
CARTA XXX. A L SEñOR LORENZO DE CEPEDA. 2 ( $ 

6 , En defocapandome de aquí, querría tornar-
ms a Auiia,porqae toda via íby de alli Priora^por 
no enojar al Obifpo,que le deuo mucho5y toda la 
Orden.De mi no se que hará el Senor^ñ iré a Sala* 
manca5qa2 me dan vna caür.que aunque me canfo, 
es tanto el prouecho que haze ellas cafas en el Pue­
blo que eftán^que me encargan la conciencia haga 
las que pudiere. Fauorecelo el Señor de íuerte^que 
me anima a mL 

7. Oluidófemede efcriuir en eftotras cartas el 
buen aparejo que ay en Auila^para criar bien eífos 
niños. Tienen los de la Compañia vn Colegio5a 
donde los enfenan Gramática, y los confieíían do 
ocho a ocho dias5y hazen tan virtuofos^que es para 
alabar á ríiieftro Señor. También leen Filofofia, y 
deípues Teología en Santo Tomas, que no ay que 
falir de aUiüpara vir tud, y eftudios: y en todo el 
Pueblo ay tanta Chriftiandad^que es para edificar-
fe los que vienen de otras partes: mucha O ración 
confefsiones, y períonas íéglares 5 que hazen vida 
muy de perfección. 

8. El bueno de Francifco Salcedo lo eña. M u ­
cha merced me ha hecho V . m. en embiar tan 
buen recaudo a Cepeda. N o acaba de agradecerlo 
aquel Santo,que no creo le leuanto nada. Pedro de 
el Pefor el viejo, murió aura vn ano:bien logrado 
fue. Ana de Cepeda ha tenido en mucho la limof-
na,que V.m.Iahizo: con eílo íera bien rica, que 

T otras 
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otras pcrfonas la hazen bien, como es tan buena. 
N o le faltaua adonde eftár5íino, queeseftranaüi 
condición,y no es para compañía. Llénala Dios 
por aquel camino, que nunca me he atreuido a 
meterla en vna cafa de eñas:y no por falta de vir ­
tud, fino^que veo es lo que la conuíene aquello: y 
afsi, ni con la Señora Doña Maria^ni con nadie, 
no eftara: y eña harto bien para fu propofito.Pa­
rece cofa de Hermitaña ? y aquella bondad que 
fiempre tuuo5y penitencia grande. \ \ 

9. l í hijo de la Señora Doña Maria,mi herma-" 
na, y de Martin de Guzman, profeíso^y va ade­
lante en fu fantidad. Doña Beatriz,y fu hija,ya he 
eferito a V.m.murió. DoñaMadalena, que era la 
menor, eítá en vn Monafterio, feglar. Harto qui-
fiera yo la llamara Dios para Monja. Es harto bo­
nita. Muchos años hajque no la v i . A ó r i Ja traían 
vn cafamiento con vn mayorazgo viudo :no se 
en que parara. 

10. Yaheefcrito a V.mvquana buen tiempo 
h zo la merced á mi hermanajque yo me hecfpan-
tadode los trabajos de necefsidad que la ha dado 
el Señor, y halo llenado tan ble^que afsi la quiera 
dar ya aüuio. Yo no la tengo de nada,fino,que me 
fobra todo^y afsi,lo que V.m.mecmbiaen limof-
na, de ello fe gaflará con mi hermana, y lo demás 
en buenas obras; y ferá por V . m . Por algunos ef-
crupulosque traiarmevino harto a buen tiempo 

al-
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algo de ello: porque con eftas Fundaciones, ofre-
cenfeme cofas algunas,que aunque mas cuidado 
traigo,y es todo para ella^fe pudiera dar menos en 
algunos comedimientos de Letrados(que fiempre 
para las cofas de mi alma trato con ellos) enfin en 
.naderías: y afsi me fue de harto al iuio, por no los 
tomar de nadie, que no faltaría. Mas gufto tener 
libertad con eftos Señores,para dezirles mi pare-
cer. Y eftá el mundo tal de interefes,qae en forma 
tengo aborrecido cfte tener. Y afsi, no tendré yo 
nada,{ino con dar a lamifma Orden algo,quedare 
con libertad,que yo daré con eíTe intento: que ten­
go quanto fe puede tener de el General, y Provin-
cial,afsi para tomar Monjas,como para mudar, y 
para ayudar a vna cafa con lo de otras. 

11 . Es tanta la ceguedad que tienen en tener 
crédito de mi,que yo no se como: y tanto el que yo 
tengo,para fiarme mil ,y dos m i l ducados. Afsi^que 
á tiempo que tenia aborrecidos dineros, y nego-
cios,quiere el Señor,que no trate en otra cofa^que 
no es pequeña Cruz.Plegué a fu Mage f t ad le firua 
. yo en ello.que todo fe pallara. 

i z . En forma me parece he de tener aliuio con 
tener a V.m.acá,que es tan poco el que me dan las 
cofas de toda latierrajque por vetara quiere nuef-
t roSeaor tengaeí re ,y que nos juntemos entram-
bos,para procurar mas fu honra,'/ gloria, y algún 
prouechode las almas:que eño es lo que mucho 

T x IT̂ Q 
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me laftimajVer tantas perdidas: y effos Indios no 
me cueflan poco.ElSeñor los de íuz^que aca^y alia 
ay harta deivcnturatque como ando en tantas par* 
tesjy me hablan niUGhas perfonasyno se muchasve-
zés quedezir5 Ííno5qae íbinos peores que beftias* 
pues no entendemos la gran dignidad de niieftra 
almajy como la apocamos con cofas tan apocadas^ 
Gomo ion las de la tierra.Denos-el Seaor luz. 

13. Con el Padre Fray García, de Toledo, que 
es fobrino de el V irrey jperfona que yo echo harto 
menos para mis negocios, podrá V . m tratan Y íi 
•huúiere menefter alguna cofa de elVirrcy^íepa^ue 
es gran Chrifliana el Virrey, y fae harta ventura 
querer ir alIá.En las emboltoriosie efcriuia J a n > 
bien embiaua en cada vno Reliquias á V .m,para el 
camino: harto querría UegaíTen allá. 

14.. N o pense alargarme tanto. Deíeo ? que 
entienda la merced que le hizo Dios en dar tal 
muerte a la Señora Doña luana. Acá fe ha enco­
mendado a nueftro Señorry hecho las honras ets 
todos nueftros Monafteriosfy efpero en fu Magef-
tad^que ya no lo ha menefter.Mucho procureV.m. 
defechar eífapena.Mire^que es muy dé los que no 
fe acuerdan de que ay vida para liempre íentir tan­
to a los que van a viuir5íalidos de= olías: miíerias. A 
mi hermano el Señor Gerónimo deCepeda,me en^ 
comiendo mucho5qae tenga efta por fuya..Mucho 
me alegra dezirme3que tenia dada orden, para,!! 
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pudieíTc, venir ele aquí a algunos anos,y querria^íi 
padieíTsjno dexaffe alia fus hijos; fino que nos 
janeemos aca^y nos ayudemos, para juntarnos pa-
rafietnpre. • 

15. De las MiíTaseñán dichas muchas, y fe 
dirán las demás. Vna Monja he tomado fin nada, 
que aun la cama querria yo dar, y he ofrecido a 
Dips,porqae me traiga a v.m.bueno, y a fus hijos, 
Encomlendemelos.Otra ofrezco por el Señor Ge­
rónimo de Cepeda.Hartas tomo afsi, de que ion 
efpirituaíes-.y afsi trae el Señor otras , con que fe 
haze todo. 

16. En Medina entro vna con ocho mi l duca-
idos:y otra anda por entrar aqu í , que tiene nueue 
nilljfm pedirles yo nada:y fon tantas, que fon para 
akbar á Dios.En teniendo vna orac ión , no quiero 
otra cofa,fiaoeftas cafas,á manera de dezir, y no 
es el numero mas d@ treze en todas -. porque como 
no fe pide para nofotras,que es Coníl i tucion, fino 
lo que nos traen al torno (comemos, que es dema-
fiado)no fe fufre fer muchas. Creo fe ha de holgar 
mucho de ver eftas caías. Son oy diez y fíete de 
í nsro. Año de mi l quinientos y fetenta. 

Indigna Siema de V . m ; 

"Terefo de l E S V S U m d i t d l 



^ 2 CARTAS D E L A S.MADRE TERESADE lESVS; 

¿ ¿ i ! N O T 
l i . X ^ Í O n f e r eftas cartas de correípondencia para fu hermano, y 

\ j que habla Santa Tercia de colas dome íu cas, tienen tanto 
e íp i r i tu en lo que efcriiie,y junta demanera lo humano con la D i u i -
no;que pueden fer vnasmudas,y elóquentcs inftruccioncs, de como 
nos hemos dé corre íponder en lo temporal , á viíla; de lo efpiri tuai; 
porque en el campo de el negocióles la guarnición el efpirítu : y á 
treinta palabras de.eí mtindojdize qiiatro de DioSjque haze deDios 
-todo lo que era.de;el : munddo , 

2.. En el numero primero trata de íu venida a Efpaña; y díze, 
que aquí avra m,:nos ocafíones de -perderle , que en las Indias^ 

^éorque aunque, es cierto , que • Calum non anlmum mutat , qu i 
trans mars ' « m # . : el mudar tierra' , no muda naturaleza: y íiem-
pre como corcobados de nueftra naturaleza, nos llenamos á noíbtros 
miírnó'sa qiíaíqiüéra pairtevque vam 3s,íi malos", malos; y íi buenos,' 

^Q^ac< .;buen©s;pero no puede nsga r í e , como dezia Santa Terefa , ,qiie en 
l l^4>c , vna parre deucn de rene-: mas licencia los: Demonios , que eo 

otras,para tentarnos;; y efto íueleier en tierra,deliciofa, .abundaft-
;te,y coiiTiada deriquezas; Y ' a í s i allí ha dé ler el^máyor cuydado 
.al feridr á Dios , donde puede cftár el mayor peligro de ofender a 
Dios-.y de eiie cuydado mucho he vifto en las Ind ias , y de el peligro 

i j . . Hnelnumerofegundoleda razón de 16s pro^re í ibs de los 
Conventos de i l e l ig í ofos^' Reli^iofas: y los de Us Monjas ( dize j 

Jbn co.m San íéfepbJe A m i a , Qae dicholbes efte Convento, pues 
Jo pone por copia,para quefean los demás fus traslados ! Y íien: 
ido los demás traslado?tan .perfeóbos, mueftran que -fera efte Con­
vento pe r fea i í s ímo-porque raras vezes llega Ja copia al or iginal . 
Aunque.lá 'Sánta,dize,que..l léga,y fe iguala,pues i i h t - Q m en todo no 
pareeenjmomm cofaiy puede fer que diga el o r i g i n a l , ^ cafa, y no 

4 » . " Eí lb vío la Santa en íü vida, que eran vnos Conventos, co­
mo otros;. Pero yo mas he vi í l o , delpues de íu muerte, y g lo r ió l a . 
v í d a r q a e fon vms Alonjas , cómo .otras,. Vnidad de profeísion en . 
M>s Conventos Carmelitas,no ay que admirar la , aunquees mucho 
dé admirar: oju^aya en la obferuancia vnidad , y . igualdad en eíla 

, f*4a;Dero vnidad e | io |Re l ig io fos , y que todos., todo inumera-
bles,, 
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hles,parezcan vtioíblo,ó vnaí<)la í eíío fi que es de aclinírar. Pero 
todo lo dixo la Santa: porque fí es vna la obferuancía en los Con­
ventos.vnas ferán^y aun vna las Religíoías,en la paz, y efpirítu de 
el Con vento. No ay Efpoíasde Icfus,íi no perfeueran, yfon íiempre 
como lo díxo la Santa,y como lo vemos los pecadores, aunque íicr-
uos de la Santa. 

5. En el numero tercero auiíaen donde eíla s y luego habla de 
los Conventos de Paftran,i,y de la jornada de Salamanca: y como 
vn Capitán General,que tiene trozos de Exercitos j y ha meneíler 
acudir,y dar ordenes a todas partes, para eíla efpiritual^y fanta con-
quifta,que tanta guerra ha dado al Demonio ; eftá diícurriendo en 

.t̂ fc'c'r • > ~ -bnO tióifíávftóD20swp i u ^ o í n % 
6. Y porque las ÍSIotas permiten muchas llanezas:, y menuden-

cias;me ha parecido dezir,con ocafion de hablar de eñe Convento 
deSalamancajfumamentefanto y feruQrofo,quequando llego á fun­
darlo, viuio algunas noches en vna cafa harto deíacomodada: y vna 
Religiofa,comanoeflauanajiiftadasl3s puertas , ni las ventanas, 
fufpiraua toda la noche;y preguntada de la Santa, dixo:que lo hazia 
demiedo de los ladrones.Y la Santa c m gran gracia le dixo: H e r -
manayduerma bafta que vengan:y entonces ¡tenga el miedo ^ ydexee l 

J u e ñ o . Y Ja Santa di ze en la Fundación, q̂ue también le pregunto; 
Q ú t b a r i a Jiv'micjJ'ma matarla? A que refpondió: Quanio vengan 
Iq^enf^re^aora^ija^exsme dormir v n poco, Diferetifsima razon^ 
fío andar perdiendo el tiempo con los temores, antes que lleguen á 
nueñra cafa los daiios,y tal vez,ni aun los peligros. 

7. £n el quarto haze mención de vna gran Señora, y denota de 
la Santa,la;iluftre Doña Maria de Mendoza,de las mas virtuolas, y 
exemplares,que conocian aquellos tiempos^muger de el Secretario 
Cobos,gran valido en fu ocupación de el Señor Emperador Carlos 
QuintOjy aun de el Señor Rey Felipe Segundo , y fu Secretario de 
Eftado-.quien hizo la Caía de Camarafa,por fus grandes, y íeñalados 
fcruicios.Defpuesfe ha vnidoá la de Riela,y a otras. 

8. En el numero quinto le dize lo que fíente fu enfermedad: y 
habla de negocios,y dÍze,con grande gracia,de fí: Que ejia muy Ba-* 
r a t o n a £ & o ts,muy metida en negocios: T ^ ^ ii? todo entienája con 
eftas Fundaciones: y qsie qmnt.omas.aborrece dinerosymás/élos dd 
D¡os .pa ra ejias so/as.y cafas, ol 
. Mejor es que nos dé Dios los djheros, quando los áborrecemos, 
que no quando los amamos-porque de la vna manera los arrojamos, 
denofotrosjy de la otra nos cautiuan a n ; fot ros: y fomos varones Je 

14 n-
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riquezas,y no fon ellas riquezas de los varones s Vi r ídmHia rum, 

Pfal. 7 n o n d w f t i r f ^/Vomwporque nos mandan, y no nosfiruen á nofotros; 
rt6* las riquezas.O no lo permitáis, Señor! 

Enelnumero^t imo le dize donde podra vniir con quie-» 
tud-.porqué viuir fin ella,no es viüir,ííno morir. Y entre las partes 
fuñancialesparafuviuienda,adiiierte por la primera la edueaciorí 
de los hijos-y como hermana de el Padre,por ferio, queria ver bien 
criados á fus hijos,para que íefal ven ellos, y el Padre y ellos con 
edueaeionjy el Padre con el cuydado. 

i o. Dize que en Aiiilaay Padres de la Comprñia,que enfe--
ñan la Gramatica,y virtudty añaáe-.Ttambién leen Füofofia, y Teo* 
logia m Santo Tomas [ que es Convento de la Orden de Santo Do-; 
mingo.] Como fi dixera:Si;níalir de fu patria tienen quanto han me-
nefter.buenas letras,y educación en la Santa Compañia;Ia Filofoíía, 
y Teología en Santo Toiiias:.con que no tienen mas que dcfear , n i 
pedir. 

1 1 . Luego habla,alabando de denota a U Ciudad de Añila. O 
buena hija,q'iiemira por la honra de fu patria, y de fu madre ! No la 
alaba de nobletporqueeíro quien lo ignora, fiendofu nobleza délas 
mayores de Efpaña ? Alábala de virtuofa,por fer efta la mayor no-
bleza,y la mayor alaban^a;y Ciudad que foe Madre de tal hija 3 cmé 
dudaay que es noble,y fanta Ciudad? 

12» Hañae l numero vndecimo habla la Santa de negocios, y 
de Jo que ha fucedido en Auiia en cafas,y perfonas, y muertes, y fiW 
eenbs,ydefJichas.Eftoeseiraundo>vnavarietiad infinita de fucef-
fos,y mudancasr . 

13. En el numero decimoquarto le confaela cíe la muerte de fu 
muger,qiie fue Doña luana de Fuentes,y Guzman, de igual noble-
2a,y virtudry con deuotifsima razón le di ze: Qu? no lofientafohrct-
do''porque es muy de los- que no fe acuerdan que ayotra vida. Como 

r . Thef. fi eíluuiera oyendo a San.PabIo,<fonde á h v i Ñ o l u m a s vos ¿ m o r a r e 
4.»v. 12. Fratresde dorm ent tbm.vt non contriftemini J icu t & ceter't , m í 

Jpem nonhaBentMemimos}no os contrifteis de los qne mueren, co­
mo los que pienfan que no ay otra vida:porque eftos todo lopierden 
eoñ la vida,'pero ios que la aguardan cterna,que pierden al perder la 
temporal?Nada,ó poco,ó penofo^d defabrido, quando van á gozar, 
lo gloriofo de lo eterno. 

i f ; Vltimamente habla de fas Religiofas, v dize: Que quant as 
t m s recibejin dote/na s U e j im bufcando- con ¿t. Santa fe g ouer-
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ñaua con poco mundo, y mucho Dios: mucho eíprritu, y poca natu­
raleza;}' al paflb que ella lo daua a la Caridad, laíbcorria la proui-
denciacle Dios con íuliberalidad.No ay igual prouidencia , como 
fiarfe,ydex3rfe llenar de aquella iníínitaprouidencia. Bufcadrae a Matth.íT. 
inf,yámi gracia,dize la Verdad eterna, queluego tendréis todo lo verf, x 3. 
á Q a ^ s \ Q M a r í t e p r i m u m R e ^ m m D e i ^ i u j l í í i a m d u s i ^ b a c o m - í-ucas ia. 
n taadi ic ient ís rvobis* ^«1J • 

C A R T A XXXI . 
Almifmo Señor Lorenco de Cepedâ  

hermano de la Santa-
v 

E S V S , fea con v. m. Da tan 
poco lugar Serna, que no quer­
ría alargarme: y no se acabar, 
quando comiendo á efcriuir a 
v.merced, y como nunca viene 

Ser na , esmenefter tiempo. 
2 . Quando yo efcriuiere a Franelfco ^nunca 

fe la lea v.merced 5 que be miedo trae alguna me­
lancolía , y es harto declararfc con migo. Quiza 
leda Dios eífos efcrupulos, para quitarle de otras 
cofas 5 maspara furemedio , el bien que tiene es 
creerme. 

5. El papel claro eftaua lo auia embiado^aun-
que yo hize mal en no dezirlo. Düo a vna bermks} 
na que lo trasladaífejy no Ip Kapodido mas hallar^ 
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Hafta que de Seullla embien otro traslado, no a y 
remedio de Meuafle. 

4. Ya creo avrán dado k v ,m. vnacarta,qae por 
la vía de Madrid le embie 5 mis por íi fe ha perdi­
do , avre de poner aquí lo qae dezla, que me pefa 
harto áe embaragarccie en efto. Lo primero, que 
mire en la cafa de Hernán Aibarez de Peralta, que 
ha tomado^me parece, oí dszir qué tenia vn quar-
t o para caer; mírelo mucho, 

5". Lo fegundo, que me embie la arquilla, y fi 
ay algunos papeles mas mios, fueron en los lios 
que me^parece fue vna talega con papeles, venga 
muyjcofida. Si embiare Doña Qaiteria con Serna 
vn emboltorlo, que ha de erabiar > dentro vendrá 
bien. Venga m i fello 5 que no puedo fufrir fellar 
con efta muerte, fino con quien querría, que lo ef-
tuuiefle en mi cora^on,como en el de San Ignacio. 
N o ábra nadie la arquílla( que piefo eftá aquel pa­
pel de oración en ella) fino fuere v. m.y fea de ma­
nera, que quando algo viere, no lo diga á nadie. 
Mire que no le doy licencia para ello, ni conuiene j 
que aunque a v jn . le parece feria feruicio de Dios, 
ay otros inconuenientes por donde no fe fufre, y 
baftasque fi yoentiendo que lo dize v. m. guarda­
re de leerle nada. 

6 , Píame embiado adezirel Nuncio?que le.em* 
bie traslado delaspatentes, con que fe han fundan­
do eftas cafass y quantas fon, y adonde, y quantas 

Mon-
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Monj as, y de donde, y la edad que tienen, y quan-
tas me parece feran para Prioras: y eftan eftas eí-
crituras en effa arquilla j ó no se fi talega:en fin he 
mcnefter todo lo que ai eñá. Dizen que lo pide 
para q quiere hazer la Prouincia. Yo he miedo3no 
quiera que reformen nueftras Monjas otras partes, 
ique fe ha tratado otra vez, y no nos efta bienj 
que ya en los Monafterios de la Orden fufrefe.Di­
ga efto v. m. a la- Superiora, y que me embie los 
nombres de las que fon de ella cafa,yIos arios de las 
que aora eftán, y lo que ha que fon Monj as, de 
buena letra en vn quadernillo de a quarti l la, y fi% 
ra ada de fu nombre. 

7. Aora me acuerdo que foy Priora de a i , y que 
l o puedo yo hazer 5 y afsi no es manefter firmar 
ella 5{inoembiarrae lo demás, aunque fea de fü ie-
'tra,qut yo lo trasladare.No ay para que lo entien­
dan tas hermanas. Mire v. m. como los embia, no 
- fe mojen los papeles, y embie la llaue.. 

8- Lo que digo efta en el l i b r o , es en el de el 
( P ' ^ r í ^ r . A l l i h a l l a r á v . m. harto déla oración 

í que tiene, aunque no táñ a l a lárga Vcomo efta en 
'él otro. P a réceme efta en ̂ J ^ ^ í i repmmtüum.Tor-
ne'e v.m.aleer,! lo menos elfi:)^/ér^^r5quizá ha'? 
l iará algo que le fatisfagao 
* 9 . A ntes que le me-oluide:como haze pronisíTa, 
^ndezlrmelo ?:DbnoíkobedienGÍáeseíIa. Hame 
dado pena 5-aunque con ten tó la determinación? 

mas 
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mas me parece coía peligrofa.Pregiintelo: porque 
de pecado venial, podria ler mortal , por la pro-
mcífa. También lo preguntare yo a mi Confef-
for , que es gran letrado. Y boberia me parece: 
porque lo que yo tengo prometido jes con otros 
aditamentos; elio no lo oísara yo prometer 5 por­
que se que los Apoftoles tuuleron pecados venia­
les. Solo niieílra Señora no los tuuo. Bien creo yo 
que avra tomado Dios íu intención^ mas pardceme 
cofa acertada, que fe lo comutaíTen luego en otra 
cofrque con tomar Bula^fino la tiene,íe puede ha-
zer. Hádalo lueo-o.-eíle lubileo fuera bueno. Co-
la tan fácil, que aun 11a aduertir mucho fe puede 
hazerrDios nos l ibre: pues Dios no pufo mas cul­
pa en ello. Bien conoce nueílro natural. A mi 
parecer conviene remediarfe luego, y no le acaez-: 
ca mas cofa, de promeífa 5 que es peligrofa cofa. 
N o me parece es inco veniente tratar alguna vez de 
fu oraciónjcon los que fe confieífajque en fin eftan 
cerca, y le aduertiran mejor de todo, y no fe pier­
de nada* 

1 o. El pefarle de auer comprado la Sernajhazc 
el Demonio • porque no agradezca a Dios la mer­
ced que le hizo en ello, que fue grande. Acabe de 
entender que es por muchas partes mejor: y ha da­
do mas que hazienda a fus hijos, que es honra. 
Nadie lo oye, que no le parezca grande ventura* 
Ypi?n^qaje en cobrar los cenfos j iio ay trabajo? 

V a 
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V n andar fiempre con execuciones. M i r e , que es 
tentación. No le acaezca mas, fino alabar a Dios 
por ello. Y no pienfe, que quando tuuicra mucho 
tiempo, tuuiera mas Oración. Defengaasfe de ef-
fo,qae tiempo bien empleado^como es mirar por 
la hazienda de fus hijos^no quita laOracion.En vn 
momento da Dios mas hartas vezes , que con 
mucho tiempo 5 que no fe miden fas obras por 
Jos tiempos. 

Luegoprocure tener alguno en paíTando 
eílas fieñas, y entienda en fus efcrituras ^ y poí> 
galas como han de eftar. Y lo que gaíláre en la 
Sernajesbien gaftado'.y quando venga el Verano, 
guílara de ir allá:algún dia.No dexaua defer fanto 
lacobypor entender en fus ganados,^ Abrahan^^ni 
S Joaquin3que como queremos huir de el trabajo, 
todonoscanfa:queafsi haze á mijy por eíTo quie­
re Diosjque aya bien en que me eftorue. Todas ef-
fas cofas t r ate con Fr ancifco de S alcedo jque en i£r 
fo temporal^yo le doy mis vezes. 

1 i . Harta merced de Dios es jque le can fe lo q 
á otros feria dsfcanfo. Mas' no fe ha dedexar por 
eflb, que hemos de feruir á Dio»s como el quiere,y 
no como nofotros queremos. Lo que me parece 
que fe puede efcufar, es efto de grangerias:y por 
effo meheholgadoeiiparte^quefe lo dexeá Dio?? 
en efto de eílas ganancias^ que aun para eíTo de el 
mundorfe deue perder algún poco. Creo vale mas 

Me 
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irfe V.m.ala manoen dar , pues Dios le ha dado 
para que pueda comer, y dar, aunque no fea tan­
to. No Hamo grangerias, lo que quiere hazer en la 
Serna, que eftá muy bien 5 íino en eftotro de ga-̂  
nancias. Ya le d igo , que en todas eftas cofas íi-
ga el parecer de Franciíco de Salcedo, y no anda­
rá en ellos penfamlentos j y fiempre me le enco­
miende mucho, y a quien mas quitiere. Y á Pedro 
de Ahumada, que bien quifiera tener tiempo para 
efcriuirle,porqüe me reípondiera,que me huelgo 
con fus cartas. 

13. A Terefa diga V . m . que no aya miedo 
quiera a ninguna, como a ella: que reparta las 
Imágenes, y no las que yo aparte para m i , y que 
de alguna a fus hermanos. Defeo tengo de verla. 
Deuocion me hizo lo que efcriuib V .m. de ella 
á Seuilla, que embiaron acá las cartas, que no fe 
holgaron poco las Hermanas , qup las leyeron 
en recreación, y yo también. Que quien faca a 
m i hermano de fer galán ,fera quitarle la vidaj 
y como es con Santas,todo le parece bien. Yo 
creo lo fon eftas Monjas. En cada cabo me hazeri 
confuíion. 

14. Gran fiefta tuuimos ayer con el nombre 
de íesvs; Dios le lo pague á V .m.No se que le em-
bie por tantas como me haze, (mo elfos Vil lan­
cicos que h'ze yo, que me mando el Confeífor las 
regozij aíre,y he eftado eftas noches con ellas, y no 

fu-
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fupe como,ííno afsi. Tienen gradofa tonada,fi la 
atinare Francifqalto para cantar.Mire íi ando bien 
aprouechada.Con todo me ha hecho el Señor har­
tas mercedes cftos días. 

1 ^. De las que haze a V.m.eíloy efpantada.Sea 
bendito para íiempre. Ya entiendo por lo que fe 
defea la deuocion, que es bueno. Vna cofa es de-
fearlo, y otra pedirlo 5 mas crea, que es lo o&sjor 
lo que haze,el dexarlo todo a la voluntad de Dios, 
y poner fu caufa en fus manos. El fabe lo que nos 
conulene.Mas íiempre procure ir por el camino 
que le efcriui: mire, que es mas importante de la 
que entiende. 

1^. No íe ramalo ,quando alguna vez defper-
tare con eííbs ímpetus deDios,fentarfe fobre la ca­
ma vn rato, con que mire fiemprs tener el fueño, 
que ha meneñer íu Gabe^a>qüe aunque no fe íiente, 
puede venir á no poder tener Oración.Y mire,que 
procure no fufrir mucho frio,qae para effe mal de 
hijada,no conuiene. N o se para que defea aquellos 
terrores, y miedos, pues le lleua Dios par amor. 
Entonces era menefter aquello. No pienfe, que 
fiempreeíloruael Demonio la Oracion,queesmi«-
fericordia de Dios quitarla algunas vezes. Y eíloy 
por dozir^que caíies tan gran merced,como quan-
do da mucha, por muchas razones, que no tengo 
Jugar de dezir.La Oracio,que Dios le ¿3.503 mayor 
fin comparacionjque el penfar en ollnfierno^y afsi. 

no 
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no podrá, aunque quiera, ni lo quiera, que no ay 
para que." 

17. Hecho me ha reír algunas délas refpueftas 
de las Hermanas,Otras eftán eflremadas 5 que me 
háñ dádo luz de lo que es^que no pienfe, que yo lo 
se.NohizemasquedezirfeIo acafo i . V .m. íbbre 
lo que le dire^de que le vea/i Dios fuere femido. 

1S. La refpuefta de el buen Franciíco de Salce4 
do me cayo en graeia.Es fu humildad porvn termi-^ 
no eftraño^que le lleua Dios de fuerte con temor, 
que aun podriafer no le parecer bien hablar enef-: 
tas cofas de efta fuerte.Hemonos de acomodar con 
lo que vemos en las almas. Yo le digo, que es San-
to,mas no le llena Dios por el camino que á V . m . 
Enfinjlleuale como a fuertejy á nofotros como á 
flacos.Harto para fu humor refpondio. 

i p . Torne a leer fu carta. N o entendí elque-
rerfe leuantar la noche que dÍ2e,fino fentado íobre 
la cama. Ya me parecia mucho5porque importa el 
no faltar el fueño. En ninguna manera fe leuante, 
aunque fienta feruor^y fi duerme mas, no fe efpan-
te de el fueno.Si oyera lo que dezia Fray Pedro de 
Alcántara fobrc eíro,no fe efpantára,auti eftando 
defpierto. 

20. No me canfarí fus cartas, que me confue-
lan mucho, y afsi me coníblára poderle efcriuir 
mas a menudo,mas es tanto el trabajo que tengo, 
que no podrá fer mas á menudo^ y aun efta noche 

me 
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¿ie ha eí lomado la oraclon.Ningun efempulo me 
Jiazeífino es pena de no tener tiempo. Dios nos le 
deyparagaftarie íiempre en fu feruicio.Amen. 

a i . Terrible lugar es efte para no comer carne; 
Con todo penfaua y o,quc ha anos,que no me hallo 
tan buena como aoraty guardo lo que todas5que es 
harto cónfuelo para mLOy es fegundo dia del año. 

Indigna fierua de v .m. 

T e r e / a de I E S F S . 

. t i . Pense que nos embiarav. m. el Villancico 
fuyo:porqueeítos ni tienen pies^ni cabera, y todo 
lo cantan. Aora fe me acuerda vno? que hize vna 
,vez,efl:ando con harta orac ión , y parecía que deí-
canfauatnas. Eran( ya no se íi eran afsí)y porque 
yea5que defdc acá le quiero dar recreación. 

€ h e r m o / u r a ^ u é e x c e d é i s j O ñ u d o r f u e a p t j u n t á i s 

A todas las hermofurasl D o s cofas t a n d e f í g u a l e s l 

, S in h e r i r idolor ha^eisy No s é po rque os ¿ e f a t d s : 

, T f i n dolor ^ d e s h a c é i s T u e s atado afuere a dais y 

. B l amor de las c r i a t u r a s , A tener p o r hien los males* 

Q u i e n m t i e n e J l r y j u n t a is 

Con e l f e r que no J e acaba: 

r S i n acahar^ac a b á i s : 

S i n tener que a m a r o m á i s : 

E n g r a n d e c é i s m e f i r a n a d a * 

y . N o 
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N o fe nie acaerda mas.C^e fciro de Fuadâ d̂ ^̂  
Puesfoledigo^erBe^aTtcia eftana con harto, 
quaxido dixe.efto.Dios feto perdone^queme haze 
gáftar tiempo:y picnfo le ha de enteroecer eftaco-
pla,y hazelrle deuocionjy efto no lo diga a nadie) 
Doña Guiómar , y yo andauamos juntas en efta 
rkmf^.De.la mk^-üCQiniendas^-: / i 

s' O T A S . 
Yando efcríuío la Santa efta Carta, eflaiia fu hermano en 

Aiiiia,íegun parece de fu contextura. f 
' En el ̂ rmero numero habla de algunos elcr upulos , que ténia ÍU. 
f)brinp.ilfaldriadellí)s?puesdí:zefutia:.Qge. le fm^queeselre-V 
medio vbico defta grande enfermedad?^ 

2. En los números quinto,y fextó, le pide á fu hermano algunói 
pa;peks,q«e tenia en A ni la,y entre .ellos eran los tratados eípirkna^ 
Ijesfobre el Fpter w^r}que andan con las obras de la. Santa.. 

j . D i z e i & m h i s h i S b e h m b í e j u / e i l ó i g o r q u e no'-puede. fu f r í r fe~ 
Hay con ̂ ¿ i muertetjim cmquien qtáernia qmt. lo efíuuiejfe enfa eorár 
racon^conto en el de S.lgnaeio.Escl cafo,que la Santa* fellaua al prin-
ci p ¿o, c on v namuerr e, par a. tenerla pteíante en quant o obraua. V ef-
pues dbuio efe encender le Dios, el coraron a mas altos grados de 
ámor,y hizO otro fe-lío con e^nori^re>de Iesvs.Hte íe dexo- en'Aiú-
}a,eon que fe haHáíua r^ceísi rada de fcllar con ei^'OírP-

Pize,pues^que nopuedetoierar clíeliar conelvno„quandodc-
feaua fellar con el otto. Comofidixera : No puedo fuñ ir eí fellar 
ctmJa muerte, quanefe q-uerria fellar con la vida^ EsrruVVida le-
svs, y afsi- quiero fellar con lesvs. Quiero poi^er el fello en la car­
ta , que yo quecria queíellaffe „ y fe eftampafle en mi coraf on^Or 
moenelde Sanlgnaeio. Habík de Sant Ignacio Mártir 3..Óbtfpo 
de Antioquiia , ternif imo amanta de lesys. Bien nuefíra: de quien 
fe refiere en fu Vida . que delĵ ucs de martirizado le hallaron 
«nXucora^on iraprcíTo con letras de oro el nombre dulcilsimo d» 

4.tue~ 

http://dixe.efto.Dios


4; tuegd dize: ̂  éf N u m h { éralo el Ilullrffsim^ Nlcolaá 
Homtíafietó, gran defeníÓT de los Defcal^o^ }le .ama émhimv a pe d i * 
el numero de Religwfas que aura , y las ^ae podran f e r para Prio^ 
ras-.y queítemm erapdra reformar otrot Conue'nPos. Y z m á Q : Tno 
ríos e/id bieruX efto con gran prúdencia.Porqueapenasmcidá ítiíle-
forma, ó RelÍgíon,no era bié exponer la,óarríefgarla á cftoscnyda-
dosjy verdaderamente, íi íé mira bien eí eípiritu $ f exercicio de la 
&anta,masfe ocupo en reformar-ía Ordcn^brmando fu fanta, y ef-
clarecida Reforma,que en reformar las otras. Y a&i no querría que 
tus Hijas entraflenen vna€i-npreíía,queneccfsitaua de muy particu­
lar vocación. 

5. También haze harta gracia el dezir I A c r a me acuerdo el fe r 
JPrioradeat.Yes^queefcriniaeftacartadefde Toledo, auiendo ve­
nido de la Fundación de Seuilla,a la qual fue fiendo Priora de A^i i -
la«Pero es buena luz de lo que la Santa defpredaua los pueftos:pue$ 
teniéndolos muy prefentcs para el trabajo, fe olvidaua luego de líos 
para la preeminencia. 

6 . Encárgale mucho en el numero qui nto,que guarde con gran 
icefetó fuspapeles,y no los comunique á nadie.Porque no áy duda, 
que contendrí an muchos,y grandes fauores de D ios, como parece 
cjpdrfus Obrase Vida/queandai^ 

En cftocnfeñala Santa el funlo fecreto, y reiterencia con que fe 
dian de tratar los fauores de Dios : y quan feguro, y excelente es el 
axioma de los Efpiritualesjtomado de €l Efoiritu SmtO:Secre túm i f a f e ^ 
m e u m m í b h S e e r e t í i m m e u m m ' h h y q u e el verter los fauores diuinos Víl6> 
íin gran difcreGÍon,es poco menos que defperdiciarlossy no sé íi diga 
dclprcci arlos, zul 

7. Efta atención es vtilifsima para el efpiritu, defeanfada para 
la vidayy fegura para la opinión 5 VtUifsimapara el efpir i tu: porque 
aííegura con la huniildad,y el fílencio que no le deftruya al alma el 
eípiritu de fobériiiá,y de prefuncion. Defeanfada par a la w<¿í:por-
quc latracráíümamenteqiiieta yfoíIegada,y mas recogida, y aun 
aprouechada, quando menos cafo hizieren en el mundo de fu alraá-
MAS fegurapara la reputacwniporqm en efta materia de fauores in­
teriores de DioSjviíioncs, y réuelaciones; íi veinte las creen, dos 
mil las murmuran t y fe pierdo mas crédito de el que fe gana, aun 
quando fe bufcaííé crédito por mociuo del feruicío de Dios. Y afsi 
:nunca,fin grande nccefsidad,y áfus Gonfcííores fe han de comunicar 
eítas cofas. 

8:. Eu3;gtandé elferuor de el Señor Loren^oÜe Cepeda: y xon 
V 2 la 
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kanfiaqueeitenia Je eiaproúechaiiiicnto de fu alma, dio la obe­
diencia á fu hermána,como ella dize en. la carta ílgiiiente ,, numera 
fegundo. 

Santa SfeAsla-ftica la dio a S. Benito: hermana a hermano,y efía 
iba muy natural. Aqui el Señor Lorenzo de Cepeda a f :,hermana. Y 
es que allí eftaua elmayor eípiritu en el hombrejaqui eftaua en la mu 

loan. i . . g g r ; ^ f p m t u s v b i vultfpiraP.y donde e!la el efpirituves bien que ef-. 
v-8, te la eníeñanya-porque nunealo grande enfeña bien á lo bueno i me­

jor enfeña lo bueno á lo grande,. 
' Efto fe entiende en:magiñeriopriuadb,y:particular. Porque en 

el publico, y de poteftad,y de la Iglefia, fiempre ha de correr por 
los hombres la dQ¿ltiima:pues en ellos fundó. Dios las.llaues,y el mâ , 
gifterio- >sÍ3rp%r.. Y 

p , Con.lbs feruóres dbNouicib cn la virtud deuio de hazer t l Se¿ 
ñor Lüren^o de Cepeda alguna temeridad,y fu hermana,y fu Maefi-
tra deeípiritulocontiéne,y ledtze: Como hzzepromejja Jm(íez.w± 

; mei tóBonofaobediencUes ^ . D o n o f a obediencia depenitentejhaej 
zer cofas grauesj.y, tan graiies,fin dezirlo a fu Maeílro, 

Aqui enfeña la Cántala obediencia, que fe deue á los Maeñros 
de eípiritu ,„y también, qu Ü no fe- dexen llenar los principiantes 
de iosmouimientos. feruorofos de ef efpiritu , íin que lo examine 
el coníejo ageno.. Porque aunque,fi es de Dios,tpdo es bueno quan-J 
to- haze;peroel calificar fi-esde Dios,es menefter que fiempre lo 
haga .e l^Maef í íosPr f t t e^Wfe /xy^^ i^a f in^áuQ San Iuan.pK> 

? * : bad fi es efpiritu.de Diosv Éffofe ha de probar con la ley de Dios, 
con fus preceptos^con las obras,con los confej os Euangelicos, con 
medir el tíempo,la condicio,la perfona.el cafo^y fus circnnftancias: 
efto todo lo ha de penfar, y ponderar el juizio ageno,y no el propio; 
porque eljuizib propio fobre íi esfalacifeiVnoacIageno. es:masíégu> 
ro en lo ageno.- . 

i o. Enel numcro dezimo lé üíva los efcrupulos de; auer comp/a^ 
do yna cafa de eampo,ó heredad,diftante vna legua de la Ciudad de 
ü iiilasque llaman la Serna,y con aiuy buenas razones. Y entrambos 
Ja tenían para ellóyelhermano de rezelar arraigareneíla vida,quaiT-
;do iba poniendo fii coraron ê i la eterna;y la hermanajen que no de-' 
xaíle en fu profefsion lo que auia menefter para fu mifn3 fuftento. 
Como fí dixera:Tienes hijos ? \'Tiues con ellDs,y los has de prenenir 
elfuilento,© decente luzimiento?Puesprimero es laobligacion,quc 
iadeuocion. 
< . . i - i . En elniínaero yndczimo le pone exemplar de Santos -qua 

http://efpiritu.de
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la fueron con haziend isjacob, Abrahan,y S.Ioaquín, com o quien 
le propone la hacienda con las vircudes. Porque en vn íeglár las vi r-
tudes íinhazienda^ con hijos^hijasjonvircudesipero ce n grande 
peligro en loshijos,en las hijas,y {aiDiiia^paes a que riefgo no fe ex­
ponen las hijas,y los padres ün ha2Íe.nda?y por el contrario, la ha-
zienda fin las vircudes,íbn la2os,y precipicio. Solo es apetecible al 
íeglar las vircudes con la hazienda;la liazienda con las virtudes, 

1 2 Con todo eiTo en el numero duodcziaio le dcfvia de que ten-
gatratos,y contratos^ negociaciones:porquefuelen fer lazos de la 
conciencia.San Aguílin no queria a nadie aconfejar que fueíléfolda-
dado^i mcrcader;^/ei/(dezia el Smio)fiqutJiere\ no yoloquiera 
aconffjar, 

Santos puedenfer los mercaderes ? pero es peligrofo oficio viuír 
en empleo codiciólo fin codicia : en oficio de juntar plata íineftra-
íurfe en laplita,ypaflarla al cora^enry con dureza el coraron,y con 
la p]ata,como oyra, ni tendrá a Dios en el cora^onPMas quiero te­
ner en mi coraron madera,y pajasjque piata:porque veo que conía-
gró el Señor la madera en la Cruzjlas pajas en el peíebre ; pero na 
veo en parte alguna que bendixefle la plata. Y afsi procuren los mer­
caderes falvarfe en la tabla de la limoína,y la caridad: y ante todas 
cofas,en juftificar los tratos?y los contratoSjy recatarle de lo proua-
bíe,y embarcárfeen lo fegurQ porque es mejor no pecar, que tener 
cjuereftitui». 

1 j . En el numero dezímotercio^on gracia &miiiarifsiraa,habla 
de alguna hontíla galantería de fu hermano,y da recados a fu fobri -
na,y todo con grandifsimo donairejporque todo les fabe bien a los 
buenos,y todo es fanto en los Santos. A l j ullo Omnia cooperantur i n z \ ' 
bonüm*DicHeiul lo,qt iomamhen£* l i a ix ' j . * 

14. En el numero dezimoquartodizevna máxima muy buena. 
Porque parece que le embíó fu hermano a dezir, que defeaiu tener 
deuocion,y eñaua afligido con íequedades,y dize la Santa:2^ enü'e-
doporque dejea la dmoc'ion^Vhacofa es defearía-.ofrapedirla'.mas crea 
que es lo mejor dexarlo todo d la voluntad de Dios , 

Aquí la Santa enfeña que es bueno defear la deuocion, ello es, 
defear feruórofo, y pronto el cora9on a lo bueno.Y añade otra co­
fa también buena, que es pedirla. Añade otra mejor, que es,entre-: 
garfe en la voluntad de Dios , fin pedir mas de aquello que fuere fu 
voluntad, 

15. Efto explicaremosbreuemente.Eldefear la deuocion fiem-
pre es bueno, y nunca fe ha ás dexar. El p,edicl| también es bue-. 

V. I ©• 



a"7 3 Cx^RTAS D E LA S.MADRE TERESA D E IESVSV 
no,y fiemprc fe }>iiede Imer .El promouerla.y procurarla también e$ 
bucno,por medios fanros,ybuenos,y cabié putdejy tal vez fe puede 
y fe deuc hazer.Pero fi deípnes deauerlo defeado,pedidoyy procura-
da,Dios en lugar de deuodó me embia tribulación, he de recibir la. 
tribukcioaconel mifno gufto,que Q rneembiára la denocienry ef-
ro cs,arot parecer,lo que dize aquí la Santa.Y aun mas dize:Que a l 
defear,al pedir,a! procurar la deuocionjíe haga todo con refignacio 
i aquello que embi are Dios. 

T I)efiierte,queelpríncipic>,elmedio,y el fín de nneftra oración, 
Matta. í . ha á e ícv .Fta t voluntas tuasjkut in c o s l o ^ i r i t é r r a . Señor,hagafe-

tu voluntad,afsi en la ticrra,conio en el cielo.Pero con efb refigna-
eion muy bien fe puede pedir caridad , y deiiocion,y rodas las demás 
vi,rtudcs.;y antes bien es muy bueno,yíanto el pedirlas^ es juílo que 
las pidamos, 

i (5. De aquí refaka^ueno tengo por camino mejor que cfte el 
de los que dizen,quc es lo mejor no pedir coíá á Dios; fino dexarlo 
todo á fu volníltad.Porque fe ha de encender dexarlo todo á fu vO"-
iuntadjdcípucs de auérlo pedido todo con reíignacion a Dios.Por-
€jue clorares rogar,pedir,y fiiplicatjy íin pedir, rogar,y fuplicar, a 
penas ay oración. > 

17. La I glefía pide en todas fus oracíones-y es gran coíá feguic 
el efpiritu de la Igleíia, LosSantos piden por ios pecadores. La V i r - ' 
gen efta pidiendo por todos. Los Apoftoles otra cofa no hazen que 
pedirle á Dio?. A quien hemos de pedi r fino á Dios, quanto auemos 
meneñer?El Pa te rnof le r^m nosenfenó el Señor por fus labios^iw 
do lesdixo á fus Difcipulos comoauian de orar,no;eñá lleno de pe-
ticiones?Si.Por ventura el Padre nueñro no es la OracionDominí-
ea, norma,y regla de la perfecta oracion? C laro eílá. Luego es fanto^. 
bueno,y necesario el pedir. 

Y afsi aquella máxima: No es necsférrhpedir a Dus^Jinó que ba-
g i en todo/k voluntad no puede ©xcluir el pedir diño que fe hade en­
tender que aya reíignaciomporque ni el hazer fu voluntad fe coriO-r -
gue íin pedir:pues es pedir que fe haga fu voluntad. 

El H i jo de Dios pedia a íu Padre £temo:y á cada paflb pedía la 
Virgen,como fe vio en las bcdasdeCam.Los Apollóles fantosfíé-
pre pcdtan,como auemos dicho 5 y afsi es bienque pidamos aquello -
^ue conuiene a íu íeruicio.Pero effo miííno fe ha de pedir coíi reíig-' 
mdon;y antes de pedir,ai pedir, y deípues de auer pedido, acabar 
iincítra OFacÍón,diziendio:Ftóí voluntas tua f i c u t in c&hy & in ter-

' ^porque el no pedir á Dios puede cauíar fequedad^vanidad/ober-; 
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úia y temeridad;)7 todos en todo hemos mcnefter á Dios. : 
i S. En el numero dczimofexto le enfeña dos máximas muy farc-

tas.La prítnera,que de tal manerafe llene de la oracíon.que no picr 
da íafalud que ha menefter paraíeruir á Díos^que es quien le da la 
oracion:conociendo,que la oración es medio de exereí'car las vírtu-
des.T fí fatigando la cabera,© no moderando los a feáos le pone el 
eípiricnen eftado que no eítá para excrcitar las virtudes con el cuer-
po,píerde con el medio el fin,.i que afoira el alma. 

i p . No ay quien no aya menefter Iafalud para fu eñado: el Pre-
ladoparagouemar-.el fubditoparaobedecerjy finfalud, ni eifubdi-
to puede obedecer,m el Prelado gouernar.Pues fi por tener oración 
dias,y noches,íe perdieflé la falud con elíueño,y fin él corre peligra 
también de perderfe el j uj ¿io(coaio fe ve que ha fueedido a muchos 
eferupuiofos^y á otros enfermos defte eipiritual achaque ) es menef-
ter dar lo neceíTarío ai cuerpo .para que finia al efpiritu. 

Por ello díze la Santa que algunas vezes no es el demonio, íino 
Diosel que quita la oración. Efto es,qne viendo fu Diui na Magef-
tad la flaqueza del fiigeto,le da folo aquello que puede el fugeto to­
lerar. 

20. La fegunda máxima-que pues Dios auía pueíío a fu hermano 
^n mas alto grado de oración, de lo que es la confideracion del in ­
fierno, dexaíTe €ño,y fe lieuafie de aquello que Dios le daua. 

Yo no dndo,íino que en calentando Dios el coraron, y el alma en 
fu amor,ya no lehaze fuerza el temor,arraftrada,y llenada del amor: 
porque es h ley el amor,y no el temor. 
1 21 * Q¿iicn a Dios ama con perféda caridad, no le ama porque 
ay iníiemo,y porque fino le ama fe irá al infierno: ni porque ay Cie-
Jb,y íi le ama fe irá al Cielojfíno porque ay Dios , y aquel Dios es fu 
bien,fj Criador,y fu Cielo,y le ama,y amárajaunqne le tuuiera,fié-
do pDfsible,cn las penas de ej infierno, y aunque le negara el Cielo: 
porque le ama por quien es:y lo amara,porque sma al digno de to­
do amor,y le ama fin intcrés,ni amor feruil, folo con la caridad ar­
diente, defafida, pura,y fanta;y es vn temor reuerencíal , no fsr-
itífy clamor echa fuera el temor: Per feé la chantas joras m t i t i t x.Ioañ.4 
t iyiorem. v'18* 

- Todavía en todo tiempo es bien tener delante hspoflrimcrias al­
gunas vezesrporque pueden ceííkr losíentimientos de el amor,y de­
clinar a vna vana pref indon:de dóde aya meneíl:er3pa,ra falir de al l i , 
íiuiniilarfe,y penfar en las vltimas poftrimeriás. 

2 2. Tiene U,vida«ípiricual grandes defígualdades de eíhdos i f 
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ya fe toci con las eílrellas;y ya en vn inflante fe llega a los abifinos:/ 
fuele criar el amor tal ceníian^a,y eíla vna i.ncerior,yíscreta preíun-
cion,y foberuia tal de que amajque ha ineneíter que fe la quice ei te-
mor.Y aísi el buen efpir i tualha de andar entre el amor , huinillado;; 
y entre el temor r confiado: confiderando, algunas vezes, que por" 
•íanro que fea,defde la gracia al Ínfiei-no,,niíay en el mas diftancia que 
. vna delgada pared, que es fu propia voluntad. Y otras, íi eíla teme? 
rolo y ha de peníar que entre el, y el inííerno ay vn larguiísimo efpa»-

. ciü': porque efta Dios con fu gracia, mifericordia, y focorros. 
2 j . Hn el numero décimo íeptirao habla de aquel celeftial 

mote, Bufcate en m i , que dio ocafíon a la carta quinta,ó vexamen; 
, Y en el décimo odauo alaba el? efpiritude Erancifco de Salcedo^ 
que fue vno délos conferentes-, y alábalo de humilde , que es íbbe-ri 
rana virtud, y por efíb muy fíngular laalabanza, , \ 

2 4. En el fíguiente encomienda a fu hermano, que coníerue el 
fueuo , para confer uar la cabera y tener oración. No ay duda que es 
menefter proporcionar la penitencia con los exercicios de virtud: 
porque, fi en eíla fe excede, fe faitaraen aquellos: y todo deue tem^ 
piarlo, y moderarlo el efpiritu de diferecion. • 

25, Luego, para recrear a íu hermano la Santa-, le embía vnos 
efpiricuales Villancicos, y muy fentidos , y miílicos, y que fobre 
ellos tienen bien que difeurrir íus hÍjos,y hijas en fus fintas^ honeí^ 
¡cas reereaci'ones.. ¿ 
. Explica la Santa elprimero de ellos en la carta que fe fígue: y ya 
explicara iosíeguridos, aunque no lo han rnenefter, paraquien an­
da en efpirku, y. ea verdad: pero por no dilatarme, y moleílar a l 
Lector con vna no preciíía. explicación, me mortifico yo primero, 
jEonelíílencio,, 

z 6 , ^uego, deslíes de eferiuir di uinidades en eílosVillancir 
eos llenos de íentimientos interiores de vn efpiriru enamorado de 
Dios , hazc íbbreij mif na refiexa, y donaire de fi miíína, acufen-
dofe, y diziéndo a firbernaano-iM$re''qm f $ o de Bundaiot a l Co­
mo i i dixerat: Mire, quefeílb de Fundadora, que haze coplas ? Que 
fefíb de FimdaJora-5.que gafta en hazer verlos eltiempo que auia de 
gaílar en hazer Conílituciones?Que feffo deFundadora,qLie el tiem­
po que auia de gaftar cn onar̂  y en gpuemar5gaíla en hazer Verlos,; 
Coplas, y Villancicos?/ 

27,. Pero con licencia de la Santa ̂ y de f } humildad , deuemoá : 
tíezir nofotros:Miren que íeílb de Eiindadora,q«e no cabiendo en ei{ 
^£chQlos:fencimiejatqs deDios,lospafliia la plunaaíy alpapelj para 

^ que 
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que otros tengan eílos miíaiosfcntimientos?Que íeflb de Fnndado-
ra^qne alaba a Dios perpetnamente^n proía,y en verfo, eon fu plu-
tna.con fu vo?,y eon fns obras ? Qiie fefib de Fundadora, que,como 
otro Dauidje haze verfos á fu Eípofo,y afu Dios?Que feííb de Fun-
dadora}que haze el milagro grandioíb de no abralar el papel con el 
fuego de fu amor^n eftas coplas? 

28. Yquefeflonotenia,ymanirefl:auaenfüsCanMcós Moyfcn? 
Que feíío Ana la madre de Samucl,en el Cantico,que hizo en el T é - E*oá.if. 
pío delante de el Sacerdou^Que feííb Dauid, en fus inefables Pfal- 1)6 u 1 4 
mos?QuefeíTó la Virgen Santifsimamieñra Señora en fu M a m ^ f i - ,#X€^t# 
cat admirable?Quefeííb no tenia Zacarías en elCantico del B e n e á u LUC^ 1 * 
^jpQuefeHbnotuuieronlos Santos, al componer fus Hymnos á í 47' 
Dios,de que fe compone el Rezo?Que feííb no tuuieron S. Gregorio v.^T ' 
ÍSazianzenoj.S.AmbrofiOjy San Bernardo , 7 otros infinitos Santos, 
que ocupauan el tiempo en hazer Hymnos.Ccplas. y Villancicos a 
Dií>s?£fte feflbjy efte efpiritu^fteamorjeflos vinos fentimientoste-
Riíi Qfta Soberana Fundadora?. 

X X X I 
A l mifmo Señor Lorenza de Ce' 

hermano de la Santa.. 

h 
f]3 

ESVS Sea con v. m. Quantoalo 
del fecreto^de lo qae me toca 5 nd 
digo qae fea de manera que obli¿ 
gae a pecado 3que foy muy enemi-
gade efto v y podriafe deícuydar: 

baffa que fepa que me dará pena.Lo de la promet 
fa ya me auia dicho m i ConfeíTo^que no era vall^; 
4a5que me holgué harto)qae me tenia con cuyda^ 
do también.. 



ni T, )Ul 

282 CARTAS B E L A S.M ADRE TERESA D E IESVS; 

1. De la obediencia que me tiene dada ledixe, 
que me ha parecido fin camino. Dize que bien eftá5 
mas que no fea promeira a m i , ni a nadie 5 y afsi no 
Ja quiero con promeíras5y aun lo demás fe me haze 
de mal 5 mas por fu confuelo palio por ello, a con­
dición que no la prometa a nadie. Holgadome 
he, que vea que le entiende el Padre Fray luán de 
la Cruz, como tiene experiencia: y au*a Francifco 
tiene algún poco 5 mas no lo que Dios haze con v . 
m . Bendito fea por íiempre fin fin. Bien efta con 
entrambos aora. 

3. Bueno anda ñueñro Señor. Parece me que 
quiere moítrar fu grandeza en leuantar gente ruin, 
y con tantos fauores 5 que no se que mas ruin que 
entrábos. Sepa que ha mas de ocho dias 5 que ando 
de fuerte,^ a durarme^pudiera mal acudir a tantos 
íiegocios.Déíde antes que efcriuielle a v.m.me han 
tornado los arrobamíentos^y hame dado pena:por 
que es, quando han fido^algunas vezes en publico, 
y afsi me ha acaecido enMaytines. N i baflarefif-
t i r , ni fe puede difimular.Quedo tan corridifsima, 
que me querría meter no se donde. Harto mego a 
Dios fe mequiteefto,en publico: pidafelov. m. 
que trae hartos incoausnientes, y no me parece es 
mas oracio. Ando eños dias como vn borracho en 
parte t al menos le entiende bien, que cftá el alma 
en buen pue í lo : y afsi como las potencias no eftan 
libres, es penofa cofa entender en mas de lo que el 
almaijuiere, 4. Aula 
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4 . Aula eftado antes cafi ocho días, que mu­
chas vezcs ni vn buen penfamieto no aula remedio 
cd tener, fino con vnafequedad grandifsima. Y en 
formamedauaen parte gran gufto: porque auia 
andado otros dias antes como aora 5 y es gran pla­
cer ver tan claro lo poco que podemos de noíb-
tros.Bendito fea el que todo lo puede, Amen.Har-
to he dicho. Lo demás no es para carta^ ni aun pa­
ra dezin Bien es alabemos á nueílro Señor el vno 
por el otro 5 al menos v . m . por mirque no foy pa­
ra darle gracias las que le deuo > y alsi he meneíter 
mucha ayuda» 

5. De loquev .m.d ízequeha ten ido jno seque 
me diga,que cierto es mas de lo que entenderá, y 
principio de mucho bien^fino lo pierde por fu cul -
pa. Ya he paíTddo por eífa manera de oración, y 
íueled£fpuesdefcanfarelalma,y andaá tas vezes 
entonces con algunas penitencias. En efpecialj íi 
es Ímpetu bien recio^no parece fe puede fufrir , fin 
emplearfe el alma en hazer algo por Dios : porqué 
es vn toque^que da al alma de amor, en que enten­
derá v.m^íi va creciendo: lo que dize no entiende 
de la copla 5 porque es vna pena grande y y dolor, 
fin faber de que^y fabrorifsima. Y aunque en hecho 
de verdad es herida que da el amor do Dios en el 
alma 5 no fe fabe adonde,ni como^ni fi es herida^ni 
que esjfinofientefe dolor fabrofo^ue haze quexar» 
Y afsi dizei 

Sin 
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Sin herir 9 dolor habéis: 
T/tn dolor deshacéis . 
E l amor de las criaturas. 

Porque quando de veras eftá tocada el alma ds 
eíle amor de Dios, fin pena ninguna fe quita el que 
le tiene a las criaturas (digo de arte que efte el 
ma atada a ningún amor) lo que no fe haze eftando 
fin eíle amor de Dios : que qualquiera cofa délas 
criaturas, íl mucho fe aman, da pena 5 y apartar-
fe de ellas, muy mayor. Como fe apodera Dios 
en el aíraa5 \rála dando feíiorio fobre todo lo cria­
do. Y aunque fe quita aquella prefencia,y gufto 
( que es de lo que v. m . fe quexa) como fino hu-
uieífe pallado nada^quáto a eftos fentidos fenfua-
les, que quifo Dios darles parte de el gozo de el 
alma, no fe quita de ella, ni dexa de quedar muy 
rica de mercedes, como fe ve defpues, andando el 
t iempo, en los efeftos* 

6 . De eífas tribulaciones defpues ningún cafo 
haga. Que aunque effo yo no lo he tenido, porque 
fiempro me libró Dios por fu bondad de eílas paf-
fiones 5 entiendo deue de fer, que como el deleite 
de el alma es tan grande, haze mouimiento en el 
natural. Yrafe gaftandoconelfauordeDios,co-
mo no haga cafo de ello. Algunas perfonas lo han 
tratado con migo. También fe quitara eífos eñre-
mecimlentos: porque el alma, como es nouedad, 
efpa^ntafe 5 y tiene bien de que fe efpantar: como 
: ' l " ' • fea 
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fea masvezes5fe hará hábil para recibir merco-
des. Todo io que v.m.pudiere, refifta effos eñre-
niecimientos, y qualquier cofa exterior, porque 
no fe haga coftumbre^ que antes eftorua^que ayu-; 
da. 

7. Eífo de leí cafar, que dize que í icnte, n i 
haze y ni deshaze y antes podra dañar algo a. la fa­
j a d , íi fuere mucho ; mas también quizá fe irá 
quitando, como los eftremecimientos^ Son effas 
;cofas(á lo que yo creo) como fon las complexio­
nes: y como v. m. es fanguino , el mouimiento 
grande deefpiritu, con el calor natural, que fe re­
coge á lo fuperior, y llega al eoragon , puede eau? 
far eíIo : nias ,como digo ,no es por eífo mas la 
oración. ; J , 

8 . Ya creo he refpondid© al quedar defpues* 
como fino huuieífe paífado nada. No se filo díze 
afsl San Agnñm:Qwpafídel eJ¡jíritu de íDios/¡n dexar 

Jeml̂ como ¿afaeta^que no la dexa en el ̂ re. Ya me aeúer 
do que he refpondido á efto: que ha fido mult i tud 
de cartas, las que he tenido defpues que r eüb i las 
de v.m.y aun tengo aora por •fcriuir hartas^por no 
^uer tenido tiempopara haz«r eftov 

9 . Otra-^ vezes queda el alma,, que no puede 
tornar en fren muchos dias t fino que parece co­
mo-el Sol^que los rayos, dan calord y no fe ve el 
Sol ; a*fsi parece qué el alma tieneel aft lento e® 
otro cabo, y anima a l cuerpo 3, no«f t^do/e | i eb 
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porque efta afgarxa potencia íuípendida. 
10. M i i y bienvkeaelefl:tb^tls:lle^ademedi-; 

tacion5glariá a Dios^quando ño lieae qaietud^di« 
g^víNío |e íi be reípondido a todo:que íiempre tor­
no otra vez a leer fu carta , que no es poco tener 
.tiei33po,y adra no ítnó S, remiendos ia he tornado á 
leer.Ni v.tn.t0me eíle trabajo en tornar a leer las 
que me efcriue^Yo j amas lo hago.S i fkltare letras, 
pongaíasalíajqae afsikare yo acaS. lasde v,m.quje 
iusgo fe entiende loque quieredezinque esperdi* 
do tiempo fin propoíito* 

i í . Para quando no fe pudiere bien recóger el 
tiempo que tiene oración, 6 quando tuaieit g^na 
«Je híízer algo por el Señor , le embio eíle íilicio, 
que defpierta muclio el amor ; á condición, que 
no fe le ponga defpues de veftido v ni para dor­
mi r . Puedefe affentar fobre qualquiera parte, y 
ponerle , que de defabrimiento. Y o lo hago coa 
miedo. Como es tan íanguino , qualquiera co% 
podria alterar la íangre 5 fino que es tanto el con­
tento que da ( aunque fea Vna naderia como ef-
fa ) haz;cr algo por Dios , quando fe efta con cÉfe 
amor 5 que no quiéro lo debemos de proüar. Co­
mo paífa e l inuierno , hará otra alguna cofilla, 
que no me deícüydó. Efcri-uame como le va con 
efla niñería. Y o l é d i g o , que quando mas jufti* 
^ias queramos hazer en nofotros ^ ácordandonos 
de fe que p a f ó nucftíó SeñQr,Io es. Riéndome ef-

. toy 
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toy,comQ si mcsembia confites^regalosjy dineros^ 
yyofiücios . 
. i z* Nueí t ro Padre Vifitador anda bueno,y 
vifitando las Cafas.Es coía que eípanta quan íbíTe-
gada tiene la Proulneia^y lo que le quieren. Bien le 
luzea las oraciones > y la v i r t u d , y talentos ^que 
pios le dio. El fea con v.m. y me k guarde„ que 
no se acabar quando hablo con eLTodos fe le en­
comiendan mucho.Yo a el. A Francifco de Salce­
do fiempre:lediga.mucho de m i . Tiene razón de 
quererlejque es Santo, M u y bien me va de lalud, 
Qy&niüezy f i e t eckEne rQ . : 

IndIgnaSleraadeV.m. ! 

Tere/adelESfS. 

A l Obifpo embie a pedir el l i b r o ; p o ^ 
fe me antojara de acabarle y con lo que dcfpues 
me lia dado ol Senor,que fe podría hazer otro r y 
grande, y fí el Señor quiere acertaífc a dezirjy í m o > 

po.eQfcpierde* 

N O . 
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" n o t a Y ; : 
r . Tj* N cña carta profigne la Santa la.mifmi .correfponclenda 

JOJ deefpiritucon íii her.iiano:yno dexa de admirar la luz^ 
y cónoci miento raro de lo interior,qiie Dios dio á aquella almaünu 
xiXsima»Porque como íi íe paffeara dentrodcl alma d*fu hermano, y 
de Francifco de Salcedo,de quien habla en el numero fegundo:y mi­
diera fu eípiritu vara á vara,pálmo a palmo,y dedo a dedojles califí-
caua fu aprouechataiiento,y ^s i á i zQ- .TaunFrane i f i a tiene algunpa* 
code exper.knñaiimM nolo qne Dios hazs con .̂«ÍZ. Alto conocisiié-
to, dizegrandiísimañntidad : porque en materia de eípiritu es lo 
ordinaríOiqñc-íbfere la fantidádié^Bnda;élcóBociíiií-enco'» '•: 

2. Deípues de avier tomado áfu cargo en el numero primero el 
alma de íli hermano en loqueledixpíu ConfcHor, le advierte en el 
numero fcgundo,que no ande dando obediencias. Y yo creo que ha-
bla de obedíenciajqiie obligue a culpa mortal.Y es fantifsimo con-
íejo:porque'no.ay que .multiplicar preceptos en efta vida, fino es 
quandd jjor la vocación enttán á la Religión las almas, que fon Ha-; 
nudas de Dios. 

5 . En el.nunaero tercero,dérpucs de auer dicho con harta gracia; 
Que anda Dios tras gente r u i n { y h i z n ruin que foraos ias criaturas 
débiles, y miferabies) habla de fus arrobos, como de grande traba-
jocporqne no ay duda a que para almas défehgañadas eíte gehfirode 
iauoresfon grandifsimos trabajos:p«csno pueden efeapar de vno.de 
"dos trabajos grandiísimos,6 alabarlas,© murmurarlas. Si las alaba, 
Yientén de muerte las alában9as>y fi las murmuran, íieHtcn el efean-
dalo quefe toman losproximos,que es ocafion, aunque fin culpa de 
efe nías de Dios* 

4. Donde dize: Ni? eflan l i h n s las potencias quiere de¡zir,que 
con la oración que tenia quandogouernaua el Monafterio,no obra-
uan libremente las potencias;fino que obrauan libres y atadas.Por-
^ue como el alma pedia lo interior, y obraua en lo exterior: por 
dezirlo con el cftilo de la Santa^l eípiritu de el alma pedia lo inte­
rior, y el a}ma obraua en lo exterior; tirana á lo interior el eípiritu 
del alíiu:y el alma fe ocupaua, licuada de la obligación, en lo exte-
rior.Con quejaunque obrauan las potencias libresco libres del to-; 
d6:porque tirana deiias,y de ella el eípiritu ázia Dios. Comofivna 
perfena tuuieíle vna cadsna a los pies, y anduuiefcy el 311? tiraua 

http://vno.de
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dcla cadena IcdetuuieíTc alguaas ve¿es: que en eíTecafo , aunque 
obraua el encadenado libre; pero obraua encadenado, y no libre-
pientcobraua. 

: 5. En el numero quarto di ze: Qwjuteden a lasfe que Jades Jos 
famres . Afsi es la vida de el alma, como fue la de el Señor. Nace, 
y le cantan la Gloria los Angeles, y le adoran los Paftorcs 5 pero 
Juego lo bufea el cuchillo dolorofo déla Circuncifion. Vienená 
¿dorarlo los Reyes; pero luego otro Rey lo bufea parala muerce, 
y huye á Egipto. Todo es confuelo, y deíconfuelos en la vida de el 
efpiritu. Pero fanta Tereía aqui elige los defconíiielos^y los temo­
res; y ls canfín los confuelos, y fauores.No me admirojque la vida 
deci Señor tuuo mas de defeonfuelo, que de güilos, y confuelos. 
- 6é Todo el numero quinto es muy notable: y lo es también el 
dezir : Que fnele defeanjar el d m ¿ de los Ímpetus de amor $ con lape-
fifaencia* Queta! es el alma, que es la penitencia confuelo defus 
fatigas! Y tiene razón el almaiporquc como puede amar alque pade 
cío por ella,fin defear padecer ella porél?Yíi defea padecer ella por 
(él,íerá fu fatiga,y fu tormento el defcáfo;f;ra fu aliuio el tormento, 
y iafatiga.GlenguageceleñiaÜOvidafanta! O vida contraria de 
efta miferable vida! en la qnal fe tiene por tormento el padecer 1 y 
deípues, por no padecer aqui poco, y breue, fe viene a padecer 
vn dolorfobre iníinito,y eterno. Pero en t i , vida dichofa de efpi­
r i tu,y de verdad,es gloria aqui el padecer,ydelpues es gloria eter­
na el gozar. 
- 7. Aqui explica la copla que aduertimos arriba, y ñola quiíi-
mos expli car: pues quien ha de explicar lo que explicó la Santa,íin 
echarloá perder? Dize: Qj¿eco izg ranáu louraqu ' Ja D ' io sdee ld -
m a el amor dé las criaturas. Mas que mucho, fi quita de el alma el 
amor eílraño, y dexa el propio de el alma ? Que otro amor es pro­
pio de el alma fino el amor de Dios , que la crió para íi ? Y como 
nohadefbr dulce el entrar Dios en el alma, y falir las criaturas, 
fiendo Diosla miíma dulzura , fuauidad, gloria, y confuelo;- y 
por el contrari 1 , las criaturas la mifna pena, dolor, y amargura^ 
y defconfjelo? Salen las tinieblas; y éntrala luz, y puede hazerfe 
íín gnfto ? Sale lo malo; y entra a gozar el alma lo fanto , y bueno, 
y puede luzeríe fin gufto? Sale lo corto, lo limitado, w congoxofo; 
y entra lo grande, lo dilatado \ lo hermofo, y lo glorbfa, y puede 
hazeríe fin gnfto? Pero dexemoseño, porque no pueden explica? 
b'aflintcmsnce las plumas lo que fe tiente en las almas. 
• 8. En el numero fextp le habU de algunas tribulaciones, qíie 
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dcuia de padecer: y dizclc que no fe afíixa, ni haga de ellas cafo: ef-
. to es, que procurando poner en Dios fu coraron, y defeo, codo lo 
demás lo aborrezca, y lo tenga por eñraño, y no fe afíixa.Comun­
mente es mejor, yauncafi fiempre, defpreciarla tentación;que 
no procurar vencerla [ por fer cofa peligrofa meterle a razones coa 
el Diablo. Diga lo que quiíiere : y hagayo loque conuiene: eftc 
yo con Dios; y obre el lo que le dieren licencia: porque íi yo terir 
go a Dios, no temo a todo el Iníicrno junto: Pone me iu'xta te, & 

l0^1?' cuhifuis mamsptig iet contra me, 
' J,v Quando el demonio tencaua á fan, Antonio Abad, y lo maltra-' 

jaua, le refpondia: H.tz, lo que Dios teda licencia, que bagas enmu 
Como fi dixera: de Dios foy,y a Dios me doy , para Dios me quie ­
ro ; haz en mi todo lo que quiere Dios, como yo haga, y padezca 
todo lo que quiere Dios. 

c?. De los temblores, ó eflremecimientos, que tenia, lead-
uicr te que de ellos no haga caíb.Y como grande efpiritual k iba en-
feñando a que fe negafle a todo lo exterior, para que fueíie en todo 
mas interior. Yo conocí vn hombre feglar muy efpiritual, y que 
auia treinta aúcs que hazia grandifsíma penitencia, qué en ponien-
dofe a oyr Miíía, fe le encendía el clpiri tu de fuerte, que le daua vn 
temblor de cuerpo tan vehemente, fin echarlo jamás en tierra (co* 
fa que parecía milagro ) que lo batía c-omo el viento recio avn fer 
co caúabcral. Y afán Felipe Ner i , quando fe le encendía en amor 
el coraron, le temblauan las manos, y todo el cuerpo. Pero de to* 
do eílo exterior fe niegue el alma a la propiedad ^ y no haga caíb íi-
no de amar, y feruir a Dios. 

10. £nelniim;To odauo dize la Santa : Q m no importa que 
dsfpties de a lgí inosfmores de D i o s , quede el a lma, comofino hume-* 
ra ^ajjkdopov ella cofa alguna^porque D ios no dexa ¡asJeñales 'üiji% 
bles ,Jmo inuifibles, Efto es, que en paflando Dios por el alma, y 
fus fauores, enriqueciéndola, y mejorándola; no luego ella cono­
ce, ni reconoce, ni ve fus riquezas: pero allí las tiene, alli las de-
xa , alli eftán; y fino las pierde, las halla. Porque aunque alguna* 
yezes conoce el alma también congeturalmente fu aprouechamien-
t o , y tal vez por reuelacion ciertamente;'pero para que no Jo co­
nozca ay muchas razones fuertes. La primera, que con aufen-
cía de la luz queda toda el alma a efcuras.Fuefle la luz de el feruorjy 
fucede a ella tribulación, y con ella al fentido menos luz. La íe -
gunda, porque el Señor, por fi acafo la leuanto fobrado el fauor,lc 
humille también con fu auíenda/i la t uuo alegre COA el fauor^y pre 
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íencía.La tercera, porque ay dos conocimientos en el alma: vno de 
Dios , y otro de fí:y mas fácilmente puede el alma conocer de Dios» 
que de fí.' Porque para conocer de Dios, le ayuda fu luz ; pero para 
conocerfe le impide lü propio amor : y eftc, íino lo deshaze aquella 
luz^o ftos dexa conoceny afsi, en anícntandoíc, queda el alma co­
mo a quien falta luz. 

1 r . En el numero nono propone la Santa el eílado de vn alma, 
quandoDiosIedexaluz,y laponeen rara altura: porque todoefle 
bien, y eíla altura del alma depende de aquella luz increada. Ella la 
alumbra, para que vea; ella la fortifica, para que feaj ella la calien- JaBf; r• 
ta., para que arda ; ella la guia, para que obre; ella la alienta, paca \ 
que padczcajella la abrafa, para que arda,-y aun d í a la hiere, pa e 
raque muera. Y a cito mirarla aquella ternifsima Canción de el 
y enerarle P. Fray luán de la Cruz, quando dixo: 

O llama de amor v m a . 
Que tiernamente hieres 
D e m i alma en el masprofundo centro 
Siydnoeresefquiua, 
Acahayaj t quiere ŝ  
Rompe ta tela de eñe dulce encuentro» 

Pero eño no es para pecadores como y o : fino para quien lo en­
tiende, y lo experimenta. • 

Del orar lo llena luego la Santa al obrar. Y en el numera 
vndecimo le embia vnfilicio. Qiie buena corrclpondencia de her­
manos! Que platicas ! Queconíejosi Yporquetodolo fuauice, y 
faci lite con fu gracia natural la Santa, añade: Riéndome ejioy de que 
me 'embit regalos lyyoJlltcios, Cada vno, como bien eípiritual, em-
bi iua al otro lo que auia meneíler. A l de la profcfsioñ regalada,íili-
dos j a l penitente regalos: puesfiendo buenos entrambos , cada 
vno, de aquello que fe embiauan entre íi, ternaria folamentc lo que 
itniieíTe ratneñer. . 

X z C A R -
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C A R T A XXXII I . 
iOrt6i> 

mifmo Señor Lorenzo de Cepeda, 
hermano de la Sanca. 

,ES V S fea con v.m.Ya efluuc bue­
na de la flaqueza de el otro dia:y 
defpues pareciendome que tenia 
mucha colera^con miedo de eílar 
con ocaíion la Quarefma para no 

ayunar^tome vna purga, y aquel día fueron tan­
tas las cartas, y negocios 5 que efluue eferiuiendo 
hafta las dos,y hizome harto daño a la cabe^que 
creo ha de fer para prouecho'.porque me ha man-
ciado el Doftor jque no efe riua jamas, fin o hafta 
Im dozziY algunas vezes no de mi letra-. Y cierto 
ha fido el trabajo excersiuo en eñe cafo eñe inuler-
no^y tengo harta culpa-que por no me eftoruar la 
mañanar lo pagana el dormir: y como era el ef-1 
criuir defpussdel vomito^ todo fe juntaua. Aun-
queefte dia de efta purga ha íido notable el malj 
mas parece que voy mejorando: por eflb no tenga 
v.m. pena, que mucho me regalo.Helo dicho,por­
que íi alguna vez viere alia v t m . alguna carta no 
de miletra ,y l^sfuyasmasbreues/epa ferefta h 
ocaíion. 

i , Har-
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$¡ Harto me regalo quantopuedo5y Heme eno 
jado de lo que me embib 5 que mas quiero que l o 
coma v, tiuque cofas dulces no fon para mi^aunque 
he comido deño,No lo haga otra vezjque me eno-
jare.Nobafta que no le regalo en nada? 

3. Yo no se que íP^m- no/les fon eftos que dize 
toma de diciplina^que yo nunca tal diKe. Torne á 
leer mi carta, y v e r á l o j y no tome mas de loque 
allí dize 5 en ninguna manera: falvo que feandos 
vezesen iafemana. Yen Quarefma fe pondrá vn 
dia en la fe man a el filicio3á condicion^que fi viere 
le haze maljfe lo quite; que como es tan fanguino, 
temóle mucho. Y no le confiento mas: porque le 
ferá mas penitencia darfe tan tafladamente def-
pues de comentado, que es quebrar la voluntad* 
Hame de dezir fi íe fíente mal con el filicio, de que 
fe le ponga. 

4 . Effaoración de fofsiego,que dizcjcs oracloo 
de quietud5de lo que eftá en elle l ib r i l lo . En lo de 
eflbs mouimientos fenfuales, para prouarlo todo 
fe lo dixe^que bien veo no haze al cafo,y que es lo 
mejor no hazsr cafo de ellos. Vna vez me dixo vn 
gran Letrado , que auia venido á el vn hombro 
afligidifsimo3que cada vez que comulgaua venia 
en vna torpeza grande^mas que elfo mucho 5 y que 
le auian mandado que no comulgaíTe^íino de año a 
ario^por fer de obligación. Y eñe Letrado, aunque 
no era efpiritual j entendió la flaqueza 5 y dixole, 

X 3 que 
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que no hizieífs cafo de e l lo , que comu!gaíTede 
ocho a ocho días 5 y como perdió el mledojquito-
felc. Afsi que no haga cafo de eífo. 

5. Qualquiera cofa puede hablar conlulian 
de Aulia^queesmuy bueno.Dizemequeíe vacon 
v. m. y yo me huelgo. Véale v. m. alguna vez: y 
quando le quiíiere hazer alguna gracia, puede por 
limofna, que es muy pobre, y harto deíafidode 
riquezas: a raí parecer es de los buenos Clérigos, 
que ay ai, y bien es tener converfaciones fsmejan-
tes^ que no ha de fer todo oración. 

6. Eneidormir v.m. digo, y aunmando^que 
no iban menos de feis horas. Mire que es mcncíier 
los que hemos ya edad licuar eftos cuerpos, para 
que no derruequen el efpi rku, que es terrible tra­
bajo. No puede creer el diígufto que, me da eños 
dias, que ni yo oífo rezar, ni leer $ aunque como 
d igo , eftoy ya mejor: mas quedare efearmentada. 
Y o fe lo d igo , y afsi haga lo que le mandan, que 
con eífo cumple con Dios. Que bobo es \ que pieft-
fa que es eífa o rac ión , como la que a mino me de-
xaua dormir. N o tiene que ve nque harto mas ha­
zla yo para dormir , que por eftar defpierta. 

7. Por cierto que me haze alabar h arto á nuef-
tro Sefior las mercedes^que le haze^y con los afec­
tos que queda. Aqui vera quan grande es, pues le 
dexa con virtudes * que no acabará de alcanzarlas 
con mucho exercicio. Sepa que no eftá la flaqueza 

de 
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de la cabega en comer, ni en beber i haga lo que ie 
digo.Harta merced me haze nueftro Señor en dar­
le tanta falud. Plegué a fu Mageftad que fea mu­
chos anos, para que lo gañe en fu feruicio. 
. 8. Effi temor 5 que dize 5 entiendo cierto de-
ue de fer, que el efpiritu entiende el malefpiritu: 
y aunque con los ojos corporales no le vca^deueíc 
de ver el alma, 6 fentir. Tenga agua bendita jua* 
•to a fi5queno ay cofaco que mas huya.Efto me ha 
•aproucchadomuchasvezesami* Algunas ñopa -
raua en folo miedo, que me atormentaua mucho, 
efto para fi folo. Mas fino le acierta á dar el agua 
bendita, no huye j y afsi es menefter echarla al re­
dedor. 

9 . N o pienfe que le haze Dios poca merced ea 
dormir tan bien, que fepa es muy grande. Y torno 
a déz i r5quc no procure que fe le quite el fueño; 
que y a no es tiempo de eflb. 

10. Mucha caridad me parece querer tomar 
los trabajos, y dar los regalcsj y harta merced de 
Dios, que pueda aun penfar en hazerlo. Mas por 
otra parte es mucha boberia , y poca humildad, 
que pienfe el, que podra paíTar con tener las v i r t u ­
des que tiene Francifco de Salcedo, 6 las que Dios 
da a v.m.fin oración. Creamejy dexen hazer al Se­
ñor de la viña, que faba lo que cada vno ha menef-
.t^r, lamas le pedí traba jos interiores, aunque el 
jacha dado hartos, y bien recios, eneíla vida, 

X 4 . M u -
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Mucho haze la condición natural^ y los humoresj' 
para eftas aflicciones#Guílo que vaya entendiendo 
el deefíe Santo^que querría le lleuaíTe mucho la 
condición» 

I I . Sepa que pense lo que aula de fer de la fen-
tencia^y quefeauiadefentirj mas no fe fufria ref-
ponder en feíTo; y íi lo miro v.m.no dexede loar 
algo de lo quedixo: y ala refpueíla de v*m. para 
no mentir^no pude dezlr otra cofa^y lo digo. Cier­
to que eftaua la cabera tal 5 que aun effb no se cO -
mo fe dixo^íegun aquel dia auian cargado los nê -
gocios^y cart as, que parece los junta el demonio 
algunas vezes5yafsi fue la noche de la purga, que 
me hizo mal.Y fue milagro noembiar al Obifpo 
de Cartagena vna carta que efcriuia a la madre de 
el Padre Gracian,; que erre el fobre eícrito, y efta­
ua ya en el plÍegQ5que no me harto de dar gracias á 
D ios: que le efcriuia fobre que ha andado con las 
Moojias de Carauaca íu P rou i ío r , y nunca le he 
¥iíto j parecia vna. locura. Quitaron les dixeíTen 
Miíra.Yaefl:a efta remediado ^y lo demás creo fe 
hira,bien5(que es, que admita el Monafterio. N o 
puede hazer otra cola > y várt algunas cartas da 
fauorcoo la&mias Al i re que bieafuera ? y el auer* 
me yo ido.de aqui?' 

iz, Todaviatraemos.mIedoaefl:eTofíado5que 
tornaaora a la Corte: encomiéndelo a Dios. Eíía 
carta de la Priora de Seuilla lea. Tome holgué 

con 

http://ido.de


C A K T . X X X I I T . A L S E ñ O R L O R E N Z O DECEPEDA.2P7, 

con la que me embió de m m. y con la que eferl-
uió alas Hermanas 5 que cierto tiene gracia. T o ­
das befan av.m.las manos muchas vczes , y fe 
holgaron Harto con ella^y mi Compañera mucho, 
que es la de los cinquenta anos, digo laque vino 
de Malagonconnolbtros5que fale en e í l remabue-
na^y es bien entendida. A l menos para mi regalo 
eseleftremoquedigo.-porque tiene gran cuidado 
de mu 

13. La Priora de Valladolid me efcriulo como 
fe hazia en el negocio todo lo que fe podía hazer, 
que eílaua alia Pedro de Ahumada. Sepa que el 
Mercader que en ello entiende creó lo hará bien:. 
no tenga pena.Encomiendemelo, y a los ninosjen 
cfpecial a Francifco^defeo tengo de veríos.Bien h i ­
zo en que fe fueíTe eíla perfona^aunque no huuiera 
ocafion5que no hazen ííno embaragarfe, quando 
fon tantas. A Doña luana^a Pedro A luarez, y a to­
dos me dará íiempre muchos recadosv Sepa,que te -
gp harto mejor la cabega^que quando comencé la 
cártamo se íi lo haze lo que me huelgo de hablar 
con v.m.. 

14. Oy haeílado acaelDoélorVelazquez,que 
es eí mi Confeíror. Trá te le lo que dize de la plata, 
y tapiceria:porque na querría ^que por no le ayu­
dar yo,dexaffe de i r muy adelante en el feruicío de 
Dios5 y a í s ienco íasnpmef iodemi parecer5 aun­
que en eño era el á e e l m i f m o . Dize, que eflb no 

ha-
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haze^ni dsshazeycomo v. m. procure ver lo poco 
que i m p o r t a , y no eftar aíido a e l lo : quees razón, 
pues ha de cafar fus hljo^tener cafa como conuic-
ne. Y afsijque aora tenga paciecia^que íiempre fue-
le Dios traer t i e m p o a r a cumplir los buenos de­
feos,y afsi hará a v . m . D ios me le guarde, y haga 
m u y faoto.Amen.Son oy diez de Febrero.Y yov 

Slerua de V . m . 

Tere/ade l E S F S . 

N O T A S. 
0 ; ^r 

t T ? Sta carta profiguc la miíma materia,Y en el aumero quaf 
to le di zc otra vez '.Que es lo mejor no bazer safo de las trU, 

^ r kulachneSiquepadefiá» Y quien ha de hazer cafo de las tribulacio J 
p $0i CumipfofammtrjbulaPione.XIIK^ Eripiam 

*1' * eum^ &gloríficíibo enm. No folo eftoy con el tribulado j fino que cf-
coy con el para librarlo en cfta vida, y dcfpucs glorificarlo en la eter 
na. O Señor! embiadnos tribulaciones, íi con ellas venis vos,/ 
libráis aqui,y delpiies allá nos glorificáis. 

2. En el miímo numero refiere vn cafo particular, que es bien 
notable: y fe conoce qtianmal remedio es al enfermo el apartarlo* 
de el Medico: que es ruina de las almas tardar a recibir al Señor. 

j . En el numero fexto le da documentos de dormir, la que la­
bia tan bien velar. Y dize: Que no fea menos de feis horas: porque 
.fíno fe riega con elfueña la herida de el cuerpo, ferá tierra fcca,cfte-. 
ri l , y infecunda. Por eflb di zen los Pifíeos: SoporfijJos irrigat ar*. 
tus, Elfueño riega los canfados miembros. De aqui puede colé-
girfe cl adagio de que, Él E/pirttualbaded&rmirfolas/eis borasyel 
Efludiantefiete *, el Acomodado ocho :y de ai arriba elpoltrón, 

4. En el numero oftauo le dize qüc rcmedio ha de tener, quan-
do el demolióle quiera hazer wal: y es eficaz el de el agua ben-



CAKT.XXXIIT.AL SEííOR L O R E N Z O p E CEP EDA.2 ̂ > 
ditajy certirsimoloquedize h Santa: Q^f «o obrafü v i r t u d con 
tantafuercaenlaperfona ^ como al rededor de la perfina, DCIK íer5 
que fe aplica la v i r tud , antes de llegar el Demonio, a la períbna ; y 
deanes que la conozca,no tendrá tanta fuerza efta vir tud: porque 
ya eftá ocupada en lo exterior la períbna. 

5. Y que conozca el alím quando fe acerca a ella el demonio, t i ­
bien es cierto.Y en vnaocafion fe acercó inuifible el demonio á vn 
Religiofo muy graue,y do(ao,aunque le oia,y fentia: y palpitándo­
le el cora^onjComen^ó á exorcizarle: y el Demonio le reípondio: 
que no temía fus exorcifmosjporque tenia licencia de Dios para ef. 
tar alli . Y luego le pregunto al Religiofovque de que eftaua temien­
do? Y no queriendo refponderle,le d ixoé l : i \ r o r^ /po tó j , ^o r^ m 
lo fabes: L a razón esiQuia omnisJpiriiius inferior contremifeip in ad-
Uemujpírhusjuperíoris^ovqat todoefpiritu inferior tiembla qui -
do viene el; fuperior. Y aunque yo foy malo;pero foy de fuperior gra­
do que vofotros,y fi Dios no me ataííe con fu OíTinipotencia,á todos 
osdeftruyera,y deshiziera,Yafsi aconfeja la Santa, que echen agua 
bendita al rededor los efpirituales que padecen eño:y a mas de ello, 
queellosmiímosfcfantiguen, y reciban la mifma agua bendita al 
íantiguaríe. 

5. En el numero dezimo con grandifsima gracia,y diferecion le 
büelve otra vez á reformar los defeos:porquc quería pedir para fi los 
trabajos;y para otros los regalos.Y vale templando el fenior, y ad­
virtiendo que tome lo que le dan de lo penofo,y no pida mas traba-
jos:y mas en mundo tan trabajoíb,y tan lleno de trabajos. 

7. Yo entiendojque los trabajos no los ha de pedir el Efpiritual, 
fino es quando Dios le pide á él que fe los pida:efto cs,le kuante.eí-
fLierce,y aferuorice el alma con el amor,de fuerte que apenas pueda 
defenderfb de auerfdos de pedir.Porque pedir trabajos^fn que pri­
mero Dios 1c caliente el coraron para pedirlos, no dexade fervn 
poco de prefancion : por parecer le a él que piíed« tcnerfe, y luchar 
con los trabajos, Y aísi los Santos., que los pedían, era porque pri­
mero tenían mouimientos de amor, y fentimiento para pedir, y pa-
decer por amor de quien les daua el amor. 

De los trabajos interiores dizeja Sznzi'.Iawasfe losptdo a D/QS* 
Y tuno razón: porque trabajos interiores 5 y que flechan tan dere­
chamente al alma, baila padecerlos, fin arrojarle a pedirlos. 

8. £n el numero vndecimo habla de la cenfura, que dio con fu 
vejamen , a los interlocutores , que fe refiere en la Carra quima, 
fol . 5 1. y dize ei trabajo con que obraua, por íalcarie la lünd 3 y fp-

brac-. 
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b a r b las correfpondencíás,y la necefsidád de cícriuir tantas cartas; 
Biw-n cierto es, que'no fe pudiera hazer con menos trabajo tanto 
num-ro de Fundaciones de hijos, e hijas de el Carmelo, que todás 
depsndian deíu grande juizio, efpiritu, y prudencia. 

r.1 eícriair cartas es de lo penofo que ay en la vida; pero afsi co-
m.)espenoíb, esprecifo, parafuplír los neceflarios defedosdela 
aurencia; que fino es por efte camino, vienen a fer irremediables en 
todo gouierno. Y aísi no de valde aquel ambiciofo primero Empe­
rador de Roma , que dio íü nombre a los Cefares, tenia p®r adaxio: 
St vis r e g m r s j c r i b e : Efcriue, fi quieres reinar. Porque no fe pue­
de reinar, ni gouernar, fin efcriuir. 

9» £ n el numero duodécimo di ze con mucha gracia: Todam^ 
t r asmo s mis do a efie Toflaáo, que.torna.aora a la Corte'.encomiende-
¿o a ¿)WJ.Seria efteTcílado el Superior de la Obferuancia, quene-
cefsttado de fu oficio, ó de fu diftamen, y puede fer que merecien­
do en ello, andana tofiando, y labrando ala Defcalcez.Ynadieíe 
admire: que es muy ordinario en Dios el labrar vn diamante con 
.otro. 

Pe rod íze la Santa que lo teme, porque va a la Corte. Ytenia 
jtnucha razón: porque vn enemigo en la Corte vale por dos mil ene­
migos , por hallarfe adonde fe toman las refolúciones: fí de alli fale 
¡vna vez el golpe juílo >ó ;injuflo, derrama tanta fangre la herida, 
que tarde, ó nunca fe buelue a cobrar. La razón de efto es, porque 
laraano delajuridicion, quando caftiga, esfiempre pefada-. y l o 
que al refoluer parecía dudofo; refuelto, y executado fe tiene por 
claro, y íe buciue empeño propio el ageno caíligo: y lo que fe co­
mentó por negocio de parte, enexeeutandofe,íchaze de oficio; 
porque todo fe ha de creer en el mundo , fino que podemos errar 
ios MJniftros, y todos los que feruimos, y regimos pueftos. Efte es 
el trabajo que anda fiempre embuclto con nuefira humanidad, fi 
Dios no lo remedia. 

xo. En el numero decimoquarto le refponde al efcrupulo, que 
tenia efte fanto varón de tener tapicerías, y plata. Y f i vnfeglar lo 
tenia, que haremos los Sacerdotes> Ay plata, y tapicerías! La 
Santafe inciinaua á que tenia razón de echar de caía la plata,y tapi-
cerias;pues Dios era ya todo fu bicn/u felicidad,y alhajas. Todavía 
el Señor Obifpo deOíma3Can0nigo ent6cesdeT0ledo,que es aquel 
inalado Varon,de que fe habló en la Carra oaaua,y en fus Notas, 
numero fesHntlü,lcdixo,que por fer feglarnq importaua el confer-
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C A R T A XXXI V. 
Almiímo Señor Lórenco de 

hermano de la Santa. 

[A graciaíidG ̂ rifte^feaeon v.tri.Eii 
forma me ha canfado a mi acá ciíe 
pariente. Afsi fe hade paífar h v i -
da:y pues los que de razón auia^ 
mos de eílar tan apartados del m ú 

domeñemos tanto qae^amplir ce^at^no íe eípari-
te \r,m.que con ateer eftrioráo; cps^qul he leftadó^ 
no he hablado' i k s HacMánas(yigfc) áiíblas) auh* 
que algunas lo defean harto , que no ha aui-
do lugar : y voyme (: Dios queriendo ) el lue-
uss que viene fin.falta. ; Dexare eícrito á vudTa 
Hiffced, aunque íeacarlo^ para que ileue la car^ 
ta y el quefuele licuar los dineros.Tambien los lie^ 

! w m * i o i m t f i f ' D Í T I en ,m . v o h k \ n o i ' o Q . $ 

i i . T r e s m i l r e a k s d i z e n e f t á n ya á punto, qus 
me he holgado hartoyv vn Cáliz harto bueno^qüe 
no hamenefter ler mejor, y pefa dazedacidos, y 
creovnreal^y quarenta de hechura: que viene á 
fer diez y feis ducados ámenos tres reaks.Es tado 
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de plata: creo contentara a v. m. Como eífos que 
dize.de effc metal me moñraron vno, que tienen 
acá 5 y con no auer muchos años , y eñar dorado, 
ya ha dado íeíial de lo que es, y vna negregura por 
dedentro deel pie, que es afeo. Luego me deter­
mine a no le comprar afshy pareciome5que comer 
v. m. en mucha platajy para Dios bufear otro me­
tal , que no Íe íu t r i a /No pense hallarle tan barato, 
y de tan buen tamaño : fino que eñe vrguillas de 
la Priora con vn amigo: que tiene, por fer para efr 
ta cafa, lo ha andado concertando. Encomiendafc 
a v.m. mucho : y porque eícriuo y o , no lo hazc 
ella. Es para alabar a Dios qual tienc cí lacafa, y 
el talento que tiene, m í h o í 

3. Y o téngxi5:kifokd:qiiealia,y algo mas. 
De los preíexpie^s lQ)ínefor hazer que no le vean. 
Mas vale que de la mehncolia en eflo (que no de-
tiedc fer otra cofa) que en otta peor, flolgado 
me he que no fe aya muerto Auila. En fin, coma 
es de buena intención , le hiz;o Dios merced de 
que le tomaífc el m a l , adonde ayafido tan rega­
lado.' i 'A•^T.cCitnit z o l ü • . •• • • • ; ¿iwü|)Iocl:J 

4. De fu enfado de v . m. no me efpanto 5 mas 
efpantome que tenga tanto defeo de feruir a Dios, 
y fe le haga tan pefada Gruz tan liuiana. Lufgo 
di ra , que por feruirlc mas no lo querria.O herma­
no., como no nos entendemos! que todo lleua vn 
poco de amor propio.Dc las mudanzas deCruz no 

fe 
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íe efpante, queeflb pide fu edad: y v. m. no ha de 
pcnfar (aunque no íbaeíTo) quehan defer todos 
tan puntuales como el en todo. Alabemos a Dios, 
que no tiene otros vicios. 

5, Hitare en Medina tres dias, 6 quatro, a mu­
cho eftar, y en Alúa aun no ocho.Dos defde A l ­
úa a Medina, y luego a Salamanca. Porefla de 
Seuilla verá como han tornado á la Priora áíix 
oficio: que me he holgado harto. Si la quifiere ef-
criuir y embieme la carta a Salamanca. Ya la he 
dicho tenga cuenta con ir pagando á v. m.que lo 
ha meneñer j yo terne cuidado. 

6 . Yaeftáen Roma Fray luandelesvs. Los 
negocios de acá van bien. Prefto fe acabará. Vino-
fe Montoya el Canónigo , que hazla nueftros ne­
gocios , a traer el Capelo de el Ar^obifpo de T o ­
ledo. N o h a r á f a k a . Veanae v^m. al Señor Fran-
cifeo de Salcedo por caridad5y digale corno eftoy. 
Harto me he holgado que eíle mejor, demanera 
que pueda dezir'M i l l a ; que plegué á Dios efte de 
el todo bueno 5 que acá ellas Hermanas le enco­
miendan a fu Mageftad. El fea con v.m. Con M a­
na de fan GeronimOjfi eftá para ello^puede hablar 

qualquier cofa. Algunas vezes de feo acá a Te-
refa, en efpecial quando andamos por la huerta. 
Dios la haga San t ay a v. m. también. De a Pe­
dro de Ahumada mis encomiendas. Fue ayer dia 
de fanta Ana. Ya me acorde acá de v . m c o m o es 

fu 
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fa deuoto^y h ha dehazerjó ha hecho Iglefia,y mé 
holgué de ello, 
( z o i G é z o t n s á s l A . o b o t t i s b omoo z s h i i t n m ¡ m i 

De V.m.fierua. 

Tere/a de I E S V S . 

N O T AS. 
r ; Vando eferiniaü Santa eña carta3 cftaua eat Valladolídj 

como fe colige del contexto. 
En el namcro primero dize lo que fe cansó co aquel pariente.Dc-

uia defer alguno íbbradamente ciiinplido con ceremónias:y cansóle 
también a fu hermano;/ para deíenojarlo,corao parece en el nume­
ro quarto,haze la Santa de la canfida. ÁÍÁ S. Pablo fe h a m todq 

i.Cor.j>. con todos,paraganadosá todoscóef i i r i tual t t i^ño ' .OmntVus om-
v. t n i í i faé iusfümsvt omnesfaceremfalvos. Efíb miííiio quifo dezir el 
*•c^r•I 4 mifino Apoílol.quando á ixo : Dolo vos cep i .Comoü dixera:Hizemo 

como vofotros,para traeros a Dios a vofc tros.Hizeme yo como vo-
fotroSjpara hazeros á vofotros comoyo. 

2. En el numero fegundo di ze vna máxima muy digna de laSaa-; 
ta,íbbre el Caliz que l f deuió de da r de limofna fu hermano:. Que cai 
msr v . m . { á i i e jen mucbáplata-.y para Dios bufear otro meta l , fio Je 

Jufffa.Coíp.p. fí dixera:Ei hombre en platajy la Sangre de Chrifto ca 
broncc,no fe íüfre JLa plata CB la niela del Prelado; y dcfnudo el po* 
bi-e en la c ú l e ^ m íé fnfre.Mucha plata en la caía de Ú Pañoríy mu-
dia miferia en las de las oucjas,nofe ílifre.Plata al comer en la mcíaí 
y pobreza,y maderaen los Áltares}nofcfufre. 

A todos parece que nos predica la Santa en cabera de fu herma­
no: y afsi barro fomos, en Iwrocoimmos, y de barro nos ímiamos; 
No hafer mayor,ni mejor la materia quenos íirue,qiie a quien fíruc» 
Ñ o es bien que íirua la plata al barro,aaceseI barro animado tenga 
por barro ala plata,yíbló cíHme laplatajno tenida,íino dada:y eftq 
cjs hnzer eterna plata del barro. 

- I . Bien á propoíko defto viene aqni el prefente que hizo al Pon-
;flíice Abxandro-I l . vno de los :mnuincrables Saátos, é "hijos iluC-

tres 
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tres de la Aiigufta'Reiigiondefari Benito.cl Venerable Pedro Da- Baroníus 
miaño Cardenal, y Obifpo de Hoiiia: y lo refiere Baronio.H qual, To.ai. i i , 
deííle eídeíierto, adonde fe auia retirado , le embio vnas cucharas W.ÍOÓÍ. 
de i-nadera,para que fu Santidad fe firuieííe de ellas,por fí queda de-' num' >"6 • 
xar las de plata: y las remitió con los verfos íiguientes: 

D e n t a¡ij.fül v ipn 11rubina i ib ran te , meballumi 
SedTmndusvmh ^qutaUgnoVh\ipependm, g^e^tt* 
SÍC rnodkum magnolignumpretiq/ius auro. 3 uli Ba% 

Qüe es dezír: Prefcntente otros, oro, Pontífice; yo te fíruocon r|™ vl)¡ 
madera, que es mas p eciofaque el oro : pues que no padeció en /up," 
oro el Señor, fino en madera. Yafsi defde que confagróla made­
ra confu Sangre en vna Cruz, quedo mejor la madera que no el 
oro. 

4, Pero lo que hemos de temer los Preladosdela Tglefia, y 
todalalglefia junta, y recelarnos es, de que afsi como padeció 
por noíbtros en vna Cruz de madera; no le fea aora otra Cruz mas 
penofa nueftra plata, y nueftro oro. 

En que buen dépo aprendemos todo efto de laSanta:quando nuef-
troPadre vniuerfal, AlexádroPontifice elScptimo echó de Palacio 
da plata; y traxoafu meíael barro. Mas que mucho, queelqné 
llenó a ñl cámara la tumba, luego que fue coronado a efta foberana 
.dignidad, eche la plata de cafa ? Quemucho que con tan claraluz 
¿ie defengaño nos enfeñe con fa exemplo, y confu vida, quien tie-
•fie eaíü apofento la muerte? 

5, En el numero quarto dize con gran diferecion, templando 
el fentimiento a fu hermano: Que porque 7 amando, yde j eándoU 
C r u z j a echa defí, quandofe ¡aponen en los ombrost Bien podi a ref-
ponder el hermano : porque es diuerfa cofa el amarla, queelguf-
tarla. O que tales fomos, Señor ! que diuerfos alebrar, de aquella 
«qué íbmos al defear! 

6, En el numero quinto en menosde dos renglones anda mas 
de treinta leguas , viíitando los Gonuentos. O andariega celeflial! 
Porque no han de llamarte andariega,como te añadan lo ceieílial> 
^Afsi andana por ludea, y Paieíliná el Señor. Afsi los Apoftolesfa-
grados por el mundo. Como vn Angel en carne humana , imi tan-, 
do aquella velocidad, iba criando, formando, {nformando, y re­
formando , y ihílmyéndo fu fagrada Religión, y fus fantas Funda- * M n^ z 
Piones, y ConuentOs; y ai aduirtientio, ya alabando, ya enfenandoí ? V( '* ' z J 
ya guiando ; como el Aguila, queenfeña a bolarafus hijuelos, co- .Deur. j t i 
mo congrega ía gaüinííSspolíuelos, y libra deeígaüilan. 1 - " verf. -« ' 

C Y 7. En 
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7, En el numeroíexto habla de la llegada á Roma del Padre Fr; 
IuandeIcsvsRoca,á los negocios de la dinifion de la Prouindaj y 
de la venida á Efpaña de el Licenciado Diego López Montoya,Ca­
nónigo de la Santa Iglcíia de Auiia , Agence general de la ínquifí-
cion,y de la Sanra;quc vino atraer el Breue del Capelo del t n i i -
j>cntifsi¡no Señor D.Caípar de Quiro^a Ar^obiípo de Toledo. 

C A R T A XXXV. 
A Don Diego de Guzmany Cepeda, 

fobrino de la Santa. 

,11 

: -

I E S V S. 
A gracia del Efplntu Santo fea con 

v .m.y le de el confuelo que es me-
neñer^para tanta perdida , como 
al prelente nos parece. Mas el Se.-
ñ o r q u e l o haze^y nos quiere mas 

que nofotros mefinos^traerá tiempos^que entenda­
mos era efto lo que mas bien puede hazer á mi Pjrif 
ma,y á todos los que la queremos bien: pues fiem-
pre lleua en el mejor eftado. 

x. V.m.no fe coníiderevida muy larga: pues 
todo es corto lo que fe acaba tan prefto: fino ad­
vierta que es vn momento lo que le puede quedar 
de foledad5y póngalo todo en las manos de Dios, 
que fu Mageftad hará lo que mas conuenga. Har­
to gran confuelo es ver muerte, que tan cierta fe-
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guridad nos pone^que viuira para fiempre. Y creá 
y.m^que fi el Señor aora la Ileua, que tendrán ma­
yor ayuda v.m .y fus hi j os^eílando delante de Dios. 
SaMageftadnosoyga,que harto fe le encomien­
do, y a v.m.de conformidad con todo lo que hizie-
re , y luz para entender quan poco duran losdei: 
canfos^y los trabajos deña vida* 

Indigna fiema de v.m. 

Tere/adc l E S K S . 

N O T A S. 
• I \ . / y Y . V,/ i A • . . I • •. :'\ ' \ 

h SÉ. {\ r'' r \ I ,f ' i-.r1 t § 'jiiSW» 
1, T .1 L Cauallero para quien es efta carta fue Don Diego de 

r \ Guzman y Cepeda, fobrino de la Santa, hijo de fu her­
mana Doña Maria de Cepeda, y de Martin de Guzman y Barden-
tos ; cuyafucefsion conferua oy Don Ñuño Ordoñez del Aguila, 
Cauallero del Abitode Santiago, por fu madre DoñaConílancia 
del Aguila y Guzman, BifnietadeD. Diego de Guzman. Casóef-
tc Cauallero con fu Tia Doña Geronima de Tapia, prima herma­
na de fantaTcrefi, hija de Francifco Aluarezde Cepeda, herma-
ño del Señor Alonfo Sánchez de Cepeda, padre dichofifsimo de 
fanta Tcrefa; 

;2. Confuela pues en eíla carta la Santa a fu Sobrino en la muer­
te de fu muger , muy efpiritualmente. Lo primero, conque aun­
que parece a los ojos de la carne que fe pierde; pero llegará tiempo 
en que íe vea que fue ganancia la perdida, quando le conozca que 
caminar á morir, fue caminar a gozar: pues quien fantamente mue­
re , fiempre vine. 
. 3. Dale luego vn confuclo excelente, para paííarbicn fu do­
lo r, que es mirar, como en vn efpejo clarifsimo , en la muerte de fu 
Hípofa, la propia fuya: y adiiertir , que íi fue vnfoplo el tiempo que 
la tuno en fu compañia, también lo feria fu vida: y quien no ay que 
ao padezca con confuelo vníoplo breue de vida; pues apenas fe co-

Y 2 mien-
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mienca^ padecer, quando fe acaba con la muerte d padecer, 

4. Añade , quanto mas podría la difunta fauorecer aíüsliijos 
defde la gloria, quenodefdeel deftierro , quanto va defer aquí 
paudua, dcílerrada, y atribulada; y en el Cielo libre [ poderofa^ 
y rica. Pues que riquezas, que bienes, que poder como el de las 
almas que cftán gozando de Dios? 

5. Vltimamente pide a fu Diuina Mageñad le dé luz,para que 
vea quan corta es fiempre la vida, y que eftando afidas a ella las fa­
tigas, y las raiferias, no es pofsible quefean largas, ni grande los 
accidentes, que dependen de vna ligera, y momentánea vida. Y ef-
to no falo confuela al Chriftiano, fino que folia confolar al Eftoycq 
Gentil:porquedeziapadeciendo: Lopafadoydfe fue , loven íde i 
ro no ha Uegadoffíh vnpunto sjioypadeciendo Por efíb dixo fanPa-; 
blo , que cfto mometaneo, y leuede nueftras tribulaciones, engen-« 
dra vn pefo eterno de gloria: y por aquella quien no padece tribus 
laciones? 

C A R T A XXXVI. 
A l Licenciado Gaípar de Villanuetia, 

EnMalagon; 

^Esvs fea con r . m. mi Padre. Yo Í0 
digo^qae fi como tengo la volun* 
tad de alargarme, tuuiera la cabe-
9a5que no fuera tan corta. Con la 
de v. m. la recibí muy grande. En 

lo que toca al negocio de fu hermana?yhí)a nua?yq 
me huelgo no quede por fu parte, y por la de v. na. 
No se que algarabia es eña , ni en que fe funefa 
la madre Prefidente, La madre Priora Brianda, 

nv me 
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1x12 eícriuio fobre ello: yo la refpondo: pareceme 
que fe haga lo que ella cíbriiiiere ^ fi a v. m.le pare-
eê y fino hagafe lo que mandarejque yo no quiero 
hablar mas en efte negocio. 

i . En lo que toca á la hermana Mariana, yo de-
feo haga profefsion en fu lugar jy como fepa dezir 
losPfalmosjy efte atenta a lo demás ? yo se que 
cumple: por otras profefsiones que han hecho af-
^por parecer de Letrados^que afsi lo embio áde^ 
zir á la madre Prefidente/i á v .m.no le parece otra 
cofa: y fi le parecê yo me rindo á lo que v.m. man­
dare. 

3. A la hermana luana Bautifta^y á Beatrizfu-
plico á v.m.de mis encomiendas:y que teniendo á 
v.m^no ay para que ir á la madre con cofas interio-
resjpues les parece no quedan confoladas: que acá* 
ben ya de quexaŝ que no las mata efla muger, n¡ 
tienediílraidalacafajnilasdexadedarlo que han 
mcnefteriporque tiene mucha caridad. Yalastcn* 
go entendidas: mas hafta que el Padre Viíitador 
vaya por allásno. fe puede hazer nada. 

4. O mi Padre, que trabajo es ver tantas mu­
dan c is en las de eífa cafa! Y que de cofas les pare-
clan infufribles de la que aora adoran ! Tienen 
la perfección de la obediencia con mucho amor 
propio,y afsi las caftiga Dios en lo que ellas tie­
nen íafalta. Plegué á fu Mageftad nos perficionc 
en todo. Amen. Que muy en el principio andan 

Y 3 eífas 
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eflas hermanas j y fino tuuieífen a v. m, no me ef-
pantana tanto. Nueftro Señor le guarde. No me 
dexe de efcr iuir, que me es confublo 3 y tengo po­
co en que le tener.Diez y fíete de Abril. 

5* Pense refpondera la hermana Mariana:y 
cierto que no efta la cabera para ello. Suplico á 
v.m.la digâ que fi afsi obra como efcriuê que aun­
que falte elmuy bien leerylo perdonaremos. Mu­
cho me confolo fu carta $ que en refpuefta embi6 
la licencia para que haga la profefsion : que aun­
que no fea en manos de nueftro Padre, íi tarda 
mucho, no la dexe de hazerjíí á v.m.no le parece 
otra cQfa 5 qiie buenas ion las de v,m. para el velo: 
y no hade hazer cuéntala haze fino en las manos 
de Dioŝ como ello es. 

Indigna fiema, y hija de v.m» 

Tere/a de I E S V S . 

N O T A S. 
-lint %áinn$ láv' ¿s» q^ü^J onp̂  stt • i rü (.) -

i : T ? Ste Sacerdote eílaua en Malagon, y afsríliaa las Kelt-
r*. i i/gipíasde aquelConuento.En el primero «umero no ay 

míe notar. 
2, Acerca de el fcgundo fe ha de adüert ir , que la Madre Prio-

ra dc efte C-onuentode Malagon , que lo era la Madre Brianda de-
S. lofeph, merecedora por fu imicha vir tud, y talento, de la efti-
macion, que íanta Terefa hizo de ella, como lo mneítra en algu­
azas de £is cartas, tuuo vna gr*ue, y prolixa eníenpedad, origina­

da». 
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da; como di ¿en Us Coronicas, de lo mucho que trabajó recien en- ^ 
trada en la Orden. L a qual ob l igó ala Santa a mudar la a Toledo, *** 
y poucr Preíidente. D e ella había en eíle numero. Facilita en él " ' * 
laprofefsionde vnaReligioíá , aunque no íepa muy pertedamen-
te el rezo i porque aunque efto es buenQ j paede auer otras caulas 
mayores, por las quales fe ílipla lo que ajenos importa, por lo que 
importa mas. 

3. ftn d m^eto tercero di ze: Que pues nofe confuelan con U 
madre Pref ídmte y qtiandovdn con cofas i n í e r k r s s las ReUgiofaS) 
bufquénafu Confsjfor, «̂1? era ejie Sacerdote; i es diferecion muy 
grande encaminar á las almas adonde han de hallar el coníuelo; 
porque es terrible cofa ir por éÍ,yboliieEJin él; y raras vezes fe buel-
ue en cftas ocaíiones con el miCno defcdiMlo^feo con mucho ma-
y®r, quando na hallan el confuelo; con que, quanjio bufean la me-
decina, agrauan la enfermedad. 

4. En el milmo numero defiende a la madre Prefidentc j por­
que fiefta no tiene las efpaldas feguras en la Fundadora , no ferá 
Prefidentc; fino ej defpreciode ei ConuentQ. No tienen mas po­
der, ni mano,m autoridad los Prelados prdinarios ,de loquelos 
defendieren los Superiores.Si vnos a otros no fe mantiene en la au-
rtoridad ,,todo íerá confufion, y difeordia/y perdición de la Orden, . 
Omne[uh a l 'toimperium e(if No ay mano, que no tenga otra mano 
fobre fi: y fi las manos dé los que mandan no andan vnidas , las des 
ios que obedecen andarán libres, y atreuidas. 

5 . Añade en el numero quarto : Que no nace el, defiontentr en 
las Re l ígh / a s de ta Prelada {fino de el amor propio, que ellas fe t ie-

yien. Porquequierenobedecer:peroáquien quieren obedecer,/ 
no a quien no quieren obedecer. Yeííe querer obedecer con tanta 
querer, es imperfciSto modo de obedecer 9\y muy bellaco modo de 
querer • porque el que obedece, no ha de querer lo que él quiere, fí-
ao 1Q que Dios, y íü Prelado quieren. : 

6.1 Luego dize diferetifsimamente , que eflo que ellas quieren 
como defcaníbjfera fu tormento. Y es certifsimo que quato tenemos 
de propia voluntad, tanto tenemos de inquietud: y afsi el q tiene fu 
volotad refígnada a la deDio;S,dize fanDoroteo;que aunque padez­
ca mucho,y tenga infínicasGruzes,and[a en vn carro con todas ellas. 
Pero al reués,el que tienepropia voluntad anda a pie arraftrandafu 
Mru;z:,y efta fola peía mas q tqdas aquellas: 
vo lún ta t e conatur e x e q u i j n c ü r r ü cum ómnibus erkeibusfuisvv~ sé rm.de 
b i t u r A Dorninoiquiverd bam ¡t inerls agedi ration'e, & Ñ p g m n m obediét. 

http://rm.de
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ignoran^edites onerofas cruceslaborloseporfmt.Larazón dé eílo 
estporque el que fe conforma con k Cruz queDios k cmbia^iosle 
llena todo el péfoj'mas el otro,e] foio íe Ueua la Cruz a fu pcfo, y fu$ 
peftdumbres:y con el dedo de Dios llenaría yo a todo el mundo de 
pefo fin trabajo;y íin fu dédo,dos folas pagitas en forma deCriiz,pc-? 
faá mas que todo el mundo. 

C A R T A XXXVII . 
A Diego Ortiz5CÍLidadano de To-

l'cd̂ )»"'' ̂  • ' 
t ^ ^ L M ^ f e L Efpiritu Santo fea fiempre en el 

W ^ ^ m al^^ de v.m.y le de fu fanto amor, 
y temor. Amen. El Padre Doélor 
Paulo Hernández me ha efcrito la 

PSf̂ lpV tnercedjy Iimofna3que v.m.me ha­
teen querer tiazer cafadefta Sagrada Orden. Por 
cierto yo creo,que nuefl:roSeñor5y íu glorioíaMa^ 
¿re.Patrona, y Señora mía han rnouido el cora-
igoaa v.m. para tan fanta obra, en que efpero fe ha 
¿e feruir mucho fu Mageñad, y v. m. falir con 
gran ganancia de bienes efpirituales. Plegué á el 
lo haga como j o r f todas eftas Hermanas fe lo fu-
plicamos, y de aquiadelanta fera toda la Orden. 
Ha fido para mi muy gran coníblacion , y afsi 
tenso defeo de conocer a v. m. para ofrecerme ca 
prefcncia por fu fieruajy por tal me tenga v.m.dci-
de aora. 
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a, Es nueftroSea >ríeruiio que me h.n ñkado 
las calentaras. Yo me doy toda la príelía que pue­
do á ckxar efto a mj contento. Y pieníb , con el fa-
uor de nueflro Señor , fe acabara con breuedad.Y 
yo prometo a v. m.no perder tiempo, ni hazer 
cafo de mi mal, aunqae tornaíTen las calenturas, 
para dex r̂ de ir luego : que razón es, pues v , 
ni. lo haze todo, haga yo de mi parte lo que es 
nada 5 que es tomar algún trabajo: pues no ama­
tóos de procurar otra cofa los que pretendemos 
feguir a quien tan fin merecerlo, liempre viuio 
en ellos. 

3. No plenfo tener fo!a vna ganácia en efte ne-
gocio.*parque( fegun mi Padre Paulo Hernández 
meeferiuedev.m.)ferálomuy grande conocerle: 
que oraciones fon las que me han fuftentado hafla 
aquiry afsi pido por amor de Dios á v.m.no me ol-
yide en las fuyas. 

4. Pareceme,que fi fu Magefl id no ordena otra 
cofa, a mas tardar eñare en eife lugar a dos fema-
ñas andadas de Qoarefma ; porque como voy por 
los Monaílerios, que el Señor ha íido feruido de 
fundar eflos anos(aunque dé aqui defpacharemos 
prefto)me avre de detener algún diaen ellos. Sera 
lo menos que yo pudiere,pues v.m.lo quierê  aun­
que en cofa tan bien ordenada,y ya hecha, no ten­
dré yo mas de mirar,y alabar á nueftro Señor. Su 
Mageftad tenga á v.m.íiempre de fu mano, y le de 

la 
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la vida, y falud, y aumento de gracia que yo le pi­
do. Amen. Son oy nneue de Enero. 

y 

1* 

E9 

Indigna fiema de v.m. 

Terefade IESVS^Carmelita^ 

n o t a s . 

1. T ] , Sta carta es para vn dichofo ciudadano de Toledo, que 
JC le pufo Dios en el cora^n que fundaffe la cafa de Car­

melitas Dcfcal^as, que ay en aquella ciudad: y quien com® yo las 
ha vifto, y admirado fu virtud^endrá por dichofo á efta Cauallero. 

2. Tres cofas pueden notarfe en eíta carta. La primera,la cor-
tefania, gracia, y agrado, con que reconoce la Santa efte benefi­
cio en el numero primero. Lafegunda, quanpoco eftimauafu fa­
l l id , para multiplicarle al Señor los repetidosConuentos,que le ha--
2ia;pues con calenturas fe difponia a feruirlo,y caminar,por lograr, 
y dar gufto á fu Eípofo,* coftajy con rieígo de fu vida. La tercera,ei 
.cuidado en vifitar los Conuentos :y que andana como vna madre íb-
licica, reconociendo, aconfejando, aduirtiendo, perfuadiendo, en-
feñando a fus hijas, fin ceííar vn punto en el minifterio:iSVV»í Aquilá 

11 prouocans advolandum pullo sfuos. 
L i i> Füd ^ fundación de Toledo la refiere la Santa en fus Funda^ 
cap*i4 ' ^ ^ ^ ^ ^ ^ t i f s i m a m e n t e : y aunque parece que fe la halló hecha, 

tuuo bien que hazer: porque fe defeoncerto con el Fundador, y 
quedo empeñada con fus Monjas,y en la calle.Y afsi huno de alquir 
lar vna cafa, y en vn momento la hizo Conuento:y con tres mantas, 
y dos gergones,fe leuanto aquel admirable edificio: al qual deípues 
afsiftieron los Fundadores,y la Santa fe concertó con ellos.Pero na 
quifo Dios q fe fundaííe al principiofobre riqueza, y comodidades, 
ni fobre las grandezas de elTabor;fiaq fobre las pajas de el fantifsi-
mo Pefebre, 

C A K i 
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C A R T A XXXVII I . 
A Alonfo Ramirez^Ciudadano deTo-

ledo. 

A con v.m. el Efpiritu Santo 5 y 
pague á v. m. la coníblaclon que 
me dio con fu carta. V ino á tiem­
po en que yo andaua con harto 
cuydado con quien eferiuir para 

dar quenta a v.m.de mi;como áquie es razo no ha­
ga ninguna falta. Poco mas tardare de lo quedixe 
en micarta:porqueyo d¡go á v. m.que no parece 
que pierdo hora: y afsi aun no he eftado quinze-
dias en nueftro Monafteriojdefpues que nos paíía-
mos ala cafatquefuecon vna procefsion de harta 
folemnidad5y deuocion:fea el Señor por todo ben­
dito. 

2. Eftoy áefde el M lercoles con la Señora Do­
ña María de Mendoza 5 que por auer eftado mala 
no auia podido vermê y tenia necefsidad de cemu-
nicarle algunas cofas.Pense eftar folo vn dia, y ha 
hecho tal tiempo de frlo^oieue^yyelo :j que parece 
no fe fufria cam¡nar5y afsi he eflado hafta oy Sá­
bado. Partiré el Lunes, con el fauor de nuefiro 
Señorfalta^paraMedinaiy allijy en SaKÍoíeph: 
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de A iiil.a5aunque mas prieíTa me quiera dar̂ mc de­
ten drp mas de quinze dias, por auer necesidad de 
entender en algunos negocios; y afsi creo los tar­
dare mas de los que aula dicho.V.m me perdona-
ra^que por efta cuenta que le he dado,vera que no 
puedo mas 5 no es mucha la dilación. Suplico á 
v.m.que crt confíprar cafa no fe entiendahafta que 
yo vaya 5 porque querria fuefle a nüeftro propofi* 
to:pues v.m.yelqueeíle en gloria nos hazen la 
limofna. 

3 . En !o délas Ucencias, 7a del Rey tengo por 
fácil con el fauor del Cíe!o,aunque fe paífc algún 
trabajo:que yo tengo experiencia^que el demonio 
puede fufrir mal eftas caías^ afsi íiempre nos per-
ligue^mas el Señor lo puede todô y el fe va con las 
manos en la cabeza. 

4. Aqui auemos tenido vnacontrad¡cion muy> 
grande,y deperfonas de las principales que aquí 
ay:ya fe ha todo allanado. No pienfe V, m. que ha 
de dar á nueílro Señor folo lo que pienfa aorajfino 
mucho mas:y afsi gratifica fu Mageftad las buenas 
obras,con ordenar como fe hagan mayor s 5 y no 
es nada dar los reales,que nos duele poco. Quando 
nos apedreen a v.m.y al Señor fu Yerno, y a to­
dos !os que tratamos en ello ( como hizieran en 
Aulla caíi,quando fe hizo San lofeph) entonces irá 
bueno el negocio: y creeré yo,que no perderá na­
da el Monafterio^ni los que paílaremos el trabajof 

fino 
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fino que fe gatiara mucho. El Señor lo guie todo 
como ve que conuiene.V.ra.no tenga ninguna pe­
na. A mi me la ha dadojfalte d« ai mi Padre : (i fue 
menefter3procuraremos que vcnga.En fin comicn-
^ayaeldemonio.SeaDiosbendito5que finóle fal-
tanios5no nos faltara. 

5. Por cierto yo defeo harto ver ya a v.m.que 
me pienfo confolar mucho, y entonces refpondere 
a las mercedes que me haze en fu carta. Plegué á 
nueftro Señor halleyo a v.m.muy buenojy a efle 
Cauallero Yerno de v. m. en cuyas oraciones me 
encomiendo mucho, y en las de v.m. Mire que lo 
he menefter para ir por cffos caminos con harto 
ruin falud5auaque las calenturas no me han torna-
do.Yo tendré cuydado, y le tengo de lo que v.m» 
me manda5y eñas hermanas lo mifmo. Todas fe 
Encomiendan en la? oraciones de v. m. Terigale 
nueftro Señor fiempre de fu mano. Ame.Oy Saba* 
do diez y nueuede Febrerb.Fecha en Valladolid. 

Indigna fierua de v.m. 

TerefaJe I ESySyCamelíta. 

. i . r-

6 , Eíra carta mande v.m.dar a mi Señora Doña 
Luifade la Cerda 5 y muchas encomiendas mías. 
Al Señor Diego de Avila no tengo lugar de efcri-
uir ? que aun la carta de mi Señora Doñ^ Luiia no 
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v\ de mi ¡etra.Dígale v.m.de mi falud fupUcofelo: 
y que cipero en el Señor verlo prefto.No tenga v. 
m .pena de las licenciaŝ que yo cipero en el Señor 
íe hará todo muy bien. 

N O T A S. 
i . Tj" Sta carta es bien cariñofa, como la Santa las fabía eferí-

I H u i r , quando quería hazer Fimdaeionss,y facilitarle el ne­
gocio a Dios, con lafuauidad, diferecion, y dulzura de fu pluma, 

2. £n el primero numero dize la prieflá,queíe da para llegar a' 
Toledo , y el frío, y la afpereza de el tiempo : y acabada de tener 
calentura, y aun con ella, íe arrojaua la Efpoía a hulear al Efpofo 

Cant Celeítial. LoqúeTe holgaría de verla con efearcha en la cabera! 
^ n S- f f ^ c ^ s a n J a n aqUiias finezas de los Cantares. A l l i el Efpofo ef-

taua a la puerta de la Efpofa, con efearcha en la cabera ;,aqui la Ef-
pofa eílá con ella a las puertas de el Eípofo. C amor ! O caridad! 
•quantomas abrafas; ciando el tiempo; que enfria el tiempo con 
todo fu yelo a la caridad. OfiQ 

j . Dize en el fegundo numero, que eftaua con aquella Señora 
Doña Maria de Méndoza( de quien hemos hablado en otra carta) 
mnyf ant3,y muy limoíhera:y qiundo no lo fuera, quedaría abrafa-
da, muy inamorada,y fanta, con el fuego efpiritual de la Santa. 

'4* En el numero tercero, y quarto, con grande defembarazo,1 
como quien eftaua ya acoftumbrada a vencer al demonio, le anima 
a eñe honrado C m á a . d m o , y IQ diz^yQue aunquefipaff}al^un fra-, 
baje; tengo por experiencia que el demonio no puedefufrir ejias cafas^ 
y afsifíempre lasperjigue ypero el Señor las ayuda, y fale el enemiga 

Apocal. coí i lásmanos enlacabeca, Erafanta Terefa, como Cauallerode 
í.v.z. el Apocalipíi: V/ncens, v t wW^r<fí.Vencedor, para vciacer:por­

que de las primeras visorias cobraua aliento,para vencer, y triun­
far en las fegundas. 

5. En el numero quinto dize lo que le deíea ver: y embia mu-í 
chos recados al Yerno; que era Diego Or t i z , á quien fe eferiuió la 
carta paííada: y como quien anunciaua fu trabajo, ya iba tomando 
Ja puerta por donde le vino el daño-, porque el impidióla Funda­
ción algún tiempo; aunque defpues fe allano todo muy bien. 
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¿a Con todo e(To no quifo el Efpoíb, como hemos dicho, que 
comenzaffe fu Fundación con comodidad fu Eípoía : y aísi fe fundo 
el Connento con grandiísima pobreza, y fe kuanro eñe skiísiino 
edi^cio fobre dos gergones, y vna manta: como cuenta la Santa en, 
fus Fundaciones 5 paraque íevielie, queíobre los impofsibles de 
rueftranaturaleza,fabe fabricarla gracia Paiac ics dpiricuales» 
qué tocan con las eftrellas. 

C A R T A XXXIX. 
Enqueconfuelala Santa a vna peií 

añigida con la mueite de fu muger. 

I E S V S. 

A gracia del Erpiritu Santo fea con 
v.m.y le de fuerzas efpirituales, y 
corporales, para lleúar tan gran 
golpê como ha (ido efte trabajo^ 
que á no fer dado de tan piadofa, y 

juilamano^nofupieraconqueconíblar áy.írn.íe-
gun a raí me ha lañimadp.Mas como entiendo quá 
verdaderamente nos ama efte gran Dios 5 y se que 
V.mítieneyabten entendído la miíeria ŷ pbea ibf-
tabilidad defta miferable vidajefpero en íuMagef-
tad daraa v.m.maŝ y mas luz9para que entienda la 
merced que haze nueñro Señor á quien faca deíla, 
conociéndole: en efpecial pudiendo eftar cierto, 
fegun nueftra Fe, que efta alma fanta eña adon-

de 
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de recibirá el premiojconforme a los muchos tra­
bajos que en sftavida ha tenidojlleuados con tanta 
paciencia. 

2., Efto he yo faplicado a nueflro Seiior muy de 
veVáŝ y he hecho que lo hagan eftas Hermanas 5 y 
que de á v.m.coníuclo^y íaiud^para que comience 
á pelear de nueuo en eñe miferabie mundo. Biena­
venturados los que eftan ya en feguridad. No me 
parece aora tiempo para alargarme mas: fino es co 
nueftro Seao^en fuplicarle confuele a v.m.que las 
criaturas valen poco para femej ante pena 5 quanto 
mas tan ruines como yo. Su Mageftad haga como 
poderofo,y fea en compañia de v.m.de aqui adelá-
te,de manera que no eche menos la muy buena que 
haperdido.Esoy vifpera de la Transfiguración.. r 

Indigna fierva5y fubdtta de v.m. 

„ , Terefide IBSVS. 
-si .Í.T'.V f; tsíciaóa siip.ao3£i&i¡" ¡.i oíitonifeinfiflijí 

N O T A S . 

I * T - 7 Sta carta es bien xJiícreta, pafa confolar ^ vn hombre 
afligí Jojf} perdió la buena compañia de fumuger. No 

fe íiibe para quien erá:pero fea para quien fe fuere, bien podian Jos 
masdiícretos Secretarios de ks Señores eligirla por forma,ym 
lo de como auian de dar, vn peíimc en femejante oeafion, 

C A R -
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C A R T A X L . 
A Doria líabel Ximcna.EnSegooia. 

I E S V S. 
^ * • ' .oioold cooq non r. biiĝ t! xu-'i ídí 

Efpintu Santo fea con .̂m f̂iem-
pre,y le de gracia para entender lo 
mucho que v.m. deueal Señor: 
pues en peligros tan peiigrofos(c<i 
mo fon poca edad, hazienda 5 y li-

bertad)^ da luz para querer falir dellosiy lo que a 
otras almas fuele efpantar(que es penitencia, ence-
rramiento,y pobreza)ha fido ocafion, para que v, 
m, entienda el valor de lo vno^y el engaño , y per̂  í 
dida5que de feguir lo primero le podia venir* Sea 
el Señor por todo bendito, y alabado* Ocafion ha 
fido eña^eon que fácilmente me pudiera v. m. per-
fuacür a que es muy buena5y capaz para hija de 
SeSora^entrando en efta Sagrada Orden fuya.Ple­
gué á Dios que v^ya v.m.tan adelante en fus fantos 
defeos,y obras,que no tenga yo que quexarme del 
P.Iuande Leon(de cuya información eftoy fatif-
fccha,que no quiero otra)y tan confolada de penfar 
que ha deferv.m.vna gran Santa, que con íbla fu 
perfona quedara muy fatisfecha. 

a. Pague el Señor la limofna que tiene determl-
Z na­

cí 
• 
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nado a hazer adonde entrare, que es triuchajy pup; 
de v.rn.tener mucho cüníuelo5pues haze l o que el 
Señor aconfcja^dedaríeáfi , y aloque tiene alos 
pobres por f u a m o r . Y para l o que v. m. tiene reci­

tare 10 b i d o ^ n o me parece cumplia con menos que lo que 
Lic i í i s . haze:y pues haze todp lo que puedejno hazepoco, 

ni íerá p a g a d o con poco precio. 
3. Pues v.m.faavifto nueftras CónñitucioneSjy 

Eeglajoo tengo que dezir, fino que fi va adelante 
v.íii.cón efta determinacion/e venga adonde man-
darê y adonde quiiiere de nueftras cafasjque enef-
to quiero leruir á m i Padre luán de León, en quo 
v . m x f e o ja. Verdad e%que querriatomafle el ^ 
t o adoode y o eñuuieíe: porque Giarto.defeo cono^ 
cer á v.m.Todo lo guie nueftro Señor, como mas 
le ha^e feruir^y ha de fer para gloria fuya. Amen, 

Indigna fiema de v.ra. 

Terejade lESJfSyCamelítt* 

N O T A S. 
j í Tn Sta Señora,a quien eferiue la Santa íbbrc fu vocación, la 

C ) logró muy dichofaménte,yíec0tregó aíi ,y afus cofas á 
Dios,entrandofe Carmelita Defcal^en el Conuento de Salaman­
ca. Llamofe en la Religión líabel de Iesvs,y fue muy verdadera fíer-
ua de Dios:y fíguio á la Santa á la Fundación de Segouia fu Patria,y¡ 
de alli la lleuó por Priora a la de Palencia. 

2, En el numero primero,y fegundo no ay que adv.ertir,fiBO ei 
eípintu conque la allana el camino de fu voca(¿qn:por vsa parte fin 



r . C o r . y . 
V.24. 

C A R T . X L I . A V N A S S E ñ O R A S P R E T E N D I E N T E ^ 

acongojarla^ por otra fin dcxar de llamarla: D ^ / m , ^ reBus D o PAJ. \ , 
m 'mus. Primero dulce al llamar , como hemos dicho, luego redo al v. 8.' 
gobernar. 

^ . En el tercero le áiz&.Quegu/tar ía toma/se el habito., donde e l h 
g/?^/^.parafer iaMaeftradeeípír i tu?laqi ie era proraouedoracíe 
fü vocici in-.porque no fe lograua con el comen^arla^no con eí aíle-
gurarlami con el principio ni el media;fíno con el f inóla perfeuer 
rancia:pues muchos fon los que corren^ero vnofolo es quien lleua 
Ja corona: 0 ynnes quidem currum^fed vni is aceipit- brauium, Y eíle 
vn J es la perfeiierancia,que fe llena la corona. 

4. Defines de eííb la dexa libre para que efeoja el Conuenco que 
fea mas de fu fatisfacionjdóde tome el habito:pues no es mucho per­
mitirle á vn vino^que efeoja fepnicro, donde ha deeftar para íiem-
pre^nofoloencerrado^no enterrado;porqne eftos íantos Connen-
tosfonfepiiltura.de cuerpos viuos,y de almas muertas al mundo, y 
folo VÍLUS a Dipsry no es mucho que le concedaná vna pobre Seño-
ra^que haga elección de fu miíma fepultura. 

C A R T A X L I . 
A vnas Señóras Pretendientes del habi-
. to.de la Reforma del Carmen. • 

Esvs fea con vs. mercedes. Su carta 
recibuSiempre me da mucho con­
tento faber de vs. ms. y ver como 
las tiene N . Señor-en fus buénós 
propo(itos5que no es pequeña mer 

cedjeflando en eíía Babilonia, adonde íiempre oi­
rá cofaŝ mas para diuertir el alma 5que no para re­
cogerla. Verdad es5que en buenos entendiniientosv 
ver tantoŝ y taii diferentes fuceííosofera partepara 
conocer la vanidad de todo,y lo poco que dura. 

Z i 2.Los 
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Los de naeñra Orden ha mas de vn ano que 
andan de íuerte^que a quien no entendieííc las tra­
zas de ntieftro Señor, darían mucha pena. Mas 
viendo que todo es para puriftearfe mas las almas, 
y que en fin ha de fauorecer Dios a fus fiemos, no 
ay deque latener f̂ino mucho defeo de que crez­
can los trabajos^y alabar á Dioŝ que nos ha hecho 
tan gran mercedjque padezcapcios por la jufticla. 
Y vuelTas mercedes hagan lo raifmo, y confien eu 
eliquo quandono fe caten, verán cumplidos fus 
defcoi.Su Mageftad las guarde con la fantidad^que 
ya le íüplíco. Amen,. 

^ n N O T A S , 

r * 1 \ T ^ara <?l^sn^ra efta cáftá: eer© conócele que lá 
eferiuió a tiempo qiíe efíaua muy atribulada la Refor­

ma. Alábales fu vocación.Q^e mucho fí era defferuir a Dios , y en la 
caía de fu Madre,que es eílaíantiíiima Defcalcez? 

2 Pondera, que enmedio de Babilonia reíplandecia la virtud: 
como es hermoía la roía entre las efpinas. Pero también dize:^*? en 
buenos tntend'mient osz ver-tan diferentesfucefíos, es parte para co­
nocer la vanidad, T afsi las prifiones, y pafsiones, que en Babilonia 
perdieron á los malOs, alumbrauan a los buenos: y enel efearmien-
to ageno/e fundaua el propio aprouechamiento. 

Quien vé fudar, y padecer a los malos en lo malo, que no efeo ja; 
lóperfcao, fanto3y Bueno?QLiien vé qtian pefadósfon fósguños dei 
inundoyque no buf ̂ ue luego los güilos de Dios ?-Quien no ve en la 
Corte vna felicidad aparente,que en vn inflante como humo fe déf? 
vanece^ue no bitfque k eterna felicidad, que durayai eternidad? 
M e es el difeurfo de la Saata en ella carta.-
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l < L w z o X c s á i z ^ Q ^ e h s p e r f e c m w n e s d e f u s Reüglofhs , fon 
dichas ¡ p u e s todo es para purif icar mas las almas, Efto tienen de 
Santo las tribulaciones, que a los que fatigan, mejoran; y á los que 
atormentan,coronan: yafsihade r c í l i í t a r d e a q u i c o m o d i z c l a 
Santa) grandes alabanzas al Señor en el alma atribuiada ¡ y efta ha 
de ferfu muíica en la noche de fus penas: pues come» dizeían Grego­
rio: Carmen i n n o B e , e f t U í h i a i n t rubala t imei Muíicaes de no­
che la alegría en las tribulaciones. Puesquehonra mayor quepa. Greí 
decer perfecuciones por Dios , y hazerfeel alma bienauenturada M 1* 
con efto, y c@Megutr en fortuna de atribulada, y perfeguida, ^a^es cap' 
de Reyna, y de Coronada: pues le viene al jufto la bendicion^de e4 
SmQr^eatiquiprrfecutionempatmnturprop' ter iuJiitmrtVQrquQ Matth s 
flQ,dudo que es M a l de-reprouacion muchas vezes la profperidad; v v. i os ' 
comunmente de predeñinacionlatribulacion: pues dizeían Gre­
gorio: Quinde veo a lob en el muladar penando, y a San luán en 
la cárcel padeciendo, hafta morir en premio de vn defacierto: me 
perfuado,que lás tribulaciones de eíla vida fonfeguros de la eterna: 
yeíloypeníandocomo caftigará Diosalosreprobos,enla eterni­
dad ; quaiuiQ tanto afiigealos queama, eneldeftierro: QuideV ©-Gre^ 
quoú loh D e í tefiimonio p r a f e r t u r \ & tamen plagis vfqtteadlier- iib'J-M» 
qu i lmiumj ie rn imr r Q u i d e f í q u o d íoannes Deivoce laudáttor\ & rai* ^P* 
tamen pro temulenti verhis in fa l ta t r ic t s p r á m i u m m o r i t u r ^ n i f i &1Í0, 
boc q u o d p i e t a t í f i i e l i u m p a t e t : quoniam ideircojíe eospremit in i n - ¿Cap , 11 

fimis.quia videt quomodo remuneret i n ¡ummis i H i c ergo vnufquif- C' 
que colligat, qu id i l l i c f tn t p a f u r i , quosrtprobaP j f i b i e f i c emeiat, 
quos amat. Y afsi, almas, no ay fino padecer, y mas padecer en ef-' 
ta vida: pues que fon las tribulaciones prendasfeguras de gozar, r 
flüas gozar en la eterna. '• ' í 

J l . U OM 

Z g C A R . 
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recibido, y con dñks'Mtetio'eM^ 
M tentó. En lo que toca a la cozina, 

y rcfrcorio, bien rae. holgaría que 
fehizieftb 5 i m s alia io vean mejor 9'hagan lo que 
quifieren de efta.La da Roque de Huerta me huel­
go que fea bomta-Y en ̂  ¿e Ki pr^fsion deefla 
Hermana, bien me parece fe detenga, hafta lo qu^ 
V. R. dize j que n i á f e V f t J importa. Ni íe eC-
paijte^V^R. de que t enga algunos reuefes, que de 



rmprtiñe^dm é^fmésF$Ém& oüra&J Á h Metmaxíz 

^ 0 hkzét eia&fpíQíicî ^Oja.la' pudiera yo ir i-fu prb 
fefsionjcjue lo hizierade bî enar ganáy y tne1 diera 
tk^Sígitó ^qpp^tfesj aofâ iqcr'e tengopoif acá. 
iiíryti./ ^nj@ídek/Fimdadoo^yioiio ma determil 
¿imh^ é^mf&hkg^'^m^ ^(MmtíMgtóa. rentan, pot* 
«¿ae Áo^ítfkn f o m ^ m o ú o t i ^qmmemos ÚQ 

fes f̂iabiay bofenas üomDS^iáadésfj queya^poi? acá 
^ítemori oáras'fe^e^di^ia^áaddoíe ..veh mnc* 
^cfeidkd^Bif és-qâ e aiyja ¿ftés prinfcipio^y fe tra* 
íevijrífe -#aya Üefetibrktóáo agente deuct^ 5 quê li 
•dfcbssdcíDiokI, ^tiosbiouera €pn mas de io qué 
ay^prefWeev'--.-^ - ; ¡I • • y • .f ? ^ 
(/; -fi /Yo eftare poco en Auila: porque no píie** 
dodáxaJí d©4pá éraia?t̂ aneâ  y aHi me puede V .FU 
eferiuir ¡ aunque fi fe haze lo de ívíadrid(que ando 
iWef̂ feráBgas-de ello) mas Ib qúerm por éftaiMnas 
cérbade eííkcaía 5 encorñiendelo^^ 
^fíb-de ed'-N'foal a^iacV. R.. m3'efcriu€5Íiqu!í]eííe 
^éitip a Faíletóa^ maiiolgarl^rparque iá l im mc~ 
mílwftn^áqustocafa*-;..">'^r •• -

4. A la Míadre Yaes de I^sv^Io.efGriu'o/r|)araf 
que V. R. y ella fe concierten. Y en lo de eíTos Pa-
dres^mohe teigádoh^ R i o que pudiere con 
eIlos:queestfeeAfte^y-eI>biS^ yel mal,y la gracia 

( f Z4. que 
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que les moftraremos. A la Señora Dona Beatriz h 
diga V.R,todo lo que lepareeieré de mi parte:que 
harto la quiíieraeícriuir áiumerced3mas eftamds 
de camino^y con tantos negociosjque no se de mi. 
Dios fe íirua de todo. Amen. 

5. Y nopienfe V.R.queledigo^que feaguarde 
la profefsion pormayoria,ni memoria de vna^ni 
de otrâ que eiTos fon vnos puntos de mundo3que á 
mi me ofenden mucho^y no querria que V. R.mi-
raíTe en cofas femé j antes:mas por fer niña me hucl-
gô y porque íe mortifique mas:y fi otra cofa fe en-
t^ndieífs íino eftâ luego le mandaria dar la profef-
fiomporque la humildad que en ella profeíiamos5 
es bien que fe parezca en las obras. A V.R.lo digo. 
Lo primero-.porque entiendo de la Hermana Leo­
nor de la Mifericordia, que fu humildad no mira 
en vno^ni otro cb eftos puntos de mundo* Y íiendo 
afti^btói me huelgo fe detenga effa niña mas tiem­
po en orofeííar. 

6 . No me puedo alargar mas, porque eftamos 
de camino para Medina. Yo ando como fuelo. Mis 
compañeras fe encomiendan a V.R.No ha mucho 
efcriuio Ana lo que auia por acá. A todas me encô -
miendo mucho.Dios las haga S antaŝ y á V . R. con 
cllas.Valladolidjy quinze de Setiembre, 
-.ficí 2017. ) ol n̂ s Y stíDTi . .. r j - J í B l h y .Jl . V - i / p 

De v.m.fiema, 
Tmjade IBSTS. 

7. Ya 
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7. Ya eftamosen Medina5y tan ocupada:que 
no puede dozir mas de que venimos bien. El dete­
ner la profefsiona Ifabel^feacon difsimulacionj 
que no entiendan es por mayoría: pues no es eífo 
lo principal porque le haze» 

N O T A S . 
' 1 . fTp?Odas las cartas, qne hafla aquí fe ha notado,han fido pa-: 

X ra el Rey nueftro Señor Felipe Segundo, para diuerfos 
Prelados, y Señores: para grandes Maeñrosde efpiritu, y granes 
Religiofos; para el Señor Lorenzo cüe Cepeda, hermano de la San­
ta y y para otros particulares deuotos: pero defde aora, hafta lo 
vltimodeeíte libro,comoen las bodas de Caña de Galilea,comien­
za el mejor vino j que fon las cartas paralas Madres Carmelitas 
Defcal^as, Hijas de la Santa: y por ferio mejor deeftc efpíritual 
banquete,c¡ ofrece Dios a las almas,cn efí:e Epiftolario denoto, he­
mos guardado, como allí lo m e j o r y lo mayor de ia enfeñan^a en 
el fin. 

2. Es verdad, que porque no querría quedar mal quiílo con 
alc^nnodelas Conuentosds Carmelitas Deícal^asen pago de mi 
trabajo, y mas'amándolas y o , como fu efpiritu, exemplo , ydif-
crecion lo merece j aduierto, que en la colocación de las cartas no 
guardamos orden a la antigüedad de las Fundaciones , fino que 
primero fe ponen las paticularidades a dtuerfos Conuentos , que 
fon muy pocas: y luego todas las qucefcriuió al de Scuilla, porque 
contienen vna materia, y cali todas ellas fe enderezan para vna mif-
•maperfbna! y vltimamente vna, que efcriuioa lasRcligiofasde 
Granada,por fer de mucha doftrína. 

^ , Peroporqué lodigamos todo porfer mejor pedit perdón,-
que engañar; confieílb, que comiedo por la carta déla Madre 
Catalina de Chrjílo,primera Priora de el Couento de la Trinidad 

t é s Soria,deípues de fu Santd Madre, y que defpues de fu muerte, lo 
fue dePamplona, y Barcelona: Lo primero,por fer misH ijas las de 

• efteüntoCouéso.y eílar tquella IluñrifsimaCiudad en laDioceíls, 
^queyo indigno eftoy íiruté.do;y algupriuilegio ha de auer paraprs-
i l fe-



fififí! 66 ^ ^ f é m t ó l ^ í ^ ^ M f i i l j t e por aue ay 
más ¿;af tascara aiquel ConucnLp .fuep de el deoeuilla* que no pa-

aquí par poní 
pálmente para los C ó n u e r í t c ^ ^ l Í , ^ p ^ f l Í í | | ^ B I l | : 
na. Y porque es bien que fe ent ienda antes la ornen üela antlgue-
d^d de las Conuentos de Carmelitas Defcal^as, que fundó la San-
t a ,y q u e y o q u e d ^ e n ^ ^ n t o ' ^ l p i Q r e n ^ J ) libre de toda fof-
pecha, y eferupuío; los pondré aqm ala letra» 

4. De la Encarnación de Añila, donde nació eña fuente crif-
ui^ÜM ^ ^ h s i M ^ á ^ t p í M t é ^ p t i ^ % i z M . I s S C í i t ^ f u ^ a r 
^^^M)&^¿fSejhmi^ íjm? fe3e t pmú cm B®M ^ ^ á ' Ü f fefc ce 

dBÁipá%myH € i t ó e ^ c ^ n ^ V ^ H k c M ^ ^ L'-.v.- fe^-y > 

fj6J^i¿ímoffefíIofe|*de&}kmaríca; - f-M td fhtt&itfi , •>-,h^yj 
-MoBMmllíí%Mmmmi^á^"Mm¡h Í. •••• i1 í jr-.-yí^, p*^~mpmi4 

J5Idécimo,fan Jofephde Veas. k$ 
fSi^ÍeCíiho;'í:ín!fO%íí;dr^iíillai. ' ! - . ^ ̂ .;.: . ' i . / / - ^ 
iiElduod^ifWcr,ían4ofép!rdeCarauaca'» ^- • - • ^ - / ' J >. i ^ ^ - " j í ^ 

^decim<^iiáTtó;faníléféphdePafenciáu^-1 w . •'.'">• ^ «x>m*rp 
'M-de&iióLptnt&Jl'&úiMiaa. Trinidad de Sória.^--, >•"• s 
c^ckrim^xtóííáft-Ioíéph'áe-iá-Ciiiáad -de Büi:g0S*Vf ? r ! ^ 
"jBJdedm©ícprfaié,'ña-'Ióíéph de GrWádá. •' ' ^ - • - í 
^Slpües fóíiatt íníidádo eh Éípaíía, en I t a l i a , en Francia ,eis:Fiatl-

ún M é m ú ^ f fQñ b t í ^ Ffouin'eiáS inumerables € m m t g 
tOS, V , _ ' ^ ' : - ' # ^ >-<V:.í:;;̂ ŷí;̂  

,ÍI ••^iy; Losipuá^áíml^ritóís dSíá? vidk Márauiíteíbdeefla excclen-
JteReíigiolá laMádrc Gatalíria dé Ghrifto, Pribrá de el C^nuen-
Jto dé la Sarit1Í5ÍmaTHrtidad de Sorwf'efué dieron materia ala ek-
rgante-^liima ifeéí Séñor Pro tonütár íd©^ Miguel-Bautifta de la 
:I\uca ]>arael libro, qfe<le'eftaienéráblé Kefí¿ioü,eleríro ¿ón tañ-
. toácíér to, Fiátmblicado íu éruáicioil )' puéáontñMáx , y a d m i ^ 
a1ástn#:c^irÍ t iMes>i |¿)r cíláí?" tanJIctíbs dé a ^ é s ^ ^ o f s o s ^ ^ 



jr, * ' •• ' j 

los h m k t m i v s de.Íláftr^cdn.Notas^G0mbJia'$;Gáí:lás,á;6' í i San'i 

píos de otros gandiísimos Sancos; ^fen 3fo^míameütd pmpliéfi 

^ k 4 t 4 Í M h ] E ^ * : H i m & U * & m ^ gente 
noble. : 'ím^ ^ i : 5̂ <¡ ¿I on 5ttp« JJÍ-ÍÍÍ 
\ ; ^ ^ l ^ ^ d e p ^ i a M í e ^ c í o : Í ¿ ; c á ^ nina Mió 
"áfhcffíS V c f V é f t ñ f á S ^ é limoíhar,' haílalas' milmas camiü^ 
C ^ l l i ^ ^ é t í d á f ^ B í b ^ á i ^ é n 

8. r Supo que vna pobre vergonzante padecía] ^Técretraníenti 
l l i ^ ^ l t í ' T O á f á ^ t ó é o M H i é ñ ^ t T ^ 

w^w^ /^r^ mortr 

cor-
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curdiaen vna cuoua cílrechiísima en íli cafajdondc apenas cabía elU 
de rodillas, A i l i eíluiío-nueiieiiiefes, y de aüi íaJio con luz, la que 
entró con infinitas tinieblas. 

12. Encendióíe vna peíle íierifsiiiia en Madrigal. Huyeron 
todos.Períuadhrcnle fus deudos a que huyeílé 5 pero ella, y fu her­
mana s por no boluer las cfpaldas a la caridad, dieron el pecho a la 
peíte; gallaron fu hazienda, auenturaron fu vida, y grangearon co­
ronas para la eterna. 

Auiendo entendido eña fierua de el Señor, que auian echado dé 
el lugar a vna muger apeñada, yíe hallauafín amparo, y que efí:a-
ua en vn huerto agoni zádo,la fue a bufear por encima, de las tapiasj: 
llegó , la confoló, y animó: y manejando la herida, le dio la defea-
da falud. Raro milagro ! que fe comunique antes la fanidad ala ea-
ferma, que no la peíle a la fana. 

i 3. Poco defpues murió fu hermana llena de merecí mientes jy 
ella fola con vna criada, deíde luego fe entregó a fu obediencia, pa­
ra que la caíligafle; teniendo por mejor paraeleípir i tu elferuir, 
que no el mandar. 

Para mas defpreciq fuyo procuró tomar el habito en vnConuen-
to de Arrepentidas, por tener mas reíemada, y cubierta para Dios 
fu pureza v i rg ina l , echando fobre ella el velo de la agena rclaxa-
cion, y pureza. Admirable modo de agradara Dios , ofrecerle la 
virtud fin la opinión, porque fea mas primorofa, y fubida la virtud, 
Pero no le permitieron ello fus deudos, mirando por el honor pro-
pío , y dando a el el cuidado, que no quiíb la fierua de Dios darloi 
a fu honor. 

14. Auiendo entendido que SantaTerefafimdaua en Medina 
de el Campo, fue a bufear la Hija a fu Madre, fin auerla conocido. 
Defpidieronla al principio, porque tenia el Conuento numero bas­
tante de Religiofas* Porfió en hablar la fiema de Dios a la Santa; 
oyóla , conocióla, vieronfe las almas fía embarazar los cuerpos, y; 
íuegol a recibió. 

Afsi como entro Religiolá, hizo tres propoíitos, y ados heroy-
eos, y excelentes de perfeda Religión. El primero, de no replicar 
^ cofa que le mandafíen. C que perfeóta obediencia! El fegundo, 
de no pedir cofa por nccefsitada que eftumcfle. Q u e fegura que ten­
dría la prouidencia de Dios! El tercero, de no difeulparfe, aunque 
en todo la culpaílen. Que bien hallada fe hallaría fu humanidad, y; 
fu ínociencia! 

15:, Susanfias de padecet eran tales, gueimadan4Q|evn3 ve? 
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U Prelada que no fe dicipli naííe, fe puíb entre las dema s Hermanas, 
qnaftdofe diciplinauan, á diftancia que le dieílen con l'os golpes en 
la cara. Arcificiofo modo de juntar la obedienda,y penitenciajpues 
nofediciplinaua^qwandoladiciplínauan. 

Mandándole, qus tomaíTe vna purga, eñando con calentura, la 
tomo; atendiendo mas a obedecer.,qne a viuir. 

Llenándole vn higadilio,eftando enfenni^or defeuido eflaua d6-
t to liahielrín jrdiola,guO:óla,yconferuóla en la boca,mírando masa 
que comieííe el alma con la mortiñcacio,q el cuerpo conel fuftento; 

16, Embióla a llamar SantaTerefa,paraquefuelTea laEiin-
tlacion de Soria, y hazerla Priora de aquella cafa. Refiíliolo el 
Padre Prouincial,alegando, quenofábia eferiuir, ni tenia expe­
riencia de gouierao.La Santa Ibrefpódio cóefpiritu del Cielo-.C^r 
¡ h . m ! Padre,que Catalina de Chr'fiofabe amar mucho a D i o s : es 
muy granSantA$ no ha m^nefiír faber ¡ m s ^ p i r a g o u e r n a r muy bien• 

Ó que bien ! El que ama a Dios no ay cofa que pueda errar. Por loan.s x̂  
cffo examinó el Señora S. Pedro,para gouernar, no ea la ciencia, v*1** 
fino en el amor , y caridad, 

i j , Entre tanto que dudauan de fu elección fus Superiores, ella 
eftaua en Medina prevenida a defender fu amida humildad, y dar a 
entender, para eflíb, queauia perdido el ju i i io . paraque no k nom^ 
braííen por Priora.. 

Eftb fi que es tener j ui zio P perderlo por no mandar! Ay de aq ue-
lios que lo pierden por mandar,ypor no faber rendirfe al obedecer í 

r é S a n t a Tcrefa3que eftaua en Palencia,lo conoció por reue-
lacion diuina, yleefcriüió, mandándole expreflámentc, que en1 
aquelcafofentgaíTea la mortiHcacion > y f i dieiTc a la obediencia. 

Rindiofe: toma la Cruz en los ombros,y fueííe a executar el pre 
cepto de fu fanta Fundadora. 
. i p , Dealli,defpiies de muerta la Santa,palsó a fundar eíCon^' 

vento, ó Santuario de Pamplona: defpites al de Barcelona, hazien-
do vno, y otro Seminario de efcalarecidas virtudes: y álli rindió el-
efpirítu al Señorvy eftá ineoíraptofa cuerpeen fu Convento de Pa-
plona, adondefue trabad ido. O qual eñara en la eternidad Jlena de 
glorias fu alma! A eltafandísima muger íiendo Priora de Soria, ef*-
eriuió Santa Tcrefa efía carta. 

20. En el prinicro numero le di ze ;^ í ? dettfga en buena hora ¡a pro-'-
fefsion de vna nomciaybaftk que tenga mas edad, Pero có gran diícre-
cion le aduierte, que no fe efpante, c¡ como niña tenga aora algunosJ 
i;eiief£s,CQm:¡)üdixcra.Que macho cjlos tenga fiedo niáa>Por vétu t 
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ra han de entrar ya con juízio d? DefGal9as.N0 entran Dcíca^as á 
ferio ;, fino calcadas entran , parafer Defcal^as» Qiie mucho que 
entren ali^o calcadas de afeétos , y con algunos reuefcs ? De efloíe 
dcíc ilcan bien aprila , con víuir con las Defcal^as. 

Es ¡nuy di (creta razón para las vocaciones, y importante, no 
querer que f an en v.n inftante perfeélas las almas > ímo dar lugar á 
Dios, y a k diciplinatpues de ella faerte obra Dios, eníeñandonos, 
que padiendo obrarlo todo fin tiempo, y en vn inftante, quííocriar 
todo el mundo en fcisdias,cOn ordenacian de tiempo. , 
. 2 i En el numero íegundo,en que habla de otra Fundación,dize: 
T no me determinare a m e ¡fe hs%a,Jírw es con dgund 1 enta. Porque 
la experiencia,y luz de"pios(que entraua en SantaTerefa?como lia 
entrado en la Iglefia vniiierfil,/j«mi!?^^<?w,y conel;tiempo,y def-
cubriendo Dios machos miftenos , fuera de los neceílaríos para 
nueñra redención;- porque eílbs todos losmanífeftó hafta fu Afeen-
lion gloriofa )la enfeñó ala Santa a que no era bien encerrar veinte 
fieruas de Di os a vaa necefsidad irreparable,y vrgente;y mas auien-
do pauíado la caridad de los Fieles, que aunque es mucha, no baila 
áfuplirlo todo. 

Toda víale dize, que no defpida la platica pendiente: porqná 
puede Dios hazer , lo que no pueden los hombres. 

32. En el numero tercero,dize lo que defeaua hazer Gonuen-
to en Madrid. Tenia razón la Santa: porque deuia de ver qual íeria 
el Conuento de Carmelitas Deícal^as de Madrid;- vno de los mas 
reformados, exemplares, y fantos de aquella Corte, y queeftá con-
tinpamente lleno de vircudesceleñiales en íus Hijas. I 

2 | . En el numero quinto mueñrafu efpiritu en aduertír: que 
el dilatarda profelsion á vna Nouicia, no fea pordar aotrá Ja anti-
guedadrenfeñando que aunque es necefíario, y jufto, y conuenienta 
en las comunidades, para toda buena orden , el que aya antigüeda­
des^ precedencias? per© no preucnidas, ni afedadasal entrar: pues-
í\ entra a bufear la humildad laNouicia por la obediencia,no es bien 
folicitar primero la antigüedad, oluidando la humildad. 

C A R -

http://DefGal9as.N0
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C A R T A XLIÍI. 

A kMadre Priora,y Religiofas Car­
melitas Deícal^as de la Sandísima 
Trinidad de Soria. 

T E S V S . 

A gracia del Efplrltu Santo fea con 
V.R.yeon todas Vs. Caridades, 
Hijas mias. Btón creerán quifiera 
yo eícriuir á cada vna por fi 5 mas 
es tanta la varahunda, que aun ha -

harto poderlasefcriuír juntas , y embiarles ef-
tos renglones :en efpécia^como andamb? en vifpe-
ras departirnos^aun ay menos lugar. Pidan a N. 
Señor fe íiraa de todô en eípecial deíla Fundación 
de Burgos. 

• i . Mucho me confuelo con fus cartas, y mas do 
entender por obraŝ y palabras lamueha voluntad, 
que me tienen.Bien creo^que aun quedan cortas en 
pagar lo que fe deue ala mia:aunque en el focorro 
que aora me han hecho, han eítado muy largas. 
Gomo era grande la necefsidad , helo tenido en 
muy mucho. Nueñro Señor les dará el premio, 
que bien parece le firuen , pues han tenido para 

v po-
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poder hazer tan buena obra a eílas Monjas. Todas 
fe lo agradecen macho^y las encomendara a N.Se-
ñor.Yo cómo lo hago tan continuOjno tengo que 
ofrecer. 

I . Heme holgado mucho^qtie les vaya tan bien 
en todo jen efpecial de que aya alguna ocafion ̂ fin 
auerla dado, para que las murmuren, que es muy 
linda cofa: porque han tenido poeas en que mere­
cer en effa Fundacion.De nueftro Padre Vallejo no 
digo mas3deqüefiempreN.Señor paga los íerui-
cios.grandessquehazenáfuMageñad, con creci­
dos traba) os: y como es tan gran obra la que effa 
hazejno me eípanto quiera darjCii que gane mas, y 
mas méritos. 

4* Miren mis Hijas, quando entre cíTa Santa, 
razón la Madre Priora>y todas la íbbreHeuen c51 

comedí miento^y amor: que donde ay tanta virtud, 
no es nténeftcr apretar en nada 5 que feafta ver lo 1 
que ellas hazen, y tener tan buen Padre, que yo 
creo podrán deprender. Plegué á Dios,las guar-
dp 9 y die íalud ry tan buenos años, como y o lefii-
plico^ 

5. De que la Madre Supriora efte mejoróme 
holgado mueho.Si huuiere menefter fiempre car-
ne5poco importa que la comâ aunque fea Quaref-
niâ quo no fe va contra la RcgIa5quando ay neecf-
fídadjni en eífo fe apriete.Virtudes pido yo a nuef- r 
tro Señor me las amor 

vnas 
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vnas'Sbñotilas, (jfecslo que haze alcafo. Plegué 
a fu Mageft ad, que en efto ks vea yo crecidas 5 y 
pidan lo rnifmo para mi, Vifpel-ade el Rey Da« 
uid. Es oy el dia que llegamos a la Fundación dp 
Palencia. 

De Vs.Candades fiema, 

Tere/ade L E S r S . 

A la Hermana Térefa de lesvsjy a la Madre Sil-
priora nos encomienden a Dios^que eílan en la.ga-
m3,y bien mala la Supriora. 

N O T A S. 

^ S tácamefc t iu io la Santa'en dCoñuén to deAiiila,éfl:a«-' 
JC-do parai rá fündará Burgos-.y efcriuclaáíusHijaSyy mias^ 

las déla Santifsima Trinidad de Soria. 
2, Agrad€celasfucarta,y elíototroquela-embiat-on para í a* 

Refígidías de Auílarqne como dize la Santa en e l nnmefo- íegundo, 
padecían mucha neceísidad i y defpíies querrán y que ios que fón fu s 
PadreSjrio las amen múchiísimo.Miíeñren otras tfiá;carta, póir don ­
de confisque ayan hecho otra fineza como cft(>,lin pcdirfelo. 1 Pero , 
tóéis lá hamnjmáé-alfineftajia ycíntosiy la leemos; • • 

f . ' lnf ínualaSantaenelñurnerotercero ,qué dezian fus Híjasí' 
^ í ^ i / ^ ^ r w / / r ^ 2 r ^ ? 7 ; a I u d i e n d o á l o q u e d i x o la Santa,quando 
hizo eña ^ \ \úá i i \ on ' .Q^e temta aquel Cmtiento^porque lo ama hecha 
•tonfacilídad,y fin cpnt raá tc ion; y afsi ;elláís yíriáiij que yaáuia con-
t f adiciones,con qué nó áuiá que-temetv • • 

Pero aííeguros qiie aunque éranen Soria, no ferian de los do 
Soria lascontradiciones', ó ráiiríiiufaciones r porque yo conozca 

A a aque-
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aquella CinJad,v a piisi"iijas,.y na U a y ^ f i Efpaña m i s ilaflre m i * 
nobleza m mas dócil para lo buenOjni mas enemiga de lo malo, ni 
mas ificionacla,ni inclinada a lo mejor. 

.-4.; Yafsi fe vio,qu.e luego cómp entro S.Tereíken; aqnclla ^iu-? 
Fand J i - ^fjjangtD lo refiere en fu FundadoHjtodo fe lo halló hecho aporque 

i . í . c . j . cntrai,:l en Ciudad de Dios;dor!de menos que en otras parras, jJued^í 
con los moradores della el enemigo común de las almas. í.. 

Y aunque íintió la Santa no hallar trabajos en ella al fundar: ha­
bló en fenrido efpiritualjpor la anfia que tenia de padecer la Efpoía 
por el Eípofo: pero no me negará la Santa,ni nadie,q no es mal quií-
to,HÍ de peor condic ión el peíebre del Senor,porquealli le adoraron 
fu Madre,y S.IofephJos Ánge^cs,y losReyes,y hafta las mifmas fie­
ras,que éñauañ en el Por ta l ique el Cal vario, porque alii lo confa-
gró con la Cruz,con íu fangre,y con fus pcnas.Y afsi no hemos de 1er 
dep^occóndidon lQsde-Soria,I»rq.üelo hfzimo&mejori 

. 5. En el numero q ú a r t o deue de-hablar la Santa de D.Seatriz de 
B'éarnonte ,queauicndo fundado,y dado fu cafa para aquel fañtb-CIQ 
u e n t o , t r a t ó de daríe á íii miCnarío qual defpues exeeutó en el Conae-
to de Pamplona,con grande exemplo de todo aquel Fleyno: y dize-
lasdifcrecamente como íe han de portar con ella,en el modo, en la 
cortefia,en el r e c o n o e j m í c n j c y en todo Jas eníeñ^ la Santa admira^ 
blementc á fer agradá^id i s 0 ^ e d i u a s , y iancask 

<5. En el numero qu in to , cón la fuauidad que en todo,ordena que 
la Supriora coma carne,fi tuuiereneccfsidadPy dize,que la verdade­
ra mp^tificadoano-e&p^rdcr la íaitiá^ por: bufear, las virtudes; fino 
ejercitarlas en la f i lad ,y en la enfernr.dad.Como fi dtxera : Lo que 
ha de í e r abflinenciaen el fanOjfcaen el enfermo pacienciaiporque la 
^kUaenda neccfsitadc pcfo^v medida.Porque tan dañofa es, como 
di ze S.Grcgoi io,fino doan al cuerpo lo que ha menefter; quanco fi 

T> Grri? ^ ^ ^11 mas^e 0̂ W puedetoler&r\Ab/¿inentíanullaej i . j i tantmn 
jjD ^0** qnif^iée eórpíis- mn-fdamat quantum 'aAle.$\au% vaíde inordinaPaefí, 
Mará i . JtA$t\tv&$í$¡U0msVaíet* 
cap. 31. 7 • Luego les encoínknda dos.virtudes prindpalmente, que Ion-

hu nildad,y amorvnasáorras:y fi tienen lo primero, ellas tendrán 
lo fegundo:porquedentrO'de la humildad, fe cria,y eftá ardiendo la 
caridad. Y yofoy buen tefligo de que tienen lo legundo: porque tie~ 
nen con perfecd m í o primero, 

Y encoñiendó muy mifikamente la humildad , para confer­
ía r la caridad : porque aquella virtud promuene á efta , confer-
aada; y la reíiaura, perdida: conforme á la do^rioa-'de San Ber-
.Sfini ' * a * • m l ' 
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ñ i a á ú - Z H á í z e t . F c d e i n te f m d a r m n t m ü h u m l i t a t h - . ' í & p f m e f D ncr 
nies adfafti£ium c h a ú t a t i s : reparatio enim verce charitatis n u í U jn £ „ ^ " 
e/inifí humilitas* s - ? 

C A R T A X L Í V . 

A la Hermana Leonor de la Miíeri-
cordiá 5 Carrnelin Dcícalca en el 
Canuentodela Santíísima I rinidaci 

^Ea con V.m. el Efpirítu Santo % mi 
hija.O como quifiera no tener mas 
cartas que eícriuir fino efta! para 
refponder á v.m.a la que vino por 
la Compania,y a efta.Créame, mi 

Hija 5 que cada vez que veo carta de v. m. me és 
particular coníuelo: por eííb no la ponga e-1 demo­
nio tentaciones, para dexarmede eferiuir. En lá 
que V .m. trac de parece ríe anda deíapí'oueehada, 
ha de facar grandifsimo aprouechamientb. 11 
tiempo le doy por ceftigo : porque la lleua Dios, 
cbmo a quien tiene y a en fu Palacio ̂  que fabe no 
fe ha ya de ir:y quiérela ir dando mas, y mas que 
merecer. Haftá aora puede fer que tuuieíle mas 

Aa ^ ter-
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temurltasycomola cjuerria Dios yadefafir de to-i 
do^yératóenefter. 

x . Heme acordado de v$a Santa, que conocí 
en Aulla > que cierto fe cntiepde.que lo me fu vida 
detal. Aulalo dado todo por Dios quanto tenia5y 
auiale quedado vna manta con q fe cubría 5y diola 
también5: y l u p g p dale Dios yn tiempo de grafi-
difsimos trabajos interiores, y fequedades: y def-
puesquexauafele mucho, y deziale f Donoío foi>, 
S eñór , defpuesque me aueis dexado fin nada, os 
me vais? Afsi que y hija, de eftos es fu Mageftad, 
que paga los grandes feruicios con trabajos, y no 
puede fcr mejér paga: porque ía de ellos es el amor 
de Diosv 

f*. r Yo le alabo^que en laa virtudes va v* r q . 
•aprovechada en lo interior.DexaaDiosen íit alma 
y Eípoía, qel dará cuenta de ella , y la lleuara.J)pr 
donde masía conuiene. Y tableo la nouedad ^ la 
Vida^y ejercicios parece haze huir effa paz j mas 
defpues viene por j unto.Ninguna pena:tenga. Prê -
jriele de ayudar a lleaar a Dios la Cruz, y no hag^ 
jgjeíben los regalos:qes de. foldados eiuilcs querer 
luego el jornaLSirua de valde5como haze losGra-
dcs al Rey ..El de el Cielo fea con ella. Én lo de mi 
id4refpodota la SeñoraD Batriz I© q hazealcafo, 

4<, Efta fu Donaíofefa es buena alma cierto^y 
muy para nofotras 5 mas haze tanto prouecho ea 
aquelkcafaj qnase íiimzem procurar falir 

d e 
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de ella: y aísife lo defiendo quanto puedo 5 y por­
que he miedo auemos de comentar enemiftadcs. 
Si el Señor lo quierejeilo fe hará. A effos Señores 
hermanos de v.m.que yo conozco 5 mis encomien-
das.D¡os la guardŝ y haga la que yo defeo. 

De v,m. fiema. 

Terefciie TESTS. 

N O T A S. 

>i di 

<c . TJ^ Sta carta es muy cíiícreta.y cfpiritual, para la Hermawa 
Leonor de la Mifericordia,en el Conuento de la Trinis 

dadde Soria. 
2. Fue efta Santa Religiofa iluílrifsíma muger,hermana de Don 

Gerónimo de AyanZjCafa iluftre de Nauarra.Tuuo pleyto de diuor-
cio con D.Francifco de Beamonte,Cauallero de igual calidad en a-
quel Reyno,y eñaua en Soria^uando llegó la Santa:a la q u a l a f i ­
cionó fumamente.Yauiendole dicho S.Terefa la vocación de el P ; 
í r .Nicolás Doria,y que en vn año de oracion,que la Santa tuuo por 
él,lo trajo á la Religiomadmirada eíla nobilifsima muger de la fuer­
za de la oración de la Santa^a tocó Dios,y fe entró en fviReligion: 
donde viuió con admirables virtudes s y murió enel Conuento de 
Pamplonajadonde la lleno la obediencia a comunicar á fu Patria lá 
iLiZjque comentó con claros rayos en Soria. 

3. En el primero numero le affegura la Santa en fus tribuía- L uc. 13; 
cioneSjfus trabajos , y tentaciones. La higuera de el Euangelio no v.S. 
tuuo otro medio para refucitar , y reuerdecer, fino echar eüier-
colen lasrayzes: yfi efto puede el propio conocimiento en el ár­
bol fecojque mucho que con eíle faludab le remedio crezcan, y den 
fruto, las que eílán frefeas,y verdes, como la alma de eíla fanta Re-
ligioía, T 

A a j ^ I n -
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4 . , Infinitos f)ri 1 os bienes de la tribulacion.Breuemente, y en 
pocos renglones los refiere San AguíHn,diziendo: Fiagelhim inte--

in loan* rms ^ ex^ r^us¿o r Í f iCa t^ rea to rem ' ' comPe^^ nolentenn erudit t g - ' 
m r a v t e m ú u f i o d í t v r r t t i t i m x p r o t e g h in f i ^ 
t em: humUíatfuperb'ienbept '.purgat pcemtentem: cpronattnmcen". 
temí tn i t ia t admortemfemper viuentem. El azote de:el Señor por la 
parte de afuera, y por la de adentro, con la tribulación {venga por : 
donde viniere) glorifica al Criador, y compele aqueíea juito al 
que no lo quiere íer: enfena al que no íabe: confcrua al bueno:arapa-
ra ai flaco : defpierta al perezoío: humilla al íbberuio: purifica al 
contrico : corona al Santo, y lo arma para vna muerte,que lo llena 
a ecerna vida.De fuerte que para todos,y para todo,es buena la t r i ­
bulación, temefe por donde, y como fe quifíere. 

5. En el numerofegundo refiere vn cafo eípíritual , bien gra-
cL'íb, yfanco- y loajufta admirablemente a la tribulación de eíla 
fanca Religíofa. Es muy notable, y era buena alma la de Auila [que 
fegun lie entendido, era la venerable María Diaz: Ja qual en aque­
lla nobiiifsima C iudad dexó raros exemplos de virtud] y bien fe co­
noce enfolo eflc cafo, que aquí la Santa refiere. De alli deduze vna 
imxima, que han de tener prefente las almas, que aman verdade^a-
mtiité z & m s ffemprepaga v n f e ruk io con vmper ia . y vn&£Í9 
heroyco con vna man ifí:ación. Y ninguno fera verdaderamente bfó 
p'íritual, que no toque efto a cada paiTo con ' \ ú manos.. 

6 . Pero porque el Señor paga con eíla moneda ? vn gnílo qna 
le hazencon vna tribulación? Es muy fácil la reípuefta. Faga de ella 
manera,y con efta m >neda , porque quiere pagar con buena mone--
da. Pagar Dios vn feruicio con vn gurto, es pagar con moneda de 
vellón: pero pagar con vn difgufto, que cauía mérito ererno,es pa i 
gár con moneda deóro^y plata. La moneda' de vellón folo paila en 
cita vída;los m2ritos,que caufan los traba)oseólo es moneda de oto, 
que paíTa en la vida eterna.Mas quiero vn adarme de oro,q de vellón 
vñ mundo entero. Venga, Señor,de lo eterno j'y llenaos Jo temporal. 
Por eííbdkofu Diuina Mageftad,hablado con fus Difcipulos Qua-

lucxr 4 do combidareis algiino,no fea a quien pueda bolver á combidaros: 
v . i p o r q u e ya eftais pagados,con el legundo combite,del primero. Co-

bid id a los que no os puedan combidar: para que mi Padre os com-
bi Je: Retr ihuetur enim t ibí i n re jurreBtom iufiorum. 

7. El numero tercero es todo admirable , para que el alma 
camine por la fenda de la nada, al monte de la perfección. Nada, 
nada, nada, T0do,todo,todo. Dios,Dios, Dios. Nada pata mi ; 

to-
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todo para Díos.Por Diostodojíin Dios nada.Tocio lo quiero para 
Diosj nada quiero para mi.Todo es nada para int imo es todo para 
Dios. 

8. En el numero quarto habla de alguna Señora que hazia pro» 
yecho en alguna cafa,y quería acogerfe á la de Ja Santa,y pofponié-
doeÍbiendefucafa,porelquehazeenlaagena ,no la quería admí-
tir .Entodomueftrafuentendimiento,difcrecíon, y eípiritu :y m 
menos en procurar en eíle mundo fe efeufen los pley tostpues fino apá 
gan,pQr lo menos tal vez entibian la candad. 

C A R T A XLV. 
A k Hermana Terefa de lesvs 5 fobrina 

déla Santa5CarmeiitaDeícalca enS. 
íófcphde Aulla. 

I E S 

A gracia del Efpiritu Santo fea coa 
V.Caridad^Hija mia*Mucho in$ 
holgué con fu carta:y de que le de 
contento las mias lo es harto para 
mi^ya que no podemos eitar jun-

tas.En lo que toca á las fequedades, pafececne que 
la trata ya nueftro Señor , como a quien tiene 
por fuerte: pues la quiere probar, para entender 
el amor que le tiene 5 fi es también en las fequo-
dades , como en los guftos. Téngalo por mer­
ced de nueftro Señor muy grande. Ninguna pe-

* P • 1 Aa 4 na 
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na!ed€ >q,aenaeftaeneflío Ia perfección 5 fino en 
las virtudes. Quando no penfarej tornará la de-
uocion* 

2. En lo que dize de eífa Hermana, procurend 
penfar enello/ia defviarlo de ÍI. Y no pienfe que 
en viniendo vna coík al peíiíkrmento,luego es ma* 
k^aunque ella fueffe coía muy mala: que eífo nó 
es nada. Yatambien la querría con I4 íequedad 
a la meíma : porque nose íi fe entiende, y por fu 
prouecho podemos defear eífo. Quando algún 
penfamiento malo le viniere, íantigueft^b freic 
va Patet nofter ,11 defe vn golpe en los pechos, y 
procure penfar en. otra cofa 5 y antes ferá m Q Á t O y 

pues refifte., 1 ' , 
$. A IfabeLde Sap Pablo qpiíiejra reíponder, y 

no ay lagar-.delemrsencomiefídas^que ya fabe ha 
de fer V . Caridad la mas querida. Don Francifco 
éftá Gomb vn Adgel̂ y bueno. Ayer comulgo^y fus 
criado s ̂ M añana vamos a V al ladolid: defde allá le 
efcriuirájquc aorano le he dicho deñe menfagero» 
Dios os me guarde^mi hi ja y y haga tan fanta como 
yole ftipiioo.. Ameov A todas ma @ncomiendo,.Es 
^y áiadfi San Alberto. 

T m J k J a I . E S V S í 
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N O T A S . 
£ i mM .Q Mis i -n'juífi £l i .0- ̂  v.. m rv. "J^uw^ .t \ ^ \ 

' i .. r . ; tí t-?i o f r ÍOÜ o orí L11 ¡» r̂? D *•'í ?i'i n5' "í 1 s-'J i • 1. -; ̂ suf) fci v31 • h V 
I' TI ^t:a ̂ ant:a ̂ • e ^ § ^ 3 era HcrmanaTcrcfa de Tesvs, fobrí?-

l l ! , na de la Santa, hija de fu hermano el Sen 
(Cepeda,que al prefente eraNouiciaen San lofeph de Añila, donde 
profeísá ap. deNouiembre de elaño de tif 8 2 .y murió a 10;dc Se­
tiembre de el de 151 o. Deuia de padecer fequedades: y parecienr 
dolé a ella que andana aufertte fu Efpofo, lloraua como tór tola , y, 
-padecería la& defconfianzas de la aufencia de el Efpofo, diziende): 
.Como fe me fue mi Efpofo ? fi le he ofendido ? fí no eñoy en fu gra-
cia? íi la he Enojado en algo? fi he defeaecido en los fantos propoíi-
tos,y exerci cÍos?fí ando perdida?fi y.oy engañada?: 

2. Con eífo fuelle á fu madre^y fu tia;y por carta comunicóle fu 
cnydado.y la Santa^omoJa que t p t a f v̂ ezes auia p ^ d o por eíías 
tríbulaciones,y tenia luz foberana,dezialc que no le dieííe cuydado, 
que bolveria e l Efpofo a bufear á laEfpofajque mas defeaua él que no> 
ella fu preíencia: que queria ver fi lo bufeaua anfente, al que a-
idor^iia prefenteí que iaqueria prouar,y reconocer fíenla-aufencm le 
guardaua la fidelidad3queeñ la prefencia;que no fe prueua elalma'cn 
Jos guftos eípiritualesjíino en las tribulaeiones:que alli fe fibe, y re-
'conóce adonde llegan todas fus íinezas;pues ¿orno dize S.Berñardo: 
Lg;vi,rcud fe adquiere en la pazty fe prueba'en la'téntaci6,y fe aprue- Epíf. 1 
vja,y corona en la visoria déla tribulación: V i r t u s i n pace acqu i r i - .eft 
t u r j n p r e J J i i r a p r o b ü n i r y a p p r o b a t u r i n v iSior ia , adEpifco-

A» Deuia de nádecer rámbíen.aleuna tentafcion de penfar de al- pos AqU1' 
ir - i • — - • » - j . eso con* 

guna Religiofaloqueno conuenía: y fegun fe infinüa , veníale al tra¿er2r, 
j>enfamienco , que andana engañada aquella alma, en el camino del cjura Ea. 
«ípiiritu, T.refponde laSanta3qucñ6pieníeen eííb.fquela'dexe't.y golifmé-. 
^uejquando ^ defeando, y, procurando 110 penfár en ello, pienfe en femEpif-
'e l ío , no entienda que peca ; porqué a)^gran diferencia de el'penfa- copü , \w 
5mÍento ál Coíenti uientotaquel ri^ B pikdo yo gouernarjefle íi .Con» princip,.. 
lo qual hagafusdiligencias.j.y padezca ,'qnc tanto quanto padece,. 

* "merece. r ':\ ík:';U'i<L • ^ * £ á 
4 . -Anade-qué también ella defeaua ver atribulada aquella Mon-

> 3a,pariver fi aquella virtud era fegura,: porque no le conocenbíGn^ 
.íos quilates del oro'jhaíia que palla por la aótiuidad del fuego, como 

fjM '. ík iaUnenteledkp e»liítaQcia:: . , ü e ^ | i i j ^ : , la..qitf?m-tíe ur'7* 
tó-
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toca,7 mira á lo que te toca.Mira á ti^no mires á los demás. Por ef-
fo folia fer fu adagio muy otdinario en la Santa: Viua el alma, como J i 

filo D ios y ella ejiumejfen en el m u n i o X la muger fuerte D . María 
Vdadezia,quandofucedian cofas en que ella no quería difcurrirjíi-
no eflarfe encerrada en la celda,)'claufura interior de fu alma con-
tcmplatiua: Mome toca'.m me importaxno meaprouecbamome daña : 
dexemos gfi&,y vamos d D ios ,O que de pefadumbresJuizioSjCU'lpáSy 
y inquietudes fe efeufaran fiempre en todas partes, executando efte 
c ^ i ritual didamen! 

Don FrancifcOjde quien haze mención en lo vltimo de la carta, 
fue hermano defta Religiofa,y hijo del Señor Don Lorenzo de Ce-
peda,qtie muerto fu Padre, iba con la Santa en efta ocafíon. Caso 
defpues efte Caualleroen Madrid con Doña Orofriía deMendozaf 
CaáiHa,dc la Caía del Infantado^ Mondcxar, ;J 

3üFí 

on' 

i 

:ólr 

C A R T A X L V I . 
. la Madre Maria BautiílavCarmélitá 
Defcal̂ a 5 Priora de la Concegeion 
de Valladolidjy fobrina de la Santa, 

I E S V S . 

jEacon V.R.e l Efplrltu Santo,mi 
hija.Porlacartade el P. Maeftro 
Fray Domingo,vera loque paíTá, 
y como ha ordenado el Señor las 
cofas de manera, que no la pueda 

ver. Y yo le digo que me pefa harto,harto: porque 
es vna de las cofas que aora me diera confuelo, y 
gufto.Mas también fepaíTara ? como fe paffan to­

das 

msaim n 
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das las cofas defta vidary quaodo de cfto me acucr-
do^qualquier fin fabor le Ileua bien. 

2,. A mi querida Cafilda me encomiende mu-
cho( porno la ver tarabicn me pefa) y á Maria de 
la Cruz. Otro dia lo ordenara el Señor 5 que fea 
mas defpaclô que aora pudiera fer.ProGurc por fu 
falud(ya ve lo que va en ello^y la pena que me da 
faber que no la tienc)y de fer muy Santa^que yo le 
digo que lo ha menefter, para licuar el trabajo 
que ai tiene. Yo notengo ya quartanas. Quando 
el Señor quiere que haga algojiuego me da mas 
falud. 

^./Ireme alfinde efte mes,que ya eñoy con 
miedo ^ que no las he de dexar en fu cafa: porque 
fe epncerco con el Cabildo darles luego fciícientos 
ducados, y tenemos vn cenfo de vna hermana muy 
bueno dé feifeientos y treinta: ni fobre ello , ni 
quien lo tome,ni preñado no hallamos nada.Enco­
miende lo a Dios, que me holgaría mucho dexar-
las en fu cafa.Si la Señora Doña Maríahuuiera da­
do los dineros, muy bien les eftaua tomarle, que 
efta muy fegurô y bueno. Auifeme fi efto fe pu-
dieffe hazer: ó fi fabo quien le tome,6 quien nos 
preñe fobre buenas prendas,que valen mas de mil: 
y encomiéndeme a Dios,pÜes he de ir tan largo ea-
mino,y en ínuierno. 

4 . Al fin deñe mé iré a laEñcarnacionja mucho 
tardar.sí de aquí alia quiere mandar airo, eferiua-

me-
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melo.Y no le de p::na no me ver. C^iiza íe la diera , 
mas verme tan vieja,^ canfada. A todas5mis enco- ) 
mtendas.A ííabei de S.Eablo laquifiera veri A to­
das nos han more ificadoeftosCanQaigas. Dios lo^ 
perdone. 10 [ 

5. S i tiene por allá quien me prefte algunos rea-
leŝ no los quiero dados^íino mientras me pagan del 
los qî e mi kermaño me dió>que ya dizen eftán co-
brados:porque no lleuo blancajy para ir a laEncar 
nacion^nofe fufre: y aqui no ay aora difpoíicioti^ 
como fe ha de acomodar la cafa^pocojó mucho me i 
los procure. 

6 . Gloria fea á Diosjquevienebucno mi Padre 
Fray Domingo.Si por dicha el P.Maeílro Medina; 
acudiere por allá, haga darle eífa carta mia, quq 
pienfa eftoy enojada con e l , fegun me dixo el Pa­
dre Prouincial, por vna carta que me eferiuió:que 
es mas para darle gracias 5 que para enojo.Poco ha 
que efcrlui á V «R.vna carta9no se íi fe la avrán da­
do. Mal lo haze en eftar tanto fin eferiuirme, pues 
fabe lo gufto con las fayas-SeaDios con ella.Eftra-*; 
Sámente me eftá dando pena no la auer de ver̂ que 
aun tenia efperan{a.Es oy diez de Setiembre* 

DeV.Reuerencia, 

Tert/ade l E S F S . 

N Q-
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N O T A S. 
• f i ; T?Sta carta es Para la MaíIre María Bautrña, Priora éé el 

ü fanto Conucnto de Valladolid, fobrina de laSanta:aque-
11a muger fuerte, y virgea valerofa, que en la Eficamcion de Auf-
la ( como efta dicho en fu lugar ) fe ofreció, antes de fer Rcligiofa, 
^ emplear fu caudal, dando mil ducados, para comprarla marga­
rita precioía de eíta Reformación, Y Dios le premió el defeo, no fo-
1© con que lograílé el intento, fino con que fuefléfu alma,cfpiritu, y 
prudencia vno de los iluftres inftrumcntüsao de los mas vtiles de eña 
ibberana fabriea. 

£lcriüiófc a r o , de Setiembre de éíano de i 5 7 4, eflando Ja San­
ta en Segouia de partida p^ra A u t h , a dar fin al Priorato de la En­
carnación, en que tres años antes fue clefta por el Padre Fray Pe­
dro Fernandez, Vi;fitador Apoftolico»Y conócele que era efíe Con­
cento de Valladolid, en que nombra a Cafilda, que esaquella alma 
dicho^, de que fe habla en ks cartas paífadas y c^ecialmente en la 
xi j »que eftaua en aquel Conuento, vno de los priraeros,en fantidad, 
y efpiritu j de l'a Agrada Reforma 5 y a quien amó con gran ternuua 
la Santa. 

2. Mueftra fentimicnto de no poder fe a verla: y Ta confuek , y 
:fe confiiela con vna razón difcretifsima, y muy pradica , y que to ­
dos autaraos de tener prefcnte, para deípreciar eílo caduco, y pere­
cedero í y tS ' .Que/íhuít íera ido,y la humera vijto^yaje hmúera fa f i a ' -
¿o'.y quandode/iameacuerdo^ dize lat $a&t& ];qmlquieraJtnjabor f e 
'Mmabien, ; - ; 

5 » Es difcnrfo de S.Pabío,quando liablando con los que con an -
-Ga défean d€leytes[y vienen los d ley tcsry luego fe les van los dcici-
•tes,y fe quedanen eíalma las euipas dtÍQs>deleites5por.que venir, lie-
,gar,ypaífarfelosdelekesjestodo vntí]lesdi'/e Qiie fruto-aiieiateni­
do de lo que aora os eftaisauergon^ando? Quem frufíum hibuj / í i f 
tune m ü l i s j n quibus.mmt &rubeJcitislQomo íi dixeratDeleiteséter 
iaos,buenoipero deleites téporaleSjque impidenguftoseterno^quré 
.es tan loco que los abta^a?Guftos que nunca fe acaban rbueno j pero 
> guftos c] apenas GomÍ£n9an guft0s,quando fe acaban diíguños,quien 
k>s defea?Queenfuftancia viene á dezirle la.Santa a fu Relígiofa.Sr 
la huuiera vifto^ijajunquegaftara dé verlajjdifguftarai de dexarla: 
^eíle^uesjvn-suílpj.a qutón íeiigue vn difguíto.Q^e es lo que dize el' 
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Eípiricu Santo: Los talones de la rifa eíU mordiendo el dolor: Ex~ 
Prou.i4. f r e m a g a u ¿ i j luáfífboccuifat. 

4. DizeleendTiam^tofegundOjqueftamenefterfer fanta, para 
fer Prelada.Claro eftá: porque ha de tener virtud para f i , y para las 
• otras. Ha menefteF tencr,para ténérfvy para comtiin;ieaF;ha menefier 
.el eípiritudQblado,vno para gouernaríe,otro pará gQuerna'n.vno pa 
ra ler,y otro para perecerrcon aquel fe íalva la Priora5con efle edífr. 
ca á las dennas;€ón aquel firueá Dios confti perfanajCon efte fírue á 
Di^sconfuGonuento, y perfona. Quieneftofioqoníiderayfiendó 

. JPreladOjó Preiada, no fabe que es fer; Prelado;-y afsi es^nefter 
obrar, orar^y pedir con lagrimas íantidad. I 

5. En el numero tercero,y quarco,dize;que al £n del mes k w ^ . 
la Encarnación de Auila,donde nació aquella fuente clara, y crift¿-

, lina,y pura defta fagrada iletoma,qiie defpueife ha reducido a qua-
. tro rios caudalofoSjComo los delParayf0,que riegan,y fecundan las 
quatro partes del mundo,con fu efpiritu,y exempio. A eíte Conuen-
t o de la Encarnacioni de Auila(permitánine todos los demás dezir-
lo)esa quien anian de tributar ios C0nuentos,que deípues fundo la 
Santa. A l l i la llamó Dios para fí,alli la fauoreció,álli-la armo de e£-

, piriru,yde virtud,para obrar cofas tan grandes^y aísialli tuuo íicm-
pre fu cora^on^n donde entró primero fu E^ofo en fu coraron, ¿y la 
lleno a fí por la vocación. 

6 . A l fin del numero quarto di ze con harta gracia : A todas nes 
han morfífiesdo e^os Canónigos: Dios l o s p e r d o m . H a b í í á Q Í o s de la 
Santa Iglefia de Segouiavgrauifsima,y doftifsimajy en mi afeólo de 

- íingular efíimacion,por los grandes fugetos en ietrasjy v i r tud , que 
ha dado á h I glefia. Er a fuya la caía que la Sata tratapa de comprar: 
y fí con efta ocafíó tuuo algún difgufto por entóces, defpues acá fe ha 
íeñalad© tanto en la cftimácíó de fus hijos,y hijas, q en feSo ninguna 
pretende Ja ventaja.Bien lo moüró el año de 1614.ettq á 18 .deSe-
tiembre,Iueuespor la noche, vna centella, qne prendió en la torre 
dé la Igiefia,quemó parce della, junto con lafala Capitularrdefuertc 
que obligó al Cabildo á bufear otra para los DiiiinosOfícios,mien-
trasfe acudia al reparo. Y teniendo aquella antiquifsima Ciudad ta­
tas, tan §raues,y funtuofas lo Ueuó íu afedo á la pobre de las Car­
mel i tas DefcaÍ9as,adonde fe trasladó el Santifsimo de la Catedral. 
Veriiicandafe la reuelacion que vna Religiofa de aquel Conucnto 
t uuo el miímo dia por la mañana:á quien, deípues de auér comulga-
dO,íele apareció Chrifto S.N.delaiodoqueáiadauaen el mundo , y 
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porque me echan de mi cafa. Aprobación no folo de la Religión defle 
"lanco Conucneo,fino también de la Santa Igleíia deSegouiaja quien 
elRedcntorclc las-almas llamó Caía íuya. I 

7. En el numero quinto le pide algún dinero preíúdo.Dinero, y 
Santa?Si.Dinero,y Santa.Porqne no folo la guerra defte mundo ne-
cefsita de dinefo;íino la guerra del efpidtu,que haze Dios en el mu-
do almiíinpmundo,neceÍ5:itade dinero;y fe vence muchas ve¿es el 
4fnero C0ndínero.Conqueauiade hazer la Santa fus Fundaciones, 
fino con el dinero que miniílraua la caridad de los Fieles ? Con que 
auian de traerfe los defpachos,y obrar en losTribunales,fíno con d i -
nerojquefatisfacieífeá los Abogados,y á los demás derechos délos 
mifmos Tribunales?Con qi)e auia de íuftentar a fus hijas,fino con d i -
nero,queleminiftraua el neceffario alimento ele fus hijas? De que 
oftra fuerte puede hazerfe eñe milagro? 

8. Es granperfona el dinero» Apeisas puede obrarfe cofa grande, 
jni lantájfin eí dínéro.Venga en figura de íiiftento, venga en figura de 
yí$Mo,verigaeñt figura de-íbcorrojven^a' cft-fjgura. de limpfna,toda 
fe funda la execucion de ío grande en el dinero. T de la manera que 
no puedeferuir el alma á Dios fin el cuerpo, én eíla yida, y en todo 
quanto obra(y mas en-cffr'extcffíor jíeihá- de valer neceílari ámente 
del cuerpo;aísi han menefter las cofas grandes, y fantas .muchas ve-
zes el dinero. . 

5?. Eflkes la rázon^iotqúe el Senoi'rioexclüyo de fu Colegí ó' Mr 
jfófíoíMb el d:inero:porqueconferlatoi-nipotenGÍa mifma,y que j ^ i 
dia criar el dinero,fin pedirlOjiii bufcarlo;contodo eííbquifa tomaf 
fobre fi^onlahumanidad.lanecefsidad de vakrfe del dinero: y afst 
daua iíínoihas,y tal vezpúedé fer k reeibieílfe: y fenia defpenfcro, 
íqpe fuecl craidorifsimo íudas. ^ : , : '.. 

10, .Es Yerdad(porque Íp..djg^cn!Ojí toldo? q.iie.pagfibt^ ady irífo fu 
DíüinaM'ageílad con efrémedio erpreligrorpues de tód'ós íos Apof-
t6Íes;fJo perdió el que tenia el dinero r y no fe perdió porque lo 
daud;fínp porque Ja tenia.Efcarmifntogratede ár tos deíf enferos de 
D ios: para que demos lo que nos dio para darÍOÍ pero no parat©-

C A R-
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CARTA X L V I I . 
A la miíiTiaMadreMariaBautiíla5Pno-

ra de Valladolidjy íbbrina de laSanta. 

I E S V S/ 
i A gracia del Efpirltu Santo fea con 

ella^Hija mía.Mañana feva el co-
rreo, y no la penfaua efcriuir5por-. 
que no auiá cofa buena que le de* 
zir, que yael que eftauaen la cafa 

tiene por bien que nos vamos paífado mañana, 
que es día de S. Felipe, y Santiago : por donde en­
tiendo , que va ya el Señor queriendo aplacar en 
los traba) os, 

a. Efta embie a la Madre Priora de Medina 
luego en pudiendo, que eftará con cuidado de vna 
que le efcnui,yeftuue bien corta en encarecer tra­
bajos. Sepa que defpuesdela Fundación de San 
lofeph, ha fido todo nada en comparación dé los 
que aqui he paífado. De que lo fepan, verán quo 
tengo razón, que es mifericordia de Diosfifali-
mos con bien de ellos: y ya fe puede dezir que fi. 
Bendito fea el Señor, que de todo faca bien: y yo 
de ver tanto junto he eftado con vn contento eftra-

fio* 
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no. Y a no eílar aqui mi herniano5cofa de la vida fe 
pudiera hazer. 

3. El ha padecido harto,^ con vn animo en gaf-
tar,y licuarlo todo,que noshazealabar á Dios.̂ , 
Bien con razon le quieren eftas Hermanas 5 que 
ninguna ayuda han tenido, fino darnos mas tra­
bajo, Aoraefta retraydo por noíbtras: y fue gran 
ventura no le licuar a la cárcel, que es aqui como 
vn infierno 5 y todo fin ninguna juftlcia, que nos 
piden lo que no deuemos, y a el por Fiador, Aca-
barfeha efto en yendo a la Corte, que es vna cofa 
fin canuno,y el ha guftado de pallar algo porDios. 
En el Carmen efta con nueftro Padre 5 que lo que 
llueue fobre el de traba) os5es como granizo .En fia 
que harto tengo yo que deshazerle los nueílros, 
que ellos fon los que mas le han atormentadojycon 
razón. 

4. Porque entiendan algo. Yafabcnlas cofas, 
que las efcriul nos auia leuantado aquella que íé 
fue:pues no fon nada,para lo que nos fue á auifar. 
Ya lo entenderán.De mí le digo,que me hizo Dios 
vna merced,que eftaua como en vndeíeyte. Con 
reprefentarfeme el gran daño,que a todas eftas ca­
fas podía venir,no baftaua,que excedía el conten-
to.Gran cofa es la íeguridad de la conciencia, y ci­
tar libre. 

S • La otra fe entro en otro Monafterio. Ayer me 
certificaron que efta fuera de juizio, y no de otra 

Bb co-* 
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cofa,lino de que fe fue cb acá. Mire que grandes fon 
Jos de Dio*,que rcfponde por la verdad: y acra fe 
entenderá fer todo defatino. Y tales eran loquo 
dezia por a i : Que atábamos las.Monjas de picsjy 
manos,Y las acotauamos:y pluguiera a Dios fue­
ra todo como efto. Sobreefte negocio tan graue, 
otras m i l cofas5 que ya v ía yo claro que quería el 
Señor apretarnos, para acabarlo todo bien, y afsi 
lo quifo. Poreíibno tengan pena ninguna 5 antes 
cipero en el Señor nos podremos ir preño paíTa-
das a la cafa : porque los Francifcos no han veni­
do maŝ y que venganjtomada la poííefsion^s todo 
nada. 

6 . G randes almas fon las que aquí eñan: y ef-
ta Priora tiene vn animo, que me ha efpantado, 
harto mas que yo. Parecerae que como rne tie­
nen aqui, ha fido ayudajque a mi vienen los gol­
pes. Tiene harto buen entendimiento. Yo le di­
go queeseflremadapara el Andaluzia, a mi pa« 
recer. Y como f i ha fido menefter traerlas efeo-
gidas! Buena eftoy, aunque no lo he eñado mu­
cho : eñe jaraue me da la vida. Nueñro Padre an­
da achacofo | mas no con calentura.No labe de ef-
ta. Encomiéndelo a Dios, y que nos faquebien de 
todoseftosnegocios.Si creo hará. O que año he 
pallado aqui! 

7. Vengamos a fus confejos. Quanto á lo prl-
ínero de Dones, todos los que tienen vaflallos de 
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indias fe lo llaman allá. Mas en viniendo, rogue 
yo á fu Padre no fe lo IlamaíTen 5 y le di razones. 
Afsi fe hizo: que ya eílaaan quietos , y llanos. 
Qoando vino luán de Oaal^y mi Hermana, no 
ms bailo razón (no se íi era por foldar el de fu 
hijo)ycomo mi Hermano no eflaua aqui,ni ef-
tuao tantos dias, ni yo con ellos 5 quando vino 
dixeronle tanto, que no aprouecho nada. Y es ver­
dad, que ya en Auilano ay otra cofa, que es ver­
güenza. Y cierto a mi me dan en los ojos, por lo 
que a el le toca5 quede mi nunca creo fe me acor-
do, ni deeflb fe le de nada: que para otras cofas 
que dizen de mi, no lo es. Yo lo tornare á dezir 
áfu Padre, por amor de ella 5 mas creo no ha de 
auer remedio con fus Tios, y como ya eftán tan 
hechos á ello. Harto me mortifico cada vez que 
felooygo. 

8. Alodeefcnulr Terefa áPadina,no creo fi­
no es a la Priora de Medina,y á ella,por darlas co-
tento,que ha eferito anadie. A el creo vna vez dos, 
o tres palabras.Hale dado que eftoy lifiada por ella 
y por mi Hermano,y no ay facarfelo de la Cibera: 
y íi aula de eílar,fi fuera otra,fegun fon. Mas mire 
que tanta,que con quanto le deuo,rnehe holgado 
dequeefte retlrado5porqueno venga acá mucho. 
Y es verdad que embaraza el algo.Que aunque ef-
te,en viniedo nueftro Padre,6 alguien,le digo que 
fe vaya,y escomo vn Angel.No porque le dexo de 

Bb z que-
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querer muchô que fi qulerojmas quémame verfo-
la de to lo efto^Es afsl5pienfen lo que penfaren, que 
poco va ene! !o. 

Lo que dixo Padilla que era Viíítador, de-
ula fer burlando. Yaletengoeonocldo. Con to­
do eífo ayuda mucho, y le deuemos mucho. No 
ay nadie íin falta ique quiere ? Holgadomeheque 
efte contenta la Señora Doña María con effa li­
cencia mucho. Digala gran cofa de mi parte5 que 
por fer muy tarde no la efcriuo.Y que aunque me 
pefa que eñe fin la Señora Duquefa^veo que quie­
re el Senor̂ que con fo lo el tenga compañía > y fe 
confuele.. 

10. De Aulla no se mas de lo que ella me ef-
criue. Dios fea con ella* A Ca{ildas5y a todas me 
encomiendo 5 y a mi Padre Fray Domingo muy 
mucho. Harto quifiera dexára la ida de Auila^ 
paraquando yo eñuuiera ú-, mas pues el quiere 
que fea todo cruzjfea. No me dexedeefcriuir.Ef-
fa K-íonja y que dize tan buena ,110 la defpida. O 
fi quifiera venir acá !: que querría traer algunas de 
alia, (i pudiellc. Miren, que á mi parecer no ay-
de que tener pena aarâ que creo ha de hazerfe to--
do bien* 

11 . No. olvide de embiar efta carta a kMadre 
Priora de Medina^ que ella la embica la de Sala* 
raanca^y fea para todas tros.Dios me la haga San^ 
ta,. Yocon&eíTo^ue efta gente de efta tierra no es. 

• 
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para mi, y que me defeo ya ver en la de promifsio, 
fi Dios es feruido. Aunque fi entendieíTe lo era mas 
aquî sequeme eftariadegana. E l Señor loreme-
die.Es oy Dominica in Albis. 

De V.Reuerencia, 
o» 
• 1 

merejaiz lESKS. 

A mi María de la Cruz, y á la Supriora me en­
comiende. A mi Maria de la Cruz lea V.R.eftajto-
das nos encomienden a Dios, 

N O T A S. 
: t i TP Sta cartats para la mifíiia Madre Maria Baudfta, Priora 

Ü<de Valladolid. En ella le da cuenta dé la tribulación de 
Seuilla, que fue la primera, de las que padeció aquella cafa: y na­
ció de la flaqueza de efpiritu de vna Nouicia: laqualdebil deefpt-
r i t u , vin 1 a ferio de juizio, y leuanto a lasReligiofas de aquel fanto 
Conuento muchifsiuios deíatinos. 

2. Dize en el numero primero: Q m m í e p e n f a m efermirpor­
que no auia cofa buena que decirle. Como quien dize: Malas nue-
«as quien les da, fino lepidelaneceísidad^ y mas a quien bieníe 
quiere ? Condena con eílb la necefsidad de aquellos, que fuelen eA 
criuir vna carta muy larga, y de muy mala letra,para dar vna no ne-
ceffaria pcf idumbre. 

3. Defde el numero fegundohaze Felacion délos trabajos de 
efta Fundación de Seuilla: losquales, como en diuerías partes he­
mos aduertido, fueron muy fenfib les, porque t i ro el demonio, y 
flechó, y affeíló toda fu batería al crédito de la Religión, y honor 
de la vimid.Pero Dios ahondaua los cimientos a fu exaltación, eon 
lo miimo con que la pretendia el enemigo echar por eliuelo.Solo fu 

01 'r i icH 

•1 
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Diuina Mageftadíabe hazer honra de la afrenta, y eftimací on de el 
deícredito.Yo les digo a eflas Monjas de Seuilla, que fino fon mas 
fantas que las otras, tienen muy poca razón , auiendofe fundado fu 
cafa con mas penas, y trabajos, que las otras. 

4. Refiere luego los de fu buen Hermano el Señor Lorenzo de 
Cepeda,recien venido de la Nueua- Efpaña. Y fin duda alguna bue-
no-.pnes el caudal que traxo de las Indias,y el de f i capacidad lo em-
pleaua todo en edificar Alcafares para Dios,quefon las cafas de fus 
Efpofas. 

5. Advierte: Que eflauA re t raUo^or e/la caufit. O lo que cuc fian 
las empreñas delefoiritu y de la ref©rmacÍ€)n,en efte mundo tirano! 
A l inifno tiempo que efíaua retraydo vn deiioto,íe eñarian paííean-
do por Seuilla dos mil facinorofos. t i eícandolofo en el triunfo,y en 
la cadena el juílo. Aun el Filofofo Moral Gentil dezia. Paruafc^U-
r&'puyitunturvna^na m tr iumphisferuntur , 

i. £1 Filofofo Chriñiano tocará cadadia con las manos:que nofolo 
la imperfección del biieno,íuio fu mas alta perfeccionas a^otada;al 
tiempo que la iniquidad del malo en el mundo,es exaltada, y coro­
nada. Porque no de valde preuino el Señor á los juftos, quando d i -

Matíi. 10 xo: Ecce ego mit to v o s f í c u t óues i n medio luporutn.yWrQn que ha he-
v . i d. cho la pobre oueja,paYa que fe la coma el lobo?Nada.Solo la voraci­

dad del lobo es delito de la oueja. 
£ 6* Proí igueia Santa en el numero quarto,y di ze el guño q^e 

tuuo en la tribulación, y que excediaaquelá efta. Rara cofa, que 
en, tiempo atribulado, puede raas el guíío interior, que no el exte­
rior tormento! Rara cofa;pero faciljimiyjufta^ enfumodonecef-
faria* , 

Que importa que por afuera atormenten los difguflos,fí allá den- í 
tro en el alma reinan grandifsimos guftos?Qiie importa que arda el 
cuerpo de Lorenzo en vi uas llamas de fuegojíi eftá ardiendo allá dé-
tro el alma en llamas de caridad?Pucde por ventura eñe mundo ve-
cer en lo exterior áDioSjqueeftá en lo interior?Miren como no auia 1 
áe eftar la Santa contenta con fus trabajos, íi defeaua trabajos por 
el SenorPMircn como no auia de alegrarle de verfe afrentada, y petr 
leguida;íi iba fíguiendo con fu Cruz fobre los ombros á fu amado, a-
frentado,y perfeguido? 

7, No hallaran la alagria los Apoftoles tan patente en la Re-
fürreccíon de el Señor,comoen elmiíhr io de fuPafsion dolorofa; 

Aftor.f. Vefeefto;puesalverlerefucitado ho dizen los Euangeliílas fu ale-
^ 4 1 . gri-ajpero luego que los acotaron, porque predicauan al S e ñ o r ; / t ó 
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jlpofloligaudentieSyquomam dfgni habi t i f i in tpro nomine h f u ¿Mth~ 
fneíiampati .Y y® creo que es;porque quando lo veían rcíucítadojo 
tenían prefente: pero no dentro de ir, mas quando los a^otauan lo 
tenían dentro de fi, no folamente prefente: y dentro de íi el Señor 

i alegra, y coníliela, mas que prefente; quando lo tiene el alma fuera 
de fi. A eílo mira el dezir fu Diuina Mageftad: Cum ipfofum i n t r i - Y 
buhtionei Con el eüoy en la tribulación; con é l , en é l , dentro 
de él . 

8. Luego dize: Que perdió el j u i z i o la Nouicia, Mas me admi­
ra que tuuíefíc que perder, la que fin juizio obró tantos defatinos. 
Solo tuno buen gufto de perderlo i porque lo perdió: N o de otra Í^-

dizelaSanra ) J i n o á e q u e f e j a l i o d e e l C o n u e n t o d e Dejcalcasde 
Seuilla. QLiien puede dexar de perder el juiziojde falir de el puerto 
a la tempeftad;del fofsieg0,a la inquietudjde lafeguridad , á los pe­
ligros ; de los remedios, al daño , y de falir a efte mundo miferable, 
de vnConuento,Paraifo de virtudes admirables,como es cadaCon-
uentode Carmelitas Defcal^ast1 

9, En el numero fexto pondera la Santa, quan buenasalmas 
eran las que tenia cenfigo: y la Priora, a quien alaba, es la Madre 
María de San lofeph, de la qual hablaremos mucho: y es de buena 
medida la alabanza; pues dize: que le parece que tenia mas animo, 
que la Santa. Rara cofa, que no la alabe de perfefta, de peniten­
t e , de humilde , ni de otras virtudes; fino de animofa ! Nació para 
Capicafí General SantaTerefa, y fuelo en el exercito de Dios,con-
quiftandole Reynos eternos, que fon almas, donde eternamente Matt.ic; 
rey na. Que prefente tenia Santa Terefa las palabras de el Señor: v . r t . 
J í fgnum coelorum v i m p a t i t u r ^ & v w l e n i ¡ i rapiunt i l l u d l Verda.- lob 7.V. 
dera mente es guerra la vida efpiri cual, comodizelob: M j l i t i a e f l ** 
v i t ahomims jupe r t e r r am ' . y afsijuftamentepidela Santa animo, 
jiara vencer. 

1 o. Añade con diferecion t To le digo , que es efíremada aquella 
M o n j a p á r a l a Ánda luc ia , Menefter es que losdeefta nobilifsima 
nación averiguencon cuidado la razón de efte difeurfo de la Santa, 
Porque en mi fentimifento da a entender,que es neceíiário mas ani­
mo , para faluarfe, en el Andaluzia, que en Caílilla la vieja. T fin 
duda nace eílo de la abundancia de aquella tertilífsima Prouincia;/ 
para fubir al Ciclo, defde la felicidad humana, y romper eftas liga­
duras, y cadenas, es menefter mas esfuerzo, valor , y animo; que 
para llegar, defpedido de el mundo, por la pobreza , trabajos , y 
defdichas. i f afsi.vemos ( como aduierte San Aguílin dífcrecámen-

B b ^ te) 
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te)que cayó Adán en las delicias de el Paraifo; y ib timo firme lob, 
D. Aug. defaudo^y herido fobre vn poco de eftiercol: Infiercorejedebat Job 
Ser. ckmf lue re tv s rmib í i s , atqueputre/ceret-.fedrnelwrlob v u l n m b u i 
de te mp. plenus in¡tercore\ quam A iam ín tegsr ín Paradifo, 
in med. j £. el numero feptimo reíponde a fu fobrina algunos puntos 

domeílicos^ue le efcriaió, y la humildad, ó la buena gracia de la 
Santa llama confeios.Y vno dellos esjfegun parece,que á fu hi jo del 
Señor Lorer»9o de Cepeda le llamauan Don f rancifco: y como en­
tonces noandauan tan baratos los Doncs,como lo han andado def-
pLieSjfsntialo la Madre María Bautifta,y la Santa:porqtie aunque la 
ramíl iaerade conocida nobleza5pero querían conferuar el honor 
anttguOjCon el antiguo e{Ulo:reconociédo con gran dífcrecion, que 

, no da mas honor la vanidad,que la verdad: y que la mayor eílima-
cion no depende de que fe tomen los títulos;, fino de que le merez-
cun. 

La Santa con grandífsima graciajConfeíTando que lo fiente,díze; 
Que no tiene remedio.porque en el exemplar de otro Pr imo hallaron 
eftadijicíiltad-y que ya en A ü i l a no auia otra cofa: que en las Indias 
i lamiman afsí d ios que t en ían v a J f a l h s i L h m a . ü m en aquel tiempo 

. vaílaliosa los Indios encomendados, aunque realmente no tenían 
en ellos jiirifdkíonjíino que folo les pagauan tributory el Señor L o -
rengo de Cepedajpor fus feñalados ierukios,y los de fus hermanos, 
era Encomendero del Pirü .Y con todo eíro,íbbre vna calidad cono­
cidamente nobie,y tantos meritos,y pueíio tanreleuante, que lo es 
en aquellas Prouincias, embara9aiia a la humildad déla Santael 
mudar eflilo, pornofer de aquellos tiempos. Qiian delgadamente 
difcurren los Santos a la p€rfcccion,y a la modeília l 

1 2 . En el numero o¿tauo buelue a alabar la Santa a fu Herma 
no, de quien deuia eñar mas enamorada por bueno, que por herma­
no : porque el parenteíco dc la gracia , es mas eílrechoy que el de la 
«aturalexa* 

13 . Luego en el numero nono la defengaña de lo que le auia d i ­
cho Padilla, de que era Viíitadorf habla de el Licenciado luán de 
Padilla, Sacerdote de conocida vktud, y tan zelofo de la Reforma 
de las Religiones, que fe la encomendó el' Señor Rey Felipe Segunt 
do, poco antes que falicile a luz la de el Carmen) y le pide que tem^ 
pie el difgnílo de la burla, por la fineza, con que les afsiíle. Como 
quiendíze rEl amor, y losferuicios fon de veras ; la condición de 
burlas: perdonar fe deue la condición, por el amor. 

14* £ s trabajo ordinario de la injufia cpge^ondencia perded 
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fe diez beneficios, por vn difgufto; quando folo auian de perderfe,ó 
recompeníarfe con diez injurias.Perofomos los hombres mas fáci­
les a la ira, que al reconocimiento. 

15. Acaba luego eñe numero con vna razón confolatoria íliíhrt-
dalifsima, diziendo: Con todo efo ayuda mucho, y le deuemos mu­
cho* No ay nadie fin falta, que quiereí Como quien dize: Sino he­
mos de perdonar los beneficios,por las Faltaste auíendo, nadie fin 
faltas,nimca llegaría el cafo de fer agradecidas á los beneficios. An­
daríamos íiempre ingratas,y inquietasringratas^ón el olvido de Jos 
beneíidosry ínquictasjcon el dtíguíte de las faltas. Con efto les en-
feña dos excelentes virtudes muy praáicas .La vna,el amor á lo bue 
noria otra, la paciencia en lo defeduofo; porque fi hemos deviuir 
con quien no tiene faltas,es menefter lalirle del raundo.r Pinalmente 
es como fi dixera: Nemofíne crimine vtuit. Es menefter fufrirnos 
vnos a otros,para que ardaj no fe apague la Caridad en los vnos,ni 
en ios otros. 

16. La Señora que nombra aquí Doña Mar ía , es Doña MÍ^ 
jríá dc MendozajPatrona de el Conuento de yalladolid. Caíilda; 
es la Madre Cafílda de San Angelo,Rcligiofadc gran virtud de el 
Coliuento de Valladolid.El Padre Fray DomingOjes Fray Domin-

•goBañeZjConfeffor déla Santa,que por eñe tiempo era Redor en 
el Colegio de San Gregorio de ValladolidjComp conña de la Car-

Luego áizeiQuépues todo quiere Dios que fea Cruz ,fea: como 
quien tan bien fabia,que el camino realde el Cielo,y el feguro^es el 
de la Cruz, 

. ^ ^ ^ ^ ^ ^ ^ 
^ ^ • • • ^ • ^ ^ ¥ ^ ^ • * * • ^ 
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CARTA X L V I I I . 
A la Madre Priora 5 y Rcligiofas de la 

Concepción de V alladolid. 

IESVS,MARIA5IOSEPH. 

k gracia del Efpiritu Santo fea con 
V.R.Madre miâ y con todas effas 
mis queridas Hermanas. Quiero-
íes traer a la memoria 5 que dcfde 
que fe hizo efla cafa, nunca las he 

pedido, que reciban Mon j a de valdê que me acuer 
de, ni cofa que fea de mucho tomo. Lo que no ha 
Udoen otras: porque en algunas fe han tomadoj 
y con fer de valde, no por effo eftan peor, fino las 
mejor libradas. Aora las quiero pedir vna cofa, 
que eftan obligadas á hazer por el bien de la Or-
den,y otras algunas caufas: y con fer para fu pro-
uechojlo quiero yo tomar á mi quenta, y ellas la 
hagan de que meló dan ámi:porqüeeftoy con mu 
cho cuidado de que no fe pierda por falta de dinc-
rosjo que para el feruicio de Dios tanto importa, 
y para nueftro defcanlo. 

2. Por ellas cartas de Remarque fon de vn 
dreDefcaI?o,que ha llegado allá3Prior de el Cal-

ua-
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uario^veran la prieíra que da por duzientos duca-
dos.Entre los Defcal̂ os^como no ay vna cabera, 
no pued-n hazer nada.Para Fray luán de Iesvs5y el 
Prior de Paftranâ que también ion idos alia, aun­
que no se (i han llegado, pudieron tan poeo , quo 
fin lo que yo h l ¿iy lleuaron de Veas ciento y cin-
quentaducados. Harta merced es de nueflro Se-
ñor, que en algunas de nucftras cafasfe pueda re­
mediar eftanecefsidad'pues enfines vna vez en la 
vida.DeMadrid meelcriueel Padre Nicolao,que 
ha hallado vna perrona,que por hazerle gran hon-
ra5tomara eftos duzientos ducados de los de el do­
te de la Hermana María de San íofeph, con que de 
effa cafa fe emble carta de pago3 y que aunque tar­
de en cobrar los, fe coatenta con edo. Yo lo he te­
nido a gran dicha,y afsi Ies pido por caridad, que 
en llegandoefta, llamen a va Eícriuano , y de fee 
de como efta profeíTa, de manera que fea muy va -
l¡da:porque fin efto no fe puede hazer nada , y me 
la embien luego con la carta de pago.No ha de ve­
nir jato fino cada cofa de por íi, Ya ven lo que im­
porta labreuedad. 

5 . Si les parece que esmuchojy que porque no 
dan todas las cafas? les digo, que cada vna haze 
como la pofsibilidad tiene. La que no puede dar 
nada,como eilá,no da nada. Por eíTo traemos to -
das vn habito, porque nos ayudemos vnas á otras; 
psiesloquees de vno,es de todos.-y harto dá,el que 

da 
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da todo quinto puede.Quanto mas que fon tantos 
losgaftosjque fe quedarían eípantadas. La Her­
mana Catalina de lesvs lo puede dezir: y fino lo 
proucen las cafaŝ yo no lo puedo ganar, que eftoy 
manca 5 y harto mas íiento andarlo a allegar, y a 
pedir -. cierto que mees rn tormento3que folopor 
Dios fe puede fufrir. 

4 . Sin efto he de llegar ducientos ducadoŝ  
que tego prometidos a Montoyael Canomgo3que 
líos ha dado la vida. YplegueaDios que bafte, y 
que fe acabe con efto 5 que harta mifericordia es, 
que fean los dineros parte^para tanta quie tud .Efto 
que he dicho es cofa for^oía. Lo que aora diré, es 
a fu voluntad, y lo que me parece es razQn,y ferâ  
agradable a Dios, y al mundo. 

S .Ya fabe,que á la HermanaMaría deSan TofepK: 
recibieron ai , por fu hermano nueftro Padre Gra-' 
cían, de valde. Su Madre, como tiene harta ne-; 
cefsidad, detuuo fu entrada ai, hafta negociar eíToi 
quatrocientos ducados, fegun he fabidoj que pen-j 
so, que la caridad que aman hecho al Padre Gra­
dan, fuera adelante,y remediarfe ella con eífo,cju6 
como digo, tiene bien en que lo emplear. Aora no 
me efpanto aya fentido la falta; yes tan buena jque 
con todo no acaba de agradecer la caridad, que fe 
le ha hecho. Los cien ducados, ya fabe V. R. por 
la carta que le embie de el P.Maeftro Gracian,que 
dize fe defquente de lo que gaftó fuM adre con ella: 
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por donde la carta de pago ha de venir de trecien­
tos ducados.De la legitima hagan poco cafo : por­
que todo lo que tienen fon partidos de el Rey 5 y 
no renta:y en muriédo el Secretario5quedan fin na-
da.Yquádo algo quedaíTe/on tantos los hermanos, 
que no ay que hazer cafo dello^yafsi me lo eferiuio 
elladefpues:nosefi guarde la carta 5 fi la hallare, 
embiarela.Enfinlacarta depagoporlo menos ha 
de ir de los trecientos ducados. 

ó. Lo que digo yo fe hiziera bien í̂i fueíTe de to« 
dos quatrocientos5que no por eflo dexará de em-
biar ios otros eiento^quando fe cobren. Y fino los 
embiare,bien merecidos los tiene en los tragos que 
ha paíTado por fu hijo3eftos5y otros, que han fidb 
terribles^deíde que anda en eñas vifitas (dexado l o 
que fe deve á nueflro Padre Gracian ) que de quan-
tas fe han tomado en eíla Orden de valde , mucha, 
mas razón es5que fe haga algo por el. 

7 . Con la que pftá én Toledajni cama > ni axuarT 
ni habitOjni otra cofa ninguna pidieron lasMonjas,, 
ni fe lo dio. Y harto de buena gana tomaran la otra 
hermana(ffiquifiera entrar) de eíla fuerte : porque 
les ha dado Dios tales condiciones, y talentos 5 que 
la querrian mas que á otra con dote. En eflos cien 
ducados ya digo que hagan lo que les pareeiere ¿ en\ 
lo demás no fe puede hazer otra Gofa'.porque la oe-
cefsidad es mucha. 

m< Lo que fe hade hazer^acabados los negocios 
es. 
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es, que fe mirara lo que cabe a cada cafâ y fe tor-' 
nará a las que huuieren dado mas/u dinero : y afsi 
hira á eíTa. Socórramenos aora como pudiéremos, 

A ía M adrePriora pido que no fe pierda por ella 
lo que effas Hermanas quifieren hazer: que eftoy 
muy confiada rque no fon ellas menos Hijas de la 
Orden^que lasdemas^que hazen lo que pueden. 
Dioslas haga tan Santas, como yo fe lofuplico. 
Amen. 

^. En todo cafo lea efta la Hermana Catalina 
de lesvs á todas, parque me pefara mucho íi fe 
come nada de ella: y eífotras cartas de Roma5que 
van aquí, 

Sufiema^ 

Tere/ade l E S f S . 

N O T A S . 
f i . T J L fobre eferito de efta carta,dízc afsi: A la Madre Priora; 

£2á Hermanas.y Hijas mías del Monte Carmelo en elMonaf-
ferio de Valladolid. La Priora era la Madre Maria Bautífta, íbbrina 
déla Santa:ylosdu2Íerjtosducados,quepidcá las Religiofas de el 
dote de la Hermana Maria de S. Iofephs que fue Hermana del Padre 
Fray Gerónimo GracíanjFueron para los negocios de la Reforma; 
en efpechl del Breue de la feparacion,que eflaua íblicitando en Ro­
ma el P.Fr.Pedro de los Angeles, Prior del calvad o, como la San-; 
ta dize en el numerofegundo. 

2, £n el quarto dize vna razón muy difereta: Que harta miferfc 
cordia es y quejean hs dineros ¿artepara tanta quietud. Como fí d i -
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xerasQive con dnzicnros ducados redima yo mi quietud! Por ventu­
ra no es barato dar el dinero, que no importa, por lo que tanto me 
importa? No es barato ponerme en efhdo con dinero ( que íolocs 
buenoempleado)queyomeempleeenclíeruiciode Dios? Darme á 
Pios,con dar al mundo el dinero,no es barato? 

^ . En e íh carta fe ve,que la Santa no folo con fu doñ:rina,con fu 
efpiritu,confuexemplo,confusconfejos,y difcreciones; fino con el 
dinero de fus Pefcal9as,y Conuentos,hizo la Reforma Santa de los 
Defcal^osry que fi ellos fon ílis Padres, pero también fon íusHijosj 
y que el cuydado que ponen en guiarlas^ gouernarlas tan fanta-
mente,noesdado,f;nodeuido;y que por vn camino admirable, y vn 
milagro grandifsimo de la Santa,fe vé en el mundo vn prodigio nun­
ca oydojque íean los hijos Padres de fus mifmas Madres: pues ellas 
con la Santa primero los engendraron en Chrifto; y aora ellos tan 
íantamente,como á hijas efpirituales,las guian.las enfeñan,y§ouier^ 
nan,para llenarlas a Chriito. 

5. También es notable el modo de la eloquencia, con que per-
fuade la Santa en fu carta efte intento de el focorro;por el bien vni * 
iierfal;por el particular; por la honra; por la quietudípor el exem-
plo;por la deuda;por la obligación; por la paga. No podia mejor, 
ni Demoíicnes, ni Tulio peorar en la materia. Rara fue en todo la 
Santa! 

5. En el numero quinto aboga la Santa por vna Hermana de >el 
Padre Gracia,para que fe le minoraílé el dote;y todo ello con gran-
difsima gracia,y afedo. 

Pondera primero la necefsidad de Doña luana de Antífco, no­
ble , y virtuofa Señora.Quando no ha fido grande la necefsidad, en 
lanoble2a,y la virtud? Porque noquiere Dios darlo todoá vna 
mano; los nobles fe confuelenconfu eílimacion jconfu dinero los 
ricos. 

Añzdc iQue tema muchos h y os. Como'qmet ídÍze-?Aqmen tiene 
muchos hijos,nunca le bafta el caudak 

Dize:^^^ hagan poco cafo de la legitima de la Nomciat porqtie 
todo depende de partidos del Rey. Como quien dizc-.En acabando el 
minífterio,fe acabe el partido,y la renta:y comien^y queda en pie 
la necefsidad. 

Efto fucede mas facMmcnte,qiiando losReyes fon juílici eros,y lo s 
MiniílrosreftoSjComolo fue efte gran Secretario de el Señor Rey 
Felipe Segundo,» quien dize que fu Magcftad llamaua fu Angel. Y 
feria no folo por la virtud,y ingenio,que lo tuuo grandeifino porque 

tea-
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tendría poca carne5y ñngre en el míniílerio. Murió intempeíHua-
m'^nce^ortando, todas las efperan^as de fu cafa. 

7. Pondera también la Santa^ara minorar el doi!:e,los tragos que 
aquella virtuofa Señora,Madre del Padre Gracian, pafsó por fu hi-, 
joiQue hanJtdd^ ( a ñ a d ^ ^ ^ ^ / ^ ^ o ^ ^ ü l e ^ ^ ^ ^ padecía 
por la Relígion;la Madreen lo que el hijopenaua: no es buen dote 
tancas penas padecidas por la Religión? 

8. PaíTaá ponderar, que aunque no halló tan buen expediente 
enValladolid e&a Señora, como en Toledo; con todo eííbera tan 
buena, que no acabaña de encarecer la caridad, que le auian hecho 
en Valladolid.Como fe conoce que era noble, virtuofa, j difereta, 
pues ofrecía eireconocimiento,por lo que otra diera fentidiísimas 
lasquexas. 
. 9 . Final.nenteen todo efíe numero fe conoce el agradecimiento 

de la Santa a los méritos grandes del Padre Gracian, y quan acer­
tado fue el juizio, que hizode ella la Congregación de Señores 
Cardenales en fuCanonizacion,aílentando todos, por el difenrfo 
de fu vida, que entre todasfus virtudes, reíplandeció en Santa Te-
refa el agradecimiento fumo á fus bienhechores* Y afsino ay fino 
embarcarle en la deuocion de efta agradecida Santa, y feruirla,y a-
raarla en fus hijos, y enfus hijas,y lo que es mejor que todo,imitar­
la en fus virtudes. 

^ ^ Ŷ" "Y- "V" 
• • • • • • • 

f̂* Y" "T" Y* 
ic *k ~k ic i< 

* * * * 
^ • • 
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C A R X A XLIX» 
A k Madre Priora de las Carmelitas 

Defcal̂ as de M alagoo. 

I E S V S. 

A gracia del Efpiritu Santo fea con 
V.R.Hija mia. Bendito fea Dios, 
que han llegado acá cartas fuyas, 
que nolasdefeauapocoiy en efto 
veo) que la quiero mas que a otras 

muy parientas, y íiempre me parece me efcriue 
corto. Heme confolado mucho que tenga falud: 
defela el Señor, como yo lefuplico. Harta pé­
name da tener eíTe tormento íiempre, para ayu­
da a los que trae el oficio configo ; porque me 
parece es tan ordinaria aora eífa enfermedad, que 
ha menefter mucho remedio. E l Señor de el que 
eonuiene. 

z , O Madre mia ĉomo la he defeado conmigo 
eftos dias! Sepa, que a mi parecer, han fido los 
mejores de mi vida5Íínencarecimiento.Ha eftado 
aqui mas de veinte dias el Padre Maeftro Gracian. 
Yo le digo, que conquanto Ietrato,no he enten* 

C e dido 
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el lio el valor de eñe hombre. es cabal en mis 
ojos/y para nofotras 5 mejor que lo íuplcramos pe­
dir a Dios.Ló que aora ha de hazer V.R. y todas, 
es,pedira fu Mageñad que nos le de por Prelado. 
Con efto puedo deícanfar de el gouierno de eftas 
cafasiquo perfección Gon tantafuauidad jyo no la 
hw viílo. Diosle tenga de fu mano, y le guarde: 
que por ninguna cofa quifiera dexar de auerle vif-
to,y tratado táñto.Haeftado efperkndo a Maria-
no ̂ que nos holganamos harto tardañe. lulian de 
Auilaeftá perdido por el,y todos. Predica admi­
rablemente^ Yo bien creo efta muy r|ie)orado de 
quando ella le vio 5 que los;grandes traba)os le 
avran aprouechado mucho. Ha rodeado el Se­
ñor las coías defuerte, que yo rae parto el L u ­
nes que viene con el fauor de Dios a Seuilla. Al 
Padre Fray Diego eferiuo mas particularmente el 
GoqfionüH .ooi c ti .1 o y OÍTIOD C ion3? ¡p s l o t á b 

3. El fia es^que eftá efta cafa enAndaluzia:y co-j 
mo slPadreMaeílro Gracian esProuincial della, 
heme hallado fu fubdita fin entenderlo 5 y como a 
tal me ha podido mandar. Ayudo, que yaeftaua-
mos para ir á Carauaca^que auia dado el Confejo 
de Ordenes licencia, y viene de fue^que no v a ­
llo nada,yafsi fe ha determinado fe haga luego lo 
de Seuilla.Harto meconfolára licuarla conmigo^ 
mas veo es ĵ erderfe eíTa cafa dexarla aora , con 
otros inconuenkntes. 
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4. Pierkfo que antes que torne por acá el Padre 
Maeftrc&veravque lo ha embiado á llamar el 
Nunciojy quando efta llegue 5 eílara en Madrid. 
Yo eftoy con harta mas faiudquefuelo^y loheef-
tadoporacá.Quan mejor verano tuuiera con V, 
R;que en el fuego de Seuilla! Encomiéndenos al 
Señor,y digalo á todas las Hermanas, y deles mis 
encomiendas. 

Defde Seuilla avra mas menfageros, y nos 
efcriuiremós mas a menudo5 y afsi no mas de que 
al Padre Reéíp^y alLicenciado de mis encomien­
das mucho,y íes diga lo que palla, y que me enco­
mienden a Dlos.A todas las Hermanas me enco-
miendo.El le haga Santa.Es oy dia de laAícenfion, 
San Gerónimo fe le encpmienda.Va á Seuilla, con 
otras cinco de harto buenos talentos: y la que va 
para Priora harto para ello. 

De V.Reuerencia fiema, 

Tere/ade I E S V S , 

6» No se para que fe da tanta prieífa para que 
haga profefsion luana Bautiña. Dexela vn poco 
maŝ que harto moca es.Y fi le parece otra cola, y 
efta contenta de ella,haga!o: mas no me parecería 
mal que la probaíTe maŝ que me pareció enferma. 

Ccz N O -
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N O T A S. 

¡ i : Sta carta la efcriuió la Santa en el Connento de VcaM; 
JC donde vio la primera vez al Padre Fray Gerónimo Gra­

dan , como ella mifma refiere en el libro de fus Fundaciones, En 
ellaíbloay que notar: en el numero primero, el amor grande con 
que trata á fus Hijas, que es la leuadura de todo el gomerno, y el 
vnto con que corre, fin gemir, el carro de la vida regular. 

2 En el numero fegundo, las aprobaciones de el Padre MaeT-; 
tro Fray Gerónimo Gracian: fin otras nauchas como ellas, que d i ; 
xo la Santa de él. 

3. En el tercero trata de la Fundación de Seuílla y Seminario! 
de tribulaciones í por configuiente, de merecimientos , y coro-

£^ 2tfp f f ;:iixr-í •• 2 ' ' U l i 
4. En el fexto, pueftos los ínconuenientes de que profeífa vnaí 

fanta Religíofa tan aprieíFa,dexa afu diferecionde la Priora la pro-: 
fefsion, con gran prudencia; porque fiempre fe ha de íiar^de ̂ lúe©/ 
ti^ne la materia prefente, que efeogerá lo mejors 

yfev tjL}&&i}/ : eOjiiOiEJ ñOíicijd o3*íj;ri r/ó como ZXÍI^O 

L + + + + , 
^ • • • • • • 

— - f ^ ¥ ^ ^ -
"jír TAT ^ "A" TÂ  
^ * * * * J 

• • 
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C A R T A L. 
A la Madre Priora ̂  y Religioías de el 

Conuento de San lofeph del Salva-
dordeVeas. 

IESVS,MARIAJOSEPH. 
13 

Brafen las Almas de mis amadas 
Hijas de el Conuento de Veas* 
Defpues que fali, no he tenido 
vn punto de deícaníb. Sea mi 
Dios alabado. Por cumplir con 
loqup V.Reuerenciajmi Madre 

Priora, me mando, y por confuelo de ellas mis 
Hijas, digo:que algo defpues que llegue a cafa de 
la Señora DonaMariaFaxardo^me dio tan gran 
dolor por todo el cuerpo, que par.ccia que femé 
arrancaua el alma. Mascón todo eftome conlole 
mucho con ver a mi lado al gloriofo San lofeph, 
que me confol6,y me dio animo para ir a cumplir, 
la obediencia. 

x. Hijasjmañana me partiré fin falta ninguna, 
aunque se que el demonio lo fiente mucho qu© 
vaya adonde voy: porque le quitare la prefa de 

Ce 3 dos 
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dos almas,q#e las tiene aíidas:y han de fer de feml-
ciodeialglefia. 

3. Portaoto^misHljasjacudanaDios con fus 
©racloncs^que rae ayuden en efla ocafion ; y pro­
cure rai Kdadre Priora, que fe de el habito para el 
lueues que viene, á la hija de el Doílorjque lo que 
falta de dote lo íuple fu virtud. Y le encomiendo 
eifas enfomas.Regálelas mucho^y crea 5111 i Madre, 
que el dia que Ip faltaren enfermas5le faltará todo. 
A las HcríTiarique comulguen por mi todo efte 
mes5que foy mala: y mire que las engaño , no me 
crean.Mi companera va enferma de los ojos,que Jo 
fiento mucho. A i las embioeire regalo de frutas, 
para que fe alegren el lueues con la nueua Herma­
na .Llamefe Maria de San íofeph.Dips las haga tan 
fantas como defeo.De cafa de Doña María Eaxar-
do. Oy Lunes,íeis de-A^g^ño. 
t i m z á í h s b obxilnoo "íoq y c ofan f̂n o m c n o h í 

Terefade J E SVSv 

O T A S . 
1. T J len particular esefla carta, íeñaladamsnte en lo que díze 

C el numero primero: Que San lofepb le afsiftia al i r adonde 
¡ha{ que era a Toledo, como fe dirá en otra parte) Y luego: Que lo 

Jentia el demonio, porque auia de quitarle dos almas •> que teniapw 
fuyas. Todavía creo yo que nolofentia folo por eñas dos álrnas: 
porque fon inumcrables las que en cada ciudad, y pueblo le ha qui­
tado la Santa,con el exeinplo,edi hcacion, y elpirítu de las cofas de 
Carmelitas Defcaljos, y Defcal^as, 
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2 . Pide oraciones : porque para ninguna cofa importa tanto, 
como parala conuerfion de las almas. Todo puede eftaríugetoa 
nueftro cuidado: pero el mudar los cora9ones, y hazerlos fuyos, fo­
jo depende de Dios: y afsi esraenefter orar, para alcanjarj y pedir, 
para poder coníeguir. 

j .Encárgales las enfermas, como quien auia eftado enfemia,y co­
mo quien eftaua enferma en cada vna de fus enfermas. Corno lo de-
2ia de fi mifmo el Apoftol de las Gentes i Quis i n f i rma tu r , & ego , Cor ' 
non infímor'íY dizele vna máxima notable; Créame Madre i que el y,' ¿ . ' 1 1 
dia que le falten enfermas, lefalta todo» 

4. No es efto de lo fácil de entender: y es muy bueno, y muy 
bien dicho, pues que lo dixo la Santa. Silo dezia, porque es tan 
común, y natural el viuir enfermos los cuerpos humanos, que de-
zirles: Taita todo donde no ay enfermoes dezir: Faltan hombres, 
fi no ay hombres enfermos en los Conuentos de Religiofos; faltan 
mugeres, fi no ay mugeres enfermasen los Conuentos de Monjas? 
No creo que fue eñe el intento de la Santa; aunque en nueftra debi­
l idad, y miferia, y lo fugeto que eñamosadiuerfas enfermedades, 
bien fe podía entender de efla manera: pero es violentar fu inteli­
gencia. 

5. Fue acafo, porque conocía los riefgos de lafalud, y quería 
achacólas a fus Hijas en el cuerpo \ para curarlas, y afíe^urarlas de 
las dolencias de el alma ? Pofsible es efíb: porque de San Bernardo, 
prodigio de fantídad, y prudencia, fe aííegura, que fundaua fus 
Conuentos en partes húmedas: porque a la penitencia voluntaria, 
íeáñadieííe , con las enfermedades, efta penitencia neceííaria :y 
como quien ata al León con la quartana, viuieflé atado de la enfer­
medad el cuerpo: y eituuicflc mas atento á dexar lo que fe acaba, y 
á adorar lo que fe bufea. 

San Pablo en ta l i teral, parece que fe gloriaua en fus enferme­
dades: Lihemergloriabor in infirmitatihus meis,: porque veia que 
fuele el Señor andar bien hallado, y bien feruido con los enfermos, 2•Cor•1 z 
mucho mas que con los fanos. v.?, 

6 . Toda vía yo creería que nodefeaua la Santa enfermas a fus 
H i jas/mo fánasiy por_lo que dezia eílo a la Madre Prjora de Veas, 
feria : porque tendría muchas enfermas en cafa, y quexauafe la 
pobre de verfe fin regalo, y con enfermas ; y con ellas avría de ha-
'2er mil faltas. Y dize la Santa: Enfaltando enfermas y falta en que 
e^ettarJa candad ¡y falta todo, en faltando elfanto exerckw de ¡a 
fafidad fa l ta en que exercitar lapac/encía 5 f fa l ta todo, J i m ere-, 

Ce 4 ce, ^ 
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ce ,yfe exercha ¡a paciencia. Como íi dlxera: Tenga, Hija, cari­
dad con las en ferinas, y agradezxaque ay enfemias, paraexercitar, 
y tener la cariclad.Tenga, Hija paeiencia con las enfermas, y agra­
dezca que ay enfermas, paraexercitarfe en la paciencia. 

Dir ia la pobre P r i o r a : Madre ya tengo la caridad: pero me fal­
ta el focorro. Entonces la Santa le diria.: Pues tenga paciencia con 
candad: que para tener caridad, no es menefíer s i regalo: baila te­
ner la paciencia : y con ella arderá en la caridad. 

y . Luego les crnbia frutadefn caridad: y pone a la Religíofa 
el nombre Ét M a r i a , y de lofeph. Prefto pagó al Santo la afsiften-
c i i que le hizo (, y fe ref.ereen la carta} y á la Virgen , dándole tan 
buenas Hijas, en aquel: Santo Conuento.. 

C A R T A L I . 

A las Religioías Carmelitas Deícal<jas 
del Conuento de S.lofeph de Seuilla. 

1 s v | 
•A gracia del Eípiritu Santo íeaeon 

Vs.Caridades5 Hermanasy Hi­
jas mías. Sepan que nunca tanté 
las ame3como aoratni ellas jamás 
haatenido tanto en que ferüir a 

M;Senor3 Como aorarque haze tan gran merced^ 
Math: 27 que puedan guftar algo de fu Cruzrcon algún def-
v.4tf. amparo de elmucho que íu Magefiad tuuo en ella, 
v.s^'If Diehofo el diâ en que entraron en eíTe lugar : pues 

les eftaua aparejado tan venturofo tiempo. Harta 
embidlalas tengo.Yesverd^ , q quando fupe to­

das 
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¿as eíras rnuclan âs (que bien encarecidamente fe 
iriefígnificb toclo5y quelasquerian echar de ella 
cafajcon opas algunas particularidades)que en lu­
gar de darme penadme dio vn gozo interior gran-
|lifsimo3de ver5quo fin auer pairado la marjha que­
rido ^ueílro Señô r deícubrirlesvnas minas de te--
íbros eternos 5 con que efpero en fu Mageftad5 hah 
de quedar muy ricas,y repartir con los que por acá 
gftamos:pQ*que eftoy muy confiada en íu miíeri-
cordia^que las ha de fauorecer a que todo lo lleuen 
fin ofenderle en nada5que de fentirlo mucho 5 no íe 
aflijan:qué querrá e l Señor darles á entender, que 
m fon para tanto corno penfauan 5 quándo eftauaa 
t̂ n defeofas de padecer. 

^. Animojanimo^riíj as miâ ^ Acuérdenle^ qtieo a m m ^ 
m da Dios á ñinguno mas trabajos de los qae^pue-l^^^ 
den íufrir;^ y que eíla iuMageftad con loŝ  mé>.nkZrt ts t ¡ 
kdos.Pues efto es ciertd^Ho ay que temer 5 fino efer^^4 
peraren f u m i f e r i c o r d i á , qué ha de defeubrir h^etejiL 
verdad de i o d o : y que febap de entmdet^lgunast 10 
marañas,que e l de^onioAli^nido: encubiertas, s cu'iffe-
para rebol VTer: de que ya. he tsíHao.. mas pena v que %{iatime. 

ten^o aora de lo paíían. t píai. ̂ o, 
5. OracionjOracion^Hermanasmias: y rsígla-

dezcaaora lahumildad^y p b e d i e n G Í a , e n que no; 
avra ninguna que mas la tenga á la Vicaria qua 
han puefto 5 que Vs.Caridiad.es, en efpecial la M a -
^re Priora pailkda.O qiLie buen t i é i t i p o , para: qustí 

fe1 
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coja fruto de las determinaciones que han tcnl-
dodeforuir á nueftro Señor! Miren que muchas 
vezés quiera prouar, fi cojiforman las obras cort 

Matth.8. e^ías,yicoñlas palabras^Saquen con honra a los hi4 
jos de fa V irgen 5 y ^fílfíanos íüyos * en eftagran 
perfecucion: que íi fe ayudan3er buen lesvs las ayu-

i4.c,8,v' data: qae aunque duerme enlamar, quandó crece 
la to rmento, hafze |)arar los viento s.Quiere que pi-
damos:y quierik^ tá^tóvq^fiemprebuícaen qüb 
nóŝ  apr¿uscbár»B^ncMto k & M noróre para fíem^ 

¡4, En todas eftas caías las encomiendan muchoí 
a Dios:y afsi efpero en fu bondad, que lo ha de re-
mediar prefto todo.Por eflb procure eftar alegres^ 
y corffiderarsque bien miradojtddo es poco lo que 
íe padece por tan buen Dios^y por quien tanto paf-
so por nofotras, que aun rio han llegado a verter 
íangre por eL Entre fus Hermanas eflán, y no e« 
Argel. Dcxen hazerá fu Efpofo^y verán como an­
tes de mucho fe traga el mar á los que nos hazen la 

y3̂ '14 g^rra, como hizo al Rey Faraon^y dejara libre 
fu Pueblo?y a todas & ó ñ deíeo de bolver a padecer^ 
fegun íe hallaran con ganancia de lo paífado, 

f. Su carta recib^y quifiera no huuierañ quema 
do lo que tenian eferito: porque huuiera hecho aP 
caíb.Las mias que íe dieron, íe pudiera eícuíar,íe^ 
gun dizen los Letrados de por acá: más poco va eti 
ello. Pluguiera a la Diuina Mageftad?que todas las 
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culpas cargaran fobremî aunque las penas de los 
que han padecido fin cul pâ ha rto han cargado. 

6 . Lo que me ha dado mucha, fue venir en el 
proceífo de lainformácionjque ai hizo el Padré 
Prouincialjalgunas cofas que se yo que fon grande 
falfedadj porque eftaua yo entonces al. Por amor 
de nueftro Sdfiorfs miren mucho, fi pormiedo56 
turbación alguna lo dixo: porque quando no ay 
ofenfa de Dios t̂odo no es nadâ mas mentiras, y en 
per juizio^mucho me ha laftimado. Aunque no a-
cabo de creerlo:porque faben todos la limpiezajy 
virtud^con que el Padre MaeftroGracian trata con 
fáofótrasjy lómüehó que nos ha aprouéchado , y 
ayudado a lr adelante en el feruicio de nueftro Se­
ñor. Y pues efto es ? aunqúe las coías íean de poco 
tomones gran culpa leuantarlas .Adviertaníelo por 
caridad áeííasHermanasry quedenfe con la San-
tilsima Trinidad^que fea eii fu guarda. Amen. 

7. Todas eftas Hermanas fe les encomiendan 
mucho. Eñán eíperando como quando fe acaben 
éítos nublados, ío lia de íaber relatar todo la Her­
mana San Francifco. A la buena Gabriela me en-
comiendojy pido efte muy contenta : y que traigo 
muy prefente la aflicción que avrá tenido en ver 
tratar afsi á la Madre San lofeph. A la Hermana S. 
Gerónimo he laftimajfífus defeos fon verdaderos: 
y rino,avriafela mas que a todas.Es mañana vifpé-
ra de N.Señora déla Candelaria. 

8. A I 
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8. A l SeSor García Alvarez, quiííera harto 
mas hablar»que efcriuirjy porque no puedo dezir 
lo qae querria iporietraitto.-afcrmo a fu merced, A 
ks demis(Hetó^nas?que ¡offarm dezir de efta,íiiis 
mcomieñdas. 

Indigtiafierra de Vs.Carídades^ ID 

Teifefade lESf^S* 

, H O T A S. 
• ¿ Tj1 Sta cartaes de lás masfanta^, y feruorofas # eloquetites* £ 

X l efpiritiialcs que ay en efte Epiftoiario y t a l , que es lafíi-
ma desluzirla can las Notas: y afsi no ia notare ¿ porque todaeliaf 
es notable, con que lefobran la Notas. 

2. Solo en el hecho aduierto, que la efeduio, quando acabSi 
de quitar a la'Madre Priora María de San loíepliel Prouincialde 
ios Calcados, y pufo Vicaria áfu propoíito, y hi zo las inÍQrmacio'i 
nes contra el Padre Graciari, y la Santa, y otras Religioías; de que 
fe habla en la cartaprimeranum. i .y enfus Notas, num. i . Yen la 
carta tercera, num. 5. é.y j i y en fus Notas, num. 5. Y en la c^rta 
xvij *niim.4«y enfus Notas, num. j .Y defpues todo íe halloíer apaí^ 
fionado.yivenció [como aquí lo profetiza la Santa] la verdad ala 
calu.nnia. 

^ . Entre otras razones admirables, para confolarlas, es exee-? 
lefitc la que dize: A u n no h m llegado d verter ptngrs por fu Bfpofoi 
Con efta medida en la mano hemos de cotejar nueftros tra--

Í)ajos. 
4. De que te quexas, alma > Te han dado de bofetadas pof 

Chrifto?Te han dado, atado a vna columna, cinco m i l , y mas 
a9otcs?Tc han coronado de efpinas ? Te han clauado en vna Ctu¿> 
Pues todo eílo era nada fi lohizieras, y padecieras por quien todo 
efto hizo por t i . Porque tu hazias lo que deuias; y Dios hizo por 
t i lo gue no deuiajyquc tivfjlodeuias.Tu eras deudor deñáspen-siy; 
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|¡)iospaCToagenaseleudas,y culpas con fus penas»Dios hizo por ti, 
enamorábalo que tudeues por tus pecados,contritOjhunaillado, y 
obligado* ^ 
' Finalmente eftacarta,ó fe ha de comentar,6 no la hemos de to^ 
car:ypuesnopuedefer enlasNota§ loprinicro,es meneíler que ef3 
pojamos lo fegundo. 

C A R T A L I I . 

A las miímas Religiofas Carmelitas 
Defcal̂ as de el Conuento de San lo-
fephdeSeuilla* 

I E S V S-
AgfaciadelEfplritixSanto fea con 

Vs.Caridades, Hermanas 5 y Hi-
jas mias.Con fus renglones me co-
foie mucho, y qulliera harto ref-
ponder á cada vna por fi largo: 

tnas el tiempo me falta^porque las ocupaciones me 
embarazan^y afsi perdonarán, y recibirán mi vo­
luntad. Harto me coníolára de conocer á las qus 
han profeffadô y entrado acra. Sea mucho en ho­
ra buena el eñar defpofadas con tan gran Rey .Pie-; 
gueáfuMageñad las haga taleŝ como yo defeo, 
y le fupUco ;para que en aquella eternidad, que na 
tiene fin>fe gozen con eL 

ü. A 
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% A la F í̂ennana Geronima^que fe firmó 
Muladar 5 digo, que pleguo a Dios no fea en folo 
h palabra ella humildad. Y a la Hermana Gabrie­
la , que recibí el San Paboque era muy lindo 5 y 
como fe parecia a ella en lo chiquito, me cayo en 
güilo. Efpero en Diosla hadehazer grande en fu 
acatamiento. A la verdad a todas parece.,quiero 
fu Mageftad mejorarlas délas de por acá, pues las 
ha dado tan grandes trabajos, fino la pierden por 
íu culpa. Sea por todo alabado 5 que tan bién hatl 
acertado en fu elección. Harto confuelo ha fido 
para mi. 

3. Hallamos por acá por experiencia, que la 
primera, que pone el Señor en vna Fundación por 
Mayor, parece la ayuda, y da mas amor con el 
prouecho déla cafa,ycon las Hijas ,queá lasque 
vienen defpues:y aüi aciertan á aprouechar las al-, 
mas.De mi parecer,mientras no huuiere cofa muy 
notable en la Prelada que coniien^a,de ma!a,no la 
auian de mudar en eftas cofas:porque ay mas inc5-
uenientes de lo que ellas podrán entender.ElSeñor 
les de Iuz,para que en todo acierten á hazer fu vo-
luntad.Amen. 

4. A la Hermana Beatriz de la Madre de Dios,' 
y a la Hermana Margarita pido yo lo que antes de 
aora he rogado á todas,que no traten mas de cofas 
palladas;lino fuere con nueftro Señor, 6 con el 
Confeílbr.para que fien algo anduuieron engaña­

das, 
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das, informando no coala llanezajy caridad^que 
Dios nos obliga$que fe miren mucho 5 para tornar 
a tratar con claridad, y verdad. Lo que fuere me-
nefter fatisfacion jque fe haga: porque fino y anda­
rán defaflbííegadas, y nunca dexará el demonio de 
tentar. Como tengan contento al Señoreo ay que 
hazer ya cafo de todo : que el demonio ha anda­
do tal5 rabiando ,y procurando, que eftosTantos 
principios no fueíTen adelante5que no ay que efpá-
tar5{ino del mucho dar^que no ha hecho en todas 
partes. 

5. Hartas Vezes permite el Señor vna cayda,-
para que el alma quede mas humilde. Y quando co 
xeétltudjy conocimiento torna , vá defpues apro-
uechando masen el feruicio de nueílro Señor, co-
ipo vemos en muchos Santos. Afsi que, mis Hijas, 
todas lo fon de la Virgen, y Hermanas, procuren 
amarfe mucho vnas con otras,y hagan cuenta qué 
nunca pafsó.Con todas hablo. 

6 . Yo he tenido mas particular cuydado de en­
comendar á Dios á las que plenfan me tienen eno-r 
jáda, y mas heeftado lafl:imada , y lo eñare , fíno 
hazenefto,que por amor de el Señor fe lo pido. 
A mi querida Hermana luana de la Cruz he tray-
do muy delante de los ojos, que la figuro ha anda­
do íiempre mereciendo .Y queíi tomó el nombre 
de Cruz, le ha cay do buena parte 5 que me enco­
miende ánueftro Senor.y creajpor fus pecadoŝ ni 

t ' los 
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los mios(qiie fon harto mayores )no diera a todas 
la penitencia. A todas Vs.Caridadespido lomef' 
mo,y queno me olviden en fus oraciones, que mé 
lo deuen mucho mas que las de por acá. Hágalas 
nueftto Señor tan Santas5Como yo defeo. Amenj 
Ano de mil quinientos y ochenta. 

De Vs.Caridades fieruaí 

TenfúÁt lESfSjCamelitéi 

N O T A S , 
r t . Y? Sta carta la efcriuio la Santa do§ años antes de fu muerte; 

JLA defpues de la vltima tempeftaddeSeuillaXonoceíe en quflf 
la firmó año de 15 8o.y murió el de 1582. 

a. Dales la enhorabuena de la Prelada que han elegido, qué 
£ue la Madre María de San lofeph, reílituidaa fu oficio, deípue^ 
dé las batallas, y tribulaciones paffadas. 

3. En el numero primero infinua, que la efcriuicron todas jua-J 
tas, y a cada vna ponia fu renglón. Y porque la Hermana Geroni-1 
rna íe firmó: Geronim*. del M u l a d a r , por humildad; porque no fe 
defvanezca de efteado heroico, dize la Santa en el numero legun-
do; Que ruega a D i o s , que m fea folo en el nombre la humildad* 

4* Pues defvanecimiento puede auer en humillarfe? Puede 
^uerlo, y bajarfc el Religiofo, y la Monja, y el Obifpo humilde, a 
befar, y abracar el muladar; y leuantaríe íbberuio de el muladar? 
Santo Dios! que también en el remedio fe puede criar el daño ? SU 
Tan grande es nuefba míferia j que íi Dios no nos tiene de fu mana 
al exercitar la humildad, podremos criar en la humildad la íbber-
uia, y fer humildes foberuios; por parecermc que foy humilde mas 
que los otros. Soy mas humilde? Luego mas íasto que los demás. 
Masfanto? Luego los demás andan de el todo perdidos. Veis aqui, 
que entro enla humildad,Publicanojy acabd cQnfoberuia>Farifeo* 
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Veis aquí, que /e bajo humilde, haíla el muladar, y fs ieuanto de el 
muladar,muladar.Veisaqui hecha efta humildad muladar. 

por eílb la Santa con-alto efpidtn, a aquella humilde H i j a % a h 
jeiiancó humilde de el muladar en las obrasjporque no fe quedaíle íia 
obras,foberuia en el mi fino muladar. 

5, A la Hermana Gabriela, que le embio yna figura de San Pabla 
muy pequeña, y ella la deuia dé fer cambien, la nota de efto con do­
naire: y luego pide a Dios que la haga grande en la virtud', paffando 
la gracia de el donaire , á la gracia délas almas. Y no es mal camino 
en efte mundofer pequeña jparalér en la eternidad muy grande. 

6, A la Madre Priora, con gran dífcrecion(con el exemplo de lo 
que les fucede a las demás, que es darles grande amor a fus Hijas, en 
fíendo Prioras)laexortaJqiie tenga con íusHijas el amosqueíeha--
11a en las demás. 

y . Para hazer la Priora perfeda, baila que la Priora ame a fuá 
Hijas .Pór eíío el Señor no examinó en la Fe a San Pedro.5al poherlb 
la Tiara en la cabe9a, ni en la efperan^a, ni en la paciencia, ni otra 
virtud alguna; fino en la Candad, diziendo, y preguntando: Amas loan.': 
mep lusb i s l Amas me mas que eftos? Porque íi el tenia caridad, y v.if* 
amauá; él tendría Fe, y efperanja, y paciencia, y todas las virtudes, 
que van con la Caridad* 

8. De alli parece que paíía la Santa a que fe amen vnas a otras; 
y fe oluide lo paííado: y fi han tenido algún difgufto, fe perdonen. T 
añade: A todas digo. Omnibus dico* A todas, porque todas fon fus 
Hijas: á todas, porque a todas amo, como a Hijas: a todas, porque 
aunque no codas obraran igualmentejá todas eafu proporción amo 
igual, y ardientemente. 

p . M\iáz\Qjufeolutdelopajfado ,y quefolQcon DwSiyfuGon-
fejfor lo traten, Efto es: Beban las aguas de el Lethéo, que fe bebiaa 
antiguamente , guando fe acabauanlasdifcordiasjy íe eftablecía la 
paz« Tf ieñohazian los Gentiles, quanto mejor los Chriílianos? T 
íi los Chriftiangs^ quanco mejor las Efpoías devn Dios tan perdo-

D d C A R -
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C A R T A L U I . 

A la Madre María de San lofephjPrich 
ra de las Carmelitas Deícalcas del 
Conuento de San loíeph de Senilla. 

I E S V S. 
V gracia del Efpiritu S anto fea eon 
V. R . O como quiíiera elbriuir 

^ 0 ^ m muy iargoliino que como efcriuo 
otras cartas, no tengo lugar. Al 
Padre F ray Gregorio he dicho ef-

crlua largo de todo el camino* Elcafoes 5 queay 
pocoquc contar : porque venimos muy bien, y no 
can mueha calor 5 y ílegamos buenos , gloria á 
Dios y el fegundo dia de Pafqaa. Halle a la Madre 
Priora mejor, aunque no efta de el todo buena. 
Téga mucho cuydado de q la encomienden aDios. 
Holgadomehe mucho con ella. Por caridad la pi­
do, que me efcriua por todas las vias que pudierê  
.para que yo fepaíiempre como eftan. Encomién­
deme mucho a Garcia Aluajrez;9y diganas de el 
pleito, y de todo, y masdenueftro Padre, fi ha 
ya llegado. 

Yo le efcriuo muy encargado,que no con­
fien-
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fientaconiaalningunaperfona. Mke queno haga 
principio^ fino fuere para el, que tiene tanta neceí-
fídad, y íe podra hazer fin que fe entienda, Y ya 
que fe entienda, ay diferencia de vn Prelado a fub-
dito 5 y vanos tanto en fu falud , que todo es poco 
lo que podemos hazer. La Madre Priora embiara 
algún dinero con el Padre Fray Gregorio para ef-
to, y lo que fe ofreciere auer meneñer 5 que de ve-
ras le quiere mucho 5 y afsi lo haze de gana, Y es 
bien que el entienda ello; porque yo le digo, que 
ternan poca limofna, y que afsi podra fer que fe 
queden fin comer, fi lo dan a otros. Yo defeo mu­
cho, que ellas no tengan inquietud en nada 5 fino 
que íiruan mucho a nueftro Señor. Plegué a fu 
Mageftad que fea afsi como yo fe lo fuplico. Ala 
Hermana San Francifco que feabuenaHiftoriado^ 
ra, para lo que pafsare. 

3 Como venia de eíTa cafa, hafeme hecho ef-
ta peor. Trabajo harto tienen aqui eftas Herma­
nas. Terefa ha venido, efpeciaíel primer dia,bien 
triílecilla:dezia, que de dexar a las Hermana s.En 
uiendofe acá, como fi toda fu vida huuiera citado 
con ellas, de contento cafi no ceno aquella noche 
que venimos.Heme holgado: porque creo es muy 
de rayz el fer aficionada a ellas. Con el Padre Fray 
Gregorio tornare a eferiuir. Aorano mas de que 
el Señor la guarde, y haga fanta, para que todas 
lofean.Amen. Esoy Viernes defpues de Pafqua. 

Dd 2 Efta 
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l i la carta de a nueílro Padre a recaudo: y fino ef-
tuuiera ai , no fe la embiefino con perfona muy 
cierta , qoe iiíigaita. Año de mil quinientos íeten-; 
tay feis-^ 

DeV.Reuerencia, 

Terejade I E S T S . 

Terefa no la efcríuc 5 porque efta ocupada, Dl^ 
ê ella.que es Priora5y fe le encomienda mucho. 

M O T A S. 
'»». "f^ Sta carra efcriíuo la Santa deíHe Malagoñ, y efe camino 

Cpa ra Tolgdó año de i 5 7^. quandoboluió de Seüiilacon 
orden de el : Capí trulo General -de la Obfernancia ^para que fe reti-
raíle a vnConuento, y no fundafíe mas;y efeogio la Santa el de To-*; 
ledoí Y con diferecionj porque eflaua mas cerca de todas las Fun^ 
dacipness. ' ' , 

< !<,,,. • Mornbra a' algunas perfónas, que es bien declarar quien 
fueron; El-Padre Fray Gregorio fe llamó Nsz'anzeno porfobre-
nDiiiDre , queacompaño á laSantaen eña ocafion,y era Carraclita 
Defcal^o.. García Alúares fue Clérigo de Seuilla, quele ayudó 
mucho en aquella fundación ^ y era gran deuoto de el Conuento, y 
de la Santa; Terefa erafobrina fuya,hija de fu hermano el Señor 
J^orén^p de Cepeda, y ,de Doña luana de Fuentes y Guzman, fu 
Müger.: y la Santa, quandó vinofu hermano de las Indias, cogióla 
en Seuilía, y traxofelá coníigo, porque ya auia muerto ñi madre, y 
defpues fue CarmelitafDefcal^aen Áuila, como queda dkho en las 
Notas a la carta xlv. numero pritnero. 

^ ¿ Aduiérte en el numero fégundo a la Madre María de San 
Ibfephycon grá difCrecion,y p^enencion, y le encarga: ATo confimta 
cama ningmaperjbna en el Conumto f dcuia defer en el locutorio.) 
Y lííego 3Xy3íáQxQuefer¡aprmcípío,para poderfefelaxariporque los 
principios, que puedé fer tolerables^ los fínesfuclen venir a fer in-
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tolerables, y terribles. Y'afsi, como gran Maeftra de efpiri t u , cie ­
rra con cienilaues.losprincipíos, porque noíean dcfpues lainenca-
Bleslosfines. 

4. Pero también dize., y añade; Si no fuere para H , que tiene 
tanta necejsidad; y fe podra bazer , f in queje entienda. Como G di -
xéra: Si nueftr -) Padre Gradan, ó otrá períona de fu puefto tuuie-
re tanta necefsidad. que pida la caridad,que fe modere el precepto, 
aun en e ík cafo fe podrá hazer, íin que fe enrienda. Pues no es me­
jor que íefepa, fi es-cariratiuo /bueno, y'fanto lo que fe haze? NQ 
es mejor que fe fepa, porque puede fer > que noffean buenos, ni carl-
tatiuos los que los cenfuraren; y es menefter euicar el efcandalo, no 
folo adiuo,, fino paísiuo: compadeciéndonos de la flaqueza de nu^f-
tros hermanos, y no dándoles motíuos de dlfcurfos no ncceíiarios, ' 
ó.dañofos. 

Aprendan de aqui las almas, que deuen cxemplo a las demás, no 
folo á efeonderfe de lo malo, que hazen 5 fino de lo bueno, que pue­
de parecer malo: porque fon deudores de la buena opinión, y ha-
^en mucho daño con la mala: pues que no de valde dixo el Efpiritu 
Santo al bueno: Cuida bien de tu opinión: Curam babe de hom no- Eccl. ^ 
«y/^V; porque es la opinión eonfudo deios buenos , y freno 4c los v . i . ^ 
perdidos, y malos« 

C A R T A L I V . 
A la miíma Madre María de San lo-

feph. Priora de Seuilla-
' • • 

ÍESVS fea con V . R. Yo le digo que 
le pago bien la foledad, que dize 
tiene, de mL Defpues de efcritala 
que va con efta 5 recibí las íuyas. 
Heme holgado tanto, que me en­

terneció 5 y caldo en gracia fus perdones. Con que 
Dd % me 
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ms quiera tanto, como yo la qiñerojyo la perdono 
hechô y por hazer̂ que la maior quexa que tego de; 
ella aora^s lo poco que gaftaua de eftar conmigo. 
Y bien veo no tiene la culpajy afsi lo dixe a la Ma­
dre Priora de Malagon-.íino que como quifo el Se-
ñór^qué ai tuüieíTe tantos traba jos3y eíto me diera 
aliuio5ordenaua que fe qukalTe. 

2,, Por cierto que atmeque de qaequedenVwR. 
y eíTas Hermanas con algún de iban fo, los doy por 
bien empleados, aunque fueran muchos mas. Y 
créame que la quiero mucho, y que como yo vea 
en ella efta voluntad, io demás es niñería, para ha-
zer cafo dello. Aunque alia,como auia lo vno, y lo 
otro,y yo la trataua como a hij a de mi,muy queri-
dajharto fe me hazia de mal no ver tanta llaneza^y 
amorAl^s con efta fu carta todo femé ha quitado 
cierto5y quedafe la voluntadique es peor no tener 
eífa dcíenfajara no fer tanta .' 

3. Iníinko mehea!egrado,dequefe aya hecho 
todo tan bien.El concierto no dexe de pallar ade-
lante,aunque no laya mucha feguridad en lo por 
venir:porque es recia cofa andar con pleyto, en ef-
pecial al principio. Y íiempre efte advertida, qup 
ferá mejor el concierto: y que, aunque tengamos 
|uñieia,es recia cofa pleytos. 

4. Procuraremos pagar preflo eflb a mi her̂ na-
iio{digoIodeIaafc2uata)que harto cuy dado trai-
go,y mas que tenia ya vn tanto deeífa cafa^O lo 4 

el 



C A R T A L I V . A L A M A D R E M A R I A D E S . I O S E P H . j p i 

el íe ha holgado con fus cartas! No acaba de dezir 
¿b ílt difcrecion.Ellas venia basnasjrmo que V.11, 
quando quiere hazer mejor letrajla haza peor.Per­
eque el^yTerefaefcriuecijno digo nada dellos. 

5 .Yo teniaeferíto á mi Padre Prior de las Cuc-
• uas, y 0Y ̂  ŝ eferluir a iMalagon fobre negó-
^ciosjy á nueftro Padre j y afsl fera harto,íi puedo, 
aunrefponder alas Hermanas)porque no me han 
dexado vifitas. 

6. Yo creo bien lo que haze el buen García Aí-
uarez:porque fu caridades grande. Dígamele mu­
chas cofas. Con la carta del Padre Prior me hol­
gué. Harta merced me hazen mis amigos de ha­
zer lo afs i con ellas. Mire que losconferue:y quan­
do le ofreciere alguna vez, haga algo por María-
no,y Fray Antonio(queno querría tomaíTen def-
gracia con eIla)como fea templadamente. Dios le 
perdonejque tal barabúnda, como íe ha hecho en 
cílos Frayles,fe pudiera efeufar̂ y por otro camino 
concluir con ellos:harta pena tiene nueftro Padre. 
Bueno eñá5y al Nuncio le pareció bien, que no hu-
uieffe tornado allá. 

7. No dirá que no la eferiuo hartas vezes.Haga 
ella lo mifmo5quc me huelgo mucho con fus car­
tas.Ninguna cofa fabia de lo que allá paífaua 5 que 
nueftro Padre eferiue muy corto : no deue poder 
mas.EJios fea con ella,y la haga muy fanta.Gabrie-
la me cfcnue,que no eftá buena (q defpues de auer 

Dd 4. ef-
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efcritomacha deftajei íu carta)d¡ze que d e l dolor 
deieftomagO'.Plegue a^DipsBofea mas. No rae a-
cuerdo,^ q u i e n dcEe encomendado 5 que tuuieífc 
euenta con V . R 9 S Q a laSuprióra. Y mire, q u e no 
dexe deobedecerla^y que t e n g a cuenta con í u f a -

Iud,p®r a m o r de mizque m e darainfinita p e n a / i l e 

falta.Flegae al Seííor íelade:5C0mo>yo l e íuplica. 
A f u Madre Beatriz ̂  y a Delgado me encomien­
do mucho.La Priora a V.R.Todas fe han h o l g a d o 

deb biettque les vávSidmprefeaáfsi. Y a creo he 
¿icho^que es diade l a Vifitacionv. 

%¡ ÉiClerigo-vkiOieftando^enMiffi^ en dizle-
. dóla^fe.fue.Ya.leiiabiS:y^íihubiera de eftar a q a ¡ 3 
fehifEii^§#}@^^g^@Í^6'tíc| que dixo traía com-
gañia^y qpepor eífo paffaua adelante.Año, de mil 
quinientos íkenta*y fcis9. 

Tambien'meefcriue Gabrlela5quettiene V . 
R , la caía m u y alinada.Hartola quiíiera v e r . . Haí-
ta aorano he podido mirar cuyas eran las cartas. 
Hémealegradocon la del nuefíro buen PadreGar-
c i a Alyarez.EfGnuireledebuenaganajy eífas mis 
Hijas perdonen í̂i he de cumplir con q u i e n las h a -

astaAtobieni-

D e V . R e u e r e n c i á y 

i'i.Locr euiib en : 0.71 OD 

. 3 ¡sL-orsb f , ) Ensucl s ñ s oí» saf tSwiawiíg '^L 
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N O T A S ; 
p ¿ Oda efta carta,annque no es mas que familiares entendí-

1 difsima,ydegrandifsimalal;ycorcefama,y con eííb de no­
table eípiritu* 

2, £n el numero primero la dize lo que la ama:y parece que quie­
re aíTegurarle el alma4e los temores que tenia, por algunos defape-
gos,que con la Santa vsó en Seuilla.Conocefe efto en e i numero fe-
gundojdonde confiefla la Santa;^^Jentia^que amándola como d H i -
¿Ainogufiafie mucho de ejiarJtempre confu Madre. Y no ay que ad-
miranque quando es la Madre Preladajfuele embarazar la parte de 
prelada á la de Madre. 

No se como fe es,que a penas ayílibdíto3á quien no aííbmbre la 
fombra de fu Prelado:porquc embaraza fiempre á la humana liber­
tad la agena junfdicion,ypoder.Aun los hijos fuelen hallar fe congo^ 
jados/i los atan con fus Padres; porque íiempre la naturaleza humari 
íia aborrece tener prefente,y fobre íi,la mano del Superior. 

3., Efta es la razon,porque en todas partes fsn fiempre los mejo^ 
, rcsPrelados-los quefe hanido,}^ acabado fus ofícios,y los que han de-
preuenii ks afuceder porque losprefentescanfanmucho. Efto pro»-
cede5deque ios pallados dexaron gufto con irfe 5, los venideros traen 
debnenojpor lo menos,cl mudar:y folo los que actualmente.tienen 
ladicipliraenlamanojafligenaquiengouiernan.. 

Y af i parece que la. Santa aprueua eñe difeuríb, donde dize: 
Tor citrto que vine en bolverme congií/h, atruequ£ de que quedajfe 
V.R-y eJfas Hermanas con a gHndeJcariJ().No.pprq\.\Q- ellas tuukfkn 
(íiendovnos Angelesjratiga con lu compañía famifsinia^ fino que 

. explicó la humana condición en clíuceflOino el fuceílb de la humana 
condición: y da a entender que querianraasala Santa,ópor lome-
nos le moítrauaimas amor ., aufente, que no preícntc. Y aísi fe vio, 
que efta Santa Keligioía, de la que fe embara^aua, preícntc j la an-
daua bufeando, aufente, 

4 . Enel numera tercero da vn excelente documento Qw al 
fundar procuren ejc:¿jar plenos lo pofóible.Como C\ dixera: Baliael 
pleito de el fundar, Y añade: Que aunquefe tenga jufiic'ía^ es muy 
recia cofa pleitos.Que difcretalque prudente es efta Virgen Santií^.i -
ma! Pues que fon pleicos,íino inquietud de las ahilas: y fatiga de les 
ciierpos?Quc fon, fino deftruicion de las haziendas, y peligro de ks 
honras? ~ ' " ": Onan-
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Quando le pidió al Señor vn Hermano, que juzgaííe vnas parti­
ciones, y direrenciis que cenia con fu hermano , le refpondió fu D i -

lucar 11. ujn¿ Mageftad con áíperefa: Homo, qms ms conjihuit iudtcem ínter 
veri. 14« (fyfratrem tuunñ Hombre, quien me ha hecho luez entre t i ,y tu 

-fiermano ? Y anadio : E l , qui vul t tscum iudicio contendere y&'Pu^ 
^ o -nicaw t t i im tolleye^dirnltte ei &pa l lmm. Al que te puíiere pleito íb-

v r . 40. ^re ja Clínica, dale también la capa. Como fi dixera: Yb pleitos de 
4iazienda ! que vengo aeníeñara defpreciar ías haziendasPYo luez 
de lo temporal! que vengo a que fe defprecie lo temporal por Jo 
'eterno? A quien tepidela túnica, dale también la capa: porque no te 
•quede en lacapalaocafion deotropleito,comotuLiifte en la tunica-
Tancofe difgufta Dios de pleitos (quando pueden efe ufar fe, o com-
'ponerfsjque preuino,ycuró con la pobreza los pleitos de la codicia. 

5. ím los números quarto y quinto, habla de negocíos.Pero en 
ci íéxto di ze con particular gracia i Que baga algo por Mariano y 
Fray Antonio ;porque no querría tomajjen desgracia con ella* Pero 
añade luego-.Como/ea templadamente, Deuianeftar quexofos,y que­
ría la Santa que Ies fatisfacieílé; pero lo bailante , nololüperfluo: 
porque también fe ha de dar con m3dida,y peíb la fatistacion al qué-
xofo. Que difereta era la Santa! 

6» ^ñQlmm^voÍQ^úino(X\zQ\Q^enoreacuerdaaque Religió' 
fadexbyquetuuhjfs cuenta con la Priora, Y conforme lo que luego 
dize, ía cuenta era, que no le dexaífe hazer fobrada penitencia, ni 
con ella permitieíleque eftragaííeíu lalud. Raro, y admirable go-
uiernoel de Santa Terefa! Dexaua por Priora de elConuento á vna, 
y luego a la P dora le íeñalaua otra Priora. Como quien dize: No 
fabrá bien efta tnandar, fi nofabe obedecer. El mejor modo de man­
dar, es obedeciendo. Priora fin otra Priorafobre fu jurifdidon s le­
ra muy librePriora. Voluntad fin otra voluntad fobre fí, eftara llena 
de propia voluntad. Sepa la amargura de el obedecer j para qüe ten­
ga dulzura, y fiiauidad en el mandar. 

7. En efto moftraua fu prudencia.Perofu caridad, en que vieíi-
do que era tan penitente Maria de San Iofeph,que podia eíiragar fu 
lalud, no fe contentaua la Santa con aduertiríelo por cartas,fino coa 
poner períbna en fú lugar, que lo moderaíTe con el daño a la villa. 
Con efta prudencia, y caridad es bien que gouiernen los Superiores 
áfusfubditos. 

C A Rr 
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C A R T A LV. 
hl>SiH ^ o n ^vp^tbrAoU.o^Mm tmiit-m 

A la mifin i Madre María de S. lofeph, 
Priora de Seuilla. • 

I E S V S. 
Ea coa Y.R„el Efplrku Santo5Hl-
jamia. Lacartaíuyayfecha á tres 

O ^ ^ ^ W ^S Nouiembre, recibij Yo le di-, 
M^^^^y go que nunca me caníanjíino que 

medefcanfan de otros canfancios. 
Cayóme harto en gracia poner la fecha por letras. 
Plegué a Dios no íea por no fe humillar a poner el 
guarifmo. 

i . Antes que fe me olvid^muy buena venia la 
del Padre Mariano, fino traxera aquel latin. Dios 
libre a todas mis Hijas de prefumir de latinas. 
Nunca mas le acaezcajni lo coníieota. Harto mas 
quiero que prefuma de parecer firnplesjque es muy 
defantasjqueno tá retoricas.EíTo ganaen embiar^ 
me fus cartas abiertas.Mas y a como fe ha confeíla-
do con nueñro Padre ? mas mortificada eftara.Di-
gale que cafi me confsfse generalmeteeítotro día, 
conqule le he eícrito, y no me dio de veinte partes 
de pena la vnâ de quando me auia d^coafeíTar con 
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fu Paternidad.Mire que negra tentación es efta. 
3. Enc^raleaienáDioseña ini ConfeíTor quQ 

me tiene muy coníblada^que no es poco para mi, 
connentarme. O que bien ha hecho en no llamar al 
que ai me atormentauaipara que en ninguna cofa 
tuaieíTe contento en efle lugar^que el que tenia c5 
nueílro Padre ya ve con quantas zozobras era: y 
V.R.que me le diera^íi ellaquiliera^porque me cae 
en gracia,no quería. Yo me huelgo entienda aora 
mi voluntad.Pues la otra de Carauaca^Dios la perr 
donê que también le da aora pena. Eíía fuerga tie^ 
ne la verdad. 

4. E ñe dia me embio ̂ n habito de vna gerga^Iá 
mas á mi propofito que he traído 3 que es muy li-
uianâ y groffera. Harto fe lo agradeeijqueeftaua 
ol ©tro muy rot05para el frio^y para camifas: y to­
do lo han hecho ellasjaunque acá no ay camlfas^ni 
por pienfo^en todo el verano, y mucho ayuno. 
Y a me voy haziendo Monja: rueguená Dios quQ 
dure. 

5. LaMadre Priora de Malagon aun eftá mas 
mala,que fuete. Petes algoefloy confolada, que 
dize,la llaga no es en los pulmones,y que no efti 
etica^yque Añádela Madre de Dios, la Mon/a 
de aquî eftuuo afsi, y fano. Dios lo puede hazen 
Yo no se que me diga de tanto trabajo , como allí 
ha dado Dios,y con los males gran necefsidadf 
que ni tienen trigo, ni dineros, fino el mundo de 

deu-
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deudas. Los quatrocientos ducados, quo las de-
uian en Salamáca^teníanlos para eíla cafa5que ya 
lo aula dicho nueílro Padre5aun plegué a Dios que 
bailen r para que fe femedien. Ta he embiado por 
parte de ellos. Han (ido muchos los gaftoŝ que allí 
han tenido, y de muchas maneras. Por eflb no que-
rria yo las Prioras de las caías de renta muy fran-̂  
eas,ni ningunajquees venirfeap^rder de el todo. 
La pobreBeatriz ha cargado fobre ella^que ha fido 
la que ha andado buena^ytiene cargo de la cafâ quo 
fe la encomendó la Madre Piriora5a falta de hom­
bres buenos ̂ como dizen. Su Magcftad me la guar^ 
desque tengo mucho que efcriuir^y a todas me las; 
haga Santas.Son oy i .̂de Nouiembre. 

De V. Keuerenclaj 

%re/a&IESVS± 

?. Hiielgome de que llenen ai tan bien la pô  
breza^y las prouea aísl mi Dios. Bendito fea por 
fiempre.Lo del lino,y lana junto ^mas quiero que 
trayganlien^O jquandb Ib han menefter 5 que es 
abrir puerta para nunca cumplir bien la Gonílitu-
cion^y con traer Heneo con necefsidad, la cum-
plen.Effotro data cafi tanta calor , y ni fe haze lo 
ynojni lootro^y quedarfehan con ello. -

1Á~ Q > 
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y ; I N O T A S . 
I FSta carta efla muy llena de gracia, y de difcrecion. En el 

._ nu!nero primero le nota con hartafala laMadre María de 
San lofeph el auer pueflo,en la que efeduió á la Santa, la fecha por 
Iei:ras,yno por gnariíino.No la deuia de formar muy bienjní tampo­
co fabria de cuenta,la que tan poco tendría que contar,y afsi quito-
fe de quentos,y pwío por letra la fecha,por no errarla.Pero la Santa 
no fe lo pafso en cuenta, y con fingular íazon le defeubre fu falta de 
huíBÜdad.en procurar encubrir el defeéto. De todo hazian gracia 
entre (upara feruir con alegría a la gracia del Señor,que afsi las ile-
uauaáfi. • 

2. Enelnumeroíégundodizedifcretaméntcquevió las cartas,' 
que le remitió abiertas:y todo le contentó,íino el hablar en latin.O 
qaedifereto reparo ! porque le pareció ala Santa el Jatin en vna 
Monjaprefuncion,óafeá:acion.Lafantafinceridades la madre de 
la humi idad; v latinizar vna Monja,que profelía finceridad,no esfe-
guir el eípirítu de la íimplicidad}ni de la humildad, 

j . Los mas entendidos íeculares,en hablando Teología,quedan 
con mas opinión de prelluTiidos,que entendidos: porque es neceíTa-
rio proporción al difcurrir,no folo en los difeurfos, iíno en la miíma 
profefsiou del que difeurre. 

Dar documentos de artilleria,y fortificación vn Sacerdote,pare-
ce tan inai,como darlos de Teología vn Soldado.Yá cada cofa tiene 
fu proporción conocí da mi el di amante fe proporciona al barro: ni 
el hierro fe guarnece bien con oromi predica bien el fayal tercibpe-
lomi el paño íino^fiyal.Como quien dize:Trages,y razones afetta-
das,y defeda,en profefsíon defayal,esimpropio; y alsi muy jufta-
mente lo corrí gió aquí la Santa. 

4. En el numero tercero trata de ConfeíTores con fu hija. Que 
mucho,£ifolotratauandeconfef>Í3nes? Si para el cuerpo, los que 
cuydan de fu fa]ud,no tratan fino de Médicos; de que han de tratar 
los que folo tratan de fu aliiia,fino de fus Confesores? 

5. En el numero quarto di zz-Que con todo fus achaques ve fila, la 
tmiicade geygr.y que ya comencaua afer Monja , Por comentar ca­
da día á fer Monja acabo con fer tan fanta. Afsi fe ha dê  feruir al Se-
fior,comen gando cada dia,como fi aquel día fuera el primero, á íer-
uirlc^y aun el vldmomues con paífar afsi todos los días del año , no 

* ten-
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tendrá que temer defpnes el vltiaio día la vida,y d? fus años. 
ó. Jtne Enumero quinco no quiere que fas Prioras iban muy frá-

cas,porqiie empeñaran las eaías.Y es bien contenerlas, y moderar-
la^porque íiendo tan grande fu caridad,allí ha de fer la mederacio, 
donde ella la inclinaciomy el dar mucho dé lo ageno, luele íer tam­
bién mas facii,que jufto,m conueni :nte. 

7» En el numero fexto reprueua vname2cla,que auia efeogido la 
Madre Priora,entre el líen^o,y la eñameña, para el tiempo de en­
fermedad. Y la reprueba con alto efpídai:porque es mejor,ó l iento, 
ó lana^que mezcla de lien^Ojy lana.Por eíío dixo el hfpiritu Santo>i 
No juntes en vn y ugo al jumento con el buey: 7V0?Í¿Í̂ Í̂J inbGve J i - Deut<'ia 
muí & afino* No me hagafs cofas, que parezcan vnas,y fean otras: v'1 ^ 
porque foy muy eñ€migo,que lo que parece,no mueftre aquello que 
cs.Cofa,que ni es eftameña)ni li'en9o( porque es l iento, y eftameña) 
no le contenta al Señor. Si lo bufeo liento-, lo hallo eflameñajíi lo 
lobufeo eftameña,fe me buelve liento. 

S. Efloíbcedió ai .aorcíegalo,quees tan maldita fabandija.Por 
quefefteándo el león en vna cueua}lo vio andar pafíeañdo; y díxole; 
Qm iomonopagauatributo^Junáo m l m d d e U t u r r a l Comentó á 
bo]ar,fáQ¿Ír:Que el no eraf ímpajaro, y que/e lo pagaua al águila* 
Salió apenasbolando de la cuebajquando encontró con el águila, y 
d ixo l e : ^^ com& nolepagaua el tributo Jtendopájaro ? Baxofe luega 
a íatierrajy ledíxo,moñrando fus peehosjy fu figurita dé ra tón: 

Uno íeniapluma.y que era animal de los de tierra* Conque n i 
pago el tributo al aguíla,hi al león. 

Parecer vna colá,y fer dos,fuelefer muy peíígrofo.No gufta dello 
Dios.O caHente,ófrk)9dizecl EfpirituSanto5n0 úbio-.Vtmam j r i - J" 
gidtts ejles^aut calidus'.fedama tepidns ejiyineipiam te euomefe; pero 
porque eres tibío^me obliga á lanzarte del eftomago. 

p.» Apr-endioeñola Santa de fu Padre el zeloíifsiiiio Elias,quá-
do dixo á los Ifraelitas:Vjqueqv.b claudicatis in duaspartes I S I Do- j . Regf. 
mmm eft.I>emfc.quimtnitwn'.JfmtemBa.al js.q&mmillutn*Hafta iS.vvsi. 
quando cogeareis de entrambos pies?SegTiid a Belíal,ó á Dios. No 
quería SantaTerefa,quéel habito defusElijas cogeafle á entrambas 
partes,a la eflameñajy ailien^ro.No,!!i-j^s^o-Sea lien90,6 cítame-
ña.Eílo de parecer vna cola,y fer o t ra , trae confígo el engaño en lo 
mterior,y en lo exterior la verdad:y Dios tolera mejor al abierta ­
mente malojque al difsimulatlo malo, y fingidamente bueno: y afsi 
la Santa quiere mas la difpeafacion abierta,que EO la relaxacion dif-
firnuUda» 

Ama 
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Ama Dios tnuchifsimo la verdad.Es enemigo de mezclas. El v K 

é i o folo luego íe conoce,y aborrecejla virtud fola luegoCe ama, y fe 
reuerenda: pero mezcla de vicio,y de virtud,qLie tiene de vicio l í 
fealdad, y,maUciaj.de virtud las apariencias^s vna mezcla malíf-' 
iima. 

IO. Bien fe puede acomodar(dizenalgunos}el cielo coneldeleí-' 
té mundano.Holgaos,que aunque os holguéis mucho, es cierto que 
osfalvareis.Holgaos^ixerayo:masadvertid,quefinolloraislo hoi 
gado,puede fer que os condenéis. Andar mezclado el vicio conl^ 
,virtud,es mucho peor^ue andarfe el vicio por fu pie fin la virtud. 

i r . El malo,yá que es malo5.conozca que es malo, y vendrá á te-i 
tfier de bueno la luz,con que corjoce que es raalo,-y podrá íer que co­
nociendo lo malo,dexe lo malo,y palle á fer fanto,y buenorpero quic 
fiendo malo,afeéta fiemprc que es bueno,conexerdcios de malo, y 
procura defender,que aquello malo es bueno,ytexe vna teJa de húeé 
no y malo,es muy malo porque paíTa de la voluntad el vicio al enté-
dimiento.Afsife hizieron los Agapetas j Alumbrados,y otros H é -
reges muy fenfuales,y perdidosdos quales comentaron con efpirku, 
pero acabaron con carne.Comentaron con refplandores deíantos?y 
predeftinadosjy defendiendo fus vicios^acabarpn con fuego de con­
denados. 

Vaya el fayál por vna parte,y vaya por otra el liento. No mez-̂  
ciemos al liento conclfayal.Sean las reglasclaras,jiiftas,fantas,y la 
vida como mejorfe pudiererque fí es mala,tiene por lo menos reglas 

, buenas^de donde fe pueda aík al le uantarfe. 
^ Ay de los que falíifican,© derriban las reglas de la v i r tud , y lón 

inonederosfalíbs! porque caidoSino tienen de donde afírle^para buf; 
carfu remedio^La penitenciaJjosfalva; losdelcytes nos condenan, 
NohagamoscompatibleSjdeleytes, y penitencia; bueno, y imlo^ 
pios,y Belialjguftos de tíerra,y coranas de gloria,y eteraidads 

n .f ''"x ^t^ iiV- .\ :• '^ÍV. ».,.•.rvVun.-.\V5 •••iî %vî :?.«:,ril;)in)l ?A:Í C (i:ú\iqb 
• • • T»r ^ lír • • 
^ * * * * * Jf ^ 
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C A R T A L V I . i 
»OCJ in *on;. ¡«i JO o v 83 sxjp^gEt j Q i o n ocftGó OSSIJÍ f i s j 

A la miíma Madre Maria de San IQ« 
íeph, Priora de Seuilla. y 

lEsvsfcacon V>R. O mí Hija,qué. 
carta me embia llena de buenas 
oueuasjaísi de íu íalud, como de 
eíTa MaD)a,que nos haze tan bue­
na obra , co mo ferá pagar la cafa! 

Plegué a Dios no aya algún defaian^harto fe lo fu-* 
plico^que me darla grandifsimo conteto verlas def-
canfadas.Si éntrarejfobrelleuela por amor de Dios, 
que todo lo merece. Yo qulíiera harto tener lugar 
para efcriuirla largojmas helo hecho oy a Aulla, y, 
Madrid^y otras partes,y eftá lacabe^qual la ma­
la ventura. Sus cartas he recibido,las que dize.Vna 
que efcrlui a mi Padre el Prior de las Cueuas, qua 
laemblaua abierta,para que lavleíle V. R. fe deuc 
de auer perdido,que no me dize nada. Solas avran 
quedado, fin nueftro buen Padre. 

2. Diga al Señor García Alvarez, que aora ha 
raenefter ferio m as que hafta aquí. Holgadomehe 
que aya entrado fu parienta: encomiendemela mu-
cho5y alasdePaterna^quelasqulfiera harto eferi-
uir.Embleles eftâ para que fepan queeftoy buena, 

E e Ŷ 115 
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y que me holgué con fu carta , y de faber van bien 
Margaritapy Confeífor.Qaenó fe efpanten noef-
ten luego como noíotrasjque es vn delatino:ni po-
gan tanto en que no fe hablen^y otras cofas, qup de 
luyo no foti pecado: que gente acoftumbrada á 
otra cofa^haralas hazer mas pecados 5 que Ies qui-
ta.EsmeneftertiempOjyqueobreDiosj que íera 
defefperarias.Harto fe lo pedimos aeáe 

3 . E l fufrirlasjq la baldónenles malojfalvo fina 
es pudiendo hazer̂ que no lo entiende.Es meneñer, 
que entiendan las que gouiernanjque dexado el en* 
cerramientOjlo demás ha de obrar DÍosjy licuarla 
con g rm íüauidad^El fea con elIa^Hija mia, y mél 
la guardeay á todaŝ y las de mis encomiendas» f 
r 4. A Ía Priora de Paterna(que en todas fus cartas 
ño haze mas cafo de S .Geronimo^q íi alli no eílu-s-
úieífe^y quiza s hará mas que ella)q me diga coma 
le vá^y á S .Gerónimo que me lo efcriua:y á entra-
baŝ que pongan en Dios fu cofianga, porque acier* 
ten en todojyno pienfen q han de hazer nada por fi. 

5 .Yo eftoy buenatla Madre Priora deMaíagon, 
como fuele.Digame f̂i lleuaua nueflro Padre dine­
ro parael caminojqueheentedidojque no^Embie-» 
le effa carta mía á recaudo^y con breuedad por ca-
ridad jmas fea con períbna cierta.Harto me pefa, q 
"fevayaelFifcaldeauPareGe quiere Dios,que el 
folo fe vea que lo haze*Al Prior del Carmen de Vé 
*S mis encomiendas^y á mi buen Fray Gregorio 

•7 ; q u e 
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que me efcriua .Son oy diez y fíete de Enero. Año 
¿q íxúI y quinientos y fetenta y fiete.Y yo-

SlemadeV.ReuerencIa, 
Terefade I B S r S . 

^ En gracia me han cay do fus Maytines. Yo creo 
que ¡rian bien^ que fiempre ayuda el Señor a la 
mas necefsidad.No me dexe de efcriuir,aunque no 
cfte ai nueftro Padre. Yo no ío haré tantas vezes, 
aunque no fea fino por los portes, 

N O T A S. 
\ t i T J S efta carta para la milína Madre Priora de SeuiIIa, y 

H i tes de la fegunda tribulación. Alegrafe de que ay a reme-
Üio,para pagar aquella cafa,con el ingreflb de vna Monja: porque la 
Santa quería á fus Hijas pobres,pero no empeñadas. Tenia bonifsi-
tno gufto en eíl:o:pues la pobreza es alegria,pero el empeño congo-

Ja . La pobreza le da al hombre libertad;el empeño feruidumbre. El 
pobre canta alegre delante de los ladrones: Cantatvacuus toram 

pero el empeñado l lora, y feaflige:y fino pagapu-; 
diendo,y aun algunas vezes no pudiéndoos tenido por kdron. 

4. Honefta cofa es(dize el Filofofo moral)la pobreza alegre. Y SenecaT 
añade: Antes íi es alegre,no es pobreza:iÍ0w?y&í res. eji l a t a pauper-, 
tas-.imd non ejipaupertas,jt l<eta eji* Nada deftopuededezirdeem-
peñado-.porque no es pobre alegre,íino fieruo trifle del que deue. 

Por eííb Salomón no quifo pedir empeños,ni pobreza: D /« / - prou- 0, 
t ias &pauper t a t em ne dederis mib i fód t m t u m ' v l B u i meo tr ihue Yerf.*8 * 
necJfar ia .Qomo íi dixera:Señor,no necefsidad,ni empeño; fino fuf-
tentOjy veftido.No quiero riquezas;mas tampoco quiero empeños. 
No me fobre lo fuperfluoypero tampoco me falte lo.neceííario. 

4. Eñe Gonuento de Paterna^ue aqui iníinua la Sanca, no se 
que oy lo aya en la Religion-.puede fer que lo paíláffen a otra parte. 

5 .Aqui dize vna máxima excelente^ aun dos,y aun tres. La pr i -
Ee 2 me-



DvG 
i-nP 

404 CARTAS D E L ^ S . M A D R E TERESA D E I I S V S ; 

mera: QUÉ cara a cara nofufra baldones el Superior: porque 1eria ef-
ta hiuTiiídad.dañoía:p.iies por poner en muy alto la birmiMá¿,fe echa, 
por el fuelo eí áumdo, y la autoridadjy mas conviene eflo,que aque­
llo y para el gouierno efpiricual de las almas.Es dilcuríb de San Gre-
gorioí A â dma immoderatms cuftoditur virtus humHitathyfoluan'' 
t u é m m reglmims. No fe pierda la autoridad de el gouierno, por la 
humildad de'éFPreiadOi 

La fegunda:. Qju es., bien dtfsimular el Prelado, quando fon los haU 
donej en-&jfrncia.Comoí\ dixera:Tal vez conuienedexar dezir,por­
que nos dexen hazer. Afsi dezia Sixto V . quando en algo lomurmu-

^rauáfíí? "D:exadl'aí de&m^pustqu&mídexan frazer. Porque andar 
auerignandpxhiíínes de auíencia, y acaza de defcuidos de la lengua, 
áeftruy^ en los Superiores el obrar, por corregir el'dezir, 

7- La tercera aun es mejor que eftas dosj-"^^ nofean muygouef-* 
nadormim-- PreladasvniMqiiieran todo corregir ¡ygauemar* Den-; 
tro de el mlCmo gouierno, y fin faiir de los límites de la obediencia,' 
es ménefier dexar. al alma en fu libertad: para que obre Ta Religiofa,1 
guílofá-, ^voluntaría, lo que-ncp-haze con tanto^gufto,.violenta. 

8 «t Con eflío fe le atribuye a la gracia, lo que quiere tomar para 
fi.efta n ü e t ó miferia, ó naturaleza. Qtíerriamos noíorros^que faef-' 
fcn niisílros fubciitos buenos, porque nofotrosfe lo mandamos;y me­
jor es que fean buenos, porque fj lo manda Dios r f íbkníe lo mah-
da por noíotros, y fómos el inftrumento de Dios- Algunas, vezes 
aiuiniosmas el mandar, que el mejorar: y quiero que íi rúa arDios, 
porque me obedezca a mi; Noaísis, no -..fino que a mi me obedezca, 
folo-porqueíiruaaDios.. 
- Diose§5eÍ que Jia.de obrar en el Coñuentos-no la Pniora. Dios ha 
ele obrar eneLObifpado; no el.Obifpo : porque todo es bien que lo 
hagamosen ci nobre de.Dios, y por Dios^y fea DÍDs Obifpo,p Paf* 
tor de.elganado.de elObiípo^ y Obifpado..Demos las reglas gene-

- í ^ l ^ i i * . JO aboiiq vi ñu Úi&H uv.^v r t : > ^ •••vu." >. % Í \ l ' :\i¿\ 
p. Andbn las cofas, por mayor, conforme lo mandan las conf-

.-T J tituciones; pego elgouernar, por menor, en cada cofa pencada ac­
c ión, no esde laPriora', ni.de elíPreladoj íolo es de Dios. El Píse-

• lado pida a Dios ̂ trátelo con Dios : acuda a Dioss para que el go-
" uíerne por menor, lo que elPrelado no esbañante a gouernar; fino 

folopórmayor. Mueflmdijl^ura, agrado, vigilancia, zelo rdifcce-
cionjy todo con amor, y caridad: y vera como, finque parezca que. 
í Igonierna, lo gouierna todo Dioí , . 

• nc|' í-.'j .eaí! ni 2 Xiioá r.'iz ^¿¿koV&xü m ú x u u wiv 9S¡!J l n p Á \ j 
CAR-: 
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C A R T A L V I I . 

A la miíma Madre Maria de lofeplij 
Priora de Seuiila. 

I E S V S. 
• i i i . 

.p^li:li;-.ri ti 

A gracia del Efpírita Santo fea con 
V.R.mi Hi jmCon tan buenas nuê  
uaŝ y con tantos regalosjcomo zo* 
ra me embió5razon fuera alargar­
me muchojal menos dierame har­

to contento: fino que como la eicriui ayer, y el tra­
bajo de efteinuierno de cartas ha venido á enfla* 
quccer la cabera de fuer te5 que he eftado bien ma­
la. Mejor eftoy harto: y con todo cafi nunca ef-
criuo de mi letrajque dizen es menefter para íanar 
del todo. 

2 . S u manera de oración me contenta mucbcr.y 
el ver que la tienê y que la haze Dios merced , no 
es falta de humildad^ con que entienda .5 que no es 
f u y o 5 C o m o lo hazejy fe da ello á entenderrquando 
la oración es de Dios.Harto le alabo, de que yaya 
tan bien, y procurare dar las albricias que. pide, 
Ruegue a Dioŝ que fea yo tanque me oyga-

Ee 3 pu-
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pudiere, de de mano a cflas cofas en platicas > y en 
todo. Sepl que va mucho eñ las Prioras. No trato 
aquí laHérmana S. Gerónimo de eflb: porque lue-
gp la atajo laPriora^y riiib^y afsi callbiy ya v^quo 
jqaando cftuue yo allá ^ tapoed paffaua muchd ade-» 
lante. No se fi hizimos mal y en que falieíTe de entre 
nofotras. Plegué á Dios que fuceda en bien. Mire 
jfi hallaran el papel para la Priora las otras5que cofa 
fuera > Dios le perdone a quien la manda eícriuir. 
MueftroPadre quifiera la eferiuiera eo rigor eíieffe 
eafaXea effa carta que la efcriüo^yfi le pareciierej 
embieleIa. Haz.elo en efttemo bien en no coníen-
tir3que hablen con nadies 

4, De Veaa me efcriuelaPxiora, que íblos los 
pecados .tratan con n̂ô y fe confieíran todas en m & 
<iia koraty aie dize>que afsi auian de hazer en todos 
cabos y y andan confoladifsimas, y con gran amor 
con la Priora, como lo tratan con ella.Podia V. R, 
dezir,que pues en efte cafo tengo alguna experien-
ciâ que para que ha de bufear los que quizá no tie-
íien tanta^no eferiuirme? Y en effa tierra conuiene 
manque en ninguna. Y la Hermana S an Francifco 
haga que de carne a effa ̂ en faliendo Quarefma 5 y 
no la dexe ayunar. Quifiera faber que es eño que 
dize^que lehaze Dios tanta fuerza ^que no fede-
clara-Mire eltrabajo^andar aoracon ellos llantos 
delaate de tas otras > y que la vean eferiuir a ca<& 
paíTo» Procure eifo que efcriuia ji embiafmetp,ty 

http://embieleIa
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quítele la efperan^a de (?[ue ha de tratar con nadie* 
fino con nasftfo Padre:qu2 la Han deftmydo. 

5. Entieiida5que ai fe entiende (aun menos de 
lo qae V. R.. pienía) efte lenguage 5 aunque fiendó 
en confefsion, y con el Padre Acofta, no puede ve­
nir daño. Mas yo se bien, que a ella, menos que á 
otras conuiene. Bien eíla eífo que fe mandafen Pa« 
terna, de dar alguna anchura 5 aunque valiera mas 
no fe auer comencado, fino lo que auia de fer.Quó 
en eftas cofas de reforma^ílco vozes alcanzan algo, 
luego les parece afsi lo han de alcanzar todo. Muy 
bien hizo en auifarles anduuieíTsn en comunidad. 

6. Como no efcriuo de vna vez eftâ no sê fi me 
he deolvidarde reípónder aalgo. Elfos cerrojos 
lleuan: que como ellos eftanaca en las rejas de el 
Coro nô me parece fon menefter mas pulidos. 
Aunque yo veo que ella no fe contetara,mas paífe; 
domo acá, que no fe tienen por mas groferaŝ y me­
jor es cerrogilloS ) que otra cofa5que yo no entien­
do, que cerraduras pide. Los Crucifixos fe eftan 
haziendo: creocoftarán á ducado, 

7 . A i van etfas refpueftas 5 que embic a mi Her­
mano a preguntar eífa pregunta, y concertaron los 
que al van refponder enSanIofeph, y queallálo 
j uzgaíTen las Monjas,y el Obifpo hailofe prcfente, 
y mandaque me lo embiaífen que lo juzgafle yo. 
A u n para leerlo no eñaua la negra cabera. Muef-
trelo al Padre Prioj, y a Nicolaoj mas hales dede-

Ée 4. zir 
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¿ i r lo que paffatque no lean la fentencia 5 hafia que 
vean las refpueílas.Y fi pudiere, tórnemelo á em-
tóaryporque guftaranueflro Padrê que afsi hbis-
ron en Auila^para que fe lo cmbiaíre, aunque no 
fea eftecamino del Arriero. 

8. Eíla carta le embk^que me efcrluio mi Her­
mano: y de ellas mercedes 3 que le haze Dios 5 fon 
mochas las que me eícriucElfa halle a mano, por­
que creo fe holgara jpues le quiere bien. Rómpala 
iuego^y quedefe con Dios , que no acabaria con 
ella,^ hazeme mal. Su Mageftad me la haga fanta. 
Son oy dos de Marco. Año de mil y quinientos y: 
fetenta y fíete. 

Siemá de V.Reuercncia, 

Tere/ade IESVS. 
'X\ • ¿ * 1 . ^ » _ • • J\ . ' f I j ! . ' • . ; t¿ 

Agradézcame Ir efta de mi letra, que aun para 
San lofeph de Auila no lo he hecho. 

N O T A S. 
It4 TP N cfta carta en el numero primero dize la Santa usindif-

JC poficiones; particularmente la flaqueza, que le reíultó de 
cfériitir tantas cartas.Dirá el Polít ico i Pues para que ecriuió tan-* 
t o , qu© le hi zieíle mal a la falud neceííada para el buen gouierno de 
fus Monjas? 

2. La reípuefta es: Porque amana a fus Monjas mas que a fu 
falud: y la falud en los Santos ha de íer como el dinero, qu e ha de 
|aftar,ynofchade guardar. Guardada,^ no empleada , aunque 
le ábmoda el cuerpo, daña el alma. Gallada, y empleada, a P r o ^ 
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cka a las almas, y a fu alma. Si nos hemos de morir , guardándola 
para noforros, y gañandolaenelferuiciode Dios: quanto es me­
jor auemurarb por Dios, y gaftarla en el feruicio de Dios? 

Toda via, afsi como el dinero fe ha de gaftar, pero no defperdi-
eiar, fe ha de hazer lo mif no con la f i l a d : porque es grande el da­
ño de guardarla fobrado, en los perezofosy el de delperdiciarla 
lobradoen los feruoroíos. 

^, En el numero fegundo apruena fu manera de oración y le 
a4uierte, que no tenga por malo conocer la merced, que Dios le 
haze; como le dé gracias por ello. Y la razón es: porque negarle á 
¿ i o s las gracias de el beneficio, por huir de el conocimiento de el 
beneficio, es humildad imperfeda, Díos echa menos las gracias de 
las mercedes que haze.Y quandocuro los diez leproíbs,y bolvió ib* 
Ipnel v.no a agradecerlo, dixo: Nonne decem m u n d a t í f u n t } & n o u e m 
v b i f u n t ? No cure a diez ? pues en donde eflán los nueue ? No huno ver * 
mas que efte , queboluieíle a dar las gracias al Señor, y huuo defer 
foraftero.Afo» ejiciut rediret , da re tg ío r i am D e o , n l j ib íca l ' ren i ' 
gem* . 

4^ En el numero tercero habla de alguna Religiofa,a quien de-
nía de hazer algún Confeífor fuyo eferiuir las mercedes que Dios la 
hazia,y fentialo muchifsimo laSanta,y aun la Priora. La qnal de/ia 
aefta, y a otras, que no anduuieílen comunicando efte genero de co­
fas por afuera, y mas acabadas de falirde vna tribulacon, arr iefgan-
dofeaotras. Yesdifcretifsima máxima de gouierno, porfer muy 
peligrofa cofaenqualquiera, fer Coronilla de íimifmo, y eferiuir 
fumiímavida. 

5, V n Emperador Gentil eferiuio lo que obraua i pero fue tan 
ambiciofo, quede Ciudadano,fu ambición le hizo Tirano. No afei; 
San luán el EuangelííU, que era la mifiia humildad: y nunca,quan-
do hablaua de fi alguna cofa de honor, quifo no.nbrarfe fino que joan r ? 
dezia: Aque l D h i p i d o y a quien amattA lesvs % No dezia: To hdañ, v j , 
a quienamam lesvs; fmo , Aque l Dicipule , Bufquen otros quien' c> n . y. 
esaquelDicipulo, peroélnofehadenvombrar. * " 20. 

Santa Terefa para eferiuir fu vida , fue neceíTariofc lo mandaííen 
por obediencia: y como fe ve en la carta que eferiuio al remitirle á 
fu Confeflor, que es la xv. de eíle Epiftolario, íintid mas auer cor i ­
to las mercedes, que las culpas. 

6, En el numero quarto buelue a confirmar la maximi de que 
aunque confíeílen con vno los pecados, pero el modo de el efpiritu, 
íi él no entiende eñe ^enguage interior^ lo comuniquen con q uien lo 

en-
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r. Cor. tkx^da:porqiiefino,íiicederá loquedezía S.Pabio:i,/«^/Vrí? vzr¿u~ ' 
Í4- v.x i . temvocis^ero eíyCuHoquor^harharus.QnQ no entendiendoíiilengha 

los qne fe hablan, ion barbaros de fi miímos. No á todos da Dios el 
don de difcernir ios efpiritus3y es meneíier grande efpiric^para co­
nocer eípidtus. 

7. En el numero quinto confirma efto de el lenguage eí|)iritual: 
y habla de el Padre Acoftajque era vn Religiofo miíllco de Ja Com­
pañía, Y hablando délas Monjas de Paterna, dize: Hajldobíen 
darlas alguna dilación: pero que no m í a de fer a fu injiancíar (jmpre-
ite.mcla de lajuavi dad de la Fríoray dandojela antes quefelapidiejjen* 

- No ay duda, que quando al íubdito fe ie da, porque lo pide, le pa­
gan : íi es quando no lo píde,le dan; y eílo eftima mas que aqueílo, jr í 
es mejor: y efto aconfeja la Santa. 

8. En el -numero fexto le embia vnos cerrojos, para las rejas: 
y dize con gracia: Que no eran pulidos:pero que pajjajjen, pues no 
eran masgroferas las de f u cafa , y los vfauan* En los filicios no echa-/ 
ua menos San Hilario la limpieza, y.curiofidad: que haria en los c z ¿ 
rrojos la Santa? También le embia vnas Imágenes de el Señor; y ef-
to lo refiere entre las rejas, y ios cerrojos: porque, para tolerar los. 
cerrojos, y las rejas, es todo el confuso el Seíior: y porque ha-
ziendolo todo por el Señor, fobran los cerrojos, y las rejas. 

^* San Benito a vn fanto Anacoreta, que eftaua atadoavnl 
cadena de hierro , fe la quitó, y ledixo,fe hizieffeíieruodeDios, 
mas atado de la cadena de Chrifto $ que es fu amor;' que de la cade­
na de hierro. Sifemus Deies, teneat te catena Cbriftit&*mn caite-, 
naferr'u Como fi dixcra:Que cerrojo, que cadena para hazerfu vo-f 
luntad, como el amordelesvs? Perocn las fantas Religiones las 
cadenas, y cerrojos, y rejas tienen encerrados a los cuerpos; mas el 
amor a las almas. 

10. En el numeroíeptimo, donde dize: A l vanejfas rejpuefí 
tas, habla de las que dieron el Venerable Padre Fray luandc 1^ 
Cruz, y los demás conferentes en el certamen de aquel efpiricual 
mote, Bufe ate en mu Cuya cenfura dio materia a la carta quinta.^ 
en eíla declara la Santa todo elfucefíb, comoalii queda referído9 
1. • . ! I . : . { :• . ^ b fej i; : ... i r.;I Iv oi o?f ./J / r L i o n ^ o t o q -
- n ^ ; v ytfgín.oijnüecr^íoil i^a cfbcl: i i ?>3np, loB^flo.) (X 

C A R 5 
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C A R T A L V I I I . 
Aüifooss>upsbhQ.suí úb 10120¡(i• picc¡rnobisio 
'A la mifma Madre Maria de San lo-

leph 5 Priora de Seuilla. 
. • • • • 

I E S V S. 

A gracia del Efpíritu Santa fea con 
V •R.Hija mía. En cftremo fe me 
ha doblado el amor que las tenia, 
aunque era harto^y áV.R.porque 
ha fido la que mas ha padecido. 

Mas/epa ciertorque quado fupê que la auian qui­
tado TOzJugar^.y el oficio $ que me dio partieular 
ConfuelorporquejaLinque creojque mi Hija es har­
to ruín5tengo entendido que teme á Dios,y que no 
avria hecho cofa contra fu Mageftad^que mq êcicf-
fe tal Qaftigo. 

z , Elperoenfu Mageftadiraardenando fecíeC-
cubraá las verdáde-s. EneíTa cafaba anido poca: 
yeftome dio a mi mucha pcna5quando fupe los 
dichos de el proceíTo que traierpn, y de algunas 
cofas que fabia yo eran gran falfedad, por fer de 
el tiempo: que yo ai eíluue. Aora que he vifto lo 
que paífa de eíTas Hermanvis., he dado mucfias gra­
cias a nueftro Señor 5 que no les- día lugar para que 
'' ' ' l'e 
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leuantaflen mas.Eftas dos almas me tienen fatlga-
da^queesmenefter que todas hagamos particular 
oración,porque Dios Ies de luz.Defde que andaua 
afsiel Padre Garcia Alvarez,tenia yo temor délo 
queaoraveo. 

5. En gracia me ha caydo quan autorizada efta 
con fu campanar¡o;y fi campea tanto cómo dize, 
tiene razón. Yo efpero en Dios que ha de ir muy 
adelante eíTa cafa : porque han paífado mucho. 
V.R. lo dize tan bien todo ̂  que íl mi parecer, fe 
huuiera de tomar, defpués de yo muerta, la eli­
gieran por Fundadorajy aun en vidajmuy de bue­
na ganajque harto mas fabe que yo5y es mejor. Ef-
to es dezir verdad.Vn poco de experiencia la hago 
de venta)a: mas de mi ay ya que hazer poco calo: 
porque fe efpantariajquan vieja eftoy^y quan pará 
poco. A todas de muchas encomienda?. SuMagef* 
tad me la guarde , Hija,y la haga muy Sant^ 
Amen. 

De V.Reuerencia, 

Tere/ade I E S F S . 

N O T A S. 
DD i b h o d < f. r>l'J.'n: rs.t^ nbvj' o y incVl s í i p . - a t í a o 

I . "P Sta carta fe efcriuioiantes de acabarfe la períécucian deSs-' 
j C lüila, pues dize en el numero fegundo: Que ejpera eñ Dfos, 

queje def 'cubnrd ia verdad. Dize en el primero i Que por lo mucho 
que han padecido ¡us W j a s , las ama doblado. Teí lo es fácil deerber: 
porouc el parcteíco de los trabajos, es mas eftreího qLie ^ l a í m -
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|»re. Hafta entonces eran H ijas de fu amor ; pero defpues qne pade - • 
'Cieron, lo eran de fu dolor^ los hijos de el dolor fe aman ramo masj 
cuanto coftaron doblado. 
: 2 . Efta es vna de las razones de el amor de el Señor a las almas: 
porque las redimió con fu fangre: y almas , que coílaron fu fangre, 
como no han de fer am adas, y defeadas de D i os? 
. 3, Dizele con grande gracia: Que aunque es rum, mmca de ella 
creyó , que merecteffe tan gran pena, como la de prtuarla de oficio. 
Con lo primeroila humilla; con lo fegundo}la alienta. Afsi fe ha de 
hazer íiempre con losfubdhos: alabarlos de fuerte, que noíe defva-
nezcanjreprehenderlos de fuerte,que no defconfien-
! Parecele a l a Santa, al falir de aquella terrible tribulación, que 
'fue milagro vencerla. Y no ay duda; porque erí vn mundo de culpas,, 
.triunfar de la calumnia la inocencia, y íobreumir al fuceííb, es gran­
de merced de Dios. 
< 4. Enelnumero tercero le dize con grande gracia, desauto­
ridad de fu campanario, para recrear el animo defconfíado de fu 
Hi ja : y con vna gracia ligera, le aífegura muchasvirtudes , y gra­
cias. T luego añade con grandifsimodonaire:R. lodtze rodo tan 
hieny que fimi parecer fe humera de tomar, defpues de yo muerta rlú 
eligierapor Fundadora, y aun en vida , de muy buenagana. que hariO' 
masfabe que yo. O humildad! que de cofas dízes tan lejos de lo que: 
paflan, fiendo perfecta humildad; y lo que es mas,fin ofender la ver­
dad? Q¿^ienfu,po como la Santafaber , yhaze como que ignoraua1 
alüber?. 

Eftaua defeonfiada efía Hija. Era entendida: y por. dcxarláicon-
tenta , fe hizo la Santa ignorante,y a fu Hija la acredita de entendi­
da. Yporque puede fer, que no le pefaííe ala Hija , deque fupief-

(íen quefabia dezir jo que üb i a entexider j.le dize s /T. R . ¡o dizetodO' 
" tan Bien ^úédefpues(¡eyomuerta ^lapodíanhazer Fundadora.:'qne. 
iilsmtKhomas que Priora. 

5-. Aqui puede reparárfe, qne pufo la Santa la gracia de élfun-
* dar en el dezir; quando parece^ que folo ha de íer ene] obrar. Pero 
" no.^mejor lo entendió la Santa. Porque aunque para fundar, y ga­
znar almas a Dios, primero es . el obrar; para clíb miímo ay uda mu-

cho el dezir. . • 
Aunque el' Seffor comento a fundar fu Iglefía, obrando / quifo 

t también ayudará paraeílb<le la gracia en;el.dezir,enfcñanÜo,como 
dize San Lucas: Cosplt l e s v s f i & r e , &.do¿íK, Y para q.ue.crecief- Ador. ru. 
fe j embioenienguasde fu'egoal El^iritú Santo, A la predicación v- r / 

de 
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de los Apodóles fe deue toda enfeñan^a Chriíliana: porque nopue í 
de lograrfe la fundación de la dodrina, fino por la lengua, exorta-» 
clon, y enfeñan^a. 

6 , Y afsí para fundar, y conferuar, y reformar el efpintu,es ne-i 
ceílaria la lengua, y la gracia de el dezir. Por eílo dize San Grego-' 
rio, hablando de la lengua de el Obifpo, que fea la que fomenté loi 
bueno, corrija lo malo, humille a los íbberuios, mitigue á los aira-
dos,alÍéte a los perezofos,fuauice a los afperos,confuele a los afiigi--

D. G re g. (jos . •¿jj^tA nojlra honisfamentumJit ,prams aculeus, túmidos re~ 
l ib,7.Epi tun¿afjrafOSmlttgetipígros exacuat^defideshortamfuccendatire,i 
ftpl.Epif. fagfrntjfajfaaifatfj ajperíshlandiaturydefperatosconfoletur* 
ettJ*2nf- aun en lo natural>la gracia de el hablar lo vence todo. Y en e l 
ñoEptfco'- ImPerio Romano, la lengua arrebata los pueflos, y las Coronas. Y¡ 
p . ' T u l i o , por ella folo( hijo de vn pobre Oficial) llegóafer Confuí 

de Roma, que era entonces fer Señor de todo el mundo. 
7. Toda vi a di ze la Santa: De/pues de muerta, la eUgkranpoP 

Fuhdadora.Como fi dixera; Muerta á las propias pafsiones, obran-; 
do como muerta al mundo. hablando ( muerta al mundo, y v i u a i 
Dios ) con gracia,coías de Dios,yde gracia;puede fcr nofolo Pr io j 
ra , fino también fundadora. 

C A R T A LIX. 
A la mifina Madre Maria de S. loíeph, 

Priora de Seuilla. 

)Esvsfeacon V . Reuerencla. Yole 
¿íigojque me huelgo tanto con fus 
eartas , que las eftoy defeando» 
No se que lo haze5que amor par­
ticular tego a eífa cafâ  y a las que 

eftan con ella. Si es como pafse ai tantos trabajos. 
Ya eftoy buena, gloria a Dios, que las calenturas 
pararon en vn gran romadizo. 

¿.Yo 
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a. Yo vía bien el trabajo , que ternian con ef-
fós dichos, y hechos de los Padres Calcados, Por 
acá no hanfaltado.Mascomonosha librado Dios 
de el Toftado 5 efpero en fu Diuina Mageílad, 
que ha de hazernos en todo merced.. Siempre es 
menefter mucha oración 5 para que nueñro Se­
ñor nos libre,y para quede afsientoen eftasco­
fas 5 que mientras el General Reuerendifsimo eñe 
afii diíguílado, yo le digo, que ha de auer bien en 
que merecer. Porque de nueftro Padre lo fabra 
todo, de eíTo no digo aora nada: fino que la ruego 
por caridad, tenga mucho cuidado de efcriuirme 
lo que paífa j quando nueftro Padre no pudiere, y 
de darle mis cartas, y recaudarlas fuyas. Yafabe 
que fe pafla(aun eftando ai}de íbbrefaltos3 que feri 
eftando tan lexos? 

3. E l Correo Mayor, que es de aquí, es Primo 
de vna Monja^que tenemos en Segouia. Hame ve­
nido á ver^ypor ella dize que hará marauillas. Llá­
male Figueredo.Hemonos concertado, y dizê que 
fi allá ay cuydado de dar las cartas al Correo Ma--
yor3que cafi á ocho días podría íaber de alia. Miré 
que gran cofa feria, Dize^que con poner vna cu-
bicrtajque diga que es para Figueredoel Correo 
Mayor de Toledo^ninguna fe puede perder.Todo 
es trabajo de V.Reuerencia. Yo se^queotros ma­
yores tomará por mi, que afsi lo tomaría yo por 
ella.Sepaqueme dáná vezes defeos de verla 5 que 
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parece que no tengo otra cofa en que entender.Éf-' 
to es verdad. Allá fe informe, fi le ha de poner 
Magnifico^ & como. E l harta buena fuerte tiene-
Por eítome he holgado de quedarme aora aquí, 
que en Auila áy mala comodidad para eftô y aun 
para otras cofas. Solo por mi hermano me pefa, 
que lo fíente mucho. Mal haze de no efcriuirle al­
guna vez. Por efta carta fuya vera quanmal IQ 
va de falud,aunque alabo a Dios, que no tiene ca^ 
lentura. 

4. Nunca fe ms acuerda de guardar las cartas, 
que fe me efcriuen do Terefa. A todas dizen que las 
trae confufas de ver fuperfeccion5y lainclinacioii 
a oficios bajos.Dize, que no pienfen 5 que por í c t 
íbbrina de laFundadora,^ han de tener en mas/mo 
cíi menos.Quierenla mucho,Hartas cofas dizen d^ 
ella*Paraque alaben a Dios(pues ellas le dieron a 
ganarefteblen)lesdigoefto. Hartóme huelgo de 
que la encomienden a fu Mageftad. 

5. Mucho quiero yo a fu Padre 5 mas cierto la 
éigo eftoy cofolada de eftar lejos.No acabo de en4 
tender la caufa: fino eŝ que los contentos de la vida 
para mi fon canfancios ( deue de fer el miedo, que 
tengo de no me afir a cofa della)y afsi es mejor qui­
tar la ocafion. Aunque aoraal prefentejpor no de-
fagradar a mi hermano lo que ha hecho,qaifiera eíi 
tar alia , hafta que affentara algunas cofas 5 que 
guarda para efto. 

4. Haf-
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4, Ha andado tratando eílo de la Monja deNi-
Colao,yá que la auiadefpedido : porque me ef cri-
u¡á otra vez eífa carta NicoIao.Nueftro Padre di-
ze que no es para clb.Con todo no la he tornado a 
defpedir:porqucental necefsidad fe pueden ver, 
que fea bien prouarla.Quizásferá buena. Trátelo 
alia con nueftro Padre, íi fe viere en necefsidad, y 
informefe de las faltas que tiene: que yo no le ha-
bIe5fino poco en ello:que ve 5,que tienen allá mal 
recado. 

7. Mucho me he holgado de las caigas, y gran-
gerias,Como fe ayúdenles ayudará Dios.Refpon-
diendo á lo que dize de pagar los cenfos, y vender 
eíTos^eftá claro que feria muy gran bien ir quitan-
dacarga.En lo demás , harto recio es tomar aora 
fin nada á ningunajfolo fe puede fufrir tomándola 
porfoloDios,qusnofeha tomado al ninguna de 
limofna,y el nos ayudará : y quizá traerá á otras, 
porque fe haga ello por el.Efto es, quando á nuef­
tro Padre importunaren muGho,y lo dixere á V . 
Reuerencia.ElIa no hable palabra. Y mire amiga 
muy mucho en efto do no fe arrojar á tomarMon-
jas , que le va la vida en entender las que fon para 
nofotras-EíTa de Nicolao no deue fer mas que bo­
nita. 

8. Lafobrina,6 prlmadeGarcia Alvarezjcler-
to es lo q le dixe,á mi parecer. Cáuallar me lo di-
Xo.No creo es la Doria Clemencia3íino la otra. Co 

F f lia-
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llaneza lepiiede de¿r á García Alvarez^quc le han 
dicho ha tenido gran meíancolia. A mi loca me di-
xo claríiraente, que por eíTo ño la hable yo mas. 
Aunqueeílo no fuera % aora no es meneíter cargar 
la cafajíino es defcargar luego la deuda.Efperemos 
vn pocjo^ueconeíTas varahundasdeeflbs Padres, 
no me eípanto no entre ninguna. 

5 . Todo lo qus;fe gallare en portes, ponga por 
memoria: para que fe defquite de los qaarenta da-
cadoŝ qae embiaron de San Iofeph.de Auila:y mi­
re que nohaga otra.coíajquema íeracomedimien--
to Jino boberia :que por algoie lo digo.Como pre-
famaYa da embiat dinerosl.En gracia me ha Qñpz 
do 5 para eííar yo aca: con tanto cuydado de como 
ellas fe han de \ralenC£)n todo vino a buen tiem-
pajtambien para pagarportesiDios fe lo paguej y 
el agua de azar^que vino muy buena:y a Iiíana de 
la Cruz: el velo.Con todoi no preíuman de hazer 
eds cofas otra veẑ que quandayo quifiere algOjfe 
íbauiíarsxiertoryamiparecei^conmasllanéza, 6 
t:anta5como adonde!eñan las.de que mas fio:porque 
creo queeño lo hara^YeRcuerencia de gana, y to* 
das.. • ' J 1' \ íi'ihi : i'íil £v ol 'évo f_ Z B \ 

10. La de la buena voz nunca mas.torno.Harto 
cuydadoitraygo)íi viere cofalque Ies efta bien. Q 
qus deíeatengp^de que Ies den. el agua [ Tanto lo 
qusrriajqueno lo creo ,̂Alguna confianza líie da, 
^podra;el:Padre ¡Víariano^onueftro Padre algo 

con 
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con Fray Buenaventura^ pues eña por Mayor de 
los Padres Franclfcos.Hágalo el Señor , que graa 
defcanfo feria^Bien creerán ellas^aora que va nues­
tro Padre,que me le diera eílar mas allá, que acá, 
aunque paífara algún mal rato con el Obifpo. Ef-
pantada eíloy ver á ellas con tanto contento. Me­
jor lo ha hecho Dios jfea por todo bendito,y guár­
deme á V.Reiierencia muchos anos. 

11 . Por no la dar pena,no la querría hablar en 
ta qúe tengo por la nueftra Priora de M alagon, aü-
que de menos la hizo Dios.Dexado lo que Ta quie* 
fo,es terrible lafaltaquehaze á tal tiempo. Aqui 
la huuiera traído:fino que me dize efteDoílor que 
nos cura,que íi ha de viuir vn año, no viuirá vn 
ihes.El Señorío remedie.EncomiendeíeIa mucho* 
Bien defahuciada eftá , que dizen que es tifica. 
Guardéfe de beber el agua de la igar̂ a parrilla5aun 
que mas quite el mal de eftomagoXa Priora, y las 
Hermanas fe le encomiendan. Harta pena me ha 
dado t i mal de mi fanto Prio r. Y á le encomenda­
mos á Dios.Hágame íaber del, y de Delgado que 
íe hahecho:y ericorriiendemeá todáslas que viere 
queconuiene,y á todos:yquedeíe con Dios, que 
bien me he alargado,y holgado de faber que eftán 
buenas,en efpecial V> Reuerencia,que tray go mie­
do áeñas Prioras,fegan á lo que nos llegan. Dios 
me la guarde,Hij a mía. 

n . De Carauaca, y Veas tengo aqui algunas 
f f i ve-
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vezes cartas.No faltan trabajos en Carauaca 5 mas 
eí jwaen Diosíe remediara. Son oy fíete deSe-
tiembre^año do mil y quinientos y fetenta y ocho. 

De V.Reaerencia, 
Terefade lESFS . 

15. Aora mas vezes nos efcriuiremos. Como 
Damedize de Fray Gregorio ? Encomiendemelo 
mucíio^y dígale como íes va allá(fi ella no me et* 
crine de todo^no lo haze nadie)y como le va con el 
Padre Fray Antonío de lesvs.No refpondere aNi* 
CQIao5haftaquemeauííe. Medio real ha de poner 
de porte guando no fueren fino tres, 6 quatro car-
tas5yquando mas>mas,Comose>enque cae verfe 
en necefsidad,y quan mal fe hallan at dineros, no 
me he atreuido a defpedir del todo aora aNicoIao. 
Es meneíler que lo vno,y lo otro entienda nueílro 
Padre de efpacío>quaada en algo le pidiere pare^ 
cerque como anda taa ocupadojno advertirá» 

O T A S . 
'1; ^ S t a Garta fé eícriuio,qiiando au no fe aiiía acabad la güe* 

JZLEraiefpirkual5c^ue fchizo al]Vbnafted;o deSa» lofeph de 
Senilla.. 

Exorta la S a m a ía paci"encia,y que líeue con ella fobre ÍT Ibs d i ­
chos, y hechos de la emulacion..PorqLte la paciencia es el;efcudo,dó-
ÚQ han de dar Tos gplpes de la perfecucionjy fín eHa,ni ay méri to , n i 
corooa.y pcoofacolk es padecer fin prouecho vna terrible tribuía^ 
«ííon.. . ' ' H 1 " ' • ' -



C A R T . L I X . A L A M A D R E M A R I A D E S.IOSEPH. 42 r 

" 2. Y no folo la paciencia es fru¿tuofa,íino que es fruto de t i per-
(cciicion.Poreílbdixo el Señor de los Santos atribulados: Etfru- Lucaí 
^ . > » ^ ^ ^ ^/7^^«^<*:Tendranelfruto,efto eS jd mérito en la v'IíV 
paciencia:/tendrán el premio en la eternidad,que es el fruto de la 
paciencia. 

3. Luego añade: ̂ Entretanto que nuefiro Padne Generalefie 
enoj adobemos de padecer muchoX^ios nos libre de la ira de vn Su­
perior enojado, aunque fea fantojporque nodueieei bra^oal lafri-
mar,conio duele el cuerpo alíer laftíniado,y acotado, Y afsifeíne-
len dar comunmente los acotes fin piedad^y lo que á la mano le pa­
rece blandura,es amargura,y tormento á las efpaldas.;y mas, quan-
do Dios confuspermiísiones aprieta la mano que da,para exerci-
tar en íü amor al que quiere atribular. Por eíío fe quexaua lob á 
Dios,diziendole:iV>r caro mea anea eft.Vot vétura foy yo de bron- * « , 
ce Señor? y*it% 

Ay Santos,que haze la bondad diuina con eícoplo;otros con pin-
cel,y dé pintura. Los de efcoplo fe labran con penas, períecuciones, 
tribulaciones,y afrentasjl s de pintura con fauores,con regalos,con 
mercedes.S.Terefa fue de pintura en la hermofura j y de eícoplo en 
los trabajos,y penas, 

4. En el numero quarto habla de la virtud de fu fobrina Tereía 
de Iesvs,hija de fu hermano el Señor Lorenzo de Cepeda. Y dize, 
que trabajaua,yferuiaen el Conuento conexceífo á las demás:y que 
ella de2Ía:.Qf£í no creyeffen^neporferfibrina de la Fundadora^ aula 
de bazer menos que las otras, 

O buena fobrina! O buen pariente] O buen nepote! Valiafe de las 
virtudes de fu Tia, na para el regalo, ni el fauor; lino para imitar 
fus excelentes virtudes. San Carlos fue Nepote de Pia Quarto; y 
fue Nepotefantifsimo.Vn Prebendado grande de Palcncia, l l a m a ­
do Don Gerónimo Reynofojde quien S.rereía hablaenfus Funda- punaac/ 
ciones,fobrino del Iluftrifsimo Señor Don Franciíco Reynofo, re- cap.aS. 
formó á fu Tio,y formó vno de los mayores Prelados , que ha anido 
enlailuftre Iglefia deCordoua. ian Ambrofiotuuo v n hermano fan-
to.que le gouernauala calajy otros los avran tenido, mas eítos pue­
den contarle, 

5. Pero no sé fi podran contarfe tan fácilmente los que torcie­
ron á la otra mano el camino. La Santa por lo menos en e ñ e nume­
ro, con mani feftar afición á fu fobrina Tereía, luego d i ze; Que Je re­
cata de aquella mifma aficwn.Da.lQ la afición, pero le niega el amor; 
y mueftra, y dÍ2e,que no quiere afirfe á e l l a , fino eílar.con libcr-

F f i tad. 
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tad.Pbrquc no ay diida,que el amor de las criaturas parece amor,y 
e« priíion'jy lo primero que quita al alma,es la libertad.Y aun- en la 
buena puede auer priíion,que dañe al perfecto amor de Dios : y ar 
quei la alma de Dios toda,no queria fer en parte de fu fobrina, para 
íet t o d a de Dios negauafe al amor permitido a fu fobrina; porque 
al fin, en í i e n d o a m o r , aquello fe qui ta á Dios, que el amor da á la 
fobrina. Verdaderamente, quando menos hazen los Nepotes al la­
do de los Prelados/ino arraftran/ino impidenjpor lo menos, emba^ 
ragam. 

ó. En elífeptí monumero,donde Habla de las grangerias,íin duda 
esde loque obrauan por fus manos aquellas fieruasde Dios para fu 
íiiftentojporque luego infíníia la necefsidad de la. caía, en que. no fe 
admitanMonjas fin dote,íino aíguna,y folo por agradar mas aDíos ; 
quefi convnamanoloqpita lacaridadjConotraJQQfrecefu proui^ 
denciai. 

PoneíToalába eíla Santa la grangeria:porque el fuftentarfe de íiiá 
manos,nofoloesbueno}fino Apoftolico.X S.Pablodezia: Ñamad 

rMh zo. e^,qu<emihíopus erantymmftmuermt.mmm.íJiA., Eílas.ienanos me 
y«34f. bufearon la eomidai trabajan do con mismanos: porque, efte genero 

de grangeria esfuí}ento,y ocupacion,y no impide la oración j antes 
bien haze para Dios iaiO£iipacion,y el fuítento; y haze de la oración 
vti l ,y celeftial grangeria,. * 

7,. A l fin del numero íeptimo, hablando de la Monja dé Nicolao 
(ique era .vna,Doncella,quepretendiaferlo en Seuilla,por medio del 
P.Fr.Nicolasde lesvsMariajdize coagrandifsima gracia: de 
Nicolao nodemde.fermAs que honltaX zs<\v& déuia de fer^bobita lá 
bonita.Como fi dixera.:Es bmtta'^s.xo no tiene.mas caudal, que fer 
komta,Es bonitaftetoyo^querriaamis Monjas,y Nouicias buenas, 
y no ¿©/í i^j-^eftQ.eSjbuenasvvaleroías^fuerteSjani inofaS' , feruorofas; 

í^rcni. 31 Mu¡hremforPem:(^n^2Lñttsf2ixMtximalSeñor,nofolamente bmi~ 
v*.io*: tas.Todo lo d ize con g rac ia efta pr udente.Virgen, i y fama, tan llé^ 

najycoronadadefantidadesjyvgracias., 
8. En el numero odauo parece que trata dé la recepción de vna 

fobrina^ó prima de Garda Alvarez^Cápellan de las Religiofas de 
SeuiÜajque eramelancolica.Y dize con gracia la Santa : Que a día 
no le díxfromjí.no qve eralcMiGonñefío que fi ella feruia,y obedecía 
a;Ja m©lancolia,tendria mas de Tocaique de melancólica.. 

Vn-aco^ es mandar,y otra obedecer a la melancolia.En íiendo el 
yjeió d(Dminante,y que no puedo echarlo de mi,ay de mi! porque na 
ífeíübe.enjiue tengo de parar,ya fea ei vicio moraLo natural. 
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.p. A efto fe añade,que tá Santa ania quedado tan efcarmentada 
de melancólicas con elfuceílb de Seuilla, que las iniraua con mi l 
ojos.To entiendo(como he infinuado en otra párte)que h Sanca có 
fus oraciones ha defterrado la melancolía de £11 Orden, porque bien 
puede fer}quefean melancólicas al entrarjpero en auiendo entrada 
han fer alegres jó no han de profeííar. 

10. Yo por el tiempo que he gouernadoConuentos [que han fí-
do muchos] diría,que tres géneros de tentaciones no me deíconíue-
lan en las Nouicias. La primera, tentación de rifa,porqueesícñal, 
que eftá el animo libre de cuydados,y que no fe acuerdan de los de 
aftiera,ni de las ollas deEgipto.Y las que la padecen,ordinar¿ainen-
teprofeíTan, 

La fegunda,tentación de hambre:porque es fenol, que anda bue­
na lafalud^y no aíirán por lo menas,ni tendrán por achaque,parafa-
liríe,á la enfermedad. 
, La tcrcerajtentacion defueñorporque esfeñal, que andan vigi^ 
lanteslosexercicios de la Religión. 
M 11.. En el numero íiguiente le áize-.Que defquite lo deue con 
los portes de las cari? as,y que no haga otm cofa, que no fer a comedi-
fnkntoJinohoherta. N i pol i t ica^l cortefana,ni eípiritual parece 
que pudo fer mayor Santa Terefa.O quanto mas juño era pagar, 
que no dar ! Bueno es que fe exercite la liberalidad,quedandole en 
pie la deuda?Eííonolo confíente Santa Terefa, que es difcreta,y l i -

' beral. 
12. Pero con licencia de la Madre María de San lofeph, he de 

aueriguarle el del i to^ fu raiz.Pregunto,que es la caufa, porque dc-
uiendo daua,y no pagaua?defuerte,que el dinero que gañaua,quería 
que fueíle por cuenta de fu liberalidad, y no por la de fu deudaiy eño 
nosfucede á muchifsimos. 

La razonesllanajaunque fin razonjpero muy hija denueñra m -
turaleza.Porque al dar obra hueftra voluntad;al pagar, nos necefsi-
talaagena.Aldar,hagoyodeudoresjalpagar,nome queda ningu­
no deudor-.y afsi queremos mas dar,por lo que nos queda con el be­
neficio .que pagar,aunquefalgamos de la deuda. Yefto que parece 
liberalidad,no es fino propia volwntad:y efto es lo que corregí a tan 
fantamente la Santa. 

13. En el numero duodécimo habla de la Priora de Malagort 
(que era la Madre Brianda de San lofeph ) y de fu enfermedad, 
que fue muy penofa , y peligrofa , brotando por la boca fvngre 
deyna vena rota, ocafionada de lo mucho que trabajó recién en-

H4 tra-
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tradaenb Orden,c.omodizen las. Coronicas: y dizeles con harta 
QXZC\AX(^?fe guarden de beber el agua de ¡a curca par r i l l a , Y como, 
quien le s pone delante la calabcra,les dize^ue miren por fu íálud.. 

C A R T A LX. •'.ti 

A la mifma Madre María de San l o 
íeph a Priora de Seuilla* 

I E S V 1 
graciadel Efpiritu Santo fea con 

V.Reuerencia^hija mia.No se co­
mo calla tantô en tiempo que por 
momentos querría faher como les 
va. Yo les digo, que no callo yo 

poracáenloquetocaaeflacafa.Sepa que efta a-' 
qui el Padre Fray N icolao^que yaes Prior de Paf-
trana5que me vino á verxon quien me he confola-
do muy mucho^y alabado anueftro Señor, de que 
nos aya dado tal fugeto en la Orden y y de tanta 
virtud. Paireceque fu Mageftad le tomó por me-
dio,para el remedio de efla cafafegun lo que ha 
trabajado,y le cueftaiencomiendenle mucho á 
Senor5quefe lo deuen., 

i . Y V. Rcuerencia^hijamia^dexefe aora de 
perfecciones bohaŝ en no querer tornar áfer Prio-
raJEfíamos todos defeandolo, y procurándolo, y 

ella 
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ellaconnmeriasjqueno fon. otra cofa Efts no es 
negocio de V.Reaerencia f̂ino de todala Orden: 
porque para el fsraicio de Dios conuiene táto^que 
ya lo defeo ver hecho :y para la honra de eíf a caía, 
y de nueftro Padre Gracian. Y aunque V»Reuere-
ciano tauiera ninguna parte para efte oficio5no co 
uenia otra cofa .Quanto mas, que a falta de hom­
bres buenos jcomodizeny&c Si Dios nos hiziera 
eftamerced)V.R. calle,y obedezca^no hable pala-
bra^mire q me enojara mucho.Bafta lo dieho,para 
que entendamoŝ qae no lo defea.Y ala verdad^pa-
ra quien lo ha probado5po es menefter dezirlo, pa­
ra entender5que es pefeda Cruz^ Dios la ayudará,, 
que y a latempeíladfe ha acabado por aora. 

3 . Mucho defeo faber/ieíTas Monjas fe cono-
cen̂ o contradizen en aígo(queme tienea fatigada,, 
por lo que toca a fas almas)ó como efl:án.Por cari­
dad de todo me auifelargo,que con embiar á Ro­
que de Huerta las cartas por la viadel A r^obifpo,, 
me las embiara adonde efluuiere, que aqui efcriui> 
ra laHermana Ifabel deS.Pablo lo que en efto paf-
fa:porque yo no tengo lugar. A mi hija Blanca de: 
muchas encomiendasyque en gran manera me tie­
ne contentajy muy obligada á fu padre>y a fu ma­
dre rde lo mucho que han puefto en lo que V.R. to~ 
ca.fAgradezcafelo de mi parte. 

4.Yo le digô que es vna hiftoriaío que ha paíTa-
do eaeíla cafa,que me tiene efpantadajy coa defeo 

de 
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de qae me lo cfcriuan todo eon claridad^y verdad: 
y aara me diga 5 como andan eíTas dos Hermanas 
may particalarmentejque como he dickoy me tie­
nen con harto cuydado. A todas de muchas enco­
miendas niias,y a la Madre Vicaria tenga efta por 
fuya^y a la mí Gabriela me encomiende mucho, y 
a la Hermana San Francifco. 

5. Ya me llaman para el Padre Nicolao,y ma4 
nana me parto para Valladolidique me ha embia-
do vn mandamiento naeftro Padre Vicario Gene-
raspara que luego vaya alia.De ai a Salamanca. A 
Valladolidauiapocanecefsidad j mas hanfelope* 
dido la Señora D.Maria^y el Obifpo.En Salaman­
ca tienen harta,que eftan en aquella caía^que es bié 
enfermâ y paffan mucho trabajo con el que la ven­
dió; que la vida que les da, y los defafiosv que cada 
dia les haze y y lo que han paífado coa e í , ha fido 
harto?y paffan cada dia.Suplique á N.Señor fe c5-
pre buena,y barata. Y fu Mageftad me la guarde9 
hija mia,y me la dexe ver antes que me muera.Son 
oy veinte y quatro de lunio. 

6. Partome mañana. Tengo tanta ocupación, 
que no puedo efcriuir a effas mis Hijas , ni dezir 
mas* Hágame faber fi recibieron vna carta mia. 

Indigna Sierua de V.Reuerencia, 

Tereftde IESVS* 
N Ói 
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N O T A S . 
- " T Í , ! 1»I [.̂  ¿ t f vír'i íO'i'* ff:'»r r í i - r 'wif i rftr** ̂ ífíl 9/\Ke" f c 

T^S™ carta la e ^ r i u ^ la Santa al acabaríe las perfeciídoneg 
I _ j delasGal-amnias,quekuantaroiialConuentodeS.Iófeph 

<Je Seuilla. Quexafe amorofamente de la Madre María de San l o -
feph,á quien defpojaron del Priorato,dequeno le eferiua por mo­
mentos lo queallá paHa-.porque el coraron de la Santa, dentro déla 
reíignacioni eftaua con fumo cuydado de el que fu H i jas padecían: 
porque la refígnaclon no quita los CLiydados,que ofrece la caridad; 
fino que quieta el alma en ios fuceflbsjy la tiene reíignada en los cui 5 
dados. 

2. La caridad es inquieta,y folícítary quando vna vez fe ha apo­
derado del alma,no la dexa vna hora de fofsiego; y fiempre éftá ya 
2eloía,ya.atenta,ya cuydadolade lo que tiene a fu cargo, como lo 
dize elegantemente San B e r n a r d o : ^ » / , ^ / ^ f e m e l aff}cem cha- K m * ', 
m$0s^tmpmj^ f ^ ^ i t 0 ^ M H l P ^ ^ 3 nefc¡t;doletquodn'd opor̂  ^ . 
Ut'folichaturpluf^ & vnde noluerh: compatkur no- ^ Ua* Ra, 
iens\mtfereturmmta*~ La caridad apoderada de el'almá,no le déxa baldara -
difeurrir líbreseme lo que nofabe-.Ie duele lo que nole conuiene re- Fufniac. 
2eJar:efta masfolicitade lo que quiere:eompadecefe afligida,y afli- Abbat^-
gefe violentada.PadecianenSeuilla las Hijas: miren como auia de 
eílar en Auila la Madre? Y fobre eño no eferi uirle?bien fe vé que era 
lapenaexcefsiua. 

3 .. E l Padre Fray Nicolas,de quien habla aqui, fue aquel Gran 
Varon,primero General de laDefcaleez,Fray Nicolás de lesvs Ma-
r.ia,de la Nobiliftima Cafa de los Dorias en Genoua': qnefiendo ya 
Sacerdote fecularjtomo el Habito en SCLIÍIU , por lás oraciones de 
la Santa. La qual,auiendole encomendado algunos negocios, en pa­
go dellos,le configuió del Señor eftafoberana vocación : y^e quieni 
díxo la Santa a la Madre Leonor de iaMif3ricordía,comQ queda d i ­
cho en las Notas a la carta 44.n. 2, Tols efieomende-mis negotios-J-l 
me encomendó f u alma^y dentro de v n año^ya le tenta hecho Carmela 
ta Defi-alco.Y ella,oyendo e{í:o,tambié,fcrefolvió a hazerfe Garme-
lita Defeal^a.Fue hóbre efpjritmlíp.nidentiísím9,y Qbféruátiísimo; 
y tan zelofo,q dezia de fí,animando a íus.Hijos a la regular- dieipli i 
nzyy ohkv iúc ¡x : AdvkHan , fHedeJ ¡ fms demuerto feha^dee/far'ba' • 
tundo mis huefíos enlMfepulturavmsvon ovros.y clamando-.Obfer* 
maneta regilav;ObJeruaeia regülaréBié ha o i do eftas vozes de aqueil 
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primero Padre la Sagrada Reformarpues no parece obferuante de fu 
Regla,y Conftituciones,íino la iniíaia Obleruancia. 

4. La Madre Maria,á quien eicriiie,y aiiian quitado los Padres 
Calcados el Pnorato,no quería aora íer reílituidaá el , ni bolver á 
ler Priora;y la Santa con grandiísdma graci i le dize: Q¿^ es vna bo­
ba perfeccionéorq el honor de la pcrfona puede renüciarlo; pero no 
d del oficiojni el del Conuento.Y aun el honor de la perfona ay ca-
fosen que no puede renunciarfe^quando con él vaembuelto elper-
juizio ageno.Deficreditada vna Priora.y con ella otras ReligioíiSj 
queda defacredírado vnConuenco,SÍendoefto afsi,lareftitucion áú 
la perfona lo es de el honor de el Monafteriojy a.C>i el noaceptat 
con el oficio el honor del Coniiento,parcce humildad, y no es lino 
boberia: pues por vriaóho de humildadydexa vna graue Comunidad 
defacreditadajy infamada. 

5. Y dize difcretamente la Santa.:Hemos andado tras que la res­
tituyan al ofictô y aova quiere que no fe logre el trabajo \ por huir del 
trabajo del oficiolEñaíio es gran boberia ? Hemos andado por bol-
ver a fu deuído lugar el crédito de el Conuento, y aora quiere, que 
quede fin crédi to , por afedada humÍldad?Eílá no es boberia^y ne­
cedad? 

ó . Añade difcretamente la Santa: r ^ w ^ V.R.iío tuuiera njn~ 
guna parte para efte oficioso conuenia otra cofa*Vox<\\xe no entraua a 
fer Priora,finoareftituir el honor de la Comunidad^que coníiftiaen 
efta reíiitucion. 

7. No puedencgarfe,queel crédito de las Comunidades ion las 
murallas de fu obferuancia,'y aquel por elfuelOjefta también. Anda­
rá la Comunidad relaxadajdefacreditadajy por elfuelo,en andando 
por elfuelofuhonor,y fueñimacion.Pues Comunidad delac redi ta-
da,y relaxada,fe conuierten entre í i: porque íi eftá relaxada, muy 
aprieíTa llega á eílar defacreditada^y fi eftá defacreditada, leñal es 
que eftá relaxada. 

Dos riendas tiene el apetito torpe, para viuir enfrenado. La p r i ­
mera, la de la razón. La fegunda,!* de el honor. Tal vez fe rompe la 
riendade la razon,y fe contiene con la rienda del honor:y íi cfta, y 
aquella faitan,correfuriofohafta la vltima defdicha. Y a f i no de 
valde dize el Efpiritu Santo,que cuidemos del honor, y la opinión: 

EccI. 4 r, Qu^am habe de bono nomine* 
v . i f . 8. En el numero quarto pondera el cuidado conque eftaua de 

, dis Religiofas, quedeuian de andar atribuladas, o auian caula-
do alguna tribulacion,yqueria que facisfacieflen.Diosnos libre de 

eui-



C A R T A L X I . A L A M A D R E M A R I A D E S.IOSEPH. 425) 

empeñarnos en algún defatinoí O con que difíGultad falímos de l , fí 
hemos de romper por nueftra miíma opinión! Por eífo deueraos mu­
cho euydar de no tener,ni querer otra honra que la de Dios. Todo 
lo %uiente es de negocios hafta el fin» 

C A R T A L X I . 
A la miíma Madre Maria de S. loíeph. 

Ignora de í>emlk-
- • . 1 ÜJ D no j 

T-,, I E S V S. 

A gracia delEfpiritu Santo fea cois 
V.Rciiérenciarliijaniia. Y con 
qaanta razón la puedo-llamar a£sh 
porque aunque y o la quería mu-
chojesaoratantamas^que me eC-

panta:y aisi me dá defeos de verla5y abracarla mu­
cho. Sea Dios .alabada, de donde viene todo el 
bien^qúe haíacado á¥;Reuemncía de batalla tan 
rjBnida,coi* vitoria. Yo no lo echo á fu virtud f̂ino» 
á las muchas oraciones, que por acá fe han he­
cho en cftas cafes 9 por-effa^Plegué- a fui Mageftad,,! 
que leamos para darle gracias déla merced que 
uios ha hecho. 

i %, .11 Padre Prouíncial me ha embiado la carta 
áe las H^rmanas5y el Pad ê Fray Nicolao la íiiyay 
¡por dondeh^ vi f to^eef ía yai-V. Querencia tor-

- • 
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nada a fu oficio^que me ha dado grandifslmo con-
fuclo:porque todo lo demás era no acabar de quie-
tarfelas almasA7'. Reiierencia tenga pacienGia : y 
pues ia ha dado el Scíior tanto defeo de padecer, 
alegrefe de caiTiplirle eni eíTo-.que yo entiendo no es 
peqacñotrabajo.Sihauieflemosde andar á efco-
gcr los que queremos, y dexar los otros, no feria 
imitar a nueftroEípoíb:que con fentir tanto en la 

mth.t6 oración del Huerto fu Paísion5el remate érá: Fiat 
v•1•2• Voluntas tua.Eña voluntad hemos menefter hazer 

fiemprejy haga el lo que quiííere de nofotros. 
Atr.ib": 3. Al Padre Fr.Nicolás hs pedido dea V. Re-ye la Sa- •J , . r, . t . 1 
taia per uerencia los auuos 5 que entiende que conuiene> 
q u i ñ i s p^rquéesmuy cuerdo 5 y lacdnoce: y aísi me re* 
Hijas pa mito alo que á Y.Reuerenciala efcriuiere.Solo la 
en seui- pido yojque procure el menor trato que fer pueda 
«erre c ' fuera^eB^ftros ^ que traten 
feíTado eíTasMonjas^ni V.R.fus alma?,.) No fe les de mu-
fucTzá l ^05C[ue^es^agan^ta^gu"a vez, no fiendo las 
fus Def comuniones tan a menuda: no Teles de nada, que' 
pileks! maslmporta no nos :yerenotra como la pallada, 
que noio 9e los Eravles fi quieren mudar algunas vczes, 6; 

alguna Mon jâ no le lo quit Tengo tan poco lu-
garjque aun no la pense efcriuir.A todas me enco­
miende muy muchojy Ies agradezca de mi parte el 
buen conocimiento, que han tenido en acertar á 
darraecontento.La Virgen fe lo pague, y me las 
de fu bendicion,y haga íantas# 

4. Crcq 
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1 4. CreO'Cjae no han depoder dexar de tomar a 
|a Hija mayor de Enrique Freyleiporque fe le do 
uemucho .Haraen efl:ó conforme la dixére el Pa­
dre Fray Nicolás,! quien lo remito.La mas chica, 
en ninguna manera conuiene aorajafsi por la edad, 
como porque en ningún Monafterio eftán bien tres 
hermanas juntasjqaanto mas en los nueílros, quo 
fon de tan pocas. Vayalo entreteniendo, diziendo 
que por la edad ŷ no los defconíuele. 

5 .. O lo que mi hermano ha fentido fus traba­
jos! Dios la de el defcanfo,que mas le conuiene pa­
ra contentarle.. Efcríuame largo de todoyen efpe-
cialde eífas dos pobrecitasjque me tienen con mu­
cho caydado.Mueflreles gracia,y procure por los 
medios que le pareciere,, fi pudieíre fe vinieñen á 
entender. Yo me partiré de aquí dia de S anta Ana, 
Diosquenendo.Efl:are en Salamanca aígunos de 
aísiento.Pueden venir lus carcas áRoquedeHuer^ 
ta. Todas eílas Hermanas fe le encomiendan mû -
cho5y a. todks.Harto las dcuen. 

6. Eílan eítos Monaílerios, que es para alabar 
alSenx)r4^ todovEneomienden a m . Mageílad lo 
de Malagon,y el negocio á que voy áSalamanca,y 
no olviden a tados 1x33 que deuemos,en efios-tibm-
pos ea eípecial; Es oy dia de la^Madalena. Las ocu­
paciones de aquí fon tantas, que aun no se como 
he eferito efta. Ha fido en algunás vezes, y a efta 
cauía no eícriuo al Padre Fray Gregorio ̂  que lo 

pea-
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pense hazer, Efcriuale ella vn gran recaudo por 
mi,yque eftoy contenta^que le aya cabido tan bue­
na parte defta guerrajque afsi le cabra del defpojo* 
Digame como efta nueílro P adre Prior de lasCue-. 
uas: para que vea, como le he de efcriuir en eftos 
negocios.A ño de mil y quinientos y fetenta y nuef 

De V.Reuerencia fiema» 

Tere/ade IESFS* 

O T A S. 
u y . ' A efta carta es defpnes de la Vitoria de la reftitucíon que fe 

_ hizo del Priorato en la Madre María de S, lofepfr.la'quaí 
hizo el Padre Fray Angel de Salazar, Vicario General de los Def-
cal jos^uiendole cometido la cauü el Señor Nuncio, y defcubierta 
la verdad del hecho,como coníla de fu Patente, fecha en Madrid a 
¡38.de luniode r j y p . 

2. Dizele en el numero primero lo que defea verla defpues defte 
vencimiento,y abracarla. Aísi fe abra§an}defpues de la vitoria, los 
íbIdados,que con fu valor, y fu fangre la vencieron. Aísi abroada ú 
Heyna de los Angeles á fu Hi jo precipfo,defpues de laRefurreccion. 
y afsi fe arrojó a íus pies la Madalenajdefpues de ella^ara abra9ar-
felos en elHuerto.Y afsi abra9ark Dios a las almas en la glorÍa5def-
puesque ayan vencido las tribulaciones,tentaciones,y trabajos díV 
deftierro. 

^ , Dizele en el numero fegiindo,qiian bien ha hecho de acepraf 
«1 Pr!orato,y que ande alegre confu cruz,y fe conforme en todo co 
la voluntad de Dios.Solo efta conformidad bafta á aliuiar la Cruz 
del Señor.-porque la mayor cruz del alma,es no conformará con fu 
fanta voluntadiPoreíTo he oído dezir^ue les repetía la Santa dif-
cretífsimamente aíus M i r a d ¡Hi jas m í a s , hagmos U v o l u n i 
tadde Dios$ues a/si como afsi fe ha de h á z e r f u voluntad. 

£5 de admirable máxima,como quien dize:bi hemog de padecer1 
2 ° * 
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por necefsidad,padezcamos por virtud.Si hemos de padecer fíeruary 
padezcamos hijas.Si hemos de padecer por temor, padezcamos ̂ or 
amor.Si ha de hazer Dios lo que quifíere de m i , porque no haré yo 
lo qué el quiíiere,por Dios?Si ha de hazer en mi lo que quiíierejpor^ 
que no haré yo en mi lo que él quiíiere? 

4. DizeSanBernardo^que quandofe llénala carga de la cruz 
con amor,y conformidad, no folo no pefa, fino que llena ai que la 
trae^Es vtía carga tan miiagrofa/que lleuaiobre fi al que trae la car­
ga en fi. Es como la pluma de los paj aros, que fícndo aísi que es pe- - „ 
ib, con aquehpeíb buslaei pajaro, yfin él no pudiera volar: Num E ' 
wr}leueeft.quodportanéem néngrauaPyfedhuatlOccurritrnihide qu^" eft 
pennisaumm^qu^^corpulentiorsmredduntfub/iantiam^ ^ ^gi- i . a d R a -
liorem.Hocplañe inpennis Chrifii oneris exprimit JimilHudinem, fma]dum 
quod & ippeferunt a quibusfemntur.X afsi,almas,guüo,gufto:go- Fuíbiac* 
zo,gozo:alegria,alegria en los trabajosjque con eílo ion coronas, y Ab* 
no penas los trabajos. 

5, En el numero tercero le di ze: To ¡o pido, que procure eUnemr 
trato quejer puedafaera denuejiros DeJcaUvs •, para que traten V, 
R.ni las Monjasfus almas^í añade: D e losFraylesJt quieren mudar 
algunas vezes,no fe lo quttenriivanáoalconíuQlo de las Religiofas. 
Son dos máximas muy fantas,tanto la fegunda^omo la primera.De 
los eícarmentados fe hazen los arteros^y prudcntes:porque (aunque 
a coña de daños)caufa€l efcarmiento prouechos. 

6* Hablauan las iantas en lenguageefpiritual, yobrauan como 
Iiablauan.Para los que no fabian cfta lengua,era algarabía: y afsi las 
auianacufado de lo que las auian de coronar,y alabar;y ios aáios de 
la mortificación les pareceria difparates,y las tribulaciones culpas, 
y el acufarfe en ios capitules confcfsion Sacramental. Conefto la 
Santa quiere que las confieflén los Padres Defcal9os,que entiendea 
el lenguage del efpiritu. 

7. Pero añade: Entre los mi/mos Defiolcoseno las mcefsítenfoh 
a vn Confe/Ior.Vorque no ay regla tan eftrecha,que no pida alguna 
limitacion,refpe<5i:odefer la humana libertad tan libre,que íe acon­
goja^ defefpera,en encontrando muy cerca con las eíquinas. Y afsi 
es meneíler hazerle calle,aun en lo mas eftrechojó reuentará fin efiío 
la voluntad. 

Por eíío ClementeVIII .y otros Pontifíceshan mandado,quc 
de quatroá quatromeíesles dén nuenos Confeííbres: porque def-
de que Dios dexo al hombre en fu alvedrio: Reliquit Dtushomi- E c c I . r f . 
n m inmam con/ílyfur3rehíema, fí le quitan eíia libertad.Y aísi aú o. 14. ' 

G g den 
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dentro déla obediencia rendida^ fubordinada, ha de auer aigu^ 
tía libertad: y ya que ipe he de confefíár con los de la Orden, fea 
(como dizeSantaTertfa}mudando alguna vez,entre los miímos 
de la Orden» [ 

8. hn el numero quarto, advierte otra máxima difereta de go-
meTno,y es: Que fe reciba la hija de Enrique Freyle para Religio-

fa.pero no la otra hermana'.porquQ tenían ya otra en el Conuento,y 
ferian tres, y no es bien que aya tres hermanas envnConuento de 
Carmelitas Defcal^as. Pues porqué? Porque paraeltiemp© de 
elecciones,) paraelmifmo gouierno,es dañoíb efto. Terrible cofa, 
quefeprcíumade vnas Santas,que puede auer diíTeníiones ! No es 
rari:']Jc,üno muy prudente,y fantajaunquefean muy fantas las Re^ 
ligioías. 

p. En el Apoftolado no eran tres,fíno dos los hermanos, Santia­
g o ^ San Iuan,y bien Santosty todayia pretendieron las dos prime­
ras fillas^y no quería fu Madre quedaílé filia al lado del Señor,ni pa­
ra el miimo San Pedro. Que harían tres hermanas en vn Conuento 
peqiieño,que aunque fea lanto el ConuentOjmas no es elApoftoladofc 
Que biendifeurre la Santa! 

Efte Enrique Freyle,fuevn Portugués muy rico de Seuilla, ca­
fado con Doña Leonor Valera,á quien deuieron tanto las Religio-
fas en el tiempo de la mayor necefsidad,que con razón lo pondera la 
Santa en ella carta.Premiofelo Dios con hazer á fus hijas, hijas de 
Santa Terefa:y á la vnadellas,llamadaBlancade Iesvs[de quien ha-
^e mención la Santa en la carta paírada,num. j , Jvna de las Fundad 
doras de Portugal. 

. j f )f ¿f. j f j f . 
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A la miíma Madre Maria de San lo-
íeph . Priora de Seuilla. 

I E S V S. 
A gracia del Efplritu Santo fea con 

MCíSI V.Reucrencia,Hija mia.En la car 
^ í^^Ai t 3 - ^ e m̂  Pa^re Nicolás me 

he alargado en algunas cofas 9 que 
no diré aquî porque V. Reueren^ 

cia las verá. Lafuya viene tan buena5y humilde, 
^uemerecia larga refpuefta.Mas V.Reuerencia ha 
querido eícriua al buen Rodrigo Alvarez,y aísi lo 
faaga,y no ay cabera para mucho mas. Dize Efte-
fano dará eftas á quien las Ileue á recado.Plegué á 
Dios fea afsi.Holgadomehe con el, y pelado me de 
que fe viene.Tengole tan agradecido lo que hizo 
en tiempo de tanta necefsldad,que no auia V. Re-
uerencia meneñer acordármelo.?rocurar tengo íe 
torne allá5que es mucho para en eífa tierra5auer de 
quien fe fiar. 

2. En efta no me hallo tan mal de falud,eomo 
porotras.De lapoca que me efcriue la Hermana 
Gabriela,que tiene V.Reuerencia, me ha pefado 

Ggz mu-
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mucho.Los trabajos han fido tantos, que aunque 
fuera de piedra el coracon5le huuieran hecho daño* 
Yo quiíiera no auer ayudado a ellos. V. Reueren-
ciame perdone a mizque cqn quien bien quiero íby 
imolerable:que querría no errafle en nada. Afsi me 
acaeció con la Madre Brianda,qüe le efcrima car­
tas terriblesjíixio que me aprouechaua poco. Cier­
to que en parte tengo por peor lo qfe el demonio 
traía vrdido eneña cafa^ue lo de eíIa.Lo vno,por 
8 duro mas. Y lo otro, porque fue el efcandalo de 
los de afuera muy mas perjudicial. Y no se,íi que­
dara tan íanoycomo eíTotro. Creo que no 5 aunque 
fe ha remediado, parael que auia dentro, y la in­
quietud del.El Señor lo ha alIanado..Sea el bendi­
to-.porque las Monjas tenian pocaculpá* De quiea 
mas enoj ada he eftado5es de Beatriz de lesvs: por­
que jamas ha dichome vna palabra5ni aun aora ̂  c5 
ver que todas me lo dizen5y que yo lo íabia.Hame 
parecido harta poca virtudjodifcreGion.Ella deue 
de peníar es guardar amiftad y y a la verdad es afî  
miento grande el que tiene: que la verdadera amií-
tadno fe hade ver en encubrir lo que pudiera auer 
tenido remediojfin tanto daño., 

3̂ . Y.Reuerencia por amor de Dios fe guarde de 
liazereoíaqucfabido puedafer efcandalo. Libre-
monos ya de eftas buenas intenciones r que tan 
caro nos cueftan .No pienfe, que me cuefta: poco 
eílar aora mas blando el Reílorjy ppr acá loeftan 

t03 
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todoŝ que harto he puefto,hafl:a efcrluirá Roma, 
de donde creo ha venido el remedio. Grandemen­
te he agradecido a eífe fanto de Rodrigo Alvarez 
lo que haze,y al Padre Soto. Dele mis encomien-
daŝ y digalejqué me parece que es mas verdadero 
amigo en hazer las obras, que las palabras : pues 
nunca me ha efcritOíni embiadoíí quiera vnas en­
comiendas, 

4. No se como dizeV.Reuerenciajque el Pa­
dre Fray Nicolás la ha rebuelto conmigo : porque 
no tiene otro mayor defeníbir en la tierra.Deziame 
el la verdad:paraque como entendia el daño de ef-
facafando eftuuiefle enganada.O mi Hija^que po-
Co váendifculparfe tantOjpara loque ámi me to-
calporque verdaderamente le digo, que no íe me 
da mas que hagan cafo de misque nosquando ente-
dieífe aciertan á hazer lo que eñán obligadas. E l 
engaño es5que como a mi me parece, que miro lo 
que les toca con tanto cuydadojy amorspareceme 
que no hazen lo que deuen^no me dan crédito, j 
que me caníb en valde.Y efto es lo que me hizo en­
fadar de íuerte,que lo quifiera dexar todo: parecic-
dome(como digo) no aprouecha nada: como es 
verdad.Mas es tanto el amor, que fiendo de algún 
efeélojpudlera acabarlo conmigo:y afsi no ay que 
hablar en efto. ra JOSCÓ 

5* Serrano me ha dicho que fe ha tomado aorá ^faí1 
ynaMonjaiy conforme alas que el pienfá que ay la.sReJ¿-

g$ en 
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enGafa(porqacme dizecree fon veinte) ya eftara 
el aumero cumplido.Y í¡ lo eftainadie puede dar 
licencia para que fe tome:que el Padre Vicario no 
puede hazsr cofa contra las Aílas^y B reaes Apof-
toUcos.Mirefe mucho por amor de Dios 5 que fe 
efpantaria el dano^que es en eftas cafas/er muchas,, 
aunque tengan réntajY de comervNo se como pa-̂  
gan tanto cenfo cada año»pues tienen con que lo 
quitar .Hartóme he holgado de eífo que viene de 
las Indiasjfea el S eñor alabado.. 

6, En loque dize de la Supriora , teniendo V., 
Reuerencia tan poca falud, no podrá feguir el Co^ 
ro,y es nienefíer quien lo fepa muy bien* El pare­
cer nina Gabriela,importa poco jque ha;mucho, ^ 
esMonja,y las virtudes qu© tiene fon las que ha-
zen al cafo. Si en el hablar cao los de afuera huuie-
re algana falta^puede ir con ella S. Francifco. Al 
menos es obedientéyque no laldrá de lo que V .Re­
ferencia quiíiere, y tiene falud(que es mucho me-
nefter no feltar del Coro]y S .GeronÍmo no la tie­
ne. Conforme á concienciajá quien mejor fe puede 
darles a ella.Y pues ya tuuo el Gbro en vida de la 
EegraVicariajverian íi lo hazia bien:y afsi fe le da-
íá.ode mejor gana el voto: y para S upriora mas fe 
mira en la hablüdadjque en la edad., 

7. Yáeícriuo al P adre Prior de Paflranalb efe la 
Maeñra de Noaicias: que bien me parece lo que 
díze ^ querría huuieíTe ya pocas 5 que para, toda 

es 
• 
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es granincomieniente( como he dicho)y no ay 
por donde fe vengan á perder las cafas, fino por 
a q a u 

8. Grancofaesla limofna, que haze el fanto 
Prior de las Gueuas,del pan. ConeíTdquetuuiera 
efta cafa^pudiera paffarrque no se que fe han de ha-
zer.No han hecho fino tomar Monjas con nonada. 
Lo que dize de Portugal,harta prieífa da el Arco-
bifp05y yopienfo darme efpacio para ir allá. Si 
puedojleefcriuire aora.Procure V.R.vaya la car­
ta con breuedad,y á recaudo. 

9 . Elconocerfe Beatriz,querria aprouechaíTe, 
para defdezir lo que ha dicho á García Alvarez, 
por lo que toca a fu alma.Mas traygo gran temor, 
que no fe entiende5y que folo Dios lo ha de hazer. 
E l haga á V.Reuerencia tan fanta,como yo le fu-
plico5y me la guardê que por ruin que es, quilicra 
tener algunas como elíatque no se que me haga, ñ 
aora fe funda,que no hallo ninguna para Priora, 
aunque las deue de auer.fino como no eflán expe­
rimentadas , y.veo lo que aqui ha paíTado, hame 
puefto mucho temor: que con buenas intencio­
nes nos coge el demonio para hazer fu hecho. Y 
afsles meneíler andar fiempre con temor, y aíldas 
de Dios, y fiar poco de nueftros entendimientos: 
porque por buenos que fean ( fi efto no ay) nos da-
xará Dios,paraerrar €n Io que mas penfamos que 
acertamos, 

Gg4. io.En 
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io. Enieílo de efta cafa(pues ya lo ha entendl-i 
do^pu^de, tomar experiencia.Que cierto ledigp, 
que querria el demonio hazeralgua falto: y que a 
mi me tenían eípantada algunas cofas de las que V . 
Reuerencia efcriuia5haziendo cafo dellas..Adonde 
eílaua íii entendimiento ?Pues que la Hermana San 
FranciícG?0 valgameÜios^las necedades que traía 
aquella cartaltodo para eonfeguir fu fin. E l Señor 
nos de luz^que (in eilâ no ay tener virtud f̂ino 
ra maljni habllidadv 

ro. Yo me hueIgo,que V.Reuerencia eíle tan 
defengamdaiporque le ayudara para muchas co-i 
fas.Paraacertar5aprouechará mucho auer errado^ 
que afsi fe toma experiencia. Dios la guarde, que 
no pense poderme alargar tanto.LaPriora fcle en^ 
comiefídamuGhojy las Hermanas*. 

De V.Reuerencia fiema,. 
Tare/a de I ESVS* 

N O T A a 
. T J Sta carta[fegun fé colige del contexto] la efcríuió la SantS 

JIL al principió del año de 15 So.eñando en Malagon,adondé; 
fiie por P relada por orden del Padre í r a y Angel de Salazar, Vica­
rio General de los Defca^os, comolodize la Santa en la Carta 
^xv.n.^éV 5.yledecláraenlasNotas,num.<í,aunquenoíeíabe,que 
©xerciraíte eftoíicio.: 

2. En ella,pues,parcce(,a lo que fíipone la Santa)que el denaontó 
denla de vrdirotratraza,para lenantar otra tribulación al Conuen-
ioxie Carmelitas Defcaljas de la Ciudad de Seuilla^y que eftale en-

i ' camií 
, 1 . ' 
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caminaua con el errado gonierno efpiritual de alguna de fus Reli-
eiofas.T parece que fe infínua5que deuia de fer materia de reuelacio-
nes,que fon muy peligrofas.Porque ere idas por verdaderas, no fíe-
preaprouechanjantes muchas vezesdañan:y aueriguadas por faifas, 
deíacreditan,y atrentan.Mucho dcue de querer Dios a eñe Monaf-
terio de Seuiila:pues tanto le aborrece el demonio.Y grande cuyda-
do deuen tener configo las Religiofas que lo habitan:pues tan gran­
devo tuno la Santa dél:que fi otros fueron hijos de fu amor,Ío fue ef-
te de fu amor,y fu dolor, 

3.. La carta es,y parece fentidifsiraa:y entre fuauidades, y rigo* 
res;ri^orcs,yfuauidades(como lo acoñumbra la Santa}le dize muy 
bien fu parecer á nueftra Madre Priora. 

4. En el primero numero va haziendo diípofícion á la reprehen^ 
íion con ganar la voluntad a la que ha de reprehender. Porque para 
reñir mLicho,no es neceflario ganar al reprehendido; pero para per -
íuadirlo,importa fiempre el ganarlorporque nunca llegue a penfar el 
Enortifícado,que el zelo es enemiftad. 
. Luego difcrecifsimamente íe imputa a fi mifma la culpa de la re-
prehenfionsllamandofe Intolerable con los que bien quiere. Con lo 
qnal,fobre los cimientos de el. amor va leuantandoel^dificiode la 
íantadifciplina. 

De alli paila a ponderarle el peligro en que han • eftado, con gra-
uifsimas palabras:paraque por el peligro, vea el daño-y por el daña 
faque el fruto de el efcarmíentogue es todo el bien que nos pueden 
dar los daños. 

5. En el numero tercero,fobreeftas psnderaciones, añade : Que 
Ja libre Dios dejias buenas huendones,Vovque fiendo la buena inte^ 
don todo el principio de nueftro remedio/omos tales,que con tor­
cerla ávnkdito,fuele fer toda nueílraperdición» Elablade vnasin­
tenciones inca utas, imprudentesjque nacen de vna faifa caridad^quo 
produce vnos hijos,y efedos de la mifma maldidomcomo quien to­
do lo tiene por biieno,quando es todo malo. Todos fan buenos,con 
que a todos los dexen fer malos.O que maldita aprehenílon, intent 
cion,y tentación. 

6. Yo entendí de cierta Prelada de vnConuento,en cierta par­
te deelmundOjqtíeeratantafubondadjy tanfana,y fmcerafu in ­
tencionare quandolosdeuotosteniaadifguftos con fus deuoraf, 
los llamaua,ypacifícaua,y haziaqnebGlvienenacorrefpóderfe.Mi^ 
ren quebuena intención !Tal,que no puíiera otra el demomo a vna 
PreUda^ íi el pudiera poner a las almas intenciones.. Porqueficpido • 
1 . e fe 
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efte genero de dcuoc iones í requen tes h peüc de los Conuentos, U 
ruina de ks aliii,is,el deferedito de lasEípoías deChriílo,flechas que 
fe tiran derechas á las niñas de fus ojos;la Prelada, que lo deuia zc-
lar,reze.lar,deftniir,y quemar,las íomentaua,y fe hazla cura deílos 
diabólicos caíamiencos, Y afsi e ñ a s íntenciones,que parecen bue­
nas,ion peílmasceftas.que parecen ilenss de caridad , eítánllenas de 
venenojy mucho misen las que fueren Preladas. 

7. Bien cierto es que no feria cofa alguna de eftas, la que mari­
no la qtiexaá la Sanca : porque era religioíifsima Prelada,y efpid-
tualifsimala Madre Maria de San íofcph s y tanto, que reíplande-
ció con clarifsimas virtudes. A mas de que en eftos fantos Conuen-
tos,ni a y ^ i ha anido eñe genero de miferias,y defdichas.Pero pues 
fe quexaüa de fu buena intención la Santa, no fequexaua de valde¿ 
Seria en otra cofa el error mas pequeño:y las almas perfedas no ha­
llan cofa imperíbóta pequeña. Y afsi es meneñsr queíea vn Argos, 
como dize San Gregorio^el Prelado, lleno de ojos dentro, y fuera: 
dentro;paraverfeáíi5y mirar bien fu intención y fuera, para ver á 

Q^e 0̂S demás, como eran también los animales de Ézequiel: Aamonm~ 

Paitor. ? g i l e s i n t u s ^ inc i r cu i tu h a b e . a n t , ^ c £ í i a m m a ] i a J t e r i cont<:ndantf* 
par. cap,. D i g n u m quppe eji,vt cunBiquiprcefunt , intus aüque m c i rcu i tu 
i.adin.y. oculos hab€mt'.£[u.at€nus & interno h i d i c i i n Jemetipjis p laceréJm~ 

deat'y&exempla v i t a exteriusprcebenteSiea e t í am,qu£ i n a l i j s j u n t 
corrigmdajeprehendant, 

8. Tres cofas,que parecen buenas, querría fíempre echar de los 
ConuentosdelasRelígiofas, y que repetidamente eftuuieflen ba-
rriendo,y arrojando de íu cafa los Preladbs,y Preladas. La primera, 
.U deuocion.Porque fíendo la deüocion con Dios, f a n t i f ima; es con 
los de afuera malifsima.Y fi efta Faifa deuoció íe echa de cafa,íe que­
dará aquella fanta.y verdadera en cafa. 

La fegunda,la honra. Porque fíendo muy bueno el conferuarla 
por Dios,ay otra honra faifa de el miando, con la quai la Religiofa^ 
porque es mas noble que la otra, 6 porque es mas antigua que ,1a 
otra.o porque es mas vieja que la otra,no fe le puede,ni mandar ^ ni 
mortificar,ni corregir,ni enmendar ^ fino que a cada paíTo pone fu 
honra por delante. A vna muger como á mi? A vnamuger dê  mi^ ca­
lidad? A vna muger de mi ancianidad? A vna muger de mis años? 
Con que no ay quien la pueda gouernar. 

p . La tercera,laamiftad.Porque fíendo afsi, que la fencilla, y 
natural correlpondencia,yamiftadesíanta,y neceíiariaenvn Con-
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uento-codavia en teniendoeílrccha , y particular amiftad vnas con 
otras no p'^den viuirvnasconotras.porque no ptieden viuir vnas 
fin otras,ni apartar lasvnasdeotras:y afsí"noay aueriguarfe las vnas 
conlasotras;ynacelaeneiniftad,fe cri.a,y fe fomenta dentro de la 
miftiia airíiftad,y arde el Conuento en amiftadeSjy enemiítades.Por-
Giie íife ha de eligir Priora^ha de l e r á m i amiga.Si fe advíe rtequal-
quiera cofareíTo no fe ha de hazer con mi amiga.Si fe que^na la cafa,y 
la honra delConiientOjla amiga lo ha de encubrir, y defender á fu 
amiga.Con que por fer muy amiga de fu amiga,es enemiga de Dios,, 
de fi mifma,y fu Ccnuento. 

Eftos tres puntos,y didamenesfaunque no fon del cafo,ni al pro-
poíito de nuefíras Madres Deícal^aSjque fon exemplo del mundo en 
la deuocion verdadera,y en bufear en todo folo la honra de Dios , y 
en amarfe como hermanas con tan pura caridad)me ha parecido ef-
criuir,por íi lo fueren en otros que puede auer en el mundo:y porque 
enlosfantos,y íantifsimosfe preuengan las almas con los mejores 
didamenes:pues lo que nofucedeaora, íi durmiefíen las Preladas, 
puede con el tiempo fuceder. 

10, En el numero quartOjporque puede fer que la Religiofa íe 
quexaíícjde que el P.Fr.Nicolás la auia puefto enmal con la Santa, 
lo defiende,y dizet^É- es el que mas la defiendefiempre. La c,ul|ia es 
defeonfiada, y eílá penfando, que todos la acufin,aunque fea culpa 
leuc. Afsi íe r ia ,y deomifsion la defta íanta Rcligiofajque fon culpas 
propias de nuefíra natiiraleza,íi Dios no defpierta el ze lo promoue-
¿or de lo bueno,cenfor fanto de lo malo. 

11 . Luego le dize la Santa lo poco que ella íiente,que no le fean 
^migas,comolofean de Dios;y que folo para Dios quiere amigas a 
íus Hijasjporque folo para Dios hemos de querer, a los Hijos,y a las 
Hijas, 
• 1 Quanfentida fue efta earta^ lo que laftimaua a la Santa, que no 
creyellenfus advertencias,fe vé al fin d e í l e nufnero,donde d ize ; Que 
llego a fentirlo defuerte^queío quijíera dexar. todo^por ver que m í a 
cmdw.O que de congojas palian los Santos para: remediar los da­
ños! O l o que íienten,que no crean los confejos,qiie fe ofrecen a loS' 
^emedioslPor ello eLSeñor dio las mas recias: reprehenfiones a fus; 
Difcipulos ,.al. no quererle creer: O/húti & t j r d i corde adereden- j.vcxl^ • 
áum\Et exprobrauk incrediditaftem torum* v zf. ' 

12 ,. En e l numero quinto le advierte, quanto conuiene, quê  no M.¡re. 1 
exceda el numero de las veinte y vna Reiigicfas: y que efto no ib v 14-

' í t tov z&ttn ?&lh no <\ftfiqoliol>j;bVÍ gol a t ^ ^ s i t t s i í i i s ds^sgp^l-
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puede difpenfar el Padre Vicario General:porqueeflá mandado 9 | 
contrario por el Papa.Y aqui fe advierten tres cofas. 

i ^ . La priinera,que Tiendo el intento primero de la Santa qm 
;no fueíTen mas que treze^deípucs Dios, y la experiencia le dixcron, 
que era meneíkr veinte y vna.-Dc fuerte que crece la luz de Dios en 
losSantos,por medio de laexperiencia-.porque la ciencia efperirnen-! 
tal en el mifmo Dios creció. Afsi entienden los Expoíitores el lugar 

Deum & homines, 
14. La fegunda,que deíle numero nunca feria bien íe excedí eíTe 

en los Conuentos de Religiofas en ningún tiempo, en la fanta Def-
caIcez,como fe hazerpues tuno efle parecer la banta^deípues de auec; 
paflíado por él la oración,y la experiencia. 

1 5. La tercera,quan peligrofo es cargar fobrado de Monjas'en 
los Conuentos,y que pueda dczirfe lo del Rvokt.a.-.MultiplicaJiigen' 

Ifaia9. 1>emy&novmagnificifíiUtittam.hViúsmultiplicado la gente, Se-
ñor,pero no nueilra ¿egr ía .Y deíle punto podrá íer que hablemosf 
mas adelante. 

16. Én el numet-o fexto tiene por mejor elección la de vna Su-; 
priora jouen,qne no la de otra mas anciana. Puede fer que aquella 
fueííe mas defpierta,y mas zeloíajy efta otra mas dormida, y menos 
cauía:y la Santa [fegim el eftado de el Conuento ] le aplicaua loste-
RiedioSjy fe iba derechamente á bufcar la eleccion,d(?nde eftauan las 
virtudes:ydexandoávn lado la edad, eligía á quien tema efpmtu>: 
prudencia,y capacidad. 

De veinte y tres años hi zieron Ar9obifpo de Milán a San Carlos 
Borreraeo,y fue vna antorcha clarifsima de la Igleíía. No llego » 
ellos San Luis Obifpo,y lo vemos canonizado por fu eípiritu admi­
rable. No tenia Santa Inés la del Monte Policiano,veinte años , f 
ya tenia fundados tres Conuentos.De treze triunfó otra Inés celef-
t ia l del demonio^ toda fu idolatria.Quarido fon fuperiores las vi r ­
tudes á los añosjtio ay que hazer cafo alguno de los años, fino efco-
ger las virtudes:y raas donde no ofrece mucho el arbitrio en que ef-
cogcr. 
^ 17. A l fin delnutnero odauo dize la priefla que el Señor Doa 

TeutoníodeBraganzadaua á la Santa, para quefuefleá fundar a 
I>ortngal,y el efpacio con que ella fe iba en la materia* 

Y en el non© bueive la Santa á darles otro golpe fuerte a lasljue-
nasintenciones.En que fe conoce, q efta fanta Religiofa erraría fin 
pccar^ro es meaefter^ue los Preladosfepan,^ en elks raras vezes 

H 

1 
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ay erroresíínp-cados.Porque COQIO no eftan. foio obligados al rc-
medio,íino también á la preuencionjnos imputa Dios lo que deue-
^nosfaber}como aquello que fabemos^no lo preuenimos, y remc-
diamos:y lo cjue deuemos auenguarios lo imputajfíno lo auerigua-
nios,como fi auiendolo aucriguado,no lo humeramos reforraado,ni 
enmendado. 

18, Luegokdhe-.Qu^ tiemble,^ ore,quefe eche a los pies del 
Señor,que todo lo ponga en fus mmos,que mfsfie de/.Qiie espktica 
que podíamos birla todos los Prelados de la I glefia en pie: porque 
es el mifmo Enangelio-.á lo menos deducido déla Doarina Euange-
lica.Con éfto les da vna mano muy bieni dada a ella, y á otra Reli-
giofa que íe llamaua Ifabel.de San. FrancifcOjque el miímo S.Fran-
cifco no ía diera mas bien dada". 

1 p . Vltimaraente en el numero vndezimo^como lo acofíumbra 
la Santa,para dexarla entre defconfolada,y guftoía,y entre alegre, y 
compungida,le álzz-.Q^e fe huelga, que aya hallado en el Jaño el^p 

^ ^ « o , / ^ w ^ f /^m/V»/-a!qi ie [como hemos advertido] es el 
mayor fruto del daño» 

C A R T A L X I I I . 

A la mifma Madre María de S. loíeph. 
Priora de Seuilla. 

I E S V S. 

A gracia del Efpiritu Santo fea con 
V6 Reuerenciajnu Hija.Oy vifpe-
ra deja Preícntacion deN. Señor 
recibí la carta de V.ReaerenGkry 
las de effas mis Hermanas, Heme 

holgado mucho , y no se que es lacaufa. r que con. 

http://Ifabel.de
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quantos dífguftos me da V.Reuerencia, no puedo 
íinó quererla muchoiluego fe me paffa todo. Y ao-
ra,Gomo effii caía ha íido la mejorada en padecer* 
en eftas refriegasjaquiero mas.Sea Dios alabado, 
que afsi fe ha hecho todo también: y V. Reueren-
cu daue de eftar algo mejor, pues no le lloran íiis 
Hijas,como fuelen. 

2. E l veftirfe túnica al vetanojíi me quiere ha-» 
Eer placer5en llegando efta?fe la qu¡te,aunque mas 
fe mortifique.Pues tódas entienden fu necefsidad, 
nofsdefedificaran. Con nueftro Seííor cumplido 
tiene,pues lo haze por mi. Y no haga otra cofa: que 
yayo he probado el calor de ai 5 y vale mas eííar 
paraandxiren la Comunidad, que tenerlas todas 
enfermas. Aun por las que viere que tienen neceísi-
dadjtambien lo digo. 

3. Aiabado he á nueftro Señor^de que hizieíTc 
tan bien la elección'.puesdizen^quando es de efla 
fuerte, interaiene el Efpiritu Santo.Alégrele con 
eífe padecer̂ y no jde lugai-á que el demonio la in­
quiete con defeontento dé elle ofició. B ien es que 
digaaora,fe holgaría defaber̂ que la encomiendo 
al Señor5pues ha vn ano que no folo yo, mas en 
los Monafterios hago que lo hagamy afsi por ven * 
tura fe ha hecho todo tan bien. Su Mageftad lo lle-
ue adelante. 

4. Yayofabia5queyendoel Padre Fray Nico­
lás fe auia de hazer todo muy bien.Mas poco antes 

q u e 
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que V.Referencia lo pidiere, y fe lo mandaran, 
nos echauaá todos a perder:porque V.Reuerencia 
inirauafolafueafa^y el eñaua ocupado en nego­
cios de toda la O rden,que dependían de fu Rcue-
fencia.Dioslo ha hecho como quienes.Yoquirie-
ra que eíluuiera all^y también acá, hafta ver con­
cluido negocio tan importante.Harro quiíiera hu­
mera venido á tiempo, que nos huuieramos podi­
do hablar*yá no podra fer. 

j i Porquefepa V.Reuerencia,que avra cinco 
dias,que me embio vna Patente el Padre Vicario, 
para que vaya a Villanueua de la Xara á fundar vn 
Monafterio,que es cerca de la Roda. Ha quatro 
anos cafi que nos importuna el Ayuntamiento de 
alli,y otras perfonasjenefpecial el Inquifidbr de 
Guencajqueeselqueeftaua ai por FiícaL Yo ha-
Haua hartos inconuenientes,para no lo hazer. Fue 
alli el Padre Fray Antonio de Iesvs,yel Padro 
Prior de la Roda:han hecho tanto, que han falido 
con ello. Son veinte y ocho leguas de aqui. Por 
harta buena dicha tuulera , fi pudiera fer camino 
el lr ai por ver á V.Reuerencia,y hartarme de re­
ñir con ellajy aun por mejor dezir, de hablarla: 
queyadeue deeftar hecha perfona con los traba-
jos.He de tornar antes de Pafqua aqui, fiDios fuere 
feruido,que no Ileuo mas licencia, que tefta el dia 
de San lofeph.Digalo al Padre Prior,por fi fe le hi-
ziere camino de verme alli. H e eferito a fu Reue-

ren-
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renda por vía de la Corte^y de aquí lo huuiera he­
cho mas vezes,yáV.Rxomo pense fe perdían las 
cartas^tio o irado. 

6, Harto me he holgado de que mis cartas no 
feayanperdido:porque aliiefcriui loque me pa-
reciade Supriora,aunque mejor entenderá V.Re-
uerencía lo que conuiene a fu cafajmas yo le digo 
que es gran diiparate tener Priora^y Supriora po­
ca falud, Y también lo eŝ que no fepa bien leer , 
cuydar del Goro la Supriora,y vafe contraConfti-
tucion.Quien quita a V.Reuerencia5que fi huuiera 
algún negocio,embie la que quifierê y íi eñuuiefle 
muy mala f Entiendo yo que no faídrá Gabriela 
de lo que V.Reuerencia la dixere: y como V. Re-
uerencia la de autoridad, y la acredite, ella tieno 
virtud para no dar mal exemplo: y afd me holgué 
de ver a V.Reuerencia inclinada a ella.Dios ordc* 
ne lo mejor. 

7. En gracia me cae dezir V. Reuerencia 5 que 
no fe ha de creer todo lo que dixere la Hermana 
S.Geronimo^auiendofeloyoefcrito tantas vezes. 
Y aun en vna cartajque iba á García Alvarez^que 
V.ReuerenciarompiojdeziahartOjparaque no fe 
creyeífofuerpiritu. Con todo digo, que es buena 
alma5yque íi no eftá perdidâ no ay porque la com­
parar con Beatriz5que errará por falta de entendi-
niient05 mas no por malicia.Ya puede fer̂ que no 
me engañe. Con que no la dexe V. Reuerencia 

con-
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confeííar, fino con Fray les de la Orden, es acaba- para h 
do. Y íi alguna vez fuere con Rodrigo Aluarez, P32^^ 
dígale V.Reusrencia en la opimen que la tengo, y p/ohibé 

fienipre me le encomiende mucho. ^ 
8. Holgadomehe de ver por eftas letras, que me cófidren 

eferiuen las Hermanas, el amor que la tienen, j f™¿ec~ 
hame parecido bien. En forma me ha fido recrea- *al£<̂  
clon, y holgadome con la de V . Reuerencia. Afsi 
fe me paíTafle el difgufto con la Hermana San Frá-
cifeo. Greo es que me pareció fu carta muy de po­
ca humildad, y obediencia. Por elfo V. Reueren­
cia tenga cuenta con fu aprouechamiento( que fe 
le deuia pegar algo de Paterna) y con que no fe a-
largue tanto en encarecer: porque,aunque con fus qui age 
rodeos la parece que no mienten, es muy fuera de jTsfuVdl 
perfección tal eftilo, con quien no es razón, fino ̂ ^í3^ 
hablar claro:que harán hazera vn Prelado mil con fue 
difparates. Efto le diga V.Reuerencia en refpuefta ^la" 
de la queaora me efcriuib, y que quandoefte en­
mendada de efto,me terna fatisfecha. 

p. A eftegran Dios quiero que contente masj 
que de mi ay poco cafo que hazer. O mi hija, quie 
tuuiera lugar,y cabera, para alargarfe en eíia,fo-
bre las cofas que han paífado en efta cafa! para que 
V.Reuerencia tomara experiencia, y aun pidiera 
á Dios perdón de lo que no me auiso: que he fabi-
do que eftaua prefente. La intención falvaria á al­
gunas: á otras no baftaua. Tome V, Reuerencia 

H h ^ ef-
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Lasieyes efcarmlento,y vayafe llegadaalas. Gonílitucio-
d toní nes^pueses tan amiga de ellas, f ina quiere ganar 
s ios que poao can el mundo, y perder con Dios. 
nín.Kr" i o . Aora no ay ninguna, que no entienda k 

perdición que tratan, y lo digan j fino es Beatriz, 
de lesvs, que las queria tanto > que aunque lo ve> 
m nunca me auiso, ni aora dize nada, que ha per­
dido conmigo harto. Defpues que vinê no confof-
so mas el que confeffaua, ni creo confelTara: por­
que afsi conuiene para el pueblo r queeftaua todo 
muy terrible. Y cierto que es bueno, fi cayera ea 
otro poder. Dios perdone a quien le hizo perder á. 

; efta cafa, que el fe aprouechara^y todas con el. 
t r . Bienconoceay razón para la que fe haze,, 

y viene a verme, y yo le he moftrado mucha gra­
cia : porque afsi conuiene aora j. y cierto que eñoy 
bien con fu fencillez. La poca edad, y experiencia 
fuaze mucho daño.O mi Madre, que eftá el mundo 
con tanta malicia , queno.fe toma nadaa bien! Si 
con laexperiencia que hemos; aora tenido, nonos 
miramos, todo Ira de mal en peor.. V. Reuerencia 
fe haga vie|a ya en mirarlo todo ( pues la ha cabi­
do tanta parte ] por amor de nueftro S e ñ o r q u e 
yoharelomifmo^ 

i 2Í . He mirado,coma no me embia algún Vi-
líancico,que a olfadas no avrá pocos en la eleceiS: 
^ue yo amiga foy de que fe alegren en fu cafa, con 
moderación : que íi algo dixe,( fue por algunas 

oca-
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ocafiones. La mi Gabriela tiene la culpa decflo. 
Encomiendemela V» Reuerencia mücho.Bicn la 
quifieraefcriuir. 

15. LleuoporSuprioraafan Angel^yde To­
ledo la Priora, aunque no eftoy determinada qual 
fera. Encomienden mucho al Señor fe íirua de efta 
fundación, Y a Beatriz la encomiendo, que es de 
auer muchalaftima. El recaudo de Margarita me 
contenta 5 fiaísi queda alia. Eltiempolo irá alla­
nando, como vean amor en V. Reuerencia. 

14.. Efpantamelo que deuemosal buen Pa­
dre Prior dé las Cueuas.V. Reuerencia le embie 
yn gran recaudo de mi parte. Haga que todas me 
encomienden a Dios,y V.Reucrencia lo hagaj que 
ando canfada, y eftoy muy vieja. No es mucho 
me tenga voluntad el Padre Prior: porque me la 
deue muy deuida. Dios nos le guarde, que gran 
bien tenemos en tenerle, y bien obligadas eftan de 
encomendarle. Su Mageftad fea con V. Reueren­
cia, y me la guarde. Amen. 

• • 

Indigna fiema de V.Reuerencia, 

Tere/a Je I E S FS. 

1 j . En lo que me he alargado vera la gana, que 
tenia de efcriuirla. Bien tiene efta por quatró de 
las Prioras de por acá, y pocas vezes eferiuo de mi 

Hh 2, le-
• 
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letra.Harto me he holgado de la buena orden, que 
ha dado el Padre Prior ealahazienda, porque lo 
que fe deue a mi hermano no fe pierda, aunque 
tenga mas neceísidad. Aquí eftan todas eoncentiísi-
mas > y la Priora es tal, que le fobra razón. Yo h 
digo^que esde las buenas que aŷ y tiene falud5qee 
es gran cofav L a caía efta como vn Paraifo. Al Pa­
dre Fray Gregorio muchas Taludes, y que como 
me tiene oluidadaj y al Padre Soto» Bien le ha va­
lido a. V. Reuerencia fu amiftad^ 

N O T A Sí 

E Sta carta, parálá Madre María de San Tofef, Squíenl^ 
i leyere con atención, es también diícretifsima; y aun paral 

cualquiera medianamente entendido, aunque la lea fia ella. 
2. Enel primero numero con grande gracia ledizela Santa; 

íii amor, y que no puededexar de tenerfelo, aunque reeiba de ella 
tantos difgullos* Con que templa los difguftos con el amor, de fuer­
te que haze amor de los diíguíios. 

3. Mándale en el fegundó y que le ponga túnica de lienzo: Pues 
todus (' dize la Sant^) conocen/u necefsUad: porque con ella es me­
jor ir a la. Comunidad con lienzo, qoe no faltar a la Comunidad 
con efta mana: pues la prefenciá de el Prelado es el remedia, y co-
trecci an de la Comunidad; y el faltar al Coro es,falta publica j el 
no traejtuníca.feereta.,. 

4 . En ei numero tercero le di ze Ib que li encomienda a Dios: ^ 
alaba lo bien que fe hizo la elección, atribuyéndolo al Padre Fray 
Nicolás , de-qukn bablamos^en las Notas a la Carta Ix. a. ^ . T ai 
ella le agradece el rendimiento, que es donde vluej y habíta^defean* 
Malahumildadv 

5 a, Eníel numero quinto íiabla ía Santa de la Fund'acionde V í -
lianucua dc la Xara, que es bien notable, como fe puede ver. en las 
fundaciones de la Santa. Ydizeiea la Madre María de. Sanlofeph: 
Sj^í defer i r a S m l l a , j b í i rpa r f edewñí r w n d k : y queyadevefer 

$ 0 -
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p e r f o m d e . m p w t á n c i á i d e j p u e s q u e ba padecido por Dios, Que de ln-
zes que maniñefta en las burlas! Tancas como los mas íibiosen las 
veras. Perfomde imoortmcia ( dize.) 'e/iá^d hecha con los trabajar* 
Las perfonas fetiazen de i aparta he i a can las penas.' Cdn 'eL.pefo-íb-
brefi,cr<^enJa$.palinas.;éoíi-ías tc^bájos, las-almas.- I 

6, Rn. pl nuuisro fexto ííente^ que la Priora, y Supriora no ten-
ganfalud.Comq quí^n dize: Es poco mends que eftar eñíTermk la caía> 
fi lo eftán las que la gouiernan. Ociando la Supriora éñárana , y la 
Priora enfenna/uple lavna lo que -ic falta ala ocra:pemenferaios to­
dos los gouernadores, cae en la cama el gouierno. 

.7. -^ftpsoficipsdf.^dóraj y- Sapríara.vdeGuardiaii, y de Vica-* 
t { o ;4e;-Oí)i^?flt-i;jf íÍ€-P:rpu|foí, han¿¡eandar contra, pueftos. en alg^f 
ñas colas, üs.flemática la .Prjptaí fea;lar$:apriora. va poquito colerín 
ca. £scolérica la Priora ? fea k Supriora vn poquito flemática: por-; 
que íi entrambas fon flcmaricasytQndrá n dormido^ei §oiiierfío;y fí fon 
efltrambascolericasj andará inqíiietoelgqBierno. • 

L o mifmo es en los Seglares, y en todas las demás cofxs: que es ne-̂  
ceflario moderar, y pej&r todos los temperamentos, porque no ib-
brefalga de manefa ^Igun humor, que^aufeílasdolencias políticas d?. 
el gouierno.. í , 

8* En el numero feptiino. ba,!) la de :vna Hermana, a qüiennofs 
le áúia de creer todo;y aísi lo dize la Santa,y dale por remedio r ^ i ? 
TÍQ la df.xenxmfejia^jino c m Ips, JJefcahos •.; Pefpues habla de otra 
Religiofa, que por muy grandes rodeos; dezia lo que no paffaua: y, 
canfaíe la Santa que le coftalíe tan gran trabajo el mentir, y que deft 
pues de todo íu trabajo , paraíle íolo eiunenrirj que era fu mayor 
trabajo. 
t 9 . Entodpera laSant^ pt |p] |^^í@^y:fi!TiP^a mi#ia diíere-
c ion ;y mas al eníeñar^ .yn^a^Jrgl t^njdxceief encajo que no ay cofa 
inas acomodada que dezir verdad, y haMar- claro., y obrar con ün-
ceridad.. Porque andar por rodeos, puliendo lo falíb;, y poniendolo 
en traje de verdadero, no folo es mentir con cien mil fobrefakos, y 
dificultades ( porque a cada paflb lo cogen) fino querer engañar con 
el mentir. Por effo dize el Señar-a fus picfpulos i . S i t f i r m o ; vefter, Mattli.fi 
g^, e f l inqn , «ow, :Sean vueftras palabras, fi por fi, y no por no. Por- v. 3 7. 
f ue no, ppr, fí*,y^ pof i^ i¿?§rp5f4w.^Q49;4? .^^^ .>^4^ dezir, y 
<í?n|efvE^,,^;-íl^-rfójíj £iivpt)Bft^kH ^ i n h oí ÍJOD.OÍÍ̂ I oí tütissfn 

•i.o.' .-.Auieadp-hablado enefte nutnero feptiraio , . alumbrando.j| •. 
vna Hermana en lo que habla; pafla al.dezirno. en que trata de la per» -
íecucipn de Mala§o.n,y en el nota a otra,y la reforma de lo que calla-

H h ¿ ya^ 
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na. Porque auiendo cofas que pudiera la Santa auer remediado con 
ckvirfelo; callaría el Angelito, por tener caridad, y noacufar,© 
dar pí l^Kluaibix a fus Hermana s. 

Ó que mala caridad, que tenia el Angelito! Fd? m l h i , quia t a c u ñ 
Ifaix 6. dezia el Santo Vrofc ta jAyldemi ypofque calle\ quando deuiaaduer-
Y . | . t i r , y auioneftar. Y añade: Quja v i r polhtos l&bifs ego fam. Tengo 

Riánchados mis labios. Manchados, y con callar? Si. Que tanto 
manchan los labios el callar lo conueniente, como el hablar lo noci-
iio. Tanto mancha vn mal filencio, como vna murmuración. 

1 1 . Perros mudos llama el Señor a los que deuen hablar, y ca-
ífaia f í . I k n : Cvass mut lnon valzntes la t rare . No dize que no hablan, fino 
\v. i o. que no pueden: N b ^ ^ / f ^ f f japorque de la manera que el perro, atra-. 

Befado vn bocado en la gargarita , ó ocupada la boca con el b®cado, 
no puede ladrar 3 afsi quien ocupa con la pafsion, ó la ambición r d 
laaficion,6orros afe£tosdefordenadosel inftrumento de 2clar, yde 

i velar, no puede, aunque quiera, hablar»efpantar, auyentar, mor­
der, y defpedazar a lo malo. 

12. £1 fílencio de efta Monja tan caritatiua crio las imperfec­
ciones, que arEiefgatónícl honor de fu Madre, y fúConuento , y l a 
que es mas, la vida, y progreflbs de la fagrada Reforma, con aquelja 
perfecucion , y con la terrible que íe leuantó en SéuiUa. Miren que 
caritatíuofiíencto! 

Aprendan, y efearmisnten los fubdttos- Zelen, y velen, para aul-
far con caridad a los Prelados, de loque Conviene que fe remedie : y 
tenga jk>r mejor, con la Santa , aduertirloa las Cabe9as, zelando; 
que no andarlo infruduoíamente por los rincones ceníurandOjy mur­
murando. 

15. A l fíndeél nufiíerb vndecirrio dtze la Santa t Queje baga 
'Vieja, Como fi dixera: Zelófa, y dé condición r e g a ñ o m : porque el 
mundo efta muy malo, y nofoío és menefter contentar a Dios con la 
verdaci | fino Contentar, y íatisfacer al mundo con el recato. T eftci 
lo dize con gracia, y efpiritu denoto, íánto, y prudente. 

14. Ya que la enfeña con las veras, buelue en el numero duode-; 
cimoa recrearle el animo con las burlas , pidiendoíe Villancicos^ 

l*fa!i 44. D u l c í s & r e ó í u t D o m i n m , como hemos dicho otras vezeŝ  Aisi era 
"f •*» Santa Tcrela.: en cada carta, en cada periodo, y m o l í , parece que 

mezcla a lo redo con lo dulce. Hale dado yna bien feuera reprehen-
fion, y luego le canta vnos Villancicos, con pedirfelos: porque quie-; 
re corregir, y remediar; mas no quiere entriftecer, ni afligir, 

í 5. Vltiiiuiijeíite dagraedes recados al Padre Prior de la Car­
r i l : 
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tuxa,que lo era el PadrePantoja .Bué amigo,que lo fue en las t r ibu­
laciones , y en tiempo de defamparo^y afsi aili fe ha de ir las gracias, 
y el atnor,en donde fe vio la fineza en el tiempo de el dolor.í'oir eíío 
(é apareció el Señor lo primero a lasMariastporqüe fiendo las que fe 
moflraron finas en los rigores fangrientos de la Pafsió, jufto era que 
fueííen ellas a las que aiilmbraíTen primero los rayos, y iuzes de ú 
gieriofa Refurreccion, 

C A R T A LXIV. 
A la miíína Madre María de S. loíeph, 
. Priora de Seuiila. 

I E S V S. 

Eacon V.Reuerencia, Madre mil, 
el Eípiritu Santo. Pareeeme no 
quiere nueftro Señor paífe muchó 
tiempo fin que yo tega tn que pa-
decer.Sepaque ha fido feruido lle-

aar configo á fu buen amigo, y feruidor Lorenzo 
de Cepeda.Dióle vnfluxode fangre tan aprefu-
radamentejque le ahogo, que no duro feis horas, 
Auia comulgado dosdias auia , y murió con fen-
tidojCncomendandofeanueílro Señor. Yo cipe­
ro en fu mifericordia fe fue á gozar de el : porque 
eftaua ya de fuerte,que fino era tratar en cofas de 
fu feruiclo t̂odo le canfaua: y por efto fi| holgaua 
de eftarfe en aquella fu heredad,qué era vna legua 

Hh4. de 
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de Auila, que dezk andaua corrido de andar en 
Cumplimientos. 

Su oración era ordinaria, porque fiempre 
andaua enlaprefenciade Dios 5 y íu Mageftadle 
hazia tantas mercedeŝ que algunas vezes me efpa-
taua.A penitencia tenia mucha inclinación, y afsí 
hazia mas dé la que yo quiíiera : porque todo lo 
comunícaua conmigo, que era eoía"eífrana el ere-
dkoyauade lo que yo le dezia tenia: y procedía dpi 
mucho amor qut me auia cobrado. To fe ío pago 
enhoIgarme,que aya falidb defta vida tari mifera-
Mê y que efte ya en fcguridad, Y no es manera de 
dezir^íino que me da-gozo ̂ quandoígn efto pieníb-
S us hijos me han hecho laftima 5 mas por la padre 
píenlo los hará. Dios merced. ^ r 

HeJada.i V,Re»eréncia tanta cuentas por-
que se quekhaidedar pena lu rnuertê y cierto fe 
lo deuiabien ^y todas ellas mis Hermanas) para 
que fe coníuelenk Es cofa eftrana loquee! ííntio' 
lus trabajos^yel amor quelas tenia. Aora es tiefBr 
po>de pagarfeIo5entencomendarlo;a nueftro:Seííor ; 

condicionjqpe íiíuaknano lo huuier^ menefter 
(como yo creo que, no lo ha5y fegun nueftra Fe lo 
puedo. penfar)que fe vaya lo que hizíeren por las 
almasjquetuuierenmas. necefsidad : porque fe â  
prouechendello^ 

4 . Sepa que poco antes que mufíeíTe, me auia 
eferito viiacarta aqui a5an lófephíde Segoaia^qoe 

es 
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es adonde aoraeftoy,qiie es onze leguas de Auila, 
enqaeniede^iacofasjqueno parecia fino que fa-
biaio pocoquc auia deviuirj que me ha espanta­
do. ParscemestniHijajque todo fe pafla taxi pref-
to jque mas auiamos de traeré! penfamientoen 
€omo moriryque no en como viuir.PIegue á Dios, 
que ya que me quedo aca/ea para feruirle en algo: 
que quatro anos le lleuaua^ y nunca me acabo de 
íiiorirjantesefloyyabuenadel malquche tenido, 
aunque con.I05 achaques ordinario^en efpecial de 
l a cabera. 

5 . A mi Padre Rodrigo Alvarez embie V.Re-' 
uerencia a dezir5que á buen tiempo vino fu carta: 
que venia toda del bien que eran los trabajos: y que-
maparece que ya haze Dios müagros por fu mer̂  
ced en vida:que que fcra en muerte/ . 
r ^ * Acra me han dichô que !os?MoriÍGcis de efe 
lugar de S^aitia coFicertauan algarfe con ella. Bue 
camino 11 euauan Vutíífas Reuerencias para fer 
Mart/res.Sepan lo cierto deflo i $ efcriuamelo la-
Madre Supriora.Hoígadome de ;fa.:faíiid 5.!y dado 
pena iap^ca jquey .:Reuerencia trae. Por amor de 
Dios;V.Reuerencia fe mire muehor Dizen que e$? 
bueno para eífo de la prina 5 cogidos vnos eíeara-
mojosjquando eílán madurosy íceos r y hechos, 
p l̂voŝ y tomar cantidadde medio real las ma*-
nanas.Pregúntelo a vn Medio^y no efte tanto, fia 
eferluirme por caf idad. 

7- A-
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, 7. A todas las Hermanas me encomiendo mu-
Gho,yaS4Franctfco.Lasdeacaíy laMadre Priora 
íe lescncomienda.Lindacoía les parece eftar en­
tre cffas banderas,y barahundas/i íe fabenaproue-
char,y facar efpiritu de tantas nouedades, como aV 
deuen de oir^que han bien menefter andar co har­
ta advertencia5p ara no fe diftraer. Gran gana ten* 
g o de que fean muy fantas. 

8 . Masqueferia/ife hizieífe l o de Portugal^ 
que me cicriue D.Teutonio el Ar^obi/po de Ebo^ 
rasque no ay mas de quarenta leguas deíde al allái. 
Por cierto para mi feria harto contento. Sepa que 
ya que viuo,defeo hazer algo en feruicio de Dios, 
y pues ha de fer ya poco, no lo gaftar tan ociofa-
mente como he hecho eftos años;que todo ha fido 
padecer en l o ¡nterior,ycn lo demás no ay cofa que 
luzga. Pidan ánueftro Señor,que me de fuerzas, 
para emplearme algo en fu feruicio. Ya le he dicho 
que me de eíta a mi Padre Fray Gregorio,y la te-
g a por fuya:que cierto le amo en el Señor, y defeo 
verle. Murió mi hermano el Domingo defpues de 
S.Iuan.Su Mageftad me la guarde a V. R. y haga 
laqueyodefco.Sonoy quatro de lulio de mil y 
quinientos y fctcnta y nueue. 

De V . Reuerencia fiema, 
1 

Tere/ade l E S r S . 
N O-
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N O T A S. 
1, T j N e f t a carta le da la Santa a la Madre Priora de Scuilla 

JC« dilatada cuenta de la muerte de fu hermano el Señor Lo­
renzo de Cepeda con gran va or, piedad , y finceridad. No timo 
cofa pequeña la Santa. 

2. Dize en el numero primero, que murió ahogado de la fan -
gre , v de repente; pero no defpreuenido. Y efto no es muerte 
de repente, fino muy preucmda,y premeditada.Por eílo quando la 
Iglefiapide, que nos libre Diosde malamuerte, nodizefolo:^fií~ 
h i t Anea m&rtt libera Domine' líbranos. Señor, de muerte de repen­
te ; fino que añade: Et improuifa m o r t e S u h i t m e a ^ m p r o u i f a ^ o t 
que muerte de repente para el cuerpo^ y :preueíiida,y promda para 
el alma, no fe atreue á repugnarla la í gíefia ; por fer pofsibíe, que 
feamejor,y masfeguro para el alma en alguna ocaíion efte genera 
de muerte^ue la muerte muy de efpacto, con los riefgos que trae n 
configo las terribles tentaciones,que eí demonio ofrece al hombrb 
al morir. 

I . Vno de los Santos Simones Eftilitas murió de vn rayo en 
la columna, donde tantos años auiahecha penitencia. El Vene-
table Fray lordan, primera General de la Religión Dominica, 
murió ahogado en vn riojy defpues fe apareció lleno de gíoria i n ­
mortal % 

4. O t ra Santo Patriarca de vira Religión grauí&ima, murió 
cafi de repente en nueftro tiempo. Sucedió lo mifmo al Venerable 
Padre MaeftroRojaSjdeuotiísimodelaViTgenMarfa nueftra Se-* 
ñora^y proraouedor tnfignedeefia fantadeuocion,y que hizbjy fun-
¿ d , y formo en Madrid en el ConuentoReligíofifsfmo de la Trinis 
dad Santifsima,aquella ikiftrc, y p ía , y earttatiua Congregación 
de e l A u e M a r i a i y d z e ñ e ^ n t o , y excelente Varón primero fe 
íupofo muerte 5 que no ái achaque, Y pedian traerle muchiftimos 
exemplos de efte genero. Y afsi en lo que deuemos cargar la mano, 
y la confideracton los ChriftfaHos,esandar preuenrdós, para morir 
como efie^mro Varón,hermano de la Santa, v dexar a Dios el tiera-
pOjd quando,y elmodo del mortr,como nos concedael don de mo-
rir,para viuir» 

5. Enel numero tercera díze la Santa:£}W e jpera^que no h a m e -

f í e j i e r o r u h n e s f u b e r m a n o . Y aunque d h e . S e g u n n u e f i r a F e - . p o r q u e 

de-
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deue nos creer piamente,que el bueno íe ifalvarajy que el malo, fi m 
l lora , fe condenara Uy fu hermano era muy íkrpá , y bueno: pero es., 
cierto que cuno rcnekdon la Santa ^ de que eftcmo breue tiempo en 
el Purgatorio. Y ta l au i a í i de fa v ida , y fu penitencia, y fu oración, 
íjueíe-puede bien creer. : : ^ f , i 

d". En el numero quarco di ze vna máxima admirable, ylque es 
bien que U traigamos prefentedia ^ y noche, y que durmamos con 
ella: Padéceme, mi hija que todoJepajfa tanpre jh ; que mas avia-., 
mosmemfler goMerdpenfamiento en morir^ que no encornó v m i r . 
O que difcreta razón! Que es el mundo ,• y fu fuftancia, íi todo ej 
.mundo m m rníkameíe acaba ? Que es todo, fí toda la vidafe V4 
bolando ala muerte ? Que es todo , {1 todo depende de el hilo dé el 
yluir , que cada.diava adelgazando el morir I Que es, íino morir* 
eílo que llaman vi uii^ 

Que es todo, aunquefea todo > Mitras, Coronas, Tiaras, fi ef: 
ta colgando de vna ebra tan delicada, y delgada, que a penas efta 
pendiente, quandofedefvanece,fe quiebra, y defapareoe? Quien, 
pi.efrfacoraaecerno.eneíiv.iuir;, caminando acelerado al morir? La 
muerte viene boiando ala vidarla vida corre boiandoala muerte; 
prefto fe encuentran los que bolando por linea redafe buícah. 

7? Que bien que hazenljosPontifices Rom 
mar vn poco de eftopa al corortarfe ! porque no dura mas la coronal 
que el incendio de la eftopa. Que bien hazian los Emperadores 
Griegos, á quien el dia raiímo que los coronauan , les bufeauan 
quatro,ó cinco Lapidarios con mueftras de diuerías piedras de jaf-

?pes, o de metales, para queefcogíefíen de qual dellas querían que 
«fculpieírenfufepulcro! Qiiebieaquehizo San luanej Limolnero 
en hazer fe comenzaííelüíepulcro, y que no fe lo aeabaffen t porque 
cada dia le dixefí'en: Señor quando queréis fe acabe vuejiro SepukroX 
y con la pregunta miíma le acordaflen de f i muerte! . 

Penfemos ( como nos dize la Santa) como hem JS de morir , pa-j 
Ja viuir. Penfemos como hemos de v iu i r , para mor i r . Toda la glo^ 
ria, y la dicha de la muerte coníifte en obrar con íu memo ría en la 
v i d ^ Toda fu dicha coníifte, no en andar, fino en parar. Toda la 
gloria de la vida coníifte en hazer muerte la vida; parab^zerliivida 
naueirte: én^azer tranfito dichorifsimo a la muerte, de vna gioriofa, 
y;etema yida.. . . , , • ; 

í?. En el numero quinto ( como quien fe hallaua muy fupedor 
afu trabajo Jembia encomiendas al Padre Rodrigo Aiuarez,de 
c[uienauemqs hablado. T en el íexcg habla de el leuatttamienEQ 

ios 
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los Morifcos de Seuüla, y combidaafusHijas al maTtyrio^omo 
quien fabia lo delcauan.Y no fcefcufa de dezirles,que le efcriuan lo 
qucay de nueuo,en e íh materia: porque las primeras caberas de la 
ilepiiblica(coino lo era vna iluítre Fundadora,y la primera rauger 
deaquel tiempojes bien que íepan lo que paila : para pedir á Dios 
porlopublico,y para ayudar con eíro,y con los diótamenes,y cotí 
quanto puedan,al remedio vniuerfal de los Reynos,y Prouindas. 

i o. Pero luego les advierterque reciban mucha luz de los cuy-
dados,con que fe vine en el mundo,y den gracias á Dios,de que ven 
la guerra defde la paz:y reconozcan fu pilcha, a l vcrfe dentro de el 
puerto^mirando la tempeftad, 

C A R T A L X V . 

A la Madre Priora 5 y Religioías de el 
Conuento de S.loíeph de Granada* 

I E S V S. 

jEa con Vs, Reuerenclas el Eíjpírltuí 
Santo.En gracia me cáe la varahdí-
da,que tienen de quexarfe de nuet-
tro Padre Prouinciaí,y el defcui-
do q ha tenido/en hazerla faber de 

fiTdefd'e ía carta primerajen qme le dezian que auia 
fundadô y conmigo han hecho lo mifa S u Re^ 
uersncia eftuuo aqui el dia de la Cruz , y ninguna 
eoía auia febidomas de lo q le dixe:que fue lo que 
por vna carta me efcriuio la Priora de Seu-üla^en ^ 
l&dezian comprauaa cafa en doze mil ducados. 

jt-Adon^ 
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i . Adondeauiatantaprofpendad,no esmu-
cho fueflen patentes tan juñas. Mas alia íedan tan 
buena mana a no obedecer, que no me ha dado 
poca pena efto poftrero, por lo mal que ha de pa­
recer en toda la Orden 5 y aun por la coftumbre 
que puede quedar en tener libertad lasPrioraŝ que 
tampoco le faltaran difculpas. Y ya que hazen Vs. 
Reuerencias tan cortesa ellos Señores, ha íido 
gran indifcrecion auer eñadp tantas ̂  y como tor­
naron a embiar a eflas pobres tantas kguas^acaba-
das de embiar5que no se que corazón baflo. 

3. Pudieran auer tornado a Veas las que vi­
nieron de allá, y aun otras con ellas 5 que ha fido 
terribledefconciertoeflartantas,en eípecial fin-
tiendo dauan pefadumbre, ni Tacarlas de Veas, 
puesfabianyá,quenotenian cafa^ropia. Cierto 
me efpanto de la paciencia, que han tenido. Ello 
fe erro defdeel principio: y pues V. Reuerencia 
no tiene mas remedio de el que dize, bien es fe po-
ga, pues fe tiene tanta cuenta entra vna herma­
na , que por eífo lo ha de auer. En jugar tan gran­
de mucha menudencia me parece. 

4 . Reído me he de el miedo que nos pone, que 
quitara el Ar^obifpo el Monafterio. Ya el no tie-
nequeverenel: no separaque lehaze tanta par­
te. Primero fe morirá que falieflecon ello. Y í l 
ha de fer para poner principios en la Orden de 
poca obediencia, harto mejor feria no le huaieíTe: 

por ̂  
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porque no eftanueftra ganancia enfermuchos los 
Monafterios ^íino enfer fantas las que eñuuleren 
en ellos. 

51 Eñas cartas que vienen para nueftro Padro 
ProuinciaU no se quando fe le podran dar. He 
miedo no ferade aqui a mes y medio^y aun enton­
ces no se por donde irán ciertas: porque de aqui 
fue a Soria, y de allí a tantas partes vifitando ^qua 
nofefabecofa cierta adonde eílarájni quando fâ  
bremos de eL A mi cuenta, quando llegaífen las 
pobres Hermanas , eftarla en Villanueua : que 
me ha dado harta pena la que ha de recibir^y el co-
mmiento:porque el lugar es tan pequeño, que no? 
avra cofa fecreta^y hará harto daño ver taldifpa-
rate: que pudieran embiarlas a Veas hafta aüifarle,, 
pues no tenían tampoco licencia para donde tor-
naronjqueyaeran ConuentaalesdéeíraCafaypor 
fu mandamiento^y no tornarfelas a los o jos. Pare­
cía auia algunos medios3pues fatiene V. R .toda la 
culpa 5 de no auerauifado las que lleuó de Veas 5 6 
fiha tomadoí alguna Freyla j. fiao no auer hecho 
mas cafo de claque íi no tuuieífe oficio.. 
: 6* Hafta el inuierno (íegun me dixa, y lo que 
tiene quehazer) es impofsible ir alia.El Padre V i ­
cario Prouincial plegué a Dio^eíle para ello:por­
que me acaba de dar vnas cartas deSeiiiila, y eicri-
neme la Priorarque efla herido depeflilencia( que 
la ayalla5!aunque andaea fécreto ) y Fray Barto­

lo-
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lome de lesvs, que me ha dado harta pena. Si no 
lo huuieren fabido, encomiéndenlos a Dios, que 
perderá mucho la Orden. E l Padre Vicario dize 
en el fobrefcrito de la carta, que efl:á mejor, aun­
que no fuera de peligro. Ellas eftán harto fatiga­
das, y con razón : que fon mártires en aquella cafa 
de otros trabaj os que en eíTa, aunque no fe quexan 
tanto.Donde ay falud, y no Ies falta de comer̂ qua 
eften vn poco apretadas 5 no es tanta muerte: íi 
muy acreditadas con muchos Señores 5 no se de 
que fe quexan:que no auia de fer todo pintado. 

7. Dize la Madre Beatriz al Padre Prouincial, 
que eftan efperando al Padre Vicario, para tornar 
las Monj as de Veas, y Seuilla a fus caías. En Seui-
lia no eftán para eflb, y es muy lejos, y en ninguna 
tnanera conuiene. Quando tanta fea la necefsidad, 
nueftro Padre lo verá. 

8. Las de Veas es tan acertadoj que fi no es por 
el miedo que tengo de no ayudar a hazer ofenfas 
de Dios con inobediencia, embiaria a V.Reueren-
cia vn gran precepto; porque para todo lo que to­
ca a las Deícalgas, tengo las vezes de nueftro Pa­
dre Prouincial. Y en virtud de ellas digo, y mádo: 
Que lo masprefto q pudiere tener acomodamiento 
de embiarlas, fe tornen a Veas las que de allá vinie­
ron ^faluo la Madre Priora Ana de lesvstyefto 
aunque fean paífadas a cafa porfi jfaluo fino tu-
uieffen buena repta para ftlir de la necesidad que 

tie-
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tienen. Porque para ninguna cofa es bueno comen­
tar Fundación con tantas juntaŝ y para otras mu-
•¿haseortaiéne. 

9 , Yo lo he encomendado a nueftro Señor ef-
tos dias(que no quiíe reíponder de preño a las car-
t ú ) j haíio que en efto fe feruirá a fu iMageftad 5 y 
mientras mas lo íinticren5mas.Porq va muy fuera 
de efpiritu de Defcalgas ningún genero de aílmien-
toj^un^ue íeacon íu Prióra^ni medraran en eípíri-
tu j amas.Libres quiere Dios a fus Efpofas, aíidas á 
folo el^y no quiero que comience eíía cafa á ir co-° 
tno ha íido en Veas, que nunca me olvido de vna 
carta^que meefcriuieron de allî quando V. Reue-
renciadéxb eloficioéEsprincipio de va'ndos, y de 
fótras hartas defventürasjfino que no fe entiende á 
los principios. Y por efta vez no tengan parecer &-
nO elmidjpdrdaridad'.que defpues que eften mas 
affentádasyY ellas mas defaíidas^fe podran tornar, 
ficonuinieíTe. 

10. Yo verdaderamente que no se las que fue­
ron quien fobjque bien fecreto lo ha tenido de mi, 
y de nusftro Padre.Ni pensW .Reuereiieia lleuara 
tantas de asi>mas imagino^que fon las muy aíidas á 
WHéuerencia.O efpirituverdadero de obedíecia, 
como en viendo á vna en lugar de Díos^no le que­
da repugnancia para amarla! Portel pido a Re-
uerencia que mirê que cria almas para Efpofas del 
Crucificado: que las crucifique en que no tengan 

l i vo-
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TOiantad^nl anden con n¡iieirias.M iren que es prin-
cipiar en.aa.eao. PLeynp ŷ.que V.Reuerencia, y las 
demás eftan mas obligadas a ir como Varones et 
fbr^ados^y no como mugercillas^ 

i i . Que cofa es5Maáre miaren fija pone el Pâ -
dreFroumcial Freíidente, 6 Priorato Ana de le-
svs ? Bieafe entiende j qae fino eftaaiera por Ma­
yo r, no tenían para que la nombra r mas que a las 
demas jporque también han fido Prioras, i Ai el le 
:tiani dado tan poca cuenta^queno-es tnueho no fe-
pâ fi eligieron 56 no. Por cierto que me han afrenta-
;do,qac a cabo de rato miren aora las Defcalgás ea 
effas baxezas. Y y á que miren, lo pongan en plati-
ea^ylaMadre María de Chrifto haga tsantocafo 
delío-O coa la penaíe han tornado bobas ̂  o pono 
el damoaio infernales priacipio^eaeílaOrden. Y 
tras eílo loa V .ReuerenQia de muy valeroía, co­
mo íleílb le quitara el valor.Deíeles Dios de muy 
humildesjy obedientesy rendidas a mis Defcal-
ps : que todos; ellotros valores/foa priiicipi^ de 
hartas impetfeccioaesjfineflas virtudes.. 

tas palladas me eícriuieron^que tenia al parientes 
toa^que lesauia becho'proueGho licuarla de Veas. 
S i efto es que lo haze,dexo ea la coaeiencia de la 
MadrePriora^quefi leparecejladexejmasrio á las 
áemasv ú ',. 1 ' i \ -r;- rii-í^ $ l i o ^ / j p ^ r í i m s í í p & i o á $ i o a 

13:.Yo^biea creo que V.Reuerencia tendrá har^ 
tas 

http://en.aa.eao
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tas penas en eííe principio.No fe efpante: que vna 
obra tan grande no fe ha de hazer íin el las, pues el 
premio dizen que es grande. Plegue á Dios5que ¡as 
imperfecciones con que yo lo hago, no merezcan 
mas caftigo que premiô que fiempreando con eñe 
miedo. 

1 4 . A laPriora de Veas efcriuo,para que ayude 
al gafto del camino, como ay ya tan poca como­
didad. Yo le d¡go,que fi Auila eíluuiera tan cerca^ 
que me holgara yo harto de tornar mis Monj as. 
Podrafe hazer?andando el tiempo)con el fauor del 
Señor^y afsi Ies puede dezir V.Reuerenciajque en 
fundando5yno íiendo menefterallá5 fe tornarán á 
fus cafaŝ como ayan tomado Monj as ai . 

15. Poco ha que eícriui largo á V, Reuerencia, 
y áeflas Madres, y al Padre Fray luán, y les di 
cuenta de lo que por acá paíraua,y afsi me ha pare­
cido noefcriuir masdeíla para todas.Plegué áDios 
no feagrauien,corao de llamarla nueftro Padrea 
V. Rsuerencia Preíidente,fegun anda el negocio, 
Haftaqueacáhizimoseleccion,quado vino nuei-
tro Padre,afsi la lIamauamos,que no Priora, y to­
do es vno. 

16. Cada vez fe me olvida efto.DixerSme que 
en Veas,aun defpuesdel Capitulo/aüan las Mon­
jas á aderezar laigleíia.No puedo entender comoj 
que aun el Prouincial no puede dar licencia: por­
que es vn Motu propio del Papa,con recias defco-

l i a H i u -
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munlones dexado de fer Condltucion bien encare-
cldaXuego luego fo nos hazla de maljaora nos hol 
gamos macho;ni faür a cercar la puerta de la ca­
lle.Bien fetal las Hermanas de Auila que no fe ha 
de hazenno se porque no lo auifaron.V .Reueren-
cia lo haga por caridad , que Dios deparara quien 
aderece la lglefia,y medios ay para todo. 

17.. Cada vez que me acuerdô que tienen a ef-* 
fos Señores tan apretados^© lo dexo de fentir. Ya 
efcriui el otro dia5que procuraífen cafa5aunque no 
feamuy buenajnirazonablejque por mal que eí* 
ten^noeftarán tan encogidas, Y fi lo eñuuieren, 
mas vale que padezcan ellaŝ que quien las haze ta­
to bien. Ya eícriuo a la Señora D. Ana y y quifiera 
tener palabras para agradecerle el bien que nos ha 
hecho.No lo perderá con nueftro Se5or5que es la 
que haze al cafo* 

1 8 . Si quiere algo á nuefiro Padre5hagan; cuen­
ta que no le han eícrito. Porque, como digo, ferá 
muy tarde^quandayo le pueda embiar las cartas. 
Procurarlohe.Defde Villanueua avrá de ir á Day-
miel á admitir aquel Monafterio^y á Malagon, y 
Toledo^luego á Saíamanca^y á Alva^y á hazer no 
se quantas elecciones de Prioras.Dixome5que pé-
fauahafta Agoño no venir á Toledo. Harta pena 
me da verle andar por tierras tan calientes * tantos 
Gaminos.Encomiendenlo á Dios5y procuren fu ca­
ía como pudieren con amigos. Las Hermanas bied 

/ 
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podían eftar a i haftahazerlo faber a fu Reueren-
cia,y viera lo que conueniajya que no le han dado 
parte de nadâ ni auer nadie efcrito la caufâ de por 
que no Heuan ellas Monjas.Diosnos de luz 5 que 
fin ella^poco fe puede acertar 5 y guíe á V. Reue-
rencia. Amen.Oy treinta de Mayo. ^ 

í : . • . \:'.V. ' .M . : >' /• \ 'lÁ CJL t.'í'ií5 íinv'i ^ '• 

Sicruade V.Reucrencia, j , 
f/> . hfil&*lJt3J JU'fl? OPI>3.tJO. ̂ 1 JijS Aílv» fifi**: •••f.Lt •ry-f:^.': ' , >V,j 

Kre/S^ l E S F S . 

1 9 . A la Madre Priora deVeas efcrluo fobre la 
ida de lasMonjas,y que fealo masfecreto que pu-
díere:y quando fe fepa,no va nada.Efta de V. Rc-
uerenciaque lalealaMadre Supríoraj y fus dos 
compañeras,y el Padre Fray luán de la Cruz, que 
no tengo cabera para eferiuir mas. 

« « « . ^ « ^ n i n ^V.^wáfYl^-aíi.tft^ S K t ó . t v t ^ 5»i-M6M 
•WT x^v »T-» JI r» 
JN O T A S-

Jf # Sta carta es eñromada^y tiene vn picante admirable de en-
JCá feñan9a;porquc lo que eferiuia la Santa3ó enojada,ó ena-; 

morada,es de lo fino,y refino de la Igleíia. 
- Efcriuióla diígufiada con las Religiofas de Granada, de quien 
era Prelada la Madre Ana de Iesvs}fu mas querida Hija, y que def­
ines fue dechado de perfeccion en el mundo,como parece por fu v i -
4a,efcrítacon pluma muy delgada, por el Reuerendifsimo Padre 
Maeftro Angel Manrique,deípues Iluñrifsimo Obifpo de Bada-
íqZjjCatcdratúode Prima de ¿alamáca,Hijo,y Padre déla Infigne, 

v P l y Real 

\ 
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y Real cafa cíe Huerta i de cuya Reíigiofa CoinuniJad holgara yo 
copiar laobferuancia,y las virtudes. 

2. Fue el caíb,que eftandoS.Terefa de partida para la fundación 
de í>iTrgos,íeofreció la de Granada. La qual encomendó la Santa a | 
la Madre Ana de Icsvs,quc á la tazón eftaua en Vreas, embiandole 
para ello dos Monjas de Auila:Lavni,la Madre Maña de Chriílo, 
de quien habla en efta carta^que acabaua de fer Priora; y la otra, 
Antonia del Efpiritu Santo, vnas de las quatro priuieras-.y el Padre 
Prouincial le mandó que lleuafíé las del Conuento de Veas.Con ef-
ta ocafion deuicronde ir algunas mas délas que conuenia»En lo qual 
le pareció a la-Sant^que a v ^ natural de las 
Religiofásde Veas , para con la Madr¿Ana.de Iesvs,que las auia 
criado a fas pechos defdeíu Fundación, 

^; Demás defto no dieron cuenta de lo obrado en la deGranada* 
ni a laSanta^i al Padre Prouincial.Y entre lasReligiofas deuió de 
aucr algún reparo,en (i cfcriuiendo ala Madre Ana no la dauael t i ­
tulo de Priora.Eftas fueron las.culpas tan leues á nueftrosojos, que 
en los de la Santa merecieron tan agrta repreheníion, cómo aqui les 
dio quatro mefes, y quatro días antes de íu felicifsíma müertejen. 
que dexó,Como en teftamento,á fu fagrada Reforma ^el oro preciofo 
de las virtudes,en€fpecialdela humildad,y obediencia, Imítando^ 
en efto á Chriílo Redemptornuefiro,qne al morir dexó tmpréflas en 
é t coraron de los Fieles^con dpSfcrina j y exemplo, eftas foberanas' 
yír tudes.y al deípediríe de fus DiícípuIos,defpues de reíucitado, les 
dio vna feuerarepreheníioD,qiie llenó de Martyres la Iglefia, como 
advirtió San Gerónimo: jíf exprobrauit incredulitatem eorum, & 

Marc. 16 duri t tam cordh'.vt fucceáa t cor carmum ebaritate plenum. H i n c 
I*rJ*, q m d caterva M a r t y r u m i m o r t e m buips fe 
Ibi 1£r* ^ e ^e ^artyres hadado a la Iglefía(dize Geronimojy que de Co-

roñas aJ Cielo efla repreheníion,que dio Chr ifto á fus Drfcipulos al 
aufentarfedefusojos>Yquede almas puras(direyo)avrádadQ,y da­
rá a la gracia,y Santos á la gloriajefíá que dio S .Tereía a fus H ij-as, 
alpartirfedellas. 

4v Aunque las faltas fueron tan leiies,yG me perfuado3que fi oye-* 
ramos íiisdifculpas^paílaran de leues á ningunasjpero la Santa, co­
mo gran Maeftra,las va mortificando, enfeñando , y difciplinandor 
exceleíiti fstmamente:y dexó tan enfeñada aquella cala de Granada/ 
para ííempre j amas,que yo pafsé por allí e 1 año de 4 5?. y hallé a las 
Hijas,y ;ñTceííbras de la Venerable Ana tan efpiritua]es,y perfeftas, 
que podían dar los eonfcjos,que recibieron fus primeras Fundado* 
ras de la Santa* ¿ . E n 

• 
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5. En el numero primero díze : Engracia me ha cay do la bara­
búnda que tienen de quexarje de nuejiro Padre PromnciaLTkns ra­
zón la Santa de llamarla aísi: porque raras vezcs ay quexas de Co­
munidades, y mas contra fus Prelados.quc no fea con grande vara-
hLinda;porque comunmente todas fon vozes, confafion, deforden, 
mucho ruido,y poca razón. 

6. K í r i ^Ql^^o iTe lde fcmdQ^qüeban ten idoen efcriuirle'.ycon--
migo han hecho lo m i / m o . C o m o q u í m á í Z Q : Quexanfe ellas guando 
nos hemos de quexar nofotros.Quexafe la culpa,quádo fe ha de que-
xar la juri/dícion. Quexanfe los fubditos, quando fe han de quexar 
los Supriores.Ni del JPadre,ni de la Madre fe acuerdan, y quieren 
defpueé acertany fobre effo quexarfe. 

O que deilo ay en el mundo defto! Eíla ardiendo vna Comunidad 
en relaxacÍones,y porque el Prelado toma la dííciplina para refor-
marla,arde luego en quexas^y íentimíentos.Quando fe ha de quexar 
el Prelado de que preualece lo malo, y no le dexan reducirle á lo 
biienO,fe quexa de lo bueno lo malo. 

Pero no eran muy defentendídas lasMadres:pnes íalian a las que­
xas agenas aLencuentro con las propias;y para mitigar el enojo que 
temianjínaniíieftanel enojo que tenian.Pero auianlas con S.Tercfa, 
que las conocía mejor que á fi mif Tia,y afsi les pone á la vifta la cul­
pa de fus defcuydos,y la varahunda de fus quexas. 

7. £n el numero íegundo, notándolas de que huuieflen compra­
d o cafa con tanto di ñero, como doze mil ducados, díze; Q^/i/*?-
ro»y^^íj(eftoesdeveras)f{?»fr¿i ellas jucamente las patentes de e l 
P^^iwm/.Comoquiendize^losprofperoSjy felizes es menefter 
ajuíhr,y mortiíicarjque losinfeiices,y pobres harco andan mortifi­
cados. 

Nunca recalcitraua el pueblo de Dios tanto como en fus felici­
dades. Afsi lo dizeMoyfes fu C a u d i l l o : / « ^ ^ ^ « Í eft dileBus ̂  & Deut. 
recaUitrauitúncraJIatus^mpingaatus, dilatatus ¡dere l iqui t D e u m 1 j : . 
fa£ioremfaumy&recefsi t a Deo falutari fuo . En fus infelicidades 
era quando íe bolvia áDios . Afsi es el alma.con riquezas temporales 
fe arriefga;y lo que es mas,aun con las efpirituales fe fuele defvane-
cer.O Señor,!o que os deuemos en auernos enfeñado el camino de la 
Cruz,y de las pénasela pobreza,y humildad! 

8. Añade la Santa con grandifsiraa gracia: Mas alia'fe dan tan 
buena maña a no obedecer ¡que no me hadado poca, pena efto pofíre^Oy 
por lomal tqueba de parecer en toda ¡a Or^ .Esd i f c re t i f ima frafe: 
^ / ^ f ^ ^ i i w ^ ^ w o ^ ^ ^ í p o r q u e f i n d u d a d e u i a n d e no obedecer 

ü 4 con 
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Con maña.No obedecer abiertamente, no cabe en Carmelitas Def-
cal9as,-pero no obedecer con buena mañanando á entender,que no 
ha llegado el cafo de obedecer,y que es mucho mejor no obedecee, y 
darinfínkasrazonesparanoobedecer, y de la inobediencia hazeir 
maña para no obedecerseflb fi que puede caber en Delcal^as, y en 
Defcar9os,yenquantasperlbnasay el^úrituales ,yperfedas. Pero 
aunque tal vez puede fer tolerable^y aun buena efta maña , mas co­
munmente fuele íer imperfeda. 

Esmcnefter penfar dignamente de Jos Superiores: y creer fue 
íáben mas que nofotros. Es menefler difeurrir masen como fe ha. 
de obedecer; que en como fe dexara de obedecer: porque fi nofe 
haze afsijbien cierto es que nunca faltarán razones para todo? y 
muchas mas, canueftra vanidad, para no obedecer,que para obe­
decer» 

Añade la Santa "..Q^ lo ha fentido ,por toma! que ha de parecer en 
í ^ / ^ O r ^ w X o a i o quien dizerQuando fe ha de eftablecer con la 
obediencia la Ordenjeílablecer con la defobediencia el deíbrden,nq 
puede ler coía mas defordenada Es la obediencia los fundamentos 
de la Oirden^ enfu lugar ponemos la inobediencia,caerá por elfoe-
îo la Ordefi;y todo ferá deíbrden. 

io., Arrimaluego laSanta al ínconuenientede el efcandaló,e^de 
la mala confeqaencia y exemplo:donde ¿iieiTaunporla coflumhre 
quepuedt quedaren tener libertad las Prioras,que tampoco les faU 
tarÁndifculpas*Como fi dixera:Corao les ha de faltar difeulpas-á l̂ as 
Madres Prioras^endo hijas denueílra-Madre Eáa,qué en fu cuJpa> 
fue la Madre de las difeulpas? 

Tengan paciencia las Madres Prioras de! Carmelb,y aun los 
dres Priores,y pues mandaa tres años enteros en fus ofícios,mortÍTS-
«jueníe en eña oeafíon,. y oygan eftafeuera conclufion de fu Madre: 
l^o han.de tener libertad en elCarmelo los Priores^ ni las- Prioras: 
licruos han defer,mas que Priores-.inferiores, mas que Superiores: 
han de goiiernar,y mandar,íin li!?ertad.Fuerte cofa! el que manda 
no ha de tener libertad? Que ferá de el que'obedcce? Fuerce esjpero 
neceflaria,yfanta. 

11 . Ei¡ que manda, no ha de mandar como q u ien manda, fín® co­
mo quien obedece. A quien? A Dios,áfus Reglas,á fus Conflitucib-
iies^y á fus Preladbs:y con eíTo mandará con humildad^y no con fo-
l>eruia,y vanidad.Muy diferente cofa es,que yo^mande , porque de-
mi,6.porqucquiero;porqiieDios quiere,6'porqueyo gufto.Con efto 
vhimofe envenena todo^por la propia voluntad j y con lo otro 

la 
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Hdiuinafe rnejora.Sí yo mando,porque quierojme obedeecn pena-
éofy rebcntando:y fi porque Dios lo qukre,con alegria,y gozando-
Si íe quexan,digo:No lo mando yo^no h Confticuctotyno lo man­
do yo,fíno Dios: y conefto no puede auer quexas,^ defabrimien^ 
tos» 

12. Nótalas luego, de que fe qucxen de los que ías tenían en ca^ 
fa,y que paguen vn beneficio con vna quexa.Pcro cierto que en efía 
no andauan muy fuera de la orden de nneftra naturaleza miferable: 
porque no ay cofa mas frequente,que fatisfaccr vn gnfto con vn dif-
giifto,y dar por paga de va beneficio vn fentimiento, 

Solofepuede eftrañar,queeftofucedfeírea Carmelitas Dcífcalw 
fast porque en mi vida he vitto criaturas tan agradecidas. Y no fe les 
dcue mucho en ello,pucs lo heredaron todo defu Madre;y las repre-. 
henderla defde el Cielo,fino lo hizieílen afsi. 

1 j . Por eííb para k Santa,que era fumamente agradecida, era 
efío de muyfeníible tormento:con que defendiendo a fu; biéhechor, 
les d i z e : ^ ^ f í era afsi ¡que no era tan largo ¡como-querían, auia Jtdo 
g r a n indifcrecionpomrmas pefodel que f odia tenerfobre^t)llenando>-
te la cafa de m m Relrgiofas* 

Vnadeías fínrazonesdelmimdoesno medir bien ios necesita­
dos la carga a fus bícnhechores:fino que quanto mas les dan,mas les 
piden,y mis les cargan,-/ íbbrecargan.y fí auiendoles dado cinquen-
ta,les niegan vno,perdieronfe los cinquenta concedidos,por el vno 
negado* Placosfomos alreconocer los, beneficiosy a i olvidarlos 
muy fuertes, 

14.Luego díze congrande reíolucion en eí numero quartof por­
que deuia fer vna de las difculpas de las Religiofas para lo que obra-
ron,elponderar queel Ar^obifpoquitarialafundación:) Reydome-
be del miedo q nospone^qus qui tara el A r Gobi/po el Mona/ ie rh .Td H 
no t i e m que ver en éhno separa fu-e fehaze tantapar te ^primero f e 
fmrird>quefdrejfeconello.En eftarazon íe manifíeflantresvírtüdes 
en la Santa excelentes.La primera,la de la prudencia j y conocimié-
to,conque reconoce que eran todas efciifas,y vanos temore^ los que 
proponían fus Hijas del rezelodel Ar^obifpo; al qual tomanan por 
capavparaconfegüit fu intenta de efcuíarfe con la Santa. 

Flores Obiípos;y Ar^obifpos! Ellos han de tener la culpa de to •» 
do.Si caíligan,porquecafHgan;íicallanjporqne cillanvfí defienden 
la jurifdicionifoninquietosjíino la defierrden',omMTos. 

r 5 .Mueftra la Santa'fu valor,donde dize\Td el Arcobifpo no 
m q u e ver en-el Cónuentomo separa que le baze tantapar te . Gom^ 

fi 
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íi dixera:Ya nos ha chdo la ]icencia,y eftamos cíTentas de fu jurifdí-
eion,para ¿j rae trae a eíle cuento el Arjobiípo ? También el Ar^o-
bifoo tiene culpa déla inobediencia deVs. Reuerencias ? Pecan 
yslReuerenciasvy paga.lo.el Ar^obifpo? 

16. Pero íi acafo fe empenaua en ello eRe Prelado ( que es Iq 
mas cierto: porque el Señor Don luán Méndez de Saluatierra, Ar-
«fobífpo que era de Granada, con la apretura de los años efteriles,/ 
de los machos Conuentosde Monjas, dificultó mucho efta Funda-; 
cion ) la Santa con vn zelo de fu Padre Elias, y vna viuiísimi con-
fianca en Dios, añade: Primero fe morir d ¡/t lo intentare, quefa-
•l'iejje con ello. Que profundas tienen echadas las rayzeslos Santos 
Patriarcas j en la prouidencia diuina! Qiie fegurafu confianza en 
Dios! Lo contingente tienen par impofsibkj lo venidero aflegu^ 
ran como fucedído. 

También puede fer que fueíTe muy viejo eíle Prelado, ó que ef-
tuuiefié muy enfermo, con que le feria mas fácil el mor i r íe ,qus 
arrancar de quajo vna Fundación. Algo parece efto a loque refie­
re el dod:o, cioquente, y reuerendo Padre Pedro de Ribadeneira 
en la vida de San Ignacio: que auiendo entendido lo que el vene­
rable , y doétoCardenal Silicéo, Ar^obifpo de Toledo mortifica-
ua a íu Religión en fus principios, quando lo fupo el Santo enRo-
ma, dixo : £ / Arcobi/po es viejo,y la Compañia mooa , natural-
mente masviuira ella^que no Ui 
t 17. Keduplica luego otra ponderación de inimitable zelo U 
Santa: T Jiha defer ( dize)paraponerprincipios enlaOrdendepú" 
ca obediencia; harto mejor feria no la huuiejfe.Como íi dixera-.Mue-

: ra el Ar^obifpo, y muera el Conuento, íi no ha de auer obediencia 
en el Conuento : porque Conuento fin obediendajno es Conuento, 
fino rui na,y perdición de las almas, 

O que j uftamente San Aguftin reduce a la obediencia todas las 
virtudes, y á la inobediencia todos los vicios,' quando hablando de 
el preeepto,que Dios pufo a nueftros primeros Padres, viendo que 
Jes prohibió vna cofa antes de el Precepto permitida, pondera la 
excelencia de efta v i r tud , con que pufo el precepto foio por acredi-

S.Aug.irí tarla, diziendo: Nonpotuit Demperfeftius demonftr are quantum 
Pfal. 70, Jit bonum obedientia, nifícumprobibuit ab ea renque non erat mala* 
v. 1 ̂ . Sóla ibi obedientia tenetpalma:fola ibi inobedientia inuenitpoenam, 

18. D i ze luego la Santa: Porque no efta nuejira ganancia en 
fer muchos los Monaflerios, fino enfer jantaslas qus ejluuierenen 
ellos.B&a máxima es tan clara, que parece quefobra laNotajy toda 

uia 
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uiiesbien aduertir,queaquí rennpla la Santa difcrctamctc vnaan-
fia, qne arde en el cora^nhumano comunmente, nofolo en mate­
rias temporales, ííno en las efpíritualesde multiplicar fu íemcjáte. 

Porque en Tiendo vn hombrefoldado, a todos los querría hazer 
Toldados: en fíendo letrado, a todos los querría hazer letrados: en 
fiendo Religiofo^a todos los querría hazer Religiofosry también en 
fiendo malo, todos querría que fueílén malos. La Santa era Funda­
dora , y fanta: comofanta a todos los querría hazer íantos: corrió 
Fundadora [ mirando a fu zelo] querría efíar fíempre fundando' 
Conuentos» En lo primero no puede auer inconueniente porque 
hazerlos a todos íantos , bueno es, y fanto, pero que feán todos Re-
ligíofós, y que todos íean Carmelitas, y que todas fean Religiofas, 
puede auer i nconueniente. 

1 p . Por efib la Santa, hablando con fus Hijos,yHija s,y tern^ 
plandoles el anfia de fundar (fuperior fu razona fudefeo } les dize: 
Que procuren mas mi ra r a la calidad dé los Conuentos, que a l nume­
ro: y que procuren que fean los Conuentos buen<9s,y obferuanPes,mas 
que muchos: porque muchos, y no obferuantes, no eran del cora-. 
Róndela Santa» 

20. Dizendifcretamente los Míílicos;que no coníifte la habili­
dad en la vida del efpiritu,en los verbos fino en los adverbios. No 
eñá lo bueno del Obiípo,en el fer Obifpo) fino en fer buen Obifpo: 
no en fer Ponti fíce/ino en fer baen Pontiácetnd en fer Efpofa de e 1 
Señor,finoenferuir bienelmin¡ílerÍo,y proféfsíónde Efpofa de el 
Señor.- Aquella palabra bien.y w¿í/,haze amables,y apetecibles, ó 
aborrecibles, y cenfurables los pusftos ,'fean grandes,ra€dianos, o 
pequeños; porque por el adverbio fe ha de tomar la cuenta en la ete t 
m vida,para auerigiiar como feruimos en eíla. 

Afsi aquí la SantarMuchas Fundacionesf dize) bien difciplina -
dásjbueno.Muchas mal gouernadas,málo.Como fi dixera: Efcojafe 
lo mejQr,no lo mucho:porque muchas vezes lo mucho en efte mun-
iIo,es contrario de ío mejor. 

2 1 . Y no quiero dezir conefto otra maxÍmaTque fue le traerfe pa­
ra el gouierno,y es buena,bien entend Ída;y neli grofa,mal entendí -
da: Le mejor es contrario de lo bueno J?or<^uG eíla máxima tiene mu-
chas,y grandes limitaciones» 

En lo politico-es.-tolerable,quan-áo el í»oitcmacl6r,pór querer re-- ' • 
ducir las cofas a lo mejor,alborota,y inquieta lo büeno;y eílb es ma-
lo:y aú en el gouierno efpiritual es la mifmó.Pero en lo" mifi ico, lo 
mejor no es cotrario.de lo bueno,fino que aííegufa lo bueno con lo 

me-
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mejony antes bien, fino afpiramosa lo mejor^o podremos eonfer-
uarnos en lo bueno.Y aíU es menetter, como dize el Profeta Rey, 

pral. 8 ê virtud en virtud, caminando íiempre por lo bueno, y lo 
Vcrís. * mejQrjy exercitandonos en lo mejor, para noperder lo bueno; por-
Ecci.i'^. q116Qwfpermpmódica,[comodizeelEfpirituSmto]paulatmde~ 
ferf.i. cJdet» 

22» A masde que yo no digo aqui, que lo mejor es contrario 
de lo bueno, ni la Santa ái xo efío; fino que lo mayor fuele fer con­
trario délo mejor: porque en eíla vida comunmente no es lo mejor 
lo mayor; antes fuele fer lo mejor lo menor. Porque no devaldc 
los de Ja Orden Seráfica fe llaman Menores, y los de la deS-Fran-
cifeode Paula Mínimos. Bienio entendían cílosdos Francifcos, 
que fueron luz, y confuelo de Ta Iglefia. 

Benccs. Farspefsiwa in orbeMawry dixo el Filofoíb, la mayor parte de 
j^Ut.zo. el mundo es ia peor; luego es mejor'la menor* Multifunt vocati, 

r f. i «í. paud vero ekttu Mudaos fon los llamados, y pocos los efcogidos» 
O Señor! hazed quefeamos dé los pocos efcogidosjnode los mu­
chos llamados, y noefeogidos. De efta fuerte, y de otras muchas 
fe entiende que lo mayor es enemigo de lo bueno, y de lo mejor. 

23. En el numeroquínto pondera la pena, que el Padre Fray 
Gerónimo Gradan recibmaáe auerfe errado efta materia^diziedo: 
Que tendré el Prouincial corrimiento, ypma. Como quien dizc: 
Tendrá vergüenza de que lasque ion Vírgenes dedicadas a Dios,y 
por eíía parte deuen fer prudentes ( porque paralas necias efta ce­
rrada la puerta de el Cielo) no obren con prudencia en las refolu-
ciones. Y añade: Sino m auer hecho mas cafo de H, que fino tuuiera 
oficio. No les dize pefadumbres la Santa? fino poneles prefentefu 
culpa, como quien fabe que en la perfcccion,y efpiritu de fus Hijas 
efta es la mayor afrenta, y pefadumbre, 

24- En el nuQiero fexto llama Martiresa fus Hijas lasdeSeui-; 
Ha: porque padecieron el martirio efpiritual de los Santos Confef-
fores,que fon calumnias,perfecuciones,y afrentas por la virtud. 

Buelue a heri r luego a las de Granada, con que fe quexan mas fin 
caufa, que las de Seuilla con ella: yami parecer, efta fue la mayor 
díciplina, y mortificación. Porque declara vna Madre tan Santa 
por mas perfedas a las vnas que a las otras, fabiendo muy bien que 
allá fe ha de ir fu amor, donde eftuuiere la mayor perfección;es pe-
fadumbre de fuprema magnitud. 

35. Luego reprehendiéndolas de quexofas. y congoxofas. Ies 
diíie con grandifsima gracia: De quefeqmxm l DonM fiyfolud ,y 

n 
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nó les fa l t a de comer ¡que eften vnpoco apretadas^naes tanta muerte ¿ 
M u y acreditadas con nmcbes Smores'-no se de qnefe quexmi, q m • no 
Auiadefertodopint-cido, 

Es muy difcreta la reprehennon de la Santa,porqHe les dize:Dc-
tro de caía tienen que comer..y fuera de cafa eftímacion; dentro íuí-
tento,tueráhonra:fLifran lo demás por Dios. Escomoíidixera : Si 
dentro tienen fuftento,y fuera honra,.y luego eftán muy acomodadas 
dí2cafa^no tendrán en qúe padecer.Si todo la tienen pinnaáo,ferá íu 
virtud pintada,y no vina. Tanto va de lavirtud que goza., a la qiíé 
padecejComo de lo vino á lo pintado* 

2 (5. £n el numero odauo fube de punto la reprehennon, dizien-
áoiSmo espor el miedo que fego de no ayudar d hazer ofenfas d e D i o i 
(•on imbediencia^embiaria d V.Reuerencm 'vngranprecep toyporqué 
para todo lo q m toca d las D efe a l cas,tengo las vezes de nuejiro P a ­
dre P ro í í i nc i aLQuznáo la Santa toma la vara de la jurifJicion en la 
mano,grande queria que fuefle el pefo de la corrección; y terrible 
golpe fue dezirle á fu Hija mas querida,que temia el mandarle, por-; 
qusxezelaua el no obedecerle:)' que la tenia por tan flaca, que no fe 
atreuia á ponerle fobré los ombros laobedienciajporque no cayeíTe 
en el fue lo con fu pefo. 
, Con efto dexó a los Superiores del Carmelo,y aun á todos los de 

mas encomendado vn confejo prudentifsimo, y lleno de caridad: f 
es,que. no fe ponga el precepto á quien nó tiene fuerzas de efpiritu, 
para lleLurlofobre fi:y que midamos íiempre^y pefémos la cargajan-' 
tes dsfobreponerla.Porque fi Dios no nos embialastentaciones,íi-
nofegun nueftras £\ \ tx<}zs\Quinonpati iurvos tentarifupra id quod 
pvtefi/sipovqm hemos de hazer con nueftros fubditosjlo que no hazei 
P í o s con noíotros? 

SÍ 7 , Mas aquella razón de la Santa fue reprehenfícm;perono deí* 
^confian^a.Porque muy bien fabia ella,qne en el efpiritu de íü Hi j a 
'Ana de Iesvs,y en íli humildad aula fuerzas robuftas para mayores 
preceptos.Efto fe conoce:porque luego en el mifmo numero fe le pu­
fo muy de^lieno en lleno^mandandole que embiafíe luego á lasReli-; 
giofas que trajo de Veas,que eran las que ella mas queria. 

Deuio de conocer laSanta.quan alco efpiritu era el de Ana de Ic -
svs[como fe vio defpues] porque viéndola algo afida a las criaturasy 
aunque con tan fanto intento-, fue cor ta ndo las ramas de aquel árbol 
para que dclcoliaííe.entre los del Carmelo, 
• 2.8. Añade en el mifmo numero: Porque pmm ninguna cofa- es 

bueno comenzar F m d a m n . con t.antas-RdrgwJaspimM^yparA otras 
mu-

émh . ( I 
1 ,qio ni 

1 0 » Y. 1 3» 
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muchas eonuíenei Eílaesvna maxiina eftremada. Tratauafcdéla: 
Fundacian dicha de Granada, y avriáfe Uegado al conocimiento d é 
que conuenia no comentar con tanto numero de Religiofas: y an­
darían con juntas^y re juntas, confiiltasi y tnas coníultas: y la San­
ta icansofé de ello, y dixoles: que/en llegando a fer tiempo de la: 
cxecucion ,'que no ay quefatigarfe , ni dttenerfe, o rebolcarfe en; 

P f a l . u S i d confejo. Tempusfacíendí \ Domine. Ya ha llegado el tiempo d é 
v . i z^. hazer jdcxemos el confultar» Claro eíla ;porqüe la duda me ha de-

lleuar ál conejo, el co'nle|o ha de ponerme en ia execucion. Por 
eííodizen los políticos pr udentes: que laexecucion lia deeliar en U: 
mano de ei Confejo: C ú n f i h m f 'ub manu, Vox<\\\^ acónfajar el en­
tendimiento, y obrar la mano, ha de féc todo vno.: Efto es:biieno= 
para las cofas del mundo > y para las de Dios; y para éfiasoíais: por-, 

p . Amh. que no gufta Dios de dilaciones : NeJciP ta rda rnolimina Spiritus 
m c a p . z . SanBigra t ia , 
i u c x . ^un afepuit^ afu Padre no queria Dios que fe detuuieíTe el lla-
^ atth.S • maelQ¿g/yfaiiti.v.c¿cacioíi, y le dixo: DímittemGrPuosfepeíire mor-

tuos fuosx Dexa a las muertos 4jiTe fepadüen a los muertos. Como fí 
dixera: Muertos fon losque me dexan; vinos ion los que meíiguen: 
no te detengas con los muertos :íigue con veleeidad viua,ardien-
té,yéficaz ,viuoa ios viuos/ylal que es lavidaveamino, y verdad, 
que corona a los viuqs. 
, 3í? * £h el numero nono añade otras dos máximas muy buenas.La 

primera donde ¿\zQ:Tole be encomendado a N . S e ñ o r ejíosduxs, que 
no qtúfi rejpmder deprefío a las ca r t a s famofo5y vti iifsimo docu -
mento,Porq materia graue[como era la de vna Fundacionj neceísi-

, ta de oracionjy aunque fuera mas ligeraj todo cae bien fobre la ora­
ción. Y es cofa notable,que confer a f i q era materia deFundacion,, 
tan déla inclinación de la Sánta, y que le parecia a ella tan clara, 
que no auia que confultar, ni reparar,porque afsi io eferiuió; toda 
vía quifocantes de refponderálas cartas,acudira Dios con ellapoi; 
la oración» 

^o.Puesno es claro? Puesnorepre"hende,c¡ anden con dilacio­
nes, confejos,y confultas?Si:peroaquelloseran confejos,y confaltas 
de criaturas, y entre criaturas; maselirfea confejar con el Cria­
dor , y confultar la oración, no folo no lo prohibe con la pluma, fi­
no que lo acredi ta con el exéplo. La oración no folo ha de preceder 
alareíbludon,í inoque la .hade acompañar;porquetodoes rieígo; 

comen9ar,al executar, al fegui^profeguir, y acabar, fin oración, 
i Antes bien porque era materia muy de fu coraron, y contbrme 
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a f j inclinacian e l nazcr Fnndacione's, fe fuea confuítarlo en la ora­
ción. Porque en aquellas cofas, que hemos de refoluerconforme 
jk'iuieflras inclinaciones, hemos de andar mas recatados,detenidos, 
v aduectidos: y darles masbueltas , y conñiltas-, y reconfuitas con 
m oración; porque no fea mi- inclinación; la. que reíuelue $ qnándb 
prenfoqwe reíuelue Dios. Eftamaxímaes muy buena, y fi lápUtica.-
ramos-,, nosgrangearít vtüi^des'gca^diísimas,-.:... 

3 1 . r ¡ La fegunda nos enfwfTa admiTabkraen t e en; aquellas pala­
bras: Porque es muy. f u e r ^ d ^ ^ 
de ajimjento tuiunquefea con f u Pr iora v i medraran en ejpiri tu j a ­
m á s . Libres quiere Dios a fus E /pv /asafida s a j ó l o el, Defcubrid 
Ja San ta ( coi-no ta n; gran Maeftra )„aiguW genero derafimiento, para 
con la^enerabie Madre Anade le^vs^etí las Keligiolas que fueron 
con ella de Veas a la Fundacion de Qraríada, y di ¿eles que quiere a 
fus H i j as libres , y defnudás de to^o afeito, y folo .afidas' a Dios? 
porqiW aísi quiere Dios a fus E^ofas. Nada han de querer ias Efp 
^sdePjosvíino:a^Dios:v€sm-ay\z^lofe>¡j^jQ&í0n..Í^^^^ ' E l 
amor a íir Prelada, y afufoledád,,y afu retiro? con propiedad, le 
eauía zelosaDios,- . fn£ ¿1 jfebnríijLov EI t i z n i m ": • " - ' . 
JNo ay amor,que'fe de a laeriatura co^aSf^iento:vque no fe le quie­

te a Pip5? Lar^zon clara. ;Pot^ueii^do);Seúor legitimo deel 
amor de tpdas íuSfCríatur^ ^ 4 
Altardeel;Cria4pr.y 4ett^^;g^iie^m9SJiial if i i inp,y^tíf t l len-i 
eial gufto,.qn qukar de Dio^ 
CG3-,y;vaíi?ra>í;ÍL oí n£i3íj9 .r.-íontíc; ffbCI ?2 îddb ?4t I s-vp íRm aísfeíp 

32. Por eíTo la Efpofa le pidió al' Efpofo, que le orHeñafle h¿ 
caridad: y e l E%oíb fe la ordeno :r y fue aumentandolela caridad^ Gor' * 
cüuina, cc>nqueep^%^ v«4-
* j . A todos los^ei^s deq.i^r^fíoroÍ!S& Dios. A 
mi padre mas quseal ej^aino)^^ 
^ tpdo^y en tocio, por ̂ í 0 ^ ; & l ^ r i s k ) ada mug-er̂ : peroamándoí í 
quanto quiere Díos.iJ¿rmugef^l:?iTáSmidoi^ 
^©r lugarel ampr dePiQ^ 
para licuarlas a Dros» I ^ g ^ ü e j ^ ál?PíeIMd^|íero para obedecer^ 
^ruir,sy agradar a Dios. ^ 

Finalmente todo amor, ymas eIdélas Efpofasdeel:Señer,lia deí 
nacer de DioSj tenerfe con Di^jconieruarfe por Dios , y oFrecer-
fe a Dios: y de efla fuerte andaraní lalsalmasdefafitó de las criatuv 
ras; y afidas folo a fu Criador , ,q ê es;Di os. 

' Dize luegpen el miípí>o:numero nono5í Q m ^ m q u i é r e m e 
CQ-
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comience tácafá-áw ,'• ¿ornó h * floto en Veas. P ues ;ci=ert6 que fue nr\y 
ían ta fu Fundación. Pero que importa, fi quiere que fea ianriísimí 
la dc¡Granada?En Veas, Lugar pequeño,barta vna ífiaderada faníi-
dadren Granada,CabG^adeRcyno,és meneft 
Amas aItocánd'd^<^níáy^rllü:2',báft^ menor en eliiieaor.: 

,•34. a También ies advierte: ^ f f / ' ^ w V ^ f ^ ^ a f R ^ / ^ i ' J 
J^J- P retadas t ó de la^mtpTidi 'R eligiofus enfr'é ftjli'el'éfér principio de 
vmdQs.fáifenfimes: j ino quétwfeerífrenie a l o s p r m ¿ ' f h s . O Señor, 
que flaco excite humano coraron! N o fabemos amar fin aborrecer^ 
n i aborrecer fin amar. Si nos amamos vnos a otros, aborrecemos at 
los otroSíque nonos aman ánofotroSjyfí los aborrecemos, amamos 
^eíbrdena^amenre -á aqueMos que nos acucian a'aborrecer ^ y -peí:-» 
fegiiír a los otros. Con efto es vandolero el amor:y quando auía dé 
eftar ínuy;lleno doixiaiüclad,fe fiíele hallar veftldó,y lé que és peói i ' 
^eueftido^e rigot,y crueldad.Y afsi-a;lmas,no áy otro amor que eí 
temosí p&üp *b tkA ^ M - . ? ñ o q \ 3 - i ñ B wm P h i t s 
¡ 3 5 , . I^ize.'áifcretameHt-e,^ con,foberatto 'étpiistüvQue'wófe 'én% 
tiende d hsprincipios él¿(fifnientí9?í es certifsimo: porque va pren-] 
<iandofe de tal manera la voluntad de la amiga en la amiga;qüe nun-í 
ca l|kga;á peníar,que aquello puede hazérle dañojítrio proúechoj g r í 
áifcimojy hallía enráqtidteíiaíftad infinítás cónueniette fu a* 
ifiiga innumerables virtude^JNIí-ella la quiere[dize] para fijfino pára 
Diosíniporque le parece ¡mejor fíi cotói*. ioh.o perfona^firío porque 
es fitas fan-ta que las demas.P.eró-cómo no ha de fer mas faritav fi la 
quiere masque a las demás?Deíla manera entrando libre á los prín^' 
cipíos en4a amiftad,qüeda cautiua en los fines. 

To dada vnremedio para eñoíy és,que en eíla vida, ni amemos^ 
- n||a|x>rrezeamos.Soío áDios amemosífoló a lo malo aborrezcamos^ 

^^^liti^^s^amedio^y-coniJdi 'dad; Eápró'ueclioVporiquíf deTáfidít 
el afoia^if 1;a^ria,las criaturas,arde^en el de É Criador:y afsi es me-̂  
¿fftt?riB^r^a$fieiiipre eón^ieids^ycoíi rezelbs: y tener con cien 
ttlii JUtiGs^u^iiado folo para Dios el corazón. -
o r l ó , - E.fte:í*ecáto,y;cuydádode'fínaiíintfdékíade íer el qué tenía 
dentrocieíiila Venerable D.Luiifa de Caraliájal [ \ quién por el pa* 
renteíco,y fu virtud le deuo yo la deuocion]quando dezia difcrecai 
tpeace en ynos vérfdS',que andan con íu vida: 

., D e m i muy. mas recatada 
,.,,Ap.&iqúe'de&n'hnaití>'toroí ' 

Tcomo fobre entermd'a, 
. . . • SobremvkndomeUMVy 
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Sm halla f defcanfi é n nada, 
Viuia aquella alma bendita recatada,y huyendo dentro de íi de 

fu propia voluntadlo hallaua deícaníb en cofa criada.llorauafe co-
«10 muer ta, y íolo en Dios, como viua fe al^graua. 
. 37. l>ixe,que es proiiecho,v comodidad. £1 proueeho Efpiri-
tual,ya lo liemos vi{lo;pcro la comodidad de no amar á nadie con 
aísimienro, cadadiala tocamos con las manos. Porque el que na 
ama á nadie, fino á Dios, folo da cuenta de fus cuidados: los de­
más , ni le tocan, ni le dañan , ni le afligen ; pero el coraron afsido 
alas criaturas,tantos cuidados, pefadumbres, y 9o90bras padece, 
quautos fon los aísimientos,y ligaduras que tiene íu cautiuo cora­
ron. Si fon hijos,fonfuyos fus trabajos, y penalidades. Sí fonami-
gos,en fus dífguftos padece^con que fiendo vna períona al fer,es mu­
chas al padecer. 

Pues quien me meteá mi eneíTo(deiie dezir el cuerdo, v Efpi-
ritual}pudiendo amar defafsido á Dios, y por el folo amando á fus 
criaturas?Para que quiero fer caunuo de ninguna criatura? A todas 
las amo por Dios,y á ninguna fin Dios. Haga fiuDiuina Mageftad 
lo que fuere feruido de ellas,y de mi,que folo quiero viuir enamora­
do de la voluntad,y gufto de mi Dios,y Criador. 
1: 3 8. Acaba el nuínero nono,diziédo:Pí?^ e(h vez^m tengan otro 
parecer^fíno el mió,por caridad.Y yo eíloy peníando5que no folo por 
aquella vez,{ino por toda la vida,no tuno otro parecer laVenerable 
Anade íesvsmi las demásReligiofas fino el ds üi Sanca Madre, y 
que fe figuio inmediatamente la enmienda á la repreheníion. 

Lo que anade en los dos números íiguientes, merecía eflar 
impreílo, mas que en el papel, en los corazones de todos .de ios 
Reiigiofos en eípecial; porque fentida de ver en fus Hijas la virtud 
-de la obediencia,con algún acimiento á la Prelada, exclama en el 
¡numero dezimo en fauor de efta Celeftlai virtud: O efpiritu <uerda' 
dero de obediencia! como en viendo d vna en lugar á,e Dtos^no le que­
da repugmncfa para amarla. 

D á principio la Santa á efta'éxclimacion,ínuocando laobedien-
cía,madredetodala perfección Religi /fa, medicina de la propia 
voluntad,repofo de la Dtuina,alca9ar délas Virtudes, en donde fe 
desbaze el querer humano^y fe criajrecrea.y crece, y rcfplandece el 
Diuino:por dondeyodcxodeferyo(queesl;) peor que puedo fer) 
y comienyj á eftar en mi Dios(quees lo mejor que puedo fír)por 
donde San Pablo pudo dezir: Vino yo,mas ya no yo: ímo, que vine Gajat> ^ 
en mi Chrifto: Viuo egotiam non egowiuit veroin me Cbri/íus. 

K k Por-
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Porque ñ yo en codo obedezco a la voluntad de DioSjObro las co­
fas como íi l is obrara P ÍOS en mi porque a til he dado ini vo-
Innírad , y el es el que manda en mijV él vÍLie.eji.mi5queyo no en mi,, 
ni mi propia voluntad., 

40., Anade: vJendo a vna en lugar de D i o s ; m l g queda re­
pugnancia para amarla; Eníeña.= con: efto lá -Santa^que lósque obe­
decen no viüan con lo que ven.ímo con 10 que creen.Vén al hom­
bre, y creen, que aquel reprefenta á D i o s . Obedezcan por lo que 
creen á aquel hombre, como fi fuera Dios, y no reíiftan^ por lo que 
vén, al que(aunque es hombre el que vén}repreíenta á-Dids,á quien, 
no vén., . -

Dize'. Que-no- tiene, fuerzas'pafa rejiftlr a Dtd's, a quien m i r l ­
en fu.Prelado. porque el eípiritu,y la obediencia, y la reíignación,, 
quita en el alma Jas tuercas ala propia voluntad, que es lo malo, y 
la§ da a Ja humildad^que es lo bueno.. 

4 1 . . Añade, en el'miíliio numero: QU¿ pues cria las almas para-
mpqfas de el Cmcijiéadojías^ruetfíque, en que • no > tengan voluntadt 
m'^W^^fo;? «iwír/^/:paraqueparezcan£fpofasde el Crueifí 
Si andüuíííle pobre,y roto vn-marido^y rica,y galánafu muger,que 
lócura 1 Si anduuiefle el "marido llórandd,y la muger cantando, que 
défitmo! Si quando eftá el maridó padeciendo, eftuuieíle la muger . 
feailandó,qne deípropofíto! \ 

Pues mayor lo es ^ que la Efpofa dé el Crucificado andépren" 
dida, vana; y galana^ teniendo al Eípofo por ella preío j herido, y 
crucificado : y que ;Tiírandoló con corona;de efpiñaS', ande ella 
con tocados defadnados, que aumenten: h fu Efpofo las efpinas: 
que eftando fu.Eípoío deshonrado^ ande ella;anh'elándo;por va­
nidades-, y honras : que auiendones déxado ^ para el -viuir en el ; 
mundo, la iñftriiccionen fu Pafsíon ¿ queramos viuir en efte mun­
do con las glorias de lá -Reforreccion •, que reféruó .para el 'otro 
mundo; que no andemos pretendiendo la gloria con el Miílerió,y -
p »r el Mifteríó 5 fino lós;deleites, y las glorias muy contrarias al i 
Miñerio.-

42 . Porqué traen las Religiofas veló negro en la cabera, fino > 
para íignifícar la Corona déeípiuas, y los fentimientos de la Paf-
íion deel Señor; y para qué, por traerlo negro enefta vidájfe lo den 
blánco, con la coronay en la eterna? Pues que coü es traer veló ne­
gro en la cabera y muy . verde el Coraron? Crucificado el Señor en 
vna Cr uz,, muy rueltajy. libre fuera de la Cruz lá Efpofa? Por ef-
ió^dize. Santa Terefa, que las cruel fiques y. mortifique, quitándoles 

la. 
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k propia voluntad, que es la que caufa toda rmeílra perdición, y i i -
uiandad, y libertad. 

45 . Acaba efle numero, diziendo a fusHijas: Q^eaduierfan, 
que es p r i n c i p a r en nueuo Reyno, Lo qual dixo en íentido lite­
ral, porque aquel Conucnto era el primero de Religioías, que fun­
dó la Reforma en el de Granada; ó en el cfpiritual, porque la vida 
Religíofa,y mas cíe la Deícal^ez, es principio de nueuo Rey-
no. Porque al íálir de el mundo, íalió de el Rey no de él mundo; y 
al entrar en la Religión $ entró en el Rey no de Dios.. Salió de el 
Reyao de las pafsiones,al Rey no de las virtudes. Salió de la Ciu­
dad de Babilonia,á la Santa leruíalen,Ciudad deDios.Salió de los 
la9os dé la culpa,á la libertad de la gracia:de el penar fin mérito, y 
con tormento, al penar con mérito, y alegria. 

T afsi dize la Santa: Es principiar en nueuo Reyno, Como íí dí-
xera: En nueuo Reyno,nucua vi da: en el Rey no que dexaron misHi-
jas,mandaua la propia vdluntad:en el Reyno que han entrado,man -
da íblo ia voluntad de Dios. Muera a las manos de la voluntad de 
Diosyla propia voluntad de mis Hijas: y para efíb^rucifiquelas, y 
rey nen en nueuo Reyno. 
, 4 4 . L l amaá la v i d a E f p i r i t u a ^ y R e l i g i o í a ^ ^ o ; porque en 
el mundo todo esferuiryya fea íiruiendo,ya man iandory aísí,no pue­
de llamarfe Reyno.fmo íeruidumbreríblo que íirue en figura de man-
dar,quando fe manda. Porque el que obedece,firue al que le manda; 
y el que manda^ fírue al apetito, ó al vicio,óá la pación, Ó por lo 
menos a laneceísidad de mandar, y gouernar,que fuele fer bien pe-
nofo, y peligrofo feruir.. Con que todos firuen en el mundo,ya de ef-
ta, ya de aquella manera. 

IPero en el Reyno de Dios, que es el Efpiritual, él que manda, 
que es Dios, manda como Dios; y el que íirue reyna lolo con fer­
uir a Dioís : pues feruir á Dios , es reynar: y afsi Jólo es Reyno el 
Reyno de-Dios^y Dios, eíié llama Reyno en todas fus Paraí^oJas, 
que comienzan: Simiíe 'efiregrium QgeJomÁ, Todos los demás 
de efta vida, reípeclo de elle Reyno, no fon Rey nos, fino figura, y 
fombra deReynos, que apenas nacen, y ya íe defaparecen : Pr^e-
t e r i t enimfigura h u h í s mundL'Son vn teatro, p vna reprefenta- I,^ov'7* 
cionyy comcdUyComo dize Sm luanChvy íoño imy y Í]UQ parece lo 
que no es,, y es lo que no parece. Y aun .'-ijgunas vezesibn tan gran­
des los trabajos de el reynar y tan i .iiportimos^y canfados, que d i ­
na yo,que parecen lo que no ion; porque fon penofos, v canfados y 
lo parecen. ' ' iJ 

K k * 43.Aña-
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454 Añíiáe'.Jf.Reuerenc-a las dernks efcan obligadas a an* 

dar como Varones esforcados no como mi/gercitas* hísi andana 
la Santa, corno queria que andumeííen fus Hijas , como vn Varón 
valeroíb, y esforzado, como vn Capitán General de las batallas 
de D i os, y a animando, ya aduirtiendo,ya reprehendiendo, ya con-
folando. ' ; 

Sigue aquí la mifma comparación, y Parábola de el Señor: 
Mítth. $iSgnum Qáíorum vim pat i tur , & violentt rapiunt illud.Qomb 

% i . v.i2. ^ ¿jxera ]a santa: Miren, Hijas, que dizeel Señor, que eñe nueuo 
Reyno,en que han entrado,fe conquiüa con fuerza, con valor, 
con vencerle á íi miínias,con atropellar la propia voluntad,con ren­
dirla ála Diuina.como Varones estocados peleando, y no como 
mugercitas huyendo. Raro fue el valor Efpirituai de efta Santa, el 
modo,el entendimiento, la gracia. En todo parecía vn Dodor de la 
Igieíla.íi miramos a laíabiduriatvnodelosmas esforzados Mard-
res3fi miramos al valor,y imitadora de lois Apoftoles,íi miramos al 
zclo. Rara fin duda fue en todo. 

45. En el numero vndecimo, fe da por afrentada la Santa, 
quando reprehendeá fus Hijas, de que reparen en que el Padre 
Prouincial,quando efcriuia a la Venerable Madre Anade I E s v s, 
la llame Prejidente y no Priora* Y tiene razón de afrenrarfe, 
porque el defcuido de las Hijas, es la afrenta de la Madre. Afsi lo 

p^ . j . dezia San Pablo á fus Diícipulos • Gaudium rneum,& corona mea» 
4.v.VP^' ^O^ot:ros foysrai corona, y mi gloria;-porque los que eran íu ig ­

nominia errando, eran íu corona mereciendo. M ú fe afrentan 
los buenos Maeñros con ios ignorantes Diícipulos, los buenos pa­
dres con los malos hijos, los valerofos Capitanes con los foldados 
cobardes. 

Y también tenia razón en reñir , que reparaflen fí la obedien­
cia ponía en el fobreefcrito de fus cartas a la Madre Anade IE-
s v s, P re/Mente, ó Vicaría y y no Priora». Como fí dixera la San­
ta : O entramos á obedecer, ó a mandar: fi a mandar, perdidas 
vamos: fi a obedecer, porque reíiftímos? Por ventura, al entrar 
en el Conuento, dimos la obediencia con limitación? con con­
diciones? con obligación de que me auian de poner aqui , y no 
allí ? No por cierto, íino, que nos dimos a Dios íln condición, 
ni limitación alguna. Pues porqué le quitamos defpues a Dios, 
lo que primero le dimos? Porque le quito a Dios , y a fu vo­
luntad aquella parte, que aora k hurta para mi efta mi propia 
voluntad? 

47 . De 
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\ 47. De eíía manera fe puede hazer vna Monja feglar dentro de 

pQgQ tíempojporque quitándole a Dios de lo que le ofreció, oy vn 
poco,y mañana otro poco,y otro día otro poco,poco a poco fe le 
aleará con todo a DioSjquitandole todo aquello que le dio en la 
profefsion,y fe quedará Dios fin lo que le dio,7 ella fin Dios: y ay 
de la Monja fin Dios! Y afsi las ReligiofaSjy aun todos,y los Obif-
pos mejor que los otros,nos hemos de dar a Dios de vna vez,y de el 
todo: y vna vez dados,no hemos de qui tarle la voluntad, quando 
efta tan bien dada, entregada, y empleada? y quanto vamos quitan­
do de la voluntad que le dimos, tanto mas vamos deípojandonos 
de Dios,, 

48. í>pofígue en-el miíraommetO:,dhíttiáóiQuefo admira, fue 
ya que mirenyy reparen en efibilo pongan en platica. Como fi dixe-
ratQue pafle por la imaginación la tentación, pafie; pero que pafle 
de la imaginación al cora9on,escofa terrible.Que alia ellas l o fin-
tieran,paíre;pero,qued.e elfentimientofe paffe al confentimiento, 
es cofa fuerte» Quea^^e^as 0̂ cenfuraran en fus apofentos,nb es 
buenojpero,que le opongan al Proiiincial^y apelen a la Fundadora> 
es mas que malo. 

Y zha.de : T í a Madre Marta de Chriftohaga tanto cafi de efio* 
Era vna délas Religiofas de Auila,que embió la Santa a la Funda­
ción de Granada^ fue Religiofa muy fanta. Y es como fi dixera; If: 
la Madre Mari a de Chrifto refiñe al Prouincial, que reprefenta a 
Chrifto? La Madre María de Chrifto en el nombre, reufa el ferio en 
las obras? O dexe el nombre de Chrifto, ó fe viña de la humildad 
de Chrifto. 

4P. Y mas adelante pondera con. gracia,y con fanto enojos 
O con la pena fe han huelto bobas, ó pone el DemonJo infirnales 
principios, en e/ia Orden, Qüe ̂ elo ! que valor l qwe fortaleza!, 
Tiemblen los Hijos,y las Hijas de el Carmelo y que, eftá enojada fii 
Madre: Sebm tornado bobas ( díize ) con la pena, Aqui la pena 
fignifica la paísion, y imperfección, que les; causo la pena» POÉ-
que con k pafsion, fe turbo la razón, y turbada razón , ^euaJ 
lece la pafsion; y en preualeciendo la pafsion, la difcrcta fe buelue 
fiiecia, y la entendida boba; y en boluiendofe necia, porfía porqu® 
no fe baze lo que quiere,y pena fin merito,y con culpa^uenes gran-
difsima boberia. 

50. Por eílb di ze el E%iri tuSanto^que no;ay pecadoríque no íéa 
ignorante, y tonto : porque fe le echan fobj-e los f»jos de; la razón 
Ipsparpadosdélapafsion,y queda ignorante,CQUIO, ciego3y ciego. 

http://zha.de
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domo ignorante. Y á mas dé fer tonto5es neciojpórque efcoge pertar, 
para coridenarfejy no gozar,íirniendo a Dios, para faluarfe. 

Deeño íe quexauan íin reinedbjeriel Infierno, los eondenadós^ 
Sapíenc tíiítáffliAyh^awn^ Pudieñdó-
5.V.7. nos ir por caÉind'llánóél^Ciélbj Hemos venido por deípeñadcros al 

líifíéri?Oé •/-•jobo?nwf;x^ci^ib./iasi 1 .ÍOÍIJ nr: s^noivi iv: 
5 1 . Dizé luego con gfán'cffféimá grfáci&Ttras é^o loa d V.Re¿ 

•uer-encta demuy v'alerójTdiGótñó fi áikér^:Váleroía^quaindo' efíá re-
fíftiendóá fu P roiííiici al. Effe valor, flaqüeza lo l lanioyó.Dar lasef-
paldas á la obediencía,y el peeho á l acu lpa^oés valor, fino cobar­
día.Dar el pecho por tierra á la obediencia,y las eípaldas á la culpa, 
eíiees vai©r,Bijas^íasXa razón e^portjiieeíila guerra dfe-laR-eli-
giolv(que estdda de el efp-iritu jno es la valentía vencer á ios otros, 
finoyencerfeáíi mifinory afsi,todoel tiempo,qiie los íubditos reíif-
ten alPrelado,quando parece que pelean,caen^y quando parece que 
ganan,pierden;y quando ellos íalen con tú intento con el Prelado, 
el Demonio fale con íli intento coiiellos-y bien podrá íer3qiie ellos 
ven9an al Prelado;pero el Demonio al miíÍTio tiempo los irá ven­
ciendo á elJos:pero ay de la vi(5tona,qpe al tiempo que yo eíloy ven-
aciendo,me eftá el Demonio triunfando! 

52. Y añade luego: jQ^? t odos efios valores . fon principio de bar* 
fas imperfecciones ¡fin efta'S virtudes i Antes auia áiório: Principios 
infernal es ipótqutaísl como la humildad fabrica para el Cielo,lafo-
beruia.y la propia voluntad fabrica para el infierno, h l bencr, con 
fu humÍÍdad,hizo fu edificio al Cíelo,deíde el fuelo, y el Demonio, 
con la íbberuia,hizo fu edificio defde el Cíelo hafta el ]nfierno:y af-
íijla obedienciajalmas^nos íaluajy la propia voluntad nos deftruye, 
ynoscondénaí v > f-

5 j . Por eííb acaba efte numero^dando erremédio á eftcdafio, 
^á\t{únáo\'D '^eles Dios d&n'juy humildes,y obedientes ¡y rendidas a 
'02ÍS D-e/catcas GarmeíitáS quélüsgouierndn^qúe efe es el mayor va-
-ior.Cúfoo fi di^era:TeKgán hiimi;ídad,obcdieneia,y reíignaci63quc 
fon el manantialjy origen de tódós los bienesjy lo contrario, de to­
dos los males;y eííe es el verdadero valor. 

Muchasmaximas,y reglas fe podían deducir de aquí;pero yo no 
quieró;m^$ que ofrecer y na á las almas:y es^ue nósdemos áDios fin 
limitaciones,ni condicioncs,y á todo dar?y defear^ y feamos en fus 
mános;fc(0»las,y globos de Dios;para qué nos éche'a rodar por donde 
qtíífiertff c^mó la bola cbrre^y rueda ligera,porque no tiene eíquí-
nas,viuáiíiosiy vamos fin repugíranciá adonde Dios nosileuáre, Y 
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como lü boU^por feí de Fariña esfcriai roci en la tierra- lo menos 
que puede fer,aísi nofotros no eíleiBbs di quadrado ailenrados en la 
tierr¿i,fino tQtnando de tierra io.menos que pueda ízt^y' lo uias que, 
pueda fer de el Cielo;y aunque fea ímciendoio eíla porción inferior,. 
vamos caminando al Cielo. 

5 4 . Yeneftecafo^Lmndofeobra,^ haze,por Dios locjue da 
difguílo á niieílranaturaíeza,tengamos por muy enemiga á la razó3 
que no nosdexa hazer razón.Porque ella razón taifa nueftra,eftá re-
íiftiendo á la razón verdadcra,y fanta de Dios. No es razo^qne á 
vna muger como yo,la padén de mas a menos,quádo nunca vna raiir 
ger como V.Reuercncia es menos,que quando quiere ir de menos a 
mas,y no quiere boluer de mas a menos,den!:ro de la Religión. 

5.5.•: Deípuesdeeflb,feleotreceranmil razonesjefpiritiiales en 
la apariencja,y íoberuias en la íiüiancía, para .defender Xu razón, tan 
afsidas al alma que es menefter vn e:coplo,y vn ma^o para quitarlas 
delaimaginacion.y vencer con la buena razón aquella maldita ra-
zon.Y de efto á cada paíTo nos palía.A mi, por lo minos , y particu­
larmente en vna ocafion(que no importa conreffarme en publico, 
puéá pequé en publico) iiefucedio en materias de efte genero , que 
hallé algunasrazonesjdeefpiritueq la apariencia, para repugnar 
vnacofeípeto eran de vano, y prsfuinido efpirítu en la íub.íbncia j 
porque defpues con la luz de Dios, vi,que todo lo cqntrario: era de 
DioSjdeaquello que yQ creía que era de Dios,no ñendo de Dios,fi ' 
no de mi propio amorjpafsionjfoberui^vañidadjy prefuncípn. 

5 6". También puede fer v t i l documento á las almas, d valor, y 
rigor grande con que Santa Terefa en eíla exclamación reprehende 
a eftas pobres Monjas,por vna cofa,que puede fer,que ellas no pe -
caflen veniairnente.Puss aquella, que parecía reíiiiencia, mas era 
apelacion^que reíiíl:encia,recurriendo á la Fundadora,de el Prouín-
cial de la Reforma,que formó la Fundadora: y mas era proponer, 
querefiftiny maseraquexarfe,qae no oponerfe: y finalmente, era 
por vna coía,que ellas penfauan que era razón; pues pudí endo , á fu 
parecer,dexar a vna Prelada con autoridad. Priora, la dexaua el 
Padre Prouinci<il,condefautoridad,Preíidente, 

Y con todo eíío la Santa tomo el a9ote en la mano, y viendo en 
los principios de fu Reforma, que eftos afeftos podian leuantaríe 
contra dos virtudes ta altas,y neceííarias en ella,como la humildad, 
con quererfer mas;y la obediencia,y refignacion, con rendirfe me-
nos,fe boíuió vna leona contra fus Hijas;dexando defde entonces ta 
aífentadas éftas dos virtudes en ellas,y en toda fu poíleridad deCar-

K k 4 me-
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meíkasDefcal^as^uehaftaoy no ha reconocida el Carmelo(a lo 
que yo creo)otro defvio alguno de la obediencia a fus Defcal^os, ni 
Otro refpingo,ni moui miento contrario a la humildad .Tan bien re­
cibiéronlas Madres efta fuerte dodrina,.y fuaue difciplina» 

57. En el numero décimo tercero las anima a padecer los tra­
bajos de aquella Fundaeion,con la efpéran^a de el premio, di$i£iv: 
dales: TQ, bien creo, que V.Reueremia tendrá hartas pena* enejle 
principio. No Je efpante^quevna obra tan grandevo fe ha de hazet* 
Jín ellas, pues el premio es glande, Querer,que cofas grandes, cuerten 
poco,es terrible querer. Si 1© temporal cuefta tanto,porqué quieren 
que fea dado lo eterno? 

Para diez años de Miniftro, trabaja el hombre treinta años de 
Letrado;para diez años deObilpo,quarenta de Sacerdore;para diez 
años de rico,dnquentade afanador,ó codiciofo;y para vna eterni i 
dad de gloria,y gozar para fíempre de Dios, no queremos trabajar, 
íino vn inflante. Puede fer mayor locura! 

58. Si el premio es grande, y dilatado; porqué no hade 1er 
grande,y dilatado el merito.y el trabajo,quando por grande, y d i ­
latado que fea el mento,no merece tanta eternidad de premio? Vna 
eternidad de padecer por Dios,no merece vn inflante de gozar de 

!Rom.8, Dios; porque,como dize San Pablo; Non fíind condignée pafsiones 
y . i 8. A hmus temporis ad futuram.¡rlorlam. No es condigno lo que aquí 

fe padece, de lo que allá fe goza. Pues como no queremos gaftar vn 
íbplo breueal feruir á Dios, para gozar eternamente de Dios? Aí 
mundo k damos por arrobas la vida, y la fatiga, y la pena, quan* 
do él nos da en retorno pena, trabajo, y fatiga, y muerte:y á Dios, 
que nos da eterno gozo^ corona, no le queremos ofrecer, ni vn 
adarme de fatiga. 

Sp, Efto que yo digo aqui^mírando á la glorÍa,dize la Santa, 
mirando a la gracia; porque hablaua como quien folicitaua las cau-
fas de Dios:y dezÍ3,queera fo^ofo padecer en ellas,para gozar def-
pues de el premio,que anda con ellas. Es como quien dize: Pade­
cer por las cauíás de Dios,y por Dios,es for^ofOjV juñ:o;porque va­
le mucho elleruir á Dios,y hazer las caufasde E)ios; pues viene á 
fer prendar a Dios,para que feanenla eternidad corónaselos que 
fon aqui trabajos. Vale mucho; porque es de gran valor la moneda 
con que fe compra la gloria. Las penas de efta vida, fon ligeras, y 
los gozos de la gIoria,fon eternos; y afsi, quien no compra gozos, 
eternos con penasligeras? 

do. Es muy buena máxima en lo PolidcOjy en lo Moral, y aun 
en 
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cfi lo Miftico,la fíguiente: ATÓ» fspueden hazer cofas grandes, fin def-
preciar cofas pequeñas'.y pareceie harto a efta, de Santa Terefa.En lo 
MoraI,no fe puede hazer lo grande,que es merecer^fín deípreciar lo 
pequeiio,que es padecer.En lo Anagogico,no fe puede confeguir lo 
grande,qiie es gozar de Dios,fin paitar por lo pequeño,que és pade­
cer por Dios. 

En lo Miftico^no puede el alma llegar al amor,qiie es lo grande, 
fin deípreciar lo pequeño,que es el dolor. En lo Pol í t ico, no puede 
el Principe hazer cofas grandes,que fon conferuar e l R e y n O j ó dc-
fenderIo,fin defpreciar el trabajo5y la fatiga con que lo gouíerna, y 
defiende,que refpeto de aquello,es pequeño. 

61 , Quantas batallas fe han perdido,por vn punto de llenar 
e f t a , ó otra Nación la vanguardia, ó retaguardia ? Es menefter 
defpreciar cofas pequeñas , para hazer coíás grandes. Qiiantos 
Reynos fe han perdido por vn antojo , 6 pafsion ? Es menefter 
defpreciar el antojo,y la pafsion, para conquiftar,y conferuar los 
Reynos bien gouernadosconlarazon, Afsiíepuede difcurrir en lo 
demás, 

6 2 , En el numero dezimo quinto les tira otra punta de morti-
ficacioníporquediziendolescQ^í/cW^ aquella carta para todas, 
las nota con gracia de prefumidas,añadiendo-: Plegué cí Dios no fe 
agrauim de no efcriuir d cada vna^como de llamarla nuejiro Padre a, 
V.Rmerencia Prejídente,fegun anda el negocio. Como fi dixera: An­
da el negocio de la vanidad tan en fu punto en efta cafa, que ya fe re­
para fi nos llaman Prior as,b Prefídent es. Andan los puntos tan en 
f i punto,que hafta con fu miíma Madre querrán tener punto de que 
efcriuaácadavna. 

PerdónemelaSanta,quecierto,que me parece que las defcon^ 
fuela mucho.Yo a{reguro,que pudieran refponderle a efta carta con 
íus lagrimas^ fobrára mucha tinta. 

6i>. Pues aun no fe ha acabado el capitulo Je culpas; porque en 
el fíguiente numero las reprehende de que íalgan a aderezar la ígle-
fiajpronandoles como enefio fe quebranta la ckufura. 

Efta fuera culpa graue(aunfaliendo para cofa tan fantajfi noef-
tuuiera la Orden tan en fus principios, que en fu mi fina formación 
era menefter a cada paftb fu reformación. 

Solo Dios haze las coías de vn rafgo, quando quiere; porque ay 
grande diferencia de el obrar, al criar. Dios cria, los hombres 
obran^Dios haze lo que quiere,y los hombres lo que pueden. Y afsi 
esprecifo,queno falga todo lo que obran los hombres hecho, y 

de-
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derecho,)' mas en eniprefas tan granes.Solo fale hecho,y derechdjlo 
que dria,y obra Dios. 

Y con todo eíío, luego que fe pufo Dios hombre á obrar en la Re­
dención humana hombre Dios tardo treinta y tres años a fonnar,y 
reforinar,y enfeñar,y doctrinar á fu ígleíia. Y a los Apodóles San-
tos,á cada pallo los cogia en muchiísimOs deícuidos: porqué no, 
pues, Santa Tereíaáfus Monjas? 

64. Finaimente,en el numero vítimo, como agradecida, deíea 
alíuiar a los huefpedes^en cuya cafa eftauan las Religiofas,efcriuien-
do á la Madre hnx. Que procure esfa, aunque na fea muy buena, n i 
razomble-iporque mas vale que padezcan ellas y que quien lashaze 
bien* 

Hizo jufticia la Santa;porque con lo mifmo que aliuiaua al bien-
hechorjmordíicaua á las quexofasry es gran parte de diferecion, y 
cortefania en el obligado,no hazer derecho de el beneficio. 

Todo lo demás de la carta,fon cuidados, y penas de la íaludde 
el Padre Fray Gerónimo Gracian,enlos caminos que hazia viíitan-
do fu Reforma. 

F I N D E L A S C A R T A S . 
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A L L E T OK 
t wm 

tan admirahle el efpirttu de Santa 
dar docM-T ' e r e j a , f e c u n d o en 

IWk mentos vara introducir Id ^ara intraduar las almas ¡y 
que proftgukffin , y crccieffen en la 
vida Efpiritual 5 que p j i amenté fe 

han ido recogiendo de todo qmnto eferiutô y dixo,af 
J¡en diferentes relaciones,y dif urfos, como de otras 
ciertas noticias, que fe han tenido. Con lo qual, ha 
parecido coméntente inferirlos en eftas Cartas. 

Uanme pedido eflos Padres, que fohre ellos ha* 
ga algunas Notas, aunque no necefsitan de ellas, 
porque dfmdos, defpidenmi/:chashz>esde ¡¡.Har­
to mejor merecían vn Comento dilatado fohre cada 
vno, como lo ha hecho muy dfereto ,y EfjiritiAal el 
Padre Aionfo de Andrade , de la Compañía de le- En l3 z; 
ŝ vs, componiendo fohre los primeros Atufos de San- p*resd̂  
ta Terefa, que andan con fus Obras, dos volúmenes Camino 

crecidos*.y a ejios Auifoŝ no fe tocara aqui. \l{ 1 
Vero no podre yo obrar de e/la manera ; por­

que me falta el tiempo, el efpiritu ,y la erudición. 
Solo tocare algunos puntos, que ftman mas de lla­
mar a la atención > que no a la injlruccion de el 
L.etor* 

!Di~ 

.ccion. 



Dmdíremos ejlos Am/os. En los que díb en fu 
<v¿da : yin los que ha dado defines de fu muerte* 

/También tienen otra fubdmfon. Vnos * que 
dmla Santaygouemada de fu perfeclo ejpiritu en 
efta vida: otros, que los dio, mandandofelo Dios y 
por reuelacion Dmina en ella : y otroŝ que los re~ 
mlb de orden de Dios dcfde la eterna* Pondranfé 
primero los que dio muiendo, por mandato % y re­
belación Di (dina .y luego los que dio , gouernada 
de fu ejpiritu, en e/la vida. T vltimamente , los 
que nos emhíb defde la eterna... 

H 

I 
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TERES A DE IES VS, 
Q V E E L L A D I O E N E S T A V I D A , 

POR. R E V E L A C I O N DIVINA. . 

A V I S O 

m Dios dio k la.Sa7ata, para que los dixejje a fus 
Hijos losCarmelitas;DeJcal£os*. 

liMM^p Standb en S an lofepH de Auila(di-
' '^^^fe ze la Sánta)yifpera de Pafqua de 

el Efpiritu Santo , en la.Hermita 
de Nazareth^coníiderando en vna 
grandiísimai merced, que nueftro 

Señor me auiaihecho en tal día como efte, vein­
te anos auia, poco mas, b menos, me comento 
vn impetuvy heruor grande de efpiritu, >que me 
hizoífufpender.v 

2. En eíle gran recoglmiento^entendi de nuef­
tro; Señor lo que aora diré; Que dixeffe á eños Pa­

dres 



dres Defcalcosde fu partê que procüralTen guar­
dar quatí-o cofas) y que mientras las guardaifen, 
fiempre iría en mas crecimiento efta Religión: y 
quandp en ellas faltaíTen, entendieffen, que ¡ban 
menofcabando de fu principio.La primera;^^ las 
Cabe fas efímiefíen confirmes. Lafegunda: Quê  aunque 
tHUÍejjen muchas Cafiŝ en cadû na huuicfíe pocos Frayles, 
La tercera: Que trataren poco con Seglareŝ y efio ¿para 
Men de íhs amdsSfch qaarta : Que en/en ífsm mas con 
obrasj que con palabras, Eíio fue ano de i $j 9„Y por­
que fue gran verdad>Io firme de mi nombré. 

Terejade IESFS. 

AVISO PRIMERO. 
PARA L O S PADRES C A R M E L I T A S 

Defcal^os. 

Ĉ e las Caberas eítén eonformes. 
O IT S 

H5usv c3fb omoD Bií) ¡ E i m o f o s á K ¡ u & 3 m icn^B 
i , X"1 StosquatroAuifosquefefíguen^ftanímpreíTosenelprín-

j 2 y cipio de las Conftítnciones de eílos Padres.Y no es tanto 
e(ro,como eflár eícricos en fus cora^ones:y aun cílo e s menos,qué eft 
tarefcritos,coiTio loeftan,enfu Obferuanda. 

Porque eílar eferitas en el papel las kyes,íi no paíían al coraron, 
pOL'losdeíeosdcobferiiarIas,importapoco: niedár eferitas en los 
defeos,íideaili no paíTan á la execucion. En elbs fe hailanefcritos 

ef-
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eños quatro Auifos,pot eños Veñerables^ penitentesPadreSjy por 
Jas Hijas de S.Terefa. 

2. Y áfsí eñcAuifo primero no necefdta de explicadon^lno que 
quien quifiere verlo explicado,ponga los ojos en la Religión de los 
Padres Caraielitas Defcal90s,y enlo que obra fu vnionjíu caridad, 
fudiícrecion,y filenciojy eldelas Hijas de S. Terefa en todas fus 
elecciones:y vera,y leerá en fus efedos efte Auí fo. 

3. Solo advierto,qtie no quifo aqui dezir la Santa, que aya con­
formidad en todo de pareceres en las eleccionesjíino que aya en todo 
conformidad de voluntades,y de intenciones:: y en lo pofsibie de 
didamenes. 

Porqueafsi como Dios crio Heno de direrencias,y variedades el 
miindo,y en vna Proüincia muy grande no fe hallará vna naranja, y 
en otras muy dilatadas no fe hallará vna bellota: en vnas fe abunda 
de lienzo,y no fe halla vna vedija de lanajen otras muy abundantes 
de lana no fe halla vn copo de eílopa;y afsi de los demás frutos,y co-
íasneceííariasá lavida,conqucnecefsitafu diuina Magcftad á que 
vnas Proulneias vinan focorridas de las otras,y fe fúñente el trato, 
la hunaaní dad,el comercio,y fociedad entre los hombresjafsi tambié 
crió diuerfos los entendimientos.y vnos entienden de vna manera,y 
otros de otra:vnos tienen vnos diá:amenes,y otros otros: AHm qui- i 'Car.y; 
demficjdim v t ro f i cX afsi vinimosnccefsitadosde comunicarnos» ^ ^ ' N 
y válernos vnos de otros, 

4. Pero efta diferencia,y diueríidad de pareGeres,no es la que re­
prueba la Santa;finofolopid<g la vnion,yla caridad en tres tiempos: 
que fon antes de dezir ios pareceres, y al dezir fus pareceres, y ea 
acabando de dezir fus pareceres, 

7* A n U s de dsz.írfus pareceres ¿ e m e n d o todos intención de a-v 
C€rtar,y de mirar por el bien efpiritual de la Religión, y por lo co-
raun, nopor lo particular; y de deíierrar todo interés propio,ann^ 
que venga á la coníideracion^con refplandores de publico;yfde pro­
curar purificar bien en efte cafo la intención en la oración, para que 
folo fe procure la honrade Dios,y bien de la Re'igíon. 

6. A l dezir el paree erSehz.áQ. andar con vnion, y ciiydado,y 
defeo de bufcar,y de abra9ar i© mejor; ya lo diga efte, ya lo diga 
aquelrporque en viendo la razón, aunque feaenvn rinc€)n,feha de 
i r al Difinidor, adonde efta la razón, y no obrar arrimado fobra-
do a fu parecerjni defendiendo con tenacidad fu fentcncia, y pare-
c€r,íino con noble docilidad dexar fu parecer, y abracar «1 mejor 
parecer. J 

L1 7 D i . 
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7. Dígo,7í(?^/í iw///W^^porque no ha defer docilidad fernil,lle-
wandoi-ne foío de la autoridadjfin la razón, quando eftá defnuda de 
razón la autor idad.Ni tampoco la docilidad ha de fer facilidad, y 
tal que toque en variedad , y en inconílancia, y liuíándad;fino que 
el deíaíitnientQ del votar llene el juizio l ibre^ racional a bufcar á la 
verdad.. 

8. D¿fpues ckauerdadofü parecerJaz de auer conformidad;por-
que en acabandofe el Dinnitorio,ó la eleccion,fe han de bolver á re-
vnir los ánimos diferentes,como fi todos huuieílen fido de aquel mif-
nio parecer^erendiendolaeleccíonjCoinofiiueradecada vno,y de , 
fu propio parecer» 

Porq;ue aunque fe aya errado,conuiene defender aquel neceíTario 
erroriy es r̂aejor que corregirlo,el fufrirlo;porque aquello dcfpierta 
dífcordia,pero eíto afsienta la paz:y vale mas vn imperfeto gouicr-
BO conpa2,que vn perfeAo gpuierno con difeordia.. 

i g > pero efto fe limita,quando la difeordia no nace de la elecció: 
fmo queafíéntada efta,en el difcurfodel gouierno tal vez fe origina, 
la difeordia del zelo,y reformacion.Porque quando el zelo delaca-
moda á lo malo, y de allí nace el turbarla mala paz de lo,malo,es. 
^nta,y buena difeordia.. 

Porque la paz en lo malo es peruerfa,y muy dañoíá concordia: y; 
entocesfu remedio es la fanta,y valeroía difeordia,que cauía lo bue-
no.para reformar lo malo,y reducir el gouierno, á que aya paz por 
lo bueno,y con lo bueno jy que ande aufente lo malo., 

10., Efta faifa paz es la que aborrece el Efpiritu Santo, quando 
pfaU 7 dezia por el Profeta Rey: Zelauifuper iniquos ,pacem peccatorum 
v'h r0iiensX^oxlzrQmís\Paxípax,S'noneratpax. Y efta lanta dif­
iéreme., corjja acre¿jtauael: Salvador de las almaSiquando dixo.: Non veni 
í i á c r a a mcem mtterefídgladium : Guerra , guerra viene a introducir en la, 
v, 34,* * tierra-.guerrade lolanto,y bueno,.con queíedeftierre lo pecaminq-^ 

1 lo3y malio#. 
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A V I S O I I . 
Páralos Carmelitas Defcalps. 

Que aunque tengan muchasCaíaSjen ca­
da vna aya pocos Frayles. 

N O T A S . 
1, Tp'v Eípues de auer moderado los afedos en las elecciones, 

J L J modera el que aya muchos Relígiofos en vn Cmncnto. 
Verdaderamentejque comoadvertimos en las Notas a la Carta 6%, 
niim.2 2 .lo mucho íiempre fuele fer embarazoíb a lo bucno^ymucha, 
y bueno no sé fi cabe en el mundojquando vemos,que ocupa caíi to­
do el mundo lo mucho,y malo. 
- Parspefyima tn orbe maíor^tzis.éi Fíloíbfo moral. Pero mejor 

texto es,y masfcguro el del S°\ \or .Mult ifmt vocsti pami veré eU- ^ t z * \ 
áf/.Muchos fon los llaoiados,y pocos ios eícogidos:y afsi huyamos . j " 1 0 ' 
de ios muchos,y vamonos con los pocos. 

2. Pero hablando de eíle fantifsimo Auifo, por dos coüs em­
baraza la multitud en la regularidad. La priaiera, para elfuften-
to corporal. La fegunda, para el pafto efpiritual. Fara elvorporah 
porque es muy diíicultofo fuftentar muchos Religioíbs ; ya lea de 
rentasíya de Íimoíhas;y mas en tiempos tan necesitados „ como cf-
tos:yíifaltaelfuftento,ceiTa conel ílifteatola obferuancia regular: 
porque cuydadoíb el cuerpo para bufear de comer, llena arrafirado 
aleípiritu. 

I Para d pafto efpirhual es dañofa la multitud:porque en ÍTcn-
do muchos los Religioíbs,no es fácil que los ojos del Prelado anden 
fobre cada vno.Con que es precifojque andando la obíeruancia au-
fente de la cenfura, ande aufente también de elConuento iaobíer-» 
uancia. 

4. Efto es mas fuerte en Conuentos de Religiofasven las qua-
les,por no poder fer tan vigorofo el gouierno de mugeres, fe origina 
la confufion,y fucede en lugar de la ordeR,y la regularidad. Donde 

L l % fue-
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fliele auer ciento y cinquenta Religiofas,!^ puede la diciplina ceñftr 
a la regular ohíeruancia;einqucntafuelen ir al Goro,y. andan ciento 
por la cafa diOraidas. 

5. Aun en las Comunidades de hombres,en la Tebaida, Nitria, . 
Palcftina,y otras partes de el Orienteauia infinitos Monges,y al­
gún Conuentdjó Abadía de quatro^ó ícis mil ProfeíTores de efte fa-.; 
grado Inftituto; pero como dize San luán Chrifoftomo, y otros 
graues Autores , entre muchos de admirable fantidad, auia no po* 
eos faltos deella,y menos ajuftados-.porque no era poísible contew 
ner no folo en la perfección, pero ni en vnfentir, aquella inímita 
multitud.. 

6 , Yonodudb,quepocos,y perfedosagradanmas a Dios , quó 
no muchos^ imperfe¿iros:yraXsi auiamos de fer los Obifpos,y losSa-
cerdotes,losReligiof6s,y todos los EclefíaÜicos; los baftante?, y, 
muy fantos.Maspefaua filiasen Ifrae^qpe ocho mil . hombres, que 
no doblaron las rodillas á Baál*. 
. Mas pefaua S.Terefa.que ocho mi l Religiofas de fu tiempo, Y af< 

fi mas valcjcomo aqui dize la Santa^pocos, y perfedos en vn Con^ 
uento^que muchos>pero imperfedos*.. 

7,. Es verdad,que [como dize Tertuliano) fíempre cftauel- Señoik 
en tre dos Ladronesjcomo lo bueno entré dos eflremos: y afsi .es ma­
lo q ue fea el numero de los Religiofo& tan grande,que lleguc^y pa0e 
a lo fnperíluQ,"como.que no llegue hafta lo neceíTario. Porque fí fon'. 
muchos}no puede laobferuanciacon eiíosjyíifonpocos, no pueden-
ciJos^ruir^ni exercitarrla obíeruancia; 

Que harán dozeReligiofoa en vn Conuento^ íuftentandofe de l i -
mofna,que los dos,y aun tal vez los q^iatro la efíán pidiendo: otra 
aísifte á la porteria,otra á la enfermer¡a,otroeftaenfermo, otro a la 
huerta5oj:ro a algunuegocio precifo de la caía^eflees for^ofo que fe 
lleue vn compañerojqiiantos quedan parael Coro?par.a la Oración^ 
Q^ianto^parafeguir la G6munidad?Claro efta queieacaba lad ic i i 
plina regularen acabandofe eJiiumero,en quien fe platica la regulai;; 
diciplina,!, 

8,£ñcdifcurfo fíguecñremadámente en fus OpufCulós el l luf l ríí^ 
fimo Señor D.Fray Francifco de Sofía,anteceííor mió en eña D i g -
mdád;que.fue General de la Seráfica Orden; con grande,y merecida 
opinión de efpiritu,p,rudenGÍa,zeló,y.admirable viueza, y compre,-; 
Anfión en las cofas. . 

Eor.eHo también Santa Terefa, aunque comento con firme 
3fjRóv-i .uuhXíiihy^'i ¿i•vcfi^Jbiio£*isgií í 'sb^ui\ .%' . .. 
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propofito «le que no FueíTen mas de treze fus ReligíofaS', defpues fe 
obferna por Conftitiicíon:porque conoció,que no era poídbie , que 
con menos numero cornunmente pudieíle auer en los Conucntos di-
cipJiña regular. , 

5>, Finalmente íiempre feria muy conueniente, que huuieíle nu­
mero determinado en todos los Conuentos de ReligíolaSjde el qual 
no h pudieíle exceder.Y afsi lo ay en muchas partes: íeñaiadamente 
en los dos Mpnaílerios Reales de las DefcaÍ9as,y de laEncarnacioíi 
dglaCortetquefondosojos.clarifsimos^or donde mira la perfec­
c i ó n ^ el efpiritu detta grande Monauquíajó dosíoles, deíde donde 
fe alumbra la Chrifíiana Religión. 

En cftos ay numero determinado. Aunque tal vez la caridad paíTa 
el numero:porque no es fácil ponertermino, ni tafla á tan alta cari­
dad,como la que alli fe profefe. Lo mlüno deué de fuceder en otros 
muchos Conuentos. 
n i o . Yo creería cierto,que tú él de Religioías no auiaíde exceder 

detreinEaínibaxarde veintetyeneldeReligiofosno auia de exce­
der ddcinquentagni baxar de treinta a y einte^aSjó menos, en mtf|: 
poca diferencia. 

E & o es hablando de los Conuentos comunes: porque en las Cor­
tés de los Reyesjy en los ISÍouíciados,y Eftudios, y otras Comuni­
dades de efte genero,y en los Monacales no puede daríe numero, y 
íeglafixá* Yaunentodos ay tantas razones}ya de caridad, ya de 
prudencia, ya de nccefsidad. que alteran eílas reglas; qnc con auer 
diípuefto fobrcefto los Pontiíices con gran zelo,y defpachado di^ 
Serios Breues, porque no aya mas Religiofos de los que fe pueda» 
fuñentar,no puede la execucion moralmente reducirle á las ordenes 
del'zelo.'• ^ - ibmi iDoVbí .bH-nv ^i'D.-c; • n u ó 

* * * * * * * 
'Y- "Y* -Y- -Y Y* 

* * * * * 
•Ŷ  Y- -Y Y* 

* * * 
-Yv -Y-
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A V I S O I I L 

Para los Carmelitas Dejcalps.. 

Que tratmpoco cx îi Seglareŝ  y cfto pa­
ra bicadc fus almas. 

N O T A S . 
t é. I O de valcíe Dios mandó a fu Piieblo.quc no tratafle coai 

JL^ alienigcnas:^//^^ 
Kumo. 18. Corrompi_efíenJas coflumbres de la léy,lbs dé agena léy. Mas fa--

ei] es lo malo de traer á fi lo bueno; que lo bueno de ileuar á fi á IQ-
malo« 

Efta fue Ik di fputa de los Angeles buenos déDaniél'.Dezia el An-
' gel del P ueblo del Señor : Salga el P uebldde:Caldea,que fe pierden 

los buenos con rosmalos^Deziaíelde Períia b Quedefe el Pueblo de 
Dios;, que fe falvan muefios malos; por. los buenos.Vcnció el A n ­
gel de el Pueblo de Dios:y es feñal que eran mas los buenos, que fe 
perdiar^or las malas compañías;que no los malos,¿que fe ganauan. 
por las buenas.. 

2 Q u i e n creerá-, que vnReligípfo Carmelita Defcal^o, qué; 
habla a vn íeglar diftraido , no lleuara á fi al ftglar ? Y tal vez el fe-
glkr,íinafe lleua,por ló menos, inquieta, y perturba a l Carmelita. 
Defcal^o^ .', i 

Siempre, bolv i* menos Hdmbre,quando anduue entre Ihshcmbres,. 
d'ezi á vn^fieruo de Dios.. En.dbndefe ve, que tal es el hombre.-pues 
eon lo que auia de fer mas hombre,que es con andar entre los ho^H 
bres5re;biiervenienoshombre:eftpes,mas apartado de la-períeccioú: 
de Eoinbre?y mas cercadeJas-rniferias debruto.. 

j * . Finaimente los colores de lo bueno,y de lo malb nos dizenfus 
calldades.Bianco es lo bueno^negro es lo malb;y lo blanco facilrpé-
tz iaaze negro; perolo negra dificultoCfsimamente7y per milagibfe 

v.+.. 

Darii i o 
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puede teñir en blanco :y afsi fácilmente toma el hombre, aun fi endo 
buenoA lo ncgro,yde:lo malo. 

4. La.ve^hes-.Tratenpococonfeglaí'es. Pero luego añade la l í -
tníta.cíon:Te/io poco.para bien de fus .almas. 

Coneftosdos Auifos los harefumamente perfedos, y efpiritua-
les^- conformes a fufánta profefsion.Porque con lo pT imero folo, fi 
no trataranconfegiares nada nada3quedauan contemplatiuos, y no 
mas;pero con lofegundp,quedan no folo conteraplatíuos, ímo ad i -
uos. Siendo contempladuos fo lo , dexauan de exercitar la caridad 
con los próximos,propia vocacion.deSacerdotes:a6lÍiíosib!0,y tra­
tando fobrado con los feglares,dexatian la contemplación de Ana-
corctasrpero con lo vno,y con io otroyfón en la caridad Sacerdotes, 
y adiuos;y en la contemplación Anacoretas, y conccmpUtiuos; «y 
cumplen con entrambas profefsi ones. 

$. Y afsi no dize la Santa,que no traten con feglares,{ino: 5>¿?^ 
có>y effibuenOipara bien defus almas : i nítnnando, que en e-Üa fama 
profefsion del Carmelo lo mucho ha de fer de foledad, y la abilrac­
cionólo poco la conuerfacion,"pero que aquello mucho eftaria mal fía 
cfto poí-o;yefto poco íi crecía, embarazarla á aquello mucho, y fé , 
faldrian de fu vocación. 

Es como fi díxera la Santa: Tengan mucha contemplación mis 
Carmelitasjy tanta,quefalgan de la oración centelleando en amor 
diuinory eada palabra de el Carmelita Pefcal(p,y 'de la Catmelita 
I)efcal9aíeavnabrafa,'que abrafe a los corazones |en el amor de el 
Señor:fea vn fuego que losalumbre,y encienda,y §uie,y encamine á 
lo mejor:y defta fuertcel Carmelita bolvera defu color al íeglar; y 
no el feglar al Carmelita* / 

* * rk * * * * -k ^ ^ * ^ ̂  ̂  
î r i*r - k ' i k k k 
• ¿if* j f . ¿f- ¿f- ^t. * * * 
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A V I S O I V . 

Paraks Carmlitas De/calps.. 

\ Q ¡ m enfeñen mas eon obras?quc c o n 
palabras., 

O T A S. 
i . T ? Ste es confejo Euangelicory rro es miicho,queelSeñorfé tó 

JLJ dixeflé á la Santa,pues por effo dixo fu Diuina Mageftad: 
Ifoan.i 3.. E x e m p l u m e n i m d e á i v o b í S ^ t q u e m a d m o d u m e g o f e c i m b i s r i t a & 
vsxí . i vosfaciatjs.Xo obro, para qiie obreisiyo hago efto,para que a minie 

figais. 
La Fe entra por lós oídos : pero la virtud de la Caridad^ fuá 

excrcicios^y las virtudes íueleii entrar por los ojos* 
Si veo obrarjobro aquello que veo obrar.Y aun los mifmos irra* 

éionales fe dexan llenar por los ojos del exemploi 
- 2 .v Yo sé ha auido animal,que viendo cada día embolver á vna 
<irkTnra;la facó de la cuna,y fe la llenó a vn texado, y la defembol*. 
via,y bolvia á veÜir,y faxar;y viendo á otro que hizo lomifmo, y la 
bolvió a fu lugar,boIvi6 el aniinal á la cuna la criatura. 

Los Elefantes fe enfcñaná pelear en el Oriente, viendo pelear a 
los otros>y los perfuade el exerriplo,lo que no puede la voz.Si en los 
Brutos es podf rofaelexemplo,qweíerá en losracionales? 

5 . San FrancífcOjél,Serafín de la Iglefia^, pidiéndole que fueííe,', 
como folia,a predicar a la Ciudad,llamó á fii compañero,y con el la 
andu,u8toda,losojpsbaxos,ias manos ctibiertasjlospaflbsc 
tos,los mouimientos honeños,y íc holvió á íu Conuento,íin que ha­
blara ni vna palabra.Y preguntado por el Sermón,dixo con eípiritu 
&ám\x&h\&Eftoesauerpredicüdí)^ Porque andar compueflosvofo-
CtroSjes componer a la Ciiidad,y a Jos otrosí 

4*, Pero es neceffario adverririque no dizc la Santa,qiie obre tá^-
, t oconpaUbraS j í inq :^ / confPCfm^h^f co^alabras^Como quié 
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aize: A media hora de de2Ír,ha de dar el Carmelita veinte y quatro 
horas de obrar. Al predicar con los labiomedia hora, predique con 
las obras veinte y quatro. 

y aun mucho mas viene a dar al obrarjque al predicar, de lo que 
va de media a veinte y quatro:porque no cada dia ocupa vna hora en 
el Sermonjpero cada dia ocupa veinte y quatro en fu penitente, y 
abftrayda profefsion.Y afsi no ha de obrar al renes el Carmelita,ha­
blar mucho,y obrar poco;fino el hablar ha de fer ia guarnicion:pero5 
d campo de la vida eípiritua^fea el obrar. 

5. No ha de fer mayor(dizen los Griegos ) el Parer^on^qwe el • 
^¡r^w.Eftoesino ha de fer mayor la guarnición, que^no el campo. 
Wn quadro de vn palmo,y vn marco,ó guarnición de tres varas, ha-
ae notable defproporcioru L a guarnición del Carmelita es hablar 
poco,y bueno con feglares:y el campo es tratar mucho ? y feruordb 
con Dios:edificar mucho con las obras; y mas coa ellas (conap.dize 
U Santa)que con las palabras* 

•£ri m 

• 

i. i ' ¿ í v ^ ', 

T«2 , * 

i U i i i 
1 .« 
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A V I S O S 

Que dio la Santa en cfta vida5goüer-
nadade íueípiiita 

A V I S O V . 

P L A T I C A , Q F E H I Z O S A N T A ¿¿j 
r ^ a jlis Monjas de la Encarnación de Am­
ia , quando, amendo ya renunciado la Regla 
mitigada ¡fue afer Prelada a aquel Comen­
to. 

jEnoras,Maclres, y Hermanas mías,' 
Nueñro Señor , por medio de la 
obediencia me haembiado á efta 
cafa,para hazer efte oficio, de que 
eftaua yo defcuydada, quan lejos 

de merecerlo. 
2. Hame dado muclia pena efta elección, afsi 

porauermepuefto en cofa, que yo no fabre ha-
zer^como porque áVs.mcrcedes Ies ayan quita­
do la mano, que tenian para hazer fus elecciones, 
y les ayan dadoPriora cotra fu voluntadjy gufto3y 
Priora que haría harto,fi acertaífe a aprender de la 
menor que aqui efta,lo mucho buepo que tiene. 

3. So: 
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• . Solo vengo para femirlas, y regalarlas en 
todo lo que yo pudiere: y á eflo efpero que me ha 
de ayudar mucho el Señor .Que en lo demás qual-
Quiera me puede enfcñarr y reformarmcPor effo 
veas, Señoras mías „ lo que yo puedo hazer por 
qualquiera:aunquo fea darla íangre, y la vida, lo 
haré de muy buena voluntad. 

4. Hija íby deefta Cafa, y Hermana de to-
días VueíTas mercedes.. De todas , 6 de la mayor 
parte conozco la condición, y las necesidades,, 
fto ay para que fe eftranen de quien es tan propia 
íixya. 
* 5% No teman mi gouíerno: que aunque haíía 
aqui he viuido, y gouernado entre Defeal^as, se 
bien, por la bondad de el Señor, como fe han de 
gou-rnar las queno lo fon. Midefco es qüefirua-
mos todas al Señor con fuauidad jy eífo poco que 
nos manda nueltraRegla^y Cbnftituciones lo há* 
©Rl^f^ffrSTOJ^SÍ%^,?eS0.r^- q.uien' iC n̂tO'de--
uamos.Bien conozco nuqftraffaqueza,que es grá-
despero ya que aqui no* llegamos con las obras, 
lleguemos con los defeos 5 que piadofQ es el Se-
fior,y hará que poco á pocodas obrasagualen' com 
íaintencionjy defco« 
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O T A S. 
!íl TJ" Sta platica hizG Santa Terefa úl año:de 1571 ,-deípues de 

I Z aucr fundado algunos Conuentos cíe Deícalcas, quando 
para gouernarel de la Encarnac ión de A u i l a , de donde era híja9lá 
hizo Pr iara el Retierendo Padre M a e í l r o Fray Pedro Fernandez;: 
de Ja Orden de S.Dommgo,Viíirador nombrado por laSantídfd de 
PÍO V.para la P rouincia de Cafíi í ia j i é la Orden de N . Señora de el 
Carmen: / la Santa,como eílauaíugeta.á inobediencia, íe rínááo « 
ícruir eloficio*; 

2, Sintieron grauementelas íleligiofas eíía elección. Lo prírríe-
ro,porque les quitó el Padre Vifítador'la que les tocaua, y la hizo 
fíníaconfcntimiento:y fiempreconmeneque.las Prioras íean hijas 
de la elección de las íubditas,para que las amen como á hijas de fu 
clecc{on;aunque Ies feavi madres en la jiirifdicion. 

^ . Ló fcgundo,porque emendólas dexado la Santa para fuedaf 
laDefcalcez, tenían alguna ocafion de fentir que fe la4íeííen poc 
Prioracpues auer falidojfiendo fubdita^del Comiento{aunque fuelíé 
con altos fines )y bolver a ferPrelada,a qualquiera que no fueíle muy. 
elpiritiial haría difonancia* ' 

4. Xo.tercerOjporque con efpíritu de Defealca gouernar Cal^a-
áas,ies parecía que auia de fer efírecho,y rignrolo el gouíerno. Sola 
e l mandar acongoja,y eftrcchalos ammosjque fera mandar vna Deí^ 
cal^a á muchas Calcadas? 

5. Repugnaron al principio el admitirla;per6 al fin le rindieron 
las mas prudentes .y ancianas: y todavía quedando algunas de las 
que en ios Conuentos llaman las valerofas, juntancíole la Comuni­
dad en el Cora,puíb la Santa[para rendirlas diferetamentejen la fi­
lia Ptioral vna Imagen de bulto de N.Señora,y d ía fe aíTento á fus 
pies. Y quando todas.aguardauan vna platica de culpas con grandes 
rigores,y preceptos,lcs hizo la que precede á eftaNotajque fin duda 
fue difcreta,efpiritiial,y prudente. 

6. Es difcretaiporque efeogíó los medios mas fuaues en fu dífeur-
fo para ablandar los ánimos de las fuertes,conferuarel de las gana­
das^ acabar de inclinar,y rendir a las dudofas.Diziedo;£W ^ 
nLiágouernar f í r /o d/ergouernada:que é r a l a menor de todas : que 
erahtjadeaqMellaCafa^queJbloauiadetratardefu r e g a l o o t r a s 
(Cofas defte genero. 

7* E? 
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7 . E s e / p í ^ f a a l porque defde luego entra-con qwc mefiro Señor 
l a embm,y la Obediencia'.y que con mucha fuauidadfe hard elferuicio 
de Dios-.y que f inol legm las obra» a los dtfeosinuejiro Señor rec ib i rá 
los defeos^y mejorar alas obras. 

8. Es jtfWí-w^:porque preuiene lo temores del gouierno,y les da. 
luz de que ha de fer apaciblejblandOjfuauejy dulce-.y que folo ha de 
tratar de focorrer fus necefsidadesry que afsi como a Madre., y con 
efla confianza fe las manifíefté;con que las va ganando las almas por 
los^cuerpos;, 

p . Efta fue vnatcopiada imitación del gouierno del Verbo Eter-
no^Encarnado.No entro con rigor€s,como en la ley vieja ai dar las 
tablas a Moyíén:íino defde vn pefebre con luzesjdul^uras, y mufícas 
de Angeles,humildad de Paílores,y adoraciones de Reyes,padecié-
docon noíbtros,para irnos ganando con los comunes trabajos,y que 
loamaíremos,no como a nueftro Reyjni como a Dios nueftrofolo,. 
íino como a nueílro compañero. 

1 o. Defpues quando fe manifeño íliDiuinaMageftad a.lós trein­
ta años,acudió como otros a fer bautizado al lordan: y ordenó que 
SJuan le llamafíe Cordero,y no leonenel deííerto.Hizo el milagro 
de las bodas de Cana,el de la pefca de S.Pedro, el de los panes dos. 
vezes^acreditando fu gouierno5primero con fuauidad, y la liberali-
dadjpara que defpues perdieíTeeftanueftranaturaleza , ganada coni 
el agrado,y losbeneíiciosjtolerar la difciplina de las platicasfeueras 
que hizo,y de la reformación que introduxo en lerufaien* 

I I ,^ Elarte, y efpiritu de poner la Santa a la Virgen en la filia 
Prioraljfue grandifsimo:porqueadmiradas-con vna cofa tan impé'-; 
fada,y poniendo las Monjas los ojos en la Rey na de los Angeles, fe 
templauan los ánimos de las vnas,fe atemorizauan las otras. Vnasfs 
enternecían, y otras;y aun todas lentamente fe ablardauan. 

1-2. Yafsi como fue ladiípoíícion,y la piatica,corr€fpondió el 
fucelío: porque de allifalieron confoladas,y.come«§aron a refpirar 
de los temores que auian concebido, y todo fe bolvió confían^aj 
y a la Prelada, que con temor mirauan como a enemiga, ya la mi* 
rauan como a ami ga, y poco defpues como a Madre: y dentro de 
tres años- que gouernó , pufo tal aque l Conuento ,.quc no f o l o las 
defempeñó en las materias de hazienda, y las reformó en las de fu 
!Regla,y CoKtHtncíoncs; fino que comodizela Coronica,lafiguie^ 
ron a la Dtfeakez veinte y tres Monjas,qHe defpues T e í p l a n d e c i e r o ' 1 Tom ' 
adaii rabí emente en ella en todo genero dé v í r t u d e s . T ed Gonuento)' 2 •c*4^») 
de-la finc^aacion-de. Auilavq.\swdÓ4;an etmnaoradó de f« Mádre,y;,de 0,1 ^ 

fu.. 
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f j F l í i a fqnevno , ) ' o t ro fue l i Santa ) que no falo dio a U Sagrada 
I t e f o r d i í a la Madre[pties fue hija.de aquelConuento S.Terefa)fino 
tan gran mr.nero Je híja^que caíipodia dezirfe^qne encarnó laDef-
calcezenel Conuent > dela Encarnación^ el Conuento de la En-
c iraacion encarnó en laDefcalcez.Yafii no me admiro de lomucho 
quelos Padres DeícaljoSjy MadresDeícaljas aman,y cHiman a-
quei fanco Conuento. 

i j . De alli á algunos años la bol vieron á eligir por Priora las 
Religiofasde la Encarnacióná la Santa,hal]andofeen Aulla el año 
de 15 7 /«Pero fiendo afsi que ai princípíofe les huíeron recibir poi; 
Priora el Viíicador,y fus Preladas; defpnes no quifa el Prouincial 
que lo fuetTe:y piey tearon las Monjas que lo auia de fer, hafta lleuac, 
al Confejo Real la cauü^defendiend >fu elección. 

14. En eft jfe minifiefta,quan enrrañabJe amor tuuieron de allí 
adelante a la Santa fus Hijas de la Encarnadoniíiendo cxemplo bien 
notable de la variedad de los juizios humanos, ver que quando las 
Reli-i>fas no la querían por Priora para dudofos efectos, hizo el 
Viticador con confentimiento del Prouincial,que lo fuera;y quando 
no la quería el Prouincial,pudiendo elperarios buenos, pley tearon 
las Religiofas que lo auia de íer. 

15. Y para toda auia alguna razón. Para lo primero de repug­
narlo ellas;porque temían vna elección irregular,y que no venia por 
fu parecer.Y para esforzarlo él,porque defeaua darles con vna elec­
ción irregular vn gouierno regular. 

Paralofígundo,queeradefear ellas que bolviera a fer Priora, 
porque las Reiigiofas,aiiie.ndo experimentado el gouierno de la Sá-
ta,io bufcáuan.Yel Prouincial para que na lo boivieííe a fer:porque 
eftaua ya eífenta la Santa de los Padres Calcados, y afsi no venia en 
quefueííe Priora de las Calzadas, la que no era fagetaá los Calcar 
dos,qMe gouernauan á las Calcadas. Y no le parecía buen orden de 
gouierno,ni lo es comunmente,que efté eflenta la Priora del gouier-
BOfuperiorjeftandofugetaslasfubdítasa aquel mifmo fuperíor go­
uierno, de queeíta eífenta la Priora. 

i ó . Efta variedad de didamenes juftifíca las refolucíones en­
contradas : y afsi es bien, que en cafos femej antes ande muda, d 
modefta la cenfura de las que en efto reparan,ó de ello fe efcanda-; 
Jiz n. 

17. Finalmente de efta platica podemos aprcnder,quan cierta 
es la máxima de gouierno,de que la fuaiiidad,y humanidad es el me­
dio mas eficaz para todos los aciertos: y que para que puedan tole­

rar 

http://hija.de
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rar el peío de la jurifdicipn los iníerioresjes ineneiVer,qiié & lo tcm-
pie el agrado de los Siiperi:orcs,y que k mas fuerte cadena para ra á-
tener á los fubditos en obediencia5fon los vinculos del amor delPre-
]ado:y que en faltando efta(q;ue es de oro jeon ferde hierro la cadena 
de el temor,todavía es menos fnerte;y mas debi'l,rota fíempre de la 
defefperacion:y que por eílb le dixo Dauid a Dios ' . I l lumnafac iem 
tuarn ftipei?feruum t u u m ^ ^ doce me iuftíficñtíones tuas.Ccmo ü di 
xera-.MueftramejSeñorjagrado, y alegría en. turoñrOj y haz de mi 
Jo que quifíeres» 

A V I S O V I . 

Pfal. 
V.i 3 

T l8 

B R E V E F L A T I C J , Q F E S A N T A 
Terefahizji alfaUrde fu Comento de Vallado* 
lidytres Jemams antes que muriej[e.. 

1 j as m í a s , harto coníblada voy de 
efta Cafa 5 y de la perfección que 
en ella veô y de la pobreza^y de la 
caridad5que vnas tienen co otras: 
y fiva como aora 5. nueflro Dios 

les ayudara mucho. 
2 . Procure cada vna, que no falte por ella vn 

punto lo que es perfección de Religión. 
3 . No hagan los exercicios de ella como por 

coftumbre:íinohaziendo aftos heroycos,, y cada 
dia de mayor perfección. 

4. Denfe á tener grandes defeos 5. que fe facan 
grandes prouechosyaunquc no fe puedan poner por 
obra. 

N O-
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T A S. 
i . A Eñe fanto Conuento de VáliadoIíd,fín conocerle, le ten-: 

.¿V gograndifsia"iaaficiofi,ydeuocion:porqueveo, que la 
Santa fe la timo grandifsima.y eítuuo muchas vezes en e l , y con fus 
Hijas,y las amana tiernamente. 

Y fin duda le dexó(como fu Padre Elias a Elifeo) al irfe, grande 
4.Reg.2. partedefuefpiritu enfu capa:y yaque no doblado efpiritu quete-j 

nía la Santa,como alliipor lo menos muy imitador de fus altas per­
fecciones. 

2. A l deípedirfe las alaba de dos cofas,y luego las encargó 
tres. 

Alábalas que anden en pobreza, y en caridad: y efloy peníaa^ 
do , que andauanen caridad, porque andauan en pobreza. Por-i 
que fi todo era pobreza fanta, y voluntaria en el Conuento, y nal 
auiadentro déliijterés propio}queesel Padre de la difeordia, y; 
deforden,como no aüian de viuir en cariáad,cn conformidad, y or­
den? 

2 . Pero adverdmos,que Ja Santa no hablafolo de la pobreza de 
alhajas,,que auia en aquel fanto Conuento:porque eíía no bafta para 
que aya paz,vníon,y caridadtpues eftando pobre el Conuento, pue­
den andar los defeos encontrados,y arder todo el Conuento en dif-
cordias fojbre el mandar/obre eJ querer, fobre el no querer, fobre el 
hablar,fobre el obrar,fobre el defearjíino queja pobreza que la San­
ta alaba en eftefanto Conuento3y por lo que deuemos creer que v i -
uian en caridad,era por la pobreza de def?os,y de efpiritu,que es de 
la que hablo e l S e ñ o r ^ u a n d o d i x o t S ^ / ^ ^ i f m / ^ / W í ^ , quoniam 

Mattn. ; fjjjjfaflfa eji 'Kegmm C^/om^.Bienaventurados los pobres de eípirj-' 
tu,porque de eííos es el Reyno de los Cielos. 

4 . Éran.eftas Monjas de VraUadol-id[y ©y tengo por cierto que 
lofon] vnas Monjas,queno dejíéauan cofa algana.finofolo afu Dios¿ 
No defeauan cofa criadajíino folo a fu Criador, No defeauan fino noi 
defsarmi quedan fino no querer. Eran vnas Mojas tan pobres de .OH 
Ka^on^ue no tenian en el mas defeo q de agradar a Dios:y con eflb; 
Dios que yiófiis corazones defociipados,entr6fe en ellos: y como 
Dios es todo amor,^ ..caridad, paz,y confíelo, y en cada vna eñaua 
Diosjtenianfc vnas a otras grandiísimo amor en Dios, y hal^uaniss 
con grande coníuelq^y paz. 

5»T 

v.j 
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5. Yfc ve,qucla Santa,conociendo que cftauan tan adelantadas 

en elefpiritu,y con tanta caridad, les dexó encomendadas tres co­
fas, que todas mí ran.na taco a la ley,y a Ja obligacion,quanto a vna 
altifsima perfección. 

6 . L ^ ú m t r 2 i \ Q u e cada ̂ naprMure,que no fa l te por ella todo 
lo que esperficMonde Re l ig io iuPeñQcdoñ dixo,que lo que es laRe-, 
gia,alTentadoefta que la guardauan:fino que lobrc la Regla leuanta-
íen el edificio de la perfeccion,como el contrapunto íbbre el canto 
llano,y lo mejor íbbre lo bueno,y lo máximo fobre lo mayor. 

7. Y no dixo^ue todo el Conuento hagaefto, fino cada vna: 
jorque era gran precepto hablar con todo el Conuento, que íiga la 
perfección. Y como gran bocado lo diuídio enpartes, y cogiólas 
por el modo masfuaue, hablando con cada vna fola r conociendo 
que obrando cada vna lo perfecto,quedaua perfeólo todo el Con ̂  
liento. 

8. Comofi dixera:Hijas,cada vna procureferfantajy fera todol 
el Conuento muy fanto.Todo junto parece difícultofo, mas diuidi-
do por parces, es fracihy con effo eñas partes lo hazenfanto a todo 
junto. Cada hormiga a penas puede con cada grano, y¡trabajando 
por traer fu granito cada hormiga, hazen vn granero tan copiofo, 
que fe fuñentan todo el año. Lo que es pocodíuidido,es muchifsimo 
congregado. Y afsi,Hi jas,fean como hormiguitas de Dios, pues el 
Efpiritu Santo embía a las almas a que aprendan de la homiiga.Ca- Ptw&í 
da vna me traiga vn grano,y fea el grano aquel Granoíbberano, ce- Yei&4: 
leftial,yfacramental,llenode gracia,y autor de todas las gracias : a 
eftcfiruaíija efte amen,y a efte adoren por amor, no por coftumbre 
fin amor,fíno con vna amorofa,y dulaiísima.coliumbre, que no fepa 
alentar,ni viuir fin efte amor. 

P¿ El fegundodocumento, que aqui apunta., es éfpiritualífsl-
mo,digno de que todos lo grauemos en las almas,y es: Que ndhaga • 
mos lo bueno como por co / iumbre .Qomoñ dixera:Hijas,hagan con lü 
preíencia de Dios vlo que fuele hazeríe fíníu prcfcncia por coftum -
bre. Aquelloque íe haze,porque fefuele hazer,háganlo por folo a-
gradar,y feruir a Dios. No me contento con la intención habitual, 
ni virtual , fin la aéhial. Hagamos las cofas , confiderando,qu2 ha-
zemos las cofas por Dios. No hagamos las cofas por Dios,fcílo por 
que lacoñumbre nos Ueua a ha zedas; fino porque nos llena a ellas 
el amormo porque lo manda la Regla íblo ; fino porque lo manda 
el amor de Dios,que es el que anima^ da efpiritu a la Regla. Ten­
gan por Regla el amor de Dios.Hagan de fu amor fu regla. No íblo 

Mm ls 
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Je dcinos l i volantad fín i también la.meniotía:porque voluntad fin 
meinoriaesmuy ubia-V.oliintad.Efíemododé-obraiíesmuy alto, y 
fDbemno,y fóbrebuamno-.y afei aprendamos codoSieíle celeílial mo­
do d'e.-obrar tan díuino,y foberano. 

1,0. El tercero documento es excetentifsÍmo,y no menosAnago-
gíco. y e$\Que ¡Jempre excedanfusdefeos a fus obrm^nando no pue~ 
dan llegar fus obras a fus defeos,Como quien dize: A Dios hemos de 
dar las obras en lo que podemos^pero los defeos en todo aquello cj 
podemos,y no podemos. ALobrar,como humanosjy al deíear, como 
diuinos. A l obrar,no puede el hombre fino limitadamentej ar amar,, 
y al defear,defee, y ame fin limitación alguna. Lo que m puede la 
itianOjdefee mi cora9on,para que Dios reciba por iosdéfeos el cora-' 
^on,ylamano. Bien pueden otras feruir mas, pero cada vnadeíee: 
hafta Ib que Dios le dá,Porque la que menos firue, fino puede mas 
feruir,pot Ib menos bien puede defear,obrar ,,amar, y leruir,,com(>> 
aquellos que le firnen^mas.. 

i i . , A Daniel le dezia el Señor;qiie porque deféaua mucho,y erai 
tyam p, ^ ^ ^ ^ ^ ^ / ^ I b quería mucho fuDiuina Mageftad: porque el Se-
•*J " nor,quandb íe le firue en verdad, y fe haze lo que fe puede al¡ obrar ,fe .' 

contenra',y alegra con los defeos^y recibe el defear,como el obrar. 
He oídb dezir,que folia dezir/S.Terefav^iíór,^^ ^ ^ otros q w 

os j i rummxs queyo^pajlarepo^ello^ero^eosquierm^ que yo r 
y OS; defe'enferuir ma s que y oj io l o ¡tengo defyjf i r , . 

12.. Efte axioma Ifes dexo en teftamento a las-Monjas de Va lia-
dolid-,y á todas las delCarmelb,y;aun á toda la Iglefía;junta;Que no 
aya taffa en los défeos,y fe abrafén cada día mas,y mas fus defeos con 
la.anfia d hazerperfééfcas lásobras;Como fi dixera:Señor,que otros 
os fíruan.mas,paíTé:porque,conozco que foy flaca^y pobre de: obras; 
p^roque osamenmas,ni;Os deíeé feruir mas,no Ib ílifren mis défeos, 

15. Nódigb,Señor,que osíiruoipero vosfabcisque oS'amo. O 
qiiien igualaraiasobrasaianior,y.aIbsdeféosiElferuíros-^^ de mi 

, . naturaleza torpe,y flacaíeramaros~es de vueftra gracia dulce,piado-
fiasnorofi:ven^a,Dios mió,vueftbo amor;y efía graciatan;piadofa,, 
yamorofa á efta mi naturaleza pobre,y flaca.. 

14, FinaÍmente,Senor,fi no tengo clamaros,tengo el defear ama­
ros y fino tengo elferuiros4tengo el déféar feruirosípaflei Señor ,,mi, 
flaqueza deldefeo a la pofleftionjy del amor a las obras. -
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¡p, 
• 

Que dio la Santa a vna Religiofa de otra 
Orden, 

Qmenama a D¡os como v.m.todas 
cífas .cofas le íeran Cruz, y para 
prouecho de fu alma, íi v. m. anda 
eon auifode confiderar, que íolo 
Dlos?y ella eftánen eíla caía, 

at. Y mientras no ttmiere oficlo^que la obligue 
I mirar las cofasjno fe le de nada dellas, fino pro­
curar la virtud5que viere en cada vna^para amarla 
mas por ellajy aprouediarfe5y defcuydarfe de Jas 
£altas,quc en ellas viere. 

3 . Eftomeaprouechotanto^quefiendo IasM5-
jas5conquieneítaua,muchas en numero, no me 
hazian mas al cafô que fino huulera ninguna 5 fino: 
prouecho.Porque en fin. Señoramia,^ toda par­
te ppdemos amar a efte gran Dios.Bendico fea el, 
que no ay qukn pueda eftoruarnos efto. 

N o T A s. 
1; Ste Auifo de S. Terefa es muy fuftanciai, y dizeñ que era 

JLJ COHIO jaculatorÍafuya;y que por fer tan vtil,repetia algu­
nas vQZQsiPienfe eldmayqueJólo Dios.y ella efían en el mundo, 
. Habla aquí de los cuy dados del alma ,d e los deleos del alma: y de 

la inEeocioiín del.alma,«y de la atención del alma. 
M m 2 2.De 
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2. De los cuidados de d M m ^ e s como fi dixera: Cuida A l -
naa folo de Dios: porque Dios íblo es a quien deues tu cuidadojpor 
que todos los cuy dados de&a vida folo fe han de poner en la etetMa, 
Solo fea tu cuidado de Dios,que Dios cuidará de tu . Sí a otra cofa 
neceflaria,y fór^ofa dieres honeftamente el cuidado,fea folo el ex-, 
terionpero el interior,y del alma,folo a Dios.En Dios, y por Dios 
has de poneren las cofas tu cuidado.Que temes, Alma?Que efperas 
fin Dios?Más que no deues temer fin Dios? Y que culpas rezelar lue­
go que te Falte Dios?Temelo todo fin Dios,-todo lo eíperes có Dios. 
Tiemblafiempreil©ofenderle. .Seatodatueíperan^a amarle,y tv\ 
cuidado agradarle^ 

3 . En las cofas dé tu alma. Dios f i lo íea todo,y de 1 todo tu cui -
dadoty en quanto al cuerpo dale lo necefrario,y no mas, fin quitarle 
cola a Dios,ni atualma. M^s confeguirascuidando folo de Dios, 
que no cuidando de t i -.porque cuidado de n fínDios. pierdes aDíos,. 
y no te gana&a tÍ:fiendo la vltima de las deldichas. eñar el alma fin 
Dios.;. 

4. . Por el contrario, cuidando folo de Dios, le obligas a que 
cuide Dios de t i . Mira lo que va dé tu mano a la mano omnipo­
tente de Dios :1o que vade vna a otra prouideneia, eííb va, Alma, 
a.que cuide. Dios de t i , ó que tu cuides de t i , defcuida,ndote det-
Dios, . 

Por ventura crees,queíi tu cuidas de Dios, defeuidara Dios de 
t i ? No afsLAlma; antes bien cuidará Dios tanto mas de tí,quantQ 
cuidares tu mas de Dios,y cuides menosde t i . -

5 i De los defeos del alma habla laSanta^iziehdo-Q^í j & i ^ ra^-
tanque en efla- vida no. ay otra cufajino DÍÚS, Yí i en efta vida no bu-' 
niera otra cofa fino Dios no auiaotra cofaque pudieílé el alma de--
feár en efta vida,fin0 a Dios. . 

Como íi dixera:Haz cuenta, AIma,qne no ay mas en efta vida, 
notUjyDiosvDiosparafer d2Íeado,y amadojy tu para amar,^ffear, 
feiiir,y agradar a Dios.Todo lo que no es Dios, Almenó lo mires, 
m lo defees porque todo lo. que no es Dios , mas merece el olvido, 
quê e] defco. -

é é - Aunque aya infinitas Coíki en el mundo,que pueda apetecer 
el deíeo,nohade auer masque Dios folo a quien fe entregue t \ de-
feottodo lo demás lea objeto,y materia de tu olvido; pero no de. t u 
Sftfeb.v 

Para que ay que defear lo qiíe bufcandoio nos fatiga , poíTeir 
d á nos,embaraza,gozado nos engaña , y amado con propriedad-

nos £ rní/i 
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noscondena,ó nos enlaza?Todoeílobazen, Alina,los deleytes def-
tavida 

Haz cuenta, Aliiiasque en efta vida no ay fínoDíos,y tu.Diospa­
ira feradoradojy tu para que loadores:y afsiocupaenél tus defeos,. 
tLiamor,y todatuaníia,yfo]ícitud.BLifcaa vn Dios3quete confaela 
al buícarío,te recrea al poíreerlo,que te deleyta al gozarlo,y que te 
preda al hallarlo,y te corona al feruirlo, 
„ r7'. Delaíntencion del alma habíala Santa,diziendo:QLiefolole 

dé la intención a Dios:y que todo lo haga por íeruirle, y agradarla 
y que aunque le dé la Ocupación al oficio,á la profefsion, ai excrci-
cio,a lo húmanosle dé la intenciona lo diuino:y que para efto haga 
cu£nta,que en todo el mundo no ay otra cofa, fírto Dios, y el alma* 
Como íidixera: Alma,dale tuintencion y tu coracpn á Diosfolo ; y 
en todo quanto obrares,quanto penfares,quanto hablares,folo pro­
cura bufcar,y agradar á Dios* 

Todo lo has dé hazer por Dios , con Dfos, para Dios. L i m ­
pia bien la viña de tu intención, y ferá pura tu acción. No obres 
eofa^que no fea paraDiosjyno obrarás cofa,que no fea muy deDios* 
Si elUes pura,y folo defea agradar á Dios,lejos eftará de obrar co^ 
fa en que defagrade á quien defea leriiír , atniar, y agradar , xjue es 
iDios. 

En quanto á la atención,que eílá muy cerca de la intención, 
y nace dclla,y del defeo;rignifica3que no folo le dé el alma la inten­
ción á Dios,íino en quanto pudiere le dé la adual atencion:y que la 
viña,y la mira,y los ojos del alma folo eftén mirando a Dios,y atie-
da a los mouimientos interiores de fu alma,y a las fantas infpiracio-
nesdelEfpiritu Diuinory no folo obedezca U voz, fino las leñas d? 
íuP ios ,y fu Señor. 

* ^ : - W 1 • •̂ . • 1 , i ^ • .1 ' » 4 | 1 

ye ye ye i t -k 
^ . -TT "Y1 ^f* ^ ^f" 

* * * * * 
J f * jy. if * * * 
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Parafaearfruto de Imprfecumnes* 

^ Ara que lasperfecuciones, e inju* 
fias dexen en el alma fruto ga-

| nancia^s bien conriderar5que pri-
mero fe hazen a Dio s, que a mi: 
porque quando llega, á mi el gol-

pê ya eíla áado á efta Mageftad por el pecado, 
*. Y también^ que el verdadero amador ya 

ha de tener hacho concierto con fu Efpofo de 
fer todo fuyo ^ y no querer nada de fi: pues fi eí 
lo fufre, porque no lo fufriremos nofotros > E l 
fentimientoauiadefer por la ofenfadc fu Magef­
tad > pues a nofotros no nos toca en el alma , fina 
en efla tierra deftecuerpo^que tan merecido tiene 
el padecer* 

3 . Morir 5 y padecer 5 han de fer nueílros de-i 
feos» 

^. No es ninguna tentado mas de lo que pac-
de íufrir* 

j . No fe haze cofa fin la voluntad de Dios* 
$adre mioiCarroJbis de Ifíael^guia Elifeo a 
Elias». 

• 

N O -
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N O T A S . 
t . n p Odaseñasmaxstnas fcm cele{líales,y requieren vn comen-

JL to:y afsi es laílima rednzirlas á la clauíura de Notas. 
2:. La primcra,es confideració de vn alma^i íe como buena ena­

morada de Dios fíente mas las ofenías de Diosjque las íuyas; antes 
fíente las fuyas,por el dolor de las ofenfas de Dios. 

Quando a vn enfermo le aflige vn dolor vehementifsimOjno fíen­
te los dolor cilios pequeños, que fatigan afu cuerperporque todo el 
fentimiento fe lo lleua el gran dolor. Afsi ha de fer,quando ofendíé-
á o á Dios,rae ofenden á mhporque no he de íentir mi pena, fino la 
Culpa con que fe le ofende á Dios. 

3. Es verdad que lo ordínario [en mi particularmente ] es todo 
!o contrario.Porque quando con vna mifma herida,ó golpe ofende 
á Dios^y a mi,fíento muchifsimo mi ofenfa, poquifsimo la de Dios. 
Eí lo nace de que fe va el dolor,adonde eftán los fentimientos de el 
ámorry como yo me amo á mi mucho,y a Dios poco; fiento mucho 
que me ofendan,y muy poco que ofendan a Dios. A l reues fuera, fi 
rni amor eÉ|;uuÍera,y fuera á D i o s ; y mi aborrecimiento en mi 3 y á 
mí . 

4* No auia de fer afsi en mi,como es en m í ; fino que abrafado en 
á m o r d c D i o s n o folo no auia de íentir yo mis penas, fino confor­
marme con las penas,y abragar el penar:pues que tábien pena Dios, 
con ofenderle al pccarjel que me caufa las penas. Porque lo que hazc 
t i amor es conformar los amados por la vnion de voluntad,y hazer-
los vnos por el amony pues padece mi amado, jufto es que padezca 
jo . 

Con efto fe quitan los odios,los rencorcs,y las venganzas. Por J 
que fi yo no íicnto raí pena,no aborrezco; y íi liento la pena que pa­
dece el Señor por la culpa,fufpiro,padezco,y ruego por el culpado, 
|>ara que llore:y ceflafu culpa,y fa pena del Señor. 

5, En elfegundonumero,ya que en el primero lieuaalalmaala 
pacienciaporelamordel Señorea lleua por fu íanta voluntad a la 
mifína paciencia,y á hz ' .Quepues fu Diurna Mageftadquiere f idr i r% 
tambíen ha de f u f r i r elalma. La. quai,fí ama, folo ha de querer aque ­
l lo que quiere Dios,que es fu amado,y fu amador : y el Señor fíeiB-
pire junta el amar con elfüfrir. 

á i Dios quiere padecer:pues yo quiero padecer. Dios fufre fus 
M m 4. per 
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penas:puesy,o las mías.Díos quiere que yo padezca-.pues yo quiero 
padecer. S'ínoten^o-y.o otro querer que el de Dios, que puedo yo 
querer fino lo que qüiére Dios^Moí'oib no qlvkro querer, pero me 
fálca la facultad de querer,fino lo que quiere Dios. Y fino me falta 
laíacukad de querer,por iomenosdefeo no querer,lino lo que quie­
te. Dios. . • i k m i í :•. ; : u-ci, f-. 

Sea al gozar la al penarla al viuir,fea al morir, folo quiero a-
que lío que quiere Dios .£1 mire lo que quiere que yo quiera: porque 
yo íblo quiero querer aquello que quiere Dios, 

7. Enekiiifoio numero ofrece otro motiuo , al.padecer con pá-
ciencia^muy difereto^y es,que pues Dios,fiendo inocente, y lamifr 
ma inocieneia,padec!Ó en elcuerpo,y en el alma jy :m-fu modo pa»; 
dece oy las culpas en el akiia,qiiando con ellas le;ofenden-,porque yo 
no padeceré en e! ciierpo,y en el alma yíiendo yo materia tan digna 
de padecer; como dond^fe há criado con e l apetito torpcy malas in-, 
clinaciones las culpas,q«e fon tan dignas de fer caíligadás, y refor­
madas con penara y. padecer?Gomo fi dixera:Quando eíla padecien­
do, y, padeció lamifma inoeiénciájque es Diosjporqueno padeceré 
y-Ojííendo yo la mifma cuipa?X,:mas quando con el padecer fe llega i 
fati^facerios de l i t o s de la culpa.- : 

8.. Por cíToypadecÍend6 graneles dolores vn hombre diícretOípc-
cador ya penítente,^contrito, le dezia a Dios voceando, que 1c íoá 
repitiere maŝ y mas:y mirándolos como a remedio de fu.daiío, clá-
m3.u3.:Mñtren fiemas y Senoryfa lgm culpas, - Como fi dixera: Entren 
penas enei CLierpo,y falgan culpas del alma.. Es purgatorio eí penar 
en efta vida^iie.quiÉáxulpas con penas: como en el Purgatorio fá-
len del alma las feñales^y reato de la culpa,con la pena que padece, 
purificandofeelaima*, 

9 . Enel tercero repite fu fánto moterO MORIR,© P ADECER ; del 
qual tocamos algo en las Notas a la Carta 2 7 .num .5 .y 6% Solo adi¿ 
vier tonque aqui la difyundua, 0,hi zo coy.urvtiua,Aporque nodize; 
O morir%dpad£Cer'^mcy-,Morirry<padscen» 

Por effo vn conocido mío á los que repetían el mote de la Santa,1 
O múrhyúpadeee ry le s r t fponá ia iTmmryypadfcenv t to , y otroavrá 
defertporque en efta vida llena de trabajos, todo es morir padeciéa-
do, y padecer muriendo.. 

i o. La Santa en e ñ e lugar mudóíla difyuntiüa en conyufitiúáf 
porque como da documento de pacieneia,pone a la vifta el daño co 
el remedio: y en efta vida no folo es pena elmonrjíjno el padecer 
también al viuir para morire . 

• • 1 * v $ 
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De fiierte,que primero fe padece^ defpues fe muerery de toda ef-
ta pena de mo|-ir,y padecer,de padecer, y morir , es el remedio que 
fea por Dios rio'íblo él morirjílmo táinbien'el padecer ry holgamos 
de padecer,y morir por Dios: y mas quandofabemos,que nofere-
mos tentados de la fidelidad de el Señor,fino fegnn aquello que po­
dremos ZQkva.r:Nonpatjemr vos tentarifupra idqmdpote / i i s : co- i.Cor.10 
mo advierte la Santa en el num.4.' - veri. 13 . 

11. Y mas quando no folo fu Diurna Mageílad me llena rGomo 
el carro al que va dencro,íino que me guia^como el carretero al ca­
rro,que eííb quiere dezir la Santa-.Carrofoís de I f r d e l , y guíaÁelydh 4-Reg;.z. 
i í i ^ ^ 4 f e ' - « * á e ^ el alma íás V«I2« 
luzes que fu P adre dio a las almas. 

Cqmp íi dijera:Dios me llena fobre f l , y me guia para que yaya 
con ei.Etto esjél me da las fuerzas para quebbre,y el me da luz pa­
ra que vea,y él me alienta}y nie fuflenta, conforme a lo que dixo a 
fus Di fc ipu los :£ r^^^(3^ /¿w/»w:y-en ot^a parte:ÓV»^ mg mbU Ma£t«i8« 
potejlisfacere. Toan* 1 

1 2 . Aquí explica la Santa los efeoos admirabies de la gracia-, voa", 1 
jorque Dios enamorado del alma, lo haze cafi todo con fu gracia, y 
pér íugraciá . 

Porque Dios me excita,Dios me £euáta,Díos me defpiertai Dios 
me lleua. Dios me animajDibs meencamina,pios me abre los ojos. 
Dios me cura, Dios me lana, Dios me-m«eWS 5 Dios, me aconíeja. 
Dios me enfeña,Dios me vence,Dios me cÓLience,Dios me triunfa. 
m Einalmente,comodezia S.Pablo:Np.yOjfíno la gracia de Dios . 

Conmigo; ATw ^ p d g P M í a Deímecum\Í i&o z s i y o l t á o y \a. volún- J.COT.IÍ 
tadjpero Diosme da que le dé la voluntad.Yo obro, pero Dios me Voio, * 
da queyoobre ,yinedáqüe pueda obrar-por Dios , coii-Dios, para 

T*r i< ^ W "n " i t 
^ >f Ĵ L >f ^ 

^ ^ -A- ^• 
^ >f , i f 
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Auifosque dio la Santa por medio de la Infígm^y 
V. Plrgen Catalina de lefus, Fundadora de el 
Comento de Feas>al Padre Fr . Gerónimo Gra* 
cian^rimer Promncial de la Reforma. 

\ ; --100.1 

A V I S O IX. 
P A R A E L P A D R E P R O V I N C I A L . 

?Ste día (que es Domingo de Caíl-
modo ) mb mandó cita prefencia 
denueftra Santa Madre, que diga 
á V. P. muchas cofas, queha vn 
mes que me las dio a entender, y 

porque tocauan á V , P, las dexaua de efcriuir, 
pa-
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paraquando me vieíTe con V.P^porque es impof-5 
fible poder dezir lo que fe me ha dicho por me­
nudo : y afsi folo diré aquí algo y para qüc no fe 
olvide todo. Lo primero: j^we fe efcrmachfa ^ que 

Jeareuelacíon^mje haga ca/a ¿ello $ porque aunque es l)er-
dadyqut muchasJonlperdaderds: pero también fe fabê cput 

fon muchas faifas $ mentírofasiy es cofa recia andarfacando 
yapatimiái entr e cien mentiras:y que es cofapeligrojarj fa* 
ra ello me dio muchas rabones. 

2. La primer arfúe qmnto mas aj de e/fe modo, més fe 
defy>imde laFeüaqual lu^es mas cierta^qm quamas re* 
uelaciones aj^ 
, 3.. La feguniarqm los lnmhresfenmúy amigos de efl<x 

manera de efpmtii fantifiean fácilmente el alma que ¡as* 
tieney es negar el ordeñyqm^)- ios- tkm.pmjiúgaraíajufii-

faacion del almâ que es por medio de las y irtudes yy el cum-
plimieitco deju ley ¿y mandamientos * 

4. Dlze: Qm V. (P,pongamucho en atajar efo^quan^ 
to pudiere j porque importa mucho* Y qm por la mayor 
parte fimos las mugeres muy fáciles de dexarws lleuat de 
imdpmcioms :y como falta la prudencia y y Jetra? de los 
hombre separa poner las cofas en lo quefonytienen mayor pe* 
ligrodefio.. 

f, Y por eflo dizê que le pefar alean mucho fus Hijas 
fus Libros y particularmente elgrandey que trata de fu V i ­
da', porque nopienfenque efta en aquellas reuelacionts l& 
fwfecaon ^y con efio las defeen̂ y procuren ypenfando imi­
tarla* 
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6» Tor e/la manera di o a emenckr muchas^erdades^w 
loque elhtkñt t fg^i j iofe lo-dieron por las reúelaciones 
que tmúifino por las Virtudes.Y que^JPjüá efiragando el 
ef^iritu áfüs Monjas ̂ entendiendo lesha^e hienden darles -

^ ^ ^ F ^ ^ ^ ^ ^ ^ ^ ^ Í Í ^ ^ ^ ^ algunas que las 
tmganyji muy ciert as ̂ loerdader asaque fe les deshaga^ ha* 
ga que fe repare poco en ellas ̂ omo cofa que Izale poco, j que 
â ê es i?nptden mas que aprouechan.Y ha ftdo efto con tama, 
lu^que me hAcuitado el defea^ejtniikd^hek el libro de 
Aefím Santa Madre, ^ 

7. Efta prefeneia áe nueñra Santa Madre ad^ 
VicrtQ'.Que en eflasVifiones imaginar i as,fin que^ayanijún^ 
t amenté con las inteleEiuakŝ puede auer mas fútil £ngañot 
tPofqiie lo quefelpé con los o\os interiores ¿iene masfmrcxty 
que lo que fe fye con ks ojos de el cuerpo, T que ¿aunque 
nueflrú Señor regala algunaŝ ê es a IÚS almas de efta mane~y 
raspara grandes prouechos 5 es-cofa peligrofifsma^ por h 
grm guerra que puede hâ er el demonio a gente efpiritualy 
para cofas malas ¿por efe camino de el efpirim 3 en. efpecial 
quándv ajpr opiedad en eüas, T que en tfo düra fguridady 
qüand'o cree mas a quien la rige, que a fu propio efpiritu* 
T queel^iritHm^fííidoes el que aparta de todofíntir 
fenfuaL 

N O T A s . 
íií ^lieraar los Santos Patriarcas de las Religiones en lá 

V J tierra fus Ordenes,^ Prouincias , íiempre ha fucedido: 
pero en muriendofueltan la jurifdicíon,y ílicede la inrercefsion; y 
lo que aqui gouerñauan con la fuerza de íu exemplo,v de fu voz, a-
licntañ, y aíieguran, y fauorecen en la prefeneia Diuina con fus 

" ' orar 
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átaciones,pidiendo fiempre por los Hi jos , y hijas de fu fanta pro-
fefsion. 

Solo a Santa Terefa parece que la ha priuilegiado Dios, con qus 
g<5uierne defde el Cielo,y diuerfas vezes fe ha aparecido,dando con^ 
fejos,direedones,ordcnesjy auiíbsparael gouierno vniueríal de fusí 
Hi)os,y fus Hijas. 

• a. Algodeeí lo ha íucedido a otros Patriarcas, como a San 
Francifco, Serafín de la Iglefía i que tres años defpues de muerto 
tuuo Capitulo a fus ReligíofOs en vna cafaparticular:perO no s é , íi 
feha vifto en las Eclcfiafticas hiílorias con tanta frcquenciaiiComo 
en la Santa. 

3. Apareciófe muchas vezes a vna Religiofa de Veas de ad-í 
tnirable efpiritu j llamada Catalina de Icsvs:de la qual hablan las 
Coronicas como de vna de las mas raras en fantidad,y perfección 
tk toda la Reforma.Veafe el Capitulo j 2 .del Libro j .de fu Coro-
tiica,Tomo 1.y el Tomo 2.Libro y.defde el Capitulo i j . enade lá -
te,donde fe eferiue la prodigiofa vida defta Venerable Virgen, y cf-
pecialmente el Capí culo ^ o.donde fe refieren eftos,y otros muy im-
portantesauifbs elqual texto fegiürémos,jk)r auerfe copiado de fu 
miíbioiofiginay 

4. A^eila fenta- Virgenle iba dando algunos áuifós .S. -TereíaiU 
Madre,para que los advirtielíeal Pcouincial; y fon tales^que fe ca* 
noce que nacÍan dei Cielo,para mejorar la tierra , 

5 . ELprimeroes elreferiüorel q iu l esauifo,yexplícacion:y la 
€xplicacion}y el auifo fon admirablesjy baxado lo vno,y lo otro del 
Cielo ai liielo^es para lléuar las almas del fíelo al Ciel^ 

Sin duda laoyeroncon atención los Padres,y Hijos del Carme-
ló;porque refplandeccn en el íilencio,y negación á eftas cofaŝ y a fus 
reuelaci ones les ponen el candado del íilencso, di ziendd: Secretum jfaj2 2 ^ 
meum rmhi : mi fccrcco ;para m i ; pues fi las tienen}fe las callan,y fe v.i<>. 
niegan á eilas-.y ellDs,y fus Hijas viuen en Fe ,.y en Efoeran^aj.y Ca-
ridad,y en filencio,y efpcran^a,que es toda fu fortaleza i Inj ikmío, ifai x j 0* 

6, Abrapnfe con liiS i^uelaciones;y verdades rendadas de' la 
Iglcíia; que fontal creer,gouernarfepor ios-Articulosdela Fe: y al 
obrar jpor los Mandamientos de Dios , y de' la Iglefia: y notienen 
niasreiieIacionGs,que guardar fu fantps votos,obedecer á fus Supe­
riores, comoifi en ellos miraran al mifmo Dios , fer obferuantes en 
fus Reg]as,y Conáituciones. Viuen mortificados, y hurnitdes,tra-
taftideílo eterno, dafpreáan' lo temporaijtojaian de'lotemponilfo-
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1 > aquello que es for^ofo para lo eterno: oran, lloran, ginien5acu; 
den a Diosconpenicencia,y feruor.d.eefpiritu,con abftraccion, y 
vstfrap {í>oiCI o^i-ijoíium n i f i ^ripiz-yina ñ - ^ - T LWKZ i o í o é 

7. Tienen vn retiro fin ociofidad., y con alca, y humilde eon-í 
cerap'acion: vacian el coraron de deíeos, ahogan los defeos im-; 
perfectos al nacer en el raiíaio ^cora^on , y fianfe codo de Dios; 
y de fu gracia: y buícan en fu gracia , y con fu gracia al mílmo 
Dios . 

8. Obran en la vida teniendo prefente a la muerté; miran a la 
muerLe en las niifna^ ocaGones,y operaciones déla vida; íiruen con 
f:riedad,coaipunoion,y alegriajcienenjuizio, como quien teme el 
j«i ¿i6;tienea cuen ra con la vida, como quien la lia de dar defpues de 
fui.merte;rniranaoraal infierno,para no entrar deipues en el iniier-
no;ha2en de la celda Cielo,para i r de la celda al Cielo.Efte modo de 
obrar,de viuir,de defear,f3n feguras,yfa:ntas reuelacionesry eílo ha-
2en,y viuen con ellos Auifos de fu Santa Madre. La qual, con auer 
íidotan iluílradaáfe reueJacíones en el fuelo, todávia les embiaua 
deície elCielo eftos vtilesjfantoSjy perfedos documeáatos contra de-
íear,y publicar las reuelacione ?. 

p . Y aunque efta reuelacion de Santa Terefa trae confígo [co^ 
mo hemos dicho] la explicación, y íiendofuya,bafta, y fobra pa­
ra fu inteligencia itodavia^no la tocaremos, fino que la retocare-; 
mos con algunas advertencias, que mir^n mas á esforzar la aten* 
cion de q.uien leyere tan importante do6trina,que no a declarar la 
reuelacion. 

10. En el numero primero , djze: Que no fe eferiua cofa de 
reuelachnes: con que haze la Santa diíerencia de tenerlas, á eícrí-
uirlas. 

Qiie la Beata, ó deuota,ó RelÍgioíá,ó el efpiritual tenga, ó no 
t9nga,reueIaciones,no eftá en fu mano,y afsí no dize la Santa: AZo te-
gan neudóc iones fino-. Nofe haga cafo dellaŝ y no fe efcmmn las reue-, 
¡aciones» 

i r . De fuerte, que el tenerlas,© na tenerlas no eftá en fu mano; 
pero el efeduírlas,6 no eícriuirlaseftá en fu manojy fi eftá en fu ma­
no el no efcriiiirlas,quien le metió en dar la mano al efcriuirlas, paf-
fandoalefcriuirlas,defJe el tenerlas?Quien le metió en paíTar la re­
uelacion de la cabera á la mano,y de la mano al papel, y luego que 
anden bolando con las alas délas hojas del papel por el mundo las 
rcuelaciones? 

£ n «fto pone moderación la Santa^n manifeftar la renelacion, 
"• - no 
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no al Confeflbr,qiie eflb bueno es,íino al papehporque eíTofuele fcr 
peligrofo,ves;mas=peIigrofí> hazerloíporque eftá en nueílra mano 
dexarlo de ha^zcr.Porque aquello es pelígrofo en nofotros,en donde 
fc empeña la volüntad^no donde nos l̂deua la necefsidad.. 

12. En el niímo numero}figuiendo la- Santa el ixiiíino incento, 
haze vna ponderación bien'rara,y que enfrena mucho con ella á los 
que tuuierea afición a reueraciones. Porqu&dize: ^/? aunque mu­
chasfon verdaderas'.perofefabe que muchasJonfaifasmentirofas ' , 
j f es recia cofa andarfaaando vna verdad entre cien mentiras» Repa­
ro en elsmodo del &túx\QvMuc}jas{&{T£)fon verdaderas.No: dize:»?^ 

fahe quefon verdaderas^moiSón verdaderas; Peco al calificar las 
£a . \ ías3noÍcdízQiSonfalJas^o,Sef íhequefonfa l fas , -
( I J . Ycftolo dize con gran mifterio. Porque las reuelacio-
iies verdaderas fonverdaderas delante de Dios: pero haña que la 
Igleíia las ealifique?no fe fabe que fean verdaderas,aiinque íean ver­
daderas.. 

Pero las falfas,quando fon contrarias a la ley de Dios,y le defviá 
del amor de Dios,ó de las reglas,y preceptos de Dios , no folo fon 
faiíaSjfíno que luego fe conoce,y fe fabe,y fe publica que fon faifas, y 
Bazen vn ruido grandifsimo en Ja IglefiaiComo reuelaciones falfasjy 
efeandalizan la igleíia.. 

14. De aquí íe colige,qnan arríéfgadas obran las almasjque por 
fu propia voluntad andan fobré la?maromaídelgada de apetecer re-
uelaciones,y quan ruidofás íerán fíémpre fus cay das: porque van a 
perder muchOjy ganar poco.. 
, Pues fí fon verdaderas las reueláciones,aunqiie Ibfean jiafía def-
pues de muertos nofe declaran por verdaderas;y raras vezes las de-
clara la Iglcíiaspero fí fon faifas, luego,y de contado, y. viuiendo la 
vifteh delianbenitode falfas.Y fi efto es afsi(como lo inílnüa la San­
ta) quien fe auentura á vna afrenta de contado ? por vna honra muy 
inciertajy de fiado? 

.15. También fe ha de advertír,que dizerj^í? ay machas verda-
á ^ j ' ^ ^ ^ / ^ ^ p a r a que no fe obre coa temeridad en e l c 
ni dar crédito á las reuelacionesjaísi al condenarlás,como al' oirías, 
y cenfurarlás:pues las que pueden fer- faifas, pueden también fer ver-
daderasry en la Iglefia,afsi como ay Satosque aman á Dibs-áyDiós • 
que á eíTosSantos tal vez les da a cntéder verdades reucládas,y cier­
tas y ni fb lia de condenar efto por impofsible,que leda defatino,. y/ 
aunerronni por tan ordinario,porque feria ligereza. -

lió.. Pero liiegp añade á-eíVa reglá yna terriblé li:mitacío«5:Jr^-
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citcofa í , j (rcparóenh p a l a h r a ^ í ^ í í ^ ^ u e a i m e n e] Cielo con-
íeruaua la ímíVjeokí que hablaua^y que víaua en la tierra ) reda cofa 
es andarJacando vni i ve r i ad entre cien mentiras. 

Efta es muy notable cálificadon de la poca feguridad, que a-̂  en 
, lasTeuelacioneSjV quan peligroío es elle caminory es bien-quelooy-
gan,la l2an,y lo entiendan con atención las alinas,para huir de ape­
tecer íe.ncjante camin). 

17. Porque no pagan las reuelacíones a la verdad los diez*; 
-mos, como; fe paga a la ígieíia, de diez vno, fino las primicias , y; 
-muy cortas^' ineiertas^c ciento vno^ dndofo:y eíle es cernísimo 
tributo. 

De fuerte,qne de cien reuelacioneSjlas nouenta y nneuefon fal-* 
• fas^ foia vna es verdadera jen la opinión de l a Santa. Y advertimos^ 
que es efta vna opinion^que la tiene en el Gielo;y opinión quefe tie­
ne en el Cielo, no es opinión probablerporquc enel Cielo fe acabo 
l o probable,y fe vine con lo cierto,y de alü anda aufente l o dudofo, 
y fe viue con lo cuídente. Y afsi como efta reuelacion fea la verdade­
ra de las eientofcomo yo piamenteiocreo,porque trae. confí.go ex • 
celentifsima dodrinajy no fea de las aouenta y nueue^n eíle cafo ^ 
ta dedrina esjy fera verdaderifsima, 

18. La verdad defta ponderacion,y que no es ponderación, fi­
no verdad,io creerá fácilmente qualquiera medianamente verfado 
enlaHilloria Eclefíaftica. Porque dexando á vna parte las verda­
des reueiadas de la Fe, por que eflasfon fobre toda cenfura,y las for-' 
mó Dios para reglas de la mifma Fé:fífe contafíén,ó pudiefíen con­
tar las reuelacíones verdaderas^ faifas que ha aui do en el mundo, 
exceden B13.S que a ciento por vno las faifas a las verdaderas. 

Veanfelas reuelaciones faifas de los Nicolaitas, Agapetas,Mam-; 
qneos, Alúbrados,Origeaíftas,Montaniftas, y otros infínitosMonf-
trtiosiyveaníe la maquina de, reuelaciones faifas de infinitos, que 
han ca(ligado por fer falías reuelaciones, aun no fiendo hereges: y} 

, veanfe las verdaderas de Santa Brígida y Santa Catalina, y San­
ta Tcrefa, y otros Santos^ Santas de la Igleíiaj que no correípon-
den las verdaderas á vna por ciento de las falías. Y fino fuera por 
nofalirdela .dayfwra de la Notas, podíamos traer inumerables 
exemplos» 

i <?* De aquí fe (igue vna confequencía penoíifsima para el alma 
que las p.adece,yotra no menos penofa para eiConfeííor que las auc | 
r igua :^^ rs recia cofa(<:omo dizela Santz)andarfacando vna ver­
dad entre ehn mentiras * 
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i Para el alma que las padece,ó las apetecc(queferia peor)es recia 

toía andar rodeada de cien mentiras, para bufcar vna no neceííaria 
verdad;qiiando fuera peligrofa andar rodeada de cien verdades, co­
mo tuníeíTe configo vna neceííária mentí ra^uanto mas vna volun­
taria mentira, 

2 0 . Porque fiel camino de el a lmahade fe r tododeDíos ,yde 
v é t á d d \ I n / h m t u 3 & ' veritate-.que coía ir<as recia,que en camino de r°a*?n'<** 
verdad andar vna alma rodeada de mentiras, quando vna mentira V£r - l i ' 
baila para afear y deñruir el camino de la verdad? 

Si a vna períbna,quc hade hazer vn viage importantif^imo,y que v 
le va la vida en hazerlo con fegurídad,le guiaíTe vn hombre por do-
de huuieire cien caminos,que los noucr\ta y nueue fue (Ten á vn def-
peñadero, y el vno folo al lugar; quando auia vn camino por otra- ̂  
parte claro,ílana,cierto,fegiiro,defcubierto,y Real, no tendría por 
demonio al que le pufiefíé en el primero camino, porque dexafíe el 
ílgundp? 

¡ Aísi el alma confidere^ue fi de cien rcuelaciones las nouenta y 
liueue fon fallas,y la vna verdadera,y en creyendo,ó cayendo en vna 
faifa fe defpeña,y no es fácil hallar la verdadera entre cien íalías,,lle­
na vn peligrofo camino. 

2 Í. Para el pobre ConfeíTorestambien recia cofa andar facan-
d0[coxaodizela Santa]6entrelacando vn verdad entre cien menti­
ras: porque fi á vn hombre le puíieflén delante vn montón de cien 
malsanas podridas,y le dixefien;Efcoged aqui vna mangana buena, 
y entera,por ventura no era cofa enfadofifsiioa bufcar vaa mangana 
buena,entre cien podridas,v malas? 

Y aun en montón era efto tolerable,aunque enfadofovpero fi fuef-
fe en vn árbol muy alto que por la diñancia no era fácil el conocer-
lo,y por andar de rama en rama era mas fácil el caer jqtie el efcogcr, 
aun feria mas penofo,dificiikofo, y peligrofo* 

2 2 . Afsi íueleíuceder á los Padres efpirituales,qúe han de andar 
aueriguandoíécrecosde lasalmas,altos,profundos, difícultoíos, de 
^amaen rama,de acción enaccion.y de peníamiento en penfamien-
to-.en los qnales tal vez corren fu peligro,fi lo creen,ó fino lo creeniy 
es terrible cofa gouernar con eñe peligro* 
. 2 ̂ . Y caula mas ponderación, que aun no dize la Santa: Que 
es recia cofa hallar vna verdad entre cienmentirasXmo'.Bufcar^d fú ­
car vna verdad entre cien mentiras. De fuerte , que puede íer que 
fea verdad en mi deíeo al biifcaria,y mentira en dfuceílb al ha­
llarla. 

No De 
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Defuertéjque no ay vtu manzana buena entre lasciento,finQvna 
que la bufeo buena.y puede fer que la halle como las otras podrida* 
Afsi puede fer3que entre cien reuelaciones/iendo las nouenta y nue-
ue ra]fas,burque vna verdaderadaqualjdefpuesdeauerfecaníado en; 
buícarla^ia halle, faifa» 

24» Luego vá la Santa poniendo razones para manifeftar eí-, 
te peligro: y laprimera que ofrece enelnumero fegundo,es^T-
^^^^v^yí' de ¡a F e , fiemo ejra mas c ier ta , que quantas reuelacio-
nes ay. 5 

25. Pero como fe aparta el alma de la Fe por las reuclacíones? 
pues las reuelacibnes verdaderas no lo no apartan de la Fe > fínoí 
que aunicntan,y auiuan la Fe,y laacrecientan-.como en muchaspar^ 

-¡ tes lo dize la Santa de íi mifma en fus Obras. 
No ay duda, que las reuelaciones ciertas auiuan la Fe; pero en: 

contingencia de fi fon ciertas,ó no fon ciertas, amar las reuelacio­
nes, y defearÍas,nofolo apartan de la Fe, fino que pueden.dar alA 
traáeen el alma que lasdeíeaconla Fe, y apagar de el todo á fu 
Caridad, y arrancarle de el coraron la Eípcranja, y fepultarla en 
el infierno. i 

2 6 , Supongamos,que vna alma íe enamora de fus reuclacíoi-í^ 
nes,y va creyendo a fus reuelaciones, y fe fía,y entrega a fus reuela-] 
ciones,y víue con ellas;y eñas reuelaciones no ion ia Fe .que es ckr » 
ta,e infalible,fanta,perfe<5ta,y queencamfna,y guia a lo bueno, per- ¡ 
feá:o,y fantorperoefta alma tiene por perfedo, y fanto, como a la 
Fe,a fusreLielaciones:con eííb la Fe manda vna cofa,otra las reuela­
ciones.ella quierc,y cree mas a fus reuelaciones>que a fu Fé: con que i 
las lleuan al infierno fus reuelaciones, quando fin ellas lalleuaua al 
Cielo fu Fé . 

27, Expüquemosío de otra manera. Las almas , para vl-J 
Dir bien en la vida de el efpiritu, han de viuir ( como auemos ad* 
vertido ) con lo que creen, mucho mas que con lo que veen; por­
que lo que creen,esa Dios3y en Dios, que no veen:lo que vecn, es 
al mundo ; han de viuir con Dios , que creen; y no con el mundo,' 
que veen. 

Creen queay Cfelo,yno lo veen, ni la gloria de el Cielo; veen 
al inundo,)'fus deleytesihan de vivir procurando la gloria del Cie­
l o , que creen, y no veen; y bolviendo las efpaldas a los deleytes^ 
que veen. 

2 8. Pues fi la Fe aun quiere que nos neguemos a lo que ve­
mos j para que gozemosloque novcmos,y creemos 5 quanto ma» 
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querrá que nos neguemos a lo que ni fe cleue creer, ni fe puede ver, 
que fon las propias reuelaciones: puesá ellas,ni les de Liemos el cre­
pi to de Ja Fe,ni las podemos dar la vifta como a lo que en ehnun­
ido vemos? r 

Y afsi en efta efcuridad de la Fe efta todo nucftro remedio : y eílo 
que es efcuridadjCs mas cierto que el Sol,y que quantas reuelaciones 
puede auer fuera de la miílna Fe. 

2^. Deíla necedad de apartarfe de la Fe por las reuelaciones, 
han nacido todas las caydas de los que fe han perdido enlalglefía 
porreuelaciones:y bafta,y fobraportodaslacayda del gran Padre 
Tertuliano, Padre tan eminente de la Igleíia-.que por creer las reue­
laciones de vnamugercilla,y a Montano fu proteá:or}íiendo vno de 
los cedros mas leuantados del Libano^legó afer menor que los p i ­
fados tomillos del defierto. 
. j o . Añade otra razón la Santa en el numero tercero, para dar 
porarríefgadoelgouernaríe,y aficionaríe a las reuelaciones, y es; 
«Quefantifícanias almas los hombres por ellas ¡quandofe han deJanti-
jpcarpor las virtudes* 
[ Aqui la Santa llama Santificación a la opinión de fantidad:yyá»-
tifiear\\a.ma. al t̂ ener por fanrasa las almas.Como íi dixera: Tienen-
las por fantas por las reuelaciones, que fon inciertas; y no por las 
virtudeis,quejbn ciertas, Tienenlaspor &ncas, porque dizen que 
Diosfelesaparece;quandotodafufanddad auiade coníiftir en eña 
vida, no en que Dios las veaá e]las(que íiempre las efta viendojít-
no en que ellas firuan a Dios.Tienenias por fantas por vna cofa que 
puede 1er que fea falía;y dexan las virtndeSjen que coníifte la verdad 
de la fantidad, y que nunca dexan defer verdadero indicio de gra-
cia,ydefanddad. 

31 . De aqui refulta,que como ellas vén,que las tienen por fan-
tas,por reuelaciones,y no por virtudes,van arrimando las virtudes, 
aplicandGfe,y arrimandofe a las reuelacicnes;y reuelaciones fin vir^-
tudesjno fon reuelaciones,fíno iluliones. 

j» 2. Y reparo,que dize la Santa:.£W los hombres hsfantiflcan a 
f/Záij.De donde fe colige claramente}que habla de las reuelaciones 
de las mugeres,y de la opinión de fantidad,que por ellas les dan los 
hombres:con que auifa a los hombres,que no fe dexen lleuar del j u i -
210 ,reuelaciones,ilufiones,y engaños de las mugeres,fino que obren 
en efto como hombres,y no como mugeres. 

Porque no se como fe es,que las reuelaciones de las mugeres les 
parecen mejor a los hombres,y las de los hombres a las mugeres^ 

Nn 2 (̂ ue 
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que no las deeñasá ellas, y lasde aquellos a cños» Deue de naoet? 
efto de Ú maldita inclinación de los íexos encontrados-.en los qua-
lesfaciíttiente fe huelga mas el hombre de el trato de las mugereis, 
que no de los hombres: y las raugeres de el trato de los hombres,qüc 
no de lasmngeres. Con que cada eípecie de gente da mas crédito 
á aquello,que naturalmente ama mas;'quando porel miímo cafo qüc 
lo ama mas, ha de recatarfe mas,y no aplicarle fobrado credito:por-
qnc el jnizio que ha de f?r del efpiri tu, no fea de la aficion,y déla na^ 
turaieza. 

3 $.. Por eílo es meneñer que anden los Maeftros de efpiritu ate-
tifsimos,y recatadiftimos en eftas materi as:y cuidando de no cegax-
íe,aun con la honefta inclinación, y afición á fus hijas^ efpirituales, 
deípauilando bien los ojos,y demudando el coraron. Porque esvn 
íexoblaRdo^mabkjfuauejy vn poquito traidor,que inclina, traba, 
y llama;y Iciego abrafa,quema,y mata: y aísi es menefter andar con 
éJ con cien mi l recatos. 

34. Aáadefe á efto,que la imaginación de las mngeres conauit: 
menee fueleferviuifsima,fu facilidad grádífsima,fu credulidad amw 
jadifsitnarcon'que fácilmente fe-creená fi miíiTias,y fe llenan tras íí al 
que las ha de tenetjdetenerjy contener, pata que fe gouiernen pd í 
JDios,-y,pGr lasvirtudes,y no por fu juizi© propio,y por fí. • 

3 5 Bn-el numero qtiarto pondera la Santa otra razón de-la fla­
queza de las mi§eres;ydize,quc como por vna parteiedexan llenar 
de fu antojOjó imaginacioniy por otra no tienen letras, claro eflá 
que gouierno de imaginación fin letras, es gouierno de perdición. 
Porque fi las reuelacionesfyafean en la imaginación , ya lean en- el 
€ntendia3Íénto, vafean en la vifta) no fe regiftran por las letras ^ con 
la ley de Dios,y con las preceptosdiuinos, con iósconfejos Euan-
gelicosyy con el j ui zio prudente del Confeítor dodo, eípiritüal, y 
defapafsiomdo;eorreüriefgodeferengaños, y iÍhfion€s}lasque fe 
tiíncn.por reaclacicncs, 

3 Ó'V Y lo que es masjon tan difícultofas de entendér,qne aun an^ 
dando aliado demiuchas letras,las reuelaciones han parado en -ilu-
íioncs:o porque las letras fe dexaron gouernar de las reuelaciones,. 
qiíando auían de gouernar á las reuelaciones las Ierras;ó porque no 
pudieron las letras verieer la efcuridad,y tinieblas, con que gouer^ 
ñauan al alma las reuelaciones^ 

De lo primcrojbuenexemplo es el íeíerida de Tértulíano, varón 
Jlenode letras,que fe d x j llcuarty cautiuae codas fus letras de vna 
mu.^cr.gouernada de faifas reuelaciones.. - :. 
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3 jé De lo fegundo(que es)que muchas vezes las letras aun no 

bañan á defengaííarabsque tienen reuelaciones )á cada paíío fe 
ven i numerables exemplos. En nueltros tieitipos vna labradora^ue 
viuía en vn lugarejo cerca de vna de las Vniuerfidadcs de Efpaña, la 
prithera en las letras Teológicas, trajo al retortero a Varones doc-
tifsimos, y perfe^ifsimos, que la tenían en grande opinión de fanti-
dad, y admirauan fus renel iciones: y no bailaron tantas letras, y I b 
que es mas, tan grande cfpiritu,para conocer aquel efpirítu, que era 
todo él vn embufte: y afsi fye caftigada por el íantoTribunal. 

j 8. La razón de e í loes , que aquellos fantos, y doétos Varo­
nes, como grandes médicos, juzgauanfegun la relación de aquella 
enírerma; y ella mentía, y difsimulaua; y era el exterior tan meíiira-
do, y compuefto,que noáe podía penetrar lo interior defeompuefío, 
yidefmefurado: y íí ai medico engaña el enfermo,no lo curará el mif-
mo Hipócrates , ni Galeao : y ¿íii han íido engañados de mugere» 
Varones dodifsimos, y fantifsimos, fin culpa fuya, y con perdición 
de ellas: muriendofe el enfermo porfa engaño, y efeapandofe el me­
dico por fu buena intención. 

' 39* No faltaua aquí las letras, fino que no baftauanJas'letrasi 
curarla enfermedad: porque iue engañofala relación, como la re-
uclaeioa, 

Y otras yezesla conocen, y no l i curan: porque no quiere la en­
ferma aplicar la intcncion,m la acción alos remsdiosj y buyede los 
rctnedios,que le aplica el medico: con que viene ia enferma á parar 
en la fepukura fin culpa alguna del medico. 
' 40. En el numero qirinta, como la Santa aula temdo tantas re­

uelaciones , y fe las auí an mandado eferiuir ^ como quien deídc el 
Cielo quiete dar fatistacion a ta tierra , les dixo a fas Religiofis^quc 
en fas libros, donde áy difcu.rf®s de virtudes, y de reueladones, 
imítenlas virtuJes,.y náfeafidonena las re.uelad©nes: y que lepe-
fara mucho que hagan lo contrario,y que lean mucho en fus libros, 
ttsuadasmasdeelafedo a* las reuelaciones, que en e%s fe cfcií-
uen, que de la celcftial, y admirable doélrina,q.ue contienen: con la, 
qual tanto fruto hanhechoen la Igíefia , y dado inhratas almas ala 
gloria; y que oyibn la piedra de c l t oque de los Maeftros de eípiti-. 
tu, para difsemir el verdadero de el falío. La qual es doétrina con-
figiviente ala aaíecedente: y es como fi dixera: Las reuelaciones fon, 
inciertas, lasvirtudesdertas; andad Hijas con lo cierto , y dexacjl, 
lo i nci erro: ,l^s reuelaciones fon peligr.ofas las vircudesfeguras j de-
Kad lo pdigroíbjy caminad con loíeguro. 

m á 41 . 



U-í AVISOS D E L A S . M A D R E T E R E S a D E I E S V S . 
4 1 . Y añade en el n'.rnero fcxto, para que'vean, que es mucho 

mejor camino el de las vircudes^que el de ks reuelacioncs; Que el v 
pfemh quegozam en la otra vidayno era por las reuelachne saj ino-
pór las v ir tudes» 

Como fi les dixera:Hijas,preuenios de la moneda con que fe co- i 
pra la gloria,para venir a la gloría: porque en la gloria no pafTa la i 
moneda de las rcuelacion^Sjíino la de las virtudes.Dios,quando d i - i 

l u c » is* x é i N e g o t í a m m i d u m ^<?»ií?.Negociad,tratad,y contratad,mientras i 
T . I j . que vengo a juzgáros lo quifo que el trato,y la grangeria fueííe coa i 

reúelacionssjfino con las virtudes: compranck) ellas con lamottifi-; 
cácion,con la obferuancia de los precepros,con feguir los confejos,! 
con la oracionjCon la penkencia,y clfudor,el trabajosa pacienciaí 
y la cruz. El negociar con los talentos de la gracia,y de la naturale­
za; no ha de fer empleando^ni cargando en reuelaciones: porque es 
péligrofa naercaduria y carga9on;fino con la imitación de lasvirtu-^ 
des del Señor, y de la Virgen, y délos Santos:y eftaes la moneda,' 
que pafla en la otra vida,y la que en efta grangearon los Santos3que 
eftánenella. ib 

42 . Y dize difcretamente.no que no tengan reuelacionesjpor-? 
que eíTo claro eftá(como hemos dicho)que no es en fu mano;íínb que 
no fe aficionen á ellas,y que no hagan cafo dellasíy que no fe gouier--
nen por ellas y que fe nieguen á ellas. Porque las réuelaciones han 
de rairarfe como» enfermedades , las qualesnoíe tienen , fino que fe 
padecen. ' - ' 

Y afsi qnando aflige a vno la calentura,los que quieren hablar co> 
pmpiedadjnódizen-.Pedro tiene gran calentura, fino. Padece .gran 
calentura-porqué lo que fe padece,propiamente no fe tiene; antes la 
calentura lo tiene a él,que no el a la caIentupa:porquefiél tuuiera ^ 
la calcntura,rK) la tuuiera,fino que la foltara^Pero porque la calen­
tura lo tieiié á él,no la puede echar defijháftaquc le íuclta á el la 
calíenrura. • ' « - ; ir: ni:,¡ a-..p,'{trhrírflo:>iAm-^tltswp-c.ríuun',hú. 

4^ . Afsi fehandeteñer lasreüelaciones,arrobos, y vifíonesma 
cbmb quien las tiene a ellas/ino cómo quien las padecc,y no puede 
áexar de!tenerlas,aunqiie qiiiera:y efcbgiendo el alma buen Medico 
Efpiri!:ual,que la cure,y la gouiernejy aun tal vez es menefter buen 
Médico corporal:porqiiedependen(fi las reuelaciones fon imagina-' 
cí ¡nesjdel cftado de la fallid corporal,el curar lo efpiritual: y es me­
nefter que la curen en lo efpirÍEual,y en lo temporal, ^ 

4 4 . Añade en el mifmo numero,que aunque aya algunas reuela-
«íones ciercas[que íi avrájes mejor dexar lasciertas,por no incurrir 

«n 



A V I S O N O N O . $3% 

en las inciertas;qiie no gouernarfe por las ciertas, con riefgos de per-
deríé porlas inciertas. 

Es prudentifsimo didamen^y celeílialjComo baxado de c 1 Cieloj 
Porque en lo que voy a ganar,y no a perder,eflb he de hazer ; y en k) 
que voy a perder,y no a ganar,eíro tengo de rebufar, 

4 j . Si yo tengo en la Iglefia quantas verdades he meneñer para 
falvarme,ya reueladas,y ciertas,infalibles,y deFéjquien me mete en 
embarcarme en vn nauio de reuelaciones dudolas,qiic quando pien-

que me lleua al puerto,dén conmigo a pique en la tempeftad,y me 
fepulten en el infierno? 

Quien dexa lo cierto por lo dudofo?Quien dexa lo feguro por lo 
peIigroíb?Quien dexa lo que es de Dios,por ]o que es de mi propio 
iuizíOjíino quien no tiene raftro de j ni zioí 

4<5'. Yo fupongo que fean ciertas mis reuelaciones, que me itn-
porta'jfino me he defalvar por las rcúelacioncs,fino por las virtudes? 
Pero fí fuefíen inciertas,y falfas,y me embarcalíe en ellas, que naue-
gacion era la miaen la vida elpíritiial}toda de eícollos,de Scylas 
-Garybdes?Puesfi.yo puedo nauegar en mar fereno jno es locura na-, 
«egar en el tormentofo? 

4 7 . Dirá alguno que efto leyere:Pucs, Señor , no queréis que 
aya reuelaciones en la Iglefia? No ha de auer en ella reuelaciones, 
pues ay en ella almas, que á Dios tratan, y á quien Dios íe mani-
fíefta? 

No digo yo que no las aya, ni que no las ha de auer: fino que afsi 
como ay,y ha de auer reuelacionesjay a también temores,re2elos,re-
catos^confejos^advertenciaSjy humildad en eflas reuelaciones:y que 
aya luz, y letras, y cuidado de no gouernarfe por reuelaciones,don­
de eftá la ley de Dios patente, clara, llana, fanta, y defeubierta, y 
de inefable verdad, fin íbmbras de falfedad. 

4 8 . Y aísi el alma, que padece eíie trabajo, padézcalo como 
peligro, y trabajo; y no como gozo, alegría, y vanidad, y propia 
fetisfacion. Ande en humi Idad, y confejo. No fe tenga por mej or: 
fino humillefe^ tema,y tiemble, penfando que es la peor de el mun­
do: y con elfo efperando, y confiando en Dios y obrando, y firuien-
do, y obedeciendo a fu íanta ley , y afu Confefibr, y haziendo cafo 
de las virtudes, y dexando a Dios las reuelaciones 5 vina, y obre,ef-
timando mas (como lo hazian los Santos ) la cruz fin reuelaciones, 
que no las reuelaciones fin cruz. 

4 c . Y los Maeftros eípirituales no den motiuo a las almas para 
que fe aficionen a eftas cofas inciertas, dudólas j y peligrólas | $ que 

Ñn 4 aun-



$36 A V I S O S D f í L i S .MADRE TERESA DE IESVS. 

aunque no ay dudi.que cyaando Dios las embiijcaiiíaiv grandes vtív 
lidiáis en las a l.nas,y en la Iglsfu; pero no aísi, quanda las almas 
las tbiicican,y iosConíciToreslas aplauden:porque cfto es íumamcn-. 
te peligroío.. - . 

5 o. Las reaelacionesde Santa Brígida fon ciertas[esomo he* 
nios dicho] las de Sanca=Cacalin2,las de SantaGetrudisry eftas-,y las 
de SantaTereí* todas pueden píamente creerfe que fon ciertas , y 
verdaderas,y por far verdaderas^pueden contarfe; pero las que haa 
fido faifasjy-io fon^y loferan/on tantas,que se fí podran fácilmente 
contarfe. 

Y defpucs de fer ciertas aquellas j conficfía aquí Santa Tetefa; 
que nofe fücalCieiD por fas reuelacioneSjfiao por fus virtudes. Y 
afsi, Almas, demonos alas virtudes,, y neguemonos a las reucia^ 
dones. 

5 i . Yo confíéír6,qu^de todas quantas retielacionesay de la Si*-; 
ta)ninguna me hacontentado mas que efta reuelacion comra laste-: 
uelaciones-.porque eftas verdades; que aquí dize, afsientan tan de 
quadradó en la razón natural.y fobrenaturaljy fe conforma deíber*-; 
te con lo efpíritual,y prudencial de lalglefíajque quádo de las otras 
reuelacionesfc pudiera dudar,de efta no dudara yo: pues aunque no 
vinieraeflaverdaddeBeelCielOíesgrandifsimaverdad^ y vtllifsf^ 
ma en la ticrra3para huir de los lazos de-la tierra,y confegtiir la gra^ 
oia en elfuelo,y la gloria cnel Cielo., 

52.. Pero también es neceñkrio advertir,queno f&harrde cenfu-; 
rarconafperezaeñascofas,niafli§irfobradoa las almas afligidas^ 
íino obraren todo con tal fuerza referuada al creerlas, que nunca 
nos empeñemos ^ ni i embarquemos en do que fon las verdades de la 

^Eé;que es en dónele aliemos dé nauegari . 
Tenia yo vn ami§osy;fobradamente amigo,qiíeyíendó qne fe ef-

f cándecia/y enfurecía otro conocido íayo,oyedo algunas* reuelacio-
le dezia.Q^ue no féacógojaííepor elJo,ímo ó Jas creyeficjcomo fi 

no las cre\re{]e,6 noias creyeCejComo fino le innportafíen.Porque-el 
día que el Maeí t ro^ue goirierna aquellas almas,nofe eiBbarca,ni fe 
empeña eneftascoías,y quedas mifnas almas fehumiUájyfolo obra, 
y ereen por lo queordena la Fe,y fu Macftromo ay que afligirfe, ni 
acongojarff,ni caufar maspeaa íYquien lo padece; pues muchas ven 
zes rto eíiá en fu mano dcxarlca de padecer* Y afsi como hemos vifto 
muchas caídas por no bazerlo aísi,hemos vifto notable gloria?y v t i -
lígiad ala íglefia por hazerló afsi. 

5^ f. VJtimámente dizUa V.MadieCatali^u de lesvs (aquien 
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fe le hizoella reuelacíon: )Que cm eJUfeJe quito el defeo que ténia de 
leerellibredejavidadela Santa:eño>e$,lzs reuclaciones que eílán 
en la'Vida de la Santa;qiie fue quitarrele la gana de reuelaciones: y 
en quanto a efto,tarabic fe naé iia quitado a mi:y creo que fe les qui­
tara a quantos la leycren,y fueren cuerdos, y quííleren andar por 
Buen cai*ii.nd,y facil,y claro:porqüe defeo de reueiaciories corre pe -
H gro defer defeo de imperfeccionesjy loqmos peorjde engaños 5 y 
¿eiíuíiones.. 

A y i s o x 

Lgünos dias antes de ía fiefta de Satt1 
Andrés, eftándo yoenforacionen-
eomenda ndo á Di os la s cofas dq 

g¡; nueflra Orden y fe me reprefent̂ 1 
aquella prefencia de nüeftra Santa 

Kiadre Tereía de lesvs > y me dixo : $>i d ^rmirí-
\ ci al) que procure introducir en las cojhs ¿que ywje procure1 
dumwitojetnpü w l yni ef^ititud^ pon los medios- que los Je ̂  

' vhfés ¡<?}>í¿^ri::p(n'¿¡ue no haráníólvioy ni lo otro 5 /pío ¿que 
vjftfimi^:Wtjos. 9 jf^iuanm Recogimiento, P̂orque dgmús 
fye^spienfm qii e hâ en prouecho a íosfíglares^j. ú nuefím 
Orden, en comunicarlos mucho jy, antes pierden crédito*$fít~ 
can daño en fas efpuitus^ Y penfmdo pegar les efpmtuy 

- trae ellos el de iosfeglaresijfós modosyajsijaca mucho frv -
' ttecho el demonio, Porque pw la Jolicitud en lo témpora!^ 

entra el ejpmtu de- di/h'acción en la Orden timeMa cnel 
efpiritu,. 
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r . Queproctire: tener en j l^) para los demás la merntr* 
f ia de/las cofas,Y que qualqmra cofa queje aya de determi* 
nar aponer la primero en recogimiento de oración: porque pue* 
da tener tanto e/piritUyComo entiende, y haga efeBo lo que 
en/enarê y mandare .Y que procure tener tanto ejpirituparü 

Jiycomofabe par dios otros, - * 

.-:N^O T A S. h 
• 

t; "I^Efdeel Gklo zelaiu S,Terefala abftraccipn de fi» Ht-} 
' i J jos,y afsi dio eíle aniío,para que ya que era fór^ófo fo-í 

correrfe,como lo hazé losfcglares(porque viuimosen cuerpos mor-. 
¡ tales )no fea con los modos de los feglares, 

2. . A dos cofas puede mirar eñe Auifo.La primera alo interior; 
L a íegunda,á lo exterior. A lo interior/ue dezirles a los Religioíbs: 
Forfofocs que el Prior büfque con que fe fuftente fu Conuento,co-
mo lo es que el feglar buftiue como fuftente fu familiarpero el Prior, 
y la Priora lo bufquen.puefta toda fu confían9a en Dios, y pidién­
dolo primero a Dios,y con aquella fegurídad que Dios ofrece en la 
Fé,en la £ípcran9^,y Amor de Diosty teniendo preíénte,qué quien 

Matt.io. fuftentalos gufanos de la tierra,nodexara que mueran de hambre fus 
verf. z?, íierilos;y lo quc dixofu Diuina Mageftad,qiie pues alimenta lospá^ 
vcr * J I ' jarillosdelcampo,bienfuftentaraálosquelcaman , y tratande a-i 

gradarlo,y de feruirlo,no dexando los medios,fino teniendo ^refen-
te á Dios en los medios. 

j . De aqui rcfultaf y efte es el íegundo fin de cfte Alrifo)que con 
eílo fe defpide vn axioma comuHjque áhQt Poner los medios, comofi 
nohuuierx Dios-y acudirá, Diosicomojinobnuieramedios. 

Porque defte axioma,la primera parte: Poner los médiosycomofi 
no huttiera D/oj,ticne malifsimo cquiuoco:porquc en los medios,y 
en los fínes,y en todo hemos de obrar,como fí huuiera Dios, y con 
Dios,y para Dios,y por Dios.Y no ay buenos medios, ni remedios 
fin Díosjy lo que es mas,ni es bien querer fin Dios los medios, ni Ibs 
remedios. 

4. Y aunque veo,quc el intento de el que inuentó efte adagíp; 
no fue dezir, que fuellen fin Dios los medios, fino que fe a pliquen 

con 
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cón csfner90,y con calorjtodavia para téiTiplar,y moderar,y dar a-
cierto al esfuer^OjV al calor de los tnedios,es meneílcr no perder.n i 
vn punto a Dios,y tener pfefenteá Dios,y que los medios no fe ha­
llen en ningún tiempOtín Diosrporque fin Dios los medios mas fon 
daños,que no medios,ni remedios.Y efto es lo que dizcen cftc Auifo 
h Santa. 

5. Lo interiorrde que han de cuydar los S«periores,para difere-
darfe delo8feglares,esnobufcar elfuftento,dando de lo efpititual 
por lo temporal:efto es no apartandofe de fu inftituto,por el aumen-
tp tei^porar de la cafa.Porque fila comida me coftaffe la virtud 5 y 
tanto fucíTe yo perdiendo de lo bueno,<3[uanto me fuefíen dando del 
faftentOjferia defdichada grangeria dar de lo del Cielo por los bie­
nes de la tierra,y.quitar de la d i d plina regular en lo efpirltual por 
tomar de lo temporal, y dar las virtudes por los dincrosjy dar los 
bienes eternos por los temporales, 

6. Eftofucedcria.íifehizieírecongrangerias ilícitas ^fí íeenre-, 
daíTen en haziendas fuperfluas,fi efto lo obraffencon tanta ocupado, 
queahogaffen ál efpiritu,y apagaílén el feru©r de la caridad,y deíie-
rrafíen la quietud de la abftraccion ,y contemplación» 

Y afsi la comida, y fuftento de los Religioíos fe ha de grangcar en 
los priridpios,?n ló^' medips,enlo,s fínes,en lo i n t e r ío^porP ió^con 
Dios,y para feruir a Dios:para que fu Diuina Magefíad la bendiga, 
y haga que fe logre en fu feruicio. Por eíTo difcretamente algunos 
llaman á la comida de la Re l ig ion i^^W-.y á la de algunas caías fc-
glarcs mal gouernadasjmí?/^/'^. . . •- • 

7. Porque el Religiofo labüíca^y pone los medios con Dios , de 
Diós,y por Dios-.vá a bufcar la limoffta,y la pide por amor de Dios: 
danle el p in,la fruta,y el pcfcado,y di zs: Seapor amor de Dwf . L i e -
wala á la cafa,y!dala al HenTianoCocinero,y le dize Qketkt-Éáo^Deo 
gratías-.y ¿máciGuífíe eft&por ámor de Dws,El Cocinero lo haze to 
46 por Dios:y fi le dan prifa, la may or colera d i z e A tábe Hermano 
ygrflmor de Dws:ycUe{pód'Q:Ten¿a paciencia por amor deDios.hls 
iMU'á l Refítódo,y'la recibe la?beñí[fció'4eí Preladó,y la de Dios: 
y entré liciones fantas,y de DioSjfe fuñentan fíempre , tratando de 
t)ios^y danle luego las gracias á Dios dé aquel fuftento : y afti todo 
ello eftá íleno de bendiciones de Dios. 

8. Por élcontrario en algunas cofas mal gouernadás de feglares, 
todo eftaaleno de m^ldiciones.Porqu^ dize elMayprdomo alAmo, 
Que le dé dinero para el fuftento de la caía,porque no tiene vn Real, 
&eíponde que no íe tiene,que lo buíqüe.El otro renegando fale jú-

ran-v 

\ .111 
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rando^votandoyy maldiciendoiquacQmQhadcfuñcntair i l a calafírt 
dincrc? 

Pairaliiegocílc riiidoai DifperífcrQiy él con otros tantos rente-' 
gos,y juramentos ponc las mifinasdificultades. A l fin a Fucr^a dc dt* 
lígenciasjcntte infinitas maldiciones «fe v á i vna difpenfa, y fé trae i 
con otros tantos reniegosja comtda:adere9anla, y al pedidla, y ail 
dári:i,y al comerlá^todocspendenciajdifguíloSj maldiciones [ y. dí-
feníÍGncs;y afsi a-efte generode coimdajnQ ay que admirar la puedati 

gi Dellos modos han de huir losReiigiofos, y aun los feglares; 
procurando quela intencióníea de Dios;eJ difponcr ios medios con; 
Dios;eífuftcntaríepara feruir á Dios : fi 'hallan lo que ibuícan, dac-
gracias á Diosjy fino ha-Uau^^di^y tener-padencia por Dios: por­
que deftafuerte nohc v i i i ohomte injiu'm de* 

verf 1/* relUiiim^ecfmen eius quarempmem* 

Y I S O X I . 

P M A E L P A D R E m O F I N C I A L . ! 

'Amblcnime lia dicte nueítra Ma­
dre Santa rdiga a V . P. Que m a/ 
wd&mde (priores: porqm importafar 
muchas cojau La primer a, por que aun­
que importa mmho ayudar ahs otros¿ 

infporta masd aprouechmiento propio de cala ^ m ,y h 
bienque pareceráfir fuhdim , losquehitifido f r e í d o s ^ 

/era de grande exemplo j j los Tmres mems iran/eimpo* 
nieiido, I que aunque efios no tengan tanta experienciay qut 
losqw han/ido Trmcsy los podran aprouecharitmimdofi 
; cmjfejo í aunque no quemnáo/e meter á^ar/eh ellos i ni en* 
tremeterfe en alguna coft de^ukrnOi/ínpedñfíio* f .crqut 

fe-
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mehaiicho Tque impoYtmiichQy que /cande yerás fu i -
S tos Jos que hanfidb. Arelados lo Retrete 'para exem* 
fio de los otros:y no pienfenlosdemasque no fe pueden &¿-
Hctrjin mmidY^ygouermr J que pare^canfiMitos^como jS 
nunca huieran/ído Triores^ni ¡o huuicjjen ic holuer afír, no 
contando lo que ellos hartan enfus oficios y¡ino aprouecharfe 
aji mijmos: y de efiamaneraMtangranproúechóyquanio lo 

. hmluan aferi .; •:. '; 

:0 T -A.- Sé . • 
fcl íb iiíJrl y i £Í:-n ihttioí [ :b v j L.v.frírtf.i r l ob m r i ss^bbodo 'b • 
Í , . i . . vrií 7 oíoí j hh '• lü.'i "•^.lúzlúíjido 3'b v ínMiiiivá 

0 ' T? Ste es Auifo}y explícacíoriry afsi no es neceíFaríaJa Not^s 
' • j L é ' ptte$e]i-Auié>,y la^xplkappnlpftfle- los C^los. Harto 

;cludofaes la queftion entre los Politkos r f i conutenerque losófieios 
fcan perpetuos i o temporales^y febre eíto diícurrmdilatadamente 
JosEfladíftas. 

2;, üi Y o , -antes que y ieOe efteauííode la Sa^ta»íol/a dezjr ^qu^ 
. f Bifiendo b.«enp?;Í.QS Superiores j y procediendo bien, auian de lcf̂  
eternos. Porque fino , fe quita de el gouierno al experimentado i, y 
al jufto, y al ^eloíb, y al cuerdo, y al que tkn^, contentos a losíub-
41 tos, al que los míjora con fu ejemplo, y confirma con fu feruqrj 
jp r̂a dar elg^aiernoa^u^nlo hj34e gotíetí^r todq^fPMnjneiert^ 
y malíéguroacierto. ,c.-, : j -

Y por el contrario, filón máloslos Gouernadoresi y notable­
mente malos j no auian de aguardar a que acabaífc el trienio: pues á 
tres años de mal gouierno,pueden trabucar el mundo, y dexarlo fin ; 
remedio, ni gouierrio. .4 x ^ ^ ^ ; 
• ^ , También veo; que tres gouierriosqüeíeflableció Dios;el de 
los luezes, y el de los Reyes , y el de ios Pontífices, todos fueron 5 
perpetuos.El de los luezes en MQyf8s}1y áisínceílbres3haíla Samuel. • 
E l de los Reyes en Saúl, y fus fucefiorefc, hafta Sedecias; y el de los 
P o n í ifices defde San Pedro, baila el fin de el mundo. Y íéñal es ef-
t a , que es buena la reelección, ó por deziiió mejoróla perpetuidad ' 
de los gomemos. • 

4̂  P ef 
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4. Pero puede? reípondcrfe:qiie,f:ffofe entiende en los goiiíernós; 

lección,como acjüi advierte la Santa. / 
Yaís i comunniienteesloraejor,y rnasbien recibido el mudaric 

los goniernos por numero de añós y por ios tiempos limitados,por 
lo que aqui fe dize en la reuelacion. 

5 . Y añade entre otras conueniencias : Que los que fueren 
mandandoJj$gan ojlcjos de obedecer\%Qv: ¿os razones eípirituales, y¡ 
diferetas. * ^ 

6 , La primera, porque no fe les olvide con el mandar,el obe^ 
decer; refpe<5to de que efta nueftra naturaleza, aun en el muy per-
fectOjenacoftumbrandoíe/amiindarjfele va olvidando de fuerte el 
obedecer.que huyetíel obedecerjacoftiimbrado á mandar; y huir de 
el obedeceros huir de la humildad,y de la obediencia; y huir de la 
humildad,ydelaobediencia,eshuirdelCielo , y irle acercando al 
infierno* V; ; 

7. La íégunda, porque fabíendo pradicamente obedecerjfe-. 
pan dcfpucs prácticamente mandar: porque auiendo íenddo eníi 
la amargará de el precepto i ferá defnues dulce al mandar f y la­
bra dar fuauemente los preceptos: y quando fufra en fí la condición 
de el Prelado ¡ moderara deípues la condición , al íer Prelado, y 
dos onzas de |uiziopradico,enfeña» mas^qüe cien Arrobas de j u i ­
cio eípéculatiüo. 

Sepa el Religiofo, que es fer afotado; y a9otara con blandu-; 
ra fiendo Prelado. Como el pan negro fíendo fubdi to,y veo lo que 
lo fienten 10sfubdítos;y bufeara para fus fubditós, fiendo Superior^ 
e l pan blanco* 

************* ********* * * * * 
i * + * + * 

• ip.fbl Y" .C.!Ííf'f'.-b-3LílH Í3.í<;ir,n í <v?L-.)<i ydibw'.-mQ-

^1 AVI-
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A V I S O X Í L 
P A R A E L P A D R E P R O F I N C T A L . 

Y día de los Reyes me ha dicHo^qae 
M diga al Padre Proulncíal : Q m Dm 
fe yarabmdctme corre éntrelos ( % % f Q -

Joŝ de que m h ^ fenitencia^y trae lim* 
tó| qué ha/¡do ra^ontenerhij^orquémiu 

cfyosde los fuhditosyque no joii am regalo^no mirm 
lanecejsidad^y trahajo^y lo que padece por lof caminos ,Jmo 
yn día que llega de huejpedfí comió carne^ tomo yúpoco de 
regalo por fu enfermedad:y tientanfe-$ âpatecm fer tp'rela* 
dos'j quepor eftô que lesean tambiénpeniteniey kunque m 

Jea con muchoJicretOyfor elbúen 
i . Que alabe mucho lapenitenciarj reprehenda qtíük •:. 

quier exceJ3o,y demafia eyi las comidas-aporque conio 'no dañe^ 
a. lafalud 5 toda penitencia > ajpere^y meno/precia a^udai 
mucho alefpiritu* 

5. QMprocüredeJíerrarcm^ 
üidadytodo lo que fuere qu alquiera punto: de relax ación deKí 
^Wayy^Gfiftitucionesrporque de ordinario e/las cofas tie~. 
mnpequenos principios^ grandes fines ̂  

N o T A s; ^: ^ :i 
' S eíle Auifo el cimiento,y fundamento de la regular enfe-

XI ñan^a^ue confiíle en la fuerza del exemplo, de que acá 

n 
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bainosde h a b l a r : e x o r t e el Prelado d lapenitecta d losfubdho.s^ 
conclexmip¡9.iy l a s o b r a s . y í z s edificavn Prelado caílandojy obra­
do, que no obíandojy predicando.Mas perfuade con ir al Goro3para 
que vayan alCoro,que con predicar vna hora todos ios dias}dii;ien-
do diuinidadesibbre que vayan al Coro. 

.2. «Elediñeiodetaproiiechamiento mterior de los fabditos, -no 
fe deue ala voz de fus Prelados,íino a1 fu exemplo,vfas virtudes. Por 
effofe Iiaipa.^lobprbien:,edificar jy nofellarna.afsi al hablar bien: 
pot^úe obrando, prfncipalrnentefe edifica -. como en eílo materiai,' 
aí^ando.féedtHcan las cafaSjy no hablando. 

j . • Él Señor primero fue humüde,para erjíéñar la humildad; y 
pfrthê î ádb'cfó.. párá e'nféñar a padecer;y primero tomó la Cruz, 
pora qateitís Pife'ípüIOs^figüiélTen en CFuz:pórquc andarel Prela-
dojm Qxm^y dezir a los otros que la tomen^y le figan con ella, pa­
rece lqueésén^nan5a,Farlf^ca,de la qua el iSeñor : Omnm 

M i t t . i j . fecundum opera verd 
* * ̂  ew'tím líMíhfycere i -iiazedilo que os dizen',péro no lo ¡que hazem 

pues poniendo grande carga en los ombros á g e n o s l o querían ellos 
aun con d dedo tocar,ni adiuiarlé^ la carga. 
^-iPor éáo!fíoc©hutrtian los Farffeos:porque quanto hazian 

Ja yo^,4eshazían ĉon ej exemplo peruerfo.Y por el contrario,el Se-
Jñor,y íi» Apofloíes edifícauan obrando, y enfeñauan hablando , y 
executandoty á losqueatraia á íi la virtuddefus obras, álumbraua. 

La virtud que aquí aco^j^Ja Sai).ta que obre, y ;períuadaer-
t eSnpcn6r ,e t l aaé la peniténciá:y en éftofe conoce que es D o d r í - ' 
iia Daxadadéi Gielo,y por no predkarfefrequememente en dos pul­
pitos, temo que eñá perdida la tierra. 

é. Tres Predicadores grandes ha auidoen el mundq^que los haa 
excedido á todos.El Hijode DÍ0s,que predicauaíu mifina palabra^ 
y ^e^omen^p a-predicar penicencia:S.luan Baut iña, y efle predi : 
caua.Bautiímo de penitencia; S^Ped^Vícar io de Chrifio,y eíle C07 
jmeftfo predicando pcniterjcla. 

Pues quien ha defterrado de los puipitos la penitecía? Comono8 
Olvidamos de predicar penitencia/Creen los pecados}y fe olvida 1$ 
|»emtencia?£fto no es dar al traíle cpQ el mundo los pecados? 
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A V I S O X I I I . 

Tarafus Hijas las Carmelitas Defcalgas. 

Y día de los Reyes, preguntando a 
efta prefencia de nueftra M adre, 
en que Libro leeríamos ? Tomo 
vna Cartilla de la DoélrinaClinf-
tiaoa 5 y dixo: Bfte es el Libro ̂  que 

¿efeo le ande noche de día mis Monjas y que es la Ley de 
IDios.Y comento a lebrel Articulo de el juizio, 
xon vna voz que eftremscia, y cfpantaua : la qual 
fe me quedó en los oydos alganos días, y deí'cu-
k ú b vna maquina de doftrina altifsima 5 y la per-
feceion áque llega vna alma por eñe camino r y 
áfsi no puedo arroftrar aenfenar cofas alcas a las 
almas que tengo a mi cargo 5 fino ando con gran­
de defeo deenfeñarlas las cofas de la Cartilla, c 
imponerlas en efto . Y para mi apetezco a leer en 
ladoítrina q̂ue me parece ay bien que aprender: 
y no se que teforo ay en ella para mi,Procuro afi­
cionarlas a cofa de humildad , y mortificación, y 
exercicio de manos. Lo demás les dará nueftro Se-
fior,quando conuenga. 

-mi s 
- f i f í ! 

- o b O o 
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N O T A S . 
I , Y7 Ste fanto confejo, que Santa Terefa les embió del Cielo 

ü a fus Hijas, de que el libro en que mas les conuiene leer de 
día, y de noche, es laCarcilla de la ley de Dios;no foío es confejo de 
la Santa, íin :> dz el Santo Rey Dauid, aquien fe lo didd-el Efpirifu 

pfal. 118 Santo, quando dixo: Lex tua tota die medrtath mea efi.* Señor,tu 
verf. ̂ 7. ley es todo el día mi medi tacion. Es como vna rauger, que fe pre­

cia de bien. prendida,y anda todo el dia contel e^ejo en la mano{ y 
aun algunas , dizen, que iotraen en.lamanga ]; parairairarfe, fi efta 
bien prendida , 6 bien prefadíe fu amor propio. Eftas mugeresbien 
fe vee,. que niiellas íe quierenmal,. ni quieren ellas que las quieran 
mal. 

2. Afsi hade feral alma fanta en Ib bueno, como es la locaien 
lo vano. Ha db tomar el eípejo de la ley deel Señor perpetuamen­
te en la mano, y mirarfe a ella, y pulirle, y adomaríe, y examinar j 

" fe con ella, no faiiendo vn punto de ella. 
Ha de preguntarfe por toda la ley ,,y ha de ajuñar fas obraspa­

labras, y penlamientos a la íanta ley r mirando fu alma en la fatí--
ta ley; y en viendo cofa en fi j^ue no fe ajufte ala ley deDios,arrq-
jarla,, y apartarla de í i ; y boluerfc luego a ajuílara la ley de el 

: Señor-, 
^ . Por eflb la buena Efpoíá dé el Señor ha de tener prefente 

fiempre íus Conftituciones: y en ellas, como en vn efpejo, fe ha de 
cftar mirando, y exerckandbi Y feria conueniente que efluuicneu 
ímpreíías, y tuuieflen muchas copias de ellas.para que las que eííán 
impreíTasen elpapel , mscandoíecomo en vn efpejp, en ¿ l a s , las 
impriman en fu coraíponv 

4. Yo me acuerdo, que fíruiendo' vna Igleíia, en: que auia vn 
gran numero de Monjas , fcgetasaüLa Dignidad1, lesconcedi 40. 
dias de Indulgenciaba la Religiofa que Ibyexe las Conftituciones., y 
fe regiftrafiea ellas,: y fí cada dia lo hazia, cada dia fe las.concediá,/ 
hallauan en ello aprouechamiento* 

5. Es verdad-^que eílo miíino lo han de hazer perfedásiente, 
como lo hazen iinperfedamente lasdeelfiglo : porque eñas fego-
lü'erna por fu.propioamorípero lasElj^ofas de el Señor lo han de ha-
2er tLJdo por el amor, y con el amor, dé fu Eípofo, v íolo por agran­
darle.: y para agradarle hanxl&andar coaelíeípejc db las Confl/tu-

ció-
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cjones^v Cartilla de la ley de Dios en las manos:y eílo con tal amo 
quel j goLiierns mis el atnor,qiie no el temor-Y de tal manera gua 
denbsConftituciones.y con tal amor,que aunque nohuuieraCon 
tiruciones, fueran fus Conftituciones orí amor defuEfpoíb. 

6 . Efle pues, que aquí llamamos efpejo, llama Santa Tereía la 
Cartilla : porque allí han de aprender la ciencia de el efpiritu: pues 
en las Conñituciones les eníéña la claufura, la pobreza, la obe­
diencia , y la caridad, y todas las demás virtudes de fu fanta profef-
fion, 

' Allí hallaran el Maeflro, y el Magi Aerio,y todo quanto han de 
aprender, y faber en la vida de el efpiritu. Y yo fiaré poco de Re-
ligiofa, ni de alma que no tenga fiempre alavifta, como Dauid, 
eña ccleftial Cartilla de la ley del Señor,fi\s C0nftituciones,y obli­
gaciones; atendiendo a lo que miran,y atendiendo no folo a lasvo-
zes, fino alas feñasd¿ el Señor :efto es, alas inípiraciones, y mo-
uimientos interiores de el Efpiritu Santo. 

y.Afsi dize elfanto Rey Dauid: Sieut oculiancilla in manibus 
dominafuajta oculi noftriad Dcminum Deum nojirum¡doñeemife- p̂ â  
reatur nojiri. La buena fíerua no folo eftá atenta a lo que manda v 
fu Señora con la voz, íino a lo que manda por feñas con la manojy 
efta no f i l o oyendo la voz, fino mirando a la mano, para obedecerá 
lo que ordena por feñas. Afsi ha de hazer el alma fanta en Dios. 

8. También efta Cartilla,yefpejo en las almas,para mirarfe,re-
formarfe,yaprender,puedefer vnChriftocruciíícado.Oque elpejo! 
ó que hermofura'.ó que luz lo que do(5i:rim,que eftá enfeñando en la 
Cruz! 

Eftá Cartilla le ofrecía San Francífeo Serafín dé la Iglefiaa 
Religiofofuyo,que le pedia vn Breuiario, o Bibl ia , para aprender 
las Efcrituras:y el Santo,zebfodefu Euágeiica pobreza, juzgando 
que era contra ella que tuuieílé otro Breuiario mas del comunjauie-; 
dofelo negado diuerías vezes,diziendo,que acudieílé al de la Comu­
nidad, bolviendoloá importunarle di xo , que no quería darle Bre­
uiario. Y preguntándole el feruorofo Religiofo: Portí noi> Le refpon-
dio: Porque en dándote el Breuiario^mepedirás que te de vn criada. 
El Religiofo dixo: Puespara que yo he menefier r rW^Refpondió el 
SmtoiParapoderdezir'.Olatdaca el Breuiario. Y anadió: 7 « Bre­
uiario, Hijo^y donde has de aprender lo que te comi'ene^fea vn Chrifto 
crucificado, Como fi dixera: Para cumplir con el rezo,ya tienes el 
Breuiario del Conuenco:para aprender^ira Hi jo á vn Chrifto cru-
ciíicadp. 

O02 ^.Ref-



5 4B A V I S O 3 D E L.4 S .MADRE TERESA D E IESVS; 

9. Rcfpondíó como Serafín de pobreza,}^ Je amor .D í pobreza^ 
zehndola con cal eftremo^que aun lo muy permitido, y honefto 1c 
negaua-a fu H i jo3y lo contenia en lo preciíb,para que no paflaííe á lo 
fupcrñuo.r^.tw^npues lo encamina a origen de amor, que es vn 
Chrifto cruciíícado en la Cruz^or nueftro amor, 

OTROS SEIS D O C V M E N T O S , 
T Amfos y que SdntaTerefa dio a v m Hija /u-

ya %y a otro Prelada de la Reforma , de/pues de 
muerta.. 

A v 1 s o XIV. 
Ma maŝ y anda con mas reftltud, que el ca-* 
rmaoeseftreclxo^ 

N O T A S. 

f Stos feis documentos qpe fe figaen^tambien los dio la San* 
JZ» ta,fegun;refíeren las Coronieas defde el Gielo;y ellos fon 

tan efpirituale^y, fantos,que fe conoce con euidencia,que:es: dodr i -
lia celelHaUauhque no vinieran defde el Cielo. 

2. £ í l e primero,es el primero con razón;: pues fe funda en 
el primero de íbs preceptos de el Decalago : A m a r á s d Dios , y 
d í t e 1 Ama mas,. Vna coía es dezir: A m a ; y otra, y mayor el de-
2,ir : Ama mas. El amar ha de fer de todos: pero amar mas esde 
pocos3á quien Dios,porque los ama masjhaze que le amen mas, y 
mas. , . ' ' • 

j . No te contentesjdíze la Santa,conamar,fino con amar mas 
oy que a^cri y amar mas mañana que oyjy cada dia amamas,y raas^ 
y, mas*. 

. Quan-
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Quando el Señor explicó efte mand.ínaíentOjIo explicó con gráU 
3e ponderaci >n:p6rque nodixofolo: Ama d Dios, como en roclos 
losdemaas preceptos: ¡Slo mhnpAS-.No adulteres Honra d tupfdre, 
V d tu wadreSñ^ que ¿ixo:Ama d tu Dios de todo tu corazón, detQ- dtr'z * 
do tu entendimiento .y de todas fus entrañas. Como fí di xera: Ama á 
Dios del.todo,y de rodas rnaneraSjy en rodos tiempos. Ama á Dios 
íms ,y mas,queá todo,y á rodos. Todas las demás virtudes tienen 
fus tiempos determinados, y puede auer caíbs en que no fe puedan 
exercitar. Porque el guardar las fiefhs ceíía,quando no fon dias de 
fieíla^el no jurar cetTa en muchas ocafíones,que no fe ofrece, ni la ne-
cefsidad,ni la ocation de juranei no mentir ceffa en ci tiempo del íi-j 
lencio:lafenfualidaden apartando ía ocaíionrel ayuno, en íaitandoi 
las fuerzas. Pero para guardar el precepto de amar a Dios, fíempre . 
es ocafíon,fíe npre es tiempo^ fiempre espofsible,y fíempre es facilj 
y fiemprc,y en todo tiempo es muy íuaue,vtil,y guftofo,acomodado, 
deley tofo,y agradable. 

, 4. Porque afsi como en todas partes eftá Díos,y todo lo llenan 
lo alegra,lo viaiíica,lo ocupa; enT todas puede el alma amarlo, fer-
uirlo, agradario,yadorarlo:ni falta la inateria,ni falta el tiempo,' 
ni falca el fugííto,ni falta el objeto, ni canfa j antes deleyta la ocu­
pación.. Yafsi alma (díze Santa Terefa:) Ama mas-.j en amando 
mas,buelvea amar mas, y no te facies de amara aquel Señor, que 
no fe fació deamar,y de morir por tu amor. Yafsi me admiro, que 
aya quien diga, que efte mandamiento de amar a Dios eftáimplicí-
to en el no ofender a DÍos,yen los demás de el Decálogo: y coa 
cumplir aquellos, íé cumple efl:e,y eflb bai lacon que en todo rigor 
parece que nos dexan nueue mandamientosrporque quitan el prime­
r o ^ el mayor, librándolo en los demas,y no sé íi diga , y cautiuan-; 
dolo en ellos. 

5. También me entriftece mucho.que aya otros que digan, que 
cfte mandamiento de amar a Diosfolo obliga en cafos muy raros, 
peligrofos,y contingentes 5 y que pueden lícitamente pallar mucho 
tiempo fin amar a Dios las almas: con que quando Dios pufo mas 
i uer9a,y ponderación en el preceptOjla ponemos noíbtros menor, y 
mas dilatada en la execucion. 

Y afsi aunque fea precepto afirmatino. pero es tan eficaz, necef-; 
lar io , conueniente, fuaue, fácil, y v t i l j que es meneíler que le de-; 
mos repetida execucion:porquevna cofa tan deuida, como amar a 
Dios,como es pofsiblejni verifimil,que admita tantas, y tan gran­
des diiacionesjcomo coníienten eftasjy otras opiniones?' 
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6, Pero dexe.nos cflo a los Teólogos Morales, y vamonos a lo 
miftico, ya lo íeg i i ro , conqueíe faluo Santa Terefa, y todos los 
Santos de el Ciclo. Atna mas, y mas, y mas a vn Dios, que cada 
día te ama mas, y mas; pues cada dia mas teíufre,y perdona mas,y 
mas. Demos al no amar las dilaciones 5, y al amar mas,y mas las exe-
cadones silgamos efta opinión, dexando otrasopiniones. 

7 . No é queda aqut la Sanca; fino que añade: Tanda con mas 
reéih<ud. Pafsó de el amar al obrar , y de la rayz al arbo 15 y de el 
árbol a la fruta. Como quien dize: ElTe amar, alma, redúcelo de 
amar a obrar; y eíte obrar fea dentro de el amar. 

Crezca la pureza de el obrar, al paffo que crece en tu alma el 
amar. Sea vn relox concertado tu amar, y tu obrar, y tal que el ef-
piritudeefte relox fea el amar, y fea el obrar la mano que íeñele la 
hora, y cal idad de tu amor. Las obras fon la mano de tu relox, que 
feúalan fu concierto; y comoandaelefpiritu allá dentro, anda la 
mano acá fuera. Malas obras >defconcertado relox. Buenas obras, 
buen efptritiijy relox. Amor fin obras, mas es engaña \ que amor. 
Obras fin amor,fon cuerpo fin almatporque les falta el amor. Amor, 
y obras, componen toda la armonía,y inuficafuauifsíma,que alegra, 
recreaj entretiene á losoydosde Dios. 

8.. Si tengo caridad fin obras,y no refponden, ni correíponden 
3y|atth.7. eftas ^ Ia caridad,temo que no es cartdad:pues nos dixo el Señor: A 
v . i fruñíbui evmm cognqfcetis em-.quz por las obras (como por la fruta 

el árbol) conoceriamos. qual fea ía caridad,. 
Por el contrariojíi tengo obras ( como nos dtze S.Pablo )prodi-

giofas,admirables,y eftupendasípero no tengo caridad-JF^cf?^/ fum 
í.Cor.1 j velutds/onms>autcymbalumtmlem:Soy como la campana, que 
41 • llama á los otros á la Igkfia,y eílá fuera de la, Iglefia. Su voz es de 

perfeccionsíi.i materia de metal. 
p . Añade vna razón admirable,yeficaz, no íblo para amar, y 

t)brar,ím0 para amar,y obrar cada diamas,y mas;y es; es el ca-
mmaejirecho. T fon palabras de vida, y de vida eterna:, pues fon de 

Marth^o. e ^ ^ ^ ^ ^ ^ s ^ ^ 1 1 0 ) ) 7 verdad eterna, quandodixo: Arfla vía 
" efty qu<e ducit advitam* Eñrecho es el camino que llena ala eter^ 

na vida. 
Camino eítrecho,aípero,dííTcultoloypof fierras, por breñas, por 

afpesrê as no puede andarfe^ivencerfe , fino; con grande fuerza de 
amar^ obrar. 

1 o. A efto mira también lo que díze el Efpíritu Santorque obre-
naos por alean^ar/eguir^ confeguir lo bueno^lofanto^lo perfe^o, 

lo 
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lo jiiílo,y lo honeílo,no folo con diligencia,no folo con aníia, no ib-
io con perfeuerancu, no folo con afeAo', fino con agonia: que es la 
mas fuerte ponderación de la dífícul'cad de la emprefla, y de I4 añila 
delquehadeocuparfeenelh: Pro tujlltU agmizare'. & vfqus ad 
mortem cena.pro iu/litm'. Bufca lo bueno con aníia,y con agonía haf-
tamonr.O queengaño^enfir que el camino del Cielo es ancho, y 
acomoJado,y que caben en él los delates de la vida; mucho amar 
ai mundo,y mucho apetito a la carne,grandes güilos, y recreacio-
nes!o que engaño! 6 que perdicionlqae daño! No es fino eltrecho, 
penitencia,lagdmas,concrici:)n,dalor,ydefnudezds pafsiones , de 
vicios,y de apetitos.Efte es camino de el Cielo,y buf-ario con an-
í ia , y con agonía no folo al viuir , fino hafta morir dure eíla aníi% 

agonía. 
11 , Efta anfia,y agonia,que fe aplica á caminos muy eftrechos, y 

a grandes dificultades,quiere la Santa que fea amorofa agonía ; por­
que el amor todo lo vence,loallana.lo facilita, y íuauiza; y efte ák 
aliento,y esfuer90 para vencer no falo lo diñcultofo,ímo lo que pa­
rece impofsible. 
« £t to que parece impoísible á nueftra debilidad}qLie es falvarfe con 
la gracia del Señoreo h 1 de vencer el amor:y defte amor ha de nacer 
Ja agonía defalvarfe,y esfo^arfe cada día en amar,y en obrar mas,y 
mas;y no ceílar de amár,de caminar,y de obrar,como dize San Pa­
blo: fn agone-.como quien eftá en vna agonia,y en vna lucha, en que 
no va menos que el morír,ó el vencer: el morir eternamente, para 
padecer eternamente,© gozar eternamente de Dios. 

A V I S O XV. 

Eccl .4 , 
V.JJ 

Os del Cielo, y los de la tierra fea-
mos vna miíma cofa en pureza, y 
en amonios del Cielo, gozandoj 
los de la tierra, padeciendo: nofo-
tros adorando la Etrencia diuina; 

vofotros,el Santifsimo Sacramento:y diefto á mis 
Hijas, 

O 0 4 N O-
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N O T A S. 
3 ESte es admirable documentory en é l quiere la Sanea áefde 

, el Cielo, que fea la tierra Cielo. Eftoíucederá en tres 
coras,qiie aqui feñala. La primera,que los de la tierra procuren pa-
recerfc en la pureza á los del Cielo, La íegunda,que losde la tierra 
amen a quien aman los del Cielo. La tercera,con que adoren con re-
uerencia profunda al SandfsimoSacramento en la tierra;comoado­
ran a iaEííenciadiuina los del Ciclo:pues en el Sandísimo Sacra­
mento fe halla la diuina £íTcncia,que eftaen el Cielo,y la tierra; y a 
mas de efío^fta.encarnado el Verbo Eterno. 
, 2. . Coneíloenfeftaquatroeofasílapriraera.quevina e l alma en 
pureza,y que cadadia mas,y mas fe limpie,y fe purifique:porque las 
pafsiones del alma fon el deft ierro de fu gracia;y tanto entra deDios 
en nofocros,quanto fale de impureza de nofottos;tanto va entrando» 
de luz,quantofalfe de tinieblas. 
, Toda nueftra; babiiidíid Gonfíft&en vaciar el cora9on de defeos,! 
de propiedades,de afíinientos>, de cofásque impiden el habitar 
Dios en nueftro coracpn: pues en teniendo defocupada el alma de 
loque á D ios erabaraf .a,t©da la ocupa confu graciaiConfii luz, con 
füs virtudes , configo miímo-.y en erando Dios en el alma bien fer-
iiido,y adorado,gouierna , guia, alumbra,.purifica ¿ y limpia Dios 
el alma: y aquella alma, en la tierra eílá COIBO las almas del Cie­
lo, lino en el gozo de la viíion beatiíica,cncl gozo de el amor; fi­
no en los efectos inefables de la gloria , en los efeoos, admirables 
de la gracia* 

3 , Lafegundá cofa que enféña es,qiirviua el alma enamor;y eíTo» 
depende mucho de la pureza:perqué fí el alma eílá pura y l impia, y 
íolo tiene á Diesen f^y no defeos vanos,ni propiedades;ella andará 
enamoradade Dios;y fi ella anda enamorada de Dios,ella conferna-
ra purezai v fe darán las manos la pureza-, y el amorrporquc el amor 
purifica,y la pureza diípone amayores incendios de el: amar,por k 
pureza.. 

4. A l gunas vezes me lie ptieñb aconíidérar, qnal es lo qué co-
mien92 primero en las almas:]* pureza del obrar,ó cl amar? Porque 
parece que el amor es el que encamina á -la pureza:reípeto de que el 
amor procura ncidifgiiílar a quien ama,y afsi la pureza fe deue toda-
adlacaor*. 

Por 
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Por otra parte veo, que la pureza es la que trae a fiel amor: y 

no entrara en el alma clamor, fino lehizieraelpaí lb, y le abriera 
la puerta la pureza. Porque en eftando puro, y limpio el córagon, 
«como no puede dexar de amar e l humano coragon, ama al Señor, 
cjiie limpió fu coraron, y fucede a la. pureza e l amor , como el 
e f edo á l a c a u f a , 6 c l fuceilba la proporcionada difpoíicion de el 
fuceílb. 

5. En efta duda yo creeri3,que la gracia es la que promueue í á 
pureza-,y efta dirpone,y llama a l amor jy efte amor,como va crecien­
do en el alma cada d ía , la promueue á mas, y mayor pureza; v efta 
pureza creciendo haze,y difpone cada dia a mas a m o r ; y efte mífmo 
amor, al paííb que crece en el alma,la;promueue a mas pureza, tan­
t o quanto fuere creciendo en amor 5 y tanto va creciendo de pureza 
en elamar,en el querer,en eldefear,en el obrar,quanto fe aumenta 
el amar. 
• & L o tercero que enfenaeis,que Ib que en las almas bienaventu­
radas es gozar,feaeneílavidaen las almas íantas padecer.- Las de el 
Cielo(dize)gJzando',las dé la tierra.padsciendo.Qon que nosenfeña, 
que el Cielo en efta vida noíe fabrica;CGmo en la eterna gozando^i 
no padeciendory efto por muchas razones.-

y . La primera, porque no es pofsiblé, que llegue a tener am^r 
paciíico en el alma la mifmaaima/in vencer por la gracia las paí-
lioncs de el amor mundano: y para vencer., y deíkrrar de e l alma-
las pafsiones,esmenefter primero padecer, y pelear, hafta ahuyen-
tarlas,y dcílerrarlas de el alma. De que fe figue, que no puedo lle­
gar á la gloria, y paz de el amor en elílielo, y hazer á mi alma, con • 
efta paz,Gloria,y CÍelo,íin padecer,y penar, para arrojar de mi al- . 
ma ras pafslonesjporque entre Dios ea eralma^que esel que haze al-
almá Cielo. 

8. Lo fegunda,porque no f o l o el padecer haze Cíelo e l fuelo;. 
como caufa deiral Cielo ios delfuelo, pues c o n ci padecer fe fabri­
ca el ir alCielo defde el fuelo-.fíno porque en el alma enamorada el 
mifmo padecer es ya Cieloiy coníueí6}y.a!egriáiYcomo en el Cíe­
lo fe goza con deley tes,y coronas de-gloria inmortaljen el fucilo fe 
í*oza conpenas,y tribulaciones, y afiiccíanes,qiie nos Ikuan a a-
quella inmortal corona:y como allá alegra elver á Dios ,acá alev 
gra el padecer por Dios:y íó que haze aíli la gloria, para alegrar a 
lasaimas en la patría,ha¿eaqui eiamor,y la caridad diüina p o r ks 
penas,para alegrar a las almas en el deüierro. Y cormdize aquí S. 
Terefa^todos gozan,y fón víios ios de la IgléíiaTriüfame3y la M i l i * 

tan' 
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tante;aqiiellos gozando, y eftos mereciendo; aquellos gozando de 
Dios,y eftos íimiendo a Pios:aqueilos alegrandofe de ver á Dios, y 
eítosalegrandofe de padecer por Dios. 

9* Conloqiiartoqueenleiia,aiíanavna grande diferencia entre 
los del Cielo,y los de la tierra:y esjque pueden los del Cíelo dezir, 
que tienengrande ventaja á los de ia tierra^n que ellos ven aDios; 
pero que rfofotros no veeaiosá Dios. 

A cftorefponde la Santa^y noíotros con la Sanca podemos reípo-
der.-que también veemos a Dios como elios,aunque no le veemos de 
la manera que ellos, 

i o. Porque el Santifsimo Sacramento,y el Señor que veemos 
Saeramentado,es el mifuio Hi jo de Dios,que ellos vén fin el raifte^ 
rio,y nofocros míramos,y adoramos Sacramentado en el miíterio: y 
tan Dios es el Hijo de Dios Sacramentado en la Igleíia,como lo es 
en el Cielo fin SacramentOjdeícubierto.y maniíiefto. 

r i .Yfí ellos gozan de la vifta beatifica,nofotros podemos llamaí 
beadficaelvér5yadorarefl-e Sacramento; que fino beatifica en la 
gloria,que aquí caiifa,beatífica en la gracia,y bien que nos comuni-» 
ca:y que en vna cofa les excedemos noíotros,íi nos exceden ellos en 
muchas ánofotros:ycs,quenofotros vemos con grande mérito á la 
¿(ue ellos vén fin meríto,aunque con gloria Noíotros vemos con Fe 
lo que ellos fin ella,porque cefsó la Fe con la euidencia. Vén con 
mas gozo,raas no con merecimiento. 

12. Ellos vén al que noíotros recibímos;y mas es en fu manera 
el recibir,que no el ver. Ellos gozan con lo que vén , y noíotros go­
zamos con recibir,para padecer por quien recibimos , y para go­
zar por quien padecemos, y á quien recibiínos,y adoramos, y go­
zamos. 

Finalmente podemosdezír los de la tierra, quedefde que el Se­
ñor f« quedo Sacramentado en elfuelo,va las almas fantas, y juftas 
pueden tener por Cielo al fuelo,y hazer vna vida celeftial m la tic* 

A V I S O XVI. 
demonio es tan foberuiojque preten­

de entrar por las puercas , que entra 
Dios, 
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Díos^cjue fon las Comuniones, y Confefsiones, y 
Oracion,y ppner pongofia en lo que es medidna. 

N o T A S. 
^ • T7 Ste es vn Auífo excelente , porque es muy medicinal para 

ü obrarlo bueno con tal cuydado, y diligencia, y aduc rten-
cia, que entre las manos no fe nos buekia k> bueno perdido, peruer-
f&j y malo.. 

2. fefto podíamos entender que aconíeja San Pablo , quando 
dize: Vmceinbono malum, Vence en lo bueno lo malo. Na íb lod i -
ze; Vence con $bf bueno a lo malk> y fino ̂  Vence dentro de lo bueno 
i d malo: para loquales menefter may or gracia,. que para vencer lo 
malo, que anda aufcnte de lo bueno. Pues como puede lo malo ef-
tar dentro de Jo bueno? Como pueden las tinieblas habitar dentro 
déla miítna luz? Gomo puede en lo interior de lo blanco tener Iq 
negro Kb habitación?' Como puedeaeftar D i o s , y Dagon en vn 
templo? 
,3. Nopuedeeí laren Ib bueno Ib malo, claro eftá e porque no es 

poís¡ble,q;ue fea bueno^n teniendo dentro de ü lo que es malo,y no 
puede jamás bazerfe vna confeccion,o mezcla de malo^y bueno,que 
no fea todo malo:porque como Dios^y Belial no fe xuncanytampoco 
lo bueno,y malo* 

4,Pero lo quefe dize es,q en exercicfos, que materialmente fo» 
buenos,fantos,y perfedos,puede introduziríe tal malicia, que nos* 
los haga malos,pecaminofos , ó iniperfedosty eílo es lo que haze el 
demonio en lo bueno, procurando fembrar zízaña-, como entre el 
trigo limp{ovpuro,ycandido j,para que aquella zizaña pecarainofa 
ahogue del todo aquel trigo,y efta zi zaña dize; S. P ablo, quefuele 
andar con lo bueno,y es meneñer arrancarla t y afti fe puede enten* 
Átx\Vrinceínbono>malum, 

5 , La foberuia de el demonio, que no pudo verfe en el Cielo 
lograda , procura lograrfe en el mundo condenada : y ya que no 
pudo clauar fu diente en la Diuinidad de el Señor , cuya cmnipo-
tencta le arroja a eterna condenación, lo procura clauar en nueílra 
humildad, y pobrera, y humanidad, criaturas de el Señor: y ya 
que no pudo vencer al Redentor, quiere vencerlo en las almas: y 
todafuanfiaesvengarfe enlahechura j d qLie no pudo vengarfe en 
plHazedor, ^ . F i -
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^ . FinalrasntedeUmaneraqus algun-jsmalos hombres, qiie 

no pudiendo.vcngarfe en el enemigo, fe vengan en fus hijos, eníu 
hazienda, en fu heredad, y procuran abrarür la ; afsi efte enemigo 
aíluto, y entendido^y vengaduo, y experimentado,/ viejo,y mal­
dito pone el daño en la mifma m^dicipa, para q pe có lo que él pone 
en ella, fea daño ; y no fea medicina, y efios hijos adopciuos de el 
eterno Padre,híjos por gracia,y raifericordia,coman veneno al eo-
•mcr lamedkinavy qiiefe traguen la muerte con el pan de el CídOj,1 
que les da fu eterno Padre. 
~ f . Con efíb haze dos cofas muy peruerfas, y foberuias. La pri-; 
mera, abrir las puertas de la culpa, para entrar el en el alma. La 
fegunda, cerrar iaé puertas de la gloria, porque no entre ea eiU 
el alma. 

Porque las puertas de el alma para la gloria fon los fanrosSacra-' 
mentos: y ílél haze, y procura, que fe reciban indignamente, y que 
cnfurccepcion , y enfa admi ni ft ración fe ofenda a Dios, ciérrale 
al alma la puertapara el mérito, y ia gloria; y fe entra él en el almas 
por la puerta de la culpa, y lleua tras íi la puerta, y fe queda como 
enili caía (ó por dezirlo mejor j como en fu infierno | en el alma. 

De fuerte, que de aufente, y deílerrado , fe haze feúor de aque^ 
lia airaa: y con lo que ella auia de hazer efcala para la gloria, íe 
brica la muerte, y el mifíBoInfierno. 

S . Tres cofas feñala la Santa aqui, por donde Dios llama, y 
ileiia a las almas a la gloria, ypordondeel demonio procura que 
fe vayan al infierno. La primera, las Comuniones: lafegunda, las 
•Contefsiones: la tercera, la Oración, Y porque no explica aqui la 
Santa,como es pofsible que el demonio pueda hazer infierno la glo­
ria , y cúlpala gracia: efto es, como puede hazer los medios de 
glor ía , y gracia, que fean mal exercitados, de condenación, y inr 
fíerno ;ferá bícnque breuemsnte lo expliquemos , para que abra­
mos los ojos, y efearmentemos, viendo que fabe el demonio hazer 
daños los remedios, 

p . Lo primero, no ay duda que es manjar de vida el Sacramen­
to Eucariftico; porque efte es pan de el Cielo, efte es Mana diuíno, 
efte es el que no folo nos da vida efpiritual, fanta, perfefta, y ale­
gre, y gozofa, fino vida eterna , y celeftial : y todas eftas, y otras 
fon palabras de la ley Euangelka. 

Pero también es cierto, que efte manjar da todo efto a quien 
dignamente lo recibe, y a los que con temor fanto le introducen en 
el pecho, y con diípoíicíon conueniente, y a los que lo temen,/ 

omani 


