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INTRODUCCION

A LAS

Obras de¢ Santa Teresa.

Nuwca se hace mas visible el 6rden que establece la Pro-
videncia en los sucesos, la intervencion de la mano divina
en los acontecimientos prosperos 6 desgraciados que agilan
la humanidad , que cuando se desciende 4 esludiar la vida
de los grandes hombres , sus escrilos, sus lendencias y el
trabajo que han puesto en engrandecer 6 tal vez en des-
moronar el edificio social. Entonces es cuando se ve al ge-
nio civilizador al lado del de la barbarie, al del érden Ju—
chando conla anarquia, al de igualdad evangélica en guer-
ra abierla con el derecho de la fuerza: entonces es cuando
se adivina, 6 por mejor decir, se siente la sabiduria del
eterno Regulador en contraponer Moisés 4 Jos Faraones , In
ley de Jesucristo 4 la idolatria, Carlomagno al espirilu de
barbarie, los doclores de la Iglesia & las herejias. La misma
voz que evoca los siglos y los sucesos dispone eslos 1illimos
de manera que se conlrarien sin destruirse, ¢ mas bien
que de su misma contrariedad resulte el 6rden. Augusto
idélatra reuniendo casi todos los pueblos bajo su cetro
allanay facilitaal eristianismola conservacion de las genles :
Carlomagno birbaro gasta su vida en preparar la civili-
zacion de la Europa, vy descendiendo 4 nuesiros dias, una
revolucion impia y sangrienta vuelve la Francia 4 la senda
de las ereencias y de la paz.
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El siglo XVI de nuestra era ofrece lambien grandes con-
trastes de esta especie, y hombres eminentes representan-
tes de principios opuestos luchan entre si para ver cual
de ellos llevard la vicloria, sin apercibirse que el triunfo
siempre es de Dios y que ellos son los instrumentos de
sus designios. Lulero y Calvino proclaman la libertad de la
coneiencia y son causa de que corran lorrentes de san-
gre cristiana ; pero la Iglesia triunfa de sns embates y
brilla mas grande en sus apologistas y delensores, entre
los cuales ocupa un lugar preferente una mujer, no por
haberla sostenido con la fuerza de sus raciocionios, sino
par haberla hecho apreciable por la voz del sentimiento y
del amor , armas poderosas, en especial en manos de aquel
Sex0.

Santa Teresa fue en efecto una de las inteligencias de
que echd mano el Sefior'para oponer al lorrente asolador de
la herejia: su corazon se contrislé profundamente ante la
idea de los infelices que se perdian por sus errores (1), y
va que Dios le negara la fuerza de dnimo que diera & un
Ignacio de Loyola para predicar y levantar una nueva
cruzada contra los herejes, llend su corazon de amor é
hizo que este amor derramandose en ligrimas, en suspiros
¥ en tiernasy elocuenles exclamaciones se propagase i olros
espiritus y, 6 los dispusiese para rechazar los principios
erréneos de los enemigos de la fe, 6 los disipase despues
de recibidos.

Es sorprendenle en extrenio , es milagroso el papel que
hace en el siglo XVI nuesira Sanla en medio de las bot-
rascas levantadas conlra la nave de Ia Iglesia. Ella que des-

(1] En esle liempo , [ son palabras de la Santa ) vinleron & mi noticia
los danos de la Francia , y el estrago que habian hecho estos luters—
nos, y cuanto iba en erecimiento esta desventurada secta. Diome
gran fatiga , y comosi yo pudleca algo o fuera algo , Horaba con el
Seior , y le suplicaba remediase tanto mal. Pareciame que mil vidas
pusiera yo para remedio de una alma de las muchas que alli se per-
dian , ete. Camino de la Perfeccion, cap, 1,
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de nifia sofiaba con el marlirio y pedia su palma al cielo ;
ella que conservo loda su vida el deseo de morir por su
Esposo celestial ; ella que senlia bastantle valor en su pe-
cho para ir 4 lierra de infieles y fuerza sobrada en su in-
teligencia para humillar su orgullo, reasume en amor lo-
das las [lacullades de su alma, y en vez de disputar llora
v procura’ comunicar a otros corazones lo que ella siente,
segura de que la oracion de muchos justos serd tan pode-
rosa como las razones de los letrados.

Es sorprendente, es milagrosa, repetimosla conduetaque
en medio de aquellas tempestades observa nuestra Escrilo-
ra. Ella que ne duda de las verdades que con lanto encar-
nizamiento combaten los herejes, se une con Dios tan inti-
mamente como estarlo puede con su Criador la eriatura, y
con una larga serie de revelaciones y de éxtasis confunde
mejor que con raciocinios 4 los queniegan lo quela Iglesia
cree: ella enya humildad no le permite colocarse entre Jos
defensores de la fe, loma la pluma para revelar los miste-
rios de la oracion , los diferentes grados de union, v los se-
erelos de la teologia mistica, y hace ver con un argumento
praclico & los que dudan , cuan grande puede ser el talento
de una mujer cuando el Sefior la inspira, cuan bajo pue-
den caer las mas encumbradas inteligencias , los mas pro-
fundos pensadores, cuando con insensato orgullo e rebelan
contra Dios.

Aun cuando no se mirase mas que bajo este punto de
vista, nuestra emiuente Doctora seria una de las mujeres
mas grandes de Ja Iglesia de Jesuerislo, y sns obras de
las mas dignas del aprecio de los fieles. Pero los grandes
astros deben ser estudiados bajo todas sus faces para ser
bien eonocidos, y nuestra bienaventurada Madre ademis
de poder ser considerada como santa predeslinada para
brillar como una estrella en medio de las sombras de la
reforma, debe serlo lambien como escritora y como mujer
pueslo que bajo ambos aspectos es admirable.

Acabamos de indicar poco anles que Saula Teresa , rea-
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sumiendo en amor todas las facultades de su alma, en vez
de disputar llora y procura comunicar 4 olros corazones lo
que ella siente. He aqui trazado en poquisimas palab;as su
retrato como escritora. El amor y solo el amor habla en
sus labios y mueve su pluma que parece bafiada en miel
en vez de tinta, ;Cudn bien se retrala su corazon en cada
una sus palabras! Bien asi como se manifiesta la santidad
de un siervo de Dios por la incorruptibilidad y la [ragan—~
cia que despide su cadaver , el olor y ternura que respiran
los escritos dela Sanla revelan claramente la suavid.d y
belleza de su alma. Sus obras lodas no son mas (ue un
himno de adoracion en que las relaciones de sus arroba -
mientos y de sus dolores se enlaza con los ayes de la resig -
nacion y los suspiros de ternura, que producen 4 su vez
nuevos éxtasis y exclamaciones nuevas.

Si nos lo permitieran los estrechos limiles que nos he-
mos prefijado; nos alreveriamos 4 hacer un parangon en-
tre el eardcler general de los escrilos de Santa Teresa y el
de las obras de los aulores ascélicos de su liempo; mas ya
que este trabajo exigiria mas espacio del que nos es conce—
dido, nos conlentarémos con hacer una observacion que
creemos que se ha escapado 4 los que hablaron hasta aho-
ra de las producciones de nuesiros escritores mislicos, y
que caracteriza por si sola las obras que nes ocupan.

Una gran parte de los prosistas del siglo de Cirlos Vy
de los Felipes, ascélicos en su mayoria, han pretendido
mover el corazon de los fieles y preservarlos del coutagio
de los errores, mas bien que por sentimientos de dulzura y
de amor , por el terror de las penas elernas, por la pin-
tura de una vida perdurable de castigos. Alarmados quizis
por los progresos de la reforma y ereyendo ver la ira del
Seiior proxima 4 caer sobre la tierra, hablaron en sus
obras el lenguaje que segun su modo de pensar convenia
mas al estado de las conciencias de enlonces; y he aqui
porgue en la mayor parle de ellas se encuentran 4 cada
paso cuadros terribles al par que grandiosos y elocuentes
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del infierno, y se llama mas bien 4 la imaginacion que al
corazon de los lectores. Estamos muy distantes de prelen-
der averiguar siera 6 no ese el lenguaje que miejor cua-
draba 4 aquellas generaciones : sabemos muy bien que ca—
da sigle tiene su modo de pensary de expresarse,y que
ideas que debian de causar honda impresion en los tiem-
pos en que estaban en boga los encantamientos y las le-
yendas de seres moslruosos, serian de ningun efeclo en es-
tos dias: nuestro #nimo ha sido tnicamente consigonar
aqui la diferencia que creemos hallar entre escrilores de
una misma época, y en manera alguna decidir cual de
ellos ha procedido con mas acierto.

Por poco que se hayan hojeado los prosiclas del siglo de
oro de nuestra literalura se echard de ver ese cardcler
general que acabamos de indicar en muchisimas de sus
obras. No queremos significar tampoco que no se encuen-—
tren en ellas, y 4 veces con mucha [recuencia, senlimientos
de lernura, conceptos amorosos , exclamaciones ardientes,
dulces soliloquios del alma, palabras de amor divino: Nie-
renberg, que es acaso enlre nuesitros ascelicos el que mas
adelante & ido en hablar a los lieles el lenguaje del terror,
ha llenado su famoso Temporal y Eterno de imdgenes sua-
ves, de sentimientos dulces; solo si pretendemos decir que
no son estos los que dominan en sus ercriles,

En las obras de Sanla Teresa se nota lo contrario. Llena
del amor de Dios y mirando con horror todo lo que pudie-
se ofenderle ¢ apartarla de ¢l , da 4 sus palabras un bafio,
por decirloasi , de ternura, y & sus imgenes un no sé qué
de infantil, de dulce, de sencillo que arrebata el alma,
abrasa el corazon y seduce los sentidos. Mujer y santa,
ama & las crialuras como hermanos, & su Criador como un
esposo y parece que no sabe emplear con aquellas otras
palabras que las que dirige una madre lierna & los hijos
de su corazon, ni deseribir las iras de aquel de quien ha
recibido tnicamenle favores, Mujer jv sanla, liene pa-
labras de consuelo para cada dolor, de esperanza para
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cada desgraciado y para cada pecador penitentes lagrimas.
Ella habla tambien del infierno, pero sindetenerse en la des—
eripcion de sus tormentos fisicos, lo hace mucho mas es—
pantoso y terrible dando 4 sentir al espiritu que alli esta-
ra lejos de Dios. Esla ausencia de la Divinidad, esla imi-
gen negativaaiade tanto horror 4 la morada de los réprobos,
llena de tanta soledad y tinieblas sus espacios, que el al—
ma no puede menos al pensar en ella de sentir la impre—
sion de terror que experimentaria un hombre que quedase
solo en el mundo despues de haber apagado Dios la luz del
sol y de las estrellas.

San Juan de la Cruz en el sm.lo en que vivia nuestrailus-
tre Doclora, y San Liguori en nuestros liempos, han em-
pleado tambien el mismo lenguaje. El amor de Dios hace
santos, y eslos tienen suma facilidad en hablar de este amor,
en comunicarlo a los corazoues: de la manera que una
cuerda herida del mismo modo produce sonidos iguales, asi
un mismo senlimiento debe expresarse en los mismos to-
108,

Se¢ ha dicho repelidas veces, y es una verdad en litera-
tura, que el alma 6 los senlimientos y el cardcter de un es-
critor se reflejan en cierto modo en sus producciones, en su
eslilo, Sentado este antecedente y conocida la vida de Santa
Teresa , se echa de ver al momenlo que su manera de ex—
presarse es exacla y naluralmente el que 4 una tal alma con-
venia. {Qué uncion en sus palabras, cuanto fuego en sus
exclamaciones, qué verdad en sus imdgenes, qué claridad
en sus pensamientos, cudnla fuerza en sus raciocinios, qué
candor en fin en la manera de expresarse! Puede decirse
de ella que mas que su entendimiento es su corazon el que
dicta lo que ba de poner 4 la pluma, y asi es que escribe
con facilidad antes de pensar lo que ha de decir y de ha-
ber formado el plan de sus discursos. Puede decirse Je ella
que improvisa lo que siente , y asi es quu nunca se presen-
ta mas admirable que cu.m:]o se enlrega & los arrebatos de
su corazon , cuando prorumpe en palabras de gratitud, y
de humildad 6 ternura
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Dé lo dicho se deducird naturalmente que debe reinar
cierla desigualdad en el eslilo de la Sanla, y verdaderamen-
le debe confesarse que se nola este defeclo en sus produc—
ciones. ; Mas qué son algunos lunares al lado de tantas be-
lezas? ; Cual es el autor que ya sea en el fondo de sus
ideas, ya en la manera de expresarlas no ofrezea nada dig-
no de critica ? No siempre el espiritu se encuentra bastanie
tranquilo 6 libre de cuidado para concebir 6 expresarlo que
se piensa ; y cuando se recuerda que nuestra insigne Doc—
tora pensaba y escribia alormentada por los mas acerbos
dolores fisicos, en medio de las mas grandes tribulaciones,
y rodeada de cuidados, disgustos y sinsabores causados por
los obsliculos que encontré en varias de las fundaciones
que emprendio y 4 las cuales dié cima, entoncesse exiraiia
que no abunden mas aquellos lunares, se encuentran mas
admirables sus bellezas y brilla doblemente su talento.
Bi causa disgusto y hasta sorpresa encontrar defectos de
estilo ¢ de lenguaje en nuestros prosistas del siglo de oro
. que tuvieron tiempo para limar y castigar sus produccio—
nes, mas debe admirarnos hallar tan buenas doles reu-
nidas en quien, como nuestra Santa, ocasion ni espacio le.
quedaba para leer lo que habia escrito. Por esto cuantos le-
trados han hablado de ella han disculpado y mostridose
indulgentes con algunas repeticiones é incorrecciones gra-
malicales que, & vuelta de grandes bellezas de diccion y es-
lilo se encuentran en sus obras; y por esto nosotros, si-
guiendo sus huellas, solo las meu%am&para que no se crea,
i que prétendemos negarlas.

" No quisiéramos insistic mas acerca de lo que dijimos mas
arriba de la extraordinaria facilidad y del espiritu con que
escribia nuestra Santa; pero supuesto que ella misma nos
ofrece en sus tratados algunos testimonios de ella, permita-
senos trasladar aqui los siguienles: « Cuando el Sefior da
« espirita (dice en el cap. XIV de su vida) , pénese con fa-
« cilidad y mejor : paréceme como quien liene un dechado
« delante que esta sacando de aquella labor ; mas si gl es-
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« piritu falta no hay mas concerlar este lenguaje quesifue—
« se algaravia ». En el cap. XI de la misma obra dice lam-
bien: «Heme atrevido & concerlar esta mi desbaralada
« vida, aunque no he gastado en ella mas cuidado ni liem-
« po de lo que fue menester para escribirla, sino poniendo
« lo que ha pasado por mi con toda Haueza y verdad que
« he podido. » Y por (llimo en otra parte afiade: «jMas
« y qué de cosas que se ofrecen en comenzando 4 tralar de
« este camino , aun &'quien tan mal ha andado por €l como
«yo? {0jald pudiera yo escribir con muchas manos para
« (que unas por ofras no se olvidaran!»

En el prélogo que precede 4 la segunda serie de las Obras
de la Santa nos detuvimos bastante en las dotes lilerarias
que dislinguen sus escrilos en general y algunos de ellos
en particular, para que, sin insislir mas en esle punlo,
podamos remilir nuestros lectores &4 lo que alli dejamos
sentado."No obstante, como en dicho prélogo no hicimos
mencion de la Vida que escribié la misma Madre , no pode-
mos menos de indicar , 4 fuer de imparciales y de extrema-
dos en nuestros juicios, que de lodas sus producciones esla
es, 4 nuestro modo de ver, la que mas se resienle de la
precipitacion y disturbios en medio de los cuales fue dicta-
da, y en la que, lras grandes bellezas , lras magnificas lira-
das que pueden cilarse como dechados de estilo, de elo-
cuencia y de lenguaje, asoman con mas [recuencia lrozos

desalifiados , incorrectos y de unalanguidez extremada, Y

quéextrafio que asi sucediese siendo, come es, la Vida la
primera obra que la obediencia hizo nacer de la pluma de
la Santa, y cuando, si se liene en cuenta lo muy adelante
que fue en la perfeccion, apenas eslaba entonces en el co-
mienzo de esle camino? Quince aiios median desde la fe-
cha en que escribié su Vida 4 la obra que lleva el titulo
de las Moradas, y 6 nuestra Escrilora no seria para no-
solros grande, ¢ debe ser grande al par la diferencia
que quince aiios empleados en el ejercicio de las virtu-
des y en la praclica del amor de Dios debian imprimir en
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su mo lo de pensar y en su estilo. En nada pues perjudi-
can su repulacion lileraria (que sea dicho de paso era la
que esta menos apreciaba) algunos lunares esparcidos en
la primera de sus obras, ya que eslan como perdidos
en unsin finde bellezas, y qué fueron desapareciendo 4 me-
dida que iba aquella enriqueciéndose en santidad y sabidu-
ria. {Quién recuerda las nubes que oscurecieron el sol en
su salida al mirarle magnifico y brillante en medio de su
carrera?

No queremoas lerminar este ligero analisis sin hablar de
Lis Curtas de nuestra Sanla, las cuales, en defeclo de las
demiis obras, bastarian por si solas para hacerla grande y
célebre entre nuestros prosistas. De ellas es de donde el de-
licado y concienzudo purista Capmany ha sacado mas ejem-
plos de buen pensar y bien decir, ya que en ellas yen la
sencillez, viveza y concision con que estan escrilas se re-
tralan mejor el cardeler y discrecion de la que las ponia (1).

« Aunque todos sus escritos estan llenos de doctrina del
cielo, dice Palafox en una carta que anda inserta en el to-
mo I de las de la. Sanla Madre; pero como advierten bien
los instruidos en la humana erudicion, no puede negarse
que en las cartas familiares se derrama mas el alma y la
condicion del Aulor, y se dibuja con mayor propiedad y
mas vivos colores su inlerior -y exlerior, que no en los di-
latados discursos y lratados. Y como quiera que aquello se-
riv mejor y mayor de Santa Teresa en que descubra & si
misma mas; por eso eslas carlas, en las cuales lanto ma-
nifiesta su celo ardienle, su discrecion admirable y su
prudencia y caridad maravillosas, han de ser recibidas de

[1) Las Cartas de la Banta, vieron por primera vez la luz ptiblica en
Zaragoza en 1658  en dos tomos en 4.° En el sfio 1663 fueron reimpre-
sas en-Madrid, en 4673 en Bruselas v en 4728 en Barcelona, Ademas
se han continunado siempre en las varias ediciones gue existen de las
obras completas de Sta, Teresa tanto en Espaiia como fuera de ella:a
pesar de esto cada dia van escaseando mas sus ejeniplares en las Ji-
brerias. Eslo solo hace su mayor clogio.
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todos con mayor gozo ¥ no menor fruto y aprovechamien-
to....» Y luego exclama: « { Qué celo no descubre en ¢llas!
i qué prudencia y sabiduria en lo mistico, moral y pelitico
jqué eficacia al persuadir! jqué claridad al explicarse!
{qué gracia y fuerza secreta al caulivar con la pluma 4 los
que ensefa con la erudicion! »

Lo mismo que en sus demas producciones, el estilo de
las carlas de la Sanla no es siempre correclo, casligado ni
elegante , porque asi como escribia aquellas sele por obede-
ceér 4 sus superiores, y no por vanidad ni con prelensiones
de ninguna especie , dictaba las iltimas bien agena de pen-
sar que debian publicarse algun dia», ; Mas, qué imporla?
exclama el mismo Capmany en su justo enlusiasmo por su
Aulora, si algunas lineas echadas sin esmero ni alifio, y
con la distraccion de un alma engolfada en gravisimos y
muy diversos cuidados, dan mas eficacia y agrado 4 lo que
dice que todos los adornos y figuras de la elocuencia. Al-
guna cldusula gue se lee desatada dice mas que muchas
paginas estudiadas. Como su ardienle corazon y su imagi-
uacion fecundisima le dictaban las expresiones; asi es, que
su estilo vuela como su pluma, y sus rasgos, aungue vi-
vos, se conoce que eran pinceladas rdpidas de una mano
alareada. Mas la concision , energia y delicadeza con que
expresa sencilla y francamente las mayores y mas altas co-
sas, borran la discordancia, dislocacion y desalifo de al-
gunas [rases, y obliga 4 los lectores 4 tomar parle en sus
allicciones, guslos , esperanzas, tristezas y gozos: tal es la
ualuraleza, gracia y candor con que pinla, persuade,
exhorta, se queja, suplica, reprehende y agradece. »

Hasta aqui al retrato de la Santa como escritora; hasta
aqui el andlisis de obras que aungue salidas de la pluma de
una débil monja, han dado lustrey nombradia al reinado de
Felipe 1T, y 4 la literatura de nuestro siglo de oro : pase—
mos ahora & examinarla, 0 mejor diremos, 4 admirarla
bajo su segundo aspecto , eslo es como mujer, bajo el cual
es igualmente grande y maravillosa,
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Aunque agradable, seria ardua y dificil esta tarea si la
esclarecida Madre no nos hubiese ahorrado mas de la mi-
tad del camino , trazando ella misma su retrato, y hacién~
dolo mas bello y parecido cuanto mas pretendia aflearlo su
humildad ; pero supuesto que tenemos este dechado no ha-
rémos mas que dirigir 4 él nuestros leclores y hacer que no-
ten sus rasgos mas caracteristicos. '

Desde que Jesucristo ensend 4 los hombres que la gran-
deza estaba en la humildad, en la obediencia la fuerza;
desde que se miden por esta mdxima divina los espiritus y
los corazones, ha disminuido notablemente la celebridad
que diera la antigiiedad pagana & muchas de sus heroinas,
al paso que crecia en niimero y grandor la de innumerahles
inocenles y modestas hijas del Cristianismo que tuvieron
sobrado valor para padecer los mas atroces suplicios antes
que faltar al menor de sus deberes. 6 para despreciar y
vencer las vanidades del mundo, triunfo el mas dificil y se-
nalado.

Bello seria, y masque bello provechoso , hacer un paran-
gen entre las mujeres célebres con que se envanece el pa-
ganismo y las que el Cristianismo ha colocado en sus alta—
res ) mas esto nos ocuparia demasiado ., y es nuestro alan
ser lan hreves como podamos. Por olra parte, ;cudl de
nuestros lectores no esta convencido de la inmensa supe-
vioridad que sobre las primerastienen muestras santas? Las
Lucias, las Filomenas, las Eulalias y mil y mil otras no
tienen rival en la anligiiedad idélatra, y haslas sus héroes
mas eselarecidos se confesarian débiles y pequefios si hu-
biesen conocido lanla grandeza y fortaleza lanta.

Nuestra Santa Madre no pudo aleanzar del Sefior la gra—
cia , que lanto apetecia , de hacer por él la allima prueba
del valor, de morir por su nombre ; pero no por esto fue
menos grande, no por esto brilla menos su fortaleza. El
mundo generalmenle admira mas y dobla con mas guslo a
rodilla anle el coloso que pasa por él rodeado del resplan—
dor de los incendios, del rumor de los combales y del cla-
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moreo de sus viclimas, que el que cn la soledad se dedica
4 apagar los fuegos que aquel provoca, calmar los odios
que acuel aliza, y cerrar las llagas que su mano ha abier—
to ; el mundo engrandece el huracan y no hace caso del sa-
ludable eéfiro; v sin embargo. ;ddnde esla la verdadera
fortaleza? ;quién es el grande? Los hombres convierlen en
un poema la cxistencia de un guerrero y celebran cada uno
de sus triunfos mas ingignificantes : desafiamos & que nos
citen una cxistencia mas llena de sufrimientos y resigna-
cion, de contrariedades y conslancia, de trabajos y pacien-
cia, de combates y vencimientos que la de Santa Teresa.
i+ Qué hombre si hubiese sentido bullir en su frente un ta-
lento como el suyo no hubiera querido llamar la alencion
de la Europa con sus escritos, hacsrse un nombre y una
gloria y exigir el pomposo dictado de sabio ? ; Quién si hu-
biese derramado tantos bencficios como ella , hubiera cual
ella puesto tanlo conalo en ocultarlos 4 todos , tanto empe-
o en borrarlos hasta de su memoria?

Pero prescindiendo de estos actos de virtud sublime, la
existencia de nuesira inmortal Doctora ofrece una serie de
hechos exteriores y priblicos (ue hacen su mayor gloria , y
eada uno de los cuales baslaba para inmorlalizar un nombre
si se toman en cuenla los trabajos, los sinsabores , las pena-
lidades que lleva consigo su realizacion. Hablamos de sus
fundaciones, ocupacion, ¢ mejor dirémos, fatigosa lucha
que llend los tllimos afios de su vida, en la cual se vi6 de
cuanto era capaz nuestra Santa, y que un moderno escri-
tor asegura que daria asunto bastante para un poema épico.
Nuaestros leclores veran 4 su liempo la historia de esas fun-
daciones eseritas tambien por mandato de sus superiores
por la bienaventurada Madre , y como nosotros se llenarin
de asombro de que una mujer débil, sin recursos, en me-
dio de las mayores contrariedades, de los mas tenaces do-
lores fisicos y morales, y sin temer los rigores del invierno,
ni los ardores del verano , ni las asperezas de los caminos ,
ni los riesgos continuos de los viajes diese cima 4 una obra
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que parece que debia ocupar la exislencia entera de mas de
una persona. Pero en fin Dios se complace en ofrecer 4 los
hombres prodigios de esla especie ; agradase en poner 4 ve-
ces una alma grande en un cuerpo débil , del mismo modo
que encierra lan sorprendentes efectos en una flor humilde;
y puesto que Santa Teresa es un prodigio de su gracia,
adorémosle en ella y supliquémosle que nos ensefie 4 apre-
ciaren su juslo valor para nuesiro aprovechamiento, asisu
razon y los hechos de su_vida, como los divinos consejos
que dictd 4 su pluma.

Como escritora y como mujer Santa Teresa fue la admi~
racion del siglo de Felipe II y el objeto de los elogios de los.
prelados y mas aventajados escritores de aquel y de los si-
guienles reinados ; y si las alabanzas de hombres de cono-
cido talento, dan mayor brillo 4 la auréola de gloria que
circunda un nombre , pocas seridn lan radiosas como la de
la Santa, pues le dieron su luz los Luises , los Palafox , los
Yepes , los Ripaldas, los Riberas , el maestro Avila, losIba-
ez, los Campmanys y otros insignes letrados. Si tales tes—
limonios no bastan, ahi estan sus obras. jQuiera Dios que
los que las lean encuentren en ellas el aprovechamiento y
los consuelos espiriluales que les deseamos!

J. B y 0.
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LA VIDA
DE
la Santa Madre Teresa de Tesus ,

v alqunas do las mercodss qus Dios 1o him:

escrilas por ella misma, por mandado de sw Confesor, d quien lo envig
y dirvige, y dice ansi:






QuisteERA Yo, que como me han mandado, y dado larga
licencia , para que escriba el modo de oracion , y las mer-
cedes que el Sefior me ha hecho, me la dieran, para que
muy pormenudo, ycon claridad dijera mis grandes peca-
dos , y ruin vida. Diérame gran consuelo; mas no han
querido, antes atidome mucho en este caso; y por esto
pido por amor del Seiior, tenga delante de los ojos,
quicn este discurso de mi vida leyere, que ha sido tan
ruin , que no he hallado santo, de los que se tornaren &
Dios , eon quien me consolar. Porque considero , que des-
pues que el Seiior los llamaba , no le tornaban & ofender:
yo no solo tornaba d ser peor, sino que parece traia estu—
dio 4 resistir las mercedes que su Majestad me hacia, co-
mo quien se veia obligar 4 servir mas, y entendia de si,
no podia pagar lo menos de lo que debia. Sea bendito
por siempre, que tanto me esperd. A quien con todo mi
corazon suplico, me dé gracia, para que con toda clari-
dad, y verdad yo haga esta relacion , que mis confesores
me mandan (y aun el Sefor, sé yo, lo quiere muchos dias
ha , sino que yo no me he atrevido) y que sea para glo-
ria , y alabanza suya , y para que de aqui en adelante co-
nociéndome ellos mejor ayuden & mi (laqueza, para que
pueda servir algo de lo que debo al Seior, & quien siem-
pre alaben todas las cosas. Amen.
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VIDA DE LA SANTA MADRE TERESA DE JESUS. b

CAPITULO 1.

En que trata . como comenzd el Sefor & despertar esla alma en su ni-
fiez & cosas virluosas, y la ayuda, que es para eslo, serlo los pa—
dres.

1. El tener padres virluosos , y temerosos de Dios, me
bastara, si yo no fuera lan ruin, con lo que el Sefior me
favorecia para ser buena. Era mi padre aficionado & Jeer
buenos libros, y ansi los lenia de romance, para que le—
yesen sus hijos. Esto, con el cuidado que'mi madre tenia
de hacernos rezar, y ponernosen ser devolos de Nuestra
Senora, y de algunos santos , comenzd & desperlarme de
edad (4 mi parecer) de seis, 6 siele afios. Ayuddbame no
ver en mis padres favor sino para la virtud. Tenian mu-
chas. Era mi padre hombre de mucha caridad con los po-
bres, y piedad con los enfermos, y aun con los criados;
tanta, que jamds se pudo acabar con él tuviese esclavos,
porque los habia gran piedad : y eslando una vez en casa
una de un su hermano, la regalaba como 4 sus hijos: de—
cia, que de que no era libre, no lo podia sufrir de piedad.
Era de gran verdad ; jamds nadie le oyé jurar, ni murmu-
rar. Muy honesto en gran manera. Mi madre tambien tenia
muchas virtudes, y pasé la vidacon grandes enfermedades.
Grandisima honestidad ; con ser de harla hermosura, ja-
mis se entendid, que diese oeasion 4 que ella hacia ecaso
della; porque con morir de (reinta y tres afios, ya su traje
era como de persona de mucha edad , muy apacible, y de
harto entendimiento. Fueron grandes los trabajos que pa-
saron el liempo que vivié : murié muy crislianamente. Lra-
mos tres bermanas, y nueve hermanos: todes parecieron
4 sus padres ( por la bondad de Dios) en ser virtuosos, sino
fui yo, aunque era la mas querida de mi padre; y anles
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que comenzase 4 ofender 4 Dios, parece lenia alguna ra-
zot : porque yo he ldstima, cuando me acuerdo las buenas
inclinaciones que el Sefior me habia dado, y cuan mal me
supe aprovechar dellas. Pues mis hermanos ninguna cosa
me desayudaban 4 servir a Dios.

2. Tenia uno casi de mi edad, que era el que yo mas
queria, aunque 4 lodos tenia gran amor, y ellos 4 mi : jun-
tdbamonos entrambos & leer vidas de sanlos: como veia los
martirios, que por Dios los sanlos pasaban, pareciame
compraban muy barato el ir & gozar de Dios, y deseaba yo
mucho morir ansi ; no por amor que yo enlendiese lenerle ,
sino por gozar tan en breve de los grandes bienes, que leia
haber en el cielo. Juntdbame con este mi hermano 4 tralar
que medio habria para esto. Concertdbamos irnos 4 ‘lierra
de moros, pidiendo por amor de Dios, para que alld nos
descabezasen: y paréceme, que nes daba el Seficr dnimo
en lan tierna edad , si viéramos algun medio, sino que el
tener padres , nos parecia el mayor embarazo. Espantaba—
nos mucho el decir en lo que leiamos, que pena, y gloria
era para siemnpre. Acaecianos estar muchos ralos tratando
deslo : y gustibamos de decir muchas veces, para siempre,
siempre, siempre. En pronunciar esto mucho ralo, era el
Seilor servido, me quedase en esla nifiez imprimido el ca-
mino de la verdad. De que vi, que era imposible ir 4 don—
de me matasen por Dios, ordendibamos ser hermilafios, y
en una huerla que habia en casa procuribamos , como po-
diamos, hacer hermitas, poniendo unas pedrecillas, que
luego se nos caian, y ansi no hallibamos remedio en nada
para nueslro deseo ; que ahora me pone devocion ver, co-
mo me daba Dios tan presto, lo que yo perdi pormi culpa,
Hacia limosna como podia, v podia poco. Procuraba sole—
dad para rezar mis devociones, que eran hartas, en espe-
cial el rosario, de que mi madre era muy devola, y ansi
nos hacia serlo. Gustaba mucho, cuando jugaba con otras
niias, hacer monasterios, como que éramos monjas; y yo
me parece deseaba serlo, aunque no tanto como las cosas
que he dicho.
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3. Acuérdome, que cuando murié mi madre, quedé yo
de edad de doce anos, poco menos: como yo comencé s en-
tender lo que habia perdido, afligida fuime 4 una imigen
de Nuestra Sefiora, y supliquéla fuese mi madre con mu—
chas lagrimas. Paréceme , que aunque se hizo con simpleza,
que me ha valido ; porque conocidamente he hallado 4 esta
Virgen Soberana , en cuanto me he encomendado 4 ella, y
en fin me ha tornado 4 si. Fatigame ahora ver, y pensar en
que estuvo el no haber yo estado entera en los buenos de—
seos que comencé. | O Sefior mio! pues parece teneis de-
terminado que me salve , plega & vuestra Majestad sea ansi,
y de hacerme lanlas mercedes como me habeis hecho ;no
tuviérades por bien , no por mi ganancia, sino por vuestro
acatamiento , que no se ensuciara tanto posada, 4 donde
tan contino habiades de morar? Faligame, Seior, aun de—
cir esto, porque sé que fue mia toda la culpa; porque no
me parece os-quedd @ vos nada por hacer, para que desde
esta edad no fuera toda vuestra. Cuando voy 4 quejarme de
mis padres , tampoco puedo; porque no veia en ellos sino
todo bien, y cuidado de mi bien. Pues pasando desta edad,
que comencé & enlender las gracias de naluraleza que el
Seiior me habia dado (que segun decian eran muchas)
cuando por ellas le habia de dar gracias, de todas me co—
mencé & ayudar para ofenderle como ahora diré.

CAPITULO 11

Trata como fue perdiendo estas virtudes, y lo que importa en la nifez
tratar con personas yirtuosas,

I. Paréceme que comenzd & hacerme mucho datio loque
ahora diré. Considero algunas veces, cuan mal lo hacen los
padres, que no procuran que vean sus hijos siempre cosas
de virtud de todas maneras ; porque con serlo tanto mi ma-
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dre (como he dicho) de lo bueno no tomé tanto en llegando
4 uso de razon , ni casi nada, y lo malo me dafié mucho.
Era aficionada 4 libros de caballerias , y no tan mal tomaba
este pasaliempo, como yo le tomé para mi; porgque no per-
dia su labor, sino desenvolviamonos para leer en ellos: y
por ventura lo hacia para no pensar en grandes trabajos
que tenia, y ocupar sus hijos que no anduviesen en otras
cosas perdidos. Deslo le pesaba tanto 4 mi padre, que se
habia de tener aviso &4 que no lo viese. Yo comencé 4 que—
darme en costumbre de leerlos, y aquella pequeia falla,
que en ella vi, me comenzé 4 enfriar los deseos, y comen-
zar 4 faltar en lo demds; y pareciame no era malo, con gas-
tar muchas horas del dia, y de la noche en tan vano
ejercicio, aunque escondida de mi padre. Era lan en extre-
mo lo que en eslo me embebia , que si no lenia libro nue-
vo, no me parece tenia contento. Comencé & traer galas, y
4 desear contentar en parecer bien, con mucho cuidado de
manos , y cabellos, y olores, y todas las vanidades que en
esto podia tener, que eran hartas por ser muy curiosa. No
tenia mala inlencion, porque no quisiera yo que nadie
ofendiera 4 Dios por mi. Duréme mucha curiosidad de lim-
pieza demasiada, y cosas que me parecian 4 mi no eran
ningun pecado muchos afios: ahora veo cuan malo debia
ser. Tenia primos hermanos algunos, que en casa de mi
padre no tenian olros cabida para entrar, que era muy re—
catado ; y pluguiera & Dios que lo fuera destos lambien,
porque ahora veo el peligro quees tratar en la edad que se
han de comenzar 4 criar virtudes con personas que no co-
nocen la vanidad del mundo, sino que anles despiertan pa-
ra melerse en él. Eran casi de mi edad , poco mayores que
yo : andébamos siempre juntos, tenianme gran amor; y en
todas las cosas que les daba contenlo, les sustentaba plati-
ca, y oia sucesos de sus aficiones, y niferias, no nada bue-
nas ; y lo que peor fue , mostrarse el alma 4 lo que fue eau-
sa de todo su mal. Si yo hubiera de aconsejar , dijera 4 los
padres , que en esia edad tuviesen gran cuenta con las per-



TERESA DE JESUS. ~ 9

soilas yue tratan sus hijos; porque aqui estd mucho mal,
que se va nuesiro natural antes 4 lo peor, que 4 lo me-
jor.

2. Ansi me acaecié & mi, que tenia una hermana de mu-
cha mias edad que yo, de cuya honestidad y bondad , que
tenia mucha, desta no tomaba nada, y tomé todo el daiio
de una parienta, que trataba mucho en casa. Era de tan li-
vianos (ralos, que mi madre la habia mucho procurado
desviar que iratase_en casa (parece adivinaba el mal que
por ella me habia de venir) y era tanta la ocasion que ha-
bia para entrar, que no habia podido. A esta que digo, me
aficioné & tratar: con ella era mi conversacion, y plilicas;
porque me ayudaba & todas las cosas de pasaliempo que yo
queria, y aun me ponia en ellas, y daba parle de sus con-
versaciones, y vanidades. Hasla que traté con ella, que
fue de edad de ealorce afios, y creo que mas ( para lener
amistad eonmigo, digo, y darme parle de sus cosas) no
me parece habia dejado 4 Dios por culpa mortal , ni perdi-
do el temor de Dios, aunque le tenia mayor de la honra.
Este tuvo fuerza para ne la perder del lodo; ni me parece
por ninguna eosa del mundo en esto me podia mudar, ni
habia amor de persona dél, que 4 esto me hiciese rendir,
Ansi tuviera forlaleza en no ir contra la honra de Dios, co-
mo me la daba mi natural , para no perder en lo que me
parecia 4 mi esld la honra del mundo; y no miraba quela
perdia por otras muchas vias. En querer esta vanamenle,
tenia extremo ; los medios que eran menester para guar-
darla, no ponia ninguno ; solo para no perderme del lodo ,
tenia gran miramiento. Mi padre, y hermana sentian mu-—
cho esta amistad, reprehendianmela muchas veces; como
no podian quitar la ‘ocasion de_entrar ella en casa, no les
aprovechaban sus [diligencias; porque mi sagacidad para
cualquier cosa mala era_mucha, Espintame algunas veces
el dafio que hace una mala compaiiia , y si no hubiera pa—
sado por ello, no)lo pudiera creer, en especial en liempo
de mocedad debe ser mayor el mal que hace: querria ¢s—

A.
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carmentasen en mi los padres ; para mirar mucho en esto,
Y es ansi, que de tal manera me mudo esta conversacion ,
que de natural, y alma virluosos, no me dejo casi ningu-
no: y me parece me imprimia sus condiciones ella, y otra
que tenia la misma manera de pasatiempos. Por aqui en-
tiendo el gran provecho que hace la buena compaiiia:y
tengo por cierto , que si tralara en aquella edad con perso-
nas virtuosas , que estuviera entera en la virtud; porque si
en esta edad tuviera quien me ensefiara 4 temer 4 Dios,
fuera tomando fuerzas el alma para no caer. Despues
quilado esle temor del todo, quedéme solo el de la honra,
que en todo lo que hacia, me traia atormentada. Con pen-
sar que no se habia de saber, me atrevia 4 muchas cosas
bien contraella, y conlra Dios.

3. Al principio dafidronme las cosas dichas, 4 lo que me
parece, y no debia ser suya la culpa, sino mia; porque
despues mi malicia para el mal bastaba, junlo con tener
criadas, que para todo mal hallaba en ellas buen aparejo:
que si alguna fuera en aconsejarme bien, por venlura me
aprovechara; mas el interés las cegaba, como d mila afi-
cion. Y pues nunca erainclinada 4 mucho mal, porque co-
sas deshoneslas naluralmente las aborrecia, sino 4 pasa—
tiempos de buena conversacion ; mas puesta en la ocasion,
estaba en la mano el peligro, y ponia en él 4 mi padre, y
hermanos ; de los cuales me librd Dios, de manera que se
parece bien procuraba contra mi voluntad , que del todo no
me perdiese: aunque no pude ser lan secreto, que nio hu-
biese harta quiebra de mi honra, y sospecha en mi padre.
Porque no me parace habia tres meses que andaba en eslas
vanidades , cuando me llevaron 4 un monasterio que habia
en este lugar, & donde se criaban personas semejantes,
aunque no lan ruines en costumbres como yo; y esto con
lan gran disimulacion , que sola yo, y algun deudo lo su-
po ; porque aguardaron & coyuntura que no pareciese no-
vedad ; porque haberse mi hermana casado , y quedar sola
sin madre, no era bien. Era tan demasiado el amor que mi
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padre me lenia, y la mucha disimulacion mia , que no ha-
bia creer tanlo mal de mi, y ansi no quedd en desgracia
conmigo. Como fue breve el tiempo, aunque se entendie~
se algo, no debia ser dicho con cerlinidad ; porque como
yo temia tanto la honra , todas mis diligencias eran en que
fuese secreto, y no miraba que no podia serlo, 4 quien
todo lo ve. | O Dios mio , qué dafio hace en el mundo tener
esto en poco, y pensar que ha de haber cosa secrela, que
sea conlra vos! Tengo por cierlo, que se escusarian gran-
des males, si enlendiésemos, que no esld el negocio en
guardarnos de los hombres, sino en nos guardar de des—
contenlaros 4 vos,

k. Los primeros ocho dias senli mucho, y mas la sos—
pecha que tuve se habia entendido la vanidad mia, que no
de estar alli, porque ya yo andaba cansada, y no dejaba
de tener gran temor de Dios cuando le ofendia, y procu—
raba confesarme con brevedad : traia un desasosiego, que
en ocho dias, y aun creo en menos, estaba muy mas con—
tenta que en casa de mi padre. Todas lo estaban conmigo,
porque en eslo me daba el Sefior gracia, en dar contento &
donde quiera que estuviese, y ansi era muy querida; y
puesto que yo estabaentoncesya enemiguisima de ser mon-
ja, holgabame de ver tan buenas monjas, que lo eran mu—
cho las de aquella casa, y de gran honestidad , y religion,
y recalamiento. Aun con todo estono me dejaba el demonio
de tentar, y buscar los de [uera como me desasosegar con
recaudos. Como no habialugar, prestoseacabd, y comenzo
mi alma 4 lornarse a acostumbrar en el bien de mi primera
edad, y vi la gran merced que hace Dios a quien pone en
compailia de buenos. Paréceme andaba su Majestad miran-
do, y remirando por donde me podia tornar 4 si. Bendito
seais, vos, Seiior, que tanto me habeissufrido. Amen. Una
cosa lenia, que parece me podia ser alguna disculpa, si
no taviera tantas culpasy y es, que era el tralo con quien
por via de casamienlo me parecia podia acabar en bien, é
informada de con quien me confesaba, y de olras perso~
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nas, en muchas cosas me decian no iba contra Dios. Dor-
mia una monja con las que estdbamos seglares, que por
medio suyo parece quiso el Sefior comenzar 4 darme luz,
como ahora diré.

CAPITULO I

En que trata, como fue parle la buena compafifa para tornar a desper-
tar sus deseos, y por que manera comenzdé el Sefior i darle alguna
luz del engafio que habia traido.

1. Pues comenzando 4 gustar de la buena, y santa con-
versacion desla monja , holgibame de oirla cuan bien ha—
blaba de Dios, porque era muy discreta, y sanla. Eslo 4
mi parecer en ningun tiempo dejé de holgarme de oirlo.
Comenzoéme & contar como ella habia venido 4 ser monja,
por solo leer lo que dice el Evangelio : Muchos son los lla-
mados , y pocos los escogidos. Deciame el premio que da-
ba el Seior i los que fodo lo dejan por él. Comenzd esla
buena compaiiia & desterrar las costumbres que habia he-
cho la mala, y 4 tornar 4 poner en mi pensamiento deseos
de las cosas elernas, y 4 quilar algo la gran enemistad que
tenia con ser monja, que se me habia puesto grandisima :
¥ si veia alguna lener lagrimascuando rezaba , 6 otras vir-
tudes, habiala muecha invidia; porque era lan recio mi co-
razon en este caso, que si leyera toda la pasion, no llord-
rauna ligrima: esto me causaba pena. Estuve afio y me-
dio en esle monaslerio harlo mejorada: comencé & rezar
wmuchas oraciones vocales, v 4 procurar con todas me en—
comendasen 4 Dios, que me diese el estado en que le habia
de servir; mas todavia deseaba no fuese monja, que esle
1o fuese Dios servido de dirmela, aunque tambien temia
el casarme. A cabo desle liempo que estuve aqui, ya lenia
mas amisltad de ser monja, aungque no en aguella casa,
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por las cosas mas virtuosas, que despuesentendilenian , que
me parecian extremos demasiados; y habia algunas de las
mas mozas que me ayudaban enesto, que sitodas fuerande
un parecer mucho me aprovechara. Tambien tenia yo una
grande amiga en otro monaslerio, y esto me era parle pa—
ra no ser monja, si lo hubiese de ser, sino & donde ella
estaba. Miraba mas el gusto de mi sensualidad, y vanidad,
que lo bien que me estaba 4 mi alma. Eslos buenos pen-
samientos de ser monja me venian algunas veces, y luego
se quilaban , y no podia persuadirme 4 serlo.

2. En este liempo, aunque yo no andaba descuidada de
mi remedio, andaba mas ganoso el Seiior de disponerme
para el eslado cue me estaba mejor, Didme una gran en—
fermedad, que hube de lornar en casa de mi padre. En
estando buenallevironme en casa de mi hermana , que re-
sidin en una aldea, para verla, que era extremo el amor
que me tenia, y 4 su querer no saliera yo de conella; y
su marido tambien me amaba mucho, al menos mostriba—
me todo regalo, que aun esto debo: mas al Senor, que en
todas partes siempre le be tenido, y todo se lo servia como
la que soy. Estaba en el camino un hermano de mi padre,,
muy avisado, y de grandes virtudes, vindo, & quien lam-
bien andaba el Sefior disponiendo para si, que en su ma—
yor edad dejé todo lo. que tenia, v fue fraile, y acabé de
suerte, que creo goza de Dios: quiso que me estuviese con
¢l unos dias. Su ejercicio era buenos libros de romance,
y su hablar era lo mas ordinario de Dios, y de la vanidad
del mundo. Haciame le leyese, y aunque no era amiga de-
llos, mosliraba que si; porque en eslo de dar conlenlo &
otros he tenido extremo, aunque & mi me hiciese pesar,
tanto que en olras fuvra virtud , y en mi ha side gran fal—
ta, porque iba muchas veces muy sindiscrecion. ; Ovélame
Dios , por que 1érminos me andaba su Majestad disponien—
do para el eslado en que se quiso servir de mi, que sin
quererlo yo me forzo & que me hiciese fuerza! Sea bendi—
to por siempre. Amen, Aunque fueron los dias que estuve
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pocos, con la fuerza ‘que hacian en mi corazon las pala-
bras de Dios, ansi leidas, como oidas, y la buena compa-
fnia, vine 4 ir entendiendo la verdad de cuando nina, de
que era todo nada, y la vanidad del mundo, y como aca-
babaen breve, y 4temer, si me hubiera muerto, como
me iba al infierno ; y aunque no acababa mi voluntad de
inclinarse & ser monja, vi era el mejor, y mas seguro es-
tado, y ansi poco & poco me delerminé 4 forzarme para
tomarle.

3. En esla balalla estuve tres meses, forzandome 4 mi
mesma con esta razon: que los trabajos, y pena de ser
monja, no podia ser mayor que la del purgalorio,y que
yo habia bien merecido el infierno, que no era mucho es-
tar lo que viviese como en purgatorio, y que despues me
iria derecha al cielo, que esle era mi deseo; y en cste mo—
vimienlo de tomar este estado, mas me parece me movia
un lemor servil, que amor. Poniame el demonio, que no
podria sulrir los trabajos de la Religion, por ser tan rega-
lada. A esto me defendia con los trabajos que pasé Chris—
to, porque no era mucho yo pasase algunos por él; que él
me ayudaria & llevarlos. Debia pensar que (esto postrero
no me acuerdo) pasé hartas lentaciones eslos dias. Ha-—
bianme dado con unas calenturas unos grandes desma-—
yos, que siempre lenia bien poca salud. Didme la vida ha-
ber quedado ya amiga de buenos libros: leix en las Epis-
tolas de San Hierénimo, que me animaban de suerte,
que me determiné 4 decirlo & mi padre, que casi era como
tomar el habito; porque era tan honrosa, que me parece,
no tornara atrds 'por ninguna manera, habiéndolo dicho
una vez. Era tanto lo que me queria, que en ninguna ma-
nera lo pude acabar con €él, ni baslaron ruegos de perso-
nas, que procuré le hablasen. Lo que mas se pudo acabar
con él fue, que despues de susdias haria lo que quisiese.
Yo ya me temia & mi, y 4 mi flaqueza no tornase alrds,
y ansi no me parecié me convenia esto, y procurélo por
olra via, como ahora diré.
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CAPITULO 1V,

Dice como la ayudd el Sefior para forzarse 4 si mesma para lomar hi-
bito, y lag muchas enfermedades que su Majestad la comenzo &
dar.

1. En estos dias que andaba con estas determinaciones;
habia persuadido &4 un hermano mio & que se metiese [rai-
le, diciéndole la vanidad del mundo; y concertamos en-
trambos de irnos un dia muy de manana al monasterio 4
donde estaba aquella mi amiga, que era 4 la que yo tenia
mucha aficion : puesto que ya en esta postrera delermina—
cion yo estaba desuerte, que 4 cualquiera que pensaraser-
vir mas 4 Dios, 0 mi padre quisiera, fuera ; que mas mira-
" ba ya el remedio de mi alma, ¢ue del descansoningun caso
hacia dél. Acuérdaseme 4 todo mi parecer, y con verdad,
que cuando sali de en casa de mi padre, no creo serd mas
el sentimiento cuando me muera; porque me parece cada
hueso se me apartaba por si, que como no habia amor de
Dios, que quitase el amor del padre, y parientes, era todo
haciéndome una fuerza tan grande ; que si el Sefior no me
ayudara, no baslaran mis consideraciones para ir adelante:
aqui me dié animo contra mi, de manera que lo puse por
obra. En tomando el hdbito, luego me dié el Seior 4 en—
tender , como favorece 4 los quese hacen fuerza paraservir-
le, la cual nadie no entendia de mi, sino grandisima vo-
Juntad. A la hora me dié un lan gran contento de tener
aquel estado, que nunca jamds me falté hasta hoy; y mu-
d6 Dios la sequedad que lenia mi alma en grandisima ter—
nura. Dibanme deleite lodas las cosas de la Religion; y es
verdad , que andaba algunas veces barriendo en horas que
yo solia ocupar en mi regalo, y gala: y acorddndoseme
yue estaba_libre de aquello, me daba un nueve gozo, que
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yo me espantaba, y no podia entender por donde venia.
Cuando desto me acuerdo, no hay cosa que delante se me
pusiese, por grave que fuese, que dudase de acometerla.
Porque ya tengo experiencia en muchas, que si me ayudo
al principio 4 determinarme 4 hacerlo (que siendo solo por
Dios , hasta comenzarlo quiere, para que mas merezcamos
que el alma sienta aquel espanlo, y mientras mayor, si
sale con ello, mayor premio, y mas sabroso se hace des—
pues) aun en esta vida lo paga su Majestad por unas vias,
que solo quien goza dello lo entiende, Esto lengo por expe—
riencia, como he dicho en muchas cosas harto graves; y
ansi jamds aconsejaria , si fuera persona que hubiera de
dar parecer, que cuando una buena inspiracion acomete
muchas vgces, se deje por miedo de poner por obra; que si
va desnu‘Iumenle por solo Dies, no hay que femer sucede-
ra mal, que poderoso es para todo, sea bendito por siem—
pre. Amen.

2. Bastara , 6 sumo Bien, y descanso mio, las mercedes
que me habiades hecho hasta aqui, de traerme por tantos
rodeos vuestra "piedad, y grandeza 4 estado tan seguro, y
a casa a donde hebia muchas siervas de Dios, de quien yo
pudiera tomar , parair creciendo en su servicio. No sé co-
mo he de pasar de aqui , cuando me acuerdo la manera de-
mi profesion, y la gran delerminacion, y contento con que
la hice, y el desposorio que hice con vos: esto no lo puedo
decir sin ligrimas, y habian de ser de sangre, y quebrér—
seme el corazon, y no era mucho senlimiento, para lo que
despues os ofendi. Paréceme ahora , que lenia razon de no
querer lan gran dignidad, pues tan mal habia de usar de-
Ha: mas vos, Sefior mio, quisistes casi veinle afios que
usé mal desta merced, ser el agraviado, porque yo fuese
mejorada. No parece, Dios mio, sino que prometi no guar-
dar cosa de lo que os habia prometido ; aunque entonices no
era eslamiintencion : mas_veo_tales mis obras despues, que
no sé que inlencion (enia, para {que mas se vea quien vos
so0is, Esposo mio, 'y quien soy yo. Que es verdad cierta)
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que muchas veces me templa el senlimienlo de mis gran—
des culpas, el contento que me da, que se enlienda la mu—
chedumbre de vuestras misericordias. ; En quien , Seior,
puede ansi resplandecer como en mi, que tanto he escure—
cido con mis malas obras las grandes mercedes, que me
comenzastes 4 hacer ? j Ay de mi, Criador mio , que si quie—
ro dar disculpa, ninguna tengo, ni liene nadie la culpa
sino yo! Porque si os pagara algo del amor que me co-
menzastes 4 mostrar, no le pudicra yo emplear en na-
die sino en vos, y con eslo se remediaba todo. Pues no
lo mereci, ni tuve lanla ventura, vilgame ahora, Seiior,
vuestra misericordia. La mudanza de la vida, y de los
manjares me hizo dano & la salud , que aunque el contento
era mucho, no basté, Comenzdronme & crecer los desma—
yos, y diéme un mal de corazon tan grandisimo, que po-
nia espanlo & quien lo veia, y otros muchos males juntos;
y ansi pas¢ el primer afio con harla mala salud, aunque
no me parece ofendi 4 Dios en él mucho. Y como era el mal

tan grave, que casi me privaba el sentido siempre, y al—
" gunas veces del todo quedaba sin él, era grande la dili-
gencia cque traia mi padre para buscar remedio; y como
no le dieron los médicos de aqui, procurd llevarme 4 un
lugar 4 donde habia mucha fama de que sanaban alli otras
enfermedades, y ansi dijeron haria la mia. Fue conmigo
esta amiga, que he dicho, que lenia en casa, que era anti—
gua. En la casa que era monja, no se promelia clausura.
Estuve casi un afno por alld, y los tres meses dél pade-
ciendo lan grandisimo tormento en las curas que me hicie-
ron tan recias, que yo no sé como las pude sufrir; y en
fin, aunque las sufri, no las pudo sufrir mi sujeto, como
diré. Habia de com~nzarse la cura en el principio del vera-
no, y yo fui en el principio del invierno: todo este liempo
estuve en casa de'la hermana que he dicho , que eslaba en
el aldea, esperando el mes de abril, porque eslaba cerca ,
¥ no andar yendo, y viniendo. Cuando iba me dié aquel tio
mio (que lengo dicho, que estaba en el camino) un libro,
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lldmasge Tercer Abecedario, que trata de ensefiar oracion
de recogimiento; y puesto que este primer afio habia leido
buenos libros , que no quise mas usar de olros, porque ya
entendia el dafio que me habian hecho, no sabia como pro-
ceder en oracion, ni como recogerme, y ansi holguéme
mucho con él, y delerminéme & seguir aquel camino con
todas mis fuerzas: y como ya el Sefior me habia dadoe don
de ligrimas, y guslaba de leer, comencé 4 lener ratos de
soledad , y 4 confesarme & menudo, y comenzar aquel ca—
mino, teniendo aquel libro por maestro; porque yo no
hallé maestro , digo confesor, que me enlendiese , aunque
le busqué en veinle afios despues desto que digo, que me
hizo harto dafio para tornar muchas veces alrds; y aun pa-
ra del todo perderme, porque todavia me ayudara & salir
de las ‘ocasiones que tuve para ofender 4 Dios.

3. Comenzome su Majestad 4 hacer antas mercedes en
estos principios, que al fin desle liempo que estuve aqui,
que eran casi nueve meses en esta soledad (aunque no tan
libre de ofender 4 Dios, como el libro me decia, mas por
eslo pasaba yo ; pareciame casi imposible tanta guarda , te-
nia la de no hacer pecado mortal , y pluguiera & Diosla tu—
viera siempre : de los veniales hacia poco caso, y eslo fue
lo que me destruyd) comenzod el Sefior & regalarme tanto
por este camino, que me hacia merced de darme oracion
de quietud, y alguna vez llegaba & union, aunque yo no
entendia que era lo uno , ni lo olro , y lo muche que era
de preciar , que creo me fuera gran bien entenderlo. Ver-
dad es, que duraba tan poco esto de union, que no sé si
era Ave Maria ; mas quedaba con unos efectos tan grandes,
que con no haber en este tiempo veinle afios, me parece
traia el mundo debajo de los pies, y ansi me acuerdo, que
habia l4stima 4 los que le seguian , aunque fuese en cosas
licitas. Procurabalo mas que podia traer 4 Jesuchristo nues-
tro bien, y Seifior dentro de mi presente, y esla era mi ma-
nera de oracion. Si pensaba en algun paso, le representaba
en lo interior , aunque lo mas gastaba en leer buenoslibros,
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que era toda mi recreacion; porque no me di6 Dioslalento
de discurrir con el enlendimiento, ni de aprovecharme con
la imaginacion , que la tengo tan torpe , que aun para pen-
sar, y representar en mi, como lo procuraba traer la hu—
manidad del Sefior, nunca acababa. Y aunque por esta
via de no poder obrar con el entendimiento, llegan mas
presto 4 la contemplacion , si perseveran, es muy trabajo—
S0, ¥ penoso; porque si falta la ocupacion de la voluntad ,
y el haber en que se ocupe en cosa presenie el amor, que-
da el alma sin arrimo, y ejercicio, y da gran pena la so~
ledad, y sequedad , y grandisimo combate los pensamien—
tos. A personas que tlienen esta disposicion, les conviene
mas pureza de conciencia , que 4 las que con el entendi-
miento pueden obrar ; porque quien discurre en lo que es
mundo , y enlo que debe & Dios, y en lo mucho que su-
frié , y en lo poco que lesiryve, y lo que da 4 quien le ama,
saca doctrina para defenderse de los pensamientos, y de las
ocasiones, y peligros; pero quien no se puede aprovechar
desto, liénele mayor, y conviénele ocuparse mucho en
leccion , pues de su parle no puede sacar ninguna. Es tan
penosisima esta manera de proceder, que si el maeslro que
enseila, aprieta en que sin leccion (queayuda mucho para
receger 4 quien desla manera procede, y le es necesario,
aunque sea poco lo que lea, sino en lugar de la oracion
mentlal que no puede tener) digo, que si sin esta ayuda le
hacen estar mucho rato en la oracion, que sera imposible -
durar mucho en ella, y le hara dafio & la salud si porfia,
porque es muy penosa cosa.

k. Ahora me parece que proveyé el Sefior, que yo no
hallase quien me ensefiase, porque fuera imposible , me
parece, perseverar diez y ocho afios que pasé este lrabajo,
y eslas grandes sequedades, por no poder , como digo , dis-
currir. En todos eslos, sino era acabando de comulgar,
jamas osaba comenzar 4 tener oracion sin un libro; que
tanto lemia mi alma estar sin ¢l en oracion, como sicon
mucha genle fuera & pelear. Con este remedio, que era co-
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mo una compaiiia, ¢ escudo en que habia de recebir los
golpes de muchos pensamientos, andaba consolada : porque
la sequedad no era lo ordinario; mas era siempre cuando
me faltaba libro, que era luego desharatada el alma jy los
pensamientos perdidos, con estolos comenzaba & recoger, y
como por halago llevabael alma; y muchas vecesen abrien-
do el libro, no era menester mas: otrasleia poco , otras mu—
cho, conforme & la merced queel Sefior me hacia. Parecia-
me 4 mi en este principio que digo, que teniendo yo libros,
y como lener soledad , que no habia peligro que me sacase de
tanto bien; y creo con el favor de Dios fuera ansi, siluviera
maeslro, 6 persona que me avisara de huir las ocasiones en
los principios, y me hiciera salir dellas, si entrara con bre-
vedad. Y si el demonio me acometieraenlonces descubierla-
menle, pareciame en ninguna manera tornaragravenente 4
pecar. Mas fue tan sulil , y yo tanruin, que todas mis deter-
minaciones me aprovecharon poco ,aungue muy mucho los
dias que servi 4 Dios, para poder sulrir las lerribles enfer-
medades que luve, con lan gran paciencia como su Majes—
tad me dio. Muchas veces he pensado espantada de la gran
bondad de Dios , y regalddose mi alma de ver su gran mag-
nificencia, y misericordia; sea bendito por todo, que he
visto claro no dejar sin pagarme, aun en esla vida, ningun
deseo bueno: por ruines, é imperfetas que fuesen mis
obras, este Seiior mio las iba mejorando, y perficionando,
y dando valor, y los males y pecados luego los escondia.
‘Aun en los ojos de quien los ha visto permite su Majestad
se cieguen, y los quila de su memoria. Dora las culpas;
hace que resplandezca una virlud, que el mesmo Seiior
pone en mi, casi haciéndome fuerza para que la lenga.
Quiero tornar 4 lo que me han mandado. Digo , que si hu-
biera de decir por menudo de la manera que el Seiior se
habia conmigo en eslos princibi‘og__, que fuera menester
olro enlendimiento que el mio, para‘saber encarecer lo
que en esle caso le debo, y mi gran"ingratitud , y maldad,
pues lodo esto olvidé. Sea por siempre bendito , que tanto
me ha sulrido. Amenu.
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CAPITULO V.

Prosigue en las grandes enfermedades que luvo, y la paciencia que el
Sefor le did en ellas , y como saca de los males bienes, segun se ve-
r4 en una cosa que le aeaecio en esle lugar que se fue & curar.

1. Olvidéme decir, como en el afio del noviciado pasé
grandes desasosiegos con cosas que en si tenian poco tomo ,
mas culpibanme sin lener culpa hartas veces: yo lo lleva-
ba con harta pena, é imperfecion , aunque con el gran con-
tento que tenia de ser monja, todo lo pasaba. Como me
veian procurar soledad , y me veian llorar por mis pecados
algunas veces, pensaban era descontento, y ansi lo decian.
Era aficionada 4 todas las cosas de Religion, mas no & su-
frir ninguna que pareciese menosprecio. Holgdbame de ser
estimada: era curiosa en cuanto hacia; ltodo me parecia
virtud : aunque esto po me serd diseulpa, porque para lo~-
do sabia lo que era procurar mi contento y ansi la igno-
rancia no quita la eulpa. Alguna tiene no estar fundado el
monasterio en mucha perfecion: yo como ruin ibame 4 lo
que me veia falto, y dejaba lo bueno. Estaba una monjaen-
fonces enferma de grandisima enfermedad , y muy penosa,
porque eran unas bocas en el vientre , que se le habian he-
cho de opilaciones, por donde echaba lo que comia : murid
presto dello. Yo veiad todas temer aquel mal: & mi hacia—
me gran envidia su paciencia. Pedia 4 Dios, que ddndo-
mela ansi & mi , me diese las enfermedades que fuese ser—
vido. Ninguna me parece lemia, porque estaba tan puesta
4 ganar bienes eternos ; que por cualquier medio me de—
terminaba & ganarlos. Y espintome, porque aun no lenia
4 mi parecer amor de Dios, como despues que comencé 4
tener oracion me parecia 4 mi le he tenido , sino unaluz de
parecerme todo de poca estima lo que se acaba, y de mu-
cho precio los bienes que se pueden ganar con ello, pues
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son eternos. Tambien en eslo me oyd su Majestad, que an-
tes de dos afios estaba tal, que aunque no el mal de aque-
lla suerte, creo no fue menos penoso, y lrabajoso el que
tres anos tuve, como ahora diré.

2. Venido el tiempo que estaba agunardando en el lugar
que digo, que estaba con mi hermana para curarme, llevi-
ronme con harto cuidado de mi regalo, mi padre, y her-
mana, y aquella monja mi amiga, que habia salido conmi-
go, que era muy mucho lo que me queria. Aqui comenzé
el demonio 4 descomponer mi alma ,‘hunque Dios sacé dello
harto bien. Estaba una persona de la iglesia, que residia
en aquel lugar 4 donde me fui 4 curar, de harto buena ca-
lidad, y entendimiento: lenia letras, aunjue no muchas.
Yo comencéme & confesar con él, que siempre fui amiga de
lelras, aunque gran daio hicieron & mi alma confesores
medio letrados; porque no los tenia de tan buenas letras
como quisiera. He visto por experiencia, que es mejor
siendo virtuosos, y de santas costumbres, no tener nin-
gunas, que lener pocas; porque ni ellos se fian de si, sin
preguntar & quien las tenga buenas, ni yo me fiara; y
buen letrado nunca me engafi6 : esolros tampoco me de—
bian de querer engafar, sino no sabian mas: yo pensaba
que si, y que no era obligada 4 mas de creerlo, como era
cosa ancha lo que me decian, y de mas libertad, que si
fuera aprelada, yo soy fan ruin que buscara olros. Lo que
era pecado venial , decianme que no era ninguno. Lo que
era gravisimo mortal, que era venial. Esto me hizo tanto
daiio , que no es mucho lo diga aqui, para aviso de otras de
tan gran mal, que para delante de Dios bien veo no me es
disculpa, que bastaban ser las cosas de su natural no bue-
nas, para que yo me guardara dellas. Creo permilié Dios
por mis pecados ellos se engafiasen , y me engafasen 4 mi:
yo engaié 4 otras harlas con decirles lo mesmo que & mi
me habian dicho. Duré en esta ceguedad creo mas de diez
y siete afios, hasta que un padre dominico, gran letrado,
- me desengafié en cosas, y los de la Compaiiia de Jesus del
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todo me hicieron tanto temer, agravandome tan malos prin-
cipios, como despues diré. Pues comenzindome 4 confe-
sar con este que digo, €l se aficiond en extremo 4 mf, por-
que entonces tenia poco. que conlesar, para lo que des—
pues tuve, nilo habia tenido despues de monja. No fue la
aficion deste mala, mas de demasiada aficion venia 4 no ser
buena, Tenia entendido de mi, que no me determinaria 4
hacer cosa conlra Dios que fuese grave por ninguna cosa ,
y ¢] tambien me aseguraba lo mesmo, y ansi era mucha la
conversacion. Mas mis tralos entonces, con el embebeci—
miento de Dios que traia, lo que mas gusto me daba, era
tratar cosas dél;y como jera lan niiia, haciale confusion
ver eslo, y con la gran voluntad que me tenia, comenzo &
declararme su perdicion : y no era poca, porque habia ca—
si siete afios que estaba en muy peligroso estado con afi—
cion, y tralo con una mujer del mismo lugar, y con esto
decia misa. Era cosa tan publica , que lenia perdida la bon-
ra,yla fama, y nadie le osaba hablar contra esto. A mi
iizome gran listima , porque le queria mucho , que esto le~
nia yo de gran liviandad , y ceguedad, que me parecia vir-
tud ser agradecida, y lener ley 4 quien me queria. Maldita
sea lal ley, que se exliende hasta ser conlra la de Dios. Es
un desatino que se usa en ¢l mundo , que me desalina: que
debemos todo el bien, que nos hacen & Dios, y lenemos
por virtud, aunque sea ir conira €él, no quebrantar esia
amistad. |0 ceguedad del mundo! Fuérades vos servido,
Sefior, que yo fuera ingratisima conlra todo €él, y conira
vos no lo fuera un punto ; mas ha sido todo al revés por
mis pecados. Procuré saber, é informarme mas de perso—
nas de su casa; supe mas la perdicion, y vi que el pobre
no lenia tanta culpa ; porque la desventurada de la mujer
le tenia puestos hechizos en un idolillo de cobre, que le
habia rogado le trajese por el amor della al cuello, y este
nadie habia sido poderoso de’podérsele quilar. Yo no creo
es verdad esto de hechizos determinadamente, mas diré es—
lo que yo vi, para aviso de que se guarden los hombres de
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mujeres que este tralo quieren lemer; y crean, que pues
pierden la vergiienza 4 Dios ( que ellas mas que los hom-
bres son obligadas a tener honestidad) que ninguna cosa
dellas pueden confiar ; y que 4 trueco de llevar adelanle su
voluntad , y aquella aficion que el demonio las pone, no
miran nada. Aunque yo he sido tan ruin, en ninguna des-
ta suerte yo no cai, ni jamas pretendi hacer mal, ni aun-
que pudiera, quisiera forzar la volunlad para que me latu-
vieran , porque me guardo el Sefor deslo; mas si me de~
jara, hiciera el mal que haciaen lo demés, que de mi nin-
guna cosa hay que fiar. Pues como supe esto, comencé &
mostrarle mas amor : mi inlencion buena era, la obra ma-
la; pues por hacer bien, por grande que sea, no habia de
hacer un pequefio mal, Tratabale muy ordinario de Dios:
esto debia aprovecharle, aunque mas creo le hizo al caso
el quererme mucho ; porque por hacerme placer me vino 4
dar el idolillo, el cual hice echar luego en un rio, Quitado
eslo comenzo6 , como quien despierta de un gran suefio, 4
irse acordando de todo lo que habia hecho aquellos afios .y
espanléndose de si, doliéndose de su perdicion, vino 4 co-
menzar & aborrecerla. Nuestra Senora le debiaayudar mu-
cho, que era muy devoto de su Concepcion , y en aquel dia
hacia gran fiesta. En fin dej6 del todo de verla, y no sehar-
taba de dar gracias 4 Dios, por haberle dado luz. A cabo de
un afio en punto, desde el primer dia que yo le vi, murid.
Ya habia estado muy en servicio de Dios, porque aquella
aficion grande que me tenia , nunca entendi ser mala , aun-
que pudiera ser con mas puridad: mas tambien hubo oca-
siones para que si no se tuviera muy adelante 4 Dios, hu—
biera ofensas suyas mas graves. Como he dicho, cosa que
yo entendiera era pecado mortal, no la hieiera entonces. Y
paréceme, que le ayudaba 4 tenerme amor ver esto en mi ;
que creo todos los hombres deben ser mas amigos de muje—
res que ven inelinadas a virtud ; y aun para lo que ac4 pre-
tenden, deben de ganar con ellos mas por aqui, segun des-
pues diré, Tengo por cierlo, estd en carrera de salvacion,
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Murié muy bien, y muy quilado de aquella ocasion : pare-
ce (uiso el Senor que por eslos medios se salvase.

3. Estuve en aquel lugar tres meses con grandisimostra-
bajos, porque la cura fue mas recia que pedia mi com-—
plexion: & los dos meses & poder de medicinas me tenia ca-
si acabada la vida; y el rigor delmal de corazon ,de que me
fui 4 curar, era mucho mas recio, que.alzunas veces me
parecia con dienles agudos me asian dél, tanlo que se le—
mioé era rabia. Con la falla grande de virlud ( porque nin—
guna cosa podia comer, sino era bebida, de gran hastio, ca-
lentura muy contina, y tan gaslada, porque casi un mes
me habian dado una purga cada dia) eslaba lan abrasada ,
que se comenzaron 4 encogzer los nervios, con dolores tan
incomporlables, que dia, ni noche ningun sosiego podia
fener, y una lristeza muy profunda, Con esla ganancia me
tornd 4 traer mi padre, 4 donde lornaron 4 verme médi-
cog: todos me desahuciaron, que decian sobre todo este
mal estaba ética. Desto se me daba & mi poco, los dolores
eran los que me fatigaban, porque eran en un ser desde
los pies hasta la cabeza ; porque de nervios son inlolera—
bles, segun decian los médicos, y como lodos se encogian,
cierlo si yo no lo hubiera por mi culpa perdido, era recio
tormento. En esta reciedumbre no estaria mas de (res me-
ses, que parecia imposible poderse sufrir tanlos males jun-
tos. Ahora me espanto,; y lengo por gran mereed del Senor
la paciencia que su Majestad me di6é, que se veia claro ve-
nir dél. Mucho me aproveché para tenerla baber leido la
historia de Job en los Morales de San Gregorio, que parece
previno el Sefior con esto, y con haber comenzado 4 lener
oracion, para que yo lo pudiese llevar con tanta conformi—
dad. Todas mis pliticas eran con ¢él. Traia muy ordinario
eslas palabras de Job en el pensamiento, y decialas: Pues
recibimos los bienes de la mano del Sefior, ;porqué no
sulrirémos los males ? Eslo parece me ponia esfuerzo.

§. Vino la fiesta de nuesira Senora de Agosto, que hasla
entonces desde abril babia sido el tormento, aungue los

L 2
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tres postreros meses mayor. Di priesa 4 confesarme, que
siempre era muy amiga de confesarme 4 menudo. Pensa—
ron, que era miedo de morirme;y por no me dar pena,
mi padre no me dejé. {O amor de carne demasiado , que
aungue sea de tan caldlico padre, y tan avisado , que lo era
harto, que no fue ignorancia, me pudiera hacer gran da-
fio! Didme aquella- noche un parasisnio, que me durd es-
tar sin ningun sentido cuatro dias poco menos: en eslo mie
dieron el Sacramento de la Uncion, y eada hora, 6 momen-
to pensaba espiraba ; vy no hacian sino decirme el eredo ,
como si alguua cosa entendiera. Tenianme 4 veces por tan
muerla, que hasta la cera me hallé despues en los ojos. La
pena de mi padre era grande , de no me haber dejado con-
fesar; clamores, y oraciones 4 Dios muchas: bendilo sea
¢l que quiso oirlas, que teniendo dia y medio abierta la se-
pultura en mi monaslerio esperando el cuerpo alla , y he—
chas las honras en uno de nuestros frailes fuera de aqui,
quiso el Senor lornase en mi; luego me quise confesar.
Comulgué con hartas ligrimas , mas 4 mi parecer, que no
eran con el sentimiento, y pena de solo haber ofendido 4
Dios , que bastara para salvarme, si el engafio que traia de
los que me habian dicho no eran algunas cosas pecado mor-
Lal, que cierto he visto despues lo eran , no me aprovecha-
ra. Porque los dolores eran incomportables con que queds,
el senlido poco, aunque la confesion enlera, 4 mi parecer,
de todo lo que entendi habia ofendido a4 Dios; que esla
merced me hizo su Majestad entre olras, que nunca des-
pues que comence a comulgar dejé cosa por confesar, que
yo pensase era pecado , aunque (uese venial, que le dejase
de confesar : mas sin duda me parece, que lo iba harto mi
salvacion , si entonces me muriera , por ser los confesores
tan poco letrados por una parle, y por olra, y por muchas
ser yo tan ruin. Es verdad cierto, que me parece estoy con
tan gran espanto llegando aqui, y viendo como parece me
resucito el Seilor, que esloy casi temblando entre mi. Pa-
réceme fuera bien, 6 dnima mia, que miraras del peligro
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que el Sefior te habia librado, y ya que por amor no le de-
jabas de ofender, lo dejaras por temor, que pudiera otras
mil veces matarle en estado mas peligroso. Creo no aiiado
muchas en decir olras mil ; aunque me riifla quien nie man-
dé moderase el contar mis pecados, y harto hermoseados
van. Por amor de Dios le pido, de mis culpas no quile na-
da, pues se ve mas aqui la magnificencia de Dios, y lo que
sufre 4 una alma. Sea bendilo para siempre : plegue & su
Majestad, que antes me consuma (ue le deje yo mas de
querer. '

CAPITULO VI,

Trala de 1o mucho que debid al Sefior, en darle conformidad, con tan
grandes lrabajos; y como lomd por medisnero, y abogado al glorioso
San Joseph 'y lo mucho gue leaproyecho,

1. Quedé deslos cualro- dias de parasismo de manera,
que solo el Seiior puede saber los incomportables tormen-
los que senlia en mi. La lengua hecha pedazos de mordida:
la garganta de no haber pasado nada, y de la gran flaque-
za que me ahogaba, que aun el agua no podia pasar. Toda
me parecia estaba descoyuntada, con grandisimo desalino
en la cabeza. Toda encogida hecha un ovillo, porque en es-
to paré cl termento de aquellos dias, sin poderme menear,
ni brazo, ni pie, ni mano, ni cabeza, mas que si estuvie-
ra muerta, si no me meneaban; solo un dedo me parece
podia menear de la mano derecha. Pues llegar & mi; no ha-
bia eomo ; porque lodo estaba tan lastimado, que no lo po-
dia sufrir. En una sibana , una de un cabo, y otra de olro,
me meneaban : esto fue hasta Pascua florida. Solo lenia, que
si no llegaban 4 mi, los dolores me cesaban muchas veces;
y 4 cuento de descansar un poco, me contaba por buena,
que traia temor, me habia de faltar la paciencia: y ansi
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quedé muy contenta de verme sin tan agudos , y conlinuos
dolores, aungue i los recios [rios de cuartanas dobles, con
que quedé recisimas, los tenia incomporlables; el hastio
muy grande. Di luego tan gran priesa de irme al monaste-
‘rio, que me hice llevar ansi. A la que esperaban muerla,
recibieron con alma; mas el cuerpo peor que muerlo, para
dar pena verle, El exiremo de flaqueza no se puede decir,
que solos los hiuesos tenia: ya digo, que eslar ansi me du-
ré mas de ocho meses: el estar tullida, aunque iba mejo-
rando, casi lres anos. Cuando comencé 4 andar 4 gatas,
alababa & Dios. Todos los pasé con gran conformidad ; y si
no [ue estos principios, con gran alegria, porque lodo se
me hacia no nada , comparado con los dolores, y tormen-
tos del principio: eslaba muy conforme con la voluntad de
Dios, aunque me dejase ansi siempre. Paréceme era foda
mi ansia de sapar , por estar 4 solas en oracion, como ve—
nia mosirada, porque en la enfermeria no habia aparejo.
Confesibame muy 4 menudo; tralaba muche de Dios, de
manera que edilicaba a todas, y se espantaban de la pa-
ciencia que el Sefior me daba; porque a no venir de mano
de su Majestad, pareciame imposible poder sulrir tanto mal
con lanlo conlenlo.

2. Gran cosa fue haberme hecho la merced en la ora-
cion, que me habia hecho; que esta me hacia entender,
que cosa era amarle; porque de aquel poco liempo, vi
nuevas en mi estas virtudes, aunque no fuerles, pues no
bastaron & sustentarme en juslicia. No tralar mal de na-
die por poco que fuese, sino lo ordinario era escusar loda
murmuracion ; porque traia muy delante como no habia
de querer, ni decir de olra persona, lo que no queria di-
jesen de mi: lomaba esto en harlo exlremo , paralas oca—
siones que habia, aunque no tan perfetamente, que algu-
nas veces cuando me las daban grandes, en algo no que-
brase ; mas lo conlino era eslo: y ansi 4 las que eslaban
conmigo, y me lralaban persuadia taulo 4 eslo, que se
quedaron en costunibre. Vinoge & entender , que donde yo
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estaba tenian seguras las espaldas, y en eslo estaban con
las que yo lenia amistad, y deudo, y ensefiaba; aunque en
olras cosas lengo bien que dar cuenla a Dios del mal ejem—
plo que les daba: plega & su Majestad me perdone, que de
muchos males fui causa, aunque no con tan daniada inten-
cion, como despues sucedia Ja obra. Quedéme deseo de so-
ledad , amiga de tralar, y hablar en Dios; que si yo ha-
llira con quien, mas contento , y reecreacion me daba, que
toda la pulicia, 6 groseria (por mejor decir) de la conver—
sacion del mundo ; comulgar, y confesar muy mas & me-
nudo, y desearlo: amiguisima de leer buenos libros: un
grandisimo arrepentimiento en habiendo ofendido 4 Dios,
que muchas veces me acuerdo, que no osaba tener oracion ;
porque lemia la grandisima pena, que habia de senlir de
haberle ofendido., como un gran castigo. Esto me fue cre-
ciendo despues en fanto exlremo , que no sé yo 4 que com-
parar esle lormenlo. Y no era poco ni mucho por temor:
jamids , sino como se me acordaba los regalos que el Senor:
me hacia en la oracion, y lo mucho que le debia, y veia
cuan mal se lo pagaba, nolo podia sufrir, y enojibame
en extremo de las muchas ldgrimas, que porla culpa llo-
raba, cuando veia mi poca enmienda , que ni baslaban de-
terminaciones, ui faliga en que me veia para no lornar &
caer, en poniéndome en la ocasion: parecianme lagrimas
engafiosas , y pareciame ser despues mayor la culpa , por—
que veia la gran merced que me hacia el Senor en darme-
las, y tan gran arrepentimiento. Procuraba conlesarme con
brevedad, y 4 mi parecer hacia de mi parle lo que podia
para tornar engracia. Eslaba tedo el dafio en no quitar de
raiz las ocasiones , y en los conlesores que me ayudaban
poco; que 4 decirme en el peligro que andaba, y me tenia
obligaeion d no traer aquellos tratos , sin duda creo se re~
mediara, porque en ninguna via sufriera andar en pecado
wortal solo un dia, si yo lo entendiera. Todas estas senales
de lemer & Dios me vinieron con la eracion, y la mayor
era ir enyuello en amor, porque no se me ponia delante ek
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caslizo. Todo lo que estuve tan mala me duré mucha guar—
da de mi conciencia cuanto 4 pecados mortales, ;O vilame
Dios, que deseaba yo lasalud para mas servirle, y fue cau-
sa de todo mi dafio! Pues como me vi lan tullida, y en lan
poca edad, y cual me habian parado los médicos de la
tierra , determiné acudir & los del cielo para que me sana—
sen , que todavia deseaba la salud, aunque con mucha ale-
gria lo llevaba ; y pensaba algunas veces, que si estando
buena me habia de condenar , que mejor estaba ansi ; mas
todavia pensaba, que serviria mucho mas & Dios con la
salud. Este es nuesiro engaiio, no nos dejar del todo & lo
queel Senor hace , que sabe mejor lo que nos conviene.

3. Comence & hacer devociones de misas, y cosas muy
aprobadas de oraciones, que numnea fui amiga de olras de-
vociones que hacen algunas personas, en especial muje—
res, con ceremonias, que yo no podria sufrir, y 4 ellas
les hacia devoeion ; despues se ha dado 4 entender no con-
venian, que eran supersliciosas: y tomé por abogado, y
Sefior al glorioso San Joseen , y encomendéme mucho & é}:
vi claro, que ansidesla necesidad, como de otras mayores
de honra, y pérdida de alma , este Padre, y Seilor mio me
sacé con mas bien que yo le sabia pedir. No me acuer—
do hasta ahora haberle suplicado cosa, que la haya de-
jado de hacer. Es cosa que espanta las grandes mercedes
que me ha hecho Dios por medio deste bienaventurado
Sanlo, de los peligros que me ha librado, anst de cuer—
po , como dealma : que & olros Sanlos parece les di6 el Se-
flor gracia para socorrer en una necesidad, & este glorioso
Banlo tengo experiencia, que socorre en lodas; y que
quiere ¢l Senor darnos 4 entender, que ansi como le fue
sugeto en la lierra, que como tenia nombre de padre sien-
do ayo, le podia mandar, ansi en el cielo hace cuanto le
pide. Esto han visto olras algunas personas, & quien yo
decia se encomendasen & él, lambien por experiencia: ya
hay muchas aue le son devotas de nuevo, experimentando
esta verdad. Procuraba ye hacer su fiesta con toda sole-
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nidad que podia, mas llena de vanidad, que de espiritu’
queriendo se hiciese muy curiosamente, y bien aunque
con buen inlento ; mas esto tenia malo, si algun bien el
Serior me daba gracia que hiciese, que era lleno de im-
perfeciones , y con muchas fallas: para el mal, y curio-
sidad , y vanidad lenia gran mina, y diligencia; el Sefior
me perdene. Querria yo persuadir & lodes fuesen devotos
deste glorioso Santo, por la gran experiencia que tengo de
los bienes que alcanza de Dios. No he conocido persona,
que de veras le sea devota, v haga parliculares servicios,
que no la vea mas aprovechada enla virtud ; porque apro—
vecha en gran manera 4 las almas que 4 ¢l se encomiendan.
Paréceme ha algunos aitos, que eada ano en su dia le pido
una cosa, y siempre la veo cumplida: si va algo lorcida la
peticion , €l la endereza, para mas bien mio. Si fuera per-
sona que taviera autoridad de escribir , de buena gana me
alargara en decir muy por menudo las mercedes que ha
hecho esle glorioso Santo a4 mi, y 4 otras personas; maspor
no hacer mas de lo que me mandaron, en muchas cosas
seré corta mas de lo que guisiera, en otras mas larga que
era menester; en fin , como quien en todo lo bueno liene
poca discrecion. Solo pido por amor de Dios, que lo prue-
he quien no me creyere, y verd por experiencia el gran
bien, que es encomendarse 4 este glorioso Patriarca, y
tenerle devocion, en especial personas de oracion, siem-
pre le habian de ser aficionadas, Que no sé como se puede
pensar en la Reina de los Angeles , en el liempo que tanto
pasé con el Nifio Jesvs, que no den gracias 4 San Joseph
por lo bien que les ayudé en ellos. Quien no hallare maes-
tro que le enseiie oracion , lome esle glorioso Santo por
maestro, y no errard en el camino. Plega al Seiior no
haya yo errado en alreverme 4 hablar en él; porque aun-
que publico serle devota, en. los servicios, y en imitarle
siempre he faltado. Pues él hizo como quien es, en hacer
de manera que pudiese levantarme, y andar, y no estar -
tullida ; y yo como quien soy, en usar mal desta merced,
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k. J,Quien"‘dijera , que habia lan presto de caer, despucs
de lanlos regalos de Dios, despues de haber comenzado su
Majestad a darme virtudes, que ellas mesmas me desperla-
ban 4 servirle ; despues de haberme vislo casi muerla, y
en lan gran peligro de ir condenada ; despues de haberme
resucilado alina, y cuerpo, que todoslos que me vieron se
espantaban de verwme vival 3 Qué es esto, Sefior mio, enlan
peligrosa vida hemos de vivir? que escribiendo eslo estoy ,
y me parece, que con vuestro favor , y por vuestra mise-
ricordia, podria decir lo que San Pablo, aunque no con
esa perfecion : Que no vive yo ya, sino que vos, Criador
mio, vivis en mi, segun ha algunos afios, que 4 lo que
puedo enlender, me teneis de vuesira mano ; y me veo con
deseos, y determinaciones (y en alguna manera probado
por experiencia en eslos afos en muchas cosas) de no ha-
cer cosa conlra vuestra volunlad, por pequeia que sea,
annque debo hacer harlas ofensas & vuestra Majestad sin
entenderlo: y tambien me parece, que no se me olrecerd
cosa por vueslro amor, que con gran delerminacion me
deje de poner 4 ella, y en algunas me habeis vos ayuda-
do, para que salga conellas, y no quiero mundo, ni cosa
del, ui me parece me da contento cosaque no salga devos,
Y lo demds me parece pesada cruz. Bien me puedo enga-
fiar, y ansi serd, que no lengo eslo que he dicho, mas
bien veis vos, mi Sefor, que { lo que puedo entender, no
miento , y estoy temiendo, y con mucha razon, si me ha-
beis de tornar & dejar; porque ya sé 4 lo que Hega mwi
fortaleza, y poca virtud, en no me la estando vos dando
siempre, y ayudando para que no os deje; y plega d vues-
tra Majestad, que aun ahora no esté dejada de: vos, pare-
eiéndome todo eslo de mi. | No sé como queremos vivir ,
pues es todo tan incierlo! Pareciame 4 mi, Sefior mio , ya
imposible dejaros tan del todo 4 vos; y como tanlus veces
s dejé, no puedo dejar de lemer ; porque en apartandoos
un poco de mi, daba con todo en el suelo. Bendilo seais
por siempre , que aunque o0s dejaba yo 4 vos, ne me de-
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jastes vos 4 mi tan del todo, que no me lorng,se 4 levan-
lar, con darme vos siempre la mano ; muchas veces, Se—
iior, no la queria, ni queria enlender, como muchas veces
me llamdbades de nuevo, como ahora diré.

CAPITULO VIL

Trata por los términos que fne perdiendo las mercedes que el Sefor le
habia hecha,y cuan perdida vida comenzd & lener: dice los danos
que hay en no ser encerrados los monaslerios de monjag.

1. Pues ansi comencé de pasatiempo en pasatiempo, y de
vanidad en vanidad, de ocasion en ocasion, & melerme
tanto en muy grandes ocasiones, y andar tanestragada mi
alima en muchas vanidades ; que ya vo lenia vergiienza de
en lan particular pmistad, eomo es tratar de oracion , lor=
narme allegar a Dios ; y ayuddme 4 eslo, que como cre—
cieron los pecados, comenzime 4 faltar el gusto, y regalo
en las cosas de virtud. Veia yo muy claro , Sefor mio , que
me faltaba esto 4 mi, por faltaros yo & ves. Este fue el mas
terrible engano, que el demonio me podia hacer debajo Je.
parecer humildad |, que comencé & temer de tener oracion,
de verme tan perdida ; y pareciame era mejor andar como
los muchos, pues en ser ruin era de los peores, y rezar lo
que estaba obligada, y vocalmenle, que no tener oracion
mental , y tanto tralo con Dios, la que merecia estar con
los demonios, yque engafiaba & la gente; porque en lo
exterior lenia buenas aparieneias: y aust no esde culpar a
la casa & donde estaba, porque con mimafia procuraba me
tuviesen en buena opinion , aungque no de adverfencia; y
fingiendo christianidad ; porque en esto de hipocresia, y
vanagloria , gloria 4 Dios, jamis me acuerdo haberle ofen-
dido (que yo entienda) que en viniéndome primer movi-
mieuto, me daba lanta pena, que el demonio iba con
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pérdida, y yo quedaba con ganancia, y ansi en esto muy
poco me ha tentado jamas : por ventura si Dios permitiera
me lentara en esto lan recio como en otras cosas, lambien
cayera; mas su Majestad hasta ahora me ha guardado en
esto, sea por siempre bendito: antes me pesaba mucho,
de que me tuviesen en buena opinion, como yo sabia lo
secreto de mi. Este no me lener por lan ruin, venia de que
como me veian lanmoza, ¥y en tanlas ocasiones , y aparlar-
me muchas veces & soledad & rezar, y leer mucho, hablar
de Dios, amiga de hacer pintar su imégen en muchas par—
tes, y de tener oratorio, y procurar en ¢l cosas que hicie-
sen devoeion, no decir mal, y otras cosas desla suerle, que
tenian apariencia de virtud; y yo que de vana me sabia
estimar en las cosas que en el mundo se suelen {ener por
estima. Con esto me daban tanta, y mas libertad, que 4
las muy anliguas , y tenian gran seguridad de mi; porque
tomar yo libertad , ni hacer cosasin licencia, digo poragu-
jeros, o paredes, 6 de noche , nunca me parece lo pudie—
ra acabar conmigo en monasterio hablar desla suerte, ni
lo hice, porque me tuvo el Sefior de su mano. Pareciame
a mi (que con adverlencia, y de propésito miraba muchas
cosas) que poner la honra de lantas en avenlura, por ser
yo ruin, siendo ellas buenas, que era muy mal hecho;
como si fuera bien olras cosas que hacia, A la verdad no
iba el mal de tanlo acuerdo como eslo fuera, aunque era
mucho. .

2. Por eslo me parece 4 mi me hizo harto dafio no estar
en monaslerio encerrado ; porque la libertad gue las que
eran buenas podian tener con bondad, porgque no debian
mas, qque no se prometia clausura, para mi que soy ruin.
hubiérame cierto llevado al infierno, si con lanlos reme-
dios, y medios el Sefior, con muy parliculares mercedes
suyas, no me hubiera sacado desle peligro: y ansi me pa-
rece lo es grandisimo, monaslerio de mujeres con libertad ;
¥ que mas me parece ¢S paso para caminar al infierno las
que quisieren ser ruines, que remedio para sus flaquezas.
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Eslo no se tome porel mio, porque hay tantas que sirven
muy de veras, y con mucha perfecion al Sefior, que no
puede su Majestad dejar (segun es bueno) de favorecerlas,
y no es de los muy abiertos, y en él se guarda toda reli-
gion, sino de otros que yo sé, y he visto. Digo que me ha-
cen gran ldslima, que ha wenesler el Sefior hacer particu-
lares llamamientos ; y no una vez, sino muchas, para que
se salven, segun estan autorizadas las honras, y recreacio-
nes del mundo, y tan mal entendido 4 lo que estan obli-
gadas, que plega 4 Dios no tengan por virlud lo que es pe-
cado, como muchas veces yo lo hacia; y hay tan gran di-
ficultad en hacerlo entender, que es menester ¢l Sefior
ponga muy de veras en ello su mano. Si los Padres toma-
sen mi consejo, ya que no quieran mirar & poner, sus
hijas 4 donde vayan camino de salvacion, sino con mas
peligro que en el mundo , que lo miren por lo que loca &
su lonra; y quieran mas casarlas muy bajamente, que
melerlas en monaslerios semejanles, sino son muy bien
inclinadas ; y plega & Dios aproveche, 6 se las tengan ensu
casa; porque si quieren ser ruines, no se podra encubrir
sino poco liempo; y acd muy mucho, y en fin lo descubre
el Seior; y nosolo dafan 4 si, sino 4 todas; y 4 las ve-
ces las pobrecitas no lienen culpa, porque se van por lo
que hallan: y es ldstima de muchas que se quieren apartar
del mundo, y pensando que se van a servir al Sefior, y
aparlar de los peligrosdel mundo, se hallan en diez mun-
dus juntos , que nisaben como se valer , ni remediar ; que
la mocedad, y sensualidad, y demonio las convida, é in-
clina & seguir alzunas cosas que son del mesmo mundo. Ve
alli que lo tienen por bueno, & manera de decir. Paréce-
me como los desventurados de los herejes en parte, que
se quieren cegar, y hacer enlender, que es bueno aquello
que siguen, y que lo creen ansi sin creerlo ; porque dentro
de sitienen quien les diga que es malo. | O grandigimo mal!
grandisimo mal de religiosos (no digo ahora mas mujeres .
que hombres) & donde no se guarda religion: 4 donde en
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un monasterio hay dos caminos de virtud y religion, y
falta de religion, y todos casi se andan por igual: anles
maldije, no porigual , que por nuestros pecados caminase
mas el mas imperfeto, y como hay mas de ¢l es mas favo-
recido. Usasetan poco el de la verdadera Religion , que mas
ha de temer el fraile, v la monja que ha de comenzar de
verasa seguir del todo su Hamamiento 4 los mesmos de su
easa, que d todos los demonios. Y mas caulela , y disimu-
lacion ha de tener para hablar en la amistad que desea de
tener con Dios, que en otras amislades, y volunlades que
el demonio ordena en los monasterios. ¥ no sé de que nos
espantamos haya lantes males en la Iglesia; pues los que
habian de ser los dechados, para que lodos sacasen vir—
tudes, tienen tan borrada la labor, que el espiritu de los
sanlos pasados dejaron en lus religiones. Plega 4 la divina
Majestad ponga remedfo en cllo, como ve que es menesier.
Amen,

3. Comenzando yo a tratar estas conversaciones, no me
pareciendo , como veia que se usaban , que habia de venir
amialma el daino, y distraimiento, que despues enlendi
eran semejantes tralos; parecidine, que cosa lan general
como esesle visilar en muchos monaslerios, que no me
haria & mi mas mal que 4 las olras, que yo veia eran bue-
nas; y no miraba que eran muy mejores, y que lo que en
mi fue peligro, en olras no le seria tando ; que alguno dudo
50 lo deje de haber, aunque no sea sino liempo mal gas-
tado, Estando con una persona, bien al principio del co-
nocerla , quiso el Senior darme 4 entender , que no me con-
venian aquellas amislades, y avisarme, y darme luz en
tan gran eceguedad. Representoseme Chrislo delante con
muchp rigor, dindome 4 enlender lo que de aguello le pe-
saba : vile con los ojos del alma mas elaramente gue le pu-
diera ver con los del cuerpo, y quedéme lan imprimido.,
que ha eslo mas de veinle y seis afios, y me parece o len-
go presenle. Yo quedé muy espantada, y turbada, y no
queria ver mas 4 con quien estaba. Hizome mucho dano no
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saber yo que era posible ver nada, sino era con los ojos
del cuerpo ; y el demonio que me ayudd & que lo creyese
ansi, y hacerme enlender que era imposible, y que se me
habia antojado , y que podia ser el demonio, y olras cosas
desta suerte; puesto que siempre me quedaba un parecer—
me era Dios, y que no era aulojo; mas como no era mi
gusto, yo me hacia 4 mi mesma desmentir; yo como no lo
osé tratar con nadie, y torné despues & haber gran impor-
tunacion, aseguriandome, que no era mal ver persona se—
mejante, ni perdia honra ; anles que la ganaba, torné & la
mesma conversacion , y aun en otros liempos a olras, por-
que fue muchos anos los que tomaba esla recreacion pes-
tilencial, que no me parecia 4 mi, como eslaba en ello,
tan malo como era, aunque 4 veces claro veia no era bue-
no ; mas ninguna me hizo el distraimiento que esta que di-
go, porque la tuve mucha aficion.

4. Eslando olra vez con la mesma persona, vimos venir
hicia nosolras, y otras personas que eslaban alli tambien
lo vieron , una cosa 4 manera de un sapo grande, con mu-
cha mas ligereza que ellos suelen andar : de la parte que él
vino, no puede yo entender pudiese haber semejanle sa-
bandija en mitad del dia, ni nunca la ha habido; y la ope-
racion que hizo en mi, me parece no era sin misterio, y
tampoco esto se me olvidé jamas. ;O grandeza de Dios, y
con cuanto cuidado, y piedad me estibades avisando de
todas maneras , y que poco me aproveché & mi!

5. Tenia alli una monja, que era mi parienta antigua,

gran sierva de Dios, y de mucha religion, esla tambien
me avisaba algunas veces ; y no solo no la creia , mas dis—
gustibame con ella, y pareciame se escandalizaba sin lener
por que. He dicho esto para que se enlienda mi maldad, y
la gran bondad de Dios, y cuan merecido tenia el infierno,
por tan gran ingralitud; y tambien porque si el Sefior or—
denare, y fuere servido en algun liempo lea esto alzuna
monja, escarmienle en mi; y les pido yo, por amor de
nuestro Seiior, huyan de scmejanles recreaciones. Plega a

5 3
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su Majeslad se desengaiie alguna por i, de cuantas he en-
ganado , diciéudoles que no era mal, y asegurando de tan
gran peligro con la ceguedad que yo lenia, que de propé—
silo no las quiera yo engaiiar; y por el mal ejemplo que las
di (como he dicho) fui causa de harlos males, no pensando
haeia tanto mal.

6. Estando yo mala en aquellos primeros dias , anles que
supiese valerme & mi, me daba grandisimo deseo de apro—
vechar # los otros: lenlacion muy ordinaria de los que co-
mienzan, aunque a i me sucedié bien. Como queria tanto
4 mi padre, desedbale con el bien, que me parecia lenia
con lener oracion, que me parecia que en esla vida no po—
dia ser mayor que lener oracion; y ausi por rodeos como
pude, comencé & procurar con €l la tuviese. Dile libros
puara este propdsito: como era tan virtuoso, como he di-
cho , asentése tambien en él esle ejercicio , que en cinco O
seis afios (me parece seria) eslaba tan adelanle, que yo
alababa mucho al Sefior, y d4bame grandisimo consuelo.
Eran grandisimos los trabajos que luvo de muchas mane—
ras; todos los pasaba con grandisima conformidad. Iba
muchas veces & yerme, que se consolaba en tralar cosas de
Dios. Ya despues que yo andaba lan distraida , y sin tener
oracion, como veia pensaba, que erala que solia, no lo
pude sulrir sin desengatiarle ; porque esluve un afio , y mas
sin tener oracion, pareciéndome mas humildad; y esla,
como despues diré, fuela mayor lentacion que tuve, que
por ella me iba 4 acabar de perder, que con la oracion un
dia ofendi 4 Dios , y tornaba otros & recogerme, y & apar—
tarme mas delaocasion. Como el bendito hombre venia con
eslo, haciaseme recio verle lan engaiiado, en que pensase
trataba con Dios como solia, y dijele: que ya yo no tenia
oracion, aunque no la causa. Pasele mis enfermedades por
inconveniente, que aunque sané de aquella tan grande,
siempre hasta ahora las he tenido, v tenzo bien grandes;
aunque de poco acd, no con tanta reciecdumbre , mas no se
quitan de muchas maneras. -
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7. En especial tuve veinte afios vémilos por las mafianas,
que hasla mas de medio dia me acaecia no poder desayu-
narme ; algunas veces mas larde : despues aci que frecuen-
to mas 4 menudo las comuniones , es 4 la noche anles que
me acuesle , con mucha mas pena , que tengo yo de procu—
rarle con plumas, y olras cosas, porque si lo dejo, es mu-
cho el mal que siento, y casi nunca estoy, 4 mi parecer,
sin muchos dolores, y algunos veces bien graves, en espe-
cial en el corazon ; aunque el mal que me temaba muy
conlino, es muy de larde en tarde : perlesia recia, y olras
enfermedades de calenturas , que solia lener muchas veces,
me hallo buena ocho afios ha. Deslos males se me da tan
poco, que muchas veces me huelgo, pareciéndome en algo
se sirve el Sefior, Y mi padre me creyd, que era esla la
causa, como €l no decia mentira, y ya conforme 4 lo que
yo trataba con él, no la habia yo de decir. Dijele, porgue
mejor lo creyese, que bien veia yo, que para esto no ha-
bia disculpa, que harto hacia en poder servir el coro. Aun-
que tampoco era causa baslanie para dejar cosa, que no
son menester fuerzas corporales para ella, sino solo amor,
y costumbre ; que el Seiior da siempre oportunidad si que-
remos. Digo siempre, que aungue con ocasiones , y enfer-
medad, algunos ratos impida para muchos ratos de sole—
dad , no'deja de haber olros que hay salud para eslo, y en
la mesma enfermedad , y ocasiones, es la verdadera ora—
cion, cuando esalma que ama, en ofrecer aquello, y acor-
darse por quien lo pasa, y conformarse con ello, y mil co-
sas que se ofrecen : aqui ejercita el amor, que no es por
fuerza que ha de haberla, cuando hay tiempo de soledad ,
vy lo demas no ser oracion. Con un poquito de cuidado
grandes bienes se hallan en el liempo, que con trabajos el
Sefior nos quila el tiempo de la oracion; y ansi los habia
yo hallade, cuando tenia buena conciencia. Mas él con la
opinion que lenia de mi, y el amor que me lenia, lodo me
lo creyd; antes me hubo ldslima : mas como él estaba ya en
tan subido estado , no estaba despues lanlo conmigo ; sino
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como me habia visto, ibase, gue decia era liempo perdido:
como vo le gastaba en olras vanidades, dibaseme poco.
No fue solo 4 él, sino 4 otras algunas personas las que pro-
curé luviesen oracion. Aun andando yo en eslas vanidades,
como las veia amigas de rezar, las decia como lernian me-
dilacion , y les aprovechaha, y dabales libros ; porque esle
deseo, de que otras sirviesen & Dios, desde que comencé
oracion, como he dicho , le tenia. Pareciame & mi, que ya
que yo no servia al Seiior, como lo enlendia, que no se
perdiese lo que me habia dado su Majestad 4 enlender, y
que le sirviesen otros por mi. Digo esto, para que e vea la
gran ceguedad en que estaba , que me dejaba perder 4 mi,
¥y procuraba ganar 4 otros.

8. En este liempo did 4 mi padre la enfermedad , de que
murié , que durd algunos dias. Fuile yo & curar estando
mas enferma en el alma, que ¢l en el cuerpo, en muchas
vanidades , aunque no de manera, que & cuanlo enlendia
esluviese en pecado morlal en todo este Liempo mas perdi—
do que digo; porque entendiéndolo yo, en ninguna ma-
nera lo estuviera. Pasé harto trabajo en su enfermedad ;
creo le servi algo de los que é1 habia pasado en las mias.
Con estar yo harto mala me esforzaba, y con que en fal-
tarme él, me faltaba tedo el bien, y regalo, porque en un
ser me le hacia: tuve tan gran dnimo para no le mostrar
pena, y estar hasta que muri6, como si ninguna cosa sin-
tiera, pareciéndome se arrancaba mi alma, cuando veia
acabar su vida, porque le queria mucho. Fue cosa para
alabar al Seiior la muerle que murio, y Ja gana que lenia
de morirse , los consejos que nos daba despucs de haber
recibido la extremauncion, el encargarnos le encomendi-
semos & Dios, y le pidiésemos misericordia para ¢1, y que
siempre le sirviésemos, que mirdsemos se acababa todo ; v
con ldgrimas nos decia la pena grande que tenia de no ha-
berle servido , que quisiera ser un fraile, digo, haber sido
de los mas estrechos que hubiera. Tengo por muy cierto ,
que quince dias antes le dio el Sefior § enlender no habia
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de vivir : porque antes destos, aunque estaba malo , no lo
pensaba. Despues con tener mucha mejoria, y decirlo les
médicos , ningun caso hacia dellos, sino enlendia en orde-
nar su alma. Fue su prineipal mal de un dolor grandisimo
de espaldas, que jamds se le-quilaba: algunas vecesle apre-
taba lanlo , que le congojaba_ mucho. Dijele yo, que pues
era tan devolo de cuando el Seiior llevaba la cruz acuestas,
que pensase, su Majestad le queria dar & sentir algo de lo
que habia pasado con aquel dolor. Consoldse tanto , que me
parece nunca mas le oi quejar. Estuvo tres dias muy falto
el sentido. El dia que murié se le torné el Sefor tan entero
que nos espantabamos; y le tuvo hasta que a la mitad del
credo, diciéndole él mesmo, espird, Quedé como un dngel;
y ansi me parecia 4 mi lo era él, 4 manera de decir en al-
ma, y disposicion, que la tenia muy buena. No sé para
que he dicho esto, sino es para culpar mas mis ruindades,
despues de haber visto lal muerte, y entender lal vida,
que por parecerme en algo 4 tal padre , la habia yo de me-
jorar. Decia su confesor, que era dominico, muy gran le-
trado, que no dudaba, de que se iba derecho al cielo ; por-
que habia algunos aiios que le confesaba, y loaba su lim—
pieza de conciencia.

9. Este padre dominico, que era muy bueno, y lemero-
so de Dios , me hizo harle provecho, porque me confesé
con ¢l, y tomd hacer bien 4 mi alma con cuidado, y ha-
cerme entender la perdicion que traia. Haciame comulgar
de quince 4 quince dias, y poco 4 poco comenzindole &
tratar, tratéle de mi oracion. Dijome que no la dejase , que
en ninguna manera me podia hacer sino provecho. Comen-
cé & lornar 4 ella, aunque no 4 quitarme de las ocasiones,
y nunca mas la dejé. Pasaba una vida rabajosisima , por-
que en la oracion enlendia mas mis faltas. Por una parle
me llamaba Dios, por otra yo seguia al mundo. Ddbanme
gran conlento todas las cosas de Dios. Tenianme atadas las
del mundoe. Parece , que queria concertar eslos dos contra-
rios, lan encmigo uno de olro, como es vida espiritual, y
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conlenlos, y guslos, y pasaliempos , sensuales. En la ora—
cion pasaba gran trabajo, porque no andaba el espiritu se~
flor , sino esclavo; y ansi no me podia encerrar dentro de
mi, que era todo el modo de proceder que llevaba en la
oracion , sin encerrar conmigo mil vanidades. Pasé ansi
muchos afios, que ahora me espanto, que sujeto basté 4
sufrir , que no dejase lo uno, 1 lo olro; bien sé, que dejar
la oracion ; mo era ya en mi mano, porque me lenia con
las suyas, el que me queria para hacerme mayores merce-
des.

10. ; 0 valame Dios! si bubiera de decir las ocasiones
que en eslos afios Dios me quitaba, y como me tornaba yo
4 meler en ellas, y de los peligros de perder del todo ¢l
crédito que me libré! Yo & hacer obras para descubrir la
que era, y el Sefior en cubrir los males, y descubrir al-
guna penqueiia virtud, si tenia, y hacerla grande en los
ojos de todos, de manera que siempre me lenian en mu-
cho ; porque aunque algunas veces se iraslucian mis vani-
dades , como veian olras cosas que les parecian buenas, no
lo ereian ; y era que habia ya visto el Sabidor de lodas las
cosas, que era menester ansi, para que en las que despues
he hablado de su servicio , me diesen algun crédito: y mi-
raba su soberana largueza, no los grandes pecados, sino
los deseos que muchas veces tenia de servirle, y la pena
por no tener fortaleza en mi para ponerlo por obra.

11, 10 Seiior de mi almal jeémo podré encarecer las
mercedes que en estos aflos me hicisteis! ; Y como en el
tiempo que yo mas os ofendia, en breve me disponiades
con un grandisimo arrepentimiento, para que gustase de
vuestros regalos, y mercedes! A la verdad tomébades , Rey
mio, el mas delicado, y penoso castigo por medio, que
para mi podia ser, como quien bien entendia, lo que me
habia de ser mas penoso. Con regalos grandes castligabades
mis delitos. Y no creo digo desatino, aunque seria bien,
que estuviese desalinada, tornando 4 la memoria ahora de
nuevo mi ingralitud, y maldad. Era lan mas penoso para



.

TERESA DE JESUS. ; £3

mi condicion recibir mercedes, cuando habia caido en gra—
ves culpas, que recibir castigos; que una dellas me parece
cierto, me deshacia , y confundia mas, y fatigaba, que mu-
chas enfermedades, con otros trabajos harlo juntos; por—
que lo postrero veia lo merecia, y pareciame pagaba algo
de mis pecados, aunque lodo era poco, segun ellos eran
muchos : mas verme recibir de nuevo mercedes, pagando
tan mal las recibidas, es un género de tormento para mi
terrible; y ereo para todos los que tuvieren algun conoci—
miento, ¢ amor de Dios, y eslo por una condicion virtuo—
sa lo podemos aci sacar. Aqui eran mis ligrimas, y mi
enojo de ver lo que sentia, viéndome de suerle, que estaba
en vispera de lornar # caer : aunque mis delerminaciones ,
y deseos enlonces, nor aguel rato digo, estaban firmes.
Gran mal es un alma sola entre tanlos peligros : paréceme a
mi, que si yo tuvicra con quien Lralar lodo eslo, que me
ayudara 4 no lornar 4 caer, si quiera por vergiienza, ya
que no la lenia de Dios.

12, Por eso aconsejaria yo 4 los que lienen oracion, en
especial al principio, procuren awnislad, y tralo con olras
personas que lraten de lo mesmo : es cosa importanlisima,
aungue no sea sino ayudarse unos d otros con sus oracio-
nes, cuanto mas , que hay muchas mas ganancias. Y no sé
Yo porque , pues de conversaciones, y voluntades huma-
nas, aunque no sean muy buenas, se procuran amigos con
quien descansar , y para mas gozar de contar aquellos pla—
ceres vanos, se ha de permilir , que quien comenzare de
veras 4 amar 4 Dios , y 4 servirle, deje de tratar con algu-
nas personas sus placeres, y lrabajos, que de lodo tienen
los que lienen oracion. Porque si es de verdad el amistad
que quiere tener con su Majeslad, no haya miedo de vana-
gloria; y cuando el primer movimiento le acomela, saldra
dello con mérito : y eréo, que ¢1 que tralando con esla in-
tencion lo tralare, que aprovechard & si, y 4 los que le
oyeren, y saldrd mas enseiado, ansi en enlender, como

en ensefiar 4 sus amigos. El que de hablar en eslo tuviere:
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vanagloria , tambien la ternd en oir misa con devocion , si
le ven, y en hacer olras cosas, que s6 pena de no ser eris-
tiano las ha de hacer, y no se han de dejar por miedo de
vanagloria. Pue es tan imporlanlisimo este, para almas que
no estan fortalecidas en virtud , como tienen tantos contra-
rios , y amigos para incitar al mal, que no sé como lo en—
carecer. Paréceme que el demonio ha usado deste ardid,
como cosa que muy mucho le importa, que se escondan
tanto de que se entienda, que de veras quieren procurar
amar, y contenlar 4 Dios: como ha incitado se descubran
otras voluntades mal honestas, con ser tan usadas, que ya
parece se toma por gala, y se publican las ofensas, que en
este caso se hacen & Dios.

43. No sé si digo desatinos; si lo son, vuesa merced lo
rompa ; y si no lo son , le suplico ayude 4 mi simpleza, con
afiadir aqui mucho ; porque andan ya las cosas del servicio
de Dios tan flacas, que es menesler hacerse espaldas unos
olros, les que le sirven, para ir adelante, segun se liene
por bueno andar en las vanidades , y conlentos del mundo;
v para estos hay pocos ojos: y si uno comienza  darse &
Dios, hay tantos que murmuren , que es menester buscar
compania para defenderse, hasta que ya esten fuerles en
no les pesar de padecer; y sino veranse en mucho aprieto.
Paréceme, que por esto debian usar algunos santos, irse 4
los desiertos; y es un género de humildad no fiar de si, si-
no creer, que para aquellos con quicn conversa , le ayuda-
rd Dios: y crece la caridad con ser comunicada , y hay mil
bienes , que no los osaria decir, si no tuviese gran expe-
riencia de o mucho que va en esto. Verdad es, que yo soy
mas flaca, y ruin que todes los nacides, mas ereo no per-
derd quien humilldndose , aunque sea fuerte, no lo erea de
sk, y ereyere en‘esto 4 quien liene experiencia. Da mi sé
decir, que si el Sefior no me descubriera esta verdad, y
diera medios , para que yo muy ordinario tratara con per—
sonas que lienen oracion, que cayendo, y levanlande iba
4 dar de ojos en el infierno; porque para caer habia mu-
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chos amigos, que me ayudasen: para levantarme halliba-
me fan sola, que ahora me espanto, como no estaba siem=
pre caida: y alabo la misericordia de Dios , que era solo el
que me daba la mano : sea bendilo para siempre jamds.
Amen.

CAPITULO VIIL

Trala del gran bien que le hizo, no se aparlar del todo de la oracion ,
para no perder el alma; y cuan excelente remedio es para ganar o
perdido, Persuade 4 que todos la tengan. Dice como es lan gran ga-
nancia, y que aungue la tornen a dejar, es gran bien usar algun
tiempo de tan gran bien,

1. No sin causa he ponderado tanfo este liempo de mivi-
da, que bien veo no dard 4 nadie guslo ver cosa tan ruin,
que cierlo querria me aborreciesen los que eslo leyesen,
de ver una almalan perlinaz, é ingrata, con quien lantas
mercedes le ha hecho ; y quisiera tener licencia para decir
las muchas veces, que en esle liempo fallé 4 Dios, por no
eslar arrimada # esta [uerte coluna de la oracion. Pase este
mar lempesluoso casi_veinle anos con eslas caidas, y con
levantarme , y mal, pues tornaba 4 caer ; y en vida tan ba-
ja de perfecion , que ningun caso casi hacia de pecados ve-
niales, y los mortales aunque los temia, no como habia de
ser, pues no me apartaba de los peligros : sé decir, que es
una de las vidas penosas, que me parece se puede imagi-
nar; porque ni yo gozaba de Dios, ni lraia conlento en el
mundo. Cuando estaba en los conlenlos del mundo, en
acordarme lo que debia & Dios era con pena: cuando esta-
ba con Dios, las aficiones del mundo me desasosegaban ;
ello es una guerra tan penosa, que no sé como un mes la
pude sufrir, cuanto mas tantos afios. Con (odo veo claro
la gran misericordia que el Sefior hizo conmigo, ya que

3‘
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habia de tratar en el mundo, que tuviese dnimo para lener
oracion: digo dnimo, porque no sé yo para que cosa de
cuantas hay en él, es menester mayor, que tralar traicion
al rey , v saber que lo sabe, y nunca se le quitar de delan-
te. Porque puesto que siempre estamos delante de Dios, pa-
réceme 4 mi es de olra manera los que tratan de oracion;
porque estan viendo que los mira: que los demds podra ser
esten algunos dias, que aun no se acuerden que los ve Dios.
Yerdad es , que en estos afios hubo muchos meses , y creo
alguna vez afio, que me guardaba de ofender al Sefior, y
me daba mucho 4 la oracion, y hacia algunas, y harlas
diligencias para no le venir & ofender. Porque va tedo lo
que escribo dicho con toda verdad, trato ahora eslo. Mas
acuérdaseme poco deslos dias buenos, y ansi debian ser
pocos, y muchos de los ruines: ratos grandes de oracion
pocos dias se pasan sin lenerlos, sino era estar muy mala,
6 muy ocupada. Cuando estaba mala, estaba mejor con
Dios: procuraba, que las personas que trataban conmigo
lo estuviesen , y suplicibalo al Sefior, hablaba muchas ve-
ces en ¢él. Ansi que si no fue el afio que tengo dicho, en
veinte y ocho afies que ha que comenceé oracion , masde los
diez y ocho pasé esla batalla, y contienda de tralar con
Dios y con el mundo. Los demds que ahora me quedan por
decir , muddse la causa de la guerra, aunque no ha sido
pequeiia ; mas con eslar, & lo que pienso, en servicio de
Dios, y conecimiento de la vanidad , que es el mundo, todo
ha sido suave, como diré despues,

2. Pues para lo que he tanto contado esto, es (como he
ya dicho) para que se vea la misericordia de Dios, y mi
ingratitud ; y lo olro, para que se entienda ¢l gran bien
gue hace Dios 4 un alma, que la dispone para tener ora—
cion con voluntad, aungue no eslé tan dispuesta como es
menester , ¥ como si en ella persevera, por pecados y ten—
laciones, y caidas de mil maneras que ponga el demonio,
en lin tengo por cierlo, la saca el Sefior & puerto de salya—
cion, como (4 lo que ahora parece) me ha sacado & mi:
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plega i su Majeslad , no me torne yo & perder. El bien que
tiene, quien se ejercila en oracion , hay muchos santos, y
buenos , quelo han escrilo , digo oracion menlal , gloriasea
& Dios por ello: y cuando no fuera esto, aunque soy poco
humilde , no tan soberbia que en esto osara hablar.

3. De lo que yo tengo experiencia puedo decir, y es,
que por males que haga quien la ha comenzado, no la de-
je; pues es el medio por donde puede tornarse & remediar,
y sin ella serd muy mas dificultoso : y-no le lienle el demo-
nio por la manera que 4 mi, 4 dejarla por humildad, crea
que no pueden faltar sus palabras ; que en arrepintiéndo-
nos deveras, y determindndose 4 no le ofender , se torna 4
la amistad que estaba, y & hacer las mercedes que anles
hacia, v i las veces mucho mas, si el arrepentimiento lo-
merece : ¥ quien no la ha comenzado, por amor del Senor
le ruego yo , no carezca de tanto bien. No hay aqui que te-
mer, sino que desear; porque cuando no fuere delanle , y
se esforzare 4 ser perfelo, que merezea los gustos, y rega—
los, que & estos da Dios, a poco ganar ird enlendiendo el
camino para el cielo; y si persevera, espero yoen la mise-~
ricordia de Dios, que nadie le tomé por amigo, que no se
lo pagase: porque no es olra cosa oracion menlal , & mi pa-
recer, sino (ralar de amistad , eslando muchas veces tra-
tando & solas con quien sabemos nos ama. Y si vos aun no
le amais, porque para ser verdadero el amor , y que dure
la amistad , hanse de encontrar las condiciones, y la del Se-
fior ya se sabe que no puede tener falla; la nuesira es ser
viciosa, sensual, ingrala, no podeis acabar con vos de
amarle lanlo, porque no es de vuesira condicion; mas
viendo lo mucho que os va en lener su amistad, y lo mu-
cho que os ama, pasad por esta pena de estar mucho con
quien es tan diferente de vos.

4. ;O bondad infinita de mi Dios, que me parece 0s veo,
y me veo desta suerte! [0 regalo de los dngeles, que loda
me querria cuando eslo veo deshacer en amaros! | Cudn
cierlo es sufrir vos 4 quien no os sufre que esteis con ¢l
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10 qué buen amigo haceis, Sefior mio, cémo le vais rega—
lando, y sulriendo, vy esperais, & que se haga & vuestra
condicion , y tan de mientras le sufris vos la suya'! Tomais
en cuenla, mi Sefior, los ralos que os quiere, y con un
punto de arrepentimiento olvidais lo que os ha ofendido.
e visto esto claro por mi, y no veo, Criador mio, por que
todo el mundo no se procure llegar 4 vos por esta parlicu—
Jar amistad. Los malos , que no son de yuestracondicion, se
deben llegar para que nos hagais buenos, con que os su-
fran esfeis con éllos si quiera dos horas cada dia, aunque
cllos no esten con vos, sino con mil revueltas de cuida—
dos, y pensamientos del mundo, como yo hacia. Por esla
fuerza ; que se hacen & querer estar en tan buena compa—
fila mirais ( que en esto 4 los principios ne pueden mas, ni
despues algunas veces) forzais vos, Senior, 4 los demonios,
para que no los acometan, y que cada dia lengan menos
fuerza contra ellos, y daisela 4 ellos para vencer. Si, que
no malais 4 nadie. Vida de todas las vidas de los que se
fian de vos, y de los que os quieren por amigo, sino sus—
tentais la vida del cuerpo con mas salud, y daisla al
alma.

5. No enliendo esto : ;qué temen los que lemen comen-
zar oracion menlal ? Ni sé de que han miedo. Bien hace de
ponerle el demonio, para hacernos el de verdad mal ; si con
miedos me hace , no piense en lo que he ofendido 4 Dios,
y enlo mucho que le debo, y en que bay infierno, y hay
gloria , y enlos grandes trabajos . y dolores que pasé por
mi. Bsta fue loda mi oracion, v ha sido cuanto anduve en
estos peligros ; y aqui era mi pensar cuando podia, y muy
muchas veces algunos afios tenia mas cuenla con desear se
acabase la hora que tenia por mi de estar, y escuchar
enando dabael reloj, que no en otras cosas buenas: y har-
las veces no sé que penitencia grave se me pusiera delan-
le, que no la acomeliera de mejor gana, que recogerme &
lener oracion. Y es cierlo, que era tan incomporlable la
fuerza que el demonio me hacia, 6 mi ruin costumbre,



TERESA DE JESUS. £9

que no fuese 4 la oracion, y la tristeza que me daba en
entrando en el oratorio, que era menester ayudarme de to—
do mi d4nimo (que dicen no le lengo pequenio, y se ha visto
me le dié Dios harto mas que de mujer, sino que le he
empleado mal) para forzarme, y en fin me ayudaba el
Seiior. Y despues que me habia hecho esla fuerza, me ha—
llaba con mas quietad, y regalo, que algunas veces que
tenia deseo de rezar. Pues si i cosa lan ruin come yo, tan-
to tiempo sufrié el Sefor, y se veclaro, que por aqui
se remediaron todos mis males, ¢ qué persona por mala
que sea podrd lemer? Porque por mucho que lo sea,
no lo serd tanlos afnos despues de haber recibido lanlas
mercedes del Sefior. ;Ni quien podra desconfiar , pues 4 mi
tanto me sufrié, solo porque deseaba, y procuraba al-
gun logar, y tiempo, para que estuviese conmigo, v
esto muchas veces sin volunlad, por gran fuerza que me
hacia, 6 me la hacia el mesmo Sefior? Pues si 4 los que
no le sirven, sino que le ofenden, les estd tanbien la ora—
cion ,y les es lan necesaria, y no puede nadie hallar con
verdad daiio que pueda hacer, que no fuera mayor el note-
nerla; los que sirven 4 Dios, y le quieren servir, ¢ porqueé -
lohan dedejar? Por cierto, si no es por pasar con mas
trabajo los trabajos de la vida, yo no lo puedo entender,
y por cefrar 4 Dios la puerta, para que en ella no les dé
contento. Cierlo los he ldslima, que & su costa sirven 4
Dios ! Porque a los que tratan la oracion , el mesmo Seiior
les hace la costa; pues por un poco de trabajo da gusto,
para que con €l se pasen los trabajos. Porque deslos gus—
los, que el Senior da 4 los que perseveran en la oracion se
tralard mucho, no digo aqui nada: solo digo, que para
estas mercedes tan grandes, que me ha hecho @ mi, esla
puerta la oracion ; cerrada esla, no sé como las hard ; por-
que aundque quiera entrar 4 regalarse con un alma, y re-
galarla , no hay por donde, que la quiere sola, y limpia ,
y con gana de recibirlas, Si le ponemos muchos tropiezos,
Yy noponemos nada en quitarlos, ; como ha de venir 4 noso-
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tros, y queremos nos haga Dios grandes mercedes?

6. Para que vean su misericordia, y el gran bien que
fue para mi no haber dejado la oracion, y leccion, diré
aqui, pues va tanto en entender la, bateria que da el de-
monio & un alma para ganatla, y el arlificio, y miseri-
cordia con que el Sefior procura tornarla & si,y se guarden
de los peligros, que yono me guardé. Y sobre todo por
amor de nuesiro Seiior, y por el gran amor con que anda
granjeando tornarnos 4 si, pido yo, seguarden de las oca-
siones ; porque puestos en ellas, no hay que fiar, donde
tantos enemigos nos combalen, y tantas flaquezas hay en
nosotros para defendernos. Quisiera yo saber figurar la
caplividad que en estos tiempos traia mi alma, porque bien
entendia yo, que lo estaba, y no acababa de enlender en
qué, ni podia creer del lodo , que lo que los confesores no
me agravaban tanto, fuese tan malo , como yo lo sentia en
mi alma. Dijome uno, yendo yo 4 ¢l con escriipulo, que
aunque tuviese subida contemplacion, no me eran incon-
venienle semejantes ocasiones, y tratos, Esto era ya 4 la
postre, que yo iba con el favor de Dios aparlindome mas
de los peligros grandes, mas no me quitaba del tedo de la
ocasion, Como me veian con buenos deseos, y ocupacion
de oracion , pareciales hacia mucho ; mas entendia mi alma
que no era haeer lo que era obligada por quien debia tan—
to: ldslima la lengo ahora de lo mucho que pasé, y el po-
co socorro que de ninguna parte tenia, sino de Dios, vy la
mucha salida que le daban para sus pasatiempos, y con-
tentos, con decir eran licitos. Pues el tormenlo en los
sermones no era pequeno, y era aficionadisima 4 ellos , de
manera que si veia alguno predicar con espiritu, y bien,
un amor parlicular le cobraba sin procurarlo yo, que no
sé quien me le ponia: casi nunca me parecia tan mal ser-
mon, que no le oyese de buena gana, aunque al dicho de
los que le oian, no predicase bien. Si era bueno, érame
muy particular recreacion. De hablar de Dios, ¢ oir dél,
casi nunca me cansaba: esto despues que comencé oracion.
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por un cabo tenia gran consuelo en los sermones, por
otro me atormentaba ; porque alli entendia yo, que no era
la que habia de ser con mucha parte. Suplicaba, el Sefior
me ayudase; mas debia faltar, 4 lo que ahora me parece,
de no poner en todo la confianza en su Majestad , y per-
derla de todo punte de mi. Buscaba remedio: hacia dili-
gencias; mas no debia entender , que todo aprovecha po-
co, si quitada de lodo punto la confianza de nosotros, no
la ponemos en Dios. Deseaba vivir, que bien enlendia que
no vivia, sino que peleaba con una sombra de muerle, y
no habia quien me la podia dar, tenia razon de no socor-
rerme, pues lantas veces me habia tornado 4 si, y yo de-
jadole, i

CAPITULO 1X.

Trala por qque términos comenzé el Sefior 4 despertar su alma, y darle
luz en lan grandes tlinieblas, y & forlalecer sus virtudes para no
ofenderle,

1. Pues ya andaba mi alma cansada, y aunque queria,
no la dejaban descansar las ruines costumbres que lenia.
Acaecidme, que entrando un dia en el oratorio, vi una
imigen que habian traido alli & guardar, que se habia
buszado para cierla fiesta que se hacia en casa. Era de
Christo muy llagado, y tan devota, que en mirandola,
toda me turbd de verle tal; porque representaba bien lo
que pasd por nosotros. Fue tanto lo que senti, de lo mal
que habia agradecido aquellas 1lagas, gque el corazon me
parece se me partia; y arrojéme cabe él con grandisimo
derramamiento de lagrimas , suplicindole me fortaleciese
va de una vez, para no ofenderle.

2. Era yo muy devola de la gloriosa Madalena, y muy
muchas veces pensaba en suconversion , en especial cuan-
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do comulgaba: que como sabia estaba alli cierto el Sefior
dentro de mi, poniame & sus pies, pareciéndome no eran
de desechar mis ligrimas;y no sabia lo que decia, que
harto hacia quien por si me las consentia derramar, pues
tan presto ge me olvidaba aquel sentimiento ; y encomenda-
- bame & aquesta gloriosa Santa, para que me alcanzase per-
don.

3. Mas esta postrera vez desla imfgen que digo, me pa-
rece me aproveché mas, porque estaba ya muy desconfia-
da de mi, y ponia toda mi confianza en Dios. Paréceme le
dije entonces, que no me habia de levantar de alli, hasta
que hiciese lo que le suplicaba. Creo cierlo me aprovecho,
porque fui mejorande mucho desde enlonces. Tenia esle
modo de oracion, que como no podia discurrir con el en-
tendimiento, procuraba representar & Christo denlro de
mi, y hallibame mejor, 4 mi parecer, en las parles 4 don-
de le veia mas solo. Pareciame 4 mi, que estando solo,y
alligido , como persona necesitada, me habia de admilir 4
mi. Destas simplicidades tenia muchas, en especial me
hallaba muy bien en la oracion del Huerlo; alli era mi
acompafarle. Pensaba en aquel sudor, y allicion que alli
habia tenido : si podia, deseaba limpiarle aquel tan penoso
sudor; mas acuérdome, que jamas osaba determinarme 4
hacerlo , como se me representaban mis pecados lan gra-
ves. Estdbame alli lo mas_que me dejaban mis pensamien-
tos con €1, porque eran muchos los que me alormentaban,
Muchos aiios las mas noches, antes que me durmiese , cuan-
do para dormir me encomendaba 4 Dios, siempre pensaba
un poco en este paso de la oracion del Huerto, aun desde
que no era monja, porque me dijeron se ganaban muchos
perdones: y lengo para mi, que por aqui gandé muy mu-—
cho mi alma; porque comencé 4 lener oracion, sin saber
que era: y yala costumbre lan ordinaria me hacia no de-
jar esto, como el no dejar de sanliguarme para dormir.

4. Pues tornando 4 lo que decia del lormento , que me
daban los pensamientos; esto tiene esle modo de proceder
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sin discurso de entendimiento , queel alma ha deestar muy
ganada , 6 perdida ; digo perdidala consideracion ;en apro-
vechando, aprovechan mucho , porque es en amar. Mas pa-
ra llegar aqui es muy 4su costa, salvo & personasque quie-
re el Seiior muy en breve llegarlas 4 oracion de quietud,
que yo conozco algunas: para las que van por aqui, es
bueno un libro para presto recogerse. Aprovechdbame 4 mi
tambien ver campos, agua, flores: en eslas cosas hallaba
vo memoria del Criador ; digo, queme despertaban ; y re-
cogian , y servian de libro, y en mi ingratitud, y pecados.
En cosas del cielo, ni en cosas subidas, era mi enlendi-
miento grosero, que jamas por jamis las pude imaginar,
hasta que por otro modo el Sefier me las representd.

5. Tenia lan poca habilidad para con el entendimiento
representar cosas, que si no era lo que véia, no me apro—
vechaba nada de mi imaginacion ; como hacen olras perso-
nas, que pueden hacer representaciones 4 donde se reco—
gen. Yo sole podia pensar en Christo come hombre; mas
es ansi, que jamas le pude representar en mi por mas que
leia su hermosura, y veia imagenes, sino como quienes-
td ciego , 0 4 escuras, gue aungue habla con alguna per—
sona, y ve queestid conella, porque sabe cierto , que esta
alli, digo que entiende, y cree que estd alli, mas nola ve.
De esta manera me acaeciad mi, cuando pensaba en nues—
tro Sefior. A esta causa era tan amiga de iméigenes. Des-
venlurados de los que por su culpa pierden este bien: bien
parece, gue no aman al Sedor, porgue si le amaran, hol-
garanse de ver sa retralo, como ac#é aun da conlento ver
el de quien se quiere bien.

6. En este liempo medieron las Confesiones de San Agus-
lin, que parece el Seior lo ordend, porque yo no las pro-
curé, ni nunca las habia visto. Yo soy muy aficionada &
San Aguslin , porque el monasterio & donde estuve seglar
era de su Orden ; y tambien por haber sido pecador,' que
de los Sanlos, que despues de serlo el Sefior ternd a si,
hallaba yo mucho consuelo , pareciéndome en ellos habia
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de hallar ayuda; y que como los habia el Sefior perdona-
do , podia hacer 4 mi: salvo, que una cosa me desconso—
laba, como he dicho , que 4 ellos sola una vez los habia el
Sefior llamado, y notornaban & caer, y & mi eran ya tan—
tas, que esto me fatigaba; mas considerando en el amor
que me tenia , tornaba d animarme, que de su misericor-
dia jamas desconfié , de mi muchas veces.

7. {0 valame Dios, comome espantala reciedumbre que
fuve mi alma, con tener lantas ayudas de Dios! Hiceme
eslar lemerosa lo poco que podia conmigo, y cuan alada
me veia, para no me determinar & darme del todo 4 Dios.
Como comencé 4 leer las Confesiones, paréceme me veia
yo alli ; comeneé 4 encomendarme mucho & este glorioso
Santo. Cuando llegué 4 su conversion, y lei, como oyo
aquella voz en el Huerlo , no me parece, sino que el Sernor
me la did & mi, segun sinlié mi corazon : estuve por gran
rato que toda me deshacia en ligrimas, y entre mi mesma
con gran aflicion , y fatiga. {0 qué sufreun alma, vilame
Dios, por perder la libertad que habia de tener de ser se-
nora, y qué de tormentos padece! Yo me admiro ahora,
como podia vivir en tanto tormento, sea Dios alabado, que
me dié vida para salir de muerte tan morlal; paréceme ,
que gano grandes fuerzas mi alma de la divina Majestad ,
y que debia oir mis clamores, y Laber lislima de tanlas
ligrimas.

8. Comenzome 4 crecer la aficion de eslar mas tiempo con
¢l, y 4 quitarme de los ojos las ocasiones, porque quiladas,
luego me volvia & amar 4 su Majestad ; que bien entendia
Yo & mi parecer le amaba , mas no entendia, en que estd el
amar de veras 4 Dios, como lo habia de enlender. No me
parece acababa yo de disponerme 4 quererle servir, cuan—
do su Majestad me comenzaba & tornar 4 regalar. No pare-
ce, sino que lo que otros” procuran con gran (rabajo ad-
quirir, granjeaba el Seiior conmigo, que yo lo quisiese
recibir, que era ya en estns postreros afios, darme gustos,
y regalos. Suplicar yo me los diese, ni ternura de devo-



TERESA DE JESUS, b5

cion , jamas i ello me atrevi, solo le pedia me diese gracia

para que no le oféndiese, y me perdonase mis grandes pe-
cados. Como los veia tan grandes, aun desear regalos, ni
gusto, nunca de adverlencia osaba : harto me parece hacia

su piedad , y con verdad hacia mucha misericordia conmi-

go, en consentirme delante de si, y traerme & su presen—
cia, que veia yo, silanto él no lo procurara, no viniera.

Solo unavez en mi vida me acuerdo pedirle gustos, estan-

do con mucha sequedad ; y como adverti lo que hacia, que-

dé tan confusa, que la mesma fatiga de verme tan poco hu-

milde, me dié lo que me habia atrevido & pedir. Bien sa-

bia yo era licilo pedirlo, mas pareciame 4 mi, que loes 4
los que estan dispuestos, con haber procurado lo que es

verdadera devocion ¢on todas sus fuerzas, que es no ofen-
der 4 Dios, y estar dispuestos, y determinados para todo

bien. Pareciame, que aquellas mis lagrimas eran mujeri—
les, y sin fuerza, pues no alcanzaba con ellas lo que desea-
ba. Pues con todo creo me valieron; porque como digo, en

especial despues deslas vecesde lan gran compuncion dellas,

y fatiga de mi corazon , comencé mas 4 darme 4 oracion y

4 tralar menos en cosas que me danasen, aunque aun no

las dejaba del todo, sino como digo, fuéme ayudando Dios

d desviarme, como no estaba su Majestad esperando sino

algun aparejo en mi, fueron creciendo las mercedes espiri-

tuales de la manera que diré. Cosa no usada darlas el Se-.
nor, sino & los que eslan en mas limpieza de concien—

cia.
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CAPITULO X,

Comienza & declarar las mercedes que el Sefior Ja hacia en la oracion,
v en lo que nas podemos nosolros ayudar, y lo mucho que impoerta
que entendamos las mercedes, que el Seilor nos hace. Pide a4 quien
esto envia , que de aqui adelanle sea secrelo lo que escribiere ; pues
Ja mandan diga tan particularmente las mercedes que le hace el
Sefior.

1. Tenia yo algunas veces, como he dicho, (aunque con
mucha brevedad pasaba) comienzo de lo que ahora diré.
Acaeciame en esla representacion que hacia de ponerme ca-
be Christo, que he dicho, v aun algunas veces leyendo,
venirme 4 deshora un sentimiento de la presencia de Dios,
que en ninguna manera podia dudar , que eslaba dentro de
mi, 6 yo toda engolfada en él. Eslo no era mranera de vi-
sion; creo lo llaman mistica theologia : suspende el alma de
suerle, que toda parecia estar fuera de &i, Ama la volun-
tad, la memoria me parece estd casi perdida , el enlendi-
mienlo no discurre & mi parecer, mas no se pierde; mas
como digo no obra, (1) sino estd como espanlado de lo mu—
cho que enliende; porque quicre Dios entienda, que de
aquello que su Majestad le represenla, ninguna cosa en-
liende,

2. Primero habia tenido muy contino upa lernura, que

(1} Dice que no obra el entendimiento, porque como ha dicho, no
discurre Je unas cosas en olras, nj saca consideraciones, porque le
tiene ocupado entonces la grandeza del bien que se le pone delante ,
pero en realidad de verdad si gbra, pues pone los ojos en lo que se le
presenta, y conoce que no lo puede entender como es, Pues dice : No
obra, esto es, no discurre, sino esti como espantado de lo mucho que
entiende; esto es, de la grandeza del objelo que ve: no porque en—
tienda mucho dél , sino porque ve, que es lanto ¢l en si, que no le
puede enteramente enlender.



TERESA DE JESUS. 57

en parte algo de ella me parece se puede procurar: un re—
galo, que ni bien es lodo sensual , ni bien espiritual , todo
es dado de Dios. Mas parece para esto nos podemos mucho
ayudar con considerar nuestra bajeza, y la ingralitud que
lenemos con Dios, lo mucho que hizo por nosotros, su pa-
sion con lan graves dolores , su vida tan afligida , en delei-
tarnos de ver susobras, su grandeza, lo que nos ama; olras
muchas cosas, que quien con cuidado quiere aprovechar,
Lropieza muchas veces en ellas, aunque no anda con mu-
cha advertencia : si con esto hay algun amor, regilase el
alma, enternécese el corazon , vienen lagrimas ; algunas ve-
ces parece las sacamos por fuerza, otras el Sefior parece nos
la hace, para no poder nosolros resistirlas. Parece nos pa-
ga su Majestad aquel cuidadito con un don tan grande, co-
mo es el consuelo que dad un alma, ver que llora por tan
gran Seior; y no me espanto, que le sobra la razon de
consolarse. Regilase alli, huélgase alli.

3. Paréceme bien esla comparacion, que ahora se me
ofrece ; que son estos gozos de oracion, como deben ser
los que estan en el cielo, que como no han visto mas de lo
que el Senor conforme 4 lo que merecen, quiere que vean,
y ven sus pocos méritos, cada uno esti contento con el lu-
gar en que esld, con haber tan grandisima diferencia de
gozar 4 gozar en el cielo, mucho mas que aca hay de unos
gozos espiriluales 4 otros, que es grandisima. Y verdade-
ramente un alma en sus principios, cuando Dios le hace
esta merced, ya casi le parece no hay mas que desear, y
se da por bien pagada de todo euanto ha servido ; y sébrale
la razon, que una ligrima destas, que como digo, casi no
las procuramos (aunque sin Dios no se hace cosa) no me
parece 4 mi, que con todos los trabajos del mundo se pue-
de comprar, porque se gana mucho con ellas; ; y qué mas
ganancia , que lener algun lestimonio, que contentamos i
Dios? Ansi que quien aqui llegare , alabele mucho, conéz-
case por muy deudor ; porque ya parece le quiere para su’
casa, y escogido para su reino, sino lorna alris,
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&. No cure de unas humildades que hay, de que pienso
tratar , que les parece humildad , no entender que el Seiior
les va dando dones. Entendamos bien, bien como ello es,
que nos lo da Dios sin ningun merecimienlo nuestro, y
agradezcamoslo 4 su Majestad ; porque sino conocemos que
recibimos , no nos desperlarémos @ amar: y es cosa inuy
cierla , que mientras mas vemos estamos ricos, sobre co-
nocer somos pobres, mas aprovechamienlo nos viene, y
aun mas verdadera humildad: lo demds es acobardar el
4nimo 4 parecer que no es capaz de grandes bienes, si en
comenzando el Sefor a darselos, comienza ¢l & alemorizar-
se con miedo de vanagloria. Creamos, que rquien nos da
los bienes, nos dard gracia, para que en comenzando el
demonio a lentar en esle caso, le enlendamos, y forlaleza
para resistirle ; digosiandamos con llaneza delante de Dios,
pretendiendo contentar solo 4 él, y-no & los hombres. Es
cosa muy clara, que amamos mas 4 una persona , cuando
mucho se nos acuerda las buenas obras que nos hace. Pues
si es licito , y tan merilorio, que siempre lengamos memo—
ria, que tenemos de Dios el ser, y que noscrié de no nada,
Y que nos suslenla, y todos los demas beneficios de su
muerle, y trabajos, que mucho antes que nos criase los le-
nia hechos por cada uno de los que ahoraviven; jporqué
no serd licito, que entienda yo, vea, y considere muchas
veces, que solia hablar en vanidades, y que ahora me ha
dado el Sefior, que no querria sino hablar en é1? He aqui
una joya, que acordindonos, que es dada, y ya la posee—
mos, forzado convida damar , que es lodo el bien dela ora-
cion fundada sobre humildad. ; Pues quésers, cuando vean
en su poder olras joyas mas preciosas, como lienen ya re—
cibidas algunos siervos de Dios, de menosprecio del mun—
do, y aun de si mesmo? Estd claro, que se han de lener
por mas deudores, y mas obligados & servir, y enlender
que no teniamos nada desto, y 4 conocer la largueza del
Seilor, que & un alma tan ruin, y pobre, y de ningun me-
recimiento, como la mia, que bastaba la primer joya des-
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tas, y sobraba para mi, quiso hacerme con mas riquezas
que yo supiera desear- Es menester sacar [uerzas de nuevo
para servir, y procurar no ser ingralos; porque con esa
condicion las da el Seior , que si no usamos bien del teso-
ro, y del gran estado en que nos pone, nos lo tornard 4 to-
mar, y quedarnos hemos muy mas pobres, y dari su Ma-
jestad las joyas & quien luzga , y aproveche con ellas dsi | y
4 los otros. ;Pues como aprovechard, y gaslara con largue-
za, el que no entiende que estd rico? Es imposible confor-
me 4 ntestra naluraleza, 4 mi parecer, lener Animo para
cosas grandes, quien no entiende esla favorecido de Dios;
porque somos lap miserables, y tan inclinados 4 cosas
de tierra, que mal podra aborrecer todo lo de acd de he-
cho con gran desasimiento , guien no entiende liene alguna
prenda de lo de alld: porque con eslos dones, es 4 donde
el Sefior nos da la fortaleza, que por nuestros pecados no—
sotros perdimos. Y mal deseara se desconlenlen lodos dél
y le aborrezean , y lodas lasdemads virtudes grandes que lie-
nen los perfetos, si no tiene alguna prenda del amor, que
Dios le tiene, y juntamente fe viva. Porque es tan muerto
nuestro natural , que nos vamos 4 lo que presente vemos;
Y ansi eslos mesmos favores son los que despiertan la fe y
la fortalecen. Ya puede ser, que yo como soy lan ruin juz-
go por mi, que olros habra que no hayan menester mas de
la verdad de la fe, para hacer obras muy perfelas, que yo
como miserable, todo le he habido menester.

5. Esto ellos lo dirin; yo digo lo que ha pasado por mi,
como me lo mandan , y si no fuere bien, romperalo 4 quien
lo envio, que sabrd mejor entender lo que va mal, que yo.
A quien suplico por amor del Sefior , lo que he dicho hasta
aqui de mi ruin vida , y pecados, lo publiquen, desdeaho-
ra doy licencia , y 4 lodos mis confesores, que ansi loes &
quien esto va; y si quisieren luego en mi vida; porque no
engaiie mas al mundo , que piensan hay en mi algun bien ;
y cierlo, cierlo con verdad digo, 4 lo que ahora entiendo
de mi, que me dari gran consuelo. Paralo que de aqui
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adelante dijere, no se la doy; ni quiero, si 4 alguien lo
mostraren, dizgan quien es por quien pasé, ni quien lo es-
cribié, que por esto no me nombro, ni 4 nadie , sino escri-
birlo he todo lo mejor que pueda por no ser conocida, y
ansi lo pido por amor de Dios. Bastan personas lan letra—
das, y graves para autorizar alguna cosa buena, siel Sefior
me diere gracia para deeirla; que silo fuere, serd suya, y
no mia , por ser yo sin letras, y buena vida, ni ser infor~
mada de letrado, ni de persona ninguna (porque solos los
que me lo mandan escribir, saben que lo eseribo, y al pre-
senle no estan aqui, y casi hurtando el liempo, y con pe-
na, porque me estorbo de hilar, por estar en casa pobre,
y con hartas ocupaciones: ansi que aunque el Sefior me
diera mas habilidad , y memoria, que aun con esta pudié—
rame aprovechar de lo que he oido, y leido, mas es poqui-
sima la que tengo :) ansi quesi alge bueno dijere , lo quie-
re el Seior para algun bien; lo que fuere malo, serd de
mi, y vuesa merced lo quilari. Para lo une, ni para lo
olro, ningun provecho liene decir mi nombre: en vida csta
claro, que no se ha de decir de lo bueno; en muerte no
hay para qué, sino para que pierda autoridad el bien, yno
le dar ningun crédito , por ser dicho de persona tan baja, y
tan ruin; y por pensar vuesa merced hard eslo, que por
amor del Senor le pido, y los deméis que lo han de ver , es-
cribo con liberlad: de olra manera seria con gran escripu-
lo, fuera de decir mis pecados, (que para eslo ninguno len-
go; para lo demas basta ser mujer, para caérseme las alas,
cuanto mas mujer, y ruin. Y ansi lo que fuere mas de de-
cir simplemente el discurso de mi vida, tome vuestra mer—
ced para si, pues tanlo me ha importunado eseriba alguna
declaracion de las mercedes que me hace Dios en la ora-
cion, si fuere conforme 4 las verdades de nuestra santa fe
catholica; y si no vuesa merced lo queme luego, que yo
a esto 'me sujeto : y diré lo que pasa por mi, para que cuan-
do sea conforme 4 esto podra hacer & vuesa merced algun
provecho; y si no desengafiari mi alma , para que no gane
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el demonio 4 donde me parece gano yo; que ya sabe el Se-
fior (como despues diré) que siempre he procurade buscar
quien me déluz,

6. Por claro que yo quiera decir estas cosas de-oracion,
sera bien eseuro para quien no tuviere experiencia. Algu-
nos impedimentos diré, que 4 mi entender lo son para ir
adelante en este camino, y olras cosas en que hay peligro,
de lo que el Sefior me ha ensefiado por experiencia, y
despues tratddolo yo con grandes letrados, y personas es-
pirituales de muchos afios , y ven que en solos veinle ysie-
te afios que ha que lengo oracion, me ha dado su Majestad
la experiencia , con andar con tantos (ropiezos, y tan mal
esle camino, que d olros en cuarenla y siete, y en lreintay
siele, que con penilencia, y siempre virtud han caminado
por ¢él. Sea bendito por todo, y sirvase de mi, por quien su
Majestad es, que bien sabe mi Sefor , que no pretendootra
cosa en esto, sino que sea alabado, y engrandecido un po-
quito, de ver, que en un muladar tan sucio y de mal olor,
hiciese huerlo de tan suaves fores. Plega a su Majesiad,
que por mi culpa no las lorne yo a arrancar , y se torne a
ser lo que era. Esto pido yo por amor del Seiior, le pida
vuesa merced pues sabe la que soy con mas claridad , que
agui me lo ha dejado decir.

CAPITULO XL

Dice en que esta la falla de no amar 4 Dios con perfecion en breve
tiempo: comienza & declarar , por una comparacion que pone, cua-
tro grados de oracion: va tratando agui del primero : es moy prove-
choso para los que comienzan , v para los que no lienen guslos en
la oracion.

1. Pues hablando ahora de los que comienzan 4 sier ser—
vos del amor ( que no me parece olra cosa delerminarnos
& seguir por esle camino de oracion, al que tanlo nos amd)
es una dignidad tan grande, que me regalo extraiamenle

i 75 1
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en pensar en ella; porque el lemor servil luego va fuera ,
si en este primer estado vamos como hemosde ir. i O Sefior
de mi alma, y bien mio! ; porqué no quisistes que en de—
terminandose un alma & amaros, con hacer lo que puede
en dejarlo todo , para mejor se emplear en este amor de
Dios, luego gozase de subir 4 tener este amor perfelo? Mal
he dicho; habia de decir, y quejarme, porque no quere—
mos nosolros, pues toda la falta nuesitra es, en no gozar
luego de tan gran dignidad, pues en llegando 4 lener con
perfecion este verdadero amor de Dios, trae consigo todos
los bienes. Somos tan caros, y lan tardios de darnos del to-
do 4 Dios, que como su Majestad no quiere gocemos de co-
sa fan preciosa sin gran precio, no acabamos de disponer—
nos. Bien veo, que no le hay, conque se pueda comprar
tan gran bien en la tierra ; mas si hiciésemos lo que pode-
mos, en no nos asir & cosa della, sino que todo nuestro
cuidado, y trato fuese en el cielo ; creo yo sin duda muy en
breve se nos daria este bien, si en breve del todo nos dis—
pusiésemos, como algunos santos lo hicieron: mas paré-
cenos, que lo damos todo; y es que ofrecemos & Dios la
renta , ¢ los frulos, y quedimonos con la raiz, y posesion.
Determindmonos 4 ser pobres, y es de gran merecimiento;
mas muchas veces tornamos 4 tener cuidado, y .diligencia
para que no nos falle, no solo lo necesario, sino lo super-
fluo, y 4 granjear los amigos que nos lo den, y ponernos
en mayor cuidado, y por ventura peligro, porque no nos
falle, que antes teniamos en poseer la hacienda. Parcce
tambien que dejamos la honra en ser religiosos, 6 en haber
ya comenzado & tener vida espiritual , y 4 seguir perfecion:
v no nos han toeado en un punto de honra, cuando no se
nos acuerda la hemos ya dado & Dios, y nos queremos tor—
nar & alzar con ella , y tomarsela, como dicen, de las ma-
nos, despues de haberle de nuestra voluntad al parecer
hecho Senor: ansi son todas las cosas.

2, Donosa manera de busear amor de Dios, y luego le
queremos 4 manos llenas (4 manera de decir) tenernos
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nuestras aficiones, ya que no procuramos efeluar nuestros
deseos, y no acabarlos de levantar de la tierra, y muchas
consolaciones espirituales con esto. No viene bien, ni me
parece se compadece esto con estolro. Ansi que porque no
se acaba de dar junlo, no se nos da por junto este tesoro :
plega al Seiior que gota 4 gota nos le dé su Majestad , aun—
que sea costindonos lodos los trabajos del mundo. Harto
gran misericordia hace, 4 quien da gracia, y dnimo para
determinarse 4 procarar con todas sus fuerzas este bien ;
porque si persevera, no se niega Dios 4 nadie, poco 4 poco
va habilitando el 4nimo para que salga con esta vicloria.
Digo 4nimo, porque son lantas las cesas que el demonio
pone delante a los principios, para que no eomiencen este
camino de hecho, como quien sabe el dafio que de aqui le
viene, no solo en perder aquel alma; sino & muchas. Si el
que comienza se esluerza con el favor de Dios, 4 llegar 4 la
cumbre de la perfecion, ereo jamds va solo al cielo, siem-
pre lleva mucha gente lras si; como 4 buen capitan le da
Dios quien vaya en su compania. Ansi que pdneles tanlos
peligros, y dificultades delante, que no es menester poco
dnimo , para no tornar atris, sino muy mucho, y mucho
favor de Dios.

3. Pues hablande de los principios de los que ya van de-
terminados & seguir este bien, y 4 salir con esta empresa
{que de lo demids que comencé 4 decir de mistica—theologia ,
que creo se llama ansi, diré mas adelante) en estos prinei-
pios esla todo el mayor trabajo; porque son ellos los que
trabajan, dando el Seiior el caudal, que en los otros gra-
dos de oracion lo mas es gozar, puesto que primeros y me-
dianos , y posireros, todos llevan sus cruces, aunque dife-
renles , que por este camino que fue Christo, han de ir los
que le siguen, sino se quieren perder: y bienaventurados
trabajos, que aun acé en la vida tan sobradamente se pa-
gan. Habré de aprovecharme de alguna comparacion, que
vo las quisiera escusar por ser mujer, y escribir simple-
mente lo que me mandan ; mas este lenguaje de espiritu es
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tan malode declarar 4 los que no saben letras, como yo, que
habré de busear algun modo , y podrd ser las menos acier-
te 4 que venga bienla comparacion; servira de dar recrea-
cion & vuesa merced de ver lanta torpeza, Paréceme ahora 4
mi, que he leido 11 oido esta comparacion , que como lengo
mala memoria, ni sé 4 donde, ni 4 que proposito , mas pa-
ra el mio ahora conléntame. Ha de hacer cuenta el que co-
mienza, que comienza & hacer un huerto en tierra muy
infruluosa, y que lleva muy malas yerbas, para que se
deleite el Senor. Su Majestad arranca las malas yerbas, y
ha de: planlar las buenas. Pues hagimos cuenla que esld ya
hecho esto, cuando se delermina 4 lener oracion una alma,
y lo ha comenzado 4 usar; y con ayuda de Dios hemos de
procurar como buenos horlelanos, que crezcan estas plan-
tas, y tener cuidado de regarlas, para que no se pierdan,
sino que vengan 4 echar flores, que den de si gran olor,
para dar recreacion 4 esle Sefior nueslro, y ansi se venga
deleitar muchas veces 4 esta huerta, y 4 holzarse enlre es—
tas virtudes.

4. Pues veamos ahora de la manera que se puede regar
para que enlendamos lo que hemos de hacer, y el trabajo
que nos ha de coslar, si es mayor la ganancia 6 hasla que
tanto tiempo se ha de lener. Paréceme 4 mi, que se puede.
regar de cualro maneras: ¢ con sacar el agua de un pozo,
que es 4 nuesiro gran trabajo: 0 con noria, y arcaduces ,
que se saca con un torno ; yola he sacado algunas veces, es
4 menostrabajo que eslolro, y sicase mas agua; 6 de un rio,
6 dearroyo, eslo se riega muy mejor, que queda mas har-
fa la lierra de agua, y no se ha menesler regar tan 4 menu-
do, y es menos trabajo mucho del hortelano; 6 con llover
mucho, que lo riega el Sefor sin lrabajo ninguno nuestro,
Y esmuy sin comparacion mejor que todo lo que queda di-
cho. Ahora pues, aplicadas estas cualro maneras de agua,
de que se ha de sustentar este huerlo, porque sin ella per-
derse ha, eslo que & mi me hace al caso, y ha parecido,
que se podra declarar algo de cuatro grados de oracion , en
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que el Sefior por su bondad ha puesto algunas veces mi al-
ma. Plega 4 su bondad atine a decirlo , de manera que apro-
veche 4 una de las personas que eslo me mandaron escri—
bir, que la ha lraido el Seiior en cuatro meses, harto mas
adelante que yo estaba en diez y siele afios : hase dispuesto
mejor, y ansi sin trabajo suyo riega este verjel con todas
estas cuatro aguas; aungue la postrera aun no sele da si-
no 4 golas, mas va de suerle, que presto se engolfard en
ella, con ayuda del Seiior: y guslaré que se ria, si le pa-
reciere desatino la manera del declarar.

5. De los que comienzan i tener oracion , podemos decie
son los que sacan el agua del pozo; que es muy 4 su trabajo,
como lengo dicho , que han de cansarse en recoger los sen-
tidos, que como eslan acostumbrados 4 andar derramados,
es harto trabajo. Han menester irse acostumbrando 4 no se
les dar nada de ver, ni oir, y 4 ponerlo por obra las horas
de oracion, sino eslar en soledad, y aparlados pensar su
vida pasada; aunque esto, primeros, y posireros todos
lo han de hacer muchas veces, hay mas, y menos de pen-
sar en esto, como despues diré. Al principio andan con pe-
na, que no acaban de entender, que se arrepienten de los.
pecados; y si hacen, pues se delerminan & servir a Dios
tan de veras. Han de procurar (ratar de la vida de Christo,
y cansese el entendimiento en eslo. Hasla aqui podemos
adquirir nosolros, entiéndese con el favor de Dios, que
sin esle, ya se sabe no podemos tener un buen pensamien-
to. Eslo es comenzar 4 sacar agua del pozo; y aun plega &
Dios la quiera lener, mas al menos no queda por nosotros,
que ya vamos & sacarla, y hacemos lo que podemos para
regar eslas flores ; y es Dios tan bueno, que cuando por lo
que su Majestad sabe ( por venlura para gran provecho nues-
lro) quiere que eslé seco el pozo, haciendo lo que es en .
nosotros, como buenos hortelanos, sin agua suslenta las
flores , y hace crecer las virludes: llamo agua aqui las la~

_ grimas, y aungue no las haya, la ternura, y sentimienlo.
inlerior de devocion.
&,
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6. ;Pues qué hard aqui el que ve, que en muchos dias
no hay sino sequedad , y disgusto, y desabor, y tan mala
gana para venir 4 sacar el agua, que si no se le acordase,
que hace placer, y servicio al Sefior de la huerta, y no mi-
rase & no perder todo lo servido, y aun lo que espera ganar
del gran trabajo, que es echar muchas veces el caldero en
el pozo, y sacarle sin agua, lo dejaria todo? Y muchas ve~
ces le acaecerd , aun para esto no se le alzar los brazos , ni
podrd tener un buen pensamiento; que este obrar con el
entendimiento , entendido va , que es el sacar agua del po-
zo. Pues como digo, zqué hard aqui el hortelano? Alegrar-
se, y consolarse, y lener por grandisima merced de Lraba-
jar en huerto de tan gran Emperador: y pues sabe le con-
tenta en aquello, y suintento no ha de ser contentarse &
si , sino & él, aldbele mucho , que hace dél confianza, pues
ve, que sin pagarle nada , tiene tan gran cuidado de lo que
le encomendd ; y ayudele d llevar la -cruz , y piense, que
toda la vida vivié en ella, y no quiera azd su reino , ni deje
jamids la oracion; y ansi se delermine, aunque por toda la
vida le dure esta sequedad, no dejar 4 Ehrislo caer con la
eruz: liempo vernd, que se lo pague por junto: mo hay
miedo gue se pierda el lrabajo, 4 buen amo sirve, mirin-
dolo esta, no haga caso de malos pensamientos ; mire, que:
tambien los representaba el demonio & 8. Hierénimo en cl
desierto; su precio se tienen estos trabajos, que como quien
los paso muches afios , que cuando una gola de agua sacaba
deste bendito pozo, pensaba me hacia Dios merced. Sé
que gon grandisimos ; y me parece, es menester mas ini-
mo, que para olros muchos trabajos del mundo; mas he
visto elaro , que no deja Dios sin gran premio, aun en esta
vida; porque es ansi cierto, que con una hora de las que el
Senor me ha dado de gusto de si, despues acd me parece
quedan pagadas todas las congojas, que en sustenlarme en
la oracion mucho tiempo pasé. Tengo para mi, que quiere
el Senor dar muchas veces al principio, y otrasé la pos—
tres estos tormentos, y olras muchas tentaciones, que se
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ofrecen, para probar d sus amadores, y saber si podrin
beber el caliz, y ayudarle & llevar la eruz, antes que pon—
ga en ellos grandes lesoros: y para bien nuestro creo,
nos uiere su Majeslad llevar por aqui, para que entenda—
mos bien lo poco que somos ; porque son de tan gran dig—
nidad las wercedes de despues, que quiere por experiencia
veamos anles nuestra miseria, primero que nos las dé;
porque no nos acaezea lo que 4 Luciler.

7. ;Qué haceis vos, Sefior mio, que no sea para mayor
bien del alma, que entendeis que es ya vueslra, y que se
pone en vuestro poder, para seguiros por donde fuéredes
hasta muerte de cruz, y que esli delerminada ayudirosla
& llevar, y 4 no dejaros solo con ella? Quien viere en si es-
ta determinacion , no hay que temer: genle espiritual , no
hay por que se afligir puestas ya en lan alto grado, como
es lratar & solas con Dios , y dejar los pasatiempos del mun-
do;lo mas estd hecho, alabad por ello & su Majestad ; y
fiad en su bondad , que nunca fallé a sus amigos: atapad
0s los ojos de pensar , ;porqué da 4 aquel de tan pocos dias.
devocion, y & mi no de tanlos afios? Creamos, es lodo para
mas bien nuestro ; guie su Majeslad por donde quisiere ; ya
no somos nuesiros, sino suyos: harta merced nos hace en
querer que gueramos cavar en su huerto, y estarnos cabe
el Sefior dél, que cierlo estd con nosotros: si él quiere que
crezean estas plantas , y flores, 4 unos con dar agua que
saquen deste pozo, 4 otros sin ella, ;qué se meda d mi?
Haced vos, Sefior lo que quisiéredes, no os ofenda yo ; no
se pierdan las virtudes, si alguna me habeis ya dado, por
sola vuestra bondad : padecer quiero, Sefior , pues vos pa-
decistes ; cimplase en mi de todas maneras vuestra vo-
luntad ; y no plega 4 vuestra Majestad, que cosa de tanto
precio, como vuestro amor, se dé 4 genle que os sirva solo
por gustos.

8. Hase de notar mucho, y digolo, porque lo sé por ex—
periencia , que el alma que en esle camino de oracion men-
tul comienza & caminar con delerminacion, y puede acubar
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consigo de no hacer mucho caso, ni consolarse , ni descon-
solarse mucho , porque fallen estosgustos y lernura , 0 la dé
el Sefior, que tiene andado gran parte del camino ; y no hay
miedo de tornar atrds , aunque mas tropiece, porque va co—
menzando el edificio en firme fundamento. Si que no esti el
amor de Dios en tener ligrimas, ni eslos gustos,'y lernura ,
que por la mayor parle los deseamos , y consolimonos con
ellos, sino en servir con justicia, y forlaleza de dnimo, y
humildad. Recibir, masme parece 4 mi eso , que no dar nos-
otras nada. Para mujercitas comoyo ({lacas, y con poca forta-
leza , me parece 4 mi conviene, (como ahora lo hace Dios)
llevarme con regalos ; porque pueda sufrir algunos traba—
jos, que ha querido su Majeslad fenga: mas para siervos
de Dios, hombres de tomo, de letras, y entendimiento,
que veo hacer lanto caso de que Dios no les da devocion ,
que me hace disgusto oirlo. No digo yo, que no la lomen,
si Dios se la da, y la lengan en mucho, porque enlonces
vera su Majestad que conviene: mas que cuando no la lu-
vieren, que no se fatiguen; y que enliendan que no es me-
nester , pues su Majestad no la da, y anden sefiores de si
mesmos. Crean, que es falta, yo lo he probado, y vislo,
Crean, que es imperfecion , y no andar con libertad de es-
pirita , sino flacos para acomeler.

9. Eslo no lo digo tanlo por los que comienzan, aunque
pongo lanlo en ello, porque les importa mucho comenzar
conesta liberlad, y determinacion ; sino por otros, que
habrd muchos, que lo ha que comenzaron , y nunca aca—
ban de acabar; y ereo es gran parle esle no abrazar la
cruz desde el principio. Que andarén afligidos, parecién-
doles no hacen nada , en dejando de obrar el entendimien-
to, no lo pueden sufrir; y por ventura entonces engorda
la voluntad, y toma fuerzas, y no lo entienden ellos. He—
mos de pensar, que no mira el Seflor en eslas cosas, que
aunque 4 nosolros nos parecen faltas, no lo son; ya sabe
su Majestad nuestra miseria, y bajo natural, mejor que
nosolros mesmos; y sabe, que ya eslas almas desean
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siempre pensar en él , y amarle, Esta determinacion es la
que quiere: estotro aflizimiento que nos damos , no sirve
de mas de inquietar el alma, y si habia de estar inhabil
para aprovechar una hora, que lo esté cuatro. Porque
muy muchas veces ( yo lengo grandisima experiencia dello,
y sé que es verdad , porque lo he mirado con cuidado, y
tralado despues 4 personas espiriluales) que viene de in—
disposicion corporal, que somos tan miserables, que par-
ticipa esla encarceladita desta pobre alma de las miserias
del cuerpo, y las mudanzas de los tiempos; y las vuellas
de los humores muchas veces hacen , que sin culpa suya,
no pueda hacer lo que quiere, sino. que padezca de todas
maneras; y mientras mas la quieren forzar en estos liem-
pos, es peor, y dura masel mal; sino que haya discre—
cion, para ver cuando es deslo, y no la ahoguen & la po-
bre: enliendan son enfermos: midese la hora de la ora-
cion, y harlas veces serd algunos dias. Pasen como pudie-
ren esle destierro, que harta mala ventura es de un alma
que ama 4 Dios, ver que vive en esta miseria, y que no
puede lo que quiere, por tener lan malhuésped como es este
cuerpo. Dije con discrecion , porque alguna vez el demonio-
lo hard; y ansi es bien, nisiempre dejar la oracion cuando
hay gran distraimiento, y turbacion en el enlendimiento,
ni siempre atormenltar el alma & lo que no puede: ofras
cosas hay exteriores deobras de caridad , y delecion, aun—
que 4 veces aun no estara para esto, sirva enlonces alcuer~
po por amor de Dios ; porgue otras veces muchas sirva él &
el alma, y tome algunos pasatiempos santos de conversacio-
nes, quelo sean, 6 irseal campo , como aconsejare el con-
fesor ; y en todos es gran cosa la experiencia, que da &
enlender lo que nos conviene, y en todo se sirve Dios:
suave €s SU yugo, y es gran negocio no traer el alma ar—
rastrada, como dicen, sino llevarla con suavidad, para su
mayor aprovechamiento. Ansi que torno & avisar, y aun-
que lo diga muchas veces no va nada, que imporla mucho,
que de sequedades, ni de inquietud , y distraimiento en los
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pensamientos , nadie se apriete, ni aflija, si quiere ganar
libertad de espirilu, y no andar siempre atribulado; co~
mience 4 no se espantar de la ¢ruz, y verd como se la ayu-
da & llevar el Sefior, y con el contenlo que se anda, y el
provecho que saca de todo; porque ya se ve , que si el po-
Z0 No Mana, que nosolrosno podemos poner el agua. Ver—
dad es que no hemos de eslar descuidados, para euando la
haya sacarla ; porque entonces yaquiere Dios por esle me-
dio multiplicar las virtudes.

CAPITULO XIL

Prosigue en esle primer estado; dice hasta donde podemos llegar con
el favor de Dios por nosolros mesmos, y el dafio que es querer,
hasla que el Sefior haga subir el espiritu 4 cosas sobrenaturales, ¥
extraordinarias.

1. Lo que he pretendido dar & entender en este capilulo
pasado, aunque me he divertido mucho en otras cosas,
por parecerme muy necesarias, es decir, hasta lo que po—
demos nosolros adquirir , y como en esta primera devocion
podemos nosolros ayudarnos algo; porque en pensar, ¥
escudrinar lo que el Seior pasé por nosolros, muévenos &
compation ; y es sabrosa pena, y las ligrimas, que proce—
den de aqui;y de pensar la gloria que esperamos, y el
amor que el Seilor nos tuvo, y suresurreecion , muévenos
a gozo, que ni es del todo espiritual , ni sensual , sino gozo
virluoso, y la pena muy meritoria. Desta manera son todas
las cosas, que causan devocion adquirida con el entendi-
miento en parte , aunque no podia mereeer , Bi ganar , sino
la da Dios. Estile muy bien 4 un alma, que no la ha subi-
do de aqui, no progurar subir ella: y notese esto mucho,
porque no le aprovechard mas de perder. Puede en es-
le estado hacer muclios aclos para determinarse a hacer
mucho por Dios, v despertar el amor : otros para ayudar 4
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crecer las virtudes, conforme & lo que dice un libro llama-
do Arte de servir d Dios, que es muy bueno, y apropiado
para los que eslan en este estado , porque obra el entendi-
miento [Puede representarse delante de Christo, y acostum-
brarse 4 enamorarse mucho de su sagrada Humanidad, y
traerle siempre consigo, vy hablar con ¢él, pedirle para
sus necesidades, y quejirsele de sus trabajos, alegrarse
con &l en sus contentos, y no olvidarle por ellos, sin pro-
curar oraciones compuestas, sino palabras conforme & sus
deseos, y necesidades. Es excelenle manera de aprove-
char, y muy en breve; y quien lrabajare 4 traer consigo
esta preciosa compaiiia, y se aprovechare mucho della,y
de veras cobrare amor 4 esle Sefior, 4 quien tanto debe-
mos, yo le doy por aprovechado. Para esto no se-nos ha de
dar nada de no tener devocion, como tengo dicho, sino
agradecer al Sefior, que nos deja andar deseosos de con—
tentarle , aunque sean flacas las obras. Este modo de traer
4 Christo con nosolros aprovecha en todos estados, y es un
medio segurisimo , para ir aprovechando en el primero, v
llegar en breve al segundo grado de oracion, y para los
posireros andar seguros de los peligros, que el demonio
puede poner.

2. Pues eslo es lo que podemos: quien quisiere pasar de
aqui , y levanlar el espiritu 4 sentir gustos, que no se los
dan, es perder lo uno, y lo olro, 4 mi parecer: porque
es sobrenatural, y perdido el entendimiento, quédase el
alma desierta, y con mucha sequedad ; y como este edifi-
cio todo va fundado en humildad , mientras mas llegados i
Dios, mas adelanle & de ir esta virtud ; y sino va todo per-
dido: y parece algun género de soberbia , querer nosolros
subir 4 mas, pues Dios hace demasiado, segun somos, en
allegarnos cerca de si. No se ha de entender, que digo es—
1o por el subir con el pensamiento & pensar cosas altas del
cielo, 6 de Dios, y las grandezas que alld hay, y su gran
sabiduria ; porque aunque yo nunca lo hice (que no tenia
habilidad , ecomo he dicho ,y me hallaba tan ruin, que aun
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para pensar cosas de la tierra, me hacia Dios merced, de
que enlendiese esta verdad , que no era poco alrevimiento,
cuanto mas para las del cielo) otras personas se aprove—
charin, en especial si tienen letras, que es un grande le—
soro para esle ejercicio, 4 mi parecer, si son con humil-
dad. De unos dias aca lo he vislo por algunos letrados, que
ha poco que comenzaron , yhan aprovechado muy mucho ;
v esto me hace tener grandes ansias, porque muchos fue-
sen espirituales, como adelantediré.

3. Pueslo que digo, no se suban sin que Dios los suba,
es lenguaje de espirilu ; entenderme ha quien tuviere algu-
naexperiencia, que yono lo sé decir, si por aquino se en-
tiende. En la mistica theologia , que comencé 4 decir , pier-
de de obrar el entendimiento, porque le suspende Dios, (1)
como despues declararé mas, si supiere, y ¢l me diere pa-
ra ello su favor. Presumir, ni pensar de suspenderle noso-
tros, es lo que digo no sehaga , ni se deje de obrar con él;
porque nos quedarémos bobos, y [rios, y ni harémos lo
uno, ni lo otro. Que cuando el Seiior le suspende, y hace

(1) El suspender Dios el pensamiento, 6 entendimiento de que ha-
bla aqui la Sanla Madre, y lo llama mistica theologia, es presenlarle
delanle un bulto de cosas sobrenaturales, y divinas, ¢ infundir en
€] gran copia de luz para que las vea con una visla simple, y sin dis—
curso, ni consideracion , ni trabnjo. Y eslo con lanta fuerza, que no
puede alender & olra cosa, ni divertirse. Y no para el negocio en solo
ver, y admirar, sino pasa la luz 4 la veluntad , y tornase fuego en ella
que la enciende en amor. De manera, que qoien esto padece, por el
tiempo gue lo padece tienc el entendimiento enclavado en lo que ves
¥y espantado dello , ¥ la voluntad ardiendo en amor dello mismo, yla
memoria del todo ociosa : porque el alma ocupada con el gozo presen -
te, no admite otra memoria, Pues desie elevamiento, 6 suspension,
dice , que es sohrenatural , quiere decir, que nuestra alma en ello mas
propiamente padece , que hace. Y dics |, que nadie presuma elevarse
desla manera, antes que le eleven: lo uno, porgue excede loda nues-
tra industria, y asi serd en balde: lo otro, porque serd falta de humil=
dad, Y avisa deslo la Santa Madre con grande causa, porque hay li-
bros de oracion que aconsejan 4 los que oran , que suspendan el pen~
samiento tolalmente ; y que no figuren en la imaginacion cosa ningu-
na, ni aun resuellen, de que sucede guedarse [rios, ¢ indevolos.
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parar, dale de queseespante, y se ocupe; y que sin dis—
currir entienda mas en un credo, que nosolros podemos
entender con todas nuestras diligencias de lierra en mu-
chos afios. Ocupar las polencias del 4nima, y pensar ha-
cerlas estar quedas, es desatino: y torno 4 decir , que aun—
que no se entiende, es de no gran humildad ; aunque no
con culpa , con pena si, que serd trabajo perdido, y queda
¢l almacon un disgustillo , como quien va 4 saltar, y le asen
por detras , que ya parece ha empleado su fuerza, y hélla-
se sin efetuar , lo que con ella queria hacer; y en la poca
ganancia que queda, verd quienlo quisiere mirar, este po-
quillo de falta de humildad, que he dicho : porque esto tie-
neexcelente eslavirtud , que no hay obra a quien ella acom-
paiie, que deje el alina disgustada. Paréceme lo he dado
4 entender, y por venlura serd solo para mi: abra el Sefior
los ojos de los que lo leyeren con experiencia, que por
poca que sea, luego lo entenderdn,

k. Hartos afios estuve yo, que leia muchas cosas, y no
entendia nada dellas ; y mucha tiempo, que aunque me lo
daba Dios , palabra no sabia decir, para darlo 4 entender ,
que no me ha costado eslto poco trabajo: enando su Majes-
tad quiere, en un punto lo ensenia todo , de manera que yo
me espanto. Una cosa puedo decir con verdad, que aunque
hablaba con muchas personas espiriluales, que querian
darme 4 enlender, lo que el Sefor me daba, para que se
lo supiese decir; y es cierlo, que era tanta mi torpeza,
que poco ni mucho me aprovechaba; ¢ queria el Sefior
( como su Majestad fue siempre mi maesiro, sea por todo
bendito, qne harla conlusion es para mi, peder decir esto
con verdad) que no tuviese & nadie que agradecer, y sin
querer, ni pedirlo (que en eslo no he sido nada curiosa ,
porque fuera virtud serlo, sino en otras vanidades) dér—
mele Dios en un, punto & entender con toda claridad , y pa-
ra saberlo deeir ; de manera que se espantaban, y yo mas
que mis confesores, porque entendia mejor mi lorpeza.
Esto ha poco , y ansi lo que el Sefior no me ha ensefiado,

I' ¥ -3
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no lo procuro, sino es lo que loca & mi conciencia.

. Torno olra veza avisar, que va mucho en no subir el
espirilu, si el Seior no le subiere ; que cosa es, se enlien-
de luego : en especial para mujeres es malo, que podra el
demonio causar alguna ilusion, aunque tengo por cierlo,
1o consiente el Senor doiie, 4 quien con humildad se pro-
cura llegar & ¢él, antes sacard mas provecho, y ganancia,
por donde el demonio le pensare hacer perder. Por ser esle
camino de los primeros mas usado , € imporlar muclo los
avisos que he dado, me he alargado tanto , y habrinlos es-
crito en olras parles muy mejor, yo lo confieso, y que eon
harla confusion , y vergiienza lo he escrilo, aunque no
tanta como habia de lener. Sea el Seiior bendito por lodo,
que & una como yo quiere, y consiente, que hable en co-
sa3 suyas, tales, y tan subidas.

CAPITULO XIIL

Prosigue en esle primer eslade, y pone avisos para algunas lentacio—
nes, que el demonio suele poner algunas veces, y da avisos para
cllas ; es muy provechoso.

1. Hame parecido decir algunas tentaciones que he vis-
to, que se tienen & los principios (y algunas he tenido yo)
y dar algunos avisos de cosas que me parecen necesarias.
Pues procurese 4 los principios andar con alegria, y liber—
tad; que hay algunas personas que parece se les ha de ir la
devocion, si se descuidan un poco. Bien es andar con te-
mor desi, para no se fiar poco ni mucho de ponerse en
ocasion, donde suele ofender 4 Dios, que esto es muy ne-
cesario, hasta estar ya muy enlero en la virtud. Y no hay
muchoes que lo puedan eslar tanto, que en ocasiones apare-
Jadas 4 su vatural se puedan deseuidar. Que siempre mien-
tras vivimos , aun por humildad , es bien conoce{:” nuestra
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miserable naturaleza; mas hay muchas cosas 4 donde se
sufre (como he dicho) tomar recreacion, aun para lornar
la oracion mas fuertes. En todo es menester discrecion.
Tener gran confianza, porque conviene mucho no apocar
los deseos, sino creer de Dios, que si nos esforzamos poco
4 poco, aunque no sea luego, podrémos llegar & lo que
muchos santos con su favor; que si cllos nunca se deter—
minaran 4 desearlo, y poco 4 poco & ponerlo por obra,
no subieran 4 lan alto estado. Quicre su Majeslad , y es ami-
go de dnimas animosas, como vayan con humildad , y nin-
guna confianza de si:y no he visto ninguna destas; que
quede baja en este camino , y ningun alma cobarde, aan
con amparo de humildad , que en muchos afios ande lo que
eslos olros en muy pocos. Espintame lo mucho que hace
en este camino, animarse 4 grandes cosas, aunque luego
no tenga fuerzas, el alma da un vuelo, y llega & mucho,
auiique como avecila , que liene pelo malo, cansa, y que-
da.

2. Olro tiempo traia yo delante muchas veces, lo que
dice San Pablo, que todo se puede en Dios: en mi bien
entendia no' podia nada. Esto me aproveché mucho, y lo
que dice San Aguslin: Dame Sefior lo que me mandas, y
manda lo que quisieres. Pensaba muchas veces, que no
habia perdido nada San Pedro en arrojarse en la mar, aun-
que despues temié. Estas primeras delerminaciones son
gran cosa ; aunque en este primero estado es menester irse
mas deleniendo, y atados a la discrecion, y parecer de
maestro; mas han de mirar , que sea tal , que no los ense-
fie 4 ser sapos, ni que se conlente con que se mueslre el
alma 4 solo cazar lagartijas. Siempre la humildad delante,
para eutender gque mo han de veunir eslas [uerzas de las
nuestras.

3. Mas es menesler que enlendamos, como ha de ser esta
humildad ; porque erco el demonio hace mucho dafo, pa-
ra no ir muy adelante gente quetiene oracion , con hager-
los enlender mal de Ja humildad , haciendo que nos parez—
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ca soberbia tener grandes deseos, y querer imilar & los
Santos, y desear ser martires. Luego nos dice, 6 hace en-
tender, que las cosas de los Santos son para admirar, mas
no para hacerlas los que somos pecadores. Esto tambien lo
digo yo, mas hemos de mirar cual es de espanlar, y cual
de imilar; porque no seria bien, si una persona flaca, y
enlerma , se pusiese en muchos ayunos, y penilencias ds-
peras, yéndose 4 un desierto, & donde ni pudiese dormir,
ni luviese que comer, ¢ cosas semejanles.

k. Mas pensar que nos podemos esforzar, con el favor
de Dios, 4 lener un gran desprecio de mundo, un no es-
timar honra, un no eslar atado ala hacienda. Que lenemos
unos corazones lan apretados, que parece nos ha de faltar
la lierra, en queriéndonos descuidar un poco del cuerpo,
y dar al espiritu. Luego parece ayuda al recogimienlo, te~
ner muy bien lo gque es menester, porque los cuidados in-
quietan & la oracion. Deslo me pesa 4 mi, que lengamos lan
poca confianza de Dios, y tanlo amor propio, que nos in-
quiele ese cuidado. Y es ansi, que & donde estd tan poco
madrado el espiritu como esto, unas naderias nos dan lan
gran lrabajo , como 4 olros cosas grandes, y de mucho to-
mo; y en nueslro seso presumimos de espirituales. Paré-
ceme ahora 4 mi esta manera de caminar, un querer con-
certar cuerpo, y alma, para no perder acd el descanso, y
gozar alld de Dios; y ansi serd ello si se anda en justicia,
y vamos asidos & virlud, mas es paso de gallina, nunea
con €l sellegara & libertad de espiritu. Manera de proce-
der muy buena me parece para esla:to de easados, quehan
deir conforme 4 su llamamiento ; mas para olro estado, en
ninguna manera deseo tal manera de aprovechar, ni me
hardn ereer es buena, porque la he probade : y siempre me
esluviera ansi, si el Senor por su bondad no me ensefiara
olro atajo.

5. Aunque en esto de deseos siempre los luve grandes
mas procuraba esto que he dicho tener oracion , mas vivir
4 mi placer. Creo, sihubiera quien me sacara 4 volar mas,
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me hubiera pueslo en que eslos deseos fueran con obra :
mas hay por nuestros pecados, tan pocos, fan contades,
que no tengan discrecion demasiada en esle caso, que ¢reo
es harta causa, para los que comienzan, no vayan mas
presto 4 gran perlecion; porque el Sefior nunca falta, ni
queda por él, nosolros somos los faltos, y miserables,

6. Tambien se pueden imilar los Sanlos en procurar so-
ledad , y silencio , y otras muchas virtudes, que no nos
malardn eslos negros cuerpos, que lan concertadamente se
quieren llevar, para desconcertar el alma; y el demonio
ayuda mucho 4 hacerlos inhabiles, cuande ve un poco de
temor. No quiere ¢l mas para hacernos entender , que todo
nos ha de matar , y quitar la salud : hasla en tener liagri-
mas, nos hace temer de cegar. He pasado por eslo, y
por eso lo sé; v no sé yo que mejor vista, ni salud pode-
mos desear, que perderla por tal causa. Como soy tan en-
ferma , hasla que me determingé en no hacer caso del cuer—
po, ni de la salud, siempre estuve atada, sin valer nada;
y ahora hago bien poco. Mas como quiso Dios enlendiese
este ardid del demonio , y como me ponia delante el perder
la salud, decia yo: Poco va en que me muera : si, el des—
canso : no he ya menester descanso, sino cruz. Ansi otras
cosas. Vi elaro, que en muy muchas, aungue yo de hecho
soy harto enferma, que era tentacion del demonio, 6 flo—
jedad mia; que despues que no esloy lan mirada, y rega-
lada, tengo mucha mas salud. Ansi que va mucho 4 los
principios de comenzar oracion , 4 no amilanar los pensa-

‘mientes: y eréanme esto, porque lo lengo por experien-
cia. Y para que escarmienten en mi, aun podria aprove-
char decir estas mis faltas.

7. Olra lentacion es luego muy ordinaria , que es, desear
que todos sean muy espirituales, como comienzan 4 guslar
del sosiego, y ganancia que es. El desearlo no es malo, el
procurarlo no podria ser no bueno, sino hay mucha dis-
erecion, y disimulacion en hacerse de manera, que no
parezea enseflan; porque quien hubiere de hacer algun
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provecho en esle caso, es menester que tenga las virludes
muy fuerles, para que no dé tentacion 4 los otros. Acae-
cidme dmi,y por esoloenliendo, cuando (como he dicho)
procuraba , que ofras luviesen oracion, que como por una
parle me veian hablar grandes cosas del gran bien que era
lener oracion, y por olra parte me veian con gran pobre-
za de virtudes, lenerla yo , trafalas tentadas , y desatinadas :
y con harla razon, que despues me lo han venido & decir:
porque no sabian, como se podia compadecer lo uno
con lo otro: y era causa de mo tener por malo lo que
de suyo lo era, por ver que lo hacia yo algunas veces,
cuando les parecia algo bien de mi. Y esto hace el demo-
nio , gue parece se ayuda de las virtudes que tenemos bue-
nas, para autorizar en lo que puede el mal que pretende,
quepor poco que sea, cuando es una comunidad , debe ga-
nar mucho : cuanto mas, que lo que yo hacia malo, era
muy mucho, y ansi en muchos aios, solas tres se aprove-
charon de lo que les decia; y despues que el Sefior me ha-
bia dado mas fuerzas en la virtud , se aprovecharon en dos,
0 tres anos muchas, como despues diré. Y sinesto hay olro
graninconveniente, que es perder el alma ; porque o mas
que hemos de procurar al principio, es solo tener cuidado
de si sola, y hacer cuenta, que no hay en la tierra, sino
Dios, y ella; y esto es lo que le eonviene mucho.

8. Da olra tenfacion, y todas van con un eelo de virtud
(que es menester entenderse, y andar con cuidado) de
pena de los pecados, y faltas que ven en los olros. Pone
el demonio, que es sola pena de querer que no ofendan 4
Dios, y pesarle por su honra, y luego querrian remetiar-
lo, é inquieta eslo tanto, que impide la oracion ; y el ma-
yor dafio es pensar, que es virlud, y perfecion, y gran
celo de Dios. Dejo las penas que dan pecados piiblicos (si
los hubiese en costumbre de una congregacion , 6 dafios de
la iglesia) destas herejias & donde vemos perder tantas al-
mas, que esta es muy buena, y como lo es buena, no in-
(uiela. Pues lo seguro serd del alma que luviere oracion,
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desenidarse de todo, y detodos, y tener cuenta consigo , v
contentar 4 Dios. Esto conviene muy mucho, porguesi hu-
biese de decir los yerros, que he visto suceder, fiandoen la
buena intencion, nuncaacabaria. Pues procuremos siempre
mirar las virtudes , y cosas buenas que viéremos en los otros,
y atapar sus defetos con nuestros grandes pecados. Es una
manerade obrar, que aunque luegono se haga con perfe-
cion, seviene dganar una gran virtud , que es tener 4 todos
por mejores gue nosotros,y comiénzase 4 ganar por aqui,
con el favor de Dios, (que es menester en todo, y cuando
falta, escusadas son las diligencias) y suplicarle nos déesla
virtud, que con las que hagamos, no falta 4 nadie, Miren
tambien este aviso los que discurren mucho con el enten-
dimiento, sacando muchas cosas de una cosa, y muchos.
conceptos: (que de los que no pueden obrar con él, como
yo hacia, no hay que avisar, sino que tengan paciencia,
hasta que el Seiior les dé en que se ocupen, y luz, pues
ellos pueden tan poco por si, que antes los embaraza su
entendimiento , que los ayuda),

9. Pues tornando 4 los que discurren , digo, que no se
les vaya el tiempo enesto ; porque aunque es muy merito—
rio, no les parece, como es oracion sabrosa, que ha de
haber dia de domingo, ni rato que no sea trabajar. Luego
les parece es perdido el tiempo, y tengo yo por muy ga-
nada esta pérdida; sino que, como he dicho, se reprasen-
ten delante de Christo , y sinecansancio del entendimiento se
esten hablando, y regalando con él, sin cansarse en com-
poner razones, sino presentar necesidades, y la razon que:
tiene para no nos sufrir alli. Lo uno un tiempo, lo otro,
olro, porque no se canse el almade comer siempre un
manjar. Estos son muy guslosos, y provechosos : si el gus-
lose usa & comer dellos, traen consigo gran sustentamien—
to para dar vida al alma, y muchas ganancias.

10. Quiérome declarar mas, porque eslas cosas de ora—
cion todas son dificultosas, y si no se halla maesiro, muy
malas de entender : y eslo hace, que aunque quisiera abre-


http://que.es

80 VIDA DE LA SANTA MADRE

viar, y pasaba para el entendimiento bueno, de quien me
mando escribir estas cosas de oracion, solo tocarlas; mi
torpeza no da lugar & decir , y dar 4 enlender en pocas pa-
labras cosa que tanlo importa de declararla bien. Que co-
mo yo pase tanto, he ldstima 4 los que comienzan con so—
los libros, que es cosa exlrafia cuan diferentemente se en—
tiende, de lo que despues de experimentado se ve. Pues
tornando & lo que decia, ponémonos 4 pensar un paso de
la pasion, digamos el de cuando estaba el Sefior 4 la colu-
na, anda el entendimiento buscando las causas, que alli
dan 4 enlender los dolores grandes, y penas que su Majes-
tad ternia en aquella soledad , y olras muchas cosas, quesi
el enlendimiento es obrador, podra sacar de aqui; 6 quesi
es letrado, es el modo de oracion en que han de comenzar,
y de mediar, y acabar todos, y muy exceleule, y seguro
camino , liasta que el Sefior los lleve & otras cosas sobrena-
turales. Digo todos, porque hay muchas almas que apro-
vechan mas en otras meditaciones, que en la de la sagra—
da pasion. Que ansi como hay muchas moradas en el cielo,
hay muchos caminos. Algunas personas aprovechan consi-
derdnduse en el infierno, y otras en el cielo, y se alligen
en pensar en el infierno; otras en la- muerte: algunas si
son tiernas de corazon , se faligan mucho de pensar siem—
pre en la pasion, y se regalan, y aprovechan en mirar
el poder, y grandeza de Dios en las crialuras, y el amor
que nos luvo, que en lodas las cosas se represenla: y es
admirable manera de proceder, no dejando muchas veces
la pasion, y vida de Christo, que es de donde nus ha veni-
do, y viene todo el bien.

11. Ha menester aviso el que comienza, para mirar en
lo que aprovecha mas. Para eslo es muy necesario el maes-
tro, si es experimentado, que si no, mucho puede errar,
y traer un alma sin entenderla, ni dejarla 4 si mesma en-
tender ; porque como sabe, que es gran mérilo eslar sujeta
a4 maestro, no osa salir de lo que se le manda. Yo he lopa—
dv almas acorraladas, y afligidas por no tener experiencia
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quien las ensefiaba, que me hacian lislima, y alguna que
no sabia yaque hacer de si; porque no enlendiendo el espi-
rilu, afligen alma, y cuerpo, y estorban el aprovechamien-
to. Una tralé conmigo , que la tenia el maestro atada ocho
afios habia, 4 que no la dejaba salir de propio conocimien-
lo, y teniala ya el Seiior en oracion de quietud, y ansi pa—
saba mucho trabajo. Y aunque esto del conocimiento pro—
pio jamis se ha de dejar, ni hay alma en este camino fan
gigante, que no haya menesler muchas veces tornar 4 ser
nifo, y & mamar: y esto jamas se olvide, que quiza lo di-
ré mas veces, porque imporla mucho; porque no hay es-
tado de oracion tan subido, que muchas veces no sea nece-
sario tornar al principio. Y esto de los pecados, y conoci-
miento propio es el pan con que todos los manjares se han
de comer por delicados que sean en este camino de oracion,
y sin este pan no se podrian sustentar: mas hase de co-
mer con fasa, que despues que un alma se ve ya rendida,
y entiende claro no tiene cosa buena de si, y se ve aver—
gonzada delante de tan gran Rey, y ve lo poco que le pa—
ga, para lo mucho que le debe, yqué necesidad hay de
gastar el liempo aqui sino irnos & olras cosas, que ¢l Seflor
pone delante, y no es razon las dejemos? que su Majestad
sabe mejor que nosolros, de lo que nos conviene co-—
mer,

12. Ansi que importa mucho ser el maestro avisado, di-
go de buen entendimiento, y que tenga experiencia, sicon
esto tiene lelras, es de grandisimo negocio; mas si no se
pueden hallar eslas tres cosas juntas, las dos primeras im-
portan mas , porque letrados pueden procurar para comu—
nicarse con ellos, cuando luvieren necesidad. Digo que &
los principios, si no lienen oracion, aprovechan poco le—
tras. No digo, que no tralen con letrades, porque espi—
ritu que no vaya comenzado en verdad, yo mas le quer-
ria sin oracion , y es gran cosa lelras, porque eslas nos
ensefan 4 los que poco sabemos, y nos dan luz; y lle-
gados 4 verdades de la sagrada Escrilura , hacemos lo que

b,
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debemos : de devociones 4 bobas nos libre Dios. Quiérome
declarar mas , que creo me meto en muchas cosas. Siempre
tuve esta falta, de no me saber dar 4 entender (como he
dicho) sino & costa de muchas palabras. Comienza una
monja & tener oracion, si un simple la gobierna, y se le
anloja , harile entender , que es mejor que le obedezea 4 él,
queno & su superior,y sin malicia suya, sino pensando
acierta. Porque si no es de religion , parecerle ha, es ansi:
y sies mujer casada, dirala, que es mejor cuando hadeen-
tender en su casa, estarse en oracion, aungue descontente
4 su marido: ansi que no sabe ordenar lel liempo, ni las
cosas, para que vayan conforme 4 verdad ; por faltarle 4 ¢l
la luz, no la da 4 los olros, aunque quiera. Y aunque pa—
ra esto parece no son menester letras: mi opinion ha sido
siempre, y serd, que cualquiera cristiano procure lratar
con quien las tenga buenas, si puede, y mientras mas me-
jor:y los que van por camino de oracion , tienen desto ma-
yor necesidad , y mientras mas espirituales, mas. Y no se
engafien con deeir, que letrados sin oracion, no son para
quien la tiene: yo he tratado hartos, porque de unos aflos
acd lo he mas procurado con la mayor necesidad, y siem-
pre fui amiga dellos, que aunque algunos no tienen expe—
riencia, no aborrecen el espiritu, ni le ignoran, porque en
la sagrada Escrilura que tratan, siempre . hallan la verdad
del buen espiritu. Tengo para mi, que persona de oracion
que lrate con letrados , si ella no se quiere engaifiar, no la
engaiard el demonio con ilusiones, porque creo lemen en
gran manera las lelras humildes , y virluosas, v saben se—
rdn descubiertos , y saldrdn con pérdida.

13. He dicho esto, porque hay opiniones de que no son
letrados para gente de oracion, si no lienen espiritu. Yadi-
je, es menesler espiritual maestro ; inas si esle no es letra—
do, gran inconvenienle és, Y serd mucha ayuda tratar con
ellos, como sean virluosos; aunque no tengan espirilu ,
me aprovechard, y Dios le dard 4 enlender lo que ha de
enseilar, y aun le hard espiritual , para que nos aproveche ;



TERESA DE JESUS, 83

y esto no lo digo sin haberlo probado, y acaccldome 4 mi
con mas de dos. Digo , que para rendirse un alma del todo
4 estar sujeta 4 solo un maestro , que yerra mucho, en no
procurar que sea tal, si es religioso, pues ha de estar su-
jelo 4 su prelado, que por ventura le faltarin todas tres co-
sas, que no serd pequena cruz, sin que el de su voluntad
sujele su entendimiento, 4 quicn no le tenga bueno. Al
menos esto no lo he yo podido acabar conmigo, ni me pa-
rece conviene, Pues si es seglar alabe 4 Dios, que puede
escoger 4 quien hade eslar sujeto, y no pierda esta lan vir-

luosa libertad ; antes esté sin ninguno hasla ballarle, que
el Sefior se le dard, como vaya fundado lodo en humildad ,

y con deseo de acertar. Yo le alabo mucho, y las mujeres,
¥ los que no saben letras, le habiamos siempre de dar in—
finitas gracias; porque hay, quien con lantos trabajos ha—
yan aleanzado Ja verdad , que los ignorantes ignoramos. Es-
pantame muchas veces letrados (religiosos en especial ) eon
el trabajo que han ganado, le que sin ninguno, mas de
pregualarlo, me aprovechad mi: jy que haya personas que
no quieran aprovecharse desto! No plega 4 Dios. Véolos su—
jetos 4 los trabajos de la religion, que son grandes, con pe-
nitencias , y mal comer , sujelos 4 la obediencia (que algu—
nas veces me es gran confusion cierto :) con esto mal dor—
mir, todo trabajo, todo cruz; paréceme seria gran mal,
que tanto bien ninguno por su culpa lo pierda. Y podré ser,
(que pensemos algunos, que estamos libres destos trabajos ,
y nos lo dan guisado {como dicen), y viviendo 4 nucstro
placer; que por tener un poco de mas oracion , nos hemos
de avenlajar & tanlos trabajos. Bendilo seais vos, Sefior,
que tan inhabil, y sin provecho me hicisleis; mas aldboos
muy mucho , porque despertais 4 tantos que mnos despier—
ten: Habia de ser muy contina nuesira oracion, por eslos
que nos dan luz. ; Qué seriamos sin ellos, entre tan gran—
des tempestades , como ahora tiene la iglesia? Y si algunos
ha habido ruines, mas resplandecerin los buenos. Plega al
Senior los lenga de su mano, y los ayude, para que nos
ayuden Amen.
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14, Mucho he salido del propésilo de lo que comencé 4
decir; mas todo es proposilo para los que comienzan , que
comiencen camino tan allo, de manera que vayan pueslos
en verdadero camino. Pues tornando 4 lo qus decia, de
pensar & Christo 4 la coluna , es bueno diseurrir un rato,
y pensar las penas que alli tuvo, y por que las tuvo, y
quien es el que las tuvo, y el amor con que las paso;
mas que no se canse siempre en andar & buscar esto, sino
que se esté allicon ¢l , acallado el entendimiento. Si pudie-
re, ocuparle en que mire que le mira, y le acompafie, y
pida; humillese, y regidlese con él; y acuerdese que no
merecia estar alli. Cuando pudiere hacer esto, aunqgue sea
al principio de comenzar oracion, hallard grande prove—
cho, y hace muchos provechos esta manera de oracion ; al
menos halldle mi alma. No gé si acierto & decirlo. Vuesa
merced lo verd: plega al Senior acierle a contentarle siem—
pre. Amen.

CAPITULO XIV.

Comienza & declarar el segundo grado de oracion , que es ya dar el Se—
fior al atma & sentir gustus mas particulares. Declaralo para dar 4 en-
tender como son ya sohrenaturales. Es harto de notar,

1. Pues ya queda dicho con el trabajo que se riega este
verjel , y cuan 4 fuerza de brazos, sacando el agua del po-
203 digamos ahora el segundo modo de sacar el agua, que
el Senior del huerto ordend, para que con artificio de un
torno, y arcaduces, sacase el hortelano mas agua ,y 4 me-
nos trabajo , y pudiese descansar sin estar contino trabajan-
do. Pues este modo aplicado 4 la oracion, que llaman de
quietud , es lo que yo ahora quiero tratar. Aqui se comien-
za @ recoger el alma, toca ya aqui cosa sobrenatural , por-
(que en ninguna manera ella puede ganar aquello, por di-
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ligencias que haga. Verdad es, que parece que algun tiem-
po se ha cansado en andar el lorno, y trabajar con el en-
tendimiento, € inchidose los areaduces; mas aqui estd el
agua mas alta , y ansi se trabaja mucho menos,; que en sa-
carla del pozo : digo que estd mas eerca del agua, porque
la gracia dase mas claramente 4 conocer al alma. Estoesun
recogerse las potencias dentro de si, para gozar de aquel
contento con mas guslo, mas no se pierden, ni se duer--
men ; sola la voluntad se ocupa de manera, que sin saber
como se cauliva, solo da consentimiento, paraquelaencar-
cele Dios, como quien bien sabe ser caulivo de quien ama.
10 Jesus, y Seiior mio, que nos vale aqui vuesiro amor;
porque este liene al nuestro lan atado, que no deja liber—
tad para amar en aquel punlo 4 olra cosa, sino 4 vos!

2. Las olras dos poelencias ayudan 4 la voluntad, para
que vaya haciéndose habil, para gozar de tanto bien; pues:
to que algunas veces, aun estando unida la voluntad,
acaece desayudar harto; mas entonces no haga caso dellas,
sine estése en su gozo, y quictud. Porque si las quiere re-
coger, ella, yellas se perderin, que son enlonces como
unas palomas, que no se contentan con el cebo que les da
el duefio del palomar, sin trabajarlo ellas, y van-a busecar
de comer por otras partes, y hallanlo tan mal, que se tor-
nan; yansi van ,y vienen, & ver si les da la voluntad de
lo que goza. Si el Senor quiere echarles cebo, detliénense, y
si no térnanle 4 busear; y deben pensar, que hacen 4 la
voluntad provecho, y 4 las veces en querer la memoria, 6
imaginacion representarla lo que goza, la dafia. Pues ten—
ga aviso de haberse con ellas como diré. Pues todo esto
que pasa aqui, es con grandisimo consuelo , y eon tan po—
co trabajo, que no cansa la oracion, aunque dure mucho
ralo; porque el enlendimiento obra aqui muy paso a paso,
y saca muy mucha mas agua, que no sacaba del pozo : las
ligrimas que Dios aqui da, ya van con gozo; aunque se
sienten, no se procuran.

3. Esta agua de grandes bienes, y mercedes que ¢l Se—
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for da aqui , hace crecer las virtudes muy mas sin compa—
racion, que en la oracion pasada; porque se va ya esla al-
ma subiendo de su miseria , y disela ya un poco de noticia
de los gustos de la gloria. Eslo creo la hace mas crecer, y
tambien llegar mas cerca de la verdadera virtud , de donde
todas las virtudes vienen, que es Dios; porque comienza si
Majestad 4 comunicarse & esta alma, y quiere que sienta
ella como se le comunica. Comicnzase luego en llegando
aqui , 4 perder la codicia de lo de acd , y pocas gracias ; por-
que ve claro, que un momento de aquel gusto no se puede
haber acéd, ni hay riquezas, ni sefiorios, ni honras, ni de-
leites, que basten & dar un cierra ojo, y abre desle conten-
tamiento , porgue es verdadero, y contento que se ve. que
nos contenla ; parque los de aca, por maravilla me parece
enlendemos # donde estd este contento , porque nunca falta
un si, no: aqui todo es, s, en aquel tiempo; el no, viene
despues, por ver que se acabo , y que no lo puede tornar &
cobrar, ni sabe como; porque si se hace pedazos d penilen-
cias, y oracion, y todas las demds cosas, si el Sefior no lo
quiere dar, aprovecha poco. Quiere Dios por su grandeza,
que enlienda esta alma, que estd su Majestad tan cerca
della, que ya no ha menester enviarle mensajeros, sino
hablar ella mesma con él, y no & voces, porque estd yatan
cerca, que en meneando los labios la enlienden.

k. Parece imperlinente decir esto, pues sabemos, que
siempre nos entiende Dios, y estd con nosofros. En esto no
hay que dudar, que es ansi ; mas quiere este Emperador y
Seilor nuestro, que entendamos aqui, que nos entiende, y
lo que hace su presencia, y que quiere parlicularmente
comenzar 4 obrar en el alma en la gran satisfacion interior,
y exterior, que le da, yen la diferencia, que (como he
dicho) hay deste deleile, y contento de los de acd, que pa—
rece hinche el vacio, que por nuesiros pecados teniamos
hechoen el alma. Es en lo muy inlime della esta satisfa—
cion, y nosabe por donde, nicomo le vino, ni muchas ve-
ces sabe que hacer, nique querer, ni que pedir, Todo pa-
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rece lo halla junto, y no sabe lo que ha hallado , ni aun yo
sé como darlo & entender; porque para harlas cosas eran
menesler, que es auxilio general, 6 particular, que hay
muchos que lo ignoran: y como este particular quiere el
Sefor aqui, que casi le yea el alma por vista de ojos (como
dicen) y tambien para muchas cosas, que irin erradas:
mas como lo han de ver personas que enliendan si hay
yerro, voy descuidada : porque ansi de letras como de es—
piritu sé, que lo puedo estar, yendo 4 poder de quien va,
que entenderdn y quitardn lo que fuere mal. Pues querria
dar 4 entender esto, porque son principios, y cuando el
Senor comienza 4 hacer eslas mercedes, la mesma alma no
las enliende, ni sabe que hacer de si. Porque si la lleva
Dios por camino de temor, como hizo & mi, es gran traba-
jo, si no hay quien la entienda; y esla gran guslo verse
pintada, y entonces ve claro va por allf. Y esgran bien sa—
ber lo que ha de hacer, para ir aprovechando en cualquier
estado destos ; porque he yo pasado mucho y perdido bharto
liempo, por no saber que hacer: y he gran lislima 4 al-
mas, que se ven solas cuando llegan aqui; porque aungue
he leido muchos libros espirituales, aunque locan en lo
que hace al caso, decliranse muy poco: y sino es alma
muy ejercitada , aun declardndose mucho , terni harto que
hacer en entenderse.

5. Querria mucho el Sefior me favoreciese, para penecr
los efetos que obran en el alma estascosas (que ya comien-
zan 4 ser sobrenaturales) para que se entienda por los cle—
tos, cuando es espirilu de Dios. Digo se entienda conforme
4 lo que acd se puede entender, aungue siempre es bien
andemos con temor , y recato; que aunque sea de Dios, al-
guna vez podri transfigurarse el demonio en dngel de luz :
v si no es alma muy ejercitada, no lo entenderd; y tan
ejercitada , que para entender esto , es menester llegar muy
4 la cumbre de la oracion. Aytidame poco, el poco liempo
que tengo , y ansi ha menester su Majeslad hacerlo, porque
he de andar con la comunidad , y con otras harlas vcupa—
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ciones (como estoy en casa , que ahora se comienza , como
despues severa ), y ansi es muy sin tener asiento lo que es—
eribo , sino 4 pocos 4 pocos , y este quisiérale , porque cuan-
do el Senior da espiritu , pénese con facilidad , y mejor. Pa-
race como quien tiene un dechado delante, que estd sacan-
do aquella labor ; mas si el espiritu falla, no hay mas con-
certar esle lenguaje , que si fuese algarabia, & manera de
decir, aunque hayan muchos afios pasado en oracion. Y
ansi me parece es grandisima ventaja, cuando lo escribo
estar en ella, porque veo claro, no soy yo quien lo dice,
que ni lo ordeno con el entendimiento, ni sé despues como
lo acerté 4 decir : eslo me acaeee muchas veces.

6. Ahora tornemos 4 nuestra huerta, O verjel, y ved-
mos como comienzan estos drboles 4 emprenarse para flo-
recer, y dar despues fruto ; vy las flores, y los claveles lo
mesmo para dar olor. Regilame esta comparacion, porque
muchas veees en mis principios (y plega al Sefior, haya
yo ahora comenzado 4 servir 4 su Majestad) digo, princi-
pio 4 lo que diré de aqui adelante de mi vida, me era gran
deleite, considerar ser mi alma un huerto, y al Sefior que
se pasease en él. Suplicabale aumentase el olor de las flo-
recitas de virtudes, que comenzaban, 4 lo que parecia, 4
querer salir, y que fuese para su gloria, y las sustenlase,
Pues Yo no queria nada para mi, y cortase las que quisie-
se, que ya sabia habian de salir mejores. Digo cortar , por-
que vienen tiempos en el alma, gue no hay memoria deste
huerto, todo parece estd seco, y que no ha de haber agua
para suslenlarle, ni parece hubo jamés en el alma cosa de
virtud. Pésase mucho trabajo, porque quiere el Sefior que
le parezea al pobre hortelano, que todo el que ha tenido en
sustentarle , y regalarle va perdido. Entonces es el verda-
dero escardar, y quilar de raiz las yierbecillas, aunque
sean peruenas, que han quedado malas, con conocer no
hay diligencia que baste, si el agua de la gracia nos quita
Dios : y tener en poco nuestro nada, y aun menos que na-
da. Gdnase aqui mucha humildad , tornan de nuevo 4 cre-
cer las flores.
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7. 10 Sefior mio y bien mio | que no puedo decir esto sin
ligrimas y gran regalo de mi alma, que querais vos, Se-
fior, eslar ansi con nosolros, y eslais en el Sacramento,
que con toda verdad se puede ereer, pues lo es, y con
gran verdad podemos hacer esta comparacion; y si no es
por nuesira culpa, nos podemos rozar con vos, que vos 0s
holgais con nosotros, pues decis ser vuestros deleiles estar
con los hijos de los hombres! {0 Sefior mio! ;qué es esto?
Siempre que oigo estas palabras, me es gran consuelo,
aun cuando era muy perdida, Es posible , Senior, que haya
alma quellegue 4 que vosle hagnis mercedes semejantes, y
regalos, y 4 enlender que yvos os holgais con ella, que os
torne 4 ofender despues de tantos faveres, y tan grandes
muestras del amor que la leneis que no se puede dudar,
pues se ve claro la obra? Si hay por cierto, y no una vez,
sino muchas, que soy yo: y plega 4 vuesira hondad, Se-
fior, que sea yo sola la ingrata, y la que haya hecho tan
gran maldad , y fenido tan excesiva ingratitud ; porque aun
ya della algun bien ha sacado vuestra infinita bondad; y
mientras mayor mal, mas resplandece el gran bien de
vuesiras misericordias. ;Y con cudnta razon las puedo yo
para siempre canlar? Suplicoos yo, Dios mio , sea ansi, y
las cante yo sin fin, ya que habeis tenido por bien de ha—
cerlas tan grandisimas conmigo, que espantan 4 los que las
ven, y 4 mi me sacan de mi muchas veces, para poder me-
jor alabaros 4 vos, que estando en mi sin vos, no podria,
Senor mio , nada, sino tornar 4 ser cortadas estas flores
deste huerto, de suerte, que esta miserable lierra lornase
# servir de muladar , como anles. No lo permitais, Sefior,
ni querais se pierda alma que con lantos trabajos compras-
tels, y tantas veces de nuevo la habeis tornado & rescatar,
y quitar de los dientes del espantoso dragon. Vuesa merced
me perdone, que salgo de propésito, y comohablod mi pro-
posito , no se espante, que como toma 4 la alma lo que se
escribe, que 4 las veces hace harto de dejar de ir adelante
en alabanzas de Dios , como se Je representan, eseribiendo
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lo mucho que le debe. Y creo no le hard & vuesa merced
mal gusto porque entrambos, me parece , podemos canlar
una cosa, aunque en diferente manera; porque es mucho
mas lo que yo debo 4 Dios, porque me ha perdonado. mas,
como vuesa merced sabe.

CAPITULO XV.

Prosigue en la mesma malteria,y da algunos ayisos de come se han
de haber en esta oracion de quielud. Trata de como hay muchas
almas que llegan & tener esta oracion , y pocas que pasen adelanle,
Son muy necesarias , y prevechosas las cosas que agui se locan.

1. Ahora tornemos al propésito. Esta quietud , y recogi-
mienlo del alma, es cosa que se siente mucho en la satis-
fagion, y paz queen ella se pone, con grandisimo conlento,
y sosiego de las potencias , y muy suave deleile. Parécele,
como no ha llegado 4 mas, que no le queda que desear, y
que de buena gana diria con San Pedro , que fuese alli su
morada. No osa bullirse, ni menearse, que de enlre las
manos le parece se le ha de ir aquel bien; ni resollar al-
gunas veces no querria. No entiende la pobrecita, que pues
ella por si no pudo nada para (raer & si aquel bien, que
menos podrd detenerle mas de lo que el Seilor quisiere. Ya
he dicho, que en esle primer recogimiento, y quietud no
faltan las potencias del alma; mas estd tan salisfecha con
Diog, que mientras aquello dura , aunque las dos potencias
se desbaralen , como la voluntad estd unida con Dios, no
se pierde la quietud , y el sosiego, antes ella poco 4 poco
torna & recoger el enlendimiento y memoria: porque aun—
que ella aun no esta de fodo punlo engolfada, estd tambien
ocupada sin saber como, que por mucha diligencia que
ellas pongan, no la pueden quitar su contento y gozo; an-
tes muy sin trabajo se va ayudando para que esla centelli-
ca de amor de Dios no se apague.
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2. Plega a su Majestad me dé gracia para que yo dé eslo
4 entender bien , porque hay muchas almas que llegan &
este eslado, y pocas las que pasan adelante, y no sé quien
liene la culpa, & buen seguro que no falta Dics, que ya
que su Majestad hace merced que llegue & este punto, no
creo cesaria de bacer muchas mas, si no fuese por nuestra
culpa. Y va muchoen que el alma que llega aqui, conozca
la dignidad grande en que estd, y la gran merced que le ha
hecho el Senor, y como de buena razon no habia de ser de
la lierra; porque ya parece la hace su bondad vecina del
ciclo , si no queda por su culpa. Y desventurada sera si
torna airas; yo pienso sera para ir hicia abajo, como yo
iba ; si la misericordia del Sefior no me tornara; porque
por la mayor parle serd por graves culpas 4 mi parecer :
ni es posible dejar tan gran bien sin gran ceguedad de mu-
cho mal. Y ansi ruego ye por amor del Sefor 4 las almas,
a quien su Majestad ha hecho tan gran merced , de que lle-
guen 4 este eslado, que se conozean, y tengan en mucho,
con una humilde y santa presuncion , para no tornar a las
ollas de Egipto. Y si por su [laqueza y maldad, y ruin y
miserable natural cayeren, como yo hice, siempre tengan
delante el bien que perdieron, y tengan sospecha, y anden
con temor (que lienen razon de tenerle) que si no lornan
a la oracion, ban de ir de mal en peor. Que esta llamo yo
verdadera caida, la que aborrece el camino por donde gané
fanto bien; y con estas almas hablo, que no digo que no
han de ofender 4 Dios, y caer en pecados, aunque seria
razon se guardase mucho dellos , quien ha comenzado 4 re-
cibir estas mercedes : mas somos miserables. Lo que aviso
mucho es, que no deje la oracion, que alli entendera lo
que hace , y ganari arrepentimiento del Sefior, y fortaleza
para levanlarse ; y crea, crea, que si desla se aparta, que
lleva a mi parecer peligro. No sé si entiendo. lo que digo.,
porque, como he dicho, juzgo por mi.
3. Es pues esta oracion una centellica, que comienza el
Senor 4 encender en el alma del verdadero amor suyo, y
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quiere que el alma vaya enlendiendo, que cosa es este
amor con regalo. Esta quielud y recogimiento, y centelli-
ca, si es espiritu de Dios, y no gusto dado del demonio, 6
procurado por nesolros ; aunque & quien tiene experiencia,
es imposible noentender luego, que no es cosa fue se pue-
de adquirir sino que este natural nuestro es tan ganoso de
cosas sabrosas, que todo lo prueba , mas quédase muy en
frio bien en breve, porque por mucho que quiera comen—
zar & hacer arder el fuego, para aleanzar este gusto, no
parece sino que le echa ngua para matarle. Pues esta cen—
tellica puesta por Dios , por pequeiila que es, hace mucho
ruido ; y si no la matan por su culpa, esta es la que co—
mienza & encender el gran fuego que echa llamas de si
{ como diré en su lugar) del grandisimo amor de Dios, que
hace su Majestad tengan las almas perfetas. Es esla cenlella
una sefial, 6 prenda que da Dios & esla alma, de que la
escoge para grandes cosas, siella se apareja para recibillas;
es gran don , mucho mas de lo que yo podré decir. Esme
gran listima, porque como digo, conozco muchas almas
que llegan aqui, y que pasen de aqui como han de pasar,
son lan pocas que se me hace vergiienza decirlo. No digo
yo que hay pocas, que muchas debe de haber, que por al-
go nos sustenta Dios; digo lo que he visto. Querrialas mu-
cho avisar, que miren no escondan el lalenlo, pues que
parece las quiere Dios escoger para provecho de olras mu-
chas ; (en especial en estos liempos , que son menesler ami-
gos fuertes de Dios, para sustentar los flacos) y los que
esla merced conocieren en si, ténganse por tales, sisaben
responder con las leyes, que aun la buena amistad del
mundo pide; y si no (como he dicho) teman, y hayan
miedo no se hagan 4 si mal, y plega 4 Dios sea 4 si solos.
&, Lo que ha de hacer el alma en los tiempos desta quie-
tud, no es mas de con suavidad , y sin ruido; llamo ruido,
andar con el entendimiento buscando muchas palabras, y
cousideraciones , para dar gracias deste beneficio , y amon-
lonar pecados suyos, y faltas para ver que no lo merece.
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Todo eslo se mueve aqui, y representa el entendimiento,
y bulle la memoria, que cierto estas potencias & mi me
cansan & ratos, que con lener poca memoria, no la puedo
sojuzgar. La voluntad con sosiego y cordura, entienda que
no se negocia bien con Dios 4 [uerza de brazos ; y que eslos
son unos lefios grandes puestos sin discrecion para ahogar
esla centella, y condzealo, y con humildad diga: Sefior,
&qué puedo yo aqui? g Que liene que ver la sierva con el
sefior, la tierra con el cielo? O palabras que se ofrecen
aquide amor , fundada mucho en conocer, que es verdad
lo que dice; y no haga caso del enfendimiento, que es un
moledor. Y si ella le quiere dar parte de lo que goza, 6 tra-
baja por recogerle ( que muchas veces se verd en esta union
de la voluntad , y sosiego, y el entendimiento muy desba—
ralado) no acierta, mas vale que le deje, que no que va—
ya tras €l (digo la voluntad) sino estése ella gozando de
aquella merced , y recogida como sabia abeja; porque si
ninguna enltrase en la colmena, sino que por lraerse unas
4 olras se fuesen todas , mal se podria labrar la miel.

5. Asi que perderd mucho el alma, si no tiene aviso en
eslo; en especial si es el entendimiento agudo, que cuan-
do comienza & ordenar plilicas, y buscar razones, en fan—
tico, si son bien dichas, pensard hace algo. La razon que
aqui ha de haber, es entender claro, que no hay ningu-
na, para que Dios nos haga lan gran merced , sino sola su
bondad ; y ver que estamos tan cerea , y pedir 4 su Majes-
tad mercedes, y rogarle por la Iglesia, y por los que se
nos han encomendado , y por las dnimas del Purgatorio ,
no con ruido de palabras, sino con senlimiento de desear
que nos oya. Es oracion que comprende mucho, y se al-
canza mas que por mucho relatar el enlendimiento. Des-
pierte en si la volunlad algunas razones, que de la mesma
razon se representarin, de verse tan mejorada para avivar
esle amor, y haga algunos actes amorosos, de que hard
por quien tanto debe, sin (como he dicho) admitir ruido
del entendimiento, & que busque grandes cosas, Mas hacen
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aqui al caso unas pajilas puestas con humildad (y menos
serdn que pajas, si las ponemosnosotros) y mas le ayudan
4 encender, que no mucha lefa junta de razones muy doc-
tas, 4 nuestro parecer , que en un credo la ahogaran. Esto
es bueno para los letrados, que me lo mandan escribir,
porgue por la bondad de Dios, todos llegan aqui, y podra
ser se les vaya el liempo en aplicar Escriluras j y aunqgue
no les dejaran de aprovechar mucho las letras, antes, y
despues, aqui en estos ralos de oracion, poca necesidad
hay dellag, & mi parecer, sino es para enlibiar la volun-
tad; porque el entendimienlo estd entonces de verse cerca
dela luz, con grandisima claridad , que aun yo, conser la
que soy, parezco otra. Y es ansi, que me ha acaecido es—
tando en esta quietud , con no entender casi cosa que recé
en lalin, en especial del psallerio , no solo entender el ver-
S0 en romance: sino pasar adelante en regalarme de ver lo
que el romance quiere decir. Dejemos, si hubiesen de pre-
dicar, 6 ensehar, que enlonces bien es de ayudarse de
aquel bien, para ayudar 4 los pobres de poco saber, como
yo, que es gran cosa la caridad, y este aprovechar almas
siempre , yendo desnudamente por Dios.

6. Ansique en eslos liempos de gquietud , dejar descan—
sar el alma con su descanso: quédense las letras 4 un ca-
bo, tiempo vernd que aprovechen al Seior , y las tengan
en lanto, que por ningun lesoro quisieran haberlas dejado
de saber , solo para seryir 4 su Majestad , porque ayudan
maucho: mas delante de la Sabiduria infinita, créanme que
vale mas un poco de estudio de humildad , y un aclo della,
que toda la ciencia del mundo. Aqui no hay que argiiir,
sino que conocer lo que somos con llaneza , y con simple-
za representarnos delante de Dios, que quicre se haga el
alma boba (como & la verdad lo es delante de su presen-
cia) puessu Majeslad se humilla tanto , que la suflre cabo
si, siendo nosotros lo que somos. Tambien se mueve el
entendimiento 4 dar gracias muy compueslas; masla vo-
luntad con sosiego, con un no osar alzar los ojos con el
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publicano , hace mas hacimiento de gracias, que cuanlo el
entendimientlo con trastornar la rhetérica por ventura pue-
de hacer. En fin aqui no se ha de dejar del todo la oracion
mental, ni algunas palabras aun vocales, si quieren algu-
na vez , 0 pudieren ; porque si la quietud es grande, pué-
dese mal hablar, sino es con mucha pena. Siéntese & mi
parecer , cuando es espiritu de Dios, ¢ procurado de noso-
tros, con comienzo de devocion, que da Dios, y queremos
(como hedicho) pasar nosotros 4 esta quietud dela volun—
tad ; enlonces no hace efeto ninguno , acabase presto, deja
sequedad. Si es del demonio, alma ejercitada, paréceme
lo entenderd; porque deja inquietud, y poca humildad,
y poco aparcjo para los efetos que hace él de Dios; no deja
luz en el entendimiento, ni firmeza en la verdad.

7. Puede hacer aqui poco dafio, 6 ninguno, si el alma
endereza su deleite, y suavidad que alli siente 4 Dios, y
pone en él sus pensamientos , y deseos (como queda avi-
sado) no puede ganar nada el demonio; anles permi-
tira Dios, que con el mesmo deleite, que causa en el
alma, pierda mucho; porque este ayudari 4 que el alna
como piensa que es Dios, venga muchas veces 4 la ora-
cion con codicia dél: y si es alma humilde, y no curiosa,
ni interesal de deleites (aunque sean espirituales) sino
amiga de cruz, hard poco caso del gusto que da el de-
monio, lo que no podrd ansi hacer , si es espiritu de Dios,
sino fenerlo en muy muocho. Mas cosa que pone el demo-
nio, como él es todo mentira, con ver que el alma con el
gusto, y deleite se humilla (que en esto ha de fener mu—
cho cuidado , en todas las cosas de oracion, y guslos pro-
curar salir humilde ) no tornard muchas veces el demonio,
viendo su pérdida. Por esto, y por olras muchas cosas,
aviséyo en el primer modo de oracion , en la primer agua,
que es gran negocio comenzar las almas oracion, comen-
zindose a desasir de todo género de contentos, y enirar
delerminadas 4 solo ayudar 4 llevar la cruz & Chrislo , co-
mo buenos caballeros, que sin sueldo quieren servir 4 su
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rey, pues le tienen bien seguro. Los ojos en el verdadero ,
y perpeluo reino que pretendemos ganar.

8. Hs muy gran cosa traer esto siempre delante , en es-
pecial en los principios; que despues tanto se ve claro , que
anles es menester olvidarlo para vivir, que procurarlo traer
4 la memoria lo poco que dura todo, y como no es lodo
nada, y enlo no nada que se ha de estimar el descanso,
parece que eslo es cosa muy baja, yausi es verdad, que
los que estdn adelante en mas perfecion , ternian por
afrenta, y entre si se correrian, si pensasen, que porque
se han de acabar los bienes deste mundo los dejan, si-
no que aunque durasen para siempre, se alegran de de-
jarlos por Dios: y mienliras mas perfelos fuesen, mas :
y mieniras mas duraren, mas. Aqui en eslos estd ya ere-
cido el amor, y ¢l es el que obra; mas 4 los que co-
mienzan , esles cosa imporlanlisima, y no lo lengan por
bajo, que es gran bien el que se gana, y por eso lo aviso
tanto, que les serd menester, aun 4 los muy encumbrados
en oracion, algunos tiempos que los quiere Dios probar,
y parece que su Majestad los deja. Que como ya he dicho,
y no querria esto se olvidase, en esta vida que vivimos, no
crece el alma como el cuerpo, aunque decimos que si, y
de verdad erece: mas un nifio despues que crece, y echa
gran cuerpo, y va le liene de hombre, no torna 4 descre-
cer, y 4 lener pequefio cuerpo; acd quiere el Seior que
si, (@& lo que yo he visto por mi, que no lo sé¢ por mas)
debe ser por humillarnos para nuestro gran bien, y para
que no nos desedidemos mientras estuviéremos en este des—
tierro ; pues el que mas alto esluviere, mas se hade temer
y fiar menos de si. Vienen veces, que es menesler para li-
brarse de ofender & Dios estos que ya eslan lan puesla su
voluntad en la suya, que por no hacer una imperfecion se
dejarian atormentar, y pasarian mil muertes: que para no
hacer pecados , segun se ven combatidos de lentaciones, y
persecuciones, se han menesler aprovechar de las prime-
ras armas de la oracion, y tornar 4 pensar, que todo se
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acaba, y que hay cielo, ¢ infierno, y otras cosasdesla suer-
Le. Pues tornando & lo que decia, gran fundamento es para
librarse de los ardides , y gustos que da el demonio, elco-
menzar con determinacion de levar camino de cruz des—
de el prineipio, y no los desear, pues el mesmo Seiior
mostrd este camino de perfecion, diciendo : Toma tu cruz,
y sigueme. El es nuesiro dechada, no hay que temer,
quien por <olo conlentarle sizuiere sus conscjos. En el
aprovechamienlo que vieren en si, entenderan que no es
demonio ; que auncue tornen 4 caer, queda una seiial de
que estuvo alli el Seior, que es levanlarse presto, y estas
que ahora diré.

9. Cuando es el espiritu de Dios, no es menester andar
rastreando cosas para sacar humildad , y confusion ; porque
el mesmo Seior la da de manera bien diferente, de la que
nosolros podemos ganar con nuestras consideracioncillas,
que no son nada en comparacion de una verdadera humil-
dad con luz, que ensefia aqui el Sefior, que haceuna con-
fusion que hace deshacer. Esto es cosa muy conocida, el
conocimiento que da Dios , para que conozeamos, que nin-
gun bien tenemos de nosotros; y mientras mayores mer—
cedes, mas. Poue un gran deseo de ir adelante en la ora-
cion, y no la dejar por ninguna cosa de lrabajo, que le
pudiese suceder, a todo se ofrece. Una seguridad con hu-
mildad ; y temor de que ha de salvarse. Echa luego el te-
mer servil del alma, y pdnele ¢l filial temor muy mas cre-
cido. Ve que se le comienza un amor con Dios muy sin
interese suyo, y desea ratos desoledad , para gozar mas de
aquel bien. En fin, por no me cansar, es un principio de
todos los bienes, un estar ya las flores en lérmino, que no
les falta casi nada para brolar, y esto verd muy claro el
alma; yen ninguna manera por entonces se podri deler—
minar 4 que no estuvo Dios con ella, hasla que se torna &
ver con quiebras, ¢ imperfeciones, que enlonces todo lo
leme, y esbien que tema; aunjue almas hay, que les-
aprovecha mas creer cierto, que es Dios, que lodos los te-
1 6
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mores que le puedan poner; porque si de suyo es amoro-
sa, y agradecida, masla hace tornar# Dios la memoria de
la merced que le hizo, que todos los castigos del infierno
que le representan : al menos 4 la mia, aunque tan ruin,
esto le acaecia.

10. Porque las sefiales del buen espiritu se iran dicien-
do mas (como & quien le cuestan muchos trabajos sacarlas
en limpio ) no las digo ahora aqui. Y creo con el favor de
Dios, eneslo alinaréalgo ; porque (dejada la experiencia,
en que he mucho entendido) sélo de algunos letrados muy
letrados, y personas muy sanlas, 4 quien es razon se dé
crédito; y no anden las almas lan faligadas , cuando llega-
ren aqui por la bondad del Sefior, como yo he andade.

CAPITULO XVL

Trala del lercer grado de oracion, y va declarando cosas muy subi-
das, y lo qua puede el alma que llegaaqui, v los efelos que hacen
eslas mercedes tan grandes del Senor. Es muy para levantar ol es—
piritu en alabanzas de Dios, y para gran consuelo de gquien llegare
aqni,

1. Vengamos ahorad hablar de la tercer agua con que se
riega esta huerta, que es agua corriente de rio , ¢ de fuen—
e , que se riega muy 4 menos trabajo, aunque alguno da
el encaminar el agua. Quiere el Sefior aqui ayudar al hor-
telano de manera, que casi él es el hortelano, y el que lo
hace todo. Esun sueiio de las polencias, que ni del todo
se pierden, ni enlienden como obran. El gusto, y suavi-
dad, ydeleile es mas sin comparacion que lo pasado; es
que dael agua dela gracia 4 la garganta 4 esta alma, que
no pueda ya ir adelante, ni sabe como, ni ternar atris;
querria gozar de grandisima gloria, Es como uno que esta
con la candela en la mano, que le falta poco para morir
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muerte que ladesea. Esta gozando en aquella agonia con el
mayor deleite que se puede decir : no me parece que €s
olra cosa, sino un morir casi del todo 4 todas las cosas del
mundo , y estar gozando de Dios, Yo no sé otros términos
como lo decir, ni como lo declarar, ni entonces sabe el
alma que hacer ; porque ni sabe si hable, ni si calle, ni si
ria, ni sillore. Es un glorioso desatino, una celestial lo—
cura, a4 donde se deprende la verdadera sabiduria, y es
deleitosisima manera de gozar el alma. ¥ es ansi, que ha
que me dio el Sefior en abundancia esta oracion, creo cin-
co, Y aun seis afios, y muchas veces, y que ni yo la en-
tendia , ni la supiera decir ; y ansi lenia por mi, llegada
aqgui, decir muy poco, 6 nada. Bien enlendia, que no era
del todo union de todas las potencias, y que era mas que
la pasada muy elaro ; mas yo confieso , que no podia deler-
minar , ¥ enilender como era esla diferencia. Creo , que por
la humildad que vuesa merced hatenido, en quererse ayu-
dar de una simpleza lan grande como la mia, me did el
Senor hoy acabando de comulgar esla oracion, sin poder
ir adelante, y me puso estas comparaciones, y ensefié la
manera de decirlo, yloque ha de bacer aqui el alma ; que
cierlo yo me espanlé, y entendi en un punto. Muchas ve—
ces estaba ansi como desalinada, y embriagada en este
amor, y jamas habia podide entender como era. Bien en—
tendia que era Dios, mas no podia entender como obraba
aqui; porque en hecho de verdad estan casi del todo uni-
das las potencias, mas no tan engolfadas (que no obren.
Gustado he en extremo de haberlo ahora entendido. Bendi-
to sea el Seilor , que ansi me ha regalado,

2. Solo tienen habilidad las potencias para ocuparse to—
das en Dios; no parece se osa bullir ninguna, ni la po-
demos hacer menear, si con mucho estudio no quisiésemos
diverlirnos , y aun no me parece que del todo se podria
entonees hacer. Hablanse aqui muchas palabras en alaban-
za de Dios, sin concierto, si el mesmo Sefior no las con—
cierta; al menos el entendimiento no vale aqui nada : quer-



100 VIDA DE LA SANTA MADRE
ria dar voces en alabanzas el alma, y esla que no cabe en
si, un desasosiego sabroso: ya, ya se abren las (lores, ya
comienzan 4 dar olor. Aqui querria el alma, que todos la
viesen, y entendiesen su gloria para alabanzas de Dios , y
que ayudasen dello, y darles parle de su gozo, porque no
puede lanto gozar. Paréceme, que es como la que dice el
Evangelio , que queria llamar, é llamaba & sus vecinas, Es-
to me parece debia sentir el admirable espiritu del real
profeta David , cuando tafia, y eantaba con la harpa, en
alabanzas de Dios. Desle glorioso Rey soy yo muy devola, y
querria todos lo fuesen, en especial los que somos pecado-
res.

3. 10 vilame Dios! cual estd un alma cuando esli ansi
tada ella querria fuese lenguas para alabar al Senor. Dice
mil desatinos santos, alinando siempre 4 contentar & quien
la tiene ansi. Yo sé persona, que con no ser poeta, le acae-
cia hacer de presto coplas muy sentidas declarando su pe-
na bien, no hechas de su entendimiento , sino que para go-
zar mas la gloria, que tan sabrosa pena le duba, se queja-
ba della & su Dios. Todo su cuerpo, y alma querria se des-
pedazase para mostrar el gozo, que con egla pena siente.
+Qué se le pondra entonces delante de tormentos , que no
le fuese sabroso pasarlo por su Sefor? Ve claro, que no
hacian casi pada los wartires de su parte en pasar lormen—
tos; porque conoce bien el alma, viene de otra parte la
forlaleza. 3 Mas qué senlird de tornar & tener seso para vi-
viren el mundo, y haber de tornar 4 los cuidados, y cum-
plimientos dél ? Pues no me parece he encarecido cosa , que
no guede baja en este modo de gozo, que el Sefor quiere
en este destierro que goce un alma. Bendito seais por siem-
pre Senor, alaben os lodas las cosas por siempre. Quered
ahbora , Rey mio , suplicooslo yo, que pues cuando esto es-
eribo , no estoy fuera desta sanla locura celestial por vues—
tra bondad, y misericordia , que tan sin merecimienlos
mios me haceis esta merced , que lo eslen lodos los que yo
tralare locos de vuestro amor, ¢ permilais que no trate yo
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con nadie , ¢ ordenad , Sefior , como no lenga ya cuenta eil
cosa del mundo, 6 me sacad dél. No puede ya, Dios mio,
esla vueslra sierva sufrir tanlos trabajos , como de verse sin
vos le vienen , que si ha de vivir, no quiere descanso eun
esla vida, ni se le deis vos. Querria ya esla alma verse li-
bre : el comer la mala : el dormir la acongoja: ve que se le
pasa el liempo de la vida, pasar en regalo, y que nada ya
la puede regalar fuera de vos, gque parece vive conlra na-
lura, pues ya no querria vivir en si, sino en vos. 10 ver—
dadero Seiior, y gloria mia, qué delgada, y pesadisima
eruz leneis aparejada 4 los que llegan 4 este estado ! Delga-
da, porque es suave; pesada, porque vienen yveces, que no
hay sufrimiento que la sulra; y no se querria jamnds ver li-
bre della, sino fuese para verse ya con vos. Unando se
acuerda, que no.os ha servido en nada , y que viviendo
vs puede servir, querria carga muy mas pesada, y nunea
hasta la fin del mundo morirse; no tiene en nada su des—
canso , 4 trueque de haceros un pequeno servicio; no sa—
be gue desee, mas bien entiende, que no desca otra cosa
sino a vos.

4. {0 padre mio! ( que estan humilde, que ansi sequie-
“re nombrar 4 quien va esto dirigido, y me lo mandé escri-
bir) sean solo para vuesa merced las cosas en que viereal-
go de términos; porque mno hay razon que basle a no me
sacar della, cuando me saca el Sefior de mi : ni creo soy yo
la que hablo desde esta mafiana que comulgué ; parece que
suefno lo que veo, y no querria ver sino enfermos desie
mal que estoy yo ahora. Suplico & vuesa merced seamos Lo~
dos locos , por amor de quien por nosotros se lo llamaron ;
pues dice vuesa merced que me quiere, en disponerse para
que Dios le haga esta merced , quiero que me lo muestre ;.
porque veo muy pocos, que no los vea con seso demasia—
do, para lo que lescumple. Ya puede ser , que lenga yo mas
que todos; no me lo consienta vuesa merced. Padre mio
pues es mi confesor, y & quien he fiado mi alma , descngi -
newe con verdad, que se usan muy poco estas yerdades.
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5. Esle concicrto querria hiciésemos los cinco que al pre-
sente nos amamos en Christo, que como olros en eslos
tiempos se juntaban en secrelo para contra su Majeslad, y
ordenar maldades, y herejias, procurisemos junlarnos al-
suna vez para desengafiar unos 4 olros, y decir en lo que
podriames enmendarnos, y contentar mas & Dios: que ne
hay quien tan bien se conozea & si, como conocen los que
nos miran, si es con amor, y cuidado de aprovecharnos.
Digo en secrelo, porque no se usa ya esle lenguaje: hasta
los predicadores van ordenando sus sermones , para no des-
contentar; buena intencion terndn, y la obra lo sera, mas
ausi se enmiendan pocos. j Mas cémo no son muchos los que
por los sermones dejan los vicios publicos? Sabe que me
parece, porque lienen mucho seso los que los predican. No
estan sin ¢l con el gran fuego del amor de Dios, como lo
estaban los apdstoles , y ansi calienta poco’ esta llama, no
digo yo sea lanta como ellos tenian , mas querria que fue—
se mas de lo que veo. j Sabe vuesa merced en qué debe de
ir mucho? En tener ya aborrecida la vida, y en poca esti—
ma la honra, que no se les daba mas, 4 lrueco de decir una
verdad , y suslentarla para gloria de Dios, perderlo todo,
yue ganarlo lodo: que quien de veras lo tiene todo arrisca-
do por Dios, ignalmente lleva lo uno que lo otro. No digo
Yo que esloy esta , mas querrialo ser. {0 gran libertad ! te-
ner por cautiverio haber de vivir, y tralar conforme 4 las
leyes del mundo, que como esta se alcance del Sefior, no
hay esclavo que no lo arrisque todo por rescatarse, y tor—
nar i sutierra. Y pues este es el verdudero camino, no hay
que parar en ¢l, que nunca acabarémos de ganar tan gran
tesoro, hasta que se nos acabe la vida. El Sefor nos dé pa-
ra esto su favor. Rompa vuesa merced eslo que he dicho, si
le pareciere, y l0melo por carta para sf, v perdéneme,; que
he estade muy atrevida.
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CAPITULO XVIL

Prosigue en 1o mesma maleria de declarar esle tercer grado de ora-
cion ; acaba de declarar los efetos que hace; dice el impedimento
que aqui bace la imaginacion , y memoria.

1. Razonablemente esta dicho deste modo de oracion, y
lo que ha de hacer el alma , 6 por mejor decir, hace Dios
en ella, que es el que toma ya el oficio de hortelano, y
quiere que ella huelgue : solo consiente la voluntad en aque-
llas mercedes que goza, y se ha de ofrecer 4 todo lo que en
ella quisiere hacer la verdadera sabiduria , porque es me-
nester dnimo cierto; porque es lanto el gozo, que parece
algunas veces no queda un punto para acabar el anima de
salir deste cuerpo : | y qué venlurosa muerle serial Aqui
me parece , viene bien (como 4 vuesa merced se dijo)dejar-
se del todo en los brazos de Dios: si quiere llevarle al cie—
lo, vaya; si al infierno, no liene pena, como vaya con su
bien ; si acabar del todo la vida , eso quiere; si que vivamil
ailos, tambien : haga su Majeslad como cosa propia, ya no
es suya el alma de si. mesma , dada esta del todo al Senor,
desciidese del todo. Digo, que en tan alta oracion como es-
ta (que cuando la da Dios al alma, puede hacer lodo esto,
y mucho mas , que estos son sus efelos) entiende que lo ha-
ce sin ningun cansancio del entendimiento; solo me pare—
ce esld como espantado de ver como el Sefor hace lan buen
hortelano , y no quiere que lome ¢l trabajo ninguno, sino
que se deleile en comenzar & oler las {lores. Que en una
legada destas, por poco que dure, como es tal el hortela—
10, en fin eriador del agua, dala sin medida; y lo que [a
pobre del alina con trabajo, por ventura de veinle afios de
cansar el enlendimiento, no ha podido acaudalar, hacelo
este hortelano celestial en un punto, y crece la frula, y
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madirala de manera, que se puede sustentar de su huerlo,
queriéndolo el Sefior; mas no le da licencia que reparta la
fruta, hasta que él esté tan (uerle con lo que ha comido
della, que no se le vaya en gusladuras, y no dandole na-
da de provecho, ni pagindosela 4 quien la diere, sino que
los mantenga, y dé de comer 4 su cosla, y quedarse ha ¢l
por ventura muerto de hambre. Esto bien enlendido va pa-
ra lales entendimienlos, y sabrénlo aplicar, mejor que yo
lo sabré deeir, y cénsome.

2. En fin es, que las virtudes quedan ahora mas fuerles,
que en la oracien de quietud pasada; porque se ve otra el
alma , y no sabe como comienza 4 obrar grandes cosas con
el olor que dan de si las flores, que quiere el Sefior que se
abran , para que ella crea que tiene virtudes, aunque ye
muy bien, que no las podia ella, ni ha podido ganar en
muchos afies, y que en aquello poquito el celestial horte—
lano se las did. Aqui es muy mayor la humildad, y mas
profunda, que al alma queda, que en lo pasado; porque
ve mas claro, que poco, ni mucho hizo, sino consenlir que
le hiciese el Sefior mercedes, y abrazarlas la voluntad.

3. Paréceme este modo de oracion , union muy conocida
de toda el alma con Dios, sino que parcce quiere su Majes—
tad dar licencia 4 las polencias, para que enliendan, y go-
cen de lo mucho que obra alli. Acaece algunas, y muy mu-
chas veces estando unida la volunlad (para que vea vuesa
merced puede ser esto, y lo enlienda cuando lo tuviere ; al
menos 4'mi trajome tonta, y por eso lo digo aqui) entién=
dese, que estd la voluntad atada, y gozando: y en mucha
quietud esti sola la voluntad, y estd por olra parle el en—
lendimiento, y memoria tan libres, que pueden tratar en
negocios, y entender en obras de caridad. Esto aunque pa-
rece lodo uno, es diferente de la oracion de quietud que di-
je, porque alli estd el alma, que no se querria bullir , ni
menear, gozando en aquel ocio sanlo de Maria; en estaora-
cion puede tambien ser Marta. Ansi que esta casi obrando
juntamente en vida acliva, y contemplativa, y puede en—
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tender en obras de caridad , v negocios que convengan 4 su
estado, y leer; aungue no del todo estan sefiores de si, y
entienden bien, que esla la mejor parte del alma en otro
cabo, Es como si estuviésemos hablando con uno, y por
otra parte nos hablase olra persona, que ni bien eslarémos
en lo uno, vi bien en lo otro. Es cosa que se siente muy
claro, y da macha satisfacion, y contento cuando se liene ,
y es muy gran aparejo, para que en leniendo liempo de so-
ledad , ¢ desocupacion de negocios, venga el alma 4 muy
sosegada quietud. Es un andar como una persona que esta
en si satisfecha , que no tiene necesidad de comer , sino que
sienle el estémago contento, de manera, que no a lodo
manjar arrostraria ; mas no lan harla, que si los ve bue—
1nos , deje de comer de buena gana : ansi no le satisface, ni
querria entonces contento del mundo, porque en si ticne
el que le satisface mas; mayores conlentos de Dios, deseos
de salisfucer su deseo, de gozar mas de eslar con él: eslo
es lo que quiere.

4. Hay olra manera de union, que aun no es enlera
union, mas es mas que la que acabo de decir ; y 1o lanlo,
como la que se ha dicho desta tercer agua. Gustard vuesa
merced mucho de que el Senor se las dé todas, si no las
tiene ya, de hallarlo escrito, y enlender lo que es, por—
que una merced es, dar el Senior la mereed ; y otra es-en—
tender , que merced es, y que gracia; y olra es saber de—~
cirla, y dar a enlender como es: y aunqgue no parece es
menester mas de la primera para no andar el alma confusa,
y medrosga , é ir con mas Animo por el camino del Senor ,
llevando debajo de los pies todas las cosas del mundo, es
gran provecho entenderlo, y merced ; porque cada una es
razon alabe mucho al Senor, guien la tiene, y quicn no,
porque la di6 su Majestad 4 alguno de los que viven , para
que nos aprovechase & nosolros., Ahora pues acaece mu-
chas veces esta manera de union, que quiero decir (en es-
pecial & mi, que me hace Dios esta merced desta suerle
muy muchas) que coge Dios la volunlad , y aun el enten-
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dimiento, & mi parecer, porque no discurre, sino estd ocu-
pado gozando de Dios como quien estd mirando, y ve tan=-
.to, que no sabe hdcia donde mirar, uno por otro sele pier-
de de vista, que no dari seiias de cosa.

5. La memoria queda libre, (junto con la imaginacion
debe ser) y ella como se ve sola, es para alabar a Dios la
guerra que da, y como procura desasosegarlo todo: & mi
cansada me tiene, y aborrecida la lengo, y muchas veces
suplico al Sefior, sitanto me ha de estorbar, me la quile
en eslos liempos. Alzunas veces le digo: ; Cuando mi Dios
ha de estar ya toda junta mi alma en vuestra alabanza, y
no hecha pedazos, sin poder valerse 4 si? Aqui veo el mal
que nos causé el pecado, pues ansi nos sujeté 4 no hacer
lo que queremos, de eslar siempre ocupados en Dios. Digo
que me acaece a veces, (y hoy ha sido la una, y ansi lo
terizo bien en la memoria) que veo deshacerse mialma,
por verse junta & donde estd la mayor parte , y ser imposi-
ble , sino que le da lal guerra la memoria , é imaginacion ,
que no la dejan valer; y como faltan las otras polencias,
no valen aun para hacer mal, nada. Harto hacen en de—
sasosegar, digo para hacer mal, porque no tienen fuerza,
ni paran en un ser; como el enlendimiento no la ayuda
poco ni mucho, 4 lo que le representa, no para en nada,
sino de uno en olro, que no parece sino deslas maripositas
de las noches, importunas, y desasosegadas , ansi anda de
un cabo a otro. En extremo, me parece le viene al propio
esta comparacion ; porque aunque no tiene fuerza para
hacer ningun mal , importuna 4 los que la ven. Para eslo
no sé que remedio haya, que haslta ahora no me le ha
dado Dics & entender; que de buena gana le lomaria para
mi, que me alormeunla , como digo , muchas veces. Repre—
séntase aqui nuestra miseria, y muy claro el gran poder de
Dios; pues esta que queda suella, tanto nos dafia, y nos
cansa, y las otras que estan con su Majestad , el descanso
que nos dan.

6. El postrer remedio que he hallado, al cabo de haber—
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me fuligado hartes afios, es lo que dije en la oracion de
quietud , que no se haga caso della, mas que de un loco,
sino dejarla con su lema, que solo Dios se la puede quilar:
yen fin, aqui por esclava queda, hémosla de sufrir con
paciencia , como hizo Jacobo & Lia; porque harla merced
nos hace el Sefior, que gocemos de Rachel. Digo que que-
da esclava, porque en fin no puede, por mucho que haga,
traer 4 si las otras potencias; antesellas sin ningun trabajo
1a hacen venir 4 si. Algunas es Dios servido de haber listi-
ma de verla lan perdida, y desasosegada , con deseo de es—
tar con las otras, y consiéntela su Majestad se queme en el
fuego de aquella vela divina, donde las otras estan ya he-
chas polvo , perdido su natural, casi estando sobrenatural-
menle gozando de tan grandes bienes.

7. En todas estas maneras, que desta posirer agua de
fuente be dicho, es tan grande la gloria , y descanso del
alma, que wuy conocidamente aquel gozo, y deleite par—
ticipa dél el cuerpo, y esto muy conocidamente , y quedan
tan creeidas las virtudes como he dicho. Parece ha querido
el Senor declarar estos estados , en que se ve el alma, 4 mi
parecer, lo mas que acd se puede dar 4 entender. Tritelo
vuesa merced con persona espirilual, que haya llegado
aqui, y tenga letras; si le dijere , que estid bien, crea gue
ge lo ha dicho Dios, v téngalo en mucho & su Majestad ;
porque , como- he dicho , andando el tiempo se holgara
mucho de entender lo que es; mientras no le diere la gracia
(aunque se la dé de gozarlo) para entenderlo, como le ha-
ya dado su Majestad la primera, con su entendimiento, y
letras lo entendera por aqui. Sea alabado por todos les si-
glos de los siglos, por todo. Amen.
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CAPITULO XVIIE,

En que (rata del enarto grado de oracion; comicnza a declarar por
exeelente manera la gran dignidad en que el Sefor pone al alma
que esld en este estado: es para animar mucho a los que lralan
oracion, para que se esfuercen de llegar 4 lan allo eslado, pues se
puede alcanzar en la tierra; aungue no por merecerlo, sino por la
bondad del Sefior. Léase con advertencia, porque se declara por
muy delicado modo, y liene cosas mucho de notar,

1. El Sefor me ensefie palabras como se pueda decir algo
dela cuarta agua : bien es menesler su faver, aun mas que
para la pasada ; porque en ella aun siente el alma no estd
muerta del todo , que ansi lo podemos decir, pues lo estd
al mundo. Mas, comodije, tiene sentido para entender que
esti en el , y senlir su soledad , y aprovéchase de lo exle-
rior, para dar & enlender lo que sienle, si quiera por se—
nas. En toda la oracion , y modos della, que queda dicho,
alguna cosa trabaja el hortelano ; aunque en eslas postreras
va el trabajo acompanado de tanta gloria, y consuelo del
alma, que jamas querria salir del ; y ansi no se siente por
trahajo , sino por gloria. Aca no hay senlir, sino gozar sin
enlender lo gque se goza: enliéndese , que se goza un bien,
a donde junlo se encierran lodos los bienes, mas no se
comprehende este bien, Octipanse lodos los sentidos en es-
te gozo, de manera, que no queda ninguno desocupado
para poder entender en otra cosa interior, ni exteriormen-
te. Antes dibaseles liceneia , para que (como digo) hiciesen
alzunas muestrasdel gran gozo que sienten: acd el alma go-
zamag §in comparacion , y puedese dar 4 entender muy me-
nos, porque no queda poder en el cuerpo, ni el alma le
licne para poder comunicar aquel gozo. En aquel tiempo
lodo le serin gran embarazo, y lormento . y estorbo de su
deseanso ; y digo que si es union de lodas las polencias,
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que aunque quiera (estando en ella digo) no puede, y si
puede, yano es union. El como es esta, que llaman union,
y lo que es, yo no losé daré entender : en la mistica theo-
logia se declara que yo los vocablos no sabré nombrarlos .
ni sé entender que es menle, ni que diferencia tenga del
alma, ¢ espiritu lampeco, fodo me parece una cosa: bien
que el alma alguna vez sale de si mesma , 4 manera de un
fuego, que esta ardiendo, y hecho llama , y algunas veces
crece este fuego con impelu. Esta llama sube muy arriba
del fuego, mas no por eso es cosa diferente, sino la mesma
llama que estd en el luego. Esto vuesas mercedes lo enten-
derdn con sus lelras, que yo no lo sé mas decir.

2. Lo que yo pretendo declarar, es, que siente el alma
cuando estd en esta divina union. Lo que es urion, ya se
esta entendido, que es dos cosasdivisas bacerse una. ;O Se-
fior mio, qué bueno sois! Bendito seais para siempre; ala-
ben os, Dios mio, todas las cosas , que ansi nos amastes de
manera, que con verdad podamos hablar desta comunica-
cion, que aun en esle destierre leneis con las almas ; y aun
con las que son buenases gran largueza , y magnanimidad:
en fin vuesira , Sefior mio, que dais como quien sois. ;0
largueza infinita, cuan magnificas son vuestras obras! Es—
panla, 4 quien no liene ocupado el enlendimiento en cosas
de la lierra, que no tenga ninguno para entender verda-
des. ; Pues que lagais 4 almas, que tanto os han ofendido,
mercedes tan soberanas? Cierto a mi me acaba el entendi-
miento ; y cuando llego 4 pensar en eslo, no puedo ir ade—
lante. Ddnde ha deir, que no sea tornar atras ? Pues da—
ros gracias por tan grandes mercedes, no sabe como. Con
decir disbarates me remedio algunas veces. Acaéceme mu-
chas, cuando acabo de recibir estas mercedes, ¢ me las
comienza Dios 4 hacer (que eslando en ellas, ya he dicho,
que no hay poder hacer nada) decir: Seior , mird lo que
haceis, no olvideis tan presto tan grandes males mios, ya
que para perdonarme, lo hayais olvidado, para poner tasa
en las mercedes os suplico, se os acuerde. No pongais,

L
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Criador niio, tan precioso licor en vaso tan quebrado , pues
habeis ya visto de otras veces, que lo lorno 4 derramar,
No pongais tesoro semejante 4 donde aun no estd como ha
de estar perdida del todo la codicia de consolaciones de la
vida, que lo gastard mal gastado. ;Como dais la fuerza des-
ta ciudad , y llaves de la fortaleza della & tan cobarde alecai-
de , que al primer combale de los enemigos los deja entrar
dentro ? No sea tanto el amor, 6 Rey elerno, que pongais
en avenlura joyas tan preciosas. Parece ; Sefior mio, se da
ocasion para que se lenga en poco , pues las poneis en po-
der de cosa lan ruin, tan baja, tan flaca, y miserable, y
de tan poco tomo ; que ya que trabaje para no las perder
con vuestro favor (y no es menester pequeiio, segun yo
soy) no puede dar con ellas 4 ganar & nadie. Eu fin mujer,
y no buena, sino ruin. Parece, que no solo se esconden los
lalentos, sino que se entierran en ponerlos en lierra tan
astrosa. No soleis vos, Senior, hacer semejantes grandezas
y mercedes 4 un alma , sino para que aproveche 4 muchas.
Ya sabeis, Dios mio, que de toda voluntad , y corazon os
1o suplico, v he suplicado algunas veces, y lengo por bien
de perder el mayor bien que se posee en la tierra, poryue
las hagais vos & quien con este bien masaproveche , porque
crezca vuesira gloria. Eslas, y otras cosas me ha acaccido
decir muchas veces. Veia despues mi necedad, y poca hu-
wildad ; porque bien sabe el Sefior 1o que convieue, y que
no habia fuerzas en mi alma para salvarse, si su Majestad
con tantas mercedes no se las pusiera.

3. Tambien pretendo decir las gracias, y efelos, que
quedan en el alma, y que es lo que puede de suyo hacer,
6 sies parle para llegar & tan grande estado. Acaece venir
este levanlamiento de espiritu, 6 juntamiento con el amor
celestial : que, 4 mi entender, es diferente la union del le-
vanlamiento en esta mesma union. A quien no lo hubiere
probado lo postrero, parecerle ha que no ; y 4 mi parecer,
yue con ser todo uno, obra el Senor de diferente manera ,
y en el crecimiento del desasir el alma de las criaturas ,



TERESA DE JESUS. 11

mas mucho en el vuelo del espiritu. Yo he visto claro ser
particular merced , aunque, eomo digo, sea todo uno, 6 lo
parezea ; mas un [uego pequeiio tambien es fuego como un
grande, y ya se ve la diferencia que hay de lo uno & lo
otro. En un fuego pequeiio primero que un hierro peque—
fio se hace ascua, pasa mucho espacio ; mas si el fuego es
grande , aunque sea mayor el hierro, en muy poquito pier—
de del todo su ser al parecer. Ansi me parece es en eslas
dos maneras de mercedes del Sefior; y sé que quien hu—
biere llegado 4 arrobamientos lo entenderd bien: sino lo
ha probado , parecerle ha dasatino , y ya puede ser; porque
querer una como yo hablar en una cosa tal , y dar & enten-
der algo de lo que parece imposible aun haber palabra con
que lo comenzar, no es mucho que desatine.

4. Mas creo esto del Sefior (que sabe su Majeslad, que
despues de obedecer , es mi intencion engolosinar las almas
de un bien tan allo) que me ha en ello de ayudar. No dir¢
cosa, que no la haya experimentado mucho: y es ansi, que
cnando comencé esla postrer agua 4 escribir, que me pare—
cia imposible saber tratar cosa, mas que hablar en griego,
que ansi es ello dificultoso ; con esto lo dejé, y fui 4 comul-
gar. Bendilo sea el Sefior , que ansi favorece 4 los ignoran-
tes. (O virtud de obedecer , que todo Jo puedes! Aclaré Dios
mi entendimiento , unas veces con palabras, y olras po-
niéndome delante como lo habia de decir , que (como hizo
en la oracion pasada) su Majestad parece guiere decir, lo
que yo no puedo, ni sé. Eslo que digo, es enfera verdad,
y aunsi lo que fuere bueno, es suya la doctrina; lo malo es-
td'claro, es del piélago de los males, que soy yo: y ansi

~digo, que si hubiere personas, que hayan llegado a las co-

=sas de oracion, que el Sefior ha hecho merced 4 esta mise—

* zrable (que debe haber muchas) y quisiesen Lratar estas co-

sas conmigo, pareciéndoles descaminadas, que ayudaria

el Senor 4 su sierva, para que saliese con su verdad ade-
lante.

5. Aliora hablando desta agua que viene del ciclo, para
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con su abundancia hinchir, y hartar lodo este huerto de
agua , si nunca dejara cuando la hubiera menesler , de dar-
la el Sefior, ya se ve que descanso tuviera el hortelano; y
4 no haber invierno ,sino ser siempre el liempo templado,
nunca faltaran flores, y frutas, ya se ve que deleile tuvie-
ra, mas mientras vivimos, es imposible : siempre ha de ha-
ber cuidado, de cuando faltare la una agua, procurar la
olra. Esta del eielo viene muchas veces, cuando mas des—
cuidado estd el horlelano. Verdad es, que 4 los principios
casi siempre es despues de larga oracion mental ; que de
un grado en otro viene el Seiior 4 tomar esta avecila, y po-
nerla en el nido, para que descanse : como la ha vislo vo-
lar mucho rate, procurando con el entendimiento, y vo-
luntad, y con todas sus fuerzas buscar é Dios, y conlen—
tarle, quiérela dar el premio, aun en esta vida: | v qué gran
premio. que basta un niomento para quedar pagados lodos
los trabajos que en ella puede haber!

6. Estando ansi el alma buscando 4 Dios, sienle con un
deleite grandisimo, y suave, casi desfallecer toda con una
manera de desmayo, que le va fallando el huelgo , y todas
las [uerzas corporales, de manera, que si no es con mu—
cha pena, no puede aun menear las manos: los ojos se lo
cierran sin quererlos cerrar; y si los liene abiertos, no ve
casi nada ; ni si lee, acierta 4 deeir letra, ni casi atina 4
conocerla bien; ve que hay letra, mas como el enlendi—
miento no ayuda, no sabe leer, aunque quiera: oye, mas
no entiende lo que oye. Ansi que de los sentidos no se
aprovecha nada, sino es para no la acabar de dejar 4 su
placer , y ansi antes ladafian. Hablar es por demis , queno
alina & formar palabra, ni hay fuerza ya que alinase para
poderla pronuneciar; porque toda la [ucrza exlerior se
pierde , y se aumenta en las del alma, para mejor poder
gozar desu gloria. El deleile exlerior que se siente es gran-
de . y muy conocido. Esta oracion no hace dafio por larea
que sea; al menos @ mi nunca me le hizo, ni me acuerdo
hacerme el Seflor ninguna vez esla merced por mala que
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esluviese, que sintiese mal, antes quedaba con gran nie—
joria. ¢ Mas que mal puede hacer tan gran bien? Es cosa
tan conocida las operaciones exteriores, que no se puede
dudar, que hubo gran ocasion , pues ansi quilé las fuerzas
con tanto deleite, para dejarlas mayores.

7. Verdad es, que & los principios pasa en lan breve
tiempo , (al menos & mi ansi me acaecia) que en eslas se—
nales exleriores , ni en lafalta delos sentidos, no se da tan-
to 4 entender, cuando pasa con brevedad; mas bien ge
entiende en la sobra de las mercedes, que ha sido grande
la claridad del sol que ha estado alli, pues ansi la ha der—
relido. Y notese esto, que & mi parecer, por largo que sea
el espacio de estar el alma en esta suspension de todas las
polencias, es bien breve; cuando estuviese media hora,
es muy mucho : yo nunea, & mi parccer, estuve tante.
Verdad es que se puede mal sentir lo que se estd, pnes no
se siente: mas digo , que de una vez es muy poco espacio
sin tornar alguna potencia en si. La voluntad es la que
mantiene la tela, mas las otras dos polencias presto lornan
a imporlunar: como la volunlad estd queda , térnala 4 sus-
pender, y estan otro poco, y tornan & vivir. En esto se
pueden pasar algunas horas de oracion, y se pasan; por—
que comenzadas las dos polencias 4 emborrachar , y gustar
de aquel vino divino, con facilidad se tornan & perder de
si, para estar muy mas ganadas ; y acompafian 4 la volun-
lad, y se gozan lodas tres. Mas esle estar perdidas del todo,
y sin ninguna imaginacion en nada (que & mi entender
tambien se pierde del todo) digo que esbreve espacio ; aun-
que no lan del todotornan en si, que no puedan eslar algu~
nas Lioras como desalinadas, lornando de poco en poco &
cogerlas Dios consigo.

8. Ahora venzamos 4 lo interior de lo que el alma aqui
siente ; digalo quien lo sabe, que no se puede eulender,
cuanto mas decir. Estaba yo pensando cuando guise escri-
bir esto (acabando de comulgar, y de estar en esta mesma
oracion que escribo) qué hacia el alma en aquel liempo.
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Dijome el Sefior estas palabras: Deshdcese loda, hija, para
ponerse mas en mi, ya no es ellala que vive, sino yo:
como no puede comprehender lo que enliende , es no en-
tender entendiendo. Quien lo hubiere probado entendera
algo desto, porque no se puede decir mas claro, por ser
tan escuro lo que alli pasa. Solo podré decir, que se re—
presenta estar junto con Dios, y queda una cerlidumbre,
que en ninguna manera se puede dejar de creer. Aqui fal-
tan todas las polencias , y se suspende de manera, que en
ninguna manera (como he dicho) se enliende que obran.
Si estaba pensando en un paso, ansi se pierde de la memo-
ria , como si nunca la hubiera habido dél : si lee, en lo
que leia, no hay acuerdo, ni parar: si rezar, fampoco. An-
si que 4 esta mariposilla importuna de la memoria , aqui se
le queman las alas , ya no puede mas bullir. La voluntad
debe estar bien ocupada en amar, mas no entiende como
ama: el entendimiento , si entiende, no se entiende como
enliende, al menos no puede comprehender nada de lo que
enliende : 4 mi no me parece , queenliende ; porque, como
digo, no se entiende; yo no acabo de entender esto. Acac~
cibme & mi una ignorancia al principio, que no sabia que
estaba Dios en todas las cosas; y como me parecia eslap
lan presenle, pareciame imposible dejar de creer que esta-
ba alli, no podia, por parecerme casi claro habia enlen-
dido estar alli su mesma presencia. Los que no tenian le—
tras, me decian, que eslaba solo por gracia, yo no le podia
ereer; porque. como digo , pareciame estar presente,y an-
siandaba eon pena. Un granletrado de la Orden del glorioso
patriarca Santo Dominge me quitd desta duda ; que medijo
eslar presenle, y como se comunicaba con nosolros, que
e consolé harto. Es de nolar, y enlender, que siempre
esla agua del cielo, este grandisimo favor del Sefor, deja
¢l alma con grandisimas ganancias, como ahora diré.
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CAPITULO XIX,

Prosigue en la mesma materia, comienza & derlarar 108 efelos qun
hace en el alma este grado de oracion. Persuade mucho 4 que no
tornen atris , aunque despues desta merced tornen & caer, ni dejen
la oracion. Dice los dafios que vernan de no hacer slo: es mucho
de notar, y de gran consolacion para los (lacos, y pecadores,

1. Queda el alma destaoracion , y union con grandisima
ternura ; de manera , que sequerria deshacer , no de pena ,
sino de unas ligrimas gozosas : hillase bafiada dellas, sim
sentirlo , ni sabercnando , ni como las llord ; mas dale gran
deleite vér aplacado aquel impefu del fuego con agua, que
le hace mas crecer: parece esto algarabia, y pasa ansi.
Acaecido me ha algunas veces en este {érmino de oracion,
eslar tan fuera de mi, que no sabia si era suefio, 6 si pa—
saba en verdad la gloria que habia sentido , y de vermelle-
na de agua (que sin pena destilaba con lanto impetu, y
presteza , que parece la echaba de si aquella nube del cie-
lo), veia que no habia sido suefio; eslo era 4 los principios ,
que pasaba con brevedad. Queda el 4nima animosa, que si
en aquel punto la hiciesen pedazos por Dios, le seria gran
consuelo, Alli son las promesas, y delerminaciones herdi—
cas, la viveza de los deseos, el comenzar 4 aborrecer el
mundo , el ver muy claro su vanidad ; estd muy mas apro-
vechada, y altamente , que en las oraciones pasadas, y la
humildad mas erecida ; porque ve claro, que para aquella
excesiva merced, y grandiosa, no hubo diligencia suya ni.
fue parte para traerla, ni para tenerla, Vése claro indig-
nisima (porque en pieza 4 donde entra mucho sol, no hay
telarafia escondida ) ve su miseria: va lan fuera la vana-
gloria, que no le parece la podria tener; porque ya es por
vista de ojos lo poco, 6 ninguna cosa qué;-liiii_‘a‘dé':, que alli
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no huho casi consentimiento, sino que parece, que aun-
que no quiso le cerraron la putrta 4 todos los sentidos,
para que mas pudiese gozar del Sefior: quédase sola con
él, ;qué ha de hacer sino amarle? Ni ve , ni oye, sino fue-
se 4 fuerza de brazos, poco hay que le agradecer. Su vida
pasada se le representa despues, y la gran misericordia’ de
Dios, con gran verdad, y sin haber menesler andar 4 caza
el entendimiento , que alli ve guisado lo que ha de comar ,
y enlender. De si ve , que merece el infierno , y quele cas-
ligan con gloria : deshacese en alabanzas de Dios, y yo me
querria deshacer ahora. Bendito seais, Sefior mio, que an—
sf haceis de picina tan sucia como yo, agua tan clara que
sea para vuestra mesa. Seais alabado, ¢ regalo de los dn-
geles , que ansi quereis levantar un gusano tan vil.

2. Queda algun tiempo este aprovechariento enel alma :
puede ya (con entender clare que no es suya la fruta) co-
menzar a reparlir della, no le hace falta 4 si. Comienza &
dar muestras de alma, que guarda tesoros del cielo, y 4
tener deseos de repartirlos con otros, y suplicar & Dios,
no sea ella sola larica. Comienza 4 aprovechar 4 los pro—
jimos casi sin entenderlo, ni hacer nada de si: ellos lo
entienden , porque ya las flores tienen tan crecido el olor ,
que les hace desear llegarse 4 ellas. Entienden que tienen
virtudes, y ven la frula que es codiosa, querrianle ayudar
4 comer, Siesta tierra estd muy cavada con trabajos, y
persecuciones , y murmuraciones, y enfermedades ( que po-
cos deben de llegar aqui sin esto) y si esta mullida, con ir
desasida de propio interese, el agua se embebe tanto, que
casi nunca se seca; mas si es lierra, que aun se esti en la
tierra, y con tantas espinas, como yo al principio estaba,
y aun no quilada de las ocasiones, ni tan agradecida, co-
mo merece tan gran merced, térnase la lierra 4 secar; y
si el hortelano se descuida, y el Senor por sola su bondad ,
no torna & querer llover, dad por perdida la huerla, que
ansi me acaecié 4 mi algunas veces; que cierto yo me es-
panto , y si no hubiera pasado por mi, ne lo pudiera



TERESA BE JESUS. i

crecr: eseribolo por consuelo de almas flacas como la mia,
que nunca desesperen, ni dejen de confiar en la grandeza
de Dios, aunque despues de lan encumbradas, como es
llegarlas el Sefior aqui, eayan, no desmayen, & no, se
quieren perder del todo: que ligrimas todo lo ganan, un
agua trae olra. Una de las cosas por que me animo , sien-
do la que soy, 4 obedecer en escribir esto, y dar cuenta
de mi ruin vida, yde las mercedes, que me ha hecho cl
Sefior , con no servirle, sino ofenderle, ha sido esta; que
cierlo yo guisiera aqui lener gran auloridad, para que se
me creyera esto: al Sefior suplico , su Majestad la de. Di-
go que no desmaye nadie de los que han comenzado 4 te-
ner oracion, con decir: Si lorno 4 ser malo, es peor Ir
adelante con el egjercicio della. Yo lo creo, si sedeja la ora-
cion, yno se enmienda del mal ; mas si no la deja, erea
que le sacard 4 puerto de luz. Hizome en esto gran bate-
ria el demonio , y pasé lanlo en parecerme poca humildad
tenerla, siendo lan ruin, que (como ya he dicho) la dejé
afo y medio, al menos un ano, que del medio no me
acuerdo bien ; y no fuera mas, ni fue,que melerme yo
misma, sin haber menester demonios, que me hiciesen ir
al infierno. | O vélame Dios, qué ceguedad tan grande! | Y
qué bien acierla el demonio, para su proposilo , en eargar
aqui la mano ! Sabe el traidor, que alma que ienga con
perseverancia oracion, la liene perdida, y fue todas las
caidas, que la hace dar la ayudan, por la bondad de Dios,
4 dar despues mayor sallo en lo que es su servicio: algo le
va en ello.

3. 10 Jesus mio! que es ver una alma que ha llegado
aqui, caida en un pecado, cuando vos por vuestra mise-
ricordia la tornais 4 dar lamano ,y la levantais; {edmo co-
noce la multilud de vuesiras grandezas, y misericordias ,
y su miseria | Aqui es el deshacerse de veras, y conocer
vuestras grandezas: aqui el no osar alzar los ojos: aqui es
. el levanlarlos, para conocer lo que os debe: aqui se hace
devota de la Reina del cielo, paraque os aplague: aqui in-

7.
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voea los santos que cayeron , despues de haberlos vos lla-
mado , para que le ayuden: aqui esel parecer, que todo
le viene ancho, lo que le dais, porque ve no merece la
tierra que pisa: el acudir 4 los sacramentos: la fe viva,
que aqui le queda de ver la virtud, que Dios en ellos
puso : el alabaros, porque dejastes tal medicina, y un-
giiento para nueslras llagas, que no las sobresanan, si-
no que del todolas quitan. Espintase desto; ; y quien, Se—
fior de mi alma , no se ha de espanlar de misericordia
tan grande, y merced tan crecida, & traicion lan fea, y
abominable? Que no sé como no se me parie el corazon,
cuando esto escribo, porque soy ruin. Con estas lagrimi-
llas, que aqui lloro, dadas de vos (agua de tan mal pozo,
en lo que es de mi parle ) parece que os hago pago de tan—
las traiciones, siempre haciendo males, y procurindoos
deshacer las mercedes que vos me habeis hecho. Ponedlas
_ vos, Seiior mio , valor; aclarad agua tam turbia, si quiera
porque no dé 4 alguno tenlacion en echar juicios (como
me la ha dado 4 mi) pensando ; porqué, Seilor, dejais unas
personas muy santas, (ue siempre os han servido, y tra-
hajado, eriadas en Religion, y siéndolo, y no como yo,
que no fenia mas del nombre, y ver claro que no las ha-
ceis las mercedes que & mi? Bien veo yo, Bien mio, que
les guardais vos el premio para dirsele junto, y que mi fla-
queza ha menesler esto, y ellos como fuertes os sirven sin
ello, y los tralais como & gente esforzada, y no interesal,
Mas con lodo sabeis vos, mi Sefior, que clamaba muchas
veces delante de vos, disculpando & las personas que me
murmuraban , porque me parecia les sobraba razon. Esto
eraya, Senor, despues que me teniades por vuestra hon—
dad, para que lanlo no osofendiese , y yo estaba ya des-
vidndome de todo lo que me parecia os podia enojar: que
en haciendo yo eslo comenzastes, Sefior, 4 abrir vuesiros
tesoros para vuestira sierva. No parece esperabades otra co-
sa , sino que hubiese voluntad , y aparejo en mi para reci-
birlos , segun con brevedad comenzastes 4 no solo darlos,
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sino & querer entendiesen me los dibades.

4. Esto enlendido , comenzé 4 tenerse buena opinion do
la gque todos aun no tenian bien entendido cuan mala era ,

_aunque mucho se lraslucia. Comenz6 la murmuracion , y
persecucion de golpe , y & mi parecer con mucha causa,y
ansi no tomaba con nadie enemistad, sino suplicdbaos 4
vos, mirdsedes la razon que lenian. Decian que me que-
ria hacer santa , y que invenlaba novedades , no ha-
biendo llegado entonces con gran parte , aur a cumplir to-
da mi regla, ni 4 las muy buenas, ysanlas monjas que en
casa habia, ni creo llegaré, si Dios por su bondad no lo
hace todo de su parte;sino antes lo era yo para quitar lo
bueno, y poner costumbres, que no lo eran ;al menos
haecia lo que podia para ponerlas, y en el mal podia mu—
cho. Ansi que sin culpa suya me culpaban. No digo eran
solo monjas, sino otras personas: descubrianme verdades,
porque lo permitiades vos.

5. Una vez rezando las Horas ( como yo algunas lenia
esta tentacion ) llegué al verso que dice, justus es Domine.,
y lus juicios: comencé 4 pensar, cuan gran verdad era;
que en eslo no ternia el demonio fuerzas jamas para tentar-
me, de manera , que yo dudase teneis vos, mi Setor, lo—
dos los bienes , ni en ninguna cosa de la fe; antes me pare—
cia, mientras mas sin camino natural iban, mas firme la
tenia; y me daba devocion grande en ser todo poderoso,
quedaban conclusas en mi todas las grandezas, que hicié—
rades vos: y en esto, como digo, jamas lenia duda; pues
pensando como con justicia, permiliades 4 muchas que ha—
bia , como tengo dicho , muy vuestras siervas, y que no te-
nian los regalos, y mercedes que me haciades 4 mi, sien-
do la que era; respondisteme, Sefior: Sirveme 11 d mi, y
no te metas en eso. Fue la primera palabra, que entendi
hablarme vos, y ansi me espanto mucho ; porque despues
declararé esta manera de enlender , con olras cosas, no lo
digo aqui, que essalir de proposito ; y creo harto he salido
dél. Casi no sé lo que me he dicho : no puede ser menos,
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sino que 4 vuesa merced de sulrir estos inlervalos; porque
cuando veo lo que Dios me ha sufrido , y me veo en esle es-
tado, no es mucho pierda el tino de lo que digo, y he de
decir,

6. Plega al Sefior , que siempre sean esos mis desalinos ,
y que no permila ya su Majestad , lenga yo poder para ser
contra €l un punto, anles en esle que esloy me consuma.
Basta ya para ver sus grandes misericordias, no una , sino
muchas veces, que ha perdonado fanta ingratitud. A San
Pedro una vez que lo fue, & mi muchas; que con razon me
tentaba el demonio, no pretendiese amistad esirecha, con
quien tralaba enemistad tan piblica. ;Qué ceguedad tan
grande la mia! ;A dénde pensaba , Sefior mio, ballar re-
medio , sino en vos? [Qué disbarale, huir de la luz, para
andar siempre tropezando ! | Qué humildad tan soberbia in-
venlaba en mf el demonio; aparlarme de estar arrimada &
Ja coluna, y biculo, que me ha de suslentar, para no dar
tan gran caida ! Ahora me sanliguo, y no me parece que he
pasado peligro tan peligroso, como esta invencion, que el
dernonio me ensefiaba por via de humildad. Poniame en el
pensamiento , que jcodmo cosa tan ruin, y habiendo recibi-
do tantas mercedes habia de llegarme 4 la oracion ? Que me
hastaba rezar lo que debia, como todas: mas que aun pues
esto no haeia bien, jcdémo queria hacer mas? Que era po-
co acalamiento , y lener en poco las mercedes de Dios. Bien
era pensar , y enlender esto, mas ponerlo por obra, fue el
grandisimo mal. Bendito seais vos, Sefior , que ansi me re-
mediasteis. Principio de la tentacion que hacia 4 Judas, me
parece esla ; sino que no osaba el traidor tan al descubier—
lo : mas ¢l viniera de poco en poco & dar conmige , 4 donde
di6 con él. Miren eslo por amor de Dios todos los que tratan
oracion., Sepan, que el tiempo que estuve sin ella, era
mucho mas perdida mi vida: mirese que buen remedio me
daba el demonio, v que donosa humildad , un desasosiego
en mi grande, ;Mas cémo habia de sosegar mi dnima?
Apartdbase la cuilada de su sosiego, lenia presentes las
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mercedes, y favores, veia los conlentos de acd ser asco:
como pude pasar me espanlo: era con esperanza . que
nunea yo pensaba (4 lo que ahora me acuerdo, porque de-
be haber eslo mas de veinle y un afios) dejaba de estar de~
terminada de tornar 4 la oracion , fmas esperaba estar muy
limpia de pecados. | O qué mal encaminada iba en esta es-
peranza! Hasta el dia del juicio me libraba del demonio,
para de allillevarme al infierno: pues teniendo oracion , y
leccion, que era ver verdades, y el ruin camino que lleva-
ba ; é importunando al Sefier con ldgrimas muchas veces,
era tan ruin, que no me podia valer; apartada deso , pues-
ta en pasalicmpos con muchas ecasiones, y pocas ayudas, y
(osaré decir ninguna , sino para ayndarme 4 caer) ; qué es-
peraba , sino lo dicho? Creo liene muche delante de Dios
un fraile de Sanlo Domingo gran letrado, que ¢l me des—
pertd deste suefio ; €1 me hizo (como cree he dicho) comul-
gar de quince 4 quince dias, y del mal no tanto , comeneé
4 tornar en mi, aungne no dejaba de haeer ofensas al Se-
for: mas como no habia perdido el camino , aunque poco
4 poco cayendo, y levantando iba por ¢l ; y el que no de-
ja de andar, € ir adelante, aungue larde , llega. No me pa-
rece es olra cosa perder el camino, sino dejar la oracion.
Dios nos libre , por quien él es.

7. Queda de aqui enlendido (y nétese mucho , por amor
del Sefior) que aunque un alma llegue 4 hacerla Dios lan
grandes mercedes en la oracion, que no se fie de si, pues
puede caer, ni se ponga en ocasiones en ninguna manera.
Mirese mucho, que va mucho, que el engaiio, que aqui
puede hacer el demonio despues, aunque la merced sea
cierta de Dios , es aprovecharse el traidor de la mesma mer-
ced en lo que puede; y 4 persenas no crecidas en las vir—
tudes, ni morlificadas, ni desasidas, porque aqui no que-
dan fortalecidas tanto que baste (como adelante diré) para
ponerse en las ocasiones, y peligros, por grandes deseos,
y determinaciones que tengan. Es excelente doelrina esla,
Yy no mia , sino ensenada de Dios : y ansi querria, que per-
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sonas ignorantes como yo la supiesen j porque aunque esté
un alma en esle eslado, no ha de fiar de si, para salir &
combatir, porque hard harto en defenderse. Aqui son me-
nester armas para defenderse de los demonios, y aun ne
tiene fuerza para pelear”contra ellos, y traerlos debajo de
los pies, como hacen los que estan en el estadoque diré des-
pues. Este es el engaiio con que coge el demonio, que co—
mo se ve un alma tan llegada 4 Dios, y ve ld diferencia que
Lay del bien del cielo al de la tierra, y el amor que la
muestra el Sefior , desle amor nace confianza, y seguridad
de no caer de lo que goza. Parécele, que ve claro el pre-
mio, que no es posible ya en cosa, que aun para la vida
es tan deleilosa, y suave, dejarla por cosa tan baja, y su-
cia, como es el deleite: y con esta confianza quitale el de-
monio la poca que ha de lener de si: y como digo, pénese
en los peligros, y comienza con buen celo & dar de la [rula
sin tasa, creyendo que va no hay que lemer de si. Y eslo
no va con soberbia, que bien entiende el alma que no pue-
de de si nada ; sino de mucha confianza de Dios, sin direc—
cion, porque no mira que aun tiene pelo malo. Puede salir
del nido, y sdcala Dios, mas aun no estd para volar; por—
que las virtudes aun no estan [uerles, ni liene experiencia
para conocer los peligros , ni sabe el dafio que hace en con—
fiar de si.

8. Eslo fue lo que 4 mi me destruyd; v para esto, y para
todo hay gran necesidad de maestro, y trato con personas
espirituales. Bien creo, que alma que llega Dios 4 esle es-
tado , si muy del todo no deja 4 su Majestad , que no la de-
jard de favorecer , ni la dejard perder; mas enando, como
he dicho, cayere, mire, mire por amor del Sefor, no la
engafie, en que deje la oracion, como hacia 4 mi con hu-
mildad falsa , como ya lo he dicho, y muchas veces lo quer-
ria decir: fie de la bondad de Dios, que es mayor que to-
doslos males que podemos hacer , ¥ no se acuerda de nues-
tra ingratitud, cuando nosotros conociéndonos queremos
tornar 4 su amistad, ni de las mercedes que nos ha hecho
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para casligarnos por ellas; anles ayudan & perdonarnos
mas presto, como & genle que ya era de su casa, y ha co—
mido, como dicen, su pan. Acuérdense de sus palabras, y
miren lo gque ha hecho conmigo , que primero m« canse de
ofenderle, que su Majeslad dejé de perdonarme. Nunea se
cansa de dar, ni se pueden agolar sus misericordias; no
nos cansemos nosotros de recibir. Sea bendilo para siem-
pre, Amen ; y aldbenle todas las cosas.

CAPITULO XX,

En que trata la diferencia que hay de union & arrobamiento: declara,
que cosg es arrobamiento , y dice algo del bien gque liene el alma,
gue ¢l Sefior por su bondad llega & é] ; dice los efelos que hace.

4. Querria saber declarar con el favor de Dios , la dife-
rencia que hay de union 4 arrobamiento, ¢ elevamiento, ¢
vuelo que llaman de espiritu, ¢ arrebatamiento, que todo
es uno. Digo que estos diferentes nombres lodo es una cosa,
y lambien se llama éxtasis (1). Es grande la ventaja que ha-
ce 4 la union: los efetos muy mayores hace, y olras hartas
operaciones; porque la union parece. principio, y medio, y
fin, y lo es en lo interior ; mas ansi como esotros fines son
en mas allo grado , hacen los efetos interior y exteriormen-
te. Decldrelo el Sefior , como ha hecho lo demés, que cier—

(1) Dice, que el arrobamiento hace ventaja 4 la union: que es de-~
cir, que el alma goza de Dios mas en el arrobamienlo; y que se apo-
dera della Dios mas, que en la union. Y vese ser asi, porque en el
arrobamiento se pierde el uso dJe las polencias exteriores, é inlerio-
res. Y en decir , que la union es principio , medio, y fin, quiere decir,
que la pura union casi slempre s por und misma manera; mas en el
arrobamiento hay grados, en que unos son como principio, y otros
como medio , v olros como fin, Y por esta causa tiene diferentes nom-
bres, que unos signilican lo menos dél , y otros lo mas alto, vy perfe-
to, como se declara en olras parles.
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fo si su Majestad no me hubiera dado 4 entender, por que
modos, y maneras se puede algo decir, yo no supiera.

2. Considerémos ahora , que esla agua postrera; que he-
mos dicho , es tan copiosa , que sino es por no lo consentir
la tierra, pnrlemoa creer , que se esla con nosolros esla nu -
be de la gran Majestad acé en esta tierra. Mas cuando este
gran bien agradecemos, acudiendo con obras segun nues-
tras fuerzas, coge el Sefior el alma (digamos ahora, 4 ma-
nera que las nubes cogen los vapores dela tierra) y levin—
tala toda della ; helo oido ansi esto: de que cogen las nubes
los vapores, 6 el sol, y sube la nube al cielo, y llévala con-
sigo, y comiénzala 4 mostrar cosas del reino, que le liene
aparejado. No sé si la comparacion cuadra; mas en hecho
de verdad ella pasa ansi. En eslos arrobamientos parece no
anima el alma en el cuerpo; y ansi se sienle muy senlido,
faltar dél el calor natural: vase enfriando, aunque con
grandisima suavidad , y deleite.

3. Aqui no hay remedio de resistir, que en la union,
como estamos en nuestra lierra, remedio hay ; aunque con
pena, y fuerza, resislirse puede casi siempre : acd las mas
veces ningun remedio hay , sino que muchas sin prevenir
el pensamiento, ni ayuda ninguna, viene un impetu tan
acelerado , y fuerte que veis, y sentis Jevanlarse esta nube
6 esla dguila caudalosa, y cogeros con sus alas. Y digo,
que se enliende, y veis os llevar , y no sabeis donde ; por—
que aunque es con deleite, la laqueza de nuestro natural
hace temer a los principios; y es menester Anima delermi-
nada, y animosa mucho mas que para lo que queda dicho,
para arrisearlo todo, venga lo que viniere , y dejarse en las
manos de Dios, é ir 4 donde nos llevaren de grado, pues
os llevan aunque os pese ; y en lanto exlremo, que woy
muchas veces querria yo resistit , y pongo todas mis fuer—
zas, en especial algunas, que es en piblico, y otras harlas
en secreto , temiendo ser enganada, Algunas podia algo con
gran quebrantamiento, como quien pelea contra un jayan
fuerte, quedaba despues enfadada: otras era imposible,
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sino que me llevaba el alma, y aun casi ordinario la cabe-
za tras ella, sin poderla (ener, y algunas todo el cuerpo,
hasta levantarle. Esto ha sido pocas, porque como una vez
fuese 4 donde estaibamos juntas en el coro, y yendo 4 co—
mulgar, estando de rodillas, dibame grandisima pena;
porque me parecia cosa muy extraordinaria, y que habia
de haber luego mucha nota: y ansi mandé 4 las monjas
(porque es ahora despues que tengo oficio de priora) no lo
dijesen. Mas otras veces, como comenzaba 4 ver que iba 4
hacer el Sefior lo mesmo, y una estando personas princi—
pales de sefioras (que era la fiesta de la Yocacion) en un
sermon, lendiame en el suelo, y llegibanse 4 tenerme el
cuerpo, y todavia se echaba de ver. Supliqué mucho al
Senor, que no guisiese ya darme mas mercedes, que tu—
viesen mueslras exteriores; porque yo estaba cansada ya
de andar en lanla cuenta, y que aquella merced no podia
su Majestad hacérmela sin que se entendiese. Parece ha sido
por su bondad servido de oirme, que nunca mas hasta alo-
ra la he tenido : verdad es que ha poco.

k. Es ansi que me parecia, cuando queria resislir, que
desde debajo de los pies me levantaban fuerzas lan grandes
que no sé como lo comparar , que era con mucho mas im—
petu, que esolras cosas de espiritu, y ansi quedaba hecha
pedazos ; porque es una pelea grande, y en fin aprovecha
poco cuando el Sefior quiere, que no hay poder conlra su
poder.

5. Otras veces es servido de contenfarse, con que vea—
mos nos guiere hacer la merced, y que no queda por su
Majestad ; y resistiéndose por humildad, deja los mismos
eletos, que si del tode se consintiese. Los que esto hacen
son grandes: lo uno muéstrase el gran poder del Senor, y
como no somos parte, cuando su Majestad quiere, de de—
tener tampoco el cuerpo, como el alma, ni somos sernores
dello, sino que mal que nos pese, vemos que hay superior
v que estas mercedes son dadas dél, y que de nosolros no
podemos en nada, nada; é imprimese mucha humildad. Y
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aun yo confieso, que gran temor me hizo, al principio
grandisimo ; porque verse ansi levantar un cuerpo de la
tierra, que aunque el espiritu le lleva tras si, y es con sua-
vidad grande, si no se resisle, no se pierde el sentido; al
menos yo estaba de manera en mi, que podia enlender era
llevada. Muésirase una Majestad de quien puede hacer aque-
1o, gue espeluza los cabellos, y queda un gran temor de
ofender 4 lan gran Dios. Este envuelto en grandisimo amor
que se cobra de nuevo,d quien vemos le liene tan grande
4 un gusano tan podrido, que no parece se conlenla con
llevar tan de veras el alma 4 si, gino que quiere el cuerpo,
aun siendo tan mortal , y de tierra lan sucia, como por tan-
tas ofensas se ha hecho, Tambien deja un desasimiento ex-
tranio, que yo no podré decir como es: paréceme que pue-
do decir es diferente en alguna manera. Digo mas, que eso-
tras cosas de solo espiritu, porque ya que esten , cuanto al
espiritu , con lodo desasimiento de las cosas; aqui parece
quiere el Sefor, que el mesmo cuerpo lo ponga por obra:
y hicese un extrafieza nueva para con las cosas de la tierra
que es muy mas penosa la vida, Despues da una pena, que
ni la podemos Iraer 4 nosotros, ni venida se puede quitar.

6. Yo quisieraharlodar & entender esla gran pena, y creo
nopodré , mas diré algo si supiere. Y hase de nolar, que es-
tas cosas son ahora muy 4 la posire despues de lodas lasvi—
siones, y revelaciones que escribiré, y del liempo que solia
tener oracion, 4 donde el Sefior me daba lan grandes gus—
tos , y regalos. Ahora ya que eso no cesa algunas veces, las
mas, y lo mas ordinario-es esla pena que ahora diré. Es
mayor y menor, De cuando es mayor quiero ahora decir;
porque aunque adelante diré destos grandes impelus que
me daban, cuando me quiso el Sefor dar los arrobamien-
fos, no lienen mas que ver, 4 mi parecer, que una cosa
muy corporal & una muy espiritual , y creo no lo encarezeo
mucho. Porque aquella pena parece, aunque la siente el
alma, es en compatfiia del cuerpo: entrambos parece par—
ticipan della, y no es con el exiremo de desamparo que en
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esta. Para la ¢ual, como he dicho, no somos parte, sino
muchas veces 4 deshora viene un deseo, que no sé como
se mueve, y deste deseo, que penelra toda el alma en un
punto, se comienza tanto 4 fatigar, que sube muy sobre si,
¥ de lodo lo criado, y pénela Dios tan desierta de Lodas las
cosas, que por mucho que ella trabaje, ninguna que le
acompane, le parece hay en la tierra, ni ella la querria,
sino. morir en aquella soledad. Que la hablen, y ella se
quiera hacer loda la fuerza posible 4 hablar , aprovecha po-
©0; que su espiritu, aunque ella mas haga , no se quita de
aquella soledad. Y con parecerme que esta enlonces leji—
simo Dios, & veces comunica sus grandezas, por un modo
el mas exlraiio que se puede pensar ; y ansi no se sabe de—
cir, ni creo lo creerd, nientenderd, sino quien hubiere
pasado por ello, porque no es la comunicacion para con—
solar , sino para mostrar la razon que liene de [aligarse,
de estar ausenle de bien, que en si ticne lodos los bie-
nes.

7. Con esta comunicacion crece el deseo, y el extre—
mo de soledad en que se ye con una pena lan delgada , y
penetrativa, que aunque el alma se estaba puesta en aquel
desierto , que al pie de la lelra me parece se puede enlon—
ces decir; y por venlura lo dijo el Real Irofeta, estan—
do en la mesma soledad , sino que como a sanlo se la
daria el Sefior d sentir en mas excesiva manera: Vigilavi,
et factus sum sicul passer solitarius in fecto. Y ansi se me
representa este verso enlonces, que me parece lo veo yo
en mi; y consuélame ver que han sentido olras perso-
nas tan gran extremo de soledad, cuanto mas lales. Ansi
parece estd el alma , no en st, sino en el tejado, 6 techo
de si mesma., y de todo lo criado ; porque aun encima de lo
muy superior del alma me parece que esta.

8. Otras veces parece anda el alma como necesitadisima,
diciendo , y pregunfando 4 si mesma : ; Dénde esld lu Dios?
Y es de mirar que el romance deslos versos, yo no sabia
bien el que era, y despues que lo enlendia me consolaba
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de ver que me los habia traido el Sefior 4 la memoria, sin
procurarlo yo. Otras me acordaba de lo que dice San Pablo
que estd crucificado al mundo. No digo yo que sea esto an-
si, que ya lo veo; mas parece, que estd ansi el alma, que
ni del cielo le viene consuelo, ni estd en él; ni de la tierra
le quiere, ni estd en ella, sino como crucificado entre el
cielo , y la lierra , padeciendo, sin venirle consuelo de nin-
gun cabo. Porque el fque le viene del cielo (que es como
he dicho una noticia de Dios lan admirable, muy sobre lo-
do lo que podemos desear ) es para mas lormenlo, porque
acrecienta el deseo de manera, que 4 mi parecer, la gran
pena algunas veces quita el sentido, sino que dura poco
sin ¢l. Parecen unos lransitos de la muerte ; salvo que trae
consigo un lan gran contento este padecer, que no sé yo &
que lo comparar. Ello es un recio marlirio sabroso, pues
todo lo que se le puede representar & el alma de la tierra,
aunque sea lo que le suele ser mas sabroso , ninguna cosa
admite, luego parece lo lanza de si. Bien entiende, que no
quiere sino & su Dios; mas no ama cosa particular dél, sino
todo junto lo quiere, y no sabe lo que quiere. Digo no sa-
be, porque no representa nada la imaginacion; ni 4 mi pa-
rece , mucho liempo de lo que estd ansi, no obran las po-
lencias : como en la union, y arrobamiento el gozo, ansi
aqui la pena las suspende.

9. 10 Jesus, quien pudicra dar 4 entender bien 4 vuesa
nibreed esto, aun para que me dijera lo que es, porque es
en lo que ahora anda siempre mi alma: lo mas ordinario,
en viéndose desocupada, es puesla en eslas ansias de muer-
le, yleme cuando ve que comienzan, porque no se ha de
morir; mas llegada & estar en ello, lo que hubiese de vi—
vir, querria en este padecer. Aunque es lan excesivo, que
el sujeto le puede mal llevar; y ansi algunas veces se me
quitan todos los pulsos casi, segun dicen las que algunas
veces se llegan 4 mi de las hermanas, que ya mas lo en-
tienden , y las canillas muy abiertas, y las manos tan yer—
las , que yo no las puedo algunas veces junlar; y ansi me



TELESA DE JESUS, 129

queda dolor hasta olro dia en los pulsos, y en el cuerpo,
que parece me han descoyunlado. Yo bien pienso alguna
vez ha de ser el Sefior servido, si va adelanle como ahora,
que se acabe con acabar la vida, que & mi parecer bastante
es lan gran pena para ello, sino que no lo merezco vo. To-
da la ansia es morirme entonces, ni me acuerdo de purga—
lorio , ni de los grandes pecados que he hecho, por donde
merecia el infierno, todo se me olvida con aquella ansia de
ver 4 Dios:y aquel desierto, ysoledad le parece mejor que
toda la compaiiia del mundo. Si algo le podria dar consue-
lo, es tratar con quien hubiese pasado por este lormento,
y ver, que aungue se queje dél, nadie le parece la ha de
creer.

10. Tambien la atormenta , que esta pena es lan crecida,
que noquerria soledad como otras, ni compaiia, sino con
quien se pueda quejar. Es como uno, que liene la soga 4
la garganta, y se esla ahogando , que procura tomar huel-
go: ansi me parece, que este deseo decompaiiia esde nues-
tra flaqueza: que como nos pone la pena en peligro de
muerte (que esto si cierlo hace, yo me he visto en esle
peligro algunas veces con grandes enfermedades, y ocasio-
nes, como he dicho, y creo podria decir, es este tan grande
como lodos ) ansi el deseo que el cuerpo , y alma lienen de
no se aparlar , es el que pide socorro para tomar huelgo,
v con deeirlo , y quejarse , y divertirse, busca remedio pa-
ra vivir muy contra voluntad del espiritu , 6 de lo superior
del alma , que no querria salir desla pena.

11. No sé yo, si atino 4 lo que digo, 0 si lo sé decir mas
4 lodo mi parecer pasa ansi. Mire vuesa merced, que des—
canso puedo tener en esta vida; pues el que habia, que
era la oracion, y soledad (porque alli me consolaba el
Sefior) es ya lo mas ordinario este lormento; y es fan sa—
broso, y ve el alma , que es de tanlo precio, que ya le
quiere mas que Lodos los regalos, que solia tener. Paréee-
le mas seguro porque es camino de eruz, y en siliene un
gusto muy de valor & mi parecer: porque no parlicipa con
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el cuerpo, sinopena;y elalmaes laque padece, y goza
sola del gozo, y contenlo que da este padecer. No sé yo,
como puede ser esto; mas ansi pasa , que 4 mi parecer, no
trocaria esla merced , que el Sefior me hace (que viene de
su mano, como he diche, no nada adquirida de mi, por-
que es muy sobrenatursl) por todas las que despues diré:
no digo juntas, sino tomada cada una por si. Y no se deje
de tener acuerdo , que digo, que estos impelus es despues
de las mercedes, que aquivan, que me ha hechoel Sedor,
despues de todo lo que va escrilo en este libro, y en lo que
ahora me tiene el Senor.*

12. Estando yo 4 los principios con temor (como me
acaece casi en cada merced que me hace el Seifior, hasta
que con ir adelante su Majestad asegura ) me dijo, que no
temiese , y que tuviese en mas esla merced , que todas las
que me habia hecho; que en esta pena se purificaba el al-
ma , y se labra, 6 purifica, como el oro en el erisol, para
poder mejor poner los esmaltes de sus dones, y que se pur-
gaba alli lo que habia de estar en purgatorio. Bien eulen—
dia yo, era gran merced, mas quedé con mucha mas segu-
ridad , y mi confesor me dice, que es bueno. Y aunque yo
temi, por ser yo tan ruin, nunca podia creer que era ma-
lo, antes el muy sobrado bien me hacia temer, acordindo-
me cuan mal lo lengo merecido. Bendito sea el Sefior, que
tan bueno es. Amen. Parece, que he salido & propdsito,
porque comencé 4 decir de arrobamienlos, y esto que he
dicho, aun es mas que arrobamiento , y ansi deja los efetos
que he dicho.

13. Ahora lornemos 4 arrobamiento, de lo que en ellos
es mas ordinario. Digo, que muchas veces me parecia me
dejaba el cuerpo tan ligero, que toda la pesadumbre dél me
quitaba, y algunas era lanto, que casi no entendia poner
los pies en el suelo. Pues cuando esld en el arrobamiento ,
el cuerpo queda como muerto , sin poder nada de si mu-
chas veces, y como le toma se queda siempre , si sentado,
si las manos abierlas, si cerradas. Porque aunque pocas
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veces se pierde el sentido , algunas me haacaecido 4 mi per-
derle del todo, pocas, y poco ralo: mas lo ordinario es,
que se turba , y aunque no puede hacer nada de si, cuan-
to 4 lo exterior, no deja ‘de entender, y oir como cosa de
lejos. No digo que enliende, y oye, cuando est4 en losubi-
do, en los tiempos que se pierden las polencias, porque
estan muy unidas con Dios, que entonces no ve, ni oye,
ui sienle , & mi parecer; mas (como dije en la oracion de
union pasada) este transformamiento del alma del todo en
Dios, dura poco ; mas eso que dura, ninguna polencia se
siente, ni sabe lo que pasa alli. No debe ser para que se
entienda mientras vivimos en la tierra, al menos no lo
quiere Dios, que no debemos de ser capaces para ello. Yo
esto he visto per mi.

1k. Dirdme vuesa merced que ; como dura alguna vez tan-
tas horas el arrobamiento? Y muchas veceslo que pasa por
mi es , que como dije en la oracien pasada, gbzase con in—
térvalos, muchas veces se engolfa el alma, 6 la engolfa el
Sefior en si, por miejor deeir, y teniéndola en si un poco,
quédase con sola la voluntad. Paréceme, es este bullicio
de estotras dos polencias, como ¢l que tiene una lengiieci-
lla destos relojes de sol, que nunca para ; mas cuando el sol
de justicia quiere , hdcelas detener, Esto digo, que es poco
rato, mas como fue grande el impetu, y levanlamiento de
espiritu, y aunque estas tornen 4 bullirse, queda engolfa-
da la voluntad, y hace como sefiora del todo aquella opera-
cion en el cuerpo; porque ya que las otrasdos polencias bu-
llidoras las quieran estorbar , de los enemigos los menos,
no la estorben tambien los senlidos: y ansi hace, que es—
ten suspendidos, porque lo quiere ansi el Seiior. Y por la
mayor parte estan cerrados los ojos, aunque no queramos
cerrarlos: y si abiertos alguna vez, como ya dije, no ali-
na , ni advierte lo que ve.

15. Aqui pues es mucho menos lo que puede hacer de si,
para que cuando se tornaren las polencias d juntar, no ha-
ya tanto que hacer. Por eso & quien el Senor diere eslo,
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no se desconsuele cuando se vea ansi , atado el cuerpo mu-
chas horas, y 4 veces el entendimiento, y memoria diver-
tidos. Verdad es, que lo ordinario es eslar embebidas en
alabanzas de Dios, 6 en querer comprehender, 6 enlender
lo que ha pasado por ellas; y aun para eslono estan biei
despiertas, sino como una persona que ha mucho dormi-
do, y soiiado, y aun no acaba de despertar. Declirome
tatlo en esto, porque sé que hay ahora, aun en este lu-
gar personas, 4 quien el Sefior hace estas mercedes; y si
los que las gobiernan no han pasado por esto, por ven—
tura les parecera, que han de estar como muerlas en
arrobamiento, en especial si no son letrados ; y laslima lo
que se padece con los conlesores, que no lo entienden,
como yo diré despues. Quizd yo no sé lo que digo, vuesa
mereced lo enlenderd , si alino en algo , pues el Sefor le ha |
ya dado experiencia dello, aunque como no es de mucho
tiempo , quizd no habra miradolo tanlo como yo. Ausi, que
aungue mucho lo procuro, por muchos ratos no hay fuer-
zas en el cuerpo para poderse menear , todas las llevd el al-
ma consigo, Muchas veces queda sano el que estaba bien
eufermo, y lleno de grandes dolores, y con mas habilidad ,
porque es cosa grande lo que alli se da; y quiere el Senor
algunas veces , como digo, lo goce el cuérpo; pues ya obe-
deced lo que quiere el alma. Despues que torna en si, si ha
sido grande el arrobamiento, acaece andar un dia, 6 dos,
Y aun lres, tan absorlas las polencias, 6 como embobeci—
das, que no parece andan en si.

16. Aqui esla pena de haber de tornar 4 vivir: aqui le
nacieron las alas para bien volar, ya se le ha caido el pelo
malo ; aqui se levanta ya del todo la bandera por Christo,
que no parece olra cosa, sino que esle alcaide desta forta-
leza se sube, 6 le suben 4 la torre mas alta, & levantar la
bandera por Dios. Mira 4 los deabajo, como quien estd en
salvo, ya no teme los peligros, antes los desea; como 4
quien por cierla manera se le da alli seguridad de la victo—
ria. Vése aqui muy claro en lo poco que todo lo de acd se
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ha de estimar, ¥ lo no nad que es. Quien estd de lo allo
aleanza muchas cosas. Ya no quiere querer, ni tener olra
voluntad , que la del Sefior, y ansi se lo suplica; dale las
ITaves de su voluntad. Hele agui al hortelano hecho alcal-
de; no quiere hacer cosa, sino la voluntad del Sefior; ni
serlo el de si, ni de nada , nide un pero desta huerta, sino
que si algo bueno hay en ella . lo reparta su Majestad , que
de aqui adelante no quiere cosa propia , sino que haga de
todo conforme i su gloria, y 4 su voluntad. Y en hecho de
verdad pasa ansi todo esto, si los arrobamientos son ver—
daderos, que queda el alma con los efetos, y aprove—
chamiento dicho : y si no son eslos, dudaria yo mucho
serlos de parte de Dios, antes lemeria no sean los arro—
bamientos que dice San Vicenle. Esto enliendo yo, y he
vislo por experiencia, quedar aquiel alma sefiora de lo-
do, y con liberlad en una hora, y menoes, que ella no se
puede conocer. Bien ve , queno es suyo, ni sabe como se
le dié (anto bien, mas entiende el grandisimo provecho,
que cada rato destos lrae. No hay quien lo erea, sino ha
pasado porello; y ansi no creen 4 la pobre alma, como la
han visto ruin, y tan presto la ven pretender cosas tan ani-
mosas ; porque luego da en no se contenlar con servir en
poco al Sefior, sino en lo mas que ella puede. Piensan,
que es tentacion , y disbarate. Si enlendiesen no nace de—
lla, sino del Sefor, 4 quien ya ha dado las llaves de su
voluntad , no se espanlarian. Tengo para mi, que un alma
que llega 4 esle estado , que ya ella no habla, ni hace cosa
por si . sino que de todo lo que ha de hacer, liene cuidado
este soberano Rey. O valame Dios, qué claro se ve aqui la
declaracion del verso, y como se entiende tenia razon, y
laterndn todos, de pedir alas de paloma! Entiéndese claro,
esvuelo el (fie da el espiritu, para levantarse de todo lo
erindo, y de si mesmo el primero; mas es vuelo suave, es’
vuelo deleitoso , vuelo sin ruido.

47, 1Qué sefiorio liene un alma , que ¢lSefior llega aqui
que lo mire todo sin eslar enredada en ello! (Qué corrida

/5 8
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estadel tiempo que lo estuvo ! {Qué espantada de su cegue-
dad | ; Qué lastimada de los que estan en ella, en especial
si es gente de oracion, y 4 quien Dios ya regala! Querria
dar voces, para dar 4 entender que enganados estan; y
aun ansi lo hace algunas veces, y lluévenle en la cabeza
mil persecuciones. Tiénenla por poco humilde, y que quie-
re ensefiar 4 de quien habia de deprender; en especial si
es mujer. Aqui es el condenar, y con razon; porgue no
saben el impelu que la mueve, que & veces no se puede
valer, nipuede sufrir no desengafiar 4 los que quiere bien ,
y desea ver sueltos desta eircel desta vida, que no es me-
nos, ni le parece menos, en la que ella ha estado.

18. Faligase del tiempo en que miré puntos de honra,
y en el engafio que lraia de creer , que era honra lo que el
mundo llama honra: ve que es grandisima mentira, y que
todos andamos en ella. Enliende, que la verdadera honra ,
no es mentirosa, sino verdadera, teniendo en algo lo que
es alzo, y lo que es nada lenerlo en no nada, pues lodo es
nada, y menos que nada lo que se acaba, y no conlenta
4 Dios. Riese de si, del liempo que tenia en algo los dine—
ros, y codicia dellos, aunque en eslo nunca creo, y es an-
si verdad, confesé culpa: harta culpa era tenerlos en algo,
Sl con ellos se pudiera comprar el bien que ahora veo en

i, tuviéralos en mucho; mas ve, que esle bien se gana
con dejarlo todo.

19. ; Qué es esto que se compra con eslos dineros, que
deseamos? ; Es cosa de precio? ¢ es cosa durable? ;6 para
qué los queremos? Negro descanso se procura, que tan ca-
ro cuesta. Muchas veces se procura con ellos el infierno,
y se compra fuego perdurable, y pena sin Hin. (O si lodos
diesen en tenerlos por lierra sin provecho, que concerta—
do andaria el mundo, qué sin trafagos, con qué amistad se
tratarian lodos, si fallase inlerese de honra, y dineros!
Tengo para mi se remediaria lodo.

20. Vede los deleites tan gran ceguedad, y como con
ellos compra trabajo, aun para esta vida, y desasosiego.
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1Qué inquietud | ; Qué poco contento ! { Qué trabajar en va-
no! Aquino solo las telarafias ve de su alma, y las faltas
grandes, sino un polvito que haya, por pequeiio que sea.
Porque el sol estd muy claro, y ansi por mucho que tra-
haje un alma en perficionarse , si de veraslo coge este sol,
toda se ve muy turbia. Es como el agua que estd en un
vaso , que sino le da el sol, estd muy claro; y si da en él,
vesé que estd todo lleno de molas. Al pie de laletra es esta
comparacion, anles de eslar el alma en esla éxlasi, paré—
cele, que trae cuidado de no ofender 4 Dios, y que confor-
me & sus fuerzas hace loque puede ; mas llegada aqui, que
le da este sol de justicia, que la hace abrir los ojos, ve
tanlas motas, que los querria tornar a cerrar. Porque aun
no es lan liijo desta dguila caudalosa, que pueda mirar este
sol de hilo en hito : mas por poco queloslenga abiertos , vése
toda turbia. Acuérdase del verso, que dice : ;Quién serd jus-
to delante de 1i ? Cuando mira este divino Sol , deslimbrale
la claridad , como se mira a si, el barro le tapa los ojos,
ciega esld esta palomita : ansi acaece muy muchas veces
quedarse ansi ciega del todo, absorta, espanlada, desva-
necida de tanlas grandezas como ve. Aquise ganala ver-
dadera humildad , para no se le dar nada de decir bienes
de si, ni que lo digan otros. Reparte el Sefior del huerto
la fruta, v no ella; y ansi no se pega nada 4 las manos,
todo el bien que tiene , va guiado 4 Dios : si algo dice desi,
es para su gloria. Sabe que no liene nada ella alli; y aun-
que quiera, no puede ignorarlo ; porque lo ve por vista de
ojos, que mal que le pese, se los hace cerrar 4 las cosas
del mundo, y que los lenga abiertos para eutender ver—
dades.
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CAPITULO XXL

Prosizue, y acaba este postrer grado de oracion :dice lo que siente el
alma que esta en &l de tornar 4 viviren el mundo, y de la luz que
da el Sefior de lus engafios dél : tienwbuena doctrina,

1. Pues acabando en lo que iba, digo, que no ha menes-
ter aqui consentimiento desta alma, ya se le tiene dado, y
sabe que con voluntad se enfregd en sus manos, y que no
le pucde enganar, porque es sabidor de todo. No es como
ach, gque esti toda la vida llena de engafios, y dobleces;
cuando pensais teneis una volunlad ganada, segun lo que
osmuestra, venis 4 entender , que todo és mentira: no hay
ya quien viva en lanto trifago, en especial si hay algun
poco’dt interés. Bienaventurada alma, que la trae el Sefior
A entender verdades. (O qué estado este para los reyes!
{ Como les valdria mucho mas procurarlo, que 1o gran se—
norio! ; Qué rectitud habria el reino! ;Qué de males se es-
cusarian ; y habrian escusado ! Aqui no se teme perder vi-
da, ni honra por amor de Dios. j Qué gran hien este para
quien estd mas obligado 4 mirar la honra del Sefior, que
todes los que son menos, pues han de ser de los reyes 4
quien sigan ! Por un punlo de aumento en la fe, y de ha-
Ler dado luz en algo 4 los hierejes, perderian mil reinos; y
con razon, olro ganar es un reino, que no se acaba, que
con solo una gola que gusta un alma desta agua dél , pare-
ce asco todo lo de acd. Pues cuando fuere estar engolfada
en todo, gqué serd? ;O Seiior! si me diérades estado para
deeir 4 voces eslo, no me creyeran (como hacen 4 muchos,
que losaben decir de olra suerte que yo) mas al menos sa—
tisfacicrame yo. Paréceme, que tuviera en poco la vida,
por dar 4 entender una sola verdad deslas, no sé despues
lo que hiciera, que no hay que fiar de mi; con ser la que
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soy me dan grandes impetus, por decir esto 4 los que man-
dan, que we deshacen. De que no puedo mas, lornome 4
vos, Sefor mio, & pediros remedio para todos; y bien sa—
beis vos, que muy de buena gana me desposeeria yo de las
mercedes que me habeis hecho, con quedar en estado que
no os ofendiese, y las daria & los reyes, porque sé, que se-
ria imposible consentir cosas que ahora se consienten, ni
dejar de haber grandisimos bienes. O Dios mio! dadles 4
entender & lo que estan obligados ; pues los quisistes vos se-
falar en la lierra de manera , que aun he oido decir, hay
senales en el cielo , cuando llevais alguno. Que cierto cuan-
do pienso esto, me hace devocion, que querais vos, rey
mio, que hasla en esto enliendan os han de imitar en vida ;
pues en alguna manera hay senal en el cielo, como cuan-
do morisles vos en su muerte. Mucho me atrevo: rémpalo
vuesa merced si mal le parece; y crea se lo diria mejor en
presencia , si pudiese , 6 pensase me han de creer, porque
los encomiendo & Dios mucho, y querria me aprovechase.
Todo lo hace aventurar la vida, que deseo muchas veces es-
tar sin ella, y era por poco precie , aventurar 4 ganar mu-—
cho; porque no hay ya quien viva, viendo por visla de
ojos el gran engafio en que andamos, y la ceguedad que
traemos.

2. Llegada un alma aqui, no es solo deseos lo que tiene
por Dios, su Majestad la da fuerzas, para ponerlos por
obra: no se le pone cosa delanle , en que piense le sirve, a
que no se abalance; y no hace nada, sino contentar 4 Dios.
El trabajo es, que no hay que se ofrezca 4 las que son de
tan poco provecho como yo. Sed vos, bien mio, servido,
venga algun tiempo, en que yo pueda pagar algun cornado
de lo mucho que os debo; ordenad vos, Seiior, como fué—
redes servido, como esta vuestra sierva os sirva en algo.
Mujeres eran olras, y han hecho cosas herdicas por amor
de vos; yono soy para mas de parlar, y ansi no quereis
vos, Dios mio, ponerme en obras, todo se va en palabras,
y deseos , cuando he de servir; y aun para esto no tengo



148 VIDA DE LA SANTA MADRE

libertad , porque por ventura fallara en todos. Fortaleced
vos mi alma , y disponedla primero , Bien de lodos los bie-
nes, y Jesus mio; y ordenad luego modos como haga algo
por vos, que no hay ya quien sufra recibir tanto, y no pa-
gar nada : cueste lo que costare, Sciior, no querais que
vaya delante de vos tan vacias las manos, pues conforme 4
las obras se ha de dar el premio. Aqui estd mi vida, aqui
estd mi honra, y mi voluntad; todo os lo he dado , vuestra
soy , disponed de mi conforme 4 la vuestra. Bien veo yo, mi
Seilor, lo poco que puedo, mas llegada 4 vos, subida en
esla atalaya, 4 donde se ven verdades, no os apartando de
mi, todo lo podré; que si os apartais, por poco que sea,
iré & donde estaba, que era el infierno.

3. 10 qué es un alma que se ve aqui, haber de tornar 4
tratar con lodos, 4 mirar, y ver esta farsa desla vida tan
mal concertada , 4 gastar el tiempo en cumplir con el cuer-
po, durmiendo, y comiendo! Todo la cansa, no sabe co-
mo huir, vese en cadena, y presa, entonces siente mas
verdaderamente el cauliverio que traemos con los cuerpos,
y la miseria de la vida. Conoce la razon que tenia San Pa-
blo de suplicar & Dios le librase della ; da voees con él, pide
4 Dios libertad, como otras veces he dicho : mas aqui escon
tan gran [mpetu muchas veces, que parece se quiere salir

" el alma del cuerpo 4 buscar esta libertad , ya que no la sa—
can, Anda como vendida en lierra agena: y lo que mas le
fatiga , es no hallar muchos que se quejen con ella, y pidan
esto, sino lo mas ordinario es desear vivir. 0 si no eslu—
viésemos asidos 4 nada, ni tuviésemos puesto nuestro con-
tento en cosa de la lierra, como la pena que nos daria vivir
siempre sin él, templaria el miedo de la muerte, con el de-
seo de gozar de la vida verdadera ! Considero algunas veces,
cuando una ecomo yo, por haberme el Senor dado esta luz
con tan tibia caridad, y tan incierlo el descanso verdade-
ro, por no haber merecido mis obras, siento lanlo verme
en este destierro muchas veces, § qué seria el senlimiento
de los Bantos ? ; Qué debia de pasar San Pablo, y la Mada-
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lena, y olros semejantes , en quien an crecido estaba este
fuego de amor de Dios? Debia ser un conlino martirio. Pa-
réceme , que quien me da algun alivio, y con quien descan-
so de tratar, son las personas que hallo destos deseos. Digo,
deseos con obras : digo con obras, porque hay algunas per-
sonas, que 4 su parecer eslan desasidas, y ansi lo publican
{y habia ello de ser, pues su estado lo pide, y los muchos
anos que ha que algunas han comenzado camine de per-
fecion ) mas conoce bien esta alma desde muy lejos, los que
los son de palabras, ¢élos que ya estas palabras han confir
mado con obras; porque tiene enlendido el poco provecho
que hacen log unos, y el mucho los olros: y es cosa, que
quien liene experiencia, lo ve muy claramente.

k. Pues dicho ya estos efetos, que hacen los arrobamien-
tos, que son espiritu de Dios. Verdad es, que hay mas, 6
menos: digo menos, porque a los prineipios, aunque hace
estos efelos, no eslan experimentados con obras, y no se
puede ansi entender que los tiene ; y tambien va creciendo
la perfecion, y procurando no haya memoria de lelarafia ,
y esto requiere algun tiempo; y mientras mas crece el
amor , y humildad en el alma, mayor olor dan de si es—
tas flores de virtudes para si, y para los otros. Verdad es,
gue de manera puede obrar el Seiior en el alma en un rato
destos , que quede poco gue trabajar & el alma en adquirir
perfecion , porque no podrad nadie creer, si no lo experi-
menta, lo que el Sefior le da aqui; que no hay diligencia
nuestra, que a esto llegase, 4 mi parecer. No digo que con
el favor del Sefior , ayudandose muchos afios por los lérmi-
nos que escriben los que han escrito de oracion , principios,
y mudios, no llegaran 4 la perfecion, y desasimiento mu—
cho con hartos trabajos ; mas no en tan breve tiempn , como
sin ninguno nuestro obra el Sefior agqui, y determinada—
mente saca el alma de la lierra, y le da seforio sobre lo
que hay en ella, aunque en esta alma no haya mas mere-
cimientos , que habia en la mia, que no lo puedo mas en-
carecer, porque cra casi ninguno. El perque lo hace su Ma-



140 YIDA DE LA SANTA MADRE

jestad, es porque quiere, y como quiere hacerlo; y aun—
qué no haya en ella disposicion , la dispone para-recibir el
bien que su Majestad la da. Ansi que no todas veces los da ,
porque se lo han merecido en granjear hien el huerto
(aunque es muy cierlo & quien eslo hace bien, y procura
desasirse,, no dejar de regalarle) sino que es su volunlad
mostrar su grandeza algunas veces en la lierra , que esmas
ruin, como tengo dicho, y disponerla para todo bien; de
manera, (ue parece no es ya parle en cierla manera, para
no lornar & vivir en las ofensas de Dios que solia.

5, Tiene el pensamiento tun habituado 4 enlender lo que
esverdadera verdad , que todo lo demds le parcce juego de
ninos: riese entre si algunas veces , cuando ve & personas
graves de oracion, y religion, hacer mucho caso de unos
puntos de honra, que esla alma liene ya debajo de los pies,
Dicen que es discrecion, y autoridad de su estado, para
mas aprovechar : sabe ella muy bien, que aprovecharian
mas en un dia que pospusiesen aquella autoridad de estado
por amor de Dios, que con ella en diez anos. Ansivivevida
trabajusa , y siempre con cruz, mas va en gran crecimien—
to; cuando parece & los que las tralan estan muy en la
cumbre, desde 4 poco estan muy mas mejoradas, porque
siempre las va favoreciendo mas, Dios es alma suya, es el
que la liene ya & cargo, v ansi le Iuce ; porque parece asis-
tentemenle la estd siempre guardando , para que no le ofen-
da, y lavoreciendo, y despertando , para que le sirva. En
llegando mi alma & que Dios la hiciese esta tan gran mer—
ced, cesaron mis males, y me di6 el Sefior fortaleza para
salir dellos, y no me hacia mas estar en las ocasiones, y
con gente que me solia distraer, gue si no estuviera ; antes
me ayudaba lo que solia dafiar: todoe me era medios para
conocer mas 4 Dios, y amarle, y ver lo que le debia, y pe-
sarme de la que habia sido.

6. Bien entendia yo no venia aquello de mi, ni lo habia
ganado con mi diligencia, que aun no habia habido tiem-
po para ello, su Majestad me habia dado forlaleza para ello
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por su sola bondad. Hasta ahora , desde que me comenzé el
Sefior 4 hacer esta merced destos arrobamienlos, siempre
lia ido creciendo esla forlaleza, y por su bondad me ha te-
nido de su mano , para no tornar atrds; ni me parece, co-
mo es ansi, hago nada casi de mi parle, sino que entiendo
claro el Seor es el que obra:y por esto, me parece, que
4 alma que el Sefior hace estas mercedes, que yendo con
humildad , y temor, siempre entendiendo el mesmo Sefior
lo hace, y nosotros casi no nada, que se podra poner en-
tre cualyuiera gente; aunque sea mas distraida, y viciosa
no le hara al caso, ni moverd en nada ; antes, como he di-
cho, le ayudard, y serle ha modo para sacar muy niayor
aprovechamiento. Son ya almas fueries, que escoge el Se-
nor para aprovechar a olras ; aunque esta forlaleza no vie-
ne de si: de poco en poco, en llegando el Senor aqui un al-
ma, le va comunicando muy grandes secrelos. Aqui son las
verdaderas revelaciones en esle éxlasi, y las grandes mer-
cedes, y visiones, v todo aprovecha para humillar, y for-
talecer el alma, y que lenga en menos las cosas desta vida,
y conozea mas claro las grandezas del premio , que el Sefior
tiene aparejadod los que le sirven. Plega a su Majestad, sea
alguna parte 1a grandisima largueza que con esla miserable
pecadora ha tenido, para que se esfuercen, y animen los
que eslo leyeren, & dejarlo todo del lodo por Dios; pues
tan cumplidamente paga su Majestad ; que aun en esta vida
se ve claro el premio, y la ganancia que tienen los que le
sirven : ; qué sera en Ja otra?
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CAPITULO XXIL

En que lrata , cuan seguro camino es para los contemplativos, no le-
vantar el espirilu 4 cosas altas, si el Sefior no le levanla; y como
ha de ser el medio para la mas subida contemplacion la Humanidad
de Christo. Dice de un engaiio en que ella estuvo un tiempo: es muy
provechoso este capitulo,

1. Una cosa quiero decir, & mi parecer, importante, que
si 4 vuesa merced le parece bien, servira de aviso, que
podria ser haberle menester , porque en algunos librosque
eslan escrilos de oracion, tralan, que aunque el alma no
puede por si llegar 4 esle eslado, porque es todo obra so-
brenalural que el Sefior obra en ella, que podrd ayudarse
levantando el espirilu de todo lo criado, y subiéndole con
humildad despues de muchos afos, que haya ido porla vi-
da purgativa, y aprovechando por la iluminaliva, (no sé
yo bien porque dicen iluminatliva; entiendo, que de los
(que van aprovechando) y avisan mucho, que aparlen de si
toda imaginacion corpdrea, y que se alleguen 4 contemplar
en la Divinidad : porque dicen, que aunque sea la Humani-
dad de Christo; a los que llegan ya tan adelante, que em-
baraza, 6 impide 4 la mas perfela contemplacion. Traen lo
que dijo el Sefior 4 los Apéstoles, cuando la venida del Es-
pirita Sanlo , dige cuando subid 4 los cielos, para este pro-
posito. Y paréceme & mi, que si tuvieran la fe, como la
tuvieron despues que vino el Espiritu Santo, de que era
Dios , y hombre, no les impidiera ; pues no se dijo esto 4 la
Madre de Dios, aunque ls amaba mas que todos. Porque
les parece, que como esla obra toda es espiritu, que cual-
quiera cosa corporea la puede estorbar, é impedir; y que
considerarse en cuadrada manera, y que estd Dios de todas
partes, y verse engolfado en ¢l , eslo que han de procurar.,
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Esto bien me parece 4 mi algunas veces ; mas apartarse del
todo de Chrislo, ¥ que enlre en cuenta este divino Cuerpo
con nuestras miserias, ni con todo lo criado, no lo puedo
sufrir. Plega 4 su Majes{a_d , que me sepa dar 4 entender. Yo
no Jo contradigo, porque son letrados, y espiritvales, y
saben lo que dicen, y por muchos caminos, v vias lleva
Dios las almas, como La llevado la mia; quiero yo ahora
decir (en lo demis no me entremeto) y en el peligro en que
me vi, por querer conformarme con lo que leia. Bien creo,
que quien llegare 4 tener union, y no pasare adelante (di-
go arrcbamientos , y visiones, y olras mercedes que hace
Dios 4 las almas) que ternd lo dicho por lo mejor, como yo
lo haeia ; v si me hubiera estado en ello, creo nuncahubie-
ra llegado & lo que ahora ; porque & mi parecer es engafio,
va puede ser yo sea la engafiada, mas diré lo que me acae-
cio.

2. Como yo no lenia maeslro, y leia en esfos libros, por
donde poco & poco yo pensaba entender algo, (y despues
entendi, que si el Sefior no me moslrara, yo pudiera poco
con los libros deprender; porque no era nada lo que en-
tendia, hasta que su Majestad por experiencia me lo daba 4
entender, ni sabia 1o que bacia) en comenzando 4 tener
algo de oracion sobrenatural, digo de quietud, procuraba
desviar loda cosa corporea : aunque ir levantando el alma
yo no osaba, que como era siempre lan ruin, veia que era
alrevimiento; mas pareciame sentir la presencia de Dios ,
como es ansi, y procuraba estarme recogida con él; y es
oracion sabrosa, si Dios alli ayuda, y el deleite mucho; y
como se ve aquella ganancia, y aquel guslo, ya no habia
quien me hiciese tornar 4 lahumanidad , sino que en hecho
de verdad me parecia me era impedimento. ; O Sefior de mi
alma, y bien mio Jesu Christo crucificado ! no me acuerdo
vez desla opinion que luve , que no me dé pena; y me pa-
rece , que hice una gran traicion , aunque con ignorancia.
Habia sido yo lan devota toda mi vida de Chrislo ; porque
eslo era ya 4 la’ postre @ digo & la postre, deanles que el Se-
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fior me hiciese estas mercedes de arrobamientos, y visio-
nes. Duré muy poco estar en esta opinion, y ansi siempre
tornaba 4 mi costumbre de holgarme con este Sefior, en es-
pecial cuando comulgaba, quisiera yo siempre traer delan-
te de los ojos su retralo, ¢ imigen , ya que no podia traer—
le lan esculpido en mialma, como yo quisiera. ; Es posible,
Sefior mio, que cupo en mi pensamiento, ni vna hora,
que vos me habiades de impedir para mayor bien ? ; De don-
de vinieron 4 mi todos los bienes, sino de vos? No quiero
pensar, que en esto tuve culpa, porque melaslimo mucho:
que cierfo era ignorancia ; y ansi quisisles vos, por vuesira
bondad , remediarla , con darme quien me sacase deste yor-
ro, y despues con que os viese yo tantas veces, como ade~
lante diré, para que mas claro entendiese cuan grande era,
v que lo dijese & muchas personas, que lo hedicho, y pa-
ra que lo pusiese ahora aqui. Tengo para mi, que la causa
de no aprovechar mas muchas almas, y llegar & muy gran
libertad de espiritu, cuando llegan & tener oracion de union,
es por eslo,

3. Paréceme que hay dos razones, en que puedo fundar
mi razon, y quizi no digo nada, maslo que dijere helo
visto por experiencia, que-se hallaba muy mal mi alma,
hasta que el Benor la did luz; porque lodos sus gozos eran
4 sorbos, y salida de alli no se hallaba con la compania,
«que despues para los trabajos, v tentaciones: la una es,
que va un poco de poca humildad tan solapada, y escon-
dida , que nose sienle. ;Y quien sera el soberbio, y mise~
rable como yo, que cuando hubiera trabajado toda su vida
con cuantas penitencias, y oraciones, y persecuciones se
pudieren imaginar, no se halle por muy rico, y muy bien
pagado, cuando le consienta el Sefior eslar al pie de la
cruz con 8. Juan ? No sé en que seso cabe no se contentar
con eslo, sino en el mio , que de todas maneras_fue per-
dido en lo que habiade ganar. Pues si todas veces la con-
dicion, 6 enfermedad , por ser penoso pensaren la pasion ,
10 se sufre, ;quién nos quita estar con ¢l despues de resu-
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citado,, pues tan cerca le lenemos en el Sacramento , donde
ya estd glorificado , y no le mirarémos tan (atigade , y he—
cho pedazos, corriendo sangre, cansado por los eaminos ,
perseguido por los que hacia tanto bien, no creido de los
Apéstoles? Porque cierlo no lodas veces hay guien sufra
pensar tantos trabajos, como pasé. Héle aqui sin pena,
leno de gloria, esforzando 4 los unos, amimando 4 los
olros, antes que subiese i los cielos. Compaiiero nuestro
en el santisimo Sacramento ; que no parece fue en su ma-
no apartarse un momento de nosolros. ¢ ¥ que haya sido en
la mia, apartarme yo de vos , Sefior mio, por mas servi-
ros? Que ya cuando os ofendia, no osconocia; jmas que
conociéndoos, pensase ganar mas por este camino? ;0 qué
mal camino llevaba Sefior! Ya me parece iba sin camino ,
si vos no me tornirades & él, que en veros cabe mi, he
visto todos los bienes. No me ha venido trabajo, que mi-
randoos & vos, cual estuvistes delante de los jueces, no se
me haga bueno de sufrir. Con tan buen amigo presente,
con tan buen eapilan, que se puso en lo primero en el
padecer, lodo se puede sufrir: ¢l ayuda, y da esfuerzo,
nunca falla, es amigo verdadero; y veo yoclaro , 'y he vis-
lo despues, que para conlenlar & Dios, y que nos haga
grandes mercedes , quiere sea por manos desta Humanidad
sacralisirna, en guien dijo su Majestad se deleita. Muy mu-
chias lo he visto por experiencia: himelo dicho el Sefior.
He visto claro, que por esta puerta hemos de entrar, si
gqueremos nosmuestre la soberana Majestad grandes seere-
los, I

k. Ansi que vuesa merced Seilor, no quiera olro cami-
no, aungue esté en la cumbre de contemplacion ; por aqui
va seguro. Esle Sefior nuestro , es por quien nos vienen
todos los bienes, ¢l le ensenard: mirando su vida, es el
mejor dechado. ; Qué mas queremos de un tan buenamigo
al lado, que no nosdejard en los trabajos, y tribulaciones ,
como hacen los del mundo? Bienaventurado, quien do
verdad le amare , y siempre le trajere cabe de si, Miremos

5 ; 9
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mos al glorioso San Pable, que no parecese le caiade la bo-
casiempre, JEsus, comoruien letenia bien en el corazon,
Yo he mirado con -cuidado , despues que eslo he entendido
de algunos Santos grandes contemplativos; y no iban por
olro camino. San Francisco da muestra dello en las llagas.
San Antonio de Padua, en el Nifio. San Bernardo se delei—
taba en la Humanidad. Santa Catalina de Sena. Otros mu—
chos , que vuesa merced sabra mejor gue yo. Eslode apar-
tarse de lo corporeo , bueno debe de ser cierlo, pues genle
tan espirilual lo dice ; mas 4 mi parecer, ha de ser estando
el alma muy aprovechada ; porque hasta esto, esta claro
se ha de buscar el Criador por las eriaturas. Todo es como
la merced el Sefior hace & cada alma, en eso no me enfre-
meto. Lo que querria dar 4 entender es, que no ha de en-
trar en esta cuenla la sacratisima Humanidad de Christo.
Y entiéndase bien esle punto, que querria saberme decla-
rar.

5. Cuando Dios quiere suspender todas las potencias
(como en los modos deoracion que quedan dichos hemos
visto) claro estd |, que aungue no queramos, se quila esta
presencia. Entonces vaya en hora buena; dichosa lal
pérdida , que es para gozar mas de lo que nos parece se
pierde : porque entonces se emplea el alma toda en amar 4
quien el entendimiento ha trabajado conocer, y amaloque
no comprehendio, y goza de lo que no pudiera tambien
gozar, sino fuera perdiéndose 4 si, para, como digo, mas
ganarse ; mas que nosotros de mana, y con cuidado nos
acoslumbremos 4 no procurar con todas nuestras fuerzas
traer delante siempre (y pluguiese al Sefior fuese siempre)
esla sacratisima Humanidad, eslo digo, que no me parece
bien, y que es andarel alma en el aire, como dicen ; por- |
que parece no trae arrimo, por mucho que le parezca an-
da llena de Dios. Es gran cosa , mientras vivimos , y somos
humanos, traerle humano;.queeste es el olro inconve—
niente, que digo hay. El primero, ya comencé 4 decir, es
un poco de falta de humildad, de quererse levanlar el al-
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ma , hasta que el Sefior la levante, y no conlentarse con
medilar cosa tan preciosa, y querer ser Maria, anles que
haya trabajado con Marta. Cuando el Sefor quiere que lo
sea, aunque sea desde el primer dia; no hay que temer;
mas convidimonos nosolros , eomo ya creo otra vez he di-
cho. Esla motila de poca humildad , aunque no paréce es
nada , para querer aprovechar en la contemplacion, hace
mucho dano.

6. Tornando al segundo punto, nosotros no semos inge-
les, sino lenemos cuerpo : querernos hacer dngeles, estan -
do en la tierra, y tan en la tierra como yo estaba, esdesa-
tine, sino que ha menester lener arrimo el pensamiento
para lo ordinario , ya que algunas veces el alma salga de
si, 6 ande muchas tan llena de Dios , queno haya menester
casa eriada para recogerla. Eslo no es tanordinario , queen
negoeios, y persecuciones, y lrabajos, cuando no se pite-
de tener tanta quictud ; y en liempo de sequedades es muy
buen amigo Christo; pordue le miramos hombre , y vémos-
le con [laquezas, y trabajos, y- es compafia, y habiendo
costumbre es muy ficil hallarle cabe si ; aunque veces ver—
nin, que ni lo uno, nilo olro no se pueda. Para eslo es
bien lo que ya he dicho, no nos noslrar & procurar con—
solaciones de espirilu, venga lo que viniere , abrazado ron
laeruz, es gran cosa. Desierto quedd este Senor de toda
consolacion , solo le dejaron en los trabajos, no le dejemos
nosotros,, que para mas subir, €l nos dara mejor la mano
que nuestra diligenecia, y se ausentard cuando viere que
conviene , y que quiere el Sefior sacar el alma de si, como
he dicho.

7. Mucho conlenta & Dios ver un alma, que con humil—
dad pone por lercero 4 su Hijo, y le ama tanto, que aun
queriendo su Majestad subirle 4 muy gran contemplacion
{ como tengo dicho) seconoce porindigno, diciendo econ San
Pedro: Apartaos de miSefor, quesoy hombre pecador. Esto
he probado: deste arte ha llevado Diosmialma. Olros irin,
como he dicho, por otroatajo;lo que yo he entendidoes , que



148 VIDA DE LA SANTA MADRE

todo este cimiento de la oracion va fundado enhumildad , y
que mientras mas se abajn unalma enlaoracion, mas la su-
be Dios. No me acuerdo haberma heclio merced muy seiia—
lada , de las que adelante diré , que no sea eslando deshecha
deverme tan ruin; y aun procuraba su Majestad darme 4
entender cosas para avudarme 4 conocerme, que yo 1o las
supiera imaginar. Tengo para mi, que cuando el alma hace
de su parte algo, para ayudarse en esta oracion de union ,
que aunque luego luego parece le aprovecha , quecomo co-
sa no fundada se tornard muy presto 4 caer; y he micdo,
que nunca llegard 4 la verdadera pobreza de espirilu ,
que es no busear consuelo nigusto en la oracion (que
los de la tierra ya estan dejados) sino consolacion ¢n
los trabajos, por amor del que siempre vivié en elles, y
estar en ellos, y en las sequedades quicla, aunque algo
se sienta, no para dar inquietud; y la pena que a algu—
nas personas, que si no eslan siempre trabajando con el
entenidimiento, y con tener devocion , piensan que valodo
perdido , como si por su trabajo se mereciese tanlo bien.
No digo , que no se procure, y esten con cuidado delante
de Dios ; mas que si no pudieren tener aun un buen pen-
samiento ( como oltra vez he dicho ) que no se maten : sier-
vos sin provecho somos ; ; qué pensamos poder? Mas quie-
ra el Sefior que conozeamos eslo , y andemos hechos asni-
llos , para traer la noria del agua, que queda dicha, que
aunque cerrados los ojos, y no entendiendo lo que huacen,
sacardn mas que el horlelano con loda su diligencia. Con
libertad se ha de andar en este camino, puestos en las ma-
nos de Dios; si su Majestad nos quisiere subir 4 ser de los
de sucimara, y secrelo, ir de buena gana;si no servir
en oficios bajos, y no senlarnos en el mejor lugar, como
he dicho alguna vez. Dios liene cuidado mas que nosotros ,
y sabe para lo que es cadauno. ; De qué sirve gobernarse 4
si, quien liene ya dada loda su voluntad 4 Dies? A mi pa-
recer muy menos se sulre aqui, que en el primer grado
de laoracion, y mucho mas dafia; son hienes sobrenatu~
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rales. Si uno liene mala voz; por mucho que se esfuerce 4
cantar, no se le hace buena; si Dios quiere dérsela, no ha
¢él mencster antes dar dos voces: pues supliquemos siem—
pre nos haga mercedes , rendida el alma, aunque confiada
de la grandeza de Dios. Pues para que esté 4 los pies de
Christo le dan licencia, que procure no quitarse de alli,
eslé como quiera, imile 4 la Madalena , que de que estuvie-
re fuerte , Dios la llevard al desierto.

8. Ansi que vuesa merced hasla que halle quien tenga
mas experiencia que yo, y lo sepa mejor, eslése en esto.
Si son personas que comienzan i gustar de Dios, no las
crea, que lesparece les aprovecha, y gustan mas ayudin-
dose, (O cuando Dios quiere , como viene al descubiertosin
eslas ayuditas, que aunque mas hagamos, arrebata ¢l es-
piritu, como un giganie tomaria una paja, y no basla re-
sistenecia | j Qué manera para creer, que cuando €] quicre ,
espera a4 que vuele ¢l sapo por si mesmo! Y aun mas di-
ficultoso , y pesado me parece levaularse nuestro espirilu,
si Dios nole levanla; porque esld cargado de lierra, y de
mil impedimentos, y aprovéchale poco querer volar, que
aungue es mas su natural que el del sapo, estd ya lan me-
lido en el cieno, que lo perdid por su culpa. Pues quiero
coneluir con eslo, que siempre que se piense de Christo
nos acordemos del amor con que nos hizo lanlas merce-
des, y cuan grande nos le mosiré Dios nuestro Seior, en
darnos lal prenda del que nos liene, que amor saca amor.
Y aungue sea muy 4 los principios, y nosolros muy rui-
nes, procuremos ir mirando esto siempre , y despertando-
nOS para amar, porgue si una vez nos hace ¢l Seilor mer—
ced que se nos imprima en el corazon este amor, sernos
ha todo faeil, y obrarémos muy en breve, y muy sin lra—
bajo. Dénosle su Majestad, pucs sabe lo mucho que nos
conviene, por el que €l nos tuvo, y por su glorioso Hijo ,
a4 quicn tan d su costa nos le mostro, Amen,

9. Una cesa querria preguntar & vuesa merced : ;edmo
en comenzando el Sefior & bucer mercedesd un alma lan
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subidas , como es ponerla en perfeta contemplacion , que de
razon habia de quedar perfeta del todo luego (de razon si
por cierto, porque quien tan gran merced recibe, no ha-
bia mas de querer consuelos de la tierra) ; pues porque en
arrobamiento, y en cuanto estd ya el alma mas habituada
4 recibir mercedes, parece que trae consigo los efetos lan
mas subidos, y mienlras mas, mas desasida, puesen un
punto que el Sefor llega la puede dejar santificada , cémo
despues andando el tiempo la deja el mesmo Sefior con per-
fecion en las virtudes? Eslo quiero yo saber , que no lo sé;
mas bien sé es diferente lo que Dios deja de fortaleza , cuan-
do al principio no dura mas que cerrar, y abrir los ojos,
y casi no se sienle, sino en los efetos que deja, 6 cuando
va mas 4 la larga esta merced. Y muchas veces paréceme &
mi, si es el no se disponer del todo luego el alma, hasta
que el Seinor poco 4 poco la eria, y la hace delerminar, y
da fuerzas de varon, para que dé del todo con todoen el
suelo, como lo hizo con la Madalena con brevedad; hi-
celo en olras personas, conforme & lo que ellas hacen,
en dejar & su Majestad hacer: no acabamos de creer, que
en esla vida da Dios ciento por uno.

10, Tambien pensaba yo esla comparacion, que puesto
que sea todo uno lo que se da 4 los que mas adelante van ,
que enel principio es comoun manjar, que comen dél mu-
chas personas, y las que comen poquito, quédales solo
buen sabor por un rato; las que mas, ayuda & sustentar;
las que comen mucho, da vida, y fuerza: y lantas veces se
puede comer, y lan cumplido deste manjarde vida, que ya
no coman cosa, que les sepa bien, sino él; porque ve el
provecho que le hace: y liene ya tan hecho el gusto & esla
suavidad , que querria mas no vivir, que haber de comer
olras cosas, que no sean sino para quilar el buen sabor,
que el buen manjar dejo. Tambien una compafia santa no
hace su conversacion tanto provecho de un dia, como de
muechos; y tantos pueden ser los que estemos con ella, que
seamos como ella, si nos favorece Dios; y en fin todo estd
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en lo que su Majeslad quiere y 4 quien quicre darlo; mag
mucho va en delerminarse, quicn ya comienza 4 recibir
esla merced , en desasirse del lodo, y lenerla en lo que es
razon.

i1. Tambien me parece que anda su Majestad 4 probar
quien le quiere, sino uno, sino olro, descubriendo quien
es con deleite tan soberano, por avivar la fe | si estd muer—
ta, de lo que nos ha de dar, diciendo: Mira, que esto es
una gola del mar grandisimo de bienes, por no dejar nada
por hacer con los que ama; y como ve que le reciben ansi ,
da,y seda. Quiere 4 quien lequiere; j y qué bien querido,
Y qué buen amigo! ;O Senor de mi alma , y quién tuvie-
ra palabras para dar 4 entender , qué dais & los que se fian
de vos, y qué pierden los que llezgan 4 esle estado, y se
quedan consigo mesmos! No querais vos esto, Sefior; pues
que esto haceis vos, que os venis & una posada tan ruin
como la mia. Bendilo seais por siempre jamas. Torno 4 su-
plicar & vuesa merced, que estas cosas que he escrito de
oracion, silas lralare con personas espiriluales, lo sean;
porque si no saben mas de un camino; 0 se han quedado
en ¢l medio, no podrin ansi atinar; y hay algunas que des-
de luego las lleva Dios por muy subido camino, y paréce-
les, que ansi podran los otros aprovechar alli, y quietar el
entendimiento, y no se aprovechar de medios de cosas cor-
poreas, y quedarse han secos como un palo: y algunos que
hayan tenido un poco de quietud, luego piensan, que co-
mo tienen lo uno, pueden hacer lootro; y en lugar de
aprovechar, desaprovecharin, como he dicho: ansi que en
todo es menester experiencia , y discrecion. El Sefor nos la
de por su bondad.
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CAPITULO XXHI,

En que torna a tratar del discurso de su vida , y como comenzd o tra—
tar de mas perfecion, y por que medios: es provechoso para las
personas que tratan de gobernar almas que lienen oracion, saber
como se han de haber en los prineipios, y vl provecho que le hizo
saberla lleyar.

1. Quiero ahora tornar 4 donde deyé de mi vida ; que me
he delenido , ereo mas de lo que me habia de detener, por-
que se enlienda mejor lo que estd por venir. Es olro libro
nuevo de aqui adelante, digo olra vida mueva ; la de hasta
aqui era mia, la que he vivide, desde que comencé 4 de—
clarar’ eslas cosas de oracion, es que vivia Dios en mi, &
lo que me parecia ; porque enliendo yo era imposible salir
en tan poco tiempo de tan malas costumbres, y obras. Sea
el Sefior alabado , que me librd de mi. Pues comenzando &
quitar ocasiones, y 4 darme mas 4 la oracion, comenzé el
Senor 4 hacerme las mercedes, como quien deseaba, 4 lo
que parecio, que yo las quisiese recibir. Comenzd su Ma-
jestad 4 darme muy de ordinario oracion de quietnd; y
muchas veces de union, que duraba mucho rato. Yo como
en estos liempos habian acaecido grandes flusiones en mu—
jeres, y engaiios que les habia hecho el demonio, comen—
cé 4 lemer, como era tan grande el deleite, y suavidad que
senlia, v muchas veces sin poderlo escusar; puesto que
veia en mi por otra parle una grandisima seguridad, que
era Dios, en especial cuando estaba en la oracion, y veia
que quedaba de allimuy mejorada , y con mas fortaleza. Mas
en distrayéndome un poco, tornaba 4 temer, y & pensar,
si queria el demonio, haciéndome entender que era bue—
no, suspender el entendimiento, para quitarme la oracion
mental, y que no pudiese pensar en la pasion, ni aprove-
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charme del entendimiento, que me parecia & mi mayor
pérdida, como no lo entendia. Mas como su Majestad que—
ria ya darme luz, para que no le ofendiese ya , y conociese
lo mucho que le debia, crecié de suerte esle medio, que
me hizo buscar con diligeneia personas espirituales con
quien tratar, y que ya lenia nolicia de algunos, que ha-
bian venido aqui los de la Compaiiia de Jesus, & quien yo
sin conocer a ninguno, era muy aficionada de solo saber el
modo que llevan de vida, y oracion, mas no me hallaba
digna de hablarles, ni fuerle para obedecerlos, que eslo
me hacia mas temer ; porque tratar con ellos, y ser la que
era, haciaseme cosa recia.

2. En esto anduve algun liempo , hasta que ya con mu-
cha bateria que pasé en mi, y temores, me delerminé 4
tratar con una persona espirilual, para preguntarle, que
era la oracion que yo lenia, y que me diese luz si iba erra-
da, y hacer todo lo que pudiese para no ofender & Dios,
porque la falla, como he dicho, que veia en mi fortaleza,
me hacia estar tan timida. ;Qué engailo lan grande, vi-
lame Dios, que para querer ser buena, me aparlaba del
bien! En esto debe pouer mucho el demonio en el princi-
pio de la virlud, porque yo no podia acabarlo conmigo.
Sabe él que estd el remedio de un alma en tratar con ami-
gos de Dios, v ansi no habia término, para que yo 4 eslo
me determinase. Aguardaba 4 enmendarme primero, como
cuando dejé la oracion, y por ventura nunca lo hiciera,
porque eslaba ya tan caida en cosillas de tan mala costum—
bre, que no acababan de entender eran malas, que era
menesler ayuda de olros, y darme la mano para levanlar—
me. Bendilo sea el Sefior, que en fin de la suya fue la pri-
mera. Como yo vi iba tan adelante mi temor, porque crecia
la oracion, pareciéme que en eslo habia algun gran bien,
6 grandisimo mal : porque bien entendia ye era cosa sobre-
nalural lo que tenia, porque algunas veces no lo podia re-
sistir; tenerlo cuando yo queria era escusado, Pensé en mi,
que no lenia remedio , sino procuraba tener limpia con-

9.
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ciencia , y apartarme de toda ocasion , aunque fuese de pe-
cados veniales , porque siendo espiritu de Dios, clara esta—
ba la ganancia ; si era demonio , procurando yo tener con—
tento »l Sefor, y no ofenderle , poco dafio me podia hacer,
antes ¢l quedaria con pérdida. Delerminada en eslo, y su-
plicando siempre & Dios me ayudase, procurando lo diclio
algunos dias, vi que no tenia fuerza mi alma para salir con
tanla perfecion 4 solas, por algunas aficiones que lenia 4
cosas, que aunque de suyo no eran muy malas, bastaban
para estragarlo todo.

3. Dijéronme de un clérigo letrado, que habia en este
lugar, que comenzaba el Sefior & dar 4 enlender & las gen—
tes su bondad, y buena vida, y procuré por medio de un
caballero santo, que hay en este lugar (Es casado, mas de
vida tan ejemplar , y virluoso, y de tanla oracion, y cari—
dad , que en todo él resplandece su bondad , y perfecion, y
con mucha razon; porque gran bien ha venido & muchas
almas por su medio, por lener tanlos talentos, que aun
con no le ayudar su estado, no puede dejar con ellos de
obrar : mucho entendimiento, y muy apacible para todos,
su conversacion no pesada, tan suave, y agraciada, junlo
con ser recta, y santa, que da contento grande a los que
trala : todo lo ordena para gran bien de las almas que con—
versa,y no parece trae olro estudio, sino hacer por todos
los que él ve se sufre, y contentar & todos). Pues este ben—
dito, ysanto hombre consu industria, me parece fue prin-
cipio, para que mi alma se salvase. Su humildad 4 mi es—
paulame , que con haber & lo que ereo poco menos de cua-
renta afios que tiene oracion (no sé si son dos, 6 tres me-
nos), y que lleva toda la vida de perfecion, que 4 lo que
parece sufre su eslado; porque liene una mujer tan gran
sierva de Dios, y de lanta caridad, que por ella no se pier-
de:enlin, como mujer de quien Dios sabia habia de ser
tan grande siervo suyo la escogi6. Estaban deudos suyos
casados con parientes mios ; y tambien con otro harto sier—
vode Dios, que eslaba casado con una prima mia, tenia
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mucha comunicacion. Por esta via procuré viniese 4 ha—
blarme este clérigo que digo tan siervo de Dios, que era
muy su amigo, con quien pensé confesarme, y lener por
maestro; Pues trayéndolo, para que me hablase, y yo con
grandisima confusion de verme presente de hombre tan san-
to, dile parte de mi alma, y oracion; que confesarme no
quiso, dijo, que era muy ocupado,y era ansi, Comencé
con delerminacion santa & llevarme como & fuerte (que de
razon habia de eslar segun la oracion vié que tenia) para
gue en minguna manera ofendiese 4 Dios. Yo como vi su
determinacion tande presto en cosillas , que como digo , yo
no tenia fortaleza para salir luego con tanta perfecion , afli-
gime, y como vi que tomaba las cosas de mi alma, como
cosa que en una vez habia de acabar con ella, yo veia que
habia menester mucho mas cuidado. En fin, entendi, no
eran por los medios que él daba por donde yo me habia de-
remediar : porque eran para alma mas perfeta; y yo aun-
que en las mercedes de Dios eslaba adelante, estaba muy
en los principios en las virtudes, y mortificacion. Y cierlo,
si no hubiera de tratar mas de con él, yo creo nunca me-
drara mi alma, porgue la afliccion que me daba, de ver
como yo no hacia, ni me parece podia, lo que él me de-
cia, bastaba para perder la esperanza, y dejarlo todo. Al-
gunas veces me maravillo, que siendo persona que tiene
gracia particular en comenzar a llegar almas a Dios, como
no fue servido entendiese la mia, ni se quisiese encargar
della, y veo fue todo para mayor bien mio, porque yo co-
nociese , y tratase gente lan santa, como la de la Compaiiia
de Jesus. '

k. Desta vez quedé concerlada con este caballero santo,
para que alguna vez me viniese 4 ver. Aqui se vi6 cu gran-
de humildad , querer lralar persona tan ruin como yo. Co-
menzéme 4 visitar , y animarme, y 4 decirme, que no
pensase que en un dia me habia de apartar de todo, que
poco 4 poco lo haria Dios, que en cosas bien livianas ha-
bia ¢l estado algunos afios, que no las habia podido aca—
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bar consigo. { O humildad , qué grandes bienes haces & don-
de est4s, y 4 los que se llegan 4 quien la tiene! Peciame
este santo (que 4 mi parecer con razon le puedo poner este
nombre) flaquezas, que 4 é] le parecia que lo eran con su
humildad para mi remedio : y mirado conforme 4 su esta—
do, no era falta, ni imperfecion, y conforme al mio, era
grandisimaenerlas. Yo no digo esto sin propdsito, porque
parece me alargo en menudencias, € importan tanto para
comenzar 4 aprovechar & un alma, y sacarla 4 volar, que
aun no tiene plumas, como dicen, que no lo creerd nadie ,
sino quien ba pasado por ello. Y porque espero yo en Dios,
vitesa merced ha de aprovechar mucho, lo digo aqui, que
fue toda mi salud saberme curar, y tener humildad, y ca-
ridad para estar conmigo, y sufrimiento de ver que no en
todo me enmendaba. [ba con discrecion poce & poco ,dando
maneras para vencer al demonio. Yo le comence 4 tener
tan grande amor, que no habia para mi mayor descanso,
que el dia que le veia, aunque eran pocos. Cuando larda-
ba, luego me faliguba mucho, pareciéndome que por ser
lan ruin no me veia.

5. Como €l fue enlendiendo mis imperfeciones tan gran-
des (y aun seriun pecados, aunque despues gue le trate
mas enmendada estaba) y como le dije las mercedes que
Dios me hacia, para que me diese luz, dijome, que no ve-
ia lo uno con lo otro, que aquellos regalos eran de perso-
nas que estaban ya muy aprovechadas, y mortificadas,
que no podia dejar de temer mucho ; porque le parecia mal
espiritu en algunas cosas, aun que no se delerminaba;
mas que pensase bien todo lo que entendia de mi oracion ,
y se lo dijese. Y era el trabajo, que yo no sabia poco, ni
mucho deeir lo que era mi oracion; porque esta merced
de saber enlender, que es, y saberlo decir, ha poco que
me lo dié Dios. Como me dijo esto, con el miedo que yo
traia, fue grande mi alliccion, y ligrimas: porque cierto
yo deseaba contentar & Dios, y no me podia persuadic 4
que fuese demonio s mas lemin por mis grandes pecados ine

-
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cegase Dios para no lo entender. Mirando libros, para ver
si sabria decir la oracion que lenia, hallé en uno, que se
Hama Subida del: monte, en lo que loca 4 union del alma
con Dios, todas las sefiales que yo lenia en aquel no pen—
sar nada: { que esto era lo que yo mas decia, que no podia
pensar nada, cuando tenia aquella oracion) sefialé con
unas rayas la parle que eran, y dile el libro, para que él,
y el otro clérigo que he dicho, santo y siervo de Dios, lo
mirasen , y me dijesen lo que habia de hacer; y que si les
pareciese dejaria la oracion del todo, que para que yo me
habia de meler en esos peligros, pues 4 eabo de veinte afios
casi que habia que la tenia, no habia salido con ganancia,
sino con enganos del demonio , que mejor era no la lener.
Aun que tambien eslo se me hacia recio, perque ya yo ha-
bia probado cual estaba mi alma sin oracion : ansi que lodo
lo veia trabajoso, como el que estd metido en un rio, que 4
cnalquiera parte que vaya dél, teme mas peligro, y él se
esta casi ahogando. Es un trabajo muy grande este, y des—
tos he pasadoe muchos, como diré adelante; que aunque
parece no importa, por veulura hard provecho entender
como se ha de probar el espiritu.

6. Y es grande cierto el trabajo que se pasa, y menester
tienlo, en especial con mujeres, porque es mucha nuestra
flaijueza, y podria venir 4 mucho mal, diciéndoles muy
elaro, es demonio; sino mirarlo muy bien , y apartarlas
de los peligres que puede haber, y avisarlasen secreto pon-
gan mucho, y le tengan ellos, que conviene. Y en eslo
hablo, como quien le cuesta harto trabajo , nolo teneralgu-
nas personas con quien he tratado mi oracion, sine pre-
guntando unos, y olros por bien, me han hecho harto da-
fio , que se han divulgado cosas, que estuvieran bien secre-
las ; pues no son para lodos, y parecia las publicaba yo.
Creo sin culpa suya lo ha permitido el Senor, para que yo
padeciese. No digo que decian lo que trataba con ellos en
confesion, mas como eran personas 4 quien yo daba cuenta
por mislemores, para que me diesen luz, parecinme & mi ha-
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bian de callar. Con todo nunea osaba callar cosa 4 personas
semejantes. Pues digo, que se avise con mucha diserecion
animandolas, y aguardando liempo , que el Sefior las ayu-
dard como ha hecho 4 mi, que sino grandisimo dafio me
hiciera, segun era tererosa, y medrosa: con el gran mal
de corazon que lenia, espinlome como no me hizo mucho
mal.

7. Pues como di el libro , y hecha la relacion de mi vida,
v pecados, lo mejor que pude (por junlo, que no confe-
sion por ser seglar, mas bien di 4 entender cuan ruin era)
los dos siervos de Dios miraron con gran caridad, y amor
lo que me convenia. Yenida la respuesta, que yo con har—
to lemor esperaba , y habiendo encomendado 4 muchas per-
sonas que me encomendasen & Dios, y yo con harla era—
cion aquellos dias, con harla faliga vino & mi, y dijome,
que 4 todo su parecer de entrambos era demonio: que lo
que me convenia, era tralar con un padre de la Compania
de Jesus, que como yo le llamase , diciendo que tenia ne--
cesidad , vernia ; y que le diese cuenta de toda mi vida por
una confesion general, y de mi condicion, y tedo con mu-
cha claridad , que por la virlud del sacramente de la confe-
sion le daria Dios mas luz, que eran muy experimentados
en cosas de espiritu. Que no saliese de lo que me dijese en
todo , porque estaba en mucho peligro, si no habia quien
me gobernase. A mi me di6 tanto temor , ¥ pena, que no
sabia que me hacer , todo era llorar; y estando en un ora-
torio muy afligida, no sabiendo que habia de ser Ge mii, lei
en un libro, que parece el Sefior me le puso en las manos,
que decia San Pablo : Que era Dios muy fiel , que nunea 4
los que le amaban consentia ser del demonio engafiados,
Eslo me consolé muy mucho. Comencé & tratar de mi con-
fesion general , y poner por escrilo todos los males, y bie-
nes, un discurso de mi vida lo mas claramente que yo en-
tendi , y supe, sin dejar nada por decir. Acuérdome, qué.
como videspues que lo escribi tantos males, y casi ningun
bien , que me dié una afliccion , y fatiga grandisima. Tam-
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bien me daba pena, que me viésen en casa tralar con gen—
te tanta, como los de la Compaiila de Jesus , porque lemia
mi ruindad, y pareciame quedaba obligada mas 4 no lo ser,
Y quitarme de mis pasalicmpos; y si eslo no hacia, que
era peor: y ausi procuré con la sacrislana, y portera no lo
dijesen 4 nadie. Aprovechiéme poco, que acert6 4 estar 4 la
puerta, cuando me llamaron, quien lo dijo por todo el
convento. Mas qué de embarazos pone el demonio, v qué
de temores, 4 quien se quiere llegar 4 Dios!

8. Tratando con aquel siervo de Dios, quelo era harto, y
bien avisado , toda mi alma, como quien bien sabia este
lenguaje , me declaré lo que era, y me animé mucho. Dijo
ser espiritu de Dios muy conocidamente , sino que era nie-
nester tornar de nuevo & la oracion, porque no iba bien
fundada, ni habia eomenzado & enlender mortificacion: y
era ansi, que aun el nombre no me parece enlendia, que
en ninguna manera dejase la oracion, sino que me esforza-
se mucho, pues Dios me hacia tan particulares mercedes,
que nadie sabia si por mis medios queria el Senior hacer
bien 4 muchas personas, y olras cosas (que parece profe-
tizd lo gue despues el Sefior ha hecho conmigo ) que ternia
mucha culpa,; si no respondia 4 las mercedes que Dios me
Lacia. En todo me parecia hablaba en €l ¢l Espirilu Saulo ,
para curar mi alma, segun se imprimia en ella. Hizome
gran confusion, llevéme por medios, que parecia del todo
me lornaba otra. ; Qué gran cosa es enlender un almal Di-
jome, que tuviese cada dia oracion en un pasode la pasion,
y que me aprovechase dél, y que no pensase sino en la
Humanidad , y que aquellos recogimienlos, y'gustos resis—-
liese cuanto pudiese, de manera, que no les diese lugar,
hasta que €l me dijese otra cosa. Dejéme consolada, y es—
forzada, y el Seflor, que me ayudé , y a él para que enten-
dicse mi condicion, y como me habia de gobernar. Quedé
determinada de no salir de lo que ¢l me mandase en nin-
guna cosa, y ansi 1o hice hasta hoy. Alabado sea el Seior ,
que me ha dado gracia para obedecer & mis conlesores,
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aungue imperfetamente, y casi siempre han sido destos
benditos hombres de la Compania de Jesus, aunque imper-
fetamente , como digo , los he seguido. Conocida mejoria co-
menzd & tener mi alma, como ahora diré.

CAPITULO XXIY,

Prosigue lo comenzado , y dice como fue aprovechando su alma des—
pues que comenzd a obedecer, y lo poco que le aprovechaba resis-
lira las mercedes de Dios: y como su Majestad se lus iba dando
mas cumplidas,

1. Quedd mi alma desta confesion tan blanda, que me
parecia no hubiera cosa 4 que no me dispusiera ; y ansi co-
mencé & hacer mudanza en muchas cosas, aunque el conle-
sor no me aprelaba , anles parecia hacia poco caso de lodo :
y eslo me movia mas , porque lo llevaba por modo de amar
4 Dios , y como que dejaba libertad, y no premio, si yo no
me le pusiese por amor. Estuve ansi casi dos meses, ha-
ciendo todo mi poder en resistir los regalos, y mercedes de
Dios. Cuanto 4 lo exterior veiase la mudanza, porque ya el
Sefior me comenzaha 4 dar dnimo para pasar por algunas
cosas que decian personas qque me conocian , pareciéndoles
extremos, y aun en la mesma casa: y de lo que antes hacia,
razon lenian , que era extremo ; mas de lo que era obliga-
da al hédbito, y profesion que hacia, quedaba corta. Gané
desle resislir gustos, y regalos de Dios, ensenarme su Ma-
jestad , pcrque antes me parecia, que para darme regalos
en la oracion , era menesler muchoarrinconamiento, y ca-
si no me osaba bullir: despues vi lo poco que hacia al ca-
s0 , porque cuando mas procuraba diverlirme, mas me cu—
bria el Sefior de aquella suavidad, y gloria, que me pare-
cia loda me rodeaba, y que por ninguna parte podia huir,
yansi era: yo traia tanto cuidado, que me daba pena. El
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Seiior le traia mayor & hacer mercedes, y 4 sefialarse mu-
cho mas que solia en estos dos meses, para que yo mejor
enlendiese, que no era mas en mi mano, Comencé a tomar
de nuevo amor & la sacralisima Humanidad, comenzose a
asentar la oracion como edificio que ya llevaba cimiento, Yy
aficionarme 4 mas penilencia, de que yo estaba descuida—
da, por ser fan grandes mis enfermedades. Dijome aquel
varon sanlo que me confesd, que algunas cosas no me po-
drian danar, que por ventura me daba Dios lanto mal,
porque yono hacia penitencia me la querria dar su Majes—

tad. Mandibame hacer algunas mortificaciones no muy sa-

brosas para mi. Todo lo hacia, porque pareciame que me lo
mandaba el Seiior, y ddbale gracia, para que me lo man- -
dase , de manera, que yo le obedeciese. Iba ya sientliendo
mialma cualquiera ofensa que hiciese & Dios, por pequena
que fuese, de manera, que si alguna cosa supctl]ua traia ,
no podia recogerme hdsta que me lo quilaba. Hacia mucha
oracion , porque el Sefior me tuviese de su mano, puestira-
taba con sus siervos no permitiese tornase atrds, que me
parecia fuera gran delito, y que habian ellos de perder cré-
dito por mi.

2. En esle liempo vino & este lugar el padre Francisco,
que era duque de Gandia, y habia algunes anos, que de-
jandolo todo , habia entrado en la Compaiiia de Jesus. Pro~
curd wi confesor, y el caballero que he dicho tambien vi-
no 4 mi, para que le hablase, y diese cuenla de la oracion
que tenia, porque sabia iba muy adelanle ¢n ser muy fa-
vorecido , y regalado de Dios, que como quien habia mu-
cho dejado por él, aun en esta vida le pagaba. Pues des-
pues que me hubo eido , dijome que era espiritu de Dios, y
que le parecia, que no era bien ya resistirle mas, que has-
ta enlonces estaha bien hecho, sino que siempre que co—
menzase la oracion en un paso de lz pasion; y que si des-
pues el Senior me llevase el espiritu, que no le resisliese,
sino que dejase llevarle 4 su Majestad , no lo procurando yo.
Como quien iba bien adelante dié la medicina, y consejo ;
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que hace mucho en esto la experiencia: dijo, que era yer—
ro resistir ya mas. Yo quedé muy consolada, y el caballero
tambien : holgdbase mucho que dijese era de Dios, y siem-
pre me ayudaba, y daba avisos en lo que podia, que era
mucho,

3. En este tiempo mudaron & mi conflesor desle lugar 4
otro, lo que yo senti muy mucho , porque pensé me habia
de tornar & ser ruin, y no me parecia posible hallar olro
como ¢l Quedé mi alma como en un destierro, muy des—
consolada , y temerosa , no sabia que hacer de mi. Procuré-
me llevar una parienta mia 4 su casa, y yo procure ir lue-~
go & procurar otro confesor en los de la Compaiiia. Fue el
Sefior servido , que comence 4 lomar amistad con una se-
fiora viuda de mucha calidad, y oracion, que trataba con
ellos mucho. Hizome confesar 4 su confesor, yesluve ensu
casa muchos dias; vivia cerca, yo me holgaba por Lralar
mucho con ellos, que de solo entender la santidad de su
trato, era grande el provecho que mi alma senlia. Esle pa-
dre me comenzd a poner en mas perfecion. Deciame, que
para del todo contentar & Dios , no habia de dejar nada por
Lacer: tambien con harta mana, y blandura, porque uo
estaba aun mi alma nada fuerte, sino muy ticrna, en espe-
cial en dejar algunas amistades que lenia , aungue no ofen-
dia &4 Dios con ellas, era mucha aficion , y pareciame 4 mi
era ingralitud dejarlas : y ansile decia, que pues no ofen-
dia 4 Dios, que ;porgué habia de ser desagradecida? ¥l
me dijo , que lo encomendase 4 Dios unos dias, y que reza-
se el himno de Veni Creator, porque me diese luz de cual
era lo mejor, Habiendo estado un dia mucho en oracion, y
suplicando al Sefior me ayudase 4 contenlarle en todo, co-
mencé el himno, y estindole diciendo, vinome un arreba-
tamiento lan sipito, que casi me sacé de mi, cosa que yo
no pude dudar, porque fue muy conocido. Fue la primera
vez que el Sefior me hizo esta merced de arrobamiento. En-
tendi estas palabras: Yo no quiero que tengas conversacion
con hombres , sino con dngeles, A mi me hizo mucho espan-
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to, porque el movimiente del dnima fue grande, y muy en
el espirilu se me dijeron eslas palabras; ansi me hizo le-
mor, aungue por olra parle gran consuelo, que en quilin-
doseme el lemor (qued mi parccer causé la novedad) me
quedd.

4. Ello se ha cumplido bien, que nunca mas yo he podi-
do asentar en amislad , ni lener conselacion , ni amor par-
ticular, sino a personas que entiendo le lienen a Dios, y le
procuran servir, ni hasido en mi mano , ni me hace al ca-
so ser deudos , ni amigos, sino enliendo eslo, ¢ es persona
que trata. de oracion, esme cruz penosa tralar con nadie:
esto es ansi A lodo mi parecer, sin nipguna falta. Desde
aquel dia yo quedé tan animosa para dejarlo todo por Dios,
como quien habia querido en agquel momento (que no me
parece fue mag) dejar olra 4 su sierva. Ansi gue no fue
menester mandirmelo mas, que como me veia el confesor
lan asida en esto , no habia osado deferminadamente decir,
que lo hiciese. Debia aguardar 4 que el Seiior obrase, como.
lo hizo, ni yo pensé salir con cllo: porque ya yo mesma lo.
habia procurado , y era tanta la pena que me daba, queco-
mo cosa que me parecia no era inconveniente, lo dejaba, y
aqui me dié el Senor libertad, y [uerza para pouerlo por
obra. Ansi se lo dije al confesor , y lo dejé todo conforme 4
como me lo mando. Hizo harto provecho a quien yo lrala-
ba, ver en miesla determinacion, Sea Dios bendito por
siempre, que en un punte me dio la liberlad, que yo con
todas cuantas diligencias habia heecho muchos aios habia
no pude alecanzar conmigo, haciendo harlas veces lan gran
fuerza, que me costaba harto de mi salud. Como fue hecho
de quien es poderoso , y Sefior verdadero de todo, ninguna
pena me did.
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CAPITULO XXV,

En que trata el modo, y manera como se enlienden estas hablas que
hace Dios al #dlma sin oirse, y de alzunos enganos que puede haber
en ello, y en que se conocerd cuando lo es. Es de mucho provecho,
para quien s¢ viere en esle grado de oracion, porgue se declara
muy biien, y de harla doclrina,

1. Paréceme serd bien declarar, como es este hablar
que hace Dios al alma, y lo que ella siente , para que vue-
sa merced lo enlienda ; porque desde esla vez que he dicho
que el Sefior me hizo esta merced , es muy ordinario hasia
ahora , como se verd en lo que estd por decir. Son unas pa-
labras muy formadas, mas con los oidos corporales no se
oyen , sino enliendese muy mas claro que si se oyesen; y
dejarlo de entender, aunque mucho se resisla, es por de—
mas. Porque cuando acd no queremos oir , podemos lapar
los oidos, 6 advertir & olra cosa, de manera que aungue
se oya no se enlienda. En esta plitica que hace Dios al al-
ma, no hay remedio ninguno, sino que aunque me pese,
me hacen escuchar, y estar el entendimiento lan eniero
para entender lo que Dios quiere entendamos, que no bas-
ta querer, ni no querer. Porque el que todo lo puede,
(uiere que enlendamos se ha de hacer lo que quiere, v se
muestra Senor verdadere de nosolros. Esto lengo muy ex—
perimenlado , porque me durd casi dos afios el resistir, con
el gran miedo que lraia ; y ahora lo pruebo algunas veces,
mas poco me aprovecha.

2. Yo querria declarar los engafios que puecde haber
aqui, aunque quien liene mucha experiencia paréceme se—
rd poco, 6 ninguno; mas ha de ser mucha la experiencia,
y la diferencia que hay cuando es espiritu bueno, 6 cuando
es malo; 6 como puede tambien ser apreliension del mes—
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mo entendimiento, que podria acaecer, ¢ hablar el mesmo
espirita 4 si mesmo @ esto no sé yo si puede ser, mas aun
hoy me ha parecido que si. Cuando es de Dios tengo muy
probado en muchas cosas, que se me decian dos, y tres
afios anles, y todas se han cumplido, y hasta ahora ningu-
na ha salido mentira, y olras cosas 4 donde se ve claro ser
espiritu de Dios, como despues se dird.

3. Paréceme & mi, que podria una persona, estande en-
comendando una cosa d Dios con grande afeclo, y apre—
hension, parecerle entiende alguna cosa, si se hard , 0 no,
y esmuy imposible;aunque § quien ha entendido de eslo-
tra suerle, verd claro lo que es, porque es mucha la dile-
rencia: y sies cosa que el entendimiento fabrica, por del-
gado que vaya, enliende que ordena ¢él algo, v que habla.
Que no es olra cosa, sino ordenar uno la plitica, ¢ escu-
char lo que otro le dice, y verd el enlendimienlo, que en-
tonces no escucha , pues que obra, y las palabras que él
fabrica son como cosa sorda , fantaseada , y no con la clari-
dad que estotras. Y aqui esld en nuestra mano diverlirnos,
como callar cuando hablamos ; en estolro no hay lérmino.
Y ofrasenal mas que todas, que no hace operacion, porque
estotra que habla el Sehor, es palubras y obras : y aunque
las palabras no sean de devocion , sino de repreliension , &
la primera disponeun alma, y la habilita, y enternece y da
luz, y regula, y quiela; y si estaba con sequedad, 6 albo—
rolo, y desasosiego de alma, como con la mano se le quila
y aun mejor , que parece quiere el Seiior se enlienda, que
es poderoso, y que sus palabras son obras, Paréceme, que
hay la diferencia , que si nosolros habldsemos, 6 oyeésemos,
ni mas, ni menos; porque lo que hablo, como he dicho,
voy ordenando con el entendimiento lo que digo ; mas si
me hablan, no hago mas de oir sin ningun trabajo. Lo uno
va como una cosa, que no nos podemos bien delerminvar,
si es como unoe que estd medio dormido. Esloiro es voz lan
elara, que no se pierde una silaba de lo que se dice; y
acaece ser 4 liempos, que esld el entendimiento, y alma



166 VIDA DE LA SANTA MADRE

tan alborotlada , y distraida, que no acerlaria & coneertar
una buena razon . y halla guisadas grandes senlencias | que
le dicen, que ella aun estando muy recogida no pudiera
aleanzar, y & la primera palabra, como digo, la mudan
toda: en especial siestd en arrobamiento , que las potenciag
estan suspensas; ;cémo se entenderdn cosas que no ha-
hian venido 4 la memoria, aun anles, como vernin en—
tonces , que no obra casi, y la imaginacion estd como em—
bobada?

4. Entiéndase, que cuando se ven visiones, ¢ se entien-
den estas palabras, & mi parecer , nunca es en liempo que
estd unida el alma en el mesmo arrobamicnto; que en este
tiempo (como ya dejo declarado, ereo es la sesunda agua)
dél se pierden todas las polencias, y 4 mi parecer, alli ni se
puede ver, ni entender, ni oir. Estd en otro poder loda, y
en este liempo, que es muy breve no me parece la deja el
Senior para nada libertad. Pasado este breve liempo, que se
queda aun en el arrobamiento el alma, eseslo que digo,
porque quedan las potencias de manera, que aunque no
estan perdidas, casi nada obran; estan como absorlas, y
no hibiles para concertar razones. Hay tantas para enten—
der la diferencia, que si una vez se engafiase , no serin
muchas. Y digo, que si es alma ejercitada, y esta sobre avi-
g0, lo verd muy claro; porque dejadas otras cosas por don-
de se ve lo que he dicho, ningun efeto hace, ni el alma lo
admile: porqueestolro, mal que nos pese , y no se da credi-
10, antesse entiende que esdevanear del entendimiento, casi
como no se haria caso de una persona que sabeis liene fre-
nesi. Estolroes como silo oyésemos & una persona muy san-
ta, ¢letrada , y de gran autoridad , que sabemos no nos ha
de mentir; y aun es baja comparacion, porque lraen algu-
nas veces una majestad consizo estas palabras, quesinacor-
darnos quien las dice, si son de reprehension , hacen tem—
blar; y sison de amor, hacen desahacerse en amar : y son
cosas como he dicho , que estaban bien lejos de la memo—
ria,y dicense lan de presto senlencias tan grandes, que
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era menester mucho liempo para haberlas de ordenar, y
en ninguna manera me parece se puede entonces ignorar
no ser cosa fabricada de nosolros.

5. Ansi, que en esto no hay que me detener, que por
maravilla me parece puede haber engafio en persona ejer—
citada, si ella mesma de advertencia no se quiere engafiar.
Acaecidome ha muchas veces, si tengo alguna duda, no
creer lo que me dicen, y pensar si se me anlojo (esto des—
pues de pasado, que entonces es imposible) y verlo cum-
plido desde & mucho liempo; porque hace el Sciior, que
quede en la memoria , que no se puedeolvidar, y lo que es
del entendimiento, es como primer movimiento del pensa-
miento, que pasa, y se olvida. Estotro es, como obra, que
aunque se olvide algo, y pase liempo, no tan del todo ; que
se pierda la memoria, de que en fin se dijo, salvo si no ha
mucho liempo, 6 son palabras de favor, o doclrina; mas
de profecia, no hay olvidarse, & mi parecer; al menos &
mi, nunque tengo poea memoria. Y lorno d decir, que me
parece si un alma no fuese tan desalmada , que lo quicra
fingir, que seria harto mal, y decir que lo enliende , no
siendo ansi: mas dejar de ver claro, que ella lo ordena, y
lo parla entre si, paréceme no lleva camino, si ha enten—
dido el espiritu de Dios; que sino loda su vida podrd es-
larse en ese engafio, y parecerle que enliende, aunque yo
no sé& como. O esta alma lo quicre entender, Gno; si se
estd deshaciendo de lo que entiende , y en ninguna manera
querria entender nada por mil lemores, y otras muchas
causas que bay, para tener desco de eslar guicta en su
oracion, sin estas cosas, jcomo da tanlo espacio ¢l enten—
dimienlo , que ordene razones? Tiempo es menesler para
eslo, Aca sin perder ninguno quedamos ensefadas, y se
entienden cosas, que parece era menesler un mes para or-
denarlas. Y el mesmo entendimiento, y alma quedan es-
pantados de algunas cosas que se entienden. Eslo es ansi,
y qulen tuviere experiencia, verd que es al pie de la letra
todo lo que he dicho. Alabo a Dies, porque lo he sabide
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ansi deeir. Y acabo con que me parece, siendo del enten~
dimiento , cuando lo quisiésemos lo podriamos entender , y
cada vez que lenemos oracion , nos pedria parecer enlen—
demos: mas en eslolro no es ansi, sino que estaré muchos
dias, que aungue quiera entender algo es imposible; y
cuando olras veces no quiero, como he dicho, lo lengo de
enlender. Paréceme, que quicn quisiese engabar a los olros
diciendo que entiende de Dios lo que es de si, que poco le
cuesla decir , que lo oye con los oidos corporales: y es ansi
cierto con verdad, que jamas pensé habia olra manera de

- 0ir, ni entender, hasta que lo vi por mi;y ansi como he
dicho, me cuesta harto trabajo.

6. Cuando es demonio, no solo no deja buenos elelos,
mas déjalos malos, Esto me ha acaecido no mas de dos, 6
tres veces, y he sido luego avisada del Seiior, come era
demonio. Dejado la gran sequedad que queda, es una in—
quietud en el alma & manera de otras muchas veces, que
ha permitido el Sefor que tenga grandes tenlaciones, y
trabajos de alma de diferentes maneras ; y aunque me alor-
mienta hartas veces, como adelante diré , es una inquietud,
que no se sabe enlender de donde viene, siuo que parece
resisle el alma, y se alborola, y aflige sin saber de que;
porque lo que €l diee no es malo, sino bucne. Pienso si
siente un espirilu 4 otro. El gusto, y deleile que él da, &
mi parecer es difereute en gran manera, Podria ¢l engaiar
con eslos gustos 4 quien no tuviere, 6 hubiere tenido olros
de Dios. De veras digo gustos, una recreacion suave , fuer—
te, impresa, deleilosa, quiela, que unas devocioncitas de
lagrimas, y otros senlimientos pequeiios, que al primer
airecilo de persecucion se pierden estas forecilas, no las
llamo devociones , aunque son buenoes principios, y santos
senlimientos, mas no para determinar estos efetos de buen
espirilu, 6 malo. Y ansi es bien andar siempre con gran
aviso; porque cuanto 4 personas que no eslan mas adelante
en oracion, que hasla esto, facilmente podrian ser enga—
niados, si tuviesen visiones, 6 revelaciones. Yo nunca luve
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cosas destas postreras, hasla haberme Dios dado por sola
su bondad oracion de union , sino fue por la primera vez
quedije , que ha muchos afios, que vi & Christo, que plu—
guiera 4 su Majestad entendiera yo era verdadera visien,
como despues lo he enlendido que no me fuera poco bien,
Ninguna blandura queda en el alma, sino como espantada,
y con gran disgusto.

7. Tengo por muy cierto, que el demonio no engaiiara ,
ni lo permitird Dios 4 alma , que de ninguna cosa se fia de
si, y esta fortalecida en la fe, que enlienda ella de si, que
por un punto della morird mil muertes: y con este amor
4 la fe, que infunde luego Dios, que es una fe viva,
fuerte, siempre procura ir conforme lo que tiene laIglesia,
preguntando 4 unos . y & olros, como quien tiene ya hecho
asiento fuerte en estas verdades, que no la moverian cuan—
tas revelaciones pueda imaginar, aunque viese abiertos los
eielos, un punto de lo que liene la Iglesia. Si alguna vez
se viese vacilar en su pensamiento contra eslo, 6 detener—
se en deeir ; pues si Dios me dice eslo, tambien puede ser
verdad ; como lo que decia 4 los Santos (no digo que lo
erea, sino que el demorio la comience a lenlar, por pri-
mero movimiento , que detenerse en ello, yase ve que es
malisimo ; mas aun primeros movimientos muchas veces
en esle easo , ereo no verndn si el alma estd en eslo fan
fuerte, como lo hace el Senor & quien da eslas cosas, que
le parece desmenuzaria los demonios, sobre una verdad de
lo que liene la Iglesia muy pequefia ), digo que &i no viere
en si esta fortaleza grande, v que ayuade della la devocion ,
6 vision, que no la lenga por segura. Porque aungue no
sesienta luego el dafio, poco & poco podria hacerse gran-
de, que 4 lo que yo veo, y sé de experiencia , de tal ma-
nera queda el crédito de que es Dios, que vaya conforme
4 la Sagrada Escrilura, y como un lanlico lorciese desto,
mucha mas firmeza sin comparacion me parece lernia en
que es demonio, que ahora tengode quees Dios, por gran-
de quela lenga; porque entonces no es menester andar 4

L 10
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busear seiial, ni que espiritu es, pues estd tan clara esla
sefial para creer que es demonio, que si entonces lodo el
mundo me asegurase que es Dios, no locreeria, El caso es,
que cuando es demonio , parece que se esconden todos los
bienes, y hnyen del alma, sepun queda desabrida, y al-
borotada, y sin ningun efeto bueno: porque aunque pare—
ce pone deseos, no son fuerles, la humildad que deja, es
falsa, alborotada, y sin suavidad. Paréceme, que quien
tiene experiencia del buen espirilu, lo entenderd,

8. Con todo puede hacer muchos embustes el demo—
nio, y ansi no hay cosa en eslo tan cierla, que no lo sea
mas lemer, ¢ ir siempre con aviso, y lener macstro que
sea letrado, y no le callar nada, y con esto ningun da—
fio puede venir, aungue & mi hartos me han venido por
eslos lemores demasiados, que tienen algunas personas. En
especial me acaecié una vez, que se habian juntado mu-
chos, & quien yo daba gran crédito, y era razon se lediese
(que aunque yo va no lralaba sino con uno, y cuando el
me lo mandaba, hablaba 4 eolros, unos con otros lra—
taban mucho de mi remedio , que me tenian mucho amor,
Yy temian no fuese engaiiada: yo tambien traia grandisimo
temor, cuando no estaba en la oracion, que estando en
ella, y haciéndome el Senor algunamereed , luego me ase-
guraba) creo eran cinco, 6 seis, todos muysiervos de Dios ,
y dijéme mi conflesor, que lodos se determinaban en que
era demonio, que no comulgase land menudo, y que pro-
curase distraerme de suerle, que no tuviese soledad. Yoera
lemerosa en extremo , como he dicho, y ayuddbame el mal
de corazon, que aun en una pieza sola no osaba estar
de dia muchas veces. Yo como vi que tantos lo afirma-
ban, y yo no lo podia ereer, didme grandisinio eseripu—
lo pareciéndome poca humildad ; porque todos eran mas
de buena vida sin comparacion que yo, y letrados, ;que
porqué no los habia de creer? Forzibame lo que podia pa-
ra creerlos, y pensaba en mi ruin vida , y que conforme 4
esto debian de decir verdad. Foime de la iglesia con esta
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alliccion, y entréme en un oratorio, habiéndome quitado
muchos dias de comulgar, quitada la soledad , queera todo
mi consuelo, sin lener persona con quien tralar, porgue
todos eran contra mi: unos me parecia burlaban de mi,
cuando dello trataba, eomo que se me antojaba: olros avi-
saban al confesor, que se guardase de mi; olrosdecian , que
era claro demonio : solo el confesor (que aunque confor—
maba con ellos, por probarme, segun despuessupe) siem-
pre me consolaba y me decia, que aungue fuese demonio ,
no ofendiendo yo a Dios , no me podia hacer nada, que ello
se me quitaria, que lo rogase mucho 4 Dios; y €1, y todas
las personas que confesaba lo hacian barto, y olras mu-
chas;y yvo toda mi oracion, y cuantos entendia eran sier-
vos de Dios, porquesu Majestad me llevase por otro cami-
no, y esto me duro no sé si dos anos, que era conline pe-
dirlo al Senor.

9. A mi ningun consuelo me baslaba, cuando pensaba
era posible , que lantas veces me habia de hablar el demo-
nio. Porque de que no tomaba horas de soledad para ora—
cion, en conversacion me hacia el Seilor recoger, y sin
poderlo yo escusar , medecia lo que eraservido, yaunque
e pesaba lo habia de oir. Pues estindome sola, sin - tener
una persona con quien descansar , ni podia rezar, ni leer
sino como persona espanlada de lanta tribulacion, y temor
de si me habia de engabar el demonio, toda alborolada , y
fatigada, sin saber que hacer de mi ( en esta afliccion me
vialgnnas, y muchas veces; aunque no me parece ningu-
na en tanto extremo) estuve ansi euatro 6 cinco horas,
que consuelo, nidel ciclo, ni de la tierra, no habia para
i, sino que me dejé el Senor padecer, teniendo mil peli-
gros. ;) Sefior mio, como sois vos el amigo verdadero , y
como poderoso, cuando quereis podeis, nunca dejais de
querer si os quieren! Alaben os todas las cosas, Sefior del
mundo. 1O quién diese voces por él, para decir cuan fiel
sois @ voestros amigos ! Todas las cosas fallan, ves Sefior
de todas ellas nunca [altais. Poco eslo que dejais padecer &
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quien os ama. O Seiior mio, qué delicada, y pulida, y sa-
brosamente los sabeis tratar! ;O quién nunca se hubiera
detenido en amar & nadie , sino 4 vos! Parece, Sefior, que
probais con rigor 4 quien os ama, para que en el exiremo
del trabajo se entienda el mayor extremo de vuesiro amor.
1 0 Dios mio, quiéntuviera entendimiento, yletras, y nue-
vas palabras, para encarecer vuestras obras, como lo en-
tiende mi alma ! Filtame todo, Sefior mio, mas si vos no
me desamparais, no os faltaré yo & vos. Levinlense conlra
mi todos los letrados, persiganme lodas las cosas criadas ,
atorménlenme los demonios, no me falleis vos Serior, que
va lengo experiencia de la ganancia con que sacais a quien
en solo vos confia. Pues estandoen esta lan gran faliga ( aun
enlonces no habia comenzado 4 tener ninguna vision ) solas
eslas palabras baslaban para quildrmela, y quietarme del
todo : No hayas miedo hija: que yo soy, yno te desamparard ,
1o femas.

10. Paréceme & mi, segun eslaba, que eran menesier
muchas horas para persuadirme 4 que me soseguse, y que
no bastara nadie : heme aqui con solas estas palabras so-
segada con fortaleza , con animo, con seguridad , con una
quictud , y luz, queen un punto vi mi alma hecha olra,
Y me parece , que con lodo el mundo disputara que era
Dios. ;O qué buen Dies! ;O qué buen Seior, y qué pode-
roso ! No solo da el consejo , sino el remedio. Sus palabras
son obras. ;O valame Dios, y como fortalece la fe, se au-
menla el amor! Es ansi cierto, que muchas veces me acor-
daba de cuando el Sefior mandd 4 1os vientos, que esluvie-
sen quedos en el mar, cuando se levanlé la tempestad ; y
ansi decia yo: g Quién es este, que ansi le obedecen tlodas
mis polencias, yda luz en lan gran escuridad en un mo-
mento, y hace blando un corazon , que parecia piedra, da
agua de ligrimas suaves, 4 donde parecia habia de haber
mueho tiempo sequedad ? § Quién pone estos deseos ? JQuicén
da esle animo? ;Qué me acaecié pensar, de qué lemo?
&Qué es esto? Yo deseo servir & este.Seiior, no pretendo
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olra cosa, sino contentarle; no quiero contento , ni des-
canso, ni otro bien , sino hacer su voluntad (que desto bien
cierta estaba & mi parecer ; que lo podia afirmar). Pues si
este Sefior es poderoso, como veo que lo es, y sé que lo
es, y que son sus esclavos los demonios , y desto no hay
que dudar, pueses fe, siendo yo sierva deste Sefior, y
Rey , ¢qué mal me pueden elloshacer ami? ; Porqué no he
de tener yo-fortaleza para combalirme con todoel infierno ?
Tomaba una cruz en la mano, y parecia verdaderamen-
te darme Dios animo (que yo me vi otra en breve liempo)
que no lemeria tomarme con ellos 4 brazos, que me pa-
recia facilmente con aquella cruz los venciera 4 lodos; y
ansi dije: Ahora veni todos, que siendo sierva del Senur
Yo quiero ver gue me podms hacer.

11, Es sin duda, que me parecia me habian miedo por—
que yo quedé sosegada , y tan sin temor de todesellos , que
se nie quitaron todos los miedos que solia tener hasla hoy ;
porque aunque algunas veces los veia, como diré despues,
no les he habido mas miedo, anles me parecia ellos me le
habian 4 mi, Quedéme un seiorio contra ellos, bien dade
del Senorde todos, que no se me da mas dellos que de mos-
cas. Parécenme tan cobardes, que en viendo que los lienen
en poco, no les queda fuerza. No saben estos enemigos de
hecho acomeler ,sino a quien venque se les rinde , 6.cuan-
do lo permite Dios, para mas bien de sus siervos, que los
tienten, y alormenten. Pluguiese 4 su Majestad lemiésemos
dquien hemos de temer, y enlendiésemos nos puede ve-
nir mayor daiio de un pecado venial, que de todo el infier—
no junto , pues es ello ansi. Que espantados nos traen eslos
demonios, porque nos queremos nosotros espanlar con
nuestros asimientos de honra, yhaciendas, y deleites, que
entonces juntos ellos con nosotros mesmos , que nos somos
contrarios, amando,y queriendo lo que hemos de abor—
recer, mucho dafio nos hardn; porJue con nuestras mes—
mas armas les hacemos que peleen conira nosolros, po-
niendo en sus manos con las que nos hemos de defender..

10,
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Hsta es la gran ldstima; mas si todo lo aborrecemos por
Dios , y nos abrazamos con la eruz, y tralamos servirle de
verdad, huye él destas verdades , como de pestilencia. Es
amigo de menliras, y la mesma mentira. No hard pacto con
quien anda en verdad. Cuando él ve escurecido el enfen—
dimiento, ayuda lindamente & que se quiebren los ojos,
porque si .‘1 uno ve ya ciego en poner su descanso en cosas
vanas, que parecen las deste mundo cosa de juego de ni-
no, ya 6l ve que este es nifio , pues trata como tal, y atré-
vese 4 luchar con él, una, y muchas veces.

12. Plega al Seilor, que no sea yo destes, sino que me
favorezea su Majestad, para entender por descanso lo que
es descanso , y por honra lo que es honra, y por delgite lo
que es deleile, y no todo al revés, y una higa para lodos
los demonios, que ellos me lemeran & mi, No entiendo es-
tos miedos, demonio, demonio, donde podemos decir,
Dios , Dios, y hacerle temblar. Si que ya sabemos, que no
se puede menear, si el Seiior 1o lo permile. § Qué es esto?
Bs sin duda , que tengo ya mas miedo 4 los que tan gran-
de le tienen al demonio, que 4 él mesmo ; porque é no me
puede hacer nada, y estolros, en especial 8i son confeso-
res, inguietan muclio ; y he pasado algunos afios de tan
gran trabajo , que ahora me espanto como lo he podido su-
frir. Bendito sea el Sefior, que tan de veras me ha ayuda-
do.

CAPITULO XXV

Prosigue en la mesma maleria, va declarando , y diciendo eosis aue
Ié han acaecido, gue le hactan perder el temor , y aficmar que era
huen espirita el que la hablaba,

1. Tengo por una de las grandes mercedes que me ha
heeho el Sefior , este dnimo que me dio contra log demo—
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nivs; porque andar un alma acobardada, y lemerosa de
nada, sino de ofender & Dios, es grandisimo inconvenien—
te, pues tenemos Rey todopoderoso, y tan gran Sefior,
que todo lo puede, y & todos sujeta. No hay que lemer,
andando (como he dicho) en verdad delanle de su Majes—
tad, y con limpia concieneia, Para esto (como he dicho)
querria yo lodos los temores, para no ofenderen un purito
4 quien en el mesmo punto nos puede deshacer. Que con-
tento su Majestad , no hay quien sea contra nosotros, que
no lleve las manos en la cabeza. Podrise decir, que ansi
es; mas que, ; quién serd esla alma tan recta, quedel todo
le contenle,, y que por esoleme? No la mia por cierlo,
que es muy miserable , y sin provecho, y llena de mil mi-
serias; mas no ejecula Dios como las genles, que entiende
nuestras flaquezas ; mas por grandes coujeturas siente el
alma en si, sile ama de verdad, porque en las que llegan
i este estado , noandael amor disimulado , como a los prin-
cipios, sino con tan grandes impelus, y deseo de ver &
Dios, como despues diré, ¢ quada va dicho, Todo cansa,
todo fatiga , todo atormenla, sino es con Dios, 6 por Dios:
no hay descanso, que nocause, porque se ve ausente de
su verdadero descanso , y ansi es cosa muy clara, que co-
mo dizo no pasa en disimulacion.

2. Acaecidme olras veces verme con grandes tribulacio—
nes , y murmuraciones sobre cierto negocio , que despues
diré, de casi todo el lngar & donde estoy , y de mi Orden ,
y afligida con muchas ocasiones que hdhl(l para inquietar—
me, ¥ decirme el Sefor: j De qué temes? ;no sabes que soy
toda poderoso? Yo cumpliré lo que te he prometido. Y ansi se
cumplio bien despues. Y quedar luego con una ferlaleza ,
que de nuevo me parece me pusiera en emprender olras
cosas, aun que me costasen mas trabajos para servirle , y
me pusiera de nuevo 4 padecer. Es eslo tantas veces, que
10 lo podria yo contar : muchas las que me hacia repre—
hensiones , y hace cuando hago imperfeciones, que baslan
i deshacer un alma. Al menoes traen consigo el enmendarse
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porque su Majestad (como he dicho) da el consejo, y el re-
medio. Otras traerme & la memoria mis pecados pasados,
en especial cuando el Sefior me quiere hacer alguna sefa-
lada merced , que parece ya se ve el alma en el verdadero
juicio, porque le representan la verdad con conocimiento
¢laro, que no sabe 4 donde se meter : otras avisarme de al-
gunos peligros mios, y de olras personas , cosas por venir,
tres ¢ cualro afos anles, muchas, y todasse han cumpli-
do ; algunas podrd sefialar. Ansi que hay tanlas cosas para
entender, que es Dios, que no se puede ignorar & mi pa-
recer.

3. Lo mas seguro es (yo ansilo hago, y sin eslo no ler-
nia sosiego , ni es bien gue mujeres le lengamos, pues no
tenemos letras, y aqui no puede haber dafio, sino muchos
provechos) como muchas veces me ha dicho el Sefor, que
uo deje de comunicar toda mi alma, y las mercedes que el
Senor me hace con el coufesor, y que sea letrado ., y que
le obedezea. Eslo muchas veses. Tenia yo un confesor,
que me morlificaba mucho, y algunas veces me afligia, y
daba gran trabajo, porque me inquietaba mucho, y era el
que mas me aprovechd 4 lo que me parece: y aunque le
lenia mucho amor, lenia algunas lenlaciones por dejarle, y
parcciame me estorbavan aguellas penas que me daba de la
oracion. Cada vez que eslaba delerminada 4 esto, entendia
luego que no lo hiciese , y una reprehension , que me des-
hacia mas que cuanlo el confesor hacia: algunas veces me
faligaba , cueslion por un cabo, y reprehension por otro:
y lodo lo habia menester , segun tenia poco doblada la vo-
luntad. Dijome una vez, que no era obedecer, sino estaba
determinada &4 padecer, que pusiese los ojos en lo que él
habia padecido, y todo se me haria ficil.

4. Aconsejome una vez un confesor , que i los principios
me habia confesado, que ya que estaba probade ser buen
espirvitu, que callase, y no diese ya parle & nadie, porque
mejor era ya eslas cosas callarlas, A mino me parecié mal,
porque yo sentia tanto cada vez que las decia el confesor,
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y era lanta mi afrenta, que mucho mas que confesar peca-
dos graves lo senlia algunas veces, en especial si eran las
mercedes grandes, pareciame no me habian de creer, y
que burlaban de mi. Sentia yo tanio eslo, que me parecia
era desacato a las maravillas de Dios , que por eslo quisie-
ra callar. Entendi entonces, que habia sido muy mal acon-
sejada de aquel confesor, que en ninguna manera callase
cosa al que me confesaba, porque en eslo habia gran se-
guridad, y haciendo lo contrario, podria ser enganarme
alguna vez.

4. Siempre que el Seiior me daba una cosa en la ora—
cion, si el conlesor me decia olra, me lornaba el mesmo
Senor & decir, que le obedeciese , despues su Majestad le
volvia, para que me lo tornase & mandar. Cuando se qui-
taron muchos libros de romance, que no se leyesen, vo
senti mucho, porque algunos me daba recreacion leerlos,
y yo no podia ya pordejarlos en lalin, me dijo el Sefior :
No tengas pena , que yo le daré libro vive. Yo no podia en -
tender, porque se me habia dicho eslo, porque aun no te-
nia visiones; despues desde & bien pocos dias lo enlendi
muy bien, porque he tenido lanlo que pensar, y recoger—
me en lo que veia presenle, y ha tenido tanlo amor el Se—
flor conmigo para ensefiarme de muchas maneras, que
muy poca, 6 casi ninguna necesidad he lenido de libros.
Su Majestad ha sido el libro verdadero & donde he visto las
verdades. Bendito sea tal libro, que deja imprimido lo que
se ba de leer, y hacer de manera, que no se puede olyi-
dar.

6. ; Quién vé al Seior cubierto de Hagas, y alligide con
persecuciones, que no las abrace, ylas ame, y las desee?
¢ Quién ve algo de la gloria, que da d los que le sirven , que
no conozea es todo nada cuanto se puede hacer, y padecer,.
pues tal premio esperamos? ; Quién ve los lormentos que
pasan los condenados , que no se le hagan deleites los lor-
menlos de acd, en su comparacion, y conozean lo mucho
que deben al Sepor en haberlos librado lanlas veces de
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aquel lugar? Porque con el favor de Dios se dird mas de
algunas cosas, (uieroir adelanle en el proceso de mi vida,
Plega al Sefior haya sabido declararme en eslo que he di-
cho , bien cierto que guien tuviere experiencia lo entende—
rd, y verd he atinado 4 decir algo; quien no, no me espan-
to le parezca desalino tedo, basta decirlo yo, para quedar
disculpado, ni yo culparé & quien lo dijere. El Sefior me
deje atinar en cumplir su yoluntad. Amen.

CAPITULO XXVIL

En que trata otro modo, con que ensefla el Scfior al ulma, y sin ha—
blarla, la da & enlender su voluntad por una manera admirablo.
Trata lambien de declarar una vision , y gran merced gue lo hizo el
Seiur, no imgginaria. Es muelio de notay esle capitulo.

4. Pues tornando al discurso de mi vida, yo eslaba con
esta afliceion de penas , y con grandes oraciones, como he
dicho que se hacia, porque el Seiior me llevase por otro
camino que fuese mas seguro, pues este me decian era tan
sospechoso. Verdad es , que aunque vo lo suplicaba 4 Dios,
por mucho que queria desear otro camino, como veia lan
mejorada mi alma (sino era alzuna vez, cuando estaba
muy fatigada de las cosas que me decian, y miedos que me
ponian ) no era en mi mano desearlo, aunque siempre lo
pedia, Yo me veia otra en todo; no podia, sino poniame
en las manos de Dios, que él sabia lo que me convenia,
gue cumpliese en mi lo que era su voluntad en todo. Veia
que por este camino le llevaba para el cielo, y que anles
iba al infierno, que habia de desear eslo; ni creer que era
demonio, no me podia forzar & mi, aunque hacia cuanto
podia por creerlo, y desearlo, mas no era en mi mano.
Ofrecia lo que hacia, si era alguna buena obra, por eso.
Tomaba Santos devolos, porque me librasen de! demonio.
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Andaba novenas, encomendibame & San Hilarion, y 4
San Miguel el Angel , con quien por esto tomé nuevamente
devocion, y 4 otros muchos sanlos importunaba mostrase
el Seior la verdad , digo que lo acabasen con su Majestad.
A caho de dos afios que andaba con toda esta oracion mia v
y de otras personas para lo dicho ; 6 que el Senor me lle—
vase por olro camino, ¢ declarase la verdad, porque eran
muy cenlinas las hablas, que he dicho me hacia el Sefior,
me acaecié eslo.

2. Estando un dia del glorioso San Pedro en oracion, vi
cabe mi, 6 senli, por mejor decir, que con los ojos del
cuerpo, ni del alma no vi nada , mas pareciéme estaba jun-
to cabe mi Christo, y veia ser él el que me hablaba , & mi
parecer. Yo como estaba ignorantisima de que podia haber
semejante vision, didme grande temor al principio, y no
hacia sino llorar, aunque en diciendome una palabra sola
de asegurarme, quedaba como solia, quieta, v con regalo,
¥ sin ningun lemor. Pareciame andar siempre al lado Je-
su Christo; y como noera vision imaginaria , no veia en que
forma: mas estar siempre & mi lado derecho sentialo muy
claro, y que era lesligo de todo lo que yo hacia, y que nin-
guna vez que me recogiese un poco, 6 no estuviese muy
divertida, podia ignorar que eslaba eabe mi.

3. Luego fui 4 mi confesor harto faligada 4 decirselo.
Preguntéme, ;que en qué forma le veia? Yo le dije, que
no le veia. Dijome, jque como sabia yo que era Christo?
Yo le dije, que no sabia cemo , mas que no podia dejar de
enlender que estaba cabe mi, y le veia claro, y sentia, y
que el recogimiento del alma era muy mayor en oracion
de quietud , v muy conlina, y los efelos que eran muy
olros que solia tener, y que era cosa muy clara. No hacia
sino poner comparaciones, para darme 4 entender ; y cier-
to para esta manera de vision , & mi parecer, no la hay que
mucho cuadre: que ansi como es de las mas subidas {se—
gun despues me dijo un santo hombre, y de gran espiritu
llamado fray Pedro de Aledntara, de quien despues hare
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mas mencion, y me han dicho otros letrados grandes , y
que es 4 donde menos se puede entremeter el demonio de
todas) ansi no hay términos para decirla ach , las que poco
sabemos, que los letrados mejor la darin 4 entender. Por-
que si digo, que con los ojos del cuerpo , ni del alma, no
le veo, porque no es imaginaria vision, como entiendo, y
me afirmo con mas claridad, que estd cabe mi, gue si lo
viese. Porque parecer, que es como una persona que esli
d escuras, que no ved ofra, que esta cabe ella, 6 si es cie=
ga , no va bien; alguna semejanza tiene, mas no mucha,
porque siente con los sentidos, 6 la oye hablar, 6 menear,
6 la toca. Aea no hay nada deslo , ni se ve eseuridad,; sino
que se representa por una nolicia al alma mas clara que el
sol. No digo que se ve sol, ni claridad, sino una luz, que
sin ver luz alumbra el entendimientlo, para que goce el al-
ma tan gran bien. Trae consigo grandes bienes,

4. No es como una presencia de Dios, que se sienle mu—
chas veces (en especial los que lienen oracion de union , y
quietnd) que parece en cueriendo comenzar § lener ora—
cion, hallamos con quien hablar, y parece entendemos
nos oye por los elelos, y senlimientos espirituales, que
senlimos de grande amor, y fe, y otras delerminaciones
con ternura, Esta gran merced es de Dios, y téngalo en
mucho 4 quien lo ha dado ; porque es muy subida oracion,
mas no es vision que entendiese que esld alli Dios por los
efetos , que como digo hace al alma, que por aquel modo
quiere su Majestad darse 4 senlir: acd vesg claro, que estd
aqqui Jesu Christo, Hijo de la Virgen. En esta otra manera
de oracion represéntanse unas influencias de la Divinidad :
aqui junto con eslas se ve nos acompana, y quiere hacer
mercedes tambien la Humanidad sacralisima. Pues pregun-
tome el conlesor, jquién dijo era Jesu Christo? Bl me lo
dijo muchas veces, respondi yo: mas anles que me lo di-
jese, se imprimié en mi entendimiento que era él, y anles
destomie lodecia , y no le veia, Si una persona que yo nun-
ca hubiese visto, sino oide nuevas della, me viniese 4 ha-
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blar estando ciega , 6 en gran escuridad, y me dijese quien
era, creerlo fa, mas no tan determinadamente lo podria
afirmar ser aquella persona, como si la hubiera visto. Aca
si, que sin verse se imprime con una noticia tan clara, que
1o parece se puede dudar : que quiere el Senor eslé tan es-
culpida en el enlendimiento, que no se puede dudar mas ,
que lo que se ve, ni lanto, porgue en eslo algunas veces
nos queda sospecha, sise nos anlojé: acd aunque de pres-
to dé esta sespecha , queda por una parle gran certidumbre
que no liene fuerza la duda. Ansi es fambien en otra ma-
nera, que Dios enseia d el alma, y la habla sin hablar, de
la manera que queda dicho.

5. Es un lenguaje tan del cielo, que acd se puede mal
dar 4 enlender , aunque mas queramos decir, si el Sefior
por experiencia no lo ensefia. Pone el Senor lo que quiere
que el alma entienda, en lo muy interior del alma, y alli
lo representa sin imigen, ni forma de palabras, sino a ma—
nera desta vision quequeda dicha. Y nélese mucho esta ma-
nera de hacer Dios, que enlienda el alma lo que él quiere ,
y grandes verdades, y mislerios; porque muchas veces lo
que entiendo cuando el Sefior me declara alguna vision,
que quiere su Majestad representarme, es ansi; y paréce-
me que es 4 donde el demonio se puede entremeter menos,
por estas razones; si ellas no son buenas, yo me deboen-
gafar. Es una cosa lan de espiritu esta manera de vision,
v de lenguaje, que ningun bullicio hay en las potencias,
ni en los sentides, 4 mi parecer, por donde el demonio
pueda sacar nada. Esto es alguna vez, y con brevedad ,
que otras bien me parece 4 mi que no eslan suspendidas las
potencias, ni quitados los sentidos, sino muy en si, queno
es siempre esto en contemplacion, anies muy pocas veces |
mas estas que son, digo, que no obhramos nesetros nada .
ni hacemos nada, todo parece obra del Setnor. Es como
cuando ya estd puesto el manjar en el estdmago sin comer—
Je, ni saber nosolros como se puso alli, mas entiende bien
que estd; aunque aqui no se entiende el manjar que es, wi

11
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quien lo puso: acd si, mas como se puso no lo sé, que ni
se vi6, ni se entiende, ni jamas se habia movido & desear-
lo, ni habia venido § mi noticia , que esto podia ser.

6. En la habla que hemos dicho antes, hace Dios al en~
tendimiento, que advierta , aunque le pese, 4 entender lo
que se dice, que alld parece tieue el alma olros oidos con
yue oye, y que la hace escuchar, y que no se divierta; co-
ino 4 uno que oyese bien, y no le consintiesen alapar los
vidos, y le hablasen junte & voces, aunque no quisiese lo
oiria. Y en fin algo hace, pues esld atenlo 4 entender lo que
le hablan : acd ninguna cosa, que aun este poco, que es
solo escuchar, que hacia en lo pasado, se le quita. Todo lo
halla guisado , y comido, no hay nmias que hacer de gozar;
como uno que sin deprender , ni haber trabajado nada pa—
ra saber leer, ni lampoco hubiese estudiado nada, hallase
toda la ciencia sabida ya en si, sin saber como, ni donde,
pues aun nunca habia trabajado , aun para deprender el
A B c. Esla comparacion postrera me parece declara algo
deste don celestial ; porque se ve el alina en un punto sa-
bia, y tan declarado el misterio de la Santisima Trinidad ,
y de otras cosas muy subidas, que no hay tedlogo con
quien no se atreviese 4 disputar la verdad deslas grande-
zas. Quédase tan espantada, que basta una merced destas
para lrocar toda un alma, y hacerla no amar cosa sino 4
quien ve, que sin trabajo ninguno suyo la hace capaz de
tan grandes bienes, y le comunica secretos, y trata conella
con lanta amistad , y amor, que no se sufre escribir. Por—
fue hace algunas mercedes, que consigo lraen la sospecha,
por ser de lanta admiracion , y hechas 4 quien lun poco las
ha merecido, que si no hay muy viva fe, no se podrin
creer: y ansi yo pienso decir pocas de las que el Sefor me
ha hiecho 4 mi, si no me mandaren olra cosa, sino son al-
gunas visiones, que pueden para alguna cosa aprovechar,
0 para que 4 quien el Sefor las diere, no se espanle, pare-
ciéndole imposible, como hacia yo; 6 para declararle el
modo, é camino por donde el Sentor me ha llevado , que es
lo que me mandan escribir.
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7. Pues tornando 4 esla manera de enlender, lo que me
parece es, que quiere el Seiior de todas maneras lenga es-
la alma alguna noticia de lo que pasa en el cielo; y paréce-
me 4 mi, que ansi como alli sin hablar se entienden (lo
que yo nunca supe cierlo es ansi, hasta que el Sefior por
su bondad quiso que lo viese, y me lo mostrd en un arro-
bamiento) ansi es acd, que se enlienden Dios, y ¢l alma,
con solo querer sn Majestad que lo enlienda , sin olro arti-
ficio, para darse 4 enlender el amor que se lienen estos dos
amigos. Comp aci si dos personas se quieren mucho, y lie-
nen buen enlendimiento, aun sin sefas parece que se en—
tienden con solo mirarse. Eslo debe ser ansi, que sin ver
nosolros, como de hito en hito se miran estos dos amantes,
como lo dice el Esposo 4 la Esposa en los Cantares, 4 lo que
creo, helo oido que es aqui.

8. 10 benignidad admirable de Dios, que ansi os dejais
mirar de unvs ojos, que tan mal han mirado, como los de
mi alma! Queden ya Senor desla vista acostumbrados en
no mirar cosas bajas, ni que les contenle ninguna, fuera
de vos. 0 ingratitud de los mortales! ; Hasta cuindo ha de
Hegar? Que =¢ yo por experiencia, que es verdad eslo que
digo, y que es lo menos de lo que vos haceis con una alma
que lraeis 4 tales lérminos , lo que se puede decir. ;O al-
mas , que habeis comenzado & lener oracion, y las que le=
neis verdadera fe, qué bienes podeis buscar, aun en esla
vida (dejemos lo que se gana pard sin fin) que sea como el
menor destos! Mird , que es ansi cierlo , que se da Dios 4 si,
4 los que todo lo dejan por ¢él. No es acctador de perso—
nas, 4 todas ama , no tiene nadie excusa, por ruinquesea,
pues ansi lo hace conmigo, trayéndome 4 tal estado. Mird ,
que no es cifra lo que digo de lo que se puede decir, solo
va dicho lo que es menesler para darse 4 enlender esta ma-
nera de vision, y merced que hace Dios al alma ; mas no
puedo deeir lo que se siente cuando el Senor la da 4 enten-
der secrelos , y grandezas suyas), el deleite tan sobre cuan-
tos acd se pueden entender , que bien eon razon hace abor-
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recer los deleites de la vida, que son vasura lodos juntos.
Es asco lraerlos 4 ninguna comparacion aqui, aumjue sea
para gozarlos sin fin. Y destos que da el Sefior sola una go-
ta de agua del gran rio caudaloso, que nos esla apare-
jado.

9. Vergiienza es, y yo por cierto la he de mi, y si pu-
diera haber afrenta en el cielo, con razon esluviera yo alld
mas afrentada. | Porqué hemos de querer tantos bienes, y
deleiles, vy gloria para sin fin, todos 4 costa del buen Jesus?
;No llorarémos si quiera con las hijas de Jerusalen, yaque
no le ayudemos & llevar la cruz con el Cireneo? ;Qué? con
placeres, y pasaliempos hemos de gozar lo que ¢é] nos gané
4 costa de lanta sangre ? Es imposible, ; Y con honras vanas
pensamos remediar un desprecio como él sufrié , para que
nosolros reinemos para siempre? No lleva camino, Errado,
errado va el camino , nunca llegarémos alli. Dé voces vue-
sa merced en decir eslas verdades, pues Dios me quild 4 mi
esta libertad. A mi me las querria dar siempre, y oyome
lan tarde, y entendi & Dios, como se verda por lo escrito ,
(que me es gran conlusion hablar en eslo, y ansi quiero ca-
llar, solo diré lo que algunas veces considero. Plega al Se-
nor me lraiga 4 términos, que yo pueda gozar desle bien.
+Qué gloria aceidental serd, y qué contento de los bien—
avenlurados, que ya gozan deslo , cuando vieren , que aun-
que larde, no les quedd cosa por hacer por Dios de las que
les fue posible? Nidejaron cosa por darle de todas las ma-
neras que pudicron, conforme & sus fuerzas, y estado, y el
que mas, mas. ; Qué rico se hallard , el que lodas las rique-
zas dejo por Christo! jQué honrado, el que no quiso hon-
ra por ¢l, sino que gustaba de verse muy abatido! jQué
sabio, el que se holgd que le fuviesen por loco, pues lo lla-
maron @ la mesma Sabiduria! j Qué pocos hay ahoera por
nuestros pecados! Ya, ya parece se acabaron los que las
genles lenian por locos, de verlos bacer obras herdicas de
verdaderos amadores de Clristo. O mundo, mundo, cé—
mo vas ganando honra en haber pocos que le conozean !
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 Mas si pensamos sesirve yamas Dios de que nos tengan por
sabios , y discrelos? Eso, eso debe ser, segun se usa de
discrecion ; luego nos parece es poca edificacion , no andar
con mucha compostura, y auloridad , cada uno en su esta-
do. Hasta el fraile, clérigo, 6 monja, nos parecerd que
traer cosa vieja, y remendada , es novedad, y dar escdnda-
Io 4 los flacos: y aun eslar muy recogidos, y tener oracion,
sezun estd el mundo, y tan olvidadas las cosas de perlecion
de grandes impetus que tenian los Santos , que pienso hace
mas daiio 4 las desvenluras que pasan en estos tiempos,
que no haria escindalo & nadie dar 4 entender los religio-
sos por obras, como lo dicen por palabras, en lo poco que
se ha de tener el mundo, que destos esedndalos el Sefior sa-
ca dellos grandes provechos; y si unos se eseandalizan
otros se remucrden, si quiera que hubiese nn dibujo de lo
que pasé por Christo, y sus Apdsteles, pues aliora mas que
nunca es menester,

10. Y que bueno nos le llevd Dios "ahora en el bendilo
Fr. Pedro de Alcinlara. No esld ya el mundo para sulrir
tanta perfecion. Dicen que estan las saludes mas flacas, y
que no son los tiempos pasados. Esle sanlo hombre , deste
tiempo era , estaba grueso el espiritu como en los olros
liempos, y ansi lenia el mundo debajo de los pies, que
aunque no anden desnudes, ni hagan lan dspera penilen—
cia como él, muchas cosas hay, como.otras veces he dicho,
para repisar el mundo, y el Seiior las ensefia, cuando ve
animo. ;Y cuin grande le dié su Majestad 4 esle Santo que
digo, para hacer cuarenla y siele afios lan dspera peniten—
cia, como lodos saben ! Quiero decir algo della, que sé es
toda verdad. Dijome & mi, y 4 olra persona, de quien se

“guardaba poco (y 4 mi el amor que me tenia era la causa,
porque quiso el Sefior le luviese para volver por mi, y ani-
marme en liempo de tanta necesidad , como he dicho , y di-
ré), paréceme fueron cuarenta afios los que me dijo habia
dormido sola hora y media entre noche y dia, y que este
era el mayor rabajo de penilencia que habia tenido en los
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principios de vencer el suefio, y para eslo estaba siempre ,
6 de rodillas, é en pie. Lo que dormia era sentado, la ca-
beza arrimada 4 un maderillo que lenia hincado en la pa-
red. Echado, aunque quisiera no podia , porque su celda,
como se sabe, no era mas larga que cuatro pies y medio.
En todos estos afios jamds se puso la capilla, por grandes
soles , y aguas que hiciese , ni cosa en los pies, ni veslido,
sino un hibilo de sayal, sin ninguna olra cosa sobre las car-
nes, y este lan angosto como se podia sulrir, y un manti-
1o de lo mesmo encima. Deciame, que en los grandes frios
se le guitaba, y dejaba la puerla, y ventanilla abierla dela
celda , para que con ponerse déspues el manto, y cerrar la
puerla contentaba al cuerpo, para que sosegase con mas
abrigo. Comer & tercero dia era muy ordinario. Y dijome,
ique de qué me espantaba? Que muy posible era 4 quien
se acostumbraba 4 ello. Un su compaiiero me dijo, que le
acaecia estar ocho dias sin comer. Debia ser eslando en
oracion , porque tenia grandes arrobamientos, ¢ impetusde
amor de Dios, de que una vez yo [ui lesligo. Su pobreza
era extrema, y morlificacion en la mocedad, que me dijo,
que le habia acaecido eslar Ires afios en una casa de su Or—
den , y no conocer fraile, sino era por la habla; porque no
alzaba los ojos jamds, y ansi 4 las partes que de necesidad
habia de ir, no sabia, sino ibase trds los frailes. Eslo le
acaecia por los caminos. A mujeres jamas miraba, eslo mu-
chos anos. Deciame , que ya no se le daba mas ver, que no
ver; mas era muy viejo cuando le vine 4 conocer, y tan
extrema su flaqueza, que no parecia sino hecho de raices
de drboles. Con toda esta santidad era muy afable, aunque
de pocas palabrag, sino era con preguntarle. En eslas era
muy sakroso, porque tenia muy lindo entendimiento. Olras
cosas muchas quisiera decir, sino que he miedo dira vuesa
merced que para que me melo en eslo, y con él lo he escri-
to. Y ansi lo dejo, con que fue su fin como la vida, predi-
cando, y amonestando 4 sus frailes. Como vi6 ya se acaba-
ba, dijo el psalmo de Lelatus sum in his que dicta sunt miki,
¢ hincado de rodillas murié,
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41. Despues ha sido. el Seilor servido, yo tenga mas en ¢l
que en la vida , aconsejindome en muchas cosas. Hele visto
muchas veces con grandisima gloria. Dijome la-primera
que me aparecid, que bienavenlurada penilencia, que lan-
to premio habia merecido, y otras muchas cosas. Un aiio
antes que muriese me aparecio eslando ausente, y supe se
habia de morir, y se lo avise , estando algunas leguas de
aqui. Cuando espiré me aparecid, y dijo como se iba 4 des-
cansar. Yo no lo crei; dijelo & algunas personas, y desde 4
ocho dias vino la nueva como era muerto, 6 comenzado &
vivir para siempre , por mejor decir. Hela aqui acabadaesla
aspereza de vida con tan gran gloria, paréceme, que mu-
cho mas me consuela , que cuando aci eslaba. Dijome una
vez el Sefior, que no le pedirian cosa en su nombre, que
no la oyese.Muchas que le he encomendado pida al Seiior,
las he visto cumplidas. Sea bendilo por siempre. Amen,

12. Mas que hablar dehecho para despertard vuesamer-
ced dno estimar en nada cosa desta vida , como si no lo su-
piese, 6 noestuviera yadeterminado 4 dejarlo todo, y pués-
tolo por obra. Veo tanla perdicion en el mundo, que aun—
que no aproveche mas decirlo yo, de cansarme de escribirlo,
me es descanso, que todo es contra mi lo que digo. El
Sefior me perdone, lo que en este caso le he ofendido , v
vuesa merced que le canso sin proposito. Parece que quie-
ro haga penitencia de lo que yo en esto pequé.

CAPITULO XXVIIL

En que trata las grandes mercedes que le hizo el Sefior;, y como le
aparecid la primera vez : declara que es vision imaginaria : dice los
grandes efelos, y sefiales que deja coando es de Dios. Es muy
provechoso capitulo,y mucho de notar.

¢

t. Tornando 4 nuestro propdsilo, pasé algunos dias,
pocos , con esta vision muy conlina, y haciame lanto pro-
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vecho, que no salia de oracion; y aun cuanto hacia, pro—
curaba fuese de suerte , que no descontentase al que clara-
mente veia estaba por testigo: y aunque 4 veces lemia con
lo mucho que me decian , durdbame poco el lemor porque
el Sefor me aseguraba. Estando un dia de oracion, quiso
el Sefior mostrarme solas las manos, con tan grandisima
hermosura, que no lo podria yo encarecer. Hizome gran
temor, porque cualquier novedad me le hace grande 4 los
principios de cualquiera merced sobrenatural , que el Se~
fior me haga. Desde & pocos dias vi tambien aquel divino
rostro, que del todo me parece me dejé absorta. No podia
vo entender, porqué el Senior se mostraba ansi poco 4 po-
co, pues despues me habia de hacer merced que yo lo viese
del todo, hasta despues que he entendido , que me iba su
Majestad llevando conforme & mi flaqueza natural. Sea
bendito por siempre, porque tanta gloria junta, tan bajo,
y ruin sujeto no la pudiera sufrir, y como quien esto sa—
bia , iba el piadoso Sefor disponiendo.

2. Parecerd 4 vuesa merced que no era menester muche
esfuerzo para ver unas manos, y rostro tan hermoso : son-
lo tanto los cuerpos glorificados, que la gloria que fraen
eonsigo ver cosa tan sobrenatural , y hermosa , desatina; y
ansi me hacia tanto temor, que toda me turbaba , y albo-
rotaba, aunque despues quedaba con certidumbre , y se-
guridad , y con tales efetos, que presto se perdia el te—
mor,

3. Un dia de San Pablo , estando en misa, se me repre—
senld toda esta Homanidad sacratisima, como se pinta re—
sucitado, con tanta hermosura, y majestad , como particu-
larmente escribi 4 vuesa merced cuando mucho me lo
mandé. Y haciase harto de mal , porque no se puede decir,
que no sea deshacerse ; mas lo mejor que supe, va lo dije,
y ansi no hay para tornarlo & decir aqui: solo digo, que
cuando ofra cosa no hubiese para deleitarla vista en el cie-
lo, sino la gran hermosura de los cuerpos glorificados, es
grandisima gloria, en especial ver la Humanidad de Jesu
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Christo Sefior nuestro, aun ac que se muestra su Majes—
tad conforme a lo que puede sufrir nuestra miseria , ;qué
serd a donde del todo se goza tal bien? Esta vision, aunque
es imaginaria , nunca la vi con los ojos corporales, ni nin-
guna , sino con los ojos del alma. Dicen los que lo saben
mejor que yo, que es mas perfela la pasada que esla, y
esta mas mucho que las que se ven con los 0jos corporales.
Esta dicen , que es la mas baja, y 4 donde mas ilusiones
puede hacer el demonio, aunque entonces no podia yo en-
tender tal , sino que deseaba, ya que se me hacia esta mer-
ced, que luese viéndola con los ojos corporales, para que
no me dijese el confesor se me antojaba. Y tambien despues
de pasada, me acaecia (esto era luego, luego) pensar yo
tambien en esto, que se me habia antojado, y fatigabame
de haberlo dicho al confesor, pensando si le habia engaia-
do. Este era otro llanto, é iba 4 él, y deciaselo. Pregunti—
bame, que si me parecia & mi ansi, ¢ si habia querido
engaiiar. Yo le decia la verdad, porque 4 mi parecer ne
mentia, ni tal habia pretendido, ni por cosa del mundo
dijera una cosa por otra. Esto bien lo sabia él, y ansi pro-
curaba sosegarme , y yo sentia tanlo en irle con estas co-
sas, que no sé como ¢l demonio me pouia, lo habia de fin-
gir para atormenlarme 4 mi mesma.

4. Mas el Sefior se did tanta priesa 4 hacerme esta mer—
ced, y declarar esta verdad, que bien presto se me quild
la duda de si era antojo, y despues veo muy claro mi bo-
beria; porque si estuviera muchos afios imaginando como
figurar cosa tan hermosa, no pudiera, ni supiera, por—
que excede 4 todo lo que aca se puede imaginar, aun sola
la blancura, y resplandor. No es resplandor que deslum-~
bre, sino una blancura suave, y el resplandorinfuso, que
da deleile grandisimo 4 la vista, y no la cansa, ni la clari-
dad que se ve, para ver esta hermosura tan divina, Es una
luz tan diferente de lade acd , que parece una cosa tandes-
lustrada la claridad del sol que vemos, en comparacion de
aquella claridad , y luz que se representa & la vista, que

11.
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no se querrian abrir los ojos despues.

5. Es como ver un agua muy clara, que corre sobrecris—
tal, y reverbera en ella el sol, & una muy turbia, y con
gran nublado, y que corre por encima de la tierra. No
porque se le representa sol, ni la luz es como la del sol,
parece en fin luz natural , y esta otra cosa arlificial. Es luz
que no tiene noche, sino que como siempre es luz no
la turba nada. En fin es de suerte, que por grande en-
tendimiento que una persona tuviese, en todos los dias de
st vida podriaimaginar como es: y ponela Dios delante tan
presto, que aun no hubiera lugar para abrir los ojos, si
fuera menester abrirlos ; mas no hace mas estar abiertos,
que cerrados, cuando el Sefor quiere, que aungue no que—
ramos se ve. No hay divertimiento que baste, ni hay po-
der resislir, ni basta diligencia, ni cuidado para ello. Esto
tengo yo bien experimentado, como diré.

6. Lo que yo ahora querria decir, es el modo como el
Senor ge muestra por eslas visiones: no digo, que decla-
raré de que manera puede ser poner esta luz tan fuerle en
el sentido interior, y en el enlendimiento imigen tan cla-
ra, que parece verdaderainente estd alli, porque esto es de
letrados : no ha querido el Sefior darme 4 entender el co-
mo; y soy tan ignorante, y de lan rudo entendimiento,
que aunque mucho me lo han querido declarar, no he aun
acabado de enlender el como. Y esto es cierto, que aunque
4 vuesa merced le parezca que tengo vivo enlendimiento,
que no lo tengo , porque en muchas cosas le he experimen-
tado, que no comprehende mas de lo que le dan 4 comer,
como dicen. Algunas veces se espantaba el que me confe~

_saba de mis ignorancias, y jamés me dié 4 entender, ni
aun lo deseaba , como hizo Dios esto, 6 pudo ser esto, ni lo
preguntaba, aunque como he dicho, de muchos afios ach
trataba con buenos letrados. Si era una cosa peeado, ¢ no,
eslo sij en lo demds no era menester mas para mi de pen~
sar, hizolo Dios todo , y veiaque no habia de que me es-
panlar, sino por que le alabar , v antes me hacen devocion
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las cosas dificultosas, y mientras mas, mas.

7. Diré pues lo que he visto per experiencia, el como el
Seiior lo hace, vuesa merced lo dird mejor, y declarara
todo lo que fuere escuro, y yo supiere decir. Bien me pa—
recia en algunas cosas, que era imagen lo que veia, mas
por otras muchas no, sine que era ¢l mesmo Christo, con-
forme 4 la claridad con que era servido mostriarseme. Unas
veces era tan en confuso, que me parecia imigen, no co—
mo:los dibujos de acd, por muy perfetos que sean, que
hartos he visto buenos: es disbarate pensar que liene se—
mejanza lo uno con lo ofro en ninguna manera, no mas,
ni menos que la tiene una persona viva 4 su retrato, que
por bien que esté sacado , no puede sertan al natural, que
en fin se ve escosa muerla : mas dejemos esto, que aqui
viene bien, y muy al pie de la letra. No digo, que es com-
paracion , que nunca son tan cabales, sino verdad, que
hay la diferencia , que delo vivo 4 lo pintado, no mas, ni
menos ; porque si es imagen , esimagen viva, no hombre
muerto, sino Christo vivo; y da & entender, que es hom-
bre, y Dios, no como estaba en el sepulero , sino como sa-
lié dél despues de resucitado. Y viene & veces conlan gran-
de majestad, que no hay quien pueda dudar, sino que es
el mesmo Sefior, en especial en acabando de comulgar,
que ya sabemos que esta alli, que nos lodice la fe. Repre-
séntase tan sefior de aquella posada, que parece loda
deshecha el alma, se ve consumir en Christo, ;0 Jesus mio,
quién pudiese dar 4 entender la majestad con que os mos-
trais! | Y cudn sefior de todo el mundo, y de los cielos, y
de otros mil mundos, y sin cuento mundos, y cielos que
vos cridrades , entiende el alma , segun con la majestad que
os represenlais, que no es nada para ser vos seior dello!

8. Aqui se ve claro, Jesus mio, el poco poder de todos los
demonios, en comparacion del vuesiro, y como quien os
viere contento puede repisar el infierno lodo. Aqui ve la
razon (ue tuvieron los demonios de temer cuando bajastes
al limbo, y tuvieran de desear olros mil infiernos mas ba-
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jos para huir de tan gran Majestad , y veo que quereis dar
4 entender al alma cuan grande es, y el poder que liene
esta sacratisima Humanidad, junto con la Pivinidad. Aqui
se representa bien, que serd el dia del juicio ver esta ma-
jestad deste Rey , y verle con rigor para los malos. Aqui es
la verdadera humildad , que deja en el alma de ver su mi-
seria, que no la pueden ignorar. Aquila confusion, y ver-
dadero arrepentimiento de los pecados, que aun con verle
que mueslra amor, no sabe 4 donde se meler, y ansi se
deshace toda. Digo, que tiene lan grandisima fuerza esla
vision, ruando elSefior quiere mostrar al alma mucha par-
te de su grandeza, y majestad,, que tengo por imposible ,
si muy sobrenatural no la quisiese el Sefior ayudar, con
quedar puesla en arrobamiento, y éxtasi (que pierde el
ver la vision de aquella divina presencia, congozar) seria,
como digo, imposible sufrirla ningun sujeto. Es verdad,
que se olvida despues. Tan imprimida queda aquella majes-
tad , y hermosura, que no hay poderla olvidar, sino es
cuando quiere el Sefior que padezca el alma una seque-
dad , y soledad grande , que diré adelante, que aun enton-
ces de Dios parece se olvida. Queda el alma otra, siempre
embebida, parécele comienza de nuevo amor vivo de Dios
enmuy alto grado, & mi parecer ; que aunque la vision
pasada, que dije que representa 4 Dios sin imdgen , es mas
subida, que para darar la memoria conforme 4 nuestra fla—
(ueza, para traer bien ocupado el pensamiento, es gran
cosa el quedar represenlada, y puesta en la imaginacion
tan divina presencia. Y casi vienen juntas estas dos mane—
ras de vision siempre ; y aun es ansi que lo vienen , porque
con los ojos del alma vese la excelencia, y hermosura, y
gloria de la santisima Humanidad: y por estolra manera
que queda dicha, se nos da 4 entender como es Dios, y
poderoso, y que todo lo puede , y todo lo manda , y todo lo
hinehe su amor.

9. Es muy mucho de estimar esta vision, y sin peligro,
& mi parecer : porque en los efelos se conoce no tiene fuer-



FENESA DE JESUS. 93

za aqui el demonio. Paréceme , que Lres, é cualroveces me
ha querido representar desta suerte al mesmo Sefior, en
representacion falsa: toma la forma'de carne, mas no pue-
de contrahacerta con la gloria, que cuando es de Dios.
Hace representaciones para deshacer la verdadera vision
que ha visto el alma, mas ansi la resiste de si, vy se albo-
rota, y se desabre, é inquieta, que pierde la devocion , y
gusto que antes tenia, y queda sin ninguna oracion. A los
principios fue esto, como he dicho, tres, 6 cuatro veces.
Es cosa tan diferentisima, que aun quien hubiere tenido
sola oracion de quietud, creo lo-entenderd por los efetos
cue quedan dichos en las hablas. Es cosa muy conocida ,
Y si no se quiere dejar enganar un alma, no me parece la
engafiard, ¢i anda con humildad, y simplicidad. & quien
hubiere lenido verdadera vision de Dios, desde luego casi
se sienfe; porque aungue comienza con regalo, y gusto,
el alma lo lanza de si; y aun 4 mi parecer, debe ser dife-
rente el gusto, y no muestra apariencia de amor puro, y
casto; y muy en breve da 4 entender quien es,

10. Ansi, quedonde hay experiencia, 4 mi parecer, no
podra el demonio hacer dafio. Pues ser imaginacion esto,
es imposible de toda imposibilidad, ningun camino lleva,
porque sola la hermosura, y blancura de una mano es so-
bre toda nuestra imaginacion. Pues sin acordarnos dello,
ni haberlo jamds pensado , ver en un punto presertes, co—
sas que en gran liempo no pudieran contentarse con la
imaginacion, porgue va muy mas alto, como ya he dicho,
de lo que acd podemos comprehender, ansi que esto es
imposible ; y si pudiésemos algo en esto, aun se ve claro
por estotro que ahora diré. Porque si fuese representado
con el entendimiento (dejado que no haria las grandes ope-
raciones que esto hace, ni ninguna) porque seria como
uno que quisiese hacer que dormia , y estise despierto,
porque no le ha venido el sueiio, que ¢l como lo desea, si
tiene necesidad, ¢ flaqueza en la cabeza lo desea, ador—
meécese en si, y hace sus diligencias, y 4 las yeces parece
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hace algo : mas si no es suciio de veras, no le sustentard ,
ni dara fuerza & la cabeza, anles 4 las veces queda mas
desvanecida. Ansi seria en parteacd, quedar el alma desva-
necida, mas no sustentada , y fuerte, antes cansada , y dis-
gustada : acd no se puede encarecer la riqueza que queda,
aun al cuerpo de salud, y queda conortado.

11. Esta razon con otras daba yo cuando me decian que
era demonio, y que se me antojaba (que fue muchas ve-
ces) y ponia comparaciones, como yo podia, y el Sefior
me daba 4 entender ; mas todo aprovechaba poco, porque
como habia personas muy santas en este lugar, y yo en su
comparacion una perdicion , y no los llevaba Dios por esle
camino , luego era el lemor en ellos ; que mis pecados pa—
rece lo hacian , que de uno en otro se rodeaba, de manera
que lo venian & saber, sin decirlo yo, sino 4 mi confesor,
0 4 quien él me mandaba. Yo les dije una vez, que si los
que me decian esto me dijeran, que una persona que hu-
biese acabado de hablarme, y la conociese yo mucho, que
no era ella, sino que se me antojaba, que ellos lo sahian,
que sin duda yo lo creyera mas que lo que habia visto : mas
si esta’ persona me dejara algunas joyas, y se me quedaban
en las manos por prendag de mucho amor, y que antes no
tenia ninguna , y me veia rica, siendo pobre, que no podria
creerlo , aunque yo quisiese; y que estas joyas las podia
yo mostrar, porque lodos los que me conocian , veian cla-
ro estar otra mi alma, y ansi lo decia mi confesor, porque
era muy grande la diferencia en todas las cosas, y no disi—
mulada, sine muy con claridad lo podian todos ver. Por—
que como antes era lan ruin, decia yo que no podia creer
que si el demonio hacia esto para engafiarme, y llevarme
al infierno , tomase medio tan contrario, como era quilar—
me los vicios, y pouer virtudes, y fortaleza; porque veia
claro quedar con eslas cosas , en una vez, otra.

12, Mi confesor , como digo (que era un padre bien santo
de la Compaiiia de Jesus) respondia lo mesmo , segun yo su-
pe. Era muy discreto , y de gran bumildad y esta humildad
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tan grande meacarred & mi hartos trabajos, porque con ser
de mucha oracion, y letrado, no se fiaba de si , como el Se-
for no le llevaba por esle camino : pasélos harto grandes
conmigo de muchas maneras. Supe que le decian, que se
guardase de mi, no le enganase el demonio con creerme algo
delo que le decia ; traianle ejemplos de otras personas: todo
esto me faligaba 4 mi, Temia, que no habia de haber con
quien me confesar, sino que todos habian de huir de mi,
no hacia sino llorar. Fue providencia de Dios querer ¢l du-
rar, y oirme, sino que era tan gran siervo de Dios, que &
todo se pusiera por él; y ansi me decia, que no olendiese
yo i Dios, ni saliese de lo que él me decia , que no hubiese
miedo me faltase: siempre me animaba , y sosegaba. Man~
dibame siempre que no le callase ninguna cosa, yo ansi lo
hacia. Bl me decia, que haciendo yo esto, aunque fuese
demonio no me haria dafio , antes sacaria el Seiior bien del
mal que €] queria hacer 4 mi alma ; procuraba perficionar-
la en todo lo que podia. Yo como traia tanto miedo, obede~
ciale en lodo, aunque imperfetamente, que harto pasé
conmigo tres afios, y mas, quie me conleso con estos tra—
bajos; porque en grandes persecuciones que luve, y co-
sas hartas que permitia el Sefior me juzgasen mal, y mu-
chas estando sin culpa, con todo venian 4 él, y era culpa-
do por mi, estando él sin ninguna culpa. Fuera imposible ,
sino tuviera tanta santidad , y el Senor que le animaba,
poder sufrir lanto, porque habia de responder 4 los que les
parecia iba perdida: y no le creian: y por otra parle ha-
biame de sosegar & mi, y de curar ¢l miedo que yo traia,
poniéndomele mayor, me habia por olra parle deasegurar ;
porque a cada vision, siendo cosa nueva , permilia Dios me
quedasen despues grandes lemores: todo me procedia de
ser tan pecadora yo, y haberlo sido. £l me consolaba con
mucha piedad, y si se creyese 4 si mesmo, no padeciera
yo tanto, que Dios le daba 4 enlender la verdad en lodo,
porque el mesmo Sacramento le daba luz, 4 lo que yo creo.

13. Los sieryos de Dios, que no se aseguraban, trala-
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banme mucho, yo como hablaba con descuido algunas co-
sas que ellos tomaban por diferente intencion (yo queria
mucho al uno dellos, porque le debia infinito mi alma, y
era muy santo, yo sentia infinito de que veia no me enten-
dia, y ¢l deseaba en gran manera mi aprovechamiento , y
que el Sefior e diese luz) y ansi lo que yo decia, como
digo, sin mirar en ello, pareciales poca humildad en vién-
dome alguna falta, que verian muchas , luego era todo con-
denado. Pregunlabanme algunas cosas, yo respondia con
llaneza , y descuido, luego les parecia les queria enseilar,
¥ que me lenia por sabia, todo iba & mi confesor, porque
cierto ellos deseaban mi provecho, el 4 refiirme. Duré esto
harto tiempo, alligida por muchas parles , y con las mer—~
cedes (que me hacia el Sefior , todo lo pasaba. Digo esto,
para que se entienda el gran trabajo que es no haber quien
tenga experiencia en esle camino espiritual, que 4 no me
favorecer tanto el Senior , no sé que [uera de mi. Bastanies
cosas habia para quilarme el juicio, y algunas veces me
veia en términos, que no sabia que hacer, sino alzar los
ojos al Seiior; porque contradicion de buenos 4 una mujer-
cilla ruin, y flaca como yo, y lemerosa, no parece nada
ansi dicho , y con haber yo pasado en la vida grandisimos
lrabajos, es esle de los mayores. Plega al Sefior, que yo
haya servido & su Majestad algo en esto , que de que le ser-
vian los que me condenaban , y argiiian, bien cierla estoy,
y que era todo por gran bien mio.

CAPITULO XXIX,

Prosigue en lo comenzado, y dice algunas mercedes grandes que la
hizo el Sefor, v las cosas que su Majestad la hacia para asegurar-
la, y para que respondiese & los que la contradecian.

+. Mucho he salido del propdsito , porque trataba de de-
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cir las causas que hay para ver que no es imaginacion ;
porque ; como podriamos representar con estudio Ja Huma-
nidad de Christo, ordenando con la imaginacion su gran
hermosura? Y no era menester poco tiempo, si en algo se
habia de parecer 4 ella. Bien la puede representar delante
de su imaginacion, y estarla mirando algun espacio, y las
figuras que tiene, y la blancura, y poco 4 poco irla mas
perficionando, y encomendando 4 la memoria aquella imi-
gen ; eslo ; quién se lo quita ? Pues con el entendimiento la
puede fabricar. En lo que lralamos ningun remedio hay
desto, sino que la hemos de mirar cuando el Sefior la quie-
re representar, y como quiere, v lo que quiere; ¥ no hay
quitar, ni poner, ni modo para ello, aunque mas haga—
mos, ni para verlo cuando queremos, ni para dejario de
ver , en queriende mirar alguna cosa particular, luego se
pierde Christo. Dos afios y medio me duré , que muy ordi—
nario me hacia Dios esta merced : habrd mas de tres que fan
contino me la quité deste modo eon otra cosa mas subida
(ecomo quizé diré despues) y con ver que me estaba ha-
blando, y yo mirando aquella gran hermosura, y la suavi-
dad con que hablaba aquelas palabras por aquella hermo~
sisima , y divina boca, y olras veces con rigor y desear yo
en extremo entender el color de sus ojos, ¢ del lamafio que
eran, para que lo supiese decir, jamas lo he merecido ver,
ni me basta procurarlo, anles se me pierde la vision del
todo. Bien que algunas veces veo mirarme con piedad ; mas
lirne tanta fuerza esta vista, que el alma no la puede su-
frir, y queda en tan subide arrobamiento, que para mas
gozarlo lodo, pierde esta hermosa vista.

2. Ansi que aqui no hay que querer, ni no querer, claro
se ve quiere el Seior que no haya sino humildad , y confu-
sion, y tomarlo que nos dieren , y alabar 4 quien lo da. Esto
es en lodas las visiones , sin quedar ninguna , que ninguna
cosa se puede , ni para ver menos, ni mas, hace, ni desha-
ce nuestra diligeneia. Quiere el Sefor que veamos muy
claro, no es esla obra nuestra, sino de su Majestad ; por—
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que muy menos podemos lener soberbia, aules nos hace
estar humildes, y lemerosos, viendo que como el Sefior
nos quila el poder, para ver lo que queremos, nos pucde
quitar eslas mercedes, y la gracia, y quedar perdidos del
todo, y que siempre andemos con miedd, mientras en este
destlierro vivimos,

3. Casi siempre se me representaba el Seiior , ansi resu-
citado , y en la hoslia lo mesmo: si no eran algunas veces
para esforzarme, si estaba en tribulacion, que me mostra—
ba las llagas, algunas vecesen la cruz, y en el huerto, y
con la corona de espinas, pocas, y llevando la cruz tam-
bien algunas veces, para como digo necesidades mias, y de
olras personas; mas siempre Ja carne glorificada. Harlas
afrentas, y Irabajos he pasado en decirlo, y hartos lemores
y hartas persecuciones. Tan cierlo les parecia, que tenia
demonio, que me querian conjurar algunas personas. Des-
to poco se me daba 4 mi, mas sentia cuando veia yo que
temian los confesores de confesarme, ¢ cuando sabia les
decian algo. Con todo jamis me podia pesar de haber visto
estis visiones celesliales, y por todos los bienes, y deleiles
del mundo sola una vez no lo trocara : siempre lo tenia por
gran merced del Seiior, y me parece un grandisimo lesoro;
v el mesmo Sefor me aseguraba muchas veces. Yo me veia
crecer en amarle muy mucho: ibame 4 quejar 4 él de todos
estos trabajos, siempre salia consolada de la oracion, y con
nuevas fuerzas, 4 ellos no los osaba yo contradecir, por—
que veia era todo peor, que les parecia poca humildad.
Con mi confesor trataba, él siempre me consolaba mucho
cuando me veia fatigada.

4. Como las visiones faeron creciendo, uno dellos que
antes me ayudaba (que era con quien me confesaba algu—
nas veces que no podia el ministro) comenzo 4 decir, que
claro era demonio. Mandibame; que ya que no habia re-
medio de resistir, que siempre me sanliguase cuando al-
guna vision viese, y diese higas, y que luviese por cierto
era demonio, y con esto no vernia; y que no hubiese mie-
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do, que Dios me guardaria, y me lo quitaria. A mi me era
esto grande pena; porque como yo no podia creer, sino
que era Dios , era cosa terrible para mi; y tan poco podia,
como he dicho, desear se me quilase, mas en fin hacia
cuanto me mandaba. Suplicaba mucho & Dios me librase de
ser engafiada , esto siempre lo hacia, y con hartas ldgrimas,
y 4 San Pedro y San Pablo, que me dijo el Seiior (como
fue la primera vez que aparecié en su dia) que ellos me
guardarian no fuese enganiada ; y ansi muchas veces los
veia al lado izquierdo muy claramenle, aunque no cen
vision imaginaria. Eran eslos gloriosos Santlos muy mis se-~
nores.

8. Dabame este dar higas grandisima pena, cuando veia
esla vision del Senor; porque cuando yo le veia presevle,
si me hicieran pedazos, no pudiera yo creer que era demo-
nio, y ansi era un género de penitencia grande para mi;
y por no andar lanlo sanliguindome, tomaba una cruz en
la mano. Esto hacia casi siempre, las higas no tan contino
porque seulia mucho: acorddbame de las injurias que Ie
habian hecho los Judios , y suplicibale me perdonase, pues
yo lo hacia por obedecer al que lenia en su lugar, y que no
me culpase, pues eran los ministros que ¢l tenia pueslos
en su iglesia. Deciame, que no se me diese nada, que bien
hacia en obedecer, mas que él haria que se entendiese la
verdad. Cuando me quilaban la eracion , me parecio se ha-
bia enojado. Dijome, que les dijese , que ya aquello era li-
rania. Dibame causas para que enlendiese que no era de-
monio, alzuna diré despues.

fi.. Una vez teniendo yo la cruz en la mano, que la traia
en un rosario, me la lomd con la suya; y cuando me la
torné 4 dar, era de cuatro piedras grandes muy mas pre-
ciosas que diamantes sin comparacion , porque no la hay
casi d lo que se ve sobrenatural (diamante parece cosa con-
trahecha, é imperfeta) de las piedras preciosas que se ven
alld. Tenian las cinco llagas de muy linda hechura. Dijome
que ansi la veria de aqui adelanle , y ansi me acaecia, que
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no veia la madera de que era, sino estas piedras, mas no
la veia nadie sino yo. En comenzando 4 mandarme hiciese
estas pruebas , y resistiese, era muy mayor el crecimiento
de Tas mercedes: en queriéndome divertir , nunca salia de
oracion ,aunque durmiéndome parecia estaba en ella, por-
que aqui era crecer el amor, y las ldstimas que yo decia al
Sefior , y él no lo podia sufrir, ni era en mi mano (aunque
yo queria , y mas lo procuraba) de dejar de pensar en él,
con todo obedecia cuanto podia, mas podia poco, 6 no na—
da en esto. Y el Sefior nunca me lo quitd, mas aunque me
decia lo hiciese, asegurdbame por olro cabo, y ensefiaba-
me lo que les habia de decir, y ansi lo hace ahora, y da-
bame tan bastantes razones, que 4 mi me hacia toda segu—
ridad.

7. Desde &4 poco liempo comenzé su Majestad , como me
lo tenia prometido, 4 sehalar mas que era él, creciendoen
mi un amor lan grande de Dios, que no sabia quien me le
ponia, porque era muy sobrenalural, ni yo le procuraba.
"Veiame morir con deseo de ver 4 Dios, y no sabia 4 donde
habia de buscar esta vida, sino era con la muerle. Diban-
me unos impelus grandes desle amor , que aungque no eran
tan insufrideros, como los que ya otra vez he dicho, ni de
tanto valor, yo no sabia que me hacer, porque nada me
salisfacia, ni cabia en mi, sinoque verdaderamente me pa-
recia se me arrancaba el alma. ;O artificio soberano del Se~
fior, qué industria tan delicada haciades con vuestra escla-
va miserable! Escondiades os de mi, y aprelibadesme con
vuestro amor, con una muerte tan sabrosa, gue nunca el
alma querria salir della.

8. Quien no hubiere pasado estos impetus tan grandes ,
es imposible poderlo enlender, que no es desasosiego del
pecho ; ni unas devociones que suelen dar muchas veces,
que parece ahogan el espirilu, que no caben en si. Esta es
oracion mas baja, y hanse de evilar estos aceleramienlos,
con procurar con suavidad recogerlos dentro en sf, y aca—
llar el alma; que es eslo como unos nifios que lienen un
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acelerado llorar , que parece van a ahogarse, y con darles 4
beber, cesa aquel demasiado senlimiento. Ansiaca la ra—
zon alaje 4 encoger la rienda, porque podria ser ayudar el
mesmo natural, vuelva la consideracion con temer no es
todo perfeto, sino que puede ser mucha parle sensual , ¥
acalle este nifio con un regalo de amor , que le haga mo-
ver 4 amar por via suave, y no a pubadas, como dicen,
que recojan este amor dentro; y no como olla que cuece
demasiado, porque se poue la lena sin diserecion, y se
vierle toda , sino que moderen la causa que tomaron para
ese fuezo, y procuren & matar la Hama con ligrimas sua-
ves, y no penosas, quelo son las destos senlimientos, y
hacen mucho dafno. Ye.las luve algunas vecesd los prinei-
pios , y dejabanme perdida la cabeza, y cansado el espiri-
tu, de suerte, que olro dia, y mas, no estaba para lornar
4 la oracion. Ansi que es menester gran discrecion a los
principios, para que vaya todo con suavidad, y se mues—
tre el espiritu & obrar interiormente, lo exterior se procu-
re mucho evitar,

9. Estotros impetus son diferentisimos, no ponemos no-
solros la lefia, sino que parece que hecho ya el [uego, de
presto nos echan dentro, para que nos quememos. No pro-
cura ¢l alma que duela esla llaga de la ausencia del Senor,
sino que hincan una saela en lo mas vivo de las enlranas,,
y corazon a las veces, que no sabe el alma que ha , ni que
quiere: bien emtiende gue quicre 4 Dios, y que la sacla
parece traia yerba para aborrecerse & st por amor desle
Serior, y perderia de buena gana la vida por él. No se
puede encarecer, ni decir el modo con que llaga Dios al
alma, y la grandisima pena que da , que la hace no saber
de si, mas es esta pena tan sabrosa, que no hay deleile en
la vida, que mas conlento dé. Siempre querria el alma
(como he dicho) estar muriendo jdeste mal.

10. Esla pena, y gloria junta me Lraia desatinada, que
o podia yo entender como podia ser aquello. ;0 qué es ver
un alma herida! Que digo, que se enticnde de manera,
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que se puede decir herida, por tan excelente causa, y ve
claro que no movié ella, por donde le viniese este amor ,
sino que del muy grande que el Sefior le liene , parece ca-
yo de presto aquella cenlella en ella, que la hace loda ar—
der. ; O cudntas veces me acuerdo, cuando ansi estoy , de
aquel verso de David : Quemadmedum desiderat ecrvus ad
fontes agquarum , que me parece lo veo al pie de la letra en
mi. Cuando no da esto muy recio, parece se aplaca algo
(al menos busca el alma algun remedio, porque no sabe
que hacer ) con algunas penitencias, y no se sienten mas,
ni hace mas pena derramar sangre, que si estuviese el
cuerpo muerto. Busca modos, y maneras para hacer algo
que sienta por amor de Dios, mas es lan grande el primer
dolor, que no sé yo que tormento corporal le quitase : co—
mo no estd alli el remedio, son muy bajas estas medicinas
para tan subido mal: alguna cosa se aplaca, y pasa algo
con esto, pidiendo a Dios le dé remedio para su mal, y
ninguno ve, sino la muerte, que con csta piensa gozar del
todo 4 su bien. Otras veces da lan recio, que eso, ni nada
no se puede hacer, que corta lodo el cuerpo, ni pies, ni
bruzos no puede menear ; anles si estd en pie se gienta co—
mo una cosa lransportada , que no puede, ni aun resollar,
solo da unos gemidos , no grandes, porque no puede, mas
sonlo en el sentimiento.

11, Quiso el Sefior, que viese aqui algunas veces esta
vision, veia un dngel eabe mi hicia el lado izquierdo en
forma corporal ; lo que no suelo ver, sino por maravilla,
auniue muchas veces se me representan angeles, es sin
verlos, sino como la vision pasada, que dije primero. En
esta vision quiso el Seiior le viese ansi, no era grande , si-
no pequeiio , hermoso mucho, el rostro lan encendido , que
parecia de los dngeles muy subides, que parece lodos se
abrasan : deben ser los que llaman Serafines, que los nom-
bres no me los dicen , mas bien veo que en ¢l cielo hay
tanta diferencia de unosingeles 4 otros , y de otros dotros,
que no lo sabria decir. Velale en las manos un dardo de
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oro largo, y al fin del hicrro me parecia tener un poco de
fuego. Esle me parecia meter por el corazon algunas ve-
ces, y que me llegaba & las entrafias: al sacarle me pare—
cia las llevaba consigo , y me dejaba loda abrasada en amor
grande de Dios. Era tan grande el dolor , que me hacia dar
aquellos quejidos, y tan excesiva la snavidad que me pone
esle grandisimo dolor, que no hay desear que se quite, ni
se contenla el alma con menos que Dios. No es dolor cor-
poral , sino espirilual, aunque nodeja de participar el cuer-
poalgo, vy aun harto. Es un requiebro tan suave, que pasa
entre el alma, y Dios, que suplico yo 4 su bondad lo dé &
gustar 4 quien pensare que mienlo.

12. Los dias gque duraba esto, andaba como embobada,
no quisiera ver , ni hablar, sino abrazarme conmi pena,
que para mi era mayor gloria, que cuantas hay en lodo lo
criado. Esto tenia algunas veces, cuando guiso el Senor
me viniesen estos arrobamientos tan grandes , que aun es-
tando entre gentes, no los podiaresistir , sino que con har-
ta pena mia se comenzaron & publicar. Despues que los
tengo no sienlo esla pena tanlo, sino la que dije en olra
parle anles (no me acuerdo en que capitulo) que es muy
diferente en hartas cosas, y de mayor aprecio: anles en
comenzando esta pena de que ahora hablo , parece arreba-
ta el Sefior el alma, y la pone en éxtasi, y ansi no hay
Tugar de tener pena, nide padecer ., porque viene luego el
eozar. Sea bendilo por sierupre, que Lantas mercedes hace
& quien tan mal responde & tan grandes beneficios.
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CAPITULO XXX,

Torna & contar el discurso de su vida , y como remedio el Sefior mu-
chos de sus trabajos con traer al lugar donde ‘estaba al santo va-
ron fray Pedro de Alcantara , de la Orden del glorioso San Francisco,
Trata de grandes tenlaciones, y trabajos interiores que pasaba al-
SUNAS Veces,

1. Pues viendo yo lo poco, 6 nada que podia hacer para
no tener estos impelus lan grandes , tambien lemia de le-
nerlos , porque pena,y conlento, no podia yo enlender
como podia estar juulo ; que ya pena corporal , y conlen-
lo espirilual , ya lo sabia que era bien posible, mas lan
excesiva pena espiritual ; y con lan grandisimo gusto, esto
me desatinaba: aun no cesaba en procurar resistir, mas
podia tan poco , que algunas veces me cansaba. Ampari—
bame con la cruz, y queriame defender del que con ella
nos ampard 4 lodos: veia que no me enlendia nadie, gue
eslo muy claro lo eulendia yo, mas no lo osaba decir sino
a mi conflesor , porque esto fuera decir bien de verdad , que
no lenia humildad,

2. Fue el Senor servido remediar gran parle de mi tra-
bajo, y por enlonces lodo , con traer  esle lugar al bendi-
to Fray Pedro de Alcinlara, de quien ya hice mencion, y
dije algo de su penilencia ; que entre olras cosas me certi-
ficaron , que habia traido veinte anos cilicio de hoja de lata
conlino. Es autor de unos libros pequenos de oracion , que
ahora se tralan mucho de romance, porque como quien lo
habia ejercilado, escribié harto provechosamente para los
que la tienen. Guardd la primera regla del bienaventurado
San Francisco con todo rigor, y lo demds que alld queda
dicho. Pues como la viuda sierva de Dios, que he dicho,
Y amiga mia, supo que eslaba aqui tap gran varon, y sa-
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bia mi necesidad , porque era testigo de mig aflicciones, y
me consolaba harto ; porque era tanta su fe, que no podia
sino creer, que era espiritu de Dios el que todos los mas
decian era del demonio; y como es persona de harlo buen
entendimiento, y de mucho secreto . y4a quien el Sefior
hacia harta merced en la oracion, quiso su Majestad darla
luz, en lo que los letrados ignoraban. Dibanme licencia
‘mis confesores , que descansase con ella algunas cosas,
porque por harlas causas cabiaen ella. Cabiale parte al-
gunas veces de las mercedes que el Sefior me hacia, con
avisos harto provechosos para su alma. Pues como lo su—
po, para que mejor le pudiese tratar, sin decirme nada,
recaudé licencia de mi provincial , para que ocho dias es-
tuviese en su casa; y en ella, y en algunas iglesias le ha-
blé muchas veees esta primera vez que esluvo aqui, que
despues en diversos tiempos le comuniqué mucho. Como le
di cuenta en suma de mi vida ; y manera de proceder de
oracion , con la mayor claridad que yo supe (que esto he
tenido siempre, lralar con loda claridad , y verdad con
los que comunico mi alma, hasta los primeros movimien—
los guerria yo les fuesen piblicos, y las cosas mas dudo—
sas, y desospechn , yo les argiiia con razones conlra mi)
ansi que sin doblez, i encubierta le traté mi alma. Casi 4
los prinecipios vi que me entendia por expericncia, que era
todo lo fque yo habia menesler |, porque enlonces no me sa-
bia enlender como ahora, para saberlo decir (que despues
me lo ha dado Dios, que sepa entender , v decir las mer-
cedes que su Majestad me hace) y era menester que hu-
biese pasado por ello quien del lodo me entendiese, y de-
clarase lo que era.

3. £l me dié grandisima luz, porque al menos en las
visiones que no eran imaginarias, no podia yo entender
que podia ser aquello, y pareciame, que en las que veia
con los ojos del alma, tampoco enlendia como podia ser;
que como he dicho, solo las que se ven con los ojos cor—
porales eran de las que me parecia & mi habia de hacer ca-

1. 12
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$0, y estas no tenia. Este santo hombre me dio luz en lo-
do, y me lo declard , y dijo , que no tuviese pena, sino que
alabase 4 Dios, y esluviese lan cierta , que eraespiritu su—
yo, que sino era la fe, cosa mas verdadera no podia ha-
ber , ni que tanlo pudiese creer: y €l se consolaba mucho
conmigo, y haciame todo favor, y merced , y siempre des-
pues luvo mucha cuenta conmigo, y dabame parte de sus
cosas , ¥ negocios ; y como me veia con los deseos que el
ya poseia por obra (que estos dibamelos el Sefior muy de-
lerminados) y me veiacon tanto dnimo, holgibase de tra-
tar conmigo. Que 4 quien el Sefor llega 4 este estado, no
hay placer , ni consuelo que se iguale 4 topar con quien le
parece le ha dado el Sefior principios desto; que entonces
no debia yo de tener mucho mas, 4 lo que me parece, y
plega al Sefior lo tenga ahora: hiibome grandisima lasti-
ma. Dijome, que uno de los mayeres lrabajos de la lierra,
era el que habia padecido , que es contradicion de huenos,
¥ que todavia me quedaba harlo, porque siempre tenia ne-
cesidad , y no habia en esla ciudad quien me enfendiese ;
mas que él hablaria al que me confesaba, y 4 uno de los
que me daban mas pena , que era este caballero casado, que
ya he dicho; porque conio quien me tenia mayor voluntad,
me hacia toda la guerra, y es alma temerosa, y santa, y
como me habia visto tan poco habia tan ruin, no acababa
de asegurarse. Y ansi lo hizo el santo varon, que los ha—
blé 4 entrambos, les dié causas, y razones, para que se
asegurasen , y no me inquietasen mas. El conflesor poco
habia menester ; el caballero tauto, que aun no del todo
basto, mas fue parte para que no lanto me amedrentase,
4. Quedamos concertados, que le escribiese lo que me
sucediese mas de alli adelante , y de encomendarnos mucho
4 Dios : que era tanla su humildad , que tenia en algo las
oraciones desta miserable , que era harta mi confusion. De-
jéme eon grandisimo consuelo, y contento, y con que tu—
viese la oracion con seguridad , y de que no dudase que era
Dios ; y de lo que tuviese alguna duda , y por mas seguri-
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dad de todo, diese parte al confesor, y con esto viviese se-
gura. Mas tampoco podia lener esta seguridad del todo,
porque me llevaba el Senor por camino de lemer, como
creer que era demonio, cuando me decian que lo era: ansi
que lemor, ni seguridad nadie podia que yo la tuviese, de
manera, que les pudiese dar mas erédito del que el Seior
penia en mi alma. Ansi que aunque me consold, y sesego,
no le dilanto crédilo, para quedar del todo sin temor, en
especial cuando el Senor me dejaba en los trabajos de alma
que abora diré; con todo quedé , como digo, muy conso—
lada.

5. No me hartaba de dar gracias & Dios, y al glorioso
padre mio 8. Joseph , que me parecid le habia él traido,
porque era comisario general de la custodia de 8. Joseph,
4 quien yo mucho me encomendaba, y 4 nuestra Sefiora,
Acaeciame algunas veces (y aun ahora me acaece , aunqgue
no tantas) estar con tan grandisimos trabajos de alma, jun-
los con tormentos, y dolores de cuerpo de males lan reeios,
que no me podia valer. Otras veges tenia males corporales
mas graves, y como no lenia los del alma, los pasaba con
mucha alegria , mas cuando era todo junlo, era lan gran
trabajo , que me apretaba muy mucho.

6. Todas las mercedes que me habia hecho el Sefior , se
me olvidaban , solo quedaba una memoria, como cesa que
se ha sofiado, para dar pena; porque se entorpece el enten-
dimiento de suerte, que me hacia andar en mil dudas, y
sospechas, pareciéndome que yo no lo habia sabido enten-
der, y que quizd se me anlojaba , y que bastaba que andu-
viese ye engafiada, sin que engafiase & los buenos: pare—
ciame yo tan mala, que cuantos males y herejias se habian
levantado , me parecia eran por mis pecados. Esta es una
humildad falsa, que el demonio inventaba para desasose—
garme , y probar si puede traer el alma 4 desesperacion : y
lengo ya lanta experiencia, que es cosa del demonio, que
como ya ve gque lo entiendo, no me alorinenta en esto tan-
tas yeces como solia. Vese claro en la ingquietud , y desaso~
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siezo con que comienza , y el alboroto que da en el alma
todo lo que dura, y la escuridad, y afliccion que en ella
pone, la sequedad ; y mala disposicion para oracion , ni pa-
ra ningun bien , parece que ahoga el alma, y ala el cuerpo,
para que de nada aproveche. Porque la humildad yerdade—
ra, aunque se conoce el alma ruin, y da pena ver lo que
somos, y pensamos grandes encarecimientos de nuestra
maldad (tan grandes comeo los diches , y se siculen con ver-
did y no viene con alboroto, ni desasosiega el alma, ni la
escurece , ni da sequedad | antes la regala, y es lodo al re-
vés , con quictud , con suavidad, con luz. Pena que por
olra parte conorla, de ver cuan gran merced le hace Dios
en que lenga aquella pena, y euan biep empleada es: dué-
lele lo que ofendié 4 Dios, por olra parte la ensancha su
misericordia : tiene luz para confundirse 4 si, y alaba 4 sa
Majestad , porque tanto la sufrié. En esta otra humildad
gue pone el demonio , no hay luz para ningun bien, todo
parece lo pone Dios 4 fuego y 4 sangre ; representale la jus-
licia , y aunque tiene fe , gue hay misericordia ( porque no
puede tanto el demonio , que la haga perder ) es de manera,
que no me consuela, antes cuando mira tanla misericordia
leayuda & mayor tormento, porgue me parece estaba obli-
gada & mas.

7. s una invencion del demonio de lus mas penosas, y
suliles, y disimuladas , que yo he enlendido dél: y ansi
querria avisar a vuesa merced para que si por aqui le len-
tare , lenga alguna luz, y lo conozea, sile dejare ¢l enten-
dimiento para conocerlo, que no piense que va en letras y
saber, que aunque 4 mi todo me falla, despues de salida
dello, bien entiendo es desatino. Lo que he eutendido es,
que quiere, y permite el Senor, y le da licencia , como se
ladié para que lentase d Job, aunque 4 micomo a ruin,
no es con aquel rigor. Hame acaecido , y me acuerdo ser
un dia antes de la vispera de Corpus Christi (fiesta de quien
yo soy devola, aunque no lanlo como es razon): osla vez
duréme solo hasta el dia; que olras dirame ocho, y quin-
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ce dias, y aun tres semanas, y no sé si mas, en especial
las semanas Sanlas, que solia ser mi regalo de oracion, me
acaece , que coge de presto el entendimiento por cosas lan
livianas a las veces, que olras me reiria yo dellas, y hicele
eslar trabucado en lodo lo que €l quiere ,y el alma aher—
rojada alli sin ser sefivra de si, ni poder pensar olra cosa
mas de los disbarates que ella representa, que casi no tie—
ve lomo, ni alan, ni desatan , solo ata por ahogar de -
nera el alma, que no cabe en si: y es ansi, que me ha
acaecido parecerwe , que andan los demonios, como ju-
gando 4 la pelota con el alma, y ella que no es parle para
librarse de su poder. No se puede decir lo que en este caso
se padece, ella anda a buscar reparo , y permile Dios no le
halle, solo queda siempre razon del libre albedrio, uo cla-
ra, digo yo, que debe ser casi alapados los ojos. Como una
persona que muchas veces ha ido por una parte, que aun—
que sea noche, y & escuras, ya por el lino pasado sabe
donde puede lropezar, porque lo ha visto de dia, y guar—
dase de aquel peligro. Ausi es para no ofender 4 Dios, que
parece se va por la coslumbre. Dejemos & parle el tenerla el
Senor, gue es lo que hace al caso.

8. La fe entonces tan amorliguada , y dormida como to-
das las demas virtudes , aunque no perdida, que bien cree
lo que tiene la iglesia, mas pronunciado por la boca, que
parece por otro cabo la aprietan, y entorpecen, para que
casi como cosa que oy6 de lejos le parece que conoce a Dios.
El amor tiene tan libio, que si oye hablar en él, escucha
como una cosa que cree ser el que es, porque lo tiene la
iglesia; mas no hay memoria de lo que ha experimentado
en si. Irse 4 rezar, no es sino mas cengoja, 6 estar en so—
ledad ; porque el lormenlo que en si siente, sin saber de
que, es incomporiable; 4 mi parecer es un poco de trasla—
do del infierno. Eslo es ansi, segun el Sefior en una vision
me dio a entender, porgue el alina se quema en si, sin sa-
ber quien , ni por donde le ponen fuego , ni como huir del,
ui con que le malar; pues quererse remediar con leer, es.

12,
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como si no supiese. Una vez me acaecio ir 4 leer una Vida
de un Santo, para ver si me embeberia, y para consolar-
me de lo que él padecid, y leer cuatro 6 cinco veces otros
tantos renglones, y con ser romance menos entendia dellos
4 la postre, que al principio, y ansi lo dije: eslo me acae—
¢ié muchas veces, sino que esta se me acuerda mas en par-
ticular.

9. Tener pues conversacion con nadie, es peor, porque
un espiritu tan disgustado de ira pore el demonio, que pa-
rece 4 todos me querria comer, sin poder hacer mas, y
algo parece se hace en irme 4 la mano, 6 hace el Sefior en
tener de su mano 4 quien ansi esld, para que no diga, ni
haga contra sus préjimos, cosa que los perjudique, y en
que ofenda & Dios. Pues ir al confesor, eslo es cierto , que
muchas veces me acaecia lo que diré , que con ser tan san—
tos, como lo son los que en este licmpo he tratado, y tralo,
me decian palabras y me refiian con una aspereza, que
despues que se las decia yo, ellos mesmos se espanlaban.,
y me decian que no era mas en su mano: porque aungque
ponian muy por si de no lo hacer, olras veces que se les
hacia despues listima, y aun escripulo, cuando tuviese
semejantes trabajos de cuerpo, y alma , y se delerminaban
4 consolarme con piedad , no podian. No decian ellos ma-
las palabras, digo en que ofendiesen & Dios , mas las mas
disgustadas que se sulrian para confesar: debian prelender
morlificarme ; y aunque olras veces me holgaba, y estaba
para sulrirlo, entonces todo me era tormento. Pues dame
lambien parecer que los engaiio, iba & ellos, y avisabalos
muy 4 las veras, que se guardasen de mi, que podria ser los
engaiiase. Bien veia yo que de advertencia no lo haria, ni
les diria mentira , mas tode me era temor. Uno me dijo una
vez , como entendid la tentacion, gue notuviese pena, que
aunque yo quisiese engaiiarle, seso tenia él para no de-
jarse epganar.

10. Esto me dié mucho consuelo. Algunas veces, y casi
ordinario; al menos lo mas contino, en acabando de co-
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mulgar descansaba, y aun algunas en llegando al Sacra—
mento , luego 4 la hora quedaba tan buena alma, y cuerpo
(que yo me espanto: no me parece, sino que en un punto
se deshacen lodas las linieblas del alma, y salido el sol,
conocia las tonterias en que habia estado. Olras con sola
una palabra que me decia el Sefior, con solo decir: No estés
fatigada, no hayas micedo, (como ya dejo otra yez dicho)
quedaba del todo sana, 0 con ver alguna vision, como si
no hubiera tenido nada. Regalibame con Dios, quejibame
4 él, como consentia tantos tormentos que padeciese ; mas
ello era bien pagado, que casi siecmpre eran despues en
gran abundancia las mercedes : no me parece , sino que sa-
le el alma del crisol como el oro, mas afinada, y glorifica—
da para ver en si al Seiior ; y ansi se hacen despues peque-
nos eslos trabajos, con parecer incomportables, y se de-
sean tornar & padecer, si el Seilor se ha de servir mas de-
llo. Y aunque haya- mas tribulaciones, y persecuciones,
como se pasen sin ofender al Sefior, sino holgindose de
padecerlo por él, todo es para mayor ganancia; aungue co-
mo se han de llevar, no los llevo yo, sino harlo imperfela—
mente. Otras veces me venian de olra suerte , Yy vienen que
de todo punto se me quita la posibilidad de pensar cosa
buena , ni desearla hacer , sino un alma , y cuerpo del todo
inttil , y pesado ; mas no lengo con eslo estotras lenlacio—
nes, y desasosiegos, sino nndisgusto , sin enlender de que,
ni nada contenla el alma.

11. Procuraba hacer buenas obras exleriores , para ocu-
parme medio por fuerza, y conozco bien lo poco que es
una alma cuandoe se esconde la gracia: no me daba mucha
pena , porque este ver mi bajeza me daba alguna salisfa-
cion. Olras veces me hallo, que tampoco cosa formada pue-
do pensar de Dios, ni de bien que vaya con asienlo, ni le-
ner oracion, aunque esté en soledad , mas siento que le
conozco. El enlendimiento, ¢ imaginacion entiendo yo es
aqui lo que me dafia , que la voluntad buena me parece i
mi que estd , v dispuesta para todo bien ; mas este enlendi-
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miento estd tan perdido, que no parece sino un loco furio-
80, que nadie le puede alar, ni soy sefiora de hacerle eslar
quedo un credo. Algunas veces me rio, y €onozco i mi-
seria, y esloyle mirando , y déjele 4 ver que hace; y gloria
4 Dios, nuneca por maravilla va 4 cosa mala, sino indife-
rentes, si algo hay que hacer aqui, y alli y aculld. Conozeo
mas eulonces la grandisima merced que me hace el Scior,
cuando liene alado este loco en perfeta contemplacion. Miro
que seria si me viesen esle desvario las personas que me
licnen por buena, He ldstima grande al alma de verla en
tau mala compaiiia, Deseo verla con liberlad , v ansi digo
al Sefior: ;Cudndo, Dios mio, acabaré ya de ver mi alma
junta en vuestra alabanza, que os gocen lodas las polen-
cias? No permilais, Senor, sea ya mas despedazada, que
1o parece sino que cada pedazo anda por su cabo. Esto pa-
s6 muchas veces, algunas bien entendido le hace harlo al
caso la poca salud corporal,

12. Acuérdome mucho del dafio que nos hizo el primer
pecado ( que de aqui me parece nos vino ser incapaces de
gozar tanto bien) y deben serlosmios, que si yonohubiera
lenido tantos, esluviera mas enlera en el bien. Pasé tam-
bien otro gran lrabajo, que como lodos los libros que leia,
gue lralan de oracion, me parecia los entendia lodos, y
que ya me habia dado aquella el Sefior, que no los habia
menester, y ansi no los leia, sino Vidas de Santos (que co-
mo yo me hallo lan corta en lo que ellos servian & Dios,
eslo parece me aproveeha , v anima ): pareciame muy poca
humildad pensar yo habia llegado & tener aquella oracion
y como Lo podia acabar conmigo olra cosa , dibame mucha
pena, hasta que lelrados , y el bendito fray Pedro de Al-
cintara me dijeron, que no se me diese nada. Bien veo yo
que en ¢l servir & Dios no he comenzado, aunque en ha—
cerme su Majestad mercedes, es como 4 muchos buenos, y
que estoy hecha una iinperfecion , sino es en los deseos, y
en amar, que en eslo bien veo me ha favorecido el Sehor
para que le pueda en algo servir. Bien me parece 4 mi que
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le amo, mas las obras me desconsuelan, y las niuchas im-
perfeciones que veo en mi, Otras veces me da una boberia
de alma (digo yo que es) que ui bien, ni mal me parece
yue hago, sino andar al hilo de la.gente ; como dicen , ni
con pena, vi gloria, nila da vida, ni muerte, ui placer ui
pesar: no parece se sienle nada. Paréceine & mi, que anda
el alma como un ascilloque pace , que se suslenta, porque
le dan de comer, y come casi sin sentirlo; porque el alma
en esle estado no debe estar sin comer algunas grandes
mercedes de Dios , pues en vida tan miserable no le pesa
de vivir, y lo pasa con igualdad , mas no se sienten movi-
mtienlos, ni efelos, para que se enlienda el alma.

13. Paréceme ahiora & mi, como un navegar con unaire
muy sosegado, que se anda mucho sin entender como ;
porque en estotras maneras son lan grandes los efelos, que
casi luego ve el alina su mejoria , porque luego bullen los
deseos , y nuncaacaba de salisfacerse un alma : esle tienen
los grandes impetus de amor que he dicho, 4 quien Dios
los da. Es comw unas [uenlecicas que yo he vislo manar,
que nunca cesa de bacer movimiento el agua lhidcia arriba,
Al natural me parece esle ejemplo, y comparacion de las
almas que aqui llegan: siempre estd bullendo el amor, y
pensaudo , que hard ; no cabe en si, como en la lierra pa—
rece no cabe aquella agua, sino que laecha desi. Ansi es-,
ta el alma muy ordinario , que no sosiega, nicabe en si
cori el amor que liene : ya la tiene 4 ella cipapada en si,
gquerria bebicsen los ofros, pues & ¢lla no le hace fabla,
para que la ayudasen 4 alabar 4 Dios. ;O qué de veces me
acuerdo del agua viva que dijo el Senor i la Samarilana,
y ansi soy muy aficionada 4 aquel Evangelio: y esansi
cierlo,, quesin entender, como ahora este bien | desde miuy
nina lo era, y suplicaba muchas veces al Senor me diese
aquel agua, y la tenia dibujada 4 donde estaba siempre con
este letrero, cuando el Senor llego al pozo: Domine, da
mihi aquam. Parece tambien como un fuego que es gran-
de , y para que no se aplaque, es menester haya siempre
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que quemar: ansf son las almas que digo, aunque fuese
mnuy 4 su eosla, que querrian traer lefia, para que no ce-
sase este fuego. Yo soy tal, que aun con pajas que pudiese
echar en él, me contenlaria ; y ansi me acaece algunas, y
muchas veces ; unas me rio, y olras me faligo mucho. El
movimienlo interior me incita 4 que sirva en algo ., de gue
no soy para mas, en poner ramitos, y flores & imdgenes,
en barrer, 6 en poner un oralorio, 6 en unas cosilas lan
bajas, que me hacia confusion. Si hacia algo de penitencia,
tedo poco, y de manera, gque & no Llomar el Sefior la vo—
luntad , veia yo era sin ningun teme, y yo mesma burlaba
de mi. Pues no tienen poco trabajo & dnimas que da Dios
por su bondad este fuego de amor suye en abundauncia,
Faltar fuerzus corporales para hacer algo por ¢l. Es una
pena bien grande ; porquecomo le faltan fuerzas paraechar
alzuna lefia en estefuego, y ellamuere, porque no se ma—
te, paréceme que ella entre si se consume, y hace ceni-
za, y se deshace en ligrimas, y se quema, y esharlo tor-
mento , aunque es sabroso,

15, Alabe muy mucho al Sefior el alma que ha llegado
aqui, yle da fuerzas corporales para hacer penitencia, ¢
tedid letras , y talento, y libertad para prediear, y conle-
sar, y llegaralmas & Dios, que no sabe, nientiende ¢l bien
que liene ; sino ha pasade por gustar, que es no poder ha-
cer nada en servicio del Senor, y recibir siempre mucho.
Sea bendito por tedo, y denle gloria los Angeles. Amen,

15. No sé si hago bien de escribir tantas menudencias:
como vuesa merced me torné 4 enviar & mandar, que no
se me diese nada de alargarme, ni dejuse nada, voy lra—
tando con claridad, y verdad lo que se me acuerda; y no
puede ser menos de dejarse mucho, porque seria gaslar
muchio mas tiempo, y tengo tan pococomo he dicho, y por
venlura nosacar ningun provecho. ]
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CAPITULO XXXI,

Trata de algunas teniaciones exteriores, y represenlaciones que le
hacla el demonio, v tormentos que le daba, Trata lambien algunas
cosas harto buenas, para aviso de personas, que van camino de
perlecion,

4. Quiero decir { va que he dicho algunas tentaciones ,
y turbacicnes interiores, y secretas, que el demonio me
causaba ) otras que hacia casi piiblicas , en que no se podia
iznorar que era él. Eslaba una vez en un oralorio, y apa-
recidme hdcia el lade izquierdo de abominable figura ; en
especial miré la boca , porque mehablé, que la tenia es—
pantable. Parecia le salia una gran llama del cuerpo, que
estaba toda clara sin sombra. Dijome espantablemente |
que bien me habia librado de sus manos, mas que él me
tornaria a ellas. Yo tuve gran lemor, y sanligicme conio
pude , v desaparecié , y lorné luego : pordos veces me acae-
ci6 esto. Yo no sabia que me hacer; tenia alli agua bendi-~
ta; v echela hdcia aquella parte , y nunca mas tornd. Otra
vez me esluvo cineco horas atormentando con tan terribles
dolores, y desasosiego interior, y exterior, que no me pa—
rece se podia ya sulrir. Las que eslaban conmigo , estaban
espantadas, y no sabian que se hacer, ni yo como valer—
me. Tengo por costumbre, cuando los dolores, y mal cor-
poral es muy intolerable, hacer actos como puedo entre
mi, suplicando al Befior , si se sirve de aquello, que me
dé su Majestad paciencia, y me eslé yo ansi hasta el fin del
mundo. Pues como esta vez vi el padecer con tanto rigor ,
remediibame con estos actos para poderlo llevar , y deter—
minaciones. Quiso el Benior entendiese como era el demo—
nio, porque vi cabe mi un negrillo muy abominable, re-
‘gafiando como desesperado de que & donde pretendia gu—
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nar, perdia. Yocomole vi, reime , y no hub» miedo, porque
habia alli algunas conmigo, que no se podian valer, ni
sabian que remedio ponerd lantlo tormento , que eran gran-
des los golpes que me hacia dar, sin poderme resistir con
cuerpo, y cabeza, y brazos;y lo peor era el desasosiego
interior, que de ninguna suerte podia lener sosiego. No
osaba pedir agna bendita, por no las poner miedo , y por-
aque no entendiesen lo que era.

2. De muchas veces tengo experiencia , que no hay cosa
con que huyan mas para no lornar: de la eruz tambien
huyen, mas voelven luego , debe ser grande la virtud del
azua bendita; para mi es parlienlar, y muy conocida con-
solacion que siente mi alma euando la tomo. Es cierlo,
aque lo muy ordinario es sentir' una recreacion, que no sa-
bria yo darla & entender | con un deleite interior , que loda
el alma me conorta: Esto no es antojo, ni cosa que me ha
aciecido sola una vez; sino muy muchas, y mirando con
gran adverteneia; dignmos , como si uno estuviese con mu—
cha calor, y sed y bebiese nn jarro de aguna fria, que pa-
rece todo €l sintid el refrigerio. Considero yo, que gran
cosa es lodo lo que esta ordenado por la Iglesia, v regila-
me mucho ver que lengan tanta fuerza aquellas palabras,
«ue ansi la pongan en el agua, para que sea lan grande la
dilerencia que hace 4 lo-que no es bendito. Pues como no
cesaba el tormento, dije, si no se riesen pediria agua ben—
dita. Trajéronmela, echironmela 4 mi, y no aprovechaba,
echéla hicia donde estaba, y en un punto se fue,y se me
quiid lodo el mal, como si con la mano me lo quitaran,
que quedé eansada , como si me hubieran dado muchos
palos. Hizdme gran provecho, ver que aun no siendo un
alma, y cuerpo suyo, cuando el Sefior leda licencia , hace
lanto mal , que hard cuando él lo posea por suye : diéme
de nuevo gana de librarme de tan ruin compania. Otra vez |
poco ha, me acaecié lo mesmo , aungue no duré tanto, y
yo estaba sola: pedi agua bendita, y las que entraron des-
pues que ya se habia ido, (que eran dos monjas bien de
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ereer . que por ninguna suerle dijeran mentira) olieron un
olor muy malo, como de piedra azufre. Yo no lo oli: duré
de manera , que se pudo advertir 4 ello. Olra vez estaba en
el coro , y diome un gran impetu de recogimiento, y fuime
de alli , porque no lo enlendiesen, aunque cerca oyeron
todas dar golpes grandes 4 donde yo eslaba, y yo cabe m
oi hablar , como que concertaban algo, aunque no entendi
que habla fuese, mas eslaba lan enoracion , que no enten-
di cosa, ni hube ningun miedo. Casi cada vez era cuando
el Sefior me hacia merced, de que por mi persuasion se
aprovechase algun alma, y es cierto, que me acaeci6 lo
que ahora diré; y desto hay muchos lestigos, en especial
quien ahora me confiesa, que lo vié por escrilo en una
carla, sin decirle yo quien era la persona cuya era la car-
ta, bien sabia él quien era.

3. Yino una persona & mi, que habia dosafios y medio,
que estaba en un pecado mortal, de los mas abominables
que yo he oido, y en todo este tiempo, ni se coulesaba,
ni se enmendaba , y decia misa. ¥ aunque confesaba otros,
esle decia, que como el habia de confesar cosa lan fea, y
tenia gran deseo de salir dél, y no se podia valer 4 si. A mi
hizéme gran laslima, y ver que se ofendia 4 Dios de tal ma-
nera, me dio6 mucha pena: promeltile de suplicar & Dios
le remediase, y hacer que otras personas lo hiciesen
(que eran mejores que vo, y eseribi 4 cierta persona, que
¢l me dijo podia dar las carlas: y es ansi, que 4 la primera
se confesé , que quiso Dios nuestro Serior ( por las muchas
personas muy sanlas que lo habian suplicado 4 Dios, que
se lo habia yo encomendado} hacer con esla alma esta mi—
sericordia ; y yoaunque miserable , hacia lo que podia con
harto cuidado. Escribiome, que estaba ya con lanla mejo—
ria que habia dias que no caiaen él, mas que era tan gran-
de el tormento que le daba la tenlacion, que parecia esla-
ha en el infierno, segun lo que padecia, que leencomendase
a Dios. Yo lo lorné & encomendar & mis hermanas, por
cuyas oraciones debia el Senor hacerme esta merc;‘ed , que



243 YIDA DE LA SANTA MADRE
lo lomaron muy 4 pechos : era persona que no podia na-
die alinar en quien era, Yo supliqué 4 su Majestad se apla-
casen aquellos tormentos, y tentaciones, y $e viniesen
aquellos demonios & alormentarme & mi, con que yo no
ofendiese en nada al Sefior. Es ansi que pasé un mes de
grandisimos tormentos, enlonces eran eslas dos cosas gue
he dicho. Fue el Senor servido, que le dejaron ¢l (ansi
me lo escribieron) porque yo le dije lo que pasaba en este
aes. Tomd fuerza su dnima , y quedd del todo libre, que
no se harlaba de dar gracias al Sefior, y 4 mi, como si yo
hubiera hecho algo, sino que ya el crédito que lenia de
que el Sefior me hacia mercedes, le aprovechaba. Decia
que cuando se veia muy apretado, leia mis carlas, y se
le quitaba la tentacion, y esluba muy espantado de lo que
yo habia padecido , y como se habia librado él: y aun yo
me espanté, y lo sufriera olros muchos afios, por ver
aquella alma libre. Sea alabado por lode , que mucho pue=
de la oracion de los que sirven al Sefior , como yo creo que
lo haeen en esla casa estas hermanas, sino que como yo lo
procuraba, debian los demonios indignarse mas conmigo,
v el Senor por mis pecados lo permilia. Eu este tiempo
tambien una noche pensé me ahogaban, y como echaron
mucha agua bendila, vi ir muacha multitud dellos, como
quign se va despeniando. Son lantas veces las que eslos
malditos me atormeunlan , y tan poco el miedo que yo les
he, con ver que no se pueden menear, si el Benor no les
da licencia, que cansaria & vuesa merced y me cansaria si
las dijese.

4. Lo dicho aproveche, de que el verdadero siervo de
Divs se le de poco deslos ¢spantajos, que eslos ponen para
hacer temer : sepan que cada vez que se nos da poco dellos,
guedan con menos fuerza, y el alma muy mas sefiora.
Siempre gueda algun gran provecho, que por no alargar no
lo digo; solo dire eslo que me acaeeio una noche de las ani-
tiis , estando en un oratorio , habiendo rezado un noctur-
no, y diciendo unas oraciones may devolas, que estan al
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fin del que lenemos en nuestro rezado, se me puso sobre
el libro , para que no acabase la oracion , yo me sanligiié,
y fuése. Tornande & comenzar , tornése (creo fueron tres
veces, lasque la comenceé) y hasta que echéagua bendita,
no pude acabar; vi que salieron algunas dnimas del pur-
gatoriv en el instante, que debia fallarles poco, y pensé si
pretendia estorbar esto. Pocas veees lo he vislo tomando
forma , y muchas sin ninguna forma, como_la vision, que
sin forma ge ve claro estd alli, como he dicho. Quiero lam-
bien decir esto, porque me cspanlo mucho. Estando un dia
de la Trinidad en cierlo monaslerio en el coro, y en arro-
bamiento, vi una gran contienda de demonios conlra dn—
geles: yo no podia entender que queria decir aquella vi-
sion j antes de quince dias se entendié bien en cierta con-
tienda que acaecid enlre gente de oracion, y muchas que
uo loeran, y vino harto daiio & la casa que era: fue con -
tienda, que duré mucho, y de harto desasosiego. Olra vez
veia mucha multitud dellos en rededor de mi, y pareciame
estar una gran claridad , que me cercaba toda, y esta no
les consentia llegar & mi: entendi que me guardaba Dios,
para que no llegasen 4 mi de manera, que me hiciesen
ofenderle: en lo que he visto en mi algunas veces entendi
que era verdadera vision. El caso es, que ya lengo enten—
dido su poco poder (si yono soy contra Dios) (ue casi nin-
gun lemor los tengo , porque no son nada sus fuerzas | si
no ven almas rendidas a ellos, y cobardes , que aqui mues-
tran ellos su poder. Algunas veces en las lenlaciones que
ya dije, me parecia , que lodas las vanidades, y flaquezas
de tiempos pasados tornaban 4 despertar en mi, que tenia
bien que encomendarme & Dios: luego era el lormento de
parecerme, que pues venian aquellos pensamientos, que
debia ser lodo demonio, hasta que me sosegaba el confe—
sor; porque aun primer movimiento de mal pensamiento ,
me parecia & mi no habia de tener quien tantas mercedes
recibia del Seiior. Olras veces me atormentaba mucho (y
aun ahora me atormenta) ver que se hace mucho caso de
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mi, en especial personas principales, y de que decian mu-
cho bien: en esto he pasado, y paso mucho. Miro luego 4
la vida de Christo, y de los Santos, y paréceme que voy
al revés, que ellos no iban sino por desprecio, & injurias,
hiceme andar lemerosa, y como que no oso alzar la cabe-
za , ni querria parecer: lo que no hago euando lengo per-
secuciones , anda el alma tan sefiora, aunque el cuerpo lo
sienle, y por olra parte ando afligida , que yo no sé¢ como
esto puede ser': mas pasa ansi, que enlonces parece esti el
alma en su reino, y que lo trae todo debajo de los pies. Di-
bame algunas veces, y duréme harlos dias , y parecia era
virtud , y humildad por una parte, y ahora veo claro era
tentacion (un fraile dominico, gran letrado , me lo declard
bien) enando pensaba que estas mercedes , que el Sciior me
hace, se habian de venir 4 saber en publico, era lan exce—
sivo el tormento , que me inguietaba mucho el alma. Vino
4 términos , que considerdndolo, de mejor gana me parece
me delerminaba & que me enterraran viva, que por eslo;
y ansi cuando me comenzaron estos grandes recogimientos ,
¢ arrobamientos & no poder resislirlos aun en publico,
quedaba yo despues tan corrida, que no quisiera parecer 4
donde nadie me viera.

5. Eslando una vez muy [aligada desto, me dijo el Se-
fior, que j qué temia ? Que en esto no podia sino haber dos
cosas , O (qque murmurasen de mi, 6 que alabasen 4 él. Dan-
do 4 entender. que los que lo ¢reian, le alabarian, y los
que no, era condenarme sin culpa, y que ambas cosas eran
ganancia para mi, que no e faligase. Mucho me soscgd
esto, y me consuela cuando se me acuerda. Vino 4 lérmi-
nos la tentacion, que me queria ir deste lugar, y dotar en
otro monasterio muy mas encerrado , que en el que yo al
presenle estaba , que habia oido decir muchos extremos dél
(era tambien de mi Orden, y muy Jejos . que esto es lo que
4 mi me consolara estar 4 donde no me conacieran) y nun-
ca mi confesor me dejo. Mucho me quitaban la libertad del
espiritu eslos lemores (que despues vine yo 4 entender no
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era bucna humildad, pues tanto inquietaba) y me ensefié
el Sefior esta verdad ; que si yo lan determinada, y cierta
estuviera, que no era ninguna cosa buena mia, sino de
Dios, que ansi como no me pesaba de oir loar 4 otras per-
sonas, antes me holgaba , y consolaba mucho de ver que
alli se mostraba Dios, que lampoco me pesaria mostrase en
mi sus obras.

6. Tambien di en otro exiremo , que [ue suplicar & Dios,
y hacia oracion parlicular, que cuando alguna persona le
pareciese algo bien en mi, que su Majestad le declarase mis
pecados, para que viese cuan sin mérito mio me hacia
mercedes, que esto deseo yo siempre mucho. Mi confesor
me dijo, que no lo hiciese, mas hasta aliora poco ha: si
veia yo que una persona pensaba de mi bien mucho, por
rodeos, 6 como podia le daba & entender mis pecados, y
con eslo parece descansaba : tambien me han puesto mucho
eseriipulo en esto. Procedia esto, no de humildad a mi pa—
recer, sino de una tentacion venian muchas; pareciame
que i todos los traia engafiados, y (aunque es verdad que
andan engafiados en pensar que hay algun bien en mi) no
era mi deseo enganarlos. ni jamds lal pretendi , sino que el
Senior por algun fin lo permite, y ansi aun con los confeso-
res, sino viera era necesario, no tratara ninguna cosa, que
se me hiciera gran escripulo. Todos estos teworcillos, y
penas, y sombra de humildad entiendo yo ahora era harla
imperfecion, y de no estar morlilicada; porque un alma
dejada en las manos de Dios, no se le da mas que digan
bien, que mal, si ella entiende bien entendido, como el
Senor quiere hacerle merced que lo enlienda , que no tie-
ne nada de si. Fiese de quien se lo da, que sabra porque lo
descubre, y aparéjese 4 la persecucion, que esta cierla en
los tiempos de ahora, cuando de alguna persona quiere el
Sefior se enlienda , que la hace semejaules mercedes ; por—
que hay mil ojos para un alma destas , 4 donde para mil al-
mas de otra hechura no hay ninguno. A la verdad no hay
poca razon de lemer, y este dcbia ser mi tlemor, y no hu-
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mildad , sino pusilanimidad ; porque bien se puede apare-
jar un alma, que ansi permile Dios que ande en los ojos del
mundo , & ser mirtir del mundo, porque si ella no se quie-
re morir 4 €l, el mesmo mundo la matara.

7. No veo cierto otra cosa en ¢l, que bien me parezca,
sino no consentir laltas en los buenos, que 4 poder de mur-
muraciones no las perficione. Digo, que es menesler mas
dnimo para si uno no esta perfelo, llevar camino de perfe-
cion, que para ser de presto mdrlires; porque Ja perfecion
no se alcanza en breve (sino es 4 quien el Sefor quiere por
particular privilegio hacerle esla merced) el mundo en
viéndole comenzar le quiere perfelo, y de mil leguas le en-
tiende una falta, que por ventura en él es virtud , y quien
le condena usa de aquello mesmo por vicio, y ansi lo juz-
ga en ¢l olro. No ha de haber comer, ni dormir, ni como
dicen, resollar; y mientras en mas le lienen , masdeben ol-
vidar, que aunque se estan en el cuerpo, por perfela que
tengan el alma viven aun en la lierra sujelos & sus mise-
rias, aunque mas la lengan debajo de los pies: y ansi como
digo, es menesler gran dnimo , porque la pobre alma aun
no ha comenzado & andar , y quiérenla que vuele, aun no
tiene vencidas las pasiones, y quieren que en grandes oca-
siones eslen lan enleras, como ellos leen estaban los San—
tos despues de confirmados en gracia. Es para alabaral Se-
fior lo que en esto pasa, y aun para lastimar muchoel co-
razon, porque muy muchas almas tornan atris, que no
saben las pobrecilas valerse: y ansi creo hiciera la mia, si
el Senor lan misericordiosamente no lo hiciera todo de su
parte, y hasta que por su bondad lo puso todo, ya verd
vuesa merced que no ha habido en mi, sino caer, y levan-
tar. Querria saberlo decir, porque creo se engaian aqui
muchas almas , que quieren volar antes que Dios les dé
alas.

8. Ya creo he dicho olra vez esla comparacion, mas vie—
ne bien aqui, tralaré eslo, porque veo algunas almas muy
alligidas por esta causa. Como comienzan con grandes de—
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seos, v fervor, v determinacion de ir adelante en la virtud,
y algunas, euanto al exterior , todo lo dejan por ¢l , como
ven en olras personas, que son mas crecidas, cosas muy
grandes de virtudes que les da el Sefior, que no nos las po-
demos nosotros lomar, ven en todos los libros que eslan
escrilos de oracion, y coulemplacion , poner cosas que he-
mos de hacer para subir  esla dignidad , que ellos no las
pueden luego acabar consizo, desconsuélanse : como esun
no se nos dar nada que digan mal de nosotros , antes lener
mayor contento, que cuando dicen bien ; una poca estima
de honra , un desasimienlo de sus denldos (que si no tienen
oracion, no los querria tratar, antes le eansan) olras cosas
desta manera muchas , que 4 mi parecer les ha de dar Dios,
porque me parece son ya bienes sobrenalurales, ¢ contra
nuestra natural inclinacion. No se faliguen, esperen en el
Setior, que lo que ahora lienen en deseos, su Majestad
hari que Hlegnen 4 tenerlo por obra con oracion ; y hacien-
do de su parte lo que es en si; porque es muy necesario
para este nuestro flaco natural tener gran confianza, y no
desmayar , ni pensar que si nos esforzamos , dejarémos de
salir con vitoria. Y perque lengo mucha experiencia desto,
diré algo para aviso de vuesa merced y no piense (aunque
le parezea que si) que esta ya ganada la virlud, sino la ex-
perimenta con su contrario, y siempre hemos de eslar sos-
pechosos, v no deseuidarnos mientras vivimos; porque
mucho se nos pega luego , si como digo no esta ya dada del
todo la gracia ,-para conocer lo que es todo , y en esta vida
nunca hay todo sin muchos peligros. Pareciame 4 mi pocos
anos ha , que no solo no eslaba asida 4 mis deudos, sino me
cansaban ., y era cierto ansi, que su conversacion no podia
llevar. Ofrecidse cierto megocio de harta importancia, y
hube de eslar con una hermana mia, 4 quien yo queria
muy mucho antes ; y puesto que en la conversacion, aun-
que ella es mejor que yo, no me hacia con ella ( porque
como Liene diferente estado, que es casada, no puede ser Ia
conversacion siempre en lo que yo la querria) y lo mas que
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podia me eslaba sola; vi que me daban pena sus penas,
mas harto que de prdjimo, y algun cuidado. En fin, en-
tendi de mi, que no estaba tan libre como yo pensaba, y
que aun habia menesler huir la ocasion , para que esta vir-
tud que el Senor me habia comenzado & dar, fuese en cre-
cimiento , ansi con su favor lo he procurado hacer siempre
despues aca,

9. En mucho se ha de lener una virtud, cuando el Se-
nor la comienza & dar, v en ninguna manera ponernos en
peligro de perderla, ansi es en cosas de honra, y en olras
muchas; crea vuesa merced , que no todos los que pensa—
mos estamos desasidos del lodo, lo estan, y es menester
nunca descuidar en esto. Y cualguiera persona que sienla
en si algun punto de honra, siquiere aprovechar , créame,
y dé tras esle atamiento, que es una cadena, que no hay
lima que la quiebre, sino es Dios con oracion, y hacer
mucho de nuesira parte. Paréceme, que es una ligadura
para este camino, que yo me espanto el dafio que hace.
Veo algunas personas sanlas en sus obras, que las hacen
tan grandes, que espantan 4 las gentes. | Valame Dios ! ; Por-
qué estd aun en la tierra esta alma? ; Como no estd en la
cumbre de la perfecion? ; Qué es esto? ;Quién detiene 4
quien tanto hace por Dios? O que liene un puntode honra ;
y lo peor que tiene es, que no quiere entender que le tie—
ne, y es porque algunas veces le hace entender el demonio,
que es obligado & tenerle. Pues créanine, crean por amer
del Senior 4 esta hormiguilla, que el Sefior-quiere que ha-
ble, que si no quitan esta oruga, que ya que 4 todo el ar—
bol no dane, porque algunas otras virtudes quedaran, mas
todas carcomidas. No es drbol hermoso, sino que él no me-
dra, ni aun deja medrar 4 los que andan cabe €l; porque
la fruta que da de buen ejemplo, no es nadasana , poco du-
rard. Muchas veces lo digo , que por poco que sea el punto
de honra, es como en el canto de érgano, que un punto,
6 compés que se yerre, disuena toda la misica, y es cosa
que en todas partes hace harlo dafio al alma, mas en esle
camino de oracion es pestilencia.
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10. Andas procurando juntarle con Dios por union, y
queremos seguir sus consejos de Christo, cargade de inju—
rias, y testimonios, Ly queremos muy entera nuestra hon-
ra, y crédito? No es posible llegar alld, que no van por
un camino. Llega el Sefior al alma, esforzindonos noso-
tros, y procurando perder de nuestro derecho en muchas
cosas. Diran algunos, no tengo en qué, ni se me ofrece:
Yo ereo que quien tuviere esla delerminacion, quenoquer-
rd el Senor pierda tanto bien, su Majestad ordenard lantas
cosas en que gane esta virtud, que no quiera lantas. Manos
4 la obra, quiero decir las naderias, y poquedades que yo
hacia cuando comencé , 6 algunas dellas; las pajilas que
tengo dichas pongo en el fuego, que no soy yo para mas:
todo lo recibe el Sefior, sea bendito por siempre. Entre mis
faltas tenia esta , que sabia poco de rezado , y de lo que ha-
bia de hacer en el coro, y como le regir, de puro descuida-
da, y metida en otras vanidades, y veia 4 olras novicias
gue me podian enseiiar.

11, Acacciame no les preguntar, porque no enlendiesen
yo sabia poco : luego se pone delante el buen ejemplo, eslo
es muy ordinario. Ya que Dios me abrié un poco los ojos,
aun sabiéndolo , lantico que estaba en duda, lo preguntaba
4 las nifas , ni perdi honra, ni crédilo, anles quiso el Se~
for (4 mi parecer) darme despues mas memoria. Sabia mal
canlar, sentia tauto sino tenia estudiado lo que me enco-
mendaban (y no por el hacer falta delante del Sefior, que
csto [uera virtud, sino por las muchas que me oian) que
de puro honrosa me turbaba tanto, que decia muy menos
de lo que sabia. Tomé despues por mi , cuando no lo sabia
muy bien, decir que no lo sabia. Sentia harto 4 los prin—
cipios , y despues gustaba dello: y es ansi, que comencé 4
no se me dar nada de que se entendiese no lo sabia, quelo
decia muy mejor; y que la negra honra me quitaba su-
piese hacer esto que yo lenia por honra, que cada uno la
pone en lo que quiere. Con estas naderias , queno son nada
(y harto nada soy yo, pues esto me daba pena) de poco
e 13.

R
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en poco se van haciendo con aclos, y cosas poquitas como
estas (que en ser hechas por Dios les da su Majestad lomo)
ayuda su Majestad para cosas mayores. Y ansi en cosas de
humildad me acaecia, que de ver que todas seaprovechan,
sino yo (porque nunca fui para nada) de que se iban del
" coro coger lodos los mantos. Pareciame servia 4 aquellos
dngeles, que alli alababan 4 Dios, hasta que no sé como
vinieron & entenderlo, que no me corri yo poco, porque
no llegaba mi virtud & querer que entendiesen estas cosas;
y no debia ser por humilde, sino porque no se riesen de mi,
como era tan nonada.
12. {0 Seiior mio, qué vergiienza es ver lantas maldades
y conlar unas arenilas, gue aun oo las levantaba la tlierra
por vueslro servicio, sino que todo iba envuelto en mil
miserias! No manaba aun el agua de vuestra gracia debajo
destas arenas, para gue las hiciese levantar. {0 Criador
mio, guién tuviera alguna cosa que conlar enlre lantos
males, que fuera de tomo, pues cuento las grandes mer-
cedes que he recibido de vos! Es ansi, Sefior mio, que no
sé como puede sufrirlo mi corazon , ni como podra quien
esto leyere dejarme de aborrecer , viendo lan mal servidas
fan grandisimas mercedes ; y que no he vergiienza de con-
lar eslos servicios , en fin como mios. Si lengo , Sefor mio,
mas el no tener olra cosa, que contar de mi parle, me ha-
ce decir lan bajos principios, para que lenga esperanza
quien los hiciere grandes , que pues estos parece ha tomado
el Seiior en cuenta, los tomard mejor. Plega a su Majes—
lad me dé gracia, para que no esté siempre en principios.
Amen,
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CAPITULO XXXIIL

En que trata como quiso el Sefior ponerla en espiritu en un luzar del
infierno, que tenia por sus pecados merecido. Cuenta una ecifra do
lo que alli se le represento por lo que fue. Comienza a Lratar fa ma-
nera, vy modo como se fundd el monasterio 4 donde ahora esta de
San Joseph.

1. Despues de mucho liempo, que el Sefior me habia he-
cho ya muchas de las mercedes que he dicho , y otras muy
grandes, estando un dia en oracion, me hallé en un punto
loda sin saber como, que me parecia eslar metida en el
infierno. Entendi gue queria el Sefior, que viese el lugar
que los demonios me tenian alld aparejado, y yo merecido
por mis pecados. Ello fue en brevisimo espacio ; mas aun-
que yo viviese muchos atios, me parece imposible olviddr-
seme. Pareciame la entrada & manera de un callejon muy
largo, y estrecho, # manera de horno muy bajo , y escuro,
y angoslo: el suelo me parecia de una agua como lodo muy
sucio, y de peslilencial olor, y muchas sabandijas malas
en él: al cabo estaba una concavidad melida en una pa-
red 4 manera de una alacena , 4 donde me vi meter en mu-
cho estrecho. Todo esto era deleiloso 4 la visla en compa-
racion de lo que he dicho va mal encarecido.

2, Estotro me parece ¢ue aun prineipio de encarecerse
como es, no lo puede haber, ni se puede enlender; mas
senti un fuego en el alma , que yo no puedo enlender como
poder decir de la manera que es, los dolores corporales
tan incomportables, que con haberlos pasado en esta vida
gravisimos, y (segun dicen los medicos) los mayores que-
se pueden acé pasar; porque fue encogérseme lodos los.
nervios cuando me lulli, sin olros muchos de muchas ma—
neras que he tenido , y aun algunos como he dicho , cau—
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sados del demonio, no es todo nada en comparacion de lo
que alli senti, y ver que habian de ser sin fin, y sin jamds
cesar. Esto no es pues nada en comparacion del agonizar
del alma , un apretamienlo, un ahogamiento , una afliccion
tan sensible, y con tan desesperado , y afligido descontento,
que yo no é como lo encarecer ; porque decir, que es un
estarse siempre arrancando el alma, es poco; porque ahi
parece que otro os acaba la vida, mas aqui el alma mesma
es la que se despedaza. El easo es, que yo no sé como en—
carezea aquel fuego inlerior, y aquel desesperamiento so-
hre tan gravisimos tormentos, y dolores. No veia yo quien
me lo daba, mas sentiame quemar; v desmenuzar (4 lo
que me parece ) y digo, que aquel fuego, y desesperacion
interior es lo peor. Eslando en tan pestilencial lugar tan sin
poderesperar consuelo , no hay sentarse ni echarse . ni hay
lugar, aunque me pusieron en este como agujero hecho en
la pared . porque estas paredes, que son espantosas 4 la vis-
ta, aprielan ellas mesmas, y todo ahoga , no hay luz, sino
todo tinieblas escurisimas. Yo no entiendo como puede ser
esto, que con nohaber luz, lo que 4 la vista ha de dar pe-
na todo se ve. No quiso el Sefior entonces viese mas de todo
el infierno, despues he visto otra vision de cosas espanto—
sas, de algunos vicios el castigo: cuando & la vista muy
mas espantosas me parecieron ; mas como no sentia la pe-
na, no me hicieron lanto lemor, que en esta vision quiso
el Sefior , que vardaderamente yo sintiese aquellos lormen-
tos, y afliceion en el espiritu, como si el cuerpo lo estu-
viera padeciendo. Yo no sé como ello fue , mas bien enlen-
di ser gran mérced , y que quiso el Sefior yo viese por vis-
la de ojos de donde me habia librado su misericordia ; por-
que no es nada oirlo decir, ni haber yo otras veces pensade
en diferentes tormentos (aunque pocas, que por temor no
se llevaba bien mi alma) ni que los demonios alenazan , ni
que otros diferenles lormentos que he leido, no es nada
con esla pena, porque es olra cosa: en fin, como de dibu-
jo dlaverdad , y el quemarse acd es muy poco en compa-—
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racion deste fuego de alld. Yo quedé tan espantada, y aun
lo estoy ahora eseribiéndolo, con que ha casi seis afios, y
es anst, que me parece el calor natural me falla de temor ,
aqui 4 donde estoy, y ansi no me acuerdo vez que lenga
trabajo , ni dolores, que no me parezea no nada todo lo
que aed se puede pasar; y ansi me parece en parte, que
nos quejamos sin proposito. Y ansi torno 4 decir, que fue
una de las mayores mercedes que el Sefior me ha hecho ,
porque me ha aprovechado muy mucho , ansi para perder
el miedo 4 las tribulaciones, y contradiciores desta vida,
eomo para esforzarme 4 padecerlas , y dar gracias al Senor
que me libré , 4 loque ahora me parece , de males tan per-
petuos, y terribles.

3. Despues aea, como digo, lodo me parece ficil, en
comparacion de un momento que se haya de sufrir lo que
yo en él alli padeci. Espintame , como habiendo leido mu—
chas veces libros a donde se da algo & entender de las pe—
nas del infierno , eomo no las lemia, ni tenia en lo que son:
4 donde estaba, como me podia dar cosa descanso de lo
que me acarreaha ir 4 tan mal lugar. Seais bendilo, Dios
mio, por siempre y como se ha parecido que me queriades
vos mucho mas 4 mi, que yo me quiero. jQué de veces , Se-
nor, me librasies de circel tan temerosa, y como me lor—
naba yo & meter en ella eentra vuestra voluntad ! De aqui
tambien gané la grandisima pena que me da, las muchas
almas que se condenan (destos luteranos en especial , por-
que eran ya por el bautismo miembros de la Iglesia) y los
impetus grandes de aprovechar almas, que me parece cier-
to 4 mi, que por librar una sola de tan gravisimos tormen-
los, pasaria yo muchas muertes muy de buena gana. Miro,
(ue si vemos aca una persona, que bien queremos en es—
pecial, con un gran trabajo , 6 dolor, parece que nuestro
mesmo natural nos convida 4 compasion, y si es grande
nos aprieta a nosolros: pues ver 4 un alma para sin fin en
el sumo trabajo de los trabajos, ;quién lo ha de poder su-
frir? No hay corazon que lo lleve sin gran pena, Pues acd
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con saber, que en fin se acabard con la vida, que ya liene
término, aun nos mueve 4 tanla compasion: estolro que
no le liene, no sé como podemos sosegar, viendo lanlas
almas como lleva cada dia el demonio consigo.

4. Esto lambien me hace desear, que en cosa que laulo
importa, no nos contentemos con menos de hacer todo lo
que pudiéremos de nuesira parte, no dejemos pada, y
plega al Seiior sea servido de darnos gracia para ello. Cuan-
do yo considero, que aunque era lan malisima , lraia algun
cuidado de servir & Dios, y no hacia algunas cosas, que
veo que como quien no hace nada se las tragan en el mun-
do, y en fin, pasaba grandes enfermedades, y con mucha
paciencia , que me la daba el Sefior , no inclinada & mur—
murar;, ni 4 decir mal de nadie, ni me parece podia querer
mal & nadie, ni era codieiosa, ni envidia jamds me acuer-
do tener, de manera gue fuese ofensa grave del Sefior, y
olras algunas cosas, que aunque era lan ruin, traia lemor
de Dios lo mas conlino, y veo a donde me lenian ya los de-
monios aposentada: y es verdad, que segun mis culpas,
aun me parece merecia mas castigo, Mas con todo digo,
que era lerrible lormento , y que es peligrosa cosa conten—
tarnos , ni lraer sosiego, ni conlento el alma que anda ca-
yendo & cada paso en pecado morlal , sino que por amor de
Dios nos guilemos de las ocasiones, que el Sefior nos ayu-
dard , como ha hecho & mi. Plega 4 su Majestad que no me
deje de su mano, para que yo lorne 4 caer, que ya tengo
visto & donde he de ir & parar, no lo permila el Sefor por
quien su Majestad es. Amen.

5. Andando yo despues de haber visto eslo, y olrasgran-
des cosas, v secretos , que el Sefior por quien es me quiso
mostrar, de la gloria que se dara 4 los buenos, y pena 4
los malos, descando modo , y manera en que pudiese ha-
cer penitencia de tanlo mal , y merecer algo para ganar lan-
to bien , deseaba huir de gentes, y acabar yo de todo en
todo apartarme del mundo. No sosegaba mi espiritu , mas
10 desasosiego inquieto , sino sabroso; bien se veia que era
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Dios, y que le habia dado su Majestad al alma calor para
digerir otros manjares mas gruesos de los que comia. Pensa-
ba que podria hacer por Dios, v pensé, que lo primero era
seguir el llamamiento que su Majestad me habia hecho 4 la
Religion, guardando mi regla con la mayor perfecion que
pudiese: y aunque en la casa donde estaba habia muchas
siervas de Dios, y era harlo servido en ella, & causa de le-
ner gran necesidad, salian las monjas muchas veces 4 par-
tes, 4 donde con toda honestidad , y religion podiamos es-
tar : y tambien no estaba fundada en su primer rigor la re-
gla, sino guardibase conformed lo que en toda la Orden
(qque es con bula de relajacion) y tambien olros inconve-
nientes . que me parecia 4 milenia mucho regalo, por ser
la easa grande , y deleitosa. Mas esteinconvenienle de salir,
aunque yo era la que mucho lo usaba, era grande para mi
ya porque algunas personas (4 quien los perlados no po-
dian decir de no) guslaban estuviese yo en su compaiia,
importunados mandibanmelo : y ansi segun se iba ordenan-
do , pudiera poco eslar en el monaslerio , perque el demo-
nio en parle debia ayudar, para que no esluviese en casa,
que lodavia como comunicaba con algunas lo que los que me
trataban me ensefiaban, haciase gran provecho. Ofreciose
una vez eslando con una persona , decirme 4 mi , y i otras,
que si seriamos para ser monjas de la manera de las des—
calzas, que aun posible era poder hacer un monasterio. Yo
como andaba en estus deseos , comencélo 4 tratar con aque-
lla sefiora mi companera viuda, que ya he dicho, que te-
nia el mesmo deseo: ella comenzd & dar trazas para darle
renla, que ahora veo yo gue no llevaban mucho camino,
v el deseo que dello teniamos nos hacia parecer que si.
Mas yo por olra parle , como tenia tan grandisimo conlento
en la casa que estaba, porque era muy 4 mi gusto, v la
celda en que estaba, heeha muy 4 mi proposilo, todavia
me detenia : con todo concertamos de encomendarlo mucho
i Dios. -

6. Habiendo un dia comulgado , manddéme mucho su Ma-
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jestad, lo procurase con todas mis fuerzas, haciéndome
grandes promesas, de que no se dejaria de hacer el monas-
terio, vy que se serviria mucho en él, y que se llamase San
Joseph, y que 4 la una puerta nos guardaria él, y Nues—
tra Sefiora 4 la otra, y que Christo andaria con nosotras,
¥ que seria una estrella que diese de si gran resplandor; y
que aunque las religiones estaban relajadas , queno pensa-
se se servia poco en ellas; que ; qué seria del mundo , sino
fuese por los religiosos ? Que dijese & mi confesor esto que
mandaba , y que le rogaba él que no fuese contra ello, ni
me lo estorbase. Era esta vision con lan grandes efetos, y
de tal manera esta habla , que me hacia el Seior, que yo no
podia dudar que era él. Yo senti grandisima pena, porque
en parle se me representaron los grandes desasosiegos, y
trabajos que me habia de costar ; y como estaba tan con=
tentisima en aquella casa, que aunque antes lo trataba. no
era con lanta determinacion, ni certidumbre, qué seria.
Aqui parecia se me ponia premio, y como veia comenzaba
cosa de gran desasosiego , estaba en duda de lo que haria,
mas fueron muchas veces las que el Sefior me lorné 4 ha-
blar dello, poniéndome delante tantas causas, y razones,
que yo veia ser elaras, y que era su voluntad , que ya no
0sé hacer otra cosa, sino decirlo 4 mi confesor, y dile por
escrito todo lo que pasaba. El no osé determinadamente
decirme que lo dejase, mas veia que no llevaba camino
4 razon natural , por haber poquisima y casi ninguna posi-
bilidad en mi compaficra, que era la que lo habia de hacer.
Dijome , que lo tratase con mi perlado, y que lo que él hi-
ciese, esto hiciese yo : yo no lrataba estas visiones con el
perlado, sino aquella sefiora traté con él, que queria hacer
este monaslerio; y el provincialivino muy bien en ello,
que es amigo de toda religion , y didle todo el favor que fue
menester, y dijole que él admiliria Ja casa: tralaron de la
renta que habia de lener , y nunca ‘queriamos que fuesen
mas de Irece por muchas causas. Antes que lo comenzise~-
mos & tratar, escribimos al santo [ray Pedro de Alcintara
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todo lo que pasaba , y aconsejénos , que no lo dejisemos de
hacer, y diénos su parecer en todo. No se hubo comenzado
asaber por el lugar, cuando no se podia escribir en breve
la gran persecucion que vino sobre nosolras, los dichos,
las risas, el decir que era disbarale: 4 nii, que bien me es-
taba en mi monasterio, 4 la mi companera lanta persecu—
cion, que la traian fatigada. Yo no sabia que me hacer, en
parte me parecia que tenian razon. Estando ansi muy fati-
gada, encomenddndome & Dios, comenzd su Majestad 4
vonsolarme y animarme: dijome, que aqui veria lo que
habian pasado los Santos que habian fundado las religio-
nes, que muchas mas persecuciones tenia por pasar de las
que yo podia pensar, que no se nos diese nada. Deciame
algunas cosas que dijese & mi compariera, y lo que mas me
espantaba yo es, que luego queddbamos consoladas de lo
pasado , y con énimo para resistir 4 todos: y es ansi, que
gente de oracion, y todo en fin el lugar , no habia easi per-
sona, que enlonces no fuese contra nosotras , y le pareciese
grandlslmo disbarate.

7. Fueron lantos los dichos, y el alboroto de mi mesmo
monasterio, que al provineial le parecié recio ponerse con-
tra todos, y ansi mudé el parecer, y no la quiso admitir:
dijo, que larenta no era segura, y que era poeca, y que
era mucha la contradicion ; y en todo parece lenia razon,y
en fin lo dejé , y nolo quiso admitir. Nosotras, que ya pa-
recia teniamos recibidos los primeros golpes, diénos muy
gran pena ; en especial me la dié 4 mi de ver al provincial
conirarios, que con quererlo €l tenia yo disculpa con lo—
dos. A la mi compaiiera ya no la querian absolver, sino lo
dejaba; porque decian era obligada 4 quitar el escan—
dalo.

8. Ella fue 4 un gran letrado muy gran siervo de Dios,
de la 6rden de Santo Domingo, & decirselo, y darle cuenta
de todo (esto fue aun antes que el provineial lo tuviese de—
jado) perque en teodo el lugar no teniamos quien nos qui-
siese dar parecer; y ansi decian, que solo eran por nues—
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tras cabezas. Did esla sefiora relacion de todo, y cuenta de
la renta que tenia de su mayorazgo 4 este sanlo varon, con
harto deseo nos ayudase; porque era el mayor letrado,
que entonces habia en el lngar, y pocos mas en su Orden,
Yo le dije todo lo que pensibamos hacer, y algunas cau-
sas: no le dije cosa de revelacion ninguna, sino las razo—
nes nalurales que me movian, porque no queria yo nos '
diese parecer sino conforme 4 ellas. £l nos dijo. que le dié-
semos de 1érmino ocho dias para responder, que si estiba--
mos determinadas 4 hacer lo que él dijese. Yo le dije, que
si ; mas aun-ue yo estodecia (y me parece lo hiciera) nun-
ca jamas se me quilaba una seguridad de que se habia de
haeer. Mi compaiiera tenia mas fe, nunca ella por cosa que
la dijesen se determinabaa dejarlo: yo (aunque como digo
me parecia imposible dejarse de hacer) de tal manera creo
ser verdadera la revelacion , como no vaya contra lo que
esld en la Sagrada Eseritura , 6 contra las leyes de la Iglesia
que somos obligados 4 hacer: porque aunque 4 mi verda-
deramente me parecia era de Dios, si aquel lelrado me di-
jera, que no lo podiamos hacer sin ofenderle , y que iba-
mos contra conciencia, pareciome luego me apartara dello,
y buscara otro medio, mas 4 mi no me daba el Seiior sino
esle. Deciame despues este siervo de Dios, que lo habia lo~
mado 4 eargo con toda determinacion , de poner mucho en
que nos apartasemos de hacerlo (porque ya habia venido
4 su noticia el clamor del pueblo, y lambien le parecia de-
salino como 4 todos , y en sabiendo habiamos ido 4 él, le
envié 4 avisar un caballero, que mirase lo que bacia , que
no nos ayudase) y que en comenzando 4 mirar lo que nos
habia de respender, y & pensar en el negocio , y el intento
que llevdbamos , y manera de concierto, y religion, se le
asentd ser muy en servicio de Dios, y que no habia de de-
jar de hacerse: y ansi nos respondi6 , nos diésemos priesa
4 concluirlo, y dijo la manera, y traza que se habia de te—
ner; aunque la hacienda era poca, que algo se habia de fiar
de Dios, que quien lo contradijese fuese 4 €1, que él res—
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ponderia, y ansi siempre nos ayudd , como despues diré. Y
con esto fuimos muy consoladas, y con que algunas perso-
nas sanlas , que nos solian ser contrarias, estaban ya mas
aplacadas ; y algunas nos ayudaban: entre ellas era el ca-
ballero santo, de quien ya he hecho mencion, que (como
lo es, y le parecié llevaba camino de lanta perfecion, por
ser todo nuestro fundamento en oracion) aunqgue los me-
dios le parecian muy dificullosos, y sin eamino , rendia su.
parecer 4 que podia ser cosa de Dios, que el mesmo Sefior
le debia mover: y ansi hizo al maestro, que es el clérigo
siervo de Dios , que dije que habia hablado primero, que es
espejo de todo el lugar, como persona que le ticne Dios en
él, para remedio, 'y aprovechamiento de muchas almas, y
ya venia en ayudarme en el negocio, Y estando en estos
lerminos, y siempre con ayuda de muchas oraciones, y le-
niendo comprada ya'la casa en buena parle, aunque pe-
quefia (mas desto 4 mi no se me daba nada, que me habia
dicho el Sefior, que entrase como pudiese , que despues yo
veria lo que su Majestad hacia: y cuan bien que lohe visto)
y ansi aunque veia ser poca la renta , lenia ereido el Senor
lo habia por otros medios de ordenar, y favorecernos.

;s CAPITULO XXX,

Procede en la mesma waleria de la fundacion del glorioso Spn Joseph
Dice coxo le mandaron , que no enlendiese en ella , y el liempo que
Jo dejé, y algunos trabajos que tuyo ,y como la consolaba en ellos
el Senor,

T. Pues estando los negocios eneste estado , y tan al pun-
to da acabarse , que olro dia se habian de hacer las escrilu—
ras, fue cuando el padre provineial nuestro mudo parecer ,
creo fue movido por ordenacion divina, segun despues ha
parecido ; porque como las oraciones eran lanlas , iba el Se-
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fior perficionando la obra, y ordenando que se hiciese de
otra suerle. Como €l no lo quiso admitir, luego mi confe-
sor me mandd, no entendiese mas en ello: con que sabe
el Seiior los grandes trabajos, y aflicciones, que hasla traer-
lo 4 aquel estado me habia costado. Como se dejo, y quedé
ansi, confirmése mas ser todo disbarate de mujeres; y 4
erecer la murmuracion sobre mi, con haberlo mandado
. hasta entonces mi provincial. Estaba muy malquista en lo-
do mi monaslerio, porque queria hacer monasterio mas
encerrado: decian que las afrentaba , que alli podia tambien
servir 4 Dios, pues habia otras mejores que yo, que no le-
nia amor 4 la casa, que mejor era procurar renta para ella,
que para otra parte. Unas decian, que me echasen en la
cireel, olras (bien pocas) tornaban algo por mi: yo bien
veia, que en muchas cosas tenian razon, y algunas veces
ddbales descuento, aunque como no habiade decir lo prin-
cipal , que era mandirmelo el Seiior, no sabia que hacer,
y ansi callaba. Otras haciame Dios muy gran merced, gque
todo esto no me daba inquietud , sino con tanla facilidad , y
contento lo dejé, como £i no me hubiera costado nada; y
esto no podia nadie creer ( ni aun las mesmas personas de
oracion , que me lralaban ) sino que pensaban estaba muy
penada, y corridaj y aun mi mismo confesor no lo acaba-
ba de creer. Yo como me parecia que habia hecho todo lo
que habia podido, pareciame no era mas obligada para lo
que mé habia mandado el Sefior, y queddbame en la casa
que yo estaba muy conlenta, y 4 mi placer: aunque jamas
podia dejar de ereer que habia de hacerse, yo no habia ya
medio, nisabia como, ni cuando, mas tenialo muy cierto.

2. Lo que mucho me faligd, fue una vez que mi confe—
sor, como si yo hubiera hecho cosa contra su voluntad
(tambien debia el Sefior querer que de aquella parte, que
mas me habia de doler, no me dejase de venir trabajo: y
ansi en esta multitud de persecuciones, que 4 mi me pare-
cia habia de venirme dél el consuelo) me escribié, que ya
veria que era lodo suefio en lo que habia sucedido, que me
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enmendase de ahi adelante en no querer salir con nada,
ni hablarmas en ello, pues veia el escandalo que habia su-
cedido ; y olras cosas, todas para dar pena. Esto me la dio
mayor que todo junto , pareciendome si habia sido yo oca-
sion , y tenido culpa en que se ofendiese ; y que si estas vi-
siones eran ilusiones, que loda la oracion que lenia eraen-
gano, y que yo andaba muy engaiada, y perdida. Aprelé-
me esto en tanto extremo , que estaba toda turbada, y con
grandisima afliccion: mas el [Sefior (que nunca me fallo
en lodos eslos lrabajos que he conlado, harlas veces me
consolaba, y esforzaba, que no hay para que lo deciraqui)
me dijo entonces , que no me fatigase, que yo habia mu—
c¢ho servido & Dios, y no ofendidole en aquel negocio : que
hiciese lo que me mandaba el confesor en callar por enton-
ces, hasta que fuese tiempo de tornar & ello. Quedé tan

- consolada , y contenta , que me parecia todo nada la per-
secucion que habia sobre mi.

3. Aqui me ensefi¢ el Sefior el grandisimo bien, que es
pasar lrabajos, y persecuciones por €l; porque [ue tanto el
acrecentamiento que vi en mi alma de amor de Dios, y
olras muchas cosas, que yo me espantaba: y esto me hace
no poder dejar de desear trabajos, y las olras personas pen-
saban que estaba muy corrida: y si estuviera, si el Sefior
no me favoreciera en tanto exiremo con merced tan gran-
de. Entonces me comenzaron mas grandes los impetus de
amor de Dies, que lengo dicho, y mayores arrobainientos,
aunque yo callaba , y no decia 4 nadie eslas ganancias. El
santo varon dominico, mno dejaba de lener por lan cierto
como yo, que se habia de hacer : y como yo no queria en-

“tender en ello, por no ir contra la obediencia de mi confe—
sor, negocidbalo €l con mi compafiera, y escribian 4 Roma
y daban trazas. Tambien comenzoé aqui el demonio de una
persona en otra, 4 procurar se enlendiese, que habia yo
vislo alguna revelacion en este negocio, é iban 4 mi con
mucho miedo & decirme , que andaban los liempos recios,
Y que podria ser me levanlasen algo , v fuesen 4 los inqui-
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sidores. A mi me cayé esto en gracia, y me hizo reir ( por-
que en este caso jamis yo lemi, que sabia bien de mi, que
en cosa de la fe , contra la menor ceremonia de la Iglesia,
que alguien viese yo iba, por ella, ¢ por cualquier verdad
de la Sagrada Escritura, me pornia yo 4 morir mil muer-
tes) y dije, que deso no temiesen, que harto mal seria pa-
ra mi alma, si en ella hubiese cosa que fuese de suerle que
yo lemiese la inquisicion ; que si pensase habia para que,
vo me la iria 4 busear, y que si era levantado, que el Se-
nor me libraria, y quedaria con ganancia. Y lratélo con
esle padre mio dominico (que como digo era lan letrado,
que podia bien asegnrarse con lo que €l me dijese) y dijele
enlonces todas las visiones, y modo de oracion , y lasgran-
des mercedes que me hacia el Sefior con la mayor claridad
que pude, y supliquéle lo mirase muy bien , y me dijese si
habia algo contra la Sagrada Eseritura, y lo que de todo
senlia. El me aseguré mucho, y 4 mi parecer le hizo pro-
vecho; porque aunque €l era muy bueno, de alli adelante
se did mucho mas & la oracion , y se aparté en un monas—
terio de su Orden, donde hay mucha soledad, para mejor
poder ejercitarse en esto . 4 doude estuvo mas de dos afios
y sacdle de alli la obediencia (que ¢l sintié harto) porque
le hubieron menester como era persona tal: y yo en parte
senli mucho euando se fue (aunque no se lo estorbé) por
la grande fulta que wme bacia; mas enlendi su gananeia:
porque estando con harta pena de su ida, me dijo el Sefior,
gue me consolase, y no la luviese, que bien guiado iba. Vi-
no tan aprovechada su alma de alli, y tan adelante en apro-
vechamiento de espiritu, que me dijo cuando vino, que
por ninguna cosa quisiera haber dejado de ir alli. Y yo
tambien podia decir lo mesmo, porque lo que antes me
aseguraba, y consolaba con solus sus letras, ya lo hacia
ltambien con la experiencia de espirilu, que-tenia barta de
cosas sobrenaturales ; y Wrdjole Dios 4 tiempo, que vid su
Majestad habia de ser menester para ayudar & su obra deste
mouasterio, que queria su Majeslad se hiciese,
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4. Puesesluveen esle silencio, yno enlendiendo , ni ha—
blando este negocio cinco, 6 seis meses, y nunca el Senor
me lo mandé. Yo no enlendia que era la causa , mas no se me
podia quitar del pensamiento, gue se habia de hacer, Al fin
deste tiempo, habiéndose ido de aqui el retor, que estuba
en la Compania de Jesus, trajo su Majestad aqui olro muy
espiritual, y de grande dnimo , y enlendimiento , y buenas
Jetras, 4 liempo que yo eslaba con harta necesidad ; porque
como el que me confesaba tenia superior, y ellos tienen
esla virtud en extremo de no se bullir, sino conforme & la
voluntad de su mayor, aanque €l enlendia bien mi espiri—
tu, y tenia deseo de que fuese muy adelante, no se osaba
en algunas cosas delerminar, por hartas causas gue para
ello tenia. Ya mi espirita iba con impetus tan grandes , que
sentlia mucho lenerle atado, y con todo no salia delo que él
me mandaba.

5. Eslando un dia con grande afliccion de parecerme el
confesor no me creia, dijome el Sefior, que no me laligase
que preslo se acabaria aguella pena. Yo me alegre mucho,
pensando que era que me habia de morir preslo, y lraia
mucho contento cuando se me acordaba: despues vi claro
era la venida desle relor que digo , porque aquella pena
nunca mas se ofrecio en que la tener, & causa de que el
retor que vino no iba 4 la mano al ministro que era mi con-
fesor; antes le decia, gque me consolase, v que no habia de
que temer, y que uo me llevase por camino lan aprelado :
que dejase obrar el espiritu del Seiior, que 4 veces parecia
con estos grandes impetus de espiritu no le quedaba al al-
ma como resollar. Fuéme 4 ver este retor, y mandéme el
confesor tratase con ¢l con loda libertad ; y claridad. Yo so0-
lia sentir grandisima countradicion en deeirlo, y es ansi,
que en entrando en el coulesionario senli en mi espiritu

“un no sé que, que aules, ni despues no me acuerdo haber-
lo con nadie sentido, ni yo sabré decir como fue, ni por
comparaciones podria. Porque fue un gozo espiritual, y un
entender mi alma, que aquel alma me Labia de entender,
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y que conformaba con ella ; aunque, como digo, no en-
tiendo como ; porque si le hubiera hablado, 6 me hubieran
dado grandes nuevas dél, no era mucho darme gozo en enlen-
der que habia de entenderme , mas ninguna palabra ¢l d mi,
ni yo 4 él nos habiamos hablado; ni era persona de quien
yo lenia anles ninguna noticia. Despues he vislo bien , que
nose engand mi espiritu , porque de lodas maneras ha hecho
gran provecho & mi y @ mi alma tralarle ; porque su lralo
es mucho para personas, que ya parece el Sefior tiene ya
muy adelanle, porque él las hace correr, y no ir paso i
paso. Y su modo es para desasirlas de todo, y morlificar—
las, que en esto le dio el Senor grandisimo lalento , tam-
bien como en otras muchas cosas. Como le comencé & tra-
tar, luego entendi su estilo, y vi ser un alma pura, ysan-
la, y con don particular del Senor, para conocer espiritus:
consoléme mucho. Desde 4 poco que le tralaba comenzo el
Seior 4 tornarme 4 aprelar, que lornase i lratar el nego-
cio del monaslerio, y que dijese 4 mi conlesor, y 4 este re-
tor muchas razones, y cosas para que no me estorbase; y
algunas los bacia lemer , porque esle padre retor nuncadu-
dé en que era espiritu de Dios, porque con mucho estudio,
y cuidado miraba todos los efetos.

6. En fin de muchas cosas, no se vsaron atrever 4 eslor-
barmelo: lornd mi confesor 4 darme licencia que pusiese
en ello lodo lo que pudiese; y bien veia el trabajo 4 que
me ponia, por ser muy sola, y lener poquisima posibili-
dad. Concertamos le tralase con lodo secreto, y ansi procu-~
ré, que una hermana mia, que vivia fuera de aqui, com-
prase la casa . y la labrase como que era para si, con dine-
neros que el Senor dié por algunas vias para comprarla;
gue seria largo de contar como el Sefior lo fue proveyendo,
porque yo traia gran cuenla en no hacer cosa contrala obe-
diencia, mas sabia que si lo decia & mis perlados, era todo
perdido, como la vez pasada, y aun ya fuera peor. En te-
ner los dineros, en procurarlo, en concerlarlo, y hacerlo
labrar , pasé tanlos trabajos, y algunos bien 4 solas; aun-
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que mi compainera hacia lo que podia, mas podia poco, y
tan poco, que era casi nonada , mas de hacerse en su nom-
bre , y con sufavor, lodo el mas trabajo era mio , de tantas
maneras , que ahora me espanto como lo pude sufrir. Algu-
nas veces afligida decia : Sefior mio , como me mandais co-
sas , que parecen imposibles, que annque fuera mujer, si
tuviera libertad ; mas atada por lanlas parles, sin dineros,
ni de d donde los tener, ni para breve , ni para nada , ;qué
puedo yo hacer , Sefior ?

7. Unavez estando en una neeesidad, que no sabia que
me hacer, ni con que pagar unos oficiales, me aparecio
San Joseph , mi verdadero padre, y sefior, y me dié 4 en-
tender, que no me faltarian, que los concertase ; y ansilo
hizo sin ninguna blanca, y el Sefior por manera que se es-
pantaban los que lo oian, me proveyd, Haciaseme la casa
muy chica, porque lo era tanto, que no parece llevaba ca-
mino ser monaslerio, y queria comprar otra , ni habia con
que, ni habia manera para comprarse, ni sabia que me
hacer, que estaba junto 4 ella otra lambien harto pequena
para hacer la iglesia; y acabando uun dia de comulgar, di-
jome el Sefior : Ya te he dicho que entres como pudieres. Y &
manera de exclamacion tambien me dijo: ;O codicia del gé-
nero humano, que aun tierra piensas que te ha de faltar!
¢ Cudntas veces dormi yo al seveno , por no tener @ donde me
aneter? Yo quedé muy espanlada, y vi que lenia razon, y
voy 4 la easita , y tracéla, y hallé, aunque bien pequefio,
monasterio cabal, y no curé de comprar mas silio, sing
procuré se labrase en ella , de manera que se pucda vivir,
todo losco , y sin labhrar, no mas de ecomo no fuese daioso
4 )a salud , y angi e ha de hacer siempre.

8. El dia de Sanla Clara, yendo 4 comulgar, se me apa—
recié con mucha hermosura, y dijome, que me esforzase
y fuese adelante en lo comenzado, que ella me ayudaria,
Yo latomé gran devocion , y ha salido tan verdad, que un
monasterio de monjas de su Orden , que esta cerca deste ,
nos ayuda 4 suslenlar; y lo gue ha sido mas, que poco &

L. 14
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poco trajo este deseo mio @ lanla perfecion, que en la po-
breza que la bienavenlurada Santa lenia en su ¢asa ; se lie-
ne en esla, y vivimos de limosna; que no me ha coslado
poco trabajo, que sea con toda firmeza , y auloridad del Pa-
dre Sanlo, que no se poede hacer olra cosa, ni jamds haya
renta. Y mas hace el Sefor (y debe por ventura ser por
ruego desta bendita Sanla) que sin demanda ninguna nos
provee su Majestad muy cumplidamenle lo necesario. Sea
bendito por todo. Amen.

9. Estando en eslos mesmos dias (el de nuestra Seiiora de
la Asumpcion) en un monasterio de la dérden del glorioso
Santo Dowingo, estaba considerando los muchos pecados,
que en liempos pasados habia en aquella casa confesado, y
cosas de mi ruin vida ; vinome un arrebatamiento tan gran-
de, que casi me sacé de mi. Senléme, y aun paréceme que
no pude ver alzar ni oir misa, que despues quedé con es—
crupulo desto. Pareciéme estando ansi , que me veia vestir
una ropa de mucha blancura, y claridad ; y al principio no
veia quien me la veslia: despues vi 4 nuestra Seniora hicia
el lado derecho, y 4 mi padre San Joseph al izquierdo, que
me veslian aquella ropa : diéseme 4 entender, que eslaha
ya limpia de mis pecados. Acabada de veslir, yo con gran—
disimo deleite, y gloria, luege me parecié asirme de las
manos nuestra Sefiora. Dijome , que le daba mucho conten-
to en servir al glorioso San Joseph; que creyese, que lo
que pretendia del monasterio se haria, y en él se serviria
mucho el Sefior, y ellos dos, que no temiese habria quie—
bra en esto jamas , aunque la obediencia que daba no fuese
& mi gusto, porque ellos nos guardarian, que ya su Hijo
nos habia promelido andar con nosotras; que para sefial
que seria esto verdad , me daba aquella joya. Pareciame ha-
berme echado al cuello un collar de oro muy hermoso, asi-
da una cruz & €l de mucho valer. Este oro, y piedras, es
tan diferente de lo de acd , que no liene eomparacion ; por—
que es su hermosura wuy diferente de lo que podemos aci
imaginar , que no aleanza el entendimiento 4 entender de
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que era la ropa, ni como imaginar el blanco que el Sefior
quiere que se represente, que parece todo lo de aca dibujo
de tizne , 4 maunera de decir. Era grandisima la hermosura
que vi en nueslra Senora, aunque por figuras no determi-
neé ninguna particular , sino toda junta la hechura del ros—
tro, veslida de blanco con grandisimo resplandor, no que
deslumbra , sino suave. Al glorioso San Joseph mno vi tan
claro, aunque bien vi que estaba alli, como las visiones
que he dicho, que nose ven: pareciame nuestra Sefiora
muy niia. Estando ansi conmigo un poco, y yo con gran-
disima gloria , y coutenlo (mas & mi parecer , que nunca le
labia tenido, y nunca quisiera quitarme dél) parecidme
que los veia subir al cielo con mucha multitud de ingeles ;
yo quedécon mucha soledad , aunque tan consolada , y ele-
vada, y recogida en oracion, y enternecida, que estuve al-
gun espacio, que menearme , ni hablar no podia, sino ca—
si fuera de mi. Quedé con un Impetu grande de deshacer—
me por Dios, y con lales efetos, y lodo pasé de suerle, que

nunca pude dudar (aungue mucho lo procurase) no ser co-

sa de Dios nuesitro Sefor. Dejome consoladisima, y con
mucha paz. En lo que dijo la Reina de los angeles de la obe-
diencia es, que 4 mi fe se me hacia de mal no darla 4 la
Orden , y habiame dicho el Sefior, que no convenia darsela
4 ellos: diome las causas, para que en ninguna manera
convenia lo hiciese, sino que enviase 4 Roma por cierta
via, que lambien me dijo, que él haria viniese recaudo
por alli; yansi fue, que se envio por donde el Senior me
dijo (que nunsa acabibamos de negociarlo)y vino muy
bien. Y para las cosas que despues han sucedido, convino
mucho se diese la obediencia al obispo, mas entonces no le
conocia yo, ni aun sabia que perlado seria ; y quiso el Se~
flor fuese tan bueno, y favoreciese tanto 4 esla casa, como
ha sido menester para la gran contradicion que ha habido
en ella (como despues diré) y para ponerla en el estado en
que estd. Bendito sea ¢l que ansi lo ba hecho todo. Amen.
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CAPITULO XXXV,

Trala como en este liempo convino que se ausentase de este lugar:
dice la canza, y como la mundd ir su perlado para consuelo de una
sefiora muy principal, que estaba muy afligida. Comienza a tratar lo
que alla le sucedio, y la gran merced que el Sefor la hizo e ser
medio, para que su Majestad despertase a una persona muy prin-
clpal para servirle muy de veras, y que ella tuviese fayor, y am-
paro despues en ¢l, Es mucho de notar,

1. Pues por cuidado que yotraia, para que no se enten-
diese , no podia hacerse lan secrela loda esla obra, que no
se enlendiese mucho en algunas personas, unas lo creian ,
y otras no, Yo lemia harlo, que venido el provincial, si
algo le dijesen dello , me habia de mandar no entender en
ello, y luego era todo cesado. Proveydlo el Senor desla
mianera , que se ofrecié en un lugar grande , mas de vein-
te leguas deste, que estuba una sefiora muy afligida , & cau-
sa de habérsele muerto su marido; estabalo en lanlo ex—
tremo, que se lemia su salud. Tuvo nolicia desta peca—
dareilla , que lo ordend el Sefior ansi, que le dijesen bien
de mi para otros bienes que de aqui sucedieron. Conocia
esta sefiora mueho al provineial , y comoera persona prin-
cipal, y supo que yo estaba en monaslerio que salian , pé—-
nele el Senor tan gran deseo de verme, pareciendole que
se consolaria conmigo, que no debia ser en su mano , sino
luego procuré por todas las vias que pudo llevarme alla,
enviando al provincial que estaba bien lejos. El me envio
un mandamiento, con preceplo de obediencia que luego
fuese con otra companera: yo losupe la noche de Navi-
dad. Hizome algun alboroto , y mucha pena, ver que por
pensar que habia en mi algun bien me querian llevar ((que
como yo me veia tan ruin, no pedia sulrir eslo ) encomen—
diandome mucho 4 Dios, estuve todos los mailines, ¢ gran



TERESA DE JESUS. 265

parte dellos en gran arrobamiento. Dijéme el Sefior, que
no dejase de ir, y que no escuchase pareceres; purque
pocos me aconsejarian sintemeridad | que aunque tuviese
trabajos se serviria mucho Dios. y que para esle unegocio
del monaslerio convenia ausentarme hasla ser venido el
breve ; porque el demonio tenia armada una gran lrama
venido el provineial, y que no temiese de nada, que él me
ayudaria alla. Yo quedé muy esforzada, y consolada: di-
jelo al retor, dijowe, que en ninguna manera dejase da
ir; porque otros me decian que no sesufria, que era in-
vencion del demonio, para que alld me viniese algun mal,
que lorpase 4 enviar al provineial,

2. Yo obedeci al retor, y con lo gue en la oracion habia
entendido , iba sin miedo , aunque no sin grandisima con—
fusion de ver el titulo con queme llevaban , y como se en—
eafiaban tanto; esto me hacia imporlunar mas al Senor,
para que no me dejase. Consolibame mucho, que habia
casa de la Compania de Jesus en aquel lugar & donde iba,
y con eslar sujela 4 lo que me maudasen: como lo eslaba
ach , me parecia eslaria con alguna seguridad. Fue el Se—
nor servido , que aquella senora se consolo tauto ; que co—
nocida mejoria comenzd luego a lener , y cada dia mas se
hallaba conselada. Tivose 4 mucho , porque (como he di—
¢ho) la pena la tenia en gran aprieto: y debidlo hacer el
Sefior, por las muchas oraciones, que hacian por mi las
personas buenas, que yo conocia , porque me sucediese
bien. Era muy lemerosa de Dios, y tan buena, que sumu-
cha christiandad suplié lo que & mi me faltaba. Tomné gran-
de amor conmizo; yo se le tenia harlo de ver su bondad ,
mias casi todo me era cruz, porque los regalos me daban
gran lormeénto, y el hacer tanlo caso de mi, me traia con
gran temor. Andaba mi alma tan encogida, que no me osa-
ba descuidar , ni se descuidaba el Seinor, porque estando
alli me hizo grandisimas mercedes , y estas me daban tan—
ta libertad, y tanto me hacian despreciar todo lo que veia

{ y mientras mas eran, mas) que no dejaba de tratar con
1k,
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aquellas tap seiioras , que muy 4 mi honra pudiera yo ser-
virlas, con la libertad que si yo fuera su igual. Saqué una
ganancia muy grande, y deciaselo. Vi que era mujer, y
tan sujela 4 pasiones , y {laquezas como yo, y eulo poco
que se ha de tener el sefiorio, y como micntras es mayor
tiene mas cuidados, y trabajos, y uu cuidado de tener la
compostura conforme 4 su eslado, que no las deja vivir,
comer sin liempo , ni concierlo , (porque ha de andar todo
conforme al estado, y no las complexiones) han de comer
muchas veces los manjares mas conforme a su estado, que
uo a su gusto.

3. Es aunsi, que del lodo aborreci el descar ser sefiora.
Dios me libre de mala compostura, aunque esla con ser
de las principales del reino, creo hay pocas mas humildes,
y de mucha llaneza. Yo la habia lislima, y se la he de ver
como va muchas veees, no conforme & su inclinacion , por
cumplir con su estado. Pues con los eriados es poco lo poco
que hay que liar , aungue clla los tenia buenos; no se ha
de hablar mas con uno gue con olro , siuo al que se favo-
rece ha de scr el malquiste. Ello es una sujecion, que una
de las mentiras que dice el mundo , es llamar sefiores 4 las
personas semnejanles, que no me parece son sino esclavos
de mil cosas. Fue el Senor servido , que el tiempo que es—
tuve en aquella casa , se mejoraban en servir 4 su Majeslad
las personps della, aunque uo estuve libre de trabajos, y
algunas envidias que lenian algunas personas del mucho
amor que aquella sefiora me lenia. Debian por ventura
pensar, que pretendia algun inlerese; debia perwilir el
Seilor me diesen algunos trabajos cosas semejantes , y olras
de olras suertes, porque no me embebiese en el regalo que
babia por otra parte, y fue servido sacarme de lodo con
mejoria de mialma,

4. Estando alli acertd 4 venir un religioso, personamuy
prineipal, y con quien yo muchos afios habia tralado al-
gunas veces: v eslando en misa en un monasterio de su
Orden (que estaba cerca & donde vo estaba ) didme de-
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sco de saber en que disposicion estaba aquel alma (que
deseaba yo fuece muy siervo de Dios) y levanléme para
irled hablar: como yo estaba recogida ya en oracion, pa—
reciome despues era perder liempo, que quien me metia a
mi en aquello, y tornéme & sentar. Paréceme, que fueron
tres veces las que esto me acaecid, y en fin pudo mas el
dngel bueno, que el malo, y (uile & llamar, y vino 4 ha-
blarme 4 un confesionario. Comencele 4 preguntar, y él 4
mi ( porque habia muchos afios que no nos habiamos vis-
o) de nuestras vidas; y yo le comencé 4 decir, que habia
sitlo la miade muchos trabajos de alma. Puso muy mucho en
ue le dijese, que eran los trabajos: yo ledije ,que noeran
para que yo los dijese. El dijo, que pues lo sabia el padre
dominico, que he dicho, que era muy su amigo , que lue-
go se los diria, y que no se me diese nada.

5. El caso es, que ni fue en su mano dejarme de impor—
tunar, ni en lamia me parece dejarselo de decir porque con
loda la pessdumbre , y vergilenza que solia tener, cuando
lrataba estas cosas con él, y con el retor que he dicho , no
luve ninguna pena, antes me consolé mucho; dijeselo de—
bajo de confesivn. Pareciome mas avisado quenunca, aun-
que siempre le lenia por de gran entendimiento : miré los
grandes talentos, y partes que lenia para aprovechar mu-
cho, si del lodo se diese & Dios; porque esto lengo yo de
unos aios aca, ue no veo persona que mucho me conten-
le, que luego querria verla del todo dar 4 Dios, con unas
ansias, que algunas veces no me puedo valer; y aunque
deseo que todos le sirvan, eslas personas que me conlen—
lan, es con muy gran impetu, y ansi imporluno mucho
al Senor por ellas. Con el religioso que digo me acaecio
ansi. Rogéme le encomendase mucho a Dios (y no habia
menester decirmelo, que ya yo estaba de suerle, que no
pudiera hacer olracosa) y voime i donde solia 4 solas lener
oracion , y comienzo & tralar con el Seior, estando muy
recogida en un estilo abobado, que muchas veces sin sa-
ber lo que digo tralo , que el amor es el que habla, y esld
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ol alma tan enagenada, que no miro la diferencia que hay
della & Dios, porque el amor que conuce que la liene su
Majestad , la olvida de si, y le parece esld en él, y como
upa cosa propia sin division habla desatinos. Acuérdome
que le dije esto, despues de pedirle con hartas ldgrimas
aguella alma pusiese en su servicio muy de veras, que
aunque yo la lenia por buena, no me conlentaba, que le
queria muy bueno ; y ansile dije: Sefior, no me habeis de
negar esta merced , mirad que es bueno este sujelo para
nuestro amigo.

6. 1O bondad , y bumanidad grande de Dios, como no
miira las palabras, sino los deseos, y velunlad con que se
dicen ! { Como sulre, que una como yo hable 4 su Majestad
lan atrevidamenle! Sea bendito por siempre jamas. Acuér-
dome , que me dié en aquellas horas de oracion aquella no-
che an afligimiento grande de pensar si estaba en amistad
de Dics, y como no podia yosabersieslabaen gracia, 6no,
10 para que yo lo desease saber; mas desedbame morir,
por no me ver en vida a donde no estaba segura si estaba
muerla; porque no podia haber muerle mas recia para
mi, que pensar si tenia ofendido 4 Dios, y apretibame es-
ta pena; suplicabale no lo permitiese, lodaregalada, y der-
retida en ligrimas. Enlonces entendi, que bien me podia
consolar, y confiar que estaba en gracia, porque semejan—
te amor de Dios, y hacer su Majestad aquellas mercedes ,
y senlimientos que daba el alma, que no se compadecia
hacerse al alma que estuviese en pecado mortal, Quedé
confiada, que habia de hacer el Seiier lo que se suplicaba
desla persona, Dijome, que le dijese unas palabras. Esto
senti yo mucho, porque no sabia como las decir , que esto
de dar recaudo & lercera persona, como he dicho, es lo
que mas sienlo siempre , enespecial 4 guien no sabia como
lo tomaria, 6 si burlaria de mi. Pisome en mucha eongo—
Ja,en fin fui tan persuadida, que 4 mi parecer, prometi 4
Dios no dejarsclas de decir, y por la gran vergiienza gque
Liabia , las escribi, y selas di. Bien pareci6 ser cosade Dios
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en la operacion que le hicieron, determindse muy de ve-
ras de darse & oracion, aunque uo lo hizo desde luego. El
Senor como le queria para si, por mimedio le enviaba 4
decir unas verdades, que sin entenderlo yo ibantan 4 su
proposito , que €l se espanlaba: y el Senior, que debia de
disponerle para creer que eran de su Majestad , y yo auu-
que miserable , era mucho lo que le suplicabaal Sefior muy
del todo le tornase a si, y le hiciese aborrecer los conten—
tos, y cosas de la vida. Y ansi sea alabado por siempre, lo
hizo tan de hecho, que cada vez que me habla, me liene
como embobada; y si yo no lo hubiera visto, lo tuviera por
dudoso, en tan breve lempo hacerle lan crecidas merce-
des, y lenerle lan ccupado en si, gue no parece vive ya
para cosa de la tierra. Su Majestad le lenga de su mano,
que si ausi vaadelante (lo que espero en ¢l Senor si hari ,
porir muy fundado ens conocerse ) serd uno.de los muy se-
nalados siervos suyos, y para gran provecho de muchas
almas, porque en cosas de espirilu, en poco liempo tiene
mucha expericucia, que estos son dones que da Dios cuan-
doquiere, y como quiere, y ni va en el Liempo , ni los ser-
vicios. No digo que no hace esto mucho , mas que muchas
veces no da el Sefior en veinte afios la contemplacion que
4 otros da en uno: su Majestad sabe la causa. Y es el en-
gafio, que nos parece , que por los anos hemos de entender
lo que en ninguna wauera se puede alcanzar sin experien—
cia; y ansi yerran muchos, como he dicho, en querer co-
pocer espirilu sin lenerle. No digo, que gquien no tuviere
espiritu, si es letrado, no gobierne a quien le liene, mas
entiéndese en lo exlerior, e inlerior, que va conforme a
via natural por obra del entendimiento, y en lo sobrena-
tural que mire vaya conformea la SBagrada Esceitura. En lo
demas no se mate , ni piense entender lo yue no eutiende,
ni ahogue los espirilus, que va cuantoen aquello, olro ma-
yor Seiior los gobierna , que no eslan sin superior.

7. No se espanle, ni le parezcan cosas imposibles , lodo
es posible al Seilor, sino procura esforzar la fe, y humi-
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Iarse de que hace el Sefior en esla ciencia 4 una vejecila
mas sabia por venlura que 4 él, aunque sea muy letrado;
-y con esta humildad aprovechard masa las almas , y 4 si,
que por hacerse contemplativo sin serlo. Porque lorno i
decir , que si no liene experiencia, si no liene muy mucha
humildad en eulender que no lo entiende , y gque no por eso
es imposible, que ganard poco, y dard 4 ganar menos 4
quien trata ; no haya miedo, si tiene humildad, permila el
Seiior que se engafie el uno, ni el olro. Pues & este Padre
que digo, como en muchas cosas se la ha dado el Sefior,
ha procurado estudiar todo lo que por estudio ha podido en
este caso , que es bien letrado, y lo que no entiende por
experiencia, inférmase de quien la tiene, y con eslo ayu-
dale el Senor con darle mucha fe, y ansi ha aprovechado
mucho & si, y 4 algonas almas, y la mia es una dellas;
que como el Sefior sabia en los trabajos gque me habia de
ver, parece proveyo su Majestad, que pues habia de lle-
var consigo algunes gue me gobernaban, quedasen olros
que me han ayudado & hartos trabajos , y hecho gran bien.
Hale mudado el Sefior casidel todo , de manera, que casiél
1o se convce, a manera de decir, y dado fuerzas corpora-
les para penitencia, que antes no lenia, sino ebfermo , Y
auimoso para lodo lo que es bueno, y olras cosas, que se
parece bien ser muy particular llamamiento del Sener. Sea
bendito pursicmpre. Creo todo el bien le viene de las mer—
cedes que el Serior le ha hecho en la oracion, porque no
son postizas ; porque ya en algunas cosas haquerido el Se-
nor se haya experimentado , porque saledellas, como guien
liene ya conocida la verdad del mérito que se gana en su-
frir persecuciones : espero en la grandeza del Sefior ha de
venir mucho bien 4 algunos de su Orden por él, y 4 ella
mesma. Ya se comienza esto 4 enlender : he vislo grandes
visiones, y dijome el Seifor algunas cosas dél, y del retor
de la Compaiiia de Jesus, que tengo dicho, de grande ad-
miracion, y de otros dos religiosos de la érden de Santo
Domingo, en especial de uno , que tambien ha dado ya 4
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entender el Seiior por obra en su aprovechamiento, algu—
nas cosas que antes yo habia entendido dél ; mas de quien
ahora hablo, han sido muchas. Una cosa quierodecir aho-
ra aqui. Estaba yo una vez con €l en un locutorio, y era
tanto el amor , que mi alma , y espiritu entendia que ardia
en el suyo, que me lenia 4 mi casi absorla ; porque consi-
deraba las grandezas de Dios, en cuan poco liempo habia
subido un alma 4 tan grande estado. Haciame gran confu-
sion , porque le veia con tanta humildad escuchar lo que
yo le decia en algunas cosas de oracion; como yo lenia
poca de tratar ansi con personas semejanles, debiamelo
sufrir el Senor por el gran deseo que yo tenia de verle muy
adelante. Haciame tanto provecho estar con él, que parece
dejaba en midnima puesto nuevo fuego para desear servir
al Sefior de principio. [0 Jesus mio, qué hace un alma
abrasada en vuéstro amor! ; Comola habiamos de estimar
en mucho, y suplicar al Senior la dejase en esla vida !
Quien liene el mesmo amor, tras estas almas se habia de
andar si pudiese.

8. Gran cosa es 4 un enfermo hallar otro herido deaquel
mal; mucho se consuela de ver que no es solo ; mucho se
ayudan padecer, y aun 4 merecer: excelenies espaldas se
hacen la geute determinada & arriscar mil vidas por Dios,
v desean que se les ofrezea en que perderlas : son como los
soldados, que por ganar el despojo, y hacerse conél ricos,
desean que haya guerras ; lienen entendido no lo pueden
sersino poraqui. Es este su oficio trabajar. j O gran cosa es
4 dounde el Senor da esta luz de enlender lo mucho que se
gana en padecer por él! No se entiende eslo bien hasta que
se deja todo, porque quien en ello se esta, seal es que lo
tiene enalgo; puessi lo tiene en algo, forzado le ha de pe-
sar de dejarlo, y ya va imperleto todo , v perdido. Bien
viene aqui , que es perdido quien lras perdidoanda, 2y que
mas perdicion, qué mas cegiiedad , qué mas desvenlura ,
que tener en mucho lo que no es nada? Pues tornando 4
lo que decia, estando yo en grandisimo gozo, mirando
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aquel alma, que me parece queria el Sefior viese elaro lns
tesoros que habia puesto en ella, y viendo la merced que
me habia hecho, en que fuese por medio mio , hallindome
indigna della, en mucho mas lenia yo las mercedes que el
Sefior le habia heeho, y mas 4 mi cuenta las lomaba , que
si fuera 4 mi, y alababa mucho al Sefior, de ver gue su
Majestad iba cumpliendo mis deseos , y habia oido mi ora-
eion , que era desperlase el Sefior personas semejantes. Es-
tando ya mi alma . que no podia sufrir en si tanto gozo,
salié de si, y perdidse para mas ganar: perdio las consi-
deraciones, y de oir aquella lengna divina, en que parece
hablaba el Espiritu Santo, diéme un gran arrobamiento,
que me hizo casi perder el sentido, aunque duré poco liem-
po. Vi Christo con grandisima majestad , y gloria, mos—
trando gran conlento de lo que alli pasaba; y ansi me lo
dijo , v quiso que viese claro, que 4 semejantes pllicas
siempre se hallaba presente, v lo mucho que se sirve en
que ansi se deleilen en hablar en él.

9. Otra vez estando lejos deste Tugar, le vi con mucha
gloria levantar # los dngeles. Entendi iba su alma muy ade-
Jante por esla vision: y ansi fue, que le habian levantado
un gran testimonio bien contra su honra, persona 4 quien
€l habia heeho mueho mucho bien, y remediado la suya,
v el alma, y habialo pasado con mucho conlento, y hecho
oltras obras muy # servicio de Dios , v pasado olras perse—
enciones, Nome parece conviene ahora declarar mas cosas,
si despues le pareciere & vuesa merced pues las sabe, se
podrin poner para gloria del Sefior. De todas las que le he
dicho de profecias desta casa, y otras que diré della, y
olras cosas, todas se han cumplido, algunas tres afios an-
les que se supiesen, olras mas y olras menos, me las decia
el Seiior; y siempre las decia al confesor , y 4 esta miami-
ga viuda, con quien tenia licencia de hablar , como he di-
cho : y ella he sabido que las decia 4 otras personas, y es—
tas saben que no miento, ni Dios me dé tal lugar, que en
ninguna cosa (cuanto mas siendo tan graves) tratase yo,
sino toda verdad,
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10, Habiéndose muerto un cufiade mio stbilamente, y
estando yo con mucha pena, por no haber tenido lugar de
confesarse , se me dijo en la oracion, que habia ansi de mo-
rir mi hermana, que fuese alld, y procurase se dispusiese
para ello. Dijelo 4 mi confesor, y como no me dejaba ir,
entendilo olras veces: ya como esto vi6, dijome que fuese
alld, que no se perdia nada. Ella estaba en una aldea, y
como fui sin decirle nada, le fui dando la luz que pude en
todas las cosas ; hice se confesase muy 4 menudo, y en to-
do trajese cuenla con su alma: ella era muy buena, é hi-
zolo ansi. Desde 4 cualro 6 cinco afios que tenia esta cos—
tumbre, y muy buena cuenla con su conciencia , se murié
sint verla nadie, ni poderse confesar. Fue el bien que como
lo acostumbraba , no habia sino poco mas de ocho dias que
estaba confesada ; 4 mi me di6 gran alegria, cuando supe
su muerte. Estuvo muy poco en el purgatorio.

41. Serian aun no me parece ocho dias, cuando acaban-
do de comulgar , me aparecio el Sefior, y quiso la viese co-
mo la llevaba 4 la gloria. En todos estos afios desde que se
me dijo, hasta que murid , no se me olvidaba lo que se me
habia dado 4 entender , ni 4 mi companera , que ansi como
murié, vino & mi muy espanlada de ver como se habia
camplido. Sea Dios alabado por siempre, que tanto cui-
dado tiene de las almas, para que no se pierdan.

CAPITULO XXXV,

Prosigue en la mesma materia de la fundacion desla casa de nuesiro
glorioso padre San Joseph. Dice por los términos que ordend el Se-
nor viniese a guardarse en ella la santa pobreza; y la causa porgue
se vino de con aquella sefiora que estaba, y olras algunas cosas
que le sucedieron,

1. Pues estando con esta senora que he dicho, 4 donde
estuve mas de medio anio, ordend el Sefior, que lnviese no-
18 15
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ticia de mi una beata de nuestra Orden, de mas de setenta
leguas de aqui deste lugar , yacerl6 4 venir por acd, y ro-
ded algunas por hablarme. Habiala el Senor movido el
mesmo afio, y mes gue & mi, para hacer olro monasierio
desta Orden ; y como le puso este deseo , vendio todo 1o que
tenia, y fuese 4 Roma 4 traer despacho para ello, 4 pie,
descalza. Es niujer de mucha penilencia, y oracion, y ha-
ciala el Sefior muchas mercedes , y apareciole Nuestra Se-
fiora , mandéla lo hiciese. haciame tantas venlajas en ser—
vir al Sefior, que yo habia vergiienza de eslar delantedella.
Mostréme los despachos que traia de Roma , y en quince dias
que esluvo conmigo , dimos 6rden en como habiamos de ha-
cerestos monasterios. Y hasta que yo la hablé, no habia ve-
nido 4 mi noticia, que nuestra regla antes que se relajase ,
mandaba no se luviese propio: ni yo estaba en fundarle sin
renla, que iba miintento & que no tuviesemos cuidado de
lo quée habiamos menester, y no miraba 4 los muchos cui-
dados que lrae consige tener propio. Esla bendila mujer,
como la ensenaba el Sefior, tenia bien enlendido, con no
saber leer , lo que yo con tanto haber andado 4 leer las
Constitueiones ignoraba. Y como me lo dijo , pareciomebien
aunque temi que no me lo habian de consentir, sino decir,
que hacia desalines , y que no hiciese cosa que padeciesen
olras por mi, que 4 ser yo sola, poco, ni mucho me delu-
viera, antes me era gran regalo pensar de gnardar los con-
sejos de Christo Senor Nuestro; porque grandes deseos de
pobreza, ya me los habia dado su Majestad.

2, Ansi, que para mi no dudaba de ser lo mejor, porque
dias habia que deseaba fuera posible & mi estado andar pi-
diendo por amor de Dios y no tener casa, ni olra cosa ; mas
lemia , que si 4 las demds no daba el Seiior estos deseos,
vivirian descontentas; y tambien no fuese cansa de alguna
distraccion, porque veia algunos monaslerios pobres no
muy recogidos, y no miraba, que ¢l no serlo era causa de
ser pobres, y no la pobreza de la distraceion , porque esta
10 hace mas ricas, ni falta Dios jamas & quien le sirve: en
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fin (enia flaca la fe, lo que no haecia esta sierva de Dios. Co-
mo yo en todo tomaba lanlos pareceres , casi 4 nadie halla-
ba deste parecer, ni confesor, ni los letrados que trataba :
traianme lantas razones, que no sabia que hacer; porque
como ya yo sabia era regla, y veia ser mas perfecion, no
podia persuadirme & tener renta. Y ya que algunas veces
me tenian convencida, en tornando 4 la oracion , mirando
4 Christo en la eruz tan pobre y desnudo, no podia poner
& paciencia ser rica ; suplicibale con lagrimas lo ordenase
de manera, que yo me viese pobre como el. Hallaba tanlos
inconvenientes para lener renta, y veia ser lanta causa de
inquietud , y aun distraccion, que no hacia sino dispular
con los letrados. Escribilo al religioso dominico , que nos
ayudaba; envidme eseritos dos pliegos de counlradicion, y
theologia, para que no lo hiciese , y ansi me lo decia, que
lo habia estudiado mucho. Yo le respondi, que para no se-
guir mi llamamiento, y el volo que lenia hecho de pobreza,
y los consejos de Christo con toda perfecion, que no que-
ria aprovecharme de theologia, ni con sus letras en este
caso me hiciese merced. Si hallaba alguna persona que me
ayudase, alegribame mucho. Aquella sefiora con quien es-
taba , para eslo me ayudaba mucho: algunos luego al prin-
cipio decianme , que les parecia bien, despues como mas
lo miraban , ballaban tantos inconvenientes, que lornaban
4 poner mucho en que no lo hiciese. Deciales yo, que si
ellos mudaban tan presto parecer, que yo al primero me
queria llegar.

3. En este liempo por ruegos mios, porque esla sefiora
no habia visto al santo fray Pedro de Alcantara, {ue el Se-
fior servido viniese 4 su casa, y como el que era bien ama-
dor de la pobreza, y tantos afiosla habia tenido, sabia bien
la riqueza gue en ella estaba, vy ansi me ayudé mucho, y
mandd, que en ninguna manera dejase de llevarlo muy
adelante. Ya con esle parecer , y favor , como quien mejor
lo podia dar, por tenerlo sabido por larga experiencia, yo
determiné no andar buscando olros,
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k. Estando un dia mucho encomendandolo 4 Dios me di-
joel Seiior , que en ninguna manera dejase de hacerle po-
bre, que esta era la voluntad de su Padre, y suya, que él
me ayudaria. Fue con tan grandes efetos en un gran arro-
bamiento , que en ninguna manera pude tener duda de que
era Dios. Otra vez me dijo, que en la renta estaba la con-
fusion, y otras cosas en loor de la pobreza; y aseguréndo-
me, que 4 quien le servia no le faltaba lo necesario para
vivir: y esta falla, como digo, nunca yo la lemi por mi.
Tambien volvi el Senor el corazon del presentado, digo
del religioso dominico , de quien he dicho me escribié no
lo hiciese sin renta. Ya yo estaba muy conlenta con haber
entendido esto, y lener tales pareceres, no me parecia , si-
no que poseia toda la riqueza del mundo, en determinan—
dome a vivir de por amor de Dios.

3. En esteliempo mi provineial me alzé el mandamiento,
y obediencia, que me habia puesto para estar alli, y dejé
en mi voluntad , que si me quisiese ir, que pudiese, y si
estar lambien , por cierlo liempo; y avisironme, que mu—
chas querian darme aquel cuidado de perlada ; que para mi
solo pensarlo era lan gran lormento , que & cualquier mar-
tirio me delerminaba & pasar por Dios con facilidad , 4 este
en ningun arte me podia persuadir; porque dejado el tra—
bajo grande, por ser muy mucho, y olras causas, que yo
nunca fui amiga, ni de ningun oficio, antes siempre los
habia rehusado , pareciamegranpeligro para la couciencia,
y ansi alabé 4 Dios de no me hallar alld. Escribi 4 mis ami-
gas, para gue no me diesen volo.

6. Eslando muy contenta de no me hallar en aquel ruido,
dijome el Seilor, que en ninguna manera deje de ir, que
pues deseo cruz, que buena se me apareja, que no la des—
eche, que vaya con énimo, que él me ayudard, y que me
fuese luego. Yo me fatigué mucho, y no hacia sino llorar,
porque pensé que era la cruz ser perlada, y como digo, no
podia persuadirme 4 que estaba bien 4 mi alma en ninguna
manera, ni yo hallaba términos para ello. Contélo 4 mi
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confesor : mandéme que luegofprocurase ir, que claro es-
taba era mas perfecion, y que porque hacia gran calor,
bastaba hallarme alla 4 su eleccion ; que me estuviese unos
dias , porque no me hiciese mal el camino. Mas el Seiior ,
que tenia ordenado otra cosa, hibose de hacer; porque
era tan grande el desasosiego que traia en mi, y el no po-
der tener oracion, y paréceme faltaba de lo que el Sefior
me habia mandado, y que como estaba alli 4 mi placer, y
con regalo ; no gqueria irme & ofrecer al trabajo, que todo
era palabras con Dios , que porque pudiendo estar & donde
era mas perfecion, habia de dejarlo; que si me muriese,
muriese, y con esto un aprefamiento de alma, un guitar-
me el Sefior todo el gusto en la oracien. En fin, yo estaba
tal, que ya me era lormento tan grande, que supliqué &
aquella sefiora tuviese por bien dejarme venir , porque ya
mi conflesor , como me vio ansi, me dijo, que me foese ,
que lambien le movia Dios como & mi. Ella sentia tanto
que la dejase , que era otro tormento, que le habia costa—
do mucho acabarlo con el provincial , por muchas maneras
de importunaciones.

7. Tuve por grandisima cosa querer venir en ello, se—
gun lo que senlia ; sino como era muy temerosa de Dios, y
como le dije que se le podia hacer gran servicio, y olras
harlas cosas, y dile esperanza, que era posible tornarla &
ver, yansi con harta pena la tuvo por bien. Ya yo la tenia
de venirme, porque entendiendo yo era mas perfecion una
cosa, y servicio de Dios, con el contento que me da de
contentarle, pasé la pena de dejar & aquella sefiora, que
tanlo la veia sentir, y & olras personas & quien debia mu-
cho, en especial 4 mi confesor, que era de la Compaiia de
Jesus, y hallibame muy bien con él; mas mientras mas
veia que perdia de consuelo por el Sefior, mas conlenlo
me daba perderlo. No podia entender como era esto, por—
que veia claro estos dos conlrarios, holgarme y consolar-
me, y alegrarme de lo que me pesaba en el alma; porque
yo estaba consolada , y sosegada, y tenia lugar para tener
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muchas horas de oracion : veia que venia & meterme en un
fuego, que ya el Seiior me lo habia dicho, que venia 4 pa-
sar gran cruz (aungue nunca yo pense lo fuera tanto, co-
mo despues vi) y con tedo venia ya alegre, y eslaba des—
hecha de que no me ponia luego en la batalla, pues el
Sefior queria la tuviese, y ansi enviaba su Majestad el es—
fuerzo, y le ponia en mi [laqueza.

8. No podia, como digo, entender como podia ser eslo:
pensé esla comparacion ; si poseyendo yo umna joya, 6 cosa
que me da gran contento, ofréceseme saber, que laquiere
una persena, que yo quiero mas que & mi, y deseo mas
contentarla , que mi mesmo descanso, dame gran conlenlo
quedarme sin ella, que me daba lo que poseia, por conten-
tar 4 aquella persona, y como este contento de conlentarla,
excede & mi mesmo contento, quitase la pena de lafalla que
me hace la joya, 6 lo que amo, y de perder el contento
que diaba, de manera, que aunque queria tenerla, de ver
que dejaba personas que tanto senlian apartarse de mi, con
ser yo de mi condicion tan agradecida, que bastara en otro
tiempo & fatigarme mucho, y ahora aunque quisiera tener
pena, no podia. Importé tanto el no me tardar un dia mas,
para lo que tocaba al negocio desta bendila casa, que yo
10 sé como pudiera concluirse, si entonces me detuviera.
i 0 grandeza de Dios! muchas veces me espanta cuando lo
considero, y veo cuan particularmente queria su Majestad
ayudarme, para que se efetuase este rinconcito de Dios,
que yo creo lo es, y morada en que su Majestad se deleita;
como una vez eslando en oracion me dijo, que era esla ca-
sa paraiso de su deleite, y ansi parece ha su Majeslad es-
cogido las almas que ha traido 4 él en cuya compaiia yo
vivo con harla, harta confusion; porque yo no supiera de—
searlas tales para este propdsilo de lanta estrechura, y po-
breza , y oracion, y llévanlo con una alegria, y contento,
que cada una se halla por indigna de haber merecido venir
4 lal lugar; en especial algunas, que las llamé el Sefior de
mucha vanidad , y gala del mundo, 4 donde pudieran estar
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conlentas conforme & sus leyes, y hales dado el Sefior tan
doblados los contentos aqui, que claramenle conocen lia—
berles el Senor dade cienle por uno que dejaron, y no se
hartan de dar gracias & su Majeslad : 4 otras ha mudado de
bien en mejor. A las de poca edad da forlaleza , Yy conoci-
miento, para que no puedan desear otra cosa, y que en—
tiendan es vivir en mayor descanso, aun para lo de acd,
estar apartadas de lodas las cosas de la vida, A las que son
de mas edad , y con poca salud , da fuerzas, y se las ha da-
do para poder llevar la aspereza, y penitencia que to-
das.

9. ;0 Sefior mio, como se 0s parece que sois poderoso !
No es menester huscar razones para lo que vos quereis,
porque scbre loda razon natural haceis las cosas tan posi-
bles, que dais 4 entender bien , que no es menesler mas de
amaros de veras , y dejarlo de veras todo por vos, para que
vos, Seflor mio, lo hagais todo facil. Bien viene aqui decir,
que fingis trabajo en vuestra ley , porque yo no lo veo, Se-
fior, nisé como es estrecho el camino que lleva a vos. Ca-
mino real veo que es, que no senda: camino, que quien
de verdad se pone en él, va mas seguro. Muy lejos estan
los puerlos, y rocas para caer; porque lo estan de las oca—
siones, Senda llamo yo, y ruin senda, y angosto camino,
el que de una parte esld un valle muy hondo 4 donde caer,
y de la otra un despenadero : no se han descuidado enando
se despeiian , y se hacen pedazos. El gue os ama de verdad,
bien mio , seguro va , per ancho camino , y real, lejos esta
el despenadero; no ha tropezado tanlico, cuando le dais
vos, Sefor, la mano ; no basla una caida, y muchas, si os
liene amor, y no 4 las cosas del mundo para perderse, va
por el valle de la humildad. No puedo entender, que es lo
que lemen de ponerse en el camino de la perfecion; el Se~
flor por quien es nos dé 4 entender , cuan mala es la segu-
ridad en tan manifieztos peligros, como hay en andar con
el hilo de la gente, y como esla la verdadera seguridad en
procurar ir muy adelante en el camino de Dios. Losojosen
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él, y no haya miedo se ponga este Sol de juslicia, ni nos
deje caminar de noche para que nos perdamos, si primero
no le dejamos & él. No temen andar entre leones. que cada
uno parece quiere llevar un pedazo, que son las honras, y
deleites, y contentos semejantes que llama el mundo, y
aci parece hace el demonio temer de musaraiias. Mil veces
me espanto , y diez mil querria hartarme de llorar, y dar
voces 4 todos, para decir la gran ceguedad , y maldad mia,
por si aprovechase algo, para que ellos abriesen los ojos.
Abraselos el que puede por su bondad , y no permita se me
tornen a cegar 4 mi. Amen.

CAPITULO XXXVI.

Prosigue en la materia comenzada, y dice, como se acabd de concluir
¥ se fundé este monasterio del glorioso San Joseplh: y las grandes
contradiciones, y persecuciones, que despucs de tomar habilo las
religiosas huho, y los grandes trabajis y tentlaciones que ella pasd,
Y como de lodo la sacé el Seitor con vitoria, y en gloria, y alaban—
zd suya.

1. Partida ya de aquella ciudad, venia muy contenta por
el camino, determinindome 4 pasar lodo le que el Seiior
fuese servido, muy con toda voluntad, La noche mesma que
lHegué & esta tierra, llegé nuestro despacho para el monas-
terio, y breve de Roma, que yo me espanté, y se espanta—
ron los que sabian la priesa que me habia dado el Sefior &
la venida, cuando supieron la gran necesidad que habia
dello, y 4 la coyuntura que el Sefior me traia: porque ha-
1é aqui el obispo, y al santo Fray Pedro de Alcintara, y
4 otro caballero muy siervo de Dios, en cuya casa este san-
to hombre posaba, que era persona & donde los siervos de
Dios hallaban espaldas, y cabida. Entrambos 4 dos acaba—
ron con el obispo admitiese el monasterio; que no fue po-
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co, por ser pobre, sino que era tan amigo de personas,
que veia ansi determinadas 4 servir al Sefior, que luego se
aficiond # favorecerle, y el aprobarlo este santo viejo, y
poner mucho con unos , y con otros, en que nos ayudasen
fue el que lo hizo todo. Sino viniera 4 esta coyuntura, co—
mo ya he dicho , no puedo entender como pudiera hacerse,
porque estuvo poco aqui este sanlo hombre (que no ereo
fueran ocho dias, y esos muy enfermo) y desde 4 muy po-
co le llevo el Sefior consigo. Parece que le habia guardado
su Majestad , hasta acabar esle negocio, que habia muches
dias, no sé si mas de dos afios, que andaba muy malo.

2. Todo se hizo debajo de gran secrelo, porque & no ser
ansi, no sé si pudiera hacer nada, segun el pueblo. estaba
mal con ello, como se parecid despues. Ordend el Sefior,
que esluviese malo un cufiado mio, y su mujer no aqui, y
en lanla necesidad, que me dieron licencia para eslar con
¢l, y con esta ocasion no se entendié nada , aunque en al-
gunas personas no dejaba de sospecharse algo, mas aun no
locreian. Fue cosa paraespantar, y que no esluvo mas malo
de lo que fue menester para el negocio, v en siendo menes-
ter tuviese salud , para que yo me desocupase, y €l dejase
desembarazada la caza, se la di6 luego el Sefior, que él es—
taba maravillado. Pasé harlo trabajo en procurar con unos
y con otros que se admitiese , y con el enfermo, y con ofi-
ciales, para que se acabase la casa & mucha priesa, para
que tuviese forma de monaslerio; que faltaba mucho de
acabarse: y micompanera no estaba aqui (que nos parecié
eramejor estar ausenle para mas disimular) y yo veia que
iba el lodo en la brevedad por muchas causas: y la una
era, porque cada hora temia me habian de mandarir. Fue-
rou tantas las cosas detrabajos que tuve, que me hizo pen-
sar si era esta la cruz; aunque todavia me parecia era po-
co para la gran cruz, que yo habia enlendido del Seiior
que habia de pasar.

3. Pues todo fconcertado, fue el Seiior servido, que dia
de Sun Bartolomé tomaron habilo algunas, y se puso el

15.
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Santisimo Sacramento: contoda auloridad , y fuerza, que-
ddhecho nuestro monaslerio del gloriosisimo Padre nues-
tro San Joseph , aiio de mil quinientos y sesenta y dos. Es-
tuve yo 4 darles el hibito, y otras dos monjas de nuestra
casa mesma, que acerleron & eslar fuera. Como en estaque
se hizo el monasterio era la que eslaba mi cunado ( que co-
mo he dicho, la habia él comprado por disimular mejor el
negocio) con licencia estaba yo en ella, y no hacia cosa,
que no fuese con parecer de letrados, para no ir un punto
contra obediencia, y como veian ser muy provechoso para
toda 1a Orden; por muchas ¢ausas, que aunque iba con se-~
crelo, y guardindome no lo supiesen mis perlados, me de-
cian lo podia hacer, porque por muy poca imperlecion
que me dijeran era, mil monaslerios me parece dejara,
cuanto mas uno: ello es cierlo. Porque aunque lo deseaba
por apartarme mas de todo, y llevar mi profesion, y lla-
mamiento con mas perfecion, y encerramiento , de tal ma-
nera lo deseaba, que cuando enlendiera era mas servicio
del Senor dejarlo todo, lo hiciera, como lo hice Ja olra vez
cou lodo sosiego, y paz. Pues fue para mi como estar en
una gloria, ver poner el Santisimo Sacramento, y que se
remediaron eunalro huérfanas pobres (porque no se loma-
ban con dote) y grandes siervas de Dios; que eslo se pre-
lendié al principio, que entrasen personas, que con su
ejemplo fuesen fundamento, para que se pudiese el intento
que llevibamos de mucha perfecion , y oracion efetuar, y
hecha una obra, que lenia entendido era por el servicio del
Seiior, y honra del habito de su gloriosa Madre, que estas
eran mis ansias. Y lambien me dié gran consuelo de haber
hecho lo que tanto el Senor me bhabia mandado, y otra
iglesia mas en este lugar de mi padre gloriose San Joseph ,
que no la habia. No porque 4 mi me pareciese habia hecho.
en ello nada, que nunca me lo parecia, ni parede, siem—
pre entiendo lo hacia el Sefior; y lo que era de mi parte,,
iba con tanlas imperfeciones, que anles veo habia que mer
culpar, que no que me agradecer; mas érame gran rega—
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lo, ver que hubiese su Majestad tomadome por instrumen-
to, siendo lan ruin para lan grande obra, ansi que estuve

~eon tan gran eonlento, que estaba como fuera de mi con
gran cracion.

§. Acabado todo, seria como desde 4 (res, 6 cuatro ho-
ras, me revolvio el demonio una balalla espiritual, como
ahora diré. Plsome delante, si habia sido mal hecho lo que
habia hecho ; si iba contra obediencia en haberlo procura—
do , sin gque me lo mandase el provincial (que bien me pa-
recia # mi le habia de ser algun disgusto, 4 causa de suje—
tarle al ordinario, por no se lo haber primero dicho, aun-
que como ¢l no le habia querido admilir, y yo no la muda-
ba, tambien me parecia no se le daria nada por olra parte)
y si habian de tener contento las que aqui estaban con tan-
ta estrechura , si les habia de faltar de comer, si habia sido
disbarate , que gquien me melia en eslo ; pues yo tenia mo—
nasterio. Toedo lo que el Sefior me habia mandado, y los
muchos pareceres, y oraciones (que habia mas de dosafnos
que casi no eesaban ) todo tan quilado de mi memoria, como
si nunca hubiera sido, solo de mi parecer me acordaka y
todas los virtudes , y la le estaban en mi entonces suspen-
didas, sin tener yo fuerza, para que ninguna obrase, nime
defendiese de tantos golpes. Tambien me ponia el demonio,
queé como me queria encerrar en casa lan esirecha ; y con
tantas enfermedades , que como habia de poeder sufrir tanta
peniltencia, y dejaba casa tan grande, y deleitosa, y 4 don-
de tan contenta siempre habia estado , y tantas amigas , que
quiza las de aca no serian & mi gusto, que me habia obliga-
do & mucho, que yuizi estaria desesperada , y que por ven-
tura habia pretendido esto el demonio para quitarme la
paz, ¥y quietud , y que ansi no podria tener oracion, estan-
do desasosegada , y perderia el alma. Cosas desla hechura
juntas me ponia delante, que no era en mi mano pensar
en olra cosa; ¥ con esto una afliccion, y escuridad , y linie-
blas en el alma , que yo no lo sé encarecer. De que me vi
ansi, fuime 4 ver el Sanlisimo Sacramento, aunque enco=
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mendarme 4 é1 no podia: paréceme estaba con una congo—
ja, como guien esld en agonia de muerte. Tratarlo con na—
die no habia de osar , porque aun confesor no tenia sefia—
lado. s

5. (O vilame Dios, y qué vida esta tan miserable! No
hay contento seguro, ni cosa sin mudanza. Habia tan po-
quito, que no me parece trocara mi contento con ninguno
de latierra, y la mesma causa dél me atormentaba ahora
de tal suerte, que no sabia que hacer de mi. { O si mirdse—
mos con advertencia las cosas de nuesira vida, cada uno
veria con experiencia en lo poco que se ha de lener con-
tento, ni descontento della! Es cierlo, que me parece que
fue uno de los recios ratos que he pasado en mi vida : pare-
ce que adivinaba el espirilu lo mucho que estaba por pa—
sar, aunque no llegd 4 ser tanlo como este si durara. Mas
no dejd el Senor padecer 4 'su pobre sierva; porque nunca
en las tribulaciones me dejé de socorrer, y ansi fue en es—
la, que me dié un poco de luz para ver que era demonio,y
para que pudiese entender la verdad, y que todo era que—
rerme espantar con menliras ; y ansi eomencé 4 acordarme
de mis grandes delerminaciones de servir al Sefor, y de-
seos de padecer por él, y pensé que si habia de cumplirlos,
que no habia de andar 4 procurar descanso, y que situvie-
se trabajos, que eso era el merecer, y &i desconlento, co—
mo lo tomase por servir 4 Dios, me serviria de purgatorio;
4que de qué temia? que pues deseaba trabajos , que huenos
eran estos, que en la mayor contradicion estaba la ganan-
cia j que porque me habia de faltar 4nimo para servir &
quien tanto debia. Con estas, y otras consideraciones, ha-
ciendome gran fuerza, prometi delante del Santisimo Sa-
cramento de hacer todo lo que pudiese para tener licencia
de venirme 4 esla casa, y en pudiéndolo hacer con buena
conciencia, prometer clausura, En haciendo esto, en un
instante huy6 el demonio, y me dejé sosegada, y contenta,
¥ lo quedé, y lo he estado siempre, y todo lo que en esta
casa se guarda de encerramiento, penitencia, y lo demds ,
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se me hace en extremo suave, y poco. El conlento es tan
grandisimo, que pienso yo algunas veces , ;qué pudiera es-
coger en la tierra que fuera mas sabroso? No sé si es esto
parte para lener mucha mas salud que nunca, 6 querer el
Sefior por ser menester, y razon que haga lo que todas,
darme este consuelo, que pueda hacerlo, aunque con tra-
bajo, mas del poderlo se espauntan todas las personas que
saben mis enfermedades. Bendilo sea él que todo lo da, y
en cuyo poder se puede.

6. Quedé bien cansada de tal contienda, y riéndome del
demonio, que vi claro ser él; creo lo permilié el Seiior
(porque yo nunca supe que cosa era descontento de ser
monja, ni un momento en veinte y ocho afios, y mas que
ha que lo soy) para que enlendicse la merced grande que
en esto me habia hecho , y del tormento que me habia li-
brado ; y tambien para que si alguna viese lo estaba, no me
espantase , y me apiadase della, y la supiese consolar. Pues
pasade esto, queriendo despues de comer descansar un po-
co (porque en toda la noche no habia casi sosegado, ni en
otras algunas dejado de lener lrabajo, y cuidado, y lodos
los dias bien cansada ) como se hahia sabido en mi monaste-
rio, y en la ciudad lo que estaba hecho , habia en ¢l mu-
cho alboroto , por las causas que ya he dicho, que parecia
llevaban algun color. Luego la perlada me envio 4 mandar,
que 4 la hora me fuese alld. Yo en viendo su mandamiento,
dejo mis monjas harto penadas, y voime luego. Bien vique
se me habian de ofrecer hartos trabajos, mas como ya que-
daba hecho, muy poco se me daba. Hice oracion , suplican-
do al Seiior me favoreciese , y & mi padre San Joseph, que
me trajese 4 su casa, y ofrecile lo que habia de pasar, y
muy conlenla se ofreciese algo en que yo padeciese por €l,
y le pudiese servir, me fui con tener creido luego me ha—
hian de echar en la cdreel , mas & mi parecer me diera mu-
¢ho contento, por no hablar & nadie, y descansar un po-
co en soladad, de lo que yo estaba bien necesitada, porque
me traia molida tanto andar con gente. Como llegué, y di
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mi descuento # la perlada , aplacése algo, y todas enviaron
al provincial , y queddse la causa para delante del; y veni—
do fui & juicio, con harto gran contento de ver que p_adecia
algo por el Sefior , porque contra su Majestad, ni la Orden,
no hallaba haber ofendido nada en este caso, anles procu—
raba aumentarla con todas mis fuerzas, y muriera de bue-
na gana por ello, que todo mi deseo era que se cumpliese
con toda perfecion. Acordéme del juicio de Christo, v vi
cuan no nada era aquel. Hice mi culpa, como muy culpada
y ansi lo parecia 4 quien no sabia lodas las causas. Des—
pues de haberme hecho una grande reprehension , aunque
1o con tanto rigor , como merccia el delito, y lo que mu~-
chos decian al provincial, y no quisiera disculparme , por—
que iba determinada & ello, antes pedi me perdonase , y cas-
tigase, y no estuviese desabrido conmigo.

7. En algunas cosas bien veia yo me condenaban sin cul-
pa, porque me decian lo habiahecho, porque me luviesen
en algo, y por ser nombrada, y olras semejanles; mas en
olras claro enlendia, que decian verdad , en queera yomas
ruin que olras, y que pues no habia guerdado la mucha
religion que se llevaba en aquella casa, como pensaba
guardarla en otra con masrigor, que escandalizaba el pue-
blo, y levanlaba cosas nuevas. Todo no me hacia ningun
alboroto, ni pena, aunque yo mostraba lenerla, porque no
pareciese lenia en poco lo que me decian. En fin, me man-
do delante de las monjas diese descuento , y hitbelo de ha-
cer : como yo leniaquietud en mi,y me ayudabael Seiior,
di mi descuento de manera, que no hallg el provincial , ni
las que alli estaban, por que me condenar ; y despues 4 so-
las le hablé mas claro, y quedé muy satisfecho , y prome—
libme, si fuese adelanle, en sosegéndose la ciudad, de
darme licencia que me fuese & é1, porque el alboroto de
toda la ciudad era tan grande, como aliora diré. Desde 4
dos , 6 tres dias, juntarénse algunos de los regidores, ¥
corregidor, y del cabildo, y todos juntos dijeron, que en
ninguna manera se habia de consentir, que venia conoci-
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do dafio & la repiiblica , y que habian de quitar el Santi-
simo Sacramento, y que enningunamanera sufririan pasa-
se adeianle.

8. Hicieron juntar todas las érdenes, para que digan su
parecer, de cada una dos letrados. Unos callaban, otros
condenaban, en fin concluyeron, que luego se deshiciese.
Solo un presentado de la érden de Santo Domingo (aunque
era contrario, no del monaslerio , sino de que fuese pobre )
dijo, que no era cosa, que ansi se habia de deshacer, que
se mirase bien, que liempo habia para ello, que esle era
caso del obispo, 6 cosas desta arte, que hizo mucho pro-
vecho; porque segun la furia, fue dicha nolo poner luego
por obra. Era en fin, que habia de ser, que era el Sefor
servido dello, y podian lodos poco conlra su velunlad ; da—
ban sus razones, y llevaban buen celo, y ansisin ofender
ellos & Dios hacianme padecer , y 4 lodas las personas que
lo favorecian , gue eran algunas, y pasaron mucha perse—
cucion. Era lanto el alboroto del pueblo, que no se habla-
ba en olra cosa, y todos condenarme , é ir al provineial , y
4 mi monasterio. Yo ninguna pena lenia de cuanto decian
de mi, mas que sino lo dijeran, sino lemor si se habia de
deshacer: esto me daba gran pena, y ver que perdian cré-
dito las' personas que me ayudaban, y el mucho trabajo
que pasaban , que de lo gue decian de mi, antes me pare-
ce me holzaba ; y si tuviera alguna fe ninguna alleracion
tuviera, sino que faltar algo en una virtud, basta 4 ador—
mecerlas todas : y ansi estuve muy penada los dos dias que
hubo estas juntas que digo en el pueblo, y estando bien
fatigada , medijo el Sefior : ; No sabes que soy poderoso? ;de
qué temes? yme asegurd queno sedesharia : con esto quedé
muy consolada. Enviaron al Consejo real con su informa-
cion, vino provision para que se diese relacion de como se
habia hecho.

9. Hele aqui comenzado un gran pleilo, porque de Ia
cindad fueron 4 la Corle, y hubieron de ir de parte del
wouasterio , y no babia dineros, ni yo sabiaque hacer :
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proveyélo el Sefior, que nunca mi padre provinci?l me
mando dejase de entender en ello; porque es tan amigo de
toda virtud, que aunque no ayudaba, no queria ser conlra
ello: no me dio licencia hasta ver en lo que paraba, para
venir acd. Estas siervas de Dios estaban solas, y hacian
mas con sus oraciones, que con cuanto yo andaba nego-
ciando, aunque fue menester harta diligencia. Algunas ve-
ces parecia que todo faltaba, en especial un dia antes que
vinieseel provincial, que me mandé la priora no tralase
en nada,y cra dejarse todo. Yo me fui & Dios, y dijele:
Seilor, esla casa no es mia , por vos se ha hecho, ahera
que no hay nadie que negocie, hagalo vuesira Majeslad.
Quedaba tan descansada, y tan sin pena, como si tuviera 4
todo el mundo que negociara por mi, y luego lenia por se-
guro el negocio.

10. Un muy siervo de Dios, sacerdole, que siempre me
habia ayudado, amigo de toda perfecion, fue 4 la Corle 4
entender en el negocio, y trabajaba mucho; y el caballero
santo, de quien he hecho mencion , haciaen este caso muy
mucho, y de todas maneras lo favorecia. Pasd harlos tra-
bajos , y persecucion , y siempre en lodole tenia porpadre ,
y aun ahora le lengo; y en los que nos ayudaban ponia el
Sefior tanto fervor, que cada uno lo tomaba por cosa lan
propia suya, como si en ello les fuera la vida, y la honra,
y no les iba mas de ser cosa en que 4 ellos les parecia se
servia el Seiior. Parecié claro ayudar su Majestad al maes-
tro que he dicho clérigo (que tambien era de los que mu—
cho me ayudaban) a quien el obispo puso de su parle en
una junta grande que se hizo, vy ¢l estaba solo contra {o-
dos, y en fin los aplacé condecirles ciertos medios, que fue
harlo para que se entretuviese, mas ninguno bastaba para
que luegono tornasen 4 poner la vida (como dicen) en des-
hacerle. Este siervo deDios que digo , fue quien di6 los hid-
bitos, y puso el Santisimo Sacramento, y se vi6 en harla
persecucion. Durd esta baleria casi medio afio , que decir
los grandes trabajos que se pasaron por menudo, seria lar-
20.
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1. Espantibame yo de lo que ponia el demonio contra
unas mujercilas, y como les parecia 4 todos era gran dafo
para el lugar solas doce mujeres, y la priora, que no han
de ser mas (digo 4 las que lo contradecian) y de vida tan
estrecha , que ya que fuera dafio, ¢ yerro, es para si mes—
mas; mas daiio 4 el lugar, no parece llevaba camino, y
ellos hallaban tantos, que con buena conciencia lo contra—
decian. Ya vinieron & decir, que como tuviese renta pasa-
rian por ello, y que fuese adelante. Yo estaba ya tan can-
sada de ver el trabajo de todos los que me ayudaban , mas
que del mio, que me parecia no seria malo hasta que se
sosegasen lener renta, y dejarla despues. Y olras vecesco-
mo ruin, é imperfela, me parecia, que por ventura lo que-
ria el Seilor, pues sin ella no podiamos salir con ello, y
venia ya en este concierlo.

12, Eslando la noche anles que se habia de trataren ora-
cion (y ya se habia comenzado el concierto) dijome el Se-
fior, que no hiciese lal , que si comenzisemos i tener ren—
ta , que no nos dejarian despues que la dejdsemos, y olras
algunas cosas. La mesma noche me apareci6 el Sanlo Fray
Pedro de Aledntara, que era ya muerlo; y anles que mu-
riese me escribié como supo la gran contradicion , y perse-
cucion que leniamos, se holgaba fuese la fundacion con
conlradicion tan grande, que era sefal se habia el Sefior
de servir muy mucho en este monaslerio , pues el demonio
lanlo ponia en que no se hiciese, y que en ninguna mane-
ra viniese en tener renta. Y aun dos, 6 tres veces me per-
suadié en la carta, y que como esto hiciese , ello vernia 4
hacerse tode como yo queria. Ya yo le habia vislo olras des
veces despues (ue murid, y la gran gloria que tenia, y
ansi no me hizo temor , anles me holgué mucho; porque
siempre aparecia como cuerpo glorificado, lleno de mucha
gloria, y ddbamela muy grandisima verle. Acuérdome que
me dijo la primera vez que le vi, enlre otras cosas, di-
ciendome lo mucho que gozaba, que dichosa penitencia
habia sido la que habia hecho, que tanlo premio habia al-
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canzado. Porque ya creo tengo dicho algo desto, noe digo
aqui mas de como esla vez me mosiro rigor, y solo me
dijo, que en ninguna manera tomase renta, y que porqué
no queria tomar su consejo, y desaparecio luego. Yo quedé
espantada, y luego olro dia dije al caballero (que era &
quien en todo acudia, como el que mas en ello hacia) lo
que pasaba, y que no se concerlase en ninguna manera
tener renta, sino que fuese adelante el pleito. El estaba en
esto mucho mas fuerle que yo, y holgése mucho: despues
me dijo cuan de mala gana hablaba en el concierto.

13, Despues se lornd 4 levantar olra persona, y sierva
de Dios harlo, y con buen celo; ya que estaba en buenos
términos, decia se pusiese en manos de letrados. Aqui tu-
ve harlos desasosiegos, porque algunos delos que me ayu-
daban venian en esto, y fue esla marana que hizo el demo-
nio, de la mas mala digeslion de lodas. En todo me ayudé
el Sefior , que ansi dichoen suma no se puede bien dar a
entender lo que se pas6 en dos anos que se estuvo comen-
zada esla casa, hasta que se acahd; esle medio postrero,
¥ lo primero , fue lo mas trabajoso. Pues aplacada ya algo
la ciudad , didse tan buena mana el padre presentado do-
minico que nos ayudaba , aunque no estaba presente , mas
habiale traido el Sefior & un tiempo, que nos hizo harlo
bien , y parecié haberle su Majestad para solo este fin trai-
do, que me dijo él despues, que no habia tenido para que
venir, sino que acaso lo habia sabido. Estuvo lo que fue
menester: tornado 4 ir , procuré por algunas vias, que
nos diese licencia nuestro padre provincial para venir yo4
esla casa con olras algunas conmigo (que parecia casi im-
posible darlid tan en breve) para hacer el oficio, y ensefiar
a las que estaban: fue grandisimo consuelo para mi el dia
que venimos. Estando haciendo oracion'en la iglesia, an-
tes que enlrase en el monaslerio, estando casi en arroba—
miento, vid Christo, que con grande amor me parecié me
recibia, y ponia una corona, y agradeciéndome lo que ha-
bia hecho por su Madre.
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14, Otra vez estando todasen el coro en oracion, despues
de complelas, vi § nuesira Sefiora con grandisima gloria ,
con manto blanco, y debajo dél parecia ampararnos i todas :
entendi cuan allo grado de gloria daria el Sefior 4 las desta
casa, Comenzado & hacer el oficio, era mucha la devocion
que el pueblo comenzé 4 lener con esla casa; loméronse
mas monjas, y comenzd el Senor & mover 4 los que mas
nos habian perseguido , para que mucho nos favoreciesen ,
@ hiciesen limosna, y ansi aprobaban 1o gue tanlo habian
reprobado, y poco & poco se dejaron del pleita, y decian
que ya entendian ser obra de Dios , pues con tanta contra-
dicion su Majestad habia querido fuese adelanle ; y no bay
al presente nadie que le parezea fuera acertado dejarse de
hacer, y ansi lienen lanla cuenta con proveernos, gue sin
haber demanda, ni pedir 4 padie, los despierta el Seiior ,
para que nos la enviengy pasamos sin que nos [alle lo
necesario, y espero en el Seilor serd ansi siempre ; gue co—
mo son pocas? si hacen lo que deben, como su Majestad
ahora les da gracia para hacerlo, segura estoy que no les
faltard , ni habrin menester ser cansosas, ni importunar
4 nadie , que el Sefior se terni cuidado como hasta aqui,
que es para mi grandisimo consuelo de verme aqui melida
con almas tan desasidas. Su tralo es, enlender como irdn
adelanle en el servicio de Dios. La soledad es su consuelo .
y pensar de ver 4 nadie, que nosea para ayudarlas & en—
cender mas en el amor de su Esposo , les es trabajo, aun-
que sean muy deudos. Y ansi no viene padie 4 esta casa,
sino quien trata desto, porque ui las contenta, ni los con-
tentan; no es su lenguaje olro , sino hablar de Dios, y an-
si no entienden , ni las entiende , sino quien habla el mes-
mo. Guardamos la regla de Nuestra Sefiora del Cirmen,
dada por Alberto, Patriarca de Jerusalen , y camplida esta
sin relajacion ( sino como la confirmé el Papa Inocencio 1V,
el afio M. ce. xLvizk. en el afio quinto de su ponlificado )
me parece seran bien empleados todos los trabajos que se
han pasado. Ahora aunque liene algun rigor ( porque nose



272 VIDA DE LA SANTA MADRE

come jamas carne sin necesidad , y ayuno de ocho meses,
y otras cosas, como se ve en la mesma primera regla) en
muchas aun se les hace poco & las hermanas, y guardan
olras cosas, que para cumplir esta con mas perfecion, nos
han parecido necesarias, y esperoen el Sefior hade ir muy
adelante lo comenzado, como su Majestad me lo!ha dicho.
La otra casa, que la Beala que dije procuraba hacer, ltam-
bien la favoreeio el Sefior, vy estd hecha en Alcald, y nole
falté harta contradicion, ni dej6 de pasar trabajos grandes,
Sé que se guarda en ella toda religion, conforme 4 esta pri-
mera regla nuestra. Plega al Sefior sea lodo para gloria,y
alabanza suya, y de la gloriosa Virgen Maria, cuyo habi-
to traemos. Amen.

15. Creo se enfadard vuesa merced de la larga relacion
que he dado deste monasterio, y va muy corta para los
muchos trabajos, y maravillasg que el Sefior en esto ha
obrado, que hay dello muchos testigos que lo podrin ju-
rar , y ansi pido yo 4 vuesa merced por anor de Dios, que
si le pareciere romper lo demis que aqui va escrito, lo que
toca 4 este monasterio vuesa merced lo guarde, y muerta
yo lo dé 4 las hermanas que aqui estuvieren, que animard
mucho para servir & Dios las quelvinieren, y & procurar
no caya lo comenzado , sino que vaya siempre adelante,
cuando vean lo mucho que puso su Majeslad en hacerla,
por medio de cosa tan ruin, y baja como vo. Y pues el Se-
fior tan parlicularmente se ha querido mostrar en favo-
recer, para que se hiciese, paréceme 4 mi que hard mu-
cho mal, y serd muy castigada de Dios la que comenzare
4 relajar la perfecion, que aqui el Sefior ha comenzado , y
favorecido , para que se lleve con tanta suavidad , que se
ve muy bien es tolerable, y se puede llevar con descanso,
y el gran aparejo que hay para vivir siempre en’ él, las
que 4 solas quisieren gozar de su esposo Christo. Que esto
es siempre lo que han de prelender , ysolasconélsolo,y no
ser mas de (rece; porque esto lengo por muchos parece-
res sabido que conviene, y visto por experiencia, que pa-
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ra llevar el espiritu que se lleva, y vivir de limosna, y sin
demanda, no se sulre mas. Y siempre crean mas 4 quien
con trabajos , y oracion de muchas personas, proeurd lo
que seria mejor; y en el gran eontento, y alegria, y poco
trabajo, que en eslos afios que ha que estamos en esta
casa, vemos lener todas, y con mucha mas salud que so—
lian, se verd ser esto lo que conviene. Y quien le pareciere
aspero, eche la culpa 4 su falla de espiritu, y no 4 lo que
aqui se guarda, pues personas delicadas, y no sanas ( por-
que le tienen) con tanta suavidad lo pueden llevar, y vi-
yanse & olro monasterio, 4 donde se salvarin conforme &
su espiritu,

CAPITULO XXXVIIL

Trala de los efelos que le quedaban, cuando el Sefor le habia hecho
alguna merced : junta con eslo harlo buena doclrina. Dice como se
ha de procurar , ¥ lener en mucho ganar algun grado mas de gloria,
y que por ningun trabajo dejemos hienes ue son perpeluos.

1. De mal se me hace decir mas de las mercedes que me
ha hecho el Sefior de las dichas, y aun son demasiadas,
para que se crea haberlas hecho 4 persona lan ruin ; mas
por ohedecer al Sefior, que me lo ha mandado, y & vuesas
mercedes , diré algunas cosas para gloria suya. Plega 4 su
Majestad sea para aprovechar & alguna alma, ver que 4 una
cosa tan miserable haguerido el Sefior ansi (avorecer, ;qué
hard 4 quien le hubiere de verdad servido? y se animen
todos & contentar & su Majestad, pues aun en esta vida da
tales prendas. Lo primero , hase de entender, que en eslas
mercedes que hace Dios al alma, hay masy menos gloria,
porque en algunas visiones excede lanlo la gloria , y gusto,
y consuelo al que da en olras, que yo me espanto de tanta
diferencia de gozar, aun en_esla vida; porque acaece ser
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tanta la diferencia que hay de un guslo, y regalo que da
Dios en una vision , 6 en un arrobamiernto, que parece no
es posible poder haber mas acd que desear, y ansi el alma no
lo desea, ni pediria mascontento. Aunque despues que el Se-
fiorme ha dado 4 entender ladiferencia que hay enel ciclo,

¢ lo que gozan unos 4 lo que gozan olros, cuan grandees,
bien veo que tambien aci no hay tasa en el dar, cuando el
Seilor es servido , y ansi no querria yo la hubiese en servir
ya 4 suMajestad , y emplear toda mi vida , y fuerzas, y salud
en esto , y no querria por mi culpa perder un tiutico de mas
gozar. Y digo ansi, que si me dijesen cual quicro mas, eslar
contodos los trabajos del mundo hasta el fin del, y despues
subir un poquilo mas en gloria, 6 sin ninguno irme 4 un
poco de gloria mas baja, que de muy buena gana lomaria
Llodos los trabajos por un tinlico de gozar mas de enlender
mas las grandezas de Dios; pues veo quien mas lo entiende
mas le ama y le alaba. No digo que me conlenlaria, y ter-
nia por muy venturosa de estar en el cielo, aunque fucse
en el mas bajo lugar , pues quien lal le tenia en el infierno.
harta misericordia me haria en esto el Senor, y plegue a
su Majestad vaya yo alld, y no mire & mis grandes peca—
dos. Lo que digo es, que aunque fuese 4 muy gran cosa
mia, si pudiese, que ¢l Sefior me diese gracia para {raba-
jar mucho , no querria por mi culpa perder nada. | Misera-
ble de mi, que con lanlas culpas lo lenia perdido todo!

2. Hase/de notar lambien, que en cada merced que el
Seiior me hacia de vision, ¢ revelacion, quedaba mi alma
con alguna gran gananeia, y con algunas visiones quedaba
con muy muchas. De ver 4 Christo me quedd imprimida su
grandisima hermosura, y la tengo hoy dia; porque para
eslo bastaba sola una vez , cuanto mas lantas como el Sefior
me hace esla merced. Quedé con un proveeho grandisimo,
Y lue'este. Tenia una grandisima falta, de donde me vinie—
ron grandes danos, y era esla: que como comenzaba i en-
tender, que una persona me lenia volunlad, y si me caia
en gracia me aficionaba tanlo, que me ataba en gran ma-
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nera Ja memoria 4 pensar en él, aunque no era con inten-
cion de ofender 4 Dios, mas holgibame de verle , y de pen-
saren ¢l, y en las cosas buenas que le veia; era cosa lan
dafiosa , que me lraia el alma harto pen}.d.]_ Despues gue
vi la gran hermosara del Sedor, no veia 4 nadie que en su
comparacion e pareciese blcn » i me ocupase, que con
poner un poco los ojos de la consideracion en la iméigen
que lengo en mi alma, he quedado con tanta libertad en
eslo, que despues acd todo lo que veo me parece hace asco
en comparacion de las excelencias, y gracias que en este
Sefor veia: ni hay saber, ni manera de regalo que yo es—
limne en nada ; en comparacion del que es oir sola una pa—
labra dicha de aquella divina boea, cnanlo mas tantas. Y
leugo yo por impoesible, si el Sefior por mis pecados no
permile se me quile esla memoria , podérmela nadie ocupar
de suerle , que con un poquito de tornarme a acordar deste
Setior no nquede libre, Acaeciome con algun confesor , que
siempre quiero mucho 4 los que gobiernan mi alina, como
los tomo en lugar de Dios lan de verdad , paréceme que es
siempre donde mi voluntad mas se emplea, y como yo an—
daba con seguridad , mostribales gracia; ellos como leme-
rosos , y siervos de Dios, lemianse no me asiese en alguna
manera, y me alase 4 quererlos, aunque sanlamente, y
y mostrabanme desgracia ; esto era despues que yo eslaba
lan sujeta 4 obedecerlos , que anles no les cobraba eseamor.
Yo me reia entre mi de ver cuan enganados eslaban, aun—
que mo todas veces trataba lan claro lo poco que me ataba
4 nadie, corno lo lenia en mi, mas asegurabalos, y tralin-
dome mas, conocianlo que debia al Senor , que eslassospe-
chas que traia de mi, siempre eran & los principios. Co~
menzéme mucho mayor amor, y confianza desle Sefior en
viéndole , como con quien tenia conversacion tan contina,
Veia que aunque era Dios, que era hombre, que no se es-
pantaba de las flaquezas de los hombres, que enliende nues-
tra miserable compostura sujeta & muchas caidas, por el
primer pecado que ¢l habia venido & reparar. Puedo tratar
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cOmo con amigo, aun que es sefior, porque enliendo no
es como los que acd tenemos por sefiores , que todo el se-
fiorio ponen en autoridades postizas, ha de haber hora de
hablar, y sefialadas personas que les hablen: si es algun
pobrecito que tiene algun negecio , mas rodeos, y favores
y lrabajos le ha de costar tralarlo. 1O qué si es con el Rey!
Aqui no hay tocar gente poere , y no caballercsa , sino pre-
guntar quien son los mas privados, y 4 buen seguro , que
no sean personas que lengar. al mundo debajo de los pies,
porque estos hablan verdades, que no temen, ni deben,
no son para palacio, que alli no se deben usar, sino callar
10 que mal les parece, que aun pensarlo no deben osar,
por no ser desfavorecidos,

3. 10 Rey de gloria, y Seiior de todos los reyes, como
no es vuestro reino armado de palillos; pues no tiene [in!
i Como no son menester lerceros para vos! Con mirar vues-
ira persona, se ve luego que sois solo el que mereceis que
os llamen Seior. Segun la Majestad mostrais , no es menes-
ter gente de acompanamiento, ni de guarda , para que co-
nozean que sois rey; porque acé un rey solo, mal se co-
nocera por si, aungue él mas quiera ser conocido por rey,
no le creerin, que no tiene mas que los olros, es menester
que se vea por que lo creer. Y ansi es razon lenga eslas au-
toridades postizas, porque sino las tuviese, no le ternian
en nada : porque no sale de si el parecer poderoso , de olros
le ha de venir la autoridad. ;O Sefior mio | ;O Rey mio!
& Quién supiera ahora representiar la majestad que teneis?
Es imposible dejar de ver que sois grande emperador en
v0s mesmo , que espanfa mirar esla majeslad : mas, mas
espanta, Sefior mio, mirar con clla vuestra humildad , y
el amor que mostrais 4 una como yo. En lodo se puede tra-
tar, y hablar con vos como quisiéremos , perdido el primer
espanto, y temor de ver vuestra Majestad , con quedar ma-
yor para no ofenderos , mas no por medio del casligo, Se-
nor mio , porque esle no se liene en nada, en comparacion
de no perderos 4 vos. He aqui los provechos desta vision
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sin olros grandes que deja en el alma , si es de Dios, en-
tiéndese por los efetos, cuando el alma tiene luz, porque
como muchas veces he dicho, quiere el Seior que esté en
tinieblas, y que no vea esta luz, y ansi no es mucho tema
la que se ve lan ruin como yo.

4. No ha mas que ahora , que me ha acaecido eslar oclio
dias, que no parece habia en mi, ni podia tener conoci-
mienlo de lo que debo 4 Dios, niacuerdo de las mercedes ,
sino tan embobada el alma , y puesta no sé en qué, ni c6—
mo, no en malos pensamienlos, mas para los buenos es—
taba tan inhibil, que me reia de mi, y gustaba de ver la
bajeza de un alma cuando no anda Dios siempre obrando
en ella. Bien ve que no estd sin él en este estado, que no
es como los grandes (rabajos que he dicho tengo algunas
veces; mas aunque pone lefia, y hace eso poco que pucde
de su parle, no hay arder el fuego de amor de Dios; Larta
misericordia suya es, que se ve el humo, para enlender
que no esta del tedo muerla, lorna el Senor 4 encender,
que enlonces un alma, aunque se quiebre la cabeza en so-
plar, y en concerlar los lefios, parece que todo lo ahoga
mas. Creo es lo mejor rendirse del todo 4 que no puede na-
da por si sola, y entender en otras cosas, como he dicho,
merilorias; porque por venlura la quila el Seiior la oracion
para que enlienda en ellas, y conozea por experiencia lo
poeo que puede por si.

5. Escierlo, que yo me he regalado hoy conel Sefor,y
alrevido 4 quejarme de su Majestad , y le he dicho: ;Cémo,
Dios mio, que no basla que me leneis en esla miserable vi-
da, y que por amor de vos paso por ello, y quiero vivir 4
donde todo es embarazos para no gozaros, sino que he de
comer , y dormir , y negociar , y lratar con lodos, y lodo
lo pase por amor de vos? Pues bien sabeis, Senor mio,
que me es lormento graudisimo, y que tan poquitos ralos
como me quedan aliora de vos, os me escondais. ¢ Como se
compadece esto en yuestra misericordia? ;Cémo lo puede
sufrir el amor que me (eneis? Creo, Sefior, que si fuera

I. 16
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posible poderme esconder yo de vos, como vos de mi, que
pienso, y creo del amor que me leneis, que no lo cufriria-
des: mas estais 0s conmigo , y véisme siempre; no se sufre
esto, Sefior mio, suplicoos mireis, que se hace agravio 4
quien lanto os ama. Esto, y otras cosas me ha acaecido de-~
cir, entendiendo primero como era piadoso el lugar que le-
nia en el infierno para lo que merecia; mas algunas veces
desalina lanto el amor , que no me siento, sino que en lodo
mi seso doy estas quejas, y todo me lo sufre el Senor: ala-
bado sea tan buen Rey. ,Llegiramos a los de la lierra con
eslos alrevimientos? Aun ya al Rey no me maravillo que
no se ose hablar, que es razon se lema, y 4 los sefiores que
representan ser cabezas ; mas estd ya el mundo de manera,
que habian de ser mas largas las vidas, para deprender los
puntos, y novedades, y maneras que hay de crianza, si
han de gastar algo della en servir & Dios: yo me sanliguo
de ver lo que pasa. El caso es, que ya yo no sabia como
vivir cuando aqui me meli, porque no se toma de burla
cuando hay descuido en tratar con las gentes mucho mas
que merecen , sino que tan de veras lo toman por afrenta,
que es menester hacer satisfaciones de vuestra intencion ,
sihay, como digo, descuido, y aun plega 4 Dios lo crean.

6. Torno 4 decir, que cierlo yo no sabia como vivir,
porque se ve una pobre de alma fatigada. Ve que la man-
dan, que ocupe siempre el pensamiento en Dios, y que es
necesario lraerle en €l para librarse de muchos peligros.
Por otro cabo ve que no cumple perder punto en puntos de
mundo, s pena de no dejar de dar ocasion a que se tien—
ten los que lienen su honra puesta en eslos puntos. Traja—
me (aligada , y nunca acababa de hacer salislaciones, por—
que no podia aunque lo esludiaba dejar de hacer muchas
fallas en esto, que, como digo, no se liene en el mundo
por pequeiia. Y es verdad, que en las religiones (que de ra-
zon habiamos en eslos casos de estar disculpados) hay dis-
culpa. No, que dicen que los monasterios ha de ser corle
de crianza, y de saberla. Yo cierto que no puedo entender



