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PROLOGO.

B —

1. Por experiencia he visto, dejando lo que en
muchas partes he leido, el gran bien que es paraun
alma, no salir de la obediencia. En eslo entiendo
estar el irse adelantando en la virtud , y el ir cobran-
dola de lahumildad: en esto esta la seguridad de la
sospecha, que los mortales esbien que tengamos mien-
tras se vive en esta vida, de no errar el camino del
cielo. Aquise hallala quietud, que tan preciada es en
las almas que desean eontentar & Dios; porque si de
veras se han resignado en esta santa obediencia, y
rendido el entendimiento & ella, no queriendo tener
otro parecer del de su confesor, y si son religiosos,
¢l de su perlado. El demonio cesa de acomeler con
sus confinasinquietudes , como tiene visto , que anles
sale con pérdida , que con ganancia. Y tambien nues-
tros bullicioses movimientos , amigos de hacer su vo-
luntad, y aun de sujetar la razon en cosas de nues-
tro contento, cesan, acordandose que determinada-
mente pusieron su voluntad en la de Dios tomando
por medio sujetarse 4 quien en su lugar toman. Ha-
biéndome su Majestad, por su bondad, dado luz de
conocer el gran tesoro, que esti encerrado en esta
preciosa virtud, he procurado (aunque flaca, ¢ im-
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1 PROLOGO.

perfetamente) (enerla : aunque muchas veces repug-
nala poea virtud que veo en mi ; porque para algunas
cosas que me mandan, entiendo que no llega. La
divina Majestad provea lo que falta para esla obra
presenle.

92, Lstando ensan Josefde Avila aiio de 1562, que
fue elmesmo que se fundo este mesmomonasterio, fui
mandadadel padre fray Garcia de Toledo, dominico,
que al presenle era mi confesor, que escribiese la fun-
dacion de aquel monasterio, con otras muchas cosas,
que quien la viere (si sale 4 luz) verd. Ahora estando
en Salamanca ano de 41575, que son once anos des-
pues, confesindome con un padre rector de la Com-~
paiiia, llamado el maestro Ripalda, habiendo visto
este Libro de la primera fundacion, le parecio seria
servicio de nuestro Senor, que escribiese de otros
siete monasterios, que despues aca [por la bondad
de nuestro Seiior | se han fundado , junto con el
prineipio de los monasterios de los Padres Descalzos
desta primera Orden , y ansi me lo ha mandado. Pa-
reciendome 4 mi ser imposible , & causa de los mu-
chos negoceios, ansi de cartas, como de otras ocupa-
ciones forzosas, por ser en cosas mandadas por los
perlados, me estaba encomendando & Dios,y algo
apretada, porser yo para tan poeo, y con tan mala
salud, que aunsin esto muchas veces me parecia no
se poder sufrir el trabajo, conforme a mi bajo na-
tural, medijo el Seiior: Hija, la obediencia da fuerzas.
Plega & su Majestad , que sea ansi, y dé gracia, pa-
ra(ue acierte yo a decir para gloria suya las merce-
des que en estas fundaciones ha hecho a esta Orden.
Puédese tener por cierto, que se dira con toda ver-
dad sin ningun encarecimiento a cuanto yo entendie-
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re, sino'conforme a lo que ha pasado ; porque en co-
sa muy poco imporlante yo no trataria mentira por
ninguna de la tierra: en esto que se eseribe [para
(que nuestro Senor sea alabado] hariaseme gran con-
ciencia, y ereeria, no solo era perder liempo, sino
engaiiar con las cosas de Dios; y en lugar de ser ala-
bado por ellas, ser ofendido; y seria una grande
traicion. Plega & suMajestadno me deje de sumano,
para que yo lo haga. Ird senalada cada fundacion,
y proeuraré abreviar, si supiere; porque mi estilo
es lan pesado, que aunque quiera, lemo que no deja-
ré de cansar y cansarme. Mascon el amor que mis
hijas me tienen, & quien ha de quedar esto despues
de mis dias, se podré tolerar. Plega & nuestro Seiior,
que despues en ninguna cosa yo proeuro provecho
mio, ni tengo por que sinosu alabanza, y gloria (pues
se veran muchas cosas para que sela den] esté muy
lejos de quien lo leyere, atribuirme 4 mi ninguna,
pues seria contra la verdad ; sino que pidan & su Ma-
jestad , que me perdone lo mal que me he aprove-
chado de todas estas mercedes, Mucho mas hay de
que se quejar de mi mis hijas por esto, que porque
me dar gracias de lo que en ello esta hecho : démos-
las todas, hijas mias, 4 la divina bondad, por tan-
tas mercedes como nos ha hecho. Una Ave Maria
pido por su amor 4 quien esto leyere, para quesea
ayuda a salir del purgatorio, y llegar a ver a Jesu
Christo nuestro Senor, que vive, y reina con el Pa-
dre, y el Espiritu Santo por siempre jamas. Amen.
Por lener yo poca memoria, creo que se dejaran
de decir muchas eosas muy importantes, y otras que
se pudieran escusar, se diran: en fin, conforme a
mi poco ingenio, y groseria, y lambien al poco so-
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siego que para esto hay. Tambien me mandan, que
si se ofreciere ocasion, trate algunas cosas de ora-
cion, y del engaio que podria haber, parano ir mas
adelante las que la tienen. En todo me sujeto i lo que
tiene la madre santa Iglesia Romana, y con deler-
minacion , que anfes que venga 4 vuestras manos,
hermanas, € hijas mias, lo verdn letrados, y perso-
nas espirituales. Comienzo en nombre del Senor,
tomando por ayuda a su gloriosa Madre, cuyo habi-
fo tengo, aunque indigna dél;y 4 mi glorioso pa-
dre, y sefior San Josef, en cuya casa estoy, que an-
sies la vocacion deste monasterio de Desealzas, por
cuyas oraciones he sido ayudada contino. Aio de
1573, dia de San Luis rey de Francia, que son yein-
le y cuatro dias de agoslo.



GAPITULO L

De los medios por donde se comenzd 4 Lralar desta fundacion , y de
las demas.

{. Cinco anos despues de la fundacion de San Jlosefl de
Avila, estuve en él, que a lo que ahora entiendo, me parece
serdn los mas descansados de mi vida , cuyo sosiego, y
guietud echa harto menos muchas veces mi alma. En este
tiempo entraron algunas doncellasreligiosas de poca edad, &
quien el mundo ( 4 loque parecia ) tenia ya para si, segun
las muestras de su gala, y curiosidad, sacandolas el Sefior
bien apresuradamente de aquellas vanidades, las trajo a
su casa, dotandolas de tanta perfeccion, que era harta
confusion mia, llegando al nimero de trece, que es el que
eslaba determinado , para no pasar mas adelanle. Yo me
estaba deleitando entre almas lap santas, y limpias, a4
donde solo era su cuidado de servir, y alabar & nuestro
Senor. S8u Majestad nos enviaba alli lo necesario sin pedir-
lo, y cuando nos (altaba (que fue harto pocas veces) era
mayor su regocijo: alababa & nuestro Sefior de ver tantas
virtudes encumbradas, en especial el descuido que lenian
de todo lo demas , sino de servirle.

2. Yo que estaba alli por mayor, nunca me acuerdo ocu-
par el pensamientoen ello, tenia muy creido, que no ha-
bia de faltar el Sefior a las que no traian otro cuidado , si—
no en como conlentarle. Y si alguna vez no habia para fo-
das el mantenimiento , diciendo yo fuese para las mas ne-
cesitadas, cada upa le parecia no serella, yansise que-
daba, hasta que Dios enviaba para todas. En la virtud de
la obediencia (de quien yo soy muy devota, aunque no
sabia tenerla ; hasta que estas siervas de Dios me ensefia—
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ron , para no lo ignorar si yo tuviera virtud) pudiera decir
muchas cosas que alli en ellas vi, Una se me ofrece ahora,
y es, que estando un dia en refitorio , diéronnos raciones
de cogombro : 4 mi cupo una muy delgada, y por de den-
tro podrida ; llamé con disimulacion & una hermana de las
de mejor entendimiento , y talentos que alli habia , para
probar su obediencia , y dijela , que fuese & sembrar aquel
cogombro & un hortellizo que teniamos. Ella me pregunto ,
4 5i le habia de poner allo, 6 tendido? Yo le dije , que ten-
dido. Ella fue , y pusole, sin venir & su pensamiento, que
era imposible dejarse de secar, sino que el ser por obe-
diencia , cego la razon natural en servicio de Cristo , para
creer era muy acertado. Acaeciame encomendar & una
seis , 0 siete oficios contrarios, y callando tomarlos, pare-
ciéndole posible hacerlos todos. Tenia un pozo (4 dicho de
los que le probaron ) de harto mal agua ; y parecia impo-
sible correr , per estar muy hondo; Hamando yo oficiales
para procurarlo , reianse de mi, de que queria echar di-
neros en balde; y yo dije 4 las hermanas, j; qué les pa-
recia ? Dijo una, que se procure ; nuestro Sefior nos ha de
dar quien nos traya agua, y para darles de comer , pues
mas baralo le sale 4 su Majestad darnosla en easa, y ansi
no lo dejara de hacer. Mirando yo con la gran fe, y deter-
minacion con que lo decia , tivelo por cierto; y contra vo-
luntad del que enlendia en las fuentes que conocia de agua,
lo hice , y fue el Sefior servido, que sacamos un cafio de-
lla, bien baslante para nosotras, y de beber, como ahora
le tienen. No lo cuento por milagro, que ofras cosas pu-
diera decir , sino por la fe que tenian estas hermanas ,
puesto que pasa ansi como lo digo: y porque no es mi pri-
mer intento loar las monjas destos monasterios , que (por
la bondad del Sefior| todas hasta ahora van ansi, y destas
cosas, y ofras muchas , seria escribir muy largo , aunque
no sin provecho; porque a las veces seaniman las que vie-
nen 4 imitarlas; mas si el Sefior fuere servido, que esto se
entienda , podrin los perlados wandar & las prioras que
lo eseriban,
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3. Pues estando esta miserable entre estas alinas de an-
geles, que a i no me parecian otra cosa, porque ninguna
falta , aunque fuese interior, me encubrian , y las merce-
des, y grandes deseos, y desasimiento que el Seiior, les
daba, eran grandisimas; su consuelo era su soledad, y
ansi me cerlificaban ; que jamas de estar solas se harta-
ban, y ansi lenian por tormento que las viniesen a ver,
aunque fuesen hermanos. La que mas lugar lenia de es=
tarse en una ermila, se tenia por mas dichosa. Conside-
rando vo el gran valor destas almas , y el animo que Dios
las daba para padecer, y servirle (no cierto de mujeres)
muchas veces me parecia que era para algun gran fin las
riquezas que el Sefior ponia en ellas , no porque me pasa-
se por pensamiento lo que despues ha sido, porque enton-
ces parecia cosa imposible, por no haber principio para
poderse imaginar , puesto que mis deseos, mientras mas el
tiempo iba adelante , eran muy mas crecidos de seralguna
parte para el bien de alguna alma : y muchas veces me
parecia , como quien liene un gran lesoro guardado, y de-
sea que todos gocen dél, y le alan las manos para distri-
buirle: ansi me parecia estaba atada mi alma, porque las
mercedes que el Sefior en aquellosanos la hacia, eran muy
grandes, y todo me parecia mal empleado en mi. Servia
al Sefior con mis pobres oraciones siempre , y yo procuraba
con las hermanas, que hiciesen lo mesmo, y se aliciona-
sen al bien de las almas , y al aumento de su Iglesia, y
a quien lrataba con ellas, siempre se edificaban, yen esto
embebia mis grandes deseos.

i. A los cuatro afios , me parece era algo mas , acerld &
venirme & ver un fraile francisco, llamado fray Alonso
Maldonado, harto siervo de Dios, y con los mesmos deseos
del bien de las almas que yo, y podialus poner por obra,
que le tuve yo harta envidia. Esle venia de las Indias poco
habia , comenzome 4 contar de los muchos millones de al-
mas que alli se perdian por falta de doctrina , é hizonosun
sermon , y platica , animande a la penilencia , y fuése. Yo
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(quedé tan lastimada de la perdicion de tantas almas, que
no cabia en mi; fuime & una ermita con hartas ligrimas,
y clamaba 4 nuestro Sefior, suplicindole diese medio
como yo pudiese algo, para ganar algun alma para su ser-
vicio, pues lantas llevaba el demonio , y que pudiese mi
oracion algo, ya que no era para mas. Habia gran envidia
4 los que podian por amer de nuestro Sefior emplearse en
esto , aunque pasasen mil muerles: y ansi me acaece, que
cuando en las vidas de lossantos leemos , que convirlieron
almas , mucha mas devocion me hacen , y mas ternura, y
mas envidia , que lodos los martirios que padecen , por ser
esta inclinacion que nuestro Sefior me ha dado , parecién-
dome , que precia mas un alma, gne por nuestra indus-
tria , y oracion le ganisemos, mediante su misericordia ,
que Lodos los servicios que le podemos hacer.

5. Pues andando yo con esta pena tan grande, una no-
che estando en oracion , represenldseme nuestro Sefior de
la manera que suele, y mostrindome mucho amor, & ma-
nera de quererme consolar, me dijo: Espera un poco, hija,
y verds grandescosas. Quedaron tan fijadas en micorazon es-
tas palabras, que no las podia quitar de mi; y aunque no po-
dia atinar, por mucho que pensaba en ello que podria ser,
ni veia camino para poderlo imaginar, quedé muy conso-
lada , y con gran certidumbre , que serian verdaderas es-
tas palabras ; mas el medio como , nunca vino 4 mi imagi-
nacion. Ansi se pasé (4 mi imaginacion, y parecer) otro me-
dio ano, y despues deste sucedid lo que ahora diré.
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GAPITULO 1L

Gomo nuestro padre General vino & Avila | y de lo que de su venida
sucedio.

1. Siempre nuestrosgenerales residen en Roma , y jamas
ninguno vino a Espafia, y ansi parecia cosa imposible ve-
nir ahora ; mas como para lo que nuestro Sefior quiere , no
hay cosa que lo sea , ordend su Majestad que lo que nun-
ca habia sido, fuese ahora. Yo cuando lo supe , paréceme
que me peso, porque (como ya se dijo en la fundacion de
san Josef) no estaba aquella casa sujeta & los frailes por la
causa dicha. Temi dos cosas : la una, que se habia de eno-
jar conmigo , y no sabiendo las cosas como pasaban , te-
nia razon, la otra si me habia de mandar tornar al monas-
terio de la Encarnacion , que es de la regla mitigada , que
para mi fuera desconsuelo , por muchas causas , que no
hay para que decir. Una bastaba , que era no poder yo
allid guardar el rigor de la regla primera , y ser de mas de
ciento y cincuenta el nimero: y lodavia & donde hay po-
cas, hay mas conformidad , y quietud. Mejor lo hizo nues-
tro Sefior , que yo pensaba; porque el general es tan sier-
vo suyo, y tan discreto, y letrado, que miré ser buena la
obra , y por lo demas, ningun desabrimiento me mostré.
Llamase fray Juan Baulista Rubeode Ravena, persona muy
sefialada en la Orden , y con mucha razon.

2. Pues llegado & Avila, yo procuré fuese & San Josel, y
el Obispo luvo por bien se le hiciese toda la cabida que a
su mesma persona. Yo le di cuenta con toda verdad , y lla-
neza , porque es mi inclinacion tratar ansi con los perla-
dos, sucedalo que sucediere , pues estan en lugar de Dios,
y con los conlesores lo mesmo: y siesto no hiciese , no

1.
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e pareceria tenia seguridad mi alma , y ansi le di cuenta
della, y cuasi de toda mi vida, aunque es harto ruin : él
me consold mucho, y asegurd que no me mandaria salir
de alli. Alegrise de ver la manera de vivir , y un refrato
(aunque imperfecto ) del principio de nuestra Orden, y co-
mo la regla primera se guardaba en todo rigor, porque
en toda la Orden no se guardaba en ningun monasterio,
sino la mitigada ; y con la voluntad que tenia de que fuese
muy adelante este principio, diéme muy cumplidas paten-
tes para que se hiciesen mas monasierios , con censuras
para que ningun provincial me pudiese ir a Ia mano. Yo
no se las pedi, puesto que entendié de mi manera de pro-
ceder en la oracion , que eran los deseos grandes de ser
parte, para que alguna alma se llegase mas a Dios.

3. Estos medios yo no los procuraba ; antes me parecia
desatine ; perque una mujercilla tan sin poder como yo,
bien entendia, que no podia hacer nada ; mas cuando al
alma vienen estos deseos, no es ensu mano desecharlos :
el amor de eontentar a4 Dios , y a la Fe hacen posible, lo
que por razonnatural no lo es: yansi en viendoyo la gran
voluntad de nuestro reverendisimo General, para que
hiciese mas monasterios, me parecié los veia hechos,acor-
ddndome de las palabras que nuestro Sefior me habia di-
cho : veia ya algun principio de lo que antes no podia en-
tender. Senti muy mucho; cuando vi tornar & nuestro
padre General & Roma , habiale cobrade gran amor , y
pareciame quedar con gran desamparo: él me le mosira-
ba grandisimo, ymucho favor, ylas veces que podia deso-
cuparse ,se iba alld 4 tratar cosas espirituales, como 4 per-
sona 4 quien el Senordebe hacer grandes mercedes ; eneste
caso nos era consuelo oirle.

4. Aun antes que so fuese el seiior Obispo , que es don
Alvaro de Mendoza , muy aficionado & favorecer 4 los que
ve que prelenden servir 4 Dios con mas perfeceion ; y an—
si procurd que le dejasen licencia para que en su ohispa-
do se hiciesen algunos monasterios de frailes Descalzos de
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la primera Regla, Tambien olras personas se lo pidieron :
él lo quisiera hacer , mas hallé conlradiceion en la Orden
y ansi por no alterar la provincia lo dejé por entonces.

5. Pasados algunos dias, considerando yo cuan necesa-
rio era, si se hacia monasterios de monjas, que hubiese
[railes de la mesma regla, y viendo ya lan pocos en esta
provincia, que aun me parecia se iban 4 acabar, en co-
mendindolo mucho & nuestro Sefior, escribi 4 nuestro pa-
dre General una carta suplicindoselo lo mejor que yo su-
pe, dando las cansas por donde seria gran servicio de Dios;
y los inconvenientes gue podia haber , no eran bastantes
para dejar tan buena obra , y poniéndole delante el servi-
cio gue haria de nuestra Sefiora , de quien era muy devo-
to. Ella debia ser la que lo negocid , porque esta carta lle-
g0 a su poder eslando en Valencia , y desde alli me en-
vio licencia para que se lundasen dos monaslerios, como
quien deseaba la mayor religion de la Orden. Porque no

"hubiese contradicion , remilidlo al provincial que eraen-
tonces, y al pasado, que era harto dificultoso de alcanzar:
mas como vi lo principal , tuve esperanza el Seiior haria
lo demas: y ansi [ue, que con el favor del sefior Obispo ,
que tomaba este negocio muy por suyo, enlrambos vinie-
ron en ello.

6. Pues estando yo ya consolada con la licencia , erecio
mas mi cuidado , por no haber fraile en la provincia que
yo enlendiese , para ponerlo por obra, ni seglar que qui-
siese hacer lal comienzo. Yono hacia sinosuplicara nues-
tro Sefior, que siquiera una persona despertase. Tampoco
lenia casa , ni como la tener, Héla aquiuna pobre menja
descalza , sin ayuda de ninguna parte, sino del Sefior ,
cargada de patenles, y de buenos deseos, sin ninguna
posibilidad , para ponerlo por obra ; el dnimo no desfalle-
cia ni la esperanza ,.que pues el Senor habia dado lo uno
daria lo otro: ya todo me parecia muy posible | y ansi lo
comence a4 poner por obra.

7. 10 grandeza deDios! Y como mostrais yuestro poder
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en dar osadia & una hormiga ! Y edmo , Sefior mio , no queda
por vos el no hacer grandes obras los que os aman , sino
por nuestra cobardia, y pusilanimidad! como nunca nos
determinamos , sino llenos de mil temores, y prudencias
humanas; ansi , Dios. mio , no obrais vos vuestras maravi-
llas , y grandezas. ; Quién mas amigo dedar, si tuviese &
quien, nide recibir servicios a su costa ? Plega a vuestra
Majestad que os haya yo hecho alguno, y no tenga mas
cuenta que dar de lo mucho que he recibido. Amen.

GAPITULO 1NE

Por que medios se comenzd & tratar de hacer el monasterio de san
Josel de Medina del Campo.

1. Pues estando yo con todos estos cuidados, acordé de
ayudarme de los Padres de la Compafiia, que estaban muy
aceplos en Medina, con quien ( como ya tengo escrito en
la primera fundacion ) traté mialma muchos afos, y por
el gran bien que la hicieron ,siempre les tengo particular
devocion. Escribi lo que nuestro padre General me habia
mandado al Rector de alli | que acertd d ser el que me con-
fes6 muchos afos , como queda dicho ,aunque no le nom-
bré , llamase Baltasar Alvarez , que al presenle es provin-
cial.El, y los demds dijeron , que harian loque pudiesen
en el caso, yansi hicieron mucho para recabar la licen-
cia delos del pueblo, y del perlado, que por ser monaste-
rio de pobreza, en todas partes es dificultoso: y ansi se
tardo algunos dias en negociar.

2. A esto fue un clérigo muy siervo de Dios, y bien de-
sasido de lodas las cosas del mundo , y de mucha oracion.
Era capellan en el monaslerio 4 donde yo estaba, al cual
te daha el Sefior los mesmos deseos que 4 mi, y ansi me



DE LAS HEGMANAS DESCALZAS. 13

ha ayudado mucho, comose verd adelante: lldmase Ju-
lian de Avila, Pues ya que tenia lalicencia , no tenia casa,
ni blanca para comprarla: pues crédito para fiarme en
nada (si el Sefior no le diera), como le habia de tener una
romera como yo ? Proveydel Sefior, que una doncella muy
virtuosa, para quien nohabia habido lugar en San Josef que
entrase, sabiendo se hacia otra casa, me vinod rogarla toma-
se en ella. Esta tenia unas blanquillas, harto poco , que no
eran para comprar casa, sino para alquilarla : y ansi pro-
curamos una de alquiler, y para ayuda al camino. Sin mas
arrimo que este, salimos de Avila dos monjas de San Josef
y yo,y cuatro de la Egcarnacion, que es el monasterio de
la regla mitigada ( 4 donde yo estaba anles que se fundase
san Josel ) con nuestro padre capellanJulian de Avila.

3 Cuando en laeiudad se supo, hubo mucha murmu-
racion : unos decian , que yo estabaloca : otros esperaban
el fin de aquel desatino : el Obispo ( segun despuesme ha
dicho ) le parecia muy grande , aunque entonces no me
lo dié 4 entender , ni quiso estorbarme , porque me tenia
mucho amor, yno me dar pena : mis amigos harto me ha-
bian dicho , mas yo hacia poco caso dello; porque me pa-
recia tan facil lo que ellos tenian por dudoso , que no po-
dia persuadirme & que habia de dejar de suceder bien. Ya
euando saliamos de Avila , habia yo escrito & un padre de
nuestra Orden, llamado fray Antonio de Heredia, que me
comprase una casa , (que era entonces prior del monaste-
rio de frailes, que alli hay de nuestra Orden, llamado san-
ta Ana. Ello lraté con una sefiora que le tenia devocion ,
que lenia una que se le habia caido toda, salve un cuar-
to, y era muy bien puesto. Fue tan buena, que prometio
de vendérsela , y ansi la concertaron sin pedirle fianzas,
ni mas fuerza de su palabra, porque 4 pedirlas, no tuvié-
ramos remedio : lodo lo iba disponiendo el Sefior. Esla ca-
sa estaba tan sin paredes, que & esta causa alquilamos
eslotra mientrasaquella se aderezaba, que habia harto que
hacer.
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. Puesllegando la primera jornada ya noche, y can-
sadas por el mal aparejo que llevabamos, yendo & entrar
por Arévalo , salié un clérigo nuestro amigo, que nos le-
nia una posada en casa de unas devotas mujeres , y dijo-
me en secreto como no teniamos casa , porque estaba cer-
ca de un monasterio de Agustinos , y que ellos resistian
que no entrasemos asi, yque forzado habiade haber plei-
to. | O valame Dios | cuando vos, Sefior , querdis dar dnimo
que poco hacen todas las contradiciones! antes parece me
animo, pareciéndome, pues ya se comenzaba 4 alborotar
el demonio, que se habia de servir el Sefior de aquel mo-
nasterio. Con todo le dije que callase, por no alborofar &
las compaferas , en especial & las dos de la Encarnacion,
que las demas por cualquier trabajo pasaran por mi. La
una de estas dos era supriora entonces de alli, y defendié-
ronle mucho la salida , enframbas de buenos deudos , y
venian contrasu voluntad , porque i lodas les parecia dis-
parate, y despues vi yo, que les sobraba la razon, que
cuando el Sefior es servido, yo funde una casa destas, pa-
réceme (ue ninguna cosa admite mi pensamiento, que
me parezca bastante para dejarlo de poner por obra, has-
ta despues de hecho : enlonces se me ponen juntas las di-
ficultades , como despues se vera.

5. Llegando 4 la posada , supe que eslaba en el lugar
un fraile dominico , muy gran siervo de Dios con quien yo
me habia conlesado el tiempo que habia estado en San Jo-
sel; porque en aquella fundacion traté mucho de su virtud
aqui no diré mas del nombre , que es el maestro fray Do-
mingo Baiiez, tiene muchas letras, y diserecion , por cu-
yo parecer yo me gobernaba , y al suyo no era tan difi-
cultoso , como en todos les que iba & hacer; porque quien
mas conoce de Dios, masficil se le hacen sus obras , y de
algunas mercedes que sabia su Majestad me hacia , y por
lo que habiavisto en la fundacion de san Josef, lodo le pa-
recia muy posible. Didme gran cousuelo cuando le vi por-
que con su parecer lodo me parecia iria acertado. Pues
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venido alli, dijele muy en secreto lo que pasaba , & él le
parecio que presto podriamos concluir el negocio de los
Agustinos; mas 4 mi haciaseme recia cosa cualquier lar-
danza, por no saber que hacer de tantas monjas:y ansi
pasamos todas con cuidado aguella noche, que luego lo
dijeron en la posada & todos.

6. Luego de maniana llego alli el prior de nuestra Orden
fray Antonio, y dijo, que la casa que tenia concerlada
de comprar, era bastanle, y tenia un portal i donde se
podia hacer una iglesia pequefia , aderezindole con algu-
nos paiios. En esto nos determinamos, al menos 4 mi pa—
reciome muy bien; porque la mas brevedad era lo que
mejor nos convenia , por estar fuera de nuestros monas-
terios, y tambien porque temi alguna contradicion, como
estaba escarmentada de 1a fundacion primera : y ansi que-
ria que anles que se enlendiese, estuviese ya lomada la
posesion , y ansi nos determinamos 4 que luego se hicie-
se:en esto mesmo vino el padre maestro fray Domingo.
Llegamos 4 Medina del Campo vispera de nueslra Senora
de agosto 4 las doce de la noche : apeimonos en el monas-
terio de Santa Ana, por no hacer ruido , y 4 pié nos luimos
a la casa. Fue harla misericordia del Sefior, que aquella
hora encerraban toros, para correr olro dia , no nos topar
alguno. Con el embebecimiento que llevabamos, no habia
acuerdo de nada: mas el Sefior , que siempre le tiene de
los que desean su servicio, nos libré , que cierto allino se
pretendia olra cosa. Llegadas & la casa, entramos en un
palio, las paredes harlo caidas me parecieron, mas no
tanto como [ue de dia se parecié. Parece que el Sefior ha-
bia querido se cegase aquel bendito padre, para ver que
no convenia poner alli el santisimo Sacramento.

7. Visto el portal, habia bien que quitar tierra dél, a
teja vana, las paredes sin embarrar, la noche era corta:
y no lraiamos sino unos reposterss (ereo eran tres) para
toda la largura que tenia el portal, era nada: yo no sabia
que hacer ; porque vi no convenia poner alli altar. Plugo
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al Sefior , que queria luego se hiciese , que ¢l mayordomo
de aquella seiiora tenia muchos tapices della en casa, y
una cama de damasco azul, y habia dicho nos diesen lo
que quisiésemos, que era muy buena. Yo cuando vi tan
buen aparejo, alabé al Sefior, y ansi harian las demis,
aungue no sabiamos que hacer de clavos, ni era hora de
comprarlos ; comenzaronse 4 buscar de las paredes: en fin
con lrabajo se hallé recaudo. Unos a enlapizar, nosotras
a limpiar el suelo, nos dimos tan buena priesa, que cuando
amanecia estaba puesto el altar, y la campanilla en un
corredor, y luego se dijo la misa. Esto bastaba para tomar
la posesion ; no se cayo en ello, sino que pusimos el san-
tisimo Sacramento, y desde unas resquicias de una puer-
ta, que estaba fronfero, velamos misa, que no habia otra
parle. Yo estaba hasta esto muy contenta, porque para
mi es grandisimo consuelo ver una iglesia mas, 4 donde
haya santisimo Sacramento; mas poco me durd , porque
como se acabg la misa, llegué por un poquito de una ven-
tana & mirar el patio, y vi lodas las paredes por algunas
partes en el suelo, que para remediarlo eran menesler
muechos dias.

8. |0 valame Dios! cuando yo vi 4 su Majestad puesto
en la calle, en liempo tan peligroso como ahora estamos
por estos luteranos , que [ue la congoja que vino 4 mi co-
razon! Con esto se juntaron todas las dificullades que po-
dian poner los que mucho lo habian murmurado, y en—
tendi claro que tenian razon. Pareciame imposible ir ade-
lante con lo que habia comenzado; porque ansi como an-
les todo me parecia ficil, mirando & que se hacia por
Dios, ansi ahora la tentacion estrechaba de manera su po-
der, que no parecia haber recibido ninguna merced suya,
solo mi bajeza, y poco poder lenia presente. Pues arri-
mada & cosa tun miserable, ;qué buen suceso podia es-
perar? Y i ser sola, paréceme lo pasara mejor; mas pen-
sar habian de tornar las compaiieras 4 su casa con la con-
tradicion que habian salido, haciaseme recio. Tambien
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me parecia, que errade esle principio, no habia lugar to-
do loque yo tenia entendido habia de hacer el Sefor ade-
lante. Luego se afiadia el lemor , si era ilusion lo que en
la oracion habia entendido, que no era la menor pena , si
no la mayor; porque me daba grandisimo lemor,si me
habia de engafar el demonio.

9. ; O Dios mio! jqué cosa es ver un alma , que vos que-
reis dejar que pene! Por cierto cuando se me acuerda esta
afliccion, y otras algunas que he lenido en eslas funda—
ciones, no me parece que hay que hacer caso de los lra-
bajos corporales (aunqgue han sido hartos) en esla compa-
racion. Con toda esla fatiga, que me tenia bien apretada,
no daba 4 entender ninguna cosa & las compafieras, por-
que no las queria fatigar mas de lo que estaban. Pasé con
este trabajo hasta la tarde, que envio el rector de la Com-~
pafiia & verme con un padre, que me animé, y consold
mucho. Yo no le dije lodas las penas que tenia, sino solo
la que me daba vernos en la calle. Comencé & tratar de
que se nos huscase casa alquilada, costase lo que costase
para pasarnos 4 ella, mientras aquello se remediaba, v
comencéme 4 consolar, de ver la mucha gente que venia,
y ninguno cay6 en nuestro desatino, que lue misericordia
de Dios; porque fuera muy acertado, quilarnos el sanli-
simo Sacramento. Ahora considero yo mi boberia, y el
poco adverlir de todos en no consumirie , sino que me pa-
recia , que si esto se hiciera , era lodo deshecho.

10. Por mucho que se procuraba, no se hallé casa al-
quilada en todo el lugar; que yo pasaba harto penosas
noches, y dias, porque ( aunque siempre dejaba hombres
que velasen al santisimo Sacramentlo} eslaba con cuidado
si se dormian; y ansi me levanlaba & mirarlo de noche
por una ventana que hacia muy clara luna, y podialo
ver. Todos eslos dias era mucha la genle que venia, y no
solo no les parecia mal , sino poniales devocion de ver a
nuestro Seiior olra vez en el portal : y su Majeslad | como
quien nunca se cansa de humillarse por nosolros) no pa-
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rece queria salir dél. Ya despues de ocho dias , viendo un
mercader la necesidad (que posaba en una muy buena
casa) dijonos , fuésemos & lo alto della, que podiamos
estar como en casa propia. Tenia una sala muy grande, y
dorada , que nos di6 para iglesia, y una sefiora, que vivia
junto 4 la casa que compramos, llamada donia Elena de
Quiroga (gran sierva de Dios) dijo que me ayudaria para
que luego se comenzase & hacer una capilla, para donde
esluviese el santisimo Sacramento, y tambien para aco-
modarnos como estuviésemos encerradas. Olras personas
nos daban harta limosna para comer, mas esta sefiora fue
la que mas me socorrio.

11. Ya con eslo comencé 4 lener sosiego, porque a
donde nos luimos, estibamos con todo encerramienlo, y
comenzamos & decir las horas, y en la casa se daba el
buen prior mucha priesa, que pasé harto trabajo; con
todo tardaria dos meses, mas pusose de manera, que pu-
dimos estar algunos afos razonablemente, despues lo ha
ido nuestro Sefior mejorando.

12. Estando aqui yo, todavia lenia cuidado de los mo-
nasterios de los frailes, y como no fenia ninguno (como
he dicho ) no sabia que hacer, y ansi me delerminé muy
en secreto 4 tratarlo con el prior de alli, para ver que me
aconsejaba, y ansi lo hice. El se alegré mucho cuando
lo supo | y me prometiéo que seria el primero: yo lo tuve
por cosa de burla, y ansi se lo dije ; porque (aunque siem-
pre fue buen fraile, y recogido, y muy estudioso, y amigo
de su celda, que era letrado ) para principio semejante no
me parecio seria, ni lernia espiritu, ni llevaria adelante
el rigor que era menester, por ser delicado, y no mostra-
do 4 ello. El me aseguraba mucho, y certificé, que habia
muchos dias que el Sefior le llamaba para vida mas estre-
cha, y ansi tenia ya determinado de irse 4 los Cartujos , y
le lenian ya dicho le recibirian. Con todo esto no estaba
muy salisfecha , aunque me alegraba de oirle, y roguéle ,
que nos detuviésemos algun liempo , y ¢l se ejercitase en
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las cosas que habia de prometer: y ansi se hizo, que se
pasé un afio, y en esle le sucedieron lantos trabajos, y

persecuciones de muchos festimonios, que parece el Se-

nor le queria probar; y él lo llevaba todo tan bien, y

se iba aprovechando tanto, que yo alababa a nuestro Se-

fior, yme parecia le iba su Majestad disponiendo para

eslo.

18. Poco despues acerld & venir alli un padre de poca
edad , que estaba estudiando en Salamanea, v él fue con
olro por compaiiero. El cual me dijo grandes cosas de la
vida que este Padre hacia: llamabase fray Juan de la Cruz;
yo alabé & nuestro Seiior, y hablindole, contentéme mu-
cho, y supe dél, como se queria tambien ir & los Cartujos.
Yo le dije lo que prelendia, y le rogué mucho esperase
hasta que el Sefior nos diese monasterio, y el gran bien
que seria (si habia de mejorarse ) ser en su mesma oérden,
y cuanto mas serviria al Sefior. El me di6 la palabra, con
que no se lardase mucho, Cuando yo vi ya que tenia dos
frailes para comenzar, pareciéme eslaba hecho el nego-
cio, aunque todavia no estaba satisfecha del Prior, y ansi
aguardaba algun tiempo, y tambien por tener & donde
comenzar.

4. Las monjas iban ganando crédito en el pueblo, y
tomando con ellas mucha devoeion , y (4 mi parecer) con
razon ; porque no entendian , sino en como pudiese cada
una mas servir 4 nuestro Sefior: en lodo iban con la ma-
nera de proceder que en San Josef de Avila, por ser una
mesma la regla, v constiluciones. Comenzo el Senor a lla-
mar algunas , para tomar el habilo; y erun lantas las
mercedes que les hacia, que yo estaba espantada. Sea por
siempre bendito. Amen. Que no parece aguarda mas de
ser querido, para querer.
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CAPITULO 1V.

En gue lrata de algunas mercedes, que el Sefor hace 4 las monjas
destos monasterios , y dase aviso & las prioras de como se han de
haber en ellas,

1. Hame parecido, antes que vaya mas adelante (por-
que no sé el tiempo que el Sefior me dard de vida, ni de
lugar, y ahora parece tengo un poco) de dar algunos avi-
sos para que las prioras se sepan entender, lleven las sib-
dilas con mas aprovechamiento de sus almas (aunque no
con tanto gusto suyo ), Hase de advertir, que cuando me han
mandado escribir estas fundaciones, dejando la primera
de San Josef de Avila, que se escribio luego , estan funda-
dos (con el favor del Sefior) otros siele hasta el de Alva de
Tormes, que es el postrero dellos; y la causa de nose ha-
ber fundado mas, ba sido el atarme los perlados en otra
cosa , como adelante se verd. Pues mirando a lo que suce-
de de cosas espiriluales en estos afios en esfos monaslerios,
he visto la necesidad que hay de lo que quiero decir : ple-
ga & nuesiro Sefior que acierte conforme a lo que veo es
menester. Y pues no son engaiios, es menesler no eslen
los espiritus amedrentados ; porque (como en otras parles
he dicho) en algunas cosillas que para las hermanas he
escrito, yendo con limpia conciencia, y con obediencia ,
nunca el Sefior permite , que el denionio lenga tanta ma-
no, que nos engaie de manera ,que pueda dafiar el alma,
antes viene ¢l a4 quedar enganado ; y comoe eslo entiende |
creo no hace lanto mal , como nuestra imaginacion , Y mi-
los humores (en especial si hay melancolia ) porque el na-
tural de las mujeres es flaco, y el amor propio que reina
en nosotras muy (ulil; y ansi han venido 4 mi personas ,
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(ansi hombres como mujeres muchas) junto con las mon-
jas deslas casas, & donde claramente he conocido, que
muchas veces se engafian a si mesmas sin querer. Bien
creo, que el demonio se debe entremeter para burlarnos;
mas de muy muchas que (como digo he visto) por la bon-
dad del Seiior no he entendido , que las haya dejadode su
mano, por venlura quiere ejercitarlas en estas quiebras,
para que salgan experimentadas.

2. Estan ( por nuestros pecados) tan caidas en el mun -
do las cosas de oracion , y perfecion, que es menesler de-
clararme desta suerte, porque aun sin ver peligro temen
de andar este camino: jqué seria si dijésemos alguno ?
Aunque 4 la verdad en todo le hay, y para todo es menes-
ter ( mientras vivimos) ir con temor , y pidiendo al Sefior
nos enseiie, y no desampare ; mas, como creo dije una
vez, si en algo puede dejar de haber muy menos peligro |
es en los que mas se llegan & pensar en Dios ; y procuran
perficionar su vida.

3. Como, Sefior mio, vos que nos librais muchas veces
de los peligros en que nos penemos, aun para ser conira
vos, jeomo es de creer, que no nos libraréis, cuando no se
prelende cosa masque contentaros, y regalarnos con vos?
Jamas esto puedo creer, podria ser que por olros juicios
secretos de Dios permitiese algunas cosas, que ansi como
ansi habian de suceder, mas el bien nunca trajo mal. An-
si que esto sirva de procurar caminar mejor el camino,
para contentar mejor a nuestro Esposo, y hallarle mas
presto , mas no de dejarle de andar; y para animarnos a
andar con fortaleza camino de puertos tan asperos, como
es el desla vida ; mas no para acobardarnos en adelante,
pues en fin, yendo con humildad ( mediante la misericor-
dia de Dies) hemos de llegar 4 aquella ciudad de Jerusa-
len, 4 donde todo se nos hara poco lo gque se ha padecido ,
6 no nada , en comparacion de lo que se goza.

k. Pues comenzando & poblarse estos palomarcitos de la
Virgen nuestra Sefiora, comenzo la divina Majestad 4 mos-
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trar sus grandezas en eslas mujercilas flacas, aunque fuer-
tes en losdeseos; y en el desasirse de tode lo criado, que
debe ser lo que mas junta el alma con su Criador, yendo
con limpia conciencia. Esto no habia menesler sehalar,
porque si el desasimiento es verdadero, paréceme no es
posible sin €l no ofender al Sefior: y como todas las plati~
cas, y trato no sale dél, ansi su Majestad no parece se
quiere quitar de con ellas. Esto eslo que veo ahora | y con
verdad puedo decir : teman las que estan por venir, y es-
to leyéren; y si no vieren lo que ahora hay, nolo echen
4 los liempos , que parahacer Dios grandes mercedes &
quien de veras le sirve, siempre es liempo, y procuren
mirar si hay quiebra en eslo, y enmendarla.

§. Oyo algunas veces de los prineipios de las drdenes
decir que ( como eran los cimientos) hacia el Sefior ma-
yores mercedes 4 aquellos Santos nuestros pasados, y es
ansi , mas siempre habian de mirar, que son eimientos de
los que estan por venir ; v si ahoralos que vivimos, no hu-
biésemos caido de lo que los pasados , y los que viniesen
despues de nosolros hiciesen olro tanlo , siempre eslaria
firme el edificio. ; Qué me aprovecha & mi, que los santos
pasados hayan sido tales, si yo soy tan ruin despues, que
dejo estragado con la mala costumbre el edificio? Porque
esta claro, que los que vienen no se acuerdan tanto delos
que ha muchos afios que pasaron , como de los que ven
presentes. Donosa cosa es, que lo eche yo 4 no ser de las
primeras, y no mire la diferencia que hay de mi vida , y
virtudes 4 la de aquellos, 4 quien Dios hacia tan gran-
des mercedes,

6. {0 vilame Dios! que disculpas tan torcidas, y que
engafios tan manifiestos! No trato de los que fundan las
religiones , que como los escogio Dios para gran oficio, dio-
les mas gracia. Pésame & mi, mi Dios, de ser lan ruin, Y
tan poco en vuestro servicio, mas bien 8é que esld la fal-
taen mi, de no me hacer las mercedes que i mis pasados.
Lastimame mi vida, Sefior, cuando la cotejo con la suya ,
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y no lo puedo decir sin lagrimas. Yeo que he perdido yo
lo que ellos trabajaron, y que en ninguna manera me
puedo quejar de vos, ni ninguna es bien que se queje , si-
no que si viere va cayendo en algo su orden, procure ser
piedra lal, con que se torne a levantar el edificio; que el
Senor ayudard para ello.

7. Pues tornando 4 lo que decia {que me he divertido
mucho) son tantas las mercedes que el Sefior hace en es-
tas casas, que llevandolas Dios a tedas por meditacion, al-
gunas llegan & contemplacion perfecta: y ofras van tan
adelante, que llegan 4 arrobamientos: y 4 otras hace el
Sefior merced por ofra suerte, junto con esto de darles
revelaciones, y visiones, que claramente se entiende ser
de Dios. No hay ahora casa , que no haya una, 6 dos, 0
tres destas. Bien enliendo que no esla en esto la santidad ,
ni es mi intencion loarlas solamente, sino para que se en-
tienda , que no es sin propdsito los avisos que quiero de-
eir.

CAPITULO V.,

En que se dicen algunos avisos paracosas de oracion , v 1evelacio-
nes. s muy provechoso para los que andan en cosas aclivas,

1. Noes mi intencion, ni pensamiento, que sera tan
acertado lo que yo dijere aqui, que se lenga por regla in-
falible, que seria desatino en cosas tan dificullosas. Como
hay muchos caminos en este camino del espiritu, podra
seracierte & decir de alguno dellos algun punto: si losque
no van por ¢l no lo entendieren , sera que van porotro; y
sino aprovechare a ninguno, lomara el Sefior mi volun-
tad , pues enliende , que aunque no lodo he experimenta-
do yo en otras almas , silo he yisto.
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2. Lo primero, quiero tratar (segun mi pobre entendi-
miento) en qué esla la sustancia de la perfecta oracion;
porque algunos he topado, que les parece esta todo el ne-
goeio en el pensamiento, y si este pueden tener mucho en
Dios, aungque sea haciéndose gran fuerza, luego les pare-
ce que son espirituales; y si se divierten [no pudiendo
mas | aungque sea para cosas buenas , luego les viene gran
desconsuelo, y les parece que estan perdidos. Estas cosas,
¢ ignorancias no las terndn los letrados, aunque ya he
topado con alguno en ellas, mas para nosotras las mujeres
de fodas estas ignorancias nos conviene ser avisadas. No
digo que no es merced del Sefior, que siempre pueda es-
tar meditando en sus obras, y es bien que se procure;
mas hase de enlender, que no todas las imaginaciones son
habiles de su natural para esto , mas todas las alias lo son
para amarle , en que esta la perfeccion mas que en pen-
sar. Ya otra vez escribi las causas deste desvario de nues-
tra imaginacion, & mi parecer , no todas, que serd impo-
sible, mas algunas; y ansi no trato ahora desto, sino que-
ria dar & entender, que el alma no es el pensamiento , ni
la voluntad es bien que sea mandada por él, que ternia
harta mala ventura, como esta dicho arriba, por dondeel
aprovechamiento del alma no esld en pensar mucho , sino
en amar mucho. Y si preguntaredes, ; como se adquirira
este amor ? Digo, que delermindndose un alma a obrar y
padecer por Dios , y hacerlo cuando se ofreciere.

3. Bien es verdad , que del pensar lo que debemos al
Sefior, y quien es, y lo que somos, se viene 4 hacer una
alma determinada, y que es gran mérito, y para los prin-
cipios muy convemente : mas entiéndese cuando no hay
de por medio cosas que toquen en obediencia, y aprove-
chamiento de los préjimos, & que obligue la caridad; que
en tales casos, cualguiera destas dos cosas que se ofrez-
can, piden tiempo para dejar el que nosotras tanto desea-
mos dar & Dios, que (4 nuestro parecer) es, estarnos i
solas pensando en él, y regalandonos con los regalos que



DE LAS HEHWMANAS DESCALZAS. 2h

nos da. De dejar esto por cualquiera destas dos cosas, s
regalarle & el Sefior, y hacer por él, dicho por su boca :
Lo que hicistes por uno destos pequenitos , haceis por mi. ¥
en lo que toca 4 la obediencia , no querra que vaya por
olro camino, que el que bien lo quisiere, obediens usque ad
mortem. Pues si esto es verdad, ;de qué procede el disgus-
to, que por la mayor parte da, cuandono se ha estado
mucha parte del dia muy apartados, y embebidos en Dios,
aunque andemos empleados en eslotras cosas ? A mi pa-
recer , por dos razones: la una, y mas principal, por un
amor propio , que agui se mezela muy delicado, y ansi no
se deja entlender, que es querernos mas contentar & noso-
tros que & Dios. Porque esta claro, que despues que un
alma comienza a4 gustar , cuan suave es el Sefor, que es
mas justo estarse descansando el cuerpo sin trabajar, y
regalada el alnia.

4. {0 caridad de los que verdaderamenle aman & esle
Sefior, v conocen su condicion! jQué poco descanso po-
drdn tener, si ven que son un poquilo de parle , para que
un alma sola se aproveche , y ame mas a Dios , 6 para darle
algun consuelo, ¢ para quitarla de algun peligro! ;Qué
mal descansara con este deseanso particular suyo! Y cuan-
do no puede con obras, con oracion , importunando al Se-
fior por las muchas almas que la lastima, de ver que sc
pierden , pierde ella su regalo, y lo liene por Lien perdi-
do, porque no se acuerda de su conlento, sino en como
hacer mas la voluntad del Sefor : y ansi es en la obedien-
cin. Seria recia cosa que nos estuviese claramente dicien-
do Dios, que fuésemos 4 alguna cosa que le importa , y no
quisiésemos sino estarle mirando , porque estamos mas
nuesiro placer: donoso adelantamiento en el amor de
Dios , es atarle las manos , con parecer que no nos puede
aprovechar, sino por un camino.

5. Conozco algunas personas, que he tralado, dejado
(como he dicho) lo que yo he experimentado, que me hian
hecho entender esta verdad, cuando yo estaba con pena

o
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grande de verme con poco tiempe , y ansi las habia lasti-
ma de verlas siempre ocupadas en negocios, y cosas mu-
chas, que les mandaba la obediencia; y pensaba yo en mi
[y aun se lo decia) que no era posible entre tanta bara-
hunda crecer el espiritu , porgue enlonces no tenian mu-
cho. {0 Seior, cudn diferentes son vuestros caminos de
nuestras imaginaciones ! Y como de un alma, que esta ya
delerminada 4 amaros, y dejada en vuestras manos, no
quereis otra cosa, sino que obedezca, y se informe bien
de lo que es mas servicio vuestro, y eso desee, noha me-
nester ella buscar los caminos, ni escogerlos , que ya su
voluntad es vuestra. Yos, Seflor mio, lomais ese cuidado
de guiarla por donde mas se aproveche. Y aunque el per-
lado no ande con este cuidado de aprovecharnos el alma,
sino de que se hagan los negocios, que le parece convie-
nen 4 la comunidad , vos, Dios mio, le teneis, y vais dis-
poniendo el alma , y las cosas que se tralan, de manera,
que (sin entender cémo) obedeciendo por Dios las tales
ordenaciones, nos hallamos con espiritu, y gran aprove-
chamiento , que nos deja despues espantadas.

6. Ansilo estaba una persona, que ha pocos dias que
hablé, que la obediencia le habia lraido cerca de quince
afios tan trabajado en oficios, y gobiernos, que en todos
ellos no se acordabha de haber tenido un dia para si, aun -
que él procuraba (lo mejor que podia ) algunos ratos al dia
de oracion, y de traer limpia conciencia. Es un alma de
las mas inclinadas & obediencia que yo he visto, y ansi
la pega 4 cuanlos trata. Hale pagado bien. el Seiior que
(sin saber cdmo | se hallo con aquella libertad de espiritu
tan preciada, y deseada que tienen los perfelos, & donde
se halla loda la felicidad queen esta vida se puede desear;
porgue no queriendo nada , lo posee todo. Ninguna cosa
temen, ni desean de la tierra , ni los trabajos los turban,
ni los contentos los hacen movimiento : al fin nadie les
puede quitar la paz, perque esta de solo Dios depende; y
como 4 6l nadie le puede quitar, solo temor de perderle
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puede dar pena, que lodo lo demdis de este mundo es (en
su opinion ) como si no fuese , porque ni le hace , ni le des-
Imce para sn contento.

7. 10 dichosa obediencia, y distraccion por ella, que
tanto pudo aleanzar! No es sola esta persona, que olras
he conocido de la mesma suerte , que no las habia vislo
algunos afos habia, y hartos; y preguntandoles en que se
habian pasado, era todo en ocupaciones de obediencia, y
caridad : por otra parte vialos tan medrados en cosas es-
pirituales, que me espantaban. Pues ea, hijas mias, no
haya desconsuelo; mas cuando la obediencia os trajere
empleadas en cosas exteriores, entended , que si es en la
cocina, entre los pucheros anda el Sefior, ayudindoos en
lo interior y exterior.

8. Acuérdome, que me conté un religioso, que habia
determinado, y puesto muy por si, que ninguna le man-
dase el perlado, que dijese de no, por trabajo que le die-
se; y un dia estaba hecho pedazos de trabajar, y ya
tarde, que no se podia tener, yiba & descansar, sentan-
dose un poco, y lopdle el perlado , y dijole, que tomase el
azadon, y fuese & cavar a la huerta; él callé, aunque
bien afligido el natural, que no se podia valer, fomé su
azadon, y yendo a enfrar por un trinsilo que habia en
la huerta, (que yo vi muchos afios despues que él me lo
habia contado, que acerté 4 fundar en aquel lugar una
casa ) se le aparecid nuestro Sefior con la cruz acuestas,
tan cansado , y fatigado , que le did bien 4 enlender, que
no era nada el que él tenia en aquella comparacion. Yo
creo , que como el demonio ve que no hay camino que mas
presto lleve 4 la suma perfeccion, que el de la obediencia,
pone fantos disgustos, y dificultades, debajo de color de
bien , v esto se note bien, y verin claro que digo verdad.
En lo que esta la suma perfeccion, claro estd que no es
-en regalos inleriores, ni en grandes arrobamientos, ni
1 visiones, ni espiritu de profecia; sino en estar nues-
tra voluntad tan cenforme con la de Dios, que ningu-
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na cosa enlendamos que quiere , que no la queramos con
toda nuestra voluntad , y tan alegremente tomemos lo
amargo como lo sabroso, entendiendo que lo quiere su
Magestad. Esto parece dificultosisimo ; no el hacerlo, sino
esle conlentarnos con lo que de lodo en lodo nuestra vo-
Tuntad contradice conforme 4 nuestro nalural , y ansi es
verdad que lo es; mas esla fuerza tiene el amor (si es
perfecto ) que olvidamos nuestro contento , por contentar i
quien amamos. Y verdaderamente es ansi, que aunque
sean grandisimos trabajos, entendiendo contentamos a
Dios , se nos bacen dulees ; y desla manera aman los que
han llegado aqui en las persecuciones, y deshonras, y
agravios.

9. Estoes tan cierto, y es tan sabido. y llane, que no
hay para que me detener en ello, Lo que prelendo dar a
enlender, esla causa que la obediencia (4 mi parecer)
hace mas presto, 6 es el mayor medio que hay para llegar
4 este tan dichoso estado; y esla es, que como en ningu-
na manera somos senores de nuestra voluntad , para pura
y limpiamente emplearla toda en Dios, hasta que la suje-
tamos & la razon, es la obediencia el verdadero eamino
para sujelarla ; porque esto no se hace con buenas razo-
nes, que nuestro natural , y amor propio liene lanlas, que
nunca llegariamos alld , y muchas veces, lo que es mayor
razon (sino lo hemos gana) nos hace parecer disbarate,
con la poca gana que tenemos de hacerlo.

10. Habia lanto que decir aqui, que no acabarizmos
desta balalla interior, y tanto lo que pone el demonio, y
el mundo, y nuestra sensualidad , para bacernos lorcer la
razon. ;Pues qué remedio? Que ansi como aca en un
pleito muy dudoso se toma un juez, y lo ponen en sus
manos las partes, cansadasde pleitear, tome nuestra alma
uno , que seael perlado, 6 conlesor, con delerminacion de
no braer mas pleilo, ni pensar mas en su causa, sino fiar de
las palabras del Sefior, que dice: Quien d vosotros oye, d
mi me oye , y descuidar de su voluntad. Tiene el Sefior en
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tanto este rendimiento (y con razon, porque es hacerle
sefior del libre albedrio que nos ha dado) que ejerci-
tindonos en eslo una vez deshaciéndonos, olra vez con
mil balallas pareciendonos desatino lo que se juzga en
nuestra causa, venimos 4 conformarnos con lo que nos
mandan, con esle ejercicio penoso : mas con pena, ¢ sin
ella, en fin lo hacemos, y el Sefior ayuda tanto de su
parte , que por la mesma causa que sujelamos nuestra vo-

luntad , y razon por él, nos hace seiiores della. Entonces
(siendo sefiores de nosotros mesmos) nes podemos con

perfeccion emplear en Dios, dindole la voluntad limpia,
para que la junte con la suya ; pidiéndele , que venga fuego
del cielo de amor suyo , que abrase este sacrificio, quitando
todo lo que le puede descontentar; pues ya no ha queda-
do por nosolros, que (aunque con hartos trabajos) le he-
mos puesto sobre elaltar, que (en cuanto ha sido en no-
solros ) no loca en la tierra.

1. Esta claro, gue no puede uno dar lo que no tiene,
sino que es menester tenerlo primero. Pues créanme , que
para adquirir este lesoro, que no hay mejor camino, que
cavar, y trabajar, para sacarle desta minade la obedien-
cia, que mientras mas cavaremos, hallarémos mas; y
mientras mas nos sujeliremos i los hombres (no teniendo
otra voluntad sino la de nuestros mayores) mas eslarémos
sefiores della , para confurmarla con lade Dios. Mira, her-
manas, si quedara bien pagado el dejar el guslo de la so-
ledad. Yo os digo, que no por falta della dejuréis de dis-
peneros, para alcanzar esta verdadera union , que queda
dicha , que es hacer mi voluntad una con la de Dios. Esla
es la nnion que yo deseo, y querria en todas, que nounos
embebecimientos muy regalados que hay, & quien lie-
nen puesto nombre de union; y serd ansi, siendo des-
pues desta que dejo dicha: massi despues desa suspension
queda poca obediencia , y propia voluntad, unida con su
amor propie (me parece 4 mi) que estara, que no con la
voluntad de Dios. Su Majestad sea servido de que yo lo
obre como lo entiendo.
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12, La segunda causa , que me parece causa esle sinsa—
bor, es, que como en la soledad hay menos ocasiones de
ofender al Senor, que algunas ( como en lodas parfes es-
tan los demonios, y nosotros mesmos ) no pueden faltar,
parece anda el alma mas limpia; que si es lemerosa de
ofenderle, es grandisimo consuelo , no haber en qué tro-
pezar: y cierto esta me. parece 4 mi basfanle razon para
desear no tralar con nadie, que la dé grandes regalos y

gustos de Dios, i
13. Aqui, hijas mias, se ha de ver el amor, que no i

los rincones , sino en milad de las ocasiones; y creéme .
que aunque haya mas faltas, y aun algunas pequefias
quiebras, que sin comparacion es mayor ganancia nues-
tra. Miren que siempre hablo presuponiendo andar en
ellas por obediencia, y caridad, que (4 no haber esto de
por medio) siempre me resumo en que es mejor la sole-
dad: y aunque hemos de desearla, aun andando en lo
que digo , 4 la verdad este deseo él anda contino en las al-
mas, que de veras aman & Dios. Por lo que digo que es
ganancia , es, porque se nos da 4 entender, quien somos,
y hasta donde llega nuestra virtud. Porque una persona
siempre recogida , por santa qued su parecer sea , no sabe
si liene paciencia, y humwildad | ni tiene como lo saber.
Como si un hombre fuese muy esforzado, ;cémo se ha de
enlender si no se ha visto en batalla ? San Pedro harto le
parecia que lo era, mas miren lo que fue en la ocasion;
mas salié de aquella quiebra, no confiando nada de si, y
de alli vino & ponerla en Dios, y pasé despues el martirio
que vimos.

14, 10 valame Dios! 8i entendiésemos cuanta miseria es
la puestra, en todo hay peligro, si no lo entendemos:
y & esla ecausa nos es gran bien que nos manden co-
sas, para ver nuestra bajeza. Y tengo por mayor merced
del Sefior un dia de propio, y humilde conocimiento, que
nos haya costado muchas aflicciones, y trabajos, que mu-
chos de oracion : enanto mas, que el verdadero amante en
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loda parte ama, y siempre se acuerda del amado. Recia
cosa seria que solo en los rincones se pudiese lraer ora—
cion: ya veo yo que no puede ser muchas horas: mas, 6
Sefior mio, g qué [uerza liene con vos un suspiro salido de
las enlranas de pena, por ver que no basta que estamos
en esle deslierro , sino que aun no nos den lugar para eso,
que podriamos estar a solas gozando de vos?

5. Aqui se ve bien, que somos esclavos suyos , vendi-
dos por su amor de nuestra yoluntad 4 la virtud de la obe-
diencia, pues por ella dejamos (en alguna manera ) de go-
zar al mesmo Dios: y no es nada, si consideramos que ¢l
vino del seno del Padre por obediencia a hacerse eselavo
nuestro. jPues con qué se podra pagar, ni servir esta mer-
ced? Es menester andar eon aviso de no descuidarse de
manera en las obras ; aunque sean de obediencia , y cari-
dad, que muchas veces no acudan & lo interior & su Dios,
Y créanme, que no es el largo tiempo ¢l que aprovecha el
alma en la oracion, que cuando le emplea tambien en
obras, gran ayuda es, para (que en muy poco espacio len-
ga mejor disposicion para euceunder el amor, que en mu-
chas horas de consideracion. Todo ha de venir de su wa-
no. Sea bendilo por siempre jamis.

CAPITULO VL

Avisa los dafios que puede causar & gente espirilual, no enlender,
cuando han de resistir al espicitu. Trala de los deseos que lienc el
alma de comulgar, y del engaiio que puede haber en esto. Hay co-
sas importanles | paralas que gobiernan eslas casas,

1. Yo he andado con diligencia procurando entender,
de donde procede un embebecimiento grande , que he vis-
to lener & algunas personas, 4 quien el Sefor regala mu-
¢ho en la oracion, v por ellas no gqueda el disponerse a
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recibir mercedes, No trato ahora de cuando un alma es
suspendida, y arrebatada de su Majestad, que wucho he
escrilo en otras partes deslo, y en cosa semejaunle no hay
que hablar, porgue nosotros ne podemos nada, aungue
hagamos mas por resistir, si es verdadero arrobamiento:
hase de notar, que en este dura poco la fuerza que nos
fuerza 4 no ser sefiores de nosotros, Mas acaece muchas
veces comenzar una oracion de quietud , & manera de sue-
fio espiritual , que embebece el alma de manera , que si no
entendemos como se ha de proceder aqui, se puede per-
der mucho tiempo, y acabar la fuerza por nuestra culpa,
y con poco merecimiento.

2. Querria saberme dar aqui 4 entender, y es lan difi-
cultoso , que no sé si saldré con ello, mas bien sé, que si
quieren creerme, lo entenderin las almas que anduvie-
ren en esle engafo. Algunas sé que se estaban siete, O
ocho horas, y almas de gran virtud , y todo les parecia era
arrobamiento ; y cualquier ejercicio virtuoso las cogia de
tal manera, que luego se dejaban 4 si mesmas, parecien—
do no era bien resistir al Sefior; y ansi poco & poco se po-
dran monr, 6 tornar tontas, si no procuran el remedio.
Lo que entiendo en este caso es, que como el Sefior co-
mienza & regalar el alma, y nuestro natural es tan anigo
de deleite, empléase tanto en aquel gusto, que ni se
querria menear, ni por ninguna cosa perderle ; porque
(& la verdad) es mas gustoso que los del mundo; y cuando
acierta en natural flaco, 6 de su mesmo natural el ingenio
(6 por mejor decir la imaginacion) no variable , sino que
aprehendiendo en una cosa, se queda en ella sin mas di-
verlir, como muchas personas, que comienzan & pensar
en una cosa, aunque no sea de Dios ; se quedan embebi-
das, y mirando una cosa sin advertir lo que miran; una
gente de condicion pausada, que parece de descuido se les
olvida lo que van & decir: ansi acaece acd, conforme los
naturales, ¢ complexion, ¢ flaqueza. ;O qué si tiene me-
lancolia ? Marilas entender mil embustes gustosos.
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3. Deste humor hablaré un poco adelanle , mas aungue
no le baya, acaece lo que he dicho, y tambien en perso-
nas que de penilencia estan gastadas, que como he dicho,
en comenzando el amor a dar gusto sensible, se dejan
tanto llevar dél, como lengo dicho; y & mi parecer, ama-
ria muy mejor, no dejindose embobar; que en esle Lér-
mino de oracion pueden muy bien resistir. Porque eomo
cuando hay flaqueza se sienle un desmayo, que ni deji
hablar, ni menear, ansies acd, si no se resiste; que la
fuerza del espiritu , si estd flaco el natural, le coge, y le
sujeta. Podridnme decir: 4Qué diferencia tiene esto de arro-
bamiento ? Que lo mesmo es, al menvs al parecer, y no
les falta razon , mas no al ser. Porque el arrobamiento, &
union de todas las potencias , como digo, dura poco, y de-
ja grandes efetos, y luz interior en el alma , con otras mu-
chas ganancias, y ninguna cosa obra el entendimiento,
sino el Sefior es el que obra en la voluntad. Acd es muy
diferente , que aunque el cuerpo esti preso, no lo estd la
voluntad , ni la memoria , ni entendimiento , sino que ha-
rén su operacion desvariada, y por ventura, si han asen-
tado en una cosa , aqui dara, y tomara.

4. Yo ninguna ganancia hallo en esta flagqueza corporal |
que no es ofra cosa, salvo que fuvo buen prineipio; mas
sirva para emplear bien este tiempo , que tanto tiempo em-
bebidas, mucho mas se puede mereeer con un acto, y con
despertar muchas veces la voluntad para que amemos &
Dios, que no dejarla pausada. Ansi aconsejo 4 las prioras,
que pongan loda la diligencia posible en quilar estos pas-
mos tan largos, que no es olra cosa, & mi parecer, sino
dar lugar 4 que se tullan las potencias, y sentidos, para
no hacer lo que su alma les manda; y ansi la quitan la
ganancia , que ohedeciendo , andando cuidadosos de eon-
tentar al Sefior, les suelen acarrear. Si aliende que es [la-
queza , quilar los ayunos, y disciplinas (digo los que no
son forzosos , y & liempo puede venir, que se puedan fto-
dos quitar con buena conciencia ) darle oficios para que se
distraiga. '
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5. Y aunque no lenga estos amortecimientos ( si frae muy
empleada la imaginacion , aunque sea en cosas muy subi-
das de oracion) es menesler esto que acaece algunas ve-
ces, no ser senoras de si, en especial , si han recibido del
Sefior alguna merced extraordinaria , 6 visto alguna vision,
queda el alma de manera, que le parecerd siempre la esta
viendo, y no fue ansi, que no fue mas de una vez. Es me-
nesler, quien se viere con este embebecimiento muchos
dias, procurar mudar la consideracion , que como sea en
cosas de Dios, no es inconvenienle , mas que esten en uno,
que en otro, come se empleen en cosas suyas: y tanto se
huelga algunas veces que consideren sus criaturas, y el
poder que tuvo en criarlas, como pensar en el mesmo
Criador.

6, jOdesventurada miseria humana! | Jue quedaste lal
por el pecado, que aun en lo bueno hemos menester tasa,
y medida para no dar con nuestra salud en el suelo , de
manera, que no la paedamos gozar! Y verdaderamente
conviene 4 muchas personas, en especial a las flacas ca-
bezas , 6 imaginacion (y es servir mas 4 nuestro Sefior, y
muy necesario) entenderse. Y cuando una viere que se le
pone en la imaginacion un misterio de la pasion, 6 la glo-
ria del cielo, ¢ cualquier cosa semejante, y que estd mu-
chos dias, que, aunque quiere, no puede pensar en olra
cosa, ni quitar de estar embehida en aquello, entienda,
fque le conviene distraerse como pudiere, sino que verna
por liempo 4 entender el dafio, y que esto nace de lo que
lengo dicho, 6 de flaqueza grande corporal, ¢ de la ima-
ginacion , que es muy peor. Porque ansi como un loco, si
da en una cosa, no es sefior de si, ni puede divertirse , ni
pensar en otra, ni hay razones que para esto le muevan,
porque no es sefior de la razon ; ansi podria suceder acd,
aunque es locura sabrosa, ;O qué si liene humor de me-
lancolia ? Puédele hacer muy gran dafio. Yo no hallo por
donde sea bueno, porque el alma es capaz para gozar del
mesmo Dios: pues sino fuese alguna cosa de las que he di-
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cho, pues Dios es infinito, ; porque ha de eslar el alma cau-
tiva 4 sola una de sus grandezas, ¢ misterios, pues hay
tanty en que nos ocupar; y mienlras en mas cosas quisié-
remos considerar suyas, mas se descubren sus grandezas?

7. No digo que en una hora , ni aun en un dia piense en
muchas cosas ; que esto seria no gozar por venlura de nin-
guna; bien como son cosas tan delicadas, no querria que
pensasen lo qué no me pasa por pensamiento decir, nien-
tendiesen uno por otro. Cierto , es tan importante entender
este capilulo bien , que aunque sea pesada en escribirle,
no me pesa, ni querria le pesase 4 quien no le enlendiere
de una vez, leerle muchas, en especial las prioras, v
maestras de novicias, que han de: guiar en oracion a las
hermanas. Porque veran (si no andan con cuidado al prin-
cipio) el mucho liempo que sera despues menesler, para
remediar semejantes flaquezas.

8. Si hubiera de escribir lo mucho deste daiio que ha
venido 4 mi noticia , vieran lengo razon de poner en eslto
tanto. Una sola quiero decir, y por esta sacardn las de-
mas. Estan en un monaslerio destos una monja, y una
lega, la una, y la olra de grandisima oracion, acompaiia-
da de mortificacion, y humildad , y virtudes, muy rega-
ladas del Sefior, y & quien é1 comunica de sus grandezas;
y particularmente lan desasidas, y ocupadas en su amor,
que no parece [aungue mucho les queramos andar & los
alcances) que dejan de responder (conforme 4 nuestra
bajeza) & las mercedes que nuestro Sefior les hace. He
tratado tanto de su virtud , porque teman mas las que no
la tuvieren. Comenzaronles unos impetus grandes de de-
seo del Sefior , que no se podian valer: pareciales se les
aplacaban, cuando comulgaban: y ansi procuraban con
los confesores fuese 4 menudo, de manera que vino & cre-
cer linlo esta su pena, que sino las comulgaban cada dia,
parecia que se iban &4 morir. Los confesores, como vyeiau
tales almas, y con tan grandes deseos (aunque el uno era
bien espiritual) pareciole convenia esle remedio para su
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mal. No paraba solo en esto, sino que 4 la una eran lan-
tas sus ansias, que era menester comulgar de mabana,
para poder vivir, 4 su parecer, que no eran almas que fin-
gieran cosa , ni por ninguna de las del mundo dijeran
mentira. Yo no estaba alli, y la Priora eseribiome lo que
pasaba , y que no se podia valer con ellas, y que personas
lales decian, que pues no podizn mas, se remediasen an-
si. Yo entendi luego el negocio, que lo quiso el Sefior: con
lodo callé, hasta estar presente, porque temi no me en-
gafiase ; y & quien lo aprobaba era razon no contradecir,
hasta darle mis razones.

9. El era humilde , que luegocomo fui alla , y le hablé ,
me did crédito; el otro no era tan espiritual , ni casi nada
en su comparacion , no habia remedio de poderle persua-
dir : mas deste se me di6 poco, por no le estar tan obliga-
da : yo las comencé a hablar , y & decir muchas razones,
a mi parecer baslantes para que enlendiesen era imagina-
cion el pensar se morian sin este remedio ; tenianla tan fi-
Jjada en esto, que ninguna cosa basté , ni bastara llevan-
dose por razones. Ya yo vi era escusado, y dijeles, que yo
tambien fenia aquellos deseos, y dejaria de comulgar, por-
que creyesen, que ellas nolo habian de hacer, sino cuan-
do todas, que nos muriésemos lodas [res; que yo lernia
eslo por mejor , que no que semejanle costumbre se pusie-
se en estas casas, & donde habia quien amaba & Dios tanto
como ellas, y querrian hacer oltro tanto.

10. Era enlanlo extremo el dafio, que ya habia hecho la
costumbre, yel demonio debia enlremelerse, que verdade-
ramenle , como no comulgaron, parecia que se morian. Yo
mostré gran rigor , porque mienlras mas veia que no se
sujetaban a la obediencia ( porque, 4 su parecer, no po-
dian mas) mas claro vi que era lenlacion. Aquel dia pasa-
roi con harto trabajo, olro con un poco menos, y ansi se
lue disminuyendo de manera , que aungque yo comulgaba
porcque me lo mandaron (que vialas tan flacas , que no lo
liiciern ) pasaban muy bien por ello. Desde 4 poco enlen-
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dieron ellas, y todas la tentacion , y el bien que [ue reme-
diarlo con liempo; porque de aqui & poco mas, sucedieron
cosas en aquella casa de inquietud con los perlados , no &
culpa suya (y adelante podrad ser diga algo dello ) que no
lomaran 4 bien semejantes costumbres , ni las sulrieran.

11. {0 cudnfas cosas pudiera decir destas! Sola olra diré
[ no era enmonasterio de nuestra Orden, sino de Bernar-
das.) Estaba una monja, no menos virtuosa que las dichas ,
esta con muchas disciplinas, yayunos vino a tanta flaqueza,
que cada vez que comulgaba , 6 habia ocasion de encender-
te en deyocion , luego era caida en el suelo , y ansi se es-
taba ocho, y nueve horas, pareciendo 4 ella, y 4 lodas ,
que era arrobamiento. Esto le acaecia tan amenudo, que
si no se remediara , creo que viniera en mucho mal, An-
daba por todo el lugar la fama de los arrobamientos; a mi
me pesaba de oirlo , porque quiso el Sefior entendiese lo
que era, y lemia en lo que habia de parar. Quien la con-
fesaba 4 ella era muy padre mio, y [uémelo 4 contar ; yo
le dije lo que entendia , y como era perder liempo, é im-
posible ser arrobamiento, sino flaqueza : que la quitase los
ayunos , v disciplinas , y la hiciese diverlir. Ella era obe-
diente, hizolo ansi. Besde a poco que [ue tomando fuerza,
110 habia memoria de arrobamiento ; y si de verdad lo fue-
ra, ningun remedio bastara, hasta que (uera la voluntad
de Dios. Porque es tan grande la fuerza del espiritu, que
no bastan las nuestras para resistir, y (como he dicho ) de—
ja grandes efletos en el alma , esolro no mas que si no pa-
sase, y cansancio en el cuerpo.

12. Pues quede entendido de aqui, que todo lo que nos
sujetare de manera , que entendamos no deja libre la ra-
zon, lengamos por sospechoso , y que nunca por agqui se
ganara la liberfad de espiritu, que una de las cosas que
liene es hallar 4 Dios en todas las cosas, y poder pensar en
ellas; lo demds es sujecion de espiritu , y dejado el dafio
(que hace al cuerpo, ata al alma para no crecer , sino como
cuando van enun camino, v entran en un trampal, 6 alo.
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lladero , que no pueden pasar de alli, en parte hace ansi
el alma , la cual, para ir adelante, no solo ha menester
andar, sino volar.

13. 10 qué cuando dicen, y les parece andan embebidas
en la Divinidad , y que no pueden valerse , segun andan
suspendidas, ni hay remedio de divertirse, que acaece mu-
chas veces! Miren que torno & avisar, que por un dia, nj
cuatro, ni ocho, no hay que temer, que no es mucho un
natural flaco quede espantado por estos dias ; si pasa de
aqui, es menester remedio. El bien que todo esto tiene, es,
que no hay culpa de pecado, ni dejara de ir mereciendo;
mas hay los inconvenientes que (engo dicho , y hartoes
mas: en lo que toca 4 las comuniones sera muy grande |
que por amor que lenga un alma, no esté sujeta ( tambien
en esto) al confesor , y a la priora, aunque sienta sole-
dad , no con extremos, para no venir 4 ellos. Es menester
tambien en esto, como en olras cosas, las vayan mortifi-
cando , y las den a entender conviene mas no hacer su
voluntad , que no su consuelo.

14. Tambien puede entremeterse en esto nuestro amor
propio : por mi ha pasado , que me acaecia algunas veces,
que en acabando de comulgar (casique aun la forma no
podia dejar de eslar entera ) si veia comulgar & otras, qui-
siera no haber comulgado , por tornar #& comulgar : como
me acaecia tantas veces, he venido despues & advertir
(que entonces no me parecia habia en que reparar) como
era mas por mi guslo, que por amor de Dios: que como
cuando llegamos a comulgar ( por la mayor parle) se sien-
te lernura , y gusto, aquello me llevaba a mi; que si fue-
ra por lener a Dios en mi alma , ya le tenia; si por cum-
plir lo que nos mandan de que lleguemos 4 la sacra Comu-
nion , ya lo habia hecho; si por recibir las mercedes, que
con el santisimo Sacramento se dan, ya las habia recibi-
do: enfin, he vemdo claro 4 entender , que no habia en
ello mas de fornar & lener aquel gusfo sensible.

15. Acuérdome, que en un lugar que estuve , a donde
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habia monasterio nuestro , conoei una mujer grandisima
sierva de Dios 4 dicho de todo el pueblo, y debialo de ser :
comulgaba cada dia , y no lenia confesor particular, sino
una vez iba & una Iglesia 4 comulgar, otra a otra. Yo no-
taba esto, y quisiera mas verla obedecer i una persona
que no tanta comunion : estaba en casa por si, y (4 mi pa-
recer) haciendo lo que queria ; sino que como era buena,
todo era bueno : yo se lo decia algunas veces ;mas no hacia
caso de mi, y con razon, porque era muy mejor que yo, mas
en esto no me parecia errara. Fué alli el santo fray Pedro
de Aleanlara , procuré que la hablase, y no quedé con-
tenta de la relacion que la dié, y en ello no debia haber
mas , sino que somos tan miserables, que nunca nos satis-
facemos mucho, sino de los que van por nuestro camino,
Porque yo creo que habia esta servido mas al Sefior, yhe-
cho mas penitencia en un afio , que yo en muchos. Vinole
a dar el mal de la muerte (que 4 esto voy) y ella tuvo di-
ligencia para procurar le dijesen misa en su casa cada dia,
v le diesen el santisimo Sacramento. Como duré la enfer-
medad , un clérigo harlo siervo de Dios, que se la decia
muchas veces, parecidle no se sufria de que en su casa
comulgase cada dia , debia de ser tentacion del demonig,
porque acertd & ser el postrero que murié. Ella como vio
acabar la misa , y quedarse sin el Seiior, difle tan gran
enojo, y estuvo con tanta célera con el clérigo, que él vi-
no bien escandalizado 4 contarmelo & mi. Yo senti harto ,
porque (aun nosé si sereconcilié ] me parece murio lue-
go. De aqui vine 4 entender el dafio que hace hacer nues-
tra voluntad en nada, y en especial en una cosa fan gran-
de; que quien tan 4 menudo se llega al Sefior, es razon
que entienda tanto su indignidad , que no sea por su pare-
cer , sino que lo que nos falta parallegar a tan gran Se-
for, que forzado serd mucho, supla la obediencia de ser
mandadas. A esta bendita ofreciésele ocasion de humillar-
se mucho , y por venlura mereciera mas que comulgando
enlendiendo que no lenia culpa el clérigo, sino que el Se-
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fior , viendo su miseria , y cuan indigna estaba , lo habia
ordenado ansi, para entraren tan ruin posada. Como ha-
cia una persona , que la quitaban muchas veees los dis-
cretos confesores la comunion, porque era 4 menudo: ella,
aunque lo sentia muy tiernamente, por otra parte deseaba
mas la honra de Dios, que lasuya, y no hacia sino ala-
barle , porque habia despertado al confesor, para que mi-
rase por ella, y no entrase su Majestad en tan ruin posa-
da: y con eslas consideraciones obedecia con gran (uietud
de su alma , aunque con pena lierna, y amorosa; mas por
todo el mundo junto no fuera contra lo que la manda-
ban,

16. Créanme, que el amor de Dios (y no digo que lo
es, sino 4 nuestro parecer) que menea las pasiones desuer-
le, que para en alguna ofensa suya, 6 en alterar la paz
del alma enamorada de manera, que no enlienda la ra-
zou , es claro, que nos buscamos 4 nosotros; y que no
dormird el demonio para apretarnos, cuando mas dafio
nos piense hacer, como hizoa esta mujer, que cierlo me es-
panto mucho, aun que no porque dejo de creer , (ue no se-
ria partle para estorbar sn salvacion, que es grande la bon-
dad de Dios ; mas fue 4 recio tiempo la tentacion. Helo di-
cho aqui , porque las prioras esten advertidas, y las her-
manas teman , y consideren , y se examinen de la mane-
ra que llegan a recibir tan gran merced. Si es por conten-
tar & Dios, ya saben que se contenta mas con la obediencia
que con el sacrificio. Pues si esto es, y merezco mas, j qué
me altera ? No digo que queden sin pena humilde, porque
notodas han llegado 4 perfeccion de no tenerla, por solo ha-
cer lo que entienden que agrada mas 4 Dios, Que si la vo-
luntad esti muy desasida de todosu propio interese, estd cla-
ro que no sentird ninguna cosa, antes se alegrara de que
se le ofrece ocasion de contentar al Sefior en cosa fan cos-
tosa , v se humillard, y quedard tan salisfecha comulzan-
do espiritualmente : mas porque 4 los principios es merced
(que hace el Sefior, estos grandes deseos de llegarse 4 ¢l, y
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aun 4 los fines mas (digo a los principios, porque es de
leneren mas, y en lodemds de la perfecion que he dichos
no eslan lan enleras) bien seles concede , que sienlan ler-
nura , y pena, cuando se lo quilaren , mas con sosiego de
alma, y sacando aclos de humildad de aqui; mas cuando
fuere con alguna alteracion , 6 pasion , y tentindose ¢on la
perlada | ¢ con el confesor , crean que es conocida tenta-
cion. 0 que si alguna se determina , aunque le diga el
confesor que no comulgue , 4 comulgar, yo no querria el
mérito que de alli sacard , porque en cosas semejanles no
hemos de ser jueces de nosolroes, el que liene las llaves
para atar, ydesatar, lo ha de ser. Plega al Senior , que
para entendernos en cosas tan importantes , nos dé luz, y
no nos lalle sn favor , para que delas mercedes que nos
hace , no saquemos darle disgusto.

CAPITULO VIL

D¢ ¢omo se han de haber con las que tienen melancolia, Bs pecesa
rio para los perladas,

I. Bstas mishermanasdeSan Josel de Salamanca,adonde
estoy cuando esto eseribo , me han mucho pedido diga alge
de como se han de haber con las que tienen humor de
mwelancolia, y porque por mucho que andamos procuran-
do no tomar las que le lienen , es tan sulil, que se hace
morlecino para cuando es menester; y ansi no lo enlen-
demos, hasta que no se puede remediar. Paréceme que en
un librico pequetio dije algo desto , no me acuerdo ; poco
se pierde en decir algo aqui, si el Sefor [uese servido que
acerlase ; ya puede ser que esté dicho otra vez,olras cien-
to lo diria , si pensase atinar alguna en algo que aprove-
chase. Son tanlas las invenciones que busca este humor
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para hacer su voluntad , que es menester buscarlas para
como lo sufrir, y gobernar, sin que haga dafio a las olras.

2, Hase de advertir , queno todos los que tienen este hu-
mor son tan trabajosos , que cuando cae en un sugeto hu-
milde, y encondicion blanda (aunque consigo mesmo traen
trabajo) no dafian & los otros , en especial si hay buen en-
tendimiento. Y tambien bay mas, y menos desle humor.
Cierlo creo,que el demonio enalgunas personas le loma por
medianero, para si pudiese ganarlas, y si no andan con
gran aviso, si hard; porque como lo que mas esle humor
hace , es sujetar la razon , y ansi esld escura. Pues con lal
disposicion , ; qué no hardn nuestras pasiones ? Parece que
si no hay razon, que es ser locos, y es ansij mas en las
que ahora hablamos, no llega & tanto mal, que harfo me-
nos mal seria : mas haberde tenerse por persona de razon,
y tratarla como tal, no la teniendo , es trabajo intolerable,
que los que estan del todo enfermos deste mal, es para
haberlos piedad , mas no dafian , y si algun medio hay pa-
ga sujelarlos es, que hayan temor.

3. En los que solo ha comenzado esle tan daiioso mal,
aungue no eslé tan confirmado, en fin es de aquel humor,
y raiz, y nace de aquella cepa : y ansi cuando no basla-
ren otros arlificios, el mesmo remedio ha menester, y que
se aprovechen las perladas de las penitencias de la Orden,
y procuren sujetarlas de manera, que entiendan no han
de salir con todo, ni con nada de lo que quieren. Porgue
si entienden que algunas veces han bastado sus clamores,
y las desesperaciones que dice el demonio en ellos, por si
pudiese echarlos & perder, ellos van perdidos, y una bas-
ta para lraer inquieto un monasterio. Porque como la po-
brecita en si mesma no liene quien la valga para defen-
derse de las cosas que la pone el demonio, es menester
que la perlada ande con grandisimo aviso para su gobier-
no, no solo exterior , sino interior; que la razon que en la
enferma esla escurecida , es menester eslé mas clara en la
perlada, para que no comience el demonio 4 sujetar aquel
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alma , tomando por medio este mal. Porque es cosa peli-
grosa , que como es a tiempos el apretar este humor tanto,
que sujela la razon (y entonces no sera culpa, como no lo
es 4 los locos, por desalinos que hagan) mas & los que no lo
eslan, sino enferna la razon , lodavia hay alguna; yotros
liemposestan buenos: es menester que no comiencen en los
liempos que estan malos & lomar liberlad, para que cuando
eslan buenos no sean sefiores de si, que es terrible ar-
did del demonio ; y ansi | silo miramos) en lo que mas dan,
es en salir con lo que quieren, y decir todo lo que se les
viene & la boca , y mirar faltas en los otros , con que en-
cubrir las suyas, y holgarse en lo que les da gusto, en fin,
como el que no tiene en si quien la resista. Pues las pasio-
nes no mortificadas, y que cada una della querria salir con
lo que quiere, j'qué sera , si no hay quien las resista ?

k. Torno a decir, como quien ha visto, y tralado mu-
chas personas de esle mal, que no hay otro remedio para
él, sino es sujetarlas por todas las vias, y maneras que
pudieren; si no bastaren palabras, sean castigos; si no bas-
laren pequeios, sean grandes; si no baslare un mes de
tenerlas encarceladas, sean cuatro, que no pueden hacer
mayor bien & sus almas. Porque (como queda dicho, y lo
torno & decir, porgque importa para las mesmas enlender-
lo) aunque alguna vez , 6 veces no puedan mas consigo,
como no es locura confirmada, de suerte que disculpe pa-
ra la culpa , aunque algunas veces lo sea, no es siempre,
y queda el alma en mucho peligro, sino es estando (como
digo) la razon tan quitada, que la haga [uerza 4 hacer lo
que (cuando no podia mas) bacia, ¢ deeia. Gran miseri-
cordia es de Dios 4 los que da este mal , sujetarse a quien
los gobierne , porque aqui estd lodo su bien , por este peli-
gro que he dicho. Y por amor de Dios, si alguna leyere es-
lo, mire que le importa { por ventura ) la salvacion.

5. Yo conozcoalgunas personas, que no les falla casinada
para del lodo perder el juicio, mas tienen almas humildes
y tan temerosas de ofender & Dios, que aunque se estan
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deshaciendo en lagrimas entre si mesmas, no hacen mas
de lo que les mandan , y pasan su enfermedad como otros
hacen; aunque esto es mayor martirio, y ansi ternin ma-
yor gloria, y aci el purgatorio, para no le lener alla. Mas
torno & decir, que las que no hicieren esto de grado, que
sean apremiadas de las perladas, y no se engaiien con
piedades indiscretas , para que se vengan & alborotar to-
das con sus desconciertos. Porque hay otro dafio grandisi-
mo , dejado el peligro que queda dicho de la mesma; gue
como la ven, & su parecer , buena , como no entienden la
fuerza que le hace el alma en lo interior, es tan misera-
ble nuestro natural, que cada una le parecerd es melan-
colia, para que la sufran, y aun en hecho de verdad se lo
hard entender el demonio ansi, y verna a hacer el demo-
nio un estrago , que cuando se venga & enlender , sea di-
ficultoso de remediar. Y imporla tanto esto, que en ningu-
na manera se sufre haya en ello descuido, sino que si la
que es melancdlica , resisticre el perlado , que lo pague co-
mo la sana, y ninguna cosa se le perdone: si dijere mala
palabra 4 suhermana , lo mesmo; y ansi en todas las cosas
semejanles d eslas.

6. Parece sin justicia, que (si no puede mas) casliguen
a la enferma como 4 la sana: luego tambien lo seria atar
alos locos, y azotarlos, sino dejarlos matar 4 todos, Créan-
me, que lo he probado, y que (& mi parecer) intentado
hartos remedios, y que no hallo otro. Y la priora que por
piedad dejare comenzar & tener libertad 4 las tales, en fin,
en fin, no se podra sufrir; y cuando se venga 4 remediar ,
serd habiendo hecho mucho dafio 4 las ofras. Y si porque
no maten los locos, los atan , y castigan , y es bien , aun-
que parece hace gran piedad (pues ellos no pueden mas)
jcuiintomas se ha de mirar que no hagan dafio 4 las almas
con sus libertades ? Y verdaderamenle creo, que muchas
veces es (como digo | de condiciones libres, y poco humil-
des, y mal domadas, y que no les hace tanta fuerza el,hu-
mor como esto: digo en algunas, porque he vislo, que
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cuando hay a quien lemer, se van a la mano, y pueden;
ipues porqué no podrin por Dios? Yo he miedo, que el
demonio debajo de color deste humer, como he dicho,
quiere ganir muchas almas. Porque ahora se usa mas que
suele, y es que toda la propia voluntad, y libertad llaman
ya melancolia ; y es ansi, que he pensado que en estas ea-
sus, y en lodas lasde religion, no se habia de tomar esle
nombre en la boca ( porque parece que trae consigo liber-
tad) sino que se llame enfermedad grave (y cuanto lo es)
Y que se cure como tal, que 4 tiempos es muy necesirio
adelgazar el humor con alguna cosa de medicina , para po-
derse sufrir , y estése en la enfermeria, y entienda que
cuando saliere 4 andar en comunidad, que ha de ser hu-
milde como todas, y obedecer como todas; y enando no lo
hiciere , que no le valdra el humor; porque por las razones
que lengo dichas conviene , y mas se pudieran decir las
prioras han menester (sin que las mesmas lo enliendan |
Hevarlas con mucha piedad , ansi como verdadera madre,
y buscar los medios que pudieren para su remedio.

7. Parece que me eonlradigo, porque hasta aqui he di-
cho, que se lleven con rigor : ansi lo torne a decir, que no
entiendan , que han de salir con lo que quieren, ni sal-
gan, puesto en término de que hayan de obedecer, que en
senlir que tienen esta libertad estd el dafio; mas puede la
priora no las mandar lo que ve han de resistir, pues no
tienen en si fuerza para hacerse fuerza, sino llevarlas por
maifia, y amor lodo lo que fuere mevesler, para que (si
fuese posible ) por amor se sujetasen, que seria muy wmejor;
y suele acaecer, mostrando que las ama mucho , y darse-
lo 4 entender por obras, y palabras. Y hande advertir, que
el mayor remedio que tienen , es ocuparlas mucho en ofi-
cios , para que no tengan lugar de estar imaginando, que
aqui estd todo su mal, y aunque no los hagan tan bien,
sulranlas algunas [altas, por no las sufrir olras mayores
estando perdidas ; porque entiendo que es el mas suficien-
te remedio que se les puede dar, y procurar que no ten—
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gan muchos ratos de oracion {aun de lo ordinario] que por
la mayor parte lienen la imaginacion flaca , y harales mu-
cho daiio , y sin esto se les anlojardn cosas, que ellas, ni
quien las oyere, no lo acaben de entender.

8. Téngase cuenta con que no coman pescado , sino po-
cas veces; y tambien en los ayunoes es menester no ser tan
conlinos como las demés. Demasia parece dar fanto aviso
para este mal , y no para otro ninguno , habiendolos tan
graves en nuestra miserable vida en especialen la flaque-
za de las mujeres. Es por dos cosas: la una, que parece
eslan buenas, porque ellas no quieren conocer tienen es-
te mal ,y como no las [uerza 4 estar en cama, porque no
tienen calentura, ni a llamar médico , es menester lo sea
la priora , pueses mas perjudicial mal para toda la perfee-
cion , que las que estan con peligro de la vida en la cama.
La otra es, porque con olras enfermedades , 6 sanan , 6 se
mueren. Desta por maravilla sanan , ni della se mueren |
sino vienen & perder del (odo el juicio, que es morir para
matar 4 todas. Ellas pasan harta muerle consigo mesmas
de aflicciones, imaginaciones, y escripulos , y ansi ternan
harto gran mérito | aunque ellas siempre las llaman ten-
taciones ) que si acabasen de entender es del mesmo mal
ternian gran alivio, si no hiciesen caso dello. Por cierto yo
las lengo gran piedad, y ansi es razon todas se la lengan
las que estan con ellas, mirando quese le podrd dar el Se-
fior, ysobrellevandolas, sin queellas lo entiendan , como
tengo dicho. Plegaal Seiior, que haya atinado 4 lo que con-
viene hacer para lan gran enfermedad,
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CAPITULO VIIL
Tralade algunos avisos para revelaciones, y visiones,

I. Parece hace espanto 4 algunas personas solo el oir
nombrar visiones, 6 revelaciones: no entiendo la causa
por que tienen por camino fan peligroso el llevar Dios un
alma por aqui, ni de donde ha procedido este pasmo. No
guiero ahora tratar cuales son buenas, ¢ malas, ni las se-
niales que he oido 4 personas muy doctaspara conocer es-
to , sino de lo que serid bien que haga quien se viere en
semejante ocasion ; porque a pocos confesores ird, que no
la dejen atemorizada. Que cierto no espanta tanto decir,
que lesrepresenta el demonio muchos géneros de tentacio-
nes, deespiritu de blasfemia ,y disbaratadas, y deshones-
tas cosas, cuanlo se escandalizara de decirle, que ha vis-
to, 6 habliadola algun dngel , 6 que se le ba representado
Jesu Cristo crucificado sefior nuestro.

2. Tampoco quiero ahora tratar de cuando las revelacio-
nes son de Dios, que esto esta entendido ya , los grandes
bienes que hace al alma : mas que son representaciones
que hace el demonio para engafiar y que se aprovecha
de la imégen de Cristo nuestroSefior , 6 de sus Sanlos. Pa-
ra esto lengo para mi que no permitira suMajestad , nile
dara poder para que con semejantes figuras engaiie 4 na-
die , sino es por suculpa, sino que él quedara engahado:
digo que no se engafiara , si hay humildad , y ansi no hay
para que quedar asombradas , sino fiar del Sefor, y ha-
cer poco caso destas cosas, sino es para alabarle mas.

3. Yo séde una persona, que latrujeron harto apretada
los confesores por cosas semejantes, que despues, a lo
que se pudo entender ( por los grandes efectos , y buenas
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obras que deslo procedieron) era Dios; y harlo tenia {cuan-
do veia su imdgen en alguna vision | que sanlignarse, y
dar higas , porque ge lo mandaban ansi. Despues (ratando
con ungran letrado dominico, el maestro [ray Domingo
Baiiez, le dijo, que era mal hecho que ninguna persona
hiciese eslo, porqued donde quiera que veamosla imdgen
de nuestro Sefior, es bien revereneiarla , aunque el demo-
nio la haya pintado , porque ¢l es gran pintor, y anles nos
hace buena obra ; queriendonos hacer mal, si nos pinla
un erueifijo, wotra imagen tan al vivo, que la deje escul-
pida en nuestro corazon. Cuadrome mucho esta razon,
porque cuando vemos una imigen muy buena, aunque
supiésemos la pintadoun mal hombre , no dejariamos de
estimarlaimdgen , ni harfamos caso del pintor para qui-
tarnos la devocion ; porque el bien, 6 el mal no esta en la
vision, sino en quien la ve, y nose aprovecha con humil-
dad della , que siesta hay, ningun dano pedra hacer,
aunque sea demonio; y si no la hay, aunque sea de Dios
no hard provecho: porque si lo que ha de ser para humi-
llarse [ viendo que no merece aquella merced) la enso-
berbece , serd como la arafia, que todo lo que comele, lo
convierle en ponzofia, ¢ la abeja, que lo convierle en
miel.

k. Quiérome declarar mas : sinuestro Sefior por su bon-
dad quiere representarse & un alma, para que mas le co-
nozca, y ame, 6 mostrarla algun secreto suyo , 6 hacerla
algunos particulares regalos, y mercedes, y ella [ como
he dicho ) con esto que habia de confundirse , y conocer
cuan poco lo merece su bajeza , se tiene luego por santa
y le parece, por algun servicio que ha hecho, le viene
esla merced , claro estd que el bien grande , que de aqui
la podia venir , convierte en mal , como la arafia. Pues di-
gamos ahora que el demonio, por incitar 4 soberbia , hace
eslas apariciones: si entonces( pensando que son de Dios |
se humilla, y conoce no ser merecedora de tan gran mer-
ced, yse esfuerza & servir mas, porque viéndose rica
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merecientdo aun no comer las migajas que caende las per-
sonas que ha oido hacer Diosestas mercedes (quiero decir,
ni sersierva de ninguna ) humillase y comienza 4 esforzar-
se & hacer penitencia, y 4 lener mas oracion , y & tener
mas cuenla con no ofender a esle Sefior, (ue piensa es el
que la hace esta merced , y 4 obedecer con mas perfecion
vo aseguro, que no torne el demonio , sino gue se vaya
corrido , y que ningun dafio deje en el alma. Cuando dice
algunas cosas que haga , 6 por venir, aqui es menesler
tratarlo con confesor discreto, y letrado, y no hacer, ni
creer cosa, sino lo que aquel la dijere. Puédelo comuni-
car con la priora , para que le dé confesor que sea tal, y
téngase este aviso, que si no obedeciere 4 lo que el confe-
sor le dijere , y se dejare guiar por él que es mal espirilu ,
o terrible melancolia. Porque puesto que el confesor no
atinase, ella alinard masen no salir de lo que ledice, aun-
que sea angel de Dios el que la habla ; porque su Majes—
tad le dara luz, v ordenard como se cumpla, y es sin pe-
ligro hacer esto; y en hacer otra cosa puede huber mu-
chos peligros , y muchos dafios.

5. Téngase aviso que la flaqueza natural es muy flaca,
en especial en las mujeres, y en este camino de oracion se
muestra mas: y ansi es menester que & cada cosila que se
nos antoje, no pensemos luego es cosa de vision; porque
crean, que cuando lo es, quese da bien 4 entender: & don-
de hay algo de melancolia, es menester mucho masaviso,
porque cosas han venido 4 midestos anlojos, que me han
espantado ,como es posible que tan verdaderamente les
parezea, que ven loque no ven. Una vez vino & mi un con-
fesor muy admirado, que confesabauna persona, y deciale,
que venia muchosdias nuestra Sefiora, y se senlaba sobre
su cama, y estaba hablando mas de una hora , y diciendo
cosas por venir, y otras muchas: entre tantos desatinos
acertaba alguno , y con esto teniase todo por cierto.

6. Yo entendi luego lo que era, aunque no lo osé decir
porque eslamos en un mundo, que es menester pensar lo

3
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(jue puedan pensar de nesolros, paraque hayan esto nues-
tas palabras; y ansi dije que se esperasen aquellas profe-
cias si eran verdad , y pregunfase olros efetos, y se infor-
mase de la vida de aquella persona: en fin (venido & en-
tender)eratodo desalino. Pudiera decir tantas cososdeslas,
que hubiera bien en que probar el intenlo que llevo, &
qque no se crea luego un alma, sino que vaya esperando
tiempoy, y enlendiéndose bien antes que lo comunique ,
para que no engaiie al conlesor, sin querer engafiarle; por-
que si no liene experiencia destas cosas ( por letrado que
sea | no bastara para entenderlo. No ha muchos afios, sino
harlo poco tiempo , que un hombre desatind harto a algu-
nos bien lefrados, y espirituales con cosas semejanles ,
lhasla que vino & tratar con quien tenia esta experiencia de
mercedes del Sefior , y vié claro, que era locura, junto
con ilusion; aunque no estaba entonces descubierto, sino
muy disimulado desde a poco le descubri6 el Sehor clara-
mente: auncue paso harlo primero esla persona, que lo
entendi6 en no ser creida.

7. Por estas cosas, y otras semejantes conviene mucho,
qque se trate con claridad de su oracion cada hermana con
-a priora , y ella tenga mucho ayiso de mirar la comple-
xion , vy perfeccion de aquella hermana, para que avise al
confesor , porque mejor se entienda , y le escoja 4 propo-
silo, si el ordinario no fuere bastante para cosas semejan-
tes. Tenga mucha cuenla en que cosas como estas no se
comunifuen [ aunque sean muy de Dios, y mercedes co-
notidas milagrosas ) con los de fuera, ni con confesores
que no tengan prudencia para callar, porgue impor-
tar mucho esto, masde lo que podran entender; y que
unas con otras no lo tralen: y la priora con prudencia
siempre las entienda, inclinada mas & loar 4 las que se
senalan en cosas de humildad, ymortificacion , y obedien-
cia, que 4 las que Dios llevare por este camino de ora-
cion muy sobrenatural, aunque lengan todas estolras vir-
tudes. Porque si es espiritu del Sefior , humildad trae con-
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sigo para gustar de ser despreciada ,y 4 ella no hard dano
y 4 las otras hace provecho ; porque ( como i esto no pue-
denllegar, quelo da Diosé quien quiere) desconsolarseian
por lener estotras virtudes, aunque tambien las da Dios
puédense mas proeurar, ysonde gran precio para la Reli-
gion. Su Majestad nos las dé : con ejercicio, y cuidado |, y
oracion no las negard & ninguna, que con confianza de su
misericordia las procurare.

CAPITULO IX.

Trata de como salié de Medina del Campo para la fundacion de Sin
Joseph de Malagon.

1. | Qué fuera he salido del proposito ! | Y podra ser ha-
yan sido mas 4 propdsilo algunos deslos avisos que quedan
dichos, que el contar las fundaciones. Pues eslando en
San Josef de Medina del Campo, con harto consuelo de ver
como aquellas hermanas iban por los mesmos pasos que
lis de San Josel de Avila, de toda religion, hermandad , y
espirilu; y como iba nueslro Senor proveyendo su casa,
ansi para lo que era necesariv en la iglesia, como para
las hermanas , fueron enftrando algunas, que parece las
escogia el Sefior, cuales convenian para cimienlo de se-
mejante edificio, que en estos principios enliendo esta to-
do el bien para lo de adelante; porque como hallan el ca-
mino, por él se van las de despues. Estaba una sefiora en
Toledo, hermana del duque de Medina Celi , en cuya casa
yo habia eslado por mandato de los perlados (como mas
largamente dije en la fundacion de San Josefl) 4 donde me
cobré particular amor, que debia ser algun medio para
desperfarla a lo que hizo ; que estos toma su Majestad niu-
chas veces en cosas, que i los que wo sabemos lo por ve-
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nir parecen de poco fruto. Como esta sefiora enlendioé gue
yo lenia licencia para fundar monasterios, comenzime
muche 4 importunar , que hiciese uno en una villa saya
llamada Malagon: yo no le queria admitir en ninguna
manera, por ser lugar tan pequefio, que forzado bhabia de
tener renta para poderse mantener, de lo cual yo eslaba
muy enemiga,

2. Tratado con letrados, y confesor mio, me dijeron
que hacia mal, pues el sanlo Concilio daba licencia de
tenerla, que no se habia de dejar de hacer un monaste-
rio, & donde se podia lanto el Sefior servir por mi opinion.
Con esto se juntaron las muchas importunaciones desla
sefiora, por donde no pude hacer menos de admitirle. Di6
bastanle renta, porque siempre soy amiga de que sean los
monaslerios , 6 del todo pobres , ¢ que tengan de manera,
que no hayan menester las monjas importunar 4 nadie pa-
ra todo lo que fuere menester.

3. Pusiéronse todas las fuerzas que pude, para que nin-
guna poseyese nada, sino que guardasen las conslilucio-
nes en todo, como en estolros monasterios de pobreza,
Hechas todas las escrituras , envié por algunas hermanas
para fundarle, y fuimos con aquella sefiora & Malagon, &
donde aun no estaba la casa acuomodada para entrar en
ella; y ansi nos detuvimos mas de echo dias en un apo-
senlo de la forlaleza.

4. Dia de Ramos, atio de mil y quinienlos y sesenla ¥
ocho , yendo la procesion del lugar por nosotras, con los
velos delante del rostro, y capas blancas, fuimoes 4 la
iglesia del lugar, 4 donde se predico, y desde alli se llevd
el sanlisimo Sacramento @ nuestro monasterio. Hizo mu-
cha devocion a todos : alli me detuve algunos dias. Estan-
do uno , despues de haber comulgado , en oracion , enten-
di de nuestro Sefior , que se habia de servir en aquella
casa mucho. Paréceme que eslaria alli aun no dos me-
ses; porque mi espiritu daba priesa, para que fuese a
fundar la casa de Valladolid, v la causa era lo que ahora
diré.



DE LAS HERMANAS DESCALZAS. 43

CAPITULO X.

En gue se trala de 1a fundacion de 1o casa de Valladolid o Hdase
esle monaslerio de la Concepeion de nuesira Senora del Carmen.

1. Antes que se fundase este monasterio de San Jusel
en Malagon cuatro, 6 cinco meses, tratando conmigo un
caballero principal mancebo, me dijo, que si queria hacer
monasterio en Valladolid ; que él daria una casa que le-
nia , con una huerta muy buena, y grande, que le-
nia dentro una gran vina, de muy buena gana, y quiso
dar luego la posesion : lenia harto valor. Yo la lome,
aunque no eslaba muy determinada a fundarla alli, por-
que estaba casi un cuarto de legua del logar; mas pare-
ciome que se podia pasar i €|, como alli se lomase la po-
sesion : y como ¢l lo bacia tan de gana , no quise dejar de
admitir su buena obra, ni estorbar su devocion.

2. Desde & dos meses, poco mas, O menos, le did un
mal tan acelerado, que le quitd la habla, y no se pudo
muy bien conlesar, aungue luvo muchas senales de pedir
al Senor perdon; murié muy en breve, harto lejos de
adonde yo estaba, Dijome el Senor, que habia estado su
salvacion en harla avenlura, y que habia habido miseri-
cordia dél, por aquel servicio que habia hecho & su Madre
en aquella casa que habia dado para hacer monaslerio de
su orden , y que no saldria de Purgalorio hasta la primera
misa que alli se dijese, que enlonces saldria. Yo traia tan
presentes las graves penas de esla alma, que aunque en
Toledo deseaba fundar, lo dejé por entonces, y me di toda
la priesa que pude para fundar (como pudiese ) en Valla-
dolid.

3. No pudo ser lan presto como yo deseaba, porque for

3
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zado me hube de detener en San Josef de Avila, que es-
taba 4 mi cargo, hartos dias, y despues en San Josef de
Medina del Campo, que fui por alli; a donde estando tn
dia en oracion, me dijo el Sefior, que me diese priesa,
que padecia mucho aquel alma; y aunque no tenia mu-
cho aparejo, lo puse por obra, y entré en Valladolid dia
de san Lorenzo; y como vi la casa, diéme harta congoja,
porque entendi era desalino estar alli monjas, sin muy
mucha costa; y aunque era de gran recreacion, por ser
la huerla tan deleitosa, no podia dejar de ser enfermo,
que estaba cabe el rio.

4. Con ir eansada, hube de ir a misa 4 un monasterio
de nuestra Orden, que estaba 4 la entrada del lugar;y
era tan lejos, que me dobld mas la pena. Con todo no lo
decia 4 mis compaiieras, por no las desanimar, que aun-
que flaca, lenia alguna fe, que el Senor, que me habia
dicho lo pasado, lo remediaria. Hice muy seeretamente
venir oficiales, y comenzar & hacer tapias para lo que lo-
caba al recogimiento y lo que era menester. Estaba con
nosotras el clérigo que he dicho , llamado Julian de Avila,
y uno de los dos frailes que queda dicho que queria ser
descalzo, que se informaba de nuestra manera de proce-
der en estas cosas. Julian de Avila enlendia en sacar la li-
cencia del ordinario , que ya habia dado buena esperanza,
anles que yo fuese. No se pudo hacer tan presto, que no
viniese un domingo , antes que estuviese alcanzada la li-
cencia; mas diéronnosla para decir misa &4 donde tenia—
mos para iglesia, y ansi nos la dijeron.

8. Yo eslaba bien descuidada de que entonces se habia
de cumplir lo que se me habia dicho de aquel alma; por—
que aunque se me dijo & la primera misa, pensé que habia
de ser d la que se pusiese el santisimo Sacramento. Vi-
niendo el sacerdote & donde habiamos de comulgar con
el santisimo Sacramento en las manos; llegando yo & re—
cibirle, junto al sacerdole se me representd el caballero
que he dicho con rosiro resplandeciente, y alegre, pues-
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tas las manos, y me agradecio lo que habia puesto por él,
para que saliese de purgatorio, y [uese aguel alma al cie-
lo. Y cierto, que la primera vez gue entendi estaba en
carrera de salvacion ,que yo estaba bien fuera dello, y
con harta pena, pareciéndome , que era menester ofra
muerte para su manera de vida; que aunque fenia buenas
cosas, estaba metida en las del mundo: verdad es, que
habia dicho &4 mis compaiieras, que traia muy delante la
muerte. Gran cosa es lo que agrada 4 nuestro Sefior cual-
quier servicio que se haga & su Madre, y grande es su mi-
sericordia. Sea por lodo alabado, y bendito, que ansi paga
con eterna vida, y gloria la bajeza de nuestras obras, y
las hace grandes , siendo de pequefio valor.

6. Pues llegado el dia de nuestra Sefiora de la Asump-
cion, que es &4 quince de agosto, ano de mil y quinientos
y sesenta y ocho, se tomé la posesion deste monaslerio.
Estuvimos alli poco, porque caimos casi lodas muy malas.
Viendo esto una sefiora de aquel lugar, llamada dofia Ma-
ria de Mendoza , miujer del comendador Cobos, madre del
marqués de Camarasa, muy cristiana y de grandisima ca-
ridad , que sus limesnas en gran abundancia lo daban
bien 4 entender; haciame mucha caridad de anies, que
vo la habia tratado, porque es hermana del obispo de
Avila, que en el primer monasterio nos favorecié mucho,
y en todo lo que toca 4 la Orden : como tiene tanta cari-
dad, y vi6 que alli no se podia pasar sin gran trabajo, ansi
por ser lejos para las limosnas, como por ser enfermo, di-
jonos, que le dejasemos aquella casa, y que nos compraria
otra; y ansi lo hizo, que valia mucho mas la que nos dio,
con dar todo lo que era menester hasta ahora , y lo hara
mientras viviere.

7. Dia de san Blas nos pasamos & ella, con gran proce-
sion , y devocion del pueblo;y siempre la liene, porque
hace el Seflor muchas misericordias en aquella casa,y
ha llevado & ella almas, que & su tiempo se porna su san-
tidad, para fue sea alabado el Sefior , que por tales medios
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quicre engrandecer sus obras, y hacer merced i sus cria-
luras,

8. Porque enlrd alli una, que dié 4 entender lo que es
el mundo en despreciarle, de muy poca edad, me ha pa-
recido decirlo aqui para que se confundan los que mucho
le aman, y tomen ejemplo las doncellas, & quien el Se-
fior diere buenos deseos, y inspiraciones para ponerlos por
obra.

9. Estd en este lugar una sefiora , que llaman dofia Ma-
ria de Acuia, hermana del conde de Buendia , fue casada
con el Adelantado de Castilla. Muerto él , quedd con un hi-
Jo, y dos hijas, y harto moza. Comenz6 4 hacer vida de
tanta santidad , y 4 criar sus hijos en tanta virlud , que
merecié que el Sefior los quisiese para si. No dije bien,
que tres hijas la quedaron: la una fue luego monja : otra
no se quiso casar, sino hacia vida con su madre de gran
edificacion. El hijo de poca edad comenzd & entender lo
que era el mundo, y 4 llamarle Dios para entrar en reli-
gion, de tal suerte, que no baslé nadie & eslorbdrselo,
aunque su madre holgaba fanto dello, que con nuesiro Se-
fior le debia de ayudar mucho, aungue no lo mostraba por
los deudos. En fin , cuando el Sefior quiere para si un al-
ma , lienen poca [uerza las criaturas para estorbarlo. Ansi
acaeeio aqui, que con detenerle tres afios con harlas per-
suasiones , se entrd en la Compafia de Jesus. Dijonie un
confesor desla sefiora que le habia dicho, que en su vi-
da habia llegado gozo 4 su corazon, como el dia que hi-
zo profesion su hijo. ;0 Sefor! ; Qué gran merced haceisa
los que dais tales padres, que aman lan verdaderamenle
4 sus hijos , que sus estados, mayorazgos , y riquezas quie-
ren que los fengan en aquella bienaventuranza, que noha
de (ener fin! Cosa es de gran lastima , que estd el mundo
ya con lanta desventura , y ceguedad, que les parece a
los padres, que esta su honra en que no se acabe la me-
moria deste esliéreol de los bienes desle mundo , y que no
la haya, de que larde ¢ temprano se ha de acabar, v lodo
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lo que tiene fin , aunque dure, se acaba, y hay que hacer
poco caso dello, y que & costa de los pobres hijos quieren
sustenlar sus vanidades, y quitar & Dios con mucho atre—-
vimienlo las almas que quiere para si, y 4 ellas un tan
gran bien , que aunque no hubiera el que ha de durar pa-
ra siempre, que les combida Dios con él, es grandisimo
verse libre de los cansancios, y leyes del mundo, y ma-
yores para los que mas tienen. Abridles Dios mio, los ojos,
dadles & entender que es el amor, que estan obligados a
lener 4 sus hijos , para que no les hagan tanto mal, y no
se quejen delante de Dios en aquel juicio final dellos, &
donde | aungue no quieran) entenderan el valor de cada
cosa. Pues como, por la misericordia de Dios , sacd 4 este
caballero hijo desta sefiora dofia Maria de Acufia (élsella-
ma don Antonio de Padilla) de edad de diez y siele afios
del mundo, poco mas, ¢ menos, quedaron los estados en
la hija mayor, llamada dona Luisa de Padilla, porque el
conde de Buendia no tuve hijos, y heredaba don Antonio
este condado, y el ser Adelantado de Caslilla. Porque no
hace 4 mi propdsito, no digo lo mucho que padecié con
sus deudos, hasta salir con su empresa : bien se entende-
ra 4 quien entendiere lo que precian los del mundo que
haya sucesor de sus casas. |0 Hijo del padre Elerno Jesu-
Cristo Senor nuestro, Rey verdadero de todo! ;Que dejastes
en el mundo, que pudimos heredar de vos vuestros des-
cendientes! Qué poseisteis, Sefior mio, sino lrabajos, y
dolores, y deshonras, y aun no luvisles sino un madero
en que pasar el lrabajoso trago de la muerte? En fin , Dios
mio, que los que quisiéremos ser vuestros hijos verdade-
ros, y norenunciar la herencia , no nos conviene huir del
padecer. Yuestras armas son cinco llagas: ea pues, hijas
mias, esta ha de ser nuestra divisa, si hemos de heredar
su reino, no con descansos , no con regalos, no con hon-
ras, no con riquezas se ha de ganar lo que él compro con
tanta sangre. j O genle ilustre! Abrid por amor de Dios los
ojos , mira que los verdaderos caballeros de Jesu Cristo, v
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los principes de su Iglesia, un san Pedro , y san Pablo no
llevaban el camino que llevais. jPensais por ventura que
ha de haber nuevo camino para vosolros? No lo creais. Mi-
r4 que comienza el Sefior & mostrarosle por personas de
tan poca edad, como de los que ahora hablamos. Algunas
veces he visto, y hablado 4 este don Antonio, quisiera le-
ner mucho mas para dejarlo todo. Bienavenlurado mance-
bo, v bienaventurada doncella, que ha merecido tanto
con Dios, que en la edad que el mundo suele sefiorear &
sus moradores, le repisasen ellos. Bendilo sea el que los
hizo tanto bien.

10. Pues como quedasen los estados en la hermana ma-
yor, hizo el easo dellos, que su hermano ; porque desde
niila se habia dado tanlo 4 la oracion (que es a donde el
Sefior da luz, para entender las verdades) que lo estimé
lan poco como su hermano. O valame Dios; 4 qué de lra-
bajos, y tormenlos, y pleilos, y aun & aventurar las vi-
das, y las honras se pusieran muchos por heredar esta
herencia! No pasaron pocos en que se la consinliesen de-
jar. Apsi es este mundo, que él nos da bien 4 enlender
sus desvarios , si no estuviésemos ciegos. Muy de buena
gana, porque ya dejasen libre desta herencia, 14 renuncid
en su hermana, que ya no habia otra, que era de edad de
diez , @ once afios. Luego, porque no se perdiese la negra
memoria, ordenaron los deudos de casar esta nifia con un
lio suyo , hermano de su padre, y trajeron del sumo pon-
tifice dispensaciones, y desposironlos.

11. No quiso el Sefior, que hija de tal madre, y herma-
na de tales hermanos quedase mas engaiiada que ellos,
y ansi sucedio lo que ahora diré. Comenzando la niiia 4
gozar de los trages , y alavios del mundo  que conforme 4
la persona serian para aficionar en tan poca edad como
ella tenia) aun no habia dos meses que era desposada
cuando comenzé el Sefior & darla luz, aunque ella enton-
ces no lo entendia. Cuando habia estado el dia con mucho
contento con suesposo (que le queria con mas exlremo
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que pedia su edad ) ddbale una tristeza muy grande, vien-
do como se habia acabado aquel dia, y que ansi se habian
de acabar (odos. ;O grandeza de Dios! Que del mesmo
contento que la daban los contentos de las cosas perecede-
ras, le vino & aborrecer. Comenzole & dar una tristeza tan
grande , que no la podia encubrir & su esposo , ni ella sa—
bia de que, ni que le decir , aunque él se lo preguntaba.
En esle liempo ofreciésele un camino , & donde no pudo
dejar de ir lejos del lugar, y ella lo sintié mucho, como le
queria tanto. Mas luego le descubrid el Sefior la causa de
su pena , que era inclinarse su alma 4 lo que no se ha de
acabar, y comenzd 4 considerar , como sus hermanos ha-
bian tomado lo mas seguro , y dejindola 4 ella en los peli-
gros del mundo. Por una parte esto, porotra parecerle que
1o lenia remedio , porque no habia venido a su noticia, que
siendo desposada podia ser monja, hasta que lo pregunto,
traiala fatigada, y sobre lodo el amor que lenia 4 su espo-
50, no la dejaba delerminar, y ansi pasaba con harla pe-
na. Como el Sefior la queria para si, fuéla quitando este
amor, y creciendo el deseo de dejarlo todo. En este tiem-
po solo la movia el deseo de salvarse, y de buscar los me-
jores medios que le parecia , que metida mas en las cosas
del mundo, se olvidaria de procurar lo que es elerno, que
esta sabiduria le infundid Dios en tan poca edad de buscar
como ganar lo que no se acaba. |Dichosa alma, que fan
presto salié de la ‘ceguedad en que acaban muchos vie-
jos! Como se vid libre la voluntad, determindse del todo
emplearla en Dios (que hasta esto habia callado) y comen-
z6 4 tralarlo con su hermana. Ella, pareciéndole nifieria ,
la desviaba dello, y le decia algunas cosas para eslo, que
bien se podia salyar siendo casada. Ella le respondio , que
yporqué lohabia dejado ella? Y pasaron algunos dias, que
siempre iba creciendo su deseo, anngue a su madre no
osaba decir nada , y por ventura era ella la que la daba la
guerra con sus sanlas oraciones.
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CAPITULO XL

Prosiguese en la materia comenzada de la drden que tuvo dofia Ga-
silda de Padilla para conseguir sussantos deseosde enlrar en re-
ligion, }

I. En esle liempo ofreciose dar un habito &4 una [reila
(era la hermana Estefania de los Apdstoles ) en este monas-
terio de la Concepeion , cuyo llamamiento podra ser que
diga , porque aunque diferentes en calidad ( porque es una
labradorcita) en las mercedes grandes que la ha hecho
Dios, la tiene de manera, que merece, para ser su Ma-
jestad alabado , que se haga della memoria. Y yendo dofia
Casilda ( que ansise llamaba esla amada del Sefior) con
una abuela suya a este hibito, que era madre de su espo-
so, aficiondse en extremo 4 este monasterio , pareciéndole,
que por ser pocas, y pobres podrian servir mejoral Sefior,
aunque todavia no estaba delerminada 4 dejar 4 su esposo,
que como he dicho, era lo que mas la delenia. Considera-
ba, que solia antes que se desposase tener rafos de ora-
cion , porque la bondad , y santidad de su madre las tenia,
y & sus hijos criados en esto, que desde siele afios los ha-
cia enlrard tiempos en un oratorio, y los ensefiaba como
habian de considerar en la pasion del Sefior, y los hacia
confesar 4 menudo, y ansi ha visto lan buen suceso de sus
deseos, que eran quererlos para Dios, y ansi me ha dicho
ella, que siempre se los ofrecia , y suplicaba los sacase del
mundo , porque ya ella estaba desengafiada de en lo poco
que se ha de estimar. Considero yo algunas veces , cuando
ellos se vean gozar de los gozos elernos, y que su madre
fue el medio, las gracias que la dardn, y el gozo acciden-
tal que ella terna de verlos, y cuan al contrario serd los
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que por no los criar sus padres como i hijos de Dios {que
lo son mas que no suyos ) se vean los unos, y los otros en
el infierno, las maldiciones que se echardn, y las deses-
peraciones gque lernan.

2. Pues tornando 4 lo que decia, comeo ella viese , que
aun rezaria el rosario hacia de mala gana, hubo gran te-
mor que siempre seria peor, y pareciale que veia claro,
que viniendo & esla casa, lenia asegurada su salvacion :
ansi se dermino del todo, y viniendo una mafiana su
hermana, y ella con su madre acd, ofreciése que entraron
en el monasterio denltro, bien sin cuidado que ella haria
lo que hizo. Como se vid denlro, no bastaba naide a echar-
la de casa. Sus ligrimas eran tantas porque la dejasen, y
las palabras que decia , que 4 lodas tenia espantadas. Su
madre, aunque en ¢l inlerior se alegraba , temia los deu-
dos, y no quisiera se quedara ansi, porque no dijesen
habia sido persuadida della, y la priora tambien eslaba
en lo mesmo, que le parecia era nifia , y que era menes-
ter mas prueba. Esto era por la maiiana : hubiéronse de
quedar hasta la tarde, y enviaron & llamar a su confesor
y al padre maestro fray Domingo, que lo era mio, de quien
hice al principio mencion , aunque yo no estaba entonces
aqui. Este padre enlendit luego, que era espiritu del Se-
nior, y la ayudé mucho, pasando harto con sus deudos
{ansi habian de hacer fodos los que le pretenden servir,
cuando ven un alma llamada de Dios, no mirar tanto las
prudencias humanas} prometiéndola de ayudarla, para
que tornase olro dia. Con hartas persuasiones , porque no
echasen la culpa &4 su madre, se [ue esla vez, ella iba
siempre mas adelante en sus deseos. Comenzo secrefamen -
te su madre a dar parle 4 sus deudos, porque no lo supie-
se el esposo , se traia esle secrefo. Decian que era nifieria,
y que esperase hasta tener edad, que no fenia cumplidos
doce afios. Ella decia, que como la hallaron con edad pa-
ra casarla ; y de dejarla al mundo, jcoémo no se la halla-
ban para darse 4 Dios? Decia eosas, que se parecia bien

1
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no era ella la que hablaba en esto. No pudo ser tan secre-
to, que no se avisase & su esposo: como ella lo supo, pare-
cidle no se sufria aguardarle ; y un dia de la Congepcion
estando en casa de su abuela, que tambien era su suegra,
que no sabia nada desto , rogéla mucho que la dejase ir al
campo eon su aya a holgar un poco, ella lo hizo por ha-
cerla placer , en un carro con sus criadoes. Ella dié 4 uno
dinero , y rogdle la esperase 4 la puerta deste monasterio
con unos manojos, 6 sarmientos, y ella hizo rodear de ma-
nera, que la trajeron por esta casa. Como llego & la puer-
ta, dijo, que pidiesen al torno un jarro de agua, que no
dijesen para quien, y apeése muy apriesa: dijeron que
alli se la darian, ella no quiso. Ya los manojos estaban alli:
dijo, que dijesen viniesen a la puerta a tomar aquellos
manojos, yella juntése alli, y en abriendo entrdse dentro,
y fuése 4 abrazar con nuestra Sefiora , llorando, y rogando
4 la priora no la echase. Las voces de los criados eran
grandes , los golpes que daban 4 la puerta: ella los fue &
hablar 4 lared, yles dijo, que por ninguna manera sal-
dria , que lo fuesen & decir & su madre : las mujeres que
iban con ella hacian grandes lastimas , & ella se le daba
poco de todo. Como dieron la nueva & su abuela, quiso ir
luego alla. En fin , ni ella , nisu lio, ni su esposo, que ve-
nido procuré mucho de hablarla por la red, hacian masde
darle tormento cuando estaba con ella , y despues quedar
con mayor firmeza. Deciale el esposo despues de muchas
laslimas, que podria mas servir 4 Dios haciendo limosnas
y ella le respondia, que las hiciese él, y 4 las demds cosas
le decia , que mas obligada estaba 4 su salvacion, y que
veiaque era flaca, y que en las ocasionesdel mundo no se
salvaria, y que no tenia que se quejar della, que uo le
habia dejado sino por Dios , que en eso no le hacia agra-
vio. De que vié que no se satisfacia con nada , levantdse,
y dejdle. Ninguna impresion le hizo, antes del todo quedo
disgustada con él; porque 4 el alma & quien Dios da luz de
la verdad , las tentaciones, y estorbos que pone el demonio,
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la ayndan mas, porque es su Majestad el que pelea por
ella, y ansi se veia claro aqui, que no parecia ella era la
que hablaba. Como su esposo, y deudos vieron lo poco
que aprovechaba quererla sacar de grado, procuraron
fuese por fuerza; y ansitrajeron una provision real para
sacarla fuera del monasterio, y que la pusiesen en liber-
tad. En todo este tiempo, que fue desde la Conecepcion
hasta el dia de los Inocentes; que la sacaron, se esluvo
sin darle el habito en el monasterio, haciendo todas las co-
sas de la religion, como si le luviera, y con grandisimo
contento. Este dia la llevaron en casa de un caballero, vi-
niendo 14 justicia por ella. Llevdronla con hartas ligrimas,
diciendo , que g para quéla atormentaban, pues no les ha-
bia de aprovechar nada? Aqui fue harto persuadida, ansi
de religiosos, como de olras personas, porque 4 unos les
parecia que era nifieria ; otros deseaban gozase su eslado.
Seria alargarme mucho , si dijese las disputas que tuvo, y
de la menera que se libraba de todas. Dejibalos espanta-
dos de las cosas que decia. Ya que vieron no aprovechaba,
pusiéronla en casa de su madre paradetenerla algun tiem-
po, la cual estaba ya cansada de ver tanto desasosiego , y
no la ayudaba en nada, antes, 4 lo que parecia, era con-
tra ella, Podra ser que fuese para probarla mas ; al menos
ansi me lo ha dicho despues, que es tan santa, que no se
ha de creer sino lo que dice. Mas la nifia no lo enlendia: y
tambien un confesor que la confesaba le era en extremo
contrario, de manera , que no lenia sino 4 Dios, y & una
doneella de su madre, ue era con quien descansaba. Ansi
paso con harto trabajo, y fatiza hasta cumplir los doce afios,
que entendid que se trataba de llevarla a ser monja al mo-
nasterio que eslaba su hermana, ya queno la podian qui-
tar de que lo luese, por no haber en él lanta aspereza.
Ella , como entendid esto, determind de procurar por cual-
quier medio que pudiese llevar adelante su propdsito; y
ansi un dia, yendo 4 misa con su madre , estando en la
iglesia , entrdse su madre & confesar en un confesonario
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y ella rogo 4 su aya, que fuese 4 uno de los padres i pedir
que le dijesen una misa, y en viéndola ida, metio sus cha-
pines en la manga, y alzé la saya, y vase con la mayor
priesa que pudo 4 este monasterio, que era harto lejos. Su
aya, como no la halld, fuese tras ella, y ya que llegaba
cerca , rogé a un hombre que se la tuviese, éldijo despues,
que no habia podido menearse , y ansi la dejo. Ella como
entré & la puerta del monasterio primera , y cerrd la puer-
ta , y comenzé 4 llamar, cuando llegé la aya, ya estaba
dentro en el monasterio, ydiéronle luego el habilo , y ansi
di6 fin & tan buenos principios como el Sefior habia puesto
en ella, Su Majestad la comenzd luego bien en breve 4 pa-
gar con mercedes espirituales , y ella & servirle con gran-
disimo contento, y grandisima humildad, y desasimiento
de toedo. Sea bendito por siempre, que ansi da gusfo con
los vestidos pobres de sayal, 4 la que tan aficionada esta-
ba 4los muy curiosos , y ricos, aunque no eran parle pa-
ra encubrir su hermosura, que estas gracias nalurales
repartié el Sefior con ella, como las espirituales de condi-
cion, y entendimiento tan agradable ; que 4 todas es des-
pertador para alabar & su Majestad. Plegue a él haya mu-
chas que ansi respondan 4 su llamamiento.

CAPITULO XIL

En que trata de la vida, y muerte de una religiosa, gue lrajo nues-
tro Sefior & esta mesma casa , llamada Bealrizde la Encarnacion,
que fue su vida de tanta perfecion , y su muerte tal, que es justo
se hagadella memoria,

1. Enlré en esle monasterio por monja una doncella lla-
mada donia Bealriz Ofiez, algo deuda de dofia Casilda:
entro algunos aiios anles , cuya alma tenia 4 todas espan-
tadas, por ver lo que el Sefior obraba en ella de grandes
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virtudes, y afirman las monjas y priora, que e¢n todo
cuanlo vivio , jamas entendieron en ella cosa que se pu-
diese tener por imperfecion, ni jamas por cosa la vieron
de diferente semblante , sino con una alegria modesta,
que daba bien i entender el gozo inlerior gue lraia sn
anima. Un callar sin pesadumbre , que con tener gran si-
lencio, era de manera , que no se le podia notar por cosa
particular : no se balla jamds haber hablado palabra , que
hubiese en ella que reprehender, ni en ella se vié porfia
ni una disculpa, aunque la priora por probarla la quisie-
se culpar de lo que no habia hecho, como en estas casas
se acostumbra para mortificar. Nunca jamas se quejé de
cosa , ni de ninguna hermana, ni por semblante , ni pa-
labra di6 disguslo 4 ninguna con oficio que tuviese, ni
ocasion para quede ella se pensase ninguna imperfecion ,
ni se hallaba por que acusarla ninguna [alta en capitulo,
con ser cosas bien menudas las que alli las celadoras di-
cen que han nofado. En todas las cosas era exlrafio su
concierto interior, y exferiormente, esto nacia de traer
muy presente la eternidad, y para lo que Dios nos habia
criado. Siempre lraia en la boca alabanzas de Dios, y un
agradecimiento grandisimo, en fin una perpetua oracion.

2. En lo de la obediencia jamas luvo falta, sino con
una prontitud, perfecion y alegria a todo lo que se le
mandaba. Grandisima caridad con los projimos, de ma-
nera que decia , que por cada uno se dejaria hacer mil
pedazos, a trueco de que no perdiesen el alma, y goza-
sen de su hermano Jesu-Cristo , que ansi llamaba 4 nues-
tro Sefior. En sus trabajos, los cuales con ser grandisi-
mos, de terribles enfermedades (como adelanle diré) y
de gravisimos dolores, los padecia con ltan grandisima
voluntad , y contento, como si fueran grandes regalos, y
deleites. Debiasele nuestro Senior de dar en el espirilu
porque no es posible menos , segun con el alegria que los
llevaba.

3. Acaecio que en esle lugar de Valladolid llevaban a
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quemar 4 unos por grandes delilos : ella debia saber que
no iban a la muerte con tan buen aparejo como convenia,
y didle tan grandisima afliccion , que con gran fatiga se
fue & nueslro Sefior, y le suplicé muy ahincadamente por
la salvacion de aquellas almas, y que a trueco de lo que
ellos merecian, 6 porque ella mereciese alcanzar eslo
[ que las palabras puntualmente no me acuerdo) le diese
toda su vida todos los trabajos | y penas que ella pudiese
llevar. Aquella mesma noche le dié la primera calenlura,
v hasta que murio siempre fue padeciendo. Ellos murie-
ron bien, por donde parece oyd Dios su oracion, Didle
luego una postema dentro de las fripas con tan gravisimos
dolores, que era bien menester para sufrirlos con pacien-
cia lo que el Sefior habia puesto en su alma. Esla postema
era por la parle de adentro, 4 donde cosa de las medici-
nas que la hacian no la aprovechaba , hasta que el Senor
quequiso se le viniese & abrir, y echar la materia, y ansi
mejord algo deste mal. Con aquella gana que le daba de
padecer, no se contentaba con poco, y ansi oyendo un
sermon un dia de la Cruz, crecié lanto este deseo, que
ecomo acabaron, con un impetu de ligrimas se fue sobre
su cama, y preguntandole que habia, dijo que rogasen &
Dios la diese muchos trabajos, y que con esto estaria con-
lenta.

4. Con la priora lrataba ella todas las cosas interiores , y
se consolaba en esto.”En toda la enfermedad jamas did la
menor pesadumbre del mundo, ni hacia mas de lo que
queria la enfermera, aunque fuese beber un poco de agua.
Desear trabajos almas que lienen oracion, es muy ordi-
nario, eslando sin ellos ; mas estando en los mesmos tra-
bajos, alegrarse de padecerlos, no es de muchos. Y ansi
ya que estaba tan aprelada, que durd poco, y con dolores
muy escesivos,, y una postema que le dié denire de la
garganta, que no la dejaba tragar. Estaban algunas de
las hermanas , y dijo & la priora, como la debia consolar,
y animar 4 llevar tanto mal , que ninguna pena tenia, ni
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se lrocaria por ninguna de las hermanas que estaban muy
buenas. Tenia tan presenle aquel Sefior por quien pa-
decia, que todo lo demids que ella podia rodear, porque
no entendiesen lo mucho gue padecia; y ansi, sino era
cuando el dolor la apretaba mucho, se quejaba muy poco.
Pareciale, que no habia en la lierra cosa mas ruin que
ella, y ansi en todo lo que se podia entender, era grande
st humildad. En tratando de virtudes de ofras personas,
se alegraba muy mucho: en cosas de mortificacion era es-
tremada: con una disimulacion se apartaba de cualquier
cosa que fuese de recreacion, que sino era quien andaba
con aviso, no la entendian, No parecia que vivia, ni lra-
taba con las criaturas, segun se le daba poco de todo: que
de cualquiera manera que [uesen las cosas, las llevaba
con una paz. que siempre la veian esfar en un ser. Tanto
que le dijo una vez una hermana, que parecia de unas
personas que hay muy honradas , que aunque mueran de
Liambre, lo quieren mas, que no que lo sientan losde fuera
porque no podian creer que ella dejaba de sentir algunas
cosas, aunque tan poco se le parecia.

5. Todo lo que hacia de labor, y de oficios, era con un
fin, que no dejaba perder el mérilo, y ansi decia a las
hermanas: No tiene precio la cosa mas pequeiia que se hace,
si va por amor de Dios. No habiamovs de menear los ojos,
hermanas, sine fuese por este fin, y por agradarle, Ja-
més se enfremelia en cosa que no*esluviese a su cargo
ansi no veia falta de nadie, sino de si. Sentia tanto que
della se dijese ningun bien, que ansi lraia cuenta con no
le decir de nadie en su presencia , por no las dar pena.

6. Nunca procuraba consuelo, ni en irse ala huerla,
ni en cosa criada ; porque , segun ella dijo, groseria era
buscar alivio de los dolores que nuestro Senor le daba; y
ansi nunca pedia cosa, sino lo que le daban, con esto
pasaba. Tambien decia, que antes le seria cruz tomar
consuelo en cosa que no fuese Dios. El caso es, que infor-
mandome yo de las de casa, no hubo ninguna que hubie-
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se visto en ella cosa, que pareciese sino de alma de gran
perlecion.

7. Pues venido el liempo en que nuestro Seior la quiso
llevar desta vida , crecieron los dolores, y tantos males
junlos , que para alabar 4 nuestro Sefior de ver el conten-
to como lo llevaba , la iban & ver algunas veces. En espe-
cial tuvo gran deseo de hallarse 4 su muerte el capellan
que confiesa en aquel monasterio , que es harlo siervo de
Dios, que como ¢l la confesaba, teniala por santa. Fue
Dios servido que se le cumplio este deseo , que como eslaba
con tanto sentido, y ya oleada, Hamaronle , para que si
hubiese menester aquella noche reconciliarla, y ayudar-
la a morir. Un poco antes de las nueve , estando todas con
ella, y éI lo mesmo, como un cuarto de hora antes que
muriese, se le quitaron todos los dolores, y con una paz
muy grande levantd los ojos, y se le puso un alegria de
manera en el rostro, que parecié como un resplandor , y
ella estaba eomo quien mira alguna cosa que la da gran
alegria , porque ansi se sonrio por dos veces. Todas lasque
estaban alli, y el mesmo sacerdote, fue lan grande el go-
zo espiritual , y alegria que recibieron, que no saben de-
cir mas de que les parecia que estaban en el cielo. Y con
esta alegria que digo, lo§ ojosen el cielo, espird, que-
dando como un dngel , que ansi lo podemos ereer (segun
nuestra fe, y segun su vida | que la llevé Dios a descanso,
en pago de lo mucho que habia deseado padecer por él.

8. Afirma el capellan (y ansi lo dijo & muchas personas)
que al tiempo de echar el cuerpo en la sepultura, sintié
en él grandisimo , y muy suave olor. Tambien afirma la
sacristana , que de toda la cera que en su enterramiento ,
y honras ardi6, no hallé cosa desminuida de la cera. Todo
se puede creer de la misericordia de Dios, Tralando estas
cosas con un confesor suyo de la Compafia de Jesus, con
guien habia muchos anos confesado, y tratado su alma,
dijo , que no era mucho, ni él se espantaba, porque sabia
que tenia nuestro Sefjor mucha comunicacion con ella.
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Plega a su Majeslad , hijas mias, que nos sepamos apro—
vechar de tan buena compania como esta, y otras mu-
chas que nuestro Sefior nos da en estas casas. Podra ser
que diga alguna cosa dellas, para que se esfuercen & imi-
Lar las que van con alguna tibieza, y para que alabemos
todas al Sefior , que ansi resplandece su grandeza en unas
flacas mujercitas,

CAPITULO XIIL

En que lrala como sé comenzd la primera casa dé la Regla primitiva,
¥ porquien de los descalzos carmelilas, Afio de 1568,

I. Anles que yo [uese a4 esta lundacion de Valladolid ,
como ya tenia concertado con el padre fray Anlonio de
Jesus, que era entonces prior en Medina en Santa Ana |
que es de la orden del Carmen, y con fray Juan de la
Cruz (como ya tengo dicho) de que serian los primeros
que entrasen, si se hiciese monasterio de la primera re-
gla de Descalzos; y como yo no tuviese remedio para le-
ner casa , no hacia sino encomendarlo 4 nuestro Seiior,
porque, como hedicho, ya estaba salisfecha destos pa-
dres ; porque al padre fray Antonio de Jesus habia el Se-
fior bien ejercitado (un afio que habia que yo lo habia tra-
tado con él) en trabajos , y llevidolos con mucha perfe-
cion : del padre fray Juan de la Cruz nunca prueba era
menesler , porque aungue estaba entre los del pafio Cal-
zados, siempre habia hecho vida de mucha perfecion y
religion.

2. Fue nuestro Sefor servido , que como me did lo prin-
cipal , que eran frailes que comenzasen, ordend lo demas.
Un caballero de Avila, llamado don Rafael, con quien yo
jamas habia tratado , no sé como (que no me acuerdo) vi-

k.



10 LIBRO DE LAS FUNDACIONES
no 4 entender que se queria hacer un monaslerio de Des-
calzos , y vinome 4 ofrecer, que me daria una casa que
tenia en un lugarcillo de hartos pocos vecinos, que me
parece no serian veinte; que no me acuerdo ahora, que
la tenia alli para un renlero, que recogia el pan de renta
que tenia alli. Yo (aunque vi cual debia ser ) alabé a nues-
(ro Sefior , y agradeciselo mucho. Dijome que era camino
de Medina del Campo , que iba yo por alli para ir & la fun-
dacion de Valladolid , que escamino derecho, y que la
veria, Yo dije que lo haria, y aun ansi lo hice, que parti
de Avila por junio con una compaiiera, y con el padre Ju-
lian de Avila, que era el sacerdote que he dicho, que me
ayudaba en estos caminos,-capellan de San Joselde Avila.
Aunque partimos de mafana , como no sabiamos el cami-
no, erramosle ;: y como el lugar es poce nombrado , no se
hallaba mucha relacion dél. Ansi anduvimos aquel dia con
harto trabajo , porque hacia muy recio sol : cuando pensi-
bamos estabamos cerca, habia otro tanto que andar ; siem-
pre se me acuerda del cansancio , y desvario que traiamos
en agquel camino. Ansillegamos poco anles del anochecer :
como enlramos en la casa estaba de lal suerte, que no nos
atrevimos & quedar alli aquella noche, por causa de la de-
masiada poca limpieza que lenia, y mucha gente del agos-
to. Tenia un portal razonable, y una camara doblada con
su desvan , y una cocinilla; esle edificio todo tenia nues-
lro monasterio. Yo consideré que el portal se podia hacer
iglesia y el desvan coro, que venia bien, y dormir en la
camara. Micompafiera, aunque era harto mejor que yo,
y muy amiga de penitencia, no podia sufrir, que yo pen-
sase hacer alli monasterio, y ansi me dijo: Cierto, Madre,
que no haya espiritu (por bueno que sea ) que lo pueda sufrir :
vos no trateis desto.

3. El padre que iba conmigo, aunque le parecio lo que
i micompaiiera, como le dije misintentos, no me contra-
dijo. Fuimonos & tener la noche en la iglesia , que para el
cansancio grande que llevabamos, no quisiéramos lenerla
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en vela. Llegados 4 Medina , hablé luego con el padre fray
Antonio, y dijele lo que pasaba, y que si ternia corazon
para estar alli algun tiempo, que tuviese cierto, que Dios
lo remediaria- presto, que todo era comenzar. Paréceme
tenia tan delante lo que el Sefior ha hecho, y tan cierto
(4 manera de decir) como ahora que lo veo, y aun mucho
mas de lo que hasla ahora he visto , que al liempo que es-
to escribo hay diez monasterios de Descalzos, por la bon-
dad de Dios; y que creyese, que no nos daria la licencia
el provincial pasado, ni el presente (que habia de ser con
su consentimiento , segun dije al prineipio ) si nos viese en
casa muy medrada: dejado gque no teniamos remedio dello,
v que en aguel lugarcillo, y casa, que no harian caso
dellos. A él le babia puesto Dios mas dnimo que a mi; y
ansi dijo , que no solo alli, masque esfaria en una pocilga.
Fray Juan de la Cruz estaba en lo mesmo : ahora nos que-
daba aleanzar la voluntad de los dos padres gue lengo di-
chos , porque con esa condicion habia dado la licencia
nuestro padre General. Yo esperaba en nuestro Seiior de
alcanzarla , y ansi dije al padre fray Antonio, que tuviese
cuidado de hacer todo lo que pudiese en allegar algo para
la casa , y yo me fuicon fray Juan de la Cruz 4 la funda-
cion que queda escrita de Valladolid; y como estuvimos
algunos dias con oficiales, para recoger la casa sin clau-
sura, habia lugar para informar al Padre [ray Juan de la
Cruz de toda nuesltra manera de proceder, para que lle-
vase bien entendidas todas las cosas, ansi de mortifica-
cion, como del estilo de hermandad, y recreacion que te-
nemos juntas ; que todo es con tanta moderacion, que so-
lo sirve de entender alli las faltas de las hermanas , y
tomar un poco de alivio, para llevar el rigor de la regla.
El era tan bueno, que al menos yo podia mucho mas de-
prender dél, que él de mi: mas esto no era lo que yo ha-
cia sino el estilo del proceder de las hermanas.

4. Fue Dios servido que estaba alli el provincial de
nuestra Orden, de quien yo habiade tomar el beneplicito,
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llamado fray Alonso Gonzalez, era viejo,y harto buena
cosa , y sin malicia. Yo le dije tantas cosas, y de la cuenta
que daria & Dios, si tan buena obra estorbaba , cuando se
la pedi, y su Majestad que le dispuso {como queria que se
hiciese ) que se ablanddé mucho. Venida la sefiora dofia
Maria de Mendoza , y el obispo de Avila su hermano , que
es quien siempre nos ha favorecido , y amparado, lo aca-
baron con él, ycon el padre fray Angel de Salazar, que
era el provincial pasado, de quien yo (emia toda la dificul-
tad, Mas ofrecidse entonces cierla necesidad , que tuvo
menester el favor de la sefiora dofia Maria de Mendoza , y
esto creo ayudé mucho, dejado que aunque no hubiera
esta ocasion, se lo pusiera nueslro Sefior en corazon , co-
mo al padre General, que estaba bien fuera dello. {0 vala-
me Dios, qué de cosas he visto en estos negocios , que pa-
recian imposibles , y cuan ficil ha sido a4 su Majestad alla-
narlas 1 Y que confusion mia es, viendo lo que fie visto, no
ser mejor de lo que soy, que ahora que lo voy escribien-
do, me voy espantando, y deseando que nuestro Sefior
¢ a entender a todos como en estas fundaciones no es ca-
si nada lo que hemos hecho las criaturas, todo lo ha orde-
nado el Sefor por unos principios tan bajos, que solo su
Majestad lo podia levantar en lo que ahora esta. Sea por
siempre bendito,

GAPITULO XIV.

Frosigue en la fundacion de la primera casa de los Descalzos carme-
litas, Dice algode la vida que alli hacian , y del provecho gue co-
menzd 4 hacer nuesitro Sefior en aquellos lugares , 4 honra, v
gloria de Dios,

- 1. Como yo tuve eslas dos volunlades, ya me parecia
no me faltaba nada. Ordenamos, que el padre fray Juan
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de la Cruz fuese 4 la casa, y lo acomodase de manera , que
como quiera pudiesen entrar en ella, que toda mi priesa
era, hasta que comenzasen , porque fenia gran femor no
nos viniese algun estorbo, y ansise hizo. El padre fray An-
lonio ya tenia algo allegado de lo que era menester, ayu-
dibamosle lo que podiamos, aunque era poco. Vino alli 4
Valladolid , 4 hablarme con gran contento , y dijome loque
lenia allegado, que era harto poco ; solo de relojes iba pro-
veido que llevaba cinco, que me cayd en harta gracia.
Dijome, que para tener las horas councertadas, que no
queria ir desapercibido : ereo aun no tenia en que dormir.
Tarddse poco en aderezar la casa , porque no habia dine-
ro, aungue quisieran hacer mucho. Acabado , el padre
fray Antonio renuncio su priorazgo, y promelid la prime-
ra regla, que aungue le decian lo probase primero, no
quiso: ibase & su casila con el mayor contento del mundo;
ya [ray Juan estaba alld.

2. Dicho me hael padre {ray Antonio, que cuando llegd
a vista del lugarcillo, le dié un gozo interior muy grande,
y le pareci6 que habia ya acabado con el mundo, en de-
jarlo todo, y meterse en aquella soledad , a donde al uno,
y al otro no se le hizo la casa mala, sino que les parecia
estaban en grandes deleites, Oh valame Dios! jqué poco
hacen estos edificios, y regalos exleriores para lo inferior!
Por su amor os pido, hermanas, y padres mios, que nun-
ca dejeis de ir muy moderados en esto de casas grandes
y sumptuosas : lengamos delante & nuestros fundadores
verdaderos , que son aquellos santos Padres de donde des-
cendimos, que sabemos que por aquel camino de pobreza
y humildad gozan de Dios.

3. Verdaderamenle he visto haber mas espirilu, y aun
alegria interior, cuando parece que no lienen los cuerpos
como estar acomodados, que despues que ya tienen mu-
cha casa, ylo eslan : por grande que sea, qué provecho
nos frae , pues solo de una celda es lo que gozamos conli-
no, que esta sea muy grande, y bien labrada, ;qué nos
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vi? 8i, que no hemos de andar mirando las paredes. Con-
siderando , que no es la casa que nos ba de durar para
siempre, sino tan breve liempo , como es el de la vida, por
larga que sea se nos hara fodo suave, viendo que mientras
menos tuviéremos aca , mas gozarémos en aquella eterni-
dad , 4 donde son las moradas conforme al amor con que
hemos imitado la vida de nuestro buen Jesus. 5i decimos ,
«jue son eslos principios para renovar la regla de la Virgen,
su Madre ,Sefiora, y patrona nuestra, no la hagamos tan-
to agravie, ni & nuestros santos Padres pasados, que de-
jemos de conformarnos con ellos; y aunque por nuesira
Maqueza , en todo no podamos, en las cosas que no hace ,
ni deshace para suslentar la vida , habiamos de andar con
gran aviso, pues todo es un poquilo de trabajo sabroso,
como lo ternian estos dos Padres; y en determindndonos
de pasarlo, es acabada la dificultad, que toda es la pena
un poquito al principio.

4. Primero, 6 segundo domingo de Adviento deste afio
de 1568 (que no me acuerdo cual destos domingos fue) se
dijo la primera misa en aquel portalico de Belen, que no
me parece era mejor. La cuaresma adelante , viniendo a la
fundacion de Toledo me vine por alli; legué una mafiana,
estaba el padre fray Antonio de Jesus barriendo la puerta
de la Iglesia , con un rostro de alegria , que él lietie siem-
pre; yole dije: ;Quées esto mi padre? ; Qué se ha hecho la
honra? Dijome estas palabras, diciéndome el gran conten-
to que tenia : Yo maldigo el tiempo que la tuve. Como entré
en la iglesia, quedéme espantada de ver el espiritu que el
Seiior habia puesto alli: y no era yo sola, que dos merca-
deres que habian venido de Medina hasta alli conmigo,
que eran mis amigos, no hacian olra cosa, sino llorar.
Tenia tantas cruces, tantas calaveras.

5. Nuneca se me olvida una cruz pequeiia de palo que
tenia , para el agua bendila, que lenia en ella pegada una
imdgen de papel con un Christo, que parecia ponia mas
devoeion , que si fuera de cosa muy hien labrada. El coro
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era el desvan; que por mitad estaba alto, que podian de-
cir las horas, mas habianse de abajar mucho para entrar,
y para oir misa: tenian & los dos rincones hécia la iglesia
dos ermitillas (i donde no podian estar sino echados 6 sen-
tados) lleras de heno, porque el lugar era muy frio, y el
tejado casi les daba sobre las cabezas, con dos ventanillas
hacia el altar , y dos piedras por cabeceras, y alli sus cru-
ces, y calaveras. Supe, que despues que acababan maili-
nes hasta prima , no se tornaban i ir, sino alli se queda-
ban en oracion, que la fenian tan grande, que les acaecia
ir con harla nieve los habilos, cuando iban 4 prima, y no
lo haber sentido. Decian sus horas con otro padre de los
del Pafio, que se fue con ellos 4 eslar, aungue no mudé
habito , porque era muy enfermo, y otro fraile mancebo ,
que no era ordenado , que tambien estaba alli.

6. Iban a predicar a muchos lugares , que estaban por
alli comareanos, sin ninguna doctrina, que por esto tam—
bien me holgué se hiciese alli la casa , que me dijeron, que
ni habia cerca monasterio, ni de donde la tener, que era
gran lastima. En tan poco tiempo era tanto el crédito que
lenian, que & mi me hizo grandisimo consuelo , cuando lo
supe : iban  como digo) a predicar legua y media , y dos
leguas, Descalzos ( que entonces no traian alpargatas , que
despues se las mandaron poner) y con harta nieve, y frio,
y despues que habian predicado, y confesado , se lorna-
ban bien tarde 4 comer 4 su casa, con el contento todo se
les hacia poco. Desto de comer tenian muy baslante ; por-
que de los lugares comarcanos los proveian mas de lo que
habian menester , y venian alli 4 confesar algunos caba-
Heros, que estaban en aquellos lugares 4 donde les ofre-
cian ya mejores casas, y sitios. Entre estos fue uno don
Luis, Sefior de lasCinco Villag. Este caballero habia hecho
una iglesia para una imagen de nuestra Sefiora, cierto bien
digna de poner en veneracion: su padre le envié desde
Flandes 4 su abuela , 6 madre (que no me acuerdo cual )
von un ercader; él se aficiond lanto 4 ella, que la tuvo
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muchos afios, y despues 4 la hora de la muerte mando se
14 Hevasen en un retablo grande ; que yo no he visto en
mi vida (y otras muchas personas dicen lo mesmo) cosa
mejor. El padre fray Antonio de Jesus , eomo fue & aquel
lugar & peticion deste caballero, y vio la imégen , aficio-
nose tanto 4 ella, (y con mucha razon ), que acepld el pa-
saralli el monasterio : llimase este lugar Mancera, aunque
no tenia ningan agua de pozo , ni de ninguna manera pa-
recia la podian tener alli, Labréles esle caballero un me-
naslerio (conforme 4 su profesion ) pequeiio, y did orna-
mentos : hizolo muy bien.

7. No quiero dejar de decir , eomo el Sefior les dié agua,
que se tuvo por cosa de milagro. Estando un dia despues
de cenarel padre fray Antonio (que era prior ) en la claus-
tra con sus frailes , hablando en la necesidad de agua que
tenian , levantose el prior , y tomd un bordon que (lraia
en las manos: y hizo en una parte dél la sefial de la cruz
(@ lo que me parece, que aun no me acuerdo bien si hizo
cruz , was en fin, sefal6 con el palo) y dijo: Ahora cava
aqui; & muy poco que cavaron , salié tanta agua , que aun
para limpiarle es dificultoso de alimpiar, y de agolar, y
agua de beber muy buena, que toda la obra han gastado
de alli, y nunca (como digo ) se agota. Despues que cer-
caron una huerta, han procurado tener agua en ella, y
hecho noria , y gastado harto, hasta ahora (cosa que sea
nada) no la han podido hallar.

8. Pues como yo vi aguella casita , que poco antes no se
podia estar en ella, con un espiritu, que 4 cada parte que
miraba, hallaba con que me edificar, y entendi de la ma-
nera que vivian, y con la mortificacion , y oracion, y el
buen ejemplo que daban (porque alli me vine a ver un
caballero , y su mujer, que yo conocia , que estaban en
un lugar cerca, y no me acababan de decir de su santi-
dad, y el gran bien que hacian en aquellos pueblos) no me
hartaba de dar gracias a nuestro Sefior, con un gozo infe-
rior grandisimo , por parecerme , que veia comenzado un



kel

DE LAS HERMANAS DESCALZAS.
pringipio , para gran aprovechamiento de nuestra Orden :
y servicio de nueslro Sehor. Plega 4 su Majestad , que lo
lleve adelante , como ahora van , que mi pensamiento sera
bien verdadero. Los mercaderes que habian ido conmigo ,
me decian gue por todo elmundo no quisieran haber deja-
do de venir alli. Que cosa esla virtud , que mas les agrado
aquella pobreza , que todas las riquezas que ellos tenian
y les hartd, y consolé su alma |

9. Despues que tratamos aquellos padres, y yo algunas
cosas, en especial (como soy flaca, y ruin) les rogué mu-
cho no fuesen en las cosas de penilencia con tanto rigor
que le llevaban muy grande, y como me habia costado
tanto de deseo , y oracion, que me diese el Sefior quien lo
comenzase , y veia tan buen principio , temia no buscase
el demonio como los acabar, antes que se efectuase lo que
yo esperaba: como imperfecta , y de poca fe, no miraba
que era obra de Dios, y su Majestad la habia de llevar ade-
lante. Ellos, como tenian estas cosas que 4 mi me falta-
ban , hicieron poco caso de mis palabras para dejar sus
obras : y ansi me fui con harto grandisimo consuelo, aun-
que no daba & Dios las alabanzas que merecia tan gran
merced. Plega 4 su Majestad por su bondad , sea yo digna
de servir en algo, lo muy mucho que le debo. Amen. Que
bien entendia era esta muy mayor merced, que la que me
hacia en fundar casas de monjas.

CAPITULO XV.

En que se trata la fundacion del monasterio del glorioso san Josef en
la cindad de Toledo , que fue ano de 4569,

1. Eslaba en la ciudad de Toledo un hombre honrade
y siervo de Dios, mercader , el cual nunca se quiso casar ,
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sino hacia una vida como muy ecalélico, hombre de grau
verdad , y honestidad, con tralo licito allegaba su hacien-~
da con intento de hacer della una obra , que fuese muy
agradable al Sefior. Didle el mal de la muerte : llamdbase
Martin Ramirez. Sabiendo un padre de la Compaiiia de Je-
sus, llamado Pablo Hernandez, con quien yo estando en
este lugar , me habia confesado cuando estaba concerfan-
do la fundacion de Malagon , el cual tenia mucho deseo ;
de que se hiciese un monasterio destos en este lugar : fue-
le 4 hablar, y dijole el servicio que seria de nuestro Sefior
lan grande, y como los capellanes, y capellanias, que
queria hacer, las podia dejar en este monasterio, y que se
harian en él ciertas fiestas, y todo lo demas que él eslaba
determinado de dejar en una parroquia deste lugar. El es—
laba ya tan malo , que para concertar esto, vié no habia
fiempo , y dejélo todo en las manosde un hermano que
lenia , llamado Alonso Alvarez Ramirez, y con esto lellevo
Dios. Acerld bien ; porque es este Afonso Alvarez hombre
harto discreto , y temeroso de Dios, y limosnero, yllega-
do 4 toda razon , que dél (que le he lratado mucho, como
testigo de vista ) puedo decir esto con gran verdad,

2. Cuando murid Marlin Ramirez, aun me estaba yo en
la fundacion de Valladolid, 4 donde me escribid el pa—
dre Pablo Hernandez de la Compaiiia , y el mesmo Alonso
Alvarez , dandome cuenla de lo que pasaba, y quesi que-
ria aceplar esta fundacion, me diese priesa & venir ; y ansi
me parti poco despues que se acabd de acomodar la casa.
Llegué 4 Toledo vispera de nuestra Sefiora de la Encar-
nacion , y fuime en casa de la sefiora dofia Luisa , que es
a donde habia estado otras veces, y la fundadora de Ma-
lagon. Fui recibida con gran alegria , porque es mucho lo
que me quiere: llevaba dos compafieras de san Josef de Avi-
la, hartosiervas de Dios : diéronnos luegd un aposento (co-
mo solia ) & donde estabamos con el recogimiento, que en
un monaslerio. Comencé luego & lralar de los negocios con
Alonso Alvarez, y un yerno suyo, llamado Diego Ortiz ,
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que era (aungue muy bueno , y fedlogo) mas enlero en su
parecer , que Alonso Alvarez. No se ponia tan presto en
la razon: comenzdronme & pedir muchas condiciones , que
yo no me parecia convenia otorgar. Andando en los con-
ciertos, y buscando una casa alquilada, para tomar la po-
sesion , nunea la pudieron hallar (aunque se buscd mucho)
que conviniese , ni yo lampaco podia acabar con el gober-
nador, que me diese la licencia, que en esle tiempo no ha-
bia arzobispo ; aunque esta sefiora & donde estaba lo pro-
curaba mucho , y un eaballero , que era canénigo en esta
Iglesia, llamado don Pedro Manrique, hijo del adelantadode
Castilla, que era muy siervo de Dios, y lo es, que aun es
vivo , y con lener bien pocasalud , unos afios despues que
se fundd esta casa, se enltrden la Compaiia de Jesus, 4 don-
de esta ahora : era mucha cosa en este lugar, porque tie-
ne mucho entendimiento , y valor. Con todo no podia aca-
bar que me diesen esta licencia; porque cuando tenia un
poco blando el gobernador , nolo estaban losdel Consejo.
Por olra parle nonosacababamosdeconcertar Alonso Alva-
rez, y yo, 4 causa de su yerno, a quien ¢l daba mucha ma-
no; en fin, venimos i desconcertarnos del todo, Yo no sabia
que me hacer, porque no habia venido 4 otra cosa; y veia,
que habia de ser mucha nota irme sin fundar: con todo
tenia mas pena de no me dar la licencia, que de lo demis;
porque entendia , que tomada la posesion , nuestro Sefior
lo proveeria , como lo habia hecho en otras partes, y ansi
me determiné de hablar al gobernador, y fuime 4 unaigle-
sia , que estd junto con su casa, y enviéle a suplicar, que
tuviese por bien de hablarme : habia ya mas de dos me-
ses , que se andaba en procurarlo , y cada dia era peor.
Como me vi con él, dijele : Que era recia cnsa, que hubiese
mujeres , que querianvivir en tanto rigor , y perfecion , y en~
cerramiento , y que los que no pasaban nada desto, sino que
se estaban en regalos , quisiesen estorbar obras de tanto servi-
cio de nuestro Seior.

3. Eslas, y olras hartas cosas le dije, con una delermi-
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nacion grande, que me daba el Sefior. De manera le mo-
vi6 el corazon , que antes que me quitase de con él me dig
la licencia. Yo me fui muy contenta , que me parecia ya lo
(enia todo, sin tener nada ; porque debian ser hasla tres
o cuatro ducados los que tenia , con que compré dos lien-
zos { porque ninguna cosa tenia de imdgen para poner en
el altar ) y dos jergones, y una manta : de casa no habia
memoria ; con Alonso Alvarez ya estaba desconcertada,
Un mercader amigo mio , del mesmo lugar, que nunca se
ha querido casar , ni entiende sino en hacer buenas obrag
con los presos de la cdrcel , y otras muchas obras buenas
que hace , y me habia dicho que no tuviese pena , que
él me buscaria casa : llimase Alonso de Avila, cayéme
malo. Algunos dias anles habia venido & aquel lugar un
fraile Francisco, llamado fray Martin de la Cruz, muy san-
lo : estuvo algunos dias, y cuando se [ue envidme un man-
cebo que él confesaba , llamado Andrada, no nada rico,
sino harto pobre , 4 quien él rogé hiciese todo lo que yo le
dijese. ¥l , estando un dia en una iglesia en misa, me lue &
hablar , y 4 decir lo que le habia dicho aquel bendito, que
esluviese cierta , que en todolo que él podia lo haria por
mi, aunque solo con su persona podia ayudarnos. Yo se
lo agradeci , y me cayd harto en gracia, y 4 mis compa-
fieras mas, ver el ayuda que el Sanlo nos enviaba, por-
que su traje no era para lratar con Descalzas.

&, Pues como yome vi con la licencia, y sin ninguna
persona que me ayudase, no sabia que hacer , ni 4
quien encomendar que me buscase una casa alquilada.
Acorddseme del mancebo que me habia enviado fray Mar-
tin de la Cruz , y dijelo 4 mis compaiieras: ellas se rieron
mucho de mi, y dijeron , que no hiciese tal, que no ser—
viria de mas de deseubrirlo. Yo no las quise oir, que por
ser enviado de aquel siervo de Dios, confiaba habia de
hacer algo, y que no habia sido sin misterio ; y ansi le
envié 4 llamar, y le conté [ con lodo el secrelo que yo le
pude encargar | lo que pasaba, y que para este fin le ro-



DE LAS HERMANAS DESCALZAS. 81
gaba me buscase una casa, que yo daria fiador para el al-
quiler. Este era el buen Alonso de Avila, que he dicho que
me caydé malo. A él sele hizo muy ficil, y me dijo que la
buscaria, Luego otro dia de mafiana , estando en misa en
la Compaiiia de Jesus , me vinod hablary dijo, que ya te-
nia la casa , que alli traia las llaves | que cerca estaba, y
que la Tuésemos & ver, y ansi lo hicimos, y era tan buena
qque esluvimos en ella un afio casi. Muchas veces , cuando
considero en esta fundacion, me espantalastrazas de Dios,
que habia cuasi tres meses ( al menos mas de dos , que no
me acuerdo bien ) que habian andando dando vuelta 4 To-
ledo , para buscarla personas lan ricas, como si no hu-
biera casasen él nunca la pudieron hallar; y vino luego este
mancebo, que no lo erasino harto pobre , y quiere el Sefior
que luego la halla , y que pudiéndoese fundar sin trabajo,
estando concertado con Alonse Alvarez , que nolo estuyie-
se , sino bien fuera de serlo , para que fuese la fundacion
con pobreza, y trabajo.

§. Pues como nos contento la casa, luego di orden para
que se tomase la posesion , antes que en ella se hiciese
ninguna cosa, porque no hubiese algun estorbo: y bien en
breve me vino & decir el dicho Andrada, que aquel dia se
desembarazaba la casa , que llevdsemos nuestro ajuar: yo
le dije, que poco habia que hacer, que ninguna cosa lenia-
mos , sino dos jergones, y una manta. El se debia de es-
pantar : 4 mis compafieras les pesdde que se lo dije, y me
dijeron, que como lo habia dicho , que de que nos viese
tan pobres, no nos querria ayudar. Yo no adverti en esto,
y & ¢l le hizo poco al caso ; porque quien le daba aquella
voluntad, habia de llevarla adelante hasta hacer su obra
y es ansi que con la que él anduvo en acomodar la casa ,
v traer oficiales, no me parece le haciamos ventaja. Bus-
camos prestado aderezo para decir misa, y con un oficial
nos fuimos & boca de noche con una campanilla, para to-
mar la posesion , de las que se lafien para alzar, que no
teniamos otra , y con harto miedo mio anduyimos toda la



82 LIBRO DE LAS FUNDACIONES

noche alifiandolo, y no hube & donde hacer la iglesia
sino en una pieza, que la entrada era por olra casilla ; que
estaba junto , que tenian unas mujeres, y su duefia fam-
bien nos la habia alquilado.

6. Ya que lotuvimos todo & punlo, que queria amanecer
y no habiamos osado decir nada & las mujeres, porque no
nos descubriesen , comenzamos & abrir la puerta , queera
de un labique , y salia & un patiecillo bien pequeno. Como
ellas oyeron golpes , que estaban en la cama , levantaron-
se despavoridas : harto tuvimos que hacer en halagallas,
mas ya era hora que luego se dijo la misa ; y aunque es-
tuyvieran recias, no nos hicieran dafio, y como vieron pa-
ra lo que era , el Sefior las aplaco.

7. Despues veia yo cuan mal lo habiamos hecho, que
entonces con el embebecimiento que Dios pone paraque
se haga la obra , no se adyierten los inconvenientes. Pues
cuando la duena de la casa supo que estaba hecha iglesia,
fue el frabajo ( que era mujer de un mayorazgo ) era mu-
cholo que hacia. Con parecerla que se la comprariamos
bien , si noscontentaba , quiso el Sefior quese aplacd. Pues
cuando los del Consejo supieron que estaba hecho el mo-
nasterio, que ellos nuneca habianquerido dar licencia , es-
taban muy bravos, y fueron en casa de un sefor de la
iglesia [ & quien yo habia dado parte en secreto) diciendo
que querian hacer, y acontecer, porque al gobernador
habiasele ofrecido un camino despues que me di6 la licen—
cia, y no estaba en el lugar, fuéronlo 4 conlar 4 esle que
digo, espantados de tal alrevimiento ; que una mujercilla
contra su voluntad les hiciese un monasterio. El hizo que
no sabia nada, y aplacdlos lo mejor que pudo , diciendo,
que en otros cabos lo habia hecho, y que no seria sin bas-
tanlesrecaudos.

8. Ellos ( desde no sé 4 cuantos dias ) nos enviaron una
descomunion para que no se dijese misa, hasta que mos-
trase los recaudos con que se habia hecho. Yo les respon-
di muy mansamente , que haria loque mandaban , aungue
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no estaba obligada & obedecer en aquello , y pedi 4 don
Pedro Manrique ( el caballero que he dicho) que los fuese
a hablar, y 4 mostrar los recaudos. El los allané como va
estaba hecho, que si no tuviéramos trabajo.

9. Estuvimos algunos dias con los jergones, y la manta
sin mas ropa’, y aun aquel dia ni una seroja de lefia no
leniamos para asar una sardina , y no sé 4 quien movié el
Senorque nospusieronen la iglesia un hacecito de lefia con
que nos remediamos. A las noches se pasaba algun frio,
que le hacia; aunque con la manta, y las capas de sayal
que [raemos encima , nos abrigibamos, que muchas veces
nos aprovechan. Parecera imposible , estando en casa de
aquella sefiora que me queria fanto, entrar con tanta po-
breza, no sé la causa, sino que quiso Dios que experimen-
tasemos el bien desla virtud: yo no se lo pedi, que soy
enemiga de dar pesadumbre , y ella no advirtié por ven-
lura, que mas que lo que nos podia darle soy 4 cargo.

10. Ello fue harto bien para nosotras , porque era tanto
el consuelo interior que traiamos,y el alegria que mu-
chas veces se me acuerda lo que el Sefior tiene encerrado
en las virtudes. Como una contemplacion suave me parece
causaba esta falta que teniamos , aungue duréd poco, que

. luego nos fueron proveyendo mas de lo que quisiéramos
el mesmo Alonso Alvarez, yolros que es ciertoque era tan-
ta mi tristeza , que no me parecia sino como si tuviera
muchas joyas de oro ,y me las llevaran, y dejaran pobre
ansisentia pena de que se nos iba acabando la pobreza , y
niis compafieras lo mesmo, que como las vi muslios, les
pregunté que habian, y me dijeron: Que hemosde haber ,
madre , que ya no parece somos pobres.

11. Desde entonces me crecio el deseo de serlo mucho,
y me quedd sefiorio para tener en poco lascosas de bienes
temporales, puessu falta hacecrecer el bien interior, que
cierto trae consigo otrahartura, y quietud. En los dias que
habia tratado de la fundacion con Alonso Alvarez, eran
muchas las personas i quien parecia mal, y me lo decian
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por parecerles que no eran ilusires, y caballeros { aun-~
que harto buenos eran en su estado, como he dicho ) y
que en un lugar tan principal como este de Toledo , que
no me faltaria comodidad ; yo no reparaba mncho en esto
porque : gloria sea & Dios , siempre he estimado en mas
la virtud, que el linaje ; mas habian ido tantos dichos al
gobernador , que me di6 la licencia con esta condicion,
que fundase yo como en otras paries.

13.Yono sabia que hacer, porque hecho el monasterio ,
tornaron & fratar del negocio, mas coma ya estaba funda=
do , tomé este medio de darles la capilla mayor, y que en
lo que loca al monasterio no fuviesen ninguna cosa, como
ahora esla. Ya habia quien quisiese la capilla mayor, per-
sona principal , y habia harfes pareceres, no sabiendo i
que me determinar. Nueslro Sefior me quiso darluzen es-
le caso, y ansi me dijo una vez : Cuan poco al caso harian
delante del juicio de Dios estos linajes , y estados, y me hizo
una reprehension grande , porque daba oidos 4 los que me
hablaban en esto, que no eran cosas para los que ya le-
nian despreciado el mundo.

14. Con estas, y otras muchas razones , yo me confun-
di harto, y determiné concertar lo que estaba comenzado
de darles la capilla, y nunca me ha pesado, porque hemos
visto claro el mal remedio que tuyiéramos para comprar
casa; porque con su ayuda compramos en la que ahora
estan , que es de las buenas de Toledo, que costd doce
mil ducados : y como hay tantas misas, y fiestas , esta muy
4 consuelo de las monjas, y hacelea los del pueblo. Si hu-
hiera mirado 4 las opiniones vanas del mundo ( & lo que
podemosentender ) era imposible tener tan buena como-
didad , y haciase agravio 4 quien con tanta voluntad nos
hizo esta caridad,
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CAPITULO XVI

En que se tratan algunas cosas sucedidas en esle convento de San
Josef de Toledo , para honra, y gloria de Dios,

1. Hame parecido decir algunas cosas de lo que en
servicio de nuestro Sefior algunas monjas se ejercilaban,
para que las que vinieren , procuren siempre imitar estos
buenos principios. Antes que se comprase la casa entro
aqui una monja llamada Ana de la Madre de Dios,de edad
de cuarenta afios, y toda su vida habia gastado en servir 4
su Majestad; y aunque en su trato,y casano le fallaba re-
galo, porque era sola, y tenia bien, quiso mas escoger la
pobreza , y sujecion de la Orden , y ansi me vino a hablar.
Tenia harto poca salud: mas como yo vi alma tan buena ,
y determinada , pareciéme buen principio para fundacion.
y ansi la admiti. Fue Dios servido de darla mucha mas sa-
lud en la aspereza , y sujecien, que la que tenia con la
libertad , y regalo. Lo que me hizo devocion , por lo que la
pongo aqui, es, que antes que hiciese profesion, hizo do-
nacion de todo lo que tenia ( que era muy rica ), y lo di6
en limosna parala casa. Ami e pesd desto, y no se lo
queria consentir, diciéndole , que por venlura, ¢ ella se
arrepentiria, ¢ nosotras no la querriamos dar profesion, y
que era recia cosa hacer aquello , puesto que cuando esto
fuera , no la habiamos de dejar sin lo que nos daba, mas
quise yo agravarselo mucho: lo uno , porque no fuese oca-
sion de alguna tentacion ; lo otro, por probar mas su espi-
ritu, Ella me respondid, que cuando eso fuese, lo pedi-
ria por amor de Dios, y nunca con ella pude acabar otra
cosa. Vivio muy confenta , y con mucha massalud.

2. Era mucho lo que en este monasterio se ejercitaban

=
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en mortificacion, y obediencia; de manera, que algun
tiempo que estuve en él, en veces habia de mirar lo que
hablaba la perlada , que aunque [uese con descuido, ellas
lo ponian luego por obra. Estaban una vez mirando una
balsa de agua que habia en el huerto, y dijo: Mas que se-
ria sidijese d una monja (que estaba alli junlo) que se
echase aqui. No se lo hubo dicho, cuande ya la monja es-
taba dentro , que segun se pard, fue menesler veslirse de
nuevo. Otra vez (estando yo presente ) estibanse confe-
sando, y la que esperaba a otra, que eslaba alld , llegd
hablar con la perlada, y dijole: ;Que como hacia aquello?
Si era buena manera de recogerse , que metiese la cabeza en
un pozo que estaba alli , y pensase alli sus pecados. La olra
entendid que se echase en el pozo, y fue con lanta priesa
& hacerlo, que si noacudieran presto, se echara , pensan-
do hacia 4 Dios el mayor servicio del mundo; y olras co-
sas semejantes, y de gran mortificacion, tanto, que ha
sido menester que las declaren las cosas en que han de
obedecer algunas personas de letras, y irlas 4 la mano,
porque hacian algunas bien recias, que si su intencion no
las salvara, fuera desmerecer mas, que merecer; y eslo
no es en solo este monasterio (sino que se me ofrecio de-
cirlo aqui) sino en todos hay tantas cosas, que quisiera yo
no ser parte para decir algunas, para que se alabe & nues-
tro Seflor en sus siervas.

3. Acaecio ( estando yo aqui) darle el mal de la muerle
auna hermana: recibidos los sacramentos, y despues de
dada la extremauncion, era tanta su alegria , y contento ,
que ansise le podia hablar, en como nos encomendase en
el cielo a Dios, y4 los santos ¢ue lenemos devocion , como
si fuera & otra tierra. Poco antes que espirase , entré yo 4
estar alli, que habia ido delante del santisimo Sacramento
4 suplicar al Sefior la diese buena muerte ; y ansi como
entré, via su Majeslad 4 su cabecera, en mitad de la ca-
becera de la cama , lenia algo abiertos los brazos, como
que la estaba amparando , y dijome : Que tuviese por cierlo,
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que @ todas las monjas que muriesen en estos monasterios,
gue &l las ampararia anst , y que no hubiesen miedo de ten-
taciones d la hora de la muerte. Yo quedé harto consolada,
vy recogida. Dende 4 un poquilo lleguéla & hablar, y dijo-
me: ;0 madre, y qué grandes cosas tengo de ver ! Ansi mu-
ri6 como un dngel.

4. Y algunas que mueren despues acd he advertido, que
es con una quietud, y sosiego como si las diese un arro-
bamiento , 6 quietud de oracion , sin haber habido mues-
Lra de tenfacion alguna. Ansiespero en la bondad de Dios,
que nos ha de hacer en esto merced, por los méritos de
su Hijo , y de la gloriosa Madresuya , cuyo habito traemos,
Por eslo, hijas miag, esforcémoncs 4 ser verdaderas Car-
melitas, que presto se acabari la jornada: y si enlendié-
semos la afliceion que muchos lienen en aquel tiempo , y
las sutilezas , y engafios con que los tienta el demonio,
terniamos en mucho esta merced.

5. Una cosa se me ofrece ahora, que os quiero decir,
porque conoci 4 la persona, y aun era casi deudo de deu-
dos mios. Era gran jugador, y habia aprendido algunas
letras, que por estas le quiso el demonio comenzar a en-
ganar con hacerle creer, que la enmienda 4 la hora de
la muerte no valia nada. Tenia esto tan fijo, que en nin-
guna manera podian con él que se confesase, ni bastaba
cosa , v estaba el pobre en extremo afligido, y arrepenli-
do de su mala vida; mas decia, que para que se habia de
conlesar, que él veia que estaba condenado. Un fraile
dominico , que era su confesor, y letrado, no hacia sino
argiiirle ; mas el demonio le ensenaba lantas sutilezas, que
no bastaba. Estuvo ansi algunos dias, que el confesor no
sabia que se hacer, y debiale de encomendar harto al Se-
nor él, y otros, pues tuvo misericordia dél, Apretandole
va el mal mucho (que era dolor de costado ) lorné alla el
confesor, y debia de llevar pensadas mas cosas con que
le argiiir, y aprovechara poco, si el Sefior no hubiera
piedad dél para ablandarle el corazon, y como le co-
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menzo 4 hablar, y 4 darle razones, sentdse sobre la cama,
como si no tuviera mal, y dijole: Que en fin Jdecis que me
puede aprovechar mi confesion? Pues yo la quiero hacer ;y
hizo llamar un eseribano, 6 notario, que desto no me
acuerdo , y hizo un juramento solemne de no jugar mas,
y de enmendar su vida, y que lo tomasen por testimonio,
y confes6se muy bien, y recibié los Sacramentos con fal
devocion, que 4 lo que se puede entender segun nuesira
fe, sesalvd. Plega 4 nuestro Sefior , hermanas , que noso-
tras hagamos la vida como verdaderas hijas de la Virgen,
y guardemos nuestra profesion , para que nuestro Sefior
nos haga la merced que nos ha prometido, Amen.

GAPITULO XVIL

Que lrata de la fundacion de los monasterios de Pastrana , ansi de
frailes , como de monjas, Fue en el mesmo afio de 1569,

1. Pues habiendo ( luego que se fundé la casa de Tole-
do, desde & quince dias vispera de Pascua del Espiritu
Santo) de acomodar la Tglesia, y poner redes, y cosas,
que habia habido harto que hacer ; porque (como he di-
cho ) casi un afio esluvimos en esta casa , y cansada aque-
llos dias de andar con oficiales, habiase acabado todo.
Aquella mafiana , senténdonos en refectorio & comer, me
di6 tan grande consuelo de ver (ue yano tenia que hacer,
¥y que aquella Pascua podia gozarme con el Sefior algun
rato , que casi no podia comer , segun se sentia mi alma
regalada, No mereei mucho este consuelo, porque estan-
do en esto me vienen a decir, que esla alli un criado de
la princesa de Eboli, mujer de Rui Gomezde Silva : yo fui
alla , y era que enviaba por mi, porque habia mucho que
estaba tratado entre ella y mi de fundar un monaslerio
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en Pastrana ; yo no pensé que fuera tan presto. A mi me
dié pena, porque tan recien fundado el monasterio, y
con contradicion, era mucho peligro dejarle; y ansi me
determiné luego 4 no ir , y se lo dije : él dijome , que no se
sufria, porque la princesa estaba ya alld, y no iba & otra
cosa, que era hacerla afrenta. Con todo eso no me pasaba
por el pensamiento de ir, y ansi le dije, que se fuese 4
comer , y que yo escribiria & la princesa, y se iria. El era
hombre muy honrado , y aungue se le hacia de mal, co-
mo yo le dije las razones que habia , pasaba por ello.

2, Las monjas, que para eslar en el monasterio acaba-
ban de venir, en ninguna manera veian como se poder
dejar tan presto aquella casa. Fuime delante del santisi-
mo Sacramento, para pedir al Sefior que escribiese de
suerte que no se enojase , porque nos estaba muy mal | &
causa de comenzar entonces los frailes, y para todo era
bueno tener el favor de Rui Gomez , que tanta cabida le-
nia con el Rey, y con todos, aunque desto no me acuerdo
si se me acordaba, mas bien sé que no la queria disgus-
tar. Estando en esto, fueme dicho de parte de nuestro Se-
nor; Que no dejase de ir , que d mas tba que d aquella funda-
cion , y que llevase la Regla vy las Constituciones. Yo, como
esto entendi, aunque veia grandes razones para no ir, no
osé sino hacer lo que solia en semejantes cosas, que era
regirme por el consejo de confesor: y ansi le envié a lla-
mar, sin decirle lo que habia entendide en la oracion,
porque con esto quedo mas satisfecha siempre, sino su-
plicando al Sefior les dé luz, conforme & lo que nalural-
mente pueden conocer, ysu Majestad, cuando guiere se
haga una cosa, se lo pone en el corazon.

3. Esto me ha acaecido muchas veces.: ansi fue en eslo
que mirandolo todo, le parecié fuese,y con eso me de-
terminé 4 ir, Sali de Toledo segundo dia de Pascua de Es-
piritu Santo: era el camino por Madrid, y fuiimonos 4 po-
sar mis companeras, y yo & un monasterio de Franciscas
con una senora, que le hizo , y estaba en él, [Lamada do-

o
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fia Leonor Mascarefias, aya que fue del Rey, muy sierva
de nuestro Sefior, 4 donde yo habia posado olras veces,
por algunas ocasiones cue se habia ofrecido pasar por alli,
y siempre me hacia mucha merced.

4, Esta sefiora me dijo, que se holgaba viniese 4 tal
tiempo , porque estaba alli un ermitafio, que me deseaba
mucho conocer, y que le parecia, que la vida que hacian
él y sus compafieros conformaba mucho con nuestra Re-
gla. Yo , como tenia solos dos frailes, vinome al pensa-
miento, que si pudiese que este lo fuese, que seria gran
cosa; y ansi la supliqué procurase que nos hablisemos,
El posaba en un aposento que esta sefiora le tenia dado
con otro hermane mancebo, llamado fray Juan de la Mi-
seria, gran siervo de Dios, y muy simple en las cosas del
mundo. Pues comunicdndonos entrambos, me vino a de-
cir, que queria ir 4 Roma. Y antes que pase adelante,
quiero decir lo que sé deste Padre, llamado Mariano de
san Benifo. Era de nacion italiana, doctor, y de muy gran
ingenio, y habilidad. Estando con la reina de Polonia,
que era el gobierno de toda su casa (nunca se habiendo
inclinado 4 casar, sino lenia una encomienda de San Juan |
llaméle nuestro Sefior 4 dejarlo todo para mejor procurar
su salvacion. Despues de haber pasado algunos trabajos,
que le levantaron habia sido en una muerle de un hom-
bre , y le tuvieron dos afios en la crcel, 4 donde no qui-
so letrado, ni que nadie yolviese por él, sino Dios, y su
justicia, habiendo festigos que decian, que él los habia
llamado para que le matasen (cuasi como 4 los viejos de
santa Susana) acaecid, que pregunlando 4 cada uno @
donde estaba entonces: el uno dijo, que sentado sobre
una cama : el otro dijo , que & una ventana: en fin vinie-
ron 4 confesar como lo levantaban, y él me certificaba ,
que le habian costado hartos dineros librarlos, para que
no los castigasen; y que el mesmo que le hacia la guerra
habia venido & sus manos ; que hiciese cierta informacion
conlra €l, y que por el mesme c¢aso habia puesto cuanto
habia podido, por no le hacer dafio.
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5. Estas, y otras virtudes (que es hombre limpio, y cas-
to , enemigo de tratar con mujeres) debia de merecer con
nuestro Sefior, que le diese luz de lo que era el mundo,
para procurar apartarse dél , y ansi comenzé & pensar en
que 6rden tomaria, é intentando las unas, y las otras en
todas debia de hallar inconvenientes para su econdicion ,
segun me dijo. Supo , que cerca de Sevilla estaban juntos
unos ermitaiios en un desierto, que llamaban el Tardon,
teniendo un hombre muy santo por mayor, que llamaban
el padre Mateo: tenia & parte cada uno su celda, sin decir
oficio divino, sino un oratorio, & donde se juntaban & mi-
sa, ni tenian renta, ni querian recibir limosna, ni la
recibian, sino de la labor de sus manos se mantenian, y
cada uno comia de por si harto pobremente. Pareciome,
cuando lo of, el retrato de nuestros santos Padres. En es-
ta manera de vivir estuvo ocho afios. Como vino el sanlo
Coneilio de Trento, y como mandaron reducir & las érde-
nes los ermitafios, €l queria ir 4 Roma 4 pedir licencia
para que los dejasen estar ansi, yesle intento lenia cuan-
do yo le hablé. Pues como me dijo la manera de su vida,
yo le mostré nueslra Regla primitiva, y le dije, que sin
lanto trabajo podia guardar todo aquello, pues era lo mes-
mo, en especial del vivir de la labor de sus manos, que
era a lo que él mucho se inclinaba , diciéndome , que es-
taba el mundo perdido de codicia, y que esto hacia el no
tener en nada 4 los religiosos. Como yo estaba en lo mes-
mo, en esto presto nos concertamos, y aun en todo; que
déndole yo razones de lo mucho que podia servir 4 Dios en
este habito, me dijo, que pensaria en ello aquella noche.
Ya yo le vicasi delerminado , y entendi, que lo que yo
habia entendido en la oracion, que iba 4 mas que al mo-
nasterio de las monjas, era aquello. Didme grandisimo
conlento, pareciéndome se habia mucho de servir el Sefior,
si él enlraba en la Orden. Su Majeslad que lo queria, le
movid de manera aquella noche, que otro dia me llamo
ya muy delerminado, y aun espantado de verse mudado
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tan presto, en especial por una mujer (que aun ahora.al-
gunas veces me lo dice) como si fuera eso la causa , sino
el Sefior, que puede mudar los corazones. Grandesson sus
juicios , que habiendo andado tantos afios sin saber 4 que
se determinar de estado [ porque el que entonces lenia no
lo era, que no hacian votos, ni cosa que los obligase, si-
no estarse alli retirados ) y que tan presto le moviese Dios,
y le diese 4 entender lo mucho que le habia de servir en
este estado, y que su Majestad le habia menester para lle~
var adelante lo que estaba comenzado, que ha ayudado
mucho , y hasta ahora le cuesta muchos trabajos, y costi-
rd mas, hasta que se asienle ; segun se puede enlender de
las contradiciones que ahora liene esta primera Regla:
porque por su habilidad , ingenio , y buena vida , liene ca-
bida con muchas personas que nos favorecen, y amparan.
Pues dijome como Rui Gomez en Pastrana  que es el mes-
mo lugar 4 donde yo iba ) le habia dado una buena er-
mita , y sitio para hacer alli asiento de ermitafios, y que
¢l queria hacerla desta Orden, y tomar el habito. Yose lo
agradeci, y alabé mucho & nuestro Sefior, porque de las
dos licencias que me habia enviado nuestro padre General
reverendisimo para dos monasterios , no eslaba hecho mas
del uno. Y desde alli hice mensajero & los dos Padres que
quedan dichos, el que era provincial , y al que lo habia
sido , pidiéndoles mucho me diesen licencia, porque no se
podia hacer sin su consentimiento ; y escribi al Obispo de
Avila ; que era don Alvaro de Mendoza , que nos favorecia
mucho, para que lo acabe con ellos.

6. Fue Dios servido que lo tuvieron por bien. Parecerles-
bia, que en lugar tan apartado les podia hacer poco per-
juicio. Didme la palabra de ir alla en siendo venida la li-
cencia: con esto fui en extremo conlenta. Hallé alld 4 la
Princesa ; y al principe Rul Gomez, que me hicieron
muy buen acogimiento: diéronnos un aposenlo apartado,
a donde esluvimos mas de lo que yo pensé ; porque la casa
2slaba tan chica , que la Princesa la habia mandado derro-
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car mucho della , y tornar 4 hacer de nuevo, aunque no
las paredes, mas harlas cosas,

7. Estaria alli tres meses, 4 donde se pasaron hartos
trabajos, por pedirme algunas cosas la princesa, que no
convenian 4 nuestra Religion. Y ansi me determiné 4 venir
de alli sin fundar, antes que hacerlo ; mas el Principe Rui
Gomez con su cordura (que lo era mucho, y llegado 4 la
razon ) hizo & su mujer, que se allanase , y no llevaba al-
gunas cosas, porque lenia mas deseo de que se hiciese el
monasterio de los frailes, que el de las monjas, por en-
tender lo mucho que importaba, como despues se ha visto.
En esle tiempo vino Mariano, y su compafiero, los ermi-
tafios que quedan dichos , y traida la licencia, aquellos se-
ilores tuvieron por bien que se hiciese la ermita, que le
habian dado para ermitafios de frailes Descalzos, envian-
do yo 4 llamar al padre Antonio de Jesus, que fue el pri-
mero que estaba en Mancera , para que comenzase 4 fun-
dar el monasterio. Yo les adereeé habilos y capas, y ha-
cia todo lo que podia para que ellos tomasen luego el
hébito. En esta sazon habia yo enviadoe por mas monjas al
monasterio de Medina del Campo, que no llevaba mas de
dos conmigo, y estaba alli un padre ya de dias, que aun-
que no era muy viejo, no era mozo , mas era muy buen
predicador , llamado fray Baltasar de Jesus, que como su-
po que se hacia aquel monasterio , vinose con [as monjas,
con intento de tornarse Descalzo ; y ansi 1o hizo cuando vi-
no, que como me lodijo, yo alabé & Dios. El dié el habito
al padre Mariano, y & su compaiiero, para que legos en-
trambos, que tampoco el padre Mariano quiso ser de misa,
sino entrar papg ser el menor de todos, ni yo lo pude aca-
bar con él: despues por mandalo de nuesiro reverendisi-
mo padre General se ordend de misa.

8. Pues fundados entrambos monaslerios , y venido el
padre fray Antonio de Jesus, comenzaron 4 entrar novi-
cios tales, cuales adelante se dird de algunos, y 4 servir d
nuestro Senor tan de veras, como (si él es servido ) escri-



94 LIBRLO DE LAS FUNDACIONES

bird quien lo sepa mejor decir que yo, que en este caso
cierto quedo corta. En lo que loca & las monjas, estuvo el
monasterio alli dellas con mucha gracia de los sefiores, y
con gran cuidado de la Princesa en regalarlas, y tralarlas
bien, hasta que murid el principe Rui Gomez, que el de-
monio, 6 por ventura porque el Sefior lo permitié {su Ma-
jestad sabe porque) que con la acelerada pasion de su
muerte entrd la Princesa alli monja , que con la pena que
tenia, no le podian caer en mucho guslo las cosas 4 que no
estaba usada de encerramiento , y por el santo Concilio la
priora no podia darle las libertades que queria , vinose i
disgustar con ella, y con lodas de tal manera, que aun
despues que dej6 el habito, estando ya en su casa le daban
enojo, y las pobres monjas andaban con tanla inquietud,
que yo procuré por cuantas vias pude, suplicandolo & los
perlados que quitasen de alli el monasterio, fundandose
uno en Segovia, como adelante se dird, & donde se pasa-
ron, dejando cuanto les habia dado la Princesa , y llevan-
do consigo algunas monjas, que ella habia mandado lomar
sin ninguna cosa. Las camas, y cosillas.que las mesmas
monjas habian traido llevaron consigo , dejando bien las-
timados a los del lugar. Yo con el mayor contento del
mundo en verlas en quietud , porque estaba muy bien in-
formada que ellas ninguna culpa habian tenido en el dis-
gusto de la Princesa, anles lo que estuvo con habito la
servian, como antes que le tuviese: solo en lo que tenge
dicho fue la ocasion, y la mesma pena que esta sefiora le-
nia, y una criada que llevé consigo, que a lo que se en-
liende , tuvo toda la culpa. En fin, el Sefior que lo permi-
lio debia de ver que no convenia alli aquel monaslerio,
(ue sus juicios son grandes, y conlra todos nuestros en-
lendimientos: yo por solo el mio no me atreviera, sino por
el parecer de personas de letras, y santidad.
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CAPITULO XVIII.

Trota de la fundacion del monasterio de San Josef de Salamanca que
fue afio de 1570, Trata de algunos avisos para las prioras impor=
tantes.

1. Acabadas estas dos fundaciones, lorné & la cindad de
Toledo, a4 donde estuve algunos meses , hasta comprar la
casa que queda dicha, y dejarlo todo en 6rden. Estando
entendiendo en esto , me escribié un rector de la Compa-
iiia de Jesus de Salamanca, diciéndome, que eslaria alli
muy bien un monasterio deslos , dandome dello razones ;
aungue por ser muy pobre el lugar , me habia detenido de
hacer alli fundaciones de pobreza: mas considerando que
lo es tanto Avila, y nunea le falta, nicreo le faltara Dios
4 quien le sirviere, puestas las cosas lan en razon como
se ponen , siendo tan pocas, y ayudandose del trabajo de
sus manos, determinéme 4 hacerle. Y yéndome desde To-
ledo 4 Avila , procuré desde alli la licencia del Obispo que
era enlonces , el cual lo hizo tambien , que como el padre
Rector le informé desta 6rden, y que seria servicio de Dios,
la dio luego.

2. Pareciame 4 mi, que en teniendo la licencia del or-
dinario, tenia hecho el monasterio , segun se me hacia fa-
c¢il. Y ansi luego procuré alquilar una casa , que me hizo
haber una senora que yo conocia, y era dificulloso, por
no ser liempo en que se alquilan , y tenerla unos estudian-
tes, con los cuales acabaron de darla , cuando estuyiese
alli quien habia de entrar en ella. Ellos no sabian para lo
que era, que desto,lraia yo grandisimo cuidado , que has-
ta tomar la posesion no se entendiese nada , porque ya
lengo experiencia de lo que el demonio pone por estorbar
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uno destos monasterios. O aunque en este no le did Dios
licencia para ponerlo 4 los principios, porque quiso que se
fundase ; despues han side tanlos los trabajos , y contra-
diciones que se han pasado , que aun no estd del todo aca-
bado de allanar; con haber algunos afios que esta fundado
cuando esto escribo, y ansi creo sesirve Dios en ¢l mucho,
pues el demonio no le puede sufrir.

3. Pues habida la licencia, y leniendo cierta la casa,
confiada de la misericordia de Dios (porque alli ninguna
persona habia que me pudiese ayudar con nada, para lo
mucho que era menester para acomodar la casa) me parli
para alla , llevando sola una companera para ir mas se-
ereto, que hallaba por mejor esto, que nollevar las mon-
jas , hasta tomar la posesion ; que eslaba escarmentada de
lo que me habia acaecido en Medina del Campo , que me vi
alli en mueho trabajo ; porque si hubiese estorbo, le pa—
sase yo sola el trabajo , con no mas de lo que no podia es-
cusar, Llegamos vispera de Todos Santos, habiendo andado
harlo del camino la noche anles con harto frio, y dormido
en un lugar, estando yo bien mala.

%. No pongo en estas fundaciones los grandes trabajos
de los caminos, con frios, con soles, cun nieves, que ve-
nia vez no cesarnos en todo el dia de nevar; olras, per-
der el camino; ofras con hartos males, y calenturas, por-
que (gloria & Dios ) de ordinario es tener yo poca salud, si-
no que veia claro que nuestro Sefior me daba esfuerzo. Por-
que me acaecia algunas veces que se trataba de fundacion,
hallarme con tantes males , y dolores , que yo no me con-
gojaba mucho ; porque me parecia, que aun para eslar en
la celda sin acostarme no estaba , y fornarme & nuestro
Sefior , quejindome 4 su Majestad , y diciéndole , que co-
mo queria hiciese lo que no podia : y despues, aungue
con trabajo, su Majestad daba fuerzas,y con el hervor
que me ponia , y el cuidado, parece que me olvidaba de
mi,

5. A lo que ahora me acuerdo , nunca dejé fundacion
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por miedo del trabajo , aunque de los caminos ( en especinl
largos ) senlia gran contradiccion , mas en comenzindolos
aandar, me parecia poco, viendo en servicio de quien
se hacia, y considerando que en aquella easa se habia de
alabar al Sefior , y haber sanlisimo Sacramento. Eslo es
pariicular consuelo para mi ver una iglesia mas, enando
me acuerdo de las muchas que quilan los luleranos. No sé
que trabajos, por grandes que fuesen, se habian de le-
mer, 4 trueco de tan gran bien para la Cristiandad : que
aunque muchos no lo advertimos estar Jesucristo verdade—
ro Dios , y verdadero Hombre {como esla) en el santisimo
Sacramento en muchas parles, gran consuelo nos habia de
ser. Por cierfo ansi me le da a mi muchas veces en el co-
ro , cuando veo eslas almas tan limpias en alabanzas de
Dios, que eslo no se deja de enlender en muchas cosas,
ansi de obediencia, como de ver el contento que les da tan-
to encerramiento , y soledad , y el alegria cunando se ofre-
cen algunas cosas de morlificacion , 4 donde el Senor da
mas gracia & la priora para ejercitarlas , en esto veo ma-
yor contenlo; y esansi, que las prioras se cansan mas de
ejercitarlas , que ellas de obedecer , que nuneca en esle
caso acaban de tener deseos,

6. Aunque vaya faera de la fundacion que se ha comen-
zado a tratar , se me ofrecen aquialgunas cosas sobre eslo
de la mortificacion, y quiza, hijas, hard al caso & las
prioras ; y porque no se me olvide lo diré ahora. Porque
como hay diferentes talentos, y virtudes en las perladas
por aquel camino quieren llevar & sus monjas. La que esta
muy mortificada , parécele facil cualquiera cosa que man-
de , para doblar Ia veluntad, como lo seria para ella, y aun
por venlura se le harian muy de mal. Esto hemos de mirar
mucho, que lo que & nosolras se nos haria dspero, no lo
hemos de mandar. La discrecion es gran cosa para el go-
bierno , y en estas casas muy necesaria (estoy por decir
mucho mas que en otras ) porque es mayor la cuenla que
se liene con las subdilas | ansi de lo inlerior , como de |o

6
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exlerior. Olras prioras que Llienen mucho espiritu, todo gus-
tarian que fuese rezar: en fin lleva el Sefior por diferentes
caminos ; mas las perladas han de mirar que no las ponen
alli, paraque escojan el camino a su gusto | sino para que
lieven 4 las subditas por el camino de su Regla , y Consti-
tucion, aungue ellas se esfuercen, y querrian hacer olra
cosa.

7. Estuve una vez en una de estas casas con una priora,
que era amiga de penitencia: por agui & todas. Acaeciale
darse de una vez disciplina todo el convento siete Psalmos
Penitenciales con oraciones, y cosas desla manera. Ansi
les acaece, sila priora se embebe en oracion (aunque no
sea en la hora de oracion, sino despues de maitines) alla
tiene lodo el convenlo cuando seria muy mejor que se
fuesen a dormir. Si como digo es amiga de morlificacion,

“todo ha de ser bullir , y estas ovejitas de la Virgen callan-
do, como unos corderilos: que & mi cierfo me hace gran
devocion, y confusion , y & las veces harla tenlacion , por—
que las hermanas no lo entienden . como andan todas em-
bebidas en Dios, mas yo temo su salud , y querria cum-
pliesen la Regla, que hay harto que hacer, y lo demds fue-
se con suavidad , en especial eslo de la morlificacion im-
porta mucho. ¥ por amor de nuestro Sefior , que adviertan
en ello las perladas |, que es cosa muy importante la dis-
crecion en eslas easas, y conocer los lalenlos; y si en eslo
no van muy adverlidas, en lugar de aprovecharlas , las ha-
ran gran dafio, y traeran en desasosiego.

8. Han de considerar que esto de mortificacion no es de
ohligacion : esto es lo primero que han de mirar , aunque
e5 iy necesario para ganar elalma libertad, y subida per-
feccion , no se hace esto en breve liempo , sino que poco
poco vayan ayudando a cada una, segun el talento que le
da Dies de entendimiento y de espiritu. Parecerles ha que
para esto no es menester entendimiento, engdnanse , que
los habrd, que primero que vengan & entender la perfe-
oion , y aun el espiritu de nuestra Regla . pasen harto, v
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fuiza seran estas despues las mas santas; porque ni sabrin
cuando es bien disculparse , ni cuando no, y otras menu-
dencias, que enlendidas , quiza las harian con facilidad
¥ no los acaban de entender, ni aun les parece que son
perlecion , que es lo peor.

9. Una eslden estas casas, que es de las mas siervas de
Dios que hay en ellas , 4 cuanto yo puedo alcanzar, de
gran espiritu , y mercedes que le hace su Majestad , y pe-
vitencia, y humildad , y no acaba de entender algunas
cosas de las Conslituciones : el acusar las culpas en capitu-
lo le parece poca caridad , y dice, que como ha de decir
nada de las hermanas | y cosas semejantes destas, que po-
dria decir algunas de algunas hermanas harlo siervas de
Dios, y que en otras cesas veo yo que hacen ventaja 4 las
que mucho lo entienden. Y nio ha de pensar la priora que
conoce luego las almas, deje esto para Dios, que es solo
quien puede entenderlo, sino procure llevar a cada una
por dende su Majestad la lleva , presupuesto que no falta
en la obediencia, ni en las cosas de la Regla, y Constitucion
mas esenciales, No dejo de ser santa , y martir aquella vir-
gen , que se escondio de las once mil virgenes , antes por
ventura padecié mas que las demds virgenes, en venirse
despues sola 4 olrecerse en el martirio.

10. Ahora pues , tornande & la mortificacion , manda la
priora una ¢osa & una monja, que aungue sea pequenia,
para ella es grave para mortificarla ; y puesto que lo ha-
ce , queda tan inquieta , y tentada , que seria mejor que no
se lo mandaran. Luego se entiende esté advertida la prio-
ra 4 no la perficionar 4 fuerza de hrazos, sino disimule , y
vaya poco & poco, hasta que obre en ella el Senior: por-
que lo que se hace por aprovecharla (que sin aquella per-
fecion seria muy buena monja) no sea causa de inguie-
tarla ; y traerla afligido el espiritu, que es muy terrible
cosa; y viendo 4 las otras, poce & poco hara lo que ellas |
comao lo hemos visto ; y cuando no, sin esta virtud se sal-
vara. Que vo conozeo una dellas | que foda la vida la ha
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tenido grande, y ha ya hartos afios, y de muchas mane-
ras servido 4 nuestro Sefior, y tiene unas imperfeciones |
y senlimientos muchas veces , que no puede mas consigo |
y ella se aflige conmigo, y lo conoce. Pienso que Dios la
deja caer en estas faltas sin pecado, que en ellasnole hay,
para que se humille , y tenga por donde ver que no esla
del todo perfeta.Ansi que unas sufrirdn grandes mortifi-
caciones, y mientras mayores se las mandaren , gustardn
mas , porque ya les ha dado el Sefior fuerzasen el alma
para rendir su voluntad : otras no las sulrirdn aun peque-
fias, y sera como si & un nifio cargan dos fanegas de lri-
20, no solo no las llevard , mas quebrantarse ha, y caerd-
seen el suelo. Ansi que, hijas mias, (con las prioras ha-
blo) perdonadme , que las cosas que he visto en algunas
me hace alargarme tanto en eslo.

11. Otra cosa os aviso, y es muy imporlante,,que aunque
sea por probar la obediencia, no mandeis cosa , que pueda
ser haciéndola pecado, ni venial , que algunas he sabido
que {uera mortal, si las hicieran : al menos ellas quizd se
salvarin con inocencia , mas no la priora, que ninguna
lesdicen, que no la ponen luego por obra. Que como oyen,
yieen de los Santos del yermo las cosas que hacian, todo
les parece bien hecho, cuanfo les mandan , al menos ha-
cerlo ellas. Y tambien esten avisadas las subditas, que co-
sa que seria pecado mortal hacerla sin manddrsela , que
no la pueden hacer mandéndosela , salvo sino fuese dejar
misa, 6 ayunosde la iglesia, 6 cosas ansi, que podia Ia
priora tener causas: mas como echarse en el pozo, y cosas
desta suerte, es mal hecho, porque noha de pensarninguna,
que ha de hacer Dios milagro, comolo hacia con los sanlos.
Hartas cosas hay en que ejerciten la perfeta obediencia; toda
lo cque no fuere con estos peligros, yo lo alabo. Como una
vez una hermana en Malagon, pidiélicencia para fomaruna
disciplina, y la priora (debia haberle pedido otras) dijo: Dé-
jeme. Como la importund , dijo: Vayase & pasear , déjeme,
La olra con gran sencillez se anduvo paseando algunas ho-
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ras , hasta que una hermana le dijo, jque como se pasea-
ba tanto? O ansi una palabra ; y ella dijo, que se lo habian
mandado, En eslo taberon a maitines , y como preguntase
la Priora, como no iba alla, dijole la otra lo que pasaba.
Ausi que es menester, como otra vez he dicho, estar avi-
sadas las prioras con almas que ya tienen vislo ser tan
obedientes , y mirar lo que hacen. Que otra fuele 4 mos-
trar una monja uno destos gusanos muy grandes, di-
ciéndole , que mirase cuan lindo era: dijole la priora bur-
lando, pues comasele ella. Fue, y fridle muy bien. La co-
cinera dijole, yjque paraqué le freia? Ella le dijo, que para
comerle, y ansi lo queria hacer, yla priora muy des-
cuidada , y pudiérale hacer mucho dafio. Yo mas me'iuel-
go que lengan en esto de obediencia demasia , porque ten-
go particular devocion 4 esta virlud, y ansi he puesto todo
lo que he podido, para que la tengan ; mas poco me apro-
vechara si el Sefior no hubiera por su grandisima miseri-
cordia dado gracia para que todas en general se inclinasen
4 eslo. Plegue 4 su Majestad lo lleve muy adelante.

GCAPITULO XIX.

Prosigue en la fundacion del monasterio de san Josel, de la ciudad
de Salamaneca.

1. Mucho me he divertido, porque cuando se me olrece
alguna cosa, que con la experiencia quiere el Seior que
hiaya entendido, haceseme de mal no la advertir: podra
ser que lo que yo piense lo es , sea bueno. Siempre os in-
formé , hijas, de quien tenga letras , que en eslas halla-
réis el camino de la perfecion con discrecion, y verdad.
Esto han meénester mucho las perladas, si quieren hacer
hien su oficio , confesarse con letrados, y si no hardn har-
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tos borrones, pensando que es santidad , y aun procurar
(uesus monjasse confiesen con quien tenga letras.

2. Pues una vispera de todos Sanlos, el afio que queda
dicho, 4 medio dia llegamos 4 la ciudad de Salamaneca,
Desde una posada procuré saber de un buen hombre de
allt, & quien tenia encomendado me tuviese desembaraza-
da la casa, llamado Nicolds Gutierrez , harto siervo de Dios
que habia ganado de su Majestad con su buena vida una
piz , v contento en los trabajos grande, que habia tenido
wuchos , vistose en gran prosperidad , y habia quedado
wuy pobre, y llevibalo con tanta alegria comolarique-
za. Este trabajé mucho en aquella fundacion con harla
devocion, y voluntad. Como vino, dijome , que la casa no
estaba desembarazada , que no habia podido acabar con
los estudiantes que saliesen della. Yo le dije lo que impor-
taba que luego nos ladiesen, antes quese entendiese que
yo estaba en el lugar, que siempre andaba con miedo no
hubiese algun estorbo , como tengo dicho. El fue 4 cuya
era la casa, y tanto trabajo, que se la desembarazaron
aquella tarde, ya cuasi noche entramos en ella. Fue la
primera que fundé sin poner el sanfisimo Sacramento,
porque yo no pensaba era lomar la posesion , si nose po -
nia ; y habia ya sabido , que no importaba, que fue harto
consuelo para mi , segun habia mal aparejo de los estu-
dianles , que como no deben de lener esta curiosidad , es-
tauba de suerte toda la casa , que no se lrabajé poco aque-
lla noche.

3. Otro dia por la manana se dijo la primera misa , y
procuré que [uese por mas monjas, que habian de venir
de Medina del Campo. Quedamos la noche de todos Santos
mi compaiiera , y yo solas. Yo os digo, hermanas, que
cuando se me acuerda el miedo de mi compafiera, que era
Maria del Sucramento , una monja de mas edad que vo,
liarto sierva de Dios ; que me da gana de reir. La casa era
muy grande, y desharatada , y con muchos desvanes , mi
companiera no habia quitarsele del pensamiento los estu-
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diantes , pareciéndole ; que eomose habian enojado Lanlo
de que salieron de la casa, que algunose habia escondido
en ella : ellos lo pudieran wuy bien hacer, segun habia a
donde. Cerrdmonos en una pieza donde estaba paja, que
eralo primero que yo proveia para fundarla casa, porque
{eniéndolo , nos faltaba cama : en ella dormimos esta
noche con unas dos mantas que nos prestaron. Otro dia
unas monjas que estaban junlo , que pensamos les pesara
mucho, nos prestaron ropa para las companeras que ha-
bian de venir , y nos enviaron limosna : llamabase Santa
Isabel , y todoel tiempo que estuvimos en aquella casa nos
hicieron harto buenas obras, y limesnas. Como mi com-
paiiera se vio cerrada en aquella pieza, parece sosego al-
go cuanlo 4 los estudiantes, aunque no hacia sino mirar
4 una parte , y 4 otra todavia con temores , y el demonio
que la debia ayudarcon representarla pensamientos de pe-
ligro para turbarme 4 mi, que con la flaqueza de corazon
que lengo, poco me solia bastar. Yo la dije, ;qué miraba,
pues alli no podia entrar nadie ? dijome: Madre , esfoy
pensando, si ahora me muriese yo aqui, jqué hariades so-
la ? Aquello , sifuera, me parecia reciacosa: hizome pensar
unpocoen ello,yaun habermiedo, porque siempre los cuer-
posmuertos, aungue yonolo he, me enflaquecen el corazon
aunque no esté sola. Y como el doblar de las cawpanas
ayudaba, que como he dicho, era noche de las &nimas,
huen prineipio llevaba el demonio para hacernos perder el
pensamiento con ninerias: cuando entienden que del no se
ha miedo, busea olros rodeos. Yo la dije: hermana, de
que esto sea , pensaré lo que he de hacer, ahora déjeme
dormir. Como habiamoes: tenido dos noches malas, presto
quito el sueiio los miedos. Otro dia vinieron mas monjas.,
con que se nos guitaron.

4, Esluvo el monaslerio en esta casa cerca de lres aiios
y aun no me acuerdo si cuatro , que habia poeca memoria
dél, porque me mandaron ird la Encarnacion de Avila
(que nunea, hasta dejar casa propia recogida , y acomoda-
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da, & miquerer , dejara ningun monasterio , ni le he de-
judo, que en esto me hacia Dios mucha merced , que en el
trabajo gustaba ser la primera , y todas las cosas para su
descanso, y acomodamiento procuraba hasta las muy me-
nudas, como si toda mi vida hubiera de vivir en aquella
casa ; y ansi me daba gran alegria cuando quedaban muy
bien. Sentia harto ver lo que estas hermanas padecieron
aqui, aunque no de (alta de mantenimiento , que desto yo
tenia cuidado, desde donde estaba, porque estaba muy
desviada la casa para las limosnas, sino de poca salud,
porque era humeda , y muy fria, que como era lan gran-
de, no se podia reparar; y lo peor, que no tenian santi-
simo Sacramento, que para tanto encerramiento es harlo
desconsuelo. Este no tuvieron ellas, sino que todo lo lle-
vabancon un conlento, que era para alabar al Sefior; y me
decian algunas, que les parecia imperfeccion desear cada |
que ellas estaban alli muy contentas ; como tuvieran san-
Lisito Sacrawmento.

5. Pues visto el perlado su perfecion , y el trabajo que
pasaban , movido de laslima , me mando venir de la En-
carnacion : ellas se habian ya concertado con un caballe-
ro dealli, que les diese una, sino que era tal, que fue
menester gastar mas de mil ducados para entrar en ella.
Era de mayorazgo, y el quedé que nos dejaria pasar en
ella, aunque no fuese traida la licencia del Rey, y que bien
podiamossubir paredes. Yo procuré que el padre Julian de
Avila, que es el que he dicho andaba conmigo en estas
fundaciones , y habia ido conmigo , me acompanase , y vi-
mos la casa , para decir lo que se habia de hacer, que la
experiencia hacia que enlendiese yo bien deslas cosas:
fuimos por agoslo, y con darse loda la priesa posible, se
estuvieron hasta san Miguel , que es cuando allise alquilan
lus casas, y aun no estaba bien acabada con mucho ; mas
comono habiamos alquilado en la que estamos para otro
afo , teniala ya olro morador, y dabamos gran priesa. La
iglesia estaba ya cuasi acabada de enlucir ; aquel caballe-
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ro que nos la habia vendido , no estaba alli: algunas per-
sonas que nos querian bien, decian , que haciamos mal en
irnos tan presto; mas a4 donde hay necesidad, puédense
mal tomar los consejos, sino dan remedio. Pasamonos vis-
pera de san Miguel, un poco anles que amaneciese: ya
estaba publicado , que habia de ser el dia de san Miguel el
que se pusiese el santlisimo Sacramenlo, y el sermon que
Liabia de haber. Fue nuestro Sefiorservido , que el dia que
nos pasamos por la tarde hizo una agua tan recia, que
paratraer las cosas que eran menester, se hacia con di-
ficultad. La capilla habiase hecho nueva, yestaba tan mal
lejada, que lo mas della se llovia. Yo os digo, hijas, que
me vi harto imperfeta aquel dia , por estar ya divulgado ;
yo no sabia que hacer, sino que me eslaba deshaciendo ,
y dije @ nuestro Sefior casi quejandome , que, ¢ no me
mandase enlender en estas obras , o remediase aguella necest-
dad. El buen hombre de Nicolds Gutierrez, con su igual-
dad como si no hubiera nada, me decia muy mansamen-
te , que no tuviese pena , que Dios lo remediaria. Y ausi
lue, que el dia de san Miguel, al tiempo de venir la genle,
comenzo a hacer sol, que me hizo harta devocion, y vi
cuan mejor habia hecho aquel bendito en confiar de nues-
tro Sefior, que no yo con mi pena,

6. Hubo mucha gente, y musica , y pusose el sanlisimo
Sacramento con gran solemnidad : y como esta casa esla
en buen pueslo , comenzaron i conocerla, v tener devo-
cion, en especial nos lavorecio mucho la condesa de Mon-
le Rey, Dofia Maria Pimentel ,y una sefiora , cuyo marido
era el corregidor de allillamada dofia Mariana. Luego otro
dia, porquese nos lemplase el conlento de tener el Santi-
simo Sacramento, viene el caballero cuya era la casa lan
bravo, que yo no sabia que hacer con él, y el demonio
hicia que no se llegase & razon, porque todo lo que esta-
ba concertado con el cumplimos: hacia poco al caso que-
rérselo decir. Hablindole algunas personas, se aplaco
un poeo, mas despues tornabad mudar parecer. Yo ya me

6.



106 LIBRO DE LAS FUNDACIONES

determinaba 4 dejarle la casa, tampoco queria eslo, por-
que ¢l queria que se le diese luego el dinero. Su mujer
que era suyalacasa ,habia querido vender para remediar
doshijas, y con esle titulo se pedia la licencia, y eslaba depo-
silado el dinero en quien él quiso. El caso es, que con ha-
ber esto mas de tres afios, no esta acabada la compra | ni
sé si quedard alli el monasterio , que 4 esle fin he dicho es-
Lo digo en aquella casa )6 en que parard. Loque sé es que
en ningun monasterio de los que el Sefior ahora ha funda-
do desta primera Regla, no han pasado las monjas con mu-
cha parte tan grandes trabajos. Hailas alli tan buenas, por
la misericordia de Dios, que todo lo llevan con alegria,
Plegue 4 su Majestad esto les lleve adelante, que en lener
buena casa , 6 no la tener va poco: antes es gran placer
cuando nos vemos en casa que nos pueden echar della
acordindonos eomo el Sefior del mundo no tuvo ninguna,
Isto de estaren casa no propia, como en estas lundaciones
se ve, nos ha acaecido algunas veces , y es verdad , que
Jjamas hevisto & monja con pena dello. Plegue 4 la divina
Majestad que no nos falten las moradas elernas, por su
infinita bondad , y misericordia, Amen. Amen. -

GAPITULO XX.

En que trala la fundacion del monaslerio de nuesira Sefora de la
Anunciacion ; que estd en Alya de Tormes, Fue aiio de 1571,

I. No habia dos meses (ue se habia lomado la posesion
el dia de todos Santos en la casa de Salamanca, cuando
de parte del contador del Duque de Alva, y de su mujer
fui importunada que en aquella villa hiciese una funda-
cion, y monasterio : yo no lo habia mucha gana, a causa
que, por ser lugar pequeno, era menesler que luyiese
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renla, que mi inclinacion era, que ninguna la luviese.
El padre maestro fray Domingo Bahez, que era mi confe-
sor, de quien traté al principio de las fundaciones, y
acerlé 4 estar en Salamanca , me rind, y dijo, que pues
el Concilio daba licencia para lener renla, que no seria
bien dejarse de hacer un monasterio por eso, que yono lo
enlendia, que ninguna cosa hacia para ser las monjas
pobres , y muy perfetas.

2. Antes que mas diga, diré quien era la fundadora, y
como el Senor la hizo fundarle. Fue hija Teresa de Laiz,
(1a fundadora del monaslerio de la Anunciacion de nues-
tra Seiiora de Alva de Tormes ) de padres nobles, muy hi-
josdalgo, y de limpia sangre, tenia su asiento |por no ser
tan ricos como pediala nobleza de sus padres) en un lu-
gar llamado Tordilles, que es dos leguas de la dicha villa
de Alva. Es harla lastima, que por estar las cosas del
mundo pueslas en lanta vanidad , quieren mas pasar la
soledad que hay en estos lugares pequenos de doclrina
v otras muchas cosas, que son medios para dar luz a las
almas, que caer un punto de los puntos, que eslo que ellos
llaman honra frae consigo. Pues habiendo ya tenido cua-
tro hijag, cuando vino i nacer Teresa de Laiz, dié mucha
pena i sus padres de ver que lambien era hija. Cosa cier-
" to mucho para llorar, que sin entender los mortales lo
que les esta mejor , como los gue del todo ignoran los jui-
¢ios de Divs, no sabiendo los grandes bienes que pueden
venirde las hijas, ni los grandes males de los hijos, no
parece que quieren dejar al que todo lo entiende, y lo
cria, sino que se matan , por lo que se habian de alegrar;
como gente que liene dormida la fe, no van adelante con
la consideracion, ni se acuerdan que es Dios el que ansi lu
ordena para dejarlo todo en sus manos; y ya que estan
lan ciegos que no hagan eslo , es gran ignorancia, no en-
tender lo poco que les aprovecha estas penas, O valame
Dios | Cuan diferente entenderémos estas ignoranciasen el
dia d donde se enlenderd la verdad de todas las cosas! ¥
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j dcuantos padres se veran ir al infierno, por haber lenido
hijos, y cuantas madres se veran en el cielo por medio de
sus hijas!

3. Pues tornando & lo que decia , vienen las cosas 4 lér-
minos,-que como cosa que les importaba poco la vida de
la nina, al tercer dia de su nacimiento se la dejaron sola
y sin acordarse nadie della desde la mafiana hasta la no-
che. Una cosa habian hecho bien, que la habian hecho
baptizar 4 un clérigo luego en naciendo. Cuando 4 la no-
che vino una mujer que tenia cuenta con ella, y sapo lo
que pasaba, fue corriendo & ver si era muerta, y con ella
otras algunas personas que habian ido a visitar a la ma-
dre, que fueron testigos de lo que ahora diré. La mujer la
tomo lHorando en los brazos, y le dijo: 4 Cdmo, mi hija,
vos no sois Oristiana ? & manera de que habia sido cruel-
dad. Alzé la cabeza la nifa, y dijo: Sisoy; y no hablé
mas hasta la edad que suelen hablar todos. Los que la
vyeron, quedaron espantados, y su madre la comenzo &
querer, y regalar desde entonces, y ansi decia muchas
veces, (que quisiera vivir hasta ver lo que Dios hacia desla
nina. Cridbalas muy honestamente , ensefiandolas todas
las cosas de virtud.

4. Venido el tiempo que la querian casar, ella no que-
ria , ni lo tenia deseo ; acertd & saber como la pedia Fran-
cisco Velazquez, que es el fundador lambien desta casa,
marido suyo , yen nombrindosele, se determind de casar-
se , si la casaban con él, no le habiendo visto en su vida :
mas veia el Sefor que convenia esto para que se hiciese
la buena obra que entrambos han hecho para servir 4 su
Majestad. Porque dejado de ser hombre virtuoso, y rico,
quiere tanto a su mujer, que la hace placer en todo; y con
mucha razon, porque todv lo que se puede pedir en una
mujer casada , se lodio el Sefior cumplidamente , que jun-
to con el gran cuidado que liene de su casa, es lanla su
bondad , que como su marido la levase 4 Alva , donde era
nataral , y acerlasen & aposenlar en su casa los aposenta-
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dores del Duque 4 un caballero mancebo, sintiolo tanto,
que comenzo & aborrecer el pueblo, porque ella, siendo mo-
za, y de muy buen parecer -4 no ser tan buena , segun el
demonio comenzd & poner en él malos pensamientos, po-
dria suceder algunmal. Ella entendiéndolo, sin decir nada 4
su marido, le rogé la sacase de alli, y él hizolo ansi, y
llevéla & Salamanca , & donde estaban con gran contenlo ,
y muchos bienes del mundo, por tener un cargo, que to-
dos le deseaban contentar mucho, y regalaban :solo fenia
una pena , que era no les dar nuestro Senor hijos, y para
quese los diese, eran grandes las devociones, y oraciones
que ella hacia , y nunea suplicaba al Senior otra cosa, si-
no que le diese generacion , para que acabada ella, ala-
basen 4 su Majestad , quele parecia recia cosa que se aca—
base en ella, y no tuviese quien despues de sus dias ala-
base 4 su Majestad: y diceme ella 4 mi, que jamis olra
cosa se le ponia delante para desearlo, y es mujer de gran
verdad , y tanta cristiandad , y virfud, como tengo dicho,
que muchas veces me hace alabar & nuestro Sefior, ver
sus obras, y alma tan deseosa de siempre contentarle , y
nunca dejar de emplear bien el tiempo.

5. Pues andando muchos aiios con esle deseo, y enco-
mendandolo 4 san Andrés que le dijeron era abogado para
esto, despues de olras muchas devociones que habiahecho
dijéronle una noche , estando acostada: No quieras tener
hijos , que le condenaras. Ella quedé muy espantada , y
lemerosa, mas no por eso se le quité el deseo, parecién-—
dole, que pues su fin era lan bueno , ; que por qué se ha-
bia de condenar? Y ansi iba adelante con pedirlo & nues-
tro Sefior , en especial hacia particular oracion a4 san An-
drés. Una vez estando en este mesmo deseo (ni sabe si
despierta, 6 dormida, de cualquier manera que sea, sabe
fue visivn buena, por lo que sucedi6 ) pareciole que se ha-
llaba en una casa , & donde en el palio debajo del corredor
estaba un pozo, y vio en aquel lugar un prado, y verdura
con unas flores blancas por él, de tanta hermosura, que
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1o sabe ella encarecer de la manera que lo vio. Cerea del
pozo se le aparecié san Andrés de forma de una persona
muy venerable, y hermosa, que le dié gran recreacion
wirarle, y dijole: Obros hijos son estos que los que b quie-
res. Ella no quisiera que se acabara el consuelo grande
que lenia en aquel lugar, mas no durd mas. Y ella enten-
did claro que era aquel san Andrés, sin decirselo nadie;
y tambien, que era la voluntad de nuestro Senor que hi-
ciese monaslerio, por donde se da 4 enlender, que tam-
bien fue vision intelectual, como imaginaria, y que ni
pudo ser antojo, ni ilusion del demonio,

6. Lo primero, no fue antojo, por el gran eleto que hi-
20, que desde aquel punto nunca mas desed hijos, sino
que ¢uedo tan asentado en su corazon, que era aquella
la voluntad de Dios , que ni se los pidio mas, ni los desed.
Ansicomenzda pensar , que modo ternia para hacer lo que
el Sefior queria. No ser demonio tambien se enliende , ansi
por el efeto que hizo, porque cosa suya no puede hacer
bien, como por estar hecho ya el monasterio, 4 donde se
sirve mucho nuestro Sefior: y tambien porque era esto mas
de seis anos anles que se fundase el monasterio, y él no
puede saber lo por venir. Quedando ella muy espanlada
desta vision , dijo & su marido, que pues Dios no era ser-
vido de darles hijog, que hiciesen un monasterio de mon-
jas. El, como es tan bueno, y la queria tanto, holgd dello
y comenzaron a tralar a donde le harian. Ella queria en
ellugar que babia nacido - él le puso justos impedimentos
para que enlendiese no estaba bien alli,

7. Andando tratando deslo, envid la duquesa de Alva a
llamarle ; y como fué, mandole se tornase & Alva 4 tener
un eargo, v ofieio, que le dié en su casa. El, como foe &
ver lo que le mandaba , y se lo dijo, aceptédlo , aunque era
de muy menos inlerese que el que ¢l tenia en Salamanca.
Su mujer de que lo supo afligidse mucho, perque, como
he dicho , lenia aborrecido aquel lugar, y con asegurarla
8l que no la daria mas huéspedes, se aplacé algo, aunque
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todavia estaba muy fatigada , por estar mas 4 su guslo en
Salamanca. El comprd una casa, y envié por ella: vino
con gran faliga, y mas la tuvo cuando vidla casa; porque,
aunque era en muy buen puesto, y de anchura, no lenia
edificios, y ansi estuyo aquella noche muy fatigada: olro
dia en la manana, como entré en el patio, vié al mismo
lado el pozo, 4 donde habia visto & san Andrés , y todo ni
mas, nimenos, que lo habia visto se le representd, digo
el lugar, que no el Banto , ni prado, ni flores, aunque ella
lo tenia, y liene bien en la imaginacion. Ella como vio
aquello, quedd turbada, y determinada 4 hacer alliel mo-
naslerio, y con gran consuelo, y sosiego ya para no que-
rer ir a olra parte;y comenzaron d comprar mas casas jun-
tas, hasla que luvieron sitio muy bastante. Ella andaba
muy cuidadosa de que drden le haria, porque queria fue-
sen pocas , y muy encerradas ; y tratindolo con dos reli-
giosos de diferentes ordenes muy buenos , y letrados, en-
trambos la dijeron seria mejor hacer otras obras; porque
las monjas, las mas estaban descontentss, y olras cosas
hartas , que como al demonio le pesaba , querialo estorbar;
y ansi les hacia parecer era gran razon las razones que le
decian: y como pusieron tanlo en que no era bien, y el
demonio que ponia masen estorbarlo, hizola lemer, y
turbar, y determinar de no hacerlo, y ansilo dijo 4 su
marido, pareciéndoles, que pues personas tales les decian
queno era bien, y su intento era de servir i nuestro Se—
itor , de dejarlo. Y ansi concertaron de casar un sobrino
que ella tenia, hijo de unahermanasuya (que queria mu-
cho) eon una sobrina de su marido, y darles mucha parte
de su hacienda, y lo demds hacer bien por sus dnimas;
porque el sobrino era muy virtuoso , y mancebo de poca
edad.

8. En este parecer quedaron enlrambos resuellos, y ya
muy asentados. Mas como nueslro Senor lenia ordenada
olra cosa , aprovechd poco su concierlo , que anles de quin-
ce dias le did un mal lan recio, que en muy pocos dias le
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llevé consigo nuestro Sefior. A ella se la asenlo en tanto
extremo, que habia sido la causa de su muerte la determi-
nacion que tenia de dejar lo que Dios queria que hiciese |
por darselo 4 él, que hubo gran temor: acordabasele de
Jonds Profeta , lo que le habia sucedido, por no querer
obedecer & Dios; y aun le parecia la habia casligado a
ella quitindole aquel sobrino, que tanto queria. Desde
este dia se determiné de no dejar por ninguna cosa de ha-
cer el monaslerio , y su marido lo mesmo, aungue no sa—
bian como ponerlo por obra; porque a ella parece le po-
nia Dios en el corazon lo que ahora esta hecho, y 4 los
que ella lo decia , y les figuraba come queria el monaste-
rio, refanse dello , pareciéndoles no hallaria las cosas que
ella pedia, en especial un confesor que ella lenia, fraile
de san Franeisco, hombre de lelras, y calidad: ella se
desconsolaba mucho.

9. En este tiempo acertd a ir este fraile a cierto lugar
a donde le dieron nolicia destos monasterios de nuestra
Senora del Carmen , que ahora se fundaban : informado
¢l muy bien, tornd a ella, y dijole, que ya habia hallado
que podia hacer el monasterio, y como queria: dijole lo
que pasaba , y que procurase tratarlo conmigo. Ansi se
hizo. Harto trabajo se puasé en concertarnos, porque yo
siempre he pretendido, que los monasterios que fundaba
con renta , la tuviesen lan bastante, que no hayan menes-
ler las monjas 4 sus deudos, ni & ninguno ; sino que de
comer , y de vestir les den todo lo necesario en la casa , v
las enfermas muy bien curadas; porque de faltarles lo ne-
cesario vienen muchos inconvenientes: y para hacer mu-
chos monasterios de pobreza sin renta , nunca me falta co-
razon, y confianza, con certidumbre que no les ha Dies
de fallar; y para hacerlos de renta, (y con poca) todo me
falta: por mejor lengo que no se funden. En fin, vinieron
i ponerse en razon , y dar baslanle renfa para el numero;
Y (1o que les tuve en mucho) que dejaron su propia casi
para darnos, vy se fueron & otra harto ruin. Pusose el
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saulisimo Saeramento, y hizese la fundacion dia de la
conversion de san Pablo, afio de mil y quinientos y se-
tenta y uno , para honra, y gloria de Dios, &4 donde (2 mi
parecer) es su Majestad muy servido , para gloria , y hon-
ra de Dios. Plegue 4 ¢l lo lleve siempre adelante.

10. Comencé & decir algunas cosas particulares de al-
gunas hermanas destos monaslerios, pareciéndome cuan-
do esto viniesen & leer, no estarian vivas las que ahora
son, y para que las que vinieren se animen 4 llevar ade-
lante tan buenos principios: despues me ha parecido, que
habra quien lo diga mejor, y mas por menudo,y sin ir
con el miedo que yo he llevado, pareciéndome les parece-
ra ser parte, y ansi he dejado hartas cosas, que quien
las ha visto, y sabido , no las pueden dejar de lener por
milagrosas , porque son sobrenaturales; destas no he que-
rido decir mingunas, y de las que conocidamente se ha
visto hacerlas nuestro Sefior por sus oraciones. En la cuen-
ta de los anos en que se fundaron, lengo alguna sospecha
si yerro alguno, aunque pongo la diligencia que puedo
porque se me acuerde (como no imporla mucho, que se
puede enmendar despues) digolo, conforme a lo que pue-
do adverlir con la memoria, poco sera la dilerencia si
hay algun yerro.

CAPITULO XXL

En qgue se trata la fundacion del glorioso san Josel, del Cirmen de
Segovia, Fundose en el mesmo dia desan Josef ano de 1574,

i. Ya he dicho, como despues de haber fundado el mo-
nasterio de Salamanca, y el de Alva , y anles que quedase
¢on casa propia el de Salamanca, me mandé el padre
maestro fray Pedro Fernandez (que era comisario apos-
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tolico entonces | ir por tres afios 4 la Encarnacion de Avi-
la, y como ( viendo la necesidad de la casa de Salaman-
ca) me mandd ir alld, para que se pasasen d casa propia ,
estando alliun dia en oracion, me fue dicho de nuesiro
Seiior, que fuese 4 fundar & Segovia. A mi me parecid co-
sa imposible , porque yo no habia de ir, sin que me lo
mandasen, y lenia entendido del Padre comisario aposté-
lico el maestro fray Pedro Fernandez , que no habia gana
que fundase mas:y tambien veia, que no siendo acabados
los tres afios que habia de estar en la Encarnacion, que
tenia gran razon de no lo querer. Eslando pensando esto,
dijome el Sefior , que se lo dijese, que éllo haria. A la sa-
zon estaba en Salamanca, y escribile, que ya sabia como
yo lenia precepfo de nuestro reverendisimo General, de
que cuando viese commodo en alguna parte para fundar,
no la dejase , que en Segovia estaba admifido un monas-
terio destos de la ciudad , y del obispo: que si mandaba
su paternidad , que le fundaria , que se lo significaba, por
cumplir con miconeciencia, y con lo que mandase queda-
ria niuy segura , y conlenta. Cree estas eran las palabras,
poco mas, 6 menos, y que me parecia servicio de Dios,
Bien parece que lo queria su Majeslad , porque luego dijo
que se fundase, y me dio licencia, que yo me espanlé
harto, segun lo que habia enlendido dél en esle caso, y
desde Salamanca procuré me alquilasen una casa , porque
despues de la de Toledo , y Valladolid habia enlendido era
mejor busearsela propia , despues de haber tomado la po-
sesion , por muchas causas. La principal , porque yo no le-
nia blanca para comprarlas, y estando ya hecho el mo-
nasterio, luego lo proveia el Seiior, y tambien escogiese
sitio mas & propdsilo. Eslaba alli una sefiora, mujer que
habia sido de un mayorazgo , llamada dofia Ana de Jime-
na, esta me habia ido una vez 4 ver & Avila, y era muy
sierva de Dios , y siempre su llamamiento habia sido para
monja : ansi en haciéndose el monasterio, entréella y una
hija suya de harto buena vida , y el descontento que habia
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Lenido de casada, y viuda, le di6 el Sefior de doblado con-
tento en viéndose en la Religion. Siempre habian side ma-
dre, y hija muy recogidas, y siervas de Dios. Esta bendila
senora lomd la casa, y de lodo lo gue vié habiames me-
nesler , ansi para la iglesia , como para nosolras, lo pro-
veyd, que para eso luve poco trabajo. Mas porque no hu-
biese fundacion sin alguno, dejado de ir yo alli con harta
calentura, y hastio , y males interiores de sequedad , y es-
curidad en el alma grandisima , y males de muchas mane-
ras corporales, que lo recio me duraria lres meses, v
medio afio que estuve alli, siempre fue mala. El dia de
san Josel, que pusimos el santisimo Sacramento , que aun-
que habia del obispo licencia , y de la ciudad , no quise si-
no enlrar la vispera secretamente de noche. Habia mucho
liempo que estaba dada la licencia, y como estaba en la
Encarnacion y habia otro perlado que el Generalisimo
nuestro padre , no habia podido fundarla, y tenia la li-
cencia del Obispo (que estaba entonces cuando lo quiso el
lugar) de palabra , que lo dijo 4 un eaballero que lo pro-
curaba por nosolras, Hamado Andrés de Jimena, y no se
le di6 nada lenerla por eserito, ni 4 mi me parecio que im-
portaba | y engafiéme, que como vino a noticia del provi-
sor que estaba hecho el monaslerio, vino luego muy eno-
jado, y no consintlié decir mas misa, y queria llevar pre-
so & quien la habia dicho, que era un f[raile descalzo ,
que iba con el padre Julian de Avila, y otro siervo de
Dios , que andaba conmigo , llamado Antonio Gaitan. P
2. Este era un caballero de Alva, y habiale llamado
nuestro Senor, andando muy metido en el mundo algunos
anos habia: teniale tan debajo de los pies, que solo en-
tendia en como le hacer mas servicio, porque en las [un-
daciones de adelante , s ha de hacer mencion dél , que
me ha ayudado, mucho y trabajado mucho, he dicho quien
es; y si hubiese de decir sus virtudes, no acabara tan
presto. La que mas nos hacia al caso es, estar lan morli-
ficado , que no habia criado de los que iban con nosolras,
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(ue ansi hiciese cuanto era menesler: tiene gran oracion ,
y hale hecho Dios tantas mercedes, que todo lo que &
ulros seria contradicion , le daba conlento , y se le hacia
facil, y ansi le es todo lo que trabaja en estas fundaciones,
que parece bien , que 4 él, y al padre Julian de Avila los
llamaba Dios para eslo, aunque al padre Julian de Avila
fue desde el primer monasterio. Por tal compania debia
nuestro Seior querer que me sucediese todo bien, Su fralp
por los caminos era tratar de Dios, y ensenar 4 los que
iban con nosotras , y encontraban: y ansi de todas mane-
ras iban sirviendo 4 su Majestad.

3. Bien es , hijas mias , lasque leyéredes estas fundacio-
nes, sepais lo que se les debe , para que, pues sin nin-
gun inlerese trabajaban fanto en este bien que vosolras
gozais de estar en eslos monaslerios , los encomendeis 4
nuestro Sefior, y lengan algun provecho de vuestras ora-
ciones, que si entendiésedes las malas noches, y dias que
pasaron, y los trabajos en los caminos , lo hariades de muy
buena gana. No se quiso ir el provisor de nuestra iglesia
sin dejar un alguacil 4 la puerta, yo no sé para qué : sir-
vio de espantar un poco a los que alli estaban , y 4 mi nun-
ca se me daba mucho decosa que acaeciese , despues de
tomada la posesion, antes eran todos mis miedos, Envié a
llamar & algunaspersonas , deudos de una compafiera que
llevaba de mis hermanas , que eran principales del lugar,
para que hablasen al provisor, y le dijesen como tenia li-

" cencia del Obispo. El lo sabia muy bien , segun lo dijo des-
pues, sino que quisiera le diéramos parte , y creo yo que
fuera muy peor. En fin acabaron con él, que nos dejase
el monasterio , y quito el santisimo Sacramento. Deslo no
se nos did nada : estuvimos ansi algunos meses , hasla que
se compro unacasay con ella hartos pleitos. Harto le ha-
biamos tenido con los [railes Franciscos por olra que se
compraba cerca : con esotra le hubo con los de Ja Merced,
y con el Cabildo , porque tenia un censo la casa suyo. jO
Jesus , que lrabajo es con entendercon muchos pareceres!
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Cuando ya parecia que estaba acabado , comenzaba de
nuevo, porque no bastaba darles lo que pedian, que lue-
go habia otro inconveniente: dicho ansi no parece nada
y el pasarlo es mucho. Un sobrino del Obispo hacia todo
1o que podia por nosolras, que era prior , y candnigo de
aquella Iglesia, y un licenciade Herrera, muygran siervo
de Dios. En lin, con dar hartos dineros se vino & acabar
aquello. Quedamos con el pleito de los Mercenarios, que
para pasarnos & la casa nueva fue menester harto secrelo
en viéndonos alla, que nos pasamos uno, 6 dos dias antes
desan Miguel, tuvieron por bien de concertarsecon noso-
tras por dineros. La mayor pena que eslos embarazos me
daban era, que no faltaban ya sino siele , 6 ocho dias pa-
ra acabarse los (res anos de la Encarnacion, y hahia de
estar alla por fuerza a fin dellos.

k. Fue nuestro Sefior servido, que se acahd todo tan
bien, que no quedé ninguna contienda , y desde 4 dos , 6
tres dias me (ui 4 la fincarnacion. Sea sunombre por siem-
pre bendito, que tantas mercedes me ha hecho siempre .
y alabenle todassus eriaturas. Amen. Amen.

CAPITULO XXIL

En que se trala de la fundacion del glorioso san Josef del Salvadaor
en el lugar de Veas, ano de 1575, dia de san Matia,

1. Enel tiempo que tengo dicho, que me maundaron ir
aBalamanca desde la Encarnacion, estandoahivino unmen-
sajero de la villa de Veas con cartas para mi de una Seno-
ra de aquellugar , y del beneficiado del , yde otras perso-
nas, pidiendome fuese 4 fundar un monasterio, porque
ya lenian casa para él, queno faltaba sino irle & fundar,

2. Yo me informé del hombre : dijome grandes bienes de
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la tierra, yeon razon, que esmuy deleitosa y de buen
temple ; mas mirando las muchas leguas que habia desde
alli alla, pareciéme desatino , en especial habiendo de ser
con mandado del comisario apostolico, gque como he dicho,
era enemigo, O al menos no amigo deque fundase ; y an-
si quise responder ,que nopodia sin decirle nada. Despues
me parecié que pues estaba 4 la sazon enSalamanca, que
no era bienhacerlo sin su parecer, por el preceplo que me
lenia puesto nuestro reverendisimo padre General de que
no dejase fundacion. Comoe él vid las cartas, envidome §
decir, que no le parecia cosa desconsolarlas , que se habia
edificado desu devocion , que leseseribiese , que como fu-
viese lalicencia de su Orden, gue s2 proveeria para [un-
dar, que estuviese segura, que no se la darian, que él sn-
bia de olras partes de los comendadores, que en muchos
anos no la habian podido aleanzar | y que no los respon-
diese mal. Alguuas veces pienso en esto; y como lo que
nuestro Sefior quiere , aunque nosotros no queramos, se
viene 4 que sin entenderlo seamos el instrumento , como
aqui fue el P. M. Fr. Pedro Fernandez, que era el comi-
sario : y ansieuando tuvieron la licencia, no la pudo él
negar, sino ¢ue se fundo desta suerle.

3. Fundose este monasterio del hienaventurado san Jo-
sefde la villa de Veas, dia de Santo Matia, afio de 1575,
Fue su principio dela manera que se sigue , para honra , y
gloria de Dios. Habia en esta villa un caballero , que se lla-
maba Sancho Bodriguer de Sandéval, de noble linaje, con
hartos bienes temporales. Fue casado con una sefiora lla-
mada dofia Calalina Godinez. Entre olros hijos que nuestro
Sefior les dio , fueron dos hijas que son las que han funda-
do el dicho monasterio, llamadas la mayor dofia Catalina
Godinez , y la menor dofia Maria de Sanddval, Huria la ma-
yor catorce afos, cuando nuestro Sefior la Namd para
si : hasta esta edad estaba muy fuera de dejar el munde.
antes tenin unaestima de si, de manera que le parecia lo-

do era poco lo que su padre pretendia en easamientos que
la fraian.
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4. Estando un dia en una pieza , que estaba despues de
la en que su padre estaba, aun no siendo levantado, aca-
so llegd 4 leer en un Crucifijo que alli estaba el titulo que
se pone sobre la Cruz, y sibilamente en leyéndole, la
mudé loda el Senior, porque ella habia estado pensando en un
casamiento que la lraian que eslaba demasiado debien , v
diciendo entre si; Con qué poco se contenta mipadre, con
que lenga un mayorazgo, y pienso yo que ha de comenzar
mi linaje en mi. No era inclinada 4 casarse, que le parecia
era cosa baja estar sujeta & nadie, ni entendia por donde
le venia esta soberbia. Entendié el 8efior por donde la ha-
biade remediar. Bendita sea su misericordia. Ansi como
leyd el titulo, le pareeid habia venido una luz 4 su alma
para entender la verdad, como si en una pieza osecura en-
trara el sol ; y con esta luz puso los ojos en el Sefior, que
estaba enla cruz corriendo sangre, y pensé cuan malira-
tado estaba , yensu gran humildad, y cuan diferente ca-
mino llevaba ella yendo por soberbia. En esto debia de es-
tar algun espacio, que la suspendio el Sefior. Alli ls did su
Majestad un propio conocimiento grande de su miseria , y
quisiera que todos lo enlendieran : didle un deseo de pade-
eer por Dios lan grande, que todo loque pasaron los mir-
lires, quisiera ella padecer junto con una humillacion tan
profunda de humildad , y aborrecimiento de si, que si no
luera porno haber ofendido 4 Dios quisiera ser una mujer
muy perdida, para que todos 1a aborrecieran; y ansi se
comenzo i aborrecer con grandes deseos de penitencia ,
que despues puso por obra. Luego prometié alli castidad
y pobreza , y quisiera verse lan sujeta , que 4 tierra de
moros se holgara enlonces la Hevaran | por eslarle.

8. Todas estas virtudes le han durado de manera , que
se vid bien ser merced sobrenatural de nuestro Sefior , co-
mo adelante se dird para que todos le alaben. Seais vos
bendito , mi Dios, por siempre jamds, que en un momen-
to deshaceis un alma, y la tornais & hacer: ; Qué es esto,
Seftor ? Querria yo preguntar agui lo que los Apostoles
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cuando sanasleis al ¢iego , 0s preguntaron, diciendo, si o
habian pecado sus padres. Yo digo que ; quién habia me-
recido tan soberana merced ? Ella no, porque ya esti dicho
de los pensamienlos que la sacastes , cuando se la hicisles.
10 grandes son vuestros juicios, Sefior ! Vos sabeis, lo
que haceis, y yo nosé lo que me digo, pues son incom-
prehensibles vuestras obras, y juicios. Seais por siempre
glorificado, que teneis poder para mas: ; qué fuera de mj,
si esto no fuera ? Mas si fue alguna parle su madre ? que
era lantasu cristiandad , que seria posible quisiese vues-
tra bondad, como piadoso, que viese en su vida lan gran
virtud en las hijas. Algunas veces pienso haceis semejan-
tes mercedes a los que-os aman, y vos les haceis tanto
bien , como es darles con que os sirvan.

. Estando en eslo, vino un ruido tan grande encima
en la pieza, que parecia loda se venia abajo ; parecio que
por unrincon bajaba todo aquel ruido’ donde ellaestaba, y
oyd unos grandes bramidos , que duraron algun espacio;
de manera, que 4 supadre ( que aunque como he dicho
no era levantado ) le dié tan gran temor , que comenzo #
temblar , y como desatinado, tomo una ropa, y su espada,
y enlré alla , y muy demudado le pregunté que era aque-
llo. Ellale dijo, que no habia visto nada. El mird otra
pieza mas adentro, y como no vi6 nada, dijola, que se
[uese consu madre, ya ella le dijo, que no la dejase estar
sola, y le conto lo quehabia oido. Bien se da 4 enlender de
aqui lo que el demonio debe senlir , cuando ve perder un
alma de su poder, que el tiene ya por ganada, como es Lan
enemigo de nuestro bien nome espanlo, que viendo hacer
al piadoso Senor tanlas mercedes juntas, se espantase él,
y hiciese tan gran muestra desu sentimienlo, en especial
que enlenderia que con la riqueza que quedan en aquella
alma, habia de quedar ¢l sin algunasotras, que lenia por
suyas. Porque lengo para mi que nunca nuestro Senor ha-
ce merced tan grande , sin que alcance parfe 4 mas que In
mesma persona, Ella nuneca dijo desto nada, mas quedd
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con grandisima gana de religion , y lo pidio mucho 4 sus
padres , ellos nunca se lo consintieron.

7. Al cabo de tres afios que mucho lo habia pedido, co-
mo vié que estono querian, se puso en habito honesto dia
de san Josel: dijo 4 sola su madre, con lacual fuera facil
de acabar que la dejara ser monja , porsu padre no osaba;
v fuese ansi & la iglesia, porque como la hubiesen visto
en el pueblo, no se lo quitasen; y ansi fue, que pasé por
allo. En estos lres afios tenia horas de oracion , y mortifi-
carse en todo loquc podia , queel Sefior enseiiaba. No ha-
cia sino entrarse & nn corral, y mojarse el rostro, y poner—
se al sol, para que , por parecer mal , la 4Ie‘|asen los casa-
mientos , que todavia importunaban.

8. Quedd de manera en no querer mandar a nadie, que
como lenia cuenta con la casa de sus padres, le acaecia de
ver que habia mandadod las mujeres, que no podia menos
de aguardar & que estuviesen dormidas , y besarlas los
pies , fatigdndose, porque siendo mejores que ella la ser-
vian. Como de dia andaba ocupadacn sus padres, cuando
habia de dormir, era toda la noche gastarla en oracion ,
fanto , que mucho liempo se pasaba eon tan poco sueio
que parecia imposible , si no [uera sobrenatural, Las peni-
tencias , y disciplinas eran muchas, porqueno lenia quien
la gobernase , nilo trataba con nadie. Bntre otras, le du-
r6 una cuaresma Lraer una cotade malla de su padre 4 raiz
de las carnes. Iba & una parle 4 rezar desviada, 4 donde le
hacia el demonionotables barlas. Muchas veces comenza-
ba 4 las diez de la noche la oracion, y no se sentia hasty
que era de dia.

9. En estos ejer uuos paso cerca de cualro afos, gue
comenzo el Sefior & que lesirviese enotros mayores dnn-
dole grandisimas enfermedades , y muy penosas, ansi do
estar con calentura centina y con hidropesia, y mal de ¢o-
razon; y un zaratanque le sacaron; en fin duraron estas
enfermedades casi diez y siele afios que pocos dias estal
buena. Despues de cineo afios que Dios la hizo esla mep-

fi
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ced, murié su padre: y su hermana , en habiendo calorce
angs , que fue uno despues que su hermana hizo esta mu-
danza , se puso lambien en habito honesto , con ser muy
amiga de galas, y comenzo tambien & lener oracion , y su
madre ayudaba a todos los buenos ejercicios, y deseos ;v
ansi tuyo por bien que ellas se ocupasen en un acto vir-
tuoso , y bien fuera de quien eran , que fue enseiiar ninas
a labrar, ydleer sin levarles nada ,sino solo por ensenar-
lasa rezar, y la doctrina. Haciase mucho provecho, porque
acudian muchas , que aun ahora se ve en ellas las buenas
costumbres que deprendieron cuando pequenas. No durd
mucho , porque el demonio, como le pesaba de la buena
obra , hizo que sus padres luviesen por poquedad , que les
ensenasen lashijas de balde; esto juntocon que lacomen-
zaron 4 apretar lag enlermedadeshizo que cesase.

10. Cinco afios despues que murio su padre deslas Se-
fioras, murid su madre, y como el llamamiento de la do-
na Galalina habia sido siempre para monja, sino que no
lo habia podido acabar con ellos, luego se quiso ir 4 ser
monja; porque alli no habia monasterio en Veas, sus pa-
rientes la aconsejaron ; que pues ellas tenian para fundar
monasterio razonablemente , que procurasen fundarle en
su pueblo, que seria mas servicio de nuestro Senor. Como
es lngar de laencomienda de Santiago, era menester licen-
cia del Consejo de las Ordenes, y ansi comenzod poner
diligencia en pedirla. Fue tan dificultoso de aleanzar, que
pasaron cualro afios , & donde pasaron hartos trabajos, y
gaslos, y hasla que se dio una peticion, suplicandolo al
resmo rey ., ninguna cosa les habia aprovechado; y fue
desta manera, que como era la dificultad tanta , sus deu-
dos la decian queera desatino, que se dejase dello. Y como
eslaba casi siempre en la cama con tan grandes enferme-
dades como estd dicho , decian, que en ningun monasterio
la admitirian para monja. Ella dijo, quesi en un mes In
daba nuestro Sefior salud , que entenderian era servido
dello, y que ella mesma iriad lacorte 4 procurarlo. Cuan-
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du esto dijo, habia mas de medio afio que no se levantaba
de la cama , y habia casi ocho, que casi no se podia me-
near della. En este tiempo tenia calentura contina ocho
afos habia, ética , tisica hidrdpica con un fuego en el higado
que se abrasaba de suerte, que aun sobre la ropa era el
fuego de suerte, que se sentia , y le quemaba la camisa
©0sa que parece no creedera, y yo mesma me informé del
meédico destas enfermedades que 4 la sazon tenia , que es-
taba harto espantado. Tenia tambien gola arlética, ceati-
ta,

I1. Una vispera de san Sebastian ( que era sabado) Ia
did nuestro Sefior tan enfera salud , que ella no sabia co-
mo encubrirlo , para que no se entendiese el milagro. Di-
ce que cuando nuesiro Seiior la quisosanar la dio un lem-
blor interior, que pensd iba ya 4 acabarla vida suherma-
na, y ella vid en si gradisima mudanza ; y en el alma dice
que se sinlio otra, segun queddé aprovechada, y mucho
mas contento le daba la salud , por poder procurar el ne-
gociodel monasterio, que de padecer ninguna cosa se le
daba, Porque desde el principio que Dios la Hamd, le dio
un aborrecimientg consigo, que todo sele hacia poco. Dice
que le quedd un deseo de padecer tan poderoso, que su-
plicaba a Dios muy de corazon, que de todas maneras la
ejercitase en eslo. No dejo su Majestad de cumplirle esle
deseo , que en estos ocho afos la sangraron mas de qui-
nienlas veces, si fanltas ventosas sajadas, que liene el
cuerpo de suerte que lo da a entender: algunas le echaban
sal en ellas, que dijo un médico era bueno para sacar la
ponzonia de un dolor de costado, que esfos luvo mas de
veinte veces. Lo que es mas de maravillar, que ansi comeo
la decia un remedio deslos el médico , estaba con gran de-
seo de que viniese la hora en que le habian de ejecutar,
sin ningun temor, y ella animaba los médicos para los
cauterios, que fueron muchos por el zaralan, y olras oca-
siones que hubo para darselos. Dice, que lo que la hacia
desearlo, era para probar si los deseos que lenia de ser
mdarlic |, eran cierlos,
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12. Como ella se vié subitamenle buena . tratd con su
confesor . y con el médico, que la Hevasen & otro pue-
blo, para que pudiesen decir la mudanza de la tierra lo
habia hecho. Ellos no quisieron: antes los médicos lo pu-
blicaron , porque ya la tenian por incurable , & causa que
echaba sangre por la boca tan podrida, que decian eran
ya los pulmones. Ella se estuvo (res diasen la cama , que
no se osaba levanlar, porgue no se enlendiese su salud:
mas como tampoco se puede encubrir como la enlerme-
dad , aproveché poco. Dijome, que el agosto antes , supli-
cando un dia 4 nuestro Sefior, 6 que le quitase aquel de-
seo fan grande que lenia de ser monja, y hacer el mo-
nasterio, 6 le diesen medios para hacerle: con mucha
certidumbre le fue asegurado , que estaria buena 4 tiempo
que pudiese ir & la Cuaresma, por procurar la licencia. Y
ansi dice , que en aquel tiempo , aunque las enfermedades
cargaron mucho mas, nunca perdio la esperanza , que le
habia el Sefior de hacerle esta merced. Y aunque la olea-
ron dos veces, tan al cabo la una, que decia el médico,
que no habia para que ir por el olio, que antes moriria ,
nunca dejaba de confiar del Sefior, que habia de morir
monja. No dizo que en este tiempo la olearon dos veces
«ue hay de agosto hasta san Sebastian, sino antes. Sus
hermanos, y deudos como vieron la merced , y el milagro
que el Sefior habia hecho, en darla tan subita salud, no
osaron estorbarle la ida, aunque parecia desatino. Esluvo
tres meses en la corte , y al fin no se la daban. Como dio
esta pelicion al Rey, y supo que era de descalzas del Car-
men , mandoéla luego dar.

13. Al venir & fundar el monaslerio, se parecié bien
que lo tenia negociado con Dios, en quererlo aceptar los
perlados, siendo tan lejos, y la renta muy poca. Lo que
su Majestad quiere no se puede dejar de hacer. Ansi vi-
nieron las monjas al principio de cuaresma ano de 1576
Recibidlas el pueblo eon gran solemnidad, y alegria:
y procesion. En lo general fue grande el conlento , has-
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ta [os ninos mostraban ser obra de que se servia nues-
{ro Sefior. Fundose el monasterio llamado de San Jo-
sel del Salvador esta mesma Cuaresma, dia de santo Ma-
tia.

14. En el mesmo tomaron habito las dos hermanas con
gran contento: iba adelante la salud de dofia Catalina. Su
hamildad, obediencia , y deseo de que la desprecien, da
bien 4 enlender haber sido sus deseos verdaderos , para
servicio de nuestro Sefior. Sea glorificado por siempre
jamas.

15. Dijome eslta hermana entre olras cosas , que habra
casi veinte afios que se acosté una noche deseando hallar
la mas perfela religion que hubiese en la lierra, para ser
en ella monja , y que comenzd & su parecer a sofiar que
iba por un camino muy estrecho , y angosto, y muy peli-
groso para caer en unos grandes barrancos que parecian,
y vi6 un fraile descalzo, que en viendo & [fray Juan de la
Miseria (un frailecico lego de la Orden , que fue 4 Veas es-
tando yo alli} dice que le parecio él mesmo que habia vis-
to, le dijo: Ven conmigo, hermana, y la llevé 4 una casa
de gran mimero de monjas, y no habia en ella otra luz,
sino de unas velas encendidas que Iraian en las manos.
Ella preguntd que Orden era , y todas callaron, y alzaron
lus velos, y los rostros alegres, y riendo. Y cerlifica, que
vio los rostros de las hermanas mesmas que ahora ha vis-
to, v que la priora la tomé de la mano; y la dijo: Hija,
para agui os quiero yo , y mostrole las constiluciones | y re-
gla; y cuando despertd deste suefio, fue con un contento
(que le parecia haber estado en el cielo, y escribio lo que
se le acordé de la Regla, y pasé mucho tiempo que no le
dijo & confesor, ni 4 ninguna persona, y nadie no le sa-
bia decir desta relijion.

16. Vino alliun padre de la Compaiiia , que sabia sus
deseos , y mositrole el papel, y dijole: Que si ella halluse
aquella religion , que estaria conienta , porque entrarvia luego
eit ella. El lenia noticia de estos monasterios, y dijole, co-

T

.



126 LIBILO DE LAS FUNDACIONES
mpo era aguella Regla de la. Orden de nuestra Senora del
Cérmen , aungque no dié (para darsela & enlender) esla
claridad, sino de los monaslerios que fundaba yo; y ansi
procurd hacerme mensajero, como esla dicho. Cuande
trajeron la respuesta, estaba ya tan mala , que le dijo su
confesor, (ue se sosegase, que aungue estuviera en el
monaslerio, la echaran, cuanto mas temarla ahora. Ella
se afligio mucho , y volvidse & nuestro Sefior con grandes
ansias,y dijole: Sefior mio, y Dios mio, yo s¢ por la Fe, que
Vos sois el que todo lo podeis, pues vida de mi alma, ¢ haced
que se me quiten estos deseos , o dad medios para cumplir-
fos. Eslo decia con una conflanza muy grande , suplican-
do 4 nnestra Sefiora por el dolor que tuvo cuando 4 su Hi-
jo vi6é muerlo en sus brazos, le fuese intercesora. Oyo una
voz en lo interior, que le dijo: Oree, y espera, que Yo soy
el que todo lo puede , i ternds salud ; povque el que tuvo po-
der para que de tantas enfermedades | todas moriales de suyo,
no murieses , y les manddé que no hiciesen su efeto , mas fa-
cible seva quitarlas. Dice, que fueron con tanta (uerza, ¥y
serlidumbre estas palabras, que no podia dudar de que
no se habia de cumplir su deseo, aunque cargaron mu-
chas mas enfermedades , hasta que el Sefior le did la sa-
lud que hemos dicho. Cierto parece cosa increible lo que
ha pasado , &4 no me informar yo del médico, y de las
(que eslaban en su casa , y de olras personas (segun soy
ruin) no fuera mucho pensar, que era alguna cosa de en-
carecimiento.

17. Aunque estd (laca, tiene ya salud para guardar la
Regla, y buen sugelo : una alegria grande, y en lodo (co-
mo tengo dicho ) una humildad, que & todas nos hacia ala-
bar & nuestro Sefior. Dieron lo que lenian de hacienda
entrambas, sin ninguna condicion , & la Orden ; que sino
las quisieran recibir por monjas , no pusieron ningun pre-
mio, Es un desasimiento grande el que liene de sus deu-
dos, y tierra; y siempre gran deseo de irse lejos de alli,
y ansi importuna harto 4 los perlados, aunque la obedien-
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cia que liene es lan grande, que ansi estd alli con algun
contento; y por lo mesmo tomé velo, que no habia reme-
dio con ella fuese del coro, sino freila; hasta que yo la
eseribi, diciéndola muchas cosas, y rifiéndola porque que-
ria otra cosa de lo que era volunlad del Padre provincial
que aquello no era merecer mas: y obras cosas, tratindola
asperamente. Y este es su mayor contento cuando ansi la
hablan : con esto se pudo acabar con ella , harlo contra su
voluntad. Ninguna cosa entiendo desta alma , que no sea
para ser agradable & Dios, y ansi lo es con todas. Plega a
su Majestad la tenga de su mano, yla aumente las virlu-
des, y gracia que le ha dado para mayor servicio, y hon-
‘a suya. Amen.

CAPITULO XXITIL

En que se trata de la fundacion del monasterio del glorioso san Jo-
eaf del Carmen en la ciudad de Sevilla. Dijose la primera misa el
dia de la santisima Trinidad , ano de 1575,

1. Pues estando en esta villa de Veas esperando licencia
del Consejo de las Ordenes para la fundacion de Caravaca,
vino & verme alli un padre de nuestra érden de los Des-
calzos, llamado el maestro [ray Gerénimo de la Madre de
Dios Gracian , que habia pocos afios que lom6 nuestro hi-
bilo, estando en Aleald , hombre de muchasletras, enten-
dimiento y modestia, acompafiado de grandes virtudes toda
suvida, que parece nuestra Sefiora le escogid para bien des-
taOrden primitiva. Estando en Aleald, muy fuera de tomar
nuestro habito , aunque no de ser religioso ; porque aungue
suspadres lenian olros intentos por tener mucho favor con
el Rey, ysugran habilidad, élestabamuy fuera deso. Desde
que comenzo & estudiar, le queria su padre poner i que es-
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tudiase leyes; él con ser de harto poca edad, senla tanio
que 4 poder de ligrimas acabd con €l que le dejase oir
teologia. Ya que estaba graduado de maestro, (rald de
entrar en la Compaifiia de Jesus, y ellos le tenian recibido,
y por cierta ocasion, dijeron que se esperase unos dias,
Diceme él & mi, que todo el regalo que tenia le daba tor-
wento: pareciéndole que no era aquel buen camino para
el cielo; y siempre tenia horas de oracion, y su recogi-
wiento, y honestidad en gran exlremo.

2. En este tiempo entrose un gran amigo suyo por frai-
le en nuestra Orden en ¢l monasterio de Paslrana, llama-
do fray Juan de Jesus, tambien maestro. No sé si por oca-
sion de una carta que le escribié de la grandeza, y anli-
giiedad de nuestra Orden , ¢ que [ue el prineipio; porque
le daba tan grande gusto leer todas las cosas della, y pro-
barlo con grandes autores, que dice, que muchas veces
tenia escrupulo de dejar de estudiar olras cosas, por no
poder salir destas; y las horas que lenia recreacion, era
ocuparse en esto. jOh sabiduria de Dios, y poder! jComo
no podemos nosotros huir de lo que es su voluntad ! Bien
veia nuestro Sefior la gran necesidad que habia en esta
obra, que su Majestad habia comenzado, de persona se-
mejanle: yole alabo muchas veces por la merced que en
eslo nos hizo, Que si yo mucho quisiera pedir & su Majes-
tad una persona, para que pusiera en érden lodas las co-
sas de la Orden en estos principios, no acertara & pedir
tanto, como su Majestad en eslo nos di6 : sea bendilo por
siempre,

3. Pues teniendo él bien apartado de su pensamienlo
tomar esle hibito , rogaronle que fuese & tratar 4 Pastra-
na con la priora del monaslerio de nuestra Orden (que aun
no era quitado de alli) para que recibiese una monja,
iQué medios toma la divina Majestad! Que para delermi=
narse a ir de alli & tomar el habilo tuviera por ventura
tantas personas que se lo contradijeran , que nunca lo hi-
ciera, Mas la Virgen nuestra Sefiora (cuyo devolo es et
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gran extremo | le quiso pagar con darle su hébilo. Y ansi
pienso que [ue la medianera para que Dios le hiciese esta
merced. Y aun la causa de tomarle él, y haberse aficiona-
do tanto 4 la Orden , era esta gloriosa Virgen, que no qui-
g0, que 4 quien tanto le deseaba servir, le faltase ocasion
para ponerlo por obra; porque es su costumbre favorecer
a los que della se quieren amparar.

4. Estando muchacho en Madrid, iba muchas veces &
una imagen de nueslra Sefiora, que €l tenia gran devo-
cion (no me acuerdo donde era ) , llamabala su enamora-
da;y era muy ordinario lo que la visitaba. Ella le debia
de aleanzar de su Hijo la limpieza con que siempre ha vi-
vido. Dice, que algunas veces le parecia que tenia hin-
chados los ojos de llorar, por las muchas ofensas que se
hacian 4 su Hijo. De aqui le nacié un impetu grande, y
deseo del remedio de las almas , y un sentimiento (cuando
veia ofensas de Dios) muy grande. A este deseo del bien
de las almas liene tan gran inelinacion, que cualguier tra-
bajo se le hace pequetio, si piensa hacer con €l algun fru-
to. Esto he visto yo por experiencia en harlos que ha pa-
sado.

5. Pues llevandole la Virgen a Paslrapa, como engana-
do, pensando él que iba 4 procurar el hibito de la menja,
y llevibale Dios para dirsele a él. {Oh secretos de Dios! y
como (sin que lo queramos) nos va disponiendo para ha-
cernos mercedes, y para pagar & esla alma las buenas
obras que habia hecho, y el buen ejemplo que siempre ha-
bia dado , y lo mucho que deseaba servir & su gloriesa Ma-
dre ; que siempre debe su Majestad de pagar esto con
arandes premios, Pues llegado 4 Pastrana, fue a bhablar &
la Priora para que fomase aquella monja, y parece que
hablo, para que procurase con nuestro Sefior que enlrase
él. Como ella le vio, que es agradable su trato , de manera
que (por la mayor parte) los que le tratan, le aman [es
gracia que da nuestro Sefor ] y unsi de todos sus subdilos,
y stibditas es en extremo amado; perque aunque no per-
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dona ninguna falta , que en esto liene extremo, en miray
el aumento de la Religion, es con una suavidad lan agra-
dable, que parece no se ha de poder quejar ningunoe dél,

6. Pues acaeciéndole a esla Priora lo que & los demas,
diole grandisima gana de que entrase en la Orden: dijolo
4 las hermanas, que mirasen lo que les importaba (por-
que entonces habia muy pocos , 6 easi ningunosemejante},
y que todas pidiesen a nuestro Sefior, queno le dejase ir;
sino que tomase el habito. Es esta priora grandisima sier-
va de Dios, que aun su oracion sola pienso seria vida de
su Majeslad, cuanto mas las de las almas lan buenas como
alli estaban. Todas lo tomaron muy dsucargo, y con ayu-
no , disciplina, y oracion lo pedian conlino a su Majestad,
Y ansi fue servido de hacernos esta merced ; que como el
padre Gracian fue al monasterio de los frailes, y vid lanta
rehgion , y aparejo para servir & nueslro Seiior, y sobre
lodo ser Orden de su gloriesa Madre , que él tanlo desea-
ba servir) comenzé a moverse su corazon para no lornar
al mundo. Y aunque el demonio le ponia hartas dificulta-
des , en especial de la pena que habia de ser para sus
padres, que le amaban mucho, y tenian gran confianza
habia de ayudar a remediar sus hijos (que lenian harlas
hijas, y hijos) él, dejando este cuidado & Dios, por quien
lo dejaba todo , se delerminé 4 ser subdito de la Virgen , y
tomar su habito; y ansi se le dieron con gran alegria de
lodos, en especial de las monjas, y Priora, que daban
grandes alabanzas 4 nuestro Sefior, pareciéndoles, que
las habia Dios hecho esla merced por sus oraciones. Estu-
vo el ano de probacion con la humildad que uno de los
mas pequefios novicios, En especial se probé su virlud en
un tiempo , que faltando de alli el Prior, quedd por mayor
un fraile harto mozo, y sin letras, y de poquisimo talento,
ni prudencia para gobernar: experiencia no la lenia , por-
que habia poco que habia entrado. Era cosa excesiva de
la manera que los llevaba , y las morlificaciones que les
hacia hacer: que cada vez me espanlo, como lo podian
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sulrir, en especial semejantes personas, que era menesler
el espiritu que le daba Dios para sufrirlog, y hase vislo
bien despues que tenia mucha melancolia, yen cualguier
parle (aun por subdito) hay trabajo con él, cuanlo mas
para gobernar; porque le sujeta mucho el humor : que él
huen religioso es , y Dios permite algunasveces que se ha-
ga este yerro de poner personas semejantes, para perfi-
cionar la virtud de la obediencia en los que ama: ansi de-
bi6 de ser aqui.

7. En mérito desto ha dado Dios al padre fray Gerdni-
mo de la Madre de Dios, grandisima luz en las cosas de
obediencia, para ensefiar 4 sus subdilos, como quien tan
huen principio tuvo en ejercilarse en ella: y para que no
le faltase experiencia en fodo lo que hemos menester, tu-
vo lres meses anfes de la profesion grandisimas tentacio—
nes; mas él {eomo buen eapitan que habia de ser de los hi-
jos de la Virgen ) se defendia bien dellas: que cuando el
demonio mas le apretaba para que dejase el hibito, con
promeler de no le dejar, y promeler los votus, se defendia.
Didme cierta obra, que escribid con aquellas grandes len-
taciones | que me puso harta devocion, y se ve bien la for-
taleza que le daba el Senor.

8. Parecerd cosa impertinente haberme comunicado él
tautas particularidades de su alma , quiza lo quiso el Se-
ior, para que yo lo pusiese aqui, porque sea ¢l alabado
en sus crialuras ; porque s¢ yo que ni con conlesor , ni
con ninguna persona se ha declarado tanto. Algunas ve-
ces habia ocasion por parecerle ; que con los muchos anos
y lo que oia de mi, tenia yo alguna experiencia, A vuel-
tas de olras cosas que hablamos | deciame estas, y olris,
qque no son para escribir, que harto mas me alargara : ido-
me he cierlo mucho 4 la mano ,porque si viniese en algun
tiempo 4 las suyas, no le dar pena. No he podido mas, ni
me ha parecido, pues esto,si se hubiere de ver, serd i
muy largos tiempos que se deje dehacer memoria de quien
tanto bien ha hecho & esla renovacion de la Regla prime-
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ra. Porque aungue no fue el primero que la comenzo, vi-
no 4 liempo que algunas veces me pesara de que se habia
comenzado, si no luviera tan gran confianza de la miseri-
cordia de Dios. Digo las casas de los frailes , que las de las
monjas, porsu bondad, siempre hasta aliora han ido bien
v las de los [railes no iban mal, mas llevaban principiode
caer muy presto; porque comono tenian provincia por si,
eran gobernados por los Calzadoes. A los que pudieran go-
bernar , que era el padre fray Antonio de Jesus el que lo
comenzo, no le daban esa mano , ni lampoco tenia cons-
tituciones dadas por nuestro reverendisimo padre Gene-
ral. En cada casa hacian como les parecia, hasta que vi-
nieran, ¢ se gobernaran dellos mesmos, hubiera harto
trabajo , porque & unos les parecia uno, y & otros otro,
Harlo fatigada me tenia algunas veces. Remedidlo nuestro
Sefior por el P. M. fray Gerdnimo de la Madre de Dios,
porque le hicieron comisario aposlélico, y le dieron au-
toridad, y gobierno sobre los descalzos, v descalzas, v
lizo constiluciones para los frailes, que nosolras ya las
teniamos de nuestro reverendisimo padre general, y ansi
no lag hizo para nosotras, sino para ellos, con el poder
apostélico que lenia, y con lag buenas partes que le ha
dado el Sefior como lengo dicho. La primera vez que los
vigitd, lo puso tedo en tanta razon, y concierto, que se
parecia bien ser ayudado de la divina Majestad, y que
nuesira Sefiora le habia escogido para remedio de su Or-
den , & quien suplico yo mucho acabe con su Hijo siem-
pre le favorezea, y dé gracia para ir muy adelante en su
servicio. Amen.
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CAPITULO XXIV.

Prosigue en la fundacion de san Joself del Cirmen en la ciudad de
Sevilla,

1. Cuando he dicho que el P. M. fray Gerénimo Gracian
me fue & ver 4 Yeas, jamas nos habiamos visto , aungue yo
lo deseaba harto ; escrito si algunas veces: holguéme en
exlremo , cuando supe que estaba alli, porque lo deseaba
mucho mas; me alegré cuando le comencé d tratar; porque
segun me contentd , no me parecia le habian conocido los
que me le habian loado: y como yo estaba con tanta fati-
ga , en viéndole parece que me representéel Sefiorel bien
que por él nos habia de venir; y ansi andaba aquellos
dias con fan excesivo cousuelo, y contento, que es verdad
que yo mesma me espanlaba de mi. Enlonces, aunque no
tenia comision mas de para el Andalucia, que estando en
Veas, le envié 4 mandar el Nuncio que le viese , y enton-
ces se la did para Descalzos, y Descalzas de la provincia de
Castilla, era tanto el gozo que tenia mi espiritu , que no
me hartaba de dar gracias 4 nuestro Sefior aquellos dias,
ni quisiera hacer otra cosa.

2. En esle liempo trajeron la licencia para fundar en
Caravaca, dilerente de lo que era menesler para mi pro-
posito; y ansi fue menester que tornasen & enviar 4 la
corte , porque yo eseribi a las fundadoras ; que en ningu-
na manera se fundaria, si no se pedia cierta particularidad
que faltaba , y ansi fue menesler lornar 4 la corte. A mi
se me hacia mucho esperar alli tanto tiempo, y queriame
tornar & Castilla ; mas como eslaba alli el padre fray Ge-
rénimo , 4 quien estaba ya sujeto aquel monasterio, por
ser comisario de toda la provincia de Castilla , no podia ha-

]
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cer nada sin su voluntad, y ansi lo comuniqué con é|,
Pareciole, que ida una vez, se quedaba la fundacion de
Caravaca, y tambien que seria gran servicio de Dios fun-
dar en Sevilla, que le parecia muy facil, porque se lo
habian pedido algunas personas que podian, y tenian
muy bien para dar luego casa; y el Arzobispo de Sevilla
favorecia lanto 4 la Orden, que tuvo creido se le haria
gran servicio ; y ansi se concerto, que la priora , y mon-
jas que llevaba para Caravaca, fuese para Sevilla. Yo,
aunque siempre habia recusado mucho hacer monasterio
destos en Andalucia por algunas causas, que cuando fui
4 Veas, si entendiera cque era provincia de Andalucia, en
ninguna manera fuera; y fue el engafio, que la tierra aun
no es del Andalucia , ereo de cuatro, 6 cinco leguas ade-
lante comienza , mas la provincia si : como vi ser aquella
la determinacion del perlado, luego me rendi, que esta
merced me hace nuestro Sefior de parecerme que en fo-
do aciertan. Aunque yo estaba determinada 4 otra fun-
dacion , y aun tenia algunas causas bien graves para no
ir 4 Sevilla,

3. Luego se comenzo d& aparejar para el camino, por-
que la calor entraba mucha, y el padre comisario apos-
télico Gracian se fue 4 él llamado del Nuncio, y nosotras
a Sevilla con mis buenos compafieros el padre Julian de
Avila, y Antonio Gaylan, y un fraile Descalzo. Ibamos en
carros muy cubiertos, que siempre era esta nuestra ma-
nera de caminar;y entradese en la posada, tomdbamos
un aposento bueno , 6 malo , como le habia, y 4 la puerta
tomaba una hermana lo que habiamos menester , que aun
los que iban con nosolras no entraban alld. Por priesa que
nos dimos, llegamos 4 Sevilla el jueves anles de la san-
tisima Trinidad , habiendo pasado grandisimo calor en el
camino ; porque aungue no se caminaba las fiestas, yo os
digo , hermanas, que como habia dado todo el sol a los
carros, que era entrar en ellos como en un purgatorio.
Tinas veces conpensar en el infierno | atras pareciendo
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se hacia algo, y padecia por Dios, iban aquellas herma-
nas con gran contento, y alegria; porque seis que han
conmigo , eran lales almas, que me parece me alreviera
air con ellas & tierra de turcos , y que tuvieran fortaleza
0 por mejor decir, se la diera nuestro Sefior para padecer
por él, porque estos eran sus deseos, y pliticas muy
ejercitadas en oracion , y mortificacion, que como habian
de quedar tan lejos, procuré que fuesen de las que me
parecian mas a proposilo; v todo fue menesler , segun se
pasd de trabajos , que algunos , y los mayores no los diré,
porque podrian locar en alguna persona.

k. Un dia antes de Pascua de Espiritu Santo les dié Dics
un trabajo harto grande, que [ue darme a4 mi una muy
recia calentura: yo creo que sus clamores 4 Dios fueron
bastantes para que no [uese adelante el mal, que jamas
de tal manera en mi vida me ha dado calenlura, que no
pase muy mas adelante. Fue de tal suerte, que parecia
tenia modorra, segun iba enagenada. Ellas 4 echarme agua
en el rostro tan caliente del sol, que daba poco refrige-
rio. No os dejaré de decir la mala posada que hubo para
esta necesidad , que fue darnos una camarilla 4 teja va-
na, ella no tenia ventana , y si se abria la puerla, toda se
henchia de sol. Habeis de mirar que no es como el de Cas-
tilla por alld , sino muy mas importuno. Hiciéronme echar
en una cama, que yo luviera por mejor echarme en el
suelo; porque era de unas parles tan alta, y de otras
tan baja , que no sabia como poder estar, porque parecia
de piedras agudas. [Qué cosa es la enfermedad! Que con
salud todo es f4cil de sulrir. En fin tuve por mejor levan-
tarme, y que nos fuésemos, que mejor me paercia sufrir
el sol del campo, que no de aquella camarilla. ; Qué sera
de los pobres que estan en el infierno? Que no se han de
mudar para siempre , que aunque sea de trabajo a traba-
jo parece de algun alivio. A mi me ha acaecido tener un
dolor en una parle muy recio, y aunque me diese en otra
afro tan penoso , me parece era alivio mudarse: ansi [ue
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aqui. A mi ninguna pena que me acuerde me daba en
verme mala , las hermanas lo padecian harto mas que yo.
Fue el Sefior servido, que no durd mas de aquel dialo
muy recio. i

5. Poco antes [no sé si dos dias ) nos acaecio otra cosa
que nos puso en un poco de aprielo, pasando por un bar-
co 4 Guadalquivir, que al tiempo de pasar los carros, no
era posible por donde estaba la maroma, sino que ha-
bian de torcer el rio, aunque algo ayudaba la maroma
torciéndola tambien ; mas acertd a que la dejasen los que
la tenian (6 no sé como fue) que la barca iba sin maroma,
ni remos con el carro. El barquero me hacia mucha mas
ldstima verle tan fatigado, que no el peligro: nosotras a
rezar; todos voces grandes. Estaba un caballero mirando-
nos en un caslillo, que estaba cerca, y movido de ldstima
envié quien ayudase, que aun enlonces no estaba sin
maroma , y tenian della nuestros hermanos poniendo to-
das sus fuerzas ; mas la fuerza del agua se los llevaba &
todos, de manera que daba con alguno en el suelo. Por
cierlo que me puso gran devocion un hijo del barque-
ro, que nunca se me olvida : paréceme debia haber conio
diez , 0 once afos, que lo que aquel trabajaba de ver 4 su
padre con pena, me hacia alubar 4 nuestro Sefior. Mas co-
mo su Majestad da siempre los trabajos con piedad , ansi
fue aqui, que acerté & delenerse la barca en un arenal,
y estaba hdcia una parte el agua poca, y ansi pudo haber
remedio. Tuviéramosle malo de saber salir al camino, por
ser ya noche, si no nos guiaran quien vino del Castillo.
No pensé tratar destas cosas, que son de poca imporlan-
cia, que hubiera dicho hartas de malos sucesos de cami-
nos, he sido importunada para alargarme mas en esle.

6. Harlo mayor trabajo fue para mi que los dichos, lo
que nos acaecio el postrero dia de Pascua de Espiritu San-
to. Dimonos mucha priesa por llegar de mafiana 4 Cérdoba
para oir misa sin que nos viese nadie : guidbannos & una
iglesia, que esta pasada la puente, por mas soledad ; y ya
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que ibamos & pasar, no habia licencia para pasar por alli
carros, que la ha de dar el corregidor: de aqui & que se
trajo pasaron mas de dos horas, por no estar levantados,
y mucha gente que se llegaba a procurar saber quien iba
alli. Desto no se nos daba mucho , porque no podian , que
iban muy cubiertos. Cuando ya vino la licencia, no ca-
bian los earros por la puerta del puente , fue menester
aferrarlos no sé qué, se pas6 otro rato: en fin, cuando
llegamos & la iglesia, que habia de decir misa el padre
Julian de Avila, estaba llena de gente, porque era la ad-
vocacion del Espiritu Santo, lo que no habiamos sabido,
v habia gran fiesta , y sermon. Cuando yo esto vi, didme
mucha pena, y 4 mi parecer era mejor irnos sin oir misa,
que entrar entre tanta barahunda. Al padre Julian de Avi-
la no le parecid; y como era tedlogo , hubimonos todas de
llegar 4 su parecer; que los demdis compafieros {quiza)
siguieran el mio ; y fuera mas mal acerfado, aunque no
s¢ siyo me fiara de solo mi parecer. Apednionos acerca de
la iglesia, que aunque no nos podia ver nadie los rostros,
porque siempre llevabamos delante dellos velos grandes,
bastaba vernos con ellos , y capas blancas de sayal, como
traemos, y alpargatas para alterar & todos; y ansi lo fue.
Aquel sobresalto me debia de quitar la calentura del todo,
que cierto lo fue grande para mi, y para todos. Al prin-
cipio de entrar por la iglesia , se llegd 4 mi un hombre de
bien & apartar la gente: yo le rogué mucho nos llevase 4
alguna capilla ; hizolo ansi, y cerréla, y no nos dejo has.
ta tornarnos & sacar de la iglesia. Despues de pocos dias
vino & Sevilla , y dijo 4 un padre de nuestra Orden, que
por aquella buena obra que habia hecho, pensaba que
habia Dios échole merced , que le habian proveido de una
grande hacienda, ¢ dado , de que él estaba descuidado,
Yo os digo , hijas, que aunque eslo no os parecera quiza
nada, que fue para miuno de los malos ralos que he pa-
sado; porque el alboroto de la genle era como si entraran
toros, ansi no vi la hora que salir de aquel lugar, aun-
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(que o le habia para pasar la siesta cerca: tuvimosla de-
bajo de una puente. Llegadas 4 Sevilla en una casa que
nos tenia alquilada el padre fray Mariano, que estaba avi-
sado dello, yo pensé que estaba todo hecho; porque.
como digo, era mucho lo que favorecia el Arzobispo i los
Descalzos; y habiame escrito algunas veces & mi, mos-
trandome mucho amor ; no basté para dejarme de day
harlo trabajo’, porque lo queria Dios ansi. El es muy ene-
migo de monasterios de monjas con pobreza ; y liene ra-
zou, Fue el dafio, ¢ por mejor decir , el provecho, para
que se hiciese aquella obra ; porque si anles que yo es-
tuviera en el camino se lo dijeran, lengo por cierto no
viniera en ello: mas teniendo por certisimo el padre co-
misario, y el padre Mariano, qne tambien fue miida de
grandisimo contento para él, que le hacian grandisimo
servicio en mi ida, no se lo dijeron antes; y como digo ,
pudiera ser mucho yerro , pensando que acertaban : por-
que en los demds monasterios, lo primero que yo procu-
raba, era la licencia del ordinario, como manda el sanlo
Coneilio, aca no solo la teniamos por dada | sino como di-
go, porque se le hacia gran servicio , como 4 la verdad
lo era , y ansi lo entendié despues; sino que ninguna fun-
dacion ha querido el Sefior que se haga sin mucho trabajo
mio, unos de una manera , otros de olra.

7. Pues llegadas a la casa, que , como digo , nos tenian
de alquiler, yo pensé luego tomar la posesion, como lo
solia hacer, para que dijésemos oficio divino ; y comenzo-
me 4 poner dilaciones el padre Mariano, que era el que
estaba alli, que (por no me dar pena, no me lo queria de-
cir del todo) mas no siendo razones bastantes, yo enten-
di en que estaba la dificultad , que era en no dar licencia:
y ansi me dijo , que luviese por bien, que fuese el mo-
nasterio de renta, 0 ofra cosa ansi, que no me acuerdo.
En fin me dijo, que no gustaba hacer monasterios de
monjas por su licencia, ni desde que era arzobispo jamas
la habia dado para ninguno (que lo habia sido hartos
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afios alli, y en Cérdoba, y es harto siervo de Dios) en es-
pecial de pobreza , que no la daria. Esto era decir, que no
se hiciese el monasterio. Lo uno ser en la ciudad de Se-
villa, 4 mi se me hiciera muy de mal, (aunque lo pudie-
ra hacer) porque en las partes que he fundado con renta,
es en lugares pequefios , que, éno se ha de hacer, ¢ ha
de ser ansi; porque no hay como se pueda sustentar. Lo
otro, porque sola una blanca nos habia sobrado del gasto
del camino , sin lraer cosa: ninguna con nosolras, sino lo
que fraiamos vestido, y alguna tinica, y toea, ylo que
venia para venir cubiertas, y bien, en los carros : que
para haberse de tornar los que venian con nosotras, se
hubo de buscar prestado. Un amigo que tenia alli Antonio
Gaytan le presto dello, y para acomodar la casa , el padre
Mariano lo buscé : ni casa propia habia, ansi que era cosa
imposible. Con mucha importunidad debia ser del padre
dicho , nos dejé decir misa para el dia de la santisima Tri-
nidad, que fue la primera, y envié & decir, que ni se la-
fiese campana, ni se pusiese (decia), sino que estaba ya
puesta : y ansi esluve mas de quince dias, que yo sé de
mi delerminacion , que si no fuera por el padre comisario,
y el padre Mariano, que yo me tornara con mis monjas
con harto poca pesadumbre & Veas, para la fundacion de
Caravaca. Harta mas luve aquellos dias (que como tengo
mala memoria , no me acuerdo) mas creo fue mas de un
mes ; porque ya sufriase peor laida que luego luego , por
publicarse ya el monasterio. Nunca me dejé el padre Ma-
riano escribirle , sino poco a poco le iba ablandando, v
con cartas de Madrid del padre comisario.

8. A mi una cosa me sosegaba para no lener mucho es-
crupulo, y era haberse dicho misa con su licencia ; y siem-
pre deciamos en el coro el oficio divino, no dejaba de
enviarme a visilar, y 4 decirme me veria presto, y un
criado suyo envid & que dijese la primera misa : por don-
de veia yo claro, que no parecia servia de mas aquello,
que de lenerme con pena, aunque la causa de tenerla.yo
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no era por mi, nipor mis monjas , sino por la que lenia
el padre comisario : que como él me habia mandado ir,
estaba con mucha pena ; y diérasela grandisima si hubie-
ra algun desman: y lemnian hartas causas para ello. En
esle tiempo vinieron tambien los Padres Calzados & saber
por donde se habia fundado. Yo les mosiré las patentes
que tenia de nuestro reverendisimo padre General; y con
esto se sosegaron, que si supieran lo que hacia el arzobis-
po,no creo bastira ; mas esto no se entendia, sino todos
creian que era muy & su gusto, y contento. Ya fue Dios
servido, que nos fue & ver; yo le dije el agravio que nos
hacia : en fin me dijo que fuese lo que quisiese , y como lo
quisiese , y desde alli adelanle siempre nos hacia merced
en lodo lo que se nos ofrecia, y favor.

CAPITULO XXV.

Prosigue en la fundacion del glorioso san Josef de Sevilla, y lo que se
pasé en lener casa propia.

1. Nadie pudiera juzgar , que en una ciudad tan cauda-
losa como Sevilla , y de gente tan rica habia de haber me~
nos ‘aparejo de fundar , que en todas las partes que ha-
bia estado: hubole tan menos, que pensé algunas veces
no nos era bien lener monaslerio en aquel lugar. No sé si
el mesmo clima de la lierra, que he oido siempre decir,
que los demonios tienen mas mano alli para tentar, que
se la debe de dar Dios, y en esta me tentaron & mi, que
nunca me vi mas pusilinime , y cobarde en mi vida , que
alli me hallé , yo cierto 4 mi mesma no me conocia. Bien
que la confianza que suelo tener en nuestro Sefior , no se
me quitaba; mas el natural estaba tan diferente del que
yo suelo tener despues que ando en eslas cosas, que en-



DE LAS HERMANAS DESCALZAS. 141
lendia apartaba en parte el Sefior su mano , para que él
se quedase en su ser, y viese yo que si habia tenido dnimo,
no era mio.

2. Pues habiendo estado alli desde este tiempo que di-
go, hasta poco anles de Cuaresma, que ni habia memoria
de comprar casa, ni con que, ni lampoco quien nos fiase
como en ofras parles; que las que mucho habian dicho al
padre Visitador apostélico, que entrarian, y rogandole
llevase alli monjas, despues les debia parecer mucho el
rigor, y que no lo pedrian llevar, sola una, que diré ade-
lante, entrd. Ya era tiempo de mandarme & mi venir del
Andalucia , porque se ofrecian otros negocios por aca. A
mi dibame grandisima pena , dejar las monjas sin casa,
aunque bien veia que yo no hacia nada alli, porque la
merced que Dios me hace por acé , de haber quien ayude
a estas obras, alli no la tenia.

3. Fue Dios servido que viniese entonces de las Indias
un hermano mio, que habia mas de treinta y cuatro ahos
que estaba alli, llamado Lorencio de Zepeda, que aun
lomaba peor que yo, en que las monjas quedasen sin ca-
sa propia. El nos ayudo mucho, en especial en procurar
que se tomase en la que ahora estan. Ya yo enlonces po-
nia mucho mas con nuestro Sefior , suplicandole que no
nie fuese sin dejarlas casa, y hacia 4 las hermanas se lo
pidiesen, y al glorioso san Josel, y haciainos muchas
procesiones, y oraciones d nuestra Sefiora: y con esto, y
con ver & mi hermano determinado & ayudarnos, comen-
¢é a lratar de comprar algunas casas: v aunqgue pare-
cia se iba 4 concerlar, todo se deshacia, Estando un dia
en oracion, pidiendo 4 Dios ( pues eran sus esposas, y le
tenian tanto deseo de contentar) les diese casa , me dijo:
Ya os he oido , déjame ¢ mi. Yo quedé muy conlenta, pa-
reciéndome la tenia ya, y ansi fue ; librénos su Majestad
de comprar una, que contentaba i todos por eslar en
buen puesto, y era tan vieja , y malo lo que lenia, que se
compraba solo el sitio en poco menos (ue la que ahora

8.



142 LIBRO DE LAS FUNDACIONES

tienen, Y estando ya concertada , que no faltaba sino ha-
cer las eseriluras, yo no estaba nada conlenta: parecia-
e, que no venia esto con la postrera palabra, que ha-
bia entendido en la oracion, porque era aquella palabra
(4 lo que me pareci¢) sefial de darnos buena casa; y an-
si fue servido, que el mesmo que la vendia, con ganar
mucho en ello, puso inconveniente cuando habia de ha-
cer las escrituras , cnando habia quedado, y pudimos, sin
hacer ninguna falta, salirnos del concierto , que fue harta
merced de nuestro Sefior: porque en toda la vida de las
que esltaban, se acabara de labrar la casa, y tuvieran
harto trabajo , y poco con que.

4. Mucha parte fue un siervo de Dios, que casi desde
luego que fuimos alli, como supo que no leniamos misa ,
cada dia nos la iba a decir, con tener harto lejos su ca-
sa, y hacer grandisimos soles: [limase Garcia Alvarez,
persona muy de bien, y tenida en la ciudad por sus bue-
nas obras, que siempre no entiende en olra cosa; y 4 fe-
ner él mucho, no nos faltara nada. El, como sabia hien la
casa , pareciale gran desalino dar tanto por ella: y ansi
¢ada dia nos lo decia, y procuré no se hablase mas en
ella. Y [ueron él, y mi hermano & ver en la que ahora
estan : vinieron tan aficionados, y con razon , y nueslro
Sefior que lo queria, que en dos, ¢ lres dias se hicieron
las escrituras. No se pasd pocoen pasarnoes & ella, porque
quien la tenia no la queria dejar: y los frailes Franciscos,
como estaban junlo , vinieron luego 4 requerirnos , que
en ninguna manera nos pasdsemos 4 ella; que 4 no estar
hechas con tanta firmeza las eseriluras, alabdra yo 4 Dios
que se pudieran deshacer , porque nos vimos 4 peligro de
pagar seis mil ducados que costaba la casa , sin poder en-
trar en ella. Esto no quisiera la priora , sino que alababa
4 Dios de que no se pudiese deshacer, que la daba su Ma-
jestad mucha mas fe, y animo que 4 mi en lo que tocaba
aquella casa, y en todo le debe tener, que es harto me-
jor que yo. Estuyimos mas de un mes con esba pena, ya
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fue Dios servido , que nos pasamos la priora, ¥ yo, y olras
dos monjas una noche , porque no lo entendiesen los frai-
les, hasta tomar la posesion , con harto miedo. Decian los
que iban con nosotras, que cuantas sombras veian les pa-
recian frailes.

5. En amaneciendo dijo el buen Garcia Alvarez [que
iba con nosolras) la primera misa en ella, y ansi queda-
mos sin temor. (Oh Jesus ! (Qué dellos he pasado al tomar
de las posesiones! Considero yo, si yendo 4 no hacer mal,
sino en servicio de Dios , se siente tanto miedo , ,qué se-
ra de las personas que le van 4 hacer, siendo contra Dios,
y contra el prdjimo? No sé que ganancia pueden tener, ni
que gusto pueden huscar con lal conlrapeso. Mi hermano
aun no estaba alli, que estaba retraido por cierlo yerro
que se hizo en la escrilura, como fue lan apriesa , y era
en mucho dafio del monasterio, y como era fiador, que-
rianle prender; y como era exlranjero, diéranos harlo
trabajo, y ansi nos le dié , que hasta que dié hacienda en
que lomaron seguridad , hubo frabajo: despues se negocio
bien , aunque no falté algun tiempo de pleito, porque
hubiese mas trabajo. Estabamos encerradas en unos cuar-
tos bajos , y él estaba alli todo el dia con los oficiales, y
nosdaba de comer, y aun muchos dias antes; porque
aun como no se entendia de todos ser monaslerio, por
estar en una casa particular , habia poca limosna, sino
era de un santo viejo prior de las Cuevas, que es de los
Cartujos, grande siervo de Dios, Era de Avila, de los
Panlojas: pusole Dios tan grande amor con nosotras, que
desde que fuimos, y creo le durara hasta que se le acabe
la vida el hacernos bien de todas maneras. Porque es
razon , hermanas, que encomendeis 4 Dios 4 quien tan
bien nos ha ayudado, sileyéredes esto (sean vives, 0
muertos) lo pongo aqui: 4 esle santo debemos mucho.

6. Estiivose mas de un mes ( 4 lo que creo) que en eslo
de los dias tengo mala memoria, y ansi podria errar:
siepre entended poco mas , 6 menos , pues en ello no va
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vada. Este mes trabajé mi hermano harlo en hacer la
iglesia de algunas piezas , y en acomodarlo todo , que no
leniamos nosolras que hacer.

7. Despues de acabado, yo quisiera no hacer ruido
en poner el santisimo Sacramento , porque soy muy ene-
miga en dar pesadumbre en lo que se puede escusar, y
ansise lo dije al padre Garcia Alvarez, y él lo traté con
el padre prior de las Cuevas, que si fueran cosas propias
suyas, no lo miraran mas que las nuestras : y parecidles,
que para que fuese conocido el monasterio en Sevilla,
no se sulria, sino ponerse con solemnidad, y [uéronse
al Arzobispo. Entre todos concertaron que se trajese de
una parroquia el Santisimo Sacramenlo con mucha so-
lemnidad , y mandd el arzobispo se juntasen los clérigos,
y algunas cofradias, y se aderezasen las calles.

8. El buen Garcia Alvarez aderezé nuestra claustra, y
como he dicho servia entonces de calle, y la iglesia es-
iremadisimamente , y con buenos altares, é invenciones.
Entre ellas tenia una fuenfe , que el agua era de azahar,
sin procurarlo nosotras , ni aun quererlo, aunque despues
mucha devocion nos hizo, y nos consolamos se ordenase
nuesira fiesta con tanta solemnidad , y las calles tan ade-
rezadas, y con lanta musica, y menestriles, que me dijo
el santo Prior de las Cuevas, que nunca tal habia visto en
Sevilla, que conocidamente se vié ser obra de Dios. Fue
el en la procesion, que no lo acostumbraba : el arzobispo
puso el sanlisimo Sacramenlo. Veis aqui, hijas, las po-
bres Descalzas honradas de todos , que no parecia aquel
tiempo antes que habia de haber agua para ellas, aun-
que hay harto en aquel rio: la gente que vino fue cosa
excesiva.

9. Acaecio una cosa de notar a dicho de lodos los gque
la vieron. Como hubo tantos tiros de artilleria , y coheles
despues de acabada la procesion , que era easi noche, an-
tojoseles de lirar mas, y no sé como sea , prende un po-
co de polvora, que fienen 4 gran maravilla no matar al
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que lo tenia , subié gran llama hasta lo alto de la claus-
tra, que tenia los arcos cubiertos con unas taletanes, que
pensaron se habian hecho polvo, y no les hizo dafio po-
co, ni mucho, con ser amarillos, y de carmesi: y lo que
digo que es de espantar es, que la piedra que estaba en
los. arcos debajo del tafetan, quedé negra del humo, y el
tafefan que estaba encima, sin ninguna cosa , mas que si
no hubiera llegado alli el fuego. Todos se espantaron
cuando lo vieron : las monjas alabaron al Sefior, por no
fener que pagar otros tafetanes. El demonio debia estar fan
engjado de la solemnidad que se habia hecho , y ver ya
olra casa de Dios, que se quiso vengar en algo, y su Ma-
jestad no le di6 lugar. Sea bendito. por siempre jamas.
Amen.

GAPITULO XXVI.

Prosigue en la mesma fundacion del monaslerio de san Josef de la
ciudad de Sevilla. Trata de algunas cosas de la primera monja que
entrd en €1, que son harto de notar.

1. Bien podeis considerar, hijas mias, el consuelo que
teniamos aquel dia, De mi os sé decir , que fue muy gran-
de: en especial me le did ver que dejaba & las hermanas
en casa tan buena, y en buen puesto, y conocido el mo-
naslerio, y en casa monjas que lenian para pagar la mas
parte de la casa ; de manera, que con las que faltaban del
numero, por poco que trajesen, podian quedar sin deu-
da: y sobre todo me dié alegria haber gozado de los tra-
bajos. Y cuando habia de tener algun descanso, me iba,
porque esta fiesta fue el domingo antes de Pascua del Es-
piritu Santo, afio de 15876 y luego el lunes siguiente me
parti yo , porque la calor entraba grande, y por si pudiese
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ser, no caminar la Pascua, y leperla en Malagon, que
bien quisiera detenerme algun dia, y por esto me habia
dado harta priesa. No fue el Sefior servido , que siquiera
oyese un dia misa en la iglesia. Harlo se les aguo el con-
tento & las monjas con mi partida, que sinlieron mucho
como habiamos estado aquel afio juntas, y pasado lantos
trabajos, que como he dicho, los mas graves no pongp
aqui; que 4 lo que me parece, dejada la primera funda—
cion de Avila, que aquino hay comparacion , ninguna me
ha costado tanto como esla , por ser trabajos los mas inte-
riores. Plega a la divina Majestad que sea siempre servido
en ella, que con eslo es todo poco, como yo espero que
serd, que comenzo su Majeslad 4 traer buenas almas a
aquella casa, que las que quedaron de las que llevé con-
migo , que [ueron cinco, ya os he dicho cuan buenas
eran , algo de lo que se puede decir, que lo menos es. De
la primera que aqui entrd quiero tralar, por ser cosa que
os dard gusto. Es una doncella hijos de padres muy cris-
lianos , montafiés el padre, Esla, siendo de muy pequeiia
edad ( como de siete afios) pidiéla & su madre una lia su-
ya para fenerla consigo, que no tenia hija : lleyada & su
casa, como la debia regalar, y mostrar el amor que era
razon , unas sus mujeres debian tener esperanza que les
habia de dar su hacienda, anles que la nifia fuese 4 sn
casa, y estaba claro, que tomandola amor, lo habia de
querer mas para ella. Acordaron quitar aquella ocasion
conun hecho del demonio, que fue levantar 4 la nifia
que queria matar & su tia, y que para esto habia dado 4
la una nosé que maravedis que la trajese de soliman.
Dicho 4 la tia, como lodas ires decian una cosa, laego las
crey6, y la madre de la niha tambien , que es una mu-
jer harto virtuosa.

2. Tomd la nina, y llevéla & su casa, pareciéndole se
eriaba en ella una muy mala mujer. Diceme la Bealriz
de la Madre de Dios (que ansi se llama ) que pasé mas de
un afio, que cada dia la azotaba, y atormentaba , y ha-
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ciala dormir en el suelo, porque le habia de decir tan
gran mal. Como la muchacha decia que no lo habia he-
cho, ni sabia que cosa era soliman, pareciale muy peor,
viendo que tenia énimo para encubrirlo. Afligiase lu pobre
madre de verla tan recia en encubrirlo, pareciéndole
nunca se habia de enmendar. Harto fue no levantarselo
la muchacha para librarse de tanto tormento ; mas Dios la
tuvo como era inocente, para decir siempre verdad; y
como su Majestad torna por los que estan sin culpa , dio
lan gran mal 4 las dos de aquellas mujeres, que parecia
tenian rabia , y secretamenle enviaron por la nifia 4 la
tia, y la pidieron perdon, y viéndose & punto de muerte |
se desdijeron; y la otra hizo ofro tanfo, que murié de
parto. En fin, todas tres murieron con tormento, en pago
del que habian hecho pasar 4 aquella inocente. Esto no lo
sé de sola ella, que su madre fatigada despues que la vid
monja, de los malos tratamientos que le habia hecho, me
lo contd con otras cosas, que fueron hartos sus marlirios;
y no teniendo su madre mas , y siendo harto buena cris-
liana , permitia Dios, que ella [uese el verdugo de su hi-
ja, queriéndola muy mucho. Es mujer de mucha verdad
y cristiandad.

3. Habiendo la nifia como poco mas de doce afios, le-
vendo en un libro que trata de la vida de santa Ana, to-
mo gran devocion con los santos del monte Carmelo , que
dice alli, que su madre de santa Ana, iba a tratar con
ellos muchas veces (creo se llama Merenciana ) y de agul
fue tantala devocion que lomo con esta Orden de nuestra
Sefiora , que luego prometi6 ser monja della, y castidad.
Tenia muchos ratos de soledad cuando ella podia , y ora-
cion. En esto la hacia Dios grandes mercedes, y nuestra
Sefiora , y muy particulares, Ella quisiera luego ser mon-
ja, noosaba por sus padres, ni tampoco sabia 4 donde
hallar esta Orden, que fue cosa para notar, que con ha-
ber en Sevilla monasterio della de la Regla mitigada , ja-
was vino a su noticia, hasta que supo destos monasterios,
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que fue despues de muchos aiios. Como ella llego 4 Ia
edad para poderla casar, concertaron sus padres con
quien casarla , siendo harto muchacha; mas como no le-
nian mas de aquella, que aunque tuvo olros hermanos,
muriéronse todos, y esta, que era la menos querida, les
quedd: que cuando le acaecié lo que he dicho, un herma-
no tenia , que este tornaba por ella, diciendo que no la
creyesen. Muy concertado ya el casamiento ; pensando
ella no hiciera otra cosa; cuando se lo vinieron & decir,
dijo el volo que tenia hecho de no se casar, que por nin-
gun arte, aunque la malasen, no lo haria.

. El demonio que los cegaba , ¢ Dios que lo permitia ,
para que esta fuese martir, que ellos pensaron que le-
nia hecho algun mal recaudo, y por eso 1o se queria ca-
sar: como ya habian dado la palabra, y ver afrentado al
olro, diéronla tanfos azoles, y hicieron en ella lanlas jus-
ticias, hasta quererla colgar, que la ahogaban, que fue
ventura no la matar. Dios que la queria para mas , le dié
la vida. Diceme ella & mi, que ya 4 la postre casi ningu-
na cosa sentia, porque se acordaba de lo que habia pade-
cido santa Inés, que se lo trajo el Sefior 4 la memoria, y
que se holgaba de padecer algo por él, y no hacia sino
ofrecérselo. Pensaron que muriera , que tres meses estuvo
en la cama, que no se podia menear.

5. Parece cosa muy para notar, una doncella que no se
quitaba de par desu madre, con un padre harto recala-
do, segun yo supe, como podian pensar della tanto mal;
porque siempre fue santa, y honesta, y tan limosnera ,
que cuanto ella podia alcanzar, era para dar limosna. A
quien nuestro Sefior quiere hacer merced de que padez-
ca, tiene muchos medios, aunque desde algunos afios les
fue descubriendo la virtud de su hija, de manera, que
cuanto queria dar de limosna , la daban , y las persecucio-
nes se lornaron en regales. Aunque con la gana que ella
lenia de ser monja, todo se le hacia trabajoso, y anst
andaba harto desabrida , y penada, segun me contaba.
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6. Acaecio trece, 0 catorce afios antes que el padre
Gracian fuese 4 Sevilla, que no habia memoria de des-
calzos Carmelitas, estando ella con su padre, y con su
madre, y olras dos vecinas, entré un fraile de nuesira
Orden vestido de sayal (como ahora andan) descalzo. Di-
cen , que fenia un rostro fresco, y venerable , aunque tan
viejo, que parecia la barba como hilos de plata, vy era
larga , y pusose cabe ella, y comenzéla 4 hablar un poco
en lengua, que ni ella , ni ninguno lo entendié ; y aca-
bando de hablar, santigudla tres veces, diciéndole : Bea-
triz, Diosle haga fuerte, y luése. Todos no se meneaban
mientras estuvo alli, sino como espantados. El padre la
pregunté que quien era. Ella pensé, que él le conocia.
Levantdronse muy presto para buscarle, y no parecié
mas. Ella quedé muy consolada, y todos espanfados que
vieron era cosa de Dies, yansi ya la tenian en mucho,
como estd dicho. Pasaron todos eslos afios, que creo
fueron catorce despues desto, sirviendo ella siempre &
nuestro Seiior , pidiéndole que la cumpliese su deseo.

7. Estaba harto fatigada, cuando fue alla el padre maes-
tro fray Gerdnimo Gracian, y yendo un dia a oir un ser-
mon en una iglesia de Triana, & donde su padre vivia,
sin saber ella quien predicaba, que era el padre maestro
Gracian, vidle salir & tomar la bendicion. Como ella le
vié el habito, y descalzo, luego se le representd el que
ella habia vislo, que era ansi el habito, aunque el ros-
tro, y edad era diferente, que no habia el padre Gracian
aun treinta afos. Diceme ella , que de grandisimo conten-
to quedd desmayada; que aunque habia oido que habian
alli hecho monasterio en Triana, no entendia era dellos.
Desde aquel dia fue luego & procurar confesarse con el
padre Gracian,y aun esto quiso Dios que le costase mu-
cho, que fue mas, ¢ al menos tantas doce veces, gque
nunca la quiso conlesar , como era moza , y de buen pa-
recer, que no debia de haber entonces veinte y siele
anos: él aparlahase de comunicar con personas semejan-
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tes, que es muy recatado. Ya un dia estando llorando en
la iglesia (que tambien era muy encogida ) dijole una mu-
jer, que jqué habia? Ella le dijo, que habia tanto que
procuraba hablar 4 aquel Padre, y que no tenia remedio,
que estaba 4 la sazon confesando. Ella llevéla alla, y ro-
gole que oyese aquella doncella, y ansi se vino & confe-
sar generalmente con él. El, como vié alma tan rica, con-
solése mucho, y consoldla con decirla, que podria ser
fuesen monjas descalzas, y que €l haria que la tomasen
luego ; y ansi fue , que lo primero que me mando fue, que
fuese ella la primera que recibiese, porque él estaba sa-
lisfecho de su alma , y ansi se le dijo 4 ella. Coando iba-
mos, puso mucho en que no lo supiesen sus padres , por-
(que no tuviera remedio de entrar. Y ansi el mismo dia de
la sanlisima Trinidad dejé unas mujeres que iban con
ella, que para confesarse no iba su madre, y era lejos
el monasterio de los Descalzos, & donde siempre se confe-
saba, y hacia mucha limosna , y sus padres por ella. Te-
nia concertado con una muy sierva de Dios, que la lle-
vase, y dice 4 las mujeres que iban con ella (que era
muy conocida aquella mujer por sierva de Dios en Sevi-
lla , que hacia grandes obras) que luego vernia, y ansila
dejaron. Toma su habito, y manfo de jerga, que yo no
sé como se pudo menear, sino con el coulento que lle-
vaba todo se le hizo poco. Solo temia, si la habian de es-
torbar , y conocer como iba cargada; que era muy fuera
de como ella andaba. |Qué hace el amor de Dios! Como
ya no lenia honra, ni se acordaba , sino de que no impi-
diesen su deseo, luego la abrimos la puerta. Yo lo envié
i decir & su madre; ella vino como fuera de si, mas di-
jo, que ya veia la merced que Dios hacia & su hijaj y aun-
que con fatiga lo pasé, no con extremos de no hablarla
como ofras haceu, antes en un ser nos hacian grandes li-
mosnas.

8. Comenzo & gozar de su conlento lan deseado la es-
posa de lesu Cristo, tan humilde , y amiga de hacer cuan-
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lo habia , que leniamos harto que hacer en quitarle la es-
coba; estando en su casa tan regalada, lodo su descanso
era lrabajar. Con el contento grande, fue mucho lo que
luego engordd. Esto se le di6 4 sus padres de manera, que
ya se holgaban de verla alli.

9. Al tiempo que hubo de profesar, dos ¢ fres meses
antes (porque no gozase tanto bien sin padecer ) tuvogran-
disimas tentaciones , no porque ella se delerminase 4 no
la hacer, mas pareciale cosa muy recia, olvidados todos
los afios que habia padecido por el bien que tenia, la traia
el demonio tan atormentada, que no se podia valer. Con
todo , haciéndose grandisima fuerza, le vencié de mane-
ra, que en mitad de los tormentos concerto su prolesion.
Nuestro Sefior, que no debia de aguardar 4 mas de pro-
bar su fortaleza , tres dias antes de la profesion la visito ,
y consolé muy particularmente, y hizo huir al demonio.
Quedd tan consolada , que parecia aquellos tres dias que
eslaba fuera de si de conlenta, y con mucha razon, por-
que la merced habia sido grande. Dende & pocos dias que
entré en el monasterio, murié su padre, y su madre tomé
el hihito en el mesmo monasterio, v le dié todo lo que te-
nia en limosna ; y estan con grandisimo contento madre ,
y hija, y edificacion de todaslas monjas, sirviendo & quien
tan gran merced las hizo. Aun no pasé un afio, cuando se
vino olra doncella harto sin voluntad de sus padres, y an-
si va el Sefior poblando esla su casa de almas tan deseosas
de servirle, que ningun rigor se les pone delante , ni en-
cerramiento. Sea por siempre jamds bendito, y alabado
por siempre jamds, Amen.
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CAPITULO XXVIL

En que lrala dela fundacion de la villa de Caravaca: pusose el san-
tisimn Sacramento dia de afio nuevo del mesmo afio de 1576, Es
la voeacion del glorioso san Josef.

1. Estandoen san Josel de Avila, para parlirme & la fun-
dacion que queda dicha de Veas,que no fallaba sino
aderezar en la que habiamos de ir, llega un mensajero
propio, que le enviaba una sefiora de alli, llamada
dofia Catalina , porque se habian ido a su casa desde wun
sermon que oyeron 4 un padre de la Compaiiia de Jesus
tres doncellas, con determinacion de no salir, hasta que
se fundase un monasterio en el mesmo lugar. Debia de
ser cosa que tenian tratada con esta Sefiora, que es la que
les ayudo para la fundacion. Era de los mas principales ca-
halleros de aquella villa. La una tenia padre, llamado
Rodrigo de Moya, muy gran sierve de Dios, y de mucha
pruodencia. Enire fodas tenian bien para pretender seme-
jante obra. Tenian noticia desta que ha hecho nuestro Se-
fior en fundar estos monasterios, que se la habian dado
padres de la Compaiiia de Jesus, que siempre han favo-
recido, y ayudado 4 ella.

2. Yo, como vi el deseo, y hervor de aquellas almas , y
que de tan lejos iban 4 buscar la Orden de nuesira Senora,
hizome devoeion, y pusome deseo de ayudar & su buen
intento, é informada que era cerca de Veas, llevé mas
compaiiia de monjas de la que llevaba; porque ( segun las
cartas) me parecio que no se dejaria de concertar , con in-
tento de que en acabando la fundacion de Veas ir all4.

3. Mas como el Sefior fenia delerminado otra cosa,
aprovecharon poco mis frazas (como queda dicho en la
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fundacion de Sevilla) que trajeron la licencia del consejo
de las Ordenes , de manera, que aunque estaba ya deler-
minada & ir, se dejo. Verdad es, que como yo me informé
en Veas de 4 donde era, y vi ser lan & (ras mano , y de
alli alla tan mal eamino, que habian de pasar trabajo los
que fuesen a visitar las monjas , y que 4 losperlados se les
haria de mal, lenia bien poca gana de ir 4 fundarle. Mas
porque habia dado buenas esperanzas, pedi al padre Ju-
lian de Avila, y & Anlonio Gaytan , que [uesen alld, para
ver que cosa era, y si les pareciese, lodeshiciesen. Halla-
ron el negocio muy tibio, no de parte de las que habian de
ser monjas, sino de lu dofia Catalina , que era el todo del
negocio, v las tenia en un cuarlo por si, ya como cosa de
recogimiento.

4. Las monjas estaban tan firmes, en especial las dos,
(digo las que lo habian de ser) que supieron tan bien
grangear al padre Julian de Avila, y & Anlenio Gaylan,
(ue antes que se vinieron , dejaron hechas las escrituras,
v se vinieron , dejandolas muy contentas , y ellos lo vi-
nieron tanto dellas, y de la lierra, que no acababan de
decirlo , tambien como del mal camino. Yo, como lo vi ya
concertado, y que la licencia tardaba , torné 4 enviar alla
al buen Antonio Gaytan (que por amor de mi todo el tra-
bajo pasaba de buena gana) y ellos tenian aficion & que
la lundacion se hiciese ; porque 4 la verdad , se les puede
4 ellos agradecer esta fundacion, porque si no fueran alla,
y lo concertaran, yo pusiera poco en ella. Dijele que fue-
se, para que pusiese torno, y redes & donde se habia de
tomar la posesion , y eslar las monjas hasta buscar casa @
propésilo. Ansi estuvo alld muchos dias, que la de Rodri-
2o de Moya , (que como he dicho, era padre de la unades-
tas doncellas, le did parte desu casa) de muy buena gana
estuvo alli machos dias haciendo eslo. Cuando trajeron la
licencia , y yo estaha ya para partirme alld, supe gue
venia en ella, que fuese la casa sujela & los comenda-
dores, ylas monjas les diesen la obediencia: lo que yo
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no podia hacer, por ser la Orden de nuestra Senora del
Cérmen ; y ansi tornaron de nuevo i pedir la licencia.
que en esta,y enla de Veas no hubiera remedio. Mas
hizome tanta merced el Rey, que en escribiéndole yo
mandd que se diese , que es al presente don Felipe 11, fan
amigo de favorecer los religiosos que enliende que guar-
dan su profesion, que (como hubiese sabido la manera
del proceder destos monaslerios , y ser de la primera Re-
gla) en todo nos ha favorecido: y ansi, hijas, os ruego yu
mucho , que siempre se haga particular oracion por su
Majestad , como ahora la hacemos. Pues como se hubo de
tornar por la licencia, partime yo para Sevilla por man-
dado del Padre provincial , que era entonces, y es ahora
el padre maestro fray Gerénimo Gracian de la Madre de
Dios, (como queda dicho) y estuviéronse las pobres donce-
llas encerradas hasta el dia de afio nuevo adelante. Y
cuando ellos enviaron & Avila era por febrero: la licencia
luego se trajo con brevedad, mas como yo estaba tan le-
jos, y con tantos trabajos, no podia remediarlas, y ha-
bialas harta lastima; porque me escribian muchas veces
con mucha pena: y ansi ya no se sufria detecerlas mas.

5. Como ir yo era imposible, ansi por estar lejos, como
por no estar acabada aquella fundacion, acord6 el Padre
maestro fray Gerénimo Gracian, que era visitador apos-
télico como esta dicho, que [uesen las monjas que alli
habian de fundar (aunque no fuese yo) que se habian
quedado en san Josef de Malagon.

6. Procuré que fuese priora de quien yo confiaba lo ha-
ria muy bien ( porque es harto mejor que yo), y llevando
Ltodo recando, se partieron con dos padres Descalzos de
los nuestros, que ya el padre Julian de Avila, y Antonio
Gaytan , habia dias que se habian tornado a sus tierras;
y por ser fan lejos no quise viniesen , y tan mal tiempo .
que era fin de diciembre. Llegadas alla, fueron recibidas
con gran contento del pueblo, en especial de las que es-
taban encerradas. Fundaron el monasterio, poniendo el
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sanlisimo Sacramento dia del nowbre de Jlesus afio de
1576, Luego tomaron las dos habilo ; la otra tenia mucho
humor de melancolia, y debiale de hacer mal estar en-
cerrada, cuanto mas tanla estrechura, y penitencia :
acordo de fornarse 4 su casa con una hermana suya. Mi-
rad , mis hijas, los juicios de Dios, yla obligacion que
tenemos de servirle las que nos ha dejado perseverar
hasta hacer profesion, y quedar para siempre en la casa de
Dios, y por hijas de la Virgen, que se aproveché su Ma-
jestad de la voluntad desta doncella, y de su hacienda, y
al tiempo que habian de gozar de lo que tanto habia de-
seado, faltéle la fortaleza, y sujetdla el humor, & quien
muchas veces hijas, echamos la culpa de nuestras imper -
feciones, y mudanzas,

7. Plega 4 su Majestad que nos dé abundantemente su
gracia , que con esto no habra cosa que nos ataje los pasos
para ir siempre adelante en su servicio, y que 4 fodas nos
ampare, y [avorezca, para que no se pierda por nuestra
flaqueza un tan gran principio , como ha sido servido que
comience en unas mujeres tan miserables como nosotras.
En su nombre os pido, hermanas, y hijas mias, que siem-
pre lo pidais 4 nuestro Sefior, y que cada una haga cuen-
ta (de las que vinieren) que en ella torna & comenzar es-
la primera regla de la Orden de la Virgen nuesira Sefiora;
y en ninguna manera se consienta en nada relajacion. Mi-
ra que de muy pocas cosas se abre puerta para muy gran-
des, y que sin sentirlo se os ird entrando en el mundo.
Acordaos con la pobreza, y trabajo que se ha hecho lo
que vosotras gozais con descanso, y si bien lo advertis,
veréis que estas casas en parle no las han fundado hom-—
bres las mas dellas, sinola mano poiderosa de Dios, y que
es muy amigo su Majeslad de llevar adelante las obras
que él hace, si no queda por nosolras. ;De dénde pen-
sais que luviera poder una mujercilla como yo, para tan
grandes obras, sujeta, sin solo un maravedi, ni (uien
con nada me favoreciese? Que este mi hermano que ayu-
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d6 en la fundacion de Sevilla, que tenia algo, y dnimo,
y buena alma para ayudar algo, estaba en las Indias:
Mird , mird , mis hijas, la mane de Dios. Pues no seria por
ser de sangre ilustre el hacerme honra, de todas cuan-
tas maneras lo querais mirar, entenderéis ser obra suya,
No es razon que nosotros la disminuyamos en nada , aun-
que nos costase la vida, la honra, y el descanso, cuan-
to y mas, que todo lo tenemos aqui junfo; porque vida
es vivir de manera, que no se tema la muerte, ni todoes
los sucesos de la vida , y estar con esla ordinaria alegria,
que ahora todas lraeis, y esta prosperidad que no pue-
de ser mayor, que es no temer la pobreza , anles desear-
la. gjPues & qué se puede comparar la paz interior, y
exterior con que siempre andais? En vuestra mano esla
vivir, y morir con ella, como veis que mueren las que
bemos visto morir en estas casas. Porque si siempre pe-
dis 4 Dios lo lleve adelante, y no fiais nada de vosotras,
no os negard su misericordia, si teneis confianza en él,
v dnimos animosos , que es muy amigo su Majestad desto.
No hayais miedo que os falle nada: nunca dejeis de reci-
bir las que vinieren 4 ser monjas (como os contenten sus
deseos , y talentos, y que no sea por solo remediarse, si-
no por servir & Dios con mas perfecion) porque no len-
gan bienes de fortuna , si los tienen de virludes; que por
otra parte remediara Dios lo que por esta os habiades de
remediar con el doble, Gran experiencia tengo dello”
bien sabe su Majestad que (4 cuanto me puedo acordar )
jamas he dejado de recibir 4 ninguna por esta falta, como
me contentase lo demas. Testigos son las muchas que es-
tan recibidas solo por Dios , como vosolras sabeis. Y pue-
doos cerlificar , que no me daba tan gran contento cuan-
do recibia 4 la que traia mucho, como a las que tomaba
solo por Dios; antes las habia miedo , y las pobres me di-
lataban el espiritu, y daba un gozo tan grande, que me
hacia llorar de alegria : eslo es verdad. Pues si cuando es-
taban las casas por comprar,y por hacer, nos ayudd
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tambien con esto, despues de tener & donde vivir, 4 por
¢qué no se ha de hacer ? Creedme , hijas, que por donde
pensais acrecentar, perderéis. Cuando la que viene lo
tuviere , no teniendo otras obligaciones, como lo ha de dar
4 otros, que no lo han por ventura menester, hien es que
os lo dé en limosna; que yo confieso, que me pareciera
desamor, si esto no hicieran. Mas siempre fened delante
4 que la que entrare, hagade lo que tuviere conforme i
lo que la aconsejaren letrados, que es mas servicio de
Dios; porque harto mal seria, que pretendiésemos bien
de ninguna que enlra, sino yendo por este fin. Mucho
mas ganamos en que ella haga lo que debe a Dios; ( digo
con mas perfecion ) que en cuanto puede traer , pues no
pretendemos todas otra cosa, ni Dios nos dé tal lugar , sino
que sea su Majestad servido en todo y por todo. ¥ aunque
yo soy miserable, y ruin, para honra, y gloria suya lo
digo, y para que os holgueis de como se han fundado es-
tas casas suyas; que nunca en negocios dellas, ni en cosa
que se me ofreciese para esto, si pensara no salir con
ninguna , sino era lorciendo en algo este inlento, en nin-
guna manera hiciera cosa, ni la he hecho, {digo en estas
fundaciones) que yo enlendiese forcia de la voluntad del
Sefior un punto , conforme 4 lo que me aconsejaban mis
confesores, que siempre han sido despues que ando enes-
to grandes letrados, y siervos de Dios, como sabeis, ni
que me acuerde llego jamas & mi pensamiento olra cosa.

8. uizé me engafio, y habré hecho muchas que no en-
tienda, ¢ imperfeciones seran sin cuento. Esto sabe nues-
tro Sefior , que es verdadero juez ( 4 cuanto yo he podido
entender de mi digo) y tambien veo muy bien, que no
venia esto de mi, sino de querer Dios se hiciese esla obra,
y como cosa suya me favorecia, y hacia esla merced:
que para este propdsito lo digo , hijas mias, de que enten-
dais estar mas obligadas, y sepais, que no se han hecho
con agraviar & ninguno hasta ahora. Bendilo sea el que
todo 1o ha hecho, y despertado la caridad de las personas,

9
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que nos han ayudado. Plega & su Majestad , que siempre

nos ampare , y dé gracia, para que no seamos ingralas &
tantas mereedes. Amen.

9. Ya habeis visto , hijas, que se han pasado algunos
trabajos (aunque creo son los menos los que he escrito,
porgue si se huvieran de decir por menudo, era gran can-
sancio) ansi de los caminos: como con aguas, y nieves, y
con perderlos, y sobre todo muchas veces con lan poca sa-
lud, que alguno me acaecié (no sé si lo he dicho) que era
en la primera jornada que salimos de Malagon para Veas,
que iba con calentura, ytantos males junlos, que me pa-
recid, mirando lo que tenia por andar, y viéndome ansi,
acordarme de nuestro Padre Elias, cuando iba huyendo de
Jezabél, y decir: Seiior , ;como lengo yo de poder sufrir
esto ? Miradlo Vos. Verdad es, que como su Majestad me
vio tan flaca , repentinamente me quitd la calentura, y el
mal , tanto que hasta despues que he caido en ello , pensé
que era porque habia entrado alli un siervo de Dios cléri-
go (y quiza seria ello) al menos fue repentinamente
quitarme el mal exterior, é interior. En teniendo salud, con
alegria pasaba los trabajos corporales. Pues el llevar con-
diciones de muchas personas, que era menester en cada
pueblo, no se trabajaba poco, y en dejar las hijas, y her-
manas mias , cuando me iba de una parte a otra, yo os di-
go, que como yo las amo tanto, que no ha sido la mas pe-
quena cruz, en especial cuando pensaba que no las habia
de tornar a ver, y veia su gran sentimiento, y lagrimas,
que aunque estan de otras cosas desasidas , esta no se lo
ha dado Dios, por ventura para que me fuese 4 mi mas
tormento, que tampoco lo estoy dellas, aunque me esfor-
zaba lodo lo que podia para no se lo mostrar,y las refiia;
mas poco me aprovechaba ; que es grande el amor que me
lienen , y bien se ve en muchas cosas ser verdadero. Tam-
bien habeis oido como era, no solo con licencia de nuestro
reverendisimo padre General, sino dada debajo de pre-
cepto de un mandamiento despues: y no solo esto, sino
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que cada casa, que se fundaba, me escribia recibir gran-
disimo contento , habiendo fundado las dichas: que eierto
el mayor alivio que yo tenia en los trabajos, era ver el
contento que & él le daba, por parecerme que en dirsele
servia 4 nuestro Sefior, por ser mi perlado, y dejado de
eslo, yo le amo mucho.

10. O es que su Majestad fue servido de darme ya algun
descanso, 6 que al demonio le pesé , porque le hacian
anlas casas 4 donde se servia nuestro Sefior. Bien se ha
entendido no fue por voluntad de nuesiro padre General |
porque me habia escrito (suplicindole yo no me mandase
ya lundar mas casas| que no lo baria porque deseaba fun~
dase lanlas como lengo cabellos en la cabeza , y esto no
habia muchos afios. Anles que me viniese de Sevilla de un
Capitulo general que se hizo, 4 donde parece se habia de
tener en servicio lo que se habia acrecentado la Orden,
trienme un mandamiento dado en el difinitorio, no solo
para que no fundase mas, sino para que por ninguna via
saliese de la casa que eligiese para estar, que escomo ma-
nera de circel. Porque no hay monjas que para cosas ne-
cesarias al bien de la Orden no las pueda mandar ir el pro-
vinecial de una parte 4 otra (digo de un monasterio a otro)
y lo peor era, eslar disgustado conmigo nuestro padre Ge-
neral, que era lo que & mi me daba pena, harlo sin causa,
sino con informaciones de personas apasionadas, Con esto
me dijeron olras dos cosas de testimonios bien graves, que
me levantaban.

1. Yo os digo, hermanas, (para que veais la miseri-
cordia de nuestro Sefior, y como no desampara su Majestad
& quien desea servirle) que no solo nome dié pena, sinoun
gozo tan accidental , que no cabia en mi, de manera, que
no me espauto de lo que hacia el rey David, cuando iba
delante del Arca del Sefior ; porque no quisiera yo entonces
hacer otra cosa , segun el gozo , que no sabia como le en-~
cubrir. No sé la causa, porque en olras grandes murmuri-
ciones, y contradiciones en que me he vislo, no me acae-
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cio tal ; mas al menos fa una cosa destas, que e dijeron
era gravisima. Que esto de no fundar, sino era por el dis-
gusto del reverendisimo General, era gran descanso pa-
ra mi, y cosa que yo deseaba muchas veces acabar la vida
en sosiego; aunque no pensaban esto los que lo procura-
ban , sino que me hacian el mayor pesar del mundo, (y
olros buenos intentos ternian quizd. ) Tambien algunas ve-
ces me daban contento las grandes contradiciones,y di-
chos que en esle andar & fundar ha habido, con buena
ilencion unos , otros porotros fines; mas tan gran alegria
como desto senti, no me acuerdo por trabajo que me ven—
ga haberla senlido. Que yo confieso, que en otro liempo ,
cualquiera cosa de las tres que me vinieron junlas, fuera
harto trabajo para mi. Creo fue mi gozo principal , pare-
cerme , que pues las eriaturas me pagaban ansi, que tenia
contento al Criador. Porque tengo entendido, que el que
le tomare por cosas de la tierra, ¢ dichos de alabanzas de
los hombres, estd muy engafiado, dejado de la poca ganan-
cia que en esto hay : una cosa les parece hoy, olra mafia-
na; de lo que una vez dicen bien, presto tornan 4 decir
mal. Bendito seais vos, Dios, y Sefior mio, que sois inmu-
table, por siempre jamds. Amen. Quien os sirviere hasta
la fin, vivirad sin fin en vuestra eternidad.

12. Comencé & escribir estas fundaciones por mandato
del padre maestro Ripalda de la Compafiia de Jesus, (como
dije al principio} que era entonces rector del Colegio de
Salamanca , con quien yo entonces me confesaba. Estando
en el monasterio del glorioso San Josef, que esta alli, afio
de mil y quinientos y selenta y tres escribi algunas dellas,
Y con las muchas ocupaciones babialas dejado, y no que-
ria pasar adelante , por no me confesar ya con el dicho, &
causa deestar en diferentes partes, y lambien por el gran
trabajo , v trabajos que me cuesta lo que he escrito, (aun-
que , como ha sido siempre mandado por obediencia , yo
los doy por bien empleados) estando muy determinada &
esto , me mando el padre Comisario apostélico {que esaho-
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ra el maestro fray Gerénimo Gracian de la Madre de Divs)
que las acabase. Diciéndole yo el poco lugar que tenia, vy
olras cosasque se me ofrecieron (que como ruin obedien-—
te le dije) porque tambien se me hacia gran cansancio so-
bre otros que tenia , con todo me mandd, que poco & poco ,
& como pudiese , las acabase ; ansi lo he hecho, sujetindo-
me en todo & que quiten los que entienden , lo que es mal
dicho. Que por ventura lo que 4 mi me parece mejor, ird
mal. Hase acabado hoy vispera de San Eugenio, a calorce
dias del mes de noviembre , afio de mil y quinientos y se-
tenta y seis, en el monasterio de san Josel de Toledo,
donde ahora estoy por mandado del padre comisario apos-
tolico el maestro fray Geronimo Gracian de la Madre de
Dios, & quien ahora tenemos por perlado de Descalzos, y
Descalzas de la primitiva Regla, siendo tambien visitador
de los de la miligada de la Andalucia, a gloria, y honrade
nuesiro sefior Jesu Cristo, que reina , y reinara para siem-
pre. Amen.

43. Por amor de nuestro Sefior pido 4 las hermanas, Y
hermanos que eslo leyeren, me encomienden & nuestro
Sefior , para que haya misericordia de mi, y me libre de
las penas de Purgatorio , y me deje gozar de si, si hubiere
merecido eslar en él; pues mientras [uera viva, no lo
habeis de ver, séanme alguna ganancia para despuea de
muerta lo que me he cansado en eseribir esto, y el gran
deseo con que lo he escrilo de acertar d decir algo que os
dé consuelo , si tuvieren por bien que lo leais.

14. En el original de la Santa se ponen aqui los cualro
importantisimos Avisos , que para la conservacion, y au-
mento de su Orden dié Dios por medio de la Santa 4 los
carmelitas Descalzos. Mas porque estos quedan ya puestos
en el capituloiltimo de su vida, y en todas las impresio-
nes andan repetidos con otros avisos de la Santa , y nolas
del ilustrisimo, y venerable sefior don Juan de Palafox y
Mendoza , al fin del primer tomo de las cartas de la Santa
ha parecido conveniente no ponerlos aqui , sino remitir o
los leclores al lugar citado. 9
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GAPITULO XXVIII.
Do o fundacion de Vilunueva de la Xara

I. Acabada la fundacion de Sevilla, cesaron las funda-
ciones por mas de enalbro afios : la causa lue que comenza-
ron grandes persecuciones muy de golpe 4 los Descalzos, y
Descalzas , que aunque ya habia habido hartas, no en tan-
lo extremo, que estuvo & punto de acabarse lodo. Mostrise
hien lo que sentia el demonio este santo principio, que
nuestro Seiior habia comenzado, y ser obra suya, pues
fue adelante. Padecieron mucho los Descalzos, en espe—
cial las cabezas | de graves leslimonios, y contradiciones
de casi todos los padres Calzados. Eslosinformaron & nues-
tro reverendisimo padre General,de manera, que (con
ser muy santo, y el que habia dado la licencia para que se
fundasen todos los monasterios, (uera de san Josel de Avi-
la, que fue el primero , que este se hizo con licencia del
Papa ) le pusieron de suerte, que ponia mucho porque no
pasasen adelante los Descalzos (que con los monasterios
de las monjas siempre estaba bien | y porque yo ayudaba
a esto le pusieron desabrido conmigo, que fue el mayor
trabajo que yo he pasado en estas fundaciones, aunque he
pasado hartos Porque dejar de ayudar & que fuese ade-
lante obra, 4 donde yo claramente veia servirse nuestro
Sefior, y acrecentarse nuestra Orden, no me lo consentian
muy grandes letrados, con quien yo me confesaba, y acon-
sejaba, é ir contra lo que veia queria mi perlado , érame
una muerte ; porque, (dejada la obligacion que le lenia
por serlo) amdbale muy tiernamente, y debiaselo bien de-
bido. Verdad es, que aunque yo quisiera en eslo darle
contento , no podia , por haber visitadores apostolicos, a



DE LAS HERMANAS DESCALZAS. {65

quien forzado habia de obedecer. Murié un nuncio santo,
que fayorecia mucho la virtud, y ansi eslimaba los Des-
calzos. Yino olro, que parecia le habia enviado Dios para
ejercitarnos en padecer : era algo deudo del Papa , y debe
ser siervo de Dios, sino que comenzé 4 lomar muy a pe-
chos favorecer a los Calzados; y conforme a la informa-
cion que le hacian de nosolros, enlerdse mucho en que
era bien no [uesen adelanie eslos principios, y ansi co-
menzo a ponerlo por obra con grandisimo rigor, conde-
nando a los que le parecio le podrian resistir, encarcelan-
dolos , desterrandolos.

2. Los que mas padecieron, fue el padre fray Antonio
de Jesus, que es el que comenzé el primer monasterio de
Descalzos, y el padre fray Gerénimo Gracian, & quien
habia hiecho el nuncio pasado visitador apostélico de los
del Patio , con el cual fue grande el disgusto que tuyvo, y
con el padre Mariano de San Benito. Destos padres he di-
cho ya quienes son en las fundaciones pasadas: olros de
los mas graves penilencié , aunque no tanto. A eslos ponia
muchas censuras, que no tratasen de ningun negocio:
bien se entendia venir todo de Dios, y que lo permitia su
Majestad para mayor bien, y para que fuese mas enten-
dida la virtud deslos padres, como lo hasido. Puso perlado
del Pafio, para que visitase nuestros monasterios de mon-
jas, y de los frailes, que & haber lo que él pensaba,
fuera harto trabajo, y ansi se pasé grandisimo, como se
escribird de quien lo sepa mejor que yo decir. No hago
sino tocar en ello, para que entiendan las monjas que vi-
nieren cuan obligadas estan & llevar adelante la perfe-
cion , pues hallan llano lo que tanto ha costado 4 las de
ahora , que algunas dellas han padeeido muy mucho en
estos tiempos de grandes lestimonios , que me laslimaba a
mimuy mucho mas de lo que yo pasaba, que esto anles
me era gran gusto. Pareciame ser yo la causa de loda esta
tormenta , que si me echasen enla mar como a Jonds,
cesaria la lempestad, Sea Dios alabado, que favorece la
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verdad. Y ansi sucedio en esto, que como nueslro cafi-
lico rey den Felipe supo lo que pasaba, y estaba infor-
mado de Ia vida , y religion de los Descalzos, tomo la mano
a favorecernos de manera, que no quiso juzgase solo el
Nuncio nuestra causa, sino diole cuatro acompafiados,
personas graves, y los tres religiosos, para que se mirase
bien nuestra justicia. Era el uno dellos el padre maestro
fray Pedro Fernandez, persona de muy santa vida, y
grandes letras, y entendimiento, habia sido comisario
apostélico, y visitador de los del Pafio de la provincia de
Castilla , & quien los Descalzos estuvimos tambien sujelos,
y sabia bien la verdad de como vivian los unos, y los
otros, que no deseabamos todes olra cosa, sino que eslo
se entendiese. Y ansi en viendo yo que el Rey le habia
nombrado, di el negocio por acabado , como por la miseri-
cordiade Dioslo esta. Plegne 4 su Majestad sea para honra
y gloria suya. Aunque eran muchos los sefiores del reino,
y obispos, que se daban priesa d informar de la verdad al
nuaneio, todo aprovechaba poco si Dios no tomara por me-
dio al Rey.

3. Estamos lodas, hermanas, muy obligadas a siempre
en nuestras oraciones encomendarle 4 nuestro Sefior, y a
los que han favorecido su causa, yla dela Virgen nuestra
Sefiora :-ansi o0s lo encomiendo mucho. Ya veréis herma-
nas, el lugar que habia para fundar : todes nos ocupaba-
mos en oraciones, y penilencias, sin cesar, para que lo
fundado llevase Dios adelante, si se habia de servir dello.

4. en el principio destes grandes trabajos, que dichos
an en breve , os parecerin poco, y padecidos tanto tiem-
po, ha sido muy mucho. Estando yo en Toledo, que venia
de la fundzcion de Sevilla, afio de 1576, me llevo cartas
un clérgo de Villanueva de la Jara, del ayuntamiento
desle lugar, que iba 4 negociar conmigo, admitiese para
monaslerio nueve mujeres, que se habian entrado juntas
en una ermita de la gloricsa sanla Ana, que habia en
aquel pueblo, con una casa pequefia cabe ella algunaos
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afivs habia, y vivian con tanto recogimiento , y santidad ,
que convidaba & todo el Pueblo 4 procurar cumplir sus
deseos, que eran ser monjas. Escribiéme tambien un doc-
tor, cura que es deste lugar, llamado Aguslin de Ervias,
hombre docto, y de mucha virtud. Esta le hacia ayudar
cuanto podia 4 esta santa obra. A mi me parecié cosa que
en ninguna manera convenia admitirla por estas razones.
La primera , por ser tanlas , y pareciame ser cosa muy
dificnltosa , mostradas & su manera de vivir, acomodarse
a la nuestra. La segunda , porque no tenian casi nada pa-
ra vivir de limosna , es poca ayuda , y aunque el ayunta—
miento se ofrecié 4 sustentarlas , nome parecia cosa dura—
ble. La tercera, que no fenian casa. La cuarta , estar lejos
de eslotros monaslerios. Y aunque me decian eran muy
buenas, como no las habia visto, no podia enlender, si
lenian los talenlos que pretendemos en estos monasterios.
Y ansi me determiné & despedirlodel todo. Para eslo quise
primero hablar & miconfesor, que era el doctor Velaz-
quez, canénigo , y caledralico de Toledo, hombre muy
letrado, y virtuoso, que ahora es ubispo de Osma ; porque
siempre tengo de costumbre no hacer cosa por mi parecer,
sino de personas semejantes. Como vid las cartas, y enlen-
did el negocio, dijome que no le despidiese, sino que
respondiese bien; porque cuando tanlos corazones junta—
ba Dios en una cosa, se entendia se habia de servir della.
Yo lo hice ansi que ni lo admiti del todo, ni lo despedi.
En importunar por ello, y procurar personas por quien
vo lo hiciese, se paso hasta este afio de 1580 , con pare-
cerme siempre que era desalino admitirlo. Cuando respon-
dia, nunca podia responder del todo mal.

. Acerto 4 venir 4 cumplir su destierro el padre [ray
Antonio de Jesus al monasterio de nuestra Senora del So-
corro , que esta tres leguas deste lugar de Villanueva , y
viniendo & predicar 4 ¢é1, y el prior deste monaslerio, que
al presente es el padre fray Gabriel de la Asumpeion ,
persona muy avisada, y siervo de Dios, venia lambien
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mucho al mesmo lugar, que eran muy amigos del doctor
Ervias, y comenzaron i tratar con estas santas hermanas;
y aficionados de su virtud, y persuadidos del pueblo, y del
doctor, tomaron esle negocio por propio, y comenzaron i
persuadirme con mucha fuerza con cartas; y eslando yo
en San Josef de Malagon {que es veinle y seis leguas, y
mas de Villanueva) fue el mesmo padre Prior a hablarme
sobre ello, ddndome cuenta de lo que se podia hacer, y
como despues de hecho daria el doctor Ervias trescientos
ducados de renta, sobre la que él tiene de su beneficio ;
ue se procurase de Roma. Esto se me hizo muy iuncierto,
pareciéndome habria flojedad despues de hecho, que con
lo poco que ellas tenian bien bastaba ; y ansi dije muchas
razones al padre Prior, para que viese no convenia hacer-
se , y 4 mi parecer bastantes, y dije, que lo mirase mu-
cho €1, y el padre fray Antonio, que yo lo dejaba sobre
su conciencia pareciéndome que lo que yoles decia basta-
ba para no hacerse. Despues de ido , consideré cuan afi-
cionado estaba 4 ello, y que habia de persuadir al perlado
que ahora tenemos , que es el maestro fray Angel de Sala-
zar , para que lo admiliese, y dime mucha priesa 4 escri-
birle, suplicindole que no diese esta licencia, diciéndole
las causas, y segun él despues me escribid, no lo habia
querido dar, sino era pareciéndome a mi bien.

6. Pasaron como mesy medio ( nosé si algo mas) cuan-
do ya pensé lo tenia estorbado, envianme un mensajero
con cartas del ayuntamiento, donde se obligaban, que no
los faltaria lo que hubiesen menester , y el doctor Ervias,
alo que tengo dicho, y carlas destos dos reverendos pa-
dres con mucho encarecimiento. Era tantolo que yo temia
el admilir tantas hermanas, pareciéndome habia de ha-
ber algun bando coniralas que fuesen , como suele acae-
cer , y tambien en no ver cosa segura para su manleni-
miento; porque lo que ofrecian, no era cosa que hacia
fuerza, que me vi en harla confusion. Despues enlendi
era el demonio, que con haberme el Sefior dado dnimo,
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me tenia con tanta pusilanimidad entonces , que no pare—
ce confiaba nada de Dics. Mas las oraciones de aquellas
bendifas almas en fin pudieron mas.

7. Acabando un dia de comulgar, y estandolo encomen-
dando 4 Dios(como hacia muchas veces ) que lo que me
hacia responderlos antes bien, era temer si estorbaba al-
gun aprovechamiento de algunas almas (que siempre mi
deseo es ser algun medio para que se alabase N. Sefior, y
hubiese mas quien le sirviese) me hizo su Majestad una
gran reprehension, diciéndome: Que con qué tesoros se
habia hecho lo que estaba hecho hasta agui, que no dudase de
admitir esta casa , que seria para mucho servicio suyo,y
aprovechamiento de las almas. Como son tan poderosas es—
tas palabras de Dios , que no solo las entiende el entendi-
miento, sino que le alumbra para enlender la verdad , y
dispone la voluntad para querer obrarlo; ansi me acaecio
a mi, que no solo guslé de admitirlo, sino que me parecio
habia sido culpa lanto detenerme, y estar tan asida a
razones humanas, pues lan sobre razon he visto lo que su
Majestad ha obrado por esta sagrada Religion. Determina—
da en admitir esta fundacion, me parecidé ir yo con las
monjas que en ella habian de quedar, por muchas cosas
que se me representaron, aunque el natural sentia mucho,
por haber venido bien mala hasta Malagon, y andarlo
siempre. Mas pareciéndome se serviria nuestro Sefior, lo
escribi al perlado, para que me mandase lo que mejor le
pareciese , el cual envi6 la licencia para la fundacion , y
precepto para que me hallase presente, y llevase las
monjas que me pareciese, que me puso en harto cuidado ,
por haber de estar conlas que alld estaban. Encomendén-
dolo mucho & nueslro Sefior, saqué dos del monasterio de
San Josef de Toledo, la una para priora; y dos del de
Malagon, y la una para supriora: y como tanto se habia
pedido & su Majestad , acertdse muy bien, que no lo tuve
en poco; porque en las fundaciones que de solas nosotras
comienzan , lodo se acomoda hien.
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8. Vinieron por nosotras el padre fray Anlonio de Jesus,
y el padre prior fray Gabriel de la Asumpcion. Dado todo
recaudo del pueblo, partimos de Malagon sibado antes de
Cuaresma , 4 trece de febrero, afio de 1580. Fue Digs
servido de hacer tan buen liempo, y darme lanta salud
que parecia nunca haber tenido mal; que yo me espan-
taba, y consideraba lo mucho que importa no mirar nues-
tra flaca disposicion, cuando entendemos sesirve el Sefior,
porcontradicion que se nosponga delante, pues espoderoso
de hacer de los llacos fuertes, y de los enfermos sanos; y
cuando esto no hiciere, serd lo mejor padecer por nues-
tra alma, y puestos los ojos en su honra, y gloria, olvi-
darnos 4 nosotros. ;Para qué es la vida, y la salud, sino
para perderla por tan gran Rey , y Sefior ? Creedme , her-
manas, (ue jamas os ird mal en ir por aqui. Yo confieso
que mi ruindad, y flaqueza muchas veces me ha hecho
femer , y dudar, mas no me acuerdo ninguna, despues
que el Serior me dio habito de Descalza, ni algunos afios
antes, que no me hiciese merced ( por su sola misericordia)
de vencer estas tentaciones, y arrojarme & lo que enten-
dia era mayor servicio suyo , por dificultoso que fuese.
Bien claro entiendo que era poco lo que hacia de mi parle,
mas no quiere mas Dios desta determinacion, para hacerlo
todo de la suya. Sea por siempre bendito, y alabado. Amen.

9. Habiamos de ir al monasterio de nuestra Sefiora del
Socorro, que ya queda dicho esta tres leguas de Villanue-
va, y detenernos alli para avisar como ibamos, gue lo
lenian ansi concertado , y yo era razon obedeciese 4 eslos
padres con quien ibamos en todo. Estd esla casa en un
desierto, y soledad harto sabrosa , y como llegamos cerca,
salieron los frailes 4 recibir 4 su prior con mucho concier-
lo : tomo iban descalzos, y con sus capas pobres de sa-
val, hiciéronnos 4 todos devocion, y 4 mi me enternecio
mucho , pareciéndome estar en aquel florido tiempo de
nueslros santos Padres. Parecian en aquel campo unas
flores blancas olorosas, y ansi creo yo lo son i Dios, por=
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que & mi parecer es alli servido muy a las veras. Entra-
ron en la iglesia con un Te Deum , y voces muy mortifica-
das. La entrada della es debajo de tierra , como por una
cueva, que representaba la de nuestro padre Elias. Cierto
yo iba con fanfo gozo interior, que diera por muy bien
empleado mas largo camino , aunque nie hizo harta listi-
ma ser ya muerta la Santa por quien nuesiro Senor fundd
esla casa, que no mereci verla, aunque lo deseé mucho.

10. Paréceme no sera cosa ociosa tratar aqui algo de su
vida , y por los términos que nuestro Sefior quiso se fun-
dase alli este monasterio, que tanto provecho ha sido pa-
ra muchas almas de los lugares de al rededor, segun soy
informada : y para que viendo la penitencia desfa Santa
veais, mis hermanas, cuan atrds quedamos nusolras, y os
esforceis para de nuevo servir 4 nuestro Sefior , pues no
hay porque seamos para menos, pues no venimos de jente
tan delicada , y noble; que aunque esto no importe, digolo
porque habia tenido vida regalada , conforme & quien era,
que venia de los duques de Cardona, y ansi se llamaba
ella dofia Catalina de Cardona. Despues de algunas veces
que me escribié, solo firmaba : La Pecadora. De su vida
antes que el Sefior la hiciese tan grandes mercedes, dirdn
los que escribieren su vida , y mas particularmente lo mu-
cho que hay que decir della: por si no llegare & vuestra
nolicia , diré aqui lo que me han dicho algunas personas
que la trataban, y dignas de creer. Estando esta Santa en-
tre personas, y sefioras de mucha calidad, siempre tenia
mucha cuenta con su alma, y hacia penitencia. Crecié
tanto el deseo della, y de irse 4 donde sola pudiese gozar
de Dios, y emplearse en hacer penilencia , sin que pingu-
no la estorbase.

1. Esto trataba con sus confesores , y no se lo consen-
tian. Que como esld ya el mundo tan puesto en discrecion,
y casi olvidadas las grandes mercedes que hizo Dios 4 los
santos, y santas que en los desiertos le sirvieron , no me
espanto les pareciese desatino ; mas como no dejasu Ma-

10
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jestad de favorecer & los verdaderos deseos , para que se
pongan en obra , ordend que se viniese & confesar con un
padre Frangisco , que llaman fray Francisco de Torres, 4
quien yo conoci muy bien, yle tengo por sanlo, y con
grande hervor de penitencia, y oracion, ha muchos afgs
que vive, y con hfrtas persecuciones. Debe bien saber la
merced que Dios hace 4 los que se esluerzan & recibirla
y ansi e dijo, que no se detuviese, sino que signiese el
llamamiento que su Majestad le hacia [ no sé si lo fueron
estas las palabras) mas enliéndense, pues luego lo puso
por obra.

12, Descubridse & un ermitaiio, que estaba en Alcald, y
rogdle se fuese con ella, sin que jamas lo dijese 4 ninguna
persona : y aportaron & donde estd este monasterio, don-

“de halld una covezuela, que apenas cabia, aqui la dejo.
¢ Mas qué amor debia llevar? pues ni tenia cuidado de lo
que habia de comer, ni los peligros que le podian suceder,
ni la infamia que podia haber, cuando no pareciese. | Qué
borracha debia ir esta santa alma , embebida en que nin-
guno la estorbase de gozar de su Esposo, y determinada
de no querer mas mundo , pues ansi huia de todos sus con-
tentos! Consideremos esto bien, hermanas, y miremos ¢o-
mo de un golpe lo vencio todo; porque aungue no sea me-
nos lo que vosotras haceis en eniraros en esta sagrada
Religion, y ofrecer a Dios vuestra voluntad, y profesar fan
contino encerramiento, no sé si se pasan estos hervores
del principio en algunas y tornamos 4 sujelarnos en algu-
nas cosas de nuestro amor propio. Plegue 4 la divina Ma-
jestad que no sea ansi, sino que ya que remedamos a esta
Santa en querer huir del mundo , eslemos en lodo muy
fuera dél en lo interior.

13. Muchas cosas he oido de la grande aspereza de su
vida, y débese desaber lo nenos; porque en tantos afos
como estuvo en aquella soledad con tan grandes deseos de
hacerla (no habiendo quien a ello le fuese 4 la mano ) ter-
riblemente debia de tratar su cuerpo. Diré lo que a ella
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mesma oyeron algunas personas, y las monjas de San Jo-
sef de Toledo, 4 donde ella entrd & verlas, y como con
hermanas hablaba con llaneza, y ansi lo hacia con olras
personas, porque era grande su sencillez ; y debialo de ser
la humildad. Y como quien tenia entendido, que no lenia
ninguna cosa de si, estaba muy lejos de vanagloria, y
gozdbase de decir las mercedes que Dios le hacia, para
que por ellas fuese alabado, y glorificado su nombre. Go-
sa peligrosa para los que no ban llegado 4 esle estado:
que por lo menos les parece alabanza propia. Aquella lla-
neza, y santa simplicidad la debia librar desto, porque
nunca vi ponerle esta falta.

1&. Dijo que habia estado ocho afios en aguella cueva |
y muchos dias, pasindose con las yerbas del campo, ¥
raices; porque como se le acabaron tres panes que la dejé
el que fue con ella, no lo lenia , hasta que fue por alli
un pastoreico: este la proveia despues de pan, y harina,
que era lo que ella comia, unas tortillas cocidas en la lum-
bre, y no otra cosa; esto & tercer dia. Y es miuy cierto, que
aun los [railes que estan alli son tesligos; y era ya des-
pues que ella estaba muy gastada, algunas veces le hacian
comer una sardina , (i olras cosas, cuando ella fue & pro-
curar como hacer monasterio; y anles sentia dafio que
provecho. Vino nunca lo bebid , que yo haya sabido: las
disciplinas eran con una gran cadena, y duraban muchas
veces dos horas, y hora y media. Los cilicios tan asperisi-
mos, que me dijo una persona mujer, que viniendo de
romeria , se habia quedado 4 dormir con ella una noche,
y héchose dormida, y que la vio quitar los cilicios llenos
de sangre , y limpiarlos. Y mas era lo que pasaba (segun
ella decia 4 estas monjas que he dicho ) con los demonios,
que le aparecian coino unos alanos grandes, y se le subian
por los hombros , y otras veces como culebras: ellano les
habia ningun miedo. Despues que hizo el monasterio, lo-
davia se iba, y estaba, y dormia 4 su cueva, si no era ir a
los oficies divines. Y antes que se hiciese, iba a misa a4 un
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monasterio de Mercenarios , que'esta un cuarto de legua ,
y algunas veces de rodillas. Su veslido era buriel , y tini-
cade sayal, y de manera hecho, que pensaban que era
hombre. Despues deslos afios que agui estuvo tan i solas,
quiso el Senor se divulgase, y comenzaron & lener tanta
deyecion con ella, que no se podia valer de la gente. A
todos hablaba con mucha caridad, y amor. Mientras mas
iba el tiempo , mayor concurso de genle acudia ; y quien
la podia hablar , no pensaba lenia poco: ella estaba tan
cansada deslo, que decia la tenian muerta. Venia dia de
estar todo el campo lleno de carros , casi despues que tu-
vieron alli los frailes, no tenian ofro remedio, sino levan-
tarla en alto , para que les echase la bendicion , y con eso
se libraban. Despues de los ocho afios que estuvo en la
cueva (que ya era mayor, porque se la habian hecho los
que alli iban didle una enfermedad muy grande , de que
pensé morirse: y todo lo pasaba en aquella cueva.

15. Comenzd a tener deseos de que hubiese alli un mo-
naslerio de frailes, y con este estuvo algun tiempo, no sa-
biendo de que Orden le haria. Y estando una vez rezando
4 un Crucifijo, que siempre traia consigo, le mostré nues-
tro Sefior una capa blanca , y entendié que fuese de los
Descalzos Carmelitas, y nunca habia venido 4 su noticia
que los habia en el mundo, y entonces estaban hechos
solos dos monasterios, el de Mancera, y Pastrana : debia—
se despues desto de informar; y como supo que le habia
en Pastrana, y ella tenia mucha amistad con la princesa
de Eboli de tiempos pasados, mujer del principe Ruy Go-
mez, caya era Pastrana, partidse para alla 4 procurar
como hacer este monasterio, que ella tanto deseaba. Alli
en el monasterio de Paslrana, en la iglesia de san Pedro
(que ansi se llama | tomd el habito de nuestra Sefiora;
aunque no con inlento de ser monja, y profesar, que nun-
ca a ser monja se inclind , como el Sefior la llevaba por
otro camino : pareciale le quitarian por obediencia sus in—
tentos de asperezas, y soledad.
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16. Estando presentes lodos los frailes, recibié el hébito
~ de nuestra sefiora del Carmen : halldse alli el padre Ma-
riano (de quien ya he hecho mencion en estasfundaciones )
el cual me dijo 4 mi mesma, que le habia dado una sus-
pension , 6 arrobamiento, que del todo le enagené. Y que
estando ansi, vio muchos frailes, y monjas muertos, unos
descabezados, otros cortados las piernas, y brazos, como
que los martirizaban , que esto se da 4 enlender en esta
vision: y no es hombre que dird, sino lo que viere, ni tam-
poco esta acostumbrado su espiritu & estas suspensiones ,
que no le lleva Dios por este camino. Rogad 4 Dios, herma-
pas, que sea verdad, y que en nuestros tiempos merez-
camos ver fan gran bien, y ser nosotras dellas. De aqui de
Paslrana comenzo6 & procurar la santa Cardona , para ha-
cer su monaslerio: y para esto tornd a la Corte, de donde
con tanta gana habia salido (que no le seria pequefio lor-
mento ) &4 donde no le faltaron hartas murmuraciones, y
trabajo; porque cuando salia de casa, no se podia valer
de gente , esto en todas las parles que fue : unos le corfa-
ban del hibilo, otros de la capa. Entonces fue & Toledo ,
& donde estuyo con nuestras monjas. Todas me han afir-
mado, que era tan grande el olor que tenia de reliquias ,
que hasta el habito, y la cinta ( despues que le dejo , por-
que le dieron otro, y se le quilaron) era para alabar a
nuestro Senor el olor : y mientras mas 4 ella se llegaban,
eramayor, con ser los vestidos de suerle , con la calor,
(que hacia mucha) que antes le habian de tener malo ,
(56 que no dirdn sino toda verdad) y ansi quedarcn con
mucha devocion. En la Corte, y otras partes le dieron pa-
ra poder hacer su monasterio, v llevando licencia se
fundo.

17. Hizose la iglesia & donde era su cueva, y a ellale
hicieron otra desviada, a donde tenia un sepulero de bulto,
y se estaba noche, y dia lo mas del liempo. Durdle poco ,
«que no vivio sino cerca de cinco anos y medio despues que
tuvo alli el monasterio, que con la vida tan dspera que
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hagia , aun lo que habia vivido parecia sobrenatural. Su
muerte fue afio de mil guinientos y setenta y siele (4 lo
¢que &4 mi me parece) hiciéronle las honras con grandisima
solemnidad, porque un caballero, que llamaban D. Fr.Juan
de Leon, lenia gran devocion con ella, y puso en esto mu-
cho. Estd ahora enterrada en depdsito, en una capilla de
nuestra Sefiora, de quien ella era en exlfremo devola, has-
ta hacer mayor iglesia de la que lienen para poner su
bendito cuerpo, como es razon. Es grande la devocion que
lienen en este monasterio por su causa, y ansi parece que-
dé en él, y en todo aquel término, en especial mirando
aquella soledad , y cueva , donde estuvo antes que deler-
minase de hacer el monasterio. Haume certificado, que
estaba tan cansada, y afligida de ver la mucha gente que
la venia 4 ver, que se quiso ir 4 otra parte , donde nadie
supiese della, y envié & llamar el ermilano que la habia
traido alli, para que la llevase y era ya muerto. Y nuestro
Sefior que lenia determinada se hiciese alli esta casa de
nuestra Sefiora , no la dié lugar &4 que se fuese ; porque
(eomo he diche) entiendo se sirve mucho alli. Tienen gran
aparejo, y vése bien en ellos, que guslan de eslar aparta-
dos de genle , en especial el prior, que tambien le saeé
Dios para tomar este habito de harto regalo , y ansi le ha
pagado bien con hacérselos espirituales. Hizonos alli mu-
cha caridad : diéronnos de lo que lenian en la iglesia, pa-
ra la que ibamos 4 fundar, que como esta Santa era que-
rida de tantas personas principales, estaba bien proveida
de ornamentos. Yo me conselé mucho lo que alli estuve ,
aungue con harta confusion , y me dura; porque veia que
la que habia hecho alli la penitencia tan dspera, era mu-
jer como yo, y mas delicada, por ser quien era, y no tan
gran pecadora como yo S0y, y que en esto de la una 4 la
olra no se sufre comparacion, y he recibide muy mayores
mercedes de nuestro Senior de muchas maneras, y no me
tener ya en el infierno (segun mis grandes pecados) es
grandisima. Solo el deseo de remedarla [si pudiera ) me
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eonsolaba , masno mucho ; porque toda mi vida se me ha
ido en deseos, y las obras no las hage. Valame la miseri-
cordia de Dios, en quien yo he confiado siempre por su
Hijo sacralisimo, y la Virgen nuestra seiiora, cuyo habito
porla bondad del Sefior lraigo.

18. Acabando de comulgar un dia en aquella santa
iglesia, me dié un recogimiento muy grande, con una
suspension, que me enagend. En ella se me represento esta
santa mujer | por vision intelectual) como cuerpo glorifica-
do, y algunos dngeles con ella, dijome: Que nome cansa-
se, sino que procurase ir adelante en estas fundaciones, en-
tiendo yo(aunque no los sefiald) que ellame ayudaba delante
de Dios. Tambien me dijo otra cosa, que no hay para que
la escribir. Yo quedé harto consolada, y con deseo. de
trabajar; y espero en la bondad del Sefior, que con tan
buena ayuda como estas oraciones, podré servirle en algo.
Veis aqui, hermanas mias, como ya acabaron estos traba-
jos, y la gloria que liene serd sin fin. Esforcémonos ahora,
por amer de nuestro Sefior, segun esta hermana nuesira ,
aborreciéndonos 4 nosotras mesmas como ella se aborre-
¢io, acabarémos nuestra jornada , pues se andacon lanla
brevedad , y se acaba todo.

19. Llegamos el domingo primero de Cuaresma, que era
vispera de la Giledra de san Pedro dia de san Barbacian ,
ano de 1580, 4 Villanueva de la Jara. Este mesmo dia. se
puso el santisimo Sacramento en la iglesia de la gloriosa
santa Ana 4 la hora de misa mayor. Saliéronnos a recibir
todo el ayuntamiento, y otros algunos con el doctor Ervias,
y fuimonos 4 apear 4 la iglesia del pueblo, que eslaba bien
lejos de la de santa Ana.

20. Era tanta la alegria de todo el pueblo, que me hizo
harta consolacion ver con el contento que recibianla érden
de la sacratisima Virgen sefiora nuestra. Desde lejos oia-
mos el repicar de las campanas: entradas en la iglesia
coménzaron el Te Deuwm, un verso la capilla de canto de
drgano , y otro el drgano. Acabado, tenian puesto el santi-
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simo Sacramento en unas andas, y nuestra Seifioraen
otras, con eruces, y pendones: ibala procesion con harta
autoridad : nosotras {con nuestras capas blancas, y velos
delante del rostro ) ibamos en mitad , cabe el sanlisimo
Sacramento , y junlo 4 nosolras nuestros frailes Descal-
zos, que fueron hartos del monasterio, y los Franciscos
(que hay monaslerio en el lugar de San Francisco) iban
alli, y un fraile dominico, que se hallé en el lugar, que
aunque era solo, medio contento ver alli aquel habito.
21. Como era lejos, habia muchos altares, detenianse
algunas veces , diciendo lelras de nuestra érden, que nos
hacia harta devocion, y ver que todas iban alabando al
gran Dios, que llevabamos presente , y que por él se hacia
tanto caso de siete pobrecillas Descalzas, que ibamos alli.
Con todo esfo que yo consideraba , me hacia harta con-
fusion, acordandome iba entre ellas, y como si se hu-
viera de hacer como yo merecia, fuera volverse todos
contra mi. Heos dado tan larga cuenta desta honra que se
hizo al habito de la Virgen, para que alabeis 4 nuesiro
Sefior, y le supliqueis se sirva desta fundacion; porque
con mas contento estoy cuando es con mucha persecu-
cion, y trabajos, y con mas gana os los cuento. Verdad
es, que estas hermanas que estaban aqui los han pasado
casi seis afios, al menos nias de cinco y medio, que ha
que enlraron en esta casa de la gloriosa Santa Ana; deja-
da la mucha pobreza, y trabajo que lenian en ganar de
comer, porque nunca quisieron pedir limosna; la causa
era, porque no les pareciese estaban alli para que les
diesen de comer, y la gran penitencia que hacian, ansi
en ayunar mucho , comer poco , y malas camas, y muy
poquita casa; que para tanlo encerramiento como siem-—
pre tuvieron era harto trabajo. El mayor que me dijeron
habian tenido, era el grandisimo deseo de verse con el
habito, que este de noche, y de dia las alormentaba gran-
disimamente , pareciéndoles nunca lo habian de ver; y
ansi toda su oracion era, porque Dios les hiciese estu
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merced, con ligrimas muy ordinarias. Y en viendo que
habia algun desvio , se afligian en extremo, y crecia la
penitencia. De lo que ganaba, dejaban de comer para pa-
gar los mensajeros que iban a mi, y mostrarla gracia que
ellas podian con su pobreza 4 los que las podian ayudar
en algo. Bien entiendo yo ( despues que las tralé,y visu
santidad) que sus oraciones, y lagrimas habian negocia-
do para que la érden las admitiese ; y ansi he tenido por
muy mayor tesoro, que esten en ella tales almas, que si
tuvieran mucha renta; y espero ird la casa muy adelante,

22. Pues como eniramos en la casa, estaban todas 4 la
puerta de adentro, cada una de su librea; porque como
entraron se estaban, que nunca habian querido tomar
trage de bealas esperando esto ,aunque el que tenian era
harto honesto, que bien parecia en él , el tener poco cui-
dado, de si, segun estaban mal alifiadas, y casi todas tan
flacas , que se mostraba haber tenido vida de harta peni-
tencia. Recibiéronnos con hartas ldgrimas del gran con-
tento, y hase parecido no ser fingidas, y su mucha virtud
en el alegria que tienen, y la humildad, y obediencia ala
priora , y 4 todas las que vinieron 4 fundar, no saben pla-
ceres que les hacer. Todo su miedo era si se habian detor-
nar 4 ir, viendo su pobreza, y poca casa. Ninguna habia
mandado, sino con gran hermandad : cada una trabajaba
lo mas que podia. Dos que eran de mas edad , negociaban
cuando era menester, las otras jaméas hablaban conningu-
na persona ni querian. Nunca tuvieron llave a la puerta ,
sino una aldaba ; y ninguna osaba llegar a4 ella, sino la
mas vieja respondia. Dormian muy poco por ganar de
comer, y por no perder la oracion, que tenian hartas
horas, los dias de fiesta todo el dia. Por los libros de fray
Luis de Granada, y de fray Pedro de Alcanlara se gober-
naban : el mas tiempo rezaban el oficio divino conun po-
co que sabian leer, que sola una lee bien, y no con bre-
viarios conformes: unos les habiandado del viejo Romano
algunos clérigos como no se aprovechaban dellos, olros

10.
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como podian ; y como no sabian leer, estabanse muchag
horas; esto no lo rezaban donde de fuera las oyesen , (Dios
tomaria su inlencion, y trabajo) que pocas verdades de-
bian de decir. Como el Padre fray Antonio de Jesus las co-
menzé d tratar, hizo que norezasen sino el oficio de nuestra
Sefiora. Tenian su horno en quecocian el pan , y lodo con
un congierto , como si tuvieran quien las mandara. A mi
me hizo alabar 4 nuestro Sefior , y mientras mas las trala-
ba, mas conlento me daba haber venido. Paréceme, que
por muchos trabajos que hubiera de pasar, no quisiera
haber dejado de consolar eslas almas. Y las que quedan
de mis compafieras me decian , que luego & los primeros
dias les hizo alguna contradicion , mas que como las fue-
ron conociendo , y entendiendo su virtud , estaban alegri-
simas de quedar con ellas, y las tenian muchoamor, Gran
cosa puede la santidad, y virtud. Verdad es, que eran
tales, que aunque hallaran muchas dificultades, y traba-
jos, lo llevaran bien con el favor del Sefior, porque desean
padecer en suservicio : y la hermana que no sintiere en
si este deseo , no se tenga por verdadera Descalza; pues
no han de ser nuestros deseos descansar, sino padecer,
por imitar en algo & nuestro verdadero Esposo. Plegue a
su Majestad nos dé gracia para ello. Amen.

23. De donde comenzd esta ermila de santa Ana, fue
desta manera. Vivia aqui en este dicho lugar de Villa-
nueva de la Jara un clérigo natural de Zamora, que habia
sido fraile de nuestra Sefiora del Cdrmen, era devolo de
la gloriosa santa Ana, llamébase Diego de Guadalajara,
y ansi hizo cabe su casa esta ermita, ytenia por donde oir
misa, y con la gran devocion que fenia fue & Roma, y
trajo una bula eon muchos perdones para esta iglesia, 0
ermita. Era hombre virtueso , y recogide. Cuando mu-
rié, mandé en su testamento, que esta casa, y todo loque
tenia fuese para un monasterio de monjas de nuestra Se-
fiora del Cirmen; y si esto no hubiese efeto, que lo tu-
viese un capellan que dijese algunas misas cada semana
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y que cada, y cuando que fuese monasterio , no se luviese
obligacion de decir las misas. Estuvo ansi con un capellan
mas de veinle afios, que lenia la hacienda bien desmedra-
da, porque aunque estas doncellas entraron en la casa,
sola la casa tenian. El capellan estaba en olra casa de la
mesma capellania, que dejard ahora con lo demds, que
es bien poco ; mas la misericordia de Dios es fan grande
que no dejara de favorecer la casa de su gloriosa Abuela.
Plegue 4 su Majestad, que sea siempre servido en ella , y
le alaben todas las criaturas por siempre jamds. Amen.

CAPITULO XXIX.

Tratase de la fundacion de San Josel de nuesira Seiora de la Galle
en Palencla, que fue aiio de 1580, dia del rey David.

|. Habiendo venido de lafundacion de Villanueva de la
Jara , mandéme el perlado ir & Valladolid, & peticion del
obispo de Palencia, que es Don Alvaro de Mendoza, que el
primer monasterio (que fue San Josel de Avila ) admitio y
favorecio siempre , y siempre en lo que foca & esfa drden
favorece; y como habia dejado ¢l obispado de Avila, y pasi-
dose & Palencia , pusole nuestro Sefior en voluntad que alli
liciese otro desla sagrada Orden. Llegada & Valladolid ,
diome una enfermedad tan grande, que pensaron murie-
ra. Quedé tan desganada , y tan fuera de parecerme podria
hacer nada, que aunque la Priora de nuestro monasterio
de Valladolid , que deseaba mucho esta [undacion, me
importunaba , no podia persuadirme, ni hallaba princi-
pio; porque el monasterio habia de ser de pobreza ,y de-
cianme no se podrian sustentar, que era lugar muy pobre.

2. Habia casi un afio que se tralaba de hacerle junto con
el de Burgos, y anles no estaba yo fan fuera dello; mas
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entonces eran muchos los incovenientes que hallaba, no
habiendo venido 4 otra cosa a Valladolid. No sé si era el
mucho mal, y laqueza que me habia quedado, 6 el de-
monio que queria estorbar el bien que se ha hecho des-
pues. Verdad es, que & mi me tiene espantada, y lastima-
da ( que hartas veces me quejo a nuestro Seiior) lo mucho
que participa la pobre alma de la enfermedad del cuerpo
que no parecesino que ha de guardar sus leyes, segun las
necesidades , y cosas que le hacen padecer. Uno de los
grandes trabajos, y miserias de la vida me parece este,
cuando no hay espiritu grande que lo sujele ; porque lener
mal , y padecer grandes dolores, aunque es lrabajo, si
el alma esla despierta, no lo tengo en nada porque esta
alabando 4 Dios, y considera viene de su mano: mas por
una parte padeciendo, y por ofra no obrando, es lerrible
cosa en especial si es alma ue se ha visto en grandes de-
seos de nodescansar interior, y exferiormente, sino em-
plearse toda en servicio de su gran Dios: ningun otro re-
medio tiene aqui, sino paciencia, y conocer su miseria,
y dejarse en la voluntad de Dios, que se sirva della en lo
que quisiere, y como quisiere. Desta manera estaba yo
entonces , aunque ya en convalecencia, mas la flaqueza
era tanta, que aun la confianza que me solia dar Dios en
haber de comenzar estas fundaciones, tenia perdida: todo
seme hacia imposible, y si entonces acertara con alguna
persona , que me animara, hicierame mucho provecho;
mas unos me ayudaban 4 temer, otros (aunque me daban
algunas esperanzas) no bastaban para mi pusilanimidad.

3. Acert6 a venir alli un padre de la Compaiia , llama-
do el maestro Ripalda, con quien yo me habia confesado un
tiempo, gran siervo de Dios: yo le dije cual estaba, y que
a él le queria tomar en lugar de Dios, que me dijese lo
que le parecia. El comenzéme & animar mucho , y dijome,
que de vieja tenia ya esta cobardia : mas bien veia yo que
no era esfo, que mas vieja soy ahora y no la fengo, y aun
él tambien lo debia de entender, sino para refirme , que
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no pensase era de Dios, Andaba entonces esta fundacion
de Palencia , y la de Burgos juntamente , y para la una ni
la otra yo no tenia nada; mas no era esto, que con me-
nos suelo comenzar. El me dijo, que en ninguna manera
lo dejase: lo mesmo me habia dicho poco habia en Toledo
un provincial de la Compafifa , llamado Baltasar Alvarez,
mas entonces estaba yo buena. Aquello me basté para
determinarme, y aunque me hizo harto al caso , no acabé
del todo de determinarme ; porque, 6 el demonio, 6 como
he dicho, la enfermedad me tenia atada , mas quedé muy
mejor. La Priora de Valladolid ayudaba euanto podia , por-
que tenia gran deseo de la fundacion de Palencia; mas
como me veia tan tibia, tambien lemia. Ahora venga al
verdadero calor, pues no bastan las gentes, ni los siervos
de Dios, a donde se entendera muchas veces no ser yo
quien hace nada en esfas fundaciones , sino quien es po-
deroso para todo.

4. Estando yo un dia acabando de comulgar, puesta en
estas dudas, y no determinada de hacer ninguna funda-
cion , habia suplicado 4 nuestro Sefior me diese luz, para
que en todo hiciese yo su voluntad; y la tibieza no era de
suerle, que jamis un puntome faltaba este deseo, dijome
nuestro Sefior con una manerade reprehension: jQué te-
mes? 4 Cudndo te he yo faltado? El mesmo que he sido soy
ahora , no dejes de hacer estas dos fundaciones. ;0 gran Dios!
Y como son diferentes vuestras palabras de las de los hom-
bres! Apsi quedé determinada, y animada, que todo el
mundo no bastara 4 ponerme contradicion , y comencé
luego 4 tratar dello, y comenzé nuestro Sefior a darme
medios. Tomé dos monjas para comprar la casa, y aunque
me decian no era posible el vivir de limosna en Palencia ,
era como no me lo decir; porque haciéndola de renta , ya
veia yo que por enlonces no podia ser: y pues Dios decia
que se hiciese , su Majestad lo proveeria. Y ansi, aunque
no estaba del todo tornada en mi , me delerming 4 ir, con
ser el liempo recio, porque parti de Valladolid el dia de los
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Inocentes, en el ano que he dicho , que porque aquel ailo
(ue entraba hasta san Juan , un caballero de alli nos ha-
bia dado una casa, que él tenia alquilada, que se habia ido
i vivir de alli. Yo escribi 4 un candnigo de la misma ciu-
dad , aunque no le conocia, mas un amigo suyo me dijo
que era siervo de Dios, y & mi se me asenld que nos habia
de ayudar mucho, porque el mesmo Senior, como se ha
visto en las demas fundaciones , toma en cada parte quien
ayude, que ya ve su Majestad lo poeco que yo puedo. Yo
le envié 4 suplicar, que lo mas secrelamente que pudie-
se se me desembarazase la casa, porque estaba alli un mo-
rador ; y que no le dijese para lo que era; porque aungue
habian mostrado algunas personas principales voluntad, y
el obispo la tenia tan grande, yo veia era lo mas seguro ,
que no se supiese.

4. El candnigo Reinoso (que ansi se llamaba & quien
eseribi) lo hizo tan bien, que no solo la desembarazo,
mas teniamos camas, y muchos regalos harto cumplida-
mente : y habiamoslo menesler, porque el [rio era mucho,
v el dia deantes habia sido trabajoso conunagran niebla ,
que casi no nos veiamos. A la verdad poco descansamos ,
hasla tener acomodado donde decir otro dia la misa; por-
que antes que nadie supiese que estabames alli, que esto
he hallado ser lo que conviene en estas f[undaciones, por-
que si comienza 4 andar en pareceres , el demonio lo tur-
ba todo , aunque él no puede salir con nada, masinquieta.
Ansi se hizo | que luego de mafiana (casi en amaneciendo)
dijo misa un clérigo que iba con nosotras llamado Porras,
harto siervo de Dios, y olro amigo de las monjas de Valla-
dolid, llamado Agustin de Vitoria, que me habia prestado
dineros para acomodar la casa , y regalado harto por el
camino,

6. Ibamos conmigo cinco monjas, y una compafiera que
ha dias que iba conmigo, freila, mas tan gran sierva de
Dios , y discreta, que me puede ayudar mas que ofras.
Aquella noche poco dormimos , aunque como digo, habia
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sido trabajoso el camino , por las aguas que habia habido.
Yo gusté mucho se fundase aquel dia , por ser el rezado
del rey David, de quien yo soy devola. Luego esta ma-
fiana lo envié & decir al ilustrisimo Obispo, que aun no
sabia iba aquel dia. El fue luego alli econ una caridad
grande, que siempre la ba tenido con nosolras: dijo, nos
daria todo el pan que fuese menester, y mandé al provi-
sor nos proveyese de muchas cosas. Es tanto lo que esta
Orden le debe, que quien leyere estas fundaciones , estd
obligado & encomendarle 4 nuestro Sefior, vive, 6 muerio,
y ansi se lo pido por caridad. Fue fanto el contento que
mostro el pueblo, y lan general , que fue cosa muy parti-
cular; perque ninguna persona hubo que le pareciese
wal. Mucho ayudd saber que lo queria el Obispo, por ser
alli muy amado: mas foda la gente es de la mejor masa ,
y nobleza que yo he visto; y ansi cada dia me alegro mas
de haber fundado alli.

7. Como la casa no era nuestra, luego comenzamos a
tralar de comprar olra , que aunque aquella se vendia,
estaba en moy mal puesto, y con Ja ayuda que yo llevaba
de las monjas que habian de ir, parece podiamos hablar
con algo, que aungue era poco, para alli era mucho : aun
que si Dios no diera los buenos amigos que nos dio, lodo
no era nada, que el buen canénigo Reinoso lrajo olro
amigo suyo, llamado el candnigo Salinas, de gran cari-
dad, y entendimiento, y entre entrambos tomaron el
cuidado eomo si [uera para ellos propios, y aun creo mas,
y le han tenido siempre de aquella casa. Estd en el pueblo
una casa de mucha devocion de nuestra Sefiora, como
ermita , llamada nuestra Sefiora de la Calle: en toda la
comarea , y cindad es grande la devocion que se le tiene,
y la gente que acude alli. Parecidle & su Sefioria, y 4 to-
dos, que alli estariamos bien cerca de aquella iglesia. Ella
110 tenia casa, mas estaban dos junlas, que comprindolas,
¢ran baslanles para nosolras, junto con la iglesia. Estanos
habia de dar el cabildo, y unos colrades della , y ansi se
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comenzé & procurar, El cabildo luego nos hizo merced
della, y aunque huho harto en que entender con los cofra-
des, tambien lo hicieron bien, que como he dicho, es
gente virtuosa de aquel lugar, si yo la he visto enmi vida,

8. Como los duefios de las casas vieron que las habia-
mos gana, comienzan & eslimarlas mas, y con razon: yo
las qpuise ir & ver, y pareciéronme tan mal, que en ningu-
na manera las quisiera, y @ los que iban con nosolras,
Despues se ha visto claro, que el demonio hizo mucho de
su parte , porque le pesaba de que fuésemos alli. Los dos
canonigos que andaban en ello, pareciales lejos de la
Iglesia mayor (como lo eslamos) mas es & donde hay mas
gente de la ciudad. En fin nos determinamos todos de que
noconvenia aquella casa , que se buscase otra. Esto comen-
zaron & hacer aquellos dos senores candnigos con lanto
cuidado, y diligencia, que me hacia ala bar & nuestro Se-
for , sin dejar cosa que les pareciese podia convenir, vi-
nieron a conltentarse de una, que era de uno que se lla-
maba Tamayo : estaba con algunas parles muy aparejadas
para venirnos bien , y cerca de la casa de un caballero
principal , llamado Suero de Vega, que nos fav orece mu-
cho, y tenia gana de que fuésemos alli, y otras personas
delbarrio. Aquella casa no era bastante , mas dabanos con
ella otra , aunque no estaba de manera que nos pudiése-
mos una con obra bien acomodar.

9. En fin, por las nuevas que della me daban, yo lo
deseaba que se efetuase , mas no quisieron aquellos sefio-
res, sino que la viese primero. Yo siento tanto salir por el
pueblo , y fiaba tanto dellos , que no habia remedio. En fin
fui, y lambien & las de nuestra Sefiora, aunque no con
intento de tomarlas, sino porque al de la otra no le pare-
ciese , no teniamos remedio, sino la suya, y pareciéme
tan mal como he dicho, y 4 las que iban alli , que ahora
nos espantamos, como nos pudo parecer tan mal. Y con
aquello fuimos & la otra , ya con determinacion que no ha-
biade ser otra; y aunque hallabamos hartas dificultades,
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pasdbamos por ellas, aunque se podian harto mal reme-
diar, que para hacer la iglesia (y aun no buena) se guita-
ba todo lo que habia bueno para vivir. Cosa exlrafia es, ir
va determinada 4 una cosa; 4 la verdad diéme la vida pa-
ra fiar poco de mi, aunque entonces no era yo sola la enga-
fiada. En fin nos fuimos ya determinadas de que no luese
ofra, y de dar lo que habia pedido, que era harto, y escri-
birle, porque no estaba en la ciudad, mas cerca eslaba,

10. Parecera cosa impertinente, haberme detenido tanto
en el comprar de la casa, hasta que se vea el fin que de-
bia de llevar el demonio, para que no fuésemos & la de
nuestra Sefiora , que cada vez que se me acuerda , me ha-
ce temer. Idos todos determinados , como he dicho, 4 no
tomar otra, otro dia en misa comiénzame un cuidado gran-
de , de si hacia bien , y con desasosiego, que casi no me
dejo estar quieta en toda la misa : fui 4 recibir el santisimo
Sacramento, y luego en lomandole entendi estas palabras
de tal manera , que me hizo determinar del todo 4 no to-
mar la que pensaba, sino la de nuesira Sefiora. Esta te con-
viene. Yo comenceé a parecerme cosa recia en negocio fan
tratado, y que tanfo querian los que lo miraban con tanto
cuidado ; respondiéme el Sefior : No entienden ellos lo mu-
cho que soy ofendido alli, y esto serd gran remedio. Paséme
por pensamiento no fuese engafio , aunque no para creerlo
que bien conocia en la operacion que hizo en mi, que era
espiritu de Dios. Dijome luego : Yo soy. Quedé muy sosega-
da, y quitada la lurbacion que antes tenia , aunque no sa-
bia como remediar lo que estaba hecho, y el mucho mal
que habia dicho de aguella casa, y 4 mis hermanas, que
las habia encarecido cuan malaera, y que no quisiera hu-
biéramos ido alli , si verla por nada, aunque desto no se
me daba tanto, que ya sabia ternian por bueno lo que yo
hiciese, sino de los demas cue lo deseaban, parecia me
ternian por vana, y movible, pues tan presto mudaba, cosa
(ue yo aborrezco mucho. Noeran todos estos pensamientos
para que me moviesen poco, ni mucho en dejarde ir & la
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casa de nuestra Sefiora ; ni me acordaba ya que no era
buena , porque 4 trueco de estorbar las monjas un pecado
venial, era cosa de poco momento lodo lo demis, y cnal-
quiera dellas que supiera loque yo , estuviera en esto, 4
mi parecer , tomé este remedio,

10. Yo me confesaba con el candnigo Reinoso, que era
uno destos dos que me ayudaban , aunque no le habia dado
parte de cosas de espiritu de esta suerte, porque no se ha-
bia ofrecido ocasion 4 donde hubiese sido menester : y co-
mo he acostumbrado siempre en estas cosas hacer lo que
el confesor me aconsejaré, por ir camino mas seguro , de-
lerminé de decirselo debajo de mucho secrelo, aungue no
me hallaba yo delerminada en dejar de hacer lo que habia
entendido , sin darme harta pesadumbre ; mas en fin lo
hiciera , que yo fiaba de nuestro Sefior lo que olras veces
lie visto , que su Majestad muda al confesor , aunque esié
de otra opinion , para que haga lo que él quiere. Dijele pri-
mero las muchas veces que nuestro Sefior acostumbraba
enseiiarme ansi, y que hasta entonces se habian visto
muchas cosas , en que se entendia ser espiritu suyo, y
conléle lo que pasaba ; mas que yo haria lo que 4 él le pa-
reciese , aungue me seria pena. El es muy cuerdo , y sanlo
yde buen consejo en cualquiera cosa , aunque es mozo;y
aunque vio habia de ser nola, no sedeferminé 4 que se
habia entendido. Yo le dije que esperdsemos al mensajero,
y ansile parecid, que ya yo confiaba en Dios que 6l lo re~
mediaria; y ansi [ué, que con haberle dado lo quequeria,
y habia pedido, forné 4 pedir otros trescientos ducados mas;
que parecia desatino, porque sele pagaba demasiado. Con
esto vimos lo hacia Dios, porque 4 él le estaba muy bien
vender , y estando concertado , pedir mas no llevaba ca-
mino. Con eslo se remedid harto, que dijimus que nunea
acabariamos con él , nzas no del todo ; porque estaba claro
que por trescientos ducados no se habia de dejar casa que
parecia convenir & un monasterio. Yo dije 4 mi confesor,
que de mi erédito no se le diese nada , pues 4él le parecia
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se hiciese; sino que dijese 4 su compaiiero que yo estaba
determinada & que cara, 6 barata , rain , 6buena, se com-
prase al de nuestra Sefiora. El lieneun ingenio en extremo
vivo, y aunque no se le dijonada, de ver mudanza tan
presto , creo lo imaginé ; y ansi no me apreld mas en
ello.

11. Bien hemos visto todos despues el gran yerro que
hacfamos en comprar la otra, porque ahora nos espanla—
mos de verlas grandesventajas que la hace: dejado lo prin-
cipal, que se echa bien de ver , se sirve nuestro Sefior,
y su gloriosa Madre alli y que se quitan hartas ocasiones,
porque eran muchas las velas de noche, 4 donde comono
era sino solo ermita podian hacer muchas cosas que al de-
monio le pesaba se quitasen, y nosotras nos alegramos de
poder en algo servir 4 nuestra Madre, y Sefiora, y Patrona;
y era harto mal hecho nolo haber hecho anles ; porque no
habiamos de mirar mas. Ello se ve claro ponia en muchas
cosas ceguedad el demonio , porque hay alli muchas como-
didades, que ne se hallardn en olras parles, y grandisi-
mo contento de todo el pueblo que lo deseaba, y aun d los
que querian fuésemos 4 la otra, les parecia despues muy
bien. Bendilo sea ¢l que me did luz en eslo para siempre
jamas; y ansi me la da si en alguna cosa acierto hacer
bien , que cada dia me espanta mas el poco lalento que
lengo en todo. Y estono se entienda que es humildad, sino
que cada dia lo voy viendo mas, que parece quiere nues-
Iro Sefior, que conozca yo , y todos, que solo es su Majes-
tad el que hace estas obras , y que , como di6 vista alcie-
go con lodo , quiere que 4 cosa tan ciega como yo, haga
cosa que no lo sea. Por cierto en esto habia cosas ( como
he dicho) de harta ceguedad, y eada vez que se me acuer-
da, querria alabar 4 nuestro Sefior de nuevo por ello;
sino que aun para eslo nosoy , ni sé como me sufre : ben-
dita sea su misericordia. Amen.

12, Pues luego se dieron priesa estos sanlos amigos de
laVirgen & concerlar las casas , y @ mi parecer las dieron
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baralas ; lrabajaron harto, que en cada una quiere Dios
liayaque merecer en estas fundaciones alosque nos ayudan
y yo soy la que no hago nada , como otras veces he dicho
y nunea lo queria dejar de decir , porque es verdad; pues
lo que ellos trabajaron en acomodar la casa, ydando tam-
bien dineros para ello, porque yo no los tenia, fue muy
mucho , junto con fiarla , que primero que en olras parles
hallo un fiador ( no de tanta cantidad ) me veo afligida ; y
tienen razon, porque si no lo fiasen de nuestro Sefior, yo
no tengo blanca mas ; su Majestad me ha hecho siempre
tanta merced , que nunca por hacérmela perdieron nada,
nise dejode pagar muy bien , que latengo por grandisima,
Como no se contentaron los de las casas con ellos dos por
fiadores, fuéronse 4 buscar al provisor ( que habia nom-
bre Prudencio, y aun no sé si me acuerdo bien, ansi me lo
dicen ahora, que como le llamabamos provisor, no lo sa-
bia ) es de tanta caridad con nosotras , que era mucho lo
que le debiamos, y debemos. Pregun loles, que 4 donde
iban ; dijeron que 4 buscarle, para que firmase aquella
fianza. El se ri6, y dijo: ; Puesifianza de tantosdineros me
decis desa manera ? Y luego desde la mula la firmé, que
para los liempos de ahora es de ponderar. Yono queriade-
jar de decir muchos loores de la caridad que hallé en Pa-
lencia , en particular , y en general. Es verdad que me pa-
recia cosa de la primitiva Iglesia ( al menos no muy usada
ahora en el mundo (ver que no llevibamos renta, y que
nos habian de dar de co mer, y no solono defenderlo , sino
decir que les hacia Dios merced gradisima: ysi se mirase
con luz decian verdad ; porque aungque no sea sino haber
olra iglesia 8 donde esta el sanlisimo Sacramenlo, mas ¢s
mucha : sea por siempre bendito. Amen,

13. Que bien se va entendiendo se ha servidode que es-
Lé alli, y que debia de haberalgunas cosas de impertinen-
cias , que ahora no se hacen; porque como velaba alli
mucha gente, y la ermita eslaba sola, no lodos iban por
devocion, ello se va remediando. La imagen de nuestra
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Sefiora estaba puesta muy indecentemente. Hale hecho
capilla por si el obispo don Alvaro de Mendoza, y poco 4
poca se van haciendo cosas en honra, y gloria desta glo-
riosa Virgen y de suHijo: sea por siempre alabado. Amen.

14. Pues acabada de aderezar la casa, para el tiempo
de pasaralld las monjas , quiso el Obispo fuese con gran so-
lemnidad : y ansi fue un diade la octava del santisimo Sa-
cramenlo, que él mesmo vino de Valladolid, y se junto
con el cabildo, con las Ordenes, y casi todo el lugar, y
mucha misica. Fuimos desde la casa 4 donde estabamos
todas en procesion con nuestras capas blancas, y velos
delante del rostro & una parroguia que estaba cerca de la
casa de nuestra Sefiora, que la mesma imagen vino tam-
bien por nosotras, y de alli tomamos el santisimo Sacra-
mento, y se puso en la iglesia con mucha solemnidad, y
concierto: hizo harta devocion , iban mas monjas que ha-
bian ido alli para la fundacion de Soria , y con candelas en
las manos. Yo ereo que fue el Sefior harto alabado aquel
dia en aquel lugar: plegue 4 él parasiemprelo sea de todas
las criaturas. Amen.

15. Estando enPalencia, fue Diosservido se hizoel apar-
tamiento de los Descalzos, y Calzados haciendo provinecia por
si, que era todoloque deseabamospara nueslra paz, y sosie-
go. Trajose ( por pelicion de nuestro catélico rey don Fe-
lipe ) de Roma un breve muy copioso para esto, y su Ma-
jestad nos favorecié mucho en extremo, como lo habiaco-
menzado. Hizose capitulo en Alcala por mandado de un
reverendo padrellamado fray Juan de las Cuevas, que era
entonces prior en Talavera , es de la Orden de santo Do-
mingo, que vino nombrado de Roma , y seiialado por su
Majestad , persona muy santa, y cuerda, como era menes-
ter para cosa semejante. Alli les hizo la costa el Rey, y
por su mandado los favorecit toda la universidad. Hizose
en el colegiode Descalzos que hay alli nuestro de san Cirilo
en mucha paz, y concordia. Eligieron por provincial al
padre maestro fray Gerénimo Gracian de laMadre de Dios.
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Porque esto escribirdn estos Pa dres en olra parte como pa-
86, no habia para que tratar yo deilo. Helo dicho, porque
estando en esta fundacion acabd nuesiro Senor cosa tan
importante & la honra, y gloria desu gloriosa Madre , pues
es de su Orden; como sefiora , y palrona que es nuesbra,
y me dié & mi uno de los grandes gozos y contentos que
podia recibir en esta vida , que mas habia de veinte y cin-
co afos , que los trabajos , persecuciones y alliciones que
habia pasado, seria largo de contar: y solo nuestro. Sefior
lo puedeentender, y verlo yaacabado, sino esquien sabe
los \rabajos que ge han padecido , no puedeentender el go-
z0 que vino & mi corazon , y el deseo que yo fenia que to-
do el mundo alabase a nuestro Sefior, y le ofreciésemos a
esle nuestro santo rey don Felipe , por cuyo medio lo ha-
bia traido Dios a tanbuen fin: que el demonio se habia da-
do tal mana, que ya iba todo por el suelo, sino fuera por
él.

16. Ahora estamos todos en paz , Calzados, y Descalzos;
no nos estorba nadie & servir a nuesiro Sefior: por eso,
hermanos, y hermanas mias, pues tan bien ha oido sus
oraciones , priesa 4 servir 4 su Majeslad. Miren los pre-
sentes (que son tesligos de visla) las mercedes que nos ha
hecho , y de los trabajos, y desasosiegos que nos ha libra-
do; y los que estan por venir, pues que lo hallan llano
todo, no dejen caer ninguna cosa de perfecion por amor
de nuestro Senor : no se diga por ellos lo que de algunas
érdenes, que loan sus principios, que ahora comenzames,
y procuren ir comenzando siempre de bien en mejor. Mi-
ren que por muy pequeias cosas va el demonio barrenan-
do agujeros por donde entren las muy grandes, no les
acaezca decir : En esto no va nada, que son extremos. 0
hijas mias, que en lode va mucho, como no sea ir ade-
lante: por amor de nuestro Sefior les pido se acuerden
cuan presto se acaba todo, y la merced que nos ha hecho
nuestro Sefior en traernos d esta Orden, y la gran pena
que lerna quien comenzare alguna relajacion ; sino que
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pongan siempre los ojos en la casla de donde venimos de
aquellos sanlos Profetas. Santos tenemos en el cielo que
trajeron este hibito. Tenemos una santa presuncion , con
el favor de Dios, de ser nosolros como ellos. Poco durari
la batalla, hermanas mias, el fin es eterno: dejemos eslas
cosas, que en fin no son, sino es lasque nos allegan 4 es-
te fin, para mas amarle, y servirle, pues ha de vivir pa-
rasiempre jamas, Amen.Amen. A Dios sean dadas las gra-
cias.

CAPITULO XXX.

Comienza la fnndacion del monasterio de la Sanlisima Trinidad en
la ciudad de Soria. Funddse el afo de 1581, Dijose la primera misa
dia de nuestro Padre S8an Eliseo,

{. Estando yo en Palencia en la fundacion que queda
dicha, alli me trajeron una carta del obispo de Osma, lla-
mado el doctor Velazquez, 4 quien siendo él candnigo, y
catedritico en la Iglesia mayor de Toledo, y andando yo
todavia con algunos femores, procuré tratar, porque sa-
hia era muy gran letrado, y siervo de Dios; y ansi le im-
portuné mucho tomase cuenta con mi alma, y me confe-
sase, Con ser muy ocupado , como se lo pedi por amor de
nuestro Senor, y vié mi necesidad, lo hizo de tan buena
gana, que yo me espanlé, y me conflesd, y (raté todo el
tiempo que yo estuve en Toledo, que fue harfo. Yo le tra-
té con harta llaneza mi alma, como tengo de costumbre :
hizome con grandisimo provecho, que desde entonces co-
mencé 4 andar sin tanlos temores. Verdad es, que hubo
otra ocasion , que ne es para aqui. Mas en efelo me hizo
gran provecho, porque me aseguraba con cosas de la sa-
grada Fscritura , que es lo que mas & mi me hace al caso,
cuando tengo la ¢ertidumbre de que losabe bien , que la
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tenia dél, junto con su buena vida. Esta carta me escribia
desde Soria, 4 donde estaba al presente: deciame, como
una sefiora que alli confesaba, le habia tratado de una
fundacion de monasterio de monjas nuestros, que le pa-
recia bien : que él habia dicho acabaria conmigo, que fue-
se alla 4 fundarla, que no le echase en falta. Y que como
me pareciese era cosa que convenia se lo hiciese saber,
que el enviaria por mi. Yo me holgué harto, porque, deja-
do de ser buena la fundacion, fenia deseo de comunicar
con él algunas cosas de mi alma, y de verle , que del gran
provecho que la hizo le habia yo cobrado mucho amor,
Llamase esla sefiora fundadora dofia Bealriz de Veamonte
y Navarra , porque viene de los Reyes de Navarra, hija de
don Francés de Veamonle, de claro linaje, y muy princi-
pal : fue casada algunos afies, y no tuvo hijos, y queddle
mucha hacienda, y habia mucho que tenia por si de hacer
un monasterio de monjas.

2. Como lo tratd con el Obispo, y él le dié noticia desta
Orden de nuestra Sefiora de Descalzas, cuadréle tanto que
le di6 gran priesa, para que se pusiese en efeto. Es una
persona de blanda condicion , generosa , penitente , en fin
muy sierva de Dios. Tenia en Soria una casa buena , fuer-
le, y en harto buen puesto, y dijo nos daria aquella con
todo lo que fuese menester para fundar, y esta dié con
quinientos ducados de juro de 4 veinte mil el millar. El
Obispo se ofrecié & dar una Iglesia harto buena , toda de
béveda, que era de una parroquia que estaba cerca , que
con un pasadizo nos ha podido aprovechar, y pudelo hacer
bien, porque era pobre, y alli hay muchas iglesias, y an-
si la pas6 4 otra parte. De todo eslo me dié relacion en su
carta. Yo lo traté con el padre Provincial , que [ué enton-
cesalli, y 4él, y & todos los amigos les parecié que eseri=
biese con un propio viniesen por mi, porque ya estaba la
fundacion de Palencia acabada, y yo que me holgué harto
dello por lo dicho.

3. Comencé i Lraer las monjas que habia de llevar alld
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comuigo, (ue fueron siete | porque aquella sefiora antes
guisiera mas que menos) v una freila , y mi compafiera, y
yo. Vino persona por nosotras bien para el propdsito en di-
ligencia, porque yo le dije habia de llevar dos padres con-
migo Descalzos ; y ansi llevé al padre fray Nicolao de Je-
sus Maria, hombre de mucha perfecion, y diserecion ,
natural de Génova. Tom¢ el habito ya de mas de cuaren-
ta afios, 4 mi parecer , al menos los haahora , y ha pocos
que le tomd , mas ha aprovechado tanto en poco liempo ,
que bien parece le escogié nuestro Sefior, para que en es-
tos tan trabajosos de persecuciones ayudasen 4 la Orden |
que ha hecho mucho; porque los demdis que podian ayu-
dar, unos estaban deslerrados; otros encarcelados : dél
{como no tenia oficio, que habia poco, como digo , que es-
taba en la Orden) no hacian tanto caso, y lo hizo Dios,
para que me quedase tal ayuda. Es tan discreto, que se
estaba en Madrid en el monaslerio de los Calzados, como
para olros negocios , con lanta disimulacion, que nunca le
entendieron tralaba destos, y ansi le dejaban estar. Es-
cribiamonos & menudo , que estaba yo en el monasterio de
San Josef de Avila, y tratdbamos lo que convenia, que es-
to le daba consuelo. Aqui se verd la necesidad en que es-
taba la Orden, pues de mi se hacia tanto caso, 4 falta,
eomo’ dicen , de hombres buenos. En todos estos tiempos
experimenté su perfecion, y discrecion; y ansi es de los
que yo amo mucho en el Sefior, y lengo en mucho desta
Orden.

4. Pues él, y un compaiero lego fueron con nosotras.
Tuvo poco irabajo en esle camino ; porque el yue envio el
Obispo, nos llevaba con harto regalo, y ayudd d poder dar
buenas pesadas, que en entrando en el obispado de Osma,
querian tanto al Obispo, que en decir que era cosa suya,
nos las daban buenas. El tiempo lo hacia bueno, las jor-
nadas no eran grandes, y ansi poco (rabajo se paso en este
caming , sino contento; porque en oir yo los bienes que
decian de la santidad del Obispo, me le daba grandisimo,

11
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Llegamos al Burgo antes del dia octavo del santisimo $j-
cramento. Comulgamos alli el jueves, que era la octayy y
otrodia como llegamos: y comimos alli, porque no se po-
dia llegar & Soria otro dia: aquella noche tuvimos en una
iglesia, que no hubo otra posada , y ne se nos hizo mal,
Otro dia oimos alli misa, y llegamos 4 Soria como & las
cinco de la tarde. Estaba el santo Obispo en una venlana
de su casa, que pasamos por alli, de donde nos echd sy
bendicion , que no me consold poco, porque de perlado , y
santo, tiénese en mucho.

5. Estaba aquella sefiora puestra fundadora esperindo-
nos #& la puerta de su casa, que era & donde se habia de
fundar el monasterio: no vimos la hora que entrar en ella,
porque era mucha la genle. Esto no era cosa nueva , que
en cada parfe que vamos, como el mundo es tan amigo de
novedades, hay tanto, que 4 no llevar velos delante del
rostro , seria trabajo grande , con esto se puede sulrir. Te-
nia aquella seflora aderezada una sala muy grande, y muy
bien, 4 donde se habia de decir la misa, porque se habia
de hacer pasadizo para la que nos daba el Obispo: y luego
otro dia, que era de nuestro padre san Eliseo, se dijo. To-
dolo que habiamos menester tenia muy cumplido aque-
lla sefiora, y dejonos en aquel cuarto, & donde estuvimos
recogidas, hasta que se hizo el pasadizo, que durd hasta la
Transfiguracion. Aquel dia se dijo la primera misa en la
iglesia con harta sulemnidad, y gente. Predicé un padre de
la Compatfiia , que el Obispo era ya ido al Burgo, porque
no pierde dia, ni hora sin trabajar, aunque no estaba bue-
no , que le habia faltado la vista de un ojo, que esta pena
tuve alli, que se me hacia gran lislima, que vista que lan-
to aprovechaba en el servicio de nuestro Sefior , se perdie-
se : juicios son suyos , para dar mas que ganar 4 su siervo
debia de ser, porque él no dejaba de trabajar como antes
y para probar la conformidad que tenia con su voluntad.
Deciame , que no le daba mas pena, que si lo tuyiera su
vecino, que algunas veces pensaba , que no le parecia le
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pesaria si se le perdia la vista del olro, porque se eslaria
en una ermita sirviendo 4 Dios sin mas obligaciones.
Siempre {ue este su llamamiento anles que fuese obispo, ¥
me lo decia algunas veces, y estuvo casi determinado a
dejarlo todo, é irse. Yo no lo podia llevar por parecerme
que seria de gran provecho en la iglesia de Dios, y ansi
deseaba lo que ahora tiene, aunque el dia que le dieron el
obispado, como me lo envié & decir luego, me dié un al-
boroto muy grande, pareciéndome le veia con una gran-
disima carga, y no me podia valer ni sosegar, y fuile a en-
comendar al coro 4 nuestro Sefior, y su Majeslad me so-
segd luego, que me dijo, que seria muy en servicio suyo,
y vase pareciendo bien. Con el mal del ojo que tiene, y
ofros algunos bien penosos, y el trabajo que es ordinario,
ayuna cuatro dias en la semana, y olras penitencias: su
comer es de bien poco regalo. Cuando anda & visilar, esd
pié, que sus criados no lo pueden llevar, y se me queja-
ban ; estos han de ser virtuosos, ¢ no estar en su casa. Fia
poce de que negocios graves pasen por provisores (y aun
pienso todos) sino que pasen por su mano. Tuvo dos aiios
alli al principio las mas bravas persecuciones de teslimo-
nios, que yo me espantaba, porque en caso de hacer jus-
licia , es entero, y recto. Ya estas iban cesando, y aunque
han ido & corte, y & donde pensaban le podian hacer mal,
mas como se va ya entendido el bien en todo el obispa-
do tienen poca fuerza, yél lo ha llevado todo con tan-
la perfecion, que los ha confundido, haciendo bien
4 los que sabia le hacian mal. Por mucho que lenga que
hacer, no deja de procurar tiempo para tener ora-
gion.

6. Parece que me voy embebiendo en decir bien deste
Santo, y he dicho poco; mas para que se entienda quien
es el principio de la fundacion de la Santisima Trinidad de
Soria , y se consuelen las que hubiere de haber en él, no
se ha perdido nada, que las de ahora bien entendido lo
tienen. Aunque él no dié la renfa, dié la iglesia , y fue
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como digo (nien puso & esla sefiora en ello, & quien , ¢o-
mo he dicho, no le falla mucha cristiandad, y virtud, y
penilencia.

7. Pues acabadas de pasarnos 4 la iglesia, y de adere-
zarlo que era menester para la clausura, habia necesidad
que yo fuese al monaslerio de San Josef de Avila, y ansi
me parlf luego con harto gran calor, y el camino que ha-
bia era muy malo para carro. Fue conmigo un racionero
de Palencia , llamado Ribera, que fue en exlremo lo que
me ayudo en la labor del pasadizo, y en todo, porque el
padre Nicolao de Jesus Maria fuése luego en haciéndose las
escrituras de la fundacion , que era mucho menester en
olra parte. Lste Ribera tenia cierto negocio en Soria cuan-
do fuimos, y fue con nesotras. De alli le di6 Dios tanta vo-
lantad de hacernos bien , que se puede encomendar 4 su
Majestad con los bienhechores de la Orden. Yo no quise
viniese olro conmigo , y mi compafiera , porque es tan cui-
dadoso , que me bastaba, y mientras menos ruido , mejor
ue hallo por los caminos. En este pagué lo bien que me
habia ido en la ida; porque aunque quien iba con nosotras
sabia el camino hasta Segovia, no sabia el camino de los
carros , y ansinos llevaba esle mozo por partes que ve-
niamos 4 apearnos muchas veces , y llevaba el carro casi
en peso por unos despefiaderos grandes: si tomabamoes
guias, llevibannos hasla donde sabian habia buen cami-
no, y un poco antes que viniese el malo, dejabannes,
que decian tenian que hacer. Primero que llegésemos &
una posada, como no habia certidumbre, habiamos pa-
sando mucho sol, y aventura de trastornarse el carro mu-
chas veces; yo tenia pena por el que iba con nosotras;
porque ya que nes habian dicho que ibamos hien, era me”
nester tornar a desandar lo andado ; mas &l tenia la yirtud
tan de raiz, que nunca me parece le vi encjado, que me
hizo espanlar mucho, y alabar 4 nuestro Sefior: qued
donde hay virtud de raiz, hacen poco las ocasiones. Yo le
alabo de como [ue servido sacarnos de aquel camine.
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8. Llegamos & san Josef de Segovia vispera de san
Bartolomé | 4 donde estaban nuestras monjas penadas.por
lo que tardaba, que como el camino era tal, fue mueho.
Alli nos regalaron, que nunca Dios me da trabajo, que
no le pague luego. Descansé ocho, y mas dias, mas esta
fundacion fue tan sin ningun trabajo , que de esle no hay
que hacer caso, porque no es nada, Vine contenfa, por .
parecerme lierra 4 donde espero en la misericordia de
Dios, se ha de servir de que eslé alli, como ya se va
viendo. Sea para siempre bendito, y alabado por todos los.
siglos de los siglos. Amen. Deo gracias.

CAPITULO XXXI.

Comienzase & tratar en este Capitulo de la fundacion del glorioso San
Josel de Santa Anaen la ciudad de Burgoes. Dijose la primera misa
419 dias del mes de abril , oclava de Pascua de Resurreccion , aio
de 1582,

1. Habia mas de seis afios, que algunas personasde mu-
cha religion de la Compafiia de Jesus, antiguas, y de le-
tras, y espiritu, me decian, que se serviria mucho nuestro
Seiior, de que una casa desta sagrada Religion estuviese en
Burgos, dindome algunas razones para ello, que me mo-
vian & desearlo. Con los muchos trabajos de la Orden, y
otras fundaciones, no habia habido lugar de procurarlo.
El afio de mil y quinientos y ochenta, estando en Valla-
dolid, pasé por alli el Arzobispo de Burgos, que habian
dadole entonces el arzobispado (que lo era anles de
Canaria) y venia entonces : supliqué al Obispo de Palencia
Don Alvaro de Mendoza (de quien ya he dicho lo mucho
que favorece esta Orden, porque fue el primero que admi-
tio el monasterio de San Josef de Avila, siendo alli obispo ,
y siempre despues nos ha hecho mucha merced, y loma

B
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lus cosas desla Grden como propias, en especial las que yo
le suplico ) le pidiese licencia para fundar en Burgos, y
miry de buena gana dijo se la pediria; porque como le
parece se sirve nuestro Sefior en estas casas , gusla mp-
cho cuando se funda. No quiso el Arzobispo entrar en
Valladolid , sino posd en el monasterio de San Gerdnimo,
4 donde le hizo mucha fiesta el Obispo 'de Palencia, y se
fue dcomer con él, y darle un einlo, 6 nosé qué ceremo~
nia , que lo habia de hacer obispo. Alli le pidid la licencia
para que yo fundase el monasterio: éldijo la daria muy de
huena gana , porque aun habia querido en Canaria, y
deseado procurartener un monasterio destos, porque élco-
nocia lo quese servia en ellos 4 nueslro Sefior , porque era
de donde habia uno dellos, y & mi me conocia mucho,
ansi me dijo el Obispo, que por la licencia no quedase,
que él se habia holgado mucho dello. Y eomo no lrata el
concilio que sea por escrito, sino que sea con su volun-
tad , estase podia tener por dada.

2. En la lundacion pasada de Palencia dejo dicho la
gran contradicion que tenia de fundar por este liempo,
por haber estado con una gran enfermedad, que pensaron
no viviera, y aun no estaba convalecida; aunque esto no
me suele 4 mi caer tanto en lo que veo que es servicio de
Dios , y ansi no entiendo la causa de tanta desgana como
yo entonces lenia. Porque si es por poca posibilidad , me-
nos habia tenido en olras fundaciones: 4 mi paréceme era
el demonio , despues que he visto lo que ha sucedido, y
ansi ha sido ordinario, que cada vez que ha de habertra-
bajo en una fundacion, como nuesiro Sefior me conoce
por tan miserable, siempre me ayuda con palabras, y con
obras. He pensado algunas veces, como en algunas fun-
daciones que no los ha habido , no me advierte su Majes-
tad de nada ; ansi ha sido en esta, que como sabia lo que
se habia de pasar, desde luego me comenzé 4 dar alienlo.
Sea por todo alabado. Ansi fue aqui, como dejo ya dicho
en la fundacion de Palencia , que juntamente se (rataba
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que con una manera de reprehension, me dijo: 4 Que de
qué temia ? ; Que cudndo me habia faltado? El mesmo soy,
no dejes de hacer estas dos fundaciones. Porque queda dicho
en la pasada, el &nimo con que me dejaron estas palabras,
no hay para que tornarloa decir aqui, porque luego se me
quité toda la pereza, por donde parece no era la causa la
enfermedad , ni la vejez, y ansi comencé a tratar de lo
uno, y de lo otro, como queda dicho. Parecié que era me-
jor hacer primero la de Palencia , como eslaba mas cerca,
y por ser el liempo tan recio , y Burgos tan frio ; y por dar
contento al buen Obispo de Palencia , v ansi se hizo como
gueda dicho. Y como estando alli se ofrecié la [undacion
de Soria, parecié [pues alli se estaba todo becho) que
era mejorir primero, y desde alli & Burgos. Parecidle al
Obispo de Palencia, ( y yo se lo supliqué) que erabien dar
cuenta al Arzobispo de lo que pasaba, y envié desde alli,
despues de ida yo & Soria , 4 un canénigo a] Arzobispo, no
d otra cosa, llamado Juan Alonso, y escribiome & mi lo
que deseaba mi ida con mucho amor, y tratd con el cano-
nigo, y escribid 4 su Sefioria, remitiéndose 4 él, v que lo
que hacia, era porque conocia 4 Burgos , que era menes-
ter entrar con su consentimiento : en fin la resolucion fue,
que yo fuese alld, y se tratase primero con la ciudad, y
que si no diese licencia, que no le haban de (ener las
manos, para que él no me la diese, y que ¢l se habia
hallado en el primer monasterio de Avila , que se acorda-
ba del gran alboroto, y contradicion que habia habido; y
que ansi habia querido prevenir aca, que no convenia
hacer mounasterio, sino era de renla, ¢ con consentimiento
dela ciudad, que no me estaba bien, que por esto lo decia.

3 El Obispo tavolo por hecho, y con razon, en decir
que yo fuese alla, y envidme 4 decir que fuésemos. Mas
4 mi me parecié alguna falta de dnimo en el Arzobispo, y
escribile agradeciéndole la merced que me hacia ; mas que
me parecia ser peor, no lo queriendo la ciudad , que ha-
cerlo sin decirselo , y poner & su Seiiorfa en mas conlien—
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da. Parece adiving lo poco que tuviera en él, si hubiera
alguna contradicion, que yo la procuraria, y aun tavel
por dificultoso , por las contrarias opiniones que suele ha-
ber en cosas semejantes; y escribi al Obispo de Palencia,
suplicandole, que pues ya habia tan poco de verano,y
mis enfermedades eran tantas para estar en tierra tan fria ,
que se quedase por entonces, No puse duda en cosa del
Arzobispo, porque él estaba ya desabrido de queponia in-
convenienles, habiéndole mostrado tanta voluntad , y por
no poner alguna discordia, que son amigos ; y ausime fui
desde Soria 4 Avila, bien descuidada por entonces de
venir tan presto, y fue harto necesaria mi ida & aquella
casa de San Joselde Avila para algunas cosas.

4. Habia en la ciudad de Burgos una santa viuda, lla-
mada Catalina de Tolosa , natural de Vizcaya, que en de-
cir sus virtudes, me pudiera alargar mucho , ansi de peni-
lencia, como de oracion , de grandes limosnas, y caridad,
de muy buen entendimiento, y valor. Habia metido dos
hijas monjas en el monasterio de nuestra Sefiora de la
Concepcion , que estd en Valladolid, (creo habia cuatro
anos) y en Palencia melid otras dos, que estuvo aguar-
dando 4 que se fundase, y antes que yo me fuese de
aquella fundacion, las llevo.

5. Todas cuatro han salido (como criadas de tal ma-
dre] que no parecen sino angeles: dabales buenos dotes, y
todas las cosas muy cumplidas, porque lo es ella mucho,
y todo lo que hace muy cabal, y puédelo hacer, que es ri-
ca. Cuando fue & Palencia, tuvimos por tan cierta la li-
cencia del Arzobispo, que no parecia habia en que repa-
rar; y ansi la rogué me buscase una casa alquilada , pa-
ra tomar la posesion, y hiciese unas rejas, y torno, y lo
pusiese & mi cuenla : no pasdndome por pensamiento , que
ella gastase nada , sino que melo prestase. Ella lo deseaba
tanlo, que sinlié en gran manera, que se quedase por
entonces; y ansi despues de ida yo & Avila (como he
dicho ) bien descuidada de tratar dello por entonces, ella
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1o lo quedo ; sino pareciéndole no estaba en mas de tener
licencia de la ciudad (sin decirme nada) comenzd & pro-
curarla. Tenia ella dos vecinas, personas prineipales, y
muy siervas de Dios, que lo deseaban mucho, madre, y
hija: la madre se llamaba dofia Maria Manrique , que te-
nia un hijo regidor, llamado don Alfonso de santo Domin-
go Manrique, la hija se llamaba dofia Catalina: entrambas
lo trataron con €l para que lo p idiese en él ayuntamiento,
el cual hablé & Calalina de Tolosa, diciendo, que ;qué fun-
damenlo diria que teniamos ? porqué no la darian sin nin-
guno : ella dijo, que se cbligaria (y ansilo hizo)de darnos
casa, si nos faltase, y de comer; y con esfo did una peti-
cion , firmada de su nombre. Don Alonsose di6 tan buena
maifia, que la alcanzé de todos los regidores, y fue al
Arzobispo , y llevéle la licencia por escrito. Ella luego des—
pues de comenzado @ tratar, me escribié que lo andaba
negociando. Yo lotuve por cosa de burla, porque sé cuan
mal admiten monasterios pobres, y como no sabia, ni me
pasaba por pensamiento, que ella se obligaba 4 lo que
hizo, pareciome era mucho mas menester.

6. Con todo, estando un dia de Ia octava de san Martin,
encomendandolo & nuestro Sefor, pensé que se podia ha-
cer si la diese; porque ir yo 4 Burgos con tantas enferme-
dades (que les son los frios muy contrarios siendo lan
fria) parecidme que no se sulria, que era temeridad andar
tan largo camino, acabada casi de venir de lan dspero,
como he dicho en la venida de Soria: ni el padre Provin-
cial me dejaria. Consideraba que iria bien la Priora de
Palencia, que estando todo llano, no habria que hacer.
Estandopensandoesto, y muy delerminada de no ir, diceme
elSenor estas palabras, por donde vi que era ya dada la
licencia: No hagas caso destos frios , que yo soy la verdadera
calor : el demonio pone todas sus fuerzas por impedir aquella
fundacion , ponlas t de mi parie , porque se haga , y no dejes
de ir en persona, que se hard gran provecho. Con esto torné
4 mudar parecer , aunque el natural en cosas de trabajo ,
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algunas veces repugna , mas no ladeterminacion de pade-
cer por este gran Dios; y ansi le digo, que no haga caso
destos sentimientos de mi flaqueza, para mandarme lo
que fuere servido, que con su favor no lo dejaré de hacer,
Hacia entonces nieves: lo que me acobardaba mas, esla
poca salud , que 4 tenerla, todo me parece que se me haria
nada. Esla me ha fatigado en esta fundacion muy de ordi-
nario: el frio ha sido tan poco (al menoslo que yo hesen-
tido) que con verdad me parecia senlia tanto cuando esta-
ba en Toledo. Bien ha cumplido el Sefior su palabra de lo
que en esto dijo.

7. Pocos dias tardaron en traerme la licencia con car-
tas de Catalina de Tolosa, y de su amiga dofia Catalina,
dando gran priesa , porque temia no viniese algun desman,
porque habia &4 la sazon venido alli &4 fundar la dérden de
los Vitorianos, y la de los Calzados del Cdrmen habia mu-
cho que estaban alli procurando fundar : despues vinieron
los Basilios, que era harto impedimento, y cosa para con-
siderar habernos juntado tantos en un liempo, y tambien
para alabar & nuestro Sefior de la gran caridad deste lu-
gar, que les did licencia la ciudad muy de buena gana,
con no estar con la prosperidad que solia. Siempre habia
yo oido loar la caridad desla ciudad, mas no pensé.llega-
ba & tanto; unos favorecian 4 unos, otros 4 otros; mas el
Arzobispo miraba por todos los inconvenientes que podia
haber , y lo defendia, pareciéndole era hacer agravio #
las érdenes de pobreza , que no se podian mantener , y qui-
za acudian 4 él los mesmos, 6 lo inventaba el demonio
para quilar el gran bien que hace Dios 4 donde trae mu-
chos monasterios, porque poderoso es para mantener los
muchos como los pocos.

8. Pues con esta ocasion era tanta la priesa que me da-
ban estas santas mujeres , que a mi querer luego me par-
tiera, si no luviera negocios que hacer: porque miraba yo
cuan mas obligada estaba a que no se perdiese coyuntura
por mi, que 4 los que veia poner tanta diligencia. En las
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palabras que habia entendido, daban 4 entender contra-
dicion mucha, yo no podia saber de quien, ni por don-
de, porque ya Calalina de Tolosa me habia escrito, que
tenia cierta la casa en que vivia para fomar la posesion,
la ciudad llana , el Arzobispo lambien : no podia pensar de
quien habia de ser esta contradicion que los demonios ha-
bian de poner (porque aunque eran de Dios las palabras
que habia entendido, no dudaba). En fin da su Majestad
i los perlados mas luz, que como lo escribi al padre Pro-
vincial en que fuese , por lo que habia entendido, no me
lo estorbd; mas dijo, que si habia licencia por eserito
del Arzobispo? Yo le escribi que de Burgos me lo habian
escrito, que con él se habia tratado , y como se pedia i la
ciudad la licencia, y lo habia tenido por bien esta, y to-
das las palabras que habia dicho en el caso, parece no ha-
bia que dudar,

9. Quiso el padre Provincial ir con nosotras 4 esta fun-
dacion : parte debia ser estar entonces desocupado, que
habia predicado el Advienlo ya, y habia de ir & visitar &
Soria , que despues que se fundd no le habia visto, y era
poco rodeo; y parte por mirar por mi salud en los cami-
nos, por ser el tiempo tan recio, y yo tan vieja, y enfer—
ma , y.parecerles importa algo mi vida. Y fue cierto orde-
nacion de Dios, porque los caminos estaban tales (que
eran las aguas muchas) que fue bien necesario ir él, y sus
compafieros para mirar por donde se iba, y ayudar 4 sa-
car los earros de los lrampales , en especial desde Palen-
cia 4 Burgos, que fue harto alrevimiento salir de alli cuan-
do salimos. Verdad es, que nuestro Sefior me dijo: Que
bien podiamos ir , que no temiese , que él seria con nosotros;
aunque esto no lo dije yo al padre Provincial por entonces,
mas consolibame 4 mi en losgrandes trabajos , y peligros
en que nos vimos, en especial en un paso que hay cerca
de Burgos, que llaman unos pontones, y el agua habia si-
do tanta, y lo era muchos ralos, que ni se veia, ni pare-
cia por donde ir, sino todo agua ; y deuna parte , y de olra
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esla muy hondo. En fin, es gran temeridad pasar por alli
en especial con carros, que a trastornarse un poco, va
todo perdido, y ansi el uno dellos se vié en peligro.

10. Tomamos una guia en una venta que esld anles,
que sabia aquel paso, mas cierto él es bien peligroso ; pues
las posadas, como no se podian andar jornadas & causa de
los malos caminos, que era muy ordinario anegarse los
carros en el cieno, v habian de pasar de unos las beslins
al olro para sacarlos, gran cosa pasaron los padres que
iban alli, porque acerlamosa llevar unos carreteros mozos,
y de poco cuidado. Ir con el padre Provincial lo aliviaba
mucho, porque le tenia de tolo, y una condicion lan
apacible ; que no parece se le pega trabajo de nada, y an-
si lo que era mueho lo facilitaba , que parecia poco, aun-
«ue no los pontones, que no se dejo de temer harlo. Por-
que verse enlrar en un mundo de agua sin camino, ni
barco, con cuanto nuesiro Sefior me habia esforzado, aun
no dejé de temer, jqué harian mis compaiieras ? Ibamos
ocho, dos que han de tornar conmigo, y cinco que han de
quedar en Burgos, cuafro de coro, y una freila, Aun no
creo he dicho como se llama el padre Provincial, es [ray
Gerémmo Gracian de la Madre de Dios, de quien ya otras
veces he hecho mencion. Yo iba con un mal de garganta
bien apretado, que e di6 en el camino llegando 4 Valla-
dolid , y sin quitdirseme calenlura : como era con dolor tan
grande , esto me hizo no gozar tanto del gusto de los suce-
s0s deste camino. Este mal me durd hasta ahora que es @
fin de junio, aunque no tan apretado con mucho, mas
hiarto penoso. Todas venian contentas , porque en pasan-
do el peligro, era recreacion hablaren él. Es gran cosa
padecer por obedieneia, para quien tan ordinario latiene
como estas monjas.

11. Con este mal camino llegamos 4 Burgos, por harla
aguaque hay antes de entrarenél. Quiso nuestro padre fuc-
semosloprimero 4 ver el santo Crucifijo para encomendar-
le el negocio , v porque anocheciese, que era temprano.
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Cuando llegamos era viernes, un dia despues de la con-
version de san Pablo, & veinte y seis de enero. Traiase
deferminado de {undar luego, y yo traia muchas cartas
del canénigo Salinas, el que queda dicho en la fundacion
de Palencia (que no menos le cuesta esta de aqui) y de
personas principales , para que sus deudos favoreciesen es-
te negocio, y para ofros amigos muy encarecidamente ; y
ansi lo hicieron , que luego otro dia me vinieron & ver, y
la ciudad , que nos dijo, que ellos no estaban arrepenti-
dos de lo que habian dicho, sino que se holgaban que fue-
se venida, que viese en que me podian hacer merced.
Como si algun miedo traiamos era de la ciudad , tauvimoslo
todo por llano, y aun sin que lo supiera nadie (& no llegar
con agua grandisima a la casa de la buena Catalina de To-
losa) pensamos hacerlo saber al Arzobispo, para decir la
primera misa luego, como lo hago en casi las mas partes,
mas por esto se quedo.

12. Descansamos aquella noche con mucho regalo que
nos hizo esla santa mujer, aunque me cost6 4 mi trabajo ,
porque tenia gran lumbre para enjugar el agua, y aunque
era en chimenea , me hizo tanto mal , que otro dia no po-
dia levantar la cabeza, que echada hablaba 4 los que ve-
nian por una ventana de reja, que pusimos un velo; que
por ser dia, que por fuerza habia de negociar, se me hizo
muy penoso. Luego de manana fue el padre Provincial 4
pedir la bendicion al lustrisimo , que no pensamos habia
mas que hacer. Halléle tan allerado, y enojado, de que
me habia venido sin su licencia, como si no me lo hubiera
él mandado , ni tratddose cosa en el negocio, y ansi hablé
el padre Provincial enojadisimo de mi. Ya que concedié6 que
¢] habiamandado que yo viniese, dijo que yo sola 4 nego-
ciarlo, mas venir con tantas monjas, Dios nos libre de la
pena que le dié. Decirle que estaba negociado ya con la
cindad , como él pidié, que no habia mas que fundar, y
que el Obispo de Palencia me habia dicho, habiéndole yo
pregunlado , si seria bien que viniese sin hacerlo saber 4

12
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su Sefioria , que no habia para que, que ya él decia que lo
deseaba , todo aprovechaba poco. Ello habia pasado ansi,
y fue querer Dios se fundase la casa; y él mesmo lo dice
despues , porque & hacerlo saber llanamente, dijera que
no viniéramos. Con que despidio al padre Provincial | con
que si no habia renta , y casa propia, que en ninguna ma-
nera daria la licencia, que bien nospodiamos tornar. Pues
bonilos estaban los caminos, y hacia el liempo. ; O Sefor
mio! ; Qué cierto es & quien os hace algun servicio, pagar
laego con un gran trabajo! Y jqué precio tan precioso pa-
ra los que de veras os aman , si luego se nos diese 4 en-
tender su valor | Mas entonces no quisiéramos esta ganan-
cia, porque parece lo imposibilitaba todo, que decia mas
de lo que se habia de tener derenta, y comprar la casa,
que no habia de ser de lo que frajesen las monjas. Pues 4
donde no se traia pensamiento desto en los tiempos de
ahora, bien se daba 4 entender no habia de haber reme-
dio ; aunque no 4 mi, que siempre estaba cierta que era
todo para mejor, y enredos que ponia el demonio para
que no se hiciese, y que Dios habia de salir con su obra.
Vino con esto el Provincial muy alegre, que entonces no
se turbé. Dios lo provey6, y para que no se enojase con-
migo, porque no habia tenido la licencia por escrito , como
éldecia.

13. Habian estado ahiconmigo, de los amigos que habian
escrifo , el candnigo Salinas, como he dicho, y dellos vi-
nieron luego , ysus deudos les parecid se pidiese licencia
al Arzobispo, para que nos dijesen misa en casa, porno Ir
por las calles, que hacia grandes lodos, y descalzas, pa-
recia inconveniente, y en la casa estaba una pieza decen-
te , que habia sido iglesia de la Compaiia de Jesus, luego
que vinieron & Burgos, 4 donde estuvieron mas de diez
afosj y con esto nos parecia no habia inconveniente de
tomar alli la posesion hasta tener casa. Nunca se pudo
acabar con él que nos dejase en ellaoir misa, aungue
fueran dos candnigos & suplicirselo. Lo que se acabd
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con €l es, que lenida la renta , se fundase alli hasla
comprar casa, y que para esto diésemos fiadores que se
compraria, y que no saldriamos de alli. Estos halla-
mos luego , que los amigos del candnigo Salinas se ofre-
cieron a ello, y Catalina de Tolosa 4 dar renta con que se
fundase. En que tanto, y eomo, y de donde, se debian de
pasar mas de tres semanas, y nosolras no oyendo misa
sino las fiestas muy de mafiana, y yo con calentura,y
harto mala. Mas hizolo tan bien Catalina de Tolosa, que
yo era ltan regalada, y con lanta voluntad nos di6 4 todas
un mes de comer, como si fuera madre de cada una, en
un cuarto que estibamos apartadas. El padre Provineial | y
sus compaiieros posaban en casa de un su amigo, que ha-
bian sido colegiales juntos, llamado el doctor Manso, que
era canonigo de pilpito en la iglesia mayor, harto deshe-
cho de ver que se detenia tanto alli, y no sabia como nos
dejar.

14. Pues concertados los fiadores, y la renta, dijo el
Arzobispo se diese al provisor, que luego se despacharia,
El demonio no debia dejar de acudir 4 él , porque despues
de muy mirado, que ya no pensibamos habia en que se
detener, y pasado casi un mes en acabar con el arzobispo
se conlentase con lo que se hacia, enviame el provisor
una memoria, y dice que la licencia nose dard hasta que
lengamos casa propia: que ya no queria el Arzobispo que
funddsemos en la que estibamos, porque era humeda, y
habia mucho ruido en aquella calle: y para la seguridad
de la hacienda, no sé gue enredos , y ofras cosas, ( como
si entonces se comenzara el negocio) y que en esfo no
habia mas que hablar ; y que la casa habia de ser & con-
tento del Arzobispo.

15. Mucha fue la alteracion del padre Provincial cnando
esto vio , y de todas, porque para comprar sitio para un
monaslerio , ya se ve lo que es menester de tiempo; y él
andaba deshecho de vernos salir 4 misa, que { aunque la
iglesia no estabalejos, y la oiamos enuna capillasin vernos



208 LIRRO DE LAS FUNDACIONES

nadie ) parasu Reverencia y nosotras era grandisima pena
lo que se habia estado : ya entonces (creo | estuvo en que
nos tornasemos. Yo no lo podia llevar,cuando me acorda-
ba que me habia dicho el Sefior, que yo lo procurase de
su parte , y tenialo portan cierto quese habia de hacer;
que no me daba ninguna casi pena ; solo la tenia de la
del padre Provincial , y pesabame harto de que hubiese
venido con nosotras , como quien no sabia lo que nos
habian de aprovechar sus amigos, como despues diré,
Estando en esta afliccion ,y miscompaiieras la tenian mu-
cha mas ( aunque desto no se me daba nada, sino del Pro-
vincial ) sin eslar en oracion, me dijo el Sefior estas pala-
bras: dhora Teresa ten fuerte. Con esto procuré con mas
animo con el padre Provineial ( y su Majestad se lo debia
poner 4 él) que se fuese , v nos dejase , porque era ya cer-
ca de Cuaresma, y habia forzado de ir & predicar.

16 El, y losamigosdieron 6rden de que nos diesen unas
piezas del hospital de la Concepcion , que habia santisimo
Sacramento alli, y misa cada dia. Con esto ledié algun con-
Llento , mas no se pasd poco en darnoslo; porque un apo-
sento que habia bueno , habiale alquilado una viuda de
aqui , y ella no solo no nos le quiso presfar, { con que no
habia de ir en medio afo & él ) mas peséle que nos diesen
una piezas en lo mas alto a teja vana, y pasaba una a su
cuarto. Y no se contento con cue tenia llave por de fuera,
sino echar aldabas por de dentro. Sinesto los cofrades pen-
saron nos habiamos de alzar con el Hospital | cosa bien
sin eamino , sino que queria Dios mereciésemos mas | ha-
cennos delante de un escribanoprometer al padre Provin-
cial , y & mi, que en diciéndonosque nossaliésemos de alli,
luego lo habiamos de hacer. Esto se me hacia lo mas difi-
cultoso, porque temia la viuda, que era rica , y tenia pa-
rientes, que cuando le diese el antojo , nos habia de hacer
ir. Mas el padre Provincial ( como mas avisado) quiso so
hiciese cuanto querian : porque nos fuésemos presto, Bo
nos dabansino dos piezas, v una cogcina. Mas lenia cargo
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del hospital un gransiervo de Diosllamado Hernando de
Matanza, que nos dié otrasdos para locutorio, y nos hacia
mucha caridad , y él la tenia con todos, que hace mucho
por los pobres. Tambien nos la hacia Francisco de Cuevas,
que tenia mucha cuenta con este hospital , que es correo
mavyor de aqui; él hahecho siempre por nosotrasen cuan-
fo se ha ofrecido.

17. Nombré 4 los bienhechoresdestos principios, porque
las monjas de ahora, y las de por venir, es razon se acuer-
den dellos en sus oraciones : esto se debe mas 4 los funda-
dores; y aunque el primer intento mio no fue lo fuese Ca-
talina de Tolosa, ni me pasé por pensamiento, merecidle
su buena vida con nuestro Sefior, que ordend las cosas de
suerte , que no se puede negar que lo es: porque dejado el
pagar la casa, que no tuviéramos remedio, no se puede
decir lo que todos esfos desviosdel Arzobispo le costaban ;
porque en pensar si no se habia de hacer, era su afliceion
grandisima , y jamds se cansaba de hacernos bien. Estaba
esle hospital muy lejos de su casa , y casi cada dia nos veia
con gran voluntad, y enviaba todo lo que habiamos me-
nester , con que nunca cesaban de decirle dichos , que 4
no tener el 4nimo que tiene, bastaban para dejarlo todo.
Veryo loque ella pasaba , me daba &4 mi harta pena; por-
que aunque las mas veces lo encubria , otras no lo podia
disimular , en especial , cuando la tocaban en la concien-
cia , porque ella la tiene tan buena , que por grandes oca-
siones que algunas personas la dieron , nunca la oi pala-
bra que fuese ofensade Dios. Decianla, que se iba al infier-
no , que como podia hacer lo que hacia, teniendo hijos?
Ella lohacia, todo con parecer de letrados; porque ( aun-
que ella quisiera ofra cosa ) por ninguna de la tierra no
consintiera yo hiciera cosa que no pudiera, aunque se de-
jaran de hacer mil monaslerios, cuanto mas uno. Mas co-
mo el medio quese trataba, era secrefo, nome espanto se
pensase mas. Ella respondia con una cordura, ( que la fie-
ne mucha) y lollevaba, que bien parecia la ensefiaba Dios



20 LIBRO DE LAS FUNDACIONES
4 tenerindustria , para confentar & unos, y sufrir a otros ;
y ladabadnimo para llevarlo todo. Cuanto mas le tienen
para grandes cosas los siervos de Dios, quelos de grandes
linajes, | si les falta esto ) aunque & ella no le falla mucha
limpieza en el suyo, que es muy hijadalgo.

18. Pues tornando 4 lo que trataba, como el padre Pro-
vincial nostuvo 4 donde ciamos misa, y con clausura,
luvo corazon para irse 4 Valladolida donde habia de predi-
car; aungue con harta pena de no ver en el Arzobispo cosa
para tener esperanza habia de dar lalicencia, y aunque
yo siemprese la ponia, nolo podia creer; y cierto habia
grandes ocasiones para pensarlo, que no hay para que las
decir: y si él tenia boeca , los amigos tenian manos, y le
ponia mas mal corazon. Yo quedé mas aliviada de verlo
ido, porque ( comohe dicho ) la mayor pena que lenia,
era la suya. Dejonos mandado se procurase casa, porque
se tuviese propia , lo que era bien dificulloso porque hasta
enloncesninguna se habia hallado, que se pudiesecomprar.
(Quedaron los amigos mas encargadosde nosotras, (en es-
pecial los del Provincial ) y concertados fodes de no ha-
blar palabra al Arzebispo, hasta que tuviésemos casa. El
cual siempre decia, que deseaba esta fundacion mas que
nadie , y créolo, porque es fan buen cristiano, que no
diria sino verdad : en las obras no se parecia , porque pedia
cosas al parecerimposibles para lo que nosolras podiamos:
esta era la lraza que traia el demonio para que no se hicie-
se. | Mas o Sefior | [Como se ve que sois poderoso!Que de lo
mesmo que él buscaba para estorbarlo, sacasles vos como
se hiciese mejor. Seais por siempre bendito.

19. Estuvimos desde la vispera de Santa Maria, que en-
lramos, en el hospilal , hasta la vispera de san Josef, tra-
tando de una, y de otrascasas : habia tanlos inconvenien-
les, que ningunaera para comprarse de las que querian
vender. Habianme hablado de una de un eaballero, esta ha-
bia dias quela vendian, y con andar tantas érdenes buscan-
do casa, fue Diosservido que no les paveciese bien, que aho-
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ra se espantan todoes, y aun estan bien arrepentidos algunos:
a4 mime habian dichodella una de las dos personas; mas
eran lantaslas que decian mal , que ya ( como cosa que no
convenia ) estaba descuidada della. Estando un dia con el
licenciado Aguiar | quehe dicho era amigo de nuestro Pa-
dre) que andaba buscando casa para nosolrascon gran cui-
dado, diciendo, como habia vislo algunas, y que no se halla-
ba en todo el lugar, ni pareciaposible hallarse, dlo que me
decian, me acordé desta que digo que teniamos ya dejada,
y pensé, aunque sea lan mala como dicen , socarramonos
en esla necesidad, que despues se puede vender; y dijelo
al licenciado Aguiar que siqueria hacerme merced de ver-
la. A élno le parecio rala traza : la casa no la habia visto
y con hacer un dia bien fempestuoso, y dspero, quiso luego
ir alld. Estaba un morador en ella, que habia poca gana
que se vendiese , y no quiso mostrarsela , masen el asiento ,
ylo que pudover, le conlenté mucho , y ansi nos delermi-
namos de tratar de comprarla. El caballero cuya era no
estaba aqui , mas tenia dado poder para venderla a
un clerigosiervo de Dios ,d quiensu Majeslad puso deseo
de vendérnosla, y tralar con mucha llaneza con nosotras.
Concertése que la fuese yo & ver:contentdmie en tanto ex—
tremo , que si pidieran dos tanto mas de lo que entendia
nos la darian, se me hiciera barata: y no hacia mucho ,
porgue dos afios anteslo daban asudueno, y no la quiso
dar. Luego otro dia vino alli el clérigo, y el licenciado , el
eual como vi6 con lo que se conlentaba | quisiera se alara
luego. Yo habia dado parfe & unos amigos , y habianme
dicho, quesilodaba, quedaba quinientos dncadosmas. Dije-
selo, y él parecidle que erabarata, aunquediese lo que pedia,
y d milo mesmo, que yo no me detuviera, que me parecia
de balde ; mas como eran dineros de la Orden , haciaseme
escrupulo. Esta junta eravispera del glorioso Padre san Jo-
sefl antes de misa, yoles dije, que despues della nos tor-
nasemos 4 juntar, y se determinaria. El licenciado es de
muy huen entendimiento, y veia claro, que si se comenza-
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ba a divulgar, que nos habia de costar mucho mas, 6no
comprarla ; y ansi puso mucha diligencia , y tomé la pala-
bra al clérigo tornase allidespues de misa. Nosotras nos
fuimos 4 encomendarlo 4 Dios, el ¢cual me dijo: En dineros
te detienes ? Dando d entender nos estaba bien. Las herma-
nas habian pedido mucho 4 sanJosel, que para aquel dia tn-
viesen casa, y conno haber pensamiento de que la habria
tan presto, se lo cumplid : todos me importunaron se con-
cluyese, y ansise hizo , que el licenciado se hall6 un es-
cribane & la puerta que parecia ordenacion del Sefior, y
vino con él, y me-dijo, que convenia concluirse, y trajo
testigos , ycerrada la puerta de la sala , porque no se supie-
se (que este era su miedo ) se concluyé la venta con toda.fir-
meza vispera , como he dicho, del gloriososan Josef , porla
buena diligencia , y entendimiento deste buen amigo.

20. Nadie penso que se diera tan barata , y ansi en co-
menzandose & publicar, comenzaron A salir compradores,
Y 4 decir que la habia quemado el clérigo que la eoncertd,
y 4 decir, que se deshiciesela venta, porque era grande
el engafio ; harto paso el buen clérigo. Avisaron luego 4 los
seftores de la casa, que como he dicho, era un caballero
principal, y su mujer lo mesmo, y holgironse tanto que
su casa se hiciese monasterio , que poreso lo dieron por
bueno, aunque ya no podian hacer otra- cosa. Euego ofre
dia se hicieron eserituras, y se pago el tercio de la casa to-
do como lo pidio el clérigo, que en algunas cosas nos
agraviaban del concierto, y por él pasaébamos por lode.
Parece cosa imperlinente ponerme en delenerme tanlo en
contar la compra desta casa , y verdaderamente a los que
miraban las cosas por menudo, no les parecia menos que
milagro , ansi en el precio tan de balde, como en haberse
cegado todas las personas de religion, que: la habian mi-
rado , para no la tomar; y como. si no hubieran estado en
Burgos, se espantaban los que la veian, y los culpaban , ¥
llamaban desatinados. Y un monasterio de monjas que
andaban buscando casa, y aun dos dellos, el uno habia
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poco que se habia hecho, el ofrovenidose de fuera de
aqui, que se les habia quemado la casa, y otra persona
rica, que anda para hacer un monasterio, y habia poco
que la habia mirado, y la dejé: todos estan harto arre-
penlidos. Era el rumor de la ciudad de manera, que vi-
mos ¢laro la gran razon que habia tenido el buen licencia-
do, de que fuese secrelo, y de la diligencia que puso , que
con verdad podemos decir, que, despues de Dios, él nos
did la easa, Gran cosa hace un buen entendimiento para
todo: como elle tiene tan grande, yle puso Dios la volun-
tad, acabo con élesta obra. Estuvo mas de un mes ayu-
dando, y dando lraza & que se acomodase bien , y & poca
costa. Parecia bien habia guardado nuestro Senor esta casa
para si, que casi todo parecia se hallaba hecho. Es verdad
que luego que la oi (y todo como si se hiciera para noso-
tras ) que me parecid cosa desueflo verlo tan presto hecho.
Bien nos pagd nuestro Seiior lo que se habia pasado , en
traernos 4 un deleite, porque de huerta, vislas, y agua ,
no parece otra cosa. Sea por siempre bendito. Amen.

21, Luego lo supo el Arzobispo, y se holgd mucho se
hubiese acertado tan bien , pareciéndole que su porfia ha-
bia sido la causa, y tenia gran razon. Yo le escribi, que
me habia alegrado le hubiese contentado, que yo me daria
priesa a acomodarla, para que del todo me hiciese mer-
ced. Con esto que le dije, me di priesa & pasarme , porque
we avisaron que hasta acabar no sé qué escriluras nos
querian tener alli. Y ansi , aunque no era ido un morador
que estaba en la casa, que tambien se paso algo enecharle
de alli, nos fuimos 4 un cuarto. Luego me dijeron estaba
muy enojado dello el Arzobispo: yo le aplaqué todo lo que
pude, que como es bueno, aunque se enoja, pisasele
presto. Tambien se enojo, de que supo leniamos rejas, y
torno, que le parecia lo queria, ser absolutamente, y yo
le eseribi, que tal no (ueria que en casa de personas
recogidas habia eslo, que aun una cruz no habia osado
poner, porque no pareciese esto, y ansi era la verdad,

12
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Con loda la buena voluntad que nos mostraba, no habia
remedio de querer dar la licencia,

22, Vino & ver la casa , y contentole mucho, y mostri-
nos mucha gracia , - mas no para darnos la liceneia, aun-
que di6 mas esperanzas, y que se habian de hacer no sé
que escrituras con Catalina de Tolosa : harto miedo tenian
que no la habia de dar, mas el doctor Manso (que es el
olro amigo que he dicho del padre Provincial ) era mucho
suyo, para aguardar los tiempos en acordarselo, é impor-
lunarle, que le coslaba mucha pena vernos andar como
andabdmos, que aun en esta casa (con tener capilla que
no servia sino para decir misa 4 los senores della ) nunca
quiso que nosla dijesen en casa, sino que saliamos diasde
liesta, y domingos 4 oirla & una iglesia, que fue harto
bien lenerla cerca , aunque despues de pasadas 4 ella,
hasta que se fundd, que paso un mes, poco mas, 6 menos,
todos los letrados decian era causa suficiente : el Arzobispo
lo esharlo, que lo veia tambien, y ansi no parecia era
otra la causa,sino querer nuestro Sefior que padeciésemos,
aungue yo mejor lo llevaba; mas habia monja que en vién-
dose en la calle , temblaba de la pena que tenia.

23. Para hacer las escrituras no se paso poco, porque
ya se conlentaban con fiadores, ya querian el dinero, y
olras muchas importunidades. En esto no tenia lanta cul-
pa el Arzobispo, sino un provisor que nos hizo harta guer-
ra, que sia la sazon no le lleyara Dios a un camino, que
quedo otro, nunca parece se acabara. ;0 lo que pasi en
eslo Catalina de Tolosa ! No se puede decir: todo lo lleva-
ba con una paciencia , que me espantaba, y no se cansaba
de proveernos. Di6 todo el ajuar que luvimos menester pa-
ra sentar casa, de camas, y otras muchas cosas, que ella
lenia casa proveida , y de todo lo que habiamos menester,
no parecia que (aunque faltase en la suya) nos habia de
laltar nada. Otras de las que han fundado monasterios
nuestros , mueha mas hacienda han dado, mas que las
cuesle de diez partes la una de trabajo, ninguna,y [
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no teper hijos) diera todo lo que pudiera: y deseaba tanto
verlo acabado , que le parecia todo poco lo que hacia para
este fin.

24, Yo de que vi tanta tardanza, escribi al Obispo de
Palencia , suplicandole tornase 4 eseribir al Arzobispo, que
eslaba desabridisimo con él; porque todo lo que hacia con
nosotras, lo tomaba por cosa propia; y lo que nos espan-
taba, que nunca al Arzobispo le parecié nos hacia agravio
en nada : yo le supliqué le tornase a escribir, diciéndole ,
que pues teniamos casa, y se hacia lo que él queria, que
acabase. Enviome unacarta abierta para él de tal mane-
ra, que a ddrsela, lo echidramos todo & perder; y ansi
el doclor Manso (con guien yo me confesaba, y aconse-
jaba) no quiso se la diese; porque aunque venia muy co-
medida , decia algunas verdades, que para la condicion
del Arzobispo bastaba 4 desabrirle ; que ya él lo estaba de
algunas cosas que le habia enviado & decir, y eran muy
amigos: y deciame & mi, que como por la muerte de nues-
tro Sefior se habian hecho amigos los que no lo eran, que
por mi los habia hecho 4 entrambos enemigos: yo le dije
que ahi veria lo que yo era. Habia yo andado con particu-
lar cuidado (4 mi parecer) para que no sedesabriesen: lorné
a suplicar al Obispo por lasmejores razones que pude, que
le escribiese otra con mucha amistad , poniéndole delanle
el servicio que era de Dios. El hizo lo que pedi, que no
fue poco; mas como vié era servicio de Dios, y hacerme
merced, que tan enun serme las ha hecho siempre: en fin
se forzd , y me escribié, que todo lo que habia hecho por
la Orden , no era nada, en comparacion desta carla. En
fin, ella vino de suerte (junto con la diligencia del doclor
Manso ) que nos la dié , y envid con ella al buen Hernando
de Matanza , que no venia poco alegre. Esle dia estaban
las hermanas harto mas faligadas , que nunca habian es-
tado, y la buena Catalinade Tolosa, de manera, que no
la podian consolar, que parece quiso el Sefior, al tiempo
que nos habia de dar el contento , apretar mas , que yo,
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que no habia estado desconfiada , lo estuve la noche anles,
Sea para sin fin bendito su nombre, y alabado por siempre
Jjamas. Amen.

25. Di6 licencia al doctor Manso para que dijese otro
dia la misa , y pusiese el santisimo Sacramento: dijo él la
primera, y el padre Prior de San Pablo, que es de los
Dominicos (4 quiensiempre esta Orden ha debido mucho,
y @ los de la Compaiiia tambien ) dijo la misa mayor el pa-
dre Prior con mucha solemnidad de menestriles, que sin
llamarlos se vinieron. Estaban todos los amigos muy con-
lentos ; y casi se le di6 4 toda la ciudad, que ros habian
mucha listima de vernos andar ansi, y parecialestan mal
lo que hacia el Arzobispo, que algunas veces senlia yo
mas lo que oia dél, que nolo que.yo pasaba. El alegria
de la buena Catalina de Tolosa, y de las hermanas, era
tan grande , que & mi me hacia devocion , y decia & Dios:
Setior, 4qué pretenden estas vuestras siervas , mas que ser-
viros , y verse encerradas por Vos, d donde nunca han de
salir? Si no es por quien pasa, no se creera elconlento gue
se recibe en estas fundaciones , cuando nos vemos ya con
clausura , donde no puede entrar persona seglar, que por
mucho que los queramos , no basta para dejar de tener
esle gran consuelo de vernos & solas. Paréceme que es co-
mo cuando en una red se sacan muchos peces del rio , que
no pueden vivir sino los tornan al agua; ansi son las al-
mas mosiradas 4 estar en las corrientes de las aguas de su
Esposo, que sacadas de alli 4 ver las redes de las cosas del
mundo, verdaderamente no se vive hasta verse tornar
alli. Esto veo en todas eslas hermanas, siempre, esto en-
tiendo de experiencia, que las monjas que vieren en si
deseo de salir fuera entre seglares, 6 de tratarlos mucho,
teman que no han topado con el agua viva que dijo el
Seinor 4 la Samaritana, y que se les ha escondido el Espo-
s0:y con razon , pues ellas no se contentan de estarse con
él, Miedo he que nace de dos cosas, 6 que ellas no loma-
ron esle estado por solo él, 6 que despues de tomado no
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conocen la gran merced que Dios las ha hecho en esco-
gerlas para si, y librarlas de estar sujefas & un hombre ,
que muchas veces las acaba la vida, y plegue 4 Dios no
sea tambien el alma. ; O verdadero Iombre , y Dios, Espo-
so mio! En poco se debe tener esta merced. Alabémosle,
hermanas mias, porque nos la ha hecho, y no nos canse-
mos de alabar 4 lan gran Rey, y Sefior, que nos tiene
aparejado un reino, que no tiene fin, por un trabajillo
eunvelto en mil contentos, que se acabardn mafiana. Sea
por siempre bendito. Amen. Amen.

26. Unos dias despues que se fundd la casa, parecié al
padre Provineial , y 4 mi, que en la renta que habia man-
dado Catalina de Tolosa & esta casa habia ciertos incon-
venientes, en que pudiera haber pleito, y 4 ella venir al-
gun desasosiego; y quisimos mas fiar de Dios, que no
quedar con ocasion de darle pena en nada: y por esto, y
por ofras algunas razones, dimos por ninguna delante de
escribano todas, delante del padre provineial, la hacienda
que nos habia dado, yle tornamos todas las eserituras. Esto
se hizocon muchosecreto, porquenolosupiera el Arzobis-
po ,que lo tuviera por agravio, aunque lo espara esta casa;
porque cuando se sabe que es de pobreza, no hay que
temer que todas ayudan: mas teniéndola por de renla,
parece es peligro, yquese ha de quedar sin lener que co-
mer por ahora, que para despues de los dias de Catalina
de Tolosa, hizo un remedio, que dos hijas suyas, que
aquel afio habian de profesar en nuestro monasterio de
Palencia , hicieron que habian renunciado en ella cuando
profesaron , hizo dar por ninguno aquello , y renunciar en
esla casu ; y otra hija que tenia , que quiso tomar habito
aqui, la deja su legitima de su padre , y della que es lan-
to como la renta que daba; sino que es el inconvenienle,
que no lo gozan luego: mas yo siempre he tenido que no
les ha de faltar; porque el Senior, que hace en otros mo-
nasterios que son de limosna , que se la dén, desperlara
que lo haganaqui, 6 dard remedio con que se maunlengan.



218 LIBRO DE LAS FUNDACIONES

Aungue como no se ha hecho ninguno desta suerte, algu-
nas veces le saplicaba, pues habia queridose hiciese, diese
érden como se remediasen, y luviesen lo necesario: y no
me habia gana de ir de aqui, hasta ver si entraba alguna
monja. ¥ eslando pensando en esto una vez despues de
comulgar, me dijo el Sefior: En qué dudas, que ya estd esto
acabado, bien te puedes i, ddndome & enlender, que no
les faltaria lo necesario. Porque fue de manera, que como
si las dejara muy buena renta, nunca mas me dié cuida-
do; y luego tralé de mi partida, porque me parecia que
va no hacia nada aqui mas de holgarme en esla casa, que
es muy 4 mi proposito, y enolras partes (aunque con mas
trabajo ) podia aprovechar mas. El Arzobispo, y Obispo de
Palencia se quedaron muy amigos; porque iuego el Arzo-
bispo nos mostré mucha gracia, y dié el habito a su hija de
Catalina de Tolosa , y & otra monja que entr6 luego aqui,
y hasta ahora no nos dejan de regalar algunas personas,
ni dejard nuestro Sefior padecer d sus esposas, si ellas le
sirven como eslan obligadas: para esto las dé su Majestad
gracia por su gran misericordia, y bondad.

27. Hame parecido poner agui , como las monjas de San
Josef, de Avila , que fue el primer monasterio que se fun-
di ( cuya fundacion esta en otra parte eserita, y no en es-
lelibro ) siendo fundado a la obediencia del ordinario, se
pasé d la de la Orden. Cuando se fundé era obispo don
Alvaro de Mendoza , el quelo es ahora de Palencia, y todo
lo que estuvo en Avila , fueron en extremo favorecidas las
wonjas ; y cuando se le dio la obediencia , entendi yo de
nueslro Sefior que convenia darsela : y parecidse bien des-
pues , porque en todas las diferencias de la Orden tuvimos
gran favor en él, y olras muchas cosas que se ofrecieron ,
a donde se vi6 claro; y nunca él consintié fuesen visitadas
de clérigo, ni hacian en aquel monasterio masde lo que yo
le suplicaba. Desta manera pasé diez y siete afios, poco
mas, 6 menos, que no me acuerdo, ni yo pretendia se mu-
dase obediencia. Pasamos estos, didse el ohispado de Pa-
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lencia al Obispo de Avila : en este tliempo yo eslaba en ¢l
monasteriode Toledo , y dijome nuestro Sefior, gque con-
venia que lasmonjas de san Josef diesen la obediencia 4 la
Orden , que lo procurase; porque & no hacer esto preslo
vernia en relajamiento aquella casa. Yo, como habiaen-
lendido era bien darla al ordinario, parecia se contrade-
cia, no sabia que me hacer: dijelo & mi confesor, que era
el que es ahora obispo de Osma, muy gran letrado: dijome
que estono hacia al caso, que para entonces debia ser
menesler aquello, y para ahora esotro, ( ya se ha visto
muy claro ser verdad en muy muchas cosas) y que él veia
estaria mejor aquel monasterio con eslotros, que no solo.
Hizome ir a Avila a tratar dello. Halléal Obispo de bien di-
[erente parecer ,que en ninguna manera estaba en ello,
mas como le dije algunas razones del dafio que las podria
venir, y ¢l las queria muy mucho , fue pensando en ellas:
y como tiene muy buen entendimiento , y Dios que ayudé,
penso olras razones mas pesadas que yo le habia dicho, y
resolvidse 4 hacerlo; aunque algunos clérigos le iban a de-
eir no conyenia, no aprovecho, Eran menester los volos de-
las monjas ; algunas seles hacia muy grave ; mas como me:
querian bien , llegdronse 4 las razones que les decia, en
especial el ver , que faltandoel Obispo, 4 quien la drden
debia tanto y yo queria , que no me habian de lener mas
consigo. Esto les hize mucha fuerza, y ansise concluyd
cosa tan importante , que todas, y todos han visto claro
cuan perdida quedaban la casa en hacer lo contrario. ;O
bendito sea el Sefior, que con tanto cuidado mira lo que
toca 4 sus siervas! Sea por siempre bendito. (¥)

{*) Todo lo contenido en este libro hasta aqui, estd escrito de le-
tra de la mesma Madre Teresa do Jesus, en el libroque ella escribic
de sus fundaciones que conlos demds libros de su mano, se halla-
rh en lalibreria que tiene 8l rey don Felipe en el monasterio de
Sua Lorenzo el real del Escorial. Lo gque deaquiadelante se sigue es
de la madre Ana de Jesus | que por ser su eslilo lan parecido al de la
sanla Madre , v la maleria la mesma . parecio juslo se imprimiese
aqui,
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Fundacion del convento de San Josef de Granada , que siendo perlade
el padre fray Gerdnimo Gracian de la Madre de Dios, mandd & Ja
madre Ana de Jesus se la escribiese.

1. Mandame V. Reverencia escriba la fundacion desta
casa de Granada. Como tengotanta flaqueza de cabeza es-
toy tan sin memoria , que no sé sise me hade acordar : di-
ré lo que me acordare,

2. El mes de octubre de ochenta y cineo hizo cua-
lro afios que el padre fray Diego de la Trinidad [ que
esté en gloria) siendovicario provincial por V. Reverencia,
fue & visitar el convento de Veas, donde habia lres, 6 cua-
lro meses que ya yo no era priora,y estaba muy enferma,
y con verme ansi el padre visitador, comenzd & tratar muy
de veras, viniésemos & fundar & Granada , porque muchas
personas graves, y doncellas principales, y ricas se lo pe-
dian , ofreciéndole grandes limosnas. A mi me parecio,
que su buena fe le hacia ereer ayudarian con algo ,y an-
si le dijese, que lo tenia por palabras de cumplimiento ,
y que no habria nada de lo que decian , ni el Arzobispo de
alli daria licencia para fundar monasterio pobre, donde
lantos habia de monjas, que no se podian susltentar, por
estar Granada destruida , y ser los aios muy estériles. ¥
aunque el Padre veia cra verdad lo que le decia, con la
gana que fenia de quesehiciese este convento, volvia &
afirmarse en sus esperanzas, diciendo, que el licenciade
Laguna, oidor de esta audiencia ,le habia ofrecido de fa-
vorecerle mucho, y desecreto el padreSalazar de la Compa-
fiia de Jesus , diciendo que ellos alcanzarian la licencia de}
Arzobispo. Todo lo tuve por incierto , comolo fue ; aunque
de ver al Padre pouer tanto en ello, lo encomendaba miu-
cho a Dios, y pedia 4 las hermanas le suplicasen nos diese
luz de si convenia, Didnosla su Majestad bien clarade que
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ninguna comodidad , nifavor humanohabia entonees ; mas
que como se habian fundado otras casas en confianza de
su divina Providencia , se fundase esla, que ¢l la tomaria
muy & su cargo, y se serviria mucho en ella. Coando se
me ofrecié esto, acababa de comulgar, y habia tres sema-
nas que el padre Visilador estaba alli dando , y tomando,
en que se hiciese. Yo con todas las dudas, y escusas que
he dicho , me resolvi en aquel punto que acabé de comul-
gar, y dijed la hermana Beatriz de san Miguel, que era
portera , y tambien habia comulgado conmigo : Ella erea
que Dios quicre se haga esta casa de Granada , poreso lidine-
me al padre fray Juan de la Cruz , para decirle eomo ¢ con-
fesor lo que su Majestad me ha dado d entender. Endiciéndo-
selo en confesion al padre fray Juan de la Cruz, que era
mi confesor, le parecié diésemos cuenta al padre Visifador
que estaba alli, para que luego se escribiese &4 V. Paterni-
dad, para que con su licencia se efectuase. Y aquel mesmo
dia se determind, y despachd todo lo que para esto era me-
nester, con gran contento de los padres, y de todo el con-
vento, que supo se concertaba la fundacion. Escribimos &
V. Paternidad, y & nuestra santa madre Teresa de lesus,
pidiendo cuatro monjas de alld de Castilla para fundacion ,
y @ nuestra santa Madre que la viniese & hacer , como. iha-
mos tan confiados, en que se habia de cumplir, Procura—
mos que fuese el padre fray Juan de la Cruz con ofro reli-
gioso , yllevase todo recado para traer las monjas. Y ansi
fue desde Veasa Avila a nuestra santa madre Teresa de Je-
sus, y desde alli enviaron un mensajero 4 V., Paternidad,
que estaba en Salamanca. En viendo las cartas, concedi6
lo que pediamos , remitiendo 4 nuestra santa Madre diese
las monjas que le pareciese de las que deciamos eran me-
nester. Dié suReverenciados de la casa de Avila, & la ma-
dre Maria de Cristo , que habia sido priora alli cinco afios,
y 4 la hermana Antonia del Espiritu Santo, que era una
de las cuatro primeras que recibieron nuestro habito de
Pescalzas de San Josel de Avila ; y de la casa de Toledo 4 la
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hermana Beatriz de Jesus, que tambien era anligua en re-
ligion , y sobrina de nuestra santa Madre. Su Reverencia
no pudo venir, por estar de partida para la fundacion de
Burgos, que se hizo al mesmo tiempo , y habia mucho que
me escribia su Reverencia, que esto de Granada no ha-
bia de venir a ello cuando se hiciese, porque creia que
queria Dios lo hiciese yo. A mi me parecié imposible ver-
me sin su Reverencia en ninguna fundacion; y ansi senti
muchoel dia de la Concepcion de nuestra Sefiora , que lle-
garon las monjas 4 Veas sin ella, Lei una carta suya que
me fraian, en que decia, que por solo mi contento quisiera
poder venir , mas que nuestro gran Dios mandaba ofra
cosa, que ella quedaba muy cierta se habia de hacer todo
muy bien en Granada, y me habia de ayudar su Majestad
mucho, y ansi se comenzd 4 parecer luegoen lo que se si-
gue.

2. Elpadre vicario provineial, fray Diego dela Trinidad,
mientras fneron & Castilla por las monjas, se vino a Gra-
nada & negociar las comodidades , que de esperanza tenia
por cierlas para escribir , que cuando las tuviese en obra,
viniésemos. El Santo debi6 de trabajar barto, porque se
quejase algo de lo quelehabian ofrecido , yalcanzar licen-
cia del Arzobispo , no tuvo remedio de que se le concedie-
se nada;yen fe; que la tenia buena , no hacia sino esecri-
bir 4 Veas muchas comodidades de las que le ofrecian
que habia. Yo me reia, y le escribia no hiciese caso de
aquello , sino que nos alquilase una casa cualquiera en que
entrasemos , porque eran ya venidas las hermanas de Cas-
tilla. El pobre andaba fatigado, porque ni aun esto hallaba;
y aunque habia ido & hablar al Arzobispo, y ayudidose
con el de dos oidores los mas anliguos, que eran don Luis
de Mercado, y el licenciado Laguna , no habia dérden de
que el Arzobispo quisiese admilir nuestra venida antes mos-
traba mucho disgusto con palabras muy dsperas. Decia
que quisiera deshacer cuantos monasterios de monjas ha-
bia , y que en talesafios,  que cosa era le quisiesen lraer
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mas monjas ? Viendo erala esterilidad de manera , que no
se podian suslentar, y otros dichos harto desgraciados.
Quedibanlo mucho estos sefiores eidores que hablaban en
ello, como veian lomucho que escribiamos de Veas, dan-
do priesa , y diciendo lo poco que nos bastaba para diez
monjas que habiamosde venir. De secreto ayudaban al
Padre, y dieron favor, para que un jurado de aqui le al-
quilase una casa. Cuando la tuvo, nos eseribi6 viniésemos,
harto afligido de ver no tenia mas que aquello. En Veas
estabamos esperando, muy determinadas de venirnos con
cualquier palabra que el Padre dijese para poderlo hacer:
ansi lo habfamos fratado el padre fray Juan de la Cruz, y
las hermanas que estaban alli trece de enero. Y estando
con esla esperanza, entré 4 rezara la hora de oracion,
que 4 las fardes acostumbramos tener, pensando enaque-
lla palabra del Evangelio , que dice en el bautismo Cristo
a san Juan: d nosotros nus conviene cumplir toda justicia. Y
bien recogida el interior en esto, y olvidada de la funda-
cion, comencé & oir una gran griteria de muchos alaridos
juntos en confusion, yalpunto me parecié eran demonios
que hacian aquel senlimiento , porque debia de llagar el
mensajero, con recado para que viniésemos & Granada ,
y en esta imaginacion crecieron tanto losalaridos que oia,
que me comenz6 4 desfallecerel natural | y ansidebilitada
me llegué 4la madre Priora , que estaba cerca de mi,yella
pensando que era flaqueza, comenzo d pedir algo que co-
miese. Yo haciendo sefias , dije, que dejasen aquello, y
mirasen quien llamaba al torno. Fueron ,y era el mensa-
jero que fraia el despacho para que nos parliésemos,

3. Luego comenzo6 & hacer tan terrible tempestad, que
parecia se hundia todo el mundo con agua, y piedra, y &
mi me di6 tan gran mal , que parecia me moria: los médi-
cos, y todos los que me veian, tenian por imposible po-
derme poner en camino , porque eran recisimos los dolo-
res, y turbaciones sobrenaturales que padecia , y esto me
hacia tener mas dnimo, y dar mas priesa para que se lo—
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masen las bestias , y todo lo que era menesler para venir-
nos estotro dia, que este siguiente & la noche que el men-
sajero vino, era domingo ,aunque estaba el coro bien cer-
ca de la celda.

5. Con todo nos partimos el propio lunes 4 las tres dela
mafiana, con mucho contento de todaslas que venian,
que les parecia se habia de servir nuestro Sefior mucho
en su camino. Anduyimosle con buen liempo, aunque de
las tempestades pasadas estaba mal , que las mulas no po-
dian salir dél. Llegamos hasta Daifuentes, tratando los
padres que venian con nosotras (que era el padre fray
Juan de la Cruz, y el padre fray Pedro de los Angeles) y
yo ,que medio tendriamos, para que el Arzobispo diese
licencia, y no estuviese tan recio en admilirnos. Y esta
noche (que era cuando llegamos & Daifuentes ) oimos un
trueno terribilisimo : cayé con él un rayo en Granada en
la propia casa del Arzobispo, cerca de donde dormia:
quemole parte de su libreria, y maté algunas beslias,y
al mesmo atemorizé tanto , que de la turbacion cayé malo.
Esto dicen le ablandé, que no se acordaban en tal liempo
haber visto caer rayo en Granada.

6. Y este mesmo dia el que fenia alquilada la casa al
padre Vicario, en que habiamos de entrar, se quitd de la
palabra, y escrilura que habia hecho 4 don Luis de Mer-
cado, y al licenciado Laguna, diciendo, que no sabia era
para monasterio cuando la did; mas que ahora que lo sa-
bia , que no saldria della él, ni mucha gente que estaba en
ella, y ansi lo hizo, que no fueron parte estos sefiores,
que de secreto nos hacian merced, ni cinquenta mil du-
cadoes que le daban de fianzas para que la desembarazase.
Como supieron estibamos fan cerca , que de ahi 4 dos dias
habiames de llegar , no sabian que hacerse: y acaso dijo
don Luis de Mercado 4 la sefiora dofia Ana de Pefialosa su
hermana: (de quien se habia escondido el padre Vicario,
¥ no dichole nada deslo| llermana, bueno seria, pues ya
estan las religiosas en el camino, que mirase si podrian
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apearse aqui en nuestra casa, dindoles un pedazo en que
esten de por si, hasta que hallen un rincon en que meter-
se. La buena Sefiora , que habia afios que no salia de un
Oratorio con grande sentimiento de su viudez, y de Ia
muerte de sola una hija que tenia, luego se comenzo a alen-
lar, (segun ella nos cuenta )y con grande priesa comen-
z0 4 aderezar su casa,y 4 componer todo lo necesario para
la Iglesia , y nuestro acomodamiento, que nos lo hizo har-
to bueno , aunque con estrechura, por la poca casa que
habia. Llegamos dia de san Fabian, y san Sebastian a las
tres de la mafiana | que por el secreto convino venir i es-
ta hora) hallamos & la santa Sefiora 4 la puerta de lacalle,
donde nos recibid con mucha devocien , y ldgrimas. Noso-
tras las derramamos cantando un Laudate Dominum, con
harta alegria de ver la Iglesia, y postura que tenia en el
portal ; aunque como no habia licencia del Arzobispo, yo
pedise cerrase, y & lospadres que.estaban alli con el padre
Vicario, que no tratasen de tocar campana, ni decir misa
en publico ni en secreto, hasta que tuviésemos el bene-
pldcito del Arzobispo, que esperaba en Dios lo daria lue-
go.

7. Enviéle un recado, diciendo nuestra llegada, y su-
plicindole nos viniese & dar su bendicion, y 4 poner el
santisimo Sacramento; porque aunque era fiesta, no oiria-
mos misa , hasta que lo ordenase su Senoria. Respondio
con mucho amor, diciendo: Fuésemos bien venidas, que
él se holgaba mucho dello , y quisiera poderse levantar para
venir d decir la primera misa; mas que por estar malo, en-
viaba su provisor que la dijese , y hiciese todo lo que yo qui—
siese. Y ansi llegando el provisor (que fue aquella mafia-
na & las siete) le pedi dijese misa, y nos comulgase 4 to-
das, dejindonos puesto de su mano el santisimo Sacra—
mento: él lo hizo luego con mucha solemnidad. Estaban
estos sefiores oidores de nuestra Iglesia, ) y tanta gente ,
que era admiracion haberlo sabido tan presto, porque &
las ocho del mesmo dia que llegamos ya estaba puesto el
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sanlisimo Sacramento , y diciéndose mas misas. Venia (o~
da Granada, como si vinieran 4 ganar jubileo, y & una
voz decian que éramos santas, y que habia Dios visitado
esta tierra con nosotras. Este mesmo dia fue don Luis de
Mercado, y el licenciado Laguna a visitar al Arzobispo,
que estaba malo de la turbacion del rayo que habia caido
dos noches habia, y halldronle echando chispas porque
habiamos venido: dijéronle, que si tanto le pesaba 4 su
Sefioria, ; para qué habia dado licencia, gue ya estaba he-
cho el monasterio ? Respondio , no pude hacer menos, que
harto forcé mi condicion , porque no puedo ver monjas;
mas no las piense dar nada, que aun 4 las que lengo a mi
cargo no puedo sustentar : y ansi comenzamos 4 gozar de
dichos , y de hechos de nuestra pobreza. Porque aungue
la sefiora dofia Ana nos hacia limosna , era con mucha li-
mitacion , y de los demas ninguno acudia por vernos en su
casa , donde acudian tantos pobres, y se daban muchas
limosnas 4 casi todos los monasterios, y hospitales desla
tierra, y ansi enlendian no pasariamos nosolras ninguna
necesidad , y pasimosla de manera, que muchos dias no
nos pudiéramos sustentar con lo que esta sefiora nos da-
ba, sidelos marlires no nos ayudaran nuestros padres
Descalzos con algun pan, y peseado; aunque tambien ellos
tenian poco , por ser afio de tanta hambre , y esterilidad ,
que se padecia en el Andaluecia grandisima. Ropa para
dormir leniamos tan poca, que no habia mas de la que
trajimos por el camino, era tan poea, que solas dos, 6 (res
podian dormir en ella , y ansi andabamos 4 noches , que-
dindose las mas sobre unas esteras, que estaban en el
coro; y esto nos daba fanlo coniento, que por gozarlo,
no manifestdbamos la necesidad que teniamos , antes pro-
curdbamos ocultarla, en especial 4 esla santa sefiora, por
no cansarla, y ella como nos veia tan satisfechas , y con-
tentas, y nos lenia en figura de buenas, y penilenles ,
no advertia habiames menester mas de lo que nos daba.
Pasamos ansi lo mas del liempo que estuvimos en su casa,
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que fueron siele meses. En todos ellos desde el primer
dia tuvimos muchas visitas de la genle mas grave, y re-
ligiosos de todas las Ordenes , que no lralaban olra cosa
sino de la temeridad que era comenzar estas casas con
tanta pobreza, y sin fundamento de comodidades huma-
nas. Nosotras les deciamos, que por esd goziabamos mas
de las divinas, y que en confianza de la experiencia del
cuidado, y providencia de Dios, que lan probada lenia-
mos en nuestros conventos, no nos daba cuidado comen-
zarlos ansi, antes desedbamos no se hiciese ninguno de
olra manera, porque teniamos esta por la mas segura.
Reianse muchos de oirnos, y de ver la salisfacion con
que estibamos en tanta estrechura, que por guardar
nuestra clausura , estibamos bien apreladas, tanto, que
el mesmo don Luis de Mercado, que estaba en la propia
casa, no nos vid jamdis sin velo, ni ninguno pudo dar se-
fias de nosotras. En esto nmo haciamos mas de lo que
profesamos siempre , mas hacen mucho caso dello en esta
lierra. Venian muchas personas de todas suertes a pedir
el hdbito, y entre mas de ducienfas que trataron dello,
no hallibamos una , que nos pareciese podiamos recibir
conforine & nuestras constituciones, y por esto & muchas
no queriamos hablar, y a ofras entreteniamos, diciendo
era menesler supiesen primero nuestro modo de vivir, y
acd probasemos los deseos, v que hasta hallar casa, no
habia lugar para mas de las que estibamos. Buscamosla
con harta diligencia , mas ni comprada , ni alquilada , no
habia medio de concertarse ninguna. Yo en este liempo
andaba con algun cuidado de ver la poca ayuda que se
nos ofrecia entre esta gente , y todas las veces que lo ad-
verlia , me parecia oia lo que dijo Crislo nuestro Sefior
los Apdstoles :  Cuando os envie d predicar sin alforjas , y
sin zapatos , faltdos algo? Y mi alma respondia: No por
cierto , con una gran confianza de que en lo espirilual, y
temporal nos proveeria su Majestad muy cumplidamente.
Era de arte, que leniamos misus , y sermones de los mas
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afamados sacerdotes , y predicadores que aqui habia, ca-
si sin procurarlo, gustaban mucho de confesarnos, y sa-
ber nuestra vida , ansi de la seguridad interior que Dios
me daba de que no nos faltaria nada, como fue de unacosa
que luego que aqui vine se me ofrecié. Fue que con gran
peso , 0 particularidad , of interiormente aquel verso, que
dice : Scapulis suis obumbravit tibi, ef sub pennis ejus spera-
bis. Dicuenta & mi conlesor, que era el padre fray Juan
de la Cruz, y al padre maestro Juan Bautista de Ribera,
de la Compania de Jesus, con quien comunicaba todo lo
que se me ofrecia en confesion, y fuera della, y 4 enlram-
bos les parecié ser estas cosas prendas que nuestro Sefior
daba de que esta fundacion se hacia muy bien, como has-
ta ahora , que ha cualro anos se ha hecho. Sea su nombre
bendito, que en todo este tiempo me afirman las herma-
nas que vinieron 4 la fundacion , traian mas presencia, y
mas comunicacion de su Majestad , que habian sentido en
toda su vida,

8. Pareciaseles bien el aprovechamiento con que anda-
ban, yen el que causaban (al dicho de todos) con su ejemplo
en los monasterios de monjas que hay aqui. Que del presi-
dente don Pedro de Castro supe habia gran diferencia en
ellos despues que venimos, digoen las monjas de olras
ordenes , que hay muchas en Granada. Junfo con las
mercedes que he dicho nos hacia nuestro Sefior, gozaha-
mos de una grandisima, que era senlir hacernos compaiia
la persena de nuestro Senor Jesu Cristo en el saplisimo
Sacramenlo del allar, de manera que nos parecia visi-
ble el sentir su presencia corporal, y esto era tan general,
y ordinario , que lo tratdbamos entre nosotras, diciendo,
que nunca tal efeto parecia nos habia hecho el santisimo
Sacramento en ninguna parte como aqui, que desde
el punto que le pusieron , nos causd este consuelo , y hasta
ahoradura en algunas , aunque no tan sensible como en
aquellos primeros siete meses.

9. Cuando se cumplieron, hallamos una casa alquilada,
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donde , sin que lo supiese su dueiio, porque la dejo un
morador que dentro estaba desembarazada , nos pasoé con
gran secreto V. Paternidad, que vino entonces desde
Baeza & trazar nuestra comodidad , no pudo haber mas
desta, hastaque deahi i diez meses comenzo nuestro Sefior
4 mover de veras algunas doncellas de las mas principales
de aqui, que ayudadas de sus confesores, sin licencia de
sus padres, y deudos, que no habia remedio se la diesen
para enlrar en 6rden tan estrecha, se vinieron en secrefo
4 tomar el habito. Dimosle en pocos dias 4 seis con mucha
solemnidad, y harta turbacion de sus deudos, y alboroto
de la ciudad , que les parecia cosa terrible entrar aqui , y
ansi andaban (segun nos decian mucho | con gran cuida-
do de guardar sus hijas, porque de la primera que reci-
bimos, que esla hermana Marfa de lesus, se murid su
padre, y su madre luego que entrd, y echaron fama
que de pena: 4 ella nunca se le entendi6 ninguna de ha-
ber entrado, sino muchoconfento, y agradecimiento de
la merced que nuestro Sefior la hizo en traerla 4 nuestra
Orden : ha probado muy bien en ella, y todas las que en-
traron , y las demds que despues se han recibido. En pro-
fesando, con sus doles procuramos comprar casa, y aun-
que se trald de muchas, tanto que se llegd 4 hacer escri-
turas de algunas, no hubo remedio de eletuarse la
ecompra, hasta que inlentamos fomar la del Duque de Sesa,
que por las grandes dificultades que para venderse lenia,
nos parecio disbarate querer entrar en ella , y 4 cuanlos
lo oian lo parecia, aunque era la mas a propdsito, y en
el mejor puesto que hay en Granada. Delerminéme a tra-
tar della , porque habia mas de dos afios me afirméla her-
mana Secrelaria (que porque vuestra Paternidad vera
quien es en la letra, no la nombro ) que tres veces le ha-
bia dado nuestro Sefior 4 entender se habia de asentar en
esta casa del Duque el Convenlo, y con tanfa certifica—
cion lo entendié, (ue ninguna cosa seria parte para que
dejase de ser, y ansi se efetué como V. Paternidad sabe
v estamos en ella. — Ana de Jesus. 13
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SALUD EN EL SENOR.

1. Como sea cierto , que el bien de lodas las comu-
nidades , y principalmente el de las que profesan
mucha perfecion , como lo hacen las de vuestras
Reverencias , dependa tanto de acertar los padres
provinciales, y visitadores a proceder en sus visilas
(ayudados del Sefior) con mucha prudencia, y espi-
ritu, y del saber las subditas haberse con ellos en
cumplimiento de sus obligaciones, como verdaderas,
y perfectas hijas de obediencia, que consideran en
ellos 4 Christo nuestro Seior, cuyos vicarios son, y
por cuyo medio su Majestad las gobierna, tuve por
muy conveniente el hacer imprimir este breve tra-
tado de las visitas , que yo hallé en el Escurial enlre

13,



COXXXIY PROLOGO.

los originales que aili tiene ¢l Rey nuestroSeiior guar-
dados, de la mano de nuestra santa Madre, por ser
su docfrina enderezada & este fin.

2. Dijo san Buenaventura , tratando de la diferen~
te docirina que habian menester los prelados, y los
subditos , conforme 4 las diferentes obligaciones que
les corren : Magnam enim differentia est inter scive hu-
mililer subesse , pacificé coesse, et uliliter preesse. Que
¢s muy grande la diferencia que hay entre el saber
ser sujetos , y rendidos humilmente con voluntad
blanda, y entendimiento docil , y resignado ; y entre
el saber vivir con amor, y paz con los iguales, y el
saber presidir, gobernar , y concertar bien & los in-
feriores. Y esta diferencia, en que estan encerradas
diferentes dudas, y dificultades , loc6 maravillosa-
mente nuestra santa Madre, en este breve discurso ,
ensefiando 4 los prelados como se habian de haber
con sussubditas, y a las subditas como se habian de
haber, no solo con sus prelados, sino tambien entre
si, en orden & las visilas, que son las ocasiones de
mas imporlaneia entre las que se ofrecen en las co-
munidades ; y que por ser tales, encierran como emi-
nentemente en si el acierto, y buen enderezamiento
de su corriente ordinario.

5. Los padres provinciales, y visitadores halla=
ranen este Tratado el modo, y el término de que de=
ben wusar con las religiosas en sus visitas, ensenado
por quien tan bien lo supo entender, y ponderar,
que pudo ser Madre, y reformadora del Estado. Aqui
aprenderan a ser buenos pastores, & imitacion de
Christo nuestro Sefior, en cumplimiento de la doc-
trina que su Majestad nos enseiia por el Evangelisla
san Juan en el capitulo déeimo, diciendo: Ego sum
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pastor bonus, et cognosco oves meas , el cognoscunt me
mee , el animam meam pono pro ovibus meis. Yo soy
buen pastor, y conozco mis ovejas, y ellas me co-
nocen & mi, y pongo mi vida por mis ovejas. Pues
aqui hallaran para esto documentos, y consejos da-
dos muy en particular, y por menudo para conocer
mejor 4 sus ovejas, descubriéndoles,; y dimndoles A
conoeer sus entraiias llenas de celo de su bien amo-
r0so , y verdadero, el cual debe ser poderoso para
obligarles & posponer al provecho , y consuelo de sus
stibditas, no solo el deseanso, y gusto propio, sino
tambien fa salud, y hasta la mesma vida.

4. Y es aqui mucho de advertir, que el instar tan-
o 1a Santa en que se enlienda muy de raiz, y por
entero todo lo pequenio, ylo grande, que hubiere en
la comunidad de bueno , y demalo , es muy confor-
me a lo que Christo nuestro Seilor nos ensefia en el
lugar que acabamos de citar. Esto pondero muy bien
aquel gran padre de monjes Basilio en las conslitu-
ciones monasticas , diciendo : Novit enim., qui inlelli-
gens moderator est, uniuscujusque mores , el affectus, et
animimotus diligenter exquirere, et ad hee accommoda~
tum etiam in singulis remedium adhibere. Que es propio
del prelado cuidadoso , que entiende bien las obliga-
ciones de su oficio, el examinar, y conocer con di-
ligencia por menudo, y en particular las inelinacio-
nes, afeclos, y costumbres de cada uno de sus siih~
ditos , para saber con acierto aplicarleslos remedios,
y medicinas que son mas conformes, y proporcio-
nadas con sus necesidades ; que este conocimiento ,
y esta providencia piden los oficios de médico, de
Jjuez, y de maestro, que deben hacer los superiores ,
que estan en lugar de Dios, para con sus inferiores ,
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y sibditos, de los cuales bien ejercitados resulla
despues el buen concierto , y la paz de las comunida-
des.

5. Las religiosas hallaran asi mesmo lo que deben
hacer con sus prelados, en 6rden 4 que su gobierno
les entre en buen provecho, tratindolos con aquella
fidelidad, verdad, y llaneza ; que a Ministros que re-
presentan la persona de Christo nuestro Seior, y
que hacen sus veces, se les debe, manifestindoles
con toda claridad todo lo que nuestra santa Madre les
encarga, para que ansi el oficio de médicos, de jue-
ces, y de maestros, que ellos ejercitan, cayendo so-
bre entera, cumplida , y verdadera relacion, se ha-
ga con mucho provecho, asi de las comunidades, co-
mo de los particulares. Y se debe notar, que esta
doctrina de nuestrasanta Madre es general para to-
dostiempos , y coyunturas, y para con todos los que
propiamente fueren sus prelados, y visitadores, sin
que para hacer esto se repare mucho en las particu-
lares propiedades, y condiciones de cada uno, pre-
suponiendo que no es menester para proceder desta
manera con ellos, que sean en ciencia, y en expe-
rienciaotros Agustinos, 6 Bernardos. Muy bien Ger-
son & nuestro proposito, poniendo una tacita obje-
cion, dijo en el Tratado de la preparacion de la Misa,
en la consideracion tercera: Dicet aliquis ex simplicio-
ribus: Utinam talis mihi esset Abbas, aut Prior, qualis
erat D. Bernardus, erederem faciliter imperanti. Nunc
verd, dum Superioris mei parvam sapientiam inspicio ,
non audeo meam conscientiam , et salutem sue fidei tali
pacto committere. Quisquis ifa dicis, et sapis , decipis , el
erras. Non enim commisisti le , et salutem tuam in mani-
bus hominis, quia prudens est, et plurimum litteralus,
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aul devotus ; sed quia tibi est secundum reqularem insti=
tutionem Prapositus, et Preelatus ; quamobrem obedias,
s vis, non ut homini, sed wt Deo jubenti, si tamen non
contra Deum. Dird alguno (dice Gerson) de los me-
nos sabios : Ojala yo tuviera un prelado ¢omo san
Bernardo, que facilmente le creyera, y obedeciera.
Pero si miro la corla sabiduria del que tengo, ape-
nas me atrevo & entregarle el gobierno de mi con-
ciencia, y 4 fiarme del todo de él. Cualquiera que
desta manera siente , y habla, yerra, y se engaiia:
porque no se puso el sibdito en manos de otro hom-
bre , fiado desu prudencia, de sus letras, y devocion,
sino porque segun la regular disposicion, y el o6rden
divino le fue dado por prelado ; por lo cual le debe
obedecer, y tratar ,no como 4 hombre, sino como &
Dios, que en él le manda, y lo gobierna todas las
veces que no le manda lo contrario de lo que suMa-
jestad tiene mandado.

6. Para haberse las subditas enfre si como con-
viene en estas ocasiones de las visitas , juntando el
celo, y la entereza con la piedad, y con la pruden-
cia, y escusando algunos peligros, y inconvenien-
les, que en semejantes ocasiones se suelen ofrecer,
hallaran vuestras Reverencias prudentisimos conse-
jos, y documentos. Reciban vuestras Reverencias es-
te antiguo, y nuevo beneficio de la que tantos han
recibido , satisfechas , que aprovechandose dél con
cuidado, serd (entre lo que nuestra santa Madre es-
cribié para su provecho ) lo que masgenerales, y co-
munes frutos causard en las comunidades. Y en pa-
go de la buena voluntad con que yo lo he hecho
imprimir , solo pido, que al tiempo de las visilas, en
lugar de la leccion que vuestras Reverencias lienen
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cada dia, lo lean en comunidad, para que en la me-
moria de todasse refresquen estas verdades, y con-
sejos sanlos, tan provechosos, como prudentes, y
tanseguros , cuanto llenos de amor, y de deseo ver-
dadero de su bien. Encomiéndenme vuestras Reve-
rencias al Sefior, el cualles dé tanto de su espiritu,
como deseo.



MODO DE VISITAR

LOs

CONVENTOS DE RELIGIOSAS.

1. Confieso lo primero, la imperfecion que he tenido en
comenzar esto, en lo que toca 4 la obediencia , que con
desear yo mas que ninguna cosa tener esta virtud , me ha
sido grandisima mortificacion , y hecho gran repugnancia.
Plegue 4 nuesiro Sefior acierte 4 decir algo, que sole con-
fio en su misericordia, y en la humildad de quien me lo
ha mandado escribir, que por ella hara Dios como podero-
S0,y no mirara & mi.

2. Aunque parezca cosa no conveniente comenzar por
lo temporal , me ha parecido, que para que lo espiritual
ande siempre en aumento, es importantisimo , aunque en
monasterios de pobreza no lo parece ; mas en todas par-
tes es menester haber concierfo, y fener cuenta con el
gobierno , y concierto de todo. Presupuesto primero, que
al perlado le conviene grandisimamente haberse de tal
manera con las subditas, que aunque por una parle sea
afable, y las muestre amor ; por otra dé & entender , que
en las cosas sustanciales ha de ser rigureso, y por ningu-
na mwanera blandear. No creo hay cosa en el mundo,
que tanto dafie 4 un perlado, como no ser temido, y que
piensen los subditos que pueden fratar con él, como con
igual, en especial para mujeres, que si una vez entiende
que hay enel perlado tanta blandura, que ha de pasar por
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sus [altas, y mudarse por no desconsolar, serd bien dili-
cultoso el gobernarlas.

3. Es mucho menester, que entiendan hay cabeza,y
no piadosa para gosa que sea menoscabo de la relijion ; y
que el juez sea tan reclo en la juslicia, que las tenga per-
suadidas, no ha de torcer en lo que fuese masservicio de
Dios, y mas perfecion, aunque se hunda el mundo, y
que hasta tante les ha de ser afable, y amoroso, hasta que
no enlienda falta en esto; porque ansi como tambien es
menester mostrarse piadoso, y que las ama como padre
{ y esto hace mucho al caso para su consuelo, y para que
no se extrafiien dél) es menester estotroque tengo dicho. Y
cuando en alguna destas cosas fallare, sin comparacion es
mejor que falte en la postrera, que en la primera ; por-
(que como las visilas no son mas de una vez enel aiio, pa-
ra con amor poder corregir, y quitar faltas poco 4 poco,
sino enlienden las monjas que 4 cabo desle afio han de ser
remediadas, y castigadas las que hicieren , pisase un afio,
volro,y viene & relajarse la relijion de manera, quecuan-
do se quiera remediar, no se puede, porque aunque la
lalta sea de la priora, mostradas las mesmag monjas 4 la
relajacion, aunque despues pongan oira, es terrible cosa
la costumbre en nueslro natural, y poco 4 poco, y en po-
cas cosas se vienen & hacer agravios irremediables & la Or-
den, y dara terrible cuenta a Dios el perlado, que no lo
remediare con tiempo.

k. A mi parecer le hago 4 estos monaslerios de la Virjen
nuestra Sefiora de tratar cosas semejantes, pues por la
bondad del Sefior tan lejos estan dellas haber menester
esle rigor: mas temerosa de lo que el liempo suele relajar
en los monasterios, por no se mirar estos principios, me
hace decir esto, vy tambien de ver que cada dia por la
bondad de Dios van mas adelante, y en alguno por venltu-
ra hubiera habido alguna quiebra, si los perlados no hu-
bieran hecho lo que aqui digo, de ir con este rigor en re-
mediar cosillas pocas, y quitar las perladas que entendian
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no ser para ello. En esto particularmente es menester no
haber ninguna piedad , porque muchas serdn muy santas,
y no para perladas, y es menester remediarlo de preslo,
que 4 donde se trata tanta mortificacion, y ejercicios de
humildad, no lo ternd por agravio; y si lo tuviere, vese
claro, que no es para el oficio, porque no ha de gobernar
a almas que tanto tratan de perfecion, la que tuviere tan
poca, que quiera ser perlada.

5. Ha menester el que visilare traer muy delante a
Dios, v la merced que hace & estas casas , para que por él
no se disminuyan, y echar de si unas piedades, que lo
mas ordinario las debe poner el demonio para gran
mal , v es la mayor crueldad que puede tener con sus sib-
ditas.

6. No es posible, que lodas las que eligieren por perla-
das han de lener talentos para ello : y cuando esto se en-
tendiere, en ninguna manera pase del primer afio sin qui-
tarla; porque en uno no puede hacer mucho dafio, y si
pasan (res, podrd destruir el monasterio, con hacerse de
imperfeciones costumbre: y es lan en exlremo importante
de hacerse esto, y que aunque se deshaga el perlado, por
parecerle que aquella es sanla, y que no yerra en lain-
tencion, se fuerce 4 no la dejar con el oficio. Esto se lo pi-
do yo por amor de nuestro Sefior, y que cuando viere que
las que han de elegir van con alguna pretendencia, 6 pa-
sion (lo que Dios no quiera) les case la eleccion, y les
nombre prioras de olros monasterios, y destos que elijan;
porque de eleccion hecha desta suerte , jamas podrd haber
buen suceso. No sé si es esto que he dicho temporal , 6 es-
piritual. Lo que quise comenzar a decir, es, que se miren
con mucho cuidado, y adverlencia los libros del gasto, no
se pase ligeramente por eslo, en especial en las casas de
renta conviene muy mucho que se ordene el gasto confor-
me & la renfa, aunque se pase como pudieren, pues glo-
ria & Dios todas lienen bastantemente las de renta , para
sise gasta con concierlo, pasar muy bien; y si no, poco

14
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4 poco, si se comienza & adeudar, se irdn perdiendo; por-
que en habiendo mucha necesidad, parecera inhumanidad
a los perlados , no les dar sus labores, y que & cada una
provean sus deudos, y cosas semejantes, que ahora se
usan, que querria yo mas ver deshecho el monasterio, sin
comparacion , que no que venga 4 este estado; y por eso
dije , que de lo temporal suelen venir grandes dafios 4 lo
espiritual , y ansi es importantisimo esto.

7. En los de pobreza mirar, y ayisar mucho no hagan
deudas; porque si hay fe, y sirven 4 Dios, no les ha de
faltar, como no gasten demasiado. Saber en los unos, y en
los otros muy particularmente la racion que se da a las
monjas, y como se lratan , y las enfermas, y mirar que se
dé bastanlemente lo necesario, que nunca para esto deja
el Sefior de darlo, como haya dnimo en la perlada, y di-
ligencia; y ya se ve por experiencia.

8. Advertlir en los unes, y en los otros la labor que se
hace, y aun contar lo que han ganado de sus manos, y
aprovecha para dos cosas. Lo uno, para animarlas,y
agradecer a las que hicleren mucho. Lo otro, para que en
las partes que no hay tanto cuidado de hacer labor , por-
que no lernan fanla necesidad, se les diga lo que ganan
en oltras parles, que esle lraer cuenta con la labor, dejado
el provecho temporal , para todo aprovecha mucho, y esles
consuelo cuando trabajan, verque lo ha de ver el perlado;
que aungue eslo no es cosa importante , hanse de llevar
mujeres tan encerradss, que todo su consuelo estd en con-
tentar al perlado , & las veces condescendiendo & nuestras
flaquezas. Informarse si hay cumplimientosdemasiados, en
especial es esto mas menester en las casas 4 donde hay
renla, que podran hacer mas, y suélense venir a destruir
los monasterios con eslo que parece de poca imporlancia.
Si aciertan a ser las perladas gastadoras, podrian dejar d
las monjas sin comer (como se ve en algunas partes) por
darlo : y por esto es meliester mirar lo que se puede hacer,
conforme 4 la renta y & la limosna , que se puede dar, ¥
poner lasa, y razon en lodo.
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9. No consentir demasia en ser grandes las casas, y que
por labrar; 6 afiadir en ellas, si no fuere gran necesidad ,
no sea desérden : y para esto seria menester mandar, no
se labre cosa, sin dar aviso al perlado, y cuenta de don-
de se ha de hacer , para que conforme 4 lo que hubiere, ¢
dé la liceneia, 6 no. Eslo no se entiende por cosa poca,
que no puede hacer mucho dafio, sino porque es mejor que
se pase trabajo de no muy buena casa, que no de andar
desasosegadas, y dar mala edificacion con deudas, ¢ fallar-
les de comer.

10. Tmporta mucho , que siempre se mire toda la casa ,
para ver con el recogimiento que estd; porque es bien
quitar las ocasiones, y no se fiar de la santidad que viere,
por mucha que sea, purque nose sabe lo por venir: y an-
si es menester pensar todo el mal que podria suceder, para
como digo quitar la ocasion, y en especial los locutorios,
que haya dosrejas, una a la parte de afuera, y otra a la
de dentro, y que por ninguna pueda ¢aber mane. Eslo
importa mucho , y mirar los confesionarios, y que eslen
con velos clavados , y la ventanilla de comulgar que sea
pequena: la porleria que tenga dos cerrojos, vy dos llaves
la de la claustra, como mandan las Actas, y la una fenga
la portera y la otra la priora. Ya veo se hace ansi, mas
porque no se olvide, lo pongo aqui, que son cosas lodas
estas, que siempre es menester se miren, y vean las mon-
jas que se mira, porque no haya descuido en ellas.

11. Importa mucho informarse del capellan, y de con
quien se confiesan , y que no haya mucha comunicacion ,
sino lonecesario, ¢ informarse muy particularmente desto
de las monjas , y recogimiento de la casa. Y si alguna
hubiere lentada, oirla muy bien , gue aunque hartas ve-
ces le parecerd lo que no es, y lo encarecera, puédese to-
mar aviso para saber la verdad de las otras, poniéndolas
preceplo , y reprehenderlo despues con rigor, porque
queden espanfadas para no lo hacer mas. Y cuando sin
culpa dela priora anduviere algunamirando menudencias,
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¢ dijere las cosas encarecidas , es menester rigor con ellas .
ydarlas & entender suceguedad, para que no anden inquie-
las, que como vean (ue no les ha de aprovechar , sino
que son entendidas, sosegaran ; porque no siendo cosos
graves, siempre se han de favorecer las perladas, aunque
las faltas se remedien , porque para la quietud de las sib-
ditas,seria gran cosa la simplicidad de la perfeta obedien-
cia : porque podria tentar a algunas el demonio, en pare-
cerles lo entienden mejor que la perlada, y andar siempre
mirando cosas que importan poco, y 4 si mesma hard
mucho dafio. Esto entendera la discrecion del perlado pa-
ra dejarlas aprovechadas ; aunque si son melancélicas,
habri harto que hacer. A estas es menester no mostrar
blandura, porque si con algo piensan salir , jamds cesardn
de inquietar, ni se sosegardn, sino que entiendan siempre
que han de ser castigadas , yque para esto ha de favorecer
4 la perlada.

12. Si por ventura tratare alguna de que la muden 4
olro monasterio ; de manera es menesler responderla, que
ella, ni ninguna perpefuamente entienda, que es cosa po-
sible. Porque no puede nadie entender, sino quien lo ha
visto , los grandisimos inconvenientes que hay, yla puer-
ta que seabre al demonio para lentaciones, si piensan que
puede ser posible salir de su casa , por grandes ocasiones
que para ello quieran dar. Y aunque se hubiese de hacer,
no lo han de entender , ni entender que fue por quererlo
ellas, sino traer otros rodeos, porque agquella nunca asen-
tara en ninguna parte , y hardse mucho dafio a las otras,
sino que entiendan que la monja que pretendiere salir de
st casa , quenuncael perlado ternd créditodella para nin-
guna cosa ; y que aunque la hubiese desacar, por el mes-
mo caso no lo haria : digo sacar, para alguna necesidad, 6
fundacion , y aun es bien hacerlo ansi , porque jamas dan
estas tentaciones , sino 4 melancélicas, 6 de tal condicion
que no son para cosa de muchoe provecho , y aun quizd se-
rd bueno, antes que alguna lo tratase, traerlo 4 plitica en
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alguna platica , cuan malo es, y lo mal que se senliria de
quien esta lentacion tuviese , y decir las causas, y como
Ya no puede salir ninguna, que hasta aqui habia ocasio-
nes de tener dellas necesidad.

13, Informarse si la priora tiene parlicular amistad con
alguna , haciendo mas por ella , que por las otras, porque
en lo demés no hay que hacer caso, si no fuese cosa muy
demasiada ; porque siempre las prioras han menester Lra-
tar mas con las que entienden mejor, y son mas discretas;
¥ como nuestro natural no nos deja tenernos por lo que
somos, cada una piensa es para tanto, y ansipodra el de-
monio poner esta tentacion en algunas, que 4 donde no
hay cosas graves de ocasiones de fuera, anda por las me-
nudeneias de dentro, para que siempre haya guerra, y
mérilo enresistir, y ansi les parecera que aquella , 6 aque-
llas 1a gobiernan; es menester procurar semodere, si hay
alguna demasia: porque es mucha tentacion paralas flacas,
mas no que se quite, que como digo, podrin ser personas
tales, que sea necesario, mas siempre esbien poner mucho
en que no haya mucha parlicularidad con ninguna, luego
se entenderd de la manera que va.

14. Hay algunas tan demasiado de perfectas, a su pare-
cer, que todo lo que ven les parece falla , y siempre estas
son las que mas faltas tienen, y en sino las ven, y toda la
culpaechan dla pobre priora , ¢ 4otras, y ansi podrian de-
salinar 4 un perlado de querer remediar loquees bien ha-
cerse; por donde es menesler no creer & una sola, como
he dicho, para haber de remediar algo, sino informarse
de las demdas: porque a donde lanto rigor hay, seria cosa
insufridera , si cada perladoa cada visila hiciese mandatos
y ansi, si no fuere en cosas graves, y como digo, infor-
mandose bien de la mesma priora y de las demas , de lo
que quiere remediar, y de porque, 6 comose hace, no se
habian de dejar mandatos ; porque tanto sepueden cargar,
que no pudiéndolo llevar se deje loimportante de la regla
esto importa mucho. En lo que mucho ha de poner el per-

L
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lado es , en que se guarden las constituciones; y 4 donde
hubiere priora que tenga tanta libertad , que las guebran-
le por pequenia causa , 6 lo tenga de costumbre, parecién-
dole que va poco en esto, y poco en aquello, léngase por
entendido, que ha de hacergran dafo i la casa ,y el liem-
po lo dird : y aunque Inego no se parezca , esta es la causa
porque estan los monasterios, y aun las religiones tan per-
didas en algunas partes, haciendo poco caso aun de las
pocas cosas, y de aqui viene, 4 que caigan en lasmuy gran-
des. :
15, Avisarmucho 4 todasen piblico, que ledigan cnan-
do hubiere falla en esto en el monasterio , porque si lo vie-
ne & saber , 4 la que no se lo hubiere avisado, castigara
muy bien. Con esto temerin lasprioras, y andaran con eui-
dado. Es menester no andar contemporizando con ellas ,
sisienten pesadumbre , 6 no, si no que entiendan que
han de pasar ansi siempre; y que lo principal para que la
dan el oficio es , para que haga guardar regla, y constitu—
ciones , y no para que quite , y ponga de su cabeza , y que
ha de haber quien lo mire ; yquien lo avise al perlado.
16. La priora que hiciere cosa ninguna de que le pese
que la vea el perlado, tengo por imposible hacer bien su
oficio; porque sefial es que no va muy recto en el servicio
deDios, lo que yo quiero que no sepa el que estd en su lu-
gar. Yansiba de advertir mucho el perlado, si hay llaneza
y verdad en lascosas que se tratan con él, y si no la hu-
biere , reprehéndalo con gran rigor, y procure que la
haya, poniendo mediosen priora , v oficialas, 6 hacer otras
diligencias ; porque aunque no digan mentira, puédense
encubriralgunascosas; y no esrazon, que siendo la cabe-
za por cuyo gobierno se ha de vivir, lo deje todode saber.
Porque mal podra hacer cosa el enerpo buena sin la cabe-
za, queno es menos, encubriéndole lo que ha de remediar,
Concluyo en esto, con que como se guarden las Conslitu-
ciones , andara todo llano; y si en esto no hay gran aviso
yenla guarda de la regla, poco aprovechardn visilas , por-
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que han de ser para este fin,si no fuere mudando prioras,
y aun las mesmas monjas, si en esto hubiese ya costum-
bre {lo que Dios no quiera ) y fundarle de otras que eslen
enleras en la guarda de la religion ; ni mas , ni menos que
si se hiciese de nuevo, y ponerd cada una de por si en un
monaslerio ; repartiéndolas, que una , ¢ dos podrin hacer
poco dafio en el que estuviere bienconcertado.

17. MHase de advertir , que podra haber algunas prioras,
que pidanalguna libertad para algunas cosas que sean con-
tra constitucion , y dard por ventura ocasiones bastantes ,
i su parecer, porque ella no entendera quiza mas, 6 quer-
rd hacer al perlado entender que conviene. Y aungue no
sean contra constitucion , de arte pueden ser que haga da-
no aceplarlas, porque como no estd presente, no sabe lo
que puede haber, y sabemos encarecer lo que queremos.
Por esto es lo mejor no abrir puerta para ecosa ninguna,
sino es conforme & como ahora van las cosas , pues se ve
que van bien, yseliene por experiencia : mas vale lo cier-
o, que lo dudoso. Y en eslos casos ha menester ser entero
el perlado, ynosele darnadade decir de no, sino con es-
ta libertad que dijeal prineipio, y sefiorio santo de no se
le dar mas contentar , que desconlentar ,a las prioras, ni
monjas , en lo que pudiese andando los tiempos haber al-
gun incenveniente , y basla ser novedad , para no comen-
zarse.

18, En dar las licencias para recibir las inonjas, es co-
sa imporlantisima que no la dé el perlado, sin gque se le
haga gran relacion : y si estuviereen parte que pueda in-
formarse ¢l mesmo, porque puede haber prioras tan ami-
gas de tomar monjas, que de pocose satisfagan. Y como
ella lo quiera , y diga, que estan informadas, las subdilas
casi siempre acuden & lo que ella quiere , y podria ser por
amistad, 6 deudo, u olros respetos aficionarse la priora ,
y pensar que acierta,y aun errar. Al recibirlas podrase
mejor remediar ; mas para profesarlas, es menesler gran-
disima diligencia , y que altiempo de las visitas se infor-



248 MODO DE VISITAR

mase el perlado, si hay novicias , de la manera que son,
porque esté avisado altiempo del dar la licencia para la pro-
fesion , sl no conviene; porque sera posible la priora estay
bien con la monja , 6 ser cosa suya, y no osar las subditas
decir suparecer, y al perladodirinle: y ansi, si fuese po-
sible, seria acertado, que se aguardase la profesion , sifue-
se cerca, hasta que el perlado fuese a la visita ; y aun sile
pareciese, decirque le enviasen los votossecrefos como de
eleccion, que importa tanlo no quedaren casa cosa que
las dé trabajo, ¢ inquietud toda la vida , que cualguiera
diligencia serd bien empleada.

19. En el tomar de las freilas es menesler adverfir
mucho ; porque casi todas las prioras son muy amigas de
muchasreilas , y cdrganse las casas, y 4 las veces con
las que pueden trabajar poco. Y ansi es mucho menester
no condescender luego con ellas, si nose vierenotable ne-
cesidad , informarse de las que estan ; que como no hay
namero de las que han de ser, sinose va con tiento, pué-
dese hacer harto dafio. Siempre se habia de procurar en
cadacasa nose hinchese el numero de las monjas, sino que
quedasen algunos lugares. Porque se puede ofrecer algu-
na monja , queesté muy bien 4 la casa ellomarla, y no
haber como. Porque pasardel numero , en ninguna nane-
ra se ha de consentir, que es abrir puerla, y no importa
menos que la destruccionde los monasterios. Y por esto
vale mas que se quile el provecho de uno, que no que 4
todos se haga dafio. Podriase hacer , si en alguno no esta
cumplido , pasar alla una monja , para que entrase otra;
y silrajo algundote, ¢ limosnalaquellevan , darsela, pues
se va para siempre; y ansi se remediaria. Mas si esto no
hubiere, piérdaselo quese perdiere, y no se comience co-
sa fan dafiosa para todas. Y es menester que se infor-
me el perlado, cuando le pidieren la licencia, las que
hay dentimero, para ver loque conviene, que cosa fan
importante no es razon se fie de las prioras.

20. Es menester informarse , si las prioras afiaden mas
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de lo que estan obligadas, ansi en rezado , como en peni-
lencias ; porque podria ser afiadir cada una & su gusto
cosas fan particulares, y ser tan pesadas en ello, que
cargadas mucho las monjas, se les acabe la salud, y no
puedan hacer lo que estan obligadas: esto no se entiende,
cuando se ofreciere alguna necesidad por algun dia , mas
pueden ser algunas tan indiseretas, que casi lo tomen por
costumbre , como suele acaecer, y las monjas no osar
hablar , pareciéndoles poca devocion suya, ni es razon
que hablen, sino con el perlado.

21. Mirar lo que se dice en el coro ansi cantado, como
rezade , ¢ informarse si va con pausa, y el cantado que
sea en voz baja, conforme & nuestra profesion, que edifi-
que, porque en ir altas, hay dos daiios; el uno, que pare-
ce mal, como no va por punto ; el otro , que se pierde la
modestia , y espiritu de nuestra manera de vivir. Y sien
esto no se pone mucho, serlo hala demasia, y quita la
devocion a los que lo oyen, sino que vayan las voces mas
con moriificacion , que con dar 4 entender que miran en
parecer bien & los que las oyen, que esto es casi en gene-
ral , y parece yaque noha de tener remedio, segun esti
la costumbre , y ansi es menesler encargarlo mucho.

22, Las cosas que mandare el perlado importantes haria
mucho al caso mandar & una en obediencia delante de la
priora que cuando no se hicieren , se lo escriba, y que en-
lienda la priora que no puede hacer menos, seria esto como
estar presente el perlado en parte, porque andardn con mas
cuidade, y aviso en no exceder en nada,

23. Haré al caso ratar, antes que se comience la visila,
encarecidamente cuanto mal es, que las pricras tomen
desabor con las hermanas que dijeren al perlado las fal-
las que & ellas se les ofrecen , aunque no acierten confor-
me a su parecer, estanobligadas & esto en conciencia: y
4 donde se trata de mortificacion , esta ha de dar contento
i la perlada, porque la ayudan & hacer mejor su oficio, y
servir 4 nuestro Seior; y si es parle para que se desabra

14.
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con las monjas , cierta seiial es, que no es para gobernar—
lag, porque ofra vez no osardn hablar , pareciéndoles que
se va el perlado, y ellas se quedan con trabajo , y podrise
ir relajando todo ; y para avisar desto , por mucha santi-
dad que haya en las perladas, no hay que fiar , que este
nuestro natural es de suerte , y el enemigo cuando no tiene
olras cosas en (ue reparar cargara aqui la mano, que por
venlura gana lo que por olras parles pierde.

24. Conviene mucho gran secreto en el perlado en todo,
¥y que no pueda entender la perlada quien le avisa, por-
que como he dicho, aun estan en la lierra ; y cuando no
haya mas, es escusar alguna tentacion cuanlo y mas que
puede hacer mucho dafo.

25. Silas cosas que dicen de las priorag no son de im-
portancia , con algun rodeo se pueden avisar, sin que en-
lienda las han dicho las monjas; que mientras mas se
pudiere darla 4 entender que no dicen nada, es lo que
mas conviene ; mas cuando son cosas de importancia, mas
va en que se remedie, que no en darla gusto.

26. Informarse si enlra algun dinero en poder de la
perlada, sin que lo vean las Clavarias, que importa mucho
(que sin adverlirlo lo pueden hacer ) ni que ellalo posea
jamds , sino como manda la Conslitucion. En las casas de
pobreza tambien es menester esto. Paréceme que lo he di-
cho olra vez, y ansi seran ofras cosas, sino como pasan
dias, olvidaseme, y por no me ocupar en tornarlo 4 leer,
se queda.

27. Harto trabajo es para el perlado entender en tantas
menudencias como van aqui , mas mayor se le dard cuan-
do vea el desaprovechamiento, si esto no se hace ; y como
tengo dicho, por santas que sean, es menester. Y lo prin-
cipal de todo (como dije al principio) para gobierno de
mujeres, es menester que entiendan tiene cabeza , que no
se ha de mover por cosas de la tierra, sino que ha de
guardar, y hacer cumplir lodo lo que fuere religion, y
casligar lo contrario , y ver que liene parlicular cuidado
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deslo en cada casa ; y que no solo ha de visitar cada afio,
sino saber lo que hacen cada dia, y ¢on esto antes ird au-
mentindose la perfecion, que no disminuyéndose , por-
que las mujeres por la mayor parte son honrosas, y teme-
rosas. E importa mucho lo dicho para no se descuidar; v
que alguna vez, cuando sea menester ; no solo sea dicho ,
sino hecho, que con una escarmentaran todas: y si por
piedad se hace locontrario , 6 por olros respetosa los prin-
cipios, que habrd pocas cosas, serd forzado hacerlo des-
pues con mas rigor, y serin estas piedades grandisima
crueldad | y ternén que dar gran cuenfa & Dios nuestro
Seior.

28. Hay algunas con tanta simplicidad , que les pare-
cerd mucha falta suya decir las de las prioras en cosas que
se han de remediar; y aunque lo lengan por bajeza, es
menester advertirlas en lo que han de hacer. Y tambien
en que con humildad adviertan & la priora, antes cuando
vean qae falta en la Conslitucion en algunas cosas que
imporlen, que puede ser no caiga en ellas; y aungue las
mesmas le digan que lo haga, y despues si estan disgusta-
das con ella, la acusen. Hay mucha ignorancia en saber lo
que han de hacer en estas visilas, y ansi es menesler que
el perlado con diserecion las vaya advirtiendo , y ense-
niando.

29, Mucho es menester informarse de lo que se hace
con el confesor, y no deuna, ni de dos, sino de lodas, y
la mano que se le da, que puesno es vicario, nile ha de
haber, y se quita esto , porque no le fengan , es menester
que no haya comunicacion con él, sino muy moderada-
mente, y mientras menos, es mejor. Y en regalos, y en
cumplimientos , si no fuere muy poco, se lenga gran aviso,
aungque alguna vez no se podrd escusaralguna cosa. Antes
le paguen masde lo que esla capellania, que lener esie
cuidado, que hay muchos inconvenienles.

30. Tambien es menester avisar 4 las prioras no sean
muy largas, y cumplidas, sino que traigan delanle, que
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esfan obligadas 4 mirar como gastan, pues son no mas
que como un mayordomo, y no han de gastar como cosa
propia suya, sinocomo fuere razon con mucho aviso, que
no sea cosa demasiada, dejado, porno dar mala edificacion,
en conciencia estd obligada 4 hacer esto, y & la guarda
de lo temporal , y & no tener ellas cosa en particular mas
que todas , sino fuere alguna llave de escribania, ¢ escri-
torio para guardar papeles, digo cartas, que en especial
si son algunos avisos de perlados, es razon no se vean, ¢
cosas semejantes.

31. Mirar el veslido, y tocado si va conforme a la cons-
titucion; y si hubiere alguna cosa (lo que Dios no quiera
en algun tiempo , que parezca curiosa, ¢ no de fanta edi-
ficacion, hacerla quemar delante de si; porque de hacer
unacosa como esta, quédales espanto, enmiéndanse enton-
ces, y acuérdanse para las que estan por venir.

32. Tambien mirar en la manera del bablar, que va-
ya con simplicidad , llaneza, y religion, que lleve mas
estilo de ermitafios , y gente retirada, gne no ir tomando
vocablos denovedades , y melindres (creolos llaman) que
se usan en el mundo, que siempre hay novedades. Pré-
ciense mas de groseras, que de curiosas en eslos casos.

33. Lo mas que fuere posible escusar que no tengan
pleitos, si no fuere 4 mas no poder, porque ¢l Sefior les
dard por otro cabo lo que perdieren por este. Allegarlas
siempre 4 que guarden lomas perfeto, y mandar que nin-
gun pleito se ponga, ni sustente, sin avisar al perlado, y
con particularmandato suyo.

3L, Y aun dlas que recibieren les vayan amonestado
que tengan en mas los talentos delas personas, que lo que
trajeren, y por ningun interese reciban sino conforme
a lo que mandan las Constituciones. En especial si es con
alguna falfa en Ta condicion.

35. Es menester ltevar adelantelo que ahora hace el per-
lado que el Sefior nos ha dado (los que vinieren) de quien
vo he fomado harto de lo que aqui he dicho; viendo sus
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visitas, en especial en este punto, que con ninguna her-
mana tenga mas particularidad que con todas , para eslar
con ella 4 solas, sino 4 todas juntas mostrar el amor como
verdadero padre. Porque el dia que en elgun monasterio
tomare particular amistad , aunque sea como la de san
Gerénimo y santa Paula, no se librard de murmuracion,
como ellos no se libraron ; yno solo hara dafio en aquella
casa, mas en fodas, que luego lo hace saber el demonio
para ganar algo, y por nuestros pecados estd el mundo
tan perdido en esto, que segnirdn muchos inconvenien-
tes, como ahora se ve. Por el mesmo caso se tiene en me-
nos el perlado, y se quita el amor general que todas ter-
nan siempre, si es el que debe, como ahora le tienen,
pareciéndoles que él tiene el suyo solo en una parte, y
hacegran provecho ser muy amado de todas. No se entien-
de esto por algunas veces que se ofrecerin ocasiones
necesarias , sino por cosas notables, y demasiadas.

36. Advierta, cuando entrare en casa, digo los monas-
terios, a visitar la clausura, que es razon que siempre lo
haga , y que mire mucho (oda la casa, como ya esld di-
cho, que vaya con su compafiero siempre juntamente, y
con la priora, y otras algunas; y en ninguna manera,
aunque sea por la mafiana, se quede & comer en el mo-
nasterio, aunque se lo importunasen , sino que mire & lo
que va, y que se torneluego 4 ir, que para hablar mejor
esta en la red. Porque aunque se pudiera hacer con toda
bondad, y llaneza , es comenzar para que por ventura an-
dando los tiempos verni alguno, que no convenga darle
tanta libertad , y aun que se quiera tomar mas. Plegue al
Seiior que no lo permita, sino que se hagan siempre eslas
cosas de edificacion , y todo lodemds, como ahora se hace.
Amen. Amen.

37. No consienta el visitador demasias en las comidas
que le dieren los dias que estuviere visitando , sino lo que
es'conyeniente ; y si otra cosa viere, reprenhéndalo mucho
porque ni para la profesion de los perlados, que es de sex
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pobres, conviene, ni para la delas monjas, ni aprovecha
de nada, que ellos no comen sinolo que les basla; y no se
da la edificacion que conviene & las monjas en esto. Por
ahora , aunque fuera demasia, ereo habra poeo remedio
porque el perlado que tenemos, no advierta si ledan poco |
¢ muecho, 6 mal 6 bueno , ni sé si lo entiende, si no lleva-
se muy particular euidado. Tiénele muy grande deser solo
el que hace el eserutinio sin el companero; porque no quie-
re, si hay alguna falta en las monjas, la entienda, es cosa
admirable paraque las nifierias de las monjas no se entien-
dan, aunque hubiese alguna, que ahora, gloria & Dios,
poeo dafio haria, porque el perlado miralo como padre, y
guirdalo como tal ;y descubrele Dios la gravedad del nego-
cio, porque esti en su lugar. A quien no lo esta por ven-
tura lo que noes nada, le parecerd mucho y como no
le va tanto, mira poco en no decirlo, y viénesed perder el
crédito del monasterio sin causa. Plegue 4 nuestro Seiior
que miren en esto los perlados para hacerlo siempre an-
si.

38. No conviene al que lo es mostrar que quiere mucho
4 la priora ni que estd muy bien con ella , al menos delan-
te de todas, porque las porné cobardia, para que no osen
decirle sus faltas. Yadvierta mucho que egmenester que ellas
entiendan que no la disculpa, y que las remediard | si hay
que remediar. Porqueno hay desconsueloque llegued una
alma zelosa de Dios, y de la Orden, cuando estd faligada
de ver que se va cayendo , y espera al perlado para que
lo remedie , y ve que se queda ansi, térnase 4 Dios , y de-
lermina callar de alli adelante, aunque todo se hunda,
viendo lo poco que le aprovecha. Y como las pobres no son
oidas mas de una vez, cuando las llaman al escrutinio,
¥ las prioras tienen harto tiempo para disculpar faltas, y
dar razones, y moderar las veces, y quiza hacera la po-
bre que lo dice apasionada, que poco mas & menos, aun-
que no se lo digan , entiendela que es, y el perlado no ha
de ser testigo, y van de suerte dichas las cosas , que pare-
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ce (ue no las puede dejar de creer, y quédase todocomo
se estaba , que si pudiera ser lestigo , dentro de no muchos
dias enlendiera la verdad; y las prioras no piensan que no
la dicen , sino que este nuestro amor propio es de suerte ,
que pormaravilla nos echamos la culpa; ni nos conoce—
mos.

39. Esto'me ha acaecido hartas veces, y con prioras
harto siervas de Dios, & quien yo daba tanto crédilo, que
me parecia imposible haber olra cosa; y estando algunos
dias en la casa , quedibame espantada de ver tan contra-
rio de lo que me habia dicho, y en alguna cosa importan—
te, que me hacia enlender que era pasion, y era casila
mitad del convento, yera ella la que no se entendia, co-
mo despues lo vino a entender. Yo pienso que el demonio ,
como no hay muchas ocasiones en que tentar & estas her-
manas, lienfa & las prioras, para que tengan opinionesen
algunas cosas con ellas, y ver como lo sufren todo , es pa-
ra alabar & nuestro Sefior. Ansi lengo ya por mi, no creer
4 ninguna, hasta informarme bien, para hacer enten-
der i la que esta, engafiada, como lo estd que sino es desta
manera, remédiase mal. No estodo esto encosasgraves, mas
estas puede venir 4 mas, sino se vaconaviso. Yome espanla
de verla sutileza del demonio, y como hace parecerda ca-
da unaque dice la mayor verdad del mundo: por esto he
dicho, que ni se déenlero crédito 4 la priora, nid una mon-
ja particular , sino que se informe de mas, cuando sea cosa
que importe , porque se provea acertadamente el remedio.
Pongale nuestro Sefior endarnos siempre el perlado avisa-
do, y santo , que como esto tenga , su Majestad le dara luz
para que en todo acierte , y nos conozea, que con esto ird
todo muy bien gobernado, y creciendo en perfecion las
almas para honra , y gloria de Dios.

0. Suplico4 V.Palernidad, en pago de la morlificacion
que me ha sido haceresto, me la haga de escribir algunos
avisos para los visitadores. Siaqui se ha acertado en algo ,
se puede ordenar mejor,v ayudard; porque yaahora co-



256 MODO DE VISITAR LOS CONVENTOS DE RELIGIOSAS,

menzaré 4 acabarlas fundaciones, y podrase poner alli
que aprovecharia mucho. Aunque he miedo que no habrg
olro tan humilde como quien me lo mandd escribir, que
quieraaprovecharse dello. Mas como lo quiera Dios, no
pondrd menos ; porque si se visifan estas casas, como es
costumbre en laOrden , hardse muy poco fruto, y podria
ser mas dafio que provecho. Porque son menester aun mas
cosas que eslas que he dicho, porque yo no las entiendo ,
ni se me acuerdaahora , y solo 4 los principios serd menes-
ter el mayor cuidado; que como enliendan ha de serdesta
suerte, se dard poco frabajo en el gobierno. Haga V. Paler-
nidad lo que esen si en dejar estosayisos que fengo dicho,
delamaneraque V. Paternidad ahora procede en estas vi-
silas , que nuestro Sefior proveeri en lo demas por su mi-
sericordia, y por los méritos destas hermanas ; pues su in-
tenfto es en todo acertar en su servicio, y ser para eslo en-
senadas.

FIN DEL MODO DE VISITAR LOS CONYENTOS.
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Ao de 4630 , imprimic en Amberes las obras de nuestra
serdfica Madre el célebre Baltasar Movelo, ¢ insertd en ellas
un Tratadito de siete Meditaciones sobre el Padre nuesiro .
acreditandolas de obra propia de la Santa, con la siguiente
nota , que las sirve de Prologo : Estas meditaciones sobre el
Padre nuesiro son de un cuaderno de las obras de la sanfa
madre Teresa de Jesus, que tenia en su poder dofia Isabel
de Avellaneda , mujer de don Tiigo de Cdrdenas, presiden-
te que fue del consejo de Ordenes: en el cual cuaderno
estaba lo que la misma santa Madre escribi6 sobre los Can-
tares, de que no se hace mencion en su Vida , como de
cosa que se habia perdido.

Sobre este seguro se halla retmpreso el sobredicho Tratado
en las demas impresiones , que se han sequido. Pero nunca la
Religion ha podido aseniir seguramente d que sea tal obra
propia sin duda de la pluma de su Madre serdfica , por mu—
chas rasones , que latamente pondera su doctisimo cronista
fray Francisco de Santa Maria en el tomo I. de las Cronicas
de la Beforma lib. 5. cap. 42. &4 num. 6. donde entre ofras
muchas cosas dice lo siguiente:

« Confieso , que la explicacion es tal, que la podiamos em-
« vidiar , sino por la Santa , para cualquiera de los mas doc-
« tos , y espirituales hijos suyos. Con lo cual ha corrido con
¢ tanta estimacion, y recibo en las naciones exlraiias, que
« oyen de mala gana el desengaiio. ¥ no debian hacerlo, con—
« siderando, que la Relijion no tiene aqui ofro interese mas ,
« que la verdad, y que se desapropia de lo que le quieren dar,
« aunque es muy docto, y espivitual, por no ser suyo. »

Hasta aqui esta docla, y advertida pluma. Por cuya sincera
calificacion de dicha obra , y saberse que muchas almas sien-
ten especial aprovechamiento,y consuelo con su letura , ha
parecido convenienle se continie el darle d la prensa; pero
con esta nota , para que la verdad , y justicia guarden su de—
bida lugar, dejando la puerta franca @ mas juiciosa critica.
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SIETE MEDITACIONES

SOBRE EL

' PANBR MTOSTBR,

{. Como conoce nuestra hechura el Hacedor della, y sa-
be, que por ser la capacidad de nuestra alma infinita ,
cada dia pide cosas nuevas, y no se quita con recibir una
solamente : manda el mismo Sefior en el capitulo V1 del
Levitico , que porque no se acabase el fuego del altar, ca-
da dia le cebase el sacerdote con nueva lefia , como sig-
nificando en figura , que para que el calor de la devocion
no se muera , ni resfrie , cada dia le cebemos con nuevas,
yvivas consideraciones. Y aunque eslo podria parecer im-
perfeccion , es divina providencia, para que siguiendo el
alma su condicion, siempre ande investigando las infini-
tas perfecciones de Dios, y no se contenle con menos,
pues solo él puede henchir su capacidad,

2, Una cosa es la que se pretende sustentar, que es el
fuego del amor de Dios; pero muchos lefios son menester,
y cada dia se han de renovar, porque el calor, y eficacia
de nuestra yvoluntad todo lo consume, y todo le parece po-
co , hasla que llegue & cebarse del mismo fuego, bien in-
finito, que solo satisface , y llena nuestra capacidad. Pues
como la oracion del Padre nuestro sea la mas dispuesta
lefia para sustentar vivo esle fuego divino, porque de la
frecuente repeticion no venga 4 entibiarse la voluntad ,
parece que sera conforme & razon buscar algun modo,
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como repiliéndola ecada dia, nos relresque el enlendi-
miento con nueva congideracion, y juntamenle sustente
el fuego, y calor en la voluntad. Esto se hari cémoda—
menle , repartiendo las siete peticiones dél por los siete
dias de la semana, tomando cada dia la suya, con titulo
y nombre diferente , que a cada una le cuadre, 4 la eyal
reduzgamos todo lo que en aquella pelicion pretende-
mos, y lo que hay en todo lo que de Dios deseamos al-
canzar.

3. Las peliciones ya se saben: los titulos, y nombres
de Dios son estos : Padre , Rey, Esposo, Pastor, Redentor,
Médico, y Juez, de manera , que el lunes despierte cada
uno, diciendo: Padre nuesiro que estds en los ciclos, sanki-
fieado sea el tu nombre. Bl marles: Rey nuestro, venga d nos
el tu reino. Bl miéreoles : Esposo de mi alma, hdgase tu vo-
luntad. El jueves ; Pastor nuestro, el pan nuestro de eady
dice dianosle hoy. El viernes: Redentor nuestro, perdonanos
nuestras deudas , asi como nosotros las perdonamos d nues-
tros deudores. El sabado: Médico nuestro , no nos dejes caer
en la tentacion. El domingo : Juez nuestro , libranos de mal.

PRIMERA PETICION.

Para el lines.

1. Aunque el nombre de Padre es el que mejor cuadra
d todas estas peticiones , y el que nos d4 mayor confian-
za, y por el eual se quiso obligar el Sefior &4 darnos lo que
pedimos: con todo esto no harémos contra su disposicion,
y ordenacion en afiadir los demds titulos, pues con lan-
ta verdad le perlenecen, demdis de que con ellos la de-
vocion se despierta, y se aviva el fuego del altar de
nuesiro corazon con renovarle la lefia, y toma esfuerv
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nuestra confianza, considerando queal que es Padre nues-
lro, le perlenecen tan gloriosos titulos, y 4 nosotros tan
favorables.

2. Pues para que el fuego tenga todo el lunes que gas-
tar en solo este nombre de Padre, y primera peticion ,
considere que su padre es Dios , trino en personas, y uno
en esencia, principio, y autor de todas las cosas, un ser
sin principio , que es causa y autor de lodos los seres, por
quien nos movemos, y en quien vivimos, y por quien
somos, que todo lo sustenta , todo lo mantiene. Y considé-
rese & si, que es hijo de este Padre tan poderoso, que
puede hacer infinitos mundos, y tan sabio , que los sabrd
regir a todos ellos, como sabe regir este , sin faltar su pro-
videncia & ninguna criatura, desde el mas alto serafin,
hasta el mas bajo gusanillo de la tierra; tan bueno, que
de balde se esld siempre comunicando 4 todas, segun su
capacidad. Y en especial considere el hombre, y diga :
{Cudn bueno es esle Padre para mi! Pues quiso que luvie-
se yo ser, y gozase desta dignidad de hijo suyo , dejindose
por eriar & otros hombres , que fueran mejores que yo,
ponderando aquilo que merece ser amado, y servido este
Padre, que por sola su hondad crid para mi todas las co-
$as, y 4 mi para que le sirviese, y gozase dél.

3. En tal ocasion pedird para todos los hombres luz con
que le conozcan , y amor con que le amen, y agradezoan
tantos beneficios; y que sean todos tales, tan virtuosos, y
santos, que en ellos resplandezea la imdgen de Dios su
padre, y que sea en todos glorificado, y santificado su
nombre paternal , como nombre de padre que lales hijos
tiene , que parecen al Padre que los crié.

4. Tras esto se sigue luego (trayendo 4 la memoria los
muchos pecados de los hombres) un grave dolor de ver
ofendido un tan buen Padre de sus ingralos hijos; yel ale-
grarse de ver que haya siervos de Dios, en quien resplan-
dezca la sanlidad de su Padre; entristeciéndose de cada
pecado , y mal ejemplo que viere, alegrandose junfamen-
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te de cada virtud en quien las viere, y oyere , dando gra—
cias @ Dios, porque crié los santos mérlires, confesores , y
virgines, que manifiestamente mostraron ser hijos de tal
Padre.

5. Luego tras esto se sigue la confusion de haberle en
particular ofendido, de no haberle agradecido sus benefi-
cios, y de tener tan indignamente el nombre de hijo de
Dios, que debe engendrar pechos reales, y generosos , con-
siderdndose aqui las condiciones de los padres, como aman
A sus hijos, aunque sean feos; como los mantienen aunque
sean ingratos; como los sufren , aunque sean viciosos ; co-
mo los perdonan, cuando se vuelven & su casa, y obe-
diencia ; como estando ellos de todo descuidados, los pa-
dres les acrecientan sus mayorazgos, y haciendas. Gonsi-
derando como todas estas condiciones estan en Dios con
infinitas ventajas: lo cual es causa de enlernecerse el alma,
y cobrar confianza de nuevo , de perdon para si, y para
todos, y no menospreciar 4 nadie, viendo que tiene tal
Padre , que es comun & hombres , y dngeles,

6. El dia que anduyviere con esta pelicion, ha de redu-
cir todas las cosas 4 esta consideracion , como las imagines
que mirare de Cristo, diga: Este es mi Padre. El cielo que
ve: Esta es casa de mi Padre. La leccion que oye: Esta es
carta que me envia mi padre. Lo que viste, lo que come ,
lo que le alegra: Todo esto viene de la mano de mi Padre.
Lo que le entrislece, lo que le da pena, y trabajo: Todas
las tentaciones, todo me viene de la mano de mi Padre,
para mi ejercicio, y mayor corona, y asi diga con afecto:
Santificado sea tu santo nombre.

7. Con esta consideracion, y presencia de Dios, se es-
fuerza el alma 4 parecer hija de quien es, y agradecertan-
tos beneficios, causindole singular alegria verse hija de
Dios, hermana de Jesucristo, heredera de su reino, y com-
paiiera en la herencia con el mismo Cristo; y como ve que
el reino de Dios es suyo, desea que todos sean santos,
porque crezcan aquellos bienes, pues mientras mayores,
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y mas fueren, mas parte le cabra 4 ella dellos. Viene muy
bien aqui considerar aquella primera palabra que Cristo
dijo en la cruz: Padre , perdénalos, que no saben lo que
hacen: porque en ella resplandecen las condiciones de lag
entraiias paternales de Dios; y haceren este paso aclos
de caridad para con los que nos han injuriado ; y aperce-
birse el hombre para cuando le injuriaren mas. Aqui es
muyd propésito la historia del Hijo prédigo, & donde se pin-
ta-mas al vive la piedad paternal para con un hijo perdi-
do, y despues ganado , y restituido en su dignidad.

SEGUNDA PETICION.
Para el mirtes.

1. Hecho este examen de parte de noche, de la manera
que se ha hecho el lunes, siguese enfrar el alma con su
padre Dios, y pedido perdon de la tibieza con que ha mi-
rado con su honra, gleria, y sanfificacion, apercibase el
dia siguiente, que es el martes, para fratar este dia como
4 Rey, al que el pasado (raté como & Padre, y asi en des-
pertando saludele diciendo: Rey nuestro, venga d nos el tu
reino. Viene muy bien esta peticion tras de la pasada, pues
4 los hijos se debe el reino de su padre, diciendo de esta
manera : Si el mundo, demonio, y carne reinan en la tier-
ra, reina i, Reynuestro, en nosolros, y destruye en nos
eslos reinos de avaricia, soberbia, y regalo. De dos mane-
ras se puede entender esta peticion, ¢ pidiendo al Sefior,
que vos dé la posesion del reino de los cielos, cuya pro-
piedad nos perlenece como a hijos suyos, ¢ pidiéndole
que él reine en nosotros, y que nosotros seamos reino
suyo.

2. Ambos sentidos son catolicos, y conforme i la sanfa

15
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Escritura, y asi me lo dicen tedlogos; porque del prime-
ro dijo el Seiior: venid benditos de mi Padre , y poseed el
reino que os esta aparejado desde el principio del mundo.
Y del segundo dice san Juan, que dirdn los santos en la
gloria : Redimistenos, Sefor , con tu sangre , y hicistenos
reino para tu padre , y Dios nuestro. En estos sentidos hay
un admirable primor, y es, que cuando Dios habla con
nosotros , dice que es el reino nuestro; y cuande nosotros
hablamos con él, bendecimos, porque somos reino suyo,
y asi andamos trocindonos con estos comedimientos celes-
liales.

3. Yono sé cual sea mayor dignidad del hombre, 6 que
se precie Dios de fenernos por reino, y satisfacerse su
Majestad con esla posesion, siendo él quien es, 6 querer
¢l ser Rey nuestro, y ddrsenos en posesion; aunque por
ahora mas me satisface el ser nosotros reino suyo, pues
de aqui nace el ser rey nuestro. Dijo 4 Santa Catalina de
Sena : Piensa ti de mi, que yo pensaré de li. Y 4 cierta
Madre : Ten tu cargo de mis cosas: que yo lo tendré de las
tuyas.

4. Pues tomemos & nuestrocargo el hacernos fales, que
se precie su Majestad de reinar en nosotros, que él le
tendr4 de que nosotras reinemos en él. Y esle es el reino
de quien el mesmo Sefior dijo en su Evangelio: Buscad
primero, y ante todas cosas el reino de Dios, y descuidad
de lo demads, pues lo tiene 4 su cargo vuestre Padre. Desle
reino ansi mesmo dijo san Pablo, que era gozo, y paz en
el Espiritu Santo.

5. Consideremos, pues, que lales es razon que sean
aquellos, de quien Dios se precia de ser su Rey, y ellosde
ser su reino, que adorpados de virtudes , que compueslos
en sus palabras, que magndnimos, que humildes, que
mansedumbre de su semblante , que sufridos en sus lra-
bajos, que limpieza de almas, que pureza de pensamien-
tos, que amor unos con olros, que paz, y tranquilidad en
todos sus movimientos, que sin envidia unos de ofros, y
que deseosos del bien de fodos.
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6. Consideremos lo que pasa en los buenos vasallos
con su Rey, y de aqui levantarémos el pensamiento al del
Cielo, y sabrémos como debemos habernos con el nues-
tro, y lo que pedimos, diciendo, que venga d nos el su reino.
Todos vivimos debajo de unas leyes, obligados 4 guar-
darlas, y hacer unos por otros, comuniciandonos los unos
las cosas que faltan 4 los otros. Estamos obligades 4 poner
las haciendas, y las vidas por nuesiro Rey , deseosos de
darle contento en todo lo que se le ofreciere. En nuestros
agravios acudimos 4 ¢l por juslicia, en las necesidades
por remedio : todos le sirven , cada uno en su manera, sin
envidia unos de otros; el soldado en la guerra, el oficial
en su oficio, el labrador en su labranza , el caballero, el
letrado, el marinero, y el que nunca le vié le procura
servir, le desea ver , y el segador que estd sudando en el
agosto , huelga que el Rey tenga sus privados con quien se
huelgue , y descanse ; y porque el Rey quiere bien & uno,
todos le sirven al tal, y le respelan ; fodos estan 4 desear ,
y procurar la paz, y quietud entre si, y que su Rey sea
bien servido de todos.

7. Vamos ahora discurriendo por estas condiciones del
reino, y aplicindolas & nuestro propdsilo, y verémos,
que lo que pedimos & Dios es, que sus leyes sean guarda-
das, y €l sea bien servido, y sus vasallos vivan en paz, v
tranquilidad. Tambien pedimos, que nuestras almas (den-
tro de las cuales esta el reino de Dios) esten tan compues-
tas, que sean reino suyo; que la republica de nuestras
potencias le sea muy obediente, el enlendimiento esté
firme en su fe ; la voluntad determinada de guardar sus
leyes santas, aunque le cueste la vida; las potencias tan
conformes, que no resistan & su voluntad divina ; nuesiras
pasiones, y deseos tan pacificos , que no murmuren de los
preceptos que se les ponen de caridad, y tan sin envidia
del bien ageno, que si no me comunicare Dios 4 mi tanio
como 4 otros, no me dé pena , sino anles me alegre de ver
que este Seiior reine en la tierra, y encl cielo, y medé
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yo por contento de servirle como segador, 6 como otro
comun oficial , y me dé por bien pagado de servir en algo
en este Jeino. Finalmente , que sea ¢l servido, y obede-
cido y reine enlre nosotros, y disponga de nosolros, de
mi, y de cada uno, como Rey, y Sefior universal de todos,

8. Todo lo que en este dia hiciere, U oyere, se ha de
reflerir 4 esta consideracion de Dios rey nueslro, como se
refirié en la pasada a4 Dios como padre. Aqui viene muy
bien aquel paso cuando Pilatos , despues de acusado nues-
tro Redentor, le sacd delante del pueblo coronado de espi-
nas, con una cafia enla mano por cetro,, y una ropa vieja
de purpura, diciendo: Veis aqui el Rey de los Judios. Y
despnes de haberle adorado con suma reverencia ( en lugar
de lasblasfemias, y escarnios que le hicieron los soldados,
y Judios, cuando le vieron en aquella disposicion) hacer
aclos de humildad , con deseos de que las honras, y ala-
banzas del mundo nos sean & nosotros corona de espinas.

TERCERA PETICION.

Para el miércoles,

1. La tercera pelicion es: Hdgase tw voluntad , desean-
do que en lodo se cumpla la voluntad de Dios: y aun
pedimos mas , que se cumpla en la tierra como en el cielo,
con amor, y caridad. Viene muy bien esta peticion (ras
las dos pasadas, pueses cosa tan jusla, que se cumpla en
todo perfectisimamente la voluntad del Padre eterno por
sus hijos, y la de Rey soberano por sus vasallos.

2. Para mas nos despertar, y conformar con esta vo-
luntad, imaginemos & este Padre, y Rey de los reyes con
titulo de Esposo amantisimo de nuestras almas. ¥ 4 quien
con altencion considerare este nombre, y entendiere el
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regalo, y favor que debajo dél se comprehende , sin duda
se levantarin en su corazon increibles deseos de cumplir
la voluntad de aquel Sefior, que siendo Rey de la Majes-
tad (resplandor del Padre, abismo de sus riquezas, y pié-
lago de toda hermosura , fortisimo, poderosisimo, sapien-
tisimo, y amabilisimo) quiere ser de nosotros amado, y
amarnos con tan regalado amor, como por este dulce
nombre se significa.

3. Préciase mucho su Majestad deste nombre, y asii
Jerusalen , siendo fornicaria , y adultera, convidindola i
penilencia, le rnega que se vuelvad él, y que le llame
padre, y esposo, por darle confianza , y seguridad, que
sera dél recibida.

&. En este nombre se especifican todas las prendas del
regalado , y confiado amor, el trueco, ¢ igualdad de las
voluntades; pide todo el amor, y lodo el cuidado, y todo
el corazon : asi despues que Dios hizo el concierto, y la es-
critura del desposorio con todo su corazon, con toda su
alma, entendimiento, y voluntad, y con toda su forlale-
za : jcuan recalada, pues, ha de andar la esposa, que es
amada de tan gran Rey, y compuesta en todo lo inferior
y exterior!

B. Considere las joyas, y aderezos con que este Esposo
suele adornar 4 sus esposas, y procure disponer su alma
para merecerlas, que no la dejara pobre, ni desnuda, y
desalaviada; pidale las que mas agradan & su Majeslad.
Péngase & sus pies con humildad , que alguna vez tendri
por bien este Seiior de levantarla con soberana clemencia,
y recibirla en sus brazos , como lo hizo el rey Asuero con
la reina Ester.

6. Puede considerar la pobreza del dote que ella lleva
i este desposorio, yla riqueza del dote del Esposo, y como
por virtud de su sangre compré de su Padre nuestras al-
mas para esposassuyas, siendo primero esclavasde Satands;
y como por esta causa con miucha razon se puede llamar
Esposo de sangre, el cual desposorio se hizo en el baulis-

15,



270 MEDITACIONES

mo, dandonos su fe con las demés virtudes , y dones, que
son el arreo de nuestras almas: y como todos los bienes
de Dios son nuestros por este desposorio , y todos nuestros
trabajos ; y tormentos son deste dulcisimo Esposo, que tal
trueco hizo con nosotros , ddndonos sus bienes, y foman-
do nuestros males. Quien estoconsiderare, ; con qué dolor
vera ofenderle, y con que alegria servirle? ; Quién podra
sin lastima ver tal Esposo 4 la coluna atade, en la cruz
enclavado, y puesto en el sepulcro, sin rasgarse las entra-
fias de dolor ? Y por ofra parte, ; quién podra verle triun-
fante, resucitado, y glorioso, sin alegria incomparable ?

7. Este dia vendra bien considerarlo en el Huerto, pos-
trado delante de Eferno Padre, sudando sangre, y ofre-
ciéndose 4 él con perfetisima resignacion , diciéndole: No
se haga mi voluntad , sino la tuya. Los actos deste dia han
de ser de gran morlificacion, contradiciendo su propia
voluntad , y renovando los tres votos de religion, didndose
por muy contento de haberlos hecho, v de haberle toma-
do por esposo, y renovado, y confirmado esle desposorio
en la Religion: y los no religiosos, tambien sus buenos
propositos, fidelidad , y palabras tantas veces puestas,
con Esposo de tal autoridad.

GUARTA PETICION.

Para el jueves.

1. La cuarta peticion es: El pan nuestro de cada dia da-
noslo hoy. El jueves cuadra muy bien esta cuarta peticion
con eltitulo de Pastor, 4 quien perlenece apacentar 4 su
ganado, dandonos el pan de cada dia: porque al Padre,
Rey, y Esposo , muy bien le viene ser Pastor , y por de-
recho natural le podemos decir sus hijos, vasallos, y espo-
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518, que nos mantenga, y apacienle con manjares, con-
forme 4 su Majestad , y 4 nuestra grandeza, pues somos
hijos suyos; y asi no decimos que nos lo preste, sino que
nos lo dé: no decimos ageno, sino nuestro; que pues so-
mos hijos, nuestros son los bienes de nuestro Padre.

2, No me puedo persuadir que en esta peticion pedimos
cosa temporal, para sustento de la vida corporal, sino
espiritual para sustento del 4nima, porque de siete pelicio-
nes que aqui pedimos , las tres primeras son para Dios, la
santificacion de su nombre, su reino, y su voluntad, y
de las cuatro que pedimos para nosotros, esta eslaprime-
ra, en la cual sola pedimos que nos dé; porgque en las
otras pedimos que nos quite pecados, y tentaciones, y
todo mal. Pues una sola cosa que pedimos & nuestro Padre
que nos dé, no hade ser cosa temporal para el cuerpo ,
demds de que & hijos de tal Padre, no les estd bien pedir
cosas tan bajas, y comunes, que las da él 4 las crialuras
inferiores, y al hombre, sin que se las pidan , y especial-
mente teniéndonos su Majestad avisados que le pidamos,
procurando primero las cosas de su reino, que es lo que
toca 4 nuesiras almas, que de lo dem4s su Majestad tiene
cargo; y por esto declaré por san Matheo : El pan nuestro
sobresubstancial danoslo hoy. Pedimos pues en esta pelicion
el pan de la Doctrina evangelica, las virtudes, y el santi-
simo Sacramento, y firalmente todo lo que mantiene, y
conforta nuestras almas para sustento de la vida espiritual,

3. Pues 4 este soberano Padre, Rey, y Esposo, conside~-
rémosle pastor con las condiciones de los olros pastores, y
con tantas ventajas cuantas él mismo se pone en el Evan-
gelio, cuando dice : Yo soy buen pastor, que pongo mi vi-
da por mis ovejas. Y asi yemos con cuanla eminencia es-
tan en Cristo las condiciones de los pastores excelentes,
de que hace memoria la divina Escrilura, Jacob, y David.
De David dice, que siendo muchacho , luchaba con los
osos, y leones, y los desquijarraba, por defender dellos un
cordero. De Jacob dice, que nunca fueron eslériles sus
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ovejas, y cabras que guardd, que nunca comid carnero,
ni cordero de su rebafio, ni dejé de pagar cualquiera que
el lobo le comia, 6 el ladron le hurtaba; que de dia le fa-
tigaba el calor, y de noche el hielo, y que ni dormia de
noche, ni descansaba de dia, por dar & su amo Laban bue-
na cuenta de sus ganados.

4. Fieil cosa serd levantar de aqui la consideracion, y
aplicar estas consideraciones & nuestro divino Pastor, que
tan a su costa desquijarré el leon infernal, por sacarle la
presadela boca. jCudndo alguna oveja fue jamas estéril en
su poder ? Con cuidado las guarda: ¢y cuindo perdoné a
trabajo suyo el que puso la vida por ellos? La que le co-
mid el lobo infernal, él la pagd con su sangre: nunca se
aprovecha de los esquilmos dellos : lodo lo que gana es
para ellos mismos; y lo que dellos saea, y todos sus bie-
nes se los ha dado : es tan amoroso de sus ovejas , que por
una que se le murié, se vistié de su misma piel, por no es-
pantar & las ofras con habito de Majestad.

5. ¢ Quién podra encarecer los pastos de la doelrina ce-
lestial con que lasapacienta ? La gracia de las virtudes con
que las esfuerza ? La virtud de log Sacramentos con que
las mantiene ? Si la oveja se desmanda 4 lo vedado, pro-
cura apartarla , y reducirla con el dulce silbo de su sanla
inspiracion : si no lo hace por bien, arrdjale el cayado de
algun trabajo, de manera que la espante, y no la hiera,
nila male, A las fuerles mantiene, y las hace andar, i
las flacas espera, 4 las enfermas cura, 4 las que no pue-
den caminar las lleva sobre sus hombros, sufriendo sus
Haquezas, Cuando despues de haber comido, reposan, y
rumian la comida, y lo que han cogido de laDoctrina evan-
gélica, ¢l les guarda el suefio, y sentindose en medio
dellas con la suavidad de sus consolaciones, les hace mi-
sica en sus almas, como el pastor con la flaufa 4 sus ove-
Jjas. En el invierno les busca los abrigos 4 donde descansen
de sus trabajos, recitalas de las yerbas ponzofiosas, avi-
sindolas que no se pongan en ocasiones : llévalas por las
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florestas , y dehesas muy seguras de sus consejos: y aun-
que andan por polvaredas, y torbellinos, y olras veces
por barrancos ; pero en lo que loca & las aguas, siempre
las lleva 4 las mas claras, y dulces, porque estas signifi-
can la doctrina, que siempre ha de ser clara y verdadera.

6. Vid san Juan 4 este divino Pastor eomo cordero en
medio de sus ovejas, que las regia , y gobernaba, y guidn-
dolas por los mas frescos , y hermosos jardines , las lleva-
ba 4 las fuentes de agua de vida. {0 qué dulce cosa esver
al pastor hecho cordero! Pastor es, porque apacienla; y
cordero, porque es el mismo pasto. Pastor es, porque man-
tiene ; y cordero, porque es manjar. Paslor, porque cria
ovejas; y cordero, porque nacié de éllas. Pues cuando le pe-
dimos que nos dé el pan cotidiano, 6 sobresubstancial , es
decir que el pastor sea nuestro pasto, y nuestro manteni-
miento.

7. Agridale 4 su Majestad considerarle como se repre-
sentd & una su sierva en habito de pastor con un snavisi-
mo semblante, recostado sobre la eruz, como sobre caya-
do, llamando & unas de sus ovejas, y silbando 4 ofras. ¥
mas agradable es, considerarle, v mirarle enclavado en
la misma cruz , como cordero asado, y sazonado para nues—
tra comida , regalo , y consuelo. Dulce cosa es verle llevar
la eruz acuestas como cordero , y verle llevar la oveja per-
dida sobre sus hombros. Como pastor nos abriga, y recibe
en sus entrafnas, y nos deja entrar en ellas por las puertas
de sus llagas; y como cordero se encierra dentro de las
nuestras. Consideremos cuan medradas, cuan lustrosas, y
cuan segurasandan las ovejas que andan cerca del paslor,
y procuremos no apartarnos del nuestro, ni perderle de
vista, porque las ovejas que andan cerca del pastor, siem-
pre son mas regaladas, y siempre les da bocadillos mas
particulares de lo que ¢l mismo come. Si el pastor se es-
conde, 6 duerme, no se menea ella de un lugar, hasta que
parece, ¢ despierta el pastor, 6 ella misma balando con
perseverancia, le despierta, y entonces con nuevo regalo
es dél acariciada.
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8. Considérese el alma en una soledad sin camino, en
linieblas, y oscuridad , cercada de lobos , de leones, y osos,
sin favor del eielo , ni de la tierra, sino solo el deste Pas-
tor, que la defienda , ¢ guie. Desfa manera nos vemos mu-
chas veces en tinieblas, y cercados de ambicion , v propio
amor, y de fanlos enemigos visibles, ¢ invisibles, donde
no hay olro remedio, sino llamar aquel divino Pastor, que
solo nos puede librar de tales apriefos.

9. En este dia se ha de considerar el mislerio del santi-
simo Sacramento, la excelencia deste manjar, que esla
misma sustancia del Padre, que encareciendo esta merced
hecha & los hombres, dice David, que nos harta el Sefior
de la médula de las entrafias de Dios.

10. Mayor fue esta merced, que el hacerse Dios hom-
bre ; porque enla Encarnacion no deificd mas que su alma,
y su carne , uniéndola con su persona; pero en este Sa-
eramento quiso Dios deificar & todos los hombres, los cua-
les se mantienen mejor con los manjares con que se cria-
ron de nifios, y como fuimos engendrados en el Baulismo
de todo Dios, quiso que de todo él mos manluviésemos,
conforme 4 la dignidad que nos dié de hijos.

11. Hase de considerar el amor con que se da, pues
manda que todos le coman, s6 pena de muerte ; y sabien—
do su Majestad que muchos le habian de comer en pecado
morlal , con todo eso es tan vehemente, y eficaz el amor
que nos tiene, que por gozar del amor con que sus ami-
gos le comen, rompe con las dificultades, y sufre tantas
injurias de los enemigos; y para mostrarnos mas este amor,
se qquiso copsagrar, ¢ instiluir este Divino manjar, cuando,
y al tiempo gne era entregado & la muerte por nosolros,
y con eslar su carne, y sangre preciosa en cualquiera de
las especies, quiso que se consagrase cada cosa de por si,
porque en aquella division , y apartamiento nos mosirase ,
que tantas veces muriera por los hombres, si fuera me-
nester , cuantas veces se consagran, y cuantas misas se
dicen en la Iglesia.
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12. Este amor con que se nos da, y el artificio que aqui
us6 el amor divino, es inefable ; porque como nosepueden
unir dos cosas sin medio que partieipe, ; qué hizo el amor
para unirse con el hombre ? Tomd la carne de nuestra ma-
sa, juntindola consigo en ser personal de la vida de Dios,
y ansi deificada , yuélvenosla 4 dar en manjar para unir-
nos consigo por medio nuestro.

13. Esle amor es el que quiere el Sefior que aqui consi-
deremos cuando comulgamos, yaqui han de ir 4 parar to-
dos nuestros pensamientos y & este quiere que lleguemos ;
y este agradecimiento nos pide , cuandomanda que comul-
gando nos acordemos que murié por nosotros, ybiense ve
la gana con que se nos da , pues llama 4 esle manjar pan
decada dia ; y quiere que se lo pidamos cada diapero ha de
advertir la limpieza y virtudes que han de tener los que
asi le comen.

{4. Deseando una gran sierva suya comulgar cada dia,
le mostré nuestro Sefior un globo hermosisimo de cristal ,
y le dijo : Cuando estes como este cristal, lo podrds hacer ;
pero luego le did licencia para ello. Eslte dia se puede con-
giderar la palabra que dijo en la Cruz: Sed tengo; y labe-
bida amarga que le dieron , y cotejar la suavidad, y dual-
zura con que el Sefior nos mantiene, y da de beber, con
la amargura que nosotros respondemos asu sed, y sus de-
seos.

QUINTA PETICION.

Para el viernes.

i. Para el viernes viene muy bien a propésito la quinta
peticion, que dice: Perddnanos nuestras deudas, comonosolros
perdonamos & nuestros deudores, junta con el titulode Reden-
tor ; porque como dice san Pablo, el hijo de Dios fue hecho
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nuestro redentor, y redencion de nuestros pecados con su
sangre. El es el que nos libré del poderio de Satanas, 4
quien estibamos sujetos y nos preparé el reino de hijos de
Dios, y nos hizo reino suyo, y en él tenemos redencion,
quiero decir, perdon de nuestros pecados, y el precio que
se dib por el rescate dellos.

2. Todos los bienes que podemos desear para nosolros,
se comprenden en la pelicion pasada ; y todos losmales de
que podemos serlibrados , se contienen en las fres peticio-
nes siguientes , y la primera es esta: Perdonanos, Sefior ,
lo que te debemos, por quien tu eres, que eres Dios, Se-
fior universal ; y loque te debemos por los beneficios, y lo
que te debemos por nuestras ofensas; y esto, Sefior, sea
como nosotros perdonamos 4 los que nos ofenden, que
son nuesiros deudores. Y porque parecera 4 alguno, seria
muy limitado este perdon, sifuese conforme & lo que no-
sotros perdonamos: se ha de advertir que de dos maneras
se puede esto entender.

3. La primera, que habemos de imaginar, que siempre
que decimos esta oracion, la decimos en compaiia de
Cristo nuestro Senor, el cual esta 4 nuestro lado siempre
que oramos , y en su nombre pedimos , y decimos, Padre
nuestro. Siendo esto asi, bien cumplido sera el perdon,
pues tan cumplido le hizo el mismo Hijo de Dies por
los hombres. Pero tambien se pueden enteuder en ri-
gor , como las palabras suenan pidiendo que nos perdone,
como nosotros perdonamos ; porque todo hombre que ora,
se presume que tiene perdonadosde corazon a sus ofenso-
res ; v en la misma manera de pedir, significamos, y nos
mortificamos & nosolros mismos, como habemos de pedir,
y como habemos de llegar; y que si no habemos perdona-
do nosotros, damos sentencia contra nosotros, que no me-
recemos perdon. Dijo el sabio : Como es posible que el hom-
bre no perdone & su hermano, y pida perdon 4 Dios ? El
que desea vengarse , tomara Dios venganza dél, y guarda-
rd sus pecados sin remision. La materia desta pelicion es
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generalisima, y abraza infinilas cosas, porque las deudas
son sin cuento, la redencion copiosisima, y el precio del
perdon infinito , que es la muerte , y pasion de Cristo.

4. Aqui se han de revocar, ¢ traer & la memoria los pe-
cados propios, ylosde lodo el mundo; la gravedad de
un pecado mortal, que por ser ofensa contra Dios , no pue-
de ser por olro redimido, ni pagado; la resfauracion de
tantas ofensas, hechas contra tangrande , é infinita Majes-
tad, y bondad. Debemos & Dios amor , y temor, y suma
reverencia , por ser quien es: debémosle las ofensas que
en pago desto le hacemos ; pues de lodas estas deudas le
pedimos que nos saque , cuandole pedimos que nosperdo-
ne nuesiras deudas. En la ejecucion desta obra estan todas
sus riquezas, y todanuestra buena dicha, pues el es el
ofendido, el redentor , y el rescate.

5. Parahoynohay que sefialar lugar, nipaso particular
de su pasion, pues toda ella es obradenuestra redencion, la
cual estd ya bien sabida, y especificadaentan excelentes li-
bros como hoy gozamos; pero no dejaréde decir una cosa,
que haramuchoalcaso, yes muyagradablea sudivina Ma-
jestad, como él lo significd 4 una sierva suya. Aparecitle
crucificado , y dijole, que le quitase tres clavos con que
le lenian enclavado todos los hombres, que son: desamor 4
mi bondad y hermosura , ingratitud , y olvido 4 mis bene-
ficios, y dureza & mis inspiraciones; pues cuando me ha-
yais quitado eslos tres, me quedo enclavado en ofros tres,
que son :amor infinito ,agradecimiento  los bienes que por
mi os da mi Padre , y blandura de entrafias para recibi-
ros.

6. Estedia esde mucho silencio, y de alguna particular
aspereza , y mortificacion , y de acordarnos de los santos
nuestros devotos, por cuya intercesion lambien alcanzard-
mos el perdon que pedimos 4 Dios. En este dia se ha de ha-
cer particular oracion por los que estan en pecado mortal
y por los que nos quieren , 6 han querido mal, y nos han
hecho algun agravio,

16
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SEXTA PETICION.
Para ¢l sabado.

Y no nos dejes caer en la lentacion.

1. Como nuestros enemigos son tales, y tan importunvs,
siempre nos ponen en aprieto, y como nuestra flaqueza es
tan grande , somos ficiles para caer, siel Todo poderoso
nonos ayuda: por fanto es necesario que seamos perseve-
rantes en pedir favor 4 nuestro Seiior , para que no perimi-
ta seamos vencidos de las tentaciones presentes, nitorne-
n10s d caer en los pecados pasados.

2. Nole pedimos que no permita que seamos tentados;
sino que nov seamos vencidos de las tentaciones; pues la
tentacion , siendo vencida por su favor , nuestra voluntad
es para gloria suya , y coronanuesira , y mandanoslo pedir
su Majestad por estas palabras: Nos traigas en tentacion :
porque entendamos que el ser tentados, es permision su-
va; yel ser vencidos, es por nuestra flaqueza, y la victo-
ria essuya.

3. Consideremos , pues, aqui, como esverdad que todos
somos flacos , y enfermos , yllagados; asi porque lo here-
damos de nuestros padres, como porque nosolros mismos
con nuestros pecados, y malas costumbres pasadas, nos
habemos debilitado mas, y llagado de pies & cabeza, ¥
presentémonos asi delante este médico celestial , piddmos=
le que no nos deje caer en la lentacion, teniéndonos él
de sumano poderosa 'y no dejandonos sin cura, y ayu-
da.

4. Este titulo de médico es muy-agradable 4 su divina
Majestad , y [ne el oficio que viviendo en este mundo mas
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gjercilo , curando enfermos incurables de enfermedades
corporales, y las almas de vicios envejecidos, Y ansi sc
puso el mismo este nombre , cuando dijo: No los sanos
tiecnen necesidad de médico, sino losenfermos. Este oficio
ust su Majestad con el hombre , comparandose al Samari-
lano, que con aceile, y vino curd al que los ladrones ha-
biandespojado , herido, y medio muerto. Son una misma
cosa médico, yredentor ; sinoque el redentor tiene res-
peclo a los pecados pasados, como dijo san Pablo; y el
médico d curar las llagas , y enfermedades presentes, y
todas lasculpas venideras.

5. Consideremos la eondicion de los médicosde la lierra
que no visitan , si no los llaman, y (ue visitan masd quien
mejor los paga , y no 4 los mas necesitados ; encarecen la
enfermedad , y &4 veces la entrelienen por ganar mas : i
los pobres curan por relacion , y 4 los ricos por presencia
v ni para unos , ni paraolros ponen de sus casas las medi-
cinas, y que eslas son costosas,y las curasincierlas.

6. O médico celestial , que en nada deslo pareceis a los
de la tierra, sinoen el nombre | Vos os venis sin ser llama -
do, y de mejor gana 4 los pobres, que & los ricos, y a to-
dos curais por presencia: no aguardais sino que el enfer-
mo se conozea serlo, yestar necesitado devos no solamen-
te no encareceis la cura, 6 enfermedad, pero facilitais Ia
cura 4 los enfermos , por grave que sea, y les prometeis
que 4 un gemido seran sanos. Deningun enfermo tuvisleis
asco, por asquerosa que [uese la enfermedad : por loshos-
pitales andais buscando los incurables , y pobres: vos os
pagais & vos mismo, y de vuestra casa poneis las medici-
nas. ; Y qué medicinas ? Hechas de la sangre, y agua de
vueslro costado : de la sangre , para curarnos : del agua,
para lavarnos, y dejarnos sin mancha, ni sefial alguna de
haber estado enfermos.

7. Una (uente habia en medio del Paraiso tan abundan-
te, que se partia en cuatro caudalosisimos rios, con que se
regaba toda la tierra, y de Ia fuente de amor , que en el di-
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vino corazon ardia, vemos aquellos cinco rios desangre, que
por sus sagrados pies, manos, y costado salieron, paracurar,
yeanar nuestras llagas, y curar lodas nuestras enfermeda-
des | Cuantos enfermos se mueren por falta de médico | ¢
por no tener conque comprar las medicinas necesarias pa-
ra sus males | Mas aqui no hay ese peligro porque el médico
ruega consigo,y viene cargado de medicinas para todos ma-
les; y aunque aél le costaron bien caras, con lodo esto las da
de balde 4 quien las quiere, y aun ruega con ellas. En la
costa dellas facilité nuestra salud , porque a él le coslaron
la vida, y nosolros sanamos con mirarle muerto: como los
mordidos de las serpientes vivas sapaban mirando la muer-
ta de metal , puesta enel palo. En fin estd acabado con el
que quiera curarnos; y lambien estamos ciertos, que las
medicinas tendrin facilidad : solo resta , que le manileste-
mos nuestras llagas , y enlermedades , y que derramemos
delante dél nuestros corazones , y en especial hoy en este
dia, en que esle Sefior se nos representa como médico, y
con mucho deseo de curarnos.

8. Este es propio lugar para echar de ver la ceguedad de
nuestro entendimiento, y el estrago de nuestra voluntad,
inclinada 4 si misma , y 4 su propia eslimacion : el olvido
de la memoria acerca de los beneficiosdivinos: la facilidad
de la lengua para hablar impertinencias: la liviandad
del corazon, ysu inconstancia en sus disparatados pensa-
mientos : su poca perseverancia en los buenos, y en todo
bien: el engreimiento de s, ysu poco recogimiento : final-
mente , no quede en nosotros llaga vieja, ni nueva , que no
la descubramos & este médico soberano , pidiéndole reme-
dio.

9. Cuando el enfermo no quiere tomar lo que le mandan,
y no se guarda de lo quele vedan, suele el médico dejar-
lo, salyo si es [rénetico el enfermo: pero esle nuestroso-
berano Médico, ni desampara 4 los mal regidos, ni 4 log
desobedientes : 4 todos los cura como [renéticos, buscan=
do mil modos como volverlosen si.
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10. Esle dia esa proposito traer 4 la memoria la sepultu-
ra del Sefior, y considerar aquellascinco fuentes de sus lla-
gas, que eslan , y estardn abiertas hasta la resurreccion
general , para la salud de todas las nuestras. Y pués con
ellas sanamos , procuremos ungirselas amorosa, y carita-
tivamenle con ¢l ungiiento de mortificacion, humildad ,
paciencia, y mansedumbre , empledndonos en el bien de
nuestros projimos: pues no le podemos 4 él fener 4 mano
en su misma persona en forma visible, tenemos su palabra
que lo que hacemos por nuestros prdjimos , lo recibe él 4
su cuenta, como si por élse hiciese.

SEPTIMA PETICION.

Para el domingo.
Libranos de mal. Amen.

{. La séptima peticion de que nos libre de mal, no le
pidames que nos libre deste mal, ¢ del otro, sino de todo
lo que es propia, y verdaderamente mal, ordenado para
privarnos de los bienes de gracia, 6 de gloria.

2, Hay males de pena , como son tentaciones, enferme-
dades, trabajos, deshonras, etc. Pero estos no se pueden
llamar propiamente males, sino en cuanto son ocasion de
caer en culpas. Y segun esto las riquezas , las honras, y
todos los bienes temporales se podrin justamente decir
males, pues nos son ocasion de ofender a Dios, Pues de
todos estos males, y bienes, que nos pueden ser causa de
condenacion eterna , pedimos ser librados: y porque es
propio delJuez supremo dar esta libertad , viene muy hien
aqui el titulo de Juez.

3. La materia desta peticion es copiosisima, porque i
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clla se reducen las cualro postrimerias del hombre, de las
cuales estan escrilas tanlas cosas, que son: La muerte , ¢l
juicio final, las penas del Infierno , y los gozos de la glo-
ria.

&. Aqui se pueden tornar & repetir las considerationes
pasadas, porque de todos los benelicios que se especifican
en los seis titulos gloriosos que se han dicho , nos han de
hacer alli cargo; y asi lo debemos considerar, unas veces
para confusion nuestra, y otras para confianza. Porque
2 qué confusion es, que los que tenemos tal , y tan amoro-
sisimo Padre, tan potentisimo rey, tan suavisimo Esposo, tan
buen Paslor, tan rico, ymisericordioso Redentor, lan eficaz
y piadoso Médico, seamos lan ingratos, y tan desaprove-
chados en todo. ; Y cudn grande temor pone tanta carga
de beneficios de su parte, y de la nuestra tanta ingratitud
y desamor ? Pero con todo, eslo grande, ¢ incomparable
es la confianza que se cobra para parecer en juicio, y con-
siderando que se ha de hacer delante de un Juez, que es
nueslro padre, rey, ele. Puédese concluir este dia , y cer—
rar esla oracion con un hacimiento de gracias , que el pro-
feta David hallé en aquellos cineo versos de un salmo |, los
cuales la Iglesia pone en el oficio ferial de la prima, que
comienzan; Benedie anima mea Domino, et omnia gue inlra
me sunt. Y los que se siguenhasta aquellas palabras: Reno-
vabitur ut aquile juventus tua. Que quieren decir :

5. 1. Bendice, 6 4nima mia , al Sefior, y todas mis entra-
fias su santonombre.

6. II. Bendice, 6 4nima mia, al Sefior, y no te olvides
de todassus pagas,y beneficios.

7. IlL. El cual perdona todos tus pecados , y sana todas
lus enfermedades.

8. IV. El cual redime , y libra tu 4nima de la muerte, y
te cerca de misericordia , y misericordias.

9. V. El cual cumple en todos los bienes tus deseos, ¥
por el cual serd lu d4nima renovada, como la juyentud del
aguila.
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10. De manera que este piadosisimo Sefior , usando de
su misericordia, por pecados , da perdon ; por enfermedad,
salud ; por muerte, vida ; por miseria, da perpetua protec—-
cion; por defeclos, cumplimiento de todo bien , hasta
traernos 4 una novedad de vida incomparable.

11, En estas palabras parece que se tocan todos los litu-
los., y nombres de Dios , que habemos dicho; ficilmente
se podrd enlender, considerando con atencion cada cosa
en particular. Pero auncgue sea verdad , que esta oracion
del Padre nuestro tiene el primer lugar entre todas las ora-
ciones vocales , no por eso se deben dejar las ofras; por-
que de ofra manera se podria engendrar fastidio , usando

_ de sola esla; pero vendran muy bien las olras entretejidas
con esta especialmente que hallamosen la Escritura sagra-
da algunas devolisimay oraciones, que personas santas
hicieron , movidas por el Espiritu santo: como el Publica—
no del Evangelio, Ana madre de Samuel , Hester, Judith ,
el rey Manasés, Daniel , y Judas Macabeo: en las cuales
con palabras salidas de su senlimiento ;, y compues-
tas con afecto propio , representaban 4 Dios sus ne-
cesidades. Y esta manera de oracion, que compone la
misma persona necesitada, es mas eficaz , porque levania
el pensamiento, enciende la voluntad, y provoca a li-
grimas; porque comio son palabras propias las que asi
se dicen, y que declaran la propia faliga , dicense mas de
corazon.

12. Agrada mucho al Sefior esta manera de orar, por-
que como los grandes sefiores huelgan de oir 4 losrusticos
que les piden algo grosera, y simplemenle, asi el Seiior re-
cibe mucho placer, cuando con tanta priesa le rogamos,
que por no detenernos en buscar palabras muy compues-
tas, y ordenadas, ledecimos las primeras que se nos ofre-
cen, para significarle en breve nuestra necesidad: como
san Pedro, y los Apodstoles , cuando temiendo anegarse,
decian: Sefior, silvanos, que perecemos. Y comolaCananea,
cuando pedia misericordia. Y como el Hijo prodigo , dicien~



284 MEDITACIONES SOBRE EL PATER NOSTEB.

do: Padre, pequé contro el cielo, y contra ti. Y comeo la
madre de Samuel , cuando decia : O Sefior delas batallas |
si yolyviendo tus ojos, vieres la afliccion de tu sierva , y te
acordaresde mi, y noolvidares 4 tu esclava, y dieres 4
mi anima perfecta virtud , emplearla he siempre en tu
servicio.

13. Destas oraciones vocales estd llena la sagrada Escri-
tura, que alecanzaronlo que pidieron; y asi alcanzarin las
nuestras remedio de nuestrasafliciones, y aprietos. Y aun-
que es consejo delos Santos, que mentalmente sehace esto
mejor ; pero los ejemplos de muchos santos , la propia ex-
periencia nos ensefia , que hablando desta manera vocal-
menfe , Dios despide nuesira tibieza, enciende nuesiro

corazon y le dispone para mejor proceder, y orar mental-
mente,

FIN DE LAS MEDITACIONES.



Exclamactonres

o

MEDITACIONES DEL ALMA A SU DIOS.

Escritas por la santa madre Teresa de Jesus en diferenles dias , con-
forme al espiritu que lp comunicaba nuesiro Sefor, despues do
haber comulgado, afio de mily quinientos y sesenla y nueve.

I

1. .0 vida, vida, como puedes sustentarte estando au-
senle de tu vida? ;En tanta soledad , en qué le empleas ?
4 Qué haces, pues todas tus obras son imperfetas, y fal-
tas ? ; Qué te consuela, 6 dnima mia , en este tempestuo-
so mar ? Lastima tengo de mi, y mayor del tiempo que no
vivi lastimada. ;O Sefior , que vuesiros caminos son sua-
ves! g Mas quién caminari sin temor? Temo de estar sin
serviros , y cuando os voy & seryir, no hallo cosa que me
salisfaga, para pagar algo de lo que debo. Parece que me
querria emplear toda en esto , y cuando bien considero mi
miseria, veo que no puedo hacer nada que sea bueno, si
no me lo dais vos, {O Dios mio! |Misericordia mia! jQué
haré , para que no deshaga yo las grandezas que vos ha-
ceis conmigo ? Vuestras obras son sanfas, son justas, son
de inestimable valor , y con gran sabiduria, pues la mes-
ma sois vos, Senor. Sien ella se ocupa mi entendimiento
quéjase la voluntad , porque querria que nadie la estorba-

16.
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se 4 amaros ; pues no puedeel entendimiento en tan gran-
des grandezas alcanzar quien es suDios, y deséale gozar,
y no ve como , puesta en carcel lan penosa como esla mor-
talidad. Todo la estorba, aungue primero fue ayudada en
la consideracion de vuestras grandezas, 4 donde se hallan
mejor las inumerables bajezas mias. jPara qué he dicho
esto, mi Dios? 4 A quién me quejo? ;Quién me oye sino
vos, padre, y Criador mio ? Pues para entendervos mi pe-
na, gqué necesidad tengo de hablar , pues tan claramen-
te veo que estais dentro de mi? Este es mi desatino. Mas
jay Dios mio! ; Cémo podré yo saber cierto, que no estoy
apartada de vos ? O vida mia! ;Qué has de vivir con tan
poea seguridad de cosa tan importante! jQuién le desears,
pues, la ganancia que de lise puede sacar , 0 esperar, que
es conlentar en fodo &4 Dios, estd lan incierla, y llena de
peligros ?

IL

2, Muchas veces, Sefior mio, considero, que si con
algo se puede sustenlar el vivir sin vos, es en la soledad,
porque descansa el alma con su descanso; puesto que co-
mo no se goza con enlera libertad , muchas veces se dobla
el tormento; mas el que da el haber de tratar con las cria-
luras, y dejar de entender el alma 4 solas con su Criador
hace tenerle por deleite. Mas j qué es esto, mi Dios, que el
descanso cansa al alma , que solo pretende contentaros?
1O amor poderoso de Dios, cuan diferentes son lus efeclos
del amor del mundo ! Este no quiere compafiia, por pare-
cerle que le han de quilar de lo que posee. El de mi Dios,
mientras mas amadores entiende que hay, mas crece, y
ansi sus gozos se templan en ver que no gozan todos de
acquel bien. [ O bien mio | Que esto hace , que en los mayo-
res regalos, y contentos que se lienen con vos, lastime la
memoria de los muchos que hay, que no quieren eslos
conlentos , y de los que para siempre los han de perder.
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Y ansi el alma busca medios para buscar compania, y de
buena gana deja sa gozo, cuando piensa serd alguna par-
e, para que olros le procuren gozar. Mas , Pudre celestial
mio, ¢ no valdria masdejar estos deseos para cuando esté el
alma con menos regalos vuestros, y ahora emplearse toda
en gozaros? ;0 Jesus mio! {Cuangrande es el amor que te-
neis 4 los hijos de los hombres! Que el mayor servieio que
se os puede hacer, esdejaros a4 vos por su amor, y ganancia,
y enlonces sois poseido mas enferamente ; porque aunque
no se satisface tanto en gozar la voluntad , el alma se goza
de que os conlenla 4 vos, y ve que los gozos de la lierra
son inciertos, aunque parezcan dados de vos, mienlras
vivimos en esta mortalidad , si no van acompanadoes con el
amor del préjimo. Quien no le amare , no os ama. Sefior
mio, pues con tanta sangre vemos moslrado el amor tan
grande que teneis 4 los hijos de Adan.

11

3. Considerando la gloria que teneis , Dios mio, apareja-
da a los que perseveraren en hacer vuesltra voluntad, y
con cuantos trabajos, y dolores la gané vuestro Hijo,; v
cuan mal lo teniamos merecido, y lo mucho que merece,,
que no se desagradezca la grandeza de amor , que tan cos-
tosamenle nos ha ensefiado & amar, se ha afligido mi alma
en gran manera. ; Como es posible, Senior, se olvide todo
eslo, y que lan olvidados eslen los mortales de vos cuan-
do osefenden ? ;O Redemplor mio! Y jeudn olvidados se ol-
vidan de si, y que sea Llan grande vuesira bondad , que
entonces 0s acordeis vos de nosolros, v que habiendo cai-
do por heridos 4 vos de golpe mortal , olvidado desto, nos
torneis 4 dar la mano , y desperleis de frenesi tan incura-
ble , para que procuremos, y os pidamos salud? Bendito
sea tal Sefior, bendita tan gran misericordia, yalabado sea
por siempre por tan piadosa piedad. ;O anima mia ! Ben-
dice para siempre i lan gran Dios. ,Como se puede tor-
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nar contra él? 1O, que 4 los gque son desagradecidos [a
grandeza de la merced les dania | Remediadlo vos , mi Dies,
i0 hijos de los hombres! Hasta cuando seréis duros de co-
razon, y le tendréis para ser confra este mansisimo Jesus?
4 Qué es esto ? ; Por ventura permanecera nuestra maldad
conltra é1? No, que se acaba la vida del hombre como la
flor del heno, y hade venir el Hijo de la Virgen & dar aque-
Ila terrible sentencia. ;O poderoso Dios mio! Pues aunque
no queramos, nos habeis de juzgar; ; porqué no miramos
lo que nos importa teneros contento para aquella hora?
¢ Mas quién , quién no querra Juez tan justo? Bienaven-
turados los que en aquel temeroso punto se alegraren con
vos. [0 Dios, y Sefior mio! Al que vos habeis levantado , y
él ha conocido cuan miseramente se perdié por ganar un
muy breve contento, y estd determinado a contentaros
siempre , y ayudindole vuestro favor, puesno faltais, hien
mio de mi alma, 4 los que os quieren , nidejais de respon-
der dquien os llama, jqué remedio, Sefior, para poder des-
pues vivir, que no sea muriendo, con la memoria de ha-
ber perdido tanto bien , como tuviera estando en la inocen-
cia que quedo del baptismo? La mejor vida que puede te-
ner, es morir siempre con este sentimiento. Mas el alina
que tiernamente os ama, jedémo lo ha de poder sufrir?
Mas jqué desatino os pregunto, Sefior mio! Parece que
tengo olvidadas vuestras grandezas , y misericordias, y co-
mo venistes al mundo por los pecadores, y nos comprastes
por tan gran precio, y pagastes nuestros falsos contentos
con sofrirtan crueles lormentos, y azotes. Remediasles mi
ceguedad | con que alapasen vuestros divinos ojos, y mi
vanidad con tan cruel corona de espinas. {0 Sefior, Sefior !
Todo esto laslima mas 4 quien os ama: solo consuela , que
sera alabada para siempre vuestra misericordia, cuando se
sepa wi maldad , y con todo no sé si quilaran esla fatiga ,
hasta que con veros a vos se quilen todas las miserias des-
ta mortalidad.
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V.

4. Parece, Sefior mio, que descansa mialma , conside-
rando el gozo que ternd, si por vuestra misericordia le fue-
re concedido gozar de vos, Mas querria primero serviros,
pues ha de gozar de lo que vos sirviéndola 4 ella le ganas-
tes. 4 Qué haré , Sefior mio? yQué haré, mi Dios? O qué
tarde se han encendido mis deseos, y qué temprano an-
dibades vos, Sefior, grangeando, y llamando, para que
toda me emplease en vos. § Por venltura, Senor, desampa-
rastes al miserable , 6 apartastes al pobre mendigo, cuan-
do sequiere llegar 4 vos ? jPor ventura, Sefior, tienen tér-
mino vuestras grandezas, ¢ vuesiras magnificas obras? [0
Dios mio, y misericordia mial | Y eémo las podeis mostrar
ahora en vuestra sierval Poderoso sois, gran Dios: ahora
se podrd entender si mi alma se entiende & si, mirando el
liempo que ha perdido , y como en un punto podeis vos,
Seiior, hacer que le torne 4 ganar. Paréceme que desati-
no, pues el tiempo perdido suelen decir, que no se puede
tornar 4 cobrar. Bendito sea mi Dios. (O Sefior! Confieso
vuestro gran poder, si sois poderoso como lo sois, g qué
hay imposible al que todo lo puede? Quered vos, Seiior
mio , quered , que aunque soy miserable , firmemente creo
que podeis lo que quereis, y mienlras mayores maravillas
0igo vuesltras, y considero que podeis hacer mas , mas se
fortalece mi fe, y con mayor determinacion creo que lo
haréis ves. Y ¢qué hay que maravillar de lo que hace el
todo poderoso? Bien sabeis vos, mi Dios, que enlre todas
mis miserias nunca dejé de conocer vuestro gran poder, y
misericordia. Valame Sefior esto en que no oshe ofendido.
Recuperad, Dios mio, el tiempo perdido con darme gracia
en el presente, y por venir, para que parezca delante de
vos con vestiduras de bodas, pues si quereis podeis.
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Vi

5. 0 Sefior mio, ; como os osa pedir mercedes quien lan
mal os ha servido, y ha sabido guardar lo que le habeis
dado ? § Qué se puede confiar de quien muchas veces ha
sido traidor? ; Pues qué haré, consuelo de los desconso-
lados, y remedio de quien se quiere remediar de vos ? Por
ventura, serd mejor callar con mis necesidades, esperan-
do que vos las remedieis ? No por cierlo, que vos, Sefior
mio, y deleile mio, sabiendo las muchas que habian de
ser, y el alivio que nos es conlarlas 4 vos , deeis que o0s
pidamos,y que noe dejarédis de dar. Acuérdome algunas ve-
ces de la queja de aquella santa mujer Marla, que no solo
se quejaba de su hermana, anles tengo por cierlo, que su
mayor sentimiento era pareciéndole no os doliades vos,
Sefior, del trabajo que ella pasaba, ni se os daba nadaque
ella estuviese con vos. Por ventura le parecié no era tanto
el amor que la leniades, como 4 su hermana, que esto le
debia hacer mayor senlimiento , que el servir & quien ella
lenia lan gran amor, que éste hace tener por descanso el
trabajo. Y parécese en no decir nada 4 su hermana , anles
con toda su queja fue & vos, Sefior, que el amor la hizo
atrever & decir, que como no teniades cuidado, Y aun en
la respuesta parece ser, y proceder la demanda de lo que
digo ; que solo amor es el que da valor 4 todas las cosas,
y que sea.tan grande, que ninguna le estorbe & amar, es
lo mas necesario. ¢ Mas cémo le podrémos tener, Dios mio,
conforme alo que merece el amado, si el que vos me le-
neis no le junta consigo? ; Quejaréme con esla santa miu-
jer 7.0, que no lengo ninguna razon , porque siempre he
visto en mi Dios harto mayores , y mas crecidas muestras
de amor de lo que yo he sabido pedir, ni desear ; sino me
quejo de lo muého que vuestra benignidad me ha sufrido,
10 tengo de qué. ¢ Pues qué podrd pedir una cosa tan mi-
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serable como yo? Qué me deis, Dios mio, que os dé con
san Agustin, para pagar algo de lo mucho que os debo,
que os acordeis que soy vueslra hechura, y que conozca
yo quien es mi Criador, para que le ame.

VI.

6. 10 deleite mio , Sefior de todo lo criado, y Dios mio!
¢ Hasla cudndo esperaré ver vuesira presencia ? , Qué re-
medio dais & quien tan poco tiene en la tierra , para tener
algun desecanso fuera de vos? ;O vida largal jO vida peno-
sa! O vida que no se vive! ; O qué sola soledad! ;Que sin
remedio! ; Pues cuindo, Sefior, cuindo ? ; Hasta cudndo?
. Qué haré , bien mio , qué haré? ; Por venlura desearéd
no desearos? jO mi Dios, y mi Criador! Que llagais, y no
poneis la medicina : heris, y no se ve la llaga, matais de-
jando con mas vida : en fin, Sefior mio, haceis lo que que-
reis como poderoso. Pues un gusano tan despreciado , mi
Dios , quereis sufra estas confrariedades? Sea ansi, mi
Dios, pues vos lo quereis, que yo no quiero sino quereros.
Mas jay, ay, Criador mio! Que el dolor grande hace que-
jar, y decir lo que no tiene remedio, hasta que vos que-
rais! Y alma tan encarcelada desea su liberlad , deseando
nosalirun punto de lo que vos querais. Quered, gloria mia,
que crezca su pena, ¢ remediadla del todo. ;O muerte,
muerte ! No sé quien te teme , pues estd en ti la vidalMas
quién no femerd , habiendo gastade parte della en no
amar 4 su Dios! Y pues soy ésla, g queé pido, y qué de-
seo? ; Por ventura el casligo tan bien merecido de mis
culpas? No lo permitais vos, bien mio , que os costé mu~
cho mi rescate. {O dnima mial Deja hacerse la voluntad
de tu Dios, eso le conviene: sirve, y espera en su miseri-
cordia , que remediard lu pena, cuando la penilencia de
tus culpas haya ganado algun perdon dellas: no quieras
gozar sin padecer. [ O verdadero Sefior,y rey mio! Que
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aun para eslo no oy , si no me favorece vuestra soberana
mano, y grandeza , que con esto todo lo podré.

VIL

7. 10 esperanza mia, y Padre mio, y mi Criador, y mi
verdadero Sefior, y hermano! Cuando considero en como
decis que son vuesiros deleites, con los hijos de los hom-
bres, mucho se alegra mi alma. ;O Sefior del cielo, y de
la tierral 1Y qué palabras estas para no desconfiar ningun
pecador! ; Faltaos, Sefior, por ventura con quien os de—
leiteis, que buscais un gusanillo tan de mal olor como yo?
Aquella voz se oy6 cuando el baufismo , que dice que os
deleitais con vuesiro Hijo. ; Pues hemos de ser lodos igua~
les, Sefior? | Q0 qué grandisima misericordia, y qué favor
tan sin poderlo nosotras merecer! Y que todo esto olvide-
mos los mortales ? Acordaos vos, Dios mio, de lanfa mi-
seria, y mirad nuestra flaqueza , pues de todo sois sabi-
dor. ; O dnima mial Considera el gran deleile, y gran
amor que liene el Padre en conocer & su hijo, y el hi-
jo en conocer & su Padre, y la inflamacion con que el
Espiritu Sanfo se junta con ellos: y como ninguna se pue-
de apartar deste amor, y conocimiento, porque son una
mesma cosa. Estas soberanas personas se conocen , eslas
se aman, y unas con otras se deleilan. ; Pues qué menes-
ter es mi amor? g Para qué le quereis, Dios mio? ; O qué
ganais ? ;O bendilo seais vos! | O bendito seais, Dios mio,
para siempre | Aldbenos todas las cosas, Sefior , sin fin,
pues no lo puede haber en vos, Alégrate, 4nima mia, que
hay quien ame & tu Dios como él merece. Alégrate, que
hay quien conoce su bondad, y valor. Dile gracias, que
nos dié en la tierra quien ansi le conoce, como 4 su unico
hijo. Debajo deste amparo podras llegar, y suplicarle ,
que pues su Majeslad se deleila contigo, que todas las co-
sas de la tierra no sean bastantes 4 apartarte de deleitarte



