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Veritas odium parit.
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Miles , Mercator , Cerdo, Nutrix, et Arator We.
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Nisi utile est quod facimus , stulta es gloria.
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_ DISGURS® DEL TRADUCTOR.

Z nando. se publico por la primera
vez la obrita del Doctor Sims , se' ba=
laban -algunos Médicos tan altamente
prevenidos en favor del sistema Bohe-
raviano 5 que como se insinua en ella,
¢osto 'm0 poco trabajo en conseguir . que
saliese a la luz publica por los varios
embarazos que se. la quisieron-oponer,
Y que’ facilmente se dexan conocer. por

' la dedicatoria y advertencia’y prelimi-

nar.y notas del Traductor. Este -tan
imprevisto acontecimiento de casi: cerca
de dos anos de contextacion nos apar-
26 demasiado de la idea proyectada de
vulgarizar aquellas doctrinas, que_pu-
dieranoponerse a una multitud de erro-
res esparcidos en perjuicio de-las mi-
ras justas de una verdadera y arre-
&lada practicq, y ' los errores auto-
7izados entre la mayor parte del vul-
&0.. No. se conocic bien por entonces st
espiritu y verdadero objeto: y.esta. sin
duda- ocasionado del titulo tan sencitlo
a2
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que le dié su Autor 5 qual era » Dis-
curso sobré el mejor metodo de. adelan—;
tar la Medicina.”® Dos anos despues de
su publicacion empezo & darse d cono=
cer en nuestra Espana la doctrinag Cu~ |
Heniana por medio de la traduccion que §

!

|

se ha hecho de sus obras. Viendoy pues, §
que esta doctrina no erda otra cosa mas |
gue un mal zurcido, 6 como dice Brown, §
un. ctimulo. beterogeneo fabricado dndis-
tintamente 'de muchos erroneos antiguos
materiales' adaptados ya otras. veces |
para-la construccion.de otros: sistemas, |
nos parecid  seria acaso oportuno lla-
mar un poco mas la-atencion.del publi~
¢0, »no-eludirle (1) voluntariamente s ni |

(1) . Sin duda que este Traductor aca- |
Torado con-la’ interesante idea de lo pre- I
cioso de la doctrina de su sobresaliente Au-
tor, * yrarrebatado de wer , & su parecer,
que s le’ queria tirar duicamente por ii-
rarfe., 0o hallb otra expresion mas enérgi-
ca ni significativa, Queri:ndo bonrarme pa-
ra con. el piblico , quiso darle 4 eutender
que integtaba engafiarle ¢ seducirie,y s
acertar el ‘como , significd verdaderamen=|
te 1o opueésto 4 mis intenciones. Quise; pass '
enxerir’, embeber ¢n el reclamo , N6 ek

A ——
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wsolo por tirar @ Cullen” , como-dice’ su
Traductor en el prologo del toma segun~
do de los Elementos de Medicina. . sino
| para dar d conocen. sul fin: y ‘objeto por
' wmedio de un reclamo , para hbablar
con la propiedad de este Traduton ¢
| epigrafe <siguiente : :» Impugnacion-de
sstodos dos -sistemas:de - Medicina  sin
wque  sustangialmente. se . hdlle. . ey-
soeptuado el especivso y de nwevo trd-
nge del. Doctor-Cullen con el mejor mé-
stodo de adelantar..la -Medicina. &6
En efectoy llamo itanto su atencions, co-
mo ' se dexa’ conocer -y y. & Su; Consequen-
cia:sale ‘de: muevo 0on -este Mmismo. ti-

porque esto significa segun ¢l Dicciongrio de
la lepgua Castellana, esquivar , buir de la di-
ficultad, salir de clla con algun artificio, me-
dio’ tirming 6 interpretacion : se equivocd al
parecer'y su- menid hitmanisima ', 'y “ofii6
el verbo castellano /eludin ) como  sinénamo
de los+dos sverbos, latinps: Tludo! 4| Daolu-
do 5 los quales ambos  significan buslarse,
mufqrs;e ,. engafigr .., y estd claro que
flie’ i objeto’. hacer lo posible para que
el publive - se~ hiciese ‘cirgo de 1a' difidul-
tad , 6 mas bien, que comprehendicse el
asunto de la Obra. . L
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2ulo. Creo , 57 4 firmemente , que bubie-
ra seducido algun tantito mas al pi-
blico , si me. hubiera guiado la volun-
tariedad de anadir al reclamo una mul-
titud ‘de cosazas , tales como »suple- |
»mentos, modificaciones,, acomodacio-
»Res , anotaciones , limitaciones: &e.?”
prodigandole al mismo ' tiempo: & w7
Autor: los- titulos de insigne; celebra- |
do'; ®logiado ; aplaudidd, aclamado
&e. &c., y no hubiera temiday con mu-
chisima justicia, quese me bubiera apli- |
cado agquello de »Quid dignum tanto fe- |
»ret hic promissor hiatu 2 Parturient
winontes 5 nascetur ridiculus mus,”
No basta 5 como quiere el Traduc-
tor de-Cullen (I) que Sepa el publico,
que en todo el d:scarm de Sims nada
se dice directa ni indirectamente que
haga alusion al sistema. de Cullen, ni
aun-al de Hoffman , que tiene algu-
na analogia con el de este Autor. E‘.rt
menester , st ', gue Sepa , quevdirecta ¢|
indirectamente , §i no se quieré Sustan-
cialmente le impugna y. le combate por

=

(1), Phgin, XXII.
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Ja razon general de que su theoriay .
la - Hoffmaniana. estan. fundadas , y.-G.
su consequencia dirigidas para la prde=
tica en supuestas @lteraciones de los 86~
lidos ¢ de los-liquidos deb. cuerpo bu=
mano  ocultas.d nuestros. sentidos , €0
mo -se. puede. ver en el parrafo. quinto
de ‘su - discurso.s y en la. nota  que Se.
oita abaxo. No. basta., vuelva. a decir.
con. el Traductor. Culleniano. , que, S
tengan Presentes, estos y voluntarios, y.
presupuestos datos: es menester 5ty que.
sepa 5 que. Sims en el pdrrafo. ireinta.
3 uno gita 4 Hoffman €omo. 4. uno._de.
los sequaces del sistema Sthaaliano.
Veanse. aqui-sus palabras : »A.mas. de.
whaberla. sostenido (la. theoria 0 siste-
DI, 5 GUE- PAra- Sims.es. unda misma.
»oosa ) Sthaal, Hoffman Boerhave,,
»que han reunido tambien en masas e
nformes diferentes opiniones, d las qua-.
wles han dado el nombre de sistema,
wha tenido -siempre lugar. e Poco
mas " adelante' dice': »Pusieron por um
wfraude muy ‘copiun eritre 1os Fildso~
sfos de este sigl y del. anterior oS
nefectas en lugar. de causds., para ex-
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Splivar"los ‘efectas “de éstas han es-
Acrito “tanto pard o défersa de estas
spretendidds “cansas )y ki enibrolla=
540 ‘su imaginacion  y la de sus lec-
»lores .ton’ esta gerigonza’ o grepuerid
Hide palabras ,de “tal suerte ; que “han
sllegado a persuadirse’d simisnios 3y
»d 0tros 1o que' bin “afirmade; Wichas
wbeces Yes el Gamino “mas’ corto>bablar
0. e§cribir ‘de 'modo gue no s\ entien—
Sday pero Com “apariencia de razon;

»Yoninguno 1o consigue mejor: gue ague~

SHOS que fio”SE entienden A $12miswios.
#8u' vbscuro” lengnage 'y pero “inipostor,
»e8" para- el wilgo una pricha de su
»habilidad’, * porgue 1o puede entender—
55108 Por esta’ #azon se- ban’ hecko so=
SHAY tan alianiénte en” nuestros . dias
»e§205" nombres’ deirtitabilidad , ‘sen—
»sibilidad, extimulo, spasmio’, collaps—
H3U8 (1), gue-ban ‘daa:'o ‘por- causa de la
chittgd oupet ORhe © -

o) »Estos dos: tiltimos son dos duende-
»oitos, de la cajlentura qulc_gﬁw.’-’ Rece-
dant warera s nova sint omaia ; Ninguno Sia
iy parecer , qui no tenga epagenado el
entendimicnto, podra ‘ver coif qual propiedad
s¢ podrin concebir como ‘constitityéites de
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semayor parte delas enfermedaides.con un
Baparato cientifico muy. seductor ocul-
stando -en €l fondo una ignorancid
real @02 ¥ conesto Con0cerdy sabrd
el publico quién ha sido el .que ha te-
aidola voluntariedad de seducirle, si ¢l
Fraductor: de Cullen o el de"Sims 5 por-
gae-para 10§ inteligentes’. que hayan
pasado la vista por el discurso de Sims,
eran’ demasiado. superfluos estos renglo-
nes 3y en virtud de este conceplo be.
mivade hasta-ahora:con da mayor -
diferéncia - el. parrafo destinado  del
Traduotor Culleniano , dirigido sin du-
da d-obcecarsy y»hacer que. se. despre-
cidse o’ quesmasy se. deberia estimar,
como conducente-para desengariarsd los
preacupados ert und wmateria tan; impor=
tante'y qualvésslavde. no-aplivar $eme=
jantes  ilusiones ¢ videas Fantasticas @
la prictica dé Lo Medivind: s evivar
un' indecible: perjuicio -contra el wayor
bien de “los bienes . la- salud -y vidd
de los hombres. o

la causa proxima de una enfermedad dos
poderes & causas tan opuestds , COmO son
¢l espasmo y la atonia.
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No nos engriamos ni nos' envanez—
camos con. plagios o sin  ellos 5 pero.
deomodados al beneficio y salud del pu-
blico s procuremos suministrarle aque=.
llos congeimientos claros . sencillos que
le puedan .servir de antidoto- contra
zanto:- tropel de curanderos v charla=
zanes como han producido ya las obras
Medicas publicadas en Castellano. Pa-
ra sewejante casta de gentes, y para
los que” no. pan tenido la educacion é
struccion gorrespondiente. . son 5 como
Jya se dixo.dias baces lo- mismo - que
una espada en las manos de un furioso.
- La Medicina es' el mas excelente
de tadps los artes (1) pero la igno—
rancid de muchos que.'se. ponen @ exer-
cerla, y la locura del pueblo que abra-.
za sin discernimiento toda especie. de
opiniones o sin hallarse .en estado. de
distinguir-un verdadero Médico de otro
que ne lo es sino en el nombre , han
ajado de ‘tal modo la reputacion de este
Arte-divino , que se ha mirado algunas
veces como. al mas vil de todos. V" en

(1) Hippéerates : Lex.
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werdad 5 3 quién no. tiene presente que
hasta el -dia de hoy 5 en el que nues—
sr0 -mids. benéfico.y piadoso y humano
Monarca 5 atento siempre a la mayor
Ffelicidad de ‘sus pasallos 5 y amante
de la salud publica , ba tomado baxo
su Real proteccion 4y Por medio de
su zelosoy diligente y mas activo Mi~
nistro-los adelantamientos .y mayor lus—=
tre. de nuestra profesion? s Quien no
ba visto , digo , que el credito del Ar-
te ha ido decayendo , en lugar de en-
salzarse 5 y que-ia charlataneria ba
ido ganando cada dia mas 1errenos, pues
que. en lugar ‘de exercerse por bombres
de “ingenio , sabiduria 5 y un método
cientifico , babia ocasi Hegado a estar
entre las manos de los mas ignorantes
curanderos , privados de aquellos do=
tes mecesarios para observar y diri-
gir los pasos de la naturalezd &

En casi todas las edades 5 se me
dird, la Medicina ba sido objeto de
sdtiras ¢ invectivas.y dirigidas 4 za-
berirla de su incertidumbres pues ve=
mos que acontecia. ya en los tiempos
de Hippicrates : Quando los Medicos,
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dice (1) disputan entre si sobre. el mb~
2000 de curar las enfermedades s apro-

bando unos un* madp, 5 Y 0iros: conde~

ndndole , el Arte lega necesariamente
a' ser wobjeto “def desprecio del vulgoy
que saca esta consequencia : Los Médi-
€0s no tienen reglas ciertas que’ se—
Suir; y asi es+falso que la Medicina
sea un. Arte. Fease , pues-, agui una
de las causds , entre otras s que. bharé
presente mas abaxo, que ha contri-
buido al vilipendio-del Arte 5 mas esta
division ( para responder: al argumento
con ‘el .mismo Hippiorates (2) ) que hay
entre los Médicos . es por si misma
und prueba de la realidad del Arze;
porque si éste' no exlistiera., si no- by
biera drden preceptos , ni reglas de
prictica , con las:quales puede el Ar-
e dirigirse 5 no-habria buenos Y ma-
los Meédicos | como: en efecto los' hay;
Y ast serian todos igualmente inbabi-
les ¢ ignorantes, y-la turacion de- los
enfermos. dependeria meramente - de un
puro. acaso. '

" (1) De'Viet. ratiom in’ acit.

(2) " De Prisc. ‘Medic.

~—
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Es ;. pues , constante, que la Me—
dicina es un- arte real 5 en atencion d
que. Jos \mismos Mpdicos se esfuerzan
4 sobresalir uno de wotro , ya practi-
ca, yaespeculativamente. Ast dos prin-
gipios. del-Arte -estan establecidos s el
camino  de los descubrimientos se. ¢ono=
ce yas se trata unicamente de seguir-
le -bien , procurando adelantarse por
medio de la mas exdcta ligica , 3 for=
mando bien el raciocinio. Por tanto 5 le-
jos- de  despreciar  los descubrimientos
antiguos 5 digo , que es imposible des-
cubrir. cosa alguna nueva. y util , no
siendo. por este Caming.,.y usando bien
del raciocinio. Bl que: pretende lo con-
trario , engana d los demas 5 despucs
de haberse enganado @ st.mismo.

3 9 quién duda que por el racio=
ginia. procuramos. acercarnos & la ver-
dad? Unas veces bacemos una cosa (L), ¥
otras tomamos otro partido , procuran-
do (2) no daniar si no podemos ser ubi=
lesi S nos oponemos & Jos' printipios

|

ai(n) De locis in hot.
1 (2) = Bpidema hibi 13
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morbificos por medio de principios con-
trarios y estos los empleamos con reser-
Va (1) 5 v aun con interrupcion. Nada
creemos Jigeramente 5 nada. desprecia-
mos (2) : unas veces nos aceleramos (3),
olras contemporizamos 5 0. no bacemos
cosa alguna sino por intervalos. Ewm-
pleamos (4). los grandes remedios con-
¢ra los grandes males ; los . pequerios
contra . los pequinos , teniendo presente,
que el que tiene una enfermedad. gran-
de, sea la que quicra ., si estd debil
no le convienen otros remedios que’los
que son proporcionados a sus fuerzas,
Y que la poca actividad del remedio (g)
se debe considerar mas , porque él es por
Su. naturaleza poco. activo ; que. por.la
diminucion de la dosis de wuno activo.
Omito otras muchas: observaciones y
documentos Hippocraticos 5 que  podran
Zener lugar en otra parte (0).

(1). Ibid. lib. 6. sect. 2. (2) -Ibid,

(3) De Medico, sect. 1.

(4) De locis 1n hom. (5) Ibid.

(6) Quando llegd & mis manos lai im-
pugnacion de Brown contra el sistema) es-
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Pero 3 qual es el camino -conocido
gue N0S ba derguiar a los descubri—
mientos utiles'para la practica de la
- Medicina., y establecer principios cier-
tos 2 Bl de las. observaciones: unica-
miente de. les efectos sensibles de la
-naturaleza bumana , hechas ,y berma-
nadas con el mas severo raciocinio ; el
“de la verdadera experiencia. ¥ista se-
-7d el dnico camino por donde se po-
drd llegar & la cumbre de su perfec=
cion. 3 Qué adelantamientos , qué bene-
ficios. ha conseguido la Medicina con
-tantas theortas , tantas meditaciones y
tantas disputas contenciosas. de los sis-
temdticos 2 Nada otra cosa mas que
los atrasos del Arte ; la perdida del

pismodico Cullenino , tenia ya trasladada
al Castellano easi Ja mitad del primer yo-
lumen de los Elementos de Medicina , que
déx6 trasladados del Latin al Inglés, eon
un copioso' aumento de notas . su mismo
Autor Brown , y que salieron 4 la luz publi-
ea en Londres en este afio - proximo pasado
denoventa y cinco. Como yo weo en cllos
traslucir  muchisimas cbservaciones contor-
mes, 4 mi parecer , con las del graude
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tiempo 5 el malogro.de grandes- inge~
nios. S estos en lugar de entretener-
se en formar nuevos sistemas , nuevds |
hipiteses y 3 debiendo. esperar.. i mijs-
ma. suerie. que la de otros inwentores |
sistemaricos., hubieran. seguido. la sen-
da bollada de la experiencia , obser~
vando con exdctitud. el origen y pro-
gresos 5 mutaciones, - declinacion de
los fenomenos de las enfermedades., os— |
tableciendo reglas para pronosticar con
cerreza, segun el método de Hippdcratas
perfeccionando el método. de curar. las E
enfermedades , y quitando de la mate- |
ria medica una infinidad de.cosas inj- |
ziles. que.se han introducido,en ella B
en las. . ultimas - edades.,. no huhierdn
enriquecido mas la Medicina , y hu-

_‘_

Hippocrates , exparcidas en sus obras fe-
nidas: por legitimas ; y . como pira..des-
parramar en un terreno la buena semilla
es menester: desmontar lus malezas , y arran-
car enteramente toda mala yerba, si se quie-
rep recoger sazonados y abundantes frutes,
me pareeid sumamente opertuno adelantar
este rasgo Brownomano contra el espuasmo
Cullenino, -
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bieran evitado , acaso’y los vivos ye-
mordimientos que se deben esperinien-
tar al considerar , que millares. de
bombres pueden ser sacrificados al ca-
pricho de un sistema y cuyo dnico ob-
Jeto 3 fruto es el de la avaricia ¢
el de la vanidad.

Recorra  qualquier hombre de ta-
lento 5 v despreocupado la historia v
practica solida de la Medicina , y ba-
Uara , que el conocimiento , el prongs—
Zico , dogmas é invenciones curativas,
todos son bechos sentados umicamente
por la ebservacion , y confirmados por
la  experiencia. Fié por exémplo,
Hippicrates en Thaso , que la muyger
de Dealce recogia la ropa , y que
Se cubria con ella ; que estuvo tacitur—
na hasta el fin de la enfermedad ; que
iba palpando con las manos quanto bha-
bia 5 que arrancaba I que se le po-
nia delante - que aranaba la ropa , y
bacia ademanes como de coger pelos;
que no podia dormir ; que bebin poco,

\ Y solo quando se e advertia ; que las

orinas eran pocas y delgadas ., y que
. -~ ! . » -~
murio frenética. Kb cierto joven en
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Melibea , v otros frenéticos en ofras b |
partes (1), molestados casi de los mis=  §
mos sintomas , y establecié , que las co- | ;
mociones O trastornos mentales con es-_ s
ta especie de palpamientos , son frené=§ ¢
ticos ; que la mayor parte de éstos be—k /
ben poco ; y que la taciturnidad , las | ¢
vigilias y la orina delgada y poca,§ e
son una de las sehales ciertas de los§ 1

trastornos perniciosos del entendimien-\
I

to (2). K

Por la repetida observacion hallb} p
Celio Aureliano , que el frequente y§f
casi continuado extimulo 4 mover el ¢
vientre , con poco & ningun efecto, esit
la principal senal de estar el feto muer<S p
to en el dtero (3). Observo lo mismol d
Baglivio , y lo confirmé (4). Los Prdc-§ a
ticos , no los Tebricos , nos han en-§ 7
senado que en las indisposiciones del b
piedra en los rinones , la hemicraneal p
6 xaqueca, el estupor de la pierna, y| 9

L é.
(1) Epidem. lib. 3.§. 3. ZEgrot. 15. 16. 4.
(2) Coac. prznot Sect, 1. cap. I. [
(3) Cap. de foetu mort. L
(¢) Prax. lib. 2. cap. 8. 13
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laretraccion del testiculo guardan con~
Sormidad directa ; esto es., que si la:
|| piedra estd en el rinon izquierdo | se
sienten: estos sintomas en el lado iz-
quierdo 5 .y - al contrario : que en
los golpes de la cabeza , la hemi-
\ plegia ;5 perlesia de todo un lado , &
estupor. “de los miembros , son en di=
reccion opuesta ; que el dolor en la ex~
 tremidad baxa del miembro viril:es
L una delas senales myy ciertas de* g
| piedraien la vegiga ; que en las in~
¥ flamaciones internas , quando la calen~
8 tura continua se muda-en intermiten—
N 2e, esisenial de que pasan & la sy~
\puracion (1); y a la gangrena , quan-
do subsistiendo los malos sintomas'y el
dolor. cesa repentinamente, Ellos mis=
mos nos ban ensenado 5 que el \fluxo
8 blanco en las mugeres se distingue es-
pecialmente de la gonorrea s en . que
| quando’ vienen los menstruos persevera.
€St pero no asi el fluxo blanco y pues

(1) Hippoc. Areteus Morton. Bagliv.
' Lugd. 1745. Pag. 34. 36. 145. Le Roy du
| Pronost. 4 n: 474, ad 478.

i b2
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se-desvanece ‘entonces (1). Mas 5 estos |
mismos Autores nos limitan aun este;
conocimiento 5 .observando que los. flu=
xos blancos que wienen de la vagina
no cesan en el tiempo de la: menstraa=
cion , mi aun en el del embarazo (2). '-
Estos y todos los demas hbeckos. diag-"
nbsticos , que se podrian anadir facil-
mente , 1o Son O¥r@ C0Sa Mmas que ob-"
servaciones experimentales 5y dones de|
los observadores. Recurramos. & estosg
mismos , para que igualmente n0s ilus=|
tren sobre el pronistico 5 y buyamos :
de los sistematicos 5 que tan. solo nos
venden sueios 5 voces: y palabras., di- H
vidiendo , delirando y argumentando.
Funtando Hippdcrates las quaren|
ta y dos célebres historidas del libra
primero y Bercero de ;
observando que se salvaron:20dos aque:
llos que tuvieron. las orinas de un co=8
Jor matural , & pesar de quilesquierds
sintomas malos 'y ballando Jos prac-§
ticos semejantes €asos , infirieron , qué§

(1)" Bagliv. prax. lib. 2. cap. 8.
2) Mead monita et precepti.
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las buenas orinas , aun. en las mas
crueles enfermedades 5 dan una espe-
ranza myy grande. La observacion dig-
ria les enseio tambien que las crude-
zas de la orina demotan o, un éxito
infeliz 5 0 una larga enfermedad. Por
las historias de Meton (1)% de He-
ropito , de ' la. muger ‘que estaba, en—
Sferma en Thaso ,.de la doncella en La~
risa.(2)- .de aquel joven célebre 5 se-
gun Galeno (3).y otros semejantés,, in-
firieron dos Prdcticosy y-ebservan s que
aun en el tiempo de irritacion .y oru-
dezaslas bemorragias-abundantes 6 las
evaquaciones de sangre en las muge—
res , quitan algunas .veces repentina—
mente.-las. calenturas -ardientes o6 las
disminyyen mucho (4). Aquellas. abui-
dantes g Utiles ‘hemorragias se-pro-
nostican. por\la pesadez -de! cabeza .y
de Jas. sienes , pordas. vigilias el de-
lirio 5 por la rubicundez de la cara

g
3
;
§
:

1)  Epidem. lib, 1. UEgrot. 8 -

2) .Ibud. lib. 3.§. 3 Bgrot. 9. 11, 12.
3) Lib. de prznot. agposthum. cap: 13.
) .Epidem. 2, §. 15 Coae. §: 1, prznot.
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y de los ojosy y por el do!or en és-
tos , con algunas lagrimas d wveces , el
pmnxo 4. picazon de las narizes (1),
y por el.pulso dicroto(2). Pero se ten-
dra la precaucion de no contar ‘con
estos" buenos ‘efectos en las hemorra-.
gias de muy poca quantidad, si se atz‘em
-de d las bistorias de Philisco.(3), d

-la’ muger de Dromeades . del bzp de
Parion , y otras semejantes , antes bien
se deberan temer las mas funestas con-|
sequencias ., i “la sangre destila poca,|
A gam a . gora: (4). :

w L Estos prondsticos 5 d-la 'uerdad
no'se ban registrado en la region gui-
-mérioa de las ideas , en ‘el océano de
los \sistemuasy ni en lds suvilezas de
-las ‘escuelas \~sino" en' el mismo seno de‘
-la narum!eza 9 én aquel corto: ni-
mero de ob.rert:adore.r, slos quales’ fu-
miliarizandose babitualmente con: ella)

(1) Ibid, lib. 1. §. 2. Coac. §. 1. Galen|
method. ad Glaucon. lib. 1. cap. ultim.

(2) Solaneide Luque. - -

(3) Epidolib, 1. Bgrot. 1. 11. lib. 3
sect. '3. FEgrot.iir
(4) . Coac. prenot. sect. 1. et 3.
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gonocieron y pintaron sus costumbres.

Registrense tambien en los libros
de los observadores las enfermeda-
des de la cabeza , y se hallara que:
el fluxo de wvientre generalmente:, es
saludable en el dolor de cabeza. , .en
el delirioy y en las enfermedades de
los ojos (1). Léanse las bistorias de
las enfermedades del pecho , tales co=
mo la pulmonia , la pleuresia , la ti~
sis pulmonal , y se verd ser un pro=
nbstico triste y jfatal aquel fluxo de
vientre (2): se hallara tambien , que
los abscesos 6 tumores @ las piernas,
los pies y dedos , y otras partes ex-
ternas , son de mucho mejor pronbs=
zico (3) 5 que las inflamaciones de los
pulmones que sobrevienen @ la angi-
na (4)  que acontecen d los roxos (5),

(1) Hippoc: aphor. sect. 6. aph. z7:
sect. -7, aph. §. Bagliv. p. 33. 102,

(2) Idemn. Aphor. sect: 5. aph. 14. sect.
6. aph. 16. Bagliv. p. 33.

(3) Bagliv. pag. 34. et 37.

(4) Aphorism. sect. 5. aph. To. '

(s5) Ballonius ephemer. Lettres de Gui
Patin, tom. 1. leure CL
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que-obligan a los enfermos d estar
sentados en la cama ., 6 estar con el
cuello levantado (1) para poder respi-
rar., son'en extremo temibles.

: Qué: son rodas estas cosas sind
unos. meros fenomenos , y que no pue=
den dexar de serlo ? Recdrmme todas
las enfermedades: ;qué principio se en-
contrara para conocerlas Y pronosticar
en ellas , que no sea un mero fendme-
n0.y 'y un - precioso don de los obser—
vadores.

La dignidad de la presente mate-
ria -merece wmyy bien que nos deten—
gamos mas sobre este articulo ., el qual
podra servir de modelo ¢ los yavenes,
yoextimularlos a que se dediguen d la
lectura de Hippdcrates antes de pasar
a demostrar lo. mismo , relativo d la
invencion de los remedios y método cu-
rativo, poniendoles a la vista dos exem-
plos tomados de Hippderates, con los
que” podran considerar la excelencia y
naturalidad de su doctrina. La wutili-
dad es mas ventajosa que la delicadez.

(1) Bagliv. pag. 34.

|
L

e
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-EXEMPLO" L

Enfermo segundo. del libro “primero
de las: Epidemias. »
& Dileno que vivia cerca des Platamon,
junto @ las casas de Evalcides-, des=
pues  de grandes: trabajos 5 desordenes:
e beber , y \de: exercicios immodera=
dos 5 fue. acometido “de wna vebementi=
sima salenturasz-'a los principios ‘sin-
ti6: incomodidad ~hdcia los. lomos>,
Juntamente ‘pesoven’la cabeza ; con do=
lorstirante de; la: cerviz: En ¢l dia
| primero echo. por : el: vientre “muchos
bumores. coléricos ' sin mexcla alguna,
espumosos "y muyencendidos : - las: ori-
nas-fueron negras, W la nuvecilla de
ellas ‘tambien lo era. Tenia. mucha sed
comlengua seca sy en la woche no.dur-
mio nada. En el dia segundo vl ca~
lentura era aguday los cursos: fueron
machos , y- el bumor:que arrojaba era
tenye. y espumoso 1-las orinasvnegrasy
lavmache inquieta y pesada s con'vun
poco de - delirio.. Enven el dia. tercero
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se agravaron ¥odas estas cosas , y los
bipocondrios: bacia lel ombligo se pu-
sieron tirantes , aunque con blandura:
losoursgs eran de humor ténue-, que
tiraba d negro 5 lds. orinas. turvias y
negras = la nocke la pasé sin dormir;
bablo.mucho con grandes risas y-can~
ciones 4o de modo. que no podia conte-
nerse.« Bn. el dia . quarto continuaron
ast todas. estas cosas: En el quinto
eché.por. el vientre humores: coléricos,
sirt.mezcha  deotros ténues W pingues:
las .orinas fuéron delgadas , transpa-
rentes 5 volvib un' poco. sobre si. FEn
el \dia, sexto-tuvo. un. poco- de sudor
cerca de ‘la cabeza : das extremidades
del cuerpo se le pusieron: frias y amo-
ratadas :: estuvo sumamente . inguieto;

en todo el dia no hizo curso alguno, |

¥ la orina se détuvos la calentura era
aguda.. En-el dia séptimo se le quito
el babla: las extremidades del cuer~
po .m0 podian volver en:.calor ;.3 no
echd orina alguna: En' el dia. octavo

zuva. sudor: frio por - todo-el cuerpo, |

v al cutis le salieron postillas roxas,
redondas , pequenas , semejantes a los
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barros 5 las quales permanecian , y #0
bacian ‘elevacion: en' este dia  estuvo
un poco 'comovido el vientre', y salie-
ron muchos excrementos tenues , que
parecian crudos-, y con gran trabajo:
la-orina era picante con dolor:las ex-
tremidades del cuerpo volvieron un po—
co en calors dormia poco , y era mas
sopor que sueiio-y le falté la voz'y y
las orinas eran delgadas y transpa-
rentes. Envel dia nueve no hubo nove-
dad. En el décimo no podia beber s te~
nia ~modorra 5 los suenos eran cortos;
por el “wientre echd lo mismo que’ an~
tes: en este dia echd mucha oring , y
orasa 5y el poso que habiaen' ella
era blanco ;' y semejante d"los” peda~
cillos de la cebada tostada y mal mo-
lida; las extremidades se volvieron a
poner frias. En el ‘dia once murio.
Juvo-este enfermo desde el principio
basta el fin la respiracion grande y
rara , y una palpitacion continua de
los Bipocondrios : era de edad de vein-
e aijos.
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Demostracion Médico-Practica de los
pronésticos de. Hippderates.

FEi- principio. de esta -enfermedad
suministra al, Médico hipooratico 5 dice
Cope (1), un pronsstico infausto',. por-
que no -se. presentaron Sintomas .que no
acastumbren da acompanar enfermedades
myy graves y fatales : la respiracion
grande o y tarda en. bacerse (2), la
lengna  arida (3), las vigilias (4) y
las palpitaciones de los hipocondrios
som, frencticas., 0 .senales de frenest (5).

v.. (1) Henrici Cope demonstratio : Agro-
tus .secundus libri -prim. Epidemior.

(2) La respiracion grande y rara es sig-
nificativa de delirio. Prenot. s. 4.

—

(3)° Las lenguas dsperas 'y resecas son |

frénéticas-Coact s, 3. mum, -150.

(4) Es cosa'muy mala que eb enfermo
no -pueda, dormir 'ni.-de -dia ni de noche,
porque este desvelo dimana o de dolor 6
de.grandes aflicciones , 6 es significativa
de delirio. Pranof. s.'7%. it

(5) Las palpitaciones cerca del®vientre
en la calentura inducen perturbacion en
la mente. Coac; s. 2. n 269,
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El dolor de cabeza (1), la-tirantez
& tension de la cerviz (2),'la oring
negra (3) con sedimento negro.; y . los
muchos cursos (4) , parte son senales
de frenesiy y parte de enfermedad le<
zal. La frenesi empezo en el dia se=
gundo 5 y se aumentt tanto en el ter=
cero., que el enfermo no se podia con=
tener. En el decurso de la enferme-
dad se ha de establecer si los men~
sageros de la muerte merecen fe me=
nos. cierta 5y si esta en poder del ar=
te perteneciente a la Medicina preveer
el término de . la vida. Para que apa-
rezoa esto' claramente , vienen a la.con—~

(1) Los dolores fuertes de cabeza y con-
tinuos con calentura, st al mismo tiempo
hay alguna de las sefiales malas, son muy
perniciosos. Prenot, s. 22.

(2) El cuello duro ) esto es, tirante y
doloride, es una sefal perniciosx. Coac. s. 2.
num. 196. En toda calentura.es malo el
dolor del cuello; pero es mucho peor quan-
do hay temor de delirio. Predici. s. 9.
(3) Es porniciosd la orina negra que
tiene sedimeato negro. Cosc. 8. §. 0. 31.

(4). B la calentura ardiente: &l yien_
tre muy suclto es mortal. Coges s 1.0, 132
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sideracion los dias siguientes; de log |

quales el segundo no promete al Mé-
dico que pronostica otra cosa mas que |
firmeza en aquellas cosas que se han

pronosticado ya 5 porque todas iban 4 |

peor . v la frenesi pronosticada ante- |

riormente , se descubrit en el dia ter-
cero , acompanada con los mismos sin-
tomas funestos ; los cursos tirante 4
negros (1), que sobrevinieron d todas es-
Zas cosqs o Y que permanecian en el dig
quarto , denuncian la ruina en el dia
siete. No se debe atusar de fulsa la
doctrina hippocratica , aunque el en-
Sermo sobrevivid mas alla de estos Ii-
mites 5 porque habiéndose suprimido en
el dia siete todas las acciones tanto
animales como naturales , falté poco
(itan grande es la actividad de los
dias criticos! ) para que se completa-
se. En verdad que si el Médico fiado
en estas sentencias bubiera pronostica-
do la muerte para el dia siete , hu-
biera merecido disculpa de este yerro

(1) Laevaquacion negra del vientre sig-
nifica 1a muerte, Dz wict, ‘acut.
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babiéndose apartado tan poco . de “este
fin. Estaria muy bien d la glorin de
los Medicos o si.cada dia se les: dcu—
sase tnicamente de tan leves werros;
seria una cosa honrosa errar dsi con
Hippocrates. Pero ni a Hippocrates ni
al que sigue sus buellas se le’ puede
decir que aun-asi errase ; porque el
que tiene presente los preceptos gemé-
rales , conoce facilmente el por gué es-
te-enfermo debio superar el dia sicte.
No niego que se hbubiese de esperar
la muerte en el dia siete , atendida
la naturaleza general de las senales
que compdarecen en el dia quarto 5y
muy rara vez enganan al Médico los
pronasticos fundados én una basa tan
firme. Pero ninguno que esté versads
en la doctrina Hippocratica se atreve-
ra 4 proferir , que estas cosas. som
absolutamente wverdaderas , afirmando
e/ mismo Hippicrates (1), el as pe=
rito de quantos ha habido en el pro-

(1) Los pronédsticos hicia la ‘salud 6
hicia la muerte , ho son absolutimente
(esto es , sin limitacion alguna ) ciertos en
las enfermedades agudas. Afor. 5. 2. n.'22:
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-ndstico , que todas quantas sefiales bay
para pronosticar la muerte o' la sa-
lud estan contenidas: dentro de ciertos
limites 5 pasados los quales son muyy
inconstantes  los prondsticos. Ast , casi
siempre que pronostica la salud ¢ la
muerte , se encontrardn agregadas es-
Zas condiciones 5 la  orisis acontece—
rd (1) en el dia siete, si las demas co-
sas son. segun razon ( esto es , segun
el curso regular ) ; se morira (2) si ab-
solutamente no hay senal alguna bue-
nd 5 6 no hay fuerzas muy robustas
&5¢. , es decir la muerte acontecerd en
tal dia 5 @ no ser que alguna cosa de
las buenas alargue la vida 5 6 algu-
na de las malas acelere la muerte,

(1} Si los malos sintomas que s¢ ob-
servan en el dia tercero permanccen en
¢l dia quarto , el enfermo se halla en pe-
ligro. De wvict. acut. p. 307, 0. 178:

(2) En los principios de las calenturas ha
de saber que perecerd aquel al qual se le
agrega 6 el delirio 6 perlesia de algun miem-
bro, 4 no ser que se observe algo de las
sefiales que hay muy buenas, 6 una gran
.robustez. Prediction, 1. 2..s.

22
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Con esta ley , el Médico pronuntiaria
en el dia quarto la muerte para el
dia siete 5 y no menos legitimamente
se habria de mudar la sentencia en
el dia quinto , por la gran mudanza
de cosas que habia acaecido entonces;
todas las mudanzas , pues , que se ob-
servan en las enfermedades , no sien-
do a peor (1) aprovechan , y signifi-
can (2) que se alarga la enfermedad,
mas la mudanza que acontecid en este
caso no solo no fue a peor , sino que
se ha de juzgar como laudable ; por-
que en el dia tercero y quarto los cur-
sos eran liquidos , y tiraban como &
negro ; 'mas en el quinto eran coléri-
€os 5 puros , ténues y. pingues (3) 5 los
(1) Las mutaciones aprovechan, no sien-

do d cosas malas. De morb. pop. L. 2. p. 690.
(2) Mas siempre que sobrevienen mu-

- danzas repentinas en todo el cuerpo , de

modo que unas veces ya se enfria , Ya se
calienta , ya se muda un color, ya sobre-
viene oiro , estas cosas significan larga en-
fermedad. 4for. s. 4. n. 4o.

(3) Los humores que salen por el vien-
tre , si son varies, son de mas larga du-
racion que quando son negros, 6 de otra

=
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quales son indicios de mas larga en~
Sfermedad que lo que denotan los ne~
&ros )y otros mortales. Se mudaron tam-
bien las orinas ; en el dia primero
eran negras con sedimento negro ;. en
el dia segundo , negras; en el terce-
ro y quarto , turbias ,y tirante a ne-
gras s pero en el quinto en lugar de
éstas , salieron ténues y transparentes;
bastantemente malas, pero no tan mor-
tales como las de antes , denotdandose
por esto alguna dilacion de la muer—
ze (1). En este dia volvio en si aquel
que hasta abora habia estado frené-
zico ; y vease aqui otra mudanza. &
mejor , cyyas cosas todas juntds pro-
meten mas- larga vida , mas de pnin-
gun modo la salud 5 porque tales mu-
danzas son inconstantes 5 y con difi-
cultad juzgan (2). Hemos libertado

clase de los mortales ;3 pero no por esto
son menos perniciosos. Judicat. s, 7.

(1) Si la orina en las calenturas tu-
viese mudanzas , significa larga enferme-
dad. Judicat. 5. 7.

(2) Con dificultad juzgan y son incons-
tantes tales orinas., Judicat. s. 7-

m—
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de la muerte que le amenazaba d nues-
tro enfermo en el dia siete por las
leyes «de los Asclepiadas. Resta inda-
gar abora , basta que dia se dilata el
suplicio 5 porque se amplia , mas no
se absuelve al reo. En el dia ocho na-
cen nuevos y mortales sintomas ; a sa-
ber 5 Sudor frio (1) y postilas roxas
que no formaban elevacion 6 absceso (2);
las quales afligiéndole igualmente en
el dia nueve , indicaban la muerte en
el dia once. Mas siendo como eran mor—
tales todas las senales en el dia sie-

(1) A la verdad , los sudores frios con
calentura aguda son mortales. Judicat. s. 8.
Son peores que todos los sudores frics, y
que solo aparecen junto 4 la cabeza , 4 la
cara , y al _cuello. Porque si estos apare-
cen en la calentura aguda ; significan la
muerte ; pero con calenturas mas suaves
significan larga enfermedad. Y los que tam-
bien salen asi por todo el cuerpo, signi-
fican lo mismo que. cerca de la cabeza.
Prenot. s. 5.

(2) A los que les salen postillas por
todo el cuerpo en las calenturas continuas,
es una cosa letal sino se hace absceso pu-
rulento. Coac. s. 1. 1. 163.

c2
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te , y babiendo sobrevenido d mas otras |

nuevas , aunque de la misma prosapia
en el dia octavo , ; por qué al enfer—-
mo no se temid en el dia nueve gue
se cuenta. entre los criticos 2 Responde
el Principe de los Médicos : Si alguno
en la calentura continua se halla muy
agravado en el dia quarto y séptimo,
Y no hay terminacion , las wmas veges
muere en el dia once (1); esto es, si
las accesiones son vebementisimas en

estos dias , el enfermo se liberta, ¢

se muere en el dia once.

Sileno , pues , en estos dias , se
ballo sumamente agravado , y si se
bubiera de baber libertado en el dia
once , se hubieran presentado & la vis-
ta senales saludables en el dia nueve.
Mas en Iugar de éstas , eran las mas
perniciosas ; con que en vez de liber-
tarse habia de sobrevenir la wuerte.

(1) Si alguno en la caleatura continua
s¢ halla muy agravado en el dia quarto
y séptimo, y no tiene terminacicn , por
lo comun muere en el dia once. jadicas.
& B,




XXXVIL

Reclamen: los litigantes 5 si las sena-
les letales nacidas en dia impar s y
permanentes 5 no siempre determinan la
muerte en el dm proximo critico, jerra-
rd muchas veces el Medico 5 cuyos pro-
ndsticos estrivan en tan poco firme fun~
damento 2 De ningun modo ., porgue
aun hasta esta nuve se disipa. tam-—
bien con los rayos Hippocraticos. No
pues  todos los dias impares en cada
una de las calenturas son Criticos ., Si—
no unicamente agueﬁas que comczden :
con los periodos 6 accesiones de las ca-
lenturas. Por exemplo : En las calen-
turas cuyos periodos son tercianarios,
esto es , que se exdcerban cada terce=
ro dia , todos los dias impares son cri—
zicos ; pe;o en aguellas cuyas exacer—
baciones dominan cada quarto dia, no
zodos , sino algunos de los dias impa—
res son solamente criticos, a saber el
7,11, I??m‘wd 35595135 15,
no son absolutamente criticos ; porque
en las calenturas cuyos periodos son
quartanarios , no acontecen las exacer

baciones en estos dias. Con que ni tam-
poco la crises , porque estas se cono-
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cen (1) por las exacerbaciones'; esto es,
segun el ¢rden de los dias en las exh-
cerbaciones , acontecen segun el mismo
orden y derecho las terminaciones. Si
la calentura se exdcerba cada tercero
dia , se terminard.en alguno de estos
Zerveros dias ; pero si la exacerbacion
es cada dia quarto, en uno de estos
se bard su terminacion.. Nos' anionesta,
pues, Hippocrates , que consideremos (2)
los dias por ternarios y quartanarios,
Y que ast no se nos ocultard & donde
inclina la enfermedad ;. consta que en
estel enfermo fueron quaternarios - los
paroxismos 6 exdcerbaciones. Porque

(1) Se ha de considerar hicia el prin-
cipio de las enfermedades si desde. luego
llegaran al estado. Esto se conoce clara-
mente por sus increémentos, y éstos por
sus periodos. Y tambien se manifiestan por
esto las terminaciones, y del mismo modo
por las exdcerbaciones en los periodos 6
accesiones. De morb. Pop, p. 686.

(2) Asi desde el primer dia es menes-
ter poner cuidado y considerar lo que su-
cede y va afiadiéndose cada dia quatro;
de este modo no se ocultard el fin que
tendrd la enfermedad. Prenot. s. 2o0.
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aunque la primerd exdacerbacion aco~
metid en el dia tercero 5 babiendo con-
tinuado el dia. quarto , se debe juzgar
como. quartanaria. ¥ como Ia proxima
exdcerbacion mo prevalecié antes del
dia siete , en éste wino d manifestar=
se verdaderamente quartanaria. Si las
exdcerbaciones hubieran sido terciana-
rias . entonces hubiera sido exacerba~
torio.el dia quintos mas en lugar de
ser asi., en este. dia, 9 hasta.el sép—~
timo , todas las cosas jfueron mas le-
ves. Murib en fin el enfermo en el dia
once  segun la deuda impuesta. por la
naturaleza , y debida & la observacion
bippocratica. Quando. los impugnado-
res de los dias. criticos observen con
tanta escrupulosidad los pasos de la
naturaleza sin -hacerla extraviar con
su mala conducta., y encuentren falli-
das estas leyes , nos adberirémos a sus
observaciones. Pero como para obser—
var con aquella exactitud tan severa
que pide la naturaleza se necesitd del
mias profundo juicio,y de una actividad
la mas constante ,y para charlatanear
inicamente no hay necesidad de otra
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cosa mas que de una mediana imagi-
nacion fogosa 5 no hay que extranar
que se impugne lo que no acomoda 4
la ligereza , 6 mas bien 4 la desidia,

EXEMPLO IL

Clazomenio (1), que wvivia Junto al
PoRo de Phrinichida ; fue acometido de
una calentura fortisima. A los prin-
cipios tuvo dolor de cabeza , de cer-|
viz y de lomos. Myy presto se hizo |
sordo , y no podia dormir: la calen—
tura era aguda : los hipocondrios se
elevaron con entumecimiento; aunque no
estaban muy tirantes: la lengua se pu-
s0 seca. En el dia quarto por la no-
che le wino delirio: en el quinto se
le aumentaron todos los males: en el
once afloxaron un poco. Bl vientre des- |
de el principio del mal hasta el dia
catorce anduvo suelto , echando muchos
humores delgados como si fuesen agua,
pero sin darse por semtidas las fuer-
zas; despues se cerrd enteramente : las

(1) Enfermo décimo del mismo libro.
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orinds en todo el decurso de la enfer—
medad fueron delgadas ; pero de buen
color , y habia en ellas como una ni-
vecilla bastante grande , algo exten-—
dida, y no baxaba al fondo. En el
diez y seis echb las orinas un poco
mas gruesas .,y habia en ellas un poco
de sedimento , se alivié algo el enfer-
o oy estaba mas en si. En el diez
&y siete volvieron & salir delgadas,
le salieron junto & los oidos dos tu=
mores con dolor , no podia dormir , de-
liraba , y se-quexaba de dolor en las
piernas. En el veinte se le quits la
calentura , no sudb , y se le quito el
delirio. Cerca del dia wveinte y sicte,
tuvo un vebemente dolor en el anca 0
hueso de la cadera , y al instante se
alivib & sosegd ; mas los tumores de
los oidos ni se deshacian , ni bacian
supuracion, pero dolian. Hacia el trein-
2a y uno salieron por el vientre mu-
chos humores aguanosos , como suele
acontecer en la disenteria ; las orinds
eran gruesas 5y se quitaron los tumo-
rves de los oidos. Cerca del dia qua—
renta le vino un dolor en el ojo dere=
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eho , se le entorpecit la vista , se ye-
cobra.

Demostracion.

Se ba notado arriba en la histo-
ria de Sileno , dice Cope (1), que los
mas de los sintomas que se presenta—
ron en Clazomenio , los tres primeros
dias eran anuncios de delirio , tanto
mas de temer en éste como que se le
agregd la sordera (2). Fl dia quarto
bace el honor debido al prondstico , y
ofrece un nuevo campo & nuevos hono-
res 5 porque no descubriendose basta
aqut senales algunas de coccion , ni de
muerte , es licito al Medico' pronun—
ciar con seguridad, que la enferme-
dad no se terminard (3) en bien ni en

(1) Lugar citado ; enfermo décimo,

(2) Los que se ponen sordos en las ca-
lenturas , sino se les quita la calentura, es
necesario que deliren. Judicat. s. 11.

(3) En aquellos cuya calentura ha de ter-
minar en el dia siete, en el dia quarto aparece
en sus orinas una nuvecilla rexa, si todas las
cosas son segun el orden regular. Aph. s. 4
. 7I.
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mal en el dia siete , ni antes de él. (1)
& por la misma causa , ni en el once,
ni en el catorce, ni en el diez y siete;
porque la orina era tenue hasta el dia
diez y seis , la qual engruesdandose (2)
ya , con poco sedimento 5 hubiera dado
grande esperanza de crisis en el dia
veinte si se bubieran contenido los abs-
cesos d los oidos , y hubicran apare—
cido senas de entera coccion en el dia
diez y siete. Pero encrudeciéndose las
orinas en este dia, Se quitd entera-
mente la esperanza de la crisis per—
fecta , 9 nacen despues los abscesos @
los oidos que se debian temer desde el

(1) Las calenturas se terminan en el
mis..o nimero de dias en que los enfer-
mos se libertan 6 se mueren. Prenot. s. 20.

(2) Quando se teme con fundamento que
vendrdn abscesos d las articulaciones , se
libertan de ellos arrojando mucha orina
gruesa y blanca , semejante 4 la que se
obeierva en las calenturas que vienen acom-
pafiadas de una especie de lasitud , y que
suele empezar 4 hacerse en ¢l dia quarto.
Mas si les sale sangre por las narices, muy
brevemente se termina. Apbor. s. 4. 0. 74+
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principio por la sordera (1), Y que mp
terminando o quitando la enfermedadl
pronosticaban larga duracion (2). He)
mos seguido el curso de la enferme=
dad poco & poco hasta el dia vez'nte,‘
y de intento la dexamos alli juzg;zu’a"k
fmperfectamente. No serd , pues o des-F
dgradable investigar si se puede pre=§
veer segun las reglas del arte 5 quall
bubiese de ser el éxito de la enferime—
dad. No dudard mucho tiempo el Mé~
dico sagaz si reune y recapacita los|
sintomas que omitimos en el principio. |
La especie de enfermedad , casi hasra
el dia , fue muy &grave y peligrosa;
pero entre estos males, no dexardn de
presentdrsele al Médico perspicaz al-
gunas chispas vivas ¢ rafagas de luz
de la salud venidera aunque envuel-
ias en las cenizas. Porque el vientre,

(1) Es una cosa regular que por la
sordera se hagan abscesos cerca de los oi-
dos. Pradict. s, 22, L. 1.

(2) Los abscesos en las calenturas en .
los primeros dias criticos » 0o quitando 6 |
terminando la enfermedad , significan en-
fermedad larga. Aphorism. s. 4. n. AT
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en el principio de la enfermedad , arro-
| j0 oportunamenie abudantes bumoras del-
gados con tolerancia (1), y asi se de=
bia juzgar que eran Y babian de
ser. de mucho provecho al enfermo. El
color de ‘las orinas , siendo bueno y
_permanente , contribyye bien para este
cdlculo. Estos , pues 5 fenomenos dis=
' minuyen ‘el peligro , aunque no le ter-
| minan por la larga y tenaz crudeza
de los humores , y dan esperanza de
que son wmuy fuertes O robustas las
| fuerzas de la naturaleza , y que ast
| pueden  perfeccionar la  coccion
| exzerminar enteramente de los wasos
" los humores nocivos de qualquiera na-
| turaleza que sean ., 0 @ lo menos en—
viarlos a las partes inferiores del cuer-
po. No dudo que aunque el Meédico pu-
diese tener alguna confianza fundada
en los tumores que sobrevinieron al en-

(1) En las perturbaciones del vientre y
en los vémitos que vienen expontaneamen-
te, si las cosas que se evacuan son como
las que es menester que se purguen , es
una cosa confercnte , y se llevan bien quan-
do no son inttiles y malas. 4dph.s. 1.1 3.
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fermo en el dia diex y siete , esto m |
obstante podian causarle tambien al-
gun terror. Porque estos tumores se
ballan reconocidos como muy peligro-
sos en los monumentos antiguos (1), de
modo que producen el delirio , y aun
causan la muerte a no supurarse be-
nignamente , 0 Si no se desvanecen por
alguna hemorragia ; con algun ﬁux de
vientre , por las orinas gruesas , 0 con|
algunos abscesos a las articulaciones.
Mas los Oraculos Hippocraticos pro=
biben estar mucho tiempo solicitos del
dcontecimiento , porque en este mismo
dia los dolores de las piernas presen—|
tan una pequena sombra de salud. Por-\

(1) En las enfermedades agudas , especial-
mente en las calenturas ardicntes, se hacen
tubérculos en los oidos. ¥ 4 no ser que se di-
suelvan con la terminacion 6 maduren , @
salga sangre de las narices, 6 que la orina
salga gruesa con grueso sedimento , aca-
ban con los enfermos. Coagc. s. 2. n. 96,
El dolor agudo del oido con calentura con-
tinna y fuerte es horrendo ; porque hay |
peligro de que el enfermo delire y perez-
ca, Prenot. s, 22. Los tubérculos que vie-
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que contandose (1) los dolores entre los
abscesos se han de juzgar como exce-
lentes los que Sobrevienen wmuy apar—
tados del centro de la enfermedad (2),
H y distantisimos baxo del vientre. ¥

aunque eran estos dolores no suficien-
L s por ser menores, que lo que reque-

nen con dolor cerca de los oidos en I:zs_f'
calenturas , en algunas faltando la calen- ™73
' tura al modo eritico , ni se sosiegan , ni
| se supuran. Se desvanecen con el fluxo vi-
lioso de vientre , 6 con la disenteria, 6 con
“ el sedimento 6 poso de las orinas gruesas,)
| Morb. pop. p. 668. n. 178. A los que no
'~ se les hubiesen supurado los tubérculos que
han sobrevenido cerca de la terminacion,
) si dcsapareccn 3 vuelven otra vez 4 recaer.
Segun el 6rden de las recaidas vuelven 4 entu-
mecerse , y permanecen, al modo de las reci-
divas, y de las calenturas en semejante perio-
do. Hay esperanza en ¢stas de abscesos 4 las
articulaciones. M. pop. p. 8o7.
: (1) Los abscesos se hacen 6 por las ve-
r nas , 6 por los huesos , ¢ por los nervios,
6 por la piel. M. pop. p. 687. n. 45.
(2) Los mejores de los abscesos son Hose
inferiores y muy apartados baxo el viens g
tre , y apartadisimos de la enfermedad. M. "S5
pop. p. 687. n. 47.
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rian los_twnores a lvs oidos (1), pre-
pararon el camino 6 lo allanaron. Mas
aunque duraban las parctidas des-
pues de terminada la calentura 5 70
amenazaban mal alguno por la misma
ragon enteramente de Ser menos peli-
grosas en los viejos que en los jove-
nes , a causa de sobrevenirles menos
por ellas (2) calenturas y delirios. En
quanto a todo lo demas , es digno de
observarse , que la naturaleza emples
zodas sus fuerzas para destruir Ia

(1) Pero si el tiempo se prolongase,
siendo los dolores muchos y mala la co-
liquacion , 4 éstos les sobrevenian absce-
sos , 6 mayores que lo que podian admi-
tic las partes en las quales se hacian, 6
menores 4 lo que correspondia para que
aprovechasen. M. pop. p. 660. n. 65.

(2) Los hombres mas jovenes . perecen
en ¢l dia sicte 6 antes de esta enferme-
dad. Mas los vicjos perecen mus tarde,
porque les acaecen menos i éstos las ca-
lenturas y delirios. , y por esta causa sz
supuran antes los oidos. Prenot. s, 22. Pero
es menester tambien considerar las calen-
Turas mismas si se exdcerban 6 remiten, y
asi formar juicio de todo. Coac. s. 2. n. 9g.
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enfermedad en los dias criticos propios.

iQue sencillez tan admirable! ; Qué
observacion tan exquisita\ |V qué cri-
terio tan fino! 3 Qué dirdn 4 esto los
Teoricos , fabricadores de sistemas , ob=
cecados con la arregancia y orgullo de
querer entrometerse y escudrinar lo mas
recondito del centro de la naturaleza
viva , de dar a los bumores aquella
textura que mas se acomoda con su
presuntuosa imaginacion , y a las par-
ves sblidas del cuerpo humano aquella
especie de acciones y movimientos » que
mas se acomodan con su espiritu filoséfico
sistematico? La verdadera medicina no
se ba aprendido, ni se aprenderd jamas
Sino por medio de experiencias visibles.
£l filosofar Y raciocinar sobre nociones
abstractas , y sobre las quales no pueden
dar testimonio alguno los sentidos exter-
0S5 es portarse sin prudencia y' sin
Sagacidad ; es mas bien andar palpan-
do sombras con el entendimiento 5 6 in-
troducirse en el mas 2ortuoso laberin-
o sin aquel hilo , de un Sundamento
verdaderamente racional. De aqué di-
manan 1os tropiezos , las caidas y-los

d
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errores. Si los bombres mas sagaces
confiesan de buena jfe que el entendi-
miento se engana muchisimas veces acer-
ca de muchas ilaciones que parecen de-
ducirse evidentemente de millares de
cosas que se ven y Se tocan con la
mano , Se podrd poner en duda , que
no deberan nacer mas facilmente nu-
merosos errores sobre aquellas cosas
que ni se ven , ni estan sujetas 4 la
observacion de alguno de nuestros sen-
tidos 2 Si con los objetos mas trivia-
les que a estos se presentan apends
nos convenimos en las ilaciones que
a weces deducimos 5 porque cada wuno
abunda en su sentido , y sigue su ca-
pricho, 3 qué concordia se podrd es-
perar acerca de las materias abstrac~
tas , ¢ acerca de aquellas , que aun-
que reales , ni se han visto jamas,
ni se han examinado ¢ Pues d pe-
sar de esto , condzcase ¢ no Se co-
nozca la materia , se raciocing , se dis-
puta , y se afirma por medio de ideas
abstractas , de nociones presupuestas , y
por medio de vocablos aun mucha mas
obscuros y equivocos.
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Acaso se me querrd decir que los
Médicos , aunque se expliquen de este
d el otro modo acerca del modp con que
obra la naturaleza ., y del que produ-
cen en.ella los remedios , esto tmicamen—
te sirve para darse d entender algo me.
jor d las gentes , pero que en quanto d su
modo de portarse en el conocimiento y
| curacion de las enfermedades , no bacen
| caudal alguno de estos modos de pro-
ducirse. Pero yo responders s que aun—
que esto sea asi respecto d los Mbdi—
Cos que tienen juicio y pericia , y tini-
camente por contemporizar en algo con
el vulgo , quien por Io comun admira
J suele amar mas la verbosidad que
la circunspeccion > 10 acontece lo niis—
\ ™0 en mucha parte de ellos. ; Qué po-
| driamos decir de un hombre , que des-
pues de haber empleads media bora
d tres quartos de hora en una logua—
cidad obscura , inconexd Y desalinada,
concluyera casi sin haber tocado el pun-
10 que se confiriera t EJ loctor I Juz~
gard. Mas ¢ qué diremos al presente
de algunos jévencs que osada y arro-
gantemente se atreven 4 pronunciar que
dz2
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basta abora no se ha sabido Medi- |
cina? Ex fructibus eorum acgnosce-
tis eos. A éstos les diremos con Sau-
vages (1) : Es cosa notoria si se hbaj
de creer ¢ los Autores , que el uso
de la Theoria Medica es el de dirigir
los pasos del Meédico en los diversosg
é infinitos casos que presenta la prac-
tica, y de suplir la penuria de o0b-
servaciones de tal modo , que el prin-
cipiante fortalecido con su auxilio pue-|
da no solo distinguir convenientemen-8
te por medio de su sistema quantas en-
fermedades encuentre , sino tambien cu-§
varlas , sacando las indicaciones de es-§
ta misma fuente : ba prevalecido tan-§
%o esta opinion , que todo candidato)
apenas ha salido de las escuelas for-
tificado con palabras , distinciones , J§
algunas hiplteses , desprecia casi zodos
los Autores ; se rie y se mofa de Hip-§
pécrates y de Galeno ; ¢ introducien-
dose atrevidamente en medio del es-
quadron de las enfermedades , se pro=

(1) Clases morbor.
Prologemena paragr. a.
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pone vencerlas todas en fuerza de su
theoria. Pero son tantos' los enemigos
que rodean d éste , timido ya é inep—
to , y tantos los tropiezos que se le
presentan , que prontamente conoce Su
temeridad ; se avergienza sin embar—
go de volverse atras , y no sabe ve-
currir @ los Maestros del Arte: ; pero
qué sucede? Con la desesperacion cre-
ce el atrevimiento , especialmente si ob-
serva que los Medicastros enganado-
res 0 embusteros se adquieren fama y
riquezas con tre*as ¢ astucias loqua—
¢es , § un arte taymado ¢ malicioso;
Io qual, jay! es demasiado freqiiente;
entra , pues , aquel wvisono en la misma
carrera , y aparentando un aspecto y
ayre de gravedad , ocultando al mismo
tiempo con su fingida audacia tanto su
ignorancia como su desconfianza , ex—
parce doctoralmente frases wenales
Y habiendo enganado mucho tiempo a
0tros , sabiéndolo él, y queriéndolo , vies
ne é{ mismo @ deslumbrarse , se enga-
na a i,y se llega a creer una per-
Sona de grande importancia.

Lo qgue no tiene duda es » que ha ha-
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bido bombres en todos tiempos o y veri
similmente los babra, a quienes la ult
ma teorta , nueva al parecer., los eclip-
sa ,y toman el partido de ella. De aqui
dimana tambien otro dano bien notorio,
» es, que quando un estudiante sale de
la escuela con el celebro preocupado de
la teoria favorita de sus DMaestros,
al caba de algunos anos se encuentra
que ya es un hombre de un gusto ran-
cio, si no se dedica a leer quanto se
presenta de nuevo, y estudiar al wis:
mo tiempo en olvidar la mayor pari
de cosas que habia aprendido. i Oue
tiempo tan perdido ! El querer dar un
vuelo 4 su imaginacion para explicar
las cosas de las quales no tenemos lus
alguna 5 el temer confesar su ignoran-
cia sobre ciertos puntos de la econo-
mia animal es una locura , es una pre-
suncion. No hay mas teoria verdade-
ra , util y permanente , que la que
esta fundada sobre los bechos sensibles
&y las consequencias legitimas que $¢
sacan de ellos.

Ni hay cosa que aparezca mas
bella a algunos , dice el sabio Gaubit
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en la perfacion de su Pathologia , que
el saber dar razon de estas cosas; que
manifestar un ingenio muy penetrante
para resolver las dificultades mas abs~
tractas , y esparcir luces sobre estas
sendas obscuras , en las quales no ca—
mina la prudencia sino a tientas. Pero
aun es mas de admirar el ver d un
bhombre explicar los secretos de la na-
turaleza , tan incomprebensibles para
otros 5 y sacar de lo profundo de sus
meditaciones aquellas conjeturas que
descubren los misterios mas ocultos. Es-
Zo no obstante , lo que sobrepuja mas
todos estos esfuerzos del entendimien—
2o humano es wver a4 este bombre eri-
&gir sobre sus ideas un sistema , que
en su sentir lo cree capaz de hacer
frente a todas las dificultades del ar-
te de curar. %o aprobaria , pues ., este
sistema , continua Gaubio , si las en-
Sermedades se curaran con las opinio-
nes 5 si la loquacidad del Medico for-
mase la prueba de la superioridad de
sus luces ; si la naturaleza cediera d
la imaginacion del artifice : por lo me-
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nos yo creeria que se podria tolerar
este modo de conducirse, si la teoria uni-
camente constituyese al Médico , si nada
tuviera de comun con la prdctica , si sus
errores no inflyyeran en cosa alguna so-
bre la curacion de las enfermedades. Pe-
Yo es evidente que los extravios de la
" “émaginacion dan los golpes mas terribles
al mas importante de todos los artes.

Desterremos , pues , de la Medi-
cina estos supuestos interiores fermen-
tos en luos liquidos 5 estas diversida-
des ideadas de Sales ; estas acelera—
ciones [y entorpecimientos del curso de
la sangre para dirigirnos d nuestro
capricho ; estas frotaciones ¥ estos sa-
cudimientos , vibraciones y constriccio-
nes estudiadas , y volvamos a tomar,
sin extraviarnos el mas minimo espa-
cio , el camino trillado de los mas des-
preocupados. observadores. Un hombre
grande , dice Brown , que vivia en
el tiempo del descubrimiento de la cir-
culacion de la sangre , pronosticd que
en lo sucesivo los progresos y el des-
ciframiento de la ciencia médica ‘se
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debian fundar sobre este descubrimien-
to. Como el mérito & demérito de esta
profecia , continua Brown , no se pue-
de determinar de otro modo , que sa-
biendo qué wso queria él precisamente
que se hiciese con tal descubrimientogssy
combinandolo con los conocimientos @T
se tenian anteriormente , no quierd~2o% s
marme la licencia de alabarlo o de cen<™
surarlo : pero estoy bien seguro \que si
Arveo wvolviera otra vez al mundo 'y
observara la metamorfosi que ha su~-
Srido la Medicina desde su descubri-
miento hasta abora , se irritaria wias
por el abuso que se ha kecko , que
por las persecuciones y oposiciones que
padecio  para que se admitiese. Los
copiosos volumenes que se han escrito
sobre la fuerza absoluta del corazon
Y de los wasos ; los atribuides a la
sangre como causa de la enfermedad,
quando las propiedades de este fluido
son ellas siempre las wmismas , y los
efectos de una verdadera causa , que
ni aun uno siguiera la ha sonado ja-
mas ; e/ manificsto absurdo de atribuir
a la sangre en si misma una fuerz

b3 f
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proyectil 6 de movimiento, esto es, una
facultad de dirigir por si misma sus
propios movimientos , independientemen-
te de la influencia de los vasos y los
quales mientras que ellos son los gque
reglan el movimiento , son ellos mis=
mos al mismo tiempo gobernados por
una fuerza misma en todo el complexd
de la economia animal , y es el unico
principio director (quiere decir , el mo-
vimiento vital , que €l llama excita-
mento ); zodas estas en suma ., 9 tan-
tas otras erroneas doctrinas con Sus
consequencias deducidas , aunque expar-
cidas con gran nombre y ciegamente
por la fascinacion de la Sola autori-
dad recibida sin examen por un gran
numero de Ssequaces , le suministrarian
a aquel kombre grande poca satifac-
cion para ensoberbecerse con los bené-
Jicos efectos que se ban seguido con su
descubrimiento , al genero bumano ; an-
tes bien no podria menos de quedar
profundamente mortificado de los abu-
sos que han hecko de ¢l la ignorancia
Y la perversidad. Sean , pues , de esto
las causas que, se quieran, ello es cier-




L%
to, que el descubrimiento de la circu-
lacion no ha compensado con sus bue—
nos efectos en la practica de la Me-
dicina los malos que sé han introdu-
cido en la teoria con sus abusos.

Son mas interesantes estos puntos
gue lo que podrian parecer a primera
vista ; y asi a pesar de que se me
pueda mirar como d molesto , y sien-
do ninguna mi autoridad para persua-
dirlos , se bace forzoso haberme de va-
ler de la autoridad extrinseca ,y com—
batir estos abusos en quanto me sea
posible. -

3 Quales son las causas , dice M. Clerc
en su discurso preliminar de la segun—
da parte de su Historia Natural del
Hombre Enfermo , que mantienen la
Medicina en el estado de debilidad que
se le objeta? Si ella tiene principios
verdaderos, fecundos y luminosos, s ten-
dra ella tambien principios de erro-
res aun mas jfecundos ¢ Suponiéndolos
ast , dimanan éstos de un wvicio radi-
cal de su constitucion, ¢ dependen ni-
camente de aquellos hombres que han
vuelto este arte complicado , capricho-
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50 € incierto, y semejante d los cam-
pos mas feértiles en wenenos que en re-
mediost

Un arte bebido en la naturaleza,
conforme con sus mirds y con sus ne-
cesidades 5 un arte cuyos principios han
sido admitidos y seguidos por los hom-
bres mas grandes w confirmados por la
experiencia de siglos , necesariamente
es un arte util , un arte saludable , el §
brimero de los artes. Si ¢l es inocen—
e 5 los abusos que sé han introducido
recaen sobre aquellos que no se han
conformado con la sabiduria de sus ins-
zituciones.

En el momento en que se dexd de
estudiar la Medicina al modo de- los
Griegos , v que se abandond la sen-
Ccillez de las reglas antiguas para ves-
Zir esta ciencia de adornos superfiuos,
de benéfica que ella era , llegd a ha-
cerse daiosa ; la multiplicacion de tan-
205 remedios , y su extravagante mez-
¢la , la wolvieron d weces mortifera.
Los Novadores y Sofistas dieron in-
terpretaciones misteriosas 0 contrarias
a lo que era simple,y se formaron
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un arte de defender sus opiniones con
sutilezas despreciables. El ingenio y
método de Hippocrates se sacrificaron
a las discusiones 5 'y aun se le dispu-
20 la debida awroridad de que habia
gozado por espacio de ¢asi cinco' si-
&glos 5 la ambicion y el espiritu de par-
tzido animaron los Médicos que pasa-
ron de las injurias a las injusticiass
desde entonces no conocieron ya regla
alguna 5 ningun decoro , ni subordina-
cion 5 y los carastrofes se muitiplica-
ron. Se ha disputado é inovado por es-
pacio de cerca de dos mil anos, y ca-
da uno ha querido ser respectivamen-
te su legislador 5 nada ha sido capaz
de alumbrar a los Meédicos sobre sus
verdaderos intereses , ¥ de hacerles co-
nocer que destruyendo el crédito de su
arite ., se destruyen ellos a si mismos.

El estudio de la naturaleza des-
preciado , el abuso de los mas gran-
des talentos 5 y el amor de la huma-
nidad , sacrificados al interes de las
riquezas 0 del amor propio , privaron
a los Médicos de la confianza , de la
autoridad y del respeto que la Grecia
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habia manifestado al zelo , al candor,
a la moderacion , y a los aciertos de
Hippicrates.

Hubiera permanecido esta ciencia
en el desprecio si en medio de ‘estos
tiempos de turbaciones y de anarquia,
no hubiera producido , como por aca-
50 , v de tiempo en tiempo , algunos
hombres sabios , que no siempre fie-
ron los' mas fuertes 5 y que por des-
gracia no tuvieron mdas que un 00710
numero de imitadores. La Medicina no
ba estado , ni esta vacilante por otra
cosa wmas que porque se ha dpartado
de su objeto: para acercarse es me-
nester retroceder hdcia aquel punto- de
donde se ha extraviado , siguiendo una
Falsa buella. Si la isla de Coo ha si-
do la cuna de la verdadera Medici-
na , los institutos de su fundador jor-
man la basa : nuestro primer paso es
el que hizo Hippocrates ; él debe ser
el modelo ,y la naturaleza nuestro li-
bro. Es en vano formarse un método §
del todo diferente ; la wverdad no se §
muda jamas d medida del capricko y
de la imaginacion. Pueda esta leccion
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de Clerc quedar para siempre estam-
pada en el em‘endirfu'enro de los M-
dicos \ y volvamos a tomar el hilo des-
pues de una digresion tan larga.

¢ A quicn 5 pues , se deben los prin-
cipios curativos , y la invencion de lps
remedios 2 3 No se deberdn colocar en—
tre los fenbmenos observados? 3 Serdn
partos de la imaginacion , engendrados
como dicen & priori por las propias
Juerzas del ingenio ? Observa el pas—
tor Melampo , que las cabras poseidas
| de furor , se purgaban y sanaban co-
miendo del Hellehoro Y en wirtud de
esta observacion sanan despues las bi-
\jas del Rey que se hallaban mania-
cas , usando de este remedio. Toma in-
| cautamente un bombre un wveneno ,
otra qualguier cosa nociva , y se ob-
Serva que la naturaleza intenta desde
luego arrojar de sé este enemigo por
medio de la accion del vimiro sy @
| 54 consequencia se liberta de las an-
gustias ¢é incomodidades ; y quien no
Ve que en virtud de estq observacion,
|V 10 consiguiéndose naturalmente ¢ v4-
Mito 5 procura la Medicina excitarls
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con el arte y auxiliado de aguellos me~
dios que se han visto en otros tiem=|
pos producirlo ¢ Vio H;ppocmzes que
la diarrea se quitaba a wveces con
los womitos (1) excitados por la mis-
ma nataraleza , de lo que ha dimana-
do la prdctica comun de curar los flu-
x0s de vientre-con los vomitivos. No seff
sabe con certeza qual fuese la prime=
ra observacion del importantisimo g
casi divino descubrimiento de la quina:
mas no- ha faitado quien baya dicho,
que los leones 5 royendo los quinos para
curarse sus calenturas , fueron los pri=
meros mdestros y descubridores de su
virtud. Parece que bay en el Asia
cierto animalillo de figura del leon , el
qual peleando con la serpiente si llegal
a salir berido , recurre prontamente @
cierta Serba lamada Mungos , quep
revolcdndose sobre ella o y recobradaff
su actividad , vence @ la serpiente;
que no de otro modo se ka conocido Ia
virtud de esta planta. As1 parece tame
bien que los felices efectos de la he-p

(1) Aph. sect. 6. seat. 15.
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8 morragia indicaron a los antiguos el
| uso de la sangria ; aungue 0tros quie-
' ren que' sea: el prpopomma : omito

otros remedios que se ¢reen conocidos
¢ causa ‘del instinte. Vio Hippdora—
tes que los tumores que sobrevenian.
L 4 las piernas en las pulmonias eran
m;y utiles , - Baglivio apizco con
buen efecto los vegigatorios a las pier-
nas (1). Se ‘curt wuna alferecia ha-
biendo sobrevenido & la cabeza ulceras
que manabdn 5 y @ su consequencia in-
firio Tulpio , que en ciertos casos apro-
vecharian las ‘que' se biciesen con el
arte (2); 1y ‘este remedio estaba reco-
mendado" ya ‘por Celso (3) , quien nos
dice , que aconteciendo y  observandose
estas y otras cosas semejantes , y ano-
tando los hombres cuidadosos aguel,’as
cosas que mas bien correspondian , se
| empezaron d aplicar a los enfermos ; que
de este modo nacio la Medicina , y
que asi permanece aun (4). Tan cier-

(1) Pag. 39.
(2) Observat. medic, obsery. 8.
(3) Medicin! L. IIL cap. 23.
(4) Prefat.

&
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20 es esto dice Haen (1)y que si eseu~|
drinamos las bistorias antiguas , ob-
servaremos que los antiguos mortales
aprendieron por una especie de instinto |
automatico , por una casualidad 6 un
vago experimento , precedido de los)
mismos animales, e/ uso de las yer-
bas , y otras cosas utiles y provecho-
sas en las enfermedades..

Ast es que la ciencia de la M-
dicina no se extiende mas alla de I
percepcion de los sentidos en quanto 4
las operaciones de los medicaimentos;
asi es que los wverdaderos Practivos
promucven la invencion de ellos unica-|
mente por el conocimiento de lo qu
dana y aprovecha , y asi es que di-|
cen continuamente con Hippderates : Si|
conduce , bueno; y con Sidenham : Na-
da me atrevo 4 saber mas alla de lo
que la cosa dice por si misma. (2)

Liempo ha , dice B. Aubert en suj

(1) Prelection. in patholog. Bocerhav.|
Prolegom. pag. 1.

(2) Oper. medic. tom., 1. p. 146. ult]
edit. de Tournes. e
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prefacion. al primer tomo de Sz‘arjcf'f,
que los Meédicos se sirven del espiri-
tu de cuerno de ciervo, del de sal de
ammoniaco 5 del alcali' fluido , conrien~
te ¢ fluente, si se quiere yen los afec—
tos de sincope 5 en los. soporosos , en
los paraliticos 5y en otros ; Sobrevi-
10y pues 5 un Quimico 5 el qual sé sir-
vio de este remedio en diversos casos
de aspyxia con un feliz y envidiable
efecto. | Pero qudl es la ligereza'y por
no decir capricho, de los hombres | no
contentos con executar i obrar. y es-
timulados de la charlataneria 'y sin que
les satisfaga la gloria solida- de los
hechos 5 quieren agregar una ligera glo-
ria de sus explicaciones. Quiso aquel
que los efectos del  aloali volatil en
los  asphyticos proviniesen dnicamente
de la saturacion de un deido supuesto
en los pulmones. Mas esta exvlicacion,
si es licito decir nuestro parécer , peca
contra el principio fundamental de las
ciencias , contra los  principios qui~
micos 5 y° contra los _fendmenos mé-
dicos. '

Es un principio fundamental para

€2
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cultivar bien las ciencias , el que los
Fenbmenos de una no se ‘transfieran a
otra. En toda ciencia natural , las bi-
péteses no deducidas de hechos propios |
& esta ciencia se deben mirar como
extranos al buen método de filosofar.
Y se habia quejado Baglivio (1) de
aquellos que ensenando las ciencias, sue-
len juzgar de una por los preceptos 3§
leyes 'de otra , y el D. Majault (2)
manifiesta & las claras que 1uestros
Quimicos padecen muchisimas veces es=§
te wicio. Si se dixera a los Quimitos:|
El gas de la fermentacion y eferves-
cencia es dcido 5 porque como los aci-|
dos produce efectos antisépticos. en el
cuerpo 5 instantaneamente responderian,
la prucha no se debe admitir porque "
no-es quimica. Pues con igual derecho;
diganse & si mismos. La saturacion

del deido y el alcali no es hecho mé-
:

(1) Prax, medic. lib. 1. cap. 7. 0. 3.

(2) Observations critiques et practiques, |
sur les contrepoisons ; lies a 1/ assemblée
publique de la faculeé de med. de Paris,
par. M. Majault, T
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dico , no es fendmeno tomado de la eco-
nomia animal , con que no se ha de
transferir a lo profundo del cuerpo (1),

Peca. despues esta hipotesi. contra
los principios quimicos. La quimica no
admite saturacion o disolucion alguna,
d no ser que esten en contacto las Sus-
tancias que se ban de satwrar. Mas
en el caso presente . se supone und Sus-
tancia en los pulmones , quando la otra
mezelada con agua baxa al estomago.

(1) Aqui no se habla de aquellas sa-
turaciones que puecden tener lugar en la
superficie del cuerpo, 6 aun: en el esté-
mago , las quales, externas en dlgun mo-
do , nada tienen de comun con el gobier-
no propio del cuerpe. Hablamos de lo pre-
tundo del cuerpo , de los lugares intimos
en: donde se executan acciones al modo
vital ; esto es, inexplicable por modo :al-
Buno . quimico y heterogenco 4 la econo-
miz animal. .

La fermentacion es otro- exemplo de
aquellos fenomenos que los Quimicos quis
sieron transferir de los cuerpos muertos 4
los vives. El D. Roux explico 6 ensef6d pi-
blicamente en: Paris, por muchos afios , que
la digestion de:dos alimentos en el estd-
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Y & la verdad , el alcali wvolatil be-

bido con agua , no entra mas en la
traque-arteria que el gas 0 acido vo-
latil del anti-emético Riveriano , to-_
mado en el acto de su efervescencia.|
Mas atiéndase diran , que el alcali vo-|
dazil se arrima tambien a las narices
Pero se debera tener presente , que por
una parte los pulmones se suponen cer-

si trasladada de hechos heterogeneos 4 la fi.
siologia , se contradice manifiestamente por
los fenomenos de la digestion. Toman dosh
hombres ; 0 comen ubas 0 otros alimentos
que facilmente fermentan. El uno toma la
quantidad de ubas proporcionada & las fucr-
zas de su estomago, las digiere brevemen-§
te , y no padece incomodidad alguna ; el
otro come de ellas mas de lo que corres-|
ponde 4 sus fuerzas ; oprimidas éstas , per-
miten que. el alimento continue su natural
genio ; se excita la fermentacion , y se
manifiesta con sus propios fenémenos, es
4 saber con sus movimientos intestinos , fla-
tos y regiieldos , que atormentan infcliz-
mente al paciente. Malisima obra harian lcs
Quimicos 4 los hombres, si la fermentacion; |
gon su voto, tdmase lugar en la digestion,

mago , era mera fermentacion. Su hipétc—"
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rados y constrénidos por el espasmo,
9 que por otra parte se ve que los
efectos Son instantaneos ; d mas de que
cesd toda ‘la respiracion ; es asi que
el alcali no puede introducirse en los
pu'mones sin la respiraciony y es asi
quz se excita la respiracion antes del
contacto de las cosas que se han de
saturar ; luego en éste modo de. apli-
car el alcali @ las narices , obra co-
mo obrd en el otro en el esofago y
el ventriculo.

Peca @ mas de esto la bipitesi
contra los kechos médicos. Hacen los
Medicos que wvuelven a recobrar la vi-
da los asphyticos con diversos , y aun
opuestos remedios 5 el D. Porta (1) con
el vinagre ; v con el qual se aumen-
taria la enfermedad si bubiera aigo

' de verdadero en esta teoria de satu-

racion 5 el' D. Buguet con gualesquie-
ra espirituosos (2); el D. Dupau con

(r) Memoires imprimés 3 ce sujet, et
lus dans des assamblées publiques.

(2) Memoires imprimés a ce sujet, et
lus dans des. assembles publiques.




LXXIY :
solo la irritacion en las plantas de los
pies (1). De todos estos modos se cura
la aspkyxia. sin saturacion, Pero el
snismo alcali obra en muchos casos,
para los quales ni con el mismo au-
Zor del sistema se extenderia la sa-
Zuracion. Segun Sauvages (2), una mu-
chacha acometida de una catalepsis per
cibia el olor del espiritu de sal awmo-
siaco 4 la distancia de diez pies , y
usando de las manos ,y por. consiguien-
Ze libre del achaque , se. tapaba las
narices. Todos los dias se sanan las as-
phyxias producidas de pasion de ani-
mo del mismo wmodo , igualmente gue
las lipotimias histéericas con el solo olop
de pluma quemada. ¥ si se nos pre-
Sentara wn recien nacido privado por
debilidad de la primera inspiracion,
n0 rebusariames agregar prudentemen=
Ze a los remedios conocza’os el alcali~
volatil , y aplicarlo 4 las narices.
Obra , pues , aquel alcali quando ni

(1) Gazette salutaire 1779. n. 17. Jour=
nal encycloped. prem. avril.
(2) Nosolog. method, in 4. t. 1. p. 825.
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aun siquiera bay sospecha de dcido que
saturar.

Si se pidiera la explicacion de es-
te hecho , se puede responder , que. la
irritacion de los pies 5 el echar agua
fria por la superficie del cuerpo , y
la aplicacion de los_espirituosos,ya al-
calinos , ya agidos 5 son uno y mismo e~
medio , en quanto producen O causan un
excitamento de las fuerzas sufocadas , 0
si se quiere, del principio adormecido de
la vida. Esta explicacion no es otra ¢o-
sa-mas que ung repeticion del hecho 5 0
una  traslacion , baxo diversas. pa-
labras. Se ha de confesar , que las
explicacionés médicas , que mo. son bi=
jas de la opinion-, no son. otra cosa
mas que una traslacion semejante de
los hechos , como_lo son muchas. nocio=
nes reputadas asi 5.y con las quales
se aplauden . los hombres @ st mismos.
Aguel que dice que dos y dos hacen
quatro , tiene , dice Alembert (1), al-
gun conocimiento mas, que aquel que se
contenta con. decir, que dos y dos ha=

(1) Melanges, tom. 1. P. 46, °

L




nios se lisongean consigo mismos de se
mejantes explicaciones como si poseyera
una luz muy brillante ; pero los mas sa
gaces no comprebendiendo en estas cosal
sino los keckos y y las cosas conteni®
das en los hechos , los abrazan , desh
preciando y apartando enteramente t
das las demas cosas que estan funday
das en opiniones 6 en bechos heters
geneos. Conclyyamos este articulo pan
pasar d otro aun mas' extraio , dicient
do lo fastidioso que son.los libros llef

Jecha de semejantes explicaciones , pifc
niendo” dntes a la wvista la excelentf]
Y muy juiciosa observacion del Vara
de Haller.

Tenemos , dice (1) , experimentos
sicos , Matematicos , Anatomicos , Bo
zdnicos , Quimicos y Prdcticos : todif
éstos los debemos admitir tan solameniy
ze en 'quanto son experimentos , y M

(1) In institut. Boherav. Prologem, §. 190




LXXV
\severa ley del raciocinio. En la Ana-
Lzomia son wverdaderas todas aquellas
Loosas que wid el disector ‘ewercitado,
S fueron verdaderas en los escritos de
S Galeno, y permaneceran verdaderas pa-
\ra los venideros. En el instante en que
L nos adelantamos en quanto al uso de
08 Jas partes podemos erraryy demasia-
do solemos errar muchas veces. La Qui-
eS8 mica refiere las mutaciones de los cuer-

e del fuego; quanda refiere los experi-

le€mentos , nunca es falaz. Pero quando
/

wilos aplica al cuerpo humano se engu-

L7 casi siempre. En la Botanica los
i 4

Lgeneros § caracteres verdaderos estan

\ mecesiten jamas de mudanza - algunas
pero los arbitrarios caractéres ;y vir-
W tudes , pueden enganar. La  Fisica
que refiere con integridad los fendme~
V108 5 Merece nuestra venerdcion , se en—
Efcfz'iece las mas de las wveces en quanto
A las causas., se desliza @& las hipdte-
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ses y @ dos errores que alindan o) ,
estas. Las leyes mecanicas son etern
9 perpetuas ; pero quando se aplica
d los cuerpos mno bastantemente cong-)
¢cidos , enganan. La Practica de la Me
dicina ensena que las curaciones de lu
enfermedades son las mismas , y per
petuas desde el tiempo de Hippicra
Zes , y que nunca habran de ser diver
sas de las Hippocraticas. Pero aqu:
Has curaciones si por, la  negligencif
de las senales las aplicas a otra el
Jermedad conocida con nombre falso |
8¢ las aplicas en otros tiempos de I
mismas enfermedades, errards de nuew
Sienda esto asiy 3 qué podremos @
¢ir de aguellos hombres . que Se ha
puesto a examinar con la mayor s
crupulosidad todas las partes del cuerq t
po bumano 5 aun hasta las mas minig
mas vy .las -mas ocultas , dedicandose &
calcular con una exdctitud geométrit
las fuerzas de cada fibra , de cadl
musculo , de cada entrana , y ban qu
rido conocer la naturaleza de los ﬂf{l '
dos , 'sus. propiedades y sus mutacit]
nes o examinandolas por todos lados
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creyéndoseen: estado  de - conferenciar
tan orgullosamente sobre los espiritis
animales , ‘seres invisibles , como so-
bre quantas cosas se presentan d nues-
tros sentidos?

El punto que voy a tocar al pre~
sente , como' insinué arriba , y que ba
contribuido al desprecio de la Medi-
cina., es uno de los mas extraios y
mas extravagantes que se puedan pre=
sentar @ la reflexion y - al juicio. Se
quiere Suponer por una parte., que la
Medicina ‘sea un arte incierto, y se
quiere al mismo tiempo yque el Médi-
¢o nada encuentre de dudoso , de in~
tierto 5 ni de incomprensible en las in-.
dagaciones que hace para llegar d des=
oubrir el welo con que 'se tubre la na=
turaleza.y tanto en el estado de salud
como en-el de enfermedad. Se querria
tambien que  curase siempre ; 'y esto
en el instante ;> quantos recurren &
él s vy quefuese capaz de dominar
& su arbitrio todas las  funciones
ovimientos de la naruraleza. Siendo,
bues 5 imposible que el Médico pueda cor
I responder. 4 unas miras tan irreflesis
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vas , toma el vulgo ofroipartido, y
Se entrega en sus males al primer char.
latan 6 curandero que tiene la astu
cia de enganarie ; prometiéndole prodi-
gios. i Fatal extravio! Si un Médiy,
que despues e la educacion comun
las gentes de letras , teniendo lueg
que Seguir una Carrerd ., que aun des
pues de. baber envejecido en ella, 1
ba manifestado jamas sus limites has
Za abora .d nadie ; que tieng necesida
de dedicarse por algunos anos d

estudio bien penoso, y @ aprovechary

se de los docuwentos que dan los gray

des Maestros en las visitas de los em
fermos 5 a no vivir , digamoslo asi ., e

dos iviernos sino entre los muertos, fr
guentando los Anfiteatros para wver
observar las disecciones anatémicas ;
recorrer con muchas fatigas los can

pos todos los veranos para indagar lag
producciones medicinales de la natural

leza 5 a observar ¢ instruirse de I
operaciones Quimicas y Galénicas 5 J

a tener finalmente que estar siempl

atareado en la lectura y documentos @

los mas  hdbiles . profesores. . ojeantt

N e M e ek B B B Fa =
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y meditando en las obras de los Ay-
tores mas experimentados 5 aquellos ra-
tos que les permiten las frequentes vi-
sitas de sus enfermos ; si un Médico,
digo , despues de todas estas fatigas
é instrucciones acreditadas con sus tes—
timoniales , grados y titulos, no es ca—
paz de satisfacer las pretensiones de
los enfermos , las podrdn éstos conse—
guir por: medios de ciertos hombres
miserables 5 quienes por lo comun , ni
leer ni escribir saben; ¢ de algunos
otros., que sin haber estudiado ni apren-
dido mas Medicina que ciertos 2ér—
minos comunes o atrevidamente se vis—
ten de una mascara doctoral? Asi se
 observa. 3 ¥ de qué podrd dimanar
| esta tan funesta  preocupacion 2 De
un otro error..aun mucho mas gro-
fero.
Se  persuade la mayor parte del
vulgo , que la Medicina es una cien-
| ¢iay mirada por otro lado & su capri-
¢ba 5 muy  facil de practicar ; piensa
L que no bay necesidad de otra cosa mas
\ que de retener  en la memoria un co-
. P10so numero  de recetas para aplicar-
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las lo mejor que se pueda d diferentes
enfermedades : y lo cree con tanta ma-
yor seguridad como que ve que al=R .
gunas  gentes consiguen algunos bues -
nos efectos en ciertos males que aversg§
guenzan la bumanidad , sin seguir
mas reglas que las de un repertorio

de remedios, que van bereddndose de cu-

randero en curandero. Tan cierto &

que la " Medicina 5 el mas importantey
de todos los artes , tiene sola el pri-§
vilegio de atraerse la’ confianza d

qualquiera que con un poco de descarif
se le pone en la cabeza el practicar

la. Hay cierto caracter de personaif
que ‘se hacen oficiosas por sus consey
jos. Hay otras cuyo - vil interes las)
estimula a4 vender. remedios , los quiy
les por la pretendida universalidad def
sus virtudes , se buscan a cada pasiy
con el mayor entusiasmo. Las primerasg
aunque ‘sin conocimiento , obran de buell ®
nat fe. Pero las segundas aparentani§ P
un gran zelo por el bien publico 5
distribuyen unos especificos , que tiends
mas virtuid de enriquecer d sus My
1eriosos autores y que de curar , pudie]

oy 88 3 Mo Mo, =0 2 s s w

= e e
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ra decir destruir d los enfermos. Muas
SUPONGAMos - por un instante gue sean
buenos y verdaderos ; 3 qué alma no—
ble , honrada y humana' podrd ser
aquella que hace comercio de un medi-
camento util 2 : '
No se crea que estas preocupacio-
mes se ballan tnicamente en, el puebl
mas infimo s no : estan esparcidas en—
re toda clase de gentes , y son Iy
mayor parte de ellas. y Quién creyera,
irara faralidad \ que ciertas gentes que
Por una parte tienen buen Juicio y una
E7an. penetracion , parezcan estay por.
Olra destituidos de inteligencia quando
e trata de su vida y de su salud?
Filosofos quando estun buenos , y vul-
&80 preocupado quando estan enfermos,
A S¢ emtregan 4 qualguiera que se meote
N @ darles consejos y remedios con Ia mis=
W ma confianza que el mayor de los idio-
§ 2a5- Diré mas aunque de paso: aun
WParla eleccion de ~Médicos no dexa
e baber muchisimas preocupaciones:
unos los eligen porque son de tal uni-
Oiros porque son de tal pro-
*Oires porque se hallan favo-
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recidos de tales personages: ofros fi=
nalmente , porque 0 son petimetres , cho:
carreros 5 chacharones , entrometidos , o
aduladores y  0ficiosos.

Solo hay un medio de extirpar lo
raza de curanderos y charlatanes que
infestan la sociedad , y es el que nues=§
tro Catilico Monarca tiene ya proyei-
tado en beneficio de Ila humanidad g
amor 4 sus vasallos 5 y el que emple
el Rey de Prusia , mandando aprisio- !
nar y castigar como contrabandistas &
quantos se entrometiesen en el arte de
Ja Medicina sin titulo legitimo pari
exercerla. Esta ley tan sabia deberiig
guardarse con vigor en todos los estiS
dos civilizados. Se podra ver en el liFE
bro intitulado le Brigandage de la Chi
rugie (1) 6 el Robo de la Cirugia , d
la qual pasaré 4 hablar al instank
gue ponga & la vista por el amor)
honor @ la Medicina , lo que pronut
ci6 un Abogado en el Parlamento i

Paris en favor de un Medico ; cuyis ™

causa defendia o y se halla en esi0%

(1) Pag. 199
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2érminos en el primer volumen de Ik
causds célebres. ; .

Tres. son unicamente; dice, las per-
sonas que ‘la Escritura Sagrada nos
manda honrar expresamente : Honrad
vuestro . Padre 5 este es un precepto

' del Decdlogo: Honrad el Rey, se g~
Ha en el capitulo segundo de la primera
Epistola de San Pedro: Honrad el Mé
dico, se balla en un pasage del Erle-
siastico. Es menester homrar los- P~
dres y porque:son los autores de I wi=
da 5 es menester honrar  los Reyes'
los. Médicos , porque son-los conserpis=

\ dores de ella. La vida tiene dos: cla=
. ses de enemigos , los hombres Y las en='
Sermedades. Los Reyes la protegen con-
tra los bombres tanto. por:las arpias

L contra los estrangeros . ¢omo por. la
W Justicia entre sus vasallos; los Mbdi=
| 005 la defienden contra la ‘enfermeda=
8 des , tanto con el azero contra las la=
8 895 5 comq con los remedios contra los
| 0ros males.. Los remedios de o5 Wb
8 dicos tienen ciero respectq con la jus=
Ycia de los Reyey yoesy que como
la justicia es necesaria para: contoner.

f2
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Tas cosas en la iguaidad , ast los re-
mmedios son necesarios para restablecen
la igualdad en los bumoress la justi=
cig mo es precisamente otrd €osa mas
gue la salad del alma 5y a salud
precisamente no.es otra cosa. sino una
exdcta proporcion de aquellas jfuncio
nes wque componen el estado  sano. El
Médico es un Magistrado natural que
exerce una jurisdicion interior para
el arreglo de los desordenes que expe-
gimentan los . principios [y Composicion
del , cuerpo-bumano.. Modera sus moVi=
mientos quando son muyy impetuosos, y los
extita quando estan. entorpecidos 3 ¥ ast
procurando hacer justicia con este arre:

lo , mantiene la naturaleza en aque-
la. bella union 0 moderacion que ¢ons-
zituye la dulzura.y los placeres de la
vida. Hay clases mas brillantes , mas
nobles 5 mas ilustres ., pero no kay nin-

unia mas -necesaria en. el mundo qu
Ja de los Médicos. No hay clase , edad
ni sexd que no temga necesidad de elld;
aun’ aquellos mismos. que declaman. con-
tra ella , mudan bien prontamente SuS

invectivas-en elogios quando . se ko= |

P
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lan . acometidos de Ja me;wr mdnpo-
siciom:

« Lieguemos ya par Ultimo @ otrg
abuso wravisimo 'y muy " perjndicial,
qual es el de los Cirujanos. Raro serd
el Medico que baya corrido la varres
ra declos ‘partidos s que no  bayts' ex=.
perimentado una infinidad de disgus~
Zos 5 que-no haya probado muchos aci-
vares, Y que alguna. vez no haya te~
nido gue desertar-el campo- por la irre=
Jlexiva conductarde algunos Czrujdﬂos.
No. se. orea’ ni, aun \porsimaginacion,
que 1o estay: persi:ccd:do @ que un: dies~
#ro’ Cirujano -déxa’\de" ser una “albaja
muy preciosa en la. Sociedad. ¥ ‘para
que.se. vea que nada: pongo demi par-
Ze 5 no haré mas ‘Gue: trasladar wgue-
la<pintura que-hize: M. Petit 5. Doc~
tor Regente de la facultad de Medsi~
¢ina ‘en la Universidad. -de Paris jven
Ya segunda parte de siu discurso: pro-
nunciado el 2. de. Noviembre de 1757
a. lnabertura-del Curso de megm,
porque. puntuahmente ‘es la wmisma que
la: que se observa en nuestra. Espain.
L division' dela Medicing' se* bi«
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zo para acelerar los ‘adelantamientos
de esta ciencia 5y los ha retardado;
prometia a la Sociedad Meédicos exce-
lentes y diestros. Cirujanos o cada uno |
en - su.ramo 5 v no. ba suministrado en
general sino Doctores sin experiencia,
» Cirujanos sin babilidad 6 destreza:
debia favorecer la exacta administra-
cion de los auxilios medicinales s y nof
ba servido sino a.multiplicar las di-§
fieultades 5 a quitarle toda la seguri-
dad 5y lo que es aun wmas faral , I
digo- suspirando:! ha privado de ella
casi .enteramente: ' da mayor y masf
amable parte de la huwnanidad. Du=
rante ‘el tiempo de casi . doce sig!asb

L

hasta. la renovacion de las ciencias en
Europa , se aniquil casi enteramente
la Cirugia por el profundo olvido en
que’ se sumergieron los descubrimien-
zos de los Griegos y los Arabes. Fue
esto. efecto de la inconsideracion de los
Medicos que confiaron. @ sus esclavos,
Y despues-a los barberos el cuidado de
las operaciones de Cirugia ,y de otrd
irreflexion . semejante de- Jos Cirujanas
instryidos que. despreciaron sus ‘:az;gc:asl
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naturales para correr tras de objetos
extranos.

Pero tenemos aun que lamentarnos
de otros males mas graves. Ha pri-
vado a la Sociedad de Meédicos experi-
mentados , para sobrecargaria de una
inumgrable mulvitud - de Cirujanos . sin
talentos y sin.conocimientos.... Desde que
los Barberos se han apoderado de la
Cirugia, han hecho que esta profesion
baxe a la clase de los oficios mas co=
munes 3 y como es propio de estas suer-
Zes de estados suministrar un desfila-
dero facil y seguro para. una infini-
dad de ciudadanos que han nacido sin
bienes  y cuya educacion ha sido siem—
pre muy despreciada , lo que ba suce-
dido es , que un grandisimo numero de
estos hombres se ha metido d Ciruja=~
no : en virtud de lo qual 5 el nimero
de Cirujanos-se ha multiplicado mu-~
¢ho mas alla de lo necesario , y el Es-
tado se halla , por decirlo asi, inun-
dado. A, la" verdad kha sido menester
que este. diluvio de gentes hechas in=
utiles por su excesiva multiplicacion
buscase los medios , no solamente de subs
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sistir , sino tambien de proveer ¢ una
suerte de luxo , pues que todo estado |
tiene el suyo , estando no. obstante bien
dejos de que-la Cirugia pudiese sumi=
nistrarle estos medios. Esta profesion
no ‘deberia ocupar sino umw corto nime=
ro de individuos : la necesidad , pues,
ba forzado los Cirujanos-a meter la
boz en la mies agenas han guerido
sacar del exercicio de la. Medicina la
subsistencia que su propio estado les
webusaba. Sin duda que @ los hombres
de bien les ha debido costar mucho el
apoderarse sin-derecho alguno del cam-
po de otre 5y es natural presumir , que
los primeros Cirujanos . que- se metieron
en una profesion que no-babian estu-
diado 5 que les estaba prohibida pow
las leyes 5 3 ‘que pone d aquel que Ia
exerce Sin ciencia y sin caracter en el
caso de cometer homicidios: diarios .,y
por tanto de . ser una. peste publica;
es de presumir , digo , que no lo ha-
yan hecho sino temblandoy, con mode=
yacion , y maldiciendo entre st la in-
feliz necesidad que les estimulaba. Mas
estos tiempos estan ya bien mydadoes.
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Como - no bay desorden con el qual no
se familiarice a la larga sino se pe=
prime. ¢ se castigay los Cirujanos det
dia miran la Medicina como su pecu=
lio 5 la exercen publicamente sin dere—
cho v sin conocimiento : las leyes y el
bonor estan en“silencio , d ninguna per-
sona se le pasa' siquiera por la ima-
ginacion el evitar lo enorme del de~
lito 5 ‘ninguno cuida del gran -nimero
de ' ciudadanos ~que paga con-la vida
Zodos los dias.

A la verdad los Médicos 5 priva—
dos de sus funciones por la codicia de
dos. Cirujanos 5se. ballan imposibilita=
dos @ perfeccionarse en una ciencia que
pide absoluramente una experiencia que
solo la practica se la puede dar... Los
Médicos joveres son - los que por lo
comun la han de exercer entre las gen=
Zes. comunes y los Cirujanos se hallan
en posesion de privarles de ella. La
Juventud , este tiempo tan precioso para
el ‘estudio , se pasa distante de los en-
Fermos 5.9 por consiguiente es tiempo
perdido para. ellos y. para la- Socie-
dad. De este modo 3 qué hay que extra-
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#ar que rara vez lleguen a ser ex-
celentes en una profesion, en la qual

los hombres medianos son a veces bien |
peligrosos? Mientras tanto que los Ci- |

rujanos se ocupan en funciones extra-
7ias , y que quitan a los Medicos los
medios de adquirir la experiencia
que les pide su estado , pierden aques
llos de wvista el suyo propio : quandy

se trata de una operacion un poco gra=
ve , su inexperiencia les obliga a re-
currir d algunos de aquellos hombres
distinguidos que han sabido presérvar-
se del comun contagio , que se han li-
mitado tmicamente d su estado , y 4
quienes el publico 5 en recompensa de
su mérito , da con justo titulo su com
flanza.

Para que en un estado fuese pro-
porcionado d las necesidades el nimert
. ‘de los Médicos y de los Cirujanos , ¢
de aquellos deberia ser muy grande
porque los males que piden los socorros
de la Medicina son muy freguentes )
sultiplicados al infinito. Pero el d&
los Cirujanos deberia ser muy cortos
porque los ' casos quirurgicos no Sl
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comunes: A la wverdad: sucede todo Ip
contrario 3 y para colmo del desorden,
los Cirujanos , aunque ya inyy numero-
sos , han abandonado a otros la ma-
yor parte de sus funciones. Casi todos
los partos se han dexado al cuidado
de otros, 0 al de las mugeres , que por
la mayor parte , apenas saben leer ;5 hay
gentes que baxo el nombre de Hernis—
tas , estan en posesion de tratar las
quebraduras ; las operaciones de la den-
tadura pertenecen a los Dentistas ; yo
10 sé quantos charlatanes que se di-
cen Oculistas , corren las provincias;
en éstas ‘el pueblo se encamina & los
berradores , pastores w4 otros seme-
Jantes para la reduccion de las frac—
Zuras y dislocaciones. Toda esta per=
turbacion , se dird , dimana de que
los Cirujanos abandonan. su estado pa-
ra bacer de Médicos. 3 Seria im-
posible , pues , promulgar una ley y que
les comingse , ¢ impedirles el exer-
cicio 2 Mas la ley estd ya dada »
aunque muy sabia , no se pone en exe-
tucion. En-Madrid hay , & mi pare~
r 5 mas . de quinientos 6 seiscientos
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cindadanos 5 que sin mas titulo. que el
de Ciryjanos 6 de Sangradores , viven
del producto de la Medicina ; v la Ci-
rugia quando mas podria emplear trein-
ta 6 quarenta.

No sera dificil de conocer , que
el desorden de que nos lamentamos .,
ba debido hkacer la administracion
de los socorros de la Medicina mds
embarazosa , mas dificil-, menos se=
gura 5 v que, en fin , todo el pueblo
ba debido estar privado de ellos. Por=
que en efecto, s bay cosa mas. embara-
zosa para un Meédico , que el discer=
nir el verdadero caracter de una en-
fermedad , la qual por un. método cu=
rativo mal dirigido , ha sido forza-
da a presentar sintomas diferentes d
los que la son naturales® En_las enfer-
wedades graves los momentos son pre=
ciosos 5 todo- el buen arreglo dependt
de los principios ; 3 bay. cosa mas di
ficil que curar quando los instantes que
era menester emplear para. principiaf
9 dirigir la curacion se han. perdidi
sin recurso? Bastantes wveces se hallt
tambien. el enfermo mas. embarazad
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aun 6 perplexo que el Medico: los con=
sejos que éste da , pasan revista ante
el Cirujano , quien casi siempre fuera
de estado ‘de penetrar las razones ni
los motivos , aparentando un aqyre de
amportancia y de conocimiento despre-
cia O condena esto abiertamente , sus-
pende ‘su juicio sobre aquello , rebusa
d weces executar Jo que se ha pres-
crito 5 aplaude algunas wveces de un
modo equivoco y propio para hacer que
nazcan dudas , y parece no acercarse
al enfermo  para otra cosa wmds que
para, desterrar la calma de su espi-
ritu 5 y la tranquilidad tan necesa—
vias para la curacion. Los asistentes
con esto toman ocasion de wmolestar al
Deédico -con preguntas importunas y ri~
diculas , y con dudas mal fundadas , de
modo que & wveces llegan d tal extre-
mo 5 que le fuerzan 4 que varte sus
recetas de un modo algo peligroso : ast
el mal va ganando terreno ; el Médi~
¢o , descaminado , se esfuerza en wano
a impedir estos estorvos ; y la muerte
que viene a terminar los dias y la in-
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quictud del enfermo , excita vanos sens
Zimientos 5 sin que produzca- los menos
res remordimientos en el corazon dg
aquellos que le han hecko descender
al sepuloro.

Hay otra cosa peor quando se tra-
a de casos quirurgicos; entonces la. mas
yor parte de los Cirujanos quiere apar-
zar de si abiertamente los Meédicos. | Fuz:
gan que de nadie necesitan , que Son Sufi-
cientes por st solos: tanto como Son de mo:
destos los verdaderos sabios , otro tanto
Henos de wvanidad estan los semi-St=
bios | Los Cirujanos fomentan la va-§
nidad de sus discipulos con su exems=}
plo v con sus discursos , persuadién-
doles que su arte es mas antiguo Y
mas cierto que la Medicina. Pudie-
ra haber anadido M. Petit , que ¢
tal la vanidad , por no decir esto-
lidez de algunos Barbero-Cirujanos,
que se atreven 4 decir que los Me-
dicos' no saben anatomia &c., y cu
yo conocimiento lo poseen ellos “en
grado eminente, como absolutamen=
te necesario para la Cirugia ; cosd
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que no puede presentar mas 4 las cla-
ras la ignorancia de semejantes ope-
rarios. ; Qué obligacion tienen estas
gentes 4 saber que la anatomia que
ellos saben , y el precioso depésito de
su arte , casi enteramente se lo de-
ben a los Médicos?2 Acontece en wir—
tud de estas preocupaciones , que los
Cirujanos afecten desdenar los conse~
Jos de los Medicos , quando la Ciru-
gia toma prestado de los principios
de la Medicina lo que ella tiene de
certidumbre y de feliz efecto. En fin,
2 quien rebusard de confesar que en

| e/ estado actual la nacion se halla
| privada de los beneficios de la Me-

dicina , quando sepa que los habitan-
zes de muchos de nuestros pueblos , los
de  algunas cortas villas , el pueblo
baxo de las grandes ciudades , Y la
multitud infinita de aquellos hombres
utiles que se emplean en la navega-
cion no tienen para socorrerlos en sus.
enfermedades , sino d los Cirujanos. que
o pueden absolutamente saber la Me-
dicing , pues que es cosa de hecko que
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no la han estudiado ; y que aun el ma<
yor nimero no tiene mds que una de=
bil ciencia de la Cirugia , adquirida
como por costumbre.

Con una pintura tan natural , tap
fiel , tan sensible , y tan patética de
estos desordenes 5 no es facil juzgar
la gran wvictima que llega a ser el
publico. Si a esto se agregan las in-
tigras , las disensiones , las calummnias,
en una palabra , todas las represa-
lias injustas , a las quales tienen que
bacer jrente los DMédicos para conte
ner las ~empresas  de los- Cirujanos,
que quisieran aniquilar su profesion,
el quadro serda tanto mas lugubre
mas espanioso. :

iZosotros 5 jovenes , que os dedicais
al estudio de la Medicina , pesad pri=
mero vuestras fuerzas , recapacitad so-
bre wuestros talentos , consultad vues=
tro caracter , y considerad si despucs
del estudio tan profundo y continuadd
como el que requiere nuestra profés
sion , os hallareis en disposicion &
sufrir estas desgracias , sin faltar 8
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ouestras obligaciones! Debeis tambien
tener presente , que casi siempre fe=
neis que estar [frequentando, aquellos
lugares en los quales preside la triste~
za , yaun d veces la desesperacion; res—
pirande al wmismo tiempo un ayre im-
puro al rededor de los enfermos , y
no rara vez el wveneno contagioso de
las enfermedades ; que teneis que ser
testigos de enfermedades las mas as-
querosdas ;- y que por: elra parte te-
neis que compartir con la muerte los
insultos de un publico ignorante , que
se constituye Censor absoluto de to-
das las acciones del Médico , obliga-
do @& weces d. tener que disculparse de
la muerte mas inevitable , y 4 ser el
blanco. de los dardos de las lenguas
infamadoras extimuladas con la im=
postura para  ajar la ciencia y'la
probidad \ Debeis recapacitar que no.
babeis de poder ser libres ni de dia,
de noche , ni- aun de un instante pa—
ra Ztener algun desahogo , 6 cuidar
de vuestros propios megocios., sin que
debeis. estar. siempre dispuestos' & ser=
g
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vir al publico , aun & costa muchag
veces de sus capr:‘cbos , los mas in-
comodos quisquillosos é irracionales , ¥y
las wvoluntariedades de un enfermo §
quien_esta deborando la tristeza , ¢
irritandole el dolor! | Os hallareis pre.
cisados cada dia d compromem'os con
algunos achaquientos de la Medico-ma-
nia. muyy parzzcular al siglo en que
vivimos , y aun 4 wveces sin hacer
el mas minimo caso de vuestras pa-
labras.

Mas no os desanimeis si os sen-
tis con fuerzas para seguir una car-
rera en que d cada paso podeis prac-
ticar la mas excelente de todas las
virtudes. Las personas que juzgan de
las cosas sin prevencion , no rebusan
Jjamas su estimacion hacia los ver-
daderos Mzédicos ; los tratan con con-
flanza ; vy a la verdad , esta es Ia
menor  remuneracion que se merecen.
La que les viene por otro lado ., por
lo comun no es proporcionada & sus
trabajos ; y aunque se convenga en que
la Medicina es una profesion , qué
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deberia estar mas - recompensada qué
lo que estd , se puede decir por otra
parte 5 que de todas las personas em~
pleadas en el servicio del publico,
los Médicos son los que wen menos
recompensas que las que se pudieran
esperar. - Los Eclesiasticos , los Mili=
tares , los Furisconsultos , y otras pro-
fesiones honrosas , que no tienen en to-
dos tiempos tantas fatigas y desgra-
cias que experimentar , obtienen be-
neficios , pensiones , magistraturas y
dignidades. Los Medicos empleados to-
da su wvida en aliviar los males de
otro , limitados unicamente al honor
de ser caritativos, benéficos , compa-
sivos , cuidadosos en el metodo cura=
tivo de las enfermedades , y felices
en la curacion , no tienen , digamos-
lo asi , mas recompensa que esperar
que lo casual del arte; y aun es-
2o entre un corto numero - de ellos,
quales son Jos que se han adqui-
rido crédito en las grandes ciuda-
des. Las recompensas serian sin duda
una emulacion honrosa para que bu-

g2
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biese ‘muchos p excelentes Midicos.

State super vias antiquas , et vi-
dete quznam sit via recta , et bona,
et ambulate in ea.

Veritatem eme , et noli vendere
similiter sctientiam et prudentiam.,
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ERRORES Y PER JUICIOS
' DEL SISTEMA
DEIL JESPAS MO,

-

X mo hay empresa mas in-
cdmoda ni mas fastidiosa en el arte
de raciocinar que la de acercarse 2
combatic una doctrina enteramente
falsa y absurda (1). Al modo que en

(1) Esta verdad & primera vista acaso
podria tener ayre de una paradoxa. Pero
estd confirmada por la historia de aquel cor-
to nimero de falsas opiniones , que los hom=
bres , en los progresos de las ciencias he=
chos hasta ahora, han tenido la felicidad de
destruir y abatir victoriosamente : jamas han
llegado 4 conseguir semejante empresa sin
hallarse en el caso de contraponer la ver-
dad desnudagal error, y la rigorosa demos-
tracion 4 Ia’ hipotesi: y ‘esta contraposi-
clon por si sola es la que consigue la vic-
toria : en este “taso solamente desaparece ¢l
Srror , como desaparecen las tinieblas 4 pre-




2 Errores y perjuicios
la ciencia demostrativa la mas pur
hay ciertas proposiciones fundamenta.

sencia de la luz. Sino se hubicran conocidy
jamas las leyes de la gravitacion universi,
tampoco se hubieran podido demostrar fil-
sos , contra el de Copernico, tedos lus sis
temas inventados para dar razon de los mo-
vimientos de los planetas. Si no se hubiera
aplicado felizmente 4 la fisica celéste este
mismo priacipio de la gravedad , unido 4
la fuerza de projeccion, podria temer aun
racionalmente sus sequaces el sistema hipo-
tetico de los vortices. Si la descomposicion
y recomposicion del agua , la caleinacion d
los ‘metales, y otras muchas experiencias
de la quimica moderna no hubicran fixado
alzunos principios solidos en esta ciencia,
y demostrado claramente Ia accion de tas-
tos fenomenos, reynaria aun el fogistico,
y no habria suficientes armas para apatirlo,
Se puede ir ast discurriendo sobre quanto
se ha podido oponer hasta ahora & las va-
nas hipoteses y 4 los argumentos falaces que
se han hecho en todos los ramos de la sa-
biduria humana. No porque especialments
en materia de experiencia y de observacio-
nes erroneds , 6 mas bien de raciocinios abier:
tamente contradictorios y tal deducidos 10
se puede demostrar la falsedid , sin adelan-
tar uo paso en la ciencia para contraponet
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les, cuya verdad no se podria dar a
entender jamas por via de demostra-
cion 5 y que unicamente s¢ pueden
comprobar con el testimonio de los
sentidos , asi tambien hay muchas pro-
posiciones fundamentales y accesorias
en los falsos raciocinios sistematicos,
cuya falsedad elude propiamente toda
fuerza de demostracion ; ni son capa-
ces de otra especie de prueba que la

una verdad desconocida : mas tratindose de
un sistema trabajado con arte, que parcce
abrazar por mayor el objeto, y que toma
principios que ponen en su obscuridad la
defensa de nuestras indagaciones , el primer
paso para impedirlo es el de volver si es
posible 4 1a_huella de la naturaleza , y apar-
tar el velo que la cubre : haciéndolo de otro
modo se oponen hipoteses 4 hipoteses sin pro-
greso alguno verdadero hacia la adquisicion
de la verdad. Asi ha sucedido con todas las
falsas doctrinas esparcidas en la medicina; y
principalmente las de los mas célebres , qual
es la del Espasmo, y la de la fuerza medica-
triz de la naturaleza , las quales solo se pue-
den combatir ahora seguramente despues de
haber mostrado los principios solidos de la
vida. ( El traductor Rasori).
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que'depende de los sentidos. A la pri
mera clase referida pertenecen'los axio-
mas, 6 por mejor decir , la verdad cla-
ra y evidente ‘por si misma; 4 la se-
gunda las hipétesis 6 la falsedad apa-
rentes por si mismas. Todos quantos
sistemnas hay de Medicina , y un gran
auimero de los que ' pertenecen 4 ottos
ramos de la filosofia , todos tienen por
cimiento este’ modo erroneo de racio-
cinar: semejante casta de logica , pa-§
ra decirlo de una vez, es la,que ca-
racteriza casi todo libro. I.as mismas
paginas,, que nos transmiten la histo-
ria, no han podido. eximirse de él. Se
‘ha envilecido la dignidad de la historia;
se ha  contaminado la verdad , y se
ha sacrificado tantas veces el candor
imparcial al ayre de la supersticion,
de la politica y .de los intereses. La
indignacion con que se enciende el
animo al oir la rapifias, la opresion y
la'ierueldad usada contra los = débiles
y el inocente , se aumenta mucho mas
descubriendo los mentidos y adulado-
res colores , con que, refiriéndolas as-
tutamente, se ven adornadas, que con
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la execucion de aquellos mismos he-
chos atroces 3 porque de este'modo se
quieren cubrir con el velo de la ver-
dad las mas viles empresas, y las ac-
ciones. mas vituperables ; destruyéndo-
se.asi el candor y toda virtud ‘moral
del modo mas astuto, en aquellos mis-
Mmos ‘escritos en que mas queen-nin-
gunos otros deberian triunfar y so-
bresalir. El piiblico, en asunto de cien-
cia , ha sido engafiado'y oprimido des~
caradamente , habiéndose descubierto
muchisimas veces que todo aquel gran-
de iy magnifico aparato de ciencia re~
ducido 4 su aprecio natural no era mas
que una impostura. Ya es pues tiernpo
de quitar-la méscara y manifestar al
mundo-los semblantes verdaderos y ge-
nuinos de los actores de esta comedia.
Yo emprendo hacer:semejante’ tentati-
va'en las presentes’ observaciones por
lo que-pertenece 4 la medicina. No es
bastante para el intento el haber dado
un ensayo de la'verdad : la: conducta
Y costumbres de los pricticos , el con-
tagioso influxo de la opinion y la im-
presion que por esto se hace sobre ‘el
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animo del publico, no se destruyen eq
un momento , ni con leer solamente
un breve ensayo. A pesar de esto ng
seria dificil que se pudiese tomar lo
blanco; por lo negro. El error, aun-
que abatido,, facilmente se levanta , y
para precavertoda reproducion es me-
nester destruirlo. hasta en sus mas pro-
fundas raices: es menester no dexar ¢l
mas minimo ramillo ¢ conviene extir-
parlo enteramente. No basta empefiat-
se solamente en mostrar la verdad ;es
menester, confrontarla con el error pa-
Ta que asi resplandezca mas y mas,y
triunfe victoriosamente.

2 Me acerco 4 esta obra empe-
~zando mi exdmen , con preferencia 4
qualquiera otra , por aquella doctrina
que mas que otra alguna ha estado en
reputacion hasta nuestros tiempos, ¥
de la qual, aunque ahora ya despre-
ciadd y de ninguna fama , quedaf no
obstante aun algunas huellas que me-
recen bien el que se procuren destruir.
El sistema , pues, del Espasmo ., que
por espacio de cerca de veinte afios
se ‘ha ensefiado en la escuela Médica
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del sistema del Espasmo. "
de Edinburgo, y que se puede ver
explicado en un libro intitulado, Ele-
mentos de Medicina practica es la
materia , de la qual creo oportuno em-
pezar 4 hablar primeratente.

Asi como el Espasmo es la gran
frase sobre la qual rueda esta doctri-
na , y asi como debemos saponer yue
élla misma explica la indisposicion, di-
gamoslo asi , fundamental de la que
generalmente traen origen las enfer-

" medades , parece tambien , lo que de-

beriamos naturalmente esperar ; que el
Autor ; queriendo ser entendido , hu=
biese empezado dandonos una. clara y
exicta definicion de todo lo'que nos
queria dar 4 entender por ella. Pero
ests muy distante, 4 la verdad, de -
contentar como deberia nuestro desco.

4 No nos da el Autor nocion al-
guna en su fisiologia (1), 4 no ser que
quisiese tomar en este sentido una in-~
disposicion que viene comprendida ba-

"a'_'éanse las instituciones de Medicina
de GuillermoCullen. D. M. 3. edicion. 1735.
()R CXK,
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x0 de este nombre ;¥ que es tan ane
tigua como lo son los primeros prin=
cipios de nuestro arte. Véanse aqui
las palabras del Autor. »Hay un es-
»tado de contraccion de los muscy~
»10s , el qual no estd espontaneamen-
»te dispuesto para permitir los alter
»Nativos  movimientos de relaxacion,
»y en el qual tampoco cederin las fi
»bras.tan facilmente 4 una fuerza ex-
»stensivasisemejante estado de contrace
=cion se. dice Espasmo (1).” Esta de-
finicion es la ordinaria que se hace de
un achaque 6 indisposicion bastante-
mente conocida , .y que no ticne que
hacer con el Espasmo el qual se in-
teata aqui raciocinar. S8i por acaso se
quisiesel deeir én eseusa de la omision
de esta. definicion sefialada en la obra,
queren ella , como quie se trata alli de
fa fisologia:, que no es otra cosa que la
explicacion de-las funciones sanas » 1O
tiene lugar algung al eximen relativo
de las_funciones morbosas, se podra
responder, que en aquella obrilla no

(1) Libro citado XXX,
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se ha observado jamas semejante re-
gla; que tambien , conforme se ve en
el exemplo sehalado ahora , en ella es~
tin en su lugar proporcionado , y bas-
tante freqiientes la patologia y fisiolo-
gia juntamente. Asi se dice alli que la
patologia de los sélidos simples no es
verdaderamente separable de su fisiolo+
gia , y que cabalmente por esta razon
se habla alli de muchas y varias indis+

| posiciones de estos solidos , los quales

pertenecen puramente al estado de en-
fermedad; y poco despues se afiade lo
siguiente : »es conveniente afiadira la
»fisiologia de esta parte un breve signo
»de lo que mira 4 la patologia.” (1) Pa-
ra decir verdad, el autor jamas ha das
do al publico otro texto de patologia
fuera de aquellas nociones que ha en-
trepuesto 4 la fisiologia en la obra ci=
tz}da » ¥ 4 mas quando-daba a sus dis=
cipulos las lecciones' de patologia so-=
lia servirse de lardel Doctor Gaubio
profesor en Leiden , en:la qual asi co=
mo no se puede encontrar que habla-

(1) Libro citado XXX. s .
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se por ningun acaso de Espasmo, comg
que esta enfermedad ¢ indisposicion
€s una cosa imaginaria , segun la opi-
nion de este autor , y de toda la es-
cuela Boerhaviana, asi €l adoptando el
texto no ha podido suplir jamas este
defecto en sus comentarios sobre el
mismo texto. ' NEISTs

5 Puntualmente en donde empren-
de tratar de la calentura, es en don«
de por la primera vez tunicamente se
nombra el Espasmo, y del que en lugar
de una definicion no se halla otra co-
sa mas que una extravagante descrip=
cion (1). Da principio 4 la materia por
estas palabras: »la causa proxima de
»sla calentura parece haber eludido has-
»ta ahora las indagaciones de los Me-
-»»dicos ; nosotros no pretenderemos ya
»estdblecerla de un modo que: pueda
»dar razon de.qualquiera dificultad;
»»fnas esto no- obstante procuraremos
»acercarnos en quanto sea posible 4 co-
ssnocerla de modo que su conocimien-

(1) Elementos. Cap. Il XXXIL basts
el XLVII, :
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»to se pueda hacer util en la practica.”
6 Verdaderamente que para una
materia tan grave es una introduccion
extrana. El titulo de aquel capitulo
anuncia la causa proxima de la calen-
tura (1); el lector espera ver aclara-
da una materia que se dice haber bur-
lado las tentativas de los Medicos; pe-
ro en el mismo instante percibe que no
hallara, 6 no harid despues otra cosa
que un esfuerzo para aproximarse; mas
en el entretanto llega a reanimarse de
la esperanza, de que esta aproximacion
sera tal que de ella se podran sacar
ventajas' para la préctica. Y por todo
esto unicamente se debian echar por
tierra todos los demas sistemas , y fa-
bricar uno nuevo en su lugar? Y no

(x) Por causa proximade qualquiera en-
fermedad no entienden los Medicos otra co-
$a que aquel estado de disposicion del cuerpo,
del qual provienen 6 se producen todos los
sintomas. A su modo de entender es el produc-
to de una serie de fuerza, 4 la qual dan el
nombre general de causa remota; y esta las
subdistinguen aun como hemos ya sefalado

en los parrafos LXXVI. LXXVIL
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se debia presentar al lector otra cosa
mas que un enigma en cambio de una
vista justa y general sobre la natura-
leza de la calentura , y principalmen~
te sobre aquella parte de la materia
en que se tenia derecho de esperarla?
Sigue mas adelante, y observa que:

% »Asi como el periodo del calor en
la calentura es tan constantemente pre=
cedido del periodo del frio” €l »presus
pone que este sea la causa de aquel,
y por consiguiente que la causa del
periodo del frio lo sea tambien igual-
mente de »todos aquellos que vienen
despues en el curso del paroxismo.”:

8 Aqui empieza el autor tomando
por cierto un hecho que no sele po-
drd poner 4 su data tan facilmente;
quiere decir »que el periodo del ca~
lor febril es constantemente precedido
del periodo del frio.” Esta es una pro-
posicion fundada unicamente sobre su
palabra, y que quiere hacerla servir de
basa para una hipotesi , con la que
querria despues reducir baxo la mis-
ma causa proxima . imaginada las ca-
lenturas mas continuas igualmente qué
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las intermitentes. Lasintecmitentes sen-
cillisimas, sea em su tiempo 'de: tereiana,
de quartana:; 6rde quotidiana 4 seima-
nifiestan desde el principio, es verdad,
con fiio 5 al que. sobreviene. el . pe-
riodo: del-calor ;;pero jeste . mismo, pre-
cedimiento ‘es dadosisimo en. las-remi=
tentes; las quales, tanto por esto.como,
por atras consideraciones, aparecen, tan,
diversas de las puras intermitentes , que
hasta aqui se han creido requerir ¢ ne-
cesitar otro modo' del todo" distinto de
curacion’; ¥ no ha 'muchb que'los Me-
dicos, van,de acuerdo sobre €l uso, de
la:quina en ellas. . En las continuas,,
pues; este ‘fenémeno. de la precedencia
del’ periodo “del frio’ al del calot pro-
piamerite ho se observa , ¥ miicho me-
10s pues en la mas perfecta especiée deé
contigua ., 4 la,qual se da el nombre
de . continente.. Por- el contrario ; de
quanto- pretende - establecer  respecto 4
Ia “calentura: ‘en general y 'la  aceesion
¢ paroxismo e ‘una intermitente , en
aquel modo con dlie de ordinario sue-
len manifestarse , no, se presenta aqui
»la circunstancia esencialmente; necesa—
h
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ria’y ¥ 'constituyente’ propiamente lal
naturaleza dela calentura” (1) segum
aquel punto de vista en que €l'la'con-
sideta. El1 calor precedido’ del frio no
se“‘encuentra en otra especie (de' ca~
lenituras'‘que entre las intermitentes.
Pe este hecho'no se podra conseguir
una ilacion ‘general que valga relati-
vamente ‘tambien en las demas /(2).

(1) Elementos vol. 1. IX.

~(2) . Bl Sefior Bosquillon en sus anota-
ciones 4 la traduccion francesa’-de los ele-
mentos de ‘medicina ‘practica de’ Cullen; ob-
servi que ‘Cullen mismo en s nosologidy
confiesa que hay algunas pirexias no. preces
didas del frio. Pero semejantes casgs , afias
de cl traductor, son rarisimaos, y para fixat
todos los caractéres de una-clase no se ne-
cesita que estos caractéres séan demostrables B
en cada una de la especie’, bastando uni-
camente que se encuentre en ellael mayor
admero: Quiero suponer que los casos

piréxia, no precedida de frio , s¢an .cn reas
lidad rarisimos., y quicro prescindic, y 10
que es aun mucho mag, de exdminar st el
periodo del frio ‘que quiere’ Cullen sea I
causa de todo lo que'sobreviene @ su con-
seqliencia en - todo ¢l paroxismo, sea siempre
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9 . Pero| hay aun mas, y es que.es—
te mismo, hecho,, por lo+ que mira: &

' las calenturas intermitentes; pesado cony

reflexion no subsana en nada la con-
elusion que saca el autor en favor de
este, modo  dado de. calentura.. El, pe~
riodo, del frio. febril est siempre acom-
panado 4 no-precedido-deisenales. fuer—
tes de una debilidad general de la na-

ya por intension, y-ya por duracion. comess,
poudiente. 4 sus supuestos efectos - spcesives,.
Pero ; y.qué tememos con, eso? Si aun Unz
sola vez  eamtre.ciento (¥ el CAs0, N0, serd

. verdaderamente tan raro):jse.encnentra; co-

mo se concede, pirexia sin- frio,; porque ha -
de querer establecerse el frio cavalmeate cn-
mo .causa universal, aunque: secundaria del
¢stado de .pirexia. | Los argymentos del tra-
ductor francés valdean .quande. - mas- para
Justificar ; si, es. posible , un, sistema de ng=
menclatura " forzada -y repugnante i los:ver-
daderos earactéres de analogiay y de dife-
rencia- establecidos por la .naturaleza ; ‘pero,
jamas. tendrin| vigor para demostrar . come
Causa, general, de un efecto un. medo de sery
el qual se confiesa no observarse esta VEZy
aun quando s admite que existe el efecto,
i} .ehmscam&- de la naturaleza se desvane-|
R

h2
¢

i
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turaléza , como’lo indican el pulso dé-
bil-'y pequefio, 1a. palidez' y “frio!de
las extremidades,’ el encogimiento’ de
todo el lcuerpb 4 1a Tanguidezy, 1a debi-
lidad , la inaceion’ de los' mi6uimientos
animales, 1a torpeza € imperfeccion de
las!‘sensaciones 5y~ larsensacion- de frio
quando 'zan Hayoun grado notable de
SRl DRI DI/ R ICOR GHE 2o 2l
cen todas estas incongruencias : la debili-’
dad sola‘’sé “reéeondee! coino «causi ‘general de
66 estido “propiamente febril (cuya verdad
Faciendo verdadera justicia & Cullen , bha ¢~
Rocido en’ parte; pero ‘la ideaide’ su Espas
mo' le ha impedido ‘acaso ' gencralizarla ‘cos
#i0 convenia®) ;' y'se consideran como ente-
raimente diversas-de ‘las¢alénturas todas la
eafermedades - steaichas . esto e§') por’'exce-
s0 de- vida'y delvigor:, las quales en efectd
g diferencian ‘delas primefas ;-tanto por i
esencia , comy pof su mérodo curativo.'”
Sea esto! dicho en gracia’’de “otra notd
(elementos de imed. pract. t. 1. p. 126) que
&l Sefiof* Bosquillon pone 4 'otro lugarfen 12
fiisma %bra ‘deCullen , en la’qual sefile
tifiibidn de’paso Ta* opinion de Brown que
todas Jas ealenfuras dépenden’de dehilidad;
y Fequicren nnw ctiracion estimulante, Los pe
ligres de semejante’ métedo , dice €}, sop muy
L]

e
it

H

i
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calor () Es, ;igua_lmen_aeigpnfﬁrm_ ala

Serid. bola por; €510 Creo.: yo llLllO_]Ll?.ng que
el Schor, Bosquillon no; habia. visto:jamas la
doctriog, de . Brown,, -porque 10, c¢. hubiera
asustado tan-ligeramepte al solo (nombre de
calenturaj, qu.mdo ihubiera wisto que' Browa
e‘&cluye de ,aqux.lh eitegaria las: V»erdddt.[.l.ﬁ
eiifermedades ast ; dichas. inflamazoriag. ;- ea
Jas qualgs. no hay.cesaimas costraindicada
que 1 el métode, qurative esumulapte ;4. mor
do.de. IQ$ pEiaCipios ; migmos.de sh | doctripas
gntoncgsino -hubjera; hallado los peligros,de
gte métado tan jevideate 5 o lo hubicry de-
mostrado , movig :ndo a],gunds objeciones, digr
s de gl,y dc s agiva,rsanp. Pero: .;ggmia.
mucho, el “ma dgy comoda de ) juzgar. sia lg.er,,
194, 2qUi 0o - se poelfsﬂ-..m siR - entendes.
{EU; aductor Rgsorin) . ie b
o (1) Sip gua. se vea. ni.se. cnuenda por
ACOGagcimiento. gql uno que se intenta falray
Ij]debld.l y.¢icga adhosion que se.mgrece
-ﬂ-p déereto Qx,pt.dldu 5.y contenido o la du-
rizadora nota; del traductor Culluuno s2=
“fialada copJa-B, y; cona P. en la pagi-
ba 23. del primer tome, de los Elemegtos de
medicina de Cullen .acerea de lo P»’LUH i
¥ enteramente nuevo. de-su <deciving, por  ha=
large emheblda en: aguel decrgro ]d. bien sa-
bida . ;aungue  pocp  practicadi maxima de
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wefdad 1a: opinivn del ‘autor'qué no so

quie 168 hechos se “deben probat’ don-'Tos he-
‘chos} hos | parece que” premisa eais )"y con
el mayorirespeto se' le' podrd’ insiduar' 4 este
afluentisimo traductor ténigala “bonddd’ "y
se sirva llevar & bien “ilustrarnos Sobre la
hatiraleza 6 -casta | calibre 6 clase’ 'de ‘la
Qquak‘deberdn 'ser |1oi*hedhos | para pode- opos
nerselos /€ impugnar’la cadsa proxima 'de lns
‘catenturas 'establecida ‘por 'su visionario au-
0¥ 5 porque si' son ‘¢ého no§ pubéce’-débin
et absolutamente prieticod], 1é repesentare-
o8 unicamente”que “los’ mismos “mishiidimos
1eclids ‘puestos por ~suprediléetisifno “autor,
enIds queé de apoyal Yiiqueile  srven’de
Preniisas para Bibar su'opinion {queriendo
qiie" se tenga 'por eesa’de hecld’) Y estable-
Qerliswnucwa ehverdmente § peculiodt doctrinh
han sido , son, y regularmepee serdir 15k que
“puntdalisimamente han tenido’d 182 vikiv en
40doS tiempos 'y ocasiotes Ios éﬁ%grsiaqté?g_' of- i
‘gullosos para fabricar sus gofadés delirios,
quetitdito “que  §€ aplicasen’; “que -5 acoma:
“dasen' en todos “los i yervitorios , dsthditnes dl?
‘afio’y climas , &c:porifer,, i'su parégcer unos
‘hechos legitimamente deducidos 'de “los he-§
"chos verdaderos-y $énsiblesi =~ “rih
Por que: pero pengamonos mas'en cla-
ro, 6 el traductor ‘de” Cillen' quitre- deelr
-unicamente ‘que -1os bechos O fendmenos, sena-
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Jamenté - ]a mayor . parte de las catisas

dados: por. su.-autor, son.-universales;  cons-
tantes, y uniformes en todos los. tevkitorios,
estaciones . climas ; yi asi-que sen’ aplicables
que. se pueden. acomodar 4. la mueva nomens
-elatura s, & los ordeies, generos. -y especies
de calentura¥'que observamns en Espaiia , (ven-
ba: woces et mthil-amplius) 6 6o : si lo. prime=
10, le daremos las masi-rendidas gracias por
su adveptendia y:iexquisito nuevo descubri-
miento ) gomo se'las deberin dar igualmen-
telos:Caribes y :Troyanosiyles Lapones,, los
Moros y Persasiy Cimbrioss ' Lombardos , y
Godos : si Joi segundo i es decir, cqueel £s~
pasma y la, Atonia ; &e. que sica por. ili-
cion deisu observacion ,deducida de las pre~
misas, quales  son! los: fenomenos. sensibles de
las calenturas , son. ignalmente uniformes,
constantes, &e.: serd menester que: ges lo
pruebe en su origen y.en sw-extension, por
no podernos conformar con s espontaina. iy
libre - asercion. Ni podemos tampoco @m-
prehenden: con que.razon 4 .ni con que jisti-
¢ia se les podria excluirdel derecho que po-
drian alegar ignalmente: de sus: opiniones los
Galenos:, los: Pitearnios , Silvios ; Bellinos,
Borellos , Mortones , Uvilisios , Macinos,
de Lebaes , y tltimamente 1os Hoffmages,
Boerhaves, &e. Que lea el que quieradj.
vertirse un rato. el capitulo:x. del lib. 4.de
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‘de las calenturasison mseddtivas” esto'es,

Beardona'; Aforismi de cogmoscendisies curan-
dis febribus. e LS T L
" Bh ‘elientretanto: le suplicaremos: se dig-
¢ Hlevar 4 bied no nos conformemios v creg~
smos deber absolver & Cullen de' las .reprehen-
siones ‘del Canciller: Bacon de; Verulamiio, e
-Sidenham y Bagliviy pues gue’ igualmenie
que aquellos contia quienes ideckaman, stgue (ol
#ivmbo . metufision g el jgxdimensde Jits dou s
-Creshitos ' tambien'-no'lleve d: mal querenmn-
ciemios’ desde ‘ahora spara’ siempre-ide’su 'Sis-
temajiquelle fulminemios 1o diesado por= Pincl,
y-reproduzeamos contraiel las mveetivas he-
-¢has por sutradyctoe] y contra quicn las oe-
-pice (1) esperdndo. por otro lado g qie ann-
‘que- pirezea peearicontra las deyesdeg una’m-
ta, senos disimulard. hacer. algunas' obser-
afgéisues corfespondientes” a las consideracion
médisu respectivaide los- climas jipues que
romyda con las limitaciones ‘debidas’es: tan
pregise; como quessin ella se €onducird ma-
Tamente rel Médico ienila dipeccion de algu-
s tacos particlilares: confizmos tambien e
mosabsolverdade ediecpecado por el behelicioly
desengafio que acaso puedest! ocisionar , e

-_—

() Vease 1a nota sefialada ‘con «Ia B. y con
1a 2¢ en la‘pagind‘ 44 del tomo citade.
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debifitantes ( no’ queriéndo  al ‘presente

atentiond  quesdshastomado con !tanto ex-
tremo lpor algwnosy que ha idado ocasion @
que-se ‘despreciens y h'iy:m idesprectado;la
observasiongs ‘mas.exactas ;- y las anas solt=
das. reglas: generales Par lo' comun vha sido
esaudu de Charlatanes.! >
pBer debe . confesar que: algums anfcr-
medade& los medioso/guvatives. y medicinas
deben: seren: ciertos easds algo diferqntes on
diferentes climasguy anm tambien gue: ¢s pre-
cisor que’ lo: seah’], .debiendorel! Médicor dis-
minwir ‘6 aumentar en ellasrids daeses de lds
meditAmentos/segun el diferdnte modo devida
derigs habitantes. Bblmal vEnereo po és yaen
aesiro ticmpo (¥) ) losgueera em tiempoode
Berager de Lar;u 218 nPOCO EILIndes us-
dros climases! enfermed i doderain s mismo ca-
xaoter, “apgmpaliadaide los mismob siplomas
‘j‘de las mismas cseBales len ntodus ‘gnantaes
Paises' se rmamifiestay ni mdmires uo.omismo
wmétade lcurativae en los piisesniTios esiimas
-?mg:res.; que ‘enclosedlidos. Um capdu(pl vi
¥ vienesdel - Plerti eon ui gradorde imal < ve-
AWrEeoques harius perecer & un -Dinamarqués,
a pesin de lossmegores remadios: 1Bl Pian de
s Kipillas especiel de-owml yenerea, s, ha-

%) Vesse:Zimmermann! traitéde-? e:penenw
€¢ tom. premier , Chapitr, 2. ; (0
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disputar 'sobte lar:conveniencia des/tal

ce’ mortal st se tratacon’ ebamercurio: Quan-
do s preciso dar! un: vomitive:, ‘debeser
anenos active en :los ipaises.en donde sesco
me mecos :.no s¢ -deberperder de vistartam-
ocoi en iesteccaso 4 ‘el “témperamennto , la
constitucion, y aun la estacion. 023

I A los ‘Eseoceses; Ingleses , Dinamarque-
ses, Polaces, Osterlandos; Elanencos y Ale-
mmanes,; no se les debeisacar dice Lominio (*)
‘tanta’ sangre en el inviernp:como em el e
rano; 4 los. Portugueses , Moros, Egypeios,
Palestinos; Arabes y  Persas.mas en elcine
vierno que en el verano. Los Celtas ; Gascor
nes 6 Guienos , Espafioles’, Italianos y AGrie
g0s, que mo esperimentan los invicrnos: co-
‘M0 NOS0Lros, y que Sis Veranosino: .somn sk
-mawente ardorosos , aunque lo sean un poto
smasiique los nuestros sufrea’ siempre mayor
sevacugcion en el inviérno, enlel qual fsus
ceuewpos estan'mas robustos, y sin peligrode
srefirigeracion o debilidad. , que eniel verand
iporgueen éste se disipan copicsamente con lt
~relakawion producida por el calor. En los ¢lF
miagtemplados, y sin tiempos; borrascosos cod*
VienaSacir mas sangre; por el contrario con g
viene ggeat menos en los paises en que Jofg

— I
-n (i) xLYminius: de curandis febribus conti-
nuis, pag. 33.




del sistepia delEspasmo. 23
voeablo) (1) sino todas absolutamente é

-0(1) ..Observ. VIL VII IX.

Cuerpos: éstan  comprimidos, ‘ycomo yertos
con-los aquilones] yeh los que:se ballan ences
vados 6 muy laxosicon los ‘australes) .
¢ ~Los robustos ‘ vigetosos que usan de bues
nos- ¢ 56lidos alimerios , que se mutren biem,

i
111
o

fi=

Hevan mejor 1as evaquaciones de SRNFFE y F
€oR’ mas'seguridad’ que los gue comen poce’
¥de' poco nutritiedto’ s la- sufricin mucho
TEROS-S1“por- otfa' parte ‘trabajan muchoy y
estan llenos de cuidados. Tambien *stifren
Thas fadilmentd mayorés evaquacionesdbs que
se-hah acostigibrade 4 ellasse uoz 7 o
“Se'débe conceder ' algunap cosalidila cos-
twdibfe [ al tiempey e duregion voa ledad.
St 'debénelegir los! altmenios y bebitas mas
-ETdtis ‘dlnque’ novsean tan butnas? como dals
togratas. Sobrellevan mejor los trabajos dos
‘qUEestan acosiuinbrados i ellas, 4ngque sean
‘débiles y vieios quie los jovenes yorobugtos,
Skempre gue cstos fio) esten acostumbrados 4
‘ellos (k) La quantidad v qualidad de los
"3}'1{’@1‘1%3‘-(]'11:‘.'us::h-.::'r losenfermos 'en - su
cestadb 8in6: 1a- texrura mas & menod robis-
Cay 15111*‘30 menos delicada de” @stos’; su ma-

—

4 'T*J"‘Hi_]_‘ipccrates lib. 1. de’ los~ aphorismos,
nt. 17, libv 2. sent, 28, yig0..%
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igualmente', €s una:cosa de; hechio des

yor 6 menor astriccion ¢ laxitud'; ‘su ' tem=
peramento - particalar; - su-génerode--vida;
eciosa ; afeminada j sedentaria 6 laboriosay
dura j s arreglo, 0i desarreglo : el, estado,
duracion y géacro de enfermedad 5 el sex0;

el climay el tiempo.del -afo &g. -todo; debe |

ser para el Medico, pupte; digno, de medir

tacion , como que el conjunto de estos. ¥, 0u0s |
muchos documgutos; relativos al estado, sano b
éenfermo, , tan sencillamente convinados son
y deberan  ser siempre . los  yerdaderos, eler

mentes de/Medicinas, f, v . ML
21 Mas ybo obstaate todas estas cogas, con-
fiesan y confesardn sicoipre. los Mcdicas exr
“perimentades, que en la.mayor partede en
: fermedades . reynastambien. sicimpre una fees
constante.y uuiforme), y.q ue_!%f la uplpdad &
los buenes: métodes- ,y- -medios  curativos

y serd perpetujimente, en todas partes du-mis§

ima. ‘No . lo confiesam: ;asi. ¢ierios practicos
modernes,, coiducides de unas: miras.pogy
nobles v, rateras , Henos por otrj, parte
1d mas ciéga presuncion, sino  que antes - bits
sdesprecian aguello  mismo que .pudiera det
.qubrirles (¥). Como lo que.d estos Macd
mente Jes: importa es el lenguage.deliyulgh
no necesitanotra cosa mas quesu saber, Pard

)

—

(F) Zimmermann 5 lugst citadod! sergrene?

f

|
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giostrada( vyque todos estos sintomasio
(1), Frist. XXXI,V' XXXV,

persuadir al piblicodignorante 'que los es-
cucha ; que han sacado 'por si mismos de sa
propio ‘fondo todo do- mejor que se - comoce
desacreditan la erudicion y los descubrimien~
tos (de‘todos - los “tiempos. ' Seducido, pues, el
piiblico: que honra en ellos ‘sus propias preo-
cupaciones, s¢ @tribuyen estas-almas viles los
respetos pliblicos, al-modo que el aznode la fa~
bulatomaba pagasi los que tributaba el pue-
blo 4 la estatua delsis ; que llevaba sobre sf.

Payai semejontes ' razus no hay mas libros
buenos- qus ' los que “se ban escrito por. aquellos
ordeulos Jque ban procurado enmiscarar su ig~
novancia baxb palabras vacias de significacion.
Ticnien d'su pavecer el talento singular de pe-
wetrar Jos' mas ocultas enigmas de estos visio~
narios, ol paso que para ellds no es otra cos
e tiniehlas & vignorancia 1 Yuminss - breve~
dad, 6 corta duracion de los' verdaderos- ori>
eulos ‘de o miediving, por cavecer de aquel tu~
bento inevesario i la aplicacion de’ dos . princi-
Pivs , val conociiento dela wniformidad de las
régliis'yy d-la puzon delas extepciones Serd dé
admirar ; en virtud de todo estol,_que se le<
vaniten. contra la"experiencia de'todos 1os ‘sis
gles; condenando ¥ aun ridiculizando Ias lex
Yes'deliraciocinio- y analogia2 g2
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solamente pueden Ser;-y de otdinarig

Incapaces de generalizar cosa alguna,
irin quando mus , & buscar en los Iibros al-
gunas | deseripeiones de, easos, particulares,
S.ra siempre para ellos; toda enfermedad una
enfermedad particular ; que no. pedird, .nas
que un método: curaiive , O;mas bien un mes
dicamento 3 no serda jamas de su agrado-aquel
auter ; que instruidol plepamente de suarte,
haya sabido ‘reducir 4 wa mismo género las
enfermedades que no se diferencian sino por
algurios sintomas, dimanades tan solamenteide
algunas circnnstancias particulares : .asi ng
parece digno- de leerse aquel autor que no
. les dice quanto ignoran. - Para gustar. de.Hi3
pocrates s menester, teper-el, talento rarode
ver en poco fanto como-el wveia, y son:yers
dadsramente pocos losiingenios, capaces. de
hallar - caracterizada una enfermedad par des
O tres sefiales, :

Hace ya . tiempo que se crey6 , que la
diversidad de elimas pedia tambicn una mes
dicina enteramente diversa. Con facilidad se
conocey, que tan ridicula opinion destierr@
necesuriamente toda quanta erudicion y, €os
nocimiento; se pueden sacar de las: observa-
ciones y experiencia de otros , y- que cada
Médico. se hallara precisado a crear , diga-
gamoslo asi, una pueva medicing - siems
pre que haya de mudar de clima. Aun mas
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son;;(sino que: son ‘siempre. reproduci-

sise hubiera de' creer' & las voluntarias gar-
'rulas! insinuaciones: de - algunos sofiadores,
(Proffessi grandia turgent ) atestados de mal
digeridas adeas , -y +de! ciestas menudisiinas
impertinencias \que quisieran , que los Mé-
dicos. para conocer y curariuna terciina per-
niciosa ; por exemplo tuviesen que armarse,
por decirlocasi ; conel compas 6 la vara de
medir 5 tanteando yv calculando lo Jargo., lo
ancholy'y loialto 6 lo L baxo de -los niveles re-
lativos del ‘mar & lasi Provincias , las Ciuda-
des, y aun dos pagos ; -contando los rios, ar-,
royos: y regueros , los ‘zipoteros & rivazos,,
' sin omitir 6 considerar los portillos por don-
de sopla-una escasa:porcion -de  ayre ; paral
elevarse 4 razonar unas miajas con las auro-;
ras boreales , y atisvar sus' malévolos y da-;
fiinos influxos 3 pesando las pulgadas que en-
contrase e iyre hasta: aquella elevacion , y
precipitarse ‘luego, eéxdminando de paso log:
meteorosilocales , das snuvecillas , luvias y
vientos:4 registrar las hojas de los arboles;
escudrifiar Jos. frutos de los -‘camuesos ¥ na-
ranjos; hacer trizas las waices de los puer~;
TOS, y ‘contar: los .moscardonss ; sin que por:
mingun acontecimiento -olvidasen los sedatin:
vos: influxos, ‘y-dos varios miasmas de las bal-
$as; icharcos iy pantanos que quedaron 4 con-
qliencia deldiluvio universal , por lo ques
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dos,-y- renovados por-da aplicacion:de

pusticrann contkibuir 4 la prodifccion dé “esta
wercis nity ~nos hutlariamos sin duda jen: 12 ne-
desided mis | dural de: tener que ipuner. un
sumo- eritco-médico filbsofo en ‘cadalaldeas
uan Utiversidad eitoda eludadijyirann en
cada wibl, Neyaid nimis.. Demos, pues ; las
ks reddidas graciasabi@Qmuipotente ;yoqite
seadiguo +descubrirnes:el precioso y casi di=
vinovarbolide la guina. Vivdmos siempre re-
conoidas 4 dos - Mercades ;- Tortis:, \Morro=
w6+ Stlenhimes , Wetlofes , - Strakes o &c.
que uos han! dispensado -ya-por medio.de sus
exdcras observaciones dé unes trabajos. tan
poiosos; !y uos han facilitado el camino para
1k & arribar - al copocimiento exacto y
meadoedrativo, st tenor que andar-aisien-~
tas experimentando. medicinas;,  sugeridas &
s de *fantdsticas! ideas. o

lias dos terceras: partes de las-enferme-
dades, 4 sabur, las agudasyea ‘casi-todos los
paiseside’ la Buropa tienen los. mismos sin-
tomas , las mismas schales, y lamisma ter-
minacion que nos rsefidla Hipoerates ; se ve-
rifica tambi¢n lo que nos dixo-enrquanto &
sus observiciones; -pues. son igualmente clers
tas aun en los climas mas opuestos. Se ven
enl sus escritos muchas enfermedades que aun
conservan” aguel nombrery .y §¢ ¢ presentan
con las mismas sciales «que habia gatado ek

o
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del sistema, del Espasio. @9
las fuerzas debilitantes ) y no: se prue-

mismoi Hipocrates. :La pleuresia , laJ tisis
pulmenar , la alferecia &e. s2 manifiestan
conzlos imismos fendinenos que en el;tisme
po de este padre de da medicinac Asi-da par-
t¢ semeyotica 6 el conocimiento: -de: lasen-
fermedades ; es la -que menos  ha mbdado.

| Semanifiestan y manifestaran siempre 7las

deseripeiones de las: calenturas que aos re=
fiere en sus epidemias:,  yies facil de ver
que se -han manifestado hasta ahora del mis-
mo mods por los .escritos de los mas hi-
biles'-observadores tales. como Sidenham,
Grant ; &c. En los eseritos de Hipocrates;
la: pulmonia y el dolor de. costado se termi-
naa: por medio de ;una _expectoracion abun-
dante y y. por un sedimento, critico en las
orinas : las calenturas agudas muy violen-
s,y la frenesi por un: fluxo de Saogre
de navices ; las calenfuras. accesionales per
un calor y sudoresscansiderables fétidos’; Lis
sinocales regulares -y las que tignea por
causa algun fomento en. las primeras. vias
§¢ terminan por cursos y vomites &c.

“wEntre los Orientales, es verdad , seipre-
sentan los dias criticos , y se conforman mas
gon; las.observaciones dey los antiguos ; que
enti¢ [0SOIros: mas siempre que A1050tros em=
pleemgs $us métodos y medios curativosi, se
aeercan. myy bastante’ npcstras obsdérvacios

1
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ba/menos por los hechos que, portods

nes' a'las suyas:'8i mpor otra parte | las des
termibiaciones de los dias eriticos no se we-
ritican!‘ew nuestros climas, ' como en -losisu-
05}, iesto ‘nose - debe wiribuir a otra causa
que & la ‘precipitacion con que se obra: por-
que el que lea atentamente las epidemiasde
Hipoerates', y tenga por otro lado la- firme-
za suficiente para hacer el cotejo desusen:
fermedades., veri sin que le quede la mus
minima duda, que es imposible que la na-
turaleza dexe ‘de observar las leyes unifor
mesien:la terminacion 'de las enfermedadss,
¥ aunen lascronicas, Los ignorantes , 6.108
que n0-hanmeditado ni han observado | ji-
mas pueden’iinicamente: dudar de esta asers
cion. Si la mayor parte de los Médicos:de
nuestros dias no'se imaginiran que el Mé
dico debe siempre “hacerlo todo, tendria al
gunas ocasiones de.:verwpor el mismo curs
de la’ naturalezay queesta linicamente /8¢
apartaide sus leyes quando se la precisy d
haeerlo; 'y por no haber sabido dexarla obrat
0 ayudirla. ; G
Las enfermedadesde Hipocrates: notsolo
se semcjan 4 las nuestras; sus’ métodosicu
rativos son tambien summmernte dtiles: cotre
nosotros. Jamas usaremos mejor que«Hipo*
crates del método curativo que pide lav fre
nesi', el garrotillo, clidolor de costado , ¥
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€l curso’ de’la calentura , haber en'los
eI 20 ) 4. 3 A A ¢
en general quantas calenturas haya compli-
cadas de inflimacion ; porque 4 excepcion
de alguna ligéra modificacion en sus méto-
dos curativos, no hay siquiera uno que no
sea ventajoso en-todos tiempos y en todos
los lugares. Aconsejaba Hipocrates, que en
los ‘primeros dias de una pulmonia se tuvie-
se el vientre libre, con el fin de moderar
6 minorar la calentura; dexaba esta practi-
ta én el dia quinto’, para que las evacua-
tiofies abundantes no impidiesen la_expec-
toracion. Al principio del dolor "de costado
disponia lavatibas, y las omitia lyego que
el enfermo expectoraba ; sabia que de otro
modo s¢ detendria la expectoracion , y que
el enfermo se sofocaria en el dia nueve. Con
Ia mira ‘de "calmar el calor y disminuir la
calentura aconsejaba que bebiésen copiosa-
mmente los”enfermos’ en todas las calenturas
drdientes. Todos los verdaderos M¢dicos han
tstado de acuerdo sobre esie punto, y han
mandado las mismas bebidas. Todos con-
vlenen en ' que en esta§ circunstancias son
los mejores y mas apropiados métodos. Ni
las preocupaciones del viilgo, 'ni los char=
latines sistemiticos deberan jamas mover 4
Un verdadero Médico 4 preferir oiro méto-

» Como ni A alimentar los enfermos en
Aquel instante’ en'el qual no se les debe dar
12
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movimientos animales y en todas las
otras funciones un estado de debilidad;

sino con una exdctitud extrema, lo que pue-
de vencer la enfermedad, contra la qual de-
ne que combatir, prohxblcndclt en casi to-
das las calenturas el uso de las carnes.
Todos los purgantes, los vomitibaos, las
sangrias, en una palabra, quantas medicis
cinas tenemos conocidas todas producen y
producirin siempre sus buenos conocidos
efectos en los casos bien indicados en todo
Pais, en toda Region, en todas las parie
del mundo. Se sabe muy bien que los me-
dicamentos nuevamente descubiertos obrai
igualmente en los climas mas apartados ¥
mas Opulstos unos 4 otros , siempre que s
presenten las mismas circunstancias. Por ra-
zon del clima , el lugar, el temperamed:
to, &c. se podrd presentar alguna circuos:
tancia particular que pida alguna pequeid
variacion , pero jamis podrd variar en
esencial de la naturaleza de las cosas. Pot
ultimo, s¢ podrd presentar mas frequentes
mente ésta 6 la ofra enlermedad mas gue
otra , en ésta 6 aquella ciudad ¢ region ; mas
presentada que sea, jamds dexard de pedif
aquel metodode curacion que correspondé
& su naturaleza particular : ¢l pensar de otrd
modo serd Unicamente por sistema O por Ca°
pricho, El Traductor Espaiial.
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que_ este es el resultado de la ope-
racion de las fuerzas debilitantes apli-
cadas al cuerpo. Tambien le conce-

‘deré que 1fio solo las intermitentes,

sino todas las calenturas sea en su
primera entrada , sea en todo su cur—
$0, sumhinistran 1os caractéres mas
indudables de' debilidad (CXXXL
CXXXIL) (1). A mas de que he espues-
to las pruebas mas claras y mas deci-
sivas de esto ampliamente én 14 nueva
doctrina , tengo de mi parte la con-
fesion del Autor : y s& sacarid 4 mas
por una conseqtiencia igualmente justa
que sencilla ser la debilidad'la causa
ordinaria de todas las calenturas (2);
mas que no obstante todo estd’ esta—
mos bien distantes de poder establecer
como causa ordinaria el Espasmo.

10 Pues que’es en fin una verdad
indubitable , segun el Autor, que la
causa del periodo del frio lo es tam-

(1) Elem. Med, DCL. DCLIL DCLIII.

DCLIV. DCLV. DCLXX. DCLXXIIL

DCLXXIV. DCLXXV. al DCLXXXIX,
(2) Elem. Med:-DCVIL DCLXXIV.

‘%
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bien de todo lo que se subsigue a €l
no solamente en el curso de todo pa-
rosismo por si, sino tambien por toda

la enfermedad completa en todo easy

de calentura, ;. querria despues sacat
por conseqiiencia , que en la calentu-
ra tengan lugar manifiestamente tres
estados “diferentes, el primero. de de-
bilidad , el segundo de frio, y el ter-
cero de calor (1). Pero justamente esta
conseqiiencia estd en contradiccion dis
recta con las. premisas. Conforme 4 la
induccion misma de todas sus prue-
bas, el periodo del frio febril no e
ya secundario 4 otro estado antece-
dente de debilidad , evidente y con-
tradistinto como €l es, sino. que tams-
bien es €l mismo’ este mismisimo es-
tado. de debilidad. ; Por qué y quando
es que el pulso se manifiesta  pequefio
y débil? ; quando es que las extremi-
dades empiezan a ponerse palidas ¥
frias? 3y quando el que tal vez se
puede aplicar una brasa 2 uno de los
pies del enfermo sin que aun lo sien-

(1) First, linnes: XXXV,
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ta? Es muy cierto que estos sintomas:
no acontecen sino despues del princi!
pio de la enfermedad , en el periodo:
del frio febril ; son otros tantos sin-
tomas suyos , y nunca sefales carae=,
teristicas de un estado, precedente Avla;
enfermedad. Y -aunqueses vebdad:que-
4 qualquiera enfermedad- que depende;
de debilidad precede un!estado:de de=s
bilidad , este no fescEntonces sinonel;
periodo de la -predispesicion durante;
el qual no puede tener lugar-sinto-,
ma alguno de la-énfermedad , no:sien=.
do otra cosa la predisposicion ;ien consi
formidad de la justa définicion ya se=:
fialada ; sino-un. estado del cuerpoy
que se apartasen algun modo de la:
perfecta salud 5 Jo se acerca al de‘la:
enfermedad , . pareciendo todavia per—:
manecer en la latitud de la primera,
aunque realmente no tenga con ésta
mas que una engafosa semejanza (I).
Una debilidad , pues, no acompana-
da de los sintomas referidos, precede
el frio; pero una debilidad , caracte~

(1).. Elem, Med. VIIL
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rizadaly expresa de aquellos sintomas;
forma este mismo', y es realmente el
pel mdo del frio- f‘ebrll
Y lo debe ser tanto mas', en

quanto que los periodos del frio; del
calor ¥ del . sidor son los dinicos que

euhan: ‘observado ' siempre , y que s
pueden ‘observar enel curso de um
intermitente. © Unt periodo anterior §
estos 5 un periodo’ de debilidad , se B
parade y distinto‘del periodo del frio,
es un- supuesto falso'y un ‘suefio del
Boctor Cullen.:‘Aquellasi» fuertes sefia-
lesde debilidad general” »que nombra,
no spreceden’ sifio son contemporaneas
¥ acompanan el frio de las intepmiten-
tes. Y- aunque hay indicios de debili-
ddd , que preceden el estado morbo-
so'de las intermitentes' igualmente que §
de las otras calenturas ' propiamente
tales , ¥ que preceden tambien 4
qualquiera otra’ enfermedad que re-
conczca por su causa una debilidad,
Z la verdad son estos tan obscuros
¥ -encubiertos. - por - decirlo asi, de
una sombra de sanidad aparente, ¥
& la qual tienen’&stos una falsa seme-
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janza (1) que hasta aqui huyeron de la
observacion de todos los Meédicos, y
segurisimamente de la de nuestro Au-
tor.

12 Entre tanto va siguiendo con
su tal hipotesis,, y prosigue diciendo:
»asi: como estos tres periodos regular
y constantemente se siguen uno tras
otro , segun el érden que se ha hecho
observar, es presumible que estén con-
y f vinados entre si mismos, respectiva-—
Il mente como causa y efecto.” jExtrafio
=f modo de légica para decir verdad!
y i scon qué en fin el peso y el rigor de
sl la prueba todo se reduce 4 una pre-
- § suncion en’'una materia la mas intere-
~§ sante 4 la humanidad , si puede caber
-§ alguna otra , qual es la indagacion de
e § la causa proxima productora del esta~
e | do febril?z jyqué es, pues,lo que €l
a2 | se presume? »Que estos.periodos estan’
= | convinados entre ellos mismos respec-
L, | tivamente como 'causa y efecto.” Aho-
5 | Ta que ya en esta materia ha empeza-
e| doa darse 4 conocer la verdad , y que
F Lo :

Ei0)! Elem, Med. VIIL- :
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muchos la conocen realmente : nuese:
tro Autor , comparado con éstos , se
puede con toda verdad comparar 4 un
ciego que estd dando vueltas por toes
dos lados para encontrar un objeto en
medio de una multitud de espectado-
185, que tienen la vista clara > ¥ que
estan atisvando lo que hace : estos le
Ven caminar un instante via recta, per-
derla un: espacio, y andar vagando
distante. '

13 La debilidad es la causa de las:
intermitentes , como lo es tambien de.
toda especie de calentura que depende:
de €lla (CXXII). Ella es la que forma
la predisposicion , y la qual he mos-
trado. ya ser (4 excepcion del grado):
el estado mismo de la enfermedad ; ella:
es-la que constituye tambien la esen-
cia misma de la enfermedad, No se
Becesita , Pues , otra cosa ; en esta S8
halla Ja causa. completa : no hay ne-
cesidad’ de -inventar otro estado , OLro!
modo de s¢r , para dar razon de los
fenomenos’ que dependen de las calen-
turas. Pero de esto no se ha hecho caso
alguno: se ha despreciado la debilidad
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ya en’la predisposicion 'y ‘ya: en- todo
el curso de la enfermedad : su existen-
cia en uno y otro estado ha sido un,
profundo secreto escondido 4 la pene-
tracion. de todos los Médicos no. me~
nos que de nuestro Autor.. A la ver-
dad , él va en busca de la debili-
dad! Pero no es para servirse de ella:
y establecerla como .es realmente la
verdadera causa de la calentura ;-es
Gnicamente para el uso de fabricar
con ella su sistema del Espasmo, y
demostrar , . €omo querria , Ser este
la verdadera jcausa de que se tra-
ta. 3 Y .en donde va, pues, & buscarla
para este uso? no .en el estado de pre-
disposicion , cuya causa , qualquiera
que sea , es tambien la de la enferme-
dad , pues que-la. enfermedad y la pre-
disposicion son la misma cosa , ¥ uni-
camente se diferencian en grado : ni
menos quiere encontrarla en el curso
de la enfermedad misma; y seria muy
tarde el buscarla en el periodo del ca-
lor,, cuya cauwsa qualquiera debe ya
antes haber exereido su accion, € igual-
mente muy tarde en el del frio, pues
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que este periodo forma ya la etiférme«
dad misma , y no de modo algtino la
causa. 3 Y en dénde es, pues, que s
presume que ella esté? En un estads
consiguiente 4 la predisposicion ; pe~
ro preexistente 4 la enfermedad. Un
estado semejante ‘es tan imposible co-
mo-1o es-1a idea ‘del punto matemiti-
eo compuesto de partes. En las inter
mitentes no hay otros periodos que los
del frio, del calor y sudor. El perio-
do preexistente de debilidad es un ente
ficticio , es el producto de una imagi-
nacion extraviada ‘en el laberinto’ de
sus propios falsisimos conceptos: y »las
fuertes sefales de una general debili-
dad” acompafan , y son los actuales
sintomas del frio febril.

14 Por tanto, todo esto, conti
nda el ‘Autor »debe ponerse por cosa
»de hecho', aun quando no nos ha-
»llasemos jamas en el caso de podet
»explicar de qué modo, 6 por quales
»medios mecanicos e’ producen alter-
»nativamente estos tres periodos el uno
»despues del otro.” ;Despuies de la mi-
serdble” tentativa para probar con €
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gaciocinio que la debilidad produce el
Espasmio , y para hacerle servir despues
al uso que ya hemos observado , aca-
ba aqui todo el grande aparato.del sis-
tema de nuestro Autor? ;no hay al-
gunas pruebas, no hay algunos argu-
mentos mas? Para suplir lo que falta,
sél.lector debe acaso sofar todo el re~
manente? A la verdad parece que deba
ser asi. No puedo menos de trasladar
aqui un fragmento proporcionado a es-
te propbsito , inserto ya en la primera
ediccion de mis elementos de Medicina.
»Despues de haber inteatado asi de-
»feader el Espasmo , pero de un modo
»verdaderamente débil , insignifican~
»te , € insubsistente , de modo que el
nAutor , en el mismo acto de la em-
»presa., parece, haber previsto que esta
»fatiga no valdria despues para nada,
3 quién creeria. que al fin del siglo
»diez y ocho, de un siglo en el qual
»se. ha. convenido universalmente ren
»sujetar toda parte’ de las ciencias na—
»turales, al juicio irrefragable.de la
»experiencia , y/de pesarla en la ba=
»lanza de la mas justaicritica , de gchar,
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»4 un lado las conséquiencias intiles
»sacadas' de teorias imaginarias )" de
»desterrar toda suerte de preocupacion
»en las' indagaciones cientificas, y dé
»sobrepujar hasta en la censura de las
»0piniones mas universalmente espar=
»cidas y respetadas 2 jquién creeria’ que
»Una mera merisima ‘hipotesis | no sos-
»tenida ni aun con la’ mas leve som
»bra de raciocinio y de verdad , ¥ cus
»ya falsedad se demuestra hasta por
»los ‘mismos argumentos: que sé han
sicteido 'los mas &' propésito ‘para és-
ntablecerla , debiese; pues, despues &
»estar asi tan imitilmente defendida no
»de otro modo que con 'los sofismas dé
»una falsa 16gica ; debiese , pues; final:
»mente venderse ‘@l mundo- comd’ i
»hecho 2 Verdaderamente 'la cosa &3
»ast , no obstante - que excede cierta=
»mente los limites’de’ 1a ‘credibilidad
»humana.” 2 _ =

I 157 Este, acasd', ‘es el 1inico escritor
que haya pretendido alguna vez ra-
ciocinar con tan desearnado desprecio
de toda regla justa:“la consideracion
debida -al. entendimiento de sus disel~

%




WL e S LA TS

del sistema del Espasmo. 43
pulos ¥ lectores , no lo han conteni-
do jamas' para voltear 4 su capricho en
¢l vortice deisus falsos conceptos. Con=-
seqiiencias repugnantes 4 las premisas;
proposiciones en perpetua contradic-
cion una’con otra ; aserciones funda-
das sobre su tnico testimonio ; conje-
turas vendidas por hechos ciertos y
seguros ; presunciones- exparcidas por
pruebas ; deducciones 6 hilaciones for-
zadas ‘en lugar de evidencia 5 un mo-
do de decir ‘enfitico en ‘vez de un
estilo varonil y enérgico ;- palabras
amontonadas’ en lugar de expresiones
justas y bien colocadas : “todos estos
son los’ rasgos caracteristicos que en=
contrara el lector-a’¢ada’ paso recor+
riendo este sistema ‘miserable. La cla-
ridad en los pensamiéntosy la exdcti<
tud en las expresiones estan sacrificas
das por todas partes 4 la mira de &=
coger, no diré de convinar 'y dispo=
ner , los materiales eterogeneos de que
se sirve. “Para estar persuadidos bastd
separar'la“paja del granoy aunque si’
que se- pase’por la imaginaéion el en=
contrar-exactamente la- impunidad re<
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lativa ; esto seria una empresa tan dis
ficil como pretender encbrar uno por
uno los granillos de un-monton de
arena. Una prueba completisima del
extravagante modo de racioeinar de
nuestro. Autor -la tenemos en lo que
poco antes, hemos puesto a la vista de
mis lectores , relativamente a los po-
cos parrafos que, se han exdminado. De
hecho , que los tres periodos de debi-
lidad ; de frio y de calor sean uno con
otro respectivamente , en relacion de
causa y efecto, es una cosa bien dis-
tante de ser probada , ni.menos »»con
»todos los esfuerzos para apreximarse
»a la verdad.”, Ni puede ella ser: pro-
bada jamas ; porque; {5 .
_. 16 - Primeramente el modo de prue-
ba que se usa es:incapaz de conducit
4 especie alguna de persuasion; y en
segundo lugar los. medios son inade-
quados al intento., El fundarse en la
~ Medicina sobre los sintomas 5 cQMOo $0
bre la indagacion-de las causas abstrac-
tas en las otras partes dela fisolofias
es no solo un modo de raciocinar, ¢oimo
ya hemos tratado , peligroso , sino abs
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solutamente falso, y ha salido tal en
qualquiera tentativa que se haya hecho
para ponerlo en uso(§. XLI. LXIIT).
De lo qual , 4 mas de los exemplos se~
fialados ya en otra parte , el caso que
abora tenemos entre manos da una
prueba equivalente 4 la mas rigorosa
demostracion , ‘es :decir; ique los sin<
tomas considerados: en abstracto coma
norma para juzgar-de las enfermex
dades, y es precisamente nuestro caso,
conducen inevitablemente al 'error, La
apariencia de los sintomas , ‘qualquie~
ra que ella sea, quando no se dirigen
mas alld las miras, no aseguran con-
seqiiencia alguna que se quiera dedi=
cir. El pulso aparece 4 veces pequeho
y débil , quando realmente no lo es-
ta: lo saben los practicos , que' dicen
muchas veces, que selevanta el pul-
so despues de la sangria. La palidéz y
€l frio en’ qualquiera. parte del cuerpo,
¥ el encogimiento de su superficie
existen anticipadamente no solo en las
calenturas, que sabemos deberse refe-
Iir a la enfermedad de debilidad » SINO
aun en la enfermedad de excesivo vi-
k
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gor. Podrin quedar convencidos los
Meédicos de su propia experiencia ; por-
que al presentaise una tos ¢ una angi-
na inflamatoria , 6 qualquiera otra en-
fermedad , de aquel mimero, que he
llamado de excesivo vigor ( Elem. Med.
CLIV.), observaran, que entre otros
sintomas se presenta una sensacion de
frio, y a veces bien agudo, y un ve
hemente deseo de calentarse; y quela
palidez y encogimiento de la piel acom-
panan tambien 4 esta clase de enfer-
medad (CLXII). La languidez , la
inaccion y debilidad aparente de aque-
llos que llama €l Autor movimientos
animales , esto es, una sensacion como
de fatiga, y un fastidio , una inepti-
tud para hacer qualquier movimient0
voluntario (CXLVIII ), caracterizan
igualmente la aproximacion de la en-
fermedad de vigor que la de debilidad.
Hasta la misma pulmonia (1) muchas

(1) Quando expuse la primera vez estd
mi doctrina nueva, los estudiantes y sequa:
ces del antiguo sistema creyeron haberme
hecho una insuperable objeccion, oponica:
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veces estd acompanada de la impoten-
cia de ‘mover 6 un brazo, 6 una pier
na , como ' acaeceria puntualmente én

1

dome la incapacidad dé mover los miembros,
que s¢ observa en la pulmonia y en ¢l reu=
matismo ,- igualmente que en la periesia y
en otras enfermedades de debilidad. Pero su
engafio , consequiencia de la falsa logica con
que estaban imbuidos de su' maestro, s¢- di-
sipd & proporcion de sus ' progresos eh’ los
conocimientos cientificos, y quando les hice
sencillumente obseryar que con ninguna otra
cosa , sino: con.las fuerzas extimulantes 5 S€
produce el sintoma sefialado, y todos los de-
W4s que acompaian la pulmonia y el reu-~
matismo , los' quales se vencen con los re-
medios evacuatites 'y debilitantes ; quando el
€as0 es perfectamente opuesto en las enfer-
medades de debilidad , las quales no se pro-
ducen sino. par las cansas debilitantes , ¥ no
S¢ curan sino- con los remedios extimulan-
tes: podian ellos , por tanto, dar A estas dos-
series de sintomas el nombre que fuese de
U agrado ; pero quando hubiesen querido
curar los sintomas. de verdadera dcbilidad
con sangria , con evacuaciones y dieta ri-
BUr0sa , que es en lo que consiste la pric-
tiea de Ia doctrina que defendian , y por-el
‘ontrario en la curacion de los sintomas £
donde 1 debilidud no es sino aparente , hu-

k2
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una verdadua. perlesia ; 5 ¥ -lo mismo se
observa las mas veces en los reumatis-

mos.,Ni podemos tampoco. llegar.a gs<}

establecer cosa alguna , arvuvendo de
1a accion -del. corazen , sino en quans
to lo consideramos €n: el estado del

pulso; y yo'he hecho observar poco }

antes guan poco caso: haya ‘de hacer-
se. Siendo asi , pues, induvitablemens
te el ‘hecho, caen por tietra tods
quantas pruebas quieran deducirse del
examen: de los sintomas ;- para-estable
cerla debilida‘d €omo causi del Espas
I‘ﬂo. byt '

17 No es menos msubst»tente la

que; se. trae, de la causa remota. Quif

ésta sea productora de: debilidad @

las ; intermitentes (DCL. DCLIL ol

DCLVL) ' ‘igualmente’ queen 18
cohtinuas (DCLXX."DCLXXIIL

DCLXXIV. DCLXXV. al DCXC.), ¥}

en todas las enfermedades., las, qmlts

merecen el nombre de calenturas ¢ def

biesen hecho uso del vino , del opio, ¥y de §
los otros estimulantes merecian  cosa, muy
distinia que el pombre de Mddicos, '

A P A B A el B Bl e Wt

e e A Beda Bl RS sl B el
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febriles (CCCXLVI. - CCCXVIL); ya
lo coneedo’ de bueha-gaha, 'y hare’ ob=
servar «que’el establecimiénto de- ests

| hechoes’Ta parte mas éericial del prin«
| cipio- fundaimental de¢ 17 ineva doctyid
nia j°pero” negaré con'otra’ tantd' sépu2
ridad’"gie ‘Baya “tin” &tado’ 'de “debilis
dad ‘provéniesite de tal brigen, v dis<
tinto’ propiamenté del éstado mhorboso,
el quial’ constituye el periodo del frio
en las!intermitentes ,“6'qualquief '0tto
periodo‘en’ el ‘ctrso’'de” ellas' misinasy v
€sto en’fin desplies de “las’ pruebas’ v
sefialadas;, “las ‘qualés ‘eonvenceh’ 'que
por la'dpariencia’de Yos*' sintomias 1o
se’ puede’ &n ‘miodo’ alginio inferir esta<
do alghné precxisteiite: 7 10 [ ¢
18 Creo haber desmentido bastan—
temente hasta aqui la.atrevida, asercion
delautor:, el. qual quiere -que haya esk:
te.estado, de debilidad; ; que| preexista
al 'primer aspeétoqie haee elestado
§ morboso’ con e] periodo del’ frio ‘en lae
| intermitentes, y el qual sea la_ causa
de. €l.y de todos los periodos consacu.
1§ tvosde la misma calentura, y-de quan-
| tos fendmenos 14 acompanan durante
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el periodo entero,, ¢ accesion febril. He
demostrado ya.del todo nula la prue-
ba  deducida de los sintomas, tanto
porque estos convienen igualmente 4 lag
enfermedades, sténicas de pirexia , esto
es , que, dependen. de excesivo. vigor, y
que impropiamente  con , un sumo. da-
fio de la practica se, han. llamado fes
briles (1); como jporque considerado
tambien en si mismo semejante argu=
mento no se halla en estado de; prabat
cosa alguna. He hecho tambien ver la
misma invalidez respectiva a la causs
remota (2); porque de esta se deduce
que _la debilidad constituye. propia y
directamente toda la causa que se bus-
ca, y que no s una causa indirects,

(1) Las enfermedades comprehendidas e
el CCCXVIL estan’ compreheiididas baxod!
nombre de pirexia para distinguirlas,en quis-
to 4 que estas dependen de excesivo | igony
de aquellas calenturas que dependen de de-
bilidad ; distincion que despreciada de lo
Meédicos ha sido la principal causa de la de-
pravacion de la prictica médica, dependict
te deila antigua:doctrinal

(2): First “Linnes XXXV,
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que tira solo, como:se querria, 4 en-
gendrar como. causa verdadera el Es«
pasmo.

19 En virtud de estas dos pruebas,’
cuya insubsistencia es muy manifiestay
y sobre.las' que unicamente-funda todo:
su raciocinio para sacar la conclusion’
queiquiere tan general y extensa,que
debe comprehender la exécta explica~
cion dela doctrina completa de las ca~
lenturas  presenta con toda confianza
esta: misma  conclusion ¢como una casa:
de hecho. Qualquiera ve por otra par=;
te con claridad que 4 consegiiencia de
las premisas:falsas , la «conclusion debe
ser ciertamente otra cosa distinta -de:
cosa: de hecho. Ahora pues queda que
examinar sobre quales otros fundamens=
t0s , si acaso los hay ; pudiese pretender:
Jamas que se debiese concederle, como
un hecho semejante proposicion.:

20 | Ante todas cosas hace nuéstro!
autor una. apologia porque sabe ‘que
le corre riesgo  de no poder: ser capaz
de hallar en que modo ; 6 /por: quales
Medios mecanicos pueda explicar esta
SU conseqiiencia ; 6 -bien: como estos
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tres estados diversos se producen alter=
nativamente ¢l uno-alotro (1) A cada
paso que damos en el eximen de estal
obrd no podemos dexar de afadir es-
tupoz i estupor: No hay mas que tres
solas: formas ! tres solos modos , en los
quales €l pueda presentar como cosa
de hecho esta asercion suya; quiero
decir , 6 como un axioma , que es una
verdad por 'sf misma ‘evidente; 6 como
cosa: demostrada por convenientes ats
gumentos ; & finalmente como ‘estable«
cida: baxo “eli crédito, 6 'sobre el valor
de: su propia autoridad. - '
21 < Me lisongeo que ninguno de
mis lectores querra de buena voluntad
concederme que nosotros: estamos obli=
gados 4 ‘admitirla como’axioma , 6
como verdad por si misma clara y evi-
dente. En 'una propasicion-en la qual
se dice que los tres periodos de debi
lidad ; de frios y de calorien las ca-
lenturas intermitentes se'suceden cons=
tantemente en este ordenel uno al otro;
de donde pues se presume  que sean

«(1) Firsts Linnes XXXVI.
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estos el uno al otro, »en la mistia re<
slacion de causa®y de efecto; en una
sproposicion ‘en’ Ia- que al fin se pre-
wsenta la cosa misma como un hecho,
»aun ‘quando no'se pudiese jamas dar
»razon de el modo 6 de los medios me-
»ednicos” en virtud de los quales se
siceden mutuamente €stos tres perio~
dos; en unma proposicion’ asi hecha,
ninguno ciertarnenre sabria {encontrar
cosa alguna que’tuviese el mas distan-
te-aspecto de un'axioma, y obligarse
inevitablemente en derecho 4 subscri-
bir -4 la verdad - suya. Asi en todos
quantos libros hay de alchimia , en to-’
das las respuéstas 'de 1a Pitonisa de
Delfos , en todas las profecias'de To-
masTLeirmont , en todas las sutilisi-
mas metafisicas'de Juan Escoto , y has-
ta en ‘quantas- teorias de medicina a
€xcepcion de las que se encuentran en
&ta y en algunas'otras obras de nues-—
tro autor , no ‘se hallard una sentencia
tan impenetrable al humano enterrdi-
Mmiento 4 tan obscura , misteriosa, in-
§ COmprensible, 'y tan contraria 4 todo
| "N sentido. De aqui es qué aunque
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¥o confieso no poder demostrar con,
el raciocinio que se oponga. diametral-.
mente a4 la verdad, con todo yo creo.
poder inferir modestamente que existe
realmente: semejante, oposicion : ni dus
do que mis lectores, estin, conmigo. de
acuerdo en .este particular , y ‘esto por.
aquella misma buena razon, por la qual
estarin persuadidos.que dos y tres ha=
cen cinco y:.no seis, aunque ninguno
pueda ‘demostrar ni la,verdad de la pri-
mera parte, ni la falsedad de la. se-
gunda de estas aserciones. . Ved aquilo
- que el autor llama, y quiere hacer
creer cosa de hecho; y vease el verda-

dero aspecto baxo il .qual nos convie
ne 4 nosotros mirarla. y el

A

22 . Se sigue de esto que esta pros
posicion no podra hacerse pasar tame=
poco por un hecho demostrado . con
el raciocinio. y - con, los argumentos:
El autor querria muy. bien hacer qué
pasase por tal para icon aquellos que
quisiesen. tomarla en consegiiencia de
las pretendidas pruebas del todo insub-
sistentes  que -ha expuesto en los tres
parrafos antecedentes, en los quales hd
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supérado sumas. robusto modo de ra-
eiocinar’: - mas rasi-como la demostra-
cion de la causa ‘genuina de la calen=
tura es enteramente diversa de aque=
llai que con tanto calor se ingenia a
demostrar, asi tampoco podra jamas lle-
gar al término de 'conseguir ; estable-
cér:como: un hécho este su asunto, -

23 - Pues que la pretendida ‘cosa de
hecho (CLVII)mo ' se puede tomar ni
eomo: 'axioma 5 (CLVIIL); ni como de-
mostrada por ninguna especie de argu-
mentos 4 sino que por el contrario, no
es susceptible de demostracion , y es
precisamente. lo. opuesto ‘4 la verdad
porsi misma Jevidente, es pues claro
que: tal qual ella-esy no se ha presen=
tado al piblico sino como un heche
fundado sobre la,sola autoridad de su
defensor. - : 58
24 Permitaseme 4 este propdsito in-
troducir’ en este lugar un fragmento
tomado de la primera edicion de los
¢lementos de medicina tantas veces re-
feridos , fragmento que tiene inmedia~
ta conexion con lo que he traido po-
€0 antes (numero 14): el Espasmo de-
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mostfado ya , no-solamente extrafio &
la paturaleza de las calenturas, sing
tambien como un modo de ser, €l qual
no existe en la‘economia dnital 4 en
conseqiiencia de tantas pruebas sefiala-
da§ ya,y referidas en: el-original : al
fin pues se vende al ‘priblica conio un
hechoy y una werdad fuera de toda
dida. ;Y coma en:la naturalezd se pue-
de liamar verdadera 4y de’ heeho rund
cosa repugnante 4/la claridad. del ra~
ciocinioy, yi4 la.certeza misma 'del he
cho2 Sidenham-(1)s y el mismo New=
ton y honor: y orpamento del - género
humano ; ise’ adquirieron crédito.y fa=
“may.no de otro:modo que: con:desnu
das aserciones «Giantes  bien no los me=

¥ gy ¥
" (r) Es menester afiadir en las pocas enfer-
medades sténicas , 6 que dependen de excests!
Vigor ;- que ‘0o soh " mas ‘que uma pequend
porcion de todo el complexo de; lasoenfers
medades ; quando en- el remanerite que €8
el mayor numero, la prictica de Sidenham
era mala, como lo era la de los Medicos
Alexifirmacos , sus contemporaneos ef aque
Has Ipocas , en las ‘quales est- justamente 1o
dolel mérito de'Sidepham. =1 1 Ji1k
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peciéron’ uno y otro. estableciendo: so=
lidamente su doctrina? ;jAquel no6 hi-
zo ver acaso con thechos la exictitud
de su método curativo? ‘Y este no« de-
xd las mas claras y exdctas demostra-
ciones de su teoria? El argumentum cru-
¢és de toda la gran giiestion se ha de
reducir: pues ‘al Zpse diwit ; como:alla
en.los siglos mas: groseros'y barbaros
de la razon se-solia decir. del hombre
mas grande que habia tenido la fildso-
fia.omoral 2 'Y se aplicard por si mismo
nuestro autor semejante privilegio que
con justo titulo noconvenia ' tampoco
4 Avistételes? Y ‘quién , pues, es:él pa-
ra pretender que 4 su simplé opinion se
defiera hasta este punto? Los otros Mé-
dicos han cometido el error de ‘trocar
las cosas de hecho por las que no eran
Ofra cosa que conseqiiencias de teoria,
como han hechoilos defensores de ia
Pletora , los de la autocracia y fuerza
medicatriz de la ‘naturaleza, ¥y tantos
Otros: mas ; mas todas estas cosas esta-
]3{&!1. recibidas por tales pori el. consen~
tUmiento uninime: de todos lds Médi-
5, y.n0. esparcidas sobre:el-dicho y
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sobre' la autoridad de uno' solo. Eran
verdaderamente ‘errores , e€ran errores
grandes, eomo lo haré ver de seguida;
pero.eran errores acreditados por la in-
fluencia 'y autoridad combinada ‘de log
hombres mas grandes de la profesion
que habian estado en boga en todos los
tiempos y en todos los paises 2 donde
llegaron los monumentos de la medi=
clna  griega , y sl que-casl nunca se
hubiesen puesto en duda. Eran erro-
' res de la mas remota antigiiedad , pues
que vinieron al mundo eon los escritos
mismos de Hipderates: Pero desde nuest
tro autor., desde Sécrates aca, que han
gozado ambosa dos de la tacita creen=
cia de la mayor parte de los discipu=
los de su doctrina, ninguno a excep-
cion de solo este nuestro autor ha pré-
tendido hacer pasar 4 sus estudiantes
una ilacion , sacada de una teoria, por
nada menos que un thecho; y yo 0o
instaré .ahora aqui de nuevo en repe-
tic de que casta de teoria se ha sacado
la referida ilacion.

25 Mas 4 proporcion de que nos
introducimos en el exdmen de ' este S5~




del sistema del Espasmo. g9
tema, s una cosa digna verdaderamen-
te de observacion el descubrir-en” que
confusion y en‘que tinieblasva 4 per-
derse nuestro autor: en el ‘mismo ' ins-
tante critico en que tenia mecesidad de
la claridad y luz mas grande; y en que
necesitaba de todo el valor de su racio- -
cinio y de sus talentos. Parece que €l
ignora: profundamente todo quanto se
Iequiere para’ constituir aquello que se
llama un hecho fundamental,- el qual
1o consiste ciertamente en una expli-
cacion , sino que 4 la verdad debe ser
€l mismo una  prueba, porque cierta-
mente (4 mas de-que semejante expli-
cacion , como, si, son las suyas, en vez
de probar, son muy aproposito para
desaprobar un qualquier hecho ) con—
viene tener siempre presente que todas
las explicaciones , sean de Ia especie
ue se quiera, deben desterrarse ente-
famente de qualquier hecho que quie-
4 admitirse como basa y fundamento
de un cuerpo de doctrina (1). La gra-

(1) Vease la introduccion & la nueva doc-
g pag. 17. hasta. 33.
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vedad que obra perenemente sobre log [
Cuerpos Una vez puestos en movimiens
to, basta por si sola sin otra explica~
cion 4 establecer la-doctrina de los mo-
vimientos , con los quales van volvien-
dose los planetas al rededor del sol ().
El principio vital-puesto en exercicio
por los estimulos, sin que haya neces
sidad de otra explicacion , basta para
dar razon de todas las funcionesdela
vida , en todo ser viviente animal 6
vegetal , que exista; €n todo el globo-
terraqueo, Y como la primera doctri-§
na se puede extender 4 toda la: inmen-§
sidad de los sistemas:solares que octt
pan-la infinidad del espacio; ast tam-
bien Ia segunda parece extenderse co
{a misma universalidad 4 toda ‘espe
cie de vida, 4 la qual quiera hacer
se la aplicacion. Si volviera Newtod
segunda vez al mundo , se doleria st
duda de haber dado inadvertidament
ocasion 4 tantas explicaciones absur
propuestas acerca de-la esencia de
gravedad , las quales despues de ¥

—

e

(1) Ibid. 53. 4 58.- traduccion de Rasort
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muerte, han corrompido y desfigurado
la mayor y mas solidamente comproba-
da doctrina que haya producido ja-
mas entendimiento humano (1). Si bas-
taran mis advertencias y exemplos pa-=
ra -réfrenar el deseo de la novedad
de los entendimientos humanos , igual-
mente que 4 contenerlos para que no
se precipiten en estos abusos, yo ver-
daderamente no he perdonado uno
ni otro medio en la exposicion de la
nueva doctrina, y en quantome ha sido
posible he procurado inspirar 4 mis
sequaces las cautelas y reservas tan
necesarias en este particular (2). Aho-
ra, tratandose de un hecho, que no
debia servir sino como proposicion fun-
damental para explicar la causa de las
calenturas , lo que se tenia que hacer
era unicamente limitarse 4 probar la
verdad , y la posibilidad de aplicarse
quanto era necesario , y con‘aquella
extension que se requiere: y:quando
se hubiese podido arribar 4 este signo,
convenia guardarse escrupulosamente

(1) 1Ibid.p. 19.y z0..42) 1bid. p. 53.
1
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de emprender qualquiera suerte de ey.
plicacion , que al fin no hubiera po-
dido tener mas que los sefialados malos
efectos en otra parte. Es verdadera.
mente una desgracia deplorable, el que
los ansiosos deseos que tienen los hom-
bres de fabricar sistemas Ios arrebate
casi a un ciego impulso , que no les de-
X2 Ccampo para examinar ni sus pro-
pias fuerzas, ni la extension del ob-
jeto que intentan explicar , ni la elec-
cion de los medios para conseguir el
fin (1). Puntualmente tenemos un exem-
plo ahora en la tentativa que empren-
de nuestro autor para establecer Ia cau-
sa proxima de la calentura, 6 pam
»aproximarse 4 lo menos quanto es
posible” quando se encuentra en una
ignorancia absoluta de la naturalez
de lo que es una causa fundamental,
Y se muestra enteramente privado de
toda idea necesaria para comprehen-
der como se debe en que consista,

26 Asi perdida toda la huella del
verdadero sendero de la naturaleza, ¥y

- (r) - Ibid. p, 1.
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adelantandose solo por donde le dicta
su extraviada imaginacion , no hallan-
do fin 4 sus errores termina (1) final-
mente haciendo recarso 4 un otro sis—
tema erroneo de la fuerza medicatriz
de la naturaleza : vease aqui como €l
mismo se explica: »nosotros no sabre-
mos dar una particular explicacion del
modo con que el estado de debilidad
produce algunos de los sintomas que
acompanan el periodo del frio , ni po-
demos menos de recurrir 4 una ley
general de la economia animal , en
fuerza de la qual aquellos agentes que
se dirigen al dafio y destruccion de la
naturaleza , excitan a veces ciertos mo-
vimientos capaces de oponerse a los
efectos de los mismos agentes dafiosos.
Y esta es aquella fuerza tan famosa en
la escuela de los Médicos que sehalan
comunmente con el nombre de wis
medicatrix nature: ella es probable-
mente la que produce la mayor parte
de aquellos movimientos que se exci-
tan en las calenturas.” Asi el Cullen

(1) First Linnes XXXVIL
12
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en la obra citada. Demos ahora ung

ojeada sobre este sistema.
Vis Medicatrix Nature.

27 No hay alguno, entre tantos
como son los entes Meédicos , al qual
se haya recurrido tan freqiientemente.
Hallamos ya puesta en boga la fuerza
medicatriz de la naturaleza desde los
primeros tiempos de nuestro arte. El
viejo Hipdcrates , todas las veces que
no sabia que hacerse , despues de ha-
ber empleado todos los recursos que
podian suministrarle su ingenio y su
saber , abandonaba constantemente la
obra de la curacion 4 la fuerza medi-
catriz de la naturaleza (1). A este en~
te, 4 esta suerte, por decirlo asi, de

(1) Llamese como se quiera este bien 6
mal supuesto 6 apellidado ente. Ninguna coss
hace mas eminente 4 Hipoerates , que esto
mismo que se le moteja. Ojala que todos los
Medicos estuvieran empapados de esta pru-
dencia! Muerase el enfermo , no le mage ¢
Medico (E/ traducior espadiol. )

P —
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genio, de qualquier género que se quie-
ya llamar , recurrieron como 4 su pri-
mer apoyo los Médicos Estalianos.
Tgualmente confiaban en ella los Mé-
dicos corpusculares , siempre que ha—
llaban ineficaces los remedios que les
sugerian las indicaciones de curacion,’
conformes 4 los principios de su doc-
trina : ineficacia que facilmente pode-
mos creer no haber sido muy infre~
giiente. Tambien ha hecho su papel
en la doctrina del Zentor , 6 digamoslo
asi , de la espesura de la sangre , con=
siderada como origen de la enferme-
dad. Y ciertamente , no sera tampoco
fuera de razon suponer, que los Mé-
dicos quimicos , los quales referian to-
das las enfermedades 4 un sonado ex-
ceso de alcali 6 de 4cido de nuestros
liquidos , 4 la verdad , se habran ser-
vido muchas veces , y bien comoda-
mente , de este flexible sistema, de
este principio , 6 qualquiera cosa que
se llame , porque en realidad no sa-
bré como darle un justo apellido. Al
fin , pues , comparecié tambien 4 ha-
cer una figura no menos importarte
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en la doctrina del Espasmo , y en el
que se ha considerado como el pro-
ductor del mismo Espasmo, el qual se
supone aqui ser causa de la calentura,
como tambien , como se vera dentro
de poco , de las pyrexias sthenicas , en-
fermedades erroneamente dichas febri-
les, siendo producto de una causa, que
puntualmente es la opuesta 4 aquella
que hace que se produzca la calentura,

28 Nuestro Autor queriendo in-
tentar explicar  » particularmente de
que modo el estado de debilidad pro-
duce algunos de los sintomas que se
observan en el frio febril” no sabe co-
mo- conducirse y se halla inexplica-
blemente embarazado: nosotros que-
riamos perdonarle de buena voluntad
toda la fatiga que se tomé para en-
contrar esta explicacion , ya general
6 particular que sea , con tal que 4n-
tes hubiera probado incontextablemen-
e que su proposicion es un hecho fue-
ra de qiiestion. Mas asi como por el
contrario yo he hecho tocar con la
mano, que ella es un puro y preten-
dido sueio , asi no nos maravillaremos
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nada que sude inutilmente para encon-
trar esta explicacion suya. Si a veces
no es cosa facil , y ni menos pruden-
te el emprender explicar hechos esta-
blecidos sobre las basas de la mas se-
gura prueba , 3no sera, pues, una lo-
cura pretender explicar el modo de
operacion de un ente que no existe?
Los verdaderos fenémenos de la na-
turaleza jamas podran convinarse de
un modo que produzcan una prueba
de un hecho supuesto, y de una sim-
ple quimera de imaginacion. Si es una
verdad de hecho la proposicion fun-
damental de la nueva doctrina , en
donde yo establezco , que nosotros,
por nosotros mismos, no vivimos el
instante mas corto sin el concurso de
los agentes externos que nos extimu-
lan (1) : si es verdad , que exponta-
neamente , y naturalmente tiramos ha-
cia la muerte (2), ¢ sea a la disolucion
de aquel enlace que se mantiene en el
estado de vida con las fuerzas exter-

(1) Compendio 1. hastael V. VIL X,
(2), Elem. Med. LXXII.
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nas que obran sobre el principio vity
(VL X.): si nosotros nos ponemos deé-
biles y enfermos 4 proporcion que se
aplican ¢ se sustraen excesivamente §
la naturaleza estas fuerzas externas (1);
¥ si nos hallamos sanos y robustos
quando la aplicacion suya esti conte-
nida dentro de ciertos limites ( 2): sino ||
mmerecen fe alguna tomadas juntas
quantas opiniones hay de todos los
Médicos , pues que ignoran profunda-
mente la naturaleza de la economix
animal y de qualquier otro ser vivien-
te, y por las falsas ideas en las qua-
les no pueden menos , de incurrir sus
malos modos de curacion : si la ex-
plicacion de la misma economia ani-
mal , hecha con los principios de la
nueva doctrina y la eficacia maravi-
llosa de los remedios que ésta sugiere,
han convencido fuera de toda duds,
que el estado morboso depende siem-
pre 6 de la accion debilitante de las
sefialadas fuerzas , sea directa sea in-

(1) Compend. XVII. XV, XXVL
(a) Compend. XI. XJiL
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directamente , ¢ mas bien de aquella
misma accion excesivamente corrobo-
rante y extimulante ; y que los efec-~
tos nocivos de la una 6 de la otra se-
rie de esta fuerza llegan & ser aparta-=
dos vor la operacion: saludable de la
opuesta reciprocamente ( VIL): si, pa-
ra decirlo brevemente , €l estado de la
salud en la economia animal preva-
lece quando los agentes externos estan
aplicados debidamente en especie y en
proporcion , mientras que sobreviene
el estado de enfermedad por los apar-
tamientos mencionados ; y todo esto
sin interposicion alguna visible de otra
fuerza en la constitucion , que tire @
alterar los efectos: si, finalmente, ni
en estado de salud , ni en el de pre-
disposicion , ni en el mayor numero
de las enfermedades ( porque esta fuer-
za medicatriz se ha hecho principal y
casi unicamente servir en las calentu-
ras) no se ha sofiado jamas hacer obrar
semejante fuerza imaginaria : y si ja-
mas se ha traido 6 se ha sacado gé-
nero alguno de prueba , en ningun ca-
50, de donde demostrar la existencia:
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2qué diremos nosotros al ver » que en
vez de argumentos sélidos , que debia~
mos ciertamente esperar, para poner
en claro y poner fin 4 una qiestion tan
importante como es la de la causa de la
calentura, qiiestion que ha hechovanos
los esfuerzos de todos los demas Médi-
€os, en vez, dixe, de sélidos argumen
tos demostrativos , se va 4 finalizar todo
10 con otra cosa que con sacar al campo
una fuerza nada mas que imaginaria?
29 Esta fuerza medicatriz 5 Sl-
puesta inherente 4 la constitucion mis-
ma , capaz de corregir la tendencia
morbosa , y dirigida siempre 4 reco-
brar la salud, baxo diversos nombres,
Yy mas 6 menos enérgica , ha estado,
digamoslo asi, entremezclada en casi
todos los diversos sistemas de medici-
na. El fanatico Vanhelmont la colo-
€6 como en su propio asiento en la bo-
ca superior del estémago, en donde
ella arregla , y da leyes 4 toda la eco-
nomia animal. El mismo ente, en el
lenguage de Sthaal, fue sefalado con
el nombre de ciencia 6 conocimiento
del alma , nombre no menos ridiculd




del sistemd del Espasmo. 71
que lo fue el vocablo de archeo. Esta
sabidaria del alma , segun Sthaal , se
ocupa en distinguir los movimientos,
cuya inclinacion es saludable , de aque-
llos cuya tendencia es dafiosa, y a es—
tos mismos IMmovimientos provee sa-
biamente , como lo requiere el bien
estar , y la seguridad de la economia
animal. A mas de esto, despues, en los
tiempos posteriores , la fuerza medica—
triz se ha considerado de diversos mo-
dos , y baxo diferentes puntos de vis—
ta: 6 ha sido adoptada 6 refutada;
despues vuelta 4 poner en boga y sos-
tenida bien de nuevo. Mas asi como
toda critica , y toda impugnacion que
se ha hecho con principios tomados
de otra doctrina y de otros sistemas
igualmente falaces y distantisimos de
la verdad , no ha podido jamas com-
batirla victoriosamente ; asi espero que
no llegara 4 ser ingrata 4 mis lecto-
res, hecha segun los exctos principios
tal como la di en la primera edicion
de los Elementos de Medicina, una
justa ¢ inapelable impugnacion de esta
doctrina erronea.
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Impugnacion del Sthalianismo.

30 Se notan en todos los animales,
como hay tambien en el hombre , cier-
tas inclinaciones, ciertos apetitos s ¥
ciertas antipatias, de las quales dima-
nan despues muchos ' deseos s ¥ mu-
chas aversiones, El reposo es un ob-
Jeto de desco para aquel que se ha-
lla fatigado y cansado ; como por el
contrario 1o es el trabajo para el que
esta languido en el reposo € inaccion.
Ast la falta de comida hace apetecer
los alimentos , y asi tambien quando
€stamos saciados , nace en mnosotros
un aborrecimiento 4 la comida mis-
ma. De la sed nace el deseo ardien-
te de la bebida ; extinguida aquella,
ved una aversion 4 la misma bebida.
El frio hace suspirar por el calor, ¥
por el contrario, el calor hace que
se busque el frio. Si el entendimien-
to se balla molestado y fatigado con
una continuada- meditacion profunda,
€ntonces nos hallamos extimulados 4
buscar las diversiones y el consuelo:
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Por el contrario , fastidiados de los
recreos y diversiones , volvemos se-
gunda vez a nuestro talento , y nos
agrada el volvernos a nuestros pri=
meros pensamientos. La célera, el 6dio
y el amor nos inclina una 4 la ven-
ganza , el segundo & la malevolencia,
y el tercero al gozo de los suspirados
deseos , quando despues el enfa-
do, la torpeza, y una pesada exis-
tencia , son la conseqiiencia de la in=-
clinacion misma ya satisfecha. Todos
estos ' acontecimientos diversos se ex—
perimentan sin que concurra 4 ellos
acto alguno de razon 6 prudencia , asi
sin que sea sabedora la persona mis-
ma en la qual acontecen, 6 sin que
se haya antevisto fin alguno bueno
6 malo , suceden’ estas cosas a pesar
y contra.la voluntad de quien lo ex=~
perimenta. Nacen de un cierto senti-
miento mas 6 menos distinto 4 obs-
curo del estado presente del cuerpo
a proporcion que se encuentra ser mas
6 menos desagradable. No son una
conseqiiencia de la inspeccion y pre-
Vvision de una facultad que piensa ; la
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tnica y genuina causa, €s una, cierta
conformacion de la naturaleza anj-
mal , por la qual llega hacerse sus-
ceptible de estas mismas diveras va-
riaciones , 4 proporcion de la diver-
sidad de las disposiciones en que lle-
ga a ponerse. Nosotros no debemos
el apetito de las comidas & la in-
tencion de estar nutridos para con-
servar la salud y el bien estar: esto,
en lugar de ser una causa , es un
simple hecho ¢ efecto , cuyo conoci-
miento lo debemos 4 ia educacion y
4 la experiencia. El objeto inmedia-
to de nuestro apetito es apartar de
nosotros una sensacion ingrata , y ad-
quirir al mismo tiempo otra grata ¥
deleytable. La razon y el juicio mno
tienen , pues , parte alguna en esta
operacion : todo. esto se gobierna por
una especie de instinto, conseqiencia
de una ley de necesidad , que dima-
na del estado de la naturaleza ani-
mal. La accion de este mismo instin
to no es siempre , y en'todas sus pat~
tes justa y adequada : si asi fuesé
BO habria jamas enfermedad algund
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ni predisposicion 2 la enfermedad por
el espacio- mas largo de nuestra vi-
da. Quando el instinto obrase siem-
pre en los debidos limites, el apeti=
to de los estimulos y su aplicacion,
serian tambien perfectamente exdctos,
y prevendrian siempre 6 precaverian
qualquier yerro hacia el uno 6 el otro
de los extremos. No se aplicarian ja-
mas en exceso predisponiendo a las en-
fermedades stenicas, ni las engendra-
rian: no serian jamas defectuosos en ex-
ceso , y no producirian la predisposi-
cion y la enfermedad de la natura-
leza opuesta. A mas de esto, las fuer—
zas excitantes obrando del modo mas
adequado 4 la seguridad de la cons-
titucion animal , la consumpcion del
principio vital se iria haciendo gra~-
dual , uniforme , y casi impercepti-
blemente. Este modo de vida conti-
Nuaria asi por largo tiempo, y al fin
SIn esfuerzos , sin agitacion , sin an-
gustia , tranquilamente , y sin adver-
tirlo nosotros dexariamos de Vivir; co-
¢ muy diversa de lo que ordinaria-
mente acaece. Apenas se hallara un
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caso entre mil , en el qual la vida

"¢l modo senalado ahora , quando esto
que se ve en todo el resto del género
humano sugiere la mas evidente re-
probacion de lo erroneo de una doc-
trina , con la qual se querria persua-
dir haber en nosotros una fuerza in-
teligente , que gobierna y templa sa-
biamente ella misma los movimientos
de toda la organizacion corporea.
31 Este ciego instinto , y estos
vagos apetitos, No estan sujetos 4 una
cierta , determinada é invariable me
dida. El apetito de los estimulos, ¥
el uso que hacemos de ellos, unas
veces son excesivos , y otras defectis
vos. 3 Qué cosa es, pues, la luxuria
sino un inmoderado deseo de los ali=
mentos, de las bebidas, de todas las
cosas agradables al paladar , de los
placeres venereos , y de otras cos®
semejantes voluptuosas 2 La pereza €
indolencia 3 qué otra cosa son SO
una aversion que se experimenta 1d-
cia aquellas cosas mismas tan agra-
dables 4 otros, como som los movi
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mientos del cuerpo, y tanto q;g&_a_‘-

conseqifencia de una acosturgbrada s

inaccion , quando se ha condficidd
por mucho tiempo una vida sedenta~
ria? 3 Quién es el que sabe quaniibp
€ menester templar estas diversas in-
clinaciones como se deberia 2 3 Quan=
tas veces el frio y el calor exereen
una accion nociva sobre nuestro cuer-
Po , sin que ni aun lo sepa la per-
sona misma ofendida? Hay pocos que
aun ensenados por la propia experien-
cia sean tambien duefios de reglar de-
bidamente el utilisimo exercicio de las
facultades intelectuales, sin que una
i otra vez no llegue 4 serles noci-
VO, ya por exceso, ya por defecto.
Y en verdad que todas estas cosas son
perennemente origen de enfermedad y
de predisposicion.

32 Ahora bien, en todos estos ca-
S05, € una cosa manifiesta , que la
Pretendida naturaleza sabia, 6 qual-~
quicra que sea, este principio rector,
10 coadyuba 4 precaver los efectos
NOCIvos que estan para producirse,
¢Y por qué, pues , ha de aguardar

m
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ésta 4 obrar despues que se ha des
truido el estado de salud , que esti

la vida en peligro, y no lo bha def
hacer en el instante , 4 la primer}

oportunidad que se presenta ¢ 3 Po
qué ha de querer solo evitar el ulti
mo peligro, y no ha de querer im-
pedir la primera amenaza ? El abuo
excesivo de los alimentos , igualmen-
te que todas las otras fuerzas nociva,

nos van  preparando cada dia a ls)

enfermedades estenicas, ¢ efectivamen-
te las producen ; y por el contraii
la abstinencia excesiva a las enferme
dades estenicas , y 4 su predisposicion
relativa. Y porque la sabia natur
leza no precave en nada estas enier
medades sino que antes permite siel!
pre enteramente su principio , aume
to y estado, dexandolas que recort
todos los grados intermedios de su Ot

gen mas imperceptible hasta que lleg§
4 toda la extension de sus progreSeg

sera malo que nosotros procuremos Pr
caverlos. disminuyendo & aumentandd

oportynamente la quantidad, y Vﬁ“Lﬂ -
Ol

do la qualidad de los alimentos?
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preceptos de. la medicina y los de la
moral , no manifiestan que se resista
igualmente 4 los atractivos de una vi-
da luxuriosa, y 4 los de una vida en’
extremo. perezosa y desidiosa , y por
cuyos medios ya aumentando., ya dis-
minuyendo mas de lo regular el movi-
miento vital , con debilidad directa 6
indirecta , se .va asi engendrando la
causa del mayor nimero de las enfer-
medades entre -aquellos que viven los
mas agitados? Y| el frio y una vida du-
1a .y trabajosa ,- la escasez de los alj-
Mentos, cosas todas que en todos tiem-
POs y en todos los paises fueron y
Son, en el pueblo inferior, la causa
de las enfermedades.de debilidad di-
recta (XV.XVILXVIL) querremos noso-
tros decir que deberan continuar siem-
pPre produciendo sus efectos, sin que se
“F Pueda poner fin 4 la ruina 4 que lle~
gan; y podremos dudar que un nutri-
Mento mas' conveniente ¥y copioso no
Precavera todos los males que estan pa-
§'a venir continuando el mismo género
Mde vidaz Con que convendri realmen-
T acordar que las enfermedades  pue-
m2
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den precaverse por medio de nuestros
auxilios2 Y si esto es asi en estos ca-
sos, qué necesidad habra pues para ellos
del juicio € inspeccion de este principio
inteligente en el producir, por exem-
plo, una pérdida util de sangre por los
vasos hemorroidales?

A mas, si las fuerzas mismas
obrando mas debilmente son las que
producen las predisposiciones 4 entram-
bas diatheses, y que obrando mas vio-
lentamente producen la respectiva dia-
thesis , qué sana razon, ¢ que practi-
ca asegurada de los felices aconteci-
mientos podra impedir el vencer la unt

la otra igualmente con el mismo me-
todo? Si se apetecen los alimentos, lo
que no rara vez suele acontecer €n las
enfermedades esténicas , se deberan at
so conceder 6 suministrar por estot
se podria pues suponer por el contra-
rio, que lo que fue util 6 cémodo €n
el estado de predisposicion , vendra 4
ser mocivo en el de la enfermedad,¥
que asi nosera entonces absolutamen=
 te necesario? Nosotros, no hay dudd
emprenderémos curar una pulmoni
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eon la sangria, hecha copiesamente se-
gun la necesidad. Mas de que se pudo
tal vez hacer sin un tal remedio en las
mas leves indisposiciones de esta espe-
cie, no se querrd ya inferir que una
persona acometida de un romadizo, 6
de una inflamacion de la garganta, de-
ba pasear y hacer una abundantisima
comida , sino mas bien estarse tran-
quila, &4 dieta, sudar, tomar un pur-
gante , y en suma, hacer uso de todos
los medios convenientes al estado de
su enfermedad ? Asi si un alimento
abundante , combinado con la accion
de otras fuerzas nocivas, produce las
mismas hemorroides ; y por el contra-
rio, una dieta sobria las cura 6 preca-
ve (1), se deberd justamente olvidar

(1) Quando escribi la primera edicion de
los elementos de medicina, no habia aban-
donado aun enteramente sobre este particular
un error , del qual me he corregido despues.
Estaba aun entonces en la antigua opinion
de que los fluxos de sangre debiesen 4 'su
primera vista colocarse entre las enferme-
dades esténicas; aunque hasta aquel tiempo
vivia con la prevencion de que degeneraban
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esta ultima entre los demas remedics,
6 mas bien alimentarse esplendidamen=
te para dar de este modo 4 la sabidu~
ria y providencia de este principio in-
teligente conservador la oportunidad
de precaver las otras posibles enferme-
dades, y esto no con otros medios, que
con los de mantener , y acaso aumen-

luego en verdadera enfermedad asténica, y
que esto acaecia efectivamente luego que la
primera evacuacion de sangre se verificaba
ya fuese con la sangria, ¢ ya naturalmente
en el ‘curso de la enfermedad. Mas desde
entonces acd he corregido completamente se
mejante engafiosa y peligrosa teorfa, y ensu
lugar he establecido que sea en el estado
de la predisposicion , sea en todo el curso
de 1a misma enfermedad , la causa es siem-
pre una escasez de sangre, y una consi-
guiente debilidad dependiente de esta, y de
todas las fuentes propias de debilidad, Con-
cedo si, que un exceso de sangre , como de
otra qualquiera fuerza nociva , pudo pro-
ducir el principio de la enfermedad ; mas des-
de el momento en que la enfermedad exis-
te, he demostrado tener unicamente lugas la
debilidad , y deberse intentar solo la cura=
cion extimulante.
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taruna tan sucia y enfadosa como las de
las hemorroides? Mas el sentido comun
grita por si mismo contra un absurdo
tan aparente? Y querran ellos igual-
mente confiar asi al gobierno de esta
fuerza tutora de la saiud de los hom-
bres las viruelas y el sarampion, y en
el primer caso no se querra dexar par-
te alguna de la curacion al frio, y en
el segundo minguna al régimen anti-
esténico? (1) Por complacer 2 esta sabia
fuerza medicatriz , se deberd acaso
tambien dexar un libre curso 4 la furia
de un maniaco (2)? Y quando la ma-
nia fuese el producto 6 de un esfuerzo
muy intenso de la mente 6 de embria~
guez seguida de una no acostumbrada
sobriedad, 6 de tristeza producida por
la pérdida de grandes esperanzas, 6 pa-

(1) Que el frio junto con todo lo que
forma ‘el régimen , asi dicho , antiflogistico,
sea el plan de curacion igualmente conve-
nicnte al sarampion que 4 las viruelas, es
uno de los descubrimientos que yo he hecho
desde que escribi la primera edicion de los
elementos de medicina.

(2). O tambien de un rabioso.
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ra decirlo brevemente , de la accion
excesiva de qualquiera otra fuerza es-
citante , no intentaremos la curacion
disponiendo luego un métode curati-
vo de naturaleza contraria 4 los efec~
tos producidos por las fuerzas nocivas
que primero obraron?

34 Igualmente en la angina gan-
grenosa , en el tyfo, en la misma pes-
te, que son todas varias formas de ca~-
lenturas engendradas por las fuerzas
debilitantes, cuyas acciones precedie~
ron, y que se curan con los remedios
estimulantes, se debera dispensar 4 los
enfermos de su uso, no por otra cosa
que porque esta tal fuerza previsora,
la qual vela 4 todas horas en la con-
servacion , y por la salud de la natu-
raleza, no da indicio alguno por el
qual deba el Médico seguir este cami=
no? Y porque el enfermo no lo ape-
tece se excluirin de la dieta las sopas
hechas con buen caldo sustancioso, ¥
Ia bebida del vino? Y no se pensatd
mas bien en corroborar la naturaleza
contra la continuacion de la enferme-
dad , 6 en precaver el aumento, y en
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proveer con estos y todos los otros me-
dios convenientes contra la conseqlien—
cia que podria venir? Siunaconsiderable
quantidad de estimulo de tal especie es
indispensable para la conservacion de la
vida en un hombre sano y robusto,
como se ha de poder pensar jamas que
deba negarse un estimulo menor a quien
se halla por la naturaleza de la enfer-
medad en un estado de grandisima
debilidad , y que necesita tanto mas
la operacion del estimulo para cobrar
fuerza? Si la vida, toda quanta ella
es, no depende y no se mantiene si-
no con el estimulo (fomento) (1), y si
el defecto es la fuente mas copiosa de
enfermedades (2), no deberemos noso-
tros en todas estas aumentar quanto

(1) Compendio V. VII. VIIIL

(2) Ya he observado en otra parte , que
las enfermedades dependientes de este efecto,
lgualmente que las que son efecto del otro
extremo, es decir , del exceso, bien que des-
conocidas hasta aqui 4 los Médicos , son
al remanente de todas las demas enferme-

dE; que afligen al género humano, en pro=
porcion de noventa y sicte 4 ciento.
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conviene el estimulo, y esto con tanto
mayor fundamento, como que a mas
de las pruebas clarisimas de racioci-
nio , los hechos mismos, los mas evi-
dentes, han establecido la verdad y
utilidad de semejante modo? Si una
vida luxuriosa y delicada , en la que
los. estimulos obran excesivamente por
largo espacio de tiempo, bien que de un
modo suave y agradable, produciendo
un excesivo defecto del principio vi-
tal , y llevandola naturaleza a la de-
bilidad indirecta , como 'es cosa de
hecho , engendré la gota y todos los
vicios de digestion , propios de las per-
sonas abanzadas en edad, el asma, la
alferecia , la perlesia, la misma apo-
plegia , y en suma, todos aquellos ma-
les que conducen al sepulcro, 4 los 11-
cos principalmente, y aun 4 otros; y
si.la razon y la experiencia han de-
mostrado que los estimulantes parca-
mente usados, y no directamente de-
bilitantes al modo de la practica ya
establecida, son los remedios conve-
nientes 4 semejantes enfermedades, de-
beremos nosotros negarnos al uso mo-
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derado , unicamente ' porque aquellos
que estaban ya' acostumbrados ante-
riormente’ 4 abusar , no dexan aun de
apetecer el goce excesivo, aunque da-
fioso? - Finalmente , st hay enfermeda-
des de pérdidas de sangae dependtcn—
tes de debilidad , las quales 4 veces
tienen origen de las enfermedades esté~
nicas que“-han variado de naturaleza
por medio de 1a debilidad - indirecta,
¥ alguna vez tambien las hay pmdu—
cidas por la debilidad dlrecta : siel
reumatismo y las otras enfermedades
esténicas , acompafadas de inflamacion
de parte , como se observa freqiiente—
mente , se¢ convierten en ‘otras de na-
turaleza opuesta ; y si semejantes in—
disposiciones nacen muchas veces de
Otro origen no esténico;-en todos es-
10s casos , pues, que las sangrias y to-
do el método anti-sténico (anti-fiogis-
tico ) remedios convenientes 4 la dia-
tesis esténica , no convienen 4 la asté-
nica, como lo concedo de buena vo-
luntad bien que esto. es contradicto~
ro 4 la practica ordinaria , no debe-
emos nosotros aplicarnos- hdsta’cierta
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extension 2l uso de los remedios esti-
mulantes, cuya utilidad tiene bien con-
firmada la experiencia , practicando &
un mismo tiempo una dieta corrobo-
rante y el exercicio? Finalmente, para
no omitir entidad alguna de toda la
completa categoria de las enfermeda-
des, si las fuerzas nocivas debilitantes
son las causas productoras de la hidro-
pesia, considerada como enfermedad
universal (1) ; y si ninguna especie de
remedios , 4 excepcion unicamente de
los estimulantes puede precaverla , ¥
aun curarla quando la enfermedad bas-
tante despreciada no haya hecho gran=
des progresos , NO GUErremos NOSotros
siempre que esté en nuestro arbitrio
intentar curarla con aquel método? O
querremos nosotros mas bien ser es-

(1) Hay colecciones de agua, que de-
penden unicamente de causa local, y que
por tanto se deben considerar como enferme-
dades solamente locales, y las quales se di~
ferencian por esencia de las enfermedades
universales del sistema. Vease compendio

XXX, XLIL LXXI hasta el LXXVILL
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pectadores indolentes de sus progresos,
hasta que por fin llegue la muerte
ponerles término , acontecimiento in=
dispensable sin el auxilio del arte mé=
dico ; y entonces refundir la culpa en
el defecto, no de la providencia de la
fuerza medicatriz de la naturaleza, si-
no en el haber sido vencida ésta y opri=
mida? Si una salud exdctamente per-
fecta es un don del qual rara vez go-
zan los hombres ; si la accion estimu-
lante de todas las fuerzas que conti-
nuamente estan obrando sobre la na=
turaleza , rara vez se aplica 4 ella con
suficiente congruencia de modo que no
produzca un movimiento vital 6 muy
fuerte 6 muy languido ; y si por otra
parte todo apartamiento del mas per-
fecto estado de la salud, es hicia el
uno de los dos extremos intrinsecamen-
te en su especie (1) cada uno lo mismo
que lo que es la enfermedad mas vio~
lenta ; qualquiera que tenga un poco
de juicio discretivo me concederi , no
lo dudo, que una fuerza qualquiera

(1) Elem. med. IX. X. LII, LX.
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medicatriz , suponiendo por un instan-
te que exista, sea corporea , sea inte-
dectual , deberia exercer su accion al
primer principio igualmente que al tér-
mino extremo de la enfermedad, ¢
mas aun en aquel, y deberia tambien
vencer la propension morbosa en un
periodo cabalmente quando pudo ser
vencida facilmente , mucho mas bien
que esperar a un tiempo,en que lle-
g6 & ser mas dificil , 6 aun del todo
imposible 5 su destruccion. Verdadera-
mente al ver como van las cosas ba-
xo la direccion de esta fuerza inteli-
gente, réctora de los movimientos de
muestra naturaleza , su valor y su pru-
dencia no seria ella cabalmente com-
parable 4 la conducta de un come-
diante , que.quando el enemigo asedia
y bate la fortaleza; abandonase su guat-
‘micion para presentarse despues repenti-
namente, quando ya batida y arruinada
se halla precisamente 4 punto de rendir-
se? Qué responderian 4 todos estos he=
chos Sthaal,y sudiscipulo Junchero (1)?

(1) Sthaal no di6 ¢l mismo escritas sus
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35 Me persuado que la presente
impugnacion del sthaalianismo sea la
mas completa de quantas se han in-
tentado anteriormente , fundadas to-
das sobre las falaces basas de erroneos
-sistemas , sin ser jamas la conseqiien-
cia de un exdeto conocimiento de las
verdaderas fuerzas de la 'economia ani-
imal , y del estado de ella , sea en la
salud 6 en la enfermedad. Las otras
Impugnaciones no son otra cosa que
‘un paralelo entre una y otra falsa
‘doctrina 5 la que he expuesto ahora
presenta el error , puesto en cotejo
con la verdad. En las primeras se ha
hecho la comparacion del error con
una medida igualmente falsa ; en esta
con la medida exdcta y demostrada.
Asi tambien en este falso aspecto, to-
dos los primeros relieves -hechos so-
bre la doctrina de la fuerza medica-
triz fueron por necesidad misma parcia-
les € ilimitadas. Mal se podia convenir

obras médicas y' quimicas : las copias de
unas y otras' fueron certificadas y ‘dadas
por Junchero.
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en un total abandono del sthaalianismo
con qualquiera de las sectas de los
Médicos , porque todas en los casos
mas urgentes se hallan precisadas &
refugiarse 4 ella , por no saber por
otra parte qué guia tomar, 6 qué di-
reccion , en la curacion. Sabemos que
Hippdcrates fue el que empezd & pro-
fesar esta doctrina. (1). Los débiles
esfuerzos de su inmediato sucesor Ero-
filo (2), y los poco menos felices de
Galeno dirigidos 4 aumentar el nime-
ro de los medios curativos, no fue=
ron ciertamente tales que hiciesen inu-
til el recurso 4 la fuerza medicatriz
de la naturaleza. Ni podia esperarse
en la medicina alguna mejora con la
prictica mal fundada € irracional de
Serapion y de sus sequaces los empi-
ricos (3), bien que ellos 4 la verdad
no tuviesen necesidad de llamarla en
su ayuda. Y aunque Asclepiades sa=
case su doctrina sobre la causa proé-

(1) Compend. LXVIIL
(z) Ibidem LXVIII. LYIX.
(3) Ibidem LXXYVIIL
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xima 4 y :la coherente indicacion de
la curacion de una filosofia, en la qual
se negaba la accion de un princi-
pio inteligente en el gobierno del uni-
verso , y que; pareciese por tanto , que
segun el capitan de semejante doctri-
na, no se debiese jamas- admitic un
principio tal en la economia animal,
con todo , con una erronea modifi-
cacion hecha de este modo no podia
esparcirse la, luz necesaria para que
sus sequaces -con: la tal Teoria Meé-
dica abandonasen enteramente la qui-
mera de la fuerza medicatriz. Qual-
quiera que fuese su modo de racio--
cinar , la engafiosa apariencia de las
cosas, asi como habia seducido al error
4 tantos otros, no podia menos de se-
ducirles esta , y engafarlos de uno
6 de otro modo de forma , que
les hiciese creer como una cosa real
la existencia de un ente imaginario.
Despues del descubrimiento de la cir-
culacion de la sangre , y en virtud
de los principios que se establecieron
por ella , se hicieron de moda las ex-
plicaciones mecanicas de las funcio=

n
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nes de la economia animal; pero log
diversos métodos curativos , que de-
bian ser la conseqiiencia , eran tan
falsos € imperfectos ; que su imper=
feccion y falsedad no podian menos
- de producir por necesidad la - creen-
cia de la realidad de un principio di-
rector , y de una fuerza medicatriz
que produxese la curacion de las en-
fermedades. El pretender , como era
la mas comun opinion de los meci-
nicos , que la sangre se determine 4
moverse , segun las leyes mecanicas,
en diferentes direcciones , producien-
*do de este modo las enfermedades, y
que tome otras veces tambien direc-
ciones contrarias , para efectuar asi la
curacion de las mismas enferme-
dades , ; qué otra cosa es sino to-
mar tnicamente el hecho , negando
que la causa dependa de la provi-
dencip de la fuerza medicatriz 2 Es
lo mismo que decir directamente ( lo
que es mucho peor que no decir na-
da ) que el cuerpo viviente estd fa-
bricado de tal modo , que el meca-
nismo - de su economia posee en S
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mismo una fuerza-independiente “de
aquella , la qual se ha demostrado
ahora ser la ‘causa de sus operacio-
nes ordinarias ; fierza'capaz de’ in-
ducir algunas  veces un' estado’ Mot~
boso (pues que segun ‘el Tenguage bar-
baro de algunos de’entre estos , era
igualmente una fuerza’ destruidofa * 6
morfica , y una fuerza''medicatriz de
la naturaleza), y dé remover ¢ apar-
tar otras veces este estado’, ‘reprodii-
ciendo la primeia salud. En todo ‘es-
te raciocinio’ yo' 66" encuentro” algu-
guna diferencia esencidl ‘'del “racioél:
nio de los Sthalianos; porque” al'fit
todo va & refundirse en' la fuerzd! mé-
dicatriz de la naturaleza : solo*“qe,
en la opinion de Sthaal , esta fuérza
reside en un principio inteligente ; y
por ¢l contrario en la otra comsiste en
el mecanismo. Respecto 4 'la indica-
cion de los Midicos quimicos’, en la_
qual importaba deber sujetar-el 4ci-
do morboso con el alcalino, 'y reci-
Procamente éste con aquel , s cosa
facil fpersuadirse que no les inspi-~
Iarig siempre tan entera’ confianza,

n2z
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que no; les pusiese pronto 6. tarde
en la necesidad de recurrir tambien
al ente benéfico de la fuerza me-
dicatriz (1). ,Por. igual necesidad’ la
debian invocar los Médicos corpuscu=
lares. La opinion de Boerhave acer-
ca del’ lentor , su acrimonia , su fuer=
za proyectll de la; sangre , y to-
d;os los. demas estados diversos que
traxo este hombre célebre de todas
las: doctrinas precedentes para la con-
vinacion de un, sistema ecclectico,
no podxan produmr un método cura-
tiv0;: ,, del :qual. debiese venir alguna
mcxerta luz , aunque la mas obscura,
del , principio fundamental que yo he
declarado en mi nueva doctrina : ¥
y. de hecho ni aun siquiera se ha §0s-
pechado jamas en el sistema de Bo-
erhave , que la salud , y la enferme-
dad , y qualquier otro estado que se
aparte de aquella, y que se aproxi-
me a4 esta en todos los grados po-
sibles toda , en suma , la vida de-
penda enteramente de la operacion

(x) Compendio. LXX. LXXL
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qué hacen 1las- fuerzas excitantes so-
bre la excitabilidad (1). El mismo Si-
denham , aunque tuviese menos ne-
cesidad de recurrir 4 esta hipdtesi en
el método’ curativo de las enferme-
dades 'estenicas ; 4 las quales, ‘bien
qué “imperfectamerite , estaba adapta-
do su método, esto' no obstante , la
ignorancia en que ‘estuvo com todos
los- demas Médicos , respecto a la na-
turaléza de las énferniedades estenicas,
lo escollé & arrastré -‘juntamente con
los otros hacia este’ engafio , y hécia
esta ilusion tan universal ; y aun’'aca~
o' no hay obra médica mas llena’ de
idéas de la fuerza medicatriz de '1a
naturaleza que la‘suya: Para’décirlo
brevemente , conviene persuadirse que
el conocimiento dnicamente de la ver-
dadera naturaleza de la ‘vida puede
hacer finalmente abrir los ojos 4 los
Médicos , y hacerles descubrir lo ab-
surdo de un sistema , el qual baxo
la apariencia especiosa de un hecho
incontrastable ha fascinado siempre

(r) TIbidem. LXXII,
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sus. sentidos , y ha engafado sus en=
tendimientos:

36 . Hemos visto la acogida uni=
versal .que ha tenido Ia fuerza medi-
catriz en las diversas sectas de los
Medicos ; desde los primeros princi-
pios del arte hasta nosotros : hemos
observado los varies aspectos sobre los
que , segun. las circunstancias , hase
considerado ; .y conocemos igualmen-
te los diferentes . usos , 4 los quales
se ha aplicado. en la practica , como
tambien en las teorias que se. han
construido sobre. ella. Volvamos aho-
ra de esta larga -digresion , utilisima
por otrasparte , al exdmen de nues-
tro principal objeto.
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37 ~lJza aplicacion de-la fuerza me-
dicatriz de la naturaleza , hecha al
sistema del Espasmo, no es, pues, sino
una entre otras diversas, destinadas
anteriormente 4 los usos de las varias
escuelas de los Médicos. Segun la mas
comun opinion , ella era el esfuerzo
de alguna potencia , 6. intelectual 6
mecanica , destinada 2 aliviar la na-=
turaleza de la opresion , y apartarla
de la inclinacion 4 la. muerte; que
son los efectos de la enfermedad. Se-
gun., pues, la opinion de nuestro Au-
tor, la fuerza medicatriz ‘es puntual=

h,— !
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mente la causa del espasmo , y el qual
espasmo es la causa inmediata de |
enfermedad. Todos los demas han sy-
puesto que la accion de la naturale-
za medicatriz “tenia dnicamente lugar
quando la enfermedad habia hecho
grandes progresos , y tales, que ame-
nazaban un riesgo eminente de la vi-
da: €l quiere que esta acciom se ma-
nifieste ya desde el primer principio
de'la enfermedad ; es decir , antesque
tenga lugar el periodo del frio, al
qual reputa como principio de ella:
porque 'sin duda , no querra admitic
que la enfermedad haya empezado an-
tes de formarse el espasmo , pues se=
tia lo mismo que decir que un efec-
to puede existir antes que la causz
que le produce. Y sobre esto haré
nuevamente reflexionar 4 mis lectores
sobre ‘el supuesto estado preexisten-
te'de debilidad’, y les haré observar
que asi como esta debilidad produce
el espasmo , pero que lo' produce por
medio de la fuerza medieatriz, y 2
mas el “espasmo es el productor de
la’ enfermedad , asi se saca por con-
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seqiiencia necesaria , que la debilidad
no tiene existencia alguna en quanto a
ser parte,, 6 en quanto a constituir el
estado de 1a enfermedad misma. Es ella
misma unicamente una circunstancia,
& una parte de la causa, la qual con-
curre juntamente con otra circunstan-
cia ‘6 con otra parte de la causa, qual
és la fuerza medicatriz , para formar
asi toda la causa completa. Por ranto,
hasta que esta entera y completa se ve=
rifique’, es cosa evidente , que no po-
dra tampoco tener lugar porcion al-
guna de su efecto, y que a su conse—
qiiencia el estado de debilidad , su-
puesto ser una de las partes de la cau-
sa, en virtud de los argumentos mis—
mos' del autor , no pudo considerarse
como parte de la enfermedad.

38 Observa 4 mas »ser una ley ge-
»neral de la economia animal, que
»aquellas fuerzas que tiran a ofender y
»destruir el sistema , excitan & veces
»ciertos movimientos capaces de opo=
»nerse 4 los efectos de las fuerzas no-
»civas,” Impugnando las hipoteses de
la fuerza medicatriz de la naturaleza
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baxo todos los aspectos en que se ha
mirado , y principalmente el del sthaa—
lianismo, he dicho quanto basta res-
pecto a esta erronea suposicion. Pero
para demostrar para siempre, y con
toda la evidencia, la falsedad., pre-
gunto ahora: jquales son estas fuer-
zas »las quales tiran 4 ofender y des-
truir el sistema,” y las quales »excitan
ciertos ; movimientos, capaces de opo-
nerse 3 los efectos . de las fuerzas no-
civas? (1)” Son . conocidas y numera-
das todas las. fuerzas que .obran sobre
nosotros en qualquier caso que sea (2}
¥ la giestion se reduciria a saber qual
es, entre las que se pretende que sean
nocivas, sean tales realmente , ya pot
exceso 6 por defecto? Pediré: que s

(1) Qualquiera ‘ereeria deber leer ea su
lugar sexcitan ciertos movimientos capaces
side ebwiar 4 oponerse G sus propios cfectos:
Verdaderamente es fuerza confesar que el
modo de explicarse doble de este autor cs-
ti bien distante de la exictitud necesaria, 6
quando inenos apropiada ; por etro lado €
bueno en quanto basta para su intentos

(2): Compendio IFE III. -
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me muestre un solo exemplo de qual-
quiera de aquellas fuerzas que obran
nocivamente sobre el sistema, y que
despues con el progreso del tiempo,
conviertan esta su operacion nociva
en otra opuesta y saludable.

Los buenos alimentos nutriti-
vos, y las bebidas generosas , tomadas
en la quantidad suficiente , son corro-
borantes. Si su 150 €s €XCesivo (1), 6
mas escaso que el que conviene (2), la
debilidad serd en estos casos la conse-
qiiencia de estos dos opuestos extre—
mos. Pero producida ya la debilidad,
puesta ya la naturaleza en este estado,
quien sabr4 ' indicarme , recorriendo
todos los anales de la observacion hu-
mana , toda la suma de la quotidiana
experiencia, un solo exemplo, en el
qual se haya manifestado una adicion

(1) EL Med. CXXIV, CXXV, CXXVL

(2) Elem. Med. CXXVIIL »sed et iidem
adfectus ¢ nimis ad extremum idonz ma-
teriz cibo (CXX1V) reliquorum omaium,
Sic supra modum: stimulantium more ; ut et
lnedia , nascuntur.»
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de vigor, en el interin 6 entretant
‘que continuaba todavia la accion de
la fuerza debilitante 2 8i un hombye
acostumbrado primeramente 4 alimen—
tarse bien', escasea despues notablew
mente su alimento, y se debilita asj
poco @ poco, ‘continuando coa esta no
acostumbrada ‘escasez , en este entre
tiempo , y portandose asi, volvera ¢l
¢ nuevo 4 aleanzar salud y robus-
tez¢ Qual solia-ser el alimento de log
estudiantes de“medicina quando acos-
tumbraban 4 correr las calles de Edin-
burgo, y hacer insolencias? Esta su
licenciosa actividad era’ acaso ~ efecto
de alimentarse ‘de vegetales; y beber
agua? Y si otra clase de estudiantes
no hacia estas cosas, el freno ' que los
retenia -éra acaso la sublimidad de los
preceptos que les' inculcaban sus pro-

pios estudios , 6 no era mas bien la|

falta de medios la que hacia la natu-
raleza arrogante, y daba ocasion 2
esfuerzos y movimientos desordena-
dos? Si aquellos que llevan una vida
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desenfrenada se alimentaran por diez
6 doce dias de pan solo y de agua pu- |
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ra , su desenfreno y bello humor po-
dria durar largo tiempo 2 Ahora la
accion: que suponiamos en este €aso €s

indudablemente una accion debilitan-
te ; y es puntualmente aquella que de-

beria despertar la operacion saludable,
y el valor de la fuerza medicatriz;
aquella que nuestro autor cree la cau-

sa productora del Espasmo. Pero y

quales son las pruebas que demuestran
que esta fuerza, en el caso de la debili-
dad producida por el excesivo abuso
de los alimentos, haya obrado con
energia, haya aumentado el movimien-
to 6 el vigor, ¢ como quiera que. se
llame ? Qualquiera ve claramente que
no hay siquiera una. Asi & imitacion
de la proposicion fundamental estable-
cida en la nueva doctrina , la debili-
dad de todas las funciones se hace ma-
yor 4 proporcion que llega a hacerse
mayor el grado de la operacion debi-
litante. Y, ni en verdad, podran traerse
estas pruebas en el otro caso; pues que
lo que se ha creido ser una accion, 6
mas bien un movimiento aumentado,
aun, 6 queriendo hablar el extraho
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lenguage del autor, una reaccion, ng
es efectivamente otra cosa, como lo ke
demostrado , sino el vigor mismo dis-
minuido ; lo que no podria ser de otrg
modo si todas las causas remotas fie-
ron debilitantes , y todos los remedios
convenientes, ya en especie, ya en
proporcion , son estimulantes (1) asi
todos los caractéres tomados de aque=
lla especie de criterio, con los que co-
munmente se ha querido juzgar de la
enfermedad , son evidentemente fal-
sos (2). Por quanto se debe arguir de
la accion de la fuerza debilitante, que
hemos hasta ahora exdminado, la de-
bilidad que ciertamente no tiene ten-
dencia 4 engendrar fuerza y vigor en
todo el curso de la enfermiedad, ni
menos pudo ser capaz de semejante
efecto en la formacion de la causa pro-
ductiva de la enfermedad misma.

40 Extendamos ahora el mismo
examen por lo que respecta 4 la na-
turaleza del mismo estado morboso que

(1) Comp. LXXXV. El, DCLIV.DCLV.
(2) Comp. XLLXLIIL. hasta el XLVE
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debe ser produczdo por la accion del
frio. Son varias y muy diversas las qua-
lidades ‘que el ‘autor ha atribuido- al
frio. Ahora lo supone un estimulante;
otras veces un toénico; y ‘en otras cir=
cunstancias pretende que posea una vir-
tud astringente. Mas en realidad bien
lejos de poseer alguna de estas virtu=
des quiméricas 4 €1, por el contrario, ¥
siempre no es otra cosa que’ una ope-
racion debilitante (1). Si tal vez despues
de haber hecho evidentemente la apli-
cacion al sistema, se manifiesta un es=
tado de vigor, este estado no'es ni pue-
de ser jamas la consegiiencia del frio,
sino que dependera de la aplicacion de
fuerzas estimulantes , las quales preca-
ven el efecto suyo debilitante ; 6 mas
bien ‘el efecto suyo serd templar exie-
tamente debilitando »el excesivo esti-
mulo producido por el calor, 6 de
Qualquiera otra de las fuerzas estimu-
lantes (2). Muy contiaria a esta es la

(1) Elem. med. CXVII.
i (z) 'La exdcta y conpleta explicicion
e la operacion del frio sobre la naturaleza.
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opinion de nuestro autor acerca del
frio, sobre el qual se explica del mo-
do siguiente”: la operacion del frio,
dice, sobre un cuerpo viviente varia
de tal modo, segun las varias circuns-
tancias , que es dificil dar la explica-
cion ; »y asi por lo mismo intento
»hacerla con alguna desconfianza.” No-
sotros por otra parte nos maravillare~
mos algo de esta desconfianza, obser-
vando que continua diciendo, »el frio
»en ciertos casos tiene una fuerza ma-
»nifiestamente sedativa (1): puede \ex~
»tinguir del todo el principio vital 6
»parcialmente en algunas partes, 6 uni-
»versalmente en todo el cuerpo: y con-
nsiderando la gran dependencia que
»tiene con el calor el principio vital
»de los animales, no se puede menos
»de quedar convencido de que el frio

viviente se halla en los Elem. de Medicina
desde CXVII. hasta el CXXIV.

(1) Los supucstos efectos sedativos del
frio los he impugnado hasta la evidencia el
los parrafos referidos en la nota antecedens
te, como tambien en el XXI.
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»posee una fuerza mas 6 menos direc-
»tamente sedativa.” Vease pues una de
las operaciones ‘que atribuye al frio; y
siempre segun su modo acostumbrado,
afirmando, sin probar nada 6 con el
hecho 6 con el raciocinio. »Pero » pro-
sigue diciendo »igualmente es cosa ma~
»nifiesta , ‘que ‘en algunas’ circunstan~
»cias exercita la accion - de estimulo
»sobre el cuerpo viviente, 'y particu-
»larmente sobre el- sistenia. sanguife-
»10 (1%.” No contento:con atribuir 4
la misma fuerza del frio dos efectos
diametralmente opuestos, va siguien=
do con la mismal facilidad , y le atri-
buye aun otra: Veanse: aqui- sus. pala-
1as, »y a-mas de estar el frio dota-
»do de la facultad  sedativa ¥ estimu-
»lante € ‘tambien manifiestamente, un
»fuerte astringente , -como que produ-
»ciendo una contrac cion,sobre los va-
305 de toda'la supetficiersdel cuerpo,
»produce pues de tal modo la palidez,
»Y Suprime’ la. transpiracion: Y 4 mas
€S igualmente probable que esta tal

(1) First Lignes LXXIX.
(8]
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vastticcion: se comunique + 4 todo le
»srestante del. cuerpo 5 y.que el frio
»exerza entoncesuna accion tonica re-
»lativamente al‘sisterna entero (I).

. 41 Todo: ieste!fragmento referido
es un eleganteiensayo del modo de ra-
ciocinar, que por lo comun sigue nuess
tro autor: El frio es siempre la mis-
ma determinada-fuerza 5 ¥ respecto 4
los seres ‘vivientes debe ser capaz del
mismo modo determinado de accion:
Ahora en lugar-de:una sola y cons-
tante , se le ‘atribuyen quatro: diversas
facultades , quatro modos:diversos de
obrar , entrelos qualeshay algunos e
una oposicion directa Teciproca. He ob-
servado poco ‘antes , que el frio en 8
mismo no-tiene ni demuestra en 04
sion alguna mas: que una accion debl
litante, y jamas la fuerza sedativa qué
no posee, por /quanto- quiera decitse
por otra parte ‘dela existencia de ude
fuerza sedativaren el modode obrar de
algunos seres tales como: 10 contagios
y venenos 3 pues-que de tal fuerza ¥

(1) First Linxes. LEXXIX:

AN S e

P % smh
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de ‘su modo de obrar no tenemos has-
ta ahora noticia alguna. Sobre la ma-
teria muerta igualmente que sobre los
seres. vivientes , el efecto del temple es
siempre exictamente proporcionado al
grado en que el frio se halla. Los se~
res vivientes, y por tanto la especie
humana tienen necesidad indispensa—
ble del estimulo de aquel grado de
temple que llamamos’ calor moderado,
para ‘conservarse en estado de salud.
Un grado que excede mucho 4 este tem-
Ple moderado , lleva consigo la enfer-
medad de excesivo vigor la esténica;
i este grado sube aun 4 mayor altu-
fa, el efecto del calor sera entonces
el que produce aquella debilidad indj-
teCta que constituye la-enfermedad de
Naturaleza opuesta , esto es, la asténi-
€ lo qual se observa acontecer en la
-ona Torrida, y en otras regiones ca-
lidas.  Poy el contrario , si los grados
del calor-disminuyen llegando 4 hacer-
Se. inferiores alque requiere para el es-
tado.de salud : de un ser viviente, y 4
CUy0-punto’'sele ha dado el nombre

€ fHioLi respecto 4 1a ‘sensacion que
02
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produce , se produciran tambien a si
conseqiiencia las enfermedades asténi-
cas, pero por debilidad directa, la qual
sera proporcionada-al grado mismodel
temple. Mas esto no obstante, la ope-
racion de lo que en este caso se quiere
decir frio sera todavia estimulante, con
solo la diferencia de que lo serd
grado no suficiente para la manuten=
cion de la saludy y para la produc-
cion de aquella sensacion agradableque
percebimos en un calor moderado. El
grado de temple correspondiente 4 nues-
tra salud, y agradable 4 nuestrossei=
tidos se halla poco mas ¢ menos entre
el sesenta y dos, y sesenta y quatro
de Tarenheicio. Quanto mas se baid
en esta escala , tanto menos -sentimos
el efecto del calor, hasta tanto que lle-
gando 4 ser tan extrema la diminucion,
1a muerte viene 4 ser por ultimo:su ot~
seqiiencia. Que despues aun ‘quando
el grado del temple;sea muy corto pes
ra mantener la vida del hombie, &
to no obstante, el efecto del frig,, Ha-
mado asi, ni aun entonces, sea sedati-
vo , antes bien por el -contia jo , estl-
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mulante todavia , 1o demuestra eviden-
temente la vida de los animales de san-
gre fria en aquel mismo grado de tem-
ple; y no solamente ‘el vivir, sino el
gozar tambien de aquel estado de sa-
lud que les compete. Y es claro tam-
bien que semejante temple no puede
producir tal efecto de otro modo , que
unicainente con el estimulo que hace
como calor. Siendo pues asi realmen-
te el hecho, y directamente opuesto 4
quanto’ ensena nuestro autor sobre es~
te particular, es tambien una verdad
indudable , que el calor en qualquict
grade que sea (empezando & contar
desde el temple mas moderade 5 ¢ bien
de aquel grado de calor tan saludable
¥ grato ala especie humana , y |des~
cendiendo hasta -un grado de frio, en
el qual se rinde la vida por el diminu-
to,estimulo , y. no por la accion ver—
daderade una virtud sedativa, ) no au~
mentard jamas, obrando sobre el sis—
tema el efecto que produce quanto mas
Va €l mismo disminuyendo ‘en ‘quan-
tidad, Si se quierén traer como: éxem=
Plos de 1a facultad- estimulante qle




114 Errores y perjuicios

produce el frio sobre el sistema, la ry-
bicundez de la cara quando el cuerpo
se exercita en el agua fria , el arp=
garse el escroto en un bafio frio, quan-
do anteriormente estaba relaxado con
el calor , y su utilidad en las calentu-
ras de la térrida zona, é en otras cir-
cunstancias semejantes , responderé fi-
cilmente , que en el primer caso la -
bicundez que aparece en la cara mo
€s mas que un efecto de un impulso
mayor , comunicado por medio del
exercicio que hace entonces el cuetpo
4 todos los vasos sanguineos (1), ¥4
cuyo exercicio los hombres , por lana-
turaleza misma de su constitucion,se
sienten naturalmente inclinados e
aquel ‘instante , para libertarse de 12
sensacion desagradable del frio (2). Mas
sin este 4 otro qualquier estimulo, aquel
frio continuado llegaria con su accion
sola & producir al fin la muerte bien

(1) Este mismo efecto se ha explicado tam=
bien en los elem. despues de CXXXVIL

(2) - Vease la impugnacion del Estaalit®
nisma.
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lejos de corroborar y fortalecer el sis—
tema. Quando, pues, el frio se aplica
parcialmente 4 todo el cuerpo donde
antes habia una sobrecarga.de calor
en este caso no obra de otro modo que
reduciendo aquel temple excesivo , por
el qual ‘se produce la-debilidad a uno
menor , correspondiente :al que natu-
ralmente debe existir sobre el sistemas
$i, por exemplo , el temple del ambien-
te, en vez de estar en aquel grado mo-
derado y conveniente 4 la salud, ere-
ce una decena de grados mas, y sial
mismo tiempo se aplicase en un medio
mas denso una porcion de frio corres=
pondiente 4 otros tantos grados baxa
del temple supuesto, el resultado de
semejante operacion no podria ser otro
que una substraccion de diez grados
de calor’ de este temple, y' jamas un
aumento de otros-diez; y asi se ten—
dria propiamente lo que se llama frio.
Este es el hecho genuino y verdaderos
¥y 1a alucinacion en que se ha estado
acerca de esto , ha producido en la
prictica médica los efectos mas perni-
ciosos. En la curacion que conviene a
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la calentura de la torrida zona, no pue-
de obtenerse una presencia real de frio;
todo ‘lo mejor que se puede hacer alli
consiste -en disminuir la superabuns+
dancia nociva del calor. La opuesta
explicacion que se ha dado de la ac-
cion del frio ha sido causa de la muer-
te, de quien ‘sabe quantos . infelices;
porgue en ‘estos 1ltimos ‘tiempos no
ha habido’ cosa 'mas comun; que en
el ‘colmo puntualmente del estado ar«
diente de aquellos paises, abric las
ventanas , extinguir los fuegos, y cu=
brir unicamente con una simple si=
bana el enfermo, espirando baxo una
excesiva debilidad. Siempre que el tem-
ple del ambiente se halla estar en qual=
quier grado de los sefialados baxo el
punto del medio entre los dos estres
mos del frio y del calor, en este caso
obra como frio, y el efecto que pro=
duce jamas sera estimulante; pero pro-
ducira , si , siempre , y constantemente
debilidad, la qual seri proporcionada
al grado mismo del frio aplicado.

pot esto la operacion de este temple
6 sea del frio en las enfermedades de
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debilidad, quales son las viruelas con-
fluentes (1) la gota (2), el rehuma-
tismo chrénico (3), y las calenturas
sera  tan nociva, como sera util en las
enfermedades de excesivo vigor, como
son puntualmente la viruela discre-
ta (4), el rehumatismo agudo (g) la pi-
rexia  inflamatoria (6) y el resfriado
comun (7). Si despues de quanto has-
ta aqui se ha dicho hubiese acaso al-
guno capaz de negar la accion que
Yyo atribuyo al frio, este se podra con—
vencer , quando le parezca  haciendo
sobre: si mismo un brevisimo. y muy
sencillo  experimento. Pongase en el
corazon del inviexrno, alayre libre en
medio de la. escarcha, y ' tranquila~
mente todo desnudo, sientese 6 acues-
tese. sobre una piedra, y alli espere
Que la fuerza medicatriz de la natu-

5{1), Elem. Med, DCLXIX,
:£2) Ibid. DXCV. DCXIIL
_.€3), Ibid. DLXXIIL

(4) CCCLXXIV.
- (s) Tvid. CCCLXXXVIL.
(6) CCCLXXXVII,

(7). Ibid. CCCCVIL
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raleza le excite ella misma y le fo-
mente el calor. No hay: pues duda al-
guna -y es una -cosa ‘tambien clara
hasta la dltima evidencia, que la ope=
racion. sola ‘del frio natural y cons-
tante es debilitante ; “y ‘'valuando como
se deben  los efectos del frio, consi=
derado como fuerza nociva al sistema
viviente, no se puede sacar conseqien=
cia alguna favorable 4 la fuerza me=
dicatriz de la naturaleza. ‘Igualmen=
te s¢ digailo mismo de la facultad to=
nica que se quiere atribuir al frio, que
de lo que hemos dicho'hasta ahor#
de la ficultad estimulantes no siendo
ya ‘el frio el que produce en el sis
tema ‘aquel cierto estado, aquella sen=
sacion de ‘fuerza y vigoer ; ‘que suelé
apellidarse con el nombre de tonoj 5
no’ que es*mas bien un ‘estimulo que
produce este efecto, como €5 el est
mulo del calor , el ‘qual’é ‘sobreviene
al frio, d ‘Obra alternatjyamente con
este y prevalece sobre la “facultad de=
bilitante del . frio mismo., Igualmen‘i
te la supuesta accion astringente de
frio, es una cosa de hecho unicamen=
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te respectiva a la matéria muerta; la
qual es imuy cierto que va constrifién=
dose, y pierde de su volumen 4 pro-
porcion que es mayor-el frio en que
S¢ encuentra ; pero es una aplicacion
tambien igualmente falsa 1a que se
quiere hacer de esta accion del frio
sobre la materia muerta , trasladan-
dola. 4 los seres vivientes, La palidez
J argumento de la superficie del cuer-
PO son' 1inicos indicios, eon los qua-
les se podria’ pretender quando mas
demostrar esta virtud astringente del
frio : mas estos se explican perfecta~,
mente: por su fuerza debilitante , la
qual quita la actividad: 4 Jas estremi-
dades de los vasos, y' con ella se di-
Mmintye asi el vigor de Ia circulacion;
SIn que aqui haya necesidad de re—
CUrir-a una operacion que el frio exer—
¢e sobre la materia muerta, para dar
razon ‘de lo que acontece por esto so—
I Otra especie de' materia sujeta a
la Influencia Y 4 las leyes enteramen-
te diversas de] principio vital (1).

(1) Quisiers » Pues , que esta vltima re-
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42. He dado hasta ahora las prues
bas ciertas y evidentes, de las quales

flexion del Autor-quedase bien estampada
en la mente de aquellos que se complacen
de transferir 2 la economia de los seres
vivienies ciertas operaciones , y ciertos efec-
tos producidos por algunas ciertas causis
sobre la materia inanimada. 8¢ que la ig-
norancia en que nos hallamos hasta ahora
de Iz verdadera esencia, si se puede decit
asi de la vida, ha favorecido con tanto
perjuicio de la Medicina , este -enganoso mo-
do de raciocinar por analogfa de la mate-
ria muerta 4 la materia viva ; pero serid
ahora un error ‘imperdonable- fiar ‘a - est2
casta ‘de légica nuestros racioeinios sobre
los fenémenos de la ‘economia animal ; te=
niendo ya una .guia segura- que nos dirij2
Y un principio luminoso que destierra ls
tinieblas en que se hallaban envueltas la
naturaleza y las leyes de los  cuerpos vi-
vicites: He oido atribuir 4 Brown, de quiet
decian haberlo Jeido, la ignorandia, del ver=
dadero modo de obrar, del frio sobre los
cucrpos vivientes , y -sostener que Pue

obrar positivamente corroborando : el ra-
ciocinio que se ha hecho sobre” este punto
es del’ tenor siguiente. — Bl frio (10 sabes
mos por experiencia ) aumenta la Qiasll:(:ldza
dg los cuerpos; con gue aumentard tambien
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resulta que en todas las fuerzas no-
civas hasta aqui propuestas no hay

elasticidad de los seres vivientes : yeste aus
mento de elasticidad , obtenido baxo la ae-
cion del frio ; es un eclemento que debe
valuarse , queriendo calcular como se debe
los ‘efectos del frio mismo sobre la natu-
raleza viviente ; porque esta mayor elas-
ticidad debe acrecer el principio , sea el
que quiera , de la wvida, y poner asi la
naturaleza en un estado mayor de energia
y vigor positivo. El frio no obra, pues,
sobre nosotros como una simple sustraccion
del calor , sino como una cosa positiva y
corroborante con el aumento de clasticidad
que produce. — Acaso parecerd especioso es-
ic argumento 4 quien toma una presun-
cion por una prueba de hecho , y una ma-
la supuesta analogia por una conseqiiencia
incontrastable. Si el frio-aumenta la elastici-
dad de la materia muerta » 310 se saca por
unu legitima conseqitencia que la aumen-
tard igualmente en los seres vivientes 2 Un
hombre expuesto al frio » ¢ tendra sus miiscu-
dos , sus vasos 'y sus nervios mas elasti-
€0s por la razon de que un pedazo de me-
tal puesto al ‘mismo grado. de frio , goza
¢ €ste aumento ¢ ;¥ quien., pues, me ase-
BUrd & mi de la rectitud de semejante in-
duccion 2 Y -5i la apalogia .00 es ‘prugba
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efecto de opetacion estimulante ;. el
qual se manifieste baxo la accipn de-

suficiente’ para este asunto , ; en dénde estan
los experimentos directos que prueban que
un animal viviente puesto en un ambiente
4 un grado de-calor deficiente , 6 & lo que
se dice frio , haya adquirido mayor por-
cion de elasticidad en sus partes: componens
tes 2 Yo no conozeo alguno. Asi ,stse dubie-
se de arguir del efecto del frio® sobre las
partes animales fuera del estado. vivo, €s
muy notorio ‘quecdisminnye su cohiesion ¥
la elasticidad , como’ resulta del ablundas
miento ® lasitud gue tienen, 6.como dicen,
de la maceracion de las carnes que ha su-
frido la accion del frio. Pero el frio ius
menta , no obstante , la clasticidad ven los
cuerpos vivientes. ; ¥ qué tenemos con eso}
Con el aumento' de Lt elasticicadé.creccri;
pues , igualmente el principio , como suele
decirse de Ja wida'? 3°¥ quién ha mostrado
jamas ser una ley de este principio de la
vida el crecer ereciendo la elasticidad de
las partes 2 Asi, para no hacer und qiies*
tion de voz, ;qué cosa ¢s, pues , este prif®
cipio de la vida ¢ La nueva doctring €f-
sefia , que todo sér viviente Pposee cierti
propiedad por si misma enteramente inerte
¢ incapaz de dar sefial alguna de su exis
tenciar sin los “estitulos ' correspundicates
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bilitante de aquella fuerza misma. Di-
gase de igual modo de la otra , de

Ahora bien , el calor es un extimulo : es-
te es un hecho inegable. Con que el frio
considerado como es él una diminucion del
cilor , cosa que no se le pondrd en la ima-
ginacion 4 ninguno el negarla » Sustrae de
la naturaleza aquella quantidad. de exti-
mulo correspondiente 4 la  diminucion de
los grados de calor.. Mas si 4 modo del
supuesto falso. del raciocinio ; se quiere
adoptar que la accion del frio por medio
de la elasticidad aumenta el principio 6 la
fuerza de la vida , asi como, ¢l y:inegable-
feate , no aumenta el extimulo , aumenta-
rdi , pues, la excitabilidad. Yo pregunto
4 esto, si con todo eso tambien llegarin 4
aumentarse: positivamente , y baxo la accion
del frio , las fuerzas de Ia nitaraleza , en
virtud del pretendido aumento, de la elas-
ticidad 2 Queriendo concederlo todo contra
la evidencia y contra la claridad “del racio-
¢inio , no- se tendria’, pues; ; al fin mas
que diminucion de- extimulo 5 Y. aumento
€ Principio-vital, 6 sea excitubilidad : mas
la dimjnucion del uno, y el aumento del
Otro, no dan , pues:, aumento., antes bien
una diminueion .del -movimiento, vital y O
Scd excitamento , que es propiamente la so-
1a: fuerza necesaria y conocida: del ser vi-
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la qual raciocinaré seguidamente. Pues
que la ‘pérdida de la sangre , como

vienite. Vease ‘aqui la analisis de esta es-
peciosa explicacion *de los efectos del “frio
en la ecircunstancia de“que se trata. Yo
no sé ‘sii-se podrd raciecinar de un modo
mas extrafio’; ‘abandonando asi la eviden
cia, la sencillez y la unidad de la ‘coa
pard defenderlos sucfios y las quimeras de
las pasadas teorias de medicina, que no
qienen mas prueba que la que se toma de
falsas analogias , y de suposiciones Crfo-
neas. Todos ' los efectos del frio dimanan
claramente “d¢ una accion debilitante. Tene-
mos todos los dias 4 nuestra vista ; que st
operacion sola no estando acompafiada con
el exercicio muscular 5 W otro estimulo, Y
en suposicion de que no haya precedido und
accion -excesiva de calor , 1 otra cosa qué
haya obrado con el mismo exceso , por lo
demas , siempre y ‘constantemente €5 debi-
litante: Que pase un-hombre sano de un
ambiente. templado 4 uno frio que se mads
tenga alli inmoble , y 'sin' usar de cosd
alguna extimulante ; que despues de algun
tiempo , ‘diga’, si esta continuada y unica
accion del frio, ha excitado corroborado
y wielto' sw cuerpo mas -vivaz. ¥ arrogan-
te, comohubiera acacecido de hecho «con €
uso de todasilas demas - cosas que- eXUIE
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tambien de los otros fluidos (1), la
falta del necesario exercicio del cuer-
po(2) y del espiritu(3), un estado de—
fectivo 6 diminuto de las pasiones (4),
cosas todas que 'producen la debilidad
direeta; como tambien igualmente es-
tas' mismas fuerzas que obran excesi-
vamente , esto es, el desarreglo en el
beber, y i€l abuso: excesivo de los pla-
ceres venereos (5) -y otras semejantes
errores que a su conseqiiencia indu-
cen la debilidad indirecta, unas y otras
produciendo primieramente la predis-
posicion conveniente, y luego despues
el verdadero estado de enfermedad,
no demuestran alguna vez, en todo
el progreso de su-modo de obrar, al-
gun efecto estimulante, Entre las ca-

lan positivamente. ( ¢l Traductor Ltaliano).

(1) Elem. Med., CXXXIV.

(2) Ibid. CXXXVIL 5 Nimia exercitatio,
vel salurari gradu minor;, debilitat , illa ni-
mio stimulo incitabilitatem consumendo » hzc
necesurium corpori surripiendo , ete.”

(3) ‘Ibid, CXXXIX: ;

(4) Ibid, CXLIL

(5) First. Lines , XCIL

P
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lenturas de peor caracter , son ague-
llas que dimanan de la afliccion , del
temor , y de la consternacion ; y estos
dos dltimos se tienen tambien justa-
mente, entre los practicos verdaderos,
por unos de los sintomas de mal pro-
ndéstico , cosa enteramente opuesta 4
la facultad que se quiere atribuir 4 las
fuerzas nocivas de excitar tales moyi-
mientos capaces de oponerse 4 “sus
propios” nocivos efectos (1). Es pues
cierto que la fuerza medicatriz de la
naturaleza, sea ella “famosa en las es-
cuelas de medicina” como la llama
nuestro Autor 6 mas bien infame, 10
produce ninguno de los movimientos
excitados en la calentura, y queab-
solutamente ninguno de ellos es jamas
efecto de semejante fuerza.

43- Despues. de haber mostrado
con evidencia que lo que han dicho
todos los Médicos de lo que llaman
fuerza medicatriz de la naturalez,
cosa que entre las'manos de nuesto
Autor ha llegado 4 ser por el con-

(1) First. Lines XXXVIIL.
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trario una fuerza destruidora (1), no
es precisamente mas que una ‘solemne
quimera , considerese baxo e_l aspecto
que se quiera, parece que siendo por
sl misma un objeto , que no merece
por si mismo la atencion que hemos
empleado hasta ahora, debiesemos des-
de ahora para siempre ponerlo ente-
ramente aparte, para no volver i ha-
blar jamas de €l. Pero 4 la verdad me
hallo precisado 4 poner de nuevo en
la-escena éste ente fingido , pues que
esi'tan vago ¢ inconexd el modo de
raciocinar de este Escritor, queesim-
posible impugnarlo destruyendo sola-
mente alguna de las basas fundamen-
tales. Conviene acometerle en sus pro-
posiciones diversamente segun sus di-
versos modos de argumentar, °6 para
hablar con mas exictitud de aficmar;
¥ tambien porque no crea alguno que
mi impugnacion no sea” en‘todas sus
partes completa. Para prosegair pues
en la enfadosa empresa ‘que ‘me he
tomado, una doectrina, en la qual son

(1) Firs Lines, XXXVIII.
p2
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infinitos los puntos metecedores de eri-
tica y de impugnacion , y que no dexa
4 quien la examina el placer de po-
derla aprobar y alabar ni aun en una
sola parte de las que la compone, voy
4 examinar la pretendida fuerza- me-
dicatriz que se quiere introducir: como
causa del periodo del frio (porque con
decic que ella hace en parte, preten-
de bonitamente decir en el total) y
las razones que trae en favor de esta
su asercion, son verdaderamente se-
gun su  costumbre , un principio: ae-
tificioso (1).

44. La primera de todas es »pot-
que el periodo del frio parece ser uni=
versalmente un medio de producir el
del calor.” Mas esta, como todas las
demas examinadas ya, no es otra cost
que una atrevida asercion, destruida
de fundamento, y de la que querria
despues hagcerse no una aplicacion pat-
cial, sino una por mayor y universal. Es
imposible  concebir la razon a menos
que esta no sea , como suele serla para,

(1) Firs Lines , XXXVIII.
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él - que el périodo-del friorenslas in-
ermitentes precedes al ' debi.calor 5 y
que por conseqiiencia el! primero debe
ser puntualmente-la causa del’ segun~
do (XLV.) Repetiré aqui de nuevo con-
tha -esta su asercion de la) universal
precedencia del fripen las cdlenturas
Io que he hecho yd, observar antes, €s
deciry que 4 excepeion de . las inter-
mitentes 'y remitentes:, 'mo tiene de
otro modo lugaf, en ninguna -otra
suefte de- calenturas, la supuesta pre-
cedencial del friosal calor (XLVIL); ¥y
que. asi qualquiera conseqii€ncia «que
guisiese deducirse! de ' este fendémeno,
particular 4 las intermitentes:jy: femi-
. tentes; cae del-todoy no!tienevigor
alguno respectivo & todas las) demas
calenturas. Jamas-podra; pues; el dlé-
var 4 semejante rextension isuroeausa
proxima. favorita) de lasicealenturas.
Péro- 4 mas ,orespecto, 4 aquellas car
dentupas en que-elpperiodo; del frio-es
evidente , no solo no es tampoco la
causa de este periodo del calpr, sino
que-tampoco 1o es;de una parte de-
terminada .de” un. efecto .dependiente
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de ura causa comun, la qual 1a g
tambien  de: qualquier otro periodo de
la enfermedad. Y esta es una cosa, que
he probado ya lo bastante (XLVil},que
qualquiera que pueda ser la causa del
uno de estos periodos, o debe ser iguals
mente del otro. Y para decirlo de una
vez, y evitar asi toda ocasion 4 una -
til critica , repetiré de nuevo lo quehe
dicho ya tantas otras veces, que la caus
sa de qualquier periodo que se quiera de
una calentura es siempre inmudable~
mente la misma: es decir la debilidad (1)
cosa ‘probada fuera.‘de toda duda de
cada una de las fuerzas capaces de
producir la calentura , pues estas’son
siempre-debilitantes (2) ; ¢ igualmen-
te de todos los remedios proporciona
dos ‘4 curarla eficazmente , los quales
no son sino de naturaleza estimulan-
te ycorroborante (3).Ultimamente,
estas pruebas condenan- irrebocable-
mente 4 una tal (qiiestion , porque' s

(1) Véase parrafo 37. . it
(2) Elem. Med. DCLH. ; hasta DCLXL
(3) “'Elem. Med. DCLX. al DCLXIX.
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una cosa clara hasta la evidencia de
{7 demostracion y que’ la diversidad
de los sintomas , los ‘quales acompa-
fian ¢l periodo del frio y el calor,
es ubicamente ‘aparente y enganosa,
no verdadera y genuina (1); y que
los ‘sintomas considerados por si mis-
mos abstractamente , - no pueden su-
ministrar juicio alguno discretivo, so-
bre ' el ‘qual ‘poder -fundar qualquier
concepto acerca ‘de la naturaleza de
la enfermedad.

45 Sigamosahora adelante ,y exd-
minemos la segunda razon que se trae
para probar , que »alguna parte del
periodo’ del frio febril puede atribuir-
se” al mismo ente beneficio, »3]a acos-
tumbrada fuerza medicatriz de la na-
turaleza.” Vease esta razon: ella es
sporque el frio exteriormente aplicado
»produce , segun’ se observa muchisi-
»mas ‘veces efectos semejantes.” Como
en toda doctrina verdadera ‘hay una
no interrumpida cadena de hechos cla~

(1) 'Ibid. DCLV. y én el compendio
hasta el XLVIIL. 35 . 2




132  .Errores . perjuicios

ros ¢ innegables 5 todos unidos estre-
chamente , y todos dependientes de yn
hecho que los comprende y los abra-
za en comun , asi-en el modo de ra~
ciocinar referido -ahora, en el que s
empieza d establecer por basa una hipo-
tesis obseura € incomprensibley no: se
encuentra despues otra; cosa en la con-
tinuacion, que un cumulo de ‘mate-
riales repugnantes , que no. tierien re-
lacion reciproca algiina unos con otros,
Y ninguna conexion con una basa uni-
versal, y un centro comun. El que ra~
ciocina con: exéetitud y solidez hace
puntualmente lo mismo que un exce-
lente maestro de muisica ; combina ¥
adapta con la mayor exictitud una con
otra las varias partes que hacen el to-
do de, su objeto ; el fabricador de sis-
tema no da 24 sutodo mayor union y
uniformidad que lo que querria aquel
que sin tener oido , -y sin haber estu-
diado las reglas quisiese cantar las no-
tas.de una aria compuesta casualmens
te por €l mismo. El uno sigue fielmen-
te los fenémenos de la naturaleza con
aquel orden que ellos mismos: se pres
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sentan 4 su escrupulosa observacion ; el
otro recoge por todas'partes denodd-
mente, y sin’ discernimiento bebe de
toda fuente cuidando pocol de laicers
tidumbre del hecho ;¢ del.modo’con
que:puede. proporcionarse: para ‘hacer
la aplicacion. Dexo que el:lector apli-
que por-si- mismo esta observacion mia,
como-le dicté en-la eeasion suexacs
to discernimiento, mientras que yo Si-
g0 haciendomis observaciones sobre-la
doctrina-del Espasmoicon el mejor meér
todo. que puedan prometerme aquelios
rodeos tortuosos en queesta envuelfo
y confuso el objeto. mismo: Que €l frioj
exterioimente - aplicaden, engendrd el
calory es unalrepeticion: de la. absur=
da aungue ¢omunisima-nocion de:iin=
terpbnersé ‘la fuerza: medicatriz de la
naturaleza 5 por-la.qual se impida.la
suipuesta : operacionsedativa del, fiio.
Hace. ahora veinte y quatro ahospque
nuestro autor siguiendo. ‘el exemplo.de
otros muches que le_habian precedido
ya en esto, -impugnabada doctrina de
las particulas Sfrigoriferas: de Musem-
broek 5 mostrando de estg modo tencr




T34 Errores y perjuicios

una idea justisima de lo que se dice
frio ; es'decir de no ser otra cosa que
una privacion , 6 mas bien una dimi-
nucion del calor , una fuerza realmen-
te negativa , y jamas positiva : sin em-
‘bargo de que juntamente con los de-
mas juiciosos observadores , estuviese
€l en la obscuridad de los efectos del
frio sobre el cuerpo humano; estono
-obstante parecia, que despues de ha-
ber conocido 1a falsedad de una doc-
trina con la qual queria hacerse al frio
una fuerza positiva , debiese él por ul-
timo recapacitarse de que esta idea de
os efectos del frio, no era despuesen
realidad otra.cosa que una aplicacion
hecha en la medicina de aquel mismo
insinuado erroneo modo de raciocinar.
¥ es el mismo ultimo residue de la
doctrina de los Médicos corpusculares,
del qual haya aun quedado memoria;
porque la condenacion universal de tal
secta no estaba reservada a la nueva
doctrina médica , pues habia sido y2
un mérito debido al valor de los bue-
nos observadores de la naturaleza, tan-
to quimicos, como mecinicos que han
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yivido én 'este ‘mismo siglo nuestro.
Nuestro autor se hubiera: hallado muy
satisfecho 'si hubiera seguido sus exem-
plos , y limitandose 4 nafadir hechos
utiles, aunque aislados £ inconexos, al
corto humero de los recogidos ya ante-
riormente, hubiera contribuido de este
modo & aumentar poco a poco una co-
Jeccion que pudiese despues al fin inten—
tarse reducir baxo un aspecto general &
un verdadero cuerpo de ciencia. Hacién~
dolo de este modo hubiera €l ahorra-
do al buen sentido y recto discerni-
miento del presente siglo un sistema
aparvado: eonfusamente de todo el far=
rago de los'suefios , errores y quime-
ras del siglo diez y seis; y diez y siete,
y de todos los demas siglos' preceden—
tes. Enronces sus estudios y sus fatigas
hubieran sido mucho:mas utiles 2 la
sociedad que lo que ellos son; hubiera
gozado con razon de mejor adquirida
¥ solida reputacion ; 'y tambien hu-
biera estado él mismo interiormen-
te. mas satistecho de sus propias pro-
dUQC{ODCS- Para volver ahora 4 la pro-
Posicion insinuada de que »el/frio mu-
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»chisimas veees engendra el calor”en d
progreso ‘de’ su operacion, ‘observo que
bien que ignorase el autor el verdade-
ro modo com:que -obra el frio sobre Iog
seres vivientes,:y bien que él mismp
¥ todos 1os demas fantaseasende don-
de. atribuirle la qualidad’ imaginaria,
era despues: por ultimo una. extrema
invecilidad de memoria el mo. acordarsé
a lo menos;:de  haber ya admitido ¥
establecido tantas otras veees o ser el
frio otra cosa que una qualidad nega-
tiva , y que asi como tal no habria po-
dido jamas tlegar 4 ser una fuerza no-
civa positiva’, ¢ bien una virtud pro-
pilamente sedativa ; que tird a la des=
truccion del sistema. A mhas de la prue-
ba sefalada.ya, que demuestra que €l
frio en qualquiera ocasion relativamen-
te a los seres vivientes, no posee efec
tivamente otra cosa mas que una fa*
cultad debilitante , afadiré ahora que
el exemplo traida de la propiedad que
tiene €l agua fria de ‘producic el sui=,
dor, bebiendola quando el cuerpo’ est
ta bien arropado en la.cama, es a 12
verdad un argumento que nada prues
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ba, 6 por imejor decir, s un error.
Tres, pues,.son los errores: aqui com-
prehendidos. Primeramente el autor se-
gun su comun costumbre, ni aun se~
fala:la fuerza, & la qual se debe prin~
cipalmente el efecto de lo que se ha-
bla, y todo se lo ‘atribuye 4 lo que
poco 6 nada contribuye 4 producirlo.
Creo'yo que no habra alguno que quie~
ra sostenet que el beber el agua fria,
quando mos hallamos igualmente ‘en un
estado’ de frio, producird en ' nosotros
el sudor. Y si hay alguno que quiera

dudarlo no’puedo’ menos de recomen-

darle el experimento propuesto poco ha~

ce (1), y que podra continuar el tiem-

po necesario: para ‘quedar’ convencido

que en ninguna parte de la accion pro+
pia del frio- se : produce ni se puede:

producir jamas calor: ni sudor. A ‘mas
de esto, por mas que se quisiese ad-

mitic que el cuerpo humano pudiese-
Hegar 4 calentarse con sola la- opera—

cion progresiva del frio, ni aun esto
seria una prueba de que el periodo del

(1) Paginag 17,
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calor febril consistiese en una accion gy
mentada, producida en el curso de una
operacion precedente sedativa., y tam-
bien si se quiere debilitante , y pro-
ducida por una fuerza de la natura-
leza , diversa € independiente de aque=
lla , a'la qual se deben todos los dé-
mas movimientos ordinarios del siste-
ma. Y & la verdad que ni es, ni po-
dria ser jamas esta una prueba de ver-
dadera accion , 6 de vigor aumenta-
do en tal periodo quando tenemos po-
sitivos argumentos de lo contrario (1)
Mas si en defensa del autor se qui-
siese decir que él no podia preveet
que se habian de hacer 4 su sistema
objeciones - tomadas de una doctri
na enteramente desconocida en la
€poca en .que escribia 3 aun quando
se le concediese todo esto, jamas se
podra seguir en consegiiencia , que
debiese esperar el privilegio exclusivo
de establecer: por basa de sus razonas

(1) ' Estos argumentos se hallan en todo
lo que se ha dicho, impugnando la fuer
za medicatriz de la paturalezi.
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mientos provisiones fundamentales , de
cuya verdad no pudiese €l responder-
Por el contrario , debia cuidar con todo
esmero de fortalecerla con las mejores
y mas evidentes prucbas para no te-
ner que temer qualquier ataque que
se le pudiese hacer por alguna parte.
Mas él , bien lejos de tomar estas pre-
cauciones indispensables para el buen
éxito de su trabajo, no se ha tomado
el mayor esmero en comprobar y es—
tablecer con solidez todo lo que sir<
ve de basa 4 su doctrina , como si
se tratara de una cosa del todo indi-
ferente , y de ninguna-edentidad. La
quina , y antes gue €sta sg conociese,
el vino y todas las demas bebidas ge-
nerosas , segun que acostumbraba Ri-
verio y otros Médicos contempora-
neos suyos, y finalmente despues, en
estos nuestros ultimos tiempos , los ex-
timulos los mas exparcibles adminis-
trados segun los principios de la nue-=
va doctrina se han aplicado para do-
mar las intermitentes , sea en el pe-
riodo del frio, sea en el del calor, 6
sea igualmente en el ‘del sudor : en




140 Errores y perjuicios

todos estos diversos tiempos ha sidy
ventajoso el uso de tales remedios; y
ventajosisimo , ‘que sobre toda creen-
cia, ha sido el uso de los estinulos
etpqrcibles Mas por el contrario las
sangrias , los purgantes , y quantos
medios hay debilitantes , empleados
inconsideradamente contra semejantes
enfermedades, han tenido siempre ma-
los efectos , 4 excepcion unicamente
en las de la primavera , las quales,en
virtud de la falsa teoria que suponia
que participasen algo de la naturale-
za llamada flogistica , querian que s
tratasen desde - el ‘principio con las
sangrias (1). Asi todo esto forma una

(1) El Autor sefialando los malos efec-
tos de las sangrias de los purgantes, ¥ g
neralmente del metodo anti-sthenico o de-
bilitante , en la curacion de las” intermiten-
tes que son siempre enfermedades de debi~
lidad , exceptva: las des la primavera. Pero
esta excepcion g para quien reflexiona, 1o
prueba pues que las intermitentes de prit
mavera tambien no recopozcan por  caust
igualmente que todas las demas calenturds
i - debitlidad y ‘qué’*no requicran la curd”
cion exvimulante’ pfoporcionada. X pare d4F
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prueba doble muy convincenterde que
la naturaleza de. esta. enfermedad ' es
razon evidente ide: este!, y i andlogaa los
pringipios, de la -gnewa doctrinds;,, observo
primeramente, que, las de la primavera son
mas benignas y de mas facil curacion que
las otofiales , de modo que segun. la ob-
servacion misma de Sidenham s¢'curan” bas-
tantes veees sin’ remedid” alguno 3" no por-
que csto se deba pues entender absoluta-
mente sino que - porel adelantaniiéntds' que
hace 'la estacion: coniswcalor ; qlie “a ‘erés
ciendo “poco’ 4 poco suministra A ila’ natu-
raleza 'un lestimulotque wi ordénando’ de
nuevo el movimienteswiral -dinfinGto] y ' lo
levanta: por Wltimoral grado’ conveniente de
salud i esta es' una-graduacion 'de” estimulo
t2l que por servdemasiado ligerarsen ‘seghi=
da, es' verdaderamente aquella que%é” cons
viene ‘d-la asthenia rcagsada < por’ débilidad
directa , como  suele serl puntualmenite! este
nuestro | caso , en elogual Lel ‘sistemid®, 4
causa-de -todo el eurseul precedesite’ ‘del in-
vierno sei:debe « haber: debilitado divberamen-
te!por; la falta.deicalor, y 4:weeeg aun
en elipueblo baxgy,:imas ‘en este tiempo
que en otrol por lafalta de alimeités  eon-
venientes ¢n.-quantidad: iy qualidad. ¥ Tast
es facil entender/qué el atacar ditectamen-
te con fueries estimulos lagvliftenmitantes

q
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exéctamente la ‘misma en todos sy
periodos:; ¥y hace- enteramente nula
la suposicion del Autor en la qual
se querria -que los:periodos del frio
y del calor: fuesen ‘de-una naturale-
za diametrilmente opuésta el uno 4l
otro; pues que la identidad del efc-
to ;sera siempre un- juicio seguro, y
una prueba de la identidad de la cau-
de. la. primavera , tomo;se haria en las
otofiales -deberia ser -una. prictica peligro-
sa; .porque el primee canon. 4 -que debe-
mos, atenernos en la wuracion de: la .debi:
lidad directa, es!empezar;con la mas leve
dosis de estimulo', ysseguiraumentande poco
. 4 poco,segun lo requieren las circunstans
cias. Noges ; pues ;' de maravillar: que en g_l
principio de, estas calenturas no: sea sensi-
blemente nociva alguna pequeia evacuacion
la qual por otro lado Jlegari 4 sec aal, §t
es grande y tampogojes de maravillar que
el; repentino’ uso de grandes dosis de'qut*
na ;. & de qualquier! otro estimulanee:iuers
te , produzcan, efectos noesperados por los
que 50 consideran la quina sino.como ul
febrifugo , y sin conbcer da.diversidad de
curagion. que requieren necesariamente 128
dos especies opuestas de debilidad ( I Tré-
ductor Trabigno).i  woliiiiies wspnk tae
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fa, bien' que por Otra "parte ‘puédd
ser esta muchas veces' déscorocidd. 'Sj
¢l 'petiodo 'del ealor febril’ fuese ' Yeil
daderamente “un estado ‘de fuetsd &
de accion atimentada , 1os remedios cxl
timulantes , cuyos efeétos’ ‘tan saludat
bles he sefalado ahota 5 serian’'otfo
fanto mas ‘dafiosos ‘en’'aquel rhism
periodo ;' 'eomo que-estd’ fuers de"tov
da duda que son dtiles en “todas’ 1§
demas enfermedades;’én Tas quales ‘por
un’heeho teal € inegable'hdy esré ai
mento ‘de accion 'y vigor’; tales sor
por ‘exemplo todas las diversas Hegnids
slas’ (1) y-1a sinocal asi 1famada (2)5 ¥
el resfriado 6 catarro. M4 ol hétho
que' demuestra abiertaménte (645 15
contrario ‘de ‘1o’ qué’ verdaderaménte
deberia acaecer en ' Ta ‘&'CCFOI_] de ‘estos

t i JED . L) S B8] 8]
() Enfermedad cuyz Causs es el iy
Vimiento “vital ') excitdments - vigor exdés
8IV0 , 'y que iva acompafiada de inflamacion
de parte, 1 WY [ ab
:42)  La, misma enfermedad gue | las, se-
fialadas ahora , con la diferencia sols de
que esta no egig acompafiada de inflama-
“on alguna parcial + - )

q2
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remedios , en virtud de los principios
mismos del Autor , trastorna entera-
mente la erronea suposicion de que
el periodo de calor en las intermiten-
tes sea verdadera accion 6 vigor au-
mentado , producido en el periodo an-
tecedente , 6 por la supuesta opera-
cion de la fuerza medicatriz , 6 por
qualquier otro medio imaginario que
se, quiera. ;

46 Finalmente , el dltimo argu-
mento con que se querria probar que
el periodo del frio febril se debe atri-
buir en parte 4 la fuerza medicatriz,
6 4 aquella cierta general ley dela
economia animal , en virtud de la qual,
aquellas fuerzas , las quales tiran a
ofender el sistema y destruirle , excl=
tan 4 veces movimientos capaces de
oponerse 4 los efectos de las fuerzas
nocivas (1), es el siguiente 5 es decit
sque el grado de temblor que acom=
pana el frio, parece ser en proporcion
de la mayor 6 menor [:uy:ontitud,flon
ta qual el periodo ‘del “calor ¢n WA

(1) First. Lipes’ XXXVIIL,
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paroxismo , se va aproximando & su
término , 4 una disolucion mas en-
tera y completa , ¥ 4 una intermi-
sion mas larga (1).” La dificultad y
el embardzo que se me presentan por
todas partés para la impugnacion que
hago de ‘esta doctrina, son el hallar
por las huellas qual sea la razon de
Ias aserciones vendidas con tanta fran-
queza por nuestro Autor: mas en es-
ta indagacion me afano  siempre 'in-
ttilmente , y ahora mismo no sé ver-
daderamente en donde poder encon-
contrar quil sea la razon de lo 'que
afirma. La proposicion que querria €l
tomar como cosa de hecho , es, que
el término del paroxismo, la remision
que hacé' mas 6 menos completa, y
la distancia de la intermision que hay
de uno 'a otro paréxismo , son' en
proporeion del grado del temblor que
acompafia el periode del frio. Todo
esto puedé ser , y-estoy de acuerdo
con €l , que alguha vez sea esta una
cosa verdadera , y de ‘hecho. Pero por

(2) Ibid.. XXXVIIL
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ultimo ; qué tiene, pues , esto que ha~
“cer con la presente qiiestion 2 3 Podri
Jamas probar.de este modo la existencia
de una fuerza, la qual por lo contra-
1io se ha demostrado ya ser imaginaria2
30 acaso raciocinando asi se podra di-
solver el .importante articulo de Ia
fuerza tan decantada medicatriz , y
asegurarse que-sea esta verdaderamen=
te.la,obra de la  naturaleza , 6 mas
bien un producto de la imaginacion
de Hippdcrates ,, respecto 4 que des-
pues,de €l ba,reynado substancialmen-
te .la misma unicamente con deno-
minaciones. diferentes 2. La Ilamé. con
el nombre de dutacracia ;. y sus dis-
cipulos . puntualmente con el ‘de vis
medicatrix ; otros. no mudando sino
la palabra, ya la dixeron, una reac-
gion, .ya propiedad de la constitu-
cion de openerse 4 lo que la joprime,
ya con, Van-Helmont se le dié el ex-
trafio, nombre de, Archeo, y: ya final-
Inente con Sthaal €l de la sabiduria
del -animo. -Ente, quimerico que ha
exercitado arbitrariamente un impe—
rio tirdnico, y del qual quando con
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dificultad: por una sola vez se habra
podido. insinuar un buen efecto 5 son
cien veces muy- visibles la irutilidad
y el dano que lléva consigo, por la
mala practica, que ha arrastrado uni-
versalmente 4 todos los Médicos los qua-
les desde los primeros siglos de la medi-
cina_ hasta; los nuestros: han puesto en
¢él, mas 6 ménos una tacita confianza.

47. - La sucesion de las accesiones
en las diversas calenturas intermiten-
tes no se observa seguida de aquella
regularidad , con que nos querria aqui
persuadir nuestro, Autor, para que sir-
viese al fin que se propuso de dise-
far su teoria: Aunque de estas haya
tres diversas formas! distintas, cono-
cidas baxo sus corrgspondientes nom-
bres ;de terciana , quaftana Yy~ quoti=
diana, esto no gbstante entre las in-
termif§ptes - mas puras 30y cuyos pe=
riodos son los mas. regulares , éntre es<
tas, dixe, y aquel estado febril, en el
qual se ha perdidolya toda;inclina->
cion, 4 la intermision 5 y. por- tanto
tambien; 4 la remision , corre una va-=
riedad  interminable de otros tiempos
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de intermitentes, que los Autores han
intentado en vano sistematizar con al«
gun: 6rden. La ‘distincion que & mas
de la: primera sehalada, tenemos de
otras en quintanas, sestanas, septima=
nas; y ‘asi poco 4 poco discurriendo,
por la una parte-y por la otra; las
dlteriores; distinciones en sencillas, do-
bles:y ‘triples', 16 triplicadas tercianas,
quartanas, y quotidianas ; y éstas tal
vez aun de especies intermitentes , ¥
til vez remitentes, agregandose 4 mas
tanta variedad como se encuentran en
el grado de la intetmision , y el dela
remision , todas:quantas distinciones
hay son denominaciones vacias de sig—
nificado , que se hallan privadas ente-
ramente de utilidad en el instante que
se quiere hacer. la aplicacion 4 la prar:-
tica. Si es una cosa demoatradfxm-
dentey 'que los sintomas consi ados
como ellos son en si mismos , sin te-
ner: el . conocimiento ' necesario de 1as
causas-capaces & de producirlos 6 de
removerlos , no ‘podran guiar jamas 2
formar un juicio exdcto de su verda-
dera  naturaleza ¢ 'de su causa €0~
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muh (1), ;qué crédito se merecers un
escritor, que privado enteramente de
este importantisimo conocimiento pone
su pruéba de una proposicion funda<
mental, sobre una simple y mera’ pre-
suricion , ‘tomada de la apariencia de
los fenémenos tan engafiosos?‘No- sa-
bré decir, es verdad, porque trazon el
periodo del frio en las intermitentes
se sefiala con una ‘serie de sintomas
diversa 'de los que acompafian las ca-
lenturas continuas ‘(supuesto que & pe<«
sar de los sofisticos argumentos ‘con
que nuestro Autor se ingenia ‘4 probar
lo contrario , son ellos mismos diferens
tes), y por qué razon sean igualmens
te diversos de toda ‘la demas -catas-
trofe. de sintomas que son compafie-
ros de la gota, la alferecia, apople-
gia y principio de 1a perlesia, pues que
todos estos modos de reuniones de sin-
tomas, propios de-estas diversas en-~
fermedades son en realidad diferentes
unos de otros, yo no sabré cierta~
Mmente decir nada de todo esto, v

(1) Compendio eet. "XLIIL
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confesayé mi ignoraneia : pero sé por.
otia jparte que estos:son  producidos
por -ciertas fuerzas Jas: quales son las
misimas en-quanto- 4, la especie y va-
rias; solo en- el grado, y aun muchi-
simag-veces ni-'aun siquiera en este;
y sé que otras fuerzas opuestas, pro-
ductivas de un efecto opuesto, y las
quales son estas las mismas tambien
ensespecie , quando. estén. en Su gra-
do; adaptadas al grado del estado mor-
boso; «vencen y remueven del sistema
€stos ;mismos sintomas: yo sé esto ¥
no tengo necesidad de saber mas,y
este; conoeimiento, hasta donde se ex-
tiende;y €s un conocimiento establegi-
do. selidamente respecto 4 la-teorja ¥
utilisimo en la practica. Respecto, pues,
al isintorna del” temblor ., por el ‘qual
se distinguen asi; de las otras, calen-
turas. y : paroxismos de ‘las intermiten-
tes, la-consegiiencial que se puede sar
car: €s, que si observamos . de. hechol

que. quando un. tal, sintoma €S mas:

fuertey  la enfermedad es mas debil,
la causa sera por esto mas ligera €
el primer casoysque no lo serd 6 ha-

P m P P el P i Y A e PR e
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bra ‘sido en -el segundo, y 4 su con-
seqiiencia podra ;sujetarse 'empleando
los miedios curativos 4 proporcion me-
nos actives en: el un caso que en el
otro. Mas todo esto no presenta en
modo alguno la idea de que la de-
bilidad no sitve para mas que para el
oficio contradictorio de resistir, y opo-
merse: 4 su  propia tendencia misma,
excitando en el:sistema un estado dia-
metralmente: opuesto 4 aquel en que
consiste esta misma. Por mala que por
Otra parte sea'semejante conseqiiencia
¥ -efectivamente no podria- ser peor,
ella 'es no obstante todo quanto po-
diamos esperar del conocimiento que
el tiene -de la verdad. Y puntualmen-
te.en razon de este su,conocimiento,
semiejante. a4 aquel que podria alcan-
zar-de los objetos un hombre que ape-
nas los trasluciese sumergidos en una
d‘v_f:nsa niebla, 6 iluminados de un de-
bilisimo crepusculo , puede €l asi| en-
e la obscuridad ¢ incertidumbre con-
mplando su. objeto, traslucir algu-
o3 cosa no  desemejante 4 esto que
Hoffman dig ya el nombre de azo-
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nia , y 4 lo qual despues imaginé &
substituir el de debilidad. Y asi como
es casi un dicho proverbial de Hoffman,
que la atonia engendra espasmo, asi
nuestro Autor, rebolviendo en su men-
te que cosa pudiese el hacer de este
fenémeno 'y de que modo adaptarlo,
le sugerié acaso naturalmente en me-
dio de su contemplacion, y con un
exemplo semejante delante de los ojos
sacar de aqui un sistema, es de-
cir ,-establecer el espasmo de Hoffman
formalmente, fundandolo exactamen:
te como sobre una basa convenien-
te, sobre esta atonia 6 como el la
Hlama debilidad.

48." Si alghno se maravillase aho-
va, como en la indagacion de la ver=
dad, no haya acaecido 4 nuestro Au-
tor distintamente aquello que vemos
que ‘acontece 4 una pelota, la qual ar=
rojada apenas contfa un muro, rebo-
ta al instante mismo; y que €l asL &
haya acercado tanto y casi tocado 12
verdad v ‘despues en el acto M
mo , con sus mismos raciocinios, 5€
haya ido apartando, tomando uf s
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mino que lo. conducia 4 perderla de
vista para siempre, responderé que ce-
sara pronto toda. especie de maravilla
quando se reflexiona que en ningun lu-
gar de sus obras no hay la menor apa-
riencia de que €l se haya, para servirme
de su misma expresion, arrimado en al-
gun modo (1) 4 tener una nocion ade-
quada de qué sea la debilidad. Una
prueba suficiente de lo que digo me
la’ suministra: una vez para siempre su
método de curacion evacuante y de-
bilitante , el qual he demostrado ya
en otra parte ser precisamente el mis-
mo que en todos los demas practicos
en virtud de los precedidos sistemas de
medicina , en los quales 4 la verdad
s¢ ha ignorado la verdadera natura-
leza .de la  debilidad , y no se ha co-
nocido jamas en qual propercion de
grandisima ; distancia estén capaces las
fuerzas nocivas.de producir la enferme-
dad de debilidad, (2) con -aquellas ca-

(1) Impugnacion, &e.
.(2), Vease la-apotagion puesta 4 la pa-
gina, .
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paces de producir la' otra‘ por excesivg
vigor (1). -
49 Hasta ahora no'he hecho mas
que demostrar por ' todos 'modos abso-
lutamente falsos los' varios arglimentos,
sobre los que como sobre otros tantos
debilisimos apoyos , ha ‘eregido nues-
tro autor la débil, incenexd, y ruino-
sa fabriea 'de la causa préxima de la
calentura : 'he hecho ver que quanto
ha osado producir es baxo la especios
sa forma'de argumentos, ¢'sea afirman-
do simplemente sobre su autoridad so-
la, y todo ), parto de una imaginacion
extravidda ;' privada enteramente de to-
do furidamento enla naturaleza y en
la verdad , ‘como tambien privada de
toda especie de conexion y relacion,
que 4 la vérdad deberian- tener entre
si los componentes de un mismo to~
do. Veaseme ahora unicamente hablar
del Espasmo', que €l en‘el parrafo que
viene despues de 10/ examinado- hasta

(1) Vease-1d breve resefia ‘del antigue
método de curar. -
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aqui (1), anuncia 'y saca i kiescena
por’la primera vez, como si fuese pin=
tudlmente un Vergonzose parto-espu=
reo, alejado hasta ahora escrupulosa+
mente de la vista 'de otro/, yiel qual
debe ser al presente’recibido envelco=
mun consorcio ,' y' reconocido por' le=
gitimo. AT 500
501" Para esté'efecto continua ex=
plicindose del modeé siguichte. »Es una
»cosa: deébservarse pareicularinéhite;
nque enél tigmpodel periodo  ddl Frio
»febril-parece Haberun Espasmo el guial
»ocupa por todds-partes-las extremidas
»des “delas - artetias ' en partictifar
naquellas “que estanlen' la superficic'dsl
scuerpoC Bl estilo ‘deeste escritorsé
descubre-por todas Ipavtes’ sagarmirie
modifieddo' ‘con’ una”impudente’ ekt
diadaafectacion’ de'modestia; Bh este
lagar! dice “hque ‘pafece’ huber iy Bs-
»pasmo” Kl siguiénte parpafo seesl
Plica’ pues asi = »poco 5é- puede’ didar
que ‘Hiod'tenga Idgait il Espasmo, ‘&eq
Masiﬁﬂblﬂﬂtei:-suyvpalabraé “son estas?

(1) First. Linntd XXX1K%




156 Errores y perjuivios

»estamos conducidos a creer que juns
»tamente con el Espasmo hay no obs-
»tante una atonia, &c.” En el pirra-
fo XLII dice que »se lisongea que se
»tendran algunas reflexiones 6 ilustra-
nciones, y algunas pruebas de esto, &e.
»En el XLIV. advierte que puede pa-
srecer una cosa dificil el explicar de
»que modo una atonia y un'Espasmo
wpueden al mismo tiempo subsistir. juns
stamente en los miSmOos Vasos ;. pero
»qualquiera dificultad que pueda ha-
»ber en dar la razon de este fendme-
»n0 , nosotros lo consideramos . como
»cosa de hecho, &e» En el parafo
que se sigue inmediatamente al seha-
lado (1) esta atonia »la supore depen-
»der de una diminucion dela energia
»del celebro , &ec.” En XLVI como
que ha tomado una confianza jy atfe
vimiento del buen éxito de sus prece=
dentes raciocinios sobre el objeto qué
ba tomado para tratar , concluye 1
pecto a su doctrina de las calenturas,
como €l la llama , con las palabras Qué

(1) First. Kiones XLYV.
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siguen en el mismo pérrafo , las qua-
les empiezan asi: »en suma la doctri-
na de las calenturas es expresamente
esta, &c.” Habia tenido la precaucion
de hablar con una cierta modestia de
las diversas partes componentes de sw
trabajo , pero al fin se complace des~
pues de tal modo del resultado inte~
gro, y del conjunto de esta su doc—
trina »que declara expresamente sus
»sentimientos acerca de esta.”

51 Se puede preparar una recrea—
cion sin que haya necesidad de acom-=
pafarla con una mala muisica ; si se pue-
de emplear una hora de ocio en qual=
quiera otra ocupacion mas agradable
que en escuchar 6 leer algun par-
to mezquino de un mal poeta; y
si en todo caso los efectos que estos ar=
tes producen, son la medida exicta de
su valor, qué.mejor norma de crite—
Tio podremos nosotros seguir, querien=
do estimar el valor de la obra cientifi=
€a, si no es lade juzgar igualmente de
sus efectos? Esta observacion se aplica
excelentemente 4 nuestro caso. La me-=
dicina considerada en toda su bastisi-

£
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ma extension , como ramo de congei-
mientos , de los quales forma designio
particular la doctrina entera de la vj—
da , a qualquiera especie de materia de|
universo que esta pertenezca., €s cier-
tamente la de mas alta importancia de
quantas hay, sea por la extension de
la materia, sea por la utilidad que
trae consigo. A mas, asi como el mé-
rito de cada cultivador de una cien-
cia tan considerable es en proporcion
del numero y del valor de los hechos
utiles con que de suyo contribuye a su
perfeccion , asi igualmente el que se
porta opuestamente suministra con su
mismo método pernicioso la medida no
falaz del propio demérito. Si los seres
animados forman la mas noble porcion
de los sistemas vivientes, y si el hom-
bre es el ente mas noble entre todos
los demas animales, quan apreciable
serd un ramo de conocimientos, qué
fundados sobre seguros y claros prin-
cipios ensena 2 evitar la disolucion de
semejante sistema viviente? Por el con=
trario quan perniciosa sera aquella fal-
sa pretension de saber, la 'qual sin te=
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ner verdadero conocimiento de lo que
es la vida 5 acelera la  disolucion pun-
tualmente con aquellas mismas tentati-
vas con las quales se creeria oponerse
2 ella? De aqui dimana que quando la
importancia de esta ciencia , conside~
rada en su uso y aplicacion como arte,
se compara con la de otros artes de-
leytables , se necesita poco para per-
suadir que la respectiva falta de habi-
lidad en quien cultiva la una 6 la otra
no debe calcularse indiferentemente con
los mismos - principios. Los malos poe~
tas y los malos pintores no llegan 4 ser
por ultimo otra cosa mas que ridicu-
los 3 pero un mal Médico no es verda-
deramente nada menos que detextable.
El mal que pueden ‘hacer los primeros
no consiste sino en no complacer 6 sa-
tisfacer nuestro gusto , 6 en €l no con=
tribuir 4 hacerlo mas esquisito ; pero la
ignorancia del otro ataca inmediata—
mente la basa mas solida de nuestra
felicidad. La falta que cometen los
unos no es sino una debilidad 5 ‘pero
la del otro es un- delito. ‘Nos reitnos
de los errores mismos y del demiérito

r2
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de aquellos; mas el efecto opuesto que
produce este en nosotros, con sus defec~
tos , es un negocio demasiado serio,

muy facilmente inteligible 4 la humani-
dad que percibe la consequencia por no
tener necesidad de explicacion. Entre
tanto el variable € imperfecto modo de
pensar de los hombres en el ‘mudable
cutso de la vida, no pueden menocs de
manifestarseentre tantos caractéres ridi-
qulos; y acaso tambien sirven stos, s~
parcidos y sembrados en el total de la
masa 4 adornarla con una graciosa va-
riedad;; quando es cierto que los carac-
téres'mas perfectos ganan puntualmente
y brillan en la contraposicion. Mas
aquella imprudente afectacion de un
basto y profundo saber que despuebla
las generaciones de los hombres mas
que todas las pestes , y todos los errores
unidos que de ordinario se cometen en
el curso de la vida, no puede represen-
tarse al espiritu con indiferencia, y nose
puede conocer ni quitar la mascara, sift
producir en el corazon de los hombres
de bien los mas fieros y mas justos sco=
timientos de indignacion. 9
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g2 Dequanto he dicho hasta aho-
ra no intento hacer aplicacion alguna
personal; unicamente volviendo al pre=
sente 4 mi objeto particular ; pregunto
4 nuestro autor si verdaderamente ha=
bia pretendido decir seria y pruden=
temente quando esparcid todas aquellas
sus expresiones de modestia y de ‘des-
confianzaque de quando en quando se
encuentren 4 cada’ parrafo, de modo
que por ultimo enfadan y estomagan
al que das lee; y 'sivhabial creido 'de
‘buena fe que el peso que se habiadm=
Ppuesto no podia dexar de ser demasia=
do pesado para sus hombros? Porque si
es asi y que necesidad habia)de que ¢l
debiese: empenarse: enuna“jtan ardua
empresa? Noves un gran negocior que
€l pudiese::conocer: que 1todos ! quantos
sistemas«de  medicina han precedido:al
suyo tienen errotfes, defectos, éimper-
fecciones: Mas si él, conocedor: de:stis
fuerzas y no se sentia en estado dg pro-
ducir en- este género: alguna; cosacine-
Jor que debiese realmente ser provecho-
sa al ;género humano, porque nohabia
de dar de mano 4 un proyecto ‘seme-
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Jante, y dexar'lasi cosas como habian
estado siempre antes de ¢12 Silos ya.
rios sistemas ‘de ‘medicina que  hasta
ahora han salido 4 luz, estan todos co-
mo es en nuestros dias una cosa fuera
de toda duda en una perfecta ‘Tepug-
nancia con el importantisimo fin, al
qual ‘deberian dirigirse ; y es la con-
servacion de da vida y de la sanidad,
Que raprovecha andar recogiendo achy
alla las peores: confeccionés ;v cotmbi-
nandolas baxoiuha forma , baxo una
nueva ' apariencia - -volverlas - tambien
coneste nuevo trabajo peores que lo
que eran ya én la primitiva forma cdn
que hicieron len otro- tiempo: su icom-
parsa? Y iparadecirlo, pues, masicla-
ramente que raza de modéstia es la
de: comprometerse en que ‘umcimulo
de semejantes; mateviales recogidos -al
mismo tiempolasi 4 la suerte; ¢ con=
fusamente debiese hacer en el mundo
laifigura de un nuevo y bien  traba-
jado: sistema en estos nuestros tiempos,
al finalizar el siglo'diez y ocho? Pues
que para decir la verdad en esta con-
fusion ‘de cosas ; tal qual ella es; yo
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no acierto 4 hallar un solo fragmento
que se pueda decir con buena razon
original y propio de su autor. Sisele
restituye 4 Hoffman todo lo que alli
se advierte sobre el Espasmo (1), 4 Gau-
bio todo lo que mira 4 la patologia (2),
4 Haller toda la parte fisioldgica y ana=
témica (3), al Doctor Black la mejor
parte de lo respectivo 4 la quimica, y
lo restante 4 los quimicos anteriores (4),
4 los Escritores diversos de los dosul-
timos siglos contados por Haller (5) la
maravillosa 'teoria de la generacion ; 4
los corvompedores de'la venerable doc=
trina de Newton la quimera del ether;
4 Sauvages, y 4 los que en este géne=
ro le han seguido la idea y la execu-

(1) Introduccion.

(2) Impugnacion del Espasmo.

(3) ~Vease la impugnacion del Espasmo en
la nota puestaal §. 4. Hagase el cotejo del
libro alli citado con el original suyo en. el
Haller.

(4) De esto daremos la explicacion de se-
guida, ' .

_ (5) Institutions of. Med. segun la nota se-
fialada ahorai( | e OIT!




164 Erroresy perjuicios
cion del sistema  nosolégico 5 4 Linneg-
lo de la botaica ; hechas por ultimg
todas estas restituciones, hallaremos que
las obras de nuestro dutor se. pueden
reducir 4 un volumen démasiadamen-
te corto; su originalidad 4 'ninguna,
¥ su invencion se reduce toda 4 una
tan miserable esfera de actividad que
apenas ha pérmitido el zurzir junta=
mente los otros falsos sistemas por fal-
ta de habilidad  para hacer por si sdlo
uno , aunque malo.

53 Ved aqui el juicio definitivo que
se-debe formar de‘la obra cuyo exi-
men hemos emprendido; juicio suficien
temente ya asegurado por la ‘inapela-
ble: impugnacion hecha hasta:ahora de
los principios fundamentales que se pre-
tendieron establecer en ella. Nuestro
autor por otra parte, como si estuvies
se persuadido de la ligereza de las prue-
bas producidas en los parrafospoco an-
tes examinados, parece no tomarse mu-
cho cuidado por otra parte de hacer
que dependan de aquellas mismas prue-
bas. el origen .y la- causa. de suyEspas-~
mo , sino que antes bien procede a po-
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ner argumentos separados de su exis-
tencia, con las siguientes palabras:»Es-
»te espasmo ., pues , se manifiesta con
»la supresion de todas las excreciones,
»y con el arrugarse entonces todas
»las partes externas, y si bien que se-
»mejantes fenémenos se. pueden tam-
»bien acaso atribuir en parte a la ac—
»cion del corazon , que  por-haberse
»debilitado demasiado no: estd ‘capaz
»de, impeler la sangre hasta dentro de
»210s vasillos extremos , esto no; obstan-
»te¢ asi como estos sintomas «duaran mu-
»chisimas veces aun quando la -accion
»del corazon se ha restablecido ya 4
»8u estado , asi hay razom pata creer
»que haya tenido.realmente dugar una
sconstriccion espasmodica 5 la-qual;sub-
»Sista por algun: tiempo , -y mantenga
»ella misma el periodo del calor:; por-
»Que este periodo: tira 4 su termmo pun-
»thalmente quando empieza 4 manifes—
»tarse el sudor, y quando se restable-
»cen de nuevo las otras execreciones,
»las quales son otros tantos indicios de
»la relaxacion de los vasos, acaecida des-
»pues de la precedente constriceion.”
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55 Para poder formarnos la ides
mas conveniente de este espasmo pro-
puesto en ultimo lugar , 4 mas de que
eéstamos ya informados de qual sea ¢]
lugar que ocupa, es decir »las extre-
midades arteriosas , y particularmen-
te las que estan esparcidas por la su-
perficie del cuerpo” sera bien hecho
insinuar 4 mas de esto, quales sean
las 'enfermedades , de las quales se di-
ce deber ser esta la causa. Son estas
las calenturas de la especie de las in-
termitentes , y de las remitentes , sean
tercianas ; quartanas, quotidianas, 6
anomalas (1) ; y 4 mas el sinoco, la
sinoca, 1y el tipho ; las quales junta-
mente ‘con las primeras constituyen
los primeros seis géneros de su Noso-
logia 5 despues todas'las flegmasias , las
quales forman la segunda orden de la
primera clase ; como: igualmente 0=
dos 'los' exanthemas ; 6 sea el drdeén
tercero de la misma clase, y por €l

(1)~ Vease atras la anotacion 4 Iz pigi-
na 48., y vease tambien=Genera Morborum
Cullenii. 3
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mismo las otras dos ordenes que que-
dan , quales son las hemorragias , y
los fluxos. ‘Todas estas varias enfer-
medades , las quales bien distantes de
ser de la misma naturaleza , son por el
contrario , muchas de estas diametral-
mente -opuestas las unas a las otras,
en qualquiera de los requisitos que esen-
cialmente se requieren para distinguir
entre si los diversos estados:morbo--
sos/; todas las' ha recogido €l junta-
mente ; y las ha' puesto baxo de un
aspecto comun 4 estas, supofiéndolas
unas tan analogas & las otras que se
pueden todas concordar y cemprehen-
derse baxo un caracter: general , el que
consiste .en €sto'; que ndespues de ha-
ber tenido principio con algun tem-
blor de frio, seiva por algun . poco
aumentando el calor s crece la fregiien-
ciadel -pulso , y hay alguna diminu-
cion de fuerza en las funciongs ani-
males” A mas!se separan €stas de las
otras enfermedades, y se reunen jun-
tamente en una sola clase , baxo el
nombre de pyrexias, las quales des-
pues se subdividen de nuevo.en cinco
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ordenes, indicadas con el nombre de
calenturas, inflamaciones , erupciones,
hemorragias ; y fluxos (1). Esta ¢s una
distribucion de enfermedades , hecha
de modo que él esperase qué nosos
tros la: debiésemos ' recibir y ‘admitir
como establecida sobre una basa in-
concusa , y como-'nada minos que
un hecho. E. igualmente el oncordae-
se todas baxo de uma ' cau@a comun,
qual es el Espasmo ,'si bien/que sea la
mas extrana de todas las/ teoriasy la
mas evidentemente “falsa en todas sus
partes , ‘esto no ebstante, esta tam-
bien ,'como ya lerhe hecho ver 5 quer=
ria €l vendernosla como.una cosa de
hecho. 3 sobre  quales argumentos?
No sobre otros ciertamente que so-
bre isu 'simple ‘asercion (2).7 of *
56 ° He descubierto. y' abatido . por
todoslados' 1a hipbtesi. “del iespasmo
en’ quanto establécido sobre los fun-
damentos , &ien - virtud de los quales

(1) *Firs. Lines. VI, VII, Sinopsis No-
solegiz Metodicz wedite - anno 1772
(2) ‘Arriba , parrafo agel .oz Ja
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ha intentado primeramente erigirla (1);
mas pues que ahora encuentro que
él se exercita en establecerla sobre otra
basa diversa , y que pretende traer
pruebas de la verdad de este su es-
pasmo., como constituyente de la cau~
sa de la calentura , conviene , -pues,
que yo le salga al encuentro, y le
impugne aun por este lado. Pero an-
tes de introducirme en el escrutinio
de sus: prucbas , y para dexarle , ya
que no-otta €osa . a lo menos por
un breve rato , gozar plenamente, y
por la ultima vez, de las consegiien-
cias que de ellas deduce , yo reputo
que haya de conseguir un gran ex-
pediente el intentar: primeramente ha-
cer , pot decirlo asi, una brecha en
sus mas exteriores fortificaciones, ga-
nando de este modo un puesto ven-
tajoso , mediante cuya superioridad se
podra despues emprender mas eficaz-
mente, dirvigirle los tiros, y. desalo-
jarlo de toda su mas interior acogi-
da. Pero ante todas cosas, yo me ani-

(). 15.186. 17., hasta el 27,
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mo 4 encontrar , que aquellas mismag
enfermedades , que supone concordar~
se en las circunstancias ya sefaladas,
son distinguibles en dos series , ds lag
quales la una es diametralmente opues-
ta 4 la otra en todas aquellas distin-
ciones esenciales , que alguna vez se
puede demostrar que tienen lugar en-
tre el uno y el otro estado morboso,
es decir, en las fuerzas del todo con-
trarias, de donde dimanan, en las cau-
sas opuestas de las quales dependen,é
igunalmente en los medios curativos
del todo opuestos, y con los quales
se consigue curarlas, y me lisongeo
que para qualquiera de mis lectores
se merecera toda‘la fe la conseqiiencia
que sacaré , de que el espasmo 10
puede ser igualmente la causa de es-
tos dos estados morbosos : consequen—
cia fundada sobre este principio seguri=
simo de que efectos diversos , y mucho
menos efectos diametralmente Opues=
to no pueden tener origen de la misma
causa. Y pues que él ha hallado una
conexion , aunque de simples palabras,
entre la debilidad y el espasmo, PO




del sistema del Espasmo. 141
estd puntualmente omitiré por ahora
las enfermedades de debilidad real, y
me ocuparé en primer lugar en exi-
minar la otra serie de enfermedades,
cuya verdadera causa es un estado
enteramente opuesto al de debilidad,
y despues de las pruebas que traeré
no se podra jamas reconocer por su
causa el espasmo. Estas son las enfor-
medades estenicas numeradas ya en
la segunda parte de los elementos de
Medicina , y sefialadas tambien en el
compendio (1). Presento aqui 4 mis
lectores una Impugnacion del Espas-
mo , considerado baxo el aspecto de
causa de las enfermedades estenicas,
sacada de la obra misma 4 la qual
he recurrido tantas veces; la. prime-
ra edicion de los elementos de Medi-
cina, la qual, como ya he adverti-

do en otro lugar , ya no se halla
vendible (2). -

(1) Compendio X. XI, XLVI. LII. L1V.,

hista los parrafos LX. LXXV. LXXVI vy
y LXXVII.

(2) Elem. Med. prim, edit. CIX.
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g7 »El espasmo no puede en nins
gun modo ser la causa de las enfer-
medades estenicas , pues que ni lag
fuerzas nocivas , capaces de engendrar
estas enfermedades , ni los ‘remedios,
capaces de sujetarlas, tienen -tenden=
cia alguna , ¢ aquellas de producir. el
espasmo , ¢ estos a destruirlo. ¥ de
hecho , como  los extimulantes, cuyo
indefectible efecto es aumentar el ex=
citamento 6 movimiento vital , y asi
aumentar desde el principio el vigor
de todas las funciones , poner a mas
en desarreglo algunas, y producir una
diminucion en otras (1), 3 como ja-
mas , digo, podrian los extimulantes,
quando ellos aumentan todas las ottas
funciones , sustraer y  disminuir sus
efectos mismos en todo lo restante del
sistema , para aplicar enteramente toda
su energia sobre los extrerhos vasillos
de la superficie del cuerpo:, y ‘con ¢l
efecto que alli producen excitar sola=
mente un afecto sintomatico sobre 10
restante del cuerpo? Las evaquacio-

(1) Compendio ete. LIX.
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nes de sangre , y otras varias, la abs-
tinencia , otros tantos medios podero-
sos para disminuir la quantidad del ex-
citamiento en lo universal del sistema,
disminuyendo la necesaria, dilatacion
de los vasos, y quitando de semejan-
te modo en ‘la misma proporcion, el
estimulo aplicado a' su entera superfi-
ci¢ : y asiigualmente la falta del exer-
cicio muscular cosa que retarda la ve~
locidad - conveniente del curso de la
sangre ; la extrema inaccion de. la fa-
cultad: del 4nimo , 'y las pasiones tan
poco’ exaltadas, que lo dexan siempre
en una serenidad y en una calma per-
fecta , é impiden la accion de un es-
timulo violento sobre el celebro ; todas.
estas cosas las quales son directamente
debilitantes , como dexarian de hacer
su oficio propio, esto es, de obrar. so-
bre todo el sistema enteto 5y temien—
do casi. como que €l estuviese en esta-
do de furia » dirigir su accion. enteray
su fuerza so]a unicamente sobre los ex—
tremos vasos de la - superficie? Que se
me presente una sola fuerza excitan—
te, 1a qual sea capaz de producir umn:

s
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Espasmo , un solo remedio capaz de
quitarlo , y entonces concederé de bue-
na gana que tambien todo el resto de
los remedios obra del mismo modo
sobre este, entonces sin‘mas rebatir
palabra alguna, concederé que pueda
admitirse y sostenerse elEspasmo co-
mo causa de la diatesis esténica.

58 Mas que se ha hecho pues la
predisposicion? No deberemos nosotros
por otra parte hacer caso alguno de
eilla? Y qual sera la explicacior que se
querrd dar de un tal'estado quando se
admita el Espasmo’ como causa- de la
enfermedad ; Con el desarreglo en las
comidas y en las bebidas con la. falta
4 mas del exercicio conveniente de 12
naturaléza un hombre qualquiera del
punto de salud el ' mas perfecto que
gozaba puede llegar 4 enfermar de la
mas violenta ‘pulmonia ; pero pasando
por todos los grados intermedios de la
predisposicion. Ahora bien , quando se
suponga haber llegado al grado sumo

en que se manifiesta la enfermedad 6°

su verdadera existencia , que diferencia
se querra -decir que haya entre aquel
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estado del cuerpo , que estd ya descae-
cido baxo la enfermedad misma, y
aquel en que se hallaba anteriormente?
Acaso los vasos que se hallan estar ex-
cesivamente llenos en el dia en que se
present6 la enfermedad estarian vacios
en el dia antecedente? El pulso que al
principio ‘es débil , pequeiio y blando,
llegard acaso a hacerse duro, grande
y fuerte todo de un golpe 4 la prime-
ra ‘entrada que hard la enfermedad?
Acaso antes de desplegarse la enfer~
medad no se observarin una robustez
del cuerpo, un vigor en la mente, y
una energia de las pasiones bastante su-
perior 4 aquella que acaeceria en la pre-
disposicion 4 la ‘enfermedad opuesta,
esto es 4 la de debilidad, 6 tambien 3
aquellos que suelen estar en el estado
de perfecta salud? Ser4 posible que una
persona dispuesta ya 4 la hidropesia, 6
afecta ya realmente de esta enferme
dad, caiga enteramente de un golpe en
otra del todo contraria, como seria en
una pleuresia 2 Las fuerzas excitantes
serdn aplicadas inutilmente asi al siste-
ma , durante todo el periodo éntero de

s$32
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la predisposicion , tal que entonces na-
da tengan que producir de sus efectos,
sino que tan solamente deban obrar
despues de haberse manifestado el prins
cipio de ‘la enfermedad? Se podra su-
poner realmente 6 con racionalidad que
los estimulos de una excesiva intension
de espiritu, los de una pasion que ha-
bitualmente nos domina , ¢ bien los de;
una comida muy abundante y exqui-
sita , los de las bebidas generosas y co—
piosas , los de la sangre superabundan-
te en todo el sistema, tanto mas si se
pone el cuerpo en un rapido movi-
miento por un demasiado activo exer-
cicio, todos en suma fuerzas tan pode-
rosas aplicadas en tantas y tan diver-
sas formas por una larga serie de tiem-
pPo, y en un grado excesivo, no irdn
de grado en grado produciendo algun
efecto en el sistema? Asi por el contra-
rio se querra decir que estas exercen
repentinamente su efecto , producien-
do de un golpe la enfermedad, y es-
to.no de otro modo que induciendo
un Espasmo sobre los vasos extreinos,
y sin que tampoco hagan entonces sen~
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tir su accion en lo restante del cuer-
po? Y se querrd negar acaso que la en~
fermedad que produciran deba ser pre-
cedida de la predisposicion, la qual
aunque no bastantemente observada
hasta ahora , esto no obstante, esella
en qualquiera otra ocasion un estado
evidente y reconocido? Ni se podrd ne-
garlo, ni se negard ciertamente : y se
convendra en que tanto ésta , como
qualquiera otra enfermedad esténica es
siempre precedida de la predisposicion.
Quando se convenga en esto, me per-
suado 4 que tampoco se querrd negar
despues que la predisposicion es un es-
tado del cuerpo rigurosamente confi-
nante con el de la enfermedad, y que
apenas se diferencian y distinguen uno
de otro por una circunstancia del todo
indiferente. Todos estos mismos fené-
menos , los quales sefialan el principio
de la enfermedad , 4 excepcion de un
leve desconcierto de algunas funciones
que dependen tambien de la misma cau-
sa, de la qual depende el estado de las
otras funciones no desconcertadas aun,
¥ que se wence con los mismos me-
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dios ; todos sefialan igualmente el yl-
timo periodo de la predisposicion. Si
se quicre, pues , que el Espasmo perte-
nezea a la enfermedad , deberd perte~
necer tambien igualmente 4 la predis-
posicion. Su defensor, por otra parte,
no insiste ya sobre la presencia del Es-
pasmo en este estado del cuerpo ; tam~
bien confiesa que no tiene lugar en-
tonces: pero si €l lo quiere asi, por
conseqiiencia necesaria debera convenir
igualmente en que su existencia es una
solemne quimera respectiva tambien al
estado morboso Mas pues que las fuer-
zas excitantes mismas que producen la
enfermedad , producen del mismo mo-
do la predisposicion, y pues que he pro-
bado que en el producir tanto la una
como la otra obran ellas del mismo
modo (1) ; la conseqiiencia que se de-

(1) La prucba exdcta y completa de esto
se hallari en ambas dos ediciones de los ele-
mentos de medicina , y €s por otra parte una
cosa que parecerd suficientemente clara tam-
bien i los lectores despreocupades en con-
sequencia de esto solo que he dicho en est2
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bera sacar de aqui serd que por medio
de la operacion comun exercitada por
esta fuerza, se deberan producir igua-
les efectos en el estado de predisposi-
cion, y en el de la enfermedad , y
nunca. diferentes en uno ni en otro,
segun la falsisima nocion que comun-
mente se tiene sin estar apoyada en la
inas leve sombra de raciocinio. Es, pues,
cosa clara hasta la evidencia que el Es-
pasmo que no tiene lugar en la pre-
disposicion, y que no la produce 6" no
la acompaha , no podra ni menos te-
ner lugar en el producir la enfermedad.

59 Fuera de esto, asi como se ha-
ce que el Espasmo dependa necesaria-
mente de la debilidad , vease un mo-
tivo distinto por el qual no se pueda
admitir jamas que este tenga lugar en
las enfermedades que dependen de una

obra ; mas los lectores médicos para rendir-
se tienen necesidad de una impugnacion he-
cha segun todas sus reglas ordinarias de ra-
ciocinar , y al fin despues aun con esta, s¢
puede contar apenas sobre el asenso de los
mas juiciosos.
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causa que engendra vigor excesivo. Y
esto es un hecho demostrado hasta la
ultima evidencia por el argumento in-
concuso y general , es decir, porque
las fuerzas excesivamente estimulantes
son las unicas capaces de producir se~
mejantes enfermedades, y las opuestas
debilitantes son las unicas capaces de
vencerlas con seguridad y eficacia. Y
aunque haya algunos sintomas, como
serian los temblores con frio, y una
cierta sensacion de laxitud y langui-
dez, los quales asi como indican una
diminucion de las funciones, asi se
quiere que demuestren la existencia de
la debilidad como causa , esto no obs-
tante no hay absolutamente en el sis-
tema debilidad alguna , la qual obre
como causa de estos sintomas ; cosa
claramente comprobada con  reflexio-
nar unicamente que las mismas fuer—
zas excesivamente estimulantes que fue-
ron capaces de producir toda la serie
de sintomas , aquellas mismas produ-
xeron igualmente los arriba senalados,
unos y otros curables con los mismi-
simos remedios. Si, por exemplo , las
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sangrias refrenan la accion excesiva ¢
violenta de los vasos , y remueven los
otros sintomas de la enfermedad, pro=
ducidos por esta accion violenta, no
no es una cosa cierta tambien, que
juntamente con todos los otros desa-
parecen los del horror ¢ temblor fe-
bril los de languidez, y de aquella sen-
sacion de laxitud? Y si una causa debi-
litante es aquella que los vence y los
sujeta ; quién es aquel hombre racio-
nal , que querrd suponer que una cau-
sa igualmente debilitante haya podido
originarlos? Como podra sostener un
absurdo tan manifiesto? (1).

\ 60 Hay tambien otra razon, por
donde quedar persuadidos , que el Es-
pasmo no tiene que hacer nada con
la causa de la enfermedad esthenica.
Porque , 4 mas de no haber en esta
enfermedad alguna especie de debili-
dad, ni en nuestro caso tiene absolu-
tamente lugar en las fibras de los va-
S0s extremos aquella tension 6 aquella

(1) Véase la Impugnacion del Espasmo.
Anctacion-al parrafo 16.
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cosa sea la que quiera , que se semeja
en sus efectos , y la qual , juntamente
con la laxitud y con la atonia de las
fibras , demostraré mas abaxo que ne-
cesarjamiente se requiere para la for-
macion de todo verdadero Espasmo,
como ‘es aquel , que en las enferme-
dades de debilidad ocupa 4 veces las
fibras internas del sistema (1). Verda-
deramente en la enfermedad estheni-
ca abunda la sangre , y extiende por
consiguiente sus respectivos vasos, pe-
ro jamas 4 un grado tal , que produz-
ca en lugar alguno el Espasmo. ;Y qué
grandisima diferencia no hay en aque-
lla qhie pasa entre estas leves dilata-
ciongs , y la rigidez prodigiosa que se
observa en el Espasmo del ventriculo,
en los intestinos, en la vegiga de la
orina , en los ureteres, y en los con-
ductos biliarios? Asi , si las sefaladas
ligeras extensiones fuesen proporcio-
nadas para producir el Espasmo , no

(1) Compendio XLIX. Elem. Medic.
LVX. CXCV. CXCVI. CXCVX. CXCVIIL
CXCIX. CC. al CCLY.
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se limitarian solamente 2 las extremi-
dades -de los vasos , sino que se exten—
derian 4 todo lo restante del sistema
vascular., Mas asi como es falso este
Espasmo de todo el sistema vascular,
asi tambien lo es igualmente el de las
extremidades solas (1). Ni en los va-

(1) Ha sido siempre un error comun i
todos los. Médicos el no considerar la eco-
nomia apimal como un todo que en su to-
talidad resiente la accion de las varias fuer-
2as, que s¢ exercitan sobre qualquiera par-
te determinada del cucrpo. Acostumbraron
constantemente 4 atribuir ¢l estado mas baxo
4 ciertas afecciones de alguna parte deter-
minada. Y esta puntualmeate es la misma
idea dominmante en toda la gerigonza vaga
¢ inconcluyente , que forma el sistema del
Espasmo. En ésta no se supone ya quela
fuerza nociva obra sobre todo el sistema
entero , sino solamente sobre leos extremos
vasos de la superficie ; y 4 mas no se quie-
re que los remedios produzean de otro modo
sus efectos , alterando el estado , y condicio-
nes de todo el sistema , sino que éstos:quiten
solamente el Espasmo de la parte afecta. La
exiicta impugnacion de este error tan universal
se hallard en la seccion en donde se trata de

la excitabilidad. Véase el Compendio XXXL
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sos puede ya formar parte de la dila-
tacion aquel cierto estado qualquiera
que semeja fa extension mistna en sus
efectos (XLIX), y tal que produzca
el Espasmo tetanico ; pues que este
qualquiera que sea pertenece 4 los mus-
culos, y esti enlazado con el efecto
producido sobre estos que estan en in-
fluencia con la voluntad , 4 la qual no
pueden estar sujetos los vasos, puesto
que son 6rganos executores solamente
del movimiento involuntario.

61 Finalmente el Espasmo no po-
dra considerarse jamas como causa de
las enfermedades asthenicas , ni tendra
que hacer cosa alguna con estas , pues
que €l acompaina mas bien; y es par-
ticular 4 aquellas enfermedades , cuyos
fenémenos todos se refieren, como
4 su causa, a4 la debilidad ; por don-
de los fenémenos, que acompahan
la esthenica , dependen de una causa
que produce vigor excesivo. No hay
prueba alguna mas segura de la pre-
sencia de enfermedad asthenica, y de
la ausencia de enfermedad esthenica,
que la presencia del Espasmo 6 de
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convulsion : esta observacion es de la
mayor importancia , por la aplicacion
que de ella se puede hacer en punto
4 la practica , respecto 4 la formacion
del diagnostico , y & mas para la di-
reccion que se ha de tener en la cu-
racion. De esto mismo aparecera facil-
mente 4 qualquiera quan grande error
haya sido el querer no solamente con-
.vinar el Espasmo con la diathesisi es—
thenica , sino querer aun hacerla cau-
sa productiva , sehalandole 4 mas no
su; asiento ordinario y natural , sino
tambien un asiento inaudito ¢ incom-
patible con la naturaleza misma del
Espasmo. No hay cosa alguna mas re-
gular , mas uniforme , mas simple, ni
cosa alguna mas de acuerdo en sus
modos varios de ser que lo que es con-
sigo misma la naturaleza (1).

(1) Para complacer & algunos de mis
lectores , que podrdn desear verlo, traere
aqui el original latino de la dltima sentencia
referida , y de lo que sigue hasta el fin del
parrafo , cuya traduccion entera he querido
omitir. 3»Nihil sibi coustantius natura est,
nikil ordinis , pihil formw seryantins , nis
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62 Pero aun hay tambien otro
argumento de reserva, que conviene
agregar 4 todos los demas producidos
hasta ahora ; y es el siguiente: quiere
decir que queriendo tomarloen con-
sideracion como causa de la enferme-
dad esthenica , ¢l Espasmo ‘es del to-
do inutil para el intento , pues’que he
hecho ver con toda evidencia, quela
diathesis esthenica basta ella sola a pro-
ducir la enfermedad ‘esthenica (1). Co-

hil simplicius, Ubicumque aliguam sui par=~
tem ostendat , et alias pro priores, alias re-
motiores , alias continuas , alias ‘externas,
perinde ac' in hominis corpore membra , $uo
quequz loco disposita, pro certa habeas, et
non quodlibet cuilibet artui temere haerere
credas. Spasmus omnino in morbis stheni-
cis , magisque extrema vascula occupans,
idem , ac alter pedum hominis, fronte emi-
nens, est. Qui contra , interiorum cavorum
aliquid , in morbis asthenicis ¢ debilitatis
ubique signis , et laborantis loci distensione
constantibus , adjectans , positum suo loce
pedem , alteri respondentem , et notis artu-
bus subjectum , refert. .

(1) Los lugares en donde se hallard esta
demostracion en la primera edicion de' los
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mo tambien , que esto que en esta en-
fermedad se ha reputado erroneamen-
te ser un Espasmo , no es absoluta-
mente otra cosa'que la diathesis ‘es—~
thenica un poco mas prevalente: so-
bre la externa superficie del cuerpo,
que ‘en las partes internas ; y wvéase
ana exacta y satisfactoria explicacion.
»Aquel cierto estado 'de la superficie
del cuerpo, donde ha tenido origen
la imaginaria existencia del Espasmo,
110 €s otra cosa que una mayor den-
sidad de las' fibras de los vasos, la
qual disminuye los didmetros de to-
dos, y anula las de los wvasillos extre-
mos (1). Este modo’ de ser del sistema
vascular, en véz de reconocer su ori-
gen de qualquiera cosa que sea la que

Elementos se refieren 4 los niiméros XX XTI1.
XXXVIL | LXXXV. LXXXVL Ed la se~
gunda despues consuliese todo el primer cu-
pitulode la segunda parte del minero CXI.
endonde se hallarin plenamente explicadas
las fuerzas que producen la diathesis esthe-
nica y la asthenica.

(1), Véase el ‘Compendio L.y ‘los Elem
Med. LX, . !
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tira 4 producir el Espasmo , no es pro-
ducida sino de aquella misma fuerza
nociva extimulante , de la que nacen
igualmente todos los otros sintomas ; y
no se remueve ni se vence sino con
las fuerzas debilitantes , con las qua-
les se remueve y se vence todo el es-
tado entero morboso en qualquiera
parte del sistema. Y servird 4 mas pa-
ra confirmar esta proposicion el saber
que las primeras, esto es las fuerzas
nocivas extimulantes son aquellas , que
producen la predisposicion ellas solas
»y la segunda, esto es las fuerzas debi-
litantes , son igualmente solas las que
destruyen y curan la predisposicion y
la enfermedad. ; Qué mayor simplici-
dad que ésta, para el modo simple de
obrar propio con que se¢ porta siem-
pre la naturaleza? ; A esta misma sen-
cillez de la naturaleza se le podra se~
fialar cosa mas repugnante que el Es-
pasmo? Asi yo me explico sobre este
punto en la primera edicion de los
elementos de Medicina.

63 He demostrado quimérica y
nula enteramente la existencia del Es-
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pasmo en las enfermedades - estenicas,
en aquel hecho y iesto es 5 de enferme-
dades que dependen de haberse apli-
cado éxcesivamente al sistema , ague—
Hos agentes ordinarios , por, medio de
cuya operacion se mantiéne en estado,
de vida y de salud 5 y 1o he demostra~
do en' primer. lugar; porque las:fuer~
zas capaces de producir y de curarse~
mejantes enfesmedades, no tienen tensx,
dencia ‘ni las unas a preducir, ni las
otras 4 destruir ¢l Espasmo : lo he-de-
mostrado en segundo lugar con saber,
que el Espasmo no tiene parte alguna.
en el producir €t estado de predispo=:
sicion , pot quanto, he hecho ver que
esta es exactamente. de la misma nas
turaleza -que ila enfermedad ,- yosolas,
mente, inferior en el grado-de fuerza,
peropreducida siempre  por Ja,0pgs
racion de;todos los MismOS ageptes,
consla tnica diferencia , que . gstos
en el producirla obran.menos;eners
gicamente que lo que se requiere pa-
ra la produccion del estado morboso:
en tercer lugar por quererse tomak’la
debilidad como necesaria para la for—

t
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macion' del Espasmo’, mientras la:de
bilidad no' puede “de modo alguno
existir en aquella enfermedad, la qual
reconoce st origen-de un estado del
sistema enteramente opuesto al de la
debilidad-: en' ‘quarto lugar por  la
falta “de wuna' 'circunstancia 7 esencial
a'la formacion 'de-todo’ verdadero  y»
réal ‘Espasmo (1), s decir 4 la disten=
sion’, tension, ¢-qualguiera cosa: ani—
loga'; que obra sobre las fibras que
se' hallan en un estado de atonia y
de“laxitud : en quinto lugar: por ser
el” Hspasmo | particular '( 2) tambien
a‘las' enfermedades de debilidad -, é
incompatible con las ‘de origen opues-
to!i 7y finalmente 'lo ' he ~demostra~
dé ‘por ser tambien -el Espasmo 'una
ed3a” superflua < en las enfermedades
edtenidas , para ;cuya produccion he
probado por -otro lado  ser ' entera-
meénte - suficiente la diatesis esteni-
ca ‘precedente’ del - sistema. Destrui~

(1) “Arriba T 2 .
(2) " El mismo Espismo como en Ja nota
ultiha. : A3 e

3
-
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da la existencia del  Espasmo , que se.
ha querido defender baxo el senalado:
aspecto , sigo adelante , y emprendoy
en la misma primera edicion de'los
Elementos de Medicina (1), la impug-
nacion del Espasmo, considerado como:
causa de las calenturas (XXXIIL) (2)y
del modo_ siguiente. £
64 + Como el Espasmo no entra pa—
ra nada en! lo que mira la produc=
cion :delas enfermedades: estenicas;
asi igualmente nada tiene que hacer
sobre clos wasos ‘extremos de la super-
ficie del cuerpo en las-calénturas, en=
tendiendo siempre baxo de este nom-=
bre verdadera enfermedad . estenica:
Porqueraunque haya puntualmente eh
esta la adebilidad , aquella que se pre=
tende efigendran el espasmo’, y la:qual
se requiere esencialmente para la pro=
duccion ‘del: verdadero .espasmo , que
acomete 1as’ partes internas , €sto no

(1). CC. Elem. Med. Edict. prim. .
(z) Elem. Med. DCL. DCLXVL. , hasga
el DCXC "Cullen Gedera morborum. CE, T
sect. L G. 19711 TIL. 'V, VE G, Xi'sec sz,
G, XXVe'2 & 1 )0 j 43 :
t2
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obstante , falté un otro estado igual-
mente esencial , qual es la tirantez &
tension. Ahora , si los ‘vasos llenos
y dilatados por la excesiva quantidad
de liquido , en aquel grado en que se
hallan en las enfermedades esteni=
cas , no alcanzan aquella cierta quan~
tidad de tirantez ¢ rigidez , que ver-
daderamiente es mnecesaria para pro-
ducir el Espasmo , mucho menos,
pues , se podrd suponmer que la ad-
quieren en un tiempo , en el qual
su ‘urgencia 6 llenura es tanto me-
nor como lo ‘es puntualmente en el
caso 'de que hablamos. La tirantez,
tension 6 rigidez es necesaria en to-
do espasmo, 4 excepcion de uno so=
lamente , y esta excepcion no  debi-
lita en nada' mi argumento. Semejan-~
te tension en la indigestion ( dispepsia)
y en la gota, que es una particular
dispepsia ( Elem. Med. DXCVL.) se pro=
duce, 6 por {una materia impura , &
por el ayre que se desarrolla ; por
el ayre igualmente en la colica , ¥y
por las heces endurecidas; y por la
respectiva concrecion en el sistema de
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fa orina, y en los conductos biliarios.
3 Mas alli hay cosa”alguna que, ten-
ga la mas remota semejanza con las
condiciones sefialadas en los vasos ex-
tremos vacios de un febrizante? Aquel
espasmo-, pues , que [no es. excitado
de la distension es si el espasmo  pro-
piamente llamado tetanico (1). Y que
en este verdaderamente hay alguna
cosa de analogo 4 la tension, lo prue-
ba la seméjanza del efecto. Ni me-
nos , pues, tiene que ver esta espe-
cie de espasmo con el espasmo de
la circunferencia , como alguno lo lla~
ma , con aquello que hace con el pri-
mero. El asiento del espasmo teta=-
nico en los miisculos, y su conexion
con la voluntad son circunstancias que
hacen si que no convengan con este
de modo alguno , los raciocinios que
se hacen respecto al otro.

65 Esto es lo que hay de hecho

(1) O sea qualquiera especic de espas-
mo que se produce en varias partes exier-
nas del cuerpo: tales son el trismo de la
quixada inferior , el calambre , el dolor agu-
do punzante.
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realmente en nuestro caso. Hagamos
ahora una revista de los argumentos
producidos por nuestro Autor en de-
fensa de su Espasmo. Estos argumen-
tos se reducen 4 la palidez ; 4 1a dimi-
nucion de volumen de la superficie
del cuerpo, 4 la diminueion que pa-
decert los tumores, y al enjugamien-
to que se hace entonces en las tlce-
ras (1).

66 No hay necesidad de andar
buscando otra causa de la palidez y
arrugamiento que hay en la superfi-
cie del cuerpo, como ni de la de-
tencion de la perspiracion insensible (2):
porque todo es efecto de la debilidad
comun -del sistema , y de la qual par-
ticipa tambien el corazon , igualmen-
te que todas las demas partes , llegan-
do'a improporcionarse de este mode
a impeler mas alld la sangre, como
naturalmente se conviene, esto es , has-

(1) Firs. Lines XXXTIX.

(2) Todos estos diversos fendémenos los
he scfialado con la simple. frase cutis atre-
nuatur. ' '
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42 las ltimas ramificaciones .de los

mas pequefios vasos EXLremos del cuer-

po. El mismo  puntualmente es; €l ori-

gen de la diminucion observada en

los ‘tumores , €l enjugamiento en las

dlceras, y la supresion de la materia

perspirable cen la. superficie externa,

"igualmente que de qualquiera otra eva-
quacion. Pero 'supongase gratuitamen-—

te ,» por un instante;, que el espasmo

sea la causa real y' verdadera de to-
das - estas indisposiciones ; y 4 mas de
esto péngase cuidado en las conse-
qiiencias venideras. La sangre, aun-
que lentamente, no por; €sto dexaria
de continuar su curso hicia las extre-
midades de los vasos; y quando es-

tos estuviesen poseidos -y afectos de
un espasmo , el efecto- que se debe-

ria seguir seria una recoleccion s ¥

un acumulamiento de ella en la par-
te obstruida. Asi que, acumulandose

en conseqiiencia en los vasos libres

de la constriccion espasmédica , por

necesidad los extenderia, causaria coms

presion sobre los vasos adyacentes ocu-

pados del espasmo , produciria una res
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plecion soberbia” en todas las’ partes
vecinas , y obrando‘de tal modo, bre-
vemente , con la ‘quantidad aumenta-
da restauraria ‘el habito perdido del
cuerpo , desterraria la palidez , se vol-
verian 4 aumentar los tumores sy si
desde el primer momento la’ materia
de las' dlceras, y de las excreciones
se ‘itnpidio para salir libremente por
1a oposicion hecha 'del espasmo 5 vol-
veria 4 recobrar bien pronto toda su
libertad y salida; ¥ al fin, en las tl-
ceras, por la destruccion de algunos
vasitos producida por la acrimonia, se
aumentaria tambien la quantidad de
la materia que mana.'Y ved asi, que
tendremos campo: para quedar per-
suadidos de' que’se demuestra clara-
mente la falsedad é insubsitencia del
€spasmo , puntualmente con aquellos
1inicos argumentos mismos que se han
producido en su ' defensa ; y tambien
con ellos mismos se prueba que la de-
bilidad sola es la causa de lo que se
trata.

66. Conviene 4 mas de esto obser-
var , que ni aun en el presente caso
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respectivo a la enfermedad asténica,
foque ‘he igualmente demostrado res-
pecto 4 la esténica (1) , ni las fuerzas
productivas , ni las que quitan la en-
fermedad tienen de modo alguno ten-
dencia alguna , ni las unas a producir,
ni las otras 4 quitar del sistema este
cierto espasmo que Van-Helmon , Hof-
man y Cullen han pretendido que
tuviese lugar en la ultima extremidad
perspirable del sistema arterioso. En el
caso presente todas las fuerzas que
obran nocivamente sobre la naturaleza,
producen una debilidad en el todo, y
en el sistema wvascular , aquella forma
de debilidad que consiste en la rela-
xacion de las fibras musculares, con-
sideradas como solidos simples, y en
una atonia suya , mirada como sélidos
dotados de vida. Y puntualmente en
razon de estas dos circunstancias , las
particulas que constituyen las fibras
musculares , de las quales estén circun-
dados los vasos arteriosos , vienen bas-
tantemente apartadas las unas. de las

(1) Arriba XCVIIL
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otras, y por tanto viene 4 Ser-ma-
yor la dimension de su volumen , y
de su cavidad (1). Que si pues , res-
pectoal estado de esta extremidad pers-
pirable del sistema arterioso , se quie-
re estar precisamente 4 lo que muestra
el hecho, hallarémos todo lo contra-
rio 4 un estado de’ Espasmo y de con-
traccion, es decir, una extension pre-
ternatural de diametro , el qual , du-
rante el periodo del estado morboso,
permite la salida 4 la mas crasa ‘ma-
teria contenida dentro de los vasos
mismos. Vease aqui como yo raciocino
sobre este punto en la primera edicion
de los Elementos de Medicina.” Al de-
fensor , sea el que quiera, del Espas-
mo , le concederé de buena gana la
existencia real de esta su afeccion , pa-
ra que €l prometa tenerla siempre 4
su arbitrio , y de no dexarla jamis es-
caparsele de las manos. Al principio
del typho la piel estd seca: pero quan-

(r)" Compendio L. y LI y varios pa-
sages en los Elementos de Medic. 4 los qua-
les aqui se refieren,
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do-ya corre: hacia su término fluye y
mana de todos los poros un sudor vis-
coso y densay ¥ tal vez sale hasta
la misma sangre en toda la integri-
dad de sus partes constitutivas. En tal
periodo de 1a enfermedad , qué €5 lo que
ha venido 4 hacerse el Espasmo 3 Co=
mo ¢ en donde se ha perdido? Con
que un afecto de los vasos extremos,
por medio de el qual se deberia im-
pedir la salida del vapor sutil ‘imper-
ceptible de la perspiracion dexara
despues pasar libremente la materia
fluida , la mas gruesa de todas las del
sistema? Qué raza de Espasmo , qué
nuevo modo de ‘contraccion. del volu-
men de los vasos 5 serd  pues aquella
que produce una espansion de diame-
tro tres veces mayor que la expansion
que ordinariamente hay en el estado
natural y sano de los vasos que no
tienen especie alguna de Espasmo ¢
Nuestro Autor Espasmodico no quer-
ra, me lisongeo , acogerse: 4 decir que
en este caso el Espasmo se ha final-
mente alexado del sistema, y ya 1o
existe = porque diciéndolo asi , seria lo




200 - Errores y perjuicios
mismo que decir , que un efecto pue-
de subsistir quando no' subsiste va la
causa ; y en nuestro caso , el efecto,
qual es 1a calentura, permaneceria to-
davia , y tambien creceria s entonces
puntualmente quando se supone que
se haya desterrado , 'y no mas bien
aumentado 4 proporcion el Espas-
mo (1). La relaxacion 6 la atonia de
los vasos' no solo de sus extremidades,
sino del tramo integro de todos ellos
son aquellos en que consiste la debili=
dad propia de esta parte del sistema.
Pero las fuerzas nocivas producen el
mismo efecto en todo drgano , y en
toda funcion del sistema mismo. Y 4
mas de esto , no ya en los solos vasos,
6rganos del movimiento involuntario,
en que prevaleze , y se manifiesta la
misma debilidad , sino tambien en los
musculos , los quales son los érganos

(1) Lo correspondiente en latin de la
ultima parte de este parrafo sc halla , conio
se sigue en la edicion de los Elementos de
Medicina., » Verum dabitur tibi tuns  hic
Spasmus , dummodo servaturum te itlum , et
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executores de las funciones del mo-
vimiento voluntario ; y aun a mas no
en estos dos solos orginos del mo-
vimiento , sino tambien en los des-
tinados 4 las funciones del sentido, €
igualmente en el grande organo de las
funciones intelectuales y de las pasio-
nes ; en el celebro. La sola debilidad,
6 digamos la diminucion del excitamen-
to- ( movimiento wital) y no ya un afec-
to fixo y limitado en alguna parte, es,
si, el que engendra todo el complexo
de los fenémenos de la calentura; yla
debilidad depende de la inaccion de

sponte manibus effugere prehibitnrum , pro-
mitat. Initio typhi cutis sicca est , sub finem
sudor_spisus , et ubi, sanguis integer om-
nibus quibus constat,, partibus , per omnia
foramina diffluit. ‘Quid spasmus ‘nunc? Quor-
sumn - evasit? An, qui czco vapori, perspi-
rabili- obstare debet , crassisimum humorem
trajiciat ¢ Qualis Spasmus , qualis nimia con-
tractio est , quz triplo ea , qua omais Spas-
mi expers, naturalis et $ana est, majorem
diametrum pandat? Non solutum ‘nuiic Spas-
mum demum tréjicies ; quia’ manente 1mo
crescente efectw, febre , causa ; Spasmus,
maneat et augeatur , nosti esse mecegse.”’
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aquellas fuerzas , que producen y man=
tienen el excitamento por €l integro
sisterna nervioso. Y esta’es una cosa tan
clara y tan segura , qtie desafio 4 to-
dos los partidarios de--esta miserable
doctrina espasmodica, que me demues=
tren una sola fuerza , sila hay, en'to-
do el numero de aquellas capaces ‘de
producir-las calenturasy ' la qual pueda
demostrarse obrar directamente ' sobre
la superficie del cuerpo, y producir
el espasmo, sin ‘haber exercitado pri=
mero’ Su-accion sobre todo el sistema
en general. A mas de ‘esto yo le ide~
safio 4 que me muestre un remedio
solo ‘que tambien ; ‘sin “haber obrado
anticipadamente sobre todo el sistema,
vaya 4 producir su _efecto sobre la
superficie 4 efecto :de .destruir alli el
espasmo. - El' estado - de la superficie del
cuerpo en las calenturas es aquel es=
tado de atonia, y de relaxacion''de
que hemos hablado antes. Si esta apa-
rece al principio palida y reseca, el
fenomeno no es debido simplemente &
otra cosa que 4 la debilidad del:co-
razon y-de las arterias; si en el pro-
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greso”de la enfermedad se produce un
sudor " coliquativo y ‘pasa tal . vez por
los: poros ‘ sangre verdadera , esto es
efecto' de “una debilidad mucho ma-
yor-aufi’del sistera sanguineo que
obra tan debilmente sobre la sangre
contenida, querno puede mantenerla
en su - estado 'debido  de efusion, : de
que dimana, que, ¢ la parte sutil
serosa, 6 aun alganos globulillos ro-
x0s se separan de eliremanente de la
Masa comun la-mas viscosa y ‘la mas
gruesa y é impelida por una ligerisi-
ma’ fuerza impelente (1) se insinua y
salen'por toda la interna y  externa
abertura -destinada al “paso de la’ ma-
teria‘isola perspirable. '

68 Fuera de esto, asi como el es=
pasmo ‘tiene parte alguna en el  pro-
duaeir 1a respectiva 'predisposicion pro-
piade 'tal forma’ de enfermedad, asi
tambien puntualmente por esta misma
razon no puede tener alguno en el
producir el estado morboso (2), por=

(1)" La frase medica g tergo.
(2) “Arriba 67.
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que el estado mismo: del sistema 563
decir, la 'debilidad constituye precisa-
mente la predisposicion y- la enferme-
dad , con la unica diferencia del: gra-
do, como ya lo he hecho ver plena-
mente en otra parte; 53

69 'Mas, como ya he advertido,
bien .que: la. debilidad  necesaria para
la formacion del espasmo tenga in-
dubitablemente lugar en las febriles y
qualquiera otra, enfermedad -de forma
esténica y esto no obstante faltan en-el
caso- presente ambas!a dos circunstan-
ciasy, reuyo concurso-ya «de la una 6
de larotra se requiere nggesariamente
para la/formacion del Espasmo. Los va-:
sos, ni en sus extremidades, ni en parte:
alguna de toda su extension , ison'ér-
ganos 'del’ movimiento. voluntario:, y
por tanto no tienen dependencia algu-
na ¢ conexion con Ja veluntad,;laiqual
concurniendo- juntamente  la -debilidad,
produce’ el efecto del Espasmo en: las
fibras. de los musculos , Estan  pues
los vasos mismos en la circunstancia
de la enfermedad asténica, de que ha-
blamos ahora tan distantes deshallar=
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se en el otro estado de las fibras mus-
culares , indispensablemente necesario
para la produccion de la otra especie
de Espasmo , que tambien se hallan
realmente en una disposicion entera-
mmente opuesta. La extremidad perspi-
rable de los vasos, 0 estd enteramente
vacia , como es cosa de hecho en el prin-
cipio de las calenturas quando la su-
perficie del cuerpo se observa toda ari-
da y contraida , 6 mas bien esta llena
solo imperfectamente del humor sutil
seroso , y de las particulas roxas que
fluyen dentro, pero sin algun impetu
de distension (1). _

70 Finalmente, asi como he de-
mostrado ser enteramente superfluo el
Espasmo por lo que hace 4 la produc-
cion de las enfermedades esténicas,
igualmente debe decirse tambien por
lo que hace 2 las calenturas. Para pro-
ducir aquetfas (he hecho ver hasta la
evidencia ) es suficientisima la diathesis
esténica (2). Aquella apariencia pues

(1) LXIV.
(2) Vease todo entero el primer capitulo
v
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de la superficie que ha impuesto por
un Espasmo, no es otra cosa que la
misma diatesis asténica un poco mas
prevalente sobre la superficie misma
que en las partes internas del cuerpo,
de loiqual daré en seguida una expli-
cacion completa. Semejante estado en
vez de tener origen de alguna cosa
que tira 4 producir ¢l Espasmo , no
depende de otra cosa sino de las mis-
mas fuerzas nocivas debilitantes, las
quales producen todo el remanente de
los sintomas morbosos ; y se vence uni-
camente con los remedios estimulan~
tes, los quales vencen igualmente la en-
fermedad entera en otra qualquiera
parte del sistema. Y esto se aplica igual-
mente 4 la explicacion del estado de
predisposicion precedente al estado fe-
bril. Igualmente se aplica, y compre- -
hende tambien las otras enfermedades
no febriles, que tienen origen de la
debilidad , y la predisposicion. propia
de cada una de estas. Y ved aqui la

de los clement. de medicina, Edicion segun~
da hasta el parrafo CXL
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nocion de la enfermedad asténica tan
simple , como la de la forma opuesta
esténica (1); y se convendri por con-
siguiente en que la hipotesi de la de-
pendencia de las calenturas del Espas-~
mo es por el contrario otro tanto mas
confusa, embarazosa , y repugnante a
la verdad. ;

71 Aqui me conviene hacer pau-
sa, y ' descansar algo de esta larga y
molesta ocupacion. €on los hechos en
la mano, y con argumentos deducidos
de una induccion la mus eserupulosa,
he impugnado plenamente la parte
fundamental de yna doctrina 1a mas
insubsistente , v la mas erronea de to-
das quantas doctrinas médicas han com-
parecido jamas, esto es, la doctrina
del Espasmo ; Ia qual como por espe-
cie, diré casi de encanto, Y para des-
gracia del género humano ha fascina-
do los sentidos, y ha hecho voltear
€l celebro, y trastornar el de todos sus
Visionarios defensores. Mas asi como es
til cumulo eterogeneo fabricado indis—

(1) XCIx,
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tintamente de muchos erroneos anti-
guos materiales , adaptados ya otras
veces para la construccion de otros sis-
temas , asi yo me lisongeo que mis lec-
tores no juzgaran perder malamente
su tiempo en dar una ojeada & un
apéndice , en el qual s¢ proseguira de-
mostrando la incoherencia y falsedad
de este mal cosido: sistema , siguién-
dolo por todo el laberinto de tantos
diversos giros en que se envuelve y se
confunde. '




NOTA.

Sin embargo de lo que se dice
en el principio del discterso del
Traductor acerca de la obrita de
Sims , ha parecido conveniente
conservarle su primer titulo.







ERRATAS,

Pag, lin. dice lease
XVIL. 7. eldelavanidad eldelavanidad?
XXXII.. 22. ha se ha
AXXVIL 27. la las
XLVI. 9. flux fluxo
XLVIII. 13. prolongase prolongaba
LXXI. 15. vuelven vuelvan
XCVL 9. el pablico el pablico ?

8. 16. el qual del qual
13. 2. ensutiempo en su typo
ig. 14. encnentra encuentra

25, cita, Frist First linn,




























