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A nuestros lectores.

Invitados por el Dr. Willmar Schwabe, distin-
guido farmacéntico homedpata de Leipsik, 4 tradueir
al espaiol la obra de medicina homeopatica do-
méstica del Dr. Bruckner, de Basilea, de cuya
obra es editor, asi como i corregirla y anmentarla
todo lo posible, con objeto de ponerla 4 la altura
de las mejores de su clase, hemos aceptado gus-
tosos este trabajo, que no dudamos contribuira 4
la propagacion de la homeopatia asi en Espaiia
como en la América espaiola, y obtendri el mismo
exito que en Alemania, donde ya se ha publicado
la tercera edicion.

Accediendo 4 los deseos del Dr. Sechwabe, hemos
aumentado considerablemente con indicaciones hijas
de nuestra practica y de los mejores autores ho-
medpatas, la inmensa mayoria de las enfermedades
que contiene la obra del Dr. Bruckner, siendo
casi en su totalidad originales nuestros los articulos
signientes:

Apoplegia. — Blenorragia. — Brongquitis. —

Cabellos. — Colera. — Corviza. — Crup., —
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Disenteria. — Dispepsia. — Divieso. — En-
friamiento. — Erisipela. — Esearlating. —
Escrafulas. — Grietas. — Grippe. — He-
morroides, — Lombrices. — Mereurio. —
Metritis. — Panadizo. — Quemaduras. —
Sarampion. — Urticarie. — Verrugas. —
Ademas, hemos anadido 4 la obra un ntmero
respetable de enfermedades de que carece el ori-
ginal aleman, y son las signientes:

v

Aleanfor, — Amaurosis. — Arsénico. — As-
fizia. — Azufre.

Bafios. — Bazo. — Boca. — Bubon.

Café. — Cantdaridas. — Carbunclo. — Conmo-
cion traumatica. — Contusiones y equimosis.

Delplidad. — Dilatacion y gases en la matriz.

— Dolor de costado. —

Edema de los parpados. — Escorbuto. — Es-
coriacion. — Estaio. — Estrabismo. — Estran-
gulacion de los intestinos.

Fiebre amarilla. — Fiebre puerperal. — Fiebre
traumdtica. — Fistula, tumor y obstruceion lagrima-
les. — Flatulencia. — Flemones. — Fluzion en Il
cara, — Fosforo, —

Gastrorragia. —

Hemeralopia. — Heridas. — Herpes anular.
— Hierro. — Hipo.

Insectos (pieaduras de). — Todo.

Lamparones y muermo. — Laringe. — Lico-

podio. — Lobanillos y Lipomas. —
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Magnesia. — Melancolia. — Metralgia. — Mor-
deduras de animales venenosos. —

Nariz. — Newralgia ocular. — Nictalopia. —

Olor fétido de la boca. — Opio. — Orzuelo. —
Ovarios. —

Pardlisis de los parpados. — Pescados vene-
nosos. — Pirosis. — Pituitas. — Plétora. — Plomo.
— Pilipos en la matriz. — Polisarcic. — Presbivia.

— Pustula maligna., —

Quinina., —

Rectorragia. —

Saburra gastricw. — Salivacion. — Setas,

Tabes mesentérica. — Té. — Tina. — Torti-
colts. —

Ulceras, opacidad y manchas en la cornea. —
Uretrorragia. — Ulias. —

Zarzaparilla. —

Destinado este manual popular & las personas
afectas 4 la homeopatia, que tienen que tratarse
sus enfermedades, las de sus familias y cono-
cimientos, en ausencia del meédico, ya por vivir
en el campo, G por no haber médico homedpata
en la localidad, 0 mientras este llega en otros
casos, les serd de gran utilidad por la esposi-
cion clara de las indicaciones clinicas que en ¢l
campea: asi como tambien lo serd para los médicos
homedpatas principiantes, por el rico arsenal de
indicaciones eminentemente practicas que en sus
paginas encontraran. Esto les facilitara, pero no
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les dispensard, sin embargo, del estudio de Ia
materia médica pura: porque sin ese estudio
detenido y profundo, y el comparativo de los
medicamentos, no se puede ser un buen médico
homedpata.

Signiendo el método del Dr. Bruckner, van
marcadas con nuestra firma algunas indicaciones
especiales , adquiridas 4 la cabecera de los en-
fermos, v que la practica posterior no ha des-

virtnado.
Dr. Paz Alvarez.

Prologo.

La publicacion de un nuevo manual de medi-
cina homeopatiea, no es aprobada por todos los
partidarios de la homeopatia, En efecto, cierto
nimero de médicos homedpatas ereen, que seme-
jantes publicaciones populares desprestigian la
homeopatia, ya bastante desdeiiada por sus ad-
versarios.

No participamos de la opinion de esos com-
profesores. y aun cuando fuera fundada, nos es
hastante indiferente el mayor 6 menor desden de
parte de los médicos alopatas, que acostumbran
4 juzgar nuestra ciencia sin conocer siquiera sus
dogmas fandamentales.
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Nuestro objeto es propagar nuestra benéfica
doctrina, y aliviar asi 4 la. humanidad doliente.
I la homeopatia se propagari tanto mas, cuantas
mas sean las ocasiones en que el publico tenga
que recurrir al tratamiento homeopatico; sea por
la facilidad de dirigirse 4 médicos homedpatas,
sea, 4 falta de estos, por la facilidad de pro-
curarse buenos manuales. con cuyo auxilio podra
curar por si mismo las numerosas enfermedades,
confra las que se ha mostrado impotente la me-
dicina oficial.

Nadie ignora que hay una gran desproporcion
entre el nimero considerable de personas que
desean disfrutar de los beneficios que proporciona
el tratamiento homeopitico, y el corto numero de
médicos que egercen este sistema. En tanto que
los médicos alopatas se curan de su ceguedad y
se dedican al estndio y prictica de la homeopatia,
es de rigurosa necesidad y urgencia que las per-
sonas que no tienen médico homeopata en su lo-
calidad, puedan tratarse por si mismas ¢onsultando
buenos manuales populares. Existen ya diferentes
obras de este género, y la publicacion de este
manual parecera quizas supérfluo. Pero no cono-
cemos ninguno que contenga en tan pocas paginas
tantos datos preciosos. y cuyas indieaciones me-
dicamentosas sean tan precisas y ficiles de com-
prender por personas que no hayan estudiado
medieina.
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Desde que Hahnemann, el inmortal fundador
de la homeopatia, y sus primeros discipulos publi-
caron sus obras, la homeopatia ha hecho rapidos
progresos cientificos, y de ellos somos principal-
mente dendores 4 los Estados Unidos de la América
del Norte. En este pais, donde el numero de
médicos homeopatas llega ya & la respetable cifra
de cinco mil, se han establecido varias Facultades
de medicina homeopatica, en las que se enseiian
todas las ramas de la medicina por ilustrados
homedpatas. Entre los profesores de estas escuelas
y log jovenes médicos que de ellas salen, reina
una extraordinaria actividad cientifica, 4 la que
debe la homeopatia nuevas experimentaciones, y
el conocimiento de un gran nimero de nuevos
medicamentos preciosos. Sin embargo, los manuales
publicados hasta el dia, han tenido bien poco en
cuenta estos nuevos descubrimientos. El del Dr.
Bruckner se distingne por el contrario por una
notable innovacion. Este auntor, profundamente
versado en la literatura homeopitica americana,
la ha puesto al servicio del lector de su obra,
asi es que se encuentran en ella gran ntmero
de indicaciones preciosas de todos los mediea-
mentos nuevos, cuya eficacia ha comprobado la ex-
periencia.

El Dr. Bruckner se ha tomado el trabajo de
marear con las iniciales del nombre de los antores
respectivos las muevas recomendaciones é indica—
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ciones de los medicamentos, que no se encuentran
en los mannales conocidos. De este modo ver:
el lector estudioso cuan considerable es el ntimero
de esas nuevas indicaciones contenidas en el mannal
del Dr. Bruckner. Bajo este concepto puede ser
consultade con fruto este manual doméstico por
el médico homedpata instruido.

Hemos creido prestar un buen servicio & la
cansa de la homeopatia haciendo traducir este
manual. Si sn publicacion tiene una acogida fa-
vorable, y hace necesaria una segunda edicion,
haremos todo lo posible porque sea lo mas aca-
bada en su clase.

Berna, Abril de 1873.

Dr. Schaedler.
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Introdueccion.

Par:a\ tener una idea exacta de la homeopatia asi
como de los principios sobre los que se sustenta: para
juzgar con conocimiento el valor de ese sistema médico,
es indispensable saber lo que se entiende por homeo-
patia.

Que es la homeopatia?

Con este nombre se designa al tratamiento médico
desenbierto y puesto en prdctica por Hahnemann en
los primeros afios de este siglo. No admite, para la
curacion de las enfermedades. otros medicamentos que
aquellos euya accion sobre el organismo humano haya
sido anteriormente sometida 4 un examen detenido,
mediante experimentaciones exactas hechas en el hombre
sano.

Despues de haber pasado por esas pruebas concien-
zudas . la aplicacion de los medicamentos se hace segun
la ley llamada de los semejantes similia similibus). Es
decir, que en cada caso especial de enfermedad, se
elige precisamente el medicamento cuya administracion en
el hombre sano haya producido una sucesion de sinfomas
de enfermedad, y que presenten mas analogia con aquel-
los que se trata de’ curar. Pero la experiencia ha en-
senado que estos medicamentos no pueden darse 4 dosis
ordinarias, como las que el método alopidtico usa, pues en-
tonees provoearian una agravacion sensible en la enfer-
medad. Por el contrario. esos mismos medicamentos

Bruneckner, Madicina homsopitica. 1
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administrados en dosiz muy pequefias (llamadas homeo-
pdticas), estan precisamente dotados de bastante virtud
para excitar la fuerza de reaceion en los Grganos en-
fermos . y mantener en ellos su actividad hasta que el
organismo ¢ la'naturaleza por su propia energia, hayan
veneido i la enfermedad.

En que se diferencian la alopatia y la homeopatia?

Si examinamos detenidamente cual es la diferencia
que existe entre la alopatia y la homeopatia, nos eneon-
traremos en presencia de prineipios que establecen entre
ambag doetrinas divergencias esenciales, de las que se
deduce que el método homeopidtico aventaja inconfesta-
blemente 4 la alopatia.

1) El1 médico homedpata, al emplear los medieamen-
tos, no hace mas que aplicar un prineipio fijo, que ha
consagrado la experiencia mil veces; mientras que en
la eleccion de los medicamentos asi como en el trata-
miento de sus enfermos, el médico alépata mo tiene
ningun principio fijo. Tiene ante si una multitud de
tratamientos diversos, que estan frecuenfémente en con-
tradiccion consigo mismos. Por cnal se decidird? Por
aquel sin duda en que tenga mas confianza, ¢ por el que
un médico alépata de fama haya honrado con su re-
comendacion. Un gran mimero de alépatas de buena £é
y penetracion han convenido en esto piiblicamente ; han
confesado que la medicina (la alopatia) es impotente para
curar. En efecto, una cosa es segnir las reglas del arte:
ofra eosa es curar.

2) La homeopatia administra medicamentos que obran
directamente, asi como fambien especifieamente , sobre
los Grganos ¢ partes enfermas. Hste es un método cura-
tivo directo, mientras que solo por medio de rodeos haee
la alopatia sus ensayos de curacion; por ejemplo, por
derivativos sobre el eanal intestinal por medio de pur-
gantes, ¢ por revulsiones sobre la piel por medio de vesi-
catorios, sinapismos, ete. ete. La experiencia nos enseia




tambien que los medicamentos aplicados segun la ley
alopitica de los eontrarios, no son medieamentos propia-
mente dichos, sino unicamente paliativos: esto es, que
no producen otros efecfos mas que hacer desaparecer por
algun tiempo los sintomas de la enfermeded sin eurarla
en realidad ; antes por el contrario, al prolongarla la
hacen mas rebelde ¢ incurable. Nadie ignora que los
purgantes enérgicos no eurarin jamas una astriceion de
vientre crdnica de un modo durable ; antes bien, el en-
fermo tendrd que aumentar las dosis de ellos constante-
mente, con objefo de conseguir evacuaciones de vientre.

3) La homeopatia, come ya se ha dicho, solo admi-
nistra sus medicamentos en cantidades tan minimas, que
aun cuando su eleceion sea equivocada, no resultard nin-
gun peligro directo para el enfermo por el hecho de una
aceion demasiado violenta; mientras que los medica-
mentos alopdticos, aungue séan elegidos con el mayor
euidado, producen muy frecuentemente efectos danosos,
v frecuentemente tambien resultados bastante desastrosos
para poner en peligro la vida del enfermo y acelerar
su fin.

4) Lia homeopatia, preseribiendo medicamentos que
obran directamente asi eomo tambien especificamente
sohre los drganos enfermos, en las enfermedades agndas
v peligrosas, hace sentir su efecto henéfico mas pronto,
que por ¢l método terapéutico alopdtico que no obra
mas que indirectamente. Si sucede que algunos medi-
camentos homeopdticos que parecen estar indicados, no
han produecido alivie alguno en el estado del enfermo,
el médico homedpata sabe que debe elegir otro medi-
camento ; mientras que el alépata no sabe de ordinario
mag que anmentar sus dosis que con frecuencia no hacen
otra cosa que acelerar la muerte del enfermo.

5) Como la homeopatia no preseribe ningun medica-
mento que debilita ni agota las fuerzas, como hace la
alopatia, el enfermo que se cura 4 favor del fratamiento
homeopitico, se repone mucho mas pronto y se dedica
i@ su trabajo mucho antes que aguel que . tratado por el

| *
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método alopdtico, vé su estémago y drganos digestivos
con freenencia completamente arrninados por efecto de
las abundantes y violentas medicinas # que ha estado
sometido.

&) Ademas. como los medicamentos homeopiticos no
tienen ningun sabor pueden administrarse 4 todos los
enfermos con la mayor facilidad : son de una superioridad
incontestable en el tratamiento de los ninos.

Puede decirse verdaderamente que el método homeo-
pitico reune todas las ventajas que se pueden exigir de
un método terapdutico. Verifiea las curaciones con
seguridad y prontitud, porque los medicamentos que
preseribe egercen su accion saludable de una manera
directa y especifica sobre las parfes enfermas: estos
medicamentos son administrados § dosis minimas, de
modo que no pueden ofrecer peligro alguno para la vida
del enfermo; y en fin, son tan buenos de tomar, y tan
ficiles de administrar, que bajo este punto de vista no
dejan nada que desear.

Exito y progreso de la homeopatia.

Triunfante de todas las persecuciones que se han
egercido contra los médicos homedpatas, desde su pro-
clamacion hasta la actualidad, la homeopatia ha seguido
su camino y se ha extendido por todo el mundo, merced
4 sus oxitos incontestables. Principes y reyes han re-
conocido sus ventajas, y han elegido un médico homed-
pata para sn asistencia.

Pero como hasta ahora la homeopatia no se ha en-
sefiado mas que en poeas universidades, al menos en
Europa: y los estudiantes, oyen continuamente la repul-
sion al estudio de la medicina homeopidtica, tan profunda
es la aversion que los profesores la tienen, la escasez de
médicos homedpatas hibiles se deja sentir por todas par-
tes. especialmente en Europa.

Con-el plansible fin de remediar esa falta, se vienen
publicando desde hace treinta y tantos aiios una multitud
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de obras populares, con objeto de instruir al profano,
én ausencia de médico, en el uso para si y los suyos del
tratamiento homeopdtico; 3 hasta para el tratamiento
de los animales domésticos se ha publicado mas de una
obra instructiva. Estas diversas publicaciones sobre la
mediecina homeopadtica doméstica, han favoreecido zin duda
d la homeopatia, propagindola mas y mas: pero la han
perjudicado 4 la vez por varios conceptos.

En primer lugar, porque varias de esas publicaciones
no han tenido otro movil que la especnlacion ., encon-
trandose en ellas una multitud de aserciones aventuradas,
que no merecen confianza alguna; en segundo lugar,
porque en esas publicaciones se fundan los adversarios
para extender la ereencia de que la homeopatia no tiene
nada de comun con la eiencia , que no exige el mas pe-
gueino estudio, de tal snerte, dicen, gue bastan un lihro
v una eaja homeopidtica. para que enalquiera advenedizo,
por insignificantes (ne sean sus conocimentos en medi-
eina, pueda curar y tratar las enfermedades tan bien
como un médico homedpata instruido y experimentado.
Esta asercion es completamente falsa. La verdad es
todo lo contrario. Seria incomparablemente mucho mas
facil & un hombre sin estudios, pero inteligente, adguirir
en poeo tiempo todo el arsenal de la terapéutica alopd-
tiea, que familiarizarse con los elementos de la terapéu-
tica homeopdtica. y conservar en su inteligencia las
reglas de la direccion en la eleccion de los medicamentos
liomeopiticos. Esta es precisamente la difienltad que se
presenta en el estudio de los remedios homeopiticos, y
que hace retroceder i tantos médicos ante ese trabajo
drduo; asi es que nadie puede ser buen homedpata
prietico sin el conocimiento profundo de la materia mé-
dica homeopiitica. Asi es. que como tedos los médicos
tienen que estudiar 4 la fuerza la alopafia, y someterse
enseguida al examen alopifico — al menos en Europa —
8i guieren obtener el titulo de médico prdetico. es natural
que ¢l nmimero de log gue mas tarde quieran estudiar Ia
liomeopatia ser:i escaso: tanto mas. enanto queno hay para
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el médico homedpata ninguna probabilidad de obtener
una posicion oficial retribuida per el Estado.

De la eleccion de los medicamentos homeopaticos.
Acabamos de consignar que, segun los preceplos de
la eiencia , es mas facil tratar un enfermo alopdticamente,
que tratarlo concienzudamente segun el método homeo-
pitico. Con el fin de poner esto al aleance de todas
las inteligencias, vamos i somefer d& un examen pro-
fundo & ambos métodos de curacion. Para el aldpata,
como es sabido, el punto esencial reposa en el diagnds-
tico: es decir, en el conocimiento exacto y en el nombre
de la enfermedad. Si el médico estd seguro en su diag-
ndstico, la terapéutica ¢ el tratamiento se presenta por
i mizgmo & la vez, poniendo cada uno en prdetica las
doetrinas de sus profesores ¢ el sistema mas de moda.
§i la enfermedad empeora de dia en dia, gracias al tra-
tamiento empleado; si la muerte es su conseeuencia,
ninguna eensura puede dirigiree al médico alépata, sobre
todo si ha adoptado el tratamiento mas en boga. Lejos
de eso, la autopsia le proporeionard su mayor friunfo.
En efecto. apénas la autopsia ha demostrade la verdad
de su diagndstico, queda reputado como un excelente
diagnosticador ; lo cual es para un alépata llegar a la
ciispide de la gloria. Otfra cosa sucede con el médico
homedpata. Para este, lo prineipal es la euracion del
enfermo, v el diagndstico-no oeupa su ateneion mas que
para lo que le es precisamente indispensable, y consiste
en juzgar con conocimiento de causa la gravedad de la
enfermedad, su duracion y su término probable.
Ademas, en la eleccion de los medicamentos, el
médico homedpata no se dejd inflnir por el nombre de la
enfermedad, sino por el conjunto exclusivamente de todos
los sintomas, que le suministra el examen del enfermo y
los datos que le proporcionan los que le rodean; solo &
esos sintomas trata de oponer el medicamento que les
corresponde ; con la conviccion de que bien elegido,
produeiri pronto un alivio sensible.




El arfe de elegir con prontitud ¢ inteligencia los me-
dicamentos y la confianza segurisima que fiene en sn
virtud , tales son los signos caracteristicos de un médico
homedpata inteligente y experimentado. Aquel que
cambia constantemente los medieamentos : 6 que la can-
tidad, es decir, dosis mas fuertes pueden suplir 4 la cali-
dad, & la buena eleecion, segun su modo de ver; aguel
que quizis anada aun foda elase de medicamentos alo-
piticos, ya externos ¢ internos, esos no son verdaderos
homedpatas, inteligentes y experimentados.

Habiendo reglas preeisas que guian  los homedpatas
en la eleccion de los medicamentos . es preeiso dedueir
que suponiendo en todos un conoeimiento igual de esos
medicamentos ¢ igual talento de observacion, todos de-
bian estar acordes en su eleccion, por lo menos en
aquellos casos en que los sintomas de la enfermedad se
manifiestan claramente. Los primeros discipulos de
Hahnemann no tenian & su disposicion mas que medi-
camentos en corto nimero pero experimentados perfec-
tamente y repetidas veces: asi los conocian con mas
perfeccion y exactitud en general que se los conoce en
el dia, y esth fuera de duda gue se hallaban mas un:i-
nimes en las elecciones que de ellos hacian,

La riqueza de nuestra materia médica es inmensa,
puesto que abraza ya mas de trescientos medicamentos
de los reinos animal, vegetal y mineral: asi es que cada
médico homedpata conoee naturalmente mejor ciertos
medicamentos que ha tenido peasion de emplear eon mas
frecuencia, que no otros gque nunca ¢ raras veees ha
administrado; y su eleecion se limitard al eirculo menos
extenso de los medicamentos que mejor posee.

Sin embargo, hoy, nuestros mejores médicos homed-
patas estan acordes admirablemente en la eleccion de los
medicamentos , desde que la fisonomia de la enfermedad
en cuestion se haya caracterizado con esa precision gue
exige la homeopatia.




Como debe hacer el médico para investigar los
sintomas de la enfermedad y trazar su cuadro.

La buena eleccion del medicamento y el exito del
tratamiento homeopidtico; dependen en gran parte del
arte de reunir con inteligencia los diverses sintomag de
la enfermedad en un euadro.

Es necesario, pues, hablar de esto muy especialmente,
tanto mas cuanto que el diagndstico que es lo tinico gue
basta al alépata, satisfard muy rara vez al homedpata,
puesto que este debe elegir el medicamento segun los
preceptos de la homeopatia. Es preciso ante todo esta-
blecer una distincion esenecial entre las enfermedades
agudas y erdnicas.

En los easos en que un hombre en estado de salud
se ve acometido de una enfermedad siibita por cualquiera
influencia funesta, la eleecion del medicamento presenta
ordinariamente menos dificultades que en las enferme-
dades erénicas.

Entiéndese por enfermedades agudas las que se pre-
sentan sibitamente y siguen su camino en un periodo
de tiempo breve y determinado, y terminan con ¢ sin
medicacion. por la curacion 6 por la muerte.

Lias enfermedades cronieas , por el confrario, son las
que no ftienen periodos determinados, pero que pueden
prolongarse durante anos y aun durante foda la vida.
No es raro ver una enfermedad aguda en su origen.
pasar al estado crénico, y en una enfermedad créniea
presentarse con frecuencia ataques de earacter agudo.
Puede decirse fambien que hay enfermedades erinicas
que no son otra cosa mas que la consecuencia ¢ con-
tinuacion de ataques agudos, como la epilepsia.

Las enfermedades agudas se dividen en dos catego-
vias principales : esporddicas y epidémives.

Se llaman esporddieas las que reinan en enalquiera
época del ano y son efecto de influencias perniciosas &
las que se ha expuesto una persona aisladamente ; como
por ejemplo, por haberse mojade, por haberse fati-
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gado mas de lo conveniente, por haber comido dema-
siado, ete. ete.

Se llaman epidémicas. las enfermedades agudas con-
tagiosas para la mayor parte de los habitantes de yna
localidad ¢ varias, que dominan alli en ciertas épocas y
durante un tiempo mas 6 menos largo, para de — sapare-
cer enseguida de repente durante una serie de aiios;
tales son el edlera asidtico, la virnela, la peste, la fiehre
amarilla, efe. ete.

En las enfermedades agudas es menester ante todo
busear con el mayor cnidado la causa que las ha pro-
dueido ; porque encerrado el mal en su origen sin ha-
berse aun de — sarrollado, podrd el medicamento homeo-
pitico correspondiente # la causa productora de la
doleneia, destruiral 6 por lo menos dizsminiurla, hasta el
punto de hacer que se curso y terminacion sean mucho
mas benignos. Nuestra materia médiea presenta una
multitud de indieaciones que fodo médico homedpata, y
enalquiera otro que quiera dedicarse al ejercicio de la
homeopatia debe conocer i fondo, si desea obtener algun
resultado del tratamiento homeopitico. Asi por ejemplo,
en los casos de una caida, de un golpe, de una contu-
sion, se dari Armice ; enando el cuerpo estando sudando
se ha mojado, Rius; contra las malas consecuencias de
un arrebato. de una célera, Chamomille & acon.. 6 nuz
vom., ete. ete. En los easos en que no sea posible ave-
riguar la eausa ocasional, es preciso pomer un gran
enidado en la investigacion de los sintomas de la enfer-
medad, v dirigirse por ellos para la eleceion del medi-
camento.

En las enfermedades epidémicas es frecuentemente
muy dificil al médico, cuando se presentan los primeros
casos, elegir medicamentos especificos, propios del
caracter de la enfermedad; porque los sinfomas de
la mayor parte de las enfermedades agudas de este
género son, al prineipio, de una naturaleza tan poco de-
terminada y tan genérica, que no es admisible la certi-
dumbre en la eleccion del medicamento ¢ medicamentos.
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Pero una vez que el médico homedpata haya tratado
varios casos y aprendido & conocer los medicamentos
gue hayan demostrado su eficacia en las enfermedades
mas adelantadas, en que los sinfomas estan bastante pro-
nuneciados para que sea posible elégir un medicamento
con seguridad, el hombre de la ciencia estd autorizado
al principio de esta clase de enfermedades, aun cuando
los sintomas no estén bastante preecisados, i preseribir
aquellos mismos medieamentos que se han mestrado efi-
caces en las enfermedades ya avanzadas. Estd compro-
hado por la experiencia que las epidemias que se creen
idénticas . cambian frecuentemente de caracter: de tal
modo, gue los medicamentos que han sido excelentes en
una primera epidemia, no obran ya en la segunda:
asi es que el médico estudioso debe, por medio del cua-
dro de sintomas generales de la enfermedad epidémiea,
deseubrir los medicamentos que corresponden al caracter
de la dolencia que tiene que combatir.

Hé aqui lo mas esencial sohre las enfermedades
agudas, de las que hablan con bastantes de talles los
buenos manuales de medicina homeopitica doméstica :
en todos se encontrardn mas bien itiles avisos sobre las
enfermedades agndas que sobre las erénicas. Estas son
mucho mas dificiles de tratar con éxito; todos los médi-
cos homedpatas lo reconocen,

Acabamos de exponer los puntos que deben ser el
objeto de las cuidadosas investigaciones de todo médico
solidamente instrnido, y esto, con el objeto de establecer
con seguridad el diagndstico y prondstico, — eomo por
ejemplo. las enfermedades de familia hereditarias, las
resultantes de ciertos géneros de vida 6 de ocupaciones,
los medicamentos, lag curaciones de aguas de que se
haya hecho uso, ete. ete. — Hay ademas otros varios
puntos sobre los que debe fijar la atencion el médico
homedpata. Tales investigaciones parecerdin ridiculas,
por decirlo asi, al médieo alépata, que quiera ser ligico
con sus principios. No haremos mas que mencionarlos
brevemente, con el objeto de que el homedpata pueda al
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prineipio de sus estndios, ver la diferencia que separa
i la alopatia de la homeopatia, bajo el punto de vista de
la fisonomia de la enfermedad.

El médico homedpata dedicard sus esfuerzos ante todo
4 darse una cuenta exacta y detallada de la constitucion
del enfermo, de su temperamento , de las disposiciones
de su espiritu y de su humor. Considerard sus rasgos,
su tez, en una palabra, todas las particularidades apre-
ciables. Tendri cnidado de inguerir las disposiciones,
morbifieas del sugeto enfermo, asi como todas las parti-
eularidades que & ellas se puedan referiv. Estos detalles,
que se afirman reiteradas veces al prictico, como indica-
ciones caracteristicas del medicamento que se ha de
elegir, se presentan en tal mimero en nuestra materia
médiea, que frecuentemente el sintoma menos aparente
és el gque determina la preferencia por tal ¢ enal mediea-
mento; suponiendo ademas que los sintomas especiales
de la enfermedad, confirmen la eleccion del medicamento
ya indieado por las particularidades generales, constitu-
eionales del enfermo.

Es preciso también que el enfermo explique el género
¢ clase de malestar y dolor que experimente en una
parte ¢ varias del cuerpo, en un organo cualquiera;
debe notar con cuidado & que Aora del did empeora su
dolencia, v si o acompaiian ofros sufpimientos. s de
eran interds que observe cuales son las influencias externas
gue veasionan sus doloves & los agravan, lo que puede
disminwirlos ¢ hacerlos desaparecer por completo.

En la parte especial de esta obra demostraremos
hasta que punto deben tenerse en cuenta estas conside-
raciones, para la eleccion de los medicamentos.

De la manera de administrar los medicamentos
homeopaticos.
Los médicos homedpatas no estan acordesen la actua-

lidad sobre las dosis de los medicamentos, ¥ su repetieion
mas G menos frecuente. Unos dan solo las atennaciones
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¥ trituraciones bajas, que repiten con frecuencia, mien-
tras que otros solo administran y pretenden ser mas
afortunados con las atennaciones mas altas, que repiten
con poca frecuencia. Sise comparan las estadisticas que
nos suministran unos y ofros, es preciso econfesar gue los
tiltimos obtienen resultados mucho mas brillantes
extraordinarios, sobre todo en las enfermedades erd-
nieas.

Ademas, la mayor parte de los partidarios de las
atenuaciones bajus , no ocultan que en las enfermedades
crénicas produeen mas efeeto las altas que las bajas.

s natural que la mayor parte de los alpatas con-
vertidos & la homeopatia, 1o sean amigos de Ias altas
atenuaciones. Esto se explica por las razones que les
arguye su teoria. Debe suceder lo mismo en aquellos
que practican la homeopatia , sin haber estudiado medi-
cina. Seria de desear que los admiradores de las bajas
atenuaciones hiciesen por lo menos algunos ensayos con
las atenuaciones mas elevadas, bl"IlILndO sin embargo
estricfamente las reglas de ILLImem.mn \nnuhcm]:lltm-
tos en un término l'ﬂf‘tllll propondriamos de la 6* 4 Ia
12° atenuacion centesimal en las sustancias vegetales :
ydela 12* § la 30* para las minerales. Estas son las
atenuaciones que emplea con gran exito la gran mayoria
de los médicos homedpatas franceses. Los médicos ho-
medpatas espafioles , sobre todo los qne siguen las doe-
trinas y la prdctica del venerable Dr. Marques de Nufiez,
Presidente de la Soeiedad Hahnemanniana Matritense,
usan con gran exito las atenuaciones altisimas, de la
200 arriba, sin que por eso degen de recurrir a las
hajas; empleando estas en las enfermedades erdnicas.
en que la fuerza vital gastada y postrada ofrece pocas
reacciones, y necesita mayor estimulo medieamentoso :
¥ las altisimas, en todas las enfermedades agudas, y
las erdnicas en que haya gran excitacion, gran sensibili-
dad. y haya que solicitar una reaccion suave de la fuerza
vital ; y en los nifios.

Por regla general, los homedpatas que usan Zas bajus




y las altas, emplean las primeras en personas exentas de
irritacion. poco sensibles, tdrpidas: sivvense de ellas en
las enfermedades enya sensibilidad esth disminuida, 6
parece casi aniquilada. Por el contrario, usan las altas
en las personas muy irritables y sensibles [mugeres y
ninos), y en las enfermedades en que la sensibilidad estd
muy exitada,

Reglas generales.

19} Cuando se emplean las atenuaciones ¢ diluciones
bajas en personas que no son irritables: cuando se las
emplea en enfermedades en las que la reaccion ¢ la
fuerza vital son escasas, en las que son muy graves, que
se desarrollan rdpidamente, es preciso repetiv las dosis
con mucha frecuencia, hasta que se advierta un alivio
efectivo. Bn los casos gravisimos, como por gjemplo: en
el colera, hay & veces necesidad de repetir las dosis cada
cineo minutos; pero en las enfermedades agudas ordi-
narias, basta repetirlas cada tres 6 cuatro horas. 87 se
deelara wn alivio vistble , no se debe dar mas medicamento;
pero. tan pronto como el alivio cesa, debe darse de nuevo
medicamento. ST los earacteres de lo enfermedad se modi-
Sfiean , elijase un medicamento mas apropriado. al cambio
sobrevenido.

29 Si se emplean las atenuaciones elevadas , 6 altas

potencias, como les llaman algunos, ya se trafe una en-
[ermedad erdniea 6 enfermos muy sensibles ¢ iritables, no es
permitida vepetiv las dosts @ intérvalos cortos 6 muy aprovi-
mados. Se administra en estos casos el medicamento
disuelto en agua, ya dando una cucharada de él manana
y tarde, durante 3 6 9 dias, y deseansando despues; 6
bien dando una cucharada fodas lus neches, antes de
aeostarse, durante 10 6 14 dias (método de Boenning-
hausen, recomendado sobre todo para los enfermos que
no guieren ¢ no pueden soportar una dieta ri
sea, en fin, dando una sola dosis (disuelta en dos eucha-
radas de agua, ¢ en seco sobre la lengua) cada 24 ¢ 48
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horas, eada ocho 6 quinee dias: despues de administrada
una, dos 6 mas dosis de este modo, se descansa el
tiempo que se crea conveniente, esperando el efecto pro-
ducido por ellas, para obrar en vista del resultado de las
mismas.

De la forma de los medicamentos.

Afenuaeiones. Cnando haya necesidad de usar los
medicamentos en esta forma. como en el colera y erup,
A veces, ete., ete., se pone ¢ hecha una gota en un texrron
de azucar de leche, @en una cucharada de agua pura.
Para los nifios y personas muy sensibles, es preferible
hechar una gota en medio 6 un vaso de agua puwra: y
de esta solucion se da al enfermo, por cncharadas de
las de café 6 sopa.

Trituraciones. — Se dan 9 centigramos (lo que puede
llevar la punta de un eortaplumas) , ya disueltos en dos
eucharadas de agua, ya en seco sehre la lengua.

G lobulos, — Esta es la forma mas comun de adminis-
trar los medieamentos homeopiticos. Se ponen de 4 &
G sobre la lengua (4 los ninos 1 6 2}, ¢ se disuelven en
dos eucharadas de agua, para tomarlos de una vez: a
en medio vaso de agua, para tomar una encharada cada
tres ¢ cuatro horas; & bien i intérvalos mas 6 menos
cortos.

Notu.— 81 los homedpatas dan algunas veees polves
de azucar de leche. es porque no es facil dar los gléhu-
los sin mezelarlos eon el azucar : porque no solo se pier-
den al transportarse . sino que pierden & la vez facil-
mente s virtnd, no estando mezelados con el azucar
de leche.

Tabla alfabélica de los medicamentos homeopaticos
mas importantes.

Creemos que los cuarenta medicamentos siguientes,

son los mas importantes. El que desee una farmacia
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mas pequeiia, puede contentarse con los veinticuatro
medicamentos sefialados eon un asteriseo.

Las ecifras de la dltima columna de la tabla, indican
los erados de atenuacion (ue-aconsejamos, sobre todo
i aquellos que no tienen confianza en la 30° atenuacion
aconsejada por Hahnemann. Bl que prefiera atenua-
ciones mas bajas, puede adoptar la forma liquida: el
que prefiera las altas, los glébulos.

En cuanto & las trituraciones bajas, indicadas en al-
gunos casos, pueden elegirse des —de la 3% i la 6%,

Abreviaturas, | Nombre lating, | Nombre espaniol, , Atenuaciones,
| e
#1. Acon. Aconitum Na-  |Aconito napelo |1‘c la Bt & 1al2a
pellus :
*2. Apis Apis mellifica |\'enr'_-.1m de las| - 68 - 12
abejas
*3. Arnie, Arnica montana [Arniea de las | -7 G = 4%
l montaias
#4, Arsen, |Arsenicom al- |Arsénico - 42 - 3o
bum ‘
#0, Bell. Belladonna(Atro-| Belladona | = 428 - 30a
pa)
*H. Bry. | Bryonia alba Bryonia - fu - {2
*7. Oale. ¢. |Calearea  earbo-|Carbonato de cal|
nica - 128 - Ba
*5. Cham, Chamomilla vol-|Manzanilla vul-
garis gar ‘ - A - 1
9, Carb., v, |Carbo vegetabilis|Carbon vegatal - 12 - 308
10, Canst. Causticum Caristico = A% - F0a
*11. Chin. China regia Quina ‘ - Gv - 12a
12, Cina. Artemisia contra|Semen contra - B - 128
3. Coce. Menispermum. |Ciscara de Le-| - 6% - 1%
Cocenlus vante (Coca) ‘

*{14, Cofl. Coffen arabica |Café - br - 12a
15. Coloc. Cuecumis Colo- |Coloquintida S
eynthis ‘

16, Con. Conium magula-|Cicuta mayor - 12 - 30
tum |
{7, Dros, Drosera rotundi-{Drosera de hojas| - 120 - 300

folia redondas
15. Dale. Solanum I_}u'd_'-:l-|Iiulu.‘-:m:.'\m |5 6y - 12a

mara
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Abrevisturas,

v 3 |
¥ombre latino. | Xombre espafiol. | Atenuaciomes,

14, ||i_‘p.

20. Hyose,

+ |

2, Ipec.
23. Lach, [

24, Lye.

. Mere.

26. Natr. m.

[. Nux vom,
28. Op.

2. Phos,

. Phos. ae.

. Puls.

2. Rhus.

3. Samb.

Spong.
. Sulph.
. Thuj.

*10,

Veratr.

Ign. i

Hig

Hepar sulphuris
calcarea
Hyoseyamus ni- Beleno

ger |
[gnatia amara Il[ab:y. de §.
| nacio
Cephailis Tpeca-/Ipecacuana
cnanha
Trigonocephalus
Larhesis
Lycopodium ela-{Licopodio
vatum |
Mercurins

Ig-

Trigonocétalo

solu-{Mercurio soluble

bilis Hahne-| de Hahnemann|
mannis |

Natrum  muria-|Muriato de sosa,
ticum Sal comun |

Nux vomica |Nuez vomica |

|Opinm |Opio

Phosphorus Féstoro

Phosphorl aei- |Aeido fosfdrico
dum

Pulsatilla nigri-|Anémona da los|
cans prados

Rhus toxicoden-Zumaque vene-
dron nosn

Sambuens nigra [Nahuco

Sepine Suecus |Sepia

Silicea silice

Spigalia |Espigelia  anti-

| helmintica

Spongia tosta HEsponja tostada |

Sulphur Azufre [

Thuja oceiden-|Tuya del Canadsl
talis

Veratrum album |I‘lrzlv‘hnr|. hlanco

(%

12a

! =
do de azufre|Dela 12+ & 1a 30




El que desee proseer una farmacia mas completa,
56 procurard una

Caja de 60 medicamentos.

1. Aconitum, . Ignatia.

2. Auntim. erud. . Ipecacuanha.

3. Antim. tart. 3. Kali bichrom.

4. Apis, . Kreosot.

5. Arnica, . Laches,

6. Arsen, . Lycop.

7. Belladonna, . Mercur. sol. Hahn,
8. Borax. 5. Mere. subl. corrps.
8. Bryonia. . Natr. mur.

10. Calearea carb. . Nux moschata,

1. Capsicum. . Nux vom.

12. Carb. veg. . Opium.

13. Causticum. 3. Pliosphorns,

14, Chamomilla. . Phosph. ac.

15. China, 3. Platina,

16, Cina. i. Podophyllum,

17, Coceulus. 1. Pulsatilla.

18, Coifea,

19, Colooynth.
). Conium.

21. Croeus sat.
22. Croton Tigl.
23. Cuprom acet.
24, Drosera.

25, Duleamara.
26, Euphrasia.
27. Ferrum.

28, Glonoin,

2Y. Hepar s, ¢, |
0. Hyoscyamus,

3. Rheum,

). Rhus tox.
. Sambucus.
. =eeale,

. Sepia.
Silicea.

. Bpigelia.
Bpongia.

. Stannum.
. Btaphysagria,
. Sulphur,

. Thuja

. Veratrum,

Cajas para los ninos.

Ademas de los 24 medicamentos prineipales, debersin
contener los siguientes :

Aethus eynap.— Argent. nitrie. — Borax.— Brom. —
Camphor.— Cina. — Corall. — Droger. — Jalapp.—
Lyecop. — Natr. mur, — Petrol. — Podophyll. —

Bruckumer, Medie

ymeopiticd, .




Senna.— Rheum. — Stann. — Tarantula. — Variolin
& Vaceinim.
Los precios de las diferentes cajas se encontrardn
en el apéndice.

Régimen que se debe seguir en el tratamiento
homeopatico.

En lo relativo 4 la necesidad de una dieta mas ¢
menos severa durante el tratamiento homeopdtico, estdn
divididos los médicos. Es un hecho incontestable, que
Hahnemann y sus primeros discipulos no atribuian efecto
alguno 4 las atenuaciones, si no se ohservaba la dieta
homeopdtica mas estricta. Prohibian enteramente no
solo el té y eafé, toda bebida aleohdlica, toda clase de
tabaco, sino que pretendian que hasta la aspiracion ca-
sual del humo de tabaco ¢ del perfume de las flores,
podia perturbar el efecto de los medicamentos, y aun
anularlo.

La experiencia nos ha ensenado felizmente, que el
efecto de los medicamentos homeopiticos no estd sugeto
4 ser tan facilmente alterado ¢ neutralizado, y que aun
se pueden obtener buenas curaciones siguiendo una dieta
poco severa.

Asi es que muchos médicos homedpatas no dan d
sus enfermos casi ningun precepto dietético, lo que cons-
tituye una tolerancia tan censurable, como el exegsivo
rigor de los primeros diseipulos de Hahnemann.

En lag enfermedades agudas el apetito es ordinaria-
mente nulo; es apenas necesario en muehos casos pre
cribir una dieta exacta. Pero si el enfermo tenia la
costumbre de usar log espirituosos 6 el café muy negro,
serd importante para el médico saber si ha continuado
durante el eurso de la enfermedad aguda usando aquellos
estimulantes habitnales.

En las enfermedades erdnieas es menester inquerir ante
todo , si la enfermedad no ha sido ocasionada . 6 estd al
menos gostenida por un régimen anormal. En este caso

BH~
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es absolutamente necesario que el médico preseriba una
dieta severa (homeopdfica), y que hasta dege de visitar
al enfermo, si no consiente en seguir la dieta, tal como
se la ha preserito. En las afecciones crdnicas. en que el
vegimen no tiene nada que ver con la eausa ocasional de
Ia enfermedad, y en las agravaciones temporales que se
presentan, se podrd suavizar el rigor de la dieta. Pero
ante todo, debe proporcionarse @ la constitucion del en-
Sermo. Ls preciso rehusar al hombre enfermo o gue no
soportaria estando sano. Sin embargo, si el enfermo ex-
pevimentase un deseo Wrresistible por wn alimento, una hebida
cualquiera, debe satisfacérsele en lo que sea posible, aungue
prudentemente, ese instinfo natural.  En general, nunca
debe obligarse d un enfermo d fomar un alinento que l
?.I“A]ufﬂy?-’lr'<

Reglas generales de dietética durante el tratamiento
homeopatico.

Alimentos prohiidos : el café, el té, el vino y demas
hebidas aleohdlicas, todo alimento deido, muy salado
¢ grasiento, toda clase de especia fuerte y hierbas aro-
miiticas.

Alimentos permitidos : todos los alimentos ordinarios,
el café homeopitico de salud, el cacao. el choeolate sin
canela y la buena cerveza. El que no pueda abstenerse
del café, té, vino, ete., debe usarlos muy sobriamente,
y tomarlos eon mucha mas agua 6 leche que de ordinario.

Cosas totalmente prohibidas : el nso simultineo que se
haga de otros medicamentos y aguas minerales; todos
los polvos y aguas dentrificas, todos los olores fuertes de
tocador y toda clase de esencias.

Estd probado que los mejores polvos dentrificos, son
log del Dr. W. SBchwabe. Toda persona que guiera usar
nna agua dentrifica, debe tomar el deido ldictico pure
(recomendado por Hering y Jahr) : se pone una gota en
so0 de aleohol : se vende en la farmacia homeopiitica del
Dr. W. Schwabe.




Sintomas caracteristicos generales

de los medicamentos homeopdticos mas usuales,

Los mejores médicos homedpatas, apoyados en la
experiencia , dicen que las circumstancias que se rela-
cionan con las diversas épocas del dia, y aquellas espe-
cialmente que se refieren 4 la moral, y por las que tam-
bien se anmentan ¢ disminuyen los dolores, constituyen
indicaciones muy importantes para la eleccion de los
medicamentos,  Siendo de la misma opinion, vamos 4
indicar en los medicamentos mas usuales las circunstan-
cias principales que agravan 6 disminuyen la enfermedad.

Abreviaturas de nombres propios.
Proy

B. = de Boenninghansen, | L. = Lippe, de Filadelfia,
G, = Guerncey, de Filadelfla, N, = Nufiez, de Madrid.
Hg. = Hering, de Filadelfia. R. = Raue, de Filadelfia.
J. = Jahr, de Paris.

*1. Aconitum.

Medieamento prineipal al principio de todas las enter-
medades inflamatorias y acompaiiadas de ficbre, con escalo-
frios seguidos de calor seco y urente , Juerte sed, agitacion,
impaciencia, miedo y deseo de desnudarse. Bl acénito es
tan bien bueno en los casos siguientes: Sudor continuo
general, pero sobre todo de las partes exbiertas. — Temor
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y aversion d las reuniones numerosas. .,(L_, — Sensacion
de angustia (en las mugeres embarazadas).

Célera, acompanado sobre todo de miedo. Enfiia-
miento durante wun liempo seco (6 por corrientes de aire),
particularmente en invierno bajé la influencia de los
vientos del Este y Norte.

Los sufrimientos que. el aconito calma , se agravan or-
dinariamente durante la noche , sobre todo d media noche,
cuando se vuelve en la eama 6 se levanta, cuando respira
Juertemente, 6 se acuesta sobre el lado (dolorido).

Dosis: 4 6 6 glébulos 6 una gota, disueltos en ocho
6 diez cucharadas de agua; administrindose segun la
gravedad del caso, una eucharada cada dos, tres ¢ cua-
tro horas (4 los nifos se les dard con cuchara pequena.
de las de eafé).

Antidotos : el vino y los dcidos vegetales. Despues
de aconito se da d voluntad: Awn., bell., bry., cham.,
merc., nux vom., rhus, sep., sulph.

Nota. Todos los medicamentos que tienen afinidades
entre si, se dan perfectamente uno despues de otro, y
pueden administrarse como antidotos, contra los efectos
primitivos demasiado fuertes de las dosis homeopdticas,
euando los sintomas no se opongan.

2. Aethusa Cynapium.

Medicamento recomendado principalmente contra los
vGimitos de leche de los nifios; y contra la oftalmia de
los recien nacidos.

Antidotos : los deidos vegetales.

3. Alumina.

Estd recomendado el Aloninium met. en la tabes
dorsal (B.). Ademas, alwming se ha mostrado muy
eficaz en los cdlicos de plomo v en la astricoion de
vientre.

Antidotos: Bryon., cham., ipec.




4., Ammonium carbonicum.

Recomendado en la difteria (R.), en la escarlatina
(L.), y en el constipado erénico [Compsdrese: Con-
stipado) .

Antidotos: Arn., camph., hepar, d cale., phos.

5. Antimonium crudum.

Desarreglos del estémago'y diversas afecciones de
la piel.

.ifga'rr{’nr-?'.-_a-m’s: eon el vino dgrio (6 el V[U{igl"(-‘-:-: des-
pues de haberse babado o lavado; al calor del sol, ¢
despues de haberse calentado demasiado en la habitacion
G al aire libre.

* 6. Apis mellifica.

El veneno de las abejas es un medicamento impor—
tante en diversas afecciones del tegumento cutdneo, con
inflamacion y dolores urentes y lancinantes.

Agravacion: por la tarde y noche (diarrea por la
manana) ; con el ealor, sobre todo el de la habitacion.

Ailivio: el dolor de cabeza disminuye si se tiene la
cabeza oprimida.

7. Argentum nitricum.

Los médicos aldpatas usan frecuentemente el nitrato
de plata como eaiistico. Si antes del tratamiento homeo-
pdtico ha abusado el enfermo de este medicamento,
serd necesario antidotarlo, antes de emplear los prepa-
rados homeopiticos. El antidoto por excelencia, en este
CAS0, €3 nalrum muriaticun.

*8. Arnica montana.

Medicamento principal en todas las afecotones oeasio-
nadas por lesiones mecdnicds , caidas, golpes , conmociones
o conlusienes.,

El arnica estd sobre todo indicada en los casos de




caidas, golpes, eonmoeiones en donde hay un derrame
de sangre, sea en las partes externas, sea en los drga-
nos internos. Tambien lo estd en los casos de rozaduras,
grietag de los pechos, fortinculos {cnando son pequetios
y muy dolorosos . Despues de las operaciones quirtir-
gieas y partos laboriosos. Entre los dolores que indican
el arnica como medicamento, se encuentran, la sensacion
que se experimenta de ser hecho pedazos; 1o cual sucede
despues de una contusion ; 6 la de forcedura . magulla-
miento y hormigueo en las partes enfermas, Es pues el
arnica un remedio especifico para este clase de padeei-
mientos.

Los padecimientos en que estd indicado el arnica se
agravan generalmente desde lo tarde d medie noche , con
el cansancio del euerpo y espiritu, con el movimiento, el
ruido . con una respiracion fuerfe, «l somerse, ete. (en
los nifios despues de haber gritado y llorado). Los do-
lores son frecuentemente tan violentos, que el enfermo
se pone easi loco; rasea, por ejemplo, la pared 6 su
cama, 6 se entrega 4 otros actos irrazonables (G.): &
bien el enfermo trata de buscar ofra posicion, apesar de
los dolores que siente en la parte enferma, porque le
parece que su cama es muy dura (Hg.). Los dolores
cambian con frecuencia de sitio, dirigiéndose ripida-
mente & otro sitio, ¢ 4 otro érgano del euerpo.

Modo de usarlo: en las lesiones externas se usa la
tintura de arnica, poniendo ocho ¢ diez gofas en un vaso
de agna fresea: se agita bien la mezela, y luego se em-
papan en ella compresas, eon las que se cubren las par-
tes enfermas. Como la piel ez muy sensible y tierna, es
preciso no emplear la tintura pura, porque se corre el
riesgo de provoear inflamaciones erisipelatosas, sobre
todo cuando hay heridas abiertas, ¢ partes desprovistas
de piel.

Dusis: de 4 a 6 glébulos, 6 una gota, disueltos en
medio vaso de agua, para tomar una cucharada cada 2,
3,4, 6612 horas. En las inflamaciones acompanadas
de mucha fiebre, se dardn antes algunas dosis de aco-
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nito, hasta que la inflamacion y la fiebre hayan perdido
su intensidad.

Antidotos . Camph. tgnat. , coccul. (El vino agrava
los sufrimentos). Se pueden dar antes ¢ despues de
arnica: Aeon., ars.. china, ignat., ipec., puls., sulph. ac.

9. Arsenicum album.

Este medicamento heroico estd indicado raras veces
al principio de las enfermedades agudas; sino mas bien
en los easos desenidados, en donde se teme una termi-
nacion funesta, y en las enfermedades crénicas.

Los sintomas caracteristicos para el empleo de este
medieamento , son: Dolores urenfes muy intensos ., seme-
Jjantes 4 los que producirian carbones ardientes d el fuego.
(Todas las secreciones son acres y urentes: las erup-
ciones y las tleeras van ordinariamente acompaiiadas de
los mismos dolores. )

Ansiedad ¢ inguictud escesivas; el enfermo tiene la
sensacion de estar en la agonia ¢ de haber cometido un eri-
men (Palpitaciones, vimitos, dolores de estdmago, ete. ).

Gran debilidad, cansancio , eaida siibita de las fuer-
zas; colapso; y frecuentemente gran demacracion, cara
hundida (cara hipocrdtica).

Gran sed ; el enfermo pide de beber con frecuencia,
pero bebe poeo de eada vez. porque mucha agua le causa
malestar (Vémitos, dolores de estémago, frio).

Los sintomas que exigen arsénico, aumentan por la
noche , poeo despues de media noche y durante ¢l reposo,
sobre todo despues de un movimiento prévio: el calor
exterior y el movimiento los ealman,

Dosis : es preciso esperar siempre todo lo posible los
efectos de las dosis, es decir, todo el tiempo que dure un
alivio evidente; no se pueden repetir las dosis sino des-
pues de algunas horas. y eso en los casos graves.

Antidotos - despues del uso de las fuertes dosis alo-
pidticas, el oxido de hierro hidratado; contra dosis exce-
sivas homeopiticas: Zpee. 6 chin. , 6 bien: Ferr., hep..
lye., mere., vux v., sulph.



“10. Aurum metallicum.

Diferentes enfermedades mentales, sobre todo las
que predisponen al suicidio; enfermedades sifiliticas. de
los huesos, complicadas con el uso del mercurio (ozena
sifilitico) ; palpitaciones de corazon con congesfiones.

Agravacion: por la manana: enfriindose; durante
el reposo.

Alivio : con el movimiento, andando y calentindose.

11. Baryta carbonica.

Este medicamento conviene i las personas de edad.
asi como : los ninos enfermizos , mal alimentados (atro-
fiados) , y 4 las personas que d consecuencia de un en-
friamiento, se ven facilmente atacadas de una angina
con infarto y supuracion de las amigdalas.

Agravacion: estando de pié¢ ¢ acostado sobre el lado
dolorido ; pensando en la enfermedad que se padece.

Alivio: pasedindose por la calle 6 el campo.

“12. Belladonna.

La belladona conviene especialmente d los enfermos
de constitucion sanguinea, # quienes se les arrebata pronto
la sangre 4 la cabeza: en los dolores de cabeza que
hacen creer que el crineo va 4 estallar ; enando los ojos
centellean, salen de sus érbitas, y la mirada es fija y
feroz; en las pulsaciones de las eardtidas visibles y sen-
sibles. Se emplea euando, d consecuencia de congestio-
nes sanguineas eerebrales, sobrevienen graves delirios,
Sfuror 6 una rabia que lleva al enfermo 4 morder, pegar
y desgarrar todo; euando, d consecuencia de la misma
causa, se presentan calambres 6 convulsiones que se re-
nuevan facilmente con el mas leve facto, 6 por una Juz
demasiado viva.

Segun Guernsey, se nota en todas las enfermedades
que exigen bell. . cierta precipitacion en los movimientos
v actos del enfermo ; los dolores se presentan y desapa-
recen repentinamente. Los nifios por ejemplo, se ponen




d gritar de repente, sin que se sepa porque, y cesan en
sus gritos instantdneamente (G.). El Dr. Nuiiez dice.
que en las enfermedades inflamatorias en que estd indi-
cada. los sinfomas nerviosos predominan sobre los in-
flamatorios (N.).

La bell. se emplea especialmente en los casos si-
guientes : Afecciones de la matriz de diferentes clases.
acompainiadas de presion sobre los Grganos genitales,
como si todo fuera 4 salir por abajo; dolores dorsales
como si la espalda fuera & romperse; neuralgias que
provienen de congestiones, sobre todo en el lado derecho,
fuerte enfriamiento, principalmente de la cabeza (des-
pues de cortarse el pelo), grande sensibilidad d lus cor-
rientes del aive. (Por esto, al usar o bell. es menester
preservavse ewidadosamente de todo enfricmiento y corrients
de aire.)

istas enfermedades se agravan ordinariamente por
la tarde (4 las tres), y despues de media noche , con el
movimiento y el contacto, con las bebidas, el viento y las
corrientes de aive, la huz vive y objetos brillantes. Se ali-
vian con el reposo. 1

Modo de usarla: en las enfermedadas agndas, cada
tres 6 cuatro horas, y en lag erénicas, uma, dos ¢ ftres
veces al dia, 6 cada segundo 6 mas dias de una sola vez.

Dosis: de enatro 4 seis gldbulos, ¢ una gota, disuel-
tos en agua y administrados 4 encharadas.

Antidotos : el café y el vino (el vinagre agrava los
sintom: 6 bien: Aeon., cale., hep. hyose. , lackes.,
nur v., puls. , sep., que (como todes los antidotos) , se
emplean ventajosamente despues de lell.

13. Borax (Natrum boracicum).

Es un medieamento que es preeiso tenerlo muy en
cuenta para las enfermedades de los nifos.

Agravacion: con el tiempo frio y himedo. Bajando
(ma montana) en coche. Comiendo fruta. Despues de
las reglas.

Antidotos: Cham., coff., d cale., silic.

L
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*14. Bryonia alba.

Medicamento indispensable en las afecciones inflama-

torias de las membranas serosag y fibrosas. — Medica-
mento principal en el rewmatismo agudo con hinchazon y
rubicundez erisipelatosa de las articulaciones. — Plen—

regia. Inflamacion del higado — Catarro pulmonar. —
Sarampion dificil de brotar.

Agravacion: por la tarde y moche (despues de las
nueve). Conelmas leve movimiento. Comiendoo bebiendo :
respirando fuertemente. Cuando se sienta en la cama
sobrevienen nduseas y eongojas,

Alivio: eon el reposo. — Acostindose del lado do-
lorido.

Antidotos: Aecon., cham., fgn., nue v., rhus t.

*15, Calcarea carbonica.

Medicamento prineipal en el raguitismo, en las diver-
sas enfermedades de las glindulas y la piel. Cale. con-
viene sobre todo 4 las personas de una constitucion lin-
ﬁfﬁm: 4 las mugeres cuya menstruacion es demasiado fr'r-
cuente , abundante y de larga dwrecion; asi como 4 los
nifios eserofulosos y propensos & la hinchazon de las
glindulas, 4 las erupeiones imedas y al raquitismo, asi
como 4 padecer lombriees: estos nifies fienen ordinaria-
mente la denticion retrasada y dificil, y tardan mucho
en andar; las fontanelas tardan mucho tiempo en
Cerrarse.

Segun Guernsey, cale. carb. estd indicada cuando la
cabeza de los nitios suda de tal modo durante la nocke, que
la almohada se empapa en sudor. Segun Hering, cuando
los nifios se rascan fuertemente la eabeza al despertar.

Los sintomas se agravan sobre todo con los #rabajos
que se haeen en el agua, en la legia ¢ colada, con un tienpo
Jaimedo , asi eomo por la maiiana despues de desperfar
(en ayunas), con los trabajos intelectuales, cuando se
llevan vestidos demasiado pesados, ¢ cuando se dejan
inclinadas las partes enfermas.




Se_alivian: despues de desayunarse, de levantarse,
soltando los vestidos (muy apretados), y manteniendo los
miembros enfermos elevados y aproximados al cnerpo.

Antidotos : Camph. , nitr. spir. witr. dule. , sulph.
Antes y despues de cale. se da i voluntad : Bell., ipec.
lye., nitr. ae., nug v., puls., sil., sulph.

NB. Cale. carh. es un medicamento cuyos efectos
son muy lentos; por esto es preciso esperarlos el mayor
tiempo posible. Aun cuando cale. produzea excelentes
efectos, no se aconseja repetirla, aun despues de sema-
nas y meses, sin haber intercalado antes otros medica-
mentos.

16. Camphora.

El alcanfor merece ser mencionado sobre todo , por-
que disminuye ¢ anula los efectos de la mayor parte de
los medicamentos del reino vegetal ; por esto se le emplea
con frecuencia como antidoto: es el antidoto principal
del envenenamiento por las cantdridas (Comp. : Orinas).

Hahnemann, es el primero que lo recomends para el
colera.

Antidotos: op. , spir. nitr. duleis. — FEl eafé y el
vino aumentan sus virtudes.

17. Cantharis.

Hé aqui un medicamento que se emplea con frecuen-
cia por los médicos alépatas como vegigatorio. Con bas-
tante frecuencia, aun empledndolo exteriormente , pro-
duce sintomas de una irritacion inflamatoria en las vias
urinarias, tales eomo miccion doloresa, miccion de
sangre, de — seo continuo ¢ inutil de orinar, ete. Asi es,
que si un enfermo tiene tales sufrimientos, es menester
investigar ante todo, si ha hecho uso de vegigatorios (i
otros medicamentos que hayan irritado las vias urina-
rias). En este caso se recomiendan como antidofos:
Camph., G acon., pulsat, ete.




18. Capsicum.

El pimiento conviene principalmente 4 las personas
que tienen un temperamento flemitico, como 4 las que
son muy sensibles al aire fresco (sobre todo 4 las cor-
rientes de aire).

Los sintomas que indiean especialmente capsicumn,
son: nostalgia ¢ amor al pais. con rubicundez de las
megillas. — Fiebre intermitente. — Cdlicos flatulentos
con respiracion dificil. — Disenteria, con deposiciones
sanguinolentas y mucosas con tenesmo. — Diarrea noc-
turna con ardor en el ano. — Hemorroides [que sangran
y acusan quemazon). Gonorrea con flujo blanco como la
leche, ete,

Agravacion : despues de haber bebido y comido. Al
principio de cada movimiento.

Abivio : con el movimiento continuo.

Antidotos : Camph., sulph.

19. Carbo vegetabilis.

Medicamento indispensable en varias enfermedades,
enando hay falta completa de la fuerza de reaceion con
sintomas de pardlisis pulmonar y aliento frio. ¢ con sin-
tomas de disolucion de la sangre.

Agravacion : desde la tarde hasta media noche: con
el movimiento ; enfriindose; pasando del ealor al frio. —
Al aire frio y hiimedo.

20, Causticum.

C'onviene especialmente 4 las personas cuyos cabellos
son negros y duros (en oposicion # cale. earb.). Pari-
lisis, retraceiones de las aponeurosis, epilepsia y reuma-
tismo erdnico.

Agravacion : desde el oscurecer (hasta media noche) .
Enfriandose (sobre todo con el frio seeo), con las cor-
rientes de aire.

Alivio - con el calor de la eama renmatismo). Con
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un trago de agua fria (dolores de estdmago y neurdl-
zieos).

21. Cepa.

El Dr. Hering es el primero que ha experimentado
este medicamento. Ha visto que es muy eficaz en los
sufrimientos eatarrales y gistricos, sobre todo si los 1ilti-
mos van acompanados de flatos (Comp. : constipado y
cilicos).

*22. Chamomilla vulgaris.

Medicamento prineipal en los nitios y mugeres cuyo
sistema nervioso esid sobrescitado.

Cham. conviene sobre todo 4 los enfermos que, acome-
tidos de insoportables dolores, gimen, gritan, se retuer-
cen en la cama ¢ corren como fuera de si, 4 través de
la habitacion; tambien 4 los enfermos en quienes prin-
cipia la dolencia con dolores, sintomas de debilidad y
desfallecimiento. El enfermo est de ordinario tan im-
paciente € irritable, que le es difieil dar, aun al médico,
una respuesta conveniente. (G.| Los nios gritan con-
tinuamente, y no se les puede callar mas que paséandolos.
— Hay ofras indicaciones, como son: #ranspiracion ca-
liente en los cabellos y frente, y rubicundes en lo megilla de
un solo lado; aversion 4 la miisiea.

Log sufrimientos que corresponden d eham. awmentan
ordinariamente por la noche. con el mal humor y la cdlera,
cuando se come, toma eafé, habla. y evando el tiempo esti
Jrio y sobre todo ventoso. Disminuyen estando en ayunas,
dejando inclinada la cabeza y despues de sudar.

Antidotos : Acon. , coce., coff., ign., nuvv., puls. An-
tes O despues de cham. convienien: Aps., bell., ehin.,
eina, ipec., rheum y sulph.

*23. China,

Medicamento prineipal en los estados de debilidad y
agotamiento de fuerzas, despues de enfermedades graves,




de grandes pérdidas de sangre , sudores 6 diarreas, san-
grias y cualquiera otra causa debilitante. Estd indicado
en los easos de debilidad y sobrescitacion del sisfema ner-
wioso i con — secuencia de pérdidas de humores, y en log
dolores en que el mas lgero contracto los provoca y -
menta ; conviene d las personas gue sudan muy facimente,
y en los casos de r.'d,’?'f’usﬂat.ﬂdﬂﬂ#w. sobra todo enando
estos edlicos no disminuyen, aun cuando los gases salgan
por arriba ¢ abajo. (G.

Los sintomas se agravan durante lo noche, i cada
corriente de aire, bebiendo (especialmente lecha), eon el
tacto mas leve (mientras que disminuyen frecuentemente
con una fuerte presion).

Los medicamentos prineipales contra el abugo tan
frecuente de las grandes dosis [alopiticas de quinina 6
de quina) son: Ars., carb. veg., ipec., natr. m., puls:
ademas: apis, amn., bell., cale., cina. ferr., leck.,
phosph. ac., sep., sulph. , veratr.

Antes 6 despues de china se puede dar: am., ars.,
bell., earb. v., ferr., ipec., lach., mere., puls., veratr.

24, Cina.

Medicamento principal para los nifos que sufren
lombrices (comp.: enfermedades de los nifios), y tos
ferina ¢ coqueluche.

Agravacion: por la noche. Con la presion esterior
y mirando muy fijamente.

25. Cocculus.

Este medicamento se asemeja mucho 4 ijgnaf. y nuw
¢., pero conviene principalmente 4 las personas que
tienen un temperamento flemdtico.

Agravacion : al aire libre (amn al aire caliente). Be-
biendo y comiendo, yendo en earrnage, durmiendo y
hablando.

Antidotos : campl., nur v.
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*26. Coffea cruda.

Medicamento principal en la sobreseitacion del sis-
tema nervioso, si no proviene del abuso del café. Coff.
ha sido recomendado partienlarmente en las consecuen-
cias funestas de una gran alegria, y si la sensibilidad
(en las mugeres y nifos) estd tan sobrescitada, que los
mas pequenos dolores ponen & los enfermos como locos
(Comp. : enfermedades de los nifios y dolores).

Despues del abuso del café conviene dar: Cham.,
coloc., ign., nux v., puls.

27. Colocynthis.

La coloquintida estd indicada en diversas enferme-
dades muy dolorosas, como en las neuralgias y zota (Cd-
licos, eidtiea, neuralgia facial).

Agravacion: con la quietud y en la cama (Varios
sintomas se aumentan tambien con el movimiento),

Alivio: con el movimiento; el café y el humo del
tabaeo alivian muchos sintomas, pero no calman todos.

28. Conium.

Conviene sobre fodo d las personas ancianas, 4 las
hipocondriacas, histéricas, 4 consecuencia excesos sexua—
les ¢ deseos contenidos. Se le emplea tambien en la in-
duracion de las glindulas, consecuencia de lesiones
mecdnicas.

Agravacion : comiendo, estando de pié, estando acos-
tado (tes), durante el reposo (sobre todo por la noche).

Alivio: con la obseuridad y el movimiento.

29. Crocus.

Conviene principalmente & las mugeres de humor
caprichoso, en las que una alegria excesiva alterna con
una profunda fristeza. Hemorragias de sangre negra,
viscosa y coagulada.

Agravacion: por la maiana temprano (en ayunas),
y en la habitacion.




30. Croton Tiglium.

Medieamento mny eficaz en clertas diarreas violentas,
especialmente cuando se deelaran inmediatamente des-
pues de haber comido y bebido. (Comp.: diarrea y
sobreparto). Recomendado tambien muy eficazmente
contra el eczema.

31. Cuprum.

(Hahnemann prefiere cuprum mefallicum. otrog mé-
dicos prefieren cwprum aceticum. )

El cobre tiene su importancia en diversas afeeciones
espasmddieas, si se presentan periddicamente y por gru-
pos (Hahmemann). Ademas, este metal es un medica-
mento muy precioso en el colera y en la eoqueluche 6 o3
eria., .

Antidotos . Bell. , elan. , coceul. | dule. , hép. . ipec.,
mere.. nue v.. 0 PI(:{\'., veratr.

32. Drosera rotundifolia.

Halmemann fué el primero que empled esta planta
contra la coqueluche . y durante mucho tiempo la han
considerado los médicos homedpatas y empleado . como
remedio especifico de esta enfermedad. Pero la experien-
cia nos ha enseiiado que no hay medicamentos especifi-
cos eontra los nombres de las enfermedades, y que en la
cogueliehe, como en enalquiera otra enfermedad [espor:i-
dica ¢ epidémica) , es preciso estudiar cuidadosamente
los sinfomas de cada enfermedad, y de la epidemia
reinante, para elegir bien los remedios eficaces. Sin
embargo. dres. es siempre un medicamento que no se
debe desdenar, no solo en la cogueluche , sino tambien
en ofras afecciones de los drganos respiratorios, y sobre
todo en la ronguera erdnica, en la tos espasmidica des-
pues del sarampion y en el erup.

Antidotos: Camph.. O spong., veratr.

Bruekner, Medicing homeopitica. 3
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33. Dulcamara.

Medicamento importante en diversas afecciones de-
pendientes de un enfriamienfo, ¢ cuando despues de una
erupeion repercutida, sohrevienen escreciones mueosas
abundantes (Diarreas y vomitos mueosos. salivacion 6
catarro de la vegiga).

Agravacion : durants la noche y el reposo: con el
frio y la humedad : con las ernpciones repercutidas.

Alivio: entregdndose al movimiento y andando con
aire caliente.

34. Euphrasia officinalis.

Medicamento ¢ue merece no ser olvidado en dife-
rentes afeceiones de los ojos, ¥y el coriza 6 constipade
fluyente.

Antidotos : camph. . puls,

35. Ferrum metallicum.

El hierro es muy eficaz en los diversos sufrimientos
causados por el abuso de la quinina, té y bebidas aleo-
hilicas. — Debilidad general despues de pérdidas de
limmores. — Hidropesia.

(‘wando un enfermo ha tomade hierro en exeeso. en
dosis alopdticas, dése: puls.. G ehina O kepar, sulph.

(Puls. 6 ehing 6 hep. estan principalmente indicados
en los easos en que el médico alépata haya abusado del
hierro.

Agravacion: 4 la noche (6 hacia el amanecer) ; en
el reposo, espeecialmente estando sentado tranquilamente.

Alivio : con el movimiento suave.

36. Glonoin.

Excelente medicamento para las congestiones repen-
tinas de la cabeza, pulmones y eorazon. con grande ace-
leracion del pulso. pulsacion de las arterias, jaqueea. Se
emplea tambien en las neuralgias dependientes de con-
gestiones.




s ot

Los dolores de cabeza qumentan sacudiendo la eabeza,
en-corbindose , subiendo una escalera ; se alivian com-
primiendo la eabeza, teniéndola descubierta. y pasein-
dose al aire libre.

*37. Hepar sulphuris.

Medicamento principal contra las malas consecuen-
cias del abuso del merewrio y del yodo. Obra especial-
mente sobre la piel, sobre las membranas mucosas y las
glindulas. — Siifrimientos eserofnlosos. — Uleeras. —
Ronquera erdnica. — Tisis laringea.

Agravacion: desde el oscurecer hasta media noche,
Exponiéndose al frio, enfriindose un miembro; bebiendo
4 comiendo cosas frias. Con el viento frio (del este ¢
del norte). Eehindose del lado dolorido , oprimiéndolo
exteriormente , ¢ rozando las partes enfermas. Al de-
glutir. Durante ¢l snefo.

Alivio: con el ealor, y vistiéndose al lado del fuego.

38. Hyoscyamus.

El beleno se parece mucho 4 la belladona; es muy
ventajoso en los casos en que belladona no produce
efecto 6 no hace mas que agravar la enfermedad; y tam-
bien en los sufrimientos ocasionados por los celos.

Agravacion: por la noche. sobre todo despues de
media noche. Guardando el reposo, y estando acostado
(tos). — Comiendo y sobre fodo bebiendo. — Con el
tiempo frio y enfridindose. — Durante el sneno.

Alivio: bajindose (dolores de cabeza y pechol,

*39. Ignatia amara.

Este medieamento conviene 4 las personas sensibles
principalmente @ las mugeres), que tienen el Zemperi-
mento nervioso, el fmor muy variable, y que son ineling-
das d eoncentrar en si los pesares que experimentan. Se le
emplea sobre todo eontra los sufrimientos que provienen
de una .rf/!'r}-c?fe:-i;r. de un pesar, de un amor ff(’,\'lw'r.'nfmf"u,

i
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contra la melancolia acompanada de muchos suspiros in—
voluntarios, de wuna sensacion de vacuided y debtlidad en
el estomago, y de inelinacion por la soledad.

Las convulsiones y calambres (histéricos y epilépti-
cos), ocasionados por lo anteriormente dicho, son tam-
bien caracteristicos de ignatia.

Los sintomas se-agravan con el café, el iabaco, el
agnardiente, despues de la comida, por la noche despues de
aeostarse, y por la manana despues de despertar; son
menas infensos si se acuesta el enfermo de espaldas 6
sobre el lado dolorido ., y en general, si se cambia de
posicion,

Ignat. no produce efectos de larga duracion; es
bueno por lo tanto repetir con freeuencia las dosis, si
la primera no ha sido bastante efieaz. Segun Hahne-
mann, lo mejor es administrar {matie por la mafiana
(nux v, por ka noche).

Antidotos :  Arn., camph.. cham., coceul., coff., nux
t., puls. , zine. , que se pneden dar antes 6 despues de
ignatia,

" 40. Ipecacuanha.

La ipecacuana es muy estimada contra las malas
conseenencias del abuso de la quinina y del opio. —
Repugnancia # foda clase de alimento y nauseas con-
tinuas. — Sensacion de debilidad. — Hemorragias,
vimitos de alimentos ; de bilis, de agua. — Dolores en
el ombligo.

Este medicamento se emplea con grande exito, prin-
cipalmente en las enfermedades de las mugeres y ninos.

Agravacion y alivio: no ofrecen nada de parti-
cular. |

41, Jodium.

Aungne el yodo (y sus preparados) son en general
muy poco empleados., no podemos dejar de hablar de
ellos: porque el médieo homedpata tiene que tratar con
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frecuencia enfermedades, contra las que desde hace
bastante tiempo (al interior y al exterior| se ha heeho
uso del yodo en dosis alopiticas. Tales enfermedades
se curan dificilmente, porque las malas consecuencias del
abuso del yodo 6 de wn envenenamiento por el mismo,
no se tratan y combaten facilmente, Se han recomen-
dado contra las malas eonsecuencias del abuso del yodo -
Hep. (B.) 6 bell. 6 phosph.

NB. Algunos médicos homedpatas recomiendan
mucho el yodo en la pulmonia (Kafka); asi como en el
erup avanzado.

42, Kali bichromicum.

El Dr. Lippe recomienda mucho este medicamento
en el sarampion, enando pedazos de moco endurecido,

verde y nauseabundo salen de la nariz. — Crup G co-
queluche . con mucosidades viscosas: — Flujo por la
nariz ; dolorves de eabeza, # consecuencia de la supresion
de dicho flujo. — Sufrimientos causados por una indi-
gestion, ¢ enfermedades de los bebedores. — Sifilis se-
cundaria con ilceras en la faringe. — Disenteria con

lengna rogiza, lisa d resquebrajada.
Agravacion : con el frio. Al aire libre y frio.
Aliviy: con el ealor y con los ernctos. Con el aire
caliente.

43. Kalmia latifolia.

Medicamento nuevo que es muy eficaz en las enfer-
medades del corazon, que alternan con renmatismos o
que son su consecuencia. Los dolores reumiticos que
exigen Kalmia afectan de preferencia el antebrazo y la
pierna ; se dirigen de arriba abajo, ¢ eambian ripida-
mente de sitio (Puls. ).

44, Kreosotum,

Medicamento que se recomienda sobre fodo en la
denticion dificil de los nifios (Teste' . Ademas. contra




las flores blancas abundantes, debilitantes, ¢ malignas
y coirosivas, que dependen de un cancer de la matriz.

45, Lachesis.

El Dr. Hering es el primero que ha experimentado.
este medicamento que es muy importante y eficaz. (Es
preciso asegurarse bien de gue su preparacion es la ver-
dadera y segura). Muchas enfermedades epidémicas,
tales como la difteria, Ia fiebre tifoidea, la fiebre inter-
mitente, ete., encuentran en luck. su remedio especifico,
asi ecomo cierta clase de anginas, la supresion de las
reglas , las palpitaciones de corazon, los sufrimientos de
la edad eritica en las mugeres, ete.

Agravacion : por la tarde ¢ periodicamente, p. e.
cada quinee dias, ¢ todas las primaveras. Despues del
sueiio. Despues de haber comido cosas deidas ¢ haber
bebido aguardiente.

Antidotos: Ars., bell., carb. v., kep., meve. , y Apis
segun algunos.  (Los deidos y el vino. )

46. Lycopodium,

Este medicamento tan importante conviene 4 los
ninos (Vease: enfermedades de los nifios) y personas
de edad avanzada; se le administra con ventaja despues
de Cale. carb. (6 Bry., op. 6 puls.). (Segun L. no con—
viene nunea empezar d tratar una enfermedad erdnica
eon Lye.) :

Agravacion: desde las 4 4 las ocho de la tarde. —
Despues de haber comido; comiendo y bebiendo cosas
frias ; con las cataplasmas (calientes) , con los Vestidos
pesados, con los olores fuertes, al orinar.

Alivio : enfridndose y descubriéndose, levantindose
del asiento y pasedndose, bebiendo y comiendo cosas
calientes.

47. Magnesia muriatica.

Este medicamento , aunque bien experimentado, es



generalmente poco empleado. Sin embargo, debe men-
cionarse muy especialmente para los variados sufrimien-
tos histéricos y la astriceion de vientre.

*48. Mercurius.

Debe emplearse el mercurio con mucha eireunspec-
cion. S8i el enfermo ha hecho uso de él [en dosis alo-
piticas) , es mejor empezar el tratamiento por un anti-
doto, como fep., chin., lavh, nitri ac. ete. (Véase : abnso
del mercurio.)

Agravacion : por 1a noche. Con el calor de la cama.
Al dormirse. Con la Inz (de la vela), con el movimiento
v el cansancio: al transpirar.

Alivio: por la manana: conservando la quietnd y
estando acostado,

49, Mercurius sublimatus.

El mercurio sublimade corresivo produce efectos
mucho mas intensos, que las demas preparaciones mer-
curiales. Se emplea principalmente en los casos mas
graves y dolorosos de disenteric.

50. Mezereum.

Este medicamento es muy ventajoso en diversas en-
fermedades de la piel (ernpeiones de la eabeza sobre
todo) , asi como en las neuralgias de la cara, en los do-
lores de muelas, afecciones de los hmesos produeidas por
el abuso del mercurio, en ¢l flujo blanco rebelde, ete.

Antidotos : Camph., mere.

51. Natrum muriaticum.

La sal que se emplea ordinariamente en la cocina,
demuestra admirablemente que las atenunaciones homeo-
piticas pueden cambiar y aumentar la esfera de actividad
y la virtnd de los medicamentos , sobre todo de las sus-
tancias minerales. En sus altas atenuaciones, produce
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la sal los efectos mas innegables en las enfermedades
(eronicas) mas variadas; especialmente en la fiebre inter-
mitente, el escorduto, la astriceion de vientre, los dolores
de cabeza, efe.

Agravacion- durante la manana (4 las 10), por la
noche, conr el movimiento. Acostindose del lado iz-
quierdo (palpitaciones de corazon). Hablando (debilidad).
Leyendo ¢ escribiendo,

Alivio : en ayunas. Acostdndose (del lado derecho
i de espaldas) .

Antidotos : dArs., camph., nitri ac. 6 rrjm{‘ 4 B

52. Nitri acidum.

El acido nitrico conviene 4 las personas de ecabellos
obscuros, de tez morena (pecas de color obsenro), eon
ojeras oseuras: — en los enfermos que han abusado
del mereurio [sifilis seeundaria) .

Agravacion : por la tarde y noche. Al despertarse.
levantindose despues de haber estado sentado, y tocando
las partes enfermas.

Alivio : yendo en carrnage, y erunctando.

Antidotos : Cale. , f'rmrj)f.f. ) O, }}r‘p. ) ez, pely.,
sulph.

53. Nux moschata.

La nuez moscada conviene sobre todo i las mugeres
¥ niilos. asi como i las personas euya piel fria y secs
es muy sensible al aire fresco. Estd indicada en los
casos en (ue los dolores van acompanados de sopor ¢
desmayos,

Agravacion : con el tlempo frio y nimedo. Aecostin-
dose sobre el lado dolorido, comiendo cosas frias, to-
mando bebidas aleohdlicas. yendo en carruage, con el
tiempo variable y tempestuoso.

Alivio : en la habitacion : al aire caliente, vistiéndose
con ropa caliente.
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“54, Nux vomica.

La nuez vomica conviene principalmente 4 las per-
sonas de temperamento vivo , bilioso , muy inelinadas d la
eolera, que tienen los vjos y los cabellos negros. ¢ morenos
(y estatura alta, delgadas). Conviene tambien # las
personas gue comen y beben bien, que tienen una vida
sedenfaria, y como consecuencia, sugetas @ afecciones
hemorroidales, # la hipocondria y melancolia. Seri util
para las mugeres que tienen las reglas adelantadas y
abundantes en demasia.

Agravacion: con el café, el tabaco y bebidas aleohi-
licas ; eon la vida sedentaria, los trabajos intelectuales,
con el movimiento y el tacto mas pequeiio (mientras que
hay alivio eon la presion fuerte).

Los sintomas se agravan de preferencia por la
mafana temprano, despues de despertar, y despues de
comer.

Nuz v, es uno de los mejores antidotos de los
venenos narciticos ; es muy util despues de los pur-
gantes fuertes y en general despues de todos los medi-
camentos alopidticos dados con esceso (Hg.. L.}.

Antidotos : el aleanfor y el café. el vino y el alco-
hol; ademas: Aeon., cham., coceul. y puls. Antes y
despues de nuz v. convienen sobre todo: Aws., bell.,
cale. , ipec. . lyc., ap. , phosph. . vhus [y los antidotos
espresados| .

Desde las cinco de la tarde 4 las diez de la noche,
es la época mejor para administrar este medicamento,
cuando se da 4 dosis rinica.

55. Opium.

La alopatia emplea muy frecuentemente el opio como
remedio ealmante, soporifero y marcitico: tambien lo
usa en los casos de diarrea y vomitos. En todas estas
enfermedades [y principalmente en las enfermedades

erénicas) nuneca produce el opio una curacion duradera;
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por el contrario, las enfermedades erdnieas se hacen mas
rebeldes, y su curacion es mueho mas dificil.

En homeopatia se nsa menos frecuentemente el opio.
En los casos en que estd indieado, es un medicamento
muy eficaz é indispensable , y consigue un alivio pronto
én los casos mas graves. Conviene especialmente en los
casos siguientes :

Soinolencia con ronquidos y boea abierta [por ej., en
un ataque de apoplegia, en las fiebres tifoideas, ete.),
Astriceion de vientre rebelde, con exerementos que salen
en forma de grandes holas duras (Vdlvulo ¢ miserere,
y astriceion d causa de la intoxicacion por el plomo).
Malas consecuencias de un susto. — Enfermedades de
los viejos y bebedores. — Vdmitos biliosos rebeldisimos.
Falta de reaccion vital.

8i el enfermo ha abusado del opio en dosis alopditi-
cas, dése: vino, café ¢ aleanfor; & hien: bell. , ipee.,
niere., nux v., I)}/H?R!l.

La agravacion y el alivio no ofrecen nada de parti-
cular.

56. Phosphorus.

Este importante medicamento egeree una gran aceion
sobre el enerpo humano; debe emplearse con circuns-
peceion . sobre todo cuando se frata de personas débiles
y nerviosas. Conyiene principalmente d las delgadas y
demacradas (constitucion tisica).

Agravacion : por la tarde y noche, sobre todo antes
de media noche; despues del desayuno, comiendo cosas
calientes, con la soledad, al aire libre y frio, con el
tiempo variable y tempestuoso.

Alivio: despues del sueno: comiendo y hebiendo
frio; eon la obscuridad.

*57. Phosphori acidum.

El acido forférico es muy ventajoso contra las malas
consecuencias de una inquietud, de un amor desgraciado ;
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en log casos de debilidad dependientes de una pérdida
considerable de humores y de un crecimiento 1dpido en
demasia ; sobre todo en las personas de cabellos grises o
color de lino.

Agravacion: los dolores son ordinariamente mas
fuertes en el reposo.

Alivio: eon el movimiento, la presion (los dolores
noeturnos).

58. Platina.

Medicamento indicado prineipalmente en las enfer-
medades de las mugeres . cnando las afeceiones morales
y fisieas alterman enfre si; enando las unas se mani-
fiestan , las otras desaparecen (y vice versa). — Lios do-
lores aumentan poco 4 poco y disminuyen lo mismo.

Agravacion: por la tarde; en la habitacion; durante
el reposo.

Alivio: eon el movimiento, al aire libre.

59. Plumbum metallicum (¢ aceticum).

Il plomo produce sintomas de envenenamiento muy
particulares, que se caracterizan por una astriccion de
vientre muy tenaz, y por violentos edlicos con fuerte
contraceion del vientre.

En los casos en que semejantes sinfomas se encuen-
tran en un enfermo , sin ser ocasionados por una intoxi-
cacion de plomo, este metal (plumbum) serd un medica-
mento excelente. Ha sido tambien recomendado contra
lag pardlisis de la lengua y faringe, y ultimamente contra
la difteria. (Comp.: angina y astriecion de vientre).

60. Podophyllum peltatum.

Este medicamento es conocido desde hace mucho
tiempo en la América del norte, y se da con gran exifo

en los casos de diarrea de cierta elase, ecaida del ano.
asi eomo en diversas enfermedades de los nines.
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“61. Pulsatilla.

Este medicamento conviene principalmente a4 las
personas de un caracter dulee y temperamento flemdtico,
de gjos azules y cabellos rubios; d lus mugeres que tienen
las reglas tardias 6 irregulares y escasas , acompanadas de
calambres en el bajo vientre. Los sufrimientos van acom-
panados de escalofrios y falta de sed, de una gran tnclina-
cion d la tristeza y Uigrimas, de tal suerte que el enfermo
no puede contar sus males sin Horar: (G.) tales son los
sinfomas principales que exigen pulset. ; anddise i ellos
una disposicion « la diarrea con deposiciones mucosas.

Agravacion: por la tarde y antes de media noche. Con
el ecalor , especialmente el de estufa, con los alimentos
grasientos, confituras, frutas y helados; guardando guie-
tud , acostandose del lado (no dolorido), y si se tiene la
cabeza baja.

Alivio : al aive libre, y freseo: con el movimiento mo-
derado y si se acuesta del lado dolorido.

Antidotos : el café y el vinagre: ademas: cham.,
ign.. mue v. Antes 6 despues de puls. dénse : bell.. bry..
canth., graph., cupr., kali bick., lach., lye. , natr. c.,
nalr. m., sep., sulph. y sulph. ac.

62. Rheum,

El ruibarbo se preseribe principalmente en !as diar-
reas de los nifos pequenios, eunando las deposiciones des-
piden nn olor agrio.

Antidotos = bell,, cham., coloc., mere., nuw v., puls,

63. Rhododendron.
Dolores renmiticos y gotosos, sobre todo en el perios-

tio de las extremidades.
Agravacion: por la manana temprano: durante el
reposo y la tempestad : con el tiempo mimedo y frio.
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*64. Rhus toxicodendron.

Obra sobre todo en las partes fendinasas y fibrosas
tlel cuerpo, ¥ €n la ;}F'E’f. |

Este medicamento se ha mostrado muy eficaz en las
consecnencias de un enfriamiento ocasionado por bafios
frios, 6 bien cuando wno se Aha mojado por completo y
mucho mas si el euerpo estaba sudando. Se administrara
tambien con gran ventaja en las malas consecuencias
de una derrengadura, lujacion, esfuerzo, etc., y en las de
un gran cansancio, en las dnflamaciones erisipelatosas de
ia piel con vesiculas — (Erisipela vesiculosa).

Se emplea principalmente rAus. en los casos siguen—
tes : Dolores semejantes d los causados por lujaciones (espe-
cialmente en las articulaciones) ; sensacion de insensibili-
dad G pardlisis en los miembros, ¢ sensacion de dislace-
racion de las carnes, como st se las desprendiese de los
Auesos. En las enfermedades de la piel se advierte un
ardor , un picor , un escozor y areola inflamatoria, que
rodea cada parte de la erupeion.

Agravacion: d la noche , sobre todo despues de media
nocke, En el reposo, lo que hace qgue los enfermos no

hagan mas que dar vueltas en la cama. — Enfridndose,
lo que haee que los enfermos se envuelvan y cubran
cuidadosamente. — Anfes de una tempestad.

Alivio : con el movimiento dulce y continuo {enando se
levanta de su asiento los primeros movimientos son muy
dolorosos). Con el ealor exterior, ¢ el de la eama (tam-
bien con este suele haber agravacion), despues de haber
sudado.

Antidotos : el aleanfor y el eafé, — Bry., bell. 'Hg.)
Antes 6 despues de rhus dénse: acon., ars., bry., nuz
s .\'I'".}J.

65. Ruta.

La ruda presta buenos servieios enando la vista
esti debilitada por trabajos excesivos de los ojos: asi
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como en las eontusiones y lesiones de los huesos y
periostio,
Antidotos: Camph.

66. Sahina.

Medicamento muy importante en las hemorragias de
la matriz. sobre todo despues de un aborto.

La sabina estd recomendada como medicamento prin-
cipal para impedir el aborfo, sobre todo cuando los
abortos tienen lugar en el tercer mes del embarazo.
Estd ademas recomendada como remedio especifico en
la gota y podagra.

67. Sambucus.

Este medicamento se emplea principalmente contra
una especie de asma (asma Miliar) y los sudores extra-
ordinariamente abundantes y aun los colienativos.

Antidotos : ars., comph,

68. Secale cornutum.

La alopatia se sirve del cornezuelo para apresurar
los dolores del parto. En homeopatia es un medicamento
importante en las hemorragias de la matriz de las muge-
res caquéeticas (G.). Ademas merece una ateneion
especial en ciertas parilisis y en la gangrena de las ex-
tremidades inferiores (gangrena senil), en las reglas
acompanadas de calambres, en la diarrea, el edlera, ete,

Agravacion: con el movimiento, ¢l tacto, el ealor. el
ealor de la cama.

Alivio: con el aire fresco ¢ tomando un refresco:
frotando y estirando las estremidades, estando de pie.

Antidotos camph., op. 6 ars., bell., coloe.

“69. Sepia.

Medicamento importante y muy empleado. sobre todo
en lus enfermedades de las mogeres con congestion san-



guinea en los drganos del bajo vientre: en las mugeres
que han parido mucho y tienen el vientre muy abultado,
y para evitar los abortos en enalquiera época del em-
harazo, y en las mugeres en que el aborto es ya, puede
decirse, una costumbre. Se administra especialmente
4 las de eolores vivos, pero que cambian ripidamente de
color; tambien d las de manchas amarillas ¢ morenas
en la cara: y euyos ojos, boea y nariz, estan rodeadas
de un eirculo amarillo. En las enfermedades de la piel.

Agravacion: por la manana y la tarde durante el
repozo.

Alivio : con un fuerte egercicio (escepto la equita-
cion .

“70. Silicea.

Medieamento principal en todas las enfermedades de
los huesos, sobre todo si hay uleeras fistulosas. Uleeras
aténicas con carnosidades. El Dr. Goullon prefiere este
medicamento # todos los demas para activar la supura-
cion de los tumores ¢ abseesos, sn abertura espontinea
y curacion. La experiencia ha eomprobado la prictica
del Dr. Goullon. No es menos ventajoso & los nifios
eserofulosos, en los dolores de muelas, y en los oeasio-
nados por las lombrices en nifos flacos, descoloridos y
con recargos febriles, y los de una mala vacunacion.

Agravaeion: por la noche: al aire libre: con el
frio ¢ un enfriamiento (sobre todo de la cabeza y pies .
Comiendo y bebiendo cosas frias, ¢ comiendo con preci-
pitacion. Con el uso del vino, la presion esterior, acos-
tindose del lado dolorido. Cuando la luna estd en su
primer cuarto (6 en luna llena). y cuando el tiempo estd
vario,

Alivio: con el calor. los vestidos calientes, en Ia
habitaeion.

* 71, Spigelia anthelmintica.

Medicamento indispensable en diversas neuralgins
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Jjaqueea, neuralgia facial) ; afecciones reumdticas (euando
el corazon estd d la vez afectado) ;: en las enfermedades
del corazon: en las fiehres y edlicos con diarrea, frio y
hambre canina, producidos por las lombrices.

Agravacion: lavindose, encorbdndose. con la inspi-
racion, eon el mas leve movimiento . el ruido, levantin-
dose de su asiento, toeando las partes enfermas, y pa-
séandose al aire libre.

72, Spongia marina tosta.

Crup. — Enfermedades de la laringe y triquea. —
Endocarditis.

Agravacion : al subir pendientes ¢ escaleras:; fu-
mando : en la habitacion.

Alivio: bajando pendientes ¢ esealeras, durante el
reposo, en la posieion horizontal (i eseepeion de los
sufrimientos que proceden de la respiracion).

73. Stannum.

El estafio es muy ventajoso en la tos erdnica con
mucosidades abundantes y viscozas . asi como en ciertas
afecciones abdominales de los nifios, y en los padeci-
mientos producidos por las lombriees,

Antidotos: puls. 6 lach.

74. Staphysagria.
En las malas consecnencias de una contrariedad econ
despecho ¢ indignacion de las pérdidas de liquidos
sobre todo del onanismo).
Agravacion y aliviv: no ofrecen nada de particular,

75. Stramonium.

Este medicamento se pareee mucho i bell. ¢ hyose. ;

es con frecnencia indispensable en diversas enfermedades
del cerebro y del sistema nervioso. — (Delirio con flujo
de palabras. mania, delivium tremens. ete.
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Agravacion : Despues del suefio (por la mafiana al
despertar), con el tacto, transpirando, mirando objetos
brillantes, en la oscuridad, en la soledad.

Alivio: con la Inz y la sociedad.

*76. Sulphur.

Medicamento principal en todas las erupeiones cronicas
lespecialmente las secas) de la piel. Sulphur estd indicado
en la sarna, asi como en toda clase de erupcion de la
piel que ha desaparecido & beneficio de medicamentos
externos ; ¢ cuando las inflamaciones erisipelatosas, los
fortincnlos, panadizos, ete., se presentan con (recuencia,
sobre fodo enando el comezon y demas sufrimientos aw-
mentan con el calor de lo came. Pero cuando se ha abu-
sado del azufre, sea interiormente, sea exteriormente,
en dosis alopdticas, es preciso dar primero un antidoto
principalmente merewrio). 8i se ha abusado del azufre
y mereurio simultineamente contra las erupeiones de la
piel, los medicamentos principales son (segun B.): caust.
y sep. En los ninos estdi indicado el azufre, enando
tienen mucho miedo de ser lavados, y cuando las depo-
siciones de vientre son tan ardientes. que excorian
el ano.

El profesor Guernsey da las indicaciones siguientes
para el empleo del azufre: ardores frecuentes en todo
el cuerpo. Frio continuo en los pies, ¢ calor en la
planta de los pies, tan fuerte, que es preciso sacarlos de
la cama, ¢ ponerlos en un sitio fresco de la misma. Fre-
cuentes accesos de debilidad, ¢ sensacion de desfalleci-
miento por la manana 4 las 11 y media, de modo que
el enfermo sufre mucho mientras llega la hora de comer
¢ almorzar. Sueno corto y ligero con despertar continno
durante la noche. 6 sueno profundo y pesado toda la
noche. Tos todas las tardes antes de empezar la mens-
trnacion.

Es tambien un medicamento poderoso en la tabes
mesentérica ¢ tisis del vientre, en el periodo de gravedad
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de las fiebres tifoideas. en las fiehres lentas. verminosas,
en la astriceion de vientre, en las oftalmias erdnicas con
nubes y tleeras en la edrnea, en el primer periodo de la
tisis pulmonal , ete.: ddndose generalmente de una vez
(en seco sobre la lengua & los nifios pequenos), disuelta
una dosis de seis glébulos en dos encharadas de agua,
empleando de preferencia las atennaciones altisimas , 6
la mas elevada de que se pueda disponer [N.).

Agravacion : principalmente por la nocke 6 despues
de media noche , durante el reposo. al levantarse y con
el calor de la cama; & durante lo luna lena y ol cam-
biar el tiempo, sobre todo si el tiempo es imedo y frio.

Se alivian con el calor, con el tiempo seco y el mo-
vimiento.

Antidotos : aeon., camph., cham., clin., mere., nuz
.. puls., sep. Antes ¢ despues del azufre convienen :
Antim. er., ars., cale. ¢., caust., mere., puls., sep.

77. Sulphuris acidum,

Este medicamento se emplea en los easos en que los
dolores anmentan poco § poco y cesan repentinamente :
en las mugeres que fienen llamaradas de calor durante
su edad eritica; en las aftas de los nifios, antes ¢ des-
pues de borax; en las contusiones, golpes, caidas, efc..
despues de arnica; en las diarreas erénicas, y en los
;808 en que la comida se agria, y suben eruptos agrios
d la garganta, produciendo tos y ardor, y hasta dentera.

78. Tarantula hispanica.

Al Dr. Marques de Nunez se debe la experimenta-
cion y publicacion de la patogenesia de tan importante
medicamento , muy eficaz en varias enfermedades, como
son: la corea 6 baile de San Vit6; las intermitentes de
todos tipos, especialmente tercianas: ninfomania in-
tensa ; clorosis; cdlicos menstruales; ecidtica; neural-
gias. convulsiones, efe.

Toda forma eonvulsiva en que hay necesidad de moverse
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continuamente, y la periodicidad en los padecimientos, indi-
can la farantula; y el espanto , el terror, el miedo d wuna
muerte provima, eon vértigos y ansiedad precordial, 1a in-
dican mucho mas.

Las enfermedades de caracter nervioso, asicomo las
de indole reumdtica propias de la dwrantule , se alivian
con el movimiento, el sudor y el aire libre, y se agra-
van con el reposo y en la cama; se ezasperan con el
tiempo frio y seeo, y se mejoran con las lluvias. Las
afecciones morales se alivien con lo muisica, la distrac-
cion y el aire de campo (N.).

Antidotos : el principal es phosph., siéndolo ademas :
acon. , baryt. mur. , cupr. . lye. . magn. e. , puls. , rhus.,
spig., sulph.. zine,

*79. Thuja.

Segun el Dr. Wolf es el medicamento mas importante
en la viruela, en todas las enfermedades que se presen-
tan enseguida ¢ alzun tiempo despues de la vacunacion.
v en las sicosicas. La experiencia que se tiene de este
medicamento demuestra, que muchas enfermedades
crénicas y agudas, que hoy son muy comunes, provienen
de una intoxicacion 4 consecnencia de la vacunacion
obligatoria: y segun el Dr. Wolf, el virus de la viruela
es idéntico al de la sicosis.

Entre las enfermedades agudas muy communes i
consecuencia de la intoxicacion por la vacunacion, ecita-
remos la coqueluche, el eatarro, la grippe: ademas, la
oftalmia llamada de Egipto y la de los recien nacidos ;
entre las enfermedades eronicas, la clorosis y diversas
enfermedades de la matriz, las eserdfulas, efe.

Agravacion : por la tarde y < la noche, 6 i las 3 de la
manana v 3 de la farde (por la maflana temprano es
cuando la debilidad es mayor). Con el frio, la humedad
y el calor de la cama.

Alivio: con vestidos calientes, eructando y con el
constipado con estornudos.

a1+




*80. Veratrum album.

Medicamento muy importante en las enfermedades
signientes :

Colera y colerina. — Aceesos de dolores que provo-
can delirios y una locura de corta duracion.— Diarreas.
— Lombrices. — Fiebres lentas. — Coqueluche, —
Intermitentes. — Diversas enfermedades con frio en la
piel, sudores frios, especialmente en la frente, extremi-
dades frias y grande postracion de fuerzas.

Agravacion : con el calor de la cama. Pasando del
frio al calor. Con el cambio del tiempo; com el frio y
la humedad. Bebiendo y eomiendo cosas frias.

Alivio : levantandose y pasedndose. (Los vémitos se
agravan cuando se levanta, )

81. Zincum.

Es preciso tener en cuenta el zin, sobre todo en las
enfermedades de las vias urinarias y los calculos nefriti-
cos, asi como en las convulsiones, epilepsia y diversas
afecciones histérieas,

Agravacion: despues de comer y por la noche.

Alivio: al aive libre ; comiendo.

Antidotos : camph. , hep., ign., & arn. baryt. e.,
mere. — Zine. es el antidoto de eham. y nuz v., siestos
medicamentos producen agitacion por las noches y astrie-
cion de vientre.

P. 5. Los medicamentos vegetales y minerales
siguientes tienen, segun Hering, una gran afinidad entre
si, y pueden, por dicirlo asi, sustituirse. Asi, el medi-
camento mineral (que se puede sustituir] acabard fre-
cuentemente la curacion, cuando el medicamento vegetal
no produzea y a efecto alguno,
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Aloi — Sulphur. Pulsat. — Sulph. ac.
Cepa — Phosphar. | Allwm. sat. — Arsen.
Squille — Antim. er. Bellad. — Cale. carb.
Chamom — Magnes. e. Ruta. — Cale. phos.
China — Ferrum. Bryon. — Alumin.
Calad. — Nitri ac. Ipec, — Cupr.

Dule. — Baryt. Thja. — Stlic.

Mezer. — Mere. | Lycop. — Jod.




Indicaciones clinicas.

Aborto.
(Mal prf-:‘{n.]

Cuando hay sintomas precursores de aborto, se re-
comendard el reposo absoluto y la abstencion de toda
escitacion moral y bebidas escitantes. Para su trata-
miento se eligirin principalmente los medicamentos
siguientes: Bell., cham., eroe., ipec., sep., secal., sabin.
\Compirese : Hemorragias y Metrorragia.) Figese espe-
cialmente la atencion en las causas ocasionales y dénse :

Aconitum : si el accidente es la consecuencia de un
susto, terror. miedo, ete.

Arnica : si ha sido provocado por una causa esterna,
una eaida, un golpe, una eontusion, ete.

Chamomilla (Nua vom.) : si depende de un acceso 6
mas bien de una violenta incomodidad , rifia, acalora-
miento.

Clhina: estd indicado para las mugeres débiles y
estenuadas por hemorragias abundantes.

Duleamara: si un enfriamiento cogido en un sitio
frio y hiimedo es la eausa probable del accidente.

Ignatia: si es consecuencia de una pena, tristeza,
afliccion, 6 de una célera comprinida.

Rhus: en los casos en que han precedido esfuerzos
corporales, tensiones demasiado violentas de los miem-
bros y otros movimientos violentos (Asi mismo se darg
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Cinnamonwm  (canela) si un paso en falso ha sido la
eausa y producido nna hemorragia de sangre rojo-clara.

Los medicamentos se administrarsin segun la inten-
sidad de los sintomas, de hora en hora, ¢ de dos en dos
horas: desde que principie el alivio se aumentarin las
distancias para dar ¢l medieamento.

Para evitar con anticipacion el aborto en las muge-
res predispuestas 4 él, y en las que se ha hecho una
costumbre, dese bastante tiempo antes de la época acos-
tumbrada y bastante despues:

Calearea . en las mugeres pletéricas, de menstruacion
muy abundante y adelantada, con disposicion al flujo
blanco , congestiones frecuentes d la cabeza, y varices
en las partes genitales.

Sabina: si el aborto se verifica en el tercero mes del
embarazo. Este medicamento se dard cada quince dias,
una dosis por la mafana, hora y media antes del de-
sayuno, en dos eucharadas de agua, desde que principie
el embarazo hasta pasado el cuarto mes del mismo,

Sepia: en las mugeres herpéticas, y en las que por
causa ya conoeida ¢ desconocida, se verifica el aborto
en una époeca mas ¢ menos fija de sus embarazos. Este
medicamento es el principal que hay que consultar y ad-
ministrar en estos casos, y debe darse ya como el ante-
rior dos ¢ mas meses antes de la época en que sobre-
viene el aborto acostumbrado, ¢ desde el principio del
embarazo, en los casos en que se verifica aquel en los
primeros meses de este. [(Alvarez.)

Sulphur : en las mugeres en las que la predisposi-
cion i los eatarros, hemorroides y otros flujos mucosos,
erupeiones, y que tiemen la menstruacion escasa, son
cansa del aborto.

.Absceso.

Véase: Flemones.
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Aftas.

Esta enfermedad de la boea y fauces ataca princi-
palmente 4 los nifios, y exige: Boraw, merc., ¢ nux
vom. , sulph. , suilph. ae. Véase: Enfermedades de los
ninos.

Alcanfor.

El envenenamiento por el aleanfor, earacterizado por
la frialdad de la piel al tacto, afan del enfermo por des-
cubrirse y no querer estar tapado eon cubierta alguna,
cara azulada y contraida, con aliento, deposiciones y
orinas que exhalan un fuerte olor i aleanfor, se combate
en los casos agudos y graves haciendo tomar al enfermo
tazas de café negro hasta hacerle vomitar. Despues se
le dard Opium en disolucion, una cucharada de dos en
dos horas, ¢ 4 menos intérvalos segun la necesidad.

Para las consecuencias que § veces suelen quedar,
como diarrea, sintomas catarrales, dése : Dideam. , 6 ars. .
verals.

Para los calambres en las pantorrillas, ars., veratr..
0 cupr.

Para la ansiedad con insomnio: Bell., ¢ nux v.

Angina.

(Amigdalitis, inflamacion de las amigdalas, dolor
de garganta, etc.)

Lios medicamentos principales contra esta enferme-
dad tan frecuente y dolorosa, son:

Avonitum : enando los sintomas fébriles, eon sed,
agitacion ., dolor de cabeza , ete., corresponden al aco-
nito (Véase: Sinfomas caracteristicos generales de los
medicamentos) .

Apis: si el enfermo tiene calor sin sed: la lengna y
la boea estan calientes; la garganta seca ; las amigdalas
rojas ¢ hinchadas: con ardor, picor y grietas. El en-
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fermo no puede estar en una habitacion caliente. 8i ha
hiabido anteriormente urticaria con fiebre.

Belladonna : fuerte inflamacion de la garganta con
coloracion rojo subida de las partes inflamadas : hincha-
zon exterior del cuello. El enfermo, al tragar, se ve
acometido de calambres y espasmos en la garganta : lo
que bebe sale por la nariz. Deseo continuo de tragar.
Abseeso en la garganta que sobreviene con rapidez y se
estiende.

Bryonia: dolor de garganta despues de haber
tomado una bebida helada, ecuando el enerpo estaba
sofoeado 6 caliente.

Hepar sulph. : conviene despues de mereurius 6 bella-
dorna (N.|. 6 en los enfermos gque han abusado del mer-
curio, ¥ cuando hay, sequedad. sensacion de una clavija
en la garganfa, dolores punzantes como produeidos por
espinas , especialmente al tragar . al foser , al respirar y
volver el cuello, y que se estienden & los oidos y glin-
dulas cervieales: deglucion easi imposible, con temor
de sofocacion.

Lachests : 81 las amigdalas estin hinchadas, sobre
todo en el lado izquierdo. La garganta se resiente al
mas ligero contacto. La deglucion de los liguides es
mucho mas dificil que la de los sélidos y mas dolorosa.
La inflamacion se muestra de preferencia en la tivula 6
campanilla, ¢ bien es alli mas intensa. — Todos estos
sintomas se agravan despues del suefio.

Merewrius: estd indicado cuando la lengua muestra
impresas las huellas de los dientes, y el enfermo tiene
una salivacion abundante, con sensacion de un vapor
caliente que sube al cuello. Dolor de garganta con ahs-
cesos dolorosos y que se forman lentamente. Anginas
uleerosas.

Rhus: dolores de garganta con muehos granos blan-
quizeos en las amigdalas. Dolores urentes y punzantes
¢ grietas en las partes enfermas, y # veeces hinchazon
edematosa del velo del paladar (como en la escarlatina,
grippe. ete.]. Dr. Dunham.
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Si mercur, y hep. no apresuran la supuracion de las
amigdalas inflamadas. dése silie. de enatro en cuatro
horas

Contra la predisposicion d padecer anginas con fre-
cuencia y con supuracion, se recomiendan: Baryi. e.,
graph., kep., lye., sulph.

Ademas de los sintomas antedichos, ténganse en
enenta las indicaciones signientes :

Si la deglucion calma los dolores, dése: Ign., 6
alum., caps., lach., nuz v., puls.

Si la deglueion de la saliva es muy dolorosa : Lack. ,
G baryt., bell. | bry., cace. , hep. , mere. , nuz v. puls.
rhus.. sulph.

8i la deglucion de los sélidos es dolorosa : Hepay.,
sulph., 6 cham.. lack., mere.

Si la deglueion de los liguidos es dolorosa: Bell.,
phosph., 6 ign., mere.

Si la deglucion de los liguidos disminuye los dolores :
Alwm., nuz v.

Silos ealma Ia deglucion de bebidas calientes : Ak, ,
nNxr v,

8i los aumenta el hablar: Aeon., alum., baryt., bry.,
dule., ign., mere., phos., rhus.. sulph.

81 los disminuye : Hep,

Angina larddcea.
Véase : Difteria.

Ano.
Fieor. — El picor en el ano proviene de las almor-
ranas ¢ de las lombrices.
Prolapso. — (Caida del recto.) — En los easos agu-

dos se dard: Jgnat., y si no bastase. nuz v. En los

easos crénicos : Meve., muriat. acid. , podoph., sep., sulph.
La propension & padecer esta enfermedad se guita

con: Aps., cale.. lye., ruta., sep., silic.

Prurigo: — Esta erupcion papulosa que suele pre-
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sentarse en las mdrgenes del ano, y cuyo picor es in-

tenso, se combate con: Mere, , nitri ac. . sep., sulph.,
thuja, zinc.

Apetito.

Falta de apetito. — Es la consecuencia por lo comun
de un desarreglo de las vias digestivas. Si la anoreria
estd exempta de complicaciones, elijase entre: China,
nux v., rhus., sep., silie. , 6 bien: Antim., ars., arn.,
cale.. wgn., merc., puls.. sulph.

Hambre canina. — El apetito excesivo ¢ hambre ca-
nina se corregivd eon: Cale., china, cina, nux v. . silic.,
sulph. , veratr, 81 no se satisface pronto esta hambre en
sus deseos excesivos, se cambia frecuentemente en una
debilidad que puede llegar hasta la congoja. En este
caso dése : Calearea, fed., Iye., silic (B.).

El apetite eon deseo ardiente de clertos alimentos y cier-
tas bebidas, es un sintoma que nos gnia con frecuencia
muy utilmente en la eleceion de los medicamentos. Dése,
en ¢l caso de que haya deseo por la cerveza: Acon.,
bry., mere., nuz v.; por cosas amargas: Natr. m.;
por el aguardiente: Ars., hep.. nuzx v., op., sep.,
sulph.; por alimentos grasos: Nwr v.; por cosas
dulees: Chin.; rhus.; por la leche: Merc., silic.;
por las frutas: Veratr., dgn.; por los alimentos salados :
Veratr., thuje; por los alimentos dcidos : Veratr., antim.
er., arn., ars.., bry., cham., hep., phos., sulph.; por el
vino : sep., sulph.; por las ostras: Lack.; por la miel:
Sabad. ; por el queso: Ign.; por el pan duro: Awr.;
por la manteca : Mere.; por los huevos: Cale.; por la
carne salada: Caust.

La __r:«dm de apetito ¢ !‘Pj}uyﬂt’tﬂ{rf(i d ciertos alimentos y
bebidas que se apetecian mucho 6 gustaban en el estado
de salud, es tambien un precioso sintoma que nos ser-
vird de guia en la eleceion de los medicamentos. Se da,
en los casos en que hay repugnancia 4 la cerveza:
Nux v. (cocoul.); al aguardiente: JIgnat.; al pan:
Natr. m., wux v., puls., sep.; 4 los alimentos grasos:
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Petrol., carb. v., natr. mur., puls. ; i la carne: Cale..
carb. . vhus, sep., sulph., silic.; al caldo: Awn.; al
café: Bry.. eale., cham., coff., nur v., phos.; 4 la
leche: Bry., cale., puls.. sep., silie.; i las cosas dul-
ces: Sulph.; al agua: Bell., nuzv., stram.: alvino:
Mere.

Boenninghausen suministra ademas las indica-
ciones siguientes: Repugnancia d la ternera: Cale.; &
los huevos duros cocidos: Bry.: al repollo: Helleb. ;
al queso : Oleand. ; 4 los arenques: Plos. ; 4 la carne
de vaca : Mere.

Apoplegia.
(Derrame cerebral. — Derrame de sangre cerebral. —
H; P:—‘u.or}‘agfa cerebral. |

Los medicamentos principales contra esta enferme-
dad tan peligrosa, son: ., baryt. c., bell. , lach.,
nuE v., op., puls.

Arnica. — Pulso lleno y fuerte, sudores calientes,
parilisis del lado viquierdo del cuerpo especialmente ;
pérdida del conoeimiento, ronquidos, evacuacion invo-
luntaria de orinas y escrementos, gemidos, espuma en
la boca. y cuando el ataque ha sido # consecuencia de
una eaida, y se verifica en personas pletdricas.

Baryta carbonica. — Paralisis de la extremidad
superior del lado derecho, y de la lengua especialmente,
ya completa ¢ incompleta: sofiolencia con ronguidos, y
cara muy encendida con sudores muy calientes ; evacna-
cion involuntaria de orinas, y eunando el ataque tiene
Ingar en personas flemdticas, obesas, que se mueven con
lentitud y se duermen con facilidad en eualquiera parte.

Belladonna. — Sopor, pulsacion visible de las arte-
rias del cuello y sienes; las venas de estos sitios estan
muy dilatadas, parece se van 4 romper; pérdida del
conocimiento y la palabra; boea paralizada de un lado;
pardlisis del lado derecho del cuerpo; deglucion difieil
6 imposible; cara muy encarnada asi como los ojos: la
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saliva fluye de la boca, es de un color verdoso ¢ azulado,
y eae por la barba al cuello; las pupilas estan dilatadas,
y el enfermo suspira y gime de vez en cuando.

Lachests. — Cara azulada ¢ pdlida; temblor de las
extremidades con estremecimientos convulsivos; pulso
debil y acelerado; pardlisis del lado izquierdo del
enerpo ; extrenimiento de vientre. Hstd indicado de pre-
ferencia en las mugeres.

Nuz vomica. — Pardlisis de lag extremidades infe-
riores ; boea abierta con la mandibula inferior pendiente ;
vémitos y nauseas: ronguidos coen salivacion; extreni-
miento de vientre ; sopor continuo.

Opiwm. — Mirada fija con ojos muy abiertos; 1
ojos cerrados eon sopor, ronguidos, cara encarnada,
sudor en la cabeza, cara y cuello, salivacion blanquizea,
pupilas insensibles y dilatadas; respiracion lenta, ester-
torosa, con espuma en la hoca ; tension tetdinica de todo
¢l cuerpo, ¢ bien temblor general: pulse lento, lleno y
dilatado. Conviene especialmente d los viejos y bebe-
dores, 4 los que llevan una vida sedentaria, tienen la
cabeza muy grande y se duermen en todas partes, cos-
tando trabajo despertarles.

El aconito solo se emplea e¢n casos muy raros, y
cuando la enfermedad haya sido eausada por una fuerte
colera, por el miedo ¢ por una insolacion. Despues de
acon., debe darse bell.

Los medicamentos deben darse disueltos en agua,
una cucharada de media en media hora, ¢ eada hora,
hasta que se note alivio. La paridlisis consecutiva 4 la
conclusion del ataque. e domina poco 4 poco con Am.,
baryt. ., eoceul. , bell., nuz v. , lackes. , zine. , dados 4
dosis tinicas, elevadas, y esperando con ealma el desar-
rollo de su accion, sin cambiar con frecuencia de medi-
camento, cuya prictica es muy mala.

Las sangria es un procedimiento terapéutico de
fanesto resultados. teniendo entre otros el inconveniente
de la necesidad de su repeticion, necesidad que conduce
prontamente 4 la muerte, EI tratamiento homeopitico,
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por el contrario, aun en los casos desesperados, es de
una eficacia sorprendente. Entre otros easos eitaré tres.
de los asistidos por mi, muy graves: y en los que, ape-
sar de los prondsticos funestos de los médicos alGpatas,
se verifieo la enracion.

Arsenico.

Los medios que hay que emplear inmediatamente en
un envenenamiento por el arsénico, son: hacer tomar
al enfermo cualquiera de las sustancias siguientes : agna
de jabon, clara de huevo disuelta en agua, agua azuca-
rada, leche. Hiiyase siempre de dar vinagre y toda
clase de aceites, por ser altamente perjudiciales. Tam-
bien pueden darse limaduras de hierro si las hay 4
mano, para contrarrestar la aceion del arsénico, y haeer
que el hierro se combine en el estémago con el arsénico,
pero esto unicamente en los casos en que haga poco
tiempo que se ha ingerido el veneno.

Cuando los sintomas alarmantes han disminuido, dése
ipec. Si este no acabase la curacion, dese: veraér., sobre
todo si hay n:duseas frecuentes con vomitos y calor, frio
general con gran debilidad y sed ardiente. Nuwx v.. siel
enfermo se encuentra peor durante el dia. tieme una
fuerte astriccion de vientre, ¢ pequenas deposiciones mu-
cosas y frecuentes, con pujo, lengua roja en los bordes
y punta. China, si hay recargos febriles nocturnos, con
gran debilidad , sudores, deseo de estar constantemente
hechado, sueiio agitado y mal humor. Si ninguno de
los anteriores medicamentos, despues del uso de jpee.
concluyese la curacion, dése: Hepar; 6 bien: Apis,
:‘fﬁr.‘.m.,‘/}u'r., mere., sulph.

Las enfermedades de los ojos y erupeiones en la
frente que sobrevienen por llevar sombreros cuyo fieltro
ha sido tratado con preparaciones arsenicales, se com-
baten con: Hepar en primer lugar, y si este no fuera
suficiente, comsiltese: Apis, cham., mere., nur v,
stelph.
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(fontra los aceidentes producidos por el abuso del ar-
sénico en dosis alopdticas, los medicamentos principales
son: Ipee. ¥y nux v.; O china, hepar, iod., sulph.. veratr.

Los aceidentes que sobrevienen en los trabajadores
que manejan preparaciones arsenicales, se fratan en
primer Ingar con: Jpee. y ehina;: 6 bien: Cham., hepar,
iod., merc., veralr.

Asfixia.
[ Muerte aparente. |

En todos los casos de asfixia ¢ muerfe aparente, se
acudird ante todo i los medios mecdnicos; pero evitese
siempre el acudir # las sangrias y demas evacuaciones
sanguineas , que solo causan perjuicios. Los medica-
mentos homeop:iticos se administran en estos casos, sea
poniendo los glébulos sobre la lengna del enfermo, 6
disueltos en agua y dados & cucharadas, 6 en lavativas.

Ion la asfivia por una eaide, debe darse Am. , siel
enfermo no ha sido sangrado. Si por desgracia lo ha
sido, ¢ bien i perdido mucha sangre por consecuencia
del golpe sufrido, se dard primero China y despues Ar.
Se enidard ademas de acostar al enfermo y mantenerle
la cabeza elevada.

En la asfizic por congelacion, se eolocard al enfermo
entre paja ¢ estiercol, se le frotardn las sienes, palmas
de las manos y plantas de los pies con pedazos de nieve,
hielo, ¢ agna fria si no hubiera nieve ni hiclo; se le en-
volverd en sabanas empapadas, en agua fria, dejando
la cabeza sin cubrir. y se continuard con las frota-
ciones hasta que se le haga volver 4 la vida. Para com-
batir los sufrimientos consecutivos estan indieados Ars.,
Camph., Carb. v., ¢ bien Aeon. si sobreviene una fuerte
reaccion con fiebre, y Biy., si no bastara Aeon. y se
presentan dolores loealizados ¢ generales.

En la asfivia producida por un rayo. se procurard
colocar al enfermo medio sentado en un hoyo recien ca-
vado, cubriendole con tierra todo el cuerpo escepto la
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cabeza y cara que se le volverd hacia el sol, hasta que
vuelva 4 la vida, y enfre tanto se le dard Nuww v., que
se continuard hasta que se encuentre bien. Si no fuera
suficiente este medicamento, consiltense Bellad. , Mere.
v Puls.

En la asfivia de los reciennaeidos los principales medi-
camentos son Tart. M. s O, 0 acon., ching & :;uer'.

Asfinia por sofocacion. — Puede tener lugar por el
ealor, estrangulacion, gases deletéreos ¥ sumersion.

— Por el calor. — Se llevard al paciente & un sitio
fresco, se le acostard con la cabeza elevada y se le dardn
friegas con paiios mojados en agua fria, agua de colonia,
alcobol ¢ aguardiente, se cepillan fuertemente los pies,
la espalda y las manos y se insufla aire en los pulmones,
hasta que se presente la reaccion. Para los sintomas
consecutivos consiiltense : Aeon., bell.. camph., glonoin.,
hyose.

— Por estrangulueion. — Se acostard al ahorcado
sobre el lado derecho del cuerpo, y en una habitacion
bien caliente, G por lo menos que no esté fria; se le
dardn friegas con cepillos fuertes, se titilardn las nari-
ces, se insuflard airé en los pulmones, aplicard amoniaco
d la nariz y lavativas de sal disuelto en agua y unas
gotas de vinagre, y se evitard enidadosamente el fumar
al lado del enfermo y hacerle beber:forzosamente mien-
tras tenga dificultad de tragar. El medicamento prinei-
pal en estos casos es Opiwm, sino bastase, aeridase 4
carb. veg., acon., lackes.

— Por gases deletéreos. — Esta asfixia la producen
el carbon, la falta de aire respirable, los gases de las
letrinas y aleantarillas, los vinos en fermentacion y los
hornos de cal. Se sacard inmediatamente al enfermo al
aire libre y fresco. dejandole bastante espacio en su der-
redor: se le pondrd la cabeza elevada, y se le darin
friegas con agua avinagrada, agua de colonia, aleohol
G agumardiente ; se secan las partes mojadas, y tres minu-
tos despues se vielven d& dar las friegas: se cepillan
fuertemente los pies, las manos y la espalda, y se
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aplican , si es necesario, lavativas de agua con sal y
unas gotas de vinagre; se titila la nariz y se la aplica
amoniaco, y se insufla aire en los pulmones.

A los asfixiados en los pozos inmundos ¢ letrinas y
al cantarillas, se les aplican los mismos medios que 4
los anteriores ; si han tragado porqueria, se les promueve
el vimito, se les seca perfectamente las partes mojadas
por la porqueria y se les hace respirar cloro, pero que
10 Sen en exceso,

Los medicamentos principales en la asfizia por gases
deletéreos, son Opiwm, y si no basta, Aeon., bellad. , ipee.

— Por sumersion. — Se acostard al ahogado sobre
el lado derecho del enerpo y en una habitacion muy ca-
liente, se le secard bien, y calentardi lentamente el
cuerpo con ladrillos , botellas de agua, saquillos; se le
aplicari amoniaco 4 la nariz, y se titilardn las narices,
procurando insuflar aire en log pulmones, y se frotardn
con cepillos los pies, manos y espalda : tambien se le
pueden aplicar lag lavativas anteriormente dichas. El
medicamento principal para esta clase de asfixia es
Lachesis, y si no basta, acon. , bell. , é ipec., especial-
mente para las ndnseas repétidas y aun vémitos que se
suelen presentar. Tambien pueden prestar buenos ser-
vicios Bry., puls. y rhus., en los sinfomas consecutivos.

Asma.
(Ahagos, repsiracion corta.)

Debe investigarse primero la causa ocasional, espe-
cialmente en los casos agndos.

Si el asma depende de una congestion sanguinea
pulmonar, dése : Acon. , bell. , glon. , nuz v., phosph.,
sulph.

En el asma producido por aeimulo de gases en el
estomago € intestinos, se dardn . Card. v., cham.. china,
nwue v., op., phos., sulph., 6 caps., lye., =ine.

Si el pecho estd leno de mueosidades viscosas, y hay es—

drmekner, Medicinn homeopitica, o
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tertor mucoso, dénse : Ant. tavt., china, cupr., hep., ipee.,
lye.. stann.

Si el asma es producido: Por la inkalacion de
polvo de piedra, como por ejemplo. en los escultores,
los picapedreros, los albafiles, ete.. se dari: Cale.,
hep., silic., sulph.

Por la inhalacion de vapores sulfurosos : Puls.

Por una emocion: Acon., coff., cham., ignal., nuzv.,
staph.

Por la repercusion de wna erupeion: Ipee. , puls..
veraty., — ars., — sulph. — (El profesor Rapp reco-
mienda carb. ».)

Si no se descubre ninguna causa oecasional, dése al
principio fpec. 4 dosis repetidas (cada media hora, ¢ de
hora en hora una cucharada). Si no sobreviene alivio
alguno, el ijase entre los remedios signientes: Ars.,
apis. bell., china, glon., nux v, puls., tart. em., veratr.,
en los casos mas 6 menos agudos; pero en los easos
crénicos se darvd: Carb. v., cupr., hep., lye., phos.,
sep., sulph. Hé aqui algunas de las indicaciones mas
importantes ;

Arsenicum : Asma de los viejos, cuando los accesos
son debidos 4 un resfriado repercutido ¢ suprimido; si
hay agravacion i la media noche; la respiracion va
acompanada de gemidos, suspiros, movimientos involun-
tarios y desordenados del cuerpo; los sintomas se agra-
van cuando el enfermo se mueve, y aun cuando se vuelve
en la cama (Hg.). (Despues de Arsen. convienen Ipec.
¥ nus v.)

Apis. Sensacion como si el cuello estuviera fuerte-
mente oprimido  La region de las costillas falsas ests
como magullada, sobre todo la del lado izquierdo. La
temperatura de la habitacion es insoportable, 4 causa
del calor y de los dolores de cabeza que se experimen-
tan (Hg.).

Belladonna. El pecho estd por deeirlo asi demasiado
lleno. — Tos seca. — El movimiento agrava el estado
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el enfermo, que sin embargo de esto no puede perma-
necer tranquilo (Hg.

Glonoin. Los ataques se declaran siibitamente, con
opresion de pecho, angnstia y suspiros. — La opresion
de pecho alterna eon el dolor de cabeza (Hg.).

China. La rvespiracion es sibilante y ruidosa, las
mucosidades amenazan sofocar al enfermo, que transpira
facilmente, y no puede respirar mas que con la cabeza
muy elevada.

Nuz vomica. Asma en las personas que foman mucho
café y vino, asi como en las de vida sedentaria. Des-
pues de escesos en el trabajo intelectnal el enfermo se
vé obligado 4 sentarse, inclinado el euerpo hacia ade-
lante.

Pulsatilla. La respiracion es difieil euando el en-
fermo estdi hechado de espaldas (B.): no respira mas
que con la parte superior del pecho. El asma va acom-
paiado de vértigo, sonolencias, debilidad de cabeza,
palpitaciones de corazon, calor al pecho (Hg.).

Tartarus emet. — Estertores mucosos. — Sintomas
¥y temores de sofoeacion por el actiimulo de mucosidades
y parilisis de los pulmones (Tambien se puede dar Bar,
earb. v. & phosph.)

Veratrum. El enfermo estd proximo 4 la sofoeacion,
se le presenta un sudor frio, la cara y brazo se le en-
frian, con tos profunda, y dolores en los costa-
dos (Hg.).

Si el enfermo parece que estd en la agonia, se puede
dar con exito, segun el Dr. Hayne: Amn. ., china, coff.,
0P ., carb. v.

8i el asma se alivia con un trago de vino, dése:
Aeon. Si hay agravacion por el contrario: Bell.

En el asma de los ninios se ha dado con mucho exito :
Aeon. . ars., ipee., tart. em., y sobre todo meschus y
sambucus.

Sambucus. — El nifio (habiendo tenido durante el
suefio los ojos y la boea medio abiertos) se despierta
dsepues de media noche con accesos de sofocacion,
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durante los cuales la cara y las manos se hinchan y ponen
azules (Comp.: Enfermedades de los niiios).

En los casos graves se administran los medicamentos
de media en media hora, ¢ de hora en hora: desde que
principia el alivio, se les administra cada 3, 4 6 6 horas.
Aun cuando el atagne haya terminado, debe continnar
el enfermo tomando durante algunos dias medicamento,
por mafiana y tarde.

Azufre.

El mejor medicamento para antidotar los efectos
perniciosos de los vapores de azufre, asi como de la
respiracion de su polvo. en los que lo muelen, azufran
vino, constructores de pajuelas de azufre, efe., es
Pulsat. , que se debe dar con bastante repeticion. Si
pulsat. no bastase, dése merc.; y despues si hay nece-
sidad, sepia G ehina.

Para los sufrimientos erénicos qne sobrevienen como
consecuencia del abuso del azufre en dosis alopidticas,
consiiltense : Mere., puls., silic; 6 ching, nuz v., rhus.,
sepia.

Contra los malos efectos de las aguas sulfurosas, ¢
abuso escesivo de estas, el mejor medicamento es Pulsa-
tilla, y si esto no corrige por completo los sintomas, dése
sepia. O bien china, lye., mere., rhus.

Banos.

Para las dolencias que algunas veces resultan de los
banos, los principales medicamentos son: Anfim. er.,
bell., cale., carb. v., nitri ac., rhus., sep., sulph.

Anfim. er. Dolores de cabeza ¢ sufrimientos de
estémago , con falta de apetito , nduseas, diarrea, ma]
humor.

Bell. Dolor de eabeza frontal, vista afectada, dolor
de garganta y oidos, sufrimientos gidstricos, coriza, calor
febril.




Calearea. Dolores pertinaces en las extremidades,
sobre todo en las piernas, que se agravan con el eambio
de tiempo, ¢ trabajando en el agua.

Carbo veg. Tos gruesa, rebelde, vomitos, diarrea,
fiebre lenta, sufrimientos asmdticos, muchos gases en
estdmago ¢é intestinos, dolor de pecho.

Nitri ac. Gran lasitud y debilidad general, con
temblor de las extremidades, pesa dez de las piernas,
deseo de estar hechado, sudores calientes, facilidad de
enfriarse, flujo de oidos, diarreas, dolores de caheza con
nauseas y vomitos.

Riwms. Dolores de muelas y por todo el euerpo, pa-
rilisis parciales, agravacion de los sufrimientos en la
cama y con la quietud, sobreseitacion general, temblores
con el mas pequeno movimiento , movimientos convulsi-
vos despues de un bafio frio, debilidad y cansancio
general.

Sepia. Dolores generales, por aceesos con frio gla-
cial, frio que alterna con calor, alivio con el movimiento,
de los dolores y demas sufrimientos; gran sensibilidad
al aire frio y predisposicion & enfriarse; dolores de ca-
beza semilaterales , con nduseas y vimitos, y al mover
la cabeza.

Sulphwr. Dolores tenaces en las extremidades; cdli-
cos; diarrea mmeosa; coriza y catarro con secrecion
mucosa abundante ; dolor de oidos, dientes y caheza;
vista afectada; marcha encorbada por los dolores: gran
sensibilidad al viento y al frio; gran facilidad de las
extremidades 4 dormirse y entumecerse.

Bazo.

Esplenitis aguda. (Inflamacion aguda del bazo.) —
ista enfermedad, caracterizada por fiebre, dolores pun-
gitivos, presivos, que impiden £ veces la respiracion, en
la region que ocupa el bazo, por aumento de volumen
de este, sed, agitacion, 4 veces diarrea, etc., se com-
bate comunmente con los medicamentos siguientes :




0 —

Acon. En los casos de inflamacion agudisima, con
mucha fibre, sed, agitacion y dolores muy vivos.

Ars. Sed ardiente, diarreas sanguinolentas, urentes
¥ gran postracion y debilidad; tambien estd indicado si
la enfermedad toma un caracter intermitente, y cuando
eina mo ha corregido tal estado.

Arn. Uno de los principales medicamentos en esta
enfermedad ., cuando hay: dolores pungitivos, presivos,
que dificultan la respiracion; ¢ bien cuando se declaran
sintomas fifoideos, con apatia, estupor, y gran indife-
rencia en el enfermo.

Bryon. Astriccion pertinaz de vientre, dolor lanci-
nante en la region del bazo que se exaspera # cada mo-
vimiento del enfermo. :

Caps. En los enfermos que han abusado de la quina
¥ quinina, dolores tensivos, temsion y presion en el
vientre, gran desarrollo de gases en los intestinos.

Clina. Es el principal medicamento que hay que
consultar despues de acon. , ¢ darlo antes si la fiebre no
es considerable ¢ no hubiera fiebre, y cunando hay dolo-
res presivos, lancinantes. ¢ si la enfermedad tomase un
caracter intermitente. LEn este iiltimo easo consiltese
despues ars.

Nuz v. Despues de arn. ¢ chine, enando estos me-
dicamentos no han podido acabar la curacion y continuan
la astriccion de vieutre y el dolor de estémago y del
bazo. Despues de nux conviene bry.

Infarto del bazo. |Induracion del bazo. — Inflamacion
eronica del bazo.) — Esta enfermedad que suele ser la
consecuencia de una inflamacion aguda, del abuso de la
(quinina ¢ de las fiebres infermitentes que han persistido
por mucho tiempo, se trata con muy buenos resultados
con los medicamentos siguientes: Agnus e. , arn., ars.,
eaps., china, ignat., iod., mezer. y sulph.

Cuando ha sido producida por enormes dosis de qui-
nina para combatir las tercianas, consiltese : Tpec., ars. .
cale., ferr. m., puls., veratr.
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Bebhidas Alcohdlicas.

Las dolencias resultantes del abuso de las diferentes
hebidas alcohdlicas, exigen los medicamentos signientes :

Del abuso de la cerbeza.

(Calor 4 la cabeza ¢ dolor de cabeza: Rius 6
Sferr., beil.

Congestion sanguinea y soniolencia: Sulp/.

Hambre canina: Nux o,

Embriaguez ligera: Coloc , ign.

Niuseas: Ars.

Cdlicos: Culoe.

Afeceiones del estomago y del higado: kali bi. L.).

Del abuso del vino.

Congestion sanguinea - Silie.

Calor 4 la cabeza: Carb. v., G ars., natr. m.
hue v.

Dolor de cabeza: Cule., nux v., silic., zine.

Ualambres en el estémago : Lye.

Vértigos : Zine.

Vértigos eon nduseas : Lach.

Dolor de muelag: Nua v,

La indisposicion que sobreviene del abuso en la mesa
de bebidas aleohdlicas (comilona), exige:

Antimon. er. Sufrimientos gdstricos, asco, ndnseas,
falta de apetito, lengua sucia, amarillenta y eructos.

Carb. v. Dolor de cabeza, presivo y pulsativo, que
se alivia con el aire de la calle: nduseas, pero sin vo-
mitos , deposiciones de vientre liguidas, con gran desar—
rollo y espulsion de gases.

Coffea. Sobreseitacion moral, insommio, vomitos y
mucha alegria; doler de cabeza terebrante, inguietud,
no puede estarse guieto ni estar mucho tiempo en un
mismo sitio; temblores generales ¢ parciales.

Nuz v. Es el principal medicamento en estos casos.
Dolor de cabeza terebrante que se agrava con el aire de




la calle, audando, moviéndose y bajando la cabeza: nsu-
seas y vomitos: vértigos: ojos rubicundos: falta de
fuerzas, tambaleo, astriceion de vientre , tos, y temblor
de las extremidades.

Opium. Medicamento importante contra el sopor 6
sonolencia pertinaz que sobreviene en algunos casos. con
cara muy encarnada y ronguidos.

Pulsat. Conviene euando se han bebido con esceso
vinos azufrados. Ofuscamiento eon pesadez de la ca-
beza, aliviados con el aire de la calle, niuseas despues
de comer, eructos agrios, lengua sucia, cubierta de una
gruesa capa blanea,

Contra el Delirium~tremens (loeura de los borrachos)
el mejor medicamento es Stram. , y luego Op., lackes.,
6 ars., bell., ealo., coff., hyosc., nus v., y tambien digit.
en algunos casos.

Boca.

Inflamacion de Ia boca (Estomatitis). — Los medica-
mentos principales contra esta dolencia son :

Mercurius. Cavidad buecal inflamada, escoriada, ul-
cerada § cubierta de aftas, eon olor fétido, eadavérico:
flujo abundante de una saliva fétida , blanquizea. san-
guinolenta ¢ espumosa ; encias rojas, abultadas, que se
escorian y sangran facilmente, con delores quemantes,
imposibilidad de comer, deseo de bebidas frias, diarrea
ardiente y piel ardorosa con recargos febriles por la
noche.

Nuz v. Dolores pulsativos. urentes, en la boca:
hinehazon dolorosa de las encias yearrillos; ulceras, ve-
giguillas, que se extienden por toda la boea y el paladar ;
con salivacion espumosa, fétida y 4 veces sanguinolenta ;
una capa blanguizea, espesa, se estiende s veces por
toda la boea; esta exhala un olor pitrido; astriccion de
vientre, mal humor. edlera facil. cara descolorida y en-
flaquecimiento rdpido.




Tambien pueden consultarse:

Boraz. Uleeras, aftas ¢ vesiculas en las encias y
carrillos, lengua y paladar, que sangran eon gran
facilidad.

Nitri ac. En los casos producidos por el abuso del
mercurio y sus preparados.

Staph. Escreciencias fungosas en las encias y car-
rillos ; palidez de la boca con iileeras ¢ hinchazon dolo-
rosa, y que dan sangre con facilidad ; hinchazon de las
glindulas del cuello y vacilamiento de los dientes y mue-
las, que se descarnan facilmente.

Sulph. ae. Aftas, hinchazon, uleeracion y exudacion
facil de sangre en las encias; salivacion abundante, y
dolores laneinantes.

Olor fétido de la bocw. — El olor fétido que exhala
la boea de algunas personas, suele ser por lo comun
sintoma de alguna enfermedad , pero tambien se observa
que existe por si solo, sin ser dependiente de otra en-
fermedad. De las indicaciones de este 1iltimo nos ocu-
paremos esclusivamente.

Si el olor fétido depende del abuso del mercurio.
dése: dur., carb. v., hep. . lach, , nitri ac., sulph., ¥
tambien baryt. m.

Si es consecuencia de las lombrices, Acon., cale.,
eina., ignat., mere., spig., sulph., 6 cieut. , filir. , veratr,

Si se manifiesta solo per la manana : Am., nuzv.,
lye., silie. y sulph.

Despues de comer: Cham., ipec., nuz v., 6 enfim.
er. ¥ sulph.

Por la tarde y la noche solamente : Pulsat., sulph.,
0 nux v. y mere.

En las jovenes. en la edad de la pubertad: 4w
principalmente, y tambien: Bell., cale., lach. , puls., sep.

Si el olor es deido: Sulph. ; de ajo: Petr. ; de queso :
Aur. : de pez: Canth.; de cebolla; Kali hyd. ; terroso:
Mang.; de orina: Graph.: pitrido: Agar., ambr.,
GRAC.. GrR., Qrs., Qur., Merc., Mur. ac., Nl ac., nus v.,
sep., sulph.
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Salivacion (Tialismo).— Los prineipales medicamen-
tos contra esta enfermedad . son: Bell., cale., canth.,
einn., coleh., dule., euphor., lach., mere., nitri ac., puls.
sulph. y veratr.

Si depende del abuso del mereurio: Bell., dule., carb.
v.. hep., iod., lach.. nitri ac., puls., sulph. y cale.

8i va acompanada de dolores de estémago: Huphor. ;
de niuseas: Weratr., zne.; de nduseas y vyimitos:
Euphor. . puls.; de frio general: Arg., euphor.; & es
dulee : dig., plumb., puls., sabad. ; acre: Mere., veratr, :
espesa: nux m. ; fotida: Dig., mere. ; salada: Sulph. :
sanguinolenta : mere. , nux v., sulph.; deida: Cale.,
ign.: amarga: Ars., sulph., thuja. ; de gusto metdlico :
Bism., zine.

Bocio.
[Papera.)

El hocio 6 papera, como vulgarmente se dice, es una
enfermedad que se cura perfectamente; y los medica-
mentos empleados con exito hasta ahora, son: Zed. en
primer lugar, & dosis repetidas y de diluciones altas, y
despues Hep., sifod. no acabase la curacion. En easo
de que estos dos medicamentos fracasasen, consiiltense :
Amm. e., cale. , caust. , lye., natr. e. y mur., spong.,
staph. y sulph.

No podemos consignar indicaciones precisas para
cada medicamento, porque es preciso guiarse para su
eleceion, por las disposiciones mdrbidas del enfermo.

Bronquitis.
(Catarro. — Catarro de la trdquea. — Catarro de los
bronguios. — Catarro bronguial. — Catarro laringeo.)

La afeccion inflamatoria de la triquea y sus ramifi-
caciones, es una enfermedad muy freeuente y d veces
epidémiea : en este 1iltimo caso toma el nombre de grippe.
La triquea empieza por nn lado inmediatamente despues
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que termina la laringe, y por el otro se continua por los
bronguios y termina en las pequenas vesiculas pulmona-
les. Sucede, pues, que en lag afecciones inflamatorias
de la laringe, asi como en las de la sustancia de los pul-
mones, la triquea y sus ramificaciones (bronquios),
siempre se afectardin simultineamente en mayor ¢ me-
nor eseala.

Puede decirse en general que la respiracion serd
menos difieil, si la inflamacion 6 el eatarro no ha mva-
dido mas que el troneco ¢ las grandes ramificaciones de
la trigquea, aun cuando la tos, la sensacion de erosion,
G el ardor de las partes inflamadas sean de una gran
violenc¢ia. Cuanto mas invada la inflamacion las ultimas
y mas pequenas ramificaciones bronguiales, mas dificil
serd la respiracion y peligrogo el estado del enfermo.
Esta iltima forma de la enfermedad es sobre todo fu-
nesta 4 los nifios y ancianos,

Lios medieamentos principales contra la inflamacion
de la friquea ¢ eatarro bronquial, son, entre otros:
Aeon., bell., bry., cham., mere., puls. ¥ sulph, asi como
tambien para el eatarro laringeo.

Aeonitum. — Fiebre eon calor ardiente, sed, dolor
de cabeza, lagrimeo, dolores por todo el cuerpo, eoriza,
voz ronca; tos corta. seca, con dolor al toser en la
parte anterior del pecho, suenio agitado, ¢ insomnio con
agitacion; ¢ tambien tos hiimeda, bronca, con especto~
racion poco abundante,

Belladonna. — Dolor de eabeza intenso, martillante,
con pesadez de cabeza, y fijo en la frente y.sienes, que
obliga & tener los ojos cerrados: dolor de garganta, co-
riza, recargos febriles por la tarde y noche; tos seca,
corta, O espasmddiea, intensa, que no deja dormir al
enfermo ; rubicundez de la eara, la luz molesta 4 los
ojos, sobre todo la artificial; ronquera y estornudos
frecnentes; mal humor, molestando al enfermo toda
clase de rnidos.

Bryonia. — Tos seca, frecuente, con dolores en los
costados 6 en la parte anterior del pecho, escitada por




= 8 =

un cosquilleo continuo en la garganta: 6 tos sofocante
excesiva que obliga & vemitar; tos eon espectoracion
blanea, amarillenta ¢ sanguinolenta; las sienes acusan
dolores pungitivos & cada golpe de fos; facilidad del
cuerpo para transpirar, sobre todo al toser, ronquera,
sequedad de las narices y de los ojos, y estertor mucoso
en el pecho; ardor de la piel 6 fiebre ligera, eon re-
eargos por la noche.

Chamomilla. — Grande fluxion por narices y ojos
con tos seea, producida por una titilacion continua en el
pecho y garganta, ¢ acimulo de mueosidades dificiles
de espectorar y que producen una tos sofocante ; espec-
toracion dificil de mucosidades amargas, y facil por las
mafianas al despertar: euando la fos es provocada 6
escitada por una incomodidad, el Ilanto en los nifos, y
por una cdlera ; ronquera, sequedad y ardor en la gar-
ganta, fuertes recargos febriles por la noche con agita-
¢ion y encendimiento de la eara, s=obre fodo en las me-
gillas ; mal humor, taciturnidad, iraseibilidad, y agra-
vacion nocturna de todos los sintomas.

Mercurius. — Tos seea, fatizante, escitada por un
cosquilleo y sensacion de sequedad en los bronquios, 6
hiimeda, con espectoracion abundante de mucosidades
espumosas; gran facilidad para sudar, y sudor abundante
que no alivia al enfermo, antes bien le debilita; voz
ronca, ronquera, coriza fluyente, espeetoracion i veces
de sangre, dolores en los costados y en la cabeza, y
agravacion de todos los sinfomas con la mas leve cor-
riente de aire: fiebre con reeargos nocturnos, y d veces
diarrea mucosa.

Pulsatilla. — Ronquera con apagamiento casi total
de la voz; eoriza con flujo de materias ardientes, ama-
rillas, escalofrios generales y fiebre ligera sin sed; tos
primero seca, pero bien pronto se hace himeda, con
espectoracion abundante de materias verdes, blanquizeas,
saladas ¢ amargas; 4 veces sanguinolentas; lagrimeo,
dolor de oidos; agravacion de la fos estando hechado el
enfermo y por la noche, provocando & veces vémitos de
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lo que se ha-bebido y comido ; 6 de materiales mucosos ;
sensacion de sofocacion al toser, y emision involuntaria
de orina; dolores en los brazos, espalda, cabeza y pies;
ardor en la palma de las manos y planta de los pies,
con frio 6 esealofrios en el resto del enerpo.

Sulphur. — Este medicamento conviene por lo gene—
ral despues de dry. 6 merc., cuando estos medicamentos
han disminuido mucho los sintomas, pero no han podido
acabar con la enfermedad, 6 tambien despues de los de-
mas medicamentos y con el mismo objeto. Tos seca, fa-
tigante, con vomitos y constriceion en forma de calambre
en el pecho. y que se agrava por la noche y en la cama ;
6 tos lnimeda con espectoracion abundante de mucosida-
des; sensacion de plenitud en el pecho, fatiga al andar,
palpitaciones de corazon, dificultad de respirar y ruido
de mucosidades en el pecho.

Ademas de los anteriores medicamentos pueden con-
sultarse : Hep., lye., lach., nuz v., phos., rhus., spong.,
tart. em.

En los casos crdnicos y persistentes: Ars., earb. v.,
eale. c., caust., dros., kalic., kali bi., lye., phos., spong.,
stann. y sulph.

Para los nitios convienen especialmente: Adeon.,
bell., bry., cale. c., cham., hep., ipec.. sulph., tart. em. ;
6 bien : Lach., lye., op., nux v., phos., puls., rhus.

Para los ancianos: Baryt.c., carb. v., rhus., tart. em.

En una inflamacion de la clase del erup ¢ garrotillo :
Acon., hep., lach., spong., 6 brom., iod. ((ompdrese :
Crup. |.

Compiirese ademas: Catarro del pecho y Tos.

Cabellos.
(Alopecia. Caida de los cabellos. — Calvicie.)

Los medicamentos principales contra la alopecia 6
caida de los cabellos, son: Cule. e., graph., hep., kali,
natr. m., phosph., silie., sulph., y tambien ars.

8i los cabellos estan secos: kali e.— cale., phos. ac.
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Si tienen una gran tendencia @ encanecer: Graph.,
lye., phas. ac., sulph. ac.

8i la calvieie proviene del abuso del mereurio : He-
par principalmente, y si no bastase, ecarb. v.

Del abuso de la quinina: Bell,

De una enfermedad larga y debilitante: China..
Jerr., lye., kepar., silic., cale., phosph. ac. y sulph.

Del embarazo: Cale., lye., natr, m., sulph.

De una fuerte transpiracion : Mere., china y silic.

De una afliceion ¢ tristeza: Stph., phos. ac., 6
caust., graph. ign,

De una fiebre nerviosa o inflamatoria : Hepar.. silic.,
lye., sulph.

De fuertes dolorves de cabeza ¢ jaquecas: Hepar.,
lye.. 6 nitri ac. (Hyg.): G tambien Antim.. cale., silic.
¥ sulph.

Alopecia con gran sensibilidad del enero eabelludo :
Cale., china., hepar., natr. m., silic. y sulph.

Clon mucho picor en la cabeza: Graph., kali., lye..
silie., sulph.

Con escamas abundantes: Ars., cale. graph., staph.

Alopecia parcial de las partes laterales de la cabeza:
Graph. 6 phos.

De la parte superior de la cabeza, formando una es-
pecie de coronilla: Baryt., lye. y zine.

Cabeza.
Congestion cerebral (Congestion de sangre 4 la ca-
beza). — El medicamento principal contra la congestion

cerebral es Aeon., que se dard mientras se vea que el
enfermo se va mejorando; pero si 4 las 24 horas, no se
observa alivio alguno, dése Bell. Estos dos medicamen-
tos bastan por lo general paa curar esta enfermedad ;
pero :i veces, cuando la congestién es considerable, con
gran encendimiento de la cara, sopor, ronguidos ¢ in-
movilidad del enfermo, es necessario dar op.; 4 veces
hay que acudir 4 glon., mere., puls. y stram.




Es preciso tener siempre en cuenta las causas oea-
sionales, la edad y el género de vida; y dénse:

Si la eausa es un despecho : Cham. ; — una alegria:
Coff. ; — un susto: Op. ¢ acon. ; — una tristeza. pe-
sar: Iygn.; — una cilera: Nuz v.: (Compirese: Enio-
clones morales) — un esfuerzo corporal : Cale., rhus. ;
—- una insolacion ¢ calor fuerte : Glon., 6 Aeon., bell.,
bry.. eamph.; — una astriccion de vientre: Bry., nua

v . op., sulph., 6 lye.

A los ninos durante la dentieion: Bell., cale., 6
Aeon., eham., coff.

A las personas que tienen una vida sedentaria: nuwr
t., O Aeon , sulph.

A los bebedores : Lack., nuzx. v., op., 6 Ars., bell.,
cale. o., stram.

En los easos crénicos: Cale., phos., silic, sulph.

Doalor de cabeza. — Esta es indndablemente la dolen-
cia mas frecuente de todas; dificilmente habrd una per-
sona que no la haya padecido. EI dolor de eabeza es
raras veces una enfermedad idiopdtica : es provocada or-
dinariamente por una influencia funesta esterior, ¢ bien
es el sintoma accesorio de otra enfermedad. Las diver-
sas clases de dolores que ocasiona el de cabeza, el asiento
de esos dolores, los sufrimientos concomitantes y las
cireunstancias que provocan, aumentan ¢ disminuyen la
enfermedad, son tan numerosas, y nuestra materia mé-
dica es tan rica en detalles de este género, que eseribi-
riamos un libro sobre esta enfermedad solamente. Nos
contentaremos con investigar las diferentes causas de
los dolores de ecabeza, con indiear sus medicamentos
principales, y concluiremos con algunas particularidades
caracterfsticas de los. medicamentos que se relacionan
especialmente con el dolor de cabeza nervioso, ¢ sea la
jaqueca.

El dolor de cabeza es frecuentemente, como hemos
dicho, el sintoma de otra enfermedad, y desaparece eon
esta enfermedad. Frecuentemente tambien es el sintoma
prineipal de una enfermedad aguda que se anuncia. sin
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estar aun bien pronunciada. Se observan por lo comun
un gran cansancio y abatimiento en las extremidades.
Siempre es preferible en tales circunstancias eonsultar 4
un médico homeopata. Si no se puede, se hard lo si-
guiente : cuando el enfermo tenga fiebre, esté alterado,
inguieto, sobrescitado, se le dard con preferencia aeoni-
tum disuelto en agua, hasta que la enfermedad se haya
pronunciado mas, G hasta que los sintomas desaparez-
can G cambien de naturaleza. Ademas, se eligird segun
los sintomas generales, entfre: .drn., ars., bell., bry..
rhus., ete. (Véanse: Sinfomas caracteristicos de los me-
dicamentos) .

En todos los casos se buscari siempre la causa oca-
sional, y se la tomard por guia para la eleccion de sos
medicamentos,

Si el dolor de cabeza proviene de un baino, dése:
Antim. er.

Del uso de la cerveza: Rius.

Del uso de bebidas aleohdlicas: Nuw v., ¢ Ign.,
lach., rhod., selen., zinc.

Por haber bebido agua (helada) : Bell., glon., (Hg.)
6 Ars., bry., carb. v.

Por haber bebido vino: Nux v., rhod., silic., zine.

Del uso del café : Cham., ign., nuzx v.

De una colera: Cham., 6 Lye., natr. m., phos.,
rhus.

De compresas heladas puestas en la cabeza, ¢ de
una congelacion : Glon., lach. (Hy.).

De una congestion cerebral: _Adeon., bell., bry,,
glon., nuz v.

De astriccion de vientre : Nux v.

De una corriente de aire : Aecon., bell., cinag., 6 Co-
loc., nuw v., valer. y

Zendo en coche : Graph., fod., kalic.

Despues de haber ido en coche : Sep. (Hy.).

Despues del almuerzo: Lye., nuaz m.

De un desarreglo de estémago: Antim cr., arn.,
bry., ipec., nuz v., puls.
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De un ealentamiento 6 sofocacion : Card. v., 6 Aeon.,
bell., bry., silic.

Despues de haber eserito estando al sol: Bor.. cale.,
natr. m.

Por una emocion: kreos., ¢ Aeon., bell,, cham.,
wgn., phos.

Despues de un estornudo : Zali c.

De hambre : Silie.

De ventosidades: Sulph.

De la gota: Bry., ipee., gn., nuw v., sep., sulph.
— (8i los dolores son exeesivamente fuertes, dése eolo-
eynthis. (Hg.).

Del uso de la leche : Brom.

De la lectura: Arn., bor., kall, eina, ign.

Del uso de limonadas: Selen.

8i proviene de la luz de las velas: Croc. — del
dia: Sep.

De la masticacion: Sulph.

Del abuso del mereurio: Hep., & bell., carb. v.,
china.

Despues de haberse sonado: Sulph.

De la musica: Ambr., phosph. — y Tarant. (N.).

De olores fuertes : Tgn., selen.

De un enfriamiento de la cabeza: Bell., sep. 6 puls.
(despues de haberse cortado el pelo: Aps., boll., glon.).

Durante las eomidas : Graph.

Despues de las comidas: Awmm. c., arn., bry., cale.,
carb. an., carb. v., cham., graph., hyos., lach., lye.,
nieds. M.y NUEZ M., UL V., j:l»usp/e., }urr].s‘., J'/.'HF.H‘. SR
sulph., mne.

De un constipado ¢ eoriza : Aeon., bell., bry., cham.,
lach., mere., nuz v., sulph., (J.), 6: Ars., cina (Hg.)

De haber reido: Fhos.

De una saeudida ¢ estremecimiento: Arn., ¢ bell..
cicut., hep., phos. ac.

De haber estado al sol: Natr. c., selen., valer. (B.),
6: Lach., nuz v., (J de haber andado al sol: Brom.

Del uso del tabaco: Acon., anfim. cr., f:{;u.._ IRAGTE

Bruekner, Medicing homeopitica. )
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De una demasiada tension del espiritu: Nuwx

L L s
Anae., awr., coec., coleh., lach., natr. c., sabad.. silic.,
sulpl.

Del uso del té: Selen.

De la tos: deon., arn., bell., bry., hep., natr. m
nuz v,

Del viento : Clina, mur. ac.

Del uso de la carne de ternera: Nig.

El dolor de cabeza renmiitico exige : Cham., ¢ Bell.,
nuzx v., puls. (Hg.)
sulph. (J.).

Si el dolor de eabeza es producido por el humo : Agn.

Si se presenta con el erepiisculo: Ang.

En una reunion numerosa de personas: Magn.

Al bajar la cabeza: Nitr.

Al volver la cabeza: Bov.

Mirando fijamente un objeto: Mur. ae., spony.

Sino se puede averiguar la causa eon certidumbre, 6
bien si hay muchos medicamentos indicados para la mis-
ma causa, de tal modo que la persona poeo habituada s
la homeopatia no sabe cnal elegir, se deberan tomar por
guia, para la eleccion, las indicaciones siguientes.

i 6 Aeon., bry., china. mere., spig.,

Naturaleza de los dolores.
Dolores con embotamiento : Aeon., arn., bell., bry.
« vulsivos: Aecon., bell., bry., silic,
«  con adormecimiento: Bell., cale., Ayose.,
p}ms.. sab.
contusivos: Cale., caps., cham., coce., ign.,
wilr. ac., puls., rhus., sep., silie., sulph.,
veralr.
«  eon zumbido de oidos: Aur.
«  urentes: Adeon., bell., bry., phos., see., veratr. !
con calor en la cabeza: Acon., arn., bell.,
bry., cale, ipec., Tye., mere., nuz v., puls.,
petr., rhus.. silic., sulph.
como si proviniesen de un elavo metido en la
cabeza: Aeon., coff., ign.. nuz v., rufa.




Dolores en forma de golpes (6 sacudidas) : Bell., bry.,
NGLr. M., NUT .., ])J.rf.s'“ .ﬁ‘;n’lq., spong.
dislacerantes : ., bell., bry.. cale., caps.,
cham. , china, coff.. eoloe. , con., ign., nuzv.,
puds., silie., spig.

«  como sila cabeza fuese 4 estallar: Bell.,
cale., eaps., china, natr. m., nug v., spig.,
silie.

como si cavasen en la cabeza: Bar., dule.,
splg.

«  formicantes : Puls.. rhus., sulph.

con vibraciones en los oidos : Cawustic., sulph.

'- laneinantes : Aecon., arn., alum., ars., bell..
bry., ching, con.. natr. m., nuzv., petr.,
puls., selen., sulph.

« martillantes : Cule., natr. m., sulph.

o como si uno estuviera eompletamente magul-
lado : China, eoff., ign., nuz v., puls.

«  penetrantes: Bell., eale., china, dule., stram.

«  pulsativos: Rhus.

«  ripidos con el rayo: Arn., bell., bry., ign.

o tensivos: Awur.. nuxv,, silic.

Asiento de los dolores.

Si los dolores se fijan:

En la parte anterior de la cabeza ¢ en la frente,
dése: Acon., antim. er., arn., ars., bell., bry., china,
eing, coce., eroc., coloc., dig., dule., dros., hyose., tyn.,
ipec., merc. nalr. m., nuxe v., plat., puls., rhod., sabin.,
sep.. silie. spigel., spong., staph.

En las sienes: China, phos. ac., rhus.

En la parte superior de la cabeza: Ambr., china,
coce., cupr., lach., stram.. thja, veratr.

En el oecipneio: China, colch., fgn., nuz v., puls.,
rhus., sptg., spong. H

En el lado derecho de la eabeza : Bell.. bry., canth.,
eina., eaust., dros., tgn., sabina.

En el lado izquierdo de la eabeza: Ambr., arn.,

b*




eaps., china, eroe., coloe., iod., nitri ac., plat., rhod.,
samb., sep.

Ponemos @ continnacion un pequeiio nimero de los
prineipales medieamentos contra los dolores de cabeza
(=D. de C.), y sobre todo contra la jaqueca. Indica-
remos ademas los sinfomas concomitantes (=—38. C.), asi
como lag eircunstancias que aumentan (= Agrav.) y
disminuyen (= Aliv.) los dolores.

Aconitum. Dolores golpeantes y lancinantes. — Sen—
sacion como si la frente estuviera llena y pesada. —
Sensacion de sacudimientos en el cerebro, ¢ de una bola
(ue subiera £ la cabeza, ¢ dolores pellizeantes y calam-

broideos en la raiz de la nariz. — D. de C. despues de
un enfriamiento.
Agrav. — Con el movimiento y hablando; lo mismo

al beber,

§. €. Gran sensibilidad 4 los olores, (Sulph.) (Hg.).

Antimoniwm erudum. Congestion cerebral y hemor-
ragia por la nariz. — Dolores paralizantes, con nauseas,
que aumentan despues de las comidas y por la tarde, y
disminuyen al aire libre. — D. de (. despues de ha-
berse bafiado, fumado, ¢ despues de un desarreglo de
estomago.

Apis. Parece que la cabeza estd demasiade llena ¢
es muy grande, sensacion de pesadez, de presion y opre-
sion. — D. de C. en las personas que padecen la wrfi-
caria.

Agrav. Al levantarse y estando bajo la impresion
del calor de la habitacion.

Aliv. Oprimiendo la cabeza entre ambas manos.

Arnica. D. de O, despues de wna eaida, un golpe,
ung sacudida. — La cabe arde, mientras que el cuerpo
esti frio. — Dolores con embotamiento en la frente,
dislacerantes y lancinantes en las sienes.

Arsenicaon. D. de C. despues de las comidas ; alivio
con compresas de agaa fria y con el aire fuerte. —
Dolores dislacerantes de eabeza con vomitos, enando nno
se vuelve. — D. de C. con zumbido de oidos.
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Belladonna. D. de C. que provienen de congestiones
sanguineas ; con dolores confusivos y con embotamiento,
como si la cabeza fuera 4 estallar, ¢ sensacion de flue-
tuacion de agua en la cabeza. — D. de C. neviosos [ja-
queca), diariamente desde las 4 de la tarde hasta las
tres de la mafiana; empeorindose con el calor de la
cama y estando acostado. — D. de C. despues de un
enfriamiento de cabeza (p. ej. despues de cortarse el
pelo).

Agrav. Con el mdvimiento de los ojos y de la cabeza,
sobre todo al sacndirla. Encorvindose. Con la luz. Si
esti acostado, con la cabeza baja. Con las corrientes
de aire.

Aliv. Al volverse y elevando la cabeza. Oprimiendo
la eabeza entre ambas manos.

S. (. Hinchazon y pulsacion de las venas; ealor y
rubicundez de la cara (4 veces tambien palidez). Sopor ;
chispas delante de los ojos (Vease : Sintomas caract. gen. ).

Bryonia Plenitud y pesadez de la cabeza con presion
penetrante, eomo si el cerebro fuera 4 salir de su sitio-
Dolores dislacerantes, unilaterales (4 la derecha). que
van desde la cabeza 4 las megillas y pémulos. — Dolo-
res presivos, como si serrasen la cabeza, ¢ como si fuera
4 estallar, ¢ bien dolores lancinantes, dislacerantes, pul-
sativos.

Agray, Por la manana temprano al despertar; al
abrir y mover los ojos, con el movimiento en general,
pero sobre todo al encorbarse; despues de comer.

Aliv. Con el reposo. Cerrando los ojos. Con la pre-
sion exterior.

8. C. Hemorragia por la nariz. Cara encarnada,
hinchada ; calor 4 la cabeza (aun estando el enerpo frio) :
sed. — Niuseas : sensacion de desfallecimiento y ver-
dadero desvanecimiento euando uno se vuelve.

Cualearea carboniea. D. de C, de naturaleza parali-
zante y adormecedora, proviniendo de una congestion
sanguinea, — D. de O, de las personas eserofulosas o
anémicas. — D, de C. provocados por un esfuerzo. —
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Dolores contusivos, martillantes 1i horadantes en la ca-
beza; con sensacion de calor y frio: ¢ D. de . semi-
laterales (jaqueca).

Agrav. Por la mafiana al despertar. Al encorvarse.
Por una grande tension del espivitu. Al pasearse al aire
libre.

Aliv. Al acostarse y cerrar los ojos.

8. C. Eructos intdtiles; mnauseas: vértigos: cara
encarnada ¢ hinchada. — Sensacion de frio en el in-
terior 6 al esterior de la cabeza,

Capsieum. Jaqueea histérica, — Accesos de dolores
de cabeza de nn solo lado y con aturdimiento; nduseas
y hasta vémitos, agravacion con el movimiento de la ca-

beza y de los ojos. — Dolores contusivos en la frente
¥ sienes: sensacion, como sila cabeza fuese d estallar,
cuande se la mueve. — Caps. conviene principalmente

d las personas flemiticas.

Carbo vegetabilis. D. de C. producidos por el ealor
de la lumbre ; fuerte congestion sanguinea en la cabeza.
— Tension calambroidea en el cerebro. — Dolores
tractivos que vienen de la nuea, con nduseas. — Sensi-
bilidad morbosa del esterior de la eabeza, aun con la
presion del sombrero.

Chamomilla. Dolores semilaterales, tirantes, disla-
cerantes , que van desde la frente 4 las mandibulas., —
D. de C. reumadticos, despues de un sudor suprimido. —
Dolores contusivos, generalmente unilaterales: con ru-
bicundez de una de las megillas. (Véase: Sint. ear. gen.).
— Los D. de €, se hacen sentir aun durante el suefio.

China. Dolores de cabeza despues de pérdidas de
sangre, G despues de enfermedades debilitantes (Véase :
Sinf. ear. gen.|. — Congestion cerebral ; sensacion como
si la cabeza fuera 4 estallar ; insomnio durante la noche.
— Punzadas en la cabeza y palpitaciones en las sienes.
Gran sensibilidad del eunero eabelludo.

Agrav. Con las corrientes de aire, con el mas ligero
tacto al aire libre. Andando despacio.




Aliv. Con la presion fuerte. Estando hechado y
callado.

Coffea. Jagueea, con dolores semilaterales, traetivos,
con aturdimiento. — Sensacion como si se infrodugera
un clavo, 6 como si el cerebro estuviese desgarrado y
triturado. — Los dolores son insoportables y hacen llorar
al enfermo ; estd fuera de si; se retuerce, se agita, grita,
ahulla, ete. (Véase: Sinf. car, gen.). — Los D. de C.
son generalmente causados por la meditacion: por la
colera; por un enfriamiento, por una indigestion.

8. €. Gran sensibilidad , sobre todo al ruido y 4 la
misica.

Colocynthis. D. de C. golvsvs, G neurdlgicos en ¢l mas
alto grade. — Dolores dislacerantes, semilaterales:
tracciones , presion y pellizeos dolorosos. — Aeccesos
de dolor, que reaparecen despues de todas las eomidas
6 ftodas lag fardes, con grande ingunietud y angustia.
Durante los aceesos, emision de una orina abundante y
clara como el agua. Fuera de los accesos es nausea-
bunda y poco abundante ; el sudor tiene el olor de la
orina.

Agrav, Encorvindose. Estando acostado de espaldas,

(lonoin. D.de C. congestivos que sobrevienen sibi-
tamente. — Dolores graduales; sensacion de pesadez,
presion, palpitaciones, punzadas y erosion en la cabeza.
— Dolores unilaterales encima de los ojos; se hacen
sentir durante los grandes calores y duran todo el ve-
rano ; aumentan y disminuyen todos los dias con el curso
del sol; el enfermo es muy sensible 4 sus rayos y 4 la
presion del sombrero.

Agrav. Al encorvarse. Al subir una escalera. Sobre
todo al menear la cabeza.

Aliv. Con la presion esterior. Descubriendo la ca-
beza. Pasedndose al aire libre.

8. €. Pulso aelerado. — Cara encarnada ; sudor en
la cara., — Pérdida del conocimiento.
Ignatie. Dolor de cabeza Adstérico. — Dolores que

se hacen sentir de denfro afuera: 6 punzadas dolorosas




S R

en la frente y raiz de la nariz. — Sensacion como si las
sienes estuvieran traspasadas por un clavo. — D. de C.
causados por una célera ¢ por un disgusto. — Dolores

pulsativos, contusivos, dislacerantes, terebrantes, pene-
trantes.

Agrav. Con el café, el tabaco, el raido, los olores.
Despues de comer. Por la tarde y por la mafiana tem-
prano, cuando uno se ha levantado.

Aliv. Al levantar la cabeza. Cambiando de posi-
cion. Al bajarse disminuyen los dolores (6 aumentan).

8. €. Nduseas; obseurecimiento de la vista; miedo
i la lnz; rostro palido, orinasacuosas. (Hg.). — Con-
vulsiones en las mugeres déhiles. (Goullon).

Ipecacuania. Dolores de cabeza gdstricos; con ndu-

seas y vémitos. — Sensacion como si el erineo estuviese
magullado.

Hali bichr. Accesos periddicos de D. de (. semila-
ferales , circunseritos 4 un pequeiio espacio. — Obscu-

recimento completo de la vista, seguido de un violento
dolor de cabeza, que obliga 4 hecharse al enfermo : aver-
sion 4 la luz y al ruido; 4 medida que anmenta ¢l dolor
de cabeza, se esclarece la vista. (L. ).

Lachests. D. de C. causados por un rewma; van pre-
cedidos de tension de la nuca. — Dolores contusivos con
calor en la cabeza. — Dolores expansivos ¢ cortantes
en las vértebras, encima de los ojos, en medio de las
sienes. — Dolor de cabeza al sol.

Agrav. Por la mafiana despues de levantarse. Al
moverse; encorvindose: al subir. Con la presion. —
Despues de haber dormido.

Aliv. Acostindose (despues de haber eomido). Con
los ernetos. Con el calor.

Lyeopodiwm, Dolores con aturdimiento, embotamiento,
dislacerantes ; sobre todo, por la tarde de 448, son mas
fuertes. D. de €. despues de almorzar. (Nux moschata).

Mercurius. Dolores de cabeza congestivos, catarrales,
rewmiticos O sifiliticos. — .Dolores mordicantes, queman-
tes, punzantes, terebrantes, contusivos, martillantes ;
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sensacion como si la ecabeza estuviera comprimida por
una faja, 6 como si fuera i estallar, — EI asiento prin-
cipal de los dolores es en la frente y sienes.

Agrav. Durante la noche : estando acostado ; con el
salor de la eama; al aire libre. Comiendo; bebiendo y
durmiendo.

Aliv. Despues de haberse levantado. Estando sen-
tado tranquilamente en una habitacion caliente.

8. ¢. Congestion eerebral. — Dolores dislacerantes
que se hacen sentir en las muelas y en el cuello. —
Punzadas dolorosas en el oido (izquierdo). — Sudores
noeturnos que no alivian,

Natrum muriaticum, Bl despertar por la mafiana es
acompaiiado de un violento dolor de cabeza (G.). Sensa-
cion de opresion en las sienes, y de presion en la parte
superior de la cabeza, de pulsacion sobre todo en la
frente, asi como si la cabeza fuera 4 estallar.

Agrav. Por la maniana, Con el movimiento, ¢ con
los trabajos intelectuales (leer ¢ eseribir).

Aliv. Estando sentado 6 acostado, Con la transpi-
racion.

Nuz moschata. D, de C. despues de almorzar, acom-
paiiados de sofiolencia. Las sienes estan muy sensibles
i toda clase de presion. — Sensacion como si el cerebro
estuviese ¢ fuese sacudido.

Agrav. Con el tiempo frio, sobre todo frio y himedo.

Aliv. Con el ealor,

(Este medicamento conviene principalmente 4 las
mugeres sensibles y de humor inconstante|

Nuz vomica. 1. de (. congestivos, gdstricos, catar-
rales, reumiiticos ; neéurdlgicos en las personas gue su-
fren almorranas, en las que llevan una vida sedentaria.
— Dolores de caheza por abuso del vino ¢ eafé, & por
astriceion de vientre. (Véase: Sint. car. gen.). Sensa-
cion c¢omo si metieran un elavo en la cabeza, con pre-
sion, pesadez ; ¢ bien como si el cerebro fuese dividido
en pedazos y triturado. — La eabeza sufre tambien ex-
teriormente.
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Agrav. Por la maiana temprane al despertar.  Con
el movimiento (4 cada paso). Encorvindose. Despues
de comer ; con el eafé, vino y la meditacion. Al aire libre.

Aliv. Despues de levantarse y durante el dia. Es-
tando sentado ¢ acostado tranguilamente en una habi-
tacion caliente. :

5. C. Naiseas y vomitos agrios. — Zumbidos en la
cabeza. — Cara palida y alterada.

Flatina. Dolores de cabeza neurdlgicos. Aumentan
poco & poco y disminuyen lo mismo (Stront.). Dolores
pellizeantes ¢ punzantes, como si punzaran las sienes ¥
frente. Sensacion como si se pusiera una clavija entre
los huesos parietales, — Sensacion de adormecimiento.
— Sensacion como si la piel del erineo se acortase,

Agrav. Con el reposo; en la habitacion. Encor-
vandoge.

Aliv. Con el movimiento. Al aire libre.

8. C. Sensacion como si hubiera agua en la frente.
— Frio en los oidos, ojos, ¢ en la cara; chispas delante
de los ojos. Los objetos parece que son mas pequeios.

Pulsatilla, Dolores de cabeza gistricos catarrales,
renmiticos, que provienen de anemia ¢ de un desarreglo
de estémago y de la menstruacion. — D. de C. en las
personas cuya constitucion reclama puwlsatitla. — Dolo-
res dislacerantes, convulsivos, semilaterales ; palpita-
ciones, sacndidas, punzadas dolorosas.

Agrav. Por la tarde. En el reposo. En una habita-
eion caliente.

Aliv. Al aire libre. Comprimiendo la cabeza.

8. €. Vértigos; deseos de vomitar; zumbidos ¢
dolor en los oidos; cara pdlida ; falta de sed (y de ape-
tito) ; esealofrios.

Rhus tox. D. de . reumiticos, ¢ cansados por nn
baiio: ¢ bien calor en la cabeza causado por la cerveza.
— Sensacion de pesadez, presion, hormigueo, dislacera-
cion. punzadas. — Los dolores se sienten hasta en los
oidos, laraiz de la nariz, en los pémulos y en las mdndibu-
las. — Sensacion de vacilacion del cerebro i cada paso.
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Agrav. Por la maiiana; estando acostado. Con el
frio. Bebiendo cerveza.

Aliv. Con el calor. Con el movimiento moderado.

8. C. Rubicundez del rostro. — Agitacion del enerpo.

Sanguinaria. Es uno de los primeros medicamentos
que hay que dar en una jaqueca, si los dolores empiezan
por la manana temprano y duran hasta la noche. (Hg.|.
—. La cabeza parece que estd tan llena que va 4 estal-
lar; dolores dislacerantes, punzantes, pulsativos, en toda
la cabeza; sensacton, como st hicteran salir los ojos de sus
drbitas ; van acompanados de escalofrios, nariseas, vi-
mitos, y obligan al enfermo & acostarse, porque toda
clase de movimiento los agrava. — Segun K. es conve-
niente sanguinaria i los dolores empiezan en el oceipucio,
se estienden 4 toda la cabeza, ¥ concluyen por fijarse
al lado del ojo derecho.

Sepia. D. de (. gotosos ¢ neurdlgicos; jaqueeca que
proviene de una plétora abdominal ¢ de un desarreglo
de la menstruacion. — Dolores lancinantes, pulsativos,
terebrantes, por encima del ojo derecho ¢ en la sien;
son tan fuertes que hacen grifar,

Agrav. Con el movimiento.

Aliv. Con el repogo en la obseuridad. Con el suefio.

8. €. Niuseas y vimitos.

Silicen. Medicamento principalmente empleado con—
tra los D. de C. erdnicos de diversas clases. — Dolores
con aturdimiento, dislacerantes, contusivos. — D. de C.
que empiezan en la nuca y se extienden por la eabeza:
i dolores que se estienden hasta la nariz y la cara.

Agrav. Por la tarde y noche. Con los trabajos in-
telectuales. Con el aire frio. Hablando y bajindose.

Aliv, Con el calor de la habitacion. Cubriendo la
cabeza con cosas calientes (pero sin que sea apretada
fuertemente) .

S. (. Sudores en la cabeza : bultos en la eabeza con
sensibilidad de la piel de la misma. — Caida de los ca-
bellos.

Spigelin. D. de (!, neurilgicos ¢ reumdticos, con
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terebracion, peso, dislaceracion y punzadas. — Jaqueca
que se presenta periddicamente; que aumenta y dismi-
nuye con el sol.

Agrav. Con toda elase de movimiento: con cualquier
esfuerzo. Con el mas pequefio ruido.

Aliv, Estando acostado, con la cabeza alta ; laviin-
dola eon agua fria. (L.).

Sulphur. D, de C. causados por congestiones san-
gnineas, por una plétora abdominal (almorranas), ¢ por
erupeiones retiradas: D. de C. erdnicos, gotosos y reu-
miticos, — Congestion eon palpitaciones que suben del
pecho 4 la cabeza. — Punzadas, magullamiento, ¢ sen-
sacion como si la cabeza fuera 4 estallar. — Dolores
presivos, dislacerantes, lancinantes, pulsativos; sensa-
cion de hormigueo y zumbidos en 1a eabeza ; 6 sensacion
como si un eirculo rodease la cabeza.

Los dolores de eabeza se agravan por lo general al
aire libre y se alivian en la habitacion.

S. €. Niduseas y vomitos. — El enfermo es inclinado
4 arrngar su frente.

Verafrum. Dolores de cabeza gdstricos 6 nerviosos.
Dolores presivos, pulsativos; sensacion como si uno
oprimiese fuertemente la eabeza (de un lado), 6 eomo si
el cerebro estuviera triturado.

Agrav. Levantindose.

Aliv. Con la presion esterior. Doblando la eabeza.

S. €. Delirios y locura: desvanecimientos: frio (con
sed| ; sudores frios; nduseas y vomitos. Tirantez de la
nuea y orina abundante.

Cadera.

Inflamacion de la articulacion de lo cadera. — Esta
es una enfermedad que se observa con alguna frecuencia
en la primera y segunda infaneia, y aun en la pubertad.
Se desarrolla regularmente con lentitud despues de una
caida (quizas insignificante), despues de un golpe, un
enfriamiento, ete.; pero en el fondo puede deseubrirse
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una discrasia. Generalmente es producto del vicio esero-
fuloso, del sifilitico hereditario y tambien del herpético,
aunque del primero lo es mas frecuentemente. EI en-
fermo se queja al principio de dolores en larodilla y em-
pieza & cogear. A consecuencia de la inflamacion de la
articulacion de la cadera, y del tumor mas ¢ menos pe-
queiio, y 4 veces bastante grande que se forma (cozar-
trocace), 1a pierna enferma se alarga, y cuando se aprieta
la cabeza del hueso femur contra su cavidad (cotiloidea),
se sienten fuertes doloves. Sila enfermedad avanza, la
.abeza del femur se disloca y la pierna se acorta. Mas
¢ menos tarde, y si la enfermedad no se cura, 6 se esta-
ciona, como sucede 4 veces, sobreviene la supuracion y
la caries del hueso, y el enfermo muere, despues de
hechar arroyos de pus, de extenuacion é inanicion.

Al princio de la enfermedad debe darse principal-
mente belladonna, despues mercurins, ¥ si no bastasen sul-
plur; & no producen efecto alguno, colocynthis y despues
rhus : mas tarde Cale., silic., 6 kali c., lye., phos. (R.].

Cuando la sapuracion es muy abundante, el enfermo
estd muy debil, demacrado, con recargos febriles por
las noches, sudores, diarrea, efe., consultense: .dsa
foet., phos., silic., sulph. (Alvarez).

Segun el Dr. Jeanes, stramonium es el medicamento
principal contra la inflamacion de la cadera del lado
izquierdo. R. lo recomienda en todos los abscesos que
hacen sufrir al enfermo tanto que le vuelven loco.

Si la pierna se alarga, dése: Coloc., kreos., rhus..
sulph. (B.), y thuja (Wolf).

Si se acorta: Ambr., coloc., mez., oleand., phos.,
sep. (B.).

Para la inflamacion reumditica ¢ reumatismo agudo
de la articulacion de la cadera, consulténse y veanse los
medicamentos del articulo rewmatismo.
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Cafeé.

Sufrimientos por el abuso del café. — Los medica-
mentos principales contra los sintomas producides por
el abuso del eafé, son: Nuz v., cham. & ignat.

Nuz v. Gran impresionabilidad de todo el sistema
nervioso; dolores de cabeza penetrantes. como si intro-
dugeran wn elavo G varios en lacabeza, agravados con toda
clase de movimiento: dolores violentos de estémago:
humor irascible, colérico ; insomnio, palpitaciones de co-
razon, astriccion de vientre, ernctos agrios, y acedias de
estomago.

Chamonilla. — Dolores de estémago que cesan por
mas 6 menos tiempo con el uso del eafé: dolores de ea-
beza y muelas; sensibilidad escesiva de todo el cuerpo,
con gritos, llanto y desesperacion: ecolicos intensos;
gran ansiedad en la boca del estémago; diarreas, yémi-
tos: agravacion de todos los sintomas con la quietud:
alivio con el movimiento, y deseo de estar en movimiento
continuo.

Iynatia. — Dolores de eabeza presivos, penetrantes,
con pulsaciones en toda la cabeza, y que se alivian ba-
Jandose: debilidad general y localizada £ veces en el
estémago ; colicos con astriccion de vientre: tristeza,
melancolia y llanto continuo, alternando con desespera-
cion, y d veces aunque raras, alegria.

Pueden tambien consultarse en caso de necesidad:
canth., caustic., coce., hep., ipec., lye., meve.. puls., sulph,

Cantaridas,

Si se han introducido cantiridas en los ojos, 6 tintura
de las mismas, lo mejor es la aplicacion de claras de
huevo ¢ sustancias mucilaginosas , para aplacar los do-
lores violentos que se experimentan. S8i las cantaridas 6
su tinetura han penetrado en el estémago, se hacen to-
mar las anteriores sustancias, para eontrarrestar los do-
lores quemantes que se sienten en el estomago. En am-
bos casos se hace oler al enfermo 4 la vez una solucion




aleohdlica fuerte de aleanfor, y si el caso es grave se
friccionan eon la solucion las sienes, los muslos en su
parte interna y los lomos: esto ultimo si las cantdridas
han producido dolores en los riiones y vegiga de la orina,
ardor intenso al orinar, dolores en los costados, inquie-
tud, sed ¢ insomnio. Se administrard § la vez camph.
con frecuencia.

Los sintomas gue sobrevienen # consecuencia de la
accion de los vegigatorios de cantdridas, como son: irri-
tacion ¢ inflamacion de la vegiga de la orina y rifiones,
difienltad 6 imposibilidad de orinar, orina que sale gota
4 gota, y quema las partes por donde pasa, fiebre, dolo-
res en los costados, dolor de eabeza, agitacion y hasta
subdelirio, dése para eombatirlos con exito, Camphors,
una eucharada cada dos 6 tres horas segun la gravedad
de los sinfomas. Si la fiebre fuera muy violenta, dése
primero econ., y luego camph. Si este iiltimo no acabase
de quitar todos los sintomas, se dard Pulsat. : y despues,
si hubiere necesidad: Bell.. Mere., phos., sep. y sulph,

Carbunclo.

El carbunclo es un tumor gangrenoso de ecurso
rapido, muy grave, que se presenta en diversos puntos
de la piel. Hay dos clases de carbunclos, el sinfomdtico
y el ddiopdtico. Padecen el primero los que viven con
malas condiciones higiénicas, como son: mal régimen,
uso de alimentos eseasos 6 malos, el trabajo escesivo en
un dia de sol canicular, el cansancio considerable, las
aguas poco sanas, la miseria, ete. El segundo, 6 sea el
carbunelo por inoculacion, & idiopdtico, es debido 4 la
aceion del virns carbuncloso de los animales sobre la piel
del hombre, v lo padecen de preferencia las personas
que se hallan ¢én relacion constantemente con los anima-
les, como son log pastores, esquiladores, carniceros, va-
queros, ete.

Esta enfermedad tan grave requiere la asistencia de
un médico homedpata experimentado; pero en los casos
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en que no lo haya 6 resida lejos de la localidad, higase
lo gue aconsejamos :i continnacion.

Esta dolencia, desapercibida al prineipio para algu-
nos, empieza por lo general por una disminucion consi-
derable de fuerzas, y 4 veces por una sensacion de ma-
lestar 6 de terror profundo, inesplicable. Una ¢ muchas
pustulas se presentan despues en el punto en que se ha
de desarrollar la enfermedad, se abren derramando una
serosidad rogiza que va acompanada de un ardor y picor
insoportables. Se va poco & poco ¢ rdpidamente for-
mando un tumor, en cuyo centro se manifiesta un espacio
negro eomo el earbon. El cutis se pone reluciente, hay
mucha dureza, y del centro del tumor parten dolores
punzantes, intensos, que 4 veces producen congojas, y
toda la piel del cuerpo acusa un calor ardiente. Segun
progresa la enfermedad aumenta la gangrena de las par-
tes que rodean el carbunclo, se forman nuevas piistulas
d veces: el pulso se pone pequetio y concentrado, y se
presentan sucesivamente todos los sintomas de la adina-
mia, con postracion grande de fuerzas, el hipo, la sofo-
acion, sudores frios, efe.

8i la enfermedad se trata en sus primeros sintomas,
debe darse _Armiea, una cucharada cada tres 4 eunatro
horas, y luego Nux v. si el primero no bastase.

Cuando se encuentra al enfermo con mueha fiebre,
sed, agitacion , dolores intensos, no hay aun gangrena,
( existe en pequena extension, prescribase Aconifum,
una cucharada cada dos, tres 6 cuatro horas, hasta que
hayan rebajado los sintomas febriles.

Pero el medicamento prineipal, el especifico por de-
cirlo asi del earbunclo, es Arsenicum , que hay que ad-
ministrar con mucha freenencia al principio, hasta econ-
seguir que el tumor adquiera buen aspecto, se limite la
gangrens, y disminuyan ¢ desaparezean los dolores in-
sufribles que emperimenta el enfermo y no le dejan un
momento de reposo; segun se va notando el alivio, se
van retrasando las epocas de administrar el medicamento.
Se puede dar despues de ., 6 acon.. segun los casos,
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y tambien segun en el periodo de la enfermedad en que
se empiece 4 medicinar al enfermo.

Hay casos en que hay que recurrir 4 otros medica-
mentos, ecomo son: Apis., china., hep., lockh., lye., mere.,
nitri ac., rhus., silic., stram.

Carruage.

Sufrimientos causados por el movimiento en carruage.
— El medicamento prineipal contra los sintomas pro-
dueidos por.el movimiento en carruage, es Cocenlus, ¥y
si este no bastase, dénse: drs., dpec., nux v., petr.,
sep., silic., tmbac; 6 Borax, hep., ign., nuz m., sulph.
(B.). — 8i el movimiento del carrnage -calma los dolo-
res, dénse : nitri ae. y graph.

Cerebro.
Inflamacion del ecerebro (Encefalitis). — Hidrocéfalo
agudo. — Podemos tratar de estas dos enfermedades

la vez, porque no se trata aqni de otra cosa mas que de
llamar la atencion del léetor sobre los primeros sintomas
de una enfermedad del cerebro, # fin de que pueda
busear d tiempo los auxilios de un médico. Estas enfer-
medades empiezan por un insomnio 6 por un despertar
brusco y asustado, por gritos constantes y entrecorta-
dos, por gran miedo 4 la luz y al ruido. El enfermo se
asnsta facilmente, rechina los dientes, es acometido de
ligeras convulsiones y violentos dolores de cabeza. —
Desde que se advierten estos sintomas en los niiios, es
preeiso busear sin tardanza un méddieo homedpata. Solo
cnando no lo haya en la localidad, ¢ mientras se le
va i busear y vienme, pueden darse los medicamentos
siguientes :

Aconitum. + Cuando hay fiebre, agitacion, sed, in-
somnio, ete.

Belladonna. s muy eficaz cuando el enfermo tiene
fuertes dolores de cabeza, horror 4 la luz, los ojos in-
yectados de sangre, y un delirio violento ; movimientos

Bruekner, Madicina homeopatica. 7
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convulsivos de log miembros; constriccion espasmdidica
de la garganta ; calor intenso en la cabeza, con abulta-
miento de las venas de la frente, sienes y euello; ecara
encarnada y abotagada: suefio soporoso y ojos medio
abiertos.

Bryonin. — Escalofrios prolongados, calor en la
cabeza y gran sed; dolores de cabeza, deseo continuo
de dormir, delirio, gritos. sobresalfos.

Cine. En lag personas que padecen lombrices. V-
mitos eontinuos, rechinamienfo de dientes, prurito in-
cesante en las narices y 4 veces en el ano, con los de-
mas sintomas de la enfermedad cerebral.

Opium. Cnando hay sopor, sueiio profundo con ron-
quidos, cara rubieunda, ojos medio abiertos; postracion
profunda, inmovilidad, con auseneia de fodo deseo, de todo
lamento.

Stramoniron. Delirio furioso, violento, con esfuerzos
para arrojarse de la cama, deseando morder, golpear y
hacer dafio 4 todos los que rodean al enfermo; gemidos,
inquietud incesante, insomnio; mirada fija, deseo de huir
de un modo lento y temeroso; & bien suefio casi natural,
pero con gemidos, estremecimientos del cuerpo, gritos,
agitacion.

Apis. Conviene sobre todo 4 los nifios que se despier-
tan gritando ; cuando el hidrocéfalo es agudo y le ha
precedido una erupeion erisipelatosa; cuando hay pos-
tracion de fuerzas con pérdida del conocimiento ; cuando
estd paralizado un lado del euerpo, los dedos de los pies
doblados, los ojos bizeos, hay nduseas estando hechado,
el aliento es fétido y 1a lengna hendida.

Dénse todos los dias cada tres ¢ enatro horas algu-
nos glébulos de apis 30*: desde que el nino dege de
despertar gritando, no deben repetirse las dosis mas
que dos ¢ tres veces por dia.

Sulplur se prescribe en los casos en que el hidro-
céfalo se desarrolla lentamente despues de erupeiones
crénicas de la piel. La eabeza cae hacia atras. El en-
fermo desea estar hechado eon la cabeza baja. Su cara



tan pronto estd encarnada como pidlida: cuando levanta
la cabeza tiene niduseas. Su boea exhala un olor aere.
La orina es como si estuviera mezelada con harina (Hg. ).

Hidrocéfalo eronico. — Grauvogl indiea como me-
dicamento prineipal ecale. eard. & phosphorica en tritura-
ciones bajas. 8i por no haber médico homedpata en la
localidad, hubiera necesidad de consultar § un médico
alopata, no debe permitivsele nunca aplicar nieve é hielo
sobre la cabeza del nifio; este es un tratamiento irracional
que puede condueir 4 la muerte. Como el drgano es tan
noble, enanto mas fuerte sea la aplicacion del hielo 6 de
la nieve, mas cierta es la muerte. (Las compresas de
agua calienfe, como las ha recomendado el edlebre Rom-
berg, y como se emplean en las inflamaciones del vientre
¥ ofros érganos, son mucho mas preferibles.

Ademas de los medicamentos que acabamos de indi-
car, se puede hacer uso de los signientes :

Arnica si la enfermedad proviene de una caida, un
golpe, nna sacudida, ete.

Glonoin, bell., bry., contra las malas consecuencias
de una insolacion.

Aprs, bell., rhus., s la enfermedad se declara des-
pues de una erisipela ¢ esearlatina.

Glonoin, faches (Hg.) y &ry., cuando se ha aplicado
hielo ¢ nieve 4 la cabeza,

Bell., hep., mere., & puls., despues de un flujo de
oidos suprimido.

Ciatica.

La cidtica es una verdadera neuralgia del nervio
cidtico, en la que la articulacion de la cadera no padece
nada. (Lo que se llama ciitica del lado anterior del muslo
no es, propiamente hablando, una verdadera eidfica; no
es mas que una nenralgia del nervio erural.). Esta en-
fermedad dolorosa y tenaz es por lo comun de naturaleza
reumsdtica, y es causada por un enfriamiento. Los me-
dicamentos principales son: Bell., canth., cham., coff.,

- %
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coloes, ign., nuz v., puls., rhus., en los casos agudos ;
ars., cale., caust., lackh., lye., mere., sep., sulph., para
los casos erdnicos.

E1 Dr. Hering proporciona las indicaciones siguientes:

Belladonna. Ciitica con dolores en la cadera, sobre
todo por 'la noche. Los dolores obligan al enfermo 4
cambiar de posicion. — Gran sensibilidad al tacto, aun
al contacto de los vestidos. — Los dolores en la pierna
no gon soportables mas que teniéndola suspendida.

Chamemilla. — Cidtica (del lado izquierdo). — Do-
lores tractivos desde la cadera & la rodilla, ¢ dolores
desde la rabadilla & las plantas de los pies. Aumentan
por la noche, y obligan al enfermo 4 gritar con el mas
ligero movimiento. — Despues de los aceesos hay una
sensacion de adormecimiento [(en Ias partes enfermas).

Coffea. Cidtica 0 neuralgia del nervio erural. Los
dolores se agravan al andar, se alivian con la presion
(escepto en el punto de salida del nervio erural). — Los
dolores se presentan por accesos; son dislacerantes y
lancinantes, se agravan por la tarde y durante la noche,
con inquietud ¢ insomnio.

Colocynthis. Cidlica (del lado derecho). — Dolores
lancinantes en el hueso sacro, obligan al enfermo 4
gaardar el mas absoluto reposo, porque cualquier mo-
vimiento los aumenta. — Punzadas tensivas en la cadera,
en la rodilla y tobillos, rdpidas como el rayo, desde el
hueso sacro al talon; los sintomas se agravan por la
tarde y noche; el enfermo tiene gran deseo de beber
agua. Cuando cesan los dolores, queda la parte afectada
como muerta ¢ insensible.

Ignatia. Cidtica cronica, intermitente, que disminuye
en verano, aumentando en invierno. — Palpitaciones
violentas como si la cadera fuera 4 saltar; frio y sed
seguidos de calor, sobre todo en la eara, con ausencia
de la sed.

Nuz vomiea. Cidtica con dolores que van desde los
dedos del pie 4 la cadera, .6 de la cadera 4 la corva.
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Aumentan i la noche, eon el movimiento, levantando la
pierna. El enfermo padece sobre fodo cunando tiene ne-
cesidad de hacer de vientre.

Pulsatilla. Cidtica (izquierda) 4 todo lo largo del
nervio: los dolores obligan al enfermo 4 cambiar de
posicion , aungue el movimiento los aumenta. Se ve
acometido de angnstias tan fuertes, que llora frecuente-
mente ; no tiene sed. La enfermedad aumenta por la
noche. Cunanto mas aumentan los dolores, mas escale-
frios hay.

Riwus. Cidtica por haberse mojado el enfermo, 6 ha-
ber hecho un esfuerzo. Dolores eon adormeecimiento,
hormigueo 6 tension paralitica del miembro enfermo. Au-
mentan con el reposo, y en el momento en que uno se
mueve (ferr.); disminuyen con el calor seco (R.).

Clorosis.
(Opilacion) .

En esta enfermedad tan frecuente en las jovenes, es
preciso fener muy en cuenta la menstruacion. Si esta es
ordinariamente escasa é irregular, y aun se retrasa, dé-
se: Puyls., O sulph., 6 bien: kali e., luch.. sep. y aun
eale. e. — Si es muy abundante § se anticipa, dése:
Cale. e., 0 nuzx v.; ferr., china, bell. — Si estd suprimi-
da: Con. m., graph., kalie., lach.. puls.; sep., sulph.

Segun el Dr. Wolf, thwa debe ser un medicamento
especifien contra la elorosis. El Dr. Schaedler recomienda
nafe. m. cuando las enfermas tienen eon frecuencia ae-
cesos de debilidad como si fuera el prinecipio de una li-
gera congoja, acompanados de nduseas.

Si las enfermas hubieran hecho abuso del hierro en
dosis alopsitieas, es preeiso darlas con insistencia Pulsaf.,
¥ si este no bastara Zepar. Si no hubieran hecho uso del
hierro, se las puede dar una frituracion baja de Ferr.
m., O agua mineral ferrnginosa en pequeias dosis. eomo
un enarteron 6 4 lo mas media libra de agna en ayunas,
durante dos ¢ tres semanas euidando de que las enfer-




102 —

mas paseen media ¢ una hora despues de tomar el agua
mineral.

Cobre.

Célicos de cobre. — El medicamento principal contra
el edlico de cobre, earacterizado por dolores agudisimos
de vientre que hacen gritar, diarrea, calambres v hasta
frio, con sed intensa, es Peratrum, del cual se dard al
enfermo una cucharada cada dos, tres ¢ euatro horas,
hasta que los sintomas disminuyan, retrasando entonces
las épocas de administracion del medicamento, 8i este
no bastase, consiltense : Bell., hepar., ipec., nuzv.: y
para las consecuencias de la intoxicacion lenta del cobre :
Aurum, cale. e., coee. :

Envenenamiento por el cardenillo. — Este aceidente
bastante grave d veces, suele observarse con frecuencia
en las familias, por descuidos de los cocineros con las
vasijas de eobre, asi como de los cafeteros, confiteros,
lecheros, ete. Los que han comido alimentos ¢ tomado
bebidas impregnadas mas ¢ menos de cardenillo, senti-
rin en mayor & menor escala, ndnseas, vomitos con suma
angustia, fuertes dolores de estémago, gran ansiedad en
el estdmago, con temor de morirse, calambres en las
estremidades y sobre todo en los dedos de las manos,
y frio.

El primer gocorro que hay que procurar 4 un enve-
nenado por el cardenillo, es meterlo en la cama y abri-
garle bien, y administrarle despues cualquiera de los
medios siguientes: el agua albuminada o en su defecto
elaras de fuevo; el agua bien azucarada, el agua gomosa,
y la leche, escepto en el caso en que esta hubiera cau-
sado el envenenamiento por estar mezelada con el car-
denillo. Despues de administrar eualquiera de estos
medios, ¢ aunque asi no hubiera sucedido, se recurrird
al medicamento principal para combatir esta clase de
envenenamiento , y que siempre nos ha dado escelentes
resultados, y es Ipecacuanha, de la que se disolverdn
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seis 1i ocho glébulos en medio vaso de agua, y se dard
una cucharada de media en media hora, eada ecuarto de
hora, cada diez minutos, segun la urgencia del easo, re-
trasando las cucharadas segun vayan disminuyendo los
sintomas. Si gpec. no bastase para contrarrestar los
efectos del cardenillo, recirrase 4 veratr. , arsen., camph.,
nux v., swlph., y tambien cur. puede consultarse con
fruto.

Célera.
(Célera morbo asidtico. — Cdlera epidémico) .

Bl cdlera es, como todo mundo lo sabe, una enfer-
medad muy peligrosa, y que ocasiona una muerte pronta ;
se extiende de tiempo en tiempo por diversos paises en
forma de epidemia. Es un hecho que la medicina alopi-
tica ha obtenido escasisimos resultados de su tratamiento
en esta enfermedad, porque casi siempre ha perdido el
50 por ciento, y hasta el 79 y 80 por ciento. La ho-
meopatia, por el contrario, ha perdido siempre por ter-
mino medio un go por ciento, y aun menos, como suce-
didé en la epidemia de 1865,

Cuando el cdlera, esta enfermedad tan aterradora,
se declara, debe recomendarse d todas lag personas se
preserven de toda clase de escesos, de las bebidas aleo-
helicas, de las verduras, de los enfriamientos y moja-
duras, y de evitar todo lo que no se podria soportar en
estado de salud, y sobre todo debe recomendarse que no
se descuide la diarrea inecipiente. (N.B. — Es preciso
gnardarse muy bien de quererla eurar con opio 6 alguno
de sus preparados; porque rara vez un enfermo atacado
de eolera que ha tomado dosis de opio curard de dicha
enfermedad ; y si sobrevive al ataque de edlera pro-
piamente dicho, sueumbird casi siempre 4 un estado
tifoideo que sobrevendrd # consecuencia de este trata-
miento.).

Los partidarios de la homeopatia deben siempre
proveerse en una epidemia de los preservativos que luego
indicaremos, porque en una enfermedad que tiene un
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€urso tan ripido, es muy importante no perder tiempo,
Yy que el enfermo no use medicamento alguno alopitico
mientras llega el médico homedpata.

(Varios son los preservativos recomendados por los
médieos homedpatas contra el cilera. Unos recomien-
dan: ITpec., ars. y veratr. Otros: Ars., veratr. y cupr.
Otros: Phosphori ac., ars. y carb. v., ¥ otros finalmente
solo el aleanfor en tintura. De todos estos preservati-
vos, los mas seguros y eficaces siempre , son Arsenicum
Y Feratrum; y son los que recomendamos eficazmente s
todos los partidarios del sistema homeopatico , para que
los usen del modo siguiente. Siempre que se presente
el eolera en una localidad 6 en las inmediatas, se pro-
veerin de dos frascos llenos de glébulos, el uno de Ars.,
yel ofro de Peratr. Cada segundo ¢ tercero dia tomarsn
una dosis de enatro glébulos disueltos en dos eucharadas
de agua, hora y media antes del desayuno, de Arseni-
cum , y de Feratrum al otro segundo ¢ tercero dia: es
decir, que cada segundo 6 tercero dia tomardn una vez
Ars., y otra Veratr., y asi seguirdn hasta que se con-
cluya la epidemia, tomandolos alternados. Sila epide-
mia fuera muy intensa, puede tomarse del modo arriba
indicado, un dia Ars. y el otro Feraér. hasta que vaya
disminuyendo, en cuyo caso se tomarsin cada tres 0
cuatro dias una vez Ars., y otra Peratr. — Alvarez..

Iin los ataques que empiezan despues de media noche
por diarrea acompanada de naiseas, vémitos ¥ calam-
bres en las pantorrillas y plantas de los pies, recomienda
Hering sulpur disuelto en agua, tomando una gota
despues de cada deposicion. Tambien recomienda como
preservativo unos ealcetines de lana espolvoreados eon
flores de azufre, removados cada segundo dia. (Método
abandonado por ineficaz en Espafnia-Alvarez).

Otro medicamento empleado ya por Hahnemann es
el aleanfor : se toman de 1 4 3 gotas de una solucion
aleohélica saturada de aleanfor. cada 5, 10, 20 6 30
minutos segun la necesidad. Bl aleanfor conviene prin-
cipalmente al prineipio de la enfermedad, cuando. la
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diarrea y los vomitos son de poco importancia, pero aun
cuando se presenten en el enfermo una grande postracion
de fuerzas, su piel esté fria, y no soporte i@ pesar de
esto el calor esterior y rehuse toda clase de abrigo por
ligero que sea.

(Cuando una persena se vé acometida de la diarrea
colérica, con ¢ sin vomitos, dehe ddrsela Jpee.. ¢ phos-
pdeori ae. 81 es muy abundante, eon mucho aire y debili-
dad en las piernas. Estos dos medicamentos son los
principales para cohibir esta diarrea, que es el primer
periodo del edlera. y evitar gue venga el segundo
periodo. Si sobreviene el segundo periodo, 6 em-
pieza la enfermedad por él, caracterizado por nau-
seas y vomitos de materiales blanguzeos, diarrea con
fuertes dolores de vientre, acuosa y parecida al agua
de arroz, sed intensa, frio, descomposicion del sem-
blante, ete., Arsenicum es el principal medicamento, y
si al eabo de dos ¢ tres horas no hubiera alivio al-
guno, rectirrase & Feratrum. KEstos medicamentos deben
darse segun la urgencia del caso cada so minutos, cada
cuarto de hora, cada media hora; retrasando las dosis
gegun se vaya declarando el alivio. Bn el tereer periodo
amhos medicamentos prestarin preciosos auxilios; ¥y
tanto en este periodo como en el segundo si ellos no
bastasen, dése Cuprwm enando & los sintomas meneio-
nados se une el color ciandsico G azulado del semblante
y fuertes calambres en las estremidades. Cumphora,
cuando hay ademas suma postracion de fuerzas. frialdad
glacial de la piel, horror al calor esterior y i todo
abrigo, porque el enfermo cree que se va 4 axfisiar. En
los cagos desesperados, cuando se cree que el enfermo
va 4 espirar, el pulso es apenas percepfible al tacto, el
aliento es frio, hay insensibilidad completa, card. v.
puesto en glébulos ¢ gotas sobre la lengua del enfermo,
producird en la mayoria de los casos una reaccion sufi-
ciente , para que €l ¢ cualguiera de los medieamentos
ya mencionados consigan la curacion del enfermo. —
Alvarez. |
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Segun el Dr. Lippe, secale ha sido el especifico en
una epidemia de cdlera en Filadelfia. Las principales
indicaciones eran: gran deseo de bebidas acidas ¥y gran
aversion al calor esterior, de suerte que los enfermos
no guerian dejarse abrigar bien. El Dr. Boyce reco-
mienda acomt. en bajas diluciones, como medicamento
principal contra el edlera y aun en su tiltimo periodo
(dlgido). .

Cuando hay postracion de fuerzas y frialdad del
aliento: Carb. v. 6 Aydrocyani ac. Si al sobrevenir la
reaccion en el 2° ¢ 3° periodo del célera, se presentase
el tifus, lo que sucede frecuentemente con el tratamiento
alopitico, recomendamos principalmente Rhus , 6 bry.,
card. v., hydrocyan. ac. , laches. lye. , phosphori ac., 6
ars., camph., natr. m., op., sulph.

P. 8.—Sucede en general con el edlera To que con
ofras enfermedades epidémicas: el caracter epidémico
puede variar de tal modo, que medicamentos muy efica-
ces en una primera epidemia, no tienen ¢ producen
efecto alguno en la que sigue. (Sin embargo, en todas
las epidemias hasta ahora transcurridas de colera en
Espania, Arsenicum y Veratrum han sido siempre los
medicamentos prineipales y que han triunfado de los
casos mas desesperados. No asi Cuprom, Camphora,
Carbo veget. y otros, que siendo muy eficaces en una
epidemia, no han servido de nada en Ia que ha seguido.
En esto se funda nuestra opinion, de que tan pronto
como se presente una epidemia de cdlera en una locali-
dad, tomen sus habitantes como preservativos, Arsenicum
Y Veratrum alternados; y anadiremos ahora, que sin
perjuicio de alternar con ellos el medicamento de los
antes mencionados , que mas eficaz sea para combatir la
epidemia reinante, en el transcurso de la misma, —
Alvarez).
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Colerina.
(Diarrea colérica — 6 Colera esporddico ?)

Esta enfermedad es poco peligrosa, y raro es el en-
fermo que se muere, por lo menos con el tratamiento
homeopstico. 1l medicamento prineipal para la colerina
es Jpec., medicamento que en la mayoria de casos
bastari para curarla: si la diarrea va acompaiada de
ruido de gases, dése phos. ae. (G bien podophyll. G eroton
tigl.) En los casos que ninguno de estos medicamentos
haya producido alivio, recilrrase & Ars. 6 veratr., que
cualquiera de estos acabard la curaeion.

Cdlicos.

Debe ante todo investigarse la causa del edlico, lo
que lo haya producido: por esto se clasifican los dife-
rentes edlicos como sigue, indicando los medicamentos
que respectivamente les convienen :

Célicos por indigestion de alimentos. — Generalmente
los hace desaparecer una pequeina taza de eafé; si esto
no bastase, dénse:

Apsenicum, si se ha tomado agua helada ¢ helados.

Ipecacuanha, despues de haber comido ensaladas,
frutas acidas, ¢ alimentos en gran cantidad y de dificil
digestion.

Nuz vomica, 4 los aficionados & manjares suculentos
v bebedores.

Pulsatille, despues de haber tomado alimentos grasos
¢ flatulentos, ¢ despues de un enfriamiento de estémago.

Cdlicos nerviosos. — El medicamento prineipal es
coloe. — Segun R. pueden estar indicados los medica-
mentos giguientes :

Belladonna, cuando hay dolores en la region umbili-
cal, como §i se pinchasen ¢ arafiasen los intestinos. Los
dolores disminuyen con la presion esterior.

Ignatia, cuando los célicos son la consecuencia de un
disgusto ¢ susto.




Optum, despues de un susto grande y siibito.

Plunbum, enando los accesos tienen lugar con re-
traceion del ombligo,

El Dr. Baehr recomienda ademas de plumb. , cupr.
¥ ars.

[ Ars., conviene cuando hay frio general, con ¢ sin
calambres en las extremidades, sed ardiente, y dolores
de vientre profundos, insoportables, eon agitacion. —
Nuz vomiea, cuando con los dolores cohexiste estreni-
miento de vientre, y el enfermo se estd quieto, casi in-
movil, porque el movimiento le agrava los dolores de
un modo extraordinario. — Pulsatille, cuando ademas
de los dolores hay diarrea, llanto, gritos, agitacion, el
enfermo no se puede esfar quieto. porque la quietud
aumenta los dolores, y eneuentra alivio moviéndose con-
tinuamente. — Alvarez.)

Célicos rewmdticos. — Provienen de un enfriamiento
G de haberse mojado todo el cuerpo. Consiiltense :

Aconitum. Despues de un enfriamiento al aire seco
v frio, 6 hien despues de un sndor suprimido.

Dudeamara. Despues de un enfriamiento por el aire
frio y hiimedo, con nduseas y diarrea,

Pulsatitle. Cuando se han mojado los pies.

Rhus. Cuande estando sndando el enerpo, ha sido
completamente mojado por la lluvia, & despues de un
enfriamiento y sobre todo de un bano.

Segun el Dr. Baehr, coloc. es el medicamento por
excelencia en este mismo caso, de modo que le parece
inutil indicar otros.

Colivos venéosos. — Se caracterizan por hinchazon y
ruido de vientre; los gases distienden la region superior
de aquel y dificultan la respiracion, ¢ bien oprimen la
vegiga y el intestino recto. Dénse:

Belladonne. Cuando en la superficie del vientre se
forma un tumor oblongo en la direceion transversal. con
congestion de sangre en la cabeza.

Card. ». Si los edlicos van acompanados de eruptos
agrios y fuertes. sin produeir un alivio sensible. (R.)
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Chamomille Cuando los edlicos son la consecuencia
de una cdlera; y los eruptos frecuentes son agrios y
pPenosos.

China. 81 los gases al expelerse no producen
alivio (G.).

Lycopodium. En las personas que padecen habitual-
mente estrenimiento de vientre . cuando los gases com-
primen la vegiga de la orina y el reeto (R.).

Nuz vomiea. Silos gases comprimen fuertemente el
pecho, la vegiga y el recto (Baehr). ~

Opium. Si los gases comprimen en demasia la vegiga
y el recto, sin que haya espulsion de gases, ni evacua-
ciones de vientre ni de orina (R.).

Congoja.
(Desvanecimiento. )

Los medicamentos para combatfir una congoja se
prescriben . atendiendo & lag causas de la misma y cir-
cunstancias que la acompanan. Elijanse:

Op. 6 acon., despues de un susto ¢ terror.

Coff., despues de una gran alegria,

Iygn. 6 cham., despues de una fuerte emocion.

Cliane, despues de una pérdida de sangre.

Hepar, cuando hay pocos dolores.

Aeon., 6 cham, 6 eoff., cuando los dolores son
violentos.

Veratr., enando los dolores ponen como loca 4 la
persona.

Coee., veratr., cuando sobreviene la congoja y acce—
sog de debilidad, despues del mas peqgueiio movimiento.

Nux moschata, si la congoja ha sido precedida de
palpitaciones de corazon y seguida de sonolencia.

Nuz vom., en los bebedores, personas de vida seden—
taria. ete.

Carb. veg., despues del abuso del mercurio.

Nuz v. 6 phosph. ac., despues de las comidas.
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Cham., hep., sila congoja es precedida de vértigos.
Ipee., siva precedida de nduseas.
Glonoin 6 lach.. en las mugeres gruesas.

Constipado.

(Coriza, Romadizo.)

El constipado ¢ coriza puede ser agudo y erdnico,
El agudo se presenta 4 veces en forma de epidemia,
siendo 4 veces por su intensidad una verdadera grippe.
Puede presentarse ademas bajo la forma fluente ¢
la seea.

Los principales medicamentos eontra la forma fluente,
son: Ars., cham., dule. , euphr. , hep. , lach., mere.,
pulsat., rhus., sulph.; y Aeon. en los casos de sinfomas
febriles, con dolor de cabeza y pesadez de la misma,
sed, fiebre con recargos, sequedad ¥ obturacion de la
nariz que cambia pronto en un flujo nasal abundante.
acuoso — Alvarez.

Arsenicum.  Flujo nasal aeuoso, aere, quemante,
estando la nariz obstrnida.

Chamomilla.  Principalmente en los nifios; flujo
nasal acuoso. aere y que produee escozor; ecabeza
pesada; narices ulceradas por el flujo; sed y escalo-
frios; rubicundez de una megilla con palidez de la ofra.

Duleamara. Cuando hay nieblas, y en general un
tiempo lluvioso, frio y himedo. Voz ronea, obturacion
de la nariz eon flujo acuososo, que se suprime facilmente
con el mas pequefio enfriamiento; agravacion con el
reposo, y flujo de sangre por la nariz.

Liuphirasia. Constipado que afecta tambien los ojos,
con secrecion de ligrimas acres y flujo nasal ardiente.

Hepar. Cuando cualquier aire frio provoea el co-
riza, y en los casos en que mere. no haya sido suficiente,
4 el enfermo haya hecho abuso de este medicamento.
El eoriza no ocupa por lo comun mas que un lado de la
nariz, y existe 4 la vez dolor de cabeza que se agrava
con el movimiento,
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Lachesis. Flujo abundantisimo, aenoso, por la nariz,
con hinchazon y escoriacion de la nariz y labio superior,
lagrimeo y estornudos frecuentes.

Mereurivs. Medicamento principal contra el coriza
epidémico, si el calor molesta y no se puede soportar 4
la vez el frio; habiendo 4 la vez sudor y sed. Estor-
nudos frecuentes; hinehazon, rubicundez y ulceracion
de la nariz y labio superior, con flujo abundante de
mucosidades fétidas, acres. — Si mere. no fuese sufi-
ciente |0 si se ha abusado de él) dénse : Hepar 6 lackes.,
y mas tarde bellad.

Pulsatille. Constipado que quita el gusto y el ol-
fato, acompainiado de escalofrios, falta de sed; flujo de
un moco amarillo, espeso; earacter quejumbroso ; llanto

[Conviene despues de Cam. — Alvarez).

Rhus. Flujo de mucosidades sin que haya un ver-
dadero constipado. Estornudos frecuentes. — Tiempo
lluvioso.

Sulphur. En los casos rebeldes. Secrecion abun-
dante de mucosidades espesas, puriformes; pérdida del
olfato ; escoriacion de la nariz.

En el coriza seco, caracterizado por falta de seere-
cion de muecosidades de la nariz, con fuerte obturacion
de esta, se prescriben comunmente: Amm. e., bry.,
eale., nux v., silie., sulph.

Ammonivem card. — Constipado con nariz completa-
mente obstruida , sobre todo por la noche; gran seque-
dad de la nariz; accesos de sofocacion al dormirse;
lagrimeo; flujo de sangre por las marices. (Remedio
tambien muy ventajoso contra la difteria con sinfomas
semejantes. )

Bryonia. ~ Coriza crdnico seco, con sequedad de
las narices, y afeccion de la frente y senos maxilares.

Calearea earh. — Sequedaz muy molesta de las
nariees, con flujo de sangre i veces; olfato escesiva-
mente sensible; estornudos frecuentes; olor fétido ante
la nariz, como de huevos podridos ¢ pélvora.

Nuz w. Coriza por el dia y en una habitacion ca-




liente, que es imedo ¢ fluente, pero que es seco al
galir y andar por la ealle, y por la noche.

Silicea. Coriza seco erénico ¢ fluyente y acre. —
Ulceras profundags en el interior de las narices.

Sulphur. Obturacion y grande sequedad de la nariz
con flujo de sangre 4 veces; pérdida del olfato. En los
casos pertinaces.

Si sobrevienen dolores de cabeza d consecuencia de
la supresion repentina de un coriza, dén se:

Acomitum , luego puls 6 ehina 6 spigel. , cuando los
dolores son lentos, sobre todo en el lado izquierdo.

Belladonne. Dolores pulsativos, sobre todo en el
lado derecho,

Contra las sintomas que se desarrollan en el pecho 4
consecuencia de un coriza suprimido repentinamente
dense: JIpec., 6 ars. y bry., 6 si no bastasen, sulph.

En los casos agudos deben darse los medicamentos
en solucion, una cucharada cada ftres ¢ cuatro horas;
en los erénicos, una cucharada por la manana y otra
por la noche, ¢ 4 dosis tinieas, y 4 altas dinamizaciones,

Convulsiones.

Se da el nombre de convulsion 4 los movimientos
G contracciones involuntarias de los museulos. Se distin-
guen dos clases de convulsiones,

1. La convulsion ténica, en la que es continua la
contraceion de los miiseulos. La convulsion ¢ espasmo
puede atacar algunos misenlos, como los de la pantor-
rilla 6 los del antebrazo en los eseribientes, ¢ bien se
hace general, en euyo easo existe el tétanos.

2. La convulsion ¢ espasmo clénicos, en los que
alternan ripidamente la contraccion y relajacion de los
miisculos; lo que produce movimientos convulsivos y
temblor de ciertos miembros ¢ de ciertos grupos de miis-
culos, porque el espasmo ténico se limita 4 ciertas par-
tes del cuerpo. Si el espasmo es general, tienen lugar
las convulsiones, la corea, ete.
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Los medicamentos principales contra las convul-
siones en general, son: . Bell., cicut.. eupr. ., hyose.,
stram., tarant.; O eale., cham., coce., eon., ign., ipee..
nuxr M., op., sec., sulph.

Contra las convulsiones tinicas: Bell., cham., cupr.,
hyose., op., sep., stram.

Contra las eonvulsiones clinicas : Bell., eicut., nuz v.,
plat., sep., tarant.

No podemos hacer ofra cosa mas que indicar los
medicamentos principales y mas recomendados por los
mejores pricticos homedpatas de todos los paises, contra
las diferentes elases de convulsiones, por no ser posible
fijar una sintomatologia exacta de eada medicamento.

La epilepsia exige principalmente: Bell., eale. . caust.,
eicut., cina, cupr.. hyose., stram., sulph., tarant.

Si no hay pérdida del conocimiento : Cina, stram..
O magn. ¢., nur m.

Si la hay: Cale., canth., cicut., hyose., nuz v.,plat.,
plumb.

Si hay convulsiones : Bell., cham., cupr., hyose.

Si el cuerpo se pone rigido: Zpee., lach., mosch.,
plat. . 6 ign. , mere. ; op., veratr., zine. — Compiirese ;
Epilepsia.

En las convulsiones Mistéricas: Con., ign., 6 asa fet.,
bell., coce., magn. m., moseh., nuw m., plat., stram.,
tarant, Compirese: Histerismo.

En las convwlsiones de los nifios: Bell., cham., ign..
ipec. ; O acon., cina, eqff.. cupr., op., sulph., tarant.

Iin las convulsiones durante la denticion: Bell.. cale. .
6 aeon., eham., eoff., glonein., hyose.

En las convulsiones producidas por las lombrices : Cale. .
cteut., cina, ignat., silie., spigel.

En las convulsiones que preceden & la menstruacion -
Coce. , larant.; O cham., ecoffea, cupr., hyose., lach.,
mere., secal.

En las eonvulsiones durante la menstruacion: Cham.,
cace., coff. , cupr. , puls.; 6 eeon. , hyose. . lach.  ign.,
mere., sec.

Bruckner, Medicina homeopitica, s
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En la eclampsia (convalsiones durante el parto ¢ en
el sobreparto) : Bell. , cham., cicut., cupr., hyose. , ign.,
op. . puls., stram.; O acon., ar., cocc., ipee., lach.,
nur v., see. (G.)

En la convulsion, espasmo 6 calambre del antebrazo
derecho en los escribientes: Bell., ecaust., see., silic.,
stann.

En el #étanos despues de una hérida : Véase:
Trismo.

En la corea: Tarant. (N.) y si este no bastase, con-
siiltese: Bell., caust., cupr., hyose., ign., op., sec., stram.,
sulph., =zine.

En los calambres de las pantorrillas: Riws.. veratr. ;
G eale., coloe., cupr., hyosc., nuz v., staph., sulph.

Como las convulsiones de los nifios son las que se
ven obligadas 4 cuidar con mas frecueneia las personas
no meédicas, nos contentaremos con indiear los medica-
mentos principales contra dichas convulsiones, eon sus
indicaciones especiales.

Aconitum. Convulsiones despues de un susto, terror,
6 durante la denticion, acompaiiadas de fiehre, inquie-
tud, sed, calor seco y respiracion dificil. (Inmediata-
mente despues de un susto debe darse opium, repitiendo
la dosis al eabo de 19 ¢ 20 minutos si no hubiera alivio.
Mas si ha transeurrido algun tiempo despues del susto,
si el medicamento no ha producido los efectos deseados,
¢ sl el nino tiene fiebre, ete. , se dard gecon. Si acon. no
produce un pronto alivio, se preseribirdn bell. 6 glon.

Belladonna. Convulsiones durante la denticion, con
congestiones cerebrales, delirio, ete. — Sopor despues
del acceso. — Accesos de furer; el nifio pega y muerde.
— Horror 4 la luz y pupilas muy dilatadas, — El mas
ligero taeto (6 la contradiccion) provoean nuevas con-
vulsiones.

Chamomilla. Convulsiones en los nifios de pecho,
si la madre se ha asustado mucho. — Convulsiones de
los nifios muy irritables y coléricos. — Movimientos con-
vulsivos durante el sueiio. — Una de las megillas estd
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encarnada, y la otra pilida. — (Segun las circunstan-
cias, eham. puede darse alternando con: Acon.. bell.,
coff., 0 gn. |.

Cina. Convulsiones de los ninos que padecen lom-
brices, eon picor en el ano y narices, rechinamiento de
dientes durante el suefio. tos seca, incontinencia de
orina en la ecama; movimientos convulsivos de los
miembros.

Coffea. Convulsiones de los nifios débiles, enfermi-
z0s, que duermen poco, padecen insomnios frecuentes y
SON muy nerviosos.

Ignatia. Cuando no se sabe si las convulsiones son
producidas por el trabajo de la denticion 6 por las lom-
brices. — Convulsiones despues de un susto ¢ miedo,
despues de un castigo, durante la denticion; los nifios
tienen espuma en la boea, mueven vivamente los pies,
tuercen la eabeza, vuelven ¢ fijan los ojos. y la cara se
pone rubicunda, ardiente, y sudosa. — Los ataques
tienen lugar 4 veces todos los dias d la misma hora. —
Gritos penetrantes durante ¢ despues del acceso, y tem-
blor general.

Ipecacuanha. Vomitos, niuseas, diarrea, y respira-
cion corta durante las convulsiones; durante el ataque
los nifios se ponen rigidos, y su cara azulada.

Opium. Convulsiones inmediatamente despues de un
susto ¢ terror profundo , con temblor general, gritos in-
tensos, ¢ bien estado soporoso con pérdida del cono-
cimiento.

Tarantula. Opresion de la respiracion ¢ inguietud
general ; saltos de tendones; necesidad de mover la
caheza lateralmente, frotindola con algun ohjeto. —
Necesidad de mover constantemente las manos, pies y

cabeza, — Necesidad de variar 4 eada momento de
postura. — Movimiento incesante — Contracciones mus-
culares, — Llanfos con inquietud, agitacion, deseo de
morderse y pegarse durante la convulsion, y hasta de
arranearse los eabellos. — Sueno letirgico despues de

S§=
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la convulsion. — La convulsion se aumenta sugetando
al enfermo . y se alivia con el sudor y al aire libre. —
Convulsiones periddicas (N.).

Coqueluche.

Abvs ferina. — Tos nerviosa. — Tos convulsiva.)

La coqueluche 6 fos ferina, es una tos espasmdédica
que reina en ciertas épocas de un modo epidémico entre
los nifios, y ataca tambien eon bastante frecuencia 4 los
adultos. Tiene de particular, como todas las enferme-
dades epidémicas, el cambiar frecuentemente de caracter,
y el que los medicamentos que han sido curativos de la
misma en ciertas épocas y ciertas localidades, no pro-
ducen efecto alguno cambiando el tiempo y la localidad.
Esto es lo que ha producido algunas confusiones en los
médicos homedpatas , indicando cada uno como medica-
mentos especificos, aquellos que en ciertas dépocas se
habian mostrado eficaces para curar la enfermedad. No
hay verdaderamente medicamento alguno especifico para
ninguna enfermedad, y mucho menos para las epidémi-
cas. El deber del médico consiste precisamente en in-
vestigar en cada epidemia los medicamentos (espeeficos)
correspondientes & su caracter. En el momento que los
ha encontrado, puede administrarlos al prineipio de
todos los casos de la misma especie; sin embargo, no
debe olvidar que en toda epidemia hay casos particulares
en los que, sea por sus complicaciones, por la discrasia,
ete., no bastan log medicamentos que de ordinario se
muestran eficaces.

Asi, pues, deberd darse al principio de la enferme-
dad, antes que la tos se haga espasmdédica, los medica-
mentos correspondientes 4 los sintomas. (Compdrese :
Tvs y catarro del pecho.)

Los pricticos han recomendado sobre todo los medi-
camentos siguientes : Acon., bell., coral. rubr., carb.v.,
e, eupr, , dros. , ipec., kali c., kali bi. , sep. , sulph.,
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thuja , veratr., verb. (Ademas: Hropin., eoccionella,
ledum, mephitis, ete.’

Aconitum. Conviene sobre todo enando al prineipio
de la enfermedad hay sintomas febriles é inflamatorios
correspondientes 4 acon. (El Dr. Fischer dié en una
epidemia durante ocho dias, manana y tarde, una dosis
de aeon. 200%; obtuvo asi escelentes resultados. |

Apniea. Principalmente si los ninos lloran antes 6
despues de la tos,

Arseniewm. Gran debilidad, eara de color de cera
y frio en la piel (G.). .

Belladonna. Estd indicado, enando durante la tos
la cara, y aun la esclerdtica (lo blanco de los ojos) se
ponen encarnadas (G.). (Comp. Sént. car. gen.|

Bryonia. Cuando los aceesos de tos tienen lugar
principalmente despues de haber comido ¢ bebido, y con
vimitos de lo que se ha comido.

Calcarea c. Sobre todo & los nifios durante la den-
ticion, y si la tos se presenta siempre despues que han
comido, y si va acompanada de vimitos (Hg.).

Carb. v. Gran postracion despues de cada acceso
de tos, piel azulada, eabeza y rostro calientes. El en-
fermo tiene 3 G 4 aecesoz de una tos espasmddica du-
rante el dia, y por la noche no cesa (B.).

Causticum. Cuando una tos seea persiste durante
largo tiempo despues de la cogueluche (G.).

Chelidonium. Cuando persiste por largo tiempo una
tos Inimeda, gruesa.

Cine. Conviene en los niiios que se frotan frecuente-
mente la nariz; se ponen rigidos durante el acceso de
tos, y tienen un hambre canina. Dése eina sobre todo
4 los que son eaprichosos, tienen los cabellos y los ojos
negros, (mientras que belladonna conviene & los niios
tranquilos que tienen el corazon sensible y los eabellos
rubios. Hg.). Despues de eine debe darse mercurivs
(Alvarez).

Confum. Los accesos de tos tienen lugar principal-
mente por la noche (G.).
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Corallium rubr. Accesos violentos de una tos espas-
midica. — Tos breve, bronea, continua durante el dia ;
al oscurecer degenera en un espasmo violento que dura
una media hora ((G.).

Cuprum m. Durante cada aceeso de tos el nifio se
pone rigido, como si estuviese muerto (G.)-

Drosera. Se administra si el nifio se pone peor 4
media noche, y tiene una fuerte fiebre. La tos va acom-
paiada de violentos accesos espasmédicos, y el nifio
estd como sofocado; hecha sangre tambien con frecnen-
cia por bgea y narices (G.).

Dulcamara. 8i la enfermedad se agrava cuando la
temperatura pasa del calor al frio, ¢ si el enfermo se ha
enfriado con el aire frio y himedo,

Lerpum. Cada acceso de tos obliga al enfermo o
vomitar el alimento gque ha tomado,

Hyoscyamus. La tos aumenta mucho cuando el nifio
estd acostado; disminuye cuando esti sentado.

Ipecacunnia. A cada acceso de tos siente el nifio
tal opresion en la garganta, que estd casi sofocado ¥ su
rostro se pone azulado,

Kali . Hinchazon en forma de saco entre los par-
pados y las cejas (B. y G.).

Kali bi. Tos sofocante acompaiiada de mucosidades
viscosas.

Lachesis. El mifo al despertar se vé acometido de
un aceeso de tos: parece muy enfermo y debil (G.).

Mephitis put. Parece ser un medicamento especifico
para ciertas clases de tos espasmédiea (G.),

Mercurivs.  El nifio suda mucho por la noche, y
sangra por 1as narices y boca d eada acceso de tos, —
Tiene siempre, sea durante el dia ¢ la noche, dos acce-
so8 de tos separados por un intérvale de reposo (G.).

Nuz v. Tos violenta, seca, que se agrava despues
de las 4 de la manana, y va acompaiiada de estrefi-
miento de vientre. La cara se pone azulada: salida de
sangre por las narices y boea (G.).




Phosphorus. Gran ronquera hasta la extincion com-
pleta de la voz, 4 eausa de la tos.

Pulsatille. Tos grnesa con espeetoracion y vdmitos
de mucosidades , y con, diarrea que aumenta durante la
noche.

Sepia. La tos se aumenta durante las mananas, pero
es hiimeda y se termina por ganas de vomitar.

Silicea. Excelente medieamento para los nifios que
padecen lombrices, cuando emma no ha producido efecto.

Sulphur. Cuando hay recaidas frecuentes sin que se
pueda averiguar la cansa; dése tambien 4 los ninos es-
erofulosos que tienen una tos seca y entrecortada, con
sofocacion.

Sguilla. El nino estornuda al toser. Lagrimeo, flujo
mueoso por la nariz. Durante los accesos de fos, el
niiio se frota eontinnamente la nariz, los ojos y la eara.

Veratrum. Despues de cada aceeso de tos el nifio
se queda rendido y sin fuerzas; su frente esti cubierta
de un sudor frio.

Verbascum. Tos sobre todo por la tarde, y por la
noche sin cesar apenas un momento, con opresion de
pecho y sofocacion, que despierta al nifo, y es de
caracter dspero y seco, 6 gruesa y apagada. Mal humor
y caracter irascible. Sintomas de lombrices eon frota-
cion continua de lanariz. Durante los accesos de tos se
hecha el nifio la mano al cuello, como si quisiera arran-
car una eosa con la mano, y 4 veces hasta se arana
(Alvarez).

Todos estos medicamentos deben administrarse
disueltos en agua; y se dardin durante varios dias fres
4 cuatro cucharadas al dia. — Claust. , dros., kali c.,
mere., phos., sep., silie. ¥ sulph., solo se administrarin
por manana y noche durante tres dias; si hay alivio, se
esperard el efecto de ellos.

Cuando se ha encontrado felizmente muy pronto el
medicamento especifico, la coquelnche 6 fos ferina que
dura ordinariamente de diez y seis 4 veinticinco sema-
nas . tendrd una duracion mucho mas corta, y nunca
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se hard tan grave que pueda comprometer la vida
del niiio.

Corazon.

Faipitaciones de corazon. — Las personas que no han
estudiado medicina no pueden frafar las enfermedades
del corazon, porque les es imposible diagnosticarlas
como es necesario. Asi es que no indicaremos aqui mas
que el modo de elegir los medicamentos contra las dife—
rentes especies de palpitaciones de corazon, segun los
diversos sintomas que pueden presentarse. De esta ma-
nera no se tratard de eunrar las enfermedades del cora-
zon, si no mas bien de aliviarlas.

En estas enfermedades, sobre todo en los easos
agudos, es preciso si es posible, investigar la eausa oca-
sional y tomarla por guia en la eleecion de los medica—
mentos.  Se dardn, pues, centra las palpitaciones de
COrazon ;

A consecuencia de emociones morales : Aeon., cham.,
coff., igh., mux v., op., phos., puls., sep., veratr.

Despues de un susto: Op., 6 acon. y eoff.

Despues del miedo 6 angustia : Veratr., wyn.

Despues de una alegria extraordinaria : Caff., nux v.

Despues de una contrariedad: Acon., cham., eoloc. .
Wgn., muz v., € hyose.

En las personas nerviosas 6 Jistéricas: Asa. , cham.,
coee.. coff., lachk., nuz v. y m., puls., spigel., veratr.

En las fuertes palpitaciones que preceden, § veces,
d la menstruacion: Acon., eale., luch. puls. | sep.
(Alvarez).

A consecuencia de una eongestion sanguinea 6 de plé-
tora: Aeon., glon.; 6 awr., bell., coff. , fer., lach.,
nur v., op.. phos., sulph.

Despues de pérdidas debilitantes: China, 6: Cale.,
nux v, phos, ae., puls., sep., staph., sulph.

A consecueéncia de la supresion de erupeiones 6 1il-
ceras antiguas: Ars., cale., caust., lach., sulph.
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Consiiltense los medicamentos siguientes entre otros :

Aconiturm. Conviene (4 las personas pletdricas)
cuando lag palpitaciones han sido ecausadas por una
grande emoeion. — Enfermedades del corazon erdni-
cas, con presion continua del lado izquierdo del pecho,
respiracion difieil, al andar demasiado de prisa y al subir
una esealera. — Dolores presivoz en el corazon. —
Congestion de sangre en la cabeza. — Congojas con
hormigueo en los dedos.

Arsenicum. Palpitaciones sobre fodo por la noche,
con angustia, calor urente ¢n el pecho, respiracion difi-
cil. Agravacion acostindose; alivio pasedndose.

Asa feet. Presion en el pecho con punzadas, sobre
todo estando acostado, com respiracion difieil y sollo-
zante. — Pulsaciones y palpitaciones de corazon, con
respiracion acelereda y pulso pequefio, eon otros sinto-
mas histéricos. s

Awrwm. Presion permanente en el lado izquierdo
del pecho. — Dolor ineisivo y punzadas en la region del
corazon. — Palpifaciones de eorazon irregulares 6 por
aeeesos, con angustia y opresion de pecho.

Belladonna. Fuertes palpitaciones de corazon que
se sienten en la cabeza ; en los oidos, estando acostado,
y en la garganta, andando (Alvarez).

Culearen. Palpitaciones con angustia, sobre todo por
la noche y despues de las comidas.

Contum. Palpitaciones despues de haber bebido.

Ignatia. Palpitaciones nocturnas conpunzadas dolo-
rosas en el corazon.

Kali ¢. Palpitaciones por la manana temprano, con
eongestion de sangre.

Lachesis. Palpitaciones con ansiedad, escitadas &
veees por dolores ealambroideos, con tos y accesos de
sofocacion. Punzadas en la region del corazon, con
respiracion corta, congojas y sudores frios. — El enfermo
se sienta rdpidamente en la cama 4 causa de las palpi-
taciones y sofoeacion. Conviene especialmente € las
mugeres en la edad eritica (Alvarez).




Lycopodium. Palpitaciones sobre todo durante la
digestion.

Natrum m. Fuertes palpitaciones, particularmente
estando acostado del lado izquierdo. — Palpitaciones
irregulares de corazon, frecuentemente intermitentes,
que conmueven todo el cuerpo,

Nux moschata. Palpitaciones con desfallecimiento.

Nuz vomiea. Punzadas y golpes en la region del
corazon. — Palpitaciones principalmente despues de
comer, estando acostado, por la manana temprano, y 4
veces eon nduseas y deseos de vomitar, y sensacion de
peso en el pecho.

Phosphorus. Palpitaciones que se reproducen 4 cada
emocion, con congestion de sangre al pecho.

Pulsatille. Palpitaciones estando acostado del lado
izquierdo. El enfermo lo ve todo triste y de mal agiiero,
6 bien se ve acometido de tal angustia que se destapa y
se quita toda la ropa. — Palpitaciones violentas estando
sentado.

Rhus. Palpitaciones violentas estando sentado. —
Punzadas en la region del corazon, con sensacion dolo-
rosa de pardlisis y entorpecimiento del brazo izquierdo.

Sepia. Pulsaciones intermitentes del corazon. —
Agitacion de la sangre en el pecho y palpitaciones vio-
lentas de corazon.

Spigelia. Fuertes palpitaciones yue aumentan sen-
tandose ¢ inclindndose hacia adelante. — Respiracion
oprimida.

Staphysagria. Palpitaciones cansadas por la miisica,
6 que se presentan despues de dormir la siesta.

Thuja. Palpitaciones violentas, sobre todo al subir
una esealera, — Congestion sanguinea al pecho.

Veratrum. Palpitaciones violentas con respiracion
acelerada, ruidosa y frecnentemente interrumpida ; grande
opresion del corazon.

Ademas, se pueden consultar :

En las palpitaciones con angustia: Acon. . ars., cale.,
lye., phos., puls., spig.
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Palpitaciones infermitentes de corazon: China, dig.,
natr. m.; phos. ac.

Palpitaciones resonantes del corazon: Cale. . spig.,
G ars., rhus., sabina, stuph.

Entre los medicamentos nuevamente recomendados,
hay tres que obran directamente sobre el corazon, de
un modo especial , y son: Cactus grandiflorus, Kalmia
latifolia, y Madar; siendo este iltimo dado 4 conocer
por el Dr. Nuiez, de Madrid. Ademas, se considera 4
lach. muy ventajoso en las inflamaciones y en los depd-
sitos sobre la pared esterna de corazon; y spong. en las
inflamaciones y depositos en la pared interior del cora-
zon y sus vilvalas.

Es preciso no repetir con demasiada frecuencia las
dosis; es mejor emplear las diluciones ¢ atenuaciones
mas elevadas.

Costado (Dolor de).
( Pleurodinia. |

La pleurodinia, enfermedad conocida vulgarmente
con el nombre de dolor de cosfado , y de earacter reumd-
tico, se distingue por un delor vivo, pungitivo, lanci-
nante, y 4 veces gravativo, fijo en uno de los costados
del cuerpo, eon fiebre unas veces y ofras sin ella, que se
aumenta con la tos, la respiracion, el movimiento de los
brazos y al volverse ¢ incorporarse en la cama.

Esta enfermedad, que suele asustar mueho 4 los que
la padecen, ecreyéndose atacados de una pulmonia &
pleuroneumonia, es de corta duracion, y se cura con
suma faeilidad y prontamente con los medicamentos
homeopdticos.

El medicamento prineipal eontra el dolor de costado,
es Armiea, que en la mayoria de los casos serd sufi-
ciente para la curacion. Si no bastase, dése Bryonia.

En los casos que el dolor vaya acompainado de fiebre,
reciirrase 4 Aeon., que hardi cesar en breve tanto la
fiebre como el dolor.




En los casos bastante raros enque arn. y bry. no bas-
tasen para la euracion de la pleurodinia, consiltense :
mere., nux v., puls., rhus, sabad.

Hay easos en que la pleurodinia acompaiia al eatario
bronquial ¢ pulmonar, y entonces hay que sugetar el
tratamiento de aquella al del eatarro.

Crup.
(Garratillo. |

Esta enfermedad fan temible en los nifios, empieza
ordinariamente por la noche, despues de media noche,
O por el dia, con una tos bronca, seeca, semejante al
ladrido de un perro enronquecido. El nifio experimenta
una gran dificnltad de respirar, y la respiracion se hace
sibilante y ruidosa. Hay épocas como tambien loealida-
des, en que el crup es mucho mas frecuente y peligroso
que en otrog tiempos y Iugares. Leos medicamentos
homeopiticos son siempe mas eficaces y seguros en el
garrotillo que los alopiticos. Sin embargo, es necesario
que sean administrados lo mas pronto posible. Los
padres que no tengan médico homedpata i su disposicion,
por vivir en ¢l eampo 6 localidad donde no le hay, de-
beran tener siempre los medicamentos recomendados
contra el erup, que son: Aeon., kep. y spong.

Se da primero acon., que se repite de media en media
hora, de hora en hora, ete., segun la urgencia del easo.
8i se acude en los primeros momentos, este medicamento
basta para curar el garrotillo en la inmensa mayoria de
los casos. En los que no baste, acidase 4 Aepar 6
spongia.

Hay casos que se ereen de garrotillo, y no son mas
que un catarro de la laringe con voz ronea; se eurardin
facilmente eon los medicamentos apropriados # dicho
catarro.

El profesor Guernsey da las indicaciones signientes
para la eleccion de los medieamentos, d las que afiadimos
las del Dr. Jahr, y otros médicos homedpatas.
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Aconitum. Debe emplearse siempre en primer lugar,
al prineipio, en el periodo inflamatorio , siempre que los
sintomas no exijan otro medicamento, y mientras haya :
Grande sobreeseitacion de los sintomas nerviosos y san-
guineos, ealor ardiente con sed, tos seca, bronca, fre-
cuente y corta, respiracion acelerada con inspiraeion
facil y expiracion dificil, voz romea, agitacion é in-
somnio.

Spongia. En el erup violento, con tos ronca, gruesa,
resonante, semejante al ladrido de un perro, seea 6 con
mucosidades dificiles de espectorar; respiracion lenta,
sibilante ¢ imitando el rnido de una sierra en movi-
miento, ¢ accesos de sofocacion con respiracion posible
solo hechando atrds la cabeza. Rubicundez de la cara
y color azulado de la misma en los accesos de sofocacion.
El nitio esta asustado, grita lleno de terror y se agarra
i las persenas gue le rodean en los aceesos de sofocacion
y de tos. La inspiracion del aire va acompaiada de una
tos seca y sibilante.

Hepar. Conviene cuando por la accion de spong. la
tos se ha hecho mas facil, y la dificultad de la respira-
cion no depende mas que de muecosidades acamuladas en
la laringe y trdquea; ¢ bien desde el prineipio los sin-
tomas del crup van acompanados de un estertor mucoso,
tos himeda ¢ sofocante y ruidosa despues de media
noche, con respiracion poco dificil € irritacion poeo in-
tensa de log sistemas nervioso y sanguineo.

En los casos desesperados, en que aeon., spong. ¥
hep., son ineficaces, consiiliense:

Belladonna. Conviene en la tos ronea, acompanada
de congestion sanguinea en la cara y ojos (Crop espas-
madico) .

Bromum. Debe darse euando hay espasmo de la
laringe. La tos es sibilante, ronca, muy dolorosa; la
respiracion ruidosa y difieil, ocasionada por la formacion
de falsas membranas en la laringe.

Chamomille. Ha dado muy buenos resultados en
casos desesperados de erup, cuando ningun otro medica-
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mento daba resultado (el nifio quiere ser llevado en bra-
z0s y paseado).

Jodium, Conviene en los nifios obesos, cuya ears
estd pdlida y fria, y si el dolor les hace llevar la mano
4 la garganta. La voz es baja, ronea, dspera. (Hering
dice que fod. conviene especialmente d los nifios euyos
0jos y cabellos son negros: y drom. 4 los de ojos y ca-
bellos rubios.

Kali bickromicum. Cuando hay muchas mucosidades
viscosas.

Lachests. Cada vez que se despierta el niiio se
agrava la enfermedad de tal modo, que se cree va §
morir.

Phosphorus. Conviene en los nifios delgados, altos,
pilidos, de constitucion tisica, debil y linfitica. Tos
gruesa, prolongada , que conmueve todo el cuerpo, y
parece como que la cabeza va 4 estallar, con sudores
generales, ardor en la piel; y tos sibilante , ruidosa,
seca, con sequedad en el pecho y tragquea. Accesos de
sofoeacion ; el mifio se sienta en la ecama y parece que
se va d asfixiar; se eubre todo su cuerpo de sudor frio,
y experimenta unas angustias mortales, con palpitaciones
de corazon. Respiracion dificilisima, ruidosa y anhe-
lante, con angustia suma. Cara descompuesta, extre-
midades frias, y sudor frio en la eabeza (Alvarez).

Tartarus emet. Es muy eficaz cuando hay mucho
estertor mucoso y gran ruido de mucosidades en la
laringe y pecho, el niiio no puede espectorarlas y parece
que se va 4 asfixiar.

Contra la laringitis, la ronquera y las enfermedades
catarrales que persisten despues del crup , el mejor me-
dicamento es Phosph. Si este no bastase, constiltense :
Bry., earb. v.. dros., dule., hep. , ipec.

Para prevenir las recidivas del crup, FPhosph. es el
mejor medicamento, asi como tabien Jyeop.

Hé aqui el tratamiento dicho enrativo del eélebre
Dr. de Boenninghausen en las epidemias de garrotillo :
Daba einco papeletas eon medicamento. La primera y
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segunda contenian acon. 200%: tercera y quinta Aepar
200%, y la enarta spong. 200%: hacia tomar 4 los nifios
una por el orden de numeracion cada dos horas. Pre-
tende haber obtenido un exito feliz econ dichos medica-
mentos, y en centenares de familias que los emplearon,
ningun nito murié de erup, y esto en una larga serie de
anos. Tambien preseribia el acon. como preservativo,
y aconsejaba dar una dosis cada segundo dia 4 los nifios
de una localidad , mientras reinase en ella la epidemia
de erap.

Debilidad,

La debilidad suele ser comunmente el sintoma de
una enfermedad, con enya euracion se vé desaparecer
aguella. Mucha veees, sin embargo, es el origen por si
sola de innumerables sufrimientos, sobretodo euando debe
su existeneia 4 los excesos sexuales, 4 enfermedades agu-
das, d pérdidas de sangre y otros liquidos de nuestro
cuerpo, a la masturbacion, & los trabajos intelectuales
v corporales llevados al exceso, y 4 otras causas dehili-
tantes.

La debilidad cansada por los ezeesos sewuales, se
combate principalmente con Phosph. we.; si este no
bastase, consiiltense: Anac., eale. e., carb. v., elina,
daphne, natr. m., phos., silic., staph., sulph.

La debida d enfermedades agudas graves ¢ de larg:
duracion, eon China, y si no fuera suficiente, reciirrase
d: Coce., hep.. natr. m., phos. ac., silic., sulph.,
veratr.

La producida por pérdidas de sangre v ofros liguidos
del cuerpo, clina es el medicamento de preferencia; eén
los casos en que no fuera suficiente dénse: Carb. v.,
cron, 8., fer:n. nttri ac., rhus., verafr.

La originada por la masturbacion cede 4: Sulph. y
eale. e.; y si estos no bastasen, dénse: Nuz v., phos.
ac. y staph.; y si aun estos no fueran suficientes:
Carb. v., ctna, con m., natr. m., plat.
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La debilidad eansada por los frabajos intelectuales y
corporales llevados al exceso, se frata : la debida 4 traba-
Jos intelectuales , con: Coce., nux v., phes. ac., silic.,
veratr. : 4 10s corporales : China, con. m., rlus; sulph. ac.

La engendrada por un erecimiento rdpido del cuerpo:
Phos. ac. y sulph., y si no bastan : Cale. y phos.

La de los viegos se combate ¢on Baryla e., y con.m.,
y si no son suficientes, con Awr., china, op.

La debilidad muscular tiene su remedio en Cace. ;
G'en arn., bell., nuzv., staph., tart. em. y veratr.

La nerviosa en Nuz v. ; 6 en coce., ign., muriaf. ac.,
phos. ac., phos., puls., sep., silic., sulph., veratr,

Para la debilidad que se experimenta al subir una
escalera : Anac.

Despues de una noche en vela: Nuz v., puls. 6 card.
v. ¥ eoce.

Iendo en carruage: Coce., sep.

Despues de escribir: Cann., silic. Al escribir: Bry.,
kali ¢., sabina, zine.

Con la conversacion: Arn., coce., stunn., sulph.,
veratr.,

Con el ruido: Arn., ign., plat., zinc.

Con el movimiento : Anac., coce., ecaff., ferr., plumb.,
nuz v., $pig., staph., veralr,

Despues de una célera ¢ indignacion: Bry., cham.,
coloc., staph.

Con la lectura: Cale., coce , natr, m., silic.

Al levantarse de la cama: Carb. v., ign., veratr.

Estando en la cwma: Ars., cale., kali ¢., phos., puls.,
sep., sulph.

Con la misica: Coff., natr. m., phos. ac., stann.,
tarant., zine.

Tocando el piano: Anac., cale. ¢., kali e., sep.,
zine.

Despues de refr: Stann.

Con el viento: Carb. v., lack.. lye.




— 129 —

Delirio.

El delirio no es mas que el sintoma de una enferne-
dad, como la fiebre tifeidea, la meningitis, la demen-
cia, ete.

Los medicamentos principales contra el delirio, son :
Aeon., bell., hyose., op., puls., rhus, stram., veratr.

Demacracion.
\Enflaguecimiento. — Marasma. )

La demacracion ¢ enflaguecimiento, es siempre la
consecnencia de una enfermedad. Al elegir el medica-
mento para combatirla, es preciso tener siempre en
cuenta la enfermedad principal ; y elijase, si otros sin-
tomas no se oponen: Ars., chine, nuzx v., sulph.; 0 bien
entre : Cale., cham., merc.. puls., silic., staph., veratr.

Si hay demaeracion de las partes enfermas: Puls.,
thuja. ; 6 earb. v., graph., kali ., led., mez., phos.

Indicaciones para la eleccion de los siguientes medica-
mentos.

Jod: : Demacracion muy considerable, buen apetito.
— Podoph. : Demacracion de los ninos con deposiciones
frecuentes pero naturales, ¢ eon diarrea, pero solo por

la manana (G.). — Petrol.: Demaeracion con diarrea
por el dia solamente (G.). — Cale. : Demacracion con
hambre canina y estrenimiento de vientre. — Ars. : De-
maeracion sin apetito, diarreas acuosas y frecuentes,
sobre todo nocturnas, reeargos febriles. — Sulph. :
Demacracion con recargos febriles, estrefiimiento per-
tinaz de vientre, vientre duro y abultado. — Phasphk. :

Demacracion eon diarreas frecuentes, tos frecuente. re-
cargos febriles, sudores, opresion de pecho eon el mas
leve movimiento (Alvarez).

Deseos sexuales.

Cunando los deseos sexuales ¢ venéreos son exagera—
dos, dénse:

Bruckner, Medicina homeopitica. 9
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En los hombres (safiriasis) : Canth., mere.. natr. m.,
nuz v., sulph. ; 6 Hyosc,, phos., stram., veratr.

En las mugeres (ninfomania) : Hyose., phos., stram.,
tarant. (N.), y veratr.

Contra las poluciones noctivnas , cuando los deseos
sexuales no estan muy eseitados, y no hay sueiios volup-
tuosos, dénse: Phos. ac., 6 Con. m., sep., sulph.

8i por el contrario, el deseo venéreo estdi fuerte-
mente escitado, dese Nwr v., ¢ Cale., earb. v. . lyc.,
phos., sulph. (J.); 6 bien Digitalis recomendado por el
Dr. Baehr.

Dénse: Contra la inclinacion al onanismo: Cale.,
nur v., plat., sulph.; 6 bien: Thya (Wolf).

Contra 1as malas consecuencias de este vicio: Cale..
carb. v., china. phos. ac., puls., sep., staph.

Contra la impotencia : Baryt., (calad.). cale., cann.,
con., lye.. natr., sulph. (J.), thuja (Wolf).

Contra la estirilidad : Bor., cale., cann., mere., phos.

Cuando hay aversion al coito, empleense: Caust.,
kali, lyc., phos.: G Baryt., cann., natr. m.; y si el
coito es muy doloroso: Sep. (medicamento prineipal
segun el Dr. Guernsey); ademas: Ferr. ac., kali e.,
kreos., lye., nux v., sabina, sulph.

Diarrea.

Esta enfermedad tan frecuente es mucho mas im-
portante que el estrenimiento de vientre, que los médi-
cos aldpatas y el piiblico son tan dados 4 combatir en-
seguida por medio de purgantes. Como los medicamentos
alopdticos empleados contra la diarrea, son frecuente-
mente mas peligrosos aun que la misma enfermedad,
hablaremos con mas detalles de los medicamentos homeo-
pdticos propios para curar la diarrea.

En la diarrea aguda es preciso ante todo investigar
su causa. Cuando esta es conocida . se eligirdn los me-
dicamentos en conformidad « los preceptos siguientes:
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Diarrea provocada: Por una angustia 6 susio, en
primer término opium ; si este no produce efecto,
Aeon., 6 veratr,, 6 puls.

Por una celera: Cham. 6 acon., si la diarrea es
acompanada de calor, de sed ¢ inquietud; bry.
¥ weratr, si hay esealofrios y deseo de reposo.

Por el calor del verano: Bry. 6 podoph. — Por tran-
siciones bruseas del frio al calor: Bry.; sitiene
Iugar lo contrario : Dude.

Por un desarreglo del estémago , sobre todo por ali-
mentos grasientos: Puls, — 6 fpee. cuando hay
nduseas y vimitos.

Por un enfriamiento del estimago, siendo las frutas la
causa: Puls. — 6 ars., enando hay dolores vio-
lentos, sobre todo despues del uso de helados 6
agua de nieve, ete.

Por el uso de lu leche: Bry. 6 lyc. 6: Calo., sulph. ;
sepia despues del uso de la leche cocida.

Por el uso de alimentos deidos: Ipee. 6 nuz v. (diarrea
sobre todo por la noche), — antim. er. (diarrea
por el dia), — sfaph. (diarrea con retortijones).

Por el humo de tabaco: Cham. 6 veratr.

‘or wun enfriamiento: Opium (diarrea sibita). —
Dulde. (diarrea despues de uno 6 dos dias con
retortijones). — Ferr. (diarrea mas fuerte por
el dia). — Phos. (diarrea mas fuerte despues de
media noche).

Por el agua gue se ha bebido: Caps. (diarrea con
tenesmo! — 6: Ars., puls. (habiéndose enfriade
el estémago).

Si no se puede descubrir la cansa y la diarrea existe

ya hace tiempo, obsérvese lo que sigue:

1. Dolores y otras circunstancias de la diarrea.

Diarrea muy dolorosa: Ars., coloc., vhewm., rius.
Diarrea menos dolorosa: Bry.. carb.v., caps., cham. .
dule., mere., nux v., puls., sulph., veratr.

()=
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Diarrea con fenesmo (pujo) : Ars., caps., mere., nux
v, rheum, rhus, sulph., veratr.

Diarrea éir dolores: Chin., ferr., kyosc., lye., phos.,
phos. ac., stran. )

Diarrea con postracion de fuerzas debilitante) : Ars., |
cale., china, ipec.. phos.. veratr.

Diarrea con evacuacion de alimentos sin digerir (lien—
teria) : Clana, ferr., nwr v., sulph., 6 ¢ina., mere., phos. .
phos. ac.

Diarrea con vomifos: Ars., bell., cham., coloe., dule. .
ipec., merc., nur v., puls. sulph.

Diarrea erdnica: Cale., china, ferr.. witri ac., phos.
sulph., verafr.

Diarrea de los nifios: Cham. . cale. , ipec., merc.,
rheum, sulph. (jalappa, senna).

Diarrea durante la denticion: Cale. , cham. , coloc.,
mere., sep., sthe., sulph.

Diarrea de lus mugeres embarazadas (no siendo grave) :
Antim. er., china, dule., puls., rieum ; si la diarrea es
cansada por una enfermedad crémica: Lye., merc.,
petrol., phos., sép., sulph.. thyja (B.).

La Aojedad de vientre, G sea la disposieion 4 hacer
varias deposiciones al dia: Cale. . graph., kreos., nair.
m., nitre ac., petrol.. phos., sulph., sulph. ac., veralr.

II. Naturaleza y color de las deposiciones.

Diarrea con deposiciones acuosas : Ars., china (depo-
siciones acuosas y negruzeas). — Arn., graph. (magn.
¢.), nux ¢. (deposiciones oscuras) — Cham., (magn.c.|,
sulph. ae. (deposiciones verdes). — Ars., ehina, Ayose.,
mere. (deposiciones amarillentas).
Deposiciones de color grs ¢ blanguizeas: Mere., )
phos.. phos. ae. (chel.).
Deposiciones purulentas: Mere. , silie., 6: Arn.
canth., lye., puls., sulph.
Deposiciones espumosas: China, coloe., magn. c.,
rhues.
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Deposiciones de muy mul olor: Ars., carb. v., graph.,
lach., puls., see., silic., sulph.

Deposiciones de olor deido: Cule., cham. , graph.,
hep., magn. ¢., merc., rhewm, sep., sulph.

Deposiciones involuntarias: Phos.. phos. ac., veratr.
— Ars., bell., china, carb. v., hyose., sulpl.

Deposiciones gelatinosas: Coleh., helleb., rhus, sep.

Deposiciones en forma de hilos : Sel,

Deposiciones arenosas: Arg., eug.

Deposiciones gredosas : Cale.

Deposiciones con copos blancos: Ipee., squill.

Deposiciones acres, corrosivas, que excorian el ano
y sus inmediaciones : Ars., cham. , lach., meore. , puls.,
sassap. , veratr.; 6: canth., carb. v., mere. cor.. phos.,
rhus, silie.

Deposiciones eon falsas membranas (que parecen pe-
dazos de intestinos) : Canth., colch.

Deposiciones como la pex: Ipec., lach., mere., nuz v, ,
rhus. , sulph.

Deposiciones sanguinolentas: Aloé, ars., caps.. carb,
V., Ipec. , mere. ¢., nitri ae., nux v., phos., rhus., fart.
e, veratr.

Deposiciones con lombrices (Véase: Lombrices) .

Deposiciones como la eeniza: Asar., digit,

I)T] f)"fd'ﬂ',&' r.?r.‘ ;ﬂ {h‘.‘u';ﬂ‘fc{.

Por la manana: Apis, bry., cop., lye., nux v., rhus,
podoph., sulph., thuja: y se eligird :

Sulphur: diarrea que obliga 4 levantarse muy tem-
prano.

Bryonia : diarrea despues de levantarse.

Podophyllum : diarrea por la manana y antes de
medio dia.

Thuja : diarrea despues del desayuno.

Despues de medio dia: Bell., china, dule., carb.
sy !yl".

Por la tarde: Dule., lach., mere.

Por la noche: Ars., china, lach., mere., puls., veratr.;




6 bor., bry., canth., eaps., caust., cham., dule., graph.,
ipee.. nuw m., rkus. sulph.

Dia y noche: Sulph.. Cale.

Con el freseo de la nocke:  Mere.

Durmiendo por la noche: Arn. , mosch., puls., rhus.

IV, Sintomas concomitantes.

Antes de la deposicion :

Colicos 6 retortijones: Coloe., rheum, magn. c.,
sulph., veratr.

Deseo urgente de deponer: Coloc., mere., nuz
v., rhewm, sulph.

Durante la deposicion :

Colicos: Coloc., G: Cham., caps., dulc. , ipec.,
mere., podoph., rhewm, rhus, silic., veratr.
Tenesmo (pujo) : Ars., bell., coleh., mere., nux

v., sulph.

Despues de la deposicion :

Colicos : Coloc., mere., podoph., puls., rheum.
Tenesmo (pwjo) : Bell. , canth. , caps.; mere.,

; rheum, sulph.

A continuacion ponemos los medicamentos prinei-
pales contra la diarrea, con sus indicaciones mas
esenciales,

Antimonium erudwm : Diarrea despues de tomar ali-
mentos dcidos, despues de un enfriamiento, ¢ de un
bano, — Diarrea alternante eon estrefimiento de vientre
(en los viejos|. — Diarrea con lengua sucia y hlan-
cuzea. — Vémitos violentos, biliosos y mucosos.

Arsenicum : Deposiciones verdes y pituitosas, oseu-
ras ¢ aun negras, dsperas y fétidas. — Diarrea sobre
todo despues de un enfriamiento del estémago (por fru-
tas ¢ helados) , que se agrava por la noche, sobre todo
despues de media noche, y accompanada de sintomas
generales que indican el arsénico.

Bryonia : Diarrea que aumenta ¢ se renueva durante
el ealor del verano. — Diarrea causada por la leche, —
Diarrea que se presenta despues de levantarse de la
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cama, desde gue uno se mueve. — Niduseas y accesos
de desfallecimiento. cuando uno se sienta. — Gran deseo
de estar hechado y permanecer guieto.

Calearea carboniea : Diarrea en los nifios obesos, es-
crofulosos, cuando los dientes empiezan 4 querer salir.
— Diarrea causada por la leche. — Deposiciones ama-
rillentas 6 blanquizeas. (Comp. : Sint. car. gen.)

Carbo vegetabilis : Célera 6 diarrea de los ninos que
agota las fuerzas, sobre todo cuando el haliento se
pone frio,

Chamomilla : Deposiciones verdes y pituitosas, 6 que
se asemejan @ huevos escalfados: ¢ hien deposiciones
mueosas, acres (durante la denticion) , acompanadas de
edlicos. (Comp. : Enfermedades de los ninos. |

China : Deposiciones acuosas, ya negras, ya biliosas,
que contienen alimentos mal digeridos. — Diarrea erd-
nica y sin dolores en las personas muy debilitadas. —
Se agrava durante la noche, con el alimento, sobre todo
con las frutas. — Diarrea acompanada de muchos gases
y de una fuerte transpiracion. (Comp. : Sint. car. gen.)

Croton tiglivm : Deposiciones frecuentes . amarillen-
tas ¢ verdes, acuosas, que salen violentamente, sobre
todo inmediatamente despues de haber comido ¢ bebido.

Duleamara: Diarrea que se manifiesta 4 consecuen-
cia de un enfriamiento, especialmente en verano y
otofio; se agrava por la noche,

Ipecacuanka: Deposiciones frecuentes, poco abun-
dantes, amarillentas, ¢ verdes, ¢ parecidas 4 las heces.
Van acompanadas de nduseas continuas, frecuentemente
con vomitos de alimenfos, 6 de murcosidades gelatinasas y
verdes; retortijones en la region umbilical.

Mereurius: Deposiciones disentéricas, mucosas, bilio-
sas, con estrias de sangre; van seguidas de gran debi-

lidad, de ansiedad, de sudor. — Retortijones. pujo
antes de la deposicion, con escalofrios y calor que re-
corren todo el enerpo. — Tenesmo 'puwjo) que aunmenta

despues de la deposicion,
Nuz vomica: Pequenas deposiciones frecuentes, de
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diferentes colores, con frecuentes esfuerzos para de-
poner, frecuentemente initiles (pujo que cesa despues
de la deposicion), y con dolores en la espalda. — Diarrea
d consecuencia de eomilonas, de escesos en las bebidas
aleohélieas , trabajos intelectuales, como del abuso de
purgantes y otros medicamentos.

FPhosphorus: Deposiciones acuosas, mucosas, verdes
mal digeridas, que salen violentamente, y tambien in-
voluntariamente. — Medicamento muy util en los casos
cronicos.

Un sintoma muy caracteristico para el empleo del
fosforo, es el deseo que experimenta el enfermo de hebi-
das heladas, enando calman los sufrimientos del esti-
mago (sobre todo los vomitos) ; v ademas, si el enfermo
toma bebidas calientes, 6 si las bebidas frias que ha
tomado se ponen ealientes en el estomago y las devuelve.

FPhosphori acidwm: Deposiciones acuosas, blangniz-
cas ¢ amarillentas, que no cansan dolores, sino mucho
gorgoteo en el vientre, como si contuviera agua.

Fodophylhem: Deposiciones muy frecuentes, abun-
dantes, sin dolores, de colores diferentes, que salen con
fuerza. — Diarrea, por la maiana solamente ¢ antes
del medio dia, ¢ tambien despues de haber comido y
bebido (acompanada comunmente de gran postracion).—
Diarrea de los nifios durante la denticion, con rotacion
de la cabeza.

Pulsatille: Diarrea de diferentes clases, producida
por alimentos grasientos, agua helada ¢ frutas. Se
agrava por la noche. — Deposiciones mucosas que
varian de color de cada vez (Hg.). [Véase: S. Carar.
gen.|

Rheum: Diarrea principalmente de las mugeres en
el sobreparto, ¢ de los nifios pequenitos. — Las deposi-
ciones tienen un olor agrio, y van acompainadas de coli-
cos. — Un olor dgrio se desprende de todo el enerpo
del nino.

Rius: Diarrea de diferentes clases, sobre todo por
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la noche y hacia el amanecer, precedida de ligeros do-
lores en el vientre. — Diarrea producida por haberse
mojado el euerpo completamente. — Colerina ¢ diarrea
disentérica, con dolores espasmédicos que se estienden
4 los muslos del enfermo, cada vez que evacna (G.).

Sulphur : Deseo stibito, pero sin dolores, de deponer,
obligando al enfermo & abandonar la cama muy tem-
prano. — Diarrea erénica de infinitas clases, sobre todo
en las personas psoricas. — Deposiciones tan duras que
todo se vé excoriado en derredor del ano. [(Comp.:
Sint. car. gen. y Enfermedades de los nifios.)

Difteria.

Angina diftérica. — (Angine lardicea.) — (dngina
maligna., — FEsta enfermedad ataca sobre todo d los

ninos. Bs de tiempo en tiempo epidémica y contagiosa.
Las amigdalas inflamadas y las partes de la edmara
posterior de la boea estan cubiertas de una capa blan-
quizea. Cuando se quita esta capa que se presenta bajo
la forma de placas, ya grandes, ya pequenas, se vé la
membrana mucosa escoriada y sangrando facilmente.
Dicese que estas placas estan formadas de pequenos
liongos que ocasionan la gangrena de las partes que
cubren.

El aliento es siempre de mal olor que puede hacerse
hasta insoportable, cuando la enfermedad es muy in-
tensa. La difteria es siempre idiopdtica , y frecuente-
mente acompafia 4 la escarlatina y sarampion. A veces
ataca 4 la traquea: en este caso va acompanada de sin-
tomas de garrotillo, y concluye comunmente de un modo
funesto.

La difteria, en general, se cura facil y prontamente
con el tratamiento homeopitico, eon tal que los medica-
mentos sean bien elegidos desde el prinecipio. La ex-
periencia nos ha demostrado gue cada epedemia tiene
sus medicamentos especiales.
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Los medicamentos que nuestra esperiencia ha demos-
trado como ensencialmente eficaces, son: Apis., bell.,
lackh. ; 6: Mere., sol. (mejor mere. hydrocyan.), 6 nitri
ac.. [’l aAmmon. mur.

Como es difieil , aun para el médico experimentado,
encontrar inmediatamente el medicamento especifico,
aconsejamos, si los sintomas que se presentan al prin-
cipio son los febriles, eon sed, agitacion, insomnio, dolor
de garganta, se dé acon. una cucharada eada tres horas.
Si no hubiera alivio 4 las 24 horas, 6 no se presentasen
los sintomas febriles al prineipio, rectirrase d bell. , to-
mandola del mismo modo que aeon. Si 4 las 24 ¢ 48
lioras no se notase alivio alguno, debe darse mere, sol.
& mejor mere. Aydrocyan. |cianuro de mercurio), una
cucharada cada 2 ¢ 3 horas. Este medicamento ha sido
el especifico en muchas epidemias y en innumerables
casos aislados (Alvarez).

Si el mere. no ha consegnido destruir la enfermedad,
¥ los sintomas se agravan mas y mas, quedan dos medi-
amentog imporfantes que elegir: Apis y lackes. ; el
primero enando la hinchazon y la rubieundez de las par-
tes afectas van acompanadas de humedad, y la segunda
no es de color muy subido. ZLackes. conviene por el
contrario cuando hay una gran sequedad en la garganta,
¥ la rnbicundez es de un rojo-escarlata muy subido, y
aquella se manifiesta mucho mas al despertar el enfermo
(Alvarez).

Hemos observado con bastante frecuencia que en
ciertas épocas se cura facilmente con apis toda clase de
enfermedades de garganta, asi como la difteria, de tal
modo, que se ven desaparecer placas diftéricas bastante
considerables en el espacio de 24 horas, empleando Apis.
— En otras épocas no hace Apis efecto, y lo hacen
bell. . lack. 6 ammon. mur.; sobre tode ecuando hay
grande actimulo de mucosidades en la boca con ex-
pectoracion semejante 4 la saliva  (Ammon. m. se ha
mostrado tambien eficaz en los casos de tos acom-
panada de viscosidades ¢ catarro del estémago). El
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Dr. Fischer recomienda #4uje (una dosis, alta potencia),
seguida de acon. y apis.

Para combatir los sintomas de pardlisis que se mani-
fiestan despues de un tratamiento alopdtico . los homed-
patas americanos han recomendado caust. 30%, 6 gelsem.
en atenuaciones mas bajas. Tambien pueden consul-
tarse: Con., lach., silic.: & bien: Ars., bell. , wir ac.,
phosph.

Disenteria.

Esta enfermedad es con frecuencia epidémica, y con-
siste en una inflamacion de los intestinos gruesosy sobre
todo del reeto. Va siempre acompanada de diarrea, pero
Ias deposiciones no se componen mas (ue de una canti-
dad muy pequeiia G casi nula de materias fecales, y si
de mucosidades ¢ de sangre, ¢ de las dos 4 la vez; son
precedidas de violentos retortijones dé vientre, 6 de un
fuerte deseo inutil de evacuar (pujo). Los medicamen-
tos principales contra esta enfermedad tan peligrosa,
son: Aecon., ars., bellad., bry., carb. v., cham. , china,
coloe., ipec., mere. sol. , mere. subl., nux vomica, puls.,
vhies., sulph.

En los eagos tenaces y cronicos conviene sulph.

En los casos muy graves, con gran postracion de
fuerzas, y con sintomas de disolucion de la sangre, ¢ de
gangrena, elijase: Ars. ( earb. v.

Aconitum. Al principio de los sintomas febriles,
principalmente si la disenteria se adquiere en dias calu-
rosos seguidos de noches frias.

Arsenicum. Evacuaciones pitridas, involuntarias,
gran debilidad, fetidez de la boca, orinas y aliento, estu-
por, y manchas rojas ¢ azules en diversas partes.

Belladonna. Estd indicado en los casos en gque acon.
parece estar indicado, pero cnando este 1iltimo medica-
mento no es suficiente; ¢ cuando hay delirio, lengua
seca y roja en su punta.
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Bryonia. Especialmente durante el ealor del verano,
¥ 4 consecuencia de un enfriamiento por bebidas frias.

Carb. veg. 8i ars. no basta para el estado de pu-
tridez, y sobre todo cuando el aliento del enfermo es
frio, frias estan sus estremidades, la cara descompuesta,
y se queja de dolores quemantes,

Chamomillz. Cuando hay gran agitacion con sed,
dolores reumiticos, mal humor con desesperacion.

China. 8i ars. ni card. v. sirven contra el estado de
putridez, 6 bien contra la disenteria que se manifiesta
en las localidades pantanosas, y cuando la enfermedad
adquiere el tipo intermitente.

Colocynthis. Violentos retortijones que obligan al
enfermo 4 encogerse. Deposiciones mueosas y sanguino-
lentas, ¢ amarillas, espumosas ¢ biliosas: plenitud y
presion en el vientre con gorgoteo € inflacion del mismo :
escalofrios que parten del vientre. — Disenteria causada
por una fuerte cilera.

Ipecacuanha. Especialmente conviene en la disen-
teria de otofio, con pujo fuertisimo, dolores edlicos, de-
posiciones primero de materias biliosas y luego sangui-
nolentas.

Mercurius sol. Violentos retortijones antes de de-
poner, precedidos de un gran deseo de hacer de vientre.
Despues de la deposicion el deseo es mas intenso aun
que antes; los esfuerzos para deponer no hacen salir 4
veees mas que sangre pura, ¢ maferias mezecladas con
sangre y mucosidades verdes, amarillas; gritos al de-
poner, y frio y escalofrios ; nduseas, ernptos, sudor frio
en la eara, gran debilidad y temblor de las estremi-
dades.

Mercurius subl. Parece estar indicado principal-
mente si Ia vegiga de la orina se afecta 4 la vez, y si
hay deseo continuo de orinar.

Nur v. Pequeiias deposiciones frecuentes con pujo
y evacuacion de mucosidades sanguinolentas, dolores
violentos en la region umbilical: ¢ deseos de deponer
numerosos ¢ iniitiles, cesando con la deposicion.



=Ly

Pulsatille. Cnando las evacuaciones no contienen
mas que mucosidades estriadas de sangre, deseos de
vomitar ¢ vimitos mueosos, escalofrios frecuentes, res-
piracion dificil y humor quejumbroso , lloroso.

Rfaes. Disenteria erdniea con evacuaeiones noetur-
nas involuntarias, sin dolores ni pujos.

Sulpfur. En los easos erdnicos ¢ en los mas de-
sesperados, cuando ningun medieamento produce efecto
alguno, y si hay : respiracion dificil, pujo violento sobre
todo por la noche, deposiciones extriadas de sangre,
deseo continuo de hacer de vientre, que molesta mucho
y cansa.

Compirese: Diarrea y consiiltese tambien podoph.

Divieso.
| Forvineulo.)

Todo mundo conoce este pequeiio tumor tan dolo-
roso. No debe nunea apresurarse la supuracion con
cataplasmag ¢ ungiientos irritantes, como la miel, cebol-
las cocidas, ete.; y es preciso abstenerse siempre de
toda incision en el foriinenlo.

Los medicamentos siguientes bastan siempre para
quitar el dolor y apresurar la supuracion :

Aconitum. Cuando hay sintomas febriles y los dolo-
res son intensos.

Apis. Si los dolores son punzantes, nrentes.

Arnica. Pequenos forunculos muy doloresos.

Arsenicwm, Si son urentes, como si se aplicasen
carbones ardiendo # la parte enferma.

Belladonna. Fuertes dolores, y el divieso se pone
tan encarnado que parece una verdadera erisipela su
superficie.

Lackesis. 8i se advierten manchas ¢ pequeias am-
pollas de color azulado.

Mercurius. Dolores pulsativos y lancinantes, hin-
chazon dura, roja y reluciente, con prurito en el divieso
¢ en su derredor.
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Silicen. Medicamento principal para apresurar la
supuracion, ¢ agotar la del divieso ya abierto. y con-
cluir su curacion. Dolores pungitivos, laneinantes,
urentes, insoportables , con inquietnd , gran inflamacion
con mucha rubicundez, abultamiento eseesivo del tumor,
y fiebre 4 veces.

Stramonium. Medicamento muy eficaz cuando los
dolores ton tan violentos que vuelven al enfermo casi
loco (R.}. Gracias & stramonim los sufrimientos dis-
minuyen easi al instante y la supuracion se acelera.

Lycopodium. Cuando se forman abscesos y no se
puede soportar nada sobre el divieso, antes se aumenta
considerablemente el dolor (L.).

El grande divieso maligno que se presenta # veces
en la espalda. exige de preferencia silic., ¢ ars. si
hay postracion y los dolores son insufribles, y fiebre
altisima con gran sed y ardor : 6 Hyose., lye.. nitri ae.
(B.) ; apis, lackh., mere., stram. (B.).

Para combatir la disposicion 4 padecer diviesos, con-
siltense: Arn., 6 Ars., cale., lye. . nuxv., phos. ac.,
silie., sulph. (B.).

Ademas, para combatir los diviesos con dolores lan-
cinantes al tacto: dénse: Mur. ac.. silic.

Los periddicos 6 que se presentan en épocas fijas
Lye.

Los pequeiios: Magn. . zine.

Los que se presentan en primavera: Bel/l.

Los voluminosos: Ars |, Ayose.. lye., nitri ac., silie.

Dolores.

No podemos estendernos en este lugar sobre las di-
versas clages de dolores. sino dar solamente algunas in-
dicaciones ecaracteristicas para los principales mediea-
mentos que se usan.

Aconitum. Accesos de dolores con sed y cara en-
carnada. — Giran irritacion perviosa y agitacion. como
si se estuviese en la agonia.
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Belladonna. Dolores que aparecen y desaparecen
stibitamente (G.).

China. Accesos de dolores provocados por el mas
ligero tacto de la parte enferma, y que se hacen enton-
ces insufribles.

Platina. Los dolores aumentan poco 4 poco y dis-
minuyen lo mismo.

Sulphuris acidwm: Dolores que aumentan poco 4
poeo, pero desaparecen ripidamente.

Valeriana. Dolores palpitantes, d sacudidas, instan-
tineos, que disminuyen con un cambio de posicion.

Ademas, compdrense los sintomas ecaracteristicos
generales de: Ars., cham., eoff., puls.

Podrdn tambien servir de guia en la eleceion de los
medicamentos, las ecircunstancias econcomitantes si-
guienfes :

Ansiedad ¢ angustia: Ars., bell., earb. v., cham.,
natr., veratr.

Respiracion entrecortada: Natr. m. . puls.

Rubicundez de una sola megilla : Cham.

Estando de pié: Agar.

Al descubrirse : Aur,

Cada segundo dia: Lye.

Levantindose del asiento : Puls.

Andando: Ang., veratr.

Dando un pase en falso: Bry.

Oprimiendo las partes doloridas: Plat.

Al subir cuestas 6 escaleras: Cale.

Despues de haber hebido : Helled,

Estando acostado : Moseh.

Con voluptuosidad : Laches., tarant. (N.).

Sufrimientos causados por los gases (con ecalor) :
Carb. v.

Dolores que provoean delivio 6 locura: Veratr.

Sed : Aeon., cham.

Falta de sed: Zye., puls.

Respiraeion corta: Nafr. m., puls.
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Escalofrios: Coloe., dule., mex., puls., sép.; 6 bien :
Ars., graph., ign., rhus.

Culor: Acon., rhus, 62 Bell., bry., carb. v., silic.

Transpiracion: Lach., mere., natr. , sep., 6: Ant.
tart., bry., eoloc., rhus, sulph.

Compdrense ademas: Newralgia facial, Dolor de ca-
beza, Jugueea, Dolor de rinones, ete.

Embarazo.

Es sabido que sobreviene durante el embarazo en
muchas mugeres, una multitud de padecimientos que
antignamente se combatian frecuenfemente eon sangrias.
Ahora declaran los médicos alGpatas, al confrario, que
no se puede y tambien que no es necesario hacer nada.
Esto no es mas que un pretesto para oeultar la impo-
tencia de su método. Todo lo contrario sucede con el
nuestro. La experiencia ha demostrado que no solo
cura la homeopatia los padecimientos oeasionados por el
embarazo, sin peligro para la madre y su nino, sino que
tambien graves enfermedades erénicas desaparecen mas
facilmente durante el embarazo; de suerte, que con un
tratamiento cuidadoso y atento, la madre y el nifio se
verdn libres de enfermedades euya euracion hubiera sido
mag dificil, ¢ imposible, despues del parto. Hé aqui
porque es preciso aconsejar la asistencia lo mas pronto
posible de un médico homedpata.

No hablaremos aqui mas que de los padecimientos
mas comunes del embarazo, indicando los medicamentos
(ue la experiencia ha sancionado.

Para lus venas dilatadas , & varices, que se presentan
generalmente en el embarazo: Arn.. 6 puls., 6 carb. v.,
lye., sulpk. (Vendage metédico 6 medias elastieas.

En los casos ligeros de diarrea: Ant. er., china,
dule., puls., rhewum. — En los casos graves, producto
de una enfermedad erénica: Lye., mere., petrol., phos. .
sep., sulph., thuja (B.). (Compirese: Diarrea.)

Manchas enla cara: Con., sep., thuja,




Deseo frecuente y dificullad de orinar : Puls. ¢ Coce.,
con., nux v., phos. ac., sulph.

Flhejo insensible de orina: Phos. ac., rhus.

Hambre voraz, & enferniza (bulimia) : Ars., magn.
., nalr. m., nue ., petrol., rhus, sepia.

Dolores de estomago , malas digestiones , nduseas y vi-
mitos: fpee. 61 Con., fer., kreos., lack., magn. m., natr.
m., nux v., petrol.. phos., puls., sep., wveratr., 0
sulph. (J.).

Estrenimiento de vientre: Bry., nuaz v., op., sep.; 6:
Abwn., lye., sulph.

Dolor de vientre: Arn., bry. , cham. , nuz v., puls.,
sep. 5 06 Bell.. lach., veratr.

Dolor de muelas: Clina, sulph.: 6: Apis, cale.,
MAGR. €., NUL M., N O, , puls. . rhus, staph. . sep.; 6
Alum., bell., hyosc., mere.

Para las convulsiones y espasmos nerviosos: Bell.,
cham., cie., hyose.. ign., tarant. ; & Coee., mosch., plat.,
strain.

Para el dolor de cabeza: Bell. , bry., elina, coee.,
neew V., puls., veratr.

Para el sucho tenaz y pesado, que acomete i diversas
horas: Op.. 6: Aeon., bell., lach.

Para las llamaradas de calor d la cara y cabeza (so-
Joeos) : Aeon., bell., luch., puls.

Para la pesadez general, con horror al movimiento,
pulso leno, deseo de estar hechada o sentada econtinna—
mente la embarazada © Acon., bell., nuzv., sep., 1 op.

Para la tristeza y lanio sin causa apreciable: Ign.,
puls.; & bien: bell., phos. ac., staph.

Los medicamentos deben darse con cireumspeccion ;
no en dosis demasiado fuertes ¢ frecuentes.

Enfriamiento.

Los principales medicamentos contra las conseenen-
cias de tn enfriamiento, son: Aeon., ars., bry., cale.,
carb. veg., cham., coff., dude., ipec., mere., nuw v., puls.,
rhus, sulph.

Bruckner, Medicin: bomeopit

10
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Si los sufrimientos 4 consecuencia del enfriamiento,
son agudos, febriles y dolorosos: Aeon., aws., bell.,
cham. , coff. , mere. , nuw v. , puls. — Si los dolores son
insignificantes y no existen sintomas febriles: Dule.,
wpee., puls, — 8i los sufrimientos son rebeldes, erdnicos:
Carb: veg., cale.. silic,, sulph., y aun ars.

8i el enfriamiento ha sido en el agua, ¢ por el frio
himedo : Cale., dule., puls., vhus, sulph.

Para el enfriamiento de la eabeza: Bell.. glonoin
(despues de cortarse el pelo), sep.

Bl del estdmago con helados, agua fria estando su-
dando y frutas: drs., bry., puls.. veratr.

El de los pies: Silie., 6: Puls., cham.

Despues de haber tenido los pies mojados: Silie., 6 :

Puls., sep., rhus.

Despues de haber tenido el euerpo completamente

mojado : Cale. , sep., vhus, G: Bell., bry. , dule., nuz

'.‘]JHS{'/.‘.
Despues de haberse mojado completamente el euerpo, .
estando sudando @ Rhus, 62 Acon., bry., dule., sep.
Enfriamiento despues de haberse mojado la cabeza :
Puls., G bell., bry., dule., rhus.
Para las personas que se enfrian facilmente porque
transpiran mucho : Carb. v. . china, hep., mere. . phos.
ac., rhus, verafr.
Las (ue se enfrian facilmente, y que el frio mas pe-
queiio pone enfermas: Bry.. cale., carb. v., mere.,
rhus., silic., veratr.: Aps., cuando el frio provoca do-
lores ; cham. y nuz v. enando provoea escalofrios.
Para las erupeiones suprimidas por un enfriamiento :
Ars.. bry., ipee., phos., puls., rhus; sulph.
ara los enfriamientos en tiempo hiimedo y frio :
Cale., cavb. veg., dule., mere., puls., rhus, verafr. )
Durante una tempestad : Bry.. rhod., silic.
Los enfriamientos 4 cada cambio de temperatura
ceden con: Cale., earb. v., dule., lach., wmerc.. rhus..

stlie. -\‘?Jp/ﬁ.. veralr.
Con el frio seco: Acom.. bell.. fu-\a;.,_ .l;u(ax-,. ""“zf‘?"
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Con el calor: Ars.. bell., bry., carb. vey., dule.,
IPEC.. MEFC., Veralr.

Epilepsia.

En los casos agudos, que son los menos dificiles de
curar, investiguese la causa de la enfermedad : y dese,
cuando la epilepsia provenga :

De un miedo 6 susto: Op., 61 Ign., bell.

De una ({f?.f'i'r'-.frm 6 colera: Tgn., cham.

De la supresion de la menstrnacion : Lack., puls.

»s recientes rectrrase d: Bell., ign., nux

En los cas
v., op.

En log cronicos dése primero Sulph., y despues si
este no bastase, consiiltense : Cale., caust.. cupr., silie.
G bien bell., seguido de lack., hep., silie., tarant.

Si un poeo de agua, tomado antes del aceeso, lo
evita. dése: Caust. O cupr.; st 105 acgesos no se ve i
fican mas que por la noehe , sobre todo durante la luna
nueva : Silie.

La epilepsia depende frecuentemente del onanismo;
no se podrd curar si el enfermo no renuncia definitiva-
mente 4 este vicio.

Erisipela.

Esta enfermedad, que consiste en una inflamacion y
tumefaccion de la piel, tiene por le comun su asiento en
la cara y la parte de la eabeza cubierta por los cabellos.
Los medicamentos principales son :

Avonitwmn. Se da este medieamento al principio.
cuando hay fiebre, fuerte dolor de cabeza, sed, y que-
brantamiento general.

Apis. Bstd indicado cuando la rubieundez de la eri-
sipela ex pilida, y los pirpades estan edematosos.

Arnica v ruta. Cuando la erisipela es consecuencia
de una herida.

Belladonna. Cuando la rubicundez de la piel de la
cara es brillante y muy roja, sobre todo en el lado de-
recho (R.). Delirio, escitacion é inguietud.

10"
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Boraz. Cuando la erisipela se ha declarado en el
lado izquierdo de la eara, y cuando el enfermo sufre
horriblemente si se rie.

Graphites. Cuando la erisipela es vesiculosa, sobre
todo si el enfermo # sufrido ofras ignales.

Luehesis. Cuando la piel es de color violdceo ; prin-
cipalmente cuando el enfermo tiene accesos de delirio,
desde que eierra los ojos (R.).

Phosphori acidum. Cuando la erisipela se deelara 4
conseenencia de una herida del periostio.

Riws. Cuando la erisipela se declara al prineipio
en el lado izquierdo y pasa lnego al lado derecho de la
cara, formando wdsiculas, invade el cuero cabelludo y
otras partes del euerpo; delirio, fiebre alta, lengua
seca, sed,

Silicea. Cnando la erigipela sobreviene i consecuen-
cia de la herida del hueso.

Stram. Brisipela difieil y tarda en saliv, con de-
lirio mas ¢ menos furioso, Iunguu seca, fiebre intensa.
sed, y agitacion eontinua.

Cuando la erisipela ataea lag membranas cerebrales,
sea por no tener facilidad para salir 4 la piel, sea por
la retirada mas ¢ menos repentina despues de haber
brotado, el medicamento prineipal es Stam., 6 J;r i.,
rhus., 6 laches, camph.. ars.

Lia erisipela sencilla se eura bieny pronto con: Aeon.,
bell., lack. y rhus.

La fugaz, con: Apis, y rhus., § tambien graph.

La vesiculosa, con: Graph., rhus.. 6 lach., stram.

La flegmonosa, que ataca generalmente las extremi-
dades, con gran inflamacion, y que se extiende mucho,
se combate eon Aeon. al principio, y despues con dell..
graph., lack., puls., rhus., 6 merec. — 8i sobreviene la
supuracion: Hepar., 6 silic., y graph. si se presenta la
fiebre lenta con supuracion inagotable,

Las erisipelas acompanadas de edema ceden #:
Apis y rhus.
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Las que uleeran las regiones donde salen : Clemar.,
rhus. ¥ stlic.

En las que se presenta la gangrena . Ars.. card. v..
lach.. 6 chinin.

Erupciones.

Lirupeiones de la prel. — Los medicamentos prinei-
pales contra las erupciones erénicas en general, son:
Antim. er., ars., cale., vaust., lye. , mere. , vhus. ., sep..
silie.. sulph.

Erupeiones con dolores nrentes : drs.. »hus.

Erupeiones conexudacion : Carb.v., graph.. lye. ,vhus.

Erupciones acompanadas de picor: Rhus.. sep.,
staph. — Caust., merc., sulph.

Erupeiones dolorosas : Apn., bell., phos. ac.— China.
dule., hep.. lye., puls., sep., silic.

Erupeiones sin dolores: Lye., sulph.

Erupeiones con costras : Cale., con., graph., lye. .rhus.

Erupeiones con dolores como de heridas: Graph.,
hep., sep.

]‘:.?"Hj)r‘i"ﬁ??é'&‘ de la cabeza. — Se eli,‘l‘,‘il‘:i. entre los medi-
camentos siguentes (Raue) :

Cale. ¢. 6 lye., sila erupeion produce una secrecion
espesa, Pero no eorrosiva.

Rhus. si la piel que rodea la erupeion estd inflamada
v ulcerada.

Baryt. e., graph., natr. m., phos., vhus., si la erup-
cion hace caer los cabellos.

Lye. si la erupeion exhala mal olor y va acompainiada
de miseria.

Natr. m. si la erupeion esti circunserita it las partes
cubiertas de pelo y 4 la nuea.

Clemat. y petrol. si tiene principalmente su asiento
en el occipueio y cuello.

Hepar. si pica sobre todo por Ia mafana al levan-
tarse: al rascarse se provocan dolores urentes y una sen—
sacion de herida. — Cuando se han empleado ungiientos
exteriormente.
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Clemat. , graph. , hep. , lye., natr. m., rhus., staph.,
thuja : Brupeiones con seerecion hiimeda.

Ars., cale., mere., sep., silic., sulph. : Erupeiones
con costras secas.

El profesor Guernsey recomienda como muy eficaces
los medicamentos siguientes :

Arsenicum. La piel de la cabeza estd seca y dspera,
y las partes cubiertas de pelo lo esfan de costras secas
que pueden estenderse hasta la frente, cara y orejas.

Graphites. Las erupeiones de la parte cabelluda de
la eabeza seqregan un liquido elaro y viseoso, que forma
costras.

Phosphorus. La piel de la cabeza estd blanea y lisa;
los cabellos caen.

Calearea carbonica. Conviene d los ninos linfiticos
con fontanelas abiertas: las costras son fan grandes y
gruesas que no forman mas que una, cubriendo fre-
cuentemente la mitad de la cabeza. Un pus espeso sale
de estas costras,

Guernsey proseribe toda clase de lociones, porgue
dice que parece que la vegetacion de las costras y los
pequeiios hongos que las engendran comunmente, se hace
mas préspera. — Una ¢ dos dosis de una alta atenna-
cion, administradas 4 largos intérvalos, y de una vez,
son suficientes para curar la enfermedad.

Erupeiones de ln eara. — Las mas frecuentes son
lag giguientes :

Costra de leche de los mifies. Se la trata con exito
con: Ars., bar., cile., dule., graph., hep. , lye., mere.,
rhus., sep., sulplh,

Arsenicwm. Conviene en las ernpeiones secas, esea-
mosas, que hasta hacen caer los cabellos, enando se ex-
tienden al cuero cabellndo. 4rs. es escelente tambien,
enando la erupeion se presenta bajo la forma de flores
y pequeiias vesiculas, llenas de un liquido acre que
causa al enfermo punzadas y quemazon.

Baryta. Conviene 4 los nifios mal nutridos, en los
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que se retrasa el desarrollo, ¢ que tienen las glindulas
infartadas y duras.

Calearea carbonica. Se da d los nifios obesos y es-
crofulosos. Costras gruesas encubren nn pus ama-
rillento.

Duleamara. Cunando hay costras gruesas y oscuras
en la cara, frente, sienes y barba: cuando sus bordes
son rubicundos y sangran facilmente cuando se les rasea,

Graphites. Cuando la erupcion segrega un liquido
claro como agna, viscoso, que hace caer las costras, que
se forman de nuevo. El asiento de la erupcion es ordi-
nariamente en la barba y detras de las orejas.

Hepar. Cuando la ernpci(m se estiende siempre mas
y mas en forma de pequenas vesiculas.

Lycopodium. Cuando tiene un olor fétido y sangra
facilmente.

Mereurins. Conviene 4 1os niflos euyas encias estan
escorhiiticas, y euando hay salivacion.

Rhus tozicodendron. Sila erupeion estd rodeada por
todas partes de una areole roja & infiomada , con fuerte
picor sobre todo durante la noche (G.). Las glindulas
del cuello y barba estén infartadas y la nuea estd
rigida (R.).

Sulphur. Cuando la erupcion se estiende mas y mas
por todo el cuerpo, y cuando produce al enfermo un
gran picor (G.). Cuando hay erupciones vesiculosas
con grande picor, y sangran cuando se rasean (B.).

[is inutil observar, ¢ue cuando los sintomas no se
opongan, estos medicamentos pueden ser empleados con-
tra erupeiones que afecten otras partes del cuerpo mas
que la cara.

Mentagra (Herpes en la barba). — Exigen: Ars. y
caust. Se los alterna eada quince dias. Ademas: Cale.,
mezer. (J.).

Couperose (Pristulas rojas en lo cara), — Enge fre-
cuentemente : Aw., kreos., cale., earb. an.; 0: Rhus.,
ruta, veratr. (J.). Bi va acompauad.;. de fiebre es pre-
ciso emplear : Ars., ign., natr. m. y nuzx v.

e




Efélides (Manchas pequeiias de color pardo). — Des-
aparecen con el empleo de : Lye., phos., sulph. ; 6: Ant.
er.. cale., dule., graph., sep.

N. B. Se disolverdn los medicamentos en agua y
se administrarin por cucharadas dos 6 tres veces por dia
durante tres 6 cinco dias; despues se suspenderdn por
algun tiempo ; nunea se repetird el medicamento i no
ser que la enfermedad se agrave.

Es_carlatina.

Es una enfermedad de la piel muy conocida. gene-
ralmente epidémica: no empieza como el sarampion por
el constipado y la tos, sino por enfermedad de la gar-
ganta, que hace sospechar un angina simple. La erup-
cion va siempre precedida de fuerte fichre con dolores de
cabeza, y empieza del segfindo al tercero dia de enfer-
medad por manchas encarnadas, primero en el euello, y
luego por todo el euerpo. Iistas manchas, de color rojo
ya subido, ya bajo, se confunden generalmente tanto,
que grandes porciones de la piel se las vé cubiertas de
una rubicundez erisipelatosa. El caracter de esta epi-
demia es muy variado, ya es sencillo, ya es maligno,
El delirio y las convulsiones preceden frecuentemente s
la erupcion ; 4 veces va acompaiada de graves sintomas
cerebrales y sonolencia.

La piel se descama ordinariamente del sesto al no-
veno dia, y # veces antes, en pedazos mas ¢ menos
grandes.

A veces la inflamacion de la garganta se hace ma-
ligna. diftérica (Véase: Angina diftérica). Hay tambien
epidemias en las que los rifnones se afectan gravemente.
con orina albuminosa y la hidropesia consecutiva.

Ademas del regimen apropiado y de una tempera-
tura uniforme de 16° (. en la habitacion donde esté el
enfermo, es preeiso tenerle bien abrigado. que no se
destape, que no se levante de la cama, y que la piel
transpire mucho al brotar la erupeion, y alzo menes
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mientras subsista. En la descamacion es cuando hay
mas peligro de que sobrevenga la hidropesia y otras
enfermedades, sino se tiene cuidado de que el enfermo
no se enfrie y cometa algun esceso en la comida 6 bebida.
Todo el cuidado es poco al considerar los peligros 4 que
estd expuesto el enfermo, por falta de observaneia en el
régimen, y alimentarse demasiado, aligerarse de ropa y
levantarse antes de fiempo.

En cuanto al tratamiento homeopitico. Hahnemann
fué el primero que recomends la belludonma como pre-
servativo de la escarlatina. Mas tarde comprendié que
las epidemias de escarlatina no tienen siempre el mismo
caracter, y que la belladonna servia por lo tanto sola-
mente para la escarlatina Fsa. Las experiencias contra-
dictorias de los médieos homedpatas han demostrado que
la belladonna no es un medicamento especifico absoluto
contra todas las clases de escarlatina, pues puede haber
casos y epidemias en que la belladonna no produzea
efecto, produciéndolo cualquiera de los medicamentos
signientes: Apis., Ayose., rhus.. stram. —

Para ecombatir la fiebre con los demas sintomas que
la acompanan antes de la salida de la erupcion, dese
acon. una cucharada cada tres horas,

Para la angina con fuerte dolor de garganta y difi-
cultad de deglutir. bellud, , y si este no bastase, mere. -
Yy si este tampoco, baryt. ¢. 6 hepar.

Si la angina se hiciera diftérica, y la difteria se pro-
pagase & no d la garganta por completo, reciirrase d
merc., O mejor mere. hidrooyan. (cianuro de mereurio) ;
y si no bastase, d lueh., ¢ apis (Véase: Difteritis).

Si la angina se hace gangrenosa: Ars., y despues
earh. v., lach., sulph.

A veces se presentan vomitos tan tenaces, eon ¢ sin
diarrea . ¢ 4 veces esta, tambien tenaz, que es preciso
quitar estos sintomas. porque sino no brota la erupeion,
v el enfermo se muere. En estos easos el medicamento
indicado en primer lugar es Zpec., una cucharada cada
dos 6 tres horas. 8i fpee. no bastase dése ars.
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Si hay dificuitad grande de orinar, con escozor, la
orina sale gota 4 gota, dése Canth. : y si esté no bastase
reclirrase d cannab., con., dule,

El insomnio es frecuentemente un sinfoma que mo-
lesta mucho 4 los enfermos , sobre todo 4 los nifios: los
pone muy nerviosos, y es otro de los sintomas que im-
piden brotar la erupeion ¢ que esta progrese si ha bro-
tado ya. EIl medicamento mejor contra el insomnio es
Coffeay y 81 este no bastase, consilténse: Acon., bell.,
nur v. Tanto Coffea como los otros medicamentos se
dan de una vez, una dosis sobre la lengna. en seco, ¢
en dos cucharadas de agua . antes de la media noche, y
sin interrumpir el medicamento que tome el enfermo
para ecombatir la enfermedad, esperando solo que pasen
fres ¢ cuatro horas despues de haber tomado coffea 6
enalquiera de los otros, para darle el medieamento que
tomaba antes. El insomnio es un sintoma grave 4 veces,
¥ que no se debe descuidar.

En los casos de repercusion 6 retirada brusca de la
erupeion, situacion gravisima que ocasiona la muerte
del enfermo sino se acude i tiempo 4 remediarla, se con-
sigue hacer reaparecer la erupcion d beneficio de: Bry.,
O phos., stram., sulph. Si se presentan sintomas cere-
brales con delirio furioso. éell., y si este no alivia pronto
dése stram. ; opiwm conviene cuando 4 los sintomas cere-
brales acompaiia un sueio soporoso.

Las indicaciones siguientes son las mas importantes
en el tratamiento de la escarlatina :

Acomitum. Malestar general, inquietud, desasosiego,
insomnio, fiebre, sed, vémitos biliosos, dolor de cabeza,
cara encarnada, vértigos, salida de sangre por las nari-
ces; congestion ¢ inflamacion de la garganta.

Arsenicum. Pérdida total de fuerzas, postraccion
con ealor quemante, cara urente: sudores continuos ¢
nocturnos, descomposicion del semblante, manos y pies
irios ; angina gangrenosa, grande agitacion é insomnio.
Este medicamento conviene en el tltimo periodo de la
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escarlatina maligna, y para la hidropesia que en muchos
casos sobreviene despues de concluida la erupeion.

Belladonna. Grande inflamacion de la garganta con
imposibilidad de deglutir y dolores vivos y punzantes;
gran dolor de eabeza, sed violenta; ojos congestionados
y dolorosos, con horror & la luz, & cuyo brillo se cierran
involuntariamente: vertizos con oscurecimiento de la
vista; lengua encarnada y seea ; insomnio con inguietud,
gritos é imposibilidad de estar mueho tiempo en una
misma postura; visiones raras, que asustan, cerrando
los ojos y # veees hasta teniéndolos abiertos; subsaltos
de tendones y estremecimientos generales ¢ locales de
alguna parte del euerpo.

Capstewm. — BEscoriacion de la garganta; contrae-
cion y espasmos en la garganta; acumulacion de muco-
sidades espesas en la garganta, hoea y nariz, con difi-
cultad para arrojarlas; vesiculas en la boea y lengua:
pujo para orinar; dolores urentes al orinar; suefio in-
tranguilo, lleno de ensuefios: postracion y repugnancia
i ineorporarse siquiera en la cama y tomar lo que
le dan. :

Mereurius. Uno de los principales medicamentos
enando predominan los sintomas de inflamacion de la
hoca, con salivacion, iileeras en la boea, la que estd
cubierta # veees de una eapa blanca, juntamente con la
lengna (inflamacion cremosa) ; angina diftérica, infarto
de las glindulas del cuello, y ulceras en la garganta.

Muriatis acidum, Medicamento que debe tenerse en
cuenta en los casos de esearlatina maligna con: Aliento
fétido, lengua y labios secos. agrietados, y megros &
veces; exudacion de sangre de las encias ; megillas de
color rojo subido: color livido de la ernpeion, especial-
mente en el cuello; orinas involuntarias; el enfermo se
eseurre poco 4 poeo & los pies de la cama; postracion,
mirada apagada, embotamiento de los sentidos; tlceras
en la boea, garganta , vetanas de la nariz, con flujo fé-
tido ¢ corrosivo.

Phosphorus. Exudacion frecuente de sangre por las
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narices , y 4 veces de la boca, oidos y 0jos: lengua y
labios secos, asperos, tostados, cubiertos de costras ne-
gras ; pérdida de la palabra y oido: gran sequedad de
boca y garganta; incontinencia de orina: sed ardiente
¥y calor urente ; delirios tranquilos, ¢ sopor con inmovi-
lidad; caida de los cabellos durante Ia enfermedad 6 en
la convalecencia.

FRhus. Se emplea solo en los easos raros en que la
erupeion se convierta en erisipela vesicnlosa, con sofio-
lencia, sobresaltos, agitacion, gran sed y flebre alta: 6
en los casos en que la erupeion se compliea con sintomas
tifoideos , con gran postracion y debilidad, orinas san-
guinolentas con dificultad de orinar: lengua y labios
secos, agrietados, de color oscuro; y dientes cubiertos
de mucosidas oscuras, que se espesan y secan , ponien-
dose de color negruzeo : delirio furioso ¢ bajo, con pala-
bras incoherentes y entrecortadas.

Stramontum.  Uno de los primeros medicamentos
para hacer brotar la erupeion, cuando es dificil conse—
quir ésto, ¢ en los casos de retivada brusea de la misma,
con: Delirio furioso, deseo de morder, eseupir, aranar
y tirarse de la cama: perdida del conocimiento. saltos
musculares y de todo el enerpo, miedo de personas ima-
ginarias, sed violenta, frio general ¢ fiehre alta : palidez
de la piel en los casos de retivada de la erupeion; orinas
suprimidas ¢ involuntarias: ojos encarnados eon mirada
hosea, brillante, ¢ llena de miedo; ecantos y risas invo-
luntarias 4 veces, y sequedad de la boea. fances, ojos y
narices (Alvarez).

Sulphwr.  En los casos complicados con sintomas
tifoideos, con lengua seca, agrietada encarnada, y
cubierta de mueosidades oscuras; sed con fiehre ar-
diente; delirios continuos 6 suefio soporoso, saltos de
tendones y ojos convulsos; eara de un rajo subido con
gran sequedad y obstruecion de las narices por las cos-
tras que contienen: orinas escasas y rojas.

En la terminacion de la escarlatina suele presentarse
la inflamacion de una 6 ambas pardtidas : los principales
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medicamentos para combatirla son: Bell., mere. y
rhus. ; y &l estos no bastasen : Card. v.. phos., silic. , sulph.

Tambien suele presentarse el flujo purulento de
oidos (oforrea) , que se combatird con: Hepar., mere.,
puls., sifie. 6 sulph. — Bi sebreviniera inflama-
cion de ano ¢ ambos oidos, dese: Bell., cham., hep.,
pulsat.

Para la hidropesia general (anasarca) (ue sobreviene
despues de la erupeion, el medicamento prineipal es:
Ars. Los medicos americanos de nnestra eseuela reco-
miendan Apis. Si ars. ni apis dominan la hidropesia,
constiliense : Baryt. m., Aell., silic.

*ara las hidropesias pareiles del vientre (ascitis), de
la cabeza (Aidrocéfalo), y del pecho (Aidrotoraz) , de los
pies, manos, cara (edemas|, ete.. consiltense los mis-
mos medicamentos gue para la hidropesia general, y
ademas: Arn., bell., digit., senna, squilla.

Escorbuto.

Esta enfermedad puede empezar por sintomas gene-
rales ¢ por locales. Si empieza por los primeros, el en-
fermo pierde gradualmente sus fuerzas y actividad; sus
ojos se hunden y rodean de un circulo elevado: dolores
fuertes en las extremidades y articulaciones, y gran
abatimiento. Los sintomas locales ya precedan ¢ sigan
4 los generales , son los signientes: Tumefaceion de las
encias, reblandecimiento uleeroso con hemorragia de las
mismas; aliento extraordinariamente fétido; manchas
y equimosis en la piel; tumores sanguineos en el tra-
yecto de los miiseulos, que se nleeran y exudan sangre
con mas ¢ menos profusion. Debilidad suma eon sin-
copes repétidos, opresion constante, diarrea fétida, 4
veees sangninolenta ; si la enfermedad no se contiene, la
uleeracion destruye las encias, los dienfes se mueven y
caén, y hasta los huesos maxilares se llegan # cariar;
la fiebre lenta y las hemorragias acaban por fin poco 4
poco eon la vida del enfermo.




Causas de esta enfermedad que deben evitarse ¢ re-
moverse para su tratamiento: los alimentos salados. la
falta de vegetales frescos y agua fresea, el frio y el ea-
lor hiimedos, habitaciones nimedas y mal ventiladas,
trabajos rndos y exsesivos con alimentacion escasa ¢
impresiones morales fristes.

La enfermedad es esporddica cuando acomete § in-
dividuos aislados: epidémica cuand acomete :§ un gran
numero i la vez, como sucede en los bugues, guarni-
ciones, prisiones , ciudades sitiadas, ete. Cuanto el in-
dividuo es mas debil por su eonstitucion fisica, mas le
atacard la enfermedad. .

Lios medicamentos principales para combatir esta en-
fermedad con exito pronto y seguro, son: Kreos., mer-
curius, murtat. av., wie ., suiph.

Kreosotum. — Rubicundez inflamatoria de las encias
con prolongacion de los dientes; dolores tractivos y pun-
zantes en las enecias que se estienden hasta las sienes:
tileeras y fungosidades fétidas en la boea y eneias, con
hemorrogias sere sanguinolentas de un olor fétido:
acumulacion de saliva serosa en la boea; iileeras pitri-
das en la lengua, encias, carrillos internos y paladar,
con gran fetidez: aumento de todos los sintomas en la
mitad superior de la boea y al bostezar ; agravacion no-
table con la menstruacion, despues de ¥ con el
flujo blanco, que es tambien fétido y sanguinolento s
veces, diarrea pifrida; fiebre con postracion: demacra-
cion ; laxitud y pesadez, sobre todo en las piernas; ac-
cesos de desvanecimiento al despertar por la mafhana:
abatimiento y desespera de su curacion: melaneolia con
deseo de la muerte,

Mercwrius. — Prurito y rubicundez de la encias:
encias fungosas, esponjosas v que sangran facilmente :
descarnamiento 6 separacion de las encias de los dientes,
con dolor quemante ¥ sensacion de eseoriacion al toear-
las y comer; encias lividas, deseoloridas y muy sensi-
bles ; tileeras en las encias; salivacion ; sed aunque haya
mucha saliva : la boea exhala un olor fétido; eusto sa-
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lado, pitrido : gran debilidad en las articulaciones: len-
gua cargada de mucosidades espesas y uleerada en los
bordes y punta; saliva & veces sanguinolenta ; pérdida
de la palabra i cansa de la inflamacion ¢ uleeracion de
la boca y lengua :-temblor de esta; el olor que exhala Ia
boca es cadaveroso; agravacion de todos los sintomas
de la boea por la tarde y noche. acostindose del lado
derecho, con el calor de la cama y con el aire fresco de
la tarde ; sudores abundantes que no alivian; suderes
en la cara y eabeza; fodo el cuerpo estd como magulla-
do; gran eansancio y debilidad con pérdida de las fuer-
zas y temblor de todos los miembros: demacracion ge-
neral y reeargos vespertinos con sudores, abatimiento
moral : aprensiones : morosidad y repugnaneia 4 la con-
versacion. — Vacilamiento y eaida de los dientes.

Muriatis acidum. — Grande uleeracion de la boca
y sensibilidad de las partes al tacto; iileeras, piitridas,
negruzeas, que exhudan sangre negruzea; tleeras pro-
fundas y pistulas en la lengua : olor horriblemente féti-
do ; saliva viscosa, negruzea, fétida ; dolores pulsativos
en las encias y lengua, agravados bebiendo agua fria ;
hormigueo y presion en las encias: la boea en su totali-
dad presenta un aspecto muy, oscuro ¢ negro: sequedad
de la boea con imposibilidad de tragar agua ; agravaeion
de todos los sintomas, en el reposo: postracion escesiva
con orinas y deposiciones involuntarias; horror al movi-
miento ; marcha incierta por la gran debilidad ; tristeza,
taeiturnidad y concentracion con ansiedad.

Nux vomica. — Uleeras de olor fétido, granos y
vesiculas dolorosas en la boea, en la lengna y paladar:
vacilamiento y caida de los dientes (despues de mere.
hinchazon putrida y dolorosa de las encias. 4 veces con
dolores pulsativos como cunando hay un abseese, ardor,
punzadas y exudacion facil de sangre: las bebidas y
alimentos calientes . asi como el agua fria, el vino y el
café, agravan todos los sintomas de la boea : gusto pi-
trido y fétido en la boea ; los alimentos no tienen gusto
hambre con aversion d los alimentos : lengna negruzea
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y escoriada con bordes rojos ; agravacion por‘la manana
y noche, al tragar los alimentos, y comiendo y bebiendo
cosas frias: gran laxitud y fatiga con repulsion al mo—
vimiento, que agrava todos los sintomas ; pérdida ripida
de las fuerzas y gran debilidad de los mdsculos: es-
trenimiento de vientre ¢ deposiciones freeuentes, peque-
nas y fétidas ; humor hipocondriaco, inquietud, desespe-
racion, mal humor y temor 4 la muerte.

Sulplur. — Hinehazon de las encias con dolores
pungitivos : hinchazon dura de las encias con exhudacion
de pus y sangre: saliva sanguinolenta ¢ salada ¢ deida
y amarga ; vaeilamiento doloroso, prolonzacion, dentera
y caida facil de los dientes ; vesiculas, aftas y ampollas
en la boca y lengua, con ardor y dolor de escoriacion
al comer, esfoliacion de la memhrana mucosa de 1a boea :
tumores duros y redondeados en las encias con exuda-
cion de sangre, olor fétido, # veces dcido de la boea,
por la manana, tarde y despues de las comidas: gusto
piitrido en la boca ; pérdida del apetito: sed ; sequedad
de la garganta: gran sensibilidad de las encias y lengna
al tacto; agravacion al tragar la saliva y alimentos,
hablando, y comiendo y bebiendo cosas frias : gran de-
bilidad y enflaquecimiento, deseo de estar siempre he-
chado, fiebre lenta con recargos, diarrea fétida ¢ es-
treniento de vientre pertinaz, marcha imposible por Ia
gran debilidad ¢ impresionabilidad al aire : melancolia,
angustia, llanto y temor de una muerte proxima.

Si estos medicamentos no fueran suficienten, consul-
ténse en primer lugar: Ammon. e,, caust., carb. v.,
nitri ac., staph., sulph. ac.; y en segundo: Ammon m.,
canth., hep., natr. m.

Excoriacion.

Tntertrigo.)
Esta enfermedad, caracterizada por un rojo vivo y
escoriacion de la piel, eon picor, escozor y dolor 4 veces,
y exhudacion de una serosidad amarillenta, y sangre
cuando es grande sn estension, se presenta en la parte
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interna de los muslos, ingles, axilas y eunello de las per-
sonas gruesas; en las ingles, muslos, euello y detras
de las orejas, y aun en los tobillos en los nifios ;f‘y en
la rabadilla en las personas que sufren una enfermedad
aguda y larga como la fiebre tifoidea y otras, En estas
personas la excoriacion ¢ excoriaciones se convierten en
lileeras 4 veces,

Los medicamentos principales contra la excoriacion,
son: dm., ars., cham., graph., ign., mere.. lye., puls.,
sep., sulph.

La excoriacion en las personas gruesas cede 4: Arn.,
baryt e., lye., mere., sulph.

En los miiios principalmente §: Cham. : y si este no
basta, dése mere . 6 Jep., lyc., sulph.

Lia que se presenta en la rabadilla en los enfermos
graves, cede @ arn., y si este no bastase, dése secal.
corn., O ars., earb. v., si hay iileeras.

La excoriacion en los pezones de los pechos se eom-
bate con: Arn., 6 graph., mere., sulph.

La que se presenta en las articulaciones, se trata
con : Mang., mere., sepia.

Si acompanan i la excoriacion dolores lancinantes
y escozor, dése : Phos. ; si gran prurito, pefrol. ; si exuda
mucho, baryt ., petrol.

En los casos de mucha ¢ poca exndacion, debe la-
varse con agua fresca la parte excoriada, secarla con
enidado y cubrirla con polvo fino de arroz. ¢ aceite la-
vado en los minos si no bastase el polvo fino de arroz.
Lo mismo debe hacerse con las eseoriaciones de la raba-
dilla. teniendo ademas cnidado de poner trapos finos
sobre ellas para preservarlas del roce de la cama y que
haya gran limpieza en esta: si se convierten en ileeras,
elireselas dos ¢ mas veces al dia, eubriendolas con
planchuelas finas de cerato.

Escrofulas.

Los medicamentos empleados hasta ahora eon mas
exifo contra esta enfermedad. son: Swulph., cale. c.,

Bruekner, Madi

i homeapatica. 11
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baryt e., bell.. mere., silic.; y despues de estos, Ars.,
asa, con., hep.. tod., vhus.; 6 awr., carb. an., dule.,
graph. Todos se darin i dosis tnica de altas atenua-
ciones y se esperard sus efectos. antes de pasar i
dar otro medicamento, ¢ repetir el mismo =i hay alivio
con él,

Para las afecciones de la piel que acompsanan @ las
eserdfulas, como son, erupeiones, herpes, ileeras, ete.,
dése: Clem., dule., hep., lyc., merc., rhus., sepia, silic. .
stuple.; sulph.

Si hay supuracion deé las glindulas infartadas debe
eurirselas las veces necesarias al dia con planchuelas, de
cerafo. limpiindolas antes con agua tibia, y secdndolas
con trapos limpios de hilo. Los medicamentos prineipa-
les en este caso son: Mere., o silie. ; y si estos no fue-
ran sulicientes. consiltense : Asa. Aep., phos., sulph.

Si hay doloves intensos en las glindulas infartadas,
eon ¢ sin rubicundez de la piel, fiebre, sed, e/c., dése
en primer lngar Aeon., para rebajar la fiebre, y despues
bedl. Si esta no bastase. y las glindulas tendieran 4 la
supuracion, dése para evitarla Zeper. : y si esto no fuera
ya posible, reeurrase d silic., y despues i merc.

A veces acompana 4 las escrdfulas. especialmente en
las personas muy linfiticas y débiles, una fiebre lenta
con recargos v hasta sudores nocturnos, falta de ape-
tito, morosidad, tristeza. ete. En estos casos debe darse
al principio Ars. . y i este no fuera bastante @ comba-
tir tal estado. Phos.. silie.. 0 sulph.

Estano.

En los casos graves de envenenamiento por este me-
tal, dése al enfermo inmediatamente una de las siguientes
sustancias: elara de huevo, azucar o leche. En cuanto
empiecen @ disminuir los sintomas administrese con fre-
euencia fpee. 1 ¥ luego, contra los sufrimientos que que-
dan, el mejor medicamento es pulsat. Si este no acabara



—— R

con ellos, consiltense: Cule. c.. phos., rins., sulph., 6
nna vam., ¥ tambien lackes.

Contra la intoxicacion lenta por los vapores de es-
tafio, dése: Puls., y si este no basta: Aps., eaust.,
ohina, ign., phos.. rhus., stram.. valer.

Estomago.

Aunque vamos i ocuparnos de la mayor parte de
las enfermedades que se desarrollan en el estémago, no
es posible en un manual popular dar amplios detalles
sobre el diagndstico de las diversas dolencias de dicho
organo. Cuando la enfermedad es aguda, es preciso in-
vestigar antes de nada la causa que de ordinario la ha
provoeado o agrava.  Asi es:

Que despues de una célera, se dard: deon.. 6 eham. .
cuando predomina el ealor: bry 6 veratr. euando predo-
mina el frio: echam. 6 eoloe. enando la enfermedad va
acompaiiada de retortijones de vientre.

Despues del nso de alimentos azuearados, manteca
hechada 4 perder, y alimentos grasientos: Puls. 6 carb. .

Despues del nso de la eerveza agria : Aeon.

Despues del uso de alimentos que inflan (verduras,
habas) : Bry., lye.

Despues del nso del pan y pasteles demasiado ca-
lientes : Bell.

Despues de haber bebido ¢ comido cosas demasiado
calientes : Clwst.

Despues de haber hebido ¢ ecomido demasiado de
prisa : Sific.

Despues de haber comido en demasia: Antim. er. 6
puls. (Seri hueno tomar antes una pequeiia taza de
café).

Despues del uso del vinagre 6 alimentos muy deidos
Antim. erud., 6 Ars., bell., ferr., sulph

Despues del uso de helados (6 agua de nieve) : Ars.,
puls.

Despues del uso de las patatas: Ahon . sep., veratr.

I L
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Despues del nso de la leche : Cale . ehina, con., sep
Nr’."-(f-’/-‘.

Despues del uso de fimtas: Adrs. bry.. china, puls.,
veralr.,

Despues del uso del repollo : Bry: 6 china, lye..
puls.

Despues del uso de alimentos dulees: Zyn., 6 cham.

Despues de beber vino [en los borrachos) : Lyc., 6
ars., carb. v., nuz .

Despues de beber vino acido: Antim fer,

Despues de beber vino azufrado : Puls.

Despues de haber comido cosas saladas: Card. ¢
G Ars.

Despues de haber fumado: Coce., mere., ipec., nur
V.. puls., Staph.

Despues de tomar un calor eseesivo: Bry 6 silic.

Despues de un enfrinmiento : Avs., bell.. cham., coce. .
dule., ipee.

Despues de lesiones mecdnicas, eomo contusiones,
golpes, caidas sobre el estémago y vientre: Arn., bry.,
rhus; & Puls., ruta, sulph. ac.

Despues de vigiliag prolongadas 6 estudios forzados :
Arn., nuz vom,, prels., swlple . 6 carb. v., eoce., Pec.
veratr.

Despues de causas morales: Cham.. eoloe., 6 acon.,
bry., china, nuz v., suph.

Despues de ese
phos. ac. staph.

8i no se puede soportar lacarne : Ferr., ruta, silic.,
sulph.

os sexuales: Cale., mere., nue v.,

Si todo lo que el enfermo toma le eausa sufrimientos :
Card. v., china, lach., natr., nur v.. sulph.

Dispepsia. — | Digestion dificil.) — Esta enferme-
dad se distingue por la debilidad de la digestion . con
poeo ¢ ningun apetito, eruetos, flatulencia, mal humor,
sofiolencia, estrefiimiento de vientre ¢ diarrea, y otras
molestias , despues de las eomidas ; disposicion 4 las in-
digestiones, agrios y saburra gastro-intestinal.
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Los medicamentos mas principales contrala dispep-
sia, son: Hepar y sulph. . cuyas dosis se dardn 4 lar-
gos intérvalos y de diluciones altas, esperando siempre
que una nueva agravacion de la enfermedad indique re-
petir la dosis 6 dar otro medicamento.

Si dichos medicamentos no bastasen, constltense -

Armica.  Eructos frecuentes y semejantes s huevos
podridos ; deseo de acidos; despues de las comidas ple-
nitud y peso en la boea del estomago : vértigos ; cabeza
pesada; tez amarilla, terrosa; nduseas frecuentes con
ganas de vomitar sobre todo por la mafana y despues
de comer ; humor hipocondriaco. Conviene en los easos
producidos por golpes, conmociones, sacudidas, esfuer—
208, trabajos intelectnales ¢ insomnio con irritacion ner—
viosa.

Bryonia. Repugnaneia 4 los alimentos hasta el punto
de no poder soportar el olor : regurgitaciones frecuentes.
sobre todo despues de las comidas, y mas aun en ayu-
nas: sensibilidad de la boea del estémago al tacto, &
imposibilidad de soportar los vestidos oprimidos ; astrie-
cion de vientre ¢ deposiciones duras: deseo de vino, eafé
y acidos : indigestion facil por el pan 6 la leche.

Calearea.  Gusto agrio y amargo: sed continua con
apetito debil ; accesos de hambre voraz; repugnancia
d la carne : nauseas y regurgitaciones dcidas despues de
haber tomado leche ; dolores de estémago y vientre, y
deseo de dormir; despues de las comidas, calor, ruido
de gases, dolor de cabeza y estémago: tension en los
lados del vientre: deposiciones ventrales cada dos, tres
G euatro dias; debilidad general ; hoea pastosa, seea.

China. Conviene no solo en la dispepsia por causas
debilitantes, sino tambien ¢n la producida por exhala-
ciones dafiosas, terrenos pantanosos, y humedad. Indi
ferencia por los alimentos y bebidas, como por sacie-
dad; gusto dcido y amargo de los alimentos ; indigestio-
nes frecuentes y ficiles, sobre todo ecenando tarde :
despues de comer aunque sea poco: malestar, deseo de
dormir, plenitud de estémago, desarrollo de gases, humor




hipocondriaco, regurgitacion de lo tomado ., gran debili-
dad con deseo continuo de estar hechado.

Hepar. Indigestion facil y frecnente; nauseas fre-
cuentes por la manana con ganas de vomitar y eruptos,
G vomitos de materias deidas; acumulacion de mucosi-
dades en la garganta: deposiciones duras, dificiles y
secas ; repugnancia d la grasa: sed pronunciada: deseo
de vinos cosas deidas, picantes y confortantes, presion
v ruido de gases, abultamiento de la boea del estémago ;
en los easos en que ha habido abuso del mereurio, y en
log erénicos antes ¢ despues de sulph. , G despues de
mere,

Lachesis. En los casos erdnicos; apefito irregular:
repugnancia al pan y deseo de vino y leehe, que ambos
perjudiean ; nduseas, eruptos y vimitos despues de haber
comido; despues de cada comida, pereza, malestar,
peso . plenitnd , sueno. vértigos, dolores de estdmago y
ofros sufrimientos ; eructos que alivian: respiracion di-
ficil ; estrefiimiento de vientre; deposiciones duras, di-
ficiles ; rostro terroso y amarillo.

Mercurius. Gusto piitrido, dulzaino, ¢ amargo, sobre
todo por la manana; repugnancia d los alimentos séli-
dos, carne, cocidog ¢ calientes, con deseo solo de cosas
freseas, leche, vino y aguardiente; despues de comer
pan presion en la boea del estémago: eructos, agrios,
niuseas y deseos frecuentes de vomitar; presion y ten-
sion en el estomago; humor triste, susceptible ¢é
iraseible.

Nuz vomica. Al principio del tratamiento en las dis-
pepsias recientes, y en las personas que padecen almor-
ranas ; gusto deido y amargo de la boea y alimentos;
sobre todo del pan; deseo de cerveza y repugnancia
los alimentos ; despues de lag comidas, nduseas, eruptos,
regurgitacion ¢ vimitos de los alimentos, flatulencia,
cabeza pesada, vértigos y humor iraseible; grande sen-
sihilidad de la boea del estémago al tacto y vestidos, eon
peso, presion; eructos y regurgitacion agrias; calor y
rubicundez de la cara durante la digestion ; estrefiniiento
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y deposiciones duras: laxitnd. pereza y deseo de estar
siempre sentado 6 heehado.

Pulsatille. En las mugeres § personas de tempera—
mento linfitico, de caracter dulee y afable, con disposi-
cion # la saburra gdstrica y agrios, y gusto deido, pi-
trido, amargo de los alimentos y boea: deseo de cosas
acidas, picantes. vino, aguardiente: falta de sed; res-
piracion dificil: deseos de vomitar; eruptos; ernctos
del gusto de los alimentos eomidos : hipo frecuente ; de-
posiciones diarreicas; el pan causa sufrimientos; tris-
teza, melancolia y llanto.

Sulphur. En la dispepsia eréniea debe empezarse
por este medicamento, y en las personas muy irritables ;
gusto pitrido, deido de la boea; repugnaneia 4 la carne,
leche y grasas, y deseo de cosas deidas; despues de las
comidag , respiracion trabajosa, nduseas, dolores de
estomago, regurgitacion de los alimentos, laxitud, esea-
lofrios; agrios, pituitas; flatulencia é inercia en el
vientre; sed pronuneiada; humor triste, hipocondriaco,
moroso ¢ irasecible.

8i estos medicamentos no bastasen; consiltense
ademas: Carb. v., lye.. natr. mur. ; vhus.. ruta., sep.,
silie.

Gastralgia. (Dolores de estémago. — Calambres de
estémago.] — Los verdaderos dolores de estémago neu-
ridlgicos , que no dependen de una enfermedad orgidnica
del estomago, se distinguen por accesos periddicos,
en euyo intervalo no tiene el enfermo dolores. La gas-
tralgia estd por lo general ligada # otra enfermedad.
Esti combinada frecnentemente con la anemia, y se de-
clara despues de fuertes pérdidas de sangre, enfermeda-
des debilitantes y una lactancia prolongada ; ¢ bien ze la
observa en personas clordticas ¢ tuberculosas. La gas-
tralgia puede ser tambien la consecuencia de otra enfer-
medad localizada en el vientre. Va frecuenfemente
acompanada de enfermedades de la matriz, de menstrua-
cion muy abundante y adelantada, de irritacion de la
médula espinal. ete. En fodos estos casos es preeiso
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tener en cuenta la dolencia fundamental. porque hacién-
dola desaparecer, cede la gastralgia por completo.
Pero hay gastralgias terribles que acompaiian 4 altera-
ciones orgdnicas del estémago; son ineurables, 6 por lo
menos muy dificiles de curar; solo citaremos la tileera
redonda, perforante) y el cancer del estdmago.

En todo los easos consiiltense los siguientes medica-
mentos :

Belladomna. Conviene sobre fodo'd las mugeres y
personas delicadas y sensibles. — Dolores que parecen
COrrosivos, presivos ¢ calambroideos. — Disminuyen
cuando el enferma s encorba o retiene el aliento. — Dolo-
res de estémago que reaparecen siempre durante la co-
mida. — Gastralgia que produce hasta congojas. — Sed,
pero los dolores aumentan despues de haber bebido. —
Insomnio por la noche con sueio durante el dia. — El
Dr. Well pretende que belladonna es un medicamento
especifico contra los calambres de estémago. cuando los
dolores se estienden i la médula espinal. Cuando en
los casos cronicos no baste bellad., dése caie. .

NB. Frecuentemente afropinum calma, al menos por
algun tiempo, los dolores de estomago violentisimos.

Bryonia. Doloves presivos ¢ laneinantes, ¢ sensa-
cion de hinchazon que aumenta durante ¢ despues de las

comidas. — Todos los movimientos agravan los dolores:
la presion esterior los alivia. — Dolores de estdmago
con estrenimiento de vientre. — Presion en las sienes,

frente y oceipucio, como si el erdneo fuese 4 estallar,
aliviada oprimiendo la cabeza,

Caleavea earbonica. En las personas pletoricas, en
las mugeres con menstruacion muy abundante, y des-
pues de beliad. , cuando este no haya completado 1a cu-
racion. — Dolores presivos , calambroideos, y sensacion
de araiiadwra y contraceion en el estémago, con ansiedad.
— Agravacion de los dolores por la noche y despues de
las comidas, con vémitos de los alimentos. — Estrefi-
miento de vientre con almorranas dolorosas, ¢ bien diar-
rea eronieci.
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Curbo vegetabilis. 81 nux v. ha aliviado pero no ha
curado. — Acimulo escesivo de gases en el estdmago , con
dilatacion de este, eructos y agrios, con opresion de
pecho. — Dolores contractivos. calambroideos, que obli-
gan 4 encogerse, con sofocacion y agravacion estando
hechado. — Presion doloresa con ansiedad, sobre todo 4
la noche y despues de las comidas, en el estimago;
aumentada con el tacto en la boca del estémago.

Chamomilla. Sensacion eomo si una piedra estuviese
sobre el estomago. con hinehazon, respiracion corta y
angustia. — Grandes dolores con ansiedad , inquietud,
que obligan al enfermo 4 doblarse. — En este caso, si
cham. no produce alivio alguno, recurrase d coffea. —
Agravacion de los dolores despues de las comidas y #
la noche , con grande angnstia y movimiento incesante.
— Alivio momentineo tomando café y encogiéndose
mucho. — Gritos, desesperacion. humor iraseible . pala-
bras malsonantes.

NB. La gastralgia duranfe lo meénstruacion s¢ ¢ura
ordinariamente con cham. O nur v. si es abundante;
eon coce. O puls. st es escasa.

Coeculus. Muy ventajoso en las personas de caracter
sombrio, descontento y flemitico, — Dolores presivos,
lancinantes, sobre todo en 6 despues de Ias comidas. —
Sensacion de plenitud y pellizeos en el estomago con
respiracion oprimida. - Dolores de estomago con miu-
seas: el agna viene 4 la boea (pero sin pirosis). — La
salide de gases alivia.

Coffea. Util en personas escesivamente nerviosas,
impresionables. y que padecen frecuentamente insomnio.
— Dolores lancinantes , presivos , dislacerantes, tan in-
tensos, que hacen gritar, arrastrarse por el saelo y retor-
cerse. — Si eoffea no los calma, dése bell.

Ignatia. Dolores de estomago prineipalmente en las
mugeres, despues de un disgusto, y de haber sufrido
hambre largo tiempo. — Los dolores disminuyen co-
miendo, van generalmente accompanados de una sensa-
cion de debilidad y vacio en la boea del estomago . ¢ si




— 170 —

como el estomago estuviese suspendido de un hilo, —
Hipo, regurgitacion de los alimentos ingeridos. — Re-
pugnancia i los alimentos, behidas y tabaco.

Nuz vomica. — Medicamento principal contra los
calambres de estoneago de las personas que toman mucho
café y aguardiente, de las que padecen almorranas. ete. —
Calambres ¢ presion en el estémago, por la mafiana en
ayimas ¢ despues de las eomidas. — Dolores urentes en
el estémago, opresion y presion. Se estienden frecuente—
mente 4 la espalda, entre los hombros, ¢ hasta los rifio-
nes. Van accmpanados frecuentemente de nsinseas y el
agua sube 4 la boca, ¢ bien los aceesos de dolores se
terminan por un vdémito. — Estrefimiento de vientre,

véntosidades y almorranas. — Los vestidos molestan en
la boea del estémago. — Aranamiento y contraceion en

el estémago. — Caracter vivo y pendenciero,, moroso é
irascible , con gran aprension sobre la enfermedad. —
Palpitaciones de corazon con ansiedad. — Despues de
nux v., A6se cham. & eoce,

Pulsatilie.  Dolores de estdmago despues de tomar
alimentos grasientos, pasteles, ¢ de un enfriamiento de
estomago. — Dése tambien 4 personas de la constitucion
de puls. — Calambres con nduseas que desparecen des—
pues de vomitar. — Presion en el estomago despnes de
haber comido pan. — Sed nula, escepto euando los do-
lores son mas fuertes. — Agravacion de los dolores por
la tarde y entrada de la noche, eon escalofrios que au-
mentan en proporeion de los dolores. — Dolores lanei-
nantes que se agravan andando,— Humor triste. loroso,
y caracter dulee y tranguilo,

Sulpliwr. — Dolores presivos como una piedra, prin-
cipalmente despues de las comidas. con niduseas, pituitas
y vomitos. — Agrios, pirosis regurgitacion freeunente
de los alimentos. — Los vestidos incomodan en el alto
vientre, con tension ¢ inflacion de dicha region. — Re-
pugnaucia d los alimentos grasientos, seidos Yy eosas
azucaradas. — Vertigos, atontamiento de cabeza  al-
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morranas, humor melanedlico, hipocondriaco. con dis-
posicion tan pronto i incomodarse como 4 1lorar.

En todos los casos en gue los medicamentos arriba
expuestos no producen alivio ¢ es pasagero, es de temer
unz enfermedad orgdnica del estémago. Entonces es
niecesatio comsultar 4 un buen médico homedpata. Si
esto no es posible, se pueden ensayar los signientes me-
dicamentos: Ars., baryt. carb, , bism. , eaust., graph.,
kreos. . lach. , lye. , magn., mez. . phos., siic. , stann.,
staple., stront.

No se repetirdn los medicamentos mientras haya
alivio. y no se cambiardn mientras no haya una agrava-
cion G (!-J;]ll}.lllj de sintomas.

Gastritis. — [Inflamaefon del estomago. — La ver-
dadera inflamacion del estomago, es generalmente causada
por materias acres (venenos) introducidas en el estémago ;
sin embargo, un fuerte enfriamiento . el uso del agua de
nieve . estando el cuerpo muy ealiente, G el empleo es-
cesivo de ciertos estimulantes, pueden causar una irrita-
cion inflamatoria del estomago. Los principales sintomas
de esta enfermedad son dolores en el estémago, conti-
nuos , violentos , agravados con el tacto y la presion, la
ingestion de una sustancia cualguiera., calor y pulsacion
en la boea del estémago; vémitos de todo lo que se toma
y grande angustia ; estremidades frias; espasmos, debi-
lidad grande y estrenimiento de vientre. Los dolores
son generalmente urentes. Escusado es decir que hay
que tratar la enfermedad segun su causa. Sila gastritis
ex ocasionada :

Por un abuso de bebidas aleohdlicas, dése: s,
niLr t.

Por el agua de nieve ¢ los helados: Ars., puls.

Por bebidas frias (estando el euerpo sudando) : Bry.

Ademas . elijase entre los signientes medicamentos :

Aconitum. Al principio del tratamiento; fuerte
fiebre inflamatoria. — Dolores violentos con viémitos y
mucha sed.
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Arsenicwm.  Pérdida ripida de las fuerzas, con eara
pdlida, desencajada, estremidades frias. Siars. no basta,
dése veratrum.

Belladonna. Si 4 los sintomas ordinarios se unen
los cerebrales, con estupor, pérdida del conocimiento y
delirio. Si no basta bell., dése Ayose.

Ipecacuanfe. — Si predominan los vémitos, y la en-
fermedad ha sido causada por una indigestion . con do-
lores violentos.

Si estos medicamentos no bastasen. consiltense :
Bry., carb. v., chanm.. nux v., puls.

Los que no hayan estudiado medicina haidin bien en
emplear acon. 30 administrado de hora en hora ¢ de
dos en dos horas, siempre que la gastritis no sea la con-
secuencia de un envenenamiento ¢ vaya acompanada de
diarrea, de frio y postracion de fuerzas (J.).

Pirosis. — [Agrios— Rescoldera). — Caracterizada
esta enfermedad por un fuerte ardor de estémago, eon
gases y liquidos agrios, acres, que suben 4 la garganta
4 veces, quemando por deecirlo asi las partes por donde
pasan, sobre todo durante y aun despues de la digestion,
con extrefimiento de vientre por lo general, humor triste
G desesperacion, se eombate perfectamente eon: Sulph.
ae., ¥y si este no basta, eon Pulsaf.: ¢ despues, con
Avs.. carb. v., nur v. y sulph. En los casos rebeldes,
en los que ninguno de los medicamentos anteriores fuera
suficiente. consiltense : Bell., cale., caps.. cham , ching
y staph.

Pituitas. — [Aguas del estomago). — Esta dolencia
no suele ser por lo general mas que un sintoma de otra
enfermedad, pero algunas veces se presenta por si sola.
En ambos casos se distingue por el actimulo y espulsion
de una cierta eantidad de agua, d veees enorme, que
sale del estomago y sube 4 la boea, sin nduseas ni vi-
mitos, insipida ¢ de diversos sabores. Los prinecipales
medicamentos para eombatirla, son: Tpec. y puls., y des-
pues. gi estos no fueran suficientes , los siguientes : Bry.,
cale.. hep., meve., niuwe v., sep.. sihe., sulph.




Pituitas. despucs de comer cosas dcidas: phos. ;
despues de tomar leche : Cupr., phos. ;
despues de beber agua: Nitri ac., sep. ;
por la manana : Sulph. :
por la tarde: “nac.. eyelam. :
por la noche: Card. v., graph. ;
despues de las comidas: Silic., sulph. ;
cada segundo dia: Lye. ;
agrias: Card. an.
amargas y que se vomitan: Lye , G : anac.,

natr. ni., silie. :
con angustia, temblores y calor : Euplor.
con dolores de vientre : Sulph. :
con dolores de estomago: Natr. m., sep.,
silie, ;
con ndnseas: Cyclam. :
con frio : Sifie.

Retraceion del orificio del estomago y esdfago. — Al
principio se alivia ordinariamente con nuz v. (6 ranunc.
bulb.), silos alimentos se detienen poco en el orificio del
estimago,

En los casor inveterados, B. ha obtenido grandes
exitos eon zine. G ecarb. v. G phosph. Guernsey reco-
mienda baptisie, si el enfermo no puede tragar mas que
los liquidos.

Hemos prescrito tambien con exito este medicamento
en un easo semejante. Los alimentos silidos, por esea-
508 (ue fuesen, se detenian en el eséfago. y provocaban
terribles angustias.

Ein la retraceion, estrechez ¢ espasmo del eséfago,
el principal medicamento es Ayosoyam., ¥ si este no com-
bate por completo la enfermedad. dése nur v., 6 bell.;
y 81 aun es necesario, consiiltese : Ars., bry., phos., rhus.
Y sulph. : O lach.. plumb., stram.. veratr.

8i la retraccion tiene lugar en la parte superior del
estimago, dése Crof.

Saburra gdstrica ¢ intestinal. — [Indigestion. — Fm-
packo gistrico ¢ intéstinal. — Gastrosis. — Suciedad de
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estomago o inlestinos. — Bajo todos estos nombres se
comprende la suburra gdstrica . que proviene siempre de
un enfriamiento ¢ de haber tomado alimentos en esceso
G nocivos, y que puede limitarse solo al estomago i
comprender d la vez los intestinos. Para combatir esta
enfermedad téngase siempre presente la eausa gue la ha
producido, si es posible saberla, y dése el medicamento
4 medicamentos necesarios segun aquella, teniendo en
cuenta los medicamentos de causa expuestos al prineipio
de este capitulo.

Los principales medicamentos que deben consultarse
en esta enfermedad, son los siguientes:

Aéoitum. Solo en los easps en que sobrevenga fiebre
con sed: lengua amarillenta con gusto escesivamente
amargo; vomitos verdes § mucosos y amargos; nduseas
escesivas; fuerte dolor de eabeza v grande angustia,

Anttmoniwm.  Despues de haber comido en demasia :
hipo frecuente: lengua blanea con actimulo de saliva ¢
mucosidades en la boea: eructos fétidos 6 del gusto de
los alimentos fomados: vimitos de alimentos, mueosida-
des & agua; mucha opresion en Ia boca del estémago
sed: aeinmlo de gases en el estomago ¢ intestines:
diarrea con gases y sin dolores: dolor de eabeza con
fuertes mareos sobre todo al andar.

Arsenicum.  En los ¢asos de un fuerte enfriamiento.
despues de haber bebido agua fria ¢ de nieve, helados.
y otras sustancias frias: sed intensa con deseo continuo
de beber, aunque poco de eada vez ; nduseas continuas
Y escesivas: vimitos alimenticios. biliosos, verdes
lores atroces de vienfre y estimago, con frio ¢ es
frios generales, y i veces calambres en las pantorrillas :
grande y penosa angustia: grande ardor en el estémago
estrefiimiento de vientre ¢ diarrea acuosa y verde. ama-
rilla 1 oscura. eon ¢ sin pujo; los vémitos y la diarrea
se reproducen bebiendo ¢ moviendo el cuerpo: su-
dores frios.

Bryonie. Cuando el enerpo se ha enfriado, en
verano y en tiempo caliente y Inimedo: lengona seca y




amarilla ¢ blanea; sed con sensacion de sequedad en la
boca y garganta; olor pitrido en la boea: fuerte re-
pugnaneia  los alimentos; vémitos biliosos; tension y
plenitud en la boea del estémago; estrefimiento de
vientre: frio y escalofrios ligeros; cabeza atontada,
vértigos, y dolor de cabeza presivo, lancinante. sobre
todo en los lados de la misma.

(hamomille. Cnando una cilera, rabia eoncentrada; -
fuertes disputas, etc. han sido la cansa del desarreglo
del estomago, gusto amargo; nduseas y vomitos ama-
rillentos, verdes ¢ agrios: grande ansiedad y angustia:
deposiciones de vientre en forma de diarrea verde 6 ma-
terias deidas, y mucosidades biliosas semejantes i huevos
batidos: cara roja sobre todo en las megillas; mal hu-
mor, iraseibilidad , desesperacion. 8i los enfermos han
tomado ya manzanilla en infusion y en eseeso, como
suele acontecer, no se debe dar edom., y si pulsat.

Tpecacuanfa. Medicamento que conviene sobre fodo
cuando predominan las ndugeas y vomitos, con G sin
diarrea, sin sintomas generales, y se han tomado ali-
mentos indicestos. En los easos dudosos , en que no es
posible averiguar la cansa de la indigestion, se empe-
zari siempre por este medicamento-, eligiendo despues,
si el no basta, el que sea mas indicado. Deseo cons-
tante de vomitar, aun despues de haberlo heeho ; ndnsca
continua con dentera; vimitos faciles y violentos de ali-
mentos ¢ mucosidades; con los vémitos coinciden depo-
siciones diarreicas amarillas, ¢ de olor fétido, pritrido,
agrio; cara pdlida, amarilla; lengua cubierta de una
capa gruesa amarillenta, ¢ limpia y seea; fefidez de la
boea ; i esta sube del estémago un lignido amargo, 6
agrio, que hace vomitar; dolor de eabeza frontal; frio
ligero 6 escalofrios.

Mercurius. Liengua hiimeda y blanea ¢ amarillenta ;
labios secos , quemantes y agrietados: gusto pitrido y
naugeabundo ; vémitos mucosos 6 amarillentos v verdes :
sensibilidad delorosa de la boea del estémago y vientre
sueno diurng con ingsomnio nocturno ; sed eon repugnan-
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eia 4 las bebidas. Muy conveniente cuando hay lom-
brices.

Nux vomica. liengna seca y blanca, ¢ amarilla con
bordes y punta rojos; sed ardiente ; n:duseas frecuentes,
sobre todo andando ; vémitos de los alimentos ingeridos ;
fuerte dolor de estémago, y presion dolorosa en la boes
del estomago ylados del vientre; estrefimiento de vientre
con deseo aunqgue inutil de deponer: vértigos; postra-
cion ; deseo de estar continnamente hechado y no mo-
verse; caracter inquieto, irascible, pendeneiero.

Pulsatilla. Lengua fuertemente cargada de muecosi-
dades blancas: pastosidad de boca: gusto piitrido, re-
pugnante : fuerte repugnancia 4 los alimentos, con deseo
de cosas deidas; pituitas; agrios: regurgitacion ; ndu-
seas y deseos de womitar insoportables , sobre todo des-
pues de comer y beber; vimitos alimenticios ¢ mucosos ;
agrios. amargos ; disrrea mucosa; escalofrios eon laxi-
tud : tristeza, llanto: § disposicion 4 incomodarse facil-
mente en las personas de caracter dulee y tranguilo.

Tartarus emeticus. Niuseas continuas con deseos de
vomitar y grande angustia; vémitos violentos, sin re-
sultado ; parece que el estdmago é intestinos van 4 salir
por la boea; 6 bien evacnaciones mucosas por arriba y
abajo.

8i los medicamentos anteriores no bastasen, eon-
sultense; Am. , eaps. , carb. v., china, coce. , colocyn.,
hepar., rheum., rhus., veratr.

Estreffimiento de vientre.

Como el estrefimiento es una enfermedad muy
comun, y los purgantes que se dan generalmente en ella
no consiguen otra cosa que hacerla mas tenaz y difieil
de curar, es necesario hacer observar al piblico, que no
es una dolencia tan peligrosa como se cree ordinaria-
mente. Al contrario, las personas que padecen de es-
trefiimiento de vientre. son por lo general mas dgiles y
vigorosas que las que padecen diarrea, ¢ gque usan pur-



gantes continuamente para vencer el estrefiimiento ; estas
iltimas se hacen viejas prematuramente. Un régimen
apropiado, alimentos vegetales y frutas. en lugar de
carne, leche y manteca, serdn muy ttiles. En caso de
necesidad se podrdin poner pequeiios enemas de agua
fria por la noche, que se debersin conservar dentro del
intestino toda ella. Si esto no fuera suficiente , se pon-
drd por la mafana otro enema de agua fria mas abun-
dante, 4 la que puede afiadirse un poco de sal comun en
los easos mas rebeldes.

Los medicamentos principales para curar radical-
mente el estrefimiento de vientre, son los siguientes (se-
gun el profesor Guernsey) :

Alumina.  Evacnacion dificil, aunque sea de deposi-
ciones blandas ; de suerte que hay que hacer grandes
esfuerzos, 4 causa de la inactividad del reeto.

Betladonna. Congestion de sangre en la cabeza, cara
¥ ojos encarnados, calor en la cabeza, pulsacion de lag
arterias del cuello, perceptible £ simple vista. sensibi-
lidad 4 la luz y el rnido. El profesor Guernsey dice que
ha curado con dell. (en alta atenuacion) estrefiimientos
tales, que no habian sido vencidos por los purgantes
mas enérgicos.

Bryonia. Deposiciones oscuras, secas y duras, como
tostadas,

Graphites. Las deposiciones se componen de grandes
bolas unidas entre si por hilos mucosos. De tiempo en
tiempo las deposiciones son delgadas como lombrices.
(Graph. conviene sobre todo 4 las personas sngetas i
erupciones que segregan un liquide acuoso y viscoso. )

Lycopodivm. Sensacion de gorgoteo en el vientre.
Borhorigmos, sobre todo en el lado izquierdo del vientre,
debajo de las eostillas. — Orinas con poso encarnado. —
Violentos dolores dorsales antes de la emision de la
orina.

Magnesia muer. Deposiciones dificiles de gran ealibre,
(ue caen en pedazos desde que salen del ano.

Nuz vomica. Estreimiento de las personas cuya

Brockner, Medicina homeopitica. 12
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constitucion indica nuz ». — Deposiciones grandes y
dificiles, ¢ pequenas y dolorosas.

Opium. Las deposiciones estan formadas de grandes
bolas redondeadas y negras. (Se dice que opium €n
atenuacion alta es un medicamento especifico en este
180, )

Phosphorus, Deposiciones semejantes 4 los escre-
mentos de los perros, 6 secas, largas y delgadas, que
salen dificilmente.

Platina. Deposiciones viscosas, que se pegan en el
ano como la areilla.

Plumbum. BEstrefiimiento con edlicos violentos, y el
vientre estd como pegado i la espalda. Las deposiciones
ge componen de holas pequenas, semejantes & escre-
mentos de earnero.

Sepia. Sensacion como si Aubiera en el ano bolas pe-
sadas. Los escrementos estan cubiertos de mucosidades
y no salen, 4 pesar de los mayores esfuerzos. En los
nifios es preeiso sacarselos con frecuencia con los dedos.
Sepia 200% estd recomendado como medicamento especi-
fico contra el estrefiimiento de las mugeres en cinta.

Silicen. Deposiciones compuestas de grandes masas
duras que, # fuerza de violentos esfuerzos. salen en parte,
pero entran de nuevo.

Sulphur, La primera presion gue se hace para de-
poner es tan dolorosa. que no se atreve el enfermo i
intentarla de nuevo.

Thuja.  Dolores escesivos cuando los eserementos
salvan el ano,

Zinewm. Escrementos miy secos, arenosos: son in-
suficientes y salen dificilmente.

El estrenimiento en los ninos pequencs se cura con :
Bry. . op., nux v., sep. (Nuxv. sobre todo cuando la
madre ¢ la nodriza toman mucho eafé. ¢ alimentos con
demasiadas espeeias, ete.

El estrenimienio que alterna con diarrea, se cura
con Nuz v.; 6 bien: Ant.. lach., tart.
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Despues de haber tenido una polucion § varias (es-
trefimiento pertinaz) : Thuja.

Estrenimiento viajando : Plat.

Estrenimiento con sudores: Bell.

Con deseo frecuente de orinar: Sassap.

Se obtendrd mejor la curacion de un estrefiimiento
erénico con pocas dosis de altas atenuaciones, que con
dosis fuertes y frecuentes de las bajas; estas tiltimas
solo produeirin un efecto paliativo.

Fiebres.

Damos en los casos de fiebre:

Catarral: Bry., cham.,nux v.; 6. Bell.. dule.; puls.,
sulph.

Inflamatoria: Aeon., bell., bry., mere., wur »
phosph., sulph.

Piitrida : Ars.. bry., rhus.

Biliosa: Aeon., ars., bell., cham., coloc. -.r:r}n.. nur
v., staph.

Causada por la denticion - deon., cale., cham.

Gistrica: Bry., ipec., nwr v., puls.

Héctica: Aps.. ecale.. kali, lye., phos., puls.,
sulph.

De leehe : Acon., eale., puls., sep. y bell.

Mucosa: Cale.. phos.. puls., sulph.

Puerperal: Acon., arn., bell.., bry., cham., merc.,
ae ., puls., vhus.

teumdtica: Aeon.. bell.. bry., cham., rhus.

Tranm:itica: Acon., arn.

Verminosa (de lombrices| : Aeon., cale., efnw, mere.,
silie., sulph., veraty.

Fiebre amarilla. — Este azote de los tripicos. es
una enfermedad epidémieca y contagiosa. aunnque su con-
tagio no es directo sino que procede de los focos de in-
feccion; y casi nunca la padece dos veces un mismo
individuo, Es endémica en la isla de Cuba, Veracrnz,
américa inglesa, varios puntos de los Estados Unidos,

12+
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Cartagena de Indias, etc., y no acomete mas que & las
poblaciones del litoral de estos paises, propagdndose
i las de otras de diversos paises de América y Europa,
i causa de ser importada por los buques que arriban 4
sus puertos, especialmente cuando llevan mercancias de
log puntos infestados, y sobre todo cueros y lanas. Re-
tirindose 4 alguna distancia de la costa, dos G tres leguas
adentro, se libra uno completamenta de su influjo. En
log paises en que es endémica, ataca de preferencia 4 los
extranjeros, cebindose sobre todo en los procedentes de
climag frios, y en los que abusan de las bebidas aleohd-
licas, placeres venéreos y se enfrian estando sudando
y al sereno. Reina en los meses de calor, desde Abril
¢ Mayo hasta Octubre, que es cuando hace mas estra-
gos, y se atenua y desaparece 4 fines de Noviembre
comunmente. Lo mismo sucede enando es importada en
nuestras costas.

La duracion media de la enfermedad es de una se-
mana, y la muerte acaece generalmente entre el cuarto
y septimo dia. La convalecencia es & veces muy lenta.

Esta enfermedad suele empezar con y sin sintomas
precursores. En el primer caso, dos 6 res dias antes
de empezar ¢l primer periodo, hay inapetencia, dolor
de cabeza, dolores en las rodillas ¢ lomos, y una laxitund
y cansancio tan grandes, que los enfermos apenas pue-
den moverse.

Primer periodo. — La fiebre amarilla se presenta
muchas veces de un modo brugco, empezando per un
frio repentino, generalmente 4 eso de media noche, que
es sezuido de fiebre intensa. ardor en la piel, gran sed,
fuerte dolor de eabeza, y en la espalda, brazos y pier-
nas. Los ojos se ponen encarnados, lorosos; el pa-
ciente presenta un sintoma especial casi siempre, que
consiste en vértigos ¢ mareos al ~entarse. La lengua se
pone gruesa, puntiaguda y con los bordes encarnados,
con capa gruesa, blanca y amarilla en su eentro; vo-
mitos hiliosos ¢ mucosos, nduseas tenaces, sensacion de
opresion, agitacion ¢ inquietnd, supresion de la orina,
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loenacidad, megillas coloradas, tramspiracion biliosa de
la piel 4 veces, que deja manchas amarillas en la camisa
del enfermo, y espresion triste, melanedlica, abatida
G dura del semblante. Este periodo dura de 24 4 48 ho-
ras, y si se ha llegado 4 tiempo, se hace desaparecer la
enfermedad en la mayoria de los casos. lo cual se veri-
fica cediendo la fiebre y demas sintomas, que terminan
por abundantes sudores y sueio, verificindose una ri-
pida convalecencia.

Sequndo periodo. — Si la enfermedad pasa al se-
gundo periodo, lo egecuta comunmente de un modo ter-
riblemente enganador, y por una especie de abatimiento.
Desaparece la fiebre enteramente, la lengua se pone casi
natural, el enfermo-tiene hambre y desea vestirse, mien-
tras que en realidad se estan verificando los cambios
mas temibles : prescribase la mas rigurosa dieta y fén-
gage un cuidado muy solicito. Los sintomas que se
desarrollan inmediamente despues de los anteriores é
indican la proximidad del tercer periodo, son: hambre
voraz, sensacion dolorosa, mordicante en el estémago,
insomnio constante, frecuentes esfuerzos para arrojar
las flemas de la garganta, agrios que suben 4 la boca,
flatulencia y ruido de vientre, peso y debilidad en el ab-
domen, capa ligera de color de limon en la eselerGtica
(blanco de los ojos), pulso lento, irregularidad en las
ideas, delirio furioso 4 veces, G bien una grande apatia
con torpeza en los movimientos, y aspecto notable de
ansiedad ¢ tristeza. Los vimitos son 4 veces de un
verde oseuro y de consistencia oleaginosa, ¢ con estrias
de sangre; la piel se cubre de sudor viscoso y de un
olor especial , respiracion agitada, y deposiciones pe-
quenias y repetidas de materias iguales 4 las de los vo-
mitos.

Tercer periodo. — La transicion del segundo al ter-
cer periodo es ripida. Los sinfomas principales son:
fuerte ardor en la garganta y estémago, dolores violen—
tos en el estdmago y vientre, diarrea de color oseuro
¢ megra ; orinas oscuras ¢ negras, 6 amarillentas: color
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de la piel amarillo intenso, eruetos é hipo, postracion
profunda: sin poder mover la cabeza ni los pies, y de-
lirio bajo. Desea saliv de la cama, el pulso se pone
debil y frecuente, confuso ¢ lento y blando; hemorra-
gias de las encias, garganta y estémago, por el ano y
las orinas 4 veces, agitacion continua con insomnio;
sudores y estremidades frias: el delirio bajo ¢ de musi-
tacion se convierte en furioso; vémitos frecuentes de un
liquido amarillo oscuro, ¢ de una especie de agua del
color del vino tinto, ¢ de un moco ¢ flema mezelados
con multitud de pequenas poreiones ¢ manchas muy os-
curas, semejantes al rapé, alas ¢ patas de mosca. 6 por-
ciones de telaraia, y # veces de sangre, ya pura 6 mas
6 menos mezelada con los materiales anteriores. Si la
enfermedad no se detiene al llegar 4 este punto, hay
que temer los terribles viémitos negros con poso seme-
jante al polve de café, hollin ¢ rapé, precipitados en
agna y de la consistencia de la melaza. La supresion
de orina, el estupor y la immovilidad, y las convul-
siones, preceden ordinariamente 4 la muerte. En algu-
nos casos las hemorragias de sangre por boea y nariz,
es podrida, ¢ infestan la habitacion del enfermo. Las
deposiciones de vientre se asemejan 4 los vémitos, con
dolores violentos de estémago y vientre, el enfermo
grita en los accesos de los dolores, y muere ordinaria-
mente en uno de ellos.

A veees se desarrolla el tifus 6 fiebre tifoidea, siendo
una transicion de la fiebre amarilla, con irritacion gas-
fro-intestinal y cerebral en ocasiones, abatimiento
grande de fuerzas y otros sintomas del tifus.

Tratwmiento. Debe someterse el enfermo & una dieta
rigurosa, y que no tome mas que sustancia ligera de arroz
6 agua panada. Hé aqui ahora los principales medica-
mentos para combatir tan terrible enfermedad.

Es mn hecho reconocido por todos los autores y mé-
dicos que han tratado los enfermos de diversas epide-
mias de fiehre amarilla, que aconitum es el medicamento
especifico del primer periodo, enando hay frio, fiehre

[
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mag ¢ menos violenta, calor seco y ardiente de la piel y
los demas sintomas del primer periodo; y mnechas veces
concluye con la enfermedad, produciéndose s beneficio
de ¢l copiosos sudores, quedando luego una debilidad o
inapetencia consiguientes, que ceden 4 algunas dosis
de china.

Belladonna es el medicamento que reemplaza 4 aco-
nitum, si este no hace disminuir la fiebre y sus sinfomas
concomitantes, y hay grande excitacion, delirio, fuerte
dolor de cabeza, encendimiento de la cara, sed abrasa-
dora, mirada centellante, pulso variable, dolores fuertes
por todo el cuerpo, ete.

Si acon. ni bellad. corrigiésen el estado febril, re-
clirrase 4 bryonia, sobre todo cuando hay fuertes dolores
de estémago y vientre ¢ de todo el enerpo; y s8i dry. aun
no hastase, acidase d gelseminum.

Ipecacuanha conviene cuando los vomitos y las ndn-
seas son los sintomas que predominan y no han cedido
4 acon., y no alivian al enfermo. Cuando son violentos
¢ incesantes y no han cedido 4 dpee.. ddse fart. em.

Algunos autores aconsejan pulsat, despues de acon.,
gi los dolores en los riftones son muy fuertes, juntamente
con los vomitos, & argentum witricwm.

Estos medicamentos son generalmente los del primer
periodo, y los que salvan & la inmensa mayoria de los
pacientes, evitando que la enfermedad pase al segundo
periodo.

Si Ia enfermedad pasa al segundo periodo, existe ya
el verdadero peligro. Debe cuidarse que el enfermo
esté quieto en la cama y bien abrigado. No debe con-
sentirse en ninguna de sus peticiones, que son: levan-
tarse, cambiar de habitacion y de cama, diverzos ali-
mentos, ete.; en este periodo como en el anterior solo se
le permitird sustancia de arroz. El medicamento prineipal
en este periodo, reconocido asi por todos los autores, es
arsenicum, & mereurius 81 ars. no diese resultados, y el
enfermo sintiese dolores agudos en el higado, ansiedad,
insomnio, y color amarillento de la piel. 8i el insomnio




fuera constante, juntamente con gran inquietud y estado
nervioso por las noehes, dése coffea.

Si la enfermedad pasa desgraciadamente al tercer
periodo, tres medicamentos existen principalmente para
combatirla, ars., veratr., vhma.; y en segundo lugar,
laches., erotalus y carb. v,

Ars. es el primer medicamento # que hay que re-
currir, para el eolor amarillo ¢ azulado de la cara, ojos
hundidos y sin brillo, nariz afilada, frialdad y sudor pe-
zajoso, labios y lemgua negruzcos., vomitos violentos,
negruzeos, ¢ de sustancias oscuras, con gritos y lamen-
tos; pulso desigual, acelerado, debil, gran postracion
de fuerzas, dolores urentes en el estomago, calambres,
diarrea semejante 4 los vomitos, gran miedo d la muerte
y sed ardiente.

Feratr. en los mismos casos que ars. y despues de
este, cuando el frio y los sudores no han sido dominados
por ars.., antes por el contrario han aumentado; manos
y pies frios, asi eomo las orejas y nariz, temblores y
calambres. Sed intensa, deposiciones negras con vi-
mitos de bilis; inguietud, pérdida de conocimiento &
modorra.

Algunos auntores dicen que es preeiso dar lachesis
enando ars. no corrvige los sintomas, y si luckes. no bas-
tase, crofalus. Laches. cuando predominan los sintomas
nerviosos, con agitacion, inquietud, lamentos, insomnio,
sequedad de la lengua, que apenas se puede sacar de
la boea y esto con temblor; erofalus cuando predominan
la demacracion, las hemorragias y la ictericia.

Esto dependerd del caracter de la epidemia, punes
cada una requiere medicamentos especiales. como ya se
ha dicho en diversas partes de esta obra. El Dr. Hol-
combe, de Nueva-Orleans, en la epidemia que padecis
esta poblacion en 1567, curé la mayoria de los enfermos
que traté con lackes. y erotalus,

China conviene para combatir la debilidad profunda
que dejan las pérdidas causadas por los vémitos y sobre
todo por lag hemorragias, y contribuye 4 disminunirlas,

Ao
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Carbo veg. se da ya en los casos desesperados, en
gue ninguno de los medicamentos anteriores ha produ-
eido efecto alguno ; descomposicion del semblante, estre-
midades y aliento frio, pulto imperceptible , ojos medio
abiertos: en fin parece que el enfermo esti en la agonia.
Una 6 varias dosis de este medicamento producen con
frecuencia una reaceion saludable , que da Iugar al em-
pleo y aecion de los medicamentos anteriores.

Segun el Dr. Carreira, de Rio-de-Janeiro, argentum
y ergotina de la 5* son un poderoso ecorrectivo de los
vimitos negros.

Consiiltense ademas :

Para la diarrea dolorosa, oscura ¢ sanguinolenta :
Lhiasph. ac., podoph.. veratr., mere.

Para la miceion dolorosa ¢ supresion de la orina :
Canth.

Cuando predominan las hemorragias y ehine no
bastase. dése ergofina, O carb. veg,

>ara la metrorragia (sangre de la matriz) con ¢ sin
aborto : Sabina, secale, hamamelis.

Cuando eoffea no pueda combatir el estado nervioso,
y este llegue 4 un punto extraordinario, dése: Ign., 6
lyose. ¥ stram. si hay ademas delirio ¢ convulsiones.

Cuando la fiebre amarilla pasa de repente al estado
tifico, con los caracteres de una fiebre tifoidea intensa,
el principal medicamento que hay que dar,es rhus. Sus
sintomas son: lenguna seca y negra. labios secos, par-
duzeos y resquebrajados, pulso debil, delirio ¢ modorra,
respiracion ruidosa, diarrea, nduseas y vomitos, pérdida
del conocimiento. palabras incoherentes é inmovilidad
sin deseo alguno.

8i rhus. no bastase , consultense : Ars., nafr. m.,
¢ earb. . Si predominan los sintomas nerviosos, dése
hyoseyamus 6 bellad., y aun eoffea.

En la convalecencia es muy facil la recaida si el
enfermo comete escesos en el regimen alimenticio, 6 se
levanta y sale antes de haber recuperado las fuerzas.




C'/ina en solucion. dos ¢ tres cucharadas al dia, acelera
la eonvalecencia.

Fiebre intermitente. — Consiste en accesos regulares
de frio, ealor y sudor, que se presentan en periodos re-
gulares y fijos, es deeir, cada 24, 48, 72 horas. Hay
casos en que la fiebre se presenta eada 4 ¢ 7 dias. Asi
se llaman cotidianas, tercianas, cuartanas, y semanales
las que se presentan cada 7 dias.

A veces se presentan los accesos mas tarde ¢ mas
pronto que de ordinario, ¢ bien se verifican dos acecesos
el mismo dia, é independientemente el uno del otro.

La alopatia no conoce otro medicamento contra la
fiebre intermitente que la guinina, la cual en verdad
corta ordinariamente los aceesos por algun tiempo: pero
la fiehre aparece por lo comun al 190, 21° ¢ 280 dia,
cuando no se siguen tomando dosis de quinina como pre-
servativo.

Lia homeopafia no tiene semejante remedio universal
contra la fiebre intermitente ; y para encontrar para cada
caso particular el verdadero medicamento especifico ho-
meop:itico, es preeiso tener en cuenta las circanstaneias
siguientes :

1) Las diferentes fases de la fiebre: frio, calor y
sudor, estan perfectamente desenvueltas? Falta alguna
de ellas? Predomina alguna sobre las demas?

2) En que momento se presentala sed? Eg antes de
la fiehre 6 durante el frio? Es unicamente durante el
acceso del calor ¢ el del sudor? Es en los intérvalos
(ue separan las diversas fases?

3) Cuales son los sintomas concomitantes que se pre-
sentan antes, durante G despues de las diferentes fases
de la fiebre ?

Irfamos demasiado lejos si quisiéramos insertar en
este libro un repertorio de la fiebre intermitente: no
haremos mas que indicar los medicamentos principales,
y sobre todo sus sintomas mas earacteristicos.

Los medicamentos principales. sen: Ars., china,
ignat., ipec., lach., natr. m., nuz v., puls. y sulph.
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Ademas, son dignos de tomarse en consideracion
los medicamentos siguientes : Apis. , bell. , bry. , cale.,
caps., carb. v., eucaliptus, rhus., sabad., staph. , tarant.,
veratr. ; y plantago, para las intermitentes cogidas en
terrenos de regadio.

Arsenicum. Fiebre intermitente, irregularmente de-
sarrollada (diaria 6 eada 3° 6 4° dia). — Frio y calor
simultdneos ¢ alternantes, ¢ frio interior y calor esterior,
y vice versa. O bien frio (por la tarde) y calor (d la

noche), y luego sudor. — Gran debilidad. — Dolores
de estémago violentos, — Predisposicion & las hincha-

zones hidrépicas.

Sed: el enfermo no bebe mas que en el periodo del
calor; bebe con frecuencia pero poco de cada vez. —
Sed inalterable durante el sudor.

Sintomas concomitantes [(sobre todo durante el frio
y el ealor) : Inquietnd, angustia, dolores en los huesos
y rifiones, nduseas, respiracion dificil.

Despues de la fiebre : violento dolor de cabeza.

Ching. Medicamento preservativo sobre todo en las
localidades pantanosas, ¢ en las que se produce la fiebre
por una agua mal sana.

Antes de la fiebre: Niunseas, sed, hambre canina,
dolor de cabeza, angustia, palpitaciones de corazon, es-
tornudos, ete.

Frio: alterna econ el calor (comp. con ars.), O
calor que sobreviene mucho tiempo despues del frio,

Sudor: Ia solamente en algnunas partes del cuerpo,
& muy abundante (sobre todo 4 la noche).

Sed : ordinariamente entre el frio y el calor, ¢ des-
pues del calor y el sudor. EI frio anmenta despues de
haber bebido.

Durante la fiebre : abatimiento.

Despues de la fiebre: Sueno agitado y tez ama-
rilla (fach, ).

Ignatic. Medicamento prineipal cuando hay lombri-
ces, gran tristeza, llanto y opresion de corazon.

Frio: Nduseas y vimitos, tez palida, dolor en la
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espalda; alivio del frio con el calor esterior; frio par-
cial 1 horripilacion interior, con calor al exterior.

Calor: durante el calor, dolor de eabeza, vértigos,
delivio, ecara pilida ¢ alternativamente pdlida y roja, 6
rubicundez de una de las megillas.

Sed: solo existe durante el frio, y desaparece con el
calor.

Antes 6 despues de la fiebre : dolor de cabeza y en
la boea del estomago, gran cansanecio, sueiio profundo
con ronguidos,

Ipecacnanha. Frio interior que aumenta al aproxi-
marse el calor |nuz ».}. Poco ¢ ningun sueio durante el
frio, fuerte sed durante el ealor.

Sintomas coneomitantes : Niduseas y vomitos con len—
gua sucia 6 limpia. — Oppesion de pecho antes ¢ despues
de la fiebre (ars.).

NB. Este medicamento tiene de bueno que aun
cuando no convenga en algun easo, opera sin embargo
un cambio favorable, para que luego china, ign., nuz v.,
6 ars. hagan desaparecer los accesos mas facilmente.

Lachesis.  Renovacion de los accesos por los alimen-
tos deidos.

Frio: frio que se presenta generalmente despues de
comer ¢ por la tarde, con dolor en las estremidades y
rifiones, que impiden el estarse quieto al enfermo, 1
opresion de pecho con estremecimientos convulsivos.

Calor: violento dolor de cabeza, delivio locuaz, cara
encarnada , grande agitacion. ¢ frio interior con calor
violento al exterior; aparicion del ealor principalmente
por la noche, reemplazindolo el sudor hacia el ama-
necer.

Sed : ardiente durante el calor.

Despues de los accesos: tez descolorida, terrosa, de
un gris-amarillento ; dolor de cabeza, gran debilidad ¥
falta de fuerzas.

Natrum Muriadioym. Frio continno, ealor con atur-
dimiento y dolor de cabeza fuertisimo, dolores de huesos,
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aturdimiento, oseurecimiento de la vista, vertigos y ear:
encarnada.

Sed: gran sed durante el frio y el ealor.

Sintomas concomitantes: zdAngulos de los labios ulee-
rados, gran debilidad; boca del estdmago dolorosa al
tacto; gusto amargo y pérdida total del apetito.

Nuz vomica. Frio y calor simiultineos ; 6 ealor antes
del frio; G calor exterior y frio interior y viceversa
(ars.). Frio que no se alivia con el calor exterior. —
Temor de destaparse, aun durante el periodo del calor
y el sudor. — Dolores lancinantes en los costados y
vientre (bry.|] , con vértigos y ansiedad durante el frio
(ars.). — Sueno durante el frio; las unas de los dedos
de las manos se ponen azules (Rovvley). — Gran aba-
timiento y debilidad paralitica, ya antes del acceso (B.).

Fulsatilla. Estd principalmente indicado euando un
exceso en el comer ha provocado recaidas de la fiebre
{lach.). — Dolores de estémago, gusto amargo ; vémitos
de mucosidades, de bilis 6 cosas agrias. — Frio, seguido
de calor con sed [ordinariamente & la entrada de la
noche) , diarrea durante la fiebre. — Escalofrios que
sobrevienen tambien durante los intervalos.

Sulphur. Conviene sobre todo en los casos tenaces,
4 las personas psdricas, 6 cuando la fiebre ha gido pre-
cedida por erupeiones de la piel suprimidas (sepia).

Ténganse tambien presentes los medicamentos si-
guientes :

Belladonna. Fuerte congestion sangninea i la cabeza,
delirio 6 sopor, horror i la luz, ete.

Bryonia. Predomina el frio; es acompanado de tos
con punzadas en el pecho ¢ debajo de las costillas. El
movimiento agrava los sintom as.

Calearea carbonica. Conviene en los casos crinicos
y tenaces, 4 las personas escrofulosas, y d las que el
abugo de la gquinina ha puesto sordas.

Carbo vegetabilis. Aecesos de fiebre rebeldes 6 com-
pletamente irregulares. — Dolores dislacerantes en los
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dientes y estremidades antes de la fiebre. — Bed solo
durante el frio (Jgn. y ecaps.).

Cina. Vimitos y hambre canina, anfes, durante, y
despues de la fiebre.

Rhus. Erupeion urticaria durante la fiebre, 6 edlicos
con diarrea, presion en la boca del estémago , palpita-
ciones de corazon con angustia.

Sabadilla. La fiebre se presenta siempre 4 la misma
hora. — Frio seguido de calor con dolor de cabeza. —
Fiebre con sintomas gdstricos; tos seea y espasmddica
durante el frio y sed solo entre el periodo del frio y el
del calor,

Staphisagria. Fiebre intermitente que casi se limita
al frio.— Hambre canina antes y despnes del acceso. —
Sintomas de escorbuto durante la fiebre.

Tarantula. Fiebre terciana crénica , rebelde 4 todos
los demas medicamentos, y con sintomas morales raros,
con movimientos contiuos de la eabeza y miembros:
menstruacion difieil.

Veratrum. Frio exterior, sudor frio y deseo de be-
bidas frias. — Frio con nduseas, seguido de ecalor y sed
inestinguible, delirios, cara encarnada, sopor continuado.
— Sudor sin sed, con gran palidez de la eara.

Bl eucaliptus globulus s un medicamento usado ulti-
mamente, para las intermitentes, sobre todo cotidianas
y ann tercianas. cogidas en ferremos pantanosos 6
hiimedos.

Cnando las intermitentes han sido tratadas eon gran-
des eantidades de quinina, dése en primer lugar, si aun
existe la fiebre, Pulsaf. ; 81 ya no existe, ars. 0 pee.; y
si estos no bastan, card. ©., natr. mur.

No se dan medicamentos durante los aceesos de la
fiebre, y si inmediatamente despues; tambien se da una
dosis nnas horas antes del acceso. Las personas que
quieran dar los medicamentos disueltos en agua 6 en
forma de gotas, los hardn tomar 4 los enfermos en los
intérvalos de los accesos, una eucharada cada tres 6
cuatro horas. Es menester ignalmente observar una dieta
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severa, y abstenerse de alimentos grasientos y deidos,
como tambien de cosas de pasteleria.

Fiebre puerperal. Se desarrolla generalmente en los
primeros ocho dias que siguen al parto, distingniéndose
por la violencia de la fiebre, fuertes dolores de vientre,
supresion completa ¢ casi completa de los loquios (pur-
gacion), sintomas cerebrales, vémitos mas ¢ menos vio-
lentos, deseo de orinar y deponer y hasta movimientos
convulsivos , convirtiéndose 4 veeces en tifoidea. Esta
enfermedad exige mucho cuidado y es siempre gravisima,
necesitando para su tratamiento la asistencia de un mé-
dico homedpata experimentado.

En los casos en que no fuera posible encontrarlo, i
mientras viene, consiiltense los medicamentos siguientes :

Aeonitum. Es el medicamento que hay que dar al
principio y muchas veces impedird que la enfermedad
pase adelante. Calor violento, seco y ardiente: cara
encarnada, vimitos biliosos, sed inestinguible, sensibili-
dad escesiva de la parturienta 4 los dolores; angustia
inconsolable con gran temor d la muerte : agitacion y ge-
midos. Sila enfermedad estd algo avanzada es inntil y
aun perjudicial dar acon.; en este caso dése uno de los
medicamentos siguientes.

Belludonna. Vientre elevado, con dolores lancinantes,
punzantes, eomo s/ los infestinos estuvieran cogidos con
garfios ¢ witas ; presion violenta en los drganos genitales
como si todo fuera & salir por ellos: dificultad de tragar
y espasmos de garganta: cara y ojos encarnados; boca
seca con sed y lengua roja; sintomas cerebrales, como
son delivios furibundos y suefio profundo ¢ insomnio,
hemorragias de la matriz, con sangre coagulada y fétida ;
pechos vacios y péndulos 6 hinchados ¢ inflamados.

Bryonia. A veces conviene despues de acon. Vientre
escesivamente sensible al mas ligero movimiento ¢ con-
tacto, con estrefiimiento ; dolores lancinantes en el vientre
exasperados por la presion; fiebre intensa con ealor
urente general, sed ardiente con deseo de hebidas frias
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humor irascible, aprension . temor 4 la muerte ¢ inquie-
tud sobre el exito de la enfermedad.

Hyoscyamus. En los casos en que bell. no sea sufi-
ciente contra los sintomas cerebrales y tifoideos. Visiones
que asustan G pérdida completa del conocimiento; tem-
blor de las estremidades sobre todo de las superiores:
convulsiones y espasmos en la garganta, hemorragia por
la matriz de una sangre coagulada.

Mereurius. En los eagos que bell. no basta, pero
euando los sintomas cerebrales no existen ¢ son poeo
pronunciados. Sintomas de derrame en el vientre (de
agua) con dolores lancinantes y presivos: gemidos con-
tinuos: sudores generales, abundantes y debilitantes
sed ardiente, inestinguible ; cara descompuesta, terrosa
¢ amarilla; salivacion abundante; deposiciones muco-
sas y sanguinolentas con pujo; orinas muy fétidas y
agravacion nocturna de todos los sintomas.

Nuxz vomica. Supresion repentina de los loguios (pur-
gacion) ; pesadez y ardor en el vientre y drganos geni-
tales: & por el contrario, los loquios son escesivamente
abundantes y van acompaiados de dolor de rifones, di-
ficultad de orinar y orinas ardientes; estrefimiento de
vientre con nduseas y vémitos ; cara encarnada; dolor de
cabeza con vertigos, zumbido de oidos, accesos de des-
vanecimiento y oscurecimiento de la vista.

Rhus. Indispensable en los casos de sintomas cere-
brales y tifoideos; gran postracion; lengna, eneias y
labios secos, agrietados y negruzeos; agravacion de los
sintomas con la mas pequefia contrariedad ; los loquios
blancos se cambian en sanguinolentos; hemorragias por
la nariz y matriz, estas iiltimas en forma de eodgulos.

Sulphur. En los casos mas desesperados y en las
mugeres sugetas 4 erupeiones erdnicas. Cdlicos violen-
tos con abultamiento escesivo de vientre y dolor de
riflones ; logquios suprimidos ¢ casi suprimidos: pujo
para deponer y orinar; dolores violentos en el bajo
vientre, calor. frio y convulsiones.

Ademas de estos medicamentos se da tambien Ars.

P e~
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en los casos en que mere. no haya hecho nada contra el
derrame de agua en el vientre. Gran debilidad. cara
pdlida, terrosa, descompuesta; deseo incesante de bebi-
das frias, pero la enferma bebe muy poco de cada vez:
sudores frios.

Algunos prefieven apis 4 ars.

Tambien se da carbo v. 4 iiltimo estremo, cuando ni
mere. , ars. ni apis han sido eficaces contra el derrame
escesivo de agua en el vientre.

Fiebre tifoiden. — (Tifus.) — (Fiebre gistrica.) —
(Fiebre adindmica.) — (Fiebre atiwica). — Bajo todos
estos nombres se comprende la entidad morbosa lamada
tifoidea, segun las formas y gravedad que reviste, No
presenta siempre el mismo grado de intensidad ni las
mismas formas, y por eso se la ha llamado y se la llama
como dejamos consignado, y ademas fiebre mueosa, fiebre
de los bugues, fiehre de lazaretos, cdrceles, campamen-
tos, ete. La fiebre tifoidea se desarrolla 4 veces lenta-
mente y poco & poco ; otras se declara siibita y violenta-
mente. En general va precedida de un periodo mas 6
menos largo de’laxitud , abatimiento y falta de apetito.
Entonces sobrevienen escalofrios segnidos de ealor, ¢ un
gran frio segnido de un calor persistente con delirios y
ensuenos que debilitan. El enfermo yace sobre su cama
y estd como embotado ; los labios y los dientes se ponen
negros, como si estuvieran cubiertos de hollin: la len-
gua estd seca, como una lengua ahumada. — Diarrea &
veces con deposiciones semejantes 4 un puré; otras, es—
trenimiento pertinaz de vientre.

Segun que el cerebro, el pulmon ¢ log intestinos so
afectan, asi se la designa eon los nombres de fiehre ti-
foidea ¢ tifus de forma cerebral, pulmonar ¢ abdominal.
Esta tiltima es la mas frecuente: la enfermedad tiene su
asiento en la membrana mucosa de los intestinos : pro-
duce en ellos tleeras que causan una diarrea, y i veces
hemorragias muy peligrosas.

Todas las enfermedades pueden tomar un caracter
nervioso G ftifoideo. ¢ hacerse tifoideas, como suele

Bruckner, Medicina homeopiticn, 13




decirse, si las eircunstancias son desfavorables para el
enfermo, 6 el tratamiento estd mal dirigido.

El tifus se presenta aislado (esporddico), ¢ en forma
de epidemia. Sus causas son muy variadas: asi, una
mala alimentacion ¢ insuficiente, el cansancio, 6 un ago-
tamiento de fuerzas, ya fisico, ya moral, asi como los
grandes disgnstos y las desgracias que se sufren, son
las mas abonadas para producirlo. La eausa principal
de esta enfermedad, para algunos, y probablemente la
mas frecuente, parece provenir de sustancias orgdnicas
que corrompen el agna que se bebe; por eso puede con-
centrarse el tifus en algunas casas que émplean la misma
agua.

La experiencia nos ha convencido que el Dr. Wells
ha tenido razon al esponer, que no hay enfermedad al-
guna en que sea preciso elegir con mas cuidado los me-
dicamentos al prineipio, que en la fiebre tifoidea. Asi
aconseja que es preferible esperar uno 6 varios dias, que
no dar un medicamento del que no estd uno seguro. Es
inutil hacer observar que en tales circunstancias, las per-
sonas que no han estudiado medicina €argan con una
gran responsabilidad al tratar una enfermedad de esta
clase , sin el coneurso de un médico homedpata. Solo i
la poea atencion que se presta € veces i@ la eleccion de
los primeros medicamentos, es preeiso atribuir esos cazos
graves de fiebres tifoideas que, 4 pesar del tratamiento
liomeopético, se desarrollan de tiempo en tiempo. Si el
medicamento se elige mal, la enfermedad progresa hasta
el punto en que no es posible detenerla, y euando no se
puede reparar la falta que se ha cometido al prineipio.

Al prineipio de una fiebre tifoidea esporidiea, es es-
cesivamente dificil, y aun imposible generalmente, indi-
car el medicamento especifico; porque el enfermo por
lo comun no se queja mas que de sintomas generales,
que no permiten elegir con precision un medicamento
homeopitico. Por el eontrario, en las epidemias. ha fe-
nido oeasion el médico ordinariamente de observar y
tratar otros casos mas adelantados, y conocer los medi-
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camentos correspondientes al caracter de la epidemia.
El médico, pues, puede encargarse, con esperanzas de
un exito satisfactorio, del tratamiento de una enfermedad
que esti en su prineipio: pero otra persona cualguiera
deberd esperar, antes de esponerse al peligro de elegir
mal un medicamento.

Aun cuando en la mayoria de los casos la fiehre
tifoidea se desarolle lentamente y poco 4 poco, y se
empleen i tiempo los medicamentos homeopiticos espe-
cificos y la enfermedad pase 4 veces facil ¥ prontamente,
hay otros en que el enfermo cae rdapidamente en el deli-
rio, pierde el conocimiento: y entonces, # falta de mé-
dico homedpata, hay que tratarlo homeopiticamente.
Para estas ocasiones vamos 4 indicar los medieamentos
mas eficaces, para las diversas formas de fiebre tifoidea.

Cuando predominan los sintomas cerebrales (fifus
cerebral), se empleardn : Ams, bell., lyose., lach , op. y
stram.

Si predominan los sinfomas pulmonales (tifus pul-
monar) , consultense : Bell., bry., merec., phos. puls.,
rhus. sulph.; tart. em,

Pero cuando predominan los sintomas del vientre
(tifus abdominal), dénse : Apis, ars., bry., chelid., carb.
v., muriat. ac., phos. ac.. rhus., sulph., veratr.

8i hay sintomas de una disolucion de sangre: Aps.,
carb. v., ehina, phos.

En una hemorragia de los intestinos : Alum. (L. :
G bien: Ars., card. v., china, laches.. phos,

En el tifus con dolores en las estremidades - Bry.,
rhus. (B.).

En el tifus sin doloves: Phos. ae. Y phos. {B.),

Cuando se, trata al enfermo desde el principio de Ia
enfermedad , dicen algunos autores que con dry. 6 con
rhus. se corta 6 por lo menos se disminuye la fiebre ti-
foidea. Los homedpatas americanos ¢ ingleses aseguran
lo mismo con respecto & baptisia tinctoria , medicamento
del que hacen grandes elogios, Y que corta la fiehre en
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el primer periodo, pues en el segundo no hace mas que
disminuirla y quitarla parte de su gravedad. Debe darse
pues la baptisia en el primer periodo.

En los casos gravisimos, en el iltimo estremo,
enando parece que la vida se va 4 extinguir, se conse-
guird reanimar las fuerzas del enfermo, y conducirle
un estado algo satisfactorio con card. v.

En el periodo de convalecencia , cunando existe una
gran debilidad fisica y nerviosa, hay que combatirlas y
hacer que aquella no se haga interminable. Para esto
elijase primero Coce., y si no basta, china 6 veratr.

Hé aqui ahora un breve resumen de los principales
medicamentos contra la fiebre tifoidea, con sus indiea-
ciones prineipales.

Apis. Parece que este medicamento posee en ciertas
épocas efectos especificos contra lag epidemias mas diver-
sag, mienfras que en otras, aun cnando parcee que la
epidemia es la misma . no produce efecto alguno. Una
indicacion esencial de apis es la seguedad de la lengua
(6 bien vesiculas en la lengua con sensacion de heridas
6 aspereza) ; la piel estd seca y caliente: falia de sed.

Arnica. Sofiolencia comatosa, embotamiento, aliento
fétido, piel cubierta de grandes manchas verdes, que
tiran 4 amarillo; el enfermo asegura que estd perfecta-
mente bien (Hg.): delivio, ronquido y deposiciones in-

voluntarias. .
Arsenicum. Sintomas de gran debilidad 6 de fuerte
disolucion de la sangre. — Deposiciones oseuras, puitri-

das, que salen sin que el enfermo lo note.— Sobresaltos
freenentes y gemidos; mandibula inferior pendiente. con
ojos medio abiertos.

Si ars. no produee un alivio pronto, recirrase &
f'!'n'i"h, v,

Belladonna. Bubicundez y ealor ardiente de la cara ;
mirada brillante, ojos encarnados, sed ardiente con re-
pugnaneia 4 las bebidas: agitacion, insomnio 6 suefio
intranquilo eon sobresaltos: murmallos; delirio bajo 6
violento, con deseo de tirarse de la camay visiones asus-

T Sa—
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tadizas; dolor de cabeza violento, sobre todo de sien 4
sien ; labios, dientes y lengua secos, ¥ esta roja : orinas
escasas y muy encarnadas: respiracion rapida y pulso
frecuente. (Despues de bell., se dard Ayose. 6 stram.)

Bryoniw. Medicamento de los mas importantes en
todos los periodos del tifus. — Lengua cubierta de una
capa blanca, espesa, ¢ amarillenta, ¢ lengua seca. —
Indicaciones principales: Gran debilidad con deseo del
reposo ; dolores en las estremidades y la cabeza ; dolo-
res laneinantes en el pecho y en la region del higado
agravacion de los dolores con el movimiento. — Estrefi-
miento de vientre, con deposiciones secas, como quema-
das. — El enfermo tieno delirio; cunando se vuelve en
la cama tiene nduseas 6 desvanecimientos. — Boca secs
sin sed; ¢ bien fuerte sed, el enfermo bebe mucho de
cada vez, pero 4 largos intérvalos. (Ars. tiene los sin-
tomas contrarios.) (Despues de 2. la mayoria de las
veces estid indicado 7/hus. )

Chelidonium. Muy ventajoso en ciertos casos de fifus
epidémico. — Deposiciones de color claro, gris ¢ blan-
quzco, que salen con frecuencia insensiblemente, aunque
el enfermo esté en todo su conocimiento. — La orina, 4
pesar de la secrecion imperfecta de la bilis, es poco os-
cura, frecuentemente padlida.

Coeeulus. Muy eficaz en ciertos casos al prineipio de
la enfermedad. — Grande abatimiento que, con el mas
pequeilo esfuerzo, puede legar hasta el desfallecimiento :
la cabeza estd afectada, hay aturdimiento, apatia, sofio-
leneia sin verdadero sueno; dolor de estomago, parilisis
de las estremidades. Conviene tambien en los easos
avanzados y despues de »hus.

Hyoscyamus. Pdérdida del conocimiento con delirio.
(El delirio no es tan violento como el de bellud., es mas
bien un murmullo ineomprensible, pero hay muchos sal-
tos y palpitacion de tendones y misculos.) El enfermo
responde por lo comun perfectamente & las preguntas,
pero en seguida pierde de nuevo el eonoeimiento 6 cae
en el delirio.
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. Lachesis. Todos los sinfomas se agravan al desper-

tar. — Mandibula inferior pendiente; lengua seca. roja
6 negra, con punta agrietada. — Lengua temblorosa al

sacarla, ¢ bien su punta se queda defris de los dientes
inferiores. Mirada estiipida, los ojos parece que estan
llenos de sueiio; vértigos al volverse en la cama : orinas
de un rojo oseuro y abundantes.

Mereurins. (mando predominan los sinfomas gdstri-
¢os, y poeo ¢ nada los cerebrales; gran sensibilidad de
la boca del estémago al tacto; lenguna cubierta de una
capa espesa, amarilla; encias que exhudan sangre:
diarrea amarilla, verde ; sudores abundantes, debilitan-
tes y que no alivian.

Muriat. ac. Bl enfermo se escurre en la cama poco
d4 poco hasta los pies de ella; orinas suprimidas; olor
fétido de la boeca que estd toda negruzea : gran debilidad
y postracion, el enfermo suspira y gime durante el
sueiio.

Nux vomica. Sopor eomo por embriaguez, con pér-
dida del conocimiento; megillas y palmas de las manos
rojas y quemantes; lengua seea, eon bordes y punta
encarnados; labios secos y hendidos; gusto amargo y
piitrido de las bebidas; presion y tension dolorosa en la
hoca del estomago y en los lados del vientre: estremi-
dades como paralizadas; humor irascible, impaciente y
discolo; estrenimiento de vientre.

Phosphori ac. Grande apatia , indiferencia , sentidos
embotados; gran inflamacion de los intestinos con gor-
goteo. — Diarrea con deposiciones acnosas, no doloresa,
blancas ¢ amarillentas (feculentas). — Laconismo y re-
pugnaneia # la conversacion ; mirada fija, eshipida, con
ojos hundidos y vidriosos ; sonolencia invencible y suefio
lleno de desvarios; 6 delirios con murmullos; sordera;
deposiciones diarreicas, orinas rojo-oscuras, ¢ estrefii-
miento de vientre y orinas con sedimento rojizo: sudor
frio en la eara, manos, y boea del estémago con ansie-
dad. [Conviene antes ¢ despues de opivm.)

Rhus. Como bry., es un medicamento esencial en
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todas las clases de tifus. — Indicaciones principales :
dolores en las estremidades que aumentan con la quie-
tud; el enfermo se mueve constantemente ¢ cambia de
posicion. —Sangre por la nariz sobre todo por la noche:
rubicundez en forma de triangulo en la estremidad de la
lengua, — Diarrea (deposiciones que salen invelunta-
riamente) que aumenta por la noche. — Sueno agitado
¢ delirio ; el enfermo habla eonsigo mismo, pero por lo
general de un modo incoherente. — Gran debilidad y
postracion que no permite casi moverse en la cama;
sonolencia comatosa con murmullos y ronquidos; deli-
rios locuaces con deseo de huir de la cama, y que alter-
Jnan eon momentos hicidos ; ojos encarnados; lengna y
labios secos , agrietados; sordera; lengua roja y tem-
blorosa con fuerte sed; orinas sanguinolentas, y diarrea
4 veces lo mismo; sudor viseoso con angustia.

Stramonium. Bl enfermo levanta la cabeza con fre-
cuencia de la almohada (G.). Delirio violento, siendo
preciso sugetar al enfermo, porque se quiere tirar de la
cama, morder, arafiar y escupir; 6 huir de la eama im-
pelido por visiones asustadizas ; canta, silva, ¢ desgarra
cuanto tiene 4 mano; no reconoce i sus parientes ni
amigns; pupilas dilatadas, insensibles; deposiciones de
vientre y orinas suprimidas: estado soporoso con ron-
quido que alterna con los delirios.

Ademas de estos medicamentos , convienen otros, y
aunque aquellos son los principales y estan easi siempre
indicados en unos 1 ofros easos, indiearemos aun tres
que suelen estarlo tambien. aunque no con tanta fre-
cuencia.

Optwm. El enfermo duerme econtinuamente, tiene
una especie de sonolencia comatosa; nada le Hama la
atencion ; si despierta d fuerza de llamarle 6 menearle,
mira estiipidamente y se vuelve 4 quedar profundamente
dormido; boca abierta con fuertes ronguidos.

Pulsatille. El enfermo se queja y lamenta continua-
mente ; no puede estarse quieto, ilora con frecuencia y
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se desespera d veces. Diarrea, falta de sed, boea pas-
tosa ; y perdida del conocimiento econ delirio, y con ge-
midos.

Sulplur. Es el especifico en algunos casos, sobre
todo en los que recaen en personas escrofulosas, sugetas
i erupeiones 6 gue se han suprimido. Conviene enando
la enfermedad esti algo avanzada y despues de nur ».
d veees, Calor continno sobre todo i la noche, con
rara pilida, pulso lleno, acelerado; fuerte sed; lengua
seca. achocolatada; orinas muy escasas de un rojo os-
curo, que se enturbian enseguida ; insommio, delirios con
0jos abiertos, y estrenimiento de vientre,

En cuanto 4 la convalecencia de la fiehre tifoidea.
diremos que es preciso tener una gran prudencia en la
alimentacion; que es preciso abstenerse de cosas que
lleven dulee, de las de pasteleria y frituras. En enanto
i los medicamentos indicados para hacer avanzar la con-
valecencia, ya los hemos consignado al prineipio.

Fiebre urticaria. — (Urticaria.) — (Porcelana.) —
Consiste esta erupeion, la mayor parte de las veces acom-
panada de sintomas febriles, sobre todo la variedad
aguda, en la aparicion de vesiculas ¢ pdpulas (eleva-
ciones) lenticulares, ya diseminadas por toda la piel, 6
circunseritas {4 ciertas partes, y que se parecen # lag
que producen las picaduras de las ortigas. produciendo
un picor urente, irritante, insoportable.

Esta enfermedad proviene de escesos en el regimen,
de un fuerte acaloramiento, de estar al sol abrasador ¢
de un egercicio violento.

Existen dos formas, una aguda y otra erénica.

En la agnda, por lo comun acompanada de fiebre, la
ernpeion se estiende instantineamente por todo el euerpo,
y su duracion es corta, Los medicamentos que hay que
dar, son: Acon., si hay fiebre comuecha agitacion y sed.
Camph., si no existiese fiebre. Apis, si la fiebre no cede
d acon. Bry., siapis no ha concluido con la erupeion;
¥y dule.. si bry. no ha sido suficiente, 6 hien »hus.

En la forma erdnica. lamada asi, porque dura varias
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semanas, ninea va acompanada de fiebre, y 4 veces solo
snele haber recargos febriles por las noehes. Ocupa la
erupeion por lo comun el vienfre, pecho y organos geni-
tales, anngue tambien puede ocupar otras regiones. El
medicamento principal contra esta forma, segun Teste,
es eroton tiglium ; pero este medicamento suele ser ineficaz
en bastantes casos. Los medicamentos principales que
ge deben consultar por el orden de su enumeracion, son :
L‘rﬂ'up.. cale. ('{t?‘f}., (rs., rhus. Y caust., yaun wrlice urens.

Si aparece ¢ se agrava al airve libre: Nitri ae.

Con el aire frio: Cale. card.

Con el ejercicio violento: Con. y natr. m.

Flatulencia.

[ Fentosidades.

La flatuleneia y ventosidades suelen ser easi siempre
el sintoma de algnna enfermedad, como la dispepsia, el
histerismo, ete. Sin embargo tambien pueden subsistir
por si solas, sin depender de otra enfermedad. Son un
sintoma muy molesto, y que @ veces producen dolores y
hasta cilicos [véase cdlicos ventosos).

Los principales medicamentos para combatir con
exito la flatulencia y ventosidades, son: Carbo v., china,
Iycop. , nux v. , puls., sulph.; y asa fed. en las mugeres
que tienen mucho histérico.

Si se desarrollan & consecuencia de alimentos flatu-
lentos, dése, ¢hina, y si no basta, carb. v,

Despues de bebidas repetidas: Nuw v., y si no
basta, puls.

Despues de haber tomado alimentos grasientos:
pulsat., 6 china, si aguel no basta.

En los nitios: Cham.

Que se aumentan estando acostado: Phospi.

Por la manana: Nux v. — Por la tarde: Puls. —
Ala noche : Carb. v., mere.
Que se anmentan con el movimiento : Natr. — Con

la tos: Coee,
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Que se alivian con la presion : Helleh. — Inclinando
el cuerpo adelante : Bell. — Eructando: Natr. — Ven-
toseando : Carb. v., natr.

Cuando van acompaiadas de angustia: Nuz v, —
De esealofrios: Mez. — De nduseas : Gratiola. — De
opresion de la respiracion: Mez. — De dolor de cabeza :
Cale. phos. — De contraceion de los intestinos: China.

Flemones.
| Zumores inflamatorios. — Abseesos,

El flemon ¢ tumor inflamatorio, no es otra cosa que
una gran inflamacion de la piel y tegido celular subya-
cente, con rubicundez de los tegidos, tumefweeion y
dureza. Puede ser circunscritoy difuso. En el primer
caso ocupa un cierto espacio de la piel, del cual no
pasa; en el segundo se estiende 4 gran distancia
veces. Su asiento es por lo comun en las estremida-
des. Puede sobrevenir espontineamente, 6 4 consecnen-
cia de golpes, caidas, rozaduras, ete.

Los prineipales medicamentos para combatirlos son
los signientes ;

Aconitum. — Cuando hay fiebre violenta, sed, fuer-
tes dolores y rubicundez viva.
Belladonna. — En el flemon difuso y aun en el eir-

cunserito, cuando la rubicundez es casi evisipelatosa, y
se estiende 4 lo lejos.

Bryonia. 8i el tumor acusa un fuerte calor y tension,
va la rubicundez sea pilida 6 fuerte.

Hepar. Si hay dolores lancinantes , pulsativos, que
indican que se esti formando la supuracion.

Phosphorus. — En sugetos eserofulosos, altos, del-
gados, demacrados, con fiehre lenta y fuertes dolores.

Pulsatilla. FEn las personas sensibles, linfditicas,
que gritan y se quejan mucho, y euando al tumor le
rodea una aureola rojiza.

Silie.  Cuando Aepar. no concluye de hacer supurar
y abrir el tumor. Sirve para apresurar la supuracion,

oy
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sobre todo cunando los dolores son pungitivos, lanei-
nantes.

Tambien se da arsen. en los easos en que los dolores
son irresistibles por lo urentes, y el flemon presenta mal
aspeeto , parece que se va i gangrenar por su color
violiceo.

Si despues de abierto el tumeor, la supuracion no
tiene trazas de coneluirse, hay recargos febriles, inape-
tencia, ete., los mejores medicamentos para agotarla,
son: Silie. ; despues, si este no basta, dése: phos. en
los sugetos que tengan fiebre lenta, esten demacrados y
tengan aspecto tisico : mere., cuando hay fuertes sudores
que no alivian, la supuracion es sanguinolenta, hay diar-
reas, y sobre todo si el enfermo ha padecido sifilis.
Cale. , despues de plos. si este no ha heeho otra cosa
que aliviar al enfermo sin acabarle de curar. Tambien
pueden eonsultarse lepar. y sulplur.

8i despues de concluida la supuracion guedan aun
los tegidos indurados, con ¢ sin dolores, dése: Baryl. e.
cuando no hay dolores; y despues, si hay necesidad
iodium 6 kali e. Cunando hay dolores, dése: Carb. an.,
y & no basta, con. (nando la induracion se resiste en
ambos casos, dése, nna 6 dos dosis de Sulphur, y vnél-
vase al medicamento que esté mas indicado de los an-
teriores.

Flujo blanco.
\ Leucorrea — Flores blancas.

Hay que elegir el medicamento correspondiente, se-
gun el calor y la naturaleza del flujo. Dése euando son :

Acres: Alum. , borax, eon., ferr., mere. | phos. ; 6
Ars., earb. v., iod., sep., stlic.

Acuosas : Graph., 6 puls., sep.

Quemantes: Cale., 6 con., kreos.

Oscuras: Nitri ac.

Verdes: Carb. v., sep.

Con picor : Cale., 6 kreos., mere.
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Lechosas : Cale., puls.; 6 ammon. e., silic.

Mucosas: Bor., magn. c.. 6 cale. graph. , mes.,
stanmn. , -\‘NZ}J/}.

Purulentas : Chee., mere.. sabin.- 6 kreos., lye., sep.

Que corroen la vopa: Jod. (G.), nitri ac.. phos. ae.

Tefidas de sangre : China, coce., 6 kreos., nitri ac.

Viscozas: Borax, stann.

De mal olor: Kreos., nitri ac., sabina, sepic.

Que ponen tiesa la ropa: Alum.

En forma de sacudidas (que sale| : Silie,

De color de carne : Alum.. coce.. nitri ac.

Que tifie la ropa de amarillo: Curd. an., prunis.

Amarillenta : Carb. v., cham., murex. natr. M.,
nux ., sabina, sepia, sulph.

Se dardn, segun las circunstaneias concomitantes . ¥
cuando el flujo va acompanado ;

De dolores de vientre : Con., kreos., magn. m.,, puls.
silie., sulph.

De dolores como de parto : Dros.

De dolores de rifiones : Caust.. magn. m.: 6 baryt.,
graph., kali. :

De debilidad: Alwm., Freos., LR

De diarrea: Nuatr. m.

De cansancio: Alum.

De temblor : _Afum.

De punzadas en los 6rganos genitales : Sepla.

De cara amarilla: Natr. m.

(-]

De dolor de cabeza: Natr. m., puls.
De abultamiento de vientre: Sepia: ¢ Ammon. m.,
graph.

Si el flujo precede 4 la menstruacion: Cale. 6 alum. .
Jerr., Treos., puls., ruta, sulph.

Si se presenta despues de la menstruacion: Akun..
coee., mere. 5 O kreos., phos. ae., silie,

Juntamente con la menstruacion: Chinin . graph.,
puls.

Inmediatamente que cesa la menstruacion : Rufa.

Administrense los medicamentos disueltos en agua,
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maniana y noche, y durante tres ¢ einco dias, y luego
suspéndanse durante écho G quinee dias. No se usardn
medicamentos externos, pero se cuidard mucho de la
limpieza de los drganes genitales, lavdndolos con fre-
cuencia con agua tibia. G. reehaza hasta las simples
inyeceiones de agna.

Fluxion 4 la cara.
| Fluzion d lus muelas., — Flemon en el earvillo. —
Flemon. )

La fluxion 4 la eara ¢ flemon, producida por el dolor
de muelas, por un enfriamiento, una fuerte incomodidad,
ete., con dolores mas 6 menos insoportables, gran hin-
chazon, y rubicundez unas veees y palidez otras, se
combate pronto y felizmente con: Bell., Aepar., mere. y
silic.  Aecon. cuando bay fiebre.

Bellad. Cuando los dolores son insoportables, pro-
ducen desesperacion, no dejan dormir; gran hinchazon
con rubieundez que se estiende mucho, y parece erisi-
pelatosa. (Si bell. no alivia, dése cham.)

Hepar cuando los dolores son pungitivos, laneinan-
tes, y el flemon tiende 4 la supuracion.

Mereur. si el dolor de muelas, por estar estas earia-
das, ha producido la fluxion, con fuertes dolores que-
mantes, gran salivacion, difienltad de tragar, dolor de
oidos. hinehazon de los pdrpados, vacilacion de las mue-
las y punzadas en las encias.

Silicea. Cuando los dolores pungitivos, laneinantes,
son tan vivos, que causan la desesperacion del enfermo,
y hepar. no ha podido combatirlos. Hay supuracion, y
el flemon no aecaba de abrirse; ¢ despues de abierto no
se agota la’ supuracion.

Estos son los medicamentos que triunfan easi siempre
de todos los casos. Cunando despues de resuelto el tumor
6 de haber supurado, queda alguna induracion del mismo,
5e l|]|ifﬂl‘:i esta con Bm"r;(. oy /’rr-fmr'.. .\‘."ﬂ'ﬂ/’r.
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En algunos casos rebeldes # los medieamentos antes
indicados, consiiltense: Arn.. puls.. staph., 6 bry., nux
v., sulph.

Fosforo.

La primera cosa que hay que hacer en un envene-
namiento por el fosforo, si se llega d tiempo, es hacer
vomitar al enfernio enanto antes, todo lo contenido en
su estomago; para lo cual se le titila la campanilla con
las barbas de una pluma, ¢ se le pone tabaco ¢ mostaza
en la lengua. Luego que se ha conseguido hacerle vo-
mitar se le dard café negro, y despues un poco de mag-
nesia. Hiiyase siempre de dar aceite ¥ cualquiera otra
sustancia grasa.

Si despues de haber tomado la magnesia existen aun
sufrimientos el mejor medicamento es nwa v., que se debe
dar eon bastante freeuencia,

Como un antidoto importante debe tambien conside-
rarse el vino, sobre todo el generoso , si lo hay 4 mano,
dindoselo al evenenado con azucar.

En los casos en que nuwe v. no bastase § corregir los
sintomas, consiltense: Cule. c., camph. , coff., 6 ehina
¥ Hamamelis ‘en las hemorragias que por las aberturas
naturales se presentan en los envenenamientos graves.

Gangrena.

Si amenaza una parte 6 un miembro del cuerpo, es
preciso recurrir 4 los medicamentos siguientes: Ars.,
china, laches., secal. cor. y tambien carb. v.

Arsenicum. Cuando los dolores son muy violentos y
el ealor los disminuye.

Lachesis. Sila parte presenta un color azulado. —
Despues de la intoxicacion por el veneno de un cadaver
6 serpiente. (Ars.)

Secale cornutum. Prineipalmente en los viejos, y en
los casos en que el calor aumenta los dolores.

Carbo veg. Conviene cuando hay supuracion fetidisima.
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Glandulas.

Inflamacion de las glindunlas. — Se combate per-
feetamente con Avon. . bell. ;| mere., phos. ; 6: Nux v.,
puls., silic., sulph.

Supuracion de las glindulas. — Se trata con: Hep.,
mere., sifie:; O: Bell., cale:, dule., mere., nifri ac.,
sulph.

Infarto de las glindulas. — Los prineipales medica-
mentos son : Baryt. c., carbo an. y conium. Si estos no
bastan, consiiltense: Bell., cale., graph., lye., merc.,
nitri ac. , nux v., phos. , vhus. , silic. , sulph. (Véanse:
Pechos y Parstida. |

Gota.
' Artritis.

La gota es hereditaria en ciertas familias; ataca
sobre todo 4 las personas que comen manjares suculentos
y llevan una vida muy sedentaria. Se parece mucho al
reumatismo, pero se distingue de este por la hinchazon
de las articulaciones, causada por el depdsito de sustan-
cias minerales (tofos); lo enal no se verifica en el ren-
matismo. ILos dolores en la gota aumentan ordinaria-
mente & la noche con el calor de la cama. EI reuma-
tismo ne se distingue por esta particularidad. Las orinas
de los gotosos contienen casi siempre un depésito de
arenillas ¢ arena gruesa, que reaparvece de tiempo en
tiempo , acompanado de los cilicos nefriticos mas vio-
lentos.

Se comprenderd facilmente que la gota no se cura.
si el enfermo no cambia de método de vida, cesando en
el uso de las bebidas aleohdlicas 4 la vez.

En los casos agudes consiltense los medicamentos
signientes :

Aconitum. Sihay grande fiehre, piel seca y caliente,
sed, ete.

Arnica. Uno de los principales medicamentos. Do-
lores como si las articulaciones estuviesen dislocadas, 6
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sensacion como si la parte enferma se apoyase sobre un
uerpo duro.

Arseriewmn. 8i los dolores disminuyen con el ealor
esterior, y si el enfermo estd muy debil y demaerado.

Bryonia. Cuando el mas pequeiio movimiento au-
menta los dolores.

Ferrum. 8i los dolores aumentan por Ia noche, y si
el gotoso experimenta un deseco continuo de cambiar de
sitio la parte enferma. [(Rius.)

Nuz vémica, Conviene sobre todo 4 las personas que
comen y beben mucho.

Pulsatilla. Cnando la gota pasa de una articulacion
4 la otra,

Rhus. Gran hinchazon con ardor y escozor, imposi-
bilidad de moverse, deseo de cambiar continuamente de
sitio la parte enferma ; agravacion de todos los sintomas
por la noche.

Sabine. s muy ventajoso en la gota aguda y erd-
nica. cuando los doleres se hacen insoportables si se
tiene el miembro en suspension. (En los casos de ver-
dadera podagra (gota en los pies) los prineipales medi-
camentos son (B.): A y sabin.)

En la gota ‘erdnica con hinchazon y deformidad de
las articulaciones, se dan eon ventaja:

Calearea carbonica. Si la causa principal es un en-
friamiento por humedad, ¢ si log dolores aumentan
cnando el tiempo estd lluvioso.

Lycopodium. 8i la orina contiene un depdsito consi-
derable de avenilla encarnada. (Anfim. er., zine.)

Ademas se pueden consultar : Caustic., graph., natr.
m.y silic.. sulph. (Thuje, Wolf.)

En un caso de gota aguda que mo ha sido tratado
amn, se dan los medicamentos indicados 4 dosis fuertes
y frecuentemente (de la 66 12* dilucion: ¢ de la 200%.
En los easos crdmicog serd mejor servirse de las altas
potencias, y esperar gu acecion, sin repetiv las dosis,
varias semanas.




e ———— e

209 —

Grietas.

Los medicamentos que principalmente s¢ deben em-
plear contra las grietas, son: Cale., puls., sepia, sulph.
G: Arnic., cham., hepar., lach. | lye. ., natr. m. , petrol.,
rhus. , zne.

Si las grietas son profundas y exhudan sangre:
Mere., sassap. s 6 : Petrol.. puls.. sulph.

Si aparecen ¢ se aumentan despues de haberse la-
vado: Cale., sep., sulph.: 6: Antim. er., puls.

Las grietas de los obreros que les salen en las manos,
por trabajar eon ellas en el agua: Cale.. hepar. ;6 bien :
Al . mere., sassap., sulph.

Las que se presentan en el invierno ceden £ petrol,
O i sulph.

Las del ano ceden easi siempre & graph. , 6 & arnie.
Si estos no bastan consiiltense : Cule., cham. . kep. . rhus.
sassap. , sulph.

Las de los pezones ceden 4 amic. , si este no bastase,
dése graph.; y en caso de necesidad, cham., mere.,
suwlph., y awn eale., ign. y puls.

Las de las manos, &: Alum., hep. , petrol. , rhus.,
sulph. Si son profundas y sangran: Merc.. petrol. y
.'.'Q‘.\_'.\'H..,U.

Las de los dedos, d: Merc., petrol., sassap.

Las de las articulaciones de los dedos. d: Mangan,
‘-lef.lrh\'_

Las que se presentan debajo y en derredor de las
nnas, 4: Natr. m.

Las de los pies, d: Alwm., awr. , cale., hep., lach.,
petrol., sulph., zine.

Las que se presentan en la punta de la narviz, #:
Clard. an.

Las de las ventanas y angulos de la nariz, 4:
Antim. er.

Las de la cara, d@: Silie.

Las de los dngulos de los labios ‘comisuras de), -
Mere., mez.

Brudkner, Mac

a homeopatica. 14
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Las de los labios, & : Admmmn. m., arn., ars., bry.,
caps., eroce. , {.y-u. . merc., natr. m. , veratr.. sinc. Si se
ulceran : Mere.. phos. ac.

Las de los érganos genitales se tratan: si estan en

el prepucio, eon swiph. — En el trayecto del cordon es-
permitico : Cann.. sulphi. — En el glande: Kali. —
En el escroto: Ar., graph. — En el miembro: Arm.,

grapk., kali, mosch. — En los testiculos : Caust,, graph.,
sulpl.

Grippe.

La grippe se presenta bajo la forma de un catarro
epidémico que frecuentemente, y en poco tiempo, se es-
tiende por paises enteros. Los medicamentos que se
emplean en este eatarro, son los mismos que los del ea-
tarro ordinario. Sin embargo, consiiltense las indica-
ciones siguientes:

Aeonifum. Cuando la enfermedad se presenta con
caracter inflamaforio bien pronunciade. tos seca violenta
¥ que conmueve todo el cuerpo. eon ¢ sin opresion de
pecho; catarro brénquico y congestion ¢ inflamacion de
la garganta.

Arseniewm. Gran postracion y debilidad agravadas
por la noche & despues de tomar alimento; dolor vio-
lento de cabeza con coriza, con flujo corrosivo: tos es-
pasmédica con ganas de vomitar y hasta vomitos ; afec-
cion catarral de los ojos.

Belladonna. La tos se hace espasmddica: el dolor
de cabeza es insoportable y se agrava con la luz, el mo-
vimiento, la conversacion; agitacion, inquietud y hasta
delirio.

Bryonia. Dolores reumiticos en las extremidades y
pecho, que no permiten el mas pequerio movimiento.,

Camphora. Si hay una especie de asma catarral,
con actimulo enorme de mucosidades en los bronquios ;
accesos de sofocacion: piel seca y fria al tacto: el en-
fermo desea estar destapado constantemente; dolor de
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cabeza que se aumenta con el cambio de tiempo, ansie-
dad, insomnio.

Causticum. Sensacion de herida en el pecho; dolo-
res en las estremidades que impiden el movimiento y en
los huesos de la eara: tos seea, violenta, que se agrava
4 la noche con calor general.

Ipecacuanha. Silos aceesos de tos van acompanados
de vimitos, nduseas y arcadas en seco.

Meveurius. Dolores en la cabeza, cara. oidos, mue-
las y extremidades, eon dolor de garganta; tos seca,
convulsiva, violenta ¢ incesante, y que no permite hablar ;
coriza; la sangre sale por las narices & consecu-
encia de la tos tan violenta; calor con sudores gene-
rales, abundantes, que no alivian.

Nuwz vomica. En las personas biliosas, de caracter
violento. hipocondriacas. Tos gruesa y ronca ; dolor de
cabeza, violento, contusive, gravativo. especialmente en
la parte posterior; vértizos; dolor de rifiones; insom-
nio, suefio agitado ; estrenimiento pertinaz de vientre.

Pulsatilla. Cuando la tos no deja descansar de dia
ni de noche al enfermo y se aumenta estando acostado.

Sabadilla. Coriza con flnjo abundantisimo; atonta-
miento de cabeza ; tos sorda con vémitos 6 espectoracion
de sangre, desde gque se acuesta el enfermo ; agravacion
de todos los sintomas si el enfermo se enfria. por la tarde
v antes de media noche.

Stannum. La tos, al prineipio seca, se vuelve lii-
meda con expectoracion abundante ; si el enfermo habla
4 lee. siente una gran debilidad en el pecho y garganta,
v hasta ronquera ; expectoracion amarillenta, verde, de
mal olor; despues de toser y expectorar . el enfermo se
siente muy postrado y debil; agravacion de todos los
sintomas con el movimiento y la conversacion.

Veratrum. — Gran debilidad. El enfermo tose hasta
que cae completamente rendido, presentindosele un su-
dor frio en la frente; agravacion de los sintomas be-
biendo, haciendo de vientre (poniéndose muy pilido,
debil. y lleno el enerpo de sudor frio) y sudando.

14*




Hambre canina y falta de hambre.
Véase: dpetito.

Hemorragias.

En todas las hemorragias, cuya causa no se puede
desenbrir con certidumbre, tiene un guia easi seguro en
la eleccion de los medicamentos, el color de la sangre ¥
sus caracteres esenciales.

Si la sangre es: acve, dése: Hali, silie.

Oseura: Bry., carb. v.

Coagulada : Cham. , plat. , rhus.; G: Bell., china.
Jerr.. fyose., tgn., wpec.. puls. . sabad.

Negra: Cham., croe., lach., nuz v., puls., sep.

Rojo-clara: Bell. , dule., hyos. : G- A,
phas.. vhus., sabina, secal. e.

Viscosa: Croe.

Si huele mal: Bell., bry., cham., eroe., sab.

Hemorragias por esceso de sangre en el individuo :
Aecon., bell., eroe., op.. sabina.

Hemorragias por debilidad: China. ferr., ipec., y
seead,

5 ipee.,

Epiztasis. — |Hemorragia de la nariz. — Flujo de
sangre por lo naréz.) — Para la hemorragia de la nariz
estin indicados los medicamentos signientes :

Aeonitwmn. En las personas sanguineas, con fuerte
dolor de cabeza y cara encarnada. (Bell.)

Arnpica. Despues de un golpe ¢ commoeion. — A
la salida de la sangre precede una sensacion de hormi-
gueo en la nariz.

Bryonin. Despues de un calentamiento. — Mens-
truacion retardada por el vieio renmiitico (N.).

Carbo vegetabilis. — Hemorragia frecuente y abun-
dante, sobre todo por la maiiana y durante las deposi-
ciones de vientre. — Gran palidez de la cara antes y
despues de la hemorragia.

China. Hemorragia nasal en personas anémicas, 6
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durante los accesos de debilidad. 6 4 conseenencia de
pérdidas de sangre.

Conium. Hemorragia nasal al estornudar.

Crocus. Sangre espesa. viscosa, negra.

Merewrius. La sangre se coaguda en seguida y
forma un tapon.

Nux vomica. 8i es 4 consecuencia de bebidas espiri-
tuosas ¢ trabajos mentales . habiendo ademas precedido
sequedad en la nariz y oclusion de la misma (Alvarez).

Phosphorus. Bangre abundante ; elara, en personas
de constitucion tisica, y rebelde i los medicamentos an-
teriores; que se presenta de nuevo por la mas ligera
causa, y sin causa ostensible (Alvarez) .

Pulsatille. Menstruacion suprimida ¢ muy eseasa.

Rhws. Hemorragia nasal por la noche y encorbin-
dose.

Carenlies ¥ sepia. Durante el embarazo 6 en las per-
sonas que tienen predisposicion 4 padecer almorranas.

Sulphur. Hemorragias erénicas, rebeldes d los demas
medicamentos, y enando se han suprimido las almorranas
que ha tiempo se padecian.

Gastrorragia. — [Hematemesis. — Melena.) — La
gastrorragia, ¢ vomitos de sangre procedente del esto-
mago, puede ser de sangre roja. en cuyo caso se llama
Hematemesis; o de sangre negra, llamdndose entonces
Melena 6 vdmito negro.

Los prinecipales medicamentos contra la hemate-
mesis, son: Aeon., arn., ferr., hyose., ipée., nux v,

Aconitum. 8i hay fiebre. pesadez general, sed, v
peso en el estdmago.

Arnica. En los casos de golpes, eaidas, contusiones,
v en los grandes vimifos de sangre roja y espumosa. ¢
coagulada.

Ferruwm. Sangre pilida, con debilidad general, pa-
lidez del enfermo, vahidos. desvanecimiento.

Hyoseyamus. Sangre descolorida, color azulado de
la cara; pulso daro y lleno ; ardor en el estomago como
si estuviera inflamado ; si se presenta cuando se va
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verificar la menstruacion, al principio de esta ¢ du-
rante ella.

Ipecacuanha. Vimitos de sangre roja acompaiiada
de alimentos; naiiseas continuadas: frio en las extre-
midades con sudor en la frente y en la cara; los vimi-
tos no quitan el deseo de vomitar, que sigue cada vez
aumentando mas; eolor azulado en derredor de los ojos.
Conviene ademas si la cansa ha sido una indigestion, 6
el enfermo ha abusado de la quinina.

Nuz vimica. Es tan grande la incomodidad en el
estomago, que el enfermo desea vomitar; vomita al fin
una sangre rojo-oscura mezelada con bilis, alimentos ¢
materias acidas. Estrefimiento de vientre. Supresion
de almorranas que subsistian hacia tiempo,

Si estos medicamentos no hastasen, constltense :
Bry., carb. v., china, lach. , lyc. , mesz., millef., sulph.,
verafr.

Los principales medicamentos contra la melena G
vimito negro, son :

Arsenicum. Vémitos negros, abundantes, fétidos,
con angustia estrema, sed ardiente, palidez de la eara
y hasta desecomposicion de la misma, y frio general con
sudores frios.

Clhina. En los casos en que el enfermo esti muy
debilitado, anémico, hay sincopes, desvanecimiento.
mareos, y una debilidad tan grande, que apenas puede
hablar.

Veratrum. En log casos que ars. no haya bastado,
v se aumenten considerablemente los sintomas marcados
para este medicamento,

En caso de necesidad, consiltense: Ipec., nur v,
y nt., sulph.

Hemoptisis. (Hemorragia pulmonar.— Ispectoracion
de sangre. — Tos sanguinolenta.)] — Investiguese ante
todo la cansa ocasional.

8i la hemoptisis es la consecuencia :

De un esfuerzo . de una eaida, de un golpe, dése:
Arnie.

-
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De una congestion pnlmonar con fiebre: Aeon. , 6
bell., bry., nuz v.

De la menstruacion suprimida: Bry., nur v., puls.,
sulph.

Es menester tambien fijar la atencion en el color y
consistencia de la sangre.

En una hemorragia abundante y peligrosa, los me-
dicamentos principales, son: Aeon. , arn. , china, ipec.,
op., puls. (Hg.). Dénse :

Aconitum. Sila sangre es rojo clara; ansiedad, in-
quietnd ; hervidero de sangre en el pecho antes de la
hemorragia: angustia mortal; espectoracion de sangre
abundante por intérvalos , escitada no por tos, sino por
una ligera tusiculacion.

Arnica. Espectoracion facil de sangre negra y coa-
gulada, con difienltad de respirar, dolores en el pecho,
ardor y confraccion en el mismo, palpitaciones de cora-
zon, calor y aceesos de desfallecimiento ; 6 sangre rojo-
clara mezelada de codgulos y mucosidades, espumosa;
0 espectoracion de sangre escasa cada vez que se tose,
y en forma de esputos, con dolor en la eabeza al toser,

China. Si el enfermo esti tan debil que parece va
4 desfallecer, y suda mucho. Gusto de sangre en la
boea ; espectoracion de sangre con fos violenta: escalo-
frios 4 la vez alternando con ealor pasagero, temblor
pasagero, vertigos, vahidos, oscurecimiento de la vista.

Ipecacuanka, Si hay una tos espasmddica, sofocante,
frecuentemente acompainiada de vomitos ; si la respira-
cion es difieil y la sangre rojo-clara i oscura). (Con-
viene despues de acon. 6 ars.)

Opiym. En los easos mas graves y especialmente si
recaen en personas que abusan de las bebidas espirituo-
sas. Vomitos de sangre espesa y espumosa. mezclada
de viscosidades ; la cara esti hinchada, quemante, de
un rojo subido, ¢ de color pilido-azulado; agravaeion
de la tos despues de tragar; sofocacion , respiracion di-
ficil y angustia, frio en las estremidades eon calor en
el pecho y tronco ; sofolencia y sobresaltos.
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Pulsatille. En los casos graves ¥ tenaces, con es—
pectoracion de sangre negra y coagulada; enlos casos que
se ha suprimido la menstruacion : ansiedad ¥y escalofrios
dolores en la parte inferior del pecho.

Ademas de estos medicamentos Y €n ¢asos menos
graves, pueden consultarse: Ars., bell., carb. v.. dule..
Jerr., hyosey., ign., nuz v., sulph.

En las hemoptisis causadas por la supresion de las
almorranas, el principal medicamento es nur .. ¥ si este
no basta, sulph,

Inutil es hacer ohservar. que el enfermo debe per-
manecer quieto en la cama, evitar toda clase de emo-
ciones, abstenerse de hablar en alta voz, no beber ni COmer
cosas calienfes, ni tomar bebida alguna fuerte. Para
evitar las repeticiones de la hemorragia o el desarollo de
tubéreulos, consiiltense: Ars., eale. e., luch., nitri ac..
nux v., phos., puls., sulph,

En los casos graves se administran los medicamentos
de media en media hora ¢ de hora en hora . segun la
urgencia del caso.

Metrorragio. — (Hemorvagia uterine — Flgjo de
sangre de lamatriz.) — Las hemorragias uterinas pueden
presentarse despues de un parto 6 aborto : en este casos
los principales medicamentos son: ., bell.. cham..
crocus, ipec.; plat.. sabina (comp.: Aborts). En las men-
struaciones demasiado abundantes (menorragias : bell..
ecale. ., ferr., spec., nuz v, plat., sabi.. seeal. (Comp.:

Menstruacion; . La hemorragia puede ser tambien causada -

por un tumor, un pilipo 1 otra enfermedad grave, como
por ejemplo la fiebre tifoidea. En este caso dése : Ay,
china, rhus . secal. i_“‘-. :UOI]Jp.: Ho??!or')‘rir_f;r'm':. o Pare
las mugeres sanguineas se da sobre todo : Acon., bell.,
bry., cale., cham., nux v.; 6 bien: Plat., sabina, sulph.
En las personas muy debilitadas, conviene: hina 6
secal.; 6 bien: Crocus, ipec., puls., sep., sulph.

Siganse, para la eleccion de los medicamentos , las
indicaciones siguientes :

Aconitum. Es ventajoso para las mugeres que tienen

=
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vertigos en cuanto se levantan, lo cual las obliga 4 he-
charse de nuevo. — Temen morirse 4 cada momento,

Arnie.  Cnando la metrorragia proviene de una
caida, de un golpe 4 violenta conmocion, por ejemplo, si
se va en carruage por un camino lleno de baches, y
especialmente en las mugeres embarazadas.

Belludonne. La muger experimenta una sensacion
en sus organes genitales, como si todo fuera & salir por
ellos, con dolores violentos en las caderas, como si las
rompieran, y en el vientre hajo.

Bryonia. Dolores de cabeza: la enferma eree que
su cabeza va i estallar; su malestar empeora desde
(ue se mueve. — Tiene vértigos al levantarse. Salida
de una sangre rojo-oscura con dolores de rifiones, n:du-
seas, vértigos y aceesos de desfallecimiento.

Calearea. Conviene # las mugeres obesas, cuys
menstruacion es muy abundante y se adelanta.

Chamomilla. Gran inquietud y ansiedad. — Sale
por intérvalos tna sangre negra y coagulada.

China. Gran debilidad ; zumbido de oidos; con-
gojas: en los casos mas graves, con pesadez de cabeza,
vertigos. embotamiento de les sentidos, sofiolencia.
palidez, frio en las extremidades y ¢stremecimientos
convulsivos,

Crocus. Salen filetes de sangre negra. — La en-
ferma experimenta la sensacion de tener una cosa que
se mueve en el vientre. Sangre negra, viscosa, mezelada
de codgulos: tez amarilla y terrosa: grande debilidad
eon vértizgos, obseureumiento de la vista y congojas; pulso
apenas pereeptible ; gran ansiedad ¢ inquietud; frio v
sudores frios. Enlos casos mas graves y despues de china.

Hyoseyamus. La hermorragia va acompanada de
delivios, convulsiones y una gran agitacion.

Tpecacuanha.  Medicamento por ervcelencia . segun
Hering, en fodas las grandes hemorragias despues de wn
parto. — Sangre rojo-clara: edlicos en la region umbi-

lical ; ncuseas continuas (G.). .
Platina. Hemorragias en las que la sangre es negra,
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espesa, con dolores de vientre que vienen de las caderas,
¥ ponen los érganos genitales muy sensibles (G|, He-
morragia precedida de violentas emociones. (Hg. .

Pulsatille. Hemorragias de las personas cuya cons-
titueion reelama pulsatilla. — La hemorragia eesa con
frecuencia por completo, y vuelve de repente (G.).

Rhus. Metrorragia cansada por un esfuerzo corporal.

Stubina. La sangre es ya espesa y Negra, ya aciosa.
Despues del parto 6 el aborto; dolores de vientre y en
las eaderas, como los de parto: gran debilidad: dolores
en la cabeza y estremidades. Los dolores parten de la
espalda y se dirigen al empeine (pubis).

Stramonium. La enferma habla con esceso durante la
hemorragia, y se entrega d extravagancias fantisticas.

Disuélvanse los medicamentos en agua y administrense
cada 2 6 3 horas. hasta que se declave el alivio: en los
casos de metrorragia como de hemoptisis, la persona
agena 4 la medicina hara bien en servirse de las atenua-
ciones medias; las bajas podrin agravar la hemorragia.
Encuanto alas altas atennaciones, curan frecuentemen-
te. esverdad, mas ripida y seguramente, pero exigen una
eleecion delicadisima y minuciosa,

Otorragia. — |Flujo de sangre de los oidos.) — Bl
principal medicamento contra esta hemorragia es mere.,
y si no basta dése puls. En caso de necesidad. consil-
tense: Bry., cale., cteuta, graph., lackes., nitriac. . petrol.,
rhus, sulph.

Rectorragie,. — 'Sangre de espaldas. — Flujo de
sangre de los intestinos.) — Los prineipales medicamentos
contra esta hemorragia, son: Aeon.. bell., cale.: ching.
ipee., nux v, sulph.

-Aconitum. Punzadas y presion en el ano: sensacion
de plenitud en el vientre, con tension . presion y calor
fuerte; dolores en las caderas y rabadilla; sed: agi-
tacion.

Belladonna.  Hemorragia acompanada de fuertes
dolores de caderas y vientre, caheza y garganta: gran
peso en el vientre y ano.

~
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Calearea. En personas pletéricas que tienen rector-
ragias frecuentes, que se presentan por lo comun despues
de cada deposicion, y seguidas de gran quebrantamiento
de fuerzas.

China. Gran debilidad producida por hemorragias
anteriores, ¢ por la constitucion especial del individuo,
y que se aumenta en estremo despues de cada hemor-
ragia. Sangre fluida, pidlida, acuosa, con sudores frios.
palidez general y congojas.

Ipecacuanha. La sangre sale d la vez con los ex-
crementos y en grande cantidad, con niduseas, vimitos,
dolores de vientre, frialdad de la piel, sudor frio en la
cara y frente.

Nuwx vomica. — Estrenimento habitual de vientre:
deposiciones de vientre sanguinolentas; pujo despues de
la deposicion, y deseo de deponer con gran quemazon
en ¢l ano; congestion de vientrey de cabeza, eon fuerte
calor en aquel y abultamiento del mismo: cabeza pe-
sada, vértigos; sangre mucosa; agravacion con el
movimento.

Sulplwr. Despues de nua y en los casos en que este
no ha acabado la curacion; estrenimiento de vientre que
alterna eon hemorragia acompanada de mucosidades, y
(que causa erosiones en el ano; por su ardor; congestion
frecuente i la cabeza y gran peso en el ano: pesadez
general, palpitaciones de corazon, con angustia y en los
casos en ue una erupeion ha sido suprimida.

Ademas de estos medicamentos pueden tambien con-
sultavse: _dos., earbo v., mere., nitri ac., phos.. rhus,
tart. .
Uretrorragia. — |Hemorragia de la uretra. — He-
maturia. — Orinas sanguinolentas). — Los medieamentos
principales contra esta enfermedad, son los signientes :

Aconitum. Fuerte fiebre con sed, con ecalor en la
uretra y deseos de orinar, y emision de orina sangui-
nolenta ¢ sangre pura, con dolor en los rifiones y vegica
de la orina.

Cannabis. Emision gota & gota de orina sangui-
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nolenta con dolores urentes al orinar, retencion completa
de orina con hemorragia,

Cantharis.  Predominio de dolores insoportables,
urentes, lancinantes, que no permiten estar en la cama,
ni orinar: eon salida de sangre en gotas, ¢ mas abundan-
cia. El dolor al orinar es tal, asi como el escozor,
que el enfermo resiste todo lo que puede antes de deter-
minarse # orinar.

Pulsatilla. Emision de orinas sanguinolentas con
sedimento purulento. Dolores presivos, urentes en la
vegiga de la orina.

Sulphur. Si las orinas salen mezcladas de mucosi-
dades y sangre, con ardor en la uretra.

Hematuria con deseo de vomitar: Zpee. — Con ar-
dor: Puls. — Con dolores de estomago : Ipec. Con
dolores en la vegiga y rifiones: Jpec., puls. — Con
parilisis en las piernas: Zye. — Con estrefiimiento de
vientre: Lye.

Tambien pueden consultarse los siguientes medica-
mentos en caso de necesidad :

Arn..ars., cale., tina, con. . mes., m illef., phos.. zic.

Hemorroides.
(Almorranas. — Tumores hemorroidales.

Los tumores hemorroidales provienen de que los
organos del abdomen y principalmente las venas llamadas
hemorroidales, estan demasiado llenas de sangre. Hstos
tumores dan Iugar, de tiempo en tiempo 4 abundantes
flujos de sangre. La disposicion & padecer hemorroides,
es por lo comun hereditaria. Una vida sedentaria y las
comidas suculentas la favorecen: se encuentran en estos
casos muchos sintomas de una congestion sanguinea en
los ¢rganos abdominales; como son: dolores en la es-
palda y riiones, flatulencia, estrefimento de vientre,
picor en el ano, ete.; y tambien congestion en el pecho
¥ cabeza . 6 bien hipocondria y otros padecimientos
morales. Hstos sintomas disminuyen ordinarimente cu-
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ando sobreviene un flujo de sangre por el ano. Los
antignos trataban de provocar el flujo por medio de
sangnijuelas ¢ del dloes.

Los principales medicamentos contra las hemorroides,
son: Nue v. y sulph: que algunog recomiendan dar del
modo signiente: Durante tres dias segnidos nna dosis
por la manana de sulph. y otra por la noche de nwux v.;
luego se descansa por tres ¢ seis dias, y se vuelve d
repetivr ambos medicamentos del mismo modo; y asi
sucesivamente. Este método fiene sus partidarios pero
no consigne grandes resultados, siendo mas bien paliativo
que otra cosa. Hay gue atender siempre i@ los sintomas
gne acnsa el enfermo.

Los medicamentos indicados eontra esta enfermedad,
ademas de nuz v. y sulpk.., son numerosos, y entre ellos
mencionaremos especialmente: _Adeon., apis, bell., caps.,
carbo v. (.‘]m,i?’!.‘ {r;r.‘.. sep. N M.-*,s'cufﬂ._\‘.

S8ilas hemorroides causan flujos 6 exhudacion mueosa;
dése: Antim. er., caps., carb. v., graph., phos., puls., sulph.

Si el flujo es de sangre abundante: Aeon., bell.,
cale.. china, ipec., phos., puls.. 6 hamanelis si la sangre
es negruzea.

Si producen mn fuerte picor en el ano: Aeon., nux
v., sulph.

8i hay edlicos hemorroidales : Carb. v.. coloc., lach.,
nux v, puls., sulph.

Si los tumores hemorroidales se ‘inflaman: Aeon.,
cham, murtat. ac., puls.. 61 ars., nux v., sulph.

Contra las consecuencias que @ veces sobrevienen
por la supresion de las almorranas : Nue v. y sulph., 6
cale., earb. v., puls.

Para destrnir la predisposicion i padecer almorranas:
Nux e. y sulph.; 6: Cale., carb. v., caust., graph.,
lackes. , petrol., puls.

Hé¢ aqui las indieaciones mas esenciales :

Acondtun. Punzadas y presion en el ano con presion y
pesadezen el vientre. dolores de rifones, cabeza y pecho;
pesadez general, las hemorroides sangran facilmente;




agravacion por la noche y manana. al inclinarse, ¥y con el
frio; alivio con el ealor.

Aloes. Tumores hemorroidales esternos, en forma
de racimos de ubas. dolorosos en estremo , ardorosos,
sensibles y con gran calor : agravados por la tarde, es-
tando de pie y sentado; aliviados con la aplicacion del
agua fria.

Antimontum erudwm. Secrecion abundante de muco-
sidades blanco amarillentas , con ardor, hormigueo,
prurito y aun grietas en el ano, y dolor en la rabadilla:
agravacion por la noche y con el calor del verano. y
tambien despues de banarse; alivio con la quietad y al
aire libre.

Apis. Hemorroides voluminosas que exhudan una
sangre negra, especialmente al hacer de vientre y sin
dolores; agravacion por la noche y con el tiempo liime-
do; alivio con el ealor y durante el dia.

Arseniewm.  Tumores hemorroidales con dolores
quemantes, son pequenios pero muy dolorosos ; la sangre
que exhudan es ardiente: ecalor y agitation con ardor
en las venas ; demacracion ; agravacion por la noche y
con el frio; alivio con el calor.

Belladonna. Hemorroides fluyentes con fuertes dolores
en los riiiones como si fueran § romperse: agravacion
con el tacto, por la tarde y por la noche; alivio estando
de pi¢ ¢ acostado.

Capsicum.  Si los tumores estin muy hinchados con
flujo de sangre ¢ mucosidades sanguinolentas, y dolores
quemantes en el ano; tirantez dolorosa en los rifiones y
espalda , con dolores de vientre y durante las deposi-
clones ; agravacion con el contacto y el frio y al prin-
cipio del movimiento; alivio con la quietud v el calor.

Corbo veg. Hinchazon voluminesa y azulada de los
tumores, eon dolores de rinones ; estrenimiento de vientre
con flujo de sangre por el recto; ardor en las hemor-
roides y el ano despues de hacer de vientre: flatulencia,
inercia en el vientre sin deponer apenas; congestion de
sangre en la cabeza, y exhudacion abundante de muco-




sidades por el ano; agravacion por la manana, al aire
libre, aplicando cataplasmas y eon la presion; alivio
despues de estar acostado.

Chamomille. Dolores compresivos en el vientre,
deseo continuo de hacer de vientre: diarrea d@ veces
quemante y corrosiva: grietas dolorosas y iileeras en el
ano, eon flujo hemorroidal : agravaeion por la noche y
acostado ; alivio con el ealor.

ITgnatia. Dolores violentos, profundos en el ano y
tumores, prurito y hormigneo, flujo abundante de sangre,
y salida del intestino recto al hacer de vientre; deseo
frecuente y urgente de defecar con escoriacion y con-
traceion del recto. y salida nada mas de mucosidades
sanguinolentas: agravacion por la noche y mafiana, y
despues de estar acostado ; alivio durmiendo de espaldas.

Muriatis acidum. Medicamento muy importante en
esta enfermedad. Tumores hemorroidales hinchados,
grandemente inflamados y de un eolor azulado 6 rojizo.
dolores de escoriacion, punzadas horribles, insufribles y
grande sensibilidad al tacto: agravacion en el reposo y
con el tiempo hiimedo: alivio con el movimiento ; debi-
lidad escesiva con horror al movimiento y deseo de estar
hechado constantemente ¢ sentado, pero los dolores y
ardor no lo permiten.

Nuz vomica. Personas de vida sedentaria, dadas i
las bebidas espirtuosas y manjares suculentos; en las
mugeres embarazadas y d consecuencia de enfermedades
verminosas (de lombrices). — Dolores de magullamiento
que no permiten el mas pequefo movimiento; estreni-
miento pertinaz de vientre, con deseo sin resultado de
deponer, y como si el ano tuviera un tapon ¢ estuviera
cerrado:; congestion frecuente en el vientre y cabeza con
abultamiento de aquel: eabeza pesada, vértigos, imposi-
bilidad de trabajar mentalmente ; flujo de sangre y
mucosidades por el ano; hemorroides dolorosas; agra-
vacion por la manana temprano, con el movimiento y
el mas ligero tacto: alivio con el reposo y una fuerte
presion.
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Pulsatilla. Personas linfiticas, delicadas, sensibles:
deposiciones dificiles con congestion de sangre en el ano;
hemorroides con gran dolor de uleeraeion; que sangran
facilmente, con grande prurito, escozor y dolor de es-
coriacion ; salen fuera del recto con facilidad; agrava-
cion por la tarde al oseurecer hasta las once de la noche,
v con el ealor: alivio con el frio.

Sulphur. En 10s mismos easos que nuz v. y despues
de este : sobre todo si el estrenimiento alterna con diar-
rea; sensacion de erosion en el ano con prurito y pun-
zadas; congestion frecuente d la cabeza, palpitaciones
de eorazon; dispepsia, dificultad de orinar; exhudaeion,
ardor y salida frecuente de los tumores hemorroidales,
con flujo de mucosidades sanguinolentas: agravacion
por la tarde y noche , con el calor de la cama, con el
trabajo y el tacto; alivio con el movimiento y el calor.
Despues de sulph. conviene ecale. ¢ en las personas
pletdricas, sobre todo si se les ha suprimido el flujo he-
morroidad.

En cuanto & las dosis y repeticion de los medica-
mentos, se darin atenuaciones medias y bajas si se
quiere obtener un alivio pronto. Si se busea un alivio
duradero, es mejor y ventajoso emplear atenuaciones
mas elevadas. Perono se obtendran resultados favorables,
s1 mo se consigue que el enfermo guarde un régimen
severo y tenga un género de vida conveniente.

Hernias. [Quebraduras.)

En las hernias estranguladas, con dolores violentos
y vémitos, es preciso llamar al médico sin tardanza. En
tanto que llega, se dardn al enfermo medicamentos que
estando bien elegidos, facilitardn la reduccion de la
hernia.

Los medicamentos prineipales son :

Aeonitum. Si hay fiebre o inflamacion del tumor
herniario ; delladonna, si la hernia es muy dolorosa, y
si el mas ligero tacto anmenta los dolores.




Nuz vdmice. Si un enfriamiento. una cdlera, una
indigestion, han precedido al aceidente.

Opiwm. Sila hernia estrangulada ha eausado vémitos
cuyo olor es desagradable, cara encarnada y vientre
abultado.

Veratrum. 8i las estremidades se enfrian y se de-
clara un sudor frio.

Swulpher. Si los yémitos son agrios.

Si la hernia presenta un color malo, si se teme la
gangrena y el medico no ha llegado aun, dése arsen.
alternandolo con Jackes. En los casos graves se dard
una dosis eada cuarto de hora ¢ media hora.

Las fernias de los nifios y aun las de log adultos si no
son muy antiguas. pueden eurarse con los medicamentos.
En los easos agudos, en que la hernia es la consecuen-
eia de un esfuerzo, dése rhus, y si-este no basta, nuz ¢,
Si la hernia ha salido lentamente. # fuerza de estar
derecho, dése: Cocoulus (Hg.): sulph. ac. (B.). 6 aur.
i borax, cale. e., cham., cina, lyc.. nuz v., op., silic..
stani., sulph. y sulph. we. (G.).

Las hernias de los nifios que salen d consecuencia
de lorar demasiado, se curan con cham., y si este no
basta, boraz, y si hay necesidad aur. 6 nuz v.

Los sintomas generales indican el medicamento que
se ha de elegir. (Véanse: Sint. car. gen. y Enferme-
dades de los ninos) .

Herpes.

Los medicamentos principales contra las herpes, son:
Ars., cale., elem., con., dule., graph., mere., vhus, sepia,
siliv. . sulph.

Graph., lye., rhus, contra lag herpes hiimedas;

Lihus, sep. contra las herpes que producen picor;
Ars., eale., silic. contra las herpes escamosas ;
Cale., con., graphk., lye., rhus, sulph,, contra las
herpes con costras.

Sepia, silie. contra las herpes secas,

Bruckner, Medicina homeopitica. 15
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Herpes zoster 6 zona. — (Fuego de 8. Anfonio). —
Iista enfermedad rara de la piel produce pequenias vesi-
culas, que no se hacen notables mas que en ciertas partes
de lapiel. siendo una inflamacion de earacter erisipelatoso.
El liquido que encierran dichas vesiculas se seea poco
4 poeo en forma de costras. Se estienden en forma de
cinturon sobre una mitad del cuerpo, sucediendo esto
generalmente en el pecho. La erupeion va acompanada
generalmente de dolores quemantes, de pinchazos. picor
y una sensacion como si hubiera escoriaciones.

Los medicamentos principales son: Graph., rhus,
(J.); mere. Gerhardt); ars., puls.

Herpes anular. — Esta variedad rara de herpe se
presenta en forma de anillo, ya por medio de vesiculas
que se secan pronto formando costras mas ¢ menos
gruesas,. ¢ una sola; 6 bien en esta tiltima forma. El
medicamento principal para combatir esta herpe, es sepia;
y si este no basta, consultense: Cale., caust. y sulph.

Sehrin)

Hidropesia.

La hidropesia no es una enfermedad idiopdtica . es
siempre un sintoma ¢ la consecuencia de otra enferme-
dad, y eon freeuencia de una incurable. Las causas
mas frecuentes de la hidropesia general (anasarca), son
enfermedades del higado, rifiones ¢ corazon. Hé aqui
porque no es posible dar en un manual de esta clase
todas las indicaciones necesarias para el tratamiento de
esta enfermedad. porque es preciso ante todo investigar
la causa oeasional.

Ademas de la hidropesia general y la aseitis (que
ordinarimente se llama simplemente hidropesia), hay
tambien aciimulo de agua en ofras cavidades i drganos;
como por ejemplo: la hidropesia del cerebro (hidrocé-
Jalo), 1a del pecho (Aidrotoraz|, 1a del pericardio (Aidro-
pericardias), la de los ovarios, ete.
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No poedemos suministrar por lo tanto mas que ligeras
indicaciones :

La hidropesia agnda del cerebro exige principal-
mente: Apis, y si no basta, Zelleb.: 6 Aeon., bell., bry.,
cale., sulph. Lahidropesia cvonica: Cale. e., phosphorica;
6 Aps., helleb., sulph.

Lr.' ll."r?.r'f.aln.ﬂ&a‘rt H'."Z }N_‘(’/{‘r:: Br‘y.. suf;f}e.; Y €en ]U.-é €aszos
erdnicos € inveterados : Ars,, curd. v., diy., squille.

Si la aseifis y la hidropesia general han sido prece-
didas de perdidas de sangre ¢ enfermedades debilitantes,
dénse sobre todo: Apis., ars.. bry.. coleh., dig., helleh.,
sulph.; 6 tambien: Bell., eale., con.. dule., mere., rhus.,
scille, sepict.

El procedimiento menos recomendable es la puneion.

En los easos de hidropesia producidos por la retro-
pulsion del sarampion, esearlatina, ete., véanse estos
capitulos.

Hierro.

En las intoxicaciones graves producidas por el abuso
del hierro como remedio alopdtico. conviene fomar tazas
4le té negro, para confrarrestar los sintomas mas cul-
minantes. Para combatir los variados sintomas de la
infoxicacion, tres son loz principales medicamentos:
China, kepar y puls. que sirven tambien para tratar los
malos efectos del abuso de las 125 minerales ferru-
ginosas. Debe empezarse el tratamiento por Aepar 0
puls., y loego acudir 4 edine si ninguno de los dos
bastase.

Si ninguno de los tres fuese suficiente, eonsultense :
Arn., ars., bell.. tpec., mere., veratr.

En las intoxieacinones graves es conveniente que el
enfermo viva en el campo para conseguir mas pronto sn
curacion, pues en las cindades se prolonga mas la into-
xieacion férrica,

15F




Higado.

No hablaremos detenidamente de las enfermedades
del higado, porque las personas que no son médicas, no
pueden diagnosticarlas y apreciarlas justamente. Hé
aqui las indicaciones prineipales:

En la inflamacion agude (hepatitis aguda), estan in-
dicados: Acon., bell., merc., nuz v.; 6 bien: Bry., cham..
lach., sulph.

En la inflamacion crdnica (hepatitis erénica, tnfarto) :
Cale., lach., lye., mere., nuz v., sep., sulph. Si es
producida por el abuso de la quinina: Ars., cale..
Serr., lach.

Contra los edlenlos biliares (eélicos biliosos), china es
el principal medicamento y si este no basta, bell., podoph..
SH?-IJ}?.

Hipo.

El hipo es un sintoma molesto ya sea idiopdtico,
ya sintomitico de una enfermedad mas 6 menos grave.
Aqui no trataremos mas que del primero, pues el segundo
relacionado con la enfermedad que lo produce, cae bajo
el tratamiento especial de esta.

Las causas del primero, pueden seér un susto, una
risa escesiva, un enfriamiento, ete., y es 4 veces tan
molesto y repetido, que rinde & la persona que lo padece,
haciendola arrojar todo enanto tiene en el estémago, y
no permitiendols tomar alimento alguno, ni aun agna.

Los medieamentos prineipales para combatirlo, son :
Hyose. en primer lugar , y si este no basta, nuz v. Si
con estos no desaparece, consultense: Aeon., bell., bry.,
ign., magn. w., puls., stram., zinc.

Si es espasmddico, dése: Bell., nuz v., stram. —
Violento: Hyosc., nux v., stram. —

Si se presenta ¢ agrava despues de beber: Tyn., puls.
— Despues de las comidas: Cyelam., hyose., mere.,
ztine. — Durante las comidas: Magn. m., mere.,
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toucrium. — Con el movimiento: Carb. v. — A'la
noche; Ars. — Por la tarde: Puls., silic. — Despues
de fumar: Anfim. er., ign., puls. —

S8i va acompanado de dolor de estémago: Magn. m.

— De dolor en el pecho: Admmon. m. — De sudor:
Bell. — De convulsiones: Bell., stram. — De golpes
en la hoea del estomago : Teuerium. — De actimulo de
agna en la boea: Lobel. — De sofocacion: Pulsat. —

De desesperacion : dgnus, hyose.

Hipocondria.

La hipocondria es una enfermedad del sexo mas-
culino, en la que el enfermo piensa continuamente en
sus sufrimientos, y experimenta ¢ cree experimentar los
dolores mas violentos y mas estrafios; sin que el médico
pueda, ni aun con la inspeceion mas escropulosa, en-
contrar alteracion alguna correspondiente i los drganos
de que se queja. El Dr. Bihr llama con razon 4 la
hipocondria ,,un egoismo enfermizo‘ ‘.

Cuando la hipocondria proviene de excesos sexuales,
pérdidas de sangre y otras causas debilitantes, los prin-
cipales medicamentos, son: Cale., china, nwuxv., sulph.;
G anacar, con., natr. m., phos. ac., sepia, staph.

Si proviene de desordenes en los érganos del vientre,
de una vida sedentaria, ¢ de trabajos inteleetnales esce-
sivos: Nuz v., sulph.; 6 bien: Awr.. cale. lach., natr.,
y stlie.

Los medicamentos principales en general contra esta
enfermedad tan dificil de eurar, son:

Nuz vémica y sulph.: cuando la causa es una plétora
abdominal, ¢ una disposicion 4 las almorranas.

Staphisagria : Si la hipocondria resulta del onanismo,

Conium. - Si resulta del onanismo y de una absti-
nencia demasiado prolongada, estando muy eseitados
los deseos sexuales.

Se han recomendado ademas: Naér.m., phos., stann.
(Bihr y Hartmann).
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Para combatir el estrefiimiento de vientre, se ham
recomendado las lavativas de agua fria: ademas, un
régimen apropiado al enfermo, el movimiento, la gimnasia
de sala, y la hidroterapia (Comp.: Histérico y Hemor-
roides) .

Histérico.

El histérico es una enfermedad del sistema nervioso
que padecen las mugeres. Tiene analogia con la hipo-
condria. Se desenvuelve despues de la pubertad, y debe
tener su origen en los érganos genitales (matriz y ovarios).
Los sintomas histéricos son mas variables aun que los
de la hipocondria. y tienen por lo tanto un caracter
semejante. Bl tratamiento es sintomdtico, le sirven de
guia las indicaciones del momento, suministradas por
las sensaciones morbosas ¢ por lag funciones desarre-
gladas. Es muy dificil una curacion radical, solo es
posible enando el médico egerce una gran influencia
moral sobre la enferma,

Los principales medicamentos para combatir el his—
terismo, son Con.. ign., nuz m. plat., sep., valer.

Las prineipales indicaciones que vamos 4 traseribir,
son tomadas de la obra del profesor Guernsey sobre las
enfermedades de las mugeres y nifios. Este médico
distingnido que se dediea especialmente 4 las enfer-
medades de las mugeres, se ha servido solo de los me-
dicamentos homeopiticos en su larga prdctica de mas
de 25 aiios; puede, pues, considerdrsele como una auto-
ridad en esta materia. En el tratamiento de esta enfer—
medad ha prestado siempre una gran atencion £ las
particularidades constitucionales de los enfermos; asi es
que las siguientes indicaciones no solo son de un gran
valor en el tratamiento del histérico (y enfermedades
semejantes), sino tambien en el tratamiento de todas
las enfermedades en que se encuentren estos sintomas.

Aeonitum. Miedo de estar en sociedad (de pasar
por las calles frecuentadas, por las plazas piblicas, ete.)
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— Vértigo cuando se levanta despues de estar acostada.
— Temor de morir, predicion del dia en que ha de
morir [Acon debe administrarse 4 alta potencia, y no
repetirse @ menos que la enfermedad se agrave de
nuevo) .

Aprsenieum. Una emocion cualquiera provoca um ae-
ceso de asma histérico. — Agravacion por la noche,
sobre todo despues de media noche. — La enferma no
puede acostarse solo por el temor de sofocarse. — Gran
miedo & morir. La enferma quiere beber #4 eada mo-
mento. pero no bebe de cada vez mas que muy poco.

Asa fatida. Toda escitacion suscita sintomas histéri-
cos en la faringe [globo histérico); sequedad y dolores
urentes en el eséfago, la enferma tiene una sensacion
como & fuera un boeado de la comida que tiene que
tragar. — Estos sintomas van comunmente seguidos
de una respiracion dificil, de una sensacion de escoria-
cion y pinchazos dolorosos, que van desde el pecho al
estfago.

_Awrun met. La enferma tiene siempre la idea de sni-
cidarse. — Palpitaciones de corazon con deseo de sui-
cidarse, —

Belladonna. Acimulo de sangre en la cabeza. con
cara y ojos encarnados. — Mirada feroz. — Palpi-
taciones dolorosas en la cabeza, sobre todo encima de
de los ojos. — Gemidos dia y noche: insomnio. —
Desesperacion. — La enferma estd dias casi enteros en
¢l mismo sitio, y rompe agujas. — Sofiolencia sin poder
dormir.

Calearea carbonica. — Conviene 4 las personas
histéricas y de un temperamento llamado leucoflegmatico.
_ La boca del estomago esti combada, — Vértigo
al subir una escalern, — La enferma tiene facilmente
frio, sus pies estdn frios y hiimedos, aun por la noche.
__ Desde las tres de la mafiana ya no puede dormir
mas. —

Causticwm. Pardlists de los parpados superiores que
caen sobre l0s ojos; 4 la enferma la cuesta mucho
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tenerlos abiertos. — Almorranas estremadamente do-
lorosas al andar,

Chamomilla. La enferma es <inclinada £ refiir ¥
obstinarse : tiene gran trabajo en responder conveni-
entemente d las preguntas que se la dirigen,

Coecculus.  Sensacion de apretamiento en la parte
superior de la garganta. — Respiracion oprimida y tog
con cosquilleo. — Menstruacion atrasada que prodoce
tan grande abatimiento de fuerzas . que la enferma no
puede casi hablar. — Nauseas hasta el desvanecimiento.
— Zumbidos y ruidos en los oidos.

Coffea. Irritabilidad general ¥ sobreescitacion vio-
lenta. — Dolor de cabeza ,» eom si se metiera un clavo
en el cerebro, y como si estuviera dislacerado ¢ magul-
lado.

Conium. Vértigo, sobre todo si lu enferma estd acos-
tada, de modo que no puede volverse en la cama sin ser
acometida de vértigo. — De tiempo en tiempo se suprime
li orina repentinamente; no vuelve d salir sino despues de
algunos momentos. — La menstruacion va precedida de
un infarto doloroeso de los pechos, de vértigos, y de agrava-
cion de todos los sintomas histéricos, — Estrenimiento de
vientre, con deseo continuo de deponer. — Globo histérico.

Hyoscyamus. — Calambres y convulsiones que no
se diferencian de la epilepsia, mas que por la irregu-
laridad de sus accesos. — La enferma se hace laseiva
¥y se descubre con placer. — Risas estupidas y maneras
ridiculas.

Ignatia. Angustia con opresion de pecho, obligando
i la enferma 4 gritar pidiendo socorro. — Deglucion
dificil. — Los accesos espasmédicos van seguidos de
suspiros profundes. — La enferma sequeja mueho de
una sensacion de vacio en el estomago, gime frecuentemente,
¥ se abandona 4 la desesperacion, como si tuviera una
pena oculta. — La alegria degenera frecuentemente en
una gran desolacion. — Penas profundas. — La en-
ferma se asusta facilmente.
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Jodium. Sensacion estrana de debilidad y falta” de
aliento al subir wuna escalera. Flujo blanco gue atiesa la
J'JJPI’-‘-.

Lachesis. Sensacion como si una bola subiese i la
garganta; esta sensacion, aungue desagradable, la so-
porta facilmente la enferma, pero no soporta por el con-
trario presion alguna exferior sobre el cuello; ademas cre
que se va ¢ akogar. — No puede sufrir presion en el
pecho, vientre y eaderas: cree aliviarse aflojdindose los
vestidos. — A7 despertar, aumentan los sintomas y el mal
humor; laenferma estd entonees como falta de aliento, —

Lyeopodium. Sensacion continna de saciedad ; asi es
que la enferma rehusa toda clase de alimentos, porque i
i cada boeado esti, como suele decirse, lle na hasta el

cuello, — Dolores edlicos que van de derecha i izgui-
erda. — Ruidos de gases. sobre todo a la izquierda y
debajo de las costillas. — Sedimento encarnado en las
wrinas. — Agravaeion de los sintomas por la tarde [desde
las 4 las 8). — Emision frecuente y abundante de una

orina pdlida, sobre todo por la noche.
Magnesia muriatica. Medicamento muny importante

en el histerismo. — Acecesos frecuentes de calambres,
dia y noche, con grande insomnio. — Estrefiimiento de

vientre: evacuacion dificil de una gran cantidad de
materias fecales que se parten en pedazos al salir del
ano. — Aceesos de desfallecimiento en la mesa: las
nduseas y el temblor se alivian eructando.

Mosehus. Tia enferma nine é insulta confinuamente
dlos que la rodean, hasta que por fin cae sin conocimiento.
— Teme la muerte y no hace mas que hablar de ella.
— Aceesos frecuentes de desfallecimiento. — Gran deseo
de cerveza y aguardiente. — Opresion de pecho.

Natrum muriatieum. — Conviene sobre todo 4 las
personas cuya mensirnacion se va alargando siempre y
@3 menos abundante de cada vez. — Dolor de cabeza
violento por la manana al despertar. — Sueiios agitados
por la noche, sneno ligero; la enferma suefia con la-
drones, y no se queda tranquila hasta que se ha registrado
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la casa de arriba abajo. — Sonambulismo. — Deseo
continuo de comer sal; grande repugnancia al pan. —
Todos los sintomas disminuyen desde que la enferma
transpira. — Gran debilidad y sed. — Grande ineli-
nacion d llorar,

Nuz moschata. La enferma pasa sibitamente de la
seriedad 4 la alegria; rie facilmente, y se pone como

hinchada despues de las comidas. — Flujo blanco en
lugar de la menstruacion. — Boea y lengua secas des-

pues de dormir [pero sin sed).

Nuz vomiea. - La enferma no puede ordinarimente
dormir desde las fres de la magiana; despues de las
cinco de la mafiana se yuelve 4 dormir y duerme una
gran parte de la mafiana. — Estd peor por la mafiana.
— Estrefiimiento de vientre ; deposiciones dificiles pero
abundantes,

Fhosphorus. Conviene principalmente 4 las personas
delgadas, esbeltas. — Las materias fecales son largas,
delgadas, secas y duras; su evacuacion es difieil, —
La enferma tiene una sensacion continua de debilidad en
el vientre, lo que aumenta y agrava mas aun log demas

sinfomas. — Sofnolencia y fuertes eructos de aire des—
pues de comer. — Deseos sexuales fuertemente es
citados.

Platina. Presuncion y desprecio de los demas, —
Fuertes dolores espasmdidicos en la raiz dé la nariz, —
Un cosquilleo singular sube de las partes genitales al
vientre. — Desposiciones dificiles que se pegan al ano
como la arcilla. — Calambres acompafiadoes de gritos.
— Menstruacion escesivamente abundante, de unasangre
cocura y espesa. — La enferma tiene escalofrios y falta
completa de sed; esto se alivia al aire libre.

Pulsatilla. Grande variacion en los sintomas. — La
enferma rie y llora facilmente. — Puede sentirse muy
enferma, una hora despues de haberse creido muy bien.
— Es timida y perezosa, pero dulee, buena y facil de
tratar. — A veces estd silenciosa y melancélica, — Tiene
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mal gusto de boca, sobre todo por la manana: 6 bien el
gusto le falta de tal modo, que no tiene deseo de nada.

Subina. La enferma estd nerviosa ¢ histériea; cuando
estd embarazada aborta casi siempre despues del tercer
mes. Seh, puede evitar el aborto, y si la enferma
la toma con frecuencia, puede comseguir una curacion
completa.

Sepia. Dolores de estomago que suben hasta el
cuello; la lengua se pone rigida, la enferma se queda
muda y rigida como una estitna. — Sensacion de va-
cuidad en el estémago. — Orina de un olor nanseabundo,
contiene una materia semejante 4 la arcilla que se pega
fuertemente 4 la vasija. — Manos y pies frins. — De-
bilidad sibita, acompainiada de grande transpiracion. —
La enferma estd en la plenitud de su conoeimiento, pero
no puede hablar ni moverse. — Tiene accesos de risas
6 lantos involuntarios. — Sensacion de frio en las es-
paldas, seguido de convulsiones en el lado derecho del
cuerpo, y de una respiracion dificil.

Stannum. La enferma experimenta una fuerte de-
bilidad cuando baja una esealera. pero puede subirla sin
difieultad. — Se sienta con dificultad y se deja caer
pesadamente en la silla; pero se levanta facilmente. —
(‘uando lee 6 habla en alta voz, te siente enseguida sin
fuerzas. — Los sintomas anmentan poco & poco y dis-
minuyen lo mismo.

Staphysagria. La enferma es muy susceptible; la
menor palabra inconveniente la hiere profundamente ; <e
incomoda , se indigna, tira todo cuanto tieme en las
manos, — Los dientes buenos y malos son muy sensibles
al contacto de los alimentos y bebidas.

Stramonium. La enferma se abandona i toda clase
de caprichos estravagantes y absurdos. — Es muy timida
y se asusta al aspecto de los objetos mas ordinarios que
mira fijamente. — Gran aflujo de palabras. — La en-
ferma gusta de la sociedad y el dia. — Su cara esti
ahotagada por congestiones sanguineas.

Sulphur. - Los accesos espasmédicos van seguidos de
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una sensacion de bienestar: todo Ia parece bien, —
Despues de los aceesos deja fluir una agua clara y sibun-
dante. — Experimenta llamaradas de calor repentinas -
su frente esta caliente, los pies mojados; el hambre es
tan urgente que no puede esperar hasta la hora de
comer,

Valeriana. Sensacion como si alguna cosa ealiente
subiese al cuello; la respiracion es entrecortada y la
garganta experimenta un cosquilleo seguido de tos.
Sensacion como si un hilo colgase de la faringe en el
es6fago. — Timidez, sensacion de temblor, palpitaciones
de corazon,

Veratrum. Sudor frio por todo el cuerpo, priveipal-
mente en la frente. — Pulso debil: se cuentan difiejl-
mente las pulsaciones,

Viola odorata. La enferma llora mucho y no sabe
porque. — Sufrimentos en el pecho con respir,
ficil, angustia y palpitaciones de corazon.

Zincum.  Grande agitacion en los pies y piernas,
obligando 4 la enferma § moverlas continuamente,

acion di-

Huesos,

Las enfermedades de los huesos son casi
consecuencia de una discrasia
flamacion dé las rodillas. Una de las enfermedades mas
frecuentes de los huesos es el raguifismo. Proviene
de una nutricion insuficiente de los huesos, que se ponen
blandos y frigiles. Los medieamentos principales contra
esta enfermedad, son: Culcarea carbonica 6 phosphoriea,

Y segun Raue, tambien ofewm Jecoris (aceyte de higado
de bacalao), de la

siempre la
como sucede con la in-

jue se triturarin algunas gotas con
azuear de leche, ddindose de esta trituracion una dosis
por las mananas, en |
tener la punta de
desayuno,

Si la enfermedad ha sido precedida del abuso del
mereurio, dénse: Asq..

a cantidad de lo que puede con-
un cuehillo, y una hora antes del

awr., hepar, tod. sulph. (R.)
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Las indicaciones signientes eontra el raguitismo, su-
puracion , inflamacion, ete. de los huesos. son debidas
Raue y otros aufores,

Angustura. Caries sobre todo de los huesos largos.
y en los sugetos que han abusado del café.

Asa feetide. Inflamacion de los huesos (osteitis . 6
caries en los nifios eserofulosos, y despues del abuso del
mercurio : exdstosis, caries y necrosis especialmente de
los huesos de las piernas y brazos: reblandecimiento de
los huesos.

Awrum. Caries de los huesos de la nariz, tleeras
en la béveda del paladar [cielo de la hoea), exostosis y
ofros enfermedades de los lhuesos cortos: abaso del
merenrio,

Cualearea carbonica. G mejor phosphorica segun algunos.
Formacion incompleta de los huesos, sobre todo si des-
pues de fracturas la formacion de la nueva sustancia
Gsea avanza con lentidud. Desviacion de la columna
vertebral y torcedura de los huesos largos de las ex-
tremidades , sobre todo de las piermas; hinchazon de
las articulaciones; reblandecimiento de los huesos: ca-
beza muy voluminosa en los nifos con fontanelas tardias
en cerrarse ; exostosis y caries en los brazos y piernas.

Chine. Caries con supuracion abundante,

Duicamara. Exostosis con tileeras en los brazos, por
consecuencia de una sarna repercutida.

Fluori ae, Caries 4 consecuencia de Ia sifilis 6 del
abuzo del mercurio. — Caries de los huesos femporales
‘sieneg) .

Lyeopodium. Exostosis, osteitis v caries en los sugetos
escrofulozos.

Oleum gecoris aselli. Enfermedades de los huesos en
los nifios escrofulosos, sobre todo enando sé afectan las
extremidades de los mismos. con ileeras fistulosas de
hordes elevados y que sangran facilmente, y segregan un
pus de olor desagradable.

Mercurivs,  Osteitis y caries, con dolores en los




238

luesos como si rompieran la parte enferma. Dolores
osteocopos.,

Mezereum. Exostosis en los brazos y piernas de los
sugetos eserofulosos.

Nitri acidum. Enfermedades de los huesos 4 con-
secuencia de las sifilis ¢ del abuso del mereurio.

Phosphorus. Exostosis en el erineo con dolores vio-
lentos, penetrantes, que anmentan por la noche. Hin-
chazon de las elavieulas,

Lhosphori aceidum. Osteitis ¢ dolores despues de
una lesion del periostio, como si se raspasen los huesos
eon un euchillo,

Fulsatilla. Desviacion de la columna vertehral. eon
fontanelas abiertas en los nifios.

Ruta.  Periostitis (inflamacion del periostio) 4 con-
seenencia de lesiones meednicas.

Sepia. Exostosis y caries en las piernas y brazos,
sobre todo en las mugeres que han parido mucho Y en
las herpéticas.

Silicea. Medicamento de los mas importantes en
todas las enfermedades de los huesos, sobre todo euando
hay fistulas que segregan un pus seroso (ue contiene
esquirlas (pedazos de hueso). Exostosis, caries, neerosis.
supuraciones cromicas inagotables, fontanelas tardas en
osificarse, ete.

Staphysagria. Recomendada especialmente contra la
osteitis de las falanges de los dedos,

Sulphur. Enfermedades de los huesos 4 consecuencia
de una sarna mal curada, otras erupeiones y abuso del
mereurio.  Desviacion | reblandecimiento, - hinchazon,
caries y ofras afecciones de los huesos. Se da en la
mayoria de los easos al prineipio del tratamiento : Inego
cale., y despues silic. ; volviendo si hay necesidad &
sulph. despues de silic., y asi sucesivamente,

NB. Be prefieren las atenuaciones elevadas d las
dosis fuertes y frecuentes, disolviendolas en agna, y
administrandolas maiiana y tarde por cucharadas, ¥ ob-
servando reposos bastante largos.




Ictericia.

Si la ictericia se declara & consecuencia de una
eilera: Cham.; 6: Aecon, nuz v., y en caso de necesidad
lach. y sulph.

A consecuencia de un susto: Op.. 6 Aoon., mere.

Por el abuso de la quinina: Mepe. 6 bell.. cale..
nux v.

Porel abuso del mereurio: China, 6 kep., lach., sulph.

Por el uso del ruibarbo en dosis alopiticas: Cham.,
0 mere.

Por el uso de fratas verdes con diarrea blanguizea:
Rhiewm :

Por el uso de huevos. ¢ si la amarillez de la piel se
present en otonio : Nitri ae.

En los easos erdonicos, dése:

Lye. cuando los pies estin hinchados.

Sep. enando la lengua estd cubierta de una gruesa
capa blanca; el enfermo estd sin apetito y tiene fiebre
lenta (Hg..

Lach.. sulph. si accesos de cdlera han producido
frecuentes recaidas (Hg.)

En la ictericia ordinaria (que proviene de un catarro
de la parte de los intestinos llamada duodeno|, el mejor
medicamento es mercurius, (e curard casi siempre la
enfermedad, si es que el enfermo no ha abusado de él.
En este caso debe sustituirse por efina, y si este no basta,
lack. 6 hep. Cunando el enfermo no ha abusado del
mereurio, debe darse mere. con insistencia, y si al eabo
de cnatro ¢ seis dias no se notase alivio alguno. sustitu-
yase por ching. Simgre. hace desaparecer casi la en-
formedad, y quedan restos de ella. dése china, "y 8i no
basta, lach.. O fhepar ¥ sulph.

Disuélvanse log medjcamentos en agna, y dése una
eucharada tres ¢ cuatro veces al dia, hasta que la orina
sé ponga clara y los exerementos empiecen & fomav
color; en este caso se dardn las encharadas i intérvalos
mas largos.
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Insectos venenosos.

Contra el envenenamiento ¢ inflamaciones mas ¢
mMENnos graves que suelen presentarse § consecuencia de
las picaduras de los insectos venenosos, se emplean los
mismos medios que contra el envenenamiento por las
cantiridas (Véase: Cantaridas), aplicandolos & la parte
picada ¢ inflamada,

Los medicamentos principales para combatir los si-
frimientos producidos por las pieaduras de los insectos
Venenosos, son : deon. cuando hay sintomas febriles, y
luego Arnie., y bell. 6 merc., despues de arnic. Cuando
no haya fiebre debe empezarse por arnde.

En los easos de pieaduras en sitios muy sensibles y
delicados del cuerpo. seguidas de inflamacion y fiebre,
es preciso dar inmediatamente camph., y hacer respirar
i la vez su tintura fuerte, y si esto no bastase, dése
acon. para evitar las consecuencias que suelen sobrevenir
si no se acude 4 tiempo.

En las inflamaciones que sobrevienen 4 consecuencia
de las picaduras de las abejas. el medicamento especifico
por decirlo asi es lachesis, que se debe repetir con fre-
cuencia. Si hay fiebre dése antes acon. St luch. 1o
bastase, se darid bell., y si hay necesidad, mere.

En las picaduras de los ojos causadas por arafias ¥
0tros insectos, se empleard acon. si hay fiehre, y sino
la hay, el medicamento mejor es wmn., que se repetir:d
con frecuencia, poniendo 4 la vez pafios mojados en
agua de arnicg en el lado afecto, que se remudaran tan
pronto eomo ge sequen.  Si@rn. no bastase, acudase i
Bell. . mere. ., puls. y sulph ae.

Uontra las inflamaciones 4 veces bastante serias que
producen los pelos de ciertas orugas, cuando se intro-
ducen en la piel, lo mejor es aplicar compresas empa-
padas en tintura de aleanfor no muy coneentrada,
administrando 4 la vez eamph.; si este no bastase dese
. O phus.
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Insomnio.

El insomnio no es en todes los easos mas que un
sintoma de ofra enfermedad, qu es preciso curar para
consegnir la vuelta del sueno. Sin embargo, es el in-
somnio un sinfoma tan enlminante y molesto easi siempre,
que es preciso elegir nn medicamento para guitarlo. En
la eleccion de los medicamentos es preciso siempre in-
vestigar la causa del insomnio, si es posible.

Aconitwm. Despues de un susto. — Insomnio cau-
sado por una angustia, ¢ por el ealor, con agitacion, ¢
con suefio lleno de sobresalfos.

Pelladonna. Sonolencia sin poder dormir. — No se
puede dormir  causa de visiones que asustan y cosas
imaginarias.

Chamomifle. Cdlicos, sobre todo en los nifios.

Coffea. Despues de una excitacion, alegria escesiva
(sobre todo en los nifios). — Despues de haber tomado 6.

Hyoseyamus. Insemnio por sobreexeitacion nerviosa,
sobre todo d consecuencia de enfermedades graves, ¢ en
personas sensibles ¢ irritables.

Ignatia, Despues de una ingquietud de #nimo, de
una pena. — Despues de haber tomado té.

Mosehus. Insommio por sobreexeitacion nerviosa, en
Iag personas histéricas € hipocondriacas. ;

N rdﬁ.-:'r'f{.. Dtspll(':\ dt‘-l :‘lbl.l:-in l]t‘l (.':'lfi.;_. d{' h:lht—f‘]‘
bebido mucho, de trabajos intelectnales. — Insommio
desde antes de amanecer (Cale.). Gran afluencia de
ideas por la noche que guitan el sueiio.

Opium. Despues de un susto, por miedo, en los
viejos: cuando al énfermo se le presentan toda clase de
apariciones que le impiden dormir.

Pulsatille. Cuando se ha comido demasiado; afluen-
cia de ideas. que impiden dormir; parece que la sangre
hierve en las venas, ealor con ansiedad y sdcumulo de
sangre en la cabeza.

Bru¢kner, Medicina homeopitica. 16




SRS T g

Sulphur. Despues de grandes emociones, despues
de haber perdido personas amigas, ete.; si no se ha
podido dormir hace varias noches. (Hg).

Thuja. Medicamento eficaz con frecuencia en los in-
sommnios crénicos. euya ecausa no es posible encontrar.

No se dard mas que una dosis de enalquiera de los
medicamentos anteriores, antes de acostarse: no se re-
petirii, 4 no ser que despues de varias horas no se haya
podido dormir aun el enfermo.

En muchos cases el insomnio es la consecuencia de
una enfermedad erénica, y hemos advertido que las en-
fermedades de los rifiones son su eausa mas frecuente.
Va entonces acompanado de una gran agitacion de las
piernas. Los medieamentos indicados para las enferme-
dades de los rifiones, producen un gran alivio en el sin-
toma insomnio; pero no podemos hablar mas de este
punte, porque nos llevaria demasiado lejos.

Intestinos.

Enteritis. — Inflamacion de Ios intestinos), — El
mejor medicamento contra la inflamacion de los intes-
tinos, earacterizada por fuertes dolores de vientre, ele-
vacion de este, vomitos, nduseas, sed, fiebre, ete..
es acon., administrado por encharadas cada 3 6 4 horas,
el eual disminuird mucho los sintomas y dominard la
enfermedad, y luego ell. 6 bry., ¥y si estos no bastan,
lack., mere., nuz v., sulph., acabarin de curar la en-
fermedad.

Estrangulacion de los intestinos. — (Cdlico miserere
— Volvulo.) — Esta enfermedad, causada por el en-
chufamiento de un asa intestinal en otra, ¢ sea su estran-
gulacion, se caracteriza por vimitos de excrementos y
aun de orina, hipo, frio. sudores frios y sed inextinguible.
Es preciso lamar inmediatamente un médico homedpata,
y mientras llega, ¢ si no lo hubiera en la localidad,
elijase entre los medicamentos siguintes: Op. se dard
en primer lugar: y si al eabo de algunas horas no hubiese
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alivio, dése plumd. Si estos dos medicamentos no con-
siguiesen la curacion, empléense: Aepon. si hay gran
ﬁubw sed, eara encarnada, agitacion angustia y l.‘lllf_’di}
4 la muerte; Feratr., vimitos con sudores frios, frio de
las extremidades y de la lengua: Bellad. en los mismos
easos que veratr. y despues de este, si no ha producido
efecto alguno, y hay ademas sinfomas nerviosos; Sulp/.
cuando los vémitos son agrios, deidos, insoportables por
este coneepto; Nuz v. euando los vimitos son biliosos,
menos violentos, pero la respiracion es dificil, y cuando
la causa ha sido un enfriamiento, una contrariedad, una
edlera; Lach. enando hay sintomas de gangrena. con
ansiedad estroma, pulso debil, iu1per{.t.‘.pt1ble: Y ars.
despues de lach. cuando este no contiene el earso de la
gangrena, frio general, sed intensa, lengua fria. cara
descompuesta y ojos hundidos.

lodo.

Los medios mejores para combatir los casos graves
de intoxicacion por el iodo, son: el agua de almidon,
la cola de almidon, la harina de trigo candeal y las be-
hidas mueilaginosas.

Contra los sufrimientos eonsecutivos el mejor medi-
camento es dell., que se dard con frecuencia, y si no
bastase, dése Aepar, y si hay necesidad phos. En los
casos rebeldes consiltense: drs., elina, coff., spong.,
sulph.

Para combatir los sintomas producidos por las dosis
alopidticas del ioduro de potasio, y abuso excesivo de
este medieamento, el mejor medicamento es Aepar, que
se tomarid con frecuencia, Sino fuera suficiente, dénse:
Bell., mere., phos., spong. ¥ sulph.

laqueca.
-_Ifr'rm‘r'ru'mw.r.
Véaze: Dolores de cabeza.

16%
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Lamparones y Muermo.

Los caballos, asnos y mulas, y 4 veees los gatos y
los perros y otros animales, padecen una enfermedad
virulenta en ocasiones; enfermedad que nace en ellos
espontineamente ¢ bien se trasmite de unos 4 otros, y
¢e distingue por erupeiones en la piel y membranas
mucosas de las vias respiratorias, exudaciones especificas
y colecciones de pus en el tegido celular, los vasos lin-
fiticos y miisculos. Esta enfermedad se llama muermo
cuando se asienta en las vias respiratorias, y lamparonss
cnando ataca al tegido eelular y muscular y & los vasos
linfiticos, produciendo ilceras, abscesos de pus, tumores
con costras y supurantes. Esta enfermedad se trasmite
al hombre, ya por inaculacion, ¢ por infeceion. Se tras-
mite por inaculacion, cuando una parte enalquiera del
enerpo desprovista de su epidermis, se pone en contacto
con alguna de las materias foxieas que arroja el animal
limparo-muermoso, sobre fodo las que arroja por las
narices, tileeras y ampollas. Se trasmite por infeccion
viviendo y euidando & animales muermosos 6 con lam-
parones.

Es una enfermedad que hay que tratar bien y ccn
cnidado desde el principio, porque se compliea frecuen-
temente , invade continuamente nuevos tegidos, y el
marasmo y la fiebre lenta concluyen con las fuerzas y
la vida del enfermo en los casos erdnicos; pues en los
agudos suelen morir los enfermos d la tercera semana,
segun los casos, ¢ mas tarde, por un estado tifoideo.

Contra los diversos aceidentes producidos por la
trasmision del muermo y lamparones, empléese de pre-
ferencia phos. qe. al prineipio; y ars. si phos. ac. no
corrige pronto los sintomas. Despues de haber tomado
ambos medicamentos, y euando no corrijan ¢ degen
restos de la enfermedad, puede darse sulph., y mas
tarde Cale. Mere. conviene en los casos agudos y aun
en log crdnicos de inflamacion de los vasos linfiticos,
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tumores costrosos; iilceras y supuraciones, y despues de
el convendra silic.

(Conviene ademas gue el enfermo ocupe una habi-
tacion ventilada, se mude con freeuenecia la ropa asi
como la de la eama, y use una alimentacion sana y en
la cantidad que aconsege su estado general.

Laringe.
Catarvo laringeo., — Vease: Bronguitis.
Laringitis aguda. — [Inflamacion aguda dela laringe.
— Angina laringea.) — Para la inflamacion aguda de la

laringe, con fiehre, tos bronea, ronquera, dolor en el
cuello y laringe, dificultad de respirar, ete., el mejor
medicamento es acon. que se dari con frecuencia hasta
gque los sintomas febriles hayan disminuido. Entonces
se reemplazard por bry., que por lo general concluye
con la enfermedad. En los casos gue asi no suceda, dése
hepar & spongia. Hepar cuando hay estertor mucoso, tos
hiimeda , frecuente, que resuena en la cabeza, con
dolores en las sienes al toser y difieultad de respirar
por la mucha cantidad de mucosidades que hay en la
laringe y bronquios. Spongia cuando existe tos bronca,
seca, ronquera, espectoracion nula 6 muy escasa; res-
piracion lenta, dificil, sequedad en la laringe y aceesos
de sofocacion.

Para los sintomas que i veces suelen quedar despues
de concluida la laringitis, como son, entre otres, la ron-
quera y la tos, los medicamentos mejores son : Carb. v.,
dros., hepar, phos.

Laringitis erénica y Tisis laringea. — Los principales
medicamentos contra estas enfermedades son: Aps.,
carb. v., caust., hep., iod., phos. En segundo lugar:
Cuale.. cist.. dros., kreos., léd.. mang., mere., nifri ae.,
sulph.

Si dependen de una afeccion sifilitica : Merc., nitri
ac.. sulph.; O awr., fod., spong.

De una erupeion herpética de las extremidades su-
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periores, cara ¢ cabeza. repercutida: Nitw ac. en primes-
lugar; y en segundo, caust., phos.

De vegetaciones en las mismas regiones, tratadas
con cdusticos 6 cortadas. Caust., lye., staph., thuja.

Lengua.

Aspecto, eolor, cubierta, ete. de la lengua, — Toma-
mos las indicaciones caracteristicas signientes, del tratadoe
de patologia y terapeutica del Dr. Raue.

Belladonna, tart. em. — Lengna completamente roja,
con papilas muy elevadas.

Kali bickromicum, lach. — Lengna de un rojo brillante.

Rlus tox. La lengua tiene en su punta una rubi-
cundez en forma de triangulo.

Sulpiur. Punta de la lengua encarnada (mal cir-
cunserita), con bordes rojos.

Arsenicwm. Lengua de color de plomo.

Digitalis. ars., mur ac. Lengua azulada.

Rhus tox. Capa blanca en un lado de la lengua.

Causticunn. Capa blanea en los dos lados.

FPhosphorus, bry. Capa blanea solo en medio de la
lengua.

Sepia. Lengua fuertemente cargada, solo en su raiz.

Arsenicum, lach.. natr. m., nitei ae, Capa en forma
de manchas ecircunseritas.

Lach., rhus t., sulph., kali bick. Lengua seca, roja
y agrietada en su extremidad.

Bry., puls. Lengua seca, sin sed.

Mereurius, rhus, stram. Lengua hinchada. eon la
senal de los dientes.

Ipecacuanka, eina, dig. Lengua limpia, con sufri-
mientos gdstricos.

Lachesis. Temblor de la lengua. no se puede sacar
(fiebre tifoidea).

Lycopodium. Lengua pesada, temblorosa, con man-
dibula inferior pendiente: ¢ bien el enfermo recoge la
lengua rdpida ¢ involuntariamente y la hecha 4 un lado
y 4 otro (fiebre tifoidea).
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Inflamacion de la lengua. — (Glositis). — Los
mejores medicamentos son: Aeon. apis, arn., ars., bell.,
lack., mere. Sila inflamacion es escesivamente volumi-
nosa v hay induraciones, bell. y mere. son los medica-
mentos que se deben dar despues de aeon.

Ademas, de acon, bell y merc. gue serin suficientes
en la mayoria de los cagos, témense en consideracion los
medicamentos siguientes :

Arniea. Despues de una lesion.

Apis. Si hay vesieulas pequenas en los bordes de
la lengna, ¢ sensacion como si estuviera cocida, G dolores
gquemantes y lancinantes.

Arsenicum y lackesis. En Jos casos graves en gue
haya sintomas de gangrena.

Lesiones de la lengua. — Arn.; bell., mere. G phos.
ac. son log mejores medicamentos eontra las lesiones
mecdnicas de la lengua, producidas por haberla mordido,
por picaduras de insectos ete. En algunos casos cuando
sobreviene fiebre, hay que dar acon.

Pardlisis de la lengua. — Baryt. c., bell.. hyose., —
G: Caust., cocc., nux v., op., rhus.

Uleeras en la lengua. — Agar., ars., bov., graph.,
lye., mere., mur. ae., natr. M., NUEv., op., sthie. , veratr.

Lesiones mecanicas.

Esquinces — Torceduras de pies — Luzaciones — Frac-
turas. — Contustones. — Conmoetones, — Derrengaduras.
— Eguimosis ¢ cardenales. — Heridas — Pasos en

falso — ete, )

Los medicamentos principales contra toda clase de
lesiones meednicas, son: en primer lugar arnica, en
fomentaciones de agua arnicada al sitio afecto, 4 la vez
que en una dilucion baja al interior; y en segundo
lugar rhus.

A veces es necesario dar algunas veces antes de
arnica & rhus, algunas dosis de acon. (6 belladonna O
glonoin, si hay aturdimiento, dolores violentos de cabeza
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con actimulo de sangre en la misma). En los casos en
que haya fiebre 6 una inflamacion, se dars acon. primero
para rebajar aquellas y luego se usari el aruica.

8i hay dolores violentos, irresistibles en las partes
contusas ¢ heridas, es frecuentemente ventajoso Ayperi-
cum. (Vease: Tiismo .

NB. En los casos de lesiones de la espina dorsal y
médula espinal, causadas por una caida, golpe. efec.,
hypericum perforatum es el medmamcum especifico. —
Condrm maculatum 10 es 4 la vez de las lesiones de los
pechos 6 mamas (N.). Cicutu virosa de las de la cabeza
cuando producen una conmocion cerebral (N. . — Conium
mae. y iod. contra las de los testiculos (N.). — Calen-
dula, acid. phos. y rufa contra las de los huesos (N.). —
Bryonia y rhus contra las de las partes tendinosas (N.
— Aconitum contra las de los ojos (N.).

Las derrengaduras producidas por levantar grandes
pesos se combaten con rhus. Si hay dolores lancinantes
y violentos sobre todo en los rifiones, y que aamentan
con el movimiento, dése bryonia: y si amhos no bastan,
consiiltense : Cule., carb. v., sulph.

Para los dolores de cabeza despues de una derren-
gadura, dése: Cule.

Para combatir la disposicion 4 las derrengaduras:
Sepia.

Pasos en falso. — Las conmociones resultantes de
un paso en falso, se curan con brynia, y si este no basta,
puls. Rara vez seri necesario recurrir i rhws. Los
sufrimientos de estomago se tratan con bry. 6 puls. La
disposicion & dar pasos en falso se cura con Phosph.

C urmmmrmes — Las consecuencias de una fuerte
conmocion i causa de una caida, golpes, etc. se tratan
al prineipio con arnice; pero si 4 la vez se ha experi-
mentado un gran susto, dése opium: 6 bien acon. si hay
sincope. Si en las conmociones cerebrales no bastase
cicuta virosa, dése bell. 6 phos. ac.

Contusiones. — Las contusiones 6 magullamientos
exigen tambien en primer lugar arnica al interior, y al
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exterior en compresas empapadas en agua de drnica.
Para las de las articulaciones conviene rhus en lugar de
arnieid,

Equimosis 6 cardenales. — Estos que resultan siempre
de las contusiones se combaten con arniea y vhus. Si
estos no bastan para hacerlos desaparecer. consiltense:
Bryon., con., dule., lach., nux v., sulph. y sulph. ac.

Lesiones de los huesos lgolpes, fracturas). — Las
lesiones de los huesos, como por ejemplo los golpes en
la tibia (espinilla), codo, ete., se curan con rufe [al in-
terior y al exterior como el arnica), cuando van acom-
panadas de dolores internos, que parece tienen su asiento
en el hueso mismo. Si los dolores son externos, y sobre
todo i la parte dolorida tiene una rubicundez erisipela-
tosa, dése symphitum officinale de la misma manera.

El profesor Rapp y otros médicos homedpatas ase-
curan que las lesiones ¢ contusiones de los huesos de la
paturaleza mas grave, ¢ aunque sean las fracturas com-
plicadas, que hubieran exigido en ofros casos la ampu-
tacion, son rdpida y facilmente curadas. si despues de
haber limpiado cuidadosamente la herida, se envuelve
inmediatamente el miembro enfermo con algodon em-
papado en tintura de arnica (G de symphitum| y se le
coloca en buena posicion. No se puede de ningun modo
cambiar el vendage : si el pus abre el vendage se colo-
can nuevas capas de algodon, sin quitar las primitivas.
Si hay fiebre, se da acon. al interior mientras se aplica
el arnica en compresas ¢ en el algodon segun la lesion,
lo cual se puede hacer en toda clase de lesiones que
haya fiebre, 4 escepeion de las de la cabeza. Las le-
siones mas graves dicese que son asi ripidamente eura-
das, sin que haya easi fiebre traumstiea.

Luxaciones y torceduras de pies. — En una verdadera
luxacion, lo primero que hay que hacer es reducir la
dislocacion, 6 sea colocar el hueso en su lugar. Se apli-
cardn enseguida compresas de agua de arniea. y se
dard arnice al interior, y si no basta »4us. Si hay fiebre
se da acon. y luego se vuelve f arn. 6 rhus. Los dolores
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(ue sobrevienen i veces se combaten con rhus. Si hay
necesidad se recurrird 4 bryon.

En las torceduras de pies, ponganse inmediatamente
compresas empapadas en agua de drniea, que se reno-
vardn tan pronto como se sequen, y dése 4 la vez arn.
al interior. Si sobreviniese fiebre dése qeon. al interior,
sin dejar de aplicarlas compresas de arniea; y luego que
haya rebajado d desap'irecido vuélvase & @n. Rhus
conviene despues de arn, si quedan dolores y tum::f':{,—
cion en el pié. que arn. no ha podide guitar,

Mons. Ridiger ha demostrado que no hay mejor
medicamento en una torcedura de pies, que un bano de
pies, tan ealiente como se pueda resistir, y 4 una tem-
peratura de 30°R. sobre poco mas 6 menos, y que se
sostendrd anadiendo agua caliente. Pasada media hora
se envolvera el pie en algodon empapado en tintura de
drnica, y sugeto por un vendage seco. Dicese que pa-
gados uno 6 dos dias puede ya andar el enfermo. (Hii-
yase siempre de las sanguijuelas y aplicacion de com-
presas empapadas en agua de nieve, porque retardan la
curacion y agravan la enfermedad) .

Hm-nfa.s. — Los medicamentos principales confra
las heridas, son: Arn., cic., gran., staph. y sulph. ac.
sin olvidarse nunca de limpiar la herida ptrfe('hmente. ,'
aplicar compresas empapadas en agua de arniea; y sin
dejar por eso de hacer uno ¢ mas puntos de sutura, 6
aplicar tiras de emplasto aglutinante para unir los bordes
de las heridas. En cuanto empiece la supuracion, se
cesard en el uso del arnica al interior y esterior, y se
activari la cicatrizacion con fepar. y si este no basta, silic.

Las heridas con contusiones hechas con instrumentos
obtusos y contundentes, como golpes de hacha, sable,
espada. ete, exigen de preferencia arn.

Las heridas eausadas por mordeduras de animales
no rabiogos, asi como por las garras ¢ nnas de los mis-
mos, se curan con arn.., y si este mo bastase, dése
sulph. ae,




Les producidas por instrumentos cortantes. como
euchillos, cortaplumas, navajas de afeitar, ete., se curan
con staph. en lugar de arn.

Jas producidas por espinas, con acon. y cic., ¥ sl
estos no bastan, recirrase 4: Hepar, nitri ac. y silic.

En los casos de heridas con hemorragia abundante.
«i arm. no la detiéne pronto, dése diadema O phos. Si
aquel no basta: y china si el enfermo estd debil.

. En los easos de gangrena de una herida, dése china
al principio; pero si la piel toma un aspecto negruzeo,
dése lach., 6 ars. si hay grande postracion de fuerzas,
con frio y sed intensa. — Silic. conviene en los casos de
supuracion abundante y fétida.

Fiebre traumdtica. Sucede 4 veeces que 4 eansa de
un golpe, confusion, caida, ete., sobreviene solo una
fiebre mas ¢ menos intensa, y que compromete en al-
gunas ocasiones la vida del enfermo. 8i én estos casos
acon. 1o basta. dése arn. Sitampoco este hasta, dése:
Opitem §1 hay sofiolencia insensibildad completa; cara
y extremidades azuladas 6 lividas; frialdad de la piel y
respiracion estertorosa. Champhora, si op. no basta. y
si hay: pies y manos frias, temblor de la lengua , de
lag manos y los pies al levantarlos; frialdad de toda la
piel, cara pidlida ¢ azulada: diarrea; lividez de los la-
biog: pulso debil; venas distendidas: respiracion no
acelerada: dolores ambulantes y pungitivos.

Licopodic.

En los casos de intoxieacion por esta sustancia em-
pleada como secante, cosa que sucede con frecuencia en
Jos nifios tratados alopdticamente, dése en olfacion cam-
phora, y al interior en dilucion 6 atenuacion baja. Si
camph. 10 basta dése, puls. Nuxv. conviene cuando
sobreviene un estrenimiento pertinaz de vientre. Acon.
si hay fiebre con calor y agitacion. Cham. en los niiios,
cuando acon. no basta, y si el nifio grita mucho y hay
que estarlo pageando constantemente porque asi encuentra
alivio. 8i hay ademas espasmos ¢ convulsiones.
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Téngase siempre en cuenta que pulsatilla es el mejor
antidoto del licopodio.

Lobanillos y Lipomas.

(Lupias — Twmores enquistados. — Tumores esteoma-
tosns, efe. )

Los lobanillos, lupias, ete., se combaten admirable-
mente con baryla carbonica, que se dard frecuentemente :
viéndose desaparecer al poco tiempo el tumor ya por
resolucion 6 supuracion. Si esta no se agota, dése silic.
y si no basta, phos. En los casos rebeldes que daryta
no pueda combatir, dese Calearea carbonica.

Los lipomas, que d veces toman un volumen enorme,
¥ que tambien se les llama vulgarmente lupias, se com-
baten principalmente con Calearea carbonica, que se re-
petird con frecuencia. S8i eale. no bastase, reciirrase d
graph., 6 bien & kep. y silic. En la mayoria de los casos
cale. es el especifico.

Los gangliones 6 tumores mas 6 menos movibles que
se presentan en las articulaciones y trayeeto de los ten-
dones, se eombaten siempre con exito con rhus, que es
su medicamento especifico. En 10s casos bien raros en
que rhus no bastase, dése arnica, y luego silie., zne.,
si hay necesidad.

Locura.

La loeura ¢ alienacion mental no puede tratarse de-
talladamente en un manual’ popular. Véanse, para las
ransas que la hayan producido ¢ la sostengan, las di-
versas enfermedades del articulo: Padecimientos morales.

Lombrices.

La fenia 6 lombriz solitaria no se expulsa facilmente
con los medicamentos homeopdticos, aun gque sin em-
bargo, se registran bastantes casos de expulsion solo con
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la medicacion homeopdtica. Sulph. y mere. alternados,
una dosis de cada uno una semana, y otra del otro 4 los
ocho diag, por espacio de variag semanas, suelen con-
seguir algunas coraciones: si no bastasen, cale.. silic.,
silph. y thuja, pueden emplearse si corresponden ademas
4 los sintomas restantes que presente el enfermo. Los
medicamentos alopdticos empleados contra la solitaria,
y administrados en atenuaciones bajas durante algun
tiempo y con el regimen conveniente, obran tan enérgi-
camente como las fuertes dosis, Tambien cuprum ozyd.
ndgr. en trifiiracion baja expulsa eon frecuencia la soli-
taria. El professor Hale recomienda mucho las pepitas
de calabaza eocidas con leche, y luego el eter sulfiirico,

Los medicamentos principales contra las lombrices,
§om :

Avonitum. Fiebre con edlicos, escitacion inguietud,
sed, ndugeas, vientre duro y elevado, tos intensa y eara
encarnada con pupilas dilatadas,

Belladonne., Grande sobreescitacion nerviosa, grifos,
sobresaltos y miedo, fuerte sed y hasta convulsiones.
(81 no basta, reetirrase 4 Laches.)

Cina. Tos con desos de comer d cada momento,
frotamiento continuo é involuntario de narices, estreni-
miento de vientre, agravacion de la fos antes de comer
y al principiar & ecomer; alivio despues de comer. La
tos se hace d veces tan intensa que parece la coqueluche
¢ tos ferina. Rechinamiento de dientes. Vimifos de
lombrices.

Mercurivs. Falta completa de apetito; diarrea mu-
cosa, tos que se agrava por la noche; rechinamiento de
dientes, se despierta sobresaltado, habla dormido.

Sulphur. Conviene cuando han rebajado los sintomas
producidos por las lombrices con alguno de los medica-
mentos anteriores. Se dard una dosis por la manana en
ayunas, y se esperarin sus efectos sin repetirla.

Para quitar la disposicion 4 las lombrices, aconsejan
algunos se dé cina, mere. y sulph., una dosis de cada
uno por el orden de enumeracion, un dia fijo de eada




semana, y esto por espacio de dos 6 tres meses, ¢ mas si
hubiera necesidad. Se da una semana, oina, la siguiente
mere., y la otra sulph.. y luego se empieza por cina,
¥ asl sucesivamente.

Se recomiendan tambien contra las fiebres producidas
por las lombrices : China, cicut., silic., spigel.

Contra los eélicos v convalsiones: Cieuts.

Contra los edlicos con diarvea, frio y hambre voraz:
Spigeli.

Contra las fiebres en las personas eserofulosas:
Sulpfiur.

Para la demacracion, el apetito voraz, la palidez de
la cara con ogeras profundas, tinicos sintomas 4 veces
de las lombrices, 6 restos de los estados agudos que las
mismas produecen, dénse, despues de la accion de sul-
phur y si este no basta: Baryt. ¢., cale., graph., lyc. .
natr. m., silic., veratr.

Para los sufrimientos producidos por 1os vayuros vermi-
culares, que se earacterizan por un gran picor en el ano,
picor irresistible, que quita de dormir por la noche, y
produce a4 veces convulsiones en los nifos. ¢ inquietud,
agitacion, sin poder estarse quietos ni sentados, el medica-
mento principal es Zynatia, que se debe repetir con fre-
cuencia. Se reemplazard por acon. si hay agitacion febril,
sobre todo por la noche, con insomnio. Disminuidos los
sintomas 6 casi ya desaparecidos, se administrard sulph.
una sola dosis, y se le dejard obrar todo el tiempo que
sea necesario mientras el enfermo siga aliviado. Si no
hastase, dése cale. del mismo modo, y luego Serr., y
tambien edina 6 filiz mas. A veees conviene tambien
mere. despues de ignat.

Para combatir Ia disposicion 4 padecer esta clase de
lombrices que producen sufrimientos tan variados. se
aconsejan: Jynat., sulph. y cale,, en el orden enumerado,
una dosis de cada uno semanalmente por un tiempo mas
¢ menos largo segun la necesidad. Una semana se da
ignat., una dosis en un dia fijo; el mismo dia de la se-
mana siguiente se da otra dosis de sulpi. ; y el mismo

T



dia de la semana tercera, otra de cale., y 4 la siguiente
ignat., ¥ asi sucesivamente.

Conviene abstenerse, cuando se padecen lombrices
de cualquiera clase que sean, de la leche, dulees, pastas
y del pan fuera de las horas de las comidas.

Luz,
~Fotofobia — (Horror ¢ la luz.|. — Los medicamentos
principales son : Acon., bell., euphr. y sulph. (Comp.:
Infermedades de los ojos y nifos).

Magnesia.

Es tal el abuso que se hace de los preparados de
magnesia para combafir alopdticamente las enfermeda-
des del estomago y otras, que suelen observarse frecuen-
temente intoxicaciones por dichas sustancias. Los mejores
medicamentos para combatirlas, son:

Arsenicm. Dolores quemantes, violentos,- que se
agravan por la noche y obligan al enfermo & salir de la
Cama.

Chamomille. Si hay dolores de edlico, violentos, con
¢ sin diarrea y con muchos gases.

Coffea. Insomnio con grande escitacion nerviosa.

Colovynthis. Colicos con dolores insoportables, estre-
fiimiento de vientre.

Nuz vomica. Despues de eolve. cuando este no basta
especialmente para el estreiimiento,

Pulsatilla. Colicos con diarrea. Si no bastase, dése
rhabar., especialmente cuando las deposiciones despiden
un olor agrio.

Mandibula.

Contraccion espasmodica de le mandibule — (Trismo) .
— Esta enfermedad muy peligrosa d veces es frecuen-
temente ocasionada por heridas principalmente en las
manos, dedos y pies. Va ordinariamente acompanada
de tétanos. Asies, que si 4 consecuencia de una lesion
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se teme el tétanos. es preciso absolumente encontrar el
medicamento que lo ha de eurar (Véanse: Lesiones).
Ademas de mrnica que es el principalmente indicado en
las contusiones, debemos mencionar :

Hypericum. Lesiones traumsdticas de diversas clases,
sobre todo si espinas ¢ clavos han entrado en la planta
de los pies, 6 si se han introducido agujas debajo de las
nnas rompiéndose al penetrar; 6 si las extremidades de
los dedos han recibido una contusion violenta, 6 si wno
0 varios nervios han sido heridos ¢ dislacerados; estas
lesiones van seguidas de dolores eacesivos que suben d lo
largo de los nervios (Hg, L),

Los medicamentos principales contra los primeros
sintomas del trismo, son: Angust. ; bell., ign., nux v.

No indicamos los medicamentos aconsejados contra
el tétanos, porque el tétanos bien desarrollado no dehe
ser tratado mas que por el médico.

Mareo.

El medicamento principal contra el mareo, es Coe-
culus. 8i no bastase, dése Staph. 6 hyose. = Algunos
aconsejan febacim contra el mareo producido por el mo-
vimiento de un bugue. 8i los vémitos son muy tenaces,
dése Jpec., y sino basta, antim. cr.

Matriz.

Caida de la matriz. — En los casos agudos, y des-
pues que la matriz haya sido introducida, basta que la
muger permanezca algunos dias hechada y tome nuws
vomica, una dosis dos ¢ tres veces al dia. Si esto no
fuera suficiente, 6 si el cago fuese erdnico. elijase entre:
Aur.. bell., cale., sep., stann.

Cuaida de la vagina. — Para corregir la caida de la
vagina.estan indicados: kreos., mere., nuz v. .
Cancer de la matyiz. — Los medicamentos princi-

pales contra esta enfermedad casi siempre incurable,
son: drs., aur., bell., carb. an., con.. kreos., graph.,




tod.. magn. m., sepia, staph., thuje. (Se pueden em-
plear los mismos medicamentos para las induraciones de
la matriz).

Dilatacion de la matriz. — Tiene lugar en las mn-
geres de edades avanzadas, que han parido mucho, 6 no
se ha contraido bien la matriz despues de un parto. El
sinfoma principal es un gran abultamiento de vientre, y
las molestias consiguientes & dicho abultamiento. El
medicamento esencial contra esta enfermedad, es: Sepia.
Se repetirdn sus dosis con frecuencia. Si no bastase,
elijase entre : Bell., cale., china, lach., nuz. v., plat.

(Gases en dn mairiz.  La introducion de aire en la
matriz es cosa que produce casi siempre la muerte, y
suele por lo comun tener lugar en los partos. Otras
veees se desarrollan gases dentro de la matriz que pro-
dueen grandes incomodidades, dolores, dilatacion del or-
gano, sinfomas simpidticos en el estomago, efe. Bl mejor
medicamento para expulsarlos de la matriz es Fhosph.,
y si este no bastase, dése Lyc..y en caso de necesidad,
China.

Metralgia. — (Calambres de la matriz. — Espasmos
de lo matriz. — Dolores nerviosos de la matriz.) — El

medicamento principal contra la metralgia ¢ neuralgia
de la matriz, es Coceulus. Si no quitase los dolores, re-
clirrase 4 coffea; y si tampoco este bastase, consiltense :
Bell., cham., con., hyose., tgn., magn. m.. nwev., sepia,
stanmn.

Metritis. — (Inflamacion de la matriz.) — Se pre-
senta por lo comun despues del parto, y 4 veees reina
de un modo epidémico (Véase: Fiebre puerperal). Tam-
bien se suele observar en otros casos, sin que la eausa
haya sido el parto, y si un enfriamiento, la supresion
rdpida de la menstruacion, et. Consiltense las siguientes
indieaciones en este caso.

Aconitum. — Al prineipio del tratamiento, y enando
hay una fuerte fiebre inflamatoria, grandes dolores en el
bajo vientre, sed, dolor de cabeza, ansiedad y miedo
la muerte,

Bruckner, Medicina homeopitica. 17
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Belladonna. — Presion, peso y contracion en el bajo
vientre, como si la matriz fuera 4 salir por la vagina,
con dolores lancinantes en el vientre y caderas, y gran
imposibilidad de moverse y toear la parte afecta: fuerte
dolor de cabeza de sien 4 sien.

Chamomille. — Si la causa ha sido una viva con-
traviedad ¢ una edlera, y los dolores son dislacerantes,
desgarrantes, y la enferma no puede estarse quieta
mucho tiempo.

Meycurius. — Cuando los dolores son lancinantes,
presivos 6 terebrantes, y sobre todo si hay sudores fre-
cuentes con ¢ sin escalofrios, y poeo ealor. .

Nuz vomica. Dolores presivos, violentos, en el bajo
vientre, que se agravan con la presion y el tacto; dolor
violento en los rinones; dificultad de orinar y orina do-
lorosa y gota # gota: agravacion todas las mananas y i
la entrada de la noche.

Pélipos de la matriz. — El medicamento principal es
Staphisagria. Si este no bastase, dese: Calcarea.

Si en lugar de polipos existen 6 se arrojan hidatides,
el mejor medicamento es Cantharis; y si este no basta,
Chamomilla.

Médula espinal.

Mielitis. — [Inflamacion de la médila espinal.) — No
puede ser tratada por una persona agena i la medicina.
Sin embargo, en los casos agudos, y hasta que llegue el
médico home6pata, se puede dar acon. si hay miucha
fiebre, agitacion y sed: y luego dule. 6 nux v., G bien
“mere.

Melancolia.

Véanse : Padecimientos morales.

Menstruacion.

Las diversas irregularidades que acompaiian y siguen
4 las menstruaciones, asi como los variades sufrimientos

— e —————
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que se presentan antes, durante y despues de la mens-
truacion, se han hecho tan freeuentes, que la menstrua-
cion regular y sin dolores es una escepcion en la época
presente.

Amenorrea (falta de la menstruacion). — Cunando
no se presenfa la menstruacion en las jovenes, elijanse:

Para las jovenes clordticas y anémicas: Puls., ferr.,
sulph.

Cuando hay hemorragias por la nariz, en lugar de
la menstruacion: Bry., y luego luckes.

Cuando hay tos sanguninolenta en lugar de la mens-
truacion: Phos., 6 nuz v». si hay hemoptisis; y si no
bastasen, op.., puls.

Cunando hay sufrimientos en el pecho y gran debi-
lidad : Coce.

Cuando hay vémitos, y espasmos en las extremida-
des: Cupr.

Cuando hay aciimulo de sangre enla cabeza 6 plétora :
Aeom., bell. ]

Ademas, en los casos rebeldes, dénse: Caust., con.,
graph., kali., sep.

No conviene repetir mucho los medicamentos, y
deben darse con grandes intervalos unos de otros, y 4
dosis 1inicas.

Dismenorrea (menstruacion dolorosa, con calambres
6 edlieos). —

Belladonna. Sensacion de presion violenta, como si
todo fuera 4 salir por los drganos genitales. — Dolores
que aparecen y desaparecen repentinamente. — Durante
los accesos de los dolores, la eara y los ojos se ponen
enearnados, y se nota una pulsacion en las venas del
cuello.

Coceulus. Medicamento prineipa leontra la menstrua-
cion dolorosa (J.). — Debilidad paralitica en lag
espaldas y extremidades inferiores. — Sufrimientos
hemorroidales (almorranas) despues de ecada menstrua-
cion (G.).

Coffea. Calambres de los mas violentos. de tal modo

Lirs
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que la enferma estd como fuera de si; grita, rechina los
dientes, se retuerce. (Si no hay pronto alivio, dése
secale. |

Pulsatilla. Dolores en los rifiones y caderas; sen-

sacion de tension hasta en log muslos, 1 hormigueo. —

Presion en el reeto. — [(Mugeres cujo temperamento
reclama prlsat.)
Veratrum. — Vomitos y diarrea durante la mens-

truacion, frio en las manos, pies y cara, con sudor frio
en la frente. (Cara encarnada con sudor caliente : Cham.)

Menstruacion suprimide. —

Si la causa consiste en:

Un susto, dése: Aecon., puls., 6: lye., plat.

Una colera: Acon., cham., plat.

Un enfriamiento: Puls., sep.. 6: Dule., nuz m..
WI{)Z‘

Ademas se recomiendan como eficaces : Con., graph.,
kalt, lye., silic., sulph.; 6 bien: Caust., cocc., natr. m.,
[?}fUS.

Duwracion y naturaleza de la menstruacion. —

Menstruacion adelantada : Cale. ¢., nux v.; 6: Carb.
v., dpec., rhus, sabina.

Menstruacion retardada : Caust., eupr., dule., graph.,
kali, lye.. natr. m.; puls., sep., silic., sulph.

Menstruacion demasiado corta: Admm. o., puls,,
sulph.

Menstruacion demasiado larga: Cupr., lye., natr.
w., nux v., plat., secale, silie.

Menstruacion muy eseasa: Con., dule., graph., kali
e.. magn., puls., sulph.

Menstruacion muy abundante: Bell., cale., ferr.,
ipee., nuw v., plat., sabina, secale, stram.

Cesacion de la menstruacion [BEdad critiea) (Meno-
pausia) . —

Los medicamentos prineipales contra los sufrimientos
gque acompanan de ordinario & la retirada de la mens-
trlmcwn? son: Lach., puls., sep., sulph.; 61 Coee.,
ign., sulph. ac. — Lachesis es el especifico, por decirlo
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asi, de las afeeciones gue se presentan en la edad eritica
de las mugeres.

Contra las llamaradas de calor eon sudor, dése:
Lach., sulph. ac.; 6: Cale., puls., sepia.

Mercurio.

El medicamento de que mas abusan los alépatas es
sin disputa el mercurio. Por consiguiente, cnando un
enfermo tratado por la alopatia recurre « la homeopatia,
es menester ante todo, si ha abusado del mercurio, darle
un antidoto, de que luego hablaremos,

En los casos graves de envenenamiento por esta
sustancin, que snelen ser por el sublimado corrosivo,
dense cualquiera de los medios siguientes: la clara de
huevo diluida en agua, el agna azuearada, leche 6 almidon
disuelto en agua. La elara de huevoy el agnua azucarada,
son sin disputa alguno los mejores, y se pueden dar
alternados.

Il antidoto prineipal, lo mismo para los sufrimientos
consecutivos que para los casos en que se ha abusado
del mercurio en dosis alop:ticas, es Hepar, que se tomari
disuelto en agma, una euncharada eada dos, enatro,
seis ¢ mas horas, segun la necesidad. Si Aepar no fuera
suficiente, dése Nitri ae. si predominan los sintomas de
la boea y garganta, o bellud. si hay el temblor lamado
mercurial ¢ de los azogados. Despues de la accion de
nitri ac., dado caso que aun queden sufrimientos gue
combatir, conviene sulph.: despues de agotada su accion
se prescribird cale. c.

Cuando el enfermo haya abusado del mercurio y
azufre d la vez, dése: Bellud y puls.

En los sufrimientos erdnicos por el abuso del mer-
curio, consiiltense, ademas de las indicaciones anteriores
las siguientes :

Para las afecciones hidrdpicas: China, dule., hell.,
sassap., sulph.

Contra las afeeciones de las glindulas: Awr., baryt.
¢., earb. v., dule., nitri ac., silic.
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Contra las vileeras: Aur., bell., hep., lack., nitri ac.,
sasssap., silic., sulph.

Contra la salivacion y enfermedades de la boca y
encias: Card. v., china, dule., hep., dod. . nitri ac.,
staph., sulph.

Contra los dolores: Carb. v., china, dule., guai.,
hep., lach., phos. ae., sassap., sulph.

Contra las afecciones de los huesos: Asa, awr., eale.,
lach.. nitri ac., phos. ac., silic., sulph.

Contra la sobreescitacion nerviosa: Bell., earb. v.,
chan., hep., nitri ac., puls.

Contra la escesiva impresionabilidad 4 los eambios
de tiempo: Swulph., y si no basta, dénse: Card. v. 6
china, O dule. G

Jontra la debilidad considerable que i veces sobre-
viene: Carb. v., china., hep., luek., wiri ae.

Contra las afecciones de los ojos: Bell., hepar,
nitrt ac., sulph. :

Mordeduras de animales venenosos.

El Dr. Hering aconseja la aplicacion de calor seco
4 distancia contra las mordeduras de los animales ve-
nenosos, como las serpientes, perros rabiosos, ete. Un
hierro hecho dscua, un earbon ardiendo, ¢ aun que sea
un cigarro encendido si no se tiene 4 mano los anteriores
medios, se aproximardn 4 la herida todo lo posible sin
quemar-la piel, pero teniendo euidado gue el calor no
pierda su intensidad, para lo cual se pueden renovar los
medios que lo suministran. Tambien es bueno untar
con aceyte, manteca, jabon ¢ saliva, en derredor de la
mordedura, teniendo euidado de volver 4 untar tan pronto
como el calor seque el euerpo (ue se ha usado. Todo
lo que destile la mordedura ge quitard con enidado.
Esto debe continnarse durante una hora ¢ mas, hasta que
los aceidentes producidos por el veneno empiecen i dis-
minuir. En tal easo se suspenden las aplicaciones del
calor y las unturas,
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(nando la mordedura es de serpiente ¢ culebra es
preciso hacer tomar & la vez al mordido agua bastante
salada. y si esto no basta, aguardiente. vino cumun ¢
generoso 4 cucharadas, cada cuarto de hora, hasta que
disminuyan los sufrimientos.

Sisobrevienen inflamaciones erisipelatosas, dése Apis.

Si los dolores se agravan, van desde la herida al
corazon; aquella se pone azulada, hinchada y marmorea,
con vértigos, nduseas y congojas. dése inmediatamente
ars. con frecuencia, retrasando sus dosis en cuanto se
note alivio. Si ars. no fnera suficiente, dése befl.. y si
este no basta, sen. Laehes. prestard muy buenos ser-
vicios i ars. no basta, en los casos en que la mordedura
no haya sido hecha por la serpiente del mismo nombre.
Contra las mordeduras del sapo, el medicamento espe-
cifieco, por decirlo asi, es lachesis.

Contra los sufrimiéntos erénicos producidos por las
mordeduras de las serpientes, se aconsejan mere. y phos.
ae., este principalmente,

Para el tratamiento de las mordeduras de un perro
rabioso, ademas de la aplicacion del calor 4 distaneia,
véase: Rabia.

Miliar,

Los medicamentos principales econtra la miliar, ¢
fiebre miliar segun otres, son: Adeon., apis., ipec.

Aconitum, Conviene al prineipio de la enfermedad,
cuando hay fiebre; mientras que ipec. se emplea prin-
cipalmente en los easos en que la respiracion es dificil,
¢ hay ndunseas, vimitos, ete.

Apis y bellad. estin indicados cuando la miliar se
ha suprimido y se presentan sintomas cerebrales, —
Bry. & ipec. convienen especialmente en la miliar de las
partuvientas: — acon.. bry., cham., ipec. (apis, bell.),
en los nifios. En los casos graves, enando la miliar no
quiere salir, dése cuprum aceticum, 6 stram. si hay sin-
tomas cerebrales.
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M uela s ':. Daloves de) .

No hay enfermedad ni dolores que se presten mejor
4 ser tratados por personas estrafias € la medicina que
los dolores de muelas. Iin efecto. se presentan frecuen-
temente, y todos saben que la alopatia no aconseja
otra medicacion que la extraceion de la muela danada.
Ademas, no siendo la enfermedad peligrosa, se amolda
perfectamente & experimentar la eficacia del tratamiento
homeopiitico.

Todos los médicos homedpatas, como las personas
que se han acreditado en el tratamiento de los dolores
de muelas, serdn consultadas eon freeuencia por enfer-
mos que no lo harin para otra enfermedad. por no tener
confianza en la homeopatia. Estas son las razones que
nos obligan 4 estendernos un poco mas en los dolores
de muelas.

En los dolores de muelas, eomo en toda otra cenal-
quiera enfermedad reciente, hay que inguerir ante todo
la causa ocasional. Eligiremos pues, si son producidos:

Por un despecho, un disgusto: Aeon., cham., 6
rhus, staph.

Por una cilera: Cham., coloe.. nuz v.

Por el aire de la noche: Mere., 6 nuz m.

Por un tiempo frio y hiimedo : Nua m., rhus.

Por un viento fuerte: Aecon., silie.

Por el viento en general: Aeon., puls., rhis, silic.

Por una corriente de aive: China 6 bell.. cale., sulph.

Por una calefaccion muy fuerte: Glonoin., rhus.

Por un enfriamiento estando el ecuerpo sudando:
Rhus & Cham.

Ademas, se tendrdn en cuenta el sexo. la edad . el
género de vida, ete., del enfermo: y se preseribirdin en
los dolores de muelas:

De los ninos: Aeon., antim. cr., bell., cale.. cham.,
eoff.; 6 bien: Jpnat., meve., nux m., puls., silic.

De las mugeres: Bell., cham., china, coff., hyos.,
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ignat. , puls., sep.; O tambien: Aeon. , eale., nux m.,
sulph.

Antes de la menstruacion: Ars. (baryt.|.

Al prineipiar la menstruacion : Cale., cham., carb.
v., lach., phos.; G: Amm. ecarb., natr. m,

Despues de la menstruacion: Cale.. bry., cham.,
]JZ‘U&‘.

Durante el embarazo: Bell., cale., hyos. magnes. ¢.),
sep., sulph.y 6: Apis, bry., mere.. wuz v., phos., staph.

Durante la lactancia : Cale., elina: 6 Aeon., ars.,
bell., dule., mere., nuz v., phos., staph., sulph.

Dolores de muelas en las personas nerviosas y sen-
sibles: _Aeon., bell., cham., coff., china, hyose., nux m.

Dolores de muelas en los tomadores de café : Cham. .
nux v.; O3 Bell., carb.. coce.. mere., puls., rhus, silic.

En cuanto al sitio y estension de los dolores, preseri-
banse, si atacan:

Solo 4 las muelas: Cale., cham., hyos., lach., merc.,
puls., rhus, staph.: 6 tambien: Antim. er., bell., bry.,
carb. v.. caust., china, coff., hep., nuzm., nuxv., phos.,
silic., sulph.

A todos los dientes de una mandibula: Cham., mere.,
rhus. . S!apfa.

A los de un lado solamente: Avon.. bell., cham.,
mere., nux v., puls.

A las muelas, con afeccion simultinea de las encias:
Bell., mere., staph.; 6: Nuw v., puls.. rhus.

A las muelas, con hinchazon simultinea del earrillo:
Cham., mere.,, (cham. si hay hinchazon roja, mere. si es
palida); 6: Arn., bell., bry., nuzv., puls., staph.,
sulplar.

En cuanto : las horas en que los dolores se agravan,
téngase en euenta lo siguiente : Agravacion:

Por la manana al despertar + Bell., eard. v., lach.,
nur v.

Al medio dia: Coce., rhus.

Por la tarde : Nuz v.. puls.; 6: Cale.. caust., mere.,
phaos., sulph.
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Al oscurecer : Pulsat.

En la primera parte de la noche: Befl., fiyos., mere.,
phos. , puls., rkus. (6 bien: Antim. er.. bry., eale.,
caust:, hep., ign.. nuxr m., nux v., staph., sulph.).

Si los dolores son mas fuertes:

Antes de medio dia: Curb. v., caust., natr. m., nur
v., puls.. staph., sulph.

Por 1a noche: Bell., carb. v., cham., puls., rhus,
staph. , sulph.

Solo por el dia: Bell.. cale., mere., nux v.

Solo por la noche: Bell.. phos.

Segun los sufrimientos concomitantes se eligivd entre
los medicamentos que vamos 4 indicar. Cuando hay:

Dolores de cabeza: Apis, glon., luch.

Aciimulo de sangre en la- cabeza: Aeon., eale.,
china, fyos., lack., puls.

Venas hinchadas en la frente y manos: China.

Calor en la eabeza: Aecon., Ayose., puls.

Dolores quemantes en los ojos: Bell.

Rubicundez en lag megillas: Aecon., bell., cham.: 6:
Arn., mere., nux m., phos., puls., rhus, sulph.

Rubicundez de una sola megilla: Cham.

Palidez de la cara: Acon., ars., fgn.. puls., spigel.,
staph.. sulph.

Salivacion: Mere.; 6: Bell., dulc.

Frio ¢ escalofrios: Puls., rhus.

Calor: Hyos.. rhus.

Palpitaciones de corazon y neunralgia faeial: Spigel.

Antes de elegir nn medicamento segun las indica-
ciones que acabamog de dar, véase en la lista alfabética
de los medicamentos principales contra los dolores de
muelas, si la naturaleza de los dolores, y sobre todo
si las indicaciones que se refieren A la agravacion y
alivio de los dolores, coneunerdan: solo en este caso ze
podrd contar con seguridad con una euracion rdpida,

Abreviaturas. En las indicaciones que giguen, para
evitar repeticiones. nos serviremos de las abreviaturas :
D. M. = dolores de muelas; Agr. — i agravacion;
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Al, = 4 alivio; 8. €. = 4 sufrimientos ¢ sintomas eon-
comitantes.

Aconitum. D. M. 4 causa de un enfriamiento, sobre
todo con el aire frio y seco, con dolores pulsativos.

8. O, Aciimulo de sangre en la cabeza, dolores ar-
dientes en la cara. Inquietud, agitacion, el enfermo estd
como loco, (Si acon. no remedia tal estado, compiirense :
Cham., eoff. 6 bell.)

Antimonium ¢r. Dolores en las muelas cariadas;
dislacerantes, corrosivos, pulsativos, que se estienden
frecuentemente hasta la cabeza.

Agr. Por la noche en la cama ; despues de comer;
hebiendo agua fria.

Al. Pasedndose al aire libre.

Apis. D. M. tensivos y con estremecimientos ; do-
lores violentos en las encias.

8, (. Contraccion involuntaria de las mandibulas.
Dolores de cabeza. Exudacion de sangre de las encias.

Arniea. s muy ventajoso frecnentemente despues
de las operaciones en los dientes. D. M. presivos, pul-
sativos, como si se retorciese la muela 6 se la extragera.

Agr. Con el tacto.

8. . Hinchazon del carrillo,

Apsenicum. D. M. por la noche, sobre todo 4 media
noche (6 antes de la menstruacion). Dolores pulsativos,
tensivos, urentes, ¢ sensacion como si las muelas va-
cilasen 6 se hubieran alargado.

Agr. Con el tacto, acostindose del lado dolorido,
durante el reposo, con el frio.

Al. Con el ealor esterior, volviéndose en la cama
y paseando.

§. (. Angustia escesiva con inguietud y palpitaciones
de corazon. — Grande postracion. — Los dolores exas-
peran al enfermo (Comp.: Sint. Car. gen.).

Belladonna. D.M. 4 causa de un enfriamiento, y en
log nifios. Dolores en las muelas cariadas y enciag ; parece
que los dientes estan ulcerados ¢ heridos, eon dolores lan-
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cinantes, ineisivos, dislacerantes, con estremecimientos,
¢ con calor en las encias y pulsacion en la megilla.

Agr, Por la mafiana al despertar, ¢ algun tiempo
despues de comer, ¢ por la noche despues de acostarse:;
mordiendo . bebiendo cosas ealientes. con el tacto, al
aire libre.

Al Limpiindose los dientes hasta hacer salir sangre,
¢ apretando con freenencia las partes doloridas.

8. €. El enfermo estd agitado y corre por todos
lados 4 fuerza de angustias y dolores; disposicion i
Horar. Salivacion, dolores quemantes en los ojos, gar-
ganta seca con fuerte sed.

Bryonia. Dolores de mnelas intensos en personas
vivas, prontas & incomodarse, sanguineas, tercas. —
Dolores laneinantes, pulsativos, dislacerantes ; 6 dolores
que pasan i otras muelas, 4 la eabeza 6 i la megilla,
Los dientes parecen demasiado largos y vaeilan.

Agr. Acostindose del lado sano, fumando. masti-
cando, y comiendo y bebiendo cosas ealientes.

Al. Aecostindose del lado afects. Alivio momentineo
teniendo agua fria en la boea, asi como al aire libre.

Culearea e. 1. M. principalmente en las mugeres
embarazadas: dolores en las muelas cariadas ¢ vaci-
lantes; dolores en la raiz de las muelas.

Agr. Por la noche, con un enfriamiento. una cor-
riente de aire. con el frio. comiendo y bhebiendo cosas
frias (aun eon ¢l ruido) .

5. C. Aciimulo de sangre en la eabeza,

Chamomilla. 1) M. i consecuencia de un enfria-
miento, estando sudando el cuerpo, ¢ de una edlera,
D. M. en las mugeres antes de la menstruacien. — D.
M. en los nifios. — Los dientes se mueven y parece se
alargan. — Dolores dislacerantes, tensivos, ineisivos. de
hormigueo, 6 punzantes con estremecimientos hasta en el
o0ido; los dolores se propagan 4 las sienes, ojos y cabeza,

Agr. A lanoche y con el calor de la cama: poco
despues de haber comido 6 bebido (caliente 6 frio). —
Despues de haber tomado café.
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Al. A veces poniendo un dedo majado en agna fria
sobre la muela afecta.

8, ¢. Mal humor, agitacion lacon., bell., coff'] —
Rubicundez de nna megilla, transpiracion en la cabeza,
fnerte sed. hinchazon (roja) de una megilla, gran de-
bilidad en las artienlaciones: dolores en las articala-
ciones de la mandibula cuando se abre la boea, y que
se propagan i las muelas: glindulas submaxilares do-
lorbsas ¢ infartadas.

Chine. D. M. en las mugeres durante la lactancia
6 el embarazo. ¢ despues de pérdidas de liguidos. Do-
lores pulsativos, constrietivos, dislacerantes, ineisivos y
tensivos.

Agy. ('onlas corrientes de aire, el tacto, el movimiento.

S. O, Infarto de las encias, sequedad de la boca con
sed, aciimulo de sangre en la cabeza, hinchazon de las
venas de la frente y manos.

Coffea. D. M. de los mas violentos, con sensacion
de palpitaciones lancinantes y presion intermitente: do-
lores al morder.

S. (. El enfermo estd como loco: llora, tiembla, se
agita. — (Acon.. bell., cham.

Glonoin. D. M despues de una fuerte calefaceion
seguida de un enfriamiento: dolores palpitantes y con-
tusivos en todos los dientes y muelas, aciimnlo de sangre
en la cabeza y dolores de cabeza.

Hyosciamus. D. M. de personas muy sensibles y
nerviosas. Dolores violentos, dislacerantes, pulsativos,
que llegan 4 producir en el enfermo hasta la rabia; do-
lores palpitantes. contusivos y tensivos, durante los
cuales parece que la muela ¢ muelas afectas se mneven,
y desprenden durante la masticacion.

8. €. Calor fugitivo. acimulo de sangre en la ca-
beza, movimientos convulsivos en los brazos y dedos.

Ignatia. D. M. en las personas cuya econstitucion
exige ign.— Muelas doloridas como si estuvieran heri-
das 6 rotas. & dolores corrosivos en los dientes in-
¢igivos.
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Agr. Con el café, el tabaco, despues de comer, por
la noche despues de acostarse y por la manana al des-
pertar.

Mercurius. Dolores en las muelas cariadas; tensi-
vos, lancinantes, dislacerantes, terebrantes. que se
propagan d los oidos y cabeza: dolores en un lado de
la cara.

Agr. Comiendo y bebiendo (ealiente ¢ frio), con el
aire frio (de la noche) ; dolores solamente diurnos [(que
cesan por la moche) , ¢ nocturnos (eon el ealor de la
cama) insoportables, y que obligan 4 salirse de la cama
(Magn. ¢.).

Al. Con el calor esterior (pero no con el de la
cama).

8. C. Salivacion: hinchazon (pdlida y dura) del
carrillo, encias blancas, uleeradas, dolorosas, que san-
gran facilmente ; gran propension : la transpiracion que
no alivia.

Nuz vomiea. D. M. en las personas enya constitu—
cion indica nur v. —D. M., 4 causa de un enfriamiento ;
dolores en las muelas buenas ¢ desgastadas; dolores ten-
sivos, terebrantes palpitantes, como si las muelas fuesen
arrancadas, ¢ como si la sangre se acumulase toda 4
aquella parte dolorida.

Agr. Por la manana en la cama § 4 la noche. Con
la leetura , la reflexion, estando espuesto al aire libre y
frio G aspirando el mismo, con el movimiento, comiendo,
Acostindose del lado dolorido.

Al. Permaneciendo en un sitio caliente, durante el
reposo, acostindose sobre el carrillo del lado sano.

5. €. Glindulas submaxilares dolorosas; tumor en
las encias proximo d abrirse (Lach.).

Pulsatilla. D. M. en las personas cuya constitucion
indiea puls. — Dolores palpitantes (como si el nervio se
contragese y dilatase repentinamente) , ¢ dolores tensi-
vos. dislacerantes, lancinantes, contusivos.

Agr. Durante el reposo, en una habitacion ealiente.
con el ealor de la cama, limpidndose los dientes.




Al Con el aire himedo, al aire libre, aspirando
aire frio por la muela afecta, paseando, con una fuerte
presion sobre el carrillo afecto.

S. 0. Dolores dislacerantes en los oidos, dolor de
cabeza semilateral, calor en la eabeza con escalofrios.
Palidez de la cara con escalofrios.

Rhus toxicodendron. Los dolores se presentan des-
pues de haberse mojado el cuerpo estando sudando. 6
despues de un bafo frio. Sensacion como si las muelas
estuviesen muy largas, se menean, vaecilan y estan como
insensibles. Dolores lancinantes y 4 sacudidas, 6 ten-
sivos y dislacerantes; dolores de magullamiento.

Agr. Por la noche, despues de una célera, de un
enfriamiento, al aire libre.

Al. Con el ealor y el movimiento.

S. €. Melancolia y tristeza, ¢ ansiedad y tristeza.
— Mal olor de los dientes cariados. — Dolores que se
propagan i las mandibulas y al erdneo.

Sepia. D. M. de caracter crinico, especialmente en
las mugeres gruesas; dolores contusivos, lancinantes,
que se estienden hasta los oidos, brazos y dedos, con
hormigueo en estos 1iltimos.

Agr. Con las corrientes de aire frio, tocando las
muelas, hablando.

8. €. Tez amarilla, respiracion dificil, carrillo hin-
chado, tos, infarto de las glindulas submaxilares.

Silicea. D. M. con inflamacion del periostio de la
mandibula, ¢ dolores erénicos con afeccion de las man-
dibulas.

S. 0. Piel enfermiza, cualquiera lesion tiende & nl-
cerarse. Insomnio por la noche, ocasionado por un
calor general.

Spigelia. D. M. de naturaleza neurdlgica, con do-
lores palpitantes ¢ lancinantes (en el lado izquierdo),
rapidos como el rayo.

Agr. Por la noche, despues de comer, con el agua
fria 6 el aire frio.

§. C. Cara pdlida, abotagada; ecirculos amarillos




272 —

en derredor de los ojos, dolores en los ojos; deseo fre-
cuente de orinar con orina abundante; palpitaciones
de corazon: dolores en la eara; esealofrios.

Staphysagria. Dolores en los dientes cariados que se
penen facilmente negros y se rompen , eayendo A peda-
zos: dolores corrosivos, tensives, dislacerantes.

Agr. Por la noche ¢ hacia el amanecer, al aire
libre , bebiendo cosas frias, masticando , comiendo, as-
pirando aire frio por le bova.

Al. A veces con nna fuerte presion (mientras que
el tacto ligero aumenta el dolor).

8. €. Enecias pdilidas, hinchadas, ulceradas, con
pequenas vesiculas.

Sulploer. D, M. 4 causa de ernpeiones suprimidas
¢ mal fratadas. Enecias infartadas, con dolores contusi-
vos. Encias que dan sangre. — Las altas potencias de
sulph. son frecuentemente muy ventajosas en log dolores
de muelas crénicos, ¢ en los de las mugeres embara-
zadas.

Agr. La primera parte de la noche; al aire libre;
con las corrientes de aire; enjuagandose la boea con
agua fria.

Peratrwm. Dolores de muelas con dolores de eabeza
y eara encarnada é hinchada,

8. (. Suodor frio en la frente, frio general con ealor
interior, sed inestinguible y deseo de bebidas frias.
Nauseas hasta vomitar bilis. Cansancio en las extremi-
dades. Postracion de fuerzas hasta el sincope.

NB. En los dolores de muelas agudos y muy vio-
lentos, se dard el medieamento indieado de hora en hora,
¢ de dos en dos horas, hasta que se declare el alivio.
En los dolores erdnicos, 6 en los de las mugeres emba-
razadas . se dardn los medicamentos dos ¢ tres veces al
dia solamente.

Nariz.

Cancer de ln nartz. — Los medicamentos prineipales
contra tan terrible enfermedad , son: Ars. ¥y carbo
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an.; y despues: Aur., eale., sep. y silie., y tambien
tarant.

Claries de los huesos propios de la nariz. — Si la caries
proviene del vicio sifilitico, el prineipal medicamento es
Mercurius; pero si el enfermo ha abusado de este me-
dicamento en dosis alopiticas, dése en sn lugar Aurwn,
y luego Aepar 6 silie. Bi la caries es eserofulosa 6 her-
petica, el mejor medicamento es Awrum., y si este no
basta, consiltense: Asa fet: mere., silic., sulph.

Hinchazon ¢ inflamacion de la nariz. — La Ainchazon
que se presenta en los sugetos escrofulosos, se combate
con: Asa feet., aur., hep., mere., rhus, sulph. — La

gue proviene de una lesion tranm:itica 6 mee:dnica, con:
Arnica, y si este no basta, consiltense, hepar, silic.,
sulph. ae. — La que se presenta en los que abusan de
las bebidas alcohdlicas, con: Ars., lnch., merc., puls.,
sulph.; G bien: Bell., hep., phos., nuz v. — La hin-
chazon producida por el frio intenso, con: Rius; 6:
Ams., Bry., caust., lach., mere. y staph. — En lag
personas sifiliticas y que han abusado del mercurio, eon:
Asa, aur., hep., lackh., sulph.

La inflamaeion de la nariz con tumefacion, rubicun-
dez viva y dolorosa, se combate con: Belladonna. Si
toma una forma erisipelatosa, con RAws. Despiies se
pued® recurrir en el primer caso, y despnes de bell., 4
hep, & mere.; en el segundo y despues de rhus, 4 lackes
G apis.

Si tanto en la hinchazon como en la inflamacion
existen costras mas ¢ menos gruesas. dése, Graphites: y
si este no basta rhus, 6 carb. v., natr. m., sep., silic.
— Bi la rubicundez se hace cobriza, ars. 6 cann; 6
bien: Lach., phos., staph.

Olfato. — El aumento, disminucion ¢ pérdida del
olfato. son sintomas en la mayoria de los casos depen-
dientes de ofra enfermedad, ya de la nariz, de los érganos
digestivos, ete.; pero algunas veces se presentan ais-
lados, y aunque mno lo sean, causan fantas molestias,

‘ruckner, Medicina homeapitica. 18




que se ofrecen como los mas culminantes y es preciso
combatirlos. Hé aqui sus indicaciones mas esenciales.

Cuando hay exaltacion del olfato ¢ sensibilidad es-
cesiva del mismo para los deidos, dése: Drosera. —
Para el vino: Nux v., tabac. — Para los ajos: Saba-
dilla. — Para los huevos y grasas: Colehic., puls. —
Para el humo del tabaco: Bell.

('uando se perciben olores imaginarios, si son dcidos:

Alum. — De agnardiente: Awr. — A cuerno quemado:
Sulph. — De queso: Nuz v. — A almizele: Agnus c.
— A polvora: Cale. — A pus: Sen. — A azufre: Ars.,
nuz v. — A tabaco: Puls. — A huevos podridos: Cule.,
puls. — A pibilo de una vela recien apagada: Nwz v.
— A humo: Sulph. — Nauseabundos: Canth. — A

cosas podridas: Awr., paris.
Si el olfato estd disminuido, consiltense: Alen.,
cale., eye., kal., mez.. tabae.
8i la pérdida del olfato es completa, dése en primer
lugar, Sepia; y en los casos que este no baste, con-
siltense: Awr., cale., caust., kali, natr. m., phos.,
silie.. sulph.
wena, — Ksta enfermedad, verdadera inflamacion
erénica de la membrana mucosa de la nariz, acompanada
por lo comun de ileeras, grietas y costras en las narices,
como de un flujo mucoso ¢ casi siempre purnlentg, se
trata bien y con exito con los medicamentos signientes:
Asa. awr., graph., hep., merc., nitri ac., puls., silie.,
sulph., thuja. — Las uleeras, grietas y costras, se com-
baten, si predominan, con: Awr.. graph., mere., nitrt

ac., sihic., sulph. — 8i el flujo purnlento predomina :
Mere., y si no basta: Adwr., hep., lach.. puls., silic.,
sulph. — Si la enferfedad tiene un origen sifilitico ¢

mercurial, dése en primer lugar: Awum. Si este no
basta, consiltense, primero mere., si el enfermo no ha
hecho abuso de ¢l en dosis alopidticas, y despues: Asa.,
hep.. lach., nitri ac., sulph.

Pélipos en las narices. — El medicamento prineipal
contra los polipos que se forman en las fosas nasales, es
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Staphysagria , que se repetiri con frecuencia, Si no
fuera suficiente, dése fewcrium: y si este no bastase,
constiltense : Cale.. phos., sepia, silic.

Neuralgia facial.
(Newralgia de la cara.)

Esta enfermedad tiene una gran semejanza con los
dolores de muelas. Los medicamentos homeopiticos bien
elegidos. la hacen desaparecer bien pronto. Pero la
eleccion de los medicamentos es frecuentemente muy di-
ficil y reclama la mayor atencion por parte del médico.
No podemos indicar aqui mas que los prineipales medi-
camentos que son necesarios en los casos agudos. Al
elegir los medicamentos se atenderd 4 las indicaciones
siguientes, asi como 4 lo caracteristico de aguellos.

1) En la neuralgia facial que proviene de un acti-
mulo de sangre en la cabeza, se empleardn: Bell., bry..
glon., nuz; 6: Aeon., lach . phos.

2) En la neuralgia renmitica. muy dolorosa, causada
por un enfriamiento, dénse: Aeon., eaust., cham., coloc. .
mere,, puls.. rhus, spigel.

3) En la neuralgia propiamente dicha: Spigel.: 6:
Bell., china, coff., hyose., nux v., plat.

Ademas, se empleard bellad. cuando los dolores son
en el lado derecho: spigel.. cuando son en el lado iz-
quierdo: ehina euando son provoeados por el mas ligero
tacto. — Si los dolores se presentan fijamente d la mis-
ma hora, dése Spigel.. 6 chinin € ignat.; cuando anmentan
y disminuyen poco 4 poeo: Stannum 6 platina.

Se preseribiran, en los dolores:

Contusivos : Acon., bell.. glon., puls., phos.

Convulsivos: Puls., spigel.

Presivos : Hyose., plat., veralr.

Cortantes : Bell.

En los que parecen separar los huesos: Bell., ign.
plat., spigel.

15*
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Damos fambien 4 continnacion los principales medi-
camentos empleados contra esta enfermedad, con sus in-
dicaciones especiales.

Aconitum. Neuralgia del lado izquierdo, con calor
y rubicundez en lag megillas (R.). — El enfermo esti
como un loco, se agita en la cama, da gritos, ete.

Arsenicum. Dolores periddicos con grande inquietud,
angustia, postracion.

Belladonna. Neuralgia del lado derecho, eon rubi-
cundez (G palidez) de la cara, y acompanada de convulsio-
nes de los musenlos de la cara,

Bismuthum nitricum. El enfermo siente alivio pase-
ando, ¢ gargarizdndose con agua fria.)

Causticum. — Los miisculos de la cara estdn para-
lizados en parte y no se puede abrir la boca. — Neu-
ralgia facial acompanada de dolores reumdticos en las
articulaciones.

Coffea.  Dolores insoportables que van desde los
brazos hasta las estremidades de los dedos. — El en-
fermo estd como fuera de si, habla mucho, estd muy
agitado, ete. (R.).

Condum. Dolores dislacerantes sobre todo por la
noche.

Hepar. Dolores gue tienen su asiento en el hueso
pémulo, y aumentan con el tacto.

Mercurius. Dolores muy violentos que se estienden
por la mitad de la eara; aumentan con el calor de la
cama y van acompanados de salivacion,

Mezereum. Dolores espasmdidicos, con adormeeimiento
en la region de los pimulos; se estienden @ las sienes,
oidos, dientes. al eunello y espalda.

Natrum mur. Acesos periddicos, sobre todo despues
de una fiebre intermitente cortada (R.).

Nuz vomica. El ojo del lado afecto se pone encar-

nado y laerimoso (R.;. — La constitueion del enfermo
indicard ademas la nuw.
Platina. Dolores presivos. — Sensacion de frio é

insensibilidad en la region de los pémulos.
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Pylsatilla. Cuando la constitucion del enfermo lo
indique.

Sepia.  BEste medicamenfo es frecuentemente muy
ventajoso contra la neuralgia y dolores de muelas de las
mugeres embarazadas (Baehr),

Spigelia. Neuralgia del lado izquierdo: va acom-
panada de eonvulsiénes y dolores dislacerantes. reaparece
siempre 4 las mismas horas y se presenta con palpitacio-
nes de corazon. — Cara palida, desfigurada con frecuen-
cia y abotagada.

Sulphur. En las personas psiricas, si los medica-
mentos anteriores no producen efecto, & es pasagero.

Thuja. Dolores que parten del pémule izquierdo,
cerca del oido, que se estienden : los dientes y nariz, 6
por los ojos 4 las sienes, ¢ invaden toda la cabeza, —
La parte enferma abrasa como el fuego, y es muy sen-
sible 4 los rayos del sol.

(Se recomienda tambien el empleo alternativoe de thyja,
y china, 6 de thwa 6 coecudus, — Wolt da argentum ni-
trivum cuando no hay indicacion de otro medicamento.
— Tambien zmeum valerianicum y ammontum valeriani-
cum, en trituraciones ¢ atenuaciones bajas. se emplean
ventajosamente. Lo mismo sucede con china y ferrum
administrados 4 personas débiles y anémicas.

En enanto i las dosis de los medicamentos y su re-
peticion, el mismo Dr. Baehr, tan partidario de las bajas
atenuaciones, reconoce que dando dosis fuertes y frecuen-
tes, se ve agravarse la enfermedad peligrosamente.
Asi es que vale mas servirse de atenuaciones medias 6
altas, retrasar el medicamento si hay alivio, y no repetir
las dosis mas que cuando la enfermedad seagrava.

Oidos.

Otalgia. — (Dolores de vidos). — Los prineipales
medicamentos contra los dolores de oidos, son: Aw.,
bell.. cham.. mere., nuxv., puls., rhus., sulph.
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Arnica. Sensacion de presion, lancinante, de disla-
ceracion y calor, Sensibilidad al ruido.

Belladonne.  Dolores que se presentan por accesos,
que aumentan eon el tacto y el movimiento 'Despues de
bellad. conviene hepar. ).

Chamomille. Fuertes punzadas como si fueran pro-
dueidas por euchillos ; dolores tensivos que llegan hasta
el 1obulo de las orejas.

Mercurivs. Sensacion de frio en los oidos y agrava-
cion de los dolores con el calor de la cama; dolores lan-
cinantes, profundos, dislacerantes, que se propagan 4 los
dientes y megillas.

Nuz womica. Personas cuya constitucion reclama
nux v. — Dolores diglacerantes y lancinantes.

Pulsatille. Oido hinchado ¢ inflamado en su parte
esterior — Personas cuya constitucion es de puls. —
Dolores como de sacudidas y dislacerantes.

Riwus. Dolores despues de un enfriamiento del
enerpo estando sudando.

Sulphur. Dolores dislacerantes y lancinantes que se
propagan i la cabeza y garganta. — Sensibilidad esce-
siva del oido al mas pequeio rnido.

En los easos erdnicos, 6 silos medicamentos indiea-
cados arriba no producen efecto, y si hay 4 la vez erup-
ciones, dése merc. y sulph. y aun eale.; cuando haya sen-
sacion de frio § insensibilidad de los oidos, platine.

Otitis. — (Influmacion de los vidos.) — Contra la oti-
tis interna aguda, el medicamento especifico, por decirlo
asi, es Pulsatilla, euyas dosis se tomaran con frecuencia.
Si el cerebro se afecta i la vez, y hay dolor de cabeza,
delirio, angustia, vémitos, frio, ete.. dése belladonna.

81 puls. y bell. no produeen efecto alguno, ¢ bien no
concluyen con la enfermedad, consultense : Hepar, mercu-
rius, silicea & sulpfur, que conelnirdn con la enfermedad
y ayudardn 4 dar salida al pus.

En la ofitis externa puls. es ignalmente el medica-
mento principal y si no basta: Bell., mere., sulph.
Otorren. (Flujé de oidos.) — Es menester ante todo

B=J
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investigar la naturaleza del fiujo y sn causa. Se dard,
cuando el flujo es:

De cera liquida: Con., mere.

De mucosidades : Mere., puds.; 6: Cale., Iye.

De pus: Puls., silic; 6: Cale., lyc., mere.

De sangre : Cale., merc., nitre ac., puls., sulph.

De serosidades: Caust., merc., nitri ae.
Amarillento: Phos.

Fétido : Aur., carb. v. causl., hep., zne.

Despues del sarampion : Puls., G sulph.

Despues de la escarlatina : Bell., despues mere. luego
bell., hep.

Despues de las viruelas : Mere., 6 hep., silic.

Si persiste despues de unaotitisaguda : Mere., puls.,
sulph.

Despues del abuso del mereurio: Awr., asa, lep, ni=
tri ac., silic., sulph.

Despues del abuso del azufre: Puls.. ¢ mere.

§i coexiste con infarto de las glindulag del cuello:
Puls, meve., 6 bell., hepar.

Si la otorrea se suprime de repente, ya por un enfria-
miento, ya por otra causa: Bell., merc., puls.; 6 bry.,
dule., nur v.

Pilipos en los oidos. — Calearea y staphysagria son
los medieamentos principalmente recomendados. — HKali
bich. aplieado exteriormente (4 la 1% ¢ 2% atenuacion)
reduee y hace caer el pélipo,

Sordera. — 8i es C-Ullgi'stivﬂ, dénse : .'fm'., ﬁf’f!.,
graph., merc., phos., silic., sulph.

Si esnerviosa: Caust., mur. ac., petr., phos., veralr,

Si es reumatica : Ars., bell., mere., puls., sulph.

Si proviene de una erupcion erénica suprimida:
Sulph , y si no basta: Antim., caust., graph.

Despues de la escarlatina: Bell., hep. — Despues
del sarampion: Puls. 6 carbov. — Despues de las virue-
lag: Mere. Swlph. —

Despues de fiebres intermitentes suprimidas con el
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sulfato de quinina ; Puls., y luego Cale.: 6 bien: Carbo
v., hep.. nux v., sulph.

Por el abuso del mercurio: Hepar, ¥ sino basta;
Asa fet. . witri ac, staph., sulph., 6 awr,

Despues de fichres lentas ¥ de curso largo: Phos.,
Y si no basta, dense: Arn., coce.. phos. ae., veratr.

Si la sordera es incipiente, consiltense : Bell.. cale.
hyose., Iye., nitrt ae., op., petrol., puls.. secal., silic.,
sulph.

Si los oidos parece que estan fuertemente tapados
Lye., puls., silic.

Si hay paralisis del nervio aciistico Bell., hyos.,
puls., silic.

Para lasensibilidad grande del oide & los ruidos - Aur,,
coff'. lye. sep., spig.

Ojos.
Amaurosis. — (Ambliopia amawrdtica — Debilidud
de la wvista). — Los mejores medicamentos contra la

Amaurosis son: dur., bell., cale., ching.. dros.. mere..
natrum. m., nux v., phos. , ruia, sepia , silie. sulph.
veratr. O bien, en segundo lugar: Agar., cann., caust.,
ema, eroe., dig., kah, magn., plumb., spiy., zine.

Si su causa ha sido el haberse dedicado i trabajos
finos, imperceptibles, consiltense de preferencia Ruta.
y despues bell., y si estos no bastan: Carb. v., china,
spigel.

Si es debida 4 pérdidas de sangre, flujo blanco 6 di-
arreas, excesos sexuales: China, cina, phos. , sep.,
sulph.

Si depende de haber recibido fuertes golpes en la ca-
beza : Ciouta, y despues: Arn., con., ruta, staph.

Despues de la supresion de la menstruacion, hemor-
roides, epixtasis, ete., Cale.: despues, Lye., nuz v.,
phos., puls., sulph.

Despues de la supresion de una erupcion: Bell.,
cale., caust., lach., merc., phos., sulph.
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Despues de padecimientos sifiliticos: Sulph., y en
scglmﬂn lugar. Bell., merc., mtri ac., sassap.. sie.

Por el abuso del mercurio : Hepar: ydespues: Bell.,
mitrt ac., silic., sulph.

Si es debida 4 dolores de cabeza crénicos: Aur.,
bell.. cale., nux v., phos.. puls., sep , sulph.

En las personas que han abusado de las bebidas al-
cohdlicas : Lach.: y despues: Cale., Ayosc., nuz v., op.,
SJ'.!{;".';L

Edema de los pirpades.) — (Hinchazen de los par-
pados.) — Los prineipales medicamentos contra el edema
de los pdrpados, son: Apws, y despues baryf, ¢.; si
estos no bastasen, consiltense: Ars.. bry, hepar, mere.,
rhus, sulph.

Estrabismo. — (Ser vizeo.) — El prineipal medica-
mento contra el estrabismo es Hyosyeamus ; si este no bas-
tase. consiiltense: Abon. y bell. En los ninos depende
muchas veces de las lombrices. En estos casos se com-
bate perfectamente con mere. y suiph.

Fistula lagrimal. — Tumor lagrimal — Obs-
trucion del conducto lagrimal.

La fistula lagrimal se combate perfectamente con el
tratamiento homeopdtico. TLos principales medicamentos
para conseguir la curacion radieal, son. en el orden que
los enumeramos : Natr. carb., puls.. sulph.. cale., silic.,
petrol.. lyc.. stann.

El tumior lagrimal. que tan doloroso es, y que si no
ge¢ combate bien y se evita su frecuente reproducion,
suele convertirse en fistula, se trata principalmente con
Hepar; y sieste no basta, consiltense: Bell., merc-,
puls., silic.. sulph. — Para evitar su frecuente repro-
dneecion. dése Swlph., y luego eale,

La obstruccion del conducto lagrimal, debida la
mayor parte de las veees d una supuracion produeto de
una inflamacion erénica del mismo. ¢ engrosamiento §
tumefaccion de la membrana mucosa, se combate con
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Silicea ; si este no bastase , dénse: Sulph., cale., lye.,
natr. m., puls., sep.

Hemeralopia. — (Ceguera noeturna.) — El mejor
medicamento para combatir la ceguera que se declara
desde que se pone hasta que sale el sol, es: Veratrum;
sl este no fuera suficiente, consiltense: Bell., mere.,
pitds., O hyos., nux v,

Miopia. — (Vista cordn.) — Sino es congénita exige
principalmente: Phos., puls.; 6: Cale., china, con.,
euphr., hyosc., lach., lye., phos. ac., vhus, sulph.

Neuralgia ocular. — Contra los dolores neurdlgicos
de los ojos, 6 la neuralgia ocular, el prineipal medica-
mento es Spigelia: si este no bastase dése, bell.; y si
aun hubiera necesidad, consiltense: Chelid., chinin,
puls., hyose., eoloc., sulph. y cale.

Nictalopia. — (Ceguera diurna.) — El mejor medi-
camento contra la eeguera que se declara desde que sale
hasta que se pone el sol, es Acon. 8i este no basta,
dése Mere.; y si ninguno de los dos es suficiente, con-
siltense: Con., nur v., phos., silic., stram., sulph.

Oftalmia y Blefaritis. — (Inflamacion de los ojos y de
los pdrpados). — Comprendemos ambas enfermedades en
un mismo eapitulo, porque casi siempre se presentan
juntas, y aun cuando asi no sea, su terapdéutica viene i
ser la misma generalmente. Solo haremos mencion de
las oftalmias mas frecuentes y que los profanos 4 la me-
dicina pueden tratar homeop:dticamente, d reserva siempre
de no haber médico homedpata en la localidad.

La oftalmia de los recien nacidos se presenta general-
mente en los primeros ocho dias despues del nacimiento,
6 4 las veinticnatro ¢ cuarenta y ocho horas. Unos la
atribuyen i la intensidad de la luz 4 que se exponen los
0jos ; los otros al fresco del aire que toca los ojos de
los nifios. La causa mas frecuente es sin duda la infec-
cion que tigne lugar durante el trabajo del parto. No
es necesario que la madre haya padecido 6 padezea si-
filis; la lencorrea solo un poeo fuerte puede oceasionar
esta enfemedad. El borde de los pdarpados se pone en-




carnado. se hinchan, segregan un liguido mucoso,
puriforme, amarillento, generalmente irritante y corro-
sivo, haciéndose cada vez mas espeso y purulento,

En el tratamiento de esta enfermedad es necesario
limpiar los ojos eon cuidado (de hora en hora lo menos),
ya por medio de una pequeiia geringa de cristal, con la
enal se hacen inyeceiones de agna tibia en los gjos, y:
con una pequena esponja fina humedecida en agna tibia;
secindolos luego con un paiio ¢ panuelo de hilo, Las
personas que limpian los ojos de los nifios, tendran cui-
dado de no llevar las manos 4 sus ojos, antes de lavarlas.
Si se limpian con asiduidad los ojos, los medicamentos
homeopditicos curardn casi siempre esta grayisima enfer-
medad, haciendo desde su principio que sea menos grave
y répida en su curso. Solo asi se evita el que los ninos
pierdan los ojos. y no sometiéndoles 4 las torturas del
tratamiento alopitico.

El medicamento prineipal contra la oftalmia de los
recien nacidos es: Chamomilla, que se proeurard dar
con bastaiite frecuencia . eada tres ¢ cuatro horas, dos
glébulos en la lengua de eada vez. Si hubiera fiebre,
con agitacion, etc., dése acon. primero hasta que rebagen
los sintomas febriles, y reeirrase enseguida d cham. Si
estos medicamentos no bastan, consiiltense : Apis., ars.,
bell., hep., lyc., mere., rhus, tha. Sila gecrecion an-
menta y toma un earacter purulento, y no basta cham.,
dése mere., v lnego hepar G silie. si mere. 1o la corrigiese.
(E1 Dr. Goullon recomienda lycopodiuwn interiormente i
la 30°, y exteriormente en inyecciones d la 6*. — Wolf,
por el contrario recomienda fhwja y apis; y algunos
médicos americanos, arsenicum. )

La oftalmia escrofulose es una enfermedad muy fre-
cuente: se cura mas facilmente y con mas seguridad
con la homeopatia que con la alopatia. = Se encuentra
por lo comun en los nifios y personas que han presen-
tado por mas ¢ menos tiempo sintomas escrofulosos.
(Infarto de lag glindulas, erupciones, etc.. El primer
sintoma es casi siempre una grande fotofobia (horror 4
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la luz): es el que se resiste mas d la curacion. Los
prineipales medicamentos, ademas de una buena alimen-
tacion, aire puro y limpieza, son: Aeon., bell., cale.,
con., hep., meve., rhus, sulph.

Acomitum. Conviene al prineipio de la enfermedad,
cuando hay gran inyeccion en las conjuntivas, temor 4
luz, dolores, ete.

Belladonna. Despues de acon., y si persiste la foto-
fobia, con fuerte y dolorosa inflamacion de los ojos.

Candum (6 Ayoseyamus). La inflamacion y los dolores
son de poea importancia, — Un verdadero espasmo
impide 4 los pdrpados el abrirse,

Mercurius y hepar. Uleeras en la edrnea. con erup-
cion en derredor de los ojos y picor en la piel de la
cara:

Sulphur y calearea. Véanse: Sint. car. gen.

Rius. Una fuerte rubicundez erisipelatosa invade
los pdrpados, con pinchazos (G.).

Los medicamentos se daran dos ¢ tres veces al dia,
durante tres ¢ cinco, luego se disminuyen las dosis, y
si hay alivio suspéndanse la medicacion 4 no ser que la
enfermedad se agrave,

La oftabmia catarral se trata con: Aeon., ars.. bell.,
euphr., hepar, mere., nux v., puls.

La oftalmia rewmdtica, con: Acon. . bry., euphr.,
merc., puls., rhus, spigel., sulph., veraty.

La oftalmia sifilitica, eon: Mere., nitri ae.; 6 puls.
si proviene de una gonorrea ¢ blenorragia suprimida.

La oftalmia blenorrdgica con: Acon. ., china, Nitri
ac., puls., apis, sulph.

La debida 4 eeusas trawmdticas (golpes, contusiones,
introduceion en los ojos de cuerpos estraiios), con: Aeon.,
art,, hep., puls., ruta, sulph.

La debida al abuso del mercurio, con: Hepar, nitri
ac., puls., sulph.

La debida i cansaneto de los ojos por trabajos esce-
sivos, con: Arn.. bell., earb. v., ruta y spigel.

Opzuels. — El prineipal medicamento contra los
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orzuelos, es Puls.; que se repetird con freenencia: si
no bastase, dése, staph. Si los dolores fueran vivos,
punzantes, kepar. Si va acompanado de inflamacion del
pirpado € inyeccion de las conjunctivas oculares, bell.
En easo de necesidad, consiltense ademas: dmm.,
graph., sep., silic.

Paydlisis de los pérpados. — Los medicamentos prin-
cipales, son: Feratrum : si este no basta, dése Sepia, y
si-tampoco este fuera suficiente Zincum. En caso de ne-
cesidad, consiltense : Alum., bell., graphk., lack., plumb. ,
vhus.. spigel, stram.

Presbicia. — (Vista eansada). — Los medicamentos
principales segun el orden de su enumeracion, son los
siguientes: Cale., carb. an., con., baryt., dros , sep.,
natr. m., sulph, siic., lyec.

Ulceras. opacidad y munchas en las corneas. — Contra
las tileeras de la edrnea, se emplean: Sulph., cale., silic.
mere., euphr., natr., ars., hep., lack.

Contra la opacidad v oscurecimiento . Sulph., euphy.,
cann., puls., nitrt ae., magn.

Contra las manchas: Sulph., silic., nux v., hep.
puls., bell., nitri ae., sep., cinet.

Iriamos demasiado lejos si hablisemos de las demas
enfermedades de los ojos menos importantes y frecuentes
que las descritas. Nos contentaremos con mencionar los
principales medicamentos en las enenfermedades de los
ojos, segun Binninghausen y Lippe.

Aconitum. Fotofobia. ((Bell ] — Oftalmia may do-
lorosa y secrecion abundante de los parpados. — Par-
pados inflamados, rojos y dures (Thuja).

Apis. Hinchazon edematosa de los pirpados.

Arsenjeum.  Inflamacion escrofulosa de los parpa-
dos. con tleeras, en los bordes internos. (B.)

Belladonng. Temor 4 la luz (Aeon). — Eetropion.
— Hemeralopia. — Nictalopia. — Fista deble ; vision
de chispas ; los objetos parecen rojos. — Estrabismo. —
Paralisis de los nervios de los ojos.

Bryonia. Oftalmia en las personas que sufren de la




gota. — Sensacion como si los globos oculares saliesen
de sus drbitas.

Calcarea carb. Manchas ¢ iilceras en la cirnea, —
Los ojos Horan por la mafana temprano. asi como al
aire libre (R). Dolores punzantes en los ojos durante la
leetura, 4 la luz de las velas (Mere.)

Carboveg. Dolores y debilidad en los ojos, que pro-
vienen de que el enfermo ha forzado demasiado su vista,
6 se ha dedicado 4 trabajos muy finos y delicados. —
Hemorragias oculares. ((Cuale, ., cham., nux v.).

China. Debilidad de la vista 4 causa de hemor-
ragias.

Cina. Debilidad de la vista 4 ‘cansa del onanismo.
(L.; —Dolores en los ojos leyendo 4 la luz delas bugias.
— Alivio enjugando los ojos.

Cocoulus. Doloves, como st arrancasen los ojos (acom-
paiados de dolores de eabeza). (L.} — Imposibilidad de
abrir los ojos durante Ia noche. [Sep.)

Contum. Catarata 4 consecuencia de una conmocion

cerebral 6 golpes. — Se ven los objetos rojos (Befl.,
hyos., hep., sulph.) — Vista corta (miopia). |Puls.
phos,)

Crocus.  Pirpados agitados por un movimients ner—
vioso. — Inelinacion § comprimir 6 4 enjugar los pirpa-
dos. — Ojos que lloran cuando se guiere leer. (Dr. Bell).
— Dolores lancinantes y calor en los ojos despues de
operaciones quiriirgicas (L.).

Duleamara.  Oftalmia ocasionada por un enfria-
miento. — Movimientos convulsivos de los parpados (y
de los labios) al aire frio.

Fuphrasia,  Ojos pegados por la noche. — Oscure-
cimiento de la eérnea y oftalmia § causa de lesiones me-
cinicas en los ojos. — Fotofobia. — Ojos con laganas,
lagrimas, irritacion y pinchazos.

Hepar. Uleeras en las edrneas. — Se ven los obje-
tos rojos (Bell., con.) — Los pdrpados duelen como si
tuvieran herid
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Hyoseyamus. Oelusion espasmidica de los parpados.

— Estrabismo. — Hemeralopia.
Iynatie. — Inflamacion de la parte superior del
globo ocular. — Movimientos convulsivos de los globos

oculares.

Kali e. Elevaciones (como pequefios sacos) entre
los pirpados y las eejas. — Sensacion de frio en los
pirpados.

‘Lycopodium. La luz del dia y aun la del sol afecta
poco los ojos, pero la luz de las bugias los afecta por el
contrario considerablemente (Dr. Bell).

Mereurius.  Horror 4 la luz y al fuego. — Dolores
agudos en los pdrpados. — Uleeras y costras en sus
hordes.

Nuz v. Hemorragia ocular.
bajo la eonjuntiva ocular.
Phosphorus. Catarata (6 glaucoma) en su prinei-

Sufusion de sangre

pio. — Haya livio si se tiene enidado de estar en la os-
curidad, ¢ bien con los dias nublados. — Pérdida mo-

mentdnea de la vista, como por desfallecimiento. — Todo
lo que se vé parece negro.

Pulsatitla. Orzuelo (principalmente en el pdrpado
guperior) — Fistula lagrimal. — Ojos llorosos al aire
libre y con el viento.

Sepia. No se pueden abrir los ojos por la noche. —
Parpados que hacen sufrir por la manana al despertar,

como si fueran demagiade pesados. — Orzuelo, — Gran
sensibilidad 4 la luz del dia (L.).

Silicea. — Vista eansada (presbicia). — (Sepia). —
Deslumbramientos.

Kali ¢.) — Catavata. (Buphr. puls., sulph., con.|
— Infarto de la glindula lagrimal. — Ojos que lloran

al aire libre.
Spigeltia.  Dolores en el fondo del globo ocular,

principalmente moviendo los ojos. — Parpados colgan-
tes, dures, inméviles. — Cirenlos amarillentos en derre-

dor de los ojos.
Thyje. El enfermo esti mejor cubriendo con una
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cosa caliente los ojos (L.). — Reblandecimiento infla-
matorio del lado interno de los pirpados. (L.) Hincha-
zon inflamatoria y dura de los pdrpados (L.).
Veratrum. Coloracion azulada y amarilla de lo
blanco de los ojos — Contraceion ¢ pardlisis de los pir-

pados ([superiores). — El globo del ojo estd vuelto
hacia arriba. — Cirenlos verdes en derredor de los
ojog. —

Opio.

Lo primero gue hay que hacer en un envenenamiento
por el opio, es hacer tomar al envenenado con frecuen-
cia tazas de café bien concentrado, hasta que empie-
cen d disminuir los primeros sintomas. Si no hubiera
café disponible, puede darse en su lugar vinagre mez-
clado con agna; perosihay café, prefiérase este al vinagre.
Luego que los sintomas mas graves hayan rebajado , di-
suélvanse seis 1i ocho globulos de ipecacuanks en medio
vaso de agua, y dése al enfermo una cucharada de tres
en fres horas; signiendo con dicho medicamento hasta
que se consiga la euracion. pero dindolo 4 intérvalos
mas largos. Sidpec. no bastase, recirrase 4 bell., que
acabard la enracion,

Paralos sufrimientos consecuntivos al abuso del opio en
dosis alopdticas. el principal medicamento es : Belladonna.
Si este no bastase, consiiltense: Nuz v. y mere. —
Coffea conviene para el insomnio y agitacion.

Orinas.

Las enfermedades de las vias wrinarias no pueden ser
tratadas en general por cualguiera persona, por que su
diagndstico y la justa apreciacion de la enfermedad fun-
damental son aqui de la mayor importaneia. La en-
fermedad fundamental puede ser de la mayor importan-
cia, como hemos dicho, y de naturaleza muy diferente.
Puede existir una afeccion de los rifiones ¢ de la vegiga,
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caleulos nefriticos ¢ vesicales, estrecheces de la uretrad
enfermedades de la pristata, ete. Solo el médico puede
distinguir estos casos. Asi es que no hablaremos mas
que de las enfermedades menos graves y mas comunes
de las vias urinarias, en las que. las personas que no
tienen conocimientos médicos deberdin guiarse por la
cansa que las ha produeido, para poder tratarlas con
mas éxito.

Sila causa es:

Un enfriamiento, dénse: Acon., bell., eale., dule.,
nux v., puls. (Véase: Enfriamiento.|

Una caida. un golpe, una sacudida: Arn.; 6: Con.,
rhus, puls.

El abuso de las bebidas aleohdlicas: Nuxv.; 6: Ars.,
bell.. cale., coff., tyn., lach.. op., puls.. zinc,

El abuso de las cantiridas (por ej. en vegigatorios):
Camphora; 6: Acon., nuz v., puls.

Si el cuerpo se ha mojado por completo, 6 51 el pade-
cimiento ha sido producide por trabajar en el agua,
dénse : Puls.; 6: Bell., cale., hepar. lye., nuz m.,
rhus, sepia, silie. (Cepa, cuando los pies se han mojado).
(Véase : Enfriamiento. |

Si la causa depende de almorranas mal tratadas:
Acon., arn., apis., mere., sulph. (Hg.).

Ademas, se dardn en los casos

de deseo inutil de orinar: Canth.; 6: Acon., arn.,
camph., caust., coloe., hyose., nux v., puls., sulph.

Cuando hay deseo nocturno y frecuente de orinar:
Bry., caust., kreos., graph., hep., lye., nuw v., rhus.,
spigel., sep., sulph. (B.).

Cunando la orina sale gota 4 gota: Canth., sulph.;
G6: Arn., camph., dule., staph.

Cnando hay retencion de orina: Canth., lyc., stram.;
0: Aeon., arn., camph., hep. hyose., op., puls. |Stram.
cuando la seerecion de la orina estd completamente su-
primida. )

Si los sufrimientos tienen lugar:

Antes de orinar, dense: Bor., coloe., nux v., puls.;

Bruckner, Medicina homeopitica. 19
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6: Avn., bry.. vhus, sulph. — (Mere, 8i se presentan al
empezar # orinar).

Mientras sé orvina: Cann., eanth., kep., lyc., mere.,
phos. ac., puls., thuja.

Despues de orinar: Cun#h., coloc.. hep., natr. m.

Insertamos 4 continuacion los medicamentos prinei-
pales contra las enfermedades de las vias urinarias. y
contra la secrecion anormal de la orina, con sus indica-
ciones especiales.

Aconitir:. Orina encarnada y caliente. — Miecion
acompanada de angustia, y frecuentemente de una
transpiracion abundante. — Es el mejor medicamento

que se puede dar los reciennacidos. que no pueden
orinar los primeros dias (G.).

Apis. Ardor y punzadas dolorosas en la uretra du-
rante, antes y despues de orvinar (G.). — Enfermedades
de lus vias urinarias despues de erupciones suprimidas
(despues de la urtiearia), ¢ si las erupciones no brotan
por completo. — El vientre es muy sensible 4 la menor
presion y al mas leve tacto. (Hg.)

Arnica. Despues de una caida, un golpe, una con-
mocion. (uando hay sintomas de fiebre ¢ inflamacion,
se le alterna con acon., dando este primero, y despues

arn.] — Retencion de orina, -causada por el espasmo
del esfinter de la vegiga. — Deseo inutil de orinar (B.).

Belladonna. Retencion de orina 6 emision difieil de
algunas gotas de orina mezelada con sangre: econ pin-
chazos dolorosos, que van desde los rifones 4 la vegiga
de la orina, angustia, inquietud, cdlicos. (Si bell. no
basta se da Aep.) (Hg.). — Retencion, de orina en los
nifnos, acompanada de gemidos y gritos repentinos (G.).

Cantharis. Deseo frecuente de orinar, acompanado
de dolores y edlicos tan violentos, gue el enfermo no

puede menos de gritar. — Orina mezclada con sangre
frecuentemente. — Emision freenente de orina con
cdlicos y dolores quemantes. — B los nifios que gritan

mucho al orinar unas cuantas gotas solamente.
Chamomilla. Deseo de orinar, con angustia: orina;

wr
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orina ealiente, — Emision frecuente de una gran can-
tidad de orina acuosa [G.).
Cina. La orina se vuelve espesa, coma la escarcha.

Congum. La emision de la orina no es continua. sino
muy intermitente.

Hepar. Orina dcida , urente, corrosiva; mezelada
de sangre.

. Lycopodium. Emision de orina precedida de fuertes
dolores dorsales que desapareeen orinando (G.) . — Orinas
con arenillas encarnadas. — Mucho gorgoteo en el
vientre.

Mereurius, Orina acre, corrosiva, de olor dgrio

nauseabunda. — Deseo continuo de orinar, freeuente-
mente con transpiracion.

Incontinencia de orina. — Se observa con mas fre-
cuencia en las mugeres, — Cunando sea provocada por

la tos, dénse: Antim. er., bry., caust.. natr. m.. puls.,
spong., staph., veratr.; por las ventosidades: Puls. Si
se verifica por el dia: Ferr.; durante el primer sueiio:
Sep. (Hg.).

Para los que se orinan en la cama recomienda B. los
medicamentos siguientes : Sep. en los onanistas. —
kreos. enando la persona se orina en lo mas profundo de
su suefio, — Puls. cuando esta enfermedad anmenta en
el otofio. — Silicea para los niftos que padecen lombrices
(si silie. no basta efna coneluird la euracion — Alvaresz).
— Ademas se pueden emplear ventajosamente los me-
dicamentos siguientes :

Sulph. Ninos pdlidos y demaerados. euyo vientre
estd abultado, los que no quieren que se les lave. y que
desean alimentos acidos y dulees (Hg.).

Culearen. Ninos gruesos, obesos, con cara encar-
nada, que sudan y se enfrian facilmente (Hg.).

Mereurius. Ninos que transpiran mucho, y cuyas
orinas son edlidas, acres, -de olor fuerte (Hg.).

Silicea. Nifios de cabellos rubios y ojos azules, es-
pecialmente si se han vuelto enfermizos despues de la

& by
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vacunacion, tienen glindulas infartadas, ¢ si tienen los
dedos ulcerados en la raiz de las niias (Hg.).

Causticwn. Ninos de ojos y cabellos negros, que se
orinan dnrante ¢l primer sueno; no pueden hacer de
vientre mas que estando de pié (Hg.).

Bell., cina, ferr.. puls., rhus son tambien de utilidad.

Segun Wolf thuja es el medicamento prineipal. (Di-
cese que no produce efecto mas que en las personas
cuyas manos estan llenas de verrugas. Dr. Smith.]

Es preciso ver gue posicion tiene el nino durante el
sueng. Si estd de espaldas; Puls.. rhus.: 6: Cale..
Jerr., nuzv.,, sulph.; sobre el vientre: Bell.; 6: Cale.,
puels.

En esta enfermedad se obtiene mas exito dando dosis
4 altas atenuaciones y de tarde en tarde, que ddndolas
i bajas atennaciones y con frecuencia.

Ovarios.

Contra la inflamacion del ovario, ya del lado derecho,
va del izquierdo, ¢ de ambos @& la vez, se recomienda
en pl'imef lugar deon., si hay sintomas febriles, con
dolores agudos, intensos, pungitivos. En segundo lugar
estdin indicados; Apis (sobre todo sila inflamacion re-
side en el ovario izquierdo con dolores eonstrictivos!,
bell. (si la inflamacion estd en el ovario derecho), lic/.
y mere. Si estos medicamentos no bastan, consiiltense :
Canth., lye., staph.

Contra los quistes del ovario se aconsejan: Lye.. y
si este no basta, Sulpk., ars., graph., lach., plat.

Contra la hidropesia de los ovavios: .dpis, dule..
helleb ., sabina.

Padecimientos morales.

Las emociones violentas provocan freenentemente
enfermedades corporales y mentales. El medicamento



debe elegirse atendiendo siempre i las eausas y sintomas
concomitantes.

Si la emocion es la consecuencia de un despecho, y
va acompanada :

De cilera, arrebato, irritacion, se da: Cham.

De ‘miedo 6 ansiedad : Aeon.

De una pena oeculta, afliccion 6 vergiienza : Zgn.

_Si hay indignacion y despecho escesivos. hasta el
punto de arrojar cuanto se tiene & mano : Staph. (6 coloc. | .
Turbacion del espiritu 6 pensamiento: Feratr.

Inquietud, temor, indiferencia: Ars.

Si la enfermedad debe su origen 4 un fuerte susto,
dése inmediatamente despues del susto: Opfumi; mas
tarde : Adeon. y bell.

Despues de una violenta emocion causada por la
alegria. dése: Caffea.

Si hay convulsiones y despertar con sobresalto:
Hyuose.

Locura., mania de sermonear y declamar, y gran
sensibilidad del euello: Lach.

Si la menstruacion ha sido demasiado abundante:
Plat.

Sise ha suprimido: Puls.

S8i el enfermo sufre de ansiedad, y mucho durante
la noche : Mere,

8i tiene deposiciones involuntarias, sudor frio ¢ frio
glacial : Veratr.

(‘uando la enfermedad ha sido causada por los celos:
Hyose. G lach.

Por una afliceion & pena: Ign., 6 phos ae., 6 staph.

Por una humillacion ¢ mortifieacion : Coloe. : 6
Bell., ign., plat., puls., staph.

Por un amor desgraciado: Ign., phos. ac. — Hyose.
enando va acompanado de celos.

Por una colera ¢ contrariedad: Nuz v., 6 bry.,
chani., aeon., platin.. staph.

Melaneolia. — Los principales medicamentos contra
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la melancolia en general, son: Awr., iyn., natr. m.,
nuz v., verafr. Tambien pueden consultarse en segundo
lugar: Anac., antim. er. ars., bell., lach., puls. stram.,
sulph.

Para la melancolia négra se aconsejan: Auwr., nuz
v.; O: Ars.. lach., graph., mere., sulph.

Para la melancolica dulee: Ignat., plhos, ac., puls.,
verair.

Para 1a melancolia religiosa: Aur., lye., puls., sulph.,
veralr.

Nostalgin. — [Amor al pais.) — Los mejores medi-
camentos, son: Caps. sihay rubicundez en las megillas;
Mere., si hay angustia y sudor durante la noche; Phos.
qe. si el enfermo se demacra; fiebre lenta ademas con
sudores abundantes al amanecer.

Panadizo.

Los principales medicamentos contra el panadizo,
son: Graph., hepar, mere., silic.

Grapk. cuando empieza y es superficial.

Hepar cunando es mas profundo, ocupa una gran
estension y hay dolores punzantes con gran rubicundez,
¥ se notan sintomas de supuracion.

Mere. cuando la piel estd pdlida no obstante ocupar
el panadizo una gran estension, O bien hay dolores
profundos, el panadizo se ha abierto, y sale pus mez-
clado con sangre.

Silie. cuando se han interesado los huesos, los dolores
son insufribles, penetrantes, profundos, el panadizo
tarda en abrirse, la supuracion se verifica con lentitud
@ bien despues de abierto la supuracion es fétida, inago-
table, y hay temores de caries 6 necrosis del hueso.

Tambien pueden consultarse ademas: Apis., lach.,
lyo., sulph.

Se recomienda tambien asa fei. cuando se ha de-
clarado la caries.




Pantorrillas (Calambres en las).

El medicamento prineipal contra los calambres en
las pantorrilas, es: Feratrum.; si no basta, dése: Cu-
prum m. Sitampoco este fuera suficiente, eongiltense :
Camph., coloe., sulphur.

Pardlisis.

Se eligirdn los medieamentos atendiendo 4 la causa
de la enfermedad. y segnn las regiones ¢ los dérganos
paralizados. Se preseriben :

(lontra la parilisis que sigue 4 la apoplegia: Arnica,
cocculus , lachesis G bien: Bell.. caust., nuz v., rhus,
sulph.

Contra la pardlisis de naturaleza reumitica (sobre
tode despues de haberse mojado todo el cuerpo): Rhius,
G: Cuale., caust., dule.. led., sulph.

Ademas, se dard con ventaja en la pardlisis:

De los pdrpados superiores: Caust. (G.), sep., spig.,
veratr.

De los misculos de la cara: Caust. y graph.

De la lengua y organos de la voz: Bell., caust.,
dude., Topose., lack., stram.

De la vegiga de la orina: Ars. (G.) 6: Bell., dule.,
hyose.

No podemos hablar aqui de la pardlisis que proviene
de un envenenamiento ¢ de graves enfermedades del
cerebro ¢ de la médunla espinal.

Pardtidas.
Parotitis. — (Inflamacion de las pardtidas). — Los
principales medicamentos son los siguientes:
Merewrius. — Si el tumor es pdlido. Este medica-

mento es el especifico en la mayoria de los casos.
Belladonna. Si el tumor presenta una rubicundez
erisipelatosa, fiebre aguda: ¢ si se presentan sintomas
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cerebrales con desaparicion del tumor. 8id:#l no hasta,
dése Ayose.

Apis. Sila rubicundz es poco intensa, y hay dolores
lancinantes y urentes.

Pulsatilla 6 mercurivs, sulphur. Si el tumor desa-
parece y se afectan los testiculos.

Carbo veg. 6 cocenlus. Si-el tumor va acompaiiado
de fiehre lenta.

Ademas se recomiendan tambien rdus. v kali ¢

Silicea conviene cuando el tumor tarda en abrirse, 6
bien despues de abierto no se agota la supuracion.

Parto y Sobreparto.

Los medicamentos principales empleados contra los
diversos accidentes que sobrevienen en el parto y sobre-
parto son los signientes :

Falta de dolores 6 dolores muy cortos : Puls. , de hora
en hora; si no basta dése. sec. — Nuw m. es muy ven-
tajoso sihaprecedido un enfriamiento, — Si hay sintomas
de congestion cerebral, sofiolencia, ronquidos: Op.

Dolores espasmodivos 6 falsos. — Si la parturienta
estd muy agitada y desesperada: Coff. de media en media
hora; si este medicamento no obra pronto, dénse : Cham.
G acon. y bell., segun los sintomas generales. (Comp. Cu-
rac. gen.) — Deseo continuo de defecar : Nux v.

Si despues del parto tardan en espulsarse las secun-
dinas. 6 hay adherencia de la placenta, dése puls., y si
no hasta, sec., pero empleados con precancion ; el Dr,
Nuiiez recomienda cale. c. en estos easos, con preferen-
cia 4 puls, y see.

Sisobrevienen hemorragias durante el parto ¢ despues,
el mejor medicamento es: Crocus, y si este no basta,
platina. En caso de necesidad pueden consultarse : Beil.,
cham., ehina, ferr., sabina.

Contra las convulsiones que suelen @ veces presen-
tarse durante el parto ¢ despues de el, dése: Ignat.: si
este no basta, Zyose. : 6 bien: Creuta, bell. y cham.




Si hay rasgaduras de las partes como consecuencia
del parto laborioso, 6 producidas por la cabeza volumi-
nosa del feto al pasar por los érganos genitales externos,
dése: Arniea, y sieste no basta sulph. ac. A la vez
convendrd lavar las partes desgarradas con agua de dr-
nie, tibia, y que la muger tenga los muslos juntos.

Dolores Hamados entuertos. — Se presentan despues
del parto, y si no son muy fuertes y de larga duracion,
no se les debe combatir por que son necesarios para la
contraceion de la matriz. Solo se deberd dar Arm. en
todos los partos, dos ¢ tres cucharadas al dia, y por
espacio de tres dias.

Silos entuertos son demasiado fuertes, dénse. Coff.
6 echam., 6 bien nwe v, puls.; 4 las mugeres cuyas
fuerzas son exiguas y tienen un aspecto de pobreza de
sangre, se dard see.

Fiebre de leche. — Bi se dd arn. inmediamente des-
pues del parto, no se debe temer por lo general la fiehre
de leche, 6 por lo menos serd corta. Si se declara se
preseribird acon. . y si hubiera gran escitacion nerviosa,
coff. 8iestos medicamentos no bastan, dénse: Bell., bry,
Y rhus.

La erupeion urticaria que se presenta i veces en el
sobreparto 6 puerperio, se cura generalmente con Apis.
Si es la miliar, &ry. ; y 81 no basta ipec.

El estreiiimiento no debe nunca combatirse en el
sobreparto, y mucho menos con purgantes. Solo en el
caso que despues de 6 ¢ 7 dias no haya defecado la en-
ferma, se la dard &ry., 6 nux v., 6 si hay necesidad una
lavativa de agua tibia.

La diarrea durante el sobreparto es muy peligrosa y
exige mucho cuidado la eleccion de los medicamentos.
Compidrense los medicamentos siguientes indicados en el
artienlo : Diarrea: Antim. cr., dule., lhyose., puls.,
rhewm., sec.

Las almorranas que se forman i veces en el puerpe-
rio se combaten con Apds.
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La supresion de los loguivs 6 purgacion se combate
con : Coloc. , hyose., nuw v., plat., see., veralr., zinc.

La estremada abundancia de loguios con: Bry.. cale.,
croc.. hep., puls., rhus.

Elinsommio y lainquietud con : Coffen, ¢ bien : Bell.,
cham., nuz v., puls.

Los edlicos, con: Cham G bry.; 6 bien: Bell., nuz
v., veralr.

La caida de los eabellos, con: Cule.. lye., natr. m.,
phos. sulph.

La falta de lecke 6 1a desaparicion de la misma, exige:
Puls., G bien Bell., bry.

Cuando hay galactorrea ¢ sea flujo de leche por los
pezones, dénse : Cale. ¢. G bell. : bry ; enando fluye mas
por la noche, y ekina si sobreviene una gran de-
bilidad.

Las grietas de las pezones se previenen teniendo cui-
dado de lavarlos diariamente con agua fria, 3 G 4 sema-
nas antes de la época del parto: asi que se presenten,
livense los pezones con una solucion de leche condensada,
y si esto no basta, con agua de drnica; ademas se pres-
eribivdn : Cham., cale., 6 sulph. ; 6 bien graph. y lye.
— 8i ¢l nifio no guiere mamar porque la leche es mala,
dése mere. d la madre, y mas tarde cine. Sila leche es
amarillenta y amarga : Rhewn., sies azulada: Lack. : si
es demasiado gruesa: Puls: si se coagula facilmente :
Bor., lach.

El malestar & los dolores cansados por o lectuncia,
exigen :

Borar. Si hay sensacion de vacuidad en el pecho
despues de dar de mamar.

Crofon tig,  Sihay dolores violentos enando el nifo
coge el pezon, y que van de este al hombro.

Clina.  8i hay debilidad despues de dar de mamar.

La mamitis 6 inflamacion de los pechos exige prin-
cipalmente :

Belladonna.  Sensacion de pesadez en el pecho in-
flamado, con abultamiento, dureza y rubicundez.
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Bryonie. Sensacion de pesadez y dureza, pero abul-
tamiento eon piel mas bien pdlida y con boeca y labios
secos.

Rhus. Dolores reumiiticos y agitacion en las extre-
midades.

Graphites. Muchas cicatrices en los pechos pro-
dueto de abscesos en los mismos, impiden la salida de la
leche. Dicese que en tales casos impide grapk. la for-
macion de nuevos abscesos.

Si 4 pesar de todos estos 11'|ellic.amentns se forma su-
puracion eon absceso, dése Aep., 0 mere., G silic. si tarda
en abrirse el absceso, ¢ si despues de abierto no se agota
la supuracion, y el pus es fetido. Si sale mezelado eon
sangre dése mere. — Phos. conviene despues de silie.,
cuando no se agota la supuracion y hay fiebre lenta.

Pecho.

Catarro pulmonar. — Bl catarro simple exige 10s me-
dicamentos signientes: Aeon., bell., bry., cham., hep.,
mere., nux v. puls., rhus., sulph.

El eatarro de los nifios: Aeon., bell., bry., cale.,
cham., ipec., lach., op., phos.. sulph., tart. em. [R.)

El catarro de los viejos: Bwryt c., bry., carb v.,
lach., rhus., tart. em., veralr.

El catarro epidémico, ¢ sea la gripe: Acon., bell.,
bry, lach., mere., nuz v., phos., sulph. — Cuando la
gripe va acompanala de una sensacion como si las ex-
tremidades del enfermo estuvieran magulladas y parali-
zadas, debe darse causticum yrhus. (J); ademas eonsiil-
tense : Ars., china, ipec., phos. (Comp. Grippe y Tos).

Si el catarro va acompaiiado de coriza ¢ de ronguera,
véanse estos articulos,

Congestion pulmonar. — Acon y bell.; 6 bien Apis,
Serr., nuz v., phos., puls., sulph. (Comp. Asma).

Pechos.
Inflamacion de los pechos. — Véase en el articulo
parfo y sobreparto esta misma seceion.,
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La induracion de los pechos exige: Arn., carbo an.
Yy con., enando es la eonsecuencia de un golpe,

Las induraciones y nodosidades : Bell., carb. an., con.,
silie., 6 bien: Apis., ars., eale. c., elemat., ecoloc.,
graph., lye., lach., mere., witri ac., olewm Jee., phos.,
prls., sep., silic., sulph.

El cancer: Avs., clemat. y silic.: 6: Con,, hep.,
kreos., tarant (N.).

Pesadillas.

Los medicamentos principales contra las pesadilias,
son: Aeon., nuw v., puls., sulph.

Aeonifum.  Cuando la pesadilla va acompafiada de
actimulo de sangre en la cabeza, de suefios angustiosos
¥ que hacen deficil la respiracion.

Nux vomica. Conviene si la enfermedad es produ-
cida por una vida sedentaria, estudios muy asiduos, ali-
mentacion demasiado abundante y suculenta, y el abuso
de licores fuertes,

Opium. Cuando la pesadilla se declara violenta-
mente, el enfermo ronea y tiene ruido en el pecho, su
cara esti llena de ansiedad y cubierta de sudor frio. sus
estremidades se agitan convulsivamente,

Pulsatille. Silaenfermedad proviene de haber sobre-
cargado demasiado el estomago. — En los casos criéni-
cos dénse : Sulph. y silic.

Rara vez se empleardn los medicamentos siguientes :
Nitri ac. (asi como ¢ereb.) enando la pesadilla se declara
poco despues de haberse dormido el sugeto. Guajac. si
el ataque se manifiesta cuando estd acostado de espal-
das. Mezer. pesadillas despues de media noche.

Pescados venenosos.

Contra el envenenamiento por pescados venenosos
se administrard polvo de carbon de encina mezelado eon
aguardiente : si esto no basta dése al enfermo tazas de
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café negro, y si tampoco esto fuera suficiente, se le dard
aznear en polvo ¢ agua muy azuearada. Finalmente,
una parte de vinagre y dos de agua, serd una pocion que
prestard muy buenos servieios cnando los medios anterio-
res hayan fraeasado. Tan luego como por cualquiera
de dichos medios hayan rebajado los sintomas del en-
venamiento, se dard Zpee con bastante freenencia, y si
este medicamento no acabara de hacer desaparecer los pa-
decimientos, preseribase puls.

Si el envenenamiento es por las almejas. no se dard
el carhon mezelado con agnardiente sino con agua fner-
temente azucarada, haciendo ademas tomar al enfermo
tazas de café, y que respire un pomo que contenga al-
cohol aleanforado. Jpee. y luego puls. hardin desapa-
recer el resto de los sintomas.

Si como consecueneia del envenenamiento tanto por
las almejas como por los demas peseados aparece una
erupeion en la piel, una rubicundez mas ¢ menos viva,
dolor de garganta y cabeza, picor, ete., dése acon. si hay
fiehre y agitacion; bell. si no hay fiebre, y Zep. G mere.
despues de bell. para concluir con la enfermedad. En
los easos rebeldes consiltense: Ars., dule., phos., sepia,
sulph.

Pies.

Sudor de pies. — Si se ha suprimido, dése Silic., y 8l
no basta, sep.; 6 bien: Cupr., kali c., mere., nux v.,
phos., rhus.
Sudor de pies en las plantas solamente : deon.
Entre los dedos: Acon., ferr., kali, silic., tart,
thuja.
Sudor de pies corrosivo: JTod., nitri ae., silie.,
2ne. — _
— Fétido: baryt. ¢., cye., graph.,
kali, sep., silie.
= Frio: Lyc., mere., squilla, suiph.
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Plétora.

Las personas que padecen esta enfermedad tienen
entre otros sintomas, los caracteristicos de dormirse en
cualquiera parte, sus movimientos son lentos y aman la
quietud teniendo aversion al movimiento.

Las principales medicamentos para combatir esta en-
fermedad, son Aeon. y bell. ; 6 bien baryt. e., arn., nuw
V., 0P, l"(.'fi’., THETe.

Pleuresia.

Dése al prineipio acon. de tres en tres horas. Si el
estado del enfermo no mejora, preseribase bryonia, y des-
pues sulph. si se verifiea la exudacion (Comp. Pul~
monia) .

Plomo.

Contra el envenenamiento por el plomo hidgase lo
siguiente : disuélvase una cucharada de sulfato de mag-
nesia G de sosa en un cuartillo de agua, y dése al en-
fermo por cortadillos, uno de cada vez. Si no se tienen
4 mano dichas sales, tisense la leche, la clara de huevo
6 el agua de jabon. Despues disuélvase nua v., seis 1
ocho glébulos en medio vaso de agua, y dése una eucha-
rada cada dos 6 tres horas. Si nuw ». no bastase, dése
op., ¥ lnego alum. 6 plat. si hay necesidad.

Contra el edlico de plomo 6 de los pintores, deése en
primer ligar Opium , y si no basta aur v. plat. Ade-
mas pueden consultarse : Alum., antim. er., coce. y zine.

Contra los sufrimientos erdnicos resultantes de la in-
toxicacion por el plomo, ¢ del abuso del mismo como
medicamento , consiiltense: Ahon., bell.. nuz v., op.
plat.

Contra el estrenimiento pertinaz de vientre: Plat.,
i Op.. nux v., alum.

Contralos dolores, contracturas, parilisis, ete., plat.,
6 nuz v.,bell., zinc.
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Podagra.

Lia podagra 6 sea la gota en los pies se combate con
Arnica y sabina. ; 6 bien Aeon., ars., bry., cale., graph.,
Iye., natr. m. vhus.. tHhuje (B). (Comp. Gofe.)

Polisarcia.
-f_‘Ur’)!’m}!ﬂ-tf, — Glordura escesiva.)

El mejor medicamento contra la polisarcia es Awrum;
81 este mo bastase, congiltense : Ant., ars., baryt. cale.,
sulpl.

Pririgo.
(Prurito. — Picor vivo en la pr'."f-.l

Esta enfermedad tan desagradable puede curarse fa-
cilmente con los medicamentos homeopiticos; sin em-
bargo, es tenaz con hastante frecuencia. Figese bien
la atencion en los signos caracteristicos que vamos
i dar.,

Si el picor se calma rascdndose; dénse: Cale., phos.

Si al rascarse cambia de sitio: Jyn., 6: Mex., spong.,
staph.. sulph. ac.

Si no disminuye rascindose : Puls., spong.

Si por el confrario aumenta : Puls., 6: Caps., eaust.,
con., led., mez., silie. (B.).

Si por la noche al desnudarse y meterse en la cama,
parece gue el picor es ocasionado por picaduras de punl-
gas por todo el cuerpo: Ars., nuz v.

8i el picores provocado por el ealor de la cama, dése :
Carb. ©v., meve., puls., sulph. Hig).

Si despues de haberse rascado hay picor: Lach., 6
Caust., fye., puls., sulph.

iy

Si despues de haberse rascado se presentan habones :
Dule.. lack., mes., rhus.

Si despues de haberse rascado sale sangre: Mere.,
sulph.. 6 Dule., lach.
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Sidespues de rasearse siente el enfermo dolores uren-
tes : Caust., lack., rhus., sulph.

Si despues de rascarse hay una sensacion semejante
al dolor que causaria una herida: Sep.. sulph., 6 Hep.,
meza ., U-‘"‘({.H‘. i':’fr(-ﬁ'.

Pulmonia.

La verdadera pulmonia es siempre precedida de un
acceso de frio ¢ escalofrios muy fuerte, y seguido de do-
lores laneinantes y presivos en el pecho, aumentados por
la tos; la respiracion es acelerada. El enfermo tiene or-
dinariamente mucho calor; su cara estd encarnada, y
las megillas de un rojo subido, frecuentemente violiceo.
Cada respiracion un poco fuerte provoea dolores y tos.
Los esputos no tardan en salir revestidos de sangre. mas
tarde tienenun aspecto herrumbroso. Graeiasdlos medios
de diagndstico modernos, podemos conocer generalmente
de un modo preciso el asiento y estension de la inflama-
eion, su aumento y disminueion. No es posible que enal-
quiera pueda apreciar el caracter, y la estension de la
inflamacion ; asi es que se deberd llamar un médico ho-
medpata cuanto antes.

Si no lo hay en la localidad, ¢ mientras llega de una
gran distancia, se dard al enfermo en el caso de que
haya fiebre con agitacion, sed, etc., wecon., una cucha-
rada cada tres ¢ cuatro horas. Pero si el enfermo pre-
senta fiebre escasa , teme el movimiento, no se debe dar
acon. y 8l bry., y despues phos. y sulph. — Sulpk. se da
cuando bry y phos. no han terminado la curacion, i
hay temor de que el enfermo tenga tubéreulos, se pre-
fiere laches. G phos. 4 sulph.

Mere. eonviene enando hay sudor continuo y abun-
dante, que no alivia al enfermo.

Opium. Cuando el enfermo estd en un estado de
SOpor.

Rhus. Cuando se presentan sintomas tifeideos.
Tartarus em. Cuando el enfermo no puede especto-
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rar, hay sintomas precursores de una paralisis de los
pulmones con fuerte estertor mucoso, de suerte que pa-
rece se va 4 axfixiar. En este caso, cada media hora
debe darse una cueharada, y luego que se note alivio,
se dardn de mas tarde en tarde. Si el alivio no se pre-
senta pronto, dése carbo. veg., una cucharada cada diez
minutos.

Pirpura.

La piirpura emorrdgica se combate con bry. , 6 rhus.
0 bien led. y sec., 6 phos.

La senil, con: ars. y con.

La piirpura roja ¢s una erupeion generalmente ino-
fensiva, que adopta un termino medio entre la escarla-
tina y el sarampion. Se trata especialmente con acon.
0 coff.; 4 veces exige bell, 6 sulph.

Pistula maligna.

La pistila maligna no es mas que una especie de
carbunclo , es si se quiere su forma mas benigna: se
presenta en las partes de la piel habitual ¢ accidental-
mente descubiertas, gobre todo donde es mas fino el
cutis. La piistula proviene del contacto con animales
que padecen carbunclo, de la sangre y despojos de los
mismos, muertos de dicha enfermedad ¢ eansancio, y
sobre todo manejando pieles de los animales que lo han
padecido. La padecen los pastores, earniceros, vaqueros
cartidores, esquiladores cardadores, efe.

En el punto donde se ha de desarrollar la pristula,
se declara un picor ligero, formdindose una vegiguilla
que se estiende y se aumenta el picor. A la vegiguilla
reemplaza una mancha livida en euyo fondo hay un tu-
béreulo pequefio; el pieor, calor y escozor anmentan,
hay tension en la piel con hinchazon y rubicundez. La
mancha se ennegrece y aumenta, hay mas hinchazon de
las partes que la rodean, y su rubicunde: se -convierte

Bruckner, Medicing homsopatica. 20
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en una erisipela con gran inflamacion. La hinchazon es
enorme, se estiende A4 gran distancia, se desarrolla la
gangrena que penetra mucho, y se presentan los sin-
tomas generales de postracion y putridez, con fiehre
lenta, sed, abatimiento, sudores frios, pulso pequeno y
concentrado, ete. Tal es el curso que sigue tan grave
enfermedad si no se la eura en sus primeros periodos.

Para su tratamiento vease el del Carbunclo, porque
en amhos es enteramente ignal, no olvidindose que ar-
senicum es el medicamento especifico, por deeirlo asi,
tanto del carbunclo como de la pistula maligna.

Quemaduras.

En los casos de quemaduras de mucha estension con
gran supuracion, apliquese la caléndula, del mismo modo
que ¢l drnica en los golpes y contusiones, y prese ribase
ademas al interior 4 baja dilucion, una cucharada cada
dos 6 tres horas. Pasadas algunas horas se reemplazarin
las aplicaciones de la caléndula, eon la aplicacion de
una mezela de aceyte comun y elara de huevo bien
batidas, cubriendo ademas la parte con un pafio 6 mejor
una manta de alzodon fino empapado en la espresada
mezela. Bsta aplicacion se renovard enando esté seca,
y hasta que se cicatrice por completo la herida. Con
este método los dolores desaparecen pronto, y la super-
ficie quemada, por estensa y profundamente que lo haya
s.do, eieatriza pronto, y la cieatriz resultante es menos
visible que con ofro enalquier método de los pre-
conizados.

Cuando no haya £ mano caléndule en tintura, nusese
la de arnica, la de ortigas ¢ la de cantdridas, pero 1o
mejor es la de caléndula. ¢ en su defecto la de arnica.

Tambien se reemplazard Caléndula al interior , por
cualquiera de los medicamentos siguientes :

Aconitum. Si hay fiebre con sed, inguietud é in-
somnio.
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Arsemewm. 81 hay sed urente con deseo de beber
poco de eada vez.

Belladonna. 8i hay fuerte dolor de cabeza con de-
lirio, agitacion continua ; la luz y toda clase de ruidos
molestan mucho. (Si no basta dése Ayosc.)

Hepar. Si hay dolores pungitivos, como si intro-
dugeran cunchillos en 1a superficie quemada; latidos pro-
fundos.

Mereurius, 81 se declaran sudores abundantes, y la
superficie quemada exhala un pus sanioso.

Silicea. Si Aepar mo basta y la cicatrizacion no
avanza 4 causa de que la supuracion no se agota, y es
de mal caraeter.

Quinina.

Los principales medicamentos contra los sufrimientos
produeidos por el abuso de la quinina en dosis alopiticas,
son: Jpec., Ars., Puls.

Ipecacuanka. Al principio en la inmensa mayoria de
los easos, cuando hay sintomas gistricos, dolores VaZos,
zumbido de oidos y dolor de eabeza.

Arsenicum. Sed intensa, hinchazones en los pies,
piernas, vientre, cara § manos: respiracion penosa, tos
seca y fatiga.

Pulsatilla. Se da principalmente este medieamento
en los sufrimientos consecutivos 4 una fiebre intermitente
cortada con enormes dosis de quinina. Dolores de mue
oidos y cabeza. y tambien en las extremidades. Tristez
llanto, y deseo de estar eonstantemente sentado ¢ he-
chado; el movimiento mas moderado produce sudores,
ansiedad y cansancio grande.

Ademas de los espresados medicamentos pueden
estar indicados :

Belladonna. Si hay aciimulo de sangre en la eabeza
con calor en la cara, ardor y dolor en la garganta, do-
lores muy fuertes de cabeza.

Calearea. Si puls, no basta.

20 %
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Ferrwm. Hinchazon de los pies, ecolor pidlido mate
de la piel con pérdida del apetito, tristeza y deseo de
estar hechado.

Mereurius. Si se declara la icterieia, con estreni-
miento de vientre ¢ diarrea biliosa, sudores molestos, ¥
uleeras 6 erupeion miliar en la boea, eon 6 sin salivacion.

Veratrum. Frio intenso en todo el cuerpo 6 solo em
las extremidades; sudores frios. sed, estrenimiento ¥
hasta ealambr

Rabia.
(Hidrofobia.)

En las mordeduras de perros rabiosos, el mejor
medio es el ealor 4 distancia, es deeir la aplicacion mag
proxima posible d la herida de un hierro hecho dsena,
de una brasa gruesa de earbon, ¢ bien de un cigarre
ardiendo. El mejor preservativo para que la rabia no
se declare, es bellyd., que se dard eada tres ¢ euatro
dias. una dosis en ayunas, durante los cuarenta ¢ sesenta
dias que signen # la mordednra.

Si la rabia se declara, dése bell., y si 4 las 24 horas
no hay alivio, dése /Ayose., y si este no basta, stram.
Algunos recomiendan canth. y lack., ademas de los an-
teriores medicamentos.

Reumatismo.

Esta enfermedad que todos conocen, se declara ya
con fuerte fichre, como el renmatismo agndo de las arti-
enlaciones, ya sin fiecbre, como el reumatismo ordinario
\generalmente localizado). que se hace entonces facil-
mente erénico.

Contra el renmatismo agudo de las articnlaciones
conviene principalmente: Aeon., arn., bell., bry., cham.,
cliina, dule., mere. nuz v., puls., rhus.

Contra el reumatismo crdmico: Ars., cale.. cqust. .
hep., lack.. lyc., phos., sulph.
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Contra el rewmatismo ambulante, 6 contra los delores
<que van siibitamente de una parte 4 otra, estan indicados
Puls.; 6 bien: Arn., bell., nuz m., sabin., sulph.

Segun los sintomas . elijase entre los medicamentos
signientes :

Aeonitum. Al prineipio del renmatismo agudo, con
fuerte fiebre.

Arnica. Sensacion como silas articulaciones estu-
vieran dislocadas 6 rotas’, con sensacion de adormeci-
miento frecuentemente ¢ de hormigueo, sobre todo euando
el enfermo tiene una sensacion como si la parte afecta
descansara sobre un objeto duro.

Belludonna. Rubicundez erisipelatosa de lag partes
inflamadas, ¢ fiebre con sintomas cerebrales. — Fuerte
aciimulo de sangre en la cabeza, pulsaeion de las arterias
del cuello (4 la vista], y rubicundez de la cara y ojos.

Chamomilia. Dolores renmiticos que anmentan por
la noche, con sensacion de adormecimiento de las partes
enfermas, y dolores dislacerantes en la cabeza, oidos y
dientes.

Merewrius. Afeceiones renmiticas eon sudores abun-
dantes que no alivian, — Hinchazon edematosa (abota-
gamiento) de las partes enfermas, que experimentan con
frecuencia una sensacion de frio,

Nuz vomica. Reumatismo de los borrachos, de las
personas de vida sedentaria, principalmente si se situa
entre los hombros, en las espaldas y rifiones.

Pulsatilla. Afeceiones reumdticas que van de una
parte 4 otra del euerpo. — Agravacion i la eaida de la
tarde, ¢ por la noche con el ealor de la cama.

LRhus. Reumatismo despues de haberse mojado entera-
mente el cuerpo; sobre todo estando sudando, ¢ cuando
se han hecho grandes esfuerzos corporales. — Sensacion
de dislocacion, adormecimiento y pardlisis, ¢ verdadera
parilisis de las partes enfermas. — Agravacion con la
quietud, alivio con el movimiento suave pero continuo,
mientras que el enfermo sufre cuando empieza 4 moverse,
por ej. cuando se levanta de su asiento.
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En cuanto 4 las demas indicaciones, especialmente
para el reumatismo erdnico, véase: Gola.

En los renmatismos agudos conviene dar los medi-
camentos cada tres ¢ euatro horas. En los erdmicos y !
tenaces es mejor darlos con grandes intérvalos de des- .
canso, y repetirlos poco.

Rinones.

Lumbago. — (Dolores de rinones). — Los dolores
de rifiones son por lo general el sintoma de otra enfer-
medad, como por e]. las almorranas en los hombres, y
las enfermedades de la matriz en las mugeres. Este es
el motivo porque no se pueden dar indicaciones mas de-
talladas respecto 4 su tratamiento.

Los principales medicamentos contra los dolores de ,
rinones, son: Caust., nuz v., puls., rhus, scp., sulph.;
G bien: Arn., bry., cale., coce., ign.

Si provienen de un esfuerzo corporal. dése: Riwus, !
G: Bry., sulph.
Inflamacion de los rinomes. — (Nefritis). — Es im-

posible dar en un manual popular todos los datos nece-
sarios para diagnosticar convenientemente y tratar bien
la nefritis. Los principales medicamentos son: Aeon.,
bellad., cann., canth., nuz v., puls.

En la Albwminuria ¢ enfermedad de Bright, se acon-
sejan: Apis, ars.. canth., mere. subl., nitri ac.

En los Ciileulos de los riviones 6 mal de piedra: Lye.:
o Antim. er., cale., sassap., silic., zine.

Contra los Célicos nefriticos: Canth.. nuz v.; 6 bien:
Bell., berb., cann., colch., lye., sassap.

Rodillas. f

Si la inflamacion de las rodillas no es causada per
una lesion meecdnica, 6 por la gota ¢ el reumatismo, es
cagi siempre la consecuencia de una discragia; por eso
cuesta mucho siempre eurarla.
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(nando la inflamacion es reciente, los principales
medicamentos son: Aeon., arn., bry., led., lye., puls.;
en los casos erdnicos (fumor blanco): Cale. c., iod., rhus,
sthie., sulph.

Ronquera.

En los casos agudos de ronquera catarral, he aqui
los- medicamentos principales: Card. v., cham., dule.,
hep., mere., nuz v., puls, — KEn los casos crdnicos:
Carb. v, eaust., hep., phos., silic., sulph.

Cuando la voz és hueca, cavernosa, dénse: Spong..
veratr.: G: Aeon., dros., samb., stann.

Cnando es muy baja: Dros., 6 China, cham.

Si hay afonia completa: Carb. v., phos., 6: Antim.
b, caust,, hepar., mere., puls., spong., verafr.

Si la ronquera es consecuéncia de un esfuerzo de la.
voz, dénse: Carb. v., phos. (enlos cantantes|] — Lippe
recomienda Aurum triphyl.

Si es consecuencia del sarampion: Curd. v.. puls.;
G Antim. er., sulph.

Si es 4 consecuencia del crup: Phos., 6: Brom.,
hep., spong.

Compirense ademas las indicaciones signientes en la
eleceion de log medicamentos:

Antimonium crudum. Conviene cnando la afonia es
cansada por un acaloramiento ¢ insolacion, ¢ bien la
ronquera se agrava con el calor del sol, como por el
aumento de temperatura.

Carbo veg. Cuando la ronquera se aumenta por la
noche y despues de haber hablado ¢ cantado, ¢ cuando
es cansada por el sarampion.

Causticum. Ronguera y afonia que parece dependen
de una debilidad de los miisculos de la laringe. — Sen-
sacion de heridas en la laringe.

Chamomilla. Conviene especialmente 4 los niiios que
experimentan un cosquilleo qne produce la tos, y que se
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ven acometidos de una ronquera acompaiiada de punzadas
y ardor doloroso.

Drosera. El enfermo estd ronco, tiene la voz baja y
sufre hablando.

Kali carh. Garganta seea, ronquera con fuertes
estornudos (B.).

Nux moschata. Ronguera andando eara al viento,

Nuz vomica. — Ronguera gque proviene de un en-
friamiento, con sensacion de raspadura en la garganta.

Phosphorus. Ronquera crdnica (aun despues del
crup): sequedad y aridez de la garganta.

Pulsatilla. Rongquera que impide al enfermo hablar
en alta voz.

Rostro y fisonomia,

Cnando faltan los sintomas caracteristicos en una
enfermedad, el rostro y la fisonomia del enfermo ofrecen
frecuentemente al médieo preciosas indicaciones para la
eleccion de los medicamentos,

El abotagamiento delrostro exige: Ars., bell., cham.,
kali e.

El edema en derredor de los ojos: Ars., phos.;

debajo de los ojos : Phes., 6 ars.;
encima de los ojos: Sepia;
entre los parpados y las cejas: kali ¢.;

Las arrugas profundas de la cara: Lye., 6 Sepia,
stram.

El color pdlido : China, ¢ina, phos. ac., sep , sulph. ;

azulado : Camph., con., cupr., dig., hyose., op.,
veralr.

azulado en derredor de la boea: Cupr. 6 eina.

terroso : China, ferr., mere.

8i la piel de la cara estd untuosa: Nadr. m., rhus,
selen.

Si estd amarillenta: Con., ferr., nuz v., sep., sulplh.

Cireulos amarillentos en dervedor de los ojos: Nitviac.,
spigel, (nux v.).
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Color amarillento en derredor de la boea y nariz:
Sep., 6 nuz v,

Color amarillo en las sienes: Caust.

Tez verduzea: Carb. v. (ars., veratr.).

Color verduzeo en derredor de los ojos: Perafr,

Rubicundez de la cara: Acon., bell., cham., china,
lyrose., nux v., op.

Rubicundez aznlada : Bell., bry., cupr.

tubicundez eircunserita en las megillas del enfermo :
Chlina, ferr., lye., phos., sulph.

Tez cambiante (ya pdlida, ya rojiza) : Bell., ignat.,
plios.. plat.

Mandibuda inferior pendiente: Bell, 6: Ars, hyose.,
Zy(', y Of,

Sabanones.

Los medicamentos principales confra los sabafiones
20N :

Nitri acidum ¥y petrolenm, no solo al interior , sino
tambien exteriormente diluyéndolos en espivitu de vino,
¢ mezelandolos con manteca fresea d guisa de ungiiento.
El acido nitrico se encuentra en las farmacias bajo el
nombre de pomada azdtica; pero es mejor prepararla re-
cientemente siempre que se vaya 4 emplear. Se emplea
tambien con ventaja una mezela de aceite de tremen-
tina y espiritu de vino.

Silossabofiones son dolorosos, elijase entre : Nifriac,
petrol., phos.

Si pican mucho : Nuwr v., sulph.

Si tienen un eolor rojo-azulado : Bell.. kali.

Sarampion,

Esta tan conocida enfermedad de los nifios empieza
ordinariamente por una fiehre catarral eon esealofrios,
dolor de cabeza, horror 4 la luz, ojos. lloresos. eoriz
(frecuentemente con estornudos y sangre por la nariz),
ronquera y tos que 4 veces toma un caracter oru-
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pal. Este primer periodo de la enfermedad, que va
siempre acompafnado de mas ¢ menos fiebre, dura gene-
ralmente tres ¢ cuatro dias, enseguida aparece la erup-
cion en la eara, luego en el cuello, pecho y se estiende
despues por todo el cuerpo. Esta erupeion se caracte-
riza por manchas rojo-claras, del tamaiio de una lenteja;
de ponen pdlidas cuando se las oprime con el dedo, pero
la rubicundez vuelve inmediatamente del centro 4 la
periferia (En la escarlatina de la periferia al centro.)

El sarampion tiene por lo eomun una marcha be-
nigna; sin embargo exige cuidados asiduos, por que sino
sobrevienen enfermedades secundarias; ¢ bien la erup-
cion puede suprimirse repentinamente y poner la vida en
peligro,  Se tendrd al nifio enfermo en una habitacion
caliente 4 la temperatura uniforme de 14° R. y algo os-
eura, hasta que la descamacion, que se verifica por me-
dio de pequenas peliculas farinosas, se haya verificado.

Al prineipio de la enfermedad, antes de la erupeion,
se dard acon., cada tres ¢ cuatro horas segun la inten-
sidad de la fiebre. Si esta iltima es muy fuerte, y se
notan sintomas cerebrales, se preseribirabellad. Cunando
el enfermo teme la luz, tiene un violento coriza con ojos
llorosos, se aconseja principalmente : Euplrasia. Si hay
sinfomas catarrales : Bry., que hard brotar muy pronto
la erupeion. Si se presenta el insomnio con mucha in-
quietud y exasperacion, y no ha podido corregir estos
sintomas acon., dése coffea. Si la erupeion brota franea-
mente , y los sintomas febriles han rebajado, dése puls.
que se continuard hasta la terminacion del sarampion. si
este signe su curso regular.

En caso de supresion repentina de la erupeion, dése
bry., puls. 6 phos., ¢ bien befl. si hay sinfomas cerebra-
les, y simo basta, stram. — Tambien se recomiendan
Apis, dpee., 6 bien carb. v. cuando el aliento es frioy
parece que el nifio estd en la agonia: camph. euando el
aliento es caliente. 8i sobreviene un estado tifoideo el
mejor medieamento es plos., y si no lo combate pronto,
dése rhus, 6 puls., sulph.
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Para combatir las enfermedades resultantes del sa-
rampion, se recomiéndan :
Contra la sordera: Sulph., cale., puls., silic.
Contra las pardtidas: Rhwus, 6 bien: Arn., mere.,
carb. v.
Contra la miliar blanea: Nuwz v., ¢ bien ars.
Contra el flujo purulento de oidos: Puls., 6 card. v.
silie. ; 6 bien: Lyc., mere., nilri ac., phos., sulph.
"(Contra las diarreas: China y merc.; ¢ bien: Puls.,
(’I’IZ:“. )' .‘-'-’{Z‘H/i.
Contra el estrefiimiento de vientre; Op.. 6 bry., lye.,
plat., nur v.
Contra la tos en general: Bry. cham., dros., nuz v.,
phos., sulph.
— gruesa, cavernosa: Cham. , igh. , nuz
\",,_ -H'JJU?I“I'?.
- espasmddica : Bell., cina, hyose., lach. ,
spigel., stann.
Contra la ronquera: Carb. v., caust., kepar., phos.,
sulph.
Contra las hinchazones edematosas 1 Apis, ars., china,
hell., samb.
Contra la fotofobia: Bell., puls.. sulph., 6 phos.
Y mere.
Confra la falta de apetito y la tristeza: Ignatia, 6
bien : Merc., phos., puls., sulph.

Sarna.

Desde el desbubrimiento del acarus de la sarna,
esta no es considerada como una verdadera enfermedad,
sino como la consecuencia natural de una irritacion oca-
sionada por un pequeiio animal, el acarus, que forma
surcos en la piel. Bl mejor fratamiento por lo tanto,
serd aquel que destruya al acarns. Los medicos anti-
guos habian observado que despues de haber hecho des-
parecer la enfermedad por medio demedicamentos exter-
nos, sobrevenvian enfermedades internas frecuentemente
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mortales. Se ha pretendido que estas observaciones no
eran mas que ilusiones, ¢ bien que dichos médicos ha-
bian tomado por sarna ofras erupeiones.

Nosotros sabemos que Hahnemann fué el primero que
demostrd que la lepra, de que se hace mencion en la
biblia, y la sarna, son enfermedades idénticas. Las in-
vestigaciones que se han hecho con los leprosos de las
costas de Noruega y Suecia, han probade efectivamente
que las costras de los leprosos contenian millares de
acarus muertos. Ademas, cualquier médico puede con-
vencerse frecuentemente que aun cnando los insectos
hayan sido muertos, queda un picor en la piel que se
reproduce durante muchos afios, ¢ bien se declaran en-
fermedades internas de un caracter muy grave eon fre-
cuencia, como vemos sucede despues de la cnracion de
otras erupeiones 6 iileceras de la piel con medicamentos
esternos, 6 despues de la transpiracion de pies supri-
mida. No tenemos porque disentir aqui el pro y el con-
tra de la feoria de la psora de Hahmemann ; nos hasta in-
dicar como se curard la sarna prontamente y sin malas
CONSeCUencias.

El acarns debe destruirse con fricciones, es una con-
dicion absoluta para-la curacion. Los medios mas re-
comendados son: el dalsamo del Perii, 6 el iinguenta de
pez liguida y estorague (Estoraque liguido 30 gramos,
aceyte de oliva S, aleohal rectificado 3}, eon los que se
frotan las partes de la piel que pican. Cuando mas pron-
to se empleen estos medios, mejor, para evitar las malas
consecuencias que la sarna pudiera causar. Es fambien
util 4 la vez emplear los medicamentos al interior, y al
prineipio la tintura de sulp/. 6 atenuaciones de este me-
dicamento (12°, ¢ 30), administrado manana y tarde 4
cucharadas durante varios dias, y luego de mas tarde en
tarde durante otros varios. Si el picor no ha desapare-
eido por completo, se dard: Mere., 6: Cale., sep., silic.
(B.). En los casos de sarna seeca, se da al prineipio
carb. v., luego hepar 6 caust., diluidos en agua, manana

v noche (Hg.| ; 6 kreos., merc. y sep. (B).

(2.
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(‘nando la sarna ha sido mal tratada, sobre fodo si
se han empleado fricciones de mercurio 6 azufre, los me-
jores medicamentos son : Caust. 6 sepia (B).

Setas.

Lo primero que hay que hacer en in envenenamiento
por las setas, es procurar que el enfermo vomite cnanto
antes, haciéndole tomar agna fria en bastante eantidad,
titilando 4 la vez la garganta con lag barbas de una pluma,
y preseribiéndole una pocion de aceite de olivasy carbon
de encina en polvo. 8i estos medios no bastasen. dése
amoniaco. Rebajados los sintomas mas graves, hdgase
que el enfermo tome café con frecuencia y vino, con lo
cual se evitardin los sufrimientos conseentivos. Si estos
al fin se declaran, Jpee. y puls. los combatirdan perfecta—
mente, ¢ bien: Nux v. y carb. v.

Sofocacion por el calor,

Se dardn :

En los cacos de sofocacion por el calor en general :
Antim. er., bell., bry., carb. v,

Sofocacion por el fuego : Antim. cr., zine.

Sufrimiento por el calor del estio: Bell., bry., earb.
v., puls.

Sufrimientos & eonsecuencia de grandés trabajos he-
chos bajo la impresion de un sol eanicular : Antim. ‘er.,
bry., camph., lach., Natr. e, y puls,

En una insolacion : Aeon., y luego dell., y sino ba -
tan Camph. y glon.

Tabaco.
Elijanse los medicamentos segun la naturaleza de los
sufrimientos que causa el tabaco.
Aconitum.  Violento dolor de cabeza econ niausens.
Bryonia. Dolor de muelas despues de haber fumado
(China) .
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Chamomilla.  Vértigos hasta produeir la perdida de
los sentidos : sed, vdmitos de bilis ¢ diarrea.

Cuprum. Accesos espasmodicos.,

ITgnatio. Niuseas y otros sufrimientos en las perso-
nas que no estan habituadas 4 fumar (Coce., & puls. y
staph. |

Las enfermedades erdénicas de los obreros que traba-
jan en las fibricas de tabaco, son mas dificiles de eurar;
los medicamentos mejores son: Ars., coloe., cupr. La
primera condicion es naturalmente que el enfermo aban-
done la fibriea,

Tabes mesentérica.
(Tésis mesentérica. — Tisis abdominal, intestinal.)

Para esta enfermedad que acomete de preferencia 4
los nifios en la primerainfancia, y que se earacteriza por
una demaeracion general con vientre muy abultado, re-
cargos nocturnos , hambre voraz ¢ falta de apetito, sed
intensa, ete., se recomiendan : Sulph., calo. e. 6 ph., ars.
silie., staph.

Conviene dar los medieamentos & dilueiones altisimas,
de una sola vez una dosis, y esperar su aceion sin repe-
tir otra dosis ¢ cambiar de medicamento en tanto haya
alivio,

16
El prineipal medicamento contra los sufrimientos pro-
ducidos por el abuso del té como bebida, es: Coffea. Si
este medieamento no bastase, consiltense : China, ferr.,
t'/.f,r{;'t{.

Testiculos.

Lias causas mas frecuentes de la inflamacion de los
testiculos (orguitis) son las lesiones meecdnicas ocasiona-
das por golpes, sacudidas, contusiones y la gonorrea 6
blenorr
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En el primer caso se dard arnica al principio. Si
hay fiebre se dard antes weon. Si estos medicamentos
no bastan, désen conium, pulsafille y aun wneum.

Cunando es gonsecuencia de una gonorrea 6 blenor-
ragia, dése: Puls., y sino basta, clematisy merc., G bien
aur. y nilyi ge.

(uando quedan los testiculos indurados despues de
terminada su inflamacion, consiiltense ; dgnus, arg., auwr.,
elem., con., graph., rhod.

El Aidrocele e una dolencia que hasta padecen los
ninos pequenios; es nna enfermédad que entonces se
cura facilmente con los medicamentos, siendo mas difieil
de curar con los mismos en las personas adultas y de
mas edad. Los medicamentos mas eficaces, son: Am.,
eale., graph., nux v., puls., rhod., sili., sulph.

El hidrocele producido por una erupeion herpética
suprimida se cura con: Graphiles (N

El hidrocele en las personas eserofulosas se trata

" eon: Silicea.

La inflamacion erisipelatosa. del eseroto, ¢ erdsipela
del eserofo, se cura con: Mer., 6 ars.

Tina.

La tina se caraeteriza por la erupcion en el cuero
cabelludo, v d veces en otras partes del euerpo, de nu-
IMErosos y pequenos granos encarnados poco salientes
¥ 4 los que reemplazan pronto pequenas piistulas ama-
rillas, ¢uyo vértice se cubre ensegunida de eostras muy
adherentes, irregularmente eirculares, al prineipio ama-
rillas, y luego gris-oscuras, y deprimidas en forma de
embudo ¢ eanal. A veces estdn dichas pistulas aisla-
das, pero ofras eubren el fodo G parte de la cabeza, y se
estienden por el cuello, infartando casi siempre las glin-
dulas del mismo. Exhalan generalmente mal olor, ¥
producen la caida de los cabellos si no se euran en poco
tiempo.

La tifid &s tan contagiosa como la sarna, y se fras-
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mite con los vestidos, peines, toallas, almohadas, eepil-
los de cabeza, ete.

El prineipal medicamento contra la tifia, y que la
cura bien pronto si es reciente, es: Lycopodium: si este
no bastase, dése Sulphur, & bien rhus y sepia. Hepar
conviene  cuando se ha estendido la erupeion por el
cuello.

Otros médicos homedpatas recomiendan ademas para
los casos rebeldes: Ars., baryt. e., graph.. oleander,
staph., viola fr. ¥y dule.

Hay ademas ofra tifa seca, llamado amianticea G
furfurdeea euyas costras delgadas se desprenden y pe-
zan & los cabellos: Los principales medicamentos para
combatirla son: Ars., eale., graph., phos., sulph.

Tisis.
| Tubérenlos. )

La tisis ge declara ordinariamente & la edad de 2u
d 35 anos. Segun los datos estadisticos causa una quinta
parte de los casos de muerte.  Es un hecho incontestable
que la tisis es una enfermedid hereditaria en muchas fa-
milias, y que cierta constitucion fisica, la constitucion
tisica, predispone d ella. Pero se ha obgervado que la
tisis hace morir 4 personas que no debian dicha enfer-
medad ni & su constitneion, ni d su familia. Todo el
mundo sabe que una fisis muy desenvuoelta es incurable ;
pero puede contenersela al principio, merced 4 nn buen
tratamiento y régimen conveniente. Importa, pues, co-
nocer la enfermedad desde su prineipio, é impedir su
desarrollo por todos los medios posibles. No podemos
dar muchos detalles en este manual popular sobrescl ré-
gimen y tratamiento homeop:itico que se deben seguir en
la tisis, esté 6 no desarrollada.

Los principales medicaméntos, son: Sulph., cale.,
lic., phos. i G: Ars., china, tod., kali ¢., lye., nitri ac,

nux v., puls., samb., silic.
Todos estos medicamentos, y principalmente los pro-
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cedentes del reino mineral. deben darse # altas atenua-
ciones, y esperar sus efectos todo el tiempo posible.

B. recomienda plospiorus euando la tisis va acom-
panada de sudores que solo se presentan durante el suefio :
Yy sambucus, cuando se declaran desde que el enfermo se
despierta, y son reemplazados por calor seco cuando el
enfermo se duerme. Nosotros hemos hecho uso de di-
chas indicaciones con exito, aun que la tisis estuviera
muy avanzada y no hubiera esperanza alguna de cura-
cion. Hemos obtenido un alivio notable.

Tisis dorsal: — (Tabes dorsal:) — No puede ser tra-
tada por personas que no han estndiado la medicina.
Generalmente es muy deficil de curar y aun incurable, si
estd muy avanzada.

Su causa mas frecuente parece ser el onanismo. En
este caso aun es posible la enracion, si el enfermo se
presenta pronto al médico, y sigue un régimen y género
de vida convenientes. Los medicamentos principales
son: Nuwx v., sulph. yargent. nitric. , en altas atenuaci-
ones y & dosis muy distantes unas de otras.

B. ha recomendado como medicamento especifico wl-
Lumintum metallicum 2009,

Torticolis.

Esta enfermedad debida casi siempre & un enfria-
miento ¢ al reumatismo, y que consiste en el espasmo G
contraccion espasmidica del miseulo mas importante de
las regiones laterales del euello, imposibilitando el mo-
vimiento de este del lado efecto, se cura con : Bryonia,
4 bien plius y drnica.

Tos.

La tos no es mas que el sintoma de otra enfermedad -
acompana comunmente i las inflamaciones de los pulmo-
nes, de la trdquea, laringe, ete. La importancia de este
sinfoma (de la tos) y el tratamiento varian segun la na-

Brueckner, Medicina homeopdtica. 2
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turaleza de la enfermedad fundamental que provoca y
en tretiene la tos.

La tos mas funesta es la producida por los fubéreu-
los en los pulmones, porque tarde ¢ temprano conducen
4 la supuracion de los pulmones (tisis.

Como la tos es tan comun, y es imposible 4 los que
no han estudiado medicina apreeiar justamente el peligro
mas 6 menos grande que puede tener, aconsejamos desde
luego & toda persona que la padece, sobre todo si ar-
roja espufos sanguninolentos y enflaguece, que se haga
ver por un médico lo mas pronto posible. Porque cuan-
to mas haya avanzado, menos #e podrd eurar el en-
f{{l‘ﬂlﬂ.

He aqui un corto repertorio de los medicamentos
propios de la tos. El orden que seguimos en €1, indi-
card que cirennstancias deben guiar en la eleceion de los
medicamentos.

(nande la tos es seca, sin eSputos, dénse principal-
mente : Aeon., ipee., phas., spong. ; 6 Bell., bry., carb.
v., china, cina., hyose.. lyn., nux v., rvhus, sulph., veratr.

Si hay esputos : Ars., cale., lyc., phos., puls., sep.,
stann.

Naturaleza de los esputos.

Si los esputos son:

acres, dése: Alum., ars., eaust., mere., puls., silie.

albuminosos : Ars,, ehina, _}'a'rr.

acuosos : Cham , graph., magn. e., stann,

blanquzeos : Lye., sep.

espumosos ;. Ars., phos., puls,

granulosos ;. Phos.

orises: Lye., 6: dAmbr., ars., thya.

amarillentos: Cale., phos., puls., stann.

lechosos @ Ars., sulph.

negruzeos : China, nux v., 6: Lye. y rhus.

purulentos: Cale., ching, eon., kali o., lye., phos.,
sep.., silic.

sangninolentos : Ferr. tpec., nilri ae., phos., puls.,
sulph. g

e



— 323 —

verdes: Puls., sep. =%
viseosos : kali bi., stann.; G: Ars., cham, phos.
Gusto de los esputos.
Si el gusto de los esputos es;
agrio, dése: Cale., nuz v., phos.; 6: Bell., china,
kl’?zf. L JUHZ-S'- N?!‘n{[}/ﬂ.
amargo : Cham, puls. & ars.
desagradable: Puls. ; 6: Avrs., fod., mere., stann.
. dulzaino : Phos. : 6 Cale., plumb., puls., sabad., scilla,
stann.
insipido : Bry., cale., china, ignal., staph.
gusto de yerbas: Nux v.
4 grasa: Claust. . puls.; 0 _’1‘8{{_/}”_-#.. magn. m.
metidlico : Cupr. ipec. rhus.
pitrido: Arn., ars., earb. v., cham., puls., sep.,
stann.
galado: Ars., lye., phos., puls.: 6 China, mere.,
natr. e.
Mal olor de los esputos.
Cale., natr., sanguin., 6: Ars., lye., phos. ae., sep.,
stann. , sulph.
Epoca del dia en que la los aumenta, asi como de la
noche.
Cnando la tos aumenta:
por la manana, dése: Cham.. cina, euphr., ipec.
lye., maty. m., phos., puls., vhus, sep., stann, veraly.
por la tarde: Bry., nuz v. '
la primera partede lanoche : Bell., bry., cals., nux v,
rhus, &'f-}'u‘u-.
el resto de la noche: Bell., baryt c., cale., dule.,
hyosc. nux v., phos., puls.
Antes de media noche: Hepar, rhus,
Despues de media noche : Bell.. nuz v.
Durante el dia: Euplr.
Durante el dia y la noche: Dule., lyc., siann.; 6
cham., I_r;n.

Crrsas ocastonales.
Si la tos es ocasionada;




WPor el aire frio: Bry., phos., 6: Aeon., card. v..
hep., spong.

bebiendo: Bry., eoce., kep., nuz v.; 6 Aeon., ferr.,
ars., lye., op.

con el ealor de la habitacion: Puls.; 6: Bry., eroe..
spig .

con el calor de la eama: Nuz m., puls.

por un cosquilleo en la garganta: dmbra, eale., zine.,
01 Bry., caust., hep.

por un cosquilleo en la boca del estémago: Bell.,
bry., hep., natr. m., phos. ae,

por un cosquilleo en el hoyo del cuello: Lach., 6 -
Bell., cham., 6: Coce., ign., phos. ac., puls.

por demasiada concentracion del espivitu: Nuz v. 6
coce.

Estando acostado: Ferr., hyose., puls., rhus., 6:
Ars., bell., cham., coce., con., dros., ign.. ipee., mere. .
phos., sabad.

istando acostado de espaldas: Nuw v. .

Por la denticion en los niiios : Cham., eina, ipec.
G: Hyosc., rhus.

Por un despecho: Aeon., bry., cham., ign., nuz v.,
staph.

Por fuertes dolores de pecho: Acon., bry., nwr v.

Por una sofocacion por el ealor: Aeon., nuz v.,
thuja; 6: Bry., ipec.

Por trabajos intelectuales: Nua v. 6 dgn.

Por el humo del tabaco: Aeon.., coloe., spong. .
staph., 6: Bry., ferr., gn., nuz v.

Por una irritacion de estémago: Bell., bry. G mere.

Por una irritacion de la laringe : Cham. , cina, hep.,
ec. , merc., nux v., spong., sulph.

Por una irritacion de pecho: Bell., cham., mere.,
stann. O veratr.

Por la lectura: Nuz v.
Por ¢l movimiento: Nuz v.: G: drn., ars., bry.
Tocando el piano: Cale.

(4]
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Por punzadas dolorosas en el euello : Cham., G sta®h.

Con el llanto (en los nifios): Arn., cham., dros.

Por un enfriamiento: Bry., dros., ipec., nuzr v.,
rhus.

Por una fuerte respiracion: Bry.. ¢: Cina., ipec.

Por uua sensacion de apretamiento en el cuello:
Coce., ign.

Con la conversacion: Anac.. cham., lach., mere.,
stann., sulph.

Riendo : China, dros., phos., stunn.

Bebiendo vino: Boraw.

Durante el sueno: Cham., lach., verb.

Despues del sueno: Lach.

Si la tos se presenta:

Al aire libre: Ipec., mx v., 6: Ars., bry., coce ,
dye., phos., rhus, spig.

Al despertar: Nuz v., rhus, 6: Ign., puls.

Durante ¢ despues de la comida: Bell., bry., ferr.,
nux L'.’ zine.

Durante el reposo: Puls., vhus., 6: Ferr., lyosc.

Despues de haberse acostado: Nux v., puls., sabad.
0: Rhus, ruta, staph.

Durante el sueno: Arn., bell., cale., cham.. lach..
nitri ae., sepia.

Despues de dormir: Laches.

Hé aqui ahora, por orden alfabético, los medica-
mentos principalmente empleados contra las diversas
clagser de tos mas frecuentes.

Aconitwm. Tos seca, corta, con sintonas febriles.
— Tos despues de un ealentamiento ¢ un enfriamiento
aire seco y frio; al principio de las enfermedades
inflamatorias de pecho.

Belladonna. Tos espasmddiea, seea, ronea, convul-
siva, que provoca cosquilleo en la frdquea, respiracion

corta, coriza, estornudos, dolor de eabeza como si fuese

A estallar, dolor en la nuca, dolores dislacerantes en el
pecho ¢ punzadas en las caderas, ¢ hien sensacion eomo
si alguno arrancase una cosa del vientre.
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Bryonia. Tos seea, con cosquilleo en el cuello, que
aumenta despues de comer hasta hacer vomitar al en-
enfermo. — Punzadas dolorosas en los lados, en Ia ca-
beza, en el enello ¢ en el pecho, — Accesos violentos
de tos, durante los enales sufren la cabeza ¥ el pecho.
— Afecciones inflamatorias del pecho, con espectora-
cion de mucosidades amarillentas 6 mezeladas de sangre
oscura y coagulada. — FI enfermo desea el mas grande
descanso.

Chamomilla. Tos seea en los nivias, ocasionada por un
enfriamiento en invierno. — Tos seea provoeada por un
cosquilleo en el hoyo del euello, con sensacion de una
cosa que sube 4 la garganta ¢ detiene la respiracion. —
Tos con cosquilleo, cansada especialmente por la con-
versacion. Aumenta si el enfermo se encoleriza, per-
manece al aire frio, al viento, si come y bebe: dismi-
nuye con el ealor de la cama.

Dulecamara. Tos que proviene de un enfriamiento
\sobre todo con la humedad) con grande seerecion de
mucosidades, acompanada frecuenternente de ronguera,
Se agrava si se esti quieto en la habitacion; se alivia,
con el movimiento.

Hepar. Tos semejante 4 la del crup, sobre todo si
el enfermo toma bebidas frias ¢ se enfria, aun enando
no se le enfria mas que un solo miembro (por ej. las
manos) .

Hyoscyamus. 'Tos seea, espasmédica, eseitada por
un cosquilleo en la trdquea. Aumenta por la noche
y si el enfermo permanece acostado: disminuye cuando
se sienta.

Ignatia. Tos espasmédiea, gruesa, dia ¥y noche:
parece hay una pluma en el cuello: cuanto mas tose mas
tiene necesidad de toser,

Ipecacuanka. Tos que sobreviene sobre todo en los
nifios, cuando parecen amenazados de sofocacion producida

por mucosidades acumuladas. (Tart. em.) — Tos seca.
espasmddica ; la cara se pone roja y azulada: el nifio
se pone tieso. — Tos acompanada de naiiseas y vémitos,

Y]
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i de dolores en el ombligo: deseo de orinar: respiracion
corta. — Tos provocada andando al aire libre y frio.
— Tos duwrante el sarampion (en los nilios pequenos),
continua , may violenta , en cada respiracion. (Segun G.
ipee, alivia inmediatamente. |

Nuz vomica. Tos seca provoeada por una sensaeion
de opresion y arafiamiento en la garganta; dolores,
como si la cabeza fuese 4 estallar; sensacion de magul-

lamiento en el epigastrio. — Tos que hace despertar
temprano, 6 bien por la mafiana temprano se hace mas
intensa. — Tos en las personas cuya constitucion es de
nuxr v.

Pulsatilla. 'Tos de diferente naturaleza, seca por la
tarde y noche, acompainada por la mafiana de espectora-
cion. — Tos que se presenta cada vez por dos accesos.
Tos que aumenta con el calor de la habitacion y de la
cama, y que cesa al aire libre.

Rhus. Tos euya causa ha sido que estando el enerpo
sudando se mojé sea con bafios frios, ya de otra manera.
La tos aumenta ordinariamente por la tarde y antes de
media noche ; conmueve fuerfemente la cabeza y pecho; au-
menta despues de acostarse. disminuye cuando se vuelve
el enfermo en ln eama; va acompanada de vémitos (que
se verifican sobre todo si se estd acostado de espaldas)
a por lo comun despues de los vomitos. — En ciertas
¢épocas parece que »Aus alivia 4 todos los enfermos ata-
cados de tos. (Véase: Tos ferina.) ;

Trismo.
(Contraceion espasmodica de la miandibula a}g_!"z.’rfrua'_.\

El trismo es una enfermedad muy peligrosa oeasio-
nada freenentemente por heridas principalmente en las
manos, dedos y pies. Va acompanado de fétanos ordi-
narviamente. Asies, que sid consecuencia de lesiones,
es de temer el tétanos, es preciso absolutamente encontrar
el medicamento propio para evitarlo (Véase: Lesiones).




Ademas del arniea que estd prine?palmente indicado en
las lesiones, debemos mencionar sobre todo i -

Hypericum. — Lesiones mecanicas de diversa na-
turaleza, sobre todo si espinas 6 elavos se han introdu-
cido en la planta de los pies, 6 agujas han penetrado
bajo las ufas al romperse, 6 las estremidades de los
dedos se han contundido violentamente , 6 bien se han
dislacerado 6 herido nervios: estas lesiones van seguidas
de dolores escesivos que suben d lo largo de los nervios
(Hg. L.).

Los medicamentos principales contra los primeros
sintomas del trismo, son: Angust., bell., ign., nuz v.

No indicamos los demas medicamentos contra el
tétanos, por que este ya desarrollado no puede ser tra-
tado mas que por el médico.

Ulceras.

Las qileeras erdnicas, que resisten fenazmente 4 la
curacion. tienen casi siempre su origen en una enfer-
medad interna (diserasia). Dehe tratirselas con medi-
camentos internos; pues la curacion con medicamentos
externos puede aearrear malas consecuencias.

Puesto que la causa ocasional es una enfermedad
créniea, serd el tratamiento mas feliz empleando las
altas potencias y administrando los medicamentos 4 lar-
£0s intérvalos, que en dosis_frecuentes y de bajas
atenunaciones.

Uleeras rodeadas de una aveola roja: Aps., hep.

puls. silic, ;

de granos: Lach., sulph. ;

con carnosidades; Ass., sep., silic.; 6 petrol.,
sulple.;

azuladas, anchas, rodeadas de vesicolas:
Lach.;

de bordes duros: Ars., lye., mere., silie.;

urentes: Ars.. 6: Caust., lye., mere., rhus,

silie.;

LS
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Ulceras cancerosas: Ars., silic., sulph.;
sin dolores: Lye., phos. ac.
inflamadas : Aeon., ars., hep., mere., silie.
fungosas: Ars., (carb. an.), lach., silic%;
gangrenosas (necrosis|: Ars., ehina. lach.,
seeal., silic. — (Plumb.)
Uleeras de bordes gruesos: Mere.;
profundas : Cale., puls., silic.;
que sangran facilmente: Ars., earb. v.. lye.;
gue segregan un pus abundante : Puls., sep.;
acnoso (‘ﬁ?{sf.. mere. |
corrosive : Ars., caust..
mere., rhus, silic.;
fétido: Hepar, phos.ac.,
xrflin/a.:_
sanguinolento: Ars., fe-
par, merc.;
sanioso : Ars., carb. v.,
mere., nitri ae., rhus,
silie.;
seroso ;. Claust. , mere.
(asa feef.);
que no segregan pus: Cale., lack., mere.,
silte.;
en forma de verruga: Ars.;
dolorosas : Con., silic., sulph. :
verduzeas : Ars.

Unas.

Enfermedades de las wias de las manos. — Elijanse
los medicamentos segun las indicaciones siguientes :
Unas azuladas : Chel.. ehina, digit.;
descoloridas : Ars. ;
deformes: Graph. :
dolovosas: Antim, er.;
vodeadas de padrastos: Natr.m., rhus, sulph.
que se esfolian : Mere.;




380 —

Unas amarillentas: Con. ;
¢on manchas blances: Nitwi ac.;
con dolores pungifivos en su dervedor: Graph.,
hep., sifie.;
con supuracion en su derredor: Stle., 6 mere.,
sulph.
Enfermedades de las unas de los pies. — Las prinei-
pales indicaciones son las siguientes:
Uleeras con carnosidades encima: Staph., ¢ petrol.,
silie.;
gruesas: Graph.;
azuladas: Dig., muwr. ac.;
dolorosas : Bell , hep., silic., tewer.;
descoloridas: Ars.;
deformes: Graph., sep.;
cuyas estremidades se meten en las carnes:
Staph.

Vegiga de la orina.

Catarro de la vegiga. — Es producido ordinariamente
por un enfriamiento, por lesiones esteriores ¢ medica-
mentos irritantes, por la presencia de arenillas ¢ edl-
culos. FEs preciso, pues, tratar la enfermedad segun sn
cansa,

Ademas . el tratamiento varia segun la enfermedad
sea aguda ¢ erdnica.

En los casos agudos damos principalmente ;

Aconitm. Cnando el enfermo tiene mucha fiebre,
muchos deseos de orinar, y experimenta al orinar
dolores urentes (Bell.).

Cantharis. Cuando hay un deseo continuo de orinar,
al orinar se experimentan dolores fuertes en alto grado,
escozot urente y dolores contractivos. y hay con fre-
cuencia pérdida de sangre,

Se pueden dar ademas: Arn., ars., awrv., puls.,
en los casos agudos: pero en los cazos erdnicos se darin :
Cale., carb. v., dule., lye., phos., petrol., sulph.
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El tratamiento de estas enfermedades es tan difieil,
que es imposible dar mas indicaciones en un manual
popular. (Véanse: orinas.|

Pardlisis de In vegiga. — Ars., bell., dule., lach.

Si la pardlisis es parcial, de tal suerte que la orina
sale tosiendo y estornudando, ete., dénse: Antim. er.,
bry., caust., natr. m., puls., spong. , staph. , verafr. (Comp.
— Ineontinencia de orina).

Si la orina sale espulsando ventosidades, puls. es el
medicamento que se debe emplear.

En la pardlisis de la vegige, consecuencia de los parios,
8i la enferma no experimenta deseos de orinar, aungue
la vegiga esté llena, y no puede orinar espontdneamente
(sin ayuda de la sonda), se da eon exifo una dosis de
arsenie., alta potencia (Guernsey .

Venéreo. — Sifilis.

Blenorragia. — |Gonorrea. — Purgaciones). — Si
hay sintomas de una fuerte inflamacion, dése acon. hasta
gue rebagen. Sino hay sintomas febriles, ¢ despues del
uso de acon., se preseribird siempre canrniabis, tres cncha-
radas al dia, por espacio de tres 6 cnatro dias, y luego
se deja descansar al enfermo, esperando la accion del
medicamento. El enfermo debe guardar quictud y la
tranquilidad mayor posible. Desapareeidos los sinfomas
mas culminantes, se dard. para condnir con el finjo que
queda. mere. si es verde ¢ puriforme, y sulph. si es
blanco, enidando de no dar mucho medicamento, porque
entonees ge presentan agravaciones.

Si 4 pesar del uso de cann. hay dolores violentos,
erecciones dolorosas, difienltad inmensa de orinar, orina
que sale gota 4 gota ¢ sanguifblenta, se preseribird
eantharis, una eucharada eada 4 horas, hasta que desa—
parezcan dichos sintomas. 8i no bastase canth., dése
mere. 6 bien sulph.

Contra la gonorrea erdnica: Swlph., ¢ bien: Caps.,
natr. m,, UL v., sep., t].mj:l,




Contra los malos efectos de la supresion brusca de
la blenorragia, como son dolores reumatoideos, ete.,
dése en primer lugar cannabis para restablecer de nuevo
el flujo, que se tratard despues como se deja dicho, Si
cann no bastase, consiiltense : Mere. , puls. | sulph.
(Véase: Testiculos).

Bubon. — El bubon agudo que sobreviene ya en
una ingle ya en ambas 4 consecuencia de la blenorragia
6 el ehancro, estd subordinado en cuanto 4 su tratamiento
al de las enfermedades que le originan. Sin embargo,
d veces por sus dolores, magnitud ¢ induracion exige
una atencion especial. Hé aqui las indicaciones es—
peciales :

Bubon inflamado: Hepar, mere., silic., sulph.

indurado: Carbo an., hepar., mere., sulph.;
0 awr., staph., thuja.

dolorido: Merc., 6 bien: ecard. v. . hep.
nifri ac.

uleerado : Mere. pr. ». (trituracion baja), hep.,
sulph., 6 witri ae,

Chanero. Los c¢haneros agudos con fondo elevado
¥ lilceras que se estienden profundamente, se curan
general y prontamente con mercurius praecip. ruby. 3
d G* trituracion, una dosis todas las maiianas. Si se ha
hecho abuso del mereurio, ¢ si la tleera es superficial,
dése nitri ac.: si la tleera es elevada, papilar, thwa, ¥
was tarde nitri ac. 6 staph. Si el mercurio no basta
para curar el chancro, 6 se forman costras en derredor
de la ilcera, y siel enfermo ha tenido anteriormente
erupciones en la piel, dése primero sulph. 6 hepar en
trituracion, y vuélvase dmere. despues. Téngase enidado
con la repeticion frecuente de los medicamentos, porgue
suele produeir fuertes agravaciones.

No podemos hablar agni de los sintomas secundarios
de la sifilis. Los medicamentos prineipales contra sus
diversas formas, son: Awr., kali bickr., lach ., nitri ac.,
merc. sol. y subl., sassap., staph., sulph., thuja.




Verrugas.

Los principales medicamentos para combatir eon
exito y prontitud las verrngas, son: Cale., caust., dulec.,
graph., lye., phos., natr., nitri ae., rhus, sepia, thuja,
.H'FFJI(J')}L 7

Verrogas callosas : Cale., lye.

Verrugas con picor: Sulph.

Verrugas carnosas 6 pediculadas: Caust.

Verrugas anchas, duras y friables: Antim. er.

Ulceras en derredor de verrngas antiguas: Anfim. er.

Verrugas inflamadas : Thuju, sulph., 6 bell., caust.,

nitri ac., sep., silic.

Verrugas en las cejas: Chuust.;

en la nariz: Claust.;
en la cara: Cuust., dule., kali, sepia.

Verrugas y ofras excrecencias siedsicas en los or-
ganos genitales : Thwe y nitri ac., y sl estos no bastan,
constiltense : Erq:ﬁr._. ?.'J'f(’. 5 METe. 4 ]Jﬁﬂ.ﬂr. ac. , st‘r?)a'?m._
staph. y sulph.

Verrugas en el orifico de la matriz: Thuje, secal.;

en los brazos: Cale., dule., sep., silic.,
sulph.
en las manos de los onanistas: Nitri ae.,
sep.y thuja y sulph.;
en las manos en general: Berd., cale.,
dule., lyc., natr. m., mitri ac., rhus,
sepi, thuje.
en las yemas de los dedos: Thwe;
en el dorso de los dedos: Dulcam.;
en los lados de los dedos: Antim. er.;
en los dedos en general: Berd., lye., petrol.,
rhus, sulph.;
anchas: Berb.;
en los dedos gruesos de los pies: Spigel.

Vértigo.

El vértigo no es mas que el sintoma de ofra enfer-
medad , y generalmente de una congestion cerebral, 6
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de falta de sangre (vértizo congestivo ¢ anémico), A
veees wohrevlene repentinamente, otras es erénico. Sise
puede averiguar su verdadera causa, se la tomari por
guia para la eleccion del medicamento,

Despues de comer 6 haber cargado demasiado el
estomago: Arn.; 6: Cham., ecoce., nuz v. , puls., rhus.

A consecuencia de una LU]l"(“:thl‘l smwmnm en la
cabeza: Aeon., bell,, glon.; 6 bien: Nuzx ». phos.,
sulph.

A causa de la anemla: Ching, Jere.; pulsy; 6: Cal.,
nafr. m.

Despues de erupeiones 6 iileeras suprimidas: Cule.,
sulph.

A causa de congestiones hemorroidaleles: Nux v..
sulph.

Ademas se tendran en cuenta las indicaciones si-
guientes :

Aconitum. Vértigo al volverse, con pdrdida de la
vista 6 del eonocimiento.

Arnica. Vértigo al volverse, moviéndose, comiendo.

Belladonna. Vértigo con ansiedad y dew'ulucnlnvntu
Laxitud antes y dn=~pue~. del aceeso. — Vértigo como si
uno fuera Ln]umphu{ (Ferr., mere., thwja.)

Calearea. Vértigo al subir (una Ls{-alor.l' — Atur-
dimiento en la cabeza y temblor antes de des ayunarse.

Cocendus. Vértigo con deseos de vomitar al volverse,

Contum. \::1'11;_:0 volviendo la cabeza G volyiéndose
en la cama.

Ferrum. Vértigo bajando una montaiia ¢ 4 la vista
de agua corriente.

Natrum muriatiewm. Vértigo con sacudidas en la
eabeza y falia de reflexion.

Nuz vomiea, Vértigo por la mafiana temprano y des-
pues de eomer; 4 causa de esfuerzos intelectuales ; acos-
tindose de espaldas. [Swulph.)

Phosphorus. Vértigo con nduseas y dolor de cabeza
presivo. — Vértigo erdnico 4 todas las horas del dia.

Pulsatilla. Vértigo con dolor de eabeza, zumbido de
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oidos, calor ¢ palidez de la cara, negro delante de los
0jos, niduseas.

Rhus, Vértigo que hace caer y con temor de la
muerte.

Sulph. Vértigo sobre todo cuando estd sentado.

Hay una multitud de otras indicaciones, segun las
cireunstancias que provocan, aumentan ¢ disminnyen el
vértigo : segun la época del dia en que se verifica y los
sufrimientos concomitantes, de los que vamos 4 indicar
los mas importantes,

Fértigo: Despues de haber fomado café: Cham.

Encorbdindose: Bell., bry., lach., nux v., puls.

Entrando en una habitacion viniendo del aire libre:
Mere. , phos.

Clon oscurecimiento de la vista: Aecon., bell., nuz v..
puls.; 6: Arn., hep., ign.

Con palpitaciones de corrazon : Plat., puls.

Levantindose de la cama: Bell., cove., puls,. 6:
Acon.,, arn., bry., ehina, mere.

Despues de beber vino: Natr. c., zine.

Jendo en carrnage: Hep., silic,

Con vomitos y nduseas: Cale., puls., G: Acon., ars.,
bell., bry., coce., nuz. v.

En las zonas térridas : Zye.

Que sube de la nuea: Silie.

En el occipueio: China, zine.

Viruela, Varioloide y Varicela,

Se han recomendado tantos medicamentos contra la
virnela, que han sido eficaces en unas epidemias y .en
otras no, que se debe fijar mucho la atencion en el caracter
especial de la epidemia, como ya lo hemos dicho al fratar
de otras epidemias. Bl variolinum 6 vactininum , es ¢l
medicamento gue, en general, parece ser el mas ven-
tajoso, no solo como preservativo, sino en todas las
fases de la enfermedad.
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Wolf y B. han recomendado #uja; pero algunos de
mis colegas y yo no hemos podido comprobar la eficacia
de thya. El Dr. Teste recomienda caustioum 30* y
mercurius corros. 30% dados alterernativamente (esto es,
dos veces caustic. por la mafiana y dos veees mere. cor.
por la tarde). Varios médicos homedpatas han visto
buenos resultados de este tratamiento,

El Dr. Nuiiez recomienda efematis como preservativo
¥ eurativo,

Los médieos americanos y algunos europeos reco-
miendan Sarracenia purpurea, y otros la desechan como
ineficaz.

Segun los sintomas y las complicaciones, se ve pre-
cisado el prictico 4 recurrir 4 otros varios medicamentos,
de que no podemos hablar — Los principales son aeon.
apis y bell., el primero paza el primer periodo ¢ periodo
febril, y los segundos, sobre todo defl. para el periodo
eruptivo, con agitacion, insomnio ¥ aun sintomas cere-
brales. Para el periodo de supuracion, mere., y para el
de la desecacion, acon., bell., cham., puls.

Arsenicum. Cuando hay gran postracion de fuerzas:
las viruelas se deprimen 6 vuelven negras (rhus y tart. em.).

Coffea. Agitacion y vomitos biliosos,

Stram. Delivio furioso, deseo de arrojarse de la
cama, eantos, risas, llanto, suefio con sobresaltos ¢ in-
somnio completo, ete.

Sulph. [y ehinin}. Picor irresistible al empezar la
desecacion.

Rhus. Sintomas tifoideos.

Phosphorus. Hemorragias,

En cuanto 4 la vacunacion, no diremos de ella que
no es un preservativo, pero si que ha contribuido 4 pro-
pagar las eserofulas, herpes, ete. _

La viruela loea, ¢ la varicele, no exige ordinaria-
mente tratamiento médico. La varioloide, por el contrario,
se eurard con vaecluinum i otros medicamentos recomen-
dados contra la viruela.
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Vomitos. Nduseas. otc.)

Aunque estos sufrimientos no sean mas que los sin-
tomas de una enfermedad, no por eso dejan de ser
importantes. Solo la naturaleza de los vémitos y las
circunstancias que los acompaian, nos hacen eonocer la
enfermedad ; ellos nos guian en la eleceion de los medi-
camentos.

Si se ha deseubierto la causa segura de la enfermedad,
lijanse en las nduseas y vimitos

provocados por el movimiento de un carruage y
navio : Ars., coce. (Hartung recomienda Ayoseya-
mus, otros tabac, y staph.);

provocados por un desarreglo de estémago: Antin.
er, bry., pee., nux v., puls.;

provoecados por excesos en las bebidas : Ars., lach.
nur v,

En los vémitos y nauseas de las embarazadas. dénse:
Ipec., nuz v., puls., 6: Con.,. kreos,, natr.m., 5ep.,
zeratr. (Comp. Embarazo.)

Naturaleza de los vomitos.

Dénse, en los vimitos,

agrios: Cale., china, lyc., nuzx v., phos., sulph.;

de alimentos: Ars., bry., cupr., ferr., nux v., silie.;

acuosos: Bry., caust. ;

biliosos: Ars., bry., cham., mere., nuz v., sep.,
veraty. |

de bebidas: drs., 6: Bry., cham., ipee., nuzv., silic.;

de materias estercordceas; Bell., nuxv., op., plumb.;

mueosos: Dros., puls.;

negros: Ars., nux v.;

sanguinolentos : Apu., ferr., ipee.. phos.

8i hiny nduseas, dénse: Jpec.. nuz v., puls., silic.

d : e b y
sulph., veratr.

Bi hay deseos de vomitar : Tpee. & bell.

Brunckner, Medieina homeopatica
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Zarzaparrilla.

Es este un medicamento del cual suele abusarse
mucho, y que produce sintomas variados en el estémago,
vientre y érgamos genitales. Los principales remedios
homeopiticos contra sus malos efeetos, son Mere. y bell.
d bien: Phos., sep., sulph.

Apéndice.
Enfermedades de los ninos.

Como no podemos conocer los sintomas subgetivos,
es decir, los sentimientos y sensaciones del niiio, no
podemos tomar en consideracion mas que los sinfomas
objectivos, es decir, los fendmenos patoligicos que se
presentan & nuestros sentidos, tales como la tez y la es-
presion del rostro, la temperatura de la piel, el humor,
los gestos del nifio, ete. Por eso en el fratamiento de
estas enfermedades, y sobre todo con el método homeo-
pético, debe tener el médico mucha pacienciay experien-
cia; sin ambas enalidades es imposible ser un buen
médico de nifios. Aunque no podemos contar con los
sintomas subgetivos , euya deseripcion exacta en los
adultos es una condicion indispensable para la buena
eleccion de los medicamentos, la homeopatia ha sabido
sin embargzo utilizar tanbien los diferentes sintomas ob-
jetivos para la eleccion de sus medicamentos, que el
medico homedpata puede dar los medicamentos que con-
vienen 4 la enfermedad con mucha mas seguridad, y sin
ningun peligro para la organizacion tan delicada del
nifio, que lo puede hacer el médico aldpata. Una mul-
titud de sintomas que para este no tienen valor alguno
¢ muy poeo, son frecuentemente de una importancia de-
cisiva para el médico homedpata. Sibese que nuestros
adversarios, que no pueden negar en absoluto nuestros
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triunfos, sostienen que esos triunfos no dependen mas que
de la dieta 6 confianza que el enfermo tiene en nuestros
medicamentos. Pero en lag enfermedades de los nifios
no puede hacerse intervenir la confianza; y enanto 4 la
dieta 6 régimen, el médico homedpata y el alépata
mandan generalmente las mismas preseripeiones dieté-
ticas ; de suerte que enando se quiere discutir de buena
fé; no se puede poner por causa la dieta. Los éxitos de
la homeopatia, bien superiores 4 los de la alopatia, no
deben de ningun modo ser atribnidos sino 4 la influencia
directa de los medicamentos aplicadoss segun los prin-
cipios homeopiticos.

No hablaremos mas que de las prineipales enferme-
dades de los recien-nacidos y nifios de pecho, con sus
medicamentos principales.

Las enfermedades de los nifies que no se encuentren
en este capitulo, deben buscarse en el lngar que les cor-
responde en el cuerpo de nuestro tratado.

Solo por facilitar al prinecipiante el estudio de los
medicamentos y grabarlos en su memoria, damos en
cada medicamento las indicaciones que deben guiar en
sn eleccion. y

Hablemos primero de algunos abusos.

Lactancia de los nifios. — En general nadie niega
que la leche de la madre es para los recien-nacidos el
mejor y mas sano alimento; muchas madres y parteras
creen sin embargo que es mejor acostumbrar enseguida
al niiio & otro alimento, cnando la madre prevee que en
mucho tiempo no podrd lactar & su hijo. Este es un
grave error; porque justamente las primeras semanas
despues del parto son las que ofrecen mas peligros asi
para la madre como para el nifio; y solo dejando 4 la
naturaleza seguir su curso se evitardn seguramente esos
peligros. En los grandes calores del estio, sobre todo,
es muy importante que la madre dé de mamar 4 su hijo,
6 por lo menos hasta que el otofio empiece y el tiempo
refresque.

Un segundo abuso que se comete por la generalidad,

29
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es el dar 4 los nifos agua de manzanille 6 hinojo. La
mayoria de las nifieras y parteras creen que un niio no
puede estar sano y robusto, sino se mezela la leche que
toma con una 1 otra de las aguas espresadas. Si solo se
aiiadieran 4 la leche wma de esas aguas cuando el nifio
tiene vientos 6 cilicos, no nos opondriamos 4 esa mezela.
Pero el uso continuo de tales mezclas provoea al fin los
males que se desean evitar. El uso del agua de man-
zanilla causa, como los experimentos en el hombre sano
lo han demostrado, edlicos, una diarrea biliosa, in-
somnio, una gran irritabilidad, y disposicion & rubi-
cundeces y escoriaciones de la piel. Les que no quieran
creerlo, no tienen que ir mas que por ej. 4 América,
donde apenas se hace uso de la manzanilla; rara vez
veran rubicundez y escoriaciones en la piel de los nifios.

Repertorios de las enfermedades de
los ninos.

Demacracion de los nitios (atrofia): Ars., eale., china,
petrol., phes., podoph., silic., sulph.

Aftas: Boraz, mere., sulph., sulph. ac.

Asma y respivacion dificil: Ipee., 6 ars., samb,

Colicos : Cham , bell., acon. : 6: Cing, ipec., jalappo,

rheum, senng. — Cuando se ha abusado de la manzanilla;
Ign., puls. 6 nuz v.

Estreiitmiento de vientre: Bry., magn. m. . nuz v.,
opy Sep.: O Lye., sulph.

Convulsiones: Bell., cham., ign.; 6: Cina, ipee., op.,
tarant.

Girifos 8in que se pueda apreciar la causa: Bell,
4 cham.

Crup: Avcon., hep., spongia.

Denticion: Aeon., bell. , eale. c., eoff.; 6 Cham.,
wn., kreos., merc., podoph., sulph.

Diarrea causada por agrios en el estémago : Rheum,
O: Cham., sulph.

T



Diarrea causada por el calor del verano: Bry., 6:
Carb. v., 61 Ipec., nuz v., podoph.

Diarrea caunsada por el tiempo frio: Dule.. 6: Nux

v, rhus, sulph.

Romadizo (coriza seco): Nuz wv., samb.: coriza
himedo: Cham., carb. v., dule.

Escoriaciones :  Cham., 6: Hepar, mere.. silic..
sudph.

Fiebre: Acon., cham.. coff., 6 bell.

letericia: China, mere., O luck.

Indigestion: Ipec., cham., G: Bell. . wmere.. nuz v,
puls. — Cuando hay mucha aeided: Bell., cale., cham..
3'/!'-"’:”.?}?.. 0 nux v., )‘Hf[”-&".

Infiamacion de los ojos: Acon., eham.; 6: Bell., hep.,
mere., sulph.

Insomndo: Coff., 61 Acon., bell., cham., nuz v., op.

Pecho. — El nifio no quiere cogerlo. Véase: Parto
T S‘ib;‘rpru'fn.

Infarto 6 inflamacion del pezon 6 pexones:  Arn.,
cham.; 6 Bell.. hep.. silic.

Retencion de orina: Acon.: 6: Arn:, eamph., chamn. .
puls.

Tumor sanguineo en la cabeza: Arn.: 6 rhus.. silic.

Lombrices [Sufrimientos causades por las): Cina,.
cale., ferr., mere., nux v., sulph.

Fomitos: Ipee.. puls. — Vomitos de leche: Aethusa.
— Vimitos con estrefiimiento : Nuax v,

N. B. De todos los medicamentos que acabamos de
citar, se da 4 los nifos pequenos, de uno # seis meses
un glébulo sobre la lengna, de seis 4 doee dos gldhulos,
de una atenuacion elevada.

Indicaciones especiales para los diversos
medicamentos,

Aconitum. El niiio tiene la piel seca y caliente, no

tiene suefio, grita mucho, muerde sus dedos . y tiene

diarrea con deposiciones acuosas y verduzeas, — Reten-




cion de orina en los recien-nacidos. — Tos crupal. —
Accesos de tos durante los cnales lleva el nifio su manos
al euello. — (G.). — Fiebre verminosa. —

Apis. Despierta por la noche con gritos penetrantes.
(Cuando prinecipia el hidrocéfalo).

Avrsenicum. No es posible hablar 4 los nifios: estan
mejor cuando se les pasea (Hg.).

Belladonng. Conviene principalmente & los nifos
que se desarrollan rdpidamente, tienen los ojos azules y
log eabellos rubios; conviene tambien 4 los nifios que
doermen poeo, pero que estan siempre en un estado de
soholencia, medio dormidos, medio despiertos (G. . —
Conviene ademas 4 los que son vivos, caprichosos, que
lloran y rien por nada, transpirany se enfrian facilmente.
— Los nifios ponen los brazos sobre la cabeza durante el
suefo, ¢ bien doblan la cahezaé se hechan de vientre (Hg.) .
Gvitun repentinwomente, sin causa conocida, y cesan de
gritar tambien repentinamente. Suspiran mucho. — Bella-
donna es tambien util para la diarrea del estio; cuando
los nifios enfermos tienen la garganta tan seca que se
agitan, meten las manos en la boca, como si quisieran
arrancar alguna cosa de su garganta (G..

Boraw. Miedo durante un movimiento de bajuda,
bajando una escalera, acostando al niiio, ete. Asi, por
ej., el nifo que duerme tranguilamente en los brazos
de su nifiera, se despierta gritando si se le quiere acostar,
— Susto violento causado por el mas pequeno ruido. —
Aftas que sangran facilmente cuando el nifio come y
bebe. — Las pestanas se meten dentro de los ojos. —
Los nifios lloran y gritan antes de orinar.

Bryonia. Labios secos y agrietades. — Estreni-
miento de vientre con deposiciones duras, secas, como
tostadas. — Los ninos agitan sus mandibulas como si
masticasen. — Nu pueden sufrir el movimiento; el mas
pequeflo parece que aumenta sus sufrimientos.

C'alearea carbonica. Este medicamento conviene sobre
todo 4 los nifios eserofulosos y gruesos. # los que tienen
la piel seca, floja y las fontanelas abiertas: 4 los que
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transpiran tanto por la cabeza , que mojan la almohada
en gran parte (G.). — Muchas costras sobre la parte de
la cabeza cubierta por los cabellos, con picor; los nifios
se rascan la cabeza, cuando se les turba su sueiio G se
les despuerta (Hg.). — Deseo de comer huevos durante
una enfermedad ¢ eonvalecencia (Hg.). — Deposiciones
blanquzeas y como mezeladas de eal. — La boea del
estomago parece que estd combada. — Tos, acompaia-
da de mucho ruido mucoso en los bronguios, y que se
aumenta por la mafiana. — Infarto de las glindnlas del
cuello. — Denticion dificil. — Insomnio despues de las
tres de la manana (..

Causticwm. Los ninos no pueden hacer de vientre
sino de pié, y de ningun modo estando sentados (Hg.).

Chamomilla. Lios niios guieren que se les esté paseando
confinuwmente en brazos, y no estan quietos mas que en
esta posicion; ¢ bien dan vueltas, tiran la cabeza hacia
atrds, y se ponen fiesos. No quieren que se les togue
(Hg). Tienen movimientos convulsivos durante el sueiio.
Piden una porcion de cosas que reliusan en cuanto se
les da (G.) Llanto y gritos, mal humor; una de las
megillas estd quemante y encarnada, la ofra pdlida;
sed; sudor'en la frente y cabellos; edlicos 6 diarrea con
deposiciones verdes ¢ semejantes @ huevos cortados.

— Sudor en la eara despues de haber comido. — Con-
vulsiones durante la denticion: una de las megillas estd
encarnada y la ofra pdlida. — El nifio sonrie durante

su suefio ¢ se despierta sobresaltado; grita, suspira,
llora, se agita. Tiene edlicos con sudor en la frente. —
Salivacion con ged y con boca y lengua secas [Hg.).
Cina. Sufrimientos que provienen de lombrices.
Los ninos se frotan continuamente la nariz y la frente.
Durante el suefio encorban la cabeza, e levantan sobre-
saltados, y en sus ensuefios son acometidos de miedo y

susto (Hg.). — No estan acostados cinco minutos sin
gritar: es preciso que se les acune, les pasee y les
meza en las rodillas dia 'y noche. — Movimientos de

deglucion continuamente, como si los nifios quisieran
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tragar alguna cosa. — Pequeia tos de irritacion. —
Hambre canina. — Diarrea cada vez que han bebido.

La orina se vuelve lechosa despues de algun tiempo , ¢

bien se coagula formando una masa gelatinosa. — Los
ninos se vuelven y tuercen durante el sueiio y rechinan
con frecuencia los dientes (G.). — Lloran y gritan: no
se dejan tocar, son insensibles d las caricias y rehusan
lo que se les ofrece (B.).

Coffes, El nifio llora facilmente, y al llorar rompe
en carcajadas repentinamente: luego llora de muevo

(G.). — Convulsiones de los nifios durante la denticion,
con rechinamiento de dientes (Hg.), — Insomnio, eomo

si proviniese de un esceso de alegria.

Ignatia. Los nifios se despiertan temblando y dando
gritos penetrantes. — Movimentos convulsivos de las
estremidades. — Espasmos acompaiados de gemidos.
— Calambres provocados por un susto (G.), 6 por un
castigo (Hg.). — Convulsiones durante la denticion,
espuma en la boca y los pies se mueven sin cesar
{Hg.|. — Deposiciones dificiles de vientre con caida del
recto., —

Tpecacuanke. 'Tos durante el sarampion en los nifios
delicados ; 4 cada respiracion sobreviene una tos violenta
y continua. — Los nifios lloran, gritan y duermen con
los ojos entreabiertos (B.). — Deposiciones semejantes
al agna de haber fregado, 6 verdes, con cdlicos y ndu-
seas (ue aumentan por la noche.

laelappa. Los ninos estan contentos y tranquilos
durante el dia; pero durante la noche gritan y se agitan
(G.]. — Fuertes eclicos de vientre, con rnido de gases ;
el nifio grita y se retuerce con los dolores (N.).

Lycopodivm. La orina encierra un sedimento de
arena roja que mancha las envolturas; los nifios gritan
fuertemente antes de orinar, y eesan despues de gritar
tan pronto eomo empiezan 4 orinar (G.). — Las ventanas
de la nariz se agitan fuertemente durante la respiracion,
como si fueran & cambiar de sitio (en los nifios que sufren
de los érganos de la respiracion) (Wilson). — El nifio
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grita todo el dia y duerme toda la noche (G.). — Mucho
ruido de gases en el vientre, sobre todo en el lado iz—
quierdo, bajo las costillas. — Agravacion por la tarde
de 4 4 8.

Nuaz vomica. Medicamento principal despues del
empleo de purgantes, medicamamentos naredticos, despues
de un abuso de manzanilla, etc. — Estrefimiento de
vientre con deposiciones dificiles y daras, ¢ deposiciones
frecuentes, pero pequefias, acompanadas de muchos
esfuerzos imitiles. — Caida del recto durante lag de-
posiciones, — Hernias. — Insomnio 6 agravacion de los
sufrimientos de 3 4 4 de la mafiana. — Durante el dia
y dentro de casa, el niiio es acometido de un coriza que
fluye al aire libre: durante la noche, por el contrario,
es un romadizo (B.]. — Los nifios encogen frecuente-
mente las piernas, y las estienden pronto (G.).

Opium. Estrenimiento de vientre , y si las deposi-
ciones se componen de grandes bolas endurecidas (alta
atenuacion (G.). — Insomnio con cara encarnada (Hg.).

Petrolewm. — Diarrea solo durante el dia, acom-
panada de demacracion (G.).

Platine.  Estreiimiento con deposiciones ¢ heces
fecales que se pegan al ano. como la arcilla.

Podophyllym. Demacracion; las deposiciones son
naturales pero demasiado frecuentes. — Diarrea sobre
todo por la mafana y antes de medio dia, ¢ bien des-
pues de haber comido 4 bebido (Comp.: Diarrea). —
Caida del recto. — Denticion difieil ; los nifios vuelven
la cabeza . suspiran mueho durante el suefio, rechinan
los dientes y duermen con los ojos entreabiertos.

Rhewm. Diarrea en los nifios de pecho, eon depo-
siciones amarillento-claras. no dolorosas, que contienen
muchas mucosidades. — Diarrea durante la denticion
con tenesmo frecuente, — Salivacion con edlicos y
diarrea. Deposiciones dcidas, semejantes i la leche
coagulada, i la levadura ¢ al agua de jabon: se vuelven
mas tarde verdes: ponen encarnado el ano. — Los
nifios se agitan y encogen las piernas. — Se incomodan
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v tienen delirio durante el suefio. Palidez: movimientos
convulsivos de los miisculos de la cara y dedos. —
Riewm. conviene principalmente & los nifios cuyo cuerpo
exhala un olor dgrio, & pesar de la limpieza mas escro-
pulosa ; es bueno tambien en una diarrea dgria ¢ deida
con cdlicos (Hg. : lo mismo en los edlicos de los ninos
que se agravan descubriéndoles un brazo ¢ una pierna
(R.). — EI nifio pide de comer todo lo que se puede
imaginar; luego que ha comido un poeo no quiere mas.
\Dr. Bell.

Sennag.  Cdlicos ventosos, los niios gritan de tfal
manera que se ponen azulados (G.).

Sepia. IListrenimiento de vientre en los ninos y los
reciennacidos . cuando es preciso sacar los eserementos
con los dedos, 4 eausa de la inactividad del recto (G.).
— Incontinencia de orina en los nifios durante el primer
suefio (G.).

Stannwem. Cdlicos y otras afecciones de vientre que
se. alivian oprimiéndole. — El nifio quiere que se le
acueste siempre de vientre, de espaldas 6 sobre las
rodillas de la madre ¢ ninera; de otro modo estd des-
contento |G.).

Sulplur. Los nifios despiertan con frecuencia con

gritos. — Grande voracidad; el niio quiere llevarlo
todo 4 la boea y lo mira con avidez. — Se asusta fre-
cuéntemente y da gritos terribles. — Tios eserementos

escorian el ano, 6 los pliegues de la piel que rodea
al ano.

Tarantula. Corea ¢ baile de 8. Vito. — Movimientos
desordenados ¢ involuntarios de los brazos y manos, de
los miisculos de la cara. — Gestoy. visages involun-
tarios. — Las cosas se caen de las manos (N.).

Nos permitimos tambien llamar la atencion del lector
sobre el fratamiento profilactico, muy recomendado por
el Dr. Gastier y otros médicos.

Como el herpetismo, las eserdfulas y otras enfer-
medades (psora. sifilis v sicosis' han invadido. por decirlo
asi nuestra actual generacion easi por completo, gracias




4 la indiferencia [imperdonable de los médicos vacuna-
dores, debe tomarse uno la pena de examinar, un poco
mas que lo hace la generalidad de los médicos homed-
patas, esas enfermedades que se han hecho tan generales,
El Dr. Gastier recomienda se de 4 los ninos, despues de
pasados algunos dias de su nacimiento. una dosis de la
30% 6 200* atennacion de sulphur, y repetirla 4 las 465
semanas (si los sintomas no indiean otro medicamento),
y administrar tres meses despues una dosis de ealearea
carb. Bl Dr. Nuiniez recomienda sulphur y mereurius,
una dosis del primero 4 principios de un mes, y otra del
segundo 4 prineipios del mes siguiente , y asi sucesiva-
mente ; y aconseja las altas atenunaciones. Dicese que
este tratamiento favorece el crecimiento de los nifios y
el desarrollo normal de sus dientes; ademas, preserva
i los niflos de enfermedades discrdsicas (herpes. ete.).
El profesor Guernsey aconseja dar al nifio, si es posible,
los mismos medicamentos como profildcticos que han sido
indieados segun los sinfomas de la discrasia que sufre el
padre ¢ la madre. No se dard al nino mas que una sola
dosis de una alta atenuacion.
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— hidrocele 319.

— orquilis: 319,

Thuja 54.

Tialismo 74,

Tifus 193.

Tifia 349,

Tisis abdominal 348,

— dorsal 321,

— intestinal 3418,

— laringea 245,

— mesentérica 318,

— pulmonar 320,

Totos 207,

Torceduras de pies 249.
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~Gran
establecimiento homeopatico

del

Dr. Willmar Schwabe,
en Leipsik.
(. Homobopatische Centralhalle*)

Farmacin homeopitica eentral con el mombre de ,.50"
muel Hahnemann®s, Fabricaclon de botiquines homeopiticos para
médicos, familias y propietarios de gunaﬂm cajas de viage y bol-
sillo segun los manuales mas conocidos. — hw])(ldlolon i todos los
paises, — Fabricacion y prelmrnclon de todos los medicamentos )
Tabricacion de todos los articnlos empleados por los médicos hdmed-
patas. — Importacion directa de todos los aleoolaturos y tinturas
madres de los paises estranjeros. — Gran libreria especial, editor,
libros de fomio y ocasion: gran coleccion de las mejores obras sobre
{mn&eaputla. en lengua t‘muresa, alemana, inglesy, italiana y ho-
andesi,

ZE Esta cass es la diniea de este género
WbE gue ha representado 4 la homeopatia en
ALE" 1a gran exposicion universal de Paris. y
AEE" que ha obtenido premios ém las exposi-
WEZE" ciones industriales de Chemnitz (1867),
S6E" Horodenka (1867), Moscou (1572), y Viena (1873),

g%ﬁﬁé&ﬁ&i’

Es muy escaso el numerode establecimientos que como e
nuestro , fuera de todo contaclo con las drogas alopiticas, se
veupan tnica y esclusivamente de la fabricacion de los medi-
camentos homeopiticos. Preparamos los medicamentos lo
mas concienzudamente posible, segun las prescripeiones de
Hahnemann, el fundador de la homeopatia, y que estan bien
indicadas en nuesira obra

Farmacopea homeopditica poliglota

(en lengua alemana, inglesa, francesa, espanola € italiana) aulori-
sada por la asociacion de los médicos homedpatas de Alemania

Por muestrus sstensas falnciomes con todss las partes del mundo,
tenemos ln facilidnd de adquirir de un modo segure y autdntico,
medicamentos de procedencia estranjern. Por todas estas razone
vé honrado nuestro establecimiento con la confianza de un gran nim
de partidarios de la homeopatin, ¥ hg recibide muchos elogics por parte
de diferentes principes y "<-bler|n-~

I-ut’w bien la atencion en gue L-,te establecimiento es el unieo
de su clase en Leipsik que se dedica exclusivamente i ln preparacion
de medicamentos nuleﬂl:uti[n-.. y no esti unido ni tieme relaciones
con farmacia alguna alopiticn.
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Precios de nuestros botiquines y medicamentos,

A. Botiquines homeopadticos arreglados 4 la:

yMedicina homeopdtica doméstica
del Dr, Bruckner®.

W Cuajas muy elegantes de madera pulimentada , con
adornos plateados, cerradas con lave, =230
1. Con medicamentos en trituraciones y diluciones,
0 solamente diluciones.
=" Los frascos contienen b gramos deliquido medicamentoso;
los medicamentos de ueo mas frecuente se encuentran en frascos
de 15 4 20 gramos.

i ATHISCHE HAys-

=) oMOESP v APar, -

@ L Dr Willmar Echwahe HQ{F@'
LEIFEIR < CENTRALHALLE F

Figura 1. Botiquin homeopitico con 145 medicamentos en frascos de 5,
15 y 25 gramos-

300. 200. 180, 4145. 428, 106. 84. 63. &1 medicamentos.
121, 75. T1}. 60. 523, 45. 333, 271 20 francos.

Lias cartas se dirigirdn al: Dr. Willmar Schwabe, en Leipzig,
Homdoputhische Centralhalle,



IL. Con medicamentos en trituraciones y diluciones, 0 solo en
diluciones, en frascos de § gramos.

i

300. 252. 200. 180. 144, 420, 104. 80. 60. 40. 32 medic.
88%. 75. 61%. 561. 50. 371. 33. 261 204. 19. 13L(rancos.

III. Con medicamentos en tubos que contienen de 600 a 800
globulos; los medicamentos de uwso frecuente, en tubos gque
tienen de 3000 a 4000 glébuloes.

il

Figura 8. Caja homespitica da 144 medicamentos.

3000 25332, 200, 480. 4465, 120, 104, S4. 60. 43 medicam.
§44. T4}, 60. 561, 483 371 89, 261. 20L. 19 frances.

Las cartas se di

igivdn al: Dr. Willmar Schwahe en Leipzig,
Homdopathische Centralballe,
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1V. Con medicamentos en tubos que contienen de 600
4 800 globulos.
800. 252. 180, 144, 430, 104, 84. 60, 43. 32 medicam,
62%. 524. 391 333 961 231 475 18% 81 7. francos. .
Las cajas que conlicnen de 60 & 300 medicamentos en
glébulos, son de madera pulimentada, con adornos plateados,
y cerradas con llave; las de 48 v 32 medicamentos son de
carton y muy elegantes,
ZZ Todas estas cajas, muy elegantes, y de madera de
jaearanda con adornos de nacar, 33!/, por 100 mas.

B. Cajas de viage y bolsillo,

I. Con medicamentos en trituraciones y diluciones, 6 solo
diluciones, en frascos de 3 gramos.
63, 43. 32, 24 42 medicamentos,
23). 161. 134, 111, 7% francos.
I1. Con medicamentos en diluciones, en frascos de
75 centigramos 6 50 gotas.
64. 42 medicamentos.

20. 45 francos.
IIl. Con medicamentos en globulos.
a) Cajas muy elegantes de tafilete dorado y muy solidas, con
tubos que contienen 600 globulos (véase fiz. 2.

St | T it I
|||I|I:||F;IIIIIIIIIIIIIIII:u,\":II|P I

b "

Figura 4. Caja da viage y de bolsillo de 60 medicamentos

Lns cartas se dir n al: Dr. Willmar Schwabe en Leipzig,
Homiopathische Centrallialle
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150, 1
.

20, 400, 80, 60, 40, 24. 12 medicamentos,
333. 28

3. 244. 203, 17, 18%. 84, 5 francos.
b) Cajas de tela, pero muy elegantes:
80. 60, 40. 24. 12. 6 medicamentos.
16%. 13L. 61 3% 2.8 3 francos.
¢) Cajas de madera con altas potencias en tubos pequefios:
200. 4150, 120. 100 medicamenlos,
k61, 87. 31%, 27% francos.
d) Cajas muy elegantes de tafilete, con tubos de pluma en los
que se contienen los medicamentos:
150, 100. 60. 40. 24 medicamenfos.

453, 261, 18%, 15, 41} francos.

C. Cajas para usos especiales.

I. Cajas con 12 medicamentos para el trata-
miento delcilera, é indicaciones pam servirse

deellos . . . . s : DRETES 5 frs. — cts
I1. Cajas con 12 medicamentos pam el trata-
miento de la angina y difteria. . . . N =
iil. Cajas para el fratamiento del dolor de
muelas
a) con 12 medicamentos . . 3 =98 =
b) = 24 - 7 - 50 -
[V. Cajas con 1% IIlL‘l]IL&l’l‘lEnl{"- |ra1a l:,l lraLa—
miento de las viruelas . . . . : i EnGe—
V. Cajas con 12 medicamentos para el trata-
miento de la tos ferina 6 convulsiva . bl = LTk

D. Medicamentos en frascos aislados, para uso
interno.

I. Dinamizaciones en globulos de la escala centesimal hasta la
30+ dinamizacion, y trituraciones de la escala centesimal hasta
la 30 dinamizacion.

500 gramos 7 francos 90 ets. | 25grs. (frascosa) fig. 5] 90¢ets,
BO0T = A e = 15 - - b) - -85 -
100 - 2 - 50 - 1 - - ¢l = -j45 -
50 - | - 50 - 5=l = ud)= =8 =

Tubos con 2000 globules (frascos e figura 5] 25 cls.
Tubos con 100 G 1000 globulos (frascos f—n figura 5] 20 cis.

Las cartas sa dirigirdn al: Dr. Willmar Schwabe en Lelpzig,
Hombopathizche Centralhalle.




II. Dinamizaciones en diluciones liquidas de la escala
centesimal hasta la 30 dinamizacion.

500 gramos 5 francos 60 cts. | 25 ars. (fraseo a) fig. 5) 75 cls,
24070 = LN RS TR AT R Ll R
100 - 4 - a0 - 10 - - & = =J40 -

50 - f - 265 = | B - ([ = d) - =84 <

G G

III. Dinamizaciones en diluciones liquidas de plantas
extranjeras, trituraciones elevadas (74—30%) , altas potencias
(815—200"), y dinamizaciones isopaticas en gléhulos.

25 gramos (frasco a) figura 5) . . . . 4 franco 25 céntimos.

15 - [ = b -
10 - =1 <.

5 - - " d) -

— B =

— - G0 =
e e - &0 -
Tubos (e—n figura 3! 3¢ centimos.

E. Medicamentos para uso externo.

I Extractos, tinturas y soluciones alcohdlicas.

a} Arnica, Calendula, Hypericum, Urtica, Symphytum, Helian-
thus, Verbascum, Ammonium causticum , Ferrum muria-
ticum :

250. 200. 400. 50. %5. 45 gramos.

. 4,90, 1,60. 0,90. 0,60. 0,40. 0,25 francos, cénlimos.

b} Rhus, Abrotanum, Thuja, Ruta, Collodium, Bellis, Eu-
phrasia:

500. 250. 400. 50. 25, A5 gramos,

a,0. 2,70, 4,60, 4,0. 0,50, 0,30 francos, céntimos.

c; Hamamelis, Hydrastis:

25 gramos 60 centimos.

IT. Emplastos, tafetanes, ete.

{ metro cuadro 32 francos. o
1050 cm. 3 francos 75 céntim.
l 1 hoja 30 céntimos.

h) - de caléndula
WhE" blanco, negro ¥ encar-
nade; muy superior al
inglés, porque no irrita.

a) Esparadrapo de arnica l

Las cartas se dirigirin al: Dr. Willmar Schwabe en Leipzig,
Hombopathische Centralhalle,
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¢) Aceyle para el pelo. preparado con drnica, medicamento
mas eficaz contra la alopecia o caida de los cabellos:

1) Frasco grande. . . . . . 2 {rancos — céntimos,

2) /4 frasco . i -, 450 -

DA SRR Ay . | SRR T @
¥)'frasco pequefio . . . . .— -~ @0 =

~

Botiquines homeopaticos para farmacéuticos, !
médicos, hospitales y clinicas, y utensilios
farmacéuticos,

I. En forma de armario, con tinturas madres , trituraciones,
diluciones y utensilios farmacéuticos :
desde 10004 3000 francos,
1. En forma de caja, con tinturas madres, trituraciones, y dos
diluciones diferentes de todos los medicamentos:
desde 200 4 1000 francos.
W& Mandamos gratis y franco de porte los precios corrientes
v catilogos de estos botiguines, con grabados numerosos
que los esplican, 4 todo agquel que mos los pida en carta
franguenda.

II. Cajas con os utensilios, muy elegantes, de madera puli- ol
mentada, con adornos plateados y cerradas con llave, con-
teniendo : 2 balanzas, peses, morteros, capsulas, espatulas
Y cucharas, tubos graduadores de gotas, alcohol concen-
trado y aleohol diluido en agua, agua destilada, azucar de
leche v globulos : 37 francos

IV, Frascos v tubos:

a) frascos con tapon esmerilado:

de 15 gramos . . . 40 cénlimos.
de 10 - s.tnats Bl -
de 5 - & e o XN -

b] frascos amarillos y blancoes, con lapones de corcho :
el 100 de 15 gramos 7 francos 50 céntimos.
SRR 7 = = =
= oA it | gl Bk 7E - '

¢) tubos para glébulos con tapones de corcho:
el 100 (letra e figura ) 5 francos 60 céntim.

- = (= f - a8 - 75 - (+
- = [ = g = 58 - T8 -
< =4 =R = 54 - a0 -
P, =il =0 5 - 145 -

Las cartas se dirigirdn al: Dr. Willmar Schwabe en Leipzir

Hombopathische Centralhalle. !
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3 francos 15 céntim.

2 - a0 -

T e

3 - 50 -

d) frascos amarillos, que sirven para las dinamizaciones,
redondos, de horde plano, ancho, sin estar encorba-
dos ni arriba ni abajo, v de una capacidad doble de
la necesaria para la dinamizacion :

el 400 (letra e figurad) 7 fiancos,

e] tubos medidores de gotas, que sirven para facilitar
la operacion de contar las gotas, para el agua desti-
lada, el aleohol concentrado y alcohel diluido en
agna: 2 rancos 25 céntimos.

} tapones de corcho de la mejor calidad y muy poco
POrosos:

Letraa. b, . g, e E g Bot ke ilmmamd

2. 1,60, 1,25, 1,45, 1,0, 0,95, 0,90, U,-Tﬁ. 0,90. 0,75 frs.
g pesos:
1 grano (peso medico de Nuremberg) : 60 cénls.
Caja muy elegante con todos los pesos: 9 francos
50 céntimos.
h) balanzas farmacéulicas, desde 60 4 80 {rancos.
i) balanzas de cuerno, desde 5 & 7 francos.
k) balanzas de cristal, desde 6 4 8 francos.
Il capsulas de porcelana: 2 francos.
m) espatulas y cucharas, desde 50 4 80 centimos,
n} etiquetas:
grandes paquenas
el 100: 30 céntimos. 2l 100: 20 eéntimos.
0) sustancias indiferentes:

I. Alcokol comcentrado (sin empireuma), de una
densidad de 0,83, 500 gramos: 1 franco 90 cén-
limos,

2. Aleohol diluido en agua, densidad 0,89, 500 gramos
) franco 30 céntimos.

3. Agua destilada (exenla de toda sustancia orgdnica
¢ inorgdnica) :

en [rascos de | 500, 1000. 1500. 2000 gramos,
tapon esmerilado { g,90, 4,25, 1,60, 1,90 frances,

50 kilogramos en frasco sin frasco

11 francos 29 céntimos 5 francos 50 céntimos.

Lias cartas se dirigivin al: Dr, Willmar Schwabe en Leipzig,
Homaopathische Centralhalle.




— 10 —

&, Azucar de leche precipitada :
100, 250, 500 gramos.

4,95, 2,0, 3,75 Irancos.

5. globulos de los siguientes tamafios

€
. . . ® & . . . . .
4 2 Ei & 3 6 7 8 9 10
{hechos de azucar de cafia lo mas pura posible,
v que se disuelven en el agua destilada sin en-
turbiarla).
DelNo, 1 pesa el globulo 1 miligr., 6 sean 1000 globulos 4 ar,
- = 2 - = - 2 - e 500 = JeE
- = 3 = = - & - - = 250 - LI
S e e = Eiloi= =ibe 200 = =
S R - | eentige. - - 100 - i -
- = B = = - ] - - = 25 - | -
- = 7 = - - 1 decigr., -, - 10 - 1 =
S P - 2 - - - 5 - | -
- - 9 - - - 33 centigr, - - 3 - 1 -
- =10 - - - i decigr., = - 2 - ¥ =

15, 50, 250, 500, 4000 gramos
0,25. 0,50.0,75. 3,15, 5 francos.
6. obleas: paguetes de 12 panales: 30 cénlimos.

Precio incluso frascos :

G. Botiquines para el tratamiento de los
animales domésticos.

Cajas muy elegantes de madera pulimentada, con adornos
plateados, y cerradas con llave. Los medicamentos de use
frecuente en frascos de mayor calibre, de 50, 80, 415 v 10
gramos:

a) grandes botiquines con 136 medicamentos en tritu-
raciones y diluciones: (Calibre de los frascos vacios
figura 5: 119 frascos letra ¢, 6 frascos letra b,
11 frascos letraa, 3 [rascos con 120 2ramos),
60 francos.
(Con un cajon: 65 francos 60 céntimos. )
b) botiquines con 98 medicamentos en frituraciones ©
y diluciones: (79 frascos letra ¢, 6 frascos letra b,
8 frascos letraa, 3 frascos que contienen+20 gramos)
A5 francos,

Las curtas se dirigirin al: Dr. Willmar Schwabe en Leipzig,
Homiopathische Centralhalle,
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Figura 6, Grande botiquin con 136 medicamentos.

ZiZ Cajas complementarias para las farmacias,
con 136 v 78 medicamentos, conteniendo
los de uso exierno v tinturas madres:
1 Arnica 250 gramos; 2Belladonna 25 gra-
mos; 3 Carbo vegetabilis 25 gramos;
4 Murialis acidum purum 425 gramos;

5 Nitri acidum purum 25 gramos; 6 Rhu-
toxicodendron 25 gramos; 7 Sulphturs
acidum purum 25 gramos; 8 Symphyuism
125 gramos; 9 Thuja 25 gramos; 10 Ur;
tica 25 gramos; 41 Cantharis 25 gramos
11 francos 25 céntimos.
¢ botiquines con 64 medicamentos en frituraciones y
diluciones; (5 medicamentos para uso externo: Ar-
nica, Symphitum, Thuja, Carbo vegetabilis y Mu-
riatis acidum) — 51 frascos letra ¢, 10 frascos
letra a, 8 f{rascos con 120 gramos): 33 francos
75 céntimos.
| boliquines con &3 medicamentos en {rituracion y
diluciones (2 medicamentos para uso externo: Ar-
nica, Symphvtum} — (32 frascos latra ¢, 9 frascos
letra a, 2 frascos con 120 gramos): 25 francos
50 eéntimps.

Las cartas se dirigirin al: Dr. Willmar Schwabe en Leipaig,

Homaopathische Centralhalle.




e) hotiquines con 26 medicamentos en lrituraciones y
diluciones (2 medicamentos para uso externo: Ar-
nica y Symphitum} — (17 frascos letra ¢, 7 frascos
letra b, 1 frasco letra a) : 45 francos.

f) botiquines con 21 medicamentos en trituraciones y
diluciones, cajas elegantes de carton: 9% francos,

g) batiquines con 16 medicamentos en trifuraciones y
dilutiones , caja de tela, para servicio de las cabal-
lerizas: 8 francos.

h) botiquines con 8 medicamentos en frituraciones y
diluciones, para el campo: 3 francos 15 céntimos,

H. Medicamentos especificos para el tratamiento
de los animales domésticos.

Contra la peste bovina, . . . . . . . 1 {ranco 25 céntimos.
- la inflamacion delbazo . . . . 1 - 33 -
- la pulmonia del ganado. . . . 3 - 75 -
Nitri acidum purum, 100 gramos en
frascodemoadera. . . . . . . . 4 = 8B -
Sulphuris acidum purum, 100 gramos
en frascodemadera . . . . . .4 - 60 -
Muriatis acidum purum, 400 gramos en
frescos de madera . . . . . . o4 = B0 -

L. Botiquines con medicamentos en glébulos para
el tratamiento de los animales domésticos.

en frascos de
800 globulos

200. 120. 80. 43 medicamentos,
43, E-G_—?:.-i‘.-. 84 francos.
los medicamentos de uso ]
frecuente en tubos de 3unul 96. 60. 43 medicamentos.
globulos en las mismas [ 841, 204, 15 francos,
cajas

K. Libreria francesa.

Belloti, Dr., Idioiatrie ou nouvelle médicine spécifique.
80. Broch. 8 francos.

Bruckner, Médecine homoeop. domestique. 89, 3 francos.

Lne oarfas se dirigirdn al: Dr. Willmar Schwabe en Leipzig,
Hombopathische Centralhalle.
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Bruckner, Petit guide homoeopathique. 4 francos 25 cénts.

Giinther ., Dictionnaire vélérinaire homoepathique. gr. 80,
6 francos.

Hering, Médecine homoeopathique doméstique. Avec fig.
120, 10 francos.

Hirschel, Guide du médecin, 39 8 francos,

Noaek, Pharmacopée homoeop. polyglotte. 80. 9 francos.

Schwabe, Le Choléra, guérison prompte et sire par I'homoeo-
pathie, 80, 40 céntimos.

Los pagos de los pedidos se harin remitiendo lefras de
cambio sobre una de las plazas de Europa de mas impor-
tancia

Cuadro comparative de monedas.

BT = e [ o R 1 \ 8 Groschen.
a - L . . 1 Eseuado 10 -

20 - e T A - 10 -

a5 -  hS0Céntimos = .« « . 1 Libra esterlina,.
2 - 10 - = . . 4 Florin de Holanda.
g2 - 60 - — T - de Austria.
31 E= IS5 - = . , . 1 Escudo de Prusia.
| - ~ - = I ) A )
4 - : - = . | Rublo de plata de Rusia.

—_ - 9 - = A Piastra de Turquia.
{ = - — 1 Dracma de Grecia,
i = — - —. 4 Franco de Suiza.

Papel moneda segun el cambio corriente.

Reduceion de francos a reales.

Francos Reales, Cdnts. Francos. Beales, Cdnts,
1 3 84 9 b 20.
2 T G0, 0 =
8 11 40 14 S0,
4 15 20, {2 60,
5 19 - 13 A
6 23 840, 14 20,
7 26 60. | 45 sy BY —_
5 30 40 | 16 ] . » B0 80,
& se dirigirin al: Dr. Willmar Bchwabe en Leipaiy,

Hombopathisehs Centralhalle.




Francos. Reales. Cdnts,

17 148 20
18 158 —,
149 5,
20 60. «
a9 40,
22 240,
23 ==
24 80
24 60.
26 40,
37 | 9 20.
28 106 40 Gl —
29 140 20 Y -
al 200 —
a1 300 . s
a2 500 .

i 500 _
34 ] A
85 TO0 o
a6 hELLL

37 900

48 IE1 40 {.000 325 L

-

Las vartas se al: Dr. Willmar Schwabe en Leipaiz,
h {

e Centralh




Los envios se hardn inmediatemente despues del recibo
n del pelido, sea directamente, sea por medio de nuestros
agenles,

Los precios marcados en esta lista, entiéndase
que solo son en Leipsik, en el despacho de la farma-
via. Los pedidos del resto de Alemania y extranjero
aumentan necesariamente su coste con los gastos
embalage, porte, flete, derechos de aduanas y demas,
(que son de cargo del gue hace el pedido. Esta gran
farmaeia. ademas, no puede expedir al extrangero los
pedidos de pequena importancia, y sole lo hari pun-
tualmente de los gue asciendan & una suma regular.

La corvespondencia se dirigird franca de porte y del modo
siguiente :

Dr. Willmar Schwabe

Alemania
Leipzig
i Homoopathische Centralhalle).

Con la mas alla consideracion :

La Administracion del establecimiento homeopatico del
Dr. Willmar Schwabe.

Esta obra se halla de venta en los Hstablécimentos de los
senores Fabian & O en Valparaiso y en Santiago de
Chile, adonde tambien se encuentra un surtido completo de
Botiquines homeopdlicos y de preparaciones suellas, (raba-
jados con todo esmero en la antigua bolica de! Doctor
Schwabe en Leipzig,

— GNgHCe—

n al: Dr. Willmar Schwabe en Leipzig,
athische Centralhalle.

Las cartas ge di
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