





‘Un - P






NUEVO MANUAL
DE

MEDICINA PRACTICA.







NUEVO MANUAL

MEDICINA PRACTICA

D. SEBASTIAN QUINTANA,
LICENCIADD EN MEDICIN Ay

r:} :“I-(...D;CD |1{ulla.‘.’, de (.,;)('lk‘!\.‘.

Las enfermedades son unas
meras irritaciones ¢ astenias
organicas,

Borssnaar,

BILBAO:

r’:)vmruulm de el-ﬂui’l'e (S @rruul-,

183 Jps




Habiéndose depositado los egemplares que manda Ia
ley, se considerardn como furtivos los que
mados por su aator,

no vayan fir-

e.Z/mtz/rzzzﬂ.




F. . i) :
L CHS U,

a “--).‘” *'L!:l!-:-u;a- H):. (1\1

’ w -
(PN r/ CHLPI LI 2 4 /.r{ I '/f/;-"r‘/rﬁ
Y L7 A T P T A S
I







PROLOGO.

En mis frecuentes viages por el
interior de la peninsula he tenido
ocasion de ver y tratar en las al-
deas de Castilla 4 muchos profe-
sores de Medicina, y Cirugia, &
quienes (me horrorizo al pensar-
lo) esta confiado el cuidado de la
salud publica. He visto con el ma-
yor dolor que su respectiva libre-
ria, particularmente la de los Ci-
rujanos, constaba 4 lo mas de 10
a 12 libros viejos, que trataban
de anatomia, vendages, fisiologia,
partos y alguno que otro de Me-
dicina practica, pero de aquellos
vetustos autores del siglo pasado,
tales como Cullen, Brown, Mac-
bride y otros que estuvieron en




(1)
boga, hasta que aparecié la lumi-
nésa y filoséfica doctrina fisiol6-
gica, que descubrié y puso de ma-
nifiesto los enormes errores que
contenian. (Cémo, pues, han de
desempenar estos hombres el sa-
grado ministerio que se les confia
si carecen de aquellas obras, sin
las cuales no puede darse un paso
seguro en la practica de la Medi-
cina? Si aun consultando las me-
jores obras modernas, nos vemos
perplejos en ciertos casos ;qué su-
cedera 4 los que carecen aun de
las mas indispensables? Pero por
otra parte gserd justo que empleen
130 6 160 reales que cuestan las
obras modernas de Medicina préc-
tica publicadas hasta ¢l dia, sien-
do asi que acaso es el ahorro de
todo un aio, deaquellos que dis-
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frutan un sueldo MmezZquino y mi«
serable? s de esperar que el go-
bierno que tantasreformas va ha-
ciendo sobre todos los ramos de
la administracion, pero en parti-
cular del de fomento, heche una
ojeada compasiva sobre el lasti-
moso estado en que se encuentra
el cuidado de la salud publica. (1)
Para evitar, pues, los inconve-
nientes de un escesivo coste para
unos, y el fastidio que es consi-
guiente 4 una larga lectura para
Otros, me animé (no sin mucha
desconfianza) 4 dar 4 luz esta obri-
1a, que ensena 4 conocer y curar
las dolencias del cuerpo humano,

——

(1) . Entiéndase que hablo solamente de aquellos sim-
ples Cirujanos, que por hallarse solos enlos partidos, ‘se
vei en la precision de teger que desemipenar (aungue im-
perfectisimamente) las dos facultades; lo que

oy ([usai‘a-
eia es dewasindo general en nuestra Espana,




(xv)
Yy que no €s mas que un estracto,
resumen 6compendio delas obras
ue sucesivamente han publica-
go los célebres practicos Rostan,
Georget , Boisseau y principal-
mente Roche. _

En la historia respectiva de
cada dolencia se da razon de sus
causas mas comunes, sintomas,
curso, duracion, terminacion y
prondéstico, y ultimamente de su
método curativo, en el cual entre
otros medios terapéuticos se re-
comiendan aquellas férmulas 6 re-
cétas de las farmacopéas espaiiola
y matritense, que estan mas en
uso en el dia.

Para que al mismo tiempo pue-
da ser util este nuevo Manual al
pueblo, esdecir dlos que ignoran
la ciencia médica, vaacompaiiado




v
de un pequei’l(o ()liccionario que
esplica las voces técnicas disemi-
nadas en él.

Va tambien ilustrado con una
coleccion de mas de 350 maximas
6 axiomas médicos , sumamente
lacénicos, (pues que lamayor par-
te consta de solas doslineas) pues-
tos en verso castellano, para que
con facilidad puedan retenerse en
la memoria, 4 fin de que sirvan
de guiaen la practica c{e la medi-
cina, y de avisos saludables para
la conservacion de la salud.




CLASE PRIMERA.

IRRITACIONES.
Esta clase estd caracterizada por el aflujo mas con-

siderable, que en el estado natural, de los fluidos que
naturahnente recorren los tegidos.

ORDEN PRIMERO,
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CUTITIS.

Esta enfermedad , que tambien ha
sido llamada erisipéla, es una inflama-
cion aguda de la piel, la cual por ser
mas 6 menos intensa, 6 Mas O Menos
profunda, puede dividirse en tres gra-
dos, a saber; eritéma, erisipela y eri-
sipéla flegmonosa. '




) CUTITIS.

Causas. Las del eritéma son: el roce
prolongado de dos puntos de la super-
ficie cutanea, el contacto de un hu-
mor acre como el de la leucorréa,
flujos venéreos, orina y materias fe-
cales, y el decibito prolongado sobre
una misma parte. Estas mismas causas,
si_obran con intensjon, producen la
erisipeld; pero mas frecuentemente la
ocasionan una ligera quemadura, la
insolacion, el enfriamiento re entino,
la inflamacion gastro-intestinal, y to-
das las demas causas que puedan ir-
ritar la piel. La erisipéla flegmondsa
puede ser producida por estos mismos
agéntes cuando obran con mucha ener-
gia, y aun mas frecuentemente por una
herida contusa en una parte, en que
el tegido celulir subcutaneo esta atra-
vesado de bridas aponeuréticas: final-
mente la que reside en los dedos de las
manos y pies, y que el vulgo conoce
con el nombre” de sabaiiénes, es pro-
ducida constantemente por el frio.

Sintomas. Los del eritema son: rubi-




curiTis. 3
cundéz,calor y comezon en la cara,
cuello, brazos, ¢ pecho por lo regular,
Y aveces en toda la extension de IaEigl:
Fero €n este caso se presenta ajo
a forma de chapas de un rojo mas ¢
menos vivo, y es producida por una
inflamacion gastro-intestinal.

Estos mismos sintomas mas gradua-
dos, pero acompaiiados de otrgs feno-
menos simpaticos caracterizan la eri-
sipéla; la rubicundéz es parcial, irre-
gular, reluciente y desaparece 4 la pre-
sion del dedo: pero vuelve 4 presentar-
se al momento que cesa la presion ; el
calor es suave .?l principio y despues
quemante : al tercero ¢ cuarto dia apa-
recen unas flicténas 6 vegiguillas llenas
de una serosidad rogiza, y acomparia-
das de un prurito insoportable.

En la ersipéla flegmondsa la infla-
macion ocupa todo el espesor de la piel,
y el tegido celular subyacénte. En ésta
existen los mismos sintomas que en el
grado precedente; pero el dolor, que
€s pungitivo al principio, se hace pul-




CUTITIS.

sativo, si se forma supuracion en la
parte. La tumefaccion es bastante con-
siderable, sobre todo’ si termina por
supuracion; en este caso el tumor ter-
mina en punta, pero. si se resuelve en-
tonces se deprime el tumor hécia el
quinto 6 sexto dia; y su superficie se
dena de escamas furfuriceas. A veces
termina por gangréna hicia el quin-
to 0 sexto, y en tal caso la piel esta
azulada, ¢ insensible, se reblandece,
se .cubre de flicténas llenas de sero-
sidad rogiza, cae despues en forma de
escaras, y deja una tilcera mas 6 menos
considerable.

Los dos tltimos grados vienen acom-
pafiados casi siempre de una gastro-
enteritis bien demarcada ; 6 de otras
complicaciones segun el sitio que ocu-
pa, asi es que se interesa con facilidad
el cerébro, cuando tiene su asiento en
la cara 6 en la piel del craneo,

Duracion y terminacion. El eritéma
dura desde algunas horas hasta ocho
6 diez dias, y siempre termina por




CUTiTIS. 5
delitescéncia 6 por descamacion.
La erisipéla dura de ocho & nueve
dias, y termina las mas veces por reso-
ucion: sin embargo se la vé con fre-
cuencia desaparecer repentinamente
deun punto, y aparecer eti otro, 6 afec-
tar una viscera. La erisipéla flegmo-
nésa dura mas 6 menos tiempo segun
su intension ; en general si se resuelve
lo hace 4 los ocho 6 nueve dias, v a
los doce 6 quince si supura, aungue
entonces suele tambien prolongarse 4
muchos meses. El pronéstico debe de-
ducirse de la intension y sitio afecto.
Mctodo curativo. El eritéma se cura
las mas veces por si mismo, 6 bien a
beneficio de los baiios tibios, las locio-
nes emolientes con agua de malvavisco,
de flor de sauco ete. 6 con la aplicacion
de un repercusivo como el agua de
acetato de plémo (vegéto mineral),
una disolucion del hidro-clorito de sosa
(sal comun) 6 el frio bajo cualquier
forma, La erisipéla poco intensa, prin-
cipalmente la que reside aisladamente




6 CUTITIS.

en un miembro, exige el mismo plan
de curacion, no asi si es intensa, y ata-
ca 4 la cara, pues entonces es preciso
interrumpir su curso, 6 procurar la de-
litescéncia por medio de una sangria
general, y de grandes y re];l\eticlas apli-
caciones de sanguijuelas al cuello, rei-
teradas lociones emoliéntes y mucila-

indsas & la parte afecta, dieta, y be-
gidas aciduladas, Los pedilubios irri-
tantes, y los sinapismos 6 los vegiga-
torios & las piernas tienen lugar, ( asi
como en todas las irritaciones inflama-
torias,) despues de disminuida su inten-
sion con las evacuaciones sanguineas,
6 mas bien cuando comience la decli-
nacion, En la erisipéla flegmondsa con-
viene este mismo plan, con la diferen-
cia de que las evacuaciones sanguineas
deben ser mayores para evitar termine
por supuracion: pero si 4 pesar de esto
tiene esta niltima terminacion, sele dara
salida al pus por grandes y profundas
incisiones, y de ningun modo se aguar-
da & que la naturaleza lo expela por si.




: SARAMPION.
Cuando la erisipela es acompaiiada de
la inflamacion de un organo importan-

te debe tratarse ésta €Omo' $IN0 exis-
Uese aquella.

SARAMPION.

Consiste esta dolencia en uua erup-
cion de manchitas encarnadas semejan-
tes a las picaduras de pulga , coexis-
tente con la inflamacion de las mem-
brinas mucésas y principalmente de
la de las vias digestivas,

Causas. Aun es enteramente desco-
nocida la naturaleza de las que produ-
cen esta enfermedad ; se cree que se
transmite por contigio : ataca 4 los
niiios de corta edad comunmente una
vez en la vida, y reina epidémicamente
en la primavera.

Sintomas. En el principio son los de
una gastro-enteritis de mediana inten-
sion: pero al segundo y tercer dia so-

revienen los de una %ronquitis, sin
disminuirse la gastro-enteritis: al cuar-
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to disminuyen estos sintomas despues
de la completa aparicion de unas man-
chitas encarnadas, parecidas 4 las pi-
caduras de pulga, que salen primera-
mente en la cara, despues en el pecho,
y brazos, y dltimamente en toda la ex..
tension de la piel, Estas manchitas tie-
nen una prominencia, que se percibe
con el tacto. Hacia el tércero & cuarto
dia de la erupcion, sexto ¢ séptimo
de la enfermedad, comienzan' estas
manchas 4 ponerse blancas, y a des-
aparecerse por. el orden con ‘que apa-
‘recieron, quedando la piel arrugada
y desprendiéndose la epidérmis en for-
ma dl; escimas. Si aun persiste la fre-
cuencia del pulso, calor, y tés hay es-
peranzas de que desaparezean estos
sintomas al noveno 6 undécimo dia:
pero a veces suele persistir la Irritacion
pulmonal, y producir funestos resul-
tados. En otros pacientes quedan de
resultas del sarampion oftalmias rebel-
des diviesos, € infartos de los ganglios,
linfaticos subcutineos.
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Duracion y terminacion. El curso
que acabamos de describir es el mas
comun; pero no es absolutamente cons-
tante. Su terminacion mas frecuente es
la descamacion, y su prondstico se de-
duce de la intension del padecimiento
de las visceras que se ag;c_tan con é€l:
sin embargo es mas temible en los su-
getos de edad, en las embarazadas y
recien-paridas, en la denticion y en
los que hat;e mucho tiempo padecen
catarros cronicos.

Meétodo curativo. La dieta y las be-
bidas tibias y ligeramente diaforéticas
como la infusion de flor de borraja 6
de sauco, y una cucharadita de jirave
de malvavisco contra la tds, si es que
molesta, forman todo su plan de cura-
cion, siempre que no sean muy interi-
sas la bronquitis y gastro-enteritis; pe-
ro si lo sonse combatira la primnera con
una sangria del brazo, y la segunda
con una aplicacion de sanguijuelas al
epigastrio, y con los demas remedios
que se indicaran en su respeetiva his-




10 SARAMPION.

toria. El paciente estara colocado en
una temperatira regular, y su cubier-
ta sera la puramente necesaria para
preservarle del frio. Si sobreviene la
retropulsion se recurrira i los sinapfs-
mos 0 vegigatorios aplicados 4 las }luer—
nas 6 a la nuca, € igualmente si el su-
geto esta debil, las manchitas son pi-
lidas, el pulso pequeiio y miserable, y
la piel apenas caliente.

ESCARLATINA.

Recondcese esta afeccion por unas
chapas anchas, un poco elevadas, de un
rojo de escarlata, cuya erupcion siem-
pre va precedida de flegmasia gastro-
intestindl, y muchas veces de farin-
gitis.

Causas. Cuanto se ha dicho respecto
alas causas del sarampion, es aplicable
a la enfermedad que nos ocupa , con
sola la diferencia, que ésta se padece
g eneralmente en invierno, aunque tam-
bien la hemos observado muchas ve-
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ces en Madrid durante los calores del
verano.

Sintomas. Habre la escena una gas-
tro-enteritis de mediana intension, a
la que casi siempre se agrega una fa-
ringitis mas 6 menos violenta: al terce-
ro 6 cuarto dia, y @ veces mas tarde se
presentan en la piel unas manchas
encarnadas mas anchas, y de un color
rojo mas vivo que el de las del saram-
pion: esta erupcion aparece primera-
mente en la cara y cuello, y despues
en el pecho, brazos, vientre y estre-
midades inferiores: el didmetro de las
chapas se ensancha mas y mas, hasta

e se confunden unas con otras, y
g:n a toda la piel el aspecto de la es-
carlata, se hinchan muchas veces las
manos, y la cara y los pies se ponen
doloridos, y'mas ‘encarnados que las
demas partes: la gastro-enteritis per-
siste aun despues de la erupcion: 'y por
ultimo, hicia el cuarto dia de la erup-
cion se desprende la epidérmis de los
pies y manos bajo la forma de esca-
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mas: en este tiempo debe cuidar el
paciente de preservarse de la 1mpre-
sion del frio, pues de otro modo est4
muy espuesto a que le sobrevenga una
anasirca 6 bien una ascitis, hidrotérax
6 hidrocéfalo, cuyos resultados son
siempre temibles.

Duracion y terminacion. Su eurso
inconstante muchas veces hace que
su duracion no sea fija: en general
puede decirse que dura de diez 4 doce
dias. Las mas veces termina por la des-
camacion de la epidérmis, Finalmente,
su prondstico puede inferirse del jp.
teres que los drganos internos han
tomado en este padecimiento.

Metodo curativo. Debe ser ol mismo
que el del sarampion, Pues comnsiste en
combatir con energfa las inflamacio-
nes de las visceras afectas: solo sf pro-
curaremos en esta enfermedad preser-
var del frio al enfermo duranteIl)a des-
camacion , por medio del abrigo , de
las friegas secas calientes, y los ba-
fios tibios, 4 fin ge evitar el anasarca;

2




VIRUELAS. 13
ero si sobreviene se le combatiri con
os diuréticos, sudorificos y purgantes,

siempre que las vias gastricas estén
exentas de irritacion.

VIRUELAS.

Esta enfermedad consiste en una
erupcion de granos que despues se
convierten en pustulas redondeadas,
y puruléntas, que se terminan por
desecacion, y cuya erupcion es siem-
pre precedida de flegmasfa gastro-in-
testinal,

Causas. La historia de las causas de
esta dolencia es la misma que las del
sarampion, y solo se diferencia en que
la enfermedad en cuestion suele pade-
cerse en primavera y otoiio, y la otra
reina en general en la primavera so-
lamente.

Sintomas. En el principio son los
de la inflamacion gastro-intestinal mas
6 menos graduados; pero al cuarto dia
comienza la erupcion primeramente
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en la cara, en forma de pintas encar-
nadas, y sucesivamente se extiende al
cuello, a los brazos, al pecho y 4 las ex-
tremidades inferiores: al paso que apa-
rece la erupcion, se disminuye, y en
algunos casos desaparece totalmente
la gastro-enteritis: estas pintas encar-
nadas se convierten poco despues en
granitos rojos ¢ inflamados, que poco
a poco van aumentando de volumen:
los pies y las manos se hinchan, la ca-
ra se entumeéce, y los parpados toman
a veces tal volumen, que obligan al
paciente tener los ojos cerrados por
algun tiempo: éste estado dura tres ¢
cuatro dias, al cabo de los cuales las
pustulas se ponen descoloridas y blan-
cas por el vértice, y arrojan la serosi-
dad purulénta que contienen, volvien-
do entonces a aparecer los sintomas
gastricos que desaparecieron en la
erupcion : ultimamente hacia el undé-
cimo dia de la enfermedad desaparece
la tumefaccion de la cara, y las piis-
tulas se secan y caen en forma de cds-
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tras hacia el décimo-quinto dia.
Se llaman viruelas discrétas, cuando
las puastulas son pocas en niimero, y
la gastro-enteritis es leve: y confluen-
tes, cuando son tan numerdsas que
se tocan unas a otras, y al mismo tiem-
po es intensa la gastro-enteritis.

Duracion y terminacion. Ya va in-
dicado cuanto hay que decir sobre es-
to: solo afiadirémos que las confluen-
tes dejan a veces para triste recuer-
do la sordera, las oftalmfas rebeldes,
las supuraciones abundantes etc. y que
nunca carecen de peligro : pero las
discretas siempre tienen un feliz re-
sultado.

Mectodo curativo. El de esta dolen-
cia se dirigira siempre contra las in-
flamaciones de los 6rganos intérnos, del
mismo modo que si no existiesen las
pustulas, asi es que unas veces habra
(ue curar una gastro-enteritis, otras
una cerebritis, y otras una pneumont-
tis, 0 bien una bronquitis. Unicamente
advertirémos , que si la erupcion se
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hace con dificultad, debe tomar el en-
fermo infusiones calientes teiformes,
como la de la flor de borraja, de saiico
6 de buglésa, y meter los pies y ma-
nos en un cocimiento emoliénte de
raiz de malvavisco, 0 otro equiva-
lente, si la erupcion en estos puntos
es dificil 6 dolorosa. La vactna ver-
dadera es un segurisimo preservativo
de esta enfermedad.

VIRUELAS LOCAS.

Esta dolencia es una flegmasfa pus-
tulosa de la plel, casi enteramente se-
mejante a las viruelas verdaderas,

Causas. Aun son desconocidas.

Stntomas. En el primer dia hay una
ligera gastro-enteritis: en el segundo
aparecen en cualquier punto de la piel
indistintamente sin guardar orden en
su salida, unas pustulas esféricas por la
punta, y mas auchas por el cuerpo que
por la base, que a los seis, ocho 6 diez
dias se desecan y caen sin dejar cica-
triz alguna,
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Duracion y terminacion, Su marcha
y duracion son inconstantes, pero su
infalible terminacion por desecacion,
nos autoriza para pronosticar con se-
guridad un ¢xito feliz.

Meétodo curativo. La dieta y el uso
de bebidas atemperantes 6 refrige-
rantes.

SARNA.

Esta flegmasia cutanea consiste en
unas vegiguillas algo prominéntes,
acompaiiadas de una viva comezon.

Causas. Casi siempre es adquirida
por el contacto inmediato con una per-
sona infestada. A veces es tambien
producida por el desaseo y suciedad.
¢ Sera debida 4 la presencia del acarus
scabiei? Si asi fuera , serfa muy facil
dar la razon de ser eminentemente
contagiosa, y de ceder con tanta doci-
lidad al uso del azufre.

Stntomas. Por lo regular en los de-
dos de las manos primeramente, y des-
pues en las muifiecas, codos, sobacos,
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espalda, pecho, abdémen, ingles y par-
te interna, de los muslos y corbas
aparecen unas vegiguillas llenas de un
liquido seréso acomparfiadas de prurito
que se aumenta con el calor; al fluir
este liquido se concreta en forma de
unas costritas delgadas, y poco aderen-
tes. Es raro que provoque fenomenos
simpaticos.

uracton Yy terminacion. Cuando es

tratada con un plan adecuado dura
doce 6 quince dias; pero jaméas des-
aparece si se abandona & la naturale-
za: sin embargo aunque dure afios en-
teros, no compromete la existencia.

Meétodo curativo. El' azifre bajo
cualquier forma es el agénte mas eficaz
contra la sarna. La mejory mas sen-
cilla preparacion es la mezela de’ cua-
tro partes de mantéca de cérdo, y una
de aztfre; se la emplea en fricciones
de una onza cada una, dos veces al
dia, en las partes ocupadas por la erup-
cion. Usanse tambien con el mas feliz
€xito los polvos de Pihoret, que con-
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sisten en stlfuro de cal pulverizado,
al que se afiade un poco de aceite en
el momento de emplearlo; cada friccion
consta de media dricma de esta com-
posicion , hecha en las palmas de las
manos dos veces al dia. El mereurio
es despues del aziifre el remedio 1nas
Seguro para destruirla , el ungiiento
Alderéte 6 de muriato oxigenado de
mercurio (de la farmacopéa espanola),
el citrino 6 de nitrato de mercurio (de
la misma farmacopéa ,) y el de mer-
ciirio (de la matritense) son las mejo-
res formulas para administrarle, Es
muy ntil al mismo tiempo la abstinen-
cia de alimentos salados y picantes, y
licores espiritucsos, y conviene desin-
festar los vestidos principalmente de
lana con el vapor del azifre.

HERPES,

Esta evupcion cutinea tiene por ca-
xactéres la rubicundéz violada de la

piel, el prurito y la exudacion de un
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fluido serdso, que se concreta y cae en
forma de polvo, de escamas, y de
costras.

Causas. Todo lo que irrita directa 6
indirectamente la piel, puede llegar a
producir los hérpes en los sugetos pre-
dispuestos, pero esta predisposicion
es desconocida.

Sintomas. Sensacion incémoda de
tension ¢ de prurito en cualquier pun-
to de la periferia, seguida de erupcion
abundante de pequefios granos rubi-
cundos, que trasundan un humor ico-
r0s0, (ue concretandose se convierte
en escamas furfuriceas, anchas esfo-
liaciones epidérmicas, 6 costras espe-
sas: por esta razon se han divididol?o-s
hérpes en diferentes especies. Alibert
los divide en las siete especies si-
guientes.

Especie 1.2 Herpe furfurdcea. L14-
mase asi cuando las esfoliaciones son
semejantes a la harina 6 salvado.

Esprcie a2 Hérpe escamdso. Tiene
este nombre cuando las esfoliaciones
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se desprenden en forma de escimas,
pero mas anchas que en la especie
precedente. ,

Especie 3.2 Herpe crustdceo. Esta
especie esta caracterizada por costras
amarillas, aplomadas , blanquecinas 6
verdes de diversos colores.

Especie 4.2 Heérpe corrosivo. Tiene
esta denominacion, porque de un gra-
nito pustuléso que regularmente apa-
rece en la cara o6 detras de las orejas,
flaye un pus icoréso, que corroe la
piel, el tegido celulir, los misculos y
aun a veces hasta los huesos.

Especie 5.2 Hémpe pustuldso. Asi
han llamado 4 la especie que tiene por
caractéres , unas pustulas mas ¢ me-
nos voluminésas, y mas 6 menos apro-
ximadas, cuya materia desecandose
forma escamas, y ligeras costras que
e caen, y comunmente son reempla-
zadas por manchas rubictndas.

Esvecie 6.2 Hérpe flictendydes. Esta
consiste en flicténas de diferentes for-
mas y magnitud, Ilenas de una serosi-
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dad icorésa, y que dejan despues de
su desecacion escamas rubicindas pa-
recidas 4 las que aparecen en la termi-
nacion de la erisipéla.

Esprcie 7.2 Heérpe erithemdides. Se
denomina asf, por estar caracterizada
por unos granos rubiciindos 6 mas
bien ampollas inflamadas, que se ter-
minan al cabo de mucho tiempo por
pequenas esfoliaciones de la epidérmis,
que se asemejan a las del eritéma.

Duracion y terminacion. Su dura-
cion es muy varia, sus terminaciones ya
van indicadas, y su pronostico es muy
dudoso, pues a veces cede con facili-
dad, y otras, que son las mas, se re-
sisten a todosr{os remedios conocidos:
sin embargo es raro que ocasionen la
muerte.

Método curativo. El de esta dolencia
tiene muchos puntos de contacto con
el de la sarna: asi es que el azifre
bajo todas las formas tanto interior
como exteriormente ha sido siempre
recomendado contra esta pertinaz e-
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rupcion. La preparacion que ha sido
empleada con mejor éxito es el cerato
azufrado 6 anti-herpético, que se com-
pone de tres onzas de cerato simple,
y una de azifre sublimado y no lava-
do. Interiormente pueden administrar-
se seis & ocho granos del stlfuro de
potasa en cuatro ¢ seis onzas de agua
comun, el merctirio ocupa el segundo
lugar en la lista de los anti-herpeticos:
el ungiiento contra las hérpes 6 de
muriato de mercirio, (de la farmaco-
péa espaiiola) y los demas ungiien-
tos, que quedan indicados en la cura-
cion de la sarna, son las mejores pre-
araciones para administrarle, Tam-
vien han sido alabados el hiédo y el
antimonio, el zumo de la dulcamira,
los baiios tibios simples, emolientes 6
sulfurdsos, los de vapor simples 6 me-
dicinales, los chorros de aguas sulfu-
résas , las lociénes, cataplasmas y fo-
mentes emoliéntes , y narcéticos con
los cocimientos de malva, malvavisce,
simiente de lino, yerba-mora , beléno, y
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cabezas de adormidéras; la leche y el
aceite : los astringéntes como las di-
soluciones de las sales de plomo, de
cébre, y de zink , (pero solo en los
hérpes ligeros y recientes, y aun asi
pueden ser daiiosos), y por tltimo un
vegigatorio sobre la parte afecta, que
tambien es espuesto. El régimen debe
ser vegetal, haciendo uso de bebidas
diluentes y edulcorantes, y abstenién-
dose de alimentos salados 6 picantes,
y licores espirituosos.

TINA.

Esta erupcion tiene mucha seme-
janza con los hérpes, y su mayor di-
ferencia esta en el diferente sitio que
ocupan, pues la primera se presenta
generalmente en el cutis del crineo,
y lasegunda en el resto de la periferia,

Causas. Aun son desconocidas; pero
se cree con fundamento que el des-
aseo y los alimentos indigéstos son
las mas abonadas para producirla. A
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veces es trasmitida por contagio. Co-
munmente ataca a la infancia.

Sintomas: calor, prurito, hinchazon
6 erupcion de granitos en el dérmis
de la cabeza, con tumefaccion de las
glandulas linfaticas del cuello: fluye
de estos granos, que 4 veces son unas
vegiguillas rodeadas de una aréola ru-
bicunda, un humor viscéso, que al
conicretarse aglutina los cabellos unos
con otros, y forma una multitud de
capas crustaceas, debajo de las cuales
existe un fluido sanioso, que corroe los
pelos, y puede atacar, si se abandona
a la naturaleza, el tegido celular, mis-
culos, y huesos del craneo, Hay cinco
especies de tina.

EspiciE 1.2 Tifia favésa 6 alveoldr:
es una erupcion de pastulas, peque-
fiitas, cuya materia purulénta desecan-
dose forma costras amarillentas, re-
dondas, deprimidas en su centro, y que
se reproducen a proporcion que scfilas
arranca. No solamente suele ocupar
el catis del craneo, sino tambien las
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sienes, la frente, las espaldas étc. con
frecuencia produce la caida del pelo.
Especie 2.2 Granuldsa 6 rugdsa: se
presenta en forma de tubérculos irre-
gulares, desiguales, abollados, de un
color gris, sin escavacion en su centro,
con un olor analogo al de la manteca
rancia, formados por la supuracion de
pequeilos abscésos blanquecinos , que
se ven debajo del dérmis, cuando éste
esta desnudo y sin pelo. Casi siempre
se limita a la piel del craneo.,
Eseecie 3.% Furfurdcea 6 porrigind-
sa: comienza por una ligera desca-
macion del epidérmis de la cabeza,
acompanada de prurito X de una exu-
dacion icorosa, que se deseca y for-
ma escamas forfuraceas que caen con
facilidad, y dejan la piel desnuda del
epidérmis, lisa, reluciente y de color de
rosa. Ataca al cutis del craneo, y 4 ve-
ces se extiende hasta la frente.
Especie 4.0 Amiantdcea:Se manifies-
ta por pequerias escamas muy finas de
color aperlado, que concretindose pe-
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gan y reunen los cabellos en manojos
en toda su longitud, de modo que se
parecen a la substancia conocida con
el nombre de amianto. Ocupa la par-
te anterior y superior de la cabeza.

Esprcie 5.2 Mucdsa: Consiste en
una erupcion de pustulas 6 vegigui-
las, seguidas de ulceraciénes superfi-
cidles, de:las que fluye un humor te-
naz semejante a la miel corrompida,
que desecandose forma cdstras de co-
lor ceniciénto, amarillento y 4 veces
verdoso. Afecta el citis de Ia cara 5 la
frente, sienes, orejas, y a veces el tron-
co, brazos, y muslos. Comunmente
ataca a la infancia. La tifia favésa
la mucésa son las mas frecuentes de
todas: la granulésa es rara: la furfu-
racea mas todavia, y la amianticea
mas que todas.

Duracion y terminacion. Casi siem-
pre es de una duracion muy larga; sin
embargo rara vez acarrea la muerte;
y si esto sucede es por haberse inte-
resado algun érgano importante.
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Método curativo. Podemos destruir
muchas veces esta dolencia con solo
la limpieza 6 aplicaciones muy sim-,
Ples. Ast. Vﬁ:'mos que la tifia furfuracea
6 porriginésa se cura muchas veces
con la mezcla de ocho partes de un-
giianto rosado, y una de mergirio dil~
ce, frotando una ves al dia das partes
afectas con una pequena cantidad de
esta mezcla por espacio de dos sema-
nas, y dos veces al dia en los casos mas
inveterados, insistiendo aun dos 6 tres
semanas despues de la curacion, y con
mas razon si se reproduce. En las de-
mas especies si se resisten a esta pre-
paracioa mercurial, se levantarin las
costras por medio de una cataplisma
emoliénte, y si se observa mucha irri-
tacion en el 6rgano, se continuara con
los emoliéntes @ oledsos. Cuando el
calor, el dolor, y rubicundéz han dis-
minuido considerablemente se emplea-
ran los excitantes recomendados con-
tra esta afeccion: el mejor y'mas segu-
ro es el azufre, ya solo, ya combina-
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do con el carbon de lefia; en este casg
se mezclan dos partes de flores de azii-
fre, con una de carbon de lejia pulve-
rizado y cinco de cerato. Se usara fro-
tando 1a parte afecta con un poco de
esta pomada. Tambien puede usarse
el carbon mineral pulverizado, los éxis
dos, y sales mercariales unidos 4 un
oledso, las lociones con el cocimiento
del tabico, y de la cicata, la cataplas-
ma hecha con esta misma planta, con
la yerba-méra, é con la du camara; el
agua de cal, y la goma amoniaco di-
suelta en vinagre. Todo cuanto que-
da insinuado en el plan curativo de
los hérpes, es aplicable & esta dolen-
cia, y vice-versa. El horroroso casqué-
te de pez debe absolutaménte ser pros-
eripto. ;

, PENFIGO,

Esta dolencia counsiste en una erup-
eion de flicténas 6 vegiguillas seme-
jantes a las de la erisipéla,
Causas. Son desconocidas.
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Sintomas. A veces, pero no siempre,
comienza con un ligero movimiento
febril, al que se sigue la aparicion de
unas pustulas vexiculares, parecidas a
las de la erisipéla, cuya erupcion no
siempre es simultanea, sino sucesiva:
cada vegiguilla dura cuatro dias, al
cabo de los cuales arroja un liquido
claro, al que se sigue la desecacion.

Duracion y terminacion. Cuando to-
das las ptistulas salen aun tiempo, ter-
mina comunmente por desecacion a
Tos cuatro 6 cinco dias, sin dejar ves-
tigio alguno: pero si salen sucesiva-
mente se extiende 4 un mes 6 mas. No
es raro seguirse a la rotura de las ve-
xiculas ulceraciones dolorésas y re-
beldes: no obstante su prondstico, rara
vez es fatal.

Meétodo curativo: la dieta, y las be-
bidas diluéntes. Las ulceraciones se
curan con la mantéca. fresca 6 cerato
simple, 6 bien con locidnes .emolién-.
tes y marcoticas 4 un mismo tiempo.




3o

ZONA.

Esta erupcion, que tambien ha sido
llamada ensipéla pustulésa, consiste
en la aparicion sucesiva de vexiculas
transparéntes, que rodean el pecho &
manera de cingulo.

Causas. Fn gran parte parecen ser
las mismas que las de la erisipéla y
del hérpe.

Sintomas: erupcion stcesiva de man-
chas rojas, y sobre ellas unas vexicu-
las transparentes, y unas piistulas blan-
cas y encarnadas, que forman una es-
pecie de cinturén, que rodea el pe-
cho, 6 una de las tres regidnes del
abdémen, con ardor y comezén viva
en la piel, y 4 veces con sintomas de
gastro-enteritis.

Duracion y terminacion. Las ps-
tulas se desecan, desaparecen y se re-
emplazan unas 4 otras por espacio de
veinte y cinco, treinta, y aun cuaren-
renta dias, resultando 4 veces vivos
dolores en la piel: pero sin embargo
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su pronostico siempre es favorable,

Metodo curativo. Si existen sintomas
de gastro-enteritis se corregiran con
los antiflogisticos, y sino bastara una
dieta severa, y bebidas atemperantes,
Todos los tépicos son perjudiciales en
esta enfermedad, y soﬁ‘o presenta al-
guna utilidad el espolvorear la parte
afecta con harina 6 almidén, y rodlzarla
con un cinto de lino fino y suave para
impedir el réce de los vestidos.

MILIAR; = '

Esta enfermedad, que tambien ha si-
do llamada sudor inglés cuando ha rei-
nado epidémicamente, consiste en la
erupcion de pequeiias granulaciones,
duras, encarnadas y conicas. s

Causas. Se cree sean el aire hiume-
do, y el habitar en las inmediaciones
de los pantanos, y en los valles bajos
y humedos,

Sintomas. Comunmente, los de una
gastro-enteritis mas 6 menos inténsa,,
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con prurito y comezon en la piel, y
con sudores copiosos y muchas veces
fétidos: hicia el tercer dia, y a veces
sin preceder ni coexistir el movimien-
to febril, aparece en la piel una erup-
cion de granitos milidres, rojos y c-
nicos cuya piinta se pone blanca, al-
gun tiempo antes de que desapa-
rezean: a veces som los granitos de co-
lor de pérla, y otras sou unas vegigui-
tas redondeadas, y llenas de una sero-
sidad- transparente al prineipio: final-
mente en algunos casos se encuentran
reunidas en un mismo individuo estas
tres especies de granos. En general la
erupcion se manifiesta sucesivamente
en El eara, cuello, pecho, brazos, vien-
tre y estremidades inferiores, dura
dos 6 tres dias, y 4 veces es seguida
de la descamacion de la epidermis,
Duracion y terminacion, El término
medio de la duracion de esta erupeion,
es de siete 4 ocho dias, y su fermina-

cion por descamacion, promete un éxi-
to feliz. '
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Métode curativo. Solo debe atender-
se a corregir los sintomas de la gas-
tro-enteritis; 6 de cualquiera otra in-
flamacion en el 6rgano en que se pre-.
sente. En todos los casos convienen las
bebidas diluéntes, y los ligeros diafo~
réticos.

PUSTULA MALIGNA. .

Laptistula maligna 6 carbiinclo (1) és
una gangrena inflamatéria de la piel,
con: tumor (carbunclo) ¢ con ptstula-
( pustula maligna ) transmitida casi
siempre por contagio de los animales
al hombre.

Causas, Las mas comunes son el
alimentarse con carnes de animales
afectados de esta enfermedad, 6 el
contaeto inmediato con las mismas. Un
insecto es eapaz de trasmitir este virus.

Sintomas. . Variedad proéminente:
1.°. Picazén molesta seguida de la for-

y (1) La poea diferencia que existe entre éstas dos afec-
Clones, y por otra parte el ser idéntico el método cura-
tvo nes aulorizan pPara no separarlas.
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macion de una vexicula serésa al prin-
cipio, ‘que tiene el tamano de un gra-
no de mijo, pero que al instante se
aumenta de volimen, se vuelve more-
na, se rompe, y deja fluir una 6 dos
gotas de una ser¢sidad amarillénta:
2.0 formacion de un pequefio tubér-
culo, duro y reniténte, movil, de ta-
maiio y figura lenticular, sensacion de
calor, erosion, y escozor; el tegido de
la piel se infarta, su superficie estd
tensa y reluciente, el tubérculo eentral
se vuelve moreno é insensible, y so-
breviene la gangréna: 3.° la enferme-
dad se extiende al tegido celular, ha-
ce progresos ulteriores, y produce una
afeccion general, que es acompanada
de sintomas eerebrales.

Pariedad deprimida Prurito inc6-
modo en el primer dia, y al segundo
sin disminuirse éste, se presenta un
punto negro, semejante 4 la picadura
de una pulga, aparecen flicténas cir-
cunscriptos, que se rompen,g permi-
ten la salida 4 una serosidad casi ro-
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ja, dejando descubierta una superficie
negra, como tiznada con carbon, poco
adherida @ las partes subyacéntes; ha-
cia el quinto dia, sobrevienen congo-
jas, y lipotimias frecuentes, y en el
sexto, delirio taciturno, tumefaceion lo-
cal, estado gangrendso muy manifies-
to y muerte.

Variedad no contagiosa. Esta varie-
dad menos maligna que las otras, se
conoce por una hinchazon considera-
ble, elastica, sin color, con un tumor
duroy circular en su centro, que pre-
senta en el medio una pequena pus-
tula del tamafio de un cailamon, “de
color negriizco 6 livido, sin dolor, sin
calor, Y sin fiebre, pero esta se presen-
ta en la época de ?a supuraciot. Aun
cuando termine favorablemente, siem-
pre es acompafiada de frio en las ex~
tremidades, desigualdad delpulso, y
temor de la muerte. Casi siempre tie-
ne su asiento esta variedad en el ros-
tro, 6 parte anterior de la cara.

Duracion y terminacion, La prime-
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ra variedad tiene 4 veces un cirso muy
rapido. La segunda dura de einco 4
seis dias: pero la tercera no tiene tiem-
po determinido. Las dos primeras ter-
minan las mas veces en la muerte, no
asi la 1dltima, cuyo éxito comunmente
es feliz.

Meétodo curativo. Fl antiflogistico en
toda su extension, es el que constan-
temente ha producido los mejores re-
sultados: asi es que si los sintomas in-
flamatérios loeales 6 distantes son muy
intensos, debe recurrirse 4 las sangrias,
pareiales y generales, 4 la dieta abso-
luta, y & las bebidas diluéntes y aci-
dulas. Por el contrario, cuando esta
acompailada de poca reaccion, es de-
cir, cuando sobrevienen sintomas as-
ténicos 6 de debilidad, (pero bien de-
marcados) convienen los ténicos exie-
rior € interiormente. Sea cualquiera;
el mérodo 4 que se recurra, débe ana-
dirse indispensablemente la incision,
Ja extirpacion 6 la cauterizacion del
tumor,
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MIOSITIS.

La miositis 0 reumatismo muscular
es la inflamacion de los musculos en
general, y en particular se ha llamado
pleurodinia, la de los musculos inter-
costales, lumbago, la de los musculos
de los lomos, psoitis, la del misculo
psoas etc.

Causas. La mas comun es el frio
himedo,

Sintomas. El dolor es casi el tinico
caracter de-esta dolencia, es vivo y dis-
lacerante en el estado agudo, y se au-
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menta por el mas leve contacto 6 el
mas ligero movimiento; por'lo comun
es fijo si la flegmasia es inténsa, prin-
ci-pafmente si'vg acompanada de ca-
lentira, y vago cuando.es leve: rara
vez hay hinchazon y cambio de color
en el punto afecto: siempre se mani-
fiesta la gastro-enteritis en la muy agu-
da. En %a pleurodinia el dolor ocupa
todo el térax 6 un solo lado, suele ser
fijo, pero con mas frecuencia movible,
se aumenta con la presion y los mo-
vimientos de los brazos, lo que le dis-
tingue del dolor pleuritico, se hace
tambien muy sensible al inspirar 6 to-
ser, y al echarse sobre el lado afécto.
El lumbago y psoitis se conocen tam-
bien por el sitio del dolor.

Duracion y terminacion. En el esta-
do agido puede durar desde cinco
hasta treinta dias, pero en el cronico
es indeterminada su duracion. Ter-
mina frecuentemente por la delites-
céncia y la resolucion, rara vez por
supuracion, y aun mas rara vez por in-
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duracion, y nunca se la ha visto ter-
ininar por gangréna. Su pronostico ca-
sl nunca es grave.

Metodo curativo. Las sangrias gene-
rales y lociles proporcionadas 4 la in-
tension de esta flegmasia, la dieta y las
bebidas diluéntes son los medios mas
adecnados para corregir esta doléncia:
si no es muy aguda, se favorece la efi-
cacia de estos medios con bebidas ca-
lientes y sudorificas, tales como el co-
cimiento  dulcificinte de Zarzapar-
rilla, el de Zarzaparrilla de Callic, y
el de Guayaco, (todos tres de la far-
macopéa espaiiola), el de cebida y el
de grama, el té ligero, y las infusiones
de borréja, de buglésa y de satco, aiia-
diendo el nitrato de potasa. Si es cré-
nica, aun convienen en ciertos casos
las sangrias locdles, pero generalmente
son preferibles las untiras oledsas
opiadas; en tales circunstancias pro-
ducen muy buenos efectos la tintira
alcohélica javonésa de opio, el aceite
de estramonio compuesto, el linimén-
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to volatil, (los tres de la’ farmacopda
espaiiola), 'y el liniménto resolutivo de
Pot (de la matritense en castellano®,
las' cataplasmas emolientes y narcéti-
cas, y los baiios tibios prolongados por
€inco 6 seis horas. Son timbien tutiles
los vestidos' de franela, y las friegas
secas. El régimen debe ser dulcificin-
te. Las bebidas sudorificas corrigen
muy bien la'pleurodinia; y el lambi-
g0 cede mas docilmente 4 Ia aplicacion
de sanguijuelas 6 4 los baos prolon-

gados. ;
GLOSITIS.

Asi se ha llamado la irritacion del
tegfdo musculér de la lengua. '

Causas. Las heridas con un instru-
mento dislacerinte 6 con los dientes
en las convulsiones epilépticas, 6 con
un- diente cariado: el conticto con'
sustancias irritintes 6 clausticas, y el
uso del mercurio. ;

Sintomas. Su invasion es repéﬁtina,‘
Y & veces en algunas hora§ se hincha
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de tal modo la lengua que sale fuera
de la boca, su’superficie comunmente
estd seca, roja, y 4 veces obscura 6
negruzea, pero si se inflama tambien
la tinica mucésa, entonces presenta
un color blanquecino: en el principio
son muy dificﬂes la deglucion y la ar-
ticulacion de las voces, y mas adelan-
te imposibles: se oprime la respiracion
Y 4 veces se hincha la cara, y se pone
violdda: si es inténsa, el pulso se pone
duro'y frecuente, y la piel ardorosa y
cubierta de sudor

Duracion y terminacion. Ta aguda
dura algunos djas; pero’la crénica no
tiene tiempo ffjo. La resolucion es su
terminacion mas comun, la supuracion
es bastante rara; pero mas aun la gan-
gréna. Su prondstico no es grave: sin
embargo en la muy inténsa es temible
la sufocacion, y'la’ congestion ' cere-
bral. : '

Meétodo curativo, En la muy

€S preciso practicar una sa
r

inténsa
ngria gene-
al, que se repetira Prontamente si Jo
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exige la violencia de los sintomas, ¢
bien la aplicacion de un gran ntimero
de sanguijuelas al cuello, y aun mejor
a la misma lengua: pero en la leve,

eneralmente bastan la dieta, las be-
bidas diluyéntes y mucilaginésas 6 aci-
dulas, nitradas 6 ligeramente laxantes,
los gargarismos igualmente acidulos 6
emoliéntes, en fin los pediliibios sina-
pizados, y las lavativas Faxéntes. Cuan-
do es imposible la deglucion se apaga
la sed por medio de banosy delavativas,
60 bien humedeciendo la lengua con
rajas de limon 6 de naranja. Si hay pe-
ligro de sufocacion por la excesiva tu-
mefaccion de lalengua, es preciso prac-
ticar dos profundas escarificaciones
desde la base basta su punta. Si termi-
na por supuracion, se da salida al pus
por medio de una incision hecha con
el faringotémo 6 con el bisturi, pres-
cribiengo despues gargarismos emo-
liéntes acidulados, y despues astrin-
iéntes. Y si por gangréna se extirparan
s porciones gangrenadas,

L ¥
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CARDITIS.

~ Este es ¢l nombre de 1a inflamacion
del tegido propio del corazon.

Causas: las heridas de este érgano
6 cualquiera violencia exterior, y la
influencia simpatica de las inflarnacio-
nes graves, principalmente las de la
mucosa gastrica., .

Sintomas. Cuando es inténsa: dolor
vivo, penetrante; y profiindo en la re:
gion del corazon, sincopes frecuentes,
extrema ansiedad, y pulso pequeiio,
contrahido, tembloroso, duro, y muy
variable. Cuando es crénica, los lati-
dos del corazon son frecuentes; pero
blandos y sii vigor, hay palpitaciones,
sufocaciones, € infiltracion serdsa,

Duracion y terminacion. La aguda
tiene un curso muy rapido y casi siem-
pre es mortal.

Meétodo curativo. Las sangrias gene-
rales deben emplearse casi esclusiva-
mente en esta dolencia; en seguida
aplicaciones de un gran nimero de

4
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sanguijuelas a la region del corazon,
prescribiendo al mismo tiempo la die-
ta absoluta, las bebidas diluyéntes go-
mosas 0 acidulas, y la quietnd mas
perfecta. En la cronica se usara el mis-
mo plan antiflogistico, pero proporcio-
nado a la inténsion de la flegmasia: en
este caso convienen tambien los revul-
sivos.

ORDEN TERCERO.
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ARTRITIS.

La artritis 6 géta es la inflamacion
del sistéma fibroso de las articulacio-
nes. :

Causas. Tres son las que principal-
mente producen esta enfermedad, y
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por lo tanto es muy del caso dividirla
en otras tantas variedades. [lamaré-
mos artritis traumatica a la producida
por un golpe a otra violencia exte-
rior. Reumatica 4 la ocasionada por la
impresion del frio, y gotésa 4 la pro-
vocada por los excesos de la mesa.

Sintomas. Los comunes a las tres
variedades son: dolor, calor, tumefac-
cion, y muchas veces color sonrosado
de la piel, que cubre la articulacion
afecta: el mas leve contacto 6 el mas
ligero movimiento exaspera el dolor:
si la flegmasia es inténsa, se rehace
sobre las vias digestivas, sobre el co-
razon, y a veces sobre el cerébro, des-
arrollando los sintomas propios de los
padecimientos de cada una de estas
visceras: pero si es poco inténsa, el
color de la piel es natural, y el calor
%1 tumefaccion apenas son percepti-
les, quedando solo el dolor y la di-
ﬂculta(}i en los movimientos. La artri-
tis traumatica es local, fija y continua,
sigue con bastante regularidad el cur-
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0 Progresivo de aumento, estado y
declinacion comun 4 todas las flegma-
sias; termina algunas veces por supu-
racion; y finalmente no se repite des-
pues de haber desaparecido. _

La reumatica no es locil ni fija,
pues si alguna vez ataca 4 una sola
articulacion, no tarda en propagarse
a otras muchas; con frecuencia des-
aparece repentinamente en un pun-
to y aparece al momento en otro ; 4
veces se la vé adquirir desde el prin-
cipio toda la intension de. que es sus-
ceptible ; su invasion y su desapari-
cion suelen ser instantineas, sus dolo-
res son comunmente mayores por la
noche que por el dia; termiha frecuen~
temente por resolucion, y por el paso
al estado crénico; pero rara vez por
supuracion ; comunmente solo despues
de un gran nimero de atiques deja
algunos desordenes al rededor de las
articulaciones ; su curso suele ser in-
termiténte € irregular, reproduciéndo-
se con motivo de las vicisitiides atinos-
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féricas. La gotdsa tiene por caractéres
el que el primer ataque se verifica casi
siempre en el dedo gordo del pie; que
la invasion sobreviene 4 media noche
sin que el paciente se haya expuesto
al frio; que cada ataque se repite del
mismo modo; que siempre es repro-
ducido por todas las estimulaciones
gastricas; que esta muy expuesto 4 re-
cidivas; que casi nunca la padecen las
mugeres; que casi siempre ataca & las
gentes ricas; que la disposicion 4 con-
traerla es hereditaria; y finalmente que
cuando ha durade algunos afios, pro-
duce tambien al rededor 6 en el inte-
rior de las articulaciones considerables
desérdenes. Se llama accéso cada una
de las exacerbaciones, y atique la sé-
rie de aceésos que se suceden hasta la
cilma perfecta. El primer acceso es el
mas intenso, y el tltimo el mas débil.

No siempre son constantes v bien
marcadas las diferencias con que he-
mos distinguido estas tres formas de
artritis; pues a veces la traumatica tie-
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ne los caractéres de las otras dos for-
mas, y éstas los de aquella.

Duracion y terminacion. La trau-
mitica aguda puede terminar por la
resolucion 6 supuracion en algunos
dias, 6 prolongarse hasta los treinta
y cuarenta, la crénica tiene una du-
racion indefinida. Las otras dos for-
mas, a saber: la reumitica y la gotésa
generalmente persisten cuando son
agudas durante uno, dos, tres y aun
mas meses; pero cuando son erdnicas
suelen durar toda la vida: comunmen-
te atacan por primaveray otoiio, de-
jando algunos meses de descanso.

Método curativo. La artritis inténsa
debe ser combatida con los antiflogis-
ticos, tales como las sangrias generi-
les y locales en proporcion 4 la inten-
sion y tenacidad de la flegmasia. La
dieta debe ser severa, y las bebidas
ligeras, acidulas, gomédsas 6 emolién-
tes.

Despues de calmado el estado de
agudeza, son muy tiles los baiios ti-
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bios emoliéntes, prolongados por mu-
chas horas, los foméntos y cataplasmas
emoliéntes y narcéticas, y si se pre-
senta apetito' principiard a tomar un
poco de leche con azucar, y alguna
sopa hecha con caldos vegetales: en
este estado suelen ser tambien titiles
los sudorificos, y la aplicacion de los
vegigatorios, sinapismos, ¢ ventdsas
escarificadas al rededor de las articu-
laciones aféctas.

En la artritis crénica rara vez son
utiles las sangrfas generiles, pero si
las lociles : tambien son aplicables las
ventésas secas 6 escarificadas, las ca-
taplasmas emoliéntes, los barios, los
topicos marcéticos oledsos y aleanfora-
dos, que ya qluedan aconsejados en la
curacion de la miositis. Hemos visto
mitigar como por encanto los dolores
gotosos con er aceite de micharros,
pero es menester apli‘earle en cuanto
se presente el dolor. Los revulsivos
generiles 6 parcidles son tambien muy
ventajosos. La sobriedad, un alimento
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poco excitante, la abstinencia de log
espiritu6sos, y una temperatira ca-
liente sostenida al rededor de las ar-
ticulaciones afectadas por medio de
vestidos de franela 6 de tafetan en-
gomado son las precauciones higiéni-
cas que evitan en lo posible la repe-
ticion de los dolores. '

ORDEN CUARTO,
T
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FLEMON.

Asi se denomina la inflamacion del
tegido celular.

Causas. Las mas comunes son las
violencias, exteriores como un golpe
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una quemadura 6 una fuerte compre-
sion.

Sintomas: rubicundéz, dolor pulsa-
tivo, calor, y tumefaccion en un pun-
to cualquiera del tegido celular sub-
cutaneo; si es inténso es acompaiado
de movimiento febril y de sintomas de
gastro-enteritis, pero no si es leve.

Duracion y terminacion. Su dura-
cion varifa segun su intension, y su
terminacion mas frecuente es la supu-
racion, raras veces termina por reso-
lucion, y mas raras aun por induracion
6 por gangréna. Su pronostico siempre
es fayorable. :

Meétodo curativo: rara vez sangrias
generales y casi siempre parciales, co-
mo tambien aplicacion de topicos emo-
liéntes, dieta y bebidas diluyéntes.
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ANASARCA.

Lla’:mase asi la'acumulacion de Ja se-
rosidad en el tegido celulir. Ha sido
dividida en activa y pasiva.

Causas. La mas comun de la ana-
sarca activa ‘es la impresion del frio en
un sugeto acalorado, 6 que se halla en
la época de la descamacion de una
flegmasia cutinea. La de la pasiva es
unicamente la obliteracion de las vé-
nas 6 cualquiera otro obstaculo 4 la
circulacion.

Sintomas. La anasirea activa se for-
ma con rapidéz unas veces, y otras con
lentitud. En el primer caso la piel se
pone sonrosada, ligeramente sensible
y caliente, y a veces con manchas erisi-
pelatésas, cede con dificultad 4 la im-
presion del dedo y se recobra con pron-
titud: el pulso se pone duro y lleno,



ANASARCA. 53

y 4 veces frecuente; hay sed viva, la
cara esta animada, la cabeza pesada,

el enfermo siente aturdimientos y
zumbido de oidos: las orinas son rojas
y poco abundantes, cenagésas 6 late-
ricias aunque no es raro que se pre-
senten claras: & veces hay tambien sin-
tomas de gastro-enteritis. En el segundo
se manifiesta primeramente en los pies,
y despues sube a las pantorrillas, mis-
los, escroto, tronco, brazos y cabeza:
la hinchazon es mas considerable, re-
siste poco a la presion, y tiene poca
elasticidad: la sed es tambien viva, y
las orinas escasas; pero el pulso esta
natural y no hay senales de escitacion.
Iistos mismos sintomas caracterizan la
anasarea pasiva, y solo se diferencia
en la causa que las produce.

Duracion y terminacion. Su dura-
cion no es fija, ni determinada. Se
cura muchas veces por medio de su-
dores, it orinas abundantes, y princi-
palmente por hemorragias. No tarda
en seguirse la muerte si la infiltracion
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penetra en las cavidades serdsas,
Método curativo. La sangria gene-
ral combate 6 destruye muehas veces
la anasirca activa: al mismo tiempo
convienen las bebidas emoliéntes, aci-
dulas, 6 simplemente acuésas, disol.
viendo en ellas el nitrato de potasa,
para hacerlas diuréticas: eonviene un
régimen suave y principalmente lie-
teo: tambien son muy dtiles los ba-
fios tibios y en particular los de va-
or. Cuan(ﬁ: ha sido producida por
a supresion de una hemorragia Ea—
bitual se aplicarin sanguijuelas al pun-
to de donde debia correr la sangre.
En la anasirea que se forma lenta-
mente, y en la pasiva, convienen los
sudorificos, los diuréticos y los pur-
gantes si la mucdsa gistrica ‘ests exen-
ta de irritacion,
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CONJUNTIVITIS.

La conjuntivitis 1 oftalmia es la in~
famacion de la membrana conjuntiva.

Causas. Las mas comunes son: el
habitar en una atmosfera cargada de
polvo (}arincip'almente irritante , y de
gases de la misma naturaleza, el eger-
cicio de éste 6rgano en medio de una
luz muy viva, cualquier injuria estér-
na, como un golpe 6 un cuerpo estra-
no introducido debajo de los parpa-
dos etc.

Sintomas: picazon, calor y rubicun-
déz de esta membrana, que se aumen-
tan ¢on la impresion de la luz, con
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disminucion unas veces y otras con ai-
mento de secrecion de las lagrimas,
En la muy intensa se hincha la con.
juntiva y forma al rededor de la cor-
Diea un rodete circuldr que la hace a-
parecer undida: en este caso siempre
escita las simpatfas del corazon, del
tubo intestinil y 4 veces del cerdbro,

Duracion y terminacion. Su dura-
cion média es de diez 4 doce dias: sin
embargo suele prolongarse hasta dos
meses sin dejar de ser aguda. Coniun-
mente termina por resolucion y 4 ve-
ces pasa al estado crénico, por'lo que
Su pronostico rara vez es grave. :

Metodo eurativo. En' la conjuntivi-
tis de mediana intension se aplicaréan
sanguijuelas lo mas cerca que sea po-
sible del ‘panto afecto; pero enla muy
intensa se principiara por una 6 mas
sangrias generiles, 4 las que se segui-
ran las parciales y las lociénes emo-
liéntes. En la declinacion deben ser
reemplazadas estas lociénes por las
astringéntes como el agua de acétito
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de plomo, (agua de vegeto mineral)y
la celeste 0 de cobre amomniacal (am-
bas de la farmacopéa espaiiola) 6 bien.
una disolucion de seis granos de ace-
tato de zink en media libra de agua
de llantén 6 de rosas: estas aguas de-
ben aplicarse frias si el enfermo las

uede sufrir, y sino tibias. Si éstas no
Ea-stasen se emplearan los revulsivos,
y en tal caso es muy util un vegiga-
torio a la nica 6 al brazo , los pedi-
libios con mostiza, 6 los purgantes
suaves y repetidos. La leve se cura con
los astringéntes desde el prinecipio:
gero en la cronica los emoliéntes de-

en preceder a los astringéntes.

La dieta y las bebidas diluéntes com-
ponen el reégimen.

4 J
RHINITIS. _

La rhinitis 6 corfza es la inflama-
cion de la tunica mucésa que tapiza
las fésas nasiles.

Causas, La mas frecuente es la im-
presion del frio.
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Sintomas: comezon, securd, ¥ iii<
bicundéz de las fésas nasiles, estorni-
do, lagriméo y romadizo con escasez
al principio, y despucs aumento de
secreccion del moco nasal.

Duracion y terminacion, General-
mente dura algunos dias aurque tam-
bien suele prolongarse 4 algunos me-
ses, y aun afios, Por lo e¢omrun termi-
na felizmente por resolucion.

Método curativo. La' leve puede
abandonarse al cuidado de la natura-
leza: pero la inténsa exige el uso de
vapores emoliéntes; y de los sudorifi<
€os. :

OTITIS.

Es la inflamacion de la membran4
intérna del conducto auditivo, de la
del timpano, y de la mucdsa de su ea-
ja € igualmente de la trémpa de Eus-
taquio. Ha sido lamada esterna cuan-
do la inflamacion no penetra mas alla
de la membrina del tambor é interna
cuando ocupa la cja y la trémpa.
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Causas. Las mas comunes son la re-
pentina impresion del aire frio, y la
presencia de un cuerpo estraio en el
conducto auditivo.

Sintomas. En la externa hay dolor,
zumbido de oidos, y alteracion en la
audicion: rubicundéz y tumefaccion
de la membrana que tapiza el conduc-
to: desde el primero al cuarto dia se
gresenta un flujo amarillento y puri-
orme, que se hace mas denso cada
dia, y que es precedido de una exu-
dacion serdsa, y a veces sanguinolén-
ta. En la interna el dolor, que se au-
menta con el ruido y la masticacion,
se extiende hasta la garganta, hay zum-
bidos, sordéra completa, cefalalgia, ro-
madizo y movimiento febril, si es in-
ténsa: a los ocho 6 nueve dias se ter-
mina por supuracion , (ue unas veces
abre paso rasgando la membrana del
timpano , y otras se desliza por la
trompa de Eustaquio.

Duracion y terminacion. La ester-
na, que casi siempre tiene una termi-

5
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nacion feliz, es de una duracion mas
corta que la interna: ésta comunmen-
te produce la rotura de la membrina
del tambor, dejando por resultado la
sordéra completa € incurable.

Metodo curativo. Por poco intensa
que sea, es preciso hacer una sangria
general para facilitar la resolucion, y
en seguida algunas parciales por me-
dio de las sanguijuelas, ayudando los
buenos efectos de éstas con les topi-
cos emoliéntes. Si esleve, y aun no se ha
presentado el flujo, estan indicadas las
inyecciones narcotico-emoliéntes comao
una disolucion de una dracma de la
tintra vindsa de 6pio de syhenam
(farmacopea espanola) en un cocimien-
to de llautén : pero si se presenta el
flajolas inyecciones deben ser emolién-
tes. En la declinacion convienen los
revulsivos como los sinapismos 6 can-
taridas a la ntiea, y los purgantes dras-
ticos.




' 61
ESTOMATITIS.

Llamase asi la inflamacion de Ia
membrana mucésa que tapiza el in-
terior de la boca.

Causas. En los nifios es producida

or la mala cualidad de la leche, y en
Fos adultos por el uso de malos ali-
mentos, 0 bien es un sintoma de gas-
tro-enteritis.

Sintomas. Unas veces esta caracte-
rizada porla rubicundéz, tumefaccion,
aumento de calor y de sensibilidad en
el todo 6 parte de K‘I muco6sa bucil con
pérdida del gusto, y salibacion abun-
dante: y otras consiste en unas piistu-
las grises 6 blancas, redondas, del gro-
sor de un grano de mijo, existiendo al
mismo tiempo los sintomas anteriores.

Duracion y terminacion. El curso de
la primera es bastante rapido pero el
delias aftas es mas lénto: las dl;s ter-
minan frecuentemente por ulceracion,
sin que por eso dejen de tener co-
munmente un exito feliz,
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Meétodo curatizo. En general es tan
leve esta afeccion, que solo necesita
el uso de vahos y lociones emolién-
tes; y en la muy ligera son convenien-
tes las lociones astringéntes como la
miel rosada ligeramente acidulada con
vinagre o disuelta en un cocimiento de

llanten. §
PALATITIS.

Se llama asi la inflamacion de la
membrana mucésa que tapiza el vé-
lo del paladar, sus pilares, y las amig-
dalas. Ha sido tambien llamada angi~
na guturél.

Causas: el enfriamiento repentino
principalmente de los pies, y el cami-
nar contra el aire.

Stntomas: rubicundéz, tumefaceion,
dolor y calor de la mucodsa del vélo
del paladar y sus pilares, con la voz

angosa, diﬁcultaJ)en la deglucion, ¢
ﬁinchazon de las amigdalas, que sue-
len estar sembradas de concreciones
blanquecinas sebaceas.
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Duracion y terminacion. Comun-
mente su duracion es muy corta, y su
mas frecuente terminacion es la reso-
lucion: sin embargo muchas veces se
forma un pequeifio abscéso en la cam-
panilla 6 vélo del paladar: rara vez se
la vé terminar por gangréna ¢ por el
paso al estado cronico.

Metodo curativo. En la muy inténsa
son indispensables las sangrias gene-
rales y parciales, cataplasmas y locio-
nes emoliéntes, dieta, y bebidas atem-
Ferz’mtes, anadiendo los revulsivos en
a declinacion: pero en la mediana pue-
de suprimirse Ei sangria general; y en
la muy leve bastan algunos gargaris-
mos con un cocimiento de cebada,
miel rosada y vinagre, y algunos pedi-
lubios.

FARINGITIS,

La faringitis 6 angina faringea es la
inflamacion de la mucésa que tapiza
la faringe.

Causas: la ingestion de un liquido
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muy frio, y la existencia del virus si-
filitico.

Sintomas. La membrana mucésa de
la faringe se presenta roja, reluciente,
seca y sembrada muchas veces de man-
chitas redondeadas, y parduscas. La
voz esta poco 6 nada mudada, la de-
glucion es ficil, pero dolorosa, y hay
tos guturdl. La muy intensa va acom-
panada a veces de horror 4 los liquidos.

Duracion y terminacion, Su dura-
cion es muy corta, y en general ter-
mina felizmente por resolucion,

Meétodo curativo: es en un todo 1gual
al de la palatitis.

PALATO-FARINGITIS.

Esta flegmasia que tambien ha sido
llamada angina pseudo-membranosa
es la reunion de las dos flegmasias an-
teriores. _

Causas. A las ya enumeradas en la
palatitis y faringitis puede anadirse el
habitar en paises humedos, y la in-
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fancia. Suele reinar epidémicamente.

Sintomas: calor y dolor en la gar-
ganta, torticolis, hinchazon del cue-
llo, infartacion de los ganglios lin-
faticos cerviciles, y submaxilares,
ojos llorosos, cara abotagada, y rubi-
cundéz en la base de la lengua, vélo
del paladar y campanilla, que tam-
bien suele presentarse hinchada, con
vomitos y calentura si es inténsa. Apa-
recen soﬁre las amigdalas , vélo del
paladar, y la faringe unas chapas irre-
gulares, amarilléntas que suelen esten-
derse hasta las fosas nasales, laringe,
y traqueartéria: en cuyo caso la de-
glucion es dificil pero no dolorosa, la
voz es gangosa, hay tés, principalmen-
te cuando beben, arrojando muchas
veces los liquidos por las ventanas de
la nariz, y sobrevienen todos los sin-
tomas de la laringitis: altimamente en
el mas alto grado sobrevienen la agi-
tacion, y las angustias de la sufoca-
cion, 6 bien un estado de sonolencia.

Duracion y terminacion. Unas ve-
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ces termina funestamente del terce-
ro al séptimo dia, y otras felizmente
por el desprendimiento, espulsion, 6
reabsorcion de unos pedazos mem-
braniférmes llamados seudo-membra-
nas.

Meétodo curativo. Destruir la infla-
macion, y favorecer la espulsion de las
falsas membranas son las unicas indi-
caciones de esta flegmasfa. El primer
obgeto se consigue por medio del mé-
todo antiflogistico, tal como queda in-
dicado en la curacion de las dos fleg-
masias precedéntes, con la adverten-
cia de que las sangrias generales rara
vez son necesarias, pero si las parcia-
les. El segundo requiere el uso de el
emeético, la hipecacudna, 6 la poligala.
Ademas de esto puede emplearse en
la declinacion el método revulsivo.

LARINGITIS.

La laringitis, angina membrandsa 6
crup es como lo indica su nombre la
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inflamacion de la tdnica mucosa de la
laringe.

Causas. Las mismas que las que pro-
ducen la palatitis y ademas la decla-
macion, los gritos y la inspiracion de
gases 1rritantes.

Sintomas: calor, y dolor, que se au-
menta con la presion sobre la laringe,
y cuando el boélo alimeéntico pasa por
detras de este 6rgano: ronquéra, ins-
piracion dolorosa y sibilésa, ronca y
seca al principio, y despues humeda,
pulso acelerado, y ansiedad. En los
nifios la tés viene por sacudidas, y con
un ruido particular parecido al canto
de un pollo, arrojando muchas muco-
sidades 6 pedazos de falsas membra-
nas, con que logran una calma de uno
6 dos dias, que es seguida de una nue-
va accesion mas inténsa que la prece-
dente.

Duracion y terminacion. Tiene un
curso comunmente remiténte bastan-
te rapido, y termina frecuentemente
por resolucion. Su prondstico es bas-
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tante grave cuando hay formacion de
falsas membranas. Suele reinar epide-
micamente.

Metodo curativo. Es indéntico al de la
flegmasia precedente: sangrias locales,
topicos emoliéntes, dieta, bebidas di-
luyéntes , y reyulsivos en la declina-

Cl011, "
BRONQUITIS.

La bronquitis 6 eatirro pulmonal, que
tambien ha sido llamado, en razon de
algunas particularidades que se han ad-
vertido en sus sintomas, catirro sufo-
eativo, coqueliche, angina bronquial,
ete. es la inflamacion de la membrina
mucdsa de los brénquios.

Causas. La mas comun es la im-
presion del frio.

Sintomas: tés seca al principio, y
despues himeda, que vieue por acce-
siones, acompaiiada de calor en la tra-
queartéria, y de dolor en la parte an-
terior y superior del pecho detras del
esternon o bien en el epigistrio, tu-
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mefaccion y rubicundéz de la cara,
lagriméo, pérdida del olfato, y del gis-
to, sabor pastoso € insipido en el pa-
ladar, y en la lengua, que suele estar
cubierta de una capa blanquecina, co<
riza, y cefalalgia atroz: a los dos 6 tres
dias se presenta una espectoracion’
abundante de un moco ténue, 4 veces
con estrias de sangre, que poco a poco
va espesandose, y tomando un color
amarillo 6 verde segun la flegmasia
va acercanddse a la declinacion.

En la inténsa el pulso esta frecuen-
te, y la sed es bastante viva. Por me-
dio del estetoscopo se percibe el “es-
tertor mucoso. Todos estos sintomas
se exasperan por la noche. En los ni-
nos se suceden rapidamente los sa-
cudimientos de la tos, a los que se si-
gue una inspiracion sonoéra y sibilan-
te, continuando aun las sacudidas de
t6s hasta la espulsion de un méceo vis-
c0s0, 6 bien de los alimentos, y otras
veces de sangre mezcelada con €stos o
pura: durante la accesion , los nifos
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se agarran al objeto mas cercano, su
cara y cuello estan abotagados y vio-
lados, y los ojos salen de las érbitas
y estan llorosos.
~ Esta variedad de la bronquitis se
ba llamado coqueliche.

Cuando hace perecer al enfermo en
pocas horas por sufocacion, ha sido
llamada catarro sufocativo.

Duracion y terminacion. La ligéra
dura de cuatro a ocho dias, pero la
inténsa puede extenderse 4 treinta 6
cuarenta. Su terminacion mas comun
es la resolucion: & veces pasa al esta-
do cronico. Su pronéstico rara vez es
funesto.

Mectodo curativo. Si la bronquitis es
inténsa es necesario hacer algunas san-
grias generiles y parciales, aplicar fo-
mentos 6 cataplasmas emolientes a la
parte afécta, observar una dieta sevé-
ra, guardar un silencio absolito, y ha-
cer uso de bebidas templidas y lige-
ramente diaforéticas. anadiendo cunan-
do los sintomas principian 4 dismi-
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nuir un vegigatorio al brazo. La bron-
quitis apirética se corrige com leta-
mente con las bebidas tibias sudorifi-
cas como la infusion de borraja, de
satico 6 de escabiosa, tomada en la
cama para producir el sudor.

PNEUMONITIS.

La pneumonitis 6 pulmonia es la in-
flamacion del tegido pulmonal.

Causas. La mas comun es la impre-
sion del frio.

Sintomas. Comienza por un escalo-
frio, al que se sigue un dolor profun-
do, y pungitivo en uno 6 los dos la-
dos del térax, principalmente por de-
bajo de los pec%os, dificultad de res-
pirar, tds, y espectoracion viscosa y
mas 6 menos mezclada de sangre, im-
posibilidad de hecharse sobre el lado
sano, rubicundéz circunscripta de una
6 de las dos megillas, pulso lleno, di-
latado y frecuente, piel caliente, y ha-
litu6sa, y orinas raras y de un rojo
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subido. Con la percusion se percibe
un sonido apagado, y con el estetos-
copo el extertor crepitinte.

Duracion y terminacion. Si es in-
ténsa, tiene un curso muy répido, pe-
ro si ligéra, puede prolongarse hasta
treinta y cuarenta dias. Suele termi-
nar por resolucion, induracion roja,
supuracion, paso al estado crénico, y
gangréna. Es mortal con mucha fre-
cuencia: sin embargo tambien se la vé
terminar con felicidad muchas veces
si se la trata cual conviene.

Metodo  curativo. El remedio mas
poderoso contra esta flegmasia es la
sangria general repetida por intérva-
los bastante aproximados hasta que
la_dificultad. de respirar, la plenitud
del pulso, vy el extertor crepilante dis-
minwyan de un modo. manifiesto, Las
sangrias topicas tienen lugar despues
de haber debilitado la parte con las
generales, 0 bien bastan solas cuando
la flegmasia es ligera 6 cuando el pa-
ciente es de tierna edad. Las bebidgs
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que deberan ser gomdsas y mucilagi-
nosas, se administraran templadas : el
cocimiento de ‘cebada compuesto, y el
de azufaifas pectoral (ambos de la far-
macopea espaiiola) llenan muy bien
esta indicacton. La temperattira del
aposento debe ser suave, el silencio
absolito, y la dieta severa. Cuando
ha pasado el periédo de la irritacion,
el mejor revuﬁivo que debe emplearse
para evitar la cronicidad, es un vegi-
gatorio al brazo, y en este caso es
cuando conviene hacer ligeramenté
narcoticas las bebidas y los lamedo-
res.

GASTRITIS.

Tal es el nombre de la inflamacion
de la mucosa del estémago. -4

Causas. Bl uso de medicaméntos de-
masiado escitantes como el emético'y
la hipecuaciana, el de aliméntos dé di-
ficil digestion como los huevos del §6-
llo, el de las bebidas heladas y licores
espiritudsos, la ingestion de venénos
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acres, causticos, y narcotico-acres, la
presencia de cuerpos extrafios como
monédas, y pedazos de vidrio, y los
miasmas pantanosos que producen con
frecuencia la gastritis intermiténte.

Sintomas. Los de una gastritis leve,
son: pérdida 6 aumento de apetito,
peso, tension, o dolor epigastrico, sed
no acostumbrada, sequedad de las
fauces, ertiptos agrios, rubicundéz de
la punta de la léngua, nauseas, cefa-
lalgia, frecuencia de pilso, calor seco
del abdomen, de la frente y de las pal-
mas de las manos, y laxitides espon-
taneas.

En la inténsa abre la escena un ca-
lofrio mas 6 menos largo, hay inape-
tencia, sed escesiva, frecuentemente
vomitos, y dolor epigastrico, la lengua
estd roja, puntiaguda y contraida, el
pulso frecuente y pequeiio, y algunas
veces lénto, el calor es urénte, mas au-
mentado en el abdomen, que en el res-
to del cuerpo, a veces las extremida-
des estan frias: con frecuencia hay an-
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siedad, agitacion stima, hipo, afonfa,
o delirio, saltos de tendénes, movi-
mientos irregulares, de los musculos
de la cara, y convulsiones,

Los sintomas de la cronica, son in-
finitamente varios segun la intension
y antigiiedad de la flegmasia, y la idio-
sincrasia de los sugetos. Unas veces
se conoce por la molestia y peso en
el epigastrio, la inapeténcia, gusto
amargo en la boca, ertuptos nidorésos,
nauseas, vomitos, color blancizo de
la lengua, y sensacion de fatiga y aba-
timiento, tal es la sabiirra 6 embarazo
gastrico de los autores, Otras por el
dolor en la region del estomago, sed,
eruptos agrios, 6 flatulencias, y 4 ve-
ces yomitos, estreilimiento pertiniz,
calor en las palmas de las manos, la-
xitudes en los miembros, y cefalalgia,
en este caso ha sido llamada dispép-
sia. Otras a los sintomas precedentes
se agregan dolores lancinantes en el
hipocéndrio derecho, tumor oblongo
en esta region , demacracion progresi-
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va, vOmitos pertinaces, frecuencia de
pulso, sequedad de la piel, y aspecto
térreo; éste es el escirro 6 cancer no
ulcerado del ptloro. Se llama cdncer si
la materia del vomito es negruzca, y
semejante al poso de café, 6 4 sebo
derretido. Esta desorganizacion ocupa
el estémago, sino existen los dolores
lancinantes del hipocéndrio derécho,
y el tumor. En los individuos ner-
viosos, en quienes las simpatias entre
el cerébro y estomago son muy acti-
vas, 4 los sintomas propios de la gas-
tritis cronica se agregan fendmenos
cerebrales mas 6 menos variados: los
autores la han llamado en este caso hi-
pocondria.

En la intermiténte cadaaccesionvie-
ne acompaiiada de los sintomas de la
gastritis aguda, principiando con esca-
lofrio, y terminando con sudor: algu-
nas veces d estos sintomas se agrega
un dolor en el cardias.

Duracion y terminagion. La dura-
cion de la agada continua es muy va-
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ria, y su terminacion es por resolucion,
iﬂceracion,Paso al estado crénico, gan-
gréna, perforacion de las membrinas
del estomago y la muerte.

La crénica siempre es de larga du-
racion y suele terminar como la an-
terior: sin embargo la ulceracion, la
induracion y el cincer son termina-
ciones mas frecuentes en dsta, que en
aquella. :

La intermiténte dura muchas veces
largo tiempo sin ser peligrosa, a no
ser cuando vienen las accesiones acom-
pafadas de el dolor cardialgico, pues
en éste caso suele matar 4 la tercera
accesion.

Metodo curativo. La dieta por algu-
nos dias, y el uso de bebidas gomé-
sas, mucilaginésas 6 acidulas bastan
para disipar la gastritis ligera, pero sj
s muy aguda, afiadirémos 4 estos me.
dios las sangrias lociles, y t6picos emo.-
liéntes sobre el epigastrio, y una 6 dog
sangrias si el sugeto es san%uineo yla
afeccion muy intensa: las bebidas en
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este caso deberan ser frias, y aun he-
ladas, y se administraran en pequena
cantidad, pero con mucha frecuencia.
Los revulsivos se emplearan tan solo en
la terminacion, y en este caso bastan
los rubefacientes. Si la gastritis es pro-
ducida por la ingestion de un véneno,
debemos procurar inmediatamente su
espulsion por medio de grandes can-
tidades de agua tibia, por el roce de
la campanilla con las barbas de una
pluma, y por tltimo por el emético si
¢l envenenamiento es reciente y produ-
cido por la ingestion de alméjas 6 pes-
cados , combatiendo despues con los
medios ya indicados los accidentes in-
flamatorios. _

En la cronica estin indicados los
mismos medios que para la aguda,
pero proporeionados a su_intension:
el régimen debe consistic en la absti-
nencia absoluta de todos los estimu-
lantes, como son los licores espirituo-
sos los condiméntos’ salados y pican-
tes, el café, y las carnes muy anima-
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lizadas; y en el uso exclusivo de fé-
culas, lacticinios, legnmbres, yervas
cocidas, frutas encarnadas en su esta-
cion, pescados, ostras y carnes blancas.

En la intermiténte, durante la ac-
cesion, se emplearan los mismos me-
dios que en la continua agada, Fero
en la intermiténcia, siendo completa,
se recurrira al sulfato de quinina 6 a
la quina en polvo, d{mdo(}a desde la
primera iutermitencia y i grandes dé-
sis, 51 la accesion viene acompaiiada
de dolor cardialgico.

ENTERITIS.

Esta enfermedad, que cuando es
cronica ha sido llamada tabes mesen-
térica, calentira héctica, lénta etc. es
la inflamacion de los intestinos del-
gados.

Causas. ‘Son las mismas de la gas-
tritis. Las de cronica, en los miios
principalmente son el uso de sustan-
cias indigéstas y de aliméntos despro-
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porcionados a sus fuerzas digestivas,
que aunque no daiien por su cualidad
perjudican por la cantidad.

Sintomas: tension, inflamacion, y
meteorismo del abdémen, dolor sordo,
y profundo 4 la presion principalmen-
te sobre la fosa iliaca derecha, cdli-
€os mas 6 menos violéntos sin diar-
rea, quebrantamiento de las fuerzas
musculares, calor intérno, estrefiimien-
to, flatulencias borborigmos: seque-
dad v aridéz (Ye la piel, rubicundéz
en los bérdes y punta detla lengua,
Y secura en su centro; aspécto térreo,
de la cara, sed viva, calor general, y
frecuencia de pulso. En la crénica apa-
recen estos mismos sintomas, aunque
menos demarcados, sebreviniéndo ade-
mas la demacracion progresiva, y en
el ultimo periddo la diarréa. A veces
se percibe por el tacto la tumefaccion
de los ganglios mesentéricos.

Duracion y terminacion. Su dura-
cion es muy varia, pues la aguda sue-
le durar algunos dlias, mientras que
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la cronica puede existir afios enteros.
Termina. por resolucion, ulceracion,
supuracion, estado cancerdso, perfo-
racion y muerte,

Método curativo. Las sangrias par-
ciales, los topicos emoliéntes, la dieta
y las bebidas diluyentes son los me-
dios mas utiles en la aguda; pero en
la cronica conviene un buen régimen
alimenticio, tal como el uso de la le-
che, caldos ligeros, gelatinas, féculas y
sustancias sacarinas, las fricciones se-
cas a la piel, los banos tibios, el ejer-
cicio moderado, y un revulsfvo per-
manente, como la méxa 6 sedal, 6 bien
una erupcion pustulosa en el abdémen,
brazos o piernas, producida por las
fricciones hechas con la pomaé)a esti-
biada, que se compone de un escru-
pulo de tartrato de potdsa y antimo-
nio (tartaro emético) y media onza de
manteca fresca.

GASTRO-ENTERITIS.

Tal es el nombre que se ha dadod
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ladoble flegmasfa de la membrina mu-
cosa del estomago y de los intestinos
delgados. Es la mas comun de las do-
léncias,

Causas. Son infinitas: pero las mas
frecuentes son los escesos de la mesa,
el abuso de las bebidas espiritudsas,
el uso de alimentos de mala calidad,
y los midsmas que provienen de sus-
tancias animales en putrefaccion.

Sintomas. Estos varian segun el tem-
peramento de los sugetos, y la causa
que haya determinado Ia" dolencia.
Asi es, que en los sugetos sanguineos
hay ademas de la inapetencia, la sed,
y el dolor en el epigistrio, que se pre-
sentan casi siempre en todas las gas-
tro-enterftis, calor halituéso de la piel,
rubicundéz 'y turgéncia de la cara,
lengua roja en sus bérdes, y blanca
en el céntro, 'y pulso lleno y “frecuen-
te: en este caso ha sido llamada fie-
bre inflamatdria. :

En los sugetos morénos el calor de
la piel es urénte, el rostro ticne un co-
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lor amarillo, la lengua esta rnbicun-
da ‘en sus bordes, y amarillenta en
el céntro, y el pulso es pequeiio, du-
ro y frecuente ; ademas sobrevienen
vomitos .de vilis ‘amarilla, gusto amar-
go en la boca, deseo de bebidas frias
y accidulas, estreflimiento €’ ictericia
general: a este grupo de sintomas han
dado ¢l nombre de fiebre wiliosa,

En los sugétos linfiticos el calor
es poco inténso, el color palido, la len-
gua un poco roja en sus bordes, y
blanca y limésa en su céntro, y el
pulso debil y frecuente, y algunas ve-
ces lénto,; ademas de estos sintomas
aparecen tambien aftas en la boca, y
gusto dgrio y pastoso, eruptos acidos,
colicos pasageros y diarréa, no es ra-
ro que a estos sintomas se anadan los
de una pneumonitis 6 una rhinitis:
esta gastro-enteritis ha sido llamada
Jiebre mucdsa.

Cuando cualquiera de estas tres se
exaspera, lo que sucede con mas fre-
cuencia con la viliosa, los sintomas to-
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man mas intension, y entonces, el ca-
lor es dcre y seco, la fisonomia ests
profundamente alterida, la lengua se-
€a, negra, contraida y cubierta, igual-
mente que los labios, encias y dientes
de lentores, el pulso tiene una fre.
cuencia estréma, la sed es inestingui-
ble, hay horror 4 los alimentos, olor
fétido de todo el cuerpo, delirio tran-
quilo, dectibito dorsil, y suma postra-
cion de fuerzas: este conjunto de sin-
tomas ha sido llamado calentira pu-
trida.

Si Ia gastro-enteritis mas 6 menos
inténsa esta complicada con una irri-
tacion cerebral, entonces se le ha da-
do el nombre de calentira maligna.

Si aparece en ‘faises cilidos, y vie-
ne acompanada de ictericia, y de her-
morragias por las superficies inflama-
das, muchas veces de nefritis y algu-
nas de aracnoiditis, y es produaida por
la doble influencia de un principio de
infeccion, y del calor, entonces ha si-
do denominada fiebre amarilla.
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Si es producida por los miasmas

ue se han desarrollado a consecuen-
cia de la aglomeracion 6 hacinamiento
de un considerable numero de enfer-
mos en un aposento estrecho y mal
ventilado, y viene acompanada de sin-
tomas cerebrales, y casi siemPre de
una erupcion cutanea, miliar o pete-
quial, ha recibido el nombre de #/o.

Si ataca a muchos sugetos & un tiem-
po, y sobrevienen meningitis, bubo-
nes y petéquias, ha tomado el nom-
bre de peste.

Y finalmente se ha llamado cdlera-
morbo, cuando ataca repentinamente
produciendo vomitos y giarréa simul-
taineamente con calambres en las es-
tremidades. .

Cualquiera de estas variedades, pero
principalmente las tres primeras, pue-
den tener el ipo intermitente, pre-
sentando en cada accesion los sinto-
mas caracteristicos de cada una.

Duracion y terminacion, Una y otra
varian mucho en todas éstas varieda-
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des de la gastro-enterftis: pero el pro-
nostico siempre es temible, excepto en
las tres primeras.

- Meétodo curativo. 1.as sangrias gene-
riles y mejor aun las parciiles, los fo-
mentos, las cataplasmas, y las lavati-
vas emoliéntes, fos topicos refrigeran-
tes, las bebidas frias, y aun heladas,
acidulas 6 gomosas, y la absolita abs-
tinencia de alimentos, y de estimulan-
tes de toda especie son los medios mas
adecuados para destruir la gastro-en-
teritis bajo cualquier forma que se
presente.

El edlera-morbo cede con frecuen-
cia al uso de bebidas heladas toma-
das a cortos intervilos, el bafio tibio
prolongado por mucho tiempo, 6 bien
al uso del opio y sus preparaciones.
Contra la gastro-enteritis intermitente
la quina 'y mejor aun el sulfito de
quinina_en la cantidad de medio ‘es-
crupulo dividido en tres'6 cuatro par:
tes durante la apiréxia, es el remedio
mas recomendado por todos los pric-
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ticos, si bien es verdad que esta con-
tra-indicado siempre que la apiréxia
sea muy corta 6 bien sea espedido por
el vomito, en cuyo caso conviene an-. . _
tes de su uso una evacuacion san-' -
guinea. Cuando existen lombrices, §'.
los sintomas inflamatorios son poco
pronunciados , pueden administrarse
los amargos, los purgantes 3 el mer-
curio, principalmente el 6xido de mer-
curio azucarado, 6 azucar vermifugo
(farmacopéa espaiiola) a la dosis de seis
granos, contra las ascarides lombricéi-
des y vermiculares; pero contra la té-
nia es mas eficiz la corteza de la raiz
fresca del granado, de la cual deben
cocerse dos onzas en libra y media de
agua hasta que quede en la mitad, de
cuyo cocimiento se tomaran dos on-
zas cada media hora.

COLITIS.

Asi se llama la inflamacion de la
membrana mucosa del intestino colon.
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Ha sido llamada tambien disente-
Tia.

Causas: el uso de malos alimentos,
el de aguas estancidas y cenagdsas,
el frio humedo aplicado por mucho
tiempo sobre el cuerpo; y cuando es
epidémica, los miasmas de los aposén-
tos donde se hallan un, gran ntimero
de enfermos priacipalmente de esta
enfermedad.

Sintomas: dolores abdominiles, irre-
gulares, movibles, que se alivian con
la presion, borberigmos continuos, de-
seos de deponer, escasa espulsion de
materias estercoriles liquidas, y mu-
cosidades que producen calor y esco-
zor en el ano; mas adelante es un moco

~viscoso y blanquecino 6 sanguinolén-
to, con una serosidad rogiza o con apa-
rentes pedazos membrandsos, ¢ con
sangre pura, vilis, gases, 6 pus si ya es
antigua: rostro palido, decadéncia de

fuerzas, pulso pequeiio y acelerado, y
sed sin perdida a veces del apetito.

Duracion 'y terminacion. Su dura-
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cion no es determinada, y su mas fre-
cuente terminacion es la resolucion.
Su pronodstico casi siempre es feliz
cuando es esporadica, y funesto si epi-
démica.

Metodo curativo. Este consiste en la
dieta severa, el uso de bebidas gomé-
sas y mucilagindsas, de lavativas emo=
liéntes y mucilaginésas en pequefias
cantidades de sanguijuelas al ano
de cataplasmas emolientes y narcéti-
cas al abdomen, de baios tibios, y
de fumigaciones emoliéntes y narcé-
~ ticas. La muy ligera se corrige con el
agua de arroz, 6 la de miga de pan, 6
bien con el cocimiento blanco de Syd-
henam (farmacopéa espaiiola), y la
cronica cede muchas veces al uso de
la ipecacuana.

URETRITIS.

Se llama asi la inflamacion del con-
ducto de la urétra, que tambien se ha
llamado gonorréa 6 purgaciones.
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Causas: la. presencia de un cuerpo
estrafio en este conducto, las inyec-
ciones irritantes, las cantaridas y el
coito impuro.

Sintomas. Principia por un cosqui-
lléo en la estremidad del miembro, al
que se siguq escozor y rubicundéz dgl
meato urinario, que se hincha y deja
fluir un moco trasparente, que v au-
mentaudose poco a poco, y que ha-
ciendose mas espeso, va tomando un
color blanco, amarillo, 6 verdoso; 4 ve-
ces sale con estrias sanguinolentas:
acompaiian tambien a estos sintomas
frecuentes ganas de orinar, cuya emi-
sion se hace con dolor, y erecciones
frecuentes y dolordsas por la noche,
Esta inflamacion se comunica muchas
veces a los testiculos, la glandula prés-
tata, las de Cowper, y con mas fre-
cuencia a las inguinales.

Duracion y terminacion. La aguda
va comunmente en aumento hastalos
diez, veinte 6 treinta dias, y desapa-
rece desde el treinta al cincuenta, Casi
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siempre termina por resolucion. Su
prondstico nunca es muy grave. La
créonica no tiene duracion fija.

Meétodo curativo. Cuando es muy in-
ténsa, es preciso que el enfermo guar-
de cama, que se sujete 4 una dieta
mas 6 menos sevéra, que tome laya-
tivas y bailos emoliéntes generales
de asiento, que se aplique cataplis-
mas de la misma especie al perineo y
al rededor del miembro, y sanguijue-
las en toda la estension del conducto
hasta cerca del ano, y si es necesario
que se hagan una 6 mas sangrias ge-
nerales. Si es muy dolorosa, se harin
narcoticos los baiios y las cataplasmas
con el cocimiento de cabezas (Fe ador-
midéras. La mediana cede al uso de
bebidas abundantes, diluéntes, muci-
laginosas y diuréticas. La muy ligera,
y principalmente la erénica puede cor-
regirse con inyecciones astringéntes,
tales como la disolucion de los sulfi-
tos de zink, de alimina ¢ de e¢Sbre
en agua. Y la sifilitica puede tambien

: 7
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combatirse con el método antiflogis-
tico, pero esta mas en uso el antisifi-
litico: en tal caso se crdenan cuatro
6 cinco granos de proto-cloriro de
mercirio (mercario dulce) todos los
dias, 6 algunas pildoras mercuriales,
como las de Hanheman 6 Plenk, 6
bien las fricciones 4 lo largo del con-
ducto con el ungiiento mercurial (1).

CISTITIS.

Llimase asi la inflamacion de Ia
membrana mucésa de la vegiga de la
orina.

Causas: la presencia de los cilculos
en este organo, las operaciones del
cateterismo, de la piedra 6 de la pun-
cion, la prolongada detencion de la
orina, los diuréticos violéntos, las can-
taridas y los afrodisidcos.

Sintomas: dolor en el hipogastrio,
que se aumenta con la presion, acom-

_ (1) Véase para las dosis ¢l método curative del ar=
ticulo sifilis.
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paiiado de disiria, estrangtrria, y 4 ve-
Ces 1sCuria, en cuyo caso se pone pro-
minente ésta region, y tenso y dolo-
roso todo el abdémen, sobreviniendo
ganas frecuentes de obrar y un inso-
portable prurito en la urétra: al mis-
mo tiempo se pone la piel caliente,
seca 0 bafiada de un sudor que exala
olor de orina, el pulso frecuente, pe-
queiio y duro, la lengua seca, y la sed
se hace escesiva. A veces desde el prin-
cipio, y otras solo en la declinacion,
se presenta en la orina un sedimiento
blanquecino, amarillento 6 gris.

Duracion y terminacion. La aghda
dura de quince 4 veinte 6 treinta dias,
y la crdnica por meses y aun afios. La
resolucion es su terminacion mas fre-
cuente, aunque tambien sqele termi-
nar por supuracion y gangréna, y aun
no es raro seguirse la rotura de la ve-
giga a la escesiva dilatacion de este
6rgano. La crénica casi siempre acar-
réa la demacracion y la muerte.

Meétodo curativo, En la muy inténc
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sa es indispensable hacer una ¢ ‘mas
sangrias generales, seguidas de las par-
ciales, 6 bien éstas solas si la flegma-
sia no es muy agida. Son tambien
muy utiles los semictipios por horas
enteras, preparados con un cocimien-
to de plantas emoliéntes (y narcoti-
cas si son grandes los dolores) y las
medias lavativas y fomentos topi-
cos de la misma naturaleza: lo son
tambien la quietud, la dieta severa,
y las bebidas diluéntes en pequeiia
cantidad, y calientes 4 fin de escitar
Ia transpiracion. Si la retencion de la
orina es completa se practica sin de-
tencion el cateterismo. Los revulsivos
son aqui por lo general perjudiciales
y sobre todos las cantiridas: cuando
es producida por la aplicacion de éstas
se dice que es ventajoso el alcanfor.

VAGINITIS.

~ Este es el nombre de la inflamacion
de la membréna mucésa de la vagina,
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la que tambien se ha llamado lewcor-
rea o flujo blanco.

Causas: la introducion de cuerpos
estrafios muy voluminésos 6 asperos,
la desfloracion, las inyecciones irri-
tantes, el abuso del coito, y la infec-
cion venérea.

Sintomas: sensacion de prurito al
principio, y luego de ardor en la va-
gina, rubicundez é hinchazon de la
membrana que la tapiza, dificultad de
andary de sentarse, ganas frecuentes de
orinar, emision dolorosa de la orina,
efectudndose al mismo tiempo por la
vilva un flujo de moco transparente
y viscoso al principio, despues opaco,
blanco, amarillo, verdoso y mas abun-
dante, y en fin blanco de nuevo y
mas espéso, al paso que disminuye
su consistencia. Este mdco es comun-
mente poco dcre, pero a veces lo es
tanto, que escoria los pequeiios y gran-
des labios. Sobrevienen tambien dolo-
res en las fngles, en los 16mos 6 en
¢l hipogastrio, que se aumentan con
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el movimiento, si la inflamacion se ex-
tiende hasta |a mucésa, que reviste el
cuello del ttero, el que se presenta al
tacto caliente ¢ hinc({mdo.
wracton y terminacion. La que no

es producida por el virus venereo, se re-
suelve en pocos dias, aunque tambien
Pasa con facilidad al estado cronico;
pero sobre todo la sifilitica: en ambos
casos puede padecers? por anos ente-
T0s, sin que su pronéstico sea grave.
Es contagiosa cuando es sifilitica.

Metodo curativo. 1a no sifilitica se
corrige a beneficio de la quietud, los
barios, las lociones y las inyecciones
emoliéntes frecuentemente repetidas,
algunas aplicaciones de sanguijuelas
a la vilva 6 4 la parte superior de los
mislos cuando la inflamacion es dema-
siado viva, las bebidas diluéntes, y ali-
mentos ligeros, y no excitantes. La que
lo es, exige estos mismos medicamen-
tos, afadiendo (si estos no bastan, y
si los sintomas de agudeza se han di-
sipado) el uso de los antivenéreos, ta-
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les como las fricciones, a la parte in-
terna de los grandes labios, del un-
guento mercurial a la désis de media
dracma, y las pildoras que indicamos
en la curacion de la uretritis.

En la declinacion son utiles las lo-
ciones € inyecciones astringéntes, que
quedan aconsejadas contra la uretritis
cronica, La vaginitis cronica debe ser
tratada primeramente con los emo-
liéntes, y si éstos son ineficaces con los
astringentes. De todos modos son muy
utiles las fricciones secas, el egercicio,
la continencia absoluta, el habitar lu-
gares secos, y el usar alimentos de fa-
cil digestion.

METRITIS.

Con este nombre designamos la in-
flamacion del tegido propio de la ma-
triz, y la de su membrina mucosa,
a quien tambien han llamado catdrro
uterino.

Causas: un parto trabajoso, las ma-
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niobras egercidas para la estraccion
del féto, 6 para desprender la placén-
ta, la infeccion sifilitica, la aplicacion
del hielo con el objeto de suspender
una hermorrigia uterina, las Inyeccio-
nes astringéntes, los medicamentos
abortivos, y la supresion accidental de
los léquios 6 del flijjo menstrual.
Sintomas. Cuando la imflamacion
ocupa el cuello del vtero se presenta
€ste rojo, quemante, hinchado, duro,
y doloroso “al menor contacto & con-
mocion, produciendo la sensacion de
un cuerpo estraiio volumindso en la
vagina, y ocasionando un peso inco-
modo : pero cuando ocupa el cuerpo
mismo, siente la enferma en la region
hipogastrica un dolor obtiiso y grava-
tivo, que se aumenta 4 la presion, y
que se propaga hasta los Iémos, las in-
gles, y a veces la parte superior de log
muslos, tiene frecuentes ganas de de-
poner, y dificultad de orinar. A veces
se percibe en el hipograstrio el cuerpo
de la matriz. En la declinacion se efec-
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tia & veces un flijo de méco proce-
dente de la matriz. En uno y otro caso
hay supresion de réglas, si la flegma-
sia ha principiado en el sobreparto 6
durante el flajo menstruil, ¢ igunal-
mente sobrevienen en ambos casos,
simpatias distantes cuando la flegmasia
adquiere alguna intension, asi es que
la piel se pone caliente, y 4 veces ?1{1-
meda, el pulso duro y frecuente, ya
pequeiio, ya lleno, la sed se hace viva,
y el apetito es nulo,

Duracion y terminacion. La metri-
tis agiida tiene un curso muy rapido,
aunque a veces suele prolongarse has-
la los treinta ¢ cuarenta dias. La cré-
nica no tiene tiempo determinado,
pues que puede existir por muchos
meses y aun anos, Termina la aguda
frecuentemente por la resolucion, y
por el paso al estado crénico, rara vez
termina por supuracion , y mas rara
vez aun por gangréna. Su pronostico
casi siempre es grave.

Mctodo curativo. Este debe consis-
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tir en evacuaciones generales de san-
gre, proporcionadas 4 la violencia de
la flegmasia, en aplicaciones de san-
guijuelas 4 la vilva, 4 la vagina, al 4no
6 al hipogastrio, seguidas de los fomén-
tos, y cataplismas emoliéntes y nar-
cdticas, en la administracion de laya-
tivas y semictipios de la misma natu-
raleza que los foméntos, y finalmente
en la observancia de la dieta mas se-
vera, y del largo uso de bebidas di-
luéntes y en algun tanto nareéticas.
Para evitar el transito al estado cro-
nico conviene en la declinacion echar
mano de los revulsivos.

Yrrelacionas hemorrayiiar
(3 D S —

RINORRAGIA.
Llamase asi el flujo de sangre por

las narices, que tambien se conoce con
el nombre de epiatasis,
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Causas : el temperaménto sangui-
neo, la plétora, y la edad de la puber-
tad.

Sintomas. En el principio siente el
enfermo escalofrios, y enfriamiento de
los pies y de las manos, pesadeéz, y a
veces dolor de cabeza, vertigos y va-
hidos, la cara se pone rubicunda é
hinchada, los ojos se inyectan y cen-
telléan, poco despues observa tension,
calor y prurito en las fésas nasiles, y
finalmente sale de este punto gota a
gota, 6 4 hilo continuo una sangre roja,
que se coagula prontamente, desapa-
reciendo todos estos fenémenos con
su salida.

Duracion y terminacion. En gene-
ral su eurso es periddico, su duracion
corta, y su pronostico favorable.

Meétodo curativo. Cuando hay nece-
sidad de contener ésta hemorragia, se
pone al enfermo al fresco, haciéndole
permanecer de pie ¢ sentado, se le
aplican panos empapados en un oxi-
crato muy frio 4 la frente, 4 las sie-
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nes, al rededor de la nariz, 4 los mus.
los, y al escréto, administrindole 3]
mismo tiempo la limonada sulfirica ¢
nitrada helada. Si esto no basta, con-
vienen los pedilivios y manulivios
muy calientes y sinapizados, 6 bien
las sorbiciones por la nariz, hechas con
una disolucion astringénte , como la
del aliimina, 6 la aplicacion de la nieve
6 el hielo 4 la parte afecta.

PNEUMORRAGIA.

Se ha dado este nombre, y tambien
el de hemoptisis, 4 la espectoracion de
sangre. :
Causas. Las mismas de la pneumo-
nitis.

Sintomas. Cuando es precedida de
los sintomas comunes 4 todas las he-
morragias, aparecen como signos pre-
carsores el enfriamiento de las estre-
midades, la frecuencia y plenitud del
pulso, la cefalalgia, la rubicunddz de
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las megillas, los vértigos y el ruido de
oidos: poco despues se presenta la dis-
néa, una sensacion de calor, de hervi-
dero y de peso en el pecho, dolores
vages y 4 veces fijos en un punto de
esta cavidad, 6 en las espaldillas, cos-
quilléo y picazon en la laringe, un
gusto de sangre en la boca, y finalmen-
te la tos y la espectoracion de sangre
roja y espumoésa, cuya cantidad es
muy varia. Esta hemorragia se repite
casl siempre por intervalos.

Duracion y terminacion. Su dura-
cion es corta, su'curso periddico, y su
pronostico las mas veces grave.

Método curativo. Conviene destruir
la irritacion en el sitio que locupa por
medio de las deplecciones sanguineas,
Y demas remedios antiflogisticos como
a dieta absoluta, y las bebidas muci-
laginosas, llamarla al esterior por me-
dio de los revulsivos, y emplear los
astringéntes al fin de la enfermedad 6
cuando la hemorragia fuese muy es-
cesiva en cuyo caso se empleara el
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agua helada 6 el hielo en fragmentos,
El silencio absoluto es aqui de gran-

de utilidad en el estado de |a dolencia,

igualmente que los lactieinios y fecu-
las en la convalecencia,

GASTRORRAGIA.

La gastrorragia 6 hematemésis es
la hemorragia del estomago.

Causas. Las de la gastritis,

Sintomas: frio de las estremidades,
dolor profundo y 4 veces pungitivo
en el hipocéndrio derecho - sensacion
de opresion, y de calor en el esto-
mago, gusto de sangre en la boca,
veértigos, zumbido de oidos, palidéz,
Y por tltimo vémito de sangre sola
6 mezclada con alimentos, y de un
color mas 6 menos ohscuro - 4 veces
sale tambien al mismo tiempo una eier-
ta cantidad por la cimara. Esta he-
morragia se repite casi siempre por
intérvalos.
Duracion y terminacion. Su dura-
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cion no es fija, pero su prondstico, aun-
que no deja de ser grave, lo es menos
que el de la neumorragia.

Método curativo. Cuando el pacien-
te es pletorico, y el vomito de sangre
ha sido muy considerable, es suma-
mente 1til una sangria general; pero
en la gastrorragia poco intensa, basta
la aplicacion de algunas sanguijuelas
0 ventosas escarificadas al epigastrio,
y el uso de bebidas frias, gomosas y
acidulas, y no bastando ésto, puede
emplearse el 6pio, 6 bien bebidas he-
ladas, 6 aplicaciones frias y aun hela-
das al epigastrio, aplicando al mismo
tiempo revulsivos a4 los miembros, y
haciendo uso de lavativas emoliéntes
y ligeramente narcoticas.

PROCTORRAGIA.

Se llama proctorragia 6 flujo hermor-
roidal todo flujo de sangre por el ano.

Causas: la vida sedentaria y los abu-
sos de la mesa.

-
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Sintomas: escalofrios, dolores sor-
dos en las regiones lumbar y dorsal,
entorpecimiento de las estremidades
' inferiores, pulso duro y contraido, ori-
nas raras, frecuentes ganas de depo-
ner, borborigmos, prurito en el ano,
4 veces camaras mucésas blanqueci-
nas, y finalmente deposicion ¢ flujo
de sangre frecuentemente roja, que
sale poco 4 poco 6 4 chorros, 6 bien
cubriendo los escrementos, desapare-
ciendo despues todos los sintomas
mencionados.

Duracion y terminacion. En algu-
nos hombres se hace habitual, y apa-
rece mensualmente como las reglas
en las mugeres, en cuyo caso suele
durar toda la vida. En otros no apa-
Trece mas que una, dos, 6 tres veces
en la vida. Su pronéstico siempre es
favorable.

Método curatipo, Seria muy temera-
rio ¢ imprudente el tratar de supri-
mir este flujo, principalmente cuando
es habitual; sin eémbargo cuando es
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muy escesivo, (lo que rara vez sucede),
puede recurrirse 4 los barios y lavati-
vas astringéntes, hechas con las diso-
luciones de los sulfitos de zink, de
alimina 6 de hierro ¢ bien con agua
fria 6 helada, los fomentos frios sohre

los 16mos y el periné, v finalmente
al tapdn.

Para llamarle cuando se ha supri-
mido, conviene la aplicacion de un

corto numero de sanguijuelas, los va-

pores del agua caliente, 6 una lavativa
irritante.

HEMATURIA.

Asi se llama todo flujo de sangre °
por la via de la orina,
Causas: el abuso de los diuréticos
y drasticos, y las lesiones mecanicas
e los rifiones, uretéres ¢ vegiga.
Sintomas. A veces preceden 4 la he-
mattria escalofrios; enfriamiento de
las estremidades, y frecuencia, llenura

Y dureza de pulso, A estos sintomas,

i
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se sigue la emision de sangre, ya sola,
0 ya con la orina. Cuando viene de
los rifiones hay dolor y calor en los
l6mos, que se prolonga hasta la pél-
vis, las mas veces de un solo lado, y
retraccion del testiculo correspondien-
te. Cuando es procedente de la mu-
cosa vexical es acompanada de dolores
vivos en la vegiga y en la glinde que
se aumentan con cualquier esfuerzo,
y de ardor en el ano y en la urétra,
Cuando fluye de la urétra, sale sin
mezcla de orina, y sin que precedan
las ganas de orinar, pero si, se espe~
rimenta dolor en algun punto de este
conducio. Si el enfermo no se alivia
cuando se le sondéa, es seiial de que
el coagulo de sangre se halla en los
uretéres. Pero cuando las ganas son
frecuentes, hay peso y tumefaccion en
el pabis, y prurito en el estremo del
glande, entonces existe el coagulo en
ia vegiga.

Duracion y terminacion. Su curso
siempre es periddico, su duracion in~
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determinada y su prondstico rara vez
funesto.

Meétodo ciirativo. Las mas veces bas-
tan las bebidas mucilaginésas y emio-
liéntes, las lavativas, cataplasmas al
hipogistrio, y semicupios de la mis-
ma clase, la quietud y la dieta, afiadien-
do las sangrias generales v locales, si
lairritacion es inténsa, 6 bien las apli-
caciones frias 4 los muslos, 4 los 16-
mos, 6 al hipogdstrio, si el flujo es es-

cesivo, .
MENORRAGIA.

~ Llimase asi el flujo escesivo de lag
reglas. Cuanto se diga de esta hemor-
ragia, entiéndase tambien de la me-
trorragia ¢ flujo uterino en general.
Causas: el temperamento sanguineo-
nervioso, la irritabilidad del utero, el
sobre-parto, y los escesos venéreos,
Sintomas. Cuando sucede . al flujo
menstrual, la sangre fluye con mucha
abundancia, ocasionando la debilidad,
la palidéz y la inapetencia de la pa~
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ciente. En cualquiera otra época. pre-
ceden los escalofrios, y la plenitud,
dureza y frecuencia del pulso, suce-
diendo en seguida la picazon, y el ea-
lor de la vagina y de la matriz, el do-
lor y el peso de ?ros 16mos, la hincha-
zon y la sensibilidad de los péchos,
el estreiiimiento, la fatiga y el entorpe-
cimiento de los miembros, y en par-
ticular de los mauslos, finalmente la
sangre prineipia a fluir, y desaparecen
en seguida todos los sintomas de con-
gestion.

Duracion y termunacion, Su curso es
intermiténte, su duracion indetermi-
nada, y su prondstico es tanto mas
grave cuanto mas abundante y anti-
gua sea la hemorragia.

Método curativo.Cuando la paciente
es fuerte y pletorica, la hemorragia
considerable, y los sintomas generales

locales muy manifiestos, es de suma
utilidad ' la sangria del brazo: al mis-
mo tiempo conviene colocar a la en-
ferma en un sitio fresco, acostarla ori--
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zontalmente sobre un simple colchon,
y bajo una ligera cubierta, adminis-
trandola bebidas frias y aciduladas, y
prescribirla una dieta severa. Si esto
no basta, se la aplicaran parios empa-
pados en agua iI;ia mezclada con vi-
nagre al hipogastrio, y 4 la parte in-
terna de los muslos, se la sumergiran
las manos en ‘agua fria, se la aplica-
rdn ventGsas 4 los péchos, 4 las esci-
pulas, 6 & los brazos, y se la admi-
nistraran lavativas de agua fria. Las
cataplismas emoliéntes y narcéticas,
y las lavativas de la misma naturale-
za, estan indicadas cuando existe do-
lor en ‘el ttero, '

DISMENORREA.

Este es el nombre que han dado 4
la menstruacion trabajosa.

Causas: la idiosinerisia vilidsa, y
tal vez una metritis crénica.

Sintomas : dolores en el dorso, en
los 16mos, y en el hipogastrio, ca-
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lor y picazon en la vagina, y en.el
cuello del utero, a veces ansiedades ¢
insémnio, y finalmente la salida de la
sangre gota a gota, y otras veces con
fuerza.

Duracion y terminacion. Su dura-
cion siempre es larga, y su termina-
cion feliz, 4 no ser que esté sostenida
por una metritis cronica, en cuyo ca-
so es temible el escirro de este ér-
gano. _

Metodo curativo. Los remedios que
se emplean con mas ventaja contra
esta afeccion, son los hafios tibios, los
pediluvios irritantes, las inyecciones
narcotieas opiadas, 6 con los cocimien:
tos de cicita 6 de yerba-mora cuan-
do el prurito es muy vivo, 6 emo-
liéntes si el calor de la parte es con-
siderable, los foméntos de la misma
naturaleza sobre la region hipogastri-
ca, los vapores caliéntes ¢ irritantes
dirigidos al titero por medio de un
embido, las aplicaciones mensuales
de un corto numero de sanguijuelas
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a lavilva, la sangria del brazo en las
mugeres pletoricas, y al interior las
bebidas calmantes como las emulsio-
nes con el jarabe de diacodon, y so-
bre todo el matrimonio. Siempre de-
be emprenderse la curacion, cuando

eorresponde la venida de la mens-
truacion.

Q/?'ﬁ/}maénaf JEerULaSaLs.

ASMA.

Llamase asi la neurédse de Ia muco-
sa pulmonal, que escita la convulsion
de los musculos respiratérios.

Causas: ta vegéz, la obesidad y una
atmosfera cargada de vapores irritin-
tes.

Sintomas. Esta afeceion repite por
a?césos, y euando éstes son muy in-
ténsos, principian por una sensacion
de compresion, y de estrechamiento
del pec]flo que obliga al enfermo &
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sentarse, haciendo grandes esfuerzos
por dilatar su pecho: se agita, tése de
tiempo en tiempo, la respiracion sehace
sibilosa 6 con ronquido, la cara se po-
ne palida 6 colorada, los ojos promi-
néntes, la nariz, las orejas, los pies y
las manos frias, y la cara y el pecho
cubiertos de su:i)r. Otras veces las
accésos son aun mas violentos. Y otras
son tan ligeros, que tan solo consisten
en una simple constriccion del pecho
con respiracion sibilosa.

Duracion y terminacion. El curso
de esta dolencia es intermiténte. Cada
accéso dura en general dos 6 tres ho-
ras, y en cada ataque dan cuatro ¢
cinco accésos diarios, Su prondstico
se hace grave, cuando llega &4 produ-
cir la dilatacion aneurismatica del ven-
triculo derecho del corazon.

Metodo curativo. Cuando es recien-
te y el aceéso inténso, es muy atil la
sangria del brazo, en cuyo caso basta
sacar tres o cuatro onzas de sangre.
En los demas casos se han usado los
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pediluvios muy caliéntes 6 la aplica-
cion de sinapismos, las bebidas frias
aciduladas, el agua con vinagre y con
laudano, las pociones que contengan
estracto de beléiio a la dosis de uno
6 dos granos, el vapor tibio de un co-
cimiento emoliénte dirigido a las vias
aéreas (este remedio debe usarse con

rudencia) la introduccion del aire
]f)resco en la habitacion del paciente,
su colocacion en una posicion vertical,
la sustracion de los vestidos que pue-
dan oprimir, y hacia el fin de la ac-
cesion la administracion del ogimiel
simple 6 escilitico, de las pastillas de
hipecacuana, y de pociones que conten-
gan alguna ligera dosis de‘i[ie’rmes. En
el intérvalo deben prescribirse los fer-
rugindsos unidos a los anti-espasmé-
dicos, los amargos, las preparaciones
de la quina, las aguas minerales, los
diuréticos, la digital, el acido hidro-
cianico etc. y por régimen carnes blan-
cas, vegetales no flatuléntos, y agua

por bebida.
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NEUROSES DEL ESTOMAGO.

Bajo este nombre comprenderémos
todos esos fenémenos gastricos, cuya

ayor parte son sintomas de gastritis
erénica, 4 saber el vdmito nervioso,
da gastrdlgia, carda'algz’a, gastrodinia,
6 epigastralgia, la pirdsis, la pica, &
malacia y la bulimia,

Causas. Las de la gastritis.

Sintomas: en el vémito nervioso,
que siempre es sintoma del padeei-
miento de otro érgane, la espulsion
de las sustancias contenidas en el es-
tomago.
En la gastrilgia, cardialgfa, gastro-

dinia 6 epigastrilgia aparecen dolores
mas 6 menos vivos en un punto del
estomago, con vémitos ¢ sin ellos, con
sensacion de constriceion , ‘ansiedad
mas 6 menos fuerte, Yy comunmente
de desmayos, cuyo estado dura algu-
nas horas, al eabo de las cuales desa-
parece para volver 4 aparecer 4 cierto
tiempo, -
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En  la pirdsis se siente en el esté-
mago una sensacion de calor queman-
te, que se propaga al esofago, y es
seguida al eruptar de un liquido trans-
parente muy acre, y que quema la
garganta.

En la pica o malacia hay una per-
version de apetito, que hace repug-
nar los aliméntos comunes; y apete:
cer sustaneias que nadie usa, tales co-
mo el carbon,(ﬁa tierra ete. Este fe-
némeno solo . se observa en los niiios
nerviosos, las joyenes.cloroticas, y las
mugeres embarazadas: Y finalmente,
en la bulimia el paciente esperimenta
una hambre escesiva, y a.veces insa-
ciable, con la facultad de poder dige-
rir sin doler el alimento que toma.

Duracion y ternunacion. La dura-
cion. de todos estos fenémenos gas-
tricos no tiene tiempo limmitado, nisu
pronostico es de gravedad.

Método curativo. El mejor modo de
combatir al vomito nervioso sintoma-
tico, es atacar 4 la afeccion primitiva:
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cuando no viene acompaiiado de los de-
mas sintomas degastritis, se le corrige
con los anti-espasmédicos, la pocion
anti-emética de Riverio, y las bebidas
heladas y ligeramente aciduladas: se
han aconsejado estos mismos medios
contra el que depende del embarazo:
y contra ;{ producido por el maréo,
el uso de los licéres aleohélicos.

Contra la gastrilgia, cardialgfa, gas-
trodinia 6 epigastralgia se han reco-
mendado los pafios calientes aplicados
sobre el epigastrio, las pociones eté-
reas, el zumo de lechuga, los pedilu-
vios calientes 6 los sinapismos 4 los
pies, y sobre todo los barios.

Contra la pirdsis se han elogiado
las carnes frescas y lacticinios, cuan-
do ha sido producida por el uso de
carnes saladas y ahumadas, como la
cecina y bacallao!, y de bebidas azuca-
radas y prc:rensas a la fermentacion,
como la sidra: pero cuando es aci-
dental y pasagera se corrige con la
maguésia calcinada,




NEUROSES. 11Q

Cuando la bulimia es producida por
la presencia de lombrices, se cor-
rige atacando a estas: cuando acom-
pafna a la diabetes, no requiere una
terapeutica especial y cuando se ig-
nora su causa debe tratarse con el uso
de alimentes insipidos, mucésos, ha-
ringsos y no salados.

COLICO NERVIOSO.

Se ha llamado asi un dolor vivo,
que tiene su asiento en la mucdsa in-
testinal sin ningun otro sintoma de
inflamacion. Se llama 7/eo, cuando se
sigue el vomito de las sustancias con-
tenidas en los intestinos.

Causas: el temperamento nervioso,
la impresion del frio y las emociones
vivas.

Sintomas: dolor vivo en un punto
cualquiera del abdomen con contrac-
cion esFasmédica de las paredes ab-
dominales, de borborigmos, de estre-
fOimiento , de ansiedad general, de
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palidéz y alteracion del rostro, de
abatimiento, de inquietud, de peque-
fiez y 4 veces de desigualdad del pul-
80, cﬁ: sudores frios, y aun de desma-
yos.

Duracion y terminacion. Su dura-
cion es comunmente de algunas horas
aunque a veces se estiende 4 dia y
medio, y termina generalmente en un
Poco de cansancio en los miembros,

Meétodo curativo: las pociones oled-
sas, el éter y el 6pio todo junto & se-
parado, las lavativas emoliéntes y nar-
coticas , las cataplasmas de la misma
clase, 6 simplemente las servilletas ca-
lientes sobre el abdémen, las infusio-
nes tibias de flor de manzanilla & de
tilo, las de hojas de naranjo, el té, el
baiio general, ¢ los semicupios 4 falta
de éste.
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ARACNOIDITIS.

Esta enfermedad que cuando es agu-
da y continua ha sido llamada calen-
tura maligna, atdxica o cerebrdl, fre-
nesi y memngitis, y cuando intermi-
ténte calentura perniosa, es la infla-
macion de la aracnéides.

Causas. Son infinitas: pero las mas
comunes son las percusiones del cra-
neo, las pasiones tristes y la insola-
cion.

Sintomas. Los patognomonicos son:
la cefalalgia, las convulsiones sin para-
lisis, y el delirio: 4 estos sintomas sue-
len agregarse generalmente la rubicun-
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déz 6 palidéz del rostro, la sordera 6
exaltacion del oido, la dilatacion 6 con-
traccion de la pupila, y mas comun-
mente su inmovilidad en uno de estos
dos estados, la lentitud 6 frecuencia
6 bien estado natural , regularidad 6
irregularidad 6 bien intermiténcia, du-
réza y vibrantéz del pulso, el coma, los
movimientos convulsivos de los miem-
bros, su contraccion, los saltos de ten-
dones, la rotacion del globo del ojo,'el
estrabismo, la contraceion de las man-
dibulas, el rechinamiento de dientes,
y la distorsion de la boca.

En la intermiténte aparecen estos
mismos sintomas durante la aceesion,
pero desaparecen en la apiréxia.

Duracion y terminacion. Esta fleg-
masia dura por un término medio de
diez 4 doce dias, y termina por lo co-
mun en la muerte. Cuando es inter-
miténte mata en general a la tercera
6 cuarta accesion.

Método curativo. Las sangrias ge-
nerales principalmente del pie y con
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hancha herida tienen el primer lugar,
en 'seguida las parciales hechas por
medio de sanguijuelas aplicadas al cue-
llo, a las sienes, y detras de las orejas,
y ultimamente los sinapismos 6 los ve-
gigatorios 4 las estremidades inferiores,
o bien los pedilavios calientes, simples
o0 con la adicion' de la sal comun 6 de
mostaza, y los purgantes salinos, si las
vias, digestivas 16 permiten. Al mismo
tiempo deben prescribirse las bebidas
diluéntes, y la ‘dieta severa. Si con to-
dos estos ‘remedios no se consigue al-
gun alivio puede usarse con las debi-
das precauciones la aplicacion de un
frio inténso 4 la cabeza, al mismo tiem-
po’ que’ el cuerpo esta sumergido en
un ‘baiio epliente. (1)

En la‘intermiténte debe usarse el
método antiflogistico y revulsivo, du-
rante las accesiones, y el sulfato de
quinina ¢ la quina 4 grandes ddsis en
la apiréxia, procurando administrarla

(1) Véase la palabra frio en el pequeiio diccionario

que estd al fin' de la obra.
9
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despues de la primera aceesion s pues

a la tercera casi siempre hace perecer
al enfermo. :

PLEURITIS,

. Llamase asi la inflamacion de la pléu-
ra. Vulgarmente, es conocida esta en-
fermedad con el nombre. de punia de
costado. iy 20!
Causas. I.amas comuil es la impre-
sion del frio.. ;| a sh 19
Sintomas: .dolor pungitivo. é lanéis
nante en uno.de los. lados,del pecho,
que se aumenta.al inspirar 4 al tosér,
¥ al estornudar, y se opone 4.la Jibre
ampliacion del torax. A estos sintomas
caracteristicos se agregan las mas, ve-
ces calor aumentado en |a iel, rubi-
cundéz del rostro, pérdida tfel apetito,
y dureza, frecuencia y requeiiez 6 fuer=
za. del pulso. La egofonia, ¢ la reso-
nancia de la voz debajo. del cilindro
indica ya el derrame. Z
uracion y terminacion.-Su curso
es tan rapido, que a veces termina fe-
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liz 6 funestamente a los dos 6 tres dias:
pero otras suele prolongarse hasta los
veinte O treinta. Su terminacion mas
comun es la resolucion al cuarto 6
quinto dia, pero tambien pasa con fa-
cilidad al estado crénico. Su prongs-
tico siempre es grave.

Método curativo. Los remedios mas
favorables contra esta flegmasia son
las sangrias generales y parciales pro-
porcionadasa la intension de la infla-
macion y fuerza del enfermo, un vegi-
gatorio aplicado al punto dolorido, y
mejor aun una ventésa, las bebidas ti-
bias, emoliéntes, gomosas, pectorales
6 ligeramente diaforéticas, lamedéres
blancos ligeros narcéticos para calmar
la tés, la dieta severa, la preserva-
cion del frio, y el silencio absoluto.

PERITONITIS.
Se ha dado este nombre 4 la infla-

macion del peritonéo.
\ Causas: la compresion de las pare-
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des abdominales, la inflamacion de
tina parte inmediata, la impresion del
frio hiimedo, y todo cuanto puede
suprimir el flujo de los 16quios y la se-
creccion de la leche.
~ Sintomas. En seguida de un frio mas
6 menos largo , sobreviene un dolor
vivo, quemante, pungitivo, fijo 6 mo-
vible, circunscripto 6 estendido en la
region del abdémen, que se aumenta
a la mas ligéra presion, y al menor
movimiento, se observa 4 veces en la
misma region una especie de tumor
oblongo -y reniténte, los hipocondrios
estdn ténsos, el vientre se infla y me-
teoriza, sobrevienen hipos, nauseas y
vomitos, la respiracion se hace corta,
el estrefiimiento es pertiniz, aunque
veces hay diarréa, el pulso es peque-
fio, y muy frecuente, las facciones se
hallan alteradas, y las estremidades
frias.

Duracion y terminacion. Su curso
es tan ripido, que a veces suele qui-
tar la vida 4 las veinte y cuatro ho-
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ras, y rara vez pasa de quince 4 veinte
dias. Termina por resolucion, por su-
puracion y derrame, por gangréna, y
por la cronicidad. Su pronéstico siem-
pre es grave principalmente en las
mugeres paridas,

Meétodo curativo, Este se reduce i la

rescripcion de sangrias generales en
}’os individuos fuertes y sanguineos, 4
la aplicacion de sanguijuelas 4 los pun-
tos doloridos, como tambien 4 la viil-
va, 6 al ano en el caso de supresion
de ménstruos, de loquios 6 de flujo
hemorroidil , (cuya aplicacion se re-

etira mientras persista el dolor) al
ﬁaﬁo tibio por muchas horas, despues
de disminuida la violencia de los sin-
tomas, a los foméntos emoliéntes, a
las bebidas mucilaginésas, acidulas y
apenas tibias, ala gieta mas severa, y
a los revulsivos aplicados lejos del pun-

to del dolor, y en la declinacion de la
dolencia,
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HIDROCEFALO.

Llimase asf una coleccion de agua
en la cabeza, pero tan solamente con-
tenida en la cabidad de la aracnéides.

Causas. Son las mismas de la arac-
noiditis, 6 por mejor decir ésta misma
es la causa de ella.

Sintomas. Como treinta 6 cuarenta
dias despues de la invasion de la arac-
noiditis, si se verifica el derrame seré-
so de esta membrana, se cambia el so-
por en céma, alternan los gritos con
el estupor, los miembros estan alter-
nativamente agitados de movimientos
convulsivos y como paraliticos, la res-
piracion es lénta como 4 quegidos y
suspirdsa , se paralizan los parpados,
el rostro se pone abotagado, y en bre-
ve sobreviene una convulsion general;”
y tras ella la muerte. A veces no tiene
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una terminacion tan rapida, y en este
caso se aumenta de voll;lmen la cabe-
za, los huesos del crineo se separan,
se eleva la frente, y se adelanta sobre
los ojos, se adelgaza la piel en el in-
térva{o de las suturas, los huesos apa-
recen transparéntes , se aumentan el
estupér y la insensibilidad, se abolen
las facultades intelectiiales, la palabra
y el movimiento se hacen cada vez
mas dificiles, se embotan la vista y el
oido, las megillas y los parpados se
ponen abotagados, los miembros su-
periores se afectan de paralisis, y en
fin las convulsiones terminan la escena.

Duracion y terminacion. Dura des-
de algunos dias hasta muchos afios, y
termina por lo comun en la muerte.

Meétodo curativo. Es el mismo que
el de la aracnoiditis ; solo si, que
como en este caso la flegmasia es eré-
nica, convienen en vez de las san-
grias generales las locales principal-
mente detras de las orejas , en el
cuello, 6 en las narices , repitiéndolas
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con frecuencia, y fayoreciendo su efec-
to con los revulsivos poderosos, tales
como un sedal al cuello, las moéxas
a la cabeza, las ventdsas secas 6 es-
carificadas detras de las orejas, ¢ el
uso reiterado de un purginte drasti-
co. La puncion del craneo siempre es
perjudicial, y tnicamente puede prac-
ticarse en el caso de un hidrocéfalo

congenito, que se opone 4 la salida del
féto del séno materno.

HIDROTORAX,

El hidrotérax, 6 acumulacion de un
liquido serdéso en la eabidad de las
plenras, es casi siempre el producto
de la pleuritis aguda 6 erénica.

Causas. Son las mismas de la pleu-
ritis principalmente crénica.

Sintomas. Se conoce que la pleuri-
tis ha terminado por derrame; 1.2 en
que el lado del pecho ocupado por el
liquido, suele estar mas abultado queel
otro, se le observa tambien edematé-
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so, y del mismo 'modo el brazo cor-
respondiente; 2.° en que el enfermo
no puede echarse sino de este lado;
3.° en que se oye & veees el ruido que
hace la ola del liquide, cuando se hace
en el tronco un'saeudimiento un poco
fuerte; y 4.2 en que por medio del ci-
lindro se observala falta del ruido de
la respiracion, y la egofénia.

Duracion y terminacion. Si el der-
riame no es muy considerable, puede
durar por mucho tiempo: pero casi
siempre termina funestamente.

Metodo curativo. Es preciso comba-
tir la pleuritis con evacuaciones san-
guineas tépicas, con revulsivos sobre
el punto dolorido, tales como una mé-
Xa, una ventdsa 0 un cautério, y con
los demas remedios que quedan indi-
cados en el método curativo de esta
flegmasia.

La operacion del empiéma ha pro-
ducido a veces buenos efectos.
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. ASCITIS.

Asi han llamado & la acumulacion
de serosidad en la cabidad abdomin4l.

Causas.Loson todas aquellas que pue-
den producir una irritacion secretéria
del peritonéo, como son las flegma-
sfas de casi todas las visceras del ab-
démen, y la repentina impresion del
frio humedo,
| Sintomas: aumento de volimen del
vientre, que se dirige hacia el lado so-
bre el que se echa el enfermo, y que
se deprime por el centro, y abulta por
los vacios si se acuesta de espaldas,
sensacion de la ola del liquido, si se
fija. una mano sobre una parte lateral
del abdémen , y se percute al mismo
tiempo. con la otra en el lado opues-
to, distension, adelgazamiento y listre
de la piel, y dificultad en la respira-
cion, maxime si la postura es orizon-
tal, mas adelante la piel, en especial
la de la cara y aute-brazos, se pone
seca, térrea y rasposa, la sed se hace
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4 veces muy viva, se disminuyen las
orinas, se aumenta el enflaquecimien-
to, y el enfermo sucumbe en el maras-
mo, 6 bien sobreviene una infiltracion
de todo el tegido celular.

Duracion y terminacion. Dura des-
de algunos meses hasta muchos aiios,
y termina conmunmente en la muer-
te, 4 no ser que sobrevenga una abun-
dante secrecion de orina, 0 una diar-
réa serosa, 6 bien sudores escesivos,
lo que sucede con frecuencia cuando
es producida con prontitud por la im-

resion del frio.

Método curativo. Si esta sostenida
por la flegmasia de alguna viscera ab-
dominal ; es menester destruir ésta:
pero siignoramos el agente que la sos-
tiene, conviene en general combatirla
con los sudorificos , los diureticos, y
los purgantes practicando tambien la
paracentésis cuando se crea necesaria,
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PAROTITIS.

Tal es el nombre de la inflamacion
de la glindula parétida. Esta flegma-
sia ataca con mas frecuencia 4 los nifios
que a los adultos.

Causas: el frio hiimedo, y la flegma-
sfa de otro drgano, como la gastro-"
entero-encefalitis epidémica ¢ tifo.

Sintomas: escalofrios seguidos de
calor, y de frecuencia de pulso, y poco
despues de dolor, calor, tension, rubi-
cundéz y tumefaccion en la piel, que
cubre la parétida afectada: cuyos sin-
tomas son mas demarcados en la pa-
rétida del tifo, que en las restantes.
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Duracion y terminacion. Dura ge-
neralmente de cuatro a cinco dias, y
termina por la resolucion: pero la del
tifo termina mas frecuentemente por
la supuracion. De todos modos su pro-
nostico siempre es fayorable.

Método curativo: la aplicacion de
fomentos emoliéntes, 6 franelas calien-
tes a la parte afecta, la disminucion de
alimento, el uso de bebidas gomoésas,
diluéntes o acidulas, yla prescripcion

de algunos enémas emolientes, s1 hay
estrefiimiento.

AMIGDALITIS.

Se da este nombre y el de angina
tonsildr 4 la inflamacion de las amig-
dalas. '

Causas: una disposicion particular
y la impresion del frio.

Sintomas. Al principio dificultad li-
gera de tragar, y sensacion de un cuer-
po estrafio en las fauces, y poco des-
pues dolor, y calor en este mismo pun-




136 AMIGDALITIS.

to, rubicundéz y tumefaccion de las
amigdalas, que se dpercib_en claramen-
te con el auxilio de la Tuz natural 6
artificial, deglucion dificil, dolorosa, y
4 veces imposible, dificultad y aun %
veces imposibilidad de articular soni-
dos, expulsion trabajosa de mucosida-
des viscosas, dolor en lo interior del
oido, y si es intensa, dificultad en
la respiracion; 4 estos sintomas’ loca-
les se agregan la sed, nauseas, inape-
tencia, frecuencia de “pulso, y estre-
nimiento de vientre.

Duracion y terminacion. Rara vez
dura mas de ocho 6 quince dias, y con
frecuencia termina por resolucion: sin
embargo, la supuracion ¢ induracion
suelen ser tambien sus terminaciones;
pero rara vez la gangréna. :

Meétodo curativo: 'las 'evacuaciones
sanguineas generiles y parciales pro-
porcionadas 4 su intension; los fomén-
tos emoliéntes a la parte- afecta, los
gargarismos ‘de 'la misma naturaleza;
Ia dieta, las bebidas demulcéntes y mu-
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cilagindsas, y los pedilivios irriténtes,
y enémas. purgdntes  (si ha&rﬁ estrefii=
miento ) en la- declinacion de la: fleg-
masia. : :

‘duret MAMITIS.

Asise llama la inflamacion 'de’ la
glaindula mamaria. 39 61104
“'Causas: la impresion del frio en'tina
muager recien-parida), ‘la dificultad 'y
dolores' al mamarlacriatira, y la apli-
cacion de sustancias astringéntes a este
punto. L } dolisd |
~Sintomas: dolor wivey que se comus
nica al pezdn, el cual estd encarnads
€ hinchado, y en el que el dolor es
aun mas demarcado,'calor intenso, tu-
mefaccion y rubicundéz de la piel, que
cubre la :g.ﬁindulfaf mamdtia , *y 'sensa-
cion de unos cordénes nudésos) jque
se extienden desde éste-6rgano. hasta
hsax{las. YRS 200 4 19D Of 3

En la crénica el tumor: es duro, in-
dolente 6 poco doloroso, de la figura

FIIICY "¢
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de un huevo, 6 desigual y escabréso,
y sin rubicundéz en la piel.

Duracion y terminacion. Es muy vi-
ria su duracion, sobre todo cuando es
cronica; y su terminacion mas comun
es la resolucion, aunque tambien ter-
mina con frecuencia por supuracion:
la cronica termina con wmas facilidad
por la desorganizacion.

Método curativo: evacuaciones san-
guineas topicas repetidas hasta que
ceda la inflamacion, cataplasmas emo-
liéntes y algo nareéticas sobre el mis-,
mo punto, baiios generales, régimen,
Y. purgantes.a dosis refractas en la de-

clinacion,. 1.4 o1

HEPATITIS. -
- Llamase asi la: inflamacion - del pa-
rénquima, del:higado. . - : \
Causas:-1os-golpes-en el hipoeon-
drio derecho, los esfuerzos, las caidas,
y la edad madura. 01, 8l
Sintomas: dolor vivo, pero mas comun-
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mente sordo, gravativo y lancininte
en el hipocéndrio derecho, que suele
extenderse hasta el pecho y la esci-
pula del mismo lado, Y que se aumenta
por la presion, la inspiracion, la tés
y el decabito del lado opuesto, fre-
cuencia, plenitud y dureza de pulso,
calor quemante y aridez de la piel,
ictericia, tinte amarillento, verdoso 6
negro de la lengua, sed, inapetencia,
nauseas, estreiiimiento pertinaz, orinas
escasas, amarillas, aceitésas muy tur-
bias, y que depositan un sedimento la-
tericio, escasas heces ventrales blan-
cas 6 cenicientas, y 4 veces hipo y una
ligera' tos.

Duracion y terminacion, Su dura-
cion es indeterminada, y su termina-
cion mas comun y favorable es la re-
sclucion, pero tambien suele terminar
por supuracion, gangréna, 6 paso al
estado crénico, y en este caso presenta
mas peligro.

Meétodo curativo: las sangrias gene-
rales' 6 bien las locales abundantes y

10
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repetidas, las cataplismas emoliéntes
al punto afecto, la dieta severa, las be-
bigas acidulas, los enémas pequeiios
emoliéntes, los bafios tibios, y los
ligeros purgantes salinos ¢ mejor el
aceite de ricino, cuando se hayan dis-
minuido en gran parte los sintomas
inflamatorios. Cuando se sospecha que
la inflamacion ocupa la parte céncava
del higado, 6 bien cuando el enfermo
padece hemorrdides ;, es muy itil la
aplicacion de sanguijuelas al 4no. En
las hepatitis crénicas son muy prove-
chosas las supuraciones largas en la
region del higado, producidas por las
moxas, los cautérios, y los sedales.

NEFRITIS.

Se da este, nombre 4 la inflamaeion
de los rifones.

Causas: Una disposicion. particular
transmitida de padres 4 hijos, el tem-
peraménto sanguineo, las bebidas diti-
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réticas, y los golpes sobre la region de
los rindnes.

Sintomas: dolor vivo, agiido, lanci-
nante o bien obtiso, gravativo y pro-
fundo en uno 6 en los dos lados de la
region lumbir, que se extiende fre-
cuentemente hasta la vegiga, el péne,
la ingle, el escréto y algunas veces el
mislo, que se aumenta por la com-
presion, el movimiento, la t4s, el es-
tornido, la risa, las grandes inspira-
ciones y los esfuerzos para obrar. La
orina, que sale gota & gota, 6 bien se
suprime del todo cuando estin infla-
mados ambos riiiones, es unas veces
encarnada y sanguinolenta, y otras
acuosa y clara, y deposita un sedimien-
to blanco y homogéneo. Los fendme-
nos simpaticos son: la retraccion del
testiculo , nauseas, vémitos vilidsos,
eriptos y ventosidades, dolores vagos,
meteorismo, diarréa con tenésmo, se-
quedad de la lengua, sed mas 0 menos
viva, y un pulso duro, lleno y a veces
Pequeiio € intermiténte. La piel estd
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unas veces seca y quemante , y otras
cubierta de sudor, que arroja un olor
amoniacil en la supresion de la orina.
En estos casos se observa hipo, tés seca,
dificultad de respirar, dolor de cabeza
€ insomnio. Cuando la orina deposita
granitos desiguales, irregulares y se-
mejantes 4 la aréna, y el dolor es agii-
do, pungitivo y dislacerante aparecien-
do y desapareciendo repentinamente
siguiendo la direccion de los uretéres,
Y que se exaspera 6 se disminuye se-
gun las diferentes posiciones, hay pro-
babilidad de la existencia de cilculos
en los rifiones.

Duracion y terminacion. Cuando es
aguda, dura de ocho 4 veinte dias:
suele terminar por resolucion, supu-
racion, gangréna, induracion y desor-
ganizacion, Su prondstico rara vez es
funesto.

Método curativo: sangrias generales
y_parciales en proporcion 4 la inten-
sion de la flegmasia y temperamento
del enfermo, cataplismas emoliéntes,
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banios tibios prolongados, medias la-
vativas emoliéntes y narcoticas, dieta
y bebidas emoliéntes emulsionadas,
pero no diuréticas, escepto en el caso
de nefritis calculésa. Entre los revul-
sivos no deben contarse las cantaridas,
Y, si, se echard mano de las embroca-

ciones de aceite tibio alcanforado, y
los laxantes suaves.

ORDEN OCTAVYO,

==

r . . r '
3’ vabacrones del dobemac wegoroso.

LrrEciones i ‘AITRALOIU LS.

CEREBRITIS.

si se denomina la inflamacion del
cerébro, que tambien ha sido llamada
calentiira maligna, atdzica'y cefali-
s, cuando es continua, é intermitén-
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te, perniciosa cuando es intermiténte.

Causas: la vegéz, el temperamento
nervioso, el abuso de licores alcoho-
licos, las afecciones morales tristes, las
percusiones en el craneo, y la insola-
cion,

Sintomas, Cuando es precedida de
sintomas precursores, he aqui los que
abren la escena: aturdimientos, os-
curecimiento de la vista, estrabismo
accidental , hormiguéo de los miem-
bros, entorpecimiento 6 sacudidas con-
vulsivas de un solo lado del cuerpo,
pesadez de cabeza, zumbido de oidos,
entorpecimiento de la lengua, ilusio-
nes de optica con coloracion roja de
los objetos, y & veces fuertes conges-
tiones cerebriles, cambio de caracter,
terrores panicos, desconfianza, facili-
dad para irritarse; y vivos dolores de
cabeza. Se conoce que esta flegmasia
esta ya declarada, cuando aparecen los
sintomas siguientes: exaltacion ¢ dis-
minucion de las facultades mentiles,
cefaldlgia , sensibilidad de la retina,
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contraccion de la pupila, estrabismo,
distorsion de la boca, dolores de los
miembros seguidos de contracciones
de los masculos, estupér, sonoléncia,
torpeza del oido, pérdida de la vista y
del habla, dislocacion de la lengua al
sacarla el enfermo hicia el lado con-
traido 6 paralizado , paralisis de los
misculos con contraccion y sensibili-
dad, y por iltimo pulso mas bien ra-
ro que frecuente.

Estos mismos sintomas aparecen en
cada accésion de la cerebritis inter-
mitente,

Duracion y terminacion, Su dura-
cion media es de seis 4 sicte dias, y
su terminacion rara vez es por reso-
lucion, las mas por supuracion 6 in-
duracion; y por ‘consiguiente su pro-
ndstico siempre es grave. La intermi-
ténte suele matar 4 la tercera accésion.

Método curativo: sangrias generales
abundantes y repetidas; grandes apli-
caciones de sanguijuelas detras de las
orejas, un frio intenso sobre la cabe-
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za, (1) rubefacientes 4 las estremida-
des, lavativas irritantes, bebidas di-
luéntes y dieta: tambien puede afiadirse
el uso de purgantes, si las vias diges-
tivas estan exentas de irritacion, y los
vegigatorios supurantes si ha pasado
al estado crénico.

Despues de la primera 6 de la se-
gunda accesion lo mas tarde de una
cercbritis intermitente, se debe admi-
nistrar el sulfito de quinina 6 la qui-
na 4 grandes ddsis, como tambien prac-
ticar evacuaciones de sangre, y aplicar
revulsivos durante la accesion.

MIELITIS.

Se da este nombre 4 la inflamacion
de la médula espinal.
Causas: los esfuerzos, las caidas y

los golpes violentos sobre la columna
vertebral,

(1) Véase para el modo de aplicar este medicamento

la palabra frio del pequenio diccionario que estd al fin
de la obra,
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Sintomas. Los mas constantes son:
un dolor muy agudo, y una sensacion
de calor acre en toda la longitud de
la columna vertebral, que se exaspera
por los movimientos, pero no por la
presion, escrecion involuntaria 6 reten-
cion de las materias fecales, estupor y
hormiguéo de los miembros inferiores,
con perdida unas veces de movimien-
to, y otras de sensibilidad; en algunos
casos preceden a la paralisis las con-
vulsiones, a veces presentan dichos
miembros una contraccion permanen-
te y dolorosa, y otras estan flojos sin
rigidéz alguna. Comunmente la para-
lisis va creciendo v subiendo sucesi-
vamente 4 la parte superior del tronco,
y @ los miembros superiores , produ-
ciendo en seguida la cesacion de la res-
piracion, y la muerte por asfixia; es
mas raro que se propague de arriba
abajo. Por lo comun el pulso esta fre-
cuente € irregular: en el mas alto gra-
do de intension sobrevienen espasmos
tetanicos, trismos, afonia, dificultad de
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la deglucion ;, y una disnéa estrema,
Sin embargo de lo dicho es menester
tener presente que los sintomas varfan
segun la porcion de lamédula espinal,
que se halle afecta.

Duracion y terminacion. Dura gene-
ralmente tres 6 cuatro dias, pero a ve-
ces se estiende a4 quince 6 veinte
termina casi siempre en la muerte.

Méiodo curativo: sangrias generales,
aplicaciones de un niimero considera-
b?e de sanguijuelas 4 la region dorsal,
6.4 lo largo del espinizo, ventdsas es-
carificadas, bafios tibios y prolongados,
dieta, y bebidas diluéntes. In la cro-
nica los tépicos irritantes, los fomen-
tos aromiticos, las friegas secas, los
vegigatdrios, cautérios y moxas,

NEURILITIS.

Es la inflamacion de los corddnes
Nerviosos.

Causas. 1a mas comun es la impre-
sion del frio himedo,
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Sintomas. El mas constante es un do-
lor muy agudo, lancinante ¢ ardien-
te, que aparece y desaparece repenti-
namente, y que se propaga a toda la
longitud del nérvio afecto, signiendo
todas sus ramificaciones, sin que se le
perciba en ninguna otra parte: es mas
raro el que parta de las ramificaciones,
y suba al trénco principal. Algunas
veces hay agitacion, espasmo, y con-
vulsiones 6 contracciones involunta-
rias de los masculos, en que se distri-
buye el nérvio inflamado. Si esta fleg-
masia se hace intensa, y persiste por
algun tiempo, no es raro el que el en-
fermo sucumba en un estado de es-
trema emaciacion. La neurelitis toma
sus diferentes nombres de los sitios que
ocupa, cuyas denominaciones espresan
perfectamente el punto afecto: las mas
comunes son: la neurilitis facial 6 tris-
mo doloréso, la del oido, la femoro-

oplitea 6 cfatica, la ilio-escrotal , la
umbér y la espermatica.

Duracion y terminacion. Su dura-
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cion generalmente es larga, y su ter-
minacion las mas veces favorable: sin
embargo algunas veces se sigue el cin-
cer del nérvio 6 la parilisis de la par-
te en que se distribuye.

Metodo curativo. En las muy intensas
principalmente en las femoro-popli-
teas son muy dtiles las sangrias gene-
rales, pero por lo comun son preferi-
bles las parciales hechas sobre ‘el pun-
to de donde parte el dolor, y en la
direccion del nérvio, las cuales deben
practicarse durante el atdque, repitién-
dolas si hay alivio: en seguida tienen
Ingar las cataplasmas emoliéntes y nar-
coticas, las fricciones anodinas, los fo-
mentos frios, y los revulsivos. Contra
la crénica, son muy utiles los cauté-
rios y las méxas, los chorrosy baiios

de arena caliente, y los de vapor sim-
ples 6 aromaticos.
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APOPLEGIA.

En general, cuando esta dolencia es
debil, es una congestion de sangre en
la cabeza, y cuando fuerte, un derra-
me de este mismo liquido.

Causas: la edad avanzada, las pa-
siones vivas, las percusiones del cra-
neo, y las irritaciones cerebrales.

Sintomas. Algunas veces preceden
a la invasion zumbido de oidos, vérti-
gos, aturdimiento, dolores de cabeza,
propension al suefio, una especie de
embriaguez, debilidad de la vista y del
oido, disminucion de la memoria y del
juicio , torpeza en la pronunciacion,
flogedad de los miembros de un lado,
hormiguéo, inquietudes y aun ligeros
movimientos convulsivos.

Cuando ataca repentinamente, he
aqui los sintomas que la caracterizan:
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cuando es débil, el paciente pierde el
conocimiento y cae estando de pie, los
miembros estan relajados, y paraliza-
do todo un lado de] cuerpo, la cara
esta hinchada y rubicunda, el pulso
lleno, fuerte y desarrollado, y la res-
piracion es al}f;vunas veces estertordsa.
Cuando es fuerte aparecen estos mis-
mos sintomas con la diferencia de ser
mas inténsos.

Duracion y terminacion. En la dé-
bil, por lo regular vuelve en si el en-
fermo a las cinco 6 seis horas, uejan-
dose de dolor de cabeza, y de hormi-
guéo, flogedad ¢ paralisis de un solo
lado , que desaparece comPletamente
por lo comun & los cinco 6 seis dias;
pero la fuerte suele matar repentina-
mente 6 4 lo mas al tercero 6 cuarto
dia; sin embargo algunas veces se es-
tiende hasta el octavo, y en este caso
hay probabilidad de buen éxito, aun-
que siempre queda con una hemiplé-
gia, 6 al menos con mucha propension
a la repeticion. De lo dicho se infie-




EPILEPS{A. 153

re que su pronostico es muy grave.
Método curativo. Es: el mismo que
el de la cerebritis ; y consiste en san-
grias generales y parciales hechas de-
tras de las orejas y en lassienes, sina-
pismos, pedilavios irritantes, lavativas

purgantes, y-aplicacion del hielo sobre
la; cabeza.

é%mmaf nerviasas.

EPILEPSIA,

Esta afeccion es una neurdse eréni-:
ca ¢ intermiténte del cerébro.

Causas: la nifiez, el sexo femenino,
el terror, la célera y el pesar.

Sintomas. Los caracteristicos de ca-
da ataque son: pérdida repentina'y
completa del conocimiento, movimien=
tos . convulsivos en general de corta:
duracion, insensibilidad, turgencia
con, rubicundéz 6 color violado del
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rostro, distorsion de la boca, inmovi-
lidad de las pupilas, y escrecion de
espuma por la boca.

- Duracion y terminacion. El curso
de esta dolencia es siempre intermi-
tente , repitiéndose por ataques que
duran desde cinco 4 seis minutos, has-
ta una hora y mas. Rara vez se con-
sigue la curacion radical.

Meétodo curativo. Si durante el ata-
que la congestion cerebral es muy vio-
lenta, se debe practicar una sangria
general. En el intérvalo de los ataques,
se han empleado 4 veces con buen éxi-
to, el alcanfor, el almizcle, la infusion
de las hojas del naranjo, el 6pio, la qui-
na, los cautérios y la moxa.

HISTERISMO.

Esta dolencia consiste probablemen-
te en la irritacion simultanea de los
nérvios del sistéma uterino y del ce-
rébro.

Causas: la grande irritabilidad del
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titero, las afecciones morales tristes,
los excesos venéreos, y la continencia
prolongada. :

Sintomas. La invasion suele ser re-
pentina, entra por accesiones, que du-
ran desde algunos minutos hasta una
0 mas horas, en cada accesion se han
observado una porcion de sintomas,
pero los mas comunes son: una im-
presion sorda hacia la"matriz, y la sen-
sacion de una bola, que desde el hi-
pogéstrio se eleva por el abdémen y
torax hasta el cuello, en donde so-
breviene una constriccion tan vio-
lenta, que hace temer la sufocacion.
Tambien se ha observado 4 veces un
frio glacial , 6 un calor 'vivo, tension
y depresion del abdémen, y com-

resion de las costillas falsas. Otras,
inflacion del vientre, pecho y cuello,
encendimiento y decoloracion alterna-
tivas de la cara, y frialdad de las es-
tremidades: el pulso se pone pequeiio
€ irregular, al paso que en la cabeza
son fuertes y grandes los latidos, so-

11
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brevienen tambien movimientos con-
vulsivos en los miembros toracicos
abdominales, y una compresion teti-
nica de la mandibula.
_ Duracion y terminacion. Su dura-
cion no es fija ni su terminacion cons-
tante, y el pronéstico es tanto mas
grave, cuanto mas fuertes y frecuentes
son las accesiones, y vice versa.
Método curativo.” Durante la acce-
sion se colocara a la enferma en una
cama con la cabeza levantada, se le
aflojaran los vestidos y ataduras, se
ventilara el aposento, se la hara res-
pirar éter, dandola tambien algunas
gotas en agua azucarada 6 en la de
flores de naranjo, se la haran algunas
fricciones en el abddmen,'y principal-
mente en el hipogastrio, y por ultimo
si se prolonga la aceesion se la aplica-
ran algunosrubefacientes 4 la piel. En
los atiques de violenta congestion ce-
rebral y de edma es muy util la san-
gria del brazo, Para evitar la repeti-
cion de los ataques conviene reco-
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mendar a la paciente el egercicio mus-
cular, la continua ocupacion mecanica,
el uso de la agua pura, los pediluvios
y banos casi frios, el de algunos an-
ti-espasmddicos, tales como el éter, el
agua de flores de naranjo 6 de tilo, el
almizcle , asafétida , sucino , alcanfdr,
ete. y la proscripcion de alimentos es-
timulantes, del té, del café y de los
licores espirituosos.

4
RABIA.

Llamase asi una dolencia que tiene
por caracteres el horror a los liquidos
y cuerpos brillantes, y una sensacion’
de constriccion y ardor en la garganta.

Causas. Las mas veces se desarro-
lla a consecuencia de la mordedura

de un animal rabioso.

Sintomas. La herida no presenta
-nada de particular, y se cicatriza como
las demas: pero por lo comun a los
_treinta 0 cuarenta dias poco mas 6
menos, se pone dolorida, hinchada y
libida, y si se abre deja fluir una se-
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rosidad rogiza : entonces el paciente
tiembla de horror 4 la vista del agua,
y sobrevienen sintomas de irritacion
del encéfalo, del estomago y corazon,
los que contintian exasperindose mas
y mas, hasta que el enfermo sucumbe
en medio de elios.

Duracion y terminacion. La rabia
ya declarada dura de uno 4 cinco dias:
casi siempre termina funestamente.

Meétodo curativo, Es preciso, inme-
diatamente despues de la mordedura,
cauterizar la herida 4 toda priesa, pro-
curando antes dar salida al virus por
medio de incisiones, que pongan al
descubierto la huella hecha por el dien-
te, y de lociones de agua Fria 6 tibia
pura 6 cou sal, vinagre 6 jabon, apli-
cando en seguida una ventésa sobre
cadamordedura. La cauterizacion debe
hacerse por medio de un hierro can-
dente, cuando la herida es poco pro-
funda, y con los acidos minerales con-
centrados cuando lo es mas. Si despues
de levantado el aposito, se tiene por
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conveniente, se cauterizara nuevamen-
te cada herida. En todo el tiempo que
media entre la mordedura y la apari-
cion de los sintomas de la rabia , se
han empleado con algun buen suceso
las sangrias, los bafios de mar, las fric-
ciones mercuridles , los eméticos , los
purgantes, las bebidas aciduladas, y
todos los antiespamddicos. Pero des-
pues de declara(?a la rabia, la sangria
repetida es el tinico medio terapentico,
que ha producido mejores efectos.

Se ha observado poco tiempo ha,

ue desde el tercero hasta el noveno
gia despues de la mordedura, salen
cerca del frenillo de lalengua unas pus-
tulas blanquecinas, que se abren es-
pontaneamente, hicia el décimo-tercio,
Fero que abriéndolas y cauterizando-
as inmediatamente (jue apareecen, en-
juagandose con agua salada, no se de-
clara la rabia; pero si, si se dejan por
veinte y cuatro héras: por lo que in-
inmediatamente despues de ser mor-
dido un sugeto, debe ser examinado
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dos veces al dia por espacio de seis
semanas; y no apareciendo las pustu-
las, queda con la mayor seguridad de
no ser atacado de esta horrorosa en-
fermedad. y

LOCURA.,

Llimase asi el trastorno de las fi-
cultades intelectuales, acompainado 6
no de la alteracion de alguna otra
funcion,

Causas: la edad de treinta a cuaren-
ta afios, las congestiones cerebrales
frecuentes, la supersticion, el estudio
profundoy las afecciones morales vivas.

Stntomas: desorden sumamente va-
riado, continuo 6 intermitente de las
facultades mentales, el cual unas ve-
ces se limita a un solo objeto y en-
tonces se llama monomania, otras el
delirio es general pero sin furér, y
en este caso tiene el nombre de ma-
nfa, y finalmente se llama deméncia,
cuando el delirio es general pero sin
furor,
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Duracion y terminacion. Casi siem-
pre es larga su duracion, y su pro-
nostico rara vez funesto, 4 no com-
plicarse con la inflamacion de algun
otro organo.

Método curativo. Son muy utiles las
sangrias generales, y mas aun las par-
ciales hechas repetidas veces detras
de las orejas, la aplicacion de topicos
refrigerantes a la cabeza, y de revul-
sivos a las estremidades. Al mismo
tiempo conviene no ejercitar nunca
las ideas de estos enfermos en el sen-
tido de su delirio, no contradecirles
abiertamente, ni menos burlarse de
ellos, y finalmente fijar su atencion so-
bre ogje_tos estraftos al delirio,
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SIFILIS.

E_sta dolencia es una inflamacion co-
munmente cronica del sistema linfiti-
co principalmente del de las partes ge-
nitales, producida las mas veces por
el contacto de un virus irritante.
 Cauysas. La mas comun es el coito
impuro,

Sintomas. Son infinitos: pero los mas
frecuentes son: las Uagas, que son unas
ulceraciones que suelen aparecer en
las partes genitales, el ombligo, el ino,
la boca, la faringe, la nariz, los ojos,
las orejas, y los dedos de pies y manos:

Los bubones, cuyo nombre se di
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al infarto de los ganglios linfiticos de
la ingle,

Y la uretritis, gonorréa 6 purgacio=
nes, de quien ya hemos hablado.

Ademas suelen formarse en la piel
pustulas de varias formas, que tienen
diferentes nombres tomados de sus di-
versos aspectos.

Tambien se forman 4 veces en al-
gunos puntos de la piel 6 de las mem-
brinas mucésas, pero principalmente
en las partes gemtiles, y en el ano,
escrecencias © vegelaciones que tienen
diferentes nombres sacados tambien
de sus variadas formas.

La cdries, la necrése y el exdstose
suelen atribuirse tambien 4 la sifilis.

Duracion y terminacion, Casi siem-
pre tarda uno 6 dos meses poco mas
0 menos su curacion. Su terminacion
las mas veces es en la salud , pero a
veces termina tambien funestamente,
Y en este caso, es por los estragos que
ha producido en la constitucion del
paciente,
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Meétodo curativo. El merciirio, em-
pleado bajo diferentes formas, es el
medicamento mas usado contra esta
dolencia. Cuando se administra en fric-
ciones se emplea de una 4 tres dric-
mas por désis del engiiento mercurial,
¥ para completar la curacion bastan
de cinco 4 ocho onzas.

Las fricciones se dan en cada dos
dias ( alternandolas con un baiio) en
la parte interna de las pantorrillas, de
los mislos, de los antebrizos y de los
brizos, variando cada vez de Sitio. En
estado de proto-clortiro (mercurio dul-
ce ) se administra de seis 4 ocho gra-
nos en pildoras. En el de deuto-clori-
ro (sablimado corrosivo) la cuarta par-
te de grano disuelto en leche 6 agua
gomosa. Y en en el de mitrato en un
jarabe (jarabe de Belet) tomando' al
mismo tiempo una tisina de guayéco,
zarzaparrilla, china, 6 sasafraz. Pero
la_administracion del mercirio no tie-
ne lugar sino despues de haber dis-
minuido considerablemente los sinto-




e SIFILIS. 165
mas inflamatorios, con las bebidas di-
luentes, los bafios y un régimen atems
perante.

Las sangrias locales, los vahos emo-
lientes, los banos, las bebidas diluén-
tes y un buen régimen, han bastado
muchas veces para la curacion radical
de esta dolencia.

- . o
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ESCROFULAS.

Se da éste nombre 4 la irritacion
crénica de los ganglios linfaticos prin-
cipalmente del cuello.

Causas. Todas las que favorecen el
temperamento linfatico, que es el mas
predispuesto para esta dolencia.

Sintomas. Suele preceder la hincha-
zon del labio superior, y de las alas
de la nariz, 6 una ligera inflamacion
de su abertura exterior: a estos signos
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siguen los infirtos de algunos ganglios
del cuello, que son comunmente du-
ros, abollados, movibles al principio,
¥ fijos despues, indoléntes ¢ apenas

olorosos, con poca alteracion en el
calor y color: si son numerosos y con-
siderables pueden irritar simpatica~
mente los organos interiores, y en tal
caso las gastro-enteritis y pneumonitis
crénicas son las mas frecuentes.

Duracion y terminacion. Casi siem-
pre permanecen indoléntes por mu-
chos meses y terminan por resolucion
O por supuracion: rara vez acarrean
la muerte.

- Métoda curativo. Se han preconiza-
do contra esta dolencia todos los amar-
80s, los tonicos, los purgantes, los an-
tiescorbiiticos, y la electricidad : pero
el medicamento que ha producido me-
jores efectos ha sido el hiédo admi-
nistrado ya en fricciones con la po-
mada del hidriodito de potésa, (1) 6 ya

(r) Con esta misma pomada se corrige tambien las
mas yeces la papera,
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interiormente bajo la forma de tintiira
6 jarabe. Al plan curativo local por
medio de estas fricciones, pueden agre-
garse las sangrias topicas repetidas,
las cataplasmas emoliéntes, y ligera-
mente astringentes y el calor. La lim-
pieza, los vestidos de franéla, las frie-
ciones secas y aromiticas en toda la

iel, los baiios frios, y la exposicion 4
Fa§ rayos solares son sumamente ven-
tajosos.

El método preservativo de esta do-
- lencia consiste en cambiar el tempera-
ménto linfatico en sanguineo: para esto
convigne la lactancia de una nodriza
joven, fuerte y moréna, usar de bue-
nos alimentos y habitar parages ele-
vados secos y 'ventilados.

TISIS PULMONAL.

Ha se dado este nombre 4 la des- _
organizacion de los pilménes, ocasio-
nada por el desarrollo y reblandeci-
miento de los tubérculos.
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Causas: las bronquitis, pneumonias‘
¥ pleuresias,

Sintomas: tés duradéra, enflaque-|
‘cimiento progresivo, y palidéz gene-
ral; 4 los cuales se anaden posterior.
-mente sudores viscésos de los brazos,
pecho y cabeza, esputos blancos, apla-
nados y circulares, que adhieren fuer-
tementeal fondo del vaso, granulésos
-sanguinoléntos, saniosos y fétidos, ¢
bien semejantes 4 un suero emn  (ue
-nadasen pedacitos de queso: hemol)-.i
tisis intermiténte, dolores por debajo
.de las claviculas, disnéa, pulso frecuen-
te, consuncion rapida , diarrea serésal
-colicuativa, y por ultimo la muerte.

Duracion y terminacion. Su dura-
cion generalmente es larga, y su ter-
minacion la muerte.

Meétodo curativo. Es preciso cuidar
de que las bronquitis, pneumonas j
- pleuresfas agudas no pasen al estads
- eronico. -

En los sugetos predispuestos con
viene poner todos los medios capaw‘
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de hacer preponderar el temperamén-
to sanguineo , antes del desarrollo y
reblandecimiento de los tubéreulos,
pues una vez desarrollados éstos, ya
conviene el régimen vegetal y lacteo,
y al mismo tiempo el silencio, la po-
sicion vertical, las sangrias locales y
a veces generales, las cataplismas emo-
lientes al pecho, los rubefacientes a la
piel, las supuraciones esteriores sos-
tenidas por largo tiempo, y las bebi-
das mucilaginosas y gomdsas azuca-
radas.

Contra la t6s se ha empleado con
ventaja, cuando no hay una inténsa
reaccion general, el jarabe de estracto
de 6pio 6 de acetito de morfina. Con-
tra la hemoptisis los. rubefacientes 4
las paredes del pécho, y las sangrias
generales y parciales. Contra los sudé-
res nocturnos el acetito de plomo, 6
bien el sulfato de quinina en {)avativas.

Y contra la diarrea los enémas de lau-
danot
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CLASE SEGUNDA.

ASTENIAS.
———EHEl———

Esta clase esta caracterizada por el menor aflujo , que
en el estado natural, de los fluidos que recorren los te+
gidos , y por la disminucion de su irritabilidad.

ORDEN PRIMERO.
0L @ S b

e/é;fgmév mem;ww.

[

/ |
CLOROSIS. |
|

As{ han llamado al estado de debi-
lidad, que depende probablemente de
la asténia de los érganos genitales.
Causas: el séxo femenino, la puver-
tad, la dismenorréa, la amenorréa, y
el temperameénto linfatico. .
Sintomas: hinchazon y color palide,
aplomado y terréso de la cara con |
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sequedad de la piel , decoloracion de
la conjuntiva y de los labios, infiltra-
cion de los parpados despues del sue-
fio, flacidez de las carnes y edéma de
los pies, ojos tristes, inapetencia 6 gus-
to depravado, nauseas, vémitos, estre-
nimiento, laxitudes espontaneas, dis-
fiéa y palpitaciones, con frecuencia y
pequenez de pulso. Estos sintomas se
exasperan & medida que se retardan 6
disminuyen las réglas, y mas aun si se
suprimen del todo. Cuando se prolon-
gan vienen a dispertar los de una gas-
tritis cronica.

Duracion y terminacion. Casi siem-
pre es una dolencia larga, pero sin pe-
ligro; & no ser que esté acompaiiada
'de alguna irritacion visceral, en cuyo
caso se hace mas temible.

Método curativo. Este debe ser prin-
cipalmente higiénico: los alimentos nu.-
tritivos y ligeramente escitantes, si lo
permiten las vias digestivas, el egerci-
cio corporil, el habitar en un arage
elevado, seco, y caliente, las riegas

12
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secas 0 aromaticas en toda la piel,

los vestidos interiores de franéla. Las
bebidas deben componerse de infusio-
nes amargas, pero con especialidad de
aguas ferruginosas, pues el hierro, bajo
cualcluiex' forma, es su mas util medi-
camento: a estos medios se agregan
las ventosas secas sobre el epigastrio,
los lomos y la parte superior de los
muslos, los vapéres de agua bien ca-
liente dirigidos hacia el atero, y la elec-

tricidad. .
ESCORBUTO.

Esta enfermedad consiste en una as-
ténia del sistéma sanguineo con alte-
racion en la composicion de la mis-
ma sangre.

Causas: los manjares salados, las
aguas corrompidas, las fatigas escesi-
vas, y los profundos pesares.

Sintomas : palidez, ligero abotaga-
miento de la cara, abatimiento, tris-
teza, y gran repugnancia al movimien-
to. Mas adelante prurito, hinchazon,
lividéz y blandura de las encias con
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salida de sangre al menor réce, alients
fétido, manchas irregulares y redon-
deadas en la piel, de un color amari-
llento al principio , y que despues se
vuelve sucesivamente azulado, purpi-
reo, negro, y ultimamente livido. KEdé-
ma de las estremidades inferiores, he-
morragias por la nariz, encfas, pulmé-
nes, ano y superficies de las uleeras,
si las hay. Dolores ambulantes en las
articulaciones, pécho y region lumbar,
que se axacerban con el menor movi-
miento , el que aumenta tambien la
opresion de la respiracion. Las encias
se ponen fungdsas, y exilan destruyén-
dose un olor muy fétido. Los dientes
se descarnan, y se carian los huesos
maxilares, en cuyo easo sobreviene una
salibacionabundante 6 una diarréa san-
guinolenta que acelera la muerte. Otras
veces termina sus dias en uno de los mu-
chos sincopes, de que sueleser atacado.

Duracion y terminacion. Es impo-
sible sefialar su duracion, porque es
irregular. Esta dolencia termina feliz-
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mente si se substrae el enfermo de las
causas que la acarrearon, pero al con-
trario s1 continda bajo su influjo.

Metodo curativo: la remocion de las
causas, un aire seco y caliente, los ve-
getales y carnes frescas, el uso mode-
rado de buen vino, y las distracciones:
advirtiendo que entre los vegetales
deben escogerse los 4cidos, como la ac-
cedera: que las bebidss apasto estén
tambien aciduladas con naranja, limon,
grosella 6 agraz: y que los célldos sean
de tortuga, pollo 6 ternera.

Para corregir la disenteria y las he-
morragias internas, deben usarse (pero
con mucha circunspeccion) los astrin-
géntes, tales como las cortezas de en-
cina, de granado, y de quina, las rai-
ces de tormentila, bistérta y raténia
ete. favoreciendo sus efectos con las
fricciones, sinapismos, vegigatérios y
ventosas. Las inflamaciones orgéanicas,
que simultineamente suelen presen-
tarse, se curan del mismo modo que
si existiesen aisladas,
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ORDEN SEGUNDO.

—-——-—ﬂm’___
o Aoiinrs i nEIUAICS,

3 T —
ANAFRODISIA,

Asi se denomina la falta de deseos
Venereos.

Causas: el abuso de los placeres del
amor, la falta de suficiente alimento,
las grandes pérdidas de sangre, las lar-
gas enfermedades, los trabajos escesi-
vos, las meditaciones profundas, y la
vegez.

Sintomas : disminucion progresiva,
y por ultimo abolicion delos placéres
venéreos.

Duracion y terminacion. Es imposi-
ble sefialar su duracion » pero su ter-
minacion casi siempre es feliz, si se
substrae el enfermo de la causa de la
dolencia.
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Metodo curativo: huir ante todas co-
sas de [a causa, y hacer uso de alimen-
tos substanciosos y escitantes, de es-
pecias y de vino generéso, pero con
moderacion. Entre los medios farma-
ceuticos han sido elogiados el 6pio,
las cantaridas, y el fosforo. Si depen-
de la asténia del cerebelo, deben apli-
carse 4 la nica los remedios escitan-
tes, tales como los vegigatérios, los se-
diles, las fricciones excitintes, y la
electricidad. Es imprudente tratar de
curar la que depende de la vegez,

SINCOPE.

Se da este nombre 4 la suspension
repentina de todas las funciones, que
dependen del corazon, y del cerébro.

Causas: las enfermedades del cora-
zon, las pérdidas de sangre, los dolo-
res viyos, las fuertes impresiones mo-
rales, y en algunas mugeres la simple
vista de obgetos desagradables, y la
sensacion de objetos penetrantes.
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Sintomas: suspension repentina de
los movimientos del corazon, de la res-
piracion, de las sensaciones, de los mo-
vimientos voluntarios, y de las funcio-
nes intelectuales, cuyo estado empieza
siempre por el corazon. Estos sintomas
son precedidos por lo comun de zum-
bido de oidos, oscurecimiento de la
vista, y palidez del semblante.
uracion y terminacion. En general
se disipa al cabo de algunos minutos,
pero en algunos casos, aunque raros,
suele durar muchas horas y aun dias.
Meétodo curativo: el éter, el agua de
colonia, 6 la de flor de naranjo apli-
cadas 4 la nariz 6 dadas en cantidad
de algunas gotas, y los frotes de vina-
gre 4 las sienes, labios y ventanas de
la nariz. Si se prolongase demasiado,
se debe escitar la glétis con las bar-
bas de una pluma, introducir polvos
estornutatorios en las fosas nasales, y
aplicar sinapismos bien calientes.
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AXFISIA.

Asi se llama la suspension de la res.
Firacion capaz de suspender la circu-
acion, y la accion cerebril, y produ-
eir un estado de muerte aparente.

Causas: la simple falta de la respira-
cion, la inspiracionde gases deletéreos,
y la falta de accion de los pulménes.

Sintomas, La ansiedad, los bostézos,
los vértigos, la pesadez de cabeza,
el color violado de la cara, de los la-
bios, de toda la entrada de las mem-
brinas mucdsas, y con frecuencia de
toda la piel abren la escena, y la abo-
licion de todas las funciones y por con-
siguiente la muerte aparente es su Gl-
timo resultado,

Duracion y terminacion. Puede du-
rar desde algunos minutos hasta un
dia 6 mas, La producida por gases
deletéreos es mortal con mucha pron-
titud: la que se verifica con irritacion
pulmonél'y cerebral, esta casi en igual
grado;pero la producida por la sim-
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ple falta del aire es menos grave que
todas.

Metodo curativo. Es preciso neutra-
lizar el gas deletéreo que llena las cé-
dulas de los brénquios, reemplazarle
por un aire respirable, introduciendo
el aire puro en los pulménes por me-
dio de un fuelle, restablecer la sen-
sibilidad por medio de todos los esci-
tantes posibles, y combatir la conges-

tion 6 la irritacion cerebral 6 pul-
monal.
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ADICCION

A LA HISTORIA DEL

COLERA-MOREO.

S in embarg

o de que ya hemos ha-
blado, aunque demasiado lacénica-
mente, de esta dolencia en el articulp.
gastro-enteritis, juzgamos oportuno,
en alencion ¢ que actualmente estd
produciendo  bastantes estragos en
muchos pueblos de la peninsula, des-
tnar un articulo separado par

describirla con mas estension ¥ cla~
ridad.

El Célera-morko asidtico, que es
una de las dolencias mas egecutivas,
que se conocen, €s, 6 debe ser segun
lo indican ‘sus sintomas caracteristi-
cos (vémitos y deposiciones simulti-
neas con calambres en las estremida-
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des) una violenta irritacion nerviosa
unas veces, y otras inflamatoria del
estomago y de los intestinos delgados
y gruesos.

Causas. Las que con mas frecuen-
cia producen esta enfermedad 6 pre-
disponen para padecerla son:la apren-
sion, la ira, el espantoy todas las de~
mas sensaciones morales demasiado vi-
vas tanto tristes como alegres: la insa-
lubridad de la habitacion por estar
mal situada, por ser hiimeda, por dor-
mir muchas personas en ella, por la
falta de ventilacion 6 de luz, por ha-
ber animales domésticos en ella 6 en
las inmediatas, por contener basijas
con orines, escrementos 1 otros cuer-
].105 capaces de infestar la atmosfera:
a impresion del frio, sobre todo es-
tando acalorado, ya sea por vestir li-
geramente 6 por beber un liquido de-
masiado frio: el desaseo: la concur-
rencia a grandes reuniones: la ociosi-
dad: una vida demasiado activa: las
largas vigilias 6 desvelos: el uso de
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malos alimentos como los pepinos, las
ensaladas crudas, rabanos, guisantes,
habas, frutas sin madurar, pescados
salados, y articulos de tocineria y sal-
chicheria: las bebidas de licores espi~
rituosos, de vinos agrios y de los nue-
vos: los excesos en la comida y bebi-
da, el habitar en terrenos bajos situa-
dos 4 las margenes de los rios: la ve-
gez: y la miseria 6 mendicidad.
Sintomas. Los que se han observa-
0 generalmente en un ataque intén-~
so son: pérdida rapida de fuerzas, sem-
blante cadavérico, cutis fria, pulso dé-
bil, intermiténte, agitado con mucha
irregularidad & enteramente imper-
ceptible, circulo livido al rededor de
los parpados, ojos hundidos, y varie-
dad en el color de la lengua.
Despues de la reaccion vienen los
vémitos y deposiciones simultineas
con espismos que principian por los
dedos de las manos y de los pies, y se
estienden & los misculos largos de las
estremidadés superiores ¢ inferiores N
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al abdomen, 4 veces son tan inténsos
como en el tétanos: sobreviene un de-
seo irresistible de bebidas frias, ca-
lor quemante en los precérdios con
peso y constriccion en el pecho y an-
siedad al respirar: el semblante, la
lengua y los dedos de pies y manos
aparecen de un color unas veces aplo-
mado y otras azulado: se arrugan las

almas de las manos y las plantas de
Fos pies: se suprime la secreccion de
orina, saliva, moco y vilis, y casi to-
das las demas funciones estan 6 sus-
pensas 6 muy debilitadas; y por al-
timo la muerte, en medio de una in-
soPortable opresion de pecho, del de-
lirlo, 6 del coma, viene 4 terminar
tan terrible escena.

Estos sintomas no son constantes,
pues hay ataques ligeros en que fal-
tan muchos de ellos, y otros tan in-
ténsos, que por el contrario vienen
acompanados de otros muchos mas
que los indicados.

Los tmicos que son constantes €
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invariables, segun el Sefior Casas, son:
1.° Los dolores del candl intestingl:
2.2 Las contracciones espasmidicas
de los estremos y del vientre: 3.0 Ig
opresion del pecho: 4.° La disminucion
6 cesacion total de la accion del co-
razon y de las artérias: 5.2 La frigl-
dad del cutis: y 6.° La sed ¥ calor
interior. Los vomitos y deposiciones
de condicion serdsa y la falta de vilis
en ellos, aunque sean sintomas gene-
rales, no son con todo tan invaria-
bles con los anteriores en el curso de
la enfermedad.

Duracion y terminacion. Aun. el
cilera mas ligero tiene un curso muy
rapido: pero su terminacion es gene-
ralmente favorable. El inténso dura de
cuatro a setentd horas y termina con
mucha frecuencia en la muerte: sin
embargo cuando se ve que principian
a disminuirse los espdsmos, que la ori-
na comienza & fluir, que ya se presen-
ta wvilis en las deposiciones, que el pui-
50 se rehace volviendo & su estado na-
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tural, que wuelve el calor del cuiis
acompaiiado de wn buen sudor, y que

or ultimo. sobreviene un dulce suerio,
an una seguridad de que terminara
favorablemente.

Puede dividirse el céleraen dos pe-
riédos, el uno de frio y el otro de
reaccion: el primero es el mas temible,
Fues en €l perecen la mayor. parte de
0s que sucumben a manos de este
cruel azote.

Método curativo. El plan de curacion
de ésta dolencia debe gividirse en pre-
servativo y curativo.

El preservativo consiste en evitar con
la mayor escrupulosidad todas las cau-
sas que hemos ennumerado mas arriba,
y ademas, aun en el supuesto de que
no sea contagiosa esta afeccion, al
fin es epidémica, y por lo tanto sera
muy util tener presente éste consejo:

Para librarse de peste

Tres cosas hay que observar,
"' Pronto, y lejos escapar,

X estar mucho tiempo dausente,
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El plan curativo se reduce en un
ataque ligero, y aun en un mediano
& promover la transpiracion por medio
de infusiones calientes de flores de
satico 6 de borraja, 6 de frecuentes ti-
zas de agua caliente con azucar, apli-
cando al esterior botellas de agua ca-
liente, 6 bien ladrillos 6 saquillos de
ceniza, arena 0 salvado calientes, y si
ésto no basta debe emplearse el bario
tibio: se aplicaran sinapismos a las
extremidades inferiores, si los calim-
bres son muy vivos, afadiendo para
tomar interiormente, no habiendo re-
mision en los sintomas, una mixtura
compuesta de
Aguademelfsa, .. ... .., .. ... 6onzas

Tintura vindsa de dpio (de Sydhenam), = 4 escripulos,
Jirabe de goma arabiga., . v, . .. ...
Mézclese.

De ésta bebida se tomard una cu-
charada de hora en hora hasta que
principien a remitir los sintomas, en
cuyo caso se administrara mas de tar-
de en tarde. Si el ataque es muy in-

% onza,
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ténso se aumentaran a escripulos mag
de la tintira vinésa de 6pio. El ali-
mento debe ser absolutamente pros-
cripto. En un ataque muy inténso es
preciso emplear en el periédo del frio
cuantos medios se crean oportunos

ara conseguir la reaccion: con este
En, ademas de los que ya quedan in-
dicados, pueden usarse los bafiog de
apor de agua caliente ¢ de vinagre:
para esto se colocara el enfermo des-
nudo 6 en camisa en un sillon, si es
posible horadado , cubriéndole desde
el cuello para abajo con una manta,
incluyendo el sillon , despues de ha-
ber colocado debajo del asiento una
caldera de agua bien caliente, procu-
rando que los pies del paciente no
descansen inmediatamente sobre e]
suelo sino sobre la manta 1 otro cuer.
po caliente. Para que el baiio sea de
vapor de vinagre, se sustituye 4 la cal-
dera de agua caliente una vasija de
barro con vinagre, dentro de la cual
se echan sucesivamente con algunos

13
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segundos de diferencia piedras, 6 pe-
dazos de ladrillo 6 hierro candéntes.
La duracion de éste baiio debe ser de
10 4 15 minutos. Despues de tomado
el baiio de vapor debe meterse en ca-
ma entre mantas de lana, y tomar una
infusion caliente de dos partes de flor
de manzanilla y una de yerba-buena,
Y sl no consigue una transpiracion
moderada, deberda recurrir 4 las frie-
gas hechas con cepillos, y mejor aun
con unos pedazes de franela’, bayeta
6 estamena empapados en la siguiente

RECETA.

Espiritu de vino rectificado . . .
Vinagre de vino blanco. . . ., .
Alcanfor en polvo o . 5 . 0.

+ « « a cunartillos,
+e o I idem.
M §iTEEonia,

Mostaza en polyo .« o v v s oiviw . o T idem:
Pélvoramolida . . .. ... » o ale.n = 3 dracmas,
Polvos de cantiridas. . ., ... ... 4 idem,
Ajos machacados. . .., . ..., ...1 diente,

Pongase todo .en una botella remo-
viéndolo 4 menudo y dejandolo al sol
6 en un sitis caliente por 12 horas,




al cabo de las
lentando antes la
de gastar.

Estas friegas y los demas remedios
que van indicados para escitar el ca-
lor, deben usarse antes y despues de
tomar el bano de agua ¢ de vapor.

Dicese que estas friegas (con la re-
ceta anterior) han salvado la vida de

todos los pacientes en quienes se han
empleado.

Se ha aconsej
se destape ni duerma durante las dos
6 tres horas de sudor
a las friegas: pero que a‘i[
tiempo puede aliger
coneiliar el sueiio.

En Lisboa han producido escelentes
efectos las sangrias generales mas 6
menos abundantes, (segun las circuns-
tancias del enfermo), las aplicaciones
de sanguijuelas al epigéstrio, la inges-
tion de la nieve en pedacitos del ta-
mafio de una nuez pequena de cinco
en cinco minutos, bebiendo en segui-

cantidad que se ha

ue se siguen
cabo de este
ar la ropa y re-

COLERA-MORBO.  18g %)
cuales puede usarse cia=.

ado que el paciente no.
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da el agua de limon 6 la de naranja,
6 bien el cocimiento de cebada, ob-
servando al mismo tiempo la mas ab-
soluta abstinencia de todo alimento,
y combatiendo las congestiones cere-

rales, si se presentan, con la apli-
cacion de un frio inténso 4 la ca]l-;e-
za (1) estando sumergido el cuerpo 6
por lo menos las piernas en un baiio
tibio.

Estos dos planes curativos, aunque
en algun modo opuestos, han sido se-
guidos en multitud de casos de felices
resultados, por cuya razon unos profe-
sores estan en favor del primero y
otros del segundo; y tanto los unos
como los otros quieren que se emplee
esclusivamente su plan favorito du-
rante todo el curso de la enferme-

dad.
Es regular que con el tiempo tran-

(1) Véase para la acertada aplicacion de este medi-

camento la palabra frio del pequeiio diccionario que es-
td al fin de esta obra.
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sijan ambos partidos; pues parece mas
razonable que el primero sea til du-
rante el periodo del frio, y el segun-
do durante el de reaccion: sin embar-
go se han hecho ya muchas observa-
ciones, por las cuales consta que las
sangrias hechas antes de hacerse el pul-
so completamente imperceptible han
ﬁroducido alagiienios los mas resulta-

oS,

F 1N
de la descripcion de las enfermedades.
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MAXIMAS O SENTENCIAS

DE MEDICINA. (x)

& OO0
So0e

DOLENCIAS EN GENERAL,

. Segun son las estaciones

suelen ser las afecciones.

. Son los males otonales

peores que primaverales.

. Del tiempo la alternativa

muchas dolencias motiva:
Males que acaban en ia

son plagas que Dios envia,
Zs el mal heredilario

hacienda del boticario.

. Son los males heredados

rebeldes y porfiados,

(1) La mayor parte de estas maximas estin sacadas

de los aforismos de Hipéerates, y algunas del proutuario
médico del Senor Casal,
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ALGUNOS SINTOMAS EN

PARTICULAR,

%, Ligrimas sin voluntad
sefialan mucha maldad,
2. Son los dientes con lentdres
del peligro anunciadores,
3. La fiebre sobre bubén
€s mala, mas
4. Si de adentro
el mal

10 en causdn,
sale afuera
» mejoria espera.
5. 8i el mal externo va adenire
S¢ aumenta el padecimiento,
6, 8i con grande calentura
se siente frio en lo extérno,

€on sed y calor interno,
desconfia de la cura,

fIGIENE,

¥, Qualis cibus

talis chylus,
2. Quien canina tiene
trabajar ne puede,




3. Para conservar la vida
ten para todo medida,

4. Pollo, perdiz y pichon
preciosos bocados son,

5. Carne asada es preferida
d la gnisada y cocida,

6. Si salud disfrutar quieres,
nunca en la mesa te alteres,
7. Disputa sobre comida

no la tengas en tu vida,
8. Quien devora y no digiere
sufra lo que le viniere,
9. El exceso de comida
dafia mas que el de bebida.
10. La demasiada comida
compromele nuestra vida,
11, Ninguno 4 comer se apreste
sin que el hambre le moleste,
12° Quien bien come y bien digiere
4 los médicos no apele,
13, El trabajar 6 leer
que sea antes de comer,
¥4. Quien se acuesta sin cenar
éque ha de hacer sino soffar?
15. De treinta afios ya hay motivo
de saber lo que es nocivo,
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Al que de cuarenta pasa

la apoplegia amenaza,
Morir tisico no tema

el que cuarenta. afios lenga,
Todo midsma que infesta
con la saliva nos entra.
Muacho el emélico ofende

& quien 4 tjsis propende.
Todo lo que es excesivo

es 4 la salud mocivo,

Lo que el viilgo cree veneno
el buen uso lo hace hueno,
Todo cambio repenting

abre al peligro camino,

El aire con humedad
€s peor que con sequedad,

No todos son de opinion
de sangrar de prevencion,

Téngase ‘por léche buena

Ia que en la ufta no se exticnda.
Tabaco , vino, y muger

echan al hombre 4 perdcr

mas tomados cen medida

le dan al hombre la vida.

Hu]_umqasc en el agua ligereza
si se enfria 6. calunla con presteza,



28. Alimento que cuesta digerir
se debe antes que el ficil ingerir.

29. Por lo comun se observa que es mas sano
COmer mas en invierno que en verano.

Jo. Sobriedad, egercicio, y continencia
son apoyo de nuestra subsistencia

e e O O O O e —

TERAPEUTICA.

1. A males graves
remedios grandes.

2: En grave dolencia
completa abstinencia,

3, Si va el mal en incremento
no conviene el alimento.

4. No tomes sin gran motivo
purgantes ni vomitivo.

5. Cuando hay sed 6 calentura
tomar leche no es cordura,

6. Si encuentras indicacion
aprovecha la ocasion,

7. A incurable enfermedad
paciencia y conformidad,

8. Bueno es esperimentar
pero muy posible errar,
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9. No alteres Ia euracion
si signe la-indicacion.
10, La curacion nunca es dara
si el paciente al fin se cura.
11, Contrapuestas opiniones
son del sepulero azadones,
12, Ir contra naturaleza
es dar al mal fortaleza.
13. Si alcanzan los suaves medios
no apliques fuertes remedios,
4. Lo que aprovecha aplicado
curari continnado.
5. Quien busca la indicacion
encuentra la curacion.
16, Pongase el enfermo sano
aunque no quede lozano,

17. Enfermo de hombre cuidade
coniémplese abandonado,

18. En el plan refrigerante
ttil al febricitante,

19, Dolencias de repleccion
las cura la evacuacion,

20, Es cosa dificultdsa
curar la iilcera sanidsa.

a1, Grande efusion de repenie

trac un peligro evidente,
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pronto y con seguridad,
es una dificultad

que nadie supo vencer,

23 A quien has de emetizar

2l

a5,

26,

27.

6 el vientre debes mover,
antes has de humedecer,
diluir y lubricar,

Dios quiere que en €l fiemos:
mas que cuando padezcimos,
aunque su auxilio imploremos,
tambien los medios pongamos
con que el peligro salvemos,

EIl hombre debe eruptar

y los vientos sacudir,

pues llegarlos 4 impedir

€s esponerse & penar,
Temeridad es obrar

contra la naturaleza,

y que por una simpleza

del ceremonial urbano

dege el cuerpo de estar sano
y pierda su ligereza,

Cuando est4 en el estado Ia dolencia
debe ser absoluta la abstinencia.

De remedios el cambio sin razon
fué de muchos enfermos perdicion,




200
28. Cuerpo que de dolencias se acompafia
cuanto mas se alimenta mas se dafia,
29, Si el dngulo del 0jo comprimieres,
el estérnudo impedirds, si quieres,
3o. Tiento con las sustancias mercuriales
asi en lombrices como en otros males,

3

- Tumulto que el emético 4 causado
con el 6pio le tienes sosegado,

VENUS ¥ BACO,

1. Sin vino Yy sin comida
Vénus estd dormida,
2. Tendris con Vénus Bico
el caerpo y bolsillo flaco.
El borracho con delirio
Y rigor esti en peligro,
4. Qui nervis doleant
venerem abhorreant,

]

(2

- In @state si potueris .

venerem ne recorderis, '
6. Dum corporis languor non sequitur
Venus inutilis nunquam creditur,

T L —
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NINEZ Y VEGEZ.

De padres mal humorados
nacen hijos delicados.

A convulsiones propensos
estan los mifios obesos,
Durante la denticion

no temas la convalsion.
Mas vale en la denticion
diarrea que detencion.
Suelen los nifios malear
por el esceso en mamar.
Con cdstras, mdcos y grénos
los nifios viven mas sanos.
Es el llanto moderado

en los nitios apreciado.
No esta el nifio asegurado
si el seténio no ha pasado.

Los muchachos que se encorban
al ser hombres se malogran.

10, En los mozos los afectos

son mas fuertes que en los viejos.

11, Es la dicta en la vegez

mas facil, que en la nifiez

12, Es util 4 todo v-?e]{r

¢l abrigo y vino afiejo.
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13. En viejos el constipado

dificilmente es curado,

14, Viejo que muda de clima

hacia la tamba se arrima,

x5, La hidropesfa en los viejos

de curarse ests muy lejos.

OBESIDAD Y ENFLAQUECIMIENTO,

1. Ya obesidad escesiva

de la fecundidad priva,
Haga egercicio el obesa

sino quiere tanto peso,
Quien carnes hiimedas teriga
de comer mucho se abstenga,
Mas espuesto est4 el obeso

4 muerte pronta que el seco,
Mas est4 al mal inclinado
el grueso que el delgado,

A lenta demacracion
graduada reparacion,
Céma el hombre estenuads
carnes pero no pescado,

No conviene al que es delgada
el escupir demasiado,
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PRENEZ Y PARTO.

Un aborte

llama otro.

Grande diarréa en prefiada
al aborto la prepara,

La estriftida 6 asustada

al abérto estd inclinada,

En prefiada pechos flojos
sefialan proximo abérto.

Pechos duros en prefiada.
criatura indican sana.

La muger que estd prefada
debe ser privilegiada,

No sangres 4 la prefiada,

si_en el quinto no esla entrada,
Ni tampoco es acertado,

si del sétimo ha pasado.

Los vomitos en prefiada
cesaran siendo purgada.
Siempre han daiado las cilas
en quebrados y prefiadas.
Debe la muger parida
contemplarse como herida,

11, Parida que mal respira

tiene en peligro la vida,
14
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12, Cuando parir no pueda la prefada

estornude, y abrevia la jornada,

13, Para espeler las pdrias la parida

estornude, y daralas la salida.

14. La inflamacion del itero en prefiada

| 1

~3

==

estd de mil peligros rodeada,

SUENO ¥ VIGILIA.
El que mucho duerme
preciso es que enferme,

Vigilia sobre cena
jamds ha sido buena.
Enfermo muy desvelado

no carece de cuidado.

Mas dafia el mucho desvelo,
que el largo y profundo suefio,
El suefio inquieto y penoso,

si hay fiebre, es muy peligroso.
El tranquilo y dulce suefio

en todos tiempos es bueno,

Es el suefio meridiano

malo en invierno y verano.
Produce el suefio de dia
pobreza y melancolia,
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Pirpados desnnidos en el sueiio
no siendo por costumbre es mal agiiero,
Corregirse ¢l delirio con el suefio
siempre fue provechoso y alagieno,

ORINA Y CALCULOS.

A mucho sudar
muy poco orinar,

A todo el que miedo tiene
gana de orinar le viene,

Es muy 1itil toda orina
que a la natural se inclina,

Reluciente y clara orina
debe dar muy mala espina.

La orina sedimentdsa
de célculo es sospechosa.

En la fiebre intermiténte
la orina espesa es frecuenie,

La orina que arenas muestra
el cdlculo manifiesta,

En el cilculo renal
el vomito es gran sefial.

Aunque veas el cilculo enmendado
nunca vivas del todo confiado.




10,

8.

10,

206

Cualquier padecimiento de la orina
en los viejos mo admite medicina.

s O O

‘AFECCIONES CEREBRALES,

A el loco

pilsale poco.

A los frenéticos

no des eméticos.

Delirio serio

peor que risuciio,

A enfermo inquieto

mirale con respeto.

Tener el juicio cabal

es buen signo en cualquier mal

.

En la apoplegia fuerte
inevitable es la muerte,

Aun en leve apoplegia
duda de la mejoria,

En general la lociira
con la cuartana se eifra,
Locos con disenteria
siempre alcanzan mejoria,
Sobre: locura almorrinas
son mercedes soberdnas,
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Sobre delirio diarréa
la mejoria acarréa,

. Siempre se tuvo por bueno

que al delirio siga el sueflo.

Cuanto mas viejo el sugelo
el delirio s mas funesto,

. Son los saltos de tenddnes

del delirio precursores,

. Semblante nonatural®

]
anunecia terrible mal,

Sobre {renesi letdrgo
€s un sintoma muy malo,

. El frenético que calla

de repente, su fin falla,
El frenesi mal tratado
€n sopor verds cambiado,

Ojos fijos en un punta
indican fatal asunto,

. Moza con epilepsia

curard.en la vicarfa,

Adiafricma inflamado
convulsiones de conlado,

Convulsiones violentas,
sobre lierida, son funestas,
De paralisis temblor

5 en general mejor,
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El delirio consiguiente

4 los golpes de cabeza

pone la maturaleza

en un peligro evidente,

Los epilépticos de corta edad
curan a veces en la PU]JEI‘lad.

Quien la parilisis curar espera
agudrdese al estio 6 primavera

Peor es la convulsion sobre la fichre
que si el orden contrario sucediere,

El olvido de cosas recien hechas
de enminente peligro da sospechas.
Cuando el sopér persiste con porfia,
es muy 1itil el bafio de agua fria.
Cuando 3 enfermo frenético tratdres
sdngrale de las venas yuguldres.

De la tranquilidad de nn delirdnte
no tienes que fiarte ni un instdnte.

. Si al que tiene delirio curar quieres

dispénle sangnijuelas 4 las sienes,

Es muy bueno en los males de cabeza
del vientre la soluira y ligereza,
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ANGINA.

Angina oculta

peligro apunta,

Si de angina pulmonia

se siguiere, desconfia.

Tumor que sale al cuello al angindso
promostica un suceso yvenlurdso,

Mas no cuando la angina permanece

y ¢l tumdr no la quita 6 desvanece,

Sino suda ¢ saliva el anginoso
contémplese en estado peligroso,

AFECCIONES TORACICAS.

Al estertér

len gran temdr.

De inflamados pulmones
prontas sufocaciones,

El respirar libremente

es un sintoma escelente,
Respiracion anhelosa
siempre ha sido sospechosa,
Delirio y anhelacion
sintomag fatales son,
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6, El delirio y pulmanta
hacen mala compatifa.
7. Siempre es la t6s pectoral
himeda en lo general.,
8. Tés géstrica y verminosa
siempre es seca y escabrdsa,
9. Asma que alaca en estio
es peor que en el tiempo frio,
10, Si el 4sma mucho te aprieta
deja el lecho y gnarda dieta.
31, Al 4sma en la senectiid
ten dispuesto el ataud,

12, Asma y célera su furia
moderan con la disdria:
mas si de repente cesa
de nuevo ‘el 4sma interesa,

13. Es el dolor de costado

peor en el izquierdo lado,

14. Libre espiito en pleuresia
s signo de mejoria:
mas si cesa de repente
pone en peligro al paciente.

15. Facilmente en pulmonfa

se cambia la pleuresia,

16. En pneumdnia y pleuresia
nunca omilas la sangria,
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. Cursos en males de pecho

jamas fueron de provecho.

Menor incomodidad

siente el pleuritico hechado
sobre el lado que esta libre,
que sobre el que estd daniado,

Quien espela el ertpto avinagrado
no serd de pleurftis atacado.

Si vieres al asmélico que se ahoga
las vénas al momento desahoga.

Cuando el tisico dege de escupir
la mortaja le debes prevenir.

'AFECCIONES GASTRICAS,

A cardias ofendido
desmayo repetido.

Hambre en toda enfermedad
es un sign6 de bondad,

En la cronica dolencia

es mala la inapetencia,

Sed que bebiendo se aumenta
bastante riesgo. presenta,

Comer bien y segnir flaco
en convalecienie es malo,
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6. Lengua negra en fiebre agiida
mucho peligro asegura.

7. Vémitos, hipo y delirio,
hacen el vélvulo impfo.

8. 'Viémito sobre esceso de comida
al gloton muchas veces di6 la vida,

9. Cuando se halla el estémago embargado
el cerébro se da por agrayiado.

10, De infirto estomacil es producido,
las mas veces el vértigo 6 vahido.

AFECCIONES INTESTINALES.

1. A célico marrdjo
latidano por abijo,
2. Para el cdlico el redaio
no es tan bueno como el baflp,
3. En cdlico que intermite
por buena la quina admite,
4« Quien célicos padeciere
la timpanitis espere.
5, El tenésmo despreciado
en un colico es cambiado,
6. El sudor sobre diarréa
s una sefial muy buena,
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7. Sobre purga convulsion
merece mucha atencion.

8. Dos 6 tres dias de curso
no traen peligro alguno.

9. Diarréa que mucho dura
con el vomito se cura,

10. Sobre una dolencia larga
gran diarréa siempre es mala,
11, Al que cursos le persiguen
las carnes se le prohiben.
12. Quien de mozo es estrifiido
de viejo serd escurrido.
13 Quien de mozo es escurrido
de viejo serd estrinido.
14 En la fiebre petequial
la diarréa es muy fatdl.
15. Diarréa al que tiene ira
le da en general la vida,
16. Son los cursos albicantes
malos en los delirantes.
17. Disenterfa y singillo
pronostican un difanto.
18. Malo es en disenterias
desgana de muchos dias.
19. De larga disenteria
se sigue la lienterfa,
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De quien tiene lienterfa

el emético desyia,

21. Excretos verdes 6 negros
nunca pasaron por buenos,

22. Quien de vientre fuere pricto
vive 4 mil males sujelo,

23. Si 4 las articulaciones
el célico se traslada,
cesa el célico, mas vuelve
si el dolor en ellas calma,

L]
B

4« Mudarse de color e escreménio
sefiala en la diarréa decreménto,

25. Disenterfa de estado peligroso
es la que empieza con vémito vilioso,

“c00e

AFECCIONES HEPATICAS

Y ESPLENICAS,

x. Los escreméntos canfnos

de ictericia son vecrnos, :
2. Quien di 4 la ira foménto

4 la ictericia estd espuesto,
3. De ictericia hipocondria,

Yy si sigue hidropesia,
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Por Io regular la histérica
se alivia haciéndose ictérica.
Sobre fiebre la ictericia
arguye mucha malicia.

“n general la hepatitis

es seguida de frendtis.

A quien del bdzo padece
la diarréa {avorece.

Cuanto es al escorbiito favorable,
es al bazo inflamado saludable,

HIPOCONDRIA.

Para la melancolia
zumo de 1lesoreria.

Mal cura la hipocondria
quien de purgantes se fia.
Quien tuviere hipocondria
espere la epilepsia,
Suspiros continuados

6 son falta de dinero,

6 abundancia de cuidados.

No hay un remedio mas sano
al escorbiite, histerismo,
€ hipocondria que el campo.
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A quien tiene hipocondria
lo siguiente convendria.—
Vida honesta y arreglada,
hacer muy pocos remedios,
y poner todos los medios

de no alterarse por nada,
La comida moderada,
egercicio y distraccion,
desechar toda aprehension,
salir al campo algun rato,
poco encierro, mucho trato,
Y continua ocupacion.

La sangre hemorroidal en la mania
produce las mas veces ‘mejoria.

e

INTERMITENTES,

Mal que intermite
consuelo admite,

Por simples tercianas
no tocan campanas.

Toda terciana esquisita
con siete accésos se quita.

Tercianas de Abril y Mayo
no tienen mal resultado,
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Las tercianas otofiales

largas y & veces mortales.
En males de intermision
guarda dieta en la accesion,
En terciana perniciosa

la entrada es muy peligrosa,

Es un bien en la cuartana
la aparicion de la sarna.

HIPO.
Al hipo violénto
deten el aliento.
El hipo se desvanece
si el estornudo aparece.
El hipo en cualquiera mal
es malfsima sefial.
Repleccion 6 inanicion
causan hipo 6 convulsion,
Sobre flujo malos son
el hipo 6 la convulsion,
En singilto porfiado
juzga el higado viciado.
Sobre vémito singiilto
gran daiio supone oculto.
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LEUCORRE A,

Al flujo blanco
sangrador manco.

Flujo blanco muchas veces
substituto es de los meses.

Quien de flujo blanco enferma
nunca boca arriba duerma,

Flujo blanco inveterado
pocas veces es curado.

Aunque 4 toda casada atemoriza
no todo flujo blanco esteriliza,

DOLORES.

Al {squias fuerte
plintale fuente.

Dame dolor vagante

y no fijo y constante,

El dolor es bien sentido \
pero no bien definide.

El que tiene dolor clama
y quien tiene temor calla,

Los sollozos y gemidos,
si hay fiebre, serdn temfdos.
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Hay dolores permanentes
- p -
y los hay inlermiténtes,

Si debe haber dolor, y no se siente,

de delirio es senal muy evidente.

Siempre que hay muchedumbre de dolores
el mayor oscurece d los menores,

Para todo dolor impertinente

es util la friccion larga y frecuente,
Dolores nocturnos sin calentura

dan sospecha de alguna travesura,

ARTRITIS.

Viejo gotdso

siempre achacéso.

Al que géta tiene
viajar conviene.

Quien tuviere artritis
espere nefritis.
Dolores articulares

4 los viejos familiares,
Galicdsos y gotdsos
primero fueron goldsos.

Las mas veces fue ¢l goldso
gloton y libidonéso,

-
19
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Echa la gita el retoiio
por primavera y otofio,
Géta, céllos y jaquéea
barémetros sin falencia,

Ni los niffos ni castrados
son de géta atormentados.

°oe —

HIDROPESI A,

Cuando la ascflis erece

el higado padece.

Muy mala es la hidropesta
que con cursos no se alivia,
En la ascitis el sudor

es un sintoma traidor.

En la anasirca el sudor

si no hay fiebre es un favon,
Si al cdlico hidrapesta

se sigue, no es mejoria,

De hidrotérax signos son

16s seca, y anelacion,
Hidrdpicas y prefiadas
pueden ser equivocadas.

En cualquiera hidropesia
en diurélicos confia,




9. Bueno es en la hidropesia
orinar en demasia,

10

La hemorrdgia repetida

de hidropesia es seguida,

i1. Uleera en hidropesia
tendrd poca mejoria,

12, La diarréa en general

en la anasirca incipiente

es una grande sefial.

3

Militan del hidrépico en fayor

la orina, la diarréa y el sudor.

14. Cuando empieza el hidrépico 4 toser
ya pronto la existencia va & perder,

15. A sangre detenida de repente

seguir la hidropesfa es consiguiente.

HEMORBAGIAS,

1. Quien estrifiido fuere
almorrdnas espere.

2. Nunca son buenas las cilas
para quien tiene almorrdnas,

3. Quien almorrinas intenta
corregir, dege una abierta,
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El delfrio 6 convulsion

sobre flujo malos son,

A la hemorrigia escesiva

pon patios de agua muy fria,
Declarada la hemoptisis

4 la puerta estd la 11sis,

Flujos grandes y frecuentes

de hinchazones son paricentes,
I'[cmorl‘;igias de narices

en viejos son infelices,

Con medida Ia sangre hemorroidal
sostiene una salud la mas cabal,

—

MENSTRUACION,

La menstruacion suprimida
- - l-

de opilacion es seguida,
Tres meses de detencion

Y2 merecen atencion.

Las supresiones mensuales,

originan muchos males,

En los meses detenidos

huye de los vomilivos,

Son las reglas escesivas
de flujo blanco seguidas,
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Cuando Ia sangre menstrual
en el color no declina
de la sangre de gallina
salud arguye cabal.

Meses en las prefadas muy copiosos
pueden ser del abérto sospechosos,

Se curan de las reglas los esceses
poniendo dos ventdsas & los pechos,

Sl = 20
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AFECCIONES CUTANEAS,
La erisipéla
6 mata 6 pela,
Con supuracion saniosa
la erisipéla es dafiosa,
Es fatal el saranipion
de pronta 6 tarda erupeion,
Es benigna la virudla
en que mucho se babéa,

Cuando las peléquias vieres,
ni te turbes ni te alleres.

Sobre hemorrigia pelcquias
en general no son buenas,

Mas que las pustulas anchas
pican las arracimadas,

—_—— e T ———
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AFECCIONES DEL 01DO0.

Si quieres oir bien

el aliento deten,

En mal del réstro y oidos
dd purgantes repetidos.
Sordera que mucho dura
con dificultad se cura,

La sordera en ficbre aguda
buen resultado asegura,

= D —

SUDOR,
Sudores parciales
no curan los males.

Quien de muelle es flojo
sudard muy poco,
Sudorifico sin dafio

por lo comun es el hafio,
La fiebre que no remite
sudando, peligro admite,
Sudor frio en fiehre aguda
mucho peligro asegura.
Despues del sudor el frio,
con ficbre aguda es impio,
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L CRISIS,

Las pequefias novedades

no forman erfses formales,
En enfermedad aguda

si hay crisis, es con premura,
Cuando la crisis se acerca

la inquictud no desalienta,
Favorece si hay razon

la erilica evacuacion,
Mientras la crisis se forma
ningun remedio se oponga.

3 BLCOD
i e

AVISOS 4 LOS MEDICOS.

En ¢l médico de esencia

son el juicio y la prudencia,
Para acertar Y 1o errar
observar, ver y callar,

En el médico es laudable

ser carinoso y afable,

Ningun médico prudente
patrocina 4 un delincuente,
Solo el médico ignoranie
muda el plan 4 cada instante,
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No por mucho recetdr
logra el médico curar,

Dege el médico en sus trece
4 enfermo que no obedece,

Al médico que es de moda
nada antiguo le acomoda.

El médico que es de fama
tan solo por ella gana.

De doctér, pocta y loco
todos tenémos un poco.

Mucho menos dan que hacer
seis hombres que una muger.

Mientras el médico cura
de dngel tiene la figura:
en no habiéndole pagado
figura de condenado.

Prometimientos sin taza
mientras la dolencia dura:
mas concluida Ia cura
¥a nos verémos en casa,

Siempre ha sido provechoso
ser algo condescendiente
con lo que pida el paciente,
si el antojo no es dafioso,

El profesér instruido
1o preslard su asistencia,
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4 un enfermo que haya sido
de otro médico asistido,
sin contar con su anuencid.

Médico que carezca de instruccion
no debe cgercitar su profesion.

El médico prudente y de ialento
ensaya los remedios con gran tiento.

Médico en recetar precipitado
gime mas de una vez el resultado.

El ser casto, callado y reflexivo
son prendas de un cabal facultativo.

Siempre es el charlatan y muy verboso
avariento, hablador y jactancioso.

Al buen médico le es indiferente
que sea rico 6 pobre su cliénte,

Lo que el médico sibio no curd
el temerario 4 veces consignio.

. Es un deber de un médico instruido

apuntar los enfermos que ha asistido.

Apruebe , si merecen aprobarse,
los avisos que el vulgo le dictése.

Siempre avise con tiempo 4 los parientes
del peligro que corran los Pacientes.

. Consulta pida el médico prudente

siempre que vea riesgo en el paciente.
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27. Cuando £ un médico un mal grave le aflija
llame 4 otro profesor que le dirija,

28. Ningun médico debe ain con razon
censurar de otro el plan de curacion,

29. Ni el médico se meta 3 cirujano
ni éste en la medicina meta mano,

FIN DE LAS MAXIMAS.
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SIGNIFICACION

2

DE LAS PVOCES TECNICAS

QUE SE ENCUENTRAN EN ESTA OBRA.

A snomen El vientre.

Aronia, Falta 6 privacion
de la vou.

Awpras. Pequelias ampo-
llas que nacen en laboca,

Axo. El orificio.

Axonino. Lo mismo que
antiespasmddico,

ANTIESPASMODICO. Que tie-
ne la propiedad de cal-
mar; como el épio, el
aleanfdr el almizcle ete.

Axrirrocistico. Que tiene
la propiedad de debilitar;
como las evacuaciones
de sangre y la dieta,

AvinrErico. Que carcce de
fiebre.

Aracxoines. Membrana se-
rosa que envuelve las
partes contenidas en la
cabeza.

Asrrizcunre, Queaprieta
& condensa los tegidos.
Es'lo coutrario de emo-
liénte,

Borsonicaros,
tripas.

Brdéxguros. Las ramifica-
ciones en que se divide
y subdiyide la traque-
artéria.,

Ruido de

Caras, Medicamento es=
terno quc se ;Illrodﬂce
por el orificio & fin de
purgar o de produciruna
revulsion,

Cimpias. La boca supe-
rior del estomago.

Carerenismo. Introducion
de la algdlia.

Crravrarcia. Dolor de ca-
heza.

Coxsunrtiva. Membrana
que reviste al ojo.

Conrinvo. Que desde la
invasion hasta la termi-
nacion no tiene ningun
intérvalo de intermitén-
cia, ni remiténvia: .

Conyursiox. Agitacion -




230

voluntaria de los miisculos,

Crénra. Una de las mem-
brinas del ojo situada
€n su parte anterior,

Créwieo. Que tiene un cur-
50 lénto 6 tardo,

Derrresefivars, Resolu-

cion pronta 6 prematura,
cuBito. La accion de
estar echado,

Demacricion, Enflagueci-
miento,

Dinarrs. Ciitis.

Derawdrnes. De 1a ciitis,
LaronETICO, Sudorifica ¢
que produce el sudor;
como la infusion calien-
te de las flores de satico,
horrdja ete.

Dirvenre. Atemperante,
refrigerante ¢ que diluye
¥ refresca; coma el coci-
miento de cebada ¢ de
avena, ¢ bien el agua co-
nmun, acidulada con li-
mon ¢ narania,

Disyia. Difienltad de yes-
pirar.

Disvria, Difieultad de ori-
nar.

Divnirico. Que aumenta
la secrecion de grina.
Désts 6 réars. La cantidad
que se toma de una vez,

Dérso. Espalda.

Drasrico, Purgante fuerte,

Epéna, Hinchazon blanda
sin dolor , ¥ €on poco
calor,

Eaxnrocscrox. Lo mismo
que locion.

Emoviisre 6 mverragr-
woso. Que tiene Ja pro-
piedad de aflojar los te-
gidos; como lo son las
preparaciones de la mal
va, malvavisco y simien-
te de lino,

Exema. Lavativa,

Ertoinmrco. Que ataca &
muchos sugetos 4 un
tiempo,

Errpirmico. De la edtis,

Ericasraro. Region del es-
témago,

Escaruras ¢ mspxrnrras.
Dos huesos que se hallan
situados en Ia parte su-
perior de la espalda,

Escroro. La bolsa que cu-
bre y contiene los tes-
ticulos,

Esronanico. Que afecta
accidentalmente 4 los in-
dividuos; como una an-
gina 4 unos; una pulmo-
nia a otros ete. Es lo
contrario de epidémico,

Estranismo. El defecto de
hizca,

Estrrnox. Hueso coloca-
do perpendicularmente

delante del pecho.




Fsrerrés.  Respiracion
ruidosa que suele pre-
sentarse en las afeccio-
nes de pecho, y sobre
todo en la agonia.

Esreroscipo. Instrumento
con que se percibe el
ruido de la respiracion,

EstraneUnrra, Salida de
la orina gota 4 gota.

Exésrose. Tamor huesoso,

Esrremipanes, Los bra-
Z0s y piernas.

Faniwer, El principio del
tragadero,

Ficura. Lasubstancia pul-
verulenta y gelatinosa
que se separa de los ve-
getales puestos en infu-
tusion. Es donde reside
Ia parte nutritiva,

Firo. El infante dentro del
seno materno,

Freemasia, Inflimacion.

Fosexro, Lo mismo que
locion.

Frio. Este medicamento
debe aplicarse gradual-
mente principiando por
agua del tiempo, la mez-
clada con vinagre, y la
de nieve, y terminando
por la nieve misma ¥y
aun el hielo, Para evitar
que el paciente se moge
se introducird el agma ¢

23T

Ia nieve dentro de ‘una
gran vegiga 6 bota, pro-
curando que no se vaya
por ninguna parte. Es
necesario que la aplica-
cion del frio sea cons-
tante y por bastante ti-
empo, y cuando haya
necesidad de suspenrfer
su aplicacion se dehe
quitar’ por los mismos
grados con que se aplics.
De otro modo hay" mu-
cho peligro de una re-
tropulsion § de una ve-
hewente reaccion.

GaxeLrros Lixraticos, Son
Ias glindulas que se ha~
llan en las ingles, soba-
cos, ‘coello ete. que se
perciben con el tacto,

Gastnico. Del estémago.

Gasrro-rnTEsTINAL,  Del
estomago € intestinos
delgados.

Graxpr, La estremidad
del miembro viril.

Gréms. La abertura de la
laringe.

Hemrrréera, Tnmovilidad
de un lade del cuerpa,
Hiciere. Es aquella par-
te de la medicina que
ensena 4 conservar la

salud,
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Hrrocéxnrio pEmEcHO,
Region del higado.
IPOCONDRIO TZQUIERDO,
Region del bizo.

Hirogasrnio. La parte
mas inferior del vientre
donde estd la vegiga de
la orina,

Ivcuinar. De la ingle,

Insémnro. Desvelo.

InrermrrenTe, Asi sella-
ma la dolencia que cesa
completamente durante
un intérvalo mas ¢ me-
nos large, para volver 4

¥

nparecer ae DUUVU; CO=
mo sucede con la ter-
ciana.

Inyecerox. Introduecion
de un liquido en alguna
cabidad del cuerpo por
medio de una geringui-
lla.

Iscunis. Entera retencion
de orina.

Larixew. -El principio de
la traqueartéria.

Lestérus. El tinte & co-
lor negro de que suelen
revestirse los dientes y
la lengua.

Lizntrnia. Espulsion por
la cdmara de los alimen-
tos sin digerir.

Locroy. La aplicacion 4

la superficie del cuerpa
de un paiio empapado
enun liquido cualquiera,

Léquios. Asi se llaman las
evacuaciones de sangre
por la vagina despues
del parto,

Marniz. Utero ¢ madre.

Memprawa. Especie de
tela que suele tapizar el
interior de las cabida-
des y revestir los érga-
nos contenidos en ellas.

Merrorisso. Inflaciondel
vientre por el aire con-
tenido en él

Mirasmas, Emanaciones &
efliivios que exalan las
substancias en putrefac-
cion,

Muciracindso, Véase emo-
liente,

Mucdsss. Asi se llaman
las membrénas que re-
visten las cabidades que
tienen comunicacion con
el esterior., Puede de-
cirse que son una con-
tinunacion de la eitis,

Muscuros. Organos car-
nesos que siryen para
el movimiento: regular-
mente estdn adheridos
4 los huesos por sus dos
estremos,



Nancdrico. Viéase antics-
pasmdédico.

Nasan. De la nariz.

Nrcnrdse. Mortificacion de
todo 6 parte deun hueso,

651;11.1. La cabidad donde
estd contenido ¢l ojo.
Oxicraro. Mezcla de agua

¥ vinagre,

Parvoexoménico, Caracte-
ristico,

Pine. Miembro viril.

Purint, Es el espacio que
hay entre el orificio ylas
partes de la generacion,

Prnrroxiio. Membrana se.
résa que tapiza todo el
vientre, y dd una tinica
4 todas las partes con-
tenidas en él.

Piroro. La boca inferior
del estémago.

Priivra. Membréna serd-
sa que tapiza todo el pe-
cho, y dd una tinica 4
las partes contenidas
en éL

Purira, Niia del ojo,

Pusruras. Ampéllas llenas
de pus.

Ricrmex, Plan de alimen-
10s.

Remiréxre, Que se mitiga
Y exaspera alternatiya-
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mente; sin que el alivio
sea completo.

Rerrrousive. Resolutivo 6
que produce la resolu-
cion,

Rerexa. Una de las mem-
branas del ojo situada
€n su parte posterior,

Revyrsivo. Que tiene Ia
propiedad de Hamar la
Irritacion al punto 4
donde se aplica; como
los sinapismos, cantdri-
das, purgantes etc.

Sanurra. Empacho & in-
digestion.

Sacarino, Azncarado.

SANGRIA GENERAL. Es la
que se hace con la lan-
ceta,

Saxeria pamersr, rocan
6 wérica, Es la que se
hace por medio de las
sanguijuelas.

Senaceo. Adjetivo que pers
tenece 4 seho,

Senrcurros. Batos deme-
dio cuerpo,

Serdsas. Asi se llaman las
membrdnas que tapizan
las paredes del vientre,
vecho y cabeza, y que
revisten las entranas
contenidas en estas tres

cabidades.
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Sxgurro. Hipo.

Siwmronas. Las senales por
Ias euales se conocen las
enfermedades,

Treino. Espresion que se
emplea, comolade fibra
1 6rgano, para designar
de una manera general
los sélidos orginicos.

Treivo cervrax. Es una
reunion de filamentos
hlanquecinos que llena
los intérvalos que sepa-
rin los drganos, ¥ que se
encuentra en mucha
abundancia debajo del
ciitis,

Tesvénes. Las cuerdas

ue unen las estremida-
3es de los musculos con
los huesos.

Tewiiswo. Pijos 6 esfuer-
zos muchas veces inuti-
les por deponer,

Testa. Lombriz solitaria.

Terariurica. FEs aquella
parte de lamedicina que
ensena 4 curar las en-
fermedades.

Timea®o 0 rameon. Una
de las partes del oido.

Torrco. Es todo aquello

que se aplica & un pun-
to cualquiera; como son
las cataplismas, sangui-
juelas, lociones etc,
Torax, Pecho.
Tonrrcérrs. Forcimiento
del pescuezo.
TraouesrTERIA. El con-
ducto por donde entra
y sale el aire que seres-
pu.‘a.
Tunrca. Véase membrina.

Usnrrines, Los conductos
ue conducen la orina
esde los rifiones 4 la

vegiga.

Urerea. El conducto por

donde sale la orina y el
séinen.

Vaciva. Conducto mem-
brandso que se estiende
desde el orificio de la
matriz hasta los libios
de la wilya.

Vievs, Es casi 1o misme
que humor.

Viscera. Entrana.

Vurva, El espacio que
forman los grandes li-
bios.

FIN DEL VOCAVULARIO.
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Oroen 2.0 Irritaciones del sjs-
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Irritaciones inflamatérias.
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