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L A P E R F E C 
C I O N C H R I S T U N A -

EN LOS E S T A D O S DE 
Continencia , y Religión, y en Ja 

guarda de los Conlcjos 
EuangeÜcos, 

T 0 ^ E L F U D ^ E L V T S D E L o é 
T m n t e de la fompañia de l e fus. 

Lo que contiene efle Tomo, fe verá en la pagina figmente* 

C O N L I C E N C I A . 

¿ » Tmplona p o i c ó l a s de c j p a y » lm¡n$0r del 
' wdeT^jíuarra. 





C O K T l I ^ K ^ f l ' l ^ T O M O 
S I E T E T R A T A D O S . 

T ra tado Primero ¡y fundamental, de los prlnci* 
pales confejos de perfección, comunes para todos 

los ejiados ^pag. ! . 
Tratado Segundojde los ejlados de contlnenciaiy 

gmdad,y de las 'virtudes eJpecialeSy que los acom-
pañan^pag.^'y. 

Tratado Tercero del ejlado de Religión , quanto alas 
cofas fujiancialeSique ahraga, y de los grandes pre
mios ¿que le efan prometido Si pag, 213. 

TratadoQuartO) de las efpeciales avocaciones^ para 
entrar en Religión', y de los admirables medios,por 
donde nuejlro Señor las encamina* pag, 2$ 8. 

Tratado Quinto, de la entrada en 2{eligion,y crianza 
délos nouicioSyde fus tentacionesy pruehasy modo 
de hdzsrperfeñamente los ̂ votos^y profefs'wnypag, 
390. 

Tratado^SextOyde la perfeBa guarda de los tres y otos 
de potrega^caflidadoy obediencia^ fegun las reglas, 

Tratado Séptimo, de la fuprema perfección del 7{eli~ 
giofo, en la guarda de todas las demás cojas.que 
contienen las confit aciones, y reglas de f u '/{eligió, 
f a g - J i í . 

f 2 LICEN-



L I C E N C I A D E L 
P R O V I N C I A L . 

' A S P A R de Vegas Prepofico Pro 
modal de la Compañía de I E s v s 
enefta Prouincia deCaf t i l Ia ,por 
particular comifsion, que para ello 

tégo del muy Reuerédo Padre Claudio Aqua-
uiua^Prepoíico General de nueílra Compañía, 
doy licencia, para que precediendo la del Rey 
Cathol ico nueñro Señor, fe imprima el tercer 
T o n i O y D e la Perfección Chriflianayen los eftados de 
Continencia , y Religión , j Ohfermncia de confejos 
jE^w^//a?5:Compueño por el Padre Luys déla 
Puente déla mifma Compañia. El qual ha íido 
examinado , y aprobado por perfonas d o é t ^ y 
grauesde nueftra Compañia. En teft imonio de 
lo qual d i efta firmada de m i nombre, y fellada 
con el fello de mi oficio. En nueftro Colegio 
de la Ciudad de Val ladol id , á i .de FebrerOjde 
1513. años. 

Gajpar de Vegas 
f roumclaL 

A F R O -
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A P R O B A C I O N D E L 
P A D R E P R I O R D E 

San Aguft ín. 

V I por mandado de vueí l ra Mageí lad el tercer 
T o m o , q u e compufo el Padre Luys de la Puen* 

te jde la Compañía de I E s v s, é in t i tu la , V e U P e r f e c 

c i o n C h r i f t i a n a ^ n los eftados de continencia ^ y Ee l is iónfy ohfer-* 

m n c i a de Confejos Eaange l i cú f .Y e n todo me parece,que 
haze oficio de guia tan fegura , y d icf t ra, que los que 
la í igu ieren,conforme á la calidad de fu eílado , por 
lasíendas diferentes, que deícobre, l legarán por ata
j o de peligros,y con menos trabajo ala cumbre déla 
pcr fecc ion.Laqualenfeña efte L i b ro con tan admira* 
b led i fpof íc ion,y concier to , condoc l r ina tan ío l ida .y 
fubt i lezade e f p i r i t u ^ o n tan di fercta piedad.y p r imor 
de Santos,y Eícr i tura,que es muy digno de fu A u t o r , 
y mueí t ra bien fus muchas le t ras , ingenio,y fant idad. 
Y afsi digo que fe le deue dar la Ucencia , que p ide, 
para queía l iendoa luz,crezca con ella la mucha ,que 
ha dado en todas materias , y á codas naciones , de 
buen efpir i tu,con los demás,que ha impreíTo^y andaa 
«raduzidos en variasIenguas.Hecha en nuc í l ro C o n -
l iento de San A g u f t i n de Pamplona, á diez y ocho de 
Setiembre, de m i l y feyfcientos y diez y feys años. 

JFV. Diego J^faniñe 

f 3 TESTL 



T E S T I M O N I O D E L P R I -
uilegio, y TaíTa. 

O Mart in de A l c o z , Secretario del 
Real Confejo por í l i Mageftad en 
fu Reyno de Nauarra5doy fe, q los 
Señores del dicho Confejo , vil la la 

aprobación del Padre Fray Diego Martinez* 
Pr ior del Conuento de San Aguft in de Pam
p lona^ quien por fu mandado fue rem¡tido5die-
ron licencia al Hermano Mar t in López de la 
Compañia de I e s v s , para impr imir vn L ibro 
íntkulado5De la jerfecdon Chrifliana en los ejladosde 
Contímncm , j \digton>y en la guarda de los ftnfejos 
¿ : ^ ^ k o 5 . C o m p u e í l o p o r el Padre Luys de la 
Puente déla mifosí Copafia. La qual licencia íe 
eíliende á diez años, q fe cuentan defde el dia de 
h data.Détro del qual tiepo ninguno puede i m -
pr imi f jn i véder, ni entrar en el dicho Reyno de 
Nauarrael L ibro aquicotenido , fin exprcfla l i -
cecia de fu Autor,ó de qqié fu poder tuu¡ere5 fó 
las penas eftablecidas por las leyes del Reyno, y 
de otras referuadas á la volütadjy arbitrio de los 
dichos Señores. Afsi m i fmo taflaron cada pliego 
deldichd L ibro en papel á quatro marauedis, y 

man-



T A S S A. 
mandaron, qüc no exceda de la dicha tafla , y la 
ponga al principio de cada volumen, juntamen
te con las Erratas, que fenalare el Corredor , á 
quien cometieron la comprobación del l ibro 
impreflo con fu original. C o m o todo ello conf-
ta,y parece por los autoSjque en m i poder que
dan, á los quales en lo neceffario me rcmito.En 
cuya certificación firmé.EnPamplona,á quinze 
deOtubre del año de mi l y feyfcientos y diez 
yícys, 

M a r t i n de zJIcúZ j , 

Secretario. 

L R l i / v 



E R R A T A S . 

T ) A g i M 2S.linca f .haré,di diré í i n . r ^ .pucdcd i . no puedc.pag. s«» 
X l i n .7 .ay3,di no aya,pag.j i . l in .39.crnjo ,di porgue ct mo, pagm. 

fo . l in . i .con,d i con el,pag . i i3 , l jn. i?. leon,di leona, pag j i g . Un. 
ao. huiml i tas,di virginitas,pag . .73 .bo 6.podía, d i pedia, pag. 
l in . i4 .capi tulo,añadc, décimo ; pag. 335»* h n . i . por, di por e , pag 
34 

dcíl «jtitu.pag, )>¿.ÍHI,̂ ..̂ UC,UI i juai,pap6 jo,i in. i í5.ie,ai ic,pag. 7 2 J u n . 
8.d<:,di de la,pag,788.1in.io.pai a,di por ,pag ,7^ i . l in 31. haze, d i no 
ha2e5pag.76.?.lin.> vn ion , d i delunion. 

T T E vifto por mandado del feñor Regente, el tercer To» 
A A mo 3 de la Perfecion Chriñiana, cópuefto por el Padre 
Luys de (a Puente de la Compañii de íefus: y conforma 
con fu original, con las erratas que aquí van feñaladas. En 
Pamplona a treynta de Septiembre de mil y reyfcientos y 
diez y íeys. 

£ l Licenciado Zuaqu. 



AI Chriíliano Lcdor. 
\Z/nque la fypHÍltca Qorif l iana, ap i la 

Seglar como la Ec lef iañkay 7{eUgiofa9 
profesa guardar laperfecciony j Chriflo 
nueflro Señor enfeño en f u Euangelío3al 

modo que fe dixo en el primer tomoipero con particular 
excelencia ahraga algunos ejlados^ dedicados a preten
derla, por los medios mas auentajados, que llamamos 
Con fe jos Euangelicos, en los quales reblandeceftngu* 
larmente la 7{epuhlica 7(eligiofa : cuya profepon^eSy 
obligar fe con efyeciales 'votos > aguardar los tres mas 
infignes Confe']os^deIJohre^Caflldadyy Obediencia: 

y otros mucho Stque ejlan en fus reglas ¡con que los ador-
na, y fortif ica: de donde refultan los varios inflitutos 
defle dichofo ¿ado. M a s como también e n l a \ e p u ~ 
Mica Seglar y Ecleftaflica fe guardan algunos dejios 
Conf joSt haremos ejpeciales tratados ¿que puedan f r 
uir para todos , poniendo por introducción <vn hreue 

1 tratado de la dotrinageneml déos Confejosiy en ejpe-
cial,delos q nuejlrofoberano Maeflro enfeño en e l f a -
mofo Sermón del ttMonte^con todas fus excelencias, y 
prouechos. Sobre efle cimiento fundaremos otros feys 

2 tratados»El fegmdo fera de los ejiados deZJirginidad 
y Continencia ¿que fe eflienden por todas tres Repúbli
cas ̂  declarando fus y arios grados, y prehemmencias$ 
fus fuertes batallas^ytentaáonesyelmodo de 'vencer
las: y las virtudes mas infignes , que los acompañan: 

como 



A l Chriílano Le¿lor. 
como fon U humlldadjy conpanga en -T)io$}lafruden~ 
c¡a,y fortaleca} U "vergüenza 'yirmofay h rncdepa, 
atemplanca, y ahpnencla.El tercer tratado fera del 
lefiádo 2{eligíofo,con todas las cofas fuhjtanciales, que 
ahrac adorno es f u inflitucion ¡Jus altosyuarlos fine sr 
en varios inflltutos^fus votosy reglas xy los efclareá'-. 
dos premios, que nuejiro Señor le ha prometido}y coma 
n/'mculado en eHa v i d a y en la otra « para que fea 
mas amado y ejlimado.J porque ejle ejiado es tan ex~ 
célente¡arduo^y dijicultofoique excede anuejlras fue r -
i¡as naturales 5 pondremos luego el quarto Tratado, de 4 
las efyeciales liocaáones de Dios, par a tomarle ¿y de 
los yarlos caminos^ medios muy admirables por don* 
de las encamina, manifeftmclo por varias maneras 
las m i fer tas ^ y peligros del mundo , y las grandevas, y 
prouechos de la v i d a 2(eligioJa, Tporque en ella fe 
andan muchas jornadas. Jera, el quinto Tratado de to- 5 
do lo que fuelepajfar defde el primer llamamiento Joaf 
ta entrar en la Religión, como aprueba 5 al modo que 
entran los nouicíosiy lo demás que fe exercita en el no-
uiciadoihajla ha^er la ofrenda de los votos 5 oprofef 
f o n ¡con que quedan enteramente T^eligiofs^y en ef&~ 
do de perfección. Donde declararemos las pruebas, que 
fe han de hazer para conocer la yerdad, y firmeza de 
la vocación : las tentaciones ejpeciales del demonio^ 
que la conuaten,y el modo de vencerlasdos exercicios 
de perfección, en que han de ocuparfe} hajia hazer Ju 

üfrends 



A l Chr i f t lanoLedor. 
ofrenda :y el ejplrim, yferuor con que han de hazerla, 

6 £ l fexto Tratado feradelaperjeffia ohferuacia de los 
tres yotos de pobre za7caf¡í dad }y obediencia y fegunlas 
reglasproprias de (ada J\eligíony declarando enparti-
ctdar lo mas excc\cnte,yperjecio de cada <votO) en que 

y p deurlan feñalar todos los T^elígiofos. Finalmente el 
"yltimo-fera de la fuma ferfeBion, a que todos han de 
afyirar en laperfetía guarda de fus reglas, declarando 
las mas excelentes ,jy heroycas, en que campea mas la 
eminenciadejlegloriofoejlado. Todoef o es comuna 
las 'Religiones de homhres y mugeres: mas las de los 
'varones en el modo que agora ej ian, fuelenprofeffar,y 
exercirar también los mmijierios, quepertececen a la 
C¡erarquia,y T^epubica Ecclefiaftica^quales fon los de 
los Sacerdotes,y Confejfores^de los que efudian^y fon 
z^aejiros/VoBores/FredicadoreSjy Prelados^ y f u e ' 
radejioyel de rezjirfi cantar el ofcio diurno , q es comu. 
también a las ¿Monjas:y el ajiftira el ,y al fanto fa~ 
crifcio de la Mijfayque es común a todos los feglares. 
D e todo lo qual haremos otro Tomo, que ferá el quar-
to, y pojirero porque eñe tercero no fea tan largo} como 
fueraft pufieramos todo ejio j como fe ofreció en el pr i -
m?r Prologo, 
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T R A T A D O 
P R I M E R O . Y F V N D A-

menta l de los principales conie jos de 

perfeccion^comunes para todos t y, 

los eílados. 

C a p j , De la ̂ variedad }y excelencia de los conjejos 
Euangelkos^y delas razpnesgenerales que mueuen 
aguardarlos* 

O S c o n f e j o s de p e r f e c c i ó n > q u e l l a m a m o s ^ f > 
E u a n g e l i c o s / o n vnas obras de v i r t u d m u y » ' ' y y 0 
e c x e l e n c c q u e G h r i f t o nue f t r oSeño r e n f e - 5J ^ 
ñ ó en fu E u a n g c l i o . l l e n á d o c l n o m b r e que T a ' 
p r o f e t i z o Efayas q u a n d o d i x o , que fe ] l a - { / W f / ; 
m a r i a Cvnfejero>y U n ? d del gran confejo. Pon- l 'enor en 

q u e n i n g ú n Mafe í l ro á a u í d 0 j n i / u r á f a ^ s ^ ^ QJ¿e con_ 
L T i 6 r11^ ^ p e r f e c c i ó n que los fuyos . Los qua les ( c o - T h - , 
m o d i z e f a n t o T h o m a s ) f o n cu dos maneras , v n o s m u y he- / /<2-p-n;6 ' 
r oycos>que q u i t a n a » de rayZsy c o n g r a n d e e f t ab i l i dad los mxta ' ^ 
m a y o r e s e f t o ruos de la c a r i d a d ^ ' pe r f ecc i ó Chr iñ iana . -que I - 2 ^ 1 0 8 
on^osc resapedeos , de d e l e y t e s j y r i q u e z a s l i b e r t a d yar"*' 

^ ^ ^ " " ^ l a d o s qua les íe degüe l lan con la p e r p e t u a ca 
con í Í a P 0 ^ e z a > y r e ^ u n c i a t k > n de t o d a s las cofas.y 
c a n j - nt:era o D e d i e n c i a j y f u g e c i o n a l o s p e r l a d o s / o r t í f i * 

u s c o n v 0 t o s e fpec ,a |eS i y c o n vanas reg las d e p e r -

a l t a ^ v Ue í p r o í e ^ n en las r e l i g i o n e s . O t r o s c o n f e j o s 
I n V r i o^1 r - u a n g ^ i c o s , q u e p u e d e n f e r comunes á t o d o s 
• S ^Ur j . íuanos e n q u a l q u i e r e f t a d o q u e t e n g a n , t o m a n d o 

A a lguna 



, ;atado,UDe los confjos de perfección. 
a u n a Darte de l o s t r e s que fe h a n d i c h o , c o m o es la ca t í i * 

d a d a c i e r t o s t i e m p o s . l a r e n u n c i a c i ó n de a lgunas cofas p a 
r a hazer l imo ínas . y l a o b e d i é c i a á los con fe í ío res , y Padres 
e f p i r i t a a l e s en las cofas que t o c a n al a lma . D e ñ e g e n e r o 
f o n t a m b i é n los c o n f e j o s d e andar fíempre en la p r e f e n c i a 
d e D i o s . a l a b a r l e ^ da r le gracias c o n t i n u a m e n t e en t o d o Ja 
ga r y t I e m p o , c r e c e r ; ó y r í i e m p r e ade lan te en la v i r t u d , ̂ te 
S iuchas obras de p e n i t é c i a , y m o r t i f i c a c i o n . d e l i b e r a l i d a d , 
v m i f e r i c o r d i a ^ e o r a c i ó n v o c a l , o m e n t a l / r e q u e n c i a d e b a 
c ramen tos3y o t r a s m u m c r a b l e s en m a t e r i a de t o d a s las v i r 
t u d e s . d e q u e fe h a t r a t a d o en los t o m o s p r e c e d e n t e s , y en 
o t r o s l u l a f r c i E n t r e los q u a l e s f o n m a s fena lados l o s c o n -
f e i o s ^ u e d i o el Sa luador en e l f a m o f o f e r m o n d e l m o n t e , 
d o n d e a b r i ó fu b o c a bed i t i f s ima^pa ra d e c l a r a r l o s p r e c e p 
t o r de la l e ^ y a p o y a r l o s con los cpnfe j o s e fpec ia les de í u 
E u a n o e l i o / p o n i e n d o po r f u n d a m e n t o las o c h o b i e n a u e n t u 
r a n c a t q u e a b r a ^ a n o c h o c o n f e j o s d e a l t i f s i m a p e r f e c c i ó n , 
d e d ó d e p r o c e d e n l o s d e m a s í e q u e h a r e m o s aq tu vna b r e 
ue f u m a í e c o g i e n d o f o l a m e n t e l os p r i n d p a l e s , q u e i o n c o -
" , o c i m i e n t o r y p r e á m b u l o para los ef tados^q l o s p ro íe í f an 
c o n e fpec ia l o b l i g a c i ó n . Y p o r q u e m n g u n o f e c o n g o g e c o 
t a n t a p e r f e c c i ó n c o m o fe enc ie r ra e n e l l o s , f ^ ' W ™ 
c f t o fe l l a m a n c ó f e j o s , p o r q u e n o q u i f o e l Sa luador o b l i g a r 
nos á g u a r d a r l o s , para en t ra r en e l c i e l o , n i con amenazas 
de ca {H20 , f i no d e x o l o s á n u e f t r a l i b e r t a d , e x h o r t a n d o n o s a 

^ e los§exerc i ta fcmos p o r la f a n t i d a d q t e m a n y p o r o t r o s 
¿ raades t i t u l o s 5 q u e l u e g o P o n d r e m o s , c o m o el m i f m o Se-
l o r l o d i x o exp re í ramen te á v n h o m b r e que le P^^^^^^^^^^^^ 
Que b a r i a para alcanzar l a v i d a eterna.Sí q m e m i ó i z ^ e n ^ r 

M J t h . i p . l k y i d a j u a r d a l o s m a n d a m e n m . Y ^ f ^ / l ^ o h d i e f f e c o 
m m . i ó . v e r d a d , q u e t o d a l a v i d a l o s a u i a g u a r d a d o 3 d i x o l e e l S a l u a -

áovJ i qmc res j e r pcrjcZo , vende quanto " ' ^ ^ ' ^ t e n n i s 
L , y I n d J y n Hforoen elcielo>y r m Agüeme. E n l a s q u a k s 
p a U b r a s c la ramen te da á e n t e n d e r , q u e eñe con fe jo5y p o r 
c o n ^ u i e n i e los demas f e m e j a n t e s , n o f o n neceí fanos p a r a 
e n i r a r e n l a s l o r i a , fino f o l a m e n t e f o n mas c o n u e m e n t e s 
p a r a fer pe r ted tos ,y para t e n e r m a y o r t e f o r o en e l c i e l o , y 

or?« 61 p a r a í e g u i r l c e n t e r a m e n t e ; de d o n d e faca San A g u i a n U 
W ^ r e ^ e a u e el p r e c e p t o ^ c l c o n f e j o , P o r q u e d c ^ ^ 



Cap J , 'De ¡aguarda de ¡os confejot, 3 
lá izC'.Zt que puede haberlo }hdga!o:Vevo d e l p r e c e p t o no fe d i» 
jzearsi i í inOjTorfo arbolqucno Uemre buen fruto} fer. i cortado > y 
fechado en d fuego. E l que g u a r d a e l c o n r e j o ; t e n d r á m a y o r 
^g lor ia j y el q u e q u e b r a n t a e l p r e c e p t o , i n c u r r i r á en g rane 
p e n a / m o haze p e n i t e n c i a . Y San A m b r o í i o l o dec lara mas 
j d i z i e n d o i e l p r e c e p t o pone fe á los r u b d i t o s ^ e l c o n r e j o d a -
afc & los a m i g o s . D o n d e ay p r e c e p t o . a y ley^ d o n d e ay c o n -
j í e j o ^ y g rac ia . La ley aparca de la cu lpa c o n t e m o r dé la p e 
3na;la g r a c i a , p r o b o c a con el a m o r de la v i r t u d , y con p r o -
arnefla d e l p r e m i o . D e d o n d e c o n c l u y e , q u e eji dúplex fo rma 
^mandatii vnapraceptiua , altera voluntaria* A y d o s m o d o s de 
j m a n d a r , v n o c o n p r e c e p t o que o b l i g a , y o t r o v o l u n t a r i o , 
, q u e e x h o r t a . Y l lamafe m a n d a r , p o r q u e el c o n i e j o E u a n -
g e l i c o , es i n d i c i o de la v o l u n t a d , y deí feo q u e t i e n e nue f -
t r o S e ñ o r e e q u e fe haga l o que a c o n f e j a ; y q u i e n l o c u m 
p l e fe d i z e o b e d e c e r ; p o r q u e el p e r í e t o o b e d i e n t e n o f o 
f o haze l o que el f u p e n o r manda c o n v o l u n t a d expreíTa > y 
p r e c e p t i u a , fino l o que in í i nua d a n d o f s ñ a l e s de q a e g u f t a -
n a d e l l o , a u n q u e no q u i e r e o b l i g a r a que fe haga :y ü lo d e -
x a á nue f t ra l i b e r t a d l e s p o r q u e l o hagamos c o n m a y o r f u a -
u i d a d . Y c o m o d i x o San A g u f t i n : F¿ tamo intsihsantur eífe 
g ra t i o raguan to magh oj iendunm indchitu . T a n t o efias cofas 
f o n mas a g r a d a b l e s , q u a n t o f on mas v o l u n t a r i a s , y m e n o s 
ob l i ga to r i as . -Po rque l o que cada v n o haze de fu v o l u n t a d , 
fin fe r a p r e m i a d o , g ü i l a mas de h a z e r l o , Y c o m o n o nace 
d e n e c c í s i d a d , í m o d e a m i í l a d j y c a r i d a d e s m a s f a c i l , y i u a -
u c , p o r q u a n t o e l a m o r ac rec ien ta e l g u f t o e n e l t r a b a j o . 

n As P a r a q " o s a f i c i o n e m o s á g u a r d a r e m o s c ó f c j o s j i a 
J A r e m o s vna fuma de t o d a s las razones , - / m o t i u o s q p u s 

de p r o u o c a r n o s á e l l o ^ r e d u z i é d o k s á t res o rdenes.vnas d e 
pa r te de D i o s n u e í í r o Señor ,a t ras de pa r t e d e C h r i f t o n u c -

0, S ^ ^ a d o ^ y o t ras de p a r t e de n u e l k o p r o u e c b o e f p i r i -
^ í . t c m p o r ^ y etern0a 

P n m c r a m é t e e l f e r D i o s qu íe es , nos c o n u i d a á q e c h e 
m o s c i r e l i o de nuef t ras fuerzas en f u f e r u i c i o , h a z i é d o p o r 
e i t o d o l o q nos fuere p o f s i b l e , p a c s t o d o e s p o c o , o c a f i na-

F f r ft-q m f i n i t a b ó á a d m e r e c e : c ó f o r m e á l o q d i x o 
e i ^Q \Q im\QOiG iQr i ^ad 4 J ) m quaíopudimdes3porq mucho mas 
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^ 71rátado,I,De los confesos de perfección 
es loquef t lede i ie . Y en e l p r e c e p t o de l amar fe d i ze que . le : 
a m e m o s c o a t o d a s nueír ras f ue rzas ,po r fer t o d a s cor tas p a . 
r a a m a r á l q u e es d i g n o de i n f i n i t o amor . L u e g o j u f t o es q u e 
n o t e c o n t c n t e s j c o n cun ¡p l i r f o í a m é t e . l o s p r e c e p t o S j p u e s , 
t u s fuerzas fe e f t i enden á m u c h o mas jCump l i endo t a m b i é n , 
l o s c o n k j o s , q u e te i n íp i ra^pa ra c u y o c u m p l i m i e n t o n o te 
n e g a r á fu a y u d a j m o ñ r a n d o c l a m o r que le t i enes } en d e -

Cant 7 » « - zic c o m o Iz.EípoCi.Toda la f r u t a nucuay anexa he gii.írdado p¿ 
mer 12 ra r M w ^ 0 ^¿o.Fru ta anexa f o n las o b r a s á q u e i nc l i na la l e y 

m vhilo n a t u r a l con fus p r e c e p t o s , que e f t a n e f e r i t o s en la ley v i c -
Dud Mar- j a ; ^ ru ta nueua f o n las o b r a s ^ á q u e i ac l i na la ley. E u a n g e l i - -

m u m del ca c o n f u s nueuos m a n d a t o s , y c o n f e j o s : y el que ama i 
^ D i o s c o n p e r f e c c i ó n , es c o m o , v.n h u e r t o de m u c h o s a r b o 

les ,que f o n fus p o t e n c i a s , ^ v i r t udés ; l as q u a l e s l i e m p r e b r o 
tan .vnas ,y o t ras o b r a s , p o n i e n d o en p r i m e r lugar las n u e -
u a s , p o r ía g rande c.í l ima que ; t i e n e de l l as . Y p o r q u e le 
pa rece p o c o amor , da r le f o l a m e n t e la f r u t a a n e x a , q u e es 
m e n o s p r e c i o f a , q u i e r e dar fe la t o d a , p a r a que en t o d a 
fea , g l o r i f i c a d o , pues coda es (uya m a s que n u e í l r a . D e 
a q u t p rocede la l e g u n d a r a z ó n : p o r aue rnos e l le g r a n D i o s . 2: 

| c r i a d o á.fu y m a g e n , y f e m e j a n ^ a ^ o m u n i c a n d o n o s fu y m a 
c e n c o n l a m i f m a n a t u r a l e z a . y l e u a n c a n d o n o s á f u exee» 
l e n t e í e m e j a n ^ a , c o n la a d o p c i ó n de h i j o s p o r fu gracias 
y t o d o e í l o e s p o r fia de q u e le í i r u i c í f e m o s c o n t o d o l a 

| , q u e n o s d i o ; n o con e f p i r i c u de í i e ruos , que van c o m o f o r - , 
^ a d o s , fino c o n e f p i r i t u de h i j o s m u y pa rec idos á f u p a 
d r e , que p r o c e d e n c o n h i d a l g u í a , y n o b l e z a , en las cofas u 
de f u f e r u i c i o . P o r q u e p r o p r i o e s d e e f d a u o s , hazer f o l a - -
m e n t e las cofas q u e les mandan fus f e ñ o r e s , p o r t e m e r f u 
i r a , y c a f t i g O j f i n o l asJ iazena i ias los h i j o s pa f l anmas a d e 
l a n t e , y hazen q u a l q u i e r co fa e n q u e e n t i e n d e n q u e dan 
g u f t o á fu P a d r e , aunque n o fe l o mande» Los q u e g u a r d a n i 
f o l a m e n t e J o s p r e c e p t o s , p u e d e n r y d c u e n . c o n f v í í a r l o ^ 

I H C ¿ ' 1 7 i q u e a m o n e d a e l Sa luador á fus d i c i p u l o s d i z i e n d o , Q m n * 
m m 7 0 dó-hmie/edes he J)3 todas las cofas ^ue.os h a n ^ 

U fieruos fomosfiaprouecho : h q u e eftammos obligadtn á-ha^er 3 f ¡ h 
hicimos. Mas l a V i r g e n ( d i z e San A m b i o f i o ):y e l q u e d e -

Vbi p i p r a . x,a | p ;qUe t }ene p o r i C H r i r t o , haze mas d e l o q u e l e e f t á , 

m m á s Á o - i y p o r cüa p a r t e n o f e r a n f i e i u o s fio p r o u e c h a * . 



Cap.r/De lagmrda de los confesos, y 
5*5 v e r d a d q u e t o á o s l o i on^en q u a n t ó p o r fus o b r a s n o d a n 
a lgún p r o u e c h o á n u e í k o D i o s , pues n o íc e n r i q u e c e c o n 
el las. Pero l o s q u e hazen mas de l o q u e les e f tá m a n d a d o , 
n o fe há de l l a m a r fieruos d e f a p r o u e c h a d o s , í i n o h i j o s m u y 
q u e r i d o s , q u e hazen t o d o l o que p u e d e n en f e r u i c i o de f u 
P a d r e , p e r f i c i o n a n d o c o n cftas ob ras la i m a g e n , y f e m e j a n -
5a q u e les d i o , p a r a p o d e r a l c a n z a r a q u e l l a a l t i f s i m a n o b l e -
z Z j i q u e nos e x o r t a e l h i j o v n i g e n i t o , d e f p u e s q u e au ia p r o 
p u e r t o m u c h o s c o n f e j o s de p e r f e c c i ó n d iz iendo:Sedpcr/ec* ¿ j a t h ^ . m * 
tos, como vuef t roTadrecdef l ia lesperfef ío» T o m a n d o p o r d e - mr<i^%m 
c h a d o la p e r f e c c i ó n de v u e f t r o Padre c e l e í l i a l , e l q u a l í i n 
e f ta r o b l i g a d o á hazer b i e n á o t r o s , q i ü e r e hazer le á t o d o s . 

Y de a q u i n a c e la t e r c e r a r a z ó n m u y e f i caz : p o r q u e e l l e 
Padre ce le í t i a l á í i d o , y es t a n l i b e r a l c o n n o f o t r o s , q u e n o 
f o l a m e n t e nos ha d a d o los b ienes nece f ia r ios pa ra c o n f e r -
ua r la v i d a , í i n o t a m b i é n á a ñ a d i d o o t r o s i n u m e r a b l e s p a r a 
nue f t ra r ec reac íon , y rega lo ,en e l f u f t e n t o , v e r t i d o ^ d e l e y 
t e de los f e n t i d o s ; o b l i g ^ p d o n o s c o n e f t o , á q u e á l e y d e 
a g r a d e c i d o s , n o nos c o n t e n t e m o s c o n haze r l o nece í ía r ío 
p a r a y r al c i e l o , fino que añadamos m u c h a s o t r a s ob ras d e 
í u í e r u i c i o , ( o l o p o r dar le c o n t e n t o : d i z i e n d o c o m o D a u i d : 
Quedaré a l i eño rpo f todas las cofas que m€ ha dado ? Darekmis T fa l . i r 
rotos ádante de f u pueblo.Como q u i e n d i z e , n o f o l o c u m p l i r é num.^» 
l o s p r e c e p t o s j í i n o h a r é nueuas o f r e n d a s . y p r o m e f l a s : d á n 
d o l e l o que n o m e p i d e p o r o b l i g a c i ó n , en a g r a d e c i m i e n 
t o de l o q u e m e da fin t e n e r m e o b l i g a c i ó n a l g u n a . Y c o 
m o cada d ia nuefero Señor v f a d e f t a l i b e r a l i d a d con n o f o -
t r o s , a f s i es r a z ó n q u e cadad ia r e f p o n d a m o s c o n la l i b e r a 
l i d a d q u e p i d e n t a n l a r g o s ^ y g r a c i o f o s b e n e f i c i o s , e f p e c i a l 
m e n t e q u e t o d o l o que le d a m o s es f u y o , y c o m o d ixcf e l 
R e y D a ü i d } l o q u e d e f u m a n o r e c e b i m o s , e í r o l e b o l u e m o s , v a r a l . 19I 
y mas m e r c e d nos haze en a c e p t a r l o , q u e n o f o t r o s f e r u i c i o m m . i q , 
en d a r f e l o . Y e f t ó m i f m o nos ha de an imar á fer l a rgos en 
i e r u i r l e , c f t a r a z ó n c o n U p r i m e r a j u n t ó S . B a f i H o d i z i e n d o , ^ f , 
q u e la m e d i t a c i ó n de la g r a n d e z a d e D i o s , y l a m e m o r i a de e x f u j s i f 
l u s b e n e f i c i o s , e n g e n d r a v n de f íeo d e a g r a d a r l e ^ v e h e m e n -
t e , c o n a a n t c , é i n f a c i a b l e . Y f í e s i n f a c i a b l e . n o fe h a r t a r á c ó 
l o s p r e c e p t o s f o l o s , f i n o de fpues de c u p l i d o s ^ t e n d r á h a m -
^ r e y f e d d e c u m p U r l os c o n f e j o s . 

A 3 Pues 



6 Tratado, / .De lo s confejos de ferfeccm, 
Paes que d i reanos d e l f o b e r a n o bene t í c i o de la E n c a r -

n a c i o n j c n que e c h ó D i o s e l r e ' t o de fu p o d e r , e f c o g i e n d o 
^ e l U íe jo r m e d i o q u e era po fs ib le pa ra n u e f t r a r e d e m p c i o n ^ 
kox . i .B.I5 ^ s i ^ { z ^ a m h Dios al mmáoi ^ dio a. ¡u Hi jo vnigenito. N o 

fe le d i o p o r d e u d i j í m o p o r g r a c i a , / p o r a r n o r , m o f t r a t i d o 
f u c h a r i d a d en la g r a n d e z a def te d o n . Y e h n i f n i o H i j o h e 
c h o h o i n b r c , n o fe c o n t e n t ó c o n d a r n o s l o nece í ía r i o pa ra 
n u e í l r o r e m e d i o , p u e s para e f to ba i la ra vna g o t a de f u f a n -

T f d . 129 g r e , < i n o q u i r o ( c o m o d i x o D a u i d ) q u e f u c í r e f u r e d e m p c i o n 
r m n . - j . m u y c o p i o í a , h a z i e n d o , y p a d e c i e n d o o t r a s cofas i n u m e -

rab les jen que d e i c u b r i e f l e mas f u a m o r , c o n q u e nos o b l i -
ga fe á hazcr en fu f e r u i c i o m u c h o mas d e l o q u e ba i la ra 
p a r a n u e f t r a f a l u a c i o n . Y de a q u i es q u e c o m o la exce léc ia , 
y el e x e m p l o d e l M a e f l r o m u e u e m u c h o á execu ta r l o q u e 

, ^ d i z c , y h a z e . - q u i f o e l m e f m o f e r M a e f t r o d e f t o s c o n f e j o s j y 
M a t h . ^ n . z ^ - a t> r - ^ ' ^ ^ Q )asbocas dé los Pro fe tas para en feña r c o 

fas m e n o r e s , a b r i ó la f u y a para en feñar las mas e x c e l e n t e s , 
g u a r d a d o para l a p o í l r e el me jo r#v ¡no de la c h a r i d a d , y p e r 

Joá.2.»?.io, f e c i o n E u a n g e l i c a . Y p o r e í l o ( d i z e S . A g u f t i n ) l a p r e d i c ó f o 
Ubr. i . de b r e v n m o n t e a l t o , p a r a fignificar p o r la a l teza d e l l uga r la 

f e m . D o m i f u m a a l t eza d e l M a e f t r o , y de f u d o t r i n a . Y p o r q e l e x é p l o 
n i i n mote, m u e u e mas , q la p a l a b r a , e l m i f m o q u i f o gua rda r c o n f u m a 

p e r f e c c i ó n t o d o s los c o n f e j o s q d i o áfus d i c i p u l o s , p o n i e n 
d o f e p o r dechado)á q u i e n i m i t a í í e n en e l l o s . C o m o l o d i o á 
e n t e n d e r la noche dz la cena , d e f p u e s q h i z o aque l la o b r a 

I & í . T j . f l . i j t a n i n í i gne de labar les \ o s p í c s . M i r a d ( á í z e ) q oshe dado ex$* 
p h y p a r a que h¿gay<i vms con o t m j o que yo hi^e co vo fo t ros .Gmt 
d a n d o eí le c o n f e j o de l ába ros v n o s á o t r o s los p ies ,con h u -
m i l d a d , y c h a r i d a d , y los demás c o n f e j o s q os he d a d o . P o r -
q ef las pa labras n o fe re f ie re á ef ta o b r a f o l a i í i n o i t o d a s las 
d e m á s q efte Señor h i z o . d e f d e q nac ió en e l p o r t a l d e B e -
l e m , h a { í a q m u r i ó en l a c r u z j C u y a v i d a f ue v n a c o n t i n u a , y 
p e r f e d i f s i m a o b f e r u a n c i a de t o d o s l o s p r e c e p t o s , y c o n f e 
j o s E u a n g e l i c o s , y q u a n d o Uamaua á los h o m b r e s para q u e 
l e l l gu ie í í en ,dePeaua q le i m i t a f f e n en la g u a r d a de t o d o s . 
Y e l le e f p i r i t u c o m u n i c ó á fus A p o l l ó l e s , y d i c i p u l o s , y l e 
v a c o m u n i c a n d o á l o s q u e d e í í e a n f c r p e r f e é l o s . 

4 . Reg." 2 . E f t o r e p r e f e n t a e l e f p i r i t u d o b l a d o q u e t u u o e í f e r u o r o i 
n $>. f o E i ias ,y q u a n d o fue l i c u a d o a l c i e l o , f e le c o n c e d i ó á E l i -

feoa 



C a p » / . * D e l a g u a r d a d e los con fe jos , y 
f éO ídexando le p o r he renc ia f u p r o p r i a capa c o n que Te c u -
b r i e f í e . E r p i r i t u d o b l a d o es el a m o r d e D i o ^ y d e l p r ó x i m o , 
y las o b r a s de p r e c e p t o , y de c o n f e j o ^ u e p r o c e d e n de a m -
b o s ; c n q u e r e f p l a n d e c i ó Elias,, y p o r í u m e d i o f u d i c i p u l o 
E l i f e o . P o r q u e e n t r a m b o s g u a r d a r o n los c o n f e j o s de la c a -
fíidadjpobreza,penitencia^ ze lo de las a lmas. Pero m u c h o 
mas r e f p l a n d e c i ó efte d o b l a d o e í p i r i t u en C h r i f t o n u e f t r o 
S e n o r p o r t o d o e l d i f c u r f o de f u v i d a . y en f u b i é d o f e a l c i c 
l o . l e d i o á fus d i c i p u l o s q u á d o los l l e n ó d e l b f p i r i t u f a n t o ; 
cuya p l e n i t u d con í i f te enab ra^a r e n t r a b a s f u e r t e s d e o b r a s 
c o n p e r f e ( 5 l o a m o r d e D i o s , y d e l p r ó x i m o . Y e n p r e n d a s 
d e í l o nos d e x ó acá fu c a p a , que es fu p r o t e c c i ó n , y a y u d a 
pa ra i m i t a r l e , v i r t i é n d o n o s de fu m i f m a v e f t i d u r a , q u e es 
la i m i t a c i ó n de f u exce lente v i d a e n ambas o b r a s . Y p o r ef- T r o » , q i i 
t o fe d i z e d e l a m u g e r f ue r t e , q u e r e p r e f e n t a a l a I g l c f í a , m m ' z i . 
q u e en fu cafa n o ay t e m o r del f r í o de la n i e u e i p o r q u e l o s 
d e l l a e í h n v e f í i d o s c o n ve f t iduras d o b l a d a s . N o es m u c h o 
q u e e l f r i ó , y e l h i e l o a p r i e t e en la caía d é l o s que t r a e n 
-ve f t i du ra f c n z i l l a , p o r q u e a u n q u e efta c u b r e c o n d e c e n 
c i a ^ ab r i ga a l g o , p e r o n o de f iende t a n t o de l f r i ó , c o m o l a 
d o b l a d a . Y q u i e n d e n t r o de la í g l e í i a fe c o n t e n t a f e c o n 
g u a r d a r los p r e c e p t o s , c o n f e r u a d a el ca lo r de la c h a r i -
d a d , mas n o dexar ia de padecer muchas f r i a l d a d e s , y t i 
b iezas pues h a r t a t i b i e z a es c o n t e n t a r f e c o n v e f t i d u 
r a t a n f e n z d l a , p u d i e n d o a ñ a d i r l a d o b l a d a c o n la g u a r 
d a de l os c o n f e j o s , que le c o n f e r u e e l f e r u o r de la c h a -
n d a d , y le d e f i e n d a d e l o s h ie los de la t i b i e z a , y le c u b r a 
de p ies á c a b e r a d e l m i f m o C h r i f t o Í y de fu p e r f e d a i m i -
t a c i o t ^ c o n f o r m e á l o q u e d i zc San P a b l o ; ve r t ios d e l h o m - M E p b . A . 
b r e n u e u o q n e f e f u n d a f e g u n D i o s e n j u f t i c i a , y v e r d a d e - « ^ . 2 4 . 
r a f a n t i d a d . . ^ 

_ P e r o m u c h o mas fe r e a l c j a e í l a g l o r i o f a i m i t a c i ó n en e n -

r n i r a l T 0 r p r 0 m e t f á l 0 S ^ I a S ^ ^ ^ ^ ^ 

d o ñ o r i ' " ] 6 e í la Parabo la d d s ^ ^ t a n o , que p a í í a n - 32 ' 
d o ePn ^ n ^ ePaua v n m i re rab Ic h o m b r e , q u e auia c a y -
d r o m . ^ ^ ^ ^ ^ ^ y l e auian h e r i d o , y d e x a d o m e 
l é 11 í e cr0Padeció de & m i f e r i a , y acercádofe á e l , 
f « o las l l agas .y fe las c u r ó co a z e y t e , y v i n o s y p o n i é d o l e 

A 4 f o b r e 



S T r a t a d o J . D e los conje jos d e p e r f e c c i ó n , 
{ o b r e f u j u m e n t o le l l e u ó a l m e l ó n , y t u u o c u y d a d o dcl.-y 
o t r o d i a d i o a l m c í b n e r o d o s denar ios^o m o n e d a s d i z i e n -
d o l e que t u u i e í í e cuen ta c o n e l e n f c r m o : £ í qu&cumque[upir 
eroganeíis}cum redierojreddamtibi. Y t o d o l o demás q u e a ñ a -
d i e r e d e s de g a f t o , y o l o pagaré q u á d o b u e l u a B i e n fe echa 
d e v c F i q u e e l t e p i a d o f o S a m a r i t a n o h i z o p o r efte e n f e r m o 
m u c h o mas de l o q u e ef taua o b l i g a d o , c o n u i d a n d o al m e f o 
ñ e r o con f u e x e m p l o , y c o n f u l i b e r a l p r o m c f a á que e l t a m 
b i e n h i z i e í í e m u c h o m a s d e l o que Je au ia m a n d a d o . P o t 
d o n d e c o n m u c h a r a z ó n d i z e n los f an tos Padres , que ef te 
S a m a r i t a n o ( c u y o n o m b r e fignifica fe r g u a r d a ) r e p r e í e n t a 
á C h r i i í o n u e f t r o S e ñ o r , g u a r d a de t o d o s l o s h o m b r e s . E l 
q u a l v i é n d o l o s enel m u n d o m e d i o m u e r t o s ^ y d e f p o j a d o s , 
m o u i d o de m i f e r i c o r d i a b a x ó d e l c i e l o . y fe acercó á n o f o * 
t r o s p o r la F n c a r n a c i o n , v n i e n d o nae f t r a h u m a n a n a t u r a 
l e z a c o n fu d i u i n a p e r f o n a j y m ié t r as v i u i ó e n e í ia v i d a m o r 
t a l ó l o h i z o o t r a c o f a que cu ra r a l o s p e c a d o r e s , c o u f u d o c 
t r i n a f a l udab le , ya c o n c l a z e y t e d e l a d o d r i n a b l a n d a , y 
a m o r o f a , y a c o n el v i n o de la r e p r e h c n í i o n , y c o r r e c c i ó n r i -
g u r o f a , a t a n d o , y a t a j a n d o la c o r r i e n t e d é l o s v i c i o s ; p o n i é -
d o f o b r e fu f an ta h u m a n i d a d , l a ca rga de t o d o s los p e c a d o 
r e s , p a r a pagar p o r e l los la pena de fus p e c a d o s , y m u r i e n -

j ó a . i i . m d o ( c o m o d i x o S . l u a n j p o r t o d o S í p a r a r e c o g e r a tos q u e ef -
t auan d e r r a m a d o s , en v n l u g a r , q u e es la I g l e í í acha to l i c3> 
ca fa ,y h o f t e r i a de D i o s , p a r a a b r i g o d e l o s h ó b r e s . Y a u i e n 
d o d u r a d o en ef te c u y d a d o haf ta el d ia d e f u m u e r t e , a o t r a 

. < d i a , q u e fue de ípues d e l a r e f u r r e c c i o n , d i o a l os q u e d e x o 
• * 2• en f u l u g a r , d o s d e n a r i o s ^ q u e C c o m o d i z e S . A g u f t i n ) l o n l o s 
EuMngelica ¿ o s p r e c e p t o s d e l a c h a r i d a d , c o n las d o s p romeí fas d e f t a 
f U M p , i p . v •£ ja) y ia f u t u r a , o b l i g á n d o l e s á que g u a r d a í l e n l o q u e 

e f tos p r e c e p t o s o r d e n a n cerca de D i o s , y de l o s p r ó x i m o s : 
p e r o a d u i r t i . o , q u c í i q u i f i c í f e n a ñ a d i r a l g o de f u y o , e x e r c i -
t a n d o t a m b i é n las o b r a s de c o n f c j o . c o m o e l l o auia h e c h o , 
e l fe l o p a g a n a t o d o , q u a n d o viaieí l 'e á j u z g a r , y e l p r e m i o 
f e r i a t a n c o p i o f o j q u e d ie í í en p o r b i e n e m p l e a d b fu t r a b a 
j o P o r q u e q u i e n fue t a n l i b e r a l c o n e l e n f e r m o , c o m o n o 
í o f e r á c o n e l e n f e r m e r o , que p o r í b l o f u a m o r añade n u c -

iHCd .ó .na yfo t r a b a j o al q u e le auiaencargado?Z>aíí ( d i z e ) y daros han, 
mer*} ^» *na m ^ a l lenafapmada j y t g u e f o w e pondrán §n vuefiro 

¡ m 



Cap.i.De laguarda\deios cónpjos: $ 
. f cmiy .Cenia meáidu que nndieredcsifereys medidos S i vue í l r a m e -
d i d a fuere corea , c o n t e n t á n d o o s c o n la g u a r d a de los p r e 
c e p t o s , m e d i r o s h a n de i a m t f m a m a n e r a . M a s í l v u e f t r a 
m e d i d a fue re t a n l l ena que í o b r e a g u a r d a n d o t a m b i é n l o s 
c o n f e j o s , da roshan o t r a m e d i d a de g l o r i a c o p i o f í f s i m a , y 
m u y í o b r a d a . E n f a n c h a pues la m e d i d a de t us o b r a s , y 
D i o s en fanchara ía m e d i d a de fus p r e m i o s . Noqu ieras(d ize 
e l Ec le í ]a f t i co ) . 'e« í r / j mano ejierdida para recebír,y apretadapa Ecclef, 
ra í/^r. P o r q u e í i ap r i e tas t u m a n o pa ra da r á D i o s l o q u e t e num.$G, 
a c o n f e j a , D i o s ap re ta rá l a f u y a p a r a da r te el g a l a r d ó n q u e 
t e o f rec ia . Mas í i la e f t end i c res para da r le mas de l o q u e t e 
m a n d a , e l ab r i r á f u m a n o para l l e n a r t e de f u b e n d i c i ó n é t e r 
na m u y c o p i o f a . g 

S Y p o r q u e n o p ien fes que cf ta m e d i d a de p r e m i o s fe d e -
xa t o d a para la o t r a v i d a j t a m b i e n v iene e l le d u l c i f s i m o Sa 
m a r i t a n o á v i í i t a r á los q u e r e c i b i e r o n d e l l os dos d e n a -
r ios^y fi ve q u e fe a l ien tan a g u a r d a r fus c o n f e j o s , l e s d a d e 
c o n t a d o m u y cop ío íos p r e m i o s , b o l u i e n d o l e s c i e n t o p o r 
v n o j y haz iendo les g randes p r o t e f t a s d e í t o , c o m o fe v e r á 
p o r l o q u e d i r e m o s ^ r a t á d o de los c o n f e j o s de la c a f t i d a d , 
p o b r e z a , y r e l i g i o n . P o r q u e ( c o m o d i z e S G e r ó n i m o ) M a ^ v -a 
ions cft mmedts qmd mneogitur & o f e n u r . M a y o r j o r n a l fe de y 2 2 ' 
ue a l q u e o f rece l o que n o fe le m a n d a : p o r q u e raueftra m a - ^ . Eli^0m 
y o r a m o r en o f r e c e r l o . Y á e f t a c a u f a q u a n d o C h r i f t o nue f -
t r o Seño r p r e d i c ó l o s o c h o a d o s j y e fea iones de la p e r f e c -
c i o n , d o n d e í e enc ie r ran muchas cofas de í o l o c o n f e j o ^ j i i n M { i t ^ ' h 
t o c o n e l los m u y e fc la rec idos p r e m i o s , l l a m a n d o p r i m e r o 
b i e n a u e n t u r a d o s á l o s que los e x e r c i t a u a n , y f ena lando c f -
p e c i a l e s p r e m i o s á cada v n o j ! o s q u a k s ( c o m o d i z e S . A m - L ih , j . i » 
b r o í i o j f c d a n e n t e r a m e n t e e n l a g l o r i a ; y ( c o m o d i ze San l uc . cap,6, 
A g u f t i n ) t a m b i é n fe c o m u n i c a n en c f ta v i d a , pa ra que l o s L ih , i . de 
h o m b r e s fe a l i e n t e n á p e r f e u e r a r , y c rece r en e l e x e r c i c i o f e r m . D o m i 
c e las ob ras c o n q u e fe a l canzan .Grac ias t e d o y l i b e r a l i f s í - n i i n mots. 

^ ^ ^ e ^ p t o r í p o r l o s a d m i r a b l e s c o n f e j o s q u e nos D . f h o . u u 
a i í t e , p a r a q u e t e n g a o c a f i o n d e g a n a r , y n o p e r - ^ . 6 . ^ . 2 . 

o e r , pues p u e d o dexar las fin c a f t i g o , y 
h a z i c n d o l a s j a k a n í j a r é 

g rande p r e 
m i o , 

A x Cap .U l 



i d Tratado, L t )e los confe\o$ de pérfecc}off¡ 
Cap» I I , Como la guarda de los conjejos Euanjrelicúí 

trahegrades prouechos ejpirhuales para nuejtraper 

eccton. 

T R A S razones n o m e n o s f u e r t e s q u e las 
p a í f a d a s , nos c o n u i d a n á la g u a r d a de l o s 
c o n f e j o s E u á g e l i c o s , p o r l o q u e t o c a á n u e 
f i r a p r o p r i a per feGcion Í a l a q u a l i n c l í n a l a 
m i í m a na tu ra leza b i e n m o r i g c r a d a ^ y e l p r o 
p r i o e f tado de C h r i f t i a n o . P o r q n i n g u n o ay 

q u e n o fe p rec i e de fe r p e r f e é t o en fu e f t a d o ^ o f i c i o . Y ( c o 
CoUat, i p , m o d i z c C a í s i a n o ) es g r a n m i f c r i a a p r e n d e r a l g ú n A r t e , y 
cap>5, n o l l e g a r á la p e r f e c c i ó n de l l a . Y a r t a m i / e r i a f c i i a , q u e f e 

p r e c i e n los h o m b r e s de fer p e r f e d o s en l o s o f i c i o s de l a 
repub l i ca3qae ef tan á f u cargo.-y q u e e l j u e z , y el a b o g a d o , 
e l p la te ro^y e l p i n t o r fe p r e c i e n d e t e n e r g r á p r i m o r en f u 
o f i c i o , y a r t e , y que f o i o e l C h r i i l i a n o n o fe p rec ia fe de f e r 
p e r f e d o C h r i í h a n o . E f p e c i a h n e n t e ef tá o b l i g a d o á p r o c u -
r a r l o . c o m o en fu l uga r fe d i x o , y fino g u a r d a a lgunos c o n -

T o . i . t r a c . f e j o s d e l E u a n g e l i O j n o p o d r á í e t l o . P a r a c u y a d e c l a r a c i o n 
s . cap, ¿.y |re j i a ¿Q a d u e r t i r } q u e ( c o f n o enfeña el D o ó t o r A n g é l i c o ) ]a 

p e r f e c c i ó n f ub f l anc ia l de la v i d a C h r i f t i a n a , c o n í i í l e en la 
s . 2 , ^ . i 4 c ^ ^ j - j j ^ 9 y en f u s d o s p r e c e p t o s de l a m o r de D i o s , y d e l 
í , r '3 r p r ó x i m o . Y t o d o s los demás p r e c e p t o s , y c o n f e j o S ) i o n i n -

í l r u m e n t o s , y m e d i o s para c o n f e r u a r , y acrecentar la c a r i -
l . ^ í d T i m . J a d , q u e c o m o d i x o S.Pabló les f i n de t o d o s s y t o d o s p r c t é 
i t m m , $ . J e n e í h pe r f ccc i ó ,aunq i i e en d i f e r e n t e m a n e r a . P o r q los de 

m a s p r c c e p t o s j f o n m e d i o s pa ra q u i t a r los i m p e d i m é t o s c ó 
t r a r i o s a l a c a r i d a d , eó los qua les e l la n o p u e d e c ó f e r u a r f e , 
Y aís i t o d o s los pecados van d e r e c h a m e n t e c ó t r a a';gú p r e 
c e p t o ^ q u á d o es de cofa g r a u c es pecado m o r t a l , c j d e í l f u -
y e l a c a r i d a d ; m a s q u á d o es de cofa l i g e r a , o t ó poca a d u e r -
í e n c i a j e s p e c a d o v e n i a l , q l a m á c h a , y a tea,haf ia q fe p e r n o 
na . Mas los có fe j os f o n m e d i o s para q u i t a r los i m p e d i m é c o s 
d e l f e r u o r d e l a c a r i d a d , y de fus n o b l e s e x e r c i c i o s j a u n q n o 
f ean c o n t r a r i o s á e l l a . C o m o l a c a í l i d a d p e r p e t u a q u i t a l o s 
e f t o r u o s q t r ae e l m a r n m o n i o , p a r a n o f e ded i ca r t o t a l m e n 
t e 4 I d i u i n o f e r u i c i o . Y a u n q U o b r a d e l m a t r i m o n i o , n o es 

c u l p a 



Cap.l.Delprottecho de los CGnfe'jOS, 11 
c u l p a q manche lá c a n d a d j p e r o e s i m p e r f e c c i ó q i m p i d e la 
m a y o r pu reza^y f c r u o r d e l í a . Y á ef ta cau fa e n l o s m i f m o s 
cafados es c ó f e j o de p e r f e c c i ó ab f t ene r fe a l g ú t i é p o d e f t a 
o b t a i p a r a vacar á la o rac ió^o d a t v n a p r e t ó m a y o r en e l d i ^ ^or-7' 
u i i i o f e r u i c i o . D e a q u í v i ene q a u n q n u e f t r o S e ñ o r p o r fe r t á n i m ^ % 
U b e r a U p r e m i a t o d a s las o b r a s dé los ju f l :os ,ars i l a s q f o n de 
p r e c e p t o , c o m o las q f o n de c ó f e j o ; y t o d a s f o n de p r o u e -
c h o p a r a elloSj.pues p o r t o d a s merece lav ida e t e r n a j m a s í i n 
e m b a r g o d e f t o , d e z i m o s q las ob ras de c o n r e j o f o n de m a 
y o r p r o i i e c h o , y m e r e c i m i é t o , en q u á t o i n c l u y e las de p r e 
cep to , ) ^ ánade a lguna excelécia f o b r e e l las .Porq q u i e n haze 
l o q D i o s le a c o n f e j a , m e j o r hará lo que le manda ,p t i es p o r 
haze r b i e n l o que le manda jhaze l o q u e le acon fe ja . 

a D e a q u i nace o t r a r a z ó q mueue m u c h o á g u a r d a r l os có 
fe j o s d e l E u á g e l i o . p o r í e r m e d i o s m u y e f icaces ,para g u a r 
da r m e j o r los p r e c e p t o s , y a f e g u r a r mas nue f t ra f a l uac ió . Y 
p a r a efte ha C h r i i l o nue f t ro Señor l os c n f e ñ ó j f o r t a l e c i é d o 
c ó e l i o s l a c i u d a d d f u I g l e í i a . C c r c a d o l a f . o m o d i x ^ H f a y a s ) Efa.ió.n.z 
có los m u r o s dé los p r e c e p t o s ^ có los an temuros^o barbaca 
ñas de los c ó f e j o s , y p o r e f l o ene l l i b r o de los Ca ta res d i x o 
d e l l a fu E f p o f o i Si es muroyedij¡q^em9s er/cima tcrresjO bejiwms de r „ 
p L w . F ú d á d o f o b r e l o s p r e c e p t o s l a a l t e z a d e l o s c ó í c j o s E u á ar} ^ 
g e l i c o s , q j ú t a m é t e ladefíédá?y haga mas h e r m o f a . M u r o e s 
d é l a f g l e f i a ,e l p r e c e p t o de n o j u r a r el n ó b r e de D i o s en va 
n o , y pa ra m a y o r f e g u r i d a d fe pone p o r a n t e m u r o , o t o r r e 
d e p lara je l c ó í e j o de n o j u r a r c ó t é t á d o f e c ó d e z i r / i p o r f i , 
y n o p o r n o . P o r q q u i é fe a f i c iona á n o j u r a r , e f tará m u y l e 
s o s de p e r j u r a r , y a fegu ra rá masía e n t r a d a e n e l c ie lo p o r 
a lexar fe d é l a c u l p a q la i m p i d e . Y c o m o l u e g o v e r e m o s , l o s 
m e í m o s p r e c e p t o s t rae c ó í i g o ta les c i r cú f t ác ias ,qno p u e d e 
b i é g u a r d a r f e , f i n o añad iedo a l g o de c ó f e j o , c ó l o q u a l fe c u 

^ p ie có mas f a c i l i d a d . A l o qua l íe a ñ a d e , q las m i f m a s v i r t u 
des cf tá f n f p i r á d o p o r eftas ob ras para fu a d o r n o , y p e r f e c -
c i ó , y para no c f ta r oc i o f as , í i no p r o d u z i r íus f r u t o s n u e u o s , 
y a ñ e x o s . P o r q a u n q e s v e r d a d , q los p r e c e p t o s q l l amá n e ^ a 
t i u o s o b l i g a en t o d o t i é p o , y l u g a r , y p o r efta p a r t e han de ^ M ' V í " 
c í l a r las v i r t u d e s í iépre en v e l a , p a r a n o haze r c o n t r a e l l o s , *'er'll-
m admitir co fa q f e a c u l p a r p e r o los p r e c e p t o s a f i r m a t i u o s 
no obligan fino 4 ciertos tiépos^y en pocos cafos^y ef tar i a n 



12 Tratado J . D e los conpjos de perfección' 
las v i r t u d e s c o m o o c i o f a s j í i n o obraíTen de c ó f e j o en o t r é s 
t i e m p o S j y c o y u n c u r a S j q u a n d o n o o b l i g a n l o s p r é c e p t o s . S i 
e l p r e c e p t o de l a l i m o f n a f o l a m e n t e o b l i g a enlas nece fs ida 
des e x t r e m a s , o granes de l os p o b r e s , c o m o eftas f u c e d e n 
p o c a s vezes ie f ta r ia m u c h o t i e m p o o c i o f a la v i r t u d dé la m i 
í e r i c o r d i a , finoquifieííeabracar e l c o n f e j o d e d a r l i m o f n a 
e n o t r a s ncce fs idades mas l i g e r a s . Y fi e l p r e c e p t o de l a c o 
f e r s i o n , y c o m u n i ó n , f o l a m e n t e o b l i g a v n a vez a l a ñ o , q u a a 
o c i o f a e f tar ia l a v i r t u d dé la r e l i g i on^que fe c o n t e n t a f e c o n 
í o l o v n a d o e n t i e m p o t a n la rgo? Y pues las v i r t u d e s p u e ^ 
d e n p r o d u z i r t a n t a v a r i e d a d de o b r a s a r a z ó n es q u e c u m 
p l a m o s f u i n c l i n a c i ó n , para q u e l i c ú e n m u y e o p i o f o s f r u -

- 12 t o S í y ^ean c o m o ^os a r b o l e s de l p a r a y f o q u e fiempre t i e n e 
n t m 2 * ^ ru tos n u e u o s j p r o d u z i e n d o fiempre buenas ob ras^aunque 

e l p r e c e p t o n o les o b l i g u e á e l las . N o es r a z ó n q u e t e n g a 
e l C h r i f t i a n o l a s v i r t u d e s en a q u e l e f tado de e f l ; e r i : i dadq 

J f a . 4 > n * i . t e n i a n q u a n d o d i x o Efayzs.^pprehendent feptem mul leresW-
rum m u m in UU á k } dkemes: aiifcr opprobium n o ñ m m . Q u e f u e 

ih idem, d e z i r ( c o m o dec lara San G e r o n y m o ) a n t e s d e la v e n i d a d e l 
Mef ias,ef l :ará lasgrac ias,y v i r t u d e s c o m o a f ren tadas ,v d e f -
p rec iadas , y c o m o v iudas q u e n o e n g e n d r a n h i j o s dw f ; r -
u o r o f a s ob ras jde í íeando la v e n i d a d e l S a l u a d o r , p a r a q u e 

l f a i . i i . n . 2 e i h a r t e fu de í í eo , y les q u i t e e í le o p r o b i o . Y afsi en v i n i e n 
d o , t o d a s fe j u n t a r o n en e l , c o m o d i x o e l m e f m o E f a y a s , y 
q u e d a r o n h o n r a d a s , y f é r t i l e s b r o t a n d o m u y e íc la rec idas 
o b r a s ; a b r i e n d o t a m b i é n c a m i n o para q u e en t o d o s fus d i f -
c i p u l o s t u u i c í í e n l a m i f m a h o n r a , y f e r t i l i d a d , c o n f o r m e i 

r , l l o que S. P a b l o deí leaua para los C o l o c e n f e s q u a n d o les 
l * * d i x o ; amhulem digne Deo per omniiplacmtes in omni opere bo~ 

nofrHffi if icantesy&cre¡ceme%injCÍenmDei. V in i J d i g n a m e n t e 
c o n f o r m e á v u c í l r o e f tado , h a z i e n d o p l a c e r á D i o s en t o 
das las cofas q u e p u d i e r e d e s , f r u d i f i c a n J o en t o d o gene* 
r o de buenas o b r a s , y c r e c i e n d o en la c iencia,* / c o n o c i n i e n 

/dí i .1571.5. t o de D i o s , p a r a d a r l e g u ñ o en t o d o . O D i o s de las v i r t u * 
Omncm3qui d e s g r a c i a s t e d o y p o r q u e a f s i l as h o n r r a f t e , y f e r t i l i ^ v i l e 
f e n f r u ftü e n l a h u m a n i d a d de t u q u e r i d o H i j o . Y pues el es la ^ e p a , 
p t t rg tb i teú, y n o f o t r o s l o s l a r m i e n t o s , a y ú d a n o s á p r o d u z i r f r u t o s d i « 
y í f r u B m n g n o s de t a l c e p a , ratsy p a r e c i d o s á l os Tuyos ; y p o d a n u e f -
p i im j f e ra t , teas d c m a í i a s , p a r a q u e los q u e l l e u a n e l f r u t o de l o s p r e -

c e p t o s j 



Cap.2 SDelprouecho de los confesos,. 15 
e e p t o s , Ueuen c o n m a y o r abundanc ia cambien e l de l os 
c o n í e j o s . 

4 ; E í te h a f i d o { l e m p r e e l e f p í r i t u d é l o s S a n t o s j q u c f u e r o n 
f a n n i e n t o s de f ta d i u i n a cepa , en t o d a s las e d a d e s , y í í g los . 
p a f i a d o S i a ñ a d i e n d o fíempre á las cofas q u e D i o s les m a n -
d a u a , o t r a s . m u c h a s de í u v o l u n t a d p o r el d e f i c o g r a n d e q 
t e n i a n de f e r u i r l e . Y en fus o f i c ios n u n c a fe con tencauan f o -
l amen te c o n hazer l o que ef tauan o b l i g a d o s de j u í i i c í a f i 
n o anad ian muchas co íasde g r a c i a p a r a haze r i o c o n . m a y o r 
c x c e l e n c i a . A n t e s p o r eÜo n u e n r o Señor no q u i f o o b l i g a r 
l o s á t odas , para que p u d i e í f e n m i o f l r a r e l a m o r q u e t i e n e n , 
á la v i r t u d en hazer jas p o r í o l o fu r e í p e c i o . . Po rque c o m o • 
d i z e h g \ x i \ m \ E a [ u n r m m f i n y o j j i c í j s £ r m m T, ¿e 
c m n t nobhtettamn(m impenderé y mmc cauja d i le f f io /k impedmus* adul tcrma^ 
E n n u e í l r o s o f i c i os aquel las cofas i o n mas agradab les -á f o / i i ^ í ^ . 
D i o s , y a l o s h o m b r e s t y á n o f o c r o s m i l n i o s , que p u d i e n d o 
n o hazc r l as , las hazemos p o r caufa de l a ca r i dad | y p o r a -
raor de la m i f m a v i r t u d . E l la es la loa de que l e . p r e c i a u a S , 
P a b l o , q u a n d o le p a r e c i ó p o c o > p red i ca r c o m o l o s d e m a s ^ 
A p o r t ó l e s , r e c i b i e n d o el í t i f tenco de , los i i e le8 3 y p o r e r to n . i ^ , ' 
t r a b a í a u a . c o n fus p r o p r i a s m a n o s , g a n a n d o la c o m i d a p o r 
p r e d i c a r c o n mas l i b e r t a d el E u a n g e l i o . N o q u i e r o ( d i z e ) E^cautem 
Yíar dé la l i cenc ia que o t r o s : p o r q u e mas q u i e r o m o r i r , q u e hor& „ 
n o q u e a l g u n o me m e n o f e a u e l a g l o r i a que f e m é recrece yjusfum»., 
de l o que y o h a g o de.grac ia . iv^m & f t Emngeii^aMero^nmi efl 
m b i g l m a •. necefsk^s ernm mib i imumbi t , t a e n m mihi e f t , fi m n 
£ « ^ f / ¿ ^ « f r o . P o r q u e í i y o p r e d i c o c o m o los d e m á s , r e c i 
b i e n d o e l r u f t e n t o de o t r o s , n o m e r e z c o e f t a e f p e c i a l g l o -
r Í 3 , y p r e m i o q u e a g o r a g a n o : p o r q u c . m e es f o r ^ o f o e l pre^" 
d i c a r p o r e l p r e c e p t o que t e n g o de l lO : y ay de m i fino l o h i 
2 Í e r e . M a s fino r e c i b o e l f u í i e n t o , h a g o c o n mas p u r e z a , y 

5 e x c e l e n e i a m i o f í c i o , y ; t e n d r é . m a y o r g a l a r d ó p o r e l l o . E f t o 
d ize : e l f a n t o A p o f t o l , a p u n c a n d o o t r a raz ó n a d m i r a b l e , q u e . 
n o s h a d e m o u e r á e x e r c i t a r e í l a s o b r a s d e c o n r c j o i p o r q u e 
f o n de m a y o t ed i f i cac ió p a r a t o d a l a I g l e í i a , y p u e b l o C h r í -
ftiano,y p o r c o n í í g u i e n t e 3 fe rec rece de l las á D i o s m a y o r 
g l o r i a . Po rque a u n q u e es.de m u c h a ^ e d i f i c a c i o n i q u e t o d o s 
hagan l o q u e deuen en f us .e í l ados , y o f i c i o s ; p e r o m u c h o 
mas ed i f i can q u a n d o h a z e n n u s de l o q u e d e u e n , pues p o -

- " " " - d iaa. 



14 Tratado.! f D c los confeíos de perfección, 
d i a n d e x a r de hazer lo3{ in cu]pa3 y fin n o t a ; y l o hazen poi 
e l g r a n fe ruo r q u e t ícnen. -como e l agua que h i e r u e j y fe 1c-
u a n t a f o b r e l o que fu n a t u r a l e z a p e d i a . Buena p rueba d e f -

M ü t h . i 6 * t o e s l a i n f i g n e o b r a d e la M a d a l e n a , q u a n d o n o p o r p r e -
num.ó. c e p t o / m o p o r f e r u o r de e f p i r Í L U j t o m ó v n v a f o de a laba f -
loan. izMü t r o ^ e n o de vn v n g u e n t o m u y p r e c i o f o , y le d e r r a m ó í o -
m r . j , t>re la cabera d e l S a l u a d o r j e l q u a l a p r o b ó e f t a o b r a , y d i -

xo^que en t o d o el m u n d o fe r i a p red icada , y a labada . Y c o 
m o t o d a la cafa Te Heno de l o l o r de aque l p r e c i o f o v n g u é -
t o ; a l s i t o d a la Ig le f i a fe l l ena d e l o l o r í u a u i f s i m o j q e c h á d e 
í i las obras de c o n f e j o , que m e e n de a m o r t a n f e r u o r o f o . SA 

F i n a l m e n t e c o m o t o d a nuefera buena d i c h a , e í l á e n c u m 
p l i r la v o l u n t a d de D i o s con p e r í e d a o b e d i e n c i a , en n i n 
g u n a co fa t a n t o la m o í ] r a m o s , c o m o en guardar fus c o n f e -

Ebi f t ¿d Íos5con^oriT,e 4 l o q u e d i x o San Pab lo á F i l e m o n , q u e c o n -
T h i h n %\ ^aua ^ e ^u 0 ^ e ^ e n c j a / a b i e n d o que bar ia roas de l o que le 

* mandaua .E í l e m o d o de o b e d i e n c i a p r e t e n d i o C h r i f t o n u e -
í l r o S c í o r jC n c o m endarnos q u a n d o p r o p o n í a ef tos p r e c e p -
t e s j y c o n í e j o s j r e p i t i e n d o tantas vezes ef ta pa lab ra .E^o^» 

m & i h X . n. í m ¿ico yx>bis. Y o os d i g o á v o f e t r o s . E n l a q u a l apun taua 
2 3 . & f c ~ j o s m o t i u o s de obedece r l e en r o d ó l o que dez ia . Y c o m o 
q u n t i b u s . j u n t a m e n t e era D i o s , y h o m b r e , c r i a d o r , y R e d e m p t o r de 

l os h o m b r e s , e n t r a m b a s cofas c o m p r c h e n d e la p a l a b r a . 
Y o » C o m o í i d i xe ra . Y o v u e í l r o D i o s , y v u e í l r o c r i a d o r , 
d i g o e f í o á v o f o t r o s , que foys m i s e r i a t u r a s . . Y o v u e í l r o 
S e ñ o r , y v u e í l r o Padre ^ v o f o t r o s que íbvs m is e fc lauos , 
y de í leo t e n e r o s p o r h i j o s . Y o v u e f l r o R e d e m p t o r á v o -
í o t r e s que os re fea té c o n el p r e c i o de m i f ang re . Y o v u e f -
t r o M a e í l r o , y p r o t e c t o r , que os he d a d o c x e m p l o d c f b s 
o b r a s , y íoy t o d o p o d e r o í b para ayuda ros á executar las . 
Y o q f o y v u e í l r o b i e n h e c h o r i n f í n i co , y vucPtro g a l a r d o n a -
d o r j y ga la rdó e t e r n o , y os t ego o b l i g a d o s c o n i n u m c r a b k s 
bene f i c ios^yos o f r e z c o i n m e n f o s p r e m i o s . Y o , y o os m á d ó , -
y ^ c ó f e j o eftas co fas ,no p o r m i i n t e r c f e . í i n o p o r e ! v u e f t r o , y 
p a r a v u e í l r o d e f c á f o . y p e r f c c i ó . y p a r a q a lcáceys v r a b i c n a 
u e t u r á ^ a e n eí la y i d a . y en la o t r a ; p o r t a t o h a z e d l o qos d i -
g o , y p r o b a r e y s p o r e x p e r i é c i a I a v e r d a d d e l o q os o f r e z c o . 

O y e pues h s r m a n o . l o q t e d i ze aqu í el S a l u a d o r . Y pa ra 
p o n e r l o p o r o b r a , p r o c u r a c o n m u c h o c u y d ^ d o exerc ica t 



• Cap. i .Del prouecho de las confesos, 1 5 
las v i r t u d e s q fe feña iá mas en añad i r ob ras de c ó f e j o á la . , , 1 
de p r e c e p t o Lasqua les p o d e m o s r e d u z i r c ó c l P r o f e t ^ á fie h ^ ^ ^ M 

. te mas p r i n c i p a l e s . L a p r i m e r a e s l a c a r i d a d , r e y n a de rodase 
y c o m o ta l las m á d a ^ í b l i c i t a ^ á q eché e l r e f t o de fus fue rzas 
en fus a d o s . P o r q e l a m o r de D i o s n o fabe tene r ta i fa en h a -
ze r j y padece r p o r f u a m a d o ; c u y o m a y o r g u i i o de ííea c ü p l k 
c o m o f i f u e r a p r e c e p t o ^ y q u á d o a h e c h o t o d o l o q p u e d e , l e 

2 parece p o c o . y nada. -y í imas p u d i e r a ^ m a s h i z i e r a . T r a s l a c a 
r i d a d va la v i r t u d de la re l i g i ó^y deuocivó, á q u i é p e r t e n e c e 
dar á D i o s có g r a d e p r ó p t i t u d la h o n r r a , y c u l t o d e u i d o . Y 
nuca fe ha r ta de ho r ra r l e de l m o d o q p u e d e r c ó var ias o r a c i o 
n e s , h y m n o s , y P fa lmoSja fs i f t iédo á la MHTa > y á l o s d i u i n o s 
o f i c ios ,© m e d i t á d o l o s d i u i n o s m i í l e r i o s , c 5 a fée los de r e n e 

.3 rec ia ,y h u m i l d a d m u y f e ru i é t es .La te rce ra v i r t u d es Ja g r a -
t i t u d ; c u y o o f > c i o es agradecer á D ios^y á l o s h o b r e s j o s b e -
n e f i c i o s q d e l l o s r e c i b e . Y c o m o p ó d e r a fan to T h o i i j a s , n o 2 . 2 . ^ . 1 0 ^ 
fe có té ta có b o l u e r o t r o t a t o c o m o r e c i b i ó , p o r q e f to es c o - ar^% 
m o d e u d a j f i n o p r o c u r a , ! ! puede añad i r m u c h o mas en ag rá 
d e c i m i é t o de l b ié q fe le h i z o . Y c o m o es i n f i n i t o l o q r e c i b e 
de D i o s , n u c a fe cafa de añad i r q u á t o p u e d e , fue ra de l o q 

4 ef tá m a n d a d o . p a r a c ú p ü r c o n l o q la g r a t i t u d p i d e . E l q u a r 
t o l u g a r , t i e n e la m i f e r i c o r día q fe cópadece de las m i fe r i as 
de t o d o s los h o m b r e s . Y q u i d o es pe r fe ta , n o e f p e r a o t r o 
p r e c e p t o , q la nece fs idad d e l p r o x i m o , y f u p r o p r i a p o f s i b i l i 
d a d . P o r q e n v i é d o l a m i f e r i a d c l c u e r p o , o d e l c f p i r i t u / e e n 

t t e r n c c e , y m u e u e á r e m e d i a r l a de l m o d o q p u e d e . Mas ade la 
t e paíía en a lgo la l i b e r a l i d a d , ) ' magn i í i céc ia ; la qua l guf ta de 
da r , y hazer b ié á t o d o s , a ú q n o padezca nece fs idad . P o r q t i e ^Acm. ao« 
ne p o r masb ienaué tu rá^a d a r , q r e c e b i r ; y fi t i ene có c^env ié n i m ^ i * 
d o l a o c a í i ó , h a z e p l a c e r á f u s p r o x i m o s , y o f r e c e d o n e s á D i o s 

^ y á fus í i e ruos .La f e x t a e s l a p e n i i é c i a ^ c u y a p e r f e c i ó n o fe e f 
t r e c h a álas ob ras d e o b I i g a c i o n , p a r a far ls fazer e n t é r a m e t e 
p o r í u s p e c a d o s , f i i i o a u n q fup ie í íe q eftá p e r d o n a d o s , y p a 
gados ,añade o t ras muehas ,para végar en í i las i n j u r i as q h i 
z o á D i o s , y para d o m a r la c a r n e ^ f u g e r a r l a a l e f p i n t L i , y p r e 
fe ruar fe de nucuas caydaSjCnr iquec iédo fe c ó v i g i l i a s , a b f t i n é 

7 c ias jd i c i p l i nas , y o t r a s var ias m o r t i f i c a c i o n e s . L a v k i m a es 
la o b e d i e n c i a , q u e i n g i e r e en e l a lma t o d a s las v i r t u d e s , i a -
cUnado a o b e d e c e r en q u a l q u i e r ma te r ía q f ca ;no f o l o a j o s 

> ^ p r e c e p t o s 



Tratado J . De los conjejos deperfeccíofiy 
p r e c e p t o s d e l S e ñ o r i f i n o t á b i e n á l a s f e ñ a l e s d e f u v o l ú t a d 
dec la rada p o r los c o n f e j o s j y f ec re tas i n f p i r a c i o n e s d e l E f -
p i r i t ü f a n t o > c o n las q u a l e s m u e u e á l o s c f c o g i d o s para que 
cada d ia c rezcan de v i r t u d en v i r t u d ^ h a f t a f e r p e r f e d o s e n 
t o d a s . Y í i deííeas f e r i o , has d e p r e c i a r t e m u c h o de f e r t a t l 
o b e d i e n t e á t u D i o s , q u e cump las fiempre aque l la v o l u n -

v i d Rom, t a d í u y a i q u e S.Pablo l l a m a , no í b l a m e n t e b u e n a , fino mas 
i2 .«*2 . a g r a d a b l e ^ p e r f e d a , p o r q u e m i r a á l o m e j o r , y m a s p c t -

f e é l o , t e n i e n d o t a n t a h a m b r e def te m a n j a r de la o b e d i e n 
c ia á t u D i o s , que hagas fíempre muchovmas d é l o q u e t t 
manda. 'y q u a n d o te i n í p i r a r e las obras de C o n r e j o , o b e d e 2 -
cas á e f t a i n f p i r a c i o n , que es feña l d é l a d i u i n a v o l u n t a d , 
q u e ruega l o que p u d i e r a m á d a r ^ p a r a que fe d e í c u b r a m a s 
la p e r f e c c i ó n de t u o b e d i e n c i a en h a z e r l o , y fea m a y o r la 
g l o r i a de aue r l o h e c h o , y e n t i e n d e q u e a u n q u e es v e r d a d 

EccleJ.2^. j 0 que d i x o e l Ec le f ia í l { co ,que no ay co fa mas du lce que m i 
m m . 5 7 . r a r ) y C l i m p i i r i 0 s m a n d a m i e n t o s d e l S e ñ o r , t a m b i c n es ve r 
T m / , 27 . l o q u e d í x o S a l o m ó n , que c o m o el c o r a r o n fe d e l e y t a 
n'9* Con el v n g u e n t o . y va r ios o lo res ;a fs i el a lma fe endu lza c o 

l o s c o n f e j o s d e l a m i g o . Y c o m o n i n g ú n a m i g o ay m e j o r q 
D i o s , n i qu ien mas a m i í l a d nos haga q u e C h r i t l o , a f s i n o a y 
c o n í c j o s que mas e n d u l ^ o r e n el a l m a , q u e los fuyos^y fi l os 
gua rda res ,p roba ras efi-a d u l ^ u r a , q u e n o fera p e q u e ñ o g a * 
l a r d ó n de t u o b e d i e n c i a . 

* C a p J I I . De los confesos deverfecdoñ ̂  que pertenecen 
al modo de guardar los pecepoSiefcúgiendofiempn 
el mejor. 

- . v. T ' s ' T A D O el c o r a r o n a l a g u a r d a de l o s 
f con Tejos d e l E u a n g e l i o , f c h a de c o m e n t a r 

p o r los que andan e m b e b i d o s c o n la g u a r 
da de los m i f m o s p r e c e p c o s X o s quu les fié 
p rc ab racan dos co fas , vna que es íub f tác la 
d e l p r e c e p t o , y o b l i g a á que fe gua rde e n 

t e r a m e n t e : y ^1 que la q u e b r a n t a q u e d a m á n c h a d o con ia 
c u l p a , y q u e d a f u g e t o i l a pena , q la ley amenaza . La o t r a 
p e r t e n e c e al m o d o d c c u m p l i d e ^ e i i que p u e d e auer var ios. 

g r a d o s , 



Cap.s.Del modo degmrdar los preceptos, 17 
g r á d e s e n o s mas exce len tes que o t r o s , y a u n q u e n i n g u n o 
efta o b l i g a d o á e feoger e l m e j o r , p e r o e l d e í l e o f o de l a 
p e r f e c c i ó n d e b r i a f í e i n p r e e í c o g e r i e . D e f u e r t e q j t í n t a m e n 
te c u m p l a s l o que re m a n d a n , y hagas l o q u e t e acón fe j a n ; 
p r e t e n d i e n d o í i e m p r e ( c o m o d i z e S . P a b l o ) l a s m e j o r e s g r a 1 Con u . 
c ias,y c a m i n a n d o p o r e l c a m i n o mas exce len te^y p r o c u r a n n m . } 1 . 
d o ( c o m o d ize e l Ec le í i a r t i co ) fe r m u y e mine te en t o d a s t u s 
o b r a s . L o q u a l a lcan^araS jguardando las r e g l a s , / c o r n e j o s gcc¡^^m 
Sigu ientes . Y e l le fea el p r i m e r o , c o m o f u n d a m e n t o de l os m r t 2 t 
o t r o s , q u c p r o c u r e s en q u a n t o p u d i e r e s c ú p l i r l o s p r e c e p 
t o s e n t a l e f t ado ,y c o n t a l d i f p o í i c i o n . q u e puedas a l canza r 
e l fin á q u e fe o r d e n a n , afsi e l v l t i m o fin , q u e es la f a l n a 
c i ó n , y v i d a e t e r n a , c o m o el de f ta v i d a , que es la f a n t i d a d , 
y c a r i d a d , y v n i o n e o n D i o s . P o r q u e í i eftás en p e c a d o m o r 
t a ! , b i e n p u c a e s ( c o m o d i ze f a n t o T h o m a s ) c u m p l i r l os p r c i . í . f . l o e . " 
c e p t o s de o y r M i í í a , ayunar , h o n r a r á los Padres , y o t r o s ano» 
f e m e j a n t e s , mas p o r e f t a s obras n o m e r e c e s la v i d a e t e r 
n a , n i f o n d i f p o í i c i o n e s v a c a n t e s para alcancar la c a r i d a d . 
Será pues a d m i r a b l e c o n f e j o , para c ú p l i r e í los p r e c e p t o s 
c o n p e r f e c c i o n , a b o r r e c e r e l pecado m o r t a l en q u e ef tás,y 
b o r r a r l e c o n a l g ú n d o l o r de per fec ta c o n t r i c i ó n , o r d e n a n - / ^ T ^ o 
d o el c u m p l i m i é t o d e l p r e c e p t o al fin de la m i f m a c a r i d a d : 1/ , 
c ó f o r m e á l o q u e d i x o S.Pablo . Omrda vefira inchámate.fiant. J° ^ o r ' 1 • 
T o d a s vue í l r as cofas fe hagan en e f tado de c a r i d a d , y pa ra ««««H-
e l fin d é l a caridad.-y l o que esde mas e x c c l e n c l k , có a d u a l 

. c a r i d a d , a c o m p a ñ a n d o l os p recep tos c o n a d c a B ^ a m o r de 
D i o s . Y p o r efta caufa los des p r e c e p t o s de a m o r J '." 
y d e l p r o x i m o x c o m o a d u i e r c e e l m i f m o f a n t . ) ' i o f e r-uí ieré 2,2. ^ . 4 4 . 
e n t r e los d i e z d e l D e c á l o g o : p a r q u e fe enuesraSqae a n - ¿¡r.i.ad 
dan e m b e b i d o s c o n los o t r o s , y f on co n o p r í n c i p i > , y f i n ^ £, 2. q» 
de l l os . P o r q u e de r a z ó n t o d o s h:in de nacer de i a r a y z de l ¡co%(¿r> ^ 
a m o r , y h a n d e t e n e r p o r f í a c o n f e r a a r , o auméta r e l a m o r , act 1 . 
y bá fe de c u m p l i r c o n a m o r ^ y en tonces y ran b ié c á p i u i o s , 
c o n f o r m e á l a f e n t e n c i a d e S. A g u í H n , q d i z e . V n b r e u e p re • f r ^ . ' j . m 
c e p t o f e te pone áe \ í m o r > D M ^ e , & f . i vqmd vis. A m a , y haz w " J . 0 £ l í 
l o que qmf ie i -es .con tú \ que t o d o l o hagas c o n a m o r . 

Déft 'é c o n f e í o n á c é é l f e g u n d o , q u e es c u m p l i r l o s p r e -
c e p t o s c o n ta l d iHgenc ia ,q te c o n f o r m e s q u a n t o f ue re p o f -
i i b l e c o n e l d c c h a d o , y reg la q en ellos,fe pon.e,y fe dec la ra . 

B " p o r 



l 8 TratadQ.I.Delos confeps de perfecao^ 
p o r e ^ a p a l a b r a \ m n ^ S i m } & i s i c o m o X a q u a l es m u y f r e -
quence en e l E u a n g e l i o . Ü e í u e r t e , q u e f ideíTeas c a r a p f i r 
p e r f c a a r o e n c e el p r e c e p t o de amar á los p r o x i m o s . h a s d e 
m i r a r d o s dechados de t te p r e c e p t o . V n o de la l e y n a t u r a l , 
q u e m a n d a a m a r l o s c o m o aci m e í m o j o t r o d c l a l e y E u a u g c 
h c a , q u e m a n d a a m a r l o s c o m o C h r i í l o l o s a m o s t o m a n d o , 
e f t os dos a m a r e s , p o r reg las d e l t u y o , c o n U p e r í c c c i o n á 
p o n d r e m o s en e l cap i cu lo q u i n t o . Y filos ca fados q u i e r e a 
c u m p l i r c o n exce lenc ia fus o b l i g a c i o n c s , h a n de c o n f o r m a r 

M tyhef. le c o a e l d e c h a d o que p o n e S ^ P a b l o ^ d i z i e n d o ^ u e l os m a r i 
5.K.24. d o s a m e n a fus m u g e r e s , c o m o C h n f t o a m ó á la Ig le f ia ; . y 

las m u g e r e s le t u g e t e n á f u s m a r i d o s . c o m o la í g l c í i a fe A i -
r ra£ Í . s¿a~ g e t ó á C h t i f t ó , a l m o d o que íe d e c l a r ó en e l f e g ü d o t o m o . 
p t . ^ * Y los f e r u o r o f o s ^ q de f lean m u y a l ta per f ecc i ón .han de p o 

n e r l o s o j o s en t r e s dechados d e l l a ^ p o n e el Huáget io,pr<> 
c u r a d o íe r p e r f e á : o s , y m í r e r i c o r d i o í o s , c o m o l o es n u e l l r o 

M a t h . 6 . n. re c e l c r l i ^ h a z e r la v o l u t a d de D i o s en la t i e rca>coraa 
4 B . cap .6 . i c l l a z e e n e l c i e l o : t e n e r v n i ó v n o s c ó o t r o s : c o m o e l Padre 
m m IO. c t c r n o ' y c l h l Ío e f tá v n i d o s e n t r e fi.Y a u n q es i m p o f s j b l e , 
l uco : 6 . nu ygauaUrr co t a t a p e r f e c c i ó . q u i e r e n u e a r o Señoraq fus e f e o -
v íe a l len te á p r e t é d e r la m a y o r f e m e j a n ^ a , q les f u e r e 

Joa x i m - P o r s i b l e ^ ] n p o n e r t a f í a ^ i m e d i d a en e í l o . P o r c ( c o m o d i z e 
2 1 . - i a n t o f h o a i a s j l a ta l l a nunca fe p o n e en c l ñ n / m o c n e l m e -

2 .2 . ^ .184 : CO!noe l m e d i c o h a d e p r e t é d e r l a f a l u d m a s p e r f e d a 
& ^ p u d i e r e para e l e n f e r m o , a u n q p o n e taí ía en las m e d i c i n a s 

t o m a d o l a s en p r o p o r c i ó para la fa l i rd q p r e t é d e r a í s i n o h a s 
de p o n e r ta i fa en la p re té í íó de la p c r f e c c i ó j p u e s n o q u i e r e 
q la t cgas .e l q t e an ima i i m i t a r v n d e c h a d o i n f i n i t a m e n t e 

p e r f e c t o ^ a u n q en los m e d i o s fe p u e d e p o n e r eí la m o d e r a 
d o y t a í l a . c ó í o r m e al cauda l de cada v n o Y de a q u i es .q e l 
m o d o e x c t l c d f s i m o de c u p l i r l os p r e c c p t o s . a b r a ^ a v n a f e -

M táh 5 , » . ¿ to , y de (feo i n t e r i o r j q exceda i n c ó p a r a b l e m c r e á la m i í m a 
é . o b r a i h a z í é d o l a có t o d a la pe r f ecc íó q u e p u d i e r e s , y de í reá -
U L t Ú A ^ m d o r a n c h o mas de l o q p u e d e s , c o m o fi d i x e f l e s r O q n i é p a 
m z t a g - ^ ^ ^ h a z e r e l l a o b r a e n l a t i e r E a j C o m o l a h í z i e r o n los A n -
JKÍ̂ . Í 57. g e k s d e l c i e i o . G í l o es l o que l l a m a C h r i f t o n u e f t r o Scñor». 
l í x fu¡Vis t e n e r h a m b r e , y íed de la j u ñ i d a . D e ta l m a n e r a , q u e c o -

f r o a ^ o n u m i e n d o tengas m a s h a m b r e , y b e b i e n d o t engas mas íed» 
pe r , i 6 : , y q u e e l l a f e d ( c o m o d i x o San B a í i l i o J fe4 vna a f i c ión i n -



faf.s/Del modo de guardar los preceptos, 19 
fac&bie j q u e á m o d o de f u e g o nunca d i g a j b a f t a . 

¡ Mas c o m o efte c ó f c j o e s m u y v n i u e r f a l , p a r t i c u l a r i c é 
mosle có oc ros ,q nacen d e l . Y fea e l t e r c e r o , c ü p l i r el p r e 
c e p t o , c ó a d u a l i n t e n c i ó de l a g l o r i a d e D i o s en l o q hazes . 
De fue rce q n o le c u m p i a s p o r f i n m a l o ; p o r q e f t o f e r i a c ü -
p l i r v n p r e c e p t o q u e b r a n t a n d o o t r o . - p u c s í i o y e s M i í í a j O 
ayunas ,po r f e r a l a b a d o de los h o m b r e s t a u n q u e cúplas e l 
p r e c e p t o de la Ig le f i a>quebran tas el p r e c e p t o de la h u m i í -
dad .y b u e n a i n t e n c i ó n ; N i te has de c o n t e n t a r có q u a l q u i c 
ra q f e a b u e n a , f i n o p r o c u r a r la m e j o r j y mas exceléte, que 
es la q d i x o f an Pabl o,Ora cemayiio bebays, o hagays otra cjuai- 1 * o r ' x 0 ' 
quier cofa3ha^eldapairagioria deDiohy p o r da r l e g u í l O j y haser m m ' 3 l » 
le p lacer ,y o b e d e c e r l e . Po rque t a a i b i e n es m u y a l t a i n t e n 
c ió l a de la m i f m a o b e d i é c i a j h a z i é d a l a o b r a p o r o b e d e c e r 
a l a d i u i n a v-olútad.Pues c o m o dize Sa to T h o m a S j l a s o b r a s 2. i .q , ic$¿ 
d e las demás v i r t udes , aunq fea el m a r t i r i o , r á t o f o n m é r i t o ^ r . j» 
r ias de lan te de D i o S j q u á t o fe hazé p o r c ú p l i r l a d i u i n a v o -
lL i tad ,q es la f u p r e m a regla de todas las vo i á tadessy de t o 
das las ob ras l i b res ;mas c o m o efta v o l ú t a d d e D i o s ab raca 
p r e c e p t o s , y cÓ fe jos ,Hocs l a f u p r e m a i n t é c i ó c ü p l i r í o s p r e 
c e p t o s p o r fer p receptos }antes es m a y o r feña l de amorjCÚ-
p l i r l o s c ó t a t a l i b e r t a d de c f p i r i t u . c o m o íi f ue ra í'olos c o l é 
j o s : e f t o es có ta l d i f p o f i c i ó d e c o r a d o , q aunque n o f u e r a n / / ^ k D 
p r e c e p t o s , í i n o c ó f e j o s , los c u m p l i e r a s , f o l o p o r agradar á ^-^ 
D i o s , y p a r a que e l fea g l o r i f i c a d o ; d i z i e n d o c o n t o d o t u 
c o r a r o n , a u n q u e n o t u u i e r a p r e t e p t o s de la c a f t i d a d , y 
p a c i e n c i a , l os c u m p l i e r a con m u c h o g ü i l o , p o r g l o r i f i c a r -
l e , y hazer le p lacer , pues le r e c i b e c o n e l l o s . Y e n e í l e f e n -
t i d o d i x o fan P a b l o , q u e la l e y n o ef tá pue í l a p a r a e l j u f - i . M T h i m l 
t o ; p o r q u e la g l o r i a de D i o s , y l o q u e e n t i e n d e fer v o - i a é 
l u n t a d f u y a , le í i rue de l e y , y l o h i z i e r a a u n q u e n o fe l o D . T i á . z . i l 
c a n d a r a . Y c o m o e s p r o p r i o de la l e y f o r j a r c o n amena ^ .pó.ar . 5* 
^asde penas,á que fe g u a r d e n fus p r e c e p t o s , n o han m e n e -
l i e r t a k s l e y e s j o s q u e gu f t an de c u m p l i r l a s . Y a u n q u e e f to 
parece mucha p e r f e c c i ó n , es m u y o r d i n a r i o en m u c h o s j u -
ñ(>s,que a y u n a n , y o y e n Mi íTa los días de p r e c e p t o c o n t a l 
d i f p o f i c i o n , q u e h i z i c r á l o m i f m o , a u n q u e n o l o f u e r a . Y e n , ^ -
cfta r a z o f e o m o defpues v e r e m o s ) p u e d é h a z e r j u r a m é t o s , m e l i r ^ 
ybo tqs de c ú p l i r l os p r e c e p t o s d e D i o s ; c ó t a l d e t e r m i n a c i ó c^t5% 

B % q u e 



20 Tratado J . IDe ¡os confejos de perfecdon, 
q u e fino f ue ran p r e c e p t o s , fe o b l i g a r a n á c u m p l i d o s , p o r 

fer tan j u f t o s . 
Genef. 4 . E l q u a r t o c o n f c j o es^quequando la m a t e r i a d e l p r e c e p - ^ 
m m . q . t o t iene lat i tudjCÍcojas f i e m p r e la m e j o r , y nunca la p e o r . 

A la m a n e r a q u e A b e l , a u i e n d o de o f r e c e r f a c r i f i c i o á D i o s , , 
e f c o g i ó l o m e j o r de f u ganado pa ra e l l o . Y en e f to fe cü fe -

M d u h . 1 . r e n c i ó de fu h e r m a n o C a i n , q u e o f r e c i ó de l o p e o r ; á q u i e n 
nxm.A, ' * i m i t a u a n aque l l os de q u i e n íe quexaua nue f t r o S e ñ o r , q t e 

n i e n d o en fus r e b a ñ o s o b e j a s íanas, y r o ñ o f a s , le o f r e c i a n 
las roño fas j j? fe quedauán con las fanas. I m i t a pues a l j u ñ o 
A b e h y q u a n d o huu ie res de pagar á D i o s los d i e z m o s , da le 
l o m e j o r que t ienes ; í i has de dar l i m o f n a j i i o fea de l o p e o r j 
y fi puedes dar m u c h o , n o te c o n t e n t e s c o n p o c o ; í i has d e 
a y u n a r , y puedes c u m p l i r el p r e c e p t o c o n f o l o p e f c a d o , n o 
v f e s d e l p r i u i l e g i o para c o m e r h u e u o s : p o r q u e a q u e l es m e 
j o r a y u n o ^ q u e íe ab f i i ene de ca rne ,y I a d i c i n i o s ; y pues g ü 
i l as de t o m a r l o m e j o r , y m a s p r o u e c h o f o p a r a h o n r a r t u 
p e r f o n a , o para o f r e c e r l o á t u P r i nc ipe , mas r a z ó n es q u e 
í i e m p r c t o m e s l o m e j o r >para c u m p l i r l o q u e D i o s te m a n -
d a . C o n m u c h a r a z ó n alaba l a E f c r i t u r a J a de n o c i ó n d e l p u e 
b l o H e b r e o , q u a n d o M o y f c s les p i d i ó , que o f r e c i e í f e n l o 

Zxod.. 3.S. qUe era m e n e í l c r para e l t a b e r n a c u l o 3 y c u l t o de D i o s , y 
num. i U: ca(]a v n o oí i -ec ió Memeprcmpti fs ima, a t j ; denota, con an imo -

m u y p r o m p t o ^ y d e u o t o , l o m e j o r , y m a s p r e e i o f o que t e 
n i a en o r o ^ p l a t a , o p ied ras p r e c i ó l a s , ó t e l a s de g r a n v a -

Exod. 33 . l o r . P e r o ha r ta v e r g u e n ^ J í u e r a , q u e a u i e n d o d a d o c o n g r a n 
num.z. p r e f t e z a á A a r o n los za rc i l l os de o r o , q u e l e s p i d i ó pa ra f a 

b r i c a r e l I d o l o d e l b e z e r r o , n o d i e r a n l o mas p r e c i ó l o á 
M o y r e s , p a r a e l f e r u i c i o d e l v e r d a d e r o D i o s ; p o r q u e q u i é 
e f c o g i ó lo m e j o r p a r a f e r u i r a l m u n d o , y a l d e m o n i o , j u f t o 

Coñat. 1 4 . es que t o m e l o m e j o r para f e r u i r á D i o s . A efte c o n f e j o fe 
capAi» r e d u z c t a m b i é n o t r o ^ i i i e n o t ó C a f i a n o 1 n o t e c o n t e n t a n 

d o c o n lo que m a n d a el p r e c e p t o , en la c o r t e z a , fino a ñ a 
d i e n d o l o que enc ie r ra en e l e f p i r i t u , y en l o que t i e n e c o n 
el a lguna f e m e j a n c a . D e f t e m o d o fe c u m p l e e l p r e c e p t o de 
b o n r r a r á los P a d r e s j i o n r r a n d o n o f o l a m e n t e á los Padres 
carna l e s , f ino á los e f p i r i t u a l e s , á l o s a n c i a n o s ^ á los P e r l a 
d o s , y P r i nc i pes , y á t o d o s los p r ó x i m o s en q u a n t o p o r la , 
h u m i l d a d los t i enes p o r f u p e r i o r e s . 

- " T ' E l 
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' C a f . J ' D c l m o d o d e s u a r d a r los p recep tos , 21 
£1 quinto confejo es^que quandocl precepto tiene iaci *; 

tud en el tiempo,efeojas el mejor , y mas conteniente p a 
ra cumplirlejprocufando antes anteponer , que pofponer 
]a hora.Porque proprio es del juílo(como dize ia Eíoritu- «p/^/.x.^g 
ra)dar el fruto á fu tiempojy fer veloz en fus obrasJ9no di- EccL iz .nu 
latandocon pereza de hora en hora , lo que puede hazer msr,2j> 
en buenacoyuntura.Como el que dilata eloyr Mifíahaila 
lasdoze del dia,y rezar la primas y íexca hállala noche. Y 
á efte confe jo pertenece dar el tiempo vallante para cum
plir el preceptOjíinaprefurarfe demaíiadOíatropeliando U 
obra , por acudir á otra cofa. Y como íl fuera tiempo mal 
empleado el que fe gaita en la M i í í a ^ en el rezo,afsi algu
nos querrían que la Milla fueílc muy breue , y el rezo de 
corrida.auiendo de creer.que no ay mejor empleo del tié-
po que gaftarle en cumplir lo que Dios manda. Y aunque 
vafte v n quarto de hora para cumplir en rigor el precepto* i 
es razón que tomes efteíaludable confejo > de gaílar íl es 

6 meneíler media hora.para que vaya mas bien hecho. Par% 
eílo ayuda otro confejo de obrar la virtud que fe manda, 
con el modo que fe toca en el precepto delamor de D ios , 
donde fe dize^que le ames contodo tu coraron, alma vef-
pirítu, virtud, y fortaleza. Lo qualen fu tanto fe hade cf-
tender á las demás obras de las virtudessaplicádote á exer 
citarlas con eftasquatro condiciones. Conniene á faber c5 
toda la afición de tu cora^Oí^y con toda la intencion,con-
tinuacion, firmeza j y perfeuerancia, que es menefter para 
que fean perfedaSjno te diuirtiendo a cofaque te aparte, 
o impida la buena execucion del precepto. E l quUl aunque 
no ob!iga(comodize fanto Thomas)á hazer la buena obra i . i . q i o o * 
con el modo proprio de la virtud.que esobrar con firme- a r .g . 
mezaipromptitudialegriajy facilidadjcomo obran los que 
lian ganado habito,y coftumbre en elía:pero es razón pro
curarle: y fi ay amor de Dios en el coraron ̂ o es dificulto 
fo;d-akanarlo.PorqLie(comodizcS.Aguñin)elamorfa- T r ^ B g - i » 
ze fácil.y fuaue el trabajo,que fe toma por cumplir la volií • i.I^w. 
tad del Señor |quienama>y daíirmeza,y conílácia en ello, 
porque es fuertéfcoiño'1-á^nm^y duro como elfepulcro. Cdí.8.w.6j 
De todo lo qual veremos muchos eíelarecidofS exemplos 
en el dif^urfo deílbs trátadoí. 

B 3 Cap.UJJ. 



2 1 Tratado J . De los concejos de perfección 
Cap, / 1 / / . D e los con fe jos en quitar las ocafonesde 

quebrantar los preceptos, aunque fean de fuyo l i c i 
tas ¡o fe hayan de fufr i r agrau'ws, 

A S adelante fe ha de paíTar, para que tenga 
eíceo codo lo que Te ha dicho , guardando 
ocres coníejos.de quitar todas iasocaíio-
nes de trope^ar^y faltar en el cumpiimien 
to de los preceptos. A efto van endereca-

_ dos quatro notables auirosJ que dio C h r i -
í lo nueftro Señor enefteíermon del monte:Efpecialniente 

' M t t h . 5.». aqucl mas famofojen que á i w . S i m ojo derecho, o tumanode -
^ i t recha te efcandaliT^itarrancalejy córtala-,porque mejor es q u e p e r e ^ 

ca vna de p p partes .que no que todo el cuerpo fea echado en el infier~ 
En el t r a t . ^ Y aunclue ¿ixo contra las ocaíiones de perder la ca-
-z.íiíp.Q» ion mas írcquentes,y mas cerriblcs^oino vere-

en ^ ProPrio Ci:at:adoj pero generalmente lo eftendió 
'Zíath i § "éfPues aqualquier cofa,que es ocafion de pecado. Y ad-
v - m 8 ^ m ó c i Apoftol fan Pedro ( como refiere Tan Clemente ) 
l i b i Keco qUC n0 <ÍlXO el Salaador>ri ei o j ^ o h mano te ha eícandali-
m i t i o m m 2 a d o , y ¿ado o c ^ o n de pecar/ino (i ce cícandaíiza, y pro-
t>rop' fine* boca 4 e,ilo>Por£]lle no quiere que aguardes á caer , y que-
I r * J • brancar el precepto/mo que con tiempo^ quando coraien 

§a eí peligro,y afoma la tentacionjia quites para que no fal 
tes en lo que eílás obligado. Y no hizo mención del o jo , o 
mano hizquierda/mo de iaderecha:qiie es lamas ncceíía-
ria^ y eftimada, para que entiendas que has de quitar de ti 
quaIquierperíbna,o cofa por muy ncceííaria que parezca, 
o por muy preciada que fea^uando fuere ocafion de que
brantar algún precepto. Y también quiíb aducrdrnos, que 
ay dos modos de ocaíiones^que pueden eícandalizar, vnas 
figuradas por el ojo,y mano hizquierda^orque conocida
mente fon malas, y torcidas, y nos inclinan á pecar al def-
cubicrto.Y deílas no fue neceííario hazer mención,porque 
el mifmo precepto que prohibe el pecado , manda quitar 
el peligro cierto del,)' la mala ocaíionccrcana,que induce á 
cometerle.. Y en c i h razón fe llama ojo hizquierdo el falfo 
amigo, y conlejero, o maeüro que perfu^de alguna mala 

d o ¿ t n n s 
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doctrínalo dá mal confejopor finesfenruales,o terrenos, 
v vanos,en que fe ceba el ojo finieñro de la mala intenció: . 
porquiendixo el Saluador^S? tu ojo fn i re m a l o , todo ta cuerpo M m ^ . n , 
qucdirá efcurecido}y fino le arrancas de t i , fin duda te perde- 2<>' 
ras. Mano finíeftra fe llama laperfona que es cómplice, o 
ayuda en la mala obra;y folicita,o es ocafsion della}por ef-
tar muy pegada contigo^ y íi no la coreas, y apartas de t^ 
perecerás con ella. Conforme alo que dixo vn ProfetajCa- N a h u m l x ] 
mo Us cfpinas fe trauan vmscon o t ras , a fú fon los que je conuidanZ numso» 
beuer el vino deldelcyteyy juntos f ranabia fados como pajas muy f e -
cáj.Otrasocafiones áy que fe reprefentan por el ojo,y ma
no derecha, en quanto tienen aparencia de verdadera ne-
cefsidad/o vtilidad, y conueniencia, o de piedad,y fana in-
tencion^.pero de verdad fon peligrofas,encubriendo el da
ño debaxodefte color bueno. Y algunas vezes fon de luyo 
buenas , pero vienen enredadas con tales circunftancias, 
que fon tropiezo,y efcandalo de los jaftos. Por quien dixo 
S.VzbXoiOmnUmiml icent i fdnoomnkexpediüt .Omnk mih i l icet , 1 . Cor. 6 . 
fed non ommaedificant. Todas las cofas que no cftan prohibí- ».I2. ca 
das en la ley, fon licitas ; pero notadas fon conuenientes, f i t , 10. »• 
para e\ biei^y paz del alma, o parala edificación del pro- aa, 
xinno.Y en tal cafo es bien arrancar eíle ojo, y mano dere
c h a ^ dexar eífas cofas ]icitas,por no caer en los daños que 
pueden feguirfejpor fer menos conuenientes,y eneftado-
d k m k fe fundan los tres confejos Euangelicos de lare l i -
gion^porque licito es e! matrimonio, y la poílefsion de las 
riquezas, y el gouierno de íi mifmo , y de fus cofas; mas á 
muchos no es conueniente, antes por ello fe les recrecen 
graues daños; por lo qualcon infpiracionde Dios^dexan to 
das cftas cofas licitas,y abracan lo mejorty masfeguro en 
eftadode caflidad,pobre^a,y obediencia,como defpuesvs 
remos, Enefta mifmadodrinafe han de fundar las preten-
f iones ,y eleciones de los demás efiados, oficios , y modos 
de vida.Porque como dixo el EcieíiaíHco, no fe hade to- E c c l e f ^ f i 
mar todo lo que es bueno,fino lo que es conueniente, de- m i m ^ o * 
xando el oíício,y ocupación,que es ocofionada á culpas, y 

efeogiendo fes que es masfeguras y efta mas libre de • En eUo t i 2 
elUvs^conformeá las reglas que deíio t r a f t . i x a -

fe han dado. ^ . 5 , 
B 4 I . 
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"C* N efta dotrina.tambie.n fe fundan tres admirables c o n -
rejos que dio Chruto nueílro Señor en cite monte pa

ra fufrir bien las injurias, y paraconfernar la juñicia, car i -
Math f nu Pa¿ con ^ próximos. E l primero íue. ^Anepo)do(,oq 
mer ?V e ^ 'pn ojo por otro,yvn diente por o i r u . ! ero yo cj d i -

' gQ^ue noref i ¡ iays.dmaio.Anies¡ ivao tehiriertí ene lcw 
cboybudueletlotro, Paracuyadeclaracion fe hade aduertir j(| 
aunquq no es licito vengar fu injuriaiaunquefea muy dolo 
roía,y afrentóla,por fu propria autoridad; pero licito pue
de fer pedirla vengaba deila al juez, q tiene publica auto
ridad para ellojcomo fe haga,fin ira,y odio,con folo fin de 
reparar el daño que fe ha padecido.,Pues para eñe finCco-

« - ^ T^O mo dize fanto Thomas) ay vna victud moral que tiene por 
w i & 2 <5"cl0 Porie1, orden en las venganzas, para que íean juítas. 

Mas muchas vezes no es eño lo que mas conuiene, por las 
grandes ocaíiones que fe íiguende aqui,para trabar ambas 
partes enemirtades^iras^enzillas^ifenííones, con peligro 
de cometer granes pecados. Y á cfta caufa Chrifto nueftro. 
Señor aconíeja,que en fe me jantes ocaíiones es mucho me 
jor no reíiftir al malo que haze la injuria, no folamente no-
fe vengando, por fi mifmojino tápoco no pidiendo la ven
ganza,antes perdonando la injuria , (inhazer daño al inju
riador. Y lo que es.mas heroyco,moftrandofe aparejado, í i ; 
fuere meneüer para recibir de nueuo otras injurias.Porque-
cilo íigniíica boluer el otro carrillo, al que te ha herido en 
c] derecho. Y íi entonces te efeandalizare el ojo derecho,, 
y la mano derechajacudiendo tus pariétes,y amigos áper-
íuadirte que te vengues,y bueluas por ta honrrajaparta de-
ti eífe mal confejo 3y n o aceptes effa mala ayuda, aunque: 
venga todo cubierto con capa de piedad^y deconferuar eL 
buen nombre : porque mas te vale yr al cielo con eííe d o -
lorjeinjuriajque baxar al infierno fin el la, por auerte ven-. 
gado,y por, los pecados que mezclafte,pidiendo la vengan
za. Y masprudenciaesde dos males, efeoger el menor , q 
es quedarafrentadojque no por quitar efte, caer en otros, 
mayores,que fon los de culpa,.y pena eterna. Quanto mas; 
que pata el C h n f t ü a o no ha de fer afrenta,f ino honra^co-
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n̂ O vilxo San Pedro)ao fe vengar por iüi i tar á Chri(lo,por r .Te t r . 4V 
ji.-uer plazer á Dios,y haihr.gracia en fus o jos. Y aun,co- m n . i q . 
mo poiidcra S. ^guílio-, entre las gentes-bien m.origeradas.-E f i f i , ^.ad 
es grandeza no tenue venganza. Y Cicerón alaba s lul io Marcel l in» 
Cetai Áieqde ninguna cofa íe o luidaiUjí ino de fus injurias, aae meái, 
Y n no lo tuuíera por cofahonrofa,nirCefardo hizkra y ni 
Cicerón le alabara. Y Ariiloteles dixo,qiie al varón magna- ^ u h ca 
nimo pertenece oluidarfe de las injurias- Y quando alguna y i t . i * 
vez fuefie neceflario pedir efta vengancapor el bien comu 
déla republicafo de la familiajhade i'er como for^ado^con 
íeruando en el coraron,la promptitud para per Jonar^fi có-
uenicíTe para gloria de Dios,como fe ha dicho. 

E l fegundo coníejo es , Omenqmjkre av i . i r contigo tnp ley-
tOyy quitarte vnaveji idaraydak tambiei^it o t ra .T-Ámbien es co ia M a t b . fk 
llana,que pueden ferlicitos lospleytos,guardando las con n í í f n A ^ ' 
dicion'es,que fe puíieron en el fegundojcomo^y á vezesfon LliCJ'' 6,m 
neceilarios , para defenderla hacienda que importa para ^er_^ ' 
paíTar la vid-a,y para el fúñente: de la familia. Mas otras v e • *ract.$ . C4 
zes no ion conuenientes^ par fer ocaíionde granesdifeor- P í t A ^ ' 
dias^y pecados,como alli fe dixo:y entonces da nuefiro Se
ñor por confejo , que no folamente perdamos de nueílro 
derecho^permitiendo que nos tomen lo que es nueílro, f i 
no que moftremos también promptitud de animo para dar 
lo que nos quedaj V renunciar todas las: cofas, faaila quedar 
deínudos de lo temporal, por conferoar el biicn-efpiritua.]. 
Y á cíle propoíico traxo S. Pablo el dicho que arriba refe-
rimoSj vinchas cajas fon hcitasrfHe no fon expedmues. Porque an, _ QQr ¿ n 
dauanmuy metidos en pleyrosyy contiendasjcon poca edi ' 
ficacion,y paz entreíi mefmos.Hfto mifmo confirma el Sal 
uador con el tercer coníejo , que t s y S i alguno te forpare á y r 
ton eímilpaffoSyVe con el dos mi l . Como fi dixera; (i alguno opri 
miereinjuftamcnte tu libertad, y con injuria te forjaré i 
fer peón, y correo } y que andes mil paflos por fu negocio j. 
no te vengues,ni ayres contraeljíino haz de neeefsidad vir 
tudjlleualo contangenerofo coraron,que hagas mas de lo 
que el quiere,ofrecÍ€ndoce fi esmenefter, á andar doblado 
camino y o eftando en el coraron aparej ado para ello. T o 
dos eños cófejos fe han de guardar principalmente por lo^ 
«jMe toca ánueftro propnobien efpiritual.Yde camino tá -

B bicíii 



16 Tratado J.De los confejos de perfección. 
bien por atajar el daño efpiricual de l próximo , que Te aii-

•menta con nueftra rcfiftencia j y quando eíluuieíTes cierto 
de que podrías por lo que a ti toca reíiñir íin pecado, al q 
te injuria en las tres cofas dichas, íerá confejo de akifsima 
perfección no refiftirle^quando fucile medio para qel pró
ximo no recibicííe mayor daño. 

M a t h . Í - J . A e f t o fue enderezado l o que hizo, y dixo el Saluador á 
mm,2$ , fan Pedro,quando quifieron pedirle el tributo. Que te pa

re ce? ('diz e) Los Ilcycs dc la t i e m piden pecho a fus hijos, o a los 
eñraños^Ycomo refpondiefíeiCjus a los eftr¿ños,dixo lefus, luego los 
hijos libres [enemas pwque no los e f c a n d a l i ^ m o S f V e a l m a r i y pejea 
y n p e ^ e n cuya boca hallaras vna moneda cm que le pagues. Que 
faedez i r , aunq enrigor de jufticia yo no deuo tal tributo 
por fer hijo deDios,y Señor de todo l o cr iado^ del linage 
Real de Dauid, con todo eíío quiero ceder mi derecho, y 
pagarle por no andar en contiendas con los alcabaleros-, y 
porq no les demos ocaíion de que fe efcandalizen y turbe 
contra nofotros.Conlo qnal nos enfeña5que muchas cofas 
de fuyo licitas fe han de dexarporno turbar a los flacos: y 
que es mas fano confejo algunas vezes perderlos puntos 
d'e la nobleza,y losinterefes de la hazienda5q conferuarlos 
con turbación notable de los próximos. Y en efta razón 

i '.Jd Cor. dixo fan Pablo a los miímos Corintios,que aunque de fuyo 
l o . n ^ ' i i . fea Licito comer de todos los manjares j mas que no es có-

líenienre comer de algunos fi deilo refultaíe efcádalizarfe 
algunos ñacos , porque nohadebufear cada vno folaméte 
fu prouecho ,• fino también hade mirar el prouecho de los 
otros5qui t2ndo lo que puede fer tropiezo, y efcadalo para 
ellos > ora fea temporal , ora cfpirituaUcomo no fea de lo1 
neceí íar iOíy obligatorio. Y eívo(como dize ^ato Thomas)' 

s ^ i . f , 4 3 . vnas vezes ferá precepto, y otras folo confejo : como el q 
arítj,&Z. come carne en Quarefma por necefsidad, teniendo buen 

co l0 r , f i vade camino,y la q u i e r e cornac en elmefon,tiene 
obligación a manifeflar que tiene necefsidad,y licécia para 
ello.por no efeandalizar alos qle ven comerla . Mas írpre-
ílime que aunque lo diga/aígunos no le creerá, y padecerá 
el eícandalo,qus llaman pafsiuojpor la malicia dellos,aun^ 
pueda licitam-ente comerlajdefpues de dado el auifo, fera 
confejo mas íaladablc np < ; o m e r Í 4 #iquel d ia , por no dar 
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aquella ocafion , aunque fea fin culpa fuya. Pues fan Pablo 
CcoiriO el dixo) dexaua de recibir de los fieles el íuftento q 
otros recibian.Nf offcndieidumáemus Euangt íwChnfü , porque 
aquello no fueíietropie^o.y oeafion para que algunos fof-
pechaffcn.que predicaua por codicia, mas que por ze lo , y 
chamoacUaM-- i - a r n t i t í ^ r a t u t zvúií pn n ir. orn 

C a f V * De los confejos deperfccdon.en el medo de a~ 
mar a los próximos como a fi m l f n o y cemoC h r l f -

to los amo. 
O l í loq fe dixoen elcapitulopaffado,coila 

claramente lo muclio que Ch t i í l o nucíh-o 
Señor dc[Tea,que reípládezca en fus d i c i -
puioselamorsy atuiftad de vnoscon otros? 
pues tales coníejos dio para quitar los tro
piezos contra ella.Pero aora declararemos 

mas en particular ios admirables coníejos de p cric ció que 
fe encierran en ios modos que feñaló para cumplir el p re 
cepto del amor de los próximos , poniéndonos delate dos 
excelentes dechados, de que arriba hizimos mención , de 
dóde facuemosla excelécia del amor q deuemos tenerlos. 

§ . i * E n que modo el amor defi tnijmo es regla dd 
amor dclproxime. 

EL primer dechado y modo de amar a los próximos , es 
el que fe pone en clprecepto dé la ley natural, q dizes 

^Amaras a tu próximo como a t i mefmo. E l qual eOá renouado, 
aprobado,y declarado enla ley Euágelica.cuyo fentido es. 
Amaras á tu próximo, temando por dechado y regla de Re 
amor,el q te tienesa timifmo.queriendo para el. loq quie
res para ti:y haz/endo co el lo q querrías q hiziefle cótigo. 
V como tu no íolaméte quieres para ti las cofas neceflarias 
parata córeriiacion,{ino otras muchas para tu aliuio,como 
didad,y regalo : ni querrías q otros Tolo cüplan contigo las 
coías de prccepto,fino q tambié añadan otras de coniejo 
paratuprouecho j afsi también has de querer,y hazer eüo 
niifmocon tuproximo,y entóces le amaras como a timef-
P1?* M^s porque en efta regla podri^ auer algún engaño, 

fe ha 
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Tratado JMelos confcjos de perfección^ 
fe ha de prefuponcr lo que S. Aguftin adtiierte cerca della 

tfm-. 4 3 á i z i c n á Q t T r m s vide ft lam twflidiíigerc te i p ¡ i m > & conmino tM 
l e verbis p rox imum^uem diligas f i i u t t e ipíum.Si aut im wnáum noftidilige-* 
L o tn lü . re tc^ümmm. d e a p m p r o x M t t W i f í c u m . Mira primero íiTabes 

ya amarte ati mifmojy entonces te haré que ames al proxi* 
mo c o m o ati.Masfí no fabes amarte atvteitiocjue no enga-

2 . 2 . ^ . 25. ñesá t u proximojcomo te engañas ati. Porque (como dizc 
<xxq ,& 1, íanto •ThomasJfíguicndoladotrinadeArirtoteles,)el amiDt 
2 . q . i p , a r . d e íi mifmo es en dos maneras. Vno esdeíbrdenado, y v i -
4 . ciofo proprio de iospecadoresique aman en fí lo que ellos 
$.Ethíc. cá mas eítiman,qüe es el hombre exterior 3 y la carne que t ie-

nen común con las beftiasjanteponiendola al hombre inte-
i . ¿ í d Tim* riorjy al almajen que fon fertiejantes á los A ngeles. Y e ñ e 
3. » .2 . (dize S. Aguftin)no es amor verdaderOjíino falfo^y verda-
Vb i [Hpra. dero abOrrecimiento^confDrme á lo que dixo el Pfalmirta: 
^Pfé, tOi íh El que ama la maidad^aborreccfii a l fna .Fótquc aborrecer es que 
'5» rer mal á ocró^y quien ama la maldad quiere para fu ú t i ú 

élfupremomal.y mircrfaíque esla cncmiíiad de D ios , y la 
pena eterna. Y por cónílguiente efte amorpuede fer regla 
d e l q u e fe ha de tener á ¡os próximos ;porque amarlos d e 
cíla maneva/eriaaborrecerlos. Otro amor d e íi mifmo ay 
ordenado,)' virtuoíb, proprio de los buenos, que aman en 
íi lo que ellos mas eftiman;cOnuiene á faber, la excelencia 
del hombre interior, que viue fegun la razón y t n q u e los 
hombres excedenáías beílias.y fon capaces de la bienauen 
turanqa, para que fueron cnados^y e í l e amor es regla del q 
hade tener á í u s próximos,y no es diferente del que ellos 
fe han de tener á ínnefmos. Poique todos l o s buenos,en 
quanto buenos> fe aman d e vna mifma manera con fanto. 
amor. Y afsi i o m i f m o fer a amar al próximo , c o m o yo me 
a m o ; y amarle c o m o el fe amaceiló e s , como el de razón ha. 
de amarfe,y como es jufto.que y o me ame. Todo ello con
firma j y declara el D o d o r Angélico con cinco cofas > que 
e 1 Filo fofo a t ri b 11 y e á la v e r dad e ra amifta d ; e n t r e las q u ales 
ay muchas de folo confejo , para realzar la perfecion del 
amor. La primera es querer para fi,y para fus amigos el fer, 
y ü vida,poniendo en primeriugar la vidaefprritaal c k l á l -
ma;y en fegundo lugar la del cuerpo,en quanto n.íue,y "ayu 
€apau U v idadd efpírim aporque Tiendo el íimá-iniTíbr-

t a l . 
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taUy ci cuerpo morcal.la razón dida que el bien del alma 
feapreferido al bien del cuerpo.De aquies, queel verda
dero amor quiere para í i , y para íus próximos los bienes q 
ayudan para la con fe r nación,y perfección de la vida. Prin
cipalmente quiere las virtudes , que fon los verdaderos 
bienes del aliñador los quales fe alcanza la vida eterna; 
y también quiere los bienes temporales en el grado que 
conuienen fin perjuyzio délas virtudes,Mas porque el ver 
dadero amor no fe contenta cóbuenos afeéiros.y deííeos, 
fino paila también á las obras; afsi procura para í i , y para 
fus amigos eílos bienes^por los medios proporcionados pa 
ra alcanzarlos. Y como el amor que vno fe ticne.Je haze ío -
licito en procurar fu propio bicn,y en eftoruar^y remediar 
qualquier mal ; afsi el amor que tiene al próximo, le hazs 
íblicito en negociar lo que es para fu prouecho en ata; 
iarloque es de fu daño,v remediarlo có tiempo., Y por ep 
to dixoS.Aguüin, que quien ama a o t ro , haze bjenaíu D - D e w ^ 
cuerpo,y á lu alma:al cuerpo aplica lo que es medicina,)' al nbm h a k i 
almalo que es diciplina,que por palabras mas claras es de- //¿/up.ay. 
zir: remedia las necefsidades del cuerpo con las obras de 
mifericordia corpora1es,y las del alma con las de müencor 
dia erpirituales,dandole de vnos, y otros l>icncs,porque có 
femejantes beneficios fe conferua, y perfkiona laainiílad. 

. A las obras fe añade la quarta fe nal de la conoerfacion afa-. 
ble, .y apacible, que el amor caufa con la per fon a á quien 
ama.El jufto(dize Santo Thomas)que fe amaafsi comode 
ue,güila de conuerfar configo mefmo, entrando dentro de 
fu coraron, donde halla buenos penfamientos de los b ie 
nes prefentes,memoria de los paííados, y efperanqa de los 
futuros,y en ellos fe entretiene con grande alegría; y del 
mifmo modo gufta i fus tiempos de conuerfar con fus ami -
gos,tntando de cofas tales, que ayuden principalmente al 
bien de las almas,y fe aliuien también en lo que toca alo3 
cuerpos.Finalmente el amor verdadero caufa grande con-
cordia configc^y con fus próximos; porque el amor fanro 
defi mifmo no admite'difcordia dentro de í i , diuidiendofe 
á querer cofas contrarias,© repugnantes, antes reduze to
da fu alma á vna cofa fola , que es querer lo que la razón 
d i d a , y D ios raanda;y afsi mifmo clamor de los próximos, 
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haze en c o n c o r d a r c o n e l los en las cofas l i c i t a s , a c o m c d a -
d o f e a fnsa íe í f tos .y f c n t i m i e n t o s ^ l e g r a n d o í c c o n lo*squc 
íe a íeg ran , y l l o r a n d o c o n los que l l o r a n . 

2 ,2. q. 19 , Y a fs i d i ze e l D o c t o r A nge l í co^q la p e r f e d a paz á b r a l a 
a o s v m o n e s j v n a e n t r e l os a p e t i t o s d e l m i f m o h ó b r c c o n -
c o r d a n d o los d e la c a r n e , d o n d e e í h n las p a f d o n e s , c ó la 
v o l u n t a d f u p c r i o r d e l e f p i r i t u i n o p o r q ^ y a a lguna g u e r r a 
e n t r e e í los^ f ino p o r q a f e c t i u a m e n t e e l a p e t i t o i n f e r i o r c ó -
c u e r d a c ó e l f u p e r i o r . y ef te c o n D i o s . Y e l l a v n i o n e s e f e -
fio d e l v e r d a d e r o a m o r de í i m e f m o ^ p o r q q u i e n d c u e r a s 
fe ama^p rocu ra q la carne e í l é f u g e t a a f u e í p i n t u , y l a s p a f 
l o n e s a la r a z ó j y t o d o j ü t o a D i o s . Y de a q u i nace la f e -
g ü d a v n i ó j q c o n n ó b r e g e n e r a l l l a m a m o s c ó c o r d i a ^ q u á d o 
l a v o l u t a d d e cada v n o cócue rda có las v o l u n t a d e s de l o s 
o t r o s en#las co fas l i c i tas ^ y i o n c o m o v n o en q u e r e r pa ra 
t o d o s los m i f m o s b i enes , y t a n t o d u r a e f ta , q u a n t o d u r a U 
p r i m e r a . P o r q o r d i n a r i a m e t e n i n g u n o r ó p e la v n i o n c o n f u 
p r o x i m o j í i n o es p o r auer la r ó p i d o c o í í g o n i i f m o , y c ó D i o s 
Y f i efta n o fe r ó m p e l o íe r o m p e r á la o t r a , Y a efta caufa 

lozn 14 n C h r i r t o n u e f í r o Señor d i x o dos vezes a fus ApoSo Ies^q les 
zy'&cTzo'. d e Í a u a r u P ! 2 ' Y Gtras dos lcs ^ u J o c o n e l l a , e l dia de la 
i w 1 9 ' * ^e^u r recc iósde íTeando q ruu ie í íen eftas dos v n i o n e s en q 

>* có í i f t e la en te ra p a z , y el p e r f e d o a m o r . T o d o e i l o abraca 
Ja r e g l a de amar a l p r o x i m o 3 c o m o a í i m i f r . o . L a qua l has S 
g u a r d a r c o n f u m o cuy d a d o , e f m e r a n d o t e en las dos cofas q 
ab raca e l le p r e c e p t o . L o p r i m e r o , en a m a r t e á t i mefm'o c d 
e l a m o r v e r d a d e r o . c o n q q u i e r e D i o s q te ames ; Y c o m o la 
C a r i d a d te i nc l i na a e l l o , p r o c u r a n d o la p a z , y v n i o n có t i -
g o m l í m o , m o r t i f i c a n d o las pa fs iones .q f o n caufa de r o m 
p e r l a s ^ h a z i e n d o g u e r r a al a m o r v i c i o f o de t i m i f m o , q u e 
l l a m a m o s a m o r p r o p r i o ^ i e d o n d e nacen las d i f en f íones í n -

£ n e l T r a t . t e r i o r e ^ q f o n caufa de las e x t e r i o r e s . L o f e g u n d o f e h a « i 
6.cap A o fe de e ^ T i e r a r e n ¿ m a r a los d e m a s , c o m o a t t m e f m o , t e n i e n -
mta mas do í'lima vnion'Pa2>y c o n c o r d i a c o n eMos,qu icando todas 
defie punto. Ias oca f ionesde d i í c o r d i a . a u x q fea c o n a lguna p e r d i d a de 

f 3 t u d c r e c h o , a l m o d o q fe ha d i c h o : y c e u a n d o de t u pa r t e la 
a m i i b d , y v n i o n c o n pa lab ras , y r a z o n e s a f s b l e s , có b e n e í í -

' 4* c i os , y dadiuas g r a c i o f a s , c ó ob ras d e m i f e r i c o r d i a c o r p o -
- i :aks ,y e fp i r i cua ies ^ y c o ^ o r 4 á o q e s ) , y f t i f r a g i o s p o r e l l os . 



Cap. 5. Del modo de amar a los p rox lms l 3 r 
P o r q e í l a s q i u t r o cofas f o n la l eña>q ceua el f u e g o d e l a-
inor ,e í a z e y t e q f u l t c n t a l a s l l amas de fus l ápa ras , y la l i g a 
q vne y t r a u a l os co razones j y c o n e l l a s f u b i r a s a la c u b r e 
de la p e r f e c i o n j p o r q c o m o d i x o e l A p o Q o l , t o d o s l os p r e 
ceptos») ' t á b i e n l o s c o n í e j o s , y au i fos de la l ey^q fe o r d e n a 
p a r a b i e de l os p r ó x i m o s , f e f u m a en e l l a p a l a b r a t ^ ^ r j í ^ / j i d ^ o m . i ^ 
próximo como a p, mi jmo Y a fs i Vkmtndo legi> efi ai lsff io. E l cíí • « ^ . p . 
p l i m i e n t o l l e n o de la l ey ,es el amor. . 
$ A l . En q modo fe ha de amar a los próximos ¡como Chriflo lot amó. 
" y o d o e f to q i'e ha d i cho^ fc e n t e n d e r á m u c h o m e j o r p o r 

A el f e g ú d o d e c h a d o j t m i y mas exce lc te d e l a m o r q C h r i -
i l o n u e í t r o S c ñ o r p u í o en fu l e y Enáge l i ca^d i z i édo a fus D i 
c i p u los : Vn-nueuo mand to eshe dadoxq os a me) s vnosa o t rowomo joan j , n-
yo os e m e . C o m o Ci d i x e r a , m i r a d b ié el a m o r q y o os t é g o , y I A & C I C 
t o m a d l e p o r d e c h a d o y reg la d e l a m o r có q aueys d" amar á u ' 
v u e f t r o s p r ó x i m o s . L o q u a l p r i n c i p a l m é t e cóí i f te en o t r a s 5» 
co las q c ó mucha r a z ó encarece l o s f a n t o s Padres. P r ime ra - yi¿ey0i^ 
m e t e c o m o C h r i í t o a m ó á fus d i f c i p u l o s m o p o r e l m e r e c i - . T ^ 
¡ n i e t o d t l í o s , fino p o r f o l a f u vodad^amado los an tes q fe l o * 
merecieíTencafsi ( d i z e S. C h r i f o f t o m q ) t u has de amar á tus 
p r o x i m o s , n o e i t n u á d o p r i n c i p a l m é t e e n los raerecimiétos Hom' 7l>m 
d c i l o s j í i n o p r e u c n i é d o l e s e n el a m o r , a u n q n o le m e r e z c a : í m u 
pues has de amar los po r f e r e c h u r a c f D i o s , y r e d e m i d a s c ó 
la íangre p r e c i o f a d e fu h i j o . c u y o g u f t o es q los ames ,y e l 
me rece q a m e m o s á los q p o r f i n o merece fer a m a d o s . L o 
2 .como el Sa luador amo á fus d i f c i p u l o s , q u e r i é d o p r i n c i p a l 
mece p a r a d l o s el R e y n o d e l o s c i d o s 3 y los b ienes de. f u « r a 
eia,y l a p e r f e c c i ó EuágeHca q c f t á e n i m i t a r f u p e r f e t i f s i m a 
v i d a ; a f s i ( d i z e S . A g m U n ) t u has de a m a r l o s , q u e r i é d o pa ra g? ^ 
t o d o s p r i n c i p a l m é t e los b ienes de g r a c i a ^ g l o r i a . Y f i eres l 0 * ' 
^ R t l i g i o f o j ó t ra tas de m a y o r p e r f e c c i d , has de q u e r e r pa ra 

he rmanos l aexce léc iade f tos b ienes pa raq íeá mas í e m e 
;a tes afu ce ieo ia l M a c í l r o e l q u a l t áb ié m o H r ó f u a m o r e n á 
p o r e l oié de fus d i c i p u l o s fe o f r e c i ó ¿ p e r d e r l a haz iéda h ó -
r a x o t e t o ^ y v i d a . á e i ] y a i m i t a c i ó ( d i z e S . r i r i l o ) h á d o f r e c e r U g i n m l 
l u s i m i e d a s h ó r á s , v d e l e y t e s i y la m i f m a v i d a f i f u e r e m e - cap 2. ' 
n e l t e r . p o r e l b ié e f p i n r u a l de fus p r ó x i m o s , e f t i m á d o l e e n 
mas q l u p r o u e t h o t é p o r a l y efía es la f u p r e m a p e r f e c i ó de 
aaior,a q ha d a f p i r a t los R e I i g i o f o s ; y l os p c r f e a o s ( c o m o 

p o n d e r a 



I % Tratado. / ,De los confejos de perfección j 
p o n d e r a S . C h r i í o f t o m o ) q u a n d o C h r i f t o n u e l k o Señor t r a 

fíom.p.in t a u a d e la p e r f e c c i ó n c o n v n h o m b r e f e g l a r , d i x o l e .5¿ quieres 
í . ad Cor. Jer pe i f e^o , vende quanto tiene s3y dalo á los fo r res , mas q u a n d o 

t r a t a u a d e l l a c o n l os A p o d ó l e s q u e e í l a u a n e n e í l a d o d e 
Joa. i¿.n. i6 p e r f e c c i o ^ d i x p l e s . í / í e es m i precepto q, e os ameys vms á oíros, 

como yo os amé .y ninguno tiene mayor amor que es dar k vida, por 
fus a m i m ; c o m o q u i e n d i z e a en ef to m o f t r a r e y s e l f u p r e m o 
a m o r q u e p o d e y s t e n e r v n o s á o t r o s , í i o f r e c i e r e d e s , n o í o -
l o l a s h a z i e n d a s , í i n o l a s v i d a s p o r v u e f t r o s h e r m a n o s , c o -
m o y o o f r e e i l a m i a p o r e l l os . 

D e a q u i náce la q u a r t a f e m e j a n ^ a , e n q u e c o m o C h r i í l o 4 
n u e f t r o Señor fe ca rgó de las m i f c r i a s d e f u s d i í c i p u l o s , y 
de las deudas de fus pecados,para de fcargar les a e l l o s , y l i 
brarles de todas fus cargas,conforme á l o q u e dízc l a E ícn 

í f <-> n t i na . . Verdaderamente eUleub nutJiras tnfermeáades^y fe cargo de 
i•,íl^•53 4 mefiros dohns,y elSeñor pufo ¡o i ré el las maldades de todos n o f o t m : 

Afsi también nofotrosllenemos las cargas de nueftrospro-
i t T c t r . 2 . ximoSípara aliuiarlos,moftrando en efto el amor que les te-
m m . 2 4 . nemoS jgUardando la r e g l a qued ióS .Pablo ,quando dixo: 

. j r 1 A Licuad VHOS lai cargas de ios mrus^a fs iamp l i reys la leyde Chnj.o* • 
^ Ual'0% que es la ley en que manda que os ameys^omo e l os amo, 
m m . i . l i e u a n d o l a s cargas de vueftros proximos^omo e l lleno las 

de todos. Y porque eílas cargas f o n m u y diuerfas,y vnasto 
can al cuerpo , y'vnas al alma : otras a l a condicionóle 1 * 
per fona ,yotras al eftado,y o f i c i o que tiene^elperiedo a -
rnor indina á que cada rnolleuelas de los otros,del modo 
que puede fobrelleuarlas, vifitando.y f i r u i e n d o á losenkr-
n;os;confolando,y ayudando álosatribulados, y flacoMu-
fnendo con pacitncia,los coléricos, y dcfcomedidos, cor 
rigiendo amorofamente álos culpados, y dundo la mano a 
los caydossparaqiie fe Icuanten de fus necados, aunque pa 
ra todo efto fea m e n e f t e r c a r g a r f e afsi de muchas penas , y 
trábalos paraa!iuiarlos,y descargarlos ftéfb a iu ier te S. ba, 

-Reg. 177.}' filio, q e l vocablo G r i e g o B a f i m n , de que vfaaqm S. I ab .o, 
r tS .Exb re Y n M v€zes fignifíca licuar las carcas cargandoie del.as , y 
u i o r m s * ocnls vexes íignifica quitarlas al que las l íeua .Ydelk modo 

íe háíi de llenar las cargas de los pecados5quítando{elas a 
los proximos-coabcorreccion^Lufo^onfejo , yexnorta-
c i o n 3 p r o c u r a n d o que fe e n m i e n d e n : pero nunca hemos de 



Caj>.$,Dd modo de amar a los próximos. 3 5 
cargarnos de las culpas age ñas, íino es quando mucho pa
ra íatistazer por ellas,con ayunos, y obras pe no fus, y quan-
to fuere mayor el caudal de los que fe aman 3 tanto masía 
caridad les inclina, á que llenen las cargas vnos de otros, 
conforme á lo que dixo el miímo Apol lo l , Los q m f i t m ^ K m t 
fuertes ybemos dsjobreüeMar á los e ^ t n a o s , y fiifm y w agradar ' l ^ n í t 
nos anofotros mífmos i ant escada vno agrade a f u hermano en k 
bueno > p r a f u edificación ; p m Chrifio nv fe agrado d f t mifmo , l i 
no como ef laejemoi los dcfprecios délos que te dej¿>redaroneuye~ 
ronfobremU 

Prefupone el Tanto Apoftol , que en la Igleíía ay vnos 
mas fuertes que otros^ísi en lo cor poral, como en lo efpí-
ritual,y puede fuceder que el que oy eftá fano /mañana ef-
té enfermo ^ y el que oy efta fuerte en el efpiritu, otro día 
fe halle Haco^y elque aoraeftá quieto^deípues fe halle tur-
bado^y tentado, pide pues la ley de la caridad, que los fai
nos , y fuertes fe cosnpadezcan de los enfermos , y fla* 
eos 3 y los ayuden á llenar las cargas que tienen , porque 
no den con todo en tierra ; acordándole, que mañana fe 
verán necefsitados , de que otros les ayuden á e l los ,y 
por arrancar de ray z el e(lomo de bien tan grande , d i -
ze el Apoílol , que no nos agrademos á nofotros mif-
ÍÍIOS j andando íiempre á ca^a de nueftros güilos, íino a-
prendamos á darnos algún difgufto , y á fufrir algún de-
labrimiento,procurando cada vno agradar á fus herma
nos, con dos condiciones,la vnaque íea I n bonum , en co
fas buenas, y decentes, conforme á fu efiado, fin atrope-
llar la ley de Dios , o la regla por agradarls, y confolarle. 
Porque efto no feria caridad, íino carnalidad. La fegna
da es que fea l n t d i f i c a ú o n m , para edificación fuya ,y nuef-
t ra , ayudándole en cofas que le han de íer de prouecho, 
y con tal modo, que el y todos queden edificados de nueí-
tra caridad ,y nofotros aproaechados con la buena obra, 
por elfanco finque tenemos en hazerla. Aprendiendo del 
amor de Chriíto nueíiro Señor, el qual Non fibi p l a c u í t . N o 
-anduuo ábuícar fu gu ^ .ino el bien de uishermanos^ar-
gandofobrefus efpaldas ios males dcl los,paia librarlos, 
y fobrelleliarlos, conforme á lo que dixo por Dauid 5 ios T f a l M s t H 
vprobws de IOÍ que ofendun a Dios? cayeron [obre m i , y vfa deíla mer . io . 

C palabra 



34 Tratado.!.De ¡os confejos de perfección"» 
palabra oprobio , porque no es mucho licuar ias cargas a-
genas , quando íe gana honra en llenarlas; fino quando 
es con defprecio proprio, cargándonos de lo ageno, mo-
fírando en eílo nueftra humildad, y paciencia, que fon 

j los hombros de kchar idad , para llenar eílas cargas. C o n -
M E p h . f y forme á lo que dixo el nnímo San Pablo; Con toduhumiidad, 
n idm. i , padeacia^y mar j fedumbn^fy ios^ fobrelleuavs vnos d otros , con ca

r i d a d , fiendo foíuiPQs d i conferuar la vn i iaá delefp imu con el v i n 
culo de Lupa?. 

Mas no fe ha de entender, que la candad ineíinaálle-
nar las cargas délos próximos, porque ellos también lle-
uen las nucOras. Pues ello Fuera amor interefal, que no-
dize bien con la perfección de la caridad , ni con el amor 

Sfa 6- nu - €luenos tuuo Chriíl-o-nueOro Señor. E lqual llenó lascar-
m r . z l ' Sas ^E ÍO^^S , fin que otros le ayudaíTen á licuar las íuyas; 

•aates dixo^quc elfolo aina piíado la vua en el lagar, fin te-
T í a h <5'8. ner varon que le ayúdale i y que anduno ábufear quien le 

m m . H , conroÍaie,y fe compadeciefíe deljy no le haUó,,para que fe 
entienda, que el berfedo amador eítá aparejado para He
nar ias cargas de los otr0S,aunque ellos no le ayuden á l le
nar las proprias, y de ín parte cumple la ley de Chriftaj 
aunque les demás falten en cumplirla. Echemos elfeilo á 
la excelencia del amor que nos tuuo Ghri í lo , con lo que 

J a a A ^ . m i ¿.;,ze *,an jaarí 3 ̂ ae amo a los fuyos In fincm , hafta el fin de 
mer .z . la vida con fuma inílancia , y perieuerancia, dando fiem-

pre mayores muefiras del amor que les tenia, y en el ce-
nacuio , donde fe hi?.o la vkima junta le defeubrió fuma-
mente,con las quatro cofas que poco ha referimos, con-
uiene á faber con obras/iadiuas,razones, y oraciones, to
das llenas de amor , y vnion. Porque allileslauólos pies» 
con grandes cariciasdioles la mayor dadiua que pudo, 
que fue á fimefíno en forma de manjar, en fe ña! de U in 
tima vnion, que deiíeaua tener con ellos,- hablóles coa-
gran ternura-, y con granes razones , para confolarlos, 
alentarlos, y perfuadirks la vnion de vnos con otros: y 
oró per ellos, pidiendo con fuma inftancia efta vnion , co 
mo defpues veremos. Y á todo efto fe eftiende aquella iní i -

J o a . x i . m * gne fentencia que les dixo; Exemplo o s h dadü, pura que como 
frícr. 15. yo me bimc cgn vofoíros, ap i QS trateys v m s a Qtios, i orno ¡ i d i xem* 

aprei i^ 



Captó .Del modo de amar a lo o 35 
nprended de mi el amor con que os aueys de amar, mof-
trandole en obras^o en dadinas, en buenas palabras, y en 
oraciones,y enel cumplimicnco de los demás coníejos que 
os he dado.Efta es la excelendfsima perfección, á que han 
de afpirar \os fieles hijos de la Igleík Catholica. La qjual es 
efcuela de amor^y caía de vnló como el fagrado cenáculo, 
donde eftaua Chriíio nueílro Señor con fus Apollóles.Ver 
dad es que allife hallo cambien ludas, que eftaua desvmdo 
de ios otros , permitiéndolo el Rederapcor , para moihrar 
mas la fineza de fu amor, amando , y haziendo tantas cari 
cias á fu enemigo, Y para darnos exemplo de lo que no fo
rros deuemos hazer con los nueílros^ al modo que fe dirá 
en el capiculo que fe íigue. 

Cap . V I , De los confejos de perfección en el modo de 

amar a míe ¡tros enemigos. 

;V A N D O el Saluador quifo llamarfe An
gel del gran Coníejo,parcce que tenia pre • 
lente,el que dio de amar álos enemigos,el 
qual por excelencia merece el nombre de, 
confe jo grande: porque en el refplandec© 
mas el feruor de la caridad. Los demás 

confejos hazen álos hombres Angeles; pero efte hazelos 
Serafines, que quiere dezir ardientes, porque arden tanto 
con el fuego del amor,que vuelan fobre fu natural con feys 
alas como los Serafines que vio Efayas , que fon los feys 
feruorofos actos de caridad, que el Saluador nos encomien Jfa.6,n*%í 
da ,no folocon los amigos, fino conlos enemigos, como 
lo declaro mas expreííamcntc por San Lucas diziendo.Ko-
hn dko qui aud i t i s , di l igi te inimicos vefiros. A vofocros digo Luce.ó.ni i 
los que me o y s , no folo á mis Apollóles, y dicipulos, fino wer,27' 
a codos los que quifierenoyr,y recibir mi dodrina , amad Mt í th. i .nu 
a yueííros enemigos. Y poco defpues repite otra vez la wcr'43* 
mifma fencencia, porque deílea, que eñe amor fe array-
güemueno en el a lma, y para que fe entienda , que no 
ha de fer aínor de cumplimienco 3 ni folo inter ior , 

C 2 íino 



%6 Tratado./tDclos conjejos de perfección^ 
i . loA.^.nn ítno tambietiíexterior moftrandole > Opere t & v e r i t a t e ¡ c o n 
m e r . i ' ü . la obra,y verdad , fmgfí ció nalgona. Éfpedalmente en ef-
D . T h o . i a . tas feys obras , que fon ieys confejos de alcifsima perfec-
<?.2^.4r.8. cion. E l primero es orar por el los, fuplicando á nueftro r 
^ p . e ^ ^. Señor iosde to<io el bien que Íes conitiene. Orne/ ( d i z e ) 
Sj.ar .S. por lasque os pcr j i^ icn , y caíumman. N o á i x o folamente por 

los que os han perfeguido, fino por los que eflan adoal -
mente perfiguiendoos , y calumniándoos, juntando boíí 
fus perfecuciones. vueftras oraciones,para que fean mas 

Lucte, 23.^eEOycas > 7 agradables al Señor. Como oró elSaluador 
n. m , ^ . por los quc efíauan cruciíicandore ; y San Efteuan , por los 
*Af¿.j<nM.~cíuc zft&u&n apedreándole. E l fegundo aólo esdezir bien a 
tner^óo. dellos, Bende^d ( dize ) álosque os maldicen. Y quando ellos. 

eíltíuicrenecbandoos maldiciones,echadlesvoforcos ben
diciones j y quando dixeren mal de vofotrosj, y de vuef
tras colas, con injurias, y murmuraciones, dezid vofotros 
bien dellos, y de fus cofas, alabándolos en lo que fuere: 
digno de loa ^ y boluiendo por ellos. Mucho es entonces 
caliar,y no fe vengar,comolo hizo Dauid , quando ie mal-
dezia Semcy ; pero mucho mas es abrir la boca, paralle-

T f a L 38, narle de bendicionjComo San Pablo,que dezia de í i , Somas 
n a m i f . maldecidos, y bende^mos. Y no es diíicultofo dehazer eftoá 
1. Cor» 4., los que reconocen en las maldiciones,y agrauios de fus ene 
num, 1 z, migos,la íbberana prouidenciade Dios,que las permite pa« 

ra fu bié,y á vezespara prouechode otros,como lo recono 
Gensf. 45. cieron el Patriarca íofephjy el Rey Dauid,por to qual alá-
mm.%. uan,y bendizen al Senor^que por tal camino tanto bien les 
i k .Keg . ió * haze,Y no quieren (eomodixo Santiago Apoftol ) con vná 
m m . $ , miíma lengua bendezir á Dios,y maldezir al proximo,finO' 
Jacobi. 3. bendezir á entrambos^ mirando al enemigo como á inftru-
num, 1 OÍ mentó que toma Dios para fu prouechov Y defte modo cü-
1 .Pem. j , píe lo que dixo San Pedro.* á ninguno boluays mal por mal>. 
m m , p , ni maldición por maldición , í inobendezidá todos, pues 

aueys íido llamados á pofíecr como por herencia la eterna 
bendicion^y efíe es el camino mas feguro para alcanzarla.. 

E l tercer acto es faludarles quando les toparemos, ^ 
aunque ellos no nos íaluden , antes preuenirlcs con las 
íalutaciones,y cortefias ordinarias en feñal deamor,y ami-
ftad, ofreciéndoles la paz con todo coracon, pues porefto^ 

^ " ~ e l 
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-el Saluador m a n d o á fus dicipalos, que íuTáliiracion fusu-j 
d i z í e n d o í p a z fea c o n v o f o c r o s y e n l e ñ a l de que con ningu-

4 n o a u i a n d e t e n e r guerra^ni e n e m i l l a d . E i quarto aétoes 
h a z c r l e s t o d o e l bienjque p u d i é r e m o s » a fs i en el aUiia co-
mo e n e l c u e r p o : c o n q u i f t a a d o l o s c o n dos géneros de b e -
ac í i c í oS íe fp i r i t ua l eS j y c o r p o r a l e s : p o r q u e Si ¡oUments ( á i ~ 
% z ) ha^eys bien á los que es ¡¿bn^en , (¡uxvobis ef lglor ia ; Que t u c a , ó.nit 
gracias f e os d e b e n por eílo ? pues los pecadoreshazen i o m e r , ^ . 
raifino; y es c o m o deuda de iuílicia, hazer b i e n albienhe-
c h o r ^ m a s í i que reys ganar gracia de lan te de D i o s , y alcan
zar c o n e l pnuanqa}hazed bien al q u e o s t r a t a mal, y ven
c a d l o s c o n b e n e f i c i o s , Noli r inc iamaio yfed v m e ¿n bono ma- a 

. Inm. N o qu ie ras dexa r te vencer del malo ; p o r q u e fi le ^ 
zcs m a U y t e vengas /aunque parece que le v e n c e s , antes e l 
t e v e n c e ^ p o r q u e t e l l eua t ras Tapara que feas m a l o - c o m o e i , 
y quedas v e n c i d o . y r e n d i d o al p ecado. Véncele p u e s . c o n 
h a z e r l e b i e n : p O T q u e c o n e f t o haraí<|ue te a m e , y dexe de 

f h a z e r t c mal>o a l ó m e n o s auras te v e n c i d o a t i , y a l p e c a d o , 
5 q u e es v i t o r i a mas g l o r i o f a . E l q u i n t o a d o es dar les lo q u e Luc*. 1 6 : 

nos p i d i e r e n p r e f t a d o , í i n e fpe ra r r e t o r n o , s imad ( dize ) 4 
vuefires enemigosM^dks b 'm, ydadksptef tá io > fin efperar ddhs 
alguna coja, -Porque fi f o l a m e n t e p r c f t a y s á las p e r f o n a s d e 
q u i e n e í p e r a y s r e c e b i r a l g o , pocas grac ias , pues vnos p e 
cadores p r e i l a n i o t r o s , i / t m i p k n t ^ m l k s p ^ ^ c e b k 
o t r o t a n t o : n o d i g o p o r v i a d e g a n a n c i a , f u e r a d e l em-
p r e f t i t o , p o r q u e e í t o fer ia v fu ra (y pecado graue^ f i n o tam-^ 
b i e n , n i p o r v ía de a g r a d e c i m i e n t o j e f p e r a n d o l e f o l a m e n 
t e de l raifmo D i o s ; p o r q u e a fs i f e rá m e j o r v u e O r o g a - f ^ D , ! ? ^ . : 
l a r d ó n . Mas p o r q u e q u i e n p i d e p r e f t a d o , y a c o n e l p e d i r i n T f a l t i & * 

6 fe h u m i l l a , y r i n d e . E l f e x t o a f t o ha de íe r da r les tam- g ^ p a 
b l e n de g rac i a , y d e l i m o f n a , l o q u e h a n menefter p a r a r e - -m¿im juam 
med ia r f u m i f e f i a , aunque e l l os n o l o p i d a n ; c o n l o <\i\&\ nondtdi iad 
Screys ( d u e ) h i j j sdc la l t i f smo jquc es henig.w con los irgratos ,}• v f u r m . 
malos, Y p o r f o l a f u m i í e r i c o r d i a r e m e d i a nuef t ras m i f e -
r ias.y f i a p c d i r í c l O j e l m i f m o f e co rnuda áel lo , y haze que 
f u f o l nazca (obre l os j ü f t o s , y pecadores,}? l l u e i u para b u e 
n o s , y ma los , Y p o r q u e la f u p r c m a rfiferieordia es p e r d o 
nar fus i n j u r i a s ^ l i b r a r las a lmas del:pecado,ydel mfierno, 
en eítofe e f í n e r a n , p e r d o n a n d o t a n d e c o r ^ o n , q i i e fe olui-



Tmtado . I,De los confesos de perfección^ 
dande fus agrauios,}7 exercicando eños feys ados áfin de 
qfe conuiertap) los enemigoSjyDiostenga mifericordia- de 
ellos. Y aunque todos los jul ios fon hijos de Dios por ia 
graciaj,nnas quando liegan acal perfección-, que hazen bien 
á fus enemigos al modo dichojfbn hijos del altiísimo^por--
que con akirsima períeccionle imitan, y parcicipan de fu 
diui-na bondad. Y aísi concluye. Sed pius mifericordiojos3CG~ 
trió vuejiro T a i r e es mfcr icordí&fo, y fed perfeBos como vuefiro 

j n Znch i - ^acl're ¿deftiales perfecto., imitándole con ella mifericordíaa 
n i t a p i z ^c'lr^a^COI1^oscn€ír^gos« ^ a ( c o m o d i z e San A g u -
tom ft^.-) espropria de los perfeétos hijos de Dios , y por e l 
F T/K 2 2 ejercicio della , llegan á la cumbre de la perfección > ven-

2 & ¿ ' * i c ^ n d é inumerables difícultades ^.y eñoruos, que ay pa^ 
f* ' l ' ra ella. 

i*ara codo fo qual ayudarágrandemetc ponderar]afuer« 
c^ade aquella palabra^que el Señor repice aqui diziédocEfíJ' 

I ^ t b - . ^ h H ¿uí€m.¿ico yohk,di(igite immicos v e f í m . Yo os digo avofotros,, 
m e r . q j * ^ ^ a d á vueftros enemigos. Y o q en quácoDios^enpecádo 

lospr imcros h6bres,arnc á mis eneraígos,yÍes ofrecí la cofa, 
^ a a ^ n . i ^ f x i x s precioía q t enk jQ era haberme hóbre por ellos jyo que 
Á d R o r n , ^ hecho ya hob requ i f e moítrar mi caridad en darmi vida^no* 
u.M,. folo por los amigos.fino por los raifmos cnemígosíyo que; 

fiédo' v ©-fotros mis enemigos,os amé>liame.,y traxe á.mi fer 
lúc io j haxíedoos grandes mercedes^ara hazeros mis a m i 
gos: yo-foy-el q os áigo-jy prouoco-cómiexéplo á q ameys á. 
vucí i ros enemigos; y íi dixeredes q^n ellos no ay motiuos-; 
para fet amados,mirad el q yo.-tune para amarlosjy por eífc; 
miui iodos amad. Yo lósame por ícr mis ctiacur-as^hechas i 
ini imagey femejá^a?redemidas comii fangre^y porq mi bo-. 
dad me inclina-á qaérerlas,y hazcrlasbiésamadlosvofotros: 
por eílos m-ifaios títulos.Pues bafta mibódad^paraq-ameya 
ía obra de mis- manosÍy bafta q yolo máde, y quiera,para qt 
afsi fe haga, Popq en amar deíía manera á vueftros enemi-
gosanc a-maysami,qfoy vuefiro-amigo, y tomoá micuéta-. 
c l amor q les moi l rays, y le premiaré con muy copiofo ga-
l a rdon .D i pues>oChriíliano>q efeufa puedes tener para no 
fegui r tal exeplo,y guardar tal prccepto,y abracarlo q tie 
ne de c o ñ t e j o ? ñ dizes que amar al q te aborrece, es contra 
b inciinacioa uatural^mira. que ía graciola ypnce Í y ayu-k 



C 4 V t 6 > D d modo de amar a los amrgos. ¿ 9 
i cúp l i r loqelíacontraaize. Djrasj no merece m m m f i p 
q le perdone, m el o^.iere pedirme perdon:mas Chrifto io 
jiicrecc,y el te ruega,y mada q le perdoncs.Burlaran de mi 
íí hago tal coratburlé primero de Chriáo q !a hizo^y ¡a ma 
do.y aconfejó. Y pues no fe atreueran i burlar de^no hagas 
caíode qburléde tijy ü replicas^nole aproaechará mi per-
doñeantes íe hará mas ínfoléte coiura miañas por lo menos 
te apronecharas ati.y quicale trocaras có ca bladura^ y obli 
gas a Dios á q buelua por tu cauía.Hizome grade in jur ia^ 
h afta agora durá las feñalesjy reliquias dciia.'tábíenChríko 
padeció toda fuerce de injurias,}' hafta oy íe queda co las le 
ñales de fus afrécofas llaga.sy ñ ce horas de imitar áChuirto 
eneílaobrajel tehórará en ía vida eterna Finalméteíi dixc 
resaq eñe preccp.co;y cófejo, folamete habla có J o s p e r k c -
tosjcngañafle , q có codos lo.Chriílianos hab]a,a quien la 
ley Huágelíca inclina á q fea perfeaos. Porcáto procura a -
br'a^ar las feys alas de los Serafines cj has o y d o ^ có ellas re 
kuácafobretodo elmúdo,y fus didamenes errados,poni6 
do los ojos de la intención en tu criador, y Redéptor,q ha 
defer el íin^motiuo,)'caufa deíle amor. Y afsi comojos Se 
rafines cubrían con lás dos alas la cabera de Dios^y có otras ^ ^ ^ ^ 
doslos pies.y las oteas dos cenia eítendidas como para bo- ' 
lar ; alsi también con las alas de los beneficios corporales, 
y d'piritualesjhasde cubrir la cabera del enemigo, para ca 
lencarle,y enccnderle.encu amonpuespor efío dixoel Sa- p ^ ^ 
bio. S im enmigotuuiere hambre y A&U de comer 3 y fí im ie ré fed , $ 5* 
dakde beuer a porque ba^ieido c j h echaras brajas t m ,* 
bre (¡4 cabe cay y ei S e a o m lo pa?arL Premiándote la limof- ; 0^12 
m corporal, que 1c hazes 3 con la qual juncamencele hazes "lt" ' * 
cera cipiricualinuy grande, quitando la frialdad de la ene-
miítad que tenia contra ti ; y afsi cu premio íerá dobla-, 
do. Demás defto has de cubrirle la cabera, amparándole, 
y defendiéndole en fus peligros , y coníeruandole la vüa* 
aunque otros quieran quitaríela , como amparó Dauid t. Rrg . 4 ; 
aSemey .y á Saúl , quando fus íoldados dcííeauan, que n m . j . 
fe vengafe dellos, y con tus oraciones has.de fcrles.efcu i A e g , 1 6 , 
do,y amparo para que la ira de Dios no de i cargue fobre fu mm.iu 
cábela. 

Oirás dos aUs d e j a candad fati,a1egr3rfe con las 
P 4 profpe-



A p Tratado,!,De los confejos deperjecclon 
p ^ o f p e r i d a c l e s d e l e n e m i g O j á q u i e n ama , y compadece r f e r 
de fus aduer í i dades . C o n eftas h a d e c u b r i r l e l os p i es3con -
f o r m a n d o f e c o n los a fée los , y paí íos q u e l l e u a , g u a r d a n d o > 

'iAd Kow* la. r eg la de S.Pablo que ¿ h e ; Llorar conlos que l ivrun}ygo^arfe 
12.^.15. ceñios qucfcgoT^in. Q u a n d o e l e n e m i g o l l o r a p o r fus a d u e r -

fos fucef fos jhas de l l o r a r c o n e l , de f í eando l i b r a r l e de f u m i , 
f e r i a j y í i fe m u e r e has de f e n t i r , y Uorar f u m u e r t e ^ o m o D a 
u i d i l o r a u a la de.Saul , y A b f a l o n 3 q u e t a n t o le p e r f i g u i c -
r p r u P e r o q u a n d o e l l e g o z a p o r fus fuce f íbs p r o f p c r o s , has 
de g o z a r t e có e l dar le e l pa rab ien ,y ayuda r l e á q f u p r o f p c - -
r i d a d vaya en a u m é t o . D emas de í to has de c u b r i r l e los p i es 
c n c u b r i e d o fus de fe tosano p u b l i c a d o l a e n e m i g a d q t e t i e -
n e n i los ma los paí íos q anda c ó t r a t i , í i n o d i f s i m u l a r l o s , o 

^ ^ Í 2 ^ c f c u í a r l o s de l m e j o r m o d o q p u d i e r e d e S j a l m o d o q e l S a l -
u a d o r e feu fó á los q le cruci f icauás d i z i e n d o q u e n o f a b i a n 

T r o u . lo * , ^0 q u e fe h a z i a n i p o r q u e p r o p r i o e s de U c a t i d a d ( c o m o d i -
K.i2.x>pe«» 2 e | a £ f c r i c u r a ) c u b r i r la m u l t i t u d de l os p e c a d o s , . 
4. n imi , 8., F i n a l m e n t e o t ras dos alas t i ene la c a r i d a d fiempre e í l e n : 

d i d a s , p o r eñar apa re jada , para r e c i b i r l os -b ra^os a b i e r 
t o s á fus e n e m i g o s , y p e r d o n a r l o s m u y de c o r a r o n ; y c o n 
g r a n p r o m p t i t u d s pa ra y r á b u í c a r l o s ^ y h a z e r l e s b i e n 
í i n t e n e r e n c o g i m i e n t o c n l o v n o , y e n l o o t r o ; y fin a p r e 
t a r l o s b racos 3 n i encoge r las alas a q u a n d o e l enenaigo 
q u i e r e en t ran íe le p o r las p u e r t a s , c o m o l o , h i z o D a u i d a . 
g u a n d o Semey l e p i d i o p e r d ó n de las i n j u r i a s , que le a u i a . 
h e c h o , Y q u e r i e n d o fus C a p i t a n e s i m p e d i r l o j e l l i b e r a l -
m e n t e le p e r d o n ó . Pe ro m u c h o m e j o r d e c l a r o e f í o e l , 

M( i th \ i % , Sa luador á,San P e d r o , q u a n d o le p r e g u n t O j M ^ e j í r o ^« í i s -
m n h i i . tas Tteogs pecard mi hmnano,contra mi > y ¡e.perdonare ? Va f la» 

ran fíete ve%es t YclSeñor rejpond¡b s no digo fiete ve^es 3fmo f e -
^ m t a vezes pete. Parecía a l A p o f i o i , q u e e ra h a r t o t e n e r 
las alas t e n d i d a s , y los b raqos a b i e r t o s , pa ra r e c i b i r fie-
t e vezes al q u e le haz ia a g r a u i o s , y q u e c u m p l i d a s las fíe
t e vezes j era b i e n cer rar l os b r a c o s , y negar el p e r d o n j 
mas e i - ja l uado r d e l m u n d o , n o qu ie re , q u e t e n g a ta íTaen 
e f tO jComo n i l a t i e n e e l m i f m o D i o s n i i e ñ r o S € ñ o r , p u e s m i l 
YCZCS r ec i be a l e n e m i g o s f i m i t vezes íe d i f p o n e . p a r a e l 
p e r d ó n ; y , í i e m p r e . c o n i n f p i r ac i ones l e . a n d a , f o l i c i t a n -
d o > p r a ^ u e k c o n u i e r t ^ con deííeo de peídonar l^ x y *• 



C ' a p . j . D e l modo en ¡apura intención, 41 
iC haze m ü b e n e f í c i o s j p a r a q u e dexe la e n e m i í l a d j y í i rua 

n:ien ta-nto b i e n l e h a z e , Y q u a n d o fe p u f o e n la C r u z , a o 
par íus e n e m i g o s j q u i f o q u e fas manos e fU iu le f len e f t e n d i - ^ K o m . ^ 
¿.15, 7 c lauadas en íeñat d e que p o r í u p a r t e nunca dexa r ia « ^ « S . 
de abracar j y r e c i b i r a l q u e pidíeíTe p e r d ó n . 

Qapé V I I * De los confejos cerca de ¡apura in tem'mr 

en las ohras,ejpecíalmente l imopiasrayums, y ora-

done^qukando las ocafwnes d e 'vanaglor ia, . 

D M I R A B L E es n u e ñ r o A n g e l del gran 
c o n f e j o , e n que re r con fus c o n í e j o s hazes 
t a m b i é n á f u s fiemos c o m o Ange les en e l 
m o d o de hazer las o b r a s j c o m o f i no v í u i e f -
fcn e n t r e l o s h ó b r e S i n i f u e í f e o v i í l o s dellos 
q u i t á n d o l a s o c a ñ o n e s j q u e d e f a p a r t e pue 

den t e n c r ^ p a r a p e r d e r e l g a l a r d ó n que fe merece c o n ellas: 
y p o r q u e las obras mas o rd inar ias^y mas h o n r ó l a s entre ios 
C h r i l H a n o s / o n l a s d e l i m o f n a j y m i f e r i c o r d i a c o n ios ne-
cefb icados j lasde o r a c i o n j y c u l t o d e l m i í m o Dios , y las de 
p e n i t e n c i a j y m o m f i c a c i ó e x t e r i o r ;que nos e n f r e n a i n o f o 
t r o s m i f m o s ; e n todas tres q u i f o da r c o n f e j o s de per tecdo , 
pa ra c o n f e r u a r la p u r a i n t e n c i o n e n el las : y p o r q u e efta en 
í e m e j a n t e s ob ras no fe p i e r d e o r d i n a r i a m e n t e por p rc ten-
fionde de ley tes jó r i q u e z a s j í i n o de hon ras vanas,ason£eja 
e l f e c r e t o e n e l l a s , h u y e n d o de l a - p u b l i c i d a d , p o r h u y r de 
l a v a n í d a d : y de c a m i n o d a o t r o s m u c h o s au i fos p a r a l a per 
f e c c i o n d e f U s t r es v i r t udessy p o r q u e de l las fe ha t r a t a d o 
l a r g a m e n t e en los t o m o s p r e c e d e n t e s , ao ra f o l o p o n d r é - , : 
m o s j l o que C h r i O o n u e f i r o S e ñ o r a q u i nos e n k í v z . ^ t e r J e d ' •* 
( d Í 2 e ) » o o ¿ r e j 5 vuefira fuf i ieia delante de ¡os hombres para j f r v ¡ j¿ -nm%la 
tos deUoSiporque no renhirejs galardón de VMeJiraT4dre3 que efia en 
ios cidosguando hi7sieres l imo fa ino toques la trompeta delante de t i t 
fmo procura que tu mam h í^qumda no fepa lo que ha^e la derechas 
para que tu limo fna fea ¡ecreta,y m Tadre que la vé en lo fecreto te 
iago:Lirdone3y quando erares no fem como los hypocritas que oran en . 
Íasfina£Og¿i$,y piafas para jer V tñ os d i los hombres i fmo entra mtk 
t p o f i m * ) ' Mrl*¿A l - ipuer tepra a tH-Ttdre en lo ejeomiidoiy q w n » 

~ C dQayn^ 



4 ^ T r A t í i d o J / D c los cv-feps de perfección* 
•do ayniay^í^nQ bagas i d t r i ; i e3 como los hipócritas, que enflxqitecen 

fus rojiros pata parecer íjite aynxan : antes vngemca^ef i s > lana t u 
roftrosp¿ra que m f e eche de ver que a y m a S i & c ^ o á z s eitas fon 
palabras dei Saluador , cn.las quaies ay algo de precepc-";}.' 
algo de coníejo. De precepto cs s no hazerlas obrasjnicfi-
píir los tnandamicntos de Dios , por fer vanamente alaba
dos,)' honradosde los hombresjporque ello es trabajar eti 
vano^y íin prouecho.y fin otro premio , mas que la loa hu

mana. De confejo esqiíféM la ccaísró defta vanidad , quádo 
ay peligro della. Porque hazer las abrasen publko,y a ví-
í iadelos hombres^de fuyonoes malo , antes iasperfonas 
publicas.,y las perreccas pueden,y deuen hazerlas deda ma« 
ncra,no perícr honrados, lino para que todos los que las 

5' vieren(como dixo el Saluador)glorifiquen a fu Padre celc-
mm» 17. ftiajjy íe animen a imitarlos. Y en erto(dize S.AuguíHn)ao 

„ , han de ferpufilanimeSíy t imidoSíporque^^nVm/^ 
°ü* m non lubebís m i ta tcmidekes ergo vidén»jed non ad boc debes [acere, 

E p i , l oa , -̂ f ̂ / ^ ^ / .sitej^esque t€ vean,no tendrás otrosq te imité: 
i om , p. bien es que feas vifto,mas no has de obrar por fer vifto : y 

entonces tu obra (era publica,mas laintenao ferá fecreta* 
Mas los principiantes^y ñacos en la virtud, que fon tenca-; 
dos de vanidad , y corren rieígo de rendir fe á ella , han de 
íeguir el coníejo del Saluador á la letra , procurando, 
quanto es de fu parte paralas obras 3 que no piden hazer-
í t - en publico^eícoger lugar fecrcto, y huyrU publicidad-, 
no porque no fea licita,íinoporque no es expediente, aten 
ta fu flaqueza. Para lo qual íiruen tres admirables auiíos, 
í]ue apunta aquí el Saluador. 

E l pnm£ro es wpmQViZ codos , afsi perfedos, como 
imperiectos^ian de cb.uar los ojos del alma , y de la in
tención , en la prefenciade Dios vino , que ella en t o d j 
lugar, publico, y fecreto , deiTeando hazer la obra por a-
í'.radarlc á el íolo 3 como fiel íolo eítnuiera en el mun-
do. Mas los perfectos, aunque eften en las pla^asrodea-
dos de hombres,noie atajan,ni impiden por elíos^de mi
rar á fu Dios. Y í i les acomecen penfamientos de vanidad, 
ftcilmente los rcíiílen , y afsi pueden feguramenre o-
brar en lo publico Mas los imperfectos, y principiantes^ 
•quando fonviilo? de ios hombres a f^cihiiente Ce van tras 

S " ^ f ' 7 ~ ' ellos 



Q ^ ^ n D e l modo en la p i r a intención, 4 5 
tUos4 y ie okiidan de la prefencia. de^Dios j y con mayor 
fjciíuúd fe hallan en lo fecreto , qus en lo publico: y 
aCsi t-s bien que huyan la ocaíiondc manchar la pureza de íu 
iuecucion. 

A efi¿s también fe endereza el fegundo auifo, que es no 
dannueftras , ni Teñaíesexteriores íingulares de las obras 
buenas que hazen. Porque, dado, que en otros pueda eílo 
ícrl icico,enellosno esconueniení:e>fino pciigroío , y oca- ' 
í ionadOjpara deflizar en el vicio de la hipocreíia. Y aquella 
íitígularidad escomo trompeta,qiie i iaínageníepara que le 
vean^y le alaben ,ó l f tientende vanidad , yporeíco dixoei ^ ^ ., 
Ssluador •. Quande dierei l m o f m t m toques primero la trompeta y 9* 
Para figniñcar coaioadaierte Tan Pedro Chriíolog05quela 
limofna,, en que fe toca eñe inflruraento, no es de paz, fino 
de guerra :no es de piedad,lino de turbación ,c<.muocanüo, 
concia fi enernlgoSjquc le ccnquiften}y roben clíriito de ía 
limoína,)- eii nt^or no haze miíericcrdiaifino véndela por el 
prcciDcielas alabanzas q le dan^Porcftotábíediz&eiilcdép-. 
tor, que quando ayunas hazes obras de.penitencia, por. 
cfpecial de noción, no des renales íinguiares del lo en el ro-- . 
firo,e en el cuerpo,ni fea cu penitencia con poblicidadjqua 
admire álos otroSiporque todo eí lo es trompeta de vani
dad. Sino antes procura inclinar en elotxo eíkemo ..dando 
Biuefíras exteriores de alegria,vngiendote, y lañándote, y ¡ ta D.Bafi* 
m e S t s m i o el roOroapaciblej y para que eñe exterior ( d i - h m h o m . K 
ze San Baíilio ) no íea íingido ^ fino que nazca 1° ÍÜIC- deimniQm 
r ior , vnge tu eípiritu cón eí olio de la deuocion ;y lauatu 
conciencia de tus culpas, para que tenga cordial alegriíu 
Y aunque naturalmente la carne fíente el ayuno , y fe en- HQ7r 
triOece con la d ic ipl inapero diisimulc futri í teza, y ven-
^ala con la alegría de! efpiritu , 0 alómenos, (como di- ^ 
"zt San Cbrifoílomo ) 0 el ayuno di er e fe nales de íi jno 
las des tu del ayuno. No fe quita por ello las í z a 
les de ttifteza , que aprueba la Iglefia en los ayunos, 
que inftiruyc. Porque ellas como ion comunes a to
dos, no fon ocafiones de. vanidad , fío© moduos de.humí-? 
ii ación. 

Peí o mas adelante paila el tercer auifo del Saluador,di-
QlK fa ¡£uan io bi7£msUm¡na (y lo.mifífto es ds;gualquie? 

d • ; ' ' o t r a . 

per*, m 



44 Tratado J .De los confejos de perfección. 
o t r a o b r a b u e n a ) Nofepa tu manubizguierdu loque haxek de* 
rechdiZómo q u i e n d i z e í i i o t e c o n t e n t e s c o n h u y r d e i o p u -
b l i c o ^ y í l e q u e í o s h o m b r e s í epan t u s o b r a S ) t i n o a u n q u e 
e ü é s e n l o fecretOi y a p a r t a d o d e i l o s j p r o c u r a h u y r d e ^ t l 
m i u n o , y o l u i d a r t e de t u o b r a } n o te c o m p i a c i e n d o j n i c n u a -
n e c i c n d o con e l l a ^ e l a n d o ( c o r n o d ize San A g u f t i n ) en q u e 

Lih. 2. De.con la i n t e n c i ó n de recha de a g r a d a r á D ios» n o fe t e m e z -
Ser^.Dowí c l e o t r o ñ n f i n i e f t r o de v a n a c o m p l a c e n c i a , m e n e f t c r es q u e 
m m montem m a n o d e r e c h a , q u e es la p o r c i ó n f u p e r i o r del e í p i n t U j 
tap,^, f epa las ob ras q u c h a z e s , y las enderece á í u v l t i m o í i n q u e 

es D i o s ; p e r o n o d e s p a r t e d e l l o á t u p o r c i ó n i n f e r i o r , q u e 
es la carne m a l ineíÍRada3ni c o n f u l t e s c o n e l la l o q u e has d e 
h a z e r , p O r q u e te d a r á mí f los c o n f e j o s , y t e l lenará de r e 
p u g n a n c i a s , ó t e mezc la rá razones t e r renas^en q u e t e b u f -
q u e s á t i m i r m o , m a s q á D i o s ; fino haz t u o b r a c o m o í i el la 
n o íup ie í íe nada, a t e n d i e n d o foJamente á lo q D i o s q u i e r e * 
D e m á s de í í o n o dar p a r t e de l o q u e hazes á t u m a n o í i -
n i e ñ r a , e s d e z i r q u e n o hagas m u c h a r e f l e x i ó n f o b r e t us 
o b r a s buenas c o ü p e l i g r o de f a b o r e a r t e e n el las ¡an tes c o -

f$!d Thilipr1®0 ^ A p o í i o l j o l u i d a t e de las coí ; is p a f l a d a s j p r o c u r á d o de 
^ . ^ ^ ^ ^ n u e u o h a z e r o t r a s muchas ^ pues b a ñ a fepa D i o s l o q u e 

5 h a z e s , p a r a q u e $ u m a n o derecha te a y u d e , y ga la rdone « has 
j f a l m , j 6 a de d c z i r c a d a d i a c o n D a u i d . Nunc repi. O y he c o m e n c a d o 
mm.t í , á f e m i r á D i o s j p o r q u e n o h a g o c u c n t a d e l o pa í íado ,n iam 

a c u e r d o dd lo .pe tO jHm miitatio dexter c t x c e l j l Eña .mudan* 
• ^a de m i c o r a r o n ^ y e í l e a l i e n t o á fegu i r la p e r f e c c i ó n de 

n i i euo>no es m i o , í í n o dé la d i e ñ r a d^el m u y a l t o que confor*» 
t a l a m í a para h a z e r l a . 

C t f p . V T T l . Del cofejo de no jurar en d trato ordina
rio con los homhreSij de reuerendar el fantonotn^ 
hre de Dios, 

^ ^ M T R O a u i f o de m u c h a i m p o r t a n c i a d i o nueBro f o -
i ' ^ ^ ! b e r a n o M a e f t r o á f u s d i í c i p u l o s , p a r a q u e n o fi-
^ ^ ^ J gu ie í f en el e n g a ñ o de los E fc r iuas .y F a n f e o s ^ q u e 

fe p rec iauan de j u r a r ac ida pMÍb íparec iendo leSx 
t[ue con cfto honr^uan mas e l nombre 4« D i os> t ray€ndoJ« 



¿ap 18. Del conpfo de no jurar, 4 5 
a menudo en fu bocz.Ya(áize)am)SO)do, qve jedixoálosana- Math. 5 . 
guoí-no juraras, ful joi j harás tus j itramcmús alSeñer :pero yo os ü i ^ 3 4* ^ 
£&qite en magma manera jureysinipoi'el cielo :porqac es trmo de iMobi,1), 
^Diosynipor h tierrarforquees eflrado de jus pies, mper lerufa lm, r i u m ' l l * 
p&r^He es Ciudad del gran Rey ,n i juraras per tu cabera y porque 
puedes ha^ervn cabello blanco, o negro*, fia púa v¡ieiirapaUbra,fh 
j i .ncnoilo que es mas que eño>es del malo: Hn las quales palabras 
también ay algo de precepto 3 y algo de confejo : porque 
el juramento ^vnas vezesesil l icttOíOtras puede fer licito , 
pero no conueniente ; y otras es licito, y conuenientery es 

1 gran fabiduria fab^r el medio en coía tan varia. Primera-
menee no fe puede negar que alguna vez el jurar fea licito 
y fanto,pues el mifmo Dios juro por íi mifmo, y los A nge- Oenef.zi^ 
les,y los antiguos Patriarcas y los fagrados Aportóles jura- "^M iS1*-
ron^y en la Ley Vieja eftaua concedido e l jurar en algunos ^ p o c i o ^ 
cafos, ylaígleíiaCaLholicaloaprueba , y manda en otros.. Cencf. 14.. 
ErpecialmeTitequando reconcilia á los heregesrmas paraq M Konui 
fealicito^y conueniente han de concurrir los tres com pa- de ¡emeiu 
ñeros que Geremias llama.Verdad, y lufticia, y luyzio. La excomu. c. 
verdad confifte en jurar lo que fe pie nía fer verdadero : la excomuni-
jufticiaen que no fe prometa cofa mala^i la canfa.o moti- camus, <&*• 
uo de jurar rcainjufta.El juyzio,que es la virtud de la pru- in Sínodo 
dencia,abra(ja otras tres coías,cóuiene á faber, neceísidad, Ephefma: 
reuerenciajy cóíideracío.La ntccfsidad pide^ó lo que fe j u - . 
ra no fe pueda probar bafianteméce de otra manerary que H ierem.^ 
importe mucho el probarlo,para bien proprio,ó del proxi ^-Tho^.z. 
mo,defuerte q la caufa de jurar fea la caridad , d la juflicia, ^ '83.«r.^. 
ó miferícordia:y ferá mas feguro quando fe junta fe la obe 
diencia del que puede jurídicamente mandar,ó pedir el j u 
ramento. L a reirerencia confifte en nombrar el nombre fati
to de Dios con la decencia que merece fer nombrado por* 
que(como dize Santo Tbomas) el juramento es acto déla t ^ - q - W -
virtud de la Religion3c®n eí'qual fe honra á D i o s , confef- í?r*4* 
fandoque es la verdad infalible , y elfupremo tertigo que 
podemos traer para confirmarnueftTos dichos, y promef' 
fas, y pues vn vil gufanillo interpone la autoridad de vn 
Dios tan grandevo, ha de tomar fu nombre en la boca,fíno 
es con fuma reuerencia;y fuera mucha razó, que ai tiempo 
de noinbrarle,defcubngra la c^begajó hincara la rodilla} y 

y fue-



4^ Tratado,I,Délos conpjos de perfección 
Ofe*> 4 . y fuera con alma y boca limpia, Y por eílo (díze S . G s r o n i -
V t t l $ , mojmandó D iosa los Ifrraslicas, que no jaraííen: Viue el 

Scñor,porque tcnian fus lenguas manchadas con la coílum-
bre de jurar porios ídolos, y era poca reuerencia andar 
can puro nombre en can fucias lenguas. La coníideracion 
efta , en que el juramento no fe haga precipitadamente 
con ímpetu de paísion, o a ciegas, o finaduertir lo que fe 
haze,fíno con repofojy rofsicgo de animejexaminando bien 
i l concurren todas las cofas que fe han dicho para bazerle 
como cQUuitne. Porque qnalquiera deiiasque falte, feri 
íIli'cito,y viciofo ,y el pecadoferá tarsto ma^grauc quauco 
fuere mas importante la condición en que fe ha faltado, 

t i h d e m í " ^ con10 e^oes tan diíiculcofo de hazer como conuiene, 
j /• r - ^!'xo el Sal 11 ador: Nolke iururcomnho: No queravs jurar en 

a.icio,c. 15 • T- 1 . 1 %. v J ' . 
&í¿h i de otnguna manera. E n lo qual ordena dos colas cerca de to-

' r in do señero de juramento, ora fea por el nombre de Dios, 
nini inmo ora Por 'ascriaturas. La primera cen precepto, mandando 
' . . ^n (como declara fan Aueultin ,a quien íiinie fanto Thomas) 

tom 4 que 00 le jure con racihdad , y trequencia 5 porque es cola 
3 z o ^ g oé fuyO máíacéntralaren^rencia^u« íe dene al diuino nól 
a r t í fiá 1 ^re;y cambien pcligrofa,y ocafionada a perjurios, é mjuftH 
^ a r t \ ' cias * y otros granes pecados. Arabas caufas juntó el E J e -

^ a i fiaírícoj dizitndo -.Note acnjiimbres a jurar i p r q m ayen ejla 
. • , mucha s eaydas,)' no truygas a menudo el nombre de Das en la boca, 

jícc,e.í$. ^ r¿ ios ri07pjjres fafa santos i y cofas [agradas} porque no qtsed --ras 
num. $ . ^ ^iore fa ¿uip^cmo e 1 ejclauo} que muchas ve^es es apiado de fu 

5 Señor yUimca e j U j h cardenales dfjfai ibgasiafd el que a me ni* do 
3 jura y nombra a Dios ,110 efid limpio de pis culpas, antes d que 
5 mucho jura, anda llcm de maldad, y nunca falta en fu cafa pl.iga. 
Eftodize el Ecleíiaítico , condenando la poca rcucrencia, 
aníi en jurar3coiiio ennombrar á Dios fin juramento, quan-* 
do fe haze a menudo ,y fin tiento. Y en otra parte añade 

tecle 27 o í r a r a z ^ ^ efcand3lo,y horror q cania. Porq quien jura mu 
1 cho(dizc)/w^e enervarlos cabellos de la cabeca, y fu irreuerencia 

m m ' ^' prouoca a tapar los oy ¿05 .porque tiemblan los j úfeos d 2 c yr fus 
Juramentos tan defatenrados. 

Sem 6 ^a feg^a c o ^ cl ̂  Saluador encarga es por vía de cofejo 
, ; ' CcomoaduisrteS.Bernardcjcóuieneáfaber.ci fusdiicipalos mcant, v . . . - . - ,f - . * j 

â manera quato es 
• - : de 



- Cap. $ .7)e l confeso de no jurar» 47 
fu parte jurcn,ni fe inclinen acllo, fino es como forjados 

noralguna vígétenecefsidadjq ksobíigue.Lo vno porq el 
juraaiéro(coiriodize rántoThomas)ha de ier como la me
dicina , que no fe toma fino por la enfermedad } y a mas 
no poder. Lo otro, porque han de ordenar fu vida con tan 
excelente iantidad^que por fu palabra fenzüla, merezcan 
fer creydos de todos en fu trato ordinario. Y afsidei mef-
moSaluador no fe lee ,que aya jurado , porque la palabra 
Amen,Amenjde que vfauamo era juramento, porque (co-
modize fan Gerónimo) es lo mifmo > que de verdad, de 
verdad os digo. Y por elío dixo, fea vuefíro hablar ordi-
nar iO í í i j f i ínOjno;^ quodabiindai.tm ej¡}amaloeji. l o q u e c& 
mas, que eÜo no hade nacer de vofotros > ñno del malo. 
Que esdczir (comodeclarafan AguPtin) nacerá déla mi ' 
feria,o malicia del próximo,^ os tuerca a e l lo , y no quiere 
creerlo qdezis de otra manera. La razón de fio es, porque 
Chrifto nuefiro Scñor,nos quiere tan perfe¿los3 q eftemos 
rt í ucitos a nunca metir,ni engañar a otros por todo el mu-
do;ni temamos,© foípechemos, q los demás que profeíían 
fu Euangelio,querrá mentir, y engañarnos. Y có eíla noble 
aprebenüonjno ay neccísidad de juramento,y quié le pide 
á otro en el trato ordmario, feñal es q no iiéte del tanalca-
menre^i fe aíegurará de q no le engañará fino es jurando. 
Pero quádo de aquino fe fíguiefíe o t ro daño mayor , q no 
fer cfeydo,o el daño no fuelle mas,qproprio,es mucho me 
jor q la gente grane,y efpiritual no vfe del jiuamero, fino 
guarde ala letra el con(e jo del Saluador, porque fabiendo 
todos los hóbrescó quié traca,q nunca jura en fu ordinaria 
c5ueríacion,mas fácilmente le dará credito,íin pedirle q lo 
jure.De dóie concluyo có S. A gufiin;liiratwfaljayperniáoít5 
tcrasperkulofa imÜa^ecura.tlixrü.v falfo-es perniciofOjCon ver
dades peligroíb}nüca jurar,es masíegurojal modo q fe ha 
dieho.Y por eftolo encareció tanto Santiago Apoíio],que 
áixo'.^íme todas efíjasos digo,q no jureysningún juramétoj 
T?r nenfab iudicio deddatis. Porque no végays a fer codenados 
en el juyzio de Dios^deflizandd de vn juramento en otro, 
hafta elperniciofo.Y quaneípantofo fea eñe juyzio,y qua 
terrible eüa cayda, moslrolo el mifmo Señor al Profeta 
Zacarías f. en vn gran pergamino , donde eítauan eferitos 

ios 

traff. 41» 
inloan. D 
Bierori.dt 
norni. 
Lrauií. 

Ub . iM fe r 
mone.Do~ 
mira in rno 
te.cap, 30 , 
torth 4 . 
D J h o . ¿zr» 
i.ad 

The. m X.t-
eciHíj. 

jíMg-Epif:. 
154,¿id TJw 
blhokm* 



Tratado / . D e los confeti de p r jecám. 
los pecados de losperjuros^y fus cañigos, el qua l v i n o v o 
lando í o b r e í us cafas,y las afoló ba i l a d e í i r u y r t o d a la m a * 
d e r a , y p i e d f a í c o n i o larganaente fe d e c l a r o en e l f e g u n d o 
tomo^Tratado quarto ^capitulo on^e. 

Pero no carece demifterio, q C h r i f t o n u e f t r o S e ñ o r ea 
í u prohibición no h iz ie í íe mención del j u r a m e n t o q u e h a -
ze exprcíTamente p o r el nombre de Dios , fino f o l a m e n t e 

. * del que fe haze por las criaturas > n o m b r a n d o q u a t r o , p o r 
S 6 los ludíostenian coílumbre de j u r a r . Y l a c a u f a f u c 

^.gp. < porq quiédjzejurarjalli encierra el nobre d e D ios : pues es 
l o mifmo, jufOi que á Dios pongo por reftigoj mas n o m b r o 
los juramentos por las criaturas,porque no fe h i z ie f l e p o c o 
cafo dellos.-cieclarando que alli íe encierra también la a u t o 
ridad , y mageftad de Dios y por quien principalmente fe 
juraj porque jurar por e l cielo > o por la tierra 3 es juraí 
por el criador que eltá en e l ciclo c o m o en f u t ronó,y e^ 
la tierra como en íu eftrado, y j u r a r por el Templo, o C i u 
dad fanta.es j u r a r por e l Rey Hrerno,que afiüe en el!a:y j u 
rar por fu cabr^a,es jurar por e l fupremo goucrnador, d e 
quien ella recibe el feny los cabellos que tiene,y el fer biá-
cos3ó negros:y fi juras mal,llouerá fobre tu cabera el mal 
que hazes,También de camino nos enfeñó que no fe hade 
jurar por las criaturas en quanto cnaturas}porque feria ge
nero de idolatria poniendo en ellas alguna diuinidad; pues 

. , c o m o d i x o S . Pablólos hombres juranpor otro mayor que 
j í d I W \ el|OSípara confírmar con fu mayor teílimonio lo que ellos 
mm.ó . i y, no pUe¿€ncon c] fUy^ proprio;y por efto Dios nuefiro Se 

ñor quando j u ra . es por fi mifmo^por no tener otro mayor 
por quien jurar. Y quando juramos por las criaturas^ha de 
fer por algo mayor que nofbtros,que refplandece en ellas, 
Y por etto esgrauifsimo pecado jurar por el Demonio An-

Zxod. 2?. tccjirift0 j ó por Mahoma , porque es protefiar queay en 
m m . 15. e i i os alguna m a / o r i a , y diuinidad; y por efto mandé 

nueft.ro Señora los. Hebreos que no juraf-
fen por los nombres de los ídolos, 

ó Diofes eílraños. 
( • $ > ) 



cOf'tfe]o de ofrecer ^otos. 49 

fafitulo. 9* D e l confejo en hazer p o t o s í nuejlro Se
ñor,y el modo de haberlos m i perfección. 

T R O coníejo Euangelico de alta perfeé-
c ion , es el de las promeílas s y votos que fe 
hazen á nueflro" Señor D i o s ; los quales 
fon también ado de la virtud de la R e 
ligión i como el juramento , aunque en di 
ferente manera. Porque la religión no 

inclina á jurar, fino es en cafo de graue neceísidad pa
ra fer creydo, al modo que fe ha dicho , mas al voto in
clina por fi mifmo. Porque ( como dize Santo Thomas) ^ ^ 
es ado de fuyo Tanto 3 y muy loable , prometer ánueílro * ' ̂  ^ 
Señor algunas cofas de fu feruicio por reucrenciarle , y %**&' 
y honrarle con ellas , pues qualquier honra , adoración, 
y culto le es muy debida, por razón de fu iníinita exce
lencia. De donde nacen dos excelentes propriedades del 
-voto, la vna es reamar la obra buena á mayor bondad , y 
merecimiento 3 que tuuiera de fuyo; por \ i nobleza del 
,finy que añádela virtud de la religión , que es mas exce • 
lente que las demás virtudes morales. Y afsi qualquier 
obra buena con voto ( como dize el mifmo Santo) es D.Th. 2,2. 
mas meritoria, que íi fe hiziera fin voto. La otra pro- q.%í.ar. 6 , 
pnedad es, dar firmeza enla virtud j y en los demás con- & q. 152. 
fe jos Euangelicos. Porque con fer el voto cola de con- ar ¿ £ 88. 
fe jo , y eflaren nuefera mano hazerle» o dexarle de \ \p -a t .6 , 
z e r , masen haziendofe , fe conuierte en precepto lo que 
era de coníejo; y pone eftrecha obligación á cumplirlo. 
Y afsi el hazer voto tiene lo bueno de losconfejos > y de 
los preceptos. D e los .-confe jos tiene la liberalidad , y ge-
n-evoudad de animo , con que fe ofrece , pudiendo no o-
freeerfe, obligando fe de fu voluntad, a lo que Dios no 
le'obligrau. be los preceptos tiene la eílabilidad , y firr 
meza , que ponen-para no boluer .atrásni:dexar -de cum
p l i r lo prometido, porque fino huuiera yoto, faeilmer.te 
lo dexara. De.dcmde viene, que los votos faelen conhr-
marfe con juramento^ para mayor firmeza. Porque íi con-

D firma-



5 o Tratado A 7)e los conpjos de perfeccioné 
D Tho'z 2 ^rrna,i:i'loscori^as promefias que íe b a z e n á l o s h o m b r e s 

o J 0 ' 2 V p a r ^ aífegurarlos de q u e los cumpliremos, p o r q u e n o 
p.íir. • p0drernos aflacJir la mifina confírínacion en las promeí-

ías que hazemos á Diosí* Para que quedemos mas firmes 
en cumplirlas por dos ticulos , conuiene á faber p o r l a 
f idel idad que deuemosáDios nueftro S e ñ o r , c u y a gran
deza merece q le cuiiplanios la palabra, ó promefías , q u e 
le haTemoSj-y por la reuerencia que f e d e u c áfu f a n t i f s i -
mo nouibre , auiendoie traydo p o r t e f t i g o de q u e l e 
cumpliremos. 

l>e aqui viene otra t e r c e r a excelencia de los v o t o s 
q u e e s , nacer de la infpiracion d e l Efpirku f a n t o : e l 
qual como aconfeja, y inclinadlo m e j o r , afsi f u e l c i n f p i -
rarque le hagan promeíías, ofreciendo f u g r a c i a , y a y u 
da para cumplirlas. Y la diuina Efcritura muchas ve-
aes nos exorcaá ello , diziendo. rouéte , & reddite Domim 

TÍJBK. 75. Dcjwjíro. Prometed á vueftro Señor Dios , y cumplid l o 
mm>t3i, qus prometeys. Y e n la ley vieja fueron muy vfades , y 

anii erpecialesauifos cerca ddlos : pero en la l ey Euan-
gelicaporíer ley de perfección fon mas frequentes;co-

Jfa.ip.n.zi mo lo auia profetizado el Profeta Efaias diziendo./fo/^-
ran a Dios con facrifidos p f i m H ^ofrecerán votos a l Señor, Y pa
ra que la honra fea mayor , no folameote harán votos d e 
coías faciles.y ordinarias, como las hazen muchos fegla-

En el trac. r2S > ̂ no también de cofas muy grandiofas , y de altifsi-
¿xap. 5. m i perfección , c o m o es la perpetua caftídad > y p o b r e 
r a e<í,2.-<r. za voluntarra^y otrasfemejantes:! que exhorca e l mifmo 
3 $ enclír, Euangelioícomo fe verá en los tratados figuienteSjd oa« 
ye A I . y 12 ^ mas largamente íe declararan las excelencias q u e tiene 

ofrecer á Dios eflos votos. 
Aora folamente pondremos en genera! las condkío-

'«escon que fe han dehazer , porque el coníejo de t a n 
ta perfección,no fe conuierta en líucftro d a ñ o , por no 
vfar del como conuiene. Eftas eondiciones pueden re
da?, ir fe á las que diximos de los juramentos, conuiene 
áfaber verdad en la intención d e hazer l o que prome
te ; juíHcia en la cofa prometida, y én el motiuo de pro-

f t f / f^^i jaeter la . ' juyzio en la prudente confid2ración d é l o quefe 
' promete, Todoeño recogió d Ectefigíleseon e f tas g r a -

m 



C a f ^ fDe l confeso de ofrecer de 51 
iiC$y¿{3ibca.s. No bables aprefwadAMente , é f f& tcmeYám 
erj dezjr algo deUnte deVios 5 mira que Dios éjü tn el cielo, 
y tH ejhis en U tierra : por tanto fean peas tus palabras 
ahma cofa leprometijíe , no tardes en cumpliría : porque le def~ 
agrada la promefia infiel ^ necia : y mucho mejor es m ha^er 
y oto , que dsfpties de hecho no cumplirle i no abras tu boca de modo 
que hagas pecar a tv carne j ni digas dcUntt i d rfngd, que 
r,o aypmudemia, porque mfe enoje Vics contra tus pMra% 
y dtjimyaías obras de tus manos. 

Todo eíloquedize Salomón puede aplícarfe (como a-
punta S. Gerónimo) a Us palabras con que fe p r o m e t e 
algo a Dios de las quales dsze ¡ que han de tener eftas c in
co53 condiciones : que no f can prbmeíías aprefuradas , ni 
temerarias, ni deoiaíiadas, ni i n f ie les , ni necias. ^ Uainaníe 
necias, quando fon de cofas m a l a s , ó inútiles. ó impofsi-
b l e s , ó que impide^ erro mAyoí :bien ,qUe es4e confejo,MatH. 
y mas acepto a Dios. Y eílas mifmas f o n infieles, porque num 7. 
no fe pueden } ni deucn cumplir ^ p o r le r contrarias ai in
tento del Efpiriru Tanto , aquien fe prometen , el qu^l 
fiempre inípiraio que es bueno , proucchofo, y hazedero, ludicum, 
Y aunque no fiempre infpira a t o d o s lo q u e es mejor, ii.nu. 3 0 ; 
pero quiere q u e no fe p o n g a eftoruo á fu bondad, poif fi 
quiíiere infpirarlo. Y por eíio no inclina a votos, que 
cierran la puerta de nueftro mayor aproucchamiento, 
como es de caíarfe,de no fer Rcligiofo, de no dar limofna, 
y otros cales. 

También es promefa necia la que fehaze a vulto fin 
faber en particular lo que ferájbucno , o malo. Al modo 
que Heredes prometía con juramento a la hija de Hcro-
dlasjque le daría quanro le pidíefie, y pidióle la cabera de 
fan loan. Y lephee proinetió a Dios de facrificaiie l a p r i - p ^ ^ ^ ^ . i 
mera cofa que le falieíle a recebir de fu caía , y faliole fu ^.ar.s.tfd.s 
hija vnica. Y femé jantes promefías merecen nombre de 
infieles,en quanto no fe deben cumplir. Y pecaron los dos 
que cumplieron las que hemos dicho,aunque mas propria 
mente fe llaman infieles J a s que fiendo de cofas buenas, 
fe hazen fin ^nimade cumplirlas, ó con efeto á fu tiempo. 



5-a Tratado.!,De los confejos de perfección. 
r.ofe cumplen, ó íe hazen con ta! modo que fe viene á 
falcar en ellas. Vnas vezes, porque fe hazen aprefurada^ 
mente fin la deuida confideracion ^ arrojandofe de p r e 
ño , y con Impetu 3 no de D i o s , fino de fu proprio ef-
píritu , y d e a l g u n i pafsion. Otras vezes,por hazerfe 
temerariamente,ofreciendore a mas de lo que puede fu 
caudal por deaiaílada prcfmnpcíon 3 y fecreta íoberuia. 
Y otras vezes, por íer muchos en demaíia los votos, car-
gandofe de tantos , que no fe puede prudentemente 

Trou. 10.. cumpiir con ellos» Todo efto comprehendió Salomón 
nitnu 25. ¿.^isrido : Ri.inu cji hoh.m áemrare x v d denotare janfitos > 

& poñ vota reíTaítare. Deítruccion es del hombre tragar 
y engullirlos Tantos , ó hazer votos a los fantos, y def-
p.ues retratar los votos, que es dez i r , como el que t ra 
ga , y engulle mucho manjar de prcüo , no le entra en 
prouecho , y a vezes es caufa de trocarlo; af&i quien 
apreruradamente haze y engulle muchos votos a los 
fantos ( como lo hazen algunos efcrupulofos, ó ind i f -
cretos ) no le ion de prouecho , antes le fon ocalsíon 
dc^ mayor daño , porque luego fe arrepiente^y los retra
t a , y no ios cumple. £ f ío declara mas la traílacion dé
los íetenta in terpre tes , que dizc afsi : Mucipuk.efi y j w 
iéleriur ahqaid juorum conjecrure , nam pofi VMum commgeí: 
f£-nütrc. Ratonera j.y lazo es parael va.ron ,.confagrar', y 
ofrecer a D i o ; aprefura.damentc alguna cofa; porque def-
pu.es de hecho el vo to , íuceáe artepentir fe deílo ; y con 
7 Ú 0 de mayor perfección } cayo en el lazo del fací i! e-
gio , armándole ella ratonera el demonio para lu ma
yor daño. Porque ya. que 'hizo el v o t o , eíhua obligado-
á cumplir le. Y por eiLo dixo el YxUutf\c$;>4o air-.s tu boca 
para ha^er p a r a t¡4 carne: Que fue dezir,, fi conoces- la.-
ñaquezade tu carne , no abras tu boca precipitadamente 
para prometer ,1o que no podras cum-plir. Y íi ves que 
no podras guardar la caftidad, ó el a y u n o , (> penitencia, 
no te arrojes fin t ien to a prometerla Coníldcra p r i 
mero, queviues en la tierra ^fugeta agrande^ peligros,, 
y tentaciones, y que Dios, a quien luzes el v o c o , c i U 
en eUdelocomoteí i igo , y juez de lo que íe promctes,no. 
pieufes que no tiene prouidencia de t odo ic quedizes „ 

f haz. 



C a ^ 9 ^ ^ confejo de ofrecer w m , 5 $ 
Vhaxesíporq nueftro Dios no es como los Diofes £alfos de o 
los Gédles , de quien dize el Profeta KUÜCS I alguno les pro- mm 
mete algo3y no io cumple ̂ 0¡cío fidm,ni caJUgan poreUo. Antes 
lo pide con gran rigor , como lo teítificó Moyfes , dizien-
do,á fu pueblo. Si hizieres algun voto á tu Señor D ios , no ^ ^ * 
tardes en cumplirlemporqué te lo pedirá eISenor,y fere im
putará á pecado:y pues no puedes engañar á Dios.no buf-
ques achaques paradexar de cüpiirir el voto, ó dilataiic o 
para pedir dirpenfacion del ,(in caufa baftante , porque de 
todo efto te pedirá cuenta. Graues cadenas (dize S . A m - ¿/^ p. ¡n 
brofiq)fon Promctcr algo á Dios, y no cumplirlo , porque LuCt cm(t 
mas eftrecho eseík contrato de la hdelidad,q el del diñe- c ^ ao. 
ro.Paga lo que prometifteantes que te venga el pefquir^ 
dor,yteeche enlacarcelpor noauerlo pagado.Masfihizic 
res los votos con las condiciones que fehandicho , y los 
cumpliercs,ellos te leuantaran á muy alta perfecion enla 
t i e r ra ,y alcanzaras muy eíclarecida corona en el cielo. 
Concluyamos con vn con fe jo que da SanApuítin poreíhs sem. 3M 

, palabras . Noíotros con dulcimi , y confianza hagamos ¡̂ atiun qui 
^nueftros votos á Dios,y el nos dará poísibilidad para cum- ^ ^.¿g^-
* pUrlos: porque todo loque 1c ofrezemos, ác\ miimo \o-pQre% 
, efperamos. Preguntaraíiiie, que es lo que tengo de otre- . 
3 zcr , y cumplir ? Porque ay muchos que hazen varias , 
3 promefias, vno de ofrecer azeyte , ó cera para los tem
p l o s : otro de no beber vino algunos años j otro de 
, ayunar,ó no comer carne ciertos dias. Buenos votos ; 
, fpn eftos , pero no fon los mejores , y mas perfeótos. 
y Otra cofa mejor quiero que ofrezcas, que es la afenar 
, que Chrifto redimió ; conuiene afaber tu alma. Y fi me 
, preguntas como tengo de ofrecerle el a lma, pues ya es 
, fuya j digote que ofreciendo de adornarla con íantas 
> coftumbres, con penfamientos piiros,y obras faludables, 
, apartándote del m a l , obrando el bien , amando á D ios , 
, haziendo bien al próximo , focorriendo a los necefsita-
^ dos , perdonando la injuria , hollando la foberbia , y 
, mortificando la embidia» Ninguno aya , fea rico , ó 
, pobre, l ibre, ó efclauo{ que no ofrezca á Dios algún voto 
, y le cumpla ; porque mmis wiferm c(i vt Deo aliquid non 
, offermm de nojlro, quianimam ¡uam pro nobis pofuií. Muy 

D s mifera-



$4 Tratado J.TDe los confejos de perfección. 
m i f e r a b l e c o f a es , q u e n a o r r c z c a m ^ s a D i o s a lgox íe J 
l o q u e c s p r a p n o n u e f t u o ^ a a i e n d o el d a d o f u v ida p o r n o - , 
f o t r o s . S i t i e n e s i ra c o n t r a o t r o , p e r d ó n a l e p o r a m o r d e i 
D i o s , y e n eík> le o f rezes v n b u e n v o t o . Si has v f e i d o , 
d e í b n e í h m e n t e , b u e l t i c f o b r e t i , h a z p e n i t e n c i a , / d í a t u , 
D i o s : M i í e r i c o r d i o í i í s í m o S e ñ o r , b a i l a l o q u e ha' ta a q u í , 
p e q u é , y r e g a l é m i carne , d e f d e o y mas t e p r o m e t o de , 
f e r c a í l o . Si t i enes c o f t u m b r e d e m u r m u r a r , o f r ece t u ^ 
v o t o ^ í z i e n d o á n u e f t r o Señor t Ha f t a a h o r a dez ia m a l de , 
o t r o s i n o m i r a n d o m e á m i ; baf ta l o q u e ha p e c a d o la l e n - % 
g u a , y o me r e f u c l u o de e n f r e n a r l a . Si t e í ien tes i n c l i n a - , 
4 o á c r u e l d a d , p r o m e t e l a m i í e r i c o r d i a . S Í t e ves í b b e r - , 
b i o , p r o m e t e la h u m i l d a d . Si t e de fen f renas .en e l v i n o , , 
p r o m e t e la t e m p l a n z a Y q u a n d o h t m i e r e s h e c h o cf tas , 
c o f a s , v e n d r á f o b r e t i m u y c o p i o f a b e n d i c i ó n c e l e f t i a l : , 
p o r q u e e f t os v o t o s f o n p r e f e u t a d o s a la d iu rna M a g e - s 
í t a d , p o r e l A n g e l d e !a G u a r d a , q u e p r e f e n t a t a m b i é n a 
n u e f t r a s o r a c i o n e s . Y í i c l q o f rece d o n e s a l R e y m o r t a Í , > 
c f p e r a r e c e b i r d e l o t r o s m a y o r e s , q u e r e c e b i r á de D i o s > 
q u i é le o f r e c e f e m e j á t e s v o t o s T o d o e i t o e n íu f tácía es ^ 
d e fan A g u f t i n . Y a u n q en a lgunas cofas deftas hab ía de las 
o f e r t a s , q u e n o f o n p r o m e í i a s , í i n o p r o p o í i t o s , y firmes 
r e f o l u c i o n e s j Pero t a m b i e n e s f a l u d a b l e c o n f e j o o b l i g a r f e 
c o n v o t o , p o r t i e m p o f e ñ a l a d o , a l e x e r c i c i o de a lgunas 
o b r a s d e í l a s , para r e f o r m a r las c o l u m b r e s , y m o r t i f i c a r 

l o s v i c i o s , y a f ic iones malas m u y a r r a y g a d a s , t o m a n d o en^ 
c f t o pa recer c o n v n p r u d e n t e c o n f e í í o r , y g u a r d a n d o l o ^ 

de^mas a u i f o s que fe p o n d r á n en l os t r a t a d o s f i g u i e n -
t e s . D o n d e fe t r a t a r á e n p a r t i c u l a r dc^ lo fe 

demás c o n f e j o s E u a n g e l k o s » 



T R A T A 
SE G V N D O DE L O S ES: 

tados de continencia^ virginidad,y 
de las virtudes, que los acom

pañan, 
Cafttulo I . en que fe fone v n a juma de los eftados? 

que profejfan cominmmy y de ¡lis grados Docac'w' 
nes^y batallas.. 

A excelente virtud, que con nombre gene
ral íe llama continencia,1 o caftidad,recoge 
vanos eHados que militan debaxo de í u 
bandera en las tres Repúblicas ChriiUanas, 
Ecclefiaftica,Religiofa,y Seglar; los quaks 
podemos reducir á feys mas principales. 

E l primero es el eftado de ios Rdigiofos,que laprofeíTan 
con voto de guardarla perpetuamente: y de tai manera, q 
no folo quedan jnhabilespara cafarle fin pecado,pero aun 
que lo intenten9no valdrá nada fu ma^rimonio.El fegundo 
lugar tiene el eft^do de lós Ecdcíiaftitos de orden íacro, 
con quien eflá tambieníanexa ila miíma obligación. Y 
porque eílacaftidad es parte de ellos dos cftados , la vo
cación para ella va encaminada por losmiíVnos medios q 
la vocacipn^parala reiigioQ o Sacerdocio,;dc que fe hade 
hazer cfpeciales tratadoSiPero en efte pondremos lo q fue 
re común para todos: porque también la Repuplica feglac 
(como dize SXyprianó) abraza tres faertesde perionas,q 
profeílaneíla virtud. Las principales fon los las virgines, q 
deíde fu niñez fe há ofrecido a guardar perpetua ca l idad , 

D 4 renun- ; 
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5<5 Tratado I I , D e los eñados. de cónúmncii] 
r e n u n c i a n d o l os de ley tes l i c i t e s d e l m a t r i m o n i o , a n c e s d e 
p ' rqbar los. -y m u c h a s l a c o n f i r m a n c o n v o t o e f p c c i a l p a r a 
a f e g t i r a r f e m a s de p e r f e u e r a r en f u p r o p o f s i t o . Y p o r la m i f 
m a r a z o n j a u n q u e ef ta flor o l o r o f i f s i m a de l a v i r g i n i d a d na 
c e , y c o m i e n z a á c reer en la r e p ú b l i c a r e g l a r , e s t r a r p í a n -
t a d a en l a r e p u b l i c a Ec le f ia f t ica , y r e l i g i o í a : para que eT-
t é mas f e g u r a e n el h u e r t o ce r rado de la R c l i g i ó , Y a u n q u e 
e n l a ley a n t i g u a era m u y rara^aora es m u y f r e q u e n t é en e l 
v e r g e l de la l g l e í i a : p o r q u c c o m o fue V i r g e n el q u e le p l a n 
t ó , y nac ió de m a d r e V i r g e n , ha q u e r i d o p o b l a r l e d e i n u -
m e r a b l e s V i rgmese D e f p u e s de l i os t i ene e l q u a r t o l uga r e l ¿ 
e f t a d o de las v i u d a s : que au iendo . e x p e r i m e n t a d o l o s d e -
l e y t e s d c í a s p r i m e r a s b o d a s ^ e n u n c i a n l a s f e g u n d a s ^ r c f o l -
u i c í í d o í e de gua rda r con t i nenc ia t o d o s l os d ias de f u v i -
d a , y c o n v n m o d o m a r a u i l l o f o p e r d i e n d o ganan , p o r q u e 
p e r d i e n d o e l e í tado d e l m a t r i m o n i o , ganan e l de la c o n t i 
n e n c i a , q es masprec io ío . -y a u n q e n t r a en el fin f u v o l ú t a d , 
c o m o fe d i x o a l fin del t o m o p r e c e d e n c e : van le c ó í e r u á d o 
c ó m u c h o g u f t o p o r agradar mas á fu D i o s ^ y en t o d a s las le. 
y e s fue m u y e í i i m a d o c o m o fe ve p o r las a labanzas y b e n 
d i c i o n e s q e c h a r ó l o s l í r a c ü t a s á la fan ta I u d i c h , d Í 2 Í é d o l a . 

Jmkht&i*. Tu eres glor ia de Hisrufalem , yhonra de nuefiropuebio, porque 
m m . i l * amafie la cal idad lydefp i tes del primer marido, no. has merido. 

tomar otro, T o r efio ta. mano i d Señor le ha confortado , y J e r a t 
bendita para fiempre. 

E l q u i n t o l u g a r l i e n e n l a s p e r f o n a s f o í t e r a s j q u e t e n i c n 
d o p r o p o í i t o de cafarfe , le t i e n e n j u n t a m e n t e de g u a r 
d a r c o n t i n e n c i a 3 h a l i a q u e l l e g u e fu t i e m p o s y ef te es e l 
í n f i m o g r a d o de l a d y f f t d a d , a q u e t o d o s c f tan o b l i g a d o s 
p o r la l ey de D i o s ^ a p a r t a n d o f e de t o d o g e n e r o de í o v n u 
c a c i o n . D e m o s e l v l c i m o l uga r a los c a f a d o s , n o f o l o p o r ^ 
k o b l i g a c i ó n que t i e n e n a g u a r d a r l a ca f t i dad c o n j u g a l . d e • 
<]ue en f u Jugar t r a t a m o s 3 fino t a m b i é n p o r q u e la d i u i n a 
T o c a c i ó n rea lca f u e f tado a m a y o r p e r f e c c i ó n p o r dos c a -
minos .^ E l v n o es , de fpues q u e han e n g e n d r a d o a l g ú n 
h i j o , ó h i j o s para alcanzar e l fin de f u m a t r i m o n i o , y 
c o n f e r u a r l a í u c e f s i o n d e fu cafa , fue le i n f p i r a r l e s la p e r 
p e t u a c o n t i n e n c i a , a b r a c á n d o l a a m b o s de c o m ú n c o n f e n -
t i m i e n c o , p a r a dar fe mas a f u D i o s . L o q u a l ( G o m o a d u i e r t e 

JEufeb io 



CapA.De losgrados de continencia, 5 7 
Eufebio ckarienre)reiplandeci6 en muchos de losPadres ^ ^ ^ 
^ a o s . Porque Noe (dize) engeudro tres h i jos , y del - m o n f ¡ r ^ 

• ' e s halló gracia ddante de D ios /y entrando ctv clarea . J 
Ion ellos, y con fus mugeresnofeiee3que defpueshuuieffe G f / 
engendrado otros Ifaac, deípues que tuuo de Rebeca dos ^ 
hii os de vn parto, ceflo de tracac con ella, fit caíto iofeph, 
en teniendo otros dos en Egipto, cóferuo IU antigua caiti 

Moyfes, y Aaron, aunque fueron cafados , y tuuieroa 
hijos antes que Dios fe les aparccuííe, masdeípues que 

a el familiarmente . no hallaras comentaron a tratar c ^ 

trfmonio, y quiere íubir á mas alto eftado.,Pero mas glouo-
fo es el fceundo camino,porque lañor déla virgmidaa es 
tan nreciora,yolorofa,que quiere Diostraíplanta la en to 
dos loseíhdos,y honrarconellaalmifmomatnmonio^o-
mo eftauaprofetizado porEfayas.quando dixo que en t i e - ^ ^ ^ , 
po del Utfsi&StHabttabuimermcHm Virgmc, Morana el man-W(,r ^ 
cebocon la Virgen,euardando entrambos virginidad. D e 
lo qua\ trae por exemplo la Glofa áloíeph con M a n a , y a 
Crifanto con Daria. Porque Chriftonuelíro Saiuador qui-
fo honrar el cafamiento,y la virginidad^aciendo de madre 
cafada^ virgen,paraque entendieflen los calados, que no 
eflan excluydos de poder conferuar la precioía ñor dé la 
virg!nidad;aunque eílo es cofa ranfsima, y fm vocación, y 
gracia muy fingular no puede alcan^arfe. _ 

Fi los ionios, feys eñados de continencia, que florecen 
en la Igleíia Gathólica, por razón de ios quaks dixo dclla 
fu GípofojawiJ Ua^Hcem entre, las e¡pmasi4ü.esmiamiga enm ^ 
/ásbí;as. Llama efpinasi la muchedumbre délas cafadas,quc ^ " 
andan efpinadas y afligidasxonlas cargas del matrimonio, 
y crianza de fus h i jos , y cotilos cnydados que trae, fti eíta-
do.Peroá las que profeílan continencia llama azucenas por 
lablancura,y hermofura de fu caíHdad,y por la fragancia y 
olor que echan de fi en toda lalglefia, excediendo tanto vn Bbna-

t J t iD ie : citado al otro , quanto kazucena excede á:la eípina. Y no 
carecede miileriojcomo en otro logar ponderamos, que [afa 
^zu^enAtitnc feyshojas muy bUntas , y otras íeys vaneas^4>^F-i'. 

- - ~ p j dora-



5 8 Tratado J I .Dé los eflados de CfintlnencU 
doradas^y encendidas, que cñan dentro delias : paraíígnfí 

£» U rne~ &Q*X ias ^eys ^ueTtes ̂  psrfonas caftas, que fe han dicho, 
éV.to.cíe/a ^€^ue ^ccomPoneJar§5eí'a^PorlaPart:e clue escongre-
l ¿ a m , gac¿p,a ^ aimas puras, Efpoías del cordero íin mancilla, 

^ ' ' íignificando también feys grados , o aclos de la perfc¿U 
caíiidad.-conuieneá faber » en las obras}y tocamientos -y en 
las palabras , afsi en dezirlas^ comoenoyrlas .-enlavif-
ta5y !osdemas(entidos;enlos peníamientos , y deííeosin
teriores; en apartarte de toáaslas ocaísiones ; y en la in
tención con que fe hazen todaseftascofas, exercitando-
las ^no por fuer^a^o necefsidad, o por fines vanos, y terre
nos , fino por el amor de la mifma caítidad, y por dar guf- ' 
to,y contento á D ios . Y eftas feys cofas han de fer comu
nes á todas feys fuertes de perfonas , procurando no man
en ur la limpieza de fu cuerpo , y alma3 con ninguna c o 
fa grande ni pequeña, de las que íe han tocado r cum-

, piiendo el confejo del Sabio j que d i z c , En toda tiempo e(hn 
M c L ^ . n . h . pfáftfQ tuS yjeftMkradzj tu cabe^sL Vigida con olio. E l cuerpo (di - ; 
l iü .p . rvor , zc ^an Greg0ric^con rodas fus parces, es veftidura del a l -
€ap*ip, m.,, e| ^aa| con{erua HiTipiojy blanco, quádo fe aparra de 

rodo genero de torpe<~a,y mancha; pero juntamente fe ha 
de vngir la fuperior parte del efpiricu,que es la cabera, có 
el olio de ladeuocion , y caridad, para que acompáñela 
caílida i. E í l o fignifícan las feys varicas que acompañan las 
feys ojasblancas de la azucena; porque cadagrado decaíH-
dad ha de tener fu proprio afe cto interior de amor, y ze-
loq larijajadorncauiue^y aferuore,paraq el almacaftafea 

i .Ccr.- j .nu fanta(como dixo S. Pablojen e! euerpo,y en el efpiritUjenlo 
m e r . i q . exterior,y en lo interior. Y efté ceñida con cinta de oro , no 
Dan. io .nu folo por la cintura como lo eítaua el Angel,que vio Daniel, 
m r . 1 5 . íino también por los pechos,como loeílaua el otro Angel, 
^ ípoé . ' úm q vioS.Iuan;paráí5gnifícar(comodizeeimiímo tanto) que > 
•mer.i$. lacañidad Euangciica,noioio ciñe,y apriétalas obras,íino 
L i h ^ u m o - también los afeétos,y defleos^ mortificando las incíinacio-
r a x a p f i . nes déla carne,las pafsiones de la fenfualidadjas reprefen-

tacionesdclaiinaginació,]/codos los defeosdefordenados 
del coraron. Y como fon feys los grados de lacartidad, afsi , 
tabien fon íeyslos actos déla mortiiieació qles corrcfpon 1 
áen-f a x o t ú ñ e m á o elfenddo á ú c ^ o ^ n q. n o tonque ce fas 

i l l icius,; 



Cap. i De los grades de cemmenda. 5 $ 
i l¡icitas,y lalenpuaen que no hable pakbras íea^y h vifta 
en que no mu é có deforden l o q u e no es l i c i t o deríearjy las 
potencias interiores, en q no broten fus malos p e n í a m i t n -
105 ,7 afeaosryfibrotareníen ahogarlos luego, fin coníen-
tir con ellos. Finalmente fin. mortificación que c i ñ a , y a -
r.riete, no ay calHdad q u e d u r e , y í i ha de con fc ruar fe jCS 
c o n r e í b l u c i o n d e antes derramarla fangre, que manchar 
Ja pureza. Y áefta caufadize ladiuina Efcriptura , quelá 
filia,© litera del Rey Salomon/abricadade madera del m ó ^ ̂  - . 
te Líbano, tenia las gradas, por donde fubian á ella^cubicr-
tas de purpura,que es de color de fangre.Yque filia es efta 
f i n o el alma caita, cuya caüidad fe repreíenta por la made
ra de cedros del monte LibanOjque era blanca,fuerte ^ c a -
fiincorruptibkíPero las gradas efian cubiertas de purpura^ 
porque no llegará el alma á tener tal pureza, que deícan-
fe enellael verdadero Salomón Chsiitonuefiro Señor, fi
no es conexerciciosdc mortificación, q u e acompáñenlos 
adonde lacafiidad. 

Demás defto5es necefí'ariagrade fortaleza^ pecho para 
luchar,y pelear contra los enemigos que lacombatemporq 
con el exercito de laspafsiones,que eftan dentro de nuef-
tra earne/e juntan otros dos,vno del infierno con las fuge-
fíiones de l o s d e m o n i o S j q u e las atizan; y otro del mundo 
conlos malos exemplos , y ocafiones de los carnales, que 
las prouocan.Y áefiofe ha llegado el excrcito de losherc-
ges ,q deslübradosde fu granrcíplandor, como no fe atre-
né a empi éderla,dá en pcrfeguiria.-yfino ay^rádc fortaleza, 
n o faidre moscón la vidoria. Pero no faltara la diuinapro-
uidentia en dar efta compañera .ala caftidad, para que fal-
ga vencedora en la batalla, como eñá marauillofaracnte 
dibuxado en aquel famofo trono, que hizo Salomón to- 5. R^. JQ, 
do de marfil, cubierto de oro puriísimo, cuyo afsiento te- mm^iS. 
man dos manos á los dos lados, y junto á ellas eílauan i j V ú r d . g , 
d o s grandes leones.Subiaíe 2 el por íey s gradas, y en cada numay* 
grada eftauan dos koncicos > yno á vn lado, y otro á otro. 
KeprefentauaeÜe tronofeomo dize San Buenauenrura)la yb i frpr*. 
caftidad, o el alma cafta; cuyo fimbolo es e l marfil , que es 
huefo de elepháte,porier bíácojliío/olidojéincorruptible r ide Glof* 
y el ekfaote ankiál caíio.Y ^orie i tauwíi en el libro dclos favJbu 



6o Tratado I / .Délos ejladot de continencia^ -
•Cam.^nu- Gaourcs^e d i ze^ in el vientre del ECpo(o es aemar£t,rent 
r»cr.i4. b x z á o de íafiros^quefon piedras precioías de color de c i c 

lo con puntas de o r o , y tienen también virtud de ayudar á 
la continencia;para íignííiGar la caíHdad, y pureza de fu fa-

pide Mar - ttzúfeimz hunianidad3adornada con valias virtudes, y afe-
t innm del ecleítiuicf.que la acompañan para fu hermoíura,yper-
Kio tb i , feccion' Defte marfil fe haze el trono del diuino Efp.ofo, q 

esei ahnacafta^impia^é incorrupta, guarneciéndola con el 
oropurilsimo de la caridad jíin la qual no tiene fu hermoíu 
raentera la caftidad. Y íubde á eíte trono por feys gradas 
de mará!3que fon los íeys grados, y fuertes de continencia, 
que fe han referido Mas porque ay grandes enemigos, qué 
prohiben la íubidá3á proueydo nueftro Señor de dos leone-
cicos^que guardan á cada vno, que fon la virtud de la forta-? 

i . z .q . 123 . leza con fiisdosnobles actoSiquc fanto Thomasllama,acá 
a r t 6 , meter , y fufrir; acometiendo á los enemigos con animo, 

quando conuienc hazerlesroítro^y fufrir trabajos,y fatigas, 
íin doblegar en la virtud por caufa dellos. También el vn 
león e íH al iado derecho^y el otro al hizquierdo, porque la 
fortaleza fe hade moftrar en reíiílir á las cofas deleytables, 
queprouocaná luxuria, y en abracar las cofas afperas, que 
fueren necesarias para conferuarla caftidad. La qual quan
do ha llegado i fu mayor perfección, es como el aliento de 
marhl3en que el Rey Salomón fe fentaita,-fuítenrandole dos 
manos de hombre, y dos grandes leones; porque la fupre-
ma caftidad tiene confígode afsientoal raifmo Dios Hpo-» 
fó fuyo,que con fu preíencía la honra, confuela, y enrique
ce.Mas para fu conferuacion fon meneíkr dos manos, que 
fon nueíVras obras jé induftrias, efpcci al mente ('como dize 
!aGlofa)las obras de las dos vidas actiua,y contemplatiua^ 
con las quales ê conferua^ fuftenta. Y eftasmanos no eran 
de león , fino de hombre : para íignificar el juyzio, repofo, 
diferecion, y prudencia, que es neceflaria para conocer las 
aftucias de fatanas , y pelear contra ellas, mas con maña, y 
dcílre<já,que con fuer^a.Aimque )unto á las manos eftan ios 
dos grandes leones, que fon las dos iníignes virtudes, que 
ilamatnos magnanimidad de coraron, paragrádes empref-» 
fas, y confianza en la diuina oinnipotencia, para falir coni 
cllas,y rencergrandes batalias.Porqae eícrito eftá. Que 4 

jn { lo 



Cap. i .De los grados de contmmcia. 
j ufio como kon confia y fmhuyr}ni temer a. nadie. Porque fabe que {Prouer. 28 
quien le llama parafer continente, es poderofo para ayu- n ^ . i . 
darle aguardarla continencia, en el grado que felá mau-
darejOinfpirare.Pues no llamad todos paiavno mihnoían-
tes con altirsinu prouidencia, reparte las vocaciones por 
todos los fieles delalgleíia^llamandcy combidando á vnos 
para el vn eftado,y grado de continencia, y á otros para t i 
otro, ofreciendo ácada vno el fauor que hamenef ie r para 
guardar el grado que le infpiraJEl qualdcuria acceptar con 
grande proaiptitud, y alegria de coraron, glorificando al ^ . 
Se ñor, que fe digna de llamarle.Como lo aconíeja el Hele-
ÍUfticOi exhortando álos excrcicios defta foberana virtud mfa'1 * 
poreftas regaladas palabras. Florete flores quafi í i lnm, & date 
odoremy& fraúdete i n g r a t i a m ^ collandate cantkiimt & benedici" 
te Donúnwm ín openbnsjiiis.BtQta.á ñores como lirio, y azuce
na, dad olor fuerte como ella 3produzid fus hojas agracia-
das;cátadalabácas á Dios,y bendezidle por fus obras.Q^ue 
esdezir,1os que deííeays feruir de veras á vueftroDios,mi
rad que del fe dize,que fe apacienta entre los lirios, y azu- ^;7Í-2-
cenas,porque fu conuerfacion, y trato familiar, es con las ».i6.Mr D. 
almas caílas; por tanto brotad como azucena fus ojas blan- Orcg.iu, 
cas,y fus flores doradas^abra^ando con excelencia todas las ^ ^ - t i i c -
obras, y afectos de caftidad , derramando el fuerce olor de (wn.Ef>tj.ad 
vueflro exemplo,para gloria del mifmo Señorjá quie aueys £>emtiruü* 
de alauar5y engrandecer, por las obras que haze , ayudán
doos á florecer con tan glorióla cafndad.No ternays de fu 
bir por los grados dclla,hafía el íuprerao.fi el Señor os inf-
pir^re la íubida,porque para vueftra defenfa tiene vn exer 
cito de doze leones , y otros dos muy mayores, que pon
drán efpanto a vueñros enemigos. En vueftra ayuda ven
drán los Apoííoies, que predicaron lacaílidad, los Ange
les que la tienen por naturaleza, y citan diputados para 
guardarla, y fus mifmas obras feran como leones en defen
derla ; y el león de luda la tiene debaxo de fu protección; C a n t ^ M f 
y para guarda di1 fu lecho, á puerto fefenta varones fuer
tes de Ifratl muy diedrosen.pelear, que pondrán efpanto a 
los demonios , tomad por dechado de vutUra caftidad ú / 
Señor, que fe llamó lino, y azucena de los valles ; porque iam^n'1-
baxo del cielo a/et maeftEO de caílidad >y humildad , ps : ¡ , 

aliento 



6z Tratado. II.Délos diados de conúnenm, 
aliento de los humildes, en cuyos corazones fe halla e&i 
fior can preciofa. Et fióme ¡ k m l i i i m . Y floreced comoefte 
liriojitriitandofu purifsimacailidad. O caftidad íbberanajíi 
fue fies conocida délos mor ta leS iComo ferias amada dellos^ 
quien fabrá contar tus alabanzas ? o quien podrá declarar 
tus excelencias ? tu eres flor de la ley Euangelicaí corona 
de los religioíos, gloria de los facerdoceSj honra de las 
virginesjamparo délas viudas,confueíodelosfolteros , y 
vnion que períiciona a los cafados. Tu eres lirio entre las 
efpinas, y azucena de tanta hermofura , que Salomón con 
todaíu gloria no te yguala. D e ti fe viñio el cordero d e 
P Í O S , de ti nació en la tierra , en ti fe apacienta, y contigo 
í c acompaña. Tus hojas admiran a las eílrellas»tus flo^ 
res alegran los c ic los , y tu olor conforta á los juftos. Tu 
eres lecho del diuino £jpofo,trono en quemneíka fu gran
deza j y litera Jen que anda admirando al mundo , la cari
dad t« adorna, lafortaleza te acompaña , y las piedras pre-
ciofasde las virtudes fon tu dulce compania, y como cin
ta de o r o das á todos gran belleza.Ati predican los Apofto-

n>íles}guardan los Angeles , y veneran todos los julios. Por tí 
s*> " tus Sagrados N a ^ i r m fon mas blancos que U nime, mas puros cjus 

¡a kíhejmas rubios que timarfil antiguo , •y mashermofos que el ¡a* 
j i ro. E l coro de tus Virgines, escomo lanieae que viene del 
cielo con fuma b l a n c u r a , porque defde el nacimiento tie
nen fu entereza virginal, y en ella per feueran con grande 
excelencia por toda íu vida. E l de las viudas, escomo iá 
leche, que primero fue fangre, y con e l calor de los pechos 
fe blanquea,porque primero firuieron a las obras de la car
ne en fu macrimonio,y defpues el amor deChrifíoJy la d u l 
z u r a de fus diuinos pechos, las blanqueó con cu pureza. Hl 
coro de tus Sacerdotes , es como marfil antiguo , que con 
la antigüedad,de blanco fe haze rubiojporq la ancianía ve
nerable de fu fagrado facerdocio, les viíle de fortaleza, y 

Mxod. 2 4 . candadsparahermofear,y defender tu limpiecja* Mas e lco* 
tt.to.fupra rodé los religiofos, escomo el Saíiro, femeiantc al cielo 
difixm eft* quando e íU f e r e n o ; porque huyen de las tempeftades, y 

tráfagos del mundo, al cielo eftreilado de la religión, para 
Cant.j.nu- poflcerle con mayor quietud, y feguridad toda la vida. O 
«e r . 1̂  íagrada SunamKi^efpofapaciáá del verdadero Salomoíi3 



CáptiiDé ¡osgrados de Conúnenctél, 6$ 
que veremos en zi}Nift choros caJirorim>S'mo es coros de innu 
nietables foldadosjiombres,y mugeres, que íiguen al cor-
derocon ínftrumcntos muficos enlas manos,caneando^ y ^Poc' I4» 
tañiendo, peleando, y venciendo íin ceííar ? Pelean contra mmt^ 
tu enemiga laíuxuria, vencen fu carne , triunfan del demo-
nio-, oran fin impedimento,canean las diuinas alabancas, 
y glorificanle p^r tus vrdorias. Bienauenturadoslcs que 
militan fielmente debaxode cu vandera conpsrfeueran-
d a , baílala muerte, pues por ti alcanzaran corona de éter-
nagloria. Eftaes la fuma, en general de todas las cofas, 
que pertenecen á los proFeíTores déla continencia en fus 
varios eftados; de las quales fe yra tratando mas en parti
cular enlos capitules que fe figucn,aduirciendo para to
dos, que las comparaciones,que fe hizieren en la exce
lencia de los eftados , principalmente fe han de enten
der , comparando vn eftado con otro,f íadefeenderalas 
perfonas particulares , que los profeíían. Porque como 
es cierto,qae elevado de loscontmentcs,excede al de los 
c a f a d o s e l de losReligiofosal délos feglares;afsi es cierto 
que algún cafado podra exceder enlaíantidad al continen
te, y algún fcglaral Religiofo jmasla excelencia del eftado, 
ayuda grandemente al que le riene, para alcanzar la fantidad 
con mayor fuauidad/acilidad, y perfección > como fe verá 
por lo que diremos de cada vno. 

Caj} , / / .De la caftidad común a todos losChrijlianos^ 
como f u contraria la luxurta la combate , y el mo
do como la 'vence, 

L efiado de perpetua continencia , prefupo-
ne como fundamento , el grado de c a l i 
dad , que es común á todos los Chriftia-
nosj í in el qual no íe. puede entraren el ' « 
cielo.Cuyo oficio es refrenar todos lospen-
famientos, deííeos, palabras, y obras, que 

eítan prohibidas en el fexto , y nono mandamiento déla 
ley de Dios^eíiftiendo á todos los vicios^y pecados,q raili 
Bu ^ a x 9 la bandera de U iuxuru^ que es el apetito 

\ de í t r -



64 Tratado J I . D e los eflados de contlnenda 
deíbrdenado de losddeytes íenfualcs. Para eüa caílidad 
llama nucílro Señor,yconuidaatodosIos Chriíüanos^coa 
general vocaciotijofreciendo acodosayudas baftantes pa
ra guardarla ü quifieren } porque ni les falta l ibre aluedno 
para quererlo, ni les faltara posibilidad para aicao^arlq. 
Pues aunque fus fuerzas naturales no baften para eilOit iem^ 
pre eftá nueílro Señor aparejado para ayudarles , y fuplic 
con fudiuino íocorro ,1o que falta a la flaqueza de nueilro 
Jibre aluedriojy amenudo enibiaíusceleftiales inrpiracio-
neSié iluüraciones 3 defcubriendo a fus fieruos con luz del 
cielojla vileza.y fealdad de laluxuria, para que la aborrez
c a n ^ la precioíidad, y hcrmofura de la caílidad, para que 
la amen, armándoles con poderofas armas, para que pue
dan rdi íüra fu enemiga,la qual también viene muy arma-

Sem. 150. da contra ellos,porque como dize San Agirílin, imeromnu 
de tepore. thnfiiamnrm icrtamim fola áuriofa f m p t M tafíitatis, vbiqm-

tidiana eñ pugna , & rara viBoria. Gfaum enimcajíitaijoriita efl 
inimicumiO ñ̂ qmtidie vindiur)<&tmetnr,Entre todas las bata
llas de los C hriíHanos, ningunas ay mas terribles , que las 
que fe padecen por defender la caílidad, donde la guerra 
es continua,)' es rara la viótoria,porque le á cabido en tuer
te a la caílidad vn fiero enemigo, que cada dia fe vence , y 
fe t e m e , por quanto vencido vna vez , no quedadel todo 
muerto,antesfuelereboluer con elmifmo b r í o , y a vezes 

iJoa,2*rL6 con mayor Ímpetu, Efte enemigo es el que llamó San íuan 
concupiccncii de la carne , cuya fiereza declaramos en el 
tratádfe fegundodei fegundo tomo ; de quien fe íirue fata
nas , pararentat a todo genero de perfonas Ecleliafticas ,y 
Scglares;Religiofas,y Cafadas, Virgines,y Viudas?ponien-

ddles varias tentaciones,vnas manifiellas, otras fccretas.y 
djsfraqadas5acoinodando las tentaciones a la calidad de ios 
que fon tentados. Porque vnas vezes fon tentados mas fuer 
teoienttlos que no han probado ellosdeleytes, hngiendo 
en ellos mayor dulzura-de la que tienen. Otras vezeslo 
fon los que los han probado con la memoiia dellos para 
•ppobátlbs otra vez , aunque otras vezes ion menos, ten
tados ,porque la experiencia caufakdeíeiHma qoejellos 
merecen t pero dexando paradefpueslastmiua'ces iecre-
tcs declareoaos ahora é t los públicos , que foíi c o m b e s 

á todos,' 



Cap.2,De la caftidad. 6$ 
i t © d o s ¡ y d e l m o d o c o m o l a ca f t i dad p ü e d e t r i u n f a r 
d e l i o s . 

§ . I . la guerra de la luxur ia. 

CO m o la l u x u r i a es v n o de l o s í í c te v i c i o s , q u e l l a m a n 
c a p i t a l e s , o cap i t anes , t i e n e d e b a x o de f u b a n d e r a i n 

n u m e r a b l e s f o l d a d o s q u e la a y u d a n , conuiene á f a b e r to
d o s l os a p e t i t o s d e f o r d e n a d o s de las cofas d e l e y t a b l e s d e 
c i t a v i d a l a s q u a l e s a r r o j a n fus va las,y faetas, p o r l o s c i N 
co f e n t i á o s ^ p a r a d e f p e r t a r feas i m a g i n a c i o n e s , y m o u c r á 
cod i c i a (laSípor g o z a r de fus t o r p e s d e l e y t e s . E f t os f o l d a 
d o s f o n e n d o s maneras. V n o s f o n h i j o s d e f t a ma la m a d r e , 
y f r u t o s de f te m a l d i t o a r b o l j y o t r o s f o n v a r i o s v i c i o s , q u e 
fe j u n t a n pa ra ayuda r l a en fus i n t e n t o s / y p o r a q u i p o d e m o s 
facar f u fea ldad , y fiereza. P o r q u e e l la es t a n f e a , y a f q u e -
r o f a , que los o j o s caftos n o p u e d e n m i r a r l a , fino d i s f r a z a 
da c o n a lgunas hone f tas femé j a n e a s , q u e fin o f e n f i o n l a 
m a n i f i e f t e n . Pues c o m o d i x o San P a b l o , t o r p e co fa es d e -
z i r l o que h a z e n en l o e f e o n d i d o , a d o n d e hazen i d o l o de 
f u d e l e y t e f e n f u a l , y le p o n e n en el t e m p l o de D i o s , q u e 
es fu c u e r p o , p r o f a n á n d o l e c o n g r a n d e i g n o m i n i a , a f r e n -
t a n d o f e a fi m í í m o s p o r t r ans fo rmar fe en b e í H a s , f i g u i e n -
d o fus bef t ia les a p e t i t o s , y pues el á r b o l fe c o n o c e p o r 
f u s f r u t o s , q u a l f e rá e l á r b o l , cuyos f r u t o s ( c o m o d i z e San 
G r e g o r i o , y San l í i d r o j f o n ceguedad d e l e n t e n d i m i e n 
t o , p r e c i p i t a c i ó n en e l c o n fe j o , i ncon f tanc ia en el j u y z i o , 
f o l t u r a d e la l e n g u a , d e f e n f r e n a m i e n t o de l o s f e n t i d o s , 
d e í f e o d e las cofas p r e f e n t e s , de feen f i an^a de a lcanzar las 
f u t u r a s , t e d i o de las e f p i r i t u a l e s , a m o r d e f o r d e n a d o de fi 
m i f m o , y de fus g u ñ o s , y a b o r r e c i m i e n t o d c D i o s , q u e fe los 
p r o h i b e . E í l o s d i e z f r u t o s b a i l a r a n pa ra a b o r r e c e r e l á r b o l 
q u e los p r o d u c e , y d e l l o s fe a p r o u e c h a pa ra p r o f e g i i i r f u s 
dañados i n t e n t o s . P e r o o y a m o s o t r o s d i e z , q u e l c f i r u e n d c 
f o l d a d o s , para hazer g u e r r a á la c a f t i d a d , como l o s p i n t a 
m a r a u i l l o f a m e n t e San B e r n a r d o , d e c l a r a n d o en f e n t i d o m i -
A i c o j o s c a r r o s con q u e Pharaon f a l i ó á p e r f e g u i r e l p u e b l o 
de I f r raeK V n o de l o s q u a l e s ( d i z e ) e s e l ca r ro de la l u x u r i a 
con q u a t r o ruedas , q f o n g l o t o n e r í a d e l v i e n t r e , demaf iada 

£ b l a n d u r a 
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66 Tratado,11,1)e los ejlados de conúnencta, 
blandura en los venidoSjCodicia de deleytes libidinoíbs, y 
o c i o í i d a d j O íbñolenda demafiada.Defte carro tiran dos fu 
riofos cauaIlos,que fon profperidad de Iara!ud,y vida,y a -
bundanciade riquezas. Y rigen los dos cocheros, que fon 
pereza, y ciega feguridad, los quales no licúan látigos, ni 
e í p u e l a S í p o r q u e no tiene necéfsidad de alguna violécia; fi
no en fu lugar lleuan vn quitafol,que Ies haga fombra5y vn 
auanillo q u e Ies haga ayre, que fon difsimulacion, yoluido 
de cofas penofas,ygufto de vanaslifonjas.Eíle eselpr inci 
pal carro de Pharaorijfígura del demonio,con q hazc guer
ra á los hombres,y es miferable el eftragoque ha hecho en 
el muncefiruiendofe de los diez vicios qucaqui apuntaS» 

, , Bernardo,para rendirlos á fu tirania.Porq tomando la car-
rera de mas atras,en eñe carro entraron en tiempo deNoe 
caíí todos los hombres de aquel figlo ,no folamente los 
dcllinage de Cain , que fabian á la pega de íuruyn Padre, 
íino también los defeendientes de Seth.quela eferitura lla
ma hijos de Dios,degenerando de fu nobleza, porhazerfe 
e fehuosde laluxuria.Yfue tan grande la corrupción ^que 
para matar el fuego defte vicio vino el diluuio, que anego 
el mundo.En efte carro aodimieron mas defenfrenadamen-
te los de Sodoma,aco!npañando fu maldad ( como dixo el 

3E^üchti6. profeta Ezechicljcon foberuú,hartuTade mtnjares¡,abun-
tum.^p* danciade riquezas,ocioíidadj y crueldad con los pobres, y, 

deñe modo deíkrraron de f u ciudad la caüidad. Y hafta el 
día de oy anda efte efpantofo carro, por los verdes, y ef-
paciofos caminos del mundo, y por las placas, y anchuro-
fas calles del f iglo, y recibe ¿entro de íi a todos los que 
caminan por el camino ancho de la perdición, que fon inu-
merab'cs. Pero donde ha^e mayor riza es en los ricos , y 
po lerofoSjCuyas vidas ruedan fobre fus quatro ruedas^por 
q u e las gaftan como el rico auariento,en glotonerias,y ban 
quetes exceísiuos, en atauiarfe con vellidos blandos, y 
preciofosifon amigos de la ocioíldad,)' enemigos dtl traba 
j o ; guian de dormir mucho encamas blandas , bufeando 
fus torpes deleytes, ayudandofe para todo efto, de la prof
per idad^ abundancia que tiene de los bienes temporales; 
conlaqual fe van defuocados tras fus deleyteSjíin tener ne
cesidad de efpuela q les aguije p a u feguirlos.Porq como 

. dixo • 



Cap, 2 . D e U cajlldad. 6 j 
díxo Híercmias,E^«iíimatoresi&emiffarijfa&ifuntinfamMas, Hisr,$.n*%* 
f o n f e m e j a n t e s a los cauailos rixofos 3 que fin freno fe v a n 
r e l i n c h a n d o tras las mugeres agenas. Y de aqui p r o c e d e 
que t i e n e n fuma p e r e z a , para t o d a s las cofas de fu falúa •> 
c i o n j y juntaínentefalfafeguridad della , imaginando que 
fu v i d a es larga, y que les queda mucho tiempo , pa ra tra
ta r defpueslos negocios del alma. Y por eüo traen coníigo 
fíempre v n quitafol que les haga fombra , dando de mano 
a todo l o que puede darles pena, y bufeando razones con 
que colorear fu viciOjparapecar con menos remordimien-
t o . T a m b i e n traen el auanico, que esla compañía de los l i -
fongeros,que les entretengan,)'apruébenlo quehazen , y 
los llaman por ello bienauenturados.Eftos fon aquellos m i 
ferab!es,quedezian,como refiere el Sabio ; ^emd3ygocemos sap,2t£22 
y de los bienes prefentes, vjemos de las criaturas mientras tienen fu 
verdor.Embriaguémonos con vinos preciofos'.vn\amonos con vnguen 
tos olorofos:no(e nospajjh la flor ddtkmpoicoronemonos con rojas yin 
tcsq fcmarchiten'iy ningüprado verde ayasen quien nojerecree me* 
¡Ira luxuria,Donde quiera que fuéremos ¡dexemos jenaies de nueítra 
alegríayporque efta es nuejira herencia. 

Mas fi de (Teas ver con mas diftincion, laíiereza,y a r t i l l e 
ría deíle carro, y ladefuerguen^ade losque van en e l , oye 
l o que dize S.Iuan en vna vifsion, que tuno de vna muger ^p0C] j y ¡ 
r a m e r a . L a qaal en fentido moral es laluxuriajde quié dize nmtl% 
primero^que eftaua fentadaíobre muchas aguas, y defpues 
dize que la vio fentada fobre vna beftia fangrienta llena de 
nombres de blasfemia có fiete cabe^asjy diezcuernos .Y la 
muger eftaua veR ida de purpura,y grana,adornada con mu 
chas joyas de oro, y piedras preciofas j y en fu mano tenia 
v n a copa de oro llena de la inmundicia de fu fornicación; y 
e n fu frente traía eferito funóbre, que era Babilonia ma
d r e de las farnicaciones.'y abominaciones de la tierra.Que 
dibuxo pudo fer mas propriode la luxuria,quc eftamuger? 
y que nombre la quadra mas que llamarla,Mattr formemonú* 
madre de las fornicacionesf'no dize de la fornicacio,fino de 
£ornicaciones:porque es madre dedos fuertes , que a y dé 
€lbs,Ynas carnales, que fe exercitan con la carne; otras ef-
pitituales,qfe exercitan con clcfpirkii,apegandore deior-
denadamece a las c r i a t u r a s , y b ienes d e la t i e r r a có injuria 

E a de f u 



68 T ra taddJ I .Délos ejlados de cmtmmlA 
d e f u c r i a d o r j p o r amancebar fe c o n f u p r o p r i o g u f t o . Y c f t c 

H k r 7 nu noml:>r5trae e f c r i t o en la f r e n t e , p o r q u e la l u x u r i a q u a n d o 
mer 3 ^ c e j ^ n e í r e n t e d c m u g e r r a m e r a j y n o f o l o n o f e a u e r g u é 
Jfa z n o de fus pecados ,an tes los p u b l i c a c o m o S o d o m a . Y f u v c -
^ •Í* ' >m í h d o d e f e u b r e t a m b i é n fu c a r n a l i d a d . p o r q fe a d o r n a c o n fe 

d a s , y j o y a s para r o b a r los c o r a z o n e s de ios h ó b r e s j y ^ 1 f u 
m a n o d e r e c h a ^ c o m o q u i é p r o m e t e p r o f p e r i d a d , y a b ü d a n -
c i a , t i ene la copa de o r o en q da a b e b e r e l v i n o a b o m i n a b l e 
de f u s f o r n i c a c i o n e s j c o b i d a n d o l o s , q b e b a n haf ta h a r t a r f e ; 
p o r q u e la c o p a es g r á d e , y p o r m u c h o q b e b a n ^ f i e m p r c les 
q u e d a r á mas q b e b e r , Y c o m o la fed de los carna les es i n f a -
c i a b l c c n au iédo b e b i d o defte v ino^ha f ta e m b r i a g a r f e ^ d e f -

T r o u . 11, p i e r t a n ( c o m o d i x o S a l o m ó ) d i z i a d o . ^ ¿ o « í / e M í i r é masvmo 
n ¡m,2$ . ^ ¿ e k r P Y f o n t a n t o s l o s q l l e g á á t o m a r f u c o p a ^ q n o f e p u e -
¿ípoc. 17. d e n c o n t a r . Y p o r e f t o d í x o S . I u á j q l a m u g e r e f taua fen tada 
m m . í 5. f o b r e muchas aguas3q f ign i f ícan m u c h o s p u e b l o s . Y b ien fe 

l l a m a aguasaos p u e b l o s q e f t án f u g e t o s a l a l u x u r i a , p o r q u e 
f o n d e l e z n a b l e s , y p e r e c e d e r o s i y b e b e n la m a l d a d c o m o 
agua3porq la l u x u r i a j u n t a m e n t e es v i no^en q u a t o a legra e l 
f e n t i d o j y embr iaga^y t r a f í o rna e l j u y z i o ; y t á b i e n es a g u a , 
e n q u a t o h ie la el e f p i r i t U j y de f t r uye e l f e r u o r de la c a r i d a d : 
p e r o es f u e g o c o m o de a l q u i t r a n , q a rde en e l agua ,yapenas 
a y q u i e n pueda a p a g a r l e , p o r q e l d e m o n i o n o ceÓVde f o -
p l a r l e . Y p o r e f to d i x o San l u á n , que la m u g e r ven ia t i b i e n 
í en tada f o b r e vna be f l ía de c o l o r b e r m e j o , q es e l d e m o n i o ^ 
y le í i r u e de c a r r o , y de n a u i o en q anda p o r la t i e r r a de l o s 
h o m b r e s carnales,y nauega p o r las muchas aguas de los fen 
fua lcs , in íHgando les á q b e b á d e l v i n o , q la m a l d i t a h e m b r a 
t r ^ e e n f u copa . Las í ie tc caberas , f o n la m u c h e d u m b r e d e 
h f té tac iones co q i n f t i g a á las fíete e fpec ies de l a l u x u r i a , q 

2o2.^!54? f a n t o T h o m a s l I a m a j í í m p k f o r n i c a c i ó í a d u I t e r i o j t n c e f t o ^ e f -
flr.i. t u p r o , f a c r i l e g i o , m o l i c i e s , y f o d o m i a , o be f t i a l i dad .Los d i e z 

cue rnos f o n ios d i e z v i c i os q fe há r e f e r i d o . y í i rué de i n f t r u 
m é t o s c o n q ayuda á c ó b a t i r l os á n i m o s de los h ó b r e s , p a r a 
q u e fe r i n d a n á f u s i n t e n t o s . Y l o q u e echa e l f e l l o a l a m i -
fe r i a d e f t a m i f e r a b l e r a m e r a , e s q camina f o b r e e f t abe f t i a c o 
t a t a f egu r i dad^y d e f c u y d o , ^ dez ia d é t r o de f u cGra^on,5(r-

r^£poc, 18. •deoKegmas& vidua no fum^eque v idebo lu f ia .Eñoy fen tada c o -
n m . - j , m o K ^ n & } n o í b y v i u d a , n i y e r e l l a t o , 4 es d e z i r ^ nunca m e 

faltaran 



, Cap» 1 . T>e la cañtdád. 69 
faltaran b a f a l l o s á q u i e n m a n d a r , n u n c a me ve ré v i u d a , p i : i -
uada de m i s t o r p e s d e l e y t e s 3 n i experimentaré i o q u e es 
i k n t o j t r i f t e ^ a ^ a m a r g u r a . 

§. / / . Dé la ^vocaciónpara huyf de la luxurla, 

DE aquí comienza \ z diaina vocación a hazer fu obra 
con 

hiendo: 
participeysdefu 
que os hago[aber¡que fus pecados Ciegan hafta el cielo>y Diosfe acuer-
daaefusmjldadcs.Yquanto [eglof fkb enfm malos deleytes, tant9 
ha de recibir de tormento,) llanto. Y efto ie íucedera de repente 
quandoeílaen medio de fu pujanza, porque ciento efeá» 

: Laproíperidaddelosneciosrerácaufadefu perdición,y ' * 
quandodixeren paz ay,y feguridad.entonces vendrá fobre { ' f * ' . 
ellos la muerte arrebatada de cuerpo,y alma. Y el Angel del ' " J* 
Señor arrojará a la ramera en el profundó con el ímpetu ^ ' 3 \ 
que cae vna rueda de molino dcfde lo alto, y fu pompólo ^ * 
carro ferá hundido como piedra,y plomo en el mar , como , ' 
l o fueronlos carros de Faraón.Tendrán en fus manos como ^ * >' 
d i z c í o b e l pandero.y la citara, alegrar fe han con la muíica '5* 
del organo.y paHaran fus dias en gran bonan^a,yen vnpun- ' * 
t o baxaran al infíerno:porq baxan íin fentir fu mi feria, ha- il * ' 
fta verfe hundidos en ella, y como de repente pallan de vn 
extremo a otroseílo es , de grandes deleytes a grauifsimes 
tormentosjfentiran mucho mas efta repentina mudaba. A lli 
las ruedas del carro luxuriofo feconuertiran en ruedas de 
dolores eternos,rodando de vnos en otros fin defcanfo,á la 
gloroneria fucedera perpetua hambre, y fedrabiofa, íin 
que fe les de vna gota de agua,pararefreícar la lengua. Por 1 
l a blandura del ve(tido,y cama i*e dará,como dixo ífayas,po n n m ^ . 
lilla por colchones,ygii(anos por cobertores,el ardor délos ií<á» H - ^ 
deleytes deshoneftós,íe cóuertiráen ardores de llamas íem mef-II* 
piternas,y álaocioíidad,y íoúolenciarefponderá vna vigi
l i a eterna,y muy penoía, No aura qultafoUq haga fombra en 
losardores,iii auanillo q eche ayre frefeo en el los, pnrqes 
puro el padecer fin mezcla de algún aliuio Puesíi tilo csaf 
fijcomo n o huyes de entrar en eíte carro jcuyo fin es eterno 

E 3 tormén-

1 6 , 



70 Tratado.ll.De hs eflados de conúnenclfa 
t o r m e n t o ^ V fi ya p o r t u t n i f e r i a has e n t r a c l o , c o m o n o pro-^ 
curas íalir desquebrando fus ruedas^ p a r a a t a j a r tus m i í e -
r ias ? Y fino puedes quebrarlas t odas q u a t r o de v n golpe, 
comienca fi quierapor vna dellas^porq las ruedas d e l c a r r o 
cuando van pareadas, ayudanfe vna á o t r a i t nas íi l a v n a fe 
qu iébra lo puede rodar bielas otras; afsi quandofe j u n t á 
la gula l a blandura, lafenfualidad, y l a o e i o f i d a d v u e l a e l 
carro de laluxiina;inas íi con el martillo de lanaortiíicació 
quiebras eí ímpetu de la gula, o la demafia d e l regalo, o e -
chasde tilaociofidad3vendrá adeshazerfe el carro. 

Pues q diré de la madre délas fornicadones3q va encima 
de labeíliaPporq fi la bef t iaeseldemoniOiadonde la llenará' 
finalmécejfinoáloscalauozosdcl infiernoPYfiesbeñiafan 
gf iéta,y cruel,q crueldades no executará^en la q fuflétó e n 

'Upoc. 18 . vida paraatormétarlaen la muerte? £ n vn dia;(dizcS.Iuá) • 
ramS>_ vendrán fobre ella todas fus plagas^muertejUáto/y hábrer; 

y fera abrafada có fuego, porq es fuerte Dios el q la juzga,; 
y no auraxnñen pueda refiftir á fu potencia;la copa q tenia• 
llena del vino de los deleytes,!allenará Dios del vino de fir 
irajy fe le harabeuer todo hafta las hezes,^ eftan llenas de ' 

Mhr .p iñu * guianos,Por quié dixo el Saluador^q en el infierno n i el foe-4 
, go tendrá fin.ni elgufano muere,antes fiépre vine, y fiepre' 

mata,y nuca fe harta,y matado íiépre,nüea ácana de mataril 
y caufa con fus mordeduras tales dolores, y alaridos,q f o i v 
peores q la mifmamuerteja qnal feria muy dulce a los mor' 
didos,por efeaparfe de tales tormentos. Y íi rae pregúras, 
que gufanocs efte, digote que es lamemoriacontinua de-
fu miferia,acordandofe,q por delcytes breues,y pequeños 
Gopraron tormentos eternos', éinmenfos. Y q ios- delcytes 
pa!]'aron3y los tormentos permanecen-; y no esoofsible ya 
deshazer la compra, porq fe hizo la entrega, y íe acá 11 o e l 

Joh.2d..nu~ í íépode la penitencia, y por e f to dixo el fatuo íob , que la 
-Mr , 2 0 . doicura de los deshoneftos es gufanos, porq codos fus de-
D i i k M o ü - Icytes viciofos fe han de conuerrir engufanoscrueles. los 
i;MS vermes. d i e \ cuernos d e L bsfl iadi^e S. I f ia ihabormeratí a ía f m ú m v k ^ j I t 
\ApQC. 17. afolar j?t,y defpojáran.y comerán fus carnes,)! la. ab roaran fuego* 
m m . i ó . porqlos.mifmos vicios, y las cofas q fuero inftrumétos de 

fus lüxuriasjhá de fer verdugos de los luxuriofos, el hóbre 
aborrecerá lá rauger q tanto amo^y.la mugei; ú hombre; y 



Cm>2, De la capdad. 71 
ambos fe morderán las carnes con rabia furiora': y todo lo 
^ue en efta vida Íes dio contento/era ceuo ac fu torme.o. 

, Pero fibuelaes los ojos a i o q paila en eftemundo.aal.a-
' tas también fer verdad, que la dulcura de los carnales es 

trufanos^orque afsi ellos.como lo que aman,paracumpin: 
í is -uf tos fe ha de conuertir en guíanos, como lo pondera 
^arauillofamente S.Gregorio por eüas palabras Lacegne- I t ^ M * 

' dad de los carnales declaró ei fanto lob,llamando gáfanos u . c ^ i . 
' áfu dulcura^orque no es otra cofa la carne , ímo guíano^y 
' podredumbre,)- quien fe entrega álos dcíieosienluaies, q 

otra cofa ama ííno guíanos? Si quieres faber que es la carne,, 
' losfepulcroste lo diran3quien ay que quiera tocar e.cuer-
' po de fus roifmos padres.y amigosíi eftan hirmendo en gu 
, fanosf pues quien codicíalo qiií es carne, pieníe qua. citara 
guando quede íin vida , y entonces entenderá que es^lo 
3 que ama. Por lo qual ninguna.cota ay tan cncaz parado-
, mar3y enfrenar el apetito de los deleytes fcnfuales, como 
,coníiderar io que ama quando eftá vino* qual eilara def-

pues de muerto. Porque conílderada la corrupción de la 
' carne/acil es de ver,que amarla iilicitamentc,no es otra co 
] fa que amar guíanos. y podredumbre. Lo dicho es de ban 
' Greeor icv es de íumaimportancia para refiñir alas tenta

ciones fenfuales,que fe leuantan con la villa, y memoria de 
per{onas,y cofas ddeytables , poniendo luego los ojos cti 
los guíanos» en que han de fer conuertidas, como aquel 
Monge de quiea le eferiue en las vidas de los Padres , que 
como fucile muy tentado con la reprefentacion de yna mu 
ger hermofa.que auia viílo en la ciudad.oycndo dezir que 
era muerta, fue alícpulcro deladifunta, y cogiendo en va 
lienco vn poco de tierra mezclada con guíanos, íe la poma 
a las nariccs,quando la tentación le moleftaua,y con el olor 
de la podredumbre corporal, echaua de íi la hediondez 
efpiritualde laluxtiriajy venda al demonio que le renta-
uadella. 

4 Ma.s no es meneacr aguardar a la muerte, para verificar 
• que la dulcura délos carnales fea guíanos. Porque en el-. 

ta vida el deleyte íeníual, fu ele también conuertirfe en gu-
fano,que roe,muerde,atormenta, y defpcdaca., confume la 
hazienda fin íentir , como la polilla i roe la fama, y honra, 

— ' £ 4 como 



72- Tratado.//.Délos eftados de continencia 
como ca r com2 ícome , y gafta lafaludjy fuerzas, comooru-
ga;afíige ala miferable alma con curbaciones}congoxofas; 
puncalacon temores,y fobrefaltos; laftimala conremordi-
niientos de la conciencia, y con los efpantos del juyzio r í -
gurofo, q la eípera. De modo que fus dulzuras fe conuicr-
ten en amarguras, y k s quadra bien el refrán que dize i á 
buen bocado buen grito.' Porque íi deleytaquandoleco-

Job. io.m- me, mucho mas le atormenta defpues de comido. Pan es U 
luxuria, que en el eñomago fe conuierte en hiél de aípi -

i ro«. 2 3 . des. Bino es que quandoíebcue, entra blandamente , pero 
nam'3 u defpues muerde como culebra, y derrama fu ponzoña co

mo baiilifco.Los labios de la mala mugetjdize Salomon/Píí 
jPr¡3«.5.w«- recenpzn ilque dijiiU mieliperojus poflrmerias fon amargas como 
mer.^. ^enxos:y agudas como ejpada de dos filos.Sus pies caminan á la muer 
Ecd.y.mí- te>jíus páfos penetran h afta elinfierno.Y en otro lugar dize,que 
m r . z j , ^raugerts mas amarga que lamifma muerte: (u vifta es !a« 

20^ fu coraron redes.y fus manos cadenas;de laqualfe efea 
para quien agrada aDios,mas el pecador lera cacado della. 
Por que con el ceuo del deleytc cae en el lazo de la culpa , y 
en la red de ía congoxa,y en las cadcnas,y priisiones de fus 
pafsiones furiofas , cuyo fin íeran las cadenas , y príiiones. 
eternas.Mas fí defíeas agradar á D i o s ^ faluar tu alma, oye 
ladiuina vocación que te infpira, y exhorta á huyr deíla 
abominable vicio .por las inumerablcs tniferias qa© en
cierra. 

§. / / / .T>e la hermosura de la cajlidad* 

| ^ \ E aquí podemos fubir á contemplar la hermofura,y j 
"••-y grandeza de la cafiídad que triunfa de tan poderofa ene 
miga,pero no hemos de mirarla por lo de fuera, fino por lo 

C a n h i m - í]ue tiene de díntro.po-qeftá di?iédo atodosN ^ r a 
WtT.j. *0 hermojajms de Hkrufúle^omo ks tiendas de Cedar, vL* piles 

de Saloman.No repareys enqfoy morena, porq me ha atenido el Sol, 
Que es dezir,o hijas de Hierutalé,q deíkays fercaíb^y a l 
canzar con paz mi dichofa poííefsiim, atended q roy negra ' 
en loexterior.que ven los hombres? pero hermofa en lo in 
terior que vé D i o s ^ fus Angeles. Soy negra en los princi-
piosí quando foy muy combitida^pero hermofa en los fines 

quauao 



Cap. i . Déla caíiídad. 73 
q u a n d o Talgo v i ó t o r i o f a . Soy r t g r a p o r las t r i f t e zas y 
a f l i c i o n e s q u e p a d e z c o en las ba ta l l as : p e r o h e r m o í a p o r 
los r e g a l o s y de fcan íos de q u e g o z o en las v i d o r i a s : 
Soy neg ra c o m o las t i e n d a s a fpcras de los ArabcSjque 
m o r a n en los d e í i e r t o s , p o r q u e c a i l i g o m i carne c o n a -
y u n o s y c i l i c i os , y a fperezas c o r p o r a l e s ; p e r o f o y h e r 
m o í a c o m o las p ie les y c o r t i n a s b lanqu i f s imas de l l e c h o 
d e l R ey S a l o m o n ^ p o r la b lancu ra y b l a n d u r a q u e a l canzo 
p o r e í k c a m i n o en m i e í p i r i t u . M i carne es c o m o t i e n d a 
de A r a b e s , d o n d e n o m o r a n fino a t o r m e n t a d o r e s , que m e 
p e r f i g u e n i p e r o m i e f p i r i t u c s c o m o l e c h o d e l R e y Sa lo -
m o n Adonde defeanfa el e f p o í o l e f u C h r i f t o . N o r e p a r e y s 
pues en q u e e f t o y m o r e n a p o r de fuera , p o r q u e efta 
n e g r u r a ha fidocaufada p o r l os a r d o r e s d é l a s t e n t a c i o 
nes , y t r i b u l a c i o n e s , que enc iende en m i c u e r p o el f o m e s 
y i n c e n t i u o d e l pecado en que fuy c o n c e b i d a , permi
t i é n d o l o el Tolde j u f t i c i a , para que quede mas p u r i f i c a d a 
y b lanca . E f t o d i ze la ca f t i dad a fin de l l a m a r y c o m b i d a r 
a los h o m b r e s , p a r a que la figan y a b r a c e n . Y c o m o g u e r r e -
ra ,To l i c i ta , y v a l e r o f a , a r m a t a m b i é n fu c a r r o c o n t r a e l 
c a r r o de la l u x u r i a , p a i a c o m b a t i r l a . y d e r r i b a r l a , y en e l 
p o n e Tus q u a t r o r u e d a s , que T o n a b f t i n e c i a d e m a n j a r e s , 
y v inos;aTperezas en los v e l l i d o s , a b o r r e c i m i é t o de coTas 
d c l e y t a b l e s a los Ten t i dos : a m o r a l t r a b a j o , y o c u p a c i ó n 
c o n t i n u a para n u n c a eftar o c i o f a . Los caual los que le l l e 
n a n Ton e l a m o r de D i o s , y de la m i í m a v i r t u d , y la e í p e -
r a n ^ a de los p r e m i o s de í i a v i d a , y de la o t r a . L o s c o c h e r o s 
f o n la p r u d e n c i a , y p r o u i d e n c i a en m i r a r . y p r o u e c r lo 
l o nece í fa r io , p a r a h u y r las oca f i ones , y la m e d i t a c i ó n d e 
las v e r d a d e s , q i i e c o n t i e n e n las d iu inas E í c r i p t u r a s ; y p o r 
g ú e l a carne es r e b e l d e , l l euanTuse fpue las , y l á t i g o s , de 
q u e Te firuen á Tus t i e m p o s , que Ton e l t e m o r d e l d i u i n o 
j u y z i o , y de l i n f i e r n o , y e l ze lo de Tu Taluacion , y h o n r a , 
c o n e l t e m o r de la i n f a m i a , n o l l ena qn i t a í ' o l n i auan i co , p o r 
q u e antes h a z e ^ r o l l r c a l í o l , y á l os a r d o r e s de Tus t e n t a d o 
nes,y t r i b u l a c i o n e s . Y p o r e l l o d ize q u e e f lá n e g r a , y c u r 
t i d a en t raba jos y m u y f u e r t e , y c o n f i a n t e en T u í ' r i r l o s ^ o 
f e a d o r n a c o m o la fornicaria d e l A p o c a l i p í i , c o n Tedas y 
p ied ras p r e c i o f ^ p o r q u e n o ba fea ag radar a l os h o m b r e s 
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74 J ra tado / / . D e lo s estados de continencia] 
lino a Dios i que no fe paga de femejantes adornos. Y £ 
^guna vez los admíte^or la decencia de) cílado.debaxo 
tíelios tooie poner rnaípero cilicio como la glorioiaran-

r<í»,é.».ii ta Cecilia .que citando veftídade brocado/domaua con 
D. Gregor. cnicio ía tierno cuerpo. Eíle es el precicío carro déla 
itiáem, c a í u u ^ , el qual atemoriza a la carne •, por/er afoeraslas 

coias que encierra. Y por efto dezfa laeípofa : Mialmafs 
mhopo} loscirrosdcuminadab , que fon las virtudes Fuá-
gchcas.yllam'anfede Aminadabjque quiere dezir ; Spor,~ 
tmmpepHÜ mei. E l querido de mi pueblo , ó el que í n z 

CanJ>.n.u. con mucha voluntad a mi pueblo. Y es Chriño nueftro 
&. ürc£or. Sakiador.cuyas fon eñas virtudes , y por fu amor el cfp|* 
M e m , & . u m con mucho güilo abraca la caftidad ? aunque la carns 
D. Hieran, tema. Y con todo el aparato que fe ha dicho haze guerra 

Mo, i.contra a ]a luxuria, deílroza fu carro, dejarrctafus cauallos, dc-
lowman. gucllaa las cocheros,^ alcanca victoria de todos fus ene-

migos.Y para que fe aliente aprofeguirla vidoria^la con
cede luf go fu efpofo admirablespreraios.-porque hablan
do con vn Obifao que permitía en fu Jglefíaalgunos def-
honeílos , que fegnian la doctrina de Baaíam rqne embió 
mugeres Moabicas a-ios Reales de Ifrael 3 para hazcrles 

rjfmc i n CACR ENLAÍORDICACION Í exhortándole a quepeleafe contra 
f ; * * * ellos , y que fuelíe zelador de la caftidad, le dize:^/míe 

* • venciere eneíia -batalla, 3 o le duré vn mana eje mdido ,y * m pk 
éra blancAt-y mella efentovn nombre, que ninguno tornee ¿fin* es 
fücnle recibe. Como fí dixer23pelea valcroíamente contra 
kicarnaiidad,y todos fus íatores, porque íi vences , yo te 
premiare con vn maná de fuma dulzura, cícondido den -
tro de ra efpirii-u,aunquc no guíie del 1?, carne 3 y ferá tan 
fabrofo, que ninguno podrá conocerle }Jino es el que le 
prueba defpuesde la victoria. Porque nueftro gran Dios 

I i . i t . m o - conoce bien míe fía flaqueza. Y (como ponderas G r e c o -
.ra.cap.%da no).(abe que ninguno puede paífat la vida fm algúnde-
i d loh . 27. leyte;o terreno , ó celeíh'al; y pues te priuas por fu amor 
autpotem, délos deíeytes carnales.quiere premiarte co los ddeytes 
in omtüpo- celeftiales, que.fon rancho mejores. Porque como á k o 
tcntidslefta la Efpofaj mejores fon rus pechos que el vmo.Efb esymas 
ñ* fnaue es la leche de las diuinas confoUciones, que el vino 
C m . i s ^ de los deleytcs carnales. Y quanto excede eíciclo a la 

tierra 



Caf.l.De la capdad. 7} 
tierra,el erpiritu á la carne^ el numero de ciento á vnona
to exceden los deleytes dé Dios á los que dan las criatu. 
ras5y por efto dixo Cafiano que los deleytes de la perfecta Cott . i ixa.. 
cailiüadfon tangrandes^que quien no los ha probado, no 1 2 . ^ , 13 . 
podrá conocerlos.y quien los ha probado no tendrá pala
bras con que dedararÍos:porque fu foberania es tal que ni lXor in . z i 
los ojos vieroii3ni los oydos oyeron, ni puede caer enco- n m r g . 
ra^on de hombre lo que Dios tiene aparejado páralos que 
k aman con pureza. Y bien dize que no caen en coraron 
de hombre,porqiie hade fer mas que hombre el que ha de 1 
probarlos excediendoreaísimirmo en rendir fu carne, p e 
mas de floren premio deíia vicloria le da Dios la piedra blá 
ca con las grandezas que declaramos en el tratado quarto 
del primer tomo.Pero que piedra mas preciofa, y masblá-
ca q la mifma caítidad,}7 pureza, confirmada con la protec
ción de Dios,)' adornada con el nombre de efpoíía, cuyas 
grandezas fon tan grandes que ninguno las fabe fino la ef-
pofia que las recibe^de las quales diremos en ios capitules 
que fe íigucru ^ \ i \ 

C a p J Í I . De l epido de perpetua continencia común a? 
los Joheros, ̂  ¡rginesy ' vmdasy de fus excelencias. 
Cobre el ejlado del matrimonio.. 

L eíl.ado de perpetua continencia abraca en 
general dos fuertes de perfonasda prime-
ra.es de aquellos que la han profelíado def-
de fu niñez con refolucioa de guardarla to-
daia vidajfinefperimentar ningún-deleyte 
carnal,ni illicito,ni licito por vía de matri-
n las eme llamamos virqincs.La fe ?J un da es moniOjV eftas 

de aquellos que proíeíían guardarla perpetuameate def-
pues de auer perdido la entereza- virginal, o-por fu culpa j ' 
G fin ella^omo fon las viudas : y ambas fuertes fe compre-
her.den debaxo del nombre general de continencia 3 que 
los Latuios iiaman 3 Celibato, aborrecido fumamente de 
los hereges de naeñros-tiempos : contra los quaies Sef iáXai 
^gr^do Qpciiio-de Jrsnto hizo vn 4€C,:e.l0".^^ inatizádo I08 

líos. 



7^ Tratado J L D t los eflados de conúnenáa. 
a los que dixeflen que el eftado de virginidad,/ continen-
cia.no era mejor que el eítado del mairimonio ;ó que no 
era mas dichofa íuerte la de las Virgines , y continentes, 
que la de ios cafados. Efta verdad, que es fundaméto def-
tamateria^onfírmaremos en efte capitu'OjCon las razones 

i Cor 7.n. qUe trae el APoftoi s ' Pablo ,ha2Íendo comparación def-
eS\a8. *tOS ePa^0S;>r poniendo ííempre en poñrer lugar al matri-

r 1 * monio. De la$ virgines (dizej notenge precepto del Señor, pera' 
doyío por con¡ejo}comoqmen aleanf o misericordia paraferf ieirpien 
jo queefia bien al hombre (¡uedarje afsifm cafarfe.Qmencafa fu Vir~ 
genMenha^e: masquiennola cafa mejorha^e.La viuda ftqmere* 
bien puede cajurfe en el Señor: pero mas Henauenturada feráfiper~ 
manece afsifegun mi conjejo :y pienfo que tengo efpmm de Dios en 
d.nle. En las quales palabras mezcla el íanto Apoíiol dos 

l i k i . ad- co^as»0iue ^shazen mas amables.La vna es que (como no-
uerUi 's m i t a S-Geronimo) qnando condefeiende con la licencia de 
nianum, ca^lrí'C:no ^aze mécion de que tiene efpiritu de Dios, d c -

xando eílo á la prudencia del hombre; mas quando exhor
ta á la continencia: dize que no procede de eípiritu huma-
nOjfino diuinojpara que fe eftimecomo coníejo del cielo. 
Y para que fe encendieíTe que no íolamente alauaua la có-
tinencia de palabra,fino que precedia con el exemplo, to
mando para (I el coníejo que daua á los otroS;dcc!aró que 
p o r aue;lefeguido,auia alcanzado de Dios grande miferi-
cordia.Pero con mayor feruor de efpiritu coauen^ala doc
trina de la virginidad, diziendo. Voló omneshommesefk fu ut 
mripJum.(Xmcro,y dcííeo que todos los hombres feancaf-
tos perpetuamente como yo ,y ojala todos imitaííen mi co 
tinenc!a>como yo imito la de Chrifto. O fanto Apoí io l , í¡ 
todos les hombres fueran callos como vos, como íe confer 
uara el mundo.pues fin el matrimonio no puede licitamen
te conferuar je? Pero ekfpiritu embriagado con clamor de 
la perfección Chrifciana, no mira tanto en la coníeruacion 
del mundo inferior, como en el aumento del mundo fupe^ 
r ior .Vmas ertímacien períonas perfeaassqtie la fuccefsió 
de millares imperfedas Q^ianto mas que no fe acabara el 
mundo poralauar,y aconíejar tanto la virginidad .-porque 
como rcfpondío San Gerónimo á íouiniano herege^.o?//i«-
hs res efl virginitas, & ideor^Yaquk difficiUs, La virginidades 

m u y 

i . C o r i n . j * 



• Cap*!* De la continenciafergetna, 77 
m u y d i f i c u l t o f a i y p o r e í l o es,rara > y p o c o s fe a t r e u e n a 
a b r a c a r l a . E s a z u c c n a e n t r e e f p i n a s , y d e x a n l a p o r n o e l - Cant.i.n.U 
p i n a r í e en e l l as .Es l i r i o p u e f t o f o b r e l o s ebap i t e l es de las 
c o l u m n a s d e l t e m p l o , y p o c o s t i e n e n a n i m o p a r a t r e p a r y j . R c g . y j z . 
f u b i r á g o z a r de f u h e r r a o í u r a . Y a l a d i u i n a p r o u i d e n c i a 1$ , 
p e r t e n e c e , r e p a r t i r las i n c l i n a c i o n e s , y v o c a c i o n e s p a r a 
t o d o s l o s e f t a d o s ; e f p e c i a l m e n t e p a r a ef te : pues f in f u 
v o c a c i ó n n i n g u n o p o d r a abracar le , c o m o d e í p u e s v e r e 
m o s . 

§ . h 

C V p u e f t o efte f u n d a m e n t o , p r u e b a e l A p o ñ o l la e x c e l e n - t.Carínt.fi 
^ c i a d e l a v i r g i n i d a d , y c o n t i n e n c i a / o b r e e l m a t r i m o n i o , num. $ 2 . 
c o n t r es a d m i r a b l e s r a z o n e s ^ o m o las dec la ra San to T h o - jhi. Lecl . j . 
m a s , c u y a f u m a e s : q u e a q u e l e f t ado es m a s e x c e l e n t e , cír. A a . ^ 
q u e ef tá mas l i b r e y defambarae jado , y a y u d a mas p a r a 1 5 2 , ^ . 4 . 
amar y f e r u i r c o n mas f e r u o r á n u e f l r o C r i a d o r 4 q u e es e l 
fin para que t o d o s f u y r a o s c r i a d o s . P o r q u e e l fin ha dé f e r 
r e g l a de l os m e d i o s X o m o aque l l a m e d i c i n a es m e j o r q u e 
ayuda mas para a l c a n a l a f a l u d , a q u e fe o r d e n a , Y d e 
a q u i nace la p r i m e r a r a z ó n , p o r q u e la t r a n q u i l i d a d , y 
q u i e t u d en c l a m o r p u r o de D i o s , y en t o d a s las cofas d e 
í u f e r u i c i o , h a de a n t e p o n e r f e á l a f o l i c i t u d de las cofas d e l 
m u n d o , y pues el e í l a d o de los c o n t i n é t e s e s de f u y o q u i c -
t o , y f o í í e g a d o j d e d i c a d o t o d o a l d i u i n o f e r u i c i o , ha de f e r 
p r e f e r i d o a l de l o s ca fados q u e es de f u y o i n q u i e t o , a l u o r o 
t a d o , y p a r t i d o en v a r i o s c u y d a d o s . QHieYo{¿izt) que vimys 
fmfolicimd congoxofc,Elque no tiene muger foíamemeefláfolicito de 
come avadara a Dfos.En e f to p o n e fus c u y d a d o s , i n t e n c i o n e s 
y p r e t e n f i o n c s , f i n t ene r l os e f t o r u o s que t i e n e n l os ca fa -
d o s d o s qua les andan f o l i c i t o s de c o m o ag rada ran v n o s i 
o t r o s . Y c o m o l os h o m b r e s y m u g e r e s f o n m a l o s de c o n 
t e n t a r , ef ta f o i i c i t u d es m u y c o n g o x o f a r m a s l a f o l i c i t u d d e 

, ag radar á f o l o D i o s , c s q u i e t a y apac ib l e : p o r q u e t o d o s l o s 
demás c u y d a d o s , y f o l i c i t u d e s a r r o j a en f u D i o s , q u e fe e n - 1 . Tetr. p 
carga d e l l a s : p o r q u e f u p r o u i d e n c i a es m u y f o l i c i r a en m i - mm.-j. 
r a r p o r el b i e n d e l que a n d a f o l i c i t o en f u f e r u i c i o . F i l i x •• 
( d i z e Santo lhomzs)cuws votum efl vxormfugere jumfc l i c i - jhid 
tudo sfi Dommfsmke 4 cuim imentio eíi Peopkcere. D i c h o f o a» q . i ^a r^ t 



Math. ^5 

Smn. in i i j 
Cum conju 
majfet le
jas j e m o -
ms bo¡, 

l i k i i ^Ad-
mr fus lm i . 

78 Tratado I L é e l o s efiados de contmencU. 
f e n i 0 ^ -e're0 eshuyr de teneí- muger,ciiyaToIicitud t i 
^ae L .A í l ^yCUya Ín tend 
a c l . V a comen^ra á gozar de la quietud que fe 
goza enia otra. Y pues es cofa gloríofa renunciar las rique
zas par vacar a folo D i o s , mas gloriofa cofaferá dexarlos 

car ios oícnes eternos. 
D e aqui nace la /egunda razón del Apoflol; porque a- * 

quel eíkdo es mas excelente, que leuanta á mayoresgra^. 

f l £ i y Vir¿enP™f* ™ t**cofn que fon de Dios>parafer 
w S í l e\CHerP0>y H ^ M m * - Porque fu eftado quieto y 
übrede las ocupaciones del mundo íaprouoca á que fe 
ocupe en meditaciones, y penfamientos de las cofas ceíef. 
h ^ f r 0 l r ^ e"corao gradará al Señora qaic 
ha tomado por efpofo; conuirtiendo todo elcuydado de 
r ? í r . ^ POr0terreno e n a g r a d ^ ^ efpofo celeílial pa
ra n n . ! r ^ ^ 7 > & í p m t u , efto e s , Tanta en las obras 
corporales de la vida aíliua, y en las efpirituales de la con-
templatiua 5 fanta enlas virtudes , que adornan el cuerpo 
coatra os vicios carna les^ en las que adornan eleípírim 
contra los vicios efpirituales: Tanta en la virginidad, é in-

. corruptibilidad de la carne, y mucho mas con la del efpiri-
tu,como virgen prudente que tiene Tu lamparazo falo en^ 
tera, y i impu por de fuera/mo también por de dentrodle-
«ade ohode a caridad, ardiendo con eifue^odel diuino 
Fina m ^ P deCÍerd0rCOn 14 II12 de ^ vida exemplar. 
Iinalmente para que fea Tanta, y confagrada á Dios,fe<nm 

„crca!ada(dize San Gregorio Nacianzeno) esdeChrirto 
en parte,mas la V i rgen , r .^ f ^ i ^ , toda es de Chr i lb ~ 
^quel lanofeatadei todoal mundo, peroeílaenningun¡ ' 

t T d o d V L ^ ^ ^ v 1 1 ^ 0 : L o ^ e ^ P ^ ^ U c a f a d t 3 I 
tododeIaVirge«.ypuesbaseícogidovidade Anades v 
eres contada entre fus coros , conferua la pureza fm deslf- ' 
zar mas en vida de carne. No pienfes (dke San Gerónimo) ! 
^ i c es Foca grandeza de la Virgen dezirdellaqae pienfa 
las c o n q u e fon de D e p a r a fer fanta m d caerpo.y en el , 

c f p i n t u ; 



Cap. 7 . D e ¡a commenda perpetra. y p 
- efpirituj porque quandono tuuiera otro galardónjS/^ce/ef 
, d hác jola ¿.rgkiiotíúgiLírc quít Dcmni ¡ m t , Baftarale eÜa prc -
3 rogatiaa de peníar las cofas que fon de p i e s : cuyo fruto 
^ es lafantidad déla carne, y del eipirku. Porque aquella 

virginidad es hollia agradable á Chrifto, quando ni el pen-
>famierjto mancha al cfpiritu, ni la luxuria á la carne, 

j Mas porque eílo no parezca carga intolerable , añade el 
Santo Apollo! la tercera razón, diziendoj Mirad, cm (jio QS 
digo porvuefiroproH€cho,y topara meteros inulgmia£o.3pomtr¡do 
es delante lo que es homfi&iy lo que os durajaculud de erar al Señor 
f u impedimento. Como fi dixera, exhorto es á la virginidad, 
y continencia , no para enlaqarosj.y afligiros ,{íno porque 
es mas prouechofa para el almajínas libre de lacos , y tro-
piezos:mas honcfta3y fanta,y mas libre, y defocupadapara, 
©rar3 y tratar con Dios üaiilú.rmcte. Porque (como dize ^' D^ 
^guílin)cl enemigo nuierto'nopucde hazerte agrauio, y la * £ 
carne mortificada no-turba el alma, y aunque el m2:trimó- Púm' wu 
mo es honefto ^ y fanco.pero excédele tanto la virginidad, 
que la llama por excelencia San Pablo, honefta, y íanta ,..y . 
por. efto dixo el Eeleñz&k&Otmisponderatio mn{ eji digna am- ^€CW* 2^t 
mecontmms. Toda ponderación no y guala, con el a n i m a . 2 C!* 
continente. Porque mas es lo que merece , que lo que 
puede dezirfe della. O qtian hermofacs (dize el Sabio) la 

, generación cafta con la claridad de la virtud, porque fu me- Sap . ^n . i , 
, moriaes inmortal ^aprobada de D i o s , y délos hombres. 
a Dichofa cs la continente íin mancilla, pues cogerá fufruéío Sap . ^n^^ 
¿ quando Dios viíítc las almas Tantas. Dichoío también el 

continente ,que no pienía cofa mala contra Dios , porque 
j le dara vn don efeogido ds Fe j y vna fuerte muy gloriofa 
3 eníutcmplo. 

Pero entre otros dones que le dará , es muy gloriofo el 
que UamaSan Pablo. PacHÍtatem fine impedimento Dommfk-
objLcraiid:. F ac ul r ad, Hce n c i a , y poteftad fin eficruo de orar, 
al Señor. Y que cofainas grandiofa puede fer que tener 
entrada para hablar al Rey del cielo, fin que aya impedi
mento para ello? Y íi la oración es madre de toáoslos b ic -
nes,fuete de todas las graeias^y laque negocia todgs las vir 
Urdes , quan grande feri la virtud aquienfe promete la 
Ucukad de oav íin impedimento? O dichoía ia perfeaa 

contif 
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c o n t i n e n c i a , q u e m o r t i f i c a , y q u i t a l os e f t o r u o s d e la o r a 
c i ó n ! y b i c n a u e n t u r a d a la v i r g i n i d a d , q u e a l lana la e n t r a d a 
a t r a t a r c o n D ios .Mas q u e marau i l la haga e f t o la c o n t i n e n 
c i a , p u e s l e u á t a al a l m a , c o m o l u e g o v e r e m o s , á la d i g n i d a d 
de e f p o f a d e D i o s , p a r a la qua l n o ay p u e r t a c e r r a d a , fiem-

, . p r e q u e q u i e r e hab la r c o n f u e f p o f o . Y pues e l E f p i r i t u f a n -
8 «w. t 0 e ^ en t o c j o s | o s j u f t o ^ q u c f o n t e m p l o f u y o , n i o u i e n -

m ' 2 * d o l e s á o ra r c o n c l a m o r e s , y g e m i d o s i n e f a b l e s , c o n mas 
r a z ó n ef tará en las v i r g i n e s , y c o n t i n e n t e s , q u e fe h a n 
c o n f a g r a d o p a r a f e r t e m p l o v i u o f u y o , i n f p i r a n d o l a s e l 
d o n de la o r a c i ó n ; c o n la q u a l n e g o c i e n e l a d o r n o y d e 
ferí fa de fu c a f t i d a d p o r q u e c o m o es t a n c o m b a t i d a ^ n t a l 
a r m a c o m o la o r a c i ó n , n o p u e d e fe r d e f e n d i d a , 

LA S exce lenc ias q u e fe han d i c h o de la c o n t i n e n c i a 
l e n a n t ó de p u n t o e l P r o f e t a E f a y a s , c o n f o l a n d o a l o s 

mm.3, c o n t i n e n t e s , q u e l l a m a E u n u c o s , de las fa l tas q u e p u e d e n 
f e n t i r p o r a u e r r e n u n c i a d o l os c a f a m i e n t o s ; . las qua les 
m a s o r d i n a r i a m e n t e f o n t r e s . C o n u i e n e a fabe r , f o l e d a d 
í m l a c o m p a f i i a d e l m a r i d o , ó d é l a m u g e r , q u e les a l i u ia 
e n l os t r a b a j o s ; e f t e r i l í d a d fin t e n e r h i j o s q u e les a leg ren^ 
y en q u i e n pe rmanezca f u m e m o r i a : de d o n d e f e í i g u e l a 
t e r c e r a , q u e fe acabe l a f u c e f s i o n de f u f a m i l i a , y e l n o m 
b r e q u e p o d í a n t e n e r en la t i e r ra . Pe ro que d i ze D i o s p o r 
f u P r o f e t a No diga el continente yo foy madero [eco, porque eflo 
di%e el Señora los continentes, que guardaren mis fieñas, y efeo-

r gieren las cofas que yo quiero , y guardaren ftempre mi ley y patito, 
7o les daré en mi ca¡a, y dentro de mis muros vn nombre mejor que 
el que tuuieran por tener muchoshijosJ hijas: darelesvn nombre 

"eterno ¡que nunca perecerá. Q u e e s d e z i r , n o t e d e f c o n f u e l e s 
a l m a , q u e p ro fe f i as p e r p e t u a c a f t i d a d , p a r e c i e n d o t e q u e 
v i u e s p o r demás en e l m u n d o , c o m o á r b o l f e c o , y fin f r u 
t o . P o r q u e fi acompañas t u ca f t i dad c o n l a g u a r d a de m i 
l e y , y c o n las demás v i r t u d e s , y o t e ha ré á r b o l ve rde , ' 
p l a n t a d o cerca las c o r r i e n t e s de lasaguas 3 c o n f r u t o s mas 
du lces y g l o r i o f o s , q u e la m u c h e d u m b r e de l os h i j o s . Y o 
t e p o n d r é d e n t r o de m i cafa > d o n d e n u n c a te f a l t a r á m i 

d u l c e 
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dulce compañía. Y dentro de los muros de mi íglefia mili-
tance,y triunfante , te daré vn lugar mas eminente, que el ' 
de los cafados,que tienen fruto de muchos hijos:y vn noin f ' ^ ^ ^ 
bre , / fama muy gloriofa^que no fe acabará có el tié^o,CQ' rmn' 29 -
mo fe acaba lo q íe alcá<¿a có el matrimomo^porq ferá no-
bre eterno,de q gozarás parafiépre en mi cielo.Eíte linage 

5de córinentesCdize S.Geronimo)parece efteril^peio noes in jfah$6. 
, fino muy fecundo^eftecoquifta el Rey no de k>s cielos ̂ yeó ^ m Epif. 
, violencia le arrebata:efce guarda fiépre las ftefías,porq nú- aci ?l£em9 
, ca atiende á obras de bodas carnales. Eñe eícoge lo q Dios n£m, 
, quiere^orq haze mas de lo q le mádaj cumpliendo tábien 
, lo que le acóíeja.Eík guarda el pado fempiternOjporq no 
, folofe abftiene á tiépos para darfe ala oración, fino fiépre 
, fe abftiene,porque fiépre fe dedica á e l la , recibiédo lugar 
jmuy eminente en el téplo del Señor^q es fu Iglefia.Eíle té-
, drá dentro de los murospueíio muy alto, porq ferá como 
, corre fuerte,y digno del grado Sacerdotal,par a queengen > 
,dre muchos hijos efpiritualesjen lugar délos hijos carna

les. EiUes(dize S4 AguíUn}la excelencia q Ifayas llama nó Li.áeS. v ir 
bre:porq como los hombres feconocé,y diñinguen polios gin¿.ca.z$, 
nóbrcsjaísilos continentes fe diftinguen por vn nóbre, no 
temporal,fino eterno,q nunca perece. E l quaí no es común á 
los demas/mo proprio fuyo, con alguna lingular emmécia. Li. de vera 
Y que nombre ferá efte, lino como dize S. Bafilio, vn nom- virgmitate 
bre AngtUco,qae le dará por c! humano? Llamarfehan An* 
geles en la tierra,hijos de Dios por excelencia, efpofas del 
Yerbo diuino,tépíos e(cogidos del Efpiritufanto,padres,y 
madres efpiricuales de muchos hijos, q engédrarán para fu 
diuino cfpoío. E o s fon los nóbres nueuos,no vazios, fino 
llenos de lafantidad q figniheá.-pueílos feomo dize ifayas) i fá.ó i .n.z 
por la boca delmiímo Dios,y e{ciitos(como dixo S Iuá)cn ^ p , c. 2. 
Upiedra blanca de la cañidad,para premiarla.y hórarlajpci" mm. i - j . 
fuefclurecida vidoria. 

No piefe pues el continete,q es madero feco, y defapro- ^ / l ? . TJ. 
«echado.q no es fino árbol verde y müy-frutuoío.cuyos fru nmn, 8. 
ios excede álos qUeuálos demás eflados. Los cafadGs(dizc i l h A . i c i m 
S,Geronimo)Íleuan fruto de treynta,las viudas de feíenta, loum.idem 
doblado el fruto có fu cotinécia.-pero las virg.ines Ueuáfru- D.Bomm, 
to de ciéto^q es fruto de perfecció muy cüplida, Y ñ dixere v l i j M p r a , 

' F mos 
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p tJ j i gn ( l . mos con otros Tantos Padres,q el fruto de feíenta fe atribií 
¡wr. i¿de yaá las virgines^y el deciento á los martyres,q ion mas ex 
quxfiiEtian celentesíílcípóderanos eí diuino Ambroíio, que alaua á la 
gel . cap.Q, virginidad)no folo porq fe halla en las martyreSjSfá^íZ t f fa 
& . D . H¿€- /Mártires facianñno también porque ella haze martyres. Pues 
roni. in apo Acornó dize S. Gerónimo) lacaftidad bien guardada tiene 
iogU proüfu proprio martyrio,conlas pcnitencias.y afliciones volun-
h'is contra tarjas,que atormentan la carne para q efté rendida al cfpiri-
jQuia. tu. Y también haze maríyres có el martyrio de fangrc,ofre-
D.rÓQ.2.2 Giendoíe muchas virgines á derramarla, por conferuar íu 
^•isa.^rí. limpieza,y entereza. Y lo qmas es^muchosiluftresTantos 
5.ad,2. han derramado la Tangre por defenderla caftidad agena.-y 
¿tk i . De IK> es pequeña feñal de lo mucho q DlosIaeñima,auerque 
Virginibui, rtdoq va Apofto^y Euangelifta comoS.MacheOjpiüecief-

fecmel martyrio,por defeader la virginidad de Tanta i^ufe 
A S í í í ^ i ^ m i a ^ g l o r í o f a virginidad^q eslaureadajy coronada cótres 

^ 0 laureolasjy coronaste fuma gloria,*'na propria por fu ente 
reza, y dos por las excelencias q fuelen acompañark4enTe-
ñádo como maeftrala dodrina de la verdad á los hijos que 
engendra^ derramado como martyr fu Tangre por no per
derla. Mas porrj la perpetua pureza por íi Tola es de fuma 
grádszajy gloria.íerá razó que declaremos mas eílendida-
inente iasefpeciales excelencias con que eílá adornada. 

C a p I I 1 1 , D e las excelencias efpeciales de l e i ía* 

do de l a V i r g i n i d a d , 

0 O N rátás-,y ta admirables hsexcelécias del: 
K ^ eftado h ngelical de la Virginidad,q los mas 
V|M infignes Santos,y Doctore s de la Iglefia L a 

m tina,y G ríega^Cipriano, Geroramo, A mbro; 
!rr,|'' fio,AguíHno,,Baíílio,ChrifoíloiTio, y btros-

tf'cF^ tales fe han deTueiado en hazer libros ente 
Lih, 2. De ros della^quedando-íiempre(como dixo- San Ámbroíio)cor 
VirginL a tos en contarlas, por fer muy mas gloriólas de lo que a&w 
pmci f io , \ cá«ja la razo humana, .Preciatoafe -miétras viuieióác predi; 

carlaátodo el paebÍQ,precediédo^éeÍ-exéólotpafa q iosjfie-
les fe aficionaííea á fiUa>y guítaiTen'de tomarla por eípoía^ 
Y parecie.nd oles poco fer iiiíkamétos de la diuin^vocacío. 

..•.>...i í j pat^ 



Cup.^. Del eflado de Virginidad, § $ 
para llamar a los prefentesjefcriuiero libros i que hizieílsn 
el mifmo oficio con los aurences;y por codos los íiglos fu-
turos:hafta la fín del mudo. DeiUsfuentes facaremosvns _ ... 
breue fuma de las grandezas fingulares defta foberana vir-
tud.para que fe gozen los q la poíícen.y fe alienten á con-
feruarla.Pero de tal manera contaremos fus pnaüfgics j q 
no excluyamos otros muy íemejantcs3que acompañan á la 
profcfsion de la perpetua caíHdad?aunque no eílé junta co 
iaentereza de la virginidad. 

Primeramente 3 ü miramos la antigüedad de lie dichofo 
c ftado déla virginidad, diranos el diuino Ambrollo, que Ep i fS í . a i 
Tiin^uno ay mas antiguo; y que entre todosss el primero, Simum* 
Porque fnusejl quod nati jumusy quam qued effe¿H.Pñmcvo es 
lo que tenemos por el nacimiento, que lo que alcanzamos 
por elección de nueftra voluntad , el nacimiento haze vir-» 
gines,laelección cafados. No menoíprccio (dize S.Gero-» Epif.iz. a l 
nimo)las bodas como mal as ̂  fino como menos buenas; an- tulíochium 
tes lasalauo : Sci qttia mífí v irgkesgmram. Porque-me en- dé-ctiflodia? 
gendran virgínes: de lasefpinas cojo la rofaíde latierra el y i rgmtdu 
oro,üe la concha la perla , y del matrimonio la virginidad. 

f.n el citado de la inocencia inftituyó Dios el macrimo-
nio,pero antes fiorecia la virginidad, y duró codo el tiépo 
de aquel dichofo efiado. Porque Adán , y Eua ( dize eílc 
fanto D o d o r ) antes del pecado fueron virgines en el Pa- llb'1' 
rayfo;defpues del pecado, y fuera del Parayfo comentó el mrfus i w i 
vfo del matrimonio. Por que las bodas pueblan la tierra,la nimum. 
virginidad el cielo. NeceíTario fue elmatrimonio para dila
tar el genero humano,y por cito los Padres antiguos le eí-
cogieron, aunque no por eíío faltaron algunos" de rara ex-

j C€lcncia,que la aceptaron. En laley natural viuió Mel-
chifedech Sacerdote de Dipsaltifsimo,aquié vrncró Abra-
bamjy S IgnacioMartyr le cueca entre losprofeíforcs de la . . ' 
virginidad.Dexo la eíb'ma, q los Gentiles guiados por la ¡ 
miíma lúbre narural, tuuicró de las virgines.como de per- ' 1 * eP 
fon as q vencían fumifmanaturaleza,á las qualesfauoreziai^5* . 
el mifmo Dios,obrádo por ellas algunas marauíil35,y cócc n 6 ' " 

- diédolascldon delaprofecia^como le dio á las Sibillas, Y ran\CGíUTÍi 
* paflo á la ley cfci ita3dóde no faltará iluftriísimosvaron_es,icWi?ílíÍ9. 

qía abracaron.Entre los quales cueca el mífmo S. Ignacio, 
F a y otros 
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y otros padres á íofue, Elias, y E l i f c o , Daniel \ y fus tres 
compañeros^ y los que la E ícriptura llama hijos de los Pro 

l i h A Or í:et;ls»hazier!CÍolcs muy Angulares fauores, en íeñal de que 
t áaxt ñ aProbabarucaaidaci-QuienCdize S.luanDamarceno)enla 
dei c \ r ^ vieÍa cerro ios cielos , y los abrió ? Quien refucitó los 
G • 5- muertosf Quien diuidió el lordan ? QuiéTue arrebatado al 

Paray ib ; Non m virgo Helias. Por ventura no fue el virgen y 
4 . Keg.2. caílo£lias?Yfu fucenbrEIireo,porqleimit6enlacaítidad 

heredó fu doblado efpiritu.Por vétura los tres mácebos 
D a m . ^ , & queprofeílaron lacaftidad^no vencieró lasllamasporella? 

ip. Y Daniel fortificado con la virginidad,no reíiiHóá los dé 
tes de los konesPPor ventura quádo Diosquifo moftrarfe 
alos ífraelitas,no les mandó q fueílencontinentes? Yquá-
dolos Sacerdotes entrañan en el Templo a ofrecer fus fa-
crificiosjnoqueriaquefueíícncaftos?. Luego grande eraU 
eftirna que tenia Dios de la caftidad. 

l ib, i.con- Pues que diremos de la ley de gracia?Si Moyfesfdize S. 
louinL Ceronimo)querepreíentaua laíey antigua,tuuo muger/a 

fuceííor XoCue no latuuo: paraíignifícar que defpues de la 
ley vieja, floreceria la virginidad en lalcy nueua De Zaca 
rias é íiabel lautos cafadossiiacioel Bautifta5q fue fiempre 
Virgen^porque del caíamiento fale la virginidad,}? de la ley 
el Euangelio,para que v n Profeta y Precufor virgen bautí
zale en el lordan a ChriQo virgen 5 el qual fue el principal 
iníutuydor de efte foberano eílado en el,Parayfo de fu 
]gIefia,faboreciendoalosque le tomaíkn conprmilegioS 
muy íinguiares. Porque qnifo nacer de madre fiempre 
V i r g e n , para que fucile Virgen de lasvirgines , Rey na y 
guia de.todas ellas. El efpoíb quiío que fuelíé virgé, virgé 

. , . el Precufor,y el Diícipulo mas priuado , dándole licencia 
D.Hier.ibi. porpriuiíegio defu virginidad^ue en la Cena fe rtcoftafe 
^ c. 50. en el pecho de. fu Maeíirro ; y en la Cruz le encomendó el 
IJUL' cuydado de fu madre, porque no auia de encomendar ma

dre Virgé^no a Üicipulo Virgen, Y la miíma caftidad pro-
fe fiaron S. Andres,Santiago el Mayor,ycl Menor,S. Lucas, 
y otros Dilcipulos de fu efcuela. Aunñ también efeogió á 
S.Ped ro Q cracafado, para q fe entend'eíle q no reprobabá 
el matrimonio, Y por lamiima cauía en elmonte Tabor, 
para teaigos.de fu transfiguración traxo a Moyfes y El ias, 

honrando 



Cdp.4« ejlado de n/lrginidad, B $ 
h o n r a n d o a l m a t r i m o n i o en M o y f e s , y á la v i r g i n i d a d e n 
B l ías .Pero de t res d i f c i p u l o s q f u b i ó con í i gO íe l v n o fue c a 
f a d o , / l o s d o s v i r g i n e s . P o r q al m o n t e a l t o de l a p e r f e c i o n j 
nías l i g e r a m é t e fe í u b e p o r la v i r g i n i d a d ^ p o r e l c a f a m i é -
to ;y los d c f l e o f o s d e e l l a t r a n s f i g u r a d o t a g l o r i o f a l u e g o fe 
abracan c o n la p u r e z a . Y ( c o m o d i z p Tan Ba f i i i o ) l os p e r - H b J e v e r a 
f e ó t a m e n t e c a í t o s , muchas vezes f o n a r reba tados haf la e l virginitate. 
t e r c e r c i e l o j c o m o S.Pab lo . Y aun p o r eíTo l o fue S .Pab lo , 
p o r q t a m b i é n e ra v i r g e n ; y antes q conoc ie í íe á C h r i ñ o , fe 
p rec iaua de l a c a f t i d a d . Y El iasCdize S . A m b r o r i o ) t u e t a m - £ ^ r > h ¿e 
b i é a r r e b a t a d o en c a r r o de f u e g o al c i e l o , p o r q la p a t r i a de ^ y g j » ^ , 
l os q profeíTan la v i r g i n i d a d , n o es la t i e r r a , í i n o e l P a r a y f o . 
A c á t i e n e e l c u e r p o , y a l i a m o r a c o n e l e f p i r i t u , p o r q d e 
al ia v i n o e l A d á n c e l e f t i a ^ q u e la p l a n t o en la t i e r r a , p a r a q 
huuieíTe en e l la a lguna p a r t i c i p a c i ó n d e l c i e l o . 

§ , / . D e U. pmejanga con los Angeles> con Dios,y 
conChrtJio. 

DE a q u i p o d e m o s t o m a r o t r a excelécia de la v i r g i n i d a d 
y ca íUd idad p e r p e t u a , p o r q u e e f tando en la t i e r r a n o s 

haze f emé j a n t e s á los Ange les d e l c i e l o , t e n i e n d o p o r g r a 
c ia la p u r e z a , q u e e l l o s a lcanzan p o r n a t u r a l e z a ^ c o m e n t a 
d o d c f d e efta v i d a m o r t a l a p a r t i c i p a r la exce lenc ia de l a 
g l o r i o f a r e f u r r e c c i o n ; en la q u a l ( c o m o d i x o e l S a l u a d o r ) 
n o a u r a c a f a m i e n t o s , f i n o t o d o s l o s j u f t o s f e rán S i c u í J . n -
geh De i i n c c £ l o , C o m o \ o s Ange les de D i o s e n e l c i c l o , m i r a 
p u e s la d i f tanc ia q ay de l c i e l o a l a t i e r r a , y de l o s A n g e l e s 
a l o s m o r t a l e s , / p o r a q u i conocerás q u a n t o excede la ca f t i 
d a d al m a t r i m o n i o . Po rque ( c o m o d i z e S. l u á D a m a f c e n o ) 
Q m n t o j í n g e l m hominibus fuperior 3 tanta virginitas nuptíjs bono-
r^6 i / io r .Quanto e l A n g e l es m a y o r q l os h ó b r e s . t a n t o la v i r 
g i n i d a d es mas g l o r i o f a q las b o d a s . P o r e l l a ( d i z e S. C i p r i a 
n o ) l a s v i rg ines comiedan ha fer l u e g o ' , l o q n o í o t r o s f e r c -
m o s d e f p u e s , t i e n e n en e l figío la g l o r i a de l a r e f u r r e c c i ó í 
pa í fan p o r m u d o fin lá c o n t a g i ó d e l m ü d o j y m i é t r a s p e r f e -
u e r á v i r g i n e s , f o n f e m e j á t e s a l o s A n g e l e s . A l o q u a l añade 
S. B a f i i i o , q n o f o n q u a l e f q u i e r a A n g e l e s / m o de los mas 

F 3 i l l u f t r es 
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Só" Tratado. l l .De los ejlados de conttmnda. 
l ih. De Ve iíaftrcs^nc honran la vida de los mortales.y U defienden; 
ra ytrgini- como fi dixera, fon honra del linage humano, y guarda de 
m e ^ m loshombrcs.Porqueporrurefpeao los guarda Dios,vlos 
monalium haze muchos bienes. San Ifidro añade mas, que la virginí-
tmfmndQ dad, no íolo haze femejantes álos Angeles, fino ysuales 
fmnmr. Y es conforme alo que dixo el Saluador porSan Lucas^ 
u b . 2 . De que en el cielo donde no ay cafamkntos, feran los hom. 
(ammohono bres Kquales ¿Ltigelis > &f i lp j Dei mm fiant f f y refurreffioms, 
eap. 4 0 . Yguaies a los A ngeles, y hijos de Dios pór fer hijos de la 
I^rd?. 2 0 . .Reíurreccion,transformados en otro fer gloriofo. Yaun-
m 4 á 4 > que rodos los julios fon acá hijos de Dios , pero los caftos 

tienen fingular excelencia, por fer mas femejantes alhi jo 
vnigenito leíu Clidíío nueftroSeñor.PerGmucho masexa-

Xih. Bevir gera eíio S' Chrifoftomo^dizicdo^q la virginidad en cierta 
•gfoiu c\ 11 . panera haze i los hombres íuperiorés á los Angeles.Porq 

( & 11 . & . cftos(dize)íinofe cafan notienécarne, ni fangrcjuiviue en 
7p. eSa tierra lliena ̂  citas miferiásjno eñá fugetos á codicias 

y delcytes fenfuales^ni tiene necefsidad de comer nibeber^ 
m puede abládarlos el dulce fomdo, ó la muíicafuaue; ola 
hermofuraviftoíaanasclhóbre caílocóeftarfugetoátodo 
efto.y fer inferior en las fuer^as^rocurahazerfe violécia^ 
smicarlos en lapureza.Enq fi picfas,fe diferéciauá délos Aa 
geles Eha^y Eliíco,y el grá Bautifta.viuiedo en los defier 
tos fin nin¿Mcrato,nicomanicaci6 c¿ hobres?Menores era 
q Angeks,por tener cuerpo mortaUpero en efto eranma-
yores^q encuerpo támortal,ypafsible haziá vna v idaco-

tnferm.ft i mojmpafsible porlapureza d¿ fu virginidad. Lo mifmo c5 
ptr td ¡MC firma S. Bernardo.diziendoquc la cailidad, y perfecció de 
c r i ^ w - ioshobres^s mas admirable q la délos Angelcs.en quanto 
noqimrcn- refpládece en vn vafo quebradizo de carne fugeto á tantos 
m m Domi cóbates.y pe%ros;afsicomo no era milagro^ que el Angel 
m m . q eüauaen el horno de Babilonia con los tres mácebos, no 
Haniel 13. fe quemaífe con aquel terrible fuego^porq no tenia cuerpo 

verdadero^no aparente; mas que los tres mancebos que 
tenían verdadera carneno fe quemaííen en aquella llama, 

B. MUTCÍA- era grá prodigio de ladiuina omnipotécia , como defpues 
i i iEpm.'ad vereraos.Finalmétevoz común es de los fantos Padres lia 
Totofanm niar á la perfeda caílidad virtud Angelical Porque con ella 
^p- jmo* elhombre fe excede afsi niifino,y YÍ«C en k c^rae, como a 

fucile 



Cap.q. Del ejlado de /virginidad* S7 
fueflepuro eípiritu: conforme ala regla del Apoüol que Epif. i i .dc 
¿ i i s : ln carne ambulantes tfon ftcundvm carne militamks.y'mien' yirgin. & 
Jo enlacarncno tiramos fueldo de la carne, ni reglamos HbrisáeFir 
nueftra vida por las leyes y fueros de la carne, íino por las g i . ^Augiíf, 
del cfpiritu. lib^S^Pt-a. 

D e aqui infiere S. Baíilio por acortar razones, y decirlo r i r g l c : i $ , 
todo de vnavezjquela virginidad hazeal hombre, 5/?KÍ//¿' 2, ca r , 1 0 , 
mumincorruptibiH Deo.Muy femejante a! incorruptible Dios, rium,£% 
Porque la pureza de cuerpo,y alma ámodo dealasleieuan 
tan,aque recíbala diuina ramejan^a,como vnefpejo muy 
limpio iluílradocó los rayos dé la ciuinidad.Por lo qual di- . 
xo el SzbiOjquet lncorrHpüofaci t proxiráim cjje Deo, Laincor- ¿'T•v",s",' • 
rupcionde la vida haze al hombre muy cercano á Dios : y 
juntandore con el,queda hecho vn erpiritn con eldiuino. 

Mas porque la femcjan^a có la diuinidad fe defcubre mu 
choporlaqus fe tiene có fu purirsima humanidad,y aquel 
efíá mas cerca de D i o s , que lo eílá de Chrifto, oyamos las 
grandezas que el Euangelifla San luán cuenta áeíle pro- T¿t 
poíito?dc los que profeílan la vifginidad./^(á'iZQ)»lccrdcro n m ¿ 
q'íe eftauafúbre ilmcr.tc Sion, y con slckntoy qiuremay quatromij, 
varones que tenían en las frentes efcritofo nombre 9 y. el nombre de fu 
"Padre. T 0) vna yo^ccmo dcmuhas aguas sy como de vn grande 
menotv r /a vo^como de nnificos que locaiíanfas yibnehs , y can^ 
tañan vn cantar mieiw dv imedUimo de Dios \y ninguno podía de-
?ir aquel cantar} fino es Ivs ciento yquarentay (¡natro mil,que fueron 
comprados en la tiesra^fios¡onlos que nunca fe mancharon c&n muge yi¿cyiegis 
res:porque ion v¡rgínes3yfíguen alcurdero donde quiera que v a . O di 
clioíbs,y bicnauenturadoslos que entra en efte numero ta 
perfeao, yercogido3p.rofeífando:la virginidad , á quien el ' 
cordero de Dios haze losfeys fauores, qaquiíe cuétan.Y 
aunq S.Iuafolaméte nobraálos varones^pero(como adaicr 
te S.Cypriano)debajo deíle numero fe encierra tábien las ^ I)g 
mugerc5,a quien la virginidad haze varoniles. So dicho ios . ^ ^ 

I porq fubé co el cordpro al mote alto de Sió,lcuát:ando{c á ^rm 
imitar fusheroyeas virtudes,profefÍando có gran feruor la 
perfección quelesenfeñ6,y vniendofeconel por lacontg-^ 

1 plació,y amor.Sondichofos,porque tiene en fus frétes ef-
crito el nóbre del mifmo cordero Iefus,ydeíu Padre celef-
tlahprotegádo q^^ no fon fuyos/ino de Dios,y de Chriílo ; 

' - • F 4 q u e 



88 Tratado I I ,De los ejlmos de continencia, 
t q u e v i u e en e l l o s í p r e c i a n d o í e de confeíTar c o n l a s o b r a s d é 

f u ca f t i dad , la fe de f u R e d e m p r o r , y g l o r i a n d o f e d e l n o m 
b r e de h i j o s de D i o s , y h e n n a n o s d e l e f u C h r i f t o . S o n d i -
c h o f o s p o r el f o n i d o de fus v o z e s , e f p a n t a n d o c o m o t r u e 
n o s a l o s d s m o n i o s j c o n q u i e n c o m b a t e n , y r e c r e a n d o c o n 
l a m u f i c a d e fus v i r t u d e s á l os A n g e l e s , c o n q u i e n c o n u e r -
f a n . Y p o r q u e fus c u e r p o s f o n c o m o v i hue las de m u c h a s 
cue rdas fecas , t i r a n t e s , y c o n c e r c a d a s , h a z i e n d o du lce a r -
m o n i a c o n fus c o n t i n u a s m o r t i f i c a c i o n e s . S o n d i c h o f o s , 
p o r q u e e l l os f o l o s p u e d e n d e z i r e l can ta r n u e u o , p a r t i c i -

- n - p a n d o los e fpec ia les g o z o s , q u e fe p r o m e t e n a los q u e 
w P ' g u a r d a n l a v i r g í n i d a d . L o s d e m á s j u f t o s C d i z c S . G r e e o n o ) 

2 p u e d e n o y r efte c a n t i c o , p e r o n o p u e d e n d e z i r l e : p o r q u e la 

c a r i d a d les haze a legrar c o n la g r a n d e z a de l os c a t t o s , 
mas n o pueden l l ega r á e l l a . T a m b i e n f o n d i c h o f o s , p o r q u e 
han í i d o c o m p r a d o s con la p r e c i o f a f a n g r e d e l C o r d e r o , 
ap l i cando fe l a para lañar los c o n e f p e c i a l p u r e z a , y h e r m o -
í u r a , y en t r c f aca r l os de l c o m ú n de l os h o m b r e s , á la p a r t i 
c i p a c i ó n de t a n t a g r a n d e z a . Son finalmente d i c h o f o s e n 
q u e f i g u e n a l C o r d e r o d o n d e q u i e r a q u e v a , p o r q u e en fie-
d o v i r g m e s , n o ay v i r t u d en q n o p u e d a n i m i t a r l e . C a m i n a d 

Itb.defan' d i z e C S . A u g u f t i n ) ó v i r g i n e s , c o n pe r l eue ranc ia haf ta e l , 
tavirgmit. {{n ¿c v u e f t r a j o r n a d a , v o f o t r o s l l euays a las b o d a s d e l , 
cap.zy, & C o r d e r o v n cantar n u e u o , que can ta reys c o n vueñras v i - , 

h u e l a s ^ ue f o n v u e f t r o s corazones d e d i c a d o s a las d iu i nas , 
a l abanzas .No f e r á cantar n u e u o qua l d i z e D a u i d , que c a n - , 
t e t o d a la t i c r r a , f i nO t a l q u e í b l o s v o f o t r o s p o d a y s c a t a r l e . , 
C a m i n a d fíguiendo a l C o r d e r o , y a d o n d e fi p e n f a y s , v a á , 
parará A d o n d e a y g o z o s g r á d e s , n o c o m o los g o z o s v a n o s , 
d e efte m u n d o , n i c o m o los g o z o s c o m u n e s de l o s o t r o s , 
í a n t o s en el GÍeIo, f ino g o z o s mas pa r t i cu l a res de los v í r g i - , 
nes , cuyos g o z o s f o n de C h r i i i o , e n C h r i f t o , y c o n C h r i f t o , , 
t r a s C h r i f t o , p o r C h r i f t o , y p a r a C h r i f t o . L o s demás j u f t o s , 
t i e n e fus g o z o s d c C h r i f t o , p e r o n o ta les c o m o e l t o s . S i g u e , 
a l C o r d e r o , n o a d o n d e q u i e r a que va , fino a d o n d e e l l o s , 
p u e c ' e m p e r o p u e d e n f e g u i r l e en t o d o l uga r , fino e s q u á d b , 
c a m i n a c o n la h e r m o f u r a de la v i r g i n i d a d . L o d i c h o es de | 
Can A g u í l í n } e n q u e dec la ra el p r e m i o e f p e c i a l , q l l a m a m o s 
A u r e o l a de la v i r g i n i d a d , Pe ro o y ^ m p s l o que- añade e l 

g l o r i o í q 



Cap.j-Del ejlado de v i rg in idad. 8p 
- ^ o r i o f o fan A t h a n a í i o en f u c o n f i r m a c i ó n . Si las q u e fe ca - L ih . de W r 
* fan en el m u n d o , d e x a n á fu Padre , y á f u m a d r e , y figuen g ima, [me 
? ¿ fa m a r i d o ^ q u a n t o mas d i c h o f a e s l a v i r g e n , q u e d e x a t o - demeditaí» 
5 j as las cofas te r renas ,y fe l l ega ,y j u n t a c o n f u D i o s , y í i g u e 
' fiempre al c o r d e r o ? o v i r g i n i d a d l c o r o n a q u e nunca fe m a r -
^ c h i t a , t e m p l o d e D i o s , f a g r a r i o de l E f p i r i t u f a n c o , p e r l a p í e -
* c i o f i f s i m a , e f c o n d i d a aí v u l g o de l os h o m b r e s , ha l l ada d e 
' p o c o s , a b o r r e c i d a de m u c h o s ' , y deí íeada de l os d i g n o s . O 
'9 c o n t i n e n c i a , q u e d e f t r u y e s i a m u e r t e , y p o í í e e s l a i n m o r t a -
' l i d a d . T u eres g o z o de l os Pro fe tas , g l o r i a de l o s A o o f t o -
' l e s , v i d a d e l os A n g e l e s , y c o r o n a de los f a n t o s . B i e n a u e n -
, t u r a d o e l q u e t e a l can^a ,y r e t i e n e c o n p e r f e u e r a n c i a ^ p o r -

q t r a b a j a r á p o r t i v n p o c o , y g o ^ a r f e ha en t i m u y m u c h o . 

§. 11. T>el dejfóforio con Chrijlo, 

DE f t a f e m e j a n ^ a q u e t r a h e fan A t h a n a f i o , p o d e m o s f a -
car o t r a exce lenc ia de la v i r g i n i d a d , q u e es e l d e í p o f o -

r i o p e r f e d i f s i m o , q u e c e l e b r a c o n f u D i o s . D e q u i e n d i x o 
f a n PabJo, Defpondi vos vni viro virginem cajiam e x b i k r e Cfcri- 2. Cor. 11. 
(lo.Hc f i d o v u e f t r o c a f a m e n t e r o , p a r a q u e e n t r e g u e y s v u e - nm,%t 
ftra v i r g e n c a f t a á v n v a r ó n C h r i f t o . L a q u a l p o r r a z ó n de 
e f t e d e f p o f o r i o , fígue a l c o r d e r o d o n d e q u i e r a q u e va . 
P o r q u e c o / n o la muger e í U o b l i g a d a mas e f p e c i a l r r i e n t e i 
f e g u i r a f u m a r i d o ^ d o n d e q u i e r a que e l fuere^y a v i u i r d ó -
d e e l v i u i e r e , fin que aya entre l os d o s d i u i f s i o n de l u g a r , 
n i habitación,™ retrete t a n fccretO j d o n d e n o ha l le entra-
d a j a í s i e l a lma caf ta,y í a n t a ^ p o r a u e r f e d e f p o f a d o c ó C h r i 
fto le figue , donde q u i e r a q u e v a , h a z i e n d o l e c o m p a ñ í a 
c o n f a h t a s m e d i t a c i o n e s , y a n d a n d o en f u p r e f e n c i a c o n 
f e r u o r o f a s o r a c i o n e s . Y e l l a m e t e e n f u s b o t i l l e r i a s c e l e f - Cant . i .nu-
t i a l e s , y en l a v o d e g a de fus p r e c i o f o s v i n o s , y l a e feonde & 
en l o fecre to de f u r o f t r o , d o n d e n o l l ega el b u l l i c i o de los cap, 2 , & 
h o m b r e s . Y fime dixeres.quela d i g n i d a d de e fpo fas ,es c o - 4. 
m u n a t o d a s las a lmas^que ef tan en g r a c i a , c o m o fe d i x o en T r a , i . cap, 
e l p r i m e r t o m o , r e f p o n d e r t e h e , q u e en la cafa d e l d i u i n o 16 , 
S a l o m ó n ay va r i os o rdenes de mugeres ,Se/en^(d izc ) /b« las Cant.6.níi~ 
Keynas ¡ochenta lasmugms menos principales; ks doncellas ¡on fm mer.-j • 
ckmo:pero vna es mipahmj, y miperfeffa. P o r q u e en efte d e f -

F ^ p o f o r i o 



p o Tmado. / I .Délos ejlados de continencia 
poíbrio efpiricuaUay varios grados entre las efpofas. Su lu
gar tienen las que han pecado contraía caíHdad, y fe han 
leuanc^do por la penitencia: defpues las cafadas, y las v iu
das : petólas virgiíies fon como Reynas, mas principales, 
y queridas , por auer fabido regirfe con tanta deílreza, y 
pureza , que la han conferuado.con tocU (Ü perfección, 
liguiendo a 1̂  Rey na délas virgines la Virgen íaqratífsima, 
que por ex.celécia,esla vnica paloma en todo perteda.De-

mraiAÁZ -plarafe cílo admirablemente en el Pfalmo 44.que trata del 
dcfpoforio del Hijjo de Dios con la Igleíia, cuyo título es; 

. r . Cántico por elamaclo,para los hijos de Coré^uefsh.xn detrocar, pe-
u -ro S.Geronimo, fíguiendo laledion Hebreatraducci r i c -

u r i p r o filijs Miori imi&í:. A l vencedor por los hijos de los l i 
rios,y azuecnasique, como arriba Te dixc, fon los que pro-
feíían la virginidad, figurada por el azucena j en los qualcs 
vence Chriílo,y de hobreslos muda en Angeles.Y en la pro 
fecucion del Pfalmojauiendo dicho, que la Reynaeftauaá 

i< ^ u m a n o ^ e c h a j a ñ a d e ^ - ^ a w a r Regi virginesp&fleanr,pro 
* ^ xima eiiís fifferenmr t i in&fénnttt t in hntks&exultadone a i i m f ? 

tur in templu RegisQuc esdezir:como declara S. Bafiliojfera 
llenadas alaprefencía del Rey celeftiallas virgines, que í i -
guen ala Reyna^y las que andan cerca dciU5por mayor imi 

mw. in di~ tüeion fe prefentaran delante de t i .Todss yran con alegría 
ftíim TÍal* Y reSocijOíy entraran en el templo delRey eternojporque 

no abracan la virginidad por nece{sidad.5 o fuerza, fino de 
fu voluncadjy con mucho gufto. Y por ello nunca fe apar
tan de la principal Re y na , y Efpoíade Chrifto , que es la 
Igleíia;y liguen a la Reyna de las virgines, que es fu fantif-
iima madre,y llegan hada el fanta fantorumjadondc no en-

M j t b . 25. tran pies manchados con culpa. Eftas fon las virgines pru-
mm.q. denres,que con lamparas encendidas,y bien proueydas,fa-
j n t r a u e r h len a recebir al Efpofo ,y a la Efpofa, y entran con ellos a 
eum e& ad celebrar las bo das. No entran como criadas de cafa/mo co-

.mpnas. mo parces principales del cuerpo miftico déla Igleíia, E f 
pofa del Cordero:y por eíio como efpofas celebran ta bien 
con el fus bodas erpirituales llenas de mucha alegría, en 

, premio de auer dexado las carnales. Marauillofaméte de-
Cant*6,n,i claró eftoU mifma Efpofa en el libro de los Catares dizicn 

éo'i jdi amtdQ t j w a f H bjie^OjX Li$bericas,y qii¿r(cksdeU$¡lores( 
l okrofasi 



Cap*4>Dzl ejiado de n j í rgmdM 91 
jfaiófStpara apace^tarje en ellasyycogtr a^ncenas.Yopara mi amar 
¿0)y mi amadopara m.EÍ quat feápacieta de linos ya^iiccnas. Q ü e 
es'éezi¿yi|io la MageftaddeDios á vifitar el huerto cerra-
Jo de fu Ig le í^donde ay variasherasde flores olorofas,q 
fon los diuerfos eftados,y grados de los juí loS;pararecreac 
fe có el olo^y fabor de fus vidas fantas, clorólas, y proue-
cbofas.Pero parcicularmente aficionado a la hermofura, y 
olor de las azucepas^ue fon las virgmes,.las coge para fi, 
c o m o quié corea vnahermofa flbr del vcrgel,para traher-
la coniigo^y oler]a3y recrearfe con clla.Pero no cótento co f i d e M a r -
cíl:o,á modo de ceruaticojde quien fe dizc,que pace las azu tinHm del 
ccnaSiV gufta defte paño mas que de otro^y le come,y me- Rio* 
te en fus eniranasjel rabien fe apacienra deftos lirios^y azu 
cenas,y los vne configo con vniou de intimo amoracomo á 
efpofas fuyas.De donde refultajque con gran ternura dize: 
M i amMo es para mi>y jopara ei. El es todo miOjy yo toda fuya. 
E l eftá vnido conmigo^y yo eíloy vnido có ebporq los dos 
fomos vn efpiritu;y el quiere lo qyoquiero,porque yo no 
quiero^íino lo que el quiere.Todas mis cofas fon íiiyas3co-
mo las fuyas fon mias. Mia es fu omnipotencia, para defen
der mi pureza;mia fu fabiduria,para conocer las aftucias de 

.Satanasimia fuprudendajpara adornar milampara;y mías. 

fus virtudes,para enrriquecerme con ellas, y alcanzar muy 
gloriofas viótorias.O virtud glonoíiísima, quien defeubri-
ralos teforos que encierras. La continencia ( dize San C i - mí je fó fe i . 

Vpriano) es honrra de los cuerpos, ornamento 3e las cof- ^ ¿0-
, tumbres ^ fantidad de los dos efiados de hombres,y mu- mo pH¿ic¡^ 
^ geres3paz de lácafaíprincipib de la concordia, y fnadte de 
, la inocencia, E íhno tiene á quien agradar, fino áíi mifma, 
, ni buícaadt>nio exterior/pórque ella para íi es fu adorno,y 
>hermofura.Ef!a nos entrega áDios ,y nos junta con C h n -
, fto: vence las batallas dé nueftras ffitiofas p a f s i o n e s ; caufa 
5.paz en nuettros cuerposíy haze bienauenturadós á fus pof-

feedores 3 la virginidad ygualafe con los Angeles ; y U 
3 mas lo apuramos , también los excede. Porque, en carne 
^combatida alcanzaviaoria contra fu naturaleza, lo qual 
a no tiene la naturaleza Angélica. Y que otra cofa es la, 
, virginidad, fino vna gloriofa meditación de lavida cd£f-* 
^tiad que efperamosrla virginidad es vaa niñez que fiempre 
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p e r f e u e r a ; y v n t r i u n f o de l os d d e y c e s m u y g l o r i o í b ; n o 
t i e n e h i j o s ^ n t e s l os d e f p r e c i a ; n o t i e n e f e c u n d i d a d , p e 
r o n o t i e n e h o r f a n d a d j n o ay co fa q u e áfs i d e l e c t e , c o m o 
l a p u r a c o n c i e n c i a de l a l m a caf ta, p o r q u e , yo l i ip ta temvic i f -
feyvoluptas e j imaxima, A u e r v e n c i d o a l de ley te3 es f u m o d e -
l e y t e j n i ay v i é t o r i a mas g l o r i o f a , q u e la q u e fe a lcanza de 
í e m e j a n t e s d e l e y tes . Q u i e n vence á o t r o e n e m i g o , es mas 
f u e r t e q u e e l : p e r o q u i e n r e p r i m e e f t o s d e l e y t e s , es mas 
f u e r t e q u e í i m i f m o . T o d o m a l fe vence c o n mas fac i l i dad 
q u e e f t e j p o r q u e q u a l q u i e r o t r o q u e f e a , es h o r r i b l e , y e f -
pan to fO í raas e l q u e v iene v e f t i d o de d e l e y t e , es t i e r n o , y 
b l a n d o . E f t o d i z e San C i p r i a n o . Por l o qua í c o n m u c h a ra • 

- z o n e l a lma anc íonada a la c a f t i d a d ; p u e d e cantar a q u e l 
' * * * c á n t i c o de la p r i m i t i u a l ^ C m C o n g r a n goT ô me gomaré en el 

fwer. io. señor 3j m i alma fe alegrara en m i Dios. Trorqne me v i i i ib con veji¿~ 
dura de (aludi y me cubno con manto de j u f l i c i a , como a efpofo her~ 
wcjeado con corona 3 y cerno efpofa atauiada con ricas joyas. N o fe 

D e l defao- c o n t e n t o c o n ^ a r n a r f e H f p o f a de f u D i o s j fino c o n o t r o 
íorio coula n u e u 0 nomt>re fe l l ama t a m b i é e f p o f o , para figniíícarotro 
m(macañ i nvíQUO ^c^P0^or^0 e f p i r i t u a l j C o n l a m i f m a c a í H d a d í h a z i e n -
^ ^ d o v n firme p a ó l o j y c o n d e r t o c q j i e l la de a m a r l a , y d e f e n -

Sap% n 2 ^er^a»y ^er^e t o ^ o s los ^ ías &t A l m o d o que d i -
* * ' * * ze S a l o m ó n , q u e fe r e f o l u i ó de t o m a r p o r c f p o f a a la f a b i -

d u r i a ; a f i c i o n a d o á f u a d m i r a b l e h e r m o f u r a . Y en las v i d a s 
d e a lgunos Santos íc l e e , q u e fe les a p a r e c i e r o n lá f a b i d u -
r i a , y ca f t i dad , en f o r m a de v i r g i n e s m u y h e r m o f a s , o f r e -
c i endo fe a fe r fus e fpo fas ,y a c i t a r fiempre e n fu c o m p a ñ í a . 
P<;ro Uamafe efpofo,DCWÍÍ/«»Í corona, h e r m o f e a d o c o n c o 
r o n a ; p o r que á efte d e f p o f o r i o t a n firme, y t a n g o z o f o , n o 
fe l i e g a , l i n o es a u i e n d o pe leado v a l e r o f a m e n t e c o n t r a l o s 
e n e m i g o s de la ca f t i dad ,y a l canzado la c o r o n a que m e r e 
ce f u v i d o r i a . Y c o m o e l e f p o f o h a de a d o r n a r á la e f p o f a , 
c o n r icas ven idu ras , y j o y a s m u y p rec io fas :a f s i ha de a d o r 
na r a l a c a f l i d a d j c o n el o r n a t o de las demás v i r t udes^y c o n 
j o y a s d e e fc la rec idas o b r a s . Pues a u n q u e el la fea tan be l la 
c o m o fe ha v i f t o , í i e f t á d e f n u d a fin efte a d o r n o , n o a g r a d a 
r á a l ce leñ ia l e f p o f o . E l q u a l c o m p a r ó el R e y n o d é l o s c í e -

Math, 2 & \ 0 s i diez v i r g i n e s , y las c i n c o f u e r o n necias , p o r q u e n o 
num.i* a d o r n a r o n fus Un ípa ras con o l i o . Y b i e n las l lama nec ias ; 

{áizé 



Cap.4'DeleflAdo de virginidad. 9 5 
fdize fan Chriroftomo)porquc auiendo vencido los mayo
res co TÍ bates j fueron vencidas en los menores j y s.uiendo Hotn' 19* 
«uardado la entereza corporal, figníficadapot la lamparaj^ 
ñola adornaron con el olio de la caridad3y miíericordia. Y 
al tiempo de la cuenta3conoceran funecedad , viendofea 
efcaras con lamparas muertas ; y entonces feran efearneci-
das , como el que comentó á edificar la torre de la pertec-?-ww*50* 
cion^y la dexó por acabar , y auiendo puerto fundamentos 
tancoftofosjy viíiofos3 no leuantó lasparedes del edificio. 
Masías virginesprudentesadornan fus lamparas^y tienen-
las llenas de azeyte de fantas óbrasele deuocion, y miíeri
cordia, con que fe ceua el fuego de la caridad ; con el qual 
refplandece admirablemente la lampara de la virginidad. 
No fe contentan con traer ceñidos los cuerpos , fino tam
bién traen velas encendidas en las manos ^adornando el ^ l1 ' 
cingulo de la caílidad con el refplandor délas fantas obras, MW?72*3 5' 
para fer admitidas en las bodas celeftiales.Mas porque eñe 
defpoforio efpiritual fe alcanza con mayor excelencia en 
el cílado ReligiofojalH pondremos lo demás que perte-
neceaJu arandeza.. 

^ p / f . V \ De footo de perpetua caflidady fus 
excelencias^ prouechos,. 

V N Q V E la virginidad, y continencia tiene 
tantas excelencias,como fe han vifto, mu
cho mas fe realzan, quando fe confirma có 
voto,prometiendo á.nueftro Señor de guar 
darla perpetuamente cada vno en fu gra-
do:poi'que(como aduierte San AguOin) el I n V f a l . j ^ 

voto puecTe acompañar a los feys grados della, que fe. pu-
íieronen el capitulo primero. Y reíplándece grandemen- T fa l . j i .n» 
te en laley Euangelicajdefpues que el Verbo diuino falio wer. 6. 
del feno de fu padre, Et defcenditJimplHuii in vellus. Y baxó Ecclefia, ft 
como lluuia en el vellon,penetrando las entrañas de fu Ma f l * w * 
dre fantifsima en la Concepción, y en el nacimiento,fin ^ relhis 
perjuycio de fu entereza,y pureza virginal. Al modo que delcenúifli». 
todo el roció del cielo fe empapó en el vellón deGcdeon, lu-áic.6*mfc-
y 4e allife exprimió, fin padecer lefion alguna. Pero con m ^ 37» 

g r a n 



Tratado I I . D e los eftados de continencia, 
gran miíierio no fe habla aqui del veilon^que efti pegado 
a la carne de la oueja , o cordero, fino del que cílá apar-^ 
tado d e l l a , qnal era el de Gedeon .; para fignificar l a fu* 
prcma excelencia de ja virginidad . Porque la caftidad 
Jin voto j es como vellón pegado a la carne , de quiea 
puede recebir mndancas,y variedades, haftaperderfe fia 
pecado , firuicndo a las obras de la carne en el matrinio-
foosm&s la viiginidad,y caítidad con voto perpetuóles co
mo vellón apartado de la carne , fin efperan^a de juntarfe 
•otra vez con ella.-porq el voto in.habilitajparaíeruir masa 
fus obras , como fi fuera Ange l , que viniera fin carne. 
Ta l vellón como efte fue l a Virgen facratiísima niiefira 
Señora; la qual no fe contentó con el propoíito de guar
dar perpetua virginidad, fino hizo voto expreíío delío, 
íiifponíendola nucílro Señor con tan gloriofa promeflia, 
para que fueíie d igna madre fuya. N i tampoco e (luuo ITIUT 
cho tiempo fin hazerla.-antes en comentando eñe diuinQ 
sveilon á apartarfe de lo que era carne, y íangre, dexando 

,f1ae SUA- |a deíuspadres.,y lacompañiade fus parientes, quan-
r e ^ . ' i . t o ' ¿0 fue prefentada al templo a los tres años de fu edadi 
rno. difput, luego fe refoluió,de que elle apartamiento no fueíie como 
é. in, c\ ¿p ias otras virgineSiCiue eítauan allí algunos dias, y lue-
D. Tho.q. gotomauan maridos, finoüuilradadel cfpiritníánto /hizo 
a8.í?;r.4. voto ¿e nunca conocer varón,confagrando fnperpetuavir 
l ibdéfan- gfnidadjy tomándole por fu vnico , y perpetuo efpoío. Y 
&a vtrgi- aunque nueitro Señor por juíliísimas canias mandó que fe 
^•Cí3P*4 deípofafe-conSJorep.h,pero (como dizen S. ÁguOin,y 
Hm.deNa Gregorio Nifeno) eliiiuo cierra por reuelacion del mifmo 
miui te. Dl-os^que elefpofola ayudada á guardar fu voto;,enel qual 
lnc€*\ .nu permaneció ílempre con fuma firmeza: como lo facan los 

fatuos Padres, de la refpuefta quedióa S. Gabrit^quando 
Vikt:.e u r . ia (}lxo qUe au|a ^ cócebir al Hi jo de Dios.fo??;o(dizf)/J^'-
to.1J1b.de de ba^erfe ¿fio^éríjue no comido mtm? t ñ o es, porque eftof 
Mont.cap. obl igada á no conocerle,y no me es licito tratar de fer ma-
z i Suarc^ dre por tal camino. Y como pondera S. AguRin,tra<;ó nue-
vhi fupn. {l:roSeñor,q laVirgé cófagraíc Cu virginidad.antes cj fupief-
l 'b defm- fe|0 ^ auia ¿Q conecuir, porq auiendo de nacer de madre 
ta virgmt» Virgen,quifo mas aprobar la fanta v i rg in idad, q mandarla, 
í " ^ . ^ Porq íieprefe tomaüc con Ubre v^olunud^ y nunca por ne * 
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•cefsidadjy rábien para que fe cicídibritíie (como dize San 
Bcrnardo)la grande eítima, y amor que nueítra Señora te- Serm.^ . fu 
nía á la virginidadjpuescon íer ia promcíía tan grandiofaj per mijjus 
como es fer Madre de D i o s , moíli-o rebufarlo por la pro- f f l & i n i d 
tndíaque auia hecho de no conocer varón. f ignnm ma 

DcmasdcrtOjCl mifmo Chrifto Mae íko de la p & t f k z t ^ g m m . 
no folo aconfejó la caftidad/mo el voto della^como tábieti 
lo íacan los Tantos Padres de la Parábola en q dixo / q afsi ^at j7 j I p . 
como algunos ( que con. vocablo latino llama Eunfichos) m m . i z . v l 
foninhabiles para cafarfcjy engendrar h!jos,o por^nacie- ^ Beliar* 
ron con erta mengua,© perqne áfeí^uc s íncunieron eii ella| cap .Z f r 
afsi otros de fu voluntad fe hízieró inhábiles por el Reyno 
de los cielos.Y no íe llamainhabiljel q libremente no quie
re caiaríejíinoel cjíe impofsibilitd por el votOjparano ha-
zerloíin pecado. Y de aqui podemos inferir, q como C h r i 
fto nueftro Señor en todas las cofas fue delante con el exe-
plo;afsi como aconfejó la virginidad, y la guardo, también 
es de creer que hizo el voto,.pues le aconfejó. Porqueea 
todas las virtudes efeogió lo meior,y có el modo mas exes 
lente. Y pues es mas excelente la virginidad coníagrada 
con voto,porqueno auia de confagrar la fuya?y aunque el 
por fer Hijo de Dios , y bienauenturado, no tenia netefsi-
ckd de atarfe con votos para cftar firme en las virtudes,pc-
ro temamos no íberos necefsídad de que nos diefíe exem-
pionque pudieííemos imitar en atarnos con ellosjCOmo defí-
pues veremos. 

Y por lo nienos,cs cierto que hizieron eñe votólos Apo 
ílokrs,en quien eftuuo eílampadalaley Euangelicacon to
da lancrfeccion^que eníeñaron alos demás fíeles. Y e s c o -
ía cierta que ios enfeñaron, y aconfejaron-eik voto. Pues ü ^ J d f h i * 
fabemos q S.Fablo reprehendió-a ciertas viudas, q queriati ^ m m . i i , 
ca'aric.porque en '.eíVo quebrantauaala primera fe, y paiar Vaftag, 4 . 
b r a , que auian dado á Chnüo-.nuefeo Señorj-porelvo* Can* 104. 
to que auian hecho de continenciaXomo lo declaran mu>. videBélkr*. 
chos Concil ios, y fantos: Padres. También nos coafta 'de cap.14* 
Jas hi-::orias Ecleíiafticas, que San Matheo perfuadió efte ay-
Toto á fanta- b figenia ; tan Pablo á Tanta T e d a , fan Mar- De Ecclefc 
csuS áíanta Valer ra, y S, Clemente á Flauia Domicilia. V 3. hierartcap¿ 
P^Muíio.AreopagitádÍ2á. | que.los profeíTore&.deAa vij^a 6. 
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monaftica, prometían de renunciar la vida diuidida, que 
érala vida de los cafados. Y con el mifmo efpiricu predi-
cauan 3 y períuadian efee voto los fantos Doctores de la 
Igieria,Barilio,AmbroíioJy Aguñino, con canto fruto, que 
eran fin numero las perfonasque le ofrecían, como lo fon 
en nueOra era , figuiendo las pifadas trilladas por los an-
tepaífados en la fuya. 

PEro quien no guiará de hazereíla ofrenda con voto, í í 
confideraquan grande bien es fer liberal con fu D ios . 

E l qual fuele medir ios dones , y fauores , con la medida 
que nofotros medimos los feruicios, mofírandofe muy l i 
beral conlos liberales, y no tanto coniosefeafos. Y q u i c n 
duda,íinoque es mas liberalcon Dios , q u i e n le hazc aigun 
feruicio con voto, que quien le haze fin el ? porque con el 

Xi&.'áejt fKrvoto ( como dize fan Anfclmo^) no folo ofreces á Dios el 
.Utud. cap. { ru to del ai'bol,íino el miímo arbol,de donde procede;por 
84. que das á Dios tu libertadj.que es la coía mas precióla q u e 

t ienes,priuandotc por fu amor del derecho que tenias pa
ra cafarte y y para hazer fin pecado , lo que Dios no te auia 
• p r o h i b i d o . La ígiefia antieua deziaá nueílro Señor, Guar-

' ' ' dado he parí tuamado miojodas las mancanas de mi huerto, las Mte-
m t y las anejas. Pero la igle fia nueua, n o í ol amen te le q f t i t f 
ce las mancas, fino los manzanos con la fruta deilos, afsi 
las añexaSjComolasnueuas, prometiéndole muchas cofas 
proprias de la ley natural,y otras proprias de laley degra-
cia.-vnas que fon de precepto, y otras que fon de foiocon-

£ n V/ ' fcn-'^a"¥ en las que fon de pr. cepto , haze el voto , para que 
mero trat ^ P ^ F ^ ^ 0 voto^con vn animo tan generofo , y liberal, 

* que quando no huuiera precepto ,fe las ofrecíerafolo pot 
agradarleccomo quien hiziefíe votode oyr Miílalasiieílas, 
de no hurtar, ni fornicar, aunque no huuiera precepto de 
el lo.Y deítemoáo íe ha de hazer el excelenre voto de caf-
t idad, en que fe ofreCe anaeftro Señor la co.ntine'ncia del 
precepto naturaUcíbfteniendGfedc los deleytesillicitos, y 
la'contincnciá del coñfejo Euasigelico ^renunciando tam-
bi&n los l i d i e s ; dando cambien a D ios el árbol del libre 
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C( ip ,^Del 'voto de perpetua caflidad. 97 
alucdrio de donde cftos f r u t o s proceden. E n lo qual n^uef-
tralacriatura el fumo grado de libtraüdad que puede te
ner con fu Criador, haaiedo por el mucho mas délo que le 
manda en materia tan grandiofa. Los hombres tillanoSjy 
y pecheros(dize Dorotheo) pagana fus feúores folamen- Serm.t* 
te los pechosjy tributos^que les deuen por tirulo de juí -
ticia; porque íino lo hazen íeran hechados en la caree!, y 
caftígadospor fujulUcia: mas jos n o b l e s , y c a n a i l e r G S d á ñ 
alos Priacipcs dones , y prefences grandiofos por fold 
titulo deagudediniento, y en reconocimiento d e la l e a l 
tad,y amor que les tienen. Pues a e í l e modo losChriítta-
nos ordinarios, y tibios conténtaníe con pagar á Dios 
los tributos de los preceptos, porque fino fclos pagan, 
feran caftigados con gran rigor j m a s los feruorcíbs , y de. 
ánimos aydalgados, ofrecenle votos, y promeíías dé mu
chas cofas heroyeas, a que no eftauan obligados mof-
trandoíe liberales á fu Criador en agradecimiento d e los 
beneficios que de fu mano ha?i recebido »y en reconoci
miento de la£delidad,y amor que le tienen, Y con cfle - , 
piricu dezia E l Píalmiíia.ios que traeys áones a Dios> ofncedle ** ' ~ ^ 
yotosyycumplJios, Como quien dize , los dones,y preíentes, n 
que voluntariamente le ofreceys, acompañadlos con vo
t o s , para-que íean mas eftimadosjofrecictido el coraron 
con ñ don,y con la dadiua la libertad con que la d'avs. Por-
que como Dios es liDcrahísmio en galardonar lo que lele J 

- ofrece,galardonaramas copiofamétela ofrenda que vacó . 9 " . 
voto.comogalardonó ciqíüzoclmifmo Dauid de nodef- ^ J l ^ 4 ^ ^ 
ca.níaf£jbafta edificarle vn templo, premiaiKiole con oita ex ' 
celentiísima promeíTa que le hizo de grandes bienes para ¡? ^ 
í i , y para íus dercendicntes,y de que de fu linage faldria *a m 
el Meísias , que auia de reynar en fu caía para fiem-?2,<^*2* I 
.pre. 2 . K ^ . ? . 

1 Otro grande bien nos viene con el voto de la caftklad,mw" lz ' 
que eslaf i rmezaenel la ,dedondc viene la e í h b i l i d a d de 
lo que proprUmente llamamos eftado de virginidad,© con
tinencia , porque como nueftra voluntad de fu naturaleza 
es mudable en fus deíerminacion.esjningun medio ay mas 
proporcionado paracurar eftá mutabilidad, y tenerla á tai» 
yafm quebueluaatrasjqae es atarla con el vo'co,el qual co-

G modi -

Voune, & 
rcddiíe Da 
mino Dea 



: - 9% Tratado I I , Délos ejladosde continencia. 
2.2. ^. 88. mo dizc Santo Thomas3pone grande firmeza en lo dcter* 
ñ r . ^ a i . i . minado^micandoa nueílro modo la que tienen los biena-

uenrarados en el cielo, Porque como arriba íe apuntó,'a re 
En el ca.s. uercncia deuida a la infinita Mageííad de D i o s , a quien fe 
dd t i . n \ ¡ t . haze la proi.neíla^combidajy bbligaá no faltaren ella;porq 

fy es gran deícorteíía.no cumplirla palabra dada á ios R e -
^es^y Principes, y por eíio tienen los hombres gran cuy da 
do de fer puntuales en cumplirla: quanto mayor defeorte-
fia ferá faltar en la palabra que fe da al Rey del cielojen cu 
yas manos efrá el eípiritu^y vida de los Principes déla tier 

T¡.i lm. 75. ta.y por ellodixoel Profeta Rey. Los que prometeys algo a Dios 
mtw* 15. cumpiidlo-.por^uft h pramelfa hádele d tcmbkyquequita el efpmtu 

délos Pñnápcsyyalque es terrible con bs Reyes de k tierra. COÍÜO 
quien dize;es tan terrible que aunque feays Principes , y 
KeyéSjfinocumpiislo que ieprometeys,osq.uitará el efpiri 
tu^y vida de lagracia^y ̂ lui^a también la vida del cuerpo. 

Y de aqui nace otra razón de firmeza^y cílabilidadjpor» 
que quié haze votoconuierte lo que era voluntario en for 
^oíojobligandofe á nodesar de cumplirlo,fopena de per
der la araiftad de Dios,' / fu cielOjincurriendo en las penas 
eternas del infierno : y por no caer en tan g raues daños/e 
anima á eftar firme en lo que ha propueflo. Y como fe po
ne en eíie aprieto por eftar mas firme > ayúdale nueftro Se
ñor con mas copioía grada.para que no falte fu firmeza. 

JEpl&x 45 . ^ D re pefe^dize S. Agu{Un)del voro que has hecho,antes 3 
ñd edrmen te haci-ga}d;eque no puedas hazerlo que antes con tuda- t 
i j í u m , iío hazias,animate á cumplir lo que prometiíie,porqDio« , 

que acepro tu voto,te ayudará ácumplirlejdishoíá nficcf-* , 
íidad^que fe conuierte en mejoria, ^ 

i>e aqui también procede oirá excelecia mas propria del 6 
r oto de la virginidad^ caílidad,que esperficionar, y c fb -
bkcer ei defpoforio eípiritual con Chri ío. Porque aísi C( -
moparael dcrpofoTio carnal,es necelTaria alguna promef-
ía,y obligación en que eftriaa^aísi el perfecto defpoforio 
espiritual con Chrirto,no fe haze con foio el propo ito de 
la cafi,idad,,que íe puede mudar fin pecado,fino có el voto q 
f)one obligación de fer fteia fu dmino eípoío, y por ello es 
de éñéncu del eílrado religiofo el voto deja caftidad, dó-ie 
el dcípoíorio es masperfetto. Y elVomifmo afude nueuíi 

; : |r iaez% 
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firmeza para no falcar en la fidelidad q fe detic al ef^ofo ce 
leÜial.Aísi como U mugerdefpojada j ó cafada tiene mas 
firmeza enfercafta por iacfpecial obligació qtiene defet 
fiel á fu erpoío, ^ marido aunque eílé aaíence. 

7 A l o quai fe añadeíque el voco cambien da firme?.a>porU 
parce que los carnales fe retiran mas de tentar, y folicitar 
¿lasquchanconfagradoá Dios íu caílidad ^ temiendo c o 
rno pueden temer j no defeargue Dios fu ira contra ellos, 
como los hombres lo hazen contra los que tocan á fus mu 
geres, r l ü o pondero marauillofamente San Ambrofio con
tra vno que fe atreuto acometer femé jan te delido con vna 

i virgen llamada Sufana.Que (dize) diré de t ihijo déla fer-
j píente , miniliro del demonio , violador del templo de 
3 Dios que en vn delicio juntafte dos muy atrozes? A dulte-
, rio,/ facrilcgio,profanando con temeridad el cuerpo ofre-
, cido , y confggrado á Chriüo. Guárdate fdize San Gero-
j nimoj que#inees no te trafpaíTe con vn puñal efiando 
j fornicando con ¡a Madianita. Mira que tu pecado es mas 
, feo que el de Amon, que violó d •Thamar fu hermana vir-
^gen.-porque la virgen confagrada es mas que hermana, 
j Contra ti clama la fangre de N á b o t h , y la viña de lezrael, 
> qne efiauafembrada co la ícmilla de D i o s , y ta la conuer-
jt iRe en huerto de tus torpes deleytcs. Concra ti fe embía 
3 otro Elias^que te amenaze tormento,y muerte, fino es que 
3 con tiempo te leuantes por la penitencia. Acuérdate (dize 
3 otra vez San Ambroíio) de lo que e) gran Bautifta dixo á 
, Herodes.-no ce es licito tomar la muger de tu hermano vi-
3110 } y por reprehender con libertad eíle pecado , padeció 
j martyrio : pues quanto mas juílo es reprehender el loco 
> atreuimiento de ios que toman á Chriflo íus efpofas.íien-
Í do fu hermano mayor viuo, y eterno, q m h s d iu 'm t i quoi 
i hicntttlus Htrodesyvd-iam nulU Heroéas. Gracias ala Diuini^ 
> dad,que aqui no ay ningún Herodes, ojala no aya alguna 
' H^o^ias.Porque es tanto el zelo de guardar el voto ¡que 

las virgineseílan aparejadas á padecer martyrio,antes que 
perder fu entereza , y los varones quieren mas morsr ,0115 
pecar contra íu Rey,y fu feñor,diziendo como el callo l o -
feticomo podré yo pecar contra ChriOo mj beñor5 tocan -
aote a ti qne tpes íu efpofa? 
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l o o Tratado, 1 1 , Deloí sjlítdos de continencia. 

§ . I I . 
F ^ E aquí podemos Tacarla vltima razón por' lo mucho g 
^ ' q u e d i z e n tos fancos,exagerando el pecado de los que 
quebrantan efte votOjlIamandole facrikgio muy feo, adul-

i ^édrhi t t t í o i n l i i i l o , é infidelidad contra Dios muy abomi-
'mm l l ' nable. Por lo qual dixo San Pablo , que las viudas, que 

¿ib 2* De au^cn^0 hecho voto de caílidad quieren cafarfe, merecen 
Offic Eccl eternaco^enac^on'.Y pondera San líidro que no dixo el 
cap 18 L * ^P0^0^ 'as vi^d^squcíe cafan.íino las que quieren cafarfe; 
l l e m D Povcluc ^ g w a s lo dexaran de hazer por fuer^a^ó verguen-
•ms f Á 9 * * *»^ en el coraron lo deíTean * ya tienen merecida fu 

ás g / * ¿ - condenación. Y quanto mas (dize San Epiíanio) merecen 
. ' eíla pena las virgines que quebrantan femejante voto, 

IMf íá ¿ i ' amen^OCOínJi^o a ChriPro por fu Efpofo? A lamuger(dize 
I r - D e ' v - S ^ a B & t f ñ es cafada^no le es permitido cafarfe otra vez 

i harta que muera fu primer marido: y pues C h i f l o Efpofo 
. g ñ a X las virgines nuncajnueret nuncalesferá licito tomaro-

' j ' tro erporonn^rauiísirao pecado de adulterio. Y fi tan gran 
: • i de pecado csviolar elthalamo del varón terreno, quanto 

f lm '71 ^ lo fes:á violar el del Rey celeftial? La muger cafada 
as - i ^ J (ciize San Chrífoltomo)no tiene ya poteííad de fu cuer-
7%OÍÍ z, P0 5 e varon »7 ê  clue Por voí:0 le ha coníagrado a 
ta ** ^ hriílo , no tiene ya poteílad de fu «ucrpo, fino Chri l lo, 
{ r* á quien agrauia^íi le entrega á otro. Las caydas (dize San 

. , Agiiftia) de caílidad mas excelente fon peores que ad'ul-
Be bono >>t terios:p0rqUe fi es injuria de Cíirifto3que-quaIquier cafa-» 
4uii.ca.i i * ^a no guarde lealtad á fu proprio marido , quanto mayor 

injuria ferá fu y a , que la que es fu cípoía^o le la guarde i 
el mifmo.Y pues los mai idos zelan tanto la honeftidad de 

JnVfal.' jS fus mugeres > y caíHgan feueramente á las desleales ~ co« 
& i n t im- mo zelará D ios la caftidadde fus efpoías :y caftigará la 
i f ipfdmif l . trayeion délas infielesjpara enfrenar,y tener en pie álás 
8 j .D.Grc- otrasfA la manera (dize efte fantq) que la muge t de Loth 
gor^.part. auiendola Dios facado de Sodcma, y librado de fus llamas, 
pafi.admot en el camino boluío la cabera á mirar atrás, y quedó coi>-
a8. uertida en cílatua de fa l , para que los necios, é inconílan-
éénef. i g . tes con efte cxemplo fe faícn, y efearmienten, y aprendan 
mmt 2é4 aperfeuerar en ej bien que comentaron ¿ afsi también la 

perfona 



'Cap. ¿,T>el ¡voto de perpema capdad' i o i 
perfona á quien nueOro Señor por el voto de la caítidad 
libró de ios incendios, y llamas de la luxuria, y ñ defpues 
buclue atras,y qüebrantafü voto^pasde temer no fcacafti-
gadoconcaftigo tan exemplar, que Tea padrón de efear-
míentopara otros. Y comola mugerde Loch pereció no 
por darpaflb hazia Sodomajfinozfolo porboluerámirar la 
afsi hade entender^q contra e í k v o t ó l o folofe peca por 
la obra íignificada por los paíTos 5/1110 tábien por íavifta^y 
deííeo confentido. Acordaos (djze el Saluador) de la mu-
ger de Lothjque nunca mas boluió á cobrar fu primera íí- tuca. i iM 
gura:y efearmentad en cabera agena, porque no quedeys 22í ' 
para íiempre perdidos como tierras fe mb radas de i al, que D '¡jicr. in 
paraíiempre quedan eflerücs, y deíaproucchadas. Si Ana- 'ju~ 
nias^y Saííra (dize San Fulgencio) murieron defaftrada ^ ^ ^ ^ ^ 
muerte, porque tomaron con codicia parte del precio en 
que vendieron la heredad que auian ofrecido á Dios por EmJloL í* 
el voto de pobreza, que pena no merecerá el que torna a Jíé. 5. 
tomar á Dios la heredad 3 y joya de la caílidad que le auia 
ofrecido?Todos eftos dichos he traydo para que íiruan de 
cíanos con que clauar con mas firmeza el voto de iacafti-
dadjíin que aya quien fe atreuaa defclaíiarle. 

Pero podría alguno dezirj í i tan graue pecadoes que
brantar el voto^ mejor ferá no hazerle , por no ponerfe 
en tal peligro , y con titulo de acrecentar la gracia con el 
mayor merecimiento > venir a perderla con mayor cay-
da, A eíla objeccion refponde muy bien -San AmbroOo, 
diziédo. Si efib es afsijninguno fea foldado^ni falga á pelear^ , , , 
p.orqueno fcaalguna vez vencido Í y ninguno vfede los j . ' l~ 
pies para andar,pOrqueay peligro de tropezar, ni ábralos í1415 ^ e 
ojos para ver /porque ay ricfgo de deslizar en laconcupi ^nm* 
ciencia coa lavifta: y pues eílas cofas no fe han de dexar,fi
no hazcrlas con prudenciaÍ afsiiio fe han de dexar los vo-
tosque agradan á D i o s , en los quaies no ay peligro mo-
tal> fi fe hazen con prudencia > porque Dios ayuda ¿1 cum
plimiento dellos.No feayscdize San Aguñin) perezofos pa 
ta hazer votos, porque no ^ueys de cumplirlos con vuef- r , 
tras tueros. Faltareys í? prefumis de vofotros mifmos, ^ ^ J ' * 75' 
mas fí confiays en el Señor, á quien hazeys el voto, hazed-
le,y feguramente comentad á cumplirle; yam quite hrtatur 
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t o : T ra tado . l l .De los ejtados de continencia, 
Jn Tfaim. ytvQMS^/ ip[cadmiiatvtreddas,QmQn tQ QxortSL á q hágase! 
I J I , voto5te ayuda para que le cumplas. Y afsi es mas cierta- ia 

ganancia q la perdida^ íiaigun temor ay de pcrderieííe ayu 
da mas áganar r.porque el temor humilde aííegura mas al 
jufto para que íalga con lo que pretende. 

Finalmenteparaq el voto de caftidad tenga laíirmeza qio; 
fe deííea con feguridad de la ganáciajimporta mucho hazer 
le có las códiciones q f&puíieron en ei capitulo nueue del 
tratado precedente^ Las quales có mas rigor fe ha de guar
dar en efte voto por fer perpetuo, y de fuyo ta dificultofo, 
y tan fuerte mete combatido^ procurado no haz crie íin mu
cha coníideracion^y coníultajguardando h regla que dio el 

Lucfl. 14 . Saluador,quando dixo^que quien quiere edificar vna torre 
num». s.8.. primero mira de efpaciojíi tiene caudal para acabar el edi

ficio:}' quien trae guerra con algún poderofo enemigo3pri 
mero confrdera 5 fi tiene caudal de gente para hazerie re-
(iftencia.-porque de otra manera, mejor es no prometer la 
caíisdad , que defpues de prometida, no guardarla , y 
rendir fe á ios combates contra ella, Y p o r e l i o d i x o Sata 

M Mítlhé GtxQiúmoxVmisqmj'qite confideret vim[MASsvtrH'mpjfsit v i r g i -
mlia implen precepta, Cada vno-coníidepc bienms fuerzas,, 
y vea fi podrá cumplir los preceptos, ello e s , los votos de 
la virgiaiiad,aiites que los haga/pues no le obliga áhazer-
los. Y porque no aya engaño enla coníkieracion ,estmen 
eonfejo haaer. primero experiencia del caudal que ay p a n 
%uardar.e 1 • votor viniendo- en el íiglov Y ordinariamente es 

^ irías íeguro hazerprimero el voto por algún tiempo li'mi?-
, inrr ia.2f. ta¿0iComo feria.por va año , tomando de aíli experiencia*' 
^ . 2 5 . para el voto perpetuo. También importa mucho qne íq 

haga^en edad eompetente^quandofe entiende lacarga que 
5. de fe comaxone l vo to Í y pues la íglefia feñala para la pro-

Vifgmt.iáe. feísionrcligioíaja edad de diez'y feys años , ella es baf-
B , j i t ígu¡ , tantc para qualquier voto de caílidad;. porque importa 
de Sata vir nracho defde la edad juuenil abracjarla con firme 2a;', fi c o n -

gi í í icapjói curren las demás condiaones dediferecioa,, ymadureza. 
B-Hieron. Porqne (como dize San Ambroiioj no fs ha de dcfechaP • 
Spsjtei,, r̂f lae-iad'juucnii, fino examinar el ánimo -y propohto. Por-
'JLuCmhiJ-e que ^anca Tecla no far. aorobada por la fenectud , fino por 
y i rg inu Uv i r iud , Y toda edad hábil para Dios > es perfeíra para-.* 
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Cap. ¿ D e l vo to de perpetua caf l idad. 10 3 
J Chrifto. No te admire de que iosmo^os profeíien calli-
.j dad,pues padecen martyrio. Vor ventura puedefe dudat? 
, de que el de poca edadguarda fíempre continencia>pues 
^ puede confeílar la Fe haíta derramar fu fangrc por ella^ F i 

nalmente lo que masfe hade coníiderar para el voto de la 
caftidadjes la vocación de Dios ,de quien procede princi
palmente el caudal p.araguardaria3com.o íc verá en ei capí 
tulo que fe fí|ue. 

Cap,1^1, Como es necejfarja ía vocación de D i o s p a 
ra ekgír l í en el eílado de contin encía, y guardar 

Í a , j como a todos da hajiatcs ayudasj 
medios para ello. y 

A S excelencias déla perpetua caflidad s y 
lys—j^ i f t fus terribles batallas, nos períuaden bailan 
^ ^ ^ L .tementcque ninguno por íclas fus üier^as 
f ^ M ^ s podrá efeoger como conuiene tan alto y 

" l ^ l dutculcoío eríado.,ni prometer lacótinecia, 
¡C^ niguardarla^íinoes preuenido, y ayudado 

.de Dios nueílro Señor con infanta vocación , é infpira-
.cion. Comojo auifóel Saluador álos Apodóles, cuando ^ t h * ^9* 
-le dixeronjqucíino era licito dar libelo de repudio alaran nim* t i -
ger,mejor era no caíarfe, A iosquales refpondió. Non omms 
¿apimt verhumiftudjed quéus ditara ej i .No todos entienden, 
y aprueban cíla doétrina de no c a f a r r e y fer caftos, fino f o -
laméte aquellos á quien es dado.En las qnales palabras no 
quiío dezir nueftro fobcrano Maeftro(como fingen los he* 
reges carnales para eícufar íu carnalidad) que la continen
cia es donde Dios,como la profccia,y el don de lenguas,/ 
otras gracias gratis datas,que no dependen de nucílra 11-
bcrtadjfino íoiamenté de b iiberalidad de Dios, que las cía 
a quien quiere.Porque lacaftidad de nueíiro libre aluedrio 
depende,y en nuefiralibertad eítátomará ¡dexar el citado 
della.Pero no depéde del íolo, fino principalmétc de la vo 
cació,éinfpiració del Eípiritnfanto,q es el paraninfo, y cafa 
mentero d í las almas^q ha de tomar por Efpofo á Chrifto. 
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104 Tratado. / / ,De los ejlados de cent'mencla 
Porque como pertenece á los varones efcoger las muge-
res j que han de tomar por efpofas ,coníintiendo tam-
bié elIaSíy aceptando el deipoforioiarsi es proprio de Dios 
mípirar la virginidad^ y catíidad perpetua^ y eícoger las 
almas que han de guardarla para fer efpofas Tuyas , con-
fintiendo ellas con la infpiracion : porque fin fu libre con-
fentimeinto no fe concluye efte diuino defpoforio;á nin-
guna íuer^ajui obliga á que le. efeoja. Y por^bt dize, Qui 

i m m . i i , potc(¡ capen ycapiat.HA que puede aceptar efto3acetelo, como 
quien dizejlibre es cada vno para tomar, ó dexar efte eña-? 
do.-pero el que íiente moción de Dios } y caudal fuaue pa
ra ello,bien es que lo acepte. Por cuya, declaración fe ha 
de adaertir, que dos modos de vocacion ay para elefta-
do deperpetua continencia. La vna es general,exhortan
do nueílro Señor á e l lo , como á cofade mayor, perfecion.,, 
y ofreciendo de fu parte ayudas baítantes para guardarla; 

j . C c r m . j t al modo que dixoS.Pablólo íe^o precepto de la caftidadjpe* 
imm, 25 . TO doy conejo delta. Y ella vocación es comuna todos los 

ChriíHanos, y todos pueden acetarla , y feguire! confejo 
rn exhort. ^ Apoftoí:por quien dixo S. Ambroíio, hablando con las 
ad F i / g , virgines;Qmen os puede dar mejor confeje,que el vafo de 

elección? Y que Efpofo podeys efcoger mas excelente 
£ibr. 5, do í]ne C\n-\í\o}Qj<íbi>s licci Sponfum eligere, non licet Deum pras-
.•¡ir^, j e r r d Las que tienen liber tad para efcoger el eípofo que qui 

fieren,no podrá efcoger á Dios,mas que á otroPFueradef-
ta vocación,ay otra muy masefpeaal que inclina,y mueue 
interiormente la voluntad con mucha fuauidad,y eficacia á 
eícoger eleftado de caíHdad,dexando el del matrimonio,/ 
efta no fe concede á todos, fino a los que nueílro Señor 
tiene efeogidós para ello con fu foberana prouidencia, á 
quien pertenecí repartir las inclinaciones para todos los 

1 . Car/tf.y. etlados de la Iglefia, fin que falte. gente que los efeoja. Y 
mm.-j* defta dixo el mifmo San • Pablo. Dejfeo qifé todos vium en con-

tinencla como yáfpérd cada vno ha recebido J e Dios (tiproprio don 
vno de yna mmeray otrode otra* Efto es, vno ha recebido por 

efpecial vocación el efiado déla continencia, y otro 
el del matrimonio.ya eíla vocación lla

ma don de Dios. 

5.1. 



Cap 6.rD( U 'vocación pitra ejlado de cupdad, 105 
§ . I. 

K O ferábien declarat los modosmarauillofos por 
_ donde nueílro Señor encamina efta efpecial vocación, 
¿c«nuní¿ando vehemétes impulfos, y deííeos deñe eftado, 
illaftrando el entendimiento con fu luz , para que véalas 
excelencias dé la virginidad, y caílidad, y fe aficione á ella, 
v las peiadambres y cargas del matrimonio^ le aborrezca, 

i ' Vnas vezes haze nueílro Señor ello por íi íolo , fin otro 
medio. Como infpiró á la Virgeu nueítra Señora , el voto 
de nrgín¡dad,y cada di a noce fía de hazerloconlas perío-
ñas que tratan de oración,/ icció de buenos libros, y otros 
excrcicios deuotos, donde fon mas frequentes ellas infpi-

a raciones.Otras vezestoma por medio ios fermones, plati-
cas,y razones^ie los PredicadoreSjyMaeftros efpirituales, 
qpérfuaden lacaftidad3Como la perfuadieronalgunos Apo 

J ftoies^v Doé toreM Us fantas,q arriba referirnos. Otras ve 
zes toma mediosmilagrofos, porfolicitud délos Angeles 
de la guarda.q acuden con mas guftoáinfpirareíle eftado, 
por la mayor femejanzaque tiene con el íuyo : en lo qual 
fe moftró admirable ladiuina prouidencia confanta C e 
c i l i a ^ fu efpofo Valeriano,)' fu cunado S. Tiburcio. Porq 
las razones defta Virgen fueron tan eficazes por virtud de 
Dios,que rindió con ellas a fu efpofo,rico,noble, y moqo, 
para que cnfrenaíTe los Ímpetus de fu furiofafenfualidad, 
y abra^afe la caftidad, baj ando vn Angel del cielo con dos 
guirnaldas de azuzenas y flores del Parayfo, cuyo olor les 
alentauaá conferuar fu caftidad, Y el olor mi'agrofo dellas 

4 mouioá San Tiburcio para que los imitaae. Y también el 
olor fuauifsimo defta virtud,que refplandece en las perfo-
nas que la tienen con excelencia, llena tras fi á muchos 
paraque la abracen. Pues por eftodixo Daiud,que muchas ^ ^ 
virgines figuiendo á la Reyna/eriá prefencadas al Rey del • > 

Otras vezes comunica la vocación por medios mas ríl i-
5 manos, efeogiendo el eftado de continencia, mas por ne-

"ceísidad, que por voluntad ; peroconuirtiendo lanccefsi-
dad en materia de virtud; comolohazen muchas dó^ellas 
nobles , que fe cafaran fi tuuieran pofsibilidad, y por no 
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Ío6 TmdoJi rDc ¡os eítadosdeccnñnenci¿ 
tenerla, fe refueluen de víair en perpetua cafiidad. Pero 
fucle nuefh-o Señor reamar eda intención con tanca abun-
tlancia de íu gracia^ que lo for^ofo, conuierte en fabroíaj 
de- modo que les peí ara de no auerlo efeogido. Y todo es 
íeñal de ia vocación de Dios,que trazó con íu prouidencia 
aquella imporsibilidad.o dificultad del caíamienco^ara con 
ierua! las en fu virginidad. Y por la mirraa razón los que 
por cauía de fu complexión,© continua enfermedad no íoa 
habilesparaei matrimonio, pueden tomar efto porfeñal 
de la diurna voluntad.y de fu vocacion.Dara viuir en perpe 
tua continencia^ícogiédolo^y aceptándolo con cantoguf-
to como fi en fu mano eííuu.iera^omarlo , o dexarlo, Porq 

ZccleC zo , ü eíl:os PlIeclen pecar mortalmentc con el deííeo. aunque 
mr¿2, no Pueaan ponerle por obra.como dixo el Eclefiaftico, que 

Q ^ ^ P ^ k ^ i m ^ i f m ^ m k i H m t c ^ k m i Afsi al contra* 
rio pueden merecer mucho con la voluntad eficaz de la 

- i h t co- cont:mencia'renunc^ndol;iobra,aunquetuuieran pofsi-
i r a i ó ^nh blliaaa Paraella-Y enefto(dize San Geronimo)refplandc,-
lú fah lib CiCr0n Danielj>' ras tres compañeros, á quien la Eícritura 
10 antia't pareCe •qUe llan:ia Eunucos , conuirtiendo la caílidad natu-

Í 'ral£aVlrCadran}7gl0ríOÍaí aLinciüe o t r - o s Doctores muy 
mm ' ' graues afirolan que eftc nombre fe les dá,:no por la falta na 

n ' . ' j L , lural'cllíe no la cuuieron/ fíno per la purczadela calidad 
J)c.otie*5 t o w K m t X m á a en el alma. 
buía'mm Y r á c ^ m e^q i3 amina vocac!on,v elección fucle traer 
-JíuDani'. ?0XA x d fundarnét0 de la buena cpplexion natural .i rt-cli 1 
hs L W ' V Í - n. . a ̂ ^ ^ n c n c i a con quietud^ foísiego/m vehemen-
de TtmraCiadC Paísi0!ies>porque quiere .nueitro Señor hechar losci 
inDan e i miencos de lanatu.rak2a,conformcs al edificio que preten-

" ' * de huancar cóla gracia.Y como aconíejamos, q fe cafien á 
los que tiene grande inclinación á ello có tanta vehemécia 
de pafsiones que fe abrafian:y ello es feúal, que los quiere 
Píos para tal.eftado ; afsi fe puede-aconíejar .ia perpetua 
caílidad á ios que tienen inclinación,y complexión oropor-
cionada paradla ,por fer feúal de la'diurnávocación para 
fcgmrlaraunq por íi foía no esfeñal bai lante , como ni la fal 
ta delia es indicio de q falte la diuina vocació. Porque mu
chos de los q fon llamados de nucñro Señor, para cita em-
pi'eíla.padecen íerriUes combatcs/upuendo la gracia de la 

vocaaon^ 



Cap-b- De ¡a w c a d o p a r a el eflado de c a p d a d . i a j 
vocación por lo que no concedió la narur^leza. Y afsi nras 
fe had^poner los o jos enlarvehemencia delas iníp i rac io-
nes.éimpulíos in ter io res , y en la afición queay en la vo 
luntad , ora fea jnouidade las i l luf t racionesdel c ic lo } ora 
de las razones y dircurfos que defeubren la conaeniencia 
de i ce uftado3y caufan hor ror del contrar io j guardando las 
reglas y auiios que para efeoger los citados fe d ieron en 
d pr imar t ratado del fegundo tomo» 

MAS porque ninguno fe acón arde de efeoger eíle Co: 
bcrano e l k d o por ceníor de fu flaqueza, ó defmayeí i 

k ha tomado ,.perdiendo el animo de coníemar lo que ha 
ofrecido , o p romet ido , fe ha de aduemr ,que h gracia de 
ladimna vocación , que llama para fercaf tosj t rac coníigo 
ayudas bafíátcs para ferio por toda la v ida, fi por noíot ros 
no que da. Porque Dios nunca l!ama,íino para lo que es p o -
fs ib lemi aconícia,nno lo que es hazedero. Y aunque dizc, 
que ninguno puede fer caíto, fin o es q le fea dado del cielo: 
pero juntamente quanto es de fu paue^quando in fp i ra la 
caí l idad, ofreceayudas para guardarla. Eítas fon pr inc ipa l 
mente las iiaítraci'-nes^.inípiraciones , é impulfos q mueué 
m la execucicn de ios medios con que íe guarda.mas es m e - > 
ncílenque el hombre coní icn ta i ib rcmente , .y hagade fu 
parte l o que puede y denegó lo dejando todo a fo lo Dios. 
K o até fesfdize S.Chr i foí lomo) que la continencia fe da i . . ^ 
caiVpor fuerte , ó por necefsidad, antes fe dáa ios que la Kom,^ 63* 
clcogen de fu voluntad jy la piden al Señor. Pero dizefe q wMa th . i ^ 
• l>iosiaha de dar ^para qne fe entfendala necefsidad que & E>*Hie~ 
tenernos de la ayuda del ciclo para a l e a n y l a c x c e - r o n . u L ' . 
íencia y dificultad que sy en ella, 

Lomi fmo- confirma S.-Gregorio- Nacianzeno con ot ra 
5 razón muy eficaz» N o te engañesfdize) pe ufando como los Iw di3m 
.,. Herejes, 6 vnos.hombres tienen-la naturaleza, determina- iUmtCdt€0; 
, da a laca;tidad,y ála v i r t ud , y otros ala luxur ia, y al v ic io : fumaffet 
a Y ocres có indiferencia para lo vno y lo o t r o . Porque au^q rf14* fe?" 
i! es verdad^ t] vaos t ienen mayor incl inación y apt i tud pata wones bofa. 



l o 8 Tratado ¡ L Délos efiados de continencia. 
la ciflidad, y virtud que otros \ pero no baila ella fola, íí ¡ 
D ios ,y laraionnoiadsfpierta y prouoca ^ para que falga , 
en obra. Como el pedernal nocchará centellas ^ fino es » 
tocado con el cslauon de hierro.Yquand© oyes dezir, Qve , 
fon continentes aquellos acjuisn es dudo •> has de añadir,es dado * 

M Kom.$ á los que quieren recebírla. Y p o r efto dixo el Apoíloí: NO , 
pum.ió* es.delque quiere ¡ni del que ccrrc}finode Dios que tiene mifericordia. $ 

Que lúe dezirjd querer no es de íblo el hóbre que quiere, , 
ni el c o r r e r l e folo el que corre,ímo también es de Dios q 
infpira él qucrer,yélcorrery laelecció qel hóbre hazedeí-
te eftado, es beneficio diuino, porque cóairre á ella junta
mente la voluntad humana que eícoge, y la díuina gracia 
que infpirala elección, y la pteuiene y derpierta pai'a ha-
zerla* Y como de fu mifericordia nace la infpíracioo para 
efeoger la continencia>nacerá cambien la ayuda para guar
darla. 

Math. íñ* Efto mas Chrifto nueñro Señor por la femejan-
mm. 'iz. Sa de íos que llama Eunuchosj deque arribafe hizo men

ción. Porque no ha de fer menos poderofa lagracia , que la 
naturalezaiy clamor del Reynode los cielos, no ha de fer 
menos eficaz, que la induliria y arre de los hóbres. Y pues 
algunos tienen la caílidad por la natural complexión, ó in -
duftria humana, que les inhabilitó para el matrimonio,tá-
bien ferá muy polsible y fuaue á otros, por la diuina gra-

, . -cia,)' por el amor del galardón eterno. Pero anadió luego; 
Hotn.6, tn Quipoteft caperecapiat. El que puede alcanzarlo,alcancclo, á 
Matb, fin(como dize S.Cryfoftoraojde animarnos a la preéenfion 

deeftadotan alto , y tan difícuteofo; auifandonos, que era 
menefter mucha diligencia y fortaleza* para pretendertej 
pero que no eraimpoísibíealcan^arle. Deaqui es,queafsi 
como Chrifto nueOro Señor^quando dezia en fus fermones 

Jl^í/?. í J . a l o s o y e nt e s £ / que ticm_ ñydos para oyr}oya i de íl e au a. gra n * 
num,p, demente que todos oyefle-n fu ootrina^ y de fu parte ofre 

cía baftanres ayudas para tener oydos interiores,con que 
oyrlajy todospodian libremente oyrIa,y aceptarla, fi qui -
íieran. Afsi también quandó aconfe jando la caílidad, dize: 
El que puede abraf ¿ría', ábranla i íignifica el deífeo que tiene, 
de que la abracen todos aquellos aquien ia infpira, y les 
ofrece ayudas para alcan^rla:y con'CÍetopodran,fí ponen 

de 



Cap.6.De la 'Vccadon para U caftidad, i c p 
¿e fu parce los medios, que el Saluador ha ícñalado para 
ello,y iosqúe vainfpirando ácada vno,losquaks en gene
ral fe reducen aquacro. * 

E l primero es la oración ^íblicitandocon cllaeñasayu- f r t t f . j . m 
das,}' la eficacia dellas.Ninguno Cdize Origines) fe efcutfe capt l9 t 
de guardarla caftidad, conloquedixoel Redemptor , ^ ^iath, 
íoumente la guardan : Quibus da tumeñ : aquellos aquien es 
dado , porque el mifmo Señordixo: Pedid,y daros hanj y Lucd I U 
qualquiera que pide,recíbe. Pida pues con fé y confianza ^ ' 
la continencia, y darfela han. Y quando no fe la den por 
amigo, daranfela por importuno. Acuérdate que I a c o b c ^ t̂m 
eíUmo toda vna noche luchando con vn Angel , y la lucha 25. 
era (como dixoOfeas) con oraciones , y lagrimas: y al fin Qp.¿ l 2 , 
negoció que le bendixeí]e,y tocádole vn heruio del muflo, M m . q . 
fe le recó,y le trocó el nombre de Jacob, que quiere dezir Ge„ej. 3 £ 
luchador, en el nombre de I frael , que quiere dezir fuerte n¡{mt ^ 
con Dios ,ó el que vé á Dios : para que entiendas que con 
orattones.tagrimas, y largas vigilas , y ruegas itriportunos, 
íe alcánzala bendición del cielo, y la vitoria déla fenfuali-
dad , lignificada por el nieruo del muflo/ecandola Dios,y 
mortificándola con la abundancia de fu gracia; concedien
do cambien el dó- de la fortaleza, para proícguir la vitoria: 
y el dondela contemplación que fe promete á losl in ip io j 
de coraron.Defle medio vfaua S.Aguftin orando ánueílro 
Señor,con eftas deuorifsimas palabras. O amor que fíem- Mzt. i .n.y, 
prearde ,y nunca fe apaga. O Diosmio , caridad infinita, ^ ' l 0 ( ' 0 ' 
encendedme,y pues me mandays la contincncia,dadme lo /c /^P*2^* 
que me mandays , y mandadme lo que quiíiercdes. Toda 
mi efperan^a c ñ m a en íola vuefira grandifsima mifericor-
dia. Dadnos lo que nos mandays, y mandadnos lo que fue 
redes remido.. 

Con efta oración has de Juncar la obediencia , pronta y 
puntual á todas las cofas que Dios mandajé infpira; eípe-
cialmenre á las que fon medios para guardar la caftidad, 
refoluiendote de fer muy obediente al diuino Efpiritu,pa-
ra que tu carne obedezca^ eíté fugeta al tuyotPorque afsi Gemf $1 
como ladefobediécia de Adam defenfreno la fenfualidad, 
y dio rienda á los mouiiTientos de laluxurfa; porque en 
qusbraritan^ el diuinopr€cepto,i"e auergonzai'ó de verfe 

defnudos. 



l i o Tratado I I . D e los estados de comlnendd, 
I thr . 4 . efe ^ f t^cta^y de fentír enfi tan feos mouiaiientos. Y(COÍII(J 
Ciai ' t .c ' i i ^ z e S'Agu^n)'a dsfobedienciadelacarne rebelde , pre-
& i i L ' i i . §onauaía deíobediencia de^efoiritu; Afsi por el cocrario, 
de Gentf. ^O 'oe^^nc^ eíp¡ritii á ÓioSjferá caufa de que la car- l 
a'düí.c.- i . ne no ̂ ere^eie contra el eípinítudemodoque preualezca 
i . V m i i , (:ontra Y quizá por efto dixo S.Pedro; Caftificid vuefirai-
num 22 &lm¿s > con obediencia de candad. Como íi dixera, íí quereys 

hazerlas caüas,abra^ad la obediencia perFcta, q eítriua eni 
charidadjporq de obediencia,y caridad nacerá lacaílidad, 

Coneítosfe hade jütarel tercer medioefícaciísimo de $ 
lafrcquente comunión. Porque con efpecialifsima proui-
dencia Chriílo Señor nueílro jcomo iníí/tuya en fu ley el 
eftadode la virginidad, y cailidadperpetua , yeítreehaua 
mucho mas que antes la caítidad con j ngal, iniHtuyo tábien 
el fanciísimo Sacramento del A- tar, en que nos da fu carne 
caíHfsimajy fu fangre preciofsiíisiiajcubfercacon accidéces 
de pan , y vino :para que toc.índo fu carne ala naeftra ,1a 
haga calta,y fcque elnieruo delanor feníualjque vine en 

í í h 4 in t ^a" ̂  ^s'1 c '̂ze fe Cirilo , que la comunión} íoíiega la ley 
Iva cap i" re^e^'* ^e n"eftros miembres, y apaga las tentaciones, y 

' • * ' ' turbaciones de nuedras almas. Pero mas expreííamente el 
Prokta Zacharias llamó á efte diuino facramento ; Fino que 

ac a. p. exaeí.dravirgwes. Ordenando nueiíro Scñor.qae el vino> q 
fuelc ferinilrumenro deluxuriaj fueííe medio eíicacifsimo 
paraengendrar^y confernar la virginidad 3 en virtud de U 

mm, i o. |-angre c,ue debaxo de íi encierra. También fue traca iuya, 
que como por la comida de la fruta prohibida, enero la ln-
xuria en el mundo.por la comida defte pan de vidajea de
serrada. Aquella Comida defeofrenó iacarneieftala enfre
na; cumplí en dofe lo que dize la ígleiia: GÍÍÍÍMS f m d a m y & 
guftm fcnauit. Que como el gufto caufó la her ida; afsi el 
guíio diefie la medicina Y pues nueftro Señor ha pueíto 
(como dize Dauid) cfta mefa contra todas las tentaciones 

Tfabno 22 ^ nos moleftai^y quifo cj efímiiüííc , In tQnjpetfti mee,* y|fta 
mm, 5. ¿c todos,con facultad de comer deíle diuino paa,(iempre 

q nos vieílemos tentados^para no quedar vécidos.Quexe-
fe de h ir ifino quien no le come como deuc,!i desfallece c a , 
las tentaciones de hiluxuria , y viene á perder la cal idad. 

£1 qu^rto iradioj que f n U cnucho coa ei íegundo, y es 4 
f ru to 



Cap.6. De layocacwnpa ra la caft idad. t f i 
fruto de codos tresnes lavalerofdínortificacinn,delosmo-
uiinientos rLníua{es,y de todas las dsaus cofas interiores, 
6 cjcte-rioreSiqlos atizando deícnírenan. r-ntre eiUs mor
tificaciones capean machólos cilicios^ diciphnas, ayunos, 
vigiliis.y otras afperezas corporales ; de cuyosprouechos 
fe dixo largauience en el tratado de la penitencia ; y ion 
muy podcrolosparaenfrcnat losbrios de lacarne.Eiio ñf£ 
nincaua el natural initinto.o impulío del buen erpiricu, co 
que Adam y Eua,en üntiendo fus feos mouiinientosjc ( M * 
brieron có las hojas afperas de lahiínura-.las quaks(como 
adaierte S. Ircnco á eile propoíico) quando k juntan con 
la carnea modo .de cilicio la punjan,y ailigcn: proteilaüo 
con eftaobra.que la nsedicina de íu llaga era lápenite-ncía, 
mortificació,y cartigació de la carne. Como fidixera Ada, 

•Co'moíco auod ¡ im dignas ral i l egummto, quoddelef iatmem qmdé 
•mÜiam ¡-resíat^ordet autem.¿••purixitcúrpuu Confieíío q.me
rezco tal veftido,^ no dé recreacion,íino muerda, y punce 
la c a m e l a r a q aprenda á efíar rendida:quitando tábien í 
la v i í t a ^ y d o ^ güilo, lo q puede deíenfrenarla. Mas poiq 
eftanvortificacion abraca muchas coías,^ ayudan para nue 
í lro propoiitOjdiremos deilasen los capitulosq fe íiguen. 

C a p . j , Como la humi ldad ayuda aguardar la cajtt-
d a d , y fe pierde por la fe creta jo be mi a. Poner f e alga-

lí au i f ispara juntar etfas dos v i r tudes . 
L primer cuydado de los q defean guardar la ca-
ftiilad,ha de íer echar muy hódasray zes en la hu 

/ mildad,y en el conocimiéto de fu propna fiaque-
i - m za,y en la depédencia q tiene de laprottcció de 
t Dios.íin euyofauor no podráguardarla:cóforme á loque 

d'ixo ^úomo.Ccnoc i que Í.O podía jt-r carne f.te,iino es que Dios-mí 5^.8.^.31 
lo du (fe, y e fio m i m o era fuma ¡alndnrUyCofioí t r cp.yojeaefie dan. 
í . n Usqualespalabras.fe encierran dosconocimieros. Vno •.«•|S»^p 
de la Fé,q es comú a todos los Chríftianos, có el qualcreé, 
y CQn{iefian,q la continencia es don de Dios; y q íin fuayu 
da no pueden reíHir a las rerrib-ks y cotinuastencaciones, 
con q esco nbacida. Aunque íin embargo defio,algunos có 
Cereta íobf;rbia^oluidado§ de lo q creí con la Féppre fume 

d e m a -



% i % Tratado I I . X>e h i ejlados de contmenáa, 
demafiado defus proprias fuerzas , y ponen la mayor có-
pant^a en íus induílnas: tienerríc por muy feguros ^pare-
cicndolesque aunque íean tentados, no ícran vencidos, y 
glorianfc vanamente de fusobras, y guftan de fer eftima-
dos y alabados por ellas.Pero los humi ldcs /obredcono-
cimienco de la fé/undan otro raasprofundoj que procede 
del don de la SabiduriajCon el qualinteriormenie íicntpn, 
y palpan lanada que tienen de fucofecha, y la dependen
cia que tienen de D ios^n todo lo bueno, y másenla caíH-
dad^quecstan dificultofa : defeonfian de fus proprias 

Ajrm^ fuerzas , y toda fu confianza ponen en la diuinaA Siempre 
Uco\\ 4 ». andaa tcmerofos,nunca fe tienen por feguros, no quieren 
6 . 1 . Vnn la honra y gloria de fus vitorias,atribuyendo a folo Dios la 
5» mm. 5. gloria dellas. De donde procede, que nueftro Señor,cuya 

propriedad ( c o m o d i z e l a Efcri tura) es reíiílir á los lo-
beruios^ dar fu gracia á los humildes,agTadado defta hu
mildad , les concede muy copiofas ayudas para coaíeruar 
fu caílidad , y las niega á losíbberuios > que prefumen , y 
confian en (\ mifmos j permitiendo que cayan, para que 
Tean por experiencia las pocas fuerzas que tienen. 

P * S T o declara maramlloramente % Gregorio fobre a- t 
J 0 M 5 . «• A q u e l l a s palabras de Job. D'mms enféát mas qtthé'los ja-
11. ub, 26. mmm ¿e ia tiara j y yíe a iasaues deí c?ei^ QiQno es:. (a¡z_c) 
moral.c.i% quc í» humildad del erpiricu , y lacaftidad déla carnefe 

iS- guardan vna a otra. Y la fobemiafude ferfeminarioile la » 
luxuria, permitiendo nueftro Señor que los que fe e ^ o - , 
bcrueccn,como aues del ayretengan a caer en carnálid. - * 
dcs,como jumentos de la tierra. Según que íucedio á los, , 

M Roma Gent i les , de quien dize S. Pablo, qae por fu foberuia fés , 
dexóDios caer engeauifsimas inmundicias. Y de los Ifr , 

0^5.^.4 jraelitas dixo Ofeas , que el efpiritude la fornicación fe , 
apoderó deüos, porque fu arrogancia les fallo alroílro; , 
dando a entender,que la fccrcti íoberbia femajHÍeftó p o r , 
ja pub.UcaiuKuria,Calicndolcí á la cara la inchagc deia ima. , 
For tanto ninguno de los que han viuido fantamente , y , 
defpues fe r i n i c a l vicio de la c a r a s , pienfe que cotonees 9 

fue 



Cap. j . D e la humildad con la caflldad. 111 
^ Fue vencido^quando fe deícubrió por fu nianífieílo pecado, 

anees pienre,íí«od tune vicitcaro , quando ¡piriius iatemer intu-
J ̂ «ií.Éntpnces venció la carne,quando fecretamence fe en 
juanceió el efpíritu.Y ñ de íepence viene á perderíe la caf-
, tidad guardada haftala vejez,es porque Te perdió lahumil 
^dad que laguardauaenla juuentud.Efto es de San Grego
r i o ^ lo confirma con vna apacible femejan^a de lo que d i ' 
xo á Dios elfanto lob;Tork¡oberuia me cajfarus como a le&n> ívb.iOtnti. 
en^lgunasregio.nesfdizeyca^áalaleonaíabriédo vna grade 
oya en el camino por donde fuele paílar, ancha de arnlxuy 
angoíla de abaxo,poniédo détr o alguna o u r j a , para q con 
defleo de ceuarfe en la carne fe arroje en la oya, fin q pueda ib-9'C,%i 
defpues falir dellacafsi nueftro Señor por la ibbcruiajy pre-
fumpeion de algunos,q parecen fancos,permite fe les ofrez
ca alguna ocaíionjen q fe defpeñen, licuados del Ímpetu de 
íu país-ion carnal,y atollé en ella; de tal manera que veá por 
iexperienciaiComo , ni tienen fuerzas para faür de aquel 
atolladero,ni nunca las tuuieron para no caer en el, D ios 
no fe las di era: como le fuccdio al Rey Dauid, á quien, por i.Keg.n.u 
alguna{ecreta íobcrüia,permitió,qiie cayeííe en efta oyacó 
la ocafionque rc leofrecióde ver a Beríabe, y e n eílaertu-
uo hundido mas de diez mefes,probando con e ík fuceíío la T>roue l t 
verdad de aquella fentécia del Efpiritufanto, 0)^ ?nuy profun ¿wm ^ ^ 
da esk farnera^pop ángoflo la mugera^na^aquelcatra ea£Íb.3con 'cap 'i2^ 
quieniDme(iamojado. En lóqual dá a entender., que quien 21 
cae en efta oya,ha hecho algo que enoja á Dios, por cuyo 
caftigo permite la cayda. Y efio es el pecado de la fob *r 
uiar.y prefumpcion,por la qual como dize el mifmo fanto, 
íuele Dios quitar á los Reyes el talabarte, o dngulo gene- j ^ I 2 -
rolo con q le ceñi»»in,que es el do de la caítidad, y ceñirle s ¿ ' 
con vna foga afpera déla culpa carnal,hada que conozca fu 
rniferia, y propría flaqueza» Y dizefe que Dios quita efte 
cmgulo.no porque niegúelas ayudas bartantes para vencer 
la tentacs.on,imo porque niega las mas copioías,q folia^dar* 
les quando eran humildes,/agradecidos. Lih.i% c . j 

i De aqni infiere S. Gregonosque ay dos modos deluxu- Urca idlob 
ría,vna de lacarne5que dellruyela calHdad, y otra del co-
riqo q es gioriarfe de la miíma caftidadípor lo qual vL-neá p j $ f yi f 
perderfe.Y afsipara;6;eruarb,fe hade pelearcótra ambas titos'tubs. 

H luxu-



114 Tratado I I , D e ¡os eñados de conthtencti, 
laxnrias^mortificando rabien el afedode la vanagloriajque 

Deut 10 ^ue^c nacer ^ '¿iltl: morcificado la luxuria, conforme á lo q 
n m 16 * ^jxo ^ 0 y ^^Circuncidad los prepucios de vuefiro corafoa. Como 

• . * •* fi dixcra^paes aueys circuncidado los prepucios de lacar-
ne}mortiíicando los vicios carnales,.circuncidad tábie los 
prepucios del cora^ó,morcificádo los péíamiéros prefump 

i» V e t m . tuofoSíCiñiendo (comodize S. Pedro)no foíaméte vueftro 
j M i l Y , cuerpOj.íinovueítroerpiricucon el cingulo déla humilde 

caílidad. 
UhiDeCetí -Eílomírmoconfirma S.Aguñmadizíédo,q laprimera-ba S 
mn.c,^,to. talla délos qdeííeálacótinécia^ha de fer cótraksfugeftio 
4 . , nes del demoniOjq mueue á prefumir mucho de fi mifmosí 

porq entóces es cierra la caydajincurriédo en la maldició q 
profetizó GeremiaSjquádo dixojMa/ííríof^d/joíirí qcofiaen 

B i e r , i ' ] M , €^ohrs%y quié confia en fí'mifmo, enhóbre cófía:y ferá mal 
dito,porq 1c dexará Dios caer,para q vea qua poco es lo q 

yf i iL 8 í . » . P^edejpues aunq fea tá. exctiétes,q puedá fer llamados dio 
(5a fesjé hijos del muy ako,íi Dios los dexade fu mano,morirá 
Tfalm. 2g. como miíerableshobres, y caerá como los malos angeles.. 
mm.y . Bic conoció eüo el q puefto en fu pujaba dixo:A7í> me mudaré: 
Jn volunta Para/^p^;pero luego echó de v e r , q la voluntad de Dios^ 
fU da ua firmeza á la belleza,)' fantidad q tenia,porq en aparta 

da Diosfuroí l ro del^quedó rurbado,y traí!ornado.Pey»íC 
Í 8 ,&&e j f a i j i $¿ * ^ ^Síore^ne per exitidtfit*' 
Mthcaa,!^ turbia de fereret ipfe reíiore.Con faludable.prouidencíafdizeS. 

Aguftin)dexó Diosvn poco de tiempo ¿.Dauid,porque el 
con mortal foberuia no.vinieíls á dexar al mifmo Dios, co
nociendo por fü cayda , qpor fi folo no podia.conferuar la 

;€o¡kt- 12 í^01^^^^1-^ cenia.De dódeinfiere Gaíiano.que es clarafe-
CAp, j ' ^ ñ a l d e cílar cerca de alcanzar el do de.lacañidad^o la efpc-
1 6 , rar 5 fu folainduíkiazy. es vidoria fíngular dela,luxuria,no 

cofiar en .fas fuerzas para vencerla; íino efperarla de la diui-
na.mifericordía,y acudir con oraciones cótinuas al Señor q-
puede darfela. Y aunque cfta.Fé (dizejparece facüjno es kie 
nos dífícultofa á los principiantes , que la mifma. ca l idad, , 
porque, en; viédo en fi mefmos algunai partecica de pare--
2a>Ó alguna^vifíioria de las tentaciones , luego brotan aco-

l $ t ^ ^ . m e t i m i e n t o s de foberuia,parecicndóles5queporfnsdilig6-
das liihan alcanzado. Porquc(cqmo.di^ San-Gregprio)di-

taltof^ 
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^culcoíacofa es al hombre,no creer que esde fi^oque vé 
en fi. Mas fi vences efta difículcad con laviueza de la F e , 
iüuftrada con la medicaciójy luz delcieloiy con la expericn 
cia de las caydas agcnas, librarceha el Señor de las csydas 
proprias.y experíinenraras las grandes ayudas que redara 
para alcanzar la pureza que deíTeas. 

Finalmente por m u y prccíofa que fea la virginidad, no 
hallará gracia delance de Díos,íino íe junta con humildad, 
por cuya júntala Virgen nueftra Señora la halló tan co-
piofa, que f ue elcogida para fer madre del mifmo D ios ,co -
nio lo pondera San Bernardo^or citas granes y prouecho-
fas palabras, haziendo comparación de ambas virtudes. ^ 

, Tukhra permixt iohi tmi l i tath,& v i rgmtut ih&c. Hermoía mez Homtl t j n 
, cía de la humildad, y virginidad. Y no agrada poco a Dio^ mifim.efl, 
? el alma, en la qual la humildad engrandece á la virginidad, 
•, y la virginidad corona á la humildad. O yes que nueilra Se-
, ñora fue Virgen , oy es que fue humilde,imita la humildad 
, de la Virgen,porque aunque !a virginidad es virtud admi-
, rabie, la humildad es mas ncceflariaraquella es de con fe-
3 jO je f ta es de preccptojdeaquellafedize quien puede abra-
, ^arla,abracelajdefta fe dize,quienno fe hiziere como eftf: 
, pequeñuelo,no entrará en el Reyno deloscielos.Puedes fal 
, liarte fin la virginídad»peronoím la humildad,Puede agra-
,rdará Dios la humildad qne llórala perdida déla virginí-
, dad,masatreuome ádezir,que no le agradara la virginidad 
, de Mariaíín humíldad.Sobrc quien deícaníarami efpíricu 
, (áizQ Diosjíino fobreelhumiide , y quieto? Sobre lahu- j fcLyl í l í fh 
i mi lde.dizcaofobrelaVirgen.Yf i Maria no fuera humil-
3 de, no defeanfara el cfpiritu fobre ella , ni concibiera por 
9 fu virtud. Miro (dize) el Señor la humildad de fu efclauíi, 
y mas q ala virginidad i y aunque le ¿gradó por la virgini-
» ^ d . pero concibió por la humildad, y la humildad hizo 
i que la virginidad lefueíTe accepca.Que dizes.ó virgé fobcr 
, uia?Maria oluidandofe de quees Vi rgen/eglor iade la hu 
> mildadry tudefpreciando la humildad ,te jadas déla vir-
, ginidadPQ^uanto eres mas venerable por el don de la yir-
3 ginidadjtanto mayor injuria lahazes,afeando fu hermofu-
, ra con la foberuia,porq menos mal fuera no fer virgen, 
J que^afoberuecerce por fer io, no es de todos la virgini-

" H a dad^ 
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i 16 Tratado. I L Délos ejlados de continencia, 
dád,pero de muchos menos es virginidad con humildad.» 
Luego íi íblamente puedes admirarte de la virginidad de , 
Mariajimica fu humildad , y eftate baftara, pero íí junta- » 
mente eres virgen,yhumilde5qualquiera que íeaSjeres grañ , 
de. Todas eftas fon palabras de San B-ernardo , e n que 
defcubrela excecelencia de la junta deftas dos virtudes, 
con las quales fe tapan las bocas de las dos hijasde lafan-

Trouer^o^giujuela,que ñ.empre áizt.Daca3daca. Porque, comodixoel 
mifmo íanto , ni el anima fe harta de vanidad , niíacarne 
dedeleyte. Pero la humildad ataja el apetito infaciable 
de la vanidad;y la virginidad , ycafíidad enfrena el dcííeo 
infaciable délos deleytes , y con efto ambasdifpónen , y 
adornan elalma,para que c l R e y del cielo íe digne de to-1 
marla por efpofa. 

§ . I L 

ES T A humildad fe hade nioílrar mas particularmente-
en algunas cofasjque afeguran mucho el teforo de la 

caftidacLY la primera es en guardarle para fi folo con fumo 
fecreto,;íin dezir palabra que fepaá vanidad, o jadancia,-
o á defleo vano de fer honrado por caufa della. Porque te-
foro tan preciólo para efíarfegüro ha de eflrar efcondi* 
do;: y quien le manifíefta vanamente , da ocafion á los de-

2^(¿ep,/0_mo.nios , para que íe le roben. Marauillofó es el cafo 
rU ConM, clne Cll€nt^ San Gregorio Turonenfe de dos cafados, que 
caü.zi.» hrzíeron voto de perpetua virginidad. Y quando fe mu

rió lamugcr , dixo el marido en prefencia demuchá gen* 
te.Gracias te doy Señor , que cómo me la dille virgen, 
afsi te la bueíuo. Entontes la difunta abrió los ojosf 
y fonrriendofe 3 le dixo,, Varón de Dios , no publiques 
nueílro fccrcto , pues ninguno te lo pregunta rque fue de t-
¿Me'í mira que la virtud fecreta^ no fe ha de publicar fin: 
necefsidad, para: que fe pueda conferuar. Acnerdate que 
eres hombre , y que tu caftidad queda en medio de inu-
merables peligros , de los quales no podras librár^-

Colktu 14.. Ja-^íino la cubres con humildad. Mas: raro-, y adiníráble; 
$aB*l- íae elexeinplo que rtftere Q í iano de. vn iabradoxaBeano> 
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aue licuando las primicias de fus trigos ávn íanto Abad 
llamado luán >hallóalli vn endemoniado muy feroz > por 
cuyatoca^ habiaua el demonio, defpreciandolos conju-
ros>y mandatos del fanto Abad , afirmando que por ellos 
noíaldria de aquel cuerpo. Pero en cipuntoque llegó el 
aldeano, efpautado el demonio con í o l o v e r k í y nom
brándole con fuma reuerencia , fe íalió , como quien dize. 
E f teese l que me echa , ni yo puedo ertar en íu preren-
cia. Atónico defte fuceflb el fanto Abad íuan , pidióiní-
tantemente aeíle hombre, !e dixeíle el modo de vida que 
tenia. Mas como era humilde , folamentc le refpondió, 
que era vn hombre feglar, y cafado. E l fanto Abad le 
hizo mayor inllancia , para que le declárale las buenas 
obras en que fe ocupaua. E l por obedece-le > refpondió, 
que era vn pobre labrador , que ganauala comida con el 
trabajo de fus manos , y que no fe acordaua de cofa^bue-
m , fino es que quando falia á trabajar por la mañana/ 
yboluia á la noche , íiempre entraua en la Iglefia , dan
do gracias á nueftro Señor por las mercedes que le 
hazia. Y a eftc modo fue contando otras obras , que 
aunque eran buenas, pero no tan grandiofas que baílaf-
fen para poner efpanto á los demonios. Y alsi elfanto < 
Abadle apretó tercera vez, para que le dcfcubrieífe lo quí? 
tanto pretendiaencubrir, y apretado delta manera, ref
pondió con humildad, que'el ama deífeado mucho fer 
Monge,mas fus padres le forjaron á que fe cafaííc mas 
auia de onze años : y en todo eñe tiempo tuuo á fumu-
ger no mas que como a hermana , conferuando los dos 
íu vigirnidad j íin que ninguno lo fupieíle. £n oyendo 
efto el Abad ,quedó tan admirado, que con gran clamor 
publicaméte dixo. No fin caufa el dcmonio,qae no hazia ca 
fode mijhuyó delaprefenciadeOe, cuya virtud no ha po
dido conquiftar.no folo en el ardor déla mocedad, lino 
tampoco defpues de cafado Pero yo añado que aunque 
fue rara la caftidad defte varón > no fue menos rara fu 
humildad : y como el demonio es tan foberuio , no fe 
cfpantó tanto de ver á vn homb? e tan ca'"lo,quanto de ver
le juntamente tan humilde, porque file falcara la humil
dad, no le cfpantara tanto la caítidad. luntemos fiempre 



I J 8 T m d o J l . ü t ks ejidos de contmenáal 
cftas dos hermanan , y h u y r a n d e n o f o t r o s l os d e m o n i o s . : 
T p o r q u e la f o b e r b i a es m u y a f t u r a , é i n d i n a á m a n i f e f . 
t a r l as v i r t u d e s c o n cíenlo de dar gracias á D i o s , o d e q u e 
l e a g l o r i f i c a d o p o r el las ¿ c o m o fe v t ó en e l p r i m e r e x ? m -
F l o j a p c e n d a m o s d e l f e g u n d o a n o c ree r la l i g e r a m e n t e , p r o 
c u r a d o encub r i r l as . h a f t a q u e l a o b e d i e n c i a , y c a r i d a d 
n^s f u e r c e a m a m t e f t a r l a s , y en tonces q u e d a r á D i o s g l ó -
r íicad<> g u a n d o p o r t a l o c a f i o n fe de feub re la g rac ia q u e 
e l ha d a d o . Y c o m o fiemp^e e n f a l d a l o s q u e fe h u m i l l a n ^ 
a n u e f l r a c ^ n t a e f t i e n c u b r i r fus d o n c l c o n h u m i l d a d 
p a r a q u e e f t e n f c g u r o s ; y a l a f u y a q u e d a , h a 2 e r q u e f e m * . 
m f í e f t e n q u a n d o q m e r e fe r g l o r i f i c a d o p o r e l l os para , p t o -
u e c n o de o t r o s . ^ r r 

„ Í T " ^ ?ofa c n (5ue fe ̂  d c m o f t r a r la h u m i l d a d e s -
H n ° u n a m e n t e de l a exce lenc ia , y p e r f é c -
nnc " P A 6 ^ 0 ' á ^ á ^ o á los q u e le t i e n e n m e ^ 

5 í ^ - i 0A"Pr rqUe * * g r a n d e z a d e l a n t e d e 
^ / ^ ^ ^ ^ ' . f . ^ ^ ^ e n l a f a n t i d a d d e l c o r a r o n , q u e toá* 
toéjkffi**™1*^ ^ d o . Y c o m o d i x o San- A g u f t i l 

T r o p e f ™ m l e c o ^ ^ m m n u h m t >non 
fimm. f ^ ^ f nomm^nde extolleretun & h é e m frxnumMm rezen-
Lib. P e / ^ f f ' • • ^ J o r e s e l m a t r i m o n i o h u m i í d e ^ u e la v i r g i n i d a d f o -
ña ^ » . ° e r u , a " P o r ; q u c fi re carara. n o t u u i e r a e l n o m b r e d e q u e 
€ap> j . u f e n u a n e c e , y t i m i e r a f r e n o c o n q u e r e g i r f e , y h u m i l l a r -

f e . La h u m i l d a d e n n o b l e c e al e í k d o d e f u y o baxo , l a f o -
b e r u i a enu i lece a l q u e es m u y a l t o , y p o r e f to mas gran^-
d e es de lan te de D i o s la cafada h u m i l d e , q u e la v i r g e n 
foberma, r m a s le agrada e l h u m i l d e feglar 3mie e l f o -
b e r m a rcligiofo. M a s fi la. h u m i l d a d e n | r a n d e c c t a n t o 
a l e i t a a o baxo , q u a n r o mas e n g r a n d e c e r á a l m u y a l to? 

Mpiflot f 0 ^ ^ en tonces t r i u n f a de mas p o d e r o f o e n e m i g o . C o n -
A-pliíOi 42*forme aJo quedixo San B e r n a r d o - , d í f i c u l t o f a c o f a es q u e 

q u i e n efta en l o a l t o n o t e n g a p e n f a m i e n t o s a í t i u o s : p e 
s o q u a n c o es mas d i f i c i i l t o f a , t a n ü o es mas s l b r í o f a * P o n g a 
pues í u g l o ^ e l q u e ha receb ido^ e l e f tado , y d o n de ia 
ca f t idad , noen la h o n r a , y a labanza de los h o m b r e s , fi¿ 
no enx l verdadera d e f p r e c i o d e l l a , d e í í e a n d b q u e fo lo^ 
D i o s fea hnarado , y g l o r i f i c a d o p o r f u s dones 3y p r o c u -
tando n o . h a z e r f e p o r lafobcruia i n d i g n o deUos. 



'Cdp'* j l & t Ü humildad con la cafiidad, 11 p 
'A eí to va e n d e r e z a d a l a E p i f t o i a q u e can ta l a I g l e f i a e n 

la f e r t i l i d a d de las y i r g i n e s i ap l i cándo las aque l las m e m o 
rab les pa labras de San P a b l o j q u c d i z e n a f s i . Elque f e g l o m , 2. ¿d Cor, 
gloriefe en d Señor aporque no es probado el que fe aprueba aj í mif-10. m . i j . 
m * fino aquel a quien Dios aprueba. Ojala wep j rk fede i vn poco-, Cíp. i i .B . i ^ , 
perqué %eh fue j iro bien con f io de DioSiComoquienos ha dejpoja-
do convn varón,para que enmgueysá Chriflo yueftra virgen cafla* 
X temo no fe atqu escomo la ferpiente engaño A Eua,ajsifean engañados 
vuejiros[émidosjperdkndola ftncmdací •quetenixdes en Cbrifio. E n 
las qua les pa labras el f a n t o A p o f t o l como t an í d o í o d e 
que las v i r g i n e S j y p e r f o n a s continenteSíqueie han d e f p o 
fado c o n Ghnfto j k g u a r d e n f i d e l i d a d j y no p i e r d a n e l b i e n 
q u e t i e n e n , d a I e s d o s a u i r o s i n u y i t n p o x t á t e s . E l vno q u e f o -
l a m e n t e fe g l o r i e n en e l Seño r te f t o es de tene r -a Dios p o r 
S e ñ o r , p a d r e , y c rpo fo^no q u e r i e n d o pa ra í i U g l o r i a de la 
.caft i ' iad,yde los demás .b ienesq t i e n e ' , p u e s n o fQn f u y o s , 
fino d á n d o l a á f o l o D i o s , de q u i e n los - r ec ib ie ron . P o r q u e uCorinl 4^ 
n o l e s r c p r e i i e n d a , y d i g a ; Que tienes que no ayas reetbido? Tnum., y* 
Ji lo recíbijiesde que te glorias., como fino lohubieras recebido} E l o -
t r o a u i f o , es ,que a u n q u e t e n g a n g randes d o n e s , y á f u p a 
rece r hagan g randes obras» n o fe a b o n e n , ni a p r u e b e n a fi 
m i f m o s , p o r q u e f á c i l m e n t e p u e d e n engaña r f e . Y q u i e n 
a y ( d i z c S a l o m ó n ) q u e p-ueda d e z i r 3 l i m p i o e f t o y T r o n e r a 
d e pecado? Et quis gloriabitur fe caflum habere cor} Y 
q u i e n fe p o d r á g l o r i a r de q u e t i e n e ca f to c o r a r o n ? Por -»« f f2 .p . 
q u e a u n q u e n o ha l l e en í i cu l pa , p u e d e fer que l a h a - / ) . J .uguf 
l i e D i o s q u e h a d e j u z g a r l e : y a u n q u e t e n g a la caft idaá/¿¿.dej^wc-

, d e l c u e r p o , p u e d e fe r q u e e ñ e manchada l a d e l tavi rg.ca. 
r i c u . 48. tom, 6, 

, D e a q u í p o d e m o s facar c o n e l m i f m o A p o ñ o l o t r o t e r - i .cor i / j . 4 . 
cc r a u i f o j q u e es v i u i r en p e r p e t u o t e m o r de nue f t ra flaque num*$. 
za , aco rdandonosaque E u a q u a n d o e ra v i r g e n / u e e n g a ñ a 
da de la f e r p i c n t e , y f u e n g a ñ o c o m e n ^ o por l a f o b e r u i a , 
q u e fue el p r i m e r o de fus p e c a d o s , de d o n d e p r o c e d i e 
r o n los demás de fo rdenes e n los d e l e y t e s f e n f u a l e s . P e r o 
q u i e n fe f u n d a en h u m i l d a d ^ l l a le l i b r a r á de l o s lazos^y a f -
t uc ias de l a j e r p i c n t c j c o m o l u e g o v e r e m o s , lih.de fam 

$ C o n c l u y a m o s c o n - o t r o s a u i f o s d e l g l o r i o f o S. Aguí l in . * t a f i r g a j 
c? ̂ U n e l U b r o de U Y i r g i n i d a d , d e f p u c s q u e c o n t ó f us 3 1 . 
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n o Tratado,í i.De los ejlados de continencia, 
grandezas, trata muy de propoíito de la humildad , cóma 
medio neceííario para guardarla, exortando áias Virgines, 
que no fe antepongan áias cafadas ,fino fque conforme al 

£ c k f 2 ». con^eÍ0 Hcleíiaftico : quanto fon mayores, tanto mas 
20> ' fe humillen en todas las cofas, para que hallen gracia de

lante de Dios,que cshonrador de loshumildes» 
Y defpues de largas razones, dizcafsi. V e n i d , o V i r -» 

Cap ')2'&^>'mts * y^eguid al cordero donde quiera que va. N o , 
c úzZ vengays hinchadas con foberuia , porque no podrcys» 

* ' fcguirle ,quando os lleue por la fenda eftrecha. V e n i d , 
primero,y aprended del cordero que es manfo, y humilde^ 
decoraron. Venid humilmenteal humilde, file amays,y , 
no os aparteys del,pOrque no cay ays.Caminad por la al teza, 
de la virginidad con el pie de lahumildad. Encomendad-, 
le fus donesjpara que el mifmo los guarde. Todo el mal> 
que no hazeys contra la limpieza , entended que por fu , 
graciadexays de hazerle. No os engriays de lo que aueys, 
futrido, y vencido; fino fuplicadle que no permita en lo * 
por venir,que íeays tentados mas de loque podeys fufrir, i 
Exiflimateahqms m occulto (Hperiores > quibus eftis in manifeflo» 
meliorest. PcnCdá que muchos de los cafados, y feglaresy y , 
de los que tienen eliado mas baxo, fon mayores que v o f o - , 
tros en lo fecreto , aunque vofotros parezcays mejores , 
e n l ) publico. Porque los bienes ocultos de los otros,aun- % 
quenolosfcpays , con benignidad podeys creerlos: mas, 
lo-svucf ros,aunq los conozcays3no losdcfminuis por tener» 
los en menos que los ágenos, antes con la caridad los a c r e - , 
centays. Y lo que os faltare , tanto lo alcan^areys con raa* * 
yor facilidad, quanro lo dcfícaredes con mayor h u m i l - , 
dad. Las que perfeueran con vofoxras en la pureza, * 
lean os exemplo para crecer en ella ; y las que faltan,» 
acrecienten vueftro temor , y íolicitud , para no caer 9 
como ellas. DtíTead que otras os imiten, pero gemid íi , 
os v'evedeshínGhadas con alguna vanidad- Coníiderad, 

Cap.^q* hermofura de vueíxro Efpofo; ygual a fu padre, y fúge'- > 
to á fu madre,m aridando en el cielo, y íiruiendo en la tí|rr, 
ra,criando todas las cofas,ytratandoíe como criatura en- * 

^ . $ 5 . tre eiia,s.Mirad quan hennofo es^lo q los foberuios tienen I* 
por defpreciadQ •; É.Í'ÍOÍ«Í hbts j i & m r m c w í t i f d í p ú --^oUs, 

ífciííS 



Cap.%'De la conjianca de alcancar la cañidad, i i \ 
• t0[Hi(ixnseftm Cridce, Todo Chriílo eftéclauado con amor 
* en vueíko coraron , pues todo el por vueftra caufa eftuuo 
* dauado en ia Cruz , E l íolo ocupe todo vueftro cfpiricu, 
^pues por el dexaftes el caíamiento. Y amando defta mane-
3 ra al manfo y hurmlde decoraron, no preuakcerácontra 
'voíbtrasta foberuia. Todo efto dizc S. AguiHn, para afe-
* gurar la piedra preciofa de la virginidad, con lacubierta 

de la humildad: la qual porque no dé-en el otro extremo 
de la puíilanimidadjba de juntarfe también con !a confianza 
en Dios. De que fe dirá en el capitulo ĉ ue fe ligue, 

Cap.S.De la conjlanqa de alcancar el don de la c a l i 
dad, T como la dmna omnipotencia rejjilandec? 

en con femaría fin daño^en medio de las ten
taciones ¡y en dar maramÜofapaz^def-

pues de'vencidas^ 

A Car idad per feda , que los fantos llaman 
pureza Angelical,esvna virtud milagrofa, 
y vn milagro de la di nina omnipotencia,pa 
ra la gloria de la redépció deChrifto^y para 
manifeftar la eficacia de fu gracia. Porq fies 
granmilagrofcomo dize S. Bernardo)auer Ser.^Jevi 

Dios juntado Fe diuina, con entendimiento humano, m - ^ / ^ í w . 
clinado abufearrazon detodo lo que hade juzgar,noferá 
menormarauilla juntar caftidad Angélica , con carne i n 
clinada á deleytes fenfuales ^ fin q la abraííe la furia deftas I2> je 
llamas.Verdaderamente(dize Cafsiano) illud efl mirakle o- CapUt c a ^ 
pusyhommmcarneum carmks affcMus in carne pofitum refpmfíe, ^ i r. 
Marauiiloíaobrade Dios es,que el hombre carnal viuiédo 2tcor, i o \ 
en carne, aborrezca y de (eche los afetos carnales. Eñe 
milagro (dize) es fe me jan te al q vió Moyfesde la^arza, 
que erando en mediodel fuego, ardía y nó fequemaua, Exo¿.n,z 
ni coníumia. Délo qual admirado díxo .• Quiero acercarme, y 
ver e[ta grande rrurauilU: como la ^ar^a en el fuego no je quema} 
Si fuera diamante,© hierro^no me admirara dellojpero que 
fondo ¿ar9a íeca^y fácil de abuf^r.no fe conluma: efto es 
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i i % Tratado I I . D e los ejlados de continencia^ 
l o q u e m e e fpan ta . Pues n o m e n o s c f p a n t a , q u e e f t a n d o l á 
ca rne d e l j u í l o ca f to r o d e a d a d e l fuego de las c o n c u p i f c i e n 
cías carna les , y Tiendo tan f ác i l de íe r ab ra fada c o n eftas 
l l amas>con todoefíb n o fe q u e m e j í j n o c o n f e r u e f u e n t e r e -
2 a } c o m o fl e í l u u i e r a e n t r e Oores . Mas ceflTala raarauilla, 
c o n f i d e r a n d o , q u c c o m o D i o s n u e f t r o S e ñ o r , á c u y a o m 
n i p o t e n c i a t o d a s las cofas obedecen3c f taua en la ( j a r ^ c é -
f c r u a n d o l a fin d a ñ o en e l f u e g o : a fs i e f tá e n e l a l m a carta 
c o n f e r u a n d o f u p u r e z a en m e d i o d e l f u e g o de l a s t e n t a » 
c i o n e s j f i n que fe queme,ni p e r e z c a } c o n f i n r i e n d o có ellas.1 
Sucede á l o s c a f t o s , l o q u e á l o s t r es m a n c e b o s que ef tauan 
e n el h o r n o de B a b ! l o n i a , á l o s q u a l e s n o t o c ó a q u e l t e r r i r 
b l e f u e g o , c o n a b r a f a r á l os C a l d e o s , q u e eí íauan a l d e r r c -
d o t : p o r q u e b a x ó á ef tar c o n e l los v n A n g e l , ó ( c o m o d r x o 
N a b u c o d o n o f o r ) v n o f e m e j a n t c a l h i j o de D i o s , <jue l o s 
¡ l i b r o de aque l i n c e n d i o , 

p e ñ a m a n e r a e f t an l os caí los e n vna c a r n e , que es c o 
m o v n h o r n o de B a b i l o m a , í k n a de l l amas de c o n c u p i f c i c -
c ias,y t en tac i ones carna les , at izadas p o r l os D e m o n i o s : y 
y u n q u e efle f u e g o ab ra fa á los h i j o s def te fíglo , f que c o m o 
l o s C a l d e o s de f u v o l u n t a d fe acercan á e l , y g u f t a n d e f u 
p e l i g r o : p e r o n o les .qucma á e l Ios ,n i Ies haze d a ñ o a l g u -
110: p o r q c o n t r a fu v o l u n t a d c f tan e n las l l a m a s , r e í i f t i é d o 
a fus a r d o r e s . M a s e f t o n o e s p o r v i r t u d de l a c a r n e , p u e s 
l a m i f m a es e n t o d o s , y las m i f m a s i n c l i n a c i o n e s t i e n e e n 
i o s vnoSíy en l os o t r o s . í í n o p o r v i r t u d de la o m n i p o t e n c i a 
d e D i o s . E l q u a l e m b i a f u f a n t o Á n g e l j C n de fen í fa d é l o s 
ca f tos j y el m i f m o h i j o de D i o s afsif te c o n e l l os ,pa ra d e f e n 
derlos^ man i fe f t a r la ef icacia de f u g r í i c i a , en c o n f e r u a d o s 
f i n p e l i g r o e n m e d i o de l a l i a m a . 

E f t a es a q u e l l a i n f i g n e p r o m e í T a , q u e r e f i e r e e l P r o f e t a 
¡EfayaSjpor e f taspalabras;£ / fo di^e el Señor q te^crib , o lacob; 
ytefombjólfraeLNo temas, porque yo te redimyy Je llamé por ÍH 
proprio nombre. Mió eres/i paffares pw las aguas^'oeftaré contigo, 
y los ríos no te anegaran. Si andunieresm medio dei fuego ¡no te 
quemaras, ni arderá en ti,la llama : porquejofoy Señor Dios tuyo, 
fanto de I / r 4 c / r « 5 ^ « ^ p K , O pa labras a m q r o i i f s i m a 
meí fas d u l c i f s i m a s , ó p r e n d a s , f e g u a f s i m a s de n u e f t r a p u -
tQZií,y c ^ c ^ a d » Q u i e n f e ra m P ^ m ^ Q q u e n o Je a n i m e 

con 



Cap^.Dela confanca de alcanzarla cafltdad, 1 1 $ 
có cales promef íüs í ' Y q u i e n u n de fcon f i ado j c j n o f e a l i é c e 
córa les prendasí" 

No t e m a s , o h o m b r e , d i z c c l q n e t e c r i o , y t e f o r 
m o . Y o c r ie t u alma de nada > y f o r m e t u c u e r p o en las e n 
trañas de t u m a d r c í y á m i t o c a c o n f e r u a r l o s c o n la p u r e z a 
que les c o n u i e n e } p a r a q u e a lcancen el f i n para q u e l o s cr iev 
Y o t a m b i é n t e r e d i m í i y te c o m p r é c o n el p r e c i o de m i íaa 
g r e j y o t e l i b r é d e l f u e g o d e l i n f i e r n o , q u e merec ías , y d e f 
l e o l i b r a r t e de las t é tac iones que p a d e c e s ^ o te m e r e c i la? 
ayudas ,pa ra fa l i r c o n v i d o r i a de l l as . Y o t a m b i é n te l l a m é 
p o r t u p r o p r i o n o m b r e , p o r q u e t e c o n o z c o , y t e amo^y t e 
e f e o g i p a r a q u e m e ñtmhñéú có eaí l idadsy f a t u i d a d p e r f e c * 
tZjMeiis e i r e m i r a q eres m í o p o r mil t i r u l o s . Porq eres m i 
h e c h u r a i m i e fc íauOiy por el b a n t i f m o eres mi h i j o ^ here-
d e r o d e m i s b i e n e s í y e f t á s d e d i c a d o á m i f e r u i c i o . Mió es 
t u c u e r p o , y f u alma,con t o d a s fus p o t e n c i a s , y f e n t i d o s i y 
á m i cargo eftá c ó f e r u a r l o , d e f e n d e r l o ^ p e r f í c i o n a r l o j p o c 
q u e mas es m i o j q u e t u y o , Q u e h o m b r e a y que n o m i r e pof 
íucafaf* Y í i vé que el aguado f u e g o la c e r c a , n o acuda l u e g o 
á r e m e d i a r e l d a n o ^ p o r t a n t o n o cemas, ímo eftá c i e r t O j q u e 
fttranficrisperaquáSy; tecum ero. Si p a f l a r e s p o r aguas de m -
men fas t r i b u l a c i o n e s y t e n t a c i o n e s , y o ef taré c o n t i g o , y 
c o n m i a y u d a no t e anegaran : an tes t e daré v i r t u d para 
q u e puedas c o m o S. P e d r o andar e n c i m a de las a ^ u a s , 
í i e n d o f u p e r i o r a t o d a s t us t r i b u t a c i o n e s . Et f i ambuk- Math. 1 4 ; 
«cris in igne , non combureris. Si a n d u u i e r e s en m e d i o d e l num.!?. 
f u e g o , aunque f ea m a y o r q u e e l d e l h o r n o de B a b i l o n i a , 
y o e f taré c o n t i g o , y ha ré q u e las l l amas de las t e n t a c i o 
nes fen fua les , n o t e q u e m e n . Etfiamma non aráehit in te, 
J U l l a m a n o a r d e r á e n t i . Y í i a r d i e r e en la p a r t e i n f e r i o r 
d e l a l m a , n o a r d e r á en l a f u p e r i o r , n i l a t i z n a r á c o n c u l p a : 

P 0 NUe S0rte P r e f c r u a r é de l Ia c o n m i g rac ia . 

M o defeonf íes , p o r q u e y o f o y t u Señor D i o s o m n i " 
p o t e n t e , y q u i e r o t u . r c m e ' d . i a ^ o r q u e foy f a n t o , y d e í f e a 
q u e t o d o s l o f e a n ; y de o f i c i o m e t o c a p r o c u r a r l o , por
q u e l o y t u Sa luador , y q u i e r o m o f t r a r la ef icacia d e m i g r a 
c ía en l i b r a r t e de t a n t o s p e l i g r o s , y c o n f e r u a r t e fin d á -
RO en m e d i o de t a n t o s f u e g o s . Si te v ie res en e l los ,!fía-
n m r l O ime j o n g r ^ n f e . Tmsfmego ¡[dmmmefác*. 

T u y o 



1^4 Tratado J I .TDe los ejiados de contmnáa. 
Tuyo íby Señor, faluanie : y yo acudiré luego á faluarte* 
porque eres mío , y te tengo debaxo de mi amparo. 
. £itas ion las promeíías de nuefíro gran Dios.fundadas 
en las cinco prendas, que nos da de que nos ayudará con 
fu omnipctenciajparaque no perezcamos en las llamas de 
laluxuria. 

§» / . De los milagros de la dimna omnwotenda en 
fakor de la caíiidad* 

M A S para que feentíendade rayz el modo maraui-
Uoíbjcomoeftopaíla/e hade aduertir:q (como dize 

10 (griz» CaGianojá quien íigue fanco Thomas)la virginidad, ó ca -
D Tho 2 2 ft^^d tiene dos gradoSjvnoimperfeáiOjproprio de princi-

* - 'ayt piantes, y guerreros, que con nombre proprio l lamó Ar i -
^ EX IAYÍ - 0I:e^es tonrínencia;porque fe contienen y enfrenan s refi-
fiot 7 Eth ^^en^0 â  Ímpetu furiofo de fus paísiones. Otro perfeclo, 

*'* * proprio de gente yaconfumada, y vitoriofa , que defpucs 
de la guerra goza de muchapazjy efta fe llamad boca llena 
Cüñidai3y pureza Angélica. Los primeros fon figurados 
p o r l ^ c o b , elluchadorjlos fegundospor irrael.elque véá 
D i o s . A losqualesfe hizieronlaspromeflasque acabamos 
de dezir t n los primeros íe comienzan los milagros déla 
diuina omnipotencia, en fabor de la Caftidad, y en los fe-
gundosfe perlicionáv ComoTepuede ver por dos famofos 
milagros que hizo Dios con eíios tres mancebos, que efta-
uanen el horno de Babilonia. El primero fue a! principio 

Dcnu 3. luego que los echaron en el horno verridos y calcados,, y 
m m . p i . atados por los pies. Y entonces aunque el fuego eflaua 
jhidé ^ r - cerca, y quemó las ataduras, pero no quemó los demás 
decvincula veftido5,nilos cuerpos. L o qnal admiró tanto á Nabuco-
qidbus liga donofor,que como í alien do de fijdixo : Y J no uhé en el fuego 
t i f i i n (y& á tres varones atados, pués tomo veo qiutro defat Jos ^ Xlgran 
yiftorÜcor milagro (dize S.Gerónimo) arden las atadar js,y la llama 
p r i tmes temerofa no fe atreue á tocar en los cuerpos que eitan ara-* 
fiamma no dos^Quemafc el cordel,que ataua los pies para que pueda 
tangit. ^con.libertadpaííi;arre einVelas ílaniis; y no k quema 9I 
Hom.^.aa cuérpo,niel de mas veftido, nir ec i ten a;giin dañoso cofa 
TO¿HL maraiullofa(dizeS.Chriroftomo) f i í IhhjouJt famu , & 

ipft 



Cap.Ü.Dela cenfianca desuardar caflidad. 12.5 
ipfaá vinBis viftaeft* Mutamt emmvero njtitraw adolefceniuld- imo (¡ifiíd 
rum reügio. L a Uamadefata a los atados, y queda vencida rñíraklm 
por tlloSjporque ia religión de los caítos mancebos mudó éfiao natu-
la m curaWzad'e las cofas. Anteslo que es mas admirable, ramutauu, 
permaneciendo lamifmanatuFaieza^eprimió íu tuerca, y ¡edferma-
el cuerpo veftido, que auia de fer ceuo del fuego, le tuuo m m i nata 
co.uo impedido. El lo hizo la omuipoterreia de Dios, cuya, r a vim re-
YOZ ( como dize Dauíd) parre la llama del fuego, para frefifí, 
que no haga todo loque puede,(ino lo que fu diurna pro- VfaL 28. 
uidencialepermitejaiumbrando, y no quemando; ó que- num. 7. 
mando loque eraeftoruo,y no lo que e r a a b ^ o ^ trabado? 
('como dize San Gregorio) que en vn miímo tiempo, para 3- T>iilag9. 
feruicio de los juftos, la llama conferuaííe la eficacia para , . 
fu confuelo, y no para fu tormento. ^no ^ e q i 

Pues efta mifma marauilla haze nueílro Dios efpirituat- temgoreyin 
mente con los pretendientes de la Caílidad, los qualesert objeqm m 
fus principios, eftan metidos en vn horno de fuego de té- florum, & 
taciones vehemétes i mas por la virtud de Dios,efte fuego haberei fia 
arde en los arrabales,ó yaguanés de lacarne, pero no llega ^ virtuiá 
a l a parte fuperior del alma; atormenta, pero 110. mata; ad [o 
caufa penas,pero no culpas; da moleftia ala carné, pero a- ^ t í n m , & 
proucchaal efpiritu^porque le alumbra y eníeña á confiar no haberet 
en Dios ,y deíconfiar de fi , y le purifica como al oro e lc r i - ad tomen* 
f o l , y ocafionadamente quémalas ataduras, mortificando tum 
ías paísiones y afliciones defordenadas, con la violencia 
que fe haze,refiíHendo á las tentaciones. Y íi auia algo de 
foberma y confianza ptopria, eíFo también quema, y con
fume : conuirtiendo en prouecho del tentado, lo que el 
Demonio trápana para fu dsño. De modo que pueda dczir i i 
con Dauid: Kompifie Señor mh atadiirasy atifarñficari jacrificio n*m' ^ 
dealabanca }é muotañmfantommbre. Y entonces fe cumple: . . ' 7* , 
lo que d'eziamos dc Efayas :S2 anduuierei en medio del fuego Jat' ^3* 
no [er>.s quemado i j la l lvna n^ardera en t i . Porque aunque- mm*2' 
arderá en tu carne r no ardera cn lo mejor de ti iqué es t a 
efpirítu : y darás gracias á Dios como el'Ecleíiaílico, core ^ c l e^ r . n^ 
aquellas palabras que la fglefia atribuye: á las Virgínesr 
Alabarete Señor,y enfalgarete Dios mi faluador,jíor^e ^ f reIP4ra 
Urañe dd aprieto y anguíüa de I k l t a m ^ m me cerco-, y en medio s im£ V** 
&i[HegGno¡enti conexa, porque mi'eípiritu andauaiibre fin circmdeM 

r e c e b k 



_ ^ # ^ 12^ Tratado. /1,7)e ¡os eftados de continencia, 
m & m me receb i r d a ñ o de las l l amas jque c e r c a u a n á m i carne? 
dio ignis no pero t i e n e g r a n m i f t e n o i0 qUe p o n d e t a la d i u i n a É f cn - i 
Jum <CÍÍ«<I- t u r a j q U e £0n n o fe q u e m a r ningún v e f t i d o d e í o s t r e s m a n -
tus'. .ceboSjnombradamente d i z e j £ í faraballaeonm rmfuní ímmít~ 
í>am'^'m' ' tata, t i f u e g o n o t o c ó , n i m u d ó cofa de l c a l ^ o n y p a r a f i g -
m&r»9^c niñear , q u e el f u e g o deftas t e n t a c i o n e s , p o r la v i r t u d de 

D i o s , n o q u i t a la l i m p i e z a d e l c u e r p o ,7 a l m a » n i defeubre; 
l a d e r n u d e z v e r g o n ^ o f a j n i m u d a la firmeza d e l p r o p o « 
í i t o q u e an tes auia j antes le c o n f e r u a c o n a d m i r a c i o n d e 
t o d o e l m u n d o . H e c h a efta m a r a u i l l a fucede la f e g u n - ' 
d a , que hizo D i o s c o n c í los m a n c e b o s , baxando v n A n g e l 
d e l c i e l o , glqual aparto de líos U U.ima, y en medio deíb^rno hiTg 

Tíxchfit qitefoplajje vn viento frefeo con va rocío > de modo que el fuego no 
flamcí ¿gnis los toco , ni entrljiccib j ni hi'^o mdefúa a lguni ; ni aun el olor del 
ds fornace, futgoquedb en ellos. P o r q u e q u i e r e D i o s raoílrar fu o m n i p o -

t e n c i a , e n da r m i l a g r o f a paz dc fpues de t a n c rue l g u e r r a ; 
y g r a n d e bonanc ja ,de fpaesde t an t e r r i b l e t e m p e f t a d , ale^» 
j a n d o el f u e g o , y f a c u d i e n d o l e t a m b i é n de la raifma ca r -
ne5de m o d o que ccíl 'en las t e n t a c i o n e s , h u y a n l a s f e a s i m a -
g inac ioneS jy fe a lexen los fenc iu i i cn tos de los de ley tes í e n -
f u a l e s ^ o n t a n t a q u i e t u d , que n o c a u f e n t r i f t e z a j n i m o l e f t i a . 
E n t o n c e s viene de l c i e l o e l v i e n t o frefeo de las d i u i n a s 
i n í p i r a c i o n e s , que apaga e l a r d o r de las p a f s i o n e s ; b a -
xa e l r o c í o d e la d e u o c i o n , y c o n í u e l o c e l e f t i a l , q u e a l e 
g r a e l c o r a c o n , y le haze o l u i d a r de la t r i f t e z a pa f lada . E n 
t o n c e s fe r e n u c u a n los cán t i cos d e a l e g r i a , c o m b i d a n d o á 
t o d a s las c r i a t u r a s , pa ra que b e n d i g a n a l Señor p o r las 
m e r c e d e s q u e les h a h e c h o ; y e x h o r t a n d o f e á fimifmos, 
p a r a dar le m i l b e n d i c i o n e s i d i z i e n d o c o m o los tres m a n 
cebos : Bendecid ^Anania 3 A ^ r i a s ) Mijaelal Señor , aib^dle 
yglorificadlepor lodos los ftglos, Torque ms facb del inferno, y 
nos fakó del poder de la mutrte tynos libró de la ardiente llamas 
y de en medio delfuego. E n t o n c e s c o m i e n z a n a t e n e r d u l c e s 
c o l o q u i o s c o n l os A n g e l e s , p o r q u e cada v n o gu f ta d e 
c o n u e r f a r c o n fu f e m e / a n t e ; y l os Ange les vienen á t c -

Coí í . ta .M- ne r les c o m p a ñ i a , y e l m i f m o H i j o de D i o s g ü i l a de b a -
p t . w . xar al horno y y t r a b a r c o n ellos f a m i l i a r i d a d e f t r e c h a . 
T fa l . 132. A q u i ( d i z e Ca fs i ano ) fe c u m p l e l o que d i x o D a u i d : o q u a n 
m m . u b u e n o e s , y q u a n a legre morar los heraiapos « n v ñ o , P o r -

q u a 



C4p.B.Z)<? lu confianca desuardar capdad, t l j 
<iuecarne,y erpirituelUnyacontormes, finque el efpiritu 
fea moleflado de facarne.. Y afsi les cumple Chriüo nucí7- ^ 
tro Señor la promeíla que hÍ20,diziendorque.quando éasb num.jp* 
o tres fe juntan coa vnion á orar , feran oydos Í porque el 
eíU en medio deilos, por guftar mucho de morar en a l 
mas que tienen paz, conforme a lo que dixo Dauid : OÍCÍ ^ 
& conocido en Ivdtx,, y es grande f k nombre, en J/rae/, fn morad z es-
en U pa^ t y ¡u héitmiQu en Sion r a U quebranto ios anospo* 
dcrofosyd ejeudo, ejpiia > j guerra , que es dez i r ; aunque 
Dios es conocido , y venerado en las almas íigniíica-
das por ludea ^que con laconíefsion hunálds de fas cul
pas, andan afligidas , y Uorofas , pero en las almas figu
radas por Ifraeh que gozan ya de la quietud que han a l 
canzado con la viétoria de fus enemigos , no folo es c o 
nocido. fino engrandecido , y enfadado en gran mane
ra.. Porque Te dcíeyta de morar en las que han peleado 
valerofamente \ y con fu gracia, han quebrantado las ar
mas del enemigo , y alcanzado lavidoriacon la paz, que 
«s fruto dclla. Y aunque ama Dios los tabernáculos de-
lacob , pero mas. ama (. dizc el mifmo Dau id ; las puertas- y ^ f a g^ej 
de Sion : porque aunque quiere mucho a los luchadores, n ^ 
que traen continua guerra con las pafsiones , pero mas 
ama a los que ya las han vencido, y gozan de fu deífea-
da paz,. 

D e aquí es que mucho mas per feaa , y agradable es i 
D ios la Gaftidadpaciíicaique la continenciague£rera,quan 
do la paz fe ha ganado en buena guerra. Lo qual aprueba, y 
declara ranto Thomasdiziendb,que no íiempre esmejor lo 2.2.̂ . 155.', 
que es maspenoro,ydificultofo>nifiempr.e esmenosbueno ^f.^^íf a., 
loquees mas fuaue,y facil.Porque fe hade mirar al origen,, 
y caufa de donde ello procede. Y fi la caufa esnatural, o pu
ramente exterior3lafacilidad q dellaprocede xdiCminuye el 
merecimiento , y afsiel'que tiene complexión fria , y auer-
fion a eííosdeVeytes, y fin ocafsiones dellos^menos merece 
en fer continente.que el que tiene complexión muy encen-
dida,é inclinada a.eftosgurtosjcon mas ocafsiones de alcan
zarlos^ á todo refifte por rercaño.Pcro 0 lá caufáde todo 
es erpiritual, pia> y loable ,1a facilidad que d*ila procedeí 
aunaexitaveiánerecimieato ^ y afsi el que por fu muckíj 
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l i S Tratado I I . Deles eflados de continencia. 
f e i ' uo r de e f p ¡ r i t i i , o p o r la g randeza de f u ca r idad , o p o r l á 
g r a n f o r t a l e z a c o n q u e ha p e l e a d o , y fe ha hecho f u e r z a , 
viene á n o f e n t i r d i f i c u l c a d e n las o b r a s de v i r t u d , y a t e n e r 
d u l ^ u r a , y paz en la caíUdad,, m u c h o mas m e r e c e , y ag rada 
á D i o s » q u e e l q u e i i e n t e muchas r e p u g n a n c i a s , p o r aue r 
í i d o t i b i o en pe lea r c o n t r a eHas. P o r q u e n o era r a z ó n , q u e 
e l f e r u o r o f o p e r d i e í T e p o r l a f u a u i d a d que á ganado, c o m o 
p r e m i o de fu trabajo; n i la v i d o r i a ha de f e r o c a í i o n de m c « 
no feaua r la gananc ia , f i no de a u m e n t a r l a . 

§• I L Quan Jac'd es a Dios mudar los luxuriops» 
y tentados en cajlosypacijicos, 

CO N fe r v e r d a d l o que fe ha dichojiio faltan muchos 
foloentre paganos^y hereges, fino entre Chriftianos, 

lOsqualcs eüán tan redidos al vicio de la luxuria,y feabri í» 
fan tantas ve7es con las llamas de fus concupicencias í e n -
fualcs, que les parece caíi impoísible paílar mucho tiempo 
fin fer abrafados con eñe fuego j cayendo en algún pecado 
graue-Y otros ay,y no fon pocos, tan moleftados de t e n t a 
ciones, que no acaban de perfuadirfe ,que podran llegar á 
carecer dellas, y á gozar de la caílidad pacifica, y pureza 
i^ngelíca.Y aunque para conuencer a los vnos^y a los otros 
baííaua lo q u e fe ha r'icho de la omnipotencia de Dios , á 
quien ( como dixo S,Bernardo avn fu tio muy incrédulo) 
es muy fácil de hazer, l o que es muy dificultofo de creer á 
los hombres Mas pararendiriosdel todo, pondremos v n a 

C-olLi^.Cá-'doélrinamuy prouechofa^ que ápuntaelmiímoCafskno, 
p i t , i2 , prefupeniendo, que de la pofsibilidad, y excelencia denlas 

virtudes, n o han de juzgar los hombres viciólos, y losun-
pcrfeclos, por lo que experimentan e n íi mi irnos, o por lo 
que lesdiÜa fu proprio juy2Ío,guiadode ios diicurios que 
eftriuan en fu flaqueza ; íino por lo que íicnteii los períec-
t o s , y experimentados, á cuyo parecer fe han defugetar, 
quando dizen que es poísible,y Bxil loqne ellos teni .n por 
impofsibk.y muy difieulroío. De lo qual tenemos mtkh >s 
exemplosen la naturaleza. Porque ii a vn ruOico le dixef* 
f en ,q i i e c o n var ias mudanzas d e l arte f^hazede vna hierua 

el 

-



Cap,%.De U conjianga de guardar cafüdad, 119 
«4 l i n o b l a n c o , y d e l Ikn^o d p a p e l t a n d e l g a d o , y de vm* 
mafa de c ie r ra e l v i d r i o r e l p l a n d e c i e n t e j í i an tes n o a u i a 
o v d o c o f a f e m e j a n t e , y fe gu ia fe p o r f u j u y z i o p r o p r i o , d i 
n a que t o d o e í l o e ra i m p o f s i b l e , y d i f p a r a t e : m a s f i m u c n a 
«ente s r a u e le d k e í f e , q u e l o auia v i í l o hazer p o r fus p r o -
f r i o s o í o s l o p o d í a d e x a r d e c r e e r l o , f o p e n a de fer t e n i d o 
o o r d e f c o r t e s , y n e c i o . Y f i le l l eua í fen a d o n d e t o d o fe haze ; 
v l o v ie í fe p o r fus m í f m o s o j o s , q u e d a n a p o r vna parte ad 
m i r a d o de mudanzas t an extraordinarias c o m o puede h a 
zer e l a r t e , y p o r o t r a parte culparia f u ignorancia,)' a p r e n 
der ía á c ree r colas f e m e j a n t c s r P u e s delta mifma manera, 
l os r u d o s en la e fcue la de las virtudes, han de c reer a l o s 
oue fe h a n m u c h o t i e m p o e x e r c i t a d o en e l las, q u a n d o p o r 
í u c x p e r i e n c i a l e s t e f t i r i c a n , q u e n o ay h o m b r e t a n c a r n a l , 
q u e n o fe pueda m u d a r en ca f to , n i p e r f o n a t a n t e n t a 
da , v c o m b a t i d a , q u e no p u e d a l l e g a r a ef tar q u i e t a a y p a 
c i f i ca P o r q u e fi de vna maíía de t i e r r a p u e d e e l a r t e c o n 
v n f o p l o haze r vn v a f o de v i d r i o tan h e r m o f o , y p i i r o , q u a n -
t o mas p o d r a la d i u i n a o m n i p o t e n c i a , c o n e l a l i e n t o de l a 
d i u i n o e í p i r i t u , y c o n la ef icacia de fu i n f p i r a c i o n , t r o c a r a l 
carna l en e f p i r i t a a U y al t e r r e n o en c e l e f t i a l , c o m u n i c a n d o 
ca f t i dad A n g é l i c a , al que de f u y o n o l a t e m a ? T i e n d e l o s 
o j o s p o r l o s m o n a f t e r i o s de R e l i g i o f o s , y en t re e l l os ha l l a 
ras m u c h o s ca f t i f s imos ,á q u i e n la d i u i n a g rac ia p re fe rua d e 
c u l p a g raue p o r t o d a la v i d a , aunque padezcan g r a n d e 
c u e r r a , y o t r o s q u e gozan y a la paz de f u v i d o n a c o n m a 
y o r a legr ía en p r iua r fe d é l o s d e l e y t e s f e n f u a l e s , que l o s 
m u n d a n o s t i e n e n e n p r o c u r a r l o s . 

A c u é r d a t e de l o q u e p a í f ó á S a n A g u f l m , q u a n d o e l taua ny^Con" 
c l u d o f o , ' d e fi p o d r í a g u a r d a r ca f t i dad , y n u e ü r o Señor fe f j f capA i . 
l a m o f t r ó c o n v n r o f t r o fereno^y a leg r ía grane,1a qual f d i -

, ze ) con v n a b l a n d u r a h o n e f t a m e c o m b i d a u a , aque fue fie 
e l la fin t e m o r , y e f tendía f us p iado ías m a n o s , llenas 

, d e exce lentes exe 'mplos p a r a recebirme , y a b r a c a r -
, m e . Y m o f t r a n d o m e v n n u m e r o f i n c u e n t o de n i ñ o s , 
, y n inas , de mancebos , y h o m b r e s d e t o d a e d a d , de v i u -
, das g r a u c s , y donze l l as p u r i f s i m a s , m e e x h o r t a u a , y d e -
, zía. T u n o p o d r a s l o q u e e f t o s , y eftas p u e d e n ? o p i e n 
s a s , q u e l o q u e eftos y eftas p u e d e n , l o p u e d e n p o r fus 

^ * I p r o p n a s 



130 Tratado, l l .De los ejlados de continencia, 
p r o p r i a s f u e r ^ a s . y n o p a r l a s de í u D ios?e lSeño r D i o s f u y o 
m e e n t r e g ó a e l los . P o r q u e eftás, y n o e f t á s en t i ? a r r ó j a t e 
e n fus b r a ^ o s j y n o t e m a s ; p o r q u e n o íe a p a r t a r á ^ t e d e x a -
r á caer . Echate f e g u r a m e n t e y e l t e r e c i b i r á ^ Tañará .Toma 
p u e s ef te c o n f e j o j c o m o le t o m o S . A g u í U ^ y haz v n p r o p o 
l i t o v a r o n i l de c o m e n t a r c o n g r a n f e r u o r á pe lea r c o n t r a 
t u s t e n t a d o n e s j c o n f í a n d o en la o m n i p o t e n c i a d e D i o s , q u c 
t e c o m b i d a á ef ta gLierra3para f u m a y o r g l o r i a ^ y q u i z a e x -
p e r i m e n t a r a s l u e g o la m u d a n z a de t u cora^on.-al m o d o q u e 

T f d . y 6 . D a u i d d i x o . d e n t r o de fí c o n g ran e f p i r i t u ^ w c í r ^ a o r a c a 
m m , i u m i e n t o i f e r u i r á D i o s . Y l luego fe fintió t a n m u d a d o , q u e 

a ñ a d i ó , E[ta mudantes de U diefira del muy alta , y p o r las mi l - * 
W i Í8 ¿gn^s. Gíue finc^ en Cl roitoo > e x c l a m ó o t r a vez d i z i e n d o , 
m m i í ' MarmiMas íon Señor tm obras y por ellas mi alma te conocerá muy 
CoU i T c a m ^ 0 - Q H i e n Ĉ 1'26 C a f s i a n o ) n o fe m a r a u i l l a r á de las o b r a s , 
p i t ' n ' áe ? iOS *v ien£ Í0 en fi m i f m o r e p r i m i d a la i n f a c i a b l e g l o t o - , 
^ ' * n c r i a d e l v i e n t r e , y a m o r t i g u a d o e l f u e g o de l a l u x u r i a , q u e , 

p o c o an tes t e n i a p o r i n e x t i n g u i b l e f ' q u i e n n o f a l e d e r i , c o n - , 
Tra¡ j . fíderando las marau i l l as de D i o s , y d a v o z e s c o n e l P r o f e - , 
J M ' ^Conocido boquees grande el Señor,qumáo fe vé á í í^oa o t r o , 

m u d a d o de a y r a d o en m a n f o , de r e g a l a d o en p e n i t e n t e , d e , 
l u x u r i o f o e n c a f t o j y de h o m b r e t e r r e n o en h o m b r e ee le f - a 
t ia l? E f t os f o n l o s m i l a g r o s de la o m n i p o t é c i a de D i o s , á c u - , 
y a c o n fideracion nos c o m b i d a D a u i d d i z i e n d o ; Femd, ved , 
las obras de Dios, y los prodigm que ha hecho en la t u n a , quitando , 
lasguemsquebrantando el arco^definemi^ando ks armas } j a i ra - 9 
fiado con fuego los efeudos. Y q u e m a y o r p r o d i g i o p u e d e f e r , , 
q u e en v n b r e u i f s i m o t i e m p o , haze r de pub l í canos A p o f - , 
t o í e s , y de crue les p e r f e g u i d o r e ^ p a c i e n t í r s i m o s p r e d i c a d o - , 
r e s ^ o n t a n t o f e r u o r , q u e c o n el d e r r a m a m i e n t o de f u fan - , 
g r e ^ t e R i g u c n . y p u b l i q u e n la fé .que p o c o an tes p e r f e g u i á ^ , 

Joa.$.n,ij. E l l as f o n las obras de D i o s . d e q u i e n d i x o el Saíuador,M¿P<t- > 
T f z L j i .n . dre nuncacefft de obr j rq yo obro con el. Y del las d i x o D a u i d ; B e n * 
i j . d i t o fea e l Señor de I f r a e l , q u e haze co fas mara t i i l í o fas p o r , 

oírnos, 5. Ti í b l o : y el P r o f e t a A m o s a ñ a d e ; E l c o n u i e r t e t o d a s l a s c o - , 
mxta. Ixx, Tasjy m u d a en a l b o r a d a la f o m b r a d e la m u e r t e . T o d o e í U T 

en fu í ianc ia es de Ca fs iano ,© d e l A b a d Q u e r e m o n , cuya es 
aque l l a c o n f e r e n c i a de la ca f t i dad . E l q u a l h a b l a u a def tas 
p a r a u i l l o f a s m u d ^ n ^ a s ^ o r l o q u e a u U e x p e d m e n t a d o e a 



CapS.De la conjianga degmrdar caflidad. 131 
fi^y eti ptros. P o r q u e eo a q u e l t i e m p o eran ran j t reqaences , ¿< 
que v i n o á d e z í r j q u e d e n t r o de fcys mefes p o d r í a a lcanzar ^ ' 5*" 
l a p e r f e í l a caf t idad^e l q u e h iz ie í íe las d i l i g e n c i a s que f e ñ á U 
ua .Pero n o ay p a r a q u e leña la r t i e m p o á D i o s , fino h a z e r 
cada v n o f u s d i l i genc ias , e r p e r a n d o la m u d a n z a p e r f e d a , 
q u a n d o e l f u e r e l e r u i d o . Pues c o m o d i x o e l fc-defiaíUco/a- H « £ t i » 
c ü c o f a es e n fus p j o s d e r e p e n t e e n r r i q u e c e r al p o b r e . Y fi num.zz* 
fe . tardarc3no ha de ce f la r l a g u e r r a , d i z i é d o có e l í a n t o íob^; / o i . i^,nm 
Todos los diasen que peleo, ejioy ejperan Jo que llegue mi mudanf a. 4« 

Y pues de l e y o r d i n a r i a la pa f t idad p e r f c f l a fe h a d e g a * 
nar p o c o á p o c o , m i r a el m o d o c o m o l o s f a n t o s la g a n a r o n , 
y í i t e a p r o u e c h a s de fus e x e m p ] o s , h a z i e n d o l o que e l l o s 
i u z i e r o n , a lcan^aras la p u r e z a , q u e e l l os a l c a n z a r o n . L o s 
p r e t e n d i e n t e s d e l a c a l l i d a d ¡han de fer c o m o las auejas^ 
d e q u i e n d i z e San A m b r o i i o , que f o n í i m b o l o de la v i r g i - ¿ i ^ t i ds 
n i d a d ; p o r q u e Rorepafeitur apis¡nejeit concubms imella com- yirgimt.ai 
ponit y & c . N o faben que co fa fea j u n t a c a r n a l } a p a c i e n t a n - ¡ororemf 
fe d e l r o c i ó , y c o g e n la m i e l de var ias f l o r e s : a fs i has d e 
b o l a r c o n e l e í p i r i t u p o r las flores o l o r o f a s de l o s f a n t o s , 
f f a n t a s , q u e r e f p l a n d e c i e r o n en ef ta v i r t u d , m i r a n d o e n 
cada v n a l o q u e haz la para c o n f e r u a r l a ; y r e c o g e r l o pa ra 
t i , c o m o r o c i ó d e l c íe lo^con que a m o r t i g ü e s t u s c o d i c i a s , y 
€ndul< jores e l c o r a r o n c o n tan tos a f e d o s . C o n f i d e r a l o 
q u e h i z o f an B e n i t o , f a n F r a n c i f c o , f a n t o T h o m a s de A q u i -
n o . f a n t a I n é s , f an ta L u c i a , y o t ras c f c l a rec idas v i r g i n e s , / 
f a n t a s ; c u y o s hechos h e m o s r e f e r i d o , y ade lan te r e f e r i 
r e m o s . Pero í o b r e t o d o s , has de m i r a r la flor e x c e l e n -
t i f s i m a de la V i r g e n m ie f t r a Señora , y l a f u m a e f t i m a 
q u e t u u o de la v i r g i n i d a d . Pe ro m u c h o mas á a q u e l S e -
ñ o r , q u e fe Rama flor de l c a m p o , y l i r i o de l o s va l les , p o n - r<<n .2 .« , i j 
d e r a n d o codas las pa labras q u e d i x o e n f a u o r def ta v i r -

> t u d . T o m a p u e s , o v i r g e n ( d i z e fan A m b r o l l o ) alas c o m o 
, a u e j a , no d e l c u e r p o , fino d e l e f p i r i t u , para que b u e k s f o -
^ b r e t o d o s l o s v i c i o s , y pa fs iones de la c a r n e , y l l egue s á 
> j u n t a r t e c o n C h f i f t o , q u e m o r a en las a l t u ras , y m í r a l a s 
, cofas h u r a i l d e s : c u y a h e r m o f u r a , e s c o m o e l c e d r o d e l m o n -
, t e L í b a n o , de tanta, g r a n d e z a , que t e n i e n d o las rayzes en 
1 t i e r r a , c o n f u c o p a l lega al c i e l o . T a m b i é n ha l la rás el la flor 
p i l l os va l les h o n d o s de U h u m i l d a d , b u f e a n d o l e c o n h u -

I a m i l d e 



131 Tratado I / . D e los eñados de contmncU, 
milde coraron , y en los h u e r t o s ce r rados de l r e c o g i m i e n ^ 
t o , y cont inenc ia ,exe rc i t ando te e n o r a c i ó n j y e n m o r t i - , 
ficacion de tus deííeos. M i r a q u e la aue ja c o n la b o c a c o - , 
ge la m i e l , con la boca l ab ra e l p a n a r , y le c o m p o n e , p o r - , 
q u e las palabras de la V i r g e n , h a n de f e r puras , í e n z i - , 
l l a s , g r a u e s , y b i e n c o m p u e f l a s ; y l os f r u t o s de f us o b r a s , 
h a n de fer ágenos de coda a m a r g u r a l l e n o s d e t o d a d u l - , 
$ura , y prouechofos pa ra muchos i pues n o has de t r a b a - , 
j a r para t i fola, fino pa ra e l b i en c o m ú n de m u c h o s . L o d i - , 

t i h . 7 de c ^ 0 e s ^ e San ̂ " ^ r o l i o . £1 qua l añade e n o t r o l u g a r , q u e f 
y i n h c o m o l a s a u e j a s q u a n d o b u e l a n en t i e m p o , q u e c o r r e n r e -

* *- c ios v i e n t o s . t o m a n e n l o s p i e s vnas p i e d r e c i c a s ^ u e l e s í í r -
u e n d e lafire, para q u e la t é p e f t a d ñ o l a s l ie ue a v n a , y o t r a 
p a r t e : afsi pa ra n o p e r d e r la c a f t i d a d c o n l o s v i e n t o s de la» 
t é tac i ones ,hasde l a f t r a r t e có e l c o n o c i m i é t o de l o q t i e n e s 
d e t u c o r e c h a , c ó r i d e r a n d o c o m o y a íe ha d i c h o t u fiaque-
2a,y m u t a b i l i d a d , a í í e n d o t e c o n los p ies de tus afeó los a l a 
p i e d r a v iua q es C h r i f t o , e n c u y a v i r t u d t e n d r á f o r t a l e z a ^ 
f i r m e z a en l a c a f t i d a d , q u e p r e t e n d e s pa ra g l o r i a f u y a . 

C o n f i r m é m o s l o q u e fe ha d i c h o c o n vn m e m o r a b l e c a f a 
Jn rpecim qUe f l lCed ióa S, B e r n a r d o có v n C a u a l l e r o F ráces , ran r e n d i -

magn, e- ( j a a | v j c -0 ¿Q l a l u x u r i a j q u e n i v n í o l o d i a p o d i a r e f r e n a r f e . 
Sep. verbo y c o m o i t0¿ÁS ias razones que le t r a í a , r e f p o n d i e í e , q n o 
€o¡uítudo, p o d i a mas ,e lTan to có a d m i r a b l e d e í i r e z a , l e d i x o vna vez^-
exempiQ 4. pUes n o q l ie reyS hazer paces con D i o s , h a z c d íí q u i e r a t r e 

guas de tres dias, a p a r t á n d o o s eñe b r e u e t i e m p o def te v i 
c i o p o r fuaraor.Offecioíe el Cauallero de h a z e r l o , y c u m 
p l i ó l o . Y Bolu iendoluegoal fan toAbad,c l p r u d é t e m e d i c o 
le dixojprofeguidías treguas o t r o s t res dias, r e f r e n á n d o o s 
p o r a m o r déla Virgen f a r ra t i f s imanue f t raSeñora , q c o m o 
m a d r e os ayudará,y os lo pagará H i z o l o tábien afsi Y l u e 
g o tercera vez le dixo el fanto; otros tres d ias os r e f r e n a d 
p o r a m o r de todas los íhntos del c i e l o j u n t o s . Y a u í e n d o l a 
cumplido, b o l u i ó á San B e r n a r d o t r o c a d o y a en o t r o v a -
r o n , y le dixo: ya no q u i e r o hazer t reguas c o n D i o s , fino 
pazes perpetuas con í i r m e p r o p o f s i t o de nunca mas pe- , 
car contra la caflidad , y afsi l o p r o c u r ó , h a z i e n d o v n a 
conuerfion m u y ptrfeda. Por d ó d e fe ve q u e n o has d e p e r 
d e r U con toga d e vencer Í4maUcojl«mbfe,aunqefté m u y 



Caü. g ^ m f o s para defindtrs la c a p d a d . 1$ 31 
•tBu.ejecida>y arrayg4ciii:porque íí hazes de tu pártelo que 
nuedes aunque fea pocoja duiina puiaipotcncía trocará ta 
cora^on^arrancarátu mala co lumbre , y te dará perpetua-
pazcoula v idor ia . 

CapJX.De la prudencia en conocer y vencerlas ten
taciones fecretas contra la ca¡iidad,y delrecAtQ 

en. el trato de hombres, j mugcresry en. 
moderar laí aficiones. 

¡ M ^ V N Q _ y H todos los fieles en iaspreteníio- | 
oes,y negocios d d alma, han de k r Ccomo 
dixo elSaUudor)pruáeces como lasíeupien l0a 
tes,y fencillos corno palomas5al modo que n¡mA¿n 

'fe declaro en el tomo precedente^ pero en f ru .zaap. 
la pretenfion de la caíHdad , es de mayor 

importancia elle auífo, porque el alma cafta, y pura como 
paloma.fino tiene prudencia^ y artucia como de ferpiente, 
ferá facilmete engañada de la ferpiente infernal, la qual 
aunque es muy aftuca en tchtar de todo genero de v i 
cios contra todas las virtudes, es aftuciísima en tentar de 
la luxuria 3 encubriendofu fealdad.con mil arces ^ y modos 
disíracados 3 para deflruyrla cañidad , íin ferícntida. Por 
lo qual el Apoftol., auiendo dicho a los de Corintho , que 
auia defpofado a fus virgines cáílas con vn varón C h r i -
i\o , añadió luego las palabras que arriba referimos. Te
mo que coras U ferpiente engaño a Eua con fu aílnda ,ítjsivmj-t . . 
tros [émidos fean engañados > perdiendo la fmeridad que- te~ el cap. 
man en Chrífio . Como quien dlz.e ,• no os afegureys pOÉfJí* 
el defpoforio, que feha celebrado entre vueíkas almas, 
y Chrifto,porque Satanás,que engañóá Eua virgen en 
el Parayfo 3 podra engañaros aunque feays virgines et> 
el parayfo de la Igleíia 3 y como entonces habló por bo
ca de vna ferpiente , afsi uora habla por las bocas de hom
bres j y mugeres íerpentinas t y carnales , para engañar a 
la gente fenziíla , y prouocarUal cumplimiento defas ma- ¿ípoc. 9 
los deiíeos. Eílp eslo que dixo San luán, que enabrien- num.i, 

I ¿ do fe 

i.Cor. 1 1 ^ 
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doíe el poqo del abifmo falió vn humo como de hornojque 
cfcurecia ei foi s y con el rn exercico de íangofhs, con co 
ronas como de oro íbbre fus caberas} y tenían losroftros 
de hombres3 los cauellosde mugeres, los dientes de Ico-

Efl fenfus nnS * y laS Colas cie ercorPiones. Y que humo de horno es 
rnoraks. ? ^ Cm?ia ce§uedad del entendimiento, que acompaña al ^ 

fuego^ de la luxuria 3 engañando a los hombres, para que 
fe quémen íin echar bien de ver fu daño ^ eflo hazen las 
concupifcencias carnales, figuradas por las langoftss , c u -
yofuítento es el heno verde de ta t ierra, que es los de-
leytes de la carne. Y vnas rezes para engañar toman maf-
cara de hombres , con razones aparentes Í otros caiie-
lios de mugeres,coii blanduras, y regalos mugeriles ; otras 
vezestoman dientes de leones ^ o n miedos, y efpantos, 
fino fe eondefeiende con fus intentos; y finalmente hie
ren a trayeion como efeorpiones, derramando el veneno, 
quando el míferable hombre'cftá mas defcuydado. Y 
defta manera ganan innumerables v i s o r i a s , figniheadas 
por las coronas de oro aparentejquetraep en fus caberas, ' 

*i:r nb o-isnv- püoi - § . h na BÍI i E xáín sürpnufi 

C I quieres vervna defeas langoí!as pintada raíuy al víuo, 
Trou* 7,». .^y6 io ílae di2e Calamón de v'na deshoncÜa muger, que 
fcj i - . , V p . p o r láS' Cdbfias de fu ventana, contemplando con los * 

ojos deja fcScomo enganaua á vn pobre mancebo, haz icn - , 
¿ole-mil caricias.y regalos^promenendole grades deíeytes,, 
y pafiatiempes, afegurandóle de ios daños'q podía temer , , 
fingiendoré muy denota, y reÍigÍofa,diziendolé,que aquel ^ 
mi-ñno día aüia ofrecido faCrifícios por fu fall id, y pagado , 
poreí fus votos,y promeíTas. Y en refolucion tanto le fupo ¿ 
dezir quele engañó,y pQruinió.Telmtfe^mtmaneehoalpim-' 
t o fe fas tras ella como buey, f i e es ¡kaado al jamf ido , y como cor de-
ro bmfo , y muy lozano , fiv reparar en queh ¡ttm aprífmadv para , 
tr4p4Í[*rfu cora fon con vnafaeta; y va como Me volando a caer en 
dk-¿o j fm admitir en ftpelfyro de fu alma. Efto dize Salomón, 

• , graduando con admirable artificio, el engaño deík pobre 
mogo.Porque primero 1? compra al buey, que va ai íacrifi-

cio 
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cío con paílb efpaciofojCoino íi adiuinara que va al nnatade-
ro,con ticulo ele fer facrificado.Luego 1c compara al carne
ro iozano^que va falcando,y corriendo3(con muefirasde a k -
gri2,y con ellas va á parar al rniírno degolladero. Defpue? 
due;q,ue es como aue cjue va,no corriendojfino volando CQ 

a. quien engaña la luxuria.Aj principio van ¿ pafiode.ouey, 
pecando de tarde en tarde,meriendoí-e cniaoca.fionjcóapa 
riccia de alguna cofa buena .y íanta. Y cuando delcubré el 
engaño , Cuelen quedar aheionados ai dclcytCjy proíígueti 
con mas defemboítura.aunque 110 (altan remordimientosq. 
Ies detienen.Pero defpues van volando i in dificultad có an
das de ceuarfe en los deleytes fenfualesjen los qu.alcs el ea-
(¿ador del infierno tiene efcondido el lazo de incorngibiu-
dad^con q acauade anegarlos,y tragarlos. Y la malditalan^ 
gofta,q'comentó có cara de hóbre,y caueller.a de niuger, a-
caba co cola de efcorpió.cj mata có fu veneno íin remedio,, 
Y el efirago q hazeestá grande,qdíze S a l o m o n , ^ / ^ ? ^ / - p - ^ J W 
miquíh inurfccli fian ab ea.l.os mas hiertes.y valientes muere ¿ M m 
a manos de la luxuria^Porq es tanta m aituciajy tiereza^ue 
íi no ay luz.y fauor del cielo q la enfi'ene,no ay rabidunahu-, 
n^anaáquien no engañe,ni fortaleza qno domejnifancidad 
qu? no derribe.Quien mas labio que el miímo Salomó>que 
pone eflaparaboU^y quien mas fuerte que Sanfonf o quie» 
mas fahto en fu tiempo que Dauid? pues a eftos tres (dize 
S '̂o Gerónimo)derribólaluxuria, para que la cayda de va- jnrs<?MQ~ 
roñes tan feñalados en ciencia,rortaleza,y iantidad/ea aui- ^ ¿ . ^ 
fo a los demas,para que huyan del peligro, fino quieren .pe- cidita" 
recéren el con tanto daño. J ? 

V íi venció a eftps varonesapeIeanGp co.n cara defeubier • 
ta,qüc riza hará quando pelea con el roílro cubierto , y en-
mafcarado para no fer conocida? Porque el maldito Leuia- j ^ - ^ w. ^ 
tham, quando tienta deñe vicio a los mas efcogidps, q ^ > j k a m c h j i 
fu manjar mas deííeado} cubre fu roílro con vna de.quatroiwr^<15> 
mafcaras,para juntar comunicació de hombres, y mugeres, 
donde arme fuslazos. La primera es con titulo de religión, 
inclinando 4 cpnuerfar conUs perfonas que parecen fantas 
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para fu prouecho,ó para el nueitro, Y cafi fin echarlo de 
\ e r jconuierce el amor efpiritual en carnaK De modo 
q los q comienzan con íblb efpirita, acaben en Tolo carne. 
L a íégunda es có timlo de necefvid^d.ópiedad^ngicndo 
cbligacioncs de negocios vrgentes,y píos, para que de la 
coiiueríaciÓ neceííaria, fe páffe á la profana; y con capa de 
neceíbidad, íe encubra la carnalidad.La tercera es, con ti-
tu-lode parécefco.haziédonos creer q no aura peligro \ do-
de la naturaleza cerro la puerta del viciojy el deudo cácer 
cano quita la foípecha, y afegura el capo. La quartaes, fin-
giedo fallas íeguridades^e no caer có titulo de anciania.ó 
por larga fexpenécia de caftid:.d3ó por nobleza y autoridad 
del oficioso por otras cofas femejátes^q fon comoiombias 

l o h . A o m H t v i n ^ > q apóyala fombra del aíluco Vehemot; 
de quie ^ - Oji? duerme á la fombra ¡en lofecmo ddcanaus-
ral, en l i a res húmedos : Porq repofa en las'almas regalada?,/ 
cntregadasá los deleytesfenfuales , cubriéndolos con las 
lombras deaparentes virtudes,priiiandolosde la verdade
ra luz^que auia.de aclararlas. 

Paraatajar todos eftos daños, ningún otro medio mas 
™ r * 7 ' C ñ c ú hallóel Sabio^qne acom^atíarfe fiemnre conla didí-
mm^.. na fabiduria.y nunca apartar de fu lado la verdadera prudé 

cia5tomado á la.vna por hermana,y a la otra por amiga íide 
lifsima.Efta es la q defeubre el roílrode Leuiatá, y le quita 
la mafcara>para q fe vea la fealdad que trae encubierta. EOa 
cídarece lasfombras de Bchemoth.y huye dellas có grade 

M m . IO* cautela.Eíiahaze álós;fantos,prude,n:tcsyconYolas ferpíérí-
m™'10* tes> porque fon tan aftutos en conocer los engaños de los 

r . „ demonios.camo ellos en hazerlos. Conforme a io que dizc 
' Dauidjhizifteme. Señor mas prudéte,qmis enemigos, pa-

mm*.?%>_ ra guardar tus mandamientos. Y en conociendo fus ernbu* 
ífes/í feiyéadellós, hocon paíío debaey , ni con faltos de 
corderos,^ de c iemos, fino con ligereza mas que de aues, 
Porq fus ojos fon como de palomas, que cftan cerca délas 
cornétesde las aguaste las diurnas ¿ fal taras, y en eUas ve 
las fombras de las aucs de rapiña,y huyen congrá prefíeza, 

. porqcnmateria deíte vicio, el vencer e s h u y r f e g ü ío que 
KCtrim é: dixo S. Pablo .• Hayd de la fornmeion. üe í la ecleftial pru-
m m M * . delicia, h^n n^ido losguiíb§ ^ confejos f^ÚdaBle^ q u e : 
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.nur dar o n los fantos para con ieryar fu caft idad,, y ios dexa-
ron efcricos paranuefiraenfeñan^a. Y ddiosharemosvna 
fuina páralos que la profeflan có mas perfecciónjaísi fegla-
res5co'no ecld ia l i icos , y religiofos, tomando cada vno el." 
q^ele Locare coaiorme á fu t í t ado . 

EL primer auifojcsno viiuir dentro de vnacafacon mu
ge r ocafionada^a tropezar en la honeftidad por ningún 

titulo de los refer idos. Acuerdate^dize San Geronimojque 
vua muger echó del parayío al que Dios pufo dentro deUy /« Keg.cap. 
puedes temer íi viues et i fu cópañia fin cautela,no t e fea o - de caJUtate 
caíion de falirte del parayfo de í^ le l ig io i i^ ie la íglef ia, y 
de perder el parayfo de la.glona :; y por ef ta caufa e lU 
mandado álos Sacerdotes por vn r igurofo decreto de San 
Gregor io Papa, que no tengan en fu-caía mugeres , í ino es ^ 1 | . 
lasqaeeícan permi t idaspor los Cañones antiguos del Con > •' '^IL 
ci l io N ice no; como fon madresjhermanas,/, tias,de las q u a - . ^ ^ ? * 1 * 
Ies ni puede auer mala rorpechami pel iero de tentación. Pe 7* PLJ' 39* 
ro aiiadc^^que ícrami icho mejor aparcarie d¿-v iu i r - co eltas,g j , . 
mifmasjá imitación deíg lor io fo Auguílino, de quien fe e í - ^{i3a,w 
cfiue , que no coníint ió que íu mifma hermana morafe en ^ " '^ 
fu cafaidizieado, las q eílan có m i hermanajno fon misher g^m^r .* 
m^nas.La cautela ("dize San Gregor to) de vn varón tañía* -c'it eílm 
b io ha de fer enfeñan^a nueííra.Porque es prefumpeion po* ' 
corecatadajno temenei flaco lo que pone pauor al fuerte. 
Y muy diferetamente vence las cofas prohibidas jCjuien no 
quiere vfar de las concedidas. Y de otro fanto varón fe ef-
criue^que recebiala comida defus hermanas por vn t o r n O j . 
diziendo, que í i como podía no verlas-, pudiera no o y r l a s , 
tarab ie lo hiziera.Y el Concilio Maguntino aprueba el mif- n . 
mo confejo.porque fe han vitto (dize) que por iniligacion ^ coj>^it 
d | j demonio con las m i fmaS jque eílan permitidas,fc han co d <^1 l̂i 
metido granes pecados.o confuscriadas. Quien eftará í f ^ ^ ' c ¿ m 
guro^iendo quedas hijas de Loth emborracharon^para ef- ™'en*Hm* 
t o á fn padre ? Coloreando fu cmbufte ^corj que todo el ^ ' ^ ' l9* 
mundo auia perecído^quando fe abraíb Sodoma , y que. n o m m ' ^ ' 
auiaotro mediojfino efte para multiplicar al genero huma-
do^ rhamacimera de ludas con engañare juntó conínfue-
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Gener 38 S r . 0 ^ m m o n e n g a ñ ó , y for^ó á fu hermanaThamar. t o s 
num ¿1 h^osddfl immo Saeerdoce Hel icófer ellos Sacerdotes, eii 
n Re'rVn San3uánt a pobres mugeres^qnepor deuocion fe quedad 

" <s- • ' ua velado alas puercas del tabernáculo de Dios. Finaíméce 
1 R ^ 2 * comonoescora^gura víuirenvnamiuiiacueua colosef-
z l * c^píonesjybafílírcosjosquaies vnavez jóot ra j ra rdcdt l 

pranotiiacan con fu ponzoña al q anda cerca de!los;aísi(dí-
2e S.Geroninio)no es fcguro viuir en vna miTma cafa con 
mugeresforpechoras, y ócafionadas,ciiyos ojos fon como 
baíilíícosjq macan v iendo^ ílendo viftas;cuyos labios.dif-
tilan mieljinezclada con veneno de afpidesí y cuyas manos 
fon como eícorpiones,q en tocádo el cuerpo mucrdé3y en 
ponzoñan el cora^ó.YaCsi es mayor milagro viuir con ellas 
ímculpa,quc conlas ferpíences íin leíion;ni baftan prefer-

7 . «atiuos de fantidad.dondeay continua comunicaciócó de 
L iu^ .Dm- maíiadafamiliaridad.Comofucedioá vn fanto Obirpo3ila-
tog. cap.-j, mado AKdreSjde quiencuentaS.Gregono^ucteniaen fu 

cafa vna muger religiofa > parceieúdole , que no auía peli
gro por la caíUdad muy probada dc losdos : peroprefto 
cometo a auerle có riefgode perderfe-Ji D ios no fe loaui -
íara. Y al puco la echó de fu cafajy á codas las demas^uiran • 
donos Góru exemplo.q es mayor cordura huyr de la ocafió, 
q admitirla con efperan^a de la v iaor ia .Porq lo primero 
es facil^y ío fegundomuy difícultofo ; y quié no tieneva' 
lorpara vencer loqcs menos^omo íe tédrd para vécer loq 
es mas? Y en afomádo el peligrofe ha dcguadar ciaiiifo del 
Saluador3q«e áhc.Sitntljo}mafw3ópiete efcandali^i , córtale* 

Math. 18. J cchde de tijporque mas te vakf ié i r f u ellos al cielosq baxar con 
mm. 6. & ellos alin^.rno.CQmo quié dize fi cu padrejO madrero herma ' 
fa,¿<n. j 1. na3o qualquicra períona tá amada como la lúbre de cus 

josíó ücu criado^o criadajO amigo,y perfona taneceíTaria 
q fea cus pies y manos , ce fuere ocaíionde tropiezo con^ 
traía caílidad , huye della , o apártala de ti;porquc mases ' 
imporca yr alcíelo íblo^que baxaf al infierno tan mal acom 
panado. 

E l fegundo auifo es}no vifitar mngeresrofpechóTaSjó de 
xaríe viíirardellas^en quanco fuere pofsible, ( y h mifmo 
digo délas mugeres,refpea:o de loshombres (porque eaíi 
m d a n o f o es n f i a i U s l ^ u d o , como vimr con ellas» 
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Efto perruadeS./\mbroíioálos Ecleíiaíh'cosjyálos qpro- Ü.ÚOficÜ 
fedan cócincnciacon muchas razónesela principal es pomo cap, 20* 
tropezar en culpas,}'tábien no dar ocafion á murmuracio-
n|%y íolpechas q d c f d o r á fu bué nóbre.O quam non ttederut 
locUerrorí^ deátrunt¡uj'mtioni.O q u á t o s a y q no dieró entra
da al engaño, y á la culpa, pero dieróle á la fbfpccha. Y fi a-
caece fíaquear alguna deftas mugeresjcae la faípecha íbbre 
quié las viíitaua cófrequéciajaanqnotéga culpa,Y lo rerce 
ro^porq de ordinario fe p i e r d e mucho tiépo en eftas v i í i tas 
y no queda lugar para laoració^ecion^y eftudio.Porq (dize 

, efte fanto)el t i e m p o q te íbbra^io gaftaras en leer , y orarf 
, Porque no v i í i tas a ChriftoíPocq nohabla&á Cbrifto? Por-
3 que no oyes á ChriftorPues co Chrifto hablas quádo oras, 
, y áChníiooyes,qnádolees las cofas diuinas. Y demás def-
, tOjno es bien que con tu .exemplo queden au to r i zadas ef-
, tas vifitas tan rrequentesjparaq otros fe defmádé en ellas. 

L o mifmo confirma S, Gerónimo, cuyo dicho fe refiere en i i .d.c^Hof 
el Decretójdiziendojraras vczes,ó nunca huellen tu cafa los pitiolum, 
pies de la muger,porq no puede de todo fu coraron morar 
conDíos,quienguí]ade conuerfarcó mugeres.En tus pla-
ticas,no hables de fu hermofura, ni ellas fepan tu nombre. 
Sj vieres alguna q te ama fantamente,amala con el efpiritu> 
mas no para vifitaria con frequencia. 

Eñe mifmo auifo da S. Bafilio á los religiofos con mayor pe cofl.M® 
rigor,encargandoles q no las viíiré,ni vaya á fus cafas,íino na¡.ct^ 
es q alguna grane necefsidad les fuerce, y en tal cafo pref-
tirsimaméte,y fin tardanza cocluyan có ellas, y las dexenj y 
rabien losfeg¡ares,aunq feanancianos, y muy graues.Y las 
mugeres muy honeflasthande efearmentar en aquellos dos 
viejos juezes del pueblo de í f r a e l , c u 2 c o m o frequentauan . . 
mucho la cafa de loachimjviendo alli á fu fanta muger Su- ^ m e 
fana.fe abrafaron cnamorcarnahyfe defuergon^aron á fo* 
licitarla. 

E l tercer auifo es,por n i n g ú titulojy ocafio, fino es muy 
for^oí l i jé ineuicable eftar conmuger á folas, ni hablar con 
clla,{ino es delate de teñigos^que p o r lo menos vea las per 
fanas,aunq no o y a n l a s p a l a b r a S j q u á d o fe trata cofas f:cre- , 
tas.' \ fsilo guardaua rigurolamétc S. Aguílincomo lo refiere CaP,2út 
Poüdonio en fu vid4. Y lo ^ecfejaua S. A m b r o f i o , diziendo 

" ' ' ^ue 
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^ y ^ l o s ancianos. Y enla íepnma Sínodo fe ordenó dto á W 

Kefert. ̂  ^ ^ m ^ f é f c ^ ^ ú i t t t i ^ ^ ninguna raZonad' 

h & c a . fo ^rne joresqueef tcn dos j o r q u e deíia manera f l t ra -^ 
r t r ^ ' n ^ 0 r ^ o n mas fidelidad^ feguridad. Y ay del fo-
c . t ó o ^ ^ p o r q u e 6 cae3no tiene quien le leuante. Y en \ l o & a m 

fncano, & Smodo fe mandó lo m i fmo á los religiofos3quando era nc ^ 

'L f ^ f f ^ ^ ^ ^ ^ e e n p r e f e n c i a de ía A b a d e j o d í o -
¿ r t Mft no Y ^ ^ ^ 0 0 PalabraS P 0 c ^ ^ r c u e s , y por poco tiem-
D. i%,cap. po Y generalmente efta recebidó en tod/s las relÍPiones 
/ ¡ T ú ^ftruanr£S>y * * ™ * m ningún rehgiofo vaya f o l ^ c a ! 
Caf iühM. fas de mugere^Porquercomo dezia Santo Thomas) el re l l 

: 3»Ht^o. ca, giefo folo.es demodo íoiitado , por cuanto para í m i fmo 

37* v ^ I T ^ S 00 tiê  guard. vilible que le 
vaya alamano en loque quiere, Y en vicndolc eldenionia 
ío!o con muger acude como Tercero á íolicitarlos , y fínal-4 
men .c los derriba.porque ya van medio vencidos los que f rr0nfn en caI P e % ™ - ^ vale por eícufa á 

loan A ' T t ^ T ? ^ eI exemPió de Chrifto nuefiro Señor, 
2 ^ . 4 . q îe hablo alólas con la Samaritana, porqtle eüo fue como 

vn encuentro, que fucedió en medio del campo, por don-
de paéauamucha géte^y quando la platica fe cótinukua, la 
mauda que 1 amafie á íu marido.Y efto era tan raras ve .es . 
que quando llegaron los A poítoles,fc admiraron de verle /̂iíV7 ,haDiar S0n vnamuger.PonderadCdi.e San Cypriano) cuan 

defm- lexoseflauan los A p o l l e s de trauar platicasá folas^on 
¿ular.cien mugeres^ues fe marauillaron de quefu maellro lohizicf-
comm, fcaanque porlareuerencia, que ierenian 3ni fofpecharon 

maUmlepreguntar-mcofa ^guna; Y buen tefHmomo es 
delgrandc recato con que C h n í b nuef ro Señor procedía, 
pues fus mirmosenemigos , que le mirauanálas manos ,y 
murmuraua de fu comidá,y bebida ,y de fu trato có publi-
canosJypecadores>hunca marmürar¿n del en cofa tocante 

U*ref i . i6, a la honeltiuad,porq nuca vi^ró en el raíbo para tal Calum
nia, y San bpifanxo a c i e r t e ; qne quandó (e ap.reeió á la 
Aadalenafoia.ddpues de la' lUfurrecion ^ qucntndo ella ' 

" ' ' ' ' ' ;; • r r vtfarle 
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v e f a r l e ios p i e s , n o fe l o c o n í m t i ó p o r e n t o n c e s ; ^ oftende-
ret per/efiam cafiituttmi&fanffimomam fdicit Maria-.noiime tan- I0^n t 2 0 . 
gerey p a r a d a r e x t m p l o d c per feca c a f t i d a d , y hnúázá lQ num' 17. 
d i x o á l a M a d a l e n a q u a n d o e f t a u a c o n e l l a a l ó l a s , n o rríe 
t o q u e s , a u n q u e de fpues q u a n d o fe le apa rec ió c o n las de-^ 
mas c o m p a ñ e r a s , la d i o l i cenc ia pa ra e l l o . 

D e a q u i nace e l q u a r t o a u i f o de n o t o c a r , ™ dexa r fe t o 
car de m u g e r a l g u n a j a u n q u e fea p o r t i t u l o de p i e d a d , ef -
pec ia ímen te á ío las , l i n o es en ca fo de m u c h a n e c e f s i d a d , ^ ^ 
v íeeur idad» P o r q u e c o m o a r s u y e S. G e r ó n i m o ; fi d ize S. . / f « 
P a b l o , b u e n o es n o t o c a r !a raugt r, l u e g o m a l o l e r a t o c a r - ^ 
l a ; a l o m e n o s p e l i g r o f o . P u e s c o m o d i z e e l S a b i o ; CÍÍWOKO 
je piwde cfconder elfuegOifm que ardan las V(JUdaras>n¿ andarfotre 
las br ifaStfín que fe quemen l is plaiaas : afít quien entra a Vifitar la 
muger de fu proximo,y la toca, no quedará libre de culpa. P o r q u e 
e f t e t o c a m i e n t o es c o m o t oca r c o n e l f u e g o , q u e fue le 
dexa r e l c o r d ó n a b r a f a d o . Y p o r e f to l o s í a n t o s eran f u -
m a m e n t e reca tados en e f t o . C o m o a q u e l g r a n v a r ó V r f i n o , .. 
de q u i e n c u e n t a S . G r e g o r i o , q u e t u u o f u m o r e c a t o en n o f 1 Día 
f e dexar t o c a r de m u g e r a l g u n a . Y e f t a n d o pa ra e fp i ra r , ^ * c * 1 1 • 
c o m o l a m u g e r que le f é r u l a , l legaí fe f u o r e j a á las nar izes reIcrjíír ; 
d e l e n f e r m o , para v e r í i t o d a v ía r e f p i r a u a : e l í a n t o facó ^ 2* ̂  caP' 
f u e r z a s d e flaqueza, y c o n e l f e r u o r d e l e f p i r i t u l e u a n t ó l a ^ r 
v o z j d í z i e n d o : Receée a mmul ier , ad hm ignicuius viuit,pakam 
tol le; A p á r t a t e de m i m u g e r , t o d a v i a v i u e e l f u e g u e c i l l o , 
q u i t a la p a j a . D a n d o á e n t e n d e r , que c o m o e l f u e g o e n 
t o c a n d o e n l a p a j a , ó e f t o p a , l u e g o la enc iende i a fs i en t o 
cado a l a m i i g e r , f e enc iédc e l f u e g o de la c o n c u p i f c i e n c i a . 
N i fe a fegu ran los f a n t o s , p o r q u e e l f u e g o e f te m u y a m o r 
t i g u a d o c o n la ve j ez ,© e n f e r m e d a d , p o r q u e vna f o l a c e n 
t e l l a que quede ,ba r t a pa ra p r e n d e r en l a e l t o p a , y l e u a n t a r / » vitis pa 
g r a n d e Uama.C o m o f u c e d i ó á v n m o n g e v i e j o , q u e p a f l a n - trwn» 
d o p o r vn m o n e f l e r i o c a y o e n f e r m o , y p o r n o le r p e í a d o , 
p o r f i ó c ó e l A b a d , q u e le dexaí le y r a cafa de vnas deno tas 
m u g e r e s ^ u e f e o f r e c í a n á c u r a r l e . R e l i l H e n d o e l A b a d p o r 
e l p e l i g r o / r e f p o n d i ó e l m o n g e , q u e n o aaia q u e t e m e r , 
p o r q u e f u c u e r p o e l laua m u e r t o . R e p l i c ó el A b a d : Corpus 
tuum mortuum efijednon efimomus diaboluitentator. V e r d a d es 
que t u c u e r p o eí ta m u e í t o , mas n o e í U m u e r t o e l d i a b l o 
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q u e t i e n t a , y í i t e ve en l a o c a í i o n . e l t e d e r r i b a r á en e l U J 
c o m o l o h i z o c o n | ) f e r d i d a d e f a a l m a . F i n a l m c n t e , p a f a q u e 
f e vea e l z e l o q u e t i e n e D i o s n u e í í r o Señor deí te r e c a t o , 
d i r é l o q u e fe c u e n t a e n ia v i d a de f a n t a M a r í a de E g u i e s , 
q u e e f t ando h a b l a n d o c o v n v a r ó n e f p i r i t u a U e l la t o c ó e n 
l a m a n o ; y c o m o e l la p o r ef tar e m b e u i d a en la p l a t i c a , n o 
aáui r t íe íFe en e l l o j n u e t t r o Seño r f u p l i ó íu f a l t a , y f o n o en 
e l c ie lo ef ta v o z : Noli metangere, n o me t o q u e s . Y c o m o n o 
l a entendie íTe p o r n o faber l a t i n , p r e g u n t ó a a q u e l v a r ó n , 
l o q u e í i gn i í i caua ;mas e l q u e la e n t e n d i ó , a p a r t ó la m a n o , 
y q u e d ó e f e a r m e n t a d o para nunca mas t o c a r m u g e r . 

§ . I I I . 

E n g a m o s a l q u i n t o a u i f o que p o n e la m e d i c i n a á lo 4 
c s r a y z d e l a e n f e r m e d a d , v e l a n d o c o n f u m a d i l i g e n c i a 

e n r e p r i m i r , y m o r t i f i c a r q u a l q u i c r a f i c i ón q fe l euan ta r c 
e n el c o r a r o n , á q u a l q u i e r p e r f o n a , c o n q u i e n p u e d e p e 
l i g r a r la ca í t i dad ,aunque fea m u y p a r i e n t a , y pa rezca m u y 
f a n t a , y aunque efté m u y nece fs i tada de nue f t ra a y u d a , ó n o 

f t h . de v i r f o r r o s d e l a f u y a . P o r q u e ( c o m o d i z e S . B a f i l i o ) ay vnos v i -
ginit. viña c i o s , q u e t i ene fu cafa p a r e d en m e d i o de las v i r t u d e s : y las 
quada, pro p u e r t a s de ent rabas cafas e í lan m u y c e r c a n a s , y las p o r t a -
x i m a i & é das p o r d e f u e r a f o n m u y parec idas :de d o n d e p r o c e d e , q u e 
tinms U - y e n d o a l gún i g n o r a n t e , ¿ i m p r u d e n t e á l l a m a r e n la caía de 
mis ejjs U v i r t u d j í i n echa r l o de v e r , l l a m a á las p u e r t a s d e l v i c i o , y 
y im téus , e n t r a d e n t r o de f u ca fa ,y m o r a en el la c6 e fea rn io de l o s q 

le v e n ef tar en t a l po fada ! D e í U m a n e r a eftá m u y cercanas 
ias cafas y p u e r t a s j d e l z e l o , y de la i r a j de la l i b e r a l i d a d , / 
p r o d i g a l i d a d ; y o t r o s f e m e j a n t e s , Y de í l e g e n e r o ( d i z e S. 
B a f i l i o j f o n e l a m o r e fp i r icuaUy el f e n f u a l U Í c a r i d a d v e r d a -
d e r a , y l a fa l fa,q es c a r n a l i d a d . Y acaece muchas vezes pen-» 
fa r a l g u n o q Uama,y e n t r a e n cafa de la v e r d a d e r a c a r i d a d , 
a m a n d o á la d e u d a , ó al pa r i en te , 0 con fe í f o r , c o n a m o r 
b u e n o y e fp i r i cuaUy de v e r d a d n o e s a f s i , p o r q u e fe ha e n 
t r a d o en cafa de la fa i fa ca r idad ,© c a r n a l i d a d , a m á d o l b s co 
a m o r f e n í u a l , y p o r el d e l e y t e d e l a c a r n e . L o q u a l d é t r o d e 
p o c o t i e m p o fe d e f c i i b r e , b r o t a n d o pa lábr i i l as ,donayres ,5 f 
£ o c a m i e o t a $ ; y otras c o ü s q f o n m u y agenas de l a v e r d a d e -

r a c ^ r i d ^ 
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l a f ancaca r i dad ÍIO fe pega á v i c i o s de c a r n e , n i fe m e z c l a Cebra mtt-
c o n a f ic iones fenfualeSjCi i es co fa decente3que figuiendo e l nufcuh,<¿r 
n o m b r e de lafasfa c a n d a d p e r d á m o s l a d i g n i d a d y m e r e - dulces lite-
c i m i e n t o de la v e r d a d e r a . Y c o m o d i x o S. G e r ó n i m o , e l ms, & f u ' 
a m o r r a u t o , n o e m b i a p re fenc i cos , n i v iUc tes a m o r c í o s , n i dañóla, <& 
t o c a d o r c i c o s , ! ! ! parce e l b o c a d o c o n e l o t r o , n i le e n j u g a d praguj ia-
f u d o r ; p o r q u e t o d o e f to es r e f a b í o de ca rne , y e í l a m u y l e - tos dhos 
xos del a m o r c a f t o . fanfíns a* 

D e aqu í i n f i e re S . B a í i l i o l a p r u d e n c i a , y ze lo c o n que fe mornonhA 
ha de r e c o n o c e r e l a m o r de l c o r a r o n , y m o d e r a r l e para q het. 
n o p e l i g r e la c&iá&áiViu'denter ipfum Lbret* pro mérito fin" Vide Z) . 
gulis quod eft jm imis impaniens. C a d a v n o p r u d e n t e m e n t e Boaiue. de 
pe fe fus af ic iones3y d é á c a d a p e r í o n a e l p e f o de a m o r quegr^d i . v i r -
m e r e c e ,y le c o n u i e n e . A m c á D i o s p o r fi m i r m o , í i n ta i fa m u m . c , ^ 
n i m e d i d a . A m e á los m i n i í l r o s de D i o s , n o p o r í i m i f m o s , 
fino p o r q u e le a y u d a n á j u n t a r f e c o n D i o s , y á f e r u i r l e d e 
v e r a s . A m e á las pe r f onasbuenas y d e u o t a s } e f p e c i a l m e n t e 
í i f o n m u g e r e s , p u r a m é c e p o r D i o s , y p a r a D i o s , c ó f o l o fin 
d e fa luar fus a l m a s , y c u m p l i r c o n l o q u e ef tá o b l i g a d o , 
m o r t i f i c a n d o l u e g o q u a l q u i e r f e ñ a l que b r o t a r e de p o c a 
p u r e r a en eüe a m o r : y e n t i e n d a ( d i ze e í le f a n t o ) q u e e l 
r o f t r o y v o z de l a m u g e r , e s c o m o p i e d r a y m a n , q u e t r a h e 
a í i e l h i e r r o , í i e f t á a l g o cerca. Y aunque feas m u y anc iano 
y f an to , y t e parezcas i n í en f i b l e c o m o h i e r r o , n o t e fies d e 
t i r n i í m o , n i te acerques m u c h o c o n la a f i c i ó n á la m u g e r , 
p o r q u e la p i e d r a y m a n t e t r a h e r a , y p e g a r a c o n í i g o c o n 
a m o r f e n f u a l . D e q u i e n d i x o S. G e r ó n i m o ; Inter iliecebras 
yoluptmum etiam férreas mentes libido domat.El a m o r d e l d e -
l e y t e c a r n a l , d o m a las a l m a s , a u n q u e fean de h i e r r o . 

Para m o d e r a r y en f rena r e f t e a m o r f e n f u a l n i n g ú n m e 
d i o ay mas e f i c a z j q u e e l f e r u o r o f o y v e r d a d e r o a m o r de E p i ñ o l a i 
D i o s , c u y a r a z o n d a San G e r ó n i m o m a r a u i ' I o f a m e n t e p o r £i{ftoChÍH 

9 eftas pa labras . M u y d i f i c u l c o f o es q e l a l m a n o ame a lguna ¿e cu(lodii 
y e o f a ; p o r t a n t o el a m o r de la carne fea v e n c i d o con e l a m o r v¡rmnítati* 
9 de l e f p i r i t u ^ y v n d e í l e o fe a m o r t i g ü e c o n e l o t r o j y q u a n t o 
> ̂ e ^ v n a p a r t e fe d i f m i n u y e , t a n t o c rezca de l a o t r a . D i -
j e h o f a la c o n c i e n c i a , y b i e n a u e n t u r a d a ía v i r g i n i d a d , e n 
¿ cuyo coraron ningún amor íe h a l U fino e l de C b r i f t o . 

- " y a 



TratadoJISDe los ejiados de conúmncta, 
Y fi fe acuerda de alguna perfona, no íuípira por el la , n i j 

defieaveral quedeípuesdevilk),noquerríadexar. C o m o , 
quien dize: pues no puedes viuir fin algún amor,para echar 
de ti el amor carnal^abraíja el amor eípiritual; y vence el 
amor torpe de las criaturas , amando mucho al Criador 
dellas. Porque como vn clauo echa fuera otro, afsi el amor 
puro de Chriflo^ echará fuera del corado el amor de todas 

r j í i E f h ^ las cofas de la tierra.Efto es lo q acófeja elApoftol quando 
m m . 8. dize ; 2Vo querays embriagaros con el vinoj en que eftd k iHXuria* 

fino llenaos del Efpiruufanto, hablando a vofutros mifmos con Vfa i " 
mosiHymnos, y cánticos efpirituaks, cantandey alauando d Dios en 
vuejiroscorafones, y hacendóle fiempregradas en todas las cofa, 
en el nombre de leju Clmfto meñro señor. E n las quales pala
bras contrapone el Apoñollosefetos del amor car nal, fíg-
niíicado por el vino3enque eftála!uxuria,alos efetos del 
amor diumo^que procede del Efpiritufanto, exhortando-
nos á vencer el amor del vino carnal , con el amor del d i -
uino Efpiritu. Porq el vino de la luxuria faca á los hombres 
de íi,embnagandoloscó eldeleyte de las coías exteriores, 
mas el vino de la caridad,rccogelos détro de fijembriagá-
dolos có el deíeyte delosbienesinteriores. Aquelhazelos 
parleros , y habladores en las calles, y placas del mundo.* 
eñe hazelos hablar coníigo mifmos, en medio de íuscora» 
^ones. Aquel mueue á cancar cancares profanos, y desho-
neftos,eíl:e á cantar Pfalmos, Hymnosjy cánticos efpiritua-
lesjy deuotos. Aquel caufa oluido de D ios ,y deíagradeci-
miento en el vfo de las criaturas , bufeando fu deleyte en 
ellas. Efte caufa perpetua memoria de Dios , y acción de 
gracias por todas las cofas, vfando dellas para gloria del q 
fe las dio. Aquel defUerra del coraron el nombre delefu 
Chr i f to , ni le toma en la boca paraalauarle, ni en la obra 
para imitarle.Efte le imprime en las enírañas,deííea.ndo ha 

r—.- blar fiempre del, y con el , é imitarle en todas fus obras. 
Finalmente ,1a dulzura de la verdadera candad es tan ex-

Cmt . i .n . i ceiente , que caufa faftidio de la dulzura del vino fenfual, 
^épocal.í» porque mejores fon los pechos del diuino Efpofo ,que 
mm, i j , j-o^o e\ w'mo ¿c |a tierra : y por eílo con cinta de oro, que 

es la caridad, ciñe los pechos, mortificando todos los de-
mas amores. 

D e 
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De la eficacia defte amor diuino,que caílificacl cora-

c o n . procede que queden caftificados los fenddos, y po
tencias del hombre, porque el coraron perfe¿lamente 
caftoaengendra caftos ojos j caftos oydos , cafto olfaéto,, 
caf togüitoVcaí lotaao, cafta lengua, y caílasmanos m 
Usobras jhaziendo vnérmifsimoconcierto con eftaspo-
tencias , de que no han de admitir cofa iliieita contra la 
calHdad,antes fe han de abllener de machas cofas licitas, 
porque no le fean ocafió de tropezaren lasillicitas. Y pues 
eideleyte feníual (como áizc San Berilio) es como vna 
fuente de muchos caños, que vierte fu agua por los fenti-
dos,y potencias de la carne : y como vna íierpe de muchas 
cabe^as^ue emponzoña por todas, has de procurar que 
el amor puro de DioSjCrezca tanto, que fe^uc eft a fuente, 
y fus fíete arroyos , cumpliendafelo que dize ^fayas, que Í J ^ J ^ 
fecaria el Señor el furiqfo rio de Egypto3 defaguandale ^ 
porfíete partes,para que fe pueda paífar á pie enjuto. Y 
cfte mifmoefeao(dize San Bafilio) caufa el amor entraña
ble de la caílidad^l qual á modo de fuego feca efta fuente, 
y abrafa las caberas defta fíerpe, para que no torneni na
cer.Has de procurar fdize Caíiano) encender te con vna -
mor de la caftidad tan grande,qiial le tiene vn hombre muy 
abariento deldinero, ó vn ambiciono de la honra, o el 1 u-
xuriofo délaperfonaque mucho ama. Porque deíte feruo-
rofo deífeo procederá, que en razón de alean caria, el.man-
jar dulce te fe ra aborrecible^la bebida ncceíTaria te caufa-
rá horror , el fuexio deuido á la naturaleza te íe.rá foípe-
chofo, o le tomaras con miedo , y gran recato por íer en
gañador mañofo, y emulo muy contrario de la caftidad. D . v í ^ « A 
También aborrecerás la ocioíidad, que esceuo d.e la car-jer. 17. ¿i 
naUdad, como ío aHrman los faatos Padres 3 d i z i e n d o j / r a í . 
que Dauidfuc vencido della , porque en t i e m p o , que los o . •fidorus 
K e y es folian yr á pelear contra fus enemigos, el fe q u e d ó Hb^.deju-
en cafa ociofo , y el ocio le hizo falir á palicar,y l euan ta r mo bono.c* 
los ojos á mirar lo que robó fu caftidad. Y por e l l o di- 2 0 . 
xoel otro V'OQt&.ot iaft tpl la^ ¿ cedit amor^. Reg.n» 

rehuSiUs age^íitmem.Si quitas elocio}perecerafl i os a rcos , Quidto. ¡ib, 
y flechas deCupido:porque el amor rindeíe álaocupacionj i Jereme-
anda fiempre bien ocupado , y eílaras í e g u r o ; y íi amas dioamoris* 

K '' U caf-



146 _ Tratado.ll.De hs eflados de conúnencíá. 
h caílidad^I amor della te hará aborrecer la ociofidadque 
Ja deOrayejy amar la ocupación, y qualquier otra cofa que 
laconferua. 

Finaimente el alma cafta ha de fer huerto cerrado 3y 
€ant.^ m , mente felhda con el feí lodefa vnico Efpofo, qaela dízeí. 
i z . & c t 8. Tenme cmno ¡ello fobrem corafon.y [obre m brafo 3 para que1 

entiendas, que codo lo que hizierc, penfare , y amare.ha de 
yrfelíadocon elfcllode Jefa Chrmo fu Eípoíb. E n e l f o -
lo ha de poner todo fu amor,y a ninguna cofa ha de amar: 
ínio es en e^por el,y para chconlo qual vendrán tener viv 
amor fuerte comola muert^que fea muerte de los vicios,jr 

J l ^ d í m . T1^df.tc>dasIas vircudes.Pero deñe encerramiento, y 
¿ . c ^ i o o u , dirre^os m^s largamente abaxo , quando tratemos 
1 JU de Ia caftldad religiofa.donde refplandece con mas emi^ 

Concluyamos eílos auífos con otro^dc que todo lo que 
en ellos fe ha dicho de moderarlas aficiones, y tener reca-
to en el trato con mugeres , fe hafde entender también ea 
fu modo con gente de poca edadiorque es muy verdadera 
aquella fentencia común que^dize^Quodin mulimhusfacit fe~ 
xus.in pnem facit m'é'ñlb qu^fís mugeres haze el fer muge-
res ,ha2e en los mo^osjy niños la poca edad, caufando p e n -
famientosjy aíedosdefordenados, que fonfemilla d e m a - " 
yores pecados^para cuya curasbaíhn ios auifos que fe h m 
puefto. 

G-ip. X . TDe h pudenc t ^ y fortalezjt en hs Hntífc* 
foneé}y ocafwms repentinas, y a folas^en t ' tg t -

lU¡o en fíenos ty ta preuencion que Je 
ha de hazer-para n/m-

p : " ' - ; ^ l o R masque ía prudencia humana,y e! zefó 
. ' • - , J d'e ^ caftidad velen , y fe defueícn ,cn huyr 
\ : y „ las ocaíioncs de perdería, o tiznarla Vés co 
^ ^ a . c ima ,qu£feha ivde ofiever algunas, ó fín m u * 
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chascan de repente^que no puedanpreilenírlaSj trayendo 
las el demonio con grande aftuciaj para que cogiéndonos 
deíaparcebidos á íoÍas3y finteftigos, faciimence nos derri
be. Las quales permite nueftro Señor, para que fe humille 
U foberuia de ios que prefumían , y fe tenían por íeguros, 
y para que reíplandezca mas la prudencia, y fortaleza de 
los perreé'tos, venciéndolas con tanto valor , corno fi las 
tuuiera preuenidas. Las hiftorias citan Jíenas de admira-
blesexempios á efte propoíito: Al Patriarca íofeph bien cenef, \ $ * 
de repente le cogió fu Señora a folas, y le folicitó á pe- nim * * 
car 3 afsiendpl? por la capa, pero elhuyó, fpltarsdo la ca
pa perno perder lalimpieza. La Tanta Sufaaa bien defa- DanieL IJ¡ 
percebida 3 fue acometida de los viejos,pero dando vozes Mmt ^ 
fe libró dellos. 

E n las vjdas de los fantosleemos, que el demonio les 
procurauaeüas ocaíiones de repente , vnas vezes en los 
mefones caminando, como áSan Bernardo. Otras vifican
do enfermas, para confesarlas j ó confolarlas , como a 
San Vicente Ferrer. Otras mctiendofelas por las puertas 
de fus hermitas jComo á San Martiniano, a quien perfe-
guia tan fuertemente con eftasocafiones , que íe hizo an
dar pot el mundo 3 huyendo de vna parte áotra , haftá 
que fe recogió á vna Isleta defpoblada, que eftauaen me- ~ 
dio del mar ; y aun allí no ie dexó , porque vn dia de re
pente las olas echaron alíi vna doncella que auia pade
cido naufragio, y fiendoie for^ofo admitirla 5 porque no 
fe ahoga fe , como no fe tenia por feguro c fian do con ella^ 
defpuesque la dio ciertos auifos, fe arrojó en l ámar , 
queriendo mas lidiar con lasólas, que con tales ocafio-
nes. Pero no faltó la prouidencia de Dios en focorrerá fu 
fieruo , embiando dosdelfínes , que fobre fus efpaldas le 
llenaron al puerto. Finalmente quando el demonio no 
halíatalcsocaíiones/nelede repente arrojar tales repre-
fentaci.. nes,que ponen en grande riefgo de perder la caf-
tidad,vnasvezes-enfusñós,para que en defpcrtando con-
íientan , ó fe deleytenen las cofas feas que han foñado; 
Otras vezes las arroja en vigilia con mayor furia , como 
fucedió á San Benito , y á San Francifco. Los quales pe-
l^aron valerofamentejteuokandofc; el vno entre efpinas3 
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148 Tratado. 1 1 . Délos efiados de contlnenctal 
yarrojandoíe el otro fobre pellas de nieue para triunfar 
de fu enemigo. Mas porque muchos dcftos medios fue
ron extraordinarios, y algunos, fin efpecial impulfo de 
Dios nueftro Señor, no fueran licicos , pongamos otros 
masacoffl<>^adosinueftra flaqueza, prefuponiendo que 

T.nei ^ . ( c o m o f e d i x o e n e l primer tomo) el buen Toldado noha 
hade guardará proueerfe de armas,quando ya fetoca 
a la rma , fino muy con tiempo ha de eftar bien aperce^ 
bido, 

§ J . 7}etrescompañem imlfsihles faraguar
dar la cañidad. 

Jih JPVP - P N T R E e^osremedÍos, fon muy poderofos los qué* 
Z: ' „ Q ¿ : ^ p o n e San Bafilio, diziendo que la feguridad de la caf-

^ ' • ^ t i d a d no feba de librar folamente en andar fiempre bien 
acompañados de perfonas que nos guarden r y miren 
por nofotros: porque eílo no íiempre es pofsible, mi baf-
tante, aunque es bien procurarlo. Y afsi importa andar a-
compañados íiempre, y en todo lugar con algunos tefti-
gos inuifibles á los hombres}pero efpantabíes á los demo-
nios,cuya;compania, y vifta por vna parte nos anime á re -
íiftirá ios tentadores , y por otra nos enfrene para no ha-
2er>ni dezir,ni penf^rcofa indecente delante dellos.Eftos 
teftigos (dizejíon tres» 

£1 primero es nueAra propria conciencia, álá'qual 1 
has de temer, y refpea-ar, donde quiera que eíiés. Seip-
f m p n m i í m , con¡citntiamqm f u m reuerehitur 3 emm fi va l -
de fie folus. Ten vergüenza, y empacho de ti mifmo , y 
teme a tu propna conciencia, aunque eftés muy íolo , pa 

D.Tho.j.p ra no hazer cofa deshonefta. Porque la conciencia esvn 
<¡'19-an.i ayoinuinbJe,y vn compañero ñdelifsimo; pueílo por/ma-
a ü d H c i t ú ' no de Chnñonueftro Señoreara que íiempre te acompa-
ng;mm3& ñ e , aconfejandote lo bueno, y apartándote de lo ma* 
üLm' lo? ̂ 'reprehendiéndote , y mordiéndote fícaes en el lo. 

Y eiio ha dehatlar5,p:ara qae no:hagas en fu prciencia lo . 
S11' no i l iz lc^s á ^ u u del ayo# o coiopañero vifible. 

" £ 2 Por--



Caü.ió 'De Upremmonpara cdfos repcntms. 159 
Porque (como largamente pondera San Ambroüo; noay 
pena masgraíie que la llaga incerior de la conciencia , ni 
ju/zio mas rigurofo , que el domeílico. Y por ello el 
Unto huye del pecado, aunque eOé folo, y no aya de k t 
viito.Porque no están vergon^ofa para el la publieacion 
de fu culpa, como el remordimiento de fu conciencia. Y 
aunque tuuíera el anillo de Gíges jque le hazia inuiíible, 
no cometiera pecado , porque fu efeondrijo no es la efpe-
ran^ade ler encubierto , fino fu conciencia. Efto dize San 
Ambrollo s y lo confirma con varios exem^los. Mas para 
nueílro propoíito,bafta c lde lo fph ,cuya conciencia le 
libró üe no pecar con fu Señora, aunque pudiera fia fec 
vifto , porque luego le d ido aquellas memorables pala-
bras,que ladixo. Mi Señor m e e H r e g ^ d o todas las cofas de 
fu cafa, fvioes a t i * que eres fu mnger , pues coma podré yo ha-
ver ejie mat tan grande ^ypec* contri mi 5e»cr? Eftampa pues 
en tu conciencia la fidelidad que deues á D i o s , por los 
innumerables beneficios que te haheccho , y ella faldrá 
átudeíenfaj quandote acometiere la tentación de la lu
jur ia . 

E l fegundo compañero, es el Angel de nueítra guar
da. Deinde (dize) reuermmr afl mem fíbi cufh'éém A i g e -
l m . Qnando eftásfolo has de reuerenciar al Angel de tu 
guarda , que afsiíle íiempre contigo ; cuya prefeacia e 
mouerá á no hazer cola fea , auergon^andoce de que 
eftepurifsimo eípiritu la vea. Porque fi San Pablo dize, 
que las mugeres tengan cubiertas las caberas por los An 
geles , efto es por la decencia,y reuerencia que deuen 
á los Angeles , que afsiften con ellas, mas razón es que 
todos viuan con grande honetfidad , por el refpecto que 
deuenal Angel que los guarda. Y no foío dize San Ba-
filio^hasde tener efte refpedo al Angel , í lnoá/a innu
merable multitud de los Angeles/ y á los glorioílfsimos 
efpiritusdelosfantos Padres, que ven defde el cielo las 
cofas que paflan en la tierra * á cayos ojos ofende qual-
quier cofa deshonefta. Lo miftno confirma , y amplm* 
ca San Ambrofio , diziendo que los que proftílan mas 
alcacaílidad tienen mas copiofa guarda de Angeles. Lo 
qual fignificó el tfpiricufanto > quando dixo en el libro 
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I JO Tratado J / . De ¡os ejlados de c o m m n m . 
C a n U i f . j délos Cantares,que fefenta fuertes delírael guardauant 

la cama de Salomón, que es el alma caña. Y defpuesdi . 
ze que mil y ducientos guardauan fu viña , que es la con-

Céñ&t i . ñ greg-cion de las almas cañas, pero íruauofas con mu
chas obras. Orna creun mments , vbi creult & fruttus : & 
quo ¡antitor cjinjqtíe ¡eo mmitior. Creció el numero ,: quan-
do creció el frudo , y el que es mas íanto, es mas bien 

4. Keg. ti. guardado. Como fe vio en Eliíeo caflo, y Tanto , a quien 
n m . 16. guardaua vn exercito de innumerables Angeles. Yerta 

coníideracion hade bailar , paraconíeruar con mas r i 
gor la viroinidad,por no alexar de í l álosAngelesi pues 
como el humo haze que las anejas huyan, y deíarapa-
ren fu corcho j aísi la carnalidad haze huyrálos Angeles,, 
y que fe acerquen los demonios. Porque cada vno fe 

Ecclef. i j r acerca a fu femé jante , y como dize efte fanto Dodor , . 
mm 20. quien guarda la caftidad es Angel , quien la pierde es, 
CaJUm 4n demonio , y en el fe cumple la maldición que echó el fan-
gdumfacit, toJob, diziendo: Habiten en f u cafa los compañeros delqueno 
qu iem je r c s t j feajit morada rociada con piedra adufre. Y quien , d i -
ttauit U n - zeSan Gregorio,fc llama el que no e,saíino el pecado,cu» 
gdus efl , y os compañeros fon los demonios que andan al lado 
quiperdidit del pecador, y no paran halla ruziarfu pofada con la pie-
diabolus. dra zufre de la carnalidad, que fera ceuo del fuego eter-
l o b . i ^ nu. no i Imagina pues quando eftásfolo, y te vestencado, 

que tienes a tu lado el demonio que te t ienta, y e lAn-
Lib, 14. gel que te guarda y eílote animará á pelear por no ale-

mmá. ap. grar a tu enemigojui entriftecer á tu amigo. Y con la pre-
^ . 1 0 . . fencia de tal compañero puedes viuir confolado como 

fanta Inés , y fanta Cecilia , y otras muchas fantas, que 
fe valieron de los Angeles 3 para librarle de fus p e l i 
gros, 

Pero muy mas podsrofo es el tercer companero, y- • 
teftigo , de quien dize San Bafilio 3 Trtcun&h autem ipjum * 
fpOfifu&JüjtM r m t e b ü m >féh vaque ¿fsiflmem r ip fu fqw pa-
trem , & Spirúumfavffum. Sobre todos la Virgen hade re -
uerenciar á fu Efpofo el Verbo diuino, que afsiOe en ella 
en codo lugar , y a fu Padre Eterno , y al Efpiritufanto, 
en cuya pre fencia no hade hazer cofa que ofenda áfusput 
A s i m o s o .os , porque es,afrentar grandemente a Dios, 

nueltro 



C ^ f A o f D e la preucMcknpara cafcsreprnlnos. 151 
nueítro Señor cnhazer á viña íuya lo que no te atreuieras Jmpié in 
á hazer en prefencia xle Ies hombres. Porque es feñai Deimcsn-
que eftimas en mas tener buen eredito con los hombres, tumel'wfus 
que con el mifmo Dios. Y íi la muger es muy recatada e ^ ^ ^ i ^ 
quando eftá delante de fu marido >ódel padre j odeudos mi i$ pñ'ts 
que tiene , quanto mas razón esaque el alma cafta íiem- ejfe vemí i 
pre fea recatada , pues íiempreeOá en la prefencia de dam3qu<im 
(u celefüal Efpoío lefu Chrifto 3 y de fu Eterno Padre , y ipfms fac& 
del Efpiritufanto3que procede délos dos 3 y fon grandes iudicet, 
2i.hdores de la cattidad? Defte medio feaprouechó fan-
ta Sufana, quando fe vio íola en medio de los viejos cu-* Daniel. 13¿ 
nales , eicogiendo antes morir que pecar en la prefen-«/Í»Í.25. 
cia de fu Dios y Señor. Y el que venera íii prefencia,lue
go fíente fu ayuda conforme á lo que dixo el Ecleíiaf»- Ecdef 8»/7. 
tés: Sabido he qut todo l a fucede bjen a los que temen a Dios , y 12, 
venenan fu prefencia. Teme (dize San Aguftin) al que tiene ser. A6¿ 
cuydado de mirar íiempre lo que hazes efte temor de ^erb. 
te hará carto. .^í /* picare , m¿revbite no'n videat , & tac Domin't, 
quod vis. O fi quieres pecar, bu lea áigun lugar donde Dios 
note vea , y haz lo que quiíieres;y pues no ay tal lugar, no 
quieras pecar. 

^ Mas fila prefencia de tales compañeros no bailare i 
reprimirte, tiende los ojos (dize San Bafiíio) por los innu-
inerables teftigos de tus obras, que aura en el dia del juy-
Eio vniuerfal, quando la Mageílad de Dios publique to
das las carnalidades delante de todos los hombres, para 
mayor vergüenza , y confufsion de los carnales , que 
las hizieron enfecreto, y procuraron encubrirlas al mun
do. Sucedcrles ha (dize) lo que á los pintores , qué 
mientras pintan fus imagines, las cubren,para que no 
fean viftas , y acabada la obra , corren los velos , y las 
niueüran á todos, Afsi los hombres en eíía vida pintan 
fus conciencias con varias figuras de obras buenas , o 
malas , honeílas, o feas , cubriéndolas con el velo del 
cuerpo , y del fecrcto rincón donde fe efeonden : pe
ro el dia del juyzio quitarafe efte velo , ydefcubrirfe 
ba lo que cada vnohuuiere pintado, y íi tu pintura fue-
^e de pecados carnales , quedaras auergon^ado delan
te ^ t o d o el mundo j y tanco mas afrentado , quanto 
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152 Tratado 1 L T>e los ejlados de conúnenctal 
acahuuicresfido mas acreditado j o r q u e efperando to
dos ver en tu alma imagines de gran belleza, las ven de 
grande torpeza. Guárdate pues de hazer agora enlofe^ 

Math> 10 . cretolo que te ha de afrentar en lo publico. Porque pala-
num. 2 6 . t)ra es ü i o s , Ninguna cofa ay oculta , que no venga a fer def-
luc .S .n . i j c^ ie r^ )y ninguna tan efcondida^ue no venga á ferfabida -.porque 
l.Cerní. 4 . ^ día del Señor alumbrará lo efcvndido de las timeuhsy mam/efii-
mm* 5. rd los 1 on!¿jos leemos de los cor^oms. Acaecerá también á ef-« 

tos lo que á los leprofos, y á los que tienen f u cuerpo l le
no de Hagas, y fealdades, pero andan veílidos con precio-
fas veftiduras, con las quales parecen muy hermefos , y 
agradables; pero fi les deíhudaflen á vitta de todos , f e 
rian efearnio, y mofade quantosles vieífen :afsi (dize el 
gran Baíiliq) muchos hombres , ymugeres a y , cuyasal-
masefíán leproías, y llagadas con feas culpas de carnali
dad, pero como eüán veñidascon vn cuerpo hermofo ,y 

. apacible , no fe echa de ver fq fealdad : mas el dia del juy^ 
2Ío,feran defnudados de todo loque cubriafu lepra, y que
darán auergon^ados con confufsion eterna, fin que les de 
alkúola honra, que tuuieroh en eíia v ida , conforme á lo 

£cdef 1 1 . que dize el ^ á ^ ñ ^ i c o . l a malicia de vna boraMufa oluidode 
m m a i . vna grande luxuria , y en el fin del hombre aura general defnuder 

de fus okáí.Que es dezirja aflicción que fe paílará en la ho
ra de la muerte,y de la cuenta ferá tan grande, que eche e n 
oluido los deleytes paíiados, aunque ayan fido muchos, y 
de muchos años, porque entonces las obras feas que e f ta -
ran como vertidas con apariencia de v ir tud, o cubiertas 
con mafcara de humana autoridad,feran de fundadas de to
da cubierta , y manifeftadas para deshonra del que las h i 
zo. De todas eOas confideraciones que fe han puerto has de 
íacar^l modo de concertar tu vida,aunque eftés folo, pre-
uiniendote con ellas para todos los caíos repentinos, d i ' 

í . ro r i«M. ziendote a ti mifmo aquello del Apoílol.'Eipeaaculo foy 
PM».?* de todo el mundo a vilU de Dios , y de los A ngt les , y de 

toáoslos hombres : no quiero hazercof . que fea e í -
pedaculo feo, y me auerguence 

delante dellos, 

- • ; : , ; < : ; . i \ ; : ; - ' < ^ • 1 
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Cap.lo.De íap'emtcio contra los malos fueños, 153 

§ . I L Contra las illujlones que fuceden en 

N 
fuenos, 

J [ O fon menos peligrofas las tentaciones repentinas* 
que nacen de los íueños, o luego en derpertando , y 

arsiesneceíTaria grande vigilancia,para librarfe delUs-Pues 
no íin caufa le dize, que los fefenta varones cercauan la c a 
ma de S í lomon, Etymiijcíiiu¡£¡ueenfisfiiper fémur¡num propter Cant&n.Z 
t i m o m m f f u r m . Cada vnotenialaefpada fobre el muslo, 
por los temores de la noche, porque eftauan armados con
tra la luxuria, para refiftir á los combates j quefuele hazer 
de noche , y quando el hombre eftá mas defcuy dado ^pues 
entoncesíe defcubre quien esperfedamente cafto. Como , n 
lo defcubrió el venerable Booz vna vez que fe echó á dor 
mir en íu hera , / defpertando á la media noche, halló á fus 
pies vna muger bien atauiada,y con todo eíio^no quiío to
carla, como en fulugarponderamos. Pero declaremos las T@.2.tra.<¡% 
aílucias délos demonios, en fembrar la femilla de lafea cap.3, 
imaginacion,y alteración fenfual,quandoeftamos durmien 
do, á fin de íacar alguna culpa en defpertando, mouiendo-
nos con la memoria de lo que íucedió en el íueño , á tener 
algún deleyte,o complacencia fenfual,oalgun culpable de
tenimiento , o torpe confencimiento : y íuelen falir con fu 
pretenfion,íi en vigilia dimos ocafsiones» a que fembraífen 
tal femilla.Efto fe puede fácilmente declarar,por lo que fu-
cedió áSanfon, conuerfando con vna mala mugcr llamada Judicñ [ l é l 
D a l i l a , á quien daua muchas ocafsiones por complacerla, ««m.y, 
para que eftando durmiendo le atafe con varios géneros 
de ataduras,y defpues dál tado, le defpertaua , acudiendo 
luego fus enemigos los Firifteo*á prenderle. Y aunque tres 
vezes rompió fus atadüras,y fe libró dellos, pero la quarta 
vez durmiendo le cortó vn barbero fiete trancados de Ai 
cabelio,con lo qual perdió la fortaleza^ quando defpertó, 
no pudo defataríe, y fue prefo de los Filifíeos, y facandóle 
los ojos le hizieron m o L r en vnaataona. Lo mifmofuelS 
fucederálos hombres muy libres, y licenciólos en conuer-
farcon perfonascarnides, o en regalar íu cuerpo con man
j a r e s , y vino* fuertes, o en apafcentar fus fencidosconel 



i 5 4 Tratado,11,De las efiados de conttmnm. 
gufto de las cofas deleytablesjO en diuertir fu imaginación 
á penfar en ellas. Porque con ocafsion de todo e í lo , que 
paflfa entre d ia /u mifma carne inftigada, y alterada del de-
nionio,brota en fueños torpes reprefentaciones,)? feos mo-
uimientosjconque Íosata,y enlaza mientras duermen,im-
primiendo con gran vehemencia en fu imaginación , y 
apetito la memoria, y gufto de aquellos deleytes fcnfua-
Ies: y en defpertando del fueño, acuden luego los Filif-
teos infernales i prender fu alma , procurando facardella 
algún libre confentimiento, o complacencia de lo que 
han foñado. Y aunque es yerdad^que algunos, en quien 
dura toda via el temor de D i o s , y la fortaleza delefpi-
rmijfuelen defatarfe con prefteza,refiriendo alas fugef-
tiones diabólicas: pero fucede algunas vezesjauer íido 
tanto el defcuydo que tuuieron entre dia , que les caf-
tiga Dios con defampararlos de noche , permitiendo, 
que en el fueño los ate el demonio con tanta fuerza, 
que quando defpiertan, no atinen á defatarfe , y engo-
loíinados con el deleyte foñado , le aceptan libremen
te ? y quedan prefos de fus enemigos. Los quaks con gran 
furia roban fu caftidadjy les facan los ojos de la pruden
c i a , haziendoles moler en la ataona de la luxuria , yen
do de vna culpa en otra con fusna miferia . O que de 
almas ion engañadas de fu carne , como Sanfon lo fue 
de Dal i la! O que de visorias alcanzan los Fiíiíkos 
del infierno , acometiendo .con maña en fueños > al que 
tiofeatreuWan acometer en vigilia i O que de malas fe-
millas fíembran entre dia,las anales fe fomentan,y cre
cen de noche con el fueño , y defpues brotan el f ru
to del feo pecado .' Y muchas #ezes durmiendo fedef-
CUbre el daño , que precedió velando . Porque con la 
nauaja de la polución carnal, cortan , o defeubren , que 
han ya cortado las fíete dones del Efpiritufanto , que 
adornauan el efpiriru , y le fortalecían contra las t e n 
taciones de la carne /porque antes de dormir dieron 
ocafsion muy culpable para c l lo i . Por tanto Ti deífeas 
confcru.at la caftidad, has de procurar quitar quanto es 
de tu parte las ocafsiones de eftos malos fueños , y feos 
laouimientos a ccrwnandQ de mafias en los regalos de la 

cena. 



Caprio> Déla freuencw contra losfuems malos, 15^ 
cena , cama , platicas , y conuerfaciones ocaíionadas, y 
avmandoct con íantos penfamicntos 3 quando vas á d o r -
mir,porque fi huuitres de foñar algOj feafeneflb. Y en 
cíptcial icnouaras la memoria de la prefencia de Dios., 
y de ítis Angeles, confiando en fu protección , que ve-
Jaran en guardar,al que no puede dexar de dormir. Dirás 
quando te acuestas al Angel de tu guarda^ Santo Angel, 
como el demonio, quando yo duermo, vela para mi da
ñ o , velad vosparami protiecho, pues no foys menos foli-
cito para mi bien , que el lo es para mi mal. Y pues yo no 
puedo velar ahora para defenderme, velad vos por mi, 
paraampararme. Pero mas principalmente has de confiar 
en aquel Señor, de quien dize Dauid , A7o dormirá , ni dormi
tara el que gnar da á I j rue l : porque íi de dia procuras fe r co -^J^* I20* 
mo I f rael , velando en contemplar á Dios , que vé , y mi- m m ' ^ 
ra todas las cofas; Dios velará por ti de noche ^y te defen
derá defías illufsioncs , y temores nodurnos, y de los en - , 
r e d o s , y lazos que fe armanenlastinieblas>Pues por ello / a ' 
dixo la Efpofa. Tu dii€rmo} yw¿corafOH v d i . Efto es,Dios, , 
que es el amor de mi coraron, y mi vida, vela por mi para an^tn'2'' 
defenderme, mientras yo duermo. Finalmente en todo 
tiempo, y lugar, te acuerda de aqutlla vara veladora , que 
vio Hieremias, que es la diuinidad, la qual nunca duerme,.H/er. i.w< 
yíiemprc vela,conteinpIandotodoloque hazes, para dar -» íer . i i * 
te el premio, o caftigo , que merecieren tus obras. Y por 
eíío los Egipcios la reprefentauan por vna vara derecha 
con vn o j o encima, íignificando, que Dios vé todas las c o 
fas con,, ojos muy penetrantes , gouernando el mundo 
con vara de juñicia, y reétitud, no folo por laque parece 
de fuera, fino por lo que paíTa de verdad. Pues ninguna < 
cofa fe les efconde,por fecretaque fea , y fiempre vela pa- i 
ra cumplir las promeíías que ha hecho a los fantos , y las 
amenazas que ha f ulminado contra los luxunofos. Y por í% 
eíío antes que Hieremias viéfle efta vara , vio vna olla en 
cendida en fuego , que írgnificaua en fentido moral lá 
kxur ia , contrata qual fe endere^aua el rigurofo caf
tigo déla diuinajuíUcia. Ten pues fiempre en tu memoria 
cfta vara veladora , para que te haga velar fiémpreeaco-
nocerlas aftucias fecrctas del d e m o n i o , y de tu carne, 

~ * " " ^ ' ' pe l cané^ 



138 Tratado 1 L De loí eflados de conthenctál 
peleando coütra ellasjpor los medios que fe han puefto. 

D e todo lo dicho íeinfíere la fuma perfección adonde 
puede llegar la caítidad en efta v ida , como lo declaró bre-

CoU.iitca uemente Cafsiano poreltas palabras, no menoshoneñas, 
p i t S . l i b ó , qUe fentencíoías. Entonces ferá el hombre perfedamente 
^p.p. cafto, quando llega á tal eí lado, que fe halla tal de noche, , 

qual de día; tal en fuetios , qual en vigilia 5 tal en la c a m a , , 
qual en laoracionital á folas,qual en las placas: y finalmen-, 
te , qaando nunca íe mira folo én lo fecreto , qual tendria , 
vergüenza de parecer en lo publico, ni el ojo ineuitable , 

. o ^e ")*ns vsa en e^co^1 alguna, que no querría fueíTe virta » 
n a • I ? • ¿e los hombres Dcfuerte que pueda dezircon Oauíd; La , 
m m , i i , nocheparimieshí^Uem de regalos je&o es ¡no tomo yo los de- , 

leytes,qae los pecadores toman de noche, y en tinieblas,, 
porque es vergüenza tomarlos dedia,y conluz .Misdeley- , 
tes fon puros, y fantosen los ojos de Dios ,quc véquanto , 
pafla en las rinieblas,y para el la noche es clara como el d í a , , 
y en fu pre fencia no haré cofa, que no deua. Y para que fe , 
entienda de quien recibj eftamerced añade,porquetuSe' , 
ñoVjTofseiifti renes //>eo5,efto es, mortificarte todos los moni- s 
míentos feos de mi carne, y te apoderarte de mis apetitos, , 
fugetandolos al imperfo déla razón,y detufantavolun- , 
tad, con quien yo deífeo conformar la mía. * 

Cap. X I , Be las terriíles m¡ferias en que caen los que 
profejfan el eñado de la cajhdady no la guardan: 

y de fus grandes cajiigospara escarmiento 
de otros. 

S tan mudable ía naturaleza del hombre, f 
tan frágil en efta materia de lacaitidad,que 
ha menefter el que eftá en pie muy gran
des apoyos para no caer , y dar de ojos, Y 
qnanto á fubido mas aleo en la profefsion; 
de Ucontinencía(como fuben ios Sacerdo

tes , y Religiofos ) tanto es mas laíHmoía, y miferable fu 
por-que, como caen de mas aleo; y ordinariamente 

par* 



Cap. i h D e ¡as caydas de algunos caflos. 157 
para dar el empellon/e júntala foberuiaconlaluxuria, no 
paran halla caer en lo mas profundo della. Y también co
mo es mayor el daño que hazen con fu mal exemplo, Ue-
uando tras íi á otros que k s figan; prouocan mas lairade 
de. Dios > para que haga en ellos algún exemplar caftigo, 
que fírua de freno á los demás que han viño el pecado.Eílo 
dio á entender la diuina Efcritura, encareciendo la corrup- Ceml6.n»2 
clon de los hombres 3 y fu defenfrenamiento en Ta luxuría, 
con dezir quellegó á tanto extremo, que los mifmos hijos 

. de D ios, viendo la hermofura de las hijas de los hombres, 
fe defenfrenaron con ellas. Llama hijos de Dios f eomo di • 

, zen fan Ambroíio , y fan Aguftin ) alos fuceííores de Sethj ub.deNoe 
que entonces eran mas excelentes enfabiduria, yfantidad, & arcaica 
y eftauan obligados á fer mas caftoSjy agradecidos á fu cria- p/í.4. 
dor, pero en comen^andofe á defenfrenar, fueron mucho- ¿ib. 15. de 
peores,y con fus malos exemplos inficionaron mas á los f u - ciuit» cap» 
ceílores de Caín, corrompieron mas e! mundo, y aprefura- 23 . 
ron el efpantofo caftigo del díluuio. Algunos Doclores di- Fide Tc-
xeron,que fe llaman aqui hijos de Dios, los malos angelíes, niram ibi, 
o demonios, que tomauan cuerpos de hombres, para jun
tar fe con las mugeres,como los toman de mugeres,para 
juntarfe con los hombresmo porque ellos íientan eílos de-
ley tes fenfuales,de que fon incapaces, por fer puros efpiri-
tus , ííno porque fe deleytan juntamente con la perdición 
de los hombresjy mugeres, áquien engañan, y deftruyen 
con femé jantes deleytes. Mas dado que efto fuceda algu
nas vezes, y es buena feñal de quan abominable es la luxu- D " ^ g J L 
ria,pues los demonios hazen tales embuftes,para prouocar 15- de c i -

- á ella.-pero no habla dellos la diuina Efcritura, ni es menef-
t e r , que ios demonios tomen cuerpos, y figuras de perfo - ToftMus m 
ñas fantas,para eftos engaños:porque las malas inclinaeio- c¿lP-6' Ge~ 
nesde lacarne^hazen oficio de demonios:y las hijas délos mí iS^6-
hombres, fon como demonios, para derribar á los hijos de 
13Í05J y las hijas de Dios fon folicitadas, y deftruydas por 
los hijos de los hombres, que fon para ellos- cómo demo
laos, concurriendo Satanás inuifsiblemente con fus maldi

tas fngeftiones,para qué los hijos é hi>as de Dios ca-
yau de la alta dignidad que tienen,y pierdan la 

pureza que profeíían. Í-TJ: 
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" '158 T ra tado ! / , Délos efiadosdecemlnettcía. 

? . , § . 1 . : 
T T ^ niodo como cílo paila, declaremos por vnatctnerora 
- ^ í e m e j a n ^ a , que propuío nueñro Señor al Profeta lc^a 

Hiere, f 2. remias,diziendole.-Po/íi^c^ tumbare^cCompra. para ti,y , 
?í«»24. toma pofifefbionde vnceñidor^ faxa de liento crudo^y íin , 

mojarle en agua^ciñete con el por medio del cuerpo. Y h a - , 
ziendolo afsijmandole f e g ü d a v í Z i q u e fe defciñieíTe el c e - , 
ñidor } y le lleuafe al rio Eufrates, que corre por tierra de , 
los Caldeos^y Afiriosjyle eícondiefl'e en el agujero d e v n a , 
peña.Y comohizieífe lo que le era m a n d a d o j d e f p u e s d e a U , 
gun tiempojdixole tercera vez , que boluieíle ai rio Eufra^ 9 
íes > y comaíe el ceñidor que auia dexado alii efeondido. Y , 
yendo el Profeta á facarlcdellugar donde le auia puefto,, 
£cce compiitmem lumbare, ÍÍA vt mdlí rfui apmm ejjet. El c e ñ i - , 
dor fe auia podrido de tal manera , que para ninguna cofa , 
podia fer de prouecho. Entonces como el Señor la mano • 
en declarar fu parábola,y d i xo , que aquel ceñidor delien-
^ocrudo/igniíicauafu pueblo efeogidode ífrael,y ícrufa-

Tojside n lem.El qual aunque de fu cofecha eratofeo^ grofero^por 
hUmbAre. (q gran mifericordiale efeogió , para que fueífe fupoííef* 

íion,y cíluuieííe vnido a el con eíirecho amor. Skut emm ad~ 
hMUimrúare adlumhosvifi aggluúnam m m omnem domum-
i f r 4 d i & o m n m domum luda^ t effent mihiin popu'ium-y & inno-
mm t & miakd§m 3 ( f r inglor im* Como el cingulo eÜá pega
d o al cuerpo del varón:afsi yo junte conmigo i todaJa 
cafa de l í rael } y de luda , para que fueííe mi pueblo , pa-.. 
ra honra, alaban^a.y gloria mia.Pero mucho mas(dize Saa 
Gerónimo ) fon ceñidor de Chriíto los varones perfec-
tos^que eíHn v nidos con e l , por intima caridad: y mas ef-
pec ia l r nen te los c o n t i n e n t e s , y Reiigioíos, y todos los que 
profeífan la perfección delacaftidad , los qual es foníigu-

t neUap , ! rados ( como fe dixo al principiodelfegundo tomo ) por 
tApoca ,n. Q} cingulo de oro, con que Chriíto nueitro Señor tenia ce -

" nidos fus pechos. Porque aunque de fucofechafoncomo 
liento crudo , mas por la gracia del mifmo Saluador , fon 
12 uantades á fer oro m uy refplan deciente, j untan do fu p u 
ra caílidad, con muy encendida caridad ; y por razgn de 

I ^ ^ ^ 5 > 9* k0M*? Y ? l ^ c h KÍ^C^O nuefíro amoro-
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/ifsimo Padre, de tenerlos vnídos confígo, á modo de cin-
gulojamítndolosjteniendolos ííempre prefentcs, y miran
do por ellos.Y no los ciñe por medio del cuerpo.,como d i -
510 á íeremias del pueblo H e b r e o , fino por medio de fus 
pechos, para fígrüfícar el amor mas t ierno, que t iene al 
pueblo Chriítianojy á los que profeflan la virgtnidad,y ca -
Itidad Euangel/cajponkndolosen mas alto lugar, entre íus 
pechos, y en medio de fu coraron, porque ellos también 
profeíían muy mas álta^y heroyea perfección. MaSjOmife-. 
ria^y mutabilidad humanaí y quan pocos fon los que faben 
conocer fudichofa fuerte^y hazer vida digna de la grande
za de fuefiadojapartandofe de la vnionque teniancóChri-» 
í lo.Porque fi ellos no le dexaflen primero, es tanta íu bon
dad , que nunca los dexaria, ni apartada delamorofo lugar 
q tienen en fu pecho.Pero como fe van apartando, y adon
de vanáparar,quando pierden el lugar que tienenfEfte ce
ñidor de liento nos lo defeubre muy al viuo. Porque pr i 
mero efiuuo ciñiendo el cuerpo del Profeta; defpues fe le 
defciñójquedandofeconelen las manos. Luego lelíeuó al 
rio Eufratcs^y alli le eícondió, y fe pudrió, y finalmente le 
dexó del todo,viendole que no era de prouecho. Por efios 
cincoefcalones va cayendo el jufto3q eííá ceñido cóChriño 
nueflro Señor,y fe ha pegado aelcó el voto de la ca f i i dad / 
y quáto es mas feruoroío,tanto efíámas ceñidoj y apreta
do. Y como fe va entibiádo,afsi vatábienafloxádoj y eñe 
es el primer efcalo de fu cay da,deslizando en muchos peca
dos veniales,y tibiezas cótralacaftidad,y cótralaperfecció 
q profeilailos quafes máchájydeslauá el cinguIo,y le af loxá 
y aparta algo de la eflrecba v m ó q tenia cóít iEfpofo edef -
tial.Yeomo el cingulo cj eftá muy f loxo,anda cerca de caer 
fejy defceñirfe; afsílos q aduertidaméte admite efla fuerte 
de pecados,andan cerca de perder la candad , y amiftad de 
r>ios,cayédo en algún pecado mortal. Porq la culpa que en 
otros fuera muy ligera, en ellos es mucho mayor , por fer 
mayor la obligación que tenían á no admit i r la con aduer- Feafee-icí-
tencia, auiendoles Dios preuenido con tan grandes mi- fit» n . d d 
icr icordias. Y porque la mancha, aunque fea pequeña, fi tratado. 6a 
Cáe en veftidura muy preciofa, es mas fea, y perjudicial: y t<lum.6% m 
^ ? f e % I S ^ ^ r e o S i q profe04uá ta tapurm;y fantidad mer.^ 

coma 
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i g o Tratado I I , D e los eBados de continencia, 
como fe ha vifl;o,no folamente mandó nueílroSeñor que fe 
abftuuieííen del vino que embriagajíino de las vuas , y pa-
f f á j y fy i ad^c¿nm23y hafta vn granillo. Porque ios dedicados 
á biosjaunque no pueden huyr de todas las culpas ligeras, 
que proceden de inaduertencia3oparsion arrebatadajpero 
pueden^y deuen no admitirlasconaduertencia. Yii^en^ef-
lto fe defcuydan, vendrán á caer en la fegunda mifem.de la 
culpa mortal. La qual aunque no dsftruye el cingulo, pero 
defciñele , y apártale de los pechos de Chrifto ; porque ya 
queno deftruye el elUdo de Chriftiano 3o Religioío, ni e | 
ertado, y voto de continencia, pero ?deílruye la caridad , y 
aparta al alma de lavnion, y amiílad que tenia con fu D ios , 
porque como dize S.Pablo,no fe compadece fer vna carne 
con la mala muger, y fer vn efpii itu con Chrifto; y quien 
abraca vnion carnal tan fea lluego pierde la efpirituál tan 
gIoriofa,y fe haze indigno de las gracias,y fauores, que ío -

T h D'a- ^arece^^r^e ̂ diu ina mifericordia.En cuyo teñimoniore-
^ i .3. w ' £ere S.Gregorio,quecomo el Rey delosVandalos:que era 
^ ' £ a p . p . ^rrian0j hizieífe cortarlas lenguasá líete Obifpos Catho-

licos,porque no coníentian en fu error3 habiauanmilagro-
famente muy bien fin ellas. Y como defpues de algunos 
años , vno dellos cayeííe en vn pecado deshoneílo, luego 
perdió la gracia que tenia de hablar íin lengua. Porque pe
cado tan feo en períbna tan f^uorecida del cielo,\ucgo auia 
de faliríe al roüro,para que conocieíTe fu miíeria,y íe leuan 
tafe por la penitencia. 

Porque eíle vicio es de tal condición, que fi no fe ataja 
luego con la penitencia feruorofajtrae tras íi otros muchos 
;de fu jaez^y el miferable pecador^va corriendo finfreno al 

U TÍO Eufrates /bebiendo él agua turbia de fus cenagofos de-
leytes, como labeuen los paganos. Efta'fue ia miferia del 
hijo Prodigo, el qual eílando muy honrado en la cafa de fu 

w,I^*e^c padre,fe falió della,y vino aparar en vna región muy apar-
tada^adonde gaíló fu patrimonio, viukndoluxuriGfamen-
te con malas mugeres,y vino a fer guarda,y paftor de lecho 
nes,apacentandofus torpes fentidos con losdeleytes fen-
fuales^aunque era tanta fu hambre,que nunca fe hartaua,ni 
hallaua quien le hartafe dellos.Pero es tan grande la diuína 

rmifericordia; q no ceffade tocar el coraron de femejantes 
pecado-

18 . 
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CapAt 'De las cay das ds algmos cafíos, I 5 I 
pccadores)para que hagan penitencia, ^ acagen la corrien
te de fus torpezasjComo tocó^ y trocó á elle hijo Prodigo, 
A efto van enderezadas las palabras del mifmo Profeta. i 
que dizc-joalm^ique tienes tu qiie ver con ehamino de Egipto jp í^ ^ 
ra que bebas el agua turbia del rio nilo ? Tqueatt con el camino de ¿^1 , 
los jífsiriosy pi ra que bebas el agua cenagofa del rio Eufrates ¿ Ha¡~ 2 j 
ta qaa ndo has de andar derramada en tus deleytes fenfualehhija va ' 
gabunda? Acuérdate del lugar alto que tenias entre mispe-
chosjhaz penitencia de auerle dexado , y yo te le reítttuy-
re. Tor ventura la Virgen oluidarfe ha de las joyas con que fe ador- ^aP •2 

. na ,0 la efpofa de laricafaxa con que cine fus pechos} Pues porque 
tu teoluidasde mi , defleando yo traerte como cingulo de 

, oro coque cíñalos miosf1 Mas porque muchas vezes no ha-
zen mella tales vocaciones en femé jantes pecadores, por 
eftar emborrachados con el vino furíofo de fus deleytes, 
porque como dixo OCezsJa fornicación?)'el vinojúban eicora- QfejS 
/adviene nueítroSeñor á permitir q cayá en la quarta mife- i i t 
ria, efeódiendo , y enterrando el ceñidor de liento en vna 
prof unda hoya,dóde elle halla q fe pudra, y no fea mas de 
prouecho.Eílo cSjtomandoefte vicio muy de afsicntOj Ca-
yédo en vn infame,y torpe amancebamiento, có la maldita 
hembra qSalomon llama hoya muy profunda,y poqohódo, Trouer. i^ 
y efttecho:dondecae,y fe entierra el defdichadohóbrecó n u . z j . & 
tra quien Dios quiere moftrar fu ira, permitiendo q en efta cap. 22. n» 

. hoya fe hunda en inumerables miferias,y fe pudra có fus car 14. 
nalidadesjperdiédoel eípiritu,y lahonra,y buena repüta-
ció;qucdádo fin prouecho,ycomoimpofsíbilitadoparabol 
uer áfuscxercicios,yn3Ínifterios,Eftoesloqdixo elProfeta 
loel^os jumetos ¡e pudriera en fu efiiercol, Y quié fon eftos j umé ^oe^1 •,u7 
tos,íino los hóbres,q eftádo,como dize Dauid, en grande f / ^ S . » . 
hórrajeomo ceñidor del mifmo Dios fe hizieró femejátes I5-
cnlas coftubres á los jumetos necios? Y fe pudre en el eftier Dt GlreZ' 
col de fus luxunas,hudidos,yfumidos del todo en ellos?Ef- hom.\Qy m 
tos fon los q lamétaua Geremias,quádo dixo;los q fe beftiá 
de efcarlata,y fe criauá como niños de cuna.có leche de re 
g t i o S y A m p i e m i f m f l e r c o r a ^ h t ^ z r o el eftiercol, perdiédo Thren.^n. 
la nobleza qteniá,y trocado la leche de los deleytes efpiri 5» 
tüales enel eftiercol délos deleytes fenfuales,viuiédocomo 
J «métos en fu eíteblo^íia falir á trabajar en cofadprouecho. 

L Y poco 



l 6 z Tratado I I . DAos ejladas de continencia. 
NumS*. Y poco mas abaxo41ora lia cayda de los Nazarees, cuyat 

blancura,. y hermofura referimos arriba, diziendo dellos,. 
quefu roflro íepufo mas negro que los carbones. Y con admirable 
propriedad los compara á.loscarbones,qae primero fueron, 
brafas de fuego rerpládeciences,y defpueslas echa en alga 

t na- hoyas,y cubriéndolas có tierraj cftando algü tiépo en-
terradas/e hazc carbones negrosay feoSitiznádo^y machan 
do á todoslosq Icstocá.Porqeftosefpirituales Nazareos, 
q antes era tá abftinétes, y reíplandeciá có virtudes tá h e -
royeas, vinieron poco a poco á enfoberuecerfejpagandofc; 
mucho de fu hemiofurajy en.caíHgo^dc fu prefumpeio /uc* . 
rondefamparados de Dios , y eayero en la hoya profunda 
de la carnalidadjdode fe fuero ennegreciedo como los car-
bonesatiznádo có fus malos exéplos á todoslosq les mira,, 
y cóuerfan có ellos. Y como han perdido fu proprio color^ 

* JNon f m t cognki inplateis.Ko fon conocidos en las pla^as.Co? 
mo quien dizejquádo florecía con la belleza de la cañidad^ 
viuiárecogidos enfus cafase en fus moneftcE40S>y andauái . 
fiepre có grande recato, caminado por lafendaetfrecha de 
!a perfecdó,ajuftando fu vida cólosGonfejosdelEuágeUoi; 
mas defpues, comen^ ron á caminar por las placas anchas 
déla perdición, dando rienda áfusfentidos, como los d e -
mas pecadores muy profanos, y por efto nofonconocidos 
en las placas aporque en nada fe diferencian dellos. C o m o 
la piedra preciofafaciíraente fe conoce entre los carbones,, 
mas íi fe conuierte en carbón , quien la conocerá entre los. 
demás carbones ? Y fuerade eftar negros, y tan desfigura
d o s , cambien eftán tan fecos ,̂ Me elpellejóiconfamidíitodala¡ 
carne, fe ha pegado cm los huefos, porque, han perdido toda lak 
ternura, y dcuoeion que folian tener ,quedando fecos c o 
mo vn pal o,para las cofas de D i o s , y del bien de los proxi?; 
mos,como fí nuncahuuicran tratado dellas.. 

• • <•'>• ¿ l i ' if 

X 7 ' Nocsenralavltimamiferiaíporqlafupremacn q fere----
A mata codas las defta. Vidales el terrible desáparod"Dios 

dexádolosyr fin freno tras fus deífeosjhaíla morir en ellos. 
l f ío (d izc Sí<3regono}espudrirfe los jumétosen fueftiet-

eoL' 



CaPvi i.Delos cajiigos délos ¿¡falta en la cajtidad.ióS 
coXyCarnxks homimsinfotore luxitriA vitamfiniré.Los hombres H0™*10 M 
carnales acabar la vidaenla hediondez de fuluxuriarmuné- Euang* 
do como algunas vezes fe ha virto3abracadoscócleftiercoI, 
q tátoamaró,y eftimaróen fu vida.baxádo defde la camaal 
ínfierno.Efta es aquella miferia q exagera elEclefiafticodi* t n 
ziédo;Elvlnoyíasrmigeresha^¡í apofiatar alesSMíiSajafrentaa 2 
ios prudetes.Yel qfe junta co las malas mngeres,fcra muy malo. La img,:_ 
podredumbu^láspifanos le heredaran} janpuejiopor exemplo pa- ^ / ¿ r ^ t 
Ta efearmientode otroSiffu alma jera quitada del numero de losque ^ 
viuen* Q*ie es dezirilos que han rido rabios,y prudentes, y ^ . ^ - ^ 
tenido lu2;ar ako en la Jelefia, y eníapreíencía de D i o s / 
u fe j untan con las malas mugeres, y embriagan con el vi*- 4 
no de fus torpes deleytes,vendrá á apoftatar de Dios^apaí 
tandofe de fu amor, y fe-ruicio. Y algunas vezes crece tanto 
fu mifería, que como el ceñidor de liento fue llenado fuera; 
de la tierra de Promifsíon a cierra dé los Anrios,donde fe 
pudríó,afsí ellos como apoftatas fe aparta de la Religión q 
proíeíraron>y febueluen al fíglo,:y lo rj es mas.hotrendo,, fe 
apartan tábien de la fe Catholica,y de la Igleíia,y fe paflaa 
al vando de los hereges}para cüplir con mas licencia fus tor 
pes guftos.Allilapodredübre,ylosgufanos fon fus herede* 
ros.-porq la miferable cóciencia anda podrida en fus vicios, 
y remordida deterdbl€sgufaaos,queiapun5an,yatormeíi 
tanjy la defdichada carne viene también a pagar la pena de 
fus deleytes,con la enfermedad afquerofa q pudre,y corifti 
me fus huefos,y lallena de gufanos,qla come las entrañas, 
trabando nueftro Señor q muera antes de tiépo,y có muer
te aprebatadajydolorofajO có otro linage de rai)crte,para q 
fea I« exemplum maius^n cxemplo¡grande,y defufado, en q 
efearmienten otros:porque la condenación eternade per^. 
fonas.que fueron tan nobles,o tan fantas,ponga tal grima 4 
los demás, que no fe atreuan á imitarlos. Guardefe ( dizc 

^San Gerommo)elque puede dezir con Dauid; lAmímeej- tnmer¿% 
i ta bien llegarme a Dios, no le fuceda , que por fu negligen- Tfal.yi.n* 
> c u , y defcuydo, venga áferdefceñido, y apartado de fu ^8. 
» Dios : ypermitaque paífeelrio Eufrates en poder délos 
> enemigos. Y el que auia de efeonderfe en los 'agujeros de 
> la piedra firmiísima,quc es Chrifto,íe efcóda.y cntierre en 
p los agujeros de Is piedra corropida^y eílragada! deslizádo 
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154 Tratado. / / , Délos tjlados de conmencU, 
cnlosvicios,y erroresde loshereges,y mundanos, Y vegíi 
á tanta podredumbre, que.no pueda boluer mas á fer ceñi
dor del Señor,nide prouecho en fu cafa.Efto dize S ,Gero -
nimojpara eícarmientode los que en algún tiempo fueron 
muy regalados en el efpintu,y folian efconderfe dentro de 
Dios, conChriftojContéplando fus grandezas;pero dcfpue$ 

h i m . i * 0011 ^creta foberuia>vieue á dexar eítos exerciciosj y á re 
laxar la vi-da^burcádo fus guftos3y entretenimiétos, auifan-
doles,q íino bueluen fobre íi,yendrán por fus paflos conta-
d o s ^ parar en la hoya profunda de la fornicació n donde fe 
pudran^haíla no fer de prouecho. Sic putrejcere facía juperbici 
Judát& fMperbiaHierufiltmHita.ACshhzr Dios)q fe pu
dra la foberuia de luda, y la mucha foberuia de lerufalem. 
Caftigando la foberuiaiq fue rayz de fus pecados , con tan 
afrentofa podredubre,q todos tapé las narizes por no o l e r 
ía. Efto confirma la. diuina Efcrirura, con algunos terribles 
cañigos qcuenta de íemcjantespecadoreSjpara enfrenar á 

.iJleg^.B.jQs demas.rcj(díze el S e ñ o r ) c a ¡ l i g o tae¡pfaQfoen i¡Tael^ 
1 qúebien ambas orejas a todoslos ¿¡ leeyeren. Y efte fue lamucrtc: 

defaílradade los Sacerdotes hijos de He l i , porlospecados 
q coraetiá có las mugeres q velauá enel téplo.'permitiendo/ 
nueftro Señor3q la arca del teftaraéco quedafe como prefa», 
y cantina en poder de los Filifteos 5 por no la ver en ma-
nos de Sacerdotes tan carnales. Y aunque nueftro Señor 

^ antiguamente les permitía fer cafados, perotema tal o j e 
riza contra la carnalidad en fu familia, que mandd en fu, 
ley j que fila hija dél; Sacerdote cometieífs eftupro, fueííc 
quemada, porque afrentó a fui padre ; pues que pena.me -
re cera, la que fiendo hij a dé D ios , y auiendole coníagrado 
porTorofucaftidád^afrenta á fu Padre celeftiaVcon feme-
jante culpa ? Pequeñas feran las llamas de So doma para ca -
ñigarlá.Pero paflemos al ternóle caftigo que hizonueftro 
Señor^quando los Hebreos fornicaron conias ífiugeres Ma 

''$4ím,i$%. dianitas. Porque; no contento con auer paífado á cuchilló 
nnm.q, veynte y quatro míl perfonas deí pneblo3mádó áMoyíes q 

puíieííe en vna horca en medio del dia á todos los nobles; 
c.uyopecadb fuemas efcádalofo;Y como vno délos Capita 
nes fucile publícamete á fornicar con vna mugerprincipal 
á UsMadiániUs,fnf|>irÓ;pine § s h ij o dc]S ̂ ce rdot e E ic azaro5 



t*af>' li-Delos cafltgos délos q falta enla cajlldad. j 6 f 
que atrauefafe con vn puñal á los dos carnales, teniendo 
pormenosmal, qucbaxaírenluego alinfierno ,que noque 
otros muchos perecieííen con tan abominable cxemplo. 
Dexó losexemplares caíligos del Nazareo Sanfon, y del 
Profeta D a u i d , y otros que fe han tocado en los capítu
los paííados. Y concluyó con el de Rubén , primogénito 
del Patriarca lacob rcuya torpeza caftigó fu Padre , con 
vna tcmerofa maldición a la hora de fu muerte 3 diziendo-
le Tu Rubén mi primogénito , que auias de fer principio de mi 
go¿o, y honra de mi cafa j el primero en los dones, y t i mayor 
en elimperiofienáo preferido á todos tus hermanos; Effufjus 
estficat aquainón crefcatyáerv&múlete como agua, dexandote; 
licuar de tu carnal concupifcencia íin freno,y defpeñando-
te en el profundo de la luxuria , como el agua que fe hun
de enlatierrajporefto no ereceraSíni tendráslaexcelencia 
que fe te dcuia entre tushermanos,ni tu faiiiilia crecerá, y 
íe dilatará como las fuyas; porque manchaíle con tu luxu
ria la cama de tu padre. Y para que fu caftigo fueífe mas a-
frentofo, traípaífó fus priuilegiosal cafto íofeph , que era 
cafi el menor de todos,y por fu iníígne caftidad mereció el 
nombre de Mazarco, y fanto entre fus hermanos , y vino a. 
crecer tanto, que fue cabera de dos tribus en I f racl , y por 
eflro le llamó fu Padre. Films aecrefeens Jofephfiíius accrefeens, 
hijo que crece, y fiempre crece. Para que entienda todo el 
mundo , que la Mageítad de Dios humilla á los luxuriofos 
fbberuios, y aunque tengan fuafsientó entre las eftrellas, 
los derriba,y abate hafta los abifmos,priuandoles de lasgrá 
dezas,y priuilegios,q lesauiaconcedidoj de modo q nunca 
crezcan ni medren,ni alcancen honra, ni excelencia verda-
dera,pucs ellos quiiieron derramar fe como agua,y hundir 
feen laoya profunda de la luxuria. Pero al contrario , c n -
fal^a álos caítos humildes^y los faca del pola o de la tierra, 
para colocarlos entre los Principes de fu íglefia; y haz cr 
ios crecer con gran pujanza. Mas porque eneíhi vida mítica 
fe cierra la puerca del perdón , á los que bazen verdadera 
penitencia. Ninguno ha de perder U confianza, aunque fe 
vea derramado como agua, y podrido como ceñidor j q ha 
eftado enterrado mucho tiempo; porque quien admitió al 
hijo Prodigo deshonefto , también le. admitirá cera ve z en 
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Í 6 6 Tratado I I . D e los eñados de contmncU] 
íu cafa,}' reparará los daños aelcingulo podrido,para qu¿_ 
pueda boluer á fu primer oficio. Afsi lo da áentenderclara-

HiM.$Ji . l mente por elmiímo leremias, dkiendo , vvlgarmmefc d i -
\e ' , f iémridodexa d fu mngtr,.}'ella je va con ctrolpor y entura uol. 
ucrd á tomarU>Mas tu has fornicado con muchos am&ntesiperobMel-: 
ume ¿ mid¡%€ el Señor. Y yo te recibiré; y te boluere á ceñir 
conmigo jcomo antes lo eftauás.Mayor es mi miíericordiai. 

T f a l m , . ^ q116 £u miferiajaias puedo yo perdonarjque tu pecara llora. 
nm>i, £us pecados, pídeme confiadamente perdondellos , yo te 

facaré del lago profundo de tu miíeria^y del iodo, y hezes, 
en que eftauas hundido^ y pondré tus pies fohre vna firme; 
piedra^y enderezaré tuspaííbs cn miíeruicioí.y pondré en. 
í u.boca vn nueuo cantar de alegría; para que viendo todos, 
tu mudan^a/e alegren, y regocigen , y aprendan á confiar, 
en mi grande mifericordia .Sal pues hermano defta maldita, 
h o y a , donde te eftás pudriendo en tus carnalidades, y íi, 

I/áíS.».!© ^ " ^ ^ s ^ ^ o n d e r t e j e a (comodize Eíayas ) en las abertu-
¿ í í ." de lapiedra, y en la hoya cauada en la tierra ^entrando-
€anuz. n. í^011/0^265; Gerónimo) con la meditación en las llagas de. 
1 ' * ' C hriilo crucificado, rumiando dentro de tu coraron cóge-
Tfáh i O K m^os ^e paloma* Los dolores del Saluador,y la grauedad. 
mmÁs, 4e tus pecados, que fueron caufa dellos aporque ellees e l 

vnico refugio de los her izos, para faeudir de íi las efpinas 
con que andan atrauefados.Entra también con la coníidera 
cion en la hoya de la. fcoultura^ que íe ha de cauar para, t i 
quandomueras,procurandoaparejarte.íiiego3parala cuen
ta quete han de pedir entonces. Eftate muy deaísientoef-
condido en cftosdosfantos efcondrijosjy confia en ladiai* 
na omnipotencia, que aunque entres como ceñidorpodri-
áo/aldrás porla penitencia renouado, y muy entero. Mas. 
íi toda vía quieres porfiar en feguir el torpe deleyte,, 
aparéjate para el cafUgo^ue quando menos pienfcs te c o 
gerá con terrible tormento, como lo has viftopor losmu-
chos exemplos que hemos traydode la diuina Ercritura. Y, 
otros inumerabies pudiera traer délas hiríoria&Ecleíiaiiicas, 

^^P0 pero folamente pondré vnoque trae Pedro Cluniaceníe, y, 
mlraculü , k refiere Ccííar Varomo en fus Anales^il principio del to -
c ip . i f , rao 1.2,de vn Sacerdote, que oluidado de fu alta digoidadj; 
M m a i o o cayo ea.efi;€je-c^dQ,y fe fue deípeñádo enelijiuciiosaños^ 

i fin-. 



Cap.U-Delo! cafligos cielos q fa l ta cnla cajl'dad, i 6 j 
fin dcxar por eflb de dezir MííTa. Tenía amiftad y trato coa 
los Monges del conuento de Buenualíe,losqualesámenu»« 
¿lo fe auiíauan,que fe enmendafcj dauales buenas palabras^ 
y efperancjasjmas no deíiliia.Q.uando eftauamas defcuyda*-
do3le dio vna recia enfermedad, vííitole vn diael Prior del 
conuentOjyporverfu peligro, fe quedó con el aquella no
che. Y ertando los dosí olosycomen ̂ d el enfermo á dar gra
des alaridos diziendo al Priorjayudamejayndame^orq ef-
tan aquí dos ferocirsimas leonéSjlas bocas abiertas para def 
peda^arme ,ruega áDios q me libre ddlos. Yquádo deziít 
jefto téblaua,yandaua Lnpuicndofe cóturiajComo quié que
ría huyr de los leones. Atemorizado el Prior fe pufo en ora 
^iópór el rniferable enfermo,Elqual de ay á vnpocojdíxoí 
ya por tas oraciones fe há ydo eftas íieras,y no parecen. Y 
oluidado de cóuertirfe áDios, cometoátrauar platicas co 
el Prior de varias cofas, y de ay á vn horacó otro grito mas 
terrible dixo:ay,q veo baxar del cielo vn rio de faego,y vic 
j ieádar fobre efta cama para abrafarme, ruegaáDios q m@ 
libre. Y parad&fenJerfekuátaualas matas,por cubrirle c6 
•cllas.Oró elPriorpor el comas feruor.haltaq iedixojceíía 
de orar.;porq yame libró Dios del fuego,'poniedo entre el 
^mivnlié(jo,porelqualnopudo pafiar.Comento el Prior á 
:cófolarle,y exhortarlc y eitádo hablando los dos,quedó el 
enfermo arrebatado en e f t a í i s y defpues de media noche 
boiuió en ü, díziédo có efpátofos gemidos; ay de mijay de 
.mi qhe íidolleuadoal juyziode Dios,y códenado ámuer
te eterna,y entregado á vnos terribles verdugos q me l le 
né al fuego eterno có Satán as,y fus malos Angeles. Y tienen 
aquí vna fartc hecha vn fuego llena de grafa hiruiédo para 
freyrme en ella.Ycomo eíPrior fe puíícííe en oració por e l , 
•dixo el defdichado;dcxa de orar q no ferasoydo.Píéfas que 
defuario?no eftoy fino muy enmi.Yafiédole déla cogulla di 
ocoicomo efta es cogulla,afsilo q veo es farté de fuego j di 
-aiéio eftojfalró vna gota dellicor déla farté en fu mano,y i 
villadelPrior leabrafóciiero,ycarne,y los mifmoshuefos: 
ycóvn terrible gemidodixo.-efía es prueba délo q he dicho. 
Ycomo eftagota á có fu mido mi mano:a(si cfte fuego me ha 
-deabrafar, y cófumirtodo, ya los atormétadores acercan 
U % C € n , p ^ echarme eja elU:y con efto efpiró,entregádo 



i<58 Tratado I L IDe los erados de continencia, 
m miferable ahna, á los que la eílauan efperando. Efía v i -
fion moftró Dios á efte defuenturado^no por fu prouecho, 
como dize S.GregorioA{inopor el iiuertrD,pai'aque eícar-
mencemos encabeza age na j y no atropelleniDs la eaftidad 
á qae nueftro ako eílado nos.obliga. 

Caph. 11 . Del afeElo loable de la ^rguenca de f m 
exceienciasy proprledadesy quan nece a 

la gente mo^ej^ectalmente ja ra defen
der lacajíidad* 

A R A adorno y guarda de la cañidad^yu*-
dan mas particularmente otras tres virtu
des con fus heróyeos exercicios entre los 
quales^el primero que triia mucho con ella 
es vn loable a f e d o , q u e l os Tantos llaman,. 
FerecundkyeruhefientiaiVelpMdoryy en m c ñ t o 

2.2.^. 44. tomancellamamos •pe^wew^.La qual(como dize SátoTho 
anic. 2. masjíiguiendo á San Gregorio Nacianceno,y áS.Iuan D a -

mafceno,,es vn temor de qualquier cofa t o r p e j O indecétej 
y vn horror grande de la infamia , y confufsion que trabe 
coníigo , por fu torp e z a , éindecencia, huyendo della con 
cfte mot ino / egun las reglas de la razón, y con la modera
ción que ella pone.EAe virtuofo afecto íuele algunas vezes 
manifeftarfe por fenales exteriores en el r o f t ro ;por fer pro 
prio de la pafsion- del temor alterar la fangre3y los efpiri-
tus vitalesjq dan calorjy color al cuerpov.aynq noííépre de 

Mx D.Thoc, yna. manerajcomo dize el D o d o r Angélico» Porq elitemor 
x, z. ̂ .44. de la muertey de las cofas terribres j, trae k fangre á l o m -
ñn . i . ad^ . terior,y dexa elroíiro defcolorido, yamortezido: mas el 

temor vergon^ofo fonrrofea, y enciende el ro í i ro , mati
zando los dos carrillos cómo dos rofas coloradas. Por lo^ 

Cant.^.n.i qua!; el Efpirirufanto en ellibro de los Ontares jos compad
r o a la granada partida por medioicuyo s granosrefplaode-
cenconlaherraofura defte apacible colorjaunqañade,^/^ 
que eo qmd imrinfems latet,pz£& fígniíicar,q aunq és muy apa 
cible la herinofuraexterior-defta vergué^aipero múcho ma 
yor esla m t e i i o r q ' ^ iasrayzes 



E x r ' r to , 
I . i .q. 2 4 . 

Cap-12. D e la verguengú 'Vtrtuofa, 16$ 
¿efte buen afedo imprimió el autor^de la naturaleza en 
ios hombres oor dos fines , es á fabfcr que huyeffen la tor-

a y vileza del pecado/iquieraporfcr míameí ydefpre-
ciado Y fi por ventura alguna vez cayeíTenen c l / c a u e r -
Lncatámry confuadieflen por ello^animandofe á emendar 
la culpa/i quiera por huyr la concisión della. Y de aquí eŝ  
auela verguen^ v i r tuo^no folatiicnte huye los vicios.íi- _ 
notábien(como dize fanta Thomas) huyelas íenaiesdel-- J J - d i 
l0s,y todo lo que tiene aparieacia de pecado, contorme al 
confejo de S. Pablo, que dize: ^ n ^ á e t 0 d ^ n ^ W de m ^ 
^^/.Porque no falamente la verdadera culpa, finóla que lo •> ^ 
parecees caufa de infamia.y coBfiirion entre los nombres, ^ 
de la qual quiere D ios que huyamos quanto es de nueítra ^ 
parte, teniendo cuydado (como dize el Sabio) con el buen: 
nomBrejporquevalemasry dtiramasquemilteíorosderi- £ • ^ 
quezas. E n lo qual no quiere dezir que nueftro principal ^ 2a . 
cuydado,fea procurar tener buen; nombre y tama, porque 
efto feria vanidad.y arahicioa mundanarfino que procure
mos viuir virtuofamente delante de D i o s , y de loshom^ 
bres,de dode fe fígue el buen nobre , aborreciendo la vida 
torpe que afea .y eícurece la buena fama.Efte cuydado t ie-
neá fu cargóla virtud déla fantaverguen^a-.cuyas excelen 
das declararemos breuemente/acandolas de lo quedelfe. 
dizen S.Ambrofio,y S. Bemardo,enlosquaksñoreció con 
gran eimnencia. 

ES T E fantoafeAo déla vergüenza Chriftiana(como-
dize S. Ambroíio)esel primer fundamento de la tem

planza^ de todas las virtudes qne la figuen. Y afsi quien 
pretende comentar nueua vida , luego hade abrir los c i -
raientos de la vergüenza. La qual es amiga familiar del a l 
ma repofada^huye la porfía, aborrece todaliuiandad , ama D Tho an9í 
la moderación, conferuala honeílidad , y anda en preten-
fiondelaverdaderahermofura. L a razón deílo es aporque 
quien tiene-vergüenza de todo lo que e s , y parece torpe, 
fácilmente faca de fu coráronla tierra , y arena de los v i 
cios, y abreUs^anjaSíparapodcr aííentai' dentro 
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'4 170 T r m & o J l , De h í ejlados de mthmctá, 
piedras de las virtudes 1 y las que ya eíUn aflenudas/acit-
mente las conferua con el horror, y miedo de la torpeza, 
y fealdad que las derruye. Y porque tiene mayor horror, 
y empacho de la torpeza luxuriofa, afsi es guarda mas fiel 

€ap.i%. de lacalHdadjCon cuya compañía eftáfegura efta virtud. 
Verecundia como fe vió en loíeph^y Suíana.Los quaks no tuuieró otra 
ej i pudici- guarda mas poderofadefu Umpieza,que la compañía déla 
t i e comeSi tanta ^erguen^ajteraiendo masía verdaderainfamiayque fe 
cums [ocie- \cs fíguiera cometiendo la culpa, que la infamia que les vir 
tatecaliiías n0j por el fallóte¡limonio deauerla cometido. Porque la 
ipfa í«íwr .vero tienda virtuofa , no teme tanto el daño de la infamia, 
eft' ^uanto la culpa merecedora della. Por quanto ninguna Co*-
Gencf. 57. fj, tiene por tan afrentoía, como el pecado ; y por huyr fu 
BanieL 13» afrentaífe ofrece de buena gana á perder la capa, libertad, 

y vida,íufriendo infame pobrera, padeciendo p rol i xa car-
<;sl,y afrentofa muerte,por no perderla verguen^aini atro-
pellar el inflinco della,por donde fe ve quáexcelente,y po/> 
derofaes la fuerzadefte loable afedo , y quan cfpancofo 
es el horror que imprime de la culpa,pues bafta para anee 
•gar los temores de las eofas muy terribles, y e( panto fas 
que teme el mundojatropeilandoios todos por hu j r la tor
peza deila. 

Pero mas adelante pafía fu excelencia ^porque no fola- 3 
mente es fundamento de las virtudes , íino es reparador 
deilas.Porque íi por nuefíra flaqueza caemos en culpas,la 
fanta vergüenza abre camino á la penitencia, para dolerfe 
de auerlas comctido,y da valora la oración para recabar de 

Lm¿ 8 • ^ i o s cnt:cro perdón dellas : y por contiguientepara que 
' ' nos reílituya lagraeia con las virtudes que deüruymos con 

los pecados. E l Publicano (dize San Ambrofío) oraua con 
tanta confufsion , que no íe atreuia á leuantar fus ojos al 
c ie lo , y fu vergüenza le engrandecía masque al Farifeo, 
I quien abatió (u prefumpeion : porque laoracion del pe* 
cador auergon<jado por fus culpas , quanto mas tiene de 
vergüenza, tanto alcanza mayor gracia. Y en efto no fe 
muellra menos poderofa eíla virtud , que en lo paííado: 

i porque es tan grande el horror que pone dé las culpas co 
metidas, que en razón de borrarlas por la penitencia, no 
teme qualquiec infamia, coa;o pondera San Gregorio de 
• " "> ~ ' " ' - • " la 



C á f . n * De la ^e fgumca ^vh tm fa , 1 7 1 
UMagdaUna;diziendo que no fe auergon^b de llorar en . 3 . 
dcombite delante de tanca gente; porque tema tanta ver-: ^ - S B hi 
oueneadefi mifina dentro de fi , que no la auergon^aua 
Soía alguna Fuera de fi.Y eñomirmovemosen muchos fer- L H C X . J . K 
uorofos penitentes; los quales por la gran vergucnca que: 3 0 . 
fíauendekrorpeza de fus culpas, para libraríe dellaSino. 
temenla infamia que les puede venir de confeílarlas: N a 
{olamente en íect:eto>pero íi fueíre meneíkr y en publico, 
porque ninguna infamia tienen, por mayor,que fer delante 
de Dios merecedores deila. 

I De aquí también nace otra excelencia deíla Chriíbana 
vergüenza rque es dar luego mueftras de íi mifma en las 
repreheníiones de los vicios,, y de los defetos de que 
fomos notados , manifeftando iacunfufsion interior con 
los colores del roRro , que hermofean el efpiritu ,.ma& 
que al cuerpo,y lehazenagradable á D i o s , y á loshom
bres. D é l o qual es buena pruébalo que fucedió á la 
t fpofa , quando Dios nueflro Señor la reprehendió de U t kUn* * * 
fu atreuimknto , diziendola: Si no te conoces, o hermoja 
entre las mugeres , fa l te , y vete tras la huella de los pinados y y. 
y apacienta tas cabritos puto alas cmrfms de los fa f iom. Con 
cfta reprehenfion, quedo tan atemorizada^ vergon^ofa, 
que (como dize ían Bernardo) fe pufo muy colorada, y ^ 
encendida en el roílro, y agradó tanto eñe color de la ver- m Cant.-. 
guen^a á fu amado que luego la alabó diziendo , bemofas 
jon tmmexiii&s como de tórtola. : dando á entender , que 
como la tórtola en perdiendo fu primer compañero, per- Can.i.n.io 
manece foladefeubriendo con gemidos la pena que tiene, 
por fu aufencia:afsi elalma que por la reprehéíion de fu cul 
pa teme la aufencia, y enojo de fu D i o s , con la vergüen
z a , y colores de fus mexillas manifiefta la confuísion,y 
pena q defto recibe ; con lo qual queda mas herraofa enlos D. Bermr. 
ojos del diuino Eípofo,áquien agrada fumamente,q quien ferm.42.in 
es reprehendido , rcfpondacon manfedumbre , coníienta Canu 
con verguenq.a;obedezcacon modeüia3y confieíleconhur- Tom. i . tm 
mildad.como en otro lugar declaramos. ^cap.p 

4 Pero no es de marauiüar , que la vergüenza Taque colo
res al roRro,c]uaadq el jufío es reprehédido de fus fáltaselo 
que admira es^tábien haga, lo proprio quando es alabado 

de fus» 
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de fus virtudes. Porque no es mucho auergon^arfe de oyr 
las culpas, que traen configo infamia 3 mas fin duda esgraa 
cofa auergon^arfe de oyr las virtudes 3 que fon dignas de 
grande honra. Pero la humildad firuefe para lo vno, y para 
lo otro , de fu hija la vergüenza: y no folo fe confunde 
por la culpa que oye}y reconoce/mo también fe confunde 
y auerguen^a de oyr fusalabá^as,porque teme fu peligro, 
y el daño que le puede venir por ellas. Y demás defto den
tro de fiyno halla cofapropriadigna de l o a , fino de mucha 
confufion;porque lo bueno que eafit iene,todolo atribu
ye á Diosjy á fi mifmo folamenre lo que es malo. Y á e íU 
caufa en el miímo libro de los Cantares, como arriba dezia 

Cant^,n.s mos*al¿ibando Dios al alma, éntre las demás loas, ingiere 
efta;r^5 mexilUs fon como vn caico de ̂ rímela , fuera de 10 que ejiit 
efeondiioen /o ̂ í / e ^ . Dando a entender, que la vergüenza 
que moftraua por de fuera, no era poreílar vacia de virtu
des en lo fecreto del coraron , antes eftaua tan llena como 
la granada eftá llena de granos,con admirable concierto, y 
hermofura i fino porque las adornaua todas con la humil-

Vide Kicar daíilnt:erior>y C011 ^ vergüenza extenor,y con ella las con-
dum fuver ít:ru*Jua-AI modo ^ Ruth qaando fe vio alabar de Booz,. 
C a i t cau ^ P0^ró en tier^>coma quien eílaua corrida de ver fe ala-

* ^' bada,no hallando en íi cofa digna de loa. 
^ * De aquí también procede, qu j la humilde vergüenza, 

teme de (acar aplaca fus virtudes, acceptardignidades, y 
verfe puefta en ocafiones de autoridad, y grandeza. Aunq 
quanto mas ella quiere encubrir como granada, iosher-
mofos granos de fus virtudes y gracias, tanto mas Dios la 
dcfcubre.Y porefto no la comparó á granada entera y en-
cerrada.íino partída,y que defeubre parte délo que tiene 
dentro de fi mifma. Tales fueron Moyfes, y Geremias,los 
quales fiende efeogidos de Dios, paragouernar fu pueb/o, 
y predicar fu diuina palabra, fe excufauan huraii mente; 
auergonqandofe con vn fanto encogimiento,de acometer 
cofas tan altas,aunque con la diuina gracia las podian bien 
hazer : mas efte fu temor y encogimiento defeubrió > que 
eran dignos dd oficio que Diosles encargaua. 

Cap. ig . Y par condnyrdt; vnavezcólo fumo de ña virtud, ella 
(dize San Ambrofiojd^fcubrió^ que la Virgen facracüsim; sima 

merecía 



merccueon íuiíia congruidad Ufoberana dignidad de ir.a 
drede ü ios^uelaannunció e U n g c l Ln c u y a p r d e n c i a 
fe turbó con vn íanno encogimiento de ver caue fi a.vn 
varón de tanta h e r m o í n r a . Y aunque erahurniide , por íu 
virginal v e r g ü e n z a , no (aludo al q u e la íaludaua, m le d i ó 
refpueftaalguna»haftaque f ue nece í ia r io preguntarle , c o 
mo podia fer audreauiendo promstidú de íer viFgen.Ppr 
lo qual con grande excelencia pudo dezir dclla el Efpiritu-
fanto, que fus mexillas eranxomo caico de granada parti-
da^fueradeloque temaefeondidodentrojporque tue- ma-
rauillofa fu v i r g i n a l vergüenza , pero mucho mas maraui-
llofalaplenimd interior de todas las v i r tudes ,por las qua- • 
les, mereció,que el Angel la llamarte llena de gracia^dando 
áentender,quceftaua c o m o granada tan llena dedos cele-
íliales granos , que ninguna cofa auia vacia dentro della, 
teniendotoda la plenitud^ue podia la foberana dignidad, 
para que Dios la auia eícogido , de laqual íahan^ aquellos 
refplandoresdahumildad^ modeñia^ergua^a.y cathdad. 

P Ero ferá cofadeleytable oyrlo que S.Bernardo dize de 
eftai virtud, refumiendo breuemente lo que hafia aqüi "W"»-

h e m o s í d i c h O í fobre aquellas palabras de laEípofa : Enmi CantA.n.i 
rs hcho de noche btifyué al q ama mi ÍÍ/WW. Poderad (dize)la Tanta 
, vergüenza de la Efpofa , porque es tan digna de pondd 
, ración rque no fe fi ay cofa mas agraciada en las coftum-
1 bres de los hombres j y como flor hermofifsimala quiero 
^prefentará los manecbosjno porque los viejos no deuan 
i eüimaría, y guardarla, pues verdaderamente es adorno, y 
^ hermofura de todas las edades r fino porque en la tierna 
, edad reíplandéce mas fu belleza, Y que cofaay mas ama-
a ble,que v n mancebo vergon^ofo? Que piedra preciofa ay 
, mas hermofa,)' refplandecíente;que la vergüenza engafta-
, ¿la en elroílro de vn mancebo? Híta nos da prendas dé g r á -
, des efperan^asjyfeñales de fu buena complexión. Efta es 
y vara de corrección , que reprime los mouimientos de la 
^ cdad deleznablé^y tiene arrayalos Ímpetus briofos de la 
¿Uuiandad4Jorque-€s hermana 4e la continencia.indicio de 

ia-
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laíimplicidad de paloma,yte(ligo abonado de la inocen-; 
eia. El la es lampara del alma p u r a , que í iempreluze,y ar-* 
de, para que ninguna cofa torpe , o indecente fe le pegue, \ 
fin que luego la manifíeíle. El la es deftruydora de los v i - * 
cios,detendedora de las nrtüdes,gloria efpedal de-la con- , 
c iencia , guarda de la fama, hcrmofura de la vida ^ filia de , 
la v i r tud^ primicias de todas ellas. Y e s vn bien tan c o n - , 
natural al hombre,quc los que no tienen vergüenza de ha- , 
zer ma l , tienen vergüenza fi quiera de fer viftos quando, 

í^.3.»K.2.le bazen. Y porefto dixo Chriño nueftro Señor , q u e , 
quien hazc mal aborrece la luz,porque no fe defeubran fus , 

T i .M Thef, óbras;y el Apoftol dize,los que duerme, de noche duerme, , 
5. 7. y los que fe embriagante noche fe embriagan5encubrien- , 

do con tinieblas las obras de tinieblas. Mas quien preten- , 
de la verdadera jufticia^ fantidadjva por otro caminoipor # 
quc|as fealdades,que los malos no tienen vergüenza de ha * 
zer, y de vergüenza Las encubren , el no quiere encubrir-
l a s , fino efcüpidas , y apartarlas defi , o atajándolas coa * 

£f4^4.». innocencia,or^mc^an^olas con la p^üitencia. Pues p o r , 
3r • • Vcfto dixo el Ssbio. Ayverguenfi que trabep€cado;y ay verguen* 9 

f* I1*? trabeglorh. Y aun mas adelante paífa efta tanta ver- , 
guen^a, puesnofolaraente huyelo queesmalo , íino i n - , 
í:Iinaáencubrir loquee^ bueno, y bufear a Dios c o m o , 
¡a efpofa en el lecho , y de noche, efto es , orando en lo fe- , 
creto, donde no fea vi l la, ni impedida; y encubriendo i 
fu oración para conferuar el fruto della , temiendo n o , 
fe le robe la humana alabanza Porque no ay cofa mas, 
propria de la vergüenza Chríñiana, que temer fus ala- • 
ban^auergon^arfe de oyrlas, y huyrtoda jaftancia. N i , 
ay cofa mas indecente , efpecialmente á los mancebos,, 
que la vana oílentacíon de fantidad. Buenas prendas t i c - , 
nes de que tu oración fucederáprofperamente , íi va de- , 
lante la vergüenza ,diziendo con Dauid j Mofojoy , ydef-, 

'Pfdm.llS.preciado , no me oluidé de tus juñificaciones. Porque la o r a - * • 
cion fonrrofeada con el color vergon^ofo,es muy agrada- * 
ble , y refplandeciente en los ojos de Dios , y alcanza ¿ 

j lo quele pide. Caíi todas eñas fon palabras de San Ber- f 
nardo. j 1 

JEalaiquales es de grande €on€deracioa lo que dizcp 
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quelaverguen^ajaunque esmuy neceíTaria á todas perío-
nas,en todas edades^tiempos , y lugares, pero mucho mas 
neceíMaes álos mancebos, y donzellas, yperfonas de 
poca edad. Lo qual auia enfeñado también San Ambro-
Íio,añadiend0, que como la naturaleza dotó álos viejos lib.t.office 
¿egrauedad, y álos varones de fortaleza,. aGsidotó álos M p . i j , & 
mancebos de vergüenza ; porque la tierna edad es muy 1^ . 
deleznable ensecados , efpecialmente de la carne,.yafsi 
tiene mayor necefsidad de íer enfrenada con la vergüen
z a , que es el freno de la l imiria. Y quiza por efta caufa 
(dízeeñe fanto) la vergüenza campea mas enlasperfonas 
de mejor parecer ,110 porque pongamos la virtud en la 
hcrmofuracorporaV, fino porque el artífice en mejor ma
teria labra, mejor figura ; y la naturaleza prouida coa 
la vergüenza enfrénala hermofura, que es mas ocafiona^ 
daá perder la caftidad , y desluftrarlajy mancharla con 
lafealdad de la culpajcomo fedixo encltratado del eílado rma^trd 
de matrimonio. ^cáp' 6 

Demás defto ,los mo<jos, y los que comienzan el ca^ lf, ~ 
mino de la v i r tud, tienen necefsidad de fer corregidos 
de muchas cofas en que es fuerza tropezar ; y para 
auc la corrección les entre en prouecho s ayuda mucho 
¿er vergon^ofos 5. como también para no moílrarfe an
tes de tiempo , ni falira publico con peligro de jadan*-
c i a , y vanaglor iay para;fer callados, raodcftos, y com* 
pueílos en fus coñumbres.. Porque todo eílo es e feda 
de la vergüenza Ghriftiana : la qual con mas eficacia 
fe apodera de los principiantes en la virtud , para te
nerlos a raya en ella., fin quefedefuien a.vnlado jO a o -
tro. 

D c aqur es que (como aduierte Santo Thomas) cííe 2 i2 t^ j4^ 
loable afedociene fu principal afsiento, en los que fon fáí 
medianamente buenos, ó* medianamente malos. L o s qua-
k s tienen algún amor a la virtud con eftima , y a precio 
della, y condefeftima , .y defpreciodcl vicio rmas^ como 
por flaqueza, ópaision arrebatada fe rinden á e l , andan 
muy llenos de vergüenza , y confufsion , afsi! por la 
torpeza cometida , como porla que temen cometer. D e 
¿onde también procade (como dizc eñe Tanto D o d o r ) 
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^ue en los muy buenos, y en los muy malos, tiene poca , o 
ninguna entrada eñe afeáo^aunque por razones cótrarias. 
Porque los muy buenos y ancianos en la v i r tud, eftanmuy 
lexos de hazcr cofa torpe, que les caufe confufsion, y deí -
honra, y afsi también ^ftan muy lexos del exercicio de U 
•erg;aen5a ; puefto<quc tienen tal difpoíicion , queiihi- . 
zieíien alguna coraindecente,re auergon^arian della. Mas 
los muy malos al contrario, han perdido la vergüenza ;de 
pecar , porque no tienen por afrenta el pecado, antes fe 
precian d e l , como fe preciaua la defdichada Icrufalem, á 

Hier'B'n'3 quien dixo D i o s : Tienes freme de ramera ¿ymfabes tener ver-
gumfa de tus males, Y quando el pecador llega á tan mifera-
bleeftado,eftámuy cerca de perderfe paraíiempre. Por
que ni teme las repreheníioneS:>ni le aprouechan los auifos, 
nife enfrenacon el que diran^antescomo cauallo defuo-
cado fe va traslos vicios,íiníemer temor de Dios^ ni de 
los hombres , porque á todos aperdido la vergüenza; y 
afsi viene á caer en el pecado déla impenitencia, y ODÍH-

. nación,cerrando fus oydos como afpide fordajá las vozes 
!<*' $7* de Oios,y de íus miniftros; y endureciendo fu cora§oii,de 

mm» 5. jnanerayque no hagan en el mella ; conformei lo que dixo 
D iosa l Profeta Ezechiel , hablando de fu pueblo. ^ ^ícre 

Tí'Zech, oyrte, porque no quieren oynae, Y la caufa de lo vno y de lo 
num. j , otro e s , porque , Todo mi pueblo de i f rad time frente bruñida, y 

M t r i t a corafondmo. Tener frente bruñida, es no fe cubrir el roftro 
fronte. de vergüenza quando haze m a l , ni tener necefsMad de 

frente para diuercir la fangre, y el calor que cauíala ver
güenza. Porque yala tiene tan perdida, que ninguna feñal 
della fíente. Lo qual es proprio de losque llamamos def-

How.io.w carados ; y porfu defcaramiento,llegan ( como dize fan 
E'zech. fu- Gregorio)á tener endurecido el coraron, y no fentir mas 
per VfaL 1. que vna piedra , la voz del que les reprehende , y la mano 
f m i t e n t k - del que les cafltiga, confeñales deque ferá cierta fu perdi-
k m a i faé. c lon . Por donde fe yé? quan dañófa,y perniciofe fea laper-

' ' dida defte preciofoafeto^ pues cierra la puerta de la con-
uerfión» y juftificacion,yla abre paralaobílinacionjé 

impenitenciaj y por coníiguientc para la eterna 
condenación. 
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§ . / / / . De la moderadon en eñe afeBo. 

PE R O ya que hemos dicho los daños que trahe la fal
ta de la vergüenza, ferá bien apuntar los que trahe la 

íbbra,ódernaíiadcila Í porque íi liega a fer demaíiada, 
fera vicíofa3y fino fe reduce al modo conueniente, conuer-
tirfehaen daño loque nos dio la naturaleza para nueílro 
prouechOjy eftopuede fuceder en tres caíos. 

E l primero es quando la vergüenza fueíTe de algún d e 
f e c o natura^o for^oíbjen que no inccruiene culpa, como 
es auergon^arfe de fer v i zco , ó tartamudo, de fer pobrero 
poco noble, de tener oficio mecánico, o cofa femejante. 
Efta vergüenza por la mayor parte arguye falta de humil
dad , y fobra de foberuia , de laqualnace correrfe,y con-
fundii fe de lo que en la opinión de los hombres es defpre-
ciable,aunque no lo fea en los ojos de Dios, y afsifolamen 
te fe halla en los imperfetos. Porque los perfedos antes fue 
lengozarfe de fu defprecio, y de carecer de muchas cofas 
que los hombres eftiman,y aprecian.Por la mifraa razón los 
imperfetos fe corren,y anerguen^an de las culpas que fal-
famente les imponen, por la honra que pierden por efta 2 . 2 . * . 144 
caufa,mas losperfetosfdize fanto Thomas) defprecian ef- ^ . 4 . 4 ^ 2 . 
tas infamias,como cofa que no les toca , y afsino fe corren 
mucho dellasíaunque no dexande padecer mouimientos,y 
fentimientos de vergüenza, que preuienen á ía razón, y 
libertad:mas con gran valor los refiften, animandofe á te 
ner alegría en padecer injurias fin culpa. 

Mas perjudicial es el fegundo cafo, quando fe tiene ver
güenza de las obras de virtud,que fon defpreciadas por los 
hijos defte figlo , como feria de feruir á los pobres, de pe
dir perdón de la injuria que hazc,de repreheder los vicios, 
& los que eftan a íu cargo, de predicar la yerdad del Euan-
gelio,y otras tales. Y quando la vergüenza crecieífe de mo
do , q nos apartafe de hazer tales obras,feria muy viciofa» 
contra la qual dixo Chrifto nueftro Señor aquella terrible 
ientencia: E l que fe mergon^re de m¿,y de mis palabras, elhijo del tucét.g] ni 
tmbrefeaiiergonfará deh^andovimereenfu m ^ f l i d ^ eakde 2 ^ . 

M ¡ H Va* 
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fu Tadre,y délos funtos ángeles. Que esdezir. Quien por f er -
guen^a d.exare de creer m i dotrin3,.y,de obedecer ámis 
palabras j yo también e l dia del juyzio me aurécon el.co
rno íi tuuie-ííe vergüenza de fus cofas, defdeñandome de 
tenerle conmigo, y aparcándole de mi compañia. Y gene<-

M,2 iad , i raímente (¿he el Angélico D o d o r ) de laimperfecion en 
la virtud jOace auergon^arfe de los defprecioSiy oprobrios 
que fuceden por las obras v i r tuGÍas .Porque quanto vno e£ 
mas virtuoío, tanto haze menos cafo deftosbienes, ó ma
les e x t e r i o r e s . Y á efta perfección nos exhorta Dios nue-

i f íy .^ i .n .y üro Señor,diziendo por Ifayas; A7Í) querays temer los oprobrios 
de los hümurzs 3 ni tener miedo de fus blasfemias. Antes dize 

¿M .5 ,?ui . Gbriftojos aueysde g 0 2 a r , y tener por bienaventurados, 
quando los hombres dixeren todo genero de mal contra 
vofotros, por mi caufa; porque os eftá guardado grande 
galardonen c lc ie lo .Yafs i los Apoíloles, q fe auergó^aroa 

Zdffu í confeíTat á Chriño nueftro Señor}en tiempo de fu paf-
mm i l fio^^fp1168 que vino el Efpiritufanto, con cuya plenitud 

f • 4* fueron perfeétosjno folo no fe corrian defto^pero falieron 
muy gozofos del concilio de los Pharifeos,.porque tueron 
dignos de padecer algún defprecio,por el nóbrede lefus» 

cap, 5. ê or£jen!5 ej sacramento de la Confirmación ^ co
mo en fu lugar declaramos. 

E l tercer cafo e s , auergonqarfe de confeífar la culpa, q. 
ha cometidOitemiendo el defprecio q dello fe le ha de fe-
guir. Al modo que Adán y Eua tuuieron vergüenza de la 
culpa,y de la deínudez , q procedió della , aunque fue tan 
cre£ÍdaAq fe auergon^aron también de cófeífarla, y dieron1 

Tom.i. tra. cn e^ufarla.Masdeíle cafo fe dixo largamente en el trata-
g.cap * ̂ 0 de la confcfsion ,á donde remito al Chriftiano letor. 

t ' > Solamente añado3 q á la virtud de la humildad pertenece,, 
moderar la de maf ia defta vergüenza , en los tres cafos d i 
chos. Porqee la perfeta humildad,tiene vergueta de hazer 
las culpas,no de confedarías-. Auerguen^afe de oyr alabar, 
fus virtudes, y nunca de exerckarlas. Y generalmente no 
teme la infamia por fi mifma^íino porla caufa della. Y íi la. 
cau fa es calpablejdeíla fe auerguen^aj, y procura quitarla: 
mas fino lo es,antesfe goza de f u defprecio,porque infa
mia íin culpa para el humilde es bocado fin huefo,* y mié i 
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finmezclade hieljque amargue la conciencia.Poi'qiie como 
dixo San Pedro, en eíío fe parece alSaluador, y es como 
padecer perfecucion por la juOicia.y por la gloria delnom t . ' T í t r . 4, 
brede Chriíliano^que fe precia de fus defprecios fintcRer mmu 14» 
culpa en ellos. 

Cap* X I I I , Como la ' v i r t u d de U modepa es ador-» 

n o y defenfádela caft idad, Ponen fe fus rua

r las excelencias ¡y prouechos^y los danos 

¡de la inmodejlia* 

S,tanto lo que campea éntre los hombres 
la virtud de !a modcília , que (como dize 
fanto Thomas) la han apropriado el nom-
bres que es coajun á todas las virtudes^ 
no porque fea mas exedete que todas, ílno 

^ ^ ^ ^ porque es indicio delias,y;por,ei modo apa 
cibleque pone en tod^s las cofas. Cuya esfera (como dize 
el miímo Doctor A ngelico)es muy eltendida: porque abra 
^aquatro partes muy infignesjcomo quatro ríos c|ell:e pa-
jrayfo terrenal, que tan agradable, esa D i o s , y a ios hom
bres. 

La prim€ía¡efpecie de modeília e s , l a que modera to
dos los moiiimientos altiuo.s, vanos, y prefumptuoíos de 
lafoberuia, y eíla es lainíigne virtud de la humildad a l a 
qual(como dixo Orígenes,) los Filofofos llamaron modef-
tia,porque en todas las cofas fe mide, y modera conforme 
á fu propria pequenez, reprimiendo losefpirítus hincha-
dos,que brota nueftradefenfrenada naturaleza. Y por ef-
to también en la Efcriturafe llama con el mifmo nombre 
lahumUdad,y el vocablo HebreOí qne la (Ignifíca , quiere 
dezir modeííia. 

L a fegundaefpecie es la qmodéralos deííeos demafia-
dosdefaber ,a que inclina la curiofidad, para no faber mas 
de lo q coniiiene,finof(como dixo S.Pablo) faber co modera 
don.Yeftaesla virtud que fe llama eftudioíidad, enquan-
iomide fus efíudips , conforme .a la capacidad humana 

M a fin 
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fin paí íar la r a y a de la lucnbre n a t u r a l , y d e la F é , p o r ^ d o n -
d e es g u i a d a . 

2.2. (¡.16%. L a t e r c e r a e fpec ie de m o d e f t í a e s , l a q u e i n o d e r a , y r i - 3 
tír.i.c^. 2- Se t o d o s los m o u i r n i e n t o s e x t e r i o r e s d e l c u e r p o , c o n í o r -

a ie á la c a l i d a d de la p e r í b n a , y de los n e g o c i o s , lugares3y 
, „ t i e m p o s j f i n haze r co fa i ndecen te q u e d e f d i g a de la r a z ó n . 

lAb. i .c fpc p o r q U c ^ c o t r j 0 ¿\xo s , A m b r o í i o ) I a i n o d e ñ i a , y h c r m o f u r a 
¿e jav¿¿a conf í f te en d^j- l o c o n u i e n e á c a d a p e r t o n a , y 
á cada n e g o c i o f u p r o p r i o o r n a t o . Y ef ta m o d e f t i a fe e f t i e t i 
de t a m b i é n a los j u e g o s ^ e n t r e t e n i m i e n t o s , que f b n c o n -
u e n i e n t e s p a r a c o n f e r u a r la v i d a > y d u r a r en l o s e x e r c i c i o s 
f e r i o s , y g raues de las v i r t u d e s ^ p o n i e n d o m e d i o , y m o d e 
r a c i ó n en e l los^para q u e ayuden^y n o d a ñ e n a l fin de la v i r -

¿ t u d ^ que fe o r d e n a n . F i n a l m e n t e la q u a r t a e fpec ie de m o - ^ 
^ . 2 . ^ . ¿e f t i a ^ es ia raodera e l a t a u i o x y o r n a t o de l c u e r p o , 

y t o d a la p o m p a ^ y a p a r a t o cx - te r i o r , ce rcenando las d e m a -
fías q u e h u e l e n á v a n i d a d 3 f e r i f u a l i d a d , c u r i o í i d a d j é í i n g u -
l a r i d a d j a c o m o d a n d o f e a l v f o c o m ú n d e l o s c u e r d o s , f e -
g u n l a ca l i dad de f u p e r f o n a , e f t ado , y o f i c i o . A l m o d o 
q u e d i x o San P e d r o , que las m u g e r e s cafadas q u i t a í f e n las 

** etT* demaí iadas galas , firuiendo á D i o s c o n v n e í p i r i t u m©=-
m m . q . d e f t o s y q u i e t o j que es r i c o e n í u p r e f e n c i a . P o r q u e t a l 

e f p i r i t u , q u e abraca las q u a t r o p a r t e s q u e fe han d i c h o , , 
l l e n a a l a l m a de g randes r i q u e z a s e f p i r i t u a l c s ^ c o n f o r m e á 

Trouer 22 ^0 ^ x 0 Sa lomon ,£¿ fin déla modeftia es el temor de DioSylas 
m m 4 * * riciue'zasiglori¿i3yvida. E n las q u ^ e s pa lab ras f e ñ a l ó q u a t r o 

g randes b ienes de l a m o d e f t i a ^ q u e fe c o n c e d e n p r i n c i p a l m i 
t e e n e l c ie lo^y t a m b i é n e n efte m u n d o / c o n u i e n e á f a b e r ^ 
e l t e m o r ca f to d e D i o s , q u e pe rmanece p a r a fíemprej las r i 
quezas de las v i r t u d e s j l a g l o r i a y h o n r a d e l a n t e de D i o s , f 
d e l o s Ange les , y de l os h o m b r e s ; y la v i d a b i e n a u c n t u r a d a > 
p a c i f i c a ^ q u i e t a r a l m o d o q u e fe y r á d e c l a r a n d o para n u e f -

Tom.i.tra. t r o i n t e n t o , p r e f u p u e f t o l o q u e fe ha d i c h o e n e l t r a t a d o 
% t C a f * & , e f tado d e l m a t r i m o n i o . 

§. L 

LA m o d e f t i a en t o d a s fus e f p e c i e s j é f p c e i a l m e n t e en l a s 
po f t re ras rque fe han q u e d a d o c o n e l n o m b r e de í l a v i r -

sud^es £de l i í § i í i i a c© iT ipa iK r | - de U v i r g i n i d a d > y c a f t i d a d . 
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como lo cU á entender ían Pablo , en el orden con que ^ O u U , ^ 
cuéntalos dozefrutos del Erpirituíanco, diz icndo, qne s3* 
los vltimos fon , Modedia. ContmncU , y Caridad. Porque el 
Efpiritufanto, para producir en los juftos los frutos de 
U continencia , que reprime las pafsioncs fenfuales } y 
los de la caftidad , que las tiene ya caftigadas y r e n d i - V 
das, infpira los frutos de la modeíHa. La qual es juntíf-
mentc atauioy hermoruraefpirituaUpropriade las almas 
cal las, y amparo y defenfafuya,contra los combates de 
fus enemigos. Y c o m o la pcrFeca hennoíiira corporal, 
refulcade que todas las parres del cuerpo tengan fu pro-
priahermofura, con la p r o p o r c i ó n que conuiene a cada 
vno : y qiialquier f e a l d a d y d e f e t o en vna parte , es caufa 
de que el cuerpo no fea e n t e r a m e n t e hermofo : Afsi la 
hermofuraeípiricual delamodeília j refuíta de que todas 
las partes del cuerpo , y todas las obras de ios fentidos, y 
los demás mouimientos del hombre exterior , guarden 
el modo , y decencia que conuiene fegun fu cftado, con
forme a l a s reglas déla prudencia. D e fuerte^que los 
ojos tengan íu propria modeftia,en el abrir y c e r r a r , y 
mirar: La lengua en el callar , y hablar , y en el modo de 
pronunciarlas palabras ,ydefcubrirfusfentimientos. La 
cabera, las manos, y bracos , y los pies, tengan también 
lafuya en todos fus mouimientoscorporales. Ylami í ina 
compoftura,y decencia guarden en el vellido, calcado, y 
en todo el ornato que quadra a cada parte del cuerpo. 
Efta es la hermofura, de que el celelHal Efpofo alaba á 
fu Efpofa , en dos capítulos del libro de los Cantares, 
difeurriendo por cada vna de fus partes. Y en el vn 
capitulo entra diziendo : 0 quan hémofa eres amiga mia 3 CíWt.^n.t 
quan htrmofz e m i tus ojos fon como de paloma , fuera de lo que 
eflá efeoniido dmtró. E n el otro capitulo entra diziendo, Cam.jM.í 
0 qum hermofos fon tus pajfos's con el calcado de tus píes hija del 
Trincipe. Como quien dizejadmicarae la hermofura , y 
compoftura que tienes en todas las partes de tu cuerpo, 
defde los pies hafta lacabe^á. T u s pies eftan cubiertos con 
decencia, y andan fus paífós cdn repofo, grauedad, y her
mofura.- tus ojos fon como de paloma fencilla, m o d e f t o S j y 
"vergongofos i y aunque es irtneho lo que fe mueftra por 

M j defuera 
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defu€ra,p€ro mucho mas es lo q eftá efcondido de dentro* 
Porq aüq es muy excelétc la modeília exterior del.cuerpo, 

i . T e t Y , ^ , p€ro m ü y fn^s gioriofa esla modcília interior del efpiriuu 
m m . q como deziaracs es rica deláre de Dios. Y como no Cera 

rica la q trahe coligo el ordeny cócierto de todas las poté-
cias interiores del alma,en todosíuspéfamiétos y afeftos^ 

% . z . q a 68 • fqnal no fe alcanza fino es có la junta perfeta de todas las 
ú r u i . a i i * virtudes ? Y á eftacaufaCdize fanto Tomas)qla modeftia 

exterior, procede de la compoüura. del hombre interior, 
y fin ella no puede conferuarCe., 

E s la modeftia puntualmcnte,como la faludjta qual pro
cede del cócierto de los humores, y quando ellos eftan biá 
concertadosjay Talud perfeta, y Tálenlas reñallesal roílroy 
y fe deícubre por todas las acciones del cuerpo ; mas 
íi ellos fe defconciertan.ió vno foIo,e(le baftapara que 
la íalud falte,y luego fe defeubra por las feñales exteriores: 
afsi también quando todas las pafsiones del alma eftan 
bicn mortifícadas,y enfrenadas conlaprefencia de las vir
tudes, luego campea la modeftia exterior, como fruto de 
todas : pero en defeoncertandoíe el interior , luego bro-

Mc'de. ip . tan feñales, en lo exterior. Y p o r efto dixo el Eclefiaftico: 
m m . 26» £ i varón fe. conoce por elmodode mitetr^ por el fembífae del roftro3 

fe defeubre quien es cuerdo -, e l ve f l i da , la rifa x el modo de andar 
dt-fe libren loque es c^á^v^c?. Porque fíeñas cofas exteriores 
andan bien concertadas en todo lugar, ocafion ^y tiempo, 
fon muy buenas feñales de que el interior eítá concertado 
y bien compuefta; pero íi andan defuaratadas, fon indicio 

Math.. 7. ¿e qae tambietií el animo anda defuatatadoaporque qual 
m m .17. Cc el árbol , tales frutos produceí y por ellos fe conoce. 

Pero mas adelante paíTaefta excelente vir tud, porque 
con fer. fruto de las obras ; es también guarda y defenfa 
dellasi efpecialmente de lacaftidad. Pues a modo de v a 
ames trancado-, fuerix, hermotOj y muy refplandecisntc 
la guarda portodaspartes , para que nola^derriben ,,105 

J0& 21 n i f & í p f 
Eccl 28 ,'?^.ze-eUuftocon Cus o j o s p a r a no tener mal penfamiento 
n m i ' 18 ^e K . Y í P ^ Cierra, íus oydos coasfpinas ,1110tirando 

efpinarfe de oyr palabras feas., Pone freno á fu bocapara 
que no falg^an por eliaremejantes placiCrtS; aplica Y n pefo 
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fiel á fu lengua, para que todo lo.que hablare jfalga peía-
do y pdderadojechagriüo'siálo^pies, para que nodefli^é 
en malos paílosiy eípofas ajas caanosjpara q no fe dsímá-
den en malos tocatmencos. Finalmente trae tan moderado 
y-mortríicaxio ei hóbre exterior, q no déoc^íion ds derra-
marfe y mancharle el'hombre interior^ y de tal manera co-
pone el veílidojy ornato del cuerpo, que con íudemaíia, o 
cm-iofidad, ni dañe al que le trahe, ni a los que le miran. Y: 
de aqui c-s,que la modeíl-ia,es corredmo de la hermofura.' 
Y f uele nue&ro Señor juntarlas en Tus Eipofas.no folo pa
ra que ellas no tropiecen ,-íino también pava que otros no 
cayan, nife atreuan a inquietarlas. Porque fila hermofura • 
incita el corado del que la miraba rara modeíliale en Frene, 
yrepritna,y no Te atreuan á dezir,ni haze.r eofaalgu-na, que 
ofenda á laque tantamodeftia y pureza repreíenta. l o 
qual con fingular eminencia tuno la Virgen facratiísima , .. . ^ 
nueríra-Señora, porque (como dizeTanto Thonias,y otros S*<?«í-
Doaores^con fer hermoíirsima, cratanraraía tncdeÜiay art' ^'Z-1-
cómpoftura , que los que la mirauau quedauan moni dos y ad 4 . Vide 
aficionados á lacaftidad^ y fi tensan tentaciones , con mi- Xiiare^to. 
rarla quedauan quietos ,y compueftos. -Como lo pondero 2 j n 3-par, 
fan A-mbroíio , diziendo : íáñtk erat eíus g ra t ia^ tnon Jo lm difpa.fea» 
ih fe virgimmcm femaret ^fed etiam fi quos'viferet ¿ntegritatis z* 
infigne conferret. E ra tanta Tu gracia ; que no folo guardawá L i h M i n j \ 
en íi mifma la virginidadjíino tibien quando vifitaua,d táivwginjÁj» 
raua á otros jles'pegaua el mfigñe don de la pureza.Y aísi 
pie ufo que lo hazia quando m t a u a c o n fu eipofo loíeph, 
cuyacallidad fe arraygaua maSjquando m ir ana, ó hablan a 
con ella. Hila excelencia có mayores ventajas tuno Chrifto 
nueftro Señor. El qual con fer de admirable hermofura, 
era tan rara fu modeftia, y el refplandor de fantidad, y di
vinidad , que bañaua fLi diuino ro í l ro , que nunca fue codi
ciado con deforden, antes imprimia honeftidad á todas 
las perfonas que le mirauan. Y aunque la virtud de ^ F i - fy*^ 
modeftia por n fola no bafta (coiiio dize fanto Thomas) ^ 1 

para hazer cola tan grandiofa, fin otro cfpecial don, 
que la aeonfvpañe,pero ayuda no poco para ello, 

Y por eílo es digna de fer muy pro-
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' § . 11. • ' 

F ^ E S T A S dos excelencias de la modefliaíen que ayiuU 
• A t a n c o alornato.y defenradelacaftidad^re figuenotras 
de no menor importancia para nneftraperreccion , y bien 
de los.proximos.Porque lo primero, lamodeftia da gran
de autoridad,y crédito al que latiene,y por ella es amado, 
venerado 3 y reípetado de. todos, por fer indicio de las 
grandes virtudes de que eítá dotado > conforme a lo que 

nu dize £Íe fi el Iob : ̂  todos le venerauan y re fpe-
tauan tanto , por la modeftia y grauedad de fu períbna, 
queii qmnio ridebamad eosy.mncrcdebwt, &¿ux.vultMS m i 
non cadehat in terram: Si alguna vez me reya.dclante dellos, 
no me perdían el refpcto , n i lo atribuyan a liuiandad, 
íino á.cordura. 3 y algún fecreto mkler io, que no alean-
^auan ; y la lumbre de mi roftro nunca fecaya en tierra,», 
haziendo cofa que me auergon^aííe de leuantar los ojos 
al cielojó mirar a los otros con quien trataua. Llama lum
bre de fu roflro el femblante modeíto , alegre ^ graue, 
que en elrefplandecia en todolugar,y t iempo, y en to
dos los negocios , y ocupacionesVíin hazer cofa que ef-
curecieííe.ó turbafie efialumbre, ó cubríeííe de vergüenza 

2 . M ^ . i | el ro í l ro , por fer indigna de fu perfona. Tal fue también 
mm, i i . la modeftia del fumo Sacerdote Onias, aquien ladiuina 

tferitura WzmZyVerecmdum v i f i i , modeftam moríbus; Varón 
venerable á la v ida ,y modeí lo en fus columbres , y agra
ciado en fus palabras. Por. lo qual era tan amado de todos». 

2,Macha y .que baila el Rey Ant iocho derramó muchas lacrimas en 
n m . 37. íuunuerte , acordandofe de la.templan^a l y modeftia del 

d i fun to . : , . 

Dea.qui viene , que la. modeftia ediíica grandemente 
la Iglei ia , y echa de ii vn fuaue.olorsque fe derrama por : 
roda la ciudad,, y famil ia. Es vn predicador mudo ^que 

f i f t t í f f r cerno d ixo fan Pedro , fin hablar , publica ia fantidad del 
ñ u m . i . que: lat iene,acredkaiafe ,yrel igió4jaenfeña;confündeá, 

los demomos;eóuierte a lospecado.res.alientaá losjuftos, 
y mueueá todos a que amen la v i r tud ,y glorifiqué á D i o s , 
de quien procedt%Porque como los Reyes y Principes que: 
B t í • ' ' ' ediíi-> 
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edifican rumpmofo5templo.spara Dios, o palacios para íu 
mora.d3,guftan de que tengan las portadas muy ricas,y v i -
ftoiasjque.admiren á todos los que las miran, y les combi-
den á ver lo que.ayrdentro.deüas^fsi (dize San Arabrofio, [Jh i~ ^ 
hablando de lamodeília de la Virgen nueftra Señora) las virñnihm 
virgiñes.y las almas caftasj y Tantas, que fon templos vinos. ' ' 
deaEfpintufantOjy cafas, y palacios donde mora el m i í m c 
Dios,han de tener portadas, y frontifpicios muy grandio-
fos.con vna modeftia,y grauedad tan diuina, que admire al 
mundo, y fea teaimonio de lasineftimables riquecas^ que 
dentro delias eftan depofitadas.Y por eña caufa losfunda-
dores de lasfagradas Religíones,procuraron con fumo cuy 
dado poner eftarica portada.en las cafas vinas que funda-
uan^que eran las congregacionesde.fiis Rel igiofos,yRel i -
giofas,para q edifícaíTen, y admiraííen á los reglares, y por 
la portada conocieífen lagrandeza del edificio interíor,y fe 
afícionafien á entrar dentro á verle,y poííeerle. Admirable 
fue en efta parte el exemplo de S.Bernardo,y de fus p r i m e ^ e { u ^ 
ros Monges en Claraual,adonde entró vna vez el Pana Ino I j u l l 
cencío I L c o n muchos Cardenales, y Obi fpos, y G a n d e s ^ i , ^ 
del Keyno de Francia ^ y faliendole á recebir los Mondes,P 
que paüauan de feyfcientos, todos moftraronfuma g r S 
dad,y modeftu , 7 compoítura exterior, fin alearlos ojos 'ms 

. P ^ m i r a r a l o s que I o s m i r a u a n , r e p r i m i é d o h ^ 
L ^ g ! n l S ' y ^ f ^ 2 , 1 ^ P o m p a exterior,que tan embau! 
cados trahe a los hombres-deliiglo, y como ponderaífen 
tono efto aquellosPnnciPes.quedaron tan admirados,y edi 
^ados^queno podían reprimir las lagrimas.Y el mífmo Su 
mo Potit i fel loraua tiernamente,viendo aquel efpedacu-

p r o L a ^ l 1 3 ^ 5 ? lgl0n ^ d i f " e ^ ^ e deíoque el mundo 
•proteíla.A efte pado procedieron fanto Domin -o fan Fran 

q i í e e ^ 
^ U l Fe v 'eKn00^05 fUCedÍera 10 miím0 ^ eíl ^ 

t u T n L c Y q'Ue nueñro P^re S.Ignado tuno def tL i r^ 
S f c l ^ f e r e ^ ^ l l a , encargado 
^ e ^ ! f ^ P^hcacion i dando-nueftroleñor: 
^nales.d^que fe agiad^u^deUa^como en fu vida fe cuéta. 

M y ,Y entre; 
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v entre otras caafas aue tuuo pira no feñalar habito partí* 
cularáfus Religiofos.vnafue obligarlcsa que furaramo-
deaia, y graucdad Religiofa > les firuieíle de habito , por el 
quai fuefenconocidos^ eflimados.y diterenaados délos 
demás Ckngos,y feglares. ' ^ 

De aquí también procede la tercera excelencia de la ver ^ 
dadera raodeíHaj'por laqual el Chriftiano, y el Rehgiofo, 
yla Vircen anda en verdad.conforme alo que piae fu pro-

. . o fefsionwcftado^PorqueCcomodize SantoThomas)alayer 
3 . 2 . ^ . 1 0 » . dad eneceendereea^losmouimientosco^porales,mO" 
^ r . I . ad>i - ftrantdore tal ^ de fu¿ra,quales de dentro a conformando 
f 4* lo exí:ecior,con lo que pide la profeísion interior, fegun la 

^ 3* reslade S^a f t i ruque diies Intmnibus motiuns veflris>mml¡t£ 
a m d m m í q u a m ofendat af ret ium , fed quod n-f imra deceat fan~ 
k t a t e m S n todos vueftrosmouimientos, no aya cola , que 
ofenda losojosde los que os miran^nolo que conuícne a 
vueftrafantidad.Y como losPrincipes, y grandes Señores, 
guardan la crauedad,y modeftia, que pertenece a ÍU gran
dezas^! los hijos de Dios^y los qae proreílan grande per 

, fbccíon.hande guardar h modeftia, que fu digmdaü pide. 
m o r d a t i o ^ cQ{RÓ ¿.Íx0 s.Bernardo}ia memoria de ia propriaprotel-

p rop i t pro fíon}hadefsi: aycy derpcrtador^raelesauire déla mode-
jefcoms. ucion3qllchande tener en todas fus colasr 

A todo eílo fe añade, que la modePáa habilita para el ¿ 
t n t o connueftro Señor, y para la elkecha familiaridad, 
m i fuele tencrcon las almas e^ofas fuyas. Como lo dio 

A d V h ü h á entender San Pabio.quando diXo,pnmero que nueüramo-
^ t f deüia íueíTe manifeftada á todos loshombresjy luego ana; 
4 de . que nueítras oraciones, y peticiónenle m^iheiran a 

Dios.PQrquc la modeftia ayúda á quietar el corajon, para 
<rae atienda á la meditación de las cofas eternas, f tammen 

lacoht X «Ja Sabiduría celeftiaí (como dixo el Apoílol Santiago es ver 
X7 ' gon^ofa,pacifica,y modei a , 7 ^ n t ^ e n el e i ^ ^ 

temólo que elta i impio, aiieaao, y ^ u ^ ^ y 
da á citaren el de buena gana,exercjrando las obras de de-
uocion;afsiel efpiricu quieto3repofado,y modeRo, ^ pro-
uocaápracioní y §aílaaiieftro Señor d^ndarsou^Unao 



Cap. í i . Dé la modeflia Chr'ífiwta] 187 
con el mucho tiempo. Y quando quiere trauar tal amiflad, 
infpiraprimeroíal modo de modeíiía. E n cuyaconíirma-
cion cuenraS.Gregorio de vna virgen llamada Mura^quié 
fe apareció nucítra Sefiora, acompañada con otras muchas l & ^ t U -
virginesdeincreyble belleza^y ladixOjque nunca mashi - l o g j a p . i j 
zicníc cofa poco graue^y aniñada^y que foapáaiMk de rifas, 
y juegos , porqué dentro de treynta días vendriaá eftar en 
compañia de aquellas virgines \ y defde entonces mudó. Ta 
trato,y modo de vida, en otro tan modefto, y graue, que 
admiró á todos j cumpliendoíe la reuelacion s con la pun
tualidad que ella guardó 3 el coníejo que la auian 
.dado. 

Finiamente eíla modeílk , es dadiua de nueílro Señor^ 
de quien fe dize en el libro de lob 3 cjnepufopsfo a los vimtosy lQ^t 28. n i 
porque ajos hombres de fuyo raudables^vagos é inconftan-
tes Ies pone el pefo^y grauedaddelamodeíHa .conque fe 
mueuan con la decencia, y repofo que lesconuiene; o (co-
mo declara San Gregorio) á los varones contemplatiuos, L i .19 .mor : 
.comunica el pefo,y grauedad del efpiritu, para que reprr- ^ . 4 . 
,maii la liuiandad, y mutabilidad de la carne. Y e íkpefo ,y 
inodeftia para fer verdadera x eílnua en el temor reueren-
cial de D i o s ^ e que hizo mención el Sabío,y en la memoria T r o u . 22 : 
de fu adual prcfencia, y afsiftencia en todo lugar, y tiera- num.A. 
po,de quehaze mención S.Pablo^quando dize; v u e f i r a m o - P h i . ¿ ú 
dejüajeamamfiefta atoáoslos hombres, porque dSeñor e f l a c e r c a . m m ^ . ' 
C o m o qmen dize,aunque la modeíHaha de fer publicarla 
jntencionfcafecreta. Vueftra modeíHa ha de ferviftade 
todos los hombrcs,mas no ha de fer por agradar á los hom
bres, fino poragradará-Diosjque eíU mas prcfentcquc r y ,t 
ellos.Y íi la prefencia de los R e y e s , y Principes, hazc mo- f f ' / f l ' 
tíelios a los cr iados^ vafallos,quanto mas razón es.que la P% * 
prei encía del Criador, haga raodeftas,y reportadas á fus 
criaturas? Y entonces fera la modeñia continua, y perfeue-
rante en lo publico . y en lo fecreto; delante de otros, y i 

loias; en las cofas grandes, y en las pequeñas, porque 
ninguna cofa indecente fe ha de hazer delante 

Pe ? i ? s , q u e es digno de inf í i i iú | 
reuerencia. 

* X 
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§. III. Los daños de la mmodejlia. 

EStas excelsncias de la modeftia fe entenderán mejor,' 
contando los daños de fu cótrana la inmodeftia^la qual 

esvnafealdad,y eníeriTjsdadjOdefcompofturaexterior del 
hombre, nacida de la enfermedad, / defcomportura ínter 
riorde las pafsioncsjefpecialmeate de íoberuiajy vanidad, 
o de irajé impacicncia, o de ^uriofidad, y liuiandad.deani
mo,o de muchafenfualidadjode algun exceíío ,ydemaíÍ4 
de gozo,© tritleza. Porque todas las paísiones haz en va 
exercitopara deftruyr la modeftia,dandofeñales exteriores 
deldeforden que tienen. A la manera que la lepra es enfer 
medad^que afea la parte exterior dda carne con varias má-
chasyy llagas, que falen del humor corrupto, que eftá den
tro della:aísi la inmodeftiaes vicio que afea,y defcompone 
el cuerpo,por eftar muy defcompueüoel efpiritu.Y como 

l eu i . i ^ . n , ^igQamentemandaiianueftroSeñorjque losleprofostra-
45v xeíTenla veftidura dcCcoíida , y la cabera defcubierta, para 

que todos vieífen la lepra; y que tumeílen la boca tapada, 
para que no inficionaren á otros con el aliento corrupto, 
que fale por ellajy por el mifmo fin viuieífen apartados del 
trato, y comunicación de los otros hombres .-afsi también 
los inmodeftos traben defeofida, y defaliñada laveftidura 
del alma ju{la,qLie es ía modclHi , perraiciendo nueftro Se
ñor ertas roturas, para que por ellas fe conozca la leprain-

(5 n tex'lor con (Iue e ^ inficionada. A\ modo que dize Salomón 
* * * del hombre apoílata,quc fe aparta del diuino reruicío,que 

2* . tuerce la boca,guiña con los ojos^ateacon lospies, habla 
por los dedos.tramaengaños con el coraron, y fiempre fie-
bradifcordias.Y por eftas fe nal es fe da á conocer. Como fu 
cedió á luUano Apoftara,de quien fe eícriueyque fiendó^f-

- tudiante en Athenas,era tan liuiano é inmodefto en fus mo 
Ex e^e??éuimienr.oscorpor4les,que viéndole S.Gregorjo Nacianze-
inuettiua no, dixo; o quan terrible monftruo cria para fi la rep ública 

i« Romana. 
Por lo qual con mucha razón los inraodeños á modo de 

leptofos , auian de.eüar apartados de las congregaciones 
Keligiofas, y de U compañia de los juf tos , porque no les 

de fe di -
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defediíiquen , o inficionen, con d o l o r de fus malos cxem-
plos.Como lo hizo S.Arabrofio con vnClerigo que le acó- .. 
pañaua^quando íaliafuera de cafa. Elqual(dize}era tanin- ¿w.i.offic, 
inodefto3que con fu defcompuefto andarjComo con vn azo CílPAl' 
t&heria mis o j o5 , y por eftole eché de mi compañía. Y por 
Ja mifma caufa no quifo ordenar á otro que íc lo pedia con 
mucha inftancia. Y de ambos dize , que tuuieron fin defaf-
trado.Porque aquella portada tan fea > y carcomida era in 
dicio de la turbación que auia dentro de la cafa de fu alma, 
yfenal de que eftaua cerca de caer el edificio interior della. 
Y de aquies^que quantolas perfonas profeíTan efíadomas 
alto,© mas per fedo, tanto es mas perjudicial fu inmodef-
tia;como las manchas en veftidura mas preciofa,caufan ma
yor fealdad. Y como dize S.GeronimOjque los donayres^y 
burlas en boca de los fcclares fon burlas, mas en boca de ln eflt4& 
los Sacerdotesjfon como facriiegios^y blasfemias, por fer ^ £ ^ 0 " 
tan contrarias á la alteza y y pureza de fu eíladoiafsi pode- c\lum Vir~ 
mos dezir,que las inmodeílias en los legos fon inmodef- £inm* 
tiasí peroen los Relig¿ofos,y Ecleíiafticos, fon comofacri-
legloSien quanto afean é injurian la fantidadique por fu ef-
tadoprofeífaníy también redundan en daño de toda fu co* 
muuidadidefacreditandola con fys mmodeftias,y quitanda 
las ganas de entrar en la cafa de la Religión, que tiene tan 
deÍGompuefta portada» 

Demás deftojconla inmodeflia abren h p u e r t a i los ene 
migosjpara que entren á robarla caftidad9y las demás vir-
tudes:y ella les folicitajy mueue a bufcar las ocafsiones-Ca - , 
rno aquella defembueltamuger, de quien dize Salomón, 'Pí'm'7'.t1^ 
que es parlera,bagabunda, é inquieta, comiéndola los pies mr'11* 
por falir fuera de cafajy ya enlas caMes>ya en las pla^asibuf-
cazeuode fus deleytcs.Y como el demonio no duerme en 
las p a j a s ^ u y al punto les mete las ocafsiones por fus puer 
tas tan abiertas.A efto fellega^que la inmodeftia inhabilita 
parala oracion,y exerciríos efpirkualcs, negando nueftro 
Senorel kuto de deuocion al efpiritu,que tiene tantos de-
faguaderos por la carne. Y íi el Profeta Elifeo no quifo fa- 4. nsg& 
hr a ver.y hablar a Naaman leprofo^afta que fe lauóílf te 
vezcsen el Iordan,y quedó limpio de t e d a f u l e p r a ^ cn^ 
tonces k hablo,y mtá con mucha familiaridad; que niara?. 
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iiiUa,que nueftro Señor no quiera mofirar fu amigable rof-í 
t r o ^ i rracar familiarmente con eñosleprofos inmodeílos, 
halla que con la penitencia y mortificación íe lauenjy puri
fiquen de toda fu lepra? Y por efta.caufa los fantos caftiga-
%ian en íi mirmosrigurofamente qualquierinmodeília que 
podía príuarles de tanto bien. D e vn fanto llamado Eufe^-
biOíCuenta Theodoreto,'que yendopor el.campo leyendo 
en los EuangelioSjleuantó los ojos á mirar vnos labradores 
que arauancon íusbueyes3y en caftigo deftainmodeíHa/e 
pufo vna argolla al cueUo,atada con vna cadena á otra que 
craya en la cintura,de m o d o , que leforcauaátraeríieraprs 
la cabera baxa; mortificando c o n efla penitencia tan dura 
por efpacio de qnarenta años la inmodeília de vn día. Y" 
ianta Catalina de Sena,lloró muchos días amargamente la 
inmodeília que t u u o en la oración, boluiendo ia cabera á 
mirar á íu hermano. Mas porque ninguno deslice en juyzios 
temerarios,ni defprecie á las perfonas por algunas aparen-
tes inmodeílias,es bien aduertir,que algunas fe han hallado 
en varones muy fantcs por varias canias. Vnas vezes por 

Jn vit is pa ^3ducrtécia ,como fe lee del grande Arfcnio,en quien ref-
t r u m . plandecia fumaraodcftia y graucdaJjy con todo clib i iad-

Kertidaméte delate de todo el e6uento,ponia vna pierna fo 
bre orra.xóofeníió de los dcnusReligiofoSíhaíta q v n diael 
Abad có grádiícreció .mádó áciertoMongejq fe.paíieiTede 
aquella manera delante de Arl'enio, y reprehendiado^de U 
inmodeília con qeíUua,cayóArfenio en la cuenta de lafu-
yajy enmendóla.Otras vezes procede de algunapafsion na 
tural, q m u e u e de {concertadamente el cuerpo , fin podarla 

L lh . f .D íaL reprimir.Como cuctaS.Gregorio de v n tanto llamado ífaac 
¿ a p . í á . q ¿ó fer de vida inculpable, y milagrofajiio podia enfrenar-

á tiépos el Ímpetu déla rifa inmodefta,y alegría demafiada; 
como ni otros puede domeñar la legua, para qhable cócl 
repofojy efpacio cóuenietc,permitiédo nueftro Señor e iU 
flaqueza en cofas pocasjparaq n o fe enuanczcácólasgrádes. 

Otras vezes há hecho los fantos,cofasq parece inmodef-
tas á fin de hnmillarfe delante de los hóbres,y por huyr de 
la honra q querían hazerles,o por otros fines déla gloriada 
D ios , q con efpecial infiínfto fe losinfpiraua, como confta 

20' délas hiftorias de Simeó S a M e S.Prácifco^y otros fantos. 
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iante aemey/ .cms, íuzo raeneos.y ademanes inmodeftos 
dexando^caer la faliaa por la barba.y dado faltos por la fala! 
•y t ropeado por ios Umbrales de las puertas, como fi fue
ra toto.o loco.Mas parafemejátes cafos es necesaria o r a , 
decía mas q humana,y moció díuina, fin la qual no fe ha d 
hazer lo q parece indecéce,y malo^aunq feaporfin bue e 

no. 

Cap. 14. Como la templanca y ahpnenc'ta, ayuda a 
guardar la capdad^y a trhmfar de la l u x u -

ria :y los grados que 
tiene,. 

A tempíanca, que modera el apetito defor-
denado délos deleytes del gu{io,y por otro Sx D'^ñól 
nombre fe llama abíhnencia en quanto fe i ' M A 4 ó * 
abíliene délosmanjares,y bebidas^que fon ^ i ^ 9 - & 
materia defcosdeleytes, tiene por contra- ^ • 2 ' ^ I» 
rio ai vicio de la gu!a,y embriaguez.madrc 

de la luxuria^como lodaá entender el Ecleíiaftico d i z k n -
ú o i D o s Images, de bombas abundan en pecados, y el tercero trae Ecct'2} 'n* 
configola ira^ferdicionMalmaencendidacomofuego, que arde y ^ 
no je apagahafia iragar algo-, el hombre vicio fo por la boca de fúcar-. 
ne.m ceflara hafla qm encienda el fuego^lfornicario todo pan pa~ 
rece dulce. no fe h wtarh bajía el f in de la v ida, & c , E n las q na
les palabras nos auifa, que el hombre defenfrenado en 
lagula ,que llama boca de la carne, no para hafta encen^ 
oer ei fUego de ia luxuria^ y comiendo , y bebiendo con 
flemaíu los manjares , y vinos regalados , viene á te-

rá d e ^ l i ^ r 6 el de M fornicación 3y del adulterio, 
y a deslizarfe en eftos vicios fin freno. Mas porque de ^ 
efte punto fe ha dicho largamente en el f e g u n d o S diré 
mos loque haze á nueftro intento.prefuponiendo q u i t s 7* 
que qmcrenfalir coa la empresa dé la caftidad-, y con o ! Sri? / ! ? ^ ^ ^ 1 ^ Chrirciana ^ han dye armar 
m i l jumá de h §b_%ends^u i t4ndo á U c^rne toda 
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la demariaencomida,y bebida,que puede fer zeuodelá 
luxuria, y de otros v ic ios, no fe contentando con prmaríe 
de loil l icito, y prohibido, que es deftemplan^a, fino tam
bién abfteniendofe á tiempos de lo regalado , y preciólo, 
aunque fea l ic i to; para tener mas rendido al enemigo do-
meftico de lacarne.y para aííegurar mas el theforo de laca -
ftidad^y alcanzar de Dios mayores fuer^asjeonque vendan 
mas fuertes batallas, y configan mas gloriofos triunfos. A l 

Dan i ^ 8 moíl0 ^ Daniel y fus compañeros dieron principio a ius 
* efclarecidas viaorias.proponiendo fírmemente de noguí-
tar los manjares^ vinos preciofos de la mefaRealíConten-
tandofe con legumbres por comida, y con agua por bebi
da. Lo qual pondera San Bafilío marauillofamente poreftas ^ 
palabras.Por templanza alcan^óDanielgran preeminencia ; 
en el Reyno de los Caídeosjdeftruyó el idolo de Bel , mato , 

, , al dragón, eftuuo dos vezes feguro entre los leones, y fue , 
$ e m , aeao di de ue Dios le retiela{re fu encarnacion,y otros gra- , 
mtcmmm ^ § milkrioSipues que de fus compañeros* los quales a 
r m - venciendo la gula, vencieron la ira del R e y , defpreciaron , 

fu eftatua de oro , y aunque fueron echados en el horno de , 
fuego, quedaron fin daño; antes eílauan alli con gran del- , 
canfo.Porque te digo de verdadjque fi vences la gula, mo- 3 
raras enel Parayfoí como al cont rano / i te rindes a e l ^ t e - , 
ras zeuo de la muerte, y pafto del fuego eterno. L o d icho , 
es de S. Bafilio. Por lo qual fe v é , que los abftinentes ven
cen cinco generes de enemigos muy terribles ; conuiene a 
faber,llamas>leones,dragonesJidolos,o diofesfalfos, y t i 
ranos muy crueles. Porque vencen las llamas de la luxuria, 
cílando enel homo de las tentaciones, fin quemarle con 
ellas}y alexan de fi el fuego. Porque con la abftioencia le qui 

TYou.i6,n. tan el zeuo,pues eft i efcrito^ue en faltando la leñóle aca-
2 0 . uac!fuego,y labrafa. Rinden la fuerza de los leones, que 

fon las pafsiones befdales,efpecialmente de la ira, que ta* 
DAU 6 ti bien es incentiuo de la luxuria,tapando Dioscon fu omm-
s i Conclu- potenciabas bocas deftas fieras, porque ellos con fu ablti-
í i t ora leo- nencia tapanlas fuyas. Y que marauilla que no fean traga-
mm dos de losleones hambrientos , los que no abren fu boca. 
" P M U n parVguTtarios mancares regaíados?Tambien deftruyen los 
2 5 . ' dragones^ue fonlas ferpientes infernales, tapándoles las 

*- o ocas 
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bocas de fus malditas fugeíHones para que no fe atreuá mas 
i molcftarles con ellas , porque con la abainencia les 
quitan las ocafiones en que cftriua fu aftucia. Defpre- Dan ^ ^ 
cian laseftatuasdcoro^ y l o s Idolos de la carne . porque l8t 
como fe cpntentan con poco , pifan el Idolo de la aua~ 
ricia , y elfalfo dios del vientre figurado por B e l , de 
quien dixo el R e y de Babilonia. No te parece que Bel ei Dios D a n t l ^ n t 
riHO, pues cornea bebe tanto cada dia> Porque por medio de ^ 
fus facerdotes glotones comia todo lo que fe poma en fu 
templo.Finalmente triunfan de los tiranos, que como otro 
Nabucodonofor perfiguená los templados y caftos?por-
que no hazen cafo de las leyes, y fueros del mundo en ra
zón de abracar la Cruz de Chri l lo. 

Perofloriofo bien e s , el que les comunica nueltro Se 
ñor por la abílinencia, defcubriendoles fus fe ere tos c o 
mo á Danie l , admitiéndoles á fu trato familiar , y leuan-
tandoles á la contemplación de las cofas ecleftiaks. Con- . ^ 
formeáloquedixoEfa ias , que el Señor enfeñanafuío-
berana ciencia; y daría intelligencia de fus mifterios a 
los que eftauandeíletadosde la leche , y apartados de los 
pechos. Y c o m o e l trato con Dios nueftro Señor,es tan 
f u a u e y tanllcnode confuelos celeÜiales ,de aquiesque Jdfaat .de 
(como dize San Bernardo) los abílinentes no pierden mont. Deu 
íiis ^ieíeytes, fino mejoranlos, trafpaífandolos de la car-

.neat f fp i r i tu ; y refonnando el efpiritu con fufaboref-
piritual, queda reformada la carne en el deífeo de lu fa-
bor carnal. Porque como dixoSan luán C l imaco , enton- /« CÍÍ/J. 14 . 
ees fe vence perfedamente la gula , quando fe ha guRa-
d o k fuauidad del efpiritu , que haze deíabrido el gufto 
de la carne , quanto mas que la mifma carne medra con 
laabñinencia, porque no viue el hombre de folo pan, 
fino principalmente déla palabra que fale de la boca de 3, 
D i o s ; yconfoiaslegumbres,y agua dio tanta hermofu-
r a , y gordura á Daniel , y a fus compañeros , que fus Dan.i.n.i$ 
roftros parecieron mas corpulentos , y reíplandtcientes 
que los de los otros mancebos , que comían de los man
jares reales , y en cierto modo la abftinencia aumenta 
el guflo del manjar. Porque como dize nueftro refrán •prpfte.xyl 
ala hambre no ay pan malo. Y Salomón d i z e , que el mm.-j. 

N hombre 
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Tíh T Ú * '¡lombrc hart0 faíHdia ^ panal: mas el hambriento tiens 
X i e i m á 1(? amarg0 dulce-Por lo q ^ l dixo San Ambrofio i que 

f^'T el ayuno dafabor en los combices: porque los manjares 
deípiKs de la hambre fon mas dulces. Condimentum c i b i i d u * 
rium t f l yquanto amábr appe temk , tante efia iucundior. La faifa 
del marjares el ayuno , y quanto es mayoría ganá de co
mer, tanto es mas fabrofa la comida. 

§. / . De la perfección interior de la.ahf-
tinencta,. 

preciofa virtud déla abííinencia , á modo de vnáj 
Reyna muy prudéte/entadaen el trono del coraron r K 

ge > y modera todas las cofas que eíhn debaxo de fu dis
trito, quefon innumerables. Y haziendo allí ofícib de juez 
redo^y jua-o exercira dos juyzios muy perfedos j vnoin-
terior vniforme , y común á todos los hombres ricos,y po-
bresjfanos, y enfermos>feglares, ó eclefiafticos , y religio-
ios.y otro exterior 3 y muy vario acomodado á las calida
des de las períonas fugares , y tiempos, que fon muy di -

Primeramente eíía Reyna fe apodera del apetito > que i 
llaman concupifdble, y de todas fus pafsiones, y ados, en-
trenandolosjy rigiéndolos fegunlas reglas de lá razón. D e 
modoáque aunque ios hombres fean ricos>y regalados,ea 
férmos,y achaeoíbs, íiempre quiere que tengan rendido 
eíle anetito/m apetecer con deforden ningún manjarptfi-

lü,jrmcnciofoio-vi\,nec-eflariojónoneceflfariopara la vida. Porque 
m f r 19. (como diz e San Gregorio,) Non cibus, [ed appetitus in r i t h , 
SAcg- t5* No eftá el vicio en el manjarjíinoen el apetito; pues Elias 
num.á. fue templado, comiendo carne dos vezes al d í a , y Efau 
(Stñef. 25 . fue deítempladb comiendo con vehemente apetito vnas 
num$q> lentejas,y los Ifraelitaslo fueron codiciando comer a jos, 
Xumati.ir. y ceuollas.Y como el Demonio fabebicn e í l^no haze tan-
5. to cafo del manjar exterior, quanto del apetito inrerior,' 
Ma:.q.n.3. y^fsi tüñtó al fe-gundo Adán combidandole áque conuir-

tiaile las piedms^nq ej> carnê  fino en pan 1 conioni venció 
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al'prímcr Adá haziédole comer carne3fínovna macana. Y á 
cfta caufa el principal gouierno de la templanza coníifte ea 
refrenarla demafia defte interior apeti to , cumpliendo lo 
quedi¿e S. VdLbioXarnhturam nefeceritisindefidmjsMo ten- %0tl.2 
gayscuydado de-la carne có demafiados defi"eos,corao quié nHmt j * 
dizcjiio os quito tener cuydado de vueftros cuerpos, íino 
los demafiados deíTeos de proueerlos. D e donde infiere 
€afiano,que losenfermizoSjV neccísitados de comer man- L¡b^,ca,S. 
jares regalados, pueden fer mas templadas , que los muy 
ayunadores. J>i defideria, q u * fragihtas carm ex ign , me Mis 
gorejañigat.Sí con gran vigor del erpiricu.caítigan y enfre
nan los deíTeos, y antojos de la carnc : y los muy ayunado-
res,íi.han de fer perfedosj han de mortificar ellos dedeos, 
aunque fean de cofas muy vilesjy groferas.Al modofdizc S. .Apnknr, 
Bernardo)que Dauid no quifo beber el agua que le mimlGii i l l ieimü, 
traydo de los algiues de Belem, porgue la auia deííeado 2.. Keg, s ¿ 
con deraaíiado apetito: y losque bebían el aguapofirados »#feí 15, 
junto al arroyo , fueron defechados de Dios , y tenidos ludic. y,^' 
por . inhábiles para la guerra , porque dauan íeñaies de ̂ . 
demafiada codicia interior; y los que la tomaron de paf-* 
f o , arrojándola xon la mano ala boca , fueron aproba
dos, porque dauan á entender que la tenían enfrenada. 
Para que fe entienda que efta grande Reyna al modo del 
Capitán Gedeon prueba á fus Toldados, en el modo'de be
ber el agua ,y tomar los manjares ordinarios, admitiendo 
ávíu feruicio,á los que tienen enfrenados fus defleos, y re
probando á los que los tiene defenfrenados^porque mas car 
gan,é inhabilitan los deírcos, que los manjares. Y por efto 
Chrifto nueftro Señor á ixoj Mirad bien no je c a r g i i e n y H e f i r m c o ^ u c ^ l S f 
rqfmesco demafu de majares,y ewbriague^es.Dixo cora^ones,y S4* 
no cuerpos,porque lacargadel coraron es la que entorpe
ce al h6bre,y dellarefulta la carga del cuerpo. 

. De aqui es que la templanza principalmente mortifi
ca el fin proptio dé la gula , que es el dcleyteaporquc nun
ca come folo por gozar del dcleyte , que lolamente hade-
fer faifa de lacomidajfinopor otros fines mas gloriofos de 
la virtud.Pára cuya declaración aduierto que laabftínea-
cia puede tener muchos fines, vnos malos, otros buenos; 
f ouqs pfifftsof . Y bS&üzm. diftingae SanJiifiaa-', 

N a ' ueníurf 
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"Procef.ó. yentura cinco maneras de templanza. L a primetadc aua* 
reltgionis. ricia.. Lafcgunda de h/pocreíia. La tercera de pobreza. ? 
cap.p. L a quarcade medicina. Y laquintade religión y perfeció.i 

Porque ios auarientos fuelen fer templados por ahor-
Écckf. 1 4 . rar,7 eicufar el gallo. Yde l los dizcel EcclefialHco , quc 
m m . 10 . no íe hartan de pan 3 y en fu propria mefa eftan con ham-

bre,y trifteza. 
Los hypocritas, fon templados y abftinentes ,por fer; 

honrados y alabados de los hombres: y quando ayunan 
eítan triftes para que los tengan por ayunadores. Y de 

Matb.o.n. arnt>OSp0(jclT1osdezir , quem:epe/««í menedem faam. Que 
* ^ en efta vida reciben elgalardon que pretenden de la ha--

ziendajque ahorraiiió de la honra que ganan. Mas pierden 
el galardón eterno , mereciendo caftigo por fu trabajo. 
Pero la fegunda abftinencia de hypocreíia y vanagloria,, 
fuele derribar á algunos ReligiofoSj de lo qualay tresfe-

Caj. líh, ñ^gs^ La primera quando fu abftinencia es íingular, y de-
Q.kcap.i2^ fufada, y en otras cofas no fon tan exemplares como en1 

efta.La fegundajfi en lo publico fon abftinentes, y quando 
no pueden fer viftos fondeftemplados, porque encales 
cafos el comer y no comer, nace de vna mifma rayz , que 

? es el amorproprio. Contra los quales díxo nueftro Señor 
* ' p o r Zacharias : Tor ventura quandoayunanades, ayunujiespara 

mi? 0quandocomi(des, y bebiades 3 no comiades behmdes 
para v o f stros f* Como quien dize : en lo primero no 
bufeauades mi honra , fino la vueftra; y enlo fegundo,: 
bufeanades vueftro gufto,y no el mió. La tercera feñal es,, 
ü fon muy proteruos en fu modo de abftinencia , aunque 

j f ' R -> ^ea conrra ê  parecer de los fiiperiores^ y confeífores. Q u a l 
J -5 ' y e| ayuno de aquellos á quien dixo Dios nueftro Señor,. 

que 1c defechaua,porque lefundauan enfu propria v o 
luntad ; y ayunatian con porfías , rompiendo íapaz con 
titulo de fu ayuno. Las otras dos abftinencias de pobreza 
y enfermedad, tienen fines indiferentes de fuyo, y pue
den fer malos , ó buenos conforme á lo que fe lesa-» 
ñadiere. Porque fi el pobre es templado , folamente 
por no tener quecomer, fu abftinencia ferá forjada, y 
viciofa,fi eldeífeoes defordenado. Pero puede hazer 
de necefsidad vircud j goandofede no tener que comer. 



C a f i ^ . D e l a ahñ'menctal 197 
«ottensrocaí ion de fcr templado. Porque filo m u i e a , 
nuiza fuera glotón, como el rico auariento. Y defte-modo 
fue templado Lázaro el pobre , quando defiTeaua hartaríe 
¿e lasmigajas.y no auiaquien fe la dieííe. D e l miímo mo-
d o , filos enfermizos, y achacofos fe abftienen de algu
nos manjares ,;por el daño que leshazen , fera íu abftinen-
ciamedicinal ,pero de baxos quilatesíy á vezes no fcra 
virtud , fi les peía de la enfermedad, en quanto Íes prma 
de aquel regalo. Mas la abftinencia Chriftiana, Religiofa, 
y perfeaa,mira aquelgloriofo fin , de quien dixo San Pa- ^Corln. io, 
bloj ora comm.ora bebays^ra ha^ayi qudqmer otra coja x \ia%ediá m m ^ u 
ayhmdeDios. Añadiendo efte fin tan alto al que eftas o-
bfas tienen de fu propria naturaleza, que es la ccníer-
uacion de la (alud, y v ida, en quanto es conforme a la ra 
z ó n , pero mas nobleza es defcarnarfe de todo lo pro-, 
ptio, y comer porque Dios quiere , y manda, que comas, 
mirando á tucuerpo como mirarlas al del pobre , dándo
le He comer , porque es efclauo de D i o s , y paraquetenga 
fuercas con que trabajar en fuferuicio ; conforme a lo que 
dixo el mifmo Apoftol,e/ que comescome parad Señor, 5 dagra M Rom, 
dasáDwsporetlo. 

• A la perfeda templanza interior pertenece otra ter
cera excdencia,que confifte en que el efpiritu no fe derra
me totalmente en la obra que haze el cuerpo , conforme 
a la regla del EcleriaíHco,que d izerno /^sm«y^aV0 ^e¿Ec"^ 57# 
comer 3ni te derrames [obre el man') ar. L o q ual decl aró S. B ernar- ? ^ 
dodizkndoicummanducas, ne toms manducís-,[edeorpore[um ^ d f r a t m 
refefimem procurante * mens ¡mm non negUgaU Q u m á o c o - demot.Det 
mes no te ocupestodo en comer, de modo que lamemo-
r i r , y el entendimiento ^ y la imaginación, y los apetitos 
fe ocupé en la comida, penfando en e l la , y faboreádofe en 
clla:fino mientras el cuerpo toma fu manjar corporal/ocu
pe fe el efpiritu en tomar fu refección efpiritual. Al modo 
que dixo vn Angel áThobias. Varéela que comía }y bebia con Thoh. TZ. 
vofoñros, pero yo vfo de vn manjar , y bebida inmfthk, que no m m . ip . 
puede fer viflo de los taim.Tome pues la carne fu manjar vi-
fible,pero demodo que también el efpiritu tome el fur-
yo inuiíible: o por via deleccíon , atendiendo á loque 
íe lee en la mefa .corno fe ^coftumbra en las Religiones: o 

- ' N 3 por 
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brc v'afe14 Por viade meditación , confiderando , y rumiando algim 
Caíiamlib ll?yftcr10 de " " c f t " Feíoporviadé afe<ao,exer<;itandova-
A cap 7 * rios a^os de amoríy alaban^a de Dios,de agradecimiento,; 
Tmmre X dcu?ctón'0 p e t i c i o n e s ^ varias virtudes," tomandopor 
traft i o 2 ™*t:míí Para ellos lo (lue fé cftáleyendo.o los mifmos marr 
i n rc? D ' Íares^uc ê ponen deiantccóparandólos ya co ios de l a g l a 
TirreAi/? ' ria»ya conla hicí,y vinagre de lefuChriño enla Crt iz^aco-
m e m * . la falta dellosque. ay en el infierno. 

Vnasvczesfufpirandopor la comida de los A n g e l e s , / , 
yauergpn^andotede comer manjar debeftias. Otras v c -
zcs teniéndote por indigno de lo que comesjpor tuspcca-
dos, y alabando á Dios que te lo da fin merecerlo , y p i 
diéndole las virtudesjque los manjares íígnifican, al t iem
po que vías dellos : como es el agua viua de lagracia , t i 
yjnodeldiuino amora y z c l o , el pan déla for ta leza,^ , 

ís M T i , blandura del cora^onde carne ; mezclando á menudo co^ 
4 , m m , 5. mo dize San Pablo adiós de ación de gracias por eftos d p -

ncs. Porque la comida, Sanffificatut per verbum Dei , ^ ora" 
íio?2e»í. Quedara íantíficadá por la palabra dé D i o s , y por, 
la oración, que fe mezcla con ella; tomándola en la pre-
fenciadel mifmo Dios , que afsirte a todaslas cofas Í pa 
ra que eftaprefencia enfrene el apetito, y ponga concier-

Tfa l 6-1 t0 erl £°do10exterior que del procede. Pues por eño di -
J ' * * xo Dauid que los juftos coman, y fe alegren en la prefen-

Exo i 18 cíade Dios : y Moyfes con los ancianos de lfrael , c o m b i * 
* daroná Ietroparacomerlcor4?w£)e£?,délante dé Dios , ácu

ya viOa no fe puede hazer cofa que feaindigna de fu inmen--
lá pureza^ 

§.. / /* DeUahB'mencia exterior y de queyir* 
tudes fe ayuda,. 

| r \ E S T E jtiyzió,y gouiérnointerior dé lá abftinéciá pro" 
A c c e d e todo el acierto en %Mterior,aunque es mas dif í . 
Cülcofoi porque nc puede íer vniforme.para todos*, Guya 
perfecció confifle en moderar«ftas qaatrocoías,c6üiene á? 
faber la cantidad,y caUdád de lo$manjares,el tiempo,y lu- ' 
gar,y el moda de tpmarlos^cendiendo en todo á la difpow 

num.iz, 
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fícíonjCompIexion,/ ncccfsidad del que fclurtcnta, y alas 
demás circunílancias.que la acompañan. Pero masparticu-
larméte tiene cueca.c6 tres virtudes q la ayudan mucho.La 
primera es la virtud déla obediencia á Dios , y á fu Igleíiaj 
y alas reglas, y ordenaciones de.los mayores , 7 de f u eíla-
do,¡i csreligiofo,y efte ha de.fer fu principal norte por dó-f 
dehade guiarfe ; porque qualquier comida que fe tome 
contra voluntad de Dios/crácomo e l bocado de Adam;y 
comida condefobedicncia, es veneno d e l a lma, y q u a n d o 
lagulateprouqcare i e l l a , has de.refponderla l o q u e ^e f - . 
pondianlos Recabitas a quien les perfuadia que b e b i c f - Híe¥c' 3% 
fen vino, diciendo; No le beberemos jamas, porque ajsi nos lo WW*6.» 
manió mefiro Tadre lunadil?. N i yo gu f ta ré tal cofa «mi.en tal 
t iempo»o en tal lugar , porque mi Padre celeflial afsi lo 
mandaíy .baftaqueellomande,p^raqueyolocumpla. Y en 
razóndeftoaconfeja San Bafilio á los r e l i gLo fos ,que para S e m J e é 
guardar el teforo déla templanza , pongan la llaue en ma- dkat rerüy 
nos de fu Padre cfpiritual, por cuya direcion abran la bo
ca para comer , y la cierren para no comer , figuiendo fu 
ordenacionifin admitir por confejero a la ferpiente,que en 
gañó á E u a , porque vfa de vna llaue faifa, y contrahecha 
h^ziendonosabrir la boca,quando manda Dios que no 
fe abra , para que entre, por ella de camino la muerte.Co
mo fucedióávn gran varón , que íiendo engañado de o- i 
trofalfo profeta para que comieífe á donde Dios fe lo ' 
ama prohibido, pago con muerte arrebatada la culpa de 
fudefobediencia. 1 

t C o n efta obediencia frifa mucho la caridad fraterna, á 
la qual fe hade atender no comiendo, ni bebiendo cofa 
que fea con efcandalo,y ofenfion délos próximos, confor- , . 
me alo que di^e San Pablo. A/o «piecíijpor elmanjar deftrttyrla * ¿ d W ' l \ * 
obra de Diosty alhermano per quien murió Chr 1̂ 0 t y aunque U co- num. io . 
miiafca buena, es malo al hombre comer la con efcandalo de otros: l'Conn' « 
y a bien no comer carne ni beber vino quando ppr ello tu hermano fe mm' 
ofende>ye¡candali^a. Como aquel valerofo Martyr Eicazaro *-Macb.<_ 
que no folo fe ofreció á la muerte por no comer carne de nm' 24% 
puerco contra el precepto de la ley an tigua^queprofeífaua, 
fino con mayor valor rechazó la perfuafion dé los que le 
dezian^que SngicíTe que la comía fm comerla; Para librarfe 

N 4 k 1 * 
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de la muercejqueriendo mas morir, que crcandali^ar^ rus 
hermanos con e(>a ficcion.Con cuyo exemplo los fíete her-

í .Mach.- j . manos M^habcosjpadecieron glorioío martirio3porguar
dar efteprecepto^y otros huyeron á los deíiertos, pacien-

2,Mach.$t ¿ 0 tano íldcampOípor no comer manjar prohibido. 
m m . i i . L a tercera virtud, á quien mirala abftinencia esla cafti- * 

dad,cuya conferuacion eftá a fu cargo. Conforme á lo que 
£ ^ t u r re - ^aa Gerónimo,!^ ómnibus exhibe tejobrium, vt te ¡obrietas 
cre.tra.31. ^ ^ P ^ ^ - E n todas las cofas procura fer templado,pa-
in tieg 'dJe ra. ̂ ue la templanza te hagapuro, y cafto. Y poniéndolos 
ned. 0Í0S en efta P ^ e z a , has de moderar las quatro cofas que fe 

han dicho,fin admitir ni vna folacon daño della.Finalmen- 4 
te fe ha de inirar también á la virtud de la. penitencia. L a 
qual parafatisfacer á Dios por los pecados,efpecialmenrc 
carnales, vfa mucho de ayunos^y rigurofas abftinencias en 
las mifmas quatro cofas, guardando fíemprc el orden de la 
obedíécia,y los auifos 4fe pondrá en el capitulo q fe figue-

Cap, 1 ¿«De todos los grados y modos en pa r tm la r dv 
laperfeUa templanca, y ahjllnencia ¡ j como ayu

dan a guardar la cajiidad* 

É virtud deía tempran^a^con la ayuda de h 
prudenck,que pone medio en rodas las co
fas , modera primeramente la cantidad de 
la comida,y bebida,conforme alanecefsi-
dad deía perfona,y áfus fuer^as^ópíexió, 
y ocupación corporal,poca,o mucha, lige

r a , ^ trabajofa,PorqueCcOíiio aduierte Carsíano)no todos 
pueden guardar vna raifma regla. Porque vnos tienen ne-
cefsidad de tomar mas cantidad, que otros, y puede fer, 
que vno fea templado comiendo vn pan , y otro deírem-
piado comiendo medio , con lo qual fe atajan dos vicios 
muy perjudiciales, conuiene a íaber^no jtugar temera
riamente al que come mucho,, nitener vanidad por comer 

j í d m 14 poco,cumpliendo lo quedixo S,P2blo^ue el qcme no defpre 
mdaLM no comeadqae no QQm n̂Q j a ^ n e al p e (me* Porque: 



I 

Cap* i<) ,'£>elaperfecion en la ahft'mencia, i o i 
Ta cón/da exterior no es cierta regla deia virtud interior» 

• L a qual confifte en huyr dos extremos vicioíoSjno toman
do mas,nimenosdeloneceírario,yconaeniente parapaf-
{ar la vida,y curhplir con las obligaciones , y cargas de fu 
eftado/eamucho^ fea poco lo que para efto baltare: go -
ucrnando fu cuerporcomo dize San Buenauenturajal mo- -procef. 61 
do que Dios gouierna eí mundo 3 fin que le faite coíane- relig.ca.p» 
ceíraria^niayaenelcora fuperflua. Efto declaro admira-

3 blemente San Bafilio ; diziendo queen el ayuno corren i ub Je vera 
, las parejas, los dos extremos de mucho , y poco i porque v¡rgint 
f ygualmente pueden íerimpedimknto de los exercicios vir confm 
y tiioíos^como fi criaííes vn cauallotan gordo j y briofo, que t-itHt, mo~ 
9 no pudieííes detenerle en la cacrera,y te defpeñafe có fu tu ^ ¿ ^p. 5.. 
, riaió fi le criaííes tan flaco,que fáltate á mitad de la carre- ^ . 1 2 8 . ^ 
, rafin poder paíTar adelante , ambas coías ferian p e r j u d r - ^ / « f -
, ciales.Luego nece0ario es huyr de los extremos VICIOÍGS,^, 
^ fin declinar á la dieftra, ni a la íinieííra, para que ni la car-
, ne con la demafiada comida. íe defpeñe en vicios, y car-
, nalidades, nipor la falta del fuftento necefíario desfallez-
3 caenlgsexercicios de las," virtudes. Porque como elcuer-
, po esinflrumento del alma para ellas, y no le crio Dios pa-

para que eftuuieffe ociofo , fino para quetrabajaííe cháfele 
, de dar el fuñento neceflariopara ellojdiziendo con Dauidj pp/w. ^ 
y Gmrdaré Señortparaiimifortaleza. Conferuando las fuerzas?WM XQ., 
, para feruirte con ellas., 

Y íi preguntaííes^qual de los dos extremos es mas dano-
fo , y de qual fe ha de huyr con mas cuydado? Refpondo 
con dos. reglas que dan íosfantos. Lapr imeraquelos fa-
nos y fuertes, y dé complexión muy encendida „ con mas 
íeguridad (como dize San Buenauentura) pueden i n c l l - ^ ^ m ^ 
narfe al extremo deí rigor r quitando al cuerpo algo de nouici.par. 
loneceffariopara que efté mas rendido al efpiritu. Y f i h a j , ^ , ^ 
tenido exceífo en darle mucho , hafelo de yr quitando, no 
de golpe, fino poco a poco , como lo hizo San Dorotheo eim y / , 
con fu difpulo Dofitheo, que eftaua acoftumbrado á c o ^ ^ ^ 
mcr cadadia feys libras de'pan ? y quitándole de quando 
en quando vna o n z a , vino á quedar contento con Tolas o-
cho onzas.Láotra regla es,,que los de flaca complexión, y 
^ebilitádos con trabajos , eípicialmente de eftudios,y m c -
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M theoll ^acio5es > ¥ n * e ^ mas ( c o m o dizc G c c f o n ) de lc»? 

ítder *io E r,y ? d a ñ o menQs reparabJc.Por l o q u a l d i x o el A b a d 
Colízc 17 Moy (c0iro r e f i e re C a f i a n o ) q u e mas p e r n i c i o f a m e n ^ 

v - • / t e ñ o s engaña la a b í l i n e n c i a demaf íada # que l a h a r t u r a 
n o m u y exce í iua ; p o r q u e e l txcetío de v n a c o m i d a p u e -
^ d c j e m e d i a r f e l u e g o c o n q u i t a r a l g o d e la fíguiente; p e -
T o l a d e b i h c a c i o n d e m a í i a d a , c o n d i f i c u l t a d fe r e p a r a , fí-
" ^ ^ ^ ^ ^ o ^ ^ c h o e n l o e f p i r i t u a l con d a ñ o d e l e r p i -

^ . B ^ w r ^ u ^ c p n e r c a n d a l o ^ d e f e d i f i c a c i o d e l p r o x i m o ^ o U 
ir n t l "lcndo atomar el dema0ado r e g a l o , q u e au ia d e x a d o . 
fra.D. Ber Sea pues ( c o m o d i x p San Pab lo ) e l fac r i f í c io de nue f t ros 
ZfZ ^ f ^ ^ ^ ^ e f t o e s . p u e f t o en r a z ó n , y c o n m o -
¡ratres ^ d c r a c i o n i d e m o d o q u e la ca f t i dad fe c o n f e r u e , y las d e -
TJ1 ̂  f ^ v i r t u d e s n o p i e r d a n e l a y u d a q u e h a n m e n e f t e r .para 
JMRO.12 . íuS o b r a s ^ ' u n t a n d o ( c o m o d i x o San P e d r o ) la v i r t u d ^ c i e n , 

TZ'Zl r C la , y a b a i n e n ^ a para q u e Ce a y u d e n c o m o buenas h e r -
a . P t f r . i . m a n a s . > ^ 

§. / . De la calidad de los manjares, • 

TH ^ f e g u n d o l u g a r m o d é r a l a a b í l i n e n c i a la c a l i d a d . 
& lVs m a n j a r e s , r e f r e n a n d o e l d e f o r d e n a d o deíTeo 1 

d é l os m u y p r e c i o f o s , y r e g a l a d o s , c o n aderemos e x -

» i . « . ? ^ n e ^ P ? r d ^ l e y t e q u e 
.nana en e l l os , al m o d o q u e l os í f r a e h t a s a p e t e c i e r o n 

> en eWíer to carnes rega ladas , en fadados d e l m a n á ^ u n -
q u e d e f u y o era m u y f a b r o f o , p o r q u e l a g u l a f o l o t i e n e 
p o r m e j o r l o q u e es mas c o n f o r m e a f u a p e t i t o . Pero d e f -
t a c a l i d a d t a m p o c o fe p u e d e d a r v n a r e g l a c i e r t a para t o 
d o s : p o r q u e mas r e g a l a d o s man ja res p u e d e n c o m e r l o s 
. r i c o s , y p o d e r o f o s q u e los p o b r e s , y h o m b r e s o r d i n a r i o s ; 
y l os feg la rcs que l o s r c l i g i o f o s , y l os e n f e r m i z o s q u e los fa 
n o s ^ m i d i e n d o í a c a l i d a d d e l m a n j a r c o n f o r m e á la n e c e f s i -
d a d , y c o m p l e x i ó n , y á la g r a n d e z a , o b a j e z a d e l e f t a -
d o . E n l o q u a l l os feg larcs h a n de h u y r t r es e x c e í l o s ; 
v n o de p r o d i g a l i d a d , g a f l a n d o m u c h o en ef tos r e g a 
l o s , ctro 4c ambición, y ja^^nda, yíando d e l l o s p o r 

vanidad 



W & X f j k laperfeBa alfimncta. 
S a n i d a d m u n d a n a , y e l t e r c e r o de f e n f u a l i d a d b u f e a n d ó l o s 
p o r ceuo de f u gu la . Pero los R e l i g i o f o s vy l o s q u e t r a c a a 
de mayo r pe r fecc ió .han de gua rda r l a . r eg la q da C a ü a n o , u b ^ 2 -
d i z i e n d o . Q u e e l m a n j a r ha de f e t f a c i U y de poe jo p r e c i o , / 
c o m ú n a l v f o de l o s demás h e r m a n o s . L o q u a l c o n f i r m a . ^ 
S . B e r n a r d o d i z i e n d o , q u e t o d o s d e u r i a n v fa r de l o s m a n . ^ ¿ D d % 
i a r e s , q u e v f a l a c o m u n i d a d / i n o es p o r caufa de man ihe l t a -
n e c e f s i d á d i M i r a n d o b i e n n o fea la n e c e f s i d a d h n g i d a , o 
a n t o i a d i z a ^ a z i e n d o f e c o n d e m a í i a d i f c i p u l o s d a G a l e n o , 
l o s q u e a u i a n d e f e r d i í c i p u l o s d e C h r i f t o í t u r b a n d o ^ n q u i e ^ ^ o -
t a n d o , y e f c a n d a l i z a n d o l a . c o m u n i d a d c o n l a n o c a d e l a i m - ^ • 6 
e u l a r i d a d . A u n q u e l os e n f e r m o s ( c o m o d i z e S . B u e n a u e t u - J • ' 
í a ) n o . e n t r a n e n eüa reg la : p o r q u e f u v e r d é r a neceís t - W 
d a d , p i d e q u e fean rega lados c o n c a r i d a d ; p e r o e l l os de 
f u p a r t e h a n de gua rda r l o s a u i f o s q u e d i m o s en e l t r a t a -
d o de las e n f e r m e d a d e s ^ . p r o c u r a n d o a b o r r e c e r l a de - 5 - ^ 5 . 
m a f i a , y l i c u a r c o n pac ienc ia q u a n d o les fa f ta re el rega* 
l o , ó fe les d ie re e l m a n j a r d e f a b r i d o , a c o r d a n d o f e t o d o s in reg , ca. 
d e l o q u e d i z e San A g u f t i n en f u r e g l a ; V Í I ^ / / O S /OB mas di~ i 7 . 
chofos que puede* paff¿r con menos, 

i A c í l c g r a d b de ab f t inenc ia p e r t e n e c e a b l í e n e r l e d e 

fa i fas , que n o firuen mas que p a r a p r o u o c a r a l d e l e y t e . 
Ba f ta ( d i z e San B e r n a r d o ) q u e l o s man ja res fean c o m e - ^¿fratres 
d e r o s , f m q u e f e b u f q u e n fa l las p a r a haze r l os mas f a b r o - ¿ e ^ . ^ . 
f o s , B a í l a l e á í a c o n c u p i f c i e n c i a carna l f u m a l i c i a - . p o r q u e , 
í i a l de ley te q u e e l l a t i e n e en la c o m i d a , f e le añade e l 
d é l a f a i f a , f e r a n d o s c o n t r a v n o , y e l e f p i r i t a q u e d a r a ^ ^ ^ ^ ^ 
r e n c i d o . Y c o m o p o n d e r a b i e n C a f i a n o á efte p r o p o í i - rb i t res ra_ 
t o : q u i e n n o p u e d e m o r t i f i c a r f e v n p o c o en paí lar e l m a n - f ^ 
j a r d e f a b r i d o ^ o m o pod rá^ re f rena r o t r o s deib¡?denes> m a - ^ 
yores? M ü c h o s fan tos m e z c l a u a n e l p a n c o n c e n i z a , y 
e l m a n j a r c o n a lguna > co fa a m a r g a ,~ par a m o r t i f i c a r la 
g u l a j y el C o r d e r o p a f q u a l fe c o m i a c o n lechugas a m a r - Exod. l a 
g a s , p a r a q u c e n a q u e l l a c o m i d a - f a g r a d a n o t u u i e f í e p a r ^ numX. 
t e la fen fua l idad ' . Y a c o r d á n d o t e d e la h i é l , y- v i n o m e z 
c l a d o c o n m i r r a a m a r g a , que d i e r o n á C h F i f t o n u e f t r o Se
ñ o r , t e aue rgomja ras de b u f e a r fa i fas rega ladas q u e a t i - ^ 
scen t u s de ley tes . P e r o c o n mas c u y d a d o ( d i z e San ^ . 
M Í Q } f fe h a a de a b o r r e c e r las f a i f a s , q a e d e f p i e i t t a n 



^04 Tratado.! I , De los ejlado$ de conúrienclAl 
los mouimiencois de la Iuxuria,cotno cs(dizc) la d s m ^ a á i 
fal,por las razones que luego pondremos. 

inencia del tr ino, 
T7 N efte grado de abíHnencia ha fido también muy c c -
• ^ l e b r a d r a entre los fantos, la que fe tiene de la carné, / 

Dan i i c . del vino. £n él Viejo Teftaméto,Daniel dize deíi mifmo, 
5. que no entraron en fu boca carne, ni vino, por eípacio de 

tres femanasíorandoi Dios por fu pueblo. Y de los Eífe-
l i b . i . M ~ nos refiere S.Geronimo alegando á lofepho ^queguarda-
aer/aí jaw uan perpetua calUdad abfteniédofe fíépre de carney vino. 
n ü i b . i . Pero mucho mas ha florecido efto en eiNueuo Teftaméto. 

Porq.ue(como -dize el mifmo fanto^y S. Ií idro>ntes del d i -
L i k u de of luuksno fe comiacarne,ni bebía vinojy defpues del dilu
i d . Ecck- uio, comentó el vfo de ambas cofas.- Pero viniedo Chrilío 

- nueílro Señor al mundo, reduxo las cofas á fus principios, 
aconfejandolo mas perfeto, fegun lafentécia del Apoftol, 

Kem. 14. que á i z t i Buem esm comer carne > mbehervino.Y afsi la ígle-
p m . a i . fia porinfpiracioodcl Efpiritufanto^lu mandado la abíl i-

nenciade carne dosdias cada femada.y las vigilias, y tem-
l i b . y c . i p , poras}y días de la quarefina. Y fan Clemente', en las con-

ftitucionesde los Apoftolesdize, que la femana Santa fe 
abftenian también de v ino , comiendo folamente p a n , y 
hortalizas,}'bebiendo agua. 

^ Efta abílinencia del vino ha íido muy eftimada.Porqae'" 
t l z . q . i ^ l (como nota Santo Thomas) es tandificuítofalamoáerá* 
d M > o . cion en efta parte, que para folo ella fe pone vna virtud 

efpeciaUque fe l lama , ¡oh i edad, cuyo contrario es vn vicio 
que fe llama embriague^. Y fu propria malicia confifte en 

H o m i L j i . beberle con tanta demaíia, que turbe el j uy zio de la razón. 
ad pop. 4. De donde nace tantos daños, que S. Chriíoftomo le llama, 
35. c. ante vicio endemoniado, y madre de todos los vicios. 
omnia. Porque lo primero deftruye la caflidad, conforme á lo i 

que dize Salomón; E l v im eicofa ¿uxuriofa, y k embria°Hí^ 
¿Id Epht$. es muyreboltofa. Quien Je fabore i eneflus cofas , nunca [era f é i o . 
numAÜ, Y S.Pablo d ize , noquerays embriagaros con el vino , en 
l ib.dever, que eftá laluxuna. Y por eílefin aconfeja S.Baíilio álos 
'» i rgim.& que.profeíTan caQidad^que fe abílengan del vino, efpccial-

-¿ 1 mente 
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mente i los mancebos^iziendo ; l'inum addis m e n t u t i ^ a ¿ ^ 
TfidecañUate. Siañadesvino a la )uiventud,da P ^ ^ a ^ m o m s 
lacaftidad-Y Gerónimo aconfeja a la virgen de C h n -
fto,que huya del v i n o , como del veneno. £ ^ ^ 

, " A efto fe añade , que la demafia del v ino , derruye la ^ 
' caridad fraterna. Y (como dixo el Ecclefiafticojcaufa con- ^ ^ ^ 
'tiendas^iras .amarguras, y grandes rencihas. Y como el 8 
3 aego doma alhierro duro.aísi eldemafiado vmoencien-
' de d coraron con ira,hablandalcconlaluxuria,y agúzale ^ ^ 

1 Pa Y cfprcLlmenw.deíenfrenala lengua, haziendo hablar 
tiento,y fin fiddidad en guardar lecreto. Y por efio 

aconfeja el Efpiritufanto á los R e y e s , y juezes i que fe mm, 4. 
abftengan del vino .porque noayfecreto donde reyna a 
embriaguez, ni ay memoria de la juñic ia , ni de las obl i -
caciones de fu oficio. 1 

'A También inhabilita para las illuñraciones de la diuina 
fabiduria,y para los afetos de la verdadera deuocion. Por- ^ 
que(comodixo el Profeta O í e a s ) X ^ / o r « i ^ « . ^ 
¿mbúagueTjobandcorapnX comodixo Salomon,enturbia 2 ? ; 
los ojos.no fololosdelcuerpoy fino mucho mas los del ^ 2 ^ 
alma. Y p o r efto (dize) mc determine de abftenermedel ^ ^ 
v i n o , para entregatme álafabiduria , y apartarme de la ^ 
necedad. Dando a entender, que quandofe defentreno 
en la luxuria,andana,también defenfrenado en la beuida. 
P e r o quanda boiuió fobre fi j e refoluio de quitar el vino, 

S parafer verdaderamente fabio. D e mas detto .e l le vicio 
quita la perfeueranciaen todo lo bueno. Porque (como zccU, i 9 , 
dixo el Ecdefiaftico)el vino,y las mugeres hazen apoftatar mm, 2. 
á los hombresfabios, y confunden áloscuerdos. Y no es 
de maraüillar ,que las tentaciones les derriben , porque Tr6lim ^ 
nauegan como dixo Salomón , en vnmar tempeltuofo, BílWJer# 

s perdido el gouernalle de Varazón. Finalmente ,de(truyc 
los bienes mas precioíos de la naturaleza humana, quales 
foni l a fahid, v ida;honra, fama,libertad^uyzio, y^azoa 
propria de hombres , en que íe diferencian de las beítias* 
Por dónde concluye: el Sabio; a^ra^Mi^es el ay^ Para quien 
las rencillas}. ̂ m Hum las hoyas ? Tara quunhs ¡Ugasfmcuja? 
y ^ A f i i e a k m b a c i Q n á Q los ojos! Tur VQtmmm es para los 



%o6 Tmado,n*Delos^j ládosdecontmmcU7 
que beben mucho vino} Tcr tantu no le mires qmndo efl¿ muy 
tuhmy reblandece ¡u color en el vidrio. Torque entra blandamenter 
y defpues te morderá como culebra, y derramara fu ponpña como 
baJdifco.Tus ojos vendrán a codiciar ¿as mugeres agenas, y tu cora* 
p n hablara cofas perutrfas. Eílodixo Salomo.n.y lo confirma ' 

Sem, 15. S .Auguft in ,d i2 iendo : O embriaguez madre de todos I05 * 
t4d fratres maIe.s^ermanade toda luxuria, ypadredetodafobcrbiaí ' 
ié.eráo.io Tu.ciegas el entendimiento, quitas el juyz io , careces de * 
ibi ndMcit confejo, eres demonio blando, veneno dulce, pecado fuá-
horreadum uf »locura voluntaria, enfermedad infame , afrenta de la * 
exemplum, vida,y corrupción del alma. L a embriaguez fdize S. A m - * 
Serm Je fo - brofio) es ceuo de la carnalidad, inccntiuodela locura, y * 
b m t . & vir veneno de la fabiduria: Quid efi homo e b m s , nifi fuperfiua 
gin.tom.?. creamra. Que es el hombre embriagado, fino vna criatura 
LihJe He- WWÚ ? Cuya vida esfueño, y cuyo fueño es muerte. N o 
l ia, ( f r lem prc fumas de fuerte, porque no eres mas fuerte que L o t h , 
» & ni mas continente que Noe. Efte quedó defnudo con a-
l i b r . 2. de aquel cometió el incefto con fus hijas por engaño» 
tAbraham. Pof. t0<^s ftftas razones ha fido efte vicio prohibido coa 
€ap,6, f vm rigor a los Eclefiafticos, y mucho mas a losRe i ie io -

íos, y Virgmes,por fer contrario á la caftidad, vnion, ora-
D.Tfyo^z, c ion/ i lencio, y perfecion que profeífan. Y aunque el vfo 
q. moderado del vino no es illicito,pero fu abftincncia total, 
l em t . 10. 0 a c^^tos tÍ€mpos,fierapre ha fido muy encomendada,y 

mm.g. alabada en laeftrítura. A los Sacerdotes mandaua Dios^ 
E^ech. 44. q^e quandoentrauan.en el Sanauario, no bebicífen vino, 
mm.z%. 111 cora.qu€ pudieíTeembriagarlos/openade que moririan 

por ello. Y la ley de los Nazareos, qye fe dedicauan al 
mm*6.m, ^u^no reruicio,era que no bebieííen vino, ni cofa que los 
2 . embrlaga0e. Lo qual confirmo el Angel SanGabriel en el 

l up . i m . Prccurrorc!e JAlcy Euangelica, fan l u á n , diziendo Sí-'m 
j ^ grande d clame H Señor, y no beberá vino, ni fidra, yfera lleno de 

MJpmtufam dejde el vientre de fu madre. Para que fe viefle 
% Smn g^riofoera efte modo de abftincnciaj queacompa-
ñmu tanta grandeza .- como quien abría las zanjas par¿ 
entablarla Ley nueua. Y aunque es verdad, que fan Pa-

. blo aconfejó a Thimotheo fudifcipulo, que bebleífe vo 
t . A i poco de vino j pero antes deílo le dixo ; Te ipfum cañara 
pnm.zs* cufiQdh Cmímm toprc afto* yiucgo.TOdiQ lafawfa: 

*m del 

1 



delconíejo, por fus continuas enfermedades, y por la ne-
ccfsidad que auia de q-ue tuuieííe fuerzas para mayores J.poh ad 
trabajos. Ybuenafeñal es. de Ufanea coftumbre de Th i - Cimlel. & . 
moteo3puesnoqui.fodejarla,rinelmádatodefumaeflro. Ser. 30 . m 
con cuyo coníejo va masfegura efta Ucencia.Y como dize cant, 
fan Bernardo, el que fuere coma Thimoteo a bien podrá 
aprouechatfe delU* 

§ . I I I , D e l tiempo y modo de tomar ta comida. 

EN tercer lugar concierta la templanza el t iempo, y 
hora de la comida,y las vezésquefe hade tomar al 

dia , y el lugar conueniente para tomarla , guardando en 
todo las reglasde la prudencia, atenta la necefsidad de la 
perfona, y lacoftumbrede lat ierra , oeftatutosdela R e 
ligión , no anticipando la hora conueniente por titulo de 
fenfualidad; por no caer en aquel ay del Ecclc^fiaítes, que 20 ; 
dize cUy de la tierra, cuyos Tmcipes comenala mañana idichofa m n t 1 6 , 
h tierra cuyos TPrineipes comen a fu tiempo , porfuftentarfe y j m 
por regalarle. Llama comer de mañana,comer fuera de tie-
po,y por deleyte. Y bien Junta ambas cofas por q quien co 
me por fenfuali<lad,no guardahora,ni tiempo Í pero quien 
come por fuftentarfe ,• no anticipa el tiempo-conueniente* 
Y es feñal de poca virtud , y muy aniñada, rendirfe á efte Lib.$.ca.io 
modo de gula.Porq(como aduierte Ca(iano)quiéno tiene & . 2 4 . 
paciencia para cfperar ha que llegue la ora feñalada, ni fe 25. 
vence en no comer fuera de fu tiepo , mal podrá vencerfe 
en cofas de mas importancia.En folo vn caroCdize)los pa^ 
dres del hiermo anticipauán la hora, ó comian mas vezes C O I M , 20 
de las acoftumbradas; quandx>- era menefter para hazer 
compafiia á los huefpedes : mas no por efto excedían ds 
la cantidad feñalada, y algunos comían la mitad á fu hora, 
guardándola otra mitad, para comer con el huefped,í i i f o ^ c a , ? , 

\ v i nieífe aquel d i a / Y generalmente aconfejauan , que era & 'cj[t2m 
pn ejor comer cada dia vna ó dos v ezes , con moderación, ^ r - * 
que hazer larga abftinencia , y défpues hartarfe mucho. EL^a(i,£M^ 
Y fan Gerónimo d ize; Mdms eftquoúdk pamm y(¡uam raro ^ inr€„ 
laiis fumere. Mejor es comer cada dia poco , sque de tarée Cilpjeai¡jj^ 

tarde comer mucho* Como es mas prouechofa. para 1^ 
•••• • r "' ' m t t ^ 



i o 8 Tratado J / . D e ¡os éjlados de comtmncU* 
tierra la l luuia, que cae poco a p o c o , que el turbión qué 
viene con mucho Ímpetu. Porque la mucha comida impide 
los buenos excrcicios s y es mejor tomada de modo que 
puedas luego continuarlos. 

Vltimamente^ la templanza pone orden y concierto en 
el modo de comer ^ guardándo la decencia deuida , 
calidad de la per{ona,y a la edificación de los circiaiftátes, 
y mucho mas al agradóle DiosnueftroSeñor, en cuya 
prefencia(como arriba deziamos) fe ha de comer,paraque 
nos mueua á hazer efta obra con la decencia interioray ex-
terior^queconuiene.Comolosque comieíTencon el Prin
c i p e , y Rey de la tierra tendrán grauedad^y compoftura 
grande en la raeíla. Y aqui (dize S, Bafiliq) fe ha de guar-

Re?. ii%ex ^ar el au^0 ^e S'Pablo}que d i z e ^ r ^ í ruejiras cofas je bagan 
fufiis. * decent€meMeyy buenorden. Vero p r i n c i p t i ^ 
i.Cor. 14 , huyr ^e ^os extremos^no de comer muy aprieírajy tomá-
m m . 4 0 , ' do S ^ ^ s b o c a d o s j p o r q u e es indicio del apetito interior 

muy defordenado , y contrario á la falud , y a la buena di -
Troceí. 6 8ef t ion7 e^Pecialmente á la grauedad , y modeftia religio
s o 3 ? * ^a-(-orno lo profigue S. Buenauencura figuiendo á S. Ber-
J l á frátres nar^0-E^otro extremo es comer dcmaíiadamente deefpa-

•' ciojComo quien fe efli relamiendo, y faboreando en lo qué 
comey bebejdeteniendolo mucho tiempo en la boca para 

Sem 18 §u^ar mas ̂ l o ' ^ a e^e ^ o d o de gula llama S. Dorctheo 
* Lemarghi i i tfi.Talan ¿u fana valuptas, Deleyte necio del pala-

Ofes 1 n ^ar;<lua^era ê  ^e aquellos,por quien dixo O feas, Qve ru * 
* £ ' 7' ' miauanfobre elmgo sy fobre el vino, comiendo y bebiendo al 

modo de los animales que rumian > por gozar mas de fus 
Éccíéf s i §u^os-^e afllbos extremos auifa el EcleíiaíHco , diziendo.* 

1* * ' V ía como hombre templadode las cofas que te ponen de- J 
* lantejporque no feas aborrecido comiendo mucho. Si eftas * 

_ ^ . e n la me facón muchos, no efliendasla mano primero que * 
r A r ^ ^os otrosjganaa^0los Por Ia n?ano. N o pidas primero de ' 

capa i jc i - ^g^gj..^ vayas tan defpacio que acabes el poftrero , antes * 
p in<e. acaba el primero por dar buen exemplo. * 

Pero mas profundamente daeftos anifos Salomón.dizic- * 
Trmer . z j . do. Qu^ndo te femares a comer con d Trincipe mira con diligencia 

las cofas que te ponen delante $ mete vn cuchillo por tu garganta yfi 
tienes poderío de tu d m ^ y no defaes c&mr de fus man] ares 3 porque 

fon 



Cap* 15. r^e laperfedov en la ahftínencia. 1 0 9 
fonpAnde mentira 3yengaño.Ea las quales palabrastoca c in-
coauiíosimportantes3erpecialmentc páralos combites; 
de quiendize San Gregorio, que apenas fe pueden hazec ¿ib. i .Mor. 
íin mezcla de pecados. Y por ello aconfejaua San Ambro-fíJp.4. 
fio á los que tratan de perfecion, que huyan dellos ,por - ¿ib, uof f i . 
que íe pierde mucho tiempo,y fe hablan palabras profa-^p.ao. 
nas,y aun dañofas:álas quales no puedes cerrar el oydo , y 
fi quieres atajarlas, ferás tenido por foberuio , y deíco-
medido. Y aunque no quieras te fuerzan á comer, y beber, 
mas de lo acoftumbrado i y de todos los defordenes que 
fuceden quedas manchado por auerlos autorizado con tu 
prefehcia.Mas fupuefto que afguna vez no pueden efeu-
far fe femé jantes combites, has de guardar los auifos de 
Salomón. £1 primero es3no te arrojar á comer de rodó lo 
<5ue te ponen delante , fin coníiderar primero loque efta 
bien á tu propoOto. Elfegundoes , poner en la garganta 
el cuchillo de la diferecion , ponderando el peligro en que 
eftas de morir ámanos de lagula entra por la gargan
ta el manjar con demafia. E l tercero e s , degollar con el 
cuchillo dé la mprtificadQn el deíleo , y apetito délos 
manjares, y vinos regalados , y preciofos, que fon pan de 
mentira , eílo es ; manjares engañofos, y mentirofos, en 
quanto te engañan , haziendote tomar dellos, mas de lo 
que te conuiene. E l quarto e s , meter también el cuchillo 

.pot la garganta, mortificando la lengua , para que no fe 
defenfrene, pues también corres riefgo de morir por el 
hablar. E l quinto e s , comer, hablar^ hazer aquella obra, 
como quien tiene el cuchillo á la garganta , acordándote 
deque te has demorír , y queferia pofsible de la mefafer 
llenado á lafepultura. C o n cftos cinco auifos eliarás bien 
armado contraía gula. Aunque es tan rara la v ictoria que 
añadió el Sabio , Sitamen buhes, in poteñm an'mm t u m , 
Comofi dixera, haz todo efto que te he dicho , (1 tienes po 
der fobre tu alma para enfrenarla,y tenerla á raya en tales H o m . ^ M 
ocaíiones.Porque (como di xo San Chrifoítomo) , Quis efl po, 
inimicos tamfacile vincens,víprandens tropheumtrlgafi Qui en ay 
tan dieftro en vencer áfus enemigos,que comiendo triun- Lih. io. con 
fe dellos^ San Aguftincon fer tan gran fanto, dezia á nuef /ef. w p . j i . 

* tro Señoleada día peleo contra el apetito de coiner,y be-
1: T ~ O ber,y 



Tratado J I , D e los eflados de contmenáa. 
ber .Y quien ay Señor, que alguna vez no falga deraya3y -
de ics limiíes de la neceisidad^Quien quiera q es ral, por * 
cierro es gran varón \ y debe magnificar vueííro norabret * 

l i b . ^ c ^ - j . yonoao iby , porque Toy hombre pecador. Y aunque' 
es verdad (como dizs Cafiano; que algunos con facilidad * 
fe aparcan de combices, y manjares regalados íiñ proeu* 
darlos:pero pocos Tóalos que con perfeóta moderación 
vfén de los que les citan permitidos, y quefepan o)ortiíi-
carfe,quando los tienen prefenres. Y por eíio íueleferbué 
eonrejo^hazerfeíiempre alguna mortificación en la comi-
da,dexando algo de lo que mejor fabe ; afsipara vencer 
lagula3conio para darlo á Chriíco nuellro Señor enfuspo-
brcs.Porque fi los que fe aman mucho , quando comen jun
tos, ofrecen el vno al otro algo de lo que mejor Ies fabe, 5 
felo embia fí cílá cerca: no es mucho'quequien ama de-
ueras á Cbrifto , dexc de comer algo, que le daua güilo* 

Z p.Ta¡lcr. ^ v embiarfelo aefre Señor, que eííá en fus pobres. Y co-
admomt u mo adaií;rt:c s- G ^ g o r i o , fiempre es bien juntar la miferi-

cordia conIaabftinenda,efpecia]mente los dias de ayuno 
dando á losnecefsitadoslo que anoíocrosnosfobraió quit^ 
mos de la comida; 

§ ; / / / / . T)e la cracicny acción degraciasí 

117 ínalment'e pues la batalla es tan continuar enlapreferi-
£~ cía de los man jares, gran cordura es,armaríe antes con 
©rae ion , p ar a-1 r i unfar • d e lio s ?y/ cad a vno • de u-ria tener a l 
guna breuc y deuora3 con que prenenirie 3 qual podría fer 
•«ftátp-í'! B' 3P " J ' r S U P : X «^nom.s¡JD.2sn,3> oup'jh 

Domineíem Chriflc.fiH D ci vlm^in in Vaféione tua fmens>feUe 
& aceto-ptatMs^s Ja rnihi veram 'temptrmtüe •vinuiem-, > / in 
hac horajia ra?£ netcpitati ad..giorim tinmpuré ¡atUfaciam* 
yt nidio moio volupmi 'dqsrmamyqui vuh &• re-gtasinfeailá 
¡scdonim\.Arncn, Y en romance puede déziríe afsi 

Sefíor mió íeuiChriílnfhijo,de Dios viuo5q c n t u Pafsio te 
niédo fed, iíiyíle aeleadocon hicly vinagrc.daraela virtud 

• de íaremplancaiparaque^en étía hora dé tal m así era por 
tu toia gtoria i-ácistagaa mí 'necc ís id i id , que no íirua-eoin-é 
sfcUao al deleyce^Aa-íSo* 

r 1 h i M 



Cap'. 15 '^s Ia p^f^cc%wn en ^ ¡ l i ' ^ n c l . i , 1 1 í 
ello también fe enderézala bendición delamefacon 

las oracionesjde que víalaIglefia , h3.2Í5ndp lafeñalde U 
Craz fo^re laconiiday bcbida^ara que iiayan ios deiiio-
nio*s,queatizan los faboivS.y a ve¿es le enaá tras ellos.Co ^ ^ ^ 
moreHere S. Gregorio de vna tnonja^ue comip en la huer i 0 ' m % € , 
ta vnalechuga.quele pareció buena, y luego fue tornad^ ^ 
deí defnoniojdiziédooque el eílaua en la lechuga y; fe entro 
con ella, como la comió fin 1 antiguarla 

Acabada la comida, l iadeluuer iu oficióla virtud-del 
agradecimiento., dádo gracias á naeílro Se ñor, por los.do- ^ ^ 
nes,que lehadidoüa merecerfelos.diziedo algún Kymno J ^ ^ ' ' 
¿e las diuinas alabancaSiComo el Naluadorlc dixo acabada w 3 
la poítrera cena , y 1c dezia íiempr.e .acabada la comida :de 
dondi la Igleüa léñala también modo de d^r eiias gracias ^ 
con Píalmos, y oraciones muy denotas. San Chrifoftomo '¿uin. 
pone vno muy celebrado entre los Padres antiguos, y le de ^ 
clara muy en particular, regalandofé en cada palabra por 
íer muy deuotas,y tiernas,dÍ2e afsi. 

Penediffiís DCMS qui pafcn me a iuuentute mea. Qui das efeam om 
ni carni,limpie£4u4io & Utitia coma nojira, vtfemper omnem t ^ 
fuff icimiam babcmes,abimd-emmin orne opusbonum in Cimfto i.Comt.9» 
jejH Dominonoftro.cüm quo diiho/ivr- &gloVk , Cr mpcnum, 8. 
m m Sanffcfy'mtiiin$ecHlat Jimen. 

Gloria tibí Domine.gloria tihiSan&ejglorid tihi Rexsquoniamdc 
diñittobn tibosin taiitia-, imple nos SuiritufinSto, vt mteniamur 
inconfpeffiíi tu^snepLííentcsytottvnécjcm^s qkando reddes m i " 
cuique feciindhm upctraír.a. '• 

Bendito fea Dios que me fu lienta deCde mi mocedad» 
Tu Señor, que das de comer i toda carne , llena de gozo, 
y alegríanueítros corazones, para qu^-ceniendo íiemnre lo 
que nos baila,crezcamos en buenas obras :por le fu Chrif-
toSeñornueftro,con elqüal fea a ti)honra, gloria, y to
da grandeza, juntamente^^^pEfpir i tufanto por todos 
los ligios , Amen. Gloria íSra ti Señor, gloria á t i fan-
t o , gloriad ti Rey Eterno, porque nos dille de comer con 
alegría. Llénanos de Efpírítufanto, para que leamos a-
^radibles en tu prefencia , fin f:r auergoncados qlian
do vengas_ájuzgar,y á dü^ ácada vno fegunfus obras3 
Amen, 

O 3 Eñe 



i o 6 Tratado, 1 L Délos sitados de continencia» 
Eñe modo de oración y agradecimieco fe ha de moíírar 

en el mifmo exercicio de comer , fegun el confejode San 
Pablo que referimos en el capitulo paflado. Pero mas ef-
peciáímente defpues de la comida , quando nueííro Señor 
nos huuierc ayudado á triunfar en ella de la gula. Y gene
ralmente en todas las vidorias que alcanzaremos de los 
terribles enemigos que combaten la cañidad , hemos de 
moftrarnos muy agradecidos al que nos las dió por fu grá* 
de mifericordia, y por los merecimientos de fu hijo.-di-
ziendo ámenudo, yconanimomuy humilde j y agrade
cido aquellasbreues,y denotas palabras del Apoftol.Gní-

i 'Cor* *S* ¡¡as ]yeo qiti dedit nobis vifforiam per Dominum noflrum lefitm 
mm* 57» c /?n/te.Gracias á D i o s , que nos dió vidofia por nuef-

tro Señor Icfu Chrifto, a quien fea honra, y glo-
r ia , / perpetua alabanza por todos los 

fíglos, de los figlos. 
Amen. 
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T R A T A D 
TERCERO D E L E S T A D O 
de relígio, quanto á las cofas fubftaciales q 

abraca , y de los grandes premios 
qu e le eftan prometidos. 

C a p . t . D e loquees eflado religiofoy como Chrijlo 
nuejir o Señor le fundo en la ley nueua,, y pre

cedió algo del en la ley antigua, 

N T R E los eftados que militan debaxo de 
la continencia.refplandece 'corno fol entre 
las eftreUas,el fagrado eftado dé la Religió, 
E l qual como para fi efte nóbre,que es pro-
priode vna nobilifsima virtud, q tiene por 
oficio dar i Dios el fuprerao culco,y honra 

que le es debida por razó de fu infinita excelencia:cuyos ac 
tos fon la adoracion,que llamamos Latria,la deuoció,y ora 
cion,los facrificios3y ofrendas,y votos,y otros íemejátes; 
con los quales honran á Dios todos los ChriíHanos, pero 
con mayor perteccion los que profeflan el eftado, que por Que es n h 
excelencia llamamos religión.La qual no esotra cofa, que g m . 
vna congregación de hombres dedicados perpetuamente al D.Tho. i 2, 
feruicio de fu Criador.y Redemptor,conla perfecció que f i86.dr.o 
enfeña el Euangelio,obligandofe á ello con tres votos de 
pobreza , caftidad , y obediencia en alguna forma, y mo
do de vida aprobada por la Igleíia.Porq tres cofas fon ne-
ceífarias parala perfecció propria del eftado religiofo. La 
primera es,firmc determinación de guardar perpetua cafti 
dad,pobreza,yobcdiencia fia bolaer mas á tomar las cofas, 
que por eftas virtudes fe renuncUn. Pero no baila efta, fi-

- - - - - Q , no 



214 Tratado 11 l . D e l eñado de l^el'tgiou. 
no fe añade la fégunda>que es confirmarlas con voto. Por^ 
que á la razón del e í b d o pertenece (como arriba fe dixo) 
que fea cíiable^y firme;y efta fiermeza, no la tiene fino es 
jjor el voto conque fe promete ánueílro Señor loqelefta 
doprofeíía.Pero tampoco bafta ofrecer eílos tres voros á 
fus folas^y por fola fu deuocion, como podría hazerlos vn 
feglarquedandofeen eifiglo,fino es meneíler qfe haga en 
la forma^ modo feñalado por la Iglefía,; porq aunq fon de 
f u y o f a n t o S i y nuertro Señor !osaprueba,y acepta porqual 
qiiiera,qdebidamétefe los ofrece3perocomoay diuerfos 
modos de guardarlos por diuerfos fines^có varios medios 
ha cometido á la Iglefia,y á fu Vicario el Pótifice Romano, 
feñalar lafolenidad^o códiciones,y medios como há de ha 
zerfe^paraqfeá votos religiofos. Y deftemodola Iglefia^y 
en fu nóbre los demas Perlados . j o s aceptá.y coftituyen el 
eftadó de Religió;y con mucha razón fe!c apropria efíe nó 

ride.D.rh.bre^ ̂  deri.ua (como áizé s - Geronimo,y S. AguíHn) de la 
3,2. ^. 81. Palal)ra Latina, ie¡igare,q es ata^y tornarfe áatar otra vez; 
art. ú i n Porí1 tQdosIos hombres efiá atados al diuino feruicio con 
amos'. 9, el'vií}Ciíl0 ¿z ^ l e y naturaljp.ero4os Chriílianos atáfe en^el 
Lib.devcra ^ ^ 1 ' 1 ^ 0 con otr^ Segunda atadura de la ley Euangelica. 
Reiiñone. Y a c^as dos a"a^é losreligiofos la tercerajatádofe con los 
Ecdví. A n tre5v0C0s C(>ino con vna cuerda tegida de tres ramales, de 
i j . ' ciu^lVíize ti Ec!e(iaftes,q con dificultad ferópe.Porq deí-

pue^ q los religiofos fe han atado por fu voluntad,no pue
den dsfaüarfe,fino para fiépre quedan atados, y dedicados 

l i b io ^ aI diuinoreruicio.Tábien dize S.Ifídro q fe deriba el nóbre 
hym fó'iT ^el,^íon»del vocablo Re libere. Porque fe dedican á pen-
J - *< /* í a r f i e m p r e las cofas del Caito diurno, leyendo, y repitien-

do,y tornando vna y muchas vezes á l e e r , y tratar de todo 
lo q u e percensce á-eftaobligación de fu eftado. Cnyas ex-
celencias por ningún camino pueden mejor entenderfe, 
que declarando lo que eTesjy las cofas que encierra. Y pues 
íe le ha apropriado el nombre de la Religio.que es común 
á todos los hijos de la Iglelia,bien pódenlos apropriarle lo 
q ci Erpiricufanco por boca de Salomón dixo de toda ellas 
p O r q muchas y ezesfucede q la traza de vn grande palacio,1 
cílé ciíi ada con gran primor en otro mas pequeño,que fe 

i r o .p .n . i , ^ í le r ra -dent ío delgrande.Dizc pues^mbÍQ,£MÍad ia ina 

JAbJUz 



C t f . í . D t U mj l imton del ejiado 7{elígtofot 215 
fabiduria edificoparj/i vn4 cafajatiró melLi fme columnas¡ofread 
Jus facrificiosjmezflé el vino , pufo (H mefa ,y cmbib djus ajclauas 
pura que Uíim^ffen gente dios muros déla c¿udad. Stay algún pe~ 
queniiek vengzfe a mi. Ya los ignorantes dixo : venid, y comed mi 
f a n , y bebed del vko que os tengo aparejado: dsxad l i nine^ , vi~ 
v i d y caminad por los caminos de la prudencia. En íasqualespa-
labrasáíemejan^adelo que diximos dela lg lcua en el pri
mer toinojveremos dibujado todo loque pertenece al ef-
tado relígiofo,que es materia deíle tratado, y del fíguícte. 
Conuiene afabereULicordefteeílado^ru mucha antigue> 
^ad.y firmeza.iaalteza de fu fin, la variedad de fusiníí itu-
t osMs ofrendas de los votos.el pafio de las rcglas,y el mo
do de vocación para gozar de tantos bienes , las perfonas 
que fon ilaniadas,y los medios que toma nueftro Señor pa 
rallamarlas. Y juntamente fe tocan las excelencias, y pro-
uechos grande? defteeftado ¿a! modo que las yremosde.-
clarando. 

OmcHíjandopiiespor elprimeró^y principal autor del 
y * eftado religiofo,no ay duda, fino que ladiuina Sabidu- ^ A , ¿ a i 
n a encarnada, que edificó.y fundó la gran cafa dé la Igle- c f ! ' Céi 
Ca,también dentro dclla edificó , y fundó la cafa de i a ^ ^ ; 
íagrada Religión con las cofas principales que pertenecen 
a fu eírencia,y firmeza. Y como vino al mundo, y fe entre
gó á la muerte, permitiendo q fuefle fu coft.ado abierto 3 y 
que del faliefleíangre ,iy agua para hazer (como dize San y¿ Ephe s 
Pablo; vna Iglefiá hermofa , blanca , y limpia fin m m - m m J r ' 
cRajnirugajniotraimperfecioncafsi mas particularmente 
vino al mundo para hazer dentro defta íglefia , la Re í i -
gion^en quienrefplandecieííe con mayor excelécia efta her 
iriofura,y limpieza porque hecho deuer,^ la grádezadeía 
perfecion Eüagelica,no fe cóferuariaen la muebedúbrede 
todos los Chriilianos^pues íi lpre la multitud ligue lo mas 
ancho,y lo muy preciofo es raro,y fe halla en pocos: y para 
eltos pocos quifo fundar la cafa eñrecha de la vida religio-
la.Como ioíingmficó , quaudo dixo á vn mancebo que 

O 4 aul§ 



216 Tratado.HL Del ejladodeTieligion. 
„ auia guardado coda fu vida los mandamientos. í>i quieres !ef 

Math,, ip . yerftttOiVtndt quanto tmtssy daloá, losfobnssy veriyy figueme.En 
num'2 las quales palabras^como dize S. A guftin)defcubríó la fun-
Eplu 8p. ¿ación defte dichoíoeftado , que íobre la guarda de los 
í M 4 v preceptos añade la obferuanciade los confejos Euangeli-

cosjenlapobreza^caftidadjy obediéciareligiofa.La pobre
za fundo có dezirle, q venda todas las colas3y fedefapro-

Math. ip, pri€ dellas^dandolas álos pobres.La caftidad,en dezir qfe 
nimt2 i , venga tras eljy le figa guardando la continencia que el guar 

daua :de la qual auia dicho,que algunos fe auian inhabili
tado para el cafamiétopor el amor del Reyno de los cielos, 
que el predicaua,También intimó la obedienciaen dezir q 
lo dexafe todo, y le figuieíTe ; pues el feguirle auia de fer 
para Qbedecerle,é imitar la vida perfeda q hazia, y enfeña 
ua.Y conftaeftomasclaramcte,porq no queriendo efte má 
cebo aceptar eftadode tantaperfeció, luego el ApoftolS. 
Pedro en nóbre de todos los demás Apollóles dixoal Sal-
uador;£í:ce nosveliquimus omnia x&jecHt ip immte. . Dexado he 
mos todas las cofas,y te feguimos,q premiónos darás? Y 
debaxo de todas las coras,no folo entedia la haziéda, y poí^-
rersiones,abra^ado la pobreza^no tábié la muger,y fu pro 

L ib . i , con^ prí^ libertad,profcííando la cótinccia,y fugeció á íu Maef-
tra ¡ o m i . t ro,comololaca S. Gerónimo de larefpuefta del Salua-
Marc. 10. dor^iz iédo,^ al q dexafe por fu amor fu cafa, padres,her-
mm. 2 9 . ' ízanos,miiger, é hijosjle dartaciéto tátodelo q dexójdádo 
l u c a , 18. ^ entender q todo efío auian dexado fus Aportóles por fe-
num.ip, * guíí!eíy todo fe lo premiariacon el ciendoblo. Y porque 

ellos auian de fer las piedras fundamentales de la perfeció 
Lib, j j . d e Euangelica,Á quien auian de feguir los demás Fieles3es co-
cmDei.ca. cierta(comoafirmaS. Aguílin,áquienfigue fanco T h o -
. mas,y fuefcuela)que S. Pedro, y los demás Aportóles, de 

a. 2. ¿7.88. tal maneradexaron todas las cofas por feguir áChri f to, 
ar. Aí id . i l̂116 re obligaron á ello con tres votos, infpirandoks fu 

' Maeílr¡) ejie modo de perfecioníque defpues auian de pre 
dicar,y entablar en la Igleíia. 

Y como elle Maeftro foberano > yuaüépre delate de to
dos co el exéplo, y primero ponia por obra , lo ó. enCeñaua -
porla palabrajes creyble q como guardo, excelétifsimaméíe;-
la pobreza^caítidad, y obsdiécia aíu Padre^afsihizo voto 
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Cap.l .De U mptucwn del eftado de 7{eltgtofo, 2 1 7 
de codas t res ,pues fiempre haz ia l o m e j o r , y mas p e r f e c o . Fide Sua~ 
Y c o m o a r r i b a fe d i x o , m u y mas exce len te es l a o b r a de n x ^ p a r r 
v i r t u d con v o t o , q u e í m e l . Y p o r er to en e l P f a l m o que tom 2 difp 
t r a t a de í u p a í s i o n , c o n t a n d o las cofas q u e ama de hazer , zS. í tk 2 
áizc i Cumpliré m'n votos en prefencia de los que te temen,lhm¿ Enei í ra ' t 
v o t o s ( c o m o dec la ra San B a f i l i o ) l a s p r o m e í í a s que h i z o , ^ . 9 * 
O ( c o m o d i ze S . A g u f t i n ) los fac r i f i c i os que o f r e c i ó p o r la p £ ' / 2 

Talud d e l m u n d o ; e f p e c i a l m e n t e e l de f u p a f s í o n , y m u e r t e . n¿m'26 * 
Ala q u a l es de c reer q u e fe o f r e c i ó c o n v o t o ^ q u a n d o e n - fbWéfo* 
t r a n d o en el m u n d o d i x o a f u e t e r n o Padre : Pues medifie / ¿ / ¿ j ' 
cuerpo apto para jer ¡aerificado, vefme aqui que yo he venidoá pofa ¿ D 
cumplir tu voluntad 1 y m ley he pueíto en medio, de mi cora fon,. tíieroním' 
Y ef tos v o t o s c u m p l i d en p r e f e n c i a d é l o s que t e m e n a , ra} ,0 ' 
D i o s , pa ra a n i m a r l o s c o n f u e x e m p l o , á i m i t a r l e en e l los , n m i 

i D e a q u i v i ene la p r i m e r a exce lenc ia d e l e f tado R e l i g i o - ^ '¿'L 
f o , p o r la g randeva de f u p r i m e r f u n d a d o r q u e es C h r i a o IO mm f 
S a b i d u r í a e terna^e l q u a l fe d i g n ó de f e r , có v n m o d o m u y ' ^ 
e m i n e n t e , y f u p e r i o r a! n n e f t r o , e l p r i m e r R e l i g i o f o de la 
L e y E u a n g e l i c a , y la p r i m e r a p i e d r a f u n d a m e n t a l de f te 
e d i f í c i O j j u n t a n d o d i r c i p u l o s R e l i g i o f o s , q u e le i m i t a f f e n 
y fe acercaí ren ( c o m o d i x o San P e d r o ) á e f t a p i e d r a v i u a ' i y . / r 5 
f o b r e l a q u a l fe ed i t í ca í fede t o d o s e l l o s , c o m o de p iedras mm A 
v i n a s , vna cafa e f p i r i t u a l , q u e es la f ag rada R e l i g i ó n , 

a Po r d o n d e t a m b i é n c o n f i a , la f e g u n d a exce lenc ia de f te 
e í l a d o , q u e e s f u a n t i g ü e d a d pues nac ió e n c l m u n d o c o n 
el m i f m o S a l u a d o r d e l m u n d o . Y en e l i n f l a n t e q c o m e n c ó 
a f e r h o m b r e , o f r e c i ó á f u Padre los v o t o s y p r o p o í i r o s 
d c l a p e r f e c i o n R e l i g i o f a . Y q u e f u e e l p o r t a l de B e l e m , 
d o n d e eftaua e l S a l u a d o r , y f u M a d r e ^ S . I o feph , f i no vna. 
v i u a c a f a d e R e l i g i ó n ? P o r q u e t o d o s t r e s e r a n V i r g i n e s 
con fagrados á D i o s ; t o d o s t r e s p o b r e s , c ó f u m a p o b r e z a , ' 
c l a m a n d o el n i ñ o c o n e l e x e m p l o ,1o q u e de fpues au ia de 
p r e d i c a r de pa lab ra . Y e n c o m e n d a n d o á f u n d a r í u M e f i a , 
c o m e n t o a e n t a b l a r la R e l i g i ó n d e n t r o d e l í a , c o m o l o d e -

, Ja Ig le í i a N i n g u n o ay e n l a t i e r r a mas f e m e j a n t e á l o s o r - G m a i e l m ^ 
' í e ^ n A n g d e s , n i n g u n o mas ce rcano á l a c e k ü i a l 
> c u u ^ e m , q u e e s n u e f t r a m a d r e >afsí p o r la p u r e z a de la 
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2. x 8 Tratado. I I I , Del ejt ado de % p b $ m 
K m . í f , caíUdad, como pov el feruor de ia caridad; al cjual dieron ; 
mm.i%, principio los Apoftolesiytosq S.Pablo niuchas vezes lia» s 
x.Cor. i ó . ma íancos. Porcj ninguno recenia cofa que fueífe fuyajímo , 
nnm. i , como cftá eferico/e repartía entre todos^dádo ácada vno » 
*J.$o*z. lo q auia menefter para fu fuftento.Ycon canta vnion, que , 
n u m . ^ . ^ r fiendo muchos^odos tenian vn cora^on^y vn alma. Porq 3 
cáp^,n , i i como el Efpiricuranto vino fobre los Apoíl:oles,y D ic ipu-
FideBeliar. loSjpara confirmar y cftablecer las cofas q Chrifto nnelko 
Ub.i.demo Señor auia predicado^ enCeñado,luego cometo á dilatar^ 
na,ct$.t.o.i y confirmar efte modo de vida,infpirando á muchos hom" 

bres y mugeres, que no fe contentaíTen con la guarda de 
los preceptos, fino cambien guardaífen los confejos de 
caftidad,pobreza, yobediencia,obligandoreáello có vo-

Lib 2 ca % í:os>Para ^er eo t0&0 mas perfetos. Y de aqui dize Cafsiano 
. * coliat ^ue ^ v ^ a ^ e ^os Reiigiofos Cenobicas, que viuian en 

i B cap i * comünid&á confugecion á vn AbadjComen^ódefdelapre 
^* ^ dicacion délos ApoftoleSja cuyos pies ponían los Fieles el 

precio de las hazjendas q auian vendido.3en Teñal de la po* 
brezay uigecion que les teDÍan;auiendofe obligado á e l U 
con voto.Cuyo indicio es el terrible.cartigo cj hizo S.Pedro 

*d£i,$,n.4é en Annanias, y Safira fu muger , que guardaron parce del 
precio en queauian vendido fu heredad. Porque mintiero 

\AKgu. Ser, al Efpiriruianto , quebrantando el voto , y promefia que 
zj ,de ter- auían hecho de la pobreza voluntaría. Como lo declaran 
bis Apo/?. comunmente los fantos Padres, Finalmente preualecio 
Chry.Hom, canco la Religión en aquella primiciua Igleí ia , que fan 
iz.w a tU , Dioniíio dicipulo de fan Pablo, habla della como de cofa 
F í^^e^ r .muy aífenradá. Y afus profeílbres llamauan Cultores3^0X' 
libr.2, de que fe dedicauan cocal mente al culto y honra de Dios, y á 
Mariachis cultiuar y labrar fus a lmas, con todo genero de virtudes. 
cap. 2 0 . Yctambien los llamauan Honadm, porque fe retirauan á la 
W). de Ec- foledid, para tratar á folas con Dios. Y en feñal de que fe. 
ckfuf l .Hie aparcauan de la vida común 3 y ordinaria de los F ie les , f? 
w cap. 6, veftian con particular habico diferente dellos. Porque efto 

mifmolesprobocaíTe.hafer mas perfeep,?, 

^•«^ ,s.,ir. 
uniones qm ^ 
huno en la D aun es mayor la antigüedad del eílado Religiofo. 
ley vieja, ^ Porque U diurna íábiduda mucho a.nces que fe viíliciíe 
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Cap, l .De h mñhucion del eftado \el lgtofo. 21 
d e n u e í l r a carne j q u á d o e d i f i c o la cafa de la Jgleí ja a n t i g u a 
e n el p u e b l o H e b r e o , f u n d ó t a m b i é d e n t r o d e l l a o t r a cafa, 
d e R e l i g i ó n a u n q u e n o c o n t a n t a p e r f e c i ó c o m o e n la L e y 
nueua .E f ta fue la R e l i g i ó n de los N a z a r e e s , q ( c o m o d i ze ' h iUm'6 'n : i 
Canto T o m a s ) e r a n los que e n t o n c e s a fp i rauan a l a f u p r c m a 2 2 ^ 
p e r f e c i o n , o b l i g a n d o f e c o n v o t o á las co fas d e l d i u i n o f e r - 6< ^ 
u i c i o j a u n q n o e ra e l v o t o p e r p e t u o / m o p o r t i e m p o l i r o i - ^ ¿mifim 
t a d o . E n e l q u a l fe ab f t en iá de v i no^y de q u a l q u i e r l i c o r q ^ 
pud ie f i e e m b r i a g a r l o s , } ' d e c o m e r vbas^ y pa fas , n i aun fus 
g r a n i l l o s , Y n o fe q u i t a u a n el c a u e I l o , p o r mas q l e s c a r g a f e 
l a c a b e r a , n i au ian d e t o c a r a p e r f o n a m u e r t a j a u n q f u c i l e 
p a d r e , ó m a d r e p a r a q u e fe e n t e n d i e í f e j c j la p e r f e t a f a n t i -
d a d con f i f t e en l a p e r k e a m o r t i f i c a c i ó n de í i m i f m o s . e f p e -
c i a l m e n t e en t r e s co fas . La p r i m e r a , a b f t e n í e n d o f e de las 
cofas d e l e y t a b l e s , y de las oca í iones de t r o p e z a r e n e l l as , 
a u n q u e íean m u y p e q u e ñ a s . L a f e g u n d a , c n f u f r i r las cargas 
d e f i a v i d a c o n p a c i e n c i a , fin f acud i r l as de fi p o r v i a d e 
r e g a l o . Y la t e r c e r a en de fea rna r fe d e l a m o r de padres Maü* B2 
h e r m a n o s , y p a r i e n t e s , d e x a n d o a los m u e r t o s , q e n t i e i T e n »W 
á fus m u e r t o s , p o r a t e n d e r á l a s c o f a s de l a p e r f e c i o n q u e 
p r o f e f l a n . Y p o r erte c a m i n o l l egauan a l g u n o s a t a n t a í a n t i -
d a d , q u e d i x o d e l l b s l e r e m i a s , q ü e fus N a z a r e o s e ran mas H i e r a n j 
b l a n c o s q u e l a n i e u e , mas p u r o s q u e la l eche , mas r u b i o s 
q u e el m a r f i l a n t i g u o , y mas h e r m o f o s q u e el Sa f í r o . T o d o 
l o qua l c o n m a y o r exce lenc ia q u a d r a a n u e ñ r o s R e l í g i o -
f o s . A l o s q u a l e s fan G r e g o r i o N a z i a n z e n o , p o r e f ta caufa ^afinBam 
l l a m a N a z a r e o s , de q u i e n p o d e m o s d e z i r , q u e (onKU'^laudQm& 
bicundiom ekre artiquo, mas r u b i o s q u e el m a r f i l , e l q u a l 
es vn h u e f o de E l e f a n t e , y en fus p r i n c i p i o s ef ta b l a n c o , . 
y con la an t i güedad - fe h a z e r u b i o , y mas h e n n o f o . - Y ( c o 
m o a r r i ba fe d i x o ) e s figura de la c a f t i d a d ^ e r m o f e a d á c o n 
Ja candad,)^ c o n las dfe mas v i r t u d e s que la a c o m p a ñ a . Pues V.Grege.^ 
q u e es d€z i r ,que los N a z a r e o s E u a n g e l i c o s f o n mas r u b i o s ??Í0Í*̂ -I7» 
q e l m a r f i l a n t i g u o , fino q u e n u e f l r o s R e l i g i o f o s e x c e d e n 
n o t a b l e m e t e á los a n t i g u o s , en la p u r e r a d é l a c a f t i d á d , en 
l u p o b r e z a de c f p i r i t u ^ n el f e r n o r de la c a r i d a d , y e n lá e x -
ce lecucT t o d a s las v i r t u d e s . P o r q t i e n é p o r d e c h a d o y M a e 
y 0 2 q u c I S e n o r , í q u i é d i x e r ó l o s P r o f e t a s ( c o m o re f i e re Math..%¡ 
: ^ t n e o ^ q fe Ilamaiis H ^ n o f y m o ^ c ó f a g r a d o a l Señor , mm, 

d e c h a d o 



2 1 0 Tratado. I I I . Del eÜado de ̂ eli¿m1 ^ 
d e c h a d o de l o s n u e u o s N a z a r e o s . c u y o r a f g u ñ o f u e r o l os 
a n t i g u o s ; y l os exceden t a n t o q u a n t o l a v e r d a d a l u figura, 
y e i c u e r p o á f u í o m b r a . 

O t r o m o d o de r e l i g i ó n h u u o e n la l e y a n t i g u a d é l o s 4 
q u e la E f c r i t u r a l l a m a hijos de los P r o f e t a s , q u e g u a r d a u a a 
caftidad.y fe a p a r t a u a n d e l t r a t o c o m ú n d e l os o t r o s h o m 
breSíOCupandofe en las diuinas a labanzas . E n t i e m p o d e 

i . R ( £ . 10. Sa i l iue l fe ¿iZQi q l ie y na t r o p a de Profetas bajaua d e l c o l l a -
ntmt¿, ¿ o ¿e D i o s c o n varios inftrumentos muficos, profetizan

do v alabando a l Seño r . Y bien fe l l a m a coliado de D i o s e^ 

ad V4Uli~ de EliaS3y de f u d i f c i p u l o E l i f e o j á l o s qua les l l a m a n S 
m m ' G e r o n i m o . y S. H u i r o p r i n c i p e s de la v i d a n e r e m i t i c a . y r e -
l l b r ; l i g i o f a r p o r q u e p r o f e f l a r o n la v i r g i n i d a d , y v i n i e r o n e n p o -
Ecílef.ofíi. b r e Z a , r c t i r a d o s en f o l e d a d j á l os q u a k s t u u j e r ó p o r m a e f -
caP'l2" t r o s l o s h i j o s de los P ro fe tas .que raorauan en l e r i c ó , o b e -
4 . R í g . 1. ( i c c i e n d o á f u s c o n f e j o s . Y a f u i m i t a c i ó n fe f u e c o n t i n u a n -

^ d o ef te m o d o de v i d a en la fecta de l o s E í f e n o s , de q u i e n 
l i h . i Q . M t . re f íe re l o f e p h o ^ q u c renunc iauan los ca íam ien tos , y las 
c'2-fr; ¿;f- r i q u e z a s , y t en ían t o d a s las cofas c o m u n e s , y o t ras c o f -
2. de bello t a n parec idas á las de nueQros r e l i g i o f o s , q u e a l -
Jitd, cap,7. amw$ D o a o r e s a f i r m a n . q u e h a b l a de los H e b r e o s conuec 
^ • f ^ i t i d o s a l C h r i f t i a n i f m o . D e los qua les c u e n t a l o m i f m o P h i 
fmm de coj. l o n I u d i o , a l a b a n d o ( c o m o d ize E u f e b i o C c f l a r i e n f e ) la a l -
£mng,$.<{ t e z a de la r e l i g i ó n q S. M a r c o s p l a n t o en A l e x a n d n a en l os 
B e l k f x . l . H e b r c o s , q u e r e c i b i e r o n la Fe E u a n g e l i c a . 
kccmto. p e r o Como q u i e r a q u e e í l o f e a / i e m p r c t u n o n u c ñ r o Se -
D .mr . E* - o r c u y d a d o de c o n f e r u a r en la l e y a n t i g u a los d o s m o d o s 
pijt ad de r e l i g i o n e s que fe h a n d i c h o : c o n f o r m e a l o q u e d i z c p o u 
toh.de fer^ el p r o f c t a AmosiYofoy el que oshî efalir de Egypmy de visejim 
mnda vir- ^0§ «p^/tf4s,^ de vueflm mancebos faqm Ni^rm.ef^ 
gift*. cogiendo de la muhimd del pueblo algunos mo$ que Je dedmffen a 
¿ib. J, hiji. nifawio con W(J?or efpirim.Y á efta caufa>cn e l g l o r i o f i í s i m o 
^ P * 1 ^ s. Iuan B a u t i f t a , q u e f u e fin de la l e y a n t i g u a , y P r e c u r f o c 
Jmos.zrf. de l a n u e u a / c j u n t a r o n a m b o s g r a d o s de r e l i g i ó n : p o r q u e 
I 0 - . d e f d e el v i e n t r e de fu madre fue N a z a r e o , y P ro fe ta , h i j o 
X ^ . U J 15 ^ p r o f e t a s ^ fe r e t i r o á l o s d e f i e r £ o s , Y Í u i l d o en p e r p e t u a 

; " " ^ v i r g i n i d a d i 



r Cap*ztDelJindeleJiado 2{elígiofo, 2 2 1 
virgihidady pobreza, abriéndolas zanjas para la vida he-
rcmitica,y religioíajde la ley Euangclica : cuyo Capitán 1c OwJvBa-
hazen San Gregorio Nazianzeno, y San Gerónimo. P e r o ^ - Epif-ad 
Chriftonueftro Señorea pufoen laperfecio que ella tiene, £uf i ' Cbri* 
como fupremo Maeftro de todos porquiennueftros R e - Hom.i.in 
ligiofos merecen también el iníigne nombre de Profetas, Man.Caf» 
en quanto^como dize S.Bernardqj con fu caftidad pobre- fi'toU 8. 4 
2a,y obediencia tan eRrecha^profetizanjque defpues dcRa 
vidateraporaIy vi(ible, ay otra eterna é inuiíible , por la Serm.inid 
qual fufpiran, defpreciando todas las cofas que ay en efta, pfáz» hac* 

égenerath 
Cap, z . Del f n mas alto de la Religión , para que los ^ e m i H 

2{elí£íofos rvman}nopara fhfmo para filo Dios. Do7nimm' 

E lo que fe ha dicho en el capítulo paííado Vr0 9 n r i 
podemos facar el akifsimo íin que tuuo Trou, i'ól 
la diuina Sabiduría, en edificar la cafa de m m \ 
la Religión , sibi, para í i . Porque aunque 
todas las cofashizo efte Señor para ñ mif-
mo, y para gloria fuya,pero mas particu

larmente hizo efta cafa para fi; por muchos títulos. C o n -
mene , a faber, para que fueífe cafa de gente dedicada s á 
bufear la gloriare D i o s , en la qual fueííe alabado, y glori-
f^ado de íus efcogidos;cuyas obras fueíTentanrefplande-
cientes en el mundo,que mouieíren á todos, á glorifícar á 
fu Padre celeíual. Y también para defcubrir las ineftima-
bles riquezas de fu gracia, y la eficacia de íu redempeion; 
haziendo a los que viuen en el mundo/uperiores al mifrao 
mundo Í y a los que viuen en carne, que no viuan fegun la 
carne, y también hizo efta cafa, para que le fueífe cafa de 
lolaz y recreación^ donde cumplieíTe el deífeo que tiene, 
de conueríar conlos ^ l o s délos hombres, t ratando^mí-
Jiarmente con los Religioros^ue lo dexan todo,poraten* 
derael lolo. Y finalmente, para moftrar en ella los teforos 
de íu inhmta fabiduria, enfeñando á fusefeogidos la ciécm Tfa.pi.n.f 
propna de los fantos , y los fecretos de la ciencia myñica, If^$6.n,7 
^eixlpimu.Porio qualpodemosilamar álaReHg Ecck f ^n . 
^ u n u d a d , c ^ 4 e oración, caía de difdpiina, caía pro- 5 1 . 



%%% Tratado. III. D e l eBado de ¿{elígíofil 
pna d e D i o s , edificada por e l , y para e l , mucho raaS qiíS 
paranofotros. Porque aunque es verdad, que la edifico 
p a r a n o f o c r o S j y para nueftro bien,y proaecho,porferinu-
merables ios bienes que por e i l a nos viene, como defpues 
veremos: pero con todo e f l o 9 no quifo dezir , f i n o que \z 
cdificaua para Ci. Para que entiendan l o s Religiofos, q no 
fon íuyos, fmo de fu Dios,y que no há de viuir para ti, fino 

T f i l 21 para D i o s : diziendo con e l Pfaimifta j mínima mea ilí i .vmet* 
m m | '¿ Mi anima viuirá no para fí,fino para íSioSjporq no es fuya 

* * fino de Dios. E s criatura íuya de quié recibió todo e l ferq í 
tienejjufto es que viuapara fu Criador; y q la obra del ar-
tifíceaíirua al que la hizo para feruirre d-slIa. E s eíclaua í uya 
comprada con la fangre del que murió por redimirla. Yó i 

j fa. fá.n. i , (¿[¿z el Señor}te redimí,y llamé por tu nombrp jme i i s es t u . 
Mío eres tu. E l le quiero q fea tu proprio nombre de aquí 
adelante; El que es de Dios.Y pues eres todo de D i o s , como 
el efclauo e s todo d e l íelíor,qufe lo compró; r a z ó n es,que 
Y l u a S j n o para t i , fino para elScíior.que te redimió Pues 

2 .Con». 5. como dixo fan Pablo ,* c h n ñ o m i n o p w todos, para que los que 
m m , 15. y i t tw, no mnañ paYafp, fino para el que munb , y rc f ic i tó per ellos. 

Efcogiote con efpccial gracia,pararer parte de fu íglefia, 5 
y llamóte con efpeeial vocación, para fer miembro de fu 
Keligion,hÍ20te piedra viua dcíl:a caíajque edificó,para fu 
feruicio. Luego b i e n es, quetodo te ocupes en eüo,y q u e 
quanto penfares, hablares, y obrares, no fea para ti Í fino 
para el Señor cuyo eres.Cumpliendo lo que dixo el mifmo 

U d Rom. Apoftol: El q u e f . é t , fabe para el Sen-r : y el que com?, come para 
€ap,¿i;,n,6, ¿1 senot. N ingmo de no fo t rosvm para fi, ni muere para f i . Si 

i rmmos f para Dios vinimos : y f t morimoss p a n Biot ' rñWmotí 
Torquehora vinamos ¡horamuramos * de Dios Cornos, Y í i eres 4 
de Dios,paráquien hasdeviuir,íinopara Dios? Contigo 

j/ó,44.8.5 hablaaquello deEíayas:7j1e d i c u 3 o o r d n i t ^ o í u m . & h íc fenbd 
w i m ¡na. Domine, feu Dei fum ego. Elle dirá,-y o no íoy mío, 
finó del Señor , y de mi mano daré firmado , qué t o d o yo 
foy para Dios. Porque quandoconrenti con fu vocación^ 
m e obligué a viuir p a r a folo é l Y íleon fer Dios Señor ab-
folutójy no tener n e c e f s í d a d de fus criaturas-.fale d e fi por 
elamor: yparece qüéHnuépara el alaia ,:empicandoíc en 
mirar por -ella con tanto cuydado > que c¡ene por proprio, 

ñ 



C a p - z ^ d j i n del eflado T^eUgrofo. 2 2 3 
rcl bien de íus amigos. Y lo mifeno es dezir 3 que edifica ia 
caíaparaíi, y qae ia edifica para eilos: quanto mas razón 
es.que ella totalmente íaJga de fi , ^ víuaparaDiosfolos 
cmpleandofe en agradarle , cumpliendo lo que manda , y 
aconfeia^ £ í lo es lo que deziala Efpofa ¡.m amado para mi, r . > 
yyo paraehTo parami amido^miarMdü pamm. E l víuepara ^fn'z'n'16 
ml-y yo viuopara e!}aunqne ca diferente manera. El atié- & 6* 
de á mi prouecho.y yo á fu feruicio. £1 mira por mi hora, mm' 2# 
y yo por lafuya. £1 por el amor es toda m í o , y yo por el 
amor íoy todo fuyo. t l haze efto,porque es bueno , y 
pifan de hazer bien a fus criaturas ; yo , porque el es mi 
vlamo ñn,y mi vnico bien , y tengo obligación deferuirk 
contodomicoraqoa. Y a y demMmo lo hiziere: porque 
(como d i z e S . 5 e r n a r d o ) digno es de muerte, dulce lefus, Sem. 26» 
elquequiere vmirpara % noparati. E l q u e no íabepara i/3 Cam> 
ti,es necio:y el que no es para tijcs nada. 

[5 Eüo mirmo eftan clamándolos tres votos de la Religio. 
Porque el cafado vine para fu muger»y la moger parafii 
marido^atendiendocada vno á dar gufto alotro ; mas ñor 
el voto de la caftidad vine el alma para fu Efpofo Chri l io, 
y a el deííea dar contento. Los ricos d e l % l o viuen 
para fi,y por efto bufean riquezas,con que traten de fu 
regalo : pero el pobre de efpiritu , que las hadexado 
todas, cía muefiras que no víue para fi,íino para D i o s , de 
quien eíperael fuíknco. Los que fe precian de fu libertad, 
Tiuen para fi,tomando por regla de fu vida, no mas que fu 
propno j_uy2io ,ypropria voluntad. xMas por el voto déla 
obedienci^dexa el Religiofo de fer fuvo,y entrepa fu iuy-
2io,voIimtad,y libertad a D Í 0 s , y á fus perlados De fuerte, 
que li queremos defínir^ue cofa es Religion,Dodemos bié 
feCKnrC0S^ernfd0jqiie es vn Iinaí4c hombres aue no Sem. in iJ 
ie ou can a fí mifinos,fino á Dios;y proíeiTan viuir,no para TJaím. 2 u 

ed ^ D ' o s ' ^ ^ fon cafa, qla diuina fabiduria hac e f i r L 
o ¡i<=• ^ 1 ^ara C eSjpara viuír y morar en ella. D e modo m m i o . 

eG^ancon ciApoítoi:.: rtmyno.yo.fmo Clmflorme.enmi. M G a h i . 
zVenlil ™ y ™ hon™> ^ ™ y o i : riqueza , y que mayor mnt¿i&m. 
infbn 4 & M a T ' 0'Ue ícr cafa de Dios , donde, vina fu 
Dio; L T ? procura ( di2e San AuguílinTpoíTeer á 
^ ^ ?or£lu? ?! ce poílea : y íer^s fu heredad, y cafa fuya. ^ T j a l : 3 ^ 

Porque. 



124 T r a t a d o l l l . Delegado de 7{eligioft. 
Porque íi pofleejó es poíTeydccodo es para tu prouechóí 
Dichofoslos Religiofos, que ÍOD cafa donde Dios viuc, y 
mora; porque teniendo tal morado^nadales podrá faltar» 
Dichofostambienjporquenoviuenparaíi^noparaDios, 
pues viniendo para Dios , viuen mucho mejor para íi f a 
llando en Dios^todo lo que pueden deflear, íi perfeueran 

UdHeh^. en fu feruicio. Porque Chrifto (dize S. Pablo) eílá como 
6, hijo en la cafa de fu Padre, que es cafa propria: y efta cafa 

íomos nofotros, con tal que retengamos con gran firmeza 
hafla el fin,la F e , y gloria de nueftra efperan^a viniendo 
para gloria del que viue en nofotros 3 y nos fundó para fer 
cafa y morada íuya. 

Mira pues 3 ó Religiofo , no de generes del alto fin que 
profeífas fegnir en tueftado.NoteabataSíniembilezcas, á 
viuir , mas para el mundo , que es tu enemigo, ni parala 
carne,que es tu cfclaua , ni para ti proprío , pues no eres 

, tuyo,ni puedes hallar defeanfo, en fin tan baxo como tu 
Thren.3. nijfm0fYpues te has leuancado ya ati,fobre t i , para jun-
num. t * . tarte}yatarteconcu Dios , viue para tu D i o s , y di con fu 

. . ^ poñol.Ver legem le^imormusjum, v i Deo viuam. Chrifto con-
ad CaU2.;£km p m ( por'la ley del efpirkn , y de la perfección, 
m m , i o . e f toyimier toála leydelacarne, y á las leyes del mundo, 

y del amor proprio, para viuir á foio Dios, por cuyo amor 
eíloy clauado con los tres clauos de los votos, a la Cruz 
de Chrifto mi Redemptor,paraquc el vina en mi, y yo en 
cl,por codos los íiglos de los figlos, Amen. 

Cato.i.T>eU fundación de lasfarticulares \ e l i g i o ~ 
neS) ja ra d'merfos jines,)'educen fe. a 

r̂oM# 9> fíete mas principales, 

m m ^ * ^ m s f f i a a i ^ A R A lahermoíura y firmeza, defta cafade 
Jixcidit co~ m ^ g O p j ia Religion,que fundó la diuina fabiduria. 
iumnasjep La primera cofa que hizo enelia fue,labrar 

/ T ' • & íM¡*Sí ^ete eoluiTinas>en que í"e fundaííe, y la fu-
H ^ ^ S l ftentaííen: que conforme alo que fanGre-

Mera.cAj gorio dize de la Iglefia, ion la muchedum
bre de lasreligiones parcivulares^que condiuerfosinftitu-

tos 



Cap, 3 var ios ordenes de 'Edigionis, 
^osfuílentan eñeeftado la multitud délos varontB A -
poílolicaSíque cófu vida5y do-drinacon ú diuino fauor las 
fundaron, y vanconírruando en la perfedon queptor'ef-

1 fan.porque como la diuiua Sabiduría tkne muchos:, y va-
rioscaminos , por donde guiarnos á lapsrfecion j y no es 
poísible que vnosmifmos hombres los abracen todosj tra 
20 que huuieáTe varias Religiones con varios iní l imtos, y 
modosíde.yiday-que pudieflea acomodarfe a varias fuer
tes de perfonasan o tirando por vna parte los ineftimables 
teforos de fu gracia,yla belleza de la perfecion Chriftiana, 
que-con fer vna en lo interior atiene admirable variedad 
en lo exterior. Porque vna mifma caridad, y amor de ^ 
D ios,y del proximo,en que coníi lie (como dize fanto Tho- ^ i ' * 
mas)la perfecion fuftancial de la-vida Chriftiana, y religio-
f^produce. muchedumbre de ados,y exercicíos virtuoíos, 
con íos quales la Religión, como Reyna que cfta fentada.á -
la mano derecha del Rey e t e t n 0 , e í U marauilloraméte ador nm[l6u 
nada;y la gloria que tiene en lo interior^fcdefcirbre pop la 
variedad del veftido exteriorcon tanca diuerriílad de re
glas,, y co.aftituciones » decereiuoniasv y hábitos, de exer
cicíos. y rniniílieríos ^que. quien losconíidera.quedará mas h ^ g ' I0« 
adiijirado.yque- la.Reyna Sabbasquando: vioel conderuo 5r 

2 que.teniaí l-a-CAfadeIRcjf Salomón. También por otra par
te pi Qiiec la diuina Sabiduría con ella variedad lo que con-
uiene aktlkiidélos mirmos hombres. Los quales tienen va
rios ing^eiosjé.inclinaeionesjy defig.uales&er9as}vnos fon 
Mmgps de foiedad:, otros de viuir entremueh-os: vnosfe 
incUaart'á la vida coiitóplatiua de Maria^otros á laaéliua de 
••Míyjcaj.vnos-á mucho rigor de pemtéciás, otros á.mas blaii-

3 duraexi ellas^Y paraque todos pudieíTen alcanzar la perte-
cion Religiofa^traf oí canta variedad de Religionesyque p-u 
disííen acomodarte á las inclinaciones>y fuerzas de codos 
•l^$«Fieiea*|3^^:.ddk^c6-laívaciedad.die los tiépos fucede 
en UvIgiHia,vaciasnecefsidades,vnas eípirítuales ^ y otras 
tera^o^aks^yaí por. las; |Jetfficucio.nes de los hereges^ ya 

. p m ú a s t i b i s i y defcuydos de los: Cacolicos:. para -.cu-
yo.ccBtftHo: kamtaiatdiuma Sairiduría nueuas Relígio-
ncs^coii'iiiílicácos acomodados paraifocorrer á fu Igteíía 

4 cn.eftQ^ a f la tos* Eih^liiaiCíiís c^atatatmi&mdíwmam, 
• ^ " ' P que 

É 
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q u e l a ^ m i í m a s R e l i g i o n e s a u n q u e c o m i e n z e n c o n g ran 
f e r u o r en fus p r i nc i p i os : , poco a poco fe van e n t i b i a n d o , y 
e n u e j e d e n d o e n e l e f p i t i t u l e s facedc a l g u n a vez l o q 

DankL. a . ¿ |a e f t a tua de N a b u c o d o n o f o r ^ q u e Ja, c a b e r a era de oro , 
num.^ iK p e q h o de p l a ta re l v i é t re de c o b r e ñ a s p i e r n a s de h i e r r o , 

y los p i e s eran de v a r r o , b a x á d a p o r f u s g e a d o s d e l t c r u o c 
d e l a p e r f e c a c a n d a d , hafta la t i b i e z a de la v i d a t e r r e n a . 
Y a ef ta caufa la d i u i n a p r o u i d e n c i a , vnas vezes i e u a n t a 
v a r o n e s A p o í l o l i c o s , q u c las reformeH,y c o n algunas cofas 
nueuas q u e añaden, las r e d u c e n a f u p r i m e r f e r u o r t y o t r a s 
v e z e s l e u a n t a nueuas, R e l i g i o n e s ,, q u e c o n nueuo , f e r u o c 
c o i n i e n z e n fu ca r r c ra , y c o m o t o d o lo n u e u o ap lace j y c a u ^ 
f a a d m i r a c í o n , a f s i l l e u a n t ras í l m a s g e n t e , p a r a q u e figán 
l a perf e c i o n , que n u e f t r o Seño r p r e t e n d í a r e n o u a r en f u . 
ca ía . T o d o l o q u a l f e ve rá mas c l a r a m e n t e d e c l a r a n d o e n . 
p a r t i c u l a r la v a r i e d a d d e f t o s i n f t i t u t o s , . 

$ . L, 
T h ' m * A Vi:lc:lue e^nutne1,0 ^ e las fiete co lunas ( c o m o d i z c fani 

'l7* ' x * - G r e g o r i o } n o í i g n i f i c a m u l t i t u d d e t e r m i n a d a 3 í i n o p e r -
rahcap.ij. £ec ion ene} ia )e f t0 eS} t o d a l a m u c h e d u m b r e necef far ia p a 

r a e l f u ñ e n t o d e la cafa deDioSj con t o d o eflb p o d e m o s 
r e d u c i r la v a r i e d a d de las R e l i g i o n e s á fíete O r d e n e s , p o r 

^ ( f e r fíete l os p r i n c i p a l e s fines á q u e f e o r d e n a n en var ias . 
' ^ ^ j f ^ ob ras , de l as t r es vidaSjConEemplatiuajadiuary cGmpuefta 
34 c a p . ^ de ambas i f eña lando íe vnas mas en, las o b r a s d e l a m o r , y 
p.r^o.z.z. c u | t o ¿e D ios^o t ras e n las de p e n i t é c i a j y abnegac ión de í i 
í* i n i f m o s , y o t r a s en las de m i f e r i c o r d i a c o n l o s p r ó x i m o s . 

E l p r i m e r O r d e es el de. A n a c o r e t a s , o Er,mita6os}q t i e j 
nen p o r f in l a c o n t é p l a c i o n , , a p a r t a n d o f e á l o s . d e f i e r t o s , y 
h u y é d o d e l t r a t o de losh6bres ,para"orar ,y t r a t a r , m a s l i b r e c 
m e t e c o n ; fu D i o s t i m i t a n d ó en efto el r e t i r a m i é t o de E l i a s , 
y de S. íuan Baut i f t 'a .y de la m i f d i a . S a b i d u r i a . e n c á r n a d a , q 
d e f p u e s d c l i B ' a u t i f m o í e . r c t i i ó q u a r é r a d i a s a l ' d e f i e r t o , c -

nm» 4. x e r c i t á d o la v i d a c ó t é p l a t i u a , q á e f p u e s figuieró l os q fue* 
t o co lunas d e f t e m o d ó de v i d a ; C ó n i e n e á f a b e r , l o s f a n t o g 

tiifi*£.oU>i% p a u l o , An ton io ,H i ]a r i on ,Macar io jS ime6 , y o t r o s m u c h o s . 
í ^ . (5, v i u i é d o v n o s e n c e r r a d o s en f e p u l c r o s , o t r o s f o b r e co lanas^ 

o t r o s í o b r e m o t e s i o t r o s e n chozas en l o s de f ié reos , a u t o r 
rizando nuefiw §eñor íimodo 4 e Y Í u i r , g o n grandes m i l a -

^ ^ ' - - — gros. 
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gros^fiiuoresíq eran como reclamo y motiuo para q mu
chos Ipsimicaflenjde donde vinieron a poblarfeios defier 
tos de Egypco^y Syria.Ycíípliendofe enfu tanto aqui lo q 
•dixo Efaias; M c g r a r j e h i kdeJ¡erta,y áefpohLda, 'j r.ego^ijjrjé ,J/áy.^.w,r 
i?j la (Óiedadty fiorecera.comoellymy a ^ c n x ,s porque brotará 
miilones de y'irgines,y£6rineces q moren en los defpobU 
doSjCÓcépládo lagloriadel Señor^ylahermorura de nu.ef-
tro Dios.MascoiBO eílafoledadcó clfuccílo délos tiépos, 
vinieíTe a fer peligr©ra,porque aúque eftauahalli masfegu 
raiacaftidad , y era mas quiétala coníépUcion jperofco-
mq dixo vn fanto abad ,4 la «probó) el voto de la pobreza J Í p u i Caft¿ 
fe defdorauajCÓ clciiydado y folicirud de la comidüy v e -
ÍHdojy de lo de masera«ecefl"ario para paOarla vida,y 
el voto délaobediécia3q es el principál.noreniáocafsion 
de exercitarle ^antes la auia de que preualecieííe el juyzio 
proprio,y la propria volútad^có riefgo cT fuaiíf fe en el abif 

a mode la foberbia.Por eftotrazóladiuina Sa-biduraelfegú' 
do ordé deíos MógesZenobiraSjq viue en comunia^d de-
baxode la.pbedié£Ía d vnPer¡ado;cuyo£ncomo d ixoCaí COZ/.I^ÍCS 
Cano,e^a nsortificar la-propria volLitad^y perder la dcmaíía 
da Solicitad de íi.mirmos,diíp©niédore para la cóteplacion 
coloscótiauos esercuios deobediécia,sy cófíanza en el go 
nierno de Dios,por medio de los Perlados: a imkacioii d d , 

j miímoSeñorjqrmdo:Sabiduriadd EternoPadre, fugetó Xff^. 2^ 
Ihobres jy baxadel c ielonoha cüplir fu volátad, íino la i [ n w n . 5 1 . 
q le embié-EfteOrden tiene Lobueno de los Anacorefas,qrJo4.(5.n.5§é-
es el fin de lacQteplacióifialo peligrofo deílos^p orlas gra
des ay udas q recibe de la coíspañia de otros Religiofos de 
faprote(sion,y de ladirecion de fus fuperíores. Y afsi co 
mo mas feguro,1c fundó,y eOableció en el Oriente S. B i ^ O r a t L i n c ~ 
rdio,reduciédo(comQ dize S, Gregorio Naziazeno) a m o - i m íándmf 
rjafterios los Móges q eftauan diuididós por losderiertos» 
dádolesreglas,ycóílituciones acomodadasá fus intentos. 
T en el Occidéte le eftableció S.Benito,de cuya familia há 
falido otras muchas Religiones, q llamamos Monacales, y 
entte ellas refpUdece macl iala Religio délos CartujpSt 4 
fundó S. Brunos por tener mas de foledad, ymenostrato 

3 aun e»tre fí mifrnos.Con efte Qrde frífa elterccro q tiena 
por fin fu propriape^fecioa Cm di¿smríe por fu indituto 

V z los 
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l o s p r o x i m o s j - á la qual atiédépor varios c a m i n - o s . V f t G s í e ñ i 
ládoís e n l o s e x c r c i c i o s d e l calcodiüioo,y-ovaci6vocal-,hórá 
d o á Dios có c á c i c o s , y coros muy largos,- cekbrádo e:ó grá 

i k i . ' é n % ^0,veDlf^á l o s D.iuinos..oi]<:ios;cimi^l!édO'loq e s t á p r o p r i o 
* ds la cafa d e D ios^que es fer cafa d e o r a c i o t i . Otros fe ¿üen 

t a j a n e n l o s exercicios r i g u r o f b s d e p e n d e n c i a s , y afpere-
z a s extcr iores^vi- l iendoíe f a y a l e s,y í i ' i ic ios jan^.anio deícal 
^ o s , a b f t e m e n d o f e de carnes , y ladiemios, y vlanáo d e o-
tras loables mortiíicaciones,pará fagetarta carne al efpir i -

a. o r . ^ . n t l i j t r a y e n d o en fas c u e r p o s la m o r t i f i c a c i a d e lefo Chriñoj 
"5 r I A y ^e^a'cs ^e û C r u z , p a r a imicar al que MMtii en ella, 
«a s .o , £ | qUarí -0oj -^^n es^el'delas Religiones , quecienenpOr- 4-
m m . i / c ^ pj-Qp^Q ias 05r3S de miíencordia corporales en bien de 

los p r o x i n i o S j ó curando a los enfermos en los borpicales^ y 
boípedando los peregrinos; ó redimiéndolos cautiuos, ó 
trabajando para darlimofna á los necefsitadesjó exercit i -
d'o varios oficios d e Marta en Betania , que interpretan ca 
fa de obediencia 3 porque en todas eftasobras/e guian por 
clla,ííraiendo como Marta corporalmente á Chrifto enítis 
pobresjy remediando kis neceísidades. Las quaFeshan íido 
motiuos para q varones Tantos inuentaííen la profefsion de-
tales Religionesjpor infpiracion de la diuina Sabidur¡a>que, 
csgeneral remediadora, de todas. 

^ . 7 ^ a . 2 v E)e aqUi tambié procedió el 5. ordé de las Religiones 4 5: 
^.ISS.ÍTÍ , llamamos militarcs,cuyo fin es defender con armas la Igle-
3' fia de fus enemigos viíibles,para que con paz*y fin eftoruoy 

pueda atender á las cofas efpírituales,y amparar también á; 
los Chriftianos aprimidos de los infieles por fer eflio obra 

T [ a l m * S i ^ mifericordía muy agradable al SeñoryqdixoiLtbmd alfa-' 
nftm,^, brCij/acad detpoder del pecador al mendigo.Y no es pequeña cst1 

ridad la q profeífa efte ordé3y crpaííadOípues ofrecen la v i 
da por el bié vnínerfal de la Iglefia,ó por feruir al enfermo 
arpeftado3ó por redimir al cautiuo/aüenturando también fu 
perpetua libertad,porque xStVos la cobren,y no fe códenéü 

E l íexto ordé es,de las Religiones que profeííanla vida ^ 
q llaman mifla, ó mezclada de contéplatiua y adiua en fus 
meiores obras , que fon las dé'miferlcxjrdía efpiritnales 
enbien de las almas , cotifeíTando , predicando * leyen
d o , enfettando i y ^ünfej^ttdo, f m lo qual fe: acupaa 



Cap . l ' ^Dt 'varios ordenes de Religiones, 2 2 9 
'también en el eftudio de las cieneias humanas, y diainas, 
que fon necefíarias para tales minifterios j y dan f u tiempo 
ala oración , y contemplación para facar della lo que han 
d e enrcñar áotros,á imitación del Saluador , que gaílólos 
vltimosañosde fu vida ocupando las noches en oración , y 
los dias en la predicación para bien de los próximos. Y c o 
mo efte fin es mas alto por abracar los dos ados de la c a 
r idad, que fon amor de Dios , y del próximo en los bienes 
delalma^ue ion mejores3que los del cuerpoj afsi efte iní l i -
tuto por efta parte(como dize fanto Thomas) es mas exce
lente que los otros^y leprofeíían muchas Religiones men- i . i q 188 
dicantesjayudandocon eftas armasefpirituales a la Igleíia m.ó. 
para defenderla délos hereges,y conferuar3y acrecentar el 
e f p i r i t u en los Chriftianos. Y por efta caufaquando la Ig le-
fia cftaua en femé jantes a p r i e t o s , k u a n t ó nueílro Señor las 
dos iníignes Religiones mendicantes de Santo Domingo, / 
S. FrancifcOiComo lo reueló al Papa que entóces e r a ^ o f -
trádole en fueños que la Igleíia de S. luán de Letra fe yuaa 
caer^y que eftos dos fantos ponían el hombro para detener
la.Por lo qual con m u c h a r a z o i i j a f s i e l l o S j C o m o fus Religio 
nes foncolumnasde la íglefia)y lafexta que fuílenta ía ca 
fa del eftado Religiofo. 

Y con-ella tiene'mucha femejanqa el feptimo orden de 
Religiones,que llaman clericales, de Religiofos Clérigos q 
tienen el mifmo fin que las paífadas,atendiendo no folamc 
te-a fupropria perfeciomíino también á lapcrfecion de los 
p r o x i m o S i ayudado có fus miniñerios álos Obírpos,y Per- ^ e *p¡ati¿ 
lados de la Xglefia,en algunas cofas, q eran propnas "de fus i¿'0tZje fom 
oficios. Y ef te orden fue el primero de la Igleíia, inftituy do h0j¡amRe 
por los mifmos Apoftoles,comolo afirmo el Papa PioQuar ¡ ¿ ^ ñ f £ i ^ 
tOjenvnabula de los Canónigos Reglares,que triíe Ñauar- ^ 
ro.Porque en los primeros tiempos de la Igleíia, tCí^0sios IO> 
Clérigoshazia v o t o de caftidad, pobreza^ obedicnda,no ^ ^ 
teniendo cofa propna,fuílentandofe de los bienes de laco * V o 
munidadenqueviuian}y como poco apoco fe fue ífe relaxa ^ * 
do efte rigor.S.Aguftin le rcnouó en fu Obifpado, guardan ^ ' 
d o (como el dize)eftaperfecion: y exortando coa codas fus 
fuerzas á otros muchos que le imitaífcn. D e donde fe de 
í iuó ot ros muchos Obifpados; y hafta agora áura en 

~ - - - * p | muchas 
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muchas Igleíias Cacbedraks de la Chriftianclad. Pero en 
nueílros tiempos, quifo la diuina Sabiduría, añadir á efra 

Sef. 2̂ . in ópt ima coluna, como parte della, la Compañía de leius, 
deer jere- aquienel Concilio Tridentino llama Keligíó de Clérigos. 
fo rmat . c. Poi clue viendo la grande neceísidad que padecía la igk í ia 
l á . Por ias heregias > que de nueuo fe auian leuantado en las 

regiones Setentrionales , y por la frialdad de los ChriíHa-
nos^en el vfo de \cs^ f ^ ^ ^ j ^ e n J ^ u c n ^ c d u c a c i o n 

*V fc ̂  ció de fu Religion^con los miniíkrios q erá meneíler para 
t ayudar al remedio deíías necefsidades, obligandofe con 

^ n fi^^yoto erpecial de obedienciaal Papajparayr entre heregesj 
¿ y gentiles, ádefender, ©plantarla F e , exhortando cofas 

Zf7i//fetmones y platicas,á los exerciciosde la oració, y á la fre-
** quencia de los Sacramentos, de Confefsion,y Comunión, 

.1 y / v j4/^dminiftrandoIos con grancuydado; y de más. defino eníe-
yñádo la doarina Chriitiana,á los niños y gcte ruda, y para 

,y las demás ciencias naturales,y 
gia^rocurando que con las Letras beban las^irtudcs. L o 

l i b * 2:. de qual es tan proprio de los Religioíos,^ hablando lofepho 
helio luday ludio, de los Eífenos,(que eran Jos Religiofos de fu ley,ó 
so. cap.j* los cóuertidos al Chriílianífmo,como arriba fe dixo) q u i 

ta dellos, que como guardauan caRidad, y no tenían hijos 
proprios , fe encargauan de los ágenos en la tierna edad, 
para enfeñarlos,y dotrinarIos,éimprimir fus buenas coílü^ 
bres'en ellos. Y u las Religiones de moges con fer mas re
tirados hizieroneOe oíiciojcomo conüa de S. Baíilio, y S. 

Rc«?; J ? 1 ' Benito^uanto mas le podran hazer las de los Clérigos ? Y 
€X X ' aísi ^c arilbas ordenóla fextaSynodo, que los Prefbíteres 
€.14. & y jos mongeSjtuuicíTen efcuelas en los monafterÍGSjé 

Jglefias^a donde los Fieles pudieílen embiar 
fus hijos, para fer dodrinados 
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C a p ^ ^ e ^ s excelencias deftosfíete Ordenes Tiel i -
giofos^y de Juperfetuydady firmeza en medio -

de las perjecudones, 

A S fíete columnas del eílado Religiofo, q 
fe pufieron en ei capiculo paílado, eftan 
Obradas con tanta variedad de exercidos, 
miniílenos, y có el primor de cantas c icn-
cias,y virtudes , que defcubren bien ¡ain
finita fabiduria del artífice., que las labró, 

para gloria fuya. Porque primeramente como la Igleíia 
Católica en todos los eftados de juftos^ue tiene.eííá fun 
dada fobre fíete columnas de las fíete virtudes^ue l lama-r • -
mos Theologales,y Cardinales, conuiene á fabcr^Fé, E f -

peran^a^ Caridad.PrudenciaJufticia, Fortaleza,y Tem- / P ^e 
planeáronlos fíete dones del Eípiricufanto^ue las ayuda e i m m ^ 
y realzan en fus obras para la conferuacion y perfecion de 
los jaftos - afsi también fundo nueHro Señor la cafa de la 
Religió có todas íus ordenes, éinftitutos^n fíete virtudes 
efpeciales , q como columnas la fuftentan con fus obras de 
fingularperfecion.Cóuieneafaber. candad perpetua;po 
brezavolutaria.-obediécia álosproprios prelados; y la r e 
l ig ioso deuocion , de dóde procedeivlos votos con q las 
confirma: !a caridad fraterna con la vnió de muchos en v a 
modo de vidajla fuga del figIo,ó huyda del mundo,dcxan-
do padre,madre,hermanos ^ d e u d o s con todo lo qper 
tenece a las leycs.y fueros de los mundanos;)' la imitación 
de Chriúo en la intención, efpiricii,feruor,y modo como 
hizo todas eftas cofas , tomándolo por dechado deiías. Y 
todas cftan labradas có admirable variedad de excrcicios 
propios d" cada vna,como en fu lugar veremos; y por ellas 
relplandcce losfiete eftados,y ordenes de RehViones,co- J J ^ M Ú 
nio antorchas en medio de la nació eftra^ada del mundo, f j 1 , ? 
y como eftrdias del nrmamentom la noche defte figlo,' 5-
preciandofeiadiuina fabiduria demorar entre el los,yre-
creandofe conhvi í la detan efclarecidas virtudes. Por lo 
qaal con mucha razón podemosdezir , q eños fíete orde-
«es^ioncomo los gee? candelero^ de orojen medio de los 

P 4 quaks 



2 ^ 1 T rMc lo .W l , Del ejlado de Tieliglon, 
quales vio S.Juan á íefuChriüonueílrp Seiior tenildo ciii 

jipoci.m. {ü mmo derecha íiete eftrellaSjporquc quaado el .quiere q 
n . & . 16. fas,cfCpgidos,á «lodode achasrefplandezcanjy ardanenla 
Son cande- ig|e[ia Coa fingular d o d n ^ eos 
teros de oro j y , m¿i0)ycl[ub leéo-Mo Xos pone debaxo delas cargas pefía 
M d t h . ^ n . ¿as ¿Qi matrimonio,ni de los cuy dados penofos de latíazic 
1 ̂ - dajfino fobre vno deftos cádeleros de o r o , ieuátandolos á 
iMCíe, 8e «f g (̂ ado de alta períecion,fundado en el encendido amor do 
l6t Dios,y del proxjmOjCuyafeñales^ue fuera de, losglorio-

fos t-nartyres,la vTiayor parte de losfantos que la. Jglefia ha 
canomzado^y, va canonizando,ardieron en eílos cádeleros, 
y de aqui rubkron á tanta rantidad>q la Iglefia nos lospo-
ne.por dechados,y abogados para alcanzarla. 

Eftos fon también las eftreliás que tiene en fu mano,por 
§& eftrelus ^ ¡os fund4dores deJas fagradas Religiones, y los demás 
en ¿amano- ^lie fe fenalan en laguardáde fus inftitutos ,rerplandecen 
de Cbriíto c o m o eftrcllas conlas iníignes propriedadcs que el E fp i -

ritu fanto dize dellas por el profeta FiUvach:lasefirelUs die~ 
' ' ron ln^en f m pueflosjalegraronfe, y en ftendo llamadas dl%enaqui 

!n - ÍL e^amoSiylHckron con alegría parad. Señor que las^ Porque 
Vederu e(|os fantps Religiofoslucc en fus pueftosgnardando cada 
menm cu j - vno el inftituto^ugarjy fitio,en queDios léha pueño,como 
to ^suWÍ* f0|dados valerofos¡ que antes perderán la vida que de-

xar fu pLieño,baziendo fu oficio con gran firmeza, porque-
noles diga Dios , ío que dixo enel Apocalipíi a vn Obifpo. 

^ P 0 c , 2 ' M * c i o . Y de aqui es,que fe precian fumamcnte de fer muy obe-
d i e n t e s i D i o s t E t P o c a u d i c m t 3 a d f m m * en llamándolos el 
Señor3refpóndén:aqui eftamos aparejados para cumplir ta ; 
mandamiento/in replicar ni tardar, ó repugnar a cofa que; 
nos mandares ̂ Porque, fepteciande hazec fus oficios 3 y 
feruir á fu Dios,no contediOiy trifteza, fino con gozo, y 

Xfdef:^-. y al e gr i a, lu cicdo, .£i qui fecit ¿//^.Paragloria del qlos crio-
nuáoé. y llaaiójy pufo en efte.eftadQ*Porquecomóídéziamos arri-

j n verbis': ba ño v iuen parafijíí no para fu Dios, y; Saluador c E l qual fe 
f d n ñ i ¡ ia- honra con ellos confoEmeá, lo que; dize el Ectefíaflico.. l a 
b m t a d i u - h r m o f m a del ckhyes lag io rude ías efirellasiypor eUas elSeñor alái 
á i c im» h raa l m m á j ^ j d e ¡o a l to j f lanapnre j Mas fiara obedecer al j ^ y ^ o ^ i 

é c i m e n ¿ ü f m o f l n m j í desfalUcjn en//«^Í^'/WÍ*Porque fxem-



Cap.^De las excelencias deflos ordenes* 253 
«re e ftan ceñidos velando 3 y efperando la venida de fu fe-
ñor, aparejados parahazerloque les ordenare, hndor-
narfeni dcstalieceren fusvigilias,por lo mucho que giuta 
dclU^.Pero de donde ies^iene canto bien ha eítas eüre-
S Sino de que las tiene Chri f toen fun^no.derech^, 
anudándolas en quanto hazen^y dádolas profpero íuceffo 
en quanto pretenden, mirando por ellas como por cola. 

esto que d k o fan luán, que Chtiflo nueílro Señor 
eftaua en medio de los fíete candeleros ¿e oro,por la aisi-
fíencia que tiene para conferuar y aumétar las Religiones, ^ 
cumpliendo lo que áixo:Donde eñuuieren dos}ó tres, congrega- ^ ^ 
dos enmimmhnMUefloyyoen mediodeüos. Y lo que prometió Z ^ f i 
áfu pueblo,dÍ2Íédoles i VonddMim&rada en mediode voíoírosi ~ ^ 
Mntre vojotros andaré^ f aé vueMro Dio^y v o f o t r o ^ ^ ^ a ^ ^ 
t/o.Mas que marauilia que el Señor more en e l ^ . > Pu.es M^.a5.. 
hemos dicho q fon cafa ediíkada por la dmina fabiduna, ^ 
para morar en ella. Y como el hombre anda por íu cala, y 
v mira y cuyda de todo lo que t i e n e a f s i la fabidurudi-
uina, mira por la cafa de fuReligion,y por todas lasTiete 
columnas,y comoartifice foberano las va fiempre labran
d o ^ perficionando mas, porque no reciben de vna vez: 
todo el primor que tieneni. 

Efto íignifica aquella palabra EArcfdií ,^ quiere d e z i r c o r ^ ^ ^ , 
tar,labrar,y efeulpir. en piedra, ó madera, ó en otro q u a l - 4 . 
quier metal;Aunque 110 dizela efcrituraaqui,corao;otras 
vezes / i eftas colunas eran depiedra,Qde p l a t a ^ bronze^o 
cedro.Para que fe entienda,que ládiuina Sabiduria, con la 
gracia de fu celeftial vocación,efcoge toda.fuerte.de per-
fonas para eñe eftado,cortandolos de la cantera del mudo, 
de la felua deííe íiglo}y de. las minas deftamiferablétierra^. 
para hazer las coluna&de la Religión, Aunq en eftas colu
nas no fe eílima tanto la materia, como la figura, y labor 
que tienen.. Como en lascofas artificiales la imagen que 
e íUmuy bien pintada,© efculpida,en tablá,o en piedra^es 
mas preciofa.en razon de imagen, que la que e M matfa-
cad^aunque fea de oro y plata.. Y afsi ladiuina. Sabiduría. 
feefmera en la.labordeftas coIunassy con elma^o, y efeo-
ato^r incelda la. mortific^ion las va labrando, 



'234 Tratado. 111,Del eftado\elígtofoí 
delUs todas fus damafias , afsi de las cofas terrenas, que 
poíTeen, comode lasaffÍcionesque tienen,haí{:aque en fus 
corazones quede bien impreíra^y entallada la imagen de U 

rach w oPerfecÍ0a Evangélica, y iaíiguradc Chrifto crucificado, 
í c r o f L ) <1UeCS eIdechadotieto¿aslas labores- A quien fu eterno 
^ / ^ -'0 Padre llamó piedra con fíete ojos:diziendo que la labraria 

uejm&ape de efeukura,abriédo en ella muchos agujeros, y aberturas 
na apernó c6los a^otes^fpinas y ctauos, para q dentro dellas fe ani-
nem m s . - aen los efcogidos , q fon puros y fencillos como palomas. 
ZicD^.n.^s Sobreelb piedraeñanfieteojos, que también feila^ 5 
& cap. 4. man fíete ojos del Cordero, y los fíete efpiritus que andá 
num.io, p0r cociala tierra.Y q fíete ojos fon eftosvfino los q llama-
*Apoc.%. mos fíete eftrellas?Son ojos porq tiene gran alteza de fan-
mm. 6. tidad , y grande luz , y refplandor en la: dotrina, y grande 
Sonops ^vnió,ycótormidad entre fí mifmos;yfon efpiritus'.'y A n-
Omito. geles,porq los imitan en la v ída^fon embiados de D ios 

por toda la tierra para fauorecer co fus minifterios á los q 
viuen en ella.Eftosojoseftan fobre la piedra,q esChrifto, 
porque en el eftriuan , y reciben fu firmeza, y fortaleza 
para no perder el refplandor que han recebido.Odichofa 
cafa, cuyas colimas fon tan hermofas y bien labradas t c u 
yos candeleros fon tan preciofos, cuyos moradores ÍOÍI 
cftrsllas tan refpland^cientes, cftando en medio dellos fu 
mifmo Saluadorjteniédolosde fu mano,y enderezándolos 
con fu gouierno , y íiruiendofe dellos, como de ojos para 
enderezar y gouenur á otros muchos? 

§ . 1 1 . 

T \ £ ' t o ^ 0 1 ° dicho fe faca la firmeza y perpctuydad del 
• ^ e f t a d o Religiofo con la variedad dé fus eftatutos.Pues 
por efto fe lia man colunas,y líete,para denotar la firmeza 
q tienen en fuftentar el edificio defta fanta cafa,acudiédo 
ladiuinafabidutiajá fortalezerlas, al modo quedize dé la 

y tierra: Egócoñfirfoaui columnas eius. Y o confirmé íus colunas 
T j a l m . j J , con tanta firmeza , que no aura quien pueda derribarlas^ 
mm' 4- Y o tengo en mi mano las fíete eftreílas, y ninguno podrá 
íoan. io, contra mi firme refolucio facarmelas por fuerza. Yo pufe 
to. 2 8 . ios fíete ojos fobre la firme piedra, y quien íerá poderofo 

pars aparcarlos d d U r Porque c o m o U I g l e & u í U fundada 
fobrs 



Cap,¿\. De las exceíencias dfflcsOrdenes, 2$$ 
{obre la piedra/que esChrir tcy las pcteflades del infierno 
no podrá preualecer cotí a elia-.afsi quátc durare la Igkl ia 
durará el eílado RtligiQfo.Potq efta fundado íobre la mif-

piedra,que es Chril lo , y el^v^fa de fus eolunas. E s 
el Saluador muy íabio^y la m i í m a fabiduriazy cerno íabiaq , 
lacafadela Religión auiadeftrmuy combatida de las i íu - / 
uias,vientosíy rioSjnoquiío fundarla íobrearenamouedi-numti^-
za/mo fobre vnafirme piedra^paraque íiendo combatida 
no fucile derribada. Quien contará los combates que 
padece eíla fanta cafa ? No digo los particulares Religió
los,porque dellosfe dirá en fulugarjino el mifrno efiado, 
y fus colunas. Tres efquadroncs de foldados tienen ios 
demonios para perfegiiirla3vno de hereges losquales co
mo han apoftatado de la Igkf is , donde nacieron, y íe han 
buelto cótra ella j afsi muchos dellospor julios juyzios de 
D i o s , en caíUgo de fu foberbia vinieró á dexar la Religió 
q profeíTaró,y como carnales dizen mal del voto de la caftir 
dad.-como codicioíosjabominá el voto de la pobreza: y co 
mo volunrariofoSjaborrecen el voto de la cbediécia,y po
ne fus bocas fací llegas en todos los eííatutos deperíecion. 
Conefte efquadró juntó el demonio otro de Principes t i -
Tanos,q perfiguicróeftc eftado^^nosfundados en la-here-
gia,aquiélos Religiofos contradecía valerofamente;otros 
fundados en razones políticas de fu gouierno ,parecien-
doles que fe hazia falta á la milicia, ó á la propagación de 
la República . Con los quales fe han vnido otros que con 
nombre deletrados,perfiguieronlas Religiones mendicá-
tes con calunias,y razones falfas,y aparentes,paraahogar
las en fus principios, fí íanto Thomas ,y S Buenauétura no 
falierá a defenderlas.Pero otro tercer efquadró no menos 
cruel fuele leuamar de los hijos de la mi f ina Rel igió, teta
dos y turbados per no poder falir có fus foberbios intétos, 
reuoluiendo cótrafn madrey queriendo alterar lo qay en 
€lIa;perfiguiédolacó fu mala vida. De los quales fe entién
delo q dixo laEípofa: ¿c5/j/jc5(/e mi madre peleara contra mi, Cant,hn,6 
y bien los llama hijos de fu madre , y no de fu padre, por 
q eílos fon como medio hermanos,en quanto fon hijos de 
laUeligió,por laprofefsióy votos q hahecho^pero no fon 

áú.Píidrc C€leítial?n| delefuCbdüoSaluador nuefiro 



* í 3 6 Tratado. I 1 L De l ejla do de fijligiofo 
cuya veftidura rafgan con la fciCm^y diuifion que caufaní 

Pero noferan baftantes codas eftas perfccuciones para 
derribarla cafa de la diuina fabiduriajni deftruyr íuscoluiii 
nas.Porque como la edificó con fu omnipotencia , afsi con 
ella la confemarájy defenderá,como conferua, y defiende 
á fuIgleíia,queesdelmirmo modoperíeguida, tomando 
ocafion de las perfecuciones^para que crezca y fe dilate 
fea mas conocida^ eñimada de los hombres. Y afsi pode-

. mos aplicar ala Religión ,1o que dize S. Ambroíio de la 
Zib.deSab igieíiajdeclarandoaquellafentencia de Salomón , enque 
mone.ca.q* dizeique no fe podia faber el camino de la ñaue en el mar. 
Trou.30. Q u i e n ^ i z e ) eseftanaue/inola Iglcfia? (y también es na-¿ 
n m , i p , uecicaia Reiigí0n. ) La qual aunque muy amenudo escó-^ 

batida de tempeftades, y borrafcas, nunca padecerá' ñau- ^ 
fragio,ni dará al traues. Porq fobre el maftil cftá Chriíto. ̂  
E n la popa reíide el Padre; E l Efpiritufanto guarda la ^ 
proa. Los que la rigen a modo de pilotos y maellros, fon ̂  
los Apoftoles.y Profetas. Eftando pues efta ñaue también> 
gouernada,impof$ible es que perezca. Quando la ñaue-
cica en que eftauan los Aportóles , era combatida de olas 
tan furiofas.que cali querian anegarla ; con folavna pala
bra , que dixo el Saluador , al punto cefsó el viento, y fe 
foífegó el mar.Con tanta admiración de los que lo vieron, 

Math. 8. que dezian: j^m'« es e^e^ cuyo imperio los vientos ,}• el mar afsi 
m m . i ó . obedecen? Pues'ílelmiímo Señor efta dentro de la^naue de 

la Religión, y lagouierna, como piloto , y dueño della, 
cierto es , que lacoüferuará y defenderá. Y íi permitiere 

Genef. 7. q i i^os vientos,y el mar defte mundo, fe alteren yleuanté 
' contra ellajferá para que las olas la leuanten en alto,como 

al arca de Noe,y la empinen en lo fupremo de la pertecio, 
8 , que pide fu inftituto. Porque (como dize S. Agu(tin)fila 

LÍO. 1» .ae afligen eonj-j-aijajos corporales, exercitan, y acrecientan 
Cmt. C'5l ' fo paciencia.Si con errores^ falfedades, exercitan y auiua 

fu fabiduria.Si con odios,y rancores, exercitan y aumenta 
fu caridad, para que pueda amar álos enemigos ,.que la 

» , „ aborrecen. Y defte modo de las períecuciones faca grades 
^ R g prouechos,porque a los que aman á DioSjtodofe les con-
w ^ t 2 . * uierte en bien de fus almas. 

Efte h \ de Cer el principal eftriuo dé U confianza , qüe 
- - haa 



Cép. 4. hs excelencias dejlos Ordenes. 2 J7 
í ian tenct los R e/igioros,d€ q notakará fu eftaáo , ni las 
colunas q les fu f tcn tarn .Gomoío fentia nueftroPadre S. 4g-
•fiaci^^16 e ó w * i f i ^ pr^cflr.io de fiis c ^ B f i k é d o « c ^ di«-íé 
-da. £8fMmj}cU4dh* i< ib&ták de Dios nmfir^-L mMtís j ífÉS r^s /<* 

jbÜ fitccerfíV&ir,)' r-e^ir,y l'-eudt ¿del inte en JH jamo fékkio ef-
-ta mmma c a m b i a de ¡efu$ % comofe digno cerne?: f arla. C o m o 
quien du .^ l ls obras de íDiosfon pe ríe d a s , y comodíxo el i . 
Apoftoi.quando^oraien^a ía obra buena, el ta perfíCÍona,y ^ ™ l l P ' 
acaba .Y pues fu infinita fabiduria, y bondad comentó éfre i ^ m , ó. 
cd i f í c iO íe l 1c yraconreruando; y íi por la m u e r t e tairaren 
los que eran columnas delUjá fu tieuipo íeuautará orras ta-
fesjconfornic ¡3 loque dixo Dauid de la ígleíia: Én litgardt T f a l m , ^ 
m padres, te han nacido hifos ¡que [eran principes dé todala t k & ü . numdj* 
Porque en logar de los primeros fundadores,var. íucediédo 
otros con el mifmo eípiriru.qut llenan adelante lo que ellos 
icome^aron .Y f i fe cayeren algunas piedras defte edificio 
por fu culpa, labrará Dios otras que llené aquel vacio. Pues . 
Ti de l colegio Apoftolico apofbtó vn lúdaselo faltó vn Ma l' m* 
riasJque entraffeen el ApoOolado.Y aunque lean muchos, 20* 
é innumerables los q u e faltampondrá el Señor, como fe lee 
en lobjotros tantos en fu lugar; porque como llamó á los lob.^ .nu. , 
que le defampararon,puede llamar a otros que perfeueren. 2 4 . 
Comolod ixo nueftro Señor i S . Francifco, eftando muy vUt. l ih, 1. 
lloroío*por la relaxacion q yuaentrando e n algunos de fus cap. 33. 
rel ig iofos .No te turbes (dize) ni te congojes de que algu
no dexe la Religionjó de efcandalo en ella. Quien lino yo, 
laplantó? quien otro que yOjüamaá los hombres paraque 
hagan penitencia? y defpues de llamados losdá perfeuerá-
cia? Y o los traje , yo l o s detendré , y guardaré l y íi vnos fe 
fueren ,yopondré e n f u lugar otros.Y como dize S .Grego mo 
rio i todo íe conuierte e n bien de los efeogidos; porque la ráUap.S* 
cay da de vnos,reprime la prefumpeion de los foberuios, 
para que fe humillen,y n o vengan a caer del lugar que tie
n e n ; y la voGacion de'otros aliéntala confianza de los h u 
mildes ,para que n o defmayen viendo eáydade tantos, 
pues Dios las remedia con traér otros muchos. Finalmeri-
te aunque dentro d^ela Religión áya algunos malos , y l o í 
buenos tropiecen en algunos pecados,no por efltffakáfá el 
«^Udo5 ni te caea U Qtf*¡ que edi l&Ha ámm Sabiduria, 

porque 



^58 T ra tadoAl l . Del eftadodeT^elíglon, 
porque lamaliciadcl ma lo ,ác l l i l o danará^y no ala conifi 
n i d a d que le reíifte,y xepmeua: ó Dios le conuertirá par
ra que torne á viuir como fu eüado pide;conforme á la p r o 

a.Heg.y.u, m e f l á q u s nueftro Señor h i z o á Dauid quando le d ixOique 
1 4 . íi fus hijospecaíTenjCaíligariafu pecado,pero que no apar 
Tfalm, 88,itaria dellos rumifericordia, c o m o :1a aparcó de Saulja quie 
mm, 5 1 , q u i t ó el JJleynOiíitio que fu cafa>7reyno duraría para fiem-

pre. A ie f te modo podemos entender o t r a femejante p r o -
«lelía á los fundadores de las Religiones, 'que fu cafa j y fa
milia (eráperpecua^fí fus hijos procuran guardar fus eftatu 
tos^y aunque algunos pequen , fu pecado no feracomo el 
de Saúl defobe^iente, y p ,ert ina2 ,q deílruyó a toda fu fami 
lia^y perdió,el Reynopara ella^finocomo el pecado de Sa-
lomó^que no deftruyó fu familia, y Reyno,ocomo el peca
do del mifmo Dauidjquefeleuancóporlapenitenciajy re 
..paró todo fu daiio E f toes loq dî co cl Profeta Zacarias ha-

2 4 ^ . 1 2 . w, blando deltiépo de laley nueua. En aquel dU¿tmpj.rara d Sc~ 
gé Mor a todoshs moradores de Hkmfalemiy ei^ue pecar e dellos j ferÁ 

XQfno Damdíyihcafa de D M Í Í cqmo cafa de btos i y ^omo vn A n g e l 
.del Señor en pnfeneia délos. Y aunq efta promeífafe hizo á to • 
dalaIglefiafíguradapor Ierufaléppuedefe apl icarconmu-
cha razón á la parce principal dei la , que es la Religión 1 de 
cuyos-moradores tiene Dios efpecial proteeion, prefcruaii 
doleos, de cay dasyy quiebras notables:mas porq ate.nta.Ia fla 
qiieza humana,hád tropezar^y caer algunas v ezeíS.,mueftrt 
jiusftro Señor fu promció,en q eítos fe leuantan como D a -
uid por la penitencia, lia que por fu caula padezca daño fa 
cafa.Por loqual lafamiHa y cafa de Dauid ,q reprefenta U 
Religiones eosfío cafa de Dios,cafa reaUp.erpetua^rádiofa 
y fantajdignade q Dios more en ella con los Religiofos, q. 
ion como Angeles en comparació de los demás Fieles, N a 
niego ĉ  puedafuceder, que aísi como la familia de Dauid» 
c o n la fueefsiondielos riépos.vmoa perdejircl Reynoyporq 
creciero canto los pecados de los Rey es, y las maldades de 

:lps pueblos»^ mececieró eftecaftigo, permitiendo iiacftro-. 
Señor,q fueíTen llenado? cautiuosíar^tábí&n pueiie cteecc 
tá toe l de fcu^ode los Prelados,y lateíaxacion 4 e los;Re^ 
ligiofos en l a mayor parte de fufamiliaj que venga nueftra 
^eñoráext ingu idacomo la Igleilaha extinguido alg.u-



Cap, ¿.De hs tres votos Je la ¿{eligwff, 2 
ñas Keíigionesimas la diuina Sabiduría fabe en lugar dcftas 
leuantar otras,que llenen el numero de fus fietecoiunas , y 
conferuencl eiUdo Religk»íb con la variedad que fe ha dir 
í;ho,aunquc rarifsimas vezes fucede llegar larelaxacion á 
tal eftremo:y lo mas ordirvario es leuantar nueñra Señor al 
gunos varonesexemplares, que como cohinas fuftentan 
la cafa que fe va i caer y y reformen la Rel!gion,y la ref-
tinuyan á íu primer feruor^cumpliendofe lo que dixo el Pro 
feta Ofeas de lacafadelfrael,qiie esviña del Señor; Tofaca,Ofe¿.t, m , 
r i delh mifma Viñadonsque la culmen, y Upondré en el valle de ,A~ 15» 
f/;or,q es;enel valle de la tribulacionjy penítécia,P¿ir¿í queco, J f ^ n u . - j í 
bre rweiiiz efyemnfx ¿ef». remedio: y cante mis alaban fas como en 
los días de fu mocedxd , quando hfaqué de Egypto , comentando 
fusRcligiofos exercicios ? con el femorque, tuuoenfus, 
principios^ 

Cap. 5. D e los tres votos de polre&caf l ídadyy o5e~-
diencía3m que confijie la esencia, de la 'Religión :y del 

holocaujio^que fe ojreze con eVos* 

Orno el cftado ReÜgiofo,fegun fe ha viífd¿ 
es vnojy muchos;Vno en lafuítanciadelos 
tres votos: y muehosen los varios fines y 
medios q tiene en diuerfosinílitutos, ferá 
bien q dcclaremosengeneraíambas cofas, 
para 4 ^ conozca por ellas la excelencia y . 

perfecionproptia dcííc eftado^ cuya, eílenciafcomodizc a .z .^ . rS^ 
fanto Tomas)cóíífte en los votos de caílkiad^pobrezaiy o - 7* 
bediem:ia,q fon los principales inflnimétos,y medios para. 
fubir a la alteza, de la perfecion Chríftia^a , 4 ê ^ cn ê  en • 
cédido,y perfeto amor de Diosfobre todas lascofas. Eí lo 
prueba el Dotor Angélico con^ trcsr admirables razones, 
fundadas en trescofas, que príncipemente pretenden los , 
Religíofos en fu eftado.La primera es^correr con;ligereza 
y fin eíioruo» enlaprctenfion déla psr fecion Euangelica: 
cuyos mayores impedimentos fon el amorproprio, y la co 
dicia defordcnada.de las cofas defta vida: y en mortifican-
do eííajqueda el camino llano para fubir álífeumbre de la: qql 
Wtihüfk f^cilmece, Por̂  como dize ím -Aguil i l la dimiau: 



Tratado. I I I . Del ejlado de ¿{eligió®. 
d o n déla codickes aumento de la caridad,/ íu perfeció es 
carecer de todacodicia:y alpaííbq fe debilita el amor pron 

p r io /e fortifica el amor diaino^y efte ferá perfedoi quádo. 
j . j oan . a . ei amor proprioeftá del todo muerto. Dcfta mala rayzna-
mm.ó '. * cen Ios tres mayores eftoruos que S% luán \\zmz>CohcupiJcieií 

ciadela carnetcodiciade losojos,y foberuia de la vida. Que por. 
otros-nombresllamamos,amor defordenadode dcleytes 
fenruales,deriquezas, y honras vanas ,y de fu propriali-
bertad;en que,los hombres ponen fu mayor grandeza. D e l -

• tas codicias fe texen las redes , y lazos, con que enrreda,^ 
Z m * 14 eniazaSatanasá los hijosdefte figlo, para quenofiganá 
w m Chriftoceílas detuuieron áloscombidados parala gran c e -
Mat'h 22. na^omando dellas efeufas para no yr al combite : y los que 
m m l ' fueronllamados para las bodasjdefprecíaron fu llamamien 

to por ocuparfe en eftas cofas. Y muchos no entran en laca 
fa de ladiuina Sabiduría, porque los grillos , y cadenas de 
fus codicias lestienen prefosjy aunque fean de oro,y plata, 
no les detienen menos que fi fueran de yerrojantes ponen 
mayor eíloruojpor el güilo mayor que caufan enelprefo. 

ES T O S tres eftoruos fe quitan con los tres votos de la; 
Religión:porque el voto áe la caftidad quita, y mortifi 

ca los dcley tes íenluales,y las concupifcencias de la carneé 
E i de. \% pobreza,mortilica laxodicia de las riquezas i tras 
que fe van ios oj os: y por coafigukrite taiabien mor tifica 
las_pomp.a?-4iauíidanas,q.an4an con ellas. El.de laobfediécia; 
niega?y deshaze los defordenes de nueOra mala libertad, 
y de íu propriojuyzio,y propria vokmtads que ion enemi
gos capitaks.de.la caridad}y perfeccioníconloqualqueda 
el campo ilatio,y el caminofacilpara pretenderla y alean-
^arla;cump.liendofe en los Religiojos^lo:^^. diz^e S. 9$bXo>, 
que la gracia del Saluador fe maniFeila^araque negando la 
múá^á^y lo s de gco.s m unda no s, v iuamo s en-e ft«-
m§á*& p>iS}t-.eiiipb.ktfien£ej-ja%mente,y piameiate. Lo-pcír 
m v w tazen coa sjkir,óCQ<feilaf..calUdad^q.«*€ ̂ a e u i i v L u * 
ga^modgraíiüB en las ce fas. deÍ£fcabks.t.o' (•sgmiáo-cm 
el voto de la pobreza } q m QQixhxuz. ^ i u í l k i a to^gra^ 

uiara 
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ular a nadie.Lo tercero con el voto de obedíeciajqiie guac 
da la piedad que fc deue á Dios , y á los Prelados, haziea-
¿o con codas tres virtudes mas de lo que eílauan obliga
dos.For loqual pueden también (como luego añade el A -
pollol^ Efperar fegurameme la€¡peran<:a bienmenturAdayyUye-
nidagloriofadelgrán Píos aj SaÍMudcr Iefn Clmfio , quefe entre
gó a la mmr te por no[otros para tmphrnos de todo pecado t y h$%0 
vn pueblo agrádable3qHe (0 empleare en buenas obras, Y que pue
blo es eílejfino el pueblo Chriíiiano, tuya parte es el pue
blo de los Religiofos^ Pueblo por excelencia agradable i 
DioSjCuyo fines feguir lo mejor en las buenas obras para 
honrar masa Dios con ellas. 

, D e aqui nace la fegunda razon^porla otra cofa que j a n * 
tamente pretenden los Religiofosjque cshuyr delíiglo, y 
de la íblicitud congoxofa que tiene configo. L a qual tur
b a ^ inquieta el coraron , y le tiene como preífo, para que 
ni huya de los vicios , ni atienda con quietud al trato con 
D i o s , y al exercicio de las virtudes, Efta folicitud munda
na fe ceua en tres cofas, que fe quitan con grande eficacia 
por los tres votos: porque el voto de caHidad deftierra la 
folicitud congoxofajque trae el eftado de matrimonio có el _ 
gouierno de la mugcr, hijos, y familia. Por lo qual dixo S, 
VSLblotDejJeo que eft tysf infdl icuud: los cafados andan folicitos d e l 1 * 
como agradaran los vnosa los otros: mas los que guarda caílidai 
folamente cuy dan de las cofas^que tocan á Dios para agrá 
darle. También inquietan los cuydados demafiados» que 
traen configo las riquezas,y la diftrioucion dellas^dc quien 
dixo el Saluador , que la folicitud, y las riquezas fon ef- £W¿{.tg ^; 
pinas,que ahogan la ferniila de la palabra de Dios , para 
que no lleue fufrudo.-mas el voto de la pobreza arranca 
de rayz eftas efpinas, y dexa limpia la tierra del coraron, 
paraquelleueelcopiofo fruéto, que Dios le iiifpira^cum-
pliendolo que el mifmo Señor á i x o M í r a d no je carguen v u c f - - ^ ^ ' 1 1 ' ^ 
tros corapnes con comidas ¿y embriagueces , y con los cuy da- >4* 
dvs d i j i av ida yyoscoja derepente d d U deljuyxjo»que como la^o 
ha de coger a todos hs hambres, Pero la folicitud mas congo
jóla melé fer la que tiene el hombreen el goüicrno de íi 
mifmo, y de fus aótos, y exercicíos; porque c«n cofas pro-
prias c í l i l k n o de ignorancias^que nacen de fus paísiones,/ 

- Q ~ ~ apenas 



1 ^ % Tratado I I I , T>el estado de/^ehgtetf. 
apenas f a b s atinar bien con el medio que deue en ellas. Ef -
ta folicitud fe quita coa el v o t o de la obediencia. Por el 
qualel Religiofo entrega el g o n i e r n o de í i niifmoá fus 
Perlados , fiandofc de la diuinaprouidencia > que logo» 

í i Tstr* j .uernarápor medio d e l l o S i y a f s i c o n los tres votos cum* 
mm.-j , P ê c^ confejo de San Pedro que dize. ^Arrojad vueftra folici* 

tud en DioSiporque el tiene cuydadsde vo/tf/froíjtomando á fu car 
gavueftros c u y d a d ó s c p o r q u e vofotros mortificays las de
mafias en e l l o s , p o r atender áferuirlc con perfecion. 

Vengamos á la tercera razón muy principal que fe fun
da en q u e el eílado Religiofo (como dize eíle fanto D o c 
t o r , ) Eft, qíwddam holocauflumper quod aliqms totaliter ¡e 9 & fuá 

fpro.g.n.z* o f fm Deo.Es vn holocauftojpor el qualel hombre totalmétc 
I m m L m t f e ofrece á Dios con todas fus cofas.Eflc holocaufto es de 
yiclimas quien dize Solomon, q la diuina Sabiduria quádo edificó fu 
/«<ÍÍ» cafa,y labro las fiete colunas, ofreció fus facníicios, ó (co

mo dize el texto Hebreo) fu facriíicio; porque como en 1* 
Iglefia antigua fundó téplo^y altar donde fe le ofrecían va
rios facrificios,y holocauííos de animalesjafsi en la cafa de 
la Religión fe le ofrecen excelentes facrificios, y holocauf-
tos con los tres v o t o S j C o m o loauia profetizado el Pfalmifta 

ipfai $<. n diziendo que entraria en la cafa de Dios a cumplir fus v o -
* * tos.£í halocAufiít medullata ojferam t ibi a m m e fo a m t u m , offe-* 

rarn tibi boues cum hircis. Ofreceré te holocauftos muy grueflbe 
encendiendo carneros,bueyes,y cabrones. Para cuya decía 
ración fe ha de aduertir q el holocaufto era el facrificio mas 

< excelente que fe ofrecía á Dios en la ley vieja libre j y age-
ZihJey ic - n0j (como dize Philon) de toda propriedad, y codicia poc 
II»Í/Í, quanto el q u e le ofrecía totalmente fe priuaua del dominio 

y del v fo de la ofrenda fm tener parte en ella £ n lo qual fe 
diferenciaua de los o t r o s facrificios comunes que fe diuidi í 
en dos,ó t r e s partes., y la vnafe daua ai Sacerdote >la otra 
al que le ofrecía,}' la tercera fe quemaua con fuego á honra 

• de la diuina Mageíladjmas el holocaufto todo entero fe que 
riífr Kihe-maua,Y Por eRo ê i^twaua holocanftojquc quiere dezirto 
rai ib. 4 de¿0 ^ t z & á a X ó efte genero de facrificio £e ofrecían á Dios 
facriñea i Ércs í"üertes ¿e^nimales terreares de q haze mécion Dauíd 

Jr' ' ' e n eñe PfalmocóuieRe áfaber carneros,bezerros,ó bueyes 
J Tí* y abrones,porqLu.Qlo$ Egipdos,y Gentiles los eflimauan,/ 
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a-dorauan como á Diofesryen aborrecimiento dsilrunalcii-
ta ídobcria , quifo nueíbro Seáor que los degoilanea,y 
oírecíefl'cn en holocaailo en honrajde fu verdadera diníni-
daJ , y Mageftad, por lo qual dixo Moyfes á Pharaon ,que 
no podían facrincar á Dios en Égygco , porque auun £xod .2 .n* 
de ofrecerle las cofas que adorauan los Egypcios , y ape-
drearianlospor efto. Efto que cariialmciice hazla el pue
blo Hebreo , ha^e efpiritualmente el pueblo ChriíHano, 
quandooíiece á nueítro Señor (como dixo San Pedro) ^ ^ ^ 2^ 
facriíícios efpirituaks , en los qual es degüella, y facri- wm,} , 
ficalas tres cofas, que el mundo ama, y adora, deleytes, 
riquezas , l ibertad, y grandeza, figuradas por los cabro 
nes , carneros , y ganado mayor,de bacas,y becerros, aun
q u e en diferente manera fe ofrecen por los feglares, y por 
los Religiofos.Porque los feglares (como pondera S. G r e - 0' ^ ^ 
gorio) ofrecen deftas tres coías facriñeio común,referuan- 20' 
do para íi vna pa"te,y dando orraá D ios . De los deleytes !* 37̂ c!]' 
fenfuales hazen partición , degollando los ilícitos con 4 
propofito de no los admitir, pero comandólos lícitos del i!iPra^ 
matrimonio:có lo qual como deziamos los cafados anda di-
uididos , empleando parte de fus cuydados en agradar ^ 
á Dios,y parte en agradarfe vno áorro De lahaziéda tam- x ^ 7*^ 
b i e n hazen dtuiíion j p o ^ e dan alguna partea Dios , ha- 3av 
ziendo liuioínasalos pobres: masía otra parte que fiem 
pro es la mayor , guardan para í i , y para los gadosde fu 
familia; de la libertad, y vjoluntad propria hazen fu parci-
cion,negandoIa en las cofas que fon de precepto , pero 
quedaníe con ella en otras que fon de folo confe jo, h a E i e n -
do en ellas lo que les parece. 

JEftc es el facríficio común que ofrecen los juTos en el í í -
glo,y bafta para entrar en el cielo. Mas los íleligiofos, no fe 
cótétan con cííojino ofrece el holocaufto libre de roda pro 
priedad,y codicia dado á Dios có los tres votos las tres co
fas dichas/m r efe ruar para fi nadadellasrporque el voto de 
caftidad escomo vn holocauftoen que fe degüellan rodos 
los deleytes fenfuales,afsi los illicitos, como los lícitos del 
matrimonio fin efpera^a de boluer mas a tomarlos: porque 
ni el matrimonio puede fer licito , ni defpucs de tal voto 
puede ícr v^Udo.Él voto de la pobreza es otro holocauílo. 
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en que fe ofrecen á Dios todas las riquezas fin referuar 
ningunas, concentandoíe con el vfo de lasque fonconce 
didasporlos Perlados para paííarla v ida , y quienrefer-
uafe con propriedad viciofa alguna parte , como Ana-
n iaS iy Safíra^o ofrecería verdadero holocanílo, como lo 

^pwá C i f - t l i x o agudamente San Bafiiio á-vn Senador,que entrando 
f un . lw, §. eií Relígion referuó para fu vfo alguna parte de fuhazien-
CilP>lP;J>C'yjázi Et Senatorem^efle defíjf i í, & Monnehum non fecifli, De« 
Jawfc xafte de fer Senaííor^note has hecHo Religiofo; porque 

quien no dexa todas las cofas que poííee, n o puede fer 
difcipulode Chrifto en la efcuela de la Religión. E l vo
to de obediencia esotro holocauño, en que fe ofrecen á 
Dios los quereres , y dictámenes de la propria voluntad,/ 

, delproprio juyzio. Y el vfo délaproprialibertad jdego-
Xi&.H* malIandola (como dixo San Gregorio) y negándola en lodas 
r<í/'w^10 las cofas que fon contrarias á la voluntad de D i o s , y de 

los Perlados.que eftan en fu lugarjy contra la perfecion que 
Ser,de abdi profefla en las Reglas .De talmanera:que(como dize S. Ba 
eat, filio)quie torna á vfurpar algo dellacontra la voluntad del 

Superior.es tenido por ladron,y facrilego; y efte holocauf-
to ,esel masperfeftode lostres.porqfe ofrececó el lacofa 
mas preciofa que el hóbre tiene conforme á lo que dixoel 

j n cJ t f r ^ Papa.Iuan 22 .gran cofaes la pobreza, mayor bien es la e n -
gadde w tereza,pero mas que ambas la obediencia Porque la prime ' 
bo ftgnif. ra ofrece las cofas exterioresja fegunda el cuerpOjla terce 
D.Tbo.2.2. ra fu efpiritu , y animo: el qual es bien mas excelente que 
^.I85,rtr.7 los otros dos. Y de aqui es jque de todos tres fe haze vn* 

holocaufío entero,y perfedifsimojpor elqualj el Religiofo 
haze a Dios ofrenda deíi miílno rodó,fin referoarnada pa-
raíi,confagrandofe todo para el diuino feruicio; Conforme 

j n E^ecb. á lo que dixo el mifmo S.Gregor¡o,que holocauño es,quan' 
rbifupra. do vno ofrece á Dios todo poderofotodo lo que tiene, y 

todo lo que viue, y todo lo que fabe abrafandoló c o n fde— 
go,a honra de f u Criador. 

Pero con q fuego ha de quemarloPPües noíia mifterio en 
la ley vieja fe mandauaq ningún facríficio fe quemaífe, fino 

Zeuit. ó. n. es con el fuego del fantuario q ardia fobre el altar de Dios, 
i z . é r . ^ , yporqueNadab, y Abiud hijos de Aaron , tomaron o-
10.»». x. «o fuego ,queU£fcrwail^m4 ageaQ; fueron abraíTado^ 

con 
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rtt>n eUauirando á los demás, que íiempre comaílen del a l 
tar alguna brafa, con que encender el fuego que era me-
ncfter para quemar el facrificio. Y quando era holocaufto 
de animales tan grandes, como los tresjque fe han dicho, 
eraneceíTario grande fuego, pero baftaua menor páralos 
demás facrificios. Y qual es el fuego que abrafa el ho
locaufto de los votos, fino el fuego del Efpifitufanrp , y 
el amor que del procede? De quien dixo Chrifto nueftro iuc£t 
Señor: Fenido be á traer fuego a la tierra : que otra cofa quiero n¡4mr ^ t 
yo fino que arda? Efte fuego enciende el Eípiricufanto enlos 
corazones de los luftos: pero en vnos estan pequeño por 
la impertecion delíugeto, que no baila para ofrecer holo
caufto, como fe ve en losfeglares,que no tienen animo pa
ra dexar fus cofas por Chrifto; masen otros es tan grande, 
que lo abrafa todo ,haziendolos que íigan defnudos al 
defnudo lefus con la ofrenda deftos tres votos , á los qua-
lespor cfta caufallamo Pauid , Húlocaüflameduliata , holo- Supr. T f a l 
cauftos con fu medula, otuetano. La medula (dizeSan ó5« 
i\gurtin) es lo mas interior del animal: porque el cuero 
cubre la carne, y la carne el hueílb.y elhueííb encierra den 
tro de fi la medula. Pero el fuego del holocaufto abrafa to
das quatro cofas. Pues defte modo,por los tres votos fe o - . 
frece á Dios,nofolamente la hazienda, deleyte,y voluntad 
propria^no también lo mas intimo del cora9on,lospenfa-. 
mientosjafeétos, é intenciones, abrafandolas todas con el 
fuego del diuino amor , para que no pienfe , ni quiera,ni 
pretenda finalguno terreno en eftaofrenda,fino puramen
te a folo D i o s , diziendole con el deuoto Auguftino.Tb-
t tm confumat ignis tuusynihilmeiremaneatmihi3totum fit tibi. T o 
do quanto yo foy abraífe tu fuego : ninguna cofa mia que
de para mi,todo yo fea para ti:mi hazienda para ti, mi cuer 
po para tiimi voluutad para ti,y todas mis intenciones fcan 
para ti,para tugloria,y honra,y por folo darte contento,á 
quienofrezo,como la Efpofa,losfrudosdemispote«cias, c<m7*,l• i 
añexos,ynueuos, naturales,y fobrenaturales,para q tu feas 
glorificado en ellos. Efta intención pura, que escomo la 
meduía,y tuétano de las buenas obras, es la parte mas pre-
ciofa del holocauftpjporq fi ofreces á Dios todas las cofas q 
encierran los tres vo tos , y no le ofreces la pura intención 
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de agradarle en lo que hazesino feráholocaufto eftaofrerí 
da^porque das a Dios lo exterior,y reíeruas para ti lo ince -
rior:y no le horas como deues5pues(comodize efte fanto) 
Ouijqmsinfiiperficie colit Deum , magi$ placeré yuhhaminihus» 
Quien honra á Dios fuperficialniente , feñal es^que deííea 
agradar á los hombres. Y afsi ofrece fu holocauílo nocon 
él fuego del fantuarío,(mo con fuego ageno, cño e s , con 
fuego de amor vano , y mundano , por fer alabado 3 y hon
rado de los hombres. E l q u a l fuego, abrafla 3 y deftruyc 
las buenas obras, y las quita fu merecimiento , y rebuei-
ue contra el que lo ofrece para que perezca como Nadab* 
y Eliud.PerocomoIa ofrenda'es tan grandiofa , y coílofa 
raras vezes fucedcjque no fea perfefto holocauÓo 3 con el 
fuegoque el Efpiritufanto enciende por lagraciadelavo-
cacion^comodsípues veremos, 

C^p. 6» D e etros varios jacrtjictos,y votos que 
fe ofrecen a Dios en lasj^eligtoms» 

A S adelante paíTa la excelencia de la v i d * 
Religiofa en fus votos, y facrificios •. por
que todaella es vn perpetuo , y continuo 
holocauño que clReligiofo ofrece de í i 
mifmo cada dia3hafta la muerte. Y como en 
la ley vieja mandaua nueftro Señor que fe 

Ní/m. sr^. le ofrecieífe vn holocuiño^qnz liorna ,fempiternum 3 & mge3 
^ ^a * perpetuo^ continuo, ofreciéndole cada dia perpetuamen

te enholocaufto doscorderosíín mancha alguna:afsipods 
mos dezir,que los feruorofos Religiofos>ofrecen continua
mente á nueftro Señor dos holocauílosjvno de fu cuerpo,^ 
otro de fu alma con todas las obras que dellos proceden.' 

U b . l o . d e Porque (como dize S. Aguftin á efte p r o p o í i t o j f e r m facri 
miitCa* 6, crifiiíúeft omne opus quoiagitur^tfanffafocictatein htreamut Dea 

Kehtum adillum finmboni^nolveraciter beatiejfcpofsimus.El ver -
dadero facrificiaes toda buena obra quq fe haze en la fan- * 
ta congregación de la Iglefia,para vniraos con Dios ,- icf i- * 
riéndola al fin del fumo bienjCon que podemos fer bienaué * 
surados.J elaiifnpio jufto eoiifagraao al $ t ñ Q t ^ s ( á h e ) C ^ . * 
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l criíício,enquantomu€re al mundo para viuir á Dios, y fu Lib.to, de 
a cuerpo esfacriíício,enquantoIecaftigapara que fea apeo fjmt, 
y inftrumento del diuino íeruicio,y por configuiente mucho 
j mas ferá facrificio elalma , en quanto toda fe enciende 
, con el fuego del diuino amor para defnudarfe de la vida 
y feglar,/ reformarfe con la vida efpirítual > fegun la imagen 
del hombre nucuo. Y por dezirlo codo de vna vez , ningún 
genero ay de facrificio efpincual,que no fe halle con exce-

1 lencia en la vida Religiofa. Porque en ella fe ofrece el 
primer facrificio ; que llama Dauid del coraron contri- 'Pfal.fo.n'l 
t o , y humillado , llorando con gemidos muy amargos 1P» 
los pecados paliados , y las tibiezas prefentes , aplican
do cada dia obras fatisfadorias por ellos. E n lo qual el 
eftado Religiofo (como dize Santo Thomas) tiene tan 0Pus^e.fpi 
fingular excelencia, que no ay genero de penitencia en r¿í^'•/7^•*, 
efta vida que le yguale. Cuya íeñal e s ^ u e nunca por pe- fcc¿ap-™» 
cados, aunque íean grauifsimos , fe puede obligará to- ^ . 2 . 2 . ^ . 
mar tal ertado,pudiendo obligar a las demás cofas riguro- * 8 9 - ^ ' 5 ' 
fas^conforme á la grauedad de los pecados. ad'l' 

1 D e aquí es, que en la Religión fe ofrece también el fe- , 
gundo facrificio délos cuerpos,quc S.Pablo llama honia vi- ^Rí?«I2« 
ua /anta , y agradable á Dios: porque en ella fe exercicaa mmA' 
muchas afperezas que afligen, y crucifican la carne, pa
ra que eftéfugeta alefpiritu, degollando los refabios de 
la vida carnal, para que florezca íolamente la vida eipír i -
tua l ,y defre modo cumple con eminencia lo que dixo el 
Saluador,que quien le figue, fe niegue, y Ueue fu C r u x . Y lo Math% l 6 ' 
que dixo San Pablo, que los que fon de Chr i f to , crucifica. mm' 2lm . 
ron fu carne con los vicios, y concupiíciencias. Por lo qual ^ G a ^ 
San Chrifoftomo llama álos Religiofos, crucifixos>poi: fer mm'H* 
imágenes viuas de Chrifto crucificado. También florece en Hmilf 56' 

Señor ñor ^ P p u l u . 

por donde le moQraré al Saluador.Porq i* 
es otra cofa la Religión,fino rn continuo facrificio de alaba I7• 
^as de Dios,por eftar dedicada á glorificarle con hymnos,y 
canticos,y con el continuo cumpíimiéto de los votos, q fon 
para honrarle. Y por efto U Religión es el camino, en que 

8, 4 "os 
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i H^' ne,dindonos grande parrx* cit tlia De aqui es que AUÍVÍ JI.-II 
»«»?,2. fiorece en la Religión el quarto facriheio del encienfo, 

qae es laoracionjeuantando los corazones, y laslenguas 
ylas manos al cielojfin faltar cada dia en efte fanto exerci-

OJeaa^n. c i o , aplacando á Dioscon efte facrifido,que O feas llama 
2* vezerros denueftros labios, en que fe degüellan las dif-

traciones,y tibiezas que impiden el feruor déla oración. 
jP/4/t4.,».5 A eftos facrificios añaden el quinto , que Daui'd llama 

facñficio de jurticia ,y íantidad, cumpliendo enteramen
te con las obligaciones de fus votos y reglas , dando á 
D i o s lo que es de D i o s , y al próximo lo que es del próxi
mo , y á í i mi fino lo que es proprio de fu eftado. Con lo 

^ ^ r - ^ q u a l c u m p l e n lo que dize el Eclefiaftico: .Sacrificio [aluda* 
3. ' * ble es ptAYdar los mandamientos de Dios, y apartar ¡e de todo pe

cado. Todo eílo comprehédio marauillofamentc S.Iuá C l i -
Cóp. i . maco poniendo varias definiciones defte fanto eftado. 

Monge (dize) es vn orden , y eftado Angelical en c u e r - i 
po material y quebradizo. Monge es el que atendiendo á * 
folo Dioscon el efpiritu, ora en todo lugar, t iempo, y n e - j 
gocio. Monge es vna perpetua violencia de, la natura-s 
leza,yvna guarda vigilantifsima de los fentidos.Monge es * 
cuerpo cafto , boca purificada , y animo iluftrado con los » 
rayos de la luz diuina. Monge es vn animo afligido, y lio- * 
rofo, que con la continua memoria de la muerte velando $ 
y durmiendo fiempre fe exercíta.Efto dize S. luán Clima- , 
co contándolas propriedades de los que tienen elefpiri-

s , tu,qiie el nombre de monge fígnifica. . 
A todo lo dicho fe añade otra excelencia de la Religon « , 

en razón de los votos. Porque fuele :en varios inftitutos 
ofrecer algunos votos efpeciales muy infignes para for
tificar , apoyar , y perficionar mas los tres fuñanciales. 
Vnas Religiones prometen perpetua claufura, como fon 
las de las mugeres para guarda del voto de la caftidad: ; 
erras prometen perpetua abftinencia de xarne , y lac
t icinios: otras de redimir al cautiuo, que eftá en peli
gro de perder la Fe aunque fea menefter rquedarfe 
por el en el cautiuerio. • Y en nuefira Cómpañia de l e -
fus i i os tres vocos , añadea los profeífos otro quarto > 

deobei-
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nueílroiníHtuto.'Para'cuyaiiiayor'firme^a fe añaden otros 
quatro , vno de no enfanchar la pobreza de ia compañía 
profeílk3que no tiene proprio,, en común,ni en particular, 
ni recibe eíiipendio por Milías^ú minifterios; otros dos de 
no pretender d i r e d é , ni indireéle, prelacia, ni dignidad, 
dentro,nifuera de la Compañia, ni acceptarlafuera della, 
fino es por obediencia , del que puede obligará pecado; y 
otro, de manifeftar al fuperior, íi Tupiere algo de alguno q 
lo pretenda. Todoseftosvotos fon facrificios efpirituaks 
en que fe degüellan las cofas que los hombres mas aman, 
y eftiman, y de todos fe haze vn holocaufto muy perfeto. 

Mas porque ninguno fe atemorize con tantos vo tos , y 
facrificios, que parecen penofosá lacarne , y aléfpiritu: 
atienda que no íin caufa dixo el EfpiritufantOjque lá mif-
ma Sabiduriaofreció dentro de fu cafa facrificios:para que 
fe entiendaque ella los inftituyó,aprobóiy aconfejo.*y ella jmmolauit 
los ofrece-enlos Religiofos,y por los Réligiofos^ayudan- Vl^imas 
doles con efpecial gracia a ofrezerlos. De modo, que mas 
fen obra fuya, que nueftra ; y mas parte tiene en ellos fu 
gracia, que nueftra induftria. Y efta gracia no folamente : 
ayuda, fínoda facilidad y fuauidad en lo que parece tan rcuitic 
difícultofo,y amargo.Porque ella es como lafal,que fegun mm ' 
laleyantiguafe mezclaua con todos los facrificios. Y como ' 3> 
la fal haze fabrofo al manjar, que de Tuyo es defabrido; 
afsilagracia,quees propria de la vocación Rel igiofa, da 
fabor efpiritual á eftos facrificios^ los haze muy fabrofos 
al que los ofreze con el efpirituque fe ha dicho. Y como 
puede fer defabrido el facrificio, quellama fuyo la diuina 
Sabiduria,cuyo es el mifmo fabor? Su nombre pregona fu Eccl'6' 
dul^urajpues es ciencia fabrofa,laq de tal fuente procede: mm'23' ' 
y la paga que da de contad^ endulzará comífdefpues ve-* 
remos todo lo que en efte mudo es muy amargo; Pero no < 
pexaré de aduertir,que con mandar nueñro Señor, que fe 1.2.^.102 
ofrecieífe fal en fus facrificios; prohibió, que.ino fe ofre- a r ^ ' . a d 14 » 
cíe fie miel^p ara fignifiear (como diz e fanto Thómas1) que z w . 2 . ' 
ea lus.facriíiQios no ha de auer cofa ̂ e fepa adeieyt-e fen u \ . 

Q ^ . íualrJ ~ 



150 Tratado, I I I . Del eftado de ¿{ellgton. 
f u a l , y r e g a l o d e la carne , n i fe h a de b u f c a r en e l los f o l a -
m e t e l o q u e es dulee^y f a b r o f o ^ í i n o l o q u e es p r o u e c h o f o . 
Y a u n q u e la fa l da f a b o r , p e r o t a m b i é n es m o r d a z , y p r e -
f c r u a d e c o r r u p c i ó n , p o r q u e l os g u f t o s de D i o s , de t a l 
m a n e r a r e c r e a n j q t a m b i é n a u i u a n ^ p r e f e r u á de p e c a d o s , 
y de f te m o d o a c o m p a ñ a n l o s fac r i f i c i os q le f o n a c e p t o s . 

C o n ef tós fac r i f i c ios que fe h a n d i c h o , p o d e m o s j u n t a r 
t a m b i é n l a v a r i e d a d de o f i c i o s y m i n i í l e r i o s , q u e ay en a l 
gunas R e l i g i o n e s , v n o s d o m e f t í c o s y t e m p o r a l e s , o t r o s 
e f p i r i t u a l e s e n b i e n de l os p r ó x i m o s , ó c o n f e f l a n d o l o s , 6 
p r e d i c a n d o , © l e y e n d o var ias c icnc ias ,6 a n d a d o en m i f s i o -
nes e n t r e h c r e g e s , 6 i n f i e les , pa ra d i l a t a r la Fe C a t ó l i c a , o 
e n t r e F ie les para confcruar l -a ,y an iña r l a c o n la c a r i d a d . E n 
l o s q u a l e s m i n i f t e r i o s l os R e l i g i o f o s o f r e c e n á n u e f t r o Se 
ñ o r fac r i f i c i os de j u f t i c i a m u y agradab les , c o n m u c h a f a l 
d e f a b i d u r i a , y d i f c r e c i o n , y p o r e l los í o n f a l de la t i e r r a , y 
fiüad^del m u n d o . Y a vezes l l egan ha fe r h o l o c a u f t o t a n 
p c r f e t o , q u e o f r e c e n f u p r o p r i a v i d a y f a n g r e , p o r hazer l o 

^ q u e d e u e n en f n e f tado y o f i c i o . Y p o r l o m e n o s ( c o m o 
Keg. 8. t x dize s.Bafilio) í i e m p r e ettan a p a r e j a d o s p a r a n o f a l t a r e n 
fu¡sis, e l l o , a u n q u e t e n g a n re fpue f t a de m u e r t e , y co r ra r i e f g o f a 

v i d a , c o m o ^ d e l a n t e yeren iQs , 

• Cííp. 7. De las conflituctones y reglas que llénenlas 
Í{d'igtoneSyy de fus excelencias y prouechos, 

A v a r i e d a d de o r d e n e s , y e í k d o s , q abraca 
la R e l i g i ó n , p r i n c i p a l m e n t e c o n í i l l c e n la 
d i u e r f i d a d d e las con f t i cuc iones y reg las 
q u e t i c n é , p a r a p e r f í c i o n a r mas fus v o t o s , 
Y e n e l las dec la ran f u i n f t i t u t o , que c o n f i -

^ ñ e e n e l p r o p n o finy m e d i o s , q u e t i e n e n 
p a r a a lcanzar le . L o qua l fe p o n e t o d o p o r e f e r i t o , p a r a q 
c o n mas f a c i l i d a d fe f e p a , y fe r e p i t a a m e n u d o , de m o d o q 

¡Ad Rom, no fe o l u i d e . Y a e f t a caufasaunque l a l e y n a t u r a l e f t á e f t á -
n . n u . i í ' p a d a en el c o r a r o n d e los h o m b r e s ( c o m o d i x o S . P a b l o ) 
Exod, j r , q u i f o n u e í l r o Señor , q u e f u p u e b l o e f e o g i d o la t u u i e í f e 
tím» 16, efenca en c^bUs de p ^ e t o j e í c u i p i e n d o i a en el las c o n f u 



Ca]).7-*De las reglas de las 7{eltgíones-. Y f i 
proprio dedojpara que ílieífe mas eñimada. Y á Moyfes 
mandó,que efcnuieíle el Deutheronomio, en que eftauan Deiit ') 'Bt* 
todos los preceptos,y cereinonias de la ley vieja. Y aunq m ™ ' 9 ' 
la ley nueua3que era la ley de gracia, auia de imprimírrc en D''T^0'hp' 
las tablas del coraron', con la prefencia del Efpiritufanto, í -42 '« r '4 ' 
q^comunicauaRecomodixo íeremias, quifo Chriftonue-r Hu7e' S1» 
ftro Señor, defpues que fe fabió á los cielos, que fu Euan- min¡* $ h 
gelio fueíTe cfcrito por quatro Euangcliftas, para que hu- ^ Helr : 
uieíTe perpetua memoria de fu ley,dotnna;y confejos, *Qtm¿ 

§. I . • 
r \ H aquí faco nueftro glorioíb padre San Ignacio > con 
• ^ d i u r n a prudencia el fundamento que tuuo para efere- jnprccmiú 
uir fus conüitucionesjcomo lo declara en el prologo dellas con¡íü, 
ptefuponiendo, que la interior ley de la caridad, que el 
Efpiritufanto eferiue, é imprime en los corazones, es la 
que principalmente ayuda á la conferuacion y perfecion 
de la Religión Í porque efta es el inftitnto v ino , y la ley 
v i n a , de quien procede la eficacia para cumplit codo lo 
que contienen las leyes eferitas , como defpues veremos. 
Luego pone quatro motiaos de elcriuir confticuciones, 
que fon comunes á todas las Religiones, 
. Elpnmero^porque la diuinaprouidencia pide coopera

ción de fus criaturas, y ha trazado de ayudar á vnos hom
bres por medio de otros, que fean (como dize fan Pablo) 
Coadjutores de Dios, en la obra de nueftrafaluacion y perfe- ltCor'S» 
cion. Y como los fundadores de las Religiones fon los inf- m m : 9 t 
trumentos, que toma Dios para ayudar a los Reiígiofos 
queprofcffan fumñi tu to , quiere la diuinaprouidencia q 
ellos hagan las confticuciones y reglas, que han de fer me
dios para alcanzar la perfecion, para que fonllamados. Y 
en e^e íentido fe entiende, lo que dizc la diuina Sabidu-
na,que por ella los Legifladores hazen leyes juíhs # en 
quanto ellos cooperan con la diuina Sabiduria,parahazer T m . S . 
las ieyes,que ella les infpira', y facan a luz las ordenaciones, mm. 15, 
que tema Dios trazadas en fu eterna prQuidécia,aiuftando 

al fin de fu propria vocación. 
El fegundo raociuQ c$, porque afsi lo ordeno el Vicario 

de 



%$! Tratado. I I I . Del eflado H j l t g w f . 
de Chrifto nueftro Señor, a quien fu diuina Mageftad ha 
dado infalible autoridad, para aprobar las R e l i g i o n e s , / 
fus leyes, y eftatutos; de modo que (como prueba ianco 

Opuf. cap, Thomas; no puede errar en lo principal dellas,aprobando 
contra im- algún v o t ó l o íin,o medio,que fea malo.Porque como eltas 
pug. Re/i- reglas fe propone á todos los Fieles de la Iglefia,para que 
gioné. e.4. puedan reglarfe por el las, y caminar á laperfecioní M el 

Papa erraíe en aprobar la regla, poma a nef -o de errar 
todá la Igkfia,y hádala muy graue daño,dando a • reba
ño pafto venenofo en la dotrina , ó en lascoftumbres j lo 

Math. 16 . qUai por ningún cafo fe ha de admitir, por fer contra la 
mm. i S . promeíTa que Chrifto nueftro Señor hizo,de que fundana 

fu Islefiafobrefan Pedro,y fus fuceíTores^de modo que no 
preualecieffen contra ella las poteftades del infierno, der . 
ribádola en aprobar faifas dotrinas.ó malas leyes, en danp 
de las almas. Y á efta caufa el fumo Pontífice, quando íc 
trata de fundar alguna Religión, pide á los que pretenden 
fundarla . le den porefcrito las cofasfubftanciales de lu 
inñituto,que fe reducen átresrconuiene a íaber, los totes 
que han de hazer, el improprio que tienen, y los medios 

. principales que toman para alcanzarle. Y deípues de exa-
j0*'16' minadas, el Efpiritufanto, que enfeñatodasUs verdades, 
ñamas. afsifte con el,para que no yerre en lo que aprueba ^ 

E l tercer motiuo es el exemplode losSantos pallados, 
a quien ha puerto nueftro Señor en la Igleíia, por dechado 
délo que han de hazer los prefentes, y quando los momo 
á fundar Religiones,]untamente les mfpiro, que hizieflen 
cftatutos y reglasparagouernarlas. Como las hizieron S. 
Bafilio^.Amiílin^.Bcnito.S.Frácifco, y otros Patriarcas. 

A lo quaífe añade el quarto motiuo de la razón natural, 
Tfal laqual por fer lumbre participada de la lumbre infinitada 

J 4 ^ 7 D i o s , no fe engaña: y efta dicta y enfena ( como prueba 
1 .2 .^95. Tanto Thomas^ que todas las Repúblicas tiene necefsidad 
att I de leyes,pQr donde fe gouiernen,para enderezar a losho-

bresenla vircud,paraapartarlos del vicio, y para conier-
1. mho. uarlos en paz , y conformidad. Y aunque los fuperiores, 
eati 2 que fon ley viua,pueden ayudar a efto,pero mucho mejor 
m e *D. es ( como lo prueba Ariftoteles ) que lo hagan por ley es 

Tbo. ad 1. efcritas,que fe examinan m|s,y fon de mas dura. y no eita 
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fugctas á las mudanzas y pafsiones, que fuelen turbar el ' 
juyzio de algunos Perlados y luezcs. Y pues la República 
ciui!,y eclefiafiica/e goxüeriia por proprias leyes, también 
es razón que fe gonicrne por ellas la RepublicaRcligiofa, 
que profeíía efpecial perfccion y vn ion , en vn modo de 
vida común á todos. 

DB aqui podemos comentar á dec/arar las particulares 
excelencias de las conflitueiones, y reglas de la Rel i -

gion,aprobadas por la Iglefia; cuyo primer autor es la di-
uinaSabiduria.La qual q 11 and o funda eíla cafa,como labra vr@ n ' 
las colunaSiy ofrece los íacrifícios de ios votos; afsipone ' * 
en medio della vna rica meía , proueyda de pan y vino. mJm , 
Porque afsi como en fundándola lelefia Hebrea, pufo en r S - r 
ella la meía de laiagrada hícntura del Teltamento viejo; 
y en fundando la Iglefia ChfiíHana,pufo lamefadelTcí ía- Tom r . . 
mentó nueuo, efpecialmente de ios fagrados Euangelios, * * 
como en fu lugar fe dixo: afsi quando fúndala caía déla ' • ' ^ 
fagrada Religión,ellamiíma pone lamefa de las conftitu-
ciones,y reglas, facadas de laíagradaEfcritura,y del fanto 
Euangelio,proueydade varios manjares efpirituales, para 
fuftentar y regalar a los Religioíos^y conferuar, aumétar, # 1 r g 
y perfrcionar 5a fanca vida,queprofeíían. Én efta mefa ay ^ I J ' 
pan de vida,y entendimiento,con varios confejosjy docu- ^' 
mentos,qae poneparafrequentarlosfacramentos y exer-
cieios efpirítuales,de oración lecion,y otras virtudes. Ay 
también abundancia de vino muy prCciofo j porque fu 
dotrina roda va apararen encendidos afedos de amor de 
B i o s ^ del proximo: y es como vna bodega celeftial dóde' C a n . i £ £ 
el Rey del" cielo mete á los Religofos y para ordenaren7 
ellos la caridad. Y por efto la Religión fe llama4orden,porq 
ordenaycompone todo el hombre en lo interior, y en lef 
cxcetior,poniendo concierto en todos, no con violencia, Vexillum 
otemorferuilj í inoconfuautdady amor filúlí leuantando m<í fuper 
fobre todas las colunas defta cafa lavandera de la caridad, mecharitas 
que es propria diuifa de la Religión, por la qual es tenida Zo^i^.w.ji. 
yor caft de D i o s y i u o , y efcuefa de Xefu Chr i í lo . cuyos 

difei-
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ciiícipiilos fon conocidos por.el amor que íc tienen ynoi 
áotros. De fuerte que los moradores defta íanta cafa no 
padecerán hambre}ni fed vicioia^íi quieren guítar los m a 
jares que la diuina Sabiduria les ha puefto en fu mefa. 
Mas como todos ios hombres no pueden comer ordina
riamente vnos miímos manjares, guifados de vna mifma 
manera, tra<;ó la diuina Sabiduria, que como fon fíete las 
colunas delta cafa , y varias las Religiones, afsicada vna 
tuuieííefu propria mefa^on manjares acomodados aí fuf-
tento de los que viuen en ella. 

Pero no le ha de penfar¡, que la diuina Sabiduria ordena ^ 
eíUs leyes y reglas.con folo aquel modo general, con que 
es principio (como dixo Sálomon ) de todas las buenas 
ley ^s.quc ay en todas las Repúblicas del mundoten quáto 

num. i ) . poriaiumbre natural y la ciencia y expei iccia , faucrecida 
también de la Fé^eníeña y endereza á losReyes y Legifla-
dores , enlas leyes que han de hazer para gouernar con 
acierro. Porque mayor fauor hazeálos fundadores de las 
ReligioneSíUidctecandGloscon mayor luz enlasregUs q 
han de dañó qmbiando algún Angel q fe las enfeñe , como 
le embió á San Pacoano; o infpirandofelas con efpecial 
reaeUicion, ó infpiracion interior , como las inípi. o a Un 
Fraacífcojceilificando lelo vna voz dclcielo,que le dixo; 

-r.f , Fránci'fco en erta regla noay cofa tuya,todaes mia. Y dé 
^ i 5 6' nueftro padre S. [«nació fabemos también, que por rene-
e}if?Ha'c'\:íáoñ , ó infpiracion de Dios,eferiuialas cofasgraues.de 
1 .^.4 c.2 fascon^j¡:uciDnesau^n^0 preC£:dido grades ilullraciones 

y fauores celeiliales en la contéplacion y oración , q tenia 
par ihazcr las .Y ^eneralmencejComo vn Angeljque repre-

Upoc. 10, fentaua á Chrifto nuearo Señor,di6 á S. luán ^uangeUfta 
vn l ibro , en que eftaua elcrito lo que auia de predicar, 
mandandolesq'ic le comíeí|e>y luegopredicaíTe. Afsi fe ha 
de creer , que Chrifto n ú e A r q Senór d i al fundador de la 
Religión el libro de las reglas que ha de enfeñarpandán 
dole que le incorpore en fu alma,para que defpuesle pre
dique á otros,al.modo que veremos en el capitulo 9» 

Perot imbié hemos de huyr ds otro extremo^enfando 
que la diurna Sabidura , les ditaua las palabras con que 
auian de efcriuii; las reglas, y todas las cofas menudas, que 

ordena"» 
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ordenauan en ellas, porque eño es proprio de la fagrada 
Efcricura^y de los efcritores della.Baíla que reuelafe las 
íentencias?y las cofas de importancia, dexando á fa buen 
j u y z i c y difcuno las.palabras^y otrasmenudencias,quefe 
mezclan con ellas,AI niodo}que vnfeñordize á fu prudécc 
criadora fuftancia del recado , que ha de dar , remitiendo 
a fu prudencia las palabras, y d modo de darle, Y deftc 
modo las aprueba el Sumo Pontífice , para que tengan íc -
guridad y certeza.Porque las reuelaciones^einfpiracioncs 
interiores que nos proponen los Santos, no tienen con 
nofotros autoridad y certera infalible, baila que laígleíia 
las aprueba. 

? D e aquí nace ía tercera cxcelccia de la reglaR eligió fa, 
que es fer camino de ía perfecion cierto ;y feguro , por el 
quai podemos yr al cielo íin peligrojílno nos^deíuiamos á 
vn lado ó a ocrov De modo que podemos aplicar á la 
Rehgion^o que díxo Efayas; E¿ señor os dará vn pan apre- Ifot.30* 
U á o , y v m agua e fmcba. Y con tus ojos veras a tu mifmo m a r f i n : n m . z o í 
ytusoydos oyran la palabra 3 ádque íc di^e á las ejpaidas: efie es 
el camino , andad p o r el f i n dcjukros á ta mino derecha3ni a la 
n q u i e r d a . E l pan apretado (como dize S Gerónimo) es la ihiitvu 
docnna Euangelica, que eftá en íá mefade h ígleíia C a -
tholica. Porque es dotrína fundada en laeñreehurade la 
e r u 2 , y mortifícacion.y aureuiada en el precepto del amor 
de Dios,y delproximo.Eftc mifmo pan y agua con eráde 
excelencia da nueñro Señor á los Religiofos en las mefas 
de íus reglas^ Ies habla al cora^onjnfpiandoles que las 
guarden^ diziédoles.Efte es el camino del c i c l o ^ la fenda 
de la perfecio caminad por ella,íin torcer por ningunaprof 
p endad , o aduerfidad defia v ida , porq ella os licuará a la 
eterna.Quado murió S.Benito(cuenta S. Gregorio) q dos , n i . i ^ 
nioges vieron el mifmo dia en la oracic^vn camino llano y 
derccho,ncamente entapizado,)'lleno de luminarias muy 6h 
reipUndecienresíy vn viejo venerable lesdixo í E í k e s d 
camino por el qual el amado del Señor Benito fube al cié- p 

. declarado S.Bernardo efta vií ion ,dÍ2c ,q efte camino lnhom'Zc 
es ía regla,q inñiruyó.por cuya obferuancia el fanto íubió ct mre l i ' 
ai cielo y fubiran los demás que la guardaren. Porque no ^mms m 
- dudar 9 de c^uc j-ue iníUtüyd^por infpiracion m ! 

dbina* 



-2$6 Tratado 11 l .De l eñado de Religión, 
diuína masque por prudenciahumanajlaregla^por laquáí 
efte varón llegó a canta fantidad,y en la vida y en la muer-
teaican^ótan grande gloria. Ylomirmo podemos dezir 
dequalquiera otra regla aprobada por la Igieíia ,1a qual 
es camino Uano^derecho y atauiado, con tapicería de gra
des virtudes y coníejosiy quien caminare por el , llegará al 
glo.rioíb finque pretende. 

Éfta excelencia fe realza con otra muy efclarecida, porq 4 
en las reglas fe manífieíia á los Religioíbs, lo que Dios 
quiere délos , y fu fantiísima voluntad : en laquál (como 

Tf i lm , 29 . ¿;xo oauid ) efta nueílra v ida, y cuyo cumplimiento es 
mm. 6. nueñrafantidaJ jydeícanro temporal, y eterno. Como lo 
Baruc 4. frúm aquel Profeta,q dixo : Bimauentaradusfimos k ó lfrael, 
nmi, 4. p0rqHe nos han fíct0 mamfeñadas las cofas que agradan a Dios, 

Comofidixera: No fomosbienauenturados por la noble
za de nueftros antepaííados los Patriarcas,)' Profetas: no 
por los prodigios,qne hizo para Tacarnos de £ g y p t o , y 
meternos en la tierra de promiísionmo por las riquezas, y 
profperidades,que nos ha dado en ella : fino porque fabe-
mos las cofasjque agradan á nueO.ro foberatio D i o s , jsara 

r . poder cumplidas, de donde cuelga nueftra buena dicha, 
T[al, 147 . Merce£|^s eí|a (dize Dauid) que no la hizo Dios alas de-
^ f / 9: mas naciones del mundomiles mamfeftó fus preceptosijr 
Tjal. 102» conrejos Con ¡;0io j f ^ i vfsódeíta mífericordiaiel que es 
mm' 7* todo tnifericordiofojttunireitando fus caminos á MoyCes, 

y á los hijos de Ifrael lo que quena dellos. Con mucha 
mas razón podemos dezir los Cbriílianos, y con mas el> 
pecial los Keligiofos^pe fomosbtciiauencarados3 no por 
la nobleza.o ciencrenciaaií por atra-s grmde^shumar.as, 
íino porque íibemos dítintameace ptir el Eaangelio, y 
por nueftras reglas las cof^ queagpadan á Df í^para darle 
gufto en campiirlas. Ella es la fticsm de í iueítrab^na di
cha , y en lo que la Religión es retrato de la.bieffau.eot.ii-

r . . ran^a,)' el fin principalpara que vemmos a ella i conforme 
' 1 i lo que dixo Dauid Í ^na cope he f e d m a Bms . y e f t i pediré sy 

mm,x^, ynfcur¿ j¡empre . q,M imTe en i t cafa de mi Semr , tudo^ bs dm di 
mi Wd4,;pspnum%icrrdo en iaesfa de la feglefía militante , y 
dentro de lia en la cafa ile la fagr.aéa Edig ió ; y defpues ea 
la cafa ée U Iglsíia tríaofaoce, fin j aínas felif é m i & M * ' 

- - ' ' • " fiando 
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liando todas mis intenciones, y precenfiones á Coh efta c o 
fa. Yerto, o fanco Rey,para que lo dcíTeays?rí v i d m n volisp~ 
Catemyfeií volumatem Domini$dX2i.(\nQ vea , y prueuepor ex
periencia el deleyte de Dios,y la voluntad de Dios, Y aun 
queertas dospalabras fondiferentes,peroeí efpirítudellas 
es el mifmo:porque lo mifmo es para los julios la volun
tad de Dios,y el deleyte de Dios:pues cumpliendo la vo
luntad de Dios,alcanc¿an el deleyte de Dios: y en el cumplí 
miento della,eftá el verdadero deleyte,conformc a lo que . r ^ 
dizc el Eclefiaflicomo ay cofa mas duícejque mirar con vií« cc cl ' 32* 
ta amorofa los mandamientos del Señor. 

Eftas excelencias con otras no menores déla vida Rei i -
giofa tenia prefentes en el eípiritu el mifmo Profeta R e y 
que dezuiiAlaba lemfakm al Señor , alabx atu Dios 6 í'<m:por- ^P'» I47» 
quefortdcm Us cerraduras de tas puertas , y bendixo a tus hijos mmt l * 
que efiauan dentro delías. Vnfopa^ en tus contorr:os3y proueyots de 
trigo muy efeogido para tu/tó/?e«ío.Q.uié es í erufaiem,f¡no la fart 
ta Igelfía^ Y quien laalca^ar de Sion,fmo lafagrada R e 
ligión? Cuyos hijos fon los Religiofos,enla qual pufo Dios 
puertas,y cerraduras clauadas con fuertes clauos. Las puer 
tas fon los confejos Euangelicos de pobreza, caftidad, y 
obediencia, por donde fe entra, y fujpe a la perfecionaLas 
cerraduras fon ios votos con que fe confirman, fin poder 
masfalir de la cafa de la Religión,donde nosmetkron. Los 
dauosfon las Reglas, que íe ordenan para fortalecer los 
votos. Yerta es otra grande excelencia fuy^, confirmar, 
y fortificar á los Religiofos en la guarda de lo que p romc 
rieron, para que alcancen el fruto de fu promeífa. Y-para 
ello el fupremo Legislador les echa fu bendición, ay udan* 
<loles con efpecial gracia,para que crezcan de virtud en vir 
tud harta la cumbre de todas,de dode'proccde.q por todas ^5 
partes los cerca con el muro de la paz, y concordia de vnos 2» 
con otrosíVniendolos con el vinculo del amor j y dándoles 
vicoda de fus enemigos, poniendofelos debaxo de fus pies 
y para q no desfatlez;caslos fuílenca có el pan efeogido de la 
dotrina,yfrequécia de Sacramentos,de q eftá pioueyda fu Quldatni* 
^ e i a . Y aunque no les falta nicue, y niebla,efcarch3,y yelo uem. &c* 
^e agiciones,y tentacioneSjy varias prueuas, có q fon exer 
cltados:pero el Señor tiene cuy dado dellos ;y a fu tiempo 

K les 
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tes embia la palabra de la interior iluftracion, y el viento 
caliente de fu feruorofa infpiracion ,que lo deshaze todo, 

Mtpit ver y jes ^ rnayor noticia de los caminos de la fantidad, y per-
bHmjimm, £QC{on.Nanfrc¿t taliter omninítioni. No ha hecho cofa femé-» 

janee con ninguna otra nacion,comoconla de los Rel ig io-
fos,cuya nación es obediéciajy amor,y por efto la ha fauore 

r cidojregalado.y amparado mas que a otras. Pues alaba le-
t a k i * 3. rufa|em^a| Seúorjquc tehizo:y tu Sion alaba átu Dios,que 

te fandojy con eípecial amor quiere fer tuyo, y que tu feas 
cafafuya. Dichofos losque entran por tus puertas g u a r 
dando tus confejos, cerrandofe con tus votos, y forcale-
ciendofe con tus reglas,pues en ti hallaran bendición, paz, 
hartura, vitoria de enemigos, y corona de gloria pot fus 
piconas. 

Q a ^ y i l l . De las propiedades de las conñituctones^ 
y reglas 2{eligwfas en que muejlran Ju exce^ 

lenciay jjerjec'wn, 

E N G A M O S a lavltima excelencia que 
fuel© tener la regla de-la Religio aprobada, 
en la qual ordinariamente fe. hallan las con
diciones^ propriedades de la peifeda ley 
humana,ciuil,ó EcleíiaíUca: dequié d i zeS . 

l i h r . ¿ , & , I Z ^ U f ^ M ^ í líidro q haáQfev.Hmcfiajuñújpofsibihsjecun* 
hymo. ca.1), áü naturajocoytemporique cmenUnsjneceffariajVtiiiSy & manifefta» 
& 21 . L o primero las reglas,y cóftituciones fon honeftas,y fan 
D.Tho.i'2, tás.porque nacen déla fuete de la fantidad^ que es elfanto 
<f.$>5. í i r . j * Euangeliojy foranfpiradaspor el Santode los fantos pa

ra comunicar la fantidad á fus efeogidos. Y tanto ion mas 
excelentes, quanto ordenan cofas mas fantas , encomen^ 
dándolos a¿los de las. virtudes en grados mas altos : c o 
mo es la intención mas pura deja gloria de Dios : la hu
mildad más profunda en los derpreeios J a p r o b e z a masef-
trechadaobediencia ma^ prompta á los mayores,y la ma
yor tnion entre los ygualef,quitando mas de.fayz los tro
piezos para cx^cutar eftas virtudes; 

JLo fegu^do fon leyes jujJas.Efto- cs^ajuí ladas coa la ra
sca 
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zflimaturaUeaquantofe puede.De moao , que confta de . . 
fu jufticia^y equidad íinperjuyjdo de tercero : porque co- /r 1 
mo ia grada íe funda en la nacnráleza , y el hombre fe g O ' ^ e ^ r ' 
uierna por razón , acomódale muy mal a lo que fe aparta 
algo dclUjíino es quando lo luple la Fe diuina.que es íupe-
rior á la razón humana Por lo qualdixo Duúd,Que las leys „ . 
<kl Uñorfon verdaderas,) j'iftificadai enft mtfmas,) muy 'cuybksft í>* ' l^'tt* 
amables a hihombres.Y tales han de fer las leyes humanas pa- P '&n™* 
ra conformarfe con las diuinas.De modo que no íe funden 9 ^ ^ * U 
enrazones folamente probables, ímo ciertas. PorqueUra-
zon que es probable para vno , no lo es para otro.« y como 
la ley fe pone para todos,ha de acompañarfe con razó que^ 
fatisfagaá todos. 

Lo terccro fon leyes pofsibles/egun las fuerzas natura
les de los hombres pVeuenidos con los focorros ordinarios 
de lagracia.De modo,que no fon como %\ yugo intolerable 
de la ley vieja,-de quien d k o San Pedro, que apenas pudie
ron licuarle > fino como el yogo fuauc del Euangclioja ^ ^ . 1 5 . ^ -
quienChrifío nueílro Señor llama carga ligera, que daal i - 1 0 . 
uiojydefcanfoaloscanfados. Y por configuiente no xxz^Math. irf! 
nen tan grandes rigores,que deftruyan el cuerpo , fino los mm, 30* 
que bailan para mortificarle , y rendirle al e fp í r im, con
forme al fin que pretende. Y aunque en cUp ay mas, y me-
nor;pcro por muy rigurofas que parezcan/icmpre fon poí-
fibles, y fáciles á los que nueilro Señor llama para feguir-
las: porque con la gracia de la vocación añade fuerzas para 
cumplirlas^Yáeíla caufaquexandofe á S. Francifeo fus R e 
ligiofos del rigor de fu reglada voz del cielo le dixo, que la / 
guardaílená la letrajporque yo (diEe) conozco las fuerzas 
del hombrej)7 las que yo tengo de darle. 

Lo quarto fon conuenicntes , fegun las circunflancías 
dellugar,y tiempo prefente. Porque ladiuiua proaidencia 
atiende á todo cfto en lainftitucionde las Religiones , mi 
rando (como arriba fe apuntó) las. pecefsidades prefentcs 
déla Iglelia,tra^andoque fus ini3:it:atos, y reglas i can aco
modadas para el remedio dellas,leuátádo los exercicios d^ 
la virtud qeftaua mas cay da, ó que era mas impórtate en a-
quellacoyuntura De dóde fe ligue q no es cótra el decoro 
§ U Religió.jCÓ el fucefíb deltiépo mudar alguna coüicució. 

R a porgue 
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Porque puede fe^que lo que eraconueniente en vntietn-
po^no lo fea tanto en otro, como también en algún lugar Te 
puede guardar alguna ordenacíonjque en otro no fea tan 
conueniente. Y en la mifma Igleíia Católica ha auido fe
mé jantes mudanzas en cofas bien granes.Porque álosprin 
cipios fe toleraua la circunc¡íion,y la guarda de algunas co
fas,que tocauan ala ley vieja:defpues cefsóeftocon gran 
rigor. Y quando ertaua ya b;en fundada la leynueua,en vn 
tiempo fe mandó comer de todo,porque los hereges de-
2Ían que algunos manjares eran del demonio: defpues fe 
aprobó la abÜiaencia de carne en ciertos dias: porque ce-
faronlos errores. 

L o quinto fon leyes neceífarias,y prouechofas, mandan- S 
do lo neceíTario parala falúacion: y prohibiendo lo que es c 
contra ella^cófirmando los preceptos q defto pone el Énan-
geUo,y añadiendo algunas penas temporales, q repriman á 
los tibios, Y demás defto ordenan lo q es neceílario,vtil, y 
prouechofo para la perfecion de fu inftituto.De modo q en 
efto no queden faltas:pero no háde fer demaíiadas,porqIa 
multitud fuele fer dañofa,caufando tropie^os^fcrupulos* 
y cógojas.Deíle modo fe cumple lo que nueftro Señor pro 

. . metió por Efayas,quando dixo. Tofoy el Señor queteenjeno 
Jjai. 4 0 . « . /t7Jcojusprouechofas,y tegoimrno en el camino que andas .Ojalaa* 
l 9 t twdieffes a mis mandamiemosiporque tu pa^Jcria como vn rioty ttí 

jnflicia3y (anudad¡como d profundo del mar. 
Finalmente las reglas ion manifíeftas, y claras:porque con /j 

la efeuridad no lean ocafion de tropiezo : y porque ningu-
Tfal . iS.w. no fe efeufe por ignorancia : pues por eílo fe dize,que el 
j). precepto del Señor es claro, y alumbra á los ojos:y fu ley 
TrouerSó, es luz^y antorcha,q alumbra,y guiacó acierto Efta codicio 

2j , có las demás q fe há puedo eftimo en tato nueftro Padre S, 
Ignacio en fus coftituciones,q en el proemio dellas díze ef- ^ 
tas palabras^ Como el fin de las cóftituciones fea ayudar á la J 
cóferuacion,y aumétode todo el cuerpo delacópama,y de > 
los miembros particulares della para gloria de Dios,y para 1 
bié de toda la Igleíia,fucra de q todas, y cada parte dellas > 
eftan acomodadas para efte fin, otras tres cofas fon de def- > 
fear en ellas La primera, que fea tan llenasjque proucan en * 
quáto es poísible á todo lo que puede íuceder. L a fegunda > 
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r qUe fean c tos ,para que aya menos ocafion de efcrupulos: 

ylatercera^ueíeanbreues quanto permi te l ap ien i t ud j y 
3 claridad, para que fe puedan tener en la memor ia. Y por 
' auardar cftas tres cofas en el texto dé las coní l i tuciones, 

quito añadir el m i fmo algunas declaraciones, que fupl ief-
íenlo que faltaííe á la p l e n i t u d , y claridad por guardar 
labreuedad. Y en todo guardo tal t r a n q u e íeecha bien 
de ver no fer de fabiduria humana, fino dinina, tomando 
la mano nueflro ceíeílial Maeftro lefus para mduítr iar}y en 
feñar a fus compañeros todo lo que auian menefter para 
ferie heles, y perfeícos enefta compañía. 

De todo lo dicho concluye Tanto Thomas , que aunque 2 .2 .^ ,188. 
la mayor perfecion, y excelencia de las Religiones fe toma art.ó, 
principalmente de la mayor nobleza del fin áque fe orde-
nan:por lo qual la que tiene por f in ia v idacontéplat iua ex 
cede á la que fe ordena á la vida aátiua.y la q abrácalo me
jor de entiambasjexcecle a todas, como arriba fe d ixo;pero 
entre las Religiones que tiene vn mi fmo fin, aquella es mas 
per fedaque tiene coníl i tuciones,y reglas con medios mas 
proporcionados,y eficaces para alc5c;arle;participando mas 
de las feys condiciones.que fe han puerto.De lo qual pode-

j mos dar algunas feñales. La pr imera es,í] jun tan eficacia co 
fuauidad en los medios; porque con eüo fon mas confor- Sap.Z.nS, 
mes coi i ie lgouiernode la diuina Sabiduria,de quien fe di-, 
ze que d i fpone todas las co fas ,Formt r , & fumuer . Fuer te-
mencey fuauemente.Demodo que la fortale-zafe modere 
^onla fúauidad,para que no fea muy r igurofa:yla fuauidad 

a fe junte con la fortaleza,para no fer remif la. De aquí esjqiie 
aquellas regías fon mas perfectas, que juntan mejor los 
exereicios de oracion,y mort i f icación , de donde -procede 
la eíicacía,y fuauidad.en los d§mas medios. Porque como 
el fuegey el mart i l lo labran al h i e r r o , el fuego ablandan-
dole,y el mart i l lodoblegandolejafs i la oracion,y k m o r t i 
ficación'abran con fuaiudad,,y eficacia los corazones; la ora 
cion ablandándolos con el calor de la de unción -.y la mor 
tificación doblegandoloSjpara que reciban las figuras de las 
v i r tudes, y por efto la Rel ig ión fe compara al monte dé la Cantonó 
niyrrha5y al collado del encienfo; como defpues veremos. 
Y porque la oración mental es mas eficaz para efto que la 

R 3 vocal . 
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vocaUafsi ferámas perfeéta la Religión por eftapartc^quaii 
do dando fu lugar áia oración voca l , da Reglas , y auifos 
conuenientes para la oración n^entaljfeñalando tiempo en 
que fe cxercíce,para que la medicación, y contemplación re 
cogida,y atenta de las cofas eternas,ablande el cora^on^y 
k aliente á poner por óbralos demás medios de fu pro-
fefsion. Y aísi miímOjComo la mortificación interior deJ 
proprio juyzio,y de la propria voluntad, y de las pafsiones 
de nueílros apetitos es mas excelente,yprouechora que la 
mortiíicaeion exterior,que aflige al cuerpo con ayunos , y 
y otras afperezas corporalesjafsi aquella Religión ferá mas 
perfeca entre las que tienen vnmirmoíin,cuyas reglas ayu
dan mas á la mortificación interior,que puede fer común i 

~Á ¿ . todos,y aprouecha para todas las cofas, dando fu lugar tam 
5 bien á la exterior.La qual(como dize el mifmo D o d o r An 

gelico)no es mejor, quanto es mayor, fino quanto es mas 
proporcionada para el fin del inftituto.-porque como no es 
mas que inftrumento delaperfecion , la difcrecion dieta 
que fe tome deílalo que baila para el fin principal, fin t o 
mar táto que impida,ni tan poco que no aproueche. 

O t ra quinta feñal ay de la perfecion délas reglas quan- 5 
do de tai manera feñalan las cofas principales déla Re l i 
g i ó n , que dexan lugar a la prudencia de los Superiores, 
que fon ley viiia,y animada ? porque íi la regla lo feñalaífe 
todo,y quifiefle llenar á todos de vna mifma manera , los 
flacos quedarían con mayor carga de la que pueden licuar, 
y los robufbs con menor de laque han mcnefter : pero la 
difcrecion del fuperior puede tracar lo vno ,y lo otro pa 
ra prouecho de todos, cometiéndole las reglas loque ha 
de hazer con e l los , atenta la varía difpoficion , y comple
xión de fusperfonasyunque no le han de cometer tantas 
cofas que fea exceífo. Porque como ay grande variedad 
en los j uy ¿ioss y fentimic ntos de los fupenores ,habrala ta 
bien en el goinerno,)' coílumbres, contra la vniformidad 
que pide el orden Rel ig icfo, y contrae! fin para que fe ef-
ériuen las leyes 3y reglas. 

Finalmente aquella Religión es mas perfeda que abra 6 
D.Th'K vhi í;a mas mukitiui de medios y de fuyo -mas excelentes pa-
M¿rra. u el fin que preandeiporque en eüoes mas fémejante á la 
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Igleíia Católica,que abraca todala muchedumbre d e o -
bras vircaoras,y en cada vna lo fumo dellas. Y afsi la Rel i 
gión que tiene por fin ayudar á las almas 3 íera mas perfec
ta íi abraca mas miniíierios conque aprouecharlas, enfe-
ñando varias artes,y ciencias á todo genero de perfonas, 
predicando a los Fieles^y difpurando con I05 inHeies, cpn-
fe í fandey adminillrando Sacramentos, viíítandocárce
les, y hofpiulcs , y enfermos, ayudándoles a bien morir, 
y otras cofas femejantes. Porque como la Religión esvn 
cuerpo myñico con varios miembros , como el cuerpo hu
mano,puede exercicar varios minifterios jfin q fe impidan 
vnosá otros por medio de varios Religiofos^dando ácada 
vno reglas excelentes para hazer bien fus oficios, de donde 
refultará,que todo el cuerpo feaperfedo, teniendo partes 
tan perfedas con la perfecion que pide el oficio de cada 
vna. Mas no por eílo ios que fon llamados de Dios para al
guna Religión, aunque fea menos perfeóta, han de dexar 
defeguir fu vocación: porque como nueífroSeñor pro-
uee de gente á todaslasReligiones,)' fabe lo queefíá me
jor á cada vno , aquella fe hade efeoger, adonde la voca
ción de Dioslcs encamina,comofe verá por lo que defpues 
diremos. 

CapJX. Del modo mar anillofa como nueflro Señor 
funda las 7{eltgiones, imprimiendo con eminencia en 

losfundadores el ejpmtu , y perfecion que ef~ 
ermieron en fus reglas 3 comhidando a, 

otros para que lesfigan, 

O M O Chriftonueñronueílro Señcr fundó 
la cafa^y ciudad de íu Tgleíia fobre doze pie 
dras fundamentales muy preciofas, que co- xApcc. 2 1 , 
mo dixo San luán en fa Apocaüpíi , fon num. 1 4 , 
los doze Apoftoles , entre ios quales Math, 16* 
refplandeció mas San Pedro , como cabe- num. 18. 
<ja , y piedra mas fundamental , en tque 

fe fundo la IgUfia • Y por medio de todos en virtud 
R 4 de la 
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de la piedra angülar^que es el mifmo Chrifto, fas crecien-

Epht 2 do (corno dize San Pablo) efte cuerpo miftico ,y fubien-
n m . 2 0 . doeíle edificio con la conuerfion de innumerables hom

bres, que recibieron fu dodrina : afsi también el mifmo 
Saluador, que es el principalifsimo fundamento , y fun
dador de todas las Religiones , quando quiere leuantar 
de nueuo alguna, lo mas ordinariamente la funda fobre 
algunos pocos varones de excelente efpiritu , y fanti-
dad : encogiendo vno por mas principal fundador, y 
cabera de los otros.Como fundó la Religión délos Cartu-
xos fobre San BrunOjy feys compañeros, y la de los Meno-
res,fobre San Franciíco, y otros doze. Y la Compañía, fo
bre nueftroPadre San Ignacio con otros nueue. Y en ef
te fundador con mas eminencia imprime , y eftampa el 
efpiricujfantidad, y perfecion propria del inftitutoque ha 
deprofeílar ; de modo que fu vida fea inílituto viuo , y 
v na Regla viua para dechado de otros , y infpirandole que 
la ponga por efcrito en fus coníHtuciones 3 y reglas , y 
que combidc gente para que le í igan, ó acompañen en fe-
guir a Chrifto conforme a ellas. Y deííc modo va crecien-

Heíler i o . ^0^A^E^'§^ON J 7 Subiendo tan alto que podemos dezir 
num 6 * ^e^a^0 ^lie e^cr^0 de Efler. Vnx fuente pequeña c m eiteveS 

vn rio de muchas agim,y feconuirtio en luT,yen Soí.Y que fuen
te mas pe que ni ta que la religión de San Francifco, y Santo 
Domingo,y la Compañía en fus principios?' pero eíía fue li
te cica creció en muy breue t iempo, como vn rio de mu
chas aguas que riega cafi toda la redondez de la t ie r razo-
blando en varías Prouincias , y ciudades muchos Conuen-
tos con gran n i imero de ReIigíofosfantos,y fabiosjque con 
fuexemplo^y doclrina dan paí lo, y bebida efpiritual álos 
Fieles. Y como fo l losalfibrá,cnciendé,y dan influécias de 
vida eterna,fuente pequeña fue cada vno dedos fantos fun
dido res, porque en fus ojos fe tenían por pequeñuelos,y al 
principio eran depreciados; mas defpues los llenó el Se-

. ñor de tanta fabiduria, y fatuidad que cada vno fue, es, y 
f en ic io , luz , y fol de toda fu Religión ; porque con la 

>J exemplar vida que v iu ió^ con las admirables conftitucio-
nes, y reglas que hizo,recibiéndolo todo de nueftro Señor 
con abuadgncía;nega^ alumbra > viuifica> y aferuora á fus 
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.Z>eZ efymtu de los SS. fundador es. 16$. 
Reli>ioros,y haze que fu Religión crezca, y fe dilate por 
diuerfas partes. 

§.I. 

EL modo, como nueííro Señor va obrando todo eílo,1 
podemos declarar3por lo que cuentadeí i el Profeta 

, Ezequiel en efta forma. Fmo a m i v m mano emhiada. del ..... 
3 cielo y con vn libro cerrado, Y auiendole abierto delante de mi EK^ " ' 2 -
3me dixo : Hijo del hombre y come efle libro, y en comiéndole ha- r u m ' 9 ' & 
3bli a los htjos de ifrael* Tu vientre le comerá , y tus entrañas fe ^•S'^^'1» 
3 llenaran defle libro que te doy* Comik , j en mi b oca era como miel, 
, Tdixo me : Hijo del hombre ve a la caja de }ffaelfydirasle mtspa-
ylabra$}las que yo te eafene, A eñe modo podemos entender, 
que el fundador de cadaíleligion,es cíle hijo del hombre, 
a quien llamamos có eíle nombre, para que por vna parce 
conozca fu flaqueza,corno hijo de Adamry por otra parte 
conozca la alteza de fu vocación , que es para imitar al 
Verbo diuino encarnado,que fe llama afsi mifrno hijo del 
hombre,con ferhijo de Dios. La mano que viene del cielo 
es la infpiracion.é iluftracion del Efpiritufanto.El qual en 
efta mano trahe vn l ibro, que es el de las reglas proprias 
de fu iníliruto,infpirandolc,y declarándole todas las vir
tudes , y exercicios, y mini íkr ios, que ha de profeílar. Y 
con la voz de fu eficaz llamamiento,le dize: Hijo del Hom
bre , toma de mi mano efte l ibro, y cómele ha fia que te 
hartes: y tus entrañas, y todas tus potencias interiores, 
memona,entendimiento,voíuntad,y apetitos fe llenen de 
las verdades, y virtudes, q tiene, có todala plenitud,que 
conuiene á la profefsion,que pretendes.Come y encor-
pora en tu coraron efte modo de pobrera, y obediencia, 
ylos demás exercicios,que te mueftro : y defpuesque los 
hmñeres comido, y apropiado a ti mifrno, ve por las pro-
uincias, y lugares de mi Igleí ia, predícalas á los F i e l e s , y 
comunicalas á los que yo efeogiere para feguirme en tu 
compañía. A efíainfpiracion y llamamiento obedecieron 
los Cantos Patriarcas, y fundadores: y todos comieron fu 
librojexercitando con eminencia las obras de fu inftituto, 
para exemplo de todo el mundo, preciándole de imitar á 
fu cap i tan,y maeíko,que comentó primero a obrar, que 
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1 6 6 Tratado I I I , D e l ejlado de 7{el igm. 
ha enfeñar,y por fu amor el libro les fue dulce, como miel 
en la boca , porque con fumo gufto accepcaron efte modo 

T f a l I I8 . ¿Q v ida , diziendocon Dauid ;0 quan dulces fon Señor tus 
mm.io^, palabras pan: mi gargantamas dníces fon que la miel para mi boca; 

porque con mucha dulzura también las predico á otros, 
para que guften de oyr las ,y recebirlas. C o n eíle güilo 
cfcriuieron el libro de fus conílituciones y reglas , facan-
dole de fus experiencias^y délas virtudeSjq nueftroSeñor 
auia efcrico en fus corazones. Y quando las tuuieron ef-
critas jconuidauan con el á los que tenían aptitud, é incli
nación para feguirleSjdiziendoles.-Hijos del hóbre tomad 
efte volumen,y comedle,abraqad efte inftituto,y feguidle 

- Tt para qimiteys al hijo del hombre lefuChri f to, del modo 
i que yole imite,en el modo de vida que el me mípiro. 

Pero mucho mejor declararemos efto que fe ha dicho, 
por otra cofa femej<mte,quefucedió a S.Iuan Euágelifta, 

¿ípoc. i o . hauiédo vifto vn Angel con vn libro enlamano.O/;/(dizc) 
n¿4m:%. vna vo^dcUiclo, quchablaiu con migo,y me de^ia: ve, y recibe el 

libro abierto de la mano del J.ngL l. Luego fuy a el» pidu dole, qmclo 
di£f<e,y dixome: toma el libro ¡y trágale. ̂ Amargari e ha en el efto-
m¿)go,pero en tu boca fera dulce como la miel;y mira que te cenuiene 
profetizar a h$gentes ¡ypueblos ,y lenguas',y a muchos Reyes. 

Encíca.S. Reprefentauaefte Angel (como dize Be da, y arriba fe a -
punto) á Ghrifto nueftro Saluador,en cuyamano eftá el l i * 
bro d la|ley Euágelica.y el libro de la perfeció q profefia 
cadalleíigió.Porqno folamente la tiene cóprehendida co 
fu infinita fabiduria.fino con mayor eminécia la tiene cftá-
pada en fu facratifsimaalma,có poteftad para comunicarla 
aquien quiere. Pero la voz del cielo3q es la diuinavocació, 
habla al cora^ó,delq Dios tiene efeogido para fundador, 
y le dize: llégate á efte Angel del gran Cófejo,y pídele el 
libro de la perfecion, q tiene en fu mano, fuplicandole, q 
te le dé abierco,defcubriédote todo lo q has de hazer pa
ra-fe r perfeto en el modo de vida » con q el quiere fer fer-
uido,y glorificado por tu medio, Y efte Señor,q no de (Tea 
otra cofa, le refpondc mas con obras, que con palabras. 
Tomael l ibro,ytrágale, éincorpórale cont igo^ara que 
luego profetizes.y animes á efte modo de vida proFctico, 
y celefíiaIacomunicandole á codas las n^ciones^y perfonas 
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Cap*9 . D e l efjnrim de los SS, fundadoreí, i 6 y 
que quiíieren recibirle. Pero mira que aunque fera dulce 
como miel en la boca,fcrá muy amargo dentro del eftoma 
go al tiempo de digirirle, é incorporarle. Porque aunq es 
dulce cofa recibir las ílufiraciones de Dios, y el conocimié 
to de las verdades, y virtudes fobre naturales, y hablar 
dellas con les hombres para mouerlos a feguir la perfeció: 
pero la exscucion de todo efto trahe coníigo grandes 
amarguras, por 1er muchas las periecuciones, y tentacio
nes,que los demonios,y los mundanos,y falfos hermanos 
leuantan contra ella. Mas no poreilo has de defmayar, 
pues el libro fe te ha dado para que le publiques, á gloria 
de Dios , y bien de fu ígleíia. Todo eílo experimentaron 
bienfan Benito,fanFrancifco,y nueftro padre fan Ignacio, 
y otros Patriarcas ¡i los quaíes padecieron grandes a ilicio
nes y trabajos,en razón de fundar fus Religiones, y enta
blar las reglas dellas. Pero el mifmo Señor, q losliamó.y 
dió el libro,lcs ayudó á manífeílarle, y á traer gente q le 
recibieífe, lin que las contradiciones del mundo fue fíen 
parte para eftoraarlo ; ío qual hizieron por dos caminos, 
parte con fu vida exempiar y milagrofa, la qual admiran a 
al mando,y ponía ganas de imitarla: y parte con la eficacia 
de íus razonesjcócurriendo nueftro Señor có fus palabras* 
para mouer las voluntades, y aficionarlas á feguirlos. 

Por lo qual podemos de2ir,queefte Angel , que vio Si 
Iuan,con el libro en lamano^que era vn Legado,y E m b a -
xador de Chrifto,es también figura muy propria de qual-
quier fundador de las Religiones,en cuya mano pufoChri 
fto nueftro Señor el libro de fus reglas,para darle á todos 
los que el mifmo Señor llamaífe y efcogieífe para ello. X 
efto haze la voz del cielo^quees la diuina infpiració, Porq 
no es otra cofa la vocación para el eftado Religiofo , fino 
vna voz,q fuena en el coracon de los hóbres,diziendolesr 
Ve al Angel,y pidele el libro,qtiene en fu manojefto es,vc 
te á S.FrácifcOjó aS.DomingOjb a S.Ignacio, y á losq eñá 
en fu lugar en la tierra,y pideles,q te admita en fuReligió, 
y te dé el libro de fus reglas abierto, y bié declarado, para 
comerle,é incorporarle contigo Í eftapando en tu alma las 
virtudesjcon la perfeció q allí eftáefcritas. Y como S.Iuan 
lusoO obedeció a la voz del cielo, y íe fueádóde eftaua el 
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Tratado I ILT>e l ejlado de Religión. 2^S 
.A ngel, y le pidió el libro ¡y fe le dio j afsi los que fon l la
mados con la vocación eficaz de Dios,oyen fu diuino lia-, 
mamiento,y van luego a pretender laReligion^y no ceíTan 
de fu demanda^afta recibir el libro de las reglas, y ofre-
cerfe muy deueras a comerle , y entrañarle en fu alma. 
Aunque han de eftar aduertidos)que a los principios,quá-
do dura el feruor feníible de la diuina vocación, es dulce 
como la miel aceptar todo lo que abraca el inftitiito,pare-
ciendolesluaue la obediencia, amable la pobrera, dulce la 
caftidad,y fabrofa la fugecion,y abnegación de íi miímos, 
por imitar al Saluadoranas andando eltiempOjquando fe 
pone manos a la obra,y fe acaua aquel güilo feníible,que 
heruiacon la nouedaddel l ibro, comienzan a fentirfe a l ' 
gunas amarguras,que afligen lo interior del efpirim , por 
lareíirtencia,y rebeldia,que le haze fu propria carne.Pero 
pcríeuerando con valor,y fortaleza, crece el calor del ef-
piritu,que fe enciende con el fuego del diuino amor, con 
elqual fe digiere el libro , y fu amargura fe conuierte en 
du!^ura,y fe haze muy fuaue por todo elticpo de la vida. 

\ /f A S que marauilla es,que aya acudido tanta muche- $ 
^^^dambre de gente aqualquier Reíigionjque fe funda 

ídtíoe 10 ^e nLieu0'^ la voz de Dios fe embia có vn A ngel tá admi
rable,como aqui nos le pinta S, luán con feys marauiilofas 
propriedadesf1 Porque fu vellido (dize) era vnanuue, la 
corona de la cabera era el arco del cielo; el rolhocomo el 
Sol,los pies como colunas de fuego;la voz como bramido 
de León : y en ía mano fu libro, Y que es todo ello ^íino 
vna pintura del eftado Religiofo , y de fu fundador , y de 
q.ualquicr varón exemplar que le profeíIa»,y en la vida es 
como Angel, por,la alteza de la profefsion? La nüue de: 1 
que efi-a vertido,es lap ure^a,qiie reinita de krenunciació 
de todas las cofas terrenas : porque como la nutie, es va
pores fútiles,que fe leuantan de la tierra, y huyendo della 
fe fuben a lo alto,afsiel perfetoReligiofo huye del mudo, 
y de todas las cofas que en la tierra poífeya , y las dexa 
ícuaiuádofe fobre (1,9 la pretenfió de las cofas celcñiales. 

Ella 
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Cap.g.Del ejjjmtu de los SS.fundadores 269 
E f h renunciación es f u habito}y fu adorno3 y con efía c u 
bre fu e fp i r i tUjaunque parece q q u e d a defnudo el c u e r p o . 

El arco d e l cíelo con fus tres colores, que tiene fobre 
fu cabe^a^ reprefenta ia perfeta amiftad, y reconciliación 
con D i o S j q u e refultade los tres votosj de caftidad, po
brera, y obediencia : porque como efte arco fue feñal de 
la paz,y confederación, que nueftro Señor hizo con Noe* Cenef. 9. 
de que no anegar ía mas el mundo con diluuio Í afsilostres « « ^ - i ^ . 
votos fon feñal de la p e r f e t a amiftad , quetrauanueftro 
Señor con el Religiofo , y prendas de que no fe anegará 
en el diluuio de los pecados,y miferias que anegan el m u 
do: fino q u e c o m o dixo Dauid,le coronará c o n mifericor-'pj^/ií03 
d ía , y muchas míferícordias,mientras el c o n f e r u a r e l o s ^ ^ , 
tres^otros con entereza, poniéndolos fobre fu c a b e r a , 
como cofa mas amada, y eíUmada, que todas las co fas de 
la tierra. 

E l roflro como el Sol,íígnifíca el refplandor de la fanti-
dad ,con elferuor en todas las virtudes ,efpecialmente 
las de la vida contemplatiua, tratando con nueílro Señor 
•famil iarmentejpor la oración y contemplación.De donde 
procede la l uz délas diuinas iluílracíones^ue trasfígurá, 
y transforman el efpirituen ía diuina femejan^a. Porque ¿«r^e. 9, 
comoGhrifto nueftroSeñor orando fe transíiguróJrcíplá-/w/?w.2p. 
deciendoíuroílrocomo el Sol3afsiIosReligioíoscó l ao raMa í / ? , 17 , 
cion q profeífan,alcanza efta díchofa transfiguració^refpláw^/w^. 
decíendocomo el,pcr los heroycos exemplos de fu vida. 

D e aqui rerulta,que los pies fon como colunas de fue
go : porque los partos que andan en los exercicios dé la 
vida adiua 3 y en las obras de mifericordia, corporales,y 
efpirituales, fon paífos fuertes, conftantes, encendidos en 
amor de Dios , y en zelo de remediar las necesidades de 
los proximos,conforme á fus inftitutos, fin desfallecer en 
eftas obras por los trabajos,canfaRck)S,y fatigas, que le 
mezclan con ellas.Y comojeñe Angel tenia el pie derecho 
fobre la mar , y el yzquierdo febre la t ierra, abarcándolo 
todo,- aísi la caridad de los perfetos Religiofos, cfpecial-
mente ios que profeíTan la vida miOa mas peí feta, abraca 
á todos los hombres,defleando hazer bien á todos,y abra 
furiosa todos con el fuego del diuino amor j caminando 
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por toda la tierra, y nauegando por todos los mares, para 
arrojar eíle fuego en codos los pecadores y á los mas ne-
cefsicadosydeíamparados acuden con mayor cuydado,y 
feruor; y por efto ponen el pie derecho fobre el mar, que 
es figura de los pecadores mas alborotados,é inquietos,q 
como mar furioíb hieruen en fus paísiones y maldades, 
quales fon los hereges , y gentiles , a cuya conueríion 
acuden con gran ligereza , íin dcxar por efto de poner el 
pie ysqiáerdo fobre la tierra,atendiendo también a l fo -
corro de los demás Fieles,que eñan en la cierra firme, 
fundados en la Fe , pero neceíicados de íer encendidos 
con el fuego dé la candad. 

Y por eüo fu voz es como bramido del León, porque 
con el fentimienro interior que tienen de las ofeuíTasde 
í) ios,y de la perdición de las almas, predican con grande 
fuerza, y fortaleza, atemorizando á los hombres con las 
amenazas de la yrade Dios,dela muerte, juyzio, é infier-
no^araque huyan de los pecados, y fe acojan á ladiuina 
miíericordia por el perdón dellos: al qualles conuidan 
con las íeñales del arco3q traben fobre íu cabe^a,ponien^ 

[AdThim%i ^es muchas vezes por exéplo,c©mo lo hazia S.Pablo. 
nma» 13. Finalmente tienen en la mano el libro de lo que predi - < 

can, manifeílando á codos los hombres el libro de la ley 
Enangelica:auiendo primero pueílo manos en la obra , y 
mouiendolos con el e3£emplo,y con la palabra.Porque en*-
tonces la voz ferá como bramido de León fuerte ,y pro-
nechofa , qnando juntamente el libro de laieyeftáien la 
mano, hablando, y obrando, predicando, y executando: 
pero también tienen en la mano el libro proprio de fíi 
inftituíOjpredicádole á todos !os q Ton capaces de íeguir-
ICíI'amandoloSjycotiuidandolos a q le reciban y acepté. 

Pues que marauilla es, que muchos figan , y oygan efta 
bocacion5que no es de hombre ,fino de Ange l , que habla 
en nombre de Dios?Aquíen no admírará,mouerá y aficio
nara, el veílido de nuue, la corona del hermofo arco del 
cielo , elrefplandordel roílro como el S o l , y la gallardía 
de ios pies,como colanas de tue^o? A quien no pondrá 
efpantola voz,como bramido de León ? V aquien no afi
cionará la mano adornada con tal libro? Y ecuno tales exé 
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píos con cales palabras,no baftárá para trocar y mudar los 
coratjonesíTendamos ios ojos por las hilíorias de ias pria 
cipaks Religiones cíe ía Iglena3y hallaremos que por eñe 
caiTiínocrecieronjcaufando grande admiración conia ex
celencia de fu vida y dotrinajeomo defpues veremos. 

Cap.X.Del admirahle pretnio del cien dobldanexo d 
ejiado de T^eligion ip&ra f u conferuacion^y aumento* 

y los bienes que ahraca tan gran dio fas, 
O M O Diosnueñro Señor conoce el na
tural de los hombre$,que es,mouerfe mu
cho al trabajo por el intereíe,y efperan^a 
de grande premio}-no fe contentó-có fun
dar la cafa de la Religión , y fus varios 
Ordenes,con la grádeza que fe ha dicho; 
finodeííeandofu conferuaciony auméco, 

y que muchos fe aíicionaíl'en á morar en ella, y fus acora
dores viuieíTen cócentosjfin ganas de dexarla;Para entra
bas cofas hizo en fu Euangelio vnainíigne promeífa, a co
dos los q dexafíen por el todas las cofas que tcnian , y le 
íiguieíTenenlaperfecion. Al modo que los Apoftoleslo 
auian echo. Y con admirable prouidencia, viendo que la 
renunciación de todas las perfonas y cofas delraundojy la 
oferca,y guarda perpetua de los votos y reglas Religiofas 
era Craz^yugOjy carga defuyo muypeííada: y aunfobre 
carga añadida á la Cruz comú de la vida Chriftiana: quifo 
prometer algo , q de prefente lo aligerafe mucho , para q 
en todos eliadosfuefle verdadloq hauia dicho; tomad mi t u 
yugo fobtevofotrosryhallareys. defeánfo para vuefteas 
almas. Porque mi yugo esfuaue> y mi carga ligera, D i ze 
puesafsíla pro.aelía, como larefieren tres Euangeliftas, 
por eftaspalabras:. De ywdjii<ndi£0,qiieningunoay qaedexe 
eaf* i 6 h m m m ^ hermana ¡padre,b ' r t ^ t - j m g e r ^ hijas, b he- Math, i g t 
redada, por amor de mhy por e l EuctreliOi q no reciba^agorA en ejie numr 2 7 • 
tiepopreíeníe cietotko masde lo q dexo^y defpues en elftglo aáueni M * n ¿ q * 
derojM vida eteraa.Eda, promedia es la tropera mas fonora,có mm* 29-
q^e Chriílonucñro Señor Uamagente a la Religon,,ycon ¿ ^ . 1 8 . ; 
fu cumplimiento cieae catéeos álos qviueiidentro della. num.ip* 
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IndecL m i ^ efta ^ j z e s.Bernardo: la Igleíia da vozes a íu inmof-
rat ioJuperui Erpofo^diziendole : Tor iaspalabras dems labios,guardé 
h ic verba. ̂  C4mmQ$ daros. Eftaspalabras fou las que perfuaden álos 
TJíilm. H0:r i .Dres cidefpreciodel mundo^yla pobreza voliintari% 
num, 4, Eíí.as llenan |os ciau^cos ¿Q Religiofos, y los defiéreos ele 

Monges,y Anacoritas.Eftas defpojan á Egypto, y le quita 
fus joyas muy preciofas. Eílaesla palabra viua, y eficaz, 
queconuierce las almas, ylas prouoca á la. emulación dí-
chofa de la verdaderafantidad, eílriuando en la fiel pro-
inefia defte galardonea qual cüplirá infaliblemente quien 
la prometió, porque es infinitamente verdadero, y pode-
roíbjy antes faltará el cieIo,y la tierra, que falte vna jota , 
ó tilde de fu promeíia, en la qual expreíTamente promete 
tíos p r e m i o s , vno de futuro,que es la vida eterna , y otro 
de p r e f e n t C j q u e llama ciendoblo, ó ciento por vno, porq 
c o m o Cabe que nos mu ene mucho al trabajo laefperanqa 
del galardón prefente, no fe contentó con prometernos 
p r e m i o s en la otra vidajfino también en efta. Porque nue-
Ura a l m a tiene dos eftados,vno en el cuerpo mortal,y paf 
íible,y otro defpues de la muerte por fer ella e t e r n a . E n 
ei primero íiembra,ara,trabaja,pelea,y v e n c e ; en el fegu-
do, coge todo el fruto de fus trabajos, y recibe la c o r o n a 
e n t e r a de fus vitorias.Mas para que el eípiritu,)' el cuerpo 
no desfallezcan en los trabajos prefentes, etameneíler q 
también c o g i e í f e luego algunos frutos: Y pues aía van 
ganando muchas vitorias,era bien , que acá alcan^aflen 
algunas coronas,y premios,que los alentaiTen a profeguir 

g~eeu en fus b a t a l l a s . Y amella caufa en el templojq vio Ezequie l , 
^..í. i í * ' eftauan pintados porlas paredes Che rubines c o a dos rof 

t r o S j v n o de hombre , y otro de León , y vna palma al vn 
lado,y otra al otro,para quefe entendieírejqae efpiritu, y 
c u e r p o han de recebir dos palmasrV-na en la otea vida,:íig-
niíkada por la mano derecha,? otra e n sfta, re-prefentada 

Trouer 7 ^or 'ia mano y2qu^rda. Porque c o m o dko Salomón , la 
mm 1̂6 l"nA ^a^ur*íl»Paríl'fwou^rnos a qtíek ilgamos-j t i e n e en 

' * fu m a u D yzqirierda, riquezas, v gUi^ia que reparrirnos, y 
1 J.d Th' en â ^erGC,na^a Augura de lo. áms , mjfélo'd'e l o ^ tempo-
^ * l ' rales,fino de los etcrnosXo 110 lo i c^a tá^ab lo^díz ien • 
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Cap , I Q . De lafrcmef'a del den doílo, 175 
píYA todas La% cofas a quien cita becba la proimffa dé la vidapre* 
fente,yde la que eftd por venir , dando á cada vno io que ha 
menefter para fu felicidad.Y como los Reyes^y grandes Se 
ñores dan á fus criados vn grueflb fabrio al fin del año^y de 
mas deílo^racion ordinaria para el fuñento de cada dia , y 
cita crece conforme a la calidad del cr iado, y del oficio que 
t iene, y á la grandeza del Señor áquieníirue: porque los 
gajes^y raciones de los Reyes fuelen íer muy grandiofas; 
afsi también el Rey del cielo á los Religiofos^que como 
fielescriados dexan todas las cofas por fernírle , le.s da vn 
gran falario al fin déla vida,que es el Rey no eterno, y para 
ración de cada dia les da tanta abundancia de dones, que 
excede cienvezesá lo que hazen por el eníu leruicio, 

§ . / . Como el cien dohlo encierra plenitud de to
dos los bienes, 

PA R A que fe entienda la grandeza defte premio ,fe há 
de prefuponer,que como nuefíro Señor es tan r i c o , prc 

ciafle de ennquezer mucho a fus criados con todo genero 
de bienes:vnos fon bienes rayzes,y otros mueblesj vnos co 
mojurosperpctuos,y otros como juros de por vida.Lagra 
gracia,y caridad có las demás virtudes^y dones del Efpiritti 
fanro,y fusaumétos,y merecimiétos,fon bienes rayzes,y ju 
ros perpetuos; porque los dánueílro Señor con de íleo de 
que fe arrayguen en el a lma, y duren en ella perpetúamete 
hafta el cielo,á donde ftran eternos con incomparables vé-
tajas. ?ero ía deuocion fenííble,la ternura de las lagrimas,/ 
otros dulces af edos , y fauores , y gracias gratifdaras, fon 
como bienes muebles, que los da nueftro Señor, y ios 
quitaquando le parece,para mayor bien de fus efeogidos. 
L o s bienes del cuerpo,también íbnbienes muebles,que ef- I 
tan fugetos a muchas mudanzas, y todos Ion juros de por 
vida,porque con ellafe acaban'.auTíque ion neceííarios pa
ra conferuarla conaliuio. De todos eftos géneros de bienes 
fe compone el ciendoblo , que fe promete á los rcligiofos; 
porque el numero de ciento, que es numero de perfecion Epiflo. Bp* 
%nifica (como dize $.Aguñin)viia junta de todos los bie- ^.4, 

S , 



^74 Tratado I I I , T>el efíado de ^eligten. 
nes que el coraron humano puede deííear para fer bíená-
ueaturado del modo , que aqui puede íerlo. Y como eños 

j f o n m u c l i o S j p o d e i P i O s reduzirlos, para que fe tengan en la 
Mdtbvpjt, oieniocia álosíiete cxcelentilsimos, bíencsque Chrifto 
i0 • nueílro Señor nos manda pedir en la oración del Pater nof-

ter. t i primero es la fancidad de lavida.con tanca exce
lencia que por ella el nombre de Dios feafantifícado^ono-
cído, / alabado , y honrado enere los hombres. £1 fegundo 
el Rey no de Dios,por el qual re-yna Tolo en nueñras almas 
con jul l icia,pa2,y gozo en el Efpincuíanto, y con prendas 
de alcanzar el Reyno eterno, y de fer del dichofo numero 
de los predeftmados. E l tercero es la perfeta conformidad 
con la voluntad de Diosen todo lo que ordena, cumplién
dolo en la tierra có la prompeitud» y alegría que fe cumple 
en el cielo. El quarto , ese l pan , y fuftento cotidiano del 
alma, con la refecion efpiritual que dan los Sacramentos> 
los exercicios de oración,y deuocion,y los diuinos confue^ 
los,y también el pan ordinario para fuílento del cuerpo en 
elgradoquc conuiene para bien del alma. E l quinto es 
la plenariaremifsion de todos los pecados pafrados,y la fa
cilidad en alcanzar perdón de los prefentes. E l fexto es la 
yidoriade las tentaciones del demonio, mundo, y carne 
dando ayudas copiofas para triunfar dellas. £1 feptimo es 
la preferuacion de los males temporales que ahogan elef-
ritu,y de los males eternos de la otra vida, con prendas de 
que noferemos del defdichado numero de ios condena
dos.Con eftos ílete premios queda el cien doblo muy cum
p l i d o ^ el perfeto Religiofo bien premiado. 

D e donde fe infiere ante todas cofas, que eíla paga de 
ciento por vno,no fe haze principalmente en bienes tepo-

_ rales,fino en bienes efpiricualesjque(comodizeStGeroni-
uper Ma cxce¿e tanto,quanto pl numero de ciento excede a. 

P^P* vno:porque no fe precia Dios có pagar principalmcte a íus 
hijos en tan vil monedaxomo es los bienes terrenosmi vc-: 
nia bien tal paga con la ocafion, y fin de la promeífa. Por
que h deííeaua Chrifto nueftro Señor, que fus difcipulos 
dexaííen las hercdades,y bienes de la tierra* porque impe
dían grandemcte,psra feruirle co perfecion, q otra cofa fue 

Va darles ciento tanto aia§ de lo que dexauana fino añadir-
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les cien dobladosimpedimientos de los que antes tenian? 
Nodexan los fantos (dize San Gregorio) las cofas ztx1cZ'Hom'l^t 1111 
nas^para recebirlds en efte mundo raulciplícadas. Porque £^e£^» 
quien dexa la tierra con defíeo terreno , no la dexajantes 
la bafea. Verdad es,que en efio mifmo mueftra el Saluador 
fu largueza con los ReÜgiofos, boiuiendoles por algunas 
cofas de las que dexan cien doblado en la mifma moneda; 
pero con vn modo tal jque no pueda dañarles, fino a -
prouecharles, como lo pondero marauillofamente C * ' colív¡tima 
fiano , dÍ2Íendo5que el Religiofo por vna cafa , 7 here- ^ ^ ^ , 
dadquedexajrecibe masdeciento:puestodaslascafas,yhe * ' * 
redades de fu Religión ion fuyas , no quanto al dominio: 
porque eño le importa poco , y le pudiera dañar mucho: 
fino quanto al vfo para remedio de fus necefsidades, Y í í 
la Religión no tiene rentas, tiene limofnas, que valen no 
menos que las heredades para pagarle ciento mas de 2 . CcK 
loque dexó ;cumpliendofe en el loque dize el Apoftol,^.««w .10. 
Sintenernada ypofieemostodús las cofas}y lo que dize el Sabio: Vroae. 13. 
al hombre fiel todo el mundo es fus riquezas: y de la mif- lHxtatLxx 
ma fuerte ,quien dexa vn padre, y t res , ó quatro herma
nos en el í iglo, halla en la Relion muchos centenares de 
perfonas,que hazen con el oficio de padres, y hermanos, 
muy mas perfetamente que los carnales. Lo qual claramen- Marc. 1 0 Í 
te dio á entender el Saluador , quando con el ciento tanto n«w» 2 9 , 
que recebirian fus difcipulos, añadió que recebirian cafas 
hermanos,)'hermanas,y heredades. 
^ Y fi es licito añadir (dize Caíiano) á lo que el Saluador 

dixo: también por vn amigo reciben ciento, y por vn cria- i 
do ciento, pues todos los amigos, y criados de la Religión, 
fon tábien fuyos. Y aun loque es demás efiima entre los h 5 
bresjpor vna poca de honra que dexaron en el mundo^reci-
ben fin pretéderla cié doblada hora,y los q en el mundo era 
de humilde códició,viené á fer honrados de los Principes, 
y fe aconfejan con elÍos,y los miran,y refpetan como Auge- Trokrr . m 
]es,ó como al mifmo Chri í lo.Como lo ponderó bié S.Baíi- j fcedea, 
lio,y defpues delS. Ambrollo.El quallo'coníirmacó el exe- Serm^.Tn 
plode^ Moyfes ,que pudiera fer Rey de E g y p t o , y otro v i i ' U i '^ 
PharaóenfuRevno:pero tuno en masCcomo dize S.Pablo) ' ¿ ¿ 
los defprecios de Chr i í lo , que los te foros del mundo, y i i , m ^ t 2 ¿ 

S 2r defpre^ 



m̂|6 T ra tadoA l l . Del eftado de T^ellgton. 
dcfpreciando la potencia terrena, llego á fer muymas po*-

Exod. 17. derofo : porque fue hecho , no folamente Rey , fino Dios 
n m . i . del Rey Pharaon , á quien Pharaon temiefe , y refpetaííe, 

honrándole D ios con.mucha mayor honra , que tuuiera ñ 
fe quedara en fucafa-Eftaesparte dela paga que da Chrif-
tonueftroSeñor áfus fiemos , como por añadidura, pa
ra que perdiendo los Religiofos la folicitud deftas co
fas tempora les , todo fu. cuydado empleen en bufcar las 
eternas, 

§., / / . Como el cien doblo es el 2{eyno de Dios, concia, 
ju f tk ia , pa^ygpzp en el Efy 'mtu-

panto,, 

Y Pues el cien doblo es en bienes cfpirituales con la pie-, 
nitud que conuicne á tan magnifico dador por íeruício. 

M K m , tan g r a n ^ i 0 Í O j c o m 0 ^ hazen los Religiofosjquc otra cofa. 
€4.»//. 1 7 . ^ k » $ t í Ó el Reyno de DioSjde quien dize S.,Pablo3 que es, 

' * fantidadjjufticiájpazj y gozo en el.Efpiritufanto?. E n cuya 
poífefsion confifte la bienauenturáqadefta vida.Porqnuef-
tro liberalifsimo Dios,que es la miíma bienauéturan^apor 
eífenciajprométela á fusefeogidos en ambos figles :enelfu. 
turo con toda fu entereza,firmeza3y grandeza, y en elprc, 
fen.te,les da alguna parce dellajq fea principio de la otra.De 
la qual participa có mas excelencialos q dexan por el todas, 

MUt'^ni 2 Us cofas, A los quales quadra la primera de las ocho biena-
uenturá^as q á izQjBiemmnturados los pobres de efptr i tu , porque: 
fuyo es el Reyno de los ciclos 3X10 dize ferá,fino es ,paraqent ÍGdá , 
q los q fe hazé pobres por Chrifto , defde luego comienzan 
á poííeer el Reynoíperfuadiédofe q el dexar todas las cofas, 
no es perdcrlas,fino trocarlas por v n Reyno q vale cien v c -
2es ,y cié mi l vezes mas q ellas: y que no es trueco folo por 
Reyno q fe ha dé dar en la o t ra vida t fino por. Reyno que 

ÍJoní ' ig 'n ^e^e^^'g0 ê comiedaá gozarcólaperfeta fantidad,y juf-
E7ech t l c^y con^ inmenía p a z , y gozo def Efpiritufanto que la. 
: ^ : '* acompaña. LafancidadperfeSa (como dize S* Gregorio) 

es la primera parte defte cien doblo.. Porque la femilla de 
M I^ la palábra de Dios, que en vnos lleuafruto de treynta, 6^ 
mw^í. de.feie.nca^enlps muy ^uentakdoslleuafruto deciento. . 

5 - - — ^ — 7 ^ - - Yeftos. 



Cap. i o , T>e la promesa del cien doMo. 2 j j : 
Y eftos(dize Teohlacojíon los religiofos que viuen con la 
perfecionqiiepide fu eftado: mas lapaz , y ^cgr ia efpiri-
tual (como dize CafianOjy otros fantos Padres) es propria Coll, 24.el 
monedaen que fe haze eílapagajboluiendo nueítro Señor vltímo, 
ciento potvno, Eílo es , tanta abundancia de gozo por 
auerdexado todas las cofas,que exceden cien vezes al 
gozo que tuuieramos co lapoífefsiondellas : porque es go
zo del Efpirítufanto, en quien ettan con eminencia los go
zos de todas las cofas. Y por efto con mucha razón (como n. 
dize Ricardo de San Viótor) fe compara al maná escondí- 17-
do^que fe promete al que vence;porque como el maná con 
fervnfolo manjar j tenia la virtud, fabor, y dulzura de 
todos los manjares ,íiruiendo al gufto , y voluntad de los Sap.ió.Hul 
julios que lecomian, de fuerte que fin tener pan guítauan 20# 
pavi - y fin tener carne, ni peícado, ó frutas, hallauanen el 
maná el fabor de todas,pür aucrle puefto allí Dios con ma
yor dulzura que en las nvifmas cofas : afsi también laper-
fvcion Éuangelica trabe confígo vna alegria eft iritual, 
que encierra en íi la alegría , y dulzura de los bienes tem
porales con inefable exceílb de modo que fin tener hazien 
da tengamos el gozo,queella nos pudiera dar :y carecien
do de las honras,y dignidades del figlo,no carecemos de la 
alegría, que pudiéramos tener en ellas: y lin tener los de-
ley tes fenfuales de la carne , gozamos los delefpirítu,que 
alegran á la mifmacarne j y todo con tanto excedo, que ^ ¿. / ¡ ¡ ^ 
(como dize S. Bafilio) eílemos cien vezes mas gozofos 
con la pobreza , que los ricos con fus riquezas; y mas ale- *j,£:,7* 
gres con la baxeza,qü^ los grandes con fu grandeza: y mas 
fabrosjéon la caftidad , que los cafados con fu fenfualidad, 
y mas contentos con la pobre mefa , y con el venido re 
mendado , y con los mifmos dolores del cuerpo , que los 
regalados del figlo con la abundancia, y delicadeza de fus 
manjares , y vetíidos. Y para aflegnrarnos deiío , añadió ^iírc_t T0# 
Chrifto nueftro Señor por San Marcos, que nos daría el m m , 2 i f 

cien doblo en medio de las perfecuciones3dandonos tanto 
gozo sn ellas, que lo mifmo que aborrece la carne .fea par
te del cien doblo que fe promete de prefente al efpirítu. g ^ 
Por loqualdixo D^uid>q vale masvn diaenlacafade Dios , / * 
que mil días de fieíla fuera della : y Ci vn día vale mas que • 

S 5 m i . 



27S Tratado. l í I . D e l ejlado ]{jí igiofó* 
iniUquien dexa el mundo por la cafa de Diosjno íolo recibt 
ciento,íino mil por vncynopierdefdize S. Bernardo) los 

^4dfr¿tre-s bienes/ino crafpaíTalosde la carne aleípir i tu, y rruecalos 
de viúnte cor]í trueco de vno por ciento,y de ciento por millares. 
D a . p£ro mayores grandezas defcubriremos en efte premio, 

fi miramosálainfinicaliberalidad del Reyjcuyo eseftefo-
beranoReyno.Dadme l icencia, ó Rey Eterno,para que 
os haga vna pregunta defta promefíajque nos aueys hecho, 
fí days ciento tanto al que dexapor vueftro amor fus pa -
dres.y hermanos, y Tu hazienda,que tanto dareys al que 
fe dexaá íi mifmo, que es lo fumo que puede dexarfSi tan
to ofreceys al que dexa las cofas extenores,que eftan fue 
ra de finque ofrecereys á quien dexa fu propria voluntad,/ 

Ex D.Gte. las aficiones que tiene dentro de ÍK* Porque íi es penofo de-
hom.$S,in xarlas pafsiones,mas penofo es dexarfeafi mifmo,qes due 
S m n g . ño dellas^y íi es algo negar vno lo q tiene, mucho mas es ne 

gar lo quees .Y pues al que dexa lo poco,days cien dobla
do,que dareys al q dexaiomucho,íinlo qualno hazeys c a 
fo de lo poco?Pareceme q eñoy oyendo la diuina rcípuefta, 
q me ¿izt-Xon lamedidaquemediens^eras medido; y cóforme á 
lo q m dexaresjferá el cien doblojq recebiras: porq con los 
cortos íby corto,y co los liberales líberal,y eo los magnifi-

T p í j 7. n, cos magnifico. Y íi te dexares á ti mifmo por mi amor,y o te 
daré a mimifmo,y o feré el ciéro t á t o ^ t e voluerépor loq 
dexas.Si dexas todo lo q eres,y todo lo que tienes fin refer 
nar para ti cofa tuya,yo te daré loque foyjy lo q tengo fin q 
aya cofa mia de que no gozeseporque todas mis cofas f e -
ran tuyas.Si dexares de coraron á tu padre, yo feré tu Pa-
dre.Si dexares tus heredades, yo feré tu heredad. Si dexa
res los defpoforios carnalesryo feré Efpofo de tu alma. Si 
dexares á tus hermanos,y amigos, yo feré tu hermano, y 
amigo.Si dexares tu voluntad, y l ibertad, y lo que puedes 
efperarde las criaturas,en mifolohaílarás todo eífocon 
infinitas ventajasj Y o foy finalmente el Rey todo pode-
rofo defte ReyMO,que es jufticia, p a z , f gozo en el Eípir i -
tufanto,yo re daré la jufticia, aumentándola fiempre hafta 

Sí* AKn 2 clue ̂ egae ^ ¿euidz perfecionryo te daré ía paz que ib -
% brepuja á todó fentido,y pelearé por ti para que no lapier 

das:yré fiempre delante de ti^ijadiendo á tus enemigos, y 
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humillando los gloriofos de la tierra j y te abriré los te íb -
rosdel cielo,para que defde luego comiences á guñarlos 
bienes q tégo aparejados;yo te d a r é elgozo del erpirícu3yel 
maná eícondido , que ponga faíiidio en todo io que ay 
enlatierra^y yomifmo Tere tu gozo3y tu alegría, y en 
mi folo hallarás todoquanto puedes dellear para tu c o n ' I t 3 ^ 
fueio, y hartura. Efte (dize San Ambrollo) es por e>xe- ícr$m 
lencia, el ciento tanto que fe promete á quien dexa to
das las cofas, que poíTeya, y que en l u g a r delias fea Dios 
fu herencia, y poííefsion. Porque como mandó D ios , que ^«W.IS.WJ 
l o s hijos de Aaron , y los del t r i b u de L e u i , o o tuuieííen 20 * 
heredades, ni póííefsiones en la tierra de promifsion, por 
que el quería fer fu poííefsion , y heredad:afsi también ios 
Religiofos que dexantodo lo que poífeyan en la tierra j to
man en poffeísion , y herencia al mifmo Icíu Chriflo3 
por cuyo amor io dexaron^y el toma á fu c a r g o mirar por 
ellos, y ampararlos como á cofa fuya , y les dize como á Ceref. 15* 
Abraham; No quieras temer o ̂ braham^porque30 ¡oy tu protec-r*. m m . i , 
t o r ^ m galardón grande endmajia.No te pefe de auer d c x a d o 
tu tierra,y tu parentela^ la cafa de tu padre porvenir a l a 
tierra déla Religion^que yo te moílraré: porque yo te to
mo debaxode mi protección, y yo mifmo feré tu galar
dón. Y como yo foy infinitamente grande: afsi feré para ti 
galardón grande en demafia.-porque ni los ojos v ieron, ni 
los oydos oyeron,nien corado humano puede caber la gran 
dezade los bienes que tengo aparejados en la otra vida, ^ ^o r .n .p l 
y en cfta,para losquemeaman, y ííruen conperfecion. O 
largueza rmmenfa , o infinita magnificencia, ConfieíTo Se
ñor que daysá vueftros íieruos, no folo por vno ciento, 
fino infinitos cientos, pues os days á vos mífmo,en quien 
eftan recogidas todas las grandezas con infinitas ventajas* 
O dichofos Religiofos que acertares áhazer tal cambio, 
trocando lo terreno por io celeílialjlo temporal por lo éter 
no,lo finitOjpor lo infínito,y las criaturas por el Criador, q 
os fe ra todo en todas las cofas íi deueras 1c íeruis con def-
pre ciarlas en íi mefmas. 

E n confirmación defta verdad pudiéramos traher tan
tos tefligos ,quantos fon Jos Religiofos que firuen á Dios 
fon feruor de efpiritu , y tienen trato familiar con el por 

S j la ora-



28o Tratado I I Ié7 )e l ejlado de Religión. 
laoracio.en laqual(cotno dizc sJuá Climaco) les paga de 
contado el c k n doblo con tan copiofas auenidas de gozo 

In lib.áe v i efpiritua!,q e n medio de fus trabajos, fe dan por bien paga 
ris iítuñri* doSjCÓíormeaefta promeíía. De vn caualleromuy prinei-
his ordmis pal por nobre Arnulfo3aquien conuirtió S. Bernardo,fe ef-
Cifi trckn- criue,qeftando n.uy apretado de vnarezia enfermedad de 
fo* cólicajq le facaua d e rentido,boliiiendo fobre íi de ay a po-
I n fpecnlo co comentófubitainenteá deziragrandes v o z e s . V e r d a d e 

m^noexe. ras fon todas las cofas que d i x i í l e , ó buen lefu. Y comore-
rerbo co i - picieíe muchas vezes eftas palabras s preguntaróle los moti 
uerfio ext- ges la caufa porq las de/.ia;y refpondio el.-porq el Señor d i -
p l o . i i . ze e n fu Euágelio.q quien quiera que renunciare por fu a -

mor todas las aficiones de fus parienceSjrecibiráciétotáto 
mas en efte figlo, y deípues la vida eterna en el otro. Pues 
yo experiméto agora en miay cófiefío q de prefente recibo 
efte ciento táto mas en efta vida.Porq la grandeza delle do 
lorque padezco, me están fabrofa con la firme efperan^ai 
que me han dado de mi faluacion,que no la trocaría por cié 
to tanto mas de lo que en efte mundo dexé. Y íi yo fiendo 
tan grande pecador, tal confuelo recibo en misanguftias, 
qual ferá la que recibirán los varones perfedos en fus a le* 
grías Porque verdaderamente el gozo efpiritual ^ u e t c n -
go,cien mil ve^es fobrepuja al gozo mundano que de pre
fente en el mundo recibia.Efto dixo efte fanto varon,mouL 
do del £fpiritufanto,quc talalegriale comunicaua.Yeldia 
de oy no faltan muchos q á fus folasdizéjy cófieíTan lo mif-

T U l 72 n mo Por â P^oitud de gozo que fientécon la poflefsion de 
V • / * * folo Diostdiziédolé aquello de Dauid:^£'?e^o^í»^e ^ e - : 

rer en elcieloyni qm himestepidoytí Semren h t una } DesfdkciiQ 
a mi caney wi cmípm% Dmde mi cora fon, y mi vnica fila parte* 
Dios para ftempre. Como quien dize : é n ti folo tengo todo lo
que deííeo,fuera de ti no quiero nada. Y fi los tibios no ex
perimentan eilo,quexenfe de íí miímos, y de fu fíoxedad 
en elcumplimiento de fus votos, y reglas:y fi quieren fen-
t i r locomiencen con nueuo feruor á viuit confornne áfu 

. - YQcacion. 'pues la promeíía a ninguno excluye, y átodos. 
^já*-3^a ¿jze Dauid. Gujiad yy ved quan [mué es el Señor : hiena-
2* uenmradfl el varón que co.ipa en el. Por todqs los fíg*05^ 

Capí 
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Cap. X L Como fon parte del ciendoblo los apacibles 
Jrutos , cjue caufa la evmon de los ^eligiójos , en 

i m cuerpo myjiicoy lapanhipaclon de fus 
buenas obras* 

V N no h e m o s acabado de c o n t a r l a m u 
c h e d u m b r e , y g r a n d e z a de b ienes , , que 
e n c i e r r a e l c i e n d o b l o , que p r o m e t e n u e -
í l r o S e ñ o r á los R e l i g i o f o s . P o r q u e ha 
q u e r i d o m o f t r a r fu rea l m a g n i í i c i é c i i en 
f a u o r e c e r l o s có m u y e f c l a rec idos d o n e s , 

c u y o d i b u x o t e n e m o s m a r a u i l l o f a m e n t c en e l l i b r o de 
l o s C a n t a r e s , p o r v n a a p a c i b l e f e m e j a n ^ a , que d i z e a f s i : ^ £ n 
£ / Key pacifico Salomón tiene vna viña%enU qual encierra muchos ' * ' 
pueblos^que es la c i u d a d de í c r u f a l e m , ) entrególa a remtros'y 
y guardas y que la Ubr¿ffen% yguardaffen : y cada varonda por ella 
mil reales de plata .'pero fin embargo defio, mi vma eflá deimte de 
mi, y yocuydo delU. Tus mil reales feandel pacificúiy ducimos 
para los que guardan fus f ru to i . E f t a v i n a es la I g l e f i a C a t ó l i 
ca , e f p e c i a l m e n t e ( c o m o d i z e S. G r e g o r i o ) por!a p a r t e l h l d m * 
q u e p r o f e s a l a p e r f e c i o n E U a n g e l i c ^ , y R e l i g i o f a , como 
l a p r o f e f í a r o n los p r i m i t i u o s C h n f t i a n o s . Y afs i p o d e m o s 
dez¡r,que d e n t r o de la c i u d a d de í e r u í a l e m ^ u e esía í g l e 
fía v n i u e r f a l , que abraca muchas nac iones , y e f tados d e 
h o m b r e s , t i e n e e l R e y pac i f i co C h r i f t o n u e f t r o Señor l a 
V iña e feog ida de l a R e l i g i ó n , c o n las reg las y v o t o s , y l os 
demás m e d i o s , que fe o r d e n a n pa ra a lcanzar l a p e r f e c i o n 
E u a n g e l i c a . E í l a v iña d a á los R e l i g i o f o s , a q u i e n l l a m a 
c o n e f p e c i a l v o c a c i ó n , pa ra que la l a b r e n , y c u l t i ü e n , y 
Tengan a fer p e r f e t o s Í y á l o s P r e l a d o s d e l l o s , a q u i e n 
encarga ,que la g u a r d e n , y m i r e n p o r e l l a . A u n q u e no p o r 
c i l o e l p i e r d e e l c u y d a d o , p o r q u e fiempre eftá ef ta v iña. 
de lan te d e f u s o j o s t y f e r e c r e a e n g u a r d a r l a , y b e n e f i c i a r -
ia,por e l g r a n d e a m o r que la t i e n e . T o d o s , e f tos r e n t e r o s . 
Je dan por la v i ñ a , y p o r fus f r u t o s m i l reales , q u é ("coma , 5 
GecUra s, G r e g o r i o ) es l a r e n u n c i a c i ó n de t o d a s las co ías 

S $ " " p rec ioüa 
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preciofas , que poíTeyan en el mundo figniíicadas por el 
numero de mil,7 por la placa. Todas las entregan al pa
cifico Rey ChriftMandolas por Tu amor a los pobres, 
priuandofe ddlas para feruirlc con perfecion,íineftoruo 

Mitte tú alguno. Y por efto los mil reales/e llaman pacificos ,porq 
facif ici. en dexarlos, y entregarlos á Chrifto , eílá nueftra paz ,y 

fofiegoiypor ellos alcanzamos la pazyamiftad con los 
fantos ,que nos receuiran en fus eternas moradas. Pero 
nueftro foberano Rey da ducientos,á los que guardan los 
frutos de la viña j o r q u e les concede doblados premios^ 
que valen por ducientos mil.j^w^ (dize S. Gregorio) per 
áucenm inteHigimus tnifiduplicem retributionem , quam acqui-
ñ m m , dum in hoc mundo perfetépro Chrijio omma terrena con-
temnimus ? Que entendemos por el numero de ducientos, 
iino el doblado galardón, qalcan^amosjquando en efte 
mundo menofpreciamos perfetamente por Chriño , to
das las cofas terrenas? E l v n ciento nos da en los bienes 
efpirituales defta vidary el otro ciento muy mas gloriofo, 
en los bienes de la gloria, con tal condicion^que guarde
mos con perfeuerancia los frutos defta v iña , que fon las 
obras propriasde la vida religiofa. 

EN T R E eílos frutos, que también fon parte del cien 
doblo^ fon muy excelentes los admirables bienes de 

que gozan los Religiofos por la vnionque tienen entre 
(i mifmos , como parte de vn cuerpo miftico, á imitación 
del cuerpo natural: cuyos miembros por eftar vnidos 
entre íi,fe emplean todos enbien de cada vno:y cada vno 
recibe algún bien de todos: y el bien que dellos recibe es 
cien vezes mas que loque dexa. Y fi preguntas, que bien 
fea eüejdigotCjque es todo genero de bien, que llámalos 
Filofofos honeftojVtiUy deleytable, concurriédo nuearo 
Señor a que tenga grande aumento,y perfecion. Porque 
como en el cielo, el numero, y variedad de premios que 
av en los bienauenturados , aumenta el premió y glo
ria accidental de todos , gozandofe cada vno del bieii 
de todos,como fí fuera proprio,y pofíeyedo en el otrojo 
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ique no tiene en íl mifcno : porque la vnion déla caridad 
los hazeá todos como vno; afs^dize S.Bariho) en la Re- L i h J e M . 
ligion^onde florece la vnion de la caridad; el numero de monde 19 
ios Religiofos^y la variedad de gracias^dones 3 y talentos, ^ ' y-
que tienen .acrecienta el bien, eigozo, yprouecho de 
todosjporque gozando cada vno del proprio bien, y talé-
to.que Dios le ha dado^tambien goza, y fe aprouecha del 
que tiene los demás; y lo que no tiene en íi,!o tiene en fus 
hermanos:y lo que no puede por íijlo puede por ellos. Y 
(comodize S. AuguíHn) amando el bien en los otros , le. / 7 
haze Tuyo por clamor. Sino puedes ayunar, ó velar, ama , 
eílo en tu hermano^ ferá tuya íu vigilia,y fu ayuno;y def ,I5-
te modo veláras,y ayunaras con ellos. Demás defto nue-
ftro Señor repartió las gracias entre todos , para que 
todos hagan bien a cada vno : y deñe modo las goze to
das. A vnos dio talento de gouierno, para que me rijan,-
a otros la gracia de la diferecion, para que me aconfejen: 
á otros el don de la ciencia, para que me enfeñen : á otros 
el de las lenguas,para que me hablen al cora^on.-entre los 
demas,repartió la excelencia de las virtudes,para que efte 
có fu exempio me enfeñe la humildad, aquel la modeftia, 
y el otro la paciencia: y como brafas encendidas, vnos fe 
enciendáá otros.No fin caufa nueílroSeñor(como decla
ra S.Bernardo, (y defpuesfe dirá maslargamente}los Q ^ € a n t ' ^ i 
paró al rebaño de ouejas trefquiladas: las quales ÍQpeaz} ferm- 63* 
^juntan mucho vnas con otras,paraabrigarfe, y calétarfe €xPart^* 
a íi mifmas.con el calor que tienen fus compañeras.Y ta-En el trac-* 
bien los comparó á los dientcs,que fe ayuda vnos á otros 7* F ^ ^ 5 
con grande orden, para maílicar el manjar en prouecho 
de todos,haziendo cada vno con la ayuda de los otros, lo 
queporíi folo no pudiera. Y afsi podemosdezir,quc vno 
vale, y puede por ciento , porqu® ciento ayudan á vno, 
premiándole Dios por efte camino el cien doblo de lo q 
dexoporfuferuicio. Y por lo corporal, fe puede verlo cr 
paíFa en lo.éfpiricual ,• porque los oficios que eftan re
partidos entre todos,fon para aliuio de cada vno; y détro 
dé la Rehgion,tcngo quiémecure de las enfermedades, 
quieme cófuele,y vifite en las triíkzas: quié me ayude en 
inIastentaaones,y peligros 1 quien procure la haziendas 
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quien compre la comidajquien laguifle, y ponga la mefa^ 
y melalleue : y loque los Principes,y graidcs Señores 
tienen en fus caías con mucha coila, y trabajo, en la Reli-
gíon,re tiene con mucho gufto, por la vnion de la caridad 

J itíolo? con ílue vnos ê ^ru^ a ocros>Por í^i^^t ^ Chrifto en ellos, 
f*Y(comodize S. Chrifoftomo) todos fon nobles con la 

Xaa " mifma nobleza : todos fieruos conlamifmaíeruidumbre: 
' todos libres, con la mifma libertad : todos gozan de las 

mifmas riquezas, déla mifma honra, y de los miímos de-
leytesrporque todas eftas cofas fon comunes á todos,por 
fer como vna alma en muchos cuerpos : y vn efpiritu de 
Dios en muchas almas,^ las haze vna coníigo.y có todos. 

'Todo eftodeclaró marauillofamence el Profeta quádo, 
T/íz/, 132. foXO: Q qmn ijHmo e$ j y qmn alegre morar hshermanos en vno, 
mm. 1. ComQ eivnglimt0 cm queje vnge jíaro'ú. en Ucabefa,} baxa por 

la bar ha bajía la punta del veflido-.y como el rocío, que defeiende en 
el monte Hermon, y SioriyporqHe allí echo.Dios fu bendición , y U 

Jbidem, y ^ a qUCficmpre^a de durar, Eftas palabras(dize S.Agaftin) 
fon la voz,qdefpertóálos primeros ChriitianoSjpára f i -
uir en vno como hermanos. Y es tanta fu grandeza, q no 
pudicrido Dauid explicar fufentimiento con palabras, fe 
acoge á los a fecoSjd iz iendcó quan llena eftá de todo ge
nero de bienes la vidadelos Religiofos * que como her
manos viuenvnidos en va miímo efpiritu con Chritlo? Y 
que lengua podrá declarar las vniones, que tal vnion en
cierra? Las virtudes de todos, fe avnan para fandficar á 
cadavnodosdeleytesde todos fe juntan, para alegrarle: 
y los prouechosde todos, para aprouecharle: y Chrifto 
nueíiro S : ñor con fusApoílolfSjparaayudarle.-y el mífmo 
Dios le echa fu bendición tá copiora,que vale cien vezes 
mas,que todo lo que fe dexa. Efto declaran marauillofa-
raente las dos femejaozas , q ue trae aqui el Pfalmifta. 

La primera del irnguento precio fo , con que fe vngia la 1 
cabera del fumo Sacerdote Aaron, y deOilaua por fus 

Exod. 50. mexillas,y barbajuíla la orla de fu veftidura. Porqueco-
num,ii "' m0 e^e vagu^nt(> k componía de quatro cofas muyjolo-

rofas: conuieoe a fabpr,myrra efeogida,cinamomo, que 
es de color de ceniza.Cafsia. que es de color ú c fangre, y 
encendida como canela; y del cálamo verde, a modo 

caña. 
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cafia,inezclado todo con azeyce de oliuas. Aísi (dize la 
Glora}laperfecion Euangelica, que fe profeíía en la vida ^ 
Religiofa.abra^ala vnion de todas ías virtudes,}' fe com
pone de mortihcació jno qualquierajfino la mas efeogida, 
y de penitencia, y humildad, con que el hombre fe tiene 
por ceniza^ fe cubre con ella: y de encendida caridad, y 
paaencia,haftaderramar fi es menefterfu propriaiangre: 
y deheroyea Fé,yEfperan9a,que fiempre florece,y crece 
con el riego que Dios la.embia. Y todo eftofe junta con 
el olio de la deuocion,y alegría efpiritual en el diuino fer 
uiciOjy con las obras de mifericordia para bien del próxi
mo. La juta deftas virtudes,quita las rayzes de las difeor-
dias,triftezas,tedios,y enfados entre los hombres,da paz 
gozo,y grande aliento, y como vnguétomuy olorofo vn-
ge cabe^y barbajhafta la orla de laveftidura.PorqCcomo 
dizeS.Agu{lin)con efte vnguétofe vngió Chrifto nueftro 
Saluador cabera de la ígleíía,y del fe deriuó a los Apofto 
les , que eftuuieron mas juntos con el , y fueron varones 
fuertes, y esforzados en feguirle : y dellosfe deriuaálos 
demás Religiofos,que les han fucedido,y fucederan hafta 
laíin del mundo,en la mifmaprofefsion Euágelica, y fon 
veñidura de Chriño muy preciofa,con que adorna la par
te mascercanaá fu cuello. Porque no dize aqui Dauid, q 
el vnguento deAaron baxauahaña la orilla de la veftidu-
ra,que toca en la tierra^fino á la orilla que eftá junto á lá Ita Dm 
cabera,- porque los feglares fon como la vltima orladeñe ^ ^ » -
veftido de Chriíloique tocaconlas cofas de la tierra , V(x &comimi** 
los cuydados que tienen de las cofas temporales:mas losíer* 
Religiofos,queviuen en vnion,fon(dize efte íanto)como 
la orilla aira de lá cafalla, por la qual entra la cabeca , y fe 
queda junto á ella :porq Chriflo nueftro Señor comieza 
a veftirfede toda la veftidura de fu lolena ,por los que 
eítan vnidoscon la caridádfraterna: v fe jimta con ellos, 
poniéndoles muy cerca deíi por la excelencia de fu per
fección^ áeflos comunica tanta abundancia defte vneué-
to precioío,y olorofo,que llena toda la cafa de la Relisió 
deíde los Perlados, que fon como cabera, hafta todos los • 
üemas^uertes.yflacosjgrandes^ypcqueños, para que 
^ ^ ^ n w n c o r d e s c o n t e n ^ y alegres,,vanados en ̂  

deuodoQi 
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dcuocion jconlavniondel Erpiritufanto.Con eftegenem 
de vnguento, no era licico en la ley vieja vngir alguna 
cofa que no fuefle dedicada al Sancafantoruai, ni perfo-
na,que nofueíle del linage Sacerdotal de Aaron, para 
que le entienda 3qiie vida tan preciofa,y excelente fola-
tnente conuiene á los efpirituales Sacerdotes,que eftan 
dedicados, y confagrados, á pretender lafantidadjy per-
fecion en los grados mas altos della. 

Efto declara mas lafegunda femejan^a, qne trabe Da-
uid 5 del rocío del cielo , que caeíbbredos montes muy 
fértiles , hermofos, Hermon , y Sion, Y que cofa ay mas 
prouechofa para los montes que el agua, y roció del 
cielo , que loshaze reuerdecer, y frutificar con grande 
abundancia^ hermoíura, fin el qualeftanan fe^os, y fin 
prouecho? Y que desmontes ion Hermon, y Sion, fino 
las dos partes, que tiene la alteza de la perfecion Reli-
giofa.Vnaque exercita las obras déla vidaattiua,para 
domarías pafsiones , y es fignincada por Hermon, que 
quiere dezir anatema,y deftruyeion; porque anatematiza 
y deílruye, y aparta de íi toda fuerte de vicios, y imper-
feciones, y todas las malas triftezas , que nacen de Has, 
para dedicarfe á Dios con fuma pureza; otra que exercita 
las obras de la vida contemplatiua, y es fignificada por 
Sion,monte de Ierufalem,y quiere dezir atalaya, porque 
felcuantaá contemplar las cofas eternas, y pone fu mira 
en las cofas celeftiales.Sobre ambos montes, defeiende el 
rocío del cielo, y los haze fértiles en fantas obras, enrri-
queciendo con ellas á los que viuen vnidos en fanta her
mandad , dandofe las manos el vn monte al otro, y ayu» 
dando fe las vnas obras á las otras, y ios que profeííaa 
mas deafsiento las vnas , á los que profeffan las demás. 
Finalmente , fiendo la Religión,vnion de los hermanos, 
vngida con vnguento tan fagrado, y rociada con rocío 
tan copiofo, fertilizada como monte de tanta alteza, 
que refta para fu entera perfecion , y buena dicha, fino 
que el mifmo Dios embie fobre ella fu larga bendición, 
en todo genero de bienes celeftiales,que baxandel cielo 
por le fu Chriílo, para fantificar, alegrar, yaprouecbara 
los que YÍuea tan vnidos, de modo que viuan vna vida 

^ tan 
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tan dichora, que por excelencia pueda Hamane vida. Por-
que la vida de muchos defauenidos, y diícordes , noes 
YÍda;finomuerte-.y dellapodemos dezir.-O quan malo,y 
quan amargo , y penoío es, viuirlosqae fonhermanus 
por la Fé,y el Bautiímo , defunidos entrefi j finia vnion 
de la caridad. Porque todos íoncornienco de cada vao/u 
vida es como retrato ddiníierao.^orque ia palabra mi-Oty Qrat ^ s< 
í^o ,que S. Chíifoftomo llamafria,y elada: lesa elado la 'philGoorio 
caridad, y todos andan con potíía 3fobre quien aplicara 10 ^ ' 
para ñ , lo que también querria el otro. Pero en la Reli
gión , eftá deíterrada tan tria palabra; no ay m i ó , ni 
tuyo: porque todas las cofas fon comunes, como entre 
hermanos , que no han hecho partición de fus bienes; ^ 'cor¡n- 1 
y fi andan en porfías, es ( comodize San Bafilio ) fobre mo,,íf 
quien robará las virtudes, que vee en fu hermano , fin n>J- 4 i1 . . i - i • r Omnes ra-nazerle agrauio:porque no le quítalo que tiene,nnoapro • 
uechafc dello con sozo de entrambos, creciendo conefta {7,- - I 
lanta emulación el bien de todos. v,, / 

CO N eílos bienes que fe han dicho fe juntan otros 
q también pertenecen al cien doblo,por razón de U 

comunión de los Santos, que ay en la Iglefia, y en ia Re
ligión , entre fimifmos: ypor la comunión que tiene la 
Iglefia Militante , con la Triunfante , y la congregación 
Relígiofa, que ay en la tierra, con la que eítá en el cielo. 
Todo lo qualmueue mucho aoyrla diuinavocacio^que 
nos inípira tal modo de vida,donde fe cumple con exce
lencia lo que dixo Dauid: Participante foy délos bienes de todos ^fah 118J 
ios qutte temen ¡yguardan tus manáamimm¡c&\xiznáomQ algu- tium* 
na parte de fus fatisfaciones, facrificios,y oraciones,y 
las obras buenas, que hazé por fer miembros de vn ro'/fma 
cuerpo miftico,informado có vn mifmo efpiritude Chrif-
to.Dexoloq haze por las ReIigiones,U ígkua la qual co
mo es Efpofa de lefu Chriílo,imitaá fu ceAeñlal F.ípofo,en 
fauorecerálos Religiofos có fingulares, priuilegios,y exé-
cionesvcomo lo há hecho losSumosPoti fices, mouidosdel 
E^iritufanto, concediéndoles eCp?ckliuente deltefora 
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común tantas indulgencias plenarias, á la entrada, y cu el 
difeurfo de la vida, y en la hora de la muerte , que el vo
lumen donde todas íe recogenjfc llama, mare magnuniymav 
grande, que abraca inmenlas aguas de gracias>para alétar 
á losque prcícíían vida tan perteta, premiándolos con el 
cien doblo, mas que á los feglares. 

Vengamos a los frutos efpeciales,quefacan los Religio * 
fos dé la comunión dé los fantos,por ícr miembros de vna 
tnifma Religión; porque dado, que no aya comunicación 
en los merecimientos de gracia y gloria; laqualfe dafo* 
lamente ácada v no fegun fus obras:pero hayla en muchas 
otras cofaSjpues por los merecimientos,)' fantidad de ma 
chos,vnidosen ÍaReligion,hazenueftio Señor hiena los 
que por íi no lo mereciamPorq íi diez juílos que huuiera 

OenefaS, en Sodoma,baftarápara q el Señor los perdonara,y fe có -
num.$$, padeciera de todosellos,quanto mas bailará la congrega

ción de tantos juftos,feruorofos,para que haga bien álos 
tibios? De mas deüo,no ay Religión donde no fe ofrezca 
muchos facrifícios ,y oraciones por el bien , y aumento 
della mifmary como el bien de la comunidad depende del 
hiéndelos particulares, todoeflo es orar por ellos, y las 
oraciones de tantos juftos valen mucho para impetrar 

JdcohL 5. Por l:0^os« Pues Por ^ Apoftol Santiago: Orad 
mm 16 ym5 Porbtm para[er fatuos.Y Chrifto nueftro Señor díxo,' 
Math 18* e^aua en f^6^0 de los que fe congregauan en fu nó-
m m i g l ^re»y qne oyria las oraciones dellos. Y el malo que no 

merece fer oydo, juntandofe a orar con los buenos al
canza para fí,lo que piden ellos. Con fer el Rey loran 

4* ê *S« mUy abominable,por auerfe juntado con el Rey lofafat, 
n m . 14. ^ue er3 fant0jajcan(.0 ¿el Profeta Elifeo, lo que le pedia, 

aunque ledixo 'tPibe elSeñori que fino tHuierdrejpero á la pre~ 
¡encía del Rey lofafat¡vo atendiera a lo que me di^es, ni te miram 
al rq/fro.Demas defto ay grande comunicación de lasí'atif-
faciones^n vida y en muerte,aplicándolas por todos con ' 
gran largueza por los facrifícios, y oraciones. Y porque 
ftria cofa larga cótar lo que paila en todas las Religiones, 
folo apuntaré lo que fe haze en nueílra Compañia, dán
donos cien vezes,y mil vezesmasdefte teforo, queloq 
tuuieramos ordipariaméte en el figlo, porque cada mes,y 

cada 
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cadafcmana todoslos Sacerdotes dizen cierto numero de 
Miíías por la compañia,y cada hermano cierto numero de 
rorarios,y oraciones;y como fon muchos . no puede dexar 
de cabermuchaparteá cada vno,y porlosdefuntos todos 
los Sacerdotes <Ic la vniucrfal Compañia, dizen cada fe-
mana vna Miíra,ylos hermanos vn rofario, que vendrán i 
fer cadaíemana millarcs de MiOaŝ y rofariosrY como ordi^ 
nanamente no mueren cada femana^no pocos, y á vezes 

le muy en breue del purgatorio. 
' ^/""^^^f11,08 la Congregación de los fantos ReliVio 

foŝ que ay en la tierra, á la Congregación de los que eítan 
cnla Corte del etéio.Los qualesím duda no ceíTan de orar 
por los hermanos que dexaron en el fuelo : porque fi Ge -
rcmias, y Ornas ya difuntos, orauan fíempre por fu pue
blo Hebreo, también los fundadores délas Rel igiones;y to 
dos los de fu familia quceftan enelparayfo oraran por fu 
pueblo Religiofo. Y como nueftro Señor hizo muchos fa-
uores a los hijos de Abraham,Ifaac,y lacob/porrefpctodc 
fus padres.-afsi los hará álos Religiofos por la intercefsioa 
de los padres que eñan en el cielo feguros de fu premio , y 
lo hatos de nueftro peligro.De vno dellos fe ercriue,q con-

• í ' f de IamuerI:eáfus hijos, queeftauan muy 
triftes,diziendoleS:que mas les podría ayudar muerto q vi -
uo,porqueconfíanasq podría mas con Diosen el cielo,^ po 
día acá en la tierra. Y fi de aquí paíTamos á toda la cor te de 

rece a las Religiones con fauores efpeciaIe$,como la íple-
fia mihtantejporque de fu eftado fe puebla gran parte dilla 
enlos mas altos tronos déla gloria.Quié duda fino que los 
Angeles eon mayor racurfo acudé á defender en fus aprie 
tos a los Religiofosídemodo que puedan dezir como el Re 
agiólo hl i íeo:M^5^p^ « d / ^ 
q nos perfíga,ay ciento q nos defiendá.-pues como arriba re 
tenmos de S.Ambrofío, el eftado mas fanto es mas guarda 
do y fefenta fuertes guardan el lecho de Salomón, dequien 
W 0 Buernar^q?e es la Religion.-porque comoel hom-
hl íTu h ^ ^ ^ muclio^defcanfa en la cama; afsi los q 
«a tr4b|;ado€nlosbuUicios del mundo viene ala Religió, 

T donde 

2.Math.l$ 

Id . 
Tra.i .c . iú 

Ser. 46.1» 
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le&ulm no 
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apo Tratado I I I í D e l eflade de túigion* 
donde hallan defcanfo ;y Chrillo dcfcanfa con ellos ,po^-

. que ellecho es común de ambos:de quien dixo la Efpofa, 
nueíirolecho efia floridoycon Boresdc virtudes finias efpinas 
de ios cuy dados feglares. Y para que efta quietud no fe tur 
bc.cs mucha la multitud de guardas que Dios la pone. Pe-

f roque diremosde la Virgen facratirsima , que es la Reyna 
Lmtercel - dc ios fantos, y madre de todos los Fieles, pero con 
ff1 uC L t particular fauor ampara á las Religiones, que íe ha dedica-
Virgen. ^q ^ {a reru¿clo¿ Cuya intercefsion es tan poderoía , que 

baíta para dar a fus deuotos ciento por vno. Y fino mi-
Joa.2,n.6. ra lo ie fucedioen las vodas de Cana de Galilea, a don- % 

de por la poca comida que recibió ella3y fu hijo en el cora-
bitc,les negoció feys tinajas de vino muy efcogido.Y fi ef-
tohizo en la cafa donde fe celebrauan bodas carnales, q ha 
ra en la Religión donde fiépre íe celebran bodas efpintua-
les de las almas con Chrifto)y afsifte ella como madre á fa-
uotecerlasfsinduda negociará tábien fucien doblo álos q 
de veras lo dexan todo por dedicarfe á fuferuido. 

Cap.III.Como tamhkn fonparte del cien doblo la ¡le 
naria remtfsien de los pecados pafiadosólas ayu

das anexas al uñado 2(eligiojoy laspre»-
das efpectales de la n/lda eterna, 

T R O S tres grades Fauoreshaze nueflro Se 
ñor a la Religión para enrriquezerlamasco 
el cien doblo :vno en la primera entradas-
tro por todo elpla^o de la vidajy otro para 
tener grandes prendasde fu faluacion en la 
muerte. Y todos fon motiuos,y medios ds 

la vocación para cfcogcr eftado que es tanfauorecido,y pa 
ra viuir en el có cófuelo.El primer fauor y muy crecido es, 
en el día q los Religiofos hazcn fu profefsion, ó los votos 
fuftáciales de fu eftado,cócedcrlcs plenariarcraifsion deto 
dos fus pccadosjde modo,q fi defpuesde perdonadas las cul 
pas por el Sacramento de la penitencia, quedan deuiendo 
ciento mil años de grauifsimas penas en Purgatorio, en a-
euei puntóles dalibculmente plenaria indulgencia, y re-



Cap, 12, De laplenam remtpon de pecados, %g i 
mifsion de toclas,como fi en aquti diá fueran bautizados. 
Porque la Religión es otro íegundó bautifrnojfegun ia fen-
tencia de S. Gerónimo , S. Bernardo , y Sanco 1 bomas, y S.mer . lpí 
otros Tantos Padres.Los qualcs dizen, que aísi como en t l jh .S.aade 
Bautifmo, que es puerta para entrar en la ígleíia, fe da mctrí. & 
cnceraremifsion de las culpas, y penas debidas por ellas, Epi j .z i Je 
por fer vna regeneración eípiritual,por la qual de xa el hotn morie Blaft 
bre de fer lo que era,y comienza á íer lo que no erajdefnu l a. s, Btr~ 
dandofe del hombre viejo , y renunciando las pompas de nar. lib. de 
Satinas, para veftirfe del hombre oueuo, y profeflar fu precepto es 
ley , é imitar fus virtudes : afsi también en la prof-efsion dijpen. S, 
ó votos, que fon puerta para entrar en la Religión , co- Tho.z. i .q* 
mo miembro della, alcanza el Rcligiofo perdón entero vit.iir.$.-ai 
de codas las penas que deuepor fus culpas, por fer como in 4, 
otro fegundo nacimiento efpiricual; por el qual dexade d i f . . \ ,q . fl 
ferio que era en el íiglo, corta las rayzes , y ocaíiones de ar.^.q.^.ad 
los pecados, renuncia las pompas del mundo , y las obras $ Bonau. in 
de la carne para comentar vna vida inicua , íiguíendo á ^.polcpan 
Ghriílo con perfecion. Y pues el Religiofo da entonces á pe. in part í 
Dios quanto puede dade,y dexa quanto tiene, y puede te- cu .^ . i . r t f -
ner , y afsí mifaio , por feruirle,de creer es,que el miímo pofm.í iá . ¡ 
Dioshazc fueltade todo lo que le deuia por raxon de la 
•vida vieja , Y quien es tan liberal,que da ciento por vnojtam 
bien en efte cafo perdonará ciento al que no le paga fino 
vno,concentandofe con efta ofrenda , aunque demos que 
noygualecon la deuda,dando efte priuilegio fingular ála 
profersionReligiofa^por fer obraran heroyea, para que el 
Religiofo rematadas cuentas con Dios,comiéce libro nue-
uo,y vida nueua digna de fu eftado. 

De aqai viene otro fegundo fauor de la Religión para 
falir con la perfecion que pretende. Porque como el Bau, 
tffmo fuera de la gracia queda para fantificar el alma, con/-
cede otra gracia efpecial propria fuya, que conliftc en 
comunicar abundancia de inspiraciones , y ayudas inte
riores para guardar la ley Euangelica, que en el fe pro-
tefla.y pelear contra las tentaciones que la combaten como Tom.\.trjl 
en fu lugar dcclaramos:afsi la Religión por efpecial fauor 2.ca.^.4. 
de nueílro Señor trae configo vna gracia, que podemos 11a-
mar gracia deíuproprú recacion ;y coníiltc en comunicar ^ 

T í á los 

É 



spz Tratado 11 I . D e l eflado de^eligwti, 
¿ los Religíofos las inrpiraciones > y ayudas interiore!^ 
que fon menefter para cumplir fus votos, guardar fus re
glas jy vencerá los enemigos^ que les conuacen con ten
taciones Í de modo que con fuauidad puedan alcanzar la 
perfecion queprofeíTan. Porque quanto crecen las obliga
ciones del hombre , tanto crecen los. focorros de Dios; 
y quando fon dobladas las obligaciones ^ fon dobladas las 
ayudas,, Y eñe es el; motiuo , que tuuô  Chrifto nueftro 
S e ñ o r , para prometer á los Religíofos, doblados pre
mios , porque mueren dos vczes al mundo con doblada 
obligación defeguirle:, é imitar fu perfecion ; vna co
mún á todos los Chriítianos por el Sacramento del Bau-
tifmo , y otra propria fuya por el bautifmo de fu pro-
fefsion. Y por razón de entrambas los podemos tam« 

Cant^.n,xhxi comparar (como fe eferiue en el libro délos Cantares.) 
iA loirebanes de. ouejas tranquiladas» quefaben dd vano, cada vná 
con dos crias y (mqu% aya eñetil entre ellas, Tque otra cofa fon 
los Religiófosjírno rebaños de ouejas racionales:,,que oye»; 
la voz de fu paftor Chrifto,quando les llama para que le íi-
gan con perfecionf> Y por fuamot fe defpojan de toda la la
na de los bienes; tcmporalesquie'pofrcyan defearnando del 
coráronlas, aficiones de todas las cofas del mundo. Y co
mo las ouejas trafquiladas, queda muy blácas,por auerles; 
quitado la lanade encima,quefuele eftarfuzia:afsilos R e -
ligiofos por,la.renunciácion dé todas, las cofas , y. de las afí-
cionesjcon que effauan-pegadbs áeiras>quedanpuros,y blá-
cosen el efpiritu, porque entran en el fegundo baño , ya 
Bautifmo dé la profefsionjy votos^de donde falen limpios. 

¿ipendunú dé culpas,y penas como íaliéron del; primero,at modo que: 
ie lamcrOiSe ha-dichoi Y en faliéndo j con la gracia de fu vocacionxo" 

mientan afubirjy crecer de virtud en virtud , prodüzien-
do cada; vno doblados frutosjexercitando las obras de prc-
csptosy las deconfejoílasde amorjy culto de Dios; y las 
del amor, y proiiecho del próx imof in ; que entre ellos, 
aya algún ociofo, efleril, y defaprouecbado, y como los 

IpJtJhj^frutos fomdoblados,afsí fon dobladoslospremios^ cumplié 
doíe lo que eftaefcrito-rquc en fu tierra poífeeran las cofas; 

Xícmh;2i.i¡, échítázs*. A\'moáO'.áé los primogénitos , a quien mandaua 
«^w-17» lífc ley que; fe difíTe;doblad^heren w e m fehermanosc. 



Cap. i i . D e Usprendas de la vida eterna, 2$% 
Y -como los Religioíos ion primogénitos deUefa Chrifto 
en quanto imitan la perfecion de los A portóles , y de los 
pfimitiuosChriftianos , que fueron las primicias del Efpiri 
tufantoi afsi quiere nüeflro Señor que fean mejorados con 
doblada herencia entre los demás juilas. 

5 Vengamos ya alvltimo, y excelentirsimo fauor , que 
Uenalamedida del ciendoblo con las prendas efpeciales 
que da nueftro Señor á los Religiofos, de que alcanzara» 
la bienauenturaníja eterna, con la feguridad que íe pued« 
tener en efta vidaenla Religión que han proFeííado. E n - ^ ^ ¡ ^ ^ 2 
tre eftas prendas pongamos en primer lugar las ocho que 2í 
Chrifto nueftro Señor llamó bienauenturan^aSjapíicando á ¿*¿r> J# 
cada vna doblado premio: porque (como díze S. Aguftin) fem.Domi 
todas abracan algo que fe dá en efta vida,comó prendas de ni in mm& 
lo q fe dará mas cumplidamente enlagloria. Aunque en ge 
neral fon comunes^, todos los juftosjraas con efpecial razo 
conuienen a los Religíoíoszporq la Religión es efcuela dó 
de fe profeíra,y exercitá con excelencia eílas ocho bienaué-

i turan^as.Conuiene á faber la pobreza, que es materia del 
primer voto^cuyo premio es el Rey no que fe ha dicho. La 
limpieza de cora9on3concaftidad de cuerpo,y alma,que es 
materia del íegundo voto, á quien fe promete la villa de 
Dios,aqui por contemplación efeura ,y defpuescara á ca-

3 ra.La hambre,y fed de la juílicia^ de aquel manjar, que es 
materia del tercer voto , de quien dixo el SaIuador,que •r<?íí>iW4 
crahazerla voluntad de Dios, y es tan grande la ham
bre que no fe contenta con comer la obediencia de los pre 

4 ceptos, fino también la de los confejos. Xa manfedumbre 
que refrena las yras, y venganzas que nacen dé la fober-
uia,y haze álos hombres afables, yfeñoresdelatierrade 

5 los corazones humanos. E l llanto, y lagrimas por las cul
pas, y miferias proprias, y agenas, cuyo premio es el con-

6 fuelo con el perdón , y remedio dellas. La miíericordia que 
remedia,eomo puede las necefsidades de los próximos, to
mando á fu cargo cada Religión , el remedio de algunas. 

7 E1 pacifícosjhaziendo bien á los que les hazen mal,pro-
curando pacificarlos á todos con Dios como ellos tie-

.8 nen paz con ehporlo qual fon dignos de fer hijos fuyos. Y 
finalmente d padecer tentaciones, y perfecuciones por Is* 

T 3 ^juftickp 
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194 Tmado. 11LDel tftado R^eílglofo, 
jufticia,y perfecion que profeflan, fin blandear por caura 
dellas , cuyo premio es el Reyno de los cielos. Pues fi la 
Heligion^profeíTaeílasocho bienauentiiran<jas con tanta 
excelencia,claro cílá,que el cien doblo,que fe íe promete 
en eftayida^bra^a eftospremios, por la parte que acá fe 
gozan, como prendasde que alcanzará en la otra vida lo 
q.ue.eftá referuado para ella.. 

Demás derb^efpecial feguridadjy prendas de al can-i 
^ar U vida eterna,fündada en la efpecial promeíTa ^ q hizo 

Mith. tg . Chrifto nueílro Señor de darlaá los que dexarenpor el 
m n 19. todas las cofas: porqíiendo efta promeíTa efpecial debaxo 
ffbi fupra. de pafto.y condición, que dexen pot el todo lo que tiene, 

algo mas induye^ue la promefla general,q hizo de darla, 
á los que guardaren fus mandamientos. Y efto no es otra 
cora,que darlesalgunas prendas mas ciertaSr y íeguras do 
que alcanzaran la vida.eterna. Y fi me preguntas, que pre
das foneftas ,digote, que fon todo quanto hafta aqui he
mos dicho del cien doblo , que Icsda en efta vida, y la 
gracia propia de la vocación Religiófa > con vna eípecial 
ayuda de nueftro Señor,para guardar fus mandamientos,/ 
cpnfejos,y perfeuerar en fu gracia}haíla la muerte.-quitan-
doles las ocafiones de pecar, focorriendoles en las tenta
ciones, vifitandoles amenudo con fus infpiraciones, 11a-

-i , mandólos eficazmente a penitencia , fi caen en algún pe
cado, defpertandolos al exercicio de las virtudes, ytenié-
do particular prouidécia de fus cofasjeomo arriba queda 
dicho.De aqui procede,que la vocación para el eftado de 
Keligi6,y la perfeueranciaenella,es feñal de fer predeñi-

X?&,íí#^rr n ^ 0 para elcielo,como lo afirma S. Laurencio luftiniano 
ff&immaf. por eftas palabras. La vida Religiofa es vn retrato del cié- ; 
c h e r f ^ . j , ío , porq los Religiofos a femejan^a de los bienauentura- , 

dos, tienen vna mifraa morada, vna común alegria , vna, 
voluntad concorde,vn amor mutuo, y vna feguridad fem-, 
piterna,teniendo ellos en efperanza,lo q gozan los efpiri- > 
tus bienauenrurados en pofifefsion : y porque la Re ligio es , 
entrada de la ciudad celeíliaí, a quien quadra muy, bien lo , , 

C$neJ) 2%i que dixo lacob: No ay aqui otra.cofa,que cafa de Dios^ , . 
nméi - j i puerta del cielo,. Por donde feguramente Cdizej efpere 

defpuf s deña peregrinación enerar en U celeftiaUerufalé, 3) 
- " " qu4r 



Cap, 11 ,7)6 las prendas de la vida eterna, 
; qualquiera que ha fido llamado a eña congregación de 
a juftos: Magnum quippe ekffwms mdiciumefiMws fraternitatis 
, habereconfortmm3porque es gráfcñal de la eíeccionjy pre-
, deílinacionjviuir en efta hermandad Religiofa, Efto mif-
, mo confirma S.Bernardo.diziendo^ue la Religión „ q el M f m m 
,(Iama celda,es como cielo^porquc lo quehazen los Tantos í/e mot.Dai 
, en el cielojhazen los Religioíos en la celda 9 y de la celda 
, fe fube fácilmente al cielo^ apenas,ó nunca fe baxa al in . 
3ficrno í porque no perfeuera en ella, fino es quien eílá 
3predeíHnado para el cielo. De donde les nace á los Reli-
giofos vna alegría, que excede no folocien vezesjfino 
millares de vezes, a la que tuuieran con la poílefsioa de 
todo el mudoccomo fe vio por el exemplo que referimos 
al fin del capitulo. Porque fola efta efperan^a harta para 
darles aquélla cordial alegria, de quien dixo Chrifto nue- Cuca IQ1 
ñro Señor, á fus difcipulos : G ó z a o s / n o de fugetar á los 
demomos^no de que eñan vueíiros nombres e-feritos en 
el libro de la vida. 

Conclufton de todo lo dicho, 

T 7 S T A eslafumadetodaslaspromeffasjcon queChri-
'fto nueftroSeñor hazegente^para que le figan enefta-

do depertecion.maspormuchoque ayamos dicho deltas, 
no fe podrá formar encero concepto, v ertima de fu pre-
ciofidad,y dulzura, hafta que fe prueben, viniendo con tal 
pureza en la Religión, que fean dignos de probarla. Por
que como dize S. Laurencio luftiniano : x m o nifiexpenus* De menajf. 
pempere fufficit quam amdilia , qHam dulcía > quam ve preciofa comeríat. 
fmt 3 qua largimr Deus ijs qui pro ipfms amore f u i s / f é t que cap.i. 
renunciam. Ninguno fino elque loha experimentado, pue
de entender quan amables,:quan dulces, y quanpreciofas 
fon las cofas que da Dios, á los que por fu amor renuncia 
todas las cofas, y a fi miímos con ellas. Renuncíalas deue-
ras, y luego lo probaras. Porque fan Pedro primero dixo 
a m Maeftro: Señor dexado bemos todas las cojas por fepuirte, 

nos hai de dar ? Y luego fe hizo la promeífa del ciendo- mtb' I9' 
blo , que fe ha dicho, para que entiendas que has de fiar- mm' 2¿' 
te de 14 y de la palabra de Dios , y en confianza della 

T 4 renun-
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295 Tmade. I I L Del ejladode 7{eltgton.." 
renunciarlo que tienes:y entonceste harás digno de recé- • 
bir efte foberano premio , conforme á lo que dize el E d c -
fíaíiico: el hombre prudente cree ala ley de Dios, y la ley 
es fiel con ehcumpliendo lo que promete al que conFé fc 

^in ' l l t U reíuelue de guardarla. 
, n Concluyamos conlo que dize San Bernardo , paraata-

mau jipe^ el dicho de los feg\ares tibios, y pufilanimes , que con 
n ecee no* £a|tade ^ y confianíía dizen: Mueftrame primero el cien , 
r c ^ m s doblo que me prometes, y luego dexaré todas las cofas., 

O incrcduloparaque quieres que tele mueftref Nofabes, 
que la Fe no tiene merecimiento , quando la razón huma- x 
na experimenta lo que propone? Y has de dar mas credi- , 
to al hombre que te lemueftra ,que ala primera verdad, 
quet£lepromete?Mira que fino creyeres, no le alcanza-, 

Jpoc .hn , ras:porque es maná efeondido, que fe promete al vence-, 
17* don y nombre nueuo,que ninguno le conoce fino es quien , 

le recibe.Eftecien doblo es dadiua perfeta, que viene de., 
arriba del Padre délas lumbres.Por ventura no te parece, 

jacohi.I,H. quepoííeetodas las cofas', ñ todas fe conuierten en fu , 
17- prouecho?Por ventura no recibe el ciento tanto , el que es , 

||eno del Efpifitufánto / y tiene á Chrifto en fu pecho^i- J 
ftqmd longe pkfymm cmmplm eji vifimio Tarackti fpiritus,: 
& prrfmia ChrM. Sino que es mucho mas que el cien do
blo, la vifita del Efpirítufanto confolador, y la prefencia., 
de ehrifto. Efte ciendoblo esla adopción deloshíjosde , 
Dios , la libertad , y premicias del efpiritu, los deleytes >( 
de la caridad, la gloria de la conciencia,, el Rey no de Dios , 
que efta dentro de nofotros , y el gozo en el Efpiritufan- , 
to, no folo porlaefperan^adelagloria, fino también por , 
verfe atribuladO.Efte.es el fuego que Chrifto vino á traher , 
a 1 a tierra,y deííeó con vehemencia, que ardieíre;Eftc es la » 
virtudde lo alto, por laqu^l. Andrés abraco la Cruz, L o - > 
ren^p efearneció del tirano, Efteuan oró por los que le a?- i 
pedreauan. Eftee» la paz que fobrepuja á todo fentido , 
conlo qual no tiene comparación todo lo que agradada- « 
haxo deÍ,y.todo lo qjfe eftima, y codicia en el mundo. Efte- * 
©s la gracia de la deuocion.,. y ia vncion que enfeña todas , 
las cofas. A la qual conoce quien la ha probado,y quié no Ja » 
MaprpbadojUoU coaoce; porque moguao la coRQCf^fino^ 

* 



Cap. J i , De las prendas de la vida eterna. 
c&qwien: í a r e c ^ ' Lo4icho esde San Bernardo^ Todolo 
q;ual es gran motiuo para que los Religiofos eftimcn mu
cho fue ftado, y viuan de manera , que cojan fus frutos, y 
gozen luego de los premios j que leseftan prometidos. Y 
t^nbien pues con menores promeflas que e í h s , y menos 
feguras, y ciertas fuelen los hombres otrecerfe á grandes 
trabajos^azon es que los llamadosde Dios para cfta em
presa, obedezcan luego á fu llamamiento 3 mirandobien 

los medios por donde le encamina, que fon admira
bles , como fe verá en el tratado que f« figue¿ : ^ ' 

donde pondremos las demás excelen
cias defle dichofo eílado. 

TRATA? 



T R A T A D O 
Q ^ A R T O , D E L A S ES-
pcciales vocaciones, para entrar en Reli

gión 5 y de los admirables medios 
por donde nueftro Señor Jas 

encamina. 

CapJXomú esproprig de meftro SemrUamar para 
uñado de Religión , y quan necejjaria es JH 

njecacmn^ara tomarle con fegur'dad. 

N D A D A yala cafa dé la Religión coa 
* íuscoíiinasjy piedras fundamentales, apa

rejados losfacrificios de los votos, y la 
meíá de las reglas , y conftituciones, y lo 
demás neceífario^paraalitiio de los q há de 

s morar en ella: á la Sabiduría diuina que la 
IPmer.p. undo, pertenece principalmente (como dixo Salomón) 
mm.$. llamar gente que la habite, porque al Fundador, y dueño 

de la cafa pertenece,que fu obra vaya adelante,procuran-
tuc*. 14. 3 ^nca falte quien vengaa viuirenella, Y como 
mm, 17? d lxo/1 Saluador» al hom^re poderofo, que haze algún 
Math i i fandevanclucte ' toca) l la inarálosconuidados,yfol ic i tar-
m m . i *loS s a . q f l ! n ^ o para Sozar de cofas que les tiene 

aparejadas.Y el Rey que celebra bodas para fu hijo.con-
mda gente. que fe halle en ellas, Y pues en íacafa de la 
Re l ig ión , la diurna Sabiduría tiene aparejado vnconuite 
tanlolemne, como fe ha vif to , y en ella celebra las bodas 
de Cnnfto con las almas, que profeífan la caft idad, y vida 

Religiofa, 



Cnp, i*DeU neccjídád de la v o c a c i ó n . l y p 
Keligiofa, á e l l ape r t enece j llamar y conuidar a muchos, 
que vengan a gozar de tantos bieneSjComo les tiene apa
rejados. Y como ay tanta variedad de ordenes Religioíos, 
a erte Señor toca, proueer de gente a todos, llamando á 
vnospara vn o j^en , y a otros para o t ro , porque afsi fe 
conferuen las íiete columnas defta cafa, con la continua 
fucefsió deRel íg iofosencada vna.Demas deflo en elefta 
do Relígiofo concurren tres cofas, que piden de necefsi-
dad c) fauor de la diuiua vocación; porque por vna parte 
estánaltOjy empinado , y por otraestanarduoy dificul-
to fo ,y el hombre de fuyo tan flaco y miferable, que nin
guno tendrá animo, ni tuercas para abracarle, íi eí mifmo 
Dios no le llama.y le trae con la eficacia de fu fanta infpi- Ioa 6 • 6' 
ración: Conforme á lo que dixo Chrifto nueftro Señor/, ^ ' ¿ ' j ' ' 
ninguno puede venir a miyft mi Vadre no le tfaxem T no todos mWtU 9* 
abracan U dotrina de h perpetué caJ¡idad3 fmo aquellos a quien les 
es dadoi Enlo qual da a entender^que para feguir efl:e con-
fejo^ylosde mas de la vida Relie;iofa , esneceííario , que 
venga del cielo la gracia de la vocación , que preuenga 
nueítramduñria,defpierte nueftra t ibie^a^ ayude á nue-
fíra flaqueza;menefter es algún toque de Dios,que ablan
de nuellro coraron, alguna iluftracion del Efpiritufanto, 
que alumbre nueftro entendimiento^ alguna infpiracion, 
o ímpetu fuyo,que encienda nueftra voluntad, y la leuan-
te a deflfear.y pretender cofa tan grandiofa. Porque fin tal 
focorro, quien tendrá animo parafalir de fu t ierra, como 
Abraham,y dexar á fus padres, y oluidarfe de fu pueblo? 
quien tendrá pecho para renunciar las riquezas , y las 
efpcranqas dé auerlas? Y quien dará de mano a los deley-
tes de la carne, aunque fean los licitosdel matrimonio^, 
Y quien finalmente dexará fu libertad por feguir á Chrif- loan.i*: 
t o e n v í d á t a n e f l r e c h a , fiel mifmo Señor no le llama y num.16. 
efeoge para ella?No íín caufa dixo á fus Aportóles: m me Epif. 8. ad ' 
ejeogifles » o f o t m , fino yo os efeogi. Porque fi del cielo no Demetria- • 
Tiniera eíla elección , y vocación, nofolamente Matheo, d e m } & ^ 
que€ra nco,pero nilospobres pefcadores j tuuieranani- ^/Wwa. 
mopara dexar fusredes , por feguir al Saluador. Y pot D.Ber. fer.:. 
configuíete los Réligiofosjcuya vida(como dize S.Gero- deqitádru^ 
^ ^ s ApqftoJica^nopodtan abracarla/mo fon efeogi- pliá debito* 

dos^» 

É 
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áos,y llamados de la mifma manera > efpecialmence por 13 

'Ztb» 17. grande dificultad que tiene la ofrenda de los votos, con 
í-wf. íu perpetuydad.Por lo qual S.Aguftin (cuyo dicho aprue-
^raufi.ca, bael Concilio Arauíicano) alegando vn lugar del Cánt ico 
i i .Siaitne de A na madre de Samuei^quedke, Dommus dam votum VQ~ 
mquicqua m n L D í o s cs el que da el voto al que le hazc: añade porque 
retté Domi ninguno podrá hazer bien el v o t o , fino el que recibe de 
no voumtt Diospoder parahaz&rle.To (dize cl Señor) foy elque os jaqué 
nifiá Domi de Egyptoparaquepofíeyefedes la tierra de promifion >j devnefiros 
no accepe* hijosejcogivrofetasty Nacáreos.Vovq Diosnueftro Señor po? 
rit%qi*odvo Cü infinita mifericordraíin merecimientos de los hombres, 
Het. los faca quando quiere del Egypto del mudo fin que pudi« 
^mos.zjh ran ellos por fus fuerzas Ubrarfe de fu efclauonia , y con fu 
i o . omnipotenciaefeoge á muchosparael cftado de Religión,' 

que como deziamos,es eftado de Profetas, y Nazareescó-
fagrados á fuleruicio porefpeciales votos.Y íi el no losto-
caííe,ni ayudaífe^no podrian efeoger tan alta fuerte. Eftaua 

1pt Elifeo harando en el campo con doze pares de bueycS|lle-
„* , 0 s¡a alli Elias^y echa fobre el fu capa^y al punto dexó los bue 

yesjy fe me tras e l , y ledixo , íupkcote me des licencia de 
defpedirme de mi Padre, y de mi madre, y luego te fegut-
re.Refpondió Elias,ve,y ven luego:porque,^«o¿»í^»3^f , 
feci tibi.Lo que era mio,te lo comunique a t i , para que me 
fucedasen el eftado de Profeta. Y haziendo Elifeo v n c ó -

T. uite i fus vezinos,fe defpidió de todos , y fe fue, y fíguió i 
l* Elias^y lefiruia.Puesáefte modo Chrifto nueftro Señor, fi-

gurado(como dizela glora)por Elias,que quiere dezir, Se-
jkdem, fíor D^ | iama para c\ eftado de Religión á los que eftan ha-

rando,y traba] ando en la grangeria de las cofas tempora-
les}para que dexadas todas las cofas le íigan en pobreza,/ 
caftidad.Pero como los llama hechando fobre ellos fu capa, 
eílo es, infpirandolcs con eficacia el defleo de veftirfecon 
la veftidura del mifmo Chrifto,que es fu perfeta imitación 
en el modo de vida mas excelente quetuuo,yen lapobjc-
za,caftidadry obediencia de que anduuo vellido Jen efte má 
do.Y en tocándoles con efta capa con la eficacia dej fu fobc 
rana vocacion,al punto dexan padre,y madre,y todas las co 
Cas con grande gufto?, y contento,y fe van tras el Salaador. 
E l qualcon fugranliberaUcUdksdizes ¿o que eramio3te he 
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. tmunicado. Porque quiero que me fuccdas en el eftado de 

perfecion^que yoprofefüc mientras viui en cfte mundo. Y . - , 
afsi como Elias quando fuelleuado al ciclo en vn carro de ,«-
fuegoydcxó a Elifeo Vanairmacapaque le cubrid quando 
le llamó, para que 1c íiguiefle 3 y con ella Elifeo diuidiolas JP**i*ttm 
agualde! rio lordan r y hizo grandes marauülas , y andana. £^f íwo^, 
Teftido con ella,de modo*quc(comodize SXhEiíoftomo) ceciderat ei 
deíde entonces Elifeo parecia otro Etíasf afsi también íí07W,^fl* 
quando Chrifto nueñro Señor fe fubio á. los cielos, dexó á t í 0 ^ ^ 
los Apoftbles,que fueronlos primeros Religiofos, la capa; 
conque los cubrió quandolos llamó ai Apollolado, dexá-
dolos por herederos de fu perfecion Euangelica,, con la 
qual hizieron marauillas en el mundo.. Y a todos los que 
llama paraefíado de Religión ^ les haze herederos defia 
capa,para que fe vifían íiempre dclla, de modo , que cada 
•vno por la perfeta imitación, fea otro Chriílo en la tierra» 
Porque íi de. qualqualquiet Chriftiano ^dize Sl Gregorio 
K i f e n o , que ha de i c r alter Chríñus y como otro Chrií to: 
quanto mas el Religiofo , que. profeíía veílirfe masde fu 
cfpíritu,y librea^y ferie mas femejáte. en la vida-Pero todo 
cfto. es pura gracia defte Señor 1 porque como Elifeo no* 
tuuicra animojparadexar lo que d e x ó , n i deíTeo de feguir Hñ™i' te 
á Eliasj íi Dios miíericordibfamente no le mouiera elco- p^rí€^a 
raejon para ello, 1 afsi ninguno de los Fieles tendria p e c h o / 0 ^ ^ 
para dexarlo todo por feguir al diuino Elias^: el mifmo no mnisChri* 
le llama con toques interiores, y le defearna el cora^onde A 
las aficiones con que eíUafsido a las cofas exteriores^ 

T \ E S T O que fe ha dicho, fe infiere bien í que vna de-
• ^ l a s cofas que mas importa al que hade tomar eííadode 
Rcligion,es afleguraríe con certeza, de que es llamado de 
2>ips, para tomarte. Porque íin eñe llamamÍ€nto,ninguno 
fe Ra deatreuer a tomar tal cftado, pues ni tendrá fuerzas 
para llenar tales cargas , ni; podra perfeuerar en ellas. 

'>Gran cofa es (dize Laurencio lüftiniano )'negarfe a ñ ^ ¿ ^ ^ ^ 
9 mefmoylleuar cada dia la Cruz de la obedienciaReligiofaj. , S. 2 

feguir k Chriüo.. U\p fqbrepuja a las fuerzas humanas,, miA Ct26* 
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por lo qual ninguno fe acreua á entrar en el paléque derta ^ 
p deajniprefurnaacometer eftaempreflfa, fino espreueni^, 
dodelaci iuinagracia ,ymouidointer iorméte del Efpiritu , 
fanco,porq no venga a feríemejante al perro, que torna á , 
coinerjoq vomitó; y como la necia mugerde Loth,buel- , 
ua a mirar a tras,y fe cóuiertaeneftatua de fal:' y le copre - , 

Zvcü p, ^enda aquellafentencia del Saluador^ue dize : Ninguno | , 
m, 6 2, manú ^ara^0yy buelm atras3es bueno para el cido. Por dóde , 

quie no es llamado para efta guerra, reconozca fu flaque- a 
2a,y retirefe có humildad^dmirefe, y venere a los q pelea a 
contra íi mifmos, como contra capitales enemigos, para , 
alcanzar la perfeciom'y el procure con diligencia llorar fus , 
pecados, apartarfe dclíos, y guardar los mandamientos de , 
Dios,y de la Iglefía,y los proprios de fu cftado , acordan-, 
doíe de aquella promeííade Chriftonueftro Sefior,q dize: 

Math, ipi Si ameres entrar en U vida )guarda íosmzndamientos. Y de lo q , 
tium.iy, dixo otra vez; Mas vale mamey y cojo entrar en elcielo, que con , 

dos manos , j ! con dos pies fer echado en eí infierno. Como quien a 
Math.iS. díze,mejor es en efiado imperfeto, guardando los raáda-, 
mm* 8. iTiienros,yr al Parayfo, que queriendo guardar los manda- , 

micnros,y prometiendo de guardar los confejos, qaebrá - ,1 
tarlo todo,y fer por ello có Je na Jo. Por efta caufa tábien , 

lucá 14. ¿{X0Q\ Saluador: que quien pretende edificar vna torre, y 
imm.2%. pTímsIO mira(i ciene caudal para acauar el edificio, porq íí s 

defpaes de echados ios cimientos, lo dexa, todos le efear- , 
neceranjdiziendo, q comentó neciamente lo que no pudo , 
acauar: tal es etque entra en Rel ig ión , a edificar la torre 9 
de !a perfccion.fin fer llamado de Dios , porque para efte, 
edificio, el caudal es la diuina vocación; con la qual viene 3 
lagracia,yfauorccleíHal, que es neceflario para licuar las , 
cargas deíte eftado.Y íi falta efta vocación , faltará el can- , 
dal»y por coníiguiente el edificio. Y íi el Rey que tiene , 
folos diez mil íbldados,con los qual es no puede reíiftir a l , 
enemigo, que tiene veynte m i l , trata de hazer paces c@n , 
el por no fer vencido; también ferá cordura, que quien no , 
tiene caudal para reíiftir alas tentaciones dobladas,que fe , 
leuantan contra los diirinos precepcos,y contra los confe-, 
jos Euangelieos r fe contente con refiftir a las primeras, , 
para lo qual nunca falca caudal y no trace de las fegundas,, 

par^ 
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í p a r a l o qu^l no tiene vocación ^ porque mas vale hazer 
a buena paz , que perecer en neciaguerra.Efto dize S. Lau-
rencio luftiniano ,y es conforme á l o que largamente £ne¡€a j"1 
claramos en el primer tratado del fegundo tomo,para ele
gir có acierto qualquier eftado:aunquc en la elecion deñe , 
que es tan perfeto, con mas claridad fe defcubre la diuina En dc.11, 
vocación , como fe verá defpues que huuieremos pueílo 
todos los motiuos que trae paradlo. 

Caj)- IhComo fon llamados para efiado de R e l i g i ó n , 

jujlosy pecadores y yerfonas de todas edades,y 
ejlados de la Iglefia. 

Vnque Chrifto nueílro Señor propone ge
neralmente á todos los Fieles,los confejos 
del Euangelio, y los votos de la Religión, 
como medios mas couenientes, yexcelétes 
para entrar en el cielo, pero con vocación 
efpecial, no llama a todos, fino folamence 

algunos"', 4 en fu eterna Sabiduría efeogió para ello. Porq 
la Religión no es neceííaria para entrar en el cielo, pues íin 
ella pueden los hóbres faluarfe en el íiglojy de tai manera 
es eftado de perfecion, q fin ella t ibien pueden los juftos 
f erperfetos.Y como nueílro Señor es proueedor vniuer-
fal de todos los eftados de la Iglefia,y RepublicaChriftiá-
na,c5 altifsima y fecretifsima prouidécia,líama gente para 
todos; y a vezes á los mas juftos dexa en el figlo, en eñado 
de matrimonio,© cótinencia,y á los mas tibios arranca pa
ra la Religió. Como no llamó para el A poftolado á Natha-
nael, de quien dixo, q era verdadero Ifraelita,fin doblez,mi,w,47e 
ni engaño : y llamó a ludas,^ defpues fue traydor. Y mu
chas vezes concede la gracia del martirio al imperfeto,y 
k niega al perfeto. De lo qual no fe puede en eOa vida dar 
razoa. ¿'orno en fu lugar fe dixo. Solaméte fabemosen ^ T o m . i . m . 
neraljlo q aquidize Salomó, qladiuina Sabiduría,!!amado l-caP' 3« 
gete para efta cafa dixo: Si ay algún peqmmelo tvenga¡c amu 'Fro*9'n*4r 
Y a los ignorantes habló defra manera Femd3 y:comed mi 
$m 3y hebsd del vino ¿¡osiengo apmjAdQt D€xaák mfíe%*y r m d . 

En 
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En las quales palabrasíe tocan las diferencias de perfonat 
que ion llamadas pata Religión. Porque aquella palabra 
fequemelojcn ladiuina Efcriturajtiene varias íignificacio-
ncs. Vnas vezes fígnifícalospccadores, que fon pequeños 
noen la edadjíino en el fefo y juyzio: y otras fe tomapor 
los humildes, que fon pequeños en fus ojos: y otras por 
los niños de poca edad. Y de todas maneras fepuede t o 
mar aquí. 

Porque lo primero es cierto^que nueftro Señor algunas 
Tezes llama para eñado de Religión á los juftos , á nn de 
quefean mas juftos,y crezcan en fantidad y perfecion, t o 
mando el eftado della, donde ay mas ocaíiones para alcan
zarla , como fe vio en aquel mancebo, que auiaguardado 
los mandamientos defdefu mocedad,y era verdaderaméte 

Mom. in juflojcomo afirma S.Chrifoflomo, y íe faca de !o que dizc 
MathAg* SMzxcoSiMmndok lefustle amo. Miroleconbuenos ojos,y 
Marc.io, amolé , porque era verdad lo que dezia. Y afsi le dixo: 
m m . i u rpues vna coja te falta jfi quieres fer pcrfeéío, vende quanto íienesy 

daloápobres,y figueme. A quella vifta amorofa fue principio 
de la vocación con que el Señor le conuidó á vida mas 
per feda í i el fupiera aprouecharfe deila. 

Pero no llama nuefiro Señor , para Religión folamente 
á los juftos, fino también a muchos pecadores. Porque 

a.a.fiSp. ^como podera bien Santo Thom as) para tomar efte cftado 
aHtc. 1. ¿on(ie fe guardan los confe jos E uangelicos,no esneceíía-

r io auerfe primero en el íiglo exercitado en guardar los 
preceptos, Porque la Religión no es efcuela de perfedos, 
íino de los qué deflean^y pretenden ferio; como las vn i -
uerfidades no fon efcuela de Letrados yahechos , íino de 
eftudiantes3qiie eftudian paraello. Y ladiuina Sabiduría £ 
los ignorantes,é imprudentes, que fon los pecadores 5 y á 
los pequeñuelos en el fefo y juyz io , llamó para que en-
traífen en fu cafa , y dexaflen fus ignorancias,y niñerías ,y 
aprendieífen los caminos de la prudencia, Y Chriflo nue-
ftro Señor, no folamente llamo á fu efcuela á S. Andrés, y 
otros que eran juftos,íino á Mache o , que era publico pe-
cador.-para moíírar las riquezas de fumifericordiaen facar 
juntamente al hombre del pecado, al eftado de gracia : y 
del mundo al eftado de Religión» Verdad es, que aunque 

juííos 
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;ufl:os,y pecadores Cuelen ferllimados á Religión con vo
cación bañante para entrar en ella^o entran con efeto , i r - . 
no lospequeriuelos^ueCeorao dÍ2eS.Greíjorío)fonlos hu L'l'l7t m6f' 
mildes,/ defconfíados de fí mifmos,porquí la puerta d e ñ a ^ ' 1 ^'j 
cafa es muy angoí la^ no^aben por ella los foberuios,y pre 
fumptuafos, como defpues veremos. 

? r \ E aquí podemos raftrear lascaufas porque nuefiro Se- Mxth, 
• ^ ñ o r también llama para Religión álos pequeñuelos enmmt i * 
laedad,en quien rey na la innocencia, y la humildad. Para 
cuyo entendimiento fe ha de prefuponer, que como ei Pa
dre de familias falió á llamar obreros para fu viña á todas 
horas del dia.afsi Chriüo nueftro Señor , que es Padre de 
la familiaReligiofa , y dueño defta viña efcogida,llama 
gente para ella en todas las edades. A vnos llama á la ma
ñana cafi en amaneciendo el vfo de la razón , y en fus tier-
n o s ^ ñ o s , arrebatándolos del mundo antes que la malicia 
mundana mude fu entendimiento3y la ficcióíy dobleces de 
los hijos defte figlo engañen fu alma pura. A otros llama 
cnlahora de tercia, que e s e n U - G C é d a d , o enia hora 
defexta,queesen la mitad de laedad , quando hanéfta-
dooaofosgran parte de la vida, y probado las mi ferias 
del mundo 5 para que eftimenmas las grandezas de la Re
ligión : a otros llama á la hora de nona , ó cerca de la no
che, que es en la vejez, ó al fin de la vida para difponerios 
a vna quieta , yfofegada muerte ,que feapaífoparala vida 
eterna. De lo qual no fe puede dar otra razón mas cabal 
que la voluntad de Dios ,y latra^a defu diuina Sabiduria. 
en lo que es pura gracia.y no de necefsidad para entrar en 
la gloria. Y aunque es gran merced llamar álos hombres 
para Religión en qualquier edad , no fe puede neear fino 
que los es mucho mayor llamarlos dcfde pequeños en 
;u ^ a e d a d para que gozen de aquel bien que profe
s o Hicremias, quando dixo: Bueno es al varón llenar defde T h m . i . m 
pt mocedad el yugo de la k M de la perfección Euangelica fen« 27, 
tandofecon filencioenlafoledad de la Rel ig ión, leñan-
k v ^ o . ref lavluir vna vidam3s que humana,qual es 
é Kehgiofa^ue es vida Angelical. Y pues no pue-

X den 

É 
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den llenar eíle yugo,(i Dios coa efpedal vocación n o f e l é 
iurpira,)'los llanra para que le llenen j grande fauor es fer 
llamados en la tierna edad coral eficacia, que luego comié 
cen á llenarle.Y efte fauor haze nueílro Señor muchas ve-
2£s á los que tiene efcogidos para grandes fantos^comuni-

l.R^^.'T'.?r. candóles deídc niños eftos deíreosdeperfeckm: y ivezcs ' 
1 2 4 . infpirando á fas padres.qne los apliquen,/ dediquen á ella, 
fMY adlmc como fe vio en Ana madre de Samuel: la qual por infpira-
ifífamulus, cion de Dios hizo voto de confagrarle como Nazareo,pa

ra que perpetúamete fe ocnpaíle en el diuino feruiciojy en 
deíletando al niñojle lleno al templo , y le dexó en compa
ñía del fumo Sacerdote Heli . Y la Virgen nueftra Señorá^ 
fiendode tresaños,fae prefentada por fus padres en el teoi 
plo,donde hizo voto de virginidad^ abrid las <¿anjas para 
la vida Religiofa , que profeíTanlas monjas enluclaufura, 
admitiendo muchas vezes ninas q fe crien entre cjlas. Y S. 
luá Baatiftadcfde los cinco años, fue por infpirado diurna 
al defierto, poniendo los cimientos de la vida hcremitic3> 
V Rcligiofa3la qual en la tierna edad por vocación de Dios 

ÜP&oL a i abracaron los fantos,Paulo el primer he rmi taño , Antonio, 
¿ J i o c h i ñ Hilarión, Benito , Bernardo, y otros muchos. San Gero-
de ' v i r ¿n i . nimo, y San AguíHn tcílifican que en fus tiempos eílauap 
%ib. defan'c los Monafterios llenos de perfonas de toda edad, y de ni-
ta vhg. ca. nos ,7 niñas que defde la leche bebieron la virginidad, fin 
zé, * que hiiuieíie entre ellos quien pudieííe dezir , como dixo 

San Pablo, Trimerof¿y blasfemo , }' perfegmácr: Y lo miímo 
confirma San Ambroíio diziendo que toda edad es perfe-

L i h h . de ta para Chriílo: Mee miren in adolejce níulis prcjefsioriemjumje* 
virgu ' g e ú s h pafmlis pafnomm. No te admires de ver a los niños 

profeílar la Religion,pueslees délos pequeñudos,quc fu-
frieron martyriocy quien los efeoge en la niñez para maity* 

Re?.15. ex respaila de efcogerlosparaReligiofos. 
fufsis, * Pero quien mas declaro efto,es S. Bafilio por eílas pala-
Matb, 19. bras como el Salaador ha dicho; Dcxai a los pe quémelos 0$ 
J"'~ vem tn a mi .por me 4? I K tales es el Rtyno de los dehs> Y S. Pa- , 
a A i Thi- blo alab5 á Tmmoteo que delde niño aprendió las letras la » 
m v i & A Ó . gradas;y manda á los Padres que crien á íus hijo s con la do » 
M t ' o h . ó ' , m i U r f . correciódel Señor;cierto es qtoda edad juzgamos, 
¿ ^ 4 . ' * por cóueniécc para admkir ajos q visnl á la Religió ¡ mm* 
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J fea edad muy uerna,rccibicndü á ios que íepriuá de íuspa 
, dres,para fuplir lo que auian de hazer ellosihaziendonos co 
i mo lob padres de los huérfanos, con tal condición que do 
} los admitamos fin voluntad de íus padres, ó parientes, por 
, quitar la nota que podría auer de recibir á nific s. Efto d i -
t2e S. Baíilio: y lo praticó S. Benito. De quien cuesta San Jn reS^a 
Gregorio que muchos Romanos nobles por infpiracion de cius'ca' 5P 
Diosle ofrecian,y entregauan fus hijos para que los criaiíc 
en fu Monaíterio ,donde muchos permanecieron con gran
de exemplo. Ylcs Concilios antiguos ordenauan}que antes CMcihum 
de la edad perfeta de dircrccion,que en los varones es á los eí> 
catorze años,y en las mugeres á los doze, no fue fien admi- f^W)C,>"* 
tidosenlos Monaftcrios íin licencia de fus padres: pero ^ r ' í ' 2 4 
cumplkndo eíla edad,(in tal licencia pudieílen libremente rcJen' 20m 
hazerlo : porque ya tenian bailante diferecion para ver lo (!*2-c'pl{(:̂ m 
que efcogian.Y por vcncura(dizc S. Ambrollo ) ia que pue * . 
de efeoger marido , no puede preferir á Chriftoc5 Y el que £),^;0*2,2, 
puecie e¡"coger muger,no podrá efeoger la Religión? A efto f-^S-^»S» 
fe añade ios grandes prouechos que fe íiguen de comentar 
la virtud,}' perfección en la tierna edad, cuya fuma fe pufo 1 ^ -« r í ' 5" 
en el primer tomo. PideBeliar, 

^ Verdad es^ue en efto fe ha de guardar el medio conue- ^ 2 •dc ™o 
niente: porque (como dize San Anfelmo) ia cera parare- ' - ^ . c i ó . 
cebir la figura del ielio,ni ha de cftar tan bládaque eíte der- T™c-2- c-J 
retida,ni tan dura que fea como piedra, íinoen vn medio 
de blandura : afsi también para recebir clfeí io, é imagen 
dé la pefeccion Chrifliana,y lleligiofa , no es tan anta la 
edad de los que fon muy niños , ó muy viejos; porque 
los muy niños no la perciben, y los muy viejos con dificul
tad fe amoldan:y los vaos, y los otros no tienen las fueras 
que fonraeneíkr para los trabajos que ay en ella. Ya ella 
caufa eíU ordenado en nueftra Compañ ía /que no fe reci
ban los que tienen menos de quinze años , ó mas de cin- InHeg^S» 
caentasporque la edad de quinze años,y lo que dura la mo- Trmima» 
cedades ia mejor de todas , quando eljuyzio eílá biédef- lis* 
pierco para entender lo que pretende , y el cuerpo tiene 
fuerzas para el trabajo , y la columbre no ella tan arrayga-
da, que no pueda mudarle. Por lo qual dixo nueílro Señor 
álupu^^iQ^ qne de los mancebos facaba Nazareos, que 

'V a toa 



5 o8 Tratado U I J Í D Í la mcmon a RtUgion. 
-4 fon los que ahora llamamos ReUgiofos. Y a efto atendió 
^WOÍ.2.«. el ^g^^Q Concilio Trickntino quáñdo ordeñó que la pro-
IOi fefsion nunca fe hiziefl'e , ni tuuieíTe valor hafta los diez 

y feys años cumplidos , comentando el noüiciado por lo 
SeA25'w' menos á los quinze,' aunque la gracia dé la diuina vocación 
^ no fe a taáef tas cdades.-y quando eila viene con eficacia,t<^ 

da edad es buena (guardando íierapre los decretos de la 
Igleíiajy Religiones) porque efclarece los entendimientos 
de los niños,para que entíendan(Gomodize Dauid) mucho 
mas que los viejos.y ablanda el coraron de los viejos,para 

Vjdfn.uZ, qUe fean mas b)andos,ydt cilesaque los niños.Paulo dicipu-
lo del gran Antonio comentó muy viejo, y vino ahazero^ 
brastan grandes^y mayores,quefu maeílro; porque como 
vino tarde diofe prieíía por caminar tanto, como los otros 
que vinieron temprano. San Placido j y S. Mauro, y otros 
dicipulos deS. Benito, comentaron muy niños, y feleuan-
taron Cobre fi mifmos ala Cantidad de viejos. Por donde fe 

yide Bell, ve la ignorancia,y carnalidad de algunos hereges detmef-
-ubi r«f^. tros tiempos,que dixeron que antes de los fetenta, ó oché-
cap. 3 5.. ta años no fe auia de admitir á profefsion Religiofa, L o 

qual traygo, para que fe entienda el fentimiéto, que tenían 
de que la Religión era buena para morir de donde pudie
ran inferi^que era también buena para viair;y que es dich^ 
gaftar la.vida en el eftado, en que deífeamos que nos tome: 
ramuertei, 

s . n . 

MASadelate paífala diuina prouidécia en mofear laeftr; 
ma gradé q tiene de la Religion,en lUfniar,y facar para 

ella-gente de todos los demás eftados de la rglefia,afsidel3 
república reglar,como de la Eclefiañica.Gó lO qual daclaro 
teiiimonioidé q la Religiólésexcede en todojó enalgo^q es 
masa propofiro para fu propriaperfecció, yfaluació, pues 
nuca Dios llama ni faca de vn e0:ado>,íino es para otro mas 
^ r fetovó mas fegurory cometádb por ta república feglarr 
dexoel e'tado de los forteros,dé donde fe proueé todos los 

iiMlilBMWiiiiÉiiiiii iiMMi m KWliim liBlíliiiflil • 1 



Cap^'De los llamados par & gpp 
eñado del matrimonio a deiqual ladiuina vocación faca 
gente para Religión con vn fingular priuilegio , que la ha , 
concedido en la ley Euengelica. Porque con fer d matri- ít¿i d tpm' 
monio vneftado de fu nacuraleza'perpetuo, é indifolubíe,t!iT ln trt~ 
ha querido que antes de confumaríe por la copula carnal 
entre los caíados,re pueda deshazer entrando el vno en la CíinA 
Reíigion,y profeííando en ella.de modo que el otro quede 
libre paracafarfe con quien quiíiere. Y elie priuilegio no 
le concedió al orden facro^i al Sacerdocio, ni a otro clia
do de la Iglefia.Porquc por ningún otro fe puede deshazee 
fino es por la Religión por laqual el Religioíb muere al mii 
<io para viruir á folo Chrifto. Y pues la muerte corporal del 
vn cafado deshaze el vinculo carnal del matrimonio ya con-
fumado3no es mucho que el vinculo cfpiritual del matrimo 
nio folaméte ratifícado,fe deshaga por la muerte eípiritual 
y ciuil de la profefsion Religiofa. Yafsi nueítro Señor có ef-
pecial vocació a muchos deílos cafadosinfpiró, quedexaf- Pide BeU 
fen á fus eípofas^ó efpofos para feruirle en caíHdady Reli- /ar. ybifa 
gíóíquales fueron fanta Tecla,fanta Cecíiiajfanta Enfraila, pra, 
S. Alexo,.S.Leobardo,y dos amigos de S, Aguftin/m otros D.^Ambro. 
que cuentan las hiftorias de los fantos.Y no falta Doctores ¡ L i j e v i r . 
que digan que S Juan Euangeliftafue el hfpoío de las bo- D . j l u f uf. 
das de Cana de Galilea,en las qualesfe halló Chrifto nucf- lib.S.cdfes 
t ro Señor para aprobarlas , y autorizarlas con fuprefenda: c i ó . 
porque fino fuerá licitas,no fe hallara en ellas.-mas para que D , GregJu 
fe entendieííe que auia otro eftado mas excelente,¿10 prin- 5. Lialag, 
cipio(como dize Nicolao de Lyra)al priuilegio que hemos c.14. 
dicho de la vida Religiofa,con llamar al efpoíb para que le Talhd. in 
íiguiefle con perpetua virginidad en fu efcucla. Mas quan- hiJio.cap.S 
do efte cafo no fea cierto, es cierto que Chrifto nueftro Se- de ^Amone. 
ñor llamó para fa Apoftoiado á S, Pedro que era cafado, j Referí D . 
tenia hijos, dando fu confentiraiento la rauger para dar Uiaonimu 
principio ala vocación que penfauahazer de muchos cafa
dos femé jantes ,facandolos parala vida Religiofa, trocan
do las bodas carnales de común confentimiento de entram 
bos (fin el qual no fe pueden apartar) en las bodas efpiri- D* Hieren 
tuales de los que profeíTan continencia en Religión. Illuf- Epi¡.i^V& 
trifsimo fue el exempío de Paulino, que en fu tiempo fue cateum mo 
^óbÍc,rico,y fábiojy guardó perpetua cafíidaden vida Re- nachum* 

y 3 Ügiofa 



5 i o Tratado l i l i . "De la vocación a T^eliglon. 
ligiofacon fu fantamuger Tarafia. Pero no quiero canfar-
me en traher exemplos antiguos, pues cada dia los vemos 
nueuos. 

Vengamos al eftado dé los Principes,y Reyes,y Em- ^ 
peradores , que tan eñ imado, y embidiado es en el mun
d o , por juntarfe en el riquezas , regalos, honra, autori
dad, poder, y todo loque los hombres mundanos def-
fean. Y fin embargo deftoj ha querido nueftro Señor mof* 
ttar la eficacia de fu foberana vocación en Tacar á muchos 
defte eílado para el de la Rel igión, dexando los Reynos,' 
Imperios ,y todas las grandezas,y riquezas que tcnian 
por abracarla pobreza,obediencÍ3,y íugccion en vida Re-

L i h . i . c . i ó ligiofa-ElPa^re Gerónimo Plati en el libro admkable que 
Ĉ ". 27» hizo del bien del eftado Religiofo, haze vn gran catalogo 

deftasvocaciones, y cuenta fíete Emperadores, y cinco 
Emperatrices,catorze Reyes, y diez Reynas íin otra muí* 
t i tud inumerable de hijos > é hijas de Reyes ,. y de D u 
ques, Condes,y Marquefes, y perfonas illuftrifsrmas, y 
riquifsimas, que por vocación de Dios lo dexaron todo 
y fe hizieron Religiofos, tomándolos nueftro Señor por 
inftrumentos para declarar por la ób ra l a vileza de las co
fas del mundo , y el excedo grande que íes haze la vida , 
Religiofa, aunque parece pobre, y defpreciada. .Auiayo > 
(dize San Bernardo) oydoloquc díxo San Pablo , que ef- » 
cogió Dios , no a muchos nobles, ni a muchos fabios, n i» 
a muchos poderofos/pero ahora fuera dcfta reg ía , mueílra * 
Diosiu omnipotencia en llamar parañ á muchos deftos. * 
Es tenida en poco ía gloria prcfenteies hollada la ñor de la * 
juuenmdaio fe eftimala nobleza^y generoí idad: lafabidu- * 
ria del mundo fe tiene por necedad ; no fe condefcicn- , 
de con carne,y fangre.-atropellanfe las aficiones de los par- * 
dres, y amigos : los fauores , las bonras,las dignidades* 

l i L i , con- y grandezas fe tienen por eftiercol, en razón de feguir , y ' 
tra impug- ganar áChrifto. A los qnales el mifmo mundo tiene por * 
mtores Re grandesrporque tuuieron animo para hollar cofas tan gran * 
l i g . & S e r , diofas. Eftos varones también por la obra confirmaron la * 

verdad de aquella fentencia que San Juan ChrifoRomo 
con fu grande eloquencia afirma, y prueba con muchas ra-
2ones,que la Religión es mejor,y mas gloriofa, y amable* 

^ ' - que 

1. Corin. 1. 
num, a<5. 

de compar. 
Kegis , & 
rmnaeb. 



Cap.i, De los llamados para 7{elmon. z n 
tfüe la dignidad Real: pues con tanto gufto dcxsron digni- . , . . 
dad de Reyes, por laprofefsion de Religioíbs. Enlaqual ^ I ' 
fon por excelencia Reyes; pues faben regi r íea í i mefaios: 1 ' 
y pueden pelear, y vencer amas fieros enemigos que fon 
ias pafsiones : y con animo real ponen debaxo de los pies, 
lo que el mundo pone íbbre fu cabera,viuen con quietud^ 
fofsiego fin temores,}' Cobre faltos; porque no deíícan na-
dajy defpreciantodolo defta vida. Por donde vino a dezir 
Séneca el Trágico. Kex eft qui nihilmctuit: hec j ib i regnum qmjque 
íííjí.Rey es el que nada teme , eñe Reyno cada vno le gana 
para í i : porque con el fauordel cielo puede alcanzar eíle 
Rcynado.De modo,quc en vida,ñi en muerte no temaipor 
que morirá con feguridadjfabiendo que por el Reyno tem
poral, que dexó^le cfperaotro eterno,é inméfo, que nunca 
le perderá . 

PaíTemos ala república Ecleíiaftica,de la qual rabien fa
ca la diuina vocación innumerable gente para poblar la re-
publica Religiofa.Antiguamente losSacerdoíes,y Obifpos 
fe facauá de las Religiones, donde fe auian hecho pe ríe tos 
para poder exercitar fus minifterios como arriba fe dixo.Pe Capa* 
ro defpues que fe hizo diuifsió entre eftos eílados,ha rnof-
trado nueftro Señor la excelencia de la Religión enllamai: 
á muchos del Sacerdocio para q la abracen:/en ella fe períi 
cionen:porque la dignidad Sacerdotal, q es mas exceíéte q 
laprofefsion Religiofa,fube de punto cóefta junta para ha 
zer fus minifterios con mayor perfección. Y aunque los Sa- , 
cerdotes feá curas de almas,como no tienen voto de aten- 2,2 ? 
der á ellas, pueden (como prueba Santo Thomas) dexar fu an ' 7* 
oficio,yentrarfe enqualquieraReligión, aunque fea délas lV'H-*>ca' 
menos perfetas^araatender alli á fu faluacion,y perfecion. >imt áu*lc 
Ylafglefia les da licencia para el lo, aunque el Obifpolo êSt 
concradiga,quando por moción del Efpiritufanto afpiran 
a vida tan peffeta. D.Tho.2.2. 

Pero el eftado de los Obifpos va por otro camino: por- f •I85-arí 
que es mas excelente que el eftado de Religiofo, porfer 4« 
eítado de varones yaperfetos, y que con voto efpecial £xtra ^ 
fe han obligado á cuydar del bien de (as almas de fus fub- re"ur>c. ca. 
ditos: y por efto fin licencia del Summo Pontificeno pue- ^ f i ^ m p r i 
GSQdcxarel Obifpado , ypaflarfcá la Rel igión, confor- dem-

J 4 me a lo 



yide T í a -
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3Í2 Tratado, l i l i . De la ^vocación á%digU$* 
me a loque dixo Innocencio tercero á cierco ObilppiSitie 
n¿s alas con que deííeas bolar á la foledadjentiende que c i 
tan atadas con los preceptos Ecleíiafticos: de modo que 
fin nueftra permirsíon, no puedas hazer eftc bu el o. Pero 
muchas vezes quiere nueftro Señor con fu Tanta vocación 
dar eíbsalas á los Obifpos , infpirandolcsefte buelo para 
la i ole dad déla Religió,por fer mas regura,y recogidajcfpc 
cialíiicnte quando ay algún impedimento para exercitar fu 
oíicio.autorizando también la vida Rdigiofa^ofolo en fa-
car della como ha facado innumerables, y excelentes O bif
pos , y Pontífices parabién de fu Iglella,fino también con 

2J*Ú* 2Í?' llamarlos defpues que han exercitado algún tiempo fus ofi 
cíos para que losdexen, y fe bueluan ala quietud quete-
nian en el rincón de la Religión. Como lo hizo Geleftino 
Oiunto^que auiendo fido íacado déla Religión para el Su
mo Pontificado, dentro de feys mefes le dexó con admira
ción de todo el mundo,y fe boluió á fu primer citado. Y S. 
Gregorio Nacianzeno,dexó también el Obifpadopor re-
cogerfe a fu defleada foledad; y otros muchos lo han he
cho , encubriendo la dignidad Epifcopal para feruir con 
mas humildad en la Religión , huyendo de la honra que fu. 
dignidad merecía. 

Finalmente la diuinaprouidencia ha querido fauorecer ^ 
el partido de las Religiones dilatándolas por todas las na
ciones,^ prouincias de la Chriftiandad, llamando de todas 
ellas géte que la paeblen,para q ninguna nación Chriftíana 
dexe de tener parte én eíla cafa , que fundó para fu gloria. 
Y por lo mifmo ha querido que los fundadores de las Re-
ligiones,ayan fido de diuerfas naciones.. San Benito, y San 
Franciíco fueron Italianos,San Bruno^y S. Bernardo Fran-
cefes.Santo DomingOjy S. ígnacio. Efpañoles;y otros de 
otras partes. Las Religiones también comentaron en d i 
ferentes prouincias.vnas en ItahajOtras en Efpaña, 0 Ftan-» 

cia,© A le maña'para: q uc todas que daífe n honradas con 
la nobleza de tan ilurtrcsfamílias, y fe vnieííen 

en amorípartiripando vnas eíle bien . 
- I . de ottas. 



Cat), 3 .De la yQcacionpor medio de otrou < 13 

C ^ . / / / . Como nmjiro Señor va llamando gente a> 
^elighv, por lapredkacion^y platicas de otros 
'^eligiójos} y por fus Jeruorofos tgem-

los ¿y oraciones. 

M t ^ - í ? ^ ^ vna esmterior^que nazeDiospor íi miímo 
" con fus illuR-racionss 5 é infpiraciones; y 

otra es exterior, por medio de otros hombres, que toma 
por inílnimcntos para ella , como fon los predicadores, y 
confe{íores,y otras perfonaseípirituales y feruorofas. Por 
cuyos confejosy cxemplos (como dize Cafiano) llama á ^ c ? 
Religion.con no menor fuerza, que quando lo haze por fi 
íolo.Entre eftasperfonas tiene primer lugar (como arriba £« e l t m . y 
fe dixo)!os fundadores de las mifraas Religiones, y el fe- capt ^ t 
gundo ios varones exemplares , que fon como colunas 
dellas. Porque como Chrifto nueftro Señor llamó por ñ 
mifmo do2exApoftoles,y algunos Dicipulos; y por medio 
dellos,fue llamando y conuirtiendo el refto delmundo, 
para poblar la Igleíia: "sitambién por íi miírao con efpe-
cial vocación llamó a los fundadores de las Religiones, y 
les dio algún numero de compañeros auétajados, y áeftos 
fuceden otros , por cuyo medio va llamando gente , que 
pueble fu familia, Y efto es ío que dize Salomón, que en Troté.?; 
auiendo ,1a diuina Sabiduría edificadofu cafa, eró/o fm num, 3,. 
tjclauzs para que lUmaffen gente alalcafar+y muros de la cmáad, 
A la que antes llamó cafa,liama aora ciudad con muros , y 
alcaíanporqiie aunque la Religión es vna en lo fuftancial, 
abraca a modo de ciudad,como fe ha viflo jmuchas cafas, 
y familias de variosinftitutos,cercadas co los muros- de la 
diuina protecion?y de fus votos y clauíuras^y todas tiené; 
fu alca^ar,que es la alteza de laperfecion Eíiangelica^que 
pi'ofeíían .• donde fuben los Religiofos de vida mas exem-
EVarj.a ios qualei l lamaefcláuas^efclauos . coiTio leen San-



314 Tratado I I I L D e la vocación i jReltgm. 
Cypríanovy S. Aguftin) por eílar fundados en profunda 
humüdadjobedienciajy fugecion. Y como entre los hom
bres, no todos los criados que íirucnfc llaman efclauos, 
íino los quecftan obligados á feruir perpetuamente fin 
poder hay^nidexar laferuidumbre: y no ííruen por j o r 
nal jni ganan algo para í í , íino todo es para fus feñores; 
afsi ios perfetos Reiigioíos, aunque firuen con efpiritu de 
hijos,poramor cafto, y no por temor feruil , fon cfclauos 
de Dios,y de lefu Chriftojen quanto por los votos fe han 
obligado a feruirle perpetúamete fin poder huyr, nidexar 
eftadichofaynoble feruidumbre : y n o í i r u e n p o r fin de 
interes3íino por la obligación que tienen al Señor que loá 
crió, y redimió: / todo lo que trabajan es para gloria de fu 
Señor^y para dilatar los términos de laciudad,y cafa de fu 
Re l ig ión , y de fu Igleíia. Y en eílo no fe mueuen por fu 
voluntadjy antojo, fino por la voluntad,y direcionde fu 
Señor, que les embia y mueue á ello. Y por eflo fe dize, 
que la diuinaSabiduria embió fus efeiauos, ^ vofdrfwr a i 
arcemy & c . Las quales palabras tienen dos fentidosmuy 
grandioíos.El vno es,que los embió como embajadores» 
y legados fuyosjpara llamar a los hombres, y conuidarlos 
no {"clámente á entrar y moraren la ciudad de la Iglcfia, 
fino cambien para fubir a lo mas alto della, profelíando la 

Vide l i jen , perfecion Euangelic3,en la Religión q fundan, Pero otro 
quina hiter fentido mas mifteriofo es}q embió eftos cíclanos á q fu-
pretatur, bieííen al aica^ar^ muros de laciudad,q es la alteza defta 
mifit adar perfecion^paraquedefdcallillamafiengente,q fubieífe á 
cmtv t*o~ donde elloseftauan: conforme á la profeciade £fayas,q 
carcat. ¿ \ z t :Suhc¡ohe vn monte altoju que Euungeíi^isá Sion. Lcuanta 
/p.^o.n.p confoytak^aU v o ^ t u que predicas el EHangclio a lemfalem. O 

qmn hermofos fon [obre los montes l a pies de aquellos que anuncian 
11 pa^, prídícan el bien, y h¡almcion. Porque tra^a es del Sal-
uadorhazer que fubanprimero al monte de la perfecion» 
los que han de fer inftrumenros fuyos parapredicarla,/ 
llamar gente que la íiga.Y por eí loquando huuo de pubh-

MAth.^n-1 carla ley de la perfecion Euangelica, fe fubió a vn monte 
alto, queíignificaua (como dize S.Aguftin) la alteza de fu 
docrina:y fubió con(igo a los Difcipulos, que auian de fer 
defpues macftros deÜa.Pues a e í h modo cambien aora 
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deflea^ue los Religiofos antiguos fubaná la alteza de la 
pcrfécioi^q profeflan, y defpues llamen á otros para que 
lesfíganenella. 

§ . r . 

DE aquí es, que en llamar afsi a otros(como dize Tanto 
1'homas^no folo no hazen maUíi proceden con la pru- ^ M » 1 ̂ P» 

denciajy moderación debida,fin violencias,© cngaños;an-
tes hazen vnacofa muy agradable anueftro Señor, figuié-
doelimpulfodel efpirituíantOjqlesmueue áello.-confor 
mea lo que dize S.lmn\Elqueo)e3digaven, Efto es^el q oye *¿P€€* S2" 
lavozde Dios/upliquele q végaarcynar en los hombres mm\ l l * 
por gracia^ conuide á los demás para que vengan a parti
cipar della, y a gozar de los bienes de q el goza. A l modo 
que S. Andrés en auiédo conocido áChri í lo nueftro Señor 
llamó a fu hermano Pedro, y letraxoa quele viefle : porq ^ • I ' ^ 4 r » 
la perfeta caridad no es embidiofa , ni bu fea fu prouecho 
folo,íino el de muchos^fpecialmente el de fus hermanos, 
y conocidos.7 deflea q todos le acompañen 3 en amar al q 
a m a ^ e n p o í T e e r e l teforo que ella tiene. Y q hombre a-
branque fi cauando hallaífe vna mina de oro tan copiofa, q 
baftaffe no folo paraenrriquezerle á el/ino también á to
dos fus deudos,y amigos, no les dieííe luego noticia della 
para q vinieífenafacarparafi oro en fu compañía^ Efpe-
cialmente fi fueífe también ganancia fuya,q otros facaffea 
oro della? Pues que marauilla, q quié halló el teforo de la 
Religion,q eftaua efeondido en el capo, y conoce fu valor 
inmenfo, dé luego noticia del á fus deudos , y conocidos, 
para q venga á poífeerle, procurando traer cóíigo á la Re-
ligio otros muchos q gozen de los teforos que ay en elía^ 
Afsi lo hizo S.Bernardo quando le llamó Dios á la Orden 
del Ciftel.Porq no contento con entrar folo , recogió de 
de deudos y a migos treynta copañeros que lleuó cóíigo-.y 
poco a poco fue llamando, y trayendo a todos fus herma
nos, y a otros muchos de diuerfas prouíncias. Porq como 
los hombres de! figlodeífcan dexar hi jos , queconferuen 
lu familia , y mueren confolados quando los dexan : por
que (como dixo el EclefiaQico) escomo íino murieííen Ic lcf ,*q¡ 
POÍ aexar otro femejante a fi, en qui$n queda viua fu mm. 4 . ' 

memoria 



$i 6 TratadoAílh De U tocación a 2(tltgw^ 
meinoria ; afsi también los Religiofos fantatnente deííeanr 
y procuran dexar hijos efpirituales 3 que confcruen fu fa
milia Religiofa,y llenen a delante lo que ellos comen^aro, 
ó conferuaron. Y el mifmo Dios les mueue áe l lo ; como 

1. Re^.ip. man£j5 ¿ Elias quando quifo facarle del mundo 3que 11a-
num. i p , m2LffQ ¿ ElifeOjpara quele fucedieííe en el cftado de Pro

feta, y echándole fu capa encima , que fue como darle el 
habitOjle dixo:lo que era mió te doy3trafpafando en t i mi 
efpiritniy al punto obedeció Elifeo á efte llamamiento , y 
le figuió, al modo que fe dixo en el capitulo paílado. 

Mas porque aprouechan poco las palabras, y razones 
del hombre, aunque fea fanto , fi Dios no abre la puerta 
del cora^on^para que fe oyan,y admitan3hablando el tam
bién con fu fantainfpiracion. De aquies^ue quien quiíie-

2éCorínt.2 re mouer a otro para que figalaperfecion, ha de hablarle 
num. 17. con el modo que dixo, S. Pablo Ex fwceriuue, ex Deo, coram 

Deo, in Chriflo loquimur. Hablamos con finceridad, mouidos 
de Dios,delante de Dios , y tratando de Chriflo. La fince
ridad coníiíle en proponer las razones con pura intención 
de la gloria de Dios 3 y del bien de las almas, fin mezclar 

2. Cormt.2* niotiuosterrenos.interefaleSjójanos.Porque eftavocacio 

1. Cor» 14, 
n m . ip . 

no ha de efl:riuar(como dixo el miímo Apoftol)ert períua-
fiones déla humana fabiduria , fino en razones diuinas de 
la virtud de Dios. Y por eflo no ha de hablar con Ímpetu 
de paísioiijó afición defordenada, que fue le fer ciega , te-
meraria,y precipitada,fino ExDíOtcon moción, é i nfp i ra
ción de Dios,y como quien es inftrumento de ladiuina Sa
biduría para llamar gente,que le íirua en fu cafa. Y como 
la infpiracion de Dios,esrepofada,y affentada, y da íent i -
miento de lo que habla, da grande eficacia á las palabras? 
Y como dizc S.Pablo,mas valen cinco deftas, que diez mil 
de otras.Porque no fon palablas de folo hombre, fino de 
Dios que habla por por fu boca. Y a efto ayuda la tercera 
condición jque es hablar delante de Dios, como quien eíH 
en fu prefencia,fuplicandole, que el hable, y fupla ntiefiras 
faltas.Porque quando alguno es forjado a hablar en al
gún negocio , aelante de algún váron muy infigne 3 habla 
con humildad, y fugeeionj pidiendóUque le enderece, y 
fupla con fu muchafabiduria^U fala q m el tiene della, 

. Msi 



Caf>.¿.T)e la vocación por medio de otros» 317 
Afsi hablar delante de Dios , es hablar con temor,y reue-
rencia de la diuina Mageftad ,duplicándole con humildad, 
que pues el eílá prefente^meta aquellas palabras en el co-
racon del que las oye, Y finalmente todas las razones jque 
propufiere han de íer de Chrifto , induciendo á fu imita
ción , que es el fin principal de la vocación Religiofa ¿Sn 
torcerla voluntad ámodos partrcuíaresde imitarle,remi-
tiendo efto a ta prouidencia del mifmo Saluador. El qual 
va fiempre figuiendo a fus feruorofos predicadores, repi
tiendo mas por menudo en los corazones de los oyentes 
laspalabras3que han oydo delíos.Y porefto dize Salomó, 
que quando la diuina Sabiduriacmbio fus criadas a llamar 
gente,clla mifma también habló a los ignorantes,y con fu 
interior vocación los llamó. Y el mifmo Saluador d i z e , ^ m ' t ^ 
que el Rey no de los cielos es como vn labrador,que íiem-numt 
bra la fe milla en la tierra^y deípues defcuyda,y fin faberlo 
el va brotandojy creciendo, porque la diuina prouidencia 
la toma a fu cargo, y da el aumento; afsi a cuenta del que 
llama,es arrojar la femilla de la vocación con fu palabra 
exterior en el coraíjon, de los que la oyen, eonfiádo en la jn fpeci{¡0 
prouidencia de Dios , que fuplirá lo demás. Afsi lo hizo con„ 
cierto Religiofo de la ordédeS.Domingo,que yendo a v i ^ ^ ^ ex¿mi¡ 
íitar vnfeglar muy regaladoiá ladefpedida le dixo a q u e - ^ 2, j p ^ 
Has palabras de Efayas; La polilla feratu cama, y los gufanostu^ lí&t2 
coberior.Y có cfto fe fue,dexatido ánueñro Señor que dief- -g^ 
"fe eficacia á efta femilla : como lo hizo , porque hablando j r j r m 
le íu Mageílad al coraron las mifmas palabras cauaron n 
tanto en el3 que fe refoluió de entrar en Relígiom 

X / T A S como la perfuafion a efta do de perfección poif 
•^^palabras y razones no fiempre es medio pro porcio-
nadoyy eficaz, ay otro mas vniuerfal,y menos fofpechoío, , . 
que es por los exemplos de infigne fantidad , que fe vena ^ ¿ • ^ • r s 
^ifta de ojos. Los quales como íe dixo en el primer tomo, J ^*2*^15 
fon medios de la diuina vocación para conuertir á los pe-
adores, y perficionar a los juftos. Y lo fon también para 
Po^t i l35;-vnas>^;a4osoci í05-i q,uefe hagan-Rdigiofos.. 

m i 



318 Tratado I I 1 1 , D e ¡a ^vocación a j^eligioff, 
ZÍ&.24. . Porque( como dixo Tan Gregorio) fon vna viuaÍecion¡ 
morreé, no folo de la perfección Euangelica, ílao de la facilidad, 

y íuauidad que ay en exercitarla. Porque v iendo a otros 
hombres como nofotros, exercitarcon canto güilo las 
virtudes Religioías, concebimos cfperan^a de que tam
bién podremos exercicarlas. Y entonces acude la inípira-
ciondel EfpiritufantOjque trueca el coraron couarde, en 
animo i b , y le alienta á que fe junte con ellos para viuir 
como cílos.Acordemonos de aquella congregación de los 
hijos de los Profecas,que (como fe dixo arriba) eran Reli-
giofos de aquel tiempo.-losquales baxauan del collado de 

t.Keg. 10. OÍOS, trayendo en fus manos quatro diferencias de inílru-
8.5 & i 0 - mentos muíicos : conuienc a íaber^falterio.pandero^flau-

ta,y cychara, profetizando y alabando a Dios con ellos, y 
en viéndolos Sauljquando era humilde,y pequeño en fus 
ojos,al punto el efpiricu del Señor vino fobre e l , y le mu
dó en otro varón , y comentó a profetizar con tanta ad-

En lanm miracion de ^ d o s , que dezian, que es eílo que ha fu-
cío-WM'/ cetiido al hiÍ0 de Cls • Que ^enc qtie ver Saúl con los 
trie 2 c 9. ?s:o^us- ^ cluc fue ^ d o cilo , fino vn dibuxo de la mu-
5 4* Ácíe-^an5a'cluc ,nazc â ^lu^aa vocación por medio de los 
claró d(io a ^eíielolos exemplares , cuyos exercicios fe reprefentan 
otra -ro' o- Por ios P^^1"*05 ̂ c diez cuerdas, y por los panderos que 

* ^ fe haz en de pieles de animales muertos , y por las citharas 
J 6 vihuelas, que hazen muíica mas fuaue , y por las flautas 

que fe tañían ^n las exequias. Porque caíi todas las.Re-
iigiones eftan fundadas en la obediencia á los diuinos 
preceptos y con fe jos , en la mortificación de ia carne, 
con íus pafsion.es y fentidos: y en las alabanzas de Dios, 
con oraciones; y cánticos, y en minincrios parahazer bié 
a ios próximos jcompadeciendorede fus miferiis. Con 
eftas obfa-i tan efclarecidas, haziendolas muchos juntos 
con grande vnion, y conformidad , y con gran feruor de 
efpiricu,hazen vna arm.oniatan celeáial , que cdiüca^ile-

• ,gra,y alienta a losfeglares^ne las miran: y algunas vezes 
fucede , que de repente viene fobre ellos el efpitiru del 
Señor,infpirandolcs, que fe junten con tan faina compa-
ñia , trocándolos en otros varones, para que comiencen 
afer lo que antes no eran, de^ndo-1 de k t lo que eran. 

por-
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Cáp.S • De Ia 'VQCááonyor humos exemplos, 3Tp 
Porque (co¡no pondera San Gregorio moralizando eíia [.¡h.q.Kegu 

" hirtoria)sl que antes era carnal , comienza áfer cfpirituah C7p, y 
^el que íbliafer muy tibio, comienza a fer muy feruoroíb: 

el que antes andaua derramado en las cofas exteriores , y 
\ engolfado en negocios feglares, y profanos, derepente 
j fe vé empapado en las cofas interiores/ulpirando por las 
} eccrnaSiy defprcciando las temporales, Mirafe áíi mifmo, 
} y no fe conoce, fegun eí láde trocado. Admirafe de ver 

quien fue, y quien eSj y como puede fer tan otro del que 
saates era. Y la mifma admiración tienen los que poco 

anees le vieron tan diferente de lo que ahora es: dizien-
dófe vnos a otros. Que es efto que a fucedido a efte hom
bre, que tan lejos eílaua de tales penfamicntos ? Ayer 
andaua entre los mundanos , entregandofe á todo ge
nero de vicios, oy le vemos entre los Profetas, arrinco
nado entre Religiofos, y ocupandofe en exercicios hu
mildes. Que nouedades eíU ? Quien hizo efta mudanza? 
Y que medios tomó parahazeila ? Tuyas fon Dios mió, ^ 
c íhsmudanzas , y de tudieílra viene la vocación, é infpi- m n u i u 
ración que las haze; tomando por medio para hazerlas 
la vidaexemplar de los perfeótos Religiofos, con la qual 
mudas en otros varones a los feglares. Vnos fe mudan 
alicionandefe a la rara obediencia , que refplandece en 
algungs Religiones. Otros fe aficionan mas a las afpere-
2as y rigores.Otros fe admiran mas de la vnion y caridad, 
o del zelo de ayudar á las almas.Otros de la oración, y co-
ro^v obras del culto diuino. Y cada vno por vocación de 
Dios^efcoge la Religión en que refplandece lo que mayor 
admiración,y deuocion le caufa. 

Marauillofa fue la vocación de vn varón muy noble y 
r ico, que yendo a viíitar el conuento de Claraual, y en
trando en el capitulo donde eftan ios monges,a pedirles^ q 
le encomendalfen á nueílro Señor ,conñderó el orden,/ 
concicrtOjV la quietud grande que tenían , y el femblante 
como de Angeles,que en ellos refplaadsGia. Y de repente 
fe íintio interiormente mouiao, y trocado con tanta tuer
ca , que fe refoluio a quedarfe con aquella Tanta compa
ñía , fin querer falir de al!i, ni á defpedirfe de los fuyos, ni 
a dar corte en fus negocios. 

' ~" " Pero 



3 2o Tratado, 111L De la vocación a R^ehgwn. 
Pero mas a delante paííanlas marauillasde Diosen eftc 

modo de vocacioruPorxjue no folamence los buenos, y 
fencilios fe truecan con ellos exemplosjpero los muy def-
uaracados en las coílumbres } que como enemigos per-
íiguen á ios Reügiofos, como Saulo peífeguia á los Chri -
ftianos/e truecan cambien con ellos, viniendo el efpiricu 
del Señor a trocarlos con fu poderofa vocación. No era 
mucho que Saúl cjuando era pequeño en íus ojos fe t ro 
care viendo los hijos de los Profetas: pero lo que admira 

i*R££. i p . es, que le fucedieílelo mifmoquando eta cruel pcrfegui-
mmt20, dor de Dauid.Entonces (dize ladiuina efcrkura)q embio 

á algunos fóldados para q prendieíren á Dauid; hallarólc 
en vna congregación de Profetas^que eftauan profetizado 
con Samuehy en viéndolos vinofobre los foldados el ef
piricu del Señor,y comentaron a profetizar como los de-
mas. Y como Saúl fupiefle efto,embió fegunda vez otros 
foldados, y fucedíó lo mifmo^y tábié la tercera vez, haíU 
que lleno de yra quiíb el yr en perfona, á préder á Dauid, 
Y en llegando al lugar donde eftauan los Profetas alaban-

jílkliterci do á D,!os>vino también el efpiricu del Señor fobre eh 
habet ceci- Et exPQ'liauit tyfi fe ^ñimemisfim, &profetauitcum cateris co~ 
áit, ram s/tmu^i& cecinit nudus tot¿ dk i i U , & nofte. Dcfnudofc 

el mifmo de fus veftiduras^y comentó aproferizar con los 
demás delance de Samuel, cantando todo aquel dia y no
che. O alteza de la Sabiduria de Dios 1 O eficacia de la 
diuina vocación .' Vafe Daüid huyendo de fus enemigos 
a j e c o g e r í e c ó los hijosde iosProfetas,paféckndole que 
alli eftaria feguro por laprocecció que Dios tiene dellosí 
Y no fe engañó.porque no ay mayor feg^rídad^que huyr 
del mundo ala Religión, adonde nueftro Señor con par
ticular prouidencia ampara á los Religiofos, y los defíéde 
de fus períeguidores.y enemigos. Pero como ios defíéde? 
Embiando muchas vezes fobre ellos el efpirku de fu ce-
leñial infpiracioñAcon qWe los trueca de enemigos en ami-
'gossy de perfeguidores, en imitadores de la perfeGcion,q 
antesperfeguian.Y aunque fean tan duros,y tercos como 
Sauces mas poderofa la diuina gracia: y con la viíla de ta 
fanca compañía, fuele trocarlos de tal manera , que ellos 
mifmos fe defauden de fus v e ñ i t e a s p r o & a ^ y fe viftan 

del 



Cap4 • VóCdcwnfor humot txmplos, 3 t i 
8el Ephodiqñt es la veftidura R^ligiofá} y defte modo íe o-
cupen de dia, y de noche en alabar á Dios > cuyas fon eftas 
mudanzas. Marauillofo es el caíb que fucedio á S. Bernar
do con vnliombre que defleaua á perucít ir vn ncuíeioi 
y diziendo grandes males de los Re}igiofos}eÍ Tanto le pro 
fetizo que vendría a fer vno dellos, el fe enojó defto gran-
¿ementejrefpóndiendojque en cfto echaua de ver^que era 
Profecafalfojpues nunca vería cumplido lo que dezia: pe
ro pudo mas la gracia,/mifericordia del Señor,que muy en 
breue le troco cotila memoria de los exemplosque auía 
viftojrefoluiendoíc de imitarlos, y de tomarle! habito 
profefsiondélos demás Religiofos. 

DU donde podemos facar la obligación que tenemos les 
Religiofos de viuir vidas tan cxcmplares,quebañé pa 

ra cóuernr á los pecadores, y aferborar á los tibios que fe 
juntaren con nofotrosjperfuadiendonos,^ có nueftros exé 
plos,que fon predicadores mudos , llamaremos gente que 
llene adelante laReligionique profelTamos. Acordémonos 
que q u á d ó falimos alo publicb,hemos de licuar con noio-
t ros , como los hijos dé los Profetas,los inílruraentos mu-
fíeos de las obrasfantasproprias de nueílro inftituto^contá 
ta modeftia,y repofo,y con tanto orden^y feruor de efpiri-
tu,que recreen, y aficionen á todos los que las miren, para 
que íiruande reclamo, y las tome Dios por inftrumcnto 
para llamar a los que tiene efeogidos para nueílro efta-
do.Preciemonos de fet efclauos de la diuina fabiduria,y de 
íubíral alcafar dé la perfección Euangelica, viniendo vna 
vida tan períctajq ella mifma dé vozes , y llame gente q la 
íiga.Refplandezcaii nueftras obras delante de los hombres 
de cal manera, que t ó d o s glorifiquen á nueílro Padre ce-
leftiaUy también i nüeftra madre la Religiompues por efto 
dixo Solomon, que el hijo fabio alegra á fu Padrejinas el 
hijo necio es trifteza de fu madre i porque los t ibios, que 
degeneran de la vida perfeta jCiitriftecen á fu madre la Re-
Ugion.y quanto es de fu parce la defacreditan^y afrentan,/ 
^i?nmm de muchos hijos que pudieran ennoblecerla;mas 

•" ' x los 
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522 Tratado,T[U. De la vocación a 7{elí£íoth 
los feruoroíbs:y perfetos alegraná Dios, y a fu Keligi&n¿ 
trayendo á ella otros muchos, de cuya mudanza fe regozi*» 
jan los Angeles,que fon guardas defta familia , y losjuflos» 
que fon miembros della.Los qualestienentambienotraef-
pceial obligación de ayudar á la conferuacion,y dilación de 
fu inftitutOjCon oraciones continuaSjy feruorofas,acompa-
ñadas de ayunosy otraspenitenciasiporcias oraciones de 
los Rcligiofos fon tábien medio,qtoma la diuina prouidé-
cia,para llamar gente q venga á imitarlos,no folo en quan-
t o la oración da eficacia á las palabras, y á los exeplos, íino 
porque ella a fus folas es poderofa,para negociar efta voca 
cion. Y aunq eflen en losdefiertos donde no fean viftosa>co 
molos primeros monges del Ciftel,podra con oraciones al 
cancar de nueftro Señor que llame, y toque los corazones 
de muchos Fieles q vega á dilatar,y acrecétar fu familia.De 
^Sáto Domingo fe efcriue,q pidió á nueGro Señor á inílácia 
de fus Frayles la vocación del maeftro Reginaldo: y í inha
blarle palabra el dia fíguiéte a horade prim3,vino á pedir el 

. ' habito;porq promeíía es del Saluador fin limitació alguna: 
i .1 Ttdid3y redhixeysiy fidixeredes aejiemonteyoáefte arbol.que fe 

, arranq del lugar^i tiene3y,fepaffe a otroi afsife ham. Porque la 
iW^M/.a . ¿iuina omnipotencia por vueftra oración acompañada de 

Fé^y confianza ta fcruorofa,tocarade tal manera el corado 
lúea* i f , hombre,,qtiene muy hódasrayzes en el mundo >quc el 
wtím. . mifmo gufte de dexarlo todo,y mudarfe ,y trafplantarfe en 
M 13* la Rel igión. Y no lin mifterio. compara nuefíro Señorefta 
$im,$ ix p¿ ai grano de mofta^a.q fiédo el menor de las femillas,vie 

ne á crecercomovn grade árbol, eii Guyasramas defeáfen 
las aues. Porqcada Religiofo debria fer como cfte grano, 
pequeño por la humildad,-pero grande , y eficaz por el fer-
uorde efpirini,procurando crecer tanto en laperfeció,quc 
machos del íiglojvengá atenerle cópañia. Y quando hazc 
oración por fi mifmo}puede, y deue alegar á nueítro Señor 
eñe t i tulo enere otros/uplicandole que le aga tan feruora 
fo,y perfeto que por fu medio vengan otros muchos á fer-
líirlecon petteccion.Eftafue la oración de la efpoía^ quan 
do dixo á fu amado* Tras dme3y correremos tras vos al olor de 

? 'n%'* vmjiros vngusntos.Que fae. dezír i tocadme Dios mio,có ta
ta eíicacia,que corra en viieftrq feruicio con graa feruof^ 



C d p . ^ ® * ^ t n d e s y m l f í m s d d m m i o . m . 
porá efto hazeys^no correré yo fola tras vos, fino yo p ro . 
curare coa mis oraciones,pUdcas,y exemplos,4 otros mu ^ 
chos corran conmigo,y recreados, y alentados con el olor 
¿e los efdareddos dones que days á los que liguen ios coa 
fe jos Euangelicos. 

Cmp^Como nuejlro Semr llama para la 7(elígio def-
cuhñmdo con fu luidos dtlmtos de culpas 

y penas que anegan el mundo* 

O M O la diuina vocación de que tratamos» 
pretendehazer vna mudanza efpiritual, fa-
cádo al hombre del lugar peligrólo en que 
viue,que es el miído,trafpa(íándole á otro 
lugar mas feguro,que es la Religión: almo- - ^ 
4o que dixol)ios i A braham,^/ de tu tier- ^ 

ra,}' de tu parí tela y de la cafade tu Vadre>y ve a la tierra ¡¡yo te ' * 
mofiraré. De aquí es,que también coníigue fu intento por 
doscamínas,vnas vezes defeubriendocon fu luz los majes» 
y peligros del mundo, ó permitiendo caer en ellos , para q 
1c aborrezcamos,y le dexemos;otras vezes manifeftádo los 
bienes,y grandezas de la Religion,ódando agüi ta r las , pa
ra que la amemos.y abracemos;aunque fiempre có lo vno 
defcubre algo de lo ot ro , por la trauazonqne entre fi t i e 
nen. Y porque los hombres fuelen mas mouerfe por el te
te mor de los males que vé al ojo,q por eíperada de los bis 
nes,q creé cola Fé,tábié la diuina vocación fue^e comencar 
defeubriendo los grades males del mundomo digo del mu
do,^ es congregación de los infieles, fino del que es cógre 
gació de pecadores,q con tener fé,íin freno,apetecen rega 
lo$,riquezas,y horas müdanasrcuyas hábres,y miferías de* l c^ 
claramos largaméte al principio del primer tomo,mas aora - " 1 
añadiremos lo que íirue mas para nueflro intento. 

^ y : r ' § . i i . . 
T M aginemos pues á cftc mudo anegado coa. dil unios, T. í 
*culpas,y otro 3 penas en caíligo dellas:porq como en tié Cenê .-j, o» 
po ?N9e/e rópiero las fuetes d e l g r á í abirmo^q es elmar,y, u 

X z abne* 



3 24 Tratado. l l l l . De la vocación á7{eligm. 
í e abrieron las puertas del cielo,que fon las nuues, y huua 
vn gran dilunio^uc anegó á toáos los hombres por fus pe 
cados/acando á vnos pocos^que por mandamicto, é infpi-
ració de Diosjentraron en el arca.'afsi podemos imaginar, 
que las fuentes^y rios del amor proprio,que fon las pafsio-
nes delacarnefehandefuaratado^y con ellas fe han abierto 
las puertas del infierno,para que falgan los demonios á ten 
tar á los hombres^y anegarlos con vn diluuio de inumera-
bles pecados , tras, el qual fe figue otro de inumérables 
caftigos^ miferias^vnas que Ilueue elcieío> otras que pro
ceden de la mifraa carne defenfrenada,yotrasquelos mif-
mos hombres atizan períiguiendo los vnos á los otros.'. 

0fe4.%£i. Eflo es lo que lamentauael Profeta Ofeas, diziendo. No ay 
verdad, ni mifericordiayni ciencia de Dios en la tierra. La maldición 
y mentira,el homicidio, hurto, y adulterio 3 han crecido comodúuuÍQx 
y vnafangn alcanza á otra. Tor e[lo llorará la tierra,y enfermaran 
fus moradores, las bestias: del campo Jas aues del cielo, jhaña los 
feces delmar perecerán. Con que palabras masp rop r í as fe pu-, 
dieran declarar eños diluuios que andan hondeando,y ane
gando al mundo con tanta furia^que vna ola de pecados al
cana ¿otrajy el abifmo de culpas llama al abifmo de penas: 
por la trauazó q tienen vnas con otras?Porqíi en el mundo* 
falta la verdad^todo eñará lleno de métiras^ y falfedades; 
fino ay íidelidad^que aura fino turbaciones, y engaños^ Si
no aymifericordia , fera vn cenagal de, miferias¿ Sinoay 
ciencia de Dios que rija, los entendimientos:, todos, v iu i -
ran fin freno , í iguíendofusapet i tos .Siel mundo es d i l u -
uto de murmuraciones, y hurtos, quien tendrá fegura fu 
fama,y haziendaPSi es cenagal; de adulterios , y auenida de 
"venganzas, quien tendráfeguridad enÍLi cafa, y en fu perfa 
na? Si las olas deftefangre vienen vnas tras otras, quien fe 
efcapará dellasP Por efto (dize O feas) llora la t i erra , por
que íituuicraí ojos para l lorar, llorara amargamente los 
daños,, cjue de aqui le vienen, llora la maldición que Dios 
ta hedió; por el pecado de Adam, llora los caftigos que 
Uueuen del c k l o por los pecados de los h o m b r e s l l ó r a l o s , 
düuuios, losfuegosdosgranitos,jos; terremotos , y tera-
blores^las fequedadeSiy langoftaSjque deííruyéfus frutos: 
tea laíote.dad,y falta que tiene de habitadores/porque las. 

1 • 9 pc i l i l c i^ 



Cap-l'®61°* males>ydiferías del mundo, 
peftifenciasjas guerras, las y ras, y vertgancas mas crueles q 
las fieras,la tienen deípoblada.Llora finalmente porque fus 
moradores andan enfermos.harabrkntoSjy traíijados a pü -
to de perecer:porque fus miímos vicios les quiebran la ía-
Iudfgaftan la hazienda,manchanla honra, aguan el conten
to,acortan la vida,y la entrega al verdugodelanuerte.Y en 
tre los mifmosparietes,amigos, y dome Pacos (como dezia 
el Profeta Micheas,y enotro lugar fe declaro) no ay paz, 
nifidelidad.fino difcordia,yguerra;tanto mas perjudicial, 
quato masfecreta,y encubierta, Efto q fe á dicho defcubrió 
nueílro Señor al glorioíb S. Anfelmo repreíentandole en 
vifion imaginaria vn rio cándalo fo, y muy hondo , que ypa 
corriendo á toda furia:cuya agua eítaua muy turbia , fucia, 
y cenagofa. Porque recogia en fi la vafura , y cieno de to
da la tierra , y eraran vehemente el ímpetu de íu corrien
te, que arrcbaraua á todos los que topaua en la orilla, horn 
bres,y mugeres, ricos , y pobres, los quales guftauan de 
viair en cita agua , y fe'dekytauan en ella con fer tan he
dionda. Admirado defta vifion el varó Tanto,deííeo faber lo 
que (igaificauacy fue le reípondido,que aquel rio era el mun 
do,de cuyos deleytes cenagofos íe lultentan los q le ama, 
porque verdaderamente no es otra cofa efte miferable mu
do con todas íusriquezas,honras, y regalos, fino vn rio fu-
riofo,que corre con mucha ligereza. Y (como dixo el Apof-
tol)paíía muy prefto fu figura,pafiando de vnos en otros fin 
que ninguno tenga eftabilidaci en fus bienes. Y en eftafu 
corriente,recoge coda la vafura,y cieno de pecados,y mi fe 
rias,q hernosdicho,y arrebata con fu furia á todos los q to 
pa en íuribera,y a fu oriila,porque licúa tras l i á todos los 
que fe le acerca cola afición guüandode conuerfar con los 
mundanos.Los quales etlá tan embaucados, q por gozar de 
fus miferables bienes,traga todas fusinmundicias,y beben 
(como fe dize en Iob)la maldad con la facilidad que fe tra
ga el a.gua,y (corno dize Hieremiasjhartanfe có el.agua tur 
bia de los rios de Egypto>y Siria, fuftétadofe co fus horas, 
y riqiiezas,aunque efté embueltas có muchasculpas% Y fi me 
pregimtaSjdonde va á parar efta corriente , direte que á la 
boeavy viétre del maldito Behemoth.,de quien dixo Dios, 
i^eforbeei rio»y time ejperanfa de que el lordaha de entrar por fu 
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316 Tratado ¡ I I I í D t la vocación a Religión, 
¿^j .Porq nofolo el rio de los infieles, fino el Jordán de lo 
malos Chriítianos3entrá porla boca del demonio détrodc 

lAfúc* 20. fu v jsfltre infernaljddde eüá el eíláqae horrible de fiiegOay 
mm.io, piedra ^ufre. Y có mucha razó los copáramos al lódáq quie 

re dezir defcendíniiento : cuyas aguas vá corriendo haftael 
mar muerto ,dóde pierde íunóbrc de lordanjy fu dulzura, 

b . HkronK ^ mudo miferable , enemigo de la Cruz de Chrifto3q tie-
delocis Ha nesPor Dios al viécre ,7 á tu gloria vana^y vas corriédo tras 
hraicis, tus riquezas.honras,}- dcleytes.Y aunq parece q fubeSjah-
vidTbilb. tes baxas.y dcíciendes:porq cu fin es la muerte temporal>y 
^ m m . i p . eterna:y el cuerpo defcknde 3 la fcpultura, y el alma baxa 

al mar muerto del infierno:donde perderás tu nombre poc 
que no a u r á de t i mas memoria, y tu dulzura fe combertir-
ra en'amargura, tu gloria en coníufsion , y tu gozo en lian-

lorH{C z nu to ^€mP1£eni0-^ arca del teftamento Chrifto lefus s que 
£ ' duiidiiielas aguas del jordan deteniendo las vnas con fir

me zajy permitiendo correr las otras hafta el mar muerto: 
deten la corriente de nueítros vicios con tu gracia, para 
cj permanezcamos firmes en tu feruick^y no permitas que 
ligamos la furia defte mal mundo,porque no paremos en fu 
fin tan deíaílrado. 

T7 S T A S fon las miferias que anegan al mundo: lasqua-
•^-"lesdefcubre nueftro Señor á muchos Fieles , para que 
huyan deilas,y fe acojan al monte alto de la Rcligion,don-
de puedan viuir mas ieguros,embiales vn relámpago de fu 
luz celeftia!3con que les mué (Ira fu peligro , y juntamente 
fuenaen fas oydos vna poderofa voz^que lesauifa del mo
do como fe han de poner en faluo, diziendoles al coraron 

J/4Í.52. nit, aquello de Efaias:HHydyhityd.y fahdde ay: nocji4eraystocar, fu in-* 
11. Precedí mundicia;procuradjet hmpics bs queamys de limar los Vafos del Se 
tejecedite, ñor.Nojaidreys con mucho efiru endo3m com o gente vencida: porque 
exite mié, el Señor j r a delante de vo[otrossy os recogerá el Dios de ifvaeL Tres 

vezes les dize que falganjhuyanjy íe aparten del mundo ma 
lo,para fignificarles l ap re í l eza , y ligereza conque han 
de falir^y que fe han de apartar lomas lexos que pudieren, 
huyendo de Rustres lazos^ riquezas ? honras, y regalos:de 

' • fus 



Cap.Á&e la vecacton ¡>ara huyr deííos males. $2,7 
fus codicias, vanidades, y carnalidades; apartandoíe de 
fu$ aulas c o m p a ñ i a s , porque no aprendan deliosíus cul-
pas,y por conlig mente participen de íus penas. 

Na querays (dize) tocar cofa immunda ,quc manche ^ ^ 
vuei t rasa lc i ias :porqucos tengoeícogidosparaquel}eueys^ 
IGS ratos del Señor „ y firuay sen mi caía, á quien conmenc ^ 
toda limpieza y fatuidad. Mirad (dize San Pablo decía- ^ ^ 
lando elle lugar) que no traueys amulad con gente m- _ 
fid, y mundana; que parte puede tener la j a l ü a a c o n la ^ 
injulticia? Q que compañía tendrá la luz coa las t inie
blas? Y que conuenienciapuedeaucr entre Chri i to , y Sa
tanás? O que proporción entre el templo de Dios , y e l 
de los ídolosí* Vofotros foys templo de Dios vmo :por 
tanto falidde entre eiía gcntc:apartaos dcllos, dizc el Se-
ñor ;no toqaeys cofa immunda, y yo os recebiré , y íere 
vueftro padrea vofotrosfereys mis hijos: pues fi delieays 
fer hijos de la luz,amigos de lefu Chrifio^emplos de Dios 
viao,0 '/d etta diuina vocacion,y huyd de ios que fon hijos 
délas anieblas.araigosde Satanás, y templos de íus fallos 
Idolos,No temavs de huyr,porqiie, Trxcsdcc vos Dominus.hl 
Señor Dios y ra delante de vofotros,y os recogera,el allana 
ra el camino,y vencerá las dificultades, que en clhuüiere:íi 
los G^vpcios falicren en vueftro feguimiento>el detendrá 
fu furia;íi el mar vermejo de terribles eftoruos fe os puliere 
deláte,ci le partirá por medio3para que apie enjuto paííeys 
a lafoledad de lafagrada Religión , yosefcapeys del mar 
muerto del infierno". Y no penfeys que íalis huyendo como 
vcncidos,fino como vencedores; porque huyr del mundo 
poramordeChriftOjes vécerle moescoua rd iae í l ahuyda , r , f 
ílno feñal de grande fortaleza.-no tengays vergüenza (dize - i l J ^ f u g , 
S. Ambroíio)de huyr del (iglo;porque coía gloriofa es h u y r i ^ « ^ 4 
dd pecado por feguir á Chri i lo . 

Verdad es,que eñas razones hablan también con todos 
losercogidos ,á losquaes llama nuellro Señor, para q hu
ya del mundo,no (e mezclando có fus maldadesfpero diferc 
tsmsnte huyen los q entran en Ileligion,ó los juítos , q viV 
nen fuera della:Porq eftos de tal manera huyen,6 íe quedan 
muy cerca de los mundanos^con rieígo depaílarfe áfu van 
do^y pega4QI Con el diluuip que los anega: porque las 
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328 Tratado 1111.136 la <vocacion aT\digion. 
cargas del matriinonioj.as riquezas, y honras, enyetados del 
íiglo,les lleuan tras frpara que amen , y eftimen lo que el 
inundo aprecia , haziendo dello Idolo con injuria de Dios 
viuo.Masios que entran en Rcligion.huyenmuy lexosdel 
nmndojy de la compania , y coRumbresde los mundanos: 
yafsi etfanmasfegurosj y libres de tener parte en fus 

UhJevir- niiferias. Como lo ponderó muy bien S. Gregorio Niíe-
gin. cap.q. no por eí tas palabras. Como los rios caudalofos, que fue-, 

l encon auenidas(alir de madre, hazen gran eftrago en , 
los que v i ti en cerca dellos, y no tocan á los que viuen , 
muy apartados: afsi efte mundo miferabie folamcnte ane- % 
gala los que voluntariamente ie llegan a fus corrientes, y , 
le acercan á í u s olas : mas los que fe apartan del , viuen , 
quietos, y feguros. Por lo qual como en la vida feglar f e , 
junte tanta muchedumbre de males, es remedio muy ex- , 
célente apartarnos de lia : porque quien habita en So do- , 
ma, no puede eícaparfe de fus llamas ; y quien deííeali- , 
brarfe de la feruídumbre de Faraon,hade huyr de Egypto; , 
y paffarjno el mar vermejOjíino el mar negro defíe mundo, , 
y fubircon Lothal monte / y con losIfraelitas entrar en l a , 
íbledad de la fanta Religión. Lo dicho es de Ni ícno. , 

Pero mas diOintamente declararon la forma deíla voca
ción los Angeles, que mandaron á Loth falir de Sodoma, 
porque no fueíTé^brafadojeo ellajdiziendole: ls¡efles inom-

Oemf* ipe. nicinaregioneifedm monte Jdiimm '!ef¿c3ne tufmilkerpercas.No 
num.ij.. pares en ningún lugar cercano, fino fube al monte al to, y 

allite falua,porque no perezcas. Y replicando Loth,que le 
dieífen licencia de quedaríe eo vna ciudad pequeña llama
da Segor,íos .Angeles fe la dieron por condefeender con iu 
flaqueza:mas quando huuo falido, y vio el terrible fuego, 
que abrafaua á Sodoma,no fe tuuópor feguro en Segor,y 
afsi fe fue al móte.dóde ios Angeles k auian raádadb fabir. 

Pues á efte modo la dioina vocacioníuele combidarnos i 
á huyrtáh lexos de Sodoma, y defle m a l m u n d ó , que nos 
alexemos de toda fu comarca3y fübamosál monte de la Re 
lígionyque es lugar raásfeguro.Pero muchos no tienen lue
go animo paráalexarretátOjiliparafó á tanta alteza de 
^rfecciojcotentártdofe con quedarfe ert lo H la vida ' 
Chriiliana,y faluarfe en Segor^q es el eftado de los cafados,. 



Cap.4. De la 'vocaciónpara huyr dejlos males, 5 2p 
y feglares.Pero defpues q có mas copiofaluz d i cielo, echa 
de veré! peligro que tienen los moradores de Segor, oor 
eítarcercanosá Sodoma ^ y que íesakancan muehascen' 
relias de fu fuego,y padece rerribles incendios de las codi
cias rerreius có peligro de perecer en ellas: (q por efto fe Ha 
maSegor}que quiere dezir ciudad pequeña>porque fon po 
coslos que viuen puros en el ligio en comparación de los q 
fe abrafan;) por huyr deíie peligro mudá parecer^y no quie 
renpermanecer en los llanos, ni tener vezindad en lugar 
cerca de Sodoma : fino tomar el primer confejo délos An
geles^ déla diuina vocadó/ub iedo íe al monte del citado 
Religiofb,y de la perfecció Huágelicaj dóde eílé maslcxos 
deltuego,y mas íeguros de fu íaluacion.Porque quanto fue 
remos mas perfetos, tanto (dize Nifeno) eftaremos mas ^ / ^ í ^ * 
íeguros:y quanto mas altos en la fantidad, tanto mas apar
tados de la maldad;y quanto mas defuiados del mundo, 
tanto mas cercanos á Dios ; y quanto mas quitados de 
ocafioneSjyde la comunicación con los mundanos, tanto 
efiaremos mas puros, y mas apartados de imitar fus ma-
lascoftumbres.Y pore í lo dezia vn fanto Profeta : 0'quién ^ i ^ s . p . n í 
me diefic eniafhttdai y na pojada de camkaites ¡donde aluirgavmes 2' 
por dexar a efle pudlo , y ape narme dejus ciudadanos l Torque 
todos fon aduherosyy quadnlla de preuaricadores : ynoayfiarfe de 
fus amigos , ni de Jas mifmo hermanos. Potadas de caminantes 
en lafoledad, fon las fagradas Religiones, apartadas del 
bullicio, y trafago del mundo, que es junta de adúlteros, 
y gauilla de traydores contra Dios , y aleuofos contra el 
.próximo: de los quales hade huyr quie pretende fer per- j0¿ , ttil4; 
feto-jydeííeacorao elfantolob viuir en cópañ iade iosRe * 
ves, y Confules de la tierra,que edifican para fi cafas en la 
foledad, Y que Reyes y Confules fon e ü o s , finólos fun
dadores deftedicliofo eíladó ? Reyes fon,porqiic fu p i eró 
regirfe, y fugetar fuspafsiones, al imperio dé la razón ; y 
Confulcs,porque tomaron buen confejo en feguir los 
confejos del Euangelio , y aconfejan á otros que losíigan. 
Y para efto edificaron cafas en la foledad, que fon las fan-
tas Religiones , donde fe recogen los Religiofos, que 
%uen fus pifadas,apartados de los peligros del íiglo, para, 
viuis:con quietud y aífegurar lajornadadclcieío, fubiédo' 

X 5 com 



3 30 Tratado II11.De la "vocación a Religión. 
con el efpintu íobre las nimes^para q no deícargen íobre 
eiios los diluuios^ue anegan a ios mándanos. 

JAi.'sS. E^e es aquel fauor íiñgulai" que promccío nueílro Se-
tm¡tl4[ "or Por Hfayasjdizienclo, que nos leuancaria fobre las ai-

turas de ia cierra.-y con gran raifterioitío dize, q ieuancara 
folamente íobre las profundidades, lino íoüre las miímas 

l i b . i i a!turas* Jorque (como aduiercc ^.Gregorio ) la cierra 
mor.c. i g . t^ne ûs 0^os ^ Pro^uridlíi'ldcsíque fon ios daños^ y miíe-

íias teinporales/c^re las qualespretenden leuancarfe los 
hijos deíieí iglo/ubiendofe a los lagares altos , q fon las 
dignidades 3 y profpcridides terrenas. Mas Dios nueítro 
Señor ¡enanca á los Religiofos loare vñas,y otras, hazien-
doles que fíxen fu coraron en el cielo.y en los bienes eter
nos, para q no lesdañen,ni turben las miíerias del mundo, 
ni les engoloíinen, y engañen fus grandezas: corno no to
can iastempelladcs y viétos de la región iníenor del ayre 
ai que eftá en vn monte tan al to, que es fupérioc á ella. 
Pero quien nos dará canco animo para huyr, y volar tan 

i i a'l:0 ? S*no'a voc^ion amorofadelte Señor que haze eíta 
Impkiii'-' VX0'^z'^vi[xtm&o a! alma con fu luz celeíliai,}' llenándola 
fpk'dmb* ^ •̂ls ^^ i^osre íp landore i , conlosquales ve clptl igro 
j " , ' ' ' ' ^ ^e ^s pi"o^ndiciades,y de las alturas de la tierra, y íe ani -
itpíT.i vei íuLurloDre vnasyocras .Ueíb laz dize ían Cipriano, 
/ iT ' l ' Eu f ^íie ê ^ c a b r i ó i e l c f t a s miíerias del mundo, como las 
2̂ * cuenta en vna larga carta , que eícnuió a fu amigo Dona

to; al im de laquai concluye.Que eítaluz haze al hombre ^ 
fuperior al í iglo, ya rodas íus cofas, poniéndole en vna', 
quieca.y follegada vida , y juntándole con la luz eterna.,, 
Para io qual no es mencRer precio de dineros, ni fabor á&% 
Reyes , porque es dadiua graciofa del Señor , cuya libe- , 
ralidad es can inmenfa, que corno el Sol embia rayos, y , 
el dia luz , y la fuente agua,y la nuuerocioiafsi el efpirítu , 
diíiiao fe infunde en nueílras almas para obrar elíos efe- , 
tos. Y con fu ayuda conociendo a nueftro Cnador,veni-, 
mos a fer mas altos que el Soi,y mas leaancados. que toda , 
terrena poteílad. Y anfi con grandes anfias hemos ds , 

Tfal 17. pedirle e (la luz: diziendole con Dauid. Dios m i ó , tu en- , 
num, 29. ^«índe la candela de mi efpiricu , alumbra mis tinieblas,, 

para que ce cohgzca , y f^rua como debo ;. y embia de , 
, ^ - io 



Cdp^'De U 'vocación de los ju(losy rUot* 331 
lo alto cu Uizjy tu verdad, para que ellas me guien 5 y me vjai, 41. 
llenen al raneo monte déla perfecion, y a las eternas mo- num. 3, 
radasdetu gloria, A mea. 

Cap>y*Corno los que no han experimentado los ddu-
u'ios miferables del mundo , tienen necesidad de v o 

cación mas fuerte para dexarle.T quan pherano 
henejicio de Dios jeaejia locación eficaz^ 

y como ha de fer agradecida. 

V A N D O los diluuios de culpas7, y mife-
1 rias que fe han dicho, no han tocado en al-
y gunos > que viuen en el mundo , ó por fer 

de poca edad, o porque nuellro Señor ha 
querido por vn poco de tiépo preferuarlos 

' ¡ S - de culpas granes , y con profperidad y 
abundancia de bienes temporales; íi defpues acudcalla-
tnarios con fus diuinas inípiraciones, para que dexen el 
figlo3y tomen vida Rcligioíajfienten grande dificultad en 
obedecer á eftá vocación. Porque tienen por vna parte 
muy pegado el coraron á las riquezas y bienes q pofleen, 
y con dificultad fe de xa, lo que mucho fe ama; y por otra 
parte prefumecqtie podran durar toda la vida, con lapn-
reza,quc han tenido aquel breue tiempo. Baftante prueba M^th.ipl 
defto es aquel man^ebo jdá quien fe ha hecho mención o- mm. 16* 
tras vezes, que íiempre auia fido bueno , y era muy rico, 
y quando Chrifto nueílro feñor le llamó para que le 
íiguieíle , fe fue muy t r i í l e , no dando oydos á fu llama
miento. Por cuya ocafion buelto el Saluador á fus Difc i -
pulos , les dixo ; que era mas fácil entrar vn camello por 
el ojo de vna aguja, que vn rico entrar en el cielo. Dan
do á entender, que la vida Euangelica y perrera, qnal 
fe profeífa en las Religiones, era como vna aguja, cuya 
punta es muy aguda, porque tienen muchas afpcrezas que 
punjan la carne,y el ojo es muy angoí lo ; porqla puerta M&ih.j, 
es muy e(trecha; por la qual no caben los hinchados y fo- mm* I4» 
beruios del mundo, ni atinan á entrar los ricos q fe j a d á n 

s de 



332. Tratado» I I I I . De la ̂ vocación a 7{eltgion] 
de íus riquezas,nilos nobles que fe precian vanamente d é 
í i i s l inages ,ni losfabios quefe enuanecen con fus ciencias, 
y fe fian mucho de fus pareceres s ni los que fe tienen por 
juftos, y feguros, en las olas del mundo 3 í ino folamente 

f los q fon humildes y pequeñuelos en fus ojos, y defeonfian 
de fus fuerzas jé induftr ias; y temen perecer con las tem-
peftadesdel í iglo ,y por efto quiere acogerle al puerto de 
la fagradaReligión, obedeciendo á la vocación deDiosjq 

Trcu.^i áize:Siay algún pequeñueluvengaje á m i : y biendize , í i ayal -
mm, 4. guno, porq en cóparació de los llamados,fon pocos los ef-

cogidos,q figuenel diuino llamamiento, por fer pocos los 
q fe tienen por pequeñoSjy fe animan á íeguir la pequenez 

Lib.i.de.q. del Saluador.Elqual(comodeclara S.AguÍíie,y S, Grego-
Euangdic. Xl0 ) fecóparó aqui al camello,cuyanacural humildad ,y fu 
cap.^j, gecion imitó,huinilládofeá entrar por el agujero etkccho 
Lib. 35. de laaguja)quc es figura de fu l'afsion.-en la quaí fue pun-
nwr.ca.ij. 9 ^ ° con dolores.abatido códeíprecios, y defecho como 

gufano, para confundir la foberuia, y rebeldía de los ricos, 
y poderofos del mundo. Y por ello dixo de íi, que era mas 
fácil cofa enerar el mi Uno como camello , por el ojo eftre-
cho de vna aguja, que vno deftos ricos foberuios , y pre-
fumptuofos entraren el cielo recibiendo la dotrina de la 
perfecion Euangelica, y íiguiendo la pobreeja y deínudez 
de fu finta vida. Porque íi los tres que fueron conuidados 
á la cena>no qulíierori yr,por no dexarvn poco de tiempo 

Luetfjq, el v fo de las cofas que poífeyan : quanto mas reíiltieran al 
mm.iy. llairiamienro,{i lesdixeranj que auian de dexar el dominio 

dellasparaíiempre? 

\ / f A S porque íos Difcipulos no defconfiaífen totalmé-
i v . l t Q de la faluacion,y perfecion deftos ricos,añadiólue 

Math. xp. S0: Loquee*, mpofsible á.{os homares., espoísipieá Dws. Dan-
w m . '26. ' ^oáer ' ceoder .co«í^ declarad. Gregorio) que es cofa rara 
Lib.A mor, >' 0^r^ milagro^ » mouerfe vurico de íbs , á feguirk con 
C Jpm ¿lt * perfecion ; pero a.la omnipotencia de Dios todo es fácil. 

* Porque fi pudo efpiritualizar fu.cuerpó gloriofo^y poner
le en v na .partecicade la hoíf u confag rada, tan p e q ue ñ i ra, 
que quepa por el ojo de vna aguj a, y lo mifmo puede ha-

zer 



Cap. 5/2^ ^ 'vocación de losjujiosy ricos» 355 
acr de vn camelloitaiiibien podrá eípiritualizary defear-
nar los corazones de losricosy poderofos del mundo, de 
modo que entren por el agujero eftrecho de la vida Re-
ligiofa, dexando todas las, cofas por rertiirlc. Y aunque 
puedehazer e ñ o en vn momento con la eficacia extraordi 
naria de fu vocación, como lo hizo con S.Matbeo : pero 
ordinariamente hazepoco apoco efías marauillas^mul-
tipiieando las inípiracionesj^ y toques interiores^ con tan
ta fuerqa,que con vnafantaviolcncia, muda el coraron, y ^ 
le arrancadel mundo.De lo qual tenemos vna muy apaci- Gertef. i$„ 
ble cilampa, en el modo como facó de Sodomaal jufto « « ^ ' i j » 
Loth,embiando del cielo dos Angeles , losqua!esle man
daron íalir luego della con íumuger y fus dos hijast dizié-
dole, que también auií'aííe lo mifmo alos que tenia e íco-
gidosporhiernos,porqqueriaDios afolar aquella ciudad» 
Pero los hiernos penfaron que hablauan de burlas, y no Fifus efieis 
quifieron obedecerle ;y el mifmo Loht fentia mucho la qmfi ludes 
falida, y fe yba entreteniendo, Pero los Angeles c&gebant loqui*. 
eum , for^auanle, y dauanle prieíí'a á que falieííe. Y como 
toda via difsimulaflCile tomaron por la mano ,y como por Dijsm ulat$ 
fuerqa le facaronde laciudad.Cofa es que pone admirado autem. illo» 
ver la grande repugnancia defte í'anto varón ,.en íalir de 
Sodoraa.No era de marauillar, q fus hiernos la tuuieíl'en,. 
porque nacieron en ella,y tenían alli fus padres, y amigos, 
y bienes rayzes > y eftauan entretenidos con fus deleytes 
íenfuales. Y el que íes dauaeí auifo de la deílruycion de fu 
ciudad, era vn hombre eílrangero ,de cuyo dkho podian 
dudar fí era inueacion fuya^para lleuarlosconfígo con eñe 
engaño. Pero loquecfpanta es s que íiendo Loth varón 
juf to, viniendo alli ( como dixo S. Pedro ) afligido con la 2ÍTetr.il 
vifta de los enormespecados de losSodomítas^y auiendo ri»/?i. 8» 
conocido: que eraa Angeles los que le dauaaefíe auifo , y 
que railagrofámente auiaa cañigado con ceguedad á los 
que pre tendían derribar las puertas defu cafa 3 con todo 
eflb fe le haga de malfalirde aquella tierra, y fea menefter 
quelos Angelesjvtendoquenobafíauan palabras,, nira-
zones ̂ le afsiefíénpor las manos, y a fuerza de bracos le 
facaífen della»De donde le vino tanta repugnancia? Tantai 
^l^cioa,]? pere jaf N o c i m o de otra parte, fina de que era. 

rico* 



334 T r m d o J l I L De la weAÚon l K^jltgkn, 
ticOiy poderofo^y tenia mucho ganado, que pafcia en 
deheíías de Sodo!na,y eftaua aficionado á la belleza y 
fercilidad de laderrajqoepareciavn parayfo. Y arsiaunq 

Cenej.il. era juftojcomo tenia el coraren algo afido á eftos bienes, 
n m . i o * fentia repugnancia y trifteza en dexarlos. Y con efeétp 

nuncalos dex3ra,íi los Angeles no le forjaran á ello j con 
el modo que fe ha dicho. 

Pues efto mifmo paila por algunos juílo,squc viuen en 
el mundo,rodeados de pecadores, y afligidos con las oca-
í iones ,y peligros que tienen de caer engranes pecados. 
Los quales aunque íiencen infpiracionesde Dios,y auifos 
interiores de que huyan del mundo, fino quieren perecer 
con los mundanos, fe hazen fordos, y difsimulan como íi 
nada les dixeífe : porq tienen eí coraron aficionado á los 
bienes apacibles defta vidasamando con demaíia a fus pa-
dres^y conocidos,á fus riquezas,y regalos, y no tiene ani
mo para dexar las cofas que tanto aman. Por lo qual Dios 
nueftro Señor,vfando vnas vezes del rigor de fus íecrctos 

lfaih.19. iliy2ios,los de xa en el mundo,a qiigáfu inclinaci5,como 
mm, 17.' ^ex^ yr ¿1 mancebo, que eftaua preílb de la afición de fus 

riquezas:y no le llamó íegunda vez, ni le foríjó a que bol -
uieííe:como ni tan poco forqo á los hiernos de Loth, para 
q falieíTen de Sodoma,dexádolos perecsr en ella ; ni á los 
tres conuidados á lacenajConuido otra vez, dexadolosen 
fu rebel.iia.Mas otras vez.es,aunq raras,vfade mifericor-
diaexi:raordmaria,for^andolss,no con vioieheíá contra fu 
volútadjílno có grande fuaaidad,y efícacia,cóauenidas de 
tátasiilaftracioneSjéinípiracionesceleftiaieSjq fe refuelué 
a dexar lo q tanto aman,y eíHinan,por feguirdefnudosal 
defnudo lefus. Y quizá fue efte el mifterio,q tiene auer ba 

Gene?, ié l x3^0 ciclo dos Angeles, parafacar a Lothdc Sodoma, 
m m l ' i 3. * aiintlae bailara vno para ello; porque para facar del mudo 

'* *' á cales perfonas,fon meneOer dobladas ayudas celeftialcs. 
Gr ' it4 ^ (como pondera S Juan Climaco) no fin caufa para facar 

I# de Egipto á todo el pueblo de Ifrael, no fueron cnuiados 
Angeles,fino doshóbres Moyfes,y A aron; y para facar de 
Sodoma a vna familia pequeña de qnatro perfonas,vinie
ron Angeles , fin fiarfe efto de folos hombres» Porque íi 
miramos al eípiricadeftas falidas, mas difi^ukofafne efia 

Íegunda 



Cap. 5.Quangran hien es ejla vocaeiott, 3 3 f 
í c g u n d ^ que la primera, por quanto el pueblo de Ifrael 
efhma en Egipto muy oprimido,y tyranizadode Pharaon* 
yTus mifmas adueríidades le ponian gana de falir de tanta 
miíería: mas Lo th , y fu familia efíauan como íe ha dicho, 
en Sodoma llenos de riquezas, y de profperidades: y es 
cofa cierta s que mas facílméte dexa el mundo, quien viue 
en el atribulado, que quien cfta muy profperado. Y ai si 
no es marauüla 3 que baften hombres parala vocación del 
pobre, y afligido,y fean meneíler Angeles parallamas: c6 
eficacia al rico, y regalado. 

§.IL 

POR lo que fe ha dicho en efíe capitulo^y en e! pafíadoV-
fe vé» quan grande y foberano beneficio fea, llamar 

Dios á fus efcogidos,para huyr del mundo, de modo que 
coníientan la vocacioiijantes que fus diluuios les aneguen» 
y fus llamas les abrafen. Porque eftas dos femejan^as nos 
defeubren mucho los bienes que en efte beneficio fe en
cierran. Quien diraque no fue grande fauor el que hizo Qemr 7; 
Dios á Noe , quandoquifo anegar el mundo con vn di! 11- m m ^ 
uio^nandarle hazer vna arc3,en la qual el,y toda fu familia ' 
fe falua/Teii. Y aunque efta arca principalmente fue figura 
de la Iglefia vniuerfal, como á la larga declaramos en otro , 
lugar,mas también fe puede aplicar álas fagradas Religio- £/z. U®i]<í 
nes , por fer cada vna dcllas>como vna arca fabricada eJpmtml , 
por mandamiento, éinfpiracionde Dios. El qual efeogió tra'2*Ctlh 
á fu fundador, como a otro Nae, que hallo-gracia en fus 
diuinos ojos, y por fu medio hizo el arca de fu Religión» 
en que e l , y fu familia fe faluaííeny defendieflen del d i -
luuio de pecados,q anega a muchos de los hombres en e l 
fíglo. Porque con particular prouidencia los encierra den
tro della,y los'c^nferua en vnion, y fraterna candad, con 
grande paz, y concordia, y los fu tenta con los manjares Cenef.j.t¿ 
corporales y efpirituales, que tienen dentro del arca. Y i-j.vclDo-
aunq las aguas del diluuio, eílo es , tos pecados y miferias minus eon* 
del mundo la cerquen por defuera^no entra dentro, porq chfit pw 
wdüfit mm Dominm de f o r U M Señor la cerrp^y embetunó e<u 

pos 



33^ Tratado / I I / , T > e la 'Vócaciona 7(eít£¡of£ 
por defuera/uplicndo lo que Noe no pudo hazer ,porqué 
con fu pardeular protecion ampara y defiende a los qué 
citan dentro,fi ellos quieren aprouecharfede la claufura, 
votos, y reglas, con que eftan cercados en fu eftado. Y 

tleuamrút las aguas del diluuio leuantauan el arca a lo alto; 
arcaminfa ^ ^ v ^ a deftos pecados y miferias, y las afliciones que 
Mime d ter 4e^as ^efultan a los Religiofosjles hazen leuantarfe de la 
ra, t ierra , y alexarfe mas con el efpintu, de las cofas baxas, 

leuanrandofc á la comeeaiplacion de las ceíeíhales,y diui-
nas, con lo qual nauegan mas feguros de encallar, ó t ro 
pezar con algunas peñas, que rompan fu nauio en el dif-
curfo de fu nauegacion. Todos eftos bienes ks fuceden,de 

Sap, 10. que la diuina Sabiduría, que fabricó el arca, es fu Piloto, 
mm, 4. ptr contemptibüe ligmm iusUm¿yibernans, gouernando á los 

que van dentro, por vn madero defpreciado, efto es, por 
vn modo de vida, que parece deipreciada en los ojos de 
los mundanosjporquc fe funda en pobreza , humi'lacion, 
y afperezade Cruz: mas con efto mi fino ampara y defiede 
á los que la abracan, para que las miferias del mundo no 
les aneguen. 

Y íi fue grande fauor el que hizo Dios á Noe,en librar
le del diiuuio, quien dirá que no lo fue muy grande el que 

Genef.iQ. h izoá Loth en librarle del incendio? Y aunque fue grande 
mm, 17. beneficio librarle del incendio corporal, que abrafsó á 

Sodomá,mucho mayor fue librarle del incendio efpiritual 
de los vicios y carnalidades, que abrafauan las almas de 
los Sodomitas con quien viuia. Efte fue el fauor que hizo 

, tambié Dios nueftro Señor á Abrahan,quando le dixo, yo 
venej. 15. f0y e\ qUe te faqué de vr Chaldeorum3de\ fuego de los Cal-
nim' 7' déos. Y aunque algunos han dicho, que eñe beneficio fue 

librar milagrofamcntc á Abrahan del fuego, que los Cal
deos le amenazauan,fino adoraua por Dios al mifmo fuc-

Fide glo- gormas lo cierto es, q llámala eferítura fuego de los Cal* 
lamy Mi. déos, al incentiuo de los vicios,que como fuego abra fiará 

á eíle jufto , fi Dios no le facara de al l í , quando le mando 
Cenef 12. falir de fu tierra^ parentela , y de la cafa de fu padre, á lo 
n m . i . qual obedeció có mucho gufto,porque conoció fu peligro 

en el ageno. Y como vio que efte fuego abrafaua á fus ve-
zinos,remió q tambié le abrafaria, fino fe apartaua dellos. 

Tiende 



Ca¡}.¿*Q!iWgrw k m es efla vocactoft, 
tiende pues los ojos por cfle mundo, y coaíidera qaantog 
mancebos,/ dozellas hm fido abrafadoscon el fuego de 
Ja luxuria,qac encendió ellos la perfuaíion}dmalexem-
pío de los lqxüriorosj,coa quien viiiiá,nnra quedecauallc-
ros,y letrados por feguir las leyes del mundo fe Uan de xa-
do abraífar del fuego de la yra,o de laambicion que atiza-
uati los mudanosjcoa quien t racaaaa.Coní i ieraotroí i iquI 
tosricosardencael fuegodelinfierno^deíreando vnago
ta de agua, para refrigerar fu lengua , fin que aya quieti 
fe la4e, porque no apagaron el fuego de las codicias, que 
£Q encendió en fas miferables corazones: y íi te llama Dios 
para que huyas del mundo, efearmienca encabeza agena» 
«ntes q vega el daño por la propriamofeas como aquellos 
miferablesquehazianburíade Noe ,porq ferecogiaenel 
arca,y de Lothjporque huya de Sodoma, pareciédolcsquc 
cran burlerias los cattigos que les amenazauan:y poco def-
pues fe hallaron burlados, fiendo anegados con el agua, y 
abrafadoscon el fuego; porq íi tu refiítes áladiuina voca
c i ó n , y hazes burla de los que te aconfejan que huyas del 
mundo,pareciendote que fon encarecimiétos losque te d i -
zenjquando menos pienfas,te hallaras burlado c o í n o efo-
tros:y (i nueftro Señor te ha hecho merced de librarte def-
tos peligros,dale gracias por tan foberano beneíicio,dizien 
docon DauidifielSeñor no eñutiiera connoíotrosaya los 
hombres nos huuieran tragado viuos,y el agua nos huuiera 
foraido.Libró i nucftraalma del arroyofuriofo, y del a g ^ 
incoierablejbendito fea«I Señor que nos libró de fus dien 
téSjComo eícapa el pajaro del la^o délos caladores.Y pa 
ra que puedas perfeuerar conconíhelojbueluc de quando 
en quando á coníiderar ios peligros de donde Dios te facó 
gozándote del lagar feguro que tienes. Acuérdate que quá 
úoKoe emxóen elarcainuncaquifo íalir dclla miécrasdu
ró el áihiuiahcmÉmáo-ú,y .ínfamilia,y los demás animales, 
ét los tnatipfesq auia dentro della:perode quádo en quá-
do embiaua fus excitadores á ver lo q paífaua por elmüdo: 
q fuearonlaspatomaíy el caeruo9aunq có diferéte fucefo,por 
q la paloma no hallado dóds aíTentar el pie^oluiofe al arca; 
mas el cuertio topando carnes muertas,en q ceuar fu hábre , 

m ^ s ^ k i i ó i d l a ^ p u e s 4eilanianera,yaq nueftro Se 
Y ñoi? 

Tfat. la?; 

GsreftZfn¡ 
7-



35^ Tratado Í I l L D e U vocación a 7(eltgton. 
ñor te ha hecho merced de traherte ala arca de fu Religión 
has de procurar vkiir íiempre en eMajporqíiéprcdura el di 
iuuio de pecados^ mirerias q anegan eí mu-ndojaplicando-
tc á comer de los majares efpirkualeSjq en ella tieriesTy no 
-otros,paiaconrerLiar defta manera la vida eípiritual del a l 
ma ha;la alcanzar la etemaipero es bie a fus t iéposembíar 
exploradores,q vean lo que paila en el mundo,ello es,medi 
tacionssjy cóíideraciones de fus terribles dÜuuios, con tai 
condkionjq no falgas cé ammo de cuerno para entretener
te con guito en las cofas mundanasjy fenfiiales,íinocon ef-
pkitu-de paloma meditando efi:ascofas> al modo que dize 

ífa ' l$* m* z l K t y EzechiaSjCon animo puro , con intención íenciíla> y 
con grandesgemidosjllorando la perdición de tantas* al
mas,/ el peligro en que te has vifto de perecer con ellas:por 
que laliendo deíla manerasno hallaras donde ailentar el pie 
de tu afición,ni en las riquezasjni en las honraS j o deleytes 
íenfuales:y afsi con grande gufto te bolueras aí arcaígozá»-

0 dote de la merced que Dios te ha hecho en ponerte dentro 
Tfaím.i^i della:diziendo con Dmlá^J ie es mi de fe afo en los figlos.ázlos. 
num. 14» figlos-.aqui moraré porque laefcogi. Y fi me dixeres q la muger 

' de Loth fe perdió por aucr buelto á mirar á Sodoraa como 
ardia,refpondereteq tábien añade luego la diuina Efcritu-

Úenef. TQM raj^ Á braham la mi ró , / vioel humo, y llama como hornea 
ym» 28., que falia della^y no fue caíb'gado por ello^antcs agradó mu 

cho a Dios con efta vifl:a:porque no miró a Sodoma con afi~ 
«ion defordenada contra el diuino precepto, fino con ani
mo humilde^y temcrofo3reconodendo la re<5ikud , y rigor 
de la diuina jufiieiajen caftigar á los rebeldes, y la grande, 
2a de íu mifericordia en facardel peligro á los efeogidos» 
glorificándote por la merced que k auia hecho en auer-
le preferuado de tan terribles daños. 

Finalmente porque no falgamos del iluüre excmplo 
ZiBídeNos áe Noe , oy€ lo que San Ambroíio pondera defte fan^ 
&arca»c,* ro Patriarca>q ue aaien do hecho todas las cofas por auifo* 
as. y mandatode nueftro Senor,como fue fabricar el arca ,en-

trar,y falir deí laaíabado eldil«uio:pero en faliendoíinque 
GemfS, n. nueftro Señor fe lo mandaííe,ni auifaífe, le ofreció rn folene 
&o, faerificio en hazimiento de gracias, por la merced que 1c 

auia ^schQ en librarle de tan grande pcligro.'porque el am-



mogencrofojy agradscido^Dor oeneíidQ, no i u de efperar 
i que Ic pidan la deuda de agradccimieuto.porque epatar-
dances no pequeña ingraucudjíiiiolu^ga antes qusfs la 
pidan,hade pagada del meion'aodoq píuede,coiTiolo hizo 
Noc,cuyo facníieio agradó caco a nuellro 5eñor por nacer 
de coraron tan reconocido,/ grato, que le proíneció de nú-
ca mas anegar la tierra coníemejanee düauio. Ofrece pues 
i tu Dios faenheiosde continuasal4ban^as,por auerte faca 
do de losdiluuios del mundo^porque íi perfeueras en elle 
humilde^ygrato reconocimientOjel Señor te ayudara, para 
que nunca mas te toque algún diiuuio. 

Cap. 6. De la vocación ocajionada por tentaciones 
y caydas^ypor miferias temporales,y en que mo 

4o Juele tener frGjperosfecefíos, 

13 M I R A B LE es la diuina Sabiduría en los 
§£' confejos que toma)para llaiiur,y conuertir 

á los hijos de los hombres, efpecialmente á 
los q nauegan viento en popa con prorperi 
dad en efta vida; porque aunq algunas ve-
zes júnta la eficacia de la vocación có la fuá 

UÍdad,y blandura de folos fus toques interiores , pero o-
tras vezes añade terribles toques exteriores , íembrando, 
como dize el Profeta Ofeasfus caminos de abrojos,y efpi- 0reí2 n ¿ 
nas,para que puntados, y laílimaios abran bien los ojos. ^ 
Y defte modo va tomando otros medios mas a (peros, pe
ro mas proporcionados i la cura de fu rcbeldia , deícnga-
ñandoiosá fucofta.y permitiendo q lestoque.ocl diiuuio 

1 de lasculpaSjóeldtUs miferiastéporales.Porq pri r.eramé-
te algunos ay,q fiados en fu buen natural,ó enlas limornas, 
y buenas obras que hazen , 0 imaginan que harán adelan-
te^aunque nueftro Señor les defeubra con fu luz los gran
des peligros que tienen en el mundo á fin de que ledexen, 
ellos con vna fecreca foberuia, pTefumen que fe podran \ i ~ 
brardellos,permanecÍ€ndo en elfiglo,y dizenlo q S. Pedro M A I6¿ 
5ixo'U noche de la paísion^que aunque todos fe efcádalieé> num. t j . 

Y a ellos 



540 Tratadotllll* De la vocación i 7{elígwfi, 
ellos no fe ercandalizaranjy aunq muchos cafados, y regla
res fe condené ellosfe faluaramy fabran cóferuarfefín daño 
en medio de las llamas, y dÜuuios del mundo. A lo qualaña 
dengue es cofa mas gloriofa pelear contraías tentaciones, 

loki.n, x .q^ehuyrdel las^ quees mayor grandeza fer como lob 
bueno entre malos, que bueno entre buenos ^refplande-
ciendo en mediode los mundanos como lirio éntre las ef-

Cant 2 n i Pinas>y corao lumbreras del cielo en medio dé l a nación 
UdThiüv Pe,:uerradeIos tnalos' Con eftas aparentes razones en^a-
2 num i V ñados del demonio>y de ^ proprio efpíritu,reíifté al llama-

• • 3'miento de Dios^q lesinfpirael e íhdo fegu rode l a RcligioJ 
a *i 8o De dÓde Proce<leCcorao lo pódera bien fanto Thomasj 
a r i t a d í cllle mas Prefto oyen efta vocación los pecadoresmuy acu-

í -1'<iíí*uchillados có las heridas de fus pecados, que los juííos muy 
prefumptuofos defu innocencia. Porque los primeros te
men fu conduiacion, fino huyen del mundo ;y los íegun-
dosprefumen que fácilmente podran faluarfe,, aunque no 
huyan.,Lo qual prueba el Dodor Angélico con el exemplo 
de dos ricos,a quien el Saluador llamó para que le fíguief-

'mth. 9.ru fen-'vno criado en virtud,otro curtido en vicios. Y efte que 
9m fue San Matlieo,le obedeció,, refiftiendo el otro. Y afsi d i -
M a é , i?. xo a los Farifeos que prefumian de juftos, digoos de ver-
mm. 22. dad que cuchos pecadores os han de preceder en el Rey-
Math.. 2 u no de ^s cieios^obedéciendo á los confejos que vofotros 
mni..$i.. defpreciays.. 

"fjrXendo pues nueflro Señor la prefumpeion deíloshonr* 
" bresque re filien á fu vocacion,determina de humillar

los,}/ amendrentarlos, permitiendo que fean afligidos con 
terriblestentaciones, y a vezes con miferables caydasjpa-
ra q conozcan por experiécia el peligro q tienen en el mun 

_ r ^o^huyáde lcó ipre f teza ja tmodoqdez íamosdeLoth jque 
Gem¡. i g . primerofetentapor feguro en Segor, mas quando vio las 
mm* i 0 - llamas de Sodoma,y íintió el humo, yolor de la piedra 

fre,mudó parecer,y fubiofe atmóte:.afsi eftos q antes fe te-
niá por feguros en el figloiquando lestocael humo ,y olor 
malode las tentaciones,y torbaciones,por las Gofas^ vé, y 
o |en ilos.mundanos^ mudan parecer, y obedece al diuina 



Cap.6.*Dt la "vocación ocafwmda de cay das, j ^ l 
lUtiia.mento Subiéndole al monte de la faguda Religión: , 
cumplicndolc en ellos lo que dezia Dauid: ^ u w ^ w m . ? ^ 
^^rke/o,3; w/e¿o ác /íi m ^ ! íe me fakeóu'Jioy c f ñ m d o de W* m 
woresyy cenado de pmsebUi; y en ejk ap. moatxc > o qkimme 
diefie alas de paloma para bolary)' dejeanfañ Como li dixera, ó 
íi Dios me dicííc aliento,/esfuerzo para recogerme a 
luaar folitario,yCeguFo,doudc mt defienda de ios peligros 
en que me veo. Y apen?shuuo dicho cfto. quando naeÜTO 
Señor3q permit iócl peligro para deípertar 'eí tebué de Ileo, 
le dio las alas que pedia para ponerle por obra;y aísi dize: 
Mirad qm huy,y me ale)é,y m r i en la foledad, Odicho ío bue-
lo3quc leuáca al hombre de la tierra' y bienaueturada huy-
dajó le aleja delíiglo , y le haze morar enla foledaddela 
vida Religiofa,dondcle libra Dios de lapuíiUnimidad del 
cípiricu que le aflige , y de la tempeílad de las t en tac ión^ 
que le coa;bate, 

a Mas porque no te aííegures con las razones aparentes q 
alega cu prefumpcion para quedarte enel í ig lo ,oye lo que 

s'-rcfponde a ellas S. Geronimo,por eftas palabras ^ No quie- ^¿j?, adví 
, r> * ptf&Ñ en el mundo ton eípcranqa de tal v i tor ia , por no pluá, & ^ 
3 poner ne á peligro de perderla algún día ,íino huyo» o ten- rt^, mona-
3go de vencer>ó caer , pues para que quiero dexár lo que es cb.cJe laut 
, cicrcojytomarlo queesdudo{:o?Si hemos de efeaparde la ¿¿busbcreif 
3 muerce,ó ha de fer peleando con las armas .0 huyendo con mi, 
, los pies.Tu que peleas en el mundo , ruedes vencer , 7 íer 
, vencido. Yo que huyo,fino ven(¿o en lo que es huyr, huyo 
5 por no fer vencido.No es colaíegura dormir caüc l á f e r p i é 
,'te,pucde ferq no me maerda,fábienpuede fer que alguna 
, vez me muerda, y que fu mordedura fea mm u l . mas í e g u -
3 ro es apartarme della? huyendo . porque efia huyda no t.s . 
i tcftímonío de infidelidad , 0 defeonfían^a, ílno de grande £?f deí*n~ 
, piudw:ncia,yrecato.Muy loco es dize Cipriano) quien fe S' L,r'cím 
3 acreuéá paífar por donde vio caer á t r O s y muy atreindo 
, quien nóteme viendo á otros perecer Vana ¿s la confiau-
a ^ ^ q u e í e aflegura entre los pe l ig rosy peligróla t í p a a n -
i ^ i es no fe apartar de la* ocaíioñes de caer. Invierta es la 
t yicfcori.v entre las amias de f nemigos poder-ofe^ Impofsi- ^ , 
i ble es no arder quien eña cetca de lasliamas/purs dize Salo 
á monigHÍcnpHsde eftonder el faegi en fu fenojm qfe quemen fus **% 

^ Y 3 vefiida* 



Tratado J I I J Í D c ¡a vocación a % e l m ú b l 
*e$dttmsiO quien andará de pies [obre las l l a m a s j je le abra i 

fenlasplantase En eíla parce mas vale temer bienAj coní iu- , 
m a l : y mejor es tenerle por flaco, p a r a í e r de verdad fusr ¿ 

Eeclef,^n. te>q tenerle por fuerte t p a u í e r j d e verdad.ílaco. Y es grá ,: 
27> cordura no íc ofrecer canamente a los peligros: pues e í i á , 

e f c r i tO jqqu i í a ama el ptligro^perecerien eL Aqud.amael , 
pe l igro en ^ c^io^q ÍQfpira.ndole Dios, y llainandole ccín 

. e ípec ia l yo íac iá -á que falgadel mundoj i io quiere fofoj por 
que eita infpiracioiijy vocación es íeúal de que el mundo es 
peligrofo para ehy por eílo le llama paraquele dexe , no 
porque el e ü a d o Rdigiofoíea nectííariopara íaluari^,fi-
no porque muchos av. tan fiacos?y las ocafiones de pecar, 
que t ienen en el mundonón tá fuertes, que diheulteíirsiraa 
mente fe faluarán: fino las dexan, obedeciendo á la diuifia 

- in ip i^c ioní Yenef ic íenddo feha de entenderlo quedi-
lib .i .epif. xo San Gregorio al Emperador Mauricio, reprehendiendo 
6 l* la ley que auia promulgado3de. que los foldados no fueílen 

admitidos á la Religion.la qual(dize)esinjufta, porq cierra 
^ la puerta del-cielo á muchos. Los quales no le podrían fatt 

Tlcr.qifut, iiar}íino es dexando todas las cofas por los terribles, y conr 
^ ^ v ^ tinuos peligros que tienen con ellas. Finalmente dado que 
nia reliqim fea cofaglóriofafer bueno entre malos^y lirio entre eípinas 
rint (üíuarí ( lo qual ha de procurar qualquisra, que es forjado á viuir 
apudDeiiM éntrennos)mas también c ñ o e s cofa dificultofa , y rara^y 
mdlatenm poneie á peligro de no alcanzarla., el que es llamado de 
pofí-m. Dios?para que los dexe , y por fu vana prefumpeion no lo 

haze:quanto masque ferperfedoentre peifeaos, nofolo 
es mas-Bpowfaciljfino mas gloriofo: porque de otra manera 
al mancebo que era bueno ént re los mundanos, no le dixe? 
ra Chriñonueflro Señor: Si quieresfer perfe6io,ven>fígueme, 
X)e donde fe concluye,que es gran temeridad refiftir al d i -
uino llamamieto por eftas razones aparentes.Pues es cierta 
que fe ha de feguir vna de dos: ó que nueílro Señor le de-s; 
xe en los peligros del raundo> como dexo á efte mancebo^ 
lo qual es caftigo muy terr ible^ que permita feas de tal ms 
ñera tentado,y acofadodeios peligros,que ellos mifmosK 
ieíengañen á tu cofta,y la vexacion ce de encendimiento pa 
•m íegiiir lo que anees aborreeia^ 
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^("Í- -' . §.II. ' 

OT R O camino toma nueílro Señor , para llamar áe í le^ . « ? ^ 
genero de géteyde q tratamos,q llama Caíiano voca- * ' 

cionde neccfsidad:quádo permite, q los rebeldes á fusdiut 
ñas infpiracionesjlean afligidos con nccefsidad, y miferias 
téporales>que les (altean de repente,para q enfadados del 
mundo le aborrezcaiijy ie dexemEn lo qual refpládece grá 
demente la Sabiduría del Señor , q los Ilamajporq víédolos 
muy aficionados al mündo,y que de grado no quieren de-
xarle,permice,que el mí fino mudo los aborrc2ca,ycche de 

. fi gratándolos tan mal,que la necefsidad les ponga ganas 
de dexarlc. Y acudiendo fu Mageftad en ella coyuntura 
con inípíracionjfacilmétc recaba dellos quanto quiere. Ef- , 
toes en figura dé lo que íucedio á vn mo^o Egypciojtria-1, ^•?0# 

. do de vn A malaquita , á quien fu Señor dexó en meá\om'n' 1U 
del camino, porque enfe rmó, y de canfado no pudofe-
guirle: mas topándole Dauid,hizo darle de comerjcon que 
le boluio el alma al cuerpo; porque eftaua medio muertos 
y 1c tono porguiapara perfeguir á los mifrnos Amalaquí- .. , 
tas. Que otra cofa fdize San Gregorio) fignifica efte mo- ̂  ^ mor* 
90 Egypcio , fino á los amadores defte fíglo ? Losqua-^i7,2^* 
les fe ocupan de dia , y de noche, en feruirle, y feguir-
1c, bufeando en todas fus obra's lo que el mundo ama , y 

-eflíma. Y en eíla ocupación Tienen á enfermar, y canfar* 
fe, permitiendo nueftro Señor (como largamente fe d i -
xo en el primer tomo) que tengan fuceílbsmay aduerfos, tfatado,'xl 

,y que bufeando á fus amantes (como dixo O feas) no lcsw/>. 15. 
puedan dar alcance; faliendoles en vano fus pretcníiones, 0/^2^.7 
haíla que el mifmo mundo los defampara,y echa de fi como 
á géteinutiljó contraria a fus intentos. Y cj otra cofa es qui 
tarles la priuáijacólos Reycs^y Pnncipcs,ó las dignidades, 
oficios,© cátedras q tenido pretédiájó deípojarles de la ha 
ziéda.hórajófama de q gozauá/ino echarlos de íi el mudo, 
o defampararlos en medio del camino,dexádolos có cruel
dad padecer granes trabajos en pago de lob* íerúicios que 
le han hechor Mas á efta fazo llega Dios nuePrro Señor ,7 re 
nq^ádo el coque df fus £fpiraqofles,les defpierta.y amua, 

T 4 y dan-
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y dándoles á guílar el pande l3gryfnas,y el vino ck la cora*-
puucion los conforta,y con cfcto ios toind por fus coaipa* 
ñeros,y foldados en la m ü i c i ^ á vida Bleligíora,y perfeta,/ 
á vczcsbs jyro¿nucue á ícr fus capitanea, y guias e n l á c ó n -
quiíta de las aimasjhaiiendocon ellos guerra¿.I mifinornua 
do de donde los facórpvrque labe Tacar del polao de la tiec 
ra al pobre,y del efttercol almendigo,y ponerks entre los 
Principes de fu pueblOjque fon fus ApoíloVes tomándolos 
ponn'trumentos para giandes cmpreíTas^en bien de las 
almas, 

Pomlerabien eílo CaCsiano dizíendojque por efía voca* 
C$u,}4k, fr'e&qtot comienza por necersidad.aunque tiene baxos pría 

cipioSifuíílc tener muy profperos fines. Y por ella comen-,', 
^aron algunos varones,que defpuesfalieronperfetos en to r 
da virtud,y no menos feruorofos en el erpir i tu , que los que 
comentaron con vocaciones mas perfetas. Afslcomo al c ó - , 
trario ha fucedido^q algunos coméqaron con perfera voca , 
c iódos quaks oco a poco fe entibiaró, y tuuicró defaftra- + 
do fin. Y como á eltos aprouechó poco tener altos princi- , 
jpios>porque tuuieron de'aftrados fines.-afsiálos orros da-,. h 
ñ ó poco auer tenido bajos principios^ comentando no tan-1, 
to por vo!untad,quanto por necefsidad; porque haziendo, 
de la necefsidad virtud fe auentajaron en ella ,yalcan(ja^,. 
ron fines muy gloriofos por la gracia, de nueftro miferi- , . 
cordioíifsiíno Dios, elquaflesnrocuro efta necefsidad, y » 
miferícofdia. temporal para traherlos áfureruicioí Poco , 
le aprouechó á Tudas auer tenido altífsima vocación, y que s. 
el mifmo ChriíloporTii boca le llamaííe , y ercogieííe por * 
fu- Apoñol y porque derpues vencido de la auaricia.re c o n - , 
uirtio de Apoftol en demonio, como el mifmo Señor lo , 

jOdJS.Mfc d'ix,o á fus; Apocóles. Tor ventura no osefeogi yo a todos do-s. 
^e,y vno de vofotros es diabÍo,y ciz'iímniador> Y al contrario, , 
poco le dañó a Sanio auer fido travdo al Apoííolada me- h-

¿ 0 - ? ' i!iopor fuerza , arrojándole Chriíl:o del̂  caualío abaxo, 
thir iéndole cort ceguedad por efpacio de tres dias ,por-» 

que deipues le figuíó con; tanto feruor „ que trocando e l , 
principio de neceCsidad en. deuocion de perfera volun-», 
t a d v i u i ó vna1 vida tanefclarecidai cotfcvirtudes.., y la r'e* * 
miató coa; vn fin tan foberano , qué apenaf ay quien í e ^ 
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' piie da imitar.Efto mifmo le acaeció al famofo Abad Moy 
* fes, el qual huyendo de la juíHcia, porque auia muerto i 
' vn hombre , íe recogió á vn monaikrio por temor de la 
* muerte ; pero defpues mudó efta fuerza en voluntad fer-
* uorofa ,-con tan generofo animOiqiielíegóa la cumbre d é 
'bperfecion Lo dicho es de Cafsiano , y lo podemos con-
* feriar con innumerables exemplos de varones feñalados, 

que huyendo del mundo,oprimidos de alguna necefsidad 
llegaron á fer lumbrerasde la ¡gVziui fundando como Ca
pitanes de Clmlio nueuas Religiones , ó dando nueuo 
luftreálas ya fundadas. Dos ojos fueron de la vida here
mítica, Paulo el primer hermitaño , y el grande Arfenio: 
amboscomcn(¿aronmodoá¿ vida ,huyendo el vnode la 
ptríecucion de Decio, y clott o la de fu difcipulo el Em
perador Arcadio. Fundador fue de vnainíigne Religión, 
el gloriofo S.Romualdo^ fu vocación tuuo principiojhu-
yendode la jurticiaá vn monaíleno,p(5r aucr tenido paite 
enlamaert<i de vn hombre-

Mucho rogauaS. Bernardo á vn hermano fuyo * llama- Inemsnu 
do Gerardo »que dexaífe el mundo : pero no queriendo Uki.ct¿* 
dar oydo á iusfantasamonedaciones,pufo el dedo Cobre 
fu cortado, dkiendole : tiempo vendrá, y bien prefto, en 
que vnalan^a clauada en eíle lado, abra camino, para que 
entre en tu coraron el confejo,que aora defprecias. Yafsí 
fucedió :. porque dentro de pocos dias fue prefo de fus 
cnemigos,y herido en aquel lado con vna lanqa, y en íín* 
tiendo la herida, comentó a dar vozes duiendo; Monge 
foy, Monge foy Ciftercienfe » y luego hizo voto de ferio, 
ÍJ Dios le librauade la priíionj:Íibrole,y cumplioleí y falió 
tan auentajado Rcligiofo, quanto fe podrá entender por , 
yo fermon,que de fu dichola vida y muerte , hizo el gío- Ser' 26'm 
riofo S. Bernardo fu hermano. De femejantes exemplos Cartt% 
eftan llenadlas hilto-iasde lasfugradis Re igiones. Aunq 
poca falta harán los exemplos de las hií lodas humanas, 
donde ay vnocertifsimo de las diuinas , en la vocación 
del hijo Prodigo: el qual cayó defu granprofperidad , y 
huyendo de la mortal hambre que padecia, y del ofício;.a- Í?*-
frentoío de porquerízo,que tenia,fe vino a entrar por las 
puercas, de U caía de- fu padre , en c^uicn hallo tan buena 

acogida 
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• acogida , que le hizo mayores regalos, que aula hecho al, 

otro hermano mayor , que fiempre leauía feruido con 
fidelidad. Para que entiendas, que de qualquier mancrai 
que vengas á la cafa de Dios, aunque fea huyendo de los 
verdugos deíla miferable vida , te abrirá Chrifto la puer
t a , porque vino del cielo a cumplir la voluntad de Ta 

lod\6,n.ij ^ d r e ; la qual es, que a ninguno excluya de quantos 1c 
t raxere» , aunque vengan prefos có cadenas de hierro, 
y forjados de los trabajos i porque con fu gracia Cabe, 
ypuedetrocar eftas cadenas denecefsidad ,en otras de 
caridad, leuantandola intención de los que afsi vienen, 
de lo terreno, álocdeftial , y de lo humano, á lod iu ino . 
Porque dado cafo, que de buena gana admite Chrifto 
Señor nueftro á los que vienen áfu efcucla , huyendo de 
los males , y trabajos del mundo : pero noguftade que 
vengan principalmente por comodidades temporales, 
huleando \¿ Religon , no mas que para remediar fu po
breza^ hartar fu hambre, y viuir honradamente. Porque 
eílo no feria desar el mundo, fino traer configo al man
do , y vertirle con habito de Religión, No es efto feguic 
á Chrifto defnado en la Cruz/ino bufear vn Chrifto rico, 
y puerto en trono de gloria ; como le auia imaginado 
aquel Efcriaa,que con femejante animo dixoal Saluador: 

M.ith, 8. Mac jiro quiero [egnine , donde quiera que fueres ; AI qual 
mm. 19, refpondio luego: Las rapofas tienen cueuas, y las aues del 
Laca 9, ĉ ê 0 n^os i mas el htjo del hombre no tiene donde reclinar fa 
mm, 57. cabe (a. Como íi mas claramente le dixsra; Si quieres fe-
£ « d i.to, guirme pe ufando que tengo de fer Rey,y que en mi con -
trac.z.c,}. pañia vmiras rico y honrado, errado vas ; porque toda 

mi vida tengo de fertan pobre jque me falce lugar pro-
prio donde reclinar mi cabera. Los que defta manera 
vienen ala Religión, no eneran por la puerta, que han de. 
entrar , fino mudan la intención: porque lasneCefsidades 
defta vida,bien pueden fer efpuelas, y ocaíiones para falic 
del mundo, y entraren Religión :mas no ha de fer el fin, 
principal defta entrada, bufear el remedio dellas. Y afsí, 

j04.¿.».27Ciir*fto "aeftro Señor , viendo que muchos le feguían 
porque íes auia dado de comcv en el de í ie r to , querkm-
cto-leuauur fu i m m o a si, ouo fiamas .#C9, les dixo. 

fiufcaysme 
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Bufcayfme porque comiftes de mis panes 3 hafta que os har~ 
tojies i trabajad en- bufar , no el manjar t que perece 3 fino 
el que permanece bajía la vida eterno, ¡ y el hijo del hombre 
dejjea a aro si e. Como quien dize ^ no aueys defeguirme 
por fin can bajo, como es k coiriidá del cuerpo sy qual-
quier otro bien ten^pqnd „ porque todo t üo es perece
dero > y vueíira alma es eterna , y aísi tiene necefsidad 
decomida,que no perezca, y de bienes que fean eter
nos. Por eílos trabajad , ellos bufcad,y por ellos me 
íeguid , y yo os los daré con abundancia , aunque no 
me defcuydaré de daros los demás por añadidura. . F i 
nalmente haze á nueílro propoíito lo que á i t t Plinio de Ltb.9.c.$i 
la perla, que el Euangclio llama preciofa margarita , y Matb, i$* 
es figura de la vida llcligiofa. Porque como la perla fe « ^ , 4 6 * 
engendra del recio, que cae del cielo, y fe recibe en la 
concha del mar; yquanto el roció es mas copiofo , tanto 
la perla fale mayor 5 y íi es puro, fale muy blanca, y her-
mofa, pero fies turbio , ó cehminante 3 con nublados, o 
truenos, fale deflauada: Afsi también la vida Religiofa 
fe engendra en el alma, por el rocío celeílial de la d i 
urna vocación éinfpiracion .-y quanto efta es mas fuerte, 
tanto fuele fer la vida mas perfeta. Y, fi efta vocación es 
pura ,yfolamente por Dios ,y por refpetos celeüiaks¿ 
la vida que fe comienza, ferá pura y celeílial: masfi la 
vocación eña turbada con mezcla defines terrenos, de 
comodidades temporales, de miedos humanos , oimpe-

tus de colcras,la vida ferá deílauada,y de poco luílte, J 
y a vezes la Religión yana,y de folo nombre^ 

y por eíio importa mucho, que U 
vocación fea con la putera 

que fe ha dicho» 
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C a p u l í , fimo el temor de la muerte ¡ y de la 
ma n/ocaiíonyparafallr deJia 'vldamortaU es 

medio muy e faa^ para dexar el mmdo9 
fin udacíon, 

O M O U muerte eslamas terrible delaS 
miferias temporales % y paío páralos ma* 
les , ó bienes eternos, afsi la memoria, y 
ternor della, erpécraimente f i la a t ízala 
enfermedad propria , ó elexemplo de la 
muerte agena, es medio muy ehcaz de la 
diuina vocación, no folo par % (Bii á¿ pc-

Trac i . f j . cado(eomú fe dixo en el primer tomo) fino también para 
j , ' * ialir del mudo , y entraren Religión. Y alsi Diosnueftro 

Señor,müy ordinariamente^ los qat han fido muy rebel
des al ILS Mádüsinípiraciones,fude dembutios con tifos 
temores,© pomendoios en peligro de mueite, ó defeubrié 
do)es con íu luz celeíHal las colas terribles, tpic paífan en 
ella Porque (como dixo S. Gerónimo ) fácilmente de xa 
todai> las colas , quien pienfa viuameLte que fe ha de nio-
rir prcfl:o:y tindilaciónhaze diuorcio con d mundojqaicn 
fe perfuade, que muy en breue le forjaran a que le haga. 
Y no fíente mucho dexar a fus padres, > amigos, quien fe 
scuerda q prefto hade dexados. Y quien cree tirmsmence, 
que dentro de pocos dias ha de oyr aquella terr iMí voca
ción , con que le llaman á fa!ird-l mundo, y ék todas las. 
cofas vifibles, para yra dar cuenta de fus obras, y recebic 
el premio,ó caüigo.que ha merecido por ellas, guitaráfm 
duda de ganar por la mano á la muerte, que es caufa defta 
diuifsion^ntrando en la RelÍgíontdonde ie muere en vida 
para no fenrir los ternbles miedos , y d¿ños de la muerte. 

Y de aqui es, que como la muerte puebla la tierra de 
cuerpos muertos, dando a cada vno fu propria fepultura: 
aisi lamemoria,y temor della.pablólos dedenos de her-
mitaños,y puebla aora las Religiones de muchos Rel ig t j -
ícs;cuya vida con fus votos, esyaa p e r f e u i f t w ^ o n de 
v, ' ~ ~ la 

hrufio. 
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la muerte/como fe dixocnlameditaeion 10.de la primera 
oarce )porque todos de íu voluntad eícogen morir al mu-
¿ 0 /dexar con tiempo el dominio , y derecho de las r í -
cue'zas^matrimonios, / digmdades,y fu propna libertad, 
antes que la muerte fe lo quite jfepultandore dentro deJa 
Relieion,paraviuircon Chrifto, comoel viuio5imitando 
en la vida,al que ha de íerjuez dellaen la muertedleuado 
la Cruz y que nos mando llenar, y muriendo en ella, para 
fubir por ella al Paravfo.Porque (como dize S . Chnfofto-
mo)lleuar la Cruz,nc) es cargarfe del madero, finoacor-
darfe fiempre de lamuerte3y traherladclante de los ojos, 
haziendovnavida, que fea imagen de la muerte : y no de 
cualquiera muerte,fino de la muerte de Cruz, imitando al 
que murió en ella por darnos exemplo de fanta vida. De 
modo,que nos quadre perferamente ío que dixo S. Pablo: 
¿flays muertos, y vneflra vida efla efeondida con Chrijto en Dios. 
O dichofa muerte (dize S.Bernardo)que con íeruaal julio 
limpio de culpas,y le haze como cftraño deíte í ig lo .J por 
ó es dichofa?Sino porque es cofa neceííaria,que quien no 
vine eníi meffflo,viua en elChriftory en fu compañía cl>e 
efeondido dentro delmifmo Dios. O dulce compañía! O 
íeguro efeondrijoí Que compañero puede auer mas dulce 
queChriftoí* Y que efeondrijo mas íeguro que Dios ^ O 
dichofos muertos, á quien Chrifto íirue de compañero , y 
Dios de fepulcro,y de apofentoíY a donde losapofenta, 
fino (como dize Dauid) en lo fecreto , y efeondido de fu 
f oftro^onde no llega la turbación de los hombres? Y que 
digo la turbación de los hombres * Tampoco llega la 
turbado congo jofa de fa muerte,ni del juy 210,0 delinfíei* 
n o , ni los efpantosfuriofos dé los demonios. Porque en 
vida han rumiado,y meditado todas ellas cofas,y preueni-
dofe para ellasjviuíendoen la Religión ,con el modo que 
fe han de hallar en la muerte. Porque co el afe&ó dexaron 
lo que ella puede quitarles ̂  y fe aparejaron para huyr de 
los peligros, en que ella puede ponerlos. Y que marauilla, 
que no teman la muerte?pues de fu voluntad cada día mué 
ren,y muriendo viuen en fu fepulcro ? Y como fu viuir e? 
ChriíiOjtienen por ganancia el morir, porque es paífo pa • 
rareynar en fu compañía. Y p o r efio dize S.Clinfoftomoí 
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3 $ 0 T m á d c J / I L De la vocación a ^elmon, 
(XHoiidie moritor, &morte)n derideiMueve cada dia,yconí 
e í topuedes hazer burla de lamuerte.Pofqueno tepuede 
hazer daño/ i viuescada dia como fi aquel fuefle el poftre-
rozantes burlando de fu triunfo, puedes dezir aquello del 

l . Cor.' 15, Apoí lo l : Donde efia ó muetts tu visoria} Donde efia o muem 
mm,¿¿t tuaguijon} £1 primer aguijón , que nos echó del Parayfo, 

y nos íugeto a la muerte, es el pecado. Y tras el ay otros 
aguijones, que fon las paísiones de la carne, las codicias 
de las cofas del mundo , y las tentaciones del Demonio.» 
las quales nos aguijan,.y defpeñan en vna miferable muer
te de alma, y cuerpo: mas la continua memoria, y te
mor fanto della, vencen y deshaze todos eftos aguijones, 
y alcanza gloriofa vidoria de la que nos venció , t r iun
fando dellajen virtud de la diuina vocación, la qaal con fu 
luz cdeítialjfaca triaca de l a p o n r o ñ a ; y del triunfo del 
enemigo,faca armas para venccile con triunfomasglo-

T. r io ío . Porque como Tobías por mandado del .Angelfdel 
f i m i * . 6 . pez muerto y defpedaqado facó la hiél ,có que dio vifta al 
mm.é, ciego,y el coraron .con que hizo huyr al dernonio.-aísi me-

dirando en los cuerpos muertos , con el fauorde la diuina 
iafpiracion/acáras vna amargura proucchofa, que te de-
fengañe.y aclareiavi íhdel almaiy vn afedo, y corado tan 
animólo , que haga huyr á los demonios, y triunfe dclíos. 

Yf i quieres ver vnodeftos triunfos, paraque aprendas 
T.X Cefario * Pcle¿r>y vencer; óyelo que fucedióá vn difereto man-
iihOfe ¿4 e~ ^ k o » hijo vnico de vn Principe, a quien Dios llamó por 
xeapiis, c^e me<l!0 > pava eftado de Rel igión; y como el Principe 

fu padre quiííeííe perfuadirle , que no lohizieíle jporqus 
eramo^o,rico,y poderofo?y heredero de grandes eílados, 
y en d íiglopodíaferuirá Dios,como otros de fu calidad 
lo auian hecho; refpondiendo, que le obedecería muy de 
gradojíi quitaua vn tributo que pagana todos fus vafailos, 
porque le daña grande pena de verlos contal fugeciorv 
Preguntándole fu padre,que t r ib i rocra eflc, para qui
tarle : el tributo (dize) es morirfe los mo^os, cómodos 
viejos, los ricos como los pobres, y los Principes , y los 

\ . « >blcs, como los demás ciudadanos , y aldeanas : y íi 
, e te pecho fe quka, yo me quedaré en él figlo. Y como 

reípondieífe, quefolo Dios podia q u i a r k . Concluyo 



"Cap.'J* fe locación en la hora de la muerte» 3 51 
el prudente mancebo. Pues fi ningún hombre puede qui
tar c ík pecho > ninguno me quitará el eflado para que 
Dios me llama. Porque íi y o , aunque fea mo^o jdco , y 
poderofojpuedo morirme luego> quiero comentar luego 
áferuir á Dios con la per íec ion, y feguridad que deíí'eo, 
para que la muerte rae coja en fu feruicro. Cauó tanto 
eftarefpuefta en el coraron del padre, queno folamenre 
aprobó el confejo de fu hijo, fino cambien dio entrada 
á la luz del cielo; y penetrandoeí la verdad ¿ íe refoluió 
de feguir el miímo camino; 

Eftos fon los triunfos de la diuina vocacion.por medio 
déla memoria de la muerte. La qual no ío lo es voz, que 
defpierta á los t ibios, y los llama para efte dichofo eftado 
de Religión y Cmo también es arma ofeníma , y defeníiua 
contra los demonios , que pretenden defuiarles della. Es 
ancorajque los tiene fírmes,en medio de las tempeftades, 
que leuantá la carne, y íafangre para boluerles al figio. Es 
freno que detiene elimpetu furiofo de las codieras del 
mundojpara que no les defpeñe en el abifmo del infierno. 
Finalmente, es aguijón, que los haze correr tras Chri í lo, 
con gran feruor, por alcanzar la alteza de la períecion, 
antes que fe aeaue la luz del dia. 

Refta que declaremos lo que defeubre la luz del cielo 
en eftemodo de vocación: tomando por fundamento.que 
en la hora de la muerte, llama Dios á todos los hombres 
con vna vocación femejante en algo, á la vocación, con 
que llama para falir del mundo, y entrar en Religión. 
Pero con otras circunftancias,y condiciones mas terribles, 
y efpantofas ; diziendo en vn ícntido riguroíiísimo las 
palabras, que dixo á h braham:Sal de tu tierm , y de tupa~ Gemf, 12Í 
réntela., y de la cafa de tu paire, y ven a la tierra q te mojiraré. num, i u 
En las qualespodemos póderar tres cofas muy terribles, 
como tres puntos de vna meditación muy prouechora. 

Meditación de lo que pafía en la 'iÁúma tvommn 
de la muent. 

pRimeramente confidararas, loque Diosnuefiro Señor Tr 75^^. 
* te manda de^ar, y de donde te manda falir en aquella 4 

triíls 



15^ Tratado A l l í . De U tJHmUn á ^elí^hfí» 
txl i i tkor^porque iopdmero dizc; Sal tu t i erra; N o fo* 
iameJice de la tierra donde nacifte , í í node toda la redon
dez de la t ierra , íin que jamas ayas de boluer á ella , ni 
puedas gozar de cofa fuya. Porque para t i ya no aura cá-
pos , ni jardinesj ni palacios, ni cortes, ni ciudades, ó Pro
vincias. N o aura cofas apacibles, que recreen la vifta.ni 
iTiuíicas,que alegren el oydo,ni olores,© faboresj que de-
leyten ei olfato, y gufto: ni cofas blandas , y fuaues, que 
íiruan para recreación de l taé lo . Todo efto has de dexac 
faliendo de la tierra donde fe halla, fin llenar contigo cofa 
algunaj porque como entrafte defnudo en la tierra, afsi 
íaldras defnudo della. 

Lo fegundo dize , fal de tu parentela, dejando no fola-
tnente la compañía de los de tu linage, y fangre , fino de 
todo el linage humano , íin efperan^a de tener jamas en 
ella vida mortal trato,yconiierfacion con hombres, nico 
|)arientes,niamigos, conocidos , ó compañeros, por muy 
inumos,y queridos que ayan íido con amiOa i mala, ó bue 
na,porque folo has de falir, y folo has de parecer delante 
de tu juez 

Lo tercero, dize, fal de la cafa de tu padre, nofolodel 
terreno,fino de qualquier otra cafa deíhi viJa,aunque fea 
del Padre oeleíUal,: porque entonces fallirás de la Iglefia 
.Militantcyde -Ucafa de la Reii^km , y de todos los COÜ" 
lientos ddia. Y por coníigüiente, no aura mas para t i vfo 
de facra!Tientos,de fermonesyde libros fagrados , ydeüO# 
tos.,y de los de mas medios^quc ay-enla tierra para ta fal-
uacion. Finalmente te dirán , fal de la cafa, que te dio tu 
padre carnal,que es el miferable cuerpo, donde ha mora
do tu alma t a n t o s a ñ o s , porque no has de morar mas en 
ella;y en feñal de^o fe conuertiraenpolijo,por fentencia 
del fupremo j uez 9 dada contra el traydor; caaya cafa fe 
manda derribar,y fembrarde faU 

Todas eftas cofas has de dexar en aquella hora, y cort 
grande pena,y dolDr.íicon amor defordenado te aficiona
re alo malo, ó por tibieza demafiadano te aprouechañe 
de lo bueno. Pues que tiene que ver vocación parafalida 
tan terrible,conla vocación de aorapara falida taa fuaue? 
..Y ñ ¿buqav efla cm d'pkm t ts hará muy fuaac la otra, 

porque 
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porqueno laabrasa rás .y te alegrarás con ella? Porque no 
cuitaras de dexar todo lo mas que puditresen v ida , para 
que lo halles hecho con prouecho en la muertcfO dúlce le 
fus,que falifte defnudo defte mundo3muriendodefnudo en 
vna Cruz aparta de mi en vida lo que querría auer dexado 
cnlarcuerte^ara que defnudo abrace tu Cruz ,7 defnudo 
muera en ella, Amen. 

La fegunda cofa^que has de cófiderar es el lugar para do- 3. Punto: 
de te llama,quádo dize,rew a la tierra que te. mqjtraréi ponde 
rádo tres tierras,q te puede Dios moílrar en la hora de la 
mucrte.La primera eii el cielo , que es tierra de viuos, y 
poíTefsion de los bíenauenturados , á donde Ies muefira fu 
diuinoroftro , y les llena de fu eterno gozo con todos los 
bienes,que pueden llenar,y hartar los deíleos de fu corado. 
La fegunda es el infierno,tierra de muertos , y cárcel de 
condenados: llena de tinieblas,)' de míferiasídonde no ay 
o r d e i v ñ defeanfo^íinoconfuísio^y tormento. Y eftasdos, 
fon moradas eternas, de las quales ninguno puede falir, ni 
a y p a í í b d e l a v n a á l a o t r a , fino donde fuere cortado el Ecclef.it, 
boljallicaera paraf iemprejóal feptent r ion del infiernOió 
al medio dia del cielo. La terrera tierra es el purgatorio, 
cárcel de cautiuos,y de deudores, donde con terribles pe
nas de fuego , pagan las deudas de los pecados , fin íalir 
de ailihaftaauer pagado el poftrer marauedi: vna deftas 
tierras te hade moftrar Dios en el inflante de la muerte. 
Masantesdella no puedes faber qual te mofirará, ni que 
fuerte te cabrá.O que congoja , y afiieionfentirá tuefpiri-
tu, quando vea que lafegur eílá puella á l arayz del árbol 
paracortaüejfin faber aque parte caerá defpues de aucrlc 
cortado? Q quetormento tendrá lapobrea lma ,eOando 
dudofadelfin que tcndráfuíalida.Porque íabe que ha pe
cado , y no fabe fila han pcrdonado:fabe que fue digna de 
fer aborrecida >y no fabe fiahoraes digna de fer ama
da.Mas ifi has oydo la diuinavocacioneneí la v ida ,y viui 
do fegun ella i^alegratte hascon efta fegunda vocación, 
porla efperanqade que Dios te moñrará aquella dichofa 
tierra> de quien fedize. In tena fuá dulplicia pofsidebunt. tfaul* V>7» 
En fu tierra poffeeran las cofas dobladas , porque dará 
Dios álosKeligiofos,coino a primogénitos fuyos^doblado 

Z premiio 



3 54 Tratado / / I / . 7 ) e U vocación a 2{eligton, 
premio de glona,vnoporque guardaron fus preceptos ^ y 
otro porque guardaron fus coníe jos Euangelrcos. Brttoxx^ 

Cánt.l.n& c^'soyrata aírnaaquella vltima,y amorofa vocación del Ef-
pofo cddiialjQue dizcip'end'tlLihhno£fpoJam¿yi>énttel'tv-
' banoy ven A fsras córonada dé h cumhré de 24rtfán-d}Súmrory Tfér 
tnó de msftmasaeios Leones,)4 deló\ motes de íosí/gresVTt es vé 

y ^ zes la llanca á receBir la eprepa^eposó di?e tímxé't^ypéA: 
: r , J„' las tres renunciaciones que hizo de i demonio-, del aVitu-
£W do y ddi meí ma:de las riquezac,y re gal es,y vomntad pro-

! 'pria por les tres votos de pobrczajCañitladj y obediencia', 
con cuya guarda Fue fu vida aka,pura;blancaVy müy lenan-
tada como el mote Libano.-q quiere dizir bianeutía*-Y á í ro-
peliando^y poniédo debaxodé fus pies los coHádos deT mft-
¿o}q fon la foberuiajambicioj'y codicia jen cujras'cueuas fe 
efeonden los demonios, que como leonas', y tigres períi- ; 
guen á los juftos.O quan dichofa ferá tu almaVíi oye agora 
y obedece á la díuina vocación, que la combidaá ella vida 
tan leuantada:pues vendrá tiempo en que fea llamada á re-
cebir corona tan glorioüu Mas al contrario jíi te hazes for-
do á la diuina tocacion3y no viues fegun éllajferá increy-
ble la trifteza, y pena que fentiras eii la poñrera hora, 

jfáLió+nUk qvwfi0 ê te notifique aquella teme roía-fentencia de 
io» X>iospor fu Profcta,que dizejporque viuio mal- en la tier

ra de los fantosj que es la Igleíia 5 no verá la gloria del Sê  
ñor en la tierra de los bienauehtarados 3 que es eí paray-
fo.O quan de buena gana,quando te ap r i é t e l a enfer* 
ir e iad de la muerte, dirás á Dios aquello 5 que dixo lo ih 
dexame Señor vn poquito, para que llore mi pecado ,por-

Tob.io>m* que no baxe mi alma ala tierra de donde nunca fiibf: 
a i . tierra de tinieblas , y miferiai cubierta de fombraide^müér^ 

te:donde no ay orden alguno, fino horror, y dolorfempt-
terno.Y fi quieres faber la refpuefta que te darán elntorí* 
cesjoyeefmodo qüe fuefc guardar nueílro Señor ene í t avb 
eacionpoílrrerajpara tomaria cuentav - ^ • • 

5» Punto. Lo mas efpantofoqne ay en eftavltima vocación esísfr 
vnafola,)' repentina;y con tanta eficaciaiqueno af-conti'a 
ellarefiáencia ; mefeufá- ,.ni difacioñ , ni tafdan^a ^corno 
puede auer en las vocaciones defta v ida /Porqué ' aunque 
fue le n pr e cede r m u ch o s toques de enfermedades, que fon 
{:- ^ ~":' •; • 49*0$ 
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como vocaciones para la cuctaj pero quando liega eluem-. 
po Teñaladode la vocacióneíicaz, é infalible , en llaman-
xioceDios á juyz io , no espofsibie que reíiiras á fu ila-
í?amiento.Y endizicndofalde tu rierra,esfüer^a.que lal-
gas della:y en moftrádote por fu íentécia la tierra dóde has 
aeyr,feraslicuadorin reaftendas opor el Angel al cielo, 
x) purgatorio , ó por el demonio al infierno t y todo eiio 
(era en vn abrir , y cerrar de ojo.Y a vezes íucede tan de Mathí 20» 
yepente que íin preceder citación alguna de enfermedadj m m . i , 
en yn mefrao momento es la vocación , y laexecuciuM. 
^ para que mejor}encicndas efto, acuérdate que el Padre 
¿ c familias llamó á los obreros con dos vocaciones.vna pa
ra que trabajaffen en fu v iña , y efta repitió muchas vezes, 
porque falio á todas las horas del dia ,4 llamarlos , y los 
.que riíiftieron á fu llamamiento en vna hora, deípues le 
obedecieron en otra* 

L a l>gun da vocación fue al fin del dia , para hazer cuen
ta con ellos , y pagarlos fu trabajo, y en efta no h u ü o r c -
fiítenciaj ni dilación: ni fe hizo mas que vna vez , por
que cada hombre por íi ferá llamado a dar cuenta en la 
¿ora-de fu muerte, y defpucs todos juntos á la fin del 
mundo, y los que obedecieron a la primera vocación tra-» 
bajando enla viña dé la Iglefia , ó de la Religión , íi fue
ron llamados á ella ̂  recebiran el denario de la glo
ria : mas los que reftieren , guftan-do de e íkr fiempre 
ociofos , íin cumplir lo que Dios lesmanda , y encarga, fe- ^ 
rail llamados á dar cuenta , como lo fue el mal mayordo- lucttiio fa 
mo 5 no pararecebirpremio íino^ caftigo por fu rebeldia, y 2« 
ociofidad, , • 

Dirás por ventura en fauor de tu ofiíofídad , y defeqy-
doji queí ienes prppoíito de oyr la diuina vocación, mas no 
kjego-ála mañana,ó á la-hora de tercia, pues baila oyrla á 
la horade nona-yy al fin del dia, guardando la mu jan^a de 
vidapara el fin.della^ y que entonces feras ta feruoroío que 
recibas el dgnario-de lagloria con tanta largueza como los 
qyie comentaré muy temprano. Q tibio,) ' dtfdichado de t í 
i i das consentimiento á ta man^efto enganóVQuien te aíTe-
gurara, ó miíera|)le}q querra Dios llamarte có mas eficacia 
en aquella hora, que en todas iaspaíladasf O como labes q 

2 a ' obede-



3 5^ Tratado I I11.De la vocacton a Religión. 
obedecerás entonces á la diuina vocación, auiendo tantas 
vezesreíiftidoáella? Y quien te ha dichoque te efperara 

Ipii.2%. m . PLOS * trabajes efle poco de tiempo que deseas traba^ 
i o . Jjir?Mira no gafteslavida en dezir como b s I f r a e l i i a s : ^ » 

dasemada.-expeSta reefpefta, modicÉ ih^modimm ibi. Manda,/ 
Lih^Aeco torna ^ m m á ^ sefpera, y torna á efperar; vn poco aqui,y 
templmoni 0"0 Poco allir^ue es efto (dice Ricardo de Sando V i d o -
busca, l u re^ V00^»61, por vna parte deffeo de que Dios tellarae,y 

te vi f i tcy te encargue muchas cofas de fu feruicio .-y por 
otra parte al tiempo que te llama, dezirlc queefpere vn 
poco, que defpues harás lo que te manda ; y íi te llama fe-
gunda vez, le tornas á dezir también, que efpere otro po-
co.-y afsiandas dilatádolc^vn pocájf te negocio,y o t ropo-
co por otro achaque , pareciendote, que para todo aura 
t iempo, y que baila dar a Dios el p o í t e r o . Pues íi con tal 
defcorteíia tratas á vn Señor tan grandejque otra cofa me-
recesjíino quealcedeti fu mano? Ytedexe perfeuerar en 
cíTe lenguaje toda la vida? Yquandole digasotravez que 
te efpere vn poco, refponderá con la obra,que no quiere, 
cortándote de repente el hilo de la vida, y llamádote a que 

J - i 1Jedsscuenta- Acuérdate de aquel defdichado Chriforio, 
L I J ^ . 4 U U de quienrefiere S.Gregorio, que auiendo gallado toda la 
cap,} ». Vlcia en pecados^vió vna noche terribles vifiones,y con grá-

des alaridos dez ia . /wtó^ v d vfyue mane: indmiat vel v¡que 
» í ^ , t r e g u a s íi quiera hada mañana,tregua&íi quiera halla 
la tmñana^y con efta palabra efpiró fin alcanzar las treguas 
que pedia;porq no fe aprouechóde las muchas que Dios 
le auia dado.Que pienfas que hazes quando dilatas el obe
decer ala vocación de Dios^no pedirle treguas por algu
nos días? Mas íi porfías en efta demáda, por darte á vida fen 
fuaUy ancha,fucedertc ha.q algún dia las pidas, y no te las 
de,porque no te aprouechaíle de las muchas que te ha da-
do,antes te zaerirade los fauores que te ha hecho para 
prouojarte a penitencia, y amejorar la vida, diziendore a-

T r m . u n . quedo delafabiduria-Llamete,y contradixiílcme, eí len- , 
2+. di mis manos para ayudarte, y no quiíiílé ni aun mirarme:, 

aconfegete lo que te eílaua bien, y defpreciafte mi con- , 
fejo: corregiré el mal que hazias , y atropellaOe mi cor- , 
reaon.Pues quando tu llames,yo no te oyre , y fi madru-, 

gares 
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; oares á bufcarme^o me hallaras: porq de repente te coge-
, â ia muerre,y deíuentura que temías.Comerás el fruto de 
, tus dilacionesjy empalagarte há tus proprios confejos: par 
, gando la pena que meteces por auer dexado los míos. 

Oye pues los confejos defte diuino confejero, y procura 
lueco ponerlos por obra3por que la dilación fuele fercaufa 
de que nunca fe cumplan. Y por efto dize nueilro refran,q 
por la calle de defpues/e va á la cafa de nunca, y dilatando 
la mudanda de dia en dia, te cogerá la muerte íin h a z e r l a , ^ ^ de 

¿it)ciimdicimtcrasicrasi&Jubito ofimm claudnur, Yman^t'0''mhiUOAO 
ris cim voce cormna.quia nonhahuitgemitim, c o h m k n u m M ü * 
chos fe condenan,por andar dizicndo^r.añar.a^iañaria.ha. 
re lo que Dios me manda, y trocare lamida. Y entre tanto 
derepente fe les cierra la puerta del cielo como á las vi rgi -
nes locas,y fe quedan á fuera con fu voz de cuernos, que d i 
2en}cras,cras:pqttueno tuuieron gcmidos.como de palo-
masjllorando lus pee ados3yvolando con preftezaa cumplir 
lo que Dios Ies mandaua^exaró el cófejo del Efpintuian-
to,q como paloma les infpiraualoqles cóuenia:y tomar o el 
cófejo de los cueruos5q fon los demonios^ lesincUna a d i -
laciones3y hallarófe burlados con ellas. O Dios eterno s cu
yos confejos fon para prouecho de los hóbres.q quieren fe-
guirlos^bre nueftrosoydos^para q losoyamos,y cüplamos 
có preltcza,de modo q cornanios,y gozemos en la muerte 
el truco dellos, que es la gloria. Amen. 

Cap.2.Como mejiro Señor llama para la 7{el¡gio def-
íuhñmdo fes grandes híenes^effecidmente el l^ey-

no de Dios que encierra, y dé la s admira-
Mes pmejancas con que los declara, 

, V N Q ¥ E fuele hazer grande imprcfsion 
en los hombres ,1a vocación para el efiado 
ReligÍGfo,defcubriendo con fu luz los peli-
gros}y mifenasdelmiindo,es muy mas no
ble,;/ generofa la í p e procede, defeubrien-
do losadmirables teforos de bienes cfpiri-

tuak^ ,q eílan sncsrradgs cu efte dichofo e ü a d o : porque 
^ ^ (como 
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tcomo dixo S. Bernardo á fus monges) quien ccnfídera tú 

Ssrm. con- fu vocacionino (0\0 el lugar de dódefaliójíino á donde v i -
tr¿ ntmm n o ^ no p0nciera\0 ^ j e x 5 , £mQ i0 ¿j recibió,^hallará q 
itoratitud.,^ iaprimera mifericordia excede mucho eftafegúda, por U 
^ • ^ • ^ • q u a l e s ilamado,}? efcogidode Dios^paraq camine , y lleue 

frutos de merecimitnGos,q permanezca haíla la vida eter
na. Y efto es tan cierto^que quádo dieífemoSjque fe pudie
ra viutren el figlo fin los peligros, que fe han dichones moti-
uo fuficienti ís imo,/ excelentifsimo para dexarlc, y entrar 
en Religión,gozar de los bienes efpintiiales,que eíían pro 
metidos á los que viuen en ellas. Y quando la luz del cie
lo los dcrcubre,vare el hóbre defualido á pretenderla,fui q 

jn eius v i - aya fuerza humana que le detenga. Por ío qual folia dezic 
ta cap.g. S.Laurccio Iuftiniano,que de propofito encubre Dios á los 

hombres la gracia de h Heligionjporque fi fueífe conocida 
fu bienauenturan^a,rodos correrían á ella por gozar de cá 
gran teforo.Y no es mucho encarecimiéco porq la vida Re 
ligiora(como fe dixo en el tercer tratado) encierra con emi 
necia todos los bienes efpirituales,en c¡ cóíifte la bienauétu 

l̂ fíf Ko.i^. rá^adefta vida,9 S. Pablo llama Reyno de J>ios,de quié d í -
Qum. 1 j , zesQjie es j:iflicia,pa^,ygo^o en el Efpiritufanto, Las qualcs p3 

labras declaremos ahora algo mas paranueílro intento , y 
en ellas toca el Apoítol quatro cofas qhazé bknauentura-
do á vn Reyno, y á qua'quier comunidad de muchos hom
bres rcóuiene á faber q aya en el ;uílicia,fantidad,y verdade 
ra Religión: Ité paz,y concordia entre todos fin guerras, n i 
diílenfioneSjó pleytos.qlos inquieten; y juntamente gozo 
verdaderOjeítádo cada vno contéto con lo q tiene s y tenié-
dó con abiicfancia lo qha menefter para fu aHuio,y fuílento: 
y fobre todo,q tenga vn Rey tan jufto.y fabio^y poderofo, 
q pueda conferuar,y aumentar ellos bienes, y defenderlos 
de qualquicra q pretendiere robarlos,y deftruyrlos. Todo 
cílo fe h l ia con eminencia en lafagrada Religión: la qual 
es vn Reyno de gente efeogida por el mifmo Dios,en quien 
rey na la juflicia,y íantidad,florecela pa2?y rnion de vnos 
con otros,abundael gozoj y alegría en tos corazones , y el 
Erpiritiifanto,qiie es vn Dios con el Padre, y con el Hi jo , 
¿fsifte fiempre como Rey para conferuar, y acrecentar t o 
dos eílos bienes. Y no foUmence pretendió S, pablo dezir 
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que el gozo era en el Efpintiifanto,ímo también la juíticia, 
y lapazipues en otra parte dixo , que los frutos del efpiri- G^-
tu fon caridad,y paz , y goxo, y llámalos írucos.-porque co- mm' 
mo el árbol engendra fus frutos s y loscóíeruajy fuüenn, 
halla ponerlos en toda fu perfecció;y tábien produze ojas 
con que los cubre,}? ampara del modo que puede,afsi elEf- -
piritufanto produce los fructos de la fantidad,paz,y gozo,y 
los conferua^aumentahafta que lleguen á fu entera per-
fecciomy con fu protección los ampara, y deíiéde. Y estata 
fudul<jura,y fuauidad,que en íu comparación es como nada 
todo lo de la tierra. Y por eilo el fanto Apoftol haziendo 
comparación de rno á otro dixo, que el Reyno de Dios no 
era 3efca &potus:Qomiáziy beuida como la dé la tierra , ni 
regalo, y dulzura como la del mundo; fino jufticia, paz, y 
gozo,que viene del cielo, y nace de la fuente infinita de la 
dulzura,que es el Efpirícuíanto. Y íi el con fu celeftial illuf-
tracionno la defeubre^y la dá a probar, no aura quien pue
da conocer!a,ni eítirrurla como merece: mas íi el la defeu-
bre con fu copióla luz,no aura hóbre,íino es muy duro, ter 
co,y rebelde,q no dexe todas lascólas por ausría;eípecial-
mentc q cfla luzceleüial:de tal manera defeubre la excelé-
cia,y dulzura deíte Reyno>que dá a probar algo de lo q tie
ne con la paz,gozo,y admiración,q por entonces comuni
ca, á ía manera que Chriiio nueftro Señor,quado predicaua li{c¿C9.n~, 
la afperezade fu Cruz,dixo á fus difcipulospara alétarlos, 27. 
que a'gunos dellos verian preílo el Reyno de Dios: y den- Math. 16, 
tro de ocho diasfe le moftro transfigurándole en va mon- num. 28. 
te aleo ,y apartado delante de tres dellos. Con cuya viña, 
quedó S. Pedro tan contento ,y harco^ue dixo. Maeftro, 
Bommefi nos hic ejfe,bueno es quedarnos aqui para íiempre. Math \ T 
A efte modo á los que nueftro Señor llama, para que fuban * '? 
co el al monte alto, y apartado de la perfección Buangeli. "' 
ca,y vidaReligioía}fuele con fu lumbre cehftial deícubrir-
les la hermofura,grandeza,y fuauidad del Reyno de Dios, 
que eftá dentro della, dándolesá probar con la vifta algo 
de lo mucho que encierra. Yerto bafta para que oluidados 
de todas las cofas del mundo , digambueno es quedarnos 
en efte monte,viuir cfta vida,y gozar del Reyno de Dios,y 
de la j ufticia;pa2;y gozo^que ay en ella. 

Z 4 ^ 
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§ . I 
| 3 E R O declaremos ya los modos admirables como nuef-
•* tro Señor defcubrc á fus efcogidoslagrádezadeik Rey 
110,7 losteforos de la Religion}comen^andopor la cilam
pa can apacible que nos pone delante el Eípincafanto enla 

Sap.iOJtk* pcrfona i e íacob, dequ iéd ixoe lSab io ,qquádo yuahuyé 
10, do de la y ra de fu hermano mayor ECmtLemoftrb la diurna Sa 

hiduna elRcynode Dios.Lo qnalíucedió quando caminando 
Ceief* 28 por vn deíiertofolo,pobre, y defamparadOjarrimado alba: 
mm, io , culo que lleuaua/e echó adormir en tierra,poniendo la ca

bera íobre vna piedra.-y apenas huno cerrado los ojos del 
cucrf o^quando le abrió Dios los del alma, y le moíiró la 
Rcynoene í la forma./ id vna e[calera que tocaua con la pnapií 
ta en la tierra.y con la otra llegma al cielo: por laqual baxauany 
y fubian .Angelesyy al Señor dellos^m efiaua arrimado aella,y le 
de^atyo fly el Señor 1 Dios de Ahraam^y Dios de ifaacyo te daré 
la tierra en qm dncrmes^ara q fea tuya3y de tusdefcendietes. Té 
feré tu prote&ory tu guarda donde quiera quefueres.Defpertó 0 
cob dejie fucno3y lleno de temor dixo; verdaderamente Dios efia 
en efte lugar}y yo no lo fabia.0 quan terrible tugar es ejie, cafa es 
de D ios,y puerta del cielo y en agradecimiento defta merced, hi^o 
y oto de dar a Dios el diezmo de lo que pofíey efe. Fue Jacob en 
efta jornada^y fuceílbjigurade los que Dios llama para ef-
tadode Religion.Losquales primeramente fe refuelueni 
obedecerle por huyr la y ra de fu hermano Efau, que es el 
mundo5hcrmano en la naturaleza, pero fu cruel enemigo 
por la culpaipues no trata de otra cofa que de quitarles U.̂  
vida de la gracia,y robarles el mayorazgo del cielo :. y por 
efcaparfe de fus manosjquierenjcomootro lacob x dexar la 
cafa de fu padre,y lascomodidades)que en ella podían te-

D . M o n i " ner^guílandomasde viuir pobres con Chrirto crucificado, 
g . p a i t . í ó , que viuir en medio deíle cruel enemigo, que por mil vias 
f . i o . | . i i . procurabeberleslafangre. Mas para que hagan eílo con 
£>. Bermr, mas fu iuidad,y fórraleza,defcubreles Dios nueftro Señor 
infra cita- con fu luz foberanajas riquezas de fu Reyno,y las excelen-
dus y & D , cías de la vida Re!igiofa,figurada (como dizen los fantos) 
Jraurentms por efta miftériofa efcalera:porq no es otra cofa la fagrada 
lufrmmm Religio,iino vna efqdcra para fubir ú cielo firgie, fegnra, y 

- " " " apacible^ 
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apacib!e,la qual por la vna parte toca en la tierra por eftat 
fundada en elconocimiéto proprio, y en el defpreciodeíi 
mefmojy de todas las cofas criadas;}' por la otra parte to 
ca en elcieio,dódee(U Dks arrimado,porqllegahalh el 
conocimiéto ct la DÍLuniüad,y al amor perfeto q j ú t a ^ vne 
el alma có fuCriador.Los eícalones defta eícalcra ion po
bre za,caftidad,y obediécia,y losdemasexercicios Religio 
fos de leciójiTieditació^oració^y contcplacionrpor los cua
les fuben á modo de Angeles al cieio^á tener hallá fu trato 
y conuerfacioncon Dios^y baxan defpues a la tierra a tra-
baxar en varios mini íkr ios , para prouccho de fus proxi-
moSvY no es mucho,que los llamemos Angeles, pues los 
imitan en eftos exercicios. Ydeaqui es, que como cada 
vno güila de juntar fe con fu femé jante , los Angeles del 
cielo baxañ,y fuben también por efea efeakra: baxan para 
conuerfar con los Religiofos, y animarlos á fus fantos 
exercicios: y fuben paraprefentar á Dios fus oraciones, 
negociando el buen defpacho dellas. Y porque no defma-
yen en cfta jornada, que comienzan huyendo del íiglo , el 
mifmo Dios, que eíiá arrimado a la efcala, les mueítra fu 
roi lro amigablemente.y les promete fu fauor,diziendoles 
como a lacob: No temas 6 lacob, aunque vengas huyen
do de miedo,y te veas folo,pobre, y defamparadode tus 
conocidos,y amigos; porque yo Dios todo poderofo feré 
tu proátetor, y tu guarda, en todo lo bueno que preten-
dieres: y quandotu eílas durmiendo, yoeliaré fiemprc 
por t i velando. Sube feguro por éftaefcalera, porque yo 
cñoy arrimado a ella para fuflentarla.No dudes de come-
zar la jornada de la petfecion, porque yo te ayudaré en 
ella: N o eftas folo,pues yo eftoy contigo. No erespobre, 
pues yo foy tus riquezas. No te faltarán padres , pues yo 
feré tu padre.Noeilarás fin herniianos,y amigos verdade-
ros:pucsmis Angeles feran tus hermanos, y compañeros. 
.Arrímate al báculo de mí Cruz,y con ella paflaras fegura-
mente el íordan defte ííglo,y llegaras a gozar los eternos 
defeanfos de mi cielo.E ta es la iluftracion celeftíal, con q 
clarifica Dios los entendimientos de los que llama á Re
ligión, fufpendiendoles vn poco de tiempo en la cónfide-, 
Ei^ioq deftas mara,ttiilíís>y grandezas, qüe en ella réfplatí-

2; | de<;en. 
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d e c e n ^ quando derpiertan defte dulce fueño, y hazets 
reflexión (obre lo que hanviíío ^on í ie í í an la ignorancia, 
que hafta entonces han tenido,y dizen : Verdaderamente 
Dios mora enefte lugar: y en e íhca ía de iafanta Religió, 
tauoreaendola^con eípeciaUísimos regalos, y yo ñola ía-
bia , ni creyera, que era tanto como lo q he viíl:o. O quan 
adrmrabie.y venerable lugar eseftedelaRcligióícaracs de 
Dios,y puerta del cielo s cafa es de recreació.donde Dios 
toma íolaz con los hijos de ios hombres;y puerta es por U 
quai los hijos de los hombres, entran en los gozos de fu 
Señor. Y en atuendo confiderado efto , eiumorados de 
la hermofura deíla cafa,y defleofos de entrar por e í b puer 
ta.ofrccen á Dios fus votos.y promefías,no de darle fola-
mente como Jacob el diezmo de lo que tuuieren , fino to
do quantotienen.yeípcran tcner,y á íi mefmo con ello, 
cfcogiendocon fumo gozo, viairdefprcciados en la cafa 
oe Dios,mas que íer muy ricos y honrados, en los fober-

ÍPpí. 8| . bios palacios del mundo. Y con grandes aníias refponden 
m m , i i , aldminohamamiento^iziendocon Dauid: vna cofa pedí 

al Señor, y ejia bufearé muy de veras, que more en ¿a caja de mi 
Dios todos los días de mi w^.Buíqu-m otros abundancia de 
riquezas,y delcytzs3bufquen honras, prelacias, ceptros,/ 
digni dudes; pidan á Dios todo lo q quiíierenpara fuco fue 
lo ; yo vnafola cofa quiero pedir , y vna fola cofa quiero 
bufcar,que esmoraren cíhcafade miSenor3íübirpor eOa 
cícalera de la perfecion, entrar por efta puerta de la fanti-
díFd,y nu uta falir ddla, hafta entrar en la cafa defu gloria. 

TV/f * s claramente nosmanifefib Chrifto nneftro Señor 
h i eíle modo d" vocació por dos admirables parábolas en 

q copara el Reyno délos cielos,á dos cofas muy eftimadas 
en el múdodas qualcs dixo no á todo el pueblo,finoen ca-
í r , á folos fus Difcipulos, q profeífaua laperfeció Eoan^e-
lka ,y Re!igioía,deq en ellas trara.Lo i . copara el Rey >o 

MáthA^ de Diosfá vn teforo efeódido en el campo,c 1 qual hal'o va 
mm< 44» hobre-y gozofo de auerle hallado, védio todas las cofas q 

tenia^y cópró el cap o, para poííeer también el teforo. Y q 
capo es eíle,fmo el eílado ReIigiofo,q en lo exterior parece 
y 'é$ defprodado.y en los ojos d d mimdo,cs e.fteril, aípe-
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TOí y deíaprouechado^ Pero dentro de fi encierra el mífmo 
m 

veen^y miran por detuera,)' por eíTo no le eftiman, antes 
huyen del : cumpliendofélo que dize Dauid : Los que me Vfal ¿o. 
mir lan por de fuera, huyeron de- nú ifuy oiuidado de corapn, num.^ii, 
como cofa muertay como vajo quebrado $ fin prouecho. Pero no 
falta vn hóbre q hulla el ce foro, por mas efcódido q efté en 
el campo.-aunque no le halla por fu indii(1ria,ni por la agu
deza de fu viíla/ino porq ci mifino Dios^uyo es el te foro 
le a'.úbrójcon fulübre íobsrana5para cjlc defcubrieíFe.Y es 
tanto el gozo efpirmulíq recibe con verlcq al ponto vede 
quanto tiene,renunciaqnanto poflec, dalibelo de repudio 
al niundo,y trata de comprar el fagrado capo de laKcügió, 
el qual no puede cóprar(c fino es dando cada vno todo lo 
q tiene.Conforme á la fentencia del Saluador,q dize : l i q ^u(.^ ^ 
no renuncia todas las cofas yqus poJ[ee3 no puede fermi Difcipulo. ^ 
Porque por mucho que vno tenga, todo es poco en com- ' 5' 
paracion de lo q merece,campo q tal teforo tiene: y afsi íe 
lo piden todo,fin dexar nada;y todo lo da con tanto gnOo, 
q no haze cafo de lo que da,por fer tanto mas lo q recibe: ^ ^ g 1 
con conforme alo q dize Salomón , que fi el hombre diere mm'~ 
toda la fuftancia de fu cafa por la caridad , lo deípreciara ' 
como fino dicíle nada. Y q marauiiia q lo tenga por nada, 
pues lo qpretéde es la Sabiduria celeAia!? De quiédixo el , 
Sabio,q es teforo infinico:porq no tienen numero , ni pelo Sap.-¡*n J 
los bienes,/ riquezas,que encierra: y baila traer eoníigo á 
Chrifto.en quic eíl:á(como dixo S.Pablo)todos losteforos ^ Co'0• 
€ la Sabiduría,/ ciécia de Dios.El qual da mayor parte de mm' S8 
fus teforosceleiHalcs.á los q renuncia por fu amor los té -
porales. Pero no fin mifterio,no dixo el Saluador, q el hó* 
bre cóproel teforo,fino el capo. Porq el teforo no puedi 
comprarfe > ni poííeeríe , fino es con el campo donde eftá 
encerrado,/ íi Dios te llama para eftado de perfecíon,dí;f-
cubriédote el teforo de fantidad,pa2,y gozo que tiene, ÍÍD 
le alcanzarás, fino es comprado el campo , y abracando el 
eftado Religiofo. , y cañando con los exerekios. de la 
Keligion , p | ra gozar coa mas abundancia las riquezas 

inefU-
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incíiimables, q encierra. Mas porque fabe nueüro icñor eí 
neigo q corre eíta vocación, íi fe manifíefta íin necefsidad, 
due^q el hobre en hallando el theforo.ie efcondió;efto es, 
encubrió io q auia v.iftoay hallado,)/ no quifo dar parte á h 
c a r n e ^ f a n g r e ^ i á los hijos deHe í iglo^uyos intentos ion 
impedir los^iiamamientosde Dios, para Religión ;y fin 
dezirlesnad^porquenore lo impidieííen, dio quantote-
nia9por pofleer el bien que tanto amana, y eftiraaua. 

Luego anadio Chnfto nueftro Señor laíegunda parabo-
l^comparando el mifmo Reyno, á vn hóbre de negocios, 
que andana en bufca de buenas perlas,y hallando vna muy. 
precióla, dio quanto tenia por auerla. N o íin caufaen la 
primera parábola, no fe dize 3 que el hombre anduuo en 
buícadel teforojino que le halló: dando a entender, que 
derepente } y a cafo fe le defcubnó. Pero en la íegunda^el 
que hallo la prcciofamargarita, andana íolicico, ycuyda-
ao ío en buícar algunas buenas; para íignifícar dos fuertes 
de hombres, a quien llama nueílro Señor con eüe modo 
de vocación. Vnos que viuen muy oluidados de pretender 
la perfección Chriítiana,con mucho defcuydo tn el diuino 
leruicio , pero compadedendefe dellos , derepente los 
toca con el rayo de fu foberana luz,v les defeubre t l t e f o -
ro,que paradlos eliaua muy e ícondído^of t randocn efto 
la grandeza de fu mifericordia : como lo auia prometido 

\Ad Rom. q'^ando áixoiHalLíron me los q no me bufeauan, mofireme a los 
io.rm,20, rlM€ no pregmtamn por mi. Pero otros ay,que a modo de 
Jfai.óyu.i «mercaderes folícitosandan buícando las perlas buenas de 

las virtudes, para enrriquezeríe con ellas , exercitando en 
fu eftado feglar las buenas obras, con deíleo de alcanzar la 
perreccion ChriíMana: y a elle tiempo acude Chrifto nue
ílro Seño^que vé fu buen deiíeo,)' con nueualuz lesdef-
cubre la vnica perla preciofade la Religión, dándoles tata 
cíHma della,que dexan todas lascólas por poííeerla;ytáto 
con mayor aníia,quantocon mas claridad ven íagrádeza , 
y hermofura.Los primeros veen el teíoro,pero efeondido 
en el campo : porque es poco lo que defeubrende fu grá-
deza,y poca la experiencia que tienen de fu dulzura: pero 
los fegundos,veen la perla defeubierta, y fuera de fu con
cha, porque c m U experiencu que tkncn dctíljofíieia, 

paz. 
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paz^y gozo , que t ienda vidaChriftiana, fe junta nueua 
luz,y experiencia de la mayor abundancia, y excelencia, q 
av en la vida Religiofada qual como arriba fe comentó á En elcd.6* 
dezir , con fingular enainencia , íe llama perla preciofa , ^ al fin, 
vnica. Esperla, porque fu origen esdel cielo, por el roció Lyrams, 
de la gracia cel€Ílial,que fe recogió en la conché de la vida Ex Tlinio 
recogida, en medio del mar alborotado defte mundo. Es 
preciofa:porquenoay cofa en la t ierra, que pueda com- Sap.ütn.y, 
pararfe con ella^y en fu comparacióel oro,es como arena, 
y la plata como lodo de la pla^a, Esvmca , porque fuma-
mente ama la vnion en todas las cofas , vniendo los cora-
^oncs,á la pretenfion deaquelfumo bien; de quien díxo 
el Saluador : Mana, Marta folicita andas y y turbada cerca ie Luce 10. 
muchas cofas: vna es la necesaria. Porque la vida feglaraunq mm.^i , 
fea de los juftos.andafolicita en muchas cofas que preten
de , y turbada con el cuy dado de alcanzarlas: mas la vida 
Religiofa, no pretende mas que vn fin: y junta fus Reli-
giofos en la execucion de vnos mifmos medios para alca-
^arle.vniendo con efta vnica perla preciofa, todaslas per-
las buenas de las virtudes ; porque todas las exercita , y 
todas fe juntan paraadornarla,real(jando la precioíidad,/ 
valor que tiene. Al modo que dixoS.Iuan ,que las doze jípoc, n i 
puertas delaceleftial Ierufalem,cadavnaera de vnaper- num.zi. 
la, y eftaua adornada con otras doze perlas: afsi cada vna FideBjben 
de las Religiones, es vna perla preciofa por la vnion de vn ihú 
mifmo íin!,con vnos mifmos medios ; pero efta adornada 
con la muchedumbre de las demás perlas de las virtudes, 
encadenándolas con laferuorofa caridad, que es vn vin* 
culo de laperfecion,y las vne todas. 

Declaró eftomarauillofamcnteS. Bernardo en vn fer-
mon, que hizo fobre efta parábola, diziendo afsi : Que O» Bernar* 

\ perla es efta tan preciofa, fino la Religión, fanta, pura,' y 
»limpia ; en la qual el hombre viue con mayor pureza , cae 
3 menos vezes,leuantafe mas prefto,anda con mas cautela; 
* es regalado con mas frequencia; defeanfa con mas íeguri-
3 dad; mucre con mayor confianza j es purgado con mas 
1 breuedad : y premiado con mayor largueza. Ó Religión 
1 gloriofa,y admirable i Que entendimiento podrá cumpli-
# damente conocerte, 6 que lengua fabrá dignamente ala

barte 



. Txatado.Ull.Dela ^voc^clon i7{ehgm, 
barre? E í h es la que porlamifcncordiadel Señor perdo-; 
naJospecados3.y abre las puertas del Parayío. Efta fanaai 
entertno.alegra al trifre, libra de la muerte, repara la con-
íian^ajda íucr^asjy gracia muy copioía. Efta deípreciala 
auancia, tiene horror a la luxuria3 huye de la yra , pífala 
Toberbia^ enfrena la lengua 9 concierta las coftumbres, a-

^.o borrece la maldad.y i:uer^a3áque por amor de Dios íufra
mos de buena gana todas las cofas penólas ,O Religión, a-
domada de todas las virtudes! O perla mas refplandeeiéte 
que el So^que mas diré de ti?Tu atas los libresjdefatas los 
atados, das aliuio en las cofas a¡duerfas j y remedio en las 

¡,. ^ •., - de 1c fp erad as. Por t i los que e íhn ciegos en el efpirím vé, 
;I .. ios fordos oyen, los cojos andan, los leprofos fanany y los 

pobres Euangelizan. Tu conuiertes los fpberbios en hu-
xnild-sjlósgloronesjentempladpsdos crueles, en manfos: 
los dejooeiios,en hpneílos;los rebeldes^cn obedientes: y 
á los enemigosjhazes que fe amen como hermanos .ü vida 
admirabkjvaUe lleno de virtudeSjParayío. de deieytes; mo 
jada de Dios, vida de AngeleSivida bienauenrurada l Tu 
eres verdaderamente la efcalerade lacab ? porlaqualfe 

4, lubeal Pí..rayfot,Tiicl caminó R€al,qu€ileuajoshombres 
, al cíelo. Tu el palenque de los que pelean, y alcanzan co

ronas de gloria, Tu puerta nobiiifsima,por la qual fe entra 
en la cuidad íoberaoa , y fe .roba el Reyoode ios cielos. 
Tu guias^losgo2.oseternos,y ala tierra ele los que-íiem.» 
pre vkié» Huyd ó hermanos muy amados, huyd del mudo, 
entrad en Relígion^y fereysfaluos.Venid a eüafanta mo? 
rada,pues os llama el Angel delgran ConfejOjy osconui- , 
da có tanauetitajadogalardón.Lo dicho es de S,BernardoJa 
guya concluíion es el fradode lo que fe ha dicho en efte 

,C ca-pitolo. Porque i i nueÜro Señor fe ha hecho merced , de 
defeubrirte la hennofura deíta perla preciofa , y la precio 
«dad deíle teforo efcoiidido en el campo, y las inmenfas 
riquezas delle Rey no de ,Dios,y,de;fu juílicia, Pá-2,y gozo 
.. £;.n el Efpiritufanto,al puco has de obedecer al que te 

llama por camino tan fuauc ? dexandotpdas las 
cofas por la pieteníion d,el bien que te 

•* ' • CAVÍ 



'C(tp*9* fatídád de la TKeltgm* 5,̂ 7 

'Cap.IX* De ^tenidas de Janúdad ^ f a ^ y 'gózo^ 
que ay en La T^eligwn^y como la dmina lyocacio 

lodejcuhre^ara mouer a entrar en ella, 

V E S ialnz del cielo fuele defcubrir á los q 
llama p¿tra;eílado de ReLgion, las exce^ 
lencias del Rey no de Dios ] quct'n fi e n - ^ ^om'* 

, cierra , íerá bien que Uis-declaremos aquí; H v ^ f f ^ 
•^J ^ ^ ^ 1 defcubrkndo en particuí^r lo que perte-

nece3a la juiticia}y íantidaa3que profefía,/ 
ala paz , y gozo en el Eípintu Tanto , que la acompaña. , , ,-
Porque también ladiuina vocación, fuele camumearfe de 
riieuo^ó íortihearfe mucho.có la lición de los libros, dÓde 
eftas grandezas eftan declaradas. Y para q fe crean, vafiatá 
faber^q elmifmo Efpirituíanto^es Rey deííe Reyoo^y el q 
le gouierna có particular cuydado, y prouidencia, confort 
me á la promct1a}que hizo por Ifayas, d i c i endoq la Reí i -
gion fe rugetaáfugouierno , tendrá tanta abundancia ^ , 1 8 . 
de juíticiajcorno el mar,y tan copiofa paz , como vn cau-

' ¿tiofo rio. Y íi por las propiedadesde yri contrario^pode- • '"• 
mes Tacar las del otro : Bien podemos dexir, que como en 
el mundo ay dos dilauíos que le anegan jvno de pecadoá, 
y otro de penalidades.turbacionc^y miíerias^at modo , q 
le dixo en el cap^.Afsi en }aRe!igíó,ay otros dos diluidos 
cotranos á eftos,vno de junic ia^ Tantidad,y otro de paz.y , . 
•gozo en el Eípiritufanro.Porq el abiimo de la dmina mife- Ifaul0' , 
ricordia,y las puercas del cielo, Téabrieró con la venida del mm*220 
Hi jo de Dios al mundo,para derramar copiofifsima lluuia 
de gracias.y dones celcftialesíPorq eferito eílár Que en fus Tfd.'ji.-
dias nacería la fufticia3yh abundancia delapa^3hafta queje mm."/* 
acaoe la mutabilidad de la Lima. Y pues es cofa cierta,^ antes 
de ía venida del Salnador , ya aui'a en el mundo juftícia, y 
pae>dezÍF> q con Tu venida naceria» es profetizarla aburi-. 
dancia, y excelencia de fantidad 3 y paz, q florecería có la 
^redicacio de fu Éuángelio, eomo floreció en h Primirina 
Igieí ia^n todos losChriflianos }y ha de durar mientras 
üurare e ik mundo,, figuradoporla Lunamúd^ble 3?orlo 

. • • ' * ' meaos 



0(£B TratadoJIJL Déla vocac ión a J^el'tgíoH, 
menos refplandecerá efta excelencia j y abundancia tí 
las Religiones , que ya fundando el Saluador» para que 
en ellas le vaya conferuandolá grádeza , de fantidadípazs 
y gozo, que trajo al mundo, 

C omentando porlajufíicía j y fantidad ,'queesla que 
principalmente vienen á bufearlos llamados, á Reli-

Tfat 2? gion, y la primera , y principal parte del Reyno de Dios. 
nm i l ' A u n q u e l o s t r ^ d o s í i g u i e n t e s há de fer todos del la, aoraí 

^Ad Thi- £^rcinos breuemcntejque coníifte en tres cofas muy míig-
mot« c * nes^us recogió el PfalmiÜa3diziedo: apár ta te del mal, y 

' * 5* obra bien, bufca la pa^ }y figuela hafta t i pn. Y también S. 
Pablo,quando dixo : Que elfinde lospreceptos es la caridad 
de cor acón puro,con buena conciencia,y fé nopngida. La prime-* 
ra,es pureza y limpieza de coraron, fin que tenga manchal 
de culpa graue , ni ligera, á lo menos con aduertencía. Lai 
fegunda, es bondad de cénciencia con el adorno de todas; 
las virtudes, y de ías buenas obras, que nacen dellas La, 

a. 2. q. 81. tercera es firmeza, y eftabilidad en ambas cofas, fin faltar 
«rt. 8. en la fidelidad que debemos á Dios,perfeuerando hafta eli 

fin en fu feruicio.Y entonces como dize S . Thomas, fe l la
ma propriamente fantidad,y tanto feramas excelente,qua 
to tuuiere con mayor excelencia eftas tres cofas» Las qna
les reíplandccen grandemente en la vidaReliofa. Porque 
los tres votos principalmente fe ordenan (como arriba fe 
d ixo)á quitar de. rayz las ocaíiones de tropezar, y man-
charfe con culpas, y adedícarfe al continuo exercicio de 
las virtudes , para honrar á Dios con ellas: poniendo en 
efto la mayor firmeza , que puede ponerfe en efta vida, 

i* r t ' t ' ; con la obligacíon,que añaden los votos, que es perpetua, 
mm.i . v irrebocable,hafta lamuerte.Con lo qual los Religiofos 
lemt .u . fe hazenfemejancesal Señor, que dixo -.Sed[amos* porque 
" r ^ ' í 4 * yofoyfmo. Y como los Serafines le llamaron tres vea es 
j jai . .n.3. fant0jp0ria ión ica excelencia,que tiene enlos tres gra* 
r . dos de fantidad,que fe han dicho : afsi los Religioíbs, por 

i.^1?,* lastres votos,feleuantanafer tres vezes fantos: imicari-
dole ca los mifinos grados de fantidad,con la excellencia, 

yabun 

i*Tetr* 



Cap/p'^e h fmñdád de h Religión, z $ f 
y abaadütKiade vírtLides,que encarga4a pe r^cc ion Euan -
gcli^cuaiplicndolc en ellos lo que dixo Efay^^y alega S. ^ ^ ^ 
l'&bio^omiaconfummonabreimfavdufma mmidasde jufii~-23> 
ííatporqw baria Dios y m palabra, mudada en ia tierra, t i t q ^ %om^ 
€S,porq U palabra de Dios.q es íu hijo vnlgeniio^íe abre* mmt 
uiaria^y cílrecharia tomado carne humamiy en ella predi* 
caria la ley,y dotrina á d KuágeUo.^brcuiada.y fumáda en 
Íosprccepto$,y confejos de la perfecta caridad :1a quál á 
modo de vn mar,ó rio,que íale de madre^aufaria vn gran 
diluuio de Juftida,y íant idad, y auenidas copiofifsimas de 
xaftidad,y pobreza» íhumildad> y paciencia: y dt todas las 
yirtudesenerado tijuy heroyco. Porque todasfaleo de ma-
def en la Religion^no fe contentado coa I ÍS obras de p re -
cepto^íino añadiendo las de conrejo,con hambre, y fe d tan 
infaciable,quc nunca fe vé hartas, buícando nueuas inuen-
ciones para ellas, Y como anees dezia el Profeta Ofeas^que " O f í ^ n a 
no auia vcrdad,ni miíericordia/ni ciccia de Dios en la t i e r -
ra,y q la ma(díció,hurto,y homicidio la anegauá alcanzado-
fe vna ola de fangre,á otra,afs1 ahora podemos dezir, q en 
medio de U t isrrát iene Dios el Patay fo dé la Religió^q no 
es anegada có eíTe diluuio, antes eneíla florece U verdad, 
rcyna la mueticordia,y (como dixo Eíayas)la ciécia, y cono / p / . n . j j ^ 
cimiéto de Dios laUenacomo agua del mar q la cubre,y las 
virtudes íaié defu corriéte ordinanasc6 tá to í e ruor q vna 
«íaáe'-m.erccjimíécos»y ranras obrasalcá^a á'Otrai cüpliendo . -
l o q dixo S.liú,LljHftofc jujiífiqm mas, y el f mto fe fmtifiqite n " * ' * 
mas.Y fon tantos los q tratan defto , q dixoel Profeta E h - , ^o ^ ^ 
y as de ta ^ekíia,que autnidas de camellos íacubrir ian. Y 'nt • 
qtie camellos fon edos{due S,í^eroniaiojiinolosqueíe na 
defevho de todas las colas para entrar por el ojo eílrecho 
de laaguia.q e.̂  la puerta angoíta de la perfecion fcuágeü- . 
ca,tmftáio al -̂ cn >r 3 fe toparó al camellojpor ella caula co 4 J' 
moardbafe ha dicho^EíVosíonlos efpiriiuales camellos, , /* , 
«¡ có grande obe.diécia,y Tugecio fe dexácargar de todo quá e ^ * ^ 
t o puedé íegu fus íu¿ as,para feruir á fu Criador con toda 
perfección:yíbtijautos en la íglefiapor la muchedumbre 
de las Rtligiones,que como diluuio de agua la cubren, por Mkheatj¡ 
carias partes. Ya no podrá dezirel Profeta Micheas,que no mm. z* 
fe l a lUfag tOf f^e^ ,^ que el mejor deilos es 

A a como 



70 Tratado A l l í . De ¡a vocación a 7{eltgwn. 
ccu .o árbol lleno de erpin2S,y el mas j u ñ o como efpiná dé 
-va. adanporque en eñe íagrado eftado^michos procuran 
{ t i íantos con excelencia , y firmeza en la íant idad: y fer 
Etboks.floridos y fruduoíos llenos de flores de buenos 
deíTeos^y de frutos de buenas obras :y íi brotan algunas cfpi 
na8,procuran luego cortarlas con la hoz de la mórtificacio, 
y abtafailas con el fuego del diuino amor. CeíTen pues 
Tiicítras qúexas,o Tanto Profeta, y no digaysmas., ^y-de m 
filie ando r eh ufe ardo for toda la tierra f f no hallo vn racimo de 
yuas enella.?orq en eíla viña de la Religió hallarey s no-vnó, 

eáttt.u nu* fmo oiuehosjy muy dulces, y olorofos íeraejátes al racimo 
34» de Chipre cogido de las vinas de Engaddi, cj es Chrií to I,e-

fu s: c tiy a v ida f mita cóperfeció. Y fna ra anima de fíe a hijos 
tépranos f y maduros, aquihaliareys mucho^y muy fuaues 
q en edad tierna tic-né vircud madiira,y íantidad perfefta. 

K i i ^ r r .Z Y vos fanto Profeta Efayas^que teniadesel miimo fenti-
' * ' mienro,conuertid también vueiko llanto en gozo: porq en 

medio del pueblo mundano.tiene Dios otro muy eícógido, 
cuyas manos no eftá llenas de fangre,íino de myrrha de mor 
tificació; cuyos labios nohablámétirajfino verdad: cuy o co 
raró no cóabe dolor,)' pare injufticia.-íino cocibe temor de 
Dios,y pare efpiríclide (alud:no rompen los hueuosde ás
pides para Tacar bafililcostanteslos dermenu^ápara q a nih 
gono dan en;no texen telas de arañas , para ca^ar á l o s p c -
queñuelos, antes Te defenrrañan para fauoreceríos ; np 
deílierran la verdad,rii Tcpultan la jufticia,antes lapublicl , 

^ y pregonan.Quien entre ellos Te aparta de peear,no ePá ex 
pueUo a que le roben Jmo á que le honren mo a q le abof
rezcan^ perfígan.fino á q le amemy bendigan: tjb^que no 

* ay cofa entre ellos mas amada que la virtud, ni maVhorátfa 
que la limpieza^i mas alabada que la Tantidad. 

D¿ S T A S au en id as de juiücia, y Tantidád nace las auc^í i 
'das de la paz, q (obrepuja á t o d o fentido, y fiortce I n 

mm* 7» .eíle dichofoéftado.Ptírq como dixo Eíayas.¿¿í obradelaft^ii 
:jj£L$z*u&K cía ferá pn-Zyy el fruto deh mtfintt fitfiida fer a ¡ ikmmy fegun* 

i i * - - - - ' ¿ai perpttti'i, y férdarfe ha mi fuebio ml'a 'hermófurUdeUpa^» 
% mUíSfíióradk de U aoníiac^y m vn-defianfabavM&abundGf*)* 



y aunque tita promsfla fe hizo ácodo el pueblo Chríi l iaao, 
quien cieñe mas parte en ella.es U congregación de los Re 
i^iolbs^qus proreilan U perfecion de lajinrícía ;dc la m u í 
n^ce^q tengan perkda paz con fu Dios^rrojajuio en el co 
da fu c o n ñ i ^ i y grande paz céügo meímos^on iédo fiiécio 
al tropel de ms parsione^ty aiucaa paz có fus proximos^ú-
randoí¿ en vnip de amor con eilo.síaqut fe cumple lo q eítá 
eícrito en lobi-Cm las piedras dé las •RcXgionesferd Pupaéo j y l o h ^ M ^ l 
las bsflias de la. pierra tendrán p t^con t i ^y [abras q m m mora-
ia ejUpac¿fica.Qmcíoa(á[zcS.G:e¿oÚQ) piedras de las Re Llb'6'niG^ 
IígioLi2s,lino los varones Apoítolicos, y perfetos.q viuéea ca?1 16' 
las Religiones^ Las quaíes fon como diuerías rcgicnes,y na 
ciones dc la lgleíia.Có citas piedras viuas,y cícogidas haze 
paá:o,y c6cierco,quié infpirado de Dios íe determina fe-
guir ruprofersío,de d ó i e Vícne,q las beílias déla derra.ef^ 

es,Us pafsiones befiiales de la carne régá có el tai paz, q 
aanqíadré5y brame,nole muerdá^ni hagádaño alguno3por 
4el Rey defte Reyno,q es principe de lapazjas entrena , y 
rige.para q todos íusciudadanos^tégan entre íl concordia, 

Eita paz tan copio 1%es tan propriadefte eftado^nc po
demos dezir con S, Baíllio, le fundó Dios para rcnouarla 
que aorecio con fuma abundancia en algunos cilados de 
la íglena Vno dellosfue el ertado de los primeros Chríf- De 'cofl'^ 
nanos, de los quales dize S.Lucas, que tenían vn c o r a - I ^ 
con,y ynaammafinque huuielle entre ellos cofapropria, ^ £ í - 4 -
m partida. Mas como efta vnion fe menofeabafie enere los mim-}2' 
Fieles . y fe refriaífe la caridad, y alterafe la paz, p or atsn^ 
der cada vno á fus propriedades , p roueró nuuílro Se
ñor el e í h d o de los Religiofos , apartado del común de 
ios Lhrííhanos, para que en el fe conferuaífe aquella vniou 
y paz tanexcelente.-porque entre los Religíofos no ay co
la propria.todas fon comunes , y para prouechoae todos: 
40s animoSjIos 290neS)los cuerpoS}{a ralutlel vea¿d0jU 
comidamos trabajos,lasbatallas,y las coronas.Todos tiene 
vn miímo Dios3y vn mifmo Padre^odos fe amácomo ami
gos^ nermanos en Chriflo, y como miembros devn mif
mo cuerpo,vnidos có vn efpiritu por la gracia de vna mif-
2 l J 0 r L a a n ' T afsi les «I112^ ioque dixo S. Pablo. Mcol@M 
P ^ e cmjíoreymen vmflroscQrapnes^ara la qml aaeysfdo mm.i}% 
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% j i Tratado l i l i / V e la vocadon a T^eítgwit. 
llamados en rn mifmo cuefpo. Ya no podrá dezirel ProfcCa 

Michecí. 7, Micheas,que n o f i d e l i d a d , n i amiílad, ni vnion verdade-
mm, 5.. ra entre el Capitán , y los fo!dados, entre padre , f)m]osr 

entre hermanos^y amigos.y que los domefticos ion ios ina-
vores enen-iígos:porque en eíte citado refplandece lo con
trario con ^ran excelencia.Los Perladosgoüiernan cona-
mor á fu-s íubdjtos,y los rubditos fe rinden con amor á fus 
Perlados Los hijos obedecen á fus padresefpirkuales,yef«* 
tos miran con cuy dado por el bien de fus hijos.Los herma" 
nos le aman de coraron,porque fon hermanos en Chrifto: 
los amigos íe guardan lealtad,porq fu amiftad eftá fundadi 
en folo^Dios^ los domefíicos nouenen raflro de enemiíV 
t a d ^ ráconporqfon domefticos dDios vnidos en caridad.. 

Con efto^dize S. Bafilio) fe renueua aquí también la paz 
cpe ñoreciera.en el eftado de la innocencias á dbnde.no hu. 
uíera difcordias. Porque nunca fe pierde la paz Con otros,, 
l in que primero la pierda alguno configo mefmo.Y al l i to-
dos tuuieron eíla paz coní igo , por la'fugecion grande que 
lacarne tenia alefpiritu^en virtud de la jufticia original. 
Demodbique haíla las beftias , y fieras eftuuieran rendidas,, 
yfugetas alhombre. Efta paz fe perdió por el pecado de 
Adan;y pararepararla fe hizo Dios hombre , y la dexó por 

. . legado á fus Apoftoles,. quando eftauan recogidos en fu 
X&4,?fcI4^Cenaculoi diziendoles ¿ M i pa^ os doy 3* y mipn^ os dexo. 

y della participan con excelencia los Relígiofos , que 
Wuen Apoftolicamente en el Cenáculo de la fanta^Religió,' 
á los qualcs pacifica la gracia de (u propria vocación: vne 
la caridad, enfr ena la mortificación,, concorda, la pobreza,, 
conciértala obediencia, eftabíecen los votosry racomuti 

ü . ayuda que vnos dan á otros. Porque el flaco es ayudado' 
del fuerte , y el enfermo del fano , fupliendo la virtud,' 
y fortaleza delvno por la flaqueza, y enfermedad del otro, 
íiruisndofe vnos á otros comoefclauos fin perder fu liber-
tadtporque no fon efclauos de necefsidad , íino de caridad; 
con la qual loívno | puede,y tiene es de todos y lo que 
todos pueden , y tienen es de tno i y afsi â  nifigunó falta 
nada, y todos tienen entre fi concordia. Y que esla Re-

% lioion , fino v na arca de: Noe donde auia fuma fantidad,. 
¿ n e f i i d a d ^ y pa2,.con auer m ella tantas.ger«? p ^ r ^ 



C ap*$, De la pa^de la 2{elígíQHt 
aíli ceííaron las obras de lageneracion, y la virtud de Dios 
las fugetaua todas á Noe, y poír íu mano comían lo que Ies 
daua, enfrenando el apetito que tenían de íuftentarfe las 
vnascon ías carnes deíasotras.Aqui fe cumple lo que dixo 
£fayasde lamilagrofa paz ^que auria en la íg le f i a , mo- Hú^11^. 
rando j untamen te el lobo, y el cordero^el tigre,y el cabria 
t o , y elLeoníVezerro^ y la oueja :oluidandofe el León, 
y el oflb de comer carne > y paciendo y erua comoel buey. 
Porque la eficacia de la diuitia vocación trueca los corazo
nes defauenidos,los naturales encontrados las coíKmibres 
xontrarÍas,y repugnantes, y las reduce á vnioo, y concor* 
día en la Religión, 
, Y aunque nonegamos^ueayaalgunaguerra, peleando 
Cada vno contra fus patsipnes beíti^les , mas eíla guerra 
no quita la verdadera paz , antes la aumenta con el, gozo 
de la vi tor ia , por donde podemos dezir déla Religión a-

fuel lo de los Cantares .jQ ê vereys en la Sulamhhifmo cores de Cm ~ n t 
^ « ^ m ^ S H l a m i c i s ^ q n e quiere dezir pacifica, es la Efpo-
fadel Rey pacíúco Salomón, y reprefenta laIgleíia Cato-
Hca,y la parte della, que esla Religión efpofa muy querida 
.del^Rey, que por excelencia merece nombre de pacifico? 
Lo qay dentro deftaSulamícis,escoros^ efquadrones:co-
ros de cantores,y cfquadroncs de Toldados: porcjlos Reli-
giofos vnidos en caridad, juntamente alaban á Dios, y pe
lean contra fus vicios^ypafsiones fin que la alabanca impi
da con la guerra,ni la guerra fe menofeabe con l a a l a W a ; 
antes fe ayudan vnaa otra peleando,para alabar á Dios, y 
alabando á DioSíporque vencieron peleando. 

Masporqen latierraCdize S. Barilio)no ay ahora áquié 
comparar la excelencia de la vida Relígiofa, es meneflerfu 
birnosal cielo.y Contemplar lavnion foberana de los An^e 
les. Los quales có eftar repartidos en diuerfas hierarchias^y 
coros có grados diferétes de inferiores,y fuperiores,tiene!i 
entre fi mucha paz, fin q el mayor defprecíe al menor.ni el 
menor fefalga de la fugecion debida al mayor.cada vno co
munica de buena gana lo que tiene con el o t ro ; porque fus 
teforos fon las virtudes,y riquezas cslellialesilas quales no 
fe pierdé,aunq fecomuniqué.Defte eQado Angélico es vn 
feti;atoel Rcligiofo:cnel qual por la gracia del mifmo Dios 

A a 3 florece 
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374 Tratado I I I ¡ .De la vocación d 7{e¡}gionJ 
ñot .cs eru vnion enere mayores.y menores .éyguales^uá 
dadaen vei . aieta^candad.y en lacóformidadcóladiuiría 
vo iuncad^Lqua l t odos f e f age t an íy cfta tienen por fuma 
yor teforoi tyadándofe v nos a otros a ganar las riquezas ef-

...ua.es d¿ las virtudes^ y robando eivno con vn modo 
tófágrofo lo bueno q ve en el otro fin quitarle nada.Todo 
lo dKho es de S. Bafilio, y fe ha experimentado en las Re 
ligiones,q florece en fu obferuancia,y es muy principal mo 
tiao paraericraren ellas:porque lahermofuradeflapaz , y 
vn ióá modo de piedra yman trae a íi los corazones de los 
feglares.Y por el ioChrií lonueftroSeñor quando erabidá 
fusdircbulos,como miniíkos, é inftrumentos de la diuina 

' vocaeio: les mando que entraífen combidando con la paz; 
' diziendo,paz fea en efta cafa. Para que fe aficionaíTen á rece 

* bir la Religió ChriíHana,que tal paz les ofrecia,y a los que 
* fe difponian,que llama hijos de la paz, con efta palabra ^ fe 

la dauan á probar en lo interior^on que del todo fe rendía, 
y lo mifmo fucede enla vocación para el eftado de Religié 
como fe verá mas en el capitulo que fe íiguc. 

1 Cap. X. Del gozo effmtual de la \eltgm3y como ¡ue~ 
T U nuejiro Señor darle aprobar a los (jus 

llama para ella». 

E S T A }ufticia,y paz que florece en la Re l^ 
gionnaccelgozo,yalegriaefpiritual pro-
pria del Rey no de Dios.La qual es tan co-
piofa^ q como rio que fale de madre, llena 
todos los vazios del coraron humanoty fo--
bratanto,que no puede caber en e l , como 

. - dezia el Apoftol de fi mefmo, cftoy muy lleno de confuelo, 
•xXonn.l* £f ^ a¡jmdagandiósy reuofo de contento.Aqui fe comie 
anm. 4. • x gll^ar j0 qUe dezia DziúáSeran embriagados con la ahun 

daucia de los bienes que ay en vuejiracafay dareyslos a beber del 
TfcL 55. »• drí0y0 impstnofo de vitefiros deleytes-Y bien dize q feran em-

briagados,porque afsi como el hóbre no fe embriaga qua-
do bebe folaméte lo q puede Ueuarfu eñomago /mo quan-
do el fino excede á lo q puede digeí ip: afsi Dios comunica 



Citp. lO^Delgozg ejjkkual de U H^el'gm. $ j f 
tanta abundancia á e gozo á fus í ieruos i cj quedan embna-{-
gados>como quieba bebido fin tafla,ponietido la boca 4 U 
corriente del r io de los díley tes cele ítiaies. Yporeftacau* ^¡y 2, m 
ía fe llama en la Eícritura lubilo , q (como due S. ü r e g o - rai'c^\ 
r ío}es vngozG tan exccfsiao,q ni puede explicar fe con pa- * 
labras,tucabe détro del coraíjonjíin q brote fuera con leña 
les de fu grandeza:dcl qual dixo O i tÁé^mé^n tu ra io t i pue nalm'*%» 
bloque fabe que cofa es ui Uo. Ya experimentado el exesístuo nim* 1 * 
gozo en fu Dios. Diga el mundojcj es bienaucturado el pue 
blo que ella abaítado de riquezas,proaeydo de balHmétos, 
cercado de fuertes muros,y defendido con efquadronesde. 
valerofosfoldadosrperoyonodircí inoqae es bienauentu-
rado el pueblo q ha probado lo que es 4 legrarfe en Dios , / 
dar faltos de placer eafu feruicio. Porque cite modo de ale 
g r ü e s feñalde la gran je priuan^a que tiene con fu Dios; 
en quié tendrá todas las demás cofas que pueden enrique-
2erle,y defenderle.Tal es e! pueblo de los Rcligiofos, que 
al parecer del mundojes como d e í i m o defpoblado, vazio 
de todo genero de coafuelos:pero engáñale iporque el Se
ñor Dia$(co no dixo hfayas)c5uierte efte dcíicrco en de- j f a í ^ i s ^ 
ley tes,/ Uíb l idad en huerto ñorido:en el qual fe halla go-
zojalegriajaccion de gracias,y voz ie alabanza. Y por d-eHt 
lo todo de vna vez,por el gozo del mundo fe le d i el gozo 
enel Efpiricufanto^que fe llamaafsijporq nace del Efplri-
tuíantOjq porcxceicn>-üíe llama Paracleto,y confoladór, 
y lo mueítra en confolar á fus fieruos;y él es la materia déf-
tegozo,encuya comparación el gozo dá las cofas del unm-

' do es fombra de alegría. Aquel gozo (Jize S. Bernardo) es f/r/ff. 11 ^ 
3 verdadero,y vníco gozo,que fe recibe,no de la criatura, i i -
* no del Criador,al qual quádo le tubieres ninguno te le po* 
3 dr lquitar:encuya comparado toda alegría es tn íkzá , toda loan. i'¿í»¡ 
'fuauidades dnlorjtodolodulceesamargOjrodo lo hermo- 21. 
' fo es feo,y todo lo demás q püede regocifar es moleílo. Y 

(como dize S. Chrlfoftomo) lo q va de Angeles rj eátá con Hom.ég in 
g ráme lod ia^ lechonesq gruñen miolcádofe en el cieno» Muth, 
eíío va de los Rcligiofos q fe goza en las cofas de Dios, i 
losfegíares que fe alegran en las cofas del mundo. 

JEito fe entenderá mejor, ponderando los caufas def-
tegoio , que el Efpiritufaneo comunica á los religiofos, 

A a 4 las 
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las quales breuemente reduzircmos á íeys Fuentes de doti» 
de procede» 

A primera es,parque la Religión conlos votos de cafli-
«dad^pobreza^y obe4?encia,quicalas ocaíiones de inu-

. :' . nierabiestriltezas, y aioleíHaSique padecen los íeglares, 
Lih. de vir- ias quaks(dize el mifmo S. Chriíoílonio)fon cá peíVadaSjq 
gimt.ca, 57 mngunoio puede iaberjíino lo smi í tnos q palian por.elias, 
Hom.óg.in y |a diferencia que ay entre el mar alborocado, y la quietud 
Math. del paertOjefíaay eocre la vídafeglaríy lavida Religiofa, y 

p r / aunque la ieglar tiene algunos gozos : pero (como dize S. 
a J* Baíiiio)ei1an mezclados con muy mayores moleftias , y los 

güilos del matrimonio quedan fumidos con las inmenfas 
cargas, y pefadumbres ,que trahe configo. Y íi alegran las 
riquezas, atormentad cuydado de ganarlas, y defender
las de las calumniaas, y afechan^asde los enemigos. De t o 
do cfto libra el eftado Religiofo; y fi priuadeftosdcleytes 
mundanos, efto mifmo le difpone para que el Eípir i tu-

I n i i loh. fanto le comunique fus gozos , porque Ccomo dize S. Gre-
zy.nu. l o . goriq)elalma no puede viuir fin algún de ley te. Y fipora-
^íMt pote- mor de Dios fe priua de los deleytes de la tierra , luego re
ñ í in orno/- cibe los del cielo. De aqui procede la fegunda caufa defte 
f ótente de~ gozo,que esla buena , y limpia conciencia, libre de culpas» 
kóiari? y de fus remordimientos , y amarguras : porque como no 

ay en el mundo tormento mas cruel, q el de la mala concien 
Sap ij .ntí . c!a,á quié el Sabio llama timida^urbada/opechofa, y ver-
^1 • t dugo de íi mefma:afsi no ay alegria mas cordial, q el de la 
*Xortnt.u buena cociécia,de cuyo teftimonio fe gloriauaS, Pablo por 
mm» 12, la verdad,y íinceridad q hallaua en elía^y como la vida Re

ligiofa eRudia tanto en procurar efta pureza, y en quitar las 
ocaíiones de tropezar en culpas.'afsi tiene grande alegría co 
el exercicio de las buenas Gbra.s:porq(como dize S.Leó Pa 

Ser, $t de pajneceííario es q el alma fe alegre c6 los buenos ejercicios 
leimio, j . y q haga de buena gana lo q fabe q la ha de alegrar jdefpue'"» 
mefa* deauerlo hecho.Y aunq ay algún trabajo en tas obras Re-

Iígíofas:pero (comodize S.Chrifoftomo) llena la cócienefa 
de tantos deleytes^qus no ay lengua quepueda explicarlos. 



Cap.io.DeljJOZG ejhírhual dela..7{clip¡ov, .3-77 
NihU enim¡uciuÍHsho7í¿ confeiencia , & bom f feTuo ay cofa 
mas/uauejque la buena conciencia, y labuena efpecaoca, Hm'6,a^ 
cuya, fuauidad procede del Efpintiiran£o> de quien ella 
recibe la bondad jque tiene. 

5 De las dos caulas dichas/e figue la tercera, que a p u n t ó 
S.Chriíoftomo,quc es la efperan^a l e Dios^y la coníianca 
en el gouierno de la diuína prouídeneia , en cuyas manos 
le arroja el ReligioTo , fiado de que á de mirar por fus 
cofas ; de donde le viene grande feguridad, y quietud^on 
grande alegría. Porque (como dixo Sal o monjía conciencia 'Pro». 15,' 
fegura es vn continuo banqucte, donde ay mil cofas, que mm. 1 %, 
la alegran. Y por eftoai juño no le entriüece cofa penofa, &cap.i2* 
que le fuceda, porque deshaze la t r ie íkza con el teüimo- mm% 2i. 
mo de la buena conciencia , y con el gozo de la efperan^a, 
que tiene puefta en fu remediador omnipotente, en quien 
d hypocrita, y mundano (comofe dizeenlob) no puede TÑL "X 
alegrarfe.-m tiene cara para llamarle aque le ayude. Mas ñ ' 
n u e a r o c o r a ^ o n C d i z e S j u a ^ n o n o s r e p r e h é i i e r e ^ ó f i a n . ' ^ ' 1U 
za tenemos en Dios; y todo lo q pidiéremos , nos lo dará. l m , 

!• Y de aquí es, que la oración es la quarta caufa, defta 2! 
cordial aiegna; porque los Religíofos con la buena con
ciencia tienen animo para tratar con Dios , y darfe á los 
exercicios de oración, á donde fu Mageftad alegra (como r . , 
dixo ífayas) a los que han fubido al monte alto déla per-í^,^*B-7. 
fecio Euangelica,y moran en la cafa la Relfcion 3 que es 
cafa de oración, por eftar dedicada á ella. A qui acude el 
Efpintufanto.cuyo es el don de orar con gemidos^ue no 
pueden exphearfe/y derrama fus gozos con tanta aban-
daacia , que haze alegres las mifmas lagrimas. Porque 
<como dize S.Aguftín) mas fuaues fon las lagrimas de los ^ 
q oran,quelos guftos de las comidas. Y íi tan dulce cofa es 127. 
norar con Chnfto, que ferá el mifmo gozar de Chriílo h f Bern.fem. 
entrar en la bodega de fus preciofos vínos^y embriap arfe 18.^ Cant. 
con e vino, que alegra el coraron del hombre? Loqual 
naze Ja oración. 1 

vnLe í ]0 r t í añade la qUÍnta caura ^ g o z o , que es la 
vnion de amor, que ay entre los mifmos Rel igíofos , - fe 

cnnf^ Pr?Crdc,CÍUet0d0S eften co"^ntos,aliui2ndore3 y Tfa!. i » , 
.^níolandoíe vaos á otros. Por lo qual dixo Dauid ; o num. 1, 

| quan 



378 T r a i d o J l I I . De h 'vocación l \ e l í ¿wn. 
amn bueno } y quan alegre es morarlos hermanos con mion> 

á donde viuen con mayor vaion, que en la Rthgion, 
xuya vnionno es de carne; y fangre, fino fmao del Kipi* 
rituranto,que los v»e con íu amor,y cuyahetmandad es eti 
Chrifto, fundada en la íantidad de la vida, con la qual te 
hermánala verdader í alegría. Si es cofa dulce cener mu
chos amigos fielesjconueriar con buenos, tratar có iabios, 
araar,y íer amado de toaos ,á donde mejorte nallaeilo4 
en la ReUgionjquando eftá en íuferuor3por eílarChriíto 
en medio dellos,-! en dudara la compañía de íus íieruos^ 

A eíto fe llégala buena coftumbre que fe va ganando 5 
en la vida Rcligiofa.-y como fe cóuierte en naturaleza ayu 
dada de la diuina gracia.caufa fuma facilidad có tanta aie-

CoVa 11 sna , que (como dizc Cafsiano; tendría por graunsimo 
, * * tormentoapartarfevn punto délas vircudes,o mancharle 

Cap'9' con ayunos vicios. Dexo otras caulas que dcfpues dire-
mos,y"íolamentc añado^ue aunque no fiempre fe reciban 
eftosgozosdelEfpíntuíanto.con tanca abundancia como 
fe ha dicho , pero la memoria foU de auerlos alguna vez 
PuRado,© la efpcr^a de poder guíhr ios . bafta para llenar 
e l co racondea l eg r i a .d i ^ i enaocon laFJpo ía iGo^rmo;^ 

toM-M alerraremonos en i i , acordándonos dz tus pechos y qxc fon me* 
Lr^anee l vino. Llfeo es.amrdandanos de lakchc de tus 
eek í tu les confuelos^con que fueles regalar a tus hijos , y 
criarlosátuífpechos. Los qaales incomparablemente fon 
mas fuaues q el vino de. to ; os los. dtkytcs,qac puede dar 
el mundo/y todo lo que en el fe halla, Y aisi no es mucho 
ó d rramemos cfte v ino^ demos de mano a fus engañólos; 
cídeytcs.por gozar de tu dulciísima leche, con que rega
las á los ReUgiofos. 

DEAo que fe ha dicho podemos facar htraíja marauillo 
fade la diuina prouidenciaen efte modo de vocacio, 

paradeftadoReligiofo. Porq v iédoladarezadealgunos 
en creer la grandeza de'los gozos efpincuales * y en mo-
tíerfe a orctender la perfecion Füangdica, de donde pro-
cedc,pór e(lar muy enqolofinados con fus deleytes terre-

i nos^ facone l losde fuhberaUJad .ynú íe r idord i^dadocs 
p r o b a r alguna gcta denostara q la dulzur a de U mieue^. 



Cap.lo. Delgozú tfymtml de U 7{elig¡oñ> 
abra los ojosjcomo á otro Ionacas}y les haga yr corriendo . .. , 
tras Chrifto.con deííco de hartarfédela kchefuauifsima i - ^ H » 
deíus diainos pechos. Y como el que pretende vender fu mm^l* 
vino^no foktnente lo pregona4íino lo daa probar deual-
de, para que contentan a o fe dello , le compren lo demás, 
por fu juftoprecio:aísi Dios nueftro Señor conuida, y lla-
niaalos hombres(como ello dize por Ifayas; para que le i r : ce „ ^ 
compren elvino,y la leche délapeifccion Euangel ica^ó J 55 
los confuelos,y gozos q andan con ella; y para arkionados 
a efto, dales a probar vna gota defte vino} y vn poquito 
defta leche.-y es tanta la dulzura que íientenaque de buena 
gana renuncian todas las cofas q poíTcé, por íeguir la per-
fedonjq tales frudos lleaa. De S.Pedro en el monte Ta-
bordize S. Aguftin : rmmfiil lam dulccdinis ^fiai i i t > & In .0i¡¡0: 
ommm aham dulcedinem faflidmt.. No guíló ¿ a s que vnawW(:22 
gota de la dulzura celeíUal , y luego tuno haftio de todas " * ' 
las dulzuras de la tierra. Y paila tan adelante la bondad de 
nueílro D ios , que muchas vezes da parte de femejantc 
dul<iura,a gente muy perdida,para deícarnarla del mudo, 
y traerla a fu feruicio.Porque de buenagana liasen fueica 
•de los deley tes de la carne, quando prueban los d e l c í p i -
ntu.Porque (como dize S.Bernardo,; guftada la íuauidad ^ r 
delefpirmi, luego es defabridala dulzura de carne. D.Bernar* 

Por eíte camino tra^ó nuearo Señor ,1a vocación de 
baulo, quando le derribó del cauallo en t ierra, y le tuuo 
tres dtasíin ver, ni comer bocado. En los qualss (como 
dize fantoTomas)le arrebató hafta el tercer cieIo,y le dio s^er *-ad 
a guftar los deleytes del Parayfo, y con ellos quedó tan 
guí to ío ,quccnboluiendo en fi, renunció todo lo que era 
carne,y fangre, y abracó la Cruz de Chrifto. 
h.W ^ ^ ^ n ^ f t r o Señor al Profeta Ofeas, 
nablando de lerufalem, cuyos pecados auia referido- 0 ^ 2 -
Troptjr hocmqm ecce egolattabo eamy& duéam adColitadi- M ™ -

fiZt " l3íoledad> 7 h ^ ^ l a he al coraron. Como 
leruLTem ma a, y dlira eíU ju rada .por 
dola f ^ ñ h M ' i2 nuQ l ^ i & t h , fino regálatela, d U 
de hnen? áQ ̂ ^onfo lac iones , para que 
Üe r e n a fe venga coamigo'á la ' íb ledaddela vida 

Keligioía 



1$? Tratado.llU.De la vocación a, Religión. 
ileUgtofa,adóde,yo latédré cópañia^ y cófoiarélu afligi
do cora^onjy porque la palabra laBabot figniíica también 
engañar , y los ixx. Interpretes traduxeron ¡feducam em* 
engañarla he : en eíto miírno defcubre nuellro Scñor U 
{obsrania de fu trac;a>porque con eftas coníolaciones en
gaña dulcemente ánueftra carne 5 no folamente á juyzio 
del mundo3que juzga por engañados á los que dexanto* 
daslascofaSiporfeguiraChriilodefnudo en la Cruz.fino 
también porquelacarncque huyede entrar por la puerta 
eftrecha de la perfecion j y tomar fobre fí la tou de la 
vida Religioía, en guftando la fuauidad delefpiritu , 1© 
abalanza a todo efto con grande animo. Y como cftas dul-
(juras.que fe fienten en los principios. Cuelen ceflar á cier
tos ticmpos,para nueftro mayor prouecho, entonces dale 
la carne por engañadajmasnola pefadcíle engaño , con la 
efperanca .que tiene de que en medio dellaioledad bol-
uerá la vifica del Señor,y la hablará al coraron palabras de 

T f a l % l . tantoconfuelo^quediga conDauid:M2 corroa,y mi carm 
mm,z, fe alegraron en Dios viuo. r i r i ' 

Siendo puesafsi todo lo que hafta aqm le ha dicho, 
querría p regun ta rá lospere^o los , quelusdtaene oeno 
oyr luego la diuina vocación t A la vida ( di¿e S Baí i l í^ 
ereslUmado > porque huyes del quete/¿ima ? Ala partici
pación de grandes dones te conuida, porque los delprc-
cias5 El Reyno de los cielos eiU abierto, el que tí: llama es 
fid en cumplir lo que promete :el camino co i las ayudas, 
que da, es fácil: no es menefter mucho tiempo, ni mucho 
gaao,™ mucho t r a b a j e n que tedetienesfPorque temes 
de tomar el.yugo, como vezerra por domar ? Mira que es 
fuaue,v no quebránta la ceruiz}antes ahuia alquele üeua. 
Su-etatu cuello á e l , para que feas todo de lefu Chriíto. 
GÍfta,y verisquanfuaue es el Señorsy quartdulce tu tan
ta lev. La dulzura de la miel no puede Lee declarada con 

,palabras: guftala, y ver lo has por lasobras..Entra(como 
t c h . ^ u Jize. el Sabio) en la cafa de la diíciplma , que es la tanta 
mm. 31. Religión. Poco tiempo gaftaras en aprender la ciencia, 

que alii fe enfeña,y hallaras gracia,defcanfo, y 
dulzura para tu alma, en efta vida,y 

en la otra. ^ . n, 
- CAP; 



fafAl-Tte la cernea de la I w . d o de TJÍÜÍ, 

Cap.XhQtMn ckno par que los mpttlfos 3 y dedeos 
de ta /{eíigioriT j)or woiíuosrfUe fc.hmpüfño^ 

fen ílamxmkmos de D m . T d e U confita 
que fe ha de hazer jara ponerlo s^or 

- . . nafa oha* . • '. ... 

^ V I E N D O ya dedarado todos los moi 
tiuossque la diiiinavocaGionfuele propo
ner á los que llama para entrar en Religro,. 
importa mucho aueriguar la certeza, que 
puede aaer de que femé jantes vocaciones; 
fon verdaderamente de Dios nueftro Se

ñ o r , y no de otro efpiritu fingido , y engañoíb : pues de 
aquí depende , como fe dixo en el capitulo primero , el 
caudalpara^iuircon gcouecho en eíle eftado. Y íi en eita 
puede aue r alguna duda , es razón no elegirle hafta falic 
della^como lo auifa bieaS.LaurencÍO'Iufl:inÍano, diziédo: LibJeohe* 

'Que quien fíente lostoques, y deííeos interiores de Re- dieda.c.iS 
, lígion,no luego fe determine derepente , ítn maseoníide-
s ración. Primero (dize) procure certifícarfcíi eíle llama-
, miento , y deíreo interior es de Dios > ó fi viene de otra 
,parteiporque no hemos de creer á todo efpirítu^ni todos 
, los deíTeos que en fi fon buenos, fe han de poner lueeo r -
3 por (^ra^fín qure primero (comodixo S. luán) prouenws I J m ^ 
9 l0S-cfPJ.n^,sri foiT<ie Dios 3 y también porque la mtidáca 
9 a efte eftado,y nucua vida, íi fe haze arrebatadamente, y 
i ím confiderapioH.raras vezes tiene buen fuceíTo; y dificul-
, tofamente viene á fer de algún prouccho. Porque fi en la 
' mudan^a^que fe haze con madúre la , y confejo, ay gran -
3 des conuatesde tentaciones, muchos aflaltos de los de-
> mo^osry peligros fin cuentorqueTe pueden de la 
^ quefehazeprec ip i tadamentcyí ln con ful ta? Por tanto eí 
* que es llamado a R e l i g i ó n e n fintiendo el buen defíeG> 
* comienze a hazer algo, Y aunque no luego renuncie t o -
í oos las cofas, procure luego fin tardanza dexar los peca> 

^ S ; ^ H a i b r e % Y fi perfeaerare la gracia dé la. 



3-S i Tratado I l I I J S e la vocación a FKe¡¡¿!on. 
infpiracion.y el deííeo fe encendiere, y el Señor durare en ¡ 
Uamará U puerca , tome primero confejo , y delpues d? t 
tomado execuce Ta propoíico , con animo de perieucrat . 
baí la la muerec. ; , 

Eí los íonlosauifosque nos da eñe fanro Patriarca , co
mo tan experimentado en conocer Us diuinas vocacio
nes. Mas para entenderlos mas de rayz, fe ha de aduerar, 
que en efta vocación , fe pueden coníidcrar tres cofas, 
¿ a primera es los deíleos en general de falir del mundo, 
v dexar todas las cofas por feguir los coate jos de Chrifto 
nueñro Señorjen la Religión. 

La fegun da es los de líeos efpcciales de entrar e:n y« l 
Religion,mas q en otra-.es á faber,en Religión Monachal, 
b Mendicaat:esa Clencal, U cerceraes las circunftancias 
particulares del lugar , t iempo, y modo de executariá, 
Como es,(i Cera en'cfta prouiucia, ó en efte conuéco}ólue 
go queíe üqmh k inípiraciójó defpues de algun cieaipo, 

§. / . 7)e la vocación a 'Rjligton en común, 

QVanto á lo primero , no fe puede negar , fino que al
amos dei-íeos, y propofitos de Religión,nacen del 

irial efpiritu , y.dello puede eftar cierto el que los nene,, 
..quando echa de ver expreífamente ,que lo haze con mala 

lih i Dú- intencion.ó con animo fingidoXomo cuenta S Gregorio 
Jas' cav í de vn Mago llamado Bafiiio .que tomo habito de Monge, 

^ i 4 ' p a r a encubrir fus artes mágicas. Y de otros que han en
trado en los monaíkr ios , con animo de robar deípues las 
riquezas de ais facriaias. Y tales puede fer los monftruos» 
-que pretenden hazer voto de pobreza, en alguna Re ligio 
Militar , por fin princiDal de alcanzar riquezas con alguna 
encomienda, que rente millares de ducados , para viuic 
<on regalo, y honra en el mundo. Los quales imitan al 
Efcriua, que deííeaua feguir á Chriño , ymaginando , que 
por eitc camino vendría á f é r r i c o ^ honrado,comoarriba 

Enel.c,^. fedixo. 
- Mas dejando a parte eftos mondruos, los de mas que 
Sinceramente fienten dsííeos de Religión , por feruir a 
D i os,y faluar fus almas, con alguna continuación > y pef-
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ftueranciaen el los , pueden efíar ciertos ('conio exprcfc 
menre lo enfena Santo Thonias) que fon infpiraciones del - . ^ 
efpinta diurno , a quien pertenece ( como dixo D m i d l 2 ' 2 ^ m 
guiara l o shombresá U tierra reda y fanta. Y p u ^ ] i a m e ' ^ 
Kehgion es tierra fanta, y eftado dedicado totalüient¡ á ± 1 ' 
bufear la fan t idad^ropioferáde l Eípiri tufanro, infpirar T f a L l ^ 
tales propofítos y guiar por tales caminos. que I k u e n ^ - 1 0 ' 
a eLa. D e m á s defto^ooio e ldcmbníoes Principe deAe 
mundo, no es creybJe,que inftigue , y ío/ícite las hom
bres a que dexen el mundo 3 y fe paííen al vanuo de le fu 
Chnílo /tomando vn e íkdo contrario en todaslascofesi 
I fus intentos3Porque todo Reyno, C I K fe dmide en van- , T , 
dos i vieue a perecer. Y fi vn demonio echa de fu lugar á í *' 
otro no podra permanecer fu Revno: Pues que otra 17' 
cofa feria in^gar el demonio a Religión , fino diuidir fu 
Key-no . y hazer guerra á los miímosque pretenden d i -
iatar.er Lo qual el nunca ha rá , por no hazer cóntráíi 
mefmoieípecialmente en cofa^queiiofolo es buena , 4 1 ^ 
perpetua, y que obliga perpetuamente a mucho-. 
vicios de_ heroyea fantidad. Y fí alguna vez (le qual ferá 
cofarariisimavtransfígurandofe en Angel de lu^mouie í íe 
a Religión, aunque íu intención fea peruerfa : no nosda-
^nara f como dize íknto Thomas ) (Wuir (a inft i"Son 
puerto que esa coía tan buena • i i * Xn.i y ^, 0 í 
buen Angel, y el mifmo Dios t de quien fe ha de confíaf 
que conuertiraiainíligaciondcl enemigo, endróoTyo 

iTo'oue^nr 'n0-* d * ™ á ^ P ^ o í c ^ : ^ 
<clelo qUe intento Para cuya prueba haze vn c a f ó l o 
que llego a mi noticia, de vn níancebo que tenia onfif o 
vn demomo de los que llamamos familiares, y Ie i 3 
a que entrafíe en cierta Religión 3 poniéndole ckía í e 
m razones y comodidades f fau 'q í l o h ^ ^ 
qual no bufeaua fu bien, fino tomarle por inftrunoen o 1 
para engañar a otros ; y viofe fer efto afsi M . i r o ^ 0 ^ 0 
el mancebo con el trato de los Relidofos c S e ^ n 1 
deuoaon?y comen^aífe á feruir á Dios de veras Te t o r ^ 
iuadido que entnaíre;y con efeéto lo r e c a n í - ' ' 

Mas-para ^ntendet efio de ray2, íe ha de € d n f í d e ^ 
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• . QucUdimnawfpiracion.yllamamiencoititctwr, endos 

' T * P do en la voluntad vnaaficion & * * * * * ^ 
a t ó 0 S - con perfecionda qualtrahe configo codas las fe..alcs.que 
. , . fuclcn m k * lasiuípiracioncs deibuen 
E"!4SU« marauiHofaaaence trueca el toracon, y le d * M M « d e Us 
efpimual asJcU- l0 ie afiaon» alasde aelo . va lno«««aUs 

" « • ' • < : ' " aficiones d? catne.y fangre5 las codicias 
tegalo^onra,/ Ubettad: enciende vmosde icos de Upo 
breca.yca!hdad,delaobedien«Ma, jr hu.nddad fclgio^ 
caula grande paí de conciencia.alegr.adecorason.íeruor 
de efpmcu. y grade esfuerzo. y abenco para romper el 
muro^edifiLltades. é impedimentos. 1 ^ ? ° ^ ^ 
lante .paranodexar almundo.y abracar la Cruz de leíu 
ChriftoPTodo lo qualno es pofsible.que P ' ^ J ™ " * 
efpiritu.que eldiuino . cuyavoz fucnaa donde quiere, y 
ó b r a l o que quiere. Y aunquecoacftaafiaonfe meacla-
?enalgunoSlficos.yrelpeaoStemporaleS>0alguna.ne. 
cefsidad y trabajo corporal, que laatizallen ,o aigun i m 
putó ddLle fp i r i tu /qu^ de lado loplaffe " n eda n» 
Lreffo dexa de fer obrade Dios : P ° ^ ^ ^ 1 ^ -
del mundo.y los trabajos del cuerpo.y los 
manió no fon poderofos para trocar el coraron d^ua 

ímneli-íTe vla omnipotencu del Pa4re .no trageiic con 

aunque concurra en ellos. las mifaiasrazones, y neceis; 
Zl^o baftan para mudar lu coraron,m arrancarlos de 

^ D t ^ f e g u n d a manera ^ f | » H ^ ¡ * 
Be la vo- eftc eftado , i uu toado el enccndi.nienro d a hoiub ^ , 7 
cació por co51Ueacicniole con razones muy fuertes, que ^ conuie 
jazoaes. net01T1arle : pero dexandola voluntad í eca , y ímafiuoa 

tierna y dulce.a lo que el encendimiento la i W ^ f i * 
razón dida.temendo grandes repugnancias, y cemor^ as 
cxeceítarlo .mis con todo eilo lo exenta v ^ ^ g 
^ 4 1 ^ Loth r«li6 deSodoi i iapor tucr^ ,cgntu toda 
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í uguf to , y aíícion conuencido dé la neceísidad que te* 
nia de fali^por no fer abrafado entre los Sodornicas; y de 
la manera que elnauegante en tiempo de t ea ipe í l ad , ar
roja en la mar fu hazienda para defeargar elnauio 3 por
que no fe anegue. Y aunque efta vocación no es tan dul
ce como la paí íada, es mas cierta ,yfegura,y fin genero 
de fofpecha de que tenga en ella parte alguna el mal efpi-
r i t u ; antes la contradize , y procura cftoruar en quanto 
puede. Es también mas firme , y durable : porque noef-
triua en afeaos tiernos que fu el en paflarfe preílo , fino en 
razones vinas, que fiempre permanecen, y en los d ida -
menes verdaderosjy folidos de la Fe :de la qual vine el juf-
to, y en ella f unda el edificio de fu vida. Demás defto, íue-
le fer mas meritoria, y teftimonio mas cierto de la cari
dad, y amor de Dios. Porque fin mezcla de confuelos íen-
fiblesle ofrece quanto tiene por feruirle: afsi como entre 
losmartyrcs jrefplandecen mucho los , que fin eftos con
fuelos feníibles fuírieronla muerte, imitando á fu Capi
tán , y maeitro le fu Chrifto nueílro Señor; el qual fe ofre
ció ála muerte deCruz con vna voluntad determinada , y 
esforzada , pero muy delnuda de codo los confuelos t i e r 
nos , que otros martyres tuuieron en fus martyríos. 

Por donde conftaquan grande hierro fea el de aquello s 
que pienfan, que no los llama fc>iosá Religión mientras 
nofienten defíeos tiernos > y f?ruientes. d . lia : como lo 
feria penfar que Dios no llámalos pecadores , para que 
fe conuiertan, fino quando les da deíleos tiernos de ha-
zer penitencia de fus pecados: porque la voz de Diosvnas 
veces derrite el coraron, y le haze heruir en fu amor ? y 
otrasvezes nohaze mas que enfeñarle , y esforzarle alo 
que es de fu ferukio; vnas vezes allana todas las dificulta
des, otras dexa algunas por allanar , para que merezca
mos peleando, y Venciendo nueílras repugnancias. Y el 
que llamó á San Matheo con tanta eficacia, que le hizo de-
xar todas las cofas con mucho güilo ,haziendo vncombi- luca.j .nl 
temuyfolenne en feñal dé l a alegría conque las dexaba: 2p. 
eííe mefmo llamó á otros dicipulos > que defleauan boluer 
á mirar por fus padres , y á difponer las cofas de fu cafa 
exottíuidoles á que dexaífen eftas aficiones, y fe fueífen 
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tras el, venciendo fus repugnancias, y los que valerofa-
mente pelean en los principios,íuelen alcanzar los guíios, 
y confuelosde fu vocación á t i empo que les^entre enpro-
« e c h o , y en premio de que comentaron anauegarcon 
folo remo, fiados de la palabra de Dios, reciben maspref. 
to,que otros el ciendoblo, para que viento en popa, y a 
velas tendidas pcofperamente profigan , y acaben fu nauc-
gacion. 

§. I I , De la njoeachn a T^digíones faniculares, 

PO R ventura dudará alguno , fi tiene la raifma certi** 
dumbre qualquicr vocación, óinfpiracion para la Re

ligión particular, a que fe fíente inclinado: porque mu
chas vezes fucede , que la infp i ración á obras de vir tud 
engeneral fea de D i o s , y la aplicación á cofas particu^ 
lares fea del demonio , ó del efpiritu proprio. Y afíi 
podia acaecer , que Dios nos infpiraífe deífeos feruoro-
íbs de Re l ig ión , y que el demonio iníligafle á tomar la 
m e n o s p e r f e t a , ó algo relaxada para que el feruor de la 
perfección fe entibie; ó a tomar la que tiene inftituto mas 
contrario á nueftro natural, o que excede á nttcftras fuer-^ 
(¿as: para que no perfeneremos. Gomo feria al que es ami
go de foled'ad inclinarle á q u e tome Religión , ^ue trata 
con próximos, ó al que es inclinado a tratar conproxk-
mos,mouerle a que tome Religión , que profeíTa foledad, 
y al que es ñaco incitarle á Religión mas afpera, y rigu-
rofa de lo que puede fufrir fu complexión', y al fuerte , y 
de pafsiones vehementes induzirle a otra mas blanda de 
loque pide fu necefsidad. Por lo qtial con mucha razón 

fc.i.^é Wfi. ^dize Santo Thomas) que aunque no ay necefsidad de to-
®rt*.v.li* mar confejo para examinar, y aprobar el propoíi to de 

fer Réligiofoípero es bien tomarle, parala execucion def-
te propoíi to , afsi quanco al modo como fe ha de executar, 
como quanro a la Religión que fe ha de cfcoger:porquc en 
lo vno, y en lo otro- podría auer engaño. Verdad es que 
quando la inípiracion en vn mifmo tiempo, y con v"3 

^afucr^a.por \ m de los dos m o d o s á m b a dichos, junta
mente 
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mente mueue a fer Religiofo.y áferio en tal Religión , es 
muyveriíimiljque procede de vnmifmo efpincu ; porque 
como Diosnuelko Señor tiene á fu cargo llamar gente pa
ra todas las Religiones, y conoce las complexiones, y can
ales de todos los hombres, á fu proiiidécia pertenece lia-
mar á cada vno para aquella Religion^ue le conuienc. De 
lo qual es buen indicio,íi juntamente infpiralo vniuertal,y 
lo particular delegado; y en tal cafo no ay que reparar en 
falta, de fuerzas efpirituales : porque quien le llama le 
darámi tan poco fe ha de reparar en que la Religión lea me 
nos perfeta, porque no quiere Dios Moami todos para lo 
mas perfeto,y por imperfeta que fea /erá mas perieta que 
la vida del f iglo.Ni es cofa fegura con titulo de mayor per
fección dexat loque es vocación de Dios : porque , o no 
perfeuerará en la perfección, para que no es llamado, o no 
con tanto prouecho. Y como dixo vn fanto Abad . mejor ¿tpud Caf, 
es fer deuoto en la profefsion menos perfcta}que fer inae- adí. 19^1 
uoto en laperfeta. Otras muchas vezes fuele nueftro Se
ñor diuidir fus impulfos infpirando deíleos de Religioiien 
comunjininfpirar Religión particular3antes quiere j a r 
nos ta dudo fos de lo.fegundo,comQ ciertos de lo primero. 
Icen otras vezes infpira razones que nos inclinan algo a fec 
Religiofos,pero noconuencen nueftro entendimiento,por 
que tenemos otras por la parte contraria, que nos cauían 
alguna pcrplexidad. Y otras vezes los deííeos que fenti-
mos de Rel ig ión , fon tá tibios3aiinqiie duren mucho, que 
no acabamos de refoluernos en laexecuciondellos.En ef-
toscafos hemos de guiarnos por las reglas,q fe pufieron en 
el primer tratado del tomo íegundo , aplicándolas a el- . 

. te particular eftado. Entre las quales es de fuma impor- EneliJ^ 
rancia el auifo,que da San Laurencio IitíHmano por t í - & 

3tas palabras. Los que fon llamados al defprecio del mun- . r 
. d o , no prefuman de íl , que tienen la lumbre , o gracia 
, de difeemir los cfpiritus , porque es rara virtud eíta, y ^ 
> concedida á muy pocos; es á faber, á aquellos fegun píen- ^ 
, fo,quc fon humildesde cora^Ó^uros enel efpintu, y exer- ^ 
pitados por largo tiempo en varias tentaciones^ los quales 
\ dá el Efpiritufanto cf tedó, no menos para prouecho de o-
¡ t r o s , q para t i íuyo proprio. Por ^ d e ^ n Uscofas ardug. 
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y p irjcipalniente en la renunciación cid figlo, yraudaníjaí 
de vida ,mngunoíecreaaí imi lmo en cofapropria: masto- , 
ftie ednfcjo , nocon qualquiera perfonajíino con aquellos , 
que citan everc'tados en la continua guerra contra los v i - , 
dos, y en lacor< fia degloriofas virtudes.-có lo qualy cola , 
íabiduuadel bípirituúncojfe íeñalan endiferecion, arden , 
en amor de los próximos , y refplandecen en grauedad de, 
eofturnbres Religioías. Qui tales funti errare yix poftunt..y 
Porque eílos tales apenas pueden errar, atento que nun- , 
ca dan parecer , íino es por dirección del Efpiritufanto, , 
auiendo precedido oración , y conlideracion de la ca l i - , 
dad de iasperfonasá quien acoafe jan j porque como ver-, 
daderoshumildes, y enfeñados del diuino Efpiritu , n o , 
quieren hablar de fu cabera, fino lo que Juzgan, que es, 
agradable , y conforme á la díuina. voluntad. La qual p ro - , 
curan eícudriñar, y entender defnudandoíe para efto de, 

, , toda particular afición , y folicitandolo con abrafadasora , 
£ ^ ciones , haziendolo que dizc. Ezechiel de los fantos qua- , 
mm.z^ tro animales , que eníintiendo la. voz del firmamento re- , 

cogftnfus alas para que con mayor viaeza,y quietud pu- , 
dieflen penetrar los efedos de la ecleftiaí infpiracion, y , 
hablar conforme a ella.Porque quien habla, de fi mefmo,, 
quando da fu parecer, muchas vezes yer ra ,y haze errar, 
alosq^e fe le piden.. Pontanto el que de nucuo fíente, 
deífeos de dexar el mundo, fugetefe al confejo de los, 
ancianos,y de aquellos que en vir tud; , y en erudición, 
fon probados, y no andan á bufear los interefes, y acre- ¿ 
centamientos de fu propria Religión , fino la faluacion, 
de las almas , y antes de tomar vltima^refohicioa de f u , 
mudanza t.de.fcubrales todos los fecrecos de fu coraron;, 
deles cuenta de fnfalud corporal , de la coftancia de fu ^ 
animo , del feruor de fus, deífeos,. de la duración , y per-, 
feueraDciaeníu propofiro , y generalmente de todas las, 
cofas que pertenecen á la calidad del: hombre interior, y , 
exterior, iasquales es. biea que fepa eí graue , y cuer-, 
do eonfejeroparaacofejar lo que conuiene,. demodo que, 
con toda madure za fe haga eíU confulta , que hade fer , 
coala va firnairsimo fundamento defte efpiritnal edi-^ 
ficio. " . : 

L o 
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Lo dicho es de S. Laarendo lufununoíde lo cmal fe íi-

eue,qi ie(coinoaduirt ióbien Santo Thomas) en las dudas 2.2,^.i8p. 
percenecientesáefta mudan^ajno fe hade pedir couiejo i «rao* 
los que pueden impedirla ¡como ton padres,deudos^y ami-
^ o s / e g u n l a j a r n e ^ o r q ü e c o m o dixo S, Gregorio efcriuié 
do á vn Venaci©m3que fe aconfe jo con fus amigos para fa- Lih.u Epif 
Jir de Religión:De Í:4«/̂  vitx confihum afmtoribusmonis qua J j , 
ris: quidum non te s fedrestuds dilígimt,nMl^tpWl^nfi^0 a i 
tcmpusplaceml qmntur. En negocio de vida eterna tomas 
confej o con los tauorecedores de la muerte. Los quaks co^ 
BIO note aman a ti ,lino á t u s cofas,no te aconfe jan, fino lo 
q te dágufto.SÍ£onjeferoquiefes(dize S. Gregorio) toma 
me ami,porque ningún coníejero,puede aucr mas íreUque 
el que no ama • t u s cofas, fino a t i A \o$q toman con Cejo 
con femé játes perfonas fücedeles lo que dixo Chriílo nuef ' 
tro Señor j ^ " vn ciego guia á otro ciego ; ambos caerán en el Math* l t» 
hoyo. Ciegos fon para dar confesos en colas de nuePira «#m. 14. 
faluacion, y perfección , los que folamente nos aman con 
amor carnal , y eílan muy aficionados á los bienes de la 
tierra,porque efte amor les ciega los ojos del alma,y no los 
dexa ver,fino lo que es cotifonne á carne,y fangre. Y fi to
mamos áeftospor cóíeferosjy guias de nueí lrasobras, afsi 
ellos como nofotros caeremos en el hoyo profundó del en
gaño en efta vida.y en el del infierno en U of ra:ellos porque 
aconfejaron mal .y nofotros , porque fig-jimos fu con Tejo. 
Por tanto quien defieaefeaparíe defios ios oyos tan pro-
fundos,tonie confejero que no fea ciego,fino tal que tenga 
pjOsclatos|>aía conocer la verdad3y cota^on p^ra dezit-

la fin empacho,por cuyo medio fuele nuciico.S.e* 
jíor defeubrir fu voluntad^al que 

deííea topar con ella, 
( • * • ) r ~ - ' • -

B b ^ T R A -
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Q V I N T O DE LACENTE A-
da en Rcligionry crianza de los noüic¡os> 

de fus tentaciones^ y pruebas^ j mo
do de hazer perfeélamentelos 

Yotos, y profefsion.. 

Cap J.,De dos entradas qpie ay en la 'Ejügion,. "vnai 
puehayy otrapor los tres votos ¡y las cofas 

que ahragm*, 

ÍMk O M Q la Religión es eftado de tanta excels 
^7* cia^dificukad, y perpetuidad 3 como fe 

vifto,ha ordenado la Iglefía, q ios llamados 
de Dios para tomarle^no entré luego de gol 
pe?y de vna vez para fiéprejíin maspreuen-
cionesaíino q có grade madureza,bagados 

entradas.La primera como aprueba,recibiédo el abito de la 
Religión^ como lo hazen los nouicios, para que ellosfflif« 
mos prueben, y experimenten por algún tiempo la carga^ 
que pretenden tomarry también paraqueia Rfeligíon prue 
be, y conozca enteramente al que ha de admitir. Ydef-
pues que entrambas partes e íhn fatisfechas , fe haze la fe* 
ganda entrada paraí iempre, con los tres votos fuftancíaf 
les de pobreza , caftidad , y obediencia , en que coníifte ía 
elíencia de la Rel!gion,como ya fe ha declarado. Y por có-
figuiente eftos votos fon la ̂  puerta para entrar verdaderas, 
y perfetamenteen la Religión: y ellos ponen al Chrifíiano 
en el efía^b de Religioíb.; Au modo que el baudñno es 
IHierta para entrar ea 1% I g l ^ ^ ; 7 pone al hóbre en eftada 
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¿le Chriftiano.Y como los Catecumenos^aunque crean ro
das las cofas de nueft ra Fe, y por fu roluncad guarden co
das fus leyes,nofon verdaderos Cbriiiíanos,halla q íe baa 
tizan,/ con el bautifmo fe házen miébros del cuerpo mif-
tico de la Iglefia Cato1ica:aísi los nouicioss aunque tengan 
el habito de la Religión,y guarden codas fus reglas, no fon 
perfetamente ReligiofoSjíino andan en pretcníion de fer-
io;y feranlo quando hagan los votos ¿ o profe(sion:con que 
íe incorporan con el cuerpo miftko de iu Religión. Y ento 
ees fe concluye enteramente la entrada en ella,digo por vo 
tos,ó protefsíon: porque ya cftá difínido por muchos Su
mos Pontífices, que los de la Compañia de íefus , por los 
tres votos que hazé cumplidos los dos años de pí obacion, 
aunque no lean íolenes,íon verdaderamente ReIigiofos,é 
inhábiles para el matrimonio,darátes los dichos votos,aun 
que les queda otra tercera entrada masperfetapor la pro-
fe fsion íbíene,coino coníla de fus bullas. Pero boluiendo 
á nueftro propoíito , los que han lido llamados de nuef-
t ro Señor para entrar en Religión , y quieren obedecer al 

:' diuino llamamiencodun de1 procurar con gran feruor citas 
dos entradas por fu orden,pkiiédolas a fos Perlados á quíc 
pertenece admitirlos, con aquellas palabras de Dauid , q ue 
dizcn^Abridme iatpmnm de la fujikiáty entrando por ellas ala Tfal, u f l 
hafi a l Señor, tjta es la-pucna del Señor Jos jufios emraranpor Tium.iq, 

t e//¿í.?üertas dé la juíticia r<ui(como fe dixo en el romo pre- ¿«'^ traut 
ce déte) los medios principales q tiene nueftro Señor en fu cap.v^ 
Igleíia para alcanzar la perfeta fantidad. Entre los quales 
vnomuy principales la Religión, y fus tres votos, que fon. 
tres puertas de la períecion Kuangelica: Y aunque Dauid 
los llamó primero puertas ílgnihcando , que eranmuchasj 
défpaes los.llamó puerta , por la vnion que tienen entre 
fi , haziendo vn eftado de Religión. Eítas puertas abren 
los Perlados de las Rcligiones^nmero á los feglares,quan 
do les dan el habito , y defpuesálos nouicios , quando les 
admite fus votos.ó profefsion.Pero á los q fon llamadosde 
Dios pertenece perdír inflanteméte,q fe las abrá,có defíeo 
a entrar por ellas para'alabar perpetúamete á Dios,y gaftar 
todala vida en fu feruiciojno como quiera, fino con grade 
exceleci^Y por efto dixo el Pfalmiíla, q losjuítos entrañan 

B b 4 por 



3P2 Tratado V . De la entrada en 7{dtg\on. 
por efta puerta,porque aunque antes deftafean juíloSidef* 
fean entrar en la Religión, para juftificarfe mas, y fer mas 

Mzech.Ao ^aütos* Esen eílola Religión qomo el Templo que vio el 
num,27 * ProfetaEzequid; elqual tenia tres puertas para entrar 

en el atrio exterior, y otra para entrar a lo mas interior; y 
midiendo va Angel ladiftancia que auiade las o t r a s á e f -
ta^rdió que era de cien codos. A eñe modo podemos de-
z i r , que la Religión para fu primera entradajque toca a los 
nouicioSjiiene tres puertas , que ion tres generofasrenun
ciaciones , que fe refueluen de hazer obedeciendo á la d i -
uina vocación a en que fe han de fiindar, como luego ve-
remosjos tres votos : y quando los hazen , entran por la 
puerta interior de la Religión, y quedan intimamente v n i -
dos con ella.Pero defde la primera entrada hafta la fegun-

« . , da jay medida de cien codos % que (coma dize San Grego | 
?í2'rio)es numero perfeto,parafígnificar las jornadas deper-

^ • fecion,que han de andar, defde que Dios los llama á Reli-
gion,hafta que entran en ellapor los votos; moñrando grá, 
de valor^y esfuerzo en eftas quatro. cofas.. 

Lo primero e n refiftir á todas las tentaciones,, que el de t 
monio j mundo^ carne Íes p u í í e r e n p a r a que no conflen-
tan con la diuina vocación , ni hagan la primera entrada, 
en la Religión ,yó fi lahizieren, para que no perfeueren,, 
ni hagan la.fegundajunque eftas tentaciones también, du-

• ran defpues de la profefsion haRa el fin. de la vida.. Y por-
que también los perlados tientan yy prueuan en, varias ma-« 
ñeras á los que piden el habito antes de darfele .-y mucho 
.mas defpues, de dado en el tiempo^ del nouiciado , antes 
de darles la profefsion , han de moílrar grande fortaleza,y 
íideíidaden eftas pruebas para.falir con prouc^ho delJassco 
mo de lasotras..Y de aqui nacelo tercero,en que há. de ref- ^ 
plandecer, exercicando. con grá feruor todas las cofas que 
tocan á. lagiurda de los tres, votos ,,y reglas;a que defpues: 
fe han de obligar:piorque efta es la principal prueba de t o -
das,y tras ella fe figue lo vltimo^que es hazer los. votos coaí 
ía excelericia,y perfección que talofcendapide., 

E.ftas, (juatro- cofas fer án el arganijento» defte traíaclV>>poE' 
fu orden , comentando por la primera , cuyadibuxo pre-
eedia ea ú razonamienco que tuuicron Moyfes Í y Aaroa 



Cap. i .Dela primera entrada en Religión, 3p J 
en nombre del pueblo He breo, con Fa raón , yfusaiim-
ftr0Sjquek tenían cauriuo af l ig iéndole , y ocupándole 
en hazer adoues. Y la primera coía que le dixeron , fue 
ponerle delante la vocación de Dios , por e íb s palabras. 
£/ Dios de los Hebreos m> á llamado para que ramos al dcfier- gxod. 5.», 
to , camino de tres d i a s h ofrezcamos facrificios, forque no ^ c. 5, 
yenga [obre nosotros algma fefiikmiay o mortandad, t i l a es i g . 
la forma de la foberana vocación, con que nucilro Señor, 
conuida a Tus efeogidos , para que falgan del mundo, fi
gurado por Egyptojdonde el ü e m o n i o como otroFarao 
quiere detenerlos ocupándolos en obras terrenas : y jun
tamente les inípira que entrenen la foledadde laíagra
da Religion^para ofrecerle hallilos facrifícios,y holocau-
ftosde los tres votos : auiendo primero andado camino 
de tres diassótres, jornadas, haziendo al fin dellas tres 
eftancias a femejancia de las que hizieron los Hebreos 
enfufalidade Egipto. Las qualesreprefentant res in í ig-£^ c 
nes renunciaciones que hazen los que entra en Religión; 
y fon materia de los tres votos que ofrecen al fin del no- T 
^wiciado^ 

La primera jornada es la renunciación de todas las per-
fonasdel mundo, a quien mucho aman y eftiman, como 
fon padres, hermanos, deudos, y amigos. Renunciando 
también el derecho de tener las que íuelen amarfe,yefti-
marfe, mas tiernamente; como ion muger, y hijos, para 
viuir en perpetua caftidad; defearnando del coraron la 
afición defordenada á eftas perfonasjy mortificando todo 
el amor car nal ,7 feníualque lestuuiere. Porque efto es lo 
que manda nueilro Señorjquando nos dize, como a Abra- Qener j 2 
ham de tu tierra3y de tuparentelay de la cafa de tu padre x m J J 
j y en a la tierra que te mofiraré.. Y lo que dize en el Pialmoi ' ^ 
Oye híjay v é , inclim tu oreja, y oluidate de tu pueblo , y d e U ^ 
cafa detupadre3para que el Rey codicie tu hemofura. Perfua-
diendoíe que el Religiofo(como dize S.Bernardo) ha de 
fer como Melchifedech , de quien dixo S.Pablo, que no ^ ^ r f c 
tmio padre,ni madre,ni genea!ogia:y delmiímo modo no^. num^ ^ 
tuno muge^ni hijos, ni deudos en el mundo: no porque 
no tuutefie padres y írnage, fino porque no ay memoria, 
m mención dellos * m^s que fi no los huuiera auido; Afsi 
^ * / ^ * B b | t | 



^94*. ; ^ m a d o F.7yela entrada en 7{elf£wna 
ei Religiofojaunque tenga padres>heraianos, y deudos, I 
de íer como fino los tnuiefíe, oluidádolos de todo ccracó. 

Zxod 12, Mas en eüa Íornada Ion grandes lasanfiasque fe pade-
frm 27 Cenj y por eíto Paró en Hawefes, que(como dize S. Gero-
Úlfldlad ni.mo<)e^vna ciudad a la raya de .Egypto,adondc í eaco -
Tabiota de gleron los Hebrcospara huyr de preílo.-yei nombrequie-
4 i M n o ~ re á^\>comocionturbada, ó 3 parafignifkar que 
nibus es ternoie Ia turbación , y amargura que fe leuanta en el 
Videtom i cora^on.'tiuandofc Ha de hazer tila renunciación. Porque 
t m . ? .Í-e2. coi;10JelrhODr^ enla muerte corporal, fíente mucho apar-

tade de fus pañetes Jy amigos , y de las períbnas que ama: 
aísi en eíta muerte ciuil, fíente tambié hazer efle diuorcio, 
y i0n gandes las olas de peníamientos, y fentimientos , q 
combutcn,y alteran el efpíritu,haífaque la diuina gracia le 
cu íoíu-go con el voto de perpetua catlidad,™ vida reti
rada del íiglo.Y eftotambien pronoíticó el nóbre de Ra-
máfiesyque también quiere dc zir , trueno decoro , portme 
cita renunciación al principio eípanta como trueno, pero 

Toa.*6, delpues caula grande gozo.conformc a lo que dho el Sal-
nm. z i . uadonque la muger al tiempo del p a ñ o tiene grá rriiteza, 

pero defpues íe alegra por auer nacido vn nueuo hóbre en 
el mundo. Ais i el que ha concebido verdaderos deíTeos de 
íeguira Chrifto. al tiempo de executarlos padece dolores 
de parto.por auer de apartar fe de las perfonas que ama,y 
echar de fí las aficiones q las tenia : pero en executandold 
con foraor .fíente grande gozorporq es CO JIO auer nacido 
m WJeüo hombre» renouado en Chrifto, para viuir nue-ua 

I vida ^femefanteala íuya. , . . . . 
Laiegfinda íornada que infoira la diuina vocación es ía 2 

renunciación de todas Us colas temporales,que teníamos 
en el muado,y lacfperan^i,vderecho de auerlas: para v i -

r ^ , U!r en perpetua pobreza 3 ñn tener ca ías^ i heredades, 6 
í7' poííefsiones^ni cofa, que pueda llamarfe pro^ria. Y entó-

j m . p j CES ÍC paíTacomo los Hebreos,á la fegunda eftancia en So~ 
^ l€'' ch9th)ci'.\e íigmfíca tiendas de caminantes.porque la fuerte 

J-^Rejur* ¿G los Reíigioíbs.es a modo de caminantes, y peregrinos» 
eU' no tener, ni bufear en el camino bienesrayzes: fínocon-

i<,MTim. tentarfe (como dixo S.Pablo ) con la comida, y bebida,/ 
o.Mrj.s. veauio aeceííanojcaminando fín pararporlafendade los 

confej'os 



Cap. i ' U e la primera entrada en 7{eltgton> 395 
confejos £iiangelicos,hafta la vida eterna, que es fu ver
dadera pama. Y 11 en eftatierra,ticnen cafas, y heredades, 
todo es para ellos como tieiidas de caminantes , ó como 
políadas de peregrinos^a donde viuen como de paílOjpor 
falo el tiempo que la obediencia ordena:dexandolo luego 
que les manda mudaríe a otra parte. Pero particularmente 
los nouicios fon como peregrinos, y caminantes%n tierra 
cilrafia : porque ni fon del mundo, por auerle ya dexado, 
ni fon de la Rel ig ión , por no fe aucr incorporado con 
los votos; fino caminan para entrar en la Re l ig ión , que es 
la tierra que D i o s les ha moílrado.Y cerno el que ha vi n i 
do fie more enfu cierra,pobladade mucha gen te , quando 
fale del!a Tolo,}' comienza á caminar por vndcíierto/ í ien-
te naturalmente t r i íkzajy afiícion de ver fe fo lo , pobre , y 
neccfsitado de las cofas que antes tenia con abundancia, 
y de conuerfar con gente que no conoce: aísi el que iale 
del mundo,y dexa todas las cofas, es combatido con das 
de trille zas, y defconfaelos, por las faltas que padece el 
cuerpo, y perla íoledad^y eíkañeza, que le caufa el nneuo 
modo de vida* Pero prefto acude la gracia de la diuina , 
vocación, iconfolarle>maftrandok como a t r a l a c ó b , - C e t ¡ s i ' 28» 
fo-lo, y pobre en medio de lafoledad, el Re y no de Diosr num• lo¿ 
al modo que arriba fe dixo. Con lo qual la triileza fe ^ ca?-1S -
conuierte en gozo, la foledad en compañiaj y la tierra Kli^,1Q* 
eftraña,parece propria» 

, Dcaqui fe palla ala tercera renunciación , de íímif-
mo,y de fu propria libertad,voluntad,y juyzio,dcfpojan-
dofe de todo para cumplir mas per íedaméte la voluntad 
de Dios,y viuir en perpetua obediécia de los que apuefto 
en fulugarjy eí laesmasexcellente renunciación por la 
qual fe llega como losHebreos,¿£í/;¿í?fz,^e ejia en loexm- Exo"'th 
maáe la foledad. Y quiere dezir, immaculatm ,feu perfeBas nmJ'2^' 
ero.Serélin macilla,ó feré perfeto.Porq mediáte eííarenu- Vi^Ktbem 
ciació,y VA enteraobcdicncia?fe alcánzalaperfecioEuáge- m l * 0\e*» 
lica^á q encamina la diuina vocació, pero no dize foy per- é M i m i . ^ 
feto,íino feré:porq aun no haaká^ado lape r fec ion , fino fll4°s 
folaméte el propoíito eficaz de pretederla, auiédo puefio die^yuufi^ 
de fu parte, lo q es meaefkr para hazer luego los tres vo-'^^5 m h 
tos » conque comienza Uobligaeion; a procurarla. Pero» 

tambiem 



59<5 Tratado F* De Ja entrada m ^eligían, 
también lítham , fignifíca ( como dizc S.Geror.iiuo) íbe* 
tak^a,y períecion ; porque es menefter grande fortaleza 
p a r á l k g a r a u i puefto ,porrer terribleB los enemigos q 
comba tena los que quieren lalirde Egypto , y caminar 
eftastres jornadas, como fe verá luego por lo que hizo 
Faraón, para impedirlas. 

Pero itnporca mucho aduertir j que afsi como los He-» 
breos no tuuieran rabiduria,ni forcak^a por ü folos.par^ 
poner por obra lo que la diuina vocación les ordenaua: y 
no pudieran falir ds Egypto^i reíiftir ála furia de Faraó, 
ni hazer eres jornadas á la folcdad^íi Moyfcs , y Aaron fu 
hermano, no fueran fus capitanes y guias, hablando por 
ellos.aconfejandcles loque auian de hazer, confolando^ 

Véale en el los'y " to reándolos en fus aprietos: y ayudándoles en to-
laom m2. ^ ^s ciemas co^s- A (si cambien los que fon llamados de 
c.9.ytra,¡ DiosPara ia Religión, no han de preí'umic de que podrá 
t apú , ' ' Por ^ í"0105 cumplir , todo lo que la diuina vocación les 

infpíra,y encarga: ni tendrán valor a (oías» para reíifdr i 
los terribles combates y dihcultades,quc han de fuceder* 
les en la execudondello,í ino fon ayudados de algu padre 
efpiritual,que como capitán y guia les aliente , coníuele, 
y enderece en todas las cofas. Antes de la enerada, han de 
ayuda ríe del confellbr, ó confejero , ó peí fo na por cuyo 
medio Diosles llamó.Defpues de entrados en la Religió, 
en ella tiene nueftto Señor íiempre dos hermanos Moyfes 
y Aaron;quehazen oficio de capitanes,y guias; con ui ene 
a faber , el Prelado, que es propio paltor, figurado por 
Moyfesiyclmaelhro de nouicios,ó confeíVor,o la perfona 
que tiene cuenta con las cofas efpirimales, y con las con
ciencias dé todos,figar3do por el Sacerdote Aaron.Y am
bos hermanados, y vnidos enere íi con grande conirormi-
dad, velan, y atienden algouierno , aprouechamiento , y 
perfeció de los q cíH a fu c2rgo; efpeoalmente de losno-
uicios,quc fon planeas mas tiernas?, y mas necefsitadas de 
quiep las ayude.Los quales hÜI de acu l ir a ellos capitanes 
y guiasen todos fusaprietos}paraque lesfauorezcan ; en y 
fus tentaciones, para que les aco ifejen y alienten : en fus 
trille (jas, y tCinorcs,para que lesconfuelen , y esfuercen; 
y en todis fus obras y exercicios, para que los enderecen, 

íiguiend<2 



Cap.iSDe las tentaciones contra la 'vocación. 3 97 
f^uitndo fu direcion en todas las jornadas de la vida 
períeéta , harta que lleguen al fín dcllas ; guafdando los 
auiíos que daremos de todas eítascofas > eu los capítulos 
que fe liguen. 

£áp. / / • De las tentaciones con que el Demomo , y 
mundo combaten a los que quieren entrar en 

T^eligion^y el modo de vencerlas JJone^ 
je <vnajuma de todas,. 

OS que fererueluendeobedederaldiuí-
no llamamiento , y entrar en la Religión, 
hazkndo las renunciaciones y jornadas 3 q 
fe han dicho , ordinariamente paílan por 
el crifol de varias tentaciones , y pruebas, 
en que fon exercitados,por íeysdiferen

cias de perfonas: tres enemigas,, que los tientan para fu 
daño: y tresamigaSíque los prueban parafu prouecho, y 
de todas yremos diziendo por fu ordé. Los tres primeros 
ion el demonio, que fe llama principe defte mundo : y el 
mifmo mundoique es la congregación de los mundanos, 
que eftiman, y aman vanamenre las cofas de la tierra : y 
lacarne,y fangrej eflo esjos Padres y deudos, que carnal-
mente aman ai losque fon de fu íangre 5 aprouechandofe 
vnos y otros, de las pafsionesde nueftra carne : y todos 

jfon miniftros, é inílr'umentos del principal tentador, que 
es el demonio.cuy as terribles tentaciones contra ios que 
quieren feguir ladiuina vocación , queTos mueue a fmyr 
del mundo,y recogerfeen el defiertodela fagrada Reli-
gionjeftan muy al proprio reprefenradas , en lo que hizo 
Faraón con el pueblo Hebreo, quando Moyfes, y A aron, 
le notificaron la vocación de Dios,en queles mandaua yr 
á ofrecerle facrificios en el dcíierto. Porque como eñe 
tirano procuró con todas fus fuerzas impedir eíla falida, 
vfando de muchas violencias,y de razones llenas de cau
tela, y aíkicia ferpentina: afsi también Satanás transfígu-
randofe en Angel de luz, haze lo pofsible por impedir la 

~ ^ • ~ "~' " ^ ' entrada 



598 Tratado De ¡a entrada en t^eligion, 
entrada en Religión j vnas vezes al defcubierto , y otras 
coloreando fus engaños con razones aparentes , y con t i 
rulos de mucha piedad. Cuyas mañas,y a ñ u d a s , declara-
mos largamente en el tratado de las tentaciones.Y prefu-

m el tomo plieQ0 j0 qUe a||j fe d i x o ^ es común a todos los Chriftia-
2,,nata, 2. uos^pondremos aquilo efpecial, que pertenece alos que, 

tratan de fer Religiofosrprefuponiendo^que no todos pa^ 
decetí vnas mifmas tentaciones , fino vnos vnas , y otros 
otras;pero pondremos vna fuma de todas, para que cada 
vno fepa conocer lasfuyas, y pelear contra ellas. 

§J .7)e l ahogar y defacredkar U ^vocación de Dios, 
pRimeramente Faraón vfsó de dos induflrias endemo-
X n^das, vna para que los Hebreos oluidafen las ganas,q 
tenian de yr a ofrecer los facnficios : y otra para que no 
tuuieííen por verdadera la reuelacion, de que Dios fe lo 
mandaua/ino por falfa.y fingida. Para lo primero, llamó á 

5.S. los prefedos^y veedores de las obras3raandandoles,q no 
dieílen mas á los Hebreos las pa]as,con q hazian los ado-
ues/inoque ellos fe derramaííenpor toda la tierra á buf-
carlas, íindifminuyrles por efto la carea de adoues,q folian 
hazercada dia, Vacant emm,&id circoyociferanturdicentes, 
-€amm}&facrificemm Dea nojlro.Opprimanttir operibusi&ex~ 
piemtca3vt non acquiejcam vcrbis mendacihm.Eñm ociofos,' 
y muy holgados:/ por efto dan vozes diziédo:Vamonos,y 
facrifíquemos á nueílro Dios. Sean pues oprimidos con 
tarea de mucha obra^y cúmplanla, porque no den crcditot 
á las palabras,, y reuelaciones mentirofas, que fon fueños, 

txod.f* y deuaneos fingidos por Moyfcs. Y para que lostuuiefíen 
portales,vfsó de la fegundainduftria,deshaziendo,y dc-
facr editando las fe nales milagrofas, qtraya Moy fes para 
probar^q Dios era el qmandaua aquella faíida. Y para efto 
procuró, q fus magos,y en catadores hizicííen otras feaales 
femé jantes en confirmacion^de q era verdad lo qe^dezia. 

Pues á elle modo Satanás, enemigo capital de ladiuina 
vocación, pretende hundirla por otros dos caminos feme-
jantes ; el vno es, mandando á los demás demonios fus 
líiiniftros, tenradoresde las cofas terrenas, que tienten 

- ' " ^ ¿les 



Caf.%*&*te$ téntaclones contrata focactm, 3^9 • 
á los que fon llamados de Dios ' , y los opriman con nego
cios^ ocupaciones de tierra,y les pongan en ocafiones^y • 
aprietos de diuerúrfe^y derramarte en buícar , ó pretéder 
algunos bienes temporaies^aiinquerean pequeños jparaq 
con eftos cuydadoSíy prctenfioncs fe oluiden de la di ulna 
vocacion,y de los buenos defíeos que tenían. Para efte fin 
les traben á la memoria cafarnientos muy honrados, he-
recias3b poírefsiones,o dignidades,y ofíciosj y otras cofas 
femejantes^q todas fon como pajas huecas y vanas, conq 
fe hazé los adobes, y fe cuezélos ladrillos de los pecados: 
mas los cuy dados y deííeos deauerlas ,. inftigados por.el 
técador,vaftá para ahogar la femilla d é l a diuina vocació. 
Cóforme á lo q dixo el Saluador de la f€milla,q cayó entre iUr^ S.n.y/ 
las efpinas. Flifunt quiaudimt, & a folicitudinibus > & di- & j , ^ . 
mtijsj & voluptatíbus pita, cuntes fafocantur. Eftos fon ios ¡^aih. 13, 
que oyen la voz de Dios ai principio , mas los cuydadós mmt 2U 
del ííglo, las riquezas engañofas,y los deleytes deítayida, 
andando de aqurpara alli en bufca dellos y fon como efpi-
iias,que la ahogan, y no áexan que lieue fruco^ 

Pero como la ahogan? vnas vezcs echándola de ía me* 
moría, con perpetuo oluido. Porque engolfados vna vez. 
enla pretenlion de los bienes terrenos, no fe acuerdan de. 
bufcarios celeftiaies.Pero otras vezes la ahogan có modo 
masperjudidaUnola auiendopor vocación, éinfpiracion 
verdadera de Díos,íinop.or imaginación, y cferupulo , 0 
antojo fuyo. Porque fabe Satanás tramar eftos engaños 
para defacreditar las diuinas vocaciones , imprimiendo 
otrás.fugeftiones contraechas con tal paz,y fpfiego, y con 
tal apariencia de razones,y motiuos pios, q eftas fe tenga • 
por verdaderas vocaciones, y las de Dios por faifas, y 
engañofas:llamando(como dixo Efayasjtinieblas ala luz, J[A. 
y luz a las tinieblas. ? ' 

Contra eftos ardides de Satanás han d'e pelear vaíerofa-
mentc,los que han fido llamados á Religió,por los modos 
qfe pufie'roncn el tratadofprecedente,perfuadicdofe qfu • 
l lamamiécoes^ Dios por todas las razones,q alli dixiraos» 
Yenterados vnavez en efto,todaslas borrafcas,q deípiíes 
feleuantarca contra ello , hande atribuyrlas á fusenenti-
§os,demoí)io,mundo,y carne^que pretende inquietarlas. 



400 Tratado V . De la entrada en 7{eltgton, 
y apartarlos de fu buen propoíico. Y baftará para confuti-
diral tentador, ver , que todas íus malditas fugeftiones, 
vienen a parar enbuícar pajas,y huzeradoues, puntando, 
y laíHmando como efpinas. Mas las vocaciones, é inípira-
cionesde Dios, van íiempre enderezadas á cofas macizas, 
y muy aí tas,paraprouecho de las almas. Como el milmo 
Señor ío tellificó por Geremias , diziendo; El que tiene 

H i m m . i i fmuOtmeme futaú-M que tiene mi pdahra, digala con verdad, 
m m , j $ . Que tienen que ver las pajas con el trigo ? di^e el Señor, Tor 

ventura mis palabras 3 no fon como fuego , y como martillo, que 
defmenu^a las piedras? Como fidixera ; las íugeftioncs del 
demonio fon fue ños: mis infpiraciones ion verdades cier
tas ; aquellas fon paja hueca, eftas fon grano macizo: las 
mias fon fuego de caridad,que derrite las almas, y marti
llo que ablanda la dureza de los corazones, con el dolor 
de los pecados: las del demonio ion fuego de codicias, y 
majnllo,que endurece como yunque, en la pretenfion de 
las cofas terrenas.Pucs que tienen que ver vnas có otras? 
Apartad lo preciofo de lo v i l : no admicays cuydados de 
bienes perecederos, que os aparté del diuino llamamieco: 

l . J d The» El fpiritum no lite extinguere.No ahogueys el buen efpintuj 
y m n . i p . niapagueyslas centellas de los buenos defleos que Dios 

os ha inípirado : arrancad las efpinas que brotaren en 
vueftroscorazones por i'ugelHon del demonio:abraiadlas 
con el fuego del diuiuo amor , para que la fe milla de la 
diuina vocación Ueue fruto muy copioío. 

% 11, Delpguir lámfecton dentro del mundo* 
"^TEncida efla tentacion,co nien^a otra muy disfrazada 

^ queriendo perfuadir , que lo principal que pretende 
¡adiuina vocación, fe puedecumpliry alcanzaren el mu
do : diziendo lo que Faraón refpondió á los Hebreos: Td 

Exod, 8. y facrificadavmfiro Diosen ejiatierra, y hazeden Egypto 
mm. 25, lo que auíades de hazer en el deíierto : porque no aura 

quien os lo eftome.Como quien dize,no quiero quitaros 
q íiruaysá Dios.y le ofrezcays facrineios como deííeays: 
masferuildeacá en el mádo,pues aquí lo podeys bíé hazer 
no es necefforio huyr 4I defierro de las Religiones pues 
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•€n lo poblado ay caminos para el cielo; y entre vueltros 
aeudos,y amigospodeys alcanzar la perfecciónjcomo mu
chos fantos viniendo en elfiglo la alcanzaron. Aeftaen-
cañofa perfuafion refponden los que eftan deíengaña-
aos,diziendocongráde refolucion,y prefteza como Moy* 
{QS:mnpoteft ita fieri, abominationes enirn Bgypmrim m ~ 
wolahimm Domino Deo noflrofquodji maBauerimm, qu£ colunt 
JZryptülapidibus nos obruent. No puede ü v eHoque dizes; 
porque íacrificaremos á nueftro Dios las abominaciones 
de los Egypcios, y fi matamos las cofas que ellos adoran, 
apedrearnos han ; comofi mas claramente dixeííen; amen-
donosnueftro Señor dicho, que le firuamos en eftado per-
fcdode Religión, no podemos quedarnos en el mundo, 
porque dentro dcl,ninosconuiene ofrecer á nueftro Dios 
las cofas abominables,que el mundo le ofrece; ni el mundo 
confentirá que le ofrezcamoslascofasque defleamosofre. 
cerle.Si imitamos al mundo , nos perderemos j y apedrear
nos ha, fi le refiílimos. Defuerte que en el mundo tene
mos dos grandes peligros. £1 vno es, que el mundo nos 
Ueuetras fi para que íiruamos á Dios al modo que le fír-
uen los mundanos, ofreciéndole facrificios abominables.y ^ _ 
aborrecibles:porque con fus obras buenas mezclan inten- cat 
ciones vanas, é interefes temporales, y hazenlas con gran-
des quiebras, y faltas: tomando de la diuinaley lo que pue J * 
den cumplir falúa fu honra , y prouecho: y atropellando lo 
demás. Por lo qual con mucha razón dize dellos nueftro i f a . i . n . i ^ 
Señor:quele dan en roftro fus facrificios ; y que fu encien-
fo es abominación: porque fus manos eftan llenas de fan-
gre, yfus jufticias fon como paño manchado con fangre 
afquerofa de pecados. Porque las obras que de fuyo fue-
ron juilas, en ellos por fu mal modo fon abominables: 
y quien fe queda entre ellos , corre peligro de feguir fus 
pifladas,ofreciendo á Dios tales abominaciones. Anima
dos pues conefta confideracion , hemos de dezir al demo
nio con grande libertad, y admiración, is¡umcéominatio-
nes Ñ.gyptiorum immoUbimm Deo nofiro> Por ventura hemos 
defacrificar a nueftro Dios lascofas abominables, que el 
mundo le facrifíca?Y hemos de feruirle nofotros al modo 
que le firuen los mundanos? Si fomos participantes en fus 

- - - Q c pecados 



4 0 1 Tratado De la. entrada, en 7{eñgtañ. 
pecados,también lo feremosen fus caíligos.No queremos-
quedarnos en. el mando conrivf^o de imitar fus abomina^ 
ciones.y de perder nueílras almas, cayendo en lapefte sy 
triortandid, que deíiruye las fuyas. 

Pero qaando el mundo no nos lleue tras fí, y nos refol-
uamosde vi.uir en el^con la perfección quedeíTeamos en la 
Religión, corremos otro peligro, de que nos apedreen los 
mundanos,quando nos vean degollar las cofas que ellosa-
doran,teniendo por abominación tal modo de facrificioJ 
Ellos adoran,y veneran las riquezasjhonraSjy regalos.-por-
que fu Dios es el vientre, y kg lo r i a vana, y fu ídolo es la 
codicia :.y fínofotros pifamos ellas cofas, y las degollamos 
ofreciendo á nueñro Dios holocaufto de pobreza, cafti-
dad.y fugecion,dando nueftra hazienda ádos pobres^eha 
Candó los cafamientos,amando los defprecios , perdonan^ 
do las injurias., y íiruiendo á todos como efclauos, que d i 
rán los mundanos que tienen todo efto por abominable^ 
¡Y que harán nueftros deudos, y conocidos, que lo tienen, 
por afrentofoí'Apedrearnos han con tantas murmurado-
nes,y quexas.hazernos han tantas moleftiasjy vexacioneSí; 
que no podamos feruirá Dios con la quietud que deflea-
mos.Luego mucho mejor es alexarnosdellos; porq no nos. 
impidan^ acogernos ala Rel ig ión, donde hallaremos m u 
chos que nos ayden.Bien experimentó efta verdad, elglo-
riofo S.Francifco,quando cometo á feruirá Dios enpobrc 
2a,y por ello recibid .tatas pedradas de fupadre,y de los de 

•py«í.9? ca^*4a no fer tá fauorecido del cieIo,no pudiera reíiftir 
tm<&* íasJpero en recogiédofe á vida ReIigiofa,coméqó á pifar las 

pompas del mundo,fin hazer cafo4e fus pedradas,mas q de., 
faetas de niños.Lo qual détro de la Religió es muy f á c i l , / 

íih.z.Epff kazedero>teniendo por fuma honra viuir al reucs del mun-
• ' * ^•' 'dojíiguiédo el confejo de S, Ambroíio, que dize.-fi defifeas, 

feruir de veras á Dios,Qíiod refugit Kgyptim, hoc complete--
re,Lo que el Egypcio abomina, que es la fantidad perfeta^ 
y la virtud llena,eflb abraca Y lo que el abraca contrarío á 
eílo,eíío abominaihayendo de lo qtie e l í igue , yílguiendo. 
lo que el huyela imitación de tu Capitán Chriflo Iefus,pa-

164,14. m «ra que puedas dezir loq e ldixomno i r i j i q l Principe deíle 
30, miindo?j no h§UQen micofafuya 

m 
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%JILTDe no fe alexar mucho del mundo, 

VTlendo Faraón la mucha refolucion con que Moyfes k 
' auia refpondidojque no podía,hazer lo que dcziu^di-

xole fegunda vez.-yo os dexaré falir de Egypco; parafacri-
ficarávueftroDtoseneídeííerto, fcruntame longius ne a~ 
beatisiPtro no aueys de yr niaslcxos,conio quié dize, que-
daos en la raya del defiercoay no entrey s en lo interior del: 
porque os quiero cener á la vifl:a,para que no huyays, y del 
todo me dexeys Eña es la tercera tentación con que a-co
mete Satanás á los q llama Dios para Religión, quaado los 
ve reíueltos deobedecerle , queriendo perfuadirles (co
mo dize Orígenes) que no lleguen á la jornada del terce- 5. i® 
ro dia,nialcaacen la perfección para que fon liamados^ino Exod» 
que fe queden i la raya del mundo , y muy cerca del figlo 
conpropofito,deque no fe le vayan del todo. Y fi quiíie-
réyrfe,dehazerlosboIuer luego. A vnosdize q íi quieren 
feruirá Dios con perfección, que baña tomar en el figlo el 
cftado del Sacerdocio, que es medio entre el mundo, y la 
Rel igión, y en el pueden ofrecerá Diosfacrifícios muy 
agradables, y alcanzar la perfección que defleans a otros 
dize,qiie íi quieren fer Religiofos,a lo menos no lo fean en 
la Religión eftrechajquepretendenjfino en alguna militar, 
donde cumplen con Dios, y con el mundo, viuiendo con 
honra, y con efperan<;a de algún prouecho, aícan^ando al
gún beneficio, ó dignidad Eclefiaftica , con que honren, 
y fauorezcan a fus parientes, y amigos. A otros perfuade, 
qap íí han de entrar en Religión , no íe alexen á donde 
Dios lesinfpirajfino que entren ea fu propria tierra, don
de cada dia puedan ver, yconuerfarconfuspadres,y deu
dos, pretendiendo con efto que la vifta de las cofas q dexa-
róles folicíte para boluer á tomarlas.Finalméte átodos def-
fea perfuadir4q íi huyé del mudo có el cuerpo, no fe alexen 
mucho có el efpiritUjfino q fe queden fi quiera có el amor 
de las cofas que dexaron , y que fe vayan muy pocoap o-
co en los exercios de perfección; porque fabe eíleaduer-
fario,que quien retiene el amor, y cariño de las cofas que 
dexajpreftp fe buelue á ellas:y que quien comienza con ti* 

4C c a bieza 



404 Tratado.V.De la entrada en 2(elí£ton,* 
Serm ' 'n ^^eza,y110 Pleura caminar, y paflara delante con feruorV, 

,* 2• ̂  prefto desfalleceiporque(como dize fan Leon Papa)allico 
qua, ragejt mjen(,a e| peiigro de boluer. atrasjdonde geífa el deííeo de 
^ • * yr adelante. 
Eoiñ ' ^ todas ettas fugeftiones tan malignas, refpondcn los 

F • 2^í, cuerdos,coino otro Moyfes,no conpalabras,fino có obras,; 
callandojy haziendo, procurando alejarfe quanto pueden 
de EgyptOjy caminar fus tres jornadas con gran perfección 
entrando en lo mas interior de la foíedad para ofrecer á 
Dios fus votos, y facrificios con mas feguridad, y firmeza 
en la Religión,para que han fido llamados,y no en otra par 
te.No toman el confejo de Faraón, que áíxo,No os alexeys 
mucho defta tierra) fino el que dieron A ngeles á Loth,dizieii 

Qmsf, ip. dolé; is/^jpízm en región alguna cerca de Sodoma, fino fubete al 
m m . í j . wpnt e,y alli falúa tu.alma Subiendo con el d p ' ^ á lo mas 
Tfalm, 54, alto de la perfeccion,qiie pretendes, Y como Dauid quan-
nm.B, nueftro Señor le dio las alas de paloma , q deíTeaua pa

ra.huyr,y defeanfarjuego áixo; Mirad que me alexé huyendo^ 
me quedé enlafoledad: Afsilos que han recebido del Efpiri-
tufanto alas de infpiraciones,y dedeos fuertes de volar á las 
coraseternas,y dercanrar en ellas,lüegohuyen del mundo, 
y fealexan quanto pueden con elcuerpo,y mucho mas con 
el efpiritUjvniendolecon folo Dios fu Criador:dexandofu 
coraron folitariojy defearnado de todo lo criado.-y enlafo 
ledad de la vida Religiofa moran, y permanecen hallado en; 
ella el defeanfo que deífeauan.. 

%.lllin)elafalta de edadro fuercas., 

MA S adeláte paífalafagacidad de Faraó,el qual viendo 4 
q nobaíhualo que auia dicho para detener á los H e -

Mxodl. IO^ . breoSjdixo á Moy feSjq fueífen al defierco folaméte los varo-
m m . i . nesjquedádofe en el Egyptolas mugeres ,y los niños.Efta 
lie etiñ v i - es la ^.aftucia de Satanás cóq pretéde engañará algunos fla 
ñ & facrí- cosj^iziédolesjmirad que el eftado de Religió folaméte esi 
fie ate Do r pata varones jefto es para perfonas fuertes,y robuftas q té-
witiQi, gá enteraíaludsy muchas fuerzascorporales/pero los flacos-

y dé poca edad,y tierna coplexioncomo vofotros,no há de; 
comentar jornada tan difícultofa. Porque nopodtan falir 
cpn.elU, mejor es que fe queden en Egypto, y que vinant 

vida. 
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vidallcuadcra acomodada áfu flaqueza. También en eñe 
defierto ay terribles tentaciones,y peligros, de los quales 
no pueden falir bien, fmo es los varones animólos , y muy 
exercitadosiperolospequeñuelosjy poco experimentados 
masfeguros eí laranenelmundo^dondefon menos fuertes ^ 
las batallas.5í comedí? con los deapie(áizeQsremizsyte can- mm ' 
Cas tato>qitato mas te caufaras qmriedo correr colos de acmaUo} 
Ypuesentu tierra,q es de paz , eftas reguro,para q quie
res paííar las olas hinchadas del lordá? Apenas puedes guac 
dar los preceptos diuinos , y prefumesguardar ios cofejos 
Euágelicos? No podras fufrir lastentaciones de los cafados 
caños en fu eftado , y prefumes vencer las batallas de los . ^ 
C0t¡nentes,y de las virgines?Mira q(como dize el Apoltoi ; i.Cor.y.». 
mejor es cafarfe^ abrafarfe: y faluarfe en el eftado imper- 9. 
fe(5:o;q perderte en el muy perfedo, Eftas ion lasaftucias 
de Satanas,contra las quales preualece la diuina vocación, 
diziendocomo Moyfes,que auiande falirde Egypco tam- Exod, 10» 
bien las mugeres,y los viejos, y niños:porque era muy fo- rmrn.p. 
lene el racriíicio,y Dios quería que todos afsiftieííen á efta 
folenidad, en figura de que Dios nueílro Señorllama para Math. 19* 
cí ladode Religión, no foíame ce á los varones fuertes/ino mm. 14-
álas dózcllas flacas^ álos niños liernos.como ya fe ha di- Marci. 10, 
cho^y el que fe digna de llamarlos, puede, y quiere darles mm^» 
fueras para que le figan en el eftado a que les llama.No tie 
nes porque temer,íi eres llamado, antes puedes refponder 
al enemigo con animo muy esfor^adoiQue dizes, ó aftuta 
ferpiéte para engañarme? Si efta j ornadaíc ha de hazer c6 
folas fuerzas humanas, los varones carecen dellas. Peroí i 
fe ha de hazer con fuerzas diuinas,las mugeres,y los niños 
pueden tenerlas.Nila comentaré por fer varon,niladexa-
xarépor ferniño,feguramente quiero feguir al que me lla
ma, porque fu vocación conuierte á los niños en varones, 
poniendo animo varonil en cuerpo flaco,y fuerzas de &ios 
en cuerpo de varro.Notemo mi flaqueza ; porque eferito j ^ / . 0 . ^ 
eftá:Que los que confian en el Señor mudaran la fortaleza, toma - ^ l ^ 
ran alas de JígmUs,correrán fmtrabajo;y andarán fm desfalleci-
wíe«ío.Correran(dÍ2e)íin trabajo, no IQIO con los de apie, 
fino también coalos de acauallo.Y aun vencerán á los vnos ^ 
y alos otros enUcvrera ;puestendrán alas de águila para 

' C e | Tolac 
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4°^ Trat&do.V, De la entrada en ^ e l í g m . 
\ olar tan alto jque cumplan la diuina v okmtad en la tierra, 
como la cumplen los del cielo.-puesíi puedo correr en efto 
con los del cielorporque no podre correr con los de la tier-

. ^ ? O ferpiente attuta, como me dizes,que tendré paz, en 
m.p. ^ 4 , m [ tierra^ues íi te creo a tijferé vencido, y deñruydo co

mo Adam,aLinque eílé en el parayfof Y quien puede refiftk 
a Dios, que le llama , y tener paz algunas? Mi paz eftá en 
obedecer á Dios3.y refiftirte áti: y con efto aunque ande en 
medio de las llamas de tus tentaciones, no fere abrafadot 
porque quien libro á los tres mancebos del fuego de Babi-
ionia,me librará ami del fuego de laluxuria. Y quien detu-
uo la corriente delfurioíolordan para q páífaíc íu pueblo 
efcogtdo4me dará paíío por el lordan de la vida Religiofa 
aunque fea muy combatida, para llegar á la cumbre de fu 
pcrfeccion,y ala vida eterna. 

S.F':Del dexar en d mudo predas q les aga ioluer a el» 

Exod. IO. 0mo feaon vio larefolucion de Moyfcs,dixole quar 
num. 14. t& vcz:idtodos d dejíem comodeffeaysylleuando las muge 
OHCS t m ü res*)' wñosipero dexai enEgypto vuefiras ouejas3y vacasydgana, 
fefire & do mayor y me ñor.Con lo qual pretendia aíTegurarfe,de que 
armenta re ôs Hebreos bolueria á Egypcopor no perder las predas de 
mmem. ^ haziéda.q en eldexaiun. Y efta mifmaaftucia tiene Sata

nás para engañar á los que vé muy refueltos de entrar en Re 
ligionjperfuadiédolesjq dexen todo fu ganado,efto es,toda 
fu haztenda en el mtnidojdádola a fus deudos, y parientes: 
afsi paraenriquezerlos , molhando en efto el amor carnal 
que toda via lestienemcomo también para que fean en al
guna manera prendas de fu buelta al miindo:confiando q ít 
quifieren bolucríe , no les falcará con que fuftenrarfe. Mas 
quien entiende las marañas defte aducrfariojrefpondele co 

, tnootro Moyfes,que hade iieuar configo al deíicrto todo 
%xo . . faganado grande^v pequeño:£T«ow remanebhex eis yngula* 
um. 2 , Sjn ¿exar ¿ c t 0 ¿ 0 n-.vna vña:eftoes,ni vnares por peque

ña que fea;.porquc rodo es neceífario para el facrificio que 
fe ha de hazerá Diosscomo quien dize,comoyo falgo del 
inundo,3fsi hade falir quanro ay dentro de mi,y,fuera de 
nii,ci me pertenezca» Y como yo me entrego todo á Dios, 
aisi tengo de entrecríe mis potéciasjfentídos, y aficiones,, 

yjuu-
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y juncamence mis poflefsioneSjy riqueza? fin efpcran^a 
boluef «ÍAS á cobrarlas.Porq(como dize S.Bafilio)quié da, ^ , e^ 
y cófagra á ^ios fu perfonajtábieíe ha dedar,y cóíagrar to fu[w» 
d̂ s íuscofas.-paraq lo acceforio figaá ío principal. Y como 
Viadedarfelas^íiaoreparciendorelasá los pobres q eñá en 
fu lugar?CóForme á lo q dixo á vn hóbre principal.quieres 
ferperfeBotvende quatQtkncSy y dalo á los pobres $ dejpiies figuc Math, j p l 
^mo dize q lo de como quiera, fino q loenagenepor dos HUm 2I> 
viasXa primera de jullicia por vía de venta; ia fegunda de 1 ^ , 3 ^ ; 
mirericordia por viade limoína , para q la cnagenació Tea 
masirreuocable , y no tenga gana de boluer á tomar los 
bienes rayzes/ilos vieíTe en poder de los pobres. Aísi lo ha 
ziálos pnmiriuos Chriiiianos como perfedos Religiofos, 
védiendoíus haziendas,y arrojando el precio á los pies de 
los Apoftoles,para q lerepartiefíenentre íosnecersitados. 

' Yadukrtc(dize S.Geroiiimo)q Chrííto dixo á efte hóbre: T- reg'Lmo 
5* Ve,7 védenlo parce de lahaziéda.íino toda^y dala3no á tu s nachurü c. 

amigo?, no á cus deudos, noá tus conocidos;mas dixo, no de pm^et» 
^ guardes nad¿ para c¡scó temor de q fe ha de faltar, fino da- tate, 
>lo codo a los pobres, haziédo amigos del dinero de la mal-
^ dad,q te reciba en las eternas moradas. Y defta manera ve, 

figueme,y quádo lo dieres a pobres no repares tato eníi 
Jes Saccrdote,y íi es deudo,ó pariérc,quáto en fi es pobre, 

pues por fer pobre fe lo hasde dar.Eíio declara mas S. Am 
- brofio,cnfeñádo el mod0,q fe ha de tener en efta diílribu-

ció Buenaíiberalidad(dizey)cs nodefpreciar á tus pariéces, 
fi fabesq eftá en necefsidad:porq mejor esqtu losfocorras 
ên fu pobreza,q no forjarlos áqcó vergueta pida álosef-
traños el remedió de fu miferia.-mas no piéfen tus deudos,q 

9 fe há de hazer ricos có lo q tu tienes para los pobres; ni tu r 
3 te cófagras á Dios por hazer ricos á tus pariétes,fino para ofí ' ihciQ 
i ganarla vida eternacon el fruto de las buenas obras^ rede 
s mirtus pecados có el precio ct lamifericordia Dirá por vé-
j tura q es poco lo q te pide.Pues fabete q te quiere quitar el 
3 premio de tu limofna,y el fruto de ta vida. Y fobre todo te 
) acufan,porq no los cnrriqcifte,qriédote priuar di eterno ga 
lardó? Lo dicho esá'S.Ambrofio Pero tiene particular mif-
terio auer dicho Moyíes q no dexaria en Epgypto vna fola 
vñagqqiza es porgúela vña fignificaen fentido myOicola 

C c 4 ; aficiuo 
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4°^ Tratado.F '.De la entrada en 2{elígion, 
a f i c ióna l a s cofas déla tierra;de la qual fueletrauar el dê -
monio para deftruyr las almas, que eftan rendidas á eftas 
aftciones/ íguiendolatraza de Dan , de quien dixo lacob, 

^ 47. qas feria comola ferpiente Ceraftes,que muerde las vñas 
m m . i j . delcauailo.que fon las aficiones de la carne , para derribar, 

y matar alcauallero^que es nueftro efpiritu,como en fulu-
gar declaramos. Por lo qual los que falen de Egypto fe 

En eítomti. han de rcfoluer , de no dexar allí ni vna fola rna,. efto es, ni 
/w.2.w.7. vnafolaaficiona qualquiera cofa delas qenelmundo ay: 

porq ue íi el demonio le ata por efta v ñ a , lleuaralc tras íi 
al lugar donde eíU la cofa que ama,porque dóde eftánuef-
tro teíorOjCÍLi nueftro cora^omy donde eftá el coraron va, 
de buena gana el cuerpo. 

§. F " I , Del tropd de tentacíones^manlfejlas, 

" P I N A L M E N T E quando el demonio vé que no le , 
valen, mañas para detener á ios que; Diosllama, y los vé 

IxodL ^uyrcon-!%l&reza mundo ^haWlo-que el Rey Faraón 
mmS qnando, vió,q los Ifraelitas, fe le yuan de Egypto:porq jun 

*'" tando fu exercito con fus Capitanes,yrco.muchos.carros»/ 
cauallosjfue en fu féguimiento: y dierales alcance, fi Dios 
nueftro Señor milagrofamente no abriera el marBermejo, 
para q paífafen a pie enjuroien el qual todos los Egypcios 
con fus carroSíy cauallos.quedaron hundidos, y ahogados. 
Dcíla manerae! demonio echa el reito de fu poder infernal 
cócralos que huyen de fuferuicio al dsí ierto de: la Religió, 
leuantando exercitos de inumerables tentaciones dentro 
dsfus cora^onesiy d« tropel acomete conJa memoria de . 
los padres, hermanos, y amigos con quien conuerfauan; 
y con la imaginación de las riquezas, y regalos;que tenían, 
acordándoles las efperan^as de las dignidades, honras, y 
grandezasque pretendían: y alterando los humores del 
cuerpo, haze falir los cauallos furiofos de las pafsiones fen-
íi tinas ^ afligiéndoles con vanostemore.? con pefi'ád^s trif-
tezas,con profundos defmayos,y defefperacíones,y final
mente arma los carros de los vicios capitales con todos fus 
acópañados^haziédoles guerraxo los carros de la foberuia,3 
teum^y auaricu ?.y con los de la g^la?etiibidía > y pereza.. 



Cap.t'De las tentaciones contra la 'vocación, 409 
Y es tan grande el aprieto en que les pone, que algunas 
vezesdÍ2en ,como los Hebreos dixeron á;Mp^tki*¥.0'*''£jejfá , 
que nos facajie de Egyfto i Mejor fuera quedarnos alli 3y feruir . 
a los JígypcioSiqm morir en efia.foledad f Quien nos hizo falir ' 
Átl mundo,para vernos en tal aprieto ? Mejor fuera que
darnos allá con vidajaunque fuera común, que morir có 
eftas tentaciones,penrando alcanzar vida perfeda ? Si tal 
guerra ( dize Rebeca) auia yo de paíTardentro de mi Gefieí'25' 
vientre,para que queria yo concebir? Y íi tal contradíció>ww,M»2a* 
auia de p a f o dentro de mi eípiritu^para que concebídef-
feos de fer Religiofo? Pero en medio deftos aprietosrno> 
deíampara Diosa los fuyos , cfpecialmente tfí acuden á 
3Vloyfes,que; es la guiajy raaeftro efpiritual, que an toma-
do:el qual en nombre de Diospuede dezirlescomo M o y - E ^ i . i ^ 
fes; No querays íeme r, efiad firme Syy, vereys las grandevas qmmmt.i}*. 
Dios hará en ejios; dias. Los Egypcios que ahora veys vium r. 
nunca mas los: vereys convida. El Señor peleará por vofotros,, 
y os dará viMoriadellos.. El diuidira el mar de impedimen-
tos,que os eftoruan el pafíb , para que podays huyr, y po
neros en faluamento. El aiexará de vofotros el mar de 
amarguras que os aprieta, dilatando vueftro coraron con 
alegria : el os dará camino Uano^entre las ondas del mar 
tempeftuofojde. modo que no, os aneguen ¿antes os firuan 
de muro 3 que os,defienda , y guarde.. El conuertira eflas 
aguas inmenfas de tentaciones contra vueftos en emigos, 
para que qaed'en ahogados en ellas.. Con ellas fe ahogará, 
la foberbia,, perecerá la luxuria, deshazerfe ha la auaricia, 
hundirafe la embidia, y no parecerá masJa pereza -. mirad; 
que- es fiel Diós ^y no permitirá que feays tetados fobre. T-Cor»I0*-
vueflras; fuerzasj antes con la tentación osdaranueuo;^"2, 13' 
aumentO;de;virtudes,Ahora es.denoche, y tiempo-de añi- ExodA^' 
cion,vendrá el aluade laluz, ^mirará el Señor lo&Reales 24' 
dé los EgypcioSíy con virtud fuya quedaran todos a n e g a - a < * ' 
d'os,y vueítroIlanto.fe conuertirá en gozo , cai^mdo mi\uenem 
caóticos de: alegria,porque al cauallo y al cauallero ahogó^^54 WiJÍ«" 
enel man y Faraón con.fus;Principes,y eapitanes f u e r o r t n ^ 
lumdidos en el profundo»,, £^mif . . 

Eíias fon las marauillas,, que haze Dios por fus fieruos,mmt 1 * 
pitando huyen del:mundof no menos glorio fas, que las q 

C i, Kî Oi 



410 Tratado V . D e U entrada en 7(el¡gm, 
hizo por losííraelicasjquando huyeronde Egypto. Porq 

Serm. 59* (como poderaS.Bernardo)en la vna falídafe peleó cótra 
in Caat, carne,y íangre; mas enlaocrafe pelea cótra los príncipes, 
j.dEfhe.6 y poceltades^que rigen las anieblas. AlU el pueblofalió de 
mm.iz* £gypco»aqui fale del íiglo. Alli es vencido Faraón, aquí el 

demonio. Al l i fon defuaratadosloscarros del Rey terre
no, aqui los deíTeos carnales,y mundanos, q peleá cótra el 
efpiritu. Alliíe ganó la v idor ia có olas, aqui có lagrimas: 

i aquellas de mar,eftas de amargura. Y es tán grande el te
mor délos demonios.quando topan vnadeftas almas^qua 
avozes dizencomo los Egypcíos ;H«j^os de jfraehporqHC 
Dios pelea por e/, y ha tomado á fu cargo la defenfa. En
tonces íe cumple lo que dixo Dios á la Efpofa en el libro 

r de los Cantares; Hete afemejadoámi caHalleria en los carros 
CántAfl ¿e paraon. Porque codiolibré al exercito de mis íieruos,' 

que falieron de Egypto,ahogando en el mar los carros de 
íaraon:afsi te librare atijquaado íalieres del mundo, á-
bogándolas tentaciones con que te períiguiere el demo
nio. JEítas fon las armas con que hemos de pelear para vé 
cera elle enemigo en todos fus combates, prcuiniédonos 
con grande confianza en Dios, con mucha oración, y pa-
ciencia}con dar cuenta de todo al fupciior, y maeitro que 

% sos guia,y con los demás medios,,que puíimos largamen-
f e ea el tratado íegundo del fegundo tomo. 

Cap, I I L Como fe han de vencer las tentaciones con 
i que los padres ¡ hermanos, y deudo combaten 
f la diurna 'vocación vara entrar en ^eligió.. 

^ 2 5 ^ - N T R E las tentaciones,que fe han tocado 
en el capiculo precedente,folo dcclarare-

¿Sk mos ahora mas a la largabas que leuaritan 
] ̂  los padres, hermanos, y deudos, y las dc-
'•^fe mas perfonas , que nos tocan con títulos 
^ de carne,y fangre:porque como eftosfue-

t ó n los primeros, y mas crueles enemigos, que tentauan 
y perfeguian cnlaprimitiua Iglcfia 3 álos q Dios llamaua 



Cap'l'De las tentaciones de los deudos, 411 
^ararecibir la Fe Carból ica : afsiahora fuelen fer los que 
hazen mas cruel guerra , á los que llama para entrar en 
Keligion. Cuya ferocidad pintó S. luanen forma de vn 
cauallo roxo; y al que venia en cedieron vn gran cuchillo, ^poc' ^« 
para quicar la paz de la tierra. Entendiendo por eik ca- nlim' 'í* 
uallo roxo (como fe dixo en el lugar citado) los primeros 
perfeguidores de Chrifto nueíiro Señor, que fon los pa
rientes,y deudos carnales: de losquales fe íirue Satanás, 
como de cauallos, para hazer guerra cruel,á los que íiguen 
al Saluador, como el mefmo lo auiíóa fus Dicipulos, d i -
zicuáolesiMirad que aueys de fer perfeguidos por vueftros pa- l u c a i u 

, dres s y hermanos 3por vuefiros deudos y amigos j y a muchos de num. ió# 
vofotros quitaran las vidas 3yfereys aborrecidos de todos por Math. 20* 
mí caufa. Pero la guerra mas ordinaria que ahora hazetijá mm* 21. 
los que fe apartan dellos, por entrar en Religión , es con 
el cuchillo de fus lenguas, aguzadas con el amor natural, 
alegando muchas razones , con a fe í tos t i e rnos , para que 
fus hijos,6 hermanos,no les dexen. Y fuele fer tan agudo 
cñecuhi l lo , que penetra los corazones dé los hijos, que 
eftauan vnidos con Chrifto , y rompe efta vnion , hazien-
doles quefebueluan al figlo á tenerles compañia. Aunq 
no es tan poderofo fu cuchjUo,quáto lo es el mifmo amor 
del que las oye,que eftáconnaturalizado, y entrañado 
en los hijos, para con fus padres, y en los hermanos y 
deudos,entre íi mefmos: y es como liga ó traua los cora--
^ones,y junta las perfonas q fe aman:de modo, q íienten 
gran dificultad en apartarle. Y como las aficiones lleuan 
tras íi las ra2oncs,y los títulos del amor fon muy podero
fo s para perfuadir qualquier cofa á los que fe aman: fuele 
Satanás aprouccharfe dellos para falir con fus intentos: 
y quando no puede vencer por fi folo al hombre, tiéntale 
por medio de fu padre,ó madre,ó de algún amigo, porfié-
do en boca deños las palabras con que ha de combatirle, 
porque dellos feran mas bien oydas. Pondera efto admi
rablemente San Gregorio, declarando las tentaciones 

j d e l o b , por eftas palabras. Nueitro adaerfario procura Ltb^'md f* 
, traílornar la firmeza de nueftro efpiritu , no folamente <:k,i?'6' 
3 por íi mifmo , fino también por nuetiros parientes, y 
$ amigos. - Y quando vé que con (olafu perfuaíion no halla 

entrada 



411 T r á u i o V» Dé la entrada en fijligton, 
entrada en nueftros corazones jbufcaU por la lengua de, 

. . los que tiernamente amamos. Y porefta caufadixo e l , 
Tclej .23. HckfaíkkoiGmrdate de tmhijosy mira bien lo q te acofejan , 
mm.16. los domefiicos, Y mas claramente Geremias dize ; Cada vna, 
Hierem^p, fe guarde de fu próximo i y no ponga fu confianza en fu mifmo, 
m m " h hermano porquefuhermano le engañara 3 y -el amigo tramara , 
MatbAO. contra ei engafi0$, y ei Rcdemptor dixo,que Jos enemigos , 
mm* del hombre }fon los de fi¿ cafa: h iz ienáo fe á t l vandodenue-^ 

ftro principal enemigo,que es el demonio; el qual quando , 
fe védefechado de los corazones de los juftos ^btifcalas^ 
pcrfonas.aquien mas aman. Por cuyas bocas les dize pa- 9 
palabras halagüeñas, para que la fuerza del amor natural,, 
atrauieíTe el coraron, y abra puerta para que le penetre 
el cuchillo déla maldita perfuafion. Defta man era tentó,* 
y venció á Adán , por m e d i ó l e fu muger Eua, y le echo* 
del Parayfo. Y viendo la conteiciadel fanto íob en me- * 
dio de tantas tentaciones y combates, como auiapadeci -a 
do , bufeo efeakra para fubir al alcafar de fu coraíjon. Y* 
como la mnger y el marido fon tan cercanos , y amigos, 
ocupó el coraron de la muger ,y del hizo efca'a para fubir* 
a combatir el coraron del marido. Tentando á Iob , le* 
quitó las cofas que poífeya.-y tentándole también, le dexó* 
la muger, para que ellainftigada del demonio, le dixefle: * 
Aun todavía duras en tu íimplicidad: bendize á Dios, y* 

.n « rauerete.Hafta aqui fon palabras de S.Gregorio, a las qua-* 
Zpw* S«'leSpod€mosaña(iiir lo qll€aizes.Aguftináefte propoíi-

torque no ay diferencia alguna, en que tome Satanás por 
fuinllrucnentoala madre, ó hermana,íi haze por ellas lo 
que hizo por Ena,engañando á Adam:porque eftafombra 
de piedad maternajefedo es de las hojas de aquel árbol, 
con que nueftros primeros padres fe cubrieron, vfando 
de vnaculpable piedad,que fue ocafíondetan lamétablc 
cayda.Pues á eftc modo, quando Satanás quiere combatir 
el coraron del que Dios ha llamado para Religión, toma 
por inílrumentoal padre , ó madre, ó t í o , ó perfona que 
mucho ama, y del haze efcalera para entrar en fu efpiritu, 

r . y robarle los buenos deííeos , y propofítos que Dios le 
0¡C*'1'T" auiainfpirado. Conforme álo que dixo O feas: El ladrón 

entrbadefpojary robar. 1 y el ladromillo que eftaua de fuer^ 
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Ladrón de dentro esla afición defordenada, á los parien-
tes,y ladrones de fuera fon los mefmos parientes.Yquan-
do todos fe juntan con fu capitán el Demonio , Cuelen 
robar todo lo bueno, que ay en el coraron 3 fino fe pone 
mucha diligencia en guardarlo,refi.ftiendo con gran valor 
á eftos ladrones tan disfrazados, que con capa de piedad, 
toban la fantidad., 

COntra eílos enemigos hemos de entrar en batalla co 
otro cuchillo , y alfange mas agudo^que el fuyo, que 

es lapalabrade Dios, efenpta en fu fanro Euangelio, y la 
palabra interior,que el Verbo diuino habla al corado de 
los qué llama con fus fantasinfpiraciones. De quien dixo ^ i í í ^ . ^ 
S.Pablo,que lapalabra de Dios,es viua,y eficaz , mas pe- mm, 12. 
netrante , que cuchillo de dos filos, pues llega á hazer 
diuiíion entre alma,y efpíritu,y enlas intenciones, y pen-
famientos dei coraron : con eña palabra. Primeramente 

í hazeChrifto nueñro Señor aquellafamofadiuiíion, por 
quien dixo afus Difcipulos: 2̂ 0 pew/ejs que vine aponerpa^ ^aí.j^ I0\i 
en la tierraino vine aponer pagino cuchillo,y diuifton. Torque mm . 
he venido a apartar al hijo del padre3y a la hija de f ú madre3 y • ¿ uc¿ -
ala nuera de fu fuegra:porque los enemigos del hombre , fon los mm ' 
mifmos de fu cafa. En las quales palabras prefupone el *5 
Saluadorjq ay alguna paz mala,y alguna guerra,y difcor-
dia buena:afsi como por el contrario ay alguna paz buena, 
y alguna difeordia mala. La paz mala ,es la concordia de 
los malos enla maldad , aunandofe con el demonio para 
hazer guerra a la virtud, y perfecion Euangelica, y a los 
feguidoresdella.Contraria a efta paz es la difeordia y di-
uifionaque ay entre buenosy malos, entre Fieles , é ihfie-
les:entre Religíofos,y mundanos. Porque los vnos aman 
la virtud;ios.otros el vicio;Los vnos abracan la Fe Catho-
lica^ios otros fedas y errores contrarios. Los vnos figuen 
losconfejos del Euangelio , ; los otros van por el caminó » 
ancho de fu guílo. Y como no concuerdan en losparece-
res^y coftúbresiesfuer^aauerfede hazerguerray coiitra-
álcionivnos á;.otros,d partarfe de los quc/les fon contra

rios.. 



414 Tratado y , T>e¡a entrada en TfyUghft, 
ríos. Y á efla diuifíon y difcordia, llama Chrifto nueílrd 
Señor,cuchillo, quando dize : No he venido a poner-pa -̂en 
la tierra.Eño eSíCntre los hombres terrenos, cuyas coftú-
bresfonde tierra,y no de cielo. Antes he venido a predi
car vnaley Euangelica , de la qual fe ha de feguir guerra, 
y diuiíion entre los hoiiibres,por roas vnidos y atados, q. 
eften con las fuertes ataduras de la naturaleza. Porque ea 
vna mifma cafa recibirán la Fe, ó la vocación de la perfe-
cion Euangclica,los hijos, y no los padres, las hijas, y no 
las madresílos criados,y no losamos. Por lo qual vnos fe 
apartaran de los otros , quando les fueren elloruo para 
cumplir fus buenos deíleos,y feguir la vocación, para qu» 
fon llamados. Por tanto,!! Dios te ha llamado parala Re
ligión,y tu padre,ó madre te lo eftorua,toraa efle cuchillo 
de Chrifto en la man o, y haz luego diuiíió entre ti, y ellos, 
dexandolos con gran prefteza. No tengas paz con ellos: 
porque es mala paz 3 la que concuerda con los padres, ea 
lo que es contra Dios,ímo antes publica guerra, por fe
guir a tu Capitán Chrifto. 

Mira lo que aquí fe dize , que los enemigos del hmbre, 
f m los de jk cafa, Auifandote, que el hombre, no qual-
quiera,íino aqueja quien ha hecho merced de darle va^ 
lor^y fer de hombre,para feguir la vida digna de hombres 
y «o de beíHas,notiene mayores enemigos q los domeíli-
cos.Porque con capa de amiíladjhazé terrible enemiftad; 
apartándole de Chrifto, y del camino íeguro de fu falua-
cion, por tenerte en fu compañía. No lo* mires como a 
amigos,fino como a enemigos/y afsi no darás crédito á las 
razones, que te dixeren , pues el enemigo no merece fer 
creydo No atiendas a fuspalabras,como falidasfolameu-
te de fu bocajíind como iniligadas por el Demonio , para 
echarte como a ádam , del Parayfo, en q Dios te ha pue-
ft o,- y cerrando los oydos a ellas eíhuras feguro de lus en
gaños. 

Toma también en la mano aquel agudo cuchillo de h 
Mtáh. 18. palabra de Chrifto,que-dize : Si tu ojo ó tumanote efcanda* 
nam, S, li^a,arráncale,y córtala ; porque mas te vale fm ellos entrar en 
Marc. 9. el cieb, que con ellos haxar al infierno. Q j e es dezir: íi tu 
TO?V4|. p a d r e , ó madíe ^ ó alguud?Hdo aquieamucho m ŝ> 
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t é efloruaren de feguiríadiuína vocación , apártale de ti, 
por oías pegado qefté, y aunque íientas dolor en dexarle: 
y aunque el llore y gima porque le dexas, no te ablandes Epi¡¡Gl a i 
nienternezcasjporque (comodizeS. Gerónimo) genero He//^or^. 
es de piedad fer cruel en lo que tanto te importa. E l en
fermo de buena gana fe dexa cortar algún miembro del 
cuerpo,quando fabe3q íi no fe corca^morirá con tormétoi 
y coreándole , viuirá eondefeanfo. Y es gran piedad dei 
cirujano , fer cruel en cortarle quando conuicne. Tumif-
mo eres el €nfermo,y has de fer el círujano,a quien máda 
nLie^roSeñor,que cortes^ apartes d e t i l a p e r í o n a q u e te 
efeandaliza: porque de otra manera, tu morirás con ella, 
y baxarás a la tierra de los muertcs^que eselinfíernoácii-
yos moradores no guarda las ley es de la naturaleza, por
que los padres maldicen á los hijos., y los hijos á los pa-
dres.Loshermanos fe aborrecen^y los amigos fe deícono 
ce: ylacompañia de los vnos,es perpetuo tomento para 
los otros,Alli te dará increyble dolor, el ojo que no arrá-
caftc , llorando con lagrimas eternas la faifa compaísion 
que tuaifte de t i mifmo. Y la raano,ó pie que no corearte, ,/ 
fe bolaerá contra ti, vengando con fu crueldad, la que tu 
auias de tener en cortarlas,quando conuenia. Porque juiH 
cía es muy bien merecida, que quien efeogió baxar al in-
fiernojcon dos ojos,y con dos manos, por no apartar de íi 
el vno, que ambos fe bueluan contra e l , y fean verdugos, 
de quien dexo a Dios por caufadellos. 

rt r Ypucsfabes ciercaméte > que el cuchillo de ía muerte,' 
ha de hazer cfta diuifion, quando eftuuieres mas defeuy-
dado,hazia ahora,que Dios te llama,y perfeuerafielméte 
eneíla,fi la has hecho, fin dar oydos a los clamores de tus 
padres: porque ñ ios oyes,y te faitea luego la muerte, te 
peííaráfumamente de morir entre ellos. Oye lo quedize 
fan Bemardo,a vn mancebo, que fe rindió á eflos clamo-
mores: Quomodo vimre potes yvbi mori non andes ? Como 
puedes viuir,donde no teatreues a morir ? Site peíTaria 
de que la muerte te cogieífe entre tus deudos , con las 
ocaíiones,que tienes de pecar , faltando ala diuina voca
ción: porque no huyes con tiempo,y te refuelnesde viuir 
ea el lugar ¿onde quemas m<$ii¿Ho ay lug^r masfegura 

para. 



416 T r m d o V . De la entrada en l ^eUgkn , 
para vmir,que el que esnias fegurp para morir. Chrifto ^ 
efcogió la Cruz para morir en ellá,y afsi toda la vida vi- ' 
uio en Cruz.En laCruzfeviue con prouechos,y fe mue
re co íeguridad.La Religió vida es de Cruz^yOiosce lla
ma para qviuas en ella á fin de q también mueras en efta 

Math. 27» Qmz ^ - es patír0 para |,a vi(ja e.terna»Q.uando Chrifto nro 
««jw.42. señof eftaua enfu Cruz,noquifobaxardella, aunque los 
loan. 19. ¿fqriuas y Farifeos,inftigados del demonio3fe lo pedian; 

25, i0freciédole,que creerían en el,íi lo hazia .• Y aunque efta-
ua prefente fu madre fantifsimajy otros deudos, y amigos 
fuyosjllorando amargamente, por verle en tal aprieto^no 
fe mouió por eftoa dexar la Cruz. Enfeñando te con cite 
exemplo,que no has de dexar la vida Religiofa, por nin
guna perfuafion de hombres , aunque venga coloreada 
con apariencia de Religión, ni por la ternura, y lagrimas 
de tus padres y parientes, aunque pongan fu confuelo en 
tenerte configo, con color de verte mas aliuiado. 

Ymagina, que efte foberano maeílro te eftá diziendo; ^ 
Math 10 ^ íama Á padre, o a fu madre y mas q ami3no es digno de mn 

27* ye^ v*6amaafiityo>oafH ^amas^ue ami3no63disnodem'u 
Y quando tu padre ó tu madre te perfuadieren que dexes 
tu vocación, por el amor que les deues, con el cuchillo 
agudo defia fencenci^has de reíiftirlcs: porque mas obli
gado eítas á amar á C hrifto que es tu Dios,y tuRedéptor, 
que á todos ellos. La ley delaamiíiad humana y diurna,, 
pone orden en clamor , y obligad amar mas, al mayor 
bien hechor, y al que tienp con nofotros mayor vnion, 
y pof eftofehande amar los padres, mas que los her« 
manos, î ues quien es mas bien hechor myo » que Dios? 
Quien ha hecho por ti mas que Chrifto ? Quien es mas 
vno contigo, que tu Padre celeftial, en cuya compa
ración los carnales no merecen nombre de padres ? Eíte 
foberano Padre te dioelcuerpo , y el alma quetienesjy 
eftá vnido contigo perpetuamente , para conferuarlos > y 
obrar con ellos.Tus padres que te dieron,fíno vna parte-
cica del cuerpo? Y efla no te la pudieron dar fin Dios, que 
principalmente obró con ellos^Pues jufto es que no dexes 
á tu Padre celeftial, quando te ha llamado a fu feruicio, 
por amor del padre carnal,que te llama para tenerte con-
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fíao yCiíüQra, menefter (dize S. Agurtin) dar la vida como 
martyr por la honra de Dios, auias de hazerlo, y dexar en * $, 
razón defto á tuspadrescarnalesjluego también fcra razón EP*st-$v* 
q te ofrezcas á Tu feruicio en la vida Religiofa có efte ge-
nerofo modo de morir al múdo,3iinque fea meneíler atre
pellar los defleos de tus padres.Efta razón alego la valero- 2,Mach.i* 
fa madre de los Macabeos á fus fíete hijos,para animarlos á mm% 22, 
que la dexaflen,en razón de morir por la guarda de fu ley, 
jsio os diyo(áizQ)cl e fpmtu,y el alma,y U vida, ni cocerte yo [o -
¿a los miembros de vueftro cuerpo en mi v i entrefino el Criador 
del mundoyque da fer a todas las cojas. Y hablando con el pof- ^ 
trero de los hijosjle dixo eftas tiernas palabras paraanimar-
U-.Hijo mioyten mifericordia de m i , que te traxénuene mefes en 
mi vientre y te di leche tres años } y te he criado hafia la edad en 
que eji as.Ruego te hijo3que mires al cielo,y t ie r ra^ todas las cofas 
que abarcan;)1 entiendas que Dios las hi^o todas,)' al linage de los 
hombres,por cuyo amor acepta la muerte ,paraqyo te reciba con 
tus hermanos en la vida eímw.Efto dixo efta Tanta matrona,en 
feñando á las madres Chriftianas el gufto q han de tener en 
que fus hijos las dexen por hazer lo qdeuen, y obedecer á 

8 Dios quando les llama. Porq la ley déla obediécia pide nu
ca obedecer al Perlado menor quando el mayor máda lo có 
trario.Y no feria buena obediencia hazerlo que manda el 
Corrcgidor,fi el Rey mandafe otra cofa. Y por eftodixo S. 
Pedro q fe auia de obedecer mas á Dios q á los hóbres.Y á nut 
fus mifmos enemigos hizo luezes defta verdad^diziédoles. 2 9 . ^ . ^ . 4 
Siiuftum efi inconfpcféu Deivospotius audire¡quam De/m, iudi~ n.ip. 
cvzfe.Iuzgadde verdad,(i es juftooyr viieftro mádamiento, 
mas que el de Dios.Ello mifmo puedes dezir á t " padre^o 
madre quando te pidiere, ó mandaren que no los dexeSjó 
que te bueluas con ellos,ha2Íendoles á ellos juczeSjCorrtal 
que juzguen con verdad,yíin pafsio deílacaufa; porque no 
ferantanignorátes infieles.é ingratosá fu Dios,q diga q fe 
ha de obedecer mása la criatura q al Criado^de quicla cu* a 
tura tiene el poder para mandarjComo no fea cótra lo q ha 
ordenado el Criador. Y fi co todo eíío porfiaré en fu demá-
da injufta,nohande fer obedecidos,íinoaborrecidos;pues 
por efto dixo el Saluador.iY alguno v i ene a mi , y no aborrece Luca.zj, 
á fu padre,} a fu madre 3a fu muger^éhijos^fus hermanos,)'her- mm, 2 ó, 

D d manas-. 
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manas,y lo que es mas,fií ira fina vida ^nopuedéfer mi dicipulal 
Y pues ya has venido á la efcuela de Chrifto , y te has 
n-faekochleguirle a aborrece á tai padre, y madre, y á r o ^ 
dos tus deudos en quanto contrarios á los intentos del 
mi fui o Chrifto; pues fin ífte fanto aborrecimiento no pue* 
desfer dicipulo íuyo. Y como pueden quexarfc de que 
los aborrezcas dcfta manera , pues también te manda 
Dioa que te aborrezcas a t i mifmo , y a tu vida, quando 

Epf/I.38.í'üeremeileft€r dexaríapor fu obediéciafQuanto masque $ 
como pondera San Aguftin y eñe aborrecimiento es ma
yor amor % y e í i^perd ldaes mayor ganancia tuya, y fu-
y a , fi faben aprouecharfe deila: porque como dixo el Sal-
uador; Que quien ama fu vida la perderá :y quien la perdiere 

* aquí la hallara en lavida eterna. Aísi también podemos de-
j^.i-. • 2 ir . QUe quien defordenadamente ama á fus Padres, y pa-

rientes , los perderá para íiempre ; y quien los pierde 
en eíle mundo jdexandolos por Chrifto, en la vida eter
na los hallará;porque íi aqui no los dexa, quádo Dios fe lo 
manda, y por efto fe condena, nunca tendrá mas amor, ni 
amifrad con padres, porque los del infierno á todos abor-
recen,mas íi aqui los dexa, en el ciclo los hallará, ó recibié-» 
do por ellos otros padres, y hermanos incomparablemen
te mejores,quc los que dexó:ó gozando de Dios con ellos,' 
íiendo ocaíion con fu fanta vida de que tambié fus padres 
fe ialuen,y alcancen la vida eterna. Y entonces ferá el gozo i© 

¿ cumplido, porque en aquella patria celeílial eftan en fu 
pun tó las leyes de la naturaleza , perficionadas con los 

le bienes de gracia, y. gloria. El Padre es gozo de fu hijo ,y 
el hijo e* corona de fu padre. Los hermanos , y amigos 

^ conferuan fu hermandad, y amiílad con excelencia: y la 
compañía délos vnos es perpetua alegría de los otros. Con 
eílaefperáqátangrandiofa, puedes dezirá tus padres que 
guften de que trueques fu cafa por la cafa de Dios viuO| 

donde le finias con perfección, y negocies 
para ellos las morada? eternas. 

. ( • t o ' ' 
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COncluyamos,y declaremos nías todas eftas razones co 
vn marauilloíb razonamiéto que hazcS.Bernardo en g j j j , m » 

nombre de vnhijOjqiie dexóá fus padres por feruir á Dios 
en la Religión, aunque ellos le contradezian;fbs palabras 
formales ion eftas. Vna folacaufaay para no obedecer a los 

j padrcSjque es Dios^porque el áizeQujenamád fu paire b mct 
, dre mas que a ?ni3no es digno dcmi.Si me amays como buenos,y 
, pios padresjfiteneys verdadera , y ChriíHana piedad pau 
, có vucfiro hijo,porq deíleádo yo íeruir áDios,padre de to -
, doSiine inquictays, y qreys apartarme delfcruicio de aquel 
i á quiéreruir,es reynar?Verdaderam-éte agoraconozco,quc 
, los enemigos d t l hóbre ionios d¿ fu mifmacafarEn efio no 
, tégo de obedeceros^m os conozco por padresjíino por ene 
, migos.Si me amarades deueras,auiades cfholgarosjporq me 
, voy ámipadre ,y ávueflro Padre , y al padre común de to-
3 dos. Y fi de í lo no os'WgaySjq tégo yo q ver con vofotros? 
, Que recebi de vofotros^íino el pecado, y la mi fe ría , y cfle 
, cuerpo corruptible q traygo acueftas?no os baftaq vofotros 
, mife^bles metiftes a mi mi fe rabie en eíle miíerable mudo: 
, y que vofotros pecadores,mc engédraftes pecadores,y de f-
, pues de engendrado en pecado,me criaíles en pecado, íino 
( q táb ienahora ten iendo embidia de la mifericordia,q rae 
, hazeelSeñor .no queriédo la muerte del pecador, meque-
, reyshazer hijo del demoniof'O duro padre,© fiera madre,6 
, padres impios,y crueles^© padres,fino matadores.cuyo do 
, íor es la falud de fu h i j o , y cuyo có fuelo es la muerte del q 
, engédraro l Mas quieren q perezca có ellos,q no q Rcync 
, fin ellos.Otravez me quieren bolueral naufragio, de q me 
, efcapédefnudo de quanto tenia; Otra vez quieren qcaya 
> en manos de los ladrones,q me dexaron medio muerto : y 
, por la mifericordia del piadofo Samaritano, he cóualecido 
> algo delasheridas,q recibi.Y cfiando ya como Toldado de 
> Chrifto,apique de arrebatar el ciclo, y de triiiphar con U 
i vidoria (de lo qual fea g!oria,no a mijíino al q en mi vécio 
» al müdo)ellos pretende echarme de las puertas del cielo, y 
s que como perro me buelua al vomito del íiglo.O abufo ef-
1 pantable I Abrafaífe la cafa , y el fuego viene aprefura-
t do por las cfpaldas, y al que huye impiden la falida: y 
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al que hafidoiperfuadenque febnelua a ella?Yéño acón- a 
íejan los miímos que fe eftan quemando , los qi*e con, 
vna pertinaz locura, y loca pertinaciajoo quieren huyr fu» 
peligro. O furor rabiofoi Si v o forros no hazeyseafo de, 
vueítra muerte, para que deííeays lamia?1 Porquevofo-, 
tros no tomaysmi con fe j o , y feguis al que huye? Por-, 
que no os abrafeys? Por ventara es aliuio de vueftro tor- , 
mentó matarme ^ mi? Y daos pena perecer á folas? El > 
que fe quema , que aliuio puede dar á los que fe que-, 

LHC£.\6. man? Y que confuelo es á ios condenados , tener com-, 
mm. i i , * V&ÚQVOS de fu condenación? Que remedio es para los , 

que mueren , ver morir a otros? N o me perfuade e í l o , 
aquel r i to auaricnto , que efrando en los tormentos d e l , 
infierno; defefperado de falir de a l l i , rogana ahincada-, 
mente auifafien a fus hermanos, que procuraflen no ve-, 
nir al lugar de tales tormentos, temiendo fin duda, que, 
el tormento dellos alimentaria el fuyo. Que me dezis, 
áeílo? Yré á confolar a mi madre , vifitandola por vn, 
breue tiempo , para que defpues eternamente llore á, 
mi , y a ella, fin confuelo alguno? O yré á fatisf^er á , 
mi padre , que efiá muy enojado por mi aufencia que ha , 
de durar poco, y bien poco el confuelo , que yo tendré, 
con fuprefencia , para que defpues e l , y yo :yo por fu, 
caufa, y el por la mia, feamos afligidos con irremediable, 
trifteza? Nunca Dios tal quiera, mejor me efta figuien-, 
do elexemplo del Apoílol.no confentir con carne, y fan-, 

[Ad Gal,i. gre , y Oyr la voz de mi Señor que me dize, Dexaa los, 
ni im.i j , muertos, enterrar fus muertos, y cantar con Dauid. Rehu- x 
Math* 8,«. fó mi alma fer coníblada. Que os diré mas? Las fuertes me, 
22. han caydo muy dichoias.-la herencia del cielo , es para, 
Tfalm, j ó , mi muy glorioía. Y ándame lifonjeando la promeífa de la , 
mm,̂ % tierra.y regalándome el confuelo de la carne? Guftadoel , 

efpiri tu, neccííario es que la carne fea defabrida, al que, 
tiene hambre de las cofas celeftiales, no le faben bien, 
las terrenales. Y al que fufpira por las eternas, danlefafti-> 
dio las traníitorias CefTad padres míos , ceífad de afligiros, 
con llantos (inprouecho.y de inquietarme, para que me, 
buelua á vueflracafa» Y fí multiphcays para eílo menfage-, 
íos^forcareyfmc a que me alexe mas,y fi me dexays, nunca, 

dexare 
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t dexaré cita cafa de DioSjeftc es mi defcanfojpor ios figlos 
; los figlosjaquimoraré porque la he cfcogido , aquiha-
* ré oración perpetua por mis pecados, y por los vueftros, 
J y fi pudiere,alcan<jaré de nueftro Dios , que los que en efta 
9 vida por fu amor nos apartamos vn poco de tiempo, en la 
^ otra vida juntos con dichofaj y perpetuacompañia , viua-
.mos en fu eterna gloria. . , 

No negamos por efto que fe ha dicho, la obligación na
tural que tienen los hijos anodexará fus padres por yrfe 
ala Religión , quando esneceíTario para remediar fus ne-
cefsidades muy vrgentes; porque en tales cafos el mifmo 
Dios manda , que no los dexen, fino que los acompañen, 
y ayuden:y los deííeos que fienten de Religió, aunque fean 
muy feruoroios, y comunicados por el mifmo Dios , no es 
para que los cumplan luego, fino para que merezcan con 
ellos, como fuele comunicar para efte fin los deíTeos fer
mentes del martyrio, ó de dar mayores limofnasdc las 
que pueden por fu corto caudal; porqüe en los ojos de 
Dios la voluntad tan determinada , íe reputa por obra, 
quando falta la pofsibilidad de executarla. Pero fuera def-
tos cafos , no han de fer oydos los ruegos , ni las razones 
de los padres:porque el miCmo Dios quiere que no las oya^ 
mos, pues fon contrarias a lo que el nos infpira para ma
yor gloria fuya, y prouecho nueílro. Mas porque efta 
tentación fuele retoñecer defpues de la profefsion?no tan« 
to para hazernos boluer atrás , y dexar la Religión, 

quanto para entibiarnos en clla,con otros grauifsimos 
daños que acarrea: en el tratado feptimo 

pondremos Los efpeciales reme
dios que ay para ven

cerla. 
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Cap» 111L Del modo como les Perladosy M a e f l m 
de nomcios han de tentar y y probar a los que piden el 

ahko de U T^ellgíony a Los que ejian a fu car-
go:y losfrutos dejlaspruebas, 

ISfeS^NS^1 E ^ atentamente leyere las diuinas Ef* 
ín centih' W m ^ \ m enturas, hallará (como aduierte S. Buena-
quiopar.i. M ^ ^ M f uentura) que no folamente nos tientan el 
fifi' 2' ^ W I W d e m o n i o ^ u n d o , y carnc,fino también el 

Tho. In W ^ ^ ^ m " mü™0 Dios^y fus minifiros,y cada vno á íi 
catena fu-
perid loa, muy diuerfos.-porque tentar á otro (como dize Sanio Tho 
6. Tentans mas)propriamente esdezi^ó hazer alguna cola para def-
eim. cubrir la virtud,© ciencia,© difcrecion,ó f uerzas, ó intécio-
1, p . q t i i ^ nes,y propoíitos que tiene encubiertas. Lo qual haze el q 
a r u i . & . i . tienta, vnas veze^, porque no lo fabe, y con la tentación 
2. q. 97. pretende que fe deícubrapara conocerlo , al modo que 
art.t. los Maeftroshazen los examenes de los que fe han de gra

duar para conocer fu fufíciencia^y por eftofc llaman tenra-
tiuas. Pero otras vezes,aunque lo fabe,pretcnde con la ten
tación, q fe raanifiefteáotros q no lofabian.Yaunquc eíle 
es el fin proprio de la tentación, fuele ordenarfe á otros 
muy diferentes, fegun fon las perfonas que tientamporque 
los tres primeros tentadores,como fon enemigos nueíiros» 
tientan nos para nueftro d3ño,y por malos medios, preten
diendo el demonio enganarnos,el mundo q le íigamos, y la 
carne que la regalemos.Pero los oíros tres como haze ofi
cio de amigos,íiempre pretéden fantos fines, y por buenos 
medios como fe yrá declarando. 

Primeramente los Perlados de la Iglefía,y de las Religio 
nes,los Maeílros de los nouicíos,y los demás que tienen ef-
pecial cuydadode algunasalmas,pueden.y deuen tentar, y 
probará los que e íhná fu cargo, para conocerlos entera
mente, y acertará gouernarlos, facando á luzcon e íbs 
pruebas, las inclinaciones, y virtudes,© vicios, y propo-
iiros,quetienéenlas cofas,quc hazen,y dizé:porquelaex-
pensüci^ nos eafeña^que muchas veges faden encubrirlo 
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W \ ficción,/ engaño, üfta fue la induftriade aquel Obiipo, 
a quien Chrifto nueítro Señor alaba en el Ápa¡caUpfí,duÍcft J p o i . útJ* 
¿OiTentaJh dios-que fe ilaman Jpc jh t e^y no lo fon, y ¡ullajis q 2. 
m n memirojosA'oví] entraua con ellos en diTputa , y con ¿r-
gU!Ticcos,y razones Ies forana a dc¿ir, óhazera l^o en que 
defcubriá que eran Apoíioics li.igjdos,/ loboscuoiercoscó 
pieles de orejas. Dtfte modo cambia vn fanco Abad,comd cdlat , i 8 , 
refiere CaíianOjdeíícandoconocer d vn mógc}q dczia ñ a u cap^ [m ' 
cho mal de íi mííino,et3 tan humilde como parecía , teco iu * ' 
cfpiritujdiziédolc de propoiiro algunas palabras de deípre 
ció. Y luego con el fembláce criUe del ro íko , y có otros me
neos deícubrio cj fu humildad era fingida Por cíla caufa los 
Perlados de la Iglefia tienen obligación á probar, y exa
minar las vocaciones de losque piden el bautifaio , co- Efi ̂  trat* 
mo largamente fe dixo en el primer como : y los Perla- ^ « ^ M » 
des de las Religiones, y Maeíiros de nouicios eftan obli
gado* también á probar, tentar , y examinará losque pi
den el habito de la Rd ig íon , y a los nouicios,que pretende 
"fer admitidos en ella con los v o r o s , ó profefsion.-no folo 
por las hipocreíias,)' ficciones que en efto íuele auer;cGmo 
fe ha dicho', íino tábien porque no todos los dcí íco^q pa
recen buenos^on vocación de Dios para R e l i g ó , p a c í t á - «jw» ^ 
bie 1 e dize de 1 os ociofos, y tibios q eftá llenos de áMeosar , [ 
aunq parecéferuiétes.preílofe hielan, por fer poco firmes". , ¿ 
Y es bien que fean probados.ances de fer admitidcs,al mo-
do q lo hizo el Capitán Gedeó , en cuyo exercico huno tres1 
fuerces de Toldados; vnos q porcouardia no quieíieron yr á * 7* 
la guerracotros qquifieróimas íiendo probados fuero def-' ^ - ^ r 
echados:porc] bebiá el agua doblegando los cuerpos, y ías ^ í r 4 
rodillas fobrelatierra.y orrosque quifieróyr. v deanes de t0en eit0m 
probados.fueróadmicidos^porq bebiá el agua en pie afro- lt{Yt2tC-i ' 
jádola có la mano á la boca;afsitábié entre los Fieles ayo-
tras tres fuerces de perfonas, vnos no tienen animo para el 
citado de perfección por temer fus dificultades,© porq de 
verdad no tiene vocació para tomarle:y afsi le ouedan en el 
figlo.O tros parece q tienen animo,y volútad oVreciédofc á 
Us baullas.que tiene la vida perfeta, mas ílendo probados 
y fximmados por los capitanes defta milicia, no fon ad
mitidos, porque echa de ver que quieren beber e l agua de 

Ce 4 la 
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ladotrína Euaageiica,encoruandore juntamente,esincan-

I/4É.1.C.I4 da las rodillas en tierra,efioes,aficionandofe como arriba. 
fe dixocon deraafiaa las cofas terrenas , y álos deleytes, 
fenfuaks con vehementes inclinaciones ,7 tomándolos de 
afsiento , y con mucho gufto.Lo qual esfeñalde no fer lla
mados de Dios para cftado de perfección. Porque la diui-
na vocación fuele poner aduar en eftas cofas de la tierra, 
y pegar ganas de dexarlas, y defearnarfe dellas^o á lo me
nos hazeiqueandebatallandoelefpirítucon lacarne, yno 
la dexa coinarde afsiento los guftos del mundo > nipoíkar-
fe á lo que tan ageno es de la vida perfe ta que pretende. 

Mas otros ay}que fe ofrecen á eftaemprefía, y fonadmi-
tidos:porque íiendo probados,, dan buena cuenta, de fi,be-
biendo el agua en pie,y arrojándola con la mano en la bo-

1 0 M Q : cajefto es,poniendo(como dize S. Gregorio)manos á la o-
Ttd^ca, n * . bramara exercitar lo que Chrifto nueftro Señor manda en 

fu Euangelioi alentandofe á eftar con firmeza en ello, fin do 
blegarfe álas cofas de la tierra;niO queriendo tomar defto te. 
poral lo ruperfluo para regalar la caraejfino loneceíTariOjy 
conueniente para paífarla vida : porque todo efto es íeñal 
de ferilamados de Dios para los batallas del efpiritu enef-
tad.o perfeto.Y como es de creer q Dios nueftro Señor inf-
piró aquel modo de beber á los trecientos foldados q auia 
efeogido para la guerra contra los Madtanitas .* afsitambie 
á los que llama para la Rcligion,les infpira las cofas que ha 
de hazer quando fon probadoSíparaque fean indicios de fu. 
bue"^ vocación.Y á los mifmos. maeíiros,y Capitanes inf
pira como á Gedeonjas cofas en que han de probarlos pa
ra conocerlos* 

§.7, Ve varusprmhás que je nsprn en las Re
ligiones. 

PAra eíle fínhan fido muy vfadas en las Religiones eílar 
pruebas,y experiencias en cofas de obediécia,humildad, 

y paciencia , que fon las tres piedras del toque para co
nocer la verdad, y firmeza-deftas vocacioneSíyla confían-
cia, y animo de los que piden fe r admitidos, A ntiguamen-
te (como dize Cafiano) alegue pedia entrar en el Monaftc-
nojel^zia.n eílar diez días» q mas ^ tendido % ^ puerta. 
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pidiendo con humildad lo admkieíícn , y los Monges de 
induftria le defpreciauan 1 y dezian palabras injurioras, 
deíechandole como a hombre que no venia al monafteño 
con. zelo de Religi<m,íino forjado denecefsidad , y deíla 
manera tentauan,y examinauan fu conftancia, y conocían 
Ter llamado de Diosjel que erafiel en eftas tentaciones,y 
las íufria con humildad^y paciencia. Y para que fe enten-
diefle el fin con que fe hazian eftas pruebas,trae el mifmo 
Cafsianovnaplaticajque el Abad Pinufiohizo a vnnouU ¿^.4.^.52 
cio,dandole razón de las cofas que con el fe auian vfado. & 33. 

, Bien (abes (dize) quantos dias has eftado a la puerta del 
4 Monaílerio , primero que oy terecibieífemos : importa 
, que fepas la razón defta dificultad , que hemos tenido en 
3 recebirte, porque te podra ayudar no poco* para entrar 
3 en feruor en la vida que comiedas. Hagote faber, que afsi 
, como cftá prometida en el cielo inmenfa gloriaba los que 
,.fielmente firuen a Dios , y guardaren con diligencia fu 
j, inftituto,y reglas:afsieftan aparejadas granes penas, a los 
, que tibia,y negligentemente las guardando licuando los 
, copiofos frutos de fantidad^que pide fu profefsion. Por-
, que fegun la eferitura^mejor es no prometer^que no cum- ^/Í^.W.A, 
, plir lo prometido : y es maldito quien haze la obra de * ' 
^ Dios con negligencia. Porefta caufate hemos deféchado Hier.áS, 
s muchos dias , no porque no tengamos fumo defíeo de tu míWttQ * 
3 faluacío^y de la de todos los hombres; y atodosquátos 
> vienen a feruir a Chrifto , mucho antes quelleguena que* 
, triamos falir a recebirlos co los bracos abiertos;fino porq 

i recibiéndote temerariamente, y fin mucho examen ,feria-
, mos delante de Dios culpadosjde liuiandad,y tu ferias dig 
a no de mayor caíligo jfi por fer recibido fácilmente , ím 
9 entender bien la carga de la Religió, que tomas, vinieífes 
% adcxarla,o alienarla tibiamente. Eftoeslo qucdixoa-

quel fanto Abadíenfeñandonos, que eftas pruebas , y las 
detnassque fehazen en losnouicios, por codo el tiempo 
que precede a la profefsionafe ordenan a dos fines princi-
pales:vno de parte del que pretende la Religión, para que 
fepala cari^ <luc ^a de llenar toda la vida j y la tome en 
pefo^y vea por experiencia, fi tiene fuerzas para llenarla^ 
V P^ra refiAir a los tent^dores,que han de moleftarle hafta 
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tuc£ U ^ f1}uert€-Puesporefto dixo el Saluador,que quien ha d ¿ 
mm. i i ' edl^car vnatorrejprimero que comience el edificio, mira 

íi tiene caudal para acauarle. Y íi a de falir con diez mil 
foldados, a pelear contra vcyntc mil,primero examina íi 

To.i,tra.i. vaítaran» para ganar la vidoriaj como rededaróJargame-
c a p . i . y ^ te en cl cratad(> del facramcnto del Baucifmo, Y aunque 
Ríg.ió. e i Para efte 6" ayuda mucho !eer,y entender bien las reglas, 
fufiis.lw.A y conftituciones) y las cargas todas de la Religión , que 
Í i p . Í . & P ^ ^ ^ ^ ' o m o a l l i r e d i x o í p e r o n o b a í t a e f t o / í n o prueba 
Jequm. al§an tiempo el rigor dtllas^y paífa por otras pruebas, q 

le defengañen de las fuer^as,y caudal ,que tiene para cum
plirlas. El otro fin es de parte de la miíma Religión, cuyas 
partes hazen los Perlados,y niaertros, para que con eltas 
pruebas conozcan enteramente al que la prctende,exami' 
nando,y aucriguandojno íolamente la verdad de íu voca-
cíon,y lafirmecaen eUa,íino también la aptitud,talento,/ 
caudal,que tiene para los exercicios de la vida Rdigiofa. 
Y como ios iaftitucos ion diuerfos, afsí há de íer duicrias 
las pruebas,)' los diasque han de durar, porque quanro el 
inílituto tiene fin mas alto, y miniílerios de Tuyo mas ex-
cellcntes,y masdificultoros,y peligrofos, por el trato con 
los próximos , en cofas tocantes a í'us almas, tanto mas es 
ir.enef^er.que tégamayores piucbasy por másanos , para 
cnterarfe bien del cauda^que tienen los que han de-pro-
feiíarle. Y aunque antiguamenre,como fe faca de S.Baüúo • 
y Caíiiíno,no ciraua fcñ^lado el tiempo de las pruebas , ia i , 
la calidad ddlas, pero ya lo hanfcñaUdo todos los funda-

• clores de las fagradas Religiones,afsiMonacales 6O.IRO ¡Me , 
dicantesjó C arícales Y de todas folo trabe re dos,exemr». 
plos,vr.o del gloríofo Patriarca S. Beni to , t i qmáí&mlo -
en fu regia tres grados de probación para los que venían á -
fu Religión.El iM imero^tteniendolos á la puerta del Mo 

fn cdp. 18. naílerio quatro o cinco dias,mirando íi fufriancon pacié-
nde Turré cía eíia dilación^ las injuriaF,qucles dezian.Deípucspor 
ere.n .truc, otros dos au íes Ies detenían en ia horpedcria,dando cuy-

dadodcHos a vn anciano,paraq los probaf!e,y exerdraíJe; 
examinando como buícauana Dios , y con que folicicud 
hazian fus obras: y la prontitud que tenían en obedecer, 
y fufrir defprecio§tY quaudo Íaii4a bien deí la .prueba. 
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ientrauanen la tercera, con los demás nouicios, porcf -
pacio de diez mefes» en que eran probados^ exercitados 
como ahora lo fon en las demás Religiones , por efpacio 
de vn año. E l quaUiempo eftá ya'determinado para to -
das^or decreto del Tanto Concilio de Trentoiordenádo, v a 
que nopuedaabreuiarfe^ni tampoco d i l a t a r í e / inoqacá- ^J'2^***. 
uadoelaño^hagan fuprofefsion,ó feandeipedidos.Aunq 1 
defta regla general exceptó elfantoConcilio a nueftra mí
nima Compañia^para que püdiefie guardarlo que ordena 
fu Inftituto^probado por la fanta Sede Apoftolica» En el 
qualnueftro Patriarca S.Ignacio feúaló otras tres proba-
ciones^aunque con diferente tafla en los tiempos y yexer-
cicios;por pedirlo afsi la alteza de fu fin,y la excelencia,/ 
dificultad de fus miniílerioscon próximos. 

La primera probación es por efpacio de doze.o veynte j» cofi p j 
dias,o mas fi fuere menef te r^aádo retirados.eomo huef- cap 4 
pedss,en vn lugar apartado del trato de los otros; a don-
de fon examinados; y probados, moíkandoles las reglas, 
y-declarandoles las cofas mas diñen! tofas, para que def-
cubran el animo,que tienen para guardarlas. . 

La fegüda probación dura dos añosenteros , lo qual no 
cs nueuo, fino antiguo, por decreto de S.Gregorio Para; íib-S.Epif 
dado por razoné q íí es cofa grane admitir i los no cono- * h 
cidosen feruicio délos hóbres ; quáto mas grane ferá ad - ^abetur 19 
miarlos al feruicio de Dios, en los monaílerios, fino es ó $Mfl*$. 
aya,fido bien probados? Y quando los quepedian el hM-ca.-mnaft. 
to de la Religió, aniáfido foldados,ordenó q fueífen pro- l^-J^Epif 
bados. tres años.YIomifmo ordenó Bonifacio Papa,quá-
do no eran conocidos losg pretédian la Religió,como re- Sl-dif.cap: 
fiere Graciano en el decreto.Y el Concilio Aureliancfe 5. fi^lt. 
lo ordenó,para todas las monjas,Y gcncralméteen la re- * 7 ' f 2 . ca, 
gla,q vn Angel traxo á S.Pacomio(como refiere Paladio) fhpis.c.i^ 
veniaprdenado,q ninguno fueífe admitido,hafta que por 1« biflor. 
efpacio de tres años fueífe bien probado, y exercitado.Y 58. 
có cfte efpiritu nfo fanto Patriarca añadió otro tercer ano Nkeph. 
a P í - CÍOn,anteS-e Ia profefsion folemneacauadoslos üb.g.c.iql 

cltudios, para repararlas quiebras de efpiritu ? q huuiefle D;in,un^t 
en ellos. Y en eftos tres tiéposfeñaló feys iníígnes prue- habeeurm-
pas* y experiencias entre otras , para conocer,/ ejercitar fra.ca^h 
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i n e x m . ei caudal de fus RcHgioíbs : conuiene a faber, vn mes dé 

exercicios efpirituales de oracion,y meditación, y examen 
de conciencia,haziendo vna confefsion general de toda la 
vida; otro mes feruir á los pobres en los hoípitalcs : otro 
peregrinara pie,y pidiendo Umofna5acoftumbrandofe á 
íufrir las incomodidades de los pobres: otro mas tiempo 
cxercitar los oficios humildes, y defprcciadosdecafa, 
como es feruir en lacozina. Y finalmente enfeñar la do-
trina a losniños , yhazer afu tiempo otros minifterios 
mayores, quando fon Sacerdotes , y tienen caudal para 
exercitarlos. Porque defta manera prueban todo lo que 
han de hazer en el difcurfo de la vida5y ellos ven el caudal 
que tienen paradlo, y la compañía queda mas enterada 
de todo. Y no es mucho tiempo tres años para eftas pruc-

DáBí.i.tt.5 basques el Rey Nabucodonoforfeñaló otros tres, como 
EnüCAQ. iueg0 veremos,para induftnaralos mancebos, que auian 

de entrar en fu feruicio. Y Chrifto nueftro Señor traxo 
coníígo a los Apoftoles, y alos fetenta y dos Dicípulos 
otros tres años, que fueron como nouiciado de los que 
eftauanenfuefcuela:y eneñe tiempo los probó en hazet 
mifsionesporla comarca, y los ybainduíkiando de lo que 
auian de hazer defpues de la venida deiEfpiricufanto^ae 
fue como fu profefsion fokmne: 

§. / / . De rvarlosjinesy frouechos dejlaspruehas. 

r X E Í l o que fe ha dicho, podemos facar los varios fines á 
JL^que Ce ordenan eftas pruebas^y losprouechos que re-
fultan dellas. Y el primero es el que fe ha tocado, para 
excluyr de la Religión alosque no fon aptos para ella, y 
admitir5y retener a los que tienen aptitud , y partes fufi-
cicntes. Pues ambas cofas fon neceííarias, porque tan da-
ñofo feria retener a los que no tienen vocación, ni caudal 
y partes para la Religión , como excluyr a los que las tie-
nen;auiendo dicho el Saluador de los talesi todo lo que me 
da mi T? adre ¡vendrá a mi:y al que viene a mi no le echaré fuera, 

, Pero no es contra efto excluyr algunos, que tienen verda-
joa.6.n.tf ¿gj-osdefleos deReligion,infpirados por el mifmo Señor, 

y por otra parte les faltan las partes eonuenientes>ó tiene 
— ~ " " alg^ 
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algún impedimento naturaUó moral,culpabkjO fin-culoa 
que lesinhabilita.Dorque tales defícos, ( como arriba de- Cap,^. ad 
ziamos) folamente fe les comunican para que merezcan., finem. 
conlapreteníion de cofa tan gloriofa. Y el miímo Saina- Inca,9. n, 
domos dio exemplodeftojquando excluyó de fuefcuela, 57. 
no folamente al Efcriua^que venia confines muy terrenos Inca. 8.w. 
y torcidos , fino también al hombre, de quien echó viva 38. 
legión de demonios, y andana demudo por los fepulcros, 
y defíertos, rompiendo las cadenas con que le atauan,y 
haziendo grandes locuras, Y aunque con lana intención, M . m i . 5, 
y buen deííeo pidió licencia al Saluador, de quedaríe con riHm. 
el en fu efcuela: Dímijiit eum}d!ceni: Redi indomum tuam , & uoadrmf-
n .rra guanta tibifecit Z)c//y.Derpidiole,diziendo!e;Bucluc-te fn eum^td 
a tu cafa, y cuenca a todos las mercedes, que Dios te ha aut vade m 
hecho. Y aunque Chrifto nueítro Señor , cuuo paraefto dorm mí, 
muchas canias, que dan los fantos, vna pudo fer,enfeñar-
no^que algunos de los que tienen buenos defieos de fe-
guirle en la efcuela de la Religión, pueden no fer admiti
dos por auer tenido algunos defectos,que no dizenbien 
con tal efcuela , y es mejor que firuan a Dios en el ligio. 

Paífemos a otros fines,y proueches muy gloriofos,que 
fe pueden pretender y alcanzar por medio deftas pruebas: 
cuya fuma refiere San luán Climaco, como fe la dixo vn m Grad 4. 
lanto Abad por] eftas palabras. Entiende Padre , que 

> como es crueldad quitar el pan de la boca del niño ham-
, briento,afsi haze gran daño el padre efpiritual, que tiene 
9 cargo de regir almas, fino procura con gran folicitud , en 
>tocl0 tiempo darles ocafiones,en que ganen todas las co-
9 roñas , que pueden alcanzar fegun fus fuerzas, aunque 
, feapor ignominias, defprecios, y preceptos de cofas af-
,pcras,humildes,y penofas. Porque lespriua detresgran-
.desprouechos. Conuiene a faber, del grande augmento 
> de viitudes, y merecimiento^que grangearian con ertas 
, pruebas:y del prouecho,que haria a otros tibios con fus 
* heroycos exemplos.-y delferuor y conílancia,que van ga-
3 "ando en las virtudes.Porquc ceífando efte modo de ten-
' t^clo"es> ̂ elen hazerfe negligentes, y defcuydádos, te-
> ntendo fe ya por perfetos.Porque como la tierra qrueífa, 
' tei:tilque fuele licuar copiofos frutos/i la falca fu labor 

ordina-
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ordinaria^y el riego de agua,viene a hazcrfe eíleri i ,y pro-1 
ducir e ípinas , y abrojosr Afsiios que tienen caudal para j 
exercitar grandes virtudes,fi les falta efte exercicio, y fo- s 
corro del que losgouieraa, vienenadeflizaren muchas , 
colpas jé imperfecion^s. N i ay porque acouardarfe de t é - , 
tarlosdcfta manera^temiendo que faltaran en las tenta- , 

j ciones; porque fife hazen con prudencia, y con eípiritu , 
| de amor jy los í ubditos tienen verdadero de íleo de apro-, 

uechar en la vir tud, nunca dexaran a fu paftor, acordan- , 
do fe de lo qdixo el ápoí iol : q ninguna cofa baftariapara ^ 
apartarle delacharidadde Chrifto.Dcmas defto, losfer- , 
uorofosjy zeloíosde fu aprouechamiento fuelen felicitar 
a los m c í m o s Perlados,y Maeftros,para que les tienten^ 
prueben en cofas mayores, por no carecer deftos proue-

pani.u chos, A l modo que Daniel, y fus compañeros,defieando 
mm.io. guardar vna abílinencia mas rigurofa de laque fu prepo-

íitoles permit ía le dixeron; Tiéntanos die^dias,y danos a co-
merfoLis legumbres y Veras for experiencia quanhicn pajfamos 
ton ellas. Y el mífmo S.luán Climaco, cuenta de vn varón 

$áfit,¿{, principal llamado lfidro,que pidiendo el habito de Móge 
a fu Abad, le dixo; como el hierro eíH en las manos del 
herrero;aísime pongo en las tuyas * para que hagas de mi 
lo que quiíieres, 

E . r Ctmo ^ara e^e ^a v^au^^os padres antiguos de pruebas muy 
Uh 1c 2A I^urG^s* Vnas vezes reprehendían afperaméte a los fub-

.4 . 4? ¿j£0Síin tener culpa, bufeando alguna ocaíion aparente 
para ello. Y otras vezes por culpas muy ligeras les dauaa 
de p r o p o í i t o penitencias muy granes: vnas vezes les má-
dauan cofas que parecían defearninadas, ó que excedían á 
fus fuer^asj y defpues les reprehendían, ó notauan de mal 
mirados porque las hauian intentado, Y otras vezesles 
negauanlo quepedianjaunque parecícííe razonable, o les 
bazian eÜar mucho tiempo en p ie jó de rodillas, efperádo 
larefpueíta3finquererleshablar palabra. ConefUs prue
bas los hazian crecer en humildad y paciencia; en obedie-
cia,y rendimiento dejuyzío,y eniaabnegació de fu pro* 
pria voluntad.-y tenían fiempre profperos fu ce ííos, porque 
ciran muy prudentes los perlados,y med ían las tétaciones^ 
con el caudal de los fub di tostara que a í si ellos, comolos 
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'á€müs,qwe m i r a u á c f i o s cxemplos, quedafien aprobados. 
A eitc p r o p o í i t o caentan muchosca íoSíGaf ianüíy S. ínan 
Cliaiaco.El qual entre otros trabe v n o d e v n mongeHa- L f h . ^ M f 
n\ado Abbacyro , que fue muy probado, y exercitado de Qtadft» 4. 
jos padresry a la hora de la muerte , dixo a todos ellas pa
labras: Gradas ago Domina , & vobispatres 3 qmd me ad fa-
lutCM meam ttntafih , hacením ex caufa ¿inmimis a rentatione 
¿¿monum kacíenm manfi. Muchas gracias doy a nueÜro Ss-
ñor^y a vofotrosmis padres, porque me tcntaftes tanto 
para mi prouecho.Porque por efta caufa haila ahora é v i -
uido l ibre de ías tentaciones del demonio. Y eñe es otro 
prouecho muy grande,que fe faca deñaspruebas . )a ta jáüo 
con ellas las tentaciones de los demonios: ó porque no fe 
atrcuen a tentar , á los que ven tan dicftros en pelear en 
c ñ a s batallas ; o porque nueíko Seño r no les da licencia 
para e l l o , c o n t e n t á n d o l e con lo que trabajan,fufriendo 
eftas pruebas,pues facan dellas los mifmos prouechos, q En t i tú. té 
foelén facarfe de las tentaciones de nueftros enemigos ; o tra^i^ c s. 
porque tienen tanto que hazer , en fufrir los combates de 
los hombresjque no fe derraman á neniar en otras cofas 
que les caufen tentaciones. Como fucedio a vn mongc ,q 
era muy tentado del efpiritu de la fornicación r y viendo 
fu Abad,que no le aprouechauan los remedios,que le da-
ua,mandó fecretamente a los demás Monjes, que le per-
figuieífen , y afligieffcn con in ju r i a s , y otras cargas muy 
pefadas: y con e í tos combates que tenia con ios hombresf 
ceífaronlos que tenia con fu carne,y con los demonios. 

Finalmente cíhs pruebas fon esfayes , que enfeñan,. 
habilitan,y exercitan á losfoldados de Chr i i l oen tiempo 
de paz,para quc eften dieftros en pelear, quando nueftro 
Señor permitiere,que el demonio,y el mundo lesmueuan 
guerra. Y no es juf to , que los dieftros Capitanes defta 
milicia efpiritual,fe defcuyden en eftos enfayes, efpecial-
mentencon los Toldados vifoños, que fon los nouicios; 
imitando en eftas induílrias,lo que haze nueftro Señor c6 

. fus cfcogidos^xercitandolo s con femé jantes 
pruebas^al modo que fe verá en el capi 

tülo que fe íigu€6 
• y-*.. - I U I • . • . 

má 
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CapV.T>el modo como nuejlro Señor ttentay fue^ 
ha a los jufloSyporfines muy altesy frouechofos 

enfeñmdo a los Perlados el modo de 
probar i y exer citar a fus fuh ditos > 

C ^ ^ S ^ k Ambien Dios nueftro Señor por fi mifino 
fuele tentar,y probara fusefcogidos,para 
bien dellos3por fines de grade gloria fuya. 
Aunque como es Sabiduría infinita, y fabe 
bien lo que ay dentro del hombre, no tie-
ta para tomar nueua experiencia, y cono-

cimento dello/ino para defcubrirlo a otros, q no lo faben. 
Joa.2.n.2$ y afsi dixo San luán , que Chrirto nuettro Señor , quando 
&,c*6.nt6 quifo dar de comer a cinco mil hombres en el deficrto, 

pregunto áfan Felipe ; De donde compraremos pan, para qm 
coman eflos>Yejio de^ia tentándole. Torque bien fabia lo que 
ania de ha^er. Mas quería con efta pregunta , que deícu* 
bricífe fu corta fe. También como nueÜro Señores fuma 
boadadjno puede tentar,inclinando a cofas malas , o por 
malos fines. Y en efte fentido dixo el A p o M Santiago, q 
Dios no es tentador de malos.y a ninguno tienta indi na
dóle a cofa mala. Y íi fe me jantes tentaciones fe le atnbu-

Deu t . ^ s yeneniadiiünaefcricura, es porque juftamente las per-
mite para que fe defeubra la fidelidad, y amor que le te-
nemos:como en fu lugar fe dixo. Pero fuera defto, tienta 

r<)W por fi mifluo a los juftos en cofas buenas , pero muy afpe-
2 'caP' ' ras ^ordenándolas con gran prouidencia, alos fines mas 

principales, que fe tocaron en el capitulo paífado. Cuya 
Sap<Z.n.%* fuma pufo el Sabio.quando dixo. Tentó Diosa losjujios,y 

hallólos dignos de f¡. Trobolos como al oro en clcrifol.y acepto-
Ios como a facrificio de holocauflo. Porque eftas tentaciones 
fon para los jul ios , como crifol de donde falen mas puri
ficados de fus culpas é imperfeciones; y mashermofos, y 
refplandecientes en todas las virtudes. Son también como 
fuego, con que ofrecen a fu Criador vn perfetifsimo ho-
locauílo de fi mefmosjconfumiendo fu propría voluntad, 
hoara,fali*d;y v i d a l a r e í enu r para ficofapropria; y C01J 

jdcoU. u 
mm. 13. 
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el refplandordel orede fu encendida caridad,y con el olor 
fuauirsimo de íu holocaufto admiran , recrean, y confor
tan i los Ficlesjy les mucuéá glorificar a DioSjque les dio 
tales virtudes,yfe aliétan á imitarlas,)' los juílos que no han 
paííadopor femejantes pruebas, y tentaciones, carecen 
de todo eftojy ordinariamente fon tibios , floxos, é imper-
fe¿tos,honran p o c o á Dios, y Dios fe precia poco dellos: 
masqiiandohanpaííado bien porellas, fon dignos de Dios, 
efto es, fíeruos dignos de tan gran Señor , hijos dignos de 
tan poderofo padre. Elqual le digna, y fe honra de tener
los en fu feruicio , y de tratar familiarmente con ellos. Pe
ro como nueftrogran Dios con fu infinita íabiduria, cono
ce las inclinaciones, y caudales de los hombres, y las cofas 
quemas aman,y eíHman,quando quiere probarlos, tócalos 
en lo viuo,y pruébalos en la cofa que mas ha de mortificar* 
los5y aprouecharlos. Y por efto las pruebas de Dios fon 
muy mas eficaces para la fantidad,quc las de los perlados, 
y padres efpirituales, como fe verá por los exemplos que 
yremos podiendo. 

Dize pues fan Gregorio, que tres cofas fon las mas or- ^ 2 8 . mo 
dinarias en que nueftro Señor tienta, y prueba á los íuyos. raUa,5 
La primera es, mandándoles algunas cofas muy difículto-
fas,para probar fu obediencia, y acrecentarla. De í t emodo , 
dize ladiuina Eícntura,que tentó Diosa Abraham.dizien- G p r 
áo\e.Toma a tu hijo vnigenito ifaac, a quien amas , y ofrécemele ' 
enholocaufto en el monte que temoftraré.Y aunque bailara de- num' 
2irle,que le facrificaífe á lfaac,quifo(como pondera Orige- ^ . 
nes)poner tantas palabras tiernas, que aurnentaflen la difi- cm\ '** 
cuitad del precepto,para que la tentación fue fíe muy ma- en€^ 
yor.Y comofueíTe fiel en e íh prueba,refoluiendofe de ha-
zer luego lo que Dios le mandaua, y quanto es de íu parte, 
poniéndolo porobra. í i el Angel no fe lo impidiera; dixole 
entoncesj^/joraconozco (ello es,ahorahe dado á conocerá 
todo el mrniáo)que temes a Dios, pues no perioncífee a tu hijo 
unigénito por mi caufa.Y aunque Abraham no ofreció el ho-
locaufto corporal de fu hijojpero ambos entraró eípirituai 
mente en el crifol,y en el fuego defta terrible tencacionjy 
ofrecieron vn perfedifsimo holocauflo de fi mifmos, con-
lumiendcy mortificando fuproprio j t iyz io , y voluntad, el 

£ 5 amor 

m 
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amor de la h o n r a ^ de la vida.y todo lo preeiofo que t e n í l 
en la t ie r ra , y quedaron tan medrados con eftatentacion,q 

l i h . i M j . hafta:0y ^ T p l a n é e t é mas que el o t o ñ a r a exemplo de todo 
hráhica.S. cí nv'u'G,!)f1-0 ^ u i e r c e S . A m b r o í i o , q en dos modos excr* 

' c i ta D i o s á los j u í t o s : v n o m a n d á n d o l e s cofas afperas, para 
que con efeto las cumplan^ como mádó al mifmo Abraham 
falir de fu t ierra,y de fu parentela,y de la caía de fu padre: 
e fpec i f í cádocodo e ñ o en particular, aunque bailara dezir-
le3íal de tu t i erra, para q el precepto parecie í íe mas dificul-
t o f o . Y e í lo (d ize) fe llama probar ai juico. Pero otras vezcs 
les manda eftas cofas^no con animo de que lascumplan5fino 
de que fe ofrezcan de fu parte á cumplirlas : y e í lo fe llama 
mas propriamente ttnux^/erisprobatur qms, tentatur autem 

/• , fcpc compofitisí&- fittis. Y e í b s pruebas (como aduierce S. 
'^fi* 57' A g u ñ i n ) t a m b i e n las o r d e n a n u e í t r o S e ñ o r e a r a que el mi f -
w Genef.& m o j u í i o f e conozca á íi m i fmo lpo rqueno puede bien co -
iib.ió.de ci necerlas fuerzas que tiene3(ino es quando ha fido t en t a to . 
nit.ca, 32. Conforme á e f t a í c n t e n c i a í h a n de entenderlos juftos del 

í i g l o . q u e quando nueftro Seño r derepente Icsinfpira con 
mucha f u e r ^ q u e dexen á fuspadres^y haziendas,y todo lo 
preeiofo que tienen.y le ofrezcan holocaufto de fi mifmos 
en la Re l ig ión j eftainfpiracion es p rueba , y tentatiua de 
Dios jpara probar fu obediencia^y fidelidad, y clamor que 
le tienen; porque fino t ienen leg i t imo impedimento, y re
h u í a n elfacrificio , es fe nal de tener corto amor: porque fi 
el amor fuera per fe to , luego fe ofrecieran como Abraham 
¿ o f r e c e r l e . Y fi defpues fucedea lgún impedimento ,por 
donde no pueda executarfesla infpiracion aura feruido de 
t en t ac ión fanta,y fa íudable , pues ya de fu parte fe ofrecie
r o n á cumplir lo que D i o s les infpiraua Y de la mifma ma
nera quando nueftro Señor infpira á los Religiofos^que fe 
mort i f iquen en alguna cofa, que mucho aman, y efliman , o 
q acometan alguna emprcí la muy ardua del diuino feruicio^ 
como es yr á las Indias á c o n u e r t i r los infieles, feruir a los 
enfermos apeftadosty otras femcjantes,han de entender q 
eftas rnfpiraciones fon pruebas,y tetatiuas de Dios,para q 
de feubrá la virrud^y caridad que t ienen,y con eftas ocafio-
nes la acrecienten. Y generalmente fiépre que fe ofrece al
g ú n precepto riguroío de la Ley dimna,y Euágelica, como 

" ' " esci 
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€5 eldc ^ coafc ís ionjó r e i í i t uc ion , ó de amar a los e n e a ñ -
g0s ,óno vengarlas injurias ; yafs i mi fmoquando es oca-
iionde cumplir algunas reglas muy e í l r echas de la Re l igkm 
en materia de caftidad.ó p o b r e z a ^ ó correcion/nan de creer 
que todos eftos mandatos fon como pmebas,y t é t a t i ua s de 
pios para que d e í c u b r a n la fidelidad que tienen enuifer-. 
uicio;y con efta con í ide rac ion han de íer fieles en cumpl i r -
lo SÍ como Abraliá.cüplió los Tuyos, verdad es q otras vezes 
ellas pruebas fon có preceptos de cofas ligeraspor las can
ias q fe pondrán en el ca.y.La fegunda coíaen q Dios t i e n 
ta,)' prueba á los judos, rs aHigiédoles c5 grades trabajos 
de cucrpo3ó e ip i r i t u ,q fon puramete pe ñas,y no culpas,pa
ra pronar fu paciécia , y perfecionarlos mucho có e l l a . D e ü e 
modo teto al viejo Tob ías con la ceguedad,y pobreza.-yal ~-i30y£ ^ 
Rey Damd , dejando fu alma fecacomo t ierra fin agua. Y • * 
M o y f c s d i x o a f u pueblo,q le'auia.Dios suiado p o r e í d e f i e r L , 7 
to para ahiiarle,y tetarle a hn tic íacar a az o q tema c í c o - J ^ 
ciiao en el cora^Ojen cuya ftguraie dize q los teto en Mará, ¿t..*i¡% n 
4 q ü i e r e dezir amargurarcuyas aguas era ta amargas 9 no fe 
p o d i á beuerjdando á en téde r^que las amarguras fon el c r i - ' ¿ i 
loi jdondc prueba Dios,) ' afina el fuírimieco de fus (ieruos. . 5* 
. E Q e l l e c n f o l e n t r ó a q u é ' l í a M a t r o n a , q u e v i e n d o í c f i n r a a r i - ' * ) ' 
do,hijos,y hazienda:dixo á fus vezinas.iVo rae llameys Noc-
n-hque quiere dê irhermofâ fmo llctmadmc,Mará ¡que quiere de- *Ht<Jtl* 

mwgajporqae el Señor me ha llenado de amargura. Y deila 20' 
íalió tan pur iüeada?y hermofa en el alma, como en fu lugar M 
fe dec la ró .Con efte genero de pruebas fifele nue í l ro Señor Tcjn u i r i t ' 
re!itar,y probar á. los Religiofos, vnas vezes en lo -corpo- 2a(iP^t 
raUembiandoiesenfermedadeSjy dolores , para q mue.üren 
fa v i r tud en la enfermedad,como la han moPirado en la fa-
lud,y con ambas cofas crezca;otras vezes afligiendo á fas 
•padres,© p a n é t e s , o hermanos có enfermedadesjpobrezas, 
pkytos , y muertes,?ara q fe pruebe fu có í tác ía /ao d c x í í i o 
por efto S perieaerar en fu propof i to ;ccmo por el c ó t r a r i o 
íuele permit i r q fe les muera algü hermano mayor» y por fu 
muerte fe les acrezca a lgü m a y o r a z g o , ó hereda grue í ra) té -
tando con eflo fu fiel perfeuerancia. Otras vezes les prue
ba en lo e fp i r i tua l , q u i t á n d o l e s de repente las regalos , y 
cor.fuelos fenfibles^q les áwz , y a ñ i g i é d o l e s con tnfte2as3 

£ e 2 fe que-
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fequedades,y defanrparos interiores, para que fe defcubrá 
la pureza del amor con quele íiruen,y la firmeza que tiene 

Matk I4#^^ú i r l ¿ , au .q« i !« . a ios regale.Sucedeleslo que á S.Pedro 
mm. '-o, ' cilim^0 yiia profperamente fobre las aguas á donde eftaua 

* * fu Maeítro.pero viédovn recio viéco^emiójyChdfto nuef-
tro Señor fufpendió vn pocoel milagro ,y fauorque leha-
ziazdemodo qcomen>,óahandirfejparaque con eftaprue-
ba conocieííe fu poca féjy fe fundaflfe en humildad k porque 
quua fe enuaneciera mucho de auer andado fobre las aguas 
fin ningún peligro.Y como dieííe vozes á fu Maertro^pedié 
dolé fu ayuda,!uego le tomó por la mano > y le pufo en fal-
uo : aísitainbien quando los juftos van caminando viento 
en popa fobre las agnas del mar derte mundo, hollando to 
das fus cofas,por guítar mucho de las eternas Í no folo per
mite nueftro Señor que fe leuáten borrafcas de tentaciones 
por parte del demonio , fino también el quiere: probarlos, 
con quitarles los regalos fenfibles, para que fe conozcan, y 
humillen^y acudan con mas feruorofa oración por el reme
dio de íus trabajos. Y afsi fe les conuiercen las,tentaciones 
y pruebas en aumento de dones, y virtudes mas perfetas, 
como fe verá por lo que luego diremos de los nouicios„ 

La tercera cofa en que nueítro Señor prueba á los fuyos 
esencubriédoles(como dize S. Gregorio) algunas cofas de 

fái fiipra, fus mitierios,y fecretos juyzios para probar fu humildad,y 
el rédimiento q tienen á la diuina reuelacioUjy ordenación, 
cautiuando fu proprio juyzio para fugetarlc al diuino. Def-

. . te modo tentó Dios almiímo.Abraham , haziendole creer 
*/« Rom.4 ^com0 ¿[zc San Pablo/ Infpem contra fpcm: Efperando el 
m ' cumplimiento de la diuina promeíía,quádo parecc que fal-

tauantodoslos motiuos humanos de la efperaníja, íin def-
cubrirle como auia de cumpliríe. También probó á San 
lofeph.Efpoío la Virgen, nueftra Señora , encubriéndole 
el mirteriode fu preñez Y á San Pablo^ a otros Aportóles, 

5 encubriéndoles algunos fecretos en varios cafos. Y quando 
Joa.xi.n.'j qUif0 iauar ios pies á S. Pedro,y el lo rehufaua, no le maní-

QHod tgo fe^5iueg0 ia caufa porque lo hazia, para que defcubrief-
¡aciO: %tu |-e e| ren^jfniento de juyzio que tenia , ó la falta dehy 
mjtis.tfiouo ^ carafet Defta manera.también prueba, nueftro. Señor 

rcrriblemente algunas.vezes permitiendo, nieblas,, y 
efeundr 



V 
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cfcuridades en algunos artículos de la Fe.que Urazon ha-
niana no puede raílrearrcoaio esel mifteriode la Santa T n -
nidad^o de la Eucariftia ; y en algunos cafos del gonierno, 
y prouidencia de Dios:como tcmblaua Dauid quando nú- 73. 
raua la proíperidad de los malos , y el abatiaiiento de los wrr* 2,¿ 
buenos. Pero mas particularmente prueba á fus cfcogídos, 
quando le piden inflantemente alguna cofa, y lesrelponde 
con gran defuiojó afperezascomo dixoála Cananeamo es 
bien quitar el pa á los hijos,y darle á ios perros. Y i nuef-
tra Se ñora, quando le reprefentóla falta del vino,!arefpon 
dio: que a mi contigo muger? No es llegada mi hora,Tam
bién los prueba quando haziendo mayores diligencias pa-

- ra eftar deuotos , fe hallan mas fecos: ó quando pretenden 
con mas feruor alguna virtud,y fe hallan mas tétados,y ale-
xados della.Yal contrario íicncen á vezcsmayor bonanza, 
quando ha precedido á fu parecer menor diligencia. Y aun 
que efte crifol tiene mucho humo, por la efeuridad en que 
fe fundan cftaspruebas.-perodellasfalen los juftosmas ref-
plandecientes^ampeando mas fu humildadjy rendimiento 
á Dios en las cofas que fu proprio difeurfo no alcanza. 

Finalmente en los mifmos bienes, y güilos efpiriruales 
fuele poner nueftro Señor fus pruebas, y tentatiuasjal mo-
do que dixoá Moyfes: falga el pueblo cada dia á coger la e w T<< 
medida del Maná que tu le feñalares.Tí teutem cum, vtmm Z t l , 
mibitlctin lege ̂ .z. Para que les tiente , y pruebe Aguardan ^ 
mi precepto.cótentandofe con coger el Maná,que les baf-
ta para aquel dia,o íi por ventura cogen mas por codicia 3 ó 
cunoíídad, ógoloíina: afsi también da nueftro Señor á los 
;uños con cierta medida^ taíía el Maná de los dones,y có-
fuelos celeftiales,tetandolos,y probándolos, para que def-
cubran/i aceptan con humildad efta taífa^ viuen conten
tos con la parte que les da;ó al contrario, fi fe defenfrenan 
con foberuia, ó codicia, ó embidia por no tener lo que les 
falta; ó quieren indiferetamente tomar mas de lo quepuc-
den abarcar.Pero también efta prueba fe ordena para fu ma 
yor biens porque fabe nueftro Señor que no ay mayor grá-
dczaefpiritual.que rendirfe con humildad á ladiuina orde-
nacion.y querer lo mifmo que Dios quiere,cn lo profpero, 
J en lo aduerfo^en lodulce,y en lo amargo, y con eftas té-

E c j raciones 
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taciones, fe alcanza efta generofa conforinidad. Poríd 

TjW. 25. qualdezía Dauid á nueftro Señor ;V roba me 3 t r íente me, 
t¡i4m,2* v fe renes mees 3 & cor meum. Pruébame Señor, y tienta 

me : abrafla mi cuerpo^ mi coraron ¡porque fiendo pro
bado } y tentado por orden tuyo, no dexará deferpara 
prouecho mío. 

Eíte es el dechado y de quien los Perlados de las Reli* 
giones, lo s Maeftros de nouicios , y Padres efpirituales 
han de aprenderá probar^y exercirtar,á los que eftan áfa 
cargo: haziendolo con el mifmo efpiritu, que lo haze 
nueftro Señor 3para que los fubditos fe hagan dieftroscn 
eftas batallas del efpiritu, y fepan pelear contra los demo-
nios,quando les acometieren con otras tentaciones mas 
terribles.Ello íignifica muy al proprio el fuceíTo de lacob, 
quando eftaua temeroío de la períecucion , y furia de fu 

Gend.zi. ^ermano > V & eíla fazon : Ecce vir luóíabatur cum eo, 
mam, 24.' ^n varon muy esforzado, luchana con el toda la noche; 

que era vn Angel de Dios. Y el fin de la lucha fue, quedar 
lacob có el nieruo de vn muflo feco: pero bendecido por 
el mifmo Angel j y mudado el nombre de lacob , que es 
luchador,en Ifracoque es fuerte para con Dios:con pren
das ciertas, de que también lo feria contra los hombres; 
Porque có efta lucha auia quedado bien enfayado,dieftroi 
y animofojpara pelear contra ellosjy vencerlos. Pues a efte 
modo laspruebas,que fe han dicho, fon v ñas luchas efpi
rituales entreamigosjque nos hazen fuertes, y dieftros, 
para luchar contra nueftros enemigos. Dios lucha con 
noíbtros con los preceptos afperos, y con las afliciones, 
y humillacionesjque nos embia; Nofotros luchamos con 
Dios, có oraciones, y gemidos, para q nos ayude en eftos 
aprietos. Y el fin de la lucha es , quedar el nieruo de nue-
fíras pafsiones debilitado, y feco ,y nofotros llenos de 
bendiciones celeíliales , y con gran fortaleza, yanimo-
para pelear , y vencer a los demonios. Porque quien íale 

vencedor en la lucha, que tiene con Dios, y con fus. 
minittros,digno es de fer ayudado para vencer 

en la lucha, que tuuiere contra el de
monio^ fus aliados, 

* 
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Cap'P'I,Del modo como cada ^vno fe ha de tentar ̂  y 
freharafi m'ífmoypara faltrhkn de las demás 

tentaciones)ypruehas>con que le exer-
cirtan otros, 

A R A que tengan buenfuccíío todas las 
tentaciones 3 y pruebas, de que fe ha tra
tado, ayuda grandemente aquel iníigne 
confeio del Ecieíiafíico , que dize ; Füi in ̂ ^e, 57: 
fiía tua , tenta ammam mam. Hijo en el dif- mm^o, 
curfoj y modo de vida que lleuas, tienta á 

tualma.Como quien dize: haz oficio de tentador contigo 
mifmo probando te^y exercitando te en varias cofas pe-
nofas, para tomar experiencia del caudal, y fuerzas q t ie-
nes,para licuar las cargas de la Religió^y perfecion q def-
feas^ para pelear en las batallas, que temes por el difcur-
fo de la vida.Al modo q dize S.Pablo.Tos metipfos tentare,[12,com,i^ 
eñis infideiipfi vos probate, Tétaos a vofotros miímos, y pro- mm, r 
baos,íi eftays firmes en la Féjq aueys recebido, y en la ca-
ridad,humildad,y paciencia, y en las demás virtudes ^ que 
aueys profeííado. Lo qual íe puede hazer por dos cami
nos .El vno es,exercítádo algunas cofas afperas,y dificul
tólas en materia deñas vimides,para defeubrir la verdad, 
y firmeza dellas, Porq exercitando fuertes abnegaciones 
de tu voluntad propria,echaras de ver,fi tienes obediécia, 
paranegarla,quando es meneíler, porcüpl i r la de Dios, y 
de Iosfuperiores:y exercitando humiliaciones,y afliciones 
volútarias,tc pruebas,y tiétas para ver fitédras humildad, 
y paciencia en las humillaciones, y afliciones for^ofas.Y á 
eílo va enderezado lo q dixo el Apoíiol á los Fieles, q era 
tétados,y perfeguidosdel demonio,por medio de losGe-
tilesjy ludios: q tentaficnla firmeza de fu fe.Como quié 
dize:para conocer efta firmeza,no efpereys a q los tiranos 
y verdugosjostiéten y pruebe có martirios,y tormentos, 
nno tentaos a vofotros mifmos primero,con rigurofas pe-
nitécias,y afpere2as,Para que conozcays el caudal de fuer-
gas que teneys,para femejíanees erapreflas. Yafsi lo haziá 
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ancignamence los que efperauan la batalla del martyrío^ 
enfayandofe para ella en tiempo de pazjConfer cllos mif» 
mos verdugos de fi miíítiosjcon algunas mortificaciones 
fuertes, y penofas.Y los que tratan de entrar en Religión, 
hande probarfe á í imifmoSi exercitando primero algunas 
eoíks de lasque han de hazer defpues.paratomar experien 
cia del caudal,y fuerzas, que cieñen para ella. Y en el noui-
ciado han de ha zer eftas pruebas de íi mífmosjhabilitandó-
fe para las que quifieren hazer los Perlados, ó intentaren 
los demonios: o iibrandofe por efte camino dellas; como 
lo telHticó vn fanto varón llamado Eufebio^de quien cuen
ta Theodoreto, que para cartigar la inmodeñia que tuuo 
en alegar los ojos fm caufa, fe pulo vna cadena al cuello,ata-
da^on otra que traya á la cintura , de modo que le for-
^aíTc a traer íiéprela cabera baxa , y en efto perfeueró qua-
rentaañosjdiziendo 4 no lo hazia tato por caftigar aquella 
culpa, quanto porque con efta lucha que traya configo 
mifino íe libraua de otras luchas,y tentaciones, con que le 
afligiera el demonio. Elqual como es roberuio, reufa de 
tentar al hombre quando entiende que ha de fer vencido, 
y pienfa quelo ferá, del queítempre anda venciendofe a 

A fí mtírno.Y con ella vidoria fe enraya,y habilita para ven-
Troue"l6*cer alosotros , pues por efto dixo el Sabio , que era mejor 
mm.p.. el paciente>queci fuerte,y el que fe enfeñoreade fu animo 

' f0r ^ que el que vence las ciudades, porque mayor fortaleza ea 
quiie yquA vencerfe a j^que a loa demás* 
qm ionijsi El otro modo de hazer eftas pruebas es co laimaginació ^ 
WA ymciUy a^rehenfion de las cofas aíperas^y terribles, q ordinaria

mente pueden fucedernos/ponie riólas delate de los o jos,y 
mirando el animo, que miieftralacarne,y el efpiritu en ad-
mMtlaSjó la couardia en t emer»y huyr dellas: enrayándo
nos,y alentándonos a vencernos interiormente para acep-

Collar 19. tarlas- A l modo que Caíiano, habládo de los que viuen en, 
mm. 14. ¡oledad,y no tienen quien les máde,ni quié les exercite en 

humillacionesjyafliccionesjdi^e.q para ganar, y acrecentar
las virtudes de obediencia,humildad,y paciencia,imaginen 
que otros les mandan cofas afperas; ó les fuceden cofas 
afrentólas, y penofas.ofreciendofe con gran voluntad a a-
ceptarUs.Pero encfto hadeaucr gtanprudencia, porque 
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ÍBO Te conuierta efta prueba en tentación del demonio, 
paranueílro d a ñ o ; yaís ino han de vfardella los tímidos 
finólos feruorofos. Y folamenteíeha de hazer poniédo-* 
nos delante las cofaspenofas , proporcionadas a nueftro 
cftado jque fucedende ordinario. Y es muy importante 
hazerlas antes de comentar alguna imprcíía y ó batalla 
efpintual muy dificultofa. A l modo que Chriño nueftro 
Capitan,quifopiobarre aíi mifmopara nueftro exemplo^ 
antes de entrar en la batalla de la Pafsion ^ enfayandofe 
para ella en el Huerto de Gethfemani, auiuando con vn w +t t 
míe 1:0 modo la imaginación,y reprelentacto de todas las ^ m 
cofas amargas, y afrentofas, que aula de padecer, para 1' 
que brotailenlos ados penofiísimos de temor, tediOjttif-
teza,y agonía,como íi la carne quiíiera huyr de la batalla: 
Pero luego faiíó el ef pirita a luchar contra ellos, y veccr-
los,quedando con efta vidoria alentada la carne, para la 
otra batalla de la pafsíon , que efperaua : de la qual íalió 
vencedor, como de la primera. Pues a eñe modo puedes 
tentarte, y probarte a t i m e í m o , poniéndote delante las 
cofas amargas y penofas de la ley de Dios , y del eftado 
que tienes,y de la empreífa que comienzas. Y íi vieres q 
la carne brotamuchoscemores,y congojas,has de pelear,1 
y luchar por vencerlos, ofreciéndote con gran voluntad a 
los trabajos: y efta primera vídoria te difpondrá , y ayu
dará mucho para la fegunda , quando te veas en la mifma 
batalla, Y de aquí es , que para atajar las tentaciones del 
demoníocimporta auerpafíado por eftas pruebas,y falído 
vídoriofo de lias; porque el demonio también huye de 
tentar al que vé con tan firme y generofa refolucíon. Y 
por efto dixo S. Bafilío , que quien pretende eftado de 1)6 ^onfli-
perfecíoníhade armarfe con vna voluntad tan firme, y có tts.monaji.. 
vnjuyzio tan determinado, que los efpiritus ma'ignos no cap,20, 
fe atteuan atentarles, dando a entender, que tiemblan de 
tentar a los que veen con tanta, conftán^ia,pOE no boluer 
las manos íobre. la cabera. Pero quando los demonios 
quieran probar venturajcon fus tentaciones y perfecncio -
nesjimporta fumamente para vencerlas, efla generofa re
folucíon, de aceptar los trabaxos que vemos al ojo, o mi-
sainos con U imaginación ; Porque íucle nueftro Señor 

Le. % premiac-

ü 
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premiarla con tales ayudas de cofta, 9 dexan de fertraba-í 
jos,y nos hazefuauc el acometerlos. Como fe puede ver 
por loque fucedid alos tres mancebos , aquien Nabuco-
donoforamena2Ó,que echaría en el horno de fuego , (1 no 
adorauan fu eftatua. Pero ellos le refpondieron con gran 
refolucion, diziendo: Toderofo es el Dios que adoramos, para 
librarnos defle fuego: Mas fino quificre ha%€rlo3Jabetb Key>que efia* 
mos determinados a no adorar a tus Diofes, aunque feamos abrafa-
dos, O propofíto varonil, mas díuino^que humano 1 En el 
qual fe jun tó la confefsion de la diuina omnipotécia para 
librarles de los trabajos, fí quiíie/íe , y la determinación 
firmifsima de fu voluntad, fauorecida de la diuina gracia, 
para padecerlos , fino quifieííe librarlos dellos. Pero no 
faltó el querer, a la diuina bondad; como ni el poder ,á fu 
omnipotencia. Y a penas fueron echados los tres man
cebos en el horno, quando vino del cielo vn Angel , que 
defpareció lallama,y vn viento frefeo, con vn roció, que 
lesrefrefcó en medio della.Para que veas por efte fuceífo, 
lo que DioseíUtna vn profito generofo , y eficaz de pa-
dezer quanto el quifiere,y fe ofreziere en fu feruicio . D i 
pues al tentador ,ó a t i mifmo : poderofo es Dios, con fu 
omnipotécia para librarme de ios trabajos, y amarguras, 
que tiene la vida Chrií l iana,y Religiofa, haziendo que 
paramifean dukes,y muy fuaues; mas fino quificre hazee 
efto conmigo,fino que viua en perpetua Cruz, y amargu-
ra,refuelto eftoy de no adorar mas los Ídolos del mundo, 
ni la eftatua de mi carne, y en razón defto beberé qual-
quier cáliz de trabajos, aunque fean muy amargos, y daré 
fi es meneí>er,la milma vida, por fer fiel a mi Criador en 
hazer lo que me manda. Y fi haz es efto con entero cora-
9onJ>y con animo generofo^uedes eftar cierto,queDios 
tefauoreceráconfu omnipotencia, embiandote del Cie
lo focorro de Angeles, viento de fuertes infpiraciones, y 
rocíos de confuelos efpirituales, en el grado que te con-
uiniere,para falír vencedor en todas las batallas, que 
fucedierenspor mas terribles que fean. 

Pero es bié que aduiertas, en eftos dos modos de prue-
feas,que aunque eftando en el figlo, ó a ¡os principios del 
aouiciadojficncas cu el cor^oiulg ima biádura^y ternura, 

s I cerca-
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cerca de las cofas temporalesjque pretendes dexar3no por 
eíTo has de perder el animo, porque en faliendo del mun-
¿o y y con el difeuríb del tiempo 3con la diuina gf acia, fe 
pierde eííe cariño t ierno, y fe haze el Gora^on fuerte 3 y 
conftantc en eldiuinoferuicio. La peda(di2e Plinio)que Lib.p,€,ij 
fe engendra en la concha del mar del roció del cíelo, mié-
tras eftá en el agua^eftá blandajmas en facandola del mar, 
fe endurece,/ tiene fugrá veüeza.Afsi los buenosdeíTeos 
y propoíitos,quc concibes con la diuina vocación, mien • 
tras no has falido del mar defte mundo, en fus principios 
tienen alguna ternura, con peligro de menofeabarfe con 
la borraíca de las tentaciones; pero en faliendo bien del 
í iglo, y de las ocaíiones »que en el tenian /vendrán a 
cndurecerfe,yfortifiearfe ,y lavidaReligiofaferá para t i 
vna perla preciofa,de valor ineílimable. 

C a p . V l I , D e las caufas porque algunos nometosfal
tan en Ju yocacionjy fe hueluen al mundo,y de 

fus remedios,. 

, O es cofa nueua , que falgan muchos del 
mundo,y comienzen la vida Religiófa, y 
defpues vencidos de las tentaciones,falten 
en ella»y febueluanal miferable e í h d o 
que teniá,pues al mifrao Chrifto Saluador loa.6. £ 

nueftro dexaron algunos de fusDifcipulos, do. & 70.1 
y fe fueron de fu efcuela. Las caufas defta incóftancia, y 
mutabilidad declaramos largamente en los tomos prc- Tom.i,tral 
cedentes, por el fuceífo de las dos muges Ruth , y Orfa, 2.^.3.7ío. 
que falle ron juntamente de la región de Moab, dexando 2.^.2^.7 
fn tierra, y la cafa de fus madres j y los diofes 9 que ado-
rauan , por yrfe con Noemi a la ciudad de Belem, 
donde era adorado el verdadero Dios. Y aunque Ruht 
perfeueró valerofamente en todas fus pruebas, y comba-
testero Orfa faltó en fu buen propoíi to ,y a pocos paíTos 
£e bol uió áfu pueblo,y a fus Diofes , arraftrada del amor 
que les terua ? y de las coAumbrei en que fe auiacriado. 



444 Tra tado V . D e la manca de los n o m h u 
Pero ahora con el exemplo deíUs dos mugeres , j untare
mos el de otros quatro, que por vocación de Dios falieró 
de Sodomaimandandolcs^que en elcarainOjno boluieflen 

Cencig» a miraratras: porque no perecieííen como ios Sodomitas, 
rum. 11. y aunque L o t h , y fus dos hijas guardaron efte mandato; 
2Vo/¿ ftfpi' la mUger de Loth,le quebrancó,y al punto fe conuiruó en 
ctre poñ eftatuaderal.EnloquaircomodizeS.Aguftin) ferepre^-
íer^?». fentan dosfuerces de períonas,que dexan el mundo.-vnos 
Ser.34' ^ perfeócamente, y con perfeuerancia , como Loth 5 otros 
fratres la tibiamente, boluiendo atrás como íumuger . Cuyami-
heremo. ferablc cayda nos trahe a la memoria Chrillo imeftro 

Señorjhablandode las tribulaciones del AnteChrifto.por 
eftas memorables pakbras.Loí que eftan enlideahuyan a los 
montes. Y el que eflá en el terrado de j ü cafa , m haxe á tomar 

luc*. 17- coías que tiene en ella, Y el que efid en el camino, no buslua 
m m W ' atrasyni hayapr la t m i c a ^ m dexo en cafa.^Jcordaos de la mu-
Math. 24. g w d e Loth.Qps fue dezir(como declaran S.Ambrofio, S. 
mm. 18. Hi lar io^ S.Aguftin , fegun el fentido miftico.) Los que 

Lib* 8. in deííean afíegurar fu faluacion, huyendo de los peligros q 
lucam.ca. ay en el mundo.fi viuen la vida común de los demás hom-
deeo quod bres,huyan yfubanfea los moires, procurando faluarfe 
horaadut- en la alteza de la perfecion Chrilliana. Y elque efta en el 
tus Canon terrado de fu cafa, auiendo ya fubido a lo mas alto de la 
i K inAUt. perfecion dentro de fu conciencia, no baxe á tomar las 
J i l ' 2 ¿ e ^ . cofas terrenas , y carnales defta vida , abatiéndote alas 
E'tanz. c L cofas^queya auia dexado. Y el que eflá trabajando en el 
A I tom.4.. campojexercitandofe en buenas obras,no bueluaatrasan! 

' torne por la tunica,que dexó en cafa,vií1iendofe la veíli-
dura del hombre biejo, y de las obras,que ya auia renu-
ciado. Y generalmente, los que han fubido á la a'tcza de 
la vida contemplatiua , ó fe exercitan en las obras de la 
vida a d i u a , tengan firmeza en lo que han comentando, 
fin boluer atrás por ningún refpedo humano. Y pues los 
Religíofos,q han falido del mundo,moran ya en el térra-
do,ylugar alto de la Iglefia.y cafa de Dios, que es la 'cUh 
gionjno baxenal zaguán de la caía,boluien Jofc a labaxe-
za del eñado feglar , donde eftan las jarcias de las co fas 
temporaíes ,que dexaronpor feruir a Dios. Ypuesyala-
Jieron de fu tierra.y de la cafa de fus Padres,y eftan traba-

a - - - - jando 



Cap.y.De las cáufas de faltar en la -vocación. 445 
jando en el campo de la (agrada Religión ¿ donde éftá e í -
condido el te íoro de la perfecion Euangclica, no fe buel-
uan mas a fu cafa, ni tornen á veñirfe la túnica de la vida 
nuindana,que fe defnudaron/ino perfeueren con firmeza 
huyendo del mundo con feruor ,hafta que alcancen eí fin 
que pretenden. Mmmofe ^ o m loí/;.Acordaos ( dize el 
Saluador)de la muger de Loth,a quien Dios hizo merced 
de facarla de Sodoma,yhuyédo della/e canísó^y boluió á 
mirar acras.y por ello fe conuirtió en elktua de fa l , para Lib ig de 
perpetuo efearmicnto de rodos los hombres. Porquc (co- cim c \ o, 
mo poniera San Agu t tm)vb i refpexhjbi remanfit: a donde & MÍIAI 
miro a t rás , alli fe quedo perpetuamente, como fal, para í£7 ¿ J ^ T 
laíar a los ignorantes y mudablss.y auifarles ,quc efear-
mienten en cabecaagena, porque no vengadcaíHgo por ^ V i f / ' 
la fuya:y fean ellos mojón de efearmicnto para otros, da- g, * 
fiaoy (dize Ruperto) qualquieraque como perro fe buel- JL 6 IN 
uc al vomi tó le conuierte en eftatua de fal. Porque fiendo c '*( 
paraíi dañofo}es prouechofo para otros, que miran fu fía J " 
de ía í t rauo^ efearmientan^ fe enfreñan.temiendo femé-
Xante cafíigo.. 

§. / . 
De tres ray^es de noperfeuerar en la Religión, 

\ A A . S pucs nueftroSaluador nos manda mirar el exem-
^ A p l o d e a jnconíhntemuger /aquemosaluz lascaufas 
de fu inconítanaa.y en ellas veremos dibujadas leys prin-
c pales rayzes,donde proceden las caydas de muchos.que 
taltan en fu vocación,afsi entre los nouicios, como entrs 
las demás antiguos. Y la primera fuele fer la flaqueza, y 
poca firmeza déla primera determinación ,por no hauer 
lalido del mundo confirme, y varonil re folucion de de-
xarlepara fiempre ; ni con entera vocación de Dios, por 
motmos eternos^ durab íes^no por algunos Ímpetus , ó 
relpetos humanos , fin ahondar mucho en lo que hazen. , 
g o m ó l o s que entran en Religion,por a'guna paision i m -
pecuoia.-o porque, otros Oís compañeros entran en ella; 
^como eftejnonuo feacaua prefto,afsifeacaua la volun-
^ í q u e ea dfe fundaua9.Al:modo4i QrfaJaii 



44^ Tratado V,De la crlanga de los nomctos* 
porque falia fu compañera Rucl^pero luego fe canfó de 
leguirla. Y quiza la muger de Loch falió de Sodoaia, no 
tanto por temor de fer abrafada có fus cmdadanos,quáto 
porque falia fu marido,/ auia de acompañarle; pero como 
ybade mala gana^io pudo íeguir íu paífo, que era muy a-
prefuradoíy paró boluiendo á mirar á Sodoma > de donde 
auia falído. Porque de ordinario , los que falendel mundo 
con efios motiuos humanosjcomo no puede feguir el paí
fo feruoroío de fus compañeros , que falieró por motiuos 
diuinos,bienen a cáfarfcy dexarlos, boluiendo a mirar có 
gufto los bienes q dexaron, fufpirando por tornar á ellos, 
Por lo qual es de fuma importácia q al principio íe haga U 
refolució^con gran firmeza, eftribando en la Fe de las pro-
meífaSíó amenazasdiuinas,q no padecen citas mudanzas. 

De aquí nace también la íegundarayz delainconílácia, 
en los que huyen del mundo, con verdadera vocación de 
Dios}pero facan coníigo algunos vicios,/malas coftübres 
que tenían jíin aborrecerlas de todo coraron ; dándolas 
entrada encolas pocas,/ afsipoco apoc© fe inclina á bo l -
uerfe aellas. Porq íi huyeran con feruor,.tuian de guardar 

jMtih . 10, aquelcóiejo, que Chriltonueítro Señor dioá fus Apoíto-
mm* 14. ^es' diziendoles; Q a and o os echaren de alguna ciudad, 

jExcHtite piduerem depedibus yefiris, íacudid el poíno da 
vueftros pies.Como quié dizeduiyd dellos de tal manera, 
que no ikiieys con vofotros cofa fuya, ni aun el poluo que 
hauieredescogido en el ̂ apato. Y quien faie de Sodoma 
con íeruor como Lochshá de facudir de fus pies el poluo 
deila,qiikando de íi qualquier vício,y deforde del mundo, 
aunque fea pequeño. Porque no le fea ocaíion de caer en 
otros grades, y de enlodarle con los vicios de los munda
nos.Lodos de Sodoma fon lo pecados granes,de quié dize 

£ ? e h . i 6 . Ezechiel,que la maldad defta ciudad fue foberuia,hartura 
HUM. j . p t de májares,abundancia de riquezas, ocioíidad,y crueldad 

con los pobres,de dóde deílizó enhorrédas carnalidades. 
Pero poluo de Sodoma fon los pecados ligeros,qfnífan c6 
cftos vicios en las materias mas proprias dcReligiofos, co
mo esalgunafoberuia^ ambición de hora, en cofas efpi-
rituales,algunahartiira y goiofma , ó propriedad en colas 
demaÍ5ad4s,d algún modo de ocicíidad,ó falca ds candad 

IS r - ' " ' " " - •• " coa 
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có fushermanosjdeftos poiuos nacen aquellosiodos.y de 
]as coílíibres en cofas pequeñas, nace (ó por mejor dezir) 
retoñece las grádesjq eftauan amortecidas 3 y no muertas, 
rorq a la falida del mudo fe las trajo en el corado, aunque 
disfra^adasjy encubiertas. A la manera q RzqüclqmndoGencf. 31, 
hayo de la cafa de fu padre Labá, le hurtó fecretaméte los r:imh i p . * 
Idolos, lleuádolos cóíigo.PorqCcomo dizé granes D e d o - D.chrí¡cfi. 
res)eftaua aficionadaá ellos.y quería de fecreto adorarles Kut>m£é~ 
por el camino. Afsi algunos huye del müdo> para entraren nadm\ & 
Kdigió:peroÍleuá détro del comeó eícódidoslos Idolos d i j . J p u i 
de los vicios}en q fe criaró;poró mudar cofiubres es a parLipomanú 
demuerte,y de fecreto los adorá-efreciédoíes algú e-ficif-iVi caihena 
fo,y haziédode quádo en quádo algunas obras có q los vá 
conferuando.Y por eílo ni medraran en el cfpiritUjni per-
íeueraranen fu ella do, lino los echan de íi .• porque como 
laban faíió períiguiédo á lacob^n bu fe a de ¡os ídolos, q Q ^ C -
le auiá hurtado: y íi Raquel no los cubriera con el aderezo ^ 
¿ Q vn camello^ fe fentara fobre ellos , corría rieígo de la 'V 
-vida.-porq eflaua dada fenteda de muerte contra aquel en 
cuyo poder fe hallaílen : afsi también el demonio , y el 
mudo, van en feguimicto del que huye con ellos malditos 
Idolos,y fino los eíconde(como dize S, Gregorio) con la 
penitenciajholládolos y pifándolos como cofa defprecia-1 
da,corre peligro de qel mundole buelua confino cmúuo3moraU 
y fugetoala muerte de culpa. Porq la caía de Dios no fu-
fre tales ído los , y el que los tiene en el coraron, lueso fe 
buelue como Orfa,aI lugar donde folia adorarlos. 

Con efta rayz déla inconftanciafrifa la tercera,que 
es el amor demafiado de los padres, y de los bienes t é -
porales que dexaron en el figlo. Efia fue la que derri
bo a la muger de L o t h , y probó la conftancia del ma
ndo, porque teman en Sodoma amigos , y conocidos, 
caías , y heredades, y mucho ganado/y la muger, como 
eitaua preíla de la afición vehemente defias cofas, fin-
tioiiiucho dexarjas , y en oyendo el ruydo del fuego, 
<3ue üaJ3ua del cielo fobre Sodoma, atropelló el diuino 
Precepto, y boluió a mirarlas con grande pena, como 
quien deífeaua , fi pudiera, defenderlas contra el decreto 
— ^ j u f t i c i a . La qualluego la conuirtó en eftatua 

de 
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de picdra^cañigando aquella faifa ternura, con perpetua 
dureza. Auiíandocon efte fucefloalos Religiofos,que 
quando falen del mundo, dexen totalmente las aficione» 
defordenadas de fus padres y parientes, y de todas las 
cofas que üenen,mordficandolas con gran feruor: porque 
de otra manera, no podran huyr con prefteza, ni tendrán 

Serm.inid feguridadinifirmeza. O necios(dizeS.Bernardo) fihuys 1 
Beatas ho- ¿c\ mundo, por el peligro que teneys de perderos, y de- * 
moqm w~ xayS todas las cofas que teniades: para que líeuays con 
mmt fapw vofotros las cadenas,y grillosconq ostiene preflbsf Pon- * 
tianié gamos que fean de orOjffiejor es fin ellos huyr y faluaros, 

que por fu ocafion condenaros. Grillos fon las aficiones 
de las perfonaSjy cofas que quedan en el m u n d o ^ u e b r á -
tad elfos grillos; mortificad effas aficiones; oluídaos de 
todo lo que teniades enSodoma j noboluays a mirarlo 
con afición terrena, o con pena por auerlo dexado: porq 

Deconfl, ^no lohazeys, vendreys á perder la verdad, y efpirkti de 
monaft. ca. la Religión, y quedarosheys (como dize S. Bafilio) con la 
21. figura , y eftatuadella : laqual feráeftacua de fal,en que 

efcarmienten otros; mas para fiferá como las tierras de 
losaleuofos , que las fembrauan de fal,para que ficmpre 

Judie 9. perraanecieííen efieriles , y defaprouechadas. Procurad 
nam 4%' ^mit:ar â  iu^0 f'ot^ > ^ qual aunq fiiitió falir de Sodoma, 

pero en faliendo fe oluidó de las cofas q dexana,y no hizo 
mas cafo dellas, como (i no fueran fuyas 3 cumpliendo 
el mandamiento de DioSjen no bol uer,ni aun á mirarlas. 

Y no carece de miñer io , que quando Loth eftaua en 
Sodoma , aunque miraua los pecados de los Sodomitas, y 

1. Tetr . i . conuerfaua con ellos,Dize S.Pedro : Quidfyeffu, & amitu 
num. 8. iuftm em.Era jufto en el mirar,y en el oyr¡porque ledaua 

grande pena aquellas maldadesry fin embargo defto, qiiá* 
do le facóel Señor de alli jle mandó ,que no boluiefle a 
mirarlas. Para fígnificar, que la diuina protecion ayuda á 
los juftos en los cafos for<jofos,quando no pueden menos 
que tratar con los malos : mas quando les libra de fu mala 
compañia, quiere que totalmente fe oluiden della, porq 
ya el mirarlos,feria vanidadto fenfua1idad,ócunqfidad , y 
corren riefgo de afícionarfe a lo mal o , quando gufianfm 
caufa de mirarlo. 
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§ . / / . De otras rayzes masfecretas. 

O í r a s r ayzes ay mas ocultas de no perícuerar en la vi-» 
da Religiofa. Las quales fe defcubren por las caufas, 

quetuuo nueftroSeñor en pone rá Loch efte preceptoa 
porque ti le miramos con ojos humanos pudiéramos de~ 
2Ír,q antes parecía conueníente q Loch , y fu familia miraf-
fen el caftigo de Sodoma, que era juíHfsimo, y ordenado 2 e 7 í ^ ^ 
(como dize S.Pedro)para cxcmplo del caftigo eterno, que ^ ^ ' * 
fe hade dar á los malos en el infierno ; porque como los ¿ ' s-
juezes de la tÍerra,quando ahorcan á vn ladrón , ó queman 
á vnhercgejguftan de que mucha gente fe junte á ver efte 
caftigo para que efearmicnten en cabera agena,y huyan de 
la culpa,por no incurrir en can graue pena: afsi parece que 
auiadeguíiar nueftro Señor3de que Loch , y los fu y os vie
ran aquel terrible incendio para que cobrafien mayor hor -
ror del pecado, y del fuego ecerno. Mas la diuina Sabidu
ría tiene otras trabas mas altas en el gouíerno de los hom-
bres,a quien haze fínguíares beneficiosiporque juntamen
te quiere tentarlos , y probarlos, como fe dixo en el capí» 
tulo quinto; poniéndoles algún precepto, en cuya guarda 
puedan defeubrir el rendimiento de fu proprio juyzio, y la 
prompticud de fu voluntad, la fidelidad, y conftancia que 
tienen en las cofas de íu feruicio, y el agradecimiento con 
que le correfponden; y de camino medren con la obe-
dienciapara alcanzar otros mayores beneficios de la d i 
uina liberalidad. Y aunque para efte fin algunas vezesfue-
le mandarles algunas cofas muy difkulcofas, que exceden 
á la razón humana, y al caudal de nueftras fuerzas, como 
mandó | Abraham, que le facrifícaíí'e fu hijo vníco Ifaác, Gme'^ *fí* 
y á §Éaá^que anduuiefíedefnudo por las placas de íeruía IO; 
íem ; pero otras vezes manda cofas mas pequeñas , y al íí^,i20'?2'31 
parezer de poca importancia: en que puedan moftrar el 
rendimiento de fu juyzio, y fean facilesde cumplir, para 
qucno &ken por ladifieultadrde la eofajy en lo poco def-
cubran la lealtad que tendrán en lo mucho. Para efte fin 
quando crioá Adamen el Parayfo, le mandó que no co- Gen.zM.iy 
^pMeJLaftuudeUrbol de la ciencia , que 4^ fuyo no era 

F f mala. 

• 
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malajy era muy fácil de guardar; y quando embio vnPro-

j . R ^ . 13» fecacontra el Rey His roboá , habiendo por eUofasadmi-
mm*9. rabies, le mando,que nocomieíTe allí bocado > lino que 

íe bolukf iea íu cafa ayuno: y poreftamifma caufa coma 
Genef. ipe.hasia tan gran fauor á Loth,y a fu familia en facarles de So-* 
n m ^ i j , domables mandó^que no boluie í íenamirar la , fino que 

profiguieífen fu camino derechos, haziael montei Lo qual 
era cofafacil, puesnoera mas qne vnado de modeftia ry 
vna pequeña mortificación de la curiofidad de la VÍfta:pa-« 
raque enefto fe probaííe la fidelidad, rendimiento*./ 
agradecimiento que tenianatan iníigne bienechor portan 
íingular beneficio, y dieífen teftimonio de que ferian fie
les en cofas grandes, pues ío eran en las pequeñas. Pê  
ro fi al contrario en femejantes pruebas mueftran infide
lidad , y proteruiade fu proprio juyzio,defpreciando,y de 
xando eftas cofas por fer pequeñas,© juzgando que fon po
co importácesjdan teftimonio de que no feran rendidos, ni 
fieles en otras cofas mayores,y por eño fu culpa es muy pe 
ligrofa3y ferá tato mayor la pcna.quáto fuera mas fácil ex-
cufar la culpa.como fe vio en los tres cafos referidos: porq 
j^dá porfu defobediencia fue echado del Parayfo; y el o tm 
Profeta^ue comió en el camino,fue muerto de vn Leon,aa 
tes de llegar á fu cafa:y lamuger de Loth fe cóuirtió en ef-
tatua de fal,para poner miedo á los qfon defobedientesjé 

Sap.io.n.7 ínfislcs áfu Diosjcóforme á lo que dixo el Sabio, jncredibi" 
Genef, ip . fe anim.zmemoria fiansfigmentump//s.La eftatua de fal per-.' 
n m , 26. manece fiépre como memoria de la alma incrédula, y defo-

bediente.Y bien la llama incredula^y q tiene por increyble 
lo q Dios dizejporque la defobediencia procedió de incre
d u l i d a d , ó porque no crey ó,que aquella prohibició era por 
fu prouecho; para que no perecieíTe : pareciendola que por 
cofa tan poca no auiade fer eaftigadacon tato rigor:ó.pGrq 

Ftde Vem Penfó ,q no era más q amenaza paraefpárar, no para execu-
rum. ibid, tar. Y no falta quié diga}q como amaua á los de Sodoma,fu 
iirput z, a^c^ laceS^ Para fentir mal de los diuinos juyzios, juzgá-

" do que fas caftigos eran demaíiadamente rigurofos» 
Defie fiiceiíocófíaq la principal rayzidé faltar en lavoca 4 

ció /ucle íer la incredulidad, ó mortádad de Fe en las cofas 
4percQn5céá T u f a l u a ^ y a los peligros^ n^ies qay eael 

m*'~ " ' ' " ' ' m u n d o ^ . 



Cap'J» De las cmfas de faltar m la yocatton. 451 
jriundojdedode falé^y á ios bienes que ay en el mote de ia 
Religion,á dóde camina,Porqcomo la Fe es el fundamento 
de vida Chriftiana, íi efta anda vacilando con nieblas,/ du* 
¿gs,no puede eñar firme el edificio; pues la caía fundada ib 
bre arena en íiendo cóbatida,es derribada. Y quiza por efto 
fue vencida Eua,porq pufo dada en la amenaza de Oios.-di- Qent ̂  n l ^ 
ziendo á la ferpiéte:Mandones que no comiefkmos defis árbol , 
porque qm%a moriremos.Hijos (on de Eua los incrédulos,que 
cllá poco firmes en fencir3como deuen,delas cofas de la Fe, 
de dóde Ies viene fer defobedictes,y atropellar losprecep-
tos, f reglas de fu efiado , por lo qual permite nueftro Se-
ñor^q vega a fer echados del Parayfo déla Religio^y muera 
a manos del Leó,q anda bramando por tragarlos 3 y que fe 
conuiertan en eñatua de fal para exemplo de otros. Pero 
losferuorofos imitá la fe de Loth.que dio crédito á las pa
labras del .Angelí y temíédoq perecería,fi boluia la cabera 
a t r á s , camino fin parar haíla el fin de la jornada; porque 
donde ía Fe efta viua,y firme,ay grandes prendas de la per-
íeucranciaen la vocación; puesla Fe dio principio á ellav. 
Conforme álo que dize S. Pablo , que poda Fe Abrahan, H e l r l 
fíédo llamado de Dios,le obedeció, faliédo de íu tierra a la 8, 
que le eílaua prometida^y por la Fe moró en ella : por la Fe & 24. 
cambien Moyfc s huyó de EgyptOj y negó fer hijo de la h i 
ja de Faraot^eftimando en mas viuir afligido con el pueblo 
de Dios,q gozar del deleyte temporal del pecado.Procura 
pues echar hondas rayzcs en la Fe,paraque el edificio déla 
perfecció,que fundares fobre ella, permanezca inmutable. 
Porque el cuerdoCcomo dixo el Ecleíiaftico^crec ala ley de Ec¡,$$,n.z¡ 
Dios.perfuadiendofe que codo lo que la ley manda es bue
no,/ prouechofo^y lo que prohibe,es maloyy dan.ofo,y con 
cíla creencia conforma fu vida,y perfeuera con fruto en fu 
eflado: porque la ley es fiel en premiarle, y ayudarle, para 
que dure en fu gaarda,como conuiene. 

' Oe aqui procede la quinta rayz de la inconftancia.quc 
es comenzar la vida Religiofa con tibieza a poco m a s , ó m e 
nos,entremetiendofe en juzgar las cofas de la R e l i g i ó , q u e 
no les tocan,ó lasque los Perlados les mádanjiaziendo po 
co cafo de faltar en reglas pequeñas , ó por juzgar que no 
fonaiuy importancesjó q es poco el daño que puede venir 

F f s por 



45^ Tratado V . ' D é l a enanca d i los nomctoS 
por qacbrancallasiy no reparan los tibios en el feruor, que 
pide nueftro Señor á los que falen de Sodoma , diziendo-
les,que caminen hazia el monte íin pararfe, ni detenerfe, 
ni aun por vn efpacio tan breuc , como es boluer lacabe-
^aatras para mirarla ; porque no es bueno para el cielo 

^e$t$*nu ^ ¿ g j j rn{ra atras,teniendo el arado en la mano-.porq de y na 
viíta oaofa, y vana fuele nacer lo que deftruye vna alma. 
Quien dixera á Dauid quando falió á fu corredor,y tend ió 
la viña fiatientOjque aquella auiade fer caufade tanto ef-
candalo,y daño para íi,y para fu Rey no? El diaque defpre-
ciares las cofas pequeñas, puedes temer de que faltaras en 
las mayores,Porque como las goteras echan al hombre de 
cafa,a{si citas falcas menudasfuelen echarle déla Religión, 
permiciédo nueftro Señor,que tropiece en lasgraues:porq 

í«r¿e. \6, quien es infiel en lo poco también lo ferá en lo mucho j y 
mM, 10, quien en latentatiuade cofas pocas mueflra flaqueza 3no 

es mucho que la mucílre quando viene latentatiuade las 
cofas grandes. 

Efto fe verá mejor ponderando los efcaíones por don
de efta defgraciada muger vino á tanta miferia:porque auié 
do los Angeles dado la palabra á L o t h , que no abrafarian 
a Sodoma hai'h que el huuiefle entrado en SegorjCaminaua 
muy aprieíía por llegar prefto,y daualadfu muger, y á fus 
hijas para que le figuieííen. Las hijas aprefuraron el paíío 
con fu padre jy entraron con el en Segor.Pero la muger co
mo yua de mala gana,y con pefadübre, andana de efpacio, 
y quando llegó cerca de Segor hallofe fola, y como entoces 
ÍUcedieíTe el trueno,y eftruédo del íuego3q baxaua del cie-
lojboluio á mirarle,y quedó priuada de la vida,y de fu bue
na cópañia. En lo qual fe junta mideriofaméte otras caufas £ 
de faltar en la diuina vocació. Cóuieneáfaber,andarde ef
pacio, có tibieza y defgana en el camino de la perfecciómo 
feguir al q tiene por cabe(ja,y. guia,dexádo fus cófe;os,y aui 
fos;apartarfe de íu comunidad,y qdarfe folo có viciofaíingu 
laridad-porq como eíla muger, miétras fe guia a fu mando, 
y Ce yua conel,y con fushijas,eüuuo fegura^ y en apartan
do fe dellos, y quedando fola, paro , y miró atrás; aníi los 
Keligiofos que facudéla tibieza,y procura feguir a fu g"^» 
y andas; con Ucoiüunidad, guardandQias cofas?q en ella fe 

— - • ^ - — - profefían, 



C a f j . D e Us cmfas de fa l ta r en la yocaclon. 45 5 
profeíTan, viucn muy feguros por la ayuda que ricibende 
fos Perlados, y del buen exemplo de fuscompañeros:pc* 
Toen retitandoícy hanendofe fingulares , no queriendo 
feguir a los demás, corren rie%o de canfarfe, y parar, y 
bolueratras: porque entonces acude el demonio á tentar
los^ con facilidad triunfa dellostcomo acudió la ferpicn-
te á tentar á Eua quando la vió fola, apartada de fu raari, 
do, y afsiprcnaleció contra ella: y por eftodixoel Ecle- E c k ^ a z 
fialles, que era mejor eftar dos juntos, quc vno folo Í poü-
queTccibengrandeprouechOjy alientoconfu buenacom-
pañia îfi el vno cae tiene quien le ayude á leuantar, y íi e í l l 
frio,tiene quien le de calor. 

Mas porque en la comunidad ay feruorofos , y peretjo-
fos,quien deíTea perfeuerar,hadefeguirálos primeros, 
y no a los fegundos^como las hijas de Lothj aunque natu
ralmente por fer mugeres,íe auian de juntarmas con la ma
dre que con el padre.-pero con el miedo que tenian , íiguie-
ron losconfcjos,y pifadas dclpadre,que yua de prieíra,de« 
xando á la madre que yua muy de efpacio: animandofeTna 
á otra á caminar tras el̂ y con efto llegaron al fin de la jor
nada 1 y faluaronfus vidas: afsi los Religiofos, que deííean 
perfeuerar en fu eñado con fruto, dan de mano ala com
pañía de los pere^ofos, aunque fean muy amigos , y no 
quieren feguir fus exemplos^ por no perecer con ellos? an
tes procuran feguirlosconfejos > y exemplos de losferuo-
Tofos,animandofc vnos i otros, parano parar, ni bolucr a -
tras, fino yr fiemprc .adelantc,hafta que alcancen el fin de 
la perfeccion,y faluacion que pretenden. 

Y finalmente han de tener delante d é l o s ojos otra cofa 
lamentable defta pobre muger. Laqualamendo falido del 
peligro de Sodoma^ino á perecer cerca del pumo, quan
do auia andado mas de las tres partes de fu jornada, y 
eftaua caíi al fin della, y quando auia de entrar en Segor 
parafaluarfe , fe detuuo por pereza, y bolaió atras con 
inconftancia ; para que tiembles de tu mutabilidad, y 
no afloxes vn punto hafta la muerte. Pues quiza quando 
afloxas, eftas ya cerca del fin : y es grande laftima por no 
perfeuerar tan breu^ rato, perder la corona, y el fruto de 
iodo el trabaj o paííado: como fucedio al deídichado Saúl, 
" ~ 1 • ' f f j " " q»e 



'454 Tratado, V . De la entrada de los noutctos,' 
i . Keg. r j . que auiendole mandado Saaiueljque le eíperaíTe fíete días^ 
mm. 10. al fin del feptinio fe canío de efperar , y perdió la perfeue-

ranciajy el Reyno que tenia. Y pues no Tabes loque t e 
falca por viuirvmra no bueluas atras^ni por vn momento: 
porque quiza aquel momento ferá el pollrero de la vida,jr 
el principio de tu condenación eterna. Mas porq ninguna 
pieníe por lo que hemos dicho , que qualquier modo de 
boluer atrás es pecado mortal , fe ha de aduertir ,.que co
rno la entrada en Religión fiempre es l ibre, y defolo con-
fejo, también la perfeuerancia en ella eslibre á l o s noui-
cios,hafl:a que hazen profcfsion , ó los tres votos > ó algún 
voto efpecial de perfeuerar, y no boluer mas al íiglo; por
que entonces la perfeuerancia ya es de obligación y no pue
den boluer atrás íin pecar mortalmente. Pero antes deí lo 
lainconílanciaen el bien comentado, quando es conliuia-
dad de animo,ó con puíilanimidad, y cobardia, aunque no 
fea culpa mortal es notablemente peligrofa,y ocaíiona-
d a á granes caydas,y miferias , por las razones que fe han 
pue í io , y por otras muchas, que adelante fe pondrán. Las 
quales aunque fon comunes álos nouicios, y á los anti-
guos,pero diferentemente fe han de aplicar a los vnos, y 
á los otros. 

C a p . V I I I , fymo la mcojlanda de los q fe hieluen al 
ftglo es tentación de los'flacos:el modo de <vencer* 
V la^y lo que han de hazer los Feriados 

en ejtos cajos* 
^ ^ / ^ ¿ ^ O S que por couardia fe rinden á las tenta» 
^ fffî Ml̂  ciones,.y fe bueluen al figlo, no folamente 
K j ^on infieles á Dios , y fe dañan a íi mifmoSj, 
•Üd m i , fino también hazen daño a otros, efpecial-
fel 1 / : W mente a los que eítan flacos, y tiernos en la 

' ^ : r ^ -5 Rcligion,ó antes eran fus cópañcros,y ami 
gos, acudiédo Satanás a tentarlos por muchos caminos. El 
primero es, có el mal excmploq ven al ojo:porq como los 
exéplos de los feruorofos Religiofos, y de los q dexá el míí 
áo3y encraa en Religion,fon medÍQ§de la diuíiu vocación 

. i — - - - — — - - para 



Cap.S.De ¡a tentación por ver faltar a otros, 455 
para traer a otros^que Ies figan.al modo que arriba fe dixo: Énel tra.jj. 

' ai si por el contrario la inconftancia de los 6 falcan en í a í l e - capi^. 
ligíon es medio3de q el demonio fe aprcuecha, para tetar á 
CiVQS3y perfuadirles que fe vaya tras ello^jdiziédoks inte
riormente,o por medio de algún mal con íe je ro , lo q dixo 
N o e m i á Ruth , quandofu compañera O r f f feboluio ala Ruth,i*nit] 
JRegion de Moab , de donde aíiiafalidq. Mira (aize) que tu 15, 
paneta fe ha buelto a fu pueblo ¡y a fus diofes, hacínete tu co ella. 
Tu cópañero fe ha buelto al mudojy á la cafa de fus padres, 
y á los regalos que dexójbueluete tu tabié.Pues le imicafte 
en la entrada en Religión, imitale en la falida. Pie nías que 
tendrás tu mas fuerzas q el tuno?Si te has de falir o t ro día, 
mejor es falirte luego, y hazerie copañia. No porque fe fa-

,lio,y boluio acrasjfe cóuirtió en eftatua de fal j tampoco tu 
te conuertiras en ella.-antes es fal de fabidaria,y diferecion 
no profeguir lo que no has de poder acabar. Defta manera 
engañaSatanas á los £lacos„y fencillos.q le d i crédito jannq 
ílempre falen con remordimientos del mal q hazen: cúplié- . ^ 
4ofe en ellos lo que dixo el Profeta Nahum. Miles capiims Namm. 2» 
abduffus efi3&ancillaeius ?mnabantur,gemeles v t columb^mur mm'7* 
muratesincordibus/«zs.Elfoldado fue llenado cautiuo, y las 
efclauas y 11 antras el gimiendo como palomas^y murmura
do en fus corazones. Y q foldado es eñe , fino el Religiofo, 
q parecía mas feruorofo en fu aprouechamiéto? Y por per-
fuaíió del demonio,vino áperder fu firmeza, yboluerfe al 
mundojno como libre,íino como cautiuo:porq aunq bufea 
fu libertad en la íalida:pero va cautiuo , y arraftrado de fus 
paísiones,y aficiones fenfuales, có las quales demonio le ha 
preíío,y facado de la Religión. Y tras e'líiguíédo fu mal exé 
pIo,van las efclauasjq fon las almas de los mas flacos3corno 7» ni 
palomasenganadas,queno tienen cora^ó3pararenílir dios n . 
que las quieren facar de fu palomar, y nido. Y como ven ei 
mal que hazen, van gimiendo fu daño , y murmurando den
tro del qoraqon;porque fu conciencia les eíiá reprchendie-
do,y dando latidos por ello, 

^ Pero mas adeláte fue le paífar la malicia de algiinos,q fal-
ta en fu, vocacion,haziendo oficio de demonios en te ta rá 
otros,nofoloconfumalexemplo,finotabienfeomo ponde Lih.^m§r2 
raS» Gregoí io)c5 la palabra^folicitando á fus cópañeros,y cap,ut 

F f 4 amigos 



4 56 TrAtado V . De ta manca de los mmloK 
amigos que fe vayan con ellos , alegándoles las razones" 
qué han tenido paraboluerfe al figlo. Y eí lohazen algu* 
ñas vezes por encubrir mas fu lioiandad^y mutabilidad, te-

Math. 13. nienclocomPañerosen ella.Eftos fon aquellos miferables; 
mm* 16.. * Por cluicn^xo evaluador.JWÍ/JO/?/^ es que no aya efádalos; 

pero ay de aquel por quien vienen\Mejor le fuera con r m rueda, 
de molino al cuello fcr echado en el mar}que efcadali^ar á los pe~ 
queriuelos.Ekzná&losConlasocaíiones,q dan vnos hombres 
á otros con fus cay das,y malos exempios, y períuafiones á 
trope^arjy caer como ellos, Y como la flaqueza, y mutabw 
lidad de los hóbres es gráde,y la afpereza de la vida Ghrif-
tiana,y Religíofaes mucha,es lance for^oío^moralméte ha-
blando^q muchos trGpiecen,y con fu inconftancia fcá efcá-

Éidem dalo»y ^opi^O á otros:cfpecialméfe á los q Chrifto nuef-
tro Señor llamapequeñuctos, q como declara S. Geróni
mo, fon los cécülos, y principiátesen la virtud. Los quales 
como no há echado hódasrayzes en la Religio ,facilméte 
fuelé tropezar en el mal exéplo q vé,y mouerfe có la enga-
ñofarazóiq oye en fauor de ñi libertad,Pero ay de aquel,q 
da el efcádalovPorq efte pecadoferá para el como vnapíc-
dra ¿Tatahona^ó rueda de molino^qle hará rodar devna cuí 
pa en Gtra,y le defpeñará en muchas muy graues,hafta dar 
có el en las penas eternas. Y mas le valiera fer echado en el 
mar có otra piedra al cuello,que dar tal efcandalo : porque: 
mucho mayor es la muerte delalmaique la del cuerpo,y 
mas es de temer que eíalma perezca fin remedio , que no4i 
Acuerpo íe hunda.cn. el profunda 

J ^ E aqurhá de tomar los flacos armas para defenderíede ^ 
femejátes tétaciones,y no feguir talesexéplos.Porq grá ' 

de locura feria3li por ver á otro.aunq fea tu amigo , defpé-
ñarfe de vnatorre,tu te defpeñafescó dUmitádo al loco,en , 
Ib qá el,y a ti es tan dañofo. Y fi vesq fe ata vnaruedade * 
molino al cuello#y có ella fe arroja en-el mar, defuario feria 
atarte tu otra taV , y arrojarte tras el de la mifma manera^ 
l ü e s fi tu figues el mal exéplo q te da ta próximo, como el 
^ efeandaliza á tijtuxotrtu mal exépio'efcandalizaras a o-
m a s ^ e l e í c á d ^ l o ^ e l e s d a s % á ^ a t i r ^ de niolinoj. 



'Cap ̂ ' ^ J a tentación por ver faltar l otros, 457 
como lo fue para eljClefeandalo que dio.Si tu amigo como 

3 foldado couarde fe dexo cautiuar del enemigo, que cor-
jura es fcguirle como efclauo,}? dcxarte cautiuar del mif-
mo tirano?1 Aunque has de fer como paloma en la fínceri-
aad,nolohas de fer en la imprudenciafiguiendociega
mente, alque tequtere facardelnido, que tenias en los 
agujeros de la piedra, que es Chriílo crucificado ,,aquien 
imitaníos RelÍgioíos.Pües porefto nos auifó,que feamos 
juntamente fenzillos como palomas , y prudentes como ^jat]0r I a ; 
las ferpientes,para nodexarnos engañar de los demonios,, mmt l6% 

k y de los falfos amigos. Y que mayor imprudencia es., que 
abracar el cautiuerio, gimiendo como paloma, fintiendo 
el murmulío,y latido de la conciencia,íin tener pecho pa
ta refíftír a tu enemigo? ^ de t i (dize Dios por SoíoníasJ Sophon. 
ciudadprotíocadara, y redimida, que eres como paloma: que es mm. 1. 
dezir. Ay de ti alraa,que me prouocas a grande ira, porq 
auiendote redimido,y librado del mundo, y del pecada, 
eres como paloma necia, que gimiendo , te rindes a tus ^ 
enemigos, y a tus tentaciones,íín tener coraron para re-

5 fíftirlas.St le tuuifte para dexar el mundo , huyendo de ios 
malos cxemplos,en que eftá heruiendo,comonole tienes 
para huyrdel efcandaló que te da, quien fe buelue como 

'6 perro al vomito i No mires las cofas,folamente porio de 
fuerajfino penetra lo interior dellas,y hallaras, que quien 
es infiel a Dios,y buelue á mirar atrás, ya en fu coraron fe 
ha conueTtido en piedra marmo I , y en eftatua de fal, con 
tiefgo de perderfe para fiempre,íi con tiempo no fe arre
piente. Y es fuma diícrecion,efcarmentar en cabera agena, 
y de la cay da del compañero, facar mayor humildad, caû -
tela,y diligencia para perfeueraren fu rocaeibnf, con gran; 
firmeza.. 

w Pondera admírabíementc S.Gregorío a eííe propolítOy 
vn fecrcto de la diuina prouidencia en las vocacrones,tra- zih.jql 
^ando a vezes,que algunos dexen el mundo, y entren en mortCatlT& 
Religion,fabiendo que no han de perfeueraren ella: par* 
que con fu cxemplo mueuan a los efeogidos, que han de 
perfeuerar: y les enfeñen el camino por donde han de yr¿ 
Pero defpues permite , que eftosmirmosfalten en la vov 
cacio n , p^ra que fu cayda fea auifo a los demás, y lo que 

• ^ ~ g f j , " cond»r 



4 5 8 Tratado V . T>e la mancade hs mukmh 
i T e ' t i con^enaaPOCOSíhumilIea muchostylospro^oqueadef-

, ' _ * confiar de íi mifinoSíy a poner toda fu coníiancía en Dios, 
l l - ' ' viniendo con temor,y temblor, para hazercierca fu voca-

T cion^y elecion/m faltar en eila.Por lo qual dixo Saíomó.q 
i J el necio feruiria ai fabio, en quanto los hierros del necio 

2P. fon auifos Jel caerdo;y la cayda é inconítancia del impra¿ 
dente abre los ojos delprudente,para que mire como a-

Eccl. 27. fienta el pie,de modo q no caya^ni fe mude. Por eíía caufa « 
la. tábicnel EclefiaÜico haze comparación del hombre fanto 

y delnecio^có el Sol?y Luna. Porq como el Sol íiepre có -
ferua fu luz^aunque la Luna tenga grandes mudancas en 
ellaíafsi el varón íanto^y feruoroíbjíiempre permanece en 
la luz de la gracia,y en ía perfeció,q profeíTa, fin mudarfe, 
aunqlosnecios^éimprudenteSiCon quien viue^fe muden 
comolaLunajy dexen el bien que anian comenzado. Porq 
no fundan fu perfeuerancia fobre los dichos , y hechos, o 
exéplosde los hombres1, q de fu cofecha fon mudables; 
íino fobre la verdad^bondad.y voluntad de Dios, que es 
immutable. Y quádo entraron en la Religió saunq fueilen 
mouidospor losexemplosde otros^mas no fue principal-
mete por el olor defíos vngnentos,que aunque precio ios, " 
puedéfaltar:finocorriendorcG¡no dc2Íamos)íras Chrifto, 

Cavt 1 n 4 al oíor de fus fuauifsimos vngucntcs,y liguiendo fas efcla-
* * ' • recidos exemplos,q no fe pueden mudar. Y como dixo S. 

UdGal 1 Pabío.aloscie Galacia^qpcrmanecieírcn firmes en el E-
mm 8* ' l 1 ^ e 1 ^ í123 auiapredicado:aüq el mifmo,ó algú AngeUíx 

• * * fuera pofsible ,les dixeííe lo contrario. Afsi el que es lla
mado de Dios, para que le íiga en la Rel ig ión, ha de per-

, manecer firme en fuvocacion,y en la imitació de Cbri l lo, 
aunque el mifmo hombre,que fe loperfuadió, fe trocafe, 
y mudale,y le perfuadiefe,que fe buelua al figlo, 

D c mas de ño j q 11 and o vieres, que algunos faltan en fu ^ 
Math. 20. vocacion^acuerdate delafent¿ciadelSaluador;, 'quedize; 
mm. 16. Muchos fon los llamados, y pocos los efcogidos.' Porque el 

numero de los necios, que fe mudan como la Luna, es in-
finito,como dixo el Eclefiaftes: mas el numero de los fan-

EccLun.iy tos,que fon eftables,comoel Sol,es pequeño. Y pore í lo 
luct i . 12, dixo el Saluadorá fus Dicipulos: Noquerays temer .rebaño 
mm, 32, . pequeño : porqne vuejiro Tadrs gujia , de daros fu Keynor Y;íí 

J . ' . - * — - ' .CRCS 



Cap*%-De la tentación por <Ver f a l t a r a otros. 459. 
eres cuerdojno has de imitar a los muchos y fino procurar 
(et del numero de los pocos 3 hafte de compadecer de los 
que faltan, y fe van tras los muchas. Porque ha caydo fo-
bre ellos aquella maldición de Dauid , quedize : Domine -pp/, 1^; 
ipaucis de térra dimde eos in rita eoriim. Apártalos Señor 1 j9 
enfu vida de los pocos, y no entrenen el numero de los 
efcogidos, porq guftaron de llenar fu vientre de tus cofas 
eíc6didas;efto es,de lasq tu repruebas:y fi lacayda deílos 
te mueue a compafsion , eftáras muy lexos de imitarlos. 

10 También ce has de acordar de la otra fententia , q dize: 
q de dos q cfta en el capolo en el lecho, vno fcrá tomado, LU^''l7t 
y otro de fechado. Y quando ves a tu compañero ,quecs. ^^^^ 34» 
defechado, porque el quiere dexar el lugar en que Dios le 
aula pucfto,procur'a q feas tu el otro q ha de fer tomado, 
y efeogido, para perfeucrar íiempre en cldiuino feruicio: , 
por quien dixo Dauid.* Bienauéturado, Señor^1 que efeogifle, -i^' 4» 
y tomajlcpara t i j porque morara para fiempre en tus palacios, mm'? • 

PEro veamos lo que han de hazer en eílos cafos los Per
lados, y Mae Uros de nouicios, imitando el exéplo ad

mirable de Chrifto nuefiro Señor, quando predicó el Ser-
9 mondel fantifsimo Sacramento del Altar .-y algunos de fus 
» Dicipulos atónitos de oyr,queauian de comer y bcuer, la 
, carne, yfangre del Señor, dixeron : Durapalahra es efta ,y ÍO•Í,",K•"0 
3 quien la podrá oyr3b creer} Y auncj el Saluador procuró fatil- . 
, facerlos, y quietarlos; Muí t i Difcipulorü eius ahierunt retro, 
y muchos de fus Dicipulos boluieron atrás, y fe fallero de fu Niimf:r<6(> 

efcuela.Y entóces boluiédofe a los doze ñ poftoles , dixo-
, les: Por ventura también vofotros quereysyros}Y tomando la 
, mano S, Pedro por todos refpondió. Señor aquien yremos? 
3 Tienes palabras de vida eternaty nofotros creemos ¡y conocemos» 
i qeresChriflo Hijo de Diosviuo. Pero el Saluador le refpodio. 
% otra temerofa íentencia, diziedo: Por ventura no os efeogiyo 
3 a todos dú^c>y vno de vofotros es diablo? Y cito dezia por l u -
, das Iícariotes,que le auia de vender,y era vno délos doze. 

Todo efto cuenta S. íuan Euangelifta, y es vn dechado de 
lo q paila en las Religiones , y de lo q han de hazer los q 
tieaéa fu cargo el gouierno dellas. Porque primeramente, 
€0^0 fm culpa alguna de Chriíto nfo Seño r predicado la 
y . ";• • ' " " verdad 



4^0 Tratado.V.De U cñan$A de los muíchf. 
verdad ncccflaria para la faluacioti, y perfedon de los 
hoinbres,muchos de fus dicipulos fe íalieron de fuefcue-
la murmuranio jydiziendojqae era dotrina dura,increy-
hlQ.é infufriblemo porque ella l-ofueíTe, fino porque ellos 
eran duros de juyzio,/no querían rendirle al parecer de 
fu maeílro. Afsi también fpcede muchas vezes, que fin 
culpa de los perlados , y macftrosdénouicios, haziendo 
bien fus ofidos, y procurando que fe guarden bien las re-
glas^Igunos bueluen atrás,/ dexan la Religon, parecicn-
doles, que es vida dura, é incomportablei no porque de 
verdad lo fea, fino porque ellosfon floxos, puíilanimes, y 
couardes,ó tienen el coraron duro paralas cofas de Dios, 
por eílar muy inclinados a las de fu gufto, ó fer duros de 
j uyziOí fiandofe mucho de fu parecerán querer fugetar-
le al ageno. Y como efto no es culpa del perladoj no tiene 
porque dcfconfolarfe demafiadojquando algunos dexan 
ta Religionjaunquela caridad no puede dexar de fentir el 
daño de fu próximo. Pero demás deíloj tienen obligación , 
ie hazer lo que hizoChriílo nueftro Keñor en efte cafo: * 
porque en conociendo la dureza y engaño deílos dicipu
los, procuró de fu parte ablandarlos^ defengañarlos, para 
que no fe le fueífen:y afsi les dixo. Ejio os efcaadali^x ? t i 
efpiritu es el que ñuijicaiU carne aprouecbapoco. Las palabras 
que os he dicho J m efpiritu>y vida.Como ñ dixera: no teneys 
razón de efeandalizaros, por lo que haueys oyJo, ni en 
dezir, que es palabra dura. No mireysla corteza de mis 
palabras, en lo quefuenandefuera felamente, penfando 
que aueysde comer mi carne, como la carne délos demás 
animales fe come. Mirad lo interior de mis palabras, que 
tienen efpiritu,y vidajy ceífará vueftro eícandalo^y no os 
parecerá cofa dura comer mi carne en el Sacraméto» Pues 
a eftc modo los perlados,y maeftrosdenouicios,quando 
comienzan a fentir la tentación y dureza de los que quie
ren retroceder ,han de procurar con caridad y diligencia,' 
quanto es de fu parte, ablandarlos, y dcfengañarlos, y a-
t#ntarlos,ala|>erfeuerancia; poniéndoles delante, queía 
vida Religiofa .no están dura como ellos pienfan, y que 
la dureza mas eftácn fus cora<jones,que no guílan del ef-
piritu, que efta encerrado en ella i probandples efto con 

tazones 



C ^ . S . D e la tentación por ver faltar a otros, ófi i 
razones e íkazes , acomodadas a la enfermedad de ca
da vno. Porque qual fuele fer la tentación, tal remedio fe 
ha de aplicar para atajarla. 

Yquando fus razones no bailaren para detener a los 
tentados,tampoco ha de afligirfe demaíiado, í ino como 
Chriílo nueftro Señor dexó yr i eftos dicipulos,ím turbar 
fe ni acouardarfe,ni vfar de condecendencias con ellos, ni 
alterar por fucaufa la dotrina,que auia predicado , antes 
para confoiaríc (digámoslo afsi) luego pufo los ojos en la 
caufa fuperior de donde procedía efta permifsion s dizié-
(Ío : Tor eftos os he dicho i que ninguno puede venir a mi , fmo le 
fuere dado de mi padre. Que fue dezir(como declara S. C i - ^ , 
priano)el venir a mi efcuela,y recibir mi dotrina, y perfe- j * 
uerar en ella , es don de Dios ; aunque fino fe da á cílos es •' ^ 
por fu culpa : porqué íi ellos quifieran , ya mi Padre fe lo * 
ofrecía. Pues a elle modo , los Perlados, y Maeftros de 
Douiciosjaunque algunos bucluan atrás, no han de acouar-
daríe en fu ofício,ni ceííar de hazerle con entereza,ni vfar -
de condtfcendencias contra la regla}é iní l i tuto; íino per-
feuerar con difcrecion y cautela en fus pruebas, y exerci-
cios Religíofos,confoládofe, con que los que le van deíla 
manera,6 no fuero llamados,y traydos del Padre cekftial, 
o fe hizieron indignos de que les diefle el don de la conftá-
cia,y con fu altifsimafabiduria permite que fe vayan,porq 
quizá no auian de fer de prouecho a la Re l ig ión , íino de 
¿año. Porque los ojos de Dios , ven mucho mas que los 
sueílros. Y pues anueftro Señor no le faltauan medios 
para retenerlos,fi quifiera, y no quiere, el fabe porque lo 
feazermejor es venerar fus fecretos juyzios, y confolarnos 
con la prouidencia, que tiene de nofotros,y de la Religió, 
que eftá a fu cargo. Y por lo menos (como dixo vn fanto n 
Abada S.Iuan Climacojlosque cTesfalleccn en las pruebas 
que fe hazen dellos,dan claro teftimonio,que no fon bue
nos para la Religion:y afsi mejor es,que fe vayan.Porque 
como dize el Eclefiaftico , no codicia Diosla muchedum- gcd.i$l 
bre de hijos infíeles,y defaprouechados, y agradanlc mu- mm 22> 
cho,los fieles y perfetosaaunque fean pocos,ypor e ñ e no 
ceífa de probarlos. 

\ De aquiproccdi6,q Chriílo nueílro Señor^boluiendofc 
ales 



q 6 i Tratado V.De la manga de los muidos, 
^ á l o s doze Apoftoles^que eran los mas íieles,y queridos^ 

quifo probarlos iiia5:y para efto lesdixo. Nunquid et vos 
yi i lñs abire> Por ventura vofotros quereys también yros? 

Bomu 4^- N o Ies dixo(como pondera S,Chriroftomo)ydos también 
» loan , Vofotross porque no parecieíTe q losdefpreciaua y hazia 

poco cafo dcllosjfino por vía de preguntajles dize; mirad 
fi quereys.y os eftá bien yros como eíTotros Í para q en té-
'dieíren,que no quería detenerlos por f u e r ^ y júntamete 
para probar la fidelidad y conRancía,que tenia en feguirie. 

l i b , ^ , k Y como aduíerte S. Cyrilo, no les dixo eílas palabras cotí 
Joa^z-j. animo de que fe fueflen/ino antes para abrirles ios ojos,á 

confidcrarío mucho que lesimportaua no y ríe. Porq ellos 
teniannecefsidad de fu Macíiro , y el MaeQro no la tenía 
dellos.Afsi como quandodíxo ala ECpQÍ'z-.Sino te conoces, 

CmtatnS falte,yvete.No felodíxo para echarla de fu compañia.ímo 
para que procurafe conocerfe , porq la foberuia no fue líe 
caufa de ialirfe ella. Pues a efte modo quiere también el 
Saluador.que fusmíniftros^io ib lo no fe acouardcn,porcJ 
algunos fe les vayan, fino que connueuo ania.o prueben 
a los que quedan para hazerlos mas perfecos. Y que les c\e 
a encender, que laperreuerancia en la vida Religiofa no 
ha de fer por fines de honra mundana fohimenre , fino con 
libertad fanta por feruir mas a D i o s , entendiendo, q mas 
importa a ellos fu perfeuerancia,que a la Religión : Porq 
íi ellos faltaflen/Dios fabrá llamar otros que vengan en fa 
lugar.Peto hanfe de huyr dos eftremos,procurando ni ha-
zer poco cafo dellos,de modo que fe defanimen,y atlixan 
dema(iado,ni por el contrario hazer tanto cafo, que fe en
grían,)' pienfen, que la honra de la Religión pende de fu 
perfeuerancia. Ycftafuele fer la caufa, porque algunos 
maeftrosde nouicios fqn tibios en probar y exercitar á 
los muy nobles.- cuya perfeuerancia de í ícan mucho , con-
defeendiendo con eKos en muchas cofas, que no deuiers; 
en lo qual les haz en mucho daño ,y fu el en falír menos pro
bados , y aprouechadosque otros, fino es que fu mucho 
feruor fupla efta falta. 

Pero veamos lo que hizieron losApoRolesen efte cafo, S 
refpondiendo S.Pedro por t o d o s : Señor, donde yremos.que 
times miabm 4$ vida eterna? Porque ni fe efcandalúaron 



Tig* % M la tentado por Iter fak i r a otros. 4^5 
del mal exemplo de los otros dicipulosjque fe fueron % ni 
¿e í a d u r e z a , q.â  parecer ceñíala.dotrinade fu Maeílro, 
ni de las pruebas que hazia en ellos ; antes fe confirmaroü 
mas en fu vocación, poniendo los ojos en dos cofas ; con-
aiene a faber, en el bien que dexauan íi fe yban, y en la 
fniferia a donde yban aparar. Porque codo, efto íigniíican 
las palabras de San Pedro: C omo íi dixera. Si ce dexamos 
Señor á ci, que eres fuente de agua viua , donde yremos 
íino a los algiues rocos,que no pueden recener el agua ? Si 
nos vamos de tu efcuela, que eres Maeftro de la verdad, y 
tienes palabras de vidaeternaja donde pararemoljíino en 
la efcuela del demonio^que es maeflro de mentira,/ tiene 
palabras de eterna condenacionf'Efto es loque handw ha* 
zer3y dezir los feruorofos Religiofosmo fe efcandalizádo 
por el mal exemplo de fus compañeros ,, ni por las prue
bas de fus buenos maeí l ros ; fino antes fercificarfe mas en 
fu propoíico, entendiendo, que fu falida de la Religión al 
mundo,es íalirfe déla efeuelay compañía deChriílOique 
los llamo,y traxoa fu feriücio,,para bolucrfe al vando con-
trariojcon peligro de condenarfe para íTempre. Y es de 
jnucha ponderacion,que foto S.Pedro,como mas feruoro-
fo, dixo eílas palabras en nombre de fus compañeros , car 
liando ellos. Porque la diuina prouidencia fiempre tra^a, 
que encadaConuentOjy cafa de Religión, nunca falte al
guno mas feruorofo, y zelofo que buelua por el bie de la 
lleligion , y refponda, lo que de razón han de refpóndet: 
todos,para cóíirmarlos,y alentarlos en fu buen propoíico. 
Porque como fon feruorofos , pienfan que todos tienten 
lo que ellos,y afsi lo que hablan es en nombre de todos,y 

. hazen gran prouecho en los demás. 
Pero que refpondioel Saluador a efte dicho ? TOT 

y entura (dize^ no os efeogi yo a todos do^e ,y rno de vofotros 
¡ehahecho diabloiEn las quales palabras apunta tresauifos 
muy importantes* ELprimero,. que bienfecópadece auer 
fido de Dios la vocacion,y elecion de algunos, q defpues 
por fu culpa fe peruierten, y bueluen a tras, y fe hazé co
mo demonios.Porque la diuina gracia a ninguno fuer9a, n i 
quita fu libertad, antesmueftra^Dios fu infinita mifericor-
&h en cóceder ta grandes fauores a los q vé^q hade víar 



4^4 Früt'ádo V.De U crlanga de los muido f, 
mal d«ík>s,puss quáto esde fu partcpretendio, q vfaííetí 
bien,y fueflen perfecos. £1 r egundoaui foeS íque muchas 
vezes entre los que parecen muy efcogídos , ay algunos 
peruertidos de fecreto. Y aunque ludas entonces no fe 
fue de la efcuela de Chrifto como los otros dicípulos, pe
ro quedo fe por fus particulares fineSjhumanos y terrenos, 
encubriendo fu maldad algún tiempo, hafta que defpues 
b ro tó con mayor furia contra fu Maeftro.Y afsi también 
fuele fuceder enlasReligiones,permitiédo nueftro Señor, 
que éntrelos mas feñalados fe encubra algún traydor el 
qual no fe ra fuera de la Religión, por fus rcfpetos mun-
danos^pero con el coraron eíta lexosdella, y a fu tiempo 
brota la ponzoña , y turba la comunidad : aunque con fu 
turbación la prueba,y excrcítaíparaque venga ha fer mas 
perfeta.Yefteeseltercerauifo^que pretendió el Saluadoc 
en dezir eftas palabras a fus Apollóles :para q fe fundaífen 
en humildad muy profunda.y viuieíTen con mucho recato, 
y cautela,puesen medio dellosauia alguno tan malo , que 
era como demonio, temblando no vinieííen por fu íober
nia a parar en tanta miferia. Y también para que fe aper-
cibieííen.y no fe efcandalizaífenjno ío lo por auer retroce
dido los otros dícipules menores , fino también aunque 
retrocedieííe alguno de los mayores. Y efte aaifo es muy 
importante a los Religiofos,para que no fe turbemquádo 
ven faltar al que entre ellos refplandecta como eíirella 
del firmamentOjíinofundandofeen mas profunda humil-
•dadjaíTeguren con ella fu perfeuerancia, para cj alcancen la 
corona* Y también fe han de animar con lo que dize el 
Saluador , que de doze que efeogió, vno folo feperuirtió 
como demonio: para íignifícar , que ̂ nti?e los llamados 
para ReligioniCon verdadera vocación de Diosífon pocos 

los que retroceden, en comparación de los'mochos 
queperfeucran para la conferu^cron düfte 

do,á gloria del Señor ^qací e 
fundó. 



Üap.g.Del comengar con feruor, éfi 5 

C^.IXSDe 1$ mucho que imforta a los nueuos comen 
$ar la vida f^el'tgtoja congranferuor , acome

tiendo las dificultades>y amarguras 
dé la perfecion. 

O S que han entrado en Religión atropella
do lastentaciones,y eftoruos^quc el demo
nio les ponía, íi quieren alcanzar el glorio-
fo fin que pretenden , han de comentar 
defde luego con el feruor, y perfecion que 
espropria dé lo s principiantes;porque la 

perfección tiene muchos gradosjerpecialméte los tres efta- DtTj:¿2 
dosque llaman dé los que coraien^anjyaprouechan, y fon ^ , ^ '^J 
perfedos.Y aunque los poílreros fe quedá con el nombre ^ 
por fu mayor excelencia,pero también á los demás les qua- * 
dra en fu manera:comollamamos perfedo niño,y perfedo ^ ' 
niancebo,y perfedo varón quando tiene cada vno todo lo 
que fu edad pide. Y el Apoftol en vna mifma carta.dize que M T h i l . ^ 
no es perfedo, y luego fe cuenta entre los perfedos» l o n ' 2 ^ ' & i h 
qual declara S .Bernardo eferiuiendo ácier tos monges. A M fmres 

\ todos vofotros(dÍ2e)fe pide alguna perfeceion,aunque no & monte 
, ygualméte á todos: Siincípisjncipe perfe£lé. Si comié^as,co- D£K 
t mienta perfedamentety fi aprouechas, aprouechacon per-
, fecciomy íi eres perfedo,oluidate de lo paírado,y eftiende-
j te ¿procurar mayor grado de perfección; porque prober-
, uioes muy efpeúment&doiDimidmmfaBihabetjqiíi bene cx-

La mitad ha hecho,quié bien ha comentado. Y por eilo 
S.Baíilio éntrelos confejosqdió á cierto monge, vno muy Ser. deah-
principal,fue de2Írle,en el principio de tu cóueríion mueí- dkationc 
trate varonry procurafer del nuraefb de los pocos,feñalan-rerim0 
dote en la íantidad entre todos. Y otro fanto Abad (como L I Ü . ^ C ^ % Í 

refiere Caíiano)dixo á vn nouicio, mira q te á hecho Dios 
del numero dios pocos,y efcogidos,no te hieles,y entibies 
con el exemplo,y tibieza de los muchos;íino viue como los 
pocosjpara que feas digno de fer contado entre los pocos 
eael Reyno de los cielos;porque eferito eVíhMuchosJonlos Math. 20. 
lUmadQSyypcQS los efcogidqsXo qual fe dixo con oca'ion de n m . i 6 , 

Gg los 



4 (̂5 Tratádo.V. De la criánca de los muidos^ 
los obreroSjque vinieron en diuerfas edades á trabajar eti 
la viña;y coafer todos juftoSjfusron pocos los auécajados: 
porqpe los primeros,que vinieron temprano juzgando con 
prudécia humana,que el tiempo del trabajocra iargo, co
mentaron poco á poco:y a efie paíío proíiguieroni mas los 
poí lreros viendo q era poco el tiempo que tenían, comé^a-
•ron con gran íeruor.y proíiguicron al mifmo paíío 3 ganado 
mas en,v na hora ,que. los otros en todo eldia;porq ordina
riamente al paíío que el Ileligiofo comienza, íueleprofe-
guir el reilo de la vida.Sicomien^a con tibieza, con tibie
za proíigue;y í iconieruor de efpiritu toma vn paíío apre-
furadJDjpodta coiifaeilidad coareraarle.Porque(como dize 

jw prolog.. S.Baen.iuentiira)quieü defprecraladíícipUna Religiofa en 
fpeculi ííif- elprincipia, con gran dincutrad fe aplica.defpues áxecebir-
ciplinx. la;y laforma de vldaqae en el nouiciado recibe ^ apenas la 

dexa:porque efte tiempo es como la.niiíez de lavidaefpiri-
Tr^,22,»^ tual,y lo que en:eUafe aprende dura(como dixo Salomón) 
6* hafta la vejeEiCaminando al paíío que. entonces tomo. Y es 

tan conocida la experiencia que defto fe tiene}que eferiuic-
Epift* 6po do S.Bernardo á ciertos Religiofos^que fe auiá mudado de 

tibios en feruorofos,les dixo eftas palabras. Dedo de.Dios, 
es efte,q no folámente muda los malos en buenos^fiñotam 

jli«Iío/^i-t>iéde buenoshaze mejores,y:no es tríenos marauillofa ef-, 
lius repc- ta me joria,q aquella mudan^arexceptOjque mas fac i ímen- , 
y/eSj WW/;0s te hallarás muchos feghres>qac fe.conuiertan, y haga 
(ecitiam co nos,que algunos Religiofos que. fe haga me>ores, Rarifsima, 
m m a d é o * anís inmris efl^ddegradu-qnem forte in .Rel^ femd atti- , 
m ma vmigeritiVelpcLrumafcecendcít^^ vno^que del» 
íjMempiam grado de períe,ccion,que.vna vez abra^p en la Religión, fu- , 
íle Keil^io- ba á otro niayor. Y muchas vezes(dize.Caíiano) vemos hó- ̂  
fí$ tranftre bres carnalcsjy mundanos fubir al feruor de la vida efpiri-
ad melius. tual:ycafi nunca vemos que lostibios^y floxos en efte mo-
CQ¡^.cti9 ^o de vida falgan d e í b tibieza,. 

* ! ' ' i - ^ pclígrofa comentar con ,tibieza las batallas de la vida 
BeUgiofa} y pronoftico de que morirá en ellas: porque 



Cap.g* 'Del comencar conferuor» 4^7. 
quien entra vencido, y rendido á la pereza , ella va co
brando fuerzas , y el va :perdiendolas:y viene á caer en a-
quelIamaldicion,qiie echó Datnd á los moccs de Gelboe: 
díziendo, q no cayeíle fobre ellos rozio3niiluuiajni fueííea ¿ 
mSLSt agriprimitiarum, C^iVípos á s primicias j que lieuaíTea 
frucosfcxdles^y tempranos:porque nueftro Señor aborre
ce fu cibieza,y por ella no los viíica con el r o 2 Í o , y lluuia de 
los donesceleíliales. Y afsi nunca llegará á la fercilidad^q cu 
uieron los primitiuos Religiofos, que fueron primicias de 
fu Religió.-niá la que cieñe otros feruorofosj que en cncrá-
do fon heredadesfercilesjy dáá Dios ricas primicias,como 
prendas de los copiofosfrutosjcj llenara en los demás años. 

, Y de aqni es (dize el mifmo fanélo) que importa fuma-
menee tener vn principio muy feruoroío. Porque ü defpues 
fucede encibiarfe, la memoria del primer feruor corrige la 
tíbieza prereiue^y aliaita para tornar á cobrarla, Y el acor-
darfe de las vicorias, que gano en fu nouiciado, baila para 
poner animo en las bacalias, que defpues fuceden. Al mo
do que Oauid^quando huno de entrar en campo contrae! i.Eeg. i j * 
Gigante, fe animaua con la memoria de las vicorias, que mml$q. 
íiendo mas mo^o auia ganado contra los Leones 3 y O -
fos en el defierto. Y pues el nouicio entra en efte palen-
que,ganando (como arriba deziamos) vna gloriofa Vito
ria del mundo 3 y de todas fus cofas , jufto es que fe ani
me á profeguir con gran feruor : porque quien le ayudó á 
ganarlapnmera,le ayudará á que gane otras gloriofas co
ronas en las demás batallas. No fin gran mi (re rio cuenca S. 
Juan en el Apocalipfi, que vio vemrá Chnilo nueftro Sz- l n J í p o c S 
ñor en vn cauallo blanco, y enliegandojle dieron vna rica numa, 
coronajporque:E\mt vincei),, vtvincetet. Entro vencien
do , para vencer: venciendo en la primera entrada en el 
mudo á todos fus enemigos, para profeguir la vicloria haf-
ta dfílruyrlos, al modo que en fu lugar declaramos,1 eníe- To.z.tra.zl 
nandonos con fu cxemplo , que la íeruorofa entrada en la cáp,6$ 
Religión, ha de fer venciédofeaíi mefmo valerofaraenre: 
porque de aqui refultará , que fiempre fe vaya proíi-
guiendoía victoria > hafta ganar la vi tima , en que fe re
cibe la c - roña , *y muchas vezes fucede , que vna iníigne 
victoru de íi mifmo en los principios, baña para dexar 
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4(5 & Tmtado V.De la crianza de los nomcíos, 
medradoal Relígiofopor toda la vida^prcmiando nueñro 
Señor aquel iníignc feruicio*con vn. fauor tan continuo, 
que í i empre le ayuda á yr medrando u;omo (e puede ver 
por las iníignes mortificaciones, quehizieron en fus prin
cipios, San Mar t i n , San Beni to , San Francifco, yerros 
í sn tos . Y á eíle propofito es de mucha ponderación U 
vidíi del Patriarca Ifaac : de quien no haze nueftro Se* 
ñor menos caudaUque de Ábraham}y lacob, y 'otros Pa
triarcas , que le ofrecieron grandes facrificios : y del 
no íeefcr iueque aya ofrecido alguno: no porque no o-
frecieiTe muchos, fino porque baftaua para defeubrir fu 
grande fancidad la heroyea vitoria,que ganó de fi mif-
moliendo moqo , ofreciendofe a fu Padre Abraham íin 
rcíiílencia para que le facrificaflfe , como Dios lo auia 
mandado. Cíiyo exemplonos enfeña , que el mas glorio-
f o , y feruorofo principio de ía vida efpiricual, es ofre-
c e r í e , fi fuere mcnefter,á morir por obedecenal modo que 
de fpues veremos. 

Finalmente á todo efto que fe ha dichoycombida i y 
ayuda grandemente la gracia de la diuina vocación; la 
qualen los principios fuele allanar todas las dificulta
des de la vida Religiofa, y comunicar tales confuelos en 
fus exercicios, que con mucha facilidad, y fuauidadí*e en
tra por ellos. Y afsi no ay tiempo, ni coyuntura mejor pa
ra elferuor del efpiri tu, que los primeros dias deña con-
uerfion, que llamamos nouiciado ,femejantes á los que el 

'25'w-4 Santo lob llamo dias de fu mocedad , quando Dios fe-
cretaméte eífcaua en fu morada, y el todo poderofo le hazia 
compañía; quando lauaua fus pies con manteca, y la pie
dra le echaua chorros de azeyte .-porque en efte tiempo 
fuele nueftro Señor vifitar mas á menudo las almas tiernas, 
y hablarlas en lo fecreto del coraron co fus infpiracíones, 
a y u d á d o l a s con fu omnipotencia al exercicio de lasbuenas 
obrasty curado con vnciones blandas el deforden de fus a 
fc6tos:porcjla piedra víua,q es Chriílo,en la oraci5,y medí 
t ac íó de fus diainosmifterios^escomunicaua copiofo olio 
de de noc ió , y abúdác ia de cófuelos celeftiales. Y coefta vn 
ció todo fe les haze fuaue:y es fácil cofa cobrar buena cof-
u i i K e ^ P ^ d a d^ar todaU vida* Y a e f t a ^ f a en el U b ^ 



Cap.gt T^el comentar con femor* 4^9. 
ios cfancarcáexhorta uueftro Señor al alma Religiola, q 

no pierda efta buena ocafion > fino que fe dé priíía con 
rnferuotofo principio en la nueua vida: porque V ^ i ^ 1 ' c a t A M í 
zc) pafso el Inuierno de la vida feglar > y las tempeftades 
de Ostentaciones > que impedian la entrada en la Reli
gión. Yae íUs en la Primauera, que es elnouiciado, ya 
llego el tiempo de la poda , para podar las demafias, 
que tenias en el figlo > cortando de t i con la mortificaron 
todas las coíasfuperfluasdefta vida, y muchas de iasqiie 
eran licitas: y hán brotado flores de grandes defieos , que 
ion pronofticos de copiofos frutos .'y no para todo en fio-
res , porque ya como higuera has llenado tus prime
ros frutos muy dulces con efperanc^as de que adelante los 
llenaras mas abundantes : ya también como viña flore
ces : echando olor de mucha edificación con el buen 
exemplo que das á otros. Procura pues darte priíía, y per-
feuerar en eftos exercicios , para que tras efta Primauera 
fe í igavn Otoño fertiUy tras el eí ladode principiante o-
tro de varón muy petfeéfo. 

PE R O es bien que fe entienda el modo mas feguro,y 
excelente de comentar la vida Religiofa con feruon 

porque en dos maneras fe puede mirar la perfección, y 
entrar en ella. El primero es mirándola veííida de todos 
los fauores, y regalos que le eílan prometidos con el cien 
doblo3de que arriba hizimos mención* El qual da nueftro 
Señor á probar á los principiantcs.para que con mas alien
to comiencen a pretenderla ; pero cfte modo no es tan fe-
guro,nitanperfetopQrno eftar probado^ni tan exercica-
<lo conlaSitentaciones j y afliciones, que trahe con figo la 
Cruz de Chrifto3en que fe aprénde la humildad , y pacien
cia^ fe defcubre la fidelidad» y confianza, y la fineza de la 
caridad. Y áefta caufa da' nueftro Señor tra(ja3que en medio 
defta Primauera efpiritual tan florida , y apacible, quando 
los míenoscftauanmas contentos en fu vócacion^de repen 
te fe leuanten borrafcasjhielosjnublados, y tempeftades,co 
WQ de inuierno muy rigurofo, efcondiendo vn poco la luz 
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47°- Tratado P*. De la enanca de los noufyhs 
d t l cielo que les regaUua,y quitándoles la deuocion fení í -
blejque les alencaua, y dando tauibieíi licencia al demonio 
p-ara 
e 
en cuaicrayenoo a ia memor?a ei güito que 
las colas á á nglo , y fingiendo grandes diíicukades ea 
profeguir viciaran cítrecha. Todo lo quaipermite nuef-
tro S e ñ o r e o para reprobarlos, fino para probarlos, y exer 
citarlos: porque no fe tengan por íeguros , y fe funden 
en humildad, y paciencia, y en virtudes folidas , y ma
cizas. Y eípccialmente para que comiencen de nueuo la 
perfección con otrp fegundo modo mas heroyco 3 miran-
<áola,y aceptando^or la bondad , y fantidad que en íi t ie
ne deínuda de todoeonfuelo fenfible/y veílidade las amar 
guras, yaflieiones que trabe coniigola Cruz de Chrií lo, 
con deíleo de imitarle en ellas, remitiendo los confueios á 
la otra vida>ó á la traqa de fu foberana prouidcncia.La qual 
no fe oluida de los que ve tan refignados,y feruorofos, an
tes les da el ciendoblo enlas mifmas perfecucionescon fu-

Marcu 10. mo gufto en ellaSjComo lo prometió por S. Marcos;o traeca 
m m ^ o , que fe acaben las amarguras del ínuierno, y que tornen las 

fiores,y regalos del Verán o,para cobrar nueuo aliétoj aun
que luego torna otra vez la tentacÍon,para que nunca ten
gan entera feguridadíque engendre negligencia. 

l i h A ^ rno Todo efio declaro marauillofamente San Gregorio , fo-< 
raleap.y* bre las palabras que dixo vn amigo de lob , auiendo con-
lacoktf.n, tado varias pruebas, conque nueílro Señor exer cita, á los 
2$% fuyos:cuya conclufion tSiQtte eftas cafas obm Dios tres 

en cada vno de los hombres^para librar fus almas de la córriipcioj. 
y alumbrarlas con la li^á& los que viuen. Y que tres vezes 
fon eftas (dize San Gregorio) fino tres tiempos de los que 
fe conuierten á Dios;en quedos excrcita con varias tenta* 
ciones,ül principio 3 al medio , y al fin déla vida? Pero en 
la mifma GoimeríiOn íuele-auer tres fuceííos i porque pri
mero ay blanduras , y dulzuras del efpiritu, defpues ten
taciones, y batallas j y al fin plenitud .de perfección en 
todas las virtudes. A l principio ay blandura de confue
ios , atajando nueftro Señor las tentaciones porque no fe 
acouarden, y buelu^n al figloj al modo que- dize la diiüna 
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C a p t C i / D e l c o m e n c a r c o n J e r í í o r . 471 
Bfcritiira^ue quando íacó nueílro Señor á los Hebreos de Exol i^n , 
£ g y p t o , no quifo guiarlos por las tierras délos Fiiiñeos: 17» 
porque viendo las gnerras que fe leuantauan contra ellos, 
noies dieííe gana de bolueríe á EgyptOiinas de ípuesaae 
han guftado la dulzura de la diuina íuauidad , permice que 
fe leuanten tentaciones.-porque no íe tégan por perfectos, 
íino conozcan que los trataua como á niños , regalándolos 
con leche délos diuinos coníuclos.Peroconuenia defrecar-
los,y darles á comer pan con corteza, y manjar (olido, pa
ra que fe hagan varones fuertes. Y íi con la amargura de 
la tentación les parecieren dcfabridoslos manjares del cf-
piricu , que antes tenían por dulces, no defeonfien : por* _ 
que (como fe eferiue en lob) el Señor Ies rdliruyra el ef- lou.tf.n.z* 
tado de fu mocedad, y verán otra vez fu diuino roílro con 
júbilos de alegría. Y por efte camino alcanzaran la perfec
ción de todas las virtudes , y el ciendoblo , que es premio 
dellas.Sucede á los nouicios Religidrosjlo que a los ífraeli-
tas, quando eftauan muy contentos de auer triunfado de 
Faraon,y de fu exercito; pero en comen cando á profeguir 
fu camino , la primera eílancia,como arriba deziamos ,fue u 
en Mííri,que quiere dezir amargiira:porque las aguas eran 2. * ^ 
tan amargas,que no fe podian beuer con tener grande fed: * * 
pero no faltó la diuina prouidencia , moílrando á Moyfes 
vn madero de tal virtud,q echándole en las aguaslas trocó 
endulces, y proíiguiendo fu jornada,hizieron luego otra 
cllanda en Elim, á donde por vna fuente de agua amarga, 
hallaron doze fuentes de agua dulce : y fetenta palmas, de 
que comieron, y beuieron con grande hartura. Eílo mií-
mo(dize San Gcronimojpafiaen la vidaefpiritual i ^ ^ ^ E p i ñ . adft 
do el Religiofoha ya arrancado del mundo, y vencido los ^ ¿e 
innumerable senemigos,que le impedidla faljda;porque en ^ manfu 
comentando á caminar viento en popa, y con gran confue-
lo.de repente fe halla en Mará,rodeado de amarguras, 
fin hallar gufto en losexercicios Religiofos, pareciendole 
amargos , y defabridos , y noay fuerzas paratragarlos:pe« 
roes tan grande la bondad de Dios, que enefta congo
j a , de fe ubre con vn rayo de fu luz la virtud admirable 
d d madero de la Cruz,- por el Señor q la Ueuó . y murió en. 
.̂ Uajcon cuya memoria, y exempío,lo amargo fe conuierte 

Gg i en 



472' Tratado.!^, De la crlanca de los nomios. 
endulce; y perfeaerando en fus exercicios , topará co-
piofas fuentes de agua viua, y frutos dulces de muchas 
palmas^or losfauores^y regalos que alcanza con fus Vi
torias. Mas fi deííeas comentar con vn feruorofo principio 
has de perfuadirte, que no vienes á la Religión para gozar 
fino para penar,no para tener íiemprc paz^no para pelear 
enbuenaguerra^aminandopor la fenda eftrcchade laob-
feruanciaReligiofa, y entrando por la pucrtaangofta de U 
inortificació propria,aunque fea muy amarga;porque no ay 
otra entrada para la vidaeterna,y paralaalteza delaperfe 
cion Euangelica; ni ay medio mas eficaz, para alcanzar la 
anchura^v dilatación del coraron ,que eítá p romet idaá los 
que la figuemhas de imaginatjque el Angel delgran confe-
j o t e dize loqdixootro Angel á Efdras;Mira(díze)qeI mar , 
eftáen vn tugar muy eípaciofo^y es muy anchoAé immenfo.v 

Mfdrá.^c. pero la entrada es por vn puerto angoftojy quié deíTea en-, 
4 mm. 6 . t r a rena l t amar / inop l Íapore l e f t r echo3 como llegaraá fu >; 
Simn r r ^ anchura?Ay(dize)vna ciudad ediíicadaen vna grade llanu-, 
jf/em ^w^/ ra llenade todos los bienesrpero laentrada es muy angof-, 
turnan ¿áfí ta,y puefta en vn defpcííadero,erqual tiene al lado derecho ^ 
iáimeqm- vn gran fuego^y al yzquierdo vn piélago de agua; y en me- > 
modo venir dio de los dos vna fenda ta angofta^qno cabe porella,íino la ; 
repeteñí huella de vn hombre.Si efta ciudad fe dieÉfe á alguir hóbre , 

por herencia,y no quiíieíTe paííar por aquella eftrechura,y s. 
romper por aquel peligro» como podrá tomar poíTefsíon ¿ 

Vt non ca- dellaí'Pues desamanera es la vida eternaíy lapcrfecio Euá 
piat¡emita gelka^fe profeífaenla vidareligiofaíCuya entrada es muy 
mftvcfiigm. eílrecha>y llena de derrumbaderos , y dcípeñaderos en los 
homims* extremos viciofos ,. impeliendo Satanás para derribar eii 

ellos,y ei paflb es en medio del fuego,y agua , q fon todo 
genero de tribiilaeiones^y téraciones,por la fenda.eftrecha> 
q dexó hollada el hijo del hóbre Chrifto Saluador nueftro 

Tetr 2* ̂ ara ^ ûs dicipulos(como dixo S.Pedro) figuicííenfuspifa 
'* das5íTndeclinar ala manoderecha, ni á layzquierda. Y los 

qüegenerofamente fe reíueluen de paííar por eíla eftrechu 
ra ^vendrán á gozar d é l a anchura de fta foberana ciudad, 
en quien eílan todos los bienes , que pueden hartar fu 
deteo. Y aunque la mayor anchura , y hartura es; en el 
dé lo .- pero tgmbkn en eíla vida tienen fus- anchuras , y 
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Cap.$.T>el ccmencar confemor. 4-75 
Viarturasjpcrquealosdefconíuelos hguen ccnfuelos , y á 
los aprietos figuen aliuios, Cóforme a lo que dixo Dauid: Tfa l . é^ 
y afíamos por fuego , j agua, yfacafienos al lugar de refrigerio , mm» 12. 
Y no fin mifterio haze mención dcílas cofas, que fon los 
elementos^enque fe purifican, y limpian las cofas fuzias, é 
inmundas.'Y poreftomandauanueílro Señor antiguamen-
te,quc el oro y plata,y lo de mas>que puede paffar por las A'^-S T» 
llamaste purificafe confuego; y loque no puede íufrir el n u m ^ . 
fnego,fé purifícafe con agua; para que fe entienda cffte t o 
dos los trabajos, y tentaciones defta vida, que fuceden á 
los eícogidos,es para limpiarlos de todos fus vicios, é i m -
perfeciones Los mas fuertes paíían por fuego de terribles 
tentaciones3mas!osfl4Cos,que no pueden fufrirlas, paíían 
por otras mas ligeras , y los mas feñalados paíían por vñas 
y ocras;pero el fin de todas es el refrigerio de la vida per-
fetajqueja modo de mar inmenfo,es ancha, y dilatada con 
la anchura de la perfeta caridad,que participa las proprie-
dades de la diuinidad, con quieneftá vnida. Finalmente 
es de mucha importancÍ3,para comentar con tal modo de 
feiuor,tenrarfe amenudo a í imifmo,por losmodosquefe 
puíieron en el capitulo quinto Í y en facando a luz alguna 
repugnancia,ó difícultad,que impida la perfecionjacome-
terla con generofo coraron. No has de fer como los diez 
Exploradores de la tierra de Promifsion, que con fola la 
^vifta de fus moradores cobraron tanto miedo, que Ies pa
recía impofsible conquiftarla ; y fueron ocaííon de que el 
pueblo quiííeííe boluerfe á Egypto: antes has de imitar elr 
esfuerzo de los otros dos, lofue , y Caleb, que cobraron mWt I2e 
grande animo,y alentauan aIpueblo,paraque acometiefe mmm *2' 
la empreíía en virtud de Dios,con efperan^a de la vitoria. ^ ^P'H-
Afsi tábié quado ojeares có la imagínació las dificultades mmt 
de la vida Religiofa,no has de acouardarte,porque no has 
de fer tu el que has de venccrlas,íino Dios,en quien has de 
poner tu confian(ja,y con fu omnipotencia has de animar
te atimifmo.y alentar a todo el pueblo de tus potencias, 

y fentidos ,para que acometan efios enemigos, con 
grandes prendas, de quefaldras vitoriofo 

dellos^ 



474 Tratado F . De la manca de hs noumoSé 

Cap. X. De las virtudes mas príncipdes en que con-
JiHe eljeruor^y psrfecion de los noulclos: Tde las 

partes que han de tener ¿para admmnos a 
laprofefiiony votos de la T^ellgion. 

^ ^ j g * & % s O S nouiciosquc deflean comentar la nue-Í̂̂ ^^^^R ua vida^con gran feruor 3 y perfecion, haa 
¿ I B̂ )<̂ S de poner los ojos en vn excelente retrato 
M \ 0 m m í della,que pulo el Profeta Geremias , i n -

I ^ M ; ^ duüriando a vn mácebo, en todas las cofas 
. . .TOsfe que pertenecen ala perfecion del diurno 

feruicio,mirando (como dize S, Gerónimo) con efpiritti 
Profeticoja perfecion Euangelica^que auian de profcííar 
los primitinos Chriftianos la que ahora profeífan los 
Religiofos, Sus palabras fon cftas. Conocido hemuydcma-

ihnor, 3. nana}que es mucha tu fe. Mi partees el Señor 3 dixo mi alma, 
uum. 23. 'por ejío efpcraré en el.Bueno es el Señor para los que en el efpe-

ran}y para ei alma que le bufia. Bueno es efperar confdencio la. 
jalud de Di os.Bueno es al varón llenar el yugo defdefn mocedad. 
Sentar afi jó lo , y callará , porque fe Icaant ara [obre ¡ l Tondui 
fu boca en el poíno}fí por ventura ay alguna efper.mca. Dará fu 
-carrillo al que le hiere , y hanarafe con oprobrios. Son ellas 
palabras vna fuma de los excrcicios Religiofos, deíde la 
primera vocaciónjhafta la cumbre della : y aunque hablan 
con el varón , no es para excluyr las muge res, fino para 
íignificar el animo varonil, que es meneíkr para obra tan 
grandiofa^hora fea muger^horahombrehora mpqo, hora 
viejojel quelacomienqa.Cuya mayor excelencla3confiíle 
en losheroycos ados de las tres virtudes Teologales , re. 
Efperan^a^y Caridad; hazicndola guia.la virtud deja Fe. 

, Delaqualdize Gcremias^nablando con nueftroSeñor , y 
Be U *e* con el alma ; Noui áilúculó } multa cjl Fides tuu Ante todas 
JtaD.H¿e~ cofas he conocido Señor, que es grande la fidelidad que 
ronuhi, tienes, en cumplir las cofas que nos prometes. Y también 

he conocido,© alma,que es mucha la Fe que has tenido en 
dexar codas las cofas del mundo , por feruir a Dios eos 
perfecion. Y como no^erá grande Fe dexar los padres, 
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C a p . t o , De las v i r tudes de los notúaos, 475 
hermanos, y conocidos;las riquezas, y pofíefsiones, por 
fsguir al que no ves con los ojos, renunciando las cofas 
prefentes , y riíiblesjpor bufcarlas futuras ,é inuifibless1 
Eíía Fe (como dize S,Pablo )hizo digno de ecerna loa á J.dHehr, 
Abraham,quandodexófu tierra x por obedecerá Dios : y 11.«. 
a Moy fes, quando dexó a Egypto, por juntar fe có los de 24. 
fu pueblo , mirando al inuifi.ble,como fi le viera, Y efta 
mefma Fe refplandece en los que dexan el mundo por a-
bracj-arlos defprecios de Chriílory íi profiguen como han 
comcn^adojferan dignos de eterna gloria, Entienda pues 
el nouiciojque con el habla aquella fentécia de h bachuc, j t h a c u a í : 
aprobada muchas vezes por S»Pablo. Eljujio víue de la vL mm. 4. 
Eftadio principio a fu entrada en Religión ; y efta ha de Román, 1. 
faílentarle en ella. La Fe ha defer fueícudo en las renta- mm.iy, 
cionesjfu cófuelo en lastri í tezas, fu aliuio en los trabajos, UdHc'oAO 
y fu norte en todas fus obras. Y como ios feglares viuen mmu 38. 
de fas patrimonios, el ha de viuir del patrimonio de la 
Fé, y de las verdades , que ella le enfeñapara el gouierno 
de íu vida, procurandoíierapre acrecentarle con grandes 
a lime n t o s d e l a m i íin a F é. 

£íle aélo fe perfíciona mucho mas,co el de la Caridad, , . . 
la qual acepta la diuina vocación , por el amor que tiene , , r ^ 
á Dios^efoluiendofe de tomarle por fu herencia y poilef-
{ion.Y eílo es lo que dize Geremias: Mi alma dixo, el Señor 
es mi parte. En cuya declaración dize S. Ge rón imo : ipfe 
Domimispars eius efi,cuim amore omnia terrena. defpicit>&- ip-
fíim folamprx ómnibus hahere eligit. El Señor es parte del 
alma,quc por fu amor dexa todas las cofas,y efeoge tener
le a el mas que a.todas.Dexo a fu padre,y toma aDios por 
padre : dexó fus riquezas > y poííefsiones, y toma a Dios 
por fu riqueza y poírefsiomdexó todas las cofas del mudo, 
y^tornaa Dios por todas las cofas. Diziendo con Dauid. Tra¡t 72; 
Mi carne des falleció,y mi cor acón, por la grandeza del amor. nim'ti\*t 
biosde micorafon, y la parie.de mí herencia es Dios,par a fiem- ' 
•pre. QJÍC tengo yo en el cielo, y fuera de ti,que otra cofa quiero 
yo enlatierra> 

; Deííe amor tan encendido , que no quiere fino á Dios, p 
naze la heroyea Efperan(ja, cuyo blanco es folo elmifmo De lCt E K 
"l2S! l^eflQ (MzQ)eJpsraréendyyqHanhsnQ es dSeñor 

para 
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Tropter ea para los que ponen en el fu confianza:y para el alma que le bu¡cil: 
efpeffabo Quien ha dexado codas las cofas criadas, y á íi mifmo, no 
eum» ha ícófiar en criaturas.ni en fus fuerzasjíino en foloDios. 

Y lo que ha de erperarpríncipalmenccesla pofleísion del 
mifino Diosjtemiciendo lo demás a fu diuina prouidencia» 
Efta Eíperan^a ha de íer todo fu gozo , y fu teíoro , y en 

J/¡«.40. eftaha de eftriuar fu fortaleza:Porque como dizc Efayas.' 
mm 11 Lcs I1*6 confiaH en ̂  Señor> mudaran la fortaleza) tomaran alas 

* ' deagmlajconeranyy no trabajaran andarán, y no desfallecerán, 
O fanto Profeta, filos que confian en el Señor>han de 
volar,correr,y andar ja donde han de yr^ó que han de buf-
car ? Porque quien buclajcorre, y anda, algo bufca,y por 
algo fe mueue. Y que algo es el le , fino el mifmo Dios, a 
quienperpetuamente ha de bufear el Religiofo^n todos 
fus penfamientos,palabras,y obrasjpretendiendo en ellas 
no mas que la gloria de Dios , y el cumplimiento de fu d i 
uina voluntad,y crecer mas en fu amor. Porque aunque fe 

' haya refuelto de tomar a Dios por parte de fu herencia, 
y le tenga ya configo, fiempreleha de bufear de nueuo, 
parahallarlc,y pofleerlemas, Porq (como dixo S. Aguftin) 

r , Sine fine eft qutrendus, quifine fine efi amandus. Sin fin fe ha 
tn Tfal. Dios cje b^fca^porq (in fin fe ha de amar.Y porefto dixo 
104. «/I.4. puú¿.BufCa¿i ai señor con firmeza, y hufead fiempre fu rojiro. 

Y fi me preguntas,como le has de bufear, digo; que con 
D.Bonaue, iastres virtudesq feápuefto. La Fe iede ícubre , l a Efpe-
opufc.dej. rayalede{rea,yla Candadleabraqa. La Fe confusme-
itineribus, ditaciones,y cófideraciones,penetra la prefencia de Dios, 
itinere, 6, entoa0 iUgarjy en todas las cofas.La Efpcran^a, con orar 
dift.ó. ciones fufpira , y gime por tenerle fiépre configo. Y la Cá 

ridadjconferuorofos ados de amor,y gozo,fe vne có efte 
Señor , y defeanfa enfolo e l , como en fu vnico« y vltimo 
fin , y centro de fu alma. Entienda pues el nouicio, que 
viene a la Religió, para bufear en ella a folo Dios.-no fe ha 
de bufear a fi , ni ha fus comodidades, ni el agrado de los 
hombres^noafolo Dios,yfu purifsimo amor. Efieha de 
fer el blanco de fus intenciones, y pretenfioiies, fi ha de 
fer parte de la congregación Religiofa. De quien dize S. 

Serán Vfa. Bernardo ,que fe entiende lo que dixo Dauid ; Eft* es Li 
2$*wmt6,£enemm,y limgc de los que bufean al Señoréelos bujcan̂  



Cap-to, Dé lasv i r t a i t s de hsmutcios. q~¡j 
al Dios de lacoh, porque eRan dedicados á folo bufcarlc 
con pcrfecion,y eíla coníííle en que le bufquen, veraciter, 
freqiíenterj&perfeueranter.Con verdad, frequencia, y per-
feuerancia. La verdad eftá>en que no bufquen otra cofa, Non aliud-
penfando que bufcan a D i o s , ni otra cofa fuera de Dios, tmqmm 
que no fe pueda ordenar para fu diuina gloria. Lafrequé- iüum3non 
cía ha de fer multiplicando a menudo las confideraciones, aliud pre-
oraciones, fufpiros, deífeos,/ aíeá:os,con que el efpiritu teriüim, 
fehaze prefente á Dios, y fe ocupa en darle contento. Lz non aliud 
perfeuerancia eftá, en que no afloxen,ni fe canfen por d i - poft iüum^ 
laciones,ni tardan^as,ni contradiciones , quefe leuanten: 
porque quien bu fe a a Dios , ha de tener longanimidad de 
coraron con gran fufrimiento. Y por eño añadió Gere-
mias: Bueno es efperar con [tiendo U [alud de Dios}no murmu-
rando,ni fe quexando íi fe dilatare el cumplimiento de lo 
que deíTea.Porque la perfecion no fe alcanza en vn dia, ni 

f en folo elaño del noiúciad^: ni fe ha detallar el tiempo a 
( f^Dios , í ino poner nueftra confianza como dixo Efayas ,en W * 3o* 
^ fiiencio^y cfperangaíhafta que e lSeñor quiera, mnhi$* 

§./; 

PArafubir a eíla perfecion tan grandiofa es menefter to
mar la carrera de mas atrás. Y por efto dizc luego el Deflo fe 

Porfeta : Bueno es al varón llenar el yugo defde [H mocedad, trato en el 
P Porque fía duda importa mucho que los que en t rañen tom.i.tra. 

Re l ig ión , hayan (ido defde niños bien inclinados ácofas a.wp.7.. 
de virtud}y alienar el yugo de la ley de Dios; porque eño 
fuelefer fe nal de que los quiere para llenar el yugo de la 
vida Religiofa;como arriba fe dixo. E ñ a t r a ^ a t o m ó Na-
bucodonoforj (como refiere Daniel) mandando alPrepo- í n 
fito, de los que llamauan Eunucos, que efeogiefle de los A * * '** 
hijos de Ifrael algunos mancebos de línageRea^o nobles, 
y fín mancha, de buen parecer, y bien induftriados en to
da ciencia, y diciplina: y que por efpacio de tres años los 
enfeñaífe las letras, y coftúbres de los Caldeos,fu{l;entan-
doloscon la ración de manjares, y vinos, de que el mífmo 
Rey comía,y beuiaj para que paííado efte tiempo pudieíTen 
^crar en fu prvíenda, y feruirfe deilos en lo que les má~ 

- - - - - -v 



,478 Tratado.F', De la enanca de los mmem. 
daffe. Pues a efte modo guíU Chdfto nueftro Scñor,qu¿ 
los Perlados de las Religiones , que fon los Prepoíkos de 
gente que profelia callidadjefcojan mancebos aptos para 
íu Religiomcuya apcicud, aunque principalmente coníiíle 
en la vocación,con que el mifmo Señor les llama,y efeoge 
para ella: pero fupuello efte ilamamientOjno es malo, ano 
bueno ^ deífear quetengan grandes partes naturales ^ de 
noblczajlirapiezajraludjingeniOíhabilidadjmemoriajpru-
dencia,y fobre todo buenas inclinadones.a coías virtuo-
fas,deíde fus tiernos años; y generalmente todo lo demás 
natural,q no puede darles la Relígion,íi elioS'no,lo t rabé, 
y el fundamento para !asletras}y virtudes, en que U Reli
gión puede ayudarios. Y delpues de efeogidos, han de 
procurar por eípacio de tres años, efto es, por todo el t ié -
po diputado para fu probacion,eníwñar\eslas leycs^y cof-
tumbres donde han de viuir parafiempresy fuftstar'es co 
el pan y vino, de ladotnna, y peifeeson Euangdica, que 
elmiíuio Chiiílo enreiio,y exercitóíhaíla que elien bien 
induítriados: y puedan entrar en la prefenciade fu Rey 
CeleíHal,olTedendole fus tres votos,y dedicandofe afer-
uirle en todo quanto les mandare. Y ordinariamente ellos 
fueien fer los mas auentajados Religioíos ., y los que mas 
honran fu Religión : porque les alienta imiy bien el yugo 
de la vida Religioía, quando le toman en la mocedad, y 
qnando defde niños han íido inclinados alleuau el yugo 
.de la vida Chriftiana» 

Teg.io\& Y por efto dize S. Bafilio, que quando alguno pide fer 
i^exfiífd. admitido en Religión , importa mucho informarfe de las 

iDclinaciones, y exercicics,que tuno en elííglo : a! modo 
Mctb. 19. que Chrifto nueftro Señor en fabiendo las buenas inclina-

jnm. i6% cioneSj-que vB hombre auia tenidodefdela niñez,le llamo 
para que le figmeííe. Porqueros quehan (ido mal inclina
dos defele niños , y feguido fus malas inclinaciones , con 
mayor dificultad las dexan, y fe mudan del to3o^ Y fi fe 
mudan algo con el-feruor dé! nouiciado,;póco defpucs en 
entibiandofe^ retoñecemos malos finieftros, que eftauan 
connaturalizados. Aunque no por eflo (Hize e ñ e fanto) 
iieraprehan de fer defediados, fino probados con fuertes 
vexercicios; porque ningún Y ido tan eonnaturaliz ado^ 
;:• " • ' que 



2. 
2 0. 

jTap. 10. 'De las 'virtudes de los muidos. q-j9 
que no fe ven^aconcl temor de D ios ,7 con la mucha 
¿iiigencía , fauoreeidá de la diuina gracia. Mas íi hechas 
las pruebas, íalieren rebeldcs, y eneirigos del yugo Reli-
gioio,como aquellos de quien dixo Gerémfas : Defd'e tus „ • 
principios quebrantare el y ugo3rompifie las coyundas, y dixifie. 
No quiero fermr3mjugetarme a o/ro.Eílos tales no ion aptos nUmt 
parala Religión, que feíunda en obediencia, y fugecion; 
y aísi han de fer expelidos con tiempo. Porque íi quando 
nouicíos fon enemigos del yugo, que ferá deípues que t é -
gan mas liberradjCon los muchos años? De San Francifco 
fe ciienta,que no quifodar el habito a vn hombre,que fele 
pedia, porque mandándole plantar vna lechuga al renes,, 
reíiñio mucho, Tacando deíla rebeldía, la que tendría def-
pues en las demás cofas. 

Prefupueíla la buena inclinación, alienar el yugo Reli-
giofo,añade el Profeta Geremias: Que efie mancebo fe fen-
tara falo }y callará 3 porque fe leuamh^fobre ft. Donde toca 
quatro excelentes própriedádes, que fon , fer amigo de 
quietud, de foledad , de filencio, y de leuantarfe fobre fí 
mefmo. Para cuya declaración fe ha dé aducrdr.que (como 
dize S, G r c g o Í i o N ac ian 2 e no } t r e s fuertes de naturalesIri & 
ay entre, los hombres ; dos viciofosporeftremos con-
trarios.y vnomuy efeogido, que vapor elmedio. V n o s ^ 6 ' ^ in 
ay que naturalmente fon cortos, tímidos , y p u í i l a n i m e s s # ^ « 
fioxos^y de baxos corazones, y tan para poco , que nunca 
aípiran a leuantarfe fobre íi mefmos.-íino íiempre fe van al 
paffode fu ruyn natural.. Y en lo exterior fon quietos,y 
loííegados,no por virtud,fino por fíoxedad, é inhabilidad 
para ncgocios.Son amigos de foledad^orque fon cortos 
y encogíaos , y no faben tratar y conuerfar con otros; 
efpecialmente con perfonas de calidad: ó porque fon me-
lancalicos,© efcrupuíofos,ó muy groííeros. Y f i fon calla-
dos,esporferignorantes;y no faber bien hablár,y no fe-
lesofrecer algo que dezir.-conforme alo que dize el Ecle-
naltica £^ tacens non héemfenfumíoquelU. Eílos (dizc efíe Ecdef. zol 
gran Doaor)nunca fon muy malos , ni muy buenos : no mm,'6t 
flazen daño a otros , pero tampoco faben aprouecharles. 
; 11 no ̂ rentan a fu Religion}tampoco pueden honrarla, y 
^nobkcerla.'porque enlo bueno,y en lo maío.yancomo 

agua-
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agua tibia1, y fon poco aptos parala Religión, en rainift&S 
rios y oficios de importancia. Otros por el contrario fon 
naturalmente audaces, atceuidos,y prefumptuofos, ami
gos de leuantarfe fobre fi,a cofas mayores de lo que pue-
den,no con virtud y prudencia, fino con temeridad, pre-
fumpcion^y foberuia: porque proprio es delosfoberuios 
deíiear parecer mas de lo que fon,yJ:a<íl|arfe de loque no 
tieneníy empinarfe mas de lo que pueden. Y eftostambie 
íuelenfer naturalmente inquietoSibulliciofos, amigos de 
falir, y andar por variaspartes^y de parlar con todos.-porq 

, mas manda en ellos el ímpetu de laspafsioneSíquc el dú> 
yhifupra, tamCndela razón. Y íi eftosdefedos fe fundan en natural 
m m conft* ¿ür:0jy terco,fon muy perjudiciales contra el fin de la Re-
Moinflabilh |joion.Y por efto dize S.Bafilio, que con grande vigilácia 
.&adconf- de mirar,fi el que pretende la Religión, es inquieto, 
timendmn inconftante,y mudable; arrojandofe precipitadamente á 
quiduis in efCOgerjya eílo,ya aquello. Y fiendo tal no ha de fer admi-
rtram libet tido a los vot:os,porque es de creer,que no perfeueraráí 
fartempra fi es bulliciofo, y temerario turbará a los demás , y ropera 
cipiti. ]a vnion Religiofa:y íi es muy parlcro,y no puede refrenar 
Jaeobi. i . £u iengua,el Apoftol dize^que fera vana fu Religión. 
mm, 26, Otros naturales ay,que van por el medio ,porq de fu-

yo fon generofos,magnanimos,inclinados a grades cofas, 
y amigos de le uácarfe fobre í i ,^ crecer en todo lobueno, 
y excederfe cada dia a íi mifmos: y por otra parte fon do-
ciles, y rendidos, cuerdos, y reportados e n r o d ó l o que 
intentan.Y fi aman la quietud, la foledad, y el íilencio, es 
quando juzgan que conuiene, fegun el difamen de la ra
zón. Eftos fi fon ayudados, é induílriados de buenos maeí-
tros,falen muy auentajadosen lavirtud.para prouechode 
muchos,y para gloria de fu Religió.y familia, y de todala 
Iglefia. Y deftos fe entiende lo q dize el Profeta, q el varo 
acoftumbrado a llenar el, yu^o átDlos^efenUYa en Ufóle; 
dad ,y callara > porque felenanto fobre fu Primero fe leuanto 
fobrefi, quando entró enla Religión, haziendocogrande 
magnanimidad vna obra,q excedía a las fuerzas de hóbre, 
yalcaudalderuedadj.uuer.il: pero defpuesconla n n ^ * 
grade za de corado va acometiédo cofas/] le Isváte ioDre 
fty fobre todo lo q apetece l§ a rne , y la propria vo.utao. 
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Para efto lo primero ama la eftabilidad, afsienco,)? firme -

2a en todas lascofás^q trata del diuino íeruiciojaborrecié-
do la mutabilidad de los necios,^ fon como la Luna,y abra gccief, ^ 

3 qandoia Conílancia de los íabios,<q íbncomoe l Sol. Lo fe- mm%^% 
gundo ama la loicdad5q es propria de la vida Religiofa, y fíom# 'm 
(como dize S.Chrifoílomo)cóíiñe en huyrde todas las per- «py-j. ^ ¿i 
íonas,q pueden impedir fu aprouechamiento; recogiendo- fimm*, 
fe dentro de íu Conuento, y aborreciendo las falidas con 
liuiandad por las placas, y cafas del mundo,-porque fabe, 
que la Religión (como dize S, Bernardo) es páralos Re- Sem.i. de 
ligiofos^lo que el eftanque para los peceSjá donde viuen, y ¡cmBo+A n~ 
fe i;oníeruan,y eniacandolos tuera^perecen. Y S. Antonio dna. 
(como fe refiere en el Decreto)folia dezir^q comoios pe- 16.^1,^. 
ees no pueden viuic fuera dclaguajafsilos Religiofos no ̂ e m í , 
andan ftg uros fuera de fu MonafteriOjquando la liuiandad 
les faca de fu claufura. Fuera de^to, ama también la fole-
dad de la celda,y apofento a fus tiempos, para cumplir aíli 
á fus folas la tarea de fus exercicios efpirituales. Pero no fe 
efquiua, ni retira en el tiempo conueniente , de la comuni
cación, y trato conlos buenos de fu mifmaprofefsion. An- Scrmil^ 
tes dize San Doroteo, que los padres antiguos dmidianla " 
perfección Religiofa en dos pártesela vna era faber eilar fo-
lo ,y quit to enla cclda:y la otra-faber conuerfar coa los 
padres,y ancianos de cafa^aprédiendo de fus buenos exem-
plos,y confejos. 

De aqui esyque también ama el fílencio con todo el r i -
3 gor,que le encargan las reglas de la Religión; porque es 

gran parte para conferuarla. Mas no habla aqui principal
mente Gercmias del fílencio exterior: porque íi eüá ío -
lo , no es mucho que calle , pues no tiene con quien ha
blar. Mas porque los folos fuclen ícr muy habladores 
dentro de fi miímos con la lengua de la imaginación , y 
del difeurfo, hablandocon losauícntes , como íi eíluuie-
ranprefentes , ó configo mifmos en fus varios negocios; 
dizcque no folamente eftará folo , fino callará,amando el 
filcncio interior , y refrenando las vagueaciones, y dií-
curfos impertinentes, que fon como palabras ociólas , y 

4 demafiadas. Mas porque no es pofsibk cállar interiormen-
te ele U \ m n t n , que upluble con ¿Igunojdize lo vlt imo. 
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que fe leuantará fobre fi para hablar eon Dios , y con W 
Angeles, y fantos por la oracíó.y concéplacion^vniendo fu 
eípincuco el diurno por el amorty como no ay cofa mas al 
ta^y leuatada q Dios.-afsi no puede el hóbre leuátarfe mas 
lobreyique quádo fe junta con D i o s ^ fe haze vn mifmo 
c íp in tuco el. Defte modo declara S. Gerónimo eíías pala 
h t ^ á i z ^ á o ' . M i l m m Chrifiiperfemo ejlexmú m m t habere 
a cunitis terremsnegóostumulmfeculi-.eamá',, quantum hu~ 
mamimbecihtasfimtyfeftinatvnire cumehriflo. La perfección 
ds los foldados de Chrifto cófifte en tener fu efpiritu def^ 
nudo de los negocios terrenos^ de los tumultos del fído 
dadofeprifa,quáto lo permite la humana flaquez^porvni? 
k con Chrifto. Y aefta perfección han de aípirarlos Rel i -
giofos:aun que > Rara ejí} & paucifsimis dono Deibtcperfec~ 
mconceifa:hM perfección tan íubida es rara.y a pocos por 
don de Dios es concedida .- porque pocos fe difponen con 
el feruorqueesmeneacr^paraque Dios fe la conceda Pe-
ro es bien que losnouicios defde luego comiencen á'pre^ 
tender a,fubiendo por los quatro efcaIoneSjque fe hápuef-
t o : y llenando fiempre fobre fi el yugo de la ley con en
tera obediencia, porque efte nunca fe ha dexar en nir>-
| u ^ m P 0 > n j l u S a r > ^ocupac ión , 6 exercicio portoda. 

" K / A S adelante pafla laenfeñan9a del Profeta Geremías; 
V J-poniendo laftre al que fe leuanta fobre í i p a r a que 

no fe defuanezca,y fe pierda.-yporefto añade lueso. -Pomt 
tvpuluere « / ^ m , pondrá fu boca en el poluo^q csdezir; 
cícogera para íi có humildad el poftrer lugar en todas las co 1' 
iasjdexado el mejóra los demás.,Y no fin raifteriono dize 
que pondrá fu boca en la tierra 3 fino en elpoíuo5.queesla 
cofa mas menuda de la t ierra^ la mas defechada,y defapro 
líechada : porque el verdadero humilde entre las cofas vi
les eícoge para íi las mas viles, y defechadas en el veftido, 
aporento^alajas^y en todo lo demás de la tierra. Y por mu
cho que haga, fe tiene por íieruo fin prouecho,indigno de 
hoara,.y^banSa; Y para que _feyea,que no hazeeSo por 

" f u e r ^ 
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Aier^a.lino de grado,vfa defte modo de hablar, q es poner 
k boca fobre el poIuo,como quien le befa,y abraca co mu
cho amor la humillación , y baxezasno fe contentando coa 
la humildad,que nace de H verdad del proprio conocimien ĝf,m ^ 
ro, fino también con la que llama San Bernardo humildad Ca^* 
decaridad,y de afición, que pone fugufto c n l o s d c í p r e - • 
cios,y fe eftiende árecebir todos ios q puede, Y por eOa 
caaía cambien no dixo Gcremias que fe ientaria en el poí 
no, fino que pondría en el fu bocaj porque como el que fe 
fienca en la tierra,junta con ella no mas q el medio cuerpo; 
pero quien la befa, juntatqmbien lacabe^a, qué es la par
re fuperior del hombre: afsi quien es perfetamente humil
de exercicala humillación en todas las cofas alcas , y baxas 
que fonconuenientesj enlasdel cuerpo, y en lasdele íp i -
ricu , en materia de letras, y en materia de virtudes; por
que quanto deífea fer mayor , tanto mas fe humilla en to
das las cofas. Finalmente como fue fencencia de Dios con
tra nueftros primeros Padres,por fus pecados, que eranpol 
« o j y feauian de conuertir en poluo , poner la boca fo
bre el poluo9 y befarle, es aceptar, y venerar la fentencia 
de la diuína jufticia 3 y fugetarfe á ella, confeílando que 
es digno de conuertirfe en poluo , é indigno deleuan-
tar los ojos al cielo. Y aunque por vna parte fe leuanta fo
bre Ci i vnirfe con D ios , por otra parte íe humilla, y aba-
xa á lo que trahe debaxo de fus pies, confeífando que es 
poluo, y que merece fer pifado, y hollado de todos. Y ef-
to mifmo le ayuda para tornar á fubir , y á leuantarfe mas 
fobre ñ mifmo, porque proprio es de Dios enfaldar al que 
fe humilla, leuantando de la tierra al mendigo , y del eftier-
col al pobre para colocarle con los mayores principes de fu Tfalm* u z 
pueblo. mni.-j* 

En eíía humildad cílriua la confianza, y feguridad del 
jufto:porque el verdaderamente humilde no espufilanime, 
y quanto menos confia enfi,tanto mas confía en la omnipo
tencia de Dios 1 mas porque ía confianza no pafie de la ra-
yajnifeaííeguredemafiado, junta con ella el cafto temor, 
y el miedo que guarda Ja viña : porque la mucha feguri
dad es madre de la negligencia , y deftruye la perfeue-
^c ia .Y porefto dixo Ger€rn¿^§¿abatirfe ha haftael poluo, 

Hh a ^//or« 



4B4 TratadcV. Ve la críanca de los noukiosl 
Si forte ftt fpesjñ por ventura por eñe camino alcanza erpe» 
ran^a de políeer el bié que deflea. Y dizc íi por ventura, no 
porque dude de la diuinamifericordia, y liberalidad , fino 
porque eíU confundido dentro de íi viendo íü indignidad. ^ 

Defta humildad nace también lo vldíno4c5 que fe echa 
el felloá la perfección Euangelica,cj esla prompcitud para 
reeebir las injuriasjy defpreciosjo&trabaios, y dolores q 
le fucedieréjCeniédo hábre,y fed dellos» Efto esco lo q co
cí uy e G e r e m i a S í d i z i é d O j D ^ / ^ carrilloat qlehierexy hartar 
fe h¿ de oprobrios.Qamo perfonas pueden herir al nouicio: 
D i o s , q u á d o l e caftigacó.enfermedades»y traba;os;el Per
lado quádole reprehéde ,y caftigapor fusdefetos,óle pruc 
ba.y exercita có cofas aíperas;los amigos,y cópañcros,quá 
dodizéjóhazécótraelalgunascofasjqle aflige,© defprcciá: 
y finalméte los enemigos,inuiíibles, óvifibles quádo le pee 
íiguéyQ atormétá.A todos eftos ofrece fu roftro3para fer he 
rido,cfcupido,y defpreciado,, aceptado de buena gana t o 
das las hcridas,y defprecios q le íucedieten^omo el hóbre 
hábriétOjy fediéto^q güila de tener mucha comida,yb&uida 
có q hartar fu hábre ,y fed. De donde procedea. q na folo no 
aborrece á los q le hieré,y dcfpreciáaantes íosama muy de 
corado: y aunq fean enemigosjy le hiera có racor »no dexa 
por efíb de amarlos» y meterlos détro defus enírañas:porq 
como ama,y abrácalos dolores»y dcfprecioSíaís iama, y a-
bra^a á los q fon inftrumétodellos,y llena defte, modo fus 
deífeos^paraimitar en toda eQa á fadulcifsimo Maeílro,^ 

ifai^O.n.S ^ e á é p t o ^ c j dixo de fí miCmoiEntregué mi cuerpo a los qle he~ 
r ihy mis cabellos a tosq tosarracauLNo aparte mi rofiro de los q 
me efcarncciá,y e[cupiaipufek camovnapiedra dtm[sma,para fa 
f r i r los golpes ¡y fé q no quedaricofundido.Y q mayor bíenauétu 
rá(¡a puecT auer eneftavida»q imitar eítosheioycosexéplos 
delSaluador, hatládo hóca enlos defprecios , gozo, en los 
dolores, defeanfo en los trabajos.y hartura en verfe lleno 
dellos> Entoees fe cuplé cógrande excelencia la promeíía q 
hizo de dar á los Religiofos el cié doblo có las perfecucio-
nes,por la hartura.y aíegria,q les daen ellas. Eítasfo las prin 
cipales virtudes en q hade feáalarfe los nouicios, para fer 
feruorofos^yperfetos en fu noukiadoyydellas fe pueá" f^cat 
m catalogo Alas partes^q ha f tener para fer admit ios ala 

* * profefsion, 



Cap.io.'Ve Us trnudes de los noulcws, 481 
pTofefsionjó votos,exaiTiinando bien los maeftros, y Tnira^ 
¿o fi las tiene todas,ó fí quiera apcicud para tenerlas. Con-* 
uiene á fabei^ft tienen roncha fe^por la qual fola fe guien m 
falir del mundo,y dexar lascólas vifiblesifi eftan refueltos 
¿c tomar á D i o s p o r fu vnica heredadjy poflersi6sc6deífeo 
debufcatle fiéprejy en todas las cofas?fi ponen toda fu có-
fianza, y fortaleza en el,con longanimidad para eíperar fus 
dilactone s en el cumplimiento de fus promeflas;fi defde n i 
ños han llenado el yugo de Dios,© fi tiene ahora inclinación 
y aplicación alienar el yugo dé la vida Religiofa con ente
ra obediencia5y fugeciomfiion amigos de la quietudjfole-
dad,órecogimiéto,y fiilencio,y de tratar á fus folasco Dios; 
fi tienen corazonesgenerofos^indinados áleuantarfe fobrc 
fi mifmos,para pretender cofas grandiofas del diuino fe ra í -
cio^y vnirfe intimamente con fu Criador;íi fe aficioná á las 
cofas humild€s,y á efcoger para fi el poftrer lugar en todas 
las cofas,yfi eftá aparejados para fufrir defprec!os,dolores, 
y trabajos,teniendo hambre, y deíTeo dellos. Eftas fon las 
principales partes de los fcruorofos nouicios; aunque no 
luego las pueden tener con tanta perfeccioniperoá los Per 
Iados,y Maeftros toca ayudarles á ello,al modo que fe ve
rá en el capitulo que fefigue, 

€ap,Xl.Como han de fer ayudados los nouicios m m 
de hazer la ofrenda de fus votos7y como fe han d& 

aparejar para haberlos, 
Y N Q V E Dios nueílro Señor, q llama pa

ra el eltado Religiofo, é infpira las renücia-
ciones,y votos^ue en elfe hazen, es el que 
principalmente ayuda á ponerlo todo por 
obra con la gracia de fu poderofa vocació, 
cooperando el mifmo nouicio con gran fer-

uor3al modo q fe hadichojtoda via quiereq los Perlados de , 
las Religionesffigurados por Moyfes) y los Maeftros de no S M m M 
uiciosCreprefentadospor Aaron)fe encargué de los q el ha ^ 
llamado,y los ayudé á q fe alexémueho del miido,y caminé 
en el nouiciadolas jornadas déla perfecci6,có tal fe mor, q 
hagan la ofrenda de fus votos, y profefsion con grande 
v - Hh ^ excelen-



4 ^ Tratado K . D e la manca de ¡OÍ nomcios. 
excelencia: atendiendo en eftoá tres fines principales Eí 
pnmero es laglona delmiímo Diosda qual crece có el ref* 
piandor de la iantidad que tauieren los que fe dedican á fu 
íeruicio. £1 fegundo es, el bien de fu m i i W Relidon; cuvo 
acrecentamiento^ perfección depende de darla buenos hí 
jos.que Ueuen adelante la fantidad que profefTa fu madre 
KI tercero es, el bien délos mifmos nouicios > para que f¿ 
aproucchen,y bagá la obra de Dios con diligencia, y le o-
kezcan fus votoscóexcelencia^ alcácen laperfeccion na-
ra que fon llamados. Todo efto abraca el perfedo^elo oue 
nace de la candadda qual con fus dos ados/amor de Dios, 
v del proximo,íohcitaa los Perlados,y Maeftros,yá los an
tiguos enía Rehgion^ara que procuré laperfeccion de los 
nomcios.y principiantes,Por los tres fines que fe há dicho. 

D« 8 , 8 ^ ^ ^ ^ ^ a ^ 5 I E f P ^ f toenvnapac^^^ coloquio 
ael libro de lo^ Catares,que áizc a f s í ^ ^ h e r m a n a *pe~ 
qimia,y no tiene pechaste la haremos para el dia en c¡ la hande 
^ r ? ( E ñ o e s s p a r a el dia en cj fe ha de tratar de darla ef-
p o l o ; ^ es como muro > edifiquemos encima torres, o heiiiones de 
plata.ji es como puerta c a r n é a n o s l a con tablas de cedro.Son 
eftas palabras vn modo de confulta^Jlos Perlados, y Maef-
trosde eípiricu,y la cógregacíode los antiVucs Religiofos 
haze entre fi íoore el remedio^ acrecétanuéto de las almas 
nouicias,tiernas, y niñas en la virtud. A las qualcs ChriRo 
niieftro bie Ham^y trafo k la Religi6;cÓ.fin de celebrar con 
ellas vn defpofono efpiritual muy perfeto, mediáte los tres 
votos,de caítidadípobreza,y obediencia. Y como efte feña 
de celebrar al fin del nouiciado, dcílea q para aquel dia elle 
adornadas con la Hintidad^ue conuiene á las que eñe Rey 
tan fooerawo ha de tomar por cfpofas : porque fi las vir-

mfier.il Sm^,-queatiian de cafarfe con el Rey A fiiero(como refie
re el libro de Herter) gaftauan vn año entero enaparejar-
fe y adornarfe con gran magnificencia^ los feysmefes pr i -
mcrosfe vngian olio ?nyrrhino3con vnguento de myrra;y los 
ocros ieys c°0£:ra v^edad de vnguentos olorofos, mucho 
mas razonara que las. almas con quien fe ha de defpo-
far el Rey del cielo^gaílé vn año,y dos años, y aun rres^ en 
procurar codo el adorno neceflarío para el día del ddpofo 
ao^deTOOp. que hallen gracia en fu prefencia, y le dtn 



Cap+i i . Del aparejo f ¿ra hater ks y m s , 487 
contenco.Iuílo es qué gaikn feys meres,y machos mas3 en 
vngirfe con el rnguento de myrra,que es mortificación de 
la carne,y de los íeiKÍdos,pata quitar los malos olores,)' re-
fabiosyde los vicios, y preferuarfe de la corrupción de los 
pecados;y por otros feys,y muchos mas, traten de vngirfe 
con los vnguentosolorofos d e varías virtudes, ejercitan
do fus aftoscon tanto feruor que fean buen olor de Chri í-
to^y edifiquen á todoscon fu buen exemplov 

§ J , D e l a cañidaJ¡y humildad. 

CO N e í l c zelo,yefpiritu dizen los Maeftros, y Peda-
dos de femejátes almas Nu-eflra hermana est>eq»eña,y fm 

fechos,que la haremos quando llegue el dia-en que fe trate de dar
la efpofot Y cóvn modomiiknolb en la mihna pregüta,pre 
fuponélas d o s virtudes íandamétalcs con ^ hade entra en 
la Religió para gozar co mas exxelécia los frutos de fu ella-
do,y del diuino defpoforio-.cóuiene a íVoer virginidad,)' hu , 
miidad,dc cuya juta fe dixo mucho en el 2.tratado,y ordi- En el ca. j * 
nariaméte acópañá á las mugeres,q en tierna edad ion Ha- , 
raadas para Religió;y fon mucho de deílear tábié en los va- -
roñes. Y por eíto luele llamarlos nueftro Señor en fus tier
nos años3antes q la carne,y el mudo traftornc fu juyzio, y 
les haga probar la abominació d fus deleytes,y vanidades. 
Y efto d á á enteder la.s pú&bns¡peqHena3yfm:pe€hos: porq la 
carne,y el mudo tiene dos pechos anchos,y llenos d fu mal 
dita leche^ue fon los dos apetitos fLir iofos,deleyte,y vani- ^ . ^ f -
dad,que S.Bernardo llama,hijas de la f angu i j adagüe íiem rau >> 
pre áizc.daca dacaiporq ni el animo fe harta de vanidades: ^ ¿fCe nos 
m el cuerpo de deley tes: y aquel fe llama pequeño,y íin pe- YC}¡qumm 
chos , que tiene mortiScados efios dos malos afectos, ^ ' ^ ^ 
con la perfección derlas dos virtudes ; con la virginidad, 
ycaílidad Angélica mortifica las aficiones camaks ,7 los 
deífeos de la leche de los confuelós terrenos , para fer 
capaz de los celeftialcs. Conforme alo que dixo Eifayas. ^«^S.w.p 
.A quien enfenara Dios la ciencia? T a quien dará entendimiento 
dé lo q ioydo>J[ los defietados deia lechesy apartados de lospe-
chos.Como i i dixeradós q fe hárefuelto de ápartarfe de los 
ieleytes de la carn^y d? fii$fem;idos,eftan biendifpueüos 

Hh 4 para 



Tratado V. Tte la cmnga délos nomcwil 
para que el Señor les comunique la ciencia de los diuínos 
myfterios que han oydo por la F^ayudandales con fu luz,, 
para que los entiendan / y penetren : y ^ eftos comunicará 
también la ciencia de las virtudes, y perfección JEuangeli-
ca, que fe enfeña en las Religiones, hartándoles con Hale
che de losdiuinosconfuelos,que el diuino Efpofo faca de 
fus, fobe ranos p e ch os.. 

Pero mucho mas importa para, eílo la virtud de la hu
mildad inte rio^y extenor^que le fignifica también por fer 
pequeña.y fin pechos.-porque el humilde es pequeño en fus 
ojos^'deíTea parecerlo en los ojos de todos los hombres, 
deshaziendo toda la hinchazó q engendra la foberuia en los 
pechos,y afedos del cora^ó.-pues no fe piga Dios de la pe
quenez,)^ humildad exterior, fi los pech s eílan hinchados 

MathkUi,. GQla vanidad.interior.Y por eQ;o,quádo nos Llama, noscó-
mm îpk bida,á que aprendamos del la humildad de corado, la qual 

es admirable difpoficionpara la ofrenda.de. los votos,y pa
ra recibir la dodrina de la perfecion, que eníeñan los maef-
tros en la Religión. Los quales con gran mifterio pregun
tan por modo de. coníulta: Otiidfaciemus forori noflra? Que-
haremos con nueftra hermanafNo dizen,que la. diremos,fi-
no que la haremos:porque el oficio de lospcrfedos Maef-
tros no es folodezir ,r inotábiéhazer;como el oficio de los 
dicipulos,y nouicios, no esíolo oyr, fino obrar.NeceiTario 
es qlos Maeftros habléjplatiquenienfeñen, ¿informen á los 
nouiciosde todas lascofasque pertenecen á la perfócdon 
propria de fu eflado:mas fus platicas han de fer juntamen
te diziendo,y haziendo, illurtrando el entendimiento con 
las verdadesjmouicdo la volutad có deíTeos eficazes de las 
virtudes,y ayudándolesá la execucion de todas,confultan-
do,y confiriendo entre fi,que medios tomaran , y pondratli 
para ayudarles al exercicio feruorofo de las fantas obras , y 
á laperfecla mortificación de fi mifmos, efpecialmente de 
los dos apetitos que diximos de deleytes,. y vanidades,, 
negándoles lo deleytable,y honrofo que apeteciere,)' exer 
cicádolos có las cofas penofas, y afrentofas q rehufaré ípo-

Vbv, jHpra. niédolacura en la rayz,de dadenacé^^comQdize S. Ber-
3P. nardojes lafangciijuela íffupropria volúcadicuyosapetitos; 

num.ifr. y qL1€r^es há 4§ morcificar,y doblegarlo cófint^ndo que-
' " &\¿m 



Cap** i aparejo para haztr los y otos. 4 % 
falgan con lo que la voluntad propria quiere, y fu proprio 
i uyzio les dicta , aunque fea en cofas que parecen efpiri-
tuaies.porque íuelen fer ceuo de vanidad, y carnalidad, 
aunque disfrazada, como defpues fe dirá mas largamente. 

Pero mas aielanre ha de paííar fuinduftria , porque 
algunas vezes los nouicios, mortificando los pechos de 
mundo y carne, prefumen con zelo indifcreto, tener los 
pechos del ECpofo, y hazeríe antes de tiépo madres, que
riendo enfeñar,}r dar leche a otros , y a efte modo brotan 
©tros cfedos grandiofos , con color de mayor perfecion: 
aípirando a mayores cofas de las que pertenece áfu edad, 
y eftado de principiantes. Pqro nada deílo han de cófentir 
los maeftrosjíino mortificarlos con deftre^a, acordandofe 
(como dize S. Buenauentura) de lo que ^mandaua JOios De infor-
ant!guamente,que quando alguno plantafle arboles en la maU r¡ouim 
tierra de Promiísion, los tres primeros años, les cortaííen í¿or^ c> l£j# 
los pe^ones,y frutos que brotafien r y los tuuieíTen por íri- Leuit 19k 
mundoscporque no eran buenos para comer,y dañauan al nmt 2^t 
árbol,,chupándole la virtud, con que aula de echar hondas 
rayzes en la tierra. Y que era eño , fino auifar a los Perla-
dos,y Macñrosde los nouicios, que cfian plantados en la 
huerta de la fagrada Religion,que los primeros años de fu 
íiouiciado los circunciden, y mortifiquen , no folamente 
los afedosdefordenadosde lascofas malas , fino tambi en 
los demafiados de cofas buenas, que fon fin fazon,, y antes 
de tiempo;. Porque el nouiciado no es tiempo d e enfeñar 
fino de aprender, ni es tiempo de crecer con obras publi -
casjocafionadas a vanidad.fino de echar hondas rayzes en 
la humildad. Y es bien mortificar por entonces los zelos 
de aprouechar a otros,guardandolos para fu tiempo,pro-
curando aprouecharfe a fi mifnios, con la mortificación de; 
todas fus demafias.. 

S. / / . De las virtudes folidas con obras de la vida' 
aB'tua , y contempUtiua, 

D Refupueftas las dos virtudes que fe han dicho,fe han dff 
procurar otras muy excelentes, que fe apuñean en las 

?<%ieílas;queel Efpiritufanto daa lapregunta, diziendo. 



490 TratadaV,De la manga de los muidos, 
lo primero : Si es muro, edifiquemos en el torresyj befiiones de 
flata.Qomo íi dixera;íobre el cimiento de la humildad, y 
caílidad.leuante vn muros'to y fuerte,q cerque por todas 
partes fu almadiara q eílé b ien guardada 3 y defendida de 
los cóbates de fus enemigos. Y q muro,y cérea es efta,5no 
laj unta de las virtudes iolidas, y macizas, fuertes^y gran-
diofas, que ion amparo y defenfa d« las demás, y de toda 
laperfecion Religiofa^y la icuantan, y engrandecenhalU 
fu cumbre ? Porque como el muro de la ciudad fe haze de 
muchas piedras grandes,y fuertes, tunadas cocal: afsi el 
muro deíaíraa Reiigioía íe fabrica de muchas virtudes v-
nidas co la caridad,q es vinculo de ía perreció.A eíle edi
ficio pertenece las virtudes,q fcpuíieróen el capit.paíia-
do.efpecialmentela fortaleza^ reprime los miedos^y ef-
fuerzaei corado en las batalias.cócra ios enemigos: la pa-
ciecia^ modéralas triñezas en los dolores, y defprecios,/ 
da animo para fufrirlos.-la Longanimidad, q no fe congoja 
có las dilacioncs,aunq fe dilaten los trabajos: !a Conítácia 
que aborrece las mudanzas, y no desfallece en fus buenos 
p.ropoíitos:la Conriancjaen Dios, q añade fuerzas diuinas, 
a las humanas;la pura intención, que ieuanta las obras á la 
pretenfion de las cofas eternas, dcfdenandofe de preceder 
í n e s temporales,y terrenos : yjnalmentc la candadfra-
terna,que vne los cora^onesry el amor de Dios/.jue todo 
lo puede}todo lo futre,todo lo eíperajy es como ínuécibls 
por la virtud deí Señorjaquienama.Deftas virtudes fe fa
brica dentro del coraron vn muro tan fuerte,q no fon po-
derofos para derribarle todos los combates,y tiros de los 
demonios,y con el eftá elalmabien cercada, defendida» y 
•quieta, con grande firmeza en fu vocación , y en la vida 
Rs l5g io fa}que ha comentado. En tonces íe cumple lo que 

j /á/ .58. díxo el P^feta E fayasLlamarte has fabricador de cercas y 
mm. 12. maros, y cormertiras la fenda en quietud. Porq andaras por la 
vocaberis fenGade ^perfecion con fofiego , eibndo guardado con 
adificator tahnuro.Tambien tiene mifterío llamar muro,ála ó llamo 

fipiH, & c . n^ajP^aque entiendan las Religiofas en efpecial,q có el 
e/tado,han de mudar la flaqueza mugerU,en fortaleza ñus 
que humana, Ypor cfto (dize Santo Thomas)fe les corran 
Í 9 ! C á ^ ^ / a ^ f e a g l o n a d^Us mugeres,como quiéjas. 



fop.ij.Del aparejofam hazer^os yotos, 49̂ 1 
£uiíia,que fe libran de la íugecio de maridos camales, y há 
detener ánimos varoniles. 

^ Para efte edificio también ayudan los maeflros de noui-
ciosjproiieyendolesde materiales, dádoles cófejos y tra-
ps*y alétandoles al exercicio de las virtudes^ Y quádo vé 
edificado elmuro^procurá edificar fobre el torres, y bef-
tiones de plata:cóuiene a faber^lasvirtudcsde la vida có-
téplatíuajq la leuantan el eípiritu al trato familiar có nuef-
tro Señor, por la oracio,y cótéplació,y le comunica grade í e ^ ' 
canocimiéto,y eftima de los diuinos mífterios porla í c c í ó , 4 ^ ^ * ^ -
y medicació.Y dizéfe de plata por la hermofura,y limpieza 
q caufan,y porq fe exercitá cerca délas palabras de Dios, 
q eftan reueladas en lafagrada Efcriti¡ra,y fon como plata 
purificada có fuego^ purgada líete vezesde todaefcoria. TfaLn; 
Pero fon torres y be ilion es, porq defienden valerofmente n m . 7 . 
el muro de las virtudes, y las realzan,)? leuantan a mas alta 
perfecion.Torre de plata es la meditación , que enciende 
el fuego de los afectos, que Chrifto nueftro Señor trajo 
ájatierra,de(reando feruorofamente feg.uirle en todasfus 
virnfdes. Torre de plata es el don de la concemplacion, 
que leuanta el efpiritu fobre í i , para vnirle con fu Dios, 
en quien le transforma por femejan^a muy perfefla. Fi
nalmente fon torres de plata los altos fentimientos de la 
Fe, illuftrada con luz del cielo , con que fe penetran, y 
eítiman los diurnos mifterios, y las promeíías que Dios ha 
hecho ^a fus efeogidos, en efta vida,yenla otra • con las 
quales fe confirma mucho la vocación , y fe refifte a ios 
enemigos,que pretenden derribarla.Sobre tal muro afsié-
tan bien las tales torres , porque fobre las virtudes de la 
vida aaiua,crecé bié las í la cócépIatiua-.La qual^como di 
ze S.Gregorio)prefupone las obras de la ació y mortifica- ^ . 
c io^ purifican, y labra el alma.-y entrabas difponen para el Lw'á'tnQr-
perfedo defpoforio efpiritual con Chriílo Señor nueftro; ca^ 27-
£1 qual al modo de lacob, aüq fe defpofoprimero có Lya, 
q es el alma ocupada en las fantas obras de la vida aftiua, Genef' 2 ^ 
pero có mucho mayor amor,y güito fe defpofa có Rachel, mm* 
que es el alma hermofeada calas obras de la vida cótépla-
tiua.-y mucho mas con la q las abraca a entrambas,y es co-

muro fuerte có fus torres ^e purifsima plata. Y a efía 

caufa 



4 9 Z TratadaV* De la. manga de Us nomclot 
caufa los maeftros de nouidos han de poner gran cuydadd 
en edificar eftas torres,eníeñaíidolesa orar , meditar, y 
tratar con Dios , dándoles materiales de puntos, y ver
dades, en que exerciten fus difcuríbs,y afedos, y ende
rezándoles en ellos, para que falganauentajados en eftos 
exerciciosjpues alpaflb que crecieren en ellos , crecerán <i 
en todos los otros. Y no fin caufa vfa el Efpiritufanto defta 
2a,\a.bva.ied¿fiqiíemosten numero plural,para que fe entiéda, 
que para efte edificio no concurre vno folo, fino muchos: 
ni vafta folo el dircipulo,ni lolo el maeílrorfino fe ayudan 
ambos; ni vaftaran ambos, fino ayuda el mifmo Dios , que 
es el principal artifice defte muro,y de fus torres:cuya gra
cia nunca faltaalos que fe aprouechan bien della. Y es de 
fuma importancia diltríbuyr el dia de tal manera, que vna 
parte fe gafte en el edificio del muro a y de las obras exte-* 
rioresjy otra parte en la fabrica de las torres 3 y obras in
teriores. 

§ . / / / .De las virtudes que enfrenan los fenttdos, 

13 Areceque no queda mas que deíTear, para la perfecion 
• del alma Religiofa : pero mas añade el Efpiritufanto, f 

diziendo : Si es puerta, cubrámosla,y gmme%camosla con ta
blas de cedro, Que esdezir^elalma^que profeííala perfecio 
Euangelica 3 no puede fer como muro cerrado por todas 
partesjfin tener alguna puerta pordonde fe pueda entrar, 
y falir,conforme a las reglas de la prudéda.Sea pues como 
puerta,que a fus tiempos fe abra,y fe cierre, para que en
tren y falgan los amigos, y efté íegura de que no entren 
los enemigos.Las puertas del coraron fon los cinco, fenti-
dos,yla lengua, las quales fe han de abrir, para las cofas 
neceííarias,y cóueniétes,y cerrarfe para todas las tkñofas 
y demafiadasrporq no entre la muerte y la perdición por 
ellas. Y como el alma nouicia tiene poca dsfirezaen erto, 
proueenueftro Seño^q en la Religión fehagatiparameños 
fentidos puertas de cedro, q es vn árbol fuerte, olQrofo, y 
cafi incorruptible}con q efté bié guardadas. Puertas de ce
dro fon las virtudes morales,q guardá,y rige los fentidos: 
labradas, hermofeadasy fortalecidas con los auifas y co • 
fejosjque contienen Us reglas de la Religion,y aplican los 

- - ^ - - - - maeílros 



Cw^. 11 . D e l aparejo para hazs? ôs v o m . 
^naeftros de nouicios» Tablas de cedro paraeftas puercas 
fon la templanza, que modéra los deleytes del gufto : la 
modeftia que cierra y abre losojo&,como conuiene^y rige 
las demás acciones del cuerpo:: el filencio Religiofo 3 que 
enfrena la lengua, y callaa fus tiempos i la claufura reglar, 
que nuncafale fuera fin licencia :1a. manfedumbre, y ele-
mencia^ue refrénalos iínpetus de la yra i la obediencia, 
que íugeta la voluntad al cumplimiento deftas obras: y la 
prudencia»que fe aplica atomar el medio en ellas. Todas 
eftas virtudes , fon como tablas, de cedro , fuertes por la 
ficmeza,c| tienen en guardar cada vna lo que le toca: olo-
rofas por la edificación que caufan: incorruptibles,, porq 
preferiiaude muchas culpas, y ayudan a la conferuacion 
del muro , y de fus torres, y a la perfecionde las demás 
virtudes.. Y también fe llaman de cedro, porque hazen 
florecer al jufto como los cedros del monte Líbano, imi -««^ , j ^ , 
tandolos exemplos délos grandes Santos, y del fupremO' 
cedro de todos, Chrifto nueítro Saluador,qiic floreció 
admirablem^nte en eílas virtudes : cuyos exemptospuede 
feruir como tablas de cedros, de que hazer puerta para 
imeftros fentidos , y tenerros fiempre bien enfrenadosr 
Eftas fon en general las virtudes,en que los Perlados j y 
Maeftros de nouicÍos,han de exercitarlos, precediendo la 
conrulca,y confideracion,que aqui fe apunta»huyendo fié* 
pre de los extremos viciofos. Porq ni fe han de aprefurar 
tanto , que quieran en vn diafacarlos pcrfedos , ni yr tan 
deípacio, que los dexen fiempre andartibios. N o han de 
cargarles tanto>que den con el edificio en tierra;ni fobre-
licuarles tanto, que nunca crezca el edificio* N o quieran 
leuatar tan altas torres fobre el flaco muro,que no pueda 
fufrirlas, ni fe cótentécólas pequeñas , íí el muro puede 
fufrirlas mayores j dando acada vno la tarea, y modo de 
oracion,que es proporcionada al feruor de fu vida , y ala 
niortificacion,con que fe exercíca» Miren tambien,que las 
tablas de cedro fe ajurten bien con las puertas, porque 
los enemigos , como fon muy fútiles , cauen por quaíef-
quierrefquiciosí No den tanra rienda alos fentidos, con 
titulo de aliuio.que le defpeñen : ni los tienten tanto con 
titulo obferuancia^que los deílruyan* Mas porque 

deftas 
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494 T m a d o V , De la crknca de los nomcwíl 
deftas virtudes, ha defer todo el tratado fíguiente , alií 
fe pondrá también la parce que tocare a los nomeios. 

€ a p X I J - Del modo perfeBo como fe han de haztt 
los tres y otos ^ y la profesión. 

E N G A M O S ya á la concliiHon que re-
ful ta de codas las pruebas, y coníulcas, y 
diligencias, que quedan referidas, que es 
ad mitir a loŝ  nouicios, para que hagan fus 
yo tos jópro í s f s ion ; puesfi tienen el apa
rejo de las virtudes,que fe han dicho, fon 

dignos de que el ccleftial Efpofo concluya el defpoforio 
cfpiritual con fus almas, y los adinita,para que entren en 
fu cafa, como moradores perpetuos della jcon la ofrenda 
delostresvotos,ha2Íendo!os con elferuory eípiritUjOue 
profetizó Dauid, quando dixo; Introibo in domum mam in 
holocauflis zreddam tibí vota mcaiqii.e dijiinxenmt labia mea. 
Entraré Señor en tu cafa con holocauftos , y cumpliré mis 
votos , que ofrecieron diiüntamente mis labios. En las 
quaies palabras eíU dibuxaJa la entrada en la cafa de 
Dios, que es la Religión, con los tres votos de pobreza, 
caftidad,y obediencia, que llamaholocauiios, porlas ra
zones q fe pufieron en el tratado precedente.Pero el modo 
de hazerlos con prouecho y efpiritu, declaró diziendo , q 
fus labios diíHnguieronlos votos, ó los ofrecieron diíHn-
tamente.Y quees(dize S.Aguftin) hazer diliincionen los r 
votos , fino hazer diferencia con profunda confideracion,' 
entre laperfona que los haze,y laperíona a quien fe hazc; 
Considerando la fuma baxeza, é indignidad de la vna, y la 
infinita grandeza^ Magelkd de la otra? Porque con efta 
confideracion el que hazelos votos, por vna parte fe hu
millará,)' confundirá.teniendofe por indigno de ofrecer 
algo a vn Dios tan grande y por otra parte fe alentara, y 
animará, confiando en la omnipotencia y liberalidad del 
Señor,que acéptalos votos,quele ayudará paracüpliríos. 
Tal diftincion (dize eíle fanto D o d o r ) has de guardar en ; 
tus voco^que hagas diferencia de t i á Dios; y te acuííesá , 

ú 



Cap.iZ.'De ¡a f erfeclon en hazer los njotou 4 9 j 
1 ti miimojeomo a muy naalozy alabes a Dios, como a muy 
) bueno:y cnticndas^que tu eres eriatura^y el Criador: t u 
* eres tinieblas, el luz: tu mudable, el inmutable : tu nece-
3 Tirado de Dios,y Dios fin necefsidad de u;porque con tus 
' votos,ni crcce,n¡ fe haze mas rico, ni recibe algún proue-
' cho,Tibiefi melm3quidqmdde te3prote facit ynon ei}qií¿facit. 
^ cite importa,y ce eílá muy bien todo lo que Dios haze 
dctiVy por t i í á el no le importa nada: Y mas merced te 
haze Diosen querer aceptar tus votos^ue tu feruicioen 
ofrecerfclos: porque no fon para fu prouecho^íino para el 
tuyo, Pero el merece que fe los ofrezcas, y fe glorifica 
¿ello ; no porque el crezca con efta gloria3 fino porque le 
es muy deu ida» 

§ . L 

DE aquí es,que la ofrenda de los votos ha de yr acom
pañada con ertas tres virtudes principalmente. Con-

uiene áfaber,profunda humildad, y reuerencia ala Ma-
geftad de Dios : grande confianza en fu infinita mifericor-
tiia^y omnipotencia; y feruoroía oración y meditación,q 
encienda y acize el fuego del diuino amor, que ha de que
mar el holocaurtojconfuraiendo las aficiones de los deley-
tes, riquezas, y l ibertad, que fe degüellan con los tres 
•votos de caftidad,pobreza, y obediencia. Y eílo ílgnifico 
cambien el Pfalmiíla en dezir que ofrecería a Dios holo- , 
cauftosgrueíTos,c«mincenfa: que fegunalgunos Dotores, Ja,¡jemf*s 
Cgniíica aquí , no el encendimiento ^ fino el encienfo, que iz£r 
folia ofrecerfe con los demás facrificios : y es figura de la 0ÍJera 'í)0~! 
oración, que ha de acompañarlos, para que fu olor fuba ^caií¡ia a~ 
al cielo,y haga mas agradable la ofrcnda>y aleáce de Dios w**4™ cu 
gracia para hazerla,y cumplirla con pecfecion.Todo efto ln^ev0' ^ 
recogió admirablemente nueftto Padre San Ignacio, en la 'P/4*' H 0 * 
forma de hazer los votos,qxie nos dió,llamandolos bolo-
caufto. En la qual primero pone ladiílincion entre el que 
promete, y Dios, con actos de humildad y confianza, 
diziendo afs!.* Toiopvderofoyjfemfiterno Dios, yo lsl... aunque 
iel todo indignifúmo de parecer en vueflro dimno acatamiento* 
pero confiado de vuefiramifericordia infinita,y defieofío defér-
^rosypromcto &c* Ydefpuesanade vná deuotifsima ora-̂  



49^ Tratado.V. Déla manga de los muidos m 
cion , fuplicando a nueíiro Señor , por lafangrede lefu 
Chrifto acepte e í k holocauíto en olor de fuauidad^y co
mo nos dio gracia para ofrecer los votos, alsinos la de 
para cumplirlos. 

Mucho mas pretende Dauid^en dezir, que fus labios 
ofrecieron los votos con diílincíon,eofcñandonos,que no 
fe han de ofrecer precipitada^y aprefuradamcte3ni a vulto 
y en coníuío (como fe dixo en el capitulo nueue del p r i 
mer tratado,)fino con repolo, diílincion, y claridad,: fa-
biendo primero muy bien lo que abraca la pobrera, cañi-
dad, y obediencia, que le promete. Porque no todas las 
Religiones tiene vn mefrno modo de pobreza, ni vn mef-
mo rigor de obediencia^y afsi importa que cada vno fepa 
diftintamente lo que ofrece per fus votos:y que los labios 
los pronuncien con fabor, y difcrecion, con repofo.yfa-
biduria, como quien fe va faboreando en las palabras, y 
reparando encada vna dellas,y en fusíiubas : efto es, en 
las cofas que encierra cada vna de las promeíías. Y como 

leuitAM.ó antigúamete el nimal q fe ofrecía en holocafto noíeponia 
en el altar entero^ fino dc íol lado, y partido en diuerfas 
partes por íuscoyunturasjpara que e! fuego pudieífe mas 
fácilmente penetrarlas, y abraíarias.íin dexarcofa de lias: 
afsitábicn quien ha de ofrecer en el altar de fu coraron 
eíle eípintual holocaufto , ha de faberdiilintamente las 
partes todas de la pobreza, caftidad, y obediencia, para 
que el fuego del diuino amor las encienda todas,y mueaa 
el coraron á ofrecerlas, y cumplirlas : porque fabiendofe 
deílamanera loque fe prometecon mas fuauidad fe cum
ple. Y por eü o dixo Dauid,quecumpliriafus votos, porq 
auian falido Con diítmcion por fus labios. Y a efto también 
fe ordenan las pruebas y tentadones,qiie prcceden,como 
fe ha vii to, para que íe tenga experiencia de las cofas,que 
fe han de ofrecer, y íe ofrezcan con mayor aifíincion , y 
deuocion. Y quiza por eílacauía, pninerodixoei PfáímfP 
ta; Tafiamos por fuego, y a^ua 3y facaftems al refrigerio. Y 
hxt^psÁ'ááxo. EntruYi. entu cafa conhólacaufioSf y cumpliré los 
retosf que dtftmguieronmis iahios. Porque los nouidos p r i 
mero palian por el fuego y agua de las tehtauones j y 
pruebas del nouicwdo.-y dellas les f^caDioslibresJi^pios 
^ yalum-

i 



Cap.ti.* T>e laperfecton en hazer lo$ nsotós. 
^ alumbrados.' y entonces entra en la Religión ofreciendo 
cliñintameme fushólocaüftos, con animo , y prendas de 
que podran cumplir lo que'há'prometidoí defpues de tam
bién mirado^ experimentado. 

D e aquies, que en efta ofrenda fe ha de mirar conmu1-
% cha diftincionvla perpetuydad dellasporque todos tres vo

tos fon de perpetua pobrezaíperpetaa caílidadsy perpetua 
obediencÍa:y aunque la vida puede fer muy corta, también 
puede fer larga, y quien haze los votos , ha de refoluerfe 
con grande longanimidad á guardarlos por toda la vida, 
aunque dure largos ,años. Efto íignifícaua la ley del holo- l<em*6ji>§ 
caufto,en que fe mandaua, que defde el punto que fe ofre-
cian losanimales,ardieííen toda la noche haíta U maoanai 
p o nie n d o to d a la 1 e ñ a q u e fu e íTe ni e n e íl: e r, par a qu é d ur af-
íe el fuego,y los quemaire,y confumieííe : y quando los ani
males eran muy grandes,como bueyes,cabrones , y carne-
Tos,era neceííario añadir mas Ieña}para que el fuego fueííe 
mayor,y pudieífeen aquella noche confumírlos. Puesáef-
te modoaauíique el holócaufto de los íres votos, fe ofrece 
breuemente , quantó á la primera ofrenda, qüe nos dexa 
obligados á cumplirlos j mas fu Continuo exercicio ha de 
durar toda la noche de fía miferable vida, harta que falga el 
alua,y venga la luz del dia de la eternidad, fin que impidan 
fucumplimiento las tentaciones , y adtierfidadesique fe 
ofrecieren.Porque ordinariamente todo efte tiempo es ne-
ceílario para que el fuego del diuino amor vayaconfumien 
do el holocaufto ,y mortiñeando , y aniquilando las reli
quias de las aficiones,qüefüelen quedar , ó brotar en el co-
ra^onyá lois deleytes >riquezas, honras, y libertad, que re
nunciamos. Y como eftas cofas fon tangrandes,fíguradas 
(como arriba fe dixo)por los carnero^cabrones, y bueyes, 
que Dauid ofreció en efte holocauñó, es meneftet que el 
fuego del diuino amor fea muy grande 3 y que por toda la ttmirícen~ 
vida fe vaya cenando con mucha leña de las cofas que le rQ armum 
aüiiian,y acrecientan ^ como fon lección de buenos libros, offírm t i * 
meditación délos díuinosíniflrerios ,frequencia de Sacra- t'iboues t/< 
inentos , y otros varios exercicios , de que fuelen ef- hi¡cis, 
tar bien proueydaslas cafas de la Religión conforme á fus 
reglas. , 

l i ^.11. 



498 Tratado T . T>e la crianza ds los noukks 

§.IL 
T> E R O Io que mas nueílro Señor eftútia en eílaoírendá 

Holocaujk *] es ío inter ior ,y inas fecreto,que Dauid llamameduiaadí 
medallana* tuecano de los holocauftos^y esla deuocion con que fe ha-

zeuiodigo larierna^yíenfible^q broca dalces [agrimas,ami 
que es buena; íino la faftancial, y cordial, que coníifte en 
6 prontitud de la voluntad ,que gcneroraraente fin caifa 
ofrece fu cora^on.y quanco tiency puede tener enefta v i -

Zxoi. is . dajcomo dizeladiuina Efcricura, Memepromptifiima 9 & 
mm. z i . denota. Para cuya declaración fe hade aduertir, que como 

el hombre es de fuyopobre , y raiferable, y todoquanto 
puede ofrecer á Dios es muy poco ; ó nada , porque Cco-

^ 4 0 . » . m o . d ¿ z e E % a s ) toda la redondez delatierraen eompa-
15, ración de Dios, es como vna gótica de agua, ó vn poluico 

de la tierra,y las gentes fon como fino fueflen; y toda l a k -
ña délos zedrosdel monte Líbano , y todo el ganado, q ea 
el paceño bafta para ofrecerle vn digno holocauítoíy quá-

29, do eflas cofas feá en fi grádes^tio fon nueftras, fino dei mif-
mm* 14. mo Dios,y (como dixo el Rey Dauid)Io qrecibimos de fu 

mano^eíible ofrecemos: de aquí es, q la gracia de la diuina 
Y O c a c i 5 p a r a e n r i q u e 2 e r , y engrádezer las ofrédas imprime 
en el alma vnagenerofa voluntad» que las muda de pobres 

HÜT». 5. ín en r̂ ca5>y ^e pequeñas en muy grandes. Porque (como di-
Mmn, xo S.Gregorio.) Nihil offertur Deo ditiHS volúntate¿o;w,Nin

guna cofa mas rica fe puede ofrecer á Dios , que la buena 
voluntad.Con eftalo poco es mucho,y fin ella lomucho es 
nada.Con ella dos cornadillos valen mas, que machos do-
blones^y fin ella los doblones fon aienos.q cornadillos.Nin 
guno ay mas licOjq quien tiene los coíres del cora^óllenos 
del oro precíofilsimo de la buena voluntad: laqual quádo 
es pcrfeda.haze dos cofas en fus ofrédas. La primera es dar 

G á Dios rodo lo que tienc,y todo lo que puede (como dize 
por hom K SanGre&orio ^ 5 : í e g u n todas fus fuer^as.y fin re-
. V ¿ 5 feruar para íi cofa alguna^ fin dexar de hazer todo lo que 
1 £> ^ fu poder alcan^a.amando, y firuiendo á fu Dids con todo 

fu coraqon^y con toda fu vtrtud,y f u e r z a y efto barta para 
ia entereza del hoiocaufto.M^s la buen^volütad fuera def-



iap . n . De ¡aperfecciónenhazer los votos. 39^ 
10 deí leadará Dios mucho mas de lo que tiene, y hazer, 
yltra virestm\xcho mas de lo que puede íegun fus fuerzas, 
fin poner caífainilimicesen fus deííeos.Y con e íhgene roü-
dad ofrece los tres votos Con el voto de !a pobre za has de 
ofrecer todo lo q tienessy puedes tener en efta vida: pero 
có tal animojcj íi todo el mundo fuera tuyo^y otros mil mü-
dosjtodos le los ofrecieras á tu Dios. Y quádo tuuicras ple
no dominio de todo lo criado,íin dependencia de otro^to-
dolo renunciaras^y dexaras por ofrecerlo á tu Criador. C5 
el voto de la calHdad has de ofrecer ia entereza de tu cuer
p o ^ la pureza de tu al ma.ffHxta vires}kgü tus fuerzas huma 
nasrpero contal deífeo^q querrías guardarla.í'/ín-í r i resjo-
bre todas las fuerzas de hombre, como íi fueras^ Angel. Y 
efta eslaperfe&ifsimacaftidad, q llama Angélica, q con el 
defleo eficaz tiene por gracia de Dios la pureza, q los An
geles pofleen por fu naturaleza.Con el voto de obediencia 
has de ofrecer á Dios tulibertadjy voiútad)có toda la per-
fecció.qte fuere pofsible;mas có eldeííeo, has de ofrecer-
mucho mas de lo q te es pofsible 3 deííeádo cüplir la diuina 
volútad en la tierra con toda laperfecció q la cuplé los bic-
nauentu.rados en el cielo; y mucho mejor, íi mejor pudie
ras,y con infinita perfección íi efta fuera pofsible. 

hila es la excelencia con que la diuina vocació infpíra la 
ofrenda de los tres votos, para que fea muy perfeóta: porq 
ella es la femilla , q fembrada en buena tierra produce fru
to de ciento,que es la fumaperfecció á que fe puede eflen-
der.Y no carece de myfterio,^ S.Macheo,y S.Marcos en ef- M^th. i j l 
ta parábola del fembrador, dizen , que la femilla lleno en mím g. 
vnas tierras fruto de treynta,en otras de fefenta, y en otras ^ ^ . 4 . ^ 8 
de ciento.Per o S.Lucas folaméte dize,q llenó fruóto de cié- uus, g. 
to,porque ñ miramos á las cofas,^ fe ofrece por los tresvo- nm.ü , 
tos,ay en ella grados de mas, y menos. Y el voto de la po
breza ofrece fruto detreynta, q fon los bienes exteriores 
de fortuna:el de la caftidad,da fruto doblado de íe fenta,q fó 
los bienes,y deleyces del proprio cuerpo; y el de laobedié-
ciadá fruto de ciéto,q fon los bienes mas preciofos del al* 
ma;pero íi miramos ala buena volutad,có q fe hazé todas 5. 
ofrédas,en todas, y en cada vna fe ofrece fruto de ciéto por 
la fuma perfecció^con q fe ofrece. Efto es lo que maseñima 

l i 2 nucflro 



5:00 Tratado V.TDe.U crlánga de losmmáosl 
riuefiro Scñorj porque (como dize el mifmo fanto) mal 
calo haze-deí cora<joa,quf del don , y en mas tiene el bueiv 
afecío^que qualquicra otra dadiua.. 

De aqai puedes rubin a ponderar la excelencia del defpO1 
forio eípiritualj que celebra el alma con fu Dios por cftos 
tres votos hechos con tanto erpiritu;porque:ii:folcr el voto 

Zn el tra 2 ^C ̂  "ftidad.bafta para.eíie defpoforio^al modo que arriba 
cao - - ê ^^X0 J COn cluaní:a "'''iy01' excelencia fe hará juntándole 
' F : i ' y?5° los otros dos votos? Y como elie deXpoforio.es efpiritual,. 

fube mucho de punto con el voto^de obediencia, en que fe 
entrega á Dios la mejor pie^a.delalma,,qÉS la yolütad,con 
la qnai adornada.de la caridad fe haze la. vnion;del efpirica 
con íu D.ios. Y comolas mugeres fuelen licuar dotes, que 
entregan a fus maridos el dia del cafamiento: afsipo.demos 
dezír,q el votode la pobreza es la entrega deüdote , dádo 
á fu díuiuoefpofo todala.hazisnda q tiene. , y puede tener 
aunq todo es nada para lo q merece,c5tétádofe. có ofrecer-
fe por efcIaua al Señor , q fe digna de tómarla por efpofa.. 
Y fi ella le ofrece tan gradé dotejq arras la dará el Rey del 
cielo,pucs ha de darlas conforme a fu grádezaP.Y afsilas dá, 

r.. tan grádiorás,que no ay precio con q poder eíHmarlas:por 
^ que el mifmo Efpicitufanto{como dize Pablo) es predas 
mm. 14 , . de nueftra heréciajóarrasfeomodize otralétra,que¿aprue--
2hhk£Í¿ 5vbamucho Santo Thomas) porque iá prenda daíe como de 

preftadóipero las arras fó dadiua dé íuyo perpetua,y el £f-
piritufanto esdóniqduraenlásefpofásdeGhrí f to , hafta la-
vida eterna, fi por ellas no quedá.Pues que arras puedé fer 
mas precioías,que el Efpiritufantoique es Dios infinito ,y 
fuete de todos los dones^q fe comunica álosjuftds? Y quá-
do fe da áiós Religiofos en arras de fu proprio defpoforio^. 
es con la plenitud,q pide la:exce!encia dé fii eftado. No te-
mas,óa!mas,ní te acobardes-, aunque te veas pequeña , y 
íin pechos , flaca efteril , .y miferable.detu cofecha; 
porque el Señorque telíamo ila,Réligion}y te ayudó á fa-
lir del mundo , y á procurar algún adorno para hazerle; 
efta ofrenda , el mefmo fe digna de aceptarla , y tomarte 
por fuefpofa , dándote por arras fu .diuino efpiritu, con la 
gracia.y ayuda quehuuieres menefter para hazer , y cumplir 
ta.ofreád4. Ya erejcomo muro por iafirme determinación 
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que tienes de perfeueraríiempre en fu íeruicio, dentro de 
fu cambien puedes fobre qíle muro fundar los cíes votos, - ^ ^ 
comatrestorres de plata muy fuertcs,y viílofas:porq el Se 
norte dará caudal para acabar el edificio; de modo que no 
burlen de t i tus enemigos, diziédo.-eíle hornbre comentó i 
-edincar'lasiorresdelaperFeccin,y notunoaniinoparaaca-
.barlas.Y íi teperí iguierencon tentaciones importunas»y 
moleftas/ubete á cílas torres de plata, acordándote de las 
tres promeías,quc has hecho á Dios,y délas promeííastan 
grandioras3qüe Dios ce ahecho á t i , para q cumplas las t u -
yas;y con eftamemoria,y conhá^arebuelue contra tus ene
migos refíftiendo valeroíamentc á fus combates. Y íi algún 
•enemigo quifiere entrar por las puercas de tus íenndos.cicr 
ralos con ellos tres votos, como con tres tablas de zedro 
muy eícogido.,acordandote,qiie quien ha hecho tales pro -
meíTas, no ha de abrir lapuerca á c o f ^ .iue le inftiguea 
.quebrantarlas. ; 

C a ^ X I l l D e algmas copis mxs feñahdas que h m 
dejireceder ¡ y acompañar a l a ofrenda de 

ios f imos f a r a hazerla con 
perfección* 

V N Q . V E lasfagradas Religiones tienea 
' varias ceremonias,muy fantasjy mifteriofas 

con que acompañan la ofrenda de fusyó-
.tos,pero las mas fubftanciales , y mas i m 
portantes para todos,fon las que apunta el ^ 
Pfalmifta en todo el Pfalmo ciento y quin- V[ulm>nl 

^ejenfenando la prat'ica de las cofas, que fe dlxeron en el 
capitulo paliado,con vn modoi t íuy lcüantadopor eftas pa-
iallcas.ro áí'xe en mi excefo; tMo hombre es mmtirofo. Que daré 
d Señor por todas las cofas 9que me ha dado} Kecibiré d cah^ 
de la falud,é inmearé el nombre del 'Señory darele mis votos en 
prefeudade todofu pmbh -.porque espreciofa delante de Dios la 
tUMertedefus fantos* 

$.1, 



Em dixi 
inxecejftá 

$01 TrAtado V.De la crianca de los noutcws, 

§./. 
D e l recogimiento en oración por algunos dias, 

PAra cuya declaración fe ha de prefu poner,que Daird ta^ 
uoefteferuorofo razonamiéto cófigo miftnoen vnaora 

don redrada.,larga>y muy leuantada, que l lamaexceío , ó 
extaíis;y fucede quando el hombre admirado de lo que 
oye,ó v e o confidera fale de íi , y fe ieuanca fobre fimif-
m o á cofas muy grandiofas : porque propofitos , y votos 
tan grandes^ como los que aqui refíere,no fe alcanzan , fi* 
no es con mucha luz del cielo : la qual mas ordinariamen
te fe concede á los que fe han recogido a penfar, y medi
tar los miüer ios , y beneficios diuinos tomando para efto 
tiempo baftante , y lugar conueniente. Yeftaesla prime
ra cofa que fe debria hazer antes de la profefsion, 6 votos 
recogiendofe porefpacio de diez ,o doze dias ácon í ide -
rar mas efpecialmcntc las tres cofas, que ponderó Dauid 
en fu exeefo , quando con grande afeóto, dixo: Que daré al 
Señor portadas las cofaŝ queme ha dado> 

Porque lo piimero en efte recogimiento, has de pro- I 
curar falir de t i , y fubir con el efpiritu álaprefencia del 
mifmo Dios, y alli confiderar la infinita grandeza defte 
bien hechor i fu fabiduria, bondad, caridad, liberalidad, 
y omnipotencia, y la poca necefsidad que tiene de fus 
criaturas. Y para penetrarlas mas, has de entrar dentro 
del mifmo Dios , conílderando el fuego infinito de amor» 
que arde en el diuino pecho, y como dize San Dionifio, 
le haze falir de íi para hazer bien á los hombres, y lle
narlos de fus dones,folo porque es bueno, y porque guf-
ta de hazcrles bien. Con efta confidcracion,fics profun
da , quedaras admirado, y pafmado , defleando amar fu-
inamente á tan grande bienhechor,y deshazerte en fu fer-
uicio y diziendote á t i mifmo: Quid retrlbuam Domina? 
Que daré yo al SeñorfQue haré por t i infinito biéhechor? 
Y en que podre moftrar el amor,que le tengo, y pagarle el 
amor,que me tiene? 

Luego paíTarasmas 4delante?yconfider^s la muche- %• 
dumbrei 
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dumbre, y grandeza de los beneficios que Dios ce ha he-
cho,gcnerales,y efpeciales, naturales, y íobrcna tnra l t s^n 
clcuerpojy en'el alma,mirando comola muchedunibre es 
inumerable,y la grandeza es inmenfa, é incomprehenlible. 
Y en efpecial mirarás en tu vocación eftas eres cofas; los 
inumerablcs, y grauifsimos males , y peligros del mundo, 
de donde Dios te Tacó ; los inumerablcs, y exedentifsi-
mos bienes del eftado, en que te ponc:y los muy mayores, 
que te promete. Y admirado de tanto exceíío de benefi
cios , faldras de tldiziendoiQue daré yo al Señor, Tro om-
mbHS.qu^ntribuhmihi} por tantos bienes como me hada-
do?Conquele pagaré tantas mercedes, como ha hecho? 
Y en que me podré moftrar agradecido por la vocación tan 
amorofa, con que me ha eícogido para tal eüado^ 

j De aqui bolueras á entrar dentro de t i t m í m o ^ confide-
rarás tu nada,y tu miferia, é indignidad infinita por los pe
cados, rebeldías , y defagradccimientos.qne has tenido 
contra Dios: por los quales merecias feroluidado, defe-
chado , y caftigado, y hundido en ios infiernos. Y vien
do que vn Dios tan grande con tanto amor ha hecho tan
tos beneficios á vn hombre tan malo , tan ingrato, paf-
niado con cal viña, faldras de t i de todo punto; y con gran
de afedo dirás á t i mifmoí Q.oe daré yo al Señor por codas 
las coías que me ha dado, Mihi> mi bit h mi, a mi , fiendoyo 
quíen í o y , y eilando tan lexos de merecer qualquier be
neficio, por pequeño que fuelle? O Dios de mi co ra^n , 
defeubreme con tuluz,que q tüc re s^ue te de, y el modo 
como tengo de dártelo, porque refuclco eftoy de hazerto^ 
do lo que entendiere fcrgufto tuyo. Con efte típiritu tan 
deuoto,y agradecido hizo Dauidlospropoíicos, y ofertas 
que refiere, las quales todas fon aólos de agradecimienco, 
y exceflosdeamor, ofreciendofe, no folamente aloque 
eftaua obligado por precepto/mo áotras obras de cóíejo. 

En las quales fe han de feñalar los que de nueuo entran 
en Rel ig ión , ó hazen la fegunda entrada por 

los votos,paraincorporarfe 
con ella. 
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§ . / / , De la confeptony commiom 

p Rimeramente todos debriari comentar por donde co-^' 
i - men^o Dauidcdiziendo; Caliccm falutaris accipiam. Re
cibiré el cáliz del Saluador» ó el cáliz dé l a falud.Efío es,, 
e! cáliz,que el Saluador á ordenado para dar, falud atm aU 
ma. Eíte cáliz no es vno, fino muchos , y, todo^ los ha de 
recebir el. Religioío en fus entradas, pero con fu orden. 

•Bwty. ^. .Porque fiendo verdad(cotno dizeel £cleíiaftico)que elal-
num,%}., tifsiiiio .no, aprueba ios dones de los pecadores ^ ni acepta 

las ofrendas de los tnalos^ni fe agrada de fus facriíicios,ini^ 
porta grandemente,quc quien deííea dar á Dios algún do; 
y ofrecgrfe á íi mifnio en {acrifíciOjy hazer las .ofrendas de 
los votosjpriinero procure limpiatfe de pecados , toman
do el cáliz que Dios ha. ordenacio para fanarle, y limpiarla 
dellos... 

Demás déílb., quandó vn hombre cftá enfermo, y l le
no de humores,queleimpideH acudir álas cofas queeftan 
á fu cargpXopriinero que procura es curarfeacomando los 
jarauesjy purgas neceífarias para fanar, y aunque fea amar-? 
gas las toma.de buena gana porfer . beuidas de falud. Y 
ñ entonces recibe algún grap beneficio de (\x amigo,Tuela 
dezirle,defireoranar,y leuátarme de Ja cama para emplear-
rae en vuenro feruicio, y pagaros algo de lo.mucho q os 
deuo..Puesá efte modo el que entra eaReligknv, y efta en
fermo en el efpkitu con YÍcios,y pafsiones, la primera cor» 
fa que ha de hazerj es ttatar de curaríe^y tomar el cáliz de 
jfufaludi que fonlosmedios ordenados paraeO.ar fanOj / 
poder , exereitar las obras de fu eflado. Y eftó-tambicn-cs lo 
primero en que ha dt moftrar el agradecimiento ánueftro 
Señorjdiziendole-muy de verasiquerriaSeñoriverme iibre 
de mis pccados,y fano de mis enfermedadesjq me tiene tan 
atadojé impedido, paca moíirar có las obras el amor q os t é 
go,yjLo mucho q psdeuo: y porefto yo propógo fiememéte 
4e recefeir luego el cáliz , q aueys ordenado para mí íalud^ 

De^ m - Y/que cáliz es efte,fino el dé la penitéciajy confefsionMle-
fefshn* no de aquel vino, de quien díze DíaidiDifienos a hemr elyi~ -
3$*>5?• s*5 nqdeh coj?¡inci<w,Q$Q es la cócríció,y dolor de los pecados,! 

clqual 
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t i q ual no íololáu a. las llagas por defuera, í i n o a m o d o d e 
purga entra por todas las v€nas,y rincones del coraron, y 
le pun(ja, y ubre; y pormedio de la confeísion echa fuera 
todo el nial humor de los pccados,y le dexa limpio dcllos/. 
Y llamafle cáliz del Saluador, porgue el leinftituy ó , y 1c 
recepca,y ordena^omo medico fapiétifsimo^paranucílra 

Y con fer el perdón de los pecados tan grande beneh-
cio,es Dios tan bueno, y tan amigo de perdonarlos, pop 
la grande.eflima}y gana que tiene de nueftra faluacion, q 
toma por paga, querer noíbtros beuer el caíiz^, y tomar la-
pargajenque eíUnueftrafalud,)? vida. Como fi el medico 
tomaíle por paga,y agradecimiento de fu trabajo, que el 
enfermo quifieíFe tomar la purga, que le recepta para fa^ . 
nade. Pues íi quieres faber 6 alma, lo que puedes dar a 
Dios.por los beneficios que te ha hecho; toma efte cáliz 
de tu Talud , aunque fea amargo , honrando á Dios con la 
confefsion humilde de tus culpas. Porque aqui viene bien r 
lo que dixo lofuejá Acan: .Dagloria á Diosyj confiefia el mal • ' i ' 
que has hecho.. 

Por e íhs tres razones el que entra en ReHgion , ó hazs ' 
fus votosjóprofefsionjha de recebir eíle cáliz de la falud, 
no como quiera3íinocon execílode amor, habiendo mas 
de loque eftaua obligado,para fanar, pretendiendo moí-
trarfe muy agradecido a nueñro Señon con hazer vna có-
fefsidn general de . los-pecados^de toda fu vida, aunque 

I . eften ya eonfcííados.Porqu€(comGdke S. Buenauentura) IttlPe™10 
como comienza vida nueua,y toma nueuo habito,es bien DLJclP 'P*1* 
totalmente defpojarfe de la vidá vieja, y de las reliquias taP?1* • 
del hombre- viejoihaziendo de fu parte eíla nueua d i l i 
gencia para ello. YÍ íi la hizo en la primera entrada3es bié 
hazer otra general > defde la poftrera, hafta el punto que 
haze los votos: para que la oft endafea tanro mas agrada
ble al Seaor> quanto procede de coraron mas puro .* porq 
como di ie la Efcrlcura, primero miró Dios á Abel, y def- ^^/*- 4* 
pnes miro a fus dones : porque tanto mas le agrada el ía- tmm. ^ 
cníicio3quanto es mejoría perfonaqxie'lé ofrece'. 

ar Mas porque efte cáliz de la penitencia , aunque déxa De Ucom» 
fanoal enfermo^y juftificadoalpecador,noledexa fuerte, nimi 

I i 5 í i m 
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íinofiaco,y con achaques de conuaíeciente, ay otro cáliz 
déla falud^que es el fanciísiíno Sacrainento del Altar, do-
de eftá el mifmo Saluador, que encubierto con acidentes 
depan.y vmo.es medico, medicina, Talud, y vida nueftra: 
y con fu preíencia conforta al flaco, íortifica al conualc-
cjente,yle ayuda a excrcirar las obras de (ano j y aguardar 
los tres votos de caítidad , pobreza, y obediencia : porq 
viene caílo.pobre de efpiricu,yobediente,y comunica efte 
efpintu á lo s que le reciben con eftc deííeo.Y aísies muy 
importante guando fe hazen los votos.ó profeaion,rece-

tapA, te- bir cfte dluinírsiírioc^iz.qüeíaperfeciona, y alienta á cü-
c M Hie- plir ia: pUeS Como dixo s-PíofiííiO ; Non contingit aliquem 
ranhia Perfe%lone Hierarchü^nift per dininifsimi Eu. hunjitá, 
€ip 6 p z £SlnSuno recibe la peifecian de algún grado en la Gerar-

• r t i ' qtua déla íglcíia.íino es recibiendo la diuinifsima Eucha-
ri!Ha,por laqua' fe comunica cumplidanu nte toda la per-
fecion.Y aLsi dize que fe daua en fu tiempo á los Mongcs, 
quandohazian profefsion,porotra caufa cambié ,que def-
pues pondremos. Y con fer elle el luprcmo de los dones, 
que nacftro Señor nos da, quifo que el mifmo fuelle aceió 
de gracias por los demás beneficios, y q le rccibieíTcrnos 
en agradecimiento por ellos : y con eíte efpiricu hade re
ce birle también quien haze los votos, dizíendo; Que daré 
yo al Señor por tantos bienes , como me hadado en eíle 

Qiiiáa le- eftado,en q me ha puefto ? Cálice falutaris acc:piam-Recibí-
&ur,t>cali' el cáliz de mi Saludor, tomaré ella comí da, v bcuida de 
cem leiubo mifalud; Leuantaréen alto elle diuino cáliz, ofreciéndole 
in chim.^ efte foberano facrificio de alabanza, por todos los bene-
Vide lanfe ficiosque me ha hecho. Y pues el mueítra tanto exceíío de 
Vium. amor en falir de fu cielo, y baxar al mundo, y disfra<¿arfe 

en efte Sacramento, para que yo le reciba; razón es,que 
yo también me endenda,y leñante con excedo de amor, á 
d^rle mas de lo que me pide , ofreziendole elte facrificio 

T ¡ J 22. de mimifmcque rantole agrada. Oquamglofwfo es. (dize 
nti^XaUx Dauidj mi caldque rae embriagal Mió es , porque mi Ke-
mef4s ine- demptor me le dáyy el es la parte de mi herencia, y viene 
bmm, para hazerme vna cofa coníigo,y para embriagarme, y fa-
W i - 1 1 ' carme de mi,con laabunJancia de fus deleytes celeftiales: 
mmt 5. pues por eílo quiero re9«birle;par4 falis: de mi)y entregar-
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tnc totalmente por fuyo, fortificando efta entrega con íti 
dmina comida. 

§. / / / . De los dejfeos de padecer mucho* 

^ ' d i a , y de noche, en que íe deícubre mucho el exccflfo primo lib.$ 
del amor , que es el caUz de las amarguras, y pcnalida- £Plf25' 
desdeftavida; Por quié dixo Chrifto nueítro Señor á los A ^ r d . 10, 
hijos del Zebedeo; Todeys beuerel cali^ que yobeuo? No « ^ . j S . ^ -
digo folamenteel que tengo de bcueren mi pafsion , y Math. 20, 
mLierte,fino el que beuo cada dia» con las perfecuciones, 22« 
doloresjcanfancios^y fatigas que padezco. Para llenar eftc 
cáliz concurren eftas fiete cofas.Conuiene a faber el De
monio con fus tentaciones: el mundo , y mundanos con 
fus perfecuciones: la carne con las trirtezas/atigas, y cá-
fancios que fíente : los Perlados, con las cofas afperasjq , 
mandan,y con las pruebas que hazen : los próximos con ' 
lasmoleííias que dan: y el mifmo Dios con las enferme
dades y trabajos^ue embia. Pero mas particularmente fe 
llena con las mortificaciones,y amarguras, que ertan ane
xas al eflado decada vno. Y afsi en eíte cáliz entra todo lo 
penofo de los tres votos ; los tormentos que cuefta el fer 
cafto: las miferias que figuen al pobre; y las abnegaciones 
que paífa el obediente. Aunque en vnos el cáliz es muy 
ancho^y cabe mucho : en otros es p e q u e ñ o ^ cabe poco.' 
En vnos es muyamargo,y puro: en otros algo mezclado, 
y moderado. Pero quien conoce lo mucho que deue á 
D i o s , y quiere moftrarfe agradecido por e l lo , ha fe de 
ofrecer generofamente á tomar el cáliz , que le diere, de 
qualquier fuerte que fea, alegrandofe de tener algo que 
darle,por lo mucho,que le ha dado. Y que paga puedo yo 
dar á Dios por fus beneficios , mas propria mia que efta? 
Cada vno ha de pagar lo que deue , con la moneda que 
tiene. Yo foy pobre de bienes,y rico de miíerias y penali
dades : efta es ía moneda que corre en mi tierra: con efta 
pagaré á Dios las mercedes que me haze, ofreciéndome 
con fu gracia a padecer todos los trabajos,que el quiíiere. 
Si Dios,que no podía padecer en fi mifmo/c hizo hombre 

para 
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l u w . g . para poder beuereíte cáliz de amarguras y y k beuio coa 

J I . exceílo 4 moítrando el exceísiao ^morque me tenia, juílo 
cs^que yo que foy hombrc,y lastengo de mi colecha , me ' 
oírezcaábe.uerle coaquaíquierexceí iopor fufermeio , y 
en agradecimiento del bien, que me ha hecho. Quanro 
mas,q codo fera para mi cáliz de íalud , pues todo fe or
dena para íai ud de mi alma,y como purga y medicina falu 
dable^e purifícaráíy preferuará de pecados^domarámis 
pafsionesjy me ayudará a vencer mis íinicítros: y fi le be-
uoconferuor^me ferá íuauc iacaílidad, dulce la pobreza, 

luca 9 Y muy.amable la obediencia. De donde infiero^ae como 
mm. z i Chní io nildtro Señor^uando fe recogió á orar en el mó-

xe Tabor.tracaua con Mo.yíes,y Blias del exceíío de amor, 
y do1or,qiie aula decumplir en íeruíaleav afsi cambien 
el que fe recoge i tratar con Dios algunos dias antes de 
hazer los votos, ha deconíiderar allí ellos exceíios del 
Sakiador.y con fu cxemploofrcceríe ábeuer codo el cali^ 
de la vida Religiofa, que quiere profeí íar , aunque fueííe 
gra ide, y muy amargo ^ mouiendofe á eitopor los tres 
-títulos,que íe han tocado, conuíviie á íaber, en acción de 
gr.icias, por los beneficios recebidos.y por fer cáliz rece
tado por el Suluador . para talud de íu alma, y porque el 
miínio Señor le bcuió primero. 

T como .cite ca)i¿ es tan amargo , a meneñer acompa
ñarle con lo que luego dize üauid : Et nomen Domini inm-
cabo ^ Inuocaré, y iiamaré el nombre del Señor. Y que es 
inuocar el nombre de Dios , con la beuida del caUz , fino 
pedirle ayuda y fauor para beuerle ? Lo q n ú fe haze con 
feriior,dircurrie.ndo por codos los nóbres.que tiene Dios, 
haziendo dcUostitulos,para que oyanucííraoració, como 
quien dize f oye me Dios mió , porque eres Señor,Padre, 
Cnador.,cóieruüdor,Proueedor vniuerfaUMedicOjPaílor, 
Saluador,y Glorificador nuefiro.-y por la gloria deftos nó-
bres tuyos,ayúdame á beber el cáliz de mi Talud, y a ofre-
jecrce los votos,que deí?eo, Yquien p£ríeueta,como deus 
€noracion,hallar:i por cíperiencia fer verdad lo.que dize 
S Bernardo, que ella cambien es cáliz de ía lud, lleno de 
tanta dulzura, que bafea endul^orar la amargura de los 
otros Crilizes^Porquc Orando (áhz)hihitHr y inm iatipcam 

cor-
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(orhominis, vimmfpmtus^uod inebriat , & carmliumvolup~ Serm. iS. 
tatum infundit oblmonem>&c.En\2i ora.áBn fe beus el vino tn Caní, 
que alegra elcora^on del honibre : el vino del efpirica,q 
eiiibriagajy hazeiokiidarlos deleytesde la carne Í enter
nece las entrañas del alma feca gayada a digerir el má-
tar délas buenas obrasjforcificando la Fe, confortando U 
Efperan^a, íuí tentandoy ordenando la Candad. 

Capít. I I H I . De losfineS i y momos Kyefyirku de 
agradecimiento con que fe ha de hazer la ofre-

da de los votos cumplir fe. 

O N las pretienciones , que fe han puefto 
en el capitulo pafíado^ntra bien la vltiraa 
oferta de Dauidsque dize; voí¿z mea. Domino TfñLl l f r 
reddam coram omni populo eius: ofreceré , y 
pagaré mis votos al Señor, delante de t o 
do íu pueblo.- Y por q efta palabra , votos, jta Tñel*-

en ia diuina Efcriturajvnas vezesfignifica los propofíto's, ^^«í%. 
y deííeos con-cebidos dentro'del coraron: y otras vezes• 
.quiere dezir las promeífasjque feHazená!Dios;en ambos; 
fentidos fe puede tomar aqui conforme a nueftiro intento.' 
Porque el que entra en Religión 3 luego en la primera 
entrada ofrece á Dios propoíitos , y deífeos feruorofos 
de perpetua caftidad,pobreza,y obediencia. Y paífado el 
nouiciadOíCumpIe eftos deífeosíbaziendo promeífádellas 
dclan.teídel pueblo de Dios,que es la congregación de los 
Religiofosi y el pueblo Chriftiano > q afsiften como teíH-
gos á eftos votosíy defpues de hechos los va cumpliendOi, 
y poniendo por obra , en preTencia de todo ei mundo, 
como quien fe precia dellds , y tiene por honra fer caño5 
pobre,y obediente,glonandofe de las cofas viles, y def-
preciadas, en que fe mueftra la pobreza , ó le puíiere la 
obediencia. Y Como eílos propofítos y votos/on exceílbs 
de amor, pues con ellos haze el hombre ^ mas de lo que 
eflá obligado^ fale de íí pordarfe todoaDios^íin referuar 
paraíi cofa alguna afsi también fon el fumo agradecimic-
tonque de fu parte puede moítrar á íu Criador. Porque 

comc^ 



5 i o Tratado V J D e la enanca de los nomciof, 
como la Eucariftiajjantaméce es fumo bcncíicio, y fe re
cibe en acción 4e gradas por íi niifma, y por los demás 
beneficios: aísi la entrada en Religión , es exceíentifsimo 
beneficio de Dios , como fe ha vilío ; y íe puede j y deue 
hazer con granteruor, en accio de gracias, por los demás 
beneficios,dando en ello á Dios lo íumo que puede?porq 
quien fedá á íi mifeio^o tiene mas q dar, fino Gontinuac 
ladadiua,por todala vida. Por t an to , í i deues mucho á 
Dios,y te preguntas á t i mifmo; Que fodré yo dar al Señor 
por losbicncsquc me ha dado i iiefponde a tu pregunta ; yo 
haré eftos votos al Señor , y ios cumpliré eu prefencia de 
todo el mundo jpues có ello le doy de vna v^z todo quáto 
tégOjy puedo,dándole á mi m i í m c e n q fe encierra todo, 
Deflemodo deciaraS.Aguftin eftaspalabras,diziédo afsii 

Jn Vfal, Quis quis bem cogitat,qnidyoucat Domino^ que vota reduat̂  
l i j , Jeipfum youeat3¿r fe ipfumreddat.Hoc exigitur, hoc debetitr. 

Quien anda pe ufando, que podrá prometer á Dios , y q 
pro me fias ha de cúplir: pro me ta fe 4 íi mi i ni o , y de fe á ñ 
niifmo;porq efto csio principal q fe le pide, y lo q mas fe 
deue.Laimagen de Cefar3deíe á Cefar; pero la imagen de 

parce dize: ]s/ihil 

; a^ra* 
, . dable 5 que dezirlecpoíjeenos Senor : tómanos por tu he-
l & ^ ' ó renc*a>y poffefsion: noíotros nos entregamos por tuyos: 
/ l2 no folo te damos el coracon, que nos pides, fino fodolo 
m que fomos: ello te prometemos, y eíto cumpliremos en 
m £ prefencudetodoel mudo.-no para que nos honre,por lo 

fíU 2 ' que hazemos,íino para que tuteas honrado de todos3coa 
lo que te ofrecemos. 

PV.ro veamos otros tres motiuos, que tuuo Dauid,pára 
hazer eftospropofitos , y ofrendas tan grandiofas. El 

primero declaró diziendo: Treti- fa inconfpefáu romini mors 
SanEiorurri eius. Porque es precióla en los ojos de Djos,la 
muerte de fusfantos. Lo qual puede entenderfe de dos 
muertes,ambas muy precio fas. Vna miétras dura la vida, 
y otra al ñn ddla.La primera fe b a r í con grande excelécia 

- ^ .,- . ^ . , - - •- - por 



Cap. 14. 'De los motíuos en Imzjr los 'votos, 511 
por la oírenda de los tres votos, y con la guarda deüos, y 
en algunas Religiones, fe añaden ceremonias exteriores, 
muy denotas que la repreícnta.-porq con el votodecaíH-
dadjtnuere el Keligiofo á los deleyces de la carne, queda
do inhábi l , para los del matrimonio , como íi eftuuiera 
muerto.Por el voto de la pobreza, muere á las riquezas, 
del miindo,quedando como el muerto,intapa2 de la pro-
priedad, cerca dellas; haziendo fu heredero á Chrlílo en 
[os pobres. Por el voto de obediencia muere á fi miímo,y 
ai gouierno de fus cofas.por fu propn'a voluntad,ofrecié-
doíe,ha fer como vn cuerpo muerto, qfe dexa llenar á dó-
de quiera. Efta muerte, íi dura toda la vida^procutando 
morir íicmpre,á todo lo q va retoñeciédo, es verdadera
mente preciofa,en los ojos de Diosjporq no ay pre cío, ni 
valoren el müdo,q fe le iguale jy dellarefuka, q la muerte 
natural , fea también muy preciofa delante de Dios? 
porq es fin de trabajos, y principio de eternos defeaníos, 
por fer palío para la vida eterna. Y de ambas muertes fe 
enciende lo que dixo la voz del cielo: Biemuenturados los ^poc, 14̂  
muertosyque mueren en el Señor: porque defde entonces les di^c mmt lZm * 
el efprntu:que defeanfen de f 'ÍS trabajas , porque han de fegmr* 
los fus obras, Bienauencurados fon fin duda los Religiofos, 
que por el amor,q tienen á fu Dios,mueren con los votos 
á todaslas cofas de la tierra : porq en comenzando á m o -
rir.comienzaná defcanfar:y quando la muerte esper íe ta , 
íeráperfeta la holganza, premiando el Efpiritufanto,las 
buenas obras, con etla paz y defcáfo,el qualferá muy mas 
cumplido en la vida eterna. Diga pues el Religiofo:qüiero 
ofrecer,y cumplir mis votosen prefencia de todo el pue-
p l o , porque es preciofa delante de Dios la muerte, que 
en ellos fe profeífa,y laque por ellos fe alcanza, al fin de 
U vida. Y íi con efte efpiritu los haze, ferá lu ofrenda 
muy preciofa. 

£1 otro motiuojde hazer eííos propc»íítos,y votos de
claro el PiaImifta,diziendo; 0 Do^me quia ego femus tuus^ 
egofcruus tum)&filius anc i lUf^ ,O Señor, poique yofoy 
tu fieruo. yo tu í ieruo, éhi jo de tu efclaua. Dos vezes 
íe llama í ieruo, y otra vez hijo de la efclaua, que es 
warnarfe efclauo * f # 0 da por xazon de fus ofertan 

fíeru© 



•512. Tratado ,F .De la crianza de los muido ft 
fiemo foy,/ efclauo de Dios; por titulo de b creación, ctt 
quanco foy hombre criado á fu imagen, paraq-uc meem-
pleaífe en feruirle. También foy íieruo por titulo déla 
Redempcion^en quanto Chriñiano redimido por la fan-
gre de iefu Chrifto^uefe m e aplicó en el Bautiimo, para 
q me ocupaffe en guardarfu Tanta ley.. Y eftos dos t í tu los 
me mueuen a hazerme fieruo y efclauoíde Dios,y de mi 
Saluador,por otro nueuo titulo de Religionjdcdicádomc 
por los tres v-otosi fu feruicio , renunciando mi iibertad, 
por hazerme éfclauo3fugeto i los Perlados yqe l tiene en 
fu lugaripreciandome de fer hijotie la efclaua de Dios, 4 
es la fagrada Religiónr> dedicada al diuino feruicio. Pues 
fiendo yo efclauo de Dios por tantosititulos, que mucho 
que beua el cáliz , íque el mediere para mi Taludé Y que 
hago yoien ofrecerle mis ^otos > y ••cumplirlos ? Sin duda 
íieruo fby fin iprouecho /ninguna vtilidad craygo á mi 
Señorjlo que eftaua obligado, áley de agradecido , eflb 
hago: y aunque el no iiíe pone precepto, bafta que yo fea 
fu efclauo^ para que^de mi voluntad me obligue á cumplir 
lo que es de fu gufto. 

Deaqui nace el tercer motmo, que toca Oauid ,d iz ié- * 
¿O'.Dirupifti vincula mca.Has rompido mis ataduras,como 
íidixera.: no.foy íieruofor^ado,nifonmeneiter grillos , y 
cadenas para detenerme en tu feruteio : antes porque foy 
íieruo tuyOjte corapadecifte: de-mijy rompilie las cadenas 
con que me tenían preño, mis qnemigoSídGmoniOímundo, 
y carne ; quitándome las prifoiones y ataduras de mis v i 
cios, y pafsiones; Ypues me has dado tan gcnerofa libér-
tad de efpiritu,quepudieíre dexar con tu gracia JosU^ 
de las nqueza,$9.y carnalidades , y honras mundanas, yo 
me quiero atar mas á. tu femiicio con las cuerdas dé los 
tres votosiy por ellos pro.feíik, que foy tres vézes: íieruo 
tuyo.Sieruo por el voto de pobreza; y masriieruo por el 
voto de realidad,y hijo de; tu efelana por él votoide obc-
dienc,ia,pGrque de herécia me viene fer tu .efclauo, y ellat 
obligado á obedecerte. 

De todo lo dicho concluyo' feys-, fines;, y-moduosnias 
principaíes,que fe puede tener cnlaofrcda délos votos. 
El.priinero,para moít rareUmor qu:tenemos á Dio5,con 



Cap . 14. D e l agradeclmkntQ por los votos. 51 j 
algún cxceífo3pagandole cóeftoel excefsiuo amor,que nos 
tieneiEl fegundOi en agradecimiento de los inumerables, 
é inmenfosbeneíícios.q nos ha hecho. El tercero para mo
rir de todo al mundo,y á nofotrosmifmos con vnannuerte, 
que nos dé cumplido deícaníb. El quarto pata a!can9ar vna 
muerte preciofa enlos ojos de Dios^qíeapaílo parala vida 
cterna.Él quinto para confirmar,)'- perficionar mas la efda-
iü:ud,y reruidumbre,que debemos á Dios por otros t i t u 
les. V el Texto para atarnos masi Dios,por auernosdefata-
do de las priíiones3con que nos tenían atados nueftros ene-
migos:porque como vn clauo echa fuera otro , afsi la ata
dura de los rotos quita la atadura de ios vicios, y pafsio--
lies, contrarias á ellos, 

H Echala ofrenda de los votos ,ííguefe luego lo q hizd 
Dauid defpoes de las cofas que íe han referido, dizie-

áo.Tibifacrificabo hoftiamUudis)&nome Domini inMOí.ahos&c. 
Sacríficarete,facrificío de alabáfa3é inmearé el nombre del Señor: 
ofreceré,y pagaré al Señor mis votos enpreferic ia de fupueblo, en 
los patios de lacafa del Señor.y enmedio de ti>b lerufaiem. Gra 
mitíerio tiene repetir Dauid los mifmos propoíitos; porq 
todas las cofas con que pagamos los diuinos beneficios,fon 
nusuo beneficio j y piden otra nueua paga;y efta mifma t á -
bien es nueuo don,y pide nueuo agradecimiento: porq na- - «p. ^ 
da podemos dar á Dios,ílno es lo q recebimos de fu mano, t̂ n!4mA2 
Y d" aquí es^q no podemos moílrarnos agradecidos ánuef-
tro Señor por las cofas que nos concede para fu feruicío,íi-
no es repítiédo vna,y muchas vezeslas buenas obras,q por 
elhazemoSjCon fin de q vnasfean paga, ó agradecimiento, 
por el biéqrecebimos en hazer las otras. Y afsi por la mer
ced q nos ha hecho de admitirnos enlaRel igió, yia ofréda 
délos votos, fe han de hazer las cofas,que aqui apunta el 
Pfalmifta. La primera es ofrecerle facrificio de alabá^as,glo-
rifícandoie có Hymnos,Pfalmo.sy Cáticos,y dándole millo 
nes de gracias.poreílefauor,procurando,qcora^ó>y lengua 
haganíacrificiodeñ mifmos,deshaziendofe en alabará tan 
grábiéhcchoT.Y pues el beneficio es perpetuo, la alabanza 
hade fer peroetua^diziédo cóDauid,5'e«^í/a' alSeñorcn todo T ía l i ] «.i 

f Kk tiempo 



514 Tratado.V. De ¡a crUnqa de los nomctos, 
ín Bomino tiempo: fiempre efiará en mi boca fu alabanfa : y della fe gloriará 
Utiiabitur mi alma. Y íife canfarélalengna, no fecanfe e l co ra^n , 
animarma. cuyaalaban^a o y e n u e f t r o S e ñ o r g u f t a mas della: con» 
vid Ephe, forme á lo que dize S. Pablo : Habladávofotrosmifmos con 
$*nm, i p . T'faimos, Hymnos, y Cánticos efpmtuales, cantando envuefiros 

corazones al Senor^ dándole gracias por todas las cofas. 
De aquifehadepafíar á l o f e g u n d o , que es inuocarel ¿ 

nombre del Señor , con oraciones, pidiéndole ayuda,para 
alabarle como merece, y para profeguir en todo lo cj íe ha 
propuefto 3 y prometido. En lo qual ay vnacofa íingular, 
por fercan inmenfaía bondad, y liberalidad de Dios,y tan 
grande el de í í eo , q tiene de comunicar fus dones, q toma 
por modo de paga, y agradecimiento, que fe los pidamos 
conhumildad,haziendo del tanta confianza, que podamos 
pedirle nucuos beneficios", en agradecimiento de los q nos 
ha dadojó para txioftrarnos agradecidos por ellos. Y es bié 

'•Be conp. (como dize S.Baíllio) juntar íiépre eftas dos cofas, comen-
momfl.c.2, ^ando por las diuinas alababas, haziédo dellas t í tulos, para 
TfaL 17, q feá oydas nfas oraciones.Pues por eñe dixo Dauid: ^ í la-
mm. 4, bando inuocari al Señor 3y libraréme de mis enemigos* Y defta 

manera,aunq la oración pida para íi,no ferá interefal, pues 
pide para fer agradecido á fu biéhechor,y para alabarle co 
fus dones. % Mas no fe ha de eftrechar á nofotros folos, el | 
efpirttu de alabá^ajíinoeftenderle á todos loshobresjdef-
feando,q todos le alaben. Y para efte fin fe ha de inuocar el 

m Unfen- nóbre de Dios,q fegúla frafis de ta eferitura, fignifica tábic 
miishic. publicar,y predicar fus gráde2as5paraq todos le alaba,yglo 
Dmth. 53. rifiquépor cllas.Conforme alo q dixo Moyfes ; mocaré el 
m m ^ nombre del Señor-, diziendo á todos:DJÍ/ la magnificencia, y la 

gímia á meftro Dios,porque fus obras fcaperfetas. Porq aunq es 
verdad,q los beneficios y dones fecretos , no fe han depu-
blicar^por temor de la foberina,y vana coplacenda, q pue
de pegar fe j mas los q fon públicos, bien es publicarlos,^ 
predicarlos, para q muchos nos haga compañía en alabar a 
Dios, por la bódad,q mueftra en darlos. Y por cílo dixo el 
Saluador al hóbrejde quien echo vnalegió de demonios, q 
predicaíl'e á todos las grandes mercedes, q Diosle auiahe-" 
cho. Y S.Pablo publicaua fu conuerfi6,y los fauores,q Dios 
Je hi?.o,conuidando á otros j para que aUbafen con el>atan 

piadoí<5 



g k ü ag radec tmlen tú fo r los votes. $ l 5 
piadoío Señor, Y el Pfalmifta no concento con d e z ^ q le ^ 
alabariaen rodociempo:añade loq deziaá todos:£^r4^ J ^ ' ^ * 
deced conmigo alSeñor.enfalcemos a vnafiifanto mbre. Y pues ' ' ^ 
la vocació para Religión la ofrenda de los votos, y lagrá-
dezadel eltadocs cofa publica, biéíe puede predicar á to
dos combidandoles, á q nos ayuden á glorificar á Dios por 

4 talcsdones. IT Mas porque el perfetoagradeciaiiento,no 
para en (olas palabras,añadió Dauid, q ofrecería y cumpli-
ria fus votos en prefencía de todo el pueblo,y en medio de 
los patios del templo,y de las placas de lerufalé. feo qual fe 
ha de hazer en dos maneras: La primera renouando, y con
firmando los votos,q hahecho,con tal efpíritUjy feruor, q 
quando no los huuiera ofrecido,los oíreciera de nueuo.Y 
defte modo cada renouació de los votos,es vn ado de muy 
gran mcrecimiento,y como nueua entrada en la Re l ig ió , / 
(irue mucho para confirmarfe mas en la obftruáciadellos. 
Y por eíta caufaordenó nueftto Padre S.Ignacio,qiie en la 
Compañía, dos vezes al año fe renouafen publicamécc los 
votos,q fe haze al fin del nouiciado. Y es admirable deuo-
ció la q tenia nucftro P.Diego Laynez/egundo General de 
la Compañia,el qual fiempre q dezia Mifla,quando tema el 
fantifsimo Sacramento en las manos para cófumirle, reno-
uaua fus votoscóeftas palabras: TUcet quodpromifii. Agrá-

5 dame Señor,y tengo por bien lo que he prometido. Y efto 
iHifmo fe puede hazercóefpiritu de agradecimiéto, aunq 
efte mucho mas fe ha de moftrar: en cumplir y guardar coa 
grande excelencia los votos: porque no ay mas excelente 
modo de agradecerla merceded que el Señor nos hizo en 
infpirarlos,y admitirlos,que es cumplirlos con tanto feruor 
de efpiritujqtodos fe mueuan á glorificar á Dios, de quien 
tal feruor procede. Y defte modo fe aleábalo q dizeDauid. p ^ > 
Sacrifica a Dios Sacrificio de alabanza y j cumple los votos, qm ^ * 
hetifie al altifsimo.Y a t i comiene Señor^ue te canten alaban^ 
en Sion>y que te ofre^cany cumplan los votos en lerufalem. Porq 
cito eíU bien á tu gloria^unquc todo es para nueílro pro- J ^ 
uecho. Porque quien perfeuera en cumplir fus rotos en la • • 
lerufalem de la tierra , que eslalglefía Militante , hallara 
eterno cumplimiento de todos fus deffeos en U lerufalem 
del ciclo «que e$ la Iglefu Triunfante. 



515 Tratado V.Tte Ja cr'mnca de los noulctofi 

Cap.XF'.En que fe pone <vna fuma de las razones que 
tienen los ^eligiójos para ejlar contentos,y perfeue-

rar en fu eHado haña la muerte* 

^ ^ ^ ^ ^ f v E todo lo que fe ha dicha en efte tratado, f 
3 r S l ! ! ^ en e^Precéce5P0ciei:nos í ^ c ^ las muchas ra-
%| ^ f l A p zones^q cieñen de viuir contentos todos los 
g | ^ ^ f / ^ qhá f ido llamados para eftadode Religió, 
^ J ^ ^ ^ ^ ^ animan do fe á perfeuerar hafta la muerte,pa 
• ^ ^ ^ ^ ^ ^ ra gozar el premio de tan glorioía obra. Y 
para q vea por junco los motiuos de fu contéto ,pódremos 
vna breue fuma de toáos los q hafta aqui fe há puefto; vnos 
pata los nouicios, y otros para los q ya há hecho los votos. 

El príioero es 3 por la grandeza del Señor', que es el p r i 
mer principio}y vltimoíin déla vida Reliogiofa, y es tam
bién principio , y fin de la vocación con que les llamó para 
ella.Porque. Chrifto nueftro bien , Dios ay hombre verda-
derojabiduriadel eterno Padre,fundo lacafade la.Religió 
para gloria fuya^ el mifmo fe dignó de UamarloSjy efeoger 
ios para fer moradores,y partes defta cafa 3, á fin de que le 
firuieíTen perpetuamente en ella.Y efto no por fus, mereci
mientos jy feruicios paífados jni por los que auian de hazer-
le enlo por venir.porque á muchos dexa en elíiglo, que le 
auian feruido mas, ó le firuieran mejor-.íino folo porque 
quifo vfar con ellos defta mifericordia tan copiofa, que por 

^ excelencia puede Uamarfe^ Mifericordia de Dios, digna de fu. 
2- ^ caridad tan inmenfa. 
mm, 3*. -Q e aqU¿ nace |a feglin¿a raZon, por la grandeza del ef-

tado^nque les ha puefto,)'de las ofertas de los tres votos, 
enque coníifteí haziédo la criatura de fu parte lo fumo que 
puede en efta vida por fu Criador, ofreciéndole vn per-
fe étoholocauft o de íi mifma^de fu cuerpo^y alma,de todas 
fus cofas,Con lo qual en cierto modo le obliga á q fe muef-
tre liberafiísimo con ella, como lo haze con los inmenfos 
bienes,que le ofrece,admiciédolatábien al defpoííorio eí-
p ir i tu al, q por los votos fe celebra con fuma excelécia.Pues 
q.*ic diré de ia§ Ieyes;y reglas defte eftado? De Us quales fe 



Cap. i ^ D e l comento en el ejlado 7{eltgtofo, 5 i y 
haze vna efcalera para fubir al cielo 3 como la q vio Jacob 
tan derecha^ierta^ fegurajque no errara quié íubierepoc 
ella.-porq todas tienen á Dios por bláco, y nos deícubré fu 
íanta voluntad jbuena^agradable, y perfeta; en la qual eüá 

'4 mieftra vida efpiritual^y eterna. La quarta r azó , es por los 
inumerables males de q los libra/acádolos del mudo, y pre 
feruádolos de los dos diluuios de culpas, ypenas^q le ane
gan. Y quantos fon los males de que lesprefe rua j tá tosmo-
tiuos tienen de contento^viendo en fi mifmos cumplido lo , 
que dixo el Pfalíuitta. Caeráná rulado mil , y á tumano den- * 90*-
chadie^mii-.W cnciáos del enemigo: pero á t i no fe acercará w^ ,7 -
de modo,que preualezca,antes veras con tus ojos el pago 
que fe da á los pecadores. Y porque dixitte á Dios: tu eres 
mi efperan^y tomarte al altifsimo por lugar de tu refugio, 
ef tarás tanfeguro.queno te tocará el mal, ni clamóte ven
drá por tu morada. 

5 A cfta razón fe llega la quinta, del grande gozo, y fegu-
n d a d , q u e t é d r a s e n c n l a h o r a d e l a muerte:oyendo ¡ a v o 
cación conque feras llamado ájuyzio , por auer oydo la 
vocación con que te llamó el Señorpara huyr del mundo- , 
porq en virtud della te librará (como fe dize en lob ) días ^ M - " ' 1 ? 
reystribulaciones,que fon todas las que fuceden eneldif-
curfo de la vida, íi por t i no queda.-para que no te toque el 
mal en la feptima,q es la vltima de la muerte^uyo tormén 
tono toca á los que Dios tiene afidos con fu mano,ampará Sap.^n.f 
dolos con fu efpecial protección Y como no eftará feguro 
en la miierte,quien triunfo della en la vida? Y como no ef-
perará con gran confianza al juez,quádo le llame á juyzio , 
quien oyó fu voz quando le llamó para imitarle? 

6 L a ¿ . razó es, por los inumerables bienes, q tiene nuef-
t roSeñorencer radosene l eftado Religiofo, que te hada-
do.ent r iqueciendotecóno menos q fu proprio Reyno,que 
esvju{Ucia,paz,y gozo en elEfpiritufanto,concedicdo e íh s 
virtudes,y dones con tanta largueza, que la vida Religiofa 
fea vn retrato del Parayfccomen^ando á gozar en ella v i 
da parte de la bienaiienturan(;a,c]ue efperascumplidamen-
te_ en ia ocra.Y quantos fon los bienes que abrace de Rey-
no,tantos títulos tienes para eítar gozofo en tu eftado:por in exp, ors 
que (como dize S. Cypriano)quié dexa el mundo, es mayor tioms domi 

Kk 3 que t i c i . 



518 Tratado V , "De la manca de los nomdosl 
que todas las honras,y reynos de la t ierra , y afsi no deífeá 
los Reynos terrenos/mo los celeftiales:y mas contento t ie
ne defpreciando las grandezas del mando, q en poflcerlas. 

Con ettarazón ándala fcptimadel cien dobk^cj nuettro ^ 
Señor da en efta vida al que dexa por fu amor todas las co-
ía5,preiriiandoefteferuicio con lamult i tud, / grandeza de 
bienesefpirituales, y temporalcs,quedebaxo defte nume
ro fe c6prehenden,como ya fe ha vitto.Y íi te animasapro-
fcguirconfcruor en la renunciación, quehashecho expe-

Xn tahtfio- rimentaras efta paga de contado con tanto exceífo de ale-
m ddCif- gria,que digas como el otro Religiofo : verdaderas fon, o 
tel. buen leíus las cofas que prometiíte ; porque en medio de 

mis dolores fiento vn gozo tan immenfo, que vale cien ve-
zes mas que quanto dexé en el mundo. 

Pues que diremos de otros grades priuilegios,que nnei- | 
t ro Señor ha concedido á efte cftado en feñalde lo mucho^, 
que amajy eftimaal que le efcoge.-obligandole conefto á q 
vina en el con gran confuelo, y perfeuere con gran prpue-
cho?Q.ue obra ay fuera del bautifmo,q tenga anexo afsiva 
jubileo plenifsimo,y remifsion de todos los pecados, con
cedida por el mifmo lefu Chrífto,finola ofrcndade los vo 
tos en la Religió? Y que vinculo puede deshazer et del ma
trimonio antes de fu confumació/mo el de laprofefsio Re-
ligiofa,por celebrarfe en ella vn perfeeiifsimo matrimonio 
cípirituaícó el mifmo ChriftoPQtie ayudas no abraca la gra 
cia de la vocació Religiofa,paraguardar los votos,parare 
mir,y vencer á los enemigos, y para ieuantarfe con preltc-
2a,fi fuere derribado en algunaculpa^A quié acude los A n 
geles có mas frequécia? A quié ampara la Virgé íacratilsima 
có mayor clemécia? Y de quié tiene mayor cuydado la dim-
naprouidencia^ Y á quien haze mayores fauores la tanta 
Iglefia,amando,y honrando á los q fu diuino Efpoío ama, 
y honra? Y la mi'fma república feglar fe precia de imitar-
la,honrando tambien,y fauoreciendo á los que ve tan hon
rados^ fauorecidos de la Igleíia. 

Mas í ibaekics los ojos aloque la repúblicaReligiofa 9 
tiene de las puertasádétro,hAlíarás,que esfuma dicha fer 
parte de tal comunidad,donde todos fe aproueqhan» y g0" 
zm del bien de cadavno^yad^ vnp participa d^l bien que 



'Cap. 15. Del contento en el eflado ^eltgtofo. 519 
tienen todos: porque fon como vn almaen inuchos cuer
pos 3vniendoíe para el cumplimiento de lo q dize S. Pab:o: 
licuad los vnos Us cargas de los otros; >- defte fnodo cmphreys M üai*. 
la ley de Clmfio.CÓ lo qaal procede co fumo aliuio,pues foo ÓMum. a. 
muchos los q ayudá á licuar la carga de cada vno.Y no por 
cito el flaco dexa de medrar tanto,como el fuerte; porque 
guarda con ellos fu Rey celeftial la ley que pufo Dauid a ltRe^ ^ 
lus foldados,q fe dieííe tanta parte á los que de caníados le n m ^ 
quedauáguardando el farda]e,comoálos q íeguianalene-
mieo^y gananan la viaona:porque tato premia Oíos al ña 
co como al fuert^quando el flaco con el defleo ehcaz hazc 
lo mifmo que el fuerte.-y por la vnió de la candad^ haze co
mo proprio el bien^que ve en fu compañero, ' ^ 

> Finaíméte lo q hecha el fello á los t í tulos del fumo cotc-
toes.lasfeñales q tiene los RcHgiofosde fer deldichofo nu 
mero de los predeftinados5có las grades prendas,q les dan 
de alcázar la vida eterna.Por lo qual co mucha razó pueoc 
gozarle de fu buena fuerte,diziédo con el Profeta Rey. Las p j y . ^ . ^ 
fuertes me ht caydo en bienes muy efclarecidos,y mi herí a a es p.i 
ra mi muy e/c/árwW^. Verdadcraméte Senor.es bienauétura- vrsAtn.$ 
do aquel q efcogifte,y tomafle para t i , facandole del mun- " 
do,ycolocándole en la Religión: porque morará en tus 
palacios. £ í replebimur in bonis domus tu£: Será lleno de los 
bienes que ay en tu cafa;porque le enrriquezeras con todo 
genero de bieneSjhoneftoSjdeleytableSjy prouechofoSjhac 
tando los deífeos de fu coraron có eños bienes en efla vida, 
y en la otra.O Religión fagrada, con quanta razón puedo 
dezir de c^que cotigo me han venido todos los b k n e s j ü -
quezas innum€rables,y teíoros inmenfosíQue bienes pue
des deíTear q no halles en efla cafa para ef tarcóteto en ella? 
Si eres auariento de hazienda.dcxa la que tiencs.y aqui ha
llaras doblado contento fin poífeerbiSi eres ambiciólo de 
honra3renanciala de buena gana^y eftaras mas harto .que co 
ella'y íi eres codiciofo de deley tes defecha los terrenos , y 
hallaras hartura con los celcfliales,dexalo todo,)- hallaras lo 
todo5confumo contento en Chriíto,por auerlo dexado. _ 

Todas eftas razones que fe hanpueí lo há deft rtambie 
efpueU álos Religiofos, para caminar con feruor, y perfe-
uerancia en fu qílado hafta el fin de la vida, y freno para 
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5^0 Tratado.y. De la enanca de los muictosl 
reprimirlos ímpetus, que el demonio Ies arrojare de bol-
ueríeal í iglo.Porque fmla perfeuerancia no fe alcánzala 
coronainieifrutode la primera vidoria. Puespore í to fe 

Cav.j .n&,&iztcn el libro dé los Cantares. Subiré a lapalma3y coge* 
ré fus frutos. No fe alcanzan los frutos de la Palma defde U 
tierra-menefter esfubnr,y trepar por ella, hártala copa, 
donde eftan con mayor abundancia. Palma es la vidaRe-
ligiofa, cuyo principio es vna muyheroyca v idor ia , que 
fe alcanza del demonio, mundo, y carne, con la oferta 
de los tres votos , la qual excede incomparablemente á 
las que fe ganan en el íiglo , folenizandola los Angeles con 

me? 18 a luel can i^ > q^e dezian las mugeres de lerufalen, quan-
mm 7 ^0 í>auid venció al Gigante Filifteo, Saúl venció a mil s y 

' 'J* muiddie^mil , Porque los feglares en fus batallas vencen 
a mil enemigos , pero los Religiofos en vna íola vencen 
á diez mil mas fuertes, que todos : porque de vn golpe 
derriban al Gigante,y le cortan la cabera, dexando al 
mundo,y quanto en cltenian , y áfi mifmos con ello. 
Mas como Dauid no fe contentó con efta vidoria , fino 

. * fiempre fue peleando , y venciendo , y para cafarfe con 
i.Heg-. i 8 . i a hija del Rey , tuuo necefsidad de macar otros cien F i -
mm.25. üfteos, y quitarles los prepucios haíla que del todo los 
Eccle¡, q j , d e r r u y ó ) como dixo el Ecleíiaílico, y gozó paciíicamen-
mm,$, te ei Reyno : afsi también no te has de contentar con la 

primera vidoria , aunque fue tan gloriofa , fino profe-
guif venciendo á todos tus enemigos , interiores, y ex
teriores , morciíicando las demafias de todas tus pafsio-
nes , y apartando de t i quakfquier cofas que impidan 
t u aprouechamiento , haíla fubirá la cumbre de la palma, 
y coger todos fus frutos^ gozar de todo el cien doblo, y 
del premio eterno. Porque fin duda esgran miferia priuar- 2 
te por tu negligencia de cantos bienes como has vifto , y 
bo lue r t eáenr reda ren tan granes males, pues fin temeri
dad fe puede dezir.q como Chrifto nueíko Señor prometió 
dos premios á l o s que dexan por el todas las cofas Í vno 
del cien doblo en efta vida, y otro eterno en la otra ; afsi 
también á los que locamente bueluen atrás , y fe arrepien
ten de loque han prometido, les dará dos terribles cafti-
go?; v a o e n e í i e f i g l o j c o n enfermedades , 6 a f rentas ,ó 

malos 



Cap. t 1 ) /De l contento m el eftado7{elígtofo. 521. 
tnalosfuceífos.y pefados remordimientos de concienciaj 
y lo que pone mayor grima, con permitir granes caydas, 
y muertes arrebatadas, tras las qnales fe liga el otro cafti-

. go,que ha de fer eterrio.-Porque como es feñal de fer pre-
3 defíinado para el cielo , entrar en Religión, y perfeuerar 

en ella: afsi es feñal de fer reprobado, dexatia con liuian-
dad.Pues por eftodíxo el Sa\uador,que quien echa mano tuca.gl 
al arado>y buelue atrás, no es apeo para el cielo, y fino lo mmt 62# 
es para el cielo/eralo para el infierno,porque entre eftos 
doslugares,no ay otroaquien pueda pertenecer. Y como 

4 ios que perfeueran con feruor,tendrán en el cielo muchos 
grados de gloria, por fer fus merecimientos muchos, y 
muy efclarecidos. Afsi los que fe bueluenalíiglo , ten
drán en el infierno muy mas terribles tormentos. Porque 
de ordinario fueíc fer peores,comolo teftificó S. AgufHn, EPH^ I57' 

, diziendo:Que como no auia conocido mejores hombres, a i pvem. 
, que los que viuiá.y aprouechauanen los monaíkr ios , afsi ExTbo.z z 
, no los auia experimentado peores, que los que apoftata-<7*I°^-4rí' 
, ron , y fe boluieron al íiglo , cumpliendofe en los vnos,y i v ^ d 3> y 
en los otros, lo que eftá eferico : Eljnfio fea mas juflo , y el ^p^c' 22-
malo fea mas malo. Lo mifmo confirma S Bafilio, diziendo: num. 21.de 
que los tales vienen ácaer en todo genero de vicios , y á conft.monf, 
defpeñarfe en el abifmo de los pecados , con mayor difi-^P* 22t 
cuitad en falir deilos.Porque como el majar que ha falido 
del eftomago,es mas aborrecido, que el que nunca entró 
en el,por malo que fea; afsi eftos (dize Caíiano) fon mas ColL^cAp 
aborrecidos de Dios;y con mayor dificultad buelue á a d 
mitirlos. No porque falte á Diosmifericordia, fino porq 
falta en ellos difpoíicion para recebirla. Acuérdate de 
aquellaefpantable viísion,que declaramos en el fegundo frat , i .c . i i 
tratado,deI liento,que fe ciñó el Profeta leremias , y def- ^¡€rf!mAj 
pues fe le defeiñó; y le llenó de la otra parte del rio Eu- fí¡{mí l t 
fratres,y poniéndole en el agujero de vnapeña^dentro de 
poco tiempo le halló tan podrido , que no podia fer de 
prouecho-.paráíignifícar (como dize S.Gerónimo,) q los widm, 
Religiofos , que en algún tiempo han eftado vnidos con 
Chrifto en fu Religión,y viuido con medra en ella, íi def-
pues fe apartan,y la dexan, y fe paíían al vando del mudo, 
vienen por fecrecos juyzios de D i o s , á fer u n terrenos, 
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5 2-2, Tratado V . D e la manca dé los m u t c m , 
y abominables,q fe pudren en fus vicios, y no fon de pro-
uecho,paraboluer al primer fer que cenian, muriendo en 
fus maldades. Y aunque no fiempre nueftro Señor vía de 
tan riguroíb caftigo con los cales porque algunas vezes !es 
toca para que fe bueluan áfu Religion,y los admite :pcro 
fiempre ha de fer cernido cfte caítigo 3 acordandofe de lo 
que fe dixo en el capitulo íiete áeíle propofitojpara que 
fea freno contraías tentaciones del demonio. 

Inferno, T0íio ^ 0 recogió S. Éíren por cftas memorables pa* 
úu i inekh , ^bras;Quien defpues de auer comentado el camino dé la ; 
Xondecet' ReliSionafloxa3y falca en fu propofito , ferá caftigado en, 
eos, e^a y^3* y ^e^Pues desheredado de la eterna. Será abo- J 

, rrecido de fus parientes , y los amigos andarán afligidos,, 
viendo al que íe de í nudo délas colas terrenas,^ no al cacó , 

Lace, 14. lascelefliales: y que con titulo de piedad toma fobre íi e l , 
m m , i p , yugo del demonio.|Sus enemigos burlaran de fu inconftá-, 

cia,como de hóbre,q comentó vngrade edificio,)' no pu- , 
do acauatle. Vendrá á defenfrenarfe en torpes vicios, fin, 
tener vergüenza de los hóbres,ni temor de Dios, q le en-, 
frene, Y llegara á tanto defacino,q ningún pecado le efpá-, 

tuc<& 15. te:antes á imitación de aquel hijo Prodigo,q defperdició, 
fu legitima, y la veftidura preciofa,que tenia en cafa de fu , 

Math o Pa<ire3'unr'ir^comonecio con el buen paño remiendos, 
m m 16 v ^ S y y ^ c p t x o h s : por losqua les fe ráde todos efearfee-, 

cidojticndofe de ver muy acompañado de criados, al que, 
feauiarefuelto de feruirá codos-.y viendo también al que, 
aula dexado los bienes temporales por la pobreza de, 
Chrifto,que anda por los tnbunaíes , pidiendo ló/que de-, 
x ó , crafpafTando (ucoraron de lascólas celefliales á ' las, 
terrenas,y mudanas Todo eflo es de S.Efré. Mas ninguno, 

EpíÍAZi . ^a de tomar de aqui ocaíion, (comodize S. AguíHn) para 
tener en poco al eílado Religiofo,por falir del algunos ta 
pcruerfos.Porq eílo no es por falra del eílado, fino por la 
dañada libertad del hombre. Como ni es culpa de U 

^ ^o Iglcíia Cato!ica,q della ayan falido muchos hereges, que 
*n'J pretendieró infamarla N i fue menofeauo del fagrado Co

legio Apoftolíco, cj del faliéílp vn ludas; antes podemos 
dezir,q es indicio de la alteza de fu fantidad, y del rigor 
de fu díci]3iioa,pües los nulos no pueden í uírírla. Y íi dan 

tan 



Cap 15~. t?el comento en el e f t d o l ¿ V i g ^ f o . 5 * $ 

nnoese loef tápredef t inadoparae i cielo. \ como e i 

r i f l e " 6 v no puede vimr en ella mucho tiépo los que 
\ a S Í ? c o n a'feaosde colas muertas y 

cu obras abominables; y es indicio de u J ™ ^ , ^ 
Z Mafufrirlos.uirecenerlos.Pero losque fe i ^ f f 
tales afeaos .llegaran como Moyfes ^ Z á o c o l 
« r e a contemplando áChr i í lo crucificado.y efpmadocon 
S f o s ? y X n d o f e de fu librea en la tierra, pata que 
les villa defpues de fu gloria en el cie.o. 

r a p . X f l . - D e la ferfeneranda enfufropría ^eligí» 
fm mudarfe ligeramente * otra ; ni defpecw 

a las demás. 

SltE todas las ratones, que fe pulieron en el 
v capitulo pafl'ado,fe figue táb ien .q los Re-

li<nofos no folamenceban de eftar conte-
• coscón fuellado, aborreciéndola buelta 

k ai fiólo fino tambié han de tener el mifmo 
^ contento con la Religión efpecial, para q 

han (ido llamados de Dios,teniendo portentacio delde-
monio.mudarfe liuianamente de vna en otra. Porque o 

mudanza es á otra mas - ̂ " f C 0 V J Z Z , 1 t a ñ ^ 
chura.ó á otra mas perfeta,con titulo de alcanzar mayor W f or 
perfecion. La primera mudan,a, es linage de apoftafia. y ad monj.iS 
F c o m o d L s . Gregorio) b á l d e l o mejor á l o menos ad/lne, & 
bueno,e boluer atlas có el arado, y es có t t ano al e f ^ ' ™ ^ " 
de ChriftoiÓ fiépre nos inclina á paliar a delate. A l modo E^ech, a i 
ó fe dizc de los fantos quarro animales,q fiempre camina -M»» . 
uan delante de fu toftro, fin boluer atas quando andauan, 

Á 



n u m . 62 , 

y 24 Tratado F . D e la c r i a b a de los noukUs. 
y que otra cofa es caminar fiempre delante de fu roílrn1 
fino nunca^boluer á mirar lo malo , 6 io i l e r f e a ó Q Ué 
v na vez a dexado ? Marauillofamente d e d í ó e lo S 'fiTr-

que n o t a élÉZií ̂  C k n ú c e n f e . 
l f ^ 9 n e c i o m w , p n Perfct0- ^ Para reducirle dizé 
a si. u necio mancebo, qWen te engañó para que nocú- ' 
plKffes los v o t ó l e hizilte á tu D i o l ^ u i e n te9 fondea ' 
y a(Tegura con la Ucencia del Pontifice.impetrada con falla 
información i Pues tienes atatla la ^«L; • • . * 
tencia de rhnf tn „ ad3 la " " " e n c í a con a en-. 

araao^y m iue a t rás , es bueno para el Reyno del, cielo Por 
£ ~ t ^ ^ q u e ^ o n o : : 

'"'m-10- ceauillren ;,?„ -; ,fil0S P e " d o r « " f u s d u l c e s a l a g o s , 
t o r e í l ? r ¡ r , r 8 "ar'nuCOn!ÍenWS <:onellos- Nocreas i . 
fta vno en e t ' ? f " ^ p0r * ™ S ° W O e! confejero ' 

^ c S ^ ^ ' ^ - ^ ^ ^ ^ t i ^ : 
con e M m l n . i f i í q- 0!- t n t " dentro de tu cora- , 
íon.examuulamtencion^confultalaverdaJ^vovras aue 
tu mifma conciencia. te eftá diziendo: porque f u X * 
d e x r o ^ l 6 " 0rden' tu '"S^-y tus 'he^nanosí Si os 
p"fedoPn f ." COn ,naS rÍg0r'COn m a " " i ™ d ) y có mas 
P l n r f ^ í g T Vasn'pues no bueiuesatras.-antespuedes 
g orlarte con eUpoftol .diz iendo: " ' ^ o ^ l o que 
corona T ? *10 de ade,a"te' « « Á « n ^ á a 
S r o ñ e ^ ,S 0m> Perofino lo dexas.porefto.temei 
veftMo fnn^ fl qUe 38 de " « " c i a . i t , lácomida. en el 
¡uear cnlPra 0'en P ^ ^ ^ ^ ^ i d o , en elíalir y va. 
p r o l t an f 611 VU"rcon mas ^hura,qae auias 
uer « r A / q l 1 ' VmieraS entre " o f c ^ . e s fin dndabol-, 
B e m S o . PrCUanCar'eSap0Ílatar- Lo dicho « d e S . , 

e í J r ^ r rerPHede neSar' <!"< «licito (como dize 
el m i f ^ T ^ . f 0t,;a,Re!ÍSÍO" " '«perfeta , quando 
c o n É S S,qUeilamóálav"a'Ilamí ¿«ípWsála otra, 

2.2.a ,80 n ^ lr IT,1V3,S,ra20nes "les.que affegurende !adi-

• - . « « « « • • p e r o p o c « v M c s e f t « í B « d á s a S , d e vna JUtigió á 
otra 



CAfA^fDe laperfeueraáa en fu propría^eligio.f if 
ctta.Jmccn de buen c íp iúvhy fon vocació de Dtos.Como 
lo da á entender el milmo S.Bernardojdiziendo^ue no fe Lih.de freí 
atreue áaconfejarlo : porque ordinariamente proceden ^ í o ^ 
de tentaciones^ enfados,6 de liuiandad de animo,aniigo di¡pe¡. pofi 
de probar cofas nueuaSjó del Angel de Satanás, transfígu-werf/^. 
rado en Angel de luz , para engañarlos con ap ariencia de 
mayor bien , inquietándolos en el eftado, que tienen por 
vocación de Dios, y facandotesdel, no para ponerlos en 
otro mejor,ííno para que pierdan el vno y el o t ro í inquie-
tandoles también en el fegundo3para echarles del, como 
del primero :haftaponerles faíHdio de la vida Religiofa, 
para que ladexen,y fe bueluan al figlo. Y ñ delfean de 
verdad mayores crecimientos,oyan el con fe jo admirable 
de vn fanto Abad^que refiere Cafiano por eítas palabras. CotL 

; A cada vno es muy prouechofo , y conueniente, feguir la C*P- 5» 
, pcofcrsion,que ha eícogido,y la gracia que harecebido; y 
3 con fumo eítudio, y diligencia darfe prieííapor llegará la 
> perfecionde la obra^ue ha comentado. Y aunque alabe, 
, y fe admire de las virtudes de los otros,en ninguna mane-
, ra dexe la profeísion , que vna vez efeogió : pues íabe , q 
, fegun el Apoñol , e l cuerpo miíiico de lalglefia tiene d i -
5 ferentes miembros,con diueríosoficios» fin entremeterfe 
, el vno en el oficio del otro. En lo qual hierran algunos 
, flacos i porque fin efiar bien fundados en la primera pro-
,felsió,en oyédo alabarlas virtudes, y exerciciosde otros, 
> luego fe encienden en deífeo de imitar fu modo de vida; 
, y trabajan en vano , por fer impofsible , que vn hombre 
, juntamente fe aucntaje en tanta variedad de virtudes, 

, como ay en diuerfas profefsioncs. Y filas quifiefle abar-
'•, car todas,fucederlc haneceííáriamente , que pretendien-
, dolas todas,#ninguna alcance enteramente, Yafsi defia 
* mudanza recebira mas d a ñ o , que prouecho. Por donde 
> conuiene, que pues ay muchos caminos para y r á Dios, 
> cada vno proííga con intención irrebocable , el que vna 
i vezcomen2Ó,parafer perfetoen fuprofefsiomEftecon» 

fe jo tan faludable eftá confirmado con la experiencia de 
los graues inconuenientes,que vemos con eftas mudabas, 
Y la razón es clara , porque como Dios nuefiro Señor da 
efpecial ayuda á los Keligiofos para llenarlas cargas de la. 

Religión, 



52^ Tratado.F*.De la crlanga de los nmchf. 
Keligion,á que les WAcaô y para alcanzar en ella la perfc» 
cion propría de fu infticuto, la qual ayuda, llamamos gra
cia de la vocacion^pueden codos crecer,y pcríicionarfe en 
el eftado que tienenjpor diuino llamamienco:y fi fe paíían 
á otrojíín fer llamados de Dios,faltades ha la gracia deíte 
eftado, y no podran llegar á fu perfecion.Y por cfto dixo 
z\ {mtoKey DmiáiBiemmnturcídoSeñorjelvarontCiquien tit 

Tjal.%3» ayHdas.Vorque con tu fauor, t r a e r á crecimientos de virtudes 
mnt* f• en fu comfon^n efts valle de lagrimas, en el lugar donde ha fido 

puefto.Torque el Legislador dará fu bendición, cania qual ca
minarán de vir tud, en virtud, hafla llegar a ver al Dios de los 
diofesde 5io».Enlas quales palabras nosenfeña , que cada 
vno ha de procurar crecer en las virtudes,y fubir á la per-
tecion delias, mientras viniere en eíle valle de lagrimas, 
afl'entando el pie en el lugar,eílado, y oficio, en que Dios 
le ha puetto^ó el ha efeogido, por voluntad de Dios: per-
fuadiendofe 3 que el Legiílador dará fu bendición, y co-
piofa ayuda,para que cumpla las leyes, y obligaciones del 
eftadojque le dió. Por quanto no es Dios, como los legif-
ladores de la cierra, que ponen leyes , y no dan fuerzas 
para cumplirlas Í antes haze vno y ocre, prcuiniendo con 
tales fauores , y bcnJicioaes de dulzura, que hazen fua-
ue el yugo, que pone , y ligera fu carga ¡ de modo, que 
todos puedan en fus eítados^aminar de virtud en virtud, 
y ganar cada dianueuoscrccimientos, y gradosde perfe-
cion^hafta que lleguen á laceleftial Sion , donde fe ve 
claramenteDios,y fe alcánzala perfedabienauenturan^a 
para que fuymos criados. O bienauenturado el varón, 
que da de mano á toda mutabilidad, y procura fer conf-
tante,en cumplir varonilmente lo que conuiene á fu efta
do i Dichofo el que difpone fus medras, y fubidas en el 
cfpiritu , dentro del lugar, y puefto que le ha cauido en 

r fuerte,por la voluntad de Dios i cuya prouidencia (como 
TOA, a, . enfuiUgarfe probo ) pone á cada vno en el eftado, que 
€aP' 7* mas le conuicaepara fer faluo. Permanece pues hermano 

firmemente en tu vocación, y fíate de Dios , que con fu 
fauor alcanzarás toda laperfecion , que deífeas. Míralo 

Mcel. I I . qUe dize el Sabio: Conjia hijo , y permanece en ta íugw, 
mm» 2 z, porque fácil cofa es en hs ojos do jpi&s 2 de repente ̂ nrrique^er 

al 



al pobre, Y k bendición del Señor fe da friefía a galardonar al 
m o . Con la qual fus crecimientos llenarán en breuc co-
copiofos frutos. Como fi mas claramente dixera j i i e i tu-
uicres firme en tu vocación, trabajando por perficionartc 
en ella^uando menos penfares, te enrriquezerá Dios 
con fus gracias: y eñe diuino Legiílador: te premiara, 
porque guardas fus leyes ; derramando fobre t i tantas 
bendiciones,que te hagan crecer en todas las virtudes, y 
licuar copiofos frutos de buenas obras. Mas fi andas en r ^ 
mudancassacaecerte ha, lo que dize Salomón , que como ^ ^ ^ 
el aue que dexa fu nido; anda en mucho peligro de que num. 
las aues de rapiña,© los caladores la maten : alsi el hom
bre , que dexa fu lugar , efto es,el eOadoy ofícioen que 
Diosle ha puefto:, pierde la feguridad de fu alma, y fe p o 
ned peligro de que los demomos le quiten la vida de la 
gracia. Y por eftacaufaelmifmo Sabio,dize: fi el efpintu EccLw. 
poderofo te acometiere con tentaciones , no dexes tu mm. 14, 
lugar,porque el cuydadocon que atiendes á tus cofas, te 
prefemará de grandes pecados, y hará que medres en las 
virtudcs.Pongapuesel Religiofo los ojos ,en el fin de fu 
vocación, y aplique ios medios, que fegun ella deue apli
car , para alcanzarle: y por experiencia verá, como tiene 
íiempre bien que hazer en alcanzar toda la perfecion, que 
pide fu profeísioní y afsi perderácuydados de pretender 
otra cofa. Y fi la alcanzare toda, con todo eíTo, permane
ciendo en fu vocacionípodrá paííar á delante, y perficio-
narfe cada día mas.Porque como fe dixo en el primer tra- ^ 
tado del fegundo t o m o , en eftado imperfeto , ó menos 
pcrfeto,puede aucr vida muy perfeta.Y afsi aprouechará 
á los de fu Religion,con fu eicemplo,y atajará la inquitud 
y turbación, que cauífara en ellos fu mudanza. 

§.//. 
PEro no es ra2on,paífar en filencio otro eftremo viciofo 

en q fuelen dar algunos ReUgiofos,pagandofe tanto ds 
fu propria vocacio,ó inftituto, q vienen ádefpreciare lde 
losotrosjpareciédoles , q en el fuyo,florece Ja ciencia y la 
fantidad,y en los demas,q van por otro camino diferente, 
dUmuy cayd^Cótralosqualesendere^óStPablo aquella 

^ ~ " - " iiiíign^ 



528 Tratado V . De la manca de los muichí 
r^.i Kom% iníigne fen!:encia,que dixo á los Romanos. £ / ^ e come, »« 
14. num,i% defprecie al que no come-.y el que no comeyno codene al que come, 
Ibicíem, Para cuya declaracióaduierte fanto rhomas,que en Ro

ma auia entonces dos diíTeníiones enere los Chriftianos, 
vna en materia de letras,y otra en materia de coftumbres.. 
Y porque déla vnafaelc á vezes nacer la o t ra , apuntare
mos larayz de ambas.La primera eü:aua,en que vnos afir-
mauan, que fe podían comer los manjares prohibidos eñ 
la ley vieja,por auer ya ceííado. Pero otros dezian, que era 
mejor no comer dellos, por no efeandalizar á los recien, 
conuerridos del ludayfmo: y los vnos,y los otros con zelo 
de la verdad,pero mezclado con algún modo de foberbia 
y pre íumpcion, condenauan á los de la otra opinión , por. 
ignorantesj ó mal mirados , con daño de la paz, y caridad 
fraterna. Y para corregirlos á todos, dizeel Apoílol : El-
que come de todos los manjares, teniendo por opinión,^ 
es l icito, no juzgue temerariamente , ni defprecie al que 
no quiere comer dellos, notándole de íuperíHcioíb : y el 
que no come rales manjares,no condene al que los come» 
notándole de e f cáda lo fo :^ vnus qirifq; infuo fenfu abundet. 
Cada vno figa fu opin ión, íin daño del otro, en las cofas 
que la Iglefia,y los fantos Padres no tienen determinadas, 
Bn lo qual auiíía S.Pablo á l o s q u e profeílan letras, que 
ninguno fe pague tanto de fus opiniones, que defprecie á 
los que tienen lo contrario Juzgando, que fon ignorátes , 
ófuperficiales , ó que no penetran las cofas : porque efto 
ordinariamente nace defoberuiafecreta > y prefumpeion 
temeraria;pues loque á vno parece verdadero, á otro pa
recerá falfo,por otra razón tan buena como la fu y a; y no 
es juftodefpreciarle,comoe' | no quiere qle defprecien. 
Y que marauilla fuceda eílo en diferentes perfonas, pues 
vn miímo letrado fuele mudar pareceres, y tener por er
rado,el que antes tenia pof verdadero.Pero dexando eílo 

Exgloffa. para el tratado de los masíkos, y dotores , paíTemosála 
otra difeníion en materia de cofiumbres,por quanto vnos 
eran muy dados á ayunos y aoftineeias, poniendó én ellas 
la íanticiad, y ocroscomian de coda fuerte de manjares 
por Ta flaqueza, o por darfe nías á otrás obras de miíeri-
cordia. Pero vnos y otros con algún modo de foberbia, 

cubierta 



Cap'l^'De laperjeuerada mJupropfla T^elígtQ. ^ i f 
cubierta con capa oc 2eIo,tñauan tan pagados de fu modo 
de vida 3 que juz^auan temerariamente , y defpreciauan á 
losque yuanpor el contrario. Los muy ayunadores juzga
ban á los otros de libios y regalados, y eftos notauan á l o s 
demás de vanos^y jadanciofos. Y contra rodos dize S.Pa-
blo,qae quien come , o no come por fus julios refpedos, 
no juzgue al ottOjni le condene; fino liga el modo de vir-
tud.q Oíosle ha inipírado3tin condenar al que va por ocro 
diferente del ruyo>porque de orra manera errará en io qus 

juzgajCOn daño de fu alma, y de la fraterna caridad. 
t f t ecngaño ha íido muy antiguo en los imperfetos,por

que los dícipulos de (anluan Bautüla, que eran muy ayu
nadores , condenauan á los dicipulos de Chriflo nueftro ^ 5 ; ; 
Señor,porque no ayunauan, notándolos de comedores,y j ^ , 
beuedores, Marta eftaua tá pagada de fu lOlicitud en feruir L u u i o . 
al Señor ,'que de íprec io , y tuno por ockifa á fu hermana num^o* 
Maria, que fe ocupaua en oyr á los pies de Chriílo fu do-
trina, Y á efte modo entre los Religiofos, fino ay humildad 
de coracjon , los muy aá:iuos juzgan por floxos á los con-
templatiuos, y e-ílos por muy exterioresá losadiuos. Los 
qué profeífan mucha penitencia, defprecian A los que ha-
zen poca,y cílos hallan que notar en los que hazen mucha* 
Los Monges(dize S, Beniatdojpagados de fu retiramiento Sem. i i l 
fuelen tener en poco álos Obiipos, y á los que tratan pro- ¿n Cant* 

-XiítíOs; pareciendoles, que tropiezan en muchas cofas : y 
eltos tienen poca eftima de los muy retirados, juzgando, 
que no fon mas deparafi folos. Los principiantes y nouí- v 
cíos (dize S. luán Climaco) quando fon muy fcruoroíos, G r ^ « 4 * 
fuelen andar llenos de juyzios temerarios contra fus com
pañeros, fino hazen lo que ellos : y ellos fuelen defpreciar 
á eflbtros, notándolos de vanagloríoíos, y fingulares. 

Contra todos ellos procede la fentencia de San Pablo, 
que cada vno figael modo de vida que Dios le ha infpíra'» 
d o , fin defpreciar al que ligue otro diuerlo , entendiendo, 
que el Efpiritufanto guia á l o s efcogidos por caminos d i -
uerfos, Y quien te guia á t i por efte, quiere guiar á otros 
por otro , y los puede hazer tan buenos en-aquel camino, 
como á t i en el tuyo. Y aunque es cofa conftantc, que al
gunas. Religiones profeífan mayor perfecion , que otras, 

• ' IX mas 



5 5 o Tratado V* T)e la manga de hs mukws* 
mas como entre los Angeles Jos que efhn en el Coro ma» 
yor^no defprecian á los que eílan en el menor fino los ama, 
y abracan con fumo amor: afsi los que profeíTan mas alto 
inftituto,no han de defpreciar á los que profeíían el menos 
perfeto:fíno amarlos de todo cora^on^omo á hermanos, 
preueniendofe en lahonrra vnos á otros. Y como espeli-
grofa foberbia preferirfe en lafantidad al que tiene mas 
baxo eftado: afsi es pcligrofa temeridad juzgarle por efto 
folo de imperfeto.-pues (como fe ha dicho) en la Religión 
menos perfeta puede por fu mayor diligencia con ladiun 
«agracia fer masperfetoQuanto maŝ  que como la diurna 
prouidencia ha trabado entre los juílos, que ninguno ordi» 
nanamente exceda en todas las cofasjíino que otros le ex-̂  
cedan en alguna^para que tenga ocafion de hnmillarfe : afsi 
también ninguninftituto tiene eminencia en todo lo que 
pertenece á la perfección Eiiangelicaííino vnos fe feñalan 
mas en vnacofajy otros en otra: para quetodosfe funden 
en humildad,y puedan reconocer en otros alguna fuperio-
ridad.Procuren pues los Religiofosde tal manera amar, ef-
timar, y abracar fu propria vocación, que por ningún cafo 

iefprecien las de los otros5proeurando cada vno hazer 
fe perfeto en ía fuyacon la guarda de fus votos, 

y reglas, al modo que fe dirá en el trata
do que fe íigue. 

•) 
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T 
S E X T O D E L A P E R F E G 

ta guarda de los tres votos de pobre
za, cañidad?y obediencia, fe-

gun las reglas. 

CapJ.De la ohligmon^ue tienen los 7{digwfosa])re~ 
tender la perfección^ que pro f i a r o n guando 

hizjeron los tres yctos. 

ESP V E S que el Religiofo, cumplido el 
tiempo del nouiciado, ha hecho fu profef-
íion,y la ofrenda de íus votos, por losquar* 
les fe conrtituy e en el eftado de perfección, 
que prctendiajqueda con nueua obl igación 
á p r e t é d e r í a p o r l o s m e d i o S j q u e fu Religió 

tiene feñaladoí;que ordinariaméte fon ios mifraos^q exer-
cito en el t iépo del nouiciadOjComo quien comauala carga 
á p s f o vno > ó dos añosjpara ver fí tenia fuerzas para obl i -
garfe á llenarla toda la vida. Y por confíguience no dexa de 
Itrnouicio para afloxar enelferuor, íino paraprofeguk 
con nueuobriojpuesay nueuostitulosjy mas eftreches pa
ra ello; porque lo que antes hazia por f ola fu deuocion, eftá 
ya obligado á hazcrlo por los votos, para cumplir con lo q 
deue al cftado^que ha tomado. Y fino lo haze , pecará gra-
uemente cócra loque tiene prometido.Para cuya declara
ción fe ha de aduerrir,que como la Religion/egun q arriba 
fe dixo,no es efcuela de hóbres ya perfetos^íino de los que 
pretedé ferio en el grado de la perfección Euágelíca , q es 
propdo de fu inftituto a afsi el Religiofo no cita obligada 

/ L l 2 fopen^ 



5 ^ Tratado U L D e la guarda de los votos 
fopena de pecado mortal > á tener toda la perfecion de fít 
cftado, ílno a procurarla. Porque los preceptos no fe dm 
del ím,que íe, pretende, fino de los medios, que ay para, 
para alcanzarle. Como eí medico no eftá obligado á fanac 
al cnfermo^nicl Toldado á ganar la vitoria, fino á, poner los. 
medios, que le eftan feñaíados para falir con eííe intento.. 

2 2 ̂ . i85 . T 4:01110 tilos pecarían grauemente , no poniendo ertos 
roediosiaíii (dize Sanco Thomas)pecará el Religiofo, que 
por dcfprccio dexare de pretender la perfecion por los; 
medios proprios de fu Religión ^fegun fus reglas , porque 
falca en la obligación propria de fu eftado^q ella encerrada 

• en los votos, que ha hecho. Y en efte fentido dixo vn fanto 
l.MufyC4& Ábadá vn nouicio;(comorefiere Caíiano)no pienfes,q es 

pecado ligero , quien ha profeííado la perfecion x fe guie 
las colas imperfecas,,no habiendo cafo de lo que profeíró,'. 
Porque efio es de (preciar fu profefsion.y regla, y boluerfe 
con el coraron á t g y p t o , y mirar a t rás , fia hazer cafo del 
aradoAquc tiene en la mano. 

Demásdeflo j a vida Religiofa es como vna efcalera de 
perfecion cuyos efcalones fonlos vocos> y los demás 

exercicios de virtud,que fe encargan en las reglas. Y como: 
CenefA®. la efcalera nofe haze para eítarfe parado en ella, como fe 
mm*. I Q , eíláenlacelda^íino parafabir,y baxar fierapreque esme-

neííer ; afsi fiempre fe han de exercitar las virtudes, pro-
^ • 2 5 1 > Prias ííel eftado>Para llegar á fer perfeto. A l modo (dize S.: 

Bernardo; q en la efcalera de Jacob, q es figura de la Reli
gión, como arriba fe dixo, ningún Angel eítaua fentado, ni 
parado^finofubiendojó baxando:para dar á entender,que 
en la vida Religiofa fiempre feha de caminarcon el deífeo> 
de aprouechar,ó fu hiendo áDios con exerciciosde oració, 
y contemplación, ó baxando á los próximos, y afsi miímo 
eo obras apropriadas paraelloipero codo es crecer, y fubir 
enlapcrtecion.Y en faltando ella voluntad, fakaen íu pro
pria obligacion.y por efto dize; OMonachcynonvk proficerel 
risergüdefjccre. O Monge,no quieres aprouechar ? Luego 
quieres desfallecer, porque no íe da medio entre eftas; 
dbs cofas, Y cn faltando el defieo de pretenderla perfeció,, 
qiie.profeíras,bueíuesatras de lo q has c o m b a d o . Y pues 
pr©feíla& yida-de Angeles , toma.fu cxeplo en caminac 

• fiempre 



Cdp.i,Delapretmjton de la perfección, 535 
fícmprcpor U eftalera del cielo j que Uios te ha puerto 

9 delante. Acuérdate que lacob en viendo efta myíieriofa 
efcala , y auiendo hecho á Dios fus votos,luego profiguió Cenef if» 
fu jornada á Mefopotamia,y riruió fíete añoshafta dcípo~mm* i % * 
íarfe con Lya, y otros ílete, hafta deípofarfe con Raquel, 
ynoceí íddcl t rabajo ,haf ta que allegó innumerables rique 
zas;de modo que quando fe boluia a fu tierrajdixo á nuef-
tro Se ñoviCvn mi báculo folo pafíéeiie Jordan,y ahora bueltto co n 
dos compañías, b. cuya imitación en auiendo hecho los votos ^ ^ T * 5l* 
de la Religión, connueuobrio has de profeguir la jorna*mm' l0« 
da,que hascomen^adOítrabajando todo el tiempo neceífa-
Tio para alcanzar la perfección de la vida a&iua, y def-
pues de lacontemplatiua. Y ni entonces has de defeanfar, 
fino cada día procurar nueuos aumentos hafta la muer-
teí de modo que puedas del i ra tu D i o s , no tanto con pa
labras,quanto conobras.-folo pafie el lordan de la peniten-
cia,paraentrarenIafoledaddela Religión» fin tener otra 
compania,que el báculo de la Cruz de Chriño,y dé la pro-
mdencia,y protección de mi Dios; pero aora vengo á paf-
far el lordan de la muerte, para entrar en la vida eterna, 
acompañado dedos iluftres compañías de fantas obras, 
que exercité en ambas vidas aftiua, y contemplanua,para 
honra de Dios,y prouecho de mis próximos. 

4 Acuérdate también del grandiofo fundamento , que 
has echado para edificar la torre de la perfección, y pues 
no te falta caudal para profeguir el edificio, no pares, 
ni añoxes por pereza ; porque no burlen también de t i 
Jos enemigos, como file hüuieras del todo dexado. Juñó 
es (dize San AguíHn) que quien ha tomado por fundamen- De fide & 
to deíu vidaá íefu Chriño , ylaprofeísion de la pohxz~ operilms ca 
za, y perfección Euangelica, edifique fobre efle cimiento p i t . \6 , 
(cómo dize San Pablo) no l eña , h e n o , ó paja, fino oro, y i,caint*l* 
p!ata,y piedras preciólas ,haziendoobras excelentes, dig- num.iz. 
ñas de fu vocación en materia de los tres votos, y reglas 
en que refpladece el oro déla caridad, la piara de la pure
za f y las piedras preciofas de todas las virtudes ; mort i 
ficando generofamente los afeétos,que van retoñeciendo, 
áe riquezas , regafof , y honras vanas, que fon como le-
^ p a j a , 7 tero,qnc han de fer ceuo del fuego del pur-

Ll 3 gatorio; 



534 Tratado V / . T>e ¡aguarda de los votosl 
gatorio:y es grande injuria la que fe haze atan noble d« 
miento poner íobre el tan vil edificio. 

Coll.ip.cs ^ AeftofelIega,que (comodize Cafiano) es gran mife- $ 
riapreteader alguna arte, ó ciencia, y noiiegar á japer-
feccion della; erpecialmentc quando es por defcuydo , y 
negligencia^pues quanto mayor miferia, y afrenta ferá 
auer tenido á la Religion/para pretender la perfección 
Euangelica , y por tu pereza no alcanzarla , ni gozar de 
los teforos de bienes que fe conceden n o á l o s tibios, 
ydefcuydados , fino á los feruorofoa , y perfedos? Los 
Angeles del cielo , y los fantos d é l a t ierra , que eílaná 
la mira de lo que hazes,, y eíperauan de. tan gloriólos prin-
cipiosjíines muy efclarecidos, quedarán como corridos 
de verte parar en medio de la carrera, dexando burladas 
todas fus efperaníjas. Eftoeslo que dixo Salomón, cora-

Tnu , 1$, parando el hombre nobl^que no cumple lo que prome-
mm.i j . , te , á los vientos , y nubes que amenazan grande Uuuia ,y 

defpues fe quedan en feco , y dexan burlados á los que 
la eítauanefpcrando. Y que fon los tres votos del Reli-
giofo, y fus reglas,fino nubes,, y vientos, que fon feñales 
de grande Uuuia celeftial con abundancia de gracias , que 
vendrán fobre el filos guarda con perfección? Y también 
fon nubes , y vientos los Religiofos, que los guardan, 
porque fe leuantan de la tierra al cielo, y con lasinfpira-

i f s i * * „ CÍPn.eS df1 Eípinturanto corren con tanta ligereza:, que 
i j ^oo , ,» , aamiran alos Angeles : y dizen aquello de Efayas, Quku 

J Pt>'í} fon ê 0S ^ hmlan como m^es > y como palomas, á fm aguje-
m t,pi}tt m.Mas fi eftas nubes fon como las que ilama.San Thadeo, 
can' nube fin agua,que fon llenadas de los vientos á vna parte,/ 

á o t r a fin prouechojcaufan grande pena por ver eftado de. 
tanta altezacon tan poco fruto» 

§ . I . 

pinalmente^ como nueftro Señor defpues que faco á 6 
Cevef. 17. A!?r''lh3i11 de ru t ierr^ Y de la cafa de fu Padre", le dixo. " 
mm \ aq¡ieilas mc;TJorabIes F i b r a s . To foy el Señor todo poderofo: 

m-LUeiam demiyyfiperfe.ttoi Afsihade entender- elReli-
giolo de ipues que á faljdo d d m u n d o q u e muy a menuda 



C a f . i . D e lapretenfion de la perfección, 53 5 
le repite Dios cflas palabras dentro dei coraron , como 
quien le dize : no pienfesque por auerdexado elfiglo, eres 
ya perfedo : antes ahora has de comentar á ferio muy 
deueras , armándote con vna grande confianza en miom-
nipotencia, por que yo que te üamé ^ foy todo pederofo, 
y te ayudare á vencer todos tus enemigos. Eílo declara mas 
la palabra Hebrea, que íignifica también 3 fortis yicéor, yo ^' Badai, 
foy el fuerte vencedor; como n dixera3 mi fortaleza es ^ ^ « F m ? ! 
muy diferente de laque tienen mis criaturas3 les hom- r'xm lüi'cu. 
bres, y los A ngeles: los qnales de tal manera fon fuertes, wí,.c¿wcf« 
que nofíempre vencen,ni falen con lo que quieren .- pero 
yo foy fiempre fuerte vencedor}porque íiempre que quie
ro ven^Ojfin que aya quié reíifta á mi poder, y querer efi
caz.Y quádo peleo en mis amigos,íiempre ven^o en ellos 
fi fe rinden á mi voluntad. Y para que fe véala fuauidad 
de fuomnipotencía,y la blandura con que trata á fus efeo-
gidos, también la mifma palabra Hebrea puede deribarfe 
de otra que fignifica, los pechos de donde faíe la leche, 
dando á entender,que Dios es bienhechor dulce, de quien 
proceden todos los bienes , como la leche de ios pechos» 
T o d o e ñ o reprefentanueliro Señor al Religiofo^quando 
le áizz -.Andítdelante de muy \éper/e¿/o.Encomendandole tres 

•1 cofas muy excelentes. Lo primero le dize, anda íiempre en 
efte camino que te he pueíio,nunca eftes parado, ni ociofo, 
ni te contentes con lo que huuieres andado, fino íiempre 
paila adelante en mi feruicio,haüa que feas perfedo ente
ramente,fin que te falte nada de toda laperfeccion,que te 

a conuiene fegun tu eftado. Pero Aduierte fdize San Chri-//0(7; 
foílomo)q dize el Szñon J.nda delante de mh para q entien- ne^ 
dasjque no has de fer perfedo folamente delante de los hó 
bres,(ino mucho mas delante de Dios:cuyos ojos lo ven, y 
penetran todo; y no pueden padecer engaño j y aquel fo-
lo merece nombre de perfedo , á quien Dios aprueba, y 
procura en todo agradarle. Efto íignifica mas la traslación 
que figue S. hgüi\in'.Vlacc-y&ejlo fmeqiurela, agradamc, y ^ ^ 
viue íin quexa,porq toda la perfección coníifte en 'agradar c¡H-t Ct '2¿ 
a Dios por fi mifmo,yviuir íin queja delate délos hóbres , 
haziédoles bié,y nunca maí,en el grado cj Dios gufta dello, 
al modo q dize S. Lucas de los Padres del Bautiíb,que eran L U M M S 

11 4 juílos 
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- . A . jllrtos delante de Dios, caminando en todos los mandamié 
K¿dKom,ii tos del Señor finqucxa. VS. Pablo encargó que obremos 
rmm. i7. bien?pnmero delante de Dios,yderpues delante de loshó-

bres. Pero mas adelante ha de paíTar tu perfeccionj porque 
íiempre has de mira^que eftas en miprefencia,y que yo te 
miro,acordandoce,que yofoy el Señor todo poderofo,/ 
inerte vecedor , y bienhechor dulce. Para que te alientes, y, 
confies, que con mi ayuda podras todas las cofas, y fe ras 
tuerte vencedor de tus enemigos,y chuparas de mis pechos 
la leche de mis cófuelos celeñiales.Mas para q fe entiéda 1 o 
mucho q aqui fe pide, fe ha de aduertir,q en la fagrada Ef-
cntura fe declara efta perfección por eftos tres nombres. 
.Andar ¿*tras Dios > con Dios y y delante de Dios. Anázx tras 
pios,esproprio de los criados, que figuen las pifiadas de 
fus Señores , y con reuerencia , y encogimiento no fe 
acercan mucho a ellos ; y efto conuiene generalmente i 
todos los judos, que procuran guardar lospreceptos d i 
u r n o s ^ imitará Dios exercitando las virtudes que fe en
cargan en ellos. Ydefte modo diré la Efcritura, que el 

4.Re?. 23. Rey lofías hizo vn gran pado con fu pueblo, de que todos 
M M ' 1 ' M u h r e n t poft Dominim. AndunieíTen en pos de Dios 
Eecle{. 25. y guardaíTen fu fanca Ley. Y como dixo el Sabio , har-
m m ^ . to grande gloria es feguir defta manera al Señor , y al Rey, 
£aí .2.«.i2que es fu hazedor. Pero mas gloriofa cofa esandar con 

Diosjque es proprio de los mas amigos, que con mayor co-
fian^a fe llegan,y acercan á el,y le acompañan donde quic-
ra que va. Y diz en fe andar con el, porque confie nrcn con 
todo lo que Dios quiere ,y los infpira; y tienen vn mifmo 
querer ,y no querer con el fuyo.como dos amigos que tiene 
vn miftno efpintu. Y deñe mododize la diuina Hfcritura 

G,w „ n^ qa! ETch ' l Noe eran Íuftos * yandauan con Dios. Pero 
^ ; * ' 7 delate de Dios,añade fobre todo efto mas eftrecha fa 
Z r n T ' m5;!ur'tlad/COiI10 ^ eñá.fiépre delate del roftro deDios, 

y a villa fuya , mirándole , y contemplándole , y facando 
deíte dechado la perfcccion,que ha de tener en fu modo de 
yida.Los primeros miran i Dios por las efpaldas,porque 
ÍJiidan fu vida en rna fémuyefeura , conociéndole por 
fus pifadas, obras,y preceptos Mas los proñreros tundan-
U m v i u Fe tan efclarecida por la contemplación, que en 

compa^ 
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comparación d é l a otra> escomo ver á Dios cara á cara, 
como fe dize de MoyícSjque trataua con el inuiíibkjcoiiio ^Tum'l2* 
file viera, 8. 

Eftas treseoías con grande excelencia abraca lavocació 
del ReUgiofo,a quien dize nueftro Señoryandadelante de mi 
yféperfe&o. Porque primeramente fu vocación le obliga á 
yr tras 0ios,y feguirte^tomandole por dechado, y maeftro 
de fu propria perfección, fin apsrrarfe vn punto de lo que 
le manda. Al modo que dezia el Tanto lob de fi mi ímo; Sus 
pifadas ftgmo mi pie,guardé fus caminos 3y mneetme aparté dellos. ioh,i$tn.ii 
Y no haze mención mas quede vn pie,paraíignihear la có* 
forraidad que tenían ambos pies, como fi fueran vno folo, 
fíguiédo las pifadas de Dios, en lo prorpero,y en lo aduer-
fojeon todos los afeólos de fu cora^on,alma y cuerpo. Pe-
r o ñ o fe ha de contentar con efto el Religiofo: porque fu 
vocación le obliga también á andar con Dios,no folo como 
criado que vadetrasjfino como hijo, y amigo,que va á fu 
ladojeonfintiendo generofamente á todo lo que le manda, 
y aconfeja,conforme á fu inftituto, para que pueda fer per-
feto,como lo es fu Padre celeñial, vniendo fu efpiritu con ? 
el diuino. Pero mas adelante ha de paííar, procurando tam- mm *g 
bien andar íiempre en la prefencia de Dios , y tratarle fa- ' 
miliarmente con los exercicios de oración,y contemplació; 
pues por efto dexo el mundo,y loseftoruos que tenia defte 
dulce trato. Y quien le llama para andar en fu prefencia , le 
ayudará para quitarlos demáseftoruosdella. Y fiefte bien 
alcan$a,fin dudaferá perfeto, porque en eleftan fumados 
todos los medios de nueftra perfecion, y la eficacia dellos. 
Pues que mejor felicidad puede fer, que oyr de la boca de: 
Dios eftas palabras, y fer cóbidado para cofas tá gloriofas? 
Y que mayor cordura, que en oyendo efta voz , comentar 
luego efta empreífajpara llegar al fin della? Quienfóize Dü-
i]id) fubiráal monte del Señor 3 ye fiara de afliento en fu fama ^ f á ' 23* 
lugar ? El innocente de manos y y limpio de coracoByque m recibió mmt l * 
fu alma envano. Efie recibirá la bendición del Señor y y lamiferi* 
cwdia de Dios mefiro Saluador : eflaes lageneracion délas qm 
bufean ¿Dios yy deloŝ  que bufcan el roJirQ deÍDios de lamh. 
O-alma Re1igÍQfa>qiie has fido llamada para iubir al monte 

de la perfecion Euangelica, y eítarde afsknto en la 
U 5 ' cafa 
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cafa de Dios viuOjama la innocéciaen la vida, y la l impie^ 
de coraron, y procura que no fea en vano tu llamamiento» 
porque Oíos te ayudará con fu copiofa bend ic ión ,y larga 
mifericordia. Mira que eres dellmage de aquellos, que t ie
nen por inftituto buícar á Dios^o comoquiera fino bufcai: 
fu dmmo roftrosandaríiempre enfu preíencia,y afsiftir có 
el dentro defte fanto monte. No desdigas defte generofo 
linage , porque note eche Dios deñe monte, ni te quite fu 
bendición /y efeonda de t i fu roftro. 

^ . Pero no carece de mifterio, que con auer dicho Efayas, 
^ . 4 0 . ios ^ae con^an enel se^Qj. volaran, correrán, yanda-
mm'>u ran , no dize nueftro Señor á Abraham ,bucla, ó corre, 

delante de mi/ino anda, que parece es lo menos que podia 
encargar. Mas fi í u e r a i o m e n o s , nodixera el Profetapoc 
elle orden ; los queefpcranenel Señor , buclan, corren, y 
andan, fino antes dixera, que andan, corren, y budan , co
mentando por lo menos , para fubirálo que es mas; pues 
en el camino del ciclo de lo menos fe fu be á lo mas, y no fe 
baxa de lomas a lómenos . Mas fi bien fe mira el eípirittt 
deftaspalabras}muy bien comento el Profeta El ayas .-por
que eljufto buela con los penfamientos, y dífeurfos. que 
fon como alas de águila ̂ y con fuma ligereza fuben al cielo, 
y fe ponen en laprefencia de Dios,y van penetrando todos 
los milkrios de íu Diuinidadj y Humanidad íacratifsima. 
Defpues deílo correconlos deíleos, y afectos, que fon 
como pies ligeros de cierno, deíteando coa gran feruor 
ynirfecon Dios,y feguir á Cbrillo Señor nucftro.Y vltima 
mente andaconelexercicio de las buenas obras, execu-
tando todo lo que Dios manda, y aceptando loque quiere 
que padezca. Y efto fe llama andar, porque íiempre en las 
obras refplandcce mas la prudencia, repofo, y fofsiego, 
como quien anda á fu proprio paílo. Y como el obrar 
prefupone el penfar , y el deííear ; afsi es mas perfeto, 
y como tal fe pone en poftrer lugar. Y en dezir nueftro 
Señor , anda delante d e l e dize también , que buele, y 
corra: porque penfamientos3y deffeos, palabras, y obras, y 
toda fuerte de exercios han de fer delante de Dios. 

Demis defto , aunqu: el Religioío pueda á tiempos 
volac como águila en las obras de la vida contemplatiua, y 

correr 
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correr como cieruo en las obras dé la vida aftiua fin fentir 
en ellas mucho trabajo>.pero loraasexcelente , y necefla- j ^ f o ^ . 
xio esylo qüc llzm& Efayis.,andar fin desfallecer. Porque . ^ ^ 
elbuelo la.cariera dura poco tieinpo ,,pero el andar á . ^ . ¿ ^ * 
buen paflb; puede durar, mucho l y quando esconcinuo , y e"c n * 
íin desfallecer, es de grande. eílima,y muy mas importante 
parallegaral fin de.la jornada. Y á eftacauía , aunque los 
noaicios en fus principios parece que buelan, y corren en 
las cofas del dmino feruicio , y en la guarda de fu inílituto, 
pero es de grande importancia ponerles en vn buen paf-
í b , no efpaciofo, ni muy aprefurado , fino proporcionado 
á Hs fuerzas de cada vno 3 en el qualpacdan durar toda 
la vida: dando de quando en q uando vn apretón > ó ya 
huelojb carrera aprefurada, faliendo de fu paííb ordinario^ 
pordoze ,6 veynte dias coa algún mayorferuor en t o 
dos los exercicios de oración,y mortificación, para cobrar, 
mieuos alicntos,con que durar en el andar ordinario.. 

C<íp. / / . D e ta InCigne momfcacton^n que fe funda: 
la perfección T^eligtofa , y la guarda de los 

y otos. Las cofas que ahracayías razones; 
que mueuen a procurarla», 

O S pretendientes déla perfección Religió-
fa por medio déla obferuancia de los tres, 
votos^hande comentar por el exercicio de 
la, continua mortificacion,que es cimiento: A / ^ í f e í ^ 
defte edificio,^ Cbrifto nueftro Saluador l a . » » ? » ^ . 
pufo por puerta vnica , para entrar en íii 

efcuela,d{ziendo: Si alguno quierevenir en pos de mi y niegueffe tucs 14J 
a.fimifmojtome fo cru^y figa me. r quien no toma fu crn7^3y me- n u m ^ . 
fig'M s.y no renmeia. todas las cofas que poffeé 3 no puede fer mi 
Difcipulo.Bñz mortificación comienza á exercitar en grado 
heroyco,el q fe refuelue de enerar en Religion,renunciádo, 
y áexandq tantas, cofas como fe han dicho en los tratados 
pcecedentes., y la mifmaha de fer fidelifsima compañera, 
en tad^sfus obras/ porque a penaspuedead^r- pa l íaade lá -

* te: 



540 Tmrado V I , "De ¡aguarda de los votos 
te iin eUa,pues fm mortificación no aura guarda de votos^ 
niobfcruanciade reglas.ni aumenro de virtudes, nidilige* 
ciaenlosminiftedos^y oficios. Y poreftodeziael Apoítol, 
<iue donde quiera que yua,üeuaua coníigo la mortificación 

^ . C o m , ^ á Q IeruChrifto:paraquela vida de lefusfe manifeftaíTe 
mm.w* í50r ellaal mundo. Porque fin mortificación no puede rcf-

plandecer la imitación de Chrifto; y al paflb que crece U 
mortificación, crécela imitación : porque juntaínente el 
Rcligiofo fe defnuda dei hombre viejo^y de fus coftumbres 
viciofas, y fe vifte del hombre nueuo, renouandofe con la 
vma ymagen de fus gloriofas virtudes. Y aunque todos los 
Chriftiatios enqualquier eftado que tengan, cftan obliga
dos a la mortificación entera de fi mifmos^en rodas las cofas 
que impiden la entrada en el cielo, y fon contrarias á los 
preceptos de la ley Euangelica, grandes , y pequeños (al 
modo que fe declaró en la guia efpiricLial,bieri largamente) 
pero en las demás mortificaciones ay gran defiguaidaden-

Trat.^c.^ tre feglares, y Religiofos para alcanzar la perfeca imiració 
y de fu Saluador en fus virtudes. Lo qual fe entenderá me

jo r por los dos modos q ay de hazer alguna imagc,ó retra
to de Chrifto nueftro Señor , ó de otro íanco el vno por 
pintura,y el otro por efcnitiira. El pintor no va quitando, 
fino poniendojó fi qmta es muy poco, porque recibe la ta
bla azepillada3y lita,y íobre ella haze fu dibuxo, y defpues 
con el pincel pone fus colores con deí l reza, hafta concluye 
íupintura , facando vnaimagen muy al viuo de laperíona 
que retrata. Mas el cfciiltor,por el contrariojiio va ponien-
do^íino deíuaftanda el madero3en que labra, y quitando có 
elformon,y gubiaaftillicas ,ypedacicos pequeños , con el 
primor del arte poco a poco faca vn retrato entero, y per-
feélode la mifmaperfona, manifeOandomas enteramente 
loal toy grueí ío , y roda la propQrció,qne tiene encada vna 
de fus partes. Pues a eíí-e modo podemos eTTtendcr,que los 
juftos feglares, en la imitación de Chrifto miefiro Señor, y 
de fus virtudes, proceden como pintores, mas que conno 
e f é a l t o r e s j p o r q u e n o d c r a n f u s n m g e ^ 
ni fus haziendas, honras, é dignidades, ni la^demás cotes* q 
lieitamente pofTeen^y de que tienenneeefsidad, para paffar 
la vida con aíiuíor foiámente fe preftipone) que h tabla del 

co r roa 

-
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coraron cfté acepillada,y Iifacon la mortificacjonj que lla
mamos neceíTaria^para obedecer á todo lo que Dios mádaw 
y íobre elta rabia van pintando la imagen de Chrilto con 
varias obras de virtud,que exercitan por agradarle, Aunq 
en algunas lian de quitar también algo dé lo que tienen , y 
morcifícarfe como los Religroiosjlosquales en la imitación 
de Chriílo nueftro Saluador proceden como efcukores 3 y 
comienzan deruallandojy renunciando todo quanto tienen 
en el ñauado, dexándo padres 7 parientes ^ y el derecho de 
tener muger, é hijosj hazkndas , dignidades , grandezas 
temporales, y fu propria libertad: y deñe modo f orman en 
fi miímosvn vino retrato de Chriílo pobre^cafio,humilde, 
de i ñ u d o , y fugeto. Y con eíla arte de e (cultura diuina han 
de proceder toda la vida, acrecentando , y perficionando 
todas las virtudes,hafla llegar ala cumbre deltas. 

Y deaqui es, que fu principal eftudio en efta diuina arte, 
fe hade fumaren dos cofas : es á faber, mirar cada vno con 
mucho cuydado las cofas en que tiene neceísidad de mor-
tificarfe, fin que fe le efeonda. ninguna : y tener tanta ham-
bre,y fed delíe exercicio, que en conociéndolas, no dilate 
el mortificarlas, y deshazcrlas , mortificando (comodixo J J * TT 
S.Pablo) lasobras de la carne con elferuor del efpiritu. ^ a í í o w ^ 
Por loqual en ei librode los cantares fe dize,que la cabeca í ^ * 1 1 * ^ 
de la Elpofa es como el' Carmelo, que era vn monte alto, Cant7'^6' 
yferti l , donde, fe recogian Elias, y Elifeo , y los hijos de 
los Profetasvque eran los Relígiofos delaley vieja : y fig-
nifíca lo mcCíBo^ne ciencia dearcmdfsionj O Íedde circmcijsion. Maninm 
Y eS figura muy propria de la fagrada Religión , que zs dd Kioch-
cfcuela donde fus hijos eftudian la ciencia practica de la tat mulm 
circunciísion efpiritual, y tienen fed grande della.. A efte ptns* 
monte fe compara lacabe^a de la Efpofa, que (como dize 
San Gregorio)c$ la parte fuperior del alma, donde eitá el ru 
entendimientojy voluntad;; porque el efpiritu atifiofode 
ni perfecion,eftudia en conocer, y faber bien, como y quá-
do, y en que cofas ha cíe circuncidar fu carne , y mor t i 
ficar íus fus potencias , y fentidos. Y como efta circun-
cifsionno es forjada,fino voluntaria , defpues que hizo 
wprimera, quando dexó el mundo , y ofreció fus votos» 

con fed Infaciable de circuncíd^rfe raas, y mas en 

todo 
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todo lo que fuere menefter,para íubirá la perfecion, qug 
pretende. Y nuncaceífa de buícar razones, que defpierten, 
y acizen efta íed, porque con ella es mas fácil la execucion. 
Mas porque cfta ciécia,y arte tiene necefsidad de maeftro, 
quelaenfeñejy deoficiales,que ayuden á la praticadella, 
efto pertenece principalmente, á los Perlados, y Maeílros 
de nouicios , y á los confeífores, y padres efpirituales^os 
quales pues ion caberas déla Religión , que es Efpofa de 
Chriftojhan de fercomo el Carmelo ; y tener la ciencia de 
la circuncifsion muy cumplida, para íaber la parte deU 
mortificacioi^que toca á fimifmos , y defcubrirálosfub-
di tos, la que toca á ellos, ayudándoles con grande íed , y 
2elo,deque falgan muy dieftros,y aprouechados en la for
ma que lo yremos declarando para todos. 

De cinco grados de mortificación en los votos, 

C omentando pues por los votos , de que ahora trata-
mos}la guarda dellos es vn continuo exercicio de infig-

ne mortificación en fu propria materia de cada vno. Por
que la perfetaguarda de la pobreza no es otra cofa,que 
vna continua mortifícació, y defnudcz de todos los bienes 
temporales, contentandofe con folo el vfo de las cofas ne-
ceOarias parala vida. Y la guarda de lacaílidad es vna per
petua mortificación de todos los deleytes fenfuales, y de 
todas las cofas,que prouocan á eüos,y entran por las puer
tas de los fentidos. Y el voto de obediencia es vna cótinua 
abnegación de fi mifmo,de fu proprio juyzio,y propria vo* 
1 untad/ugetandofe á la de los Perlados,aunq manden cofas 
muy penólas, en que fe mortifique,y niegue la inclinación 
natural. Y deftos tres grados de mortificación, nacen otros 
dos,q acompañan á los votos. Vno q pertenece á la humil
dad,q es parte de la pobreza de efpiri tu, y es vna renun
ciación de todas las grande zas,dignidades , y horas del mu 
do.acepcando la humillación y defprecio , que anda con 1; 
defnudez de la pobreza,y con la fugecion de viuir á volun
tad agena El otro es cerca de la perpetuydad en efte moco 
de vida,aunque fea con riefgo de perder lafaiud,yfu¿rc<as., 
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f con peligro de muerte , mortificando todos los ímpetus 
y ganas,que faitean,de verfe defatados deftos votos, íi pu
diera. Hitos fon los cinco grados de mortifícaeió mas, pro-
prios de la vida Religiofa , amargos á la carnerero dulces, 
y proiiechofos al efpirku. Por razón de ios quales con 
mucha razón fe compara al monte alto de la myrrha, don
de gufta de morar el celeftial HfpofOí que dixo : Vadamaá Cár,t,^,n,6 
momem myrrha, Eílaua efte monte plantado de muchos Lib. 12. 
arboles , de los quales dize Plínio , que crecían haíla cinco cap. 14, 
codos enalto , y por todas partes deftilauan el licor de la En ¿a guia 
myrrha, Pero quando los p u n t ú a n algo, la diílilauan por na.^. c.p* 
alii mas copiofa. Yqueotra cofa es lafagrada Religión, §.z* 
fino vn monte de myrrha , cuyos hijos fon como arboles 
plantados en ella por efpecial vocación de Dios , para 
brotar continuamente los exercicíos de mortificación, 
proprios de fu efiado, en los cinco grados que fe ha dicho<? 
Y quando fon puntados, y heridos, entonces brotan mas 
feruorofas , y copiofas mortificaciones. Y no Faltan en el 
monte muchos,que puncen los arboles, y dé ocaíion, álos 
Religioíos de mortíficarfe con mas veras. Puncanlos las 
demonios con fus terribles tentaciones: los inundados coa 
fus perfecuciones,© falfos alagos; puníanlos los Perlados 
con lascorasduras,que les mandanjócon las gufl:oías,q les 
niegan,para doblegar fu propria voluntad.Puníanlos tábié 
fus compañeros , con las cargas q tienen, y esfuerza llenar 
los vnos, lasdélosotros ,y fufririaspefadumbresqfedan» 

Pun^áles finalmente el mifmo Diosjel qualfube al mon
te de la myrrha,vnas vezc? para viíitar,y confolar a los que 
eftan mortificados , y amargados, porque no dcmiaycr»; y 
otras vezes para pujarlos arboles,y darles niieuas oc año
nes de mortificacio có cnfermedades,y dolores del cuerpo^ 
y confequedades , y defamparos en el efpiritu. Con todas 
elhs pujadas, fe va júntamete efeulpiédo en el alma la per
fecta imitacíó de Chrifto, el entero cúplimiéto de la diuina 
voluntad, y la exceléciade todas las virtudes j y fe aprende 
la ciencia de la circuncifsion efpiritual, que es propria de 
los mas perfedos.Pues no fin miíferio, en diziendo nueí l ra 
Señor á Abtahiin^^ndadelame demi3jfeperfeóío : luego 
|e n^n4ó4 fe ckcundidafeiÍJ;̂  á todos los 4e*fii famiiia,^ 
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Gene/*. 17. eftit circunciísion no era cortando alguna parte fu peí Hu^ 
w«. i o . ¿ r d e l <:uerpo:huiiiano,comoquando fe-cottanlas vñas , y ca-
a j . Helios, que eftan muy crecidos, y fe háze íin dolor: fino 

"hiriendo el mikno cuerpcy cortándole alguna parte , que 
tío eraíuperí iua > ni k podía cortar fin doior,y vergüenza. 
Y con todo eflb el raifmodiapuntüalniente lo executó 
A brahain?en fi miímo,y en los fuyos; pata que fe entienda, 
que los que verdaderamente andan delante de D i o s , y 
tratan de fer perfectosjluego han de tratar de circuncidar-
fe á íi ii)irmos,y á todas fus potencias^ fentidos; no fola^ 
mente circuncidando las cofas fuperñuas, que cuefta poco 
el dexarlasyfino también las que eílan muy pegadas al cuer
po, y al coraron, fufriendo el dolor , y la verguen^a/quefe 
paila en feméiante mortificación. Y no por eílb han de 
quedar hartos , lino fediencos de profeguir en ella, por 
todos fus grados, ofreciendofe con grande promptitud, íi 

Vide Mart» fuere menefter, á perder la vida en el monte de la myrrha, 
4ci Rio, antes q huyr del por couardia. Mas porq la fubida, yeílan-
Cant.q. ciaeneíie monte es muy dificultofa,quifo el Efpiricufanto 

alentarnos con dos iUuílnísiniOsexemplos,que fe apuntan 
(comonotangraues Dodiorcs) en el vocablo Hebreo, con 
que fe íigniíica el monte de lamifrha, que es Mor, como, 
quien trabe á ía memoria el monte Mma> donde Abraham, 
é líaac exercitaron aquellosinfignesaétosde mortificacio, 
y obediencia, ofreciendofe el padre á {aerificar fu proprio 
h i j o , y el hijo á dexáríe faerificar de fu padre , aunque no 
tuuo efecto el facriíido : porque fe contentó Dios can ei 
propofico efkaz. de la mortificación- Y en.eiie mifmo mote 
4 yn ladí; ̂  n íiua vi mo n C-e G al u ar i o, d o n d c de fpue s Chrilh» 
nueítro Señor exercitó mas heroyeamenre fu mortilícacio, 
y obediencia } dexandoíe con e k d o facrihear enla Cruz, 
por mano de crueles fayones. Entienda pues el Relígiofo, 

/ que íubir almonte de la mirrha, y tratar de mortiíicacion, 
es fubit al monte Mom s á donde ha de ofrecer fu vida á 
Dios,con refolttciop de raomficatie,y negar fe. en t o das las-
cofas, que le mandare , aunqneidfiilo fe ñga tamueríe. Y' 
como líaac fe p.u-ío. en, las 'manos de fu. padre;ñbcaha^, 
afsiel íeha de poner en las manos de fu padre efpirftua^ 
para qu? le íriordfi.que,y excrdte, Go¡íio.via:.e que mas le 

coa-



fop.i.De la perfeta mmifáac'm, 54 J 
tonulcne para el bien de la alma, á la manera que fe á i m 
en el tratado precedentejy qu4ndo dfubdito tiene Ted de 
ja circnncifioniy hambre de la mortificadon > para alcanzar 
la perfección de fu eílado > obligación tiene el Perlado, y 
Maelko de ayudar á fus intentos, y crueldad feria , como 
dezia otro fanto Abadjno dar de comer a efte hambriéto,y Climaxmi 
de beuer a efte íediento,poniendole en ocaHones de acre- gradu,^ 
centarfus merecimientos^ virtudes. No tema el Padre de 
obedecer á Dios en mortiñear á fu hijo, porque no morirá 
l íaac , lino el c^rnero^y el fubdito quedará mortificado en 
la carne^pero viuo en el eípiritu, y tan medrado que fea r i -
fa,alegria,y corona de fu Padre^y de todoslos deíu familia. 

Pero paíTemos de Abraham al exemplo mas iluOredc 
tnortifícacionjque tenemos en leíu Chri l o nucílro Señor, 
cabera de la lgie(ia,cl qual toda fu vida fue vn monte Car-
melOjaprendiendo def ie niño la ciencia experimental de 
la circuncifsion eípiricual, con fed vehemente della, halla 
que vlcimamente fubióal monte de la Myrrha, y al monte 
Moria,qiie era el Caluario , y en el madero de la Cruz fue 
clauadojy puntado en cinco partes de fu cnerpo,deüilando 
copioriísima nurrade morciíicacionpor fus llagas, y exer-
citando los cinco grados que Te han dicho, con can grande 
fed della, que eílando cerca de la muerte,dixo aquella pa
labra, {icio led cengo iiignificando, no tanto la fed de agua, 
quanDola ícd , y dwífco de íu mayor morfícacion , y traba-
jo,para nneftro remedio. Y todo lo ordeno para exemplo 
de todos los ChriifianoSjpero mucho mas de los Religio-
fos:porque los del eílado feglar mas principalmente toma • I4 ' * 
por dechado de fu mortificación á Chnrto nueílro Señor 
con fu Cruz acuetlas,lleuando la Cruz tras el, como Símeó 
Cirenenfe;porque abracan con amor la ptrfecció del Euá-
gelio,y la ponen fobre íus hombros, mortmeandofe en to
do lo neceflario»para cñplir fus preceptos: y moítrádofc a 
parejados para otra mayor morciñcacióli (ele má daré. Mas 
los Religiofos toman por dechado al SalCiador/egan que 
cftá enclauado en fu cruz,clauandofe en la Cruz de la perfe-
cion Huangelica con los tres clauos délos votos,obligan-
dofe á toda la mortificación anexa á ellos , hafta morir íi 
fuere meneít tr , por guardarlos, diziendo con el Apoílól: 

Mm FATA 



í 
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j i á Gal. 2 . Tara v i m r a D i o s , efioy fixo con Cimjlo en fu Cm%, p o r m m 
ium, \9<& efioy crucificado al mundo. 
c,b,fiU< 14. 

§ . / / . yar i as razones f ara defyenar f e d y dej fm 
de lamo'ttjicación. 

Y \ B todo cfto q fe ha dicho fe pueden facar algunas fuer-
'ces razonesjque nos mueuan á tener grande fed de U 

mortif icación^ tanto nos importa i poniedo en primer l u 
gar los exéplosde nueftros primeros progenitores^ue fe 

jfai.p. n . i acauan de dezir,de q vio el Profeta Efayas dizicndo;üjáwe 
1 s quejegun lo que esjufloy hufcays al Señorsatendtd ala piedra de 
donde fuijieys cortados,y a la abertura de la camera üe donde fiiifleys 
facados-.mirad a dbraham yueftro padre,)- a Sara que os Chgmdroi 
forqm yole llamé fiendofoh3y lebcridixé, y le multipliqué. Quien 

jU* fon (dize San Gerónimo) los que con excelencia liguen lo 
que es jiifto,y bufean al Señor / ino los Apoítoles3y los que 
les imitan, como fon los Religioíos?' Cuya profeísion es 
bufcar.no lo que es deleytable, honrofo , y prouechofo ai 
cuerpojíino lo q es fanto,y perfeto cofín de bufcar,y agrá 
dar á Tolo Dios. Y quien es (dize) la piedra, y cantera de 
donde todos proccdé,fino Chrifto crucificado? Cuyas auer 
turas fon las llagas de pies, manos , y coftado, de donde fa
llo la Igleíia.como Euade la coftilla de Adam. Ypor con-
íiguicnte Calieron tambié las Religiones, y todas fus fami
lias; a las qualcs exhorta el Profeca3qpógan los ojos en cite 
fu primer Padre , y en las admirables virtudcs,que excrcicó 
en la Cruz3para que en eñe dechado vea el n o d o como há 
de feguir lo que es juíto3y bufear á Dios hafta hallarlcaun-
q fea perdiendo la vida por no faltar en fu feruicio. Aili han 
de aprender la ciécia de la cjrrunciíió^y defnudez, q eíiále-
yédo á todo el mundo^n-ciádofe como el Apo í to l ,deno 

1 Cor " n 2 rab!r otl*a cofa ^ á Chnfto crucificado, eHapádo en íu co-
• ' ra (¿ó las fcña'les de fus llagas, y de las obras heroyeas q hizo 

con tan iilaílre mortiSca£Íonspara nuefíro exéplo. Y pues 
tanto le cono a) Saltador engendrarnos en el fer de hi;os 
fuyos^no es rnucho.que fe imitemos,padezicndo íemeja^s 
t í á b a j o $ , ymortiiicacipnes. Y par 4 pioucrnos masa ello 



¿izela traslación de los LXX. intérpreces, Mtenditsinn^ 
buftampeiram}q.itam exd'd¡ñiSi& infoueam ¿aciqmni fodijiis. M i 
raá á la piedra robulla que voíotros córtaftesjy la autrtura 
y oyó del lago,que causíks-.coaio íi dixer23mirad que vo t 
iberos con \ueuros pecados agujeraftes, y abriíles las raa" 
nos,pies,y coOado deltaviua piedra. Voiotrosfuifteys la 
caula de Cus llagas,y de que íueíle punzado efte diuino ar
boleara que brocaííe myrrhatan copiofa.Por canto no es 
mucho que osmorcííiqueys, y os dexeys punzar,y tengays 
íiempre grande fedde fer inortiucadGS,en razón dq íeguir 
íi en) pie lo que es ju l io . 

i Mirad cambien (dize I-Tayas) á Abraham vucílro Padre, 
1 F n i m vocaui enrni& benedixi, mninfiicam Cím}A quien lla
me quando era vno folo , y eí leri l , íinefperan^a de tener 
hijos, y le eche mi bendició-.con laquai tuuocantosscomo 
las arenas del inar,y eftrclias del cié lo,y mereció fer llama
do Padre de ioscrey entes, Y íi quereysíaber porque cami
nos le guie3todos fueron de rara mortificació en las cofas q 
mas amana,y eíiimaua.Y como-fuefíe fiel en obedecerme, 
y en mortificarfej mereció mi bendición, y fu multiplica
ción. Por el mifmo camino fuero los demás Padres de la ley 
vieja.-y ios que crecieron mas en lafantidad , fueron mas 
fenalados en la mortificacion:y es razón , que los que vini
mos en la ley nueua figarnos ei camimo canonizado con 
tanca ant igüedad, pues C brillo nueíko Señor no le abro-
go5antes leaprouo en fu Euangelio ;y le encomendó alus 
^poÍtoles,y diícipulos,q fucedieron á los Padres antiguos: 

• y licuaron tan adelante el camino de la mortificación,que 
^ dixo San Pablo 3j:nujotres fus \ApoJiolesba pudioDios en elmm- i .Corint. 

dojcomo condenados atnuent3 cuya vida fuelle vna continua num. 9* 
mortificación,á los quales por fer cabera de la Igleíia qua 
dra bien fer como el Carmelo 3 fabios en la circumciíion 
efpiritual,y fedientos della.-¡yarboles plantados en lo fu-
premo del monte dé la Myrrha cerca de fu maeftro lefus, 
punzados, y defeoreczados por varias partes, para que fu 

4 mortificación fuelle mas copióla. Tras los Aportóles he
mos deponer los ojosenlosfagrados fundadores de las 
Religiones , los. quales por el camino de la mortifica
ción llegaron ha fer caberas de fus illuílres familias 
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54$ Tratrado V I , De ¡aguarda de los njotof 
y Macftros de la ciencia de la circunciíion, que fe profeíta 
en eiias , y quadraácada vnolo que dize el Profeta que le 
llamó DiosíiédQrolo,yle bendixo,/le mult ipl icó: porque 
quádo S.BenitOióS. Ignacio era í b l o , y de fuyo euerilfia 
peníamiento de que podría tener hijos efpirituales, que le 
%'ueíren jentonces le llamó con efpecial vocac ión ,y le 
efeogia para fer piedra fundamental de fu familia, labrán
dole con vanos golpes de mortificaciones muy amargas,/ 
peno{as.Y por eíte caminóle bendixa con fus dones celef-
tiales,y le hizo Padre de innumerableshijos, pequenitos 
en fus ojos como arenas dclmar^ y refplandecientes en la 
fantidad como eíbellas del cielo. A los quales dize; mirad 
á vueftro Padre Abraham,y caminad por dóde el caminó, 
y exercitad la, mortificación que exercitd , moftrando os 

íoa\%Ji*i9 en las obras hijos de tal Padre:conforme á lo que dixo el 
Saluadorj^foj's hijos deiAbrahamt¡ ha^ed obras de: jbraham.Y 
fi foys hijos de Santo Domingo,ó de S. Francifco, ó de San 
IgnaciOihazed obras de vueftros Padres: para que ellos fe 
precien deteneros por hijos, y fu familia fe perpetué en 
Tofotros con grande gloria». 

Baftantes fonlos exemptos» que hemos apuntado, para, 
defpertar la fed de la mortificación áfecnejanc^a fuya,:. por-
que íí las varas deícortezadas, á que mirauan íaa ouejas de 

Cenef* 30- Jacob j unto al abre uadero baftauan,para que concibieíTea. 
num.ij, corderos femejantes a ellas.,, como no hartaran los exem-

M ? P ôs ^e tantosffantos , que ertan en el monte de la Myrrha, 
21. MoraU conio arboles deícortezados vertiendo mortificacion,para 
*aPil que los Religiofos;que los mira,conciban propoí i tosmuy 

eíícazes de íer fe me jantes i ellosí 
PaíTemos á otras razones,que mouieton á losfantos,pa- ^ 

ra tenere í la fedde mortifícarfei coniiiene ifaber,, porque 
Dios nueíiro Señor guüauadello,y fe lo mandaua,mandan-
do'es coíasjque íin raucha mortificación no podia, fec cum-
plidas.Y comoamauan á Dios, y tenían fed de. agradarle^ 
también íe tenían de la mortificacionjque tanta le agrada-
ua,porque eí amor es, fuerte como la muerte : y mueílra fu 

C m . % j í . 6 *orta^za en matar en (i mefmo,todo lo que desagrada á iu. 
amado-.p.oc darle i el contento-., 

A d i o fe ilega^que la mortificación es vnico medio para ^ 
: - - ' ' U ' 



Cap.2"De ¡a perfecta mortijicactoni 54̂  
la fantidad como fe ha dicho.Pucsfi fon bienaueturadoslosAÍ<íífc.5.«.^ 
que tienen hambre^ feddc la jafticia, porque ellos feríin 
harcosjtambien feran bicnauenturados ios que tienen ham 
bre,y fed dé la mortificación , que es medio para alcanzar 
cita jufticia.Y como la jufHcia da lo que deueá cadavnojq 
cofa ay mas deuida, que morcificarfe cada v n o á í i m i í m o , 
pues por fus pecados merece qualquier cofa por amarga wnomS 
que fea,y con U mortificación fe libra deilos? Deudores ( ^ ' ^ 
ze San Pablo)/o^o5J«o á la carne para r imr fegm ellaiporque 71 ' V 
ft vimeredes fegun la carne i monreys: masfi con el efpritu mor-

7 tificaredes fas obras 3viuireys. De donde fe toma otra razón 
muy fuerte,porq la mortificación es medio para la vida, y ' 
la falta della es caufa déla muerte, El mortificado viue, 
porque nada teme,y nada le da pena , y del fe entiende lo 
que dixo el Sabio, que aljufto no le entri íkceria cofa, Proite. izt 
que le fu ce diere : porque con la mortificación ha quitado num, % i» 
larayz de latrifteza, que es la propria voluntad.^ el pro-
prio amor:y quando eftá muerto en í i , viue para Dios, en 
quien eftá efeondidafu vidacó fuma alegría.Mas el inmor-
tificado fiempre muere , porque fiemprc anda Heno de 
temor, y pena ; y como nunca faltan muchos , que le 
puncen, por las punzadas no fale myrrhade mortifica
c ión, fino hiél de impaciencia , y rabia , como fucedio 
al mal ladrón , que eílaua crucificado con Chrifto en el 
Monte Caluario, y no le aprouechó ía cruz : porque no 
la acompañó con la interior morcificadon de ii mifmo en 
ella , como lo hizo el buen ladrón , el qual con la mort-fi-
cacion quedó tan purgado, que en muriendo oafsó déla 

« cruz al Parayfo. A l l i o r ó , y fue oydo , porque !a morci-
ficacion haze digna de fer oyda la oración. No fin caufa 
en el monte Moria íe edificó el templo de Icrufalem, 
que era cafa de oración : porque el coraron mortifica
do estemplo,donde elefpiriru íe encierra á orar fin impe
dimento , y f u oración fube al cielo. lunto al monte de la Can^ n ¿ ; 

' myrrha eftá el collado delincienfo , y el vno espaíío pata 
el otro. Pues íí tienes fed de orar,tenlade te mortificar/u-
be con anfias al monte de la mortificacíon,y luego te halla
ras en el collado de la oración. 

9 También la mortificación ayuda grandemente para el 
M m ^ buen 
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buen crédito del Religiofcy deíu Religión;el qual fe pieir-¡ 
de mucho 3qiiando publicamente fe falta en ella, por fer 
indicio de vida imperfeta, femejante á la feglar. Efto da 
a entender la diuina Efcritura * quando mandó nueñro 
Señor a íofue á la entrada en la tierra de Promifsion , que 

jofue^n.p circuncidafe á todo el pueblo , quedefpucs que falió de 
Egypto no fe auiacircuncidado. Y hecha la circuncifskm le 
áixOiHodie ahfluli opprobrium Mgyptiáyobis-.Oyhe quitado 
de vofotros el oprobrio, que facaftes de Egypto: porq era 
afrenta del pueblo, que tuuieflen prepucios, como los de 
Egypto .Pues deíía manera es afrenta de l©sReiigiofos3q ha 
enerado en la tierra de la proraifsió efpiritual, que tengan 
por mortificar las fuperHuydades, y demaíias, que tuuie ro 
en el mundo,y q viuan tá inmortifícados)como los feglares. 
Y el diaque de veras fe han mortificado, han quitado de fi 
el oprobrio del figlo.y todo lo que puede fer ocafion dé fu 
defprecio entre los hombres. Por loqual todas las ra
zones , que les mouieron áfalir del mundo i y entrar en 
Religión , han de mouerlesá tratar de lamordficacion ,en 
que confifle el buen fer de la Relígion,comoconftara délo 
que yremosdiziendo en los capitules que fe figuen. 

CapJ I I . Del 'y oto de Uphreza de fas particula
res exceüencias yy prouechos para alcanzar la 

per fe clon T^ellgiofa, 

ÍETRE los tresvotos,que fon los principales 
inílrumencos, y medios de laperfecio Euá-
gelica.que pretenden losRcligiofoSjel pri-
mero3porel quaí comentaremos, es el de la 
pobre2a;que(como dize Santa Thomas)es 
el primer fundamento de la Religión. Porq 

como la perfecion Chriftiana eíiriuaen las tres virtudes 
teologales, Fe 3 Efperar^a, y Caridad, y h Fe es el primer • 
Fundamento de las ocras,por donde comienza la perfecion, 
acompañada con la Efpcranta, y perficionada con ía Cari
dad, que es la Rey na entre ellas .aunque no puede viuiren 
eite muado.íin la compañía de fus dos hem^nassafsi la per*. 

2.2JJ. 16' 
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Cap, 3. T í d voto de Upotnzg. $ j r 
fecioa Religiofaeítr iuaenlos tres votosj de pobreiai C4i% 
t idad^ obedienciajq refpóden á ellas tres virtudes. Y aancj 
la obediencia es la primera en la dignidad, y no puede con-
feruarfe íin la compañia de las otras dos: mas la pobreza e? 
la primera en el or den}y ha de durar toda la vida para con-
femar la perfecion Reügiofa.Y poreftoel primer voto q fe 
haze^en la profesión, ordinariamente es de pobreza, Y co
mando la carrera demás atrasan el principio dé la vida na
tural echa Dios los cimientos de la pobreza, y có ella con
cluye el fin de laraifma vida , para q todos entiendan qual 
ha de fer el medio, conformandoíe coa fu principio , y fin. 
Como lo entendió el fanco íob , qtundo derepente fe vio 
pobre,íin auerle quedado ningún genero de hazienda.Porq 
acordandofe de fu nacimiento y muerte , dixo; D efnudo jal i jGrJt ^ 
del vientre de mi madre \ defnudo tengo de holtter a ella. Como 
quien dizeaiii vida es "̂ na jornada continuada deídc el na
cer, iiaÜ a el morir; y pues naci defnudo del viétre de mi raa- i ^ ; 
dte * y defnudo tengo deVntrar en el vientre de la común 
madre,qes la íepu!turaen\las entrañas de la tierrazo es mu 
cho, qcábié camine defnudV. l^-la mifma coníideracion mo 
uio á los j üftos para de íp re^a r los bienes temporales, y ad 
mirarfe de losq eftauun muy pegados á ellos. El Eccleíiaftes zcdtf. % l 
dixo contra vn codicio fo ; Cornejal ib defnudo del vientre de fummm ^ 
madre, afsi boUera [mlkuar mC â de lo que ganó con trabáxo. 
Mtferahle necesidad es+auerfe de holuer como nació.Y S.Pablo i , ^ idThu 
con mayor luz dixo-.Ninguna coja metimos cnefie mundo 3 y fmé. tmm^* 
duda ninguna podremos facar.Tor lo qual teñiddo\el fujUto3y co q 
cubrirnos, eflamos contemos. Pero aun mucho mas mueue ella 
cóíideracíó.real^andolacomolo haze S. Gregorio Nifeno. Qrat.'de 
Porque Dios nos hizo defnudos en el vientre de nueftras ¿.rmiem -
madres, y de alli nos facó defnudos para viuiren efta vida fas &>oríi~ 
mortal , y el mifmo Dios nos facadeíle mundo deínudos £ ^ ,0# 
poniéndonos en el vientre de nueftra madre la tierra , á ^ ¿ j . ^ / , * 
dóde eftan los cuerpos como en fe milla, para q á fu tiepo 
nazcan por la reíurrecion en la vida inmortal,boIui¿dofe el 
hobre al mifmo Dios,de quien falió. Pues q mucho es, que 
el Religiofo quiera honrar á Dios en entablar fu vida con
forme al principio y fin que Dios le ha dado en ella ? Y 
afsi comience la vid^ ReÍigiofa,defnndandofe de todas 

M m 4 las 



552» Tratado V I , 'Délaguarda de los<votof. 
las cofas por el voto de pobreza^y profiguiendocon ert^ 
defnudez hafta la muerte ,dondc por fuerza hade dexarlas? 
Y fi muere cóeítadeÍBudez fanta^y perfeftafaldrá á ru t i é -
poclcuerporefucicadojprerencandofe alSeñor,queIe cció,. 
para que leviftaconlaríca veftidurade fu gloria. * 

§ . / , Z>e lo que Chr'tño nueflro Señor hizo enfa-
uor de la pobreza,. 

T> Ero mucho mas mueue áeíHmar la pobrcza^verq el míf-
moaDios quádo fe determinó (fhazerfe hóbre,quifo en

trar en el m ú d o ^ falirí j có efta defnudez,v pobreza,hazié 
dola co e ñ o muygloriofa.-porq losdemasniños / i nacédef-
nudos,es por nccefsidad de fu naturaleza. Y para nacer pro 
curara fus Padresíi í o n r i c o s ^ p o d e á o f o s , q téga toda U 

c c^modldad PofsibJe de cafa, brí^o, níanti l ías, y los demás 
* ¡ L T adornos;y fi buelué defnudos á laticrra.á lo menos cóferuá 
Z T Z k lasn^u ezas m i « ^ s les dura la v i d i p e r o nueílro grá Dios 
Í Z l l hun?an^o>fiadoCcomo dize S.PaJblo) muy rico, quífo de fu 
„ n \ • voluntad hazerfe p o b r e y nac Jrdefnudaen vn miferable 
1 portal,y eíTe ageno, teniédapo/cuna vn pefebre, y en bol-
mus Reltpa uiédole en pobres pañales.-y al/fin 3 la vida3antes de fubir i 
mmrottus la cruz^qutfo defnudarfe d todas fus veftiduras,y falir della 
Jicjít m mu defnudo^omoauiaentrad^tra^ando todoefto (comodi-
üu pnmus Ze S. Cipriano) para que fu primera entrada en el mundo 
t h r p tn~ fucífe dechado de nuefta primera entradaenla Religión, 
greyus. perfeuerando en ella con la mifma humildad,y pobreza,co-
Math^ «.j mo Chrtfto perfcuero hafta el fin de la vida. 
$. ^Lmb,m De aqui también procedió,que quádo abrió fu boca pa- • 
w p ó . Leu. ra abrir los camiaos de la perfecció Euágelica, cometo por 
Crego.Ni' |a pobrezasc6 q comentó la vida, diziendo: Bienaumundos 
jen.Huro. IOÍ pobre* de efpmm porquefuyoes elReymde los délos. Llam* 

V T r pobresde eíPiriI:u (como declaran los fantos Padres) á los 
mtb.Baji . qlle d e í u voluntadefeogen lapobreza,y lahumildad,yba 
Reg. 2 0^. xeza>qaeanda con ella,- porque dos fuertes puede aucr 
Bermr.jer. d¿pobres en el efpiritu.-vnos folamente en el coraron, y 
de feiuoom afrao^oiTeyendo las riquezas con entera morciíícacióde 
mum ¡anc- la codicia,íin q el corado efté pegado á ellas repartiéndolas 
mrum, Uberalmence,qu^n4o ^ mn^ íUx ? y t ü m á o aparejados 

para 
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para carecer dellas/i DiosquifieíTe, Y defte modo fueron^ 
pobres de efpirim Abraha^iacob, y Daiudj y de razón lo 
debrianfer todos los iico&Chrifíianos,conQO en fu lugar 
dixo.Pero Chrii'to nueftro Señor aquí nohabla deftos, fino 
de los que con íeme jante voluntad juntan también la po
breza real y verdadera, qual el mifmo la cenia, y la que el 
mundo no califícaua por bienauenturada^fino por deídi-
chada. Y para defengañarle. dize, que los verdaderamente 
pobres,comolo fcan de efpiricu , y con perfeda candad, 
fon bienauenturados, y comienzan á gozar del Rey no de 
los cielos,-pretendiendo con efta fentencia,y promeíia,ale-
tara los ricos, para que íe hizieífen pobres voluntarios, 
por gozar dsfta bienauenturanqa ^ Reyno ceíeflial: alsi 
como llamó bienauenturados á los manfos,y pacihcos,a hn 
de alentar á los que lo eran, para queprocuralfen la man-
fedumbre,y la paz» » r * * i 

i Y íi alguno dixere,que pues ta pobreza deelpintu en el 
afefto bafta para que los ricos feanperfedi ís imos, como 
Abrahanjacob, y Dauid, también baila, que Chní io nue
ftro Señoraconfeje efta fola : efpecialmente que es mayor 
grandeza3tener el coraron libre en medio délas riquezas, 
que no careciendo dellas. A ello refponde bien fanto Tno- Opuf de 
mas, que quantoes gloriófo ferpobre de e í p i n t u c o n n - perfeét.vi-
nuezas; tanto es mas raro. Y el Eccleíiaftico, que llamo fpiritua 
bienauencurado al rico, que fue hallado fin mancha, y no fe 
fue tras el oro, efle anadio luego : Quien fera efa, y alabare^ ECÍ L$U¡A 
moslet vorque ha hecho marauillas enfi* vida. Dando a enten-
der,quecsmuy raro vn rico tan perfcdo,por fer las rique^ 
2as muy ocafionadas á llenar tras íi el coraron,con peligro 
de perder el Reyno de lósetelos. Y á efta caufa Chnfto 
nuertro Señor dio porcofejo renñciar las^ empobrezerfe, 
porque era camino mas feguro^y fácil para entrar en el cie
l o , quanto es mas fácil entrar porel ojo eí t rechode vna 
aguja vn hilo delgado, que vna maroma gruefla como vn 
camello.Grande marauilla es, fdize efte fanto) queSaníon 
con ta quixada de vn jumento mataífe millares de Fiíiíteos, 
porel fingulat don de fortaleza, que Dios le comumeauat 
pero comae í loescofa ra ra , aconfejamos i los foldados, 
aunque k m muy fucrcqs;q«e fe prouean de arnaa&fropo^ 
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Clonadas para pelear contra tus enemigos ¡ aísí tambieii 
maramlla esgrande^queios ricos ven^n á los vicios.y á los 
dernomo^por efpecial fabor , que Dios les haze quando 
quiere. Mas cónio efto es cofa rara aconfc;a el Saluador á 

team « T qUleren aír^l l rar ^ viótoria^que fe defnuden de las 
H ^ ^ nquezas^comodizeS. Gregorio peleen de ínadoscon , 
LHTIL d'momo^ * ̂  á ^ o s , y que fi han de íaür en 
n l l f C*mPocont™^yíquctrzhe veynt?mil toldados, que 

renuncien codas las cofas, porque eüa renunciación e ie l 
caudal^y las armas mas podero ías^ue ay para vencerlos. 

Pero añadamos a efto, q ñ es cola marauillofa coníeruar 
el coraron defpegadode las nquezas,para repartirlas: mu- 5 
cho mas marauillofa ferá,tenerle tan defpegado, que las re^ 
parta de vna vez todas, moílrando por la obra la verdad, y 

t.Com,S, Pertccion, con que tenia deípegado el afeóto. Con razón 
mm.*. akba ían Pablo á ios Fieles de Macedonia , de quedauan 

Iiberalmentc delo que tenían, por tener elcoracó deíaíido 
ddlo,y mortificada bien la codicia. Y a eña mortificación 

2 19 (como nota ^ Thomas)ilamó altifsima pobreza . Pues 
quanto mas altiísimaferá la pobreza Apoík>Iica,que mor- i 

n ^ ^ T ^ U ^ C da á ios Pobres q"^nto tiene, fin 
D.71^ .2 reí eruar para nnada^Si la virtud de la magnifícécia excede 
Wwr,z> a la liberalidad ordinria,en que modera la afición de gran^ 

desnquezas, y anima para hazer fumptuofos gallos, quan 
heroyea magnificencia (era la del Re]igiofo,que de vna vez 
haze vn empleo tan fumptuoío, dando quantot ene por 
CnriKo,aunquctuuieííe lasriquezasde todo el mundo? Y 
l i es grande miíericordia,dar á pobres todos los réditos de 
los oienes, quedandofe con las rayzesypara tener mas oue 
danquanto mas grandioia mifericordia ícrá , darles tambié 
os bienes ray zes, y empobrecerfe á í i , por enrriqueccr á 

los pebres? Todo efto fin dada están dihculioío , y tan 
r . ro e í p e c ^ , , entre los ticos, que podemos también 
T u 1 1 £ c c l e f i a f t l C 0 í ^ « A ^ ejiepautaremos k i Por-

' vor t r íñ h . f en {u ̂  ñ m ^ la g^cia de la diuina 
va d e W ír'aScfte Camíno' el Saluador 
va de ant con fu exemplcefcogicodole como mas glorio^ 
c idn r^ 5 7 Prromcr¿endolc vn premio tan dclarc-
a d o ^ o m o e s l a p o í í e f s i o n d e í u cekftial Heyno. 

5. ir. 
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§ . / / . 
De los frouechos de la pobreza de efyirku. 
aquí podemos facar otras grandezas,y prouechos de 

_ pobreza del efpiricu, que fe encierran en el Reyno^q 
Dios le promete, cuya poííefsion comienza en efta vida, y 
del todo fe alcanza en la otra. En efta vida el Reyno es la ^ 
jaiUcia, paz, y gozo en el Efpiritufantocon el cien doblo ^ 
mas de lo que fe dexa:al modo que arriba fe declaro^Pero ^ 
aplicando á la pobrezalo que es efpecial della, íe ha de ad- ^ 
uertir, que lajullicia .que es parte defte Reyno, e s e n d o s ^ ^ ^ 
maneras. Vna es general, que inclina á huyr ds todo mal, y ^ ^ 
i obrar todo genero de bien: y por configmente no es vna tmad^ 
vircud.fino la junta de todas,que llamamos ían t i dad, i alud, 
v hermofura del alma.Otrajiifticíaes efpecial virtud ,que 
da á cada v no lo que es fuyo ; á Dios lo que es de Dios , y 
i Cefar,loqae es de Cefar: y al próximo , loque esctel 
troximo. Arabas jufticias proceden, de lah .royca po
breza que fe llama de efpiritu, porque afsi ella, como las 
otras fíete bienauenturan(¿as,naccn(como dixo Santo Tho- I)2 ^ 
mas) de la infpiracion del Efpiritufanto , que mueue a 
exercitarlas con excelencia. Y deíte modoesrundamento, 
y rayz délas otras f íete , y (como dize fan Ambroíiq) es ¿ ^ ^ . ^ 
madre, y engendradora délas demás virtudes. Pero como es Llicm„ 
madre dellas? por ventura porque quita la vidaáfu ma-
Araftra la codicia ? ó porque quita elceuo del dinero á fus 
contrarios los vicios í o porque arranca las efpinas dé las 
turbaciones, y congoxas,que abogan la í e milla de las diui-
nas infpiraciones , que producen los frutos de las buenas 
obras <? ó porque merece recebir los bienes efpirituales, D. ̂ ugufa 
quien defprecia los temporales ? ó porque d ifminuyendo hb. 81. 
la codicia.fe acreciéntala caridad, en cuya compañía andan qq.q^ó. 
todas las virtudes ? 6 porque es la puerta por donde entra

mos en laefcuela de la religión , donde fe aprenden to
das ? Por eftos feys títulos Ja pobreza es madre,que las en-
gendra:ama,quc las criajaya, que las rige : proteaora5que i . J d m . 
iiempre las defiende t y muro, que por todas parces las ó.nAo. 
cerca, y ampara. Si fan Pablo llama á la codicia, rayz de l o . i d r a ^ 
todos.ios maus:ai modo que enlulugar declaramos; norq 01^9, 

• - — •" ^ " *" - " ^ - no 
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no llamaremos ala pobreza dt efpir i tu , rayz de todos loe 
bienes,no folo porque corta aquella maldita rayz, y los in
numerables maies de culpa^y pena,que brota;íino umbien, 
porque como la rayz íuitenta al arbol^y á íus frutos, afsi U 
pobreza de eípiricu^que es rica de merecimientos, fuften-

P+COJIJA ca ci iirboi ^ i a s virtudes, y las obras que proceden dellas? 
^,25. ^ Por e^0 nueftf o Padre San Ignacio nos encomendo,qu£ 
jnmedit, amaíkmoslapobreza ,como á madre.-y lo mifmoencargaS. 
cap.^. ^uenauen5uracnfus meditaciones, Y que es amarla como 

i madre, fino amada con todas las condiciones,que pide el 
perfeco amor de vn buen hijo con fu buena madre? Procu
rando,que elamorreatierno,apreciatiuo5efícaz,deíintere-
íado^y perfeueranre harta la muerte.Y entonces ferás ver-
dadero pobre de efpiritu , quando tu eípiritu amare deíic 
modo iapobreziijgozandote con elb,e(Hmandola masqus 
á todas las riquezas de la tierra >buícandola en todas las 
cofas con cfedo,íin otro inrercfe,ni rnotiuo,mas queimf-

2,Cor.%, tar al Señor^que fe hizo pobre para cnrriqucccrnos con !ti 
Mum*y* pobreza, elperando de fu liberalidad , que quanto fuére

mos por fuamor mas pobres de bienes temporales, tanto 
nos hará mas ricos de bienes espirituales 

De aqui es , que como las riquezas del mundo traben í 
coniigo hóra^y gloria^harcura, y regalo, y poder para todas 
las cofasjque obedecen al dinero : afsiel que las de i precia 
por amor de C bril lo, alcánzalas riquezas del efpiritu, con 
cien vezes mayor gloria,hartura,y regalo,y potencia. Porq 
ala oración del pobre,que ha puefto en Üiosfu confianza, 
obedecen todas las coías,mejor que al dinero : y baxan del 
cielo admirables gracias,y dones para ennoblecer, y enrri-
quezerfu alma. O dichofa el alma del pobre voluntario.' 

Mm.Arl. La qual(como dize S.Chrifoliomq)relumbta como el oro, , 
tn fiiath. refplandcce como pedas,flore ce como rolas-.es toda bella , 

hermofa, y agraciada. No cerne alosdernonios>oorque no, 
tienen de donde afsirla : íiempre afsifte delante de Dios,, 
porqnoay puerta cerrada para ella , ni viue como los hó - , 
bres, fino como los Angeles: no tiene uecefsidad de efcla-, 
uos,porque íus efclauos fon las pafsiones, y los peníamié- , 
tos , que fe feñorean de los Reynos. No tiene te foros de , 
tierra, fino de cicloi donde no líeua la polilla, niel l ad rón , , 

ni la 
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nila rolicitudcongoxofadefííiviaa. No ío lo ttenetres , o 
trey nta cofres, porque fus-riquezas no cauen en ellos, fino 

5 tiene tantaabundancia,que a todo etmüdo efUma en nada, 
4 y rodo lo de la tierra es para el p^erorm ludihriíty & rotas 

d í z t e íbur le r i a s de niáos,y juegos de pelota j porque en 
ftí eftimano tiene rer,ni coníhncia5ni valor alguno. Y íi re rU 
dieílen á efeoger qual quieres mas, los pnncipadosy Rey- ínMathe¿ 
nos déla tterra^contodos los teloros, y deleytesdel mudo, 
o lafantapobrezadigo te de verdad,^«oá confePJm ham 
raperes y j i t amm cognouiffes chis pulchruudimm>h\ punto to -
mariaspara t i la pobreza.íi conocieíícs fu grande hermofu-
ra. Por efto S. Pedro íe gloriauadclla^quando dixo al coxo; 

> ]vQ tengo plata y n i oro : lo que tengo te doy , en el nombre de Jefa j í f t . . j » 4 
^ Chrifio, lemma te >y anda,. Quien de vofotros no deífeará 
^dezir tal palabra coiiioefta>Derpreciapucse.toro,yla pía» 
s ta ,queeíU en tu mano , 7 aunque no puedas dezir al coxos 
, que fe leñante, no por eíTo dexaras de fer bienauenturado» 
% como et ApoftoUcuya buena dicha no eítuuo en fanar á los 
a coxos,íino enauer dexadocodas la? cofas por feguir á Chri-
, fto:el qual no les.dixo,daré el eien^ doblo, y la vtdaeterna» 
^ al que hiziere milagros, fino al que dexare por mi amor to -
, das las cofas» efto te harafemejanre á San Pedro t Hoc enim 
, opus efi\Apoflolicum:spoicqae efto es obra Apoftolica, enque 
j has de imicac á los Apoítoles, para alcanzar el premio , que 
, fe ofreció áellos:y ti Oíos te dieíie a efeoger , de poder c ó -
x ucrtic el lieno en o r o , ó defpreciacal oro , como a lleno, 
, aunas de tomar efto íegundo : porque to primera, quizá te 
, haría vano,y codiciofo, y lo íegundo fanto,y masgloriofo.. 

Todo efto en; fuítanciajes de Chrifoftomo.. 
5 Pera mas á delante paíTa fu eloquencia, en alabar ala 

pobreza,reípondiendo a la objeción de los mundanos, que 
la aborrecían por verla rodeada de miferias y dolores coa 
la falta de las cofas temporales. Y para defengañatlos, la, 
compara al horno de fuego,donde fueron echados los tres. Dam.?¿ 
niancebos.por no querer adorar la effacua de oro, y plata,y num. ig l ^ 
varios metales,que reprefenra el ídolo de la auaric!a,y á la HomiL 4» 
codicia de las riquezas^ honras.mundanas. BajemosCdize) fu f t t Mar. 
al horno de la pobreza , y miremos los que andan, en el vida edam 

* fuego con grande íeguridad, hollando ios cuellos de los q BMmv* 
confia© 
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confian en el dinero: veremos vna,coía nueua,y milagroía: 
vn hóbre que canea en el horno , y da gracias á Dios en e l ' 
fuego: y eííandoatado^coneítremada pobreza, no ceffade * 
la diuinaalaban^aiComo los tres manceboscantes íc le fuel-
tan las ataduras, y fe apaga la llama : ó lino fe apaga, con ' 
mucho mayor milagro el fuego imita la naturaleza de la J 
fuente,y haze oficio de roció; como fe ve en los que íiguen 
laperfecion d e l f uangelio, los quales fe alegran masen fu i 
pobreza,que los ricos en fus riquezas. Y que mayor rocío, J 
que no ferabrafado con tal codicia f Y como cftos man
cebos menofpreciando el mandato del Rey .Fueron mas' 
gloriofos, que el mifmo Rey : afsi tu fi defprecias de cora-' 

r . . , • r (¡on las riquezas del mundo/eras mas preciofo^ue todo e l ' 
,0* mundo ; como aquellos fantos, de quien el mundo no era * 

, i i .a«. 3 • digno. Si quieres puesfer digno de los bienes celeíliales, ' 
haz burla de los prefenteSjporque dtfla manera refplande- * 
ceras aqui con grandes virtudes, y defpues gozaras de grá- ^ 
despremios. Híio dize S. Chri íoí lomo,cuya comparación 

48. es muy conforme á lo que nueftro Señor dixo por Hfayas 
wdo. de fu pueblo -.Elegí u in caminopaupenaiis, yo te examiné, 

aprobé , y efeogi en el horno de la pobreza.- porque como 
del horno de fuego (alen los metales mas apurados , y los 
tres mancebos íalieron mas gloriofos, y reíplandccientcs: 
afsi del horno déla pobreza falen los juítos con mayor pu
reza , y refplandor en todas las virtudes 3 hallando grande 
gozo enlamiferia, porque reciben el cien doblo en medio 
della. 

i Fin al mente, el que tiene tanta grandeza de cora^on^que . 
defprecia todas las coi as por Chnl lo , y paila por el fuego ^ 
de lapc.brcza,gozandofe de l o q fe padece en ella, alcanza 
otra magnanimidad tan gradioía, que es fuperior á las Mo-

iTCor.p. narchias del mundo.La qual declaró S.Pablo, quando dixo: 
•mm. 1 o. habentes^f omnia pofíidentes: N o tenemos nada, y pof-

feemos todas las colas. Y aunque c íhs dos fentencias pare
cen repugnantes;pero quan clara es la primera, tan cierta 

Mtth.xs. es la fegunda,por muchos tirulos en que fe funda. El pri-
num, 21. mero, porque no tiene por verdaderas riquezas, las de Ja 
fíom. 5. & tierra,fino por mentirofas,y engañólas: pues afsi las llamó 
Euung, Chriílo nuertro S e ñ o r e ó m e noca S. Gregorio, y con gene-

0 rofo 
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fofo coreen , no haze dellas mas calb^uc d d c{l{crcoi,y 
vsiura del nmladarj y aunque le falten, no fe tiene por po
bre, como tenga las riquezas e íp rn t i i aks , que ion las ver* \ A i V U ¡ ^ 
¿UJeras riquezas,y con lapoííefsion deltas (olas,con coda nnm, 8* 
verdad dize,que poííec todas las colas. El íegundo titulo 
es,p'n'que con dexar todas iascoras,halIa ehnilmo güi lo , y 
contenro^que tuuiera enpoíTeerlas, y cien vezesmayor, 
co no arriba fe dixo, Y pues los hombres no fe hartan con 
]a poíTefsiondelo que t ienen, í inocon el guftoque recibe 
en tenerlo,por q íi lo aborrecen,luego querrían defecharloi 
bien fe íigue q poílee todas las cofas, quien tiene el gufto, 
que naciera de poíTeerlas E! tercer t i tulo,) ' mayor es porq 
todas las cofas que dexa las halla , y poílee con mayor ex-
celencia en folo Dios,que le es todo en todas las cofas. n l^m* 
Siempre (dize S.Laurencio íu{>iniano)efíá feíiura la pobre- v.!tx ' r j ' 
za ChriftianajDorque le ePcá concedido, que en el Señor de ^ ^ * 
todas lascofas,las poffeátodas.Chrfílofdize S.Gerónimo) ^ ^ y '^ 
es todas las cofas; pero quien las dexa por Chriílo,en el las ^ IA a _*, 
halla todas. Y baftantemente estico , quien con Chriílo es am îH¡tm 
pobre.Y como dize Santo Thomas.los que fon de Chriílo, ^ ^tX- c-19 
tiene por fu y as lascofas que fon de Chríílo.y comoChrifto "ePf¡uPe}t* 
poííce todas las cofas: afsien Chriílo las p o (fe en ellos. El Lea'l in 2 
quarto tirulo es,porq(como dize S.Bernardo)codas las c o - ; - o r ' * 
fas del mudóle íiruenay fon para fu prouecho j contorme á Sem' l l* 
lo q dize S.Pablo,q codas lascofas fe cóuierten en hiende inCant. 
los q ama á Dios. Y todo el mundo^dize Salomó) es rique- ^ R^.S 
zas del juflo.Losmundanos poííeyendolas fon mendigos:mmu 
mas los pobres de efpiritu,defpreciandoIas, fon Señores, y l á m 
y nunca les fáltalo q han meneíler para pafiar ia vida. Porq mAC' Gr¿ím. 
han arrojado fus cuydados en laprouidencia paternal de ^ I7-
Dios.-el qual(como dize San C hrifoílorno)toma á fu cargo Math, 6, 
ponerles cada dia la mefa,y de fus riquezas, croxes,y bot i- num* 20 * 
llerias Jes fe nal a ración para fu fuftento. Mirad (dize el Sai
nado r ) las aues del ciclo , que no fiembran, ni fiegan/ai recogen 
trigo en las trvjes,y cotodo eflo vmjho Toare celeftial las fuj j t tk. 
Y quié fon eftas auesdelcielo(dize S.Aguftin)imo los po- *Jp!id. D i 
bres de efpiri tu: que desando lacargapeí íadade las cofas Banm:tr¿¿ 
terrenas, huelan á las celeftiales^ A eílosfuilenta nueílro de paupe^ 
Bios, con no menor prouidencia que álas anes del campo; Cbrjjíh 

por4 



5^0 Tratado V I . TteUgmrda délos votos, 
porque como los labradoresjquearanjíiembran, y cogen el 
t r i g o , aunque trabajan principalaiente para í i , tambaa 
de fu trabajo participan las aues.-afsi de los trabajos de lo$ 
feglares en ganar la hazicnda participan fin trabajo los po-
breSjtra^andolo la diurna pronidcndia, para que íean fu cé̂  
tados,y no por eííoles fon cargofos,íinoniuy prouecholos, 
porque mas les dan^que reciben. Conforme a lo que dixo 
el mifmo Apoíiol .• Quafiegentes} multos auiemlocul.ktanies> 
Somoscomo mendigos^y enrriquecemosá muchos: nofo-

a.Cor. 6, á m e n t e porque les comunicárnoslas riquezas efpincuaks 
mm, 10* ^c la§Tacia»y ^e ías virtudes , fino también porque por 

nueftro refpeto^y por el bien temporaUque nos hazen por 
nueftras oraciones les enrriqueze Dios, con bienes tempo* 
rales, yjes libra de grandes miíerias. Por donde fe vé con 
quanta ra.íoa dixo Salomón : ^Ay vn hombre como r ico , con 
no tener nadaiy ay hombre como pobre, co tener muchas riquezas, 

T r o M 5. Porque el perfeco Religiofo ,con no tener nada de lo tcm-
hUM.j. por al, es rico de los bienes efpirituales ; y el rico mundano, 

es corno pobre , porque no ella contenco con fus riquezas, 
n i íabeaprouecharfe dellasíy mas to rmentó le daíu codicia 
por lo que le falca , qae contento la poííefsíon de lo que tie
ne Porque como es mas dichofo el que no tiene fed, tunque 
le falte aguaique no el hidropico,qae feabrafade íed,aanq 
tenga mucha agua , porque nunca íe harta con t i la ; ai si es 
mas bienaueoturadoel pobre , que no deflea nada , que el 
rico, que íiempre delíea mas, y nunca fe harta fu codicia. 

CapJI I I , De otros premiosyfahútesdela pobreza 
de ej^irltu* 

T R O S grandes fauores ha hecho nueflro 
Señor á los pobres de efpintu , que fe con
tienen en la efpecial promelía, que h u o á 
los Apoftoles , -quando refpondiendo á la 

M a t h i o ^ ^ S ^ ^ ^ pregunta de S. Pedro les dixo: yofo. ros que 

' ' hijo del hombre Je femare en ¡a [día de fu M 4 g e U , 05 fentareys 
también en do^e fiiks fungando á los do^e Tribus de jfmd* Ea 
las qu^les palabras podemos entender dos promeíias. La 

prime-
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primera,y pricmpal fe cumple en la regeneraci5aó renoua 
cion vltima,que es la Refurrecion generaUqwando todo el 
íDundolehaderenouar , y los hombres con otra í tgunda 
generación ha de boluer á la vida.Emoces Chrifto nueftf o 
Señor Tentado en el trono de fu Mageftad ha de juzgar a m . ^ 
iodos los honibres,y en íu compañía elUran los Apoí toks Howóy m 
acompañándole en elte juvzio,condenando(como dize S, M*th* 
Gerónimo) á las Tribus cíe Jírael , que no creyeron en Maih, i z . 
Chrifto.como ellos creyeron.-pero e í tonoha de íer (como 'Wa, 41. 
pondera bien S.Chrífoftomo) (olamenie con aquel modo *Apo:,}.f*. 
general,que dixo el S^uador,que el día del juyzio los N i - ^ & c^o. 
niuitas.y la Rey na de Sabba, íe leuancaran contra ellos, y ^ « - ^ , 
con fu exépío los condenará: fino con otro modo erpecial in 4 rf'47-
muy hontoio3que fe fignifíca por el aísiéco entronos,acó - tj.i.ar.utr. 
pañandoal juezxomo íe eícriue en el Apocalipli, á modo M wdicía-
deiuezesaflcííürcs.Loqual declara mas Tanto Thomasco ría potejta 
Ricardo de Sando Viótore^iziédo,^ en nóbre de Cbní lo te. 
nueltro Señot há de exercitar allí algún a d o ^ toque al juy ^ s ^ 
210,0 al examc^maniteí lació delascóciécias,ó á la aproba reyom.z. 
cion de la fentencia, ó en otro modo.qío laméte fabe el Se m ¿«p dijp. 
ñor q les prometió efte fauor ta elpecial. Pero ordinaname 57v/t¿^ 4» 
te añadenlos Santos Padres, que aunque Chrifto nueftro tW 20.de 
Señor expreflamente hizo eftapromellaá los doze Aporto cmn.c^.in 
les,no fe ha de entéder de íolos los doze,fino gencralméte Tja 4 9 . ^ 
detodos los pebres de efpiritu}q dexá todas las cofas,y al- Só. 
xá^an la perfeció Euangelica^guiédojé imitádo á Cbrillo, O. Bcmar, 
cómo lo hizieron los Apodóles. Los quales (como dize S. in id ecce 
^guitín){c cóprchéden debaxo del numero de doze,que es nos riliqui-
tiu uero de perfeció.Aísicomo debaxo de las doze Tribus rm (er, 
ie cóprehédentodoslos q han de íer juagados.Lo qual có- 8 m T¡al. 
firmaS.Gregorio feñaládo dos ordenes de pecadoresjy o (¡m h^hint» 
tros dos de jiiOos,^ han de parecer en el juyzio,losir.fkles hh.io n¡o~ 
parecerá alli,no pata fer examinados/ino para íer códena- r>I.Lap.io. 
dos conforme á lo q dixo el SúmáoxíQuit no cree en el hijo ntm hb.io 
unigénito3ya efiá. ¡u^gadoupoxq ya cólta de \¿ juila caula de fu 17. 
íódenació,por no auer querido aceptar la Fé, y la ley Euá IdéD. Au-
^elica-perolos pecadores Chriftianos parecerá para fer exa p-ft-i- r- 2S 
minados fegun la ley q profeífaró,y fer cóJenados,porq no de ¡anftU. 
laguardaró.Al modo q los Reyescót ra losdc l inquentes , q 1^.5.fia8* 

N n fon 
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¿6% Tratado U I . D e l a g u i r d a dé los votos 
fon fusbaííallos,proceden juzgandofegun las leyesdeAj 
Rey normas contra los enemigos íblamente proceden coa 
armas para deftrtiyrlos por rebeldes. Del mifrao modo ay 
dos fuercesd« juílos,vnosque vinieron vna vidaordinaria 
contentandofe có guardar los preceptos de laley de Dios, 
aunque con quiebras^y eílos feran examinados en el j u y -
ziOiy juzgados fegun fus merecimientos.O tros fon tan ex
celentes^ períed-os.que no folamente guardaran los pre-
ceptos,finolos confejos Euangelicos , dexando todas las 
cofasjpor kgui r perfelamente á Chrifto : cuya caufa 
es t án juni i ícada; que aunque han de recebir fentencia 
enfufauor, pero tendrán la honra de juezes en fus t r o 
nos, conforme a lo quecf tá eferito: Que el Señor yendm 
a juagar con los ándanos , y principes de fu puehlo i y quedzel 
iuyzioá lospobres* Yafsi efta excelencia fe concede á mo
do de corona, ó laureola, á los pobres de efpiritu; no por
que ella fola bafte, fino fe acompaña con la perfección 
Euangclica q fe ha dicho: fino(como dize Santo Tilomas) 
porque ella difpone paraefía períecion , y para el oficio 
de juez librando de las cofas, que hazen torcerla julHcia. 
Masíl el Religiofo fueííe tan tibio3quc fobre tan alto fun
damento de pobreza edificaífe vna vidaimperfeda indig-
nade fu generoía profeísion, no gozara defte fauor fegun 
la fentencia de los fantos3que le atribuyen folamente á los 
perfetos. Lo qual no fe dize para defmayar á los pufílani-
meSiíino para efpolear i los tibíosjporque no fe priuen de 
tan grahdiofos premios. * 

De aquí podemos facar otro fauor que haze Chrifio 
nueftro Señora los pobres deefpiritu,que le figuen eivla 
regeneracion,quefcomo dize S.Hilariones el tiempo de k 
ley nueua.en que los hombres por el bautifmó fon renoua-
dos,y engédrados fegunda vez en el fer de gracia.La qual 
fe c ame ló á publicar quádo Chrifto nueftro Señor fubio á 
los cielos,y fe fenro enla filia de fu magelhd , dexádo en U 
tierra á los doze Aportóles en los tronos de fu Iglefia có aa 
coridad ,para perdonar pecados^yfer fuezes,predicadores, 
y Maeftros de tocios los h6bres:y qiiifo qíueíTen pobres de 
efpiric^porq la pobreza .volútaria,y el d'&fprecío de todas 
ia^ cofas té^orakSjCra admixabk d i f a ñ á o para la-preclisa. 



Cap» 4. 7?^ otros premios de lapolrezj, y o J 
cion Eiiageiica, yparahazer coperfeció losminiÜerios,q 
encarga. Y por efto iesdixo quando yuan á predicar, q na 
ileuaflcn oroani plata,para que fu predicaci6(conio dize S, 
Gerónimo) no fe atribuyeíie a codicia denquezasjy para 9* 
acreditar fu do^rina có cal modo de pobrezaíporque (co- ^ 
mo ponderaS.Chrifoftoiiio)los Apoftoksno reipládecie- D.Tho.^.p* 
ron tato por iosmilagros,quáto por eldefprecio de las r i - f - I 0 ar' ?• 
quezas3y honras mundanas, y por fus iníignes vircudes:por Hom.qy.m 
que fino tuuieran eftas,aunquc refucitaran diez mil muer- Math, & 
tosjlostuuieran por engañadores , ó nigrománticos: mas Bom.91, 
con el iashat iá iq fus milagros fe tuuieííen por verdaderos» 

?árj(como dize S.Atnbrofíqjel qde corado de (precia el dinero LibA.deof* 
es tenido de loshombies,por mas q hombre,y como cofa ^•^P*14» 
rara, y preciofa en el mundo. Por lo qual con efpiritu 
de Dios (como dize S.Buenauentura)las Religiones men- D.Bonmen 
dicantes,quc fe dedican á los minifterios con los próximos, ttt.inapoío-
profeffanla pobreza de efpiritu,para hazerlos con mayor faupe-
purcza,y para que tenga mayor eficaciarporque los pobres rumvh f&* 
dccfpiritu,íifonc6feírores,íentadosen€l trono defujuy- ¡¡ra» 
zio hará perfetaméte eloficio de juezes: y fi fon predicado
res,en el trono de fu pulpito,reprehenderá có libertadlos 
vicios:y todosbufeará no fu proprio prouecho: ílno el de 
fus próximos. Defte modo^ acreditan fus minifterios con el 
defprecio de los bienes téporaíes:y efte es otro titulo efpe-
cial,queles obliga á fer perfetamente pobres. 

| Añadamos el yltimo fauorjque nueftro Señor haze á los 
pobres de efpiri tu, con las fingulares prendas de fu falúa-
ció.que les dá en dezirles , q es fuyo el Reyno de los cié-
losjdc q fe goza e a k vidacternaeporque eftilo es de la far 
grada Efcrituraafirmar las coías^q eíU por venir por pala-
brasde prefente:para declarar la grade certidúbre q tiene, 
dize q es lo q ferá,para q fe entienda q tan cierto fe rá , co
mo es cierto lo q ya es.Por efte fin; aúq Chrifto nueftro Se
ñor prometió fus premios i losmáfos^y á ios q l l o r á ^ á los 
demás por palabras de futuro; diziedo q poííeeriá la tierra, 

^ y que feria confolados:pero á los pobres de efpiritu, y á los 
q padece perfecucion por la ¡ufticia,como los martyres,no 
dixo q feria fuyo el Rcyno de los cielos,fino q es fuyo,para 
q fe aíTeguraíTenmas de que le alcan^ariaa con las ciertas 

N a a prendas 



5 64 Tratado V I , D e la guarda de los i/otos, 
prendas que lesdauadeilojíiperleuerafen en íu pobreza de? 
cípiricu. brta es el precio con q Te compra el cielo : y quié 
ha entregado el precio,prendas tiene bafíácesde qJera íu-
yo lo q cópra.íiendo el vendedor tan poderofo, y bueno. 

Ser, 28. dt Grá dicha (̂ dize S. Aguílinjesla delosChrif t ianos,áquien 
verbis ¿ i fe hacócedido.que con fu pobrézacópren el Rey no de los 
foft, cielos.No te defagrade la.pobre2a;porque no ay cofa mas 

ricaque el!a.Quieres ver quan tica fea? Con ella fe copra 
el milmo cielo.Qne ceforos bailará para cóprar tal Reynof" 
El rico no le alcanza por poííeer: fas riquezas > y alcánzale 
con dt fpreciarias.erío dize. S. Aguftia. 

Mas porque no es fácil de conferuar la pobreza de efpi-
ritujde modo,que lleue cá cop¡ürosfrutos3es mencíterayu 

. darla con !a medicación,y confideracion de todas las cofas 
Sem. tnid ^ue ^ jun aicho.Porque(como dize S.Btírnacdo} los q tra 
/apieiia vm ^ajan en ei Campo de la pobreza tienen, necefsidad de dos 
fit malitia. 

n 

riegos, vno kiperior,y otro inferiorjComo losq pidió la hi 
j a de Caleb á fu. Padre,que fon dos fuertes de confideracio 
nes,vnas de los bienes í uperiores efj>irituales¡y eternos,q 
han de gozar en el dé lo , y baxan de. allá para ajentarlos 
en fu trabajo; y otra dé los -bienes inferiores , quefedaa 
por añadidura al cuerpodonde, también entran las mi* 

lm£t6 : . n . ferias de que les liora con la pobreza de cfpiricu. A ias. 
24. ¿̂e vo. qnaleseftanfugetas los ricos codiciofos , aisi, en eftavi-
bis,. Í/ÍKÍÍÍ--da como en la otra;. Porque au nque Chrijlo. nuefiro Se-
kns,. ñor principalmente exhercaala pobreza de efpirita con-

ia promefa del Reyno deíos cielos,no fe oluido de añadir 
el temor del. caftigo con la amenaza contrapueíb j que 
hizo á los ricos, que tienen aqui fu confuelo.. Y íi te vie
res afligido por eftar como, La zaro en el horno de la po-

Bom ^ m breza , baxa (dize San, Chtiíoftomq) los ojos al horno 
Matlh, del fuego , donde e.ftá el rico auariento,y veras la diferen-
Luce. i é . eia de ambos hornos porque en aquel e f t i vn, Angel 

4* cauíando vn roziocelenial^ que refrefea .• pero en efte ef-
ta Sathanas atizándole para mayor tormento , n i fe da 
y na gota de agua para fu refrigerio, tfte abrafaráeterna-
rDenre á los que adoran la eíl:acua,é ídolo de laauaricia^co-
nao fuero abrafados.los Caldeos.'pero el; otro purifica á los. 
p t e s d e efpificu^ qno, quieren aderarla^ íaldraa como. 



Cap. 4* De otros premios de lapolre^, y 6$ 
los tres mancebos con mayor refplandor para alcanzar 
mayor gloria,alegria,y defcanfo eterno.Riega pues a me
nudo el campo de la pobreza con eftos dos riegos, ya fubie 
do con el efpiritu al cielo, de donde facaraslluuia de lagri
mas con el defleo,y efpcran^ade bienestan fobcranos co
mo fe conceden á los pobres Euangelicos; ya baxando coa 
el efpiricual pozo hondo del fepulcro,y del infícrno,de do-
de Tacarás agua de deuocion por el temor de tan terribles 
males como hade padecer los ricos codiciofosjy deíta ma
nera viuiras contento en tu dichofa fuerte, y alcanzaras ios 
premios,y fauores que el Señor la promete. 

Pero íi quieres proceder có nueíiro Señor mas generofa-
tnéte,has de abracar UpobrezaEuágelica como ios Apof-
tolcsjcon vn animofuperiorápremios}y cañigos. Porqan
tes que S. Pedro huuieífeoydo laspromefas qel Señor le , , 
hizojdixo en nombre de todos. Ecce nes reliquimus omnia, & a ' 
Jecutijumus texquii ergo erit nohis} Dexado hemos todas las co ' ' ' 
fas,y feguido te,que nos has de dar?No dizedexaremosto 
das las cofas,y feguiremos te,que nos darás para q lo haga
mos? Sino antes dize , ya obedecimos á tu llamamiéto,y 
dexamos por t i todas las cofas, y te feguimos : q ha de feü 
clenoíbtros?Para q entiendas,q los dos principales motiuos 
para abracar la pobreza, han de fer,llamartc Dios,cuya vo
luntad es jufto,qiie cumplas,y feguir á tu Redemptor, q la 
abraqó en fu vida.El primero feruirá de riegofuperionpor 
que no ay cofa mas alta,ni que caufe confuelo mas cordial, 
q cumplir lo que Dios manda,é infpira por darle guflo,y ha 
2crie placer en ello,pues el mifmoSaluador en quáto hóbre , ; 
figuió lapobreza,porque efta fue la voluntad de fu Eterno 
Padre,ía qual cumplió en todas las cofas.El fegundo mot i -
uo feruirá de riego inferior,tomádo por fumo cófuelo có-
formarte có Dios humanado, íiguiédoíe en quáto pobre,y 
humilde.-porque gufta de conuerfar familiarmente con fus 
femejantes.Y prefupuefta la firme refolucion de abracarla 
pobreza por eftos dos motiuos,no ferá imperfecion dezir; 
•Quid ergo erit nohis} Que nos has de dar Señor jpor lo que ha 
2emos,paraq nos alentemos á profeguirlo? Aunque fino 
quifieres darnos nada,no por cífo dexaremos de feguirtey 
obedecerte^ y abracar tupobreza;porq f o l o e t o e n tu có_ 
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555 Trdtrado V I . IDe Uguarda de los votos 
pañia^s fuma riqueza. Y no por ello fe menofcaba el galar 
dó^ni ferá menor el cié doblegantes fe aumétará , y dobla-

Serm, 8 j . rá ;porq(como dize S. Bernardo) el puro amor de Dios no 
U i t . es jornalero^masno carece de jornal:y el qfirue fin intere-

fces digno de que fe le dé muy copiofo, Y por cílo eva l 
uador hizo tágrandiofaspromeflasá fus ApoítoleSiporque 
generoíaméte antesdellasauiá dexado por el todas las co
fas. Pero có la Fe fe hade juntar lacaridad táencédidapa
ra có Tu Dios , q ella folabañe^parahazer fueita. de todas 
las cofas con fumo defprecio dellas. Al modo que el fuego 
del Efpiritufanto, q llenó á los primitiuos Chnftianos, Jes 
mouiacó grá feruor á véder todas las cofas q tenia sarro ja
do el precio á los pies dé los Apoftoles: para fignifícar (co-

Eín'/L ad modize S.Geronimo)quelos dineros hade íer pifados,/ 
Vemetriade hollados;porq, como dixo Salomó^unq el hóbre dé quáto 
l'áry.S.^y. tiene porlacaridadjtodo lotédrá en poco , yTerá como fí 
l-lom, y.in dieflenada.Ypor efta caufa(como d'zeS Chrifoílomo)ere 
6fft¿ípoft, c ierótá to enía fantida.dsy camlnarócó tátoferuorjporque 

- defdc luego echará de Cx la carga, de las riquezas > para pe* 
learcó mayor feguridad,y correr có mayor ligereza: i mira
do ladefnudez de los Serafines, q como arden en amor de 
DÍos,no fe cubre co cofas exteriores3 y buelá con preíleza 

%n eltra.y á cumplir lo que Diosles manda.eomo defpues veremos. 
%af. $, Finalméte para alcanzar todas las excelencias^ fauores,y 

premios q fe han prometido áeíta pobreza Euangelica, es 
neceííarío,q refpiandczcan en ella las dos coías,^ dixo S.Pe-
drojconuiene á faberrdexar todas las cofas; y dexarlas por 
folo feguirá ChriÜo. Y deb.axo de todas las cofas no folo fe 
entienden las q cada vno poííee/ean poc3s,ofean muchas, 
fino todas la-que puede poífeer en efta vida;y no folo quár-
tas puede poffeer/íFio lo q es mas, quátas puede querer,© 

j p i í . ^ ^ d dcñear en: efte m,üda.Y eílo(dize S.. Agufrin) es dexar to-
•pauiinim ú o el mundo,/ todos los Reynos , é. Imperios de. la tierra. 

8,9. ad'tomm mundímdimittit tqm & illud, quodhahet,& qtiod optat 
\)¿aríu.q.¿\ haberejdmmkJcoáo.úmudo dexa^quiendexaquito tiene, 

. \ quanto deílea tener,y el deííeo de te 11 er 1 orcnunciando 
'Bom, <, in • {como dize S.Gregorio)las cofas todascy los miímos deí-
M & h í í^os de auedas, para imitar mas períetamente al $aluado.rs 

$,lffiodo que fe diraenlos capiculos que fe liguen. 



Cap*$,D$ logrados de la pohrei 5^7 

Caf. V . T>e los v arlos grados que tiene lapohrez* 
2^eí¡gloJa en común, y en particular , en lo in-

temr}y en lo exterior ¡ylde la perfección 
de cada v m , 

A pobrezaReligiofajque es materiadelprí-
mcr voto,tiene varios grados, conforme I 
la variedad délos iníHtuto§3los quales en 
general puede rednziríe á dos.El primero 
es de las ReligioneSjCj en comun tienen ré-
ras,y poflefsiones para fuftencar a los Re-

gioíoSjy prouecrles dé lo neceííario para el cuerpojá fin de 
que puedan tener mas cuydado de laseoías de le íp i r i tu , / 
atender á otros minifterios, que e íhn a fu cargo ; pero en 
particular ninguno tiene coía propria, para q no fe enrede 
con el cuydado,ó codicia dclla. El otro grado es de las Reli-
giones,que ni aun en común tienen eftasrentas,y poílcfsio-
nesjremcdiando fus neccfsidades có pedir cada dia limof-
na á los Fieles para fu ordinario fuüétojoguardado deftas 
Huiofnas algunos bienes muebles,para el fuftento de algu
nos dias. Y aunq efta fegunda pobreza es maseftrecha,y r i -
gurofa,y en genero de pobreza mas perfeéta,pero no íiem-
pre es la mas perfeéta en orden al fin que pretende la Re- , 
\igió:porq(como dize bié Santo Thomas)Ia pobreza no es 2'z'f'l> 
laperfecion íullancial de la Religió , fino inftrumento, y ün'7* 
medio para alcanzarla. Y como el inftrumento no fe buf-
ca por íi miímojfmo por el fin á que fe endereza,no es me
jor ínllrumento el q es mejor en íi mifmo , fino el q es mas 
proporcionado para alcanzar fu proprio fin ; como el cu
chillo de oro , aunq es mas precioío^q el de azero, rnaspa
ra el fin á q fe ordena,qes cortar,mucho mejor es el de aze 
ro,y efte ha de fer preferido:y afsi mifmo como el ruybar
bo es medio para lafalud,aqlla cátidad fe h?r de tomatjq es 
mas proporcionada para efte intéto ,d dóde infiere el Doc
tor Angélico tres modos de pobreza acomodados á 5. fuer
tes cf Religiones.-porq lasq tiene por fin algú minifteriocor 
poralcomo espelear cótrainíieles,yhofpedarpcregrinos3 
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568 Tratado V I . De la guarda de los votos 
pueden,y deuen tener^comun abundancia de bienes tem
porales, con que cumplir eftas obligaciones. Las que eftan 
dedicadas á la concemplacion,y oracion,como fon las M o -
nacales^s bien que tengan moderadas poííefsiones, por
que no falgan de fu claufura^y recogimiento, con titulo de 
bufearíu comida.Pero las que tienen por fin exercicarlos 
minifterios efpiricuales con los p róx imos , predicando, le
yendo, y confesando , han de ellar mas libres de todafo-
l i c i tud .y cuydado dé las cofas temporales: y afsien co
mún han de profeííar mas perfeda pobreza , fin tener 
proprias rentas , y poííefsiones , porque con efto eftan 
mas libres de la folícitud, y cuydado jafsi de procurar
las , como de conferuarlas, que fuele fer mucho mayor. 
Porque (como dize San Aguftin) quando fe aman los bie
nes de la cierra, mas afierra el coraron con los quepof-

- feemos, que con los que deíTeamos: porque aquellos fon 
como miembros vnidos con el cuerpo:pero eífotros fon ca 
mo cofa aparcada,y afsi fe fiéte menos el perderla. Mas por-
q ocupada mucho elbufearcada diala limo fna/m guardar 
algo de vndia para otro.esmas conuenience conferuar a l 
gunos bienes muebles para fu propria fuftentacion,acento 
que nueñra flaqueza no puede paííar finefte aliuio. Por lo 
qualChritlonueftro Señor,aunque á tiempos eñuuotan pa 
brejque no tenia a donde reclinar l a c a b e ^ y á fus Apoílo 
les d ixo , que en el camino no Ueuaííen o r o , ni plata , n i 
alforja: y todos comían de las limofnas, que íes dauan 
los fieles: pero también fabemos, como aduierte S. Aguf-
tin.que tenia bolfa en poder de ludas, á donde fe recogía, 
el dinero de las limofnas^ fe guardaua de vn dia para otro, 
para comprar lo que eraneceíTaricafsi parafuproprio fuf-
centojcomo también para dar á otros pobres. Y enlapri-
midua ígk í ia ,aunque los fieles vendían fus poíTcfsiones, 
y ponían al os pies de los Apodóles el precio dellas, pero 
guardauanle para diftribuyrle entre losnccefsitados. Y efr 
taeslapobrez2 ,q guardaron al principio las ordenes men 
dicantes^y ahora guardá algunas dcilas^omo es la de S, Frá 
cifeo en todas fus familias obferuáces, y nueflra Cópañia de 
lefusenfus cafas profeflasjas quales no fon capazesderé-
us^m poíícísionesjni herécias por razón de algún profeííoi 

aun* 



Cóp. 5. De los grados de laphreza, ¿6p 
aunque las demás Religiones , y también la Compañia en/rt Trideni, 
los Colegiosjtienen retas porque eften mas libres dci cuy- Sef. 25. de 
dado^que trahe bufcar el fuftento y y afsi puedan atender á regulcai* 
fus eíhidiosjy hazerfe dignos operarios para prouecho de 
los p róx imos . 

Dcxando pues la pobreza^ue toca a la comunidad, v é -
gamos ala particular, que ayuda á cada Religiofo, para fu 
mayor aprouechamiento ^y perfecion : laqual con el voto 
folemne renuncia afsi el dominio de todas las cofas^como 
el vfo proprietario dellas por fu antojo, fin dependencia 
del Perlado .Y como cólla de lo que fe díxo en los capitulos 
paflados,a de abrazar dos partesana exterior, que es como 
cuerpo de la virtud,y otra interior,que es como fu efpiritu, 
y alma, y por efto íe llama pobreza de efpiritu. De donde 
refultan dos extremos viciofos, el vno feria dé los Religio-
fos forjados,que no tuuieílen masque lapobreza exterior, 
la qual á (olas no es digna de loa , pues no es querida, fino 
aborrecida,y aunque fon pobres en el efeto.fon ricos en el 
deíleo,y eftan enrredadosconlas aficiones de las cofas^que 
dexaron,y fon peores,que la mifmapoífefsion dellas, y g r i -
Uos^on que el demonio les tiene preííos , como arriba fe Trat.^cf, 
dixo.Y por configuiente, eftan muy lexos de lapcrfecion,q 
profefian. Porque (como dize S. Bernardo) no es virtud £pí/L 100* 
la pobreza^fino el amor dellami llamó Chrifto bienauentu-
rados á los pobres de cofas, fino á los pobres con efpiritu. 
Porque,pobres de cofas temporales, fin efpiritu , fon como 
cuerpos fin alma, q cria gufanos de murmuraciones , y cor- ^ 
rupcion de pecados»Porquien dixo Salomón á nueftro Se-'I>rol4t 5®* 
ñor: que no le dieííe tal pobreza, porque quizá apretado ^ 
de la necefsidad, robaría lo ageno, ó juraría el nombre de 
Dios en vano.Y éntrelos Aportóles, que profeflaron p o - ^ » 1 2 * " ^ 
breza,vnofe condeno por no guardarlaj porque era ladrón, 
y tenia bolficos en,que recogía lo que hurtaua, como quien 
aborrecía lo que auia profeífado. 

Mas no bafta feria pobreza exterior querida, y amada 
como quiera:porque fi e! amor es earnalsterreno,y munda
no, no lera virtud verdadera, fino mafcaradella,ó vicio en- Serm.hk 
mafcarado. Muchos Fílofofos (dize S. Bernardo) dzxMonfejloomnm 
t&das lascofas^y fe hizieron pobres de fu voluntad, mas no Sanffor* 

Nn 1 con 



o Tratado V I * V é la¿uarda de los mtou 
con verdadera fancidad , porque hazian efto por yanidad; 
para fer tenidos por magnánimos,6 por darfe al eíludio de 

Serm.de ias ciencias naturales^ para fer tenidos por fabios. Y Ana-
IftituuMo- niaS)y Saíira vendieron la heredad3qiie tenían, no con efpi-
mchor. & rjtu pUro de perfecion, fino (como nota San Bafilioj con 
orat.ij.de efpiritude vana gloria , para fer tenidos porperfetos. Y 
humilkate, e| fuce{fo dcfcubrió como auiafido fingido el efpiritu 3 re-
€^ vana feruando de fecreto la mitad del precio. Y generalmente 
gloria, |os hypocricas , qué mueftran en lo exterior mucha po-

bre2a , como no la aman con amor puro ,ycafto , fino con 
num. i , amor adulterino, y profano, no fon bienauenturados , lino 

defuenturados : porque no fon pobres con el eípintu,cito 
JD. Bernnr,CSiCon cfpirkual voluntad , con efpiricual intención, con 
vbi / ^ r ^ . cfpiriciiai amor, y deííeo de la gloria de Dios , de la falúa-

cion de fu alma, y de las almas de fus próximos. Elle es el 
efpiritu que da fei-y vida efpiritai á la pobreza ; con el qual 
los que dexan las cofas exteriores , feran pobres víaos , y 
bienauenturados delante de Dios.y de lus Angeles: y fin el 
qual feran pobres muertos con la hediondez de muchos 
vicios, y pecados. Porque como el lleyno de Dios, que es 

£X cafiano jufticia, paz, y gozo en el Eípiricufanto , acompaña á los 
c-0//a%CtI7 pobres de verdadero eípicitu j afsi el lleyno del demonio, 

^ que es injuílicia, dífeordia, y triíieza, obradora de muerte, 
acompaña álos que fon pobres de iolo elcuerpo. Por los 

i Cori. 15 quaies dixo S.Pablo,(1 diftribuyere todaraihaziendaenbié 
mm. L de lob pol>rcs,y no tuuiere Caridad , de poco mc aproue-

chapara merecer el cieloiporque ferépobre de cuefpo/in 
la vida del efpiritu. 

Mas porque ninguno fe engañe con el otro extremo, co- j 
tcntandofe con folo el elpii i udc ia pobreza , fin hazer 
cafo del cuerpo^ efectos exteriores della: es bien que ad-
uierta, que como el alma tiene natural inclinación, y pro-
penfion á eftar vnida con íu milmo cuerpo, y fíente mucho 
fer apartada: y fi la apartan , elU violentada con deífeo de 
boluer á fu compañía: afsi también quien tiene verdadero 
efpiritu de pobreza, tiene vna fobre natural inclinación, y 
propeníion á vnirfe con el cuerpo de la pobreza exterior.-y 
qnando fie ate algunos efedos deria,eilá contenco.-y qua-
do fe vee coa alguna abundancia; ó fobra, ciUcomo viole-



Cap.1), Delosgradosdelajjohrezjt. j y i 
cado, deíTeádo no tener cofapropría-para parecerfe mas á 
fu adiado le fus. Pero íi los que profeí laneíh v i r t u d , qu i -
íieíTcnCcomo dizc S.Bernardo)íer pobres de tal manera, q Ser.q.dt 
nada lesfaltarc,y afsiamanIapobre2a,qLie no querrían pa- Muentu* 
decer falta, no íeran verdaderamente pobres. Y por no 
conocer la nobleza de fu eftado, viuen pufiianimes, y def-
cóíolados. t i los fon como los O bifpos,q llama titulares, d 
de anilío,que tienen la dignidad Obifpal,lin el cargo de al-
mas,pero como no lleuá la carga,tampoco gozan de la reta. 
A l m i í m o m o d o podemos llamar áe f to s , pobres de folo 
titulo.Porque fe contentan con la dignidad de pobres Euá-
gclicos, con voto de pobreza , careciendo quando mucho 
del dominio de lascólas; pero totalmcnre excluyen las car
gas de la pobreza,procurando,que para fu vfo no les falte 
nada;antesIesíobre có tanta abundancia,como á los ricos» 
Mas pues no admiten las cargas, feran también excluydos 
de las rentas, que fon las riquezas del Reyno de loscielos, 
y lafantidad,)' paz^y gozo interior.defte Reyno; elqualno 
le promete ápobres de íolo tituio^ino ápobres de verda
dero eípinru,fj abraca toda la carga de fu eftado^ có la po* 
brezainterior jiitá la exterior,e ntodo lo q les espermitido, 

4 De aqui fe figuc.q como el anima tiene inclinación á tener 
Acuerpo entero,con todas fus partes, grades y pequeñas, 
fmq le falte ninguna: afsi la pobrezade efpiritu deífeala 
entereza de la pobreza exterior en todas las cofas , deía-
propiandofe dellas en laforma,q pide elinfticuto de cada 
Rel ig ión , fin referuar ninguna,para gaftarla á fu aluedrio: lucá> . -
conforme á lo que dixo el Saluador: (.Uiienno remneía todas mm 
las cofas que pojfe^no puede fer mi difcipulo : y [i quieres fer per- g Jj2 
fztío, vende todo ne^s. Acuérdate> que el voto de la ' ' " 
pobreza,es vn perfeto ho}ocau{lo,q ofrece á Dios toda la 7r ^ -
hazienda » fin hazer partición alguna, como arriba fe d i - ^ 'I't * 
xoavíira tábié5q no has de dexaren Egypo ni vna folavña ¿ao t ' 
de tu ganado.- porq quiere Dios,como ya viíle, q lo íaques ^ ' 
todo contigo. Finalmente el teforo de la perfccion Euan- . . ^ í? 
gehea no íc puede com prar por menos precio.que todo lo n,.w * i ' 
oue tienes: y todo es poco,pira lo mucho que elh 
ii del lo quitas algo, perderás lo que d i ñ e , y no ak 
el teforo , ni la piedra pregofa^qu? buícauas. 

la vale,y 
ican^aras 



57^ Tratado t S / , De la guarda de los votos. 
r . , £ Iper fe tor ie ruodeChr i f to (d izc S.Geroninio)ninguná¡ 

f d 1 cofa hade poífeer fuera de Chrifiojy fila tiene, no es per-, 
£IÍO QYu,t fe¿^o.y íino es perfe¿t0 en fu pretéíion3hamentido á Dios , , 

a quien promet ió de pretenderlo. Y la boca que miente , 
M ^ h ó 1 ^Í2C eí Sabio^maca aialma' pues el:es perfedo, para que , 
M*1 ' • deííeas los bienes de tus padres? Mira que dize el Euange-, 
mm, 24. j j0 . Ninguno puede íeruir juntamente á dos Señores, y a-, 

t reueñe a querer hazer mentirofo á C h r i ñ o , íiruiendo á , 
j n M a t . i g . Dios , 7 al dinero? El Señor dize: Si alguno quifíere venir, 

d ¡ ¿ 4 ° ' ' tras mi»niegue^€ afsi mifmo,tome fu Cruz , y figamc : y tu , 
*' cargado de oro,pienías que podras íeguiráChrif to? Lo d i - , 

v ' d ' t u ' r c^oes^e s.Geronimo,y lo confirma muchas vezesconel 
A * t e m p l o de Ananias,ySa'fira,queauiedo hecho voto de po-

l^ 'm '2' ^reza' fe quedaron con la mitad del precio,en que vendieró 
ae mona- £-us heredades.y porefto perecieron, 
lom i*20* Finalmente,para que la pobreza fea perfeta,no bafta de-
Trah l e í Xar toc^as las cofas como quiera3fino dándolas á los pobres, 

f al modo que arriba fe declaró, para que el coraron quede 
mas defearnado dellas,y mas afsido deDios3por cuyo amor 
las da ,yá cuyo culto las dedica. El voto de pobreza es fa-
criíicio de holocaufto , el qual todo fe ofrecíaá Dios , fin q 
Heuaííenparte loshombres^y aísi quien haze efte voto,na-

L da ha de dar á hombres, fino es por titulo de folo amor de 
Dios,como fe da á los pobres,que eftan en lugar fuyo, 

C^p. ' V L De lapohreza^uanto al vjo de lascofasfín 
'victo de propiedad, 

O M O el Religiofo,aunque renuncie el do
minio de todas las cofas, no puede paífar fin 
el vfo de muchas, para la conferuacion de la 
vida fegun la calidad de fu perfona, es me-
nefter jque declaremos el modo como ha;de 
vfar dellas,fin pcrjuyzio del voto de la po

breza^ fin dar entrada al vicio de la propriedad, afsiqná-
toá lo in t e r i o r , como quanto á lo exterior. Y comentando 
por lo primero,U perfeda pobreza interior confifte en te
ner el coragon defafido y defpegado de todas las cofas,quc 

vfa. 



Cap.6* De ¡a pohrezji en el yfo de las cofas,, 57 j 
•vía , teniéndolas roco i ro proprias, fino como prefTadasí 
cftancio aparejado paradexar as con ygualdad de animo, 
cadayquando que losPerlados quifierenque lasdexe. Y 
al contrario ,1a vicioía propriedad interior coníifte enla f^y//^. yft 
síicion de ío rdecadaá l a s cofasce que vfa ,poíreyendolas capXz, 
conioíi fueífen proprias,y como fi le hizieífen agrauio en 
quicarfelas. Cuy o deforden (como dize S.Gregorio) í eco- .r Mo 
noce por tres eíxéios,); ícñales.La primera esjfentir dema- r ¿ ' ¿ . ^ ^ 
fiada ctifíeza de que los Perlados fe las quiten : porque fin ' * ^ ' 
dolor íe pierde, lo que fin amor fe pofíce.-y ninguno tiene 
pena por apartarfedc lo que no ama. Masf i eí>á pegado al 
corado con la liga del amor/iente mucho el dexarlo;como 
ta vizma j que eftá muy pegada con la carne,, no fe puede 
apartar dellafin dolor,y pena. La íegunda feñal es tándar 
con temor,y fobrefalto de que fe las han de quitar. Porque 
quanto vno ama las cofas terrenas, tanto mas teme el per- j . r r 
derlas.Y (como dizc Dauidjmuthas vezes teme,donde no num \ ^ 
ay quetemer.Y deaaihas feñalcs fc figue !atercera,que es. ' • 
defenderlas con turbación, poifia , y contienda, quando 
quieren quitarfclas; porque donde es grande el amor, es ihieflgra-* 
grande la defenfade. la cola amada. Y fia todos los C h n í - de Jiudium 
tianos dixo el Saluador, que fi les quitaflen la capa, dieííen defenfmis; 
también el fayojcon fer íuyo vno y otro:quanto mas razón v ^ eflgr& 
ferá , que quando el Perlado quita alReligioío algo délo q uior risa* 
tknc je ofreza también lo demás que le queda, mofbrando mom 
quan defearnado efta de todo:y nofolamentc ha de efiarlo Math. ^ 
de las cofas grandcs,fino cambien de las pequeñas. Porque num.40. 
(como dize S Doroteo) genero de locura es, auer dexado D-Zomuí, 
cofas muy preciofas,y poner con demafia fu afición enco- in [pcculo 
filias muy menudas. Y poco iinporca(dize S, Bernardo)ícr difdpLp.t 
la cofa p e q u e ñ a , o grandc,fi la afición es ygualmente de- ^^'Ser.u. 
fordenada , antes parece mas tolerable amar mas lo que es Strm.de 
mas prteiofo; y quanto la cofa es mas v i l , tanto es mayor tribus or* 
baxezacauriuarfe dclla , con menofeabo del amor que de- dinibus ec* 
ües á tu Criador . Y podriamos dezir lo que dixo S,. Doro-
theoá fu, dicipulo Dofiteo viéndole2ficio nado á vn cu.» 
chillo de partir pan; qual quieres mas,fvr erdauo de.fte cu- Lib.de 
chillojó de Ghriiio ^ Porque talesaíicÍGnes(como dize San ma,. vita 
luenauentura) fon indicios de gran tibieza en el amor de cap,^ 
^ 1 . ' C h i i ü a 



574 Tfatádo V L De la guarda de los votos. 
Chrifto nueftro Señor , / de poca dcuocíon interior. Por^ 
como en tiempo de calor quitas la ropademafiada, y te 
contentascon la neceffaria para cubrirte , y eífa procuras 

Xeg.fj.ex que no ande muy ceñida,/ apegada al cuerpory al contra-
fiijis. r io en tiépo de frió deíieas que íea mucha, y muy apreta

da ; afsies feñal deque eftasfrio en el amor de Dios , y de 
las cofas celcftiales,S te pegas con demafia á las cofas ter
renas. Mas íí eftas encendido con el fuego del diuino amor 
contentarte has con las cofas neceífarias: y aun deftas te 
defpegaras,no f o lo con el afedo, fino aun con la palabra, 
y modode ablar,como lo aconfeja S.Baíilio,5y lo guardaua 
los Monges antiguos,de quien refiere Caíiano, que tenian 

Lib.4..c.iz p o r g ^ c u l p a , v í a r d e f t a palabra ,mí>,diziendo mil ibro,d 
mi habito. Porque ni en la lengua quedan fonido depro-
priedad , quanto mas en el coraron. Y como efta palabra 
enfria la candad, y es caufa de difeordia, querian que 
dUiuicíTe defterrada de fu ordinaria platica, y fiendo de 
verdad todas las cofas comunes,tenian por genero de me-
tira vfar de la palabra , mías , que fignifíca fer como pro
pias.De aqui también es,que con la mifma moderación fe 
han de amar las colas de la comunidad, mirándolas ( como 

Serm.S'& dize S.DoroEheo)no con animo proprietario ,q nos quite 
4. la paz del coraron,ó nos defordene en la pretenfion dellas, 

ó en fu conferuacion, ó diftribucion : fino con animo Re-
Iigiofo,como cofas confagradas á Dios: las quales no fe há 
de amar , fino es conforme al gufto del Señor cuyas fon. 

t¿h.j..c,zo N i tampoco f como dize Caíiano) fe han de defpreciar , y 
deftro<jar , fino vcnerarlas,y conferuarlas,como merece el 
Señor , aquien eftan confagradas. 

Dcí íapobrezaintcr ior nace el concierto y orden en la a 
cxterior,laqual tiene muchosgrados:y los mas principales 
fe fuman en no vfurpar para fi cofa alguna de la comunidad 
por folo fu antojo,nirecibirla de o t r o ^ i gaftarla, ó enage-
narla.ó darla a otro qualquiera que fea; ni tenerla fin licc-
ciade los Perlados^guardandola en fecreto, fin que lo fep* 
ellos. Porque todo cfto es derechamente contra el voto. 
Por el qual no folamente el Religiofo renuncia la propn'é-
dad de las cofas que tenia en clfiglo,finode todas quantas 
p o d ú tener, haziendofe incapaz de tenerlas como fe ñor , 

r y dueño 



Cap. 6.De Upohreza en el I fp de ¡as cofas, "575 
y dueño propr ie tar ío jó de v ía rddtas á fu aluedrio folo 1 y 
quando recibe algo de fecrcto^y lo encubre, ya quiere ha-
zerfefeñor, y diftnbuyrlo á fu voluntad^ es como ladrón, 
que víurpaloagenojy fe alija con ello. Y con efterigor ha Doscafós 
fidocaftigado de los (ancos Padres, que hallando algún quema San 
dinero efeondído en poder de algunos Monges, que fe Ceroni.E-
morían, no quifieróquefe enterraí íencó losotros/mo en pife. 22,ad 
algún muladar,cnterrandocon ellos fu dinero, y diziendo: Euf toám 
tu dinero fea contigo en perdición. Y S.Aguftin no quilo dc\cujiodia 
aceptar la herencia del proprietariOjque la dexó á fu Ig le- r i r g i n i m * 
í i a ,po rq la t en ia por fruto, no de Dios , fino del demonio, r S*Greg* 
Demás delto(comodize S. Bafilio) tal propriedad es indi- ^ D i a h 
ció de falcar en la confianza de la diuina proaiJencia,piies cap^f. 
por cífo vfurpa lo que no puede,ni conuienc, por ..jue piéfa Serm.i. de 
que le ha de íakar,y que Dios nueílro Señor,ni fu Religió, comuni v i 
le han de remediar. Y como comienza á íer infiel a Dios, ta. deric. 
afsi viene á parar entraydor; & aher Indas efficitht , y es la cofiim* 
como otro ludas.qae hurtaua de lo que pertenecía á la co- mon^L 
inunidad de los Apollóles , y paró en fer rraydor contra fu cap. 3 
ívla ' : ro ,vendiendole por treyutadineros,/ finalmente íe o. Creg*. 
aparco del Colegio A poftolico. Porque el Religiofo pro- HBAO. £ -
piscarío es infiel á D i o s ^ quanto es de fu parce derruyela p i f t . n J i -
comunidad, y pone dimisión en e l la , efcandalizala con fu cü idem* 
mal exemplo,y viene á defampararh.Porque dóde todo es 
comun,no puede hazer vida,qaien cieñe algo proprio. Lo HB 7 c 14 
mifmocófirma Ca{tano,comparando eíios proprkcauios á * 
Giezi , qlmfaberlofufeñorcl Profeta Eliíeo.recibió atgu- 4 . ^ . 5. 
ñas cofas de Naamaniporlo qu^lfue herido có perpuetua nm*i6* 
lepra,como la que Naaman ama renido.Porq la lepra de los 
feglares codiciofos pafifa i los Relígiofos proprietarios, 
quádo reciben a'go dellos. Y como Giezi quedó excluydo 
de la caía y feruicio del Profeta : afsi eftos no pueden durar 
en la cafa de Dios,ni. en el feruicio de Chriíto,^ aborrece Ja 
copañia de femejátesleprofo-s, Yfcomo dize S.Bernardo) 
del Co-bgio Apoftolico es eícluydo como reprobo, el que i n dect<t~ 
tiene boUillos,cn q efeóde con propiedad alguna cofa^ó al - í^per 
gana codicia dello.Porq tábié ay bolfillos día propria volu l'dEíce ms 
sadsea cj ̂  efeonde la codicia^ á fu tiepo echá la lepra fue- nliquimm, 
ía, ínanif€Íiádc4a po^ M obra. Cq e íbpropiedad írifa táb-ié omniu t 

s i 



5 7 ^ T ra tado V I . 7>e la guarda de los vo to f . 
el difponer de las cofas de U comunidad por (u antojo j y 
fin licencia de los Perlados, ó dandoUsíópreíiandoias,, o 
t rocandolas jporque todotüo es víurpar cJdominio , que 
not iency di íponerde lo q no es fuyo,como filo fuera,y 
es enagenar de íi el efpiricu de Religión, qaedandofe con 

t i b . i o . £0j0 el habito excerior.Porque^como dixoS,Gregotio)quié 
Zpij.zi* ,a(imi£e la propriedad3proteít3 con la obra; Eumcor momchi 

non habere>que no tiene coraron de Monge, porque Id pro-
priedad Te le robó^y le dcxo fin efpiritUíy en fu lugar en-, 
tra el efpiritu del mundo , que defpreció , porque ya no 
deíprecia al mundo^el que en la Religión buíca el oro. 

Deña pobreza interior y exterior,que fe ha dicho» facan j 
losfantos Padres,que la zelauan, vn con fe jo muy faluda-
blejde norecebir dones,ni prefentes de deudos3ó amigos, 
aunque fea con licencia: porque aunque no fea erto contra 
el voto de la pobreza, pero ordinariamente es contra la 

Ke^. 504, perfeCjon dclla Porque ó fon ceuo de alguna propiedad, 6 
, de alguna demaíia en la afición,pegan Jofe el coraron mu-

nbus. cj10 ^ e^as co(-as y qUerjendo aozar ellos íolos dellas, Y 
¿ , r 'dcma§ deítOjComo pondera S .BafiliOí trahe otros tres in -

1. w i0 conueniétes no pequeños, El primero,poique caü íiemprc 
rorem, & fe recibe con deíediíicacion,en d iño de la comunidads pues 
m jpeculo |aCtrtpa de vno íuele redundar en muchos, teniendo á to-
Monacnor.¿os p0rcojici0fOS;)oreo>il4lJos,ó imperfetos. E l fegando, 

porq csvendernueí i raUbercadjy el íeñorio de reprehen-
Troü. t i . ¿ e r , exhortar , y enfeñaráios que nos dan lospreientes. 
mm .9 . pues como dixo Salo non.quien dadoneSíroba loscora^o-
jlnmam oes Eiccrcero.poj-que es Qcaiian de poca vniou,y paz en-
AUfm tre los domefticos ^viendo á vnos muy fobradosjy á otros 
^OTÍ^mfaUos i y los que tienen mucho parece que eonfcuBden,y a* 
1 .Cor. 1 ̂  |iergaeil2a!i (como dixo S.Pabio) á los que tienen poco ; y 
%umtiz, ^ o s tienen embidia delos ocros, y querrian bufeár quien 

Ies dieííe algo á ellos. Y conefta ocafion fe hazen viíitas 
cxcuíadas.y fe bufean amiíladesdañofas ^que fon occafion 
de perder el tiempo,y el efpiriru.*y á vezes lacaílidad ,£0-

Trafta. de mo en fu lugar fe dixo. A eílo añade S. Vicente Ferrer, que 
ferfeff.ca.Qs gránde perfecion no pedir para íí tales cofas , ni rece-
¿ e f ^ e r - b i r l a s , aunque fe las ofrczcan,ni aunque fea con titulo de 
t*tc. darlas ¿ pobres; porque el titulo de piedad con otros, fa-

cilmente 



tap.ó*De la pohrezji en el yjo de Us cofas, y j j 
fcíímente fe conuiercc en propriedad, ó fenfualidad coníi-
gctooiando para fu vfo^y regalo lo que auia recebido par 
ra ocro,fín otros inconueniétes deenredarfe con cuy dados 
inapercinenteside 'repartir lahaziendaagenaá pobres. De-
xé yo(iiizeS.Hflarió)ls propriajy dilade vna vezen limof-
na|Jor librarme de cuy dados, y quieres q me encargue de 
repartir la de los otros? Y aun quádo me libre de codicia, 
y folicitud, quiza no me libraré de íofpecha, de que Ce me 
pega algo:y cfta es bié que fe ataje para viuir con mas pu
reza delante de Dios, y de los hombres. 

De dódc concluyo,q dosgenerosde defetos puedeauer 
cnefta materiajvnos contra el voto de la pobreza,y contra 
las reglasjdode fe pone lo que es materia dellajy eftos fon 
pecado mortal,de hurtOjó facrilegiOíaunque íeran pecado 
Tenial,quando la cofa que íeapropt ia ibe í íepequeña , ó c5 
inaduertencia fe vfurpafe la grande, contal códicionj q en 
aduirtiédojfe quite la propiedad, Pero ertos pecados venia ôa i2' n.é 
JesfonmuypeIigrofos:porq laperdicióde tudas comen tó v í ^ . j 8.3. 
por hurtos pequeños:y mentir al Efpiricufanto,aunq fea en 
cofa poca,y tomarle algo de lo qfele haofrecido^aunq fea 
poco,no es poca irreueréciami trahé pequeño daño femé* 
jantes defobediendasjcomo defpues veremos. Otros de-
feros ay córrala perfeccioen la guarda del voto;los quales» 
aunq no fean pecadossquando las reglas no obligan á peca 
do: pero Ion imperfeciones,q desluftran mucho el efpiritu 
4e la pobreza,y la excelencia della,y difpünen para caer en 
las cuip as ligeras q anda muy cerca deftas i nperfeciones.-y 
quiédeííea fer perfetamétepobre á de huyr della,y es me-
nefterabrir los o}os,paraconocerlas,porq fe disfrazan y en 
cubren con t i tulo de piedad^y necefsidad3 como fe ha vülo 
en los exémplos que acabamos de dezir. Defte genero fon 
algunas coías,qué porhazerfe con licencia de los Perlados 
no fon pecádo,mi2fs tienen algún olor de propriedad, y fu-
perfluydad.como es tener alguna penfion,ó renta de por 
vidaj para remedio de fusnecefvidades. Lo qual aunque 
puede fer cOnueniéntéenmugeres,como fevíaentre las 
monjas ,qUeno fonrecoietás j porque los Conaentos no 
les próueign de lo néceífario,mas entre los Religiofos que 
profeífanmuchaobíeFuancia, y tienenfalud nocarece de 

Oo imperfe 
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imperfecionjy es indicio de animo poco fiado de ladining 
proiiidencia,y que quiere affegurar mucho fu comodidad, 
ynrn;afent i r los efedos de lapobreaaj antes tener ío-
brado para dar á otros;y raras vezes fe poííee fin coraron 
propietario,indignandclecontra el Perlado,file qnitafib 
algo dcl lo .Yí le í to fe hizieífe por t i tulo folo de nobleza, 
oantiguedad.es de temer noquadre álos ta)es,lo que díxo 
San Bafilio al Senadotjq enerando en Religión reíeruó pa-

i - ra fu vfo algo de fu hazk*nfia:£í Senatorem perdifli & JVÍOM~ 

Ex cajano ^.^.j^exafte de fec Senador,y no te has hecho Re 
*-J'(:tlP \ígw£oib aíomenos no tratas de ferio con pcrfecckm.Cu-

yo indicio es , que los que tienen eltas renti í las, quando 
cntrá en deuocion, y efpiritu , luego íientcn impulíos de 
nueftro Señor para defapropriarfe,y feguirle con mas def-
nudez,poniendo en el toda fu confianza.A eñe modo pue
de auer en las Religiones otras imperfeciones,que tienen 
olor de propriedad^y fuperfluydad,d€quefe dira en elca?» 
pitulo quefe í igue . 

C ^ . V i l » Como la perfiEla pobreza defecha todai 
tas cojas Juperjluas, y Je contenta con las 

necesarias , y Jufre laJalta-
dellas* 

'A S adeíate ha de paflar la pobreza R e l i g ó 
fa en los que deííean guardar el voto con 
mayor perfecionjfin querer vfar de laslar-
gasliccncias 9 que fue le n dar algunos Per
lados , especialmente a losmas antiguos: 

f&be f(t~ ' porque tanta demaíia puede auer en eOas 
i i m d V.7• ^C^C^S,^ (como áize bien Siluellro^ pequé gránemete los 
dl&o 4 Pe^a<iosen darlas , y losfubditosen vfar: dellas, por lare 
C v'eUtum 'axac^(l ^ introduz-e en la guarda del voto de U pobre zSj 
ie Y'mdm l^aoca f i cm»P^a q-en la Religión íe viua feglarmentctó-

tra el £n deUa. Y no efeufa,qlGs bienes fean comuius,Ó4a^ 
dos de limofna para el vio de todos: por^ nuflho S. HOEÍ 
ó x ó tan ta libardidad p roue e i ia^oiuunidíid no íolo d? la 



Cap» 7. Pe otregrádo mayor depolrerj, 579 
Siecsíídno , íino de lo conuenkncc coa abundancia pa
ra fu aíiuio, quiere que los particulares fe contenten có ío 
neccírario,fin tomar lo demafiado, y que los Perlados da 
tal manera den á cada vnolo que ha men€Íler,que guarde 
lo quefobraparalos demás pobres de Chriíto . ^ ^ ^ - ^ ^ ^ 
neraq nueftro Señor daua á los Ifraelicas el maná cobran-, o' 
de abundancia en el deíierto , pero no quena que co-¿ímí2 ^ 
gieíTecadavno mas que la medida,que Moyfes íeñala- ^ ^*rc 
ua, y en aquella tenia lo que aula meneíler para aquel p0fcr>j^ ĉ  
día ,f in que le fobrafíe , ni faltaíTe ; y íi cogía mas , Y nrSo1uL 
lo guardaua para el dia íiguiente, en que ama de coger 
otra medida bañante , todo efto que era fuperfluo , fe ! 
conuertiaen guíanos , en caftigo de fu codicia , é infide
lidad. A efte modo aunque nueílro Señor pone abundante 
mefaen el deíierto de la Religion,quiere q cada Religioío 
coja lamedidade bienes temporales^qus el Perlado lefe-
ñalare,íin exceder vn punto deila: y que efia medida fea la 
que baila para paííar cómodamente la vida; y todo lo fu
perfluo fe le conuertirá en guíanos, ni le ferá de prouecho, 
íino de tormento por los remordimientos de la concien
cia.Porque ordinariamente eftas demaíias nacen de animo 
codiciolo.y proprierark^y muy inclinado á fu comodidad, 
y regalo,ó á fu autoridad, y honra vana, con poca confian
za en la diuina prouidencia, de que cada dia les dará lo que 
les bada. 

Efto declaro mas Chrifto nueftro Señor enloscombi- . 
tes ,quehÍ2oeneldef ier to ,dando de comer con cinco pa- M*tb' T4* 
n e s á cinco mil hombres,y confíete á quatro m i l , fin otra n¡m'19 
muchedumbre de mugeres ,y niños,repar t iendo a cada )*' '5 
vno por medio de los Apoftoles.todolo q huuieró menef- ^ 
ter haíla hartarfe:con tanta largueza,que vna vez fobraron 
doze canaílas,y otra fíete efpuertas, Y pondera Theodo-
reto,queconferel pan tanfabrofo.y auer tan innumerable 
multitud de per(on3s,ninguno fe atreuió á tomar las fobras 
para llenarlas á fu cafarcomo lo dio á entéder Chriíto nuef
tro Señor mandando á los Apoftoles, que las cogicííen, 
porque no fe perdicflen:y no fe perdieran, fi los hombres 
las cogieran , y llenaran. Lo qual trazó el Saluador,para 
fignificar,lo pdaieto, qae los pobres fehande contentar 

Qg 2 con 
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con tomar lo que fe les dá de gracj3,dexando lo d e m á s pa
ra fu dueñojíin vfurpar parafi cofa alguna , aunque fea pe
queña. Y demasdeílo^para que entiendan los Religiofosi 
cuyo fuftcco cftá á cargo de Chriftojpor medio de fus Per
lados,^ folamente han de tomar loque e l losks dieren^ lo 
que les viniere por fu iT5ano,que ha de fer lo bailante para 
fu fuftentoíperono hande tocar en lo qut fobra ,porqe í ío 
noesfuyo,nife les cóccdepara q vfen dello áfu aluedrioj 
pero á los perlados toca recogerlo,porque no fe pierda.y 
guardarlo para repartirlo defpues entre los fubd í tos , y los 
demás pobres. Y como eltospanesco fer pocos, bartaró pa
ra hartar a tatos pobres^orq el Señor los echofubendició, 
y por fu mandato los Apoftolcs los didribuyan entre 
ellos,afsihan de creer los Religiofos,quc la medida mode
rada que tuuic ren en la Religionjguardando perfedamen-
te fu voto de pobreza les bailará para fu contento , y har
tura: porque viene con la bendición de Chriílo j y p o r el 
orden que el dá álos Perlados,cumpliendo l o q u e eftáefcri 

Tfal 14^ to.Los ojos de todos ejperan en t i Señor y tu les das fu manjar en 
mm.i5. el tiempo conuenieme3abres tu mano,2 llenas de tu bendición a tQ~-

dos /os viuientes.. 

l l / A S porque eftas cofas morales fon mas prouecho^ 
J-^faSjquandofedefc iende á cofas particulares, fe ha 
deaduertir rque la perfeda pobreza Reíigioía engendra 
eñasqua t ro hijas.-conuiene afaber, pobre; cpmida, po
bre velUdo^pobre cama, y pobre celda, contentandofe en 
cada cofa deftas quatro conlonece0ario , y conuenientei 
dexando con gran rigor todo lo fuperfluo,y demafíado,atl 
ta lacalidad de fuperfona, y delmodo de vida:,que enfu 
Religión fe profeíra.ParaIo qual importarouchoj que cada 
vno conozca bien fu necefsidad, fin que le engañe la codi-
cia,y la fenfualídad,que fongr andes cmbuñecas,y íingé.ne-
cefsidad donde no la ay, encubriendo, con ella capa el re
galo 3 y honra vana^y fi preguntascomoeonoceraslo que 

I» medita^ esneceífario: refponde admirablemente. S. Bucnauentura 
tkmhm. c¿t por eftas palabras.Quanto mas intimamente amares la po- ¿ 
^ . 4 4 . tezajíantOimas fuíünientc juzgaras de tu neeefsi^ad, y ^ 



Cap.J'De otro ¿ra Jo ¡n^jor d e p o í r c z j , 5 8 r 
¡ aquello has de tener por ncceííário , íin lo qual no puedes 
a comodaínente paírar,y todo lo demás ni lo has de tener, ni 
, pedi^niprocurarjnirecebirjaunq te lo ofrezcan de gracia. 

Efto dize S. Buenauécurajy fe funda en la propriedad del a-
mor^que esdilatar,yeníanchar los términos de la cofa, que 
ama.Y como el amor proprio dilata, y engrandece las ne-
cefsidades del cuerpo,para procurar muchas cofas precio-
fas,yregaladas,conque remediarle;afsi clamor vehemen
te deiafantapobreza procura enianchar quanto puede fus 
efetosidifminuyendo las necefsidades de la carnc^para que 
fe contente con cofas pocas. 

Demás defto,como dize fanto Thomas á efte propofito, 2 . 2 . ^ . i6-¡, 
la Religión es eftado q profeflapenicécia,y defprecio de la 
gloria müdana;y pues cada vno ha de viuir cóforme á fu ef
tado, jufto es q el Religiofo fe incline íiépre ala afpereza,y 
vileza en el velHdo,cama,celda, y comida, q pide fu profef-
í ióde penitéciaay de hóbre,q viue al reues del müdo.Cófor EpifloL ad 

* me á lo que dixo S. Geronimo,q las veftiduras groferas fon linJUcüMe 
* indicio de la candidez del alma:y la túnica vil,indica el def- nach, 
3 precio del íiglo,con ral condicion,q el coraron no fe enua-
^ nezca.ni la conuerfacion^y platica fea cótraria.De aqui cs, 2,2,q.i6^2 
* q en las quatro cofas dichas fe han de cercenar tres fuper- ar¿t l% 
3 fluydades,como dize el mifmo fanto,tratando del veñido. 

La primera es de cofas, q íolo firué para h5ra,y popa exte-
rior ,pretédiédo vana oftécació có la demalia, y preciofidad 
de la mefa,ó del veftido,© con el ornato de la cama , y al ha--
jasde lacelda,enfiIlas,mefaSjlibros,imagines,y cofas femé 
jantes ,buícádo entodolo mas viftofo, y curiofo que halla, 
l o qual (como dize S,Baíilio)defdize delfín principal def- JK?* Z2^x 
tas cofas.-porque todas quatro fe ordenan para remedio de fUJÍS% 
nueílra necelsidad, y no para ceuo de nueftra vanidad, 
Y (como dize S. Gregorio) ninguno bu fea veftiduraspre- Hom. 40. 
ciofas, fino es por vanagloria, para fer mas honrado que inEnange-* 
losotros:como fucedióá Herodes,cuya vanidad en el vef- Ua, 
t ido de oro fue ocafíondefu defaftradamuerte. Y aunque ^ Í ^ , 
algunos (dize S. Bernardo) lo efeufan có lo q dize el Apof- num n . 
tol ,q han de honrar fu minifterio,y oficio:disfrazadamen- Epift.qz. 
tepretendenhonrarmasfuperfona j porque la verdadera jidRo, i r , 
honra del oficio no cftá en la fuperfluydad del acompaña-, r í W l ^ 

p © | miento 
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rriiento,y delveftido^y adremos de cafa, fino en la precíoíí-
dad de las coíUimbres>y íancidad de la vida: y quien deíTea 

^ ícr humildejhade moñrario cambien en lo exterior. Porq 
"Cm'V% corí10 d'iz& ^-Dorotheojy lo confirma Santo Tomas,elvef-
2,i.(¡>i 7» niieuo,curio{b,y preciolojimperceptiblementeengé-
artto, ^ a vn an¡ino v£lno j y aitiuo} y prefumptuofo : y el veftido 

humilde,y pobre engédra vncoraqó cótr i to , y humillado. 
Y pues los libros fe ordená,para eítudiar^y las imagines pa
ra mouer á deuociójCócra fu fin es,q el Religiofo los ador
ne có tato excefíb,^ impida efte proLiecho,y quede mas va
no,^ fabiojy denoto.La f egiida fuperfluydad es de las cofas 
q folo firuen para regalo de la carne,bufcádo fu deleyre co 
laabüdáciafuperfluaenla mefajócolabládura del veftido, 
y camajy có las demaíiadas comodidades d la celda. Al mo 
do q fe dize del rico auariento,q comia erpiédidaméte,y fe 
veília de oláda,}' purpurajUianitcuádo có la oiáda delgada 

rjipolloZ' ^ fenfualidad.'y có la purpura preciofa la vanidad : porque 
ad GuÜkl- (como dize S.Bernardo) Mollia vefiimeta animi molitie indi--
mum. cant.L&s vefliiturasbládas fon feñal de animo bládo/ofo^y 
Matb.u. regalado. Pues por eño dixo Chrifto nfo Señor, q los q fe 
mtn>%* viííé có eftas bláduras,morá en cafa de losReyes de la t icr-

ra:en cuyos palacios no fe vfa,fino lo q es ceuo de fenfuali-
dad , y vanidad .Pero en la cafa del Rey del cielo todo ha 
<ie oler ápobreza,afpere2a,y humildad^ótétádofeíComo 

j . ^ i í Tin. jQ haziaS.Pablo,có tener los alimétosneceífariosjparapaf-
j6,num.S, ^ ^ v i ¿ a ^ ios veftidos cóueniécesjpara cubrir la defnudez 

del cuerpo^ deféderle ct las injurias del tiépo.Yíi para eíla 
baftare veftido fcncillo,no fe ha d* tomar dobíado:pues por 

¿íath* 10. e^0 dixo Chríf toá fus dicipulos, q no UeuaíTen baculo,ni 
mm.io* aiforjas,ni(japatos,fino fandaliasjni dos túnicas: qfue de-

zir,quitad todo lo fuperfluo,y cótétaos có lo neceííario. De 
fieg.1%» ex Jode infiere S.Bafilio,)' del lo tornó Caí iano,q aquel vefH-

fHpslib, 1. ¿o es mas cóaeniéte al Religiofo,^ puede feruirle en todo 
cap.l, tiempo,ds Jnnierno,y VeranOjdedia^ denoche>encafa,y 
Ex.D.Ber- fuera della,y para todos los fines á q fe ordena. Hilo cs,para 
mr.fer, 30 cubrirla defnudez^ara defender del rigor del frió, y para 
m Cañe, ornato decéce de laperfona,íin refauio de vanidadjacomo-

dádofe al vfo de la comunidad en las quacro cofas dichas: 
huyedo de exépcioaes,y priuílcgiosefpeciaks,fino es á t i -

tulo 



fop.'J.De otro grado mayor de pobreza. 5^5 
íu ío de neceísidadd¿uü,porqucUs íinguiaridades, que no 4 R^M* 
{efundan eneíia3 crahen grandes inconuenientcs , como num.io* 
arriba fe d k o de la comida. Y quanco á la celda feria dicho-
fo el Religiofo, que fe contentaícconla que huo vna gran 
macrona para el Profeca Elifeo^comodádofe al deífeo del 
íanto Profeta.Hagamos le(ái¿c)vnapofento p2qi.íeño>yponga
mos en el vna mefa,y vna camas vna fílla,y vn canddero. t íto la 
pareció,q baftaua para el que hazia profeísió de íer pobre. 

La tercera fuperñuydad es, en los cuydados de adquirir 
la demafia en las cofas dichas^ en conferuarlasXosqualcs 
andan ordinariamente anexos con ellas, y no firuen íiao 
de atormentar el coraron, y quitar la paz del alma. Por lo 
qual dixo Chriílo nueltro Scñor,quc no tuuieíTemos folici- Math. 5. 
tud del diade mañanaj porque baílale á cada día fu proprio num^q, 
cuydadojfin cargarnos de lo fuperfluo, que no conuiene al 
día prefente. Y pues la diuina prouidencia toma á fu cargo 
proucernos de veíUdo,como á los Lirios^y de fuílentarnos 
cada dia.como álasaues,que increduíidad, y defeonfian^a 
es}cargarnoscon demaíiadoscuydados dé lo que ferá ma-
ñana^^ucs t odolo iunerfhio le hade conucrcir en guíanos Exod. i 5 , 
á c tonnéto? Como de/iamos del maná,que guardaron los rmm. 20. 
incrédulos para el diafiguiente. Finalmente .pues hazemos 
voto de pobreza, para de fcar gamos de todas las cofas de Scrm. 4, de 
la tierra,cótra fu fin del ferá cargarnos de las demaííadas,y atÍHentu* 
de los cuydados que andan con ellas.X fi la pobreza, (como 
dize S. Bernardo) es ala para volará las cofas celeftiales, 
que otra cofa es pegarla á cofas demafiadas con folicitud 
congojofa3fino cargar de tanto lodo á laala,que no fe pue
da bolar con ella ? Üefnudala pues, de todo lo fuperfluo, 
para que buek con ligereza,al lugar de fu defeanío. 

; : T z l " : . ' § • / / . -7,'. 

AV N masperfeda hade fer la pobreza Religiofa, porq 
nofolo hadedexar lo fuperfluo, y contétarfe có lo ne-

ceflariojíino en efto mifmo ha de efírecharfe,)' deífear,quá-
to es de fu parte , padecer alguna faltaren que exercitar la 
perfeda pobreza.De fuerte,q á efle grado pertenecen dos 
cofas. La primera csjnoeftendcr los limites de laneceísi-
dad, fino acortarlos : porque la naturaleza, como apetece 

Oo 4 mucho. 
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mucho, afsipienfa que tiene neccfsidad de mucho : pero 

JnReg, de verdad puede acoftutnbrarfe apoco; y es grande dicha 
poder fatisfazerla con ello : pues como dixo San Aguftin: 
Aquellos fon masdichofos , que fon mas fuertes enpaíTar 

Troceffu.6 con lllenos cofas. Y quien con poco fe contenta, con poco 
Religionis, Por lo qual dixo S.Buenauentura,que ay vnas troxes 
cap. 51, ^ a codicia,y otras de la necefsidad: aquellas fon anchas, 
LUCÍC, 12. 7 Por mwcho que lo fean^unca eftan Uenas,porque ios co-
mm. 18. ^ici0^»5 dizen como el otro rico: Deftruyre mis troxes,y 

haré otras mayores , donde recoja mas riquezas : pero las 
troxes de la necefsidad fon angoltas, y con poco fe llenans 
y afsi los que tienen mortificada la codicia, con muy poco 
eftanhartosjyvitien contentos, 

Lofegundo pertenece á efte grado de pobreza^leíTear 
padacer alguna falta, de lo ncceílario , como la padecen los 
pobres : porque no fe compadecen bien deífeos de fer po-

^'40' bre,y de tener fiempre lo neceffario.Comoadmirableméte 
ñ n . i . M i . \ 0 p0njer5 el Cardenal Cayetano , facandolo de que Sa-
E x Proue, lomon pidió á Dios , que no le dieíTe pobreza, ni riquezas, 
SO.num.S. ^no lo neceflario para la vida:dando á entender, que tener 

fiempre lo neceífario, aunque no es riqueza, tampoco es 
pobreza : porque la pobreza incluye alguna falta en lo ne-
ceííario.-y quien deíTea fer pobre íin alguna falta, es querer 
fer pobre en el nombre , y de folo t i tulo,como arriba fe 

JrD.Ber. dixo.Defte modo fueron verdaderospobreslos fantos an-
ferm. ± d e tiguos , padeciendo muchas faltas enlasquatro cofas d i -
Uduentu.. chas ; porque (como dixo San Pablo ) fufrianhambres,y 
M Hebr. anguíHas,andauan vertidos con pieles de cabras , morauan 
i i ' n u . $ j , en las hendeduras de laspeñas,y tenianpor camas la tierra 

defnuda.y por lomifmopafsóél Saluador.,aquien muchas 
vezes faltaua la comida neceífaria , y en la Cruz no tuuo 
vn jarro de agua,ni veftido con que cubrir fu defnudez, ni 
cama donde reclinar la cabera, faltándole loque no fal
ta á las rapofas del campo , y á las aues del cielo. A cuya 
imitación los Rehgiofos , que fe precian de fus difcipulos, 
han de bufear tal modo de pobrez3,tratandofe (Tegun dize 

2. Corin.6* el Apoftol) como miniftros de Chriíio r e n i uñir con mu-
mm' 4» cha paciencia hambre, y fed , frió, y defnuddZydeiíterfos 

y defamparos, aconumbrandofe á faber de abundancia, y 
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de miíeiia»de íobra , / defaka:lkuandG con a l e g r é k t X Q - M ^ h i l . ^ 
badosjV defpojados de f us bicnes^y que Ies falten las cofas ««^er. 11 
necefiaVias, quádo t í .^eñor lopennite : y no lo $£xivAÚtispenuriam 
fino es parafumayor bi tn tfpiritnalXorao permit ió ,^ La-pati . 
zuro e l mendigo liegafie á tanta pobreza, q deflfeando har- M m h . i o 
tarfe de las migajas de pan^qc^iyande lamefa del r ico^no^w. 14, 
huuieíre quié íe las diefle. Y eltando á la puerta de fu cafa, LUC^A 6, 
nohuuoquien leacogieííe en ella;parahazerle coneftapo- num. 21* 
breza b ié íu f r ida t á n t o de virtudes, q merecieííe fer llena
do al feno de Abrahá acompañado de muchos Angeles. O 
dichofapobrczajq fe conuiertecn tanta riqueza/ Obiena-
uenturada h3mbre,cuyofineseternahartura i O defnudez 
glor iofa , que ferá cubierta con veftidura de gloria1. Bie-
nauenturada la falta de cama, y cafa, pues ferá galardo
nada co el defeanfo en el feno de Dios, y en la cafa eterna 
de fu cielo IrapyreOjgozando de fus infinitas riquezas por 
todos los fíglosjfin mitdo de jamas perderlas. Con mucha 
razón pondera San Bernardo , que Chrifto nueftro Señor Ser.i. om~ 
p r o m e t i ó vn mifmo Reyno de los cielos en la primera San* 
Bienauenturan^aá los pobres de efpiritu , y en la odaua á ttorum. 
los Martyres, que fon perfeguidos por la jurticia. Porque 
Mwtyrij genus ejipaupertas voluntaria, La pobreza vo lun ta 
ria,es linage de martirio. Y que martyr io ay mas pefado, 
que padecer hambre entre los manjares, y frío entre los 
muchos veftidos,y pobreza entre las grandes riquezas,que 
ofrece el mundo, defeubre el demonio , y de í íea nueftro 
apetito?Pero efte martirio ferá coronado, y premiado con 
el Reyno eterno , donde fe acauaran todos los males j y 
eftaran colmados todos los bienes. De lo dicho concluyo, 
que quien de fie a tener el mérito de la perfeéta pobreza, 
ha de eftar aparejado a fufrir todas eftas faltas,que fon c ó -
pañeras della; deífeando experimentarlas á ciertos t iem
pos,© en el tiempo que Dios las permitiere para nueílro 
exerciciOjó quando los fuperiores jas trabaren para nueftro 1 
prouecho,ó bufcandolas,y tomándolas nofo tros paranue-
flramayor perfecionryapidiendolimofna , como pobresj 
ya trabajando para ganar alguna comida, como los necef-
íitadosí al modo que lo hazia S.Pattlo,y otros dicipuLos: ya 
for t i f icandofe en dexar algo de lo neceífario al cuerpo, 

Oo > para 
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para qi^tfe períicions el efpiritu.con tal que no fe deílruy^ 
la naturaleza por la demaíia, guardando la moderación, 
que en todo pone la prudencia. Por todos eftos efcalonet 
fe alcanza lapetfeda pobreza de efpiritu, que es ptopria 
de los que arden en mucho amor de Dios, como los Sera
fines, cuya defnudez dcfpucs declararemos: ios quales arde 
tanco en el efpiritu con el fuego del amor,que no lieoten la 
defnudez del cuerpo, 

C a ^ V I J L D e otros grados mas her óyeos de lapohre* 
de ejjjiritu , y humildad de coragon , que excluyen 
todo genero de froprledad, y foberuta, contra

ria a laperfecion 2{€Í¡g}ofa. 
: V N Q V E la pobreza de efpiritu , de que 

haftaaquife hatratado,cs muy excelentcy 
propria materia del primer vo to , todavía 
encierra otros grados de masheroyeaper-
fecion,muyproprios del eílado Religiofo. 
Los quales tambié comprehendio Ciuií lo 

nueftro Señor en fu primera Bienauenturan<¿a,quádo dixo: 
Bienauent arados los pobres de efpiritu, porque [ayo es elKeyno 
de los Cielos, Entendiendo por pobres de elpiritu ( como 

lihr. i . de declara S, Auguftin,yS.Chrlíbftomo) los humildes de cora-» 
Serm.Dni. «jon^ue fon pobres en fus ojos,y carecen del ayrc, y vien-
in mome, to,que fe fignihea también por efte nombre efpiritu. Por-
tiom, 15./» que como pobres temporales fe llaman, los que carecen de 
Matb. las riquezas : afsi también fon pobres eípirituale.s, ios que 

carecen del viento de la foberuia. El qual es en dos mane
ras : vnode foberuiacarnal, y mundana,y otrode foberuia 
eípiritual,y en la apariencia Religiofa. Con efíos nóbresla 

I.Í&.34. r/o declaran los Tantos Gregorio,y Dorotheo,v Ca{iano,coma 
rjl-cap.iü largamente fe dixo en el libro déla guia cfpirituai,y ahora 
Serm.2. añadiremos lo que haze á nueftro propolito. El viento de 
C o l i g e n la foberuia carnal ,y mundana corre por todas las placas del 
& 12. mundo.cnrre todos losfeglares,y eclefiafticos,acomeiien-
€.2, tra.q. ¿oíos con el apetito , y deííeo defordenado de excelencia, 

ca las cofas temporalesjque el mundo ama^y eílima; como 
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fon riquezas, nobleza, dignidades, y mandos, y los demás 
bienes exte!Íores,que los hombres tienen porgrandes. El 
viento de la foberiría efpiritual corre también por las mi l -
jnas pla^as,y pa í íaá lomasfecre to de las ReHgiones, aco-
irseciendoá los Religioíos con el apetito defordenado de 
excelencia^/ autoridad vana en lasciencias^y virtudes,que 
esla íriercaduria,que íuelen traher entre manos. Y cjúando 
eíb foberuia íe junta con la mundana para conuatirlos, 
es miferabie el eíirago.que haze en los que la dan entrada. 
Porque donde ella entra,toda la fant i dad con fume/Je ftr u -
ye^y deíuarata,conuirtiendo laReiigicn en mundo,veíi ido 
con habito Religiofo^ó iacando al Rcligiofojpara q fe en
rede en las cofas del mundo. Maranillofamente eftá dibu
jado efte eñrago en lo qdixo el Profeta Ezechiel, por eftas , 
palabras:,F«ÍÍ águilagrandeydealas muy crecidas3y largas,llena ^ C^ 
de plumas y y mucha variedad , vino al monte Líbano 3y torno la ' ' 
medula j y coraron del ^edro, cogió los pimpollos ̂ y ramos mas 
altos,y lleublos a la tierra de Canaan^ y plantólos en la ciudad de 
los negociadores. Y aunque á la letra habla aqui del foberuio 
Nabucodonofor, que vino alerufalem, y Ueuó cautiuos á 
los mas principales moradores della^trarplantádolosjá Ba
bilonia , que llama Canaan, y fignifícanegociación, por la 
mucha con t ra tac ión auiaen ella:pcrocon grá propriedad 
fe puede aplicar al miímo vicio de la foberoia,q á modo de 
águila quiere bolar fobre ios demás., y poner fu nido en lu 
gar mas alto,q los otros, deííeando fubir fobre la altura de 
las nuues,y hazerfe femejante al mifmo Dios. Las dos alas 
defta maldita águila fon las dos cfpecies de vanidad^ jatá-
cia^que fe há dicho. La ala finieftra es el deífeo de excelécias 
téporales:y la ala.derecha es el apetito de hora en grande
zas efpirituales. Y entrábas alas eíUn Ik ñas de plumas, con 
grande variedad.porla muchedumbre, y variedad de cofas 
en q fefundan.Porque (comopódera S.Gregorio ) vnosfe l i k ^ m o 
enfoberuecé có el veñido preciofo.-otros del linage, y gen- vaUap.i%. 
tilezadel cuerpo;otrosde la hermofura,ó eloquéciaiotros 
de varias artcs,y ciencias j y otros toman ocafion de varios 
exercicíos virtuofosiy quátas cofas grandes ay en la tierra, 
tantos motiuos tiene.Porq deüafíera fe dize: Omnefublime l0J' 41» 
W ^ ; Q u e mira todo lo q es alco:y cxceíétc.-y donde quiera "0'25* 

qué 
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que lo vé,luego lo codicia: y como no harta fu hambre con 
la comida , que halla en la Babilonia del mundo, va b o l á n -
d o con fus alas al móte Libano^que es la República Eccle-
fiafticajy la íagrada Religión; la qual es monte por la alte-
2adevida:y Libano,que quiere dezir blanco, por la cafti-
dad , y pureza, que profdla; los arboles fon cedros, por la 
grandezajhermofurajy eftabílidadde los buenos Reiigío*. 
fos.Maslafoberuia, que fe ceña en todo l o alto , y precio-
fo,quando entra en efte fagrado móte , Titlit medulam cedri. 
Si algún Religiofo la da entrada, aunq fea cedro muy a l to , 
le come el coraron, y le quita todo el efpiritu interior,y la 
deuocion,y amordá Dios,que tema.Y como en Tacándole 
al árbol el coraron, y meollo, que t ienejiuego fe feca, y fe 
caen los frudos, y hojas, y no es de prouecho, fino para el 
fuegoufsi el miferable, que admite la fobernia, queda íin 
virtud interior, y fin fruétos de obras exter iores , y fin ho
jas de palabras fantasiporque habla , y obra , como le didta 
la foberuia, q tiene entrañada en fu alma.Pero otras vezes 
arráncalos pimpollos,que fon los Religiofos mas tiernos, 

Cap,multa y Ueualos á Babilonia, y aíli los pone enia ciudad de los 
M Clenci, neqoeiadores :porquelos faüa déla Re l ig ión , y loshaze 
vel mona' ^o iüc^a l mur.<io:ó a lo menos á tratos, y conrratosmun-
chi» d;inos,n¿ gociando bienes temporales, dignidades, prehe-

minencias ,y otras fe «me jantes grandezas, que negocian los 
feriares, traípaífendo ios decretos de la I^Vefia, que fe los 

l . iAd Thi. prohiben; lundados en lo que dixo S, Pablo: Ninmunoíjue mi-, 
i.mrn.^, iit¿ m e{dmno femiciofiha de entremeter en negó-.iosfeglares, 

y profanos Porque vendrán a no tener mas que el habito de 
Job. 18. Religiofos. Y entóces fe cumple-en:ellosaquella maldició, 
mm. i s . que íe eferiue en í o b : l a muerte primogénita trague¡Hhermo-
lib.14.mo furay confuma tambiénfm ¿?mf(íiY quien es Cdize S. Grego-
ral.cap. 8. rió) la muerte primogénita, tino la foberuia , que es princi-
Zcclef. 10. p í o de todos lospecados,y la primera muerte de culpa,que 
mm. i . huno en hombres,y demonios i E fta deílruye la hermofura 

de la gracia, y las virtudes , y la fortaleza, para hazer bue
nas obras. Y fi entra en los Nazarees, aunque fean mas 
blancos}que lanieue, mas hermofos que el fafiro , y mas 
rubios,que el marfil antiguo, los pone mas feos, y negros, 
que los c a r b o n e s . Q u i e n / m o U í o b c r u i a ^ f e ó iahermofuja 
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de los Ar)gelcs,y los conuirtió en demoniosjy los echó del 
ciclo como rayos 3 al infietno ? Q^uíen fino d lade í t ruyo la 
belleza de los primeros padres, en eleíiado de lainnocen-
cia^y los echó del ParayfcíEílacs Ja quca íeaU hermofura 
eípiritual de IcsReligiofos^y fos echa de faRcl igíon,ó re-
cogimiento^ó los haze viuir en ellaím prouecho. Porque 
aunque la carnalidad tarnbiéíuele hazer mucho daño>p€ro 
ordinariamente(como dize S^Grcgorio) quando fe á e í c u - íih,2 6* 
bre la caydadelaluxuna,ya deíecretoaura vencido la ío-mor.cA^. 
beruia .Eñacomió el coraren del blanco cedro ^ y por ello 
p e r d i ó el cedro fu blancura, humillándole Dios con cayda 
publica, é infame, porque admitió la fecretafoberuia. Yo 
(dize el Señor) humillé al árbol alto,y enfald al humilde, To E^echAjl 

Jeque al.arbol verde,y hi%e florecer al [eco-No ay feguridad en mm¿,2S, 
el ef tadoal tOjí i ay loberuia: porque Pies humil laálosíb-
beruios,y echa de fu trono á los pederofos. Si te kuantares: jil¿¿£ n A 
tomo agui la y p ujieres tu nido entre las efirellas, dealli te derri- ¿^eclkzT 
baré^di^e el Señor.Y quanto, fueres mas hermofo, tato mas caerás^ 
y perecerás con los^no CŴ WCÍŴ W , que {on los mundanos. 
X^o te fíes del verdor y frutos que ahora tienes t porque fí 
te enfobemecesjafoberuiate pondráfeco como vnaarif-
ta : PorquiendixoelfantQ lob t engrieronfe vn poco de IOL 2 
t i e m p o , y no permanecerán ;feran humillados como las M ' 
demás colas, y deímenu^ados como lo mas altode las e^ WftTO,24-
pigas;que i on las ariflasíecaSíy fin prouecho, defpues que 
las han quitado el grano.^ con grao mifíerio(dize S. Gre- »* -
gorio) vísó lob deíia femejan^a. Porque como la cfpiga 1 , ^ ¿ 
tiene los granes vnidos y cubiertos, pero las ariftas íuben *i0rt ^ 
deílrauadas entre íi,aun que todas fe conciertan en leuan-
tarfe fobre los graBos;aísi: en la Rclígionjlos humildes v i -
uen vnidos,y conformesjcncubricndo fus bienes por con-
feniatlosí peroles foberuiosfiempre andan entre defu-
nidos, y en vna Tola cofaccnciertan, que es en procurar 
fubir íobre los otros, y tenerlos oprimidos. Pero tiempo 
«endrá en quejosgranos fedeícubran, y fe pengan enla& 

troges del cieley las pajas.y ariílas pierdan fu alte^ak 
^ feanceuo del fuego eterno, fino mudan el 

pi l i lo , y modo de vida^ 
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§. / . 
Como lapohrezji de efymtu 'vence a ejlas Johermas. 

DE aqui pueden Tacar los Religiofos la ncccfsidad, que 
cieñen de fer humildes, yconquanta razón Chril lo 

nueftro Señor pufopor íundamenco de laperfecion Euan-
gelica,la pobreza de efpiritu, que carece del ayre de U 
vanídad,y de ios dos vientos de la foberuia; afsi de la mun-
dana,comode la erpiritual. Porque fino las mortifican ,y 
echan de fijno alcanzaran la bienauenturan^a, y perfecion 
propia de fueí lado, ni el Rey no de los cielos , que les eftá 
prometido. Y aunque ambas fobcruias fon muy perjudi-

yhi fupra, ciales-,peroCcoino aduierte S.Dorotheo^en cierto modo U 
mundana es mas dañofa al Religioro,que la efpititual.Porq 
no es cofa nueua3qiie cada vno fe cnuanezcajy prefuma en 
las cofas proprias de fu cftado, y oficio. Porque el pintor 
íe gloria de íu pinturajel fuerte de fu fortaleza, el fabio de 
fufabiduria, yelReligofo,que profeíía cofas erpiricuales, 
y las eÜima,no es marauilla^quc fe jaóte delIas.Y aunque la 
foberuia en cofas mas efpiricuales, es mas pelígrofa, mas 
por otra parce defdize mucho del eftado de Religión en-
Utíneceríe,y j adarfe de las ccífas del múdo.* porque es fe nal 
que toda vialasama,y eftima,pues íi las dcipreciara,nofe 

tóí. cnuaneciera con ellas. Y por elio dixo S.íuan Cliinaco,quc 
^ * femejantes Religiofos foberuioSjviuen dos vidasí vnacon 

el cuerpo en la Religión , haziendo las obras exteriores, 
que hazea los demás i y otracon el efpiritu en el mundo, 
pe n Tan do , y defleando las grandezas, y honras del íiglo. 
Pero el verdadero Religiofo á todo efto ha de dar de ma
no , y fundar íu vida en el defprecio de coda la vanidad, y 

8. éAT ̂ ora mundana tftaesla perfeáa renunciación de todas las 
ÍHÍh's. cof is , entre las quales cuenta S.Bafilio la vana gloria,/ 

cítima entre los hombres .Y S. luán Ciimaco declarando 
mas eílo dize, que el Religiofo ha de hazer tres renuncia
ciones,vna de codas las cofas cxieíiores>otra de fu volun
tad propria^y la tercera de la hünta,y gloria vana , contra 

C4^. J . 

U ^ual ha de tener continua guerra.. Porgue es cofa la 
moía 
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r.oía j cj quien no pereció en b temperad dt l mar, perezca 
en el puerto^y que auiendo huydo del mundo ,;ia ioberuia 

.leanegue en la Religión. Lo mifmo confirma S*. Bernardo, serm 2 dt 
}diziendo3que la pobrezaeípiri tualt iene tres grados. Ei c m a ^ ü r 
, primero es dexacionde todas las cofas.có defprecio dcllas. m i ; cimt* 
> EUegundo es dcfprccio,y deíefuma de íi milmo Y el ter- L 
, cero , negación de la voluntad propria en todas las cofas» í e .m 
, Eftostresgradosíon las iní igniasdclaverdaderaReJigió, ' ? 
, hazenal Religioío femejantc á D i o s ^ á í u s Angeles, cm-
^dadano del Parayío^v heredero del Rey no celeftial. Efío 
dizc S.Bernardo. Y con mucha razón pone por primer «ra 
.do de pobreza^no folo dexar todas las cofas , fino defpre- 1)6 t°fi'& 
ciarlas > porque eílo funda la verdadera humildad, contra- m i m > & 
ria ala íobcruiamundana}tcnicndo por eíHercol,y bafura, coratptus* 
lo que el mundo ama, y cílima. De donde viene, que íe 
deídeña de honraríe , y preciarle de cofas femejantes , y 
por ello ni íe ja¿ta , ni enuanececon ías que tiene,© ha te
nido en el íiglo ; ni quiere fer e í l imado, ni alabado por 
ellas. Y de aquí es, que fíen el íiglo tuno muchas rique
zas^ grandezas, procura encubrirlo quanto puede , para 
que fu pobreza no fea eftimada ; imitando en eí>o la íanre-
ma humildad de Chrifto nueftro Seóor , el qual (como TN WPJU-
medita San Buenauencura) con auer efeogido de fu vo- I n m é t * 
luntad, pobre madre, pobre t ierra, pobre oficio de car-
pintero , y las demás miferiasdela pobreza, las tomó de 
tal manera, que a juyzio de los hombres no parecía po-
b-eza voluntaria, fino neccíTaria ; como lo es la de los 
otros pobres del mundo : los quaksno fon honrado? por 
ella, lino antes defpre ciados , y renidos en poco, Y por 
cito (dizeeile Santo) la pobreza de los Retigiofos nunca 
llega-ala humilde pobreza del Saluador , porque como 
todos la tienen por querida, y efcogida de fu voluntad, 
es honrada entre los hombres. Mas los que deííean fer 
humildes , procuran con dilimulacion , que fe entknda, 
que en el fíg'o también eran pobres , ó encubrir, que era» 
neos , para que afsi fean menos eflimados . Y i eiU 
caufa algunos Principes , que defiearon fer Religioíos 
c^ngran, perfecion , fueron i tomar el habito á d o í d e no 
«uuconocidos^para encubrir fu grandeva, y viuir coa 
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mayor humillación. Deaquelgran Principe Cario Mano fe 
eferiue , que auiendo tomado el habito en vn monafterio 
del monte Üraá:e , con adiniradon3 y efpanto de todo el 

WLeginius in mundo,viendo la honra quealiile hazian,fe pafsó de íecrc-
ihronica to fin fer conocido al mote Caí íno, clonde pidió el habicoa 

¿mi , 1^6, y viuió algún tiempo conrara humildad, íiruiendo ala co
cina,y en otros oheios humildes, como el masbaxo de to
dos.Pero quando no puedan encubrir efto, há deprocurar 
que fe hermanen pobreza, y humildad, defleando, y efeo-

2)c pmt. giendo para filo mas vil,y deícchadode lacaia, ó(como fe 
difl.i.c.fi- dize en el Decreto) exercítando los oficios mas baxos , y 
q m femel. defpreciados,que deíechan otros,© mendigando de puerta 
3.2.^.187. ^n puerta f eomo dize Santo Thomas) para humillarfe, y 
ari.$, tomando el poílrer lugar en todas lascofas,q fuele tenerle 

el pobre ientre los ricos; y finalmente huyendo de todo lo 
íqueeshonrofo 3 y pompofoen el mundo, porque no íe le 
pegue fu loberuia mundana. Acuerde fe, que (como dize S. 

Serm. 4<de Bernardardo)al que ha de entrar en batana,mejcr le eftá la 
Matimt. loriga de hierro, aunque fea muy pefada, que la veftidura 

de olandavóíeda.aunqae feamuypreciofa,y b'áda. Y pues 
el Rclig'oío trahe vna continua guerra,con el dcmonio,y 
mundo,bien es que fe arme con la loriga de la pobreza,.y 
humildad de Chriito,y fe cargue de todosíitó efeólos aunq 
fean mtíy pe fados, para defend erfe de los combates de fus 
enemigos.^Xdize el Profeta Z z c h & ú ^ d lefmgran Sacerdo-

Zií€h*3.tt.i ie •ptflido c m y t $ l é u r $ t ^ mam 
dere£ba$ara contraie<zirh>y ha'^rlegHerra.Q^ie quiere dezir, 
que para-en tr^: en batalla con Satanás, fe viáa lefus, de 

j» Zach. 5. ^ ¿ í ^ ^ r . x ^ ^ á ^ q ^ & ^ i é c i n ^ a m o dize S. Gerónimo, y 
& ti&r^ - S Ambroio)las sgnominias,humiílacionesjdolorcs^y miíe-
toatra i?** r ías , que tomó por nuefiros |5ecados ? Elío es darnos ha 
rhm. ^ entender , que ícmejantescoias fon-lasíarmas con que los 
Serm.^Jv |ufl:osfe han de armar, para pelear contra fas enemigos. 
7Jfd, 1 iS. Porqueeomo folia dezir SÍ Antonio Abad, Satanás tiembla 
jneim m a de la pobreza voluníariaíy de la humildad verdaderarporq 

aunque fon veílidaras en lo exterior viles, y defpreciadas^ 
mas^or la ícmejanza ,que tienen con las del Saluador, los 
demonios napueden preualecer contra los que eftan veñí* 
dos dclU. 

Mas 



Cap.9, De la fapremafolreza de effmtu. 593 
Mas ninguno fe ha de tener por leguro aunq aya vécido 

U foberuia mudanacólosexerciciosexceriores de pobreza 
y humildad,q fe há dicho:piies no queda vécidala Coberuia 
eípiricuaU^faeleacópañar áeí tos miímos exerciciosjporq 
(coino dize S.Gregorio)lafoberuia es de cal condició^que tf ^ í ^ 
mudada la ocupación,en q fe ccuajno por eíío perece/mo ra¿ Ct xg% 
mudafe en la ocupaciójque la fucede. Y el que era vano en 
elmundo,traycndo vellido rico,y preciofo, quando entra 
en Rcligió es acometido de la vanidad^n traer veftidovil, 
y defpreciado. Y huyendo de vna vanidadscaera en otra, 
fino andafobre auiío. Y como dixo S.Aguam,no folamen- K\2.dejer, 
te en las veftiduras preciólas, fino enlas viles , y enloda- -DWint nt 
das puede auer jadancia tanto mas peligrora,qiunto vie- .wmt7,íe ca 
ne mas encubierta con capa de íeruirá Dios. Y demás F^P* 
d e f t o ( c o m o d ú e S. Gregorio Nacianzeno; masrara.y di-
ficultofa es la humildad en las colas efpirituales, que en Ho w.^w* 
las cofas temporales.Lo qual fe echabié de ver por el mo- dey mdifp, 
do de pelear cótra fus cócrariaslas íoberuias.Porqla fober hab'Shdu* 
uia múdana vécefe defechando las riquezas, y bienes tem-
porales,en que le cena, ódcípreciandolas, y teniéndolas en 
poco como bienes, que no merece verdadera loa; porque 
nohazenal hombrejuftomiaslafoberuia efpiritual no fe 
vence defechádo,ó defpreciado los bienes efpirituales.an-
tesfe há de procurar,y eftimaren mucho,perojútaméte co 
,tenerios,ninguno fehadeenuanecermiprefumirínideífear 
fer eftimado,y alabado por ellos,íino antes defpreciarfe,co Serm l 
mo finó los tuuieííe.Loqual es cofa muy arduav-Ccomodi- ^aní * 
2evS.Bernardo)rara,qfiédo gráde,yobrádográdescofas,no * 
te tégas por gráde:y q fiédo tu fantidadá todosmanihef-
ita,parati folo efté elcódida:y q teniédote los demás por fa 
bio,,y fanto,tu te tégas por ígnoráte,v pecador. Y por efto 
trastel primer grado de pobreza»q feha puefío añadió el fe 
^undo,q \\2im2iiyiittasi& atiefiio [«/«r/m. Tener fe por vil ,y 
defpreciarfe áíi mifmo.De modo q aunq fea grande en los 
ojos de los hombres, fea pequeño en los fuyos ; y aunque 
.otrosle honren,y alaben,no fe tenga por digno de tal hon« 
,ra.,y alabá(ja,ni haga cafo dellafino (como dixo vn í anto Invitis í * 
.Abad)fea al modo de la imagen,qauncí lahonré ,no fe en- t rm* 
grie , vattnque;U defp,rccienoo ícentrifteze. Finalmente 

' " ~ " pp «ntien-



594 Tratado V i . Delaguardadélos *votosí 
¿íptd D . entieda,que(como dixo S.IÍidro) la fuma virtud del Mogé 
Búnuueni es ^humi ldad , y el fumo vicio,es la fobcruia: y entonces 
Ub.uvba- fc tenSaPor Mon§e » q^ando fe tuuiere por el menor de 
retr lc 21 todos,aunquc hagamayores obras que todos:cumpliendo 
l u c * 17 / lo ^ í ^ ^ 0 el Saluadoi:: Q'Jando huuieredes hecho todas las 
w m i 10I cô aSjC3,ae os he a n d a d o , dezid tkruos Tomos fin proue-
' ? choclo que eíUuamos obligados á hazer eflb hizimos. 

§ . / / . fimo fe alcanca tan herojea humildad ¡y po-

hrez® de efy'mtu. 
p Ara llegar á tan alta perfeció,y alcanzar el fiipremogra-1 

humildad ,7 de pobreza de eípicitu,de donde de-
pede toda la felicidad del elladoReligiofo.es neceííario co
nocer profundamente fu propria pobreza^y miferia. Porq 
cRa excelécia no confifte tanto en fer real y verdaderaméte 
pobre3quáto en conocerlo y dcfprcciarfe por ello. Cófor-
me a lo que dixo S. Bernardo, q la humildades vna virtud 
cola qual e lhóbre por el verdadero conocimiétode fi mif-

m „ t , „ T mo/e f^ne por vi\>v defpreciado. Y el Profeta Geremias 
4ÜU'rn'1* en fu abecedario efpintual comienza diziedu. í o el varón, q 

reo mi pobrera. No dixo yo el varón pobre, fino el q veo , y 
palpo3q foy pobre,y por eílo me defprecio. Efta pobreza 
fe puede cófiderar en dos géneros de bienes.-vnos íobrena-
t urales3y otros naturales. La primera es masneceííaria.ycó-
íiíle en que conozca el hombre la fuma miíeria}y nada, que 
tiene de fu cofecha.carccicndo de todos eííos bienes / f in 6 
pueda por fi mifmo auerlos,ni alcanzarlos por ningú cami-
no,finoesde pura gráci l y limoína. Comovn hombre p o ' 
bnfsimimo .que no tiene hazienda de fu patrimonio, ni 
Eierzas, ni mdüftria para ganarla, ni aun lengua para pe
dirla) ó mendigarla de limofma, fino es que Dios de fu m i -
fencordiafe la conceda. Porque ¡o mínimo de la vida efoi* 
ritual esel primer buen penfamiento, Y deíie dixo S.Pablo, 

^ l Q ' ' ' W que es tanta nueílra pobreza, que no fomos bailantes para 
P^'íar algo por nofotros , comofi faHeííe de nofotros, 

M Rom 8 fino toda n-neftra fuficiencia es de Dios, y fomos de nueíira 
mm.io. cofecha tan ignorantes, que no fabemos lo que h.mos de 

a r a rped i r con íoconu iene , fmp es que el .g^irkufanto 
nos 



IS&ifoCo wofe fJfáHftíü efta p h e z a de e j^km, f 
nos lo enreñe,y pida por noiotros.De modo , q iiendu pa-
bres^no fabemosfer inédigos,íi el inifinoDios no nos ayucU 
á pedir corno mendigos,para alcanzar remedio de naeítras 
neceíeísidadcs.Y llega á cato nueílra pobreza , q ni aun ce
nemos el conocimiéto dellas,fí el mifmo Dios no nos lo co- S¿p.9.n>2Í 
cede:cóforme alo q dixocl Sabio3conoci3que no podía íer HOC ipíum 
CÓciaentCjíi Dios no me lo dicíTe : y eilo mifmo era obra,y erut Japiert 
dadiua de laSabiduria/abcr cuyo era eftc dó .O (co-.no dize tmfcire cu 
otra letra)cfto miímo era fuma Sabiduria, tener cal conocí- m cjfet hoc 
raiéto. Y llámale Turna Sabidaria.porcj es principio,y finida- donum*. 
meco de todas las virtudes, y de la firmeza, y fegaridad en ita legítuf 
ellas, y de codos losaumécosjq ay baílala vida eterna: y en U vulg.M 
ella cambien perfeuera , porque todos los bienauentura- nona* 
dosjy el mifmo Chr i í to , en quanto-hombre , fe conocen 
por pobres, en eíle modo de pobreza, viendofe de íu co-
fecha fer nada. Y de aqui viene, que eftos pobres fon per
petuos mendigos en efta vida,porque faben, que no puede 
viuicni durar, ni medrar, fino es mendigando, y pidienda: 
Cumpliendo con perfecion s lo que dko el Saluador: ion-
uiene fiempreotar* y nunca desfallecer. Y juntamente en e íh 
vida, y en la ocrajiiempreJoomny agradecidos^ no ce flan ' * * 
dé las dioinas alabanzas dando afolo Dios la gloria de Winul: 
todo lo que tiengn , íin quererlo para í i , aborreciendo el 
fer alabadosjpd^que lo íea"iMI Dios lolo:porque faben que 

. reciben de íu mano codo lo que cieñen,y que íin el ni tienen 
' nada, ni pueden conferuarlo.Por lo qual dixo dellos Dauid: ,s 
3 El pobre, y el meneflerofo, alabaran tu nombre, D eftos fdize Ca- ^J'"* 75* ^ 
Tiano) íe entiende por excelencia,lo que dixo el Saluador: <ro^í' I0f 
' Bimauentutados los pobres de sfpirm,porque fuyo es, el Keyno de m'm'10, 
9 las Cielos, Y que mayor, y'mas fanta pobreza puede auer, Maih' U 
' que la de aquel,que conoce, que de fuyo no tiene ningún 
' focorro , ni fuerzas, fino que cada dia hade pedir, y rc-
' cebir la ayuda de la liberalidad agena? Porque entiende, 
a que íu vida,y todo fu fer,entodos los momentos, eftácol-
> gado del fauor d iu ino , y confeflando, que es verdadero 
Í mendigo del Señor , humildemente le dize con el Pfal-
9 mi ih ; Yo foy mendigo , y pobre: Dios mió ayúdame» Eíto dize 'pfJm, 5^ 

Cafiano ,añadiendo , que por efte modo de pobreza fe dmn.i%> 
fube a lo íupremo^y perfeto de la contemplación; y vníon 

Pg z cotí 
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con Dios^y á lofupremode todas las virtudes,yí'c gozaco 
mayor plenitud el Reyno de Dios,q es jufticiajpaz , y go
zo en el Efpiritufanto,porquecomo efta pobreza vaziaal 
hombre de íi mefmojdexale bien difpucftopara recebir có 
abundancialosdones de Dios:y comole mueue fiépre a o-
rarjy agradezer.-afsi le difponc bié para recebir cótinuos be 
neficios del Señora q los dá,liberaímete á los humildes,y a-

£ eche l7 p r a ^ e c ^ 0 S í c ^ P ^ ^ 0 ^^xo Por Ezechiel 3 yo enfaldo al 
^ " 7 árbol buiinideiyhaeo florecer al feco: porqquá tofe tiene 

7 por mas peqno,y uco^tatolchaze masalco, y masnpndo. 
Loque fe ha dicho de los bienes íbbrenaturales fe hade 

entender también de los naturalesjporque fi eres verdade
ro pobre de efpiricujhas de conocerjqeftos bienes no íbtt 
tuyosjporqne de tu cofecha eres tápobre»que nada tienes, 
ni puedes^ino lo recibes de Dios autor de la naturaleza» 
de quien eüá colgado tu fer , y t u conferuacion, y el poder 
obrar qualquier cofa. De modo que fi Dios dexaíTe de 
coferuarte,)' ayudarte,luf go te boluieras en nada,y no po* 
drias cofa alguna. Pues que mayor pobreza puede fer, que 
carecer de todo genero de bienes , y del fundamento 

•pCji.sS, n dallos,que es elmifmo fer?Conmucha razón dixo Dauid á 
' nueftro Stñox ̂ uíiamiamea, tanquam nihihmame te,. Mi fuf* 

tanciajmi fer jini vida,mis potcnciasJmisriquezas)mis Rey 
nos.y todo lo que poffeo en efte mundo, escomo nada de-
Unte de t i : porque fitu no lo conferuas fe bolueráen nadaf 
y quádo loconfcrues^y me entregues el dominio de todo, 
íiepre me quedo pobre^porque fin ta a<Su3layuda no pue
do vfar dello. Y de aqui es,q aunque nueflro Señor por las 
leyes q ha efUblecido en la naturaleza,cócede el vfo,y exer 
cício deftos dones naturales á todos loshombres, no por 
eíío has de dexar los dos oficios de mendigar, y alabar, p i 
diéndole la ayuda, y fauov para eftas obras naturales en el 
grado,que te han de ayudar,para alcanzar losbicnes fobre-
naturales ,*y alabándole continuamente por todo lo que re 
ha dado,y da atribuyéndole la gloria fin vfurparla paratij 
porque no te diga como al otro foberuio: Vor venturaglo-* 

JjaKío.nH, riarfe ¡a fegur comra ei qm cona con eiia? Q enfalear fe ha U 
1 í « fiérralo la barasó báculo comra el que los meneg} 

Masporq efte modo de pobreza §s con^uá codos los hó-
brei 



• C a M £ m & f i ú U m f á e p f ó k é z * de ejpmm* %97:. 
fercsrefpcaodc'Dibs nueiko Señor , aunque de pocos 
cbnocido3y abracado el eíptrita de h u m i l d ^ q u c fe futi
da en el i declararemos oci?© a ¡ky* comparando vno» hom-= 
bres con otros. Porque fabidacofa es, que en vna aldea 
quien tiene ducicntos ducados de rentaos t ico en compa° 
ración dé los demás aldeanos .-pero es pobre,f i íe campa* 
raeonclcauallero qyetiene m i l , y diezimhy eíleque es 
rico,comparandolc con los ciudadanos^ue tienen menos, 
es pobre enrefpecode los Condes, y Duques que tienen 
muchomas,y eftos fe tienen por p o b r e s / i í e comparan con ;, 
los Emperadores^Rcyes.Puesdeftamanera(dueS.Doro w * - * : 
íheoj los lantos que fe pudieran tener por rices comparan-
dofe á otros menores.fe cicné por pobrcs.porque íe com
paran á otros mayoresiy mirando á los •G%antesí-i€ tienen m m . 1^9 
áí i mifmos por langoftas^Gon tener íacobieknro,) ' treyn- 3 4* 
ta años-dixo que eran pocos, y malos5cornparaisdolos con waej, 47. 
los que auian viuido fus padres^y antepaflados^que tueron num.Sy 
muchos,y baenos^y ningún religiofo ay,por feruoroío que 
fea,que no fe tenga por tibio compara í u vmacon la de 
íusfancos fundadores,y primeros compañeros» Y aunque 

gracias á Dios,por el bien que tiene,viue humillado por 
lo mucho quelef aka:y pcoeura daríe prieífa por alcanzar
lo ¿n verfc jamas harto,ni facisfechojeomo los foberuios, 1 Corin* 

quien d k o S.Pablo-. Ya éflays hunos»74 os tentys ¡or neos, mmM* 
Y otrofobetúio d ^ i a ^ a ^ ^ y a ^ ^ w p ^ mefiick^ ^ 
:ie.có(a ¿ k m á , Al qual rcfpondió el S e ñ o r e a fabes e¡m eres, i ja 
^mkrabk ry defuenturado^ohre^ego, y defnudo. Porque en el 
camino del ciclo aquel de verdad es pobre, que con foDer-
n h fe tiene por rico,y aquel de verdad esrico,quc conhu-
mildad fe tiene por pobre. Y no íolo comparando fus bie
nes con las infinitas riquezas de Pios,en cuya comparació 
todas las de losíantos fon pbbreza,y como nada;finotam: 

• bien comparándolos concias de otros fantos^ísi de los q 
g02an ya de Diosen el ciclo,como de muchos que vme en 
la tierra, entre los qualesfíempre refplandecc algo fingulac 
en cada vno por cuya comparación vnos fe tienen por mas 
pobres^ pequeños que los otros. 

Con efte fecundo grado de pobreza anda el tercero qoe 
|ama S9 B e b i d o 5y S J u a n - C t o c o ^ b n e g a c ^ de fa 
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voluntad propria.Porque como es vicio de proprkdad co-
tra el voto de la pobreza tomar parafi fololos bienes^ ion 
comarfes de todos en la Reiigioniafsi es vicio de propr íe-
dad cótra la pobreza erpiritual,apropriarre el vfo dc fuvolü 
tad,qiiefegun razón hade fer común por la caridad conU 
.voluntad de todos fus hermanos^ por la obediencia có la 
volütad de Dios.y de fus Perlados.T.aq!iel es perfedame-
te pobre de efpir i tu , que renuncia efta mala propriedad, 
refoiuiendorc á n o querer cofa alguna contraía voluntad 
de fusproximos,enlos cafos que la candad manda 3 que íes 
conforme con ellosmi contra la voluntad dé los Perlados; 
a que fe fugeto por el voto de obediencia, y generalmente 
a no querer cofa,q no fea conforme á la voluntad de Dios. 
r)emodosque fíépre fu voluntad no fea propria del folo, 

^ '25.^ SodeI,y de Dios>conformando la fuyacon la de Dios. Y 
291 ' cltaesaltifsima humildad; la qual (como dize S^guft in) 
Jo¿6kn,nS l" , aó 9hr¿fto nuertro señor5quádo dixo,qiie baxó del 

- ^ cielo no ahazer fu v o l u n t a d l o la-del que le embió.-por-
que la foberuia(dÍ2e)nemprehaze fu propria voluntadle 
ro la humildad fiempre fe fugetaá la voluntad de D i o s ; y 

l i h , de fi- (como dize S.Aníeimo)en folo Dios^quc es Señor abfoltí* 
milímúiíh to de todas las cofas, y fu mam ente fanto, la voluntad pro-
ta£.6, pria es buena^y fanraj porque no tiene obligación á confor 

mar fe con la deotros,antes es la primera regla,con q fe han 
de conformarlas voluntades de todos,y las que deüa fea-
partan fon proprias,yfoberuias,prefLimiédo hazerfe re^Ia 
de Q. mifmas,y tener abfoluto dominio de fus acciones. Mas 
el verdadero humilde,y pobre de efpiritu, aborrece femé-
jante propriedad en fu voluntad^iaziendola íiemnre co
mún con la de Dios}y de fus miniilrosíy entonces es biena-
aenrurado , y es fuyod Reyno de los cielos.- porque hazc 

13 vo'untad de Dios en la tierra,como fe haze en el 
Cieloídeloquai fe dirá mas lárgamete quan-

do tratemos del voto de obe
diencia. 
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Captlo. 'De la caftldad ^Itgtofk. $9§ 

C a p . X . D e la ca Hifiad ¿{eligwfa, y de los excelentes 
medios^uetieneU 'Religión fam 

congeniarla, 

L fegundo vo to de la Religión mas excele-
ce qe lde lapobteza.es de la pci pctaa caf-
tidadjdc cuyas excelencias^y prouechos,/ 
medios paraconferuarla fe ha dicho larga-
mete en todo ei k g ü d o cracado.-y afsí aho
ra íolaméte añadiremos lo que es proprio 

defte v o t o en la Religió.Por ei qual el Rciigiofo que da tan 
obligado á guardar la caitidad,q no folaméte no puede l ic i 
taméte cafarle:peto G lo intécaíTejfena de ningü valor.lJorq 
como el cafado, vina la mugcr,no puede cafar fe cóotrarafsí 
el Rciigiofoq por el voto decaílidad celebrabodaseipiri-
tuales có ChriítOjqueda inhábil para celebrarlas bodas car 
m k s d c l íT ñdü. Y de aqui nace la mayor firme23,q tiene el 
ei adonde contiaéciaenla Religió.q enelí iglo:ádódeel v o 
to^yU-n;; au.-^ic ixáíc iuicito el inatritnonioapcro no le at u 
la; y aunq ella es mayor titrechurajes mayor ventura porq 
íi i a aradura es paranue ího mayor prouecho,quáto es mas 
fuerte,canto es masexcelentery quantoay mt ñor eíperan-
^vt de dcíatarlajtanto es mayor gíoria cfbr atado con t i la . 
Y afsitodo lo que fe d ixo en alabanza del ve to detal t i -
dad ,fe cumple con mayor excelencia^quando el voto es 
folemne.y Rciigiofo. Y aunque todas las Religiones (co-rj? eXpQrtt± 
modize S,Biienauétura)f6 yguales enlafuüácia dcltc v0to>rc?/¿ c ^ 
porq la virginidad, ó caftidad Religiofa no admite ios ^r'l£ j ^ ^ 
dos de efteíion, o perfecion may or ,ó menor,q tiene la po
breza^ obedieciacfmo todos ygualmétc eflan obligados á 
íer caítos en todo genero de péíamiétos, palabras,)' obras: 
Pero ay varios modos ct perfeció en el modo de guardaría, 
y en los medios q ayuda para fu cófcruació.Y aqlla Religió 
fera mas perfeta quanto a efte voto,q por fus reglas tuiue-
re medios mas efica2es,y proporcionados para cúplirle,ata 
jádo los peligros de quebrátarle.Por d ó d e podemos deziií 
q la caftidad en el íiglo c$ como flor en el cápo ,y l i r i o en los 
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val!csfque con dificultad fe guarda; por q muchos la mirá,y 
huclcn^y cocan,y echanmanodellapara arrancarIa;pero en 
la Religión có voto,jr Glaufura,es como flor , y azuzena en 
Jiuerto cercado^ cerrado^ donde fácilmente fe cóferua, 
porque pocos entran ,ypor contadero. Y no fe dexa en* 
trar el que íe prefumc,q pretéde cortarla, tocarla,© arran
carla. Verdad esjcj la diuioa protecion fuele guardar la flor 
en el cápo^y la fcrpicntc infernal fue le robarla en el huerto 
cerrado,porq todo lo pcnctra,para q ni el feglar defmaye, 
ni el Rcligíofo fe aíTegute.Mas íin embargo defto no ay du 
da, fino que la Religión guarda mejor eftaflor, yDios l í i 
guarda en ella. 

: ' § . i . ; : i í ¿ -

r \ E aq uí y remos facádo algunas excelecias deleftado de 
^ c o n t i n é c i a Religiofa.Y la primera feaTque como la Re 1 
hgió es vna general huyda del müdosy de rodos íus vicios; 

so* , *« aís,,ma8 poderofamente triunfa de la luxuria,la qual(como 
^ M o . ^ p q d e r a S . A g u f t i n ) f e . v é c c huyédo; y quié mas lexos huye, 

. A ̂ ^ ^ l í ' f a m é c e l a vece.Yporefto el Apoftol S. Pablo acó -
a.tor^r. 0 fejadonos,q reftieffemos^ peleaífcmos córralos demás v i 
mm'1** a o s , q u á d o llegó á cftedixo.-mydde ¡a fornicado; dádo á e n 

téderícj la tbrnicació fe vece huyédo; y efta huyda no es co-
uardiavitupcrablcíino fortaleza muy prudéte,y loable.Co 
mo fue grade gloria de lofeph dexar la capa en manos de la 

G&tej, 39. muger t!eshonefta,huyédo áelhXotralibidinis ímpetu appre 
mm ,&2, hedefugijl vis okinere m&mavnc tibí \eretüdü fu fugare sft caf* 

titaiis palmi de fuleras obí¿nere.C6tr¿ los Ímpetus déla luxu-
ria^díze eñe fáco) tómala huyda}íi quieres alcázar vitoria: 
y n o t é g a s v e r g ü é z a d e huyr / i quieres alcázar la palma de * 
la caílidad. No digas,quiero quedarme en la ocafió,y tener 5 
á quié vécenporq cito esdeííear caer.Si dizesq quieres te- * 
ncrcautiuo á tu enemigo,miraqefte cautiuo no prevalezca 2 
có t ra tny do de penfauas alcázar vngloriofo triuofo^te def- ' 

„ penes en vn eterno defpreció. Por taco ninguno fe engañe 3 
co faifa feguridad.ni prefuma peligroiaméce de fus fuerzas,' 

, í ino obedezca al Apoííol^q d!ze,hüyd de la fornicado. Eftc *" 
cóíejo fe cúple cógrá feguridad en la Religió,q pone diui- * 
fió entre los h6bres?| mugeres^ encierra á las Religioías,8 

' - " ' " ' para*-
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©araque no puedan comunicar con hombres; y apartar á 
los Relígiofos de la comunicación con las mugeres, Y aun 
algunas vczes fe retiran en foledades^y dcficttos^para eftar 
xnas lexos deftas ocaíiones:pero quando eílo no fe haga, la 
miíma Religión fe llama foledad,y defierto efpiritual,porq 
fu profeísion es tratar dcfte retiramiento, y con fus i eglas 
le tiene fiempre muy bien pertrechado. 

A lo qual ayudan mucho las pcrfonAS,que ay en la Re
ligión diputadas para guardar efte huerto cerrado, y celar 
lacalHdad^ue en ellafe profeífa^Eüos fon los Perlados , y • 
MaeftrosdcefpiritUjlos Conftííores.y losancianos,aquíen 
los demás obedecen , y refpetan : y fon aquellos feíenta 
fuertes de ifrrael, que guardan el lecho de Salomón, muy 
dieftros en pelear , ccñidas,y empuñadas las efpadas, por 
los temores de la noche: los qual es no duermen/ino fiem
pre velan,iii dexan las armas,.fino fiempre las tienen en las 
manos : ni fon íoldados vifoños/ ino Capitanes muy exer-
citados.no folo en vencer á los enemigos,que lesacometé, 
fino á los que fe leuantan contra el lecho de Salomón, cu
yas guardas fon, que es la congregación de las almas Reli-
giofas, en quien defeanfa el verdadero Salomón, Chriílo 
Señor nueftto. Porque los demonios no ce flan dé inquie
tarlos cpn tentaciones de carne, que aqui llama temores de 
la noche: porque de ordinario acuden con mas furia de no
che en el fofiego de la cama, ó derepente fin fer v iña s , o 
encubiertaá con al guna capa -de piedad , ó fe procuran en-
cubrir,porque fon tan feas, que tienen empacho de defeu-
brirlas. Pero eftos dieftros guerreros rodean efte l echo^ 
juegan de fus armas contrá los demonios , ayudando l íos 
tentadoscó auifoSíConfejos,oracioncs,y vanos remedios, 
con que puedan falir viótoriofos. Y como el enfermo, que 
tiene dentro de cafa al medico, mas fácilmente es curado, 
porque puede con mas facilidad darle cuenta de fu enfer
medad^ declararle los accidentes,que padece:y el medico 
puede masamenud »viíitarle , y ver al ojo lo que el enfer
mo dizcy aplicarle el remedio conueniente : afsi los Reli-
giofos,quc tienen dentro defusconuentoslos médicos ef-
piricualcs de fus almas, pueden fer corados mas fácilmente 
que ios íeg'aresjporcuie con mas facilidad pueden darles 

x Pp | cuenta 
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cuenta de fus concknciaSíy tmniícñaxles fus tcntaciones,y 
afliciones, y acudir á la confclsionjquando fe ven apreca-
dosí y los médicos, y conteíiores pueden mas a m e n ü d o , h a 
blarlos^confejarlos^ alentarlos: y como los t ienen ma» 
conocidos ,alsi les aplican comas p r e í l e z a mas e í icazes 
remedios.Quanto mas3 q el m i í m o dar cué t a de la tenta
c i ó n deshoneítajes medicina,q libra della:porq huye la l u 
j u r i a 3 dé la humildad,que refplandece en manifeítarla, 

Y íi con ella claridad íe junta la obediencia,lasdos pone 
t an to efpauto á los demomos, que dexan el lecho del a l m « 
t an quieta^ foflegad^ejue al mifmo,que tiene la pa2,íe l e 
haze fofpechoía.Como fucedioá S.Dorotheo,quc temiaíi 
era engañóla la quietud grande, que tenia: halia que fa 
Abad ledixojque era fruto de la claridad, y obediencia 3 q 
tenia con íus msyores.Porqüe t i voto de obediencia, fi fe 
guarda como conuienéjes gran defenfade la caílidad: afsi 
como la deíobediencia es atizadora de la luxuria. Si el a l -

Ser A, om~ ma (dizc S.Bernardo) defíeapoíleer la tierra de fu cuerpo, l 
nimn San- y reyrur pacificamente fobre los miembros de fu carne, es % 
ffionm* ncccííario,qiie fea man la, y fugeraal Perlado : porq cal ha- > 

liará á fu rntcrior^qual ella hiere con fu íoperior-Porque íe , 
arma la criatura,para végar la injuria del Criador. Por caco , 
entienda dulma ^ íi fíente á fu carne rebelde , espore] ella * 
eiíá menos fugaaa losmayores/leioq cóuieneihumjllcfc , 
debajo déla mano poderofade Dios,rindafeáfii Señor ,y , 
obedezcaá los Pei lados,q eíláen fu lugar,)'luego verá co- , 

l i b t ^ c.8f mo fu cuerpo la obedece jy la edá rendida. Y Caíiano con- , 
íirma efto có el parecer de todos los padres del hiermo, q 
desian fer nect lLr io , qe! Monge tratafe muy de veras de 
morciHcar los quereres de íu propria voluntad, para vécer 
los briofos apetitos de fu carne. Y íi boluemos los ojosa lo 

\ q pafsó en el Parayfo tcrreniil,hallaremos,q mientras Adá, 
y E«a perfeiieraróen la obediécia del dininomádamiento, 
nofimieron malosmouíqnentos, nifauicron YergucíiEade 
veric de iñudos; porq ia carne eífauafugetaál efpnitu,co-
moel elpiritueibual'ugeto á Dios: Pero como ponderaS. 

t ih. 26. Cregorio)cn el panto que el efpiritu fe reueló có defobe-
fWr» c a $ . diencia contra Díos j a carne rabien fe reueló có mouimié-

tosíenfu4e§ contra el efpiútu, Y como en la Keügion fe 
profe lía 
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profefia có voto efpttial t i ta cbtdiedís a l^iosjy 2 fus ma-
yores;íi el Religioío es fiel en l agus rdade ík votOjDiosle 
a y u d a r á , p a r a q n o falte enlaguarda del voto de lacafti-
dad; para q cuerpo y efpiritu efíen vnidos en el feruicÍQ de 

, fu criador. Y no es menor la ayuda q da ei voto de la po-
^ breza al de la cañidadj pagádoie el vno al otro el b¡é,q del 

recibe. Porq llano elláCcomo dize S.Chrifoílomo) q no fe m)r¿evfr 
pudiera prometer pobrezajfíno fuera por la caíHdad : porq — ^ 
los cafados tiene neceísidad de poíleer hazienda , para lie- 5 
uar las cargas de fu eftado; yafsi la promsíTa de la caflidad 
Keligioíajq libra de cal eftado, facilita el hazer, y cúplir el 
voto de la pobreza:y el de la pobreza Telo pagaren q quita 
las oca{iones,y tuopie^os^que dcfmoronan la caftidad,dci-
po jan do de lasriquezas,y regalos (que fon ceuo de los de-
leytes fenfualesjcomo el fuego íe amortigua, quitándole loe 
leña en que fe cena. 

5 A ello fe allega,que laReligíon doma los bríos de la car-
ne,para que efté mas rendida al diólamen de la razón: Porq 
U vida FUlig.iofa,es vida de Cruz^y de continua mortifica
ción ; y las Religioíbs eftan en el numero de aquellos , de . ^ 
quien dixo S.Pablo:Ios que fon de Chrifio^ rucificaron[u carne ^ ^ 
con fus vicios, y concupifcencias.Y quien mas de C hnllo jque mm*2^ 
los que hazen voto de feguirle^ imitar fu perfecion Euá-
gelica ? Y quien mas crucificados, qlos que han dexado fu 
libertad, por cumplir íadiuina voluntad f" Siempre la carne 
eílá pueíta en Cruz, porq íierapre haze algo,en q íe mor t i -
íica.Cruz es la pobreza,y abílinécia Cruz la difciplina, y el 
cilicio: Cruz la vigilancia,yla oración: Cruz la obferuancia 
de las reglas, y Cruzviuir á volúcad agenajncgandola pro
pia por cúplirla.Pues como no ferá carta la carne crucifica
da en tacas Cruzes ? Si los enemigos de la Cruz de Cbri l lo, 
(como di^o. el mifmoApoilol) tienen por Dios alviétrejlos De Icele*. 
amigos deíla Cruz tédrá por enemigo al regalo de la car- fm. Hic -
ne,y hará perpetua guerra á la fenfualidad Y por efta caufa ranhia¿>6 
dize S.Dionilio, q quando dauáel habito al Mój.e,,defpues 
qrcfpódia,como renúciana la vida diuidida de loscafados, 
y los péfamiétos.y cuydadosdiuididos, q tienelosfcglares: 
luego e lObi ípo les fignaua có la feñal de la C r u z ; ^ ^ mor" 
tifimtiom omm carnaliíi cugiditatu ftgnat. La qual íignifica U 
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mortificación de todas las codicias carnales, en que fe ha* 
lie cxercicar para alcanzar la continencia de fu eftado: y có 
la qualertan fellados para conferuada, y defenderla de fui 
enemigos.Y también dizcque les cortáuan elcauello de U 
c a b e ^ e n f e ñ a l quefuvidaauiade íerpanfsimasíiníiccio-

f nes^niíuperfluydades, y fmadornos, ni hermofuras mun- • 
dañas , afpirando folamente á la perfeta imitación de 
ChúíXo crucificado, 

. § . / / . 
' I Ambien fabemos^uc la Rel igión, escfcueladetodaf S 

las virtudcs,quc fon guarda,y defenfa de IU hermana U 
í ih .devir . caftidad, Laqual (como dizc S.Chnfoílomoji i cítumcííe 
tajp 8o, fola,no podría defenderfe:pero cambien acompañada^ eftá 

bien defendida. Y por coníiguicnte en ninguna parte cftá 
masfegura, queenlaefcucla donde fe enícna,y practica la 

• modeitia,y la t e m p l a n z a manfedumbrc,y U paciencia, y 
los excrcicios de oracion,y medi tación, que negocian co-

Mpifl. 47. piolas ayudas cclcftiales. Y por efto foiiaBezir S.Geroni-
C?3 4» mo : diíicülcofamente fecoiaí£s:iiiÍ2 «afticiad entre ias re-

gaíadas comtdasuma el eíladio de las diüinas efericuras, f . 
no amarás los vicios carnales. Pues que diremos de la hu-

Zrjech, 17» raildad,que tan propia es defte eftado, y tan pbderofa par^ • 
ñuto, 1. guardar la caftidad. Verdad es lo que diximos en el capicu

lo paíTado^que el aguila.grande de la fobemíacon fus dos 
alas buela ai monte Libaoo, y come el coraron de los aítoi 
cedros, quitando el efpiritu á los callos Religíofos jpafa f 
pierdan también la caftidad: mas íí ellos «Iqitren jac í lméte 
pueden reíiftir á efta águila, y cortarla fus alas^mottificádo 
los vanos apetitos de excelencia^ cübritnd'Ofe con la cor* , 
teza dura,y tofea de la penitencia y bíumildad i para qüe nú 
penetre al coraron 3 ni les robe el €fpíritn,y deuocion. 

Y íi quieres ver vn dibuxo marauiliofo dé la vi ton3,quc 
puedes alcanzar defendiendo la caftidad , en el fagrado 
monte de la Religión, oye lo que dize el Efpofo celeíHalal 

€*at,A.n.Z al!na ca^a; y ™ deí Líbano Efpofa mja, ven del Líbano 1 Yenty 
Jeras coronada^en la cimbre de Amana3 Senir, y Hermon : en las 
cueuas de los Leones ¡y en los montes de los Tigres.Qae es dezirs 
Tu Eípofa mizque reíides en el monte Libano^vente con-
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migo a paííearte por efte monic > y por los otros tres que Jt* MATth 
efian en fu contorncpara que feas coronada con las ñores nm del m 
o!orofas,quealli cogeremos^, fin temor de que te hagan ex ^ m . 
daño los Leones,y Tigres, que tienen alU íus cueuas, y ef-
condrijps, n 1 A j r, 

N o fin fundamento podemos aplicar eíto al eítado Re-
ligiofo,que como fe ha dicho,es reprefentado por el mote 
libanojporlablancurajy purezade fantidad,que protefla, 
con los tres votos de pobrezajcaftidad, y obediencia, acó-
panados có vanos exercícios de otras virtudes dignificados 
por los otros tres m o n t c s ^ m ^ S m V , y Hermon, cj quiere 
ÁcziT,Fé3nmdan(a, onouedad>y apartado }dconfagrado a mos. 
Porque afsi los tres votoSjComo los demás exercícios Re-
ligiofos,eftriuan en la Fe, y fe ordenan á la mudanza, y no • 
uedad de la vidaw á confagrarfe, y dedicarfe folo a Dios, 
apartandofe de los bullicios d d mundo. Llama pues T W / n í 
ftueftro Señor,no vnavez/mo tresnal alma Religiofa, para vm. 
que ande por eños montes , exercitando vanos aftos de 
pobreza.caíHdad.y obediencia, y otros muchos en las de-
mas virtudes , conforme á fus reglas. Los quales fon como 
flores olorofas , y agradables al celeftial Efpofo , de que 
texe guirnaldas^ coronas^conque corona áfu Efpofa, por 
las grandes é i l lu f i resv idor ias , que ganaexercitandolos, 
fin quefean parte para amedrentarla, ni impedirla los bra
midos^ tentaciones de los demonios, que como Leones, 
y Tigres acuden á eftos montes,paramoleilar,y tragar á l o s 
Religiofos.que andan por ellos.Porque la gracia de la diui-
na vocación, y la compañía de CbriftonueÜro Señor, con 
frequentesinfpiraciones losampara,alienta, yayuda,para 
que ventana fus enemigos. 

• También ayuda no poco, el exemplo de los demás Rel i -
giofos,que proftíían la mifma caftidad, y vnos á otros fe la 
perfuaden,mas c6 obras,q conpalabras: moftrando (como ncg.17. ex 
dize S.Bafílio)ferpofsible ,facil y íuaue , lo que guárdala fufslSt 
Congregación de muchas perfonas^n diferentes edades3y 
complexiones.Y que otra cofa dizen la muchedumbre de 
virgines,y mancebos, que guardan caftidad en las Religio- ^ 
nes/ino lo q dixeró S. Aguftinen vnaviíion , quetimo de ' ^ r 
©tros íemejantes? Por ventura tu no podras lo que eños, y 
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cftas pueden ? O eílos, y eftas pueden fer continentes potí 

1 fusfuerzas,ópor lasdefu Dios? Arrójate enelconfiada-
| raence , porque con fu ayuda podras guardar la concinecia 

quetantos guardan. 
Finalmente, como Chrifto nueftro Señor, prometió cié-

to tanco^al que d¿xa(íe por el las riquezas , con lo qual es 
muy fuaue el dexarias: afsi lo prometió al que dexaíTe por 
fu amor ,Iamuger, c hijos, y renunciaífe los caíamientos, 
dándole tantos regalos de efpiricu,y tatas ayudas de coila, 
para durar en la continencia , qfe le haga cien vezes mas 

^ , - , 5 dulce y fuaue,que el matrimonio. Porque (como dize San 
U m * 4 * Machado) fi el amor de la muger es tá vehementc,q haze 

dexar con guíio al padre,y madre,por viuir con ella: como 
no ferátan vehemente el amor de Dios , que haga dexar de 

SerAe caflí buena gana á la muger, por conuerfar íiempre có el mifaio 
' Dios.^Con mucha razón exclama S.Efrei^en alabanza deíh> 

ExGd, 16. virtuci' O caUidad madre del amor, quehazes álos hóbres J. 
mm.14., íeme jantes á los Ageles 10 caftidadjq alegras el corado del > 
2V«.II.«.7. nteP0^ee>y a fu alma das alas con que huele á losgozos « 

" ' ' celeftíales! O caítidad 3 q engendras la alegría efpiritual, y» 
deltierraslatrifteza : d i f m t n u y e s las pafsiones , y libras de * 

I turbaciones/O caftidad,q floreces en cuerpOjy alma,como * 
rora,y llenas toda la cafa de admirable fragácial O íoberana» 
calHdad,qdiréyo de tu dul^uraíTu eres el rocío, y hielo, q» 
caya en la tierra^y precedía a la lluuiadel maná , cuya dul 1 
^ura era tan grande,que ningunola conoaa^íino esquíen la J 
probana Porq cu hielas el ardor de las cócupifeiédas, có el ^ 
roció déla diuinagracia.q ce acompaña^ tras t i le íigue el J 

. . J maná de la dulzura celeftial,cuya grandeza están diuina, q , 
Cajsh coll. f0|amente )a COnocc el q la guAa» O alma fi defieas la joya 
i z .cap. i i , ^eiacaftidadjabra^a^a Religión.dondeeftará bienguarda-
l ib é c 4 ^ i* '^0 ^g*t)t»J agrauio á joya tan preciofasq la pongas en 

* ' e l lugar ,doaáe eftá menos íegura, y es mas fuércemete có-
batida.Quien (dize Caíiano)fe halla en eftos cobates, q no 
falga alguna vez herido dellos ? Pues íi en el mundo fon mas 

Jn ápoiog, terribles y frequéces,porq no efeogeras la Religión, donde 
pra ñatu av mas {¿gundad, y mayor poder para vencerlos? Y íi me 
xtonaftico. dixeres,^ ta nbicn los Religfofos tropiezan, dírete con San 

Iu4n Chdfoí lomo, q mucho mas tropicsanlos feglares; y 
los 
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los q caen^rnas preílo fe fcusntan; y la cay da de pocos es 
ocaíi on de mayor íeguridad á muchos, que eícarmenrádo 
en cabera agena/e hazenmas huraildesjy recatados,y mas 
cuydadofosen aprouecharfe de l o s muchos medios j ^ u e 
tienen en la Rel ig ión , para no íer vencidos. 

Cap*X í , D é l a claujura T^ehgloja ¿para guardarla 
cajtidadiy del recato en el trato de las mugeres3 

y con los de poca edad* 

V E S en la Religión no ceíían los combates^ 
% por tener el demonio mayor hambre de 

tragar el manjar mas efeogido , es bien que 
losRel ig io íos /e aprouechen de los auiíos, 
q fe puíieron en los capítulos nueue, y diez, 
del fegundo tratado : y de los medios ^que 

ay en la Religion,como fe han tocado en las nueue razones 
que fe puíieron en el capitulo pa{íado:y mas particularnuti 
procarandojque el trato con mugeres, ó de las Religiofas 
eon hombres/ea con ellas tres condiciones. 

La primera^q fea con ÍiééHciafy aprobación de los Perla-
dos,y en ninguna manera contra clia.Porq el deíobediente 
nunca cantará viftoria.La íegunda^q la licencia fe pida con 
nccefsidad ,y caufalegitima^}' no por folo guí io , y entrtte-
nimiento. Porque en talcafo5aunq el Perlado dé la licencia, 
y condefeienda con el q fe la pide^no tendrá la fegurid¿d,q 
da la obediencia:Pues en eflo mas haze fu voluntad,q la del 
Perlado. Y de aquí viene la tercera códicion, y muy impor-
tantejq quáto esde fu parteatenga auerfion,yrepiignácia á 
femejantetrato5y haga lo q puede por efcuíarle , aceptán
dole íblamente^oorq entiende,q Dios güila ddlo, y el Per
lado lo aprueba^yla necelsidad^caridad^ó el oficio lo pide. 
Porq eíle cafo es vno de aquellos,en q dize S. Gregorio, q t w ^ M ® -
ia perfeéca obediencia-en las cofas dcleyrablcs , no ha de l>* 
t ener cofa de fuyo, fino todo hade fer de Dios : y de fu y o 
antes ha de auer rcfiüencia; V en ronces abra ícguridad.por-
que acude la diuina protreccion, para defender la caPddad ¡nvitis pa 
?n IQ$ peligros q fuceden.Como fe vio en vn Ivioge mocoj mmh 
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ei qual embiandole fu Abad á la dudad , temió mucho de 
íu flaqueza^ pidióle con humildad^ue no le cmbiaífe , ni 
pufiefle en aquel peligro: pero el Abad porla neceísidad,<j 
tenia de embiarle,le mando que tueíre^cófiado en el Señor, 
que no le deíTampararia. Y aí sil-ue,porque folídtandoleia 
hija del huefped donde pofaua^el al^ó los ojos al cielo, di^ 
ziendo.-Dios demi padre ayúdame, y al punco vn Angel le 
íacode alii^y le pufo enlaceldade fumiímo Abad3y padre 
efpiritual, librándole del peligrorporque no fe pufo en el 
por fu voluntadjfinoporobcdeceríyconnecefsidad. 

De donde podemos facar las caufas,porque algunos Re-
ligiofos^ó Religiofasjcaen miferableraente en eítas ocaíio-
nes,ófalen muy tiznados dellas.Vnos caen porque buícan 
laconuerfacionfolo por entreceneríe/al iendo el Religiofo 
á la viíicade la muger, ó admitiendo la Religiofa, la vitita 
delfeglar, no mas que por parlar, y recicaae vanamente 
aquel rato. 

Grima pone lo que dixo S.Bafílio á vn Monge, exortan-
Gole,áque nofalie le en publico; Egrcfius es e celia tua ? ib¿ 
cominenna rc%^i.SaUfteíir i caufade tu celda? aUadexafte 
la concinccia, por el peligro que corres de perderla ; y los 
la^os, que te armara el mundo, y por lo menos, quando 
bueluas, no vendrás tan fuerte como quando falifte. £ílo 
dize eñe fanto para reprimir á los queialen con liuiandad, 
y íin juila caula. Y fiboluemos los ojos á las Religiofas, 
que o t r aco í ae s l aMon jaen el locutorio con el hombre 
mundano,íino Euaen el Parayfo con la ferplente fobre el 
árbol de la ciencia del bien,y del nial,trauando platicas, y 
oyendo nouedades, y curioíidades, que bieneni pararen 
íu grane daño ? Huya deftas ferpientes, y mortiíique eftas 
cunoíidades.fi quiere verfe libre de caydas. 

. ^cros caen^porque viendo fu peligro, quando la obedié-
Ciales pone en femejantes ocaíiones.no quieren reprefen-
tar al perlado fu flaqueza, parecieadoles , que perderán 
mucho de fu honra. Y como eftiman mas k h o n r a , que el 
alma , permite nueílro Señor , que rropieze el alma en la 
.culp^y que tras ella pierdan la honraípara que por eñe ca
mino faneel alma, y fe conozca el peligro, y fíaqueza,que 
ti la encubridQ.trQ5 tropiejzan^pQrque pueftos en la ocaíio 

aunque 
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aunque fea fin culpa,no acuden luego a ia oración "con h u ' 
nuldadjy confianza en Dios, y en la obediencia. Porque ñ 
eftahuuieííejno falcará el Señor i fu palabra,y etnbiará del 
ciclo fu (anco A ngeLque efticon ellos en el horno de Ba-
bilonia^Dara q no fe quemenjó los faque de a l l í , y los pon
ga en lugar feguro. Para que fe cúmplalo que ella c íc rko , V r w . i t l 
que el varón obediente caneará U vícoria, triunFaudo de ««^.28. 
losenemigos,^ le acometen quan lo cumple fu obediencia. 

5 A efte auifo añadamos otro de fuma importancia que 
esacoftumbrarfeel Rdigiofo,© llelígiofa á los exercicios 
de fu profeísion^ponien lo fu guílo,y contento dentro del 
encerramiento.que profeíía.Pues por efto quadra bien á la 
Religión loque fedizeenel libro de los Cantares, que es Cavt I ' -
huerco cerrado dos vezes^y fuente fellada.Porque los dos I2 
votos de caílidad,)' pobreza, fon dos cerraduras s ó cercas * 
ddte huertojcuyas flores, y fruéloslbn los exercicios de 
vircud>que encargan las reglasen materiadeítos votos.Pe-
t o el voto de obediencia es iello de lafuente,cj ay dentro 
del huerto;porquc con la obediécia va fellado todo lo que 
procede de la voluntad , y libre aluedrio, y como el fcllo 
añade nueua feguridad á lo que eílá cerrado, como el Rey 
Darío fcllo el lago donde cílaua Daniel con fu real fcllo: Dankl. 7; 
a si el voto de la obediencia aflegura á los otros dos, y por num. 17 
el viene encanada el agua de la gracia,y deuocion , que L Matk ¡ 7 ) 
mumea el Señor a los Religiofos. Los quales nunca han de m m . 6 ¿ 
comer otra írura,ni oler otra flor, que la deíte huerto ni 
beuer otra agua, que la que fale delta Fuente s porque efta 
comida,y beuidales bafta para tener entera harturaiy don 
de quiera que íueren, y efluuieré han de llenar coníigo c i 
tas cercas,y cerraduras con fu fcllo, que es el fello r?al de 
Chriíto nueítro Senor,con cuya obediencia han de yr felU-
das todas fus obras,y deüe modo yran ieguras: cumplién
dolo que dize en el libro dé los Cantares, ponme como Carf o nA 
fello foore tu coraron, y braceo, para que tus afedos ,y tus • ^ ,6 
obras íean conformes con las mias. 

D e m á s d e í l o ^ a d e ferhuerco dos ve?es cerrado codos 
cí;mfuras,vnaexteríor,guflando deettaren cafa, y no falír 
íuera: otra interior , cerrándolas puertas de los fentidos, 
Ojos.oydos ,y lenguá ,para que no entren los demonios á 

S i tomar 
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tomar las flores^y los frutos de íu huerto,y ambas fon mas 
neceííarias á las Religiofas : cura claufura re formó, y ef-

5 ^ 2 ^ . 5 trecho el íagrado Concilio de Trento con gran rigor^para 
de refor- qUe nopeligraííe fu caftidad, que es mas delicada.Las vír-
tnat, ^ gines ^ ize s. Ambrofio) han de imitar á la Reyna dellas, 
Zib.z. m l u que ¿c tres años fe encerró en el templo. Y quando el An-
mm. gel vino áviíitarla,la halló encerrada en fucafajdóde ningú 

hombre pudiefe verla Y Tiendo neceflario por infpiracion 
de F í o s yr á vifitar á fu prima Santa Yíabel,yua de priefía 
por U e g a r p r e í ^ y eftarencerrada,íw¿(W2o fera^feflinampU" 
¿/ico,En cafa de eípacio^y en lo publico de prieífa: porque 
ei encerramiento tenia fiempre endcífeOj y lafalida á mas 
no poder^por cumplir con lasleyes de la obediencias y ca-

C a n t Ú M , rida l .De l celeñial Efpofo,fe dize,que es flor del campo, / 
azucena de los vaUes:porqueeftá aparejado para que t o 
dos gozen del,y le cojan para prouecho de todos : mas de 
la Efpofa dizefejque es azucena del huerto, donde folo fu 
cfpofoentra acogerla; porq lacaüidad de las virgines ha 
deeftar guardada para folo Chriíío. Y como la azucena 
pierde fu blancura,y hermofuraen íiendo manofeada, afsi 
la virginidad pierde fu refplandor j y belleza /1 anda por 
las pl asjasjy es tocada,y manofeada de los hobres. Y comp 

lib áedoc- pódera Tertuliano,1apureza virginal padece algún detri-
t r í y i m , mentocon folo fer vifta: efpecialmente , que la ocafion 

de fer vifta»lo es también de ver ella. Y como dize San 
Baíi l iojosojos fon como manos incotporeas,é inuifiblesa, 
que con fus rayos tocan,defdoran,y amanzillan,la caflidad. 
*Y por efto fantamente en las recoieciones , jr1 "locutorios 
efían demodo ,que ni puedan ver, ni fer vi íhs . Pero de 
las puertas á dentro fe a también de guardar otro auifo i m -
portantifsimo:porq como la Religió fe funda en la caridad 
fraterna,y en la vnió de los corazones có verdadero amor 
cfpii itual,fuele acudir el demonio ácóuert i r leen amorcar 
nal ^atizado algunas amiftades particulares.q tiene mucho 
de'carne contra la pureza, q pide la perfeda caílidad,porq 
(como arriba fe dixo de S, Bafilio) el amor efpiricual 3 y 
fenfaal .tienen muy cercanas las puertas, aun donde 110 ay 
diuerfidad de hornbres,y mugeres.Y quien plenfa que en" 
traen cafa del primero. ís hálla hundido en cafa deífe» 
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giindo,y es menefter velar en echar dei coraron todo lo 
íenfualjque fe mezclare conloeípir i taal .Han de fer los Re 
ligiofos como los diligentes.narineros,procurando,que el 
nauio de íualraaefté también breado s y calafeteado, que 
no haga agua, ni tenga refquício por donde entre gota s 
de amor fenfual á criatura. Y íi alguna entrare, han de 
andar luego la bombd,para íacarla}momíicádola con gran
de feruor de efpiritu para que el amor folo,}' puro de lefus 
viua en fus corazones, vniendo en fu vnico amor todos los 
demás amores, y aficiones. Conforme á lo quedize San lih.io.con 
AguÜin.Pcr continentiam colligimur , & redigimur in vnum, fefe. 29, 
a quo in multa dcfluximiis. Minas enim te amat, qui team d i quid 
amat}quod nonpropterte arnat.Porla. continécia nos recoge-
mos,y reduzimos al vnOjde donde deslizamos en la muche 
dumbre:porque menoSjSeñorjte amad que contigo ama 
otra cofa,que no la ama por tucaufa. 

A cfte propoíito trahe S.Baíilio algunos auifos del reca- S€m*dea® 
tojque fe hade tener en tratar con los de poca edad mas dlcatVjns 
ha me parecido dexarlos por no defeender en elia materia nrtm* 
á cofas tan menudas,contentandome con acó fe jar vna que, 
abraca muchas,y es de fuma importancia para tener fegu-
ra la caíl:idad,refoluicdofe con animo generofo á huyr fu-
mam ente de qualquier cofa,que la manche,aunque parez
ca pequeña; nunca teniendo por culpa pequeña la que es 
aduertida, y confentida, pot fer ordinariamente grande el 
peligro,que anda entrañado con ella; Porque nueííra mife-
rable carne es á modo de yeíca^ópoluora^ el de ley te fen-
íual es como fuego,y qualquier centella que cae en ella, íi 
aduertidamentefe detiene,laquema,y abrafa. Y el qes tan 
prefumptuofojó poco recatado,que i ojos viftas admite dé 
tro de fu cafa á efte enemigo3y fe entretiene con emparede 
dole,q le podra tener á rayaren la cofa q tiene por peqña, 
prefto fentirá el manificfto de (amparo de Dios,paraq ex
perimente fu grande engaño. Porque deíía pequeña cente-
lla(corao dixo el Eclefiaftico) fe leuátará vn grade fuego q Ecclf. u l 
abrafe fu alma. Y el Nazareo confagradoá Dios^que fs fa» n:m 
boreaencomergranicosde vuas,viédo qes contra laley,y 2\7tf,6,ntlií 
no haze cafo dello por fer cofa poca j quando menos pien-
fe^guíl^ráds? comer iasvuas.y debeuerei vino,y fe hallará 

embriagados 
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tccíefo n* enibriagado:porqtal atreuimiéto merece tal defamparcy 
27. el que aísi ama fu peligrojcomo dixo el Eclcííaftes,perece

rá en ei con grauifsiaio daño. Y pues afsi defprecia lo po-
M¿tht 5, n. co con tan grande riefgo, trague la fentenciadel Saluador 
20, quedize; el que quebrantare vno deftos mandamientos 

pequeñltos,yenreñare lo miftno á los hóbres : ferá peque-
ñico en el Rey no de los cielos:que fue dezir, como declara 

. , „ S.Aguftin, no entrará en eíle Reyno,porque todos los que 
lin.de ¡er, entran alia fon grádes,y el pecado que el tenía por peque-
l>ominiin fj0jen Q\ juyzio de Dios viftas todas fus circunftancias, fue 
monte-c,1$ tenido por grande. Amen pues los Religiofos lacaftidad,y 

pureza Angelica,que profcííanjlaqualafabiendas no admi 
Tra 2 c i i te manc^aíaunclue parezca muy pequcñajporq como arri-

* * ' badeziamos,en veftidura tan blanca, y tan preciofa, quaK 
quicr manchica es fealdad grande, 

C a j ) , X / I . De l vota dé la ohediencía}y délas excelen* 
cias ,yprou€chos de la obediencia general k 

todo lo que Dios mandá* 

f r a i t C ? ^ a S ^ S ^ | ^ L tercer voto de la Rel igión, q es el de obc* 
' dienciaá los perlados,excede (como arriba 

fe comentó á dezir)á los otros dos3nofolo 
porq ofrece á nueftro Señor cofa mas pre
ciofa que ellos.fino también porquc(como 

2.3.^18^ dize Santo Thomas) ios incluye, y añade 
<ír.8. otras muchas cofas , pues la pobreza , y caftidad , fon 
2, q, 104* también materia de obediencia, íin lo demás que orde-
m ' l ' nan las reglas, y mandan los perlados. Y por efto en al-
Mn la de S. gUnas Religiones la profefsion fe haze con fo lo el voto de 
Benito^ de obediencia fegunla la regla , comprehendiendo debaxo 
los Cartu- ¿ty los otros dos.Y pues efta virtud es lamas principal,y la 
xos>ydeba mas eftédidade la vida religiora,ferabien declarar todo lo 
io Domingo perEenece á fu perfeció, afsi lo generaUomo lo e fpecial 
vide Ax^'f deíle eftado.Porq fabida cofa es,q efta virtud en general tie 
lib.n.c, 4. ne p0r oficio cúplir los preceptos del fuperior qualquiera 
D.Tbo.2.2. q feajdexádofi es menefter,fu pro prio fentir,y querer por 
y . i o^ar . i cúplir lo qelquierc,y máda.Y Como ay desfuerces de fu -

• - - — - penores 
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•t»enor&s,Dios, y hombres.-afsi ay dos modos de obedien-
cia. La priaiera,y principal inclina á cumplir los preceptos 
de Dios, en que resplandece íudiuina voluntad, que es 
la primera,/ fuprema regla de todas las voluntades cria-
iias,7 fe declara á las criaturas por los preceptos que las 
pone,cn materia de codas las virtudes , aunque no en to
dos ías aécosal modo que defpLies diremos. 

Lafegunda obedienciafe tiene alos hombres que fon 
fuperioics coa autoridad del mifmo Dios, el qual por me
dio d£llosgDuierria,y pone preceptos ,y quiere que fean 
obedecaos:/ efta virtud inclina á cumplir codo lo que ma-
dan,como£.oíeaccncrano aloque Dios ha mandado en Oí . 
Tanta ley. Pol'que (como dixeronlos Aportóles) c o n u i e n e ^ . J . ^ 
-obedecer mase Dios^que á los hombres : y nunca fe hade 
íiazer lo que candan lo : hombres, qoando concradize á lo 
que manda L>ic3,como entre los mifmos hombres mas fe 
ha de obedecer al perlado mayor,que al menor que recibe 
del la poftetaa:y el menor no hade fer obedecido en lo 
que manda,contra el precepto del mayor. Y de aqui es,que 
la fecunda obediencia fiemore ha de incluyr la primera, y 
ettnuar en ella,haziendo de las dos vnamuy perfeda ,de 
cuyas excelencias,y prouechosrecogeremos vna breue fu 
ma para que fe eftime como merece. 2 — g 

Primeramente efta obediencia (como dize Santo Tho- * 0* 
mas)es fundamento^ caufa de todos nueftros merecimien f,2! 
tos. Pues ninguna cofa es meritoria delante de Dios , í i no 
e n q u á t o cscóformeáfu diuinavoluntad. Y en efte fentido 
dizc S.Agullínminguna cofa tanto agrada á Dios como la ser dsohcdl 
obediencia; efta es la fuma , y vnica virtud en nofotros: y & / ^ ^ . 
ella fola vale mas que todas las vittudes.Porq todo lo bue í(,.p. ad J?% 
no que fe haze,fino nace de obediencia,nace de forberuiai mm, 
porque fino es poragradar á Dios,espor agradarfe á fi ó á 
los hombrea: y todo es vanidad, y deforden de la propria 
voluntad. Y de aqui podemos cometarias alabanzas defta 
virtud por la trauazon que tiene con la caridad, q es reyna 
de codasjy la fuente principal de nueftros merecimiétos, la 
qaal no puede cftar fin la cópania de la obediencia^ al paf-
fo que crece clamar^ crece el obedecen y por efto la nació 
delosjuftos(co£no dixoel Eclefíaftico) es obediencia , y E c d ^ M 

Qq!3 amor, 
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smor.-laobediécia precede como diípofíció para eiamoritp 
clamor vaproduziendo deípues con mas excelencialos 

ÍOÍV. 15. frutos de la obediencia. Cófcrmc á lo que dixo el Saluador 
nmuio» 2 fus dicípulos.5/ amays}gHAráad mis mandmñentcs.r eique 

time mhmandamietos}y lospiardayefíe esel(¡nt me amaífilos^uar* 
daredes 3pemamcreys en mi amor } como yo guardo los pucep* 

UlOi 2.W-S t0S demi Pa<irf> J permanezco tnfií amiñad. Y el que guarda ¿as . 
^ * ' ''palabras de Dios time (dizc S.Iuan^ perfeBa caridad. Pues íi 

tantas grandezas dize la diuinaEíciicurade Jacaridau,quá 
grandes feran las de la obediencia, de quien ella tanto de-
peride,y en quien tanto fe léñala? 

^ . 5 . ^ 5 0 ^Bienfe dexaver efxo por la eflima^ tuuo dellael miTmo ¿ 
cap, 6. n i j o de Dios: pues dixo q auia venido del cielo, no á cüplir 

num. 58. í"u propriavoluntad/ íno la del Padrc,q le embió.Y aunqla 
redépcion del mundo era obra de fuyo tá grádiofa,no vino 
por la grádiofidad cj tenia de fuyo^no porq fu Padre quifo 
q fe cncargaíT'e della:y el cumplimiento deítaobediéciafue 
el fin mas alto de fu venida al mundo.Y afsi en entrado en 

M H e í h i o el(como pondera S. Pablojluego dixo aquello del Pfalmo 
mm- 5- ^ Ecce veniojn capite lihri¡criptum cji de meyVt f&cia Dens^oliuta-
TJalm. 39. tetuam.Hezqni q vengo á cumplir tu voluntad, como efta 
mm. 7. ercrito de mi en el principio del libro. En las quales pala- Í 

bras fe toca otra grede cxcelécia de la obediécia: porq eftc 
l ibro de q aqui fe haze meció,es d la eterna predeftinació> 

! dóde eflauá eícritas todas lasgrádezas deíle Señor, los oíi-
f cios,y obras fantas, y milagrofas que auia dehazer.Entrc 
: • las quales la primera , y mas principal en que fe fumauait 

todas las demas,era cumplirla voluntad del Eterno Padre, 
en todo lo q le mandaí;e,ponkndo fu l ey , y fas preceptos 
en medio de fu cora^ó.como la cofa q masamaiia,y eflima-
na.Encuyo teft imonio en el primer inftáte de fu Concep-
cion,hizo ella oferta có vo to (como arriba diximos) promc 
tiendo de cumplir todo lo qus fu Padre ic raandaua.Y por 
efto fe precia de que le d io fu Padre cuerpo,y alma, incli-
nados,y dirpuefios para obedecer, diziendo. Corpus auíem 
üptajlimihhVíkauresperfeciflímhi.Viütme cuerpo qualcoa-
i3cni2,para cumplir t u obediencia, y perfícionaüc misoy-
dos,dandomc alma inclinada á oyr tus preccptos,y cüplir-
ios. Pues que mas fe puede encarecer la foberaniadefta 

y k m á 
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vlrtucUde ouien el h l j é B t>:os tanto fe prccia;y co U qual 
ci libro de la p r e d e í ^ i ^ 5 1 0 febadc adoniar? A le§refs 
pues el Religioro,que tiene prendas de e íhr predeíhnado 
para elcido.y entienda, que en el libro de fu predcñmaao» 
y en el principio del cíU cfcrita la obedicncÍ3,quc ha de te 
ner á Dios.y áfus Perlados,conio medio general en q fe Tu 
má los de mas ados^onq ha de merecer los grados oe fan* 
tidad,yde glona.para queeftá predeílmado. Perfuadicn-
doíe cambien , que por ía gracia de la vocación le dará 
Dios cuerpos alma inclinados, jrdirpueftos para obede
cer á todo lo á fe le mandare. Y con eíle fentimiento luego 
que entra en Ik Religi6,diga a nuertro Señor , ves me aquí 
que he vemdo,no á cumplir mi voluntad, fino !a tuya 5 y t u 
ianta ley,v reda congo en medio de mi coraron , como la 
cofaquemasaiio.y eftimoen eP.a vida. Y fi eilociiplesco 
molo promei-e/erá del dichofo numero de losprsdeitma-
dos.A los quaiesCcomo dixo'S.Pabio^.predeftino D e p a 
ra que fucilen conformes con la imagen de fuhi jo ,uman-
do en codo fu obediencia. 

M Rom*% 

4 De aqui podemosfacat las demás grádezas delta vir tud, 
U qual va engendrando en el alma los demás medios de U 
diuinapredcfUnacion , y plantando en ella (como dixo 
San Gregorio) las otras virtudes. Lo vno porque ellaqui- Lib.tf. 
ta el eftoruo principal que todas tienen para exercitar fus u l c a ^ t u 
ados,quc es la propria volútad,rayz de todos los pecados* 
C ó l o qual queda el campo del coraron biélabrado, yd i f -
puefto , para recebir las plantas de todas las virtudes, y lo 
ot ro porque la obediencia dilaca fu podcr,y adiuidad á t o 
do lo que es voluntad de Dios: la qual refplandece en los 

. exercicios de todas las virtudes , y por dar guftoá Dios, 
y cumplir lo que el quiére las mueuc á que no eften ocio-
fas, fino que hagan fus obras^ara que fean enteras, y per-
fedas. Y por eftacaufa Chrifto nueftro Señor llama á la 
obediencia manjar , y (uftenco del alma , diziendo i m ^ n ^ 
tus Apoftolcs.Mf manjares ha^er la voluntad del queme em-
bioyj acabar fuobra^otq como el majar corporal fe reparce 
por codos los miébros,y partes del cucrpo,dádo ácada vno 
fu alimento ncceífario-.afsi la obccicncia es fuíknto de to 
das las Poteacias,y femóos del buen Religiofo, y de todas 

Qq 4 las 
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las virtudes que tienen afsienco J f c a l m a . C ó ella los ojos 
fe abren.ycierraníla lengua h « « l ^ R l a : los pies andan, y 
parim j a voIuntaday apetitos aman^ aborrecen; el enten
dimiento } y la imaginación hazen fu obra^cef lan del la; y 
quando todo efto va reglado por o b e d i é c i a es manjar muy 
fuí>ancial,que conferua,aumenta,y pc r í í c iona la vida de la 
gracia: y dá grande esfuerzo para todos los exercicios 

Hnth^.n.é deííc c(ía^o Y ^ aqui es, que con la obediencia fe alcan-
9a aquella har tura , de quien dixo Chnf to nueftro S e ñ o r : 
Bienauemurados, los que tienen hambre3yjed de la jHfticia>por~ 
que ellos ¡eran, hartos.. Porque íi t ienes bambre , y í e d d c 
todas las v i r tudes , que fe compreheriden en el n ó b r e de 
jufiieia, có folo obedecer á Dios, y á fu smin i f i r o s í a l c l ca -
ras hartura^ cumplimiento de tus de í í eos . Si tienes ham
bre de fantidad, obedece, y ferasfantojyfi tienes fed dcU 
4tuocionáobedece ,y feras deuotOe 

Ser deobe- \ / f A ^ porque el manjar de la obediencia (como dize 
áiemia pa ^•^ernar£lo)es de fuyo aípero,y defabrido á la car-
ttemu & nejy "cnc n e c e í s i d a d d e alguna íal ia, que le haga blando, 
Upieltia y íabro^ j Par^ que pueda comerfe con gufto , efía faifa 

' es la fabiduria celeftial, que es la ciencia í a b r o f a d e D i o s 
con hgrac ia de la dcuocion, y confuelos del cielo. La 

txod. i^ . qua| es como el madero cóq Moyfes c o n u i r t i ó las aguas 
t¡Hm.2$, amargas en dulces: y como laarina con que El i í eo q u i t ó 
4- Rf?-4' laamargurad. Ia comida que eftaua en la o l l a ; y noay 
mm,$t. obediencia tan amarga ala carne, y tan defabrida al efpi-

r i t u del hombre ̂ uc con la Tal de la diuina Sabiduria,y con 
la faifa del coaíucio edeftial no fe haga dulce } y m u y f a -
brofarpero quien negociara eíla diuina fabiduria? O como,' 
podremos alcanzarla? 

Ser ÁÓ, in . Efta cs orra excelencia muy grádiofa defta v i r tud ,nego-
Car,!! ' ciar 5a fabiduria del cielo , ó la ha de hazerfabrofa; Porque 
l ib . l ,mo- (como ¿ i*0 el a i^mo fanto) el gufto de la c o n t é p l a c í ó , q u c 
t a l a s , es afto S la diuina Sabiduria,no fe deue fino a la obed i éc i a . 

(dize SsGregono) es el precip CQ q conipramos di 
Dios 



Cáp . l l .De los hknesdeU ohedknáa. 6 i j 
D i o s a q u c i oro .dequien dixo á vn O b i f p o : perfuadote, q 
compres de m i oro encendido, y acendrado , ^ara que feas 
t icóiEt aummemimus 3 cum accepmifapientiam3priMs obeciie-
tiam p r t h m m . Compramos el o ro de la fabiduna , quando 
damos por precio laobediencia.-conforme a lo que d ixoel 
Eclefiaftico: HÜofideffeas lafab¿duria,giiarda los mandamien
tos^ el Señor tela dará .No alegues pobreza : porque en t u 
mano eftá el precio de la o b e d i é c i a : pues Dios a ninguno 
m a n d a , Uno es lo que puede cumpl i r ; y con efte precio i 
quieres , puedes comprar el oro de la f a b i d u m c e k í u a U 
cncendidaconelfuego de la ca r idad^apuradacon la l i m j 
p i ezadc lav ida tde donde procede tanta du^ura5que naze 
muy fuaue la modi f i cac ión de la v o l i y i t a d p r o p n a , por cu-
p l i r la diuina.Cumpliendo nue í l ro S e ñ o r , lo que p r o m e t i ó 
por Efayas al que neeaua fu voluntad por obcdeceiie :ÜI-
2 i c n d o : £ ^ ^ a ' 5 te dcíeytaras en el Señor , } ' tt kmntm fobn 
las alturas de la tierra: & cibaho hereditate lacobpatns u n : y 
fuflentaretey dame de comer con la herencia,}' mayorazgo de tu 
padre Jacob. Y aunque eOo principalmente íc goza en el 
c i e l o , donde los obedientes comen d manjar de l a c m m i -
dad con fuma hartura y a l e g r í a p e r o t a m b i é n íe les da l u 
parte en la t ierra : pues por cito éHSa luado r nos mando 
pedir ,que fe h á g a l a voluntad de D ios enla tierra^como en 
e l cielo,para que la dulzura de lc i e lo / egoze en l a t i e r ra jy 
e l fabor que nene efía comida alia ,1a tenga t a m b i é n a c á . 
^ como nueftro Padre cc lc íUal ,aunque ef taentodo lugar, 
pero mas particularmente cftá en los cielos mortrando íu 
omnipotencia , fabiduria , y bondad en hartar, confolar ,y 
regalar á los bienauenturados:afsi t a m b i é n e ñ á en los per-
f edos obedientes , aquicn la obediencia conuierte en cie
los f u y o s e á n d o l e s íeñales de fu prefencia,con los efpecia-
les fauores que les haze. 

f Y de aqui es,que por efla obediencia fe alcanza el cono
cimiento experimental de D i o s , y de fus grandezas , y 
mifterios,auiuandola Fe dellos,con tanta certeza, que re
crea el alma, y la da fuma paz , y gozo enfentirlos. Y por 
e f í o d i x o Chr i l lo nueftro Szñox \ Si alguno quiftere haberla 
yolú tad del que me embió3efie conocerá ft mi doffirim es de Dios. 
P a n d o á cn tcnder(comodize S. C y r i l o , y S.Chnfoftomoj 

JpQC'2, 

num» i8« 

Icele.i . 

¡fa* 58. 

Math. 6, 

loa.j.u.ij 

loa.cap. 
Hom, ^ 
in loa* 
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que quien obedece á lo que Dios manda , aícan^a d d l u í 
para conocer lo que reueía j y ve por experiencia, como es 
de D ios lo que la Fe d k e , í í n d e n d o rales e f e á o s por fií 
obediencia,que defeubren íer Dios ei que los c^ufa. Y por 
cfta mijfiTia r azón dezia Dau id d e í i m e f m o ; en tendimas 
que los que me e n f e ñ a u a n , p o r q u e mediraua en tus ma*. 

$¡a ln%. damien tos : / fopc mas que los viejos , porque bufea-
mm. 66, 11 a í.us Precepcos* £ í a mandatis tuis i - t d U . d . y tus man-

damientos fueron mis m a e í l r o s , y los qac mu eiclsrecic-
ron c\ encendimienco , para entender tus aiií>erios> Por
que (como dize San Bernardo ) e í U viílü , y conocimiento 
tan pe r fedo comienza por el o y d o , per clonde entra n o 

í k %on% ^lai 'acnte ía Fé > ̂ m cambien la obediencia. De quien fe 
¿ ¿ i i Ze 'EI Seno^rae a b r i ó el oydo , y yo no 1c contradigo: 

'* -* y b ienauenta r f ídos ion los que oyen la palabra de D i o s , y 
la guardan; porque g u a r d á n d o l a ve r án quan fuauc es el 
Seíior , a quien obedecen: Cumpl iendo lo que fe d i x o á l a 
Efpofa : Oye hfx sy vé. Como íi dixera, oye para ver ,por-
que quat fuere tu obediencia, r a l f e r á tu vifta. De m o d o 
que puedas á . c w . S i c H t 0idimmíts,fié vidmins. Como lo o y -
mosjafsi lo v imos ; y á la medida de loque oyónos, y obe-
decimos,fue l o queü^mos , y guftamos. 

Oe í l a excelencia de la obediencia , procede o t ra muy 
proiiechora,que es engendrar grande confianza en Dios ,y ' 
por con í igu i en t e haze que las oraciones fean bien oydas, y 
defpachadas: porque quien oye ía voz de D i o s , merece 
que Dios oyala fuya. Conforme á l o que dixo San í u a n : 

Homi ad S .̂m€ft''0 corafon no nos reprehende , tenemos gran fiucia en 
n-'h'*1 ^os 3 y t0̂ Q ^0ílus le pidiéremos alcanzaremos, porque guarda" 

monacbos. mosp4s mandamientossy hacemos las cojas que le fon agradables, 
iúem d m Es D i o s amorofifsimo, y l iberal ifs imo , y gufta de hazer 

P^cer , al que fe le haze, y de dar lo que le p i d e , al que 
V . A n g M cumple loque le manda. Y por efto dize S.Eufebio E r n i -

3*atYes m feno : Quanto obedientiores fuerimus prapofitis, &patribus, 
termo tantum obediet Deus oraiíonibus nojlris* Quanto f u é r e m o s 
jerm* 6 u mas obedientes á l o s Perlados, y ancianos, tanto mas obc-

d e c e r á n u e f t r o Señoránuef t ras oraciones. G o m ó l o t e f t i -
io]de IO. £ c a i a dinina efericura de lofue , que fue muy obediente á 
m m i H - M o y f e s , cuyo m ú f o o era , y mando al S o l , y Luna , que 

paraffen. 

ta Cam. 

mm.iu 
Tfal, 47. 
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p a r a í k n , y al pun to pararon : Obeditnte Deo rcci htminis. 
Obedeciendo D i o s ala voz del hombre .po rque e lhcbre 
o b e d e c í a á la voz de D i o s . Y afsidize S.Bucnauentura,q>ue De pmef, 
cuanto vno mas aprouechare en la obediencia, tanto mas Ó.Kelghnis 
P í o s le oyra^y las criaturas ordenadas para obedecer al h ó - cap, 28. 
bre/ ie feruiran,v efíaran fugetas. 

L o qual c o r í i r m a S. Gregor io en fus D i á l o g o s , con vn Zií^ms* 
« x e m p l o admirable de San Florencio , que tenia á Dios 
como a pedir de boca,para quanto le ped ia : y dando la ra-
> zon dello , concluye ; Que marauil la / i San Florencio era 

]9 o y d o en fu o r a c i ó n con tantapreOeza, pues el oya á D ios 
L, con la m i f m a , en lo que le mandaua ? Pero nofotros tarde 

foraos oydos , porque tarde ó nunca le oymos , y obede Likde one
cemos. Y como dixo San A g u f l i n : Citm cudimr y na obe- re mvnacíu 
dimtis orado, quam decem mülia contemponm. Masprefio cap,!?, 
es oyda vna o r a c i ó n del obediente , que diez m i l de les 
defobedientes. Antes como dixo elSabio.es aborrecida la Troue i ® , 
o r a c i ó n del que con reueldia apar ta fu oydo de lo quema- num.v* 
da la ley. Y como el cierra fu o y d o . para no o y r l o s p r e -
ceptosjafsi cierra D ios el iuyo,para no oyr tales oraciones, 
porque no concuerdan las obras.conlas palabras: y lo qne 
pide la lenguado n i éga l a obra, Y del que c ramucho .y no 
obedece, puede ^dize S.Bernardo) dezirfe lo qd ixo l í a a c : W™1 
la voz es de lacob , pero las manos fon de Efauzy Dios ^0JWS«;r 
n u e ñ r o S e ñ o r mas mira á las manos, q u e á las vozes. ^ ciputuch-
quando oramos ' , quiere que juntamente leuantemos a l ^ ^ 5 in 
cielo las manos puras.en feñal de la obediencia,y í ugec ion mau^ 
q le tenemos. Y por efto dezia D a u i d : Suhditus efio Do-mino, 'Pjaím^o^ 
& ora e/^.Sugetatc á Dios ,y haz oracion.-como fi dixera,mm* 7« 
pr imero te has de fugetar al Señor con humilde o b e d i é c i a , 
y luego podras pedir l o q quifieres,con grande confianza. 

% De aqui viene t a m b i é n , que la obediencia engendra 
grande magnanimidad,para acometer e m p r c l í a s m u y g l o -
riofas , y admirable fortaleza para vencer batallas muy 
di í icu l toras . Porque la confianza , y la o r a c i ó n fon las 
•fayzes deflos buenos fuceííos . y la obediencia baze al 
j u í l o digno dellos. Por la infigne obediencia, que t i m o 
A brabamjalcan^olas victorias,) ' grandezas.q del fe cu eran, 
y de fu h i j o Ifaac,que fue t*m fauorecido de D i o s ^ como fa 



6 t o Tratado V / . T > e ¡aguarda de los n/oml 
Padre, ninguna obra Hazañofa leemos,fino la i n í i g n c o b e í 

1»MAch,z. diencia j-en que fe r i n d i ó , á fer facr i í i cado . Y el padre de 
ni4nhi$, los Macabeos > hizo vna fumade varones obedientes, q u é 

p o r C n o b e d i e n c i a í f u e r o n muy efclarecidos; diziendo :lo* 
feph i mpiemt mandatum, &fa5íi¿s efi Domims Egypü j cum*» 
pl iendo el mandamiento de D i o s , v ino ha fer Señor de E -
gjrpto. Y lofuc guardando la palabra de D i o s , v ino ha fee 
C a p i t á n de Krael .Y Elias,zelando la ley,fue recebido en e l 

, , c ie lo . Y El i feo, obedeciendo al rnifmo Elias, v ino ( c o m o 
l ib. de or~ p 0 n ¿ e r a s . B e r n a r d o ) á recebir fu efpir i tu doblado.-porque 
amevit£. ia obediencia á fu mael l role hizo heredero, y í u c e í f o r e n . 

fu of icio. Pero mucho mas es l o que C h r i í l o n u e f t r o S e ñ o r 
Math.12, p r o m e t i ó , q u a n d o dixo : E l que hiciere ¡a voluntad de mi P a -
mm ^o, ¿rej efíe es mi hermano,y hermaaa,y mi madre. Para q fe enten* 

dieí íe ( dize S. Chr i fof tomo) que e í H m a u a e n mas la obe -
diencia , que la dignidad de hermano, y madres Vnaenm 

in Math, nobilitas [ola efi faceré Dei voluntatem. Vna nobleza fola ay , 
tum. 2. que es hazer la voluntad de Dios ,y fin efta, t o d o lo d e m á s 

no es de eftima, Porqla V i rgen nueftra S e ñ o r a , n o fue tan 
Luca i r . bienauenturada, por auer concebido la carne de Chr i f to , 
mm. 28, quanto por auer oydo , y guardado la palabra de Dios .-con 

lo qual fue efpiritualmente madre de C h r i í l o , engendrado 
la viua imagen de fu H i j o , dentro de fu alma. Y t a m b i é n 
dentro de las almas de muchos Fieles > que por fu medio 
fe han conuert ido. Por donde confta,que la obediencia ha* 
ze á los julios hermanos de C h r i f t o , por la im i t ac ión en la 
fantidad 3 y por la heréc ia de la gloria .' y t a m b i é n los haze 

yoa.%.n.$o madres de C h r i f t o , por la eficacia que da á fus palabras, y 
obraS ípara conuertir con ellas á los pecadores^ engendrar 
en ellos efpiritualmente á Chrif to ; el qual atribuye á fu 
obediencia, las conuerfiones, que el o b r o ; pues dize^que 
admi t i rá , á los que vinieren á ehporq.ue vino dei cielo , no 
á cumplir fu voluntad Jfino la del Padre 5 y efta esj.que vm* 
guno de ios que vinieren á fu feraicio, feadefechado. 

Final me nre,la obedienciaes v i r tud tan hero,yca,y ardua;,I0: 
que es la principal piedra d e l toque j .pf ra conocer la ven
dad, y fineza de las demas virtudes y dones» que refpland^ 
cen en los hombres. Y afsi el mifmo D i o s , paraprobrair á 
f u s e í c o g i d o s , y ^ í íds l idad 9 y fantidad que. tieae,. füele 

ponerles 



Cap'» í S - D t losprouechos de la olediecia 7{e¡lg¡. 611 
pone rksa lgun preccptode algunacofamuy dificultofa , 5 , -> 
Scfufada^como arriba fe d ixo . Efto declaran bien aquellas ^ f t r ^ ' 
palabras que dixo n u e í l r o Seño r á Abrahan , quando v io la ^ - 5. 
L m p t i t u d con quc le obededo,en quererle facnficar a 
% h i j o : .Ahoradi^econoto*que temea Dm .Eño es, ahora 
te he dado á conocer , y man i f eüado á t o d o el m u n d o , que 
teines>y amas á t u D i o s , pues a í s i l e obedeces. 

fap.XIII.De otras excellenciasyfrouechos de la o h -
diencia \eltgtofaTde los danos déla defohe-

diencia, 

^ A S diez excellenciasjque fe han p u e ñ o en el 
capitulo p a í í a d o , fon comunes á todos los 
ju f tos , cuya julHcia y fantidad eftriua en fu 
obedicncia:pero mas particularmente ref-
plandecen en los Religiofos , cuya vida , y 
profe í s ion toda es obediencia , dedicandofe 

totalmente á viuir fegun e l l a , no q u e r i é d o gouetnarfe por 
f u p r o p r i o j u y z i o , y v o l u n t a d / m o p o r el parecer ^ d i r e c 
c ión de los Perlados^que en nombre de Dios les gouierna. 
A cuya caula la obediencia Religiofa es vn camino para el 
c ie lo ,y para la fanaidadjcoeftas cinco propriedades,con-
u i e n e á faberjCiertOjfeguro^breucfuauejy eficaz. Es cier
to 3 porque con ^ran claridad fabe l o que es vo lun tad de 
Dios por medio de los Perlados , cuya voz percibe con los 
oydos corporales. Y e l Señor d ixo dellos : E l que a vofotros t m a 10I 
oye , k mi oje.Es f egu ro ,po rque figuiendo elgouierno de mm%^ 
Dios^por íus mínif t ros^no e r r a r á en lo que haze. Y el p e l i 
gro mas ella en los que gouiernan >que han de dar cuenta 
de lo que mandan,que no en los que obedecen,y cumplen , 
lo que fe les á mandado. S u p u c í l o que no han de obedecer 
en lo que es claro er ror ,y p e c a d o X o m o ya fe ha d icho . Es 
camino breue, y c o m p e n d i o f o » porque en la refolucionde 
n o h a z t r fu voluntad^ftan cifradas todas las de mas m o r t i 
ficaciones, y en el propof i to de hazerfiempre la voluntad 
de D i o s j y d e fus Perlados%eftan recogidas todas las v i r t u 
des; y aúneme no ay atajo fin t r aba jo , efte es muy fuaue^ 
\ - 4 * • - ~ " " ~ porque. 
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6 1 1 Tratado V I . D é l a guarda de los votof. 
porq en dexando de vna vez la propr ia vo lücad , fe quita I3 
trifteza^laqual í i cmpre viene por fuceder algo contra eUaj 
y en c o n f o r m a n d o í e de veras eon lo que Dios quiere, 
entra el a legr ía de golpe. Porque como dize el EclcíiaíH-
co : No ay cofa mas dulce 3 que atender dios mandamientos del 
Señor. Finalmente) es camino eficaz para íub i r á muy alta 
perfecion ; porque á cuenta de Dios eílá dar fuerzas para 
t o d o loque manda^ayudando en ello al que le obedece. Y 
á e O a c a u í a S . I u a n Climaco llama al camino de la obedien
cia, nauegacionregurajornada^que fe h a z e d u r m i e n d o , y 
eícufa del hombre delante de D i o s . Porque como dize S, 
Buenauentura, el que viue en obediencia , es como el que 
nauega por el maten buen n a u i o , c o n d i e í l r o pilocojel qual 
í i e m p r e camina comiendo,y beuiendo,durmiendo,y nego-
ciádo:y va fin fo l ic i tud del camino,porque fe fia del p i lo to , 
y quando menos pienfa,fe halla en el pue r to ; Afsi el q na-
í iega en la nao de la obediécia jen todo quanto haze ,medra, 
y va a delantejporque el dormir5y el comer,y trabajar,y el 
defcanfar,elnegociar,y hazer qualquier obra buena, como 
fea por obcdicncia,agrada á Dios ,y fe merece có ella; y en 
t o d o va libre de fol ic i tud cógoxo ía : porq todos fus cuy da
dos dexa al p i l o t o , q le gouierna en n ó b r e de Dios , en quie 
principalmente pone toda fu fo l ic i tud: íab iedo ( como dize 
S.Pedro} q tiene cuydado de nofotros , y mucho mayor.del 
qfe fía de fu d í u i r j o g o u i e r n o , e í p e r a n d o con gran paz,y fe-
guridadjde q á fu t i é p o l legará al puerto de í íeado , Porq el 
mifmo ha dicho:ro[oy el Señor,qu€ te gouierno en efie camino, 
en que andas:ojala atendiejfes a mis mudamientos y y verlas como 
tu pa^ feria como vn rio, y tu judíela como el abifmo del mar. 
D e aqu í t áb ien ha nacido q los í an tos Pad re s , én t r e lo s mo
dos de la vida Rel igíofa t u u i e r ó fiempre por mas feguro,y 
prouechofo el de los Cenobi tas , q viuen con fugecion á vn 
Perlado,q el de los H e r m i t a ñ o s , que viuian e n í o l e d a d , fin 
tener allí mper ior , a quien obedecer. Porque eilos carecían 
del f ru to de la obediencia, y eftauan cargados con la fo l i* 
c i tad de mirar por fus cofas.Pero ios otros gozaua>n de am
bos p r o u e c h o s j f í c o d o gouernadospor los Perlados , y ar
rojando en ellos fus cuy dados Porque (como'dixoCafíano) 
el p r o p r í o fin deilos Rdigioios es mortil-icar, y crucificas: 

fu 



Cap. í S - D e los provechos déla ohed.2{e¡ig. 613 
(a propria volú tadjy no tener fe l i c i tud del día de m a ñ a n a . 
Y aunque no l í eguen á los exceíTos de c o n t e m p l a c i ó n , que 
tienen los í o l i t a r i o s , p e r o efta falta fe recópenfa con la obe
diencia K m n i i d c y l ibre de cuydados , q fe tiene en los c ó -
uentos. Y (como dize Santo Thomas^la obed i éc i a realza el 
merecimiento,}? valor de todas las obras: y qualquiera qfe 2'2«<M8& 
haze por obediencia agrada mas á Dios^y merece mas pre- art*8» 
p io .que fífehizieraporpropria elecion }enquan to con la 
ofrenda de la obra, fe j u n t a lade la voluntad, y coraron , 4 
es U dadiua que n u e í l r o Seño r mas e í i ima. 

: t l , . i § . I . ; , / • , ; I A , , 

DHelaremos roas eíla verdadjcon eí modo degoEÍernos : 
que tuuo nue í l ro S e ñ o r , e n el eftado de la inocenc ia ,có 

n u e í t r o s p r i m e r o s padres, guiandolospor el camino d é l a 
obediencia, por fer el mas cier to , feguro ,breue, íuaue ,y 
c ñ c a z , q u e íe podia tomar,para conferuar fíete excelentifsi-
mos dones,que les auia dado,y promet ido . -cóuiene á í a b e r 
la gracia,y virtudes fobre naturales ,quc fantiíican el alma.* 
la fugecion de la carne al e íp i r i tu fin reueldia de pafsio
nes : ia falud, entereza, é inmortal idad del cuerpo ; el Se-
ñ o r i o pacifico de todos los animales : la morada perpetua 
del Parayfo terrenalf con p r o m e í í a , de q fi perfeuerauan en 
fu obediencia , todos eftos dones ferian t a m b i é n para fus 
defeendientes: y finalmente les mudaria del Parayfo ter re
nal al ce le í l i a l ,dondefuef íen parafiempre b i e n a u é t u r a d o s . 
Para c o n í e r u a r tan grandes dones, y alcanzar tan gran d i o - censf* i» 
fas promefas, folamente les pufo vn precepto po l i t iuo ,de mxn%l7' 
q no comieflen la fruta del á r b o l de la ciencia 1 lo qual era : 
muy fácil de cumplir,para q fucííc fácil la perftuerancia en 
f u o b e d i é c i a , y g o z a í í e n d e todos ellos dones có fumapazr, 
y concordia.Pues que mayor eftima pudo hazer n u e ü r o Se
ñ o r e e laobediencia,q fundar fobre ella eftado tá dichofo, 
cóferuacion de dones cá efclarecidos, y feguridad d e a l c á -
(jar tan grades promefías? Declara ello bien S% AguíHn por de pea 

3 eftas palabras:Seruian v u e ñ r o s padres á Dios có la piedad cat, men-
3 de la obediccia, q Ies eAaua muy encomcndada;con la qual ^ > & $H 
s folo Dios es honrado; la qual q u á grade fea, y quan ba í l a t e ^ff-c. i i ¡ 
»para tsaer a U cracujpa wonal debajo de i a p r o t e c c i ó del^ t m . 7. j 

Se ños 



Tratado V / . De hguarda de los votos, 
. Señor j t i o fe pudo declarar mas excelencemente , que mj-j, -

dandoies,que no comic í í en la fruta.que no era mala. ' * 
E í ía mííma craza g u a r d ó nueftro Seño r en la Rel is ion * 

h e c o n ñ . c u y o ñ n C c o m o d í x o x B a í i ! i o ) e s reducirnos del modo que 
mMa.c.i$* fe puede á la felicidad del e í U d o de la innocencia , fauore^ 

ciendo nueftro Señor á los Religiofos con los excelentes 
dones , y promefas que arriba quedan referidas: y codas fe 
fundan fobre la obediencia , con la qaal fealcancan , y 
conferuan otras fíete grandezas, como las que fe han dicho 
de aquel feliz eftado. Porque la obediencia conferua, v 
a c r e c i é n t a l a gracia, y las d e m á s vir tudes fobrenacurales- 1 

X ^ . í 4. de antes S. á g u i t i n la Hamamadre^y guarda de codas : madre 
Cmí*cA2. porquelas enSendra,y criajguarda, porque las c o n f e r u a , / 

ampara. Por la obediencia cambien la carne fe fu^eta al a 
e lp i r i tu ,y l a spa í s iones á la r a z ó ; po rq fi la voluntad huma-
na le niega a fí m i f m a , para conformarle con la d iu rna , es 
tauorecidade D io^pa raque lov apecitos fe conformen con 

Eccl. 18. e,lla- Y t i t o junco ambas cofís el Ecleíiaftico ,quando 
nim.30. ú l*0 : No te vayas tras tus cúncupifciencias > y apártate de tu 

yoluntai. También la obediencia conferua l a ü l u d c o r p o -
Tron,!, ralty alarga la vida3conforme á lo que dixo Salomofi: H i jo 
mm. 1. no lQ oluides de m i l e y , y tu coraron guarde mis manda

mien tos ; porque ce darán largos años de vida con mucha 
paz. Y aunque no preferua de la muerce temporal, cania 
otra mas dichofa v i d a , que nunca fe acaua. Porque eferito 

Tr./..29. e ^ ^que en l a voluntad de Dios e M l a vida , y aquella 
mm. 6 ' ^.car^ ,>íllls en codo la cumple. Como aquel iníígne obe-
Cao 4 te ^caci0»de quien cuenta S.Iuan Climaco.que edádo 

' yaencerraJo le p r e g u n t ó vntanto Abad , fi eíiaua mucrco, 
>* reípimdiói como es pofsible Padre, que muera el obe
diente? 
v Taalt>ier> á l a o h e d i e n c i a p e r f e t a , fe rinden las f ieras, y 4 

tienen paz con los ¡ a ñ o s : i los quaies obedecen las criacn-
r a s , p o ! o u e e l l o s d e c e n a l Criador,corno obedecieron 
a losiantos M á r t i r e s / á S . Franciíco, y a otros fanros del 
h i e r m o , qualfuc aquel, que por obediencia de fu Abad 

lobj.n.n. t r a j o U Leona.-cumpiiendoíe lo quecíUeícr ico en í o b t N o 
terneras las bejhas ac la tierra , ames tendrán pa-configo , en el 
grado que te tonmuiere para el d iu iao íc ru ido . 

D e m á s 



Cap.13. De hsp 'mHhvsde la o h i . \ e l ) g , 61$ 
| Deaiasdeftolaobedicncia es la que psrpccua i¿ morada 

en el parayfo de la Religión , y ella alcanza la plenitud de 
losdeleytes j y confuelos celeíliales , que ion fignincados 
por el ciento canto:y ninguno es echado de (1c parayfo , R-

6 no es por la defobediencía. Y de aquiesjcj la obediencia de 
los rd ig iofos haze perpetuar el vigor de fu ihftitato en los 
í u c c e í í o r e s ; porque ellos con fu feruor le ÉónÍ€ruan,éim-
p r i m c n e l mifmo efpir i tu en los que les fucceden,y premia 
nucí»ro Seño r en los hijos la obediencia de fas padres. Y 
á los Recabitas,quc eran á modo de R e 1 i g i o fo s, p r o m e t i ó 
nueftro S e ñ o r en premio de fu grande obediencia • que Hiere. 5 j . 
nunca faltaría va rón de fu familia, y íioage s que efiuuiefíe num. ig. 

1 fiempreenfu prefencia.Ypor ella finalmente alcanzan la U-ith. 19. 
_ palma de la v i t o r i a ^ vida eterna,porq efcrito eftá, íiquic- tnun.ij. 

res entrar en la vida, guarda los mandamientos: y el varón Tro.'/.21-
• obediente cantará vitoria, porque áfu obediencia fe deue mm. 28. 
la vi t ima corona de la gloria. 

Pero que digo lavlt ima? Me jo r dixera que toda la vida 
de lpe r fedo obediente esvna continua vitoria, triunfan
d o í i cmpre de todos fus enemigos , y venciendo á todas 
las cofas, que fon vencibles, en el modo /que pueden fer 
vencidas. Y eftas fon las fíete, que fe han tocado; conuie-
ne á í a b e r , l o s pecados, y vicios,que fon nueñros mayores 
cnemigos:laspafsiones d é l a carne, larebeldia del pro-
pric? j u y z i o : y t a m b i é n la de la voluntad propria;ías ten
taciones de los demonios^ la f íe reza ,y mole í l i a de los ani-
males,y de las d e m á s cofas infenfibles:y l acon t rad ic ion , y 
calumas de ios hombres mundanos. Porque (como dixo el l6e 
mifmo S a l o m ó n ) quando agradan al Señor los caminos n m , i i , 
del hombre,haze que tengan paz con el todos fus cnemi-
g o s , p o d i é d o l o s d e b a x o de nueftros pies ,porq nos fugeta • 
mos á fu voluntad en lo que quiere de nofotros. Y p o r e f - Deut .n l 
t o d i x o á l o s Hebreos , que figuartiauan fielmente fu ley, num.n, 
def t rüyr ia las fíete naciones enemigas, que les i m p e d í a n 
la ptíífefsion de laf ierra de pwjmifsion^aunque fueffen mas 
fuettes que ellos. 

Pero a ñ á d a n l o s á t o d ó efl:o,qüela obediencia vence al 
mifmo D í o s , q u é és inuenc ib le , inc l inándo le á hazcrla v o 
luntad de los q^c Hf obedecen. Porque cpñ ninguna cofa 

Rr podemos 



6 i 6 Tratado V I . TJe la guarda de los 'vom. 
pódenlos traherle tanto á que hágalo que pedimos, co
mo con hazsr lo que nos manda, y conformarnos con lo 

judletafa- que quíere.Y por elto dixo S.Buenauentnra ,que los que 
lutis to. tienen efTaconformidad a fon como Diofcs omnipotentes 
cap,i. en ruvoliintadj porque vniendola con la de Dios, pueden 

gn Dios quanto quieren.De aquí es/] los fíete iníign^s pre 
\¡i¡f9e,%,& míos, q Chririo nueího Señor promete en el ^poca l /pñ» 
^ f 1 no folo al que venciójfino al que vence,todos fe dan al obe 

diéi;e,q es propriamente el q vence: porqcomo va obede-
ciendo,va venciendo: y en fenaldeño con cada vno de los 
premios repite ella palabra,E/ que tiene oydo, oya lo que el ef-
piritudi^e á lasjg lefmsiSigmBcmáopoi ella la virtud de la 
obediencia , que oye la palabra de Dios,y la guarda. Y con 
granmifterioí vnas vezes dízeefta p3labra,antes de ponec 
los premios,y otras defpues de pueílos: para q el obediéte 
fe anime á vencerle , y obedecer con la efperan^ade ios. 
premios, que ha de rccebir,y con la parte que le dá, quan
do fe vence, pagándole de contado el mérito de auerfe 
.vencido. 

. § i i . 

C\ T r o camino nos queda para conocer los grades bienes 
^de la obcdiéciajConíidcrádo los graues males,y daños 

'de la defobediéda:porq como dizen los Philofofos,!//^ eji 
melim^mm oppofitu efipeim,Aquello es mejor, cuyo cdPtra-
rio es peor^y aquello es mas amado jy e Rimad o , y premia
do de DioSjCuyo cótrario es mas aborrecido, de (preciado. 

Ser. ^ f, cid y caíHgad6:y tal es la obediécia.Subamos(dize S. Aguftin), 
ftatres in al mote d e la obediéda,y cüpbmos á Dios,lo q hemos pro , 
e¡emo* met ido:porá ninguna cofa ay mejor, q la obediécia,y nin- , 

gana peor,q la deíobediécia.Adá pcreció,porqfue defobe > 
diente;y Chriíto refucitó porq obedecióá fu Padre.Y ef-, 
te exéplo bartaráparacanocsr lagrauedad deñe pecado4 
fue ráyz de todos los pecados.y miíerias del mundo, cuyos 
daños no fe pudieran repar^ con yguakkd , íino era por 

. ^ íaobedi lc iade Dios encarnado.Coforme á loquedixoS. 
*0 1 *'> pablo,Co^<? pr- la defoheiiencU-deyn bobre'7mchosfite.ron.i>e--
mm. i p , tadorss'3a[sipor laohedienda de,otro,muchosferm j¿tilos.P.orque 

ladeíobediencia de Adanfne cauMe <| todos fus defeen-
• • ' dientea 
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dientes rmciefcn cólaculpa onginal^digetos á las mifeiías^ 

1 que ei incurrió por e lb íque fueron fíete muy kftimofas. La 
primera esjabrir losojoíjq antes cíta.uá ccrradosjdefcocer 
tando los ojos del cuerpo , y ios del almazara ver,y fcntir 
por experiécialas mirei'ias,q antes nofentiau, y para desli
gar en curíoíidadeSsCnjuyzios temerarios cótra los proxi-
mos^y cócralos inádatos de ios uiperiores 3 y para ver mo
dos como efcafar la culpa.ó encubrirla, y para todo lo de-

^ masjq es ceno del pecado. La fegúda miíeiiaíue caufar la 
triíie defmidez del alma, priuandola de la gracia, y jufíicia 
original3y de Jos demás dones fcbrenatural es q la adorna-
uá en aquel dichofo eitado.Cóforme á lo q eftáercrito.-Dt/-
nudóla,)' defpojola }y echóla de fi como a inútil. De modo q los 
iniíerabíes hóbres nace ta defnudosen el alma, como Talen 

5 en el cuerpo. Ydeaqií irefaltó el tercer dañojqfae la rebel 
dia de la carne cótra el e{piritusy de la feníualidad córrala 
razOjrebcládoív^comodize S.AgaíHn)cótra ella las pafsio 
nes,porqfÍ cípiricu íc reuelo cótra Dios.Demodo qla def-
obediécia dio brío á los ladrones cótra el hóbre»q cam i ña
ua a lerico,para qae le derpojafen de las ricas veíliduras de 
l % " virtudes.y le ilagaíT'en de pies á cabera en todas fus po-
téciassdexádole medio viuo}y medio muerto: por qla peíte 
de la defobediéciajaunq no le quitó la libertad, dexolc con 
tata flaqueza para lo bueno5y có táta indinació para lo ma-
lojque fe va tras ello3íiguiédo fu propria voluntad, y atro-

4 peliando la diuina.Y tras elle daño fe íiguió el qtiarco , que 
es la confufsicn, y vergüenza de verfe deínudos , y de ex
perimentar ios feos mouimientos, q antes no fentiá. De do 
de p roced ió , que en Mntiendo el raydo del Señor,, que. 
venia adonde cüauan , íe efeondieron de corridos, Tenú 
(dize Aázm) porque efiana defnudo s y efiondme, O quan 
gran triai esla defobediencia, pues aísi amilana al hombre, 
| no tiene animo dc'parccer en ladiuina prefencia , huye 
de Dios,y efeondefe por no verle, temiendo la reprchen-
íioü,que.merece. Mas nipuede huyr de Dios yid le apro
vecha. Pues no puede huyr de íi miírao , ni de la reprehen-
íion , y pena que le caufa la propria conciencia. Y aunque 

t cubno con hojas de hyguera la partc,que mas le auergon-
gaua, íiempre íe corno de verfe deínudo 5 porque ninguna 

Oem,j n.y 
Fíde la i i ' 
rttiú iHjii-
nianu lib, 
de o'oed.cz 

loeli, n.yl 
tíudans ípo 
liauit emiy 
& fmkcit 
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diligen-
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diligencia huftíina,bafta para qukar la vergüenza de la cut-
pa,rtiientras Dios no ia perdona. . ^ 

Mas no pararon aquí los daños de la defobedienciaj > 
porque caufó otros tres corporales muy penofos.Vno fue 
el defconcierto, y rebeldía de loshumores del cuerpo, que 
entonces eftauan enfrenados. De dóde nacen las enferme-
danes, y dolores , y l a miíma muerte,que amenazó Dios 
en cáütgo de la culpa. . 

El otro dañoes^adefobediencia^yatrenimiento dé los & 
ani .mles,que antes le ertauan muy fugetoSjy aora fele atre 
ue.moleítar^y perfiguen. Y finalmente el auer íido echado 7 
del parayfo de deleytes,y defterrado en efte miferable mu 
do,y valle de lagrimasídonde las injurias dé los tiempos,/ 
la furia délos elementos, y la braueza , y crueldad de los 
hombres vnos contra otros fon verdugos de la defobedien 
cia.Comé^andofe á cüplir defde entonces lo q dixo el Sa-

Sap, 5. «//. h\o:JrmcLrák todas las criaturas,para tomar venganza de fus 
11. enemigos, y peleará con eltodala redondearte latierra contra 

los os,que fon los rebeldes,y defobedientes.Ytodo ef-
to es como pintado en refpedo de lo q es fer priuado del 
parayfo celeftial,y codenado al calabozo del infierno : por 
que la defobediécia es la que le puebla; y fi efta no huuiera* 
tampoco huuiera necefsidad de fu fuegoeterno» 

Pues que diremos de los terribles caftigos,que vaproíi-
guiendo nueíko Señor enlos qrenueuá efta defobediécia, 
imitado á fu Padre Ada ? No perdona á Reynos,ni Reyes, 
ni Pontífices, ni Profetas,aunque ayan fido muy fantos,o 
echo grandes milagros,y proezas: porque en entrando la 
defobediccia,y rebeklÍ3,noay masamiftad,ypaz có Dios. 
Ladefobedienciade Faraón, y fu pueblo sfue caufa de las 
diez plagas de E^ypco:y como cíeciálasrebeldias, fe au-
métauálasplagas.Pcrq fiieró caftigados los Hebreos en el 
defierto coazotes tan terribles, fino porq oyendo la voz 
de Dios,füer5 rebeldes, y defobedientes?Efta defobedien 
elaqiiitaalSumo Sacerdote H e l i , ya fus hijos el Sacer
docio , y la vida, Eftapriuoá Saúl de la vida, y del Reyno 
para to los fas defceadientes.Por efta lonas fue echado en 
el mar-,y tragafto de vha Vallcnajá dóde pereciera fin reme 
d i ü , í i e l p r o n o i ¡ c o d e U obediencia no fe k diera. Por eita 

r ' •• r - ; - - Otro 
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htto Profetajque auiahécho grandes milagros > fue m«er* 
to de vn León: y la í;cra,q fe atrcuió al cuerpo del defobe-
dientejno tocó en fu juniento,que era fimbolo de la ruge-
Cionjque auiade tener á fu Criador.Finalraente la defobe-
diencia de la rauger de Loth la conuírtió en eftatua de faU 
para cfcarmiento de todos los defobediencesj porque el 
caftigo de vnos ha de fer freno de muchos* 

Pues quien no verá por aquí los admirables prouechos 
de laobediencia.que libra de tantos daños,y ata ja cá terri* 
bles caftigos? Yfihas caydo mifcrablemente en los males 
de ladefobcdiertcia,rto tienes otro remedio, fino entrar de 
nueuo por el camino de la obediécia. Porque ella cubre la 
defnudez del almajquita la vergüenza s y coiiíuísion dé la 
culpa, y da animo para parecer delante de Dios la cara def-
cubierta.Entóces(dize Dauid;no quedaré c6fundido,qul- l iaU 
do^uardare todos tus mandamiétos. O Tanta obediencia, 

r q diré de t í^ l i^e S. A guflin)Tu eres Efpofa de Dios vino, Serm- 7 -« i 
s perfedaeícaleradel cielo , y carro en que el ju f to , Como 
> £Iías,es llenado al Parayfo.Tu eres puerta por donde los wremo* 
i juños entran en los cielos,y cerradura para que losculpa-
> dos^que te abracan > no baxen á los infiernos» Tu íuftentas 
j la humildad,prueuas la paciencia, y abrazas la manfedum-
s bre.Sed hermanos obedientes,dando aCefarlas Gofas,quc 

fon de Ccfarjy á Dios las que fon de Dios , para q premie 
vueftra obediencia con los riquifsimos dones de fu gracia^ 
y de fu gloria por todos los figlosj Amen* 

C^j). t^ . Como fe ha de obedecer a Dtos^y a todos los 
fugertores buenos ̂  y malos, que en J u nom~ 

hregomernan. 

^ V N Q V É el vota de la obediécia es comfi 
a todas las Reiigiones.no es como el de caf-
t idad, que quanto á la fuftancia en todas es 
ygual; fino como el de la pobre%a,que tiene 
varios grados, Y (cómodizeS. Buenauétu ^ expofc 
ra) mas Religiones profeflfanmas exceléte regMim* 

obediecúj q Otras. Lo qual puede proceder de variasray-
' A " " Rr 1 ' " ses. 
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zeSípor U t mucha? tas cofas, que coacurrea á la pen eció^ 
deftívyirtadrVifasi de pavee di. bs perfnnasjS quien í e c b c -
d :ce , y (Í .cpía.s,t,;i , ie, <>bc J?cc: y otras de pas
te d-las perlinas que c-bcdaccn , y .del cfcodo con.o han, 

. ¿ c obedecer, Y aquella rieligic-o prottfiara masaha, 
peifeéU obediencia j cuyas realas dilpuíitren con aiayoír 
per£eciot>ttcdo lo que jH^t^üccc ¿ e<|,as q na tro rayzes^eo-' 

, inqje vera por loque 4ktmos de cada voaíaunqqe por c i 
tar muy trucadas no íe podran b¡c: declarar vnasíín otras. 
Pero el deííeofo üeíaperFeeioDi hade procurar eímerarfe 
er. todas.-porq quamo creciere en los grados de laobcdic-
ciají^eo crecerá en k p^fet ion prepria de íu eílado. Sola-
iDéte íe ha de adurrtir^q no miramos los grados de la obe
diencia^ desobediencia,íbíarnefue CGÍDO fon vna efpeciat 
virtud ,0 clpecial vicio, que abraca, ó defprecia lacoías 
en quantoes mandada, o prohibida ,. fino también con 

%x p,Thd'. ja razón general, que (íegun fe ha dicho) acompaña á t o -
z a . q , 104 ¿as las virrudes, y vicios: porque la execucionde todas 
*r;.i.ad*i . fas^uenas obras fe llama generalmente obediencia^por íef 

conformes al güilo de pios. Y toda omi(si6,y obra mala c6 
Z é . i J e p a qualquier íntlció.qtie fe haga, feraderobediécia.Y en efíe 
i\idy[o^,%. fentjJo dixo^S.AmbroííOjque no esotra cofapecado, fino 

deíobedicneja contra la k y de. Dios Y conforme á. eílo 
todos los grados de obcdiencía,que piiíieteroosjcóuicnen 
ge.iieralm?.oíet á .tp^o&.lQS-. Chriftunos cerca dg fospsecep-
íQs,,quetienempe.fp con masexcelencia alos Relígiofos,4 
quien, obliga el voto de obedienciajin excluyr á ninguno. 
Porque la Gerarchiade la Religión s aunque tiene varios 

|. grados de nérfotjas . todas tienen alguna íubordinacion. 
t . l o s pa t t icute s "dcl^s C onut ntos'ba de obedecer al Per

lada ta mediato j.y efte al Prouiacialj V eíle al Gencrah y t o 
das afsi; macotes jcomo menores,al Sumo Pontiíice Vicario 
de CKriño ñueílío S^eñor cn la tierra. El quüi t3'fnbie»-h* 
de obedecer al miímo Chriíto, y gouernar confomi¿ afus 
leyes, Y quanfo cs mayor el Perlado 5> tanto fu obediencia 
al q*je tiene fobre íí^esmasglonofa,}' neceííaria por el bu l 
exemplo.qpc.foa.de 4í}aJosd^masiy la.defqbedicneia f e r i 

: ••m$perj:U.d'iciaí-po^^^^ les da, 
Y quiagiera pagado, aci-eíila miíaia. mongüerhaiocndo 



CapAJ^A qut per finas fe h i de ohdezer. ¿ j i 
hueftro Scíío^que Icadefobedccidode losíubdicoSjComo 
cldcfobcdecc á fus mayores^y premiado el gr^do de obe-
diencia,quc. el dcncaen hazer que ios íubdkos tengan otro 
tai.PerDno dcxare de apuntar* que te fuci teds ios fubdí^ 
tos,aunquc va mas acadaj « M a s feguras ymasdKhofa.Y 
afsidize S. Bernardo, que ios rubditasen la Religión paf- ¿"eK detri* 
í m cl n o caudalofo dtm mundo 5 no á ví.dOíComo los fe- bus crdmi~ 
glires,.que vancor i r ie ígode anegar fe •? ni en barco tcomo bus Mccíe* 
ios Perlados ^que van con ma^or anchara: por quaíquier 
parte del tio^pero con mayor pí l igroíüno pdíanlc per pué 
te,que es camino llanojy fegaro , guardando fus regias, y 
obedeciendo á fus mayores. Y ¡o que tienen menos de 
hbcr{:ad,ticnen mas de fegutidad. 

-Comentando pues porio que toca ala obediencia de 
parte de ias perfonas^á quien fe ha deobedessrs efta tiene 
raucívos gradóSsy el fundamento de todos es la obediencia 

* ^Dlosnüe{lroSeñ©r,qes el primero 5á quien fe deue por 
fer vmco,y fiipreino Señor,Criadoftygoiíernadcr vniaer-
laí de la gran cafa deíte mundo > y de todas las criaturas, , . ^ 
que abraca. Y por efte titulo todos los Angeles, y los D'7bo-*'** 
hombres eftan obligados á n o gouernatfc por fu proprio ̂ IO-Í^4 
j u p i o , y parecer, íino por las leyes, y prcccptos,quc 
13108 lesPone. £fta razónmouió alíanto Iob>paraque di-Jo'?.H<nu» 
xeíCsNimca me apañe de fus mandamientos $ en rd Jeno sfeóndiI2» 
iuspalabrasyorque el esfolo > y ninguno puede deshacer fu tra~ 
fa>y fu al?na ha^équamo qukreQvLt es ú t z k (como declara lUi 
5.Gre2orjo)obede2có á bios,porq cíes vnico Señor,ygo 
uernador detodos,dc cuse los demás recibe el gouicrno^j 
tienenjy esta poderofo.y fabio.que ninguno puede impe
dir {us rra^aseara que dexe de iuserioque quiete con efí-
cacia.Y por efto e§ gran cordura obedecerle de buena ga
na^ ganarle la voluntad con mí obed encia. ñ eHo fe llega, 
quejos Angeles,)- ios hombres han íído leuantados por cf-
pecial gracia ávn foberanofín,que excede á íu naturaleza^ 
yconfíOe enlaciara v i f tadcDios / íaqua l feha de akancar 
por medros^preceptos de coíasfobrcnaturalespropordo 
nadas al mifmo fin.Y en cftas tienen obligacio de obedecer 
a Dios por titulo de ferfu Saluador,yg!onficai5.oT,íiguien~ 
do ladireccion,que les ha dado.Ycqmo clentendimiéto 

fe 4 ' " humana 



tfgl Tratado V I . De laguard* de los nsotos, 
hamanojy Angélico 5nobaftan por íiroIos,para entended 
todo lo que pertenece a\ gouierno deíi miimosen cofas t i 
leqantadas > tienen obligación de negarfe, y cautiuarfe en 
el feruicio de fu Dios,oycndo, y creyendo lo que les d i -
ze^ cumpliéndolo que les manda. Y efta fue (comodize 

De vero. s. A g u i l i l l a fuprema foberuia de Lucifer, y de fus malos 
Dommifcr. aiígdes,qu€ preíumieron deíer como Dios ,que a ningu-
5 4 . Í0 ,10 . no eíH fugeto; y no quifieron fugecarfe á fu gouierno.Y 

en efta foberuia también tropezaron nueílros primeros 
PadresVqueriendaviuiríin fugecion, y porcftoatrepella
ron e! precepto. PeroS. Miguel ¿y fus compañeros funda-
ronfe en humildad ,rcconocicndofe por criaturas de fuyo 
ignorantes, flacas, y fugetas; y afsi abracaron perfeóta-
mente la fugecion,y obediencia á fu Criador,y della fe han 
preciado,j prcciá,como minirtros^y criados diputados pa
ra hazer todo lo q fu Señor quiefiere mandarlestcuya obe
diencia quifo el Saluador que imitafemos los hombres, y 
por ello nos manda pedir,que fe haga la voluntad de Dios 
en la tierrajeomo en el cielo. Eñe primer grado de obedié-
cia es abfolutamcnte el mas excelente, y obligatorio,aunq 

J5e gr-idih? en algo paila mas adeláie el fegundo grado,q es obedecer a 
ririiicum otros por el mifmo Dios.El qualcomo dize S.Bucnauetu* 
cap. 2. ra excede al primero en quato es indicio de mayor humil

dad, y fufiec'5,obf decer-no folaméte al fupremo gouerna-
dor (porqe í lo á todos viene muy ancho)fino tábien a otras 

D . Uonyl criacuras,que el pone en fu lugar. Lo qual es en dosmanc-
c 5. c leji. ras. La primera por la general prouidécia con q ha trabado,1 
hicrar. D, q aya diferentes grados de mayores, y menores: y que los 
CregJwm, menores obedezca á los mayores, y fean gobernados por 
34 w Eua- ellos. De modo cj entre ios mifmos A ngeles (como dizé los 
ge. D. Ber. fantos Padres,y íe faca deladiuina Eícritura) ay eftafuge-
Ibotn. i . j u - cion^y obediencia de vnosá otros , fundada en dexceí io 
-per miffus déla naturaleza^ graciaqlos de vna Gerarquiatiene obre 
£fi. los de la otra. Mas entre los hombres fe funda en varias 

Zich.i . mt. caufas de fuperioridad:por las quales los hijos eflan obliga 
%.,jpoct 7. dos á obedecer á fus padres,las mugeres á fus maridos,los 
^ i 5 . criados á fus amos,Ios vafaüos a fus Señores,y losciudada-
^4d ^0.13. nos á todos los goucrnadores,yj uezes.Cóforme ala fente-
m n . i * cía general del ApoítQl;que dize: Toda alma ejitfugetaaias 

i. i t 1 foteñoati 



C ^ . i 4 * c ^ queperjonas fe ha de chciecer, 5 j 5 
poteflades[uperiores¡porque noay poderjque no fea de Dios,y las. 
cofas que fon de Dios}fiempre eflan bien ordenadas. Y eñe orde 
pide , que en cada República, Ciudad, y cafa, aya alguna 
cabe^ajaquien los demás obedezcan, y fe fugeten. Porque 
de otra manera auria grande confuísion, y difcordia , y el 
Keyno,y familia diuidida, del todo va perdida. Ypore í ío Swm . ' jM 
dixo S. Aguílín,qlaobediéciaconferuala concordia en \osíratres m 
Angeles3la paz en los Monges^y la tranquilidad en los ciu-
dadanos.-y fin ella no puede durar la Rcpublica,ni fer bien 
regida la familia.Pero enefte grado mucho mas refplandc-
ce la obediencia delosReligiofos : ios quales de fu libre 
voluntad profeífanla vida perfeta, y fe obligan con voto, 
de obedecer á los Pcrlados,y mayores, no folo por la razó 
general,dc que en todas las comunidades hade auer vno,q 
las r i ja , a quien los de mas fe fugeten: fino por otras mas 
cfpecialcsde grande perfecion.Lo primerepara tener oca-
fion de humillarfe mas, fugetandoíe á otro hombre , que 
fegun lo del mundo^o era mayor, antes muchas vezes es 
menor:conforme á laprofeciade Efayas^ue dize : F n niño Jj4.ii,nt6, 
pequeño los pafioreara. L o qual fe cumple (como dize San 
Geronirno)quando los grandes del mundo obedecen álos 
paftores humildes de la Iglefia, por imitar en eílola obe
diencia^ humildad del hijo de Dios,quc fe hizo hombre;y 
no folamente obedeció á fu Eterno Padre, fino también á 
otros hombres.Conforme á lo que dixo S.Lucas,quc viuia 
fugeto á San lofeph, y á la Virgen fu madre. Lo tercero, 
para tener ocafion de mortificarle, y vencerfesbfi mefmo, 
negando fuproprio juyzio,y voluntad,por feguir la agena. 
Cumpliendo loque dixo el Saluador,que quien lequifieflc 
feguir,fe negaííe áfi mifmo. Lo quarto,por eftar maslexos 
de errar;y engañarfe, teniendo enelfuperiormaeftro , que 
le enfeñe,córejero,q'.ie le auife,mcdico,quele cure^capitá, 
que le guie, y protedo^que le ampare. Y finalmente por 
todos los demás bienes,y prouechos,que fe han dicho de la En la Guía 
pbedienciajafsienel capitulo paflado, como en otros tra- tra .A.u ,^ 
tados. 

Yeftemodode obediencia agrada tanto á nueftro Se-
ñor,que el mifmo encamina por medio de los fuperioresjo 
que pretende hazercon fusefeogidos. Como lo pondera 

gr | him 



^34 Tratado V I . De lagmrda de los m m 
lXh.%M i , bien S.Gregorio con cíexem^io de Samuel, aquieti IkmS 
K ^ . c ^ j 4* el Señor toa vna voz parecida á Ude Heli fu l^erladojpara 

q\it acudieíle á le prcgunulíe lo que quería. Y nunca 
f3U&e&?» el Señor quiio deckratic Al voluntad, hamaque Samuel, 
mm* 4 . obedeciendo ú mandado de Helijle dixo: HahU Señor 3 que 

tu jkrua oj^.Para que fe cntiendaique los mifmosdeíreos,q 
el ittípiraiqükr-s cus íe ejecuten con licencia de los ma
yores. Gvm mmqm ¡uhdíñ diuinitui infpiratiitunc gratum 
Deo ej/í iúgnojmutifi indoris mperio > autpemifsionc peraga-
tur, hncoucís agrada á Dios la obra> que el infpira al lub^ 
d i t o , quando íehaze por mandato, ó permifsion del Per*"" 
lado. Y que otra cofa es coatrahazer nuellro Señoría voz 
de Helijílno dar áeíitendcr^quela voz del Perlado jes VOÜ 
de Dios Í y que DÍQS habla gol boca del Perlado, quando 

2^ íro ĵ¿¿?. manda algo en fo nombre > i>s donde infieres. Baüiio,quc 
fc¿$./£,c.20 como BiGSjqoc es Padre de todos, pide fuma obediencia, 

á í u s h i j o s , a fs ie ipadrce íp i r i tua ldé los Religíofcs, que 
gouicrna fegan las leyes-de Dios , les pide pe rfeéclí sima 
obedÍeneia:pues no obedecen a el-por eljílno por ú lugar* 
yoííc!Osqüü t iene, en que reprelenta al mifmo; Dios, 

• ' Pero mas adelante palia en cile modo, de oj.c.uÍencia. el 
V .Búmm. t e rcc rgra¿0ac l la : que fefugeíaao íolameíirs á í o s : t e l a -
ymjujra* ¿QS [5Ucn05>y fantos;cuya vid* es conforme á b del í apre -

tño Goueroador Chriílo Señor nueílro, íino cambien a los 
malos, y dei'concemdosen la vida ? y e® el modo d e l f OÍ» 
uierno: con tal que el mandato no lea malo. Camo expre-

Í Teir 2 Uniente l i m e ñ o ei A p o i M S . P e d r o , ^ ü a n d o d ixoálos 
uum i ¿ * criadosrque obedecieílen á fus Señares ^ no folo á los mo-» 

* * deüos ,y bien acondicionados , porque edo no era mucho," 
fino también á los coléricos J y m i l mirados. Porque cito 

ToA.tra^, craclc grande ellima, como en va lugar p. nderamos Pues 
Capj* quanto mayor obligación tendraníos Rcl ig io íosdeobc-

tide Dé dece rá lo s per!ados,quc tienen enlutar de Dios? Porque 
laprjuJU» JI 0iOSesCan buenOíq 'uenoksqui tae l o í ído , por ferma-
iíúMúsed, |os . jurt0 £g ( qUe el fubdico fe a tan bueno, que no dexe ds 
cap, X2. obedecerlos; guardando el coníejo que ChriOo nueñrp 

Señor dio á fus Diícipulosjquando Ies d ixo: Sobre la €aíhe~ 
Math. t p ¿ra ¿e oyfes Je f entaron los Zfcnuas^ Farifeos t ha^ed quantas 
mmti t cor4S os ¿ ( x m n . p m JJQ in¿¡tcys ¡ks obras fine ellos ha^cn. 



f^ap, íAr z^4 que á f o n a s fe ha de oledecei, £ 3 5 
t^Oinoquicn Ji/erpues laC-itedrajy autoridad,Quc tienen, 
esbuen^ y DÍ no íes echa dtlia , obedeced a'io que os 
nunda; vi-wac no o dañará fu malicia,corno no les íigays 
en ciía.PoiFier^ la-ubien cito san Gregorio , coa el miímo ^ 
cxeriipd de Saimid > aqaien i>Íos queríarcue^c ios grades 
caitigos, que auíade ha^cr en fu Perlado. y matitro^i ic l t , 
por ius pecados: y con todo eOb no quilo hazer la reuela* 
ciottííinrcmiLirle pri mero á íu maeÜro } corno cita dicho. 
Para que entendamos (dize) que los mandatos de los ma
yores, han de fer venerados. i aunque íu vida fea vitupera-
blej por lo qual los foberuios defpfecíao fu doítrina .«pero 
los humildes, que la oyen , iba leuantados ala alteza del 
trato familiar con íu Dios, 

Y no fe han de congoxar muchofos íiibdíros.por aucrtes 
camdoen fuerce tales íuperiores; cokio ni los íuperiores 
por tener rebeldes fnbditos ; porque !a diuinaproui lencia 
permite todo eílo.parabien de fus efeogidos, conuirríétío 
cu m prouccho el mal ageno. Con ios íubditosdefebediS-
tesexercíta nuettro Señor á ios buenos fuperiores: y con 
los Iuperiores imprudentes^ crueles exercita^y labra á los 
buenos fubditosj para que crezca fu paciencia, y manfe-
dumbre , y fea mas admirable fu obediencia , y humildad: 
reconociendo en el mal miniftro la voz , y autoridad del 
mifmo Chrifio. 

Pudiéramos anadir(con San Buenauenturajotro quarto Jn fPerd' 
grado de obediencia^ fe eíHéde á fugetarfe no folamente ^ P - P - h 
a los Perlados, y mayores^ fino también á todos los demás c a P ^ ^ 
hombres: en la forma quedixo San Pablo: Vor:Uhimiildad . ... . 
teneos vmsamosporfiipmores , yjugems v n o U o m s con el M v B r * z * 
temar de Cbrifta* Y S.Pedro: Sugetaosá toda humana, criatura* m í f * ^ 
por amor de Dios. L o qual fe hade encender , quantoal *Ad'?;)'1^ 
ateao,y prompdtud interior del alma, eftando apareja.- m™'zt' 
dos para rendir fujuyzio, y voluntad, á lade losotros, l ' l'tir' ' 
aunque fean menores , quando conuiniere para gloria ? í^ , i i -
de Dios , y la prudencia lo dídare; indioandofeliem* 
pr imas á lo que. es fugecico ,y obediencia,que i íu-
penoridad ,ni mando, típccialmcntc, que nueítroSeñor 
niuch^s,_vczespor {os menores. íudc enfeñar a los mayores» 
y por los pequeños defeubre fu voluinad álos grades ¿ y á 

ye ¿es 



6$^ Tmrado V L T>e la guarda de to$ w m 
vezes por los fubdicos fuele hablar á los fuperiorcs Í como 
por Samuel habló, y defcubriófu traza al fumo Sacerdote 
£11. Y el que deíTea íer humilde,/ obediente con excelécia, 
aunque fea Perlado anciano, y letrado, ha de eftar apareja-: 
do (como deziaS.Aguftín de fi mifmo) parafeguir el pare-
cer de otro}que le fea inferior en todo. Efte grado de obe
diencia fe puede pradicar mas feguramente en las Religio-
nesjefpecialmentc por los nouicios,y principiantes, humi-
lIandofe,yfugetandofe átodos , en qualquier cof?,que les 

s mandaren.«con tal condición, que no fea contra las reglas, 
ni contra el orden de los fuperiorcs. Porque defta manera 
crecerán mas en la mortificación de fu juyzio, y voluntad 
propria,y en la perfecion de h obediencia.Pues quien obe
dece al que es ygual, ó menor, mejor obedecerá al que es 
mayor. Y pues Chrifto nueftro Señor fe Tugetó á los me
nores , que mucho que fus difcipulos fe fugeten también á 
cllos.Conformeálo que el mifmo Señor dixo á fu Precur-

M&th> 3» for3quando rehufaua de baptizarfe;^/ nos conuienecumplíf 
mm* 15. toda jnJiida.T\i obedeciendo á lo que te mando,porqueíoy 

mayor,y yo fugetandome á ti que eres menor. 

Cap. X V . De las cofas én que fe ha de ohedecer: y dé 
las faltas contra eñe grado de obediencia* 

' ^ M E lo que fe ha dicho en el capitulo paíTadOj 
WSM. podemos pi fará los gradosjque tiene cfta 

S . í . f t o ^ f j ' M ^ ^ virtud,de parw l̂ s cofas,cn que fe ha de 
M obedecer.PrefuporOí^o , que (como dize 

* Santo Thomas,) DiosnueinoSeñor hade 
fet obedecido enlodas las cofas,que man-

dare,íín excluyr ninguna,aunque fea d i los aétos interiores 
que pertenecen afolo el oora^ons porque en confiando, <| 
el lo mandado puededexar de fer̂ buenâ y virtuofa* Porq 
como no puede reuelaf cofa falfa,por fer fuma verdad, afsi 
no puede mandar cofa mala,pot fer fuma bondad. Y como 
la Fe inclina á creer todo lo qt¡e Dios reuela , teniéndolo 
por ver4adero,aunque el entendimiento no alcance latazo 
dcUo;afsi U obediencia inclina á cumplir todo lo que Dios . _ - — - — : ' mandan 



^ W , 15. De ¡as cofas en que fe ha de ohedecer. 63 j 
manda, teniéndolo por ju í lo , aunque algunas vezesno al
cance la razón del precepto: como es en algunas cofas ex-
traordioarias.que ha mandado : por ios fines que luego di
remos. Porque las ordinarias íiempre eftan tan pueílas en 
razon,qiie llama Dauidálos preceptos de Dios claros, y Tfalm. 18. 
muy creybles. Pero en efta obediencia podemos feñalar nam, ^ . 
tres grados. El primero, y mas neceíTario , es cumplir los 
Mádamiétosdela Ley natural,y Euangelica^n q eílápuef-
tos todos los aétos de virtud, q fon ne ce fiarlos para nuef-
tra faluació. Como es creer, efperarhórar.y amar á Dios,y 
otros femejantes. Y á eíie grado pertenece la obediencia á 
lasdiuinasinrpiradones3y vocaciones, por las quales nuef-
ftro Señor en particular nos intima,y mueue á la execucíon 
dpftos preceptos Í y la refiikncia, es deíbbediencia. Mas 
como ay otros aétos de virtud,que fon de coníejo, para al
canzar mayorperfecionjy aífegurar mas lafaluacion; Eftos 
pueden fer materia del fegundo grado de obediencia, en 
quanto fon feñales de la voluntad,que tiene nueílro Señor, 
de que todos fe amos perfedos.Y quien con eík fin los cü-
ple,cntendiendo que Dios lo quiere , y gufta deilo, es obe
diente con mavor excelencia: porque el confejo no es otra 
cofaiqdezirnúeftro Señorrguílaria de q hizieííes efto, pe
ro no quiero obligarte á ello. Y el perfeto obediente ref-
ponde : aunque no me obligues.quiero hazerlo,por darte 
gufto.A efte grado de obediencia pertenece,obcdecer á las 
diuinas infpiraciones,que nos defeubren lo que nueílro Se
ñor quiere de nofotros, cerca deftos confejos. Y de aqui 
viene el tercer grado de obediencia, quando infpira coías 
muy arduas.ymuy perfetas; como es la perpetua caílidad., 
la Rcligion.yr entre infieles,© hereges,á conuertirlos,y o* 
tros femejantes. Con lo qual fe acauan de cumplir lostres j d R o m . n 
modos de la voluntad de Dios, que S. Pablo llama buena, M . 3. 
agradable, y perfeda. 

§. / . De la ehediencta a las regí as,y ordenaciones 
de los Per lados , 

Otros grados femejantes fe pueden hallar en la obedic-
cia Religiofa,que abraca las reglas,y las ordenaciones 

' — o . . . * -



£ $ 8 Trairado V I . IDe ¡aguarda de lo$ vetoi 
aíl-V* iSp. de ios Perlados.En lasqital.cs ( como dize Santo Thomas) 
tfrí.p. ' ay vnas coías de precí pto.como fon las q pertenecen á ios 

votos j ó q ü a n d o l a regia expreííamcnte pretende obligar 
á culpa, ó quando el Perlado manda alguna cofa, en vir
tud de fants obediencia. Y todoc í lo cae debaxo del pri-

i ... . mcr grado,cuya tranígrefsion feria pecado, mas, ó menos 
graue, conforme áiagrauedad de la materia del precepto. 
Pero fuera deílo ay otras muchas cofas en las regla^que no 
fon de precepto}iii obligan á culpa, fino folamétc Ion direc
ciones,y ordenaciones,ó eftatutos, q ayudan para alcanzar 
la al t c z a de la p e r fe ció, q u e fe profeíTa,y no obligan fino ala 
p e n a fenalada' contra el qlas quebrarita.ó a la q el Perlado 
feñalare.Y deílc genero fon lab rcglasr-de la orden de Santo 
Domingo>y de la Compama:cuya tranfgrcfsion fino es pjc 
mcnofprecio,no ferápecado morcal}ni venial, fino imper-' 
feeiorijcontra lo que es mas conforme a la volútad de Dios, 
declarada por los pes:lados,que hizicron los eftatutos, ó de 
palabra ordenan rales cofas; los quales no pretenden obl i 
gar á culpa, .porque lareglano fea la^ode pecados para 
los flacos,que tropiezan muchas vezes: y para cj íeaocano 

. de mas e.xcelente. obediencia a Ips'feruorcíos. Porque mas 
• generoíb modo de obedecer es , el que poco harekrimos, 

diziendo: aunq la regla no me oblige á culp5,qükro guar-
darlajporqueDjpsgíMLa o e. q u s g a a r d e. Porque t i to es 
xüpiir,nó; íoíamentc la voluntad .de Dios3buéna,-y agrada
ble ; fino también lamasperfeta. Y pues el Religioíb eftá 
obligado d pretender la perÍ£CÍon,que en fus reglas íe de
clara, de tal manera, que feria grane pecado ceííar roral-
Kieüre deiia preteníion, y dcfprcciarlaireglas, que le en
caminan á ella; obligado e í l á á la ley de perfeto' obeMicn-
í e , a guardarlas todas; y % las ¡quebranta , aunque no cae 
e n culpa , cae en inioeríecion, contra lo que deue á ía 
•perfecicn de fu eftado. Demás delto, f como las culpas ve
niales difponen paralas mortales ; afsilasdeíohediencías 
contraías reglas,y ordenaciones de ios fuperiores j difpo-

í nen para culpas veniales, y para el defprecic,que es culpa 
mortal, Y el zelofo ele fu'Religión,y períecion,para alexar-
íemas-de ta culpa ,*que ladeíiruyü > ha deb^yr de todo lo 
que diípojie pata eliá.au-n-auc no lea fino imperfecion COJI* 

tra 



Cap, 15. De las cojas en que fe ha de ohedecer* 6$ 9 
traregla; la qual ordinariamente írifa mucho con la culpa^ 
por carecer de buen fin , ó de alguna debida círcunftanciá. tffÍm¿ft 6. 
pues no íincaufa, (como arriba dsziamos ) mandó ñasfiro - ' 
Señor á los Nazarees , no íbloquc no gañafen vino , ni ' 
vuasjpero ni les granillos dellas; queriendo hazer mención 
deüos granillos^que de fuyo fon íecor,y defabridos; perej 
tal comida apenas puede tener buen fin , ó ordinariamente 

ado ociofojó de algan dcleyte defüaratado : como el q 
guña de comer varro^ó hieíío. Quiere, pues nueftro Señor¡ 
auifar á los verdaderos Nazarees de fu ley nueuajq no lo-
l á m e t e no admitan la culpa mortal, q tuafíorna el juyziode 
Ja razó.ni la venialjq dífpone para ella,p€ro ni au la imper-
fecion contra la regla, q fe acerca ala culpa. Porque apenas 
fe puede poner buen fh^cn quebrantar la regla aduertida-
mente. Y de ordioano3ó esaóto ociofo, o dcmafia de amor 
propr'íOjV deley te fenfuaUy deíbrdenadojpor cüplir íu guf-
t O j ó tibieza,y doxedadde efpiritu.-qesel vicio de la acidia. 
Y el rcmordimiétOjq dexa en la cócicncia, es teflimonio de 
la mancha,^ caufa en el almasconcurnendo vno de ios tres J.'ÍÍWS^ 
cafosjen que eile quebrantamiento es cócalpa:q ilaaia Sáco 
¡Thomas^defpreciojnegligencíajy l ib ido: q es faltar por fu ''4Ímm. ' 
antojo, íin razón , ó por fu güilo fenfual Procure pues el 1 
Keligiofo^preciarfe tanto de la obediencia, á cúpla entera 
inéte quanto cótienen las reglas.y ordenan los Perlados^in Math^l 
dexar de cüplir (como dixo el Saluador) ni v.na i ,ni vna t i l - wmA9\ 

- « i 1̂  regla mas pequeña, ni la minima parte,ocircunítá-
ciadella. Y pues t ó a o s l o s Chriíhnoseftan obligados á la 
alteza de la períecion Chriíliana . q fe condene e'n el amor 
de Dios ,yenlaperfetaguarda de fu Ley (con laexcclécia E n d t r a X 
q declaramos en el primer tomo)aiuchomayor cuydado ha cap.O.y 8. 
deponerlos Religiofos ,enprocurar eftaperfecioi^puesfe 
han dedicado á precederla A U manera(dize S. i>orotheo) 5 ^ . 2 » : 
q los qtralvsn alguna veiUdurarHJ.e^ua.y muy preciofajandaa " : 
có mucho cuydado de q no fe r i í g ú c n i manche con ningu
na macha por pequeña q fea^y de q no fe les pegue lodo,ni 

, polup;yfialg9fc pega,!uego lo liaipiáíafsi eÍRdiqioiofer-
, uojoíp, qfe ha veíHdo laticayefcidura-.dela graefa, y pro-

íeíla la perieció ^uagelica,procuraconieruaria con todo fu 
reípUndorpím q felepegiie ni íulpajiú imperfecion alguna. 



^40 Tratado V I , 'De hgmrda de los votos, 
Pero mas adelante ha de paííar,afpirando al tercer grado 

de obediencia muy masperfeto ^ que no fe ata á la regla: 
porque aunque es verdadjque en rigor, ningún Religioíb 

2.2.^.104. Por ̂  voto de obediéciaíe obliga de obedecer al Perlado, 
a n . l . a d i l fino es feSun íu reg^ Y (comodize Sanco Thomasjno eíU 
D.BerMb, obligado á obedecerle,quando manda algo cótra fu-regla, 
depracetto o quandoesfobre la regla; porque eneílo excede áfujuri-

difpenf. dicion,y no es fuperior Icgicimo. Pero elperfctoobedietc 
D.Tljom.q'. ha ̂ e o^'ecerfe á obedecer en todas las cofas, aunque feaa 
186. ar.]', cxc^s'm^s á fu regla.Porque como la obediencia Religiofa 
a d i , ' ' es holocaufto,qiie fe ofrece á Dios / in referuar para fi nada 

de la propria voluntad,quien referua para íi lo que excede 
Lib de t r t á l a r e § ^ n o ofrece tan perfeto holocaufto,como el que no 
cerno & referua nada,ofreciendoie á obeder en todo. Efto enfeña 2 
difpenfatio, Iargamenc<e S.Bernardo por eftas granes palabras: E l que 

^ * profeíra,promete obediencia,no en todo,fino fegun la re-
gla.-para que entienda el Perlado,que no ha de mandar áfu 
aluedrio,íino fegun la regla: no lo que es mas, ni tápoco lo 

N onciira, €llie €,s m^nosiy mucho menos, lo q es contra ella : No me 
€^ vhra 9 prohiba cofa de quantas prometi, ni me oblíge á mas de lo 
me contra» <5ue Pro^eti:No acreciéte mis votos,fin mi vo!untad,nilos 

* difminuya ,íin vaftante .nccefsidad. Porque la necefsidad 
carece de ley, y excufa la difpoíicion, que fe haze en ella. 
Pero el fubdito entienda , que es imperictalaobediencia, 
que fe eftrecha á los limites del voto: porque la perfeta 
obediencia no fe eftrecha tanto,ni fe contenta có la cftre-
churade la profefsiomíino con voluntad mas larga fe efpa-
cia para la anchura de la caridad. Eftá pronta para todo lo 
que fe marida: y con vn animo vigorofo , liberál, y áíégré,-
no confiderando medida limitada : Jn infiñitafn lihertdiem 
extenditur /fe cftiende á vna libertadlo libérafidád infinita, 

1. Tetr. 1, que no pone taifa en la obediericia. Efta es la qué S.Pedro 
m m . i i , llama obediencia de caridad, para diílinguirla de la obé-

diécia feruiUque fe eftrecha á lo que es de rtécéfáidid . Efta 
jt j i d Thi- cs propria deljuíl:o,aquié dize S.Pablo, qué ño eftá pueda 
mot.i.n.y, ley-^o porque viua fínley,íino porque rio eftá eftrechadoá 

fola la ley : y no contento coín él votó de quálq'uierpro-
feísion, la excede con fu grande deüockjíít Tddó efto en 
fubñanda e$ de S.Bernardo. 

De 



Cap, 15. De las cofas en fe ha ds ohedecer, g q i 
De donde podemos inferir con S, Bucnaaenmra, que fi la m expoftt 
perfeóta obediencia no fe eftrecha á lo que manda la regia, Keg. trino-
porque la regla tiene caifa en lo qae mandajaquella obedié rumcap.u 
cid religioía ferá mas alca, cuya regla es mus alca :cn U 
qual ninguna cofa fe excluye, fino es la que es contraria á 
nueltra faluacio^y perfecion. Y efte modo de obediencia 
profeífanueftra Compañía de lefuSíComo conftaclaraméce 
de fusconfticuciones^donde dize nuefto Padre S. Ignacio, 'ParL6'c't 
q obedezcamos en codas las cofas )á cj la obediencia con la ^ ' 
caridad fe puede eftender. Y eftas fon codas aquellas^n 
que no ay claro pecado. Demodo que folo el pecado fe ex-
cIuye;codo lo demás es maceria de obediencia, aunque fea 
yr á las Indias,ó enere hercges,einfieles á predicar la Fe ,6 
enfeñará los niños, yrados ladocrina Chrifiiana. Y en la 
profefsion fe haze expreífamecion deftas dos cofas:vnaca 
grandiofa,/ difieuleoíaiy otra tan humilde, y facil,para que 
enciendan los profeífos,que eftan obligados á obedecer en 
todasjíia excluyr ninguna.de qualquiera calidad que fea, 

§ . / / . D e vartos modos de defohediencia contra los 
grados^que fe hanpuefto, 

T ) Or los grados de obediencia, que fe han puerto en efle 
•* capiculo,y en el paífado/e encenderán bien los grados 
que ay en la dofobediencia.Cuya grsuedad (como díze Sa
to Thomas)principalméte femide por la mayor autoridad, 2,2 f-T05» 

i delqmáda,y por lagrádezade la cofa mádada. Y de aqui es/rí*2í 
que la defobediencia contra Dios,y contra fus precepcos, 
es mas graue que 2a defobediencia contra los hombres. Por 
que quanto fon mayores los tituloSjq nos obligan á obede-
cerlctanto es mayor culpa defobedecerleí y quanto es ma
yor fu grandeza, tanto es mayor defeortefia dcfprrciar lo 
que manda, Y buena feñal e sde í lo , que (como arriba de-
2Íamos)á ningún hombre fe ha de obedecer contra loque 
Dios ha mandado: y por no defobedecer á Dios, fe hade 
atropellarqualquiermádato deloshóbres .Yen eíle fenti-
do declara S.Bernardo loqdixo Helia fus hijos: 5/j&^re De pr^etf 
ynhobre cotra otro .Dios le fer a propicio-, mas ftpeca cotra Dios y to, & difng 
i m n rogará por f/? g<¿c es dczir, fi vn hombre ofende á j m m . 

Ss otro 



6á{ii Tratado V L De ¡aguarda de ¡os njotos 
orro^aunque fea Perladojddobtdeciendole por no ofeni 
der á Dio5,no tiene que temer, porque Dios le íerá pro-
picio,en cuyos ojos no queda culp^dojaunque el hombre 
fe tenga por injuriado; mas íi peca contra Dios por agra
dar,y obedecer al hombre, no queda excufado , fino car-
gado:y no aura hombre que pueda librarle delaculpa ,^ 
Dios no fe la perdona. La mifma graduación ay tncredi-
uerfos Perlados mayores, y menores.Porque como el ma
yor ha de fer obedecido en primer lugarjafsi es mas fea co
fa defobecerle.Y mas culpa es en el Religiofo íer de íobe-
dience al Papa^ue es fupremo fuperior de todos, que dc-
fobedecer á fu GeneraKy a eíte mas que al Prouincial, ó á 
otro de los íuperiores menores Y como es mas humil
dad fugetaríe al menor de todos los Perlados, afsi es ma
yor foberuia reuelarfe contra el mayor dellos, y lafupre-

foberuia es reuelarfe coacra el mifmo Dios, 
También fe mide la grauedad dé la defobediencia por 2 

la grandeza, é importancia de la cofa, que fe manda: por
que no todos los preceptos, y reglas obligan ygualmcntc, 
fino vnos mas que otros.Porque mandan alguna cofa mas 
ncc€lTana,y conueniente para el fin, é intento del Legisla
dor ;ora íea la cofa fácil, ora dificultóla de cumplir. En lo 

2)e pracep- qUaiSan Bernardo da eÁaregla , que la obediencia en las 
t j , Z i r dtf' cofas arduas,y dificulto/as es masexceléte:porq es menef-
fenf, ter grán fortaleza para vencer la dificultad,que tienen : y es 

indicio de eílimar mucho á Dios , quando por fu amor 
fe cumple cofa tan pcífada. Y por cfto fue tan loada la 
obediencia de Abraham enfacrifícar á fu hijo , y mucho 
jnasla de Chrillo nueftto Señor^quefe hizo obediente 
liafía la muerte , y muerte de Cruz. Y en efíos cafos la 
deíobediencia tiene alguna efeufa; peroal contrario en las 
cofas fáciles es mas vituperable , porque no tiene efeufa 
el defobediente.qlas atropella: y es grá defprecio de Dios, 
atrope llar fu diuina voluntad en cofa que canto encarga,, 
fíendo tanfaciíhazería. Y p o r eftofue tan graue la deío-
bediencia de Adam, y Eua, y de la mugtr de Loth , como 
lo defeubrió el cafiígode entrambas. Y de ílo íe entiende lo 

IUCÍS, i ^ . ^ U E ¿IXQ Sa1uador^wV« no es ¡id e:n lo foco>mlo ftrá en h 
%m' l 0 ' m¡4c k.Pucsquien quebí i íue l maadanaiw fadl^mas preOo 



m 5 . D e U def)hedíencia en dhs cofat* ^ 
Quebrantará el dificultoío ; y el que es vencido del ene. 
migo flaco, mas faciímcnte fe rendirá al fuerte. Y aun
que la obediencia en las cofas pequeñas , y fadies^oes 
tangrandiofa, por fer poca la dificultad, que fe vence; 
con todo etío,íi nace de tener grande cñima de la diuiaí* 
voluntad^esindicio déla que íe tendrá en cofas muy dif i-
cukofas. Y por erto dixo el Saluador , Qmen es fiel enh 
pequeño 3 también [era fiel en lo grande. Porque quien asna 
canto á Dios^queteme diíguíiarie , y defobedecerle en lo 
poco, fe nal es que no fe a t m i e r a á defguilarle , y defobe-
decerle en lo mucho. Y en eíla razón el perfedo obediente 
no ha de bazerdiferencia entre preceptos grandes, y pe-
queños.Porque en fus ojos los pequeños han de fer como 
grandes,paraeftimarlos, y no quebrantarlos por ninguna 
caufa;y los grandes han de fer como pequeños,por la faci
lidad en cúplirlosí pues donde ay grande amor,el gran tra
bajo fe tiene por pequeúo:afsi como la tibieza en el amor 
es caufajde que el pequeño fe tenga por grande, 

Pero boluiendo ala defobediencia , podemos feñalar 
entila varios grados, cerca de las cofas que fe mandan. 
Porque vn modo ay de defobediencia clara , y defeubier-
ta.La qual vnas vezes fuele proceder de alguna paísióarrc 
hatada,y fuerce ,quando el Religiofo ve.quc haze mal ct\ 
qaenbrancarla regla,y defobedecer al Pcrlado:pero lapaf-
ü m de layra, ó ambición le arraftra depredo, para que 
cumpla fu gu!k);aunque paífado aquel ímpetu fe arrepien • 
te : y por cita parte es tolerable.Como aquel hijo. Je quié 
díxoel Saluador ,que diziendole fu padre:ve o y á traba- Math.nl 
jar á la viña,refpondió defcortcfmenrc , no quiero,pero - 25?. 
luego fe arrepenció.y fue á trabajar,Y por efto le calificó 
el Señor por oi3€díéte,pues en efeto cumplió la voluntad 
de fu padre. Y muchas vezes femejátes dcfobediécüs fue-
lé fer como las gotas de agua q fe echan en la fragua, que al 
principio amortigua el fuego ; pero luego bueluc á reuiair 
có mas furia:afsi eftas culpas amortiguan el teruor de la ca-
mUdjpero corridos de fu defcortefia, y apefarados deíla, 
obedece co mayor fcruor,para reparar la quiebra paííada, 

O eras vezes U defobediencia procede de deprecio, y 
m^Uci^y eñ^esobominable; cfpccialmsnte quando es da 

Ss z ' g í s i e n i í O j \ -



&44 Tratado V J . D t la guarda d i los v o m , 
i ñe afsiento, y coítuinbrc, y con pertitiacia , y rebeldía. Qual 
2* vf-v'1,5 ^ü5la^c Satli > por quien ó h o Samtiel,cjue repugnar á 

• r €at J^ios» y no querer rédinejeracomo pecado de ydolatria. 
tiM ejeere. y nota San Bernardo, que no dixo efto Samuel del no ren-

dírfe, íino del no querer rendirte a y repugnar conpro-» 
teruia,y defprecio,aborreciendo la fugecion, y querien
do viuir á fus anchuras. Como aquel pueblo de quien di-

fíiem.m, xoGerem{as:Dcatraste v entjhaztralhIUselyugo,rom-
ao. per Us ataduras, y dczifjno tengo de feruir á Dios, y e£-

taratado á íus preceptos. Lo qual esindiciode foberuia 
endemoniada,COÜIO lade Lutiftriquien imita elmífcra-

Joh.n.tM ble, de quié le dize en el librode\ob:Elhobre vanoengriefie 
ia« con fohtruiay como pollino de jumento filueftre pienfa que nació 

libre.nn (utnt q fe le eche carga, nicauelko, q le enfrene, 
' Veíie mododcdefobedíeciaestotalmétecotrario alfindel 

Tja<m. 72^ Religiofo,^ (obre las ataduras de los preceptos featocon 
num, 23 . los votos^ofrededoíe(como de2ÍaDauid)arer jumento ea 

la cafa de Díosay eftar íiépredebaxo de fu difciplina. Y ea 
cofas grauesfiepre es perjudicial,y en las menudas es muy 

Zcckf. ip. peligrofa:porq es ciertala cayda.Cóforme aloque dixo el. 
mmA, JEcleíiaíHco, Quien defprecia las cofas pequeñas>poco apoco 

f¿mz Yqueesdezir caera.fino que caerá del alto eftadoq 
efcogió, enla profundamiíeria,^ue dexo boluiendo fe al 
vomito como el perro. 

Otro modo ay de defobediécia encubierta Ja qual tábié $ 
procede de dos rayzes.Vnas vezesde alguna ignorácia,oí-
uido,ó inaduertécia^nopéfando q era dcfobedíécia,aKnq 

V Ji P"diera,y deuicra péfarlo. Y cfta es culpa dehóbres , déla 
Ucob.3* n. qual pocas vezesefeapá los muy perfecossporq eferito ef-
^ tá,q todos ofendemos en muchas cofas, y q el jufto cae fie-
Trou. 24, te ve 2 es al día. Y aunq cae conignorácía,é inaduertéciaiCae 
mmao* dedia,porq no pierde la luz de la diuinagracia: ni le falta 

lumbrc,para conocer de prefto fu culpa, y leuantarfc della. 
Pero otras vezes procede de la acucia abominable del pro-
priojuyziociegOjé ignorante que la encubre de tal mane-

s i R ra'cll,e Ja Por obediencia. Y e(la (como dizcS.Ber-
tur naf do)cs tepra tanto mas pcr;udicial,quanta menos fe co-

J ! noce:cayamalicia,y cura fe verá,por lo que diremos en el 
capitulo,que fe íigue» 

Cap.Xrlt 



Caf. ió .De rendirel]uyz¿o^ U o k d k n m . ^45 

Cap.XFI. Delaperfecion déla ohediencta en el ren-
dimlento del juj^jo^y ^rompthud de la Noluntad: • 

y como fe ha de rendir el jtiyzjo, jorque 
Dios es el que lo manda, 

€ S ^ ^ ¡ ¡ M i A M B I E N tiene la obediencia fus grados 
de perfeciotukparte de las pctíbnasjquc 
obédeccnjpWtiponiédo,^ como todos et-
tá obligados áobedeCvr}aí&icada vno eílá 
obligado á q obedezca en el t o d o e l h ó b r e 
interior,y exteriorsaÍma,y cuerpo.eípiiitu, 

y carne : obedeciendo el efpirku con fus potencias in -
terioreSjentendimkntOjy voluntad,y el cuerpo có todos 
fusmiembros^y fentidos. De donde podenios tomar tres 
grados de obediécia masfeñaiados^ ot'reciédo á nuei^ro Se 
ñor encadaobrae l réd imiento de fu proprio juy2Ío,la ab
negado de fu propria vo!untad,y la mortificación general 
de rodas ¡as demás potencias en lo neceííario,naraexer-
citarlo que fe manda:porquc la obediencia (como arriba 
fe dixo) es vn per fe d o holocaufto , que el Reiigiofo haze 
de íi mifmo fin referuar para fi cofa alguna, y que íe pue
da llamar propria , ím que fea común de Dios,y de ios Per' 
ladoSiácuya difpoíicion fe fugeta enteramente renuncian
do la propriedad en las potécias mas nobles del efpiri. u, 
que fon entendimiento,y voluntad, degollando el vio pro-
prietario dellas por fu antojo, para conformar fu parecer, 
y querer con el de Dios,y de fus miniitrosjugetando tam
bién las demás potencias á l o queha/.en citas dos, que 
fon las reynas. Porque (como dixo San A guftin) ju(lamen- Ser. 7. át 
te la obediencia es preferida á los facrific.os, por los qua- fratr inhe-
les fe degüella carne agena,por quanto en ella fe degüella rcm, 
la propria voluntad juntamente con fu carne ; y también 
el proprio juyzio con las demás potencias, que íiguenfu 
Imperio. Y de aqui es,qae no cumple el Religiofo con apli
car fus potenciasoccerinres á la execucion de lo q le man-
danjaunq lo cumplan todo^pues también pueden bazer ef-
to losefclauos, y for^adosj fino esmenefter ? que aplique 
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6^6 Tratado V I . D e la guarda de los votos, 
también la voluntad prompta de hazerlo. Y defta hagl 
fu principal oferta, mortificando las repugnancias, y te-
diosjque nacen dé la voluntad mal inclinada á cumplir fa 
•propriogufto^y no el ageno^Pero ha deparar mas adelan
t e , aplicando también fu entendimignto ^para juzgar, y 
fentir bien de lo que Dios manda,y conformarle con lo q 
ordena,íin pedirle otras razones , ni caufas de íu ordena» 
ció. Ha de fer el obediére como los Serafines^ vio ETayas 

f¡¿i6.n>2. con feys alas,las dos t é d i d a A ^ e n e a n d o l a S j C o m o q u i é q u i e 
re volar.Para ÍÍgnifícar(cojWdize S.Dioniíio) la prompti-

tdp. í^Je tud , ligereza , y prefteza}con q fuben á contéplar lo é t e r -
^íngeLBk no , y acuden á cumplir todo lo que Dios manda, Y por 
ra.r, eftolos llama Dauid poderofos en v i r t u d , y fortaleza» 
T[.ilm,\oi para oyr la voz de D i o s , yhazer lo que lesdize.Mas por-
mm, ÍO . que efta prontitud tiene dos padrailros, vno de parte deí 

entendimiento , que es como ojos déla voluntad , y o-
tro de parte de los apetitos fenfitiuos de la carne, que Ton 
como pies, que la licúan á donde ellos fe inclinan:de a-
quics,que con otras dos alas cubren fu roftro , y por con-
liguiente fus ojos :para denotar el rendimiento de juy-
zio , que tienen,obedeciendo con fanta "ceguedad,fin 
querer c f t u d r i f í a r n i examinar Ies preceptos de Dios» 
contentandefe con faber, que ion fuyos.No quieren volac 
los roítros,y ojos defeubiertos, íino cubiertos, y no con 
otra cubierta ,que con fus propriasalas, que fon íus coníi-
deraciones , y afedo's: porque ellos mifmos guftan de 
cubrirlos, coníiderando la ignorancia^que tienen de fuco* 
fecha,y la cortedad en conocer los fecretos de ladiuina SaJ 
biduriajen lo que ordena á íus criaturas: y el fumo ac ier
t o , que tiene}en todo lo que t r a c a , pata gouernarlas; 
juntando con erto varios afectos, de humildad , re Heren
cia , admiración , y encogimiento en la diuina prefencia, 
cauriuando íu entendimiento , para que crea, apruebe 
y accepre por verdadero , y un to , todo lo que Dios re
líela , y ordena , mortificando , y atajando todos los 

• ttifeuríos, que fe leuantaren contra ello, Demaideilo con 
otras dos alas cubre n ftispks:para íi^aiíkar ,que también 
eautíuan , c iñen, y mortifican los apetitos inferiores , pa
ra que no k fflueuanpoKfüp.roprio guAo á las cofas de la. 

. ~ ~" Ü£rra¿ 



t a f i 6> Del md'mkmo M p j u o i U. c h d , 
tierrdjíino folamence á lo que Dios mandaÍ Uguiendo ios 
buenos ptopoficos de la voluntad rac• on^,00¡ViO elcriaao 
figue á fu Señor. Las alas,que íiruen para elto^onlas con
sideraciones de la baxeza , y vileza , que tiene de l u 
yo la carne , y la feníaalidad mal indinada á los deley-
tes ,y bienes terrenos: y los afeólos de las virtudes mora
les , que cubren, y adornan eílos apeckos, mortificando, 
y domando fus pafsiones. Quitados eílos dos eítoruos 
del proprio juyzio , y del amor proprio, queda el coracon 
prompto , y aparejado para cumplir con preíleza todo lo ^ ^ 
que Diosordena,diziendo con Dauid. jp.ircjado e^aSe~ m>m$t 
HOY mi cor a fon, aparejado f/Zi.Dos vezes dÍEe,que cftá apa-
re]ado:paraíignifícar las dos alas, que tiene tendidas, y 
apreftadas,paracumplitIo que mandare, qudlamaSan B t r , 
nzváo. iAgmpo, & dcHotio. Coniideracion , y de noción. La S e m . ^ í i e 
confideracion ha de íer de todos los nrulos,qne nosobli- ^cmi ¿ja: 
ganáfcrui r ,y obedecerá Dios, afside fuparcejComo deU 
nueílra.Porq el esnueftro Dios,nue{lro Criador, Goner-
nador3Saluador,y Gloníicador,y todonueftro bié:y nofo-
tros fomos fus criaturas/us lieruos,y efclauosjcriados para 
feruirley obcdeccrlejy en efto cita nueílra buena dicha;/ 
fuera deito todo es fuma mi feria. La deucció ha de abracar 
todos losafeótos de amor^confiancajalaban^y agradeci-
mié tos ,quenos hazen própcos,y ligeros en todas las cofas 
del diuino íeruicio,tcniédo por grá ventura,)' por materia 
de fumo gozo,q nos máde alguna cofa en q obcdecerIc,y q 
fe ofrezca alguna ocafion,en q fetuii le. Eíto es eftar las alas 
tendidas,y meneádofe,como quien tiene ganas de volar,/ 
eftá efperando el orden de Dios , para hazerlo. Y porque 
talpromptitudsComoefta,nace de la caridad , fe llaman ios 
que la tienen Scrafines,quc quiere dezir ardientes en el a-
mor,porque á modo de fuego ,y llama elian íiempre me-
neandofehazialoako ,íufpirando por Dios , / defieando 

qual 
nea l amor , y fe contente con e l m o t i u o del amor,que le 
a c o m p a ñ e en todo lo que haze, por obedecerá fu man
gado; cumplkado juntamente el precepto del amor coa 

^ ' ' ~ ' Ss ^ laobs-
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U obedienciajamando, y obedeciendo con todo el c o r a ^ 
con codo el e rpiricu,y alma,y ton todas lus fuerzas». 

PAra llegar atan perfeaaobediencia,que abrace el ren
dimiento del j u y z i c y la verdadera prompcitud de la 

voluntadjfc hade tomar porfundamento,que el perfedo 
obediente no ha c'e obedecer a DioSjpiincipalméte por las 
razones de coueniécia^ue tiene la cofa mádada, fmoporq 
es Dios el q la mandas(in buícar otra caufa,en que funde í"a 

P t verhis obediencia3como lo podcramarauilloíaraente S. Agiiíiin* 
Do-nitdfer. dádo la caiifajporq nueílro Señor prohibió á los primeros 
|^ , ícuoe Padres tocar al árbol déla cicnciajque de íuyo era cofain-

diference,y fin pecado pudiera comeríe.Para lo qual.haze 
vn dialogo entre Adam 3 y Dios delta manera. No quieras ^ 
{dize i ) ios}tocaráef tearboLQue árbol es eíle?Cdize Ada] ^ 
íx es bueno,porc] no cégo de tocarle? Y ñ es malo,para que ^ 
cftá en el parayfo? Reí pode el Señor.Por efto eítá en el Pa- ^ 
rayro,porq ts bueno,pero no quiero,q le toques.Pues por ^ 
q no tengo de tocarle?'Porq te quiero obediente 3 y no re y 
pugnante.O íieruo5oye priaiero el, mandamiento de ta Se f 
ñoT,y entonces aprenderás el confejojy tra^a del q te má- % 
da. Bueno es el arbol,y no quiero que le toques^porque yo s 
foy Señor , y tu íieruc: efta es toda lacaufa. Si la tienes s 
por pequeña , defdeñaíle de fer fieruo; pero ati que te t 
conukne,f!no eftar íugeto debaxo del gouierno de tu Se- ̂  
ñor? Y como eílaras debaxo de íu gouierno3íino es ponien- a 
dote algún precepto? Pues íi importaíque te mande algo^ ^ 
Gonuicne^que te prohíbala comida deíie árbol j no por íu } 

Jdem dicit malicia,fino por tu obediencia.No pudo Diosdecíarar mas 
/¿y d t ' f í t ^ particu'armentejquangrande bieníeala obediécia, como 
tor. meritis vedando vna cora,que V»o era malaxen la qual la obediencia * 
c a p g a n a f e la palma,y ladefobediécia Upena.Eflo dize S.Aguf- • 
pt¿ búbe- tin.Por dóde fe v c q u á anttgao es en nueftro Dios mandar * 
tur* femejátes cofas de fuye indiferentes, fin querer dar razón 

de Has á fus fieruos:para q aprédá la perfeció de la obediéy 
eia con re ndimíento d e j uyziotíin otra razo mas.q mandar 
k&DiosftDíüamancE4 mandó aAbraham , quefálieífe de 



Caf . ió .Tte l rendimiento del juyzio a la oíed. 6 é $ 
fu tierra,y de la cafa de fu padre j y que echafe de fu cafa á 
fu hij0 l in iacl : y lo que mas es , que !e lacriñcafe á fu hijo 
j/aac,certificándole,) ' aífcgurandolc interiormente ('como i^^. i - j i l 
dize Santo Thomas)de que el era el que lo mandaua: y cílo art 5. 
baítój para que en todo fe rindiefle íin contradicion a ni re
plica. Y del mifmo modo mandó á Loth , como arriba pon
deramos y que no boluielle la cabera arras , para mirar á Enel*rat'$ 
Sodoma , fin darle r azón , porque felo mandaua. Y en el caP'^' 
Nueuo Teftamento ha fido muy frequente efte modo de 
obediencia. Y en el Apoftol S Pablóle encarece mucho S. Hom. 2. in 
Chrifoftomo,declarándolas palabras 3 que elcriuió á los ad Rom. 1. 
Romanos,diziendo : Muchas vetes hepropueflo deyr a r i fita- riumt\$* 

\ ros y y han meló efiornado hafta aora. MiraCdize)el modo de 
, obediencia defte fieruoíiea.Con fcñales de vn animo muy 
> agradecido efcriue,que ha fido prohibido, y no dala caufa, 
9 porque no examina el precepto del Señor y fino folamente 
> obedece. Aunque pudiera dudar, porque caufa eíloruaua, 
> que el maeftro de Jas gentes , eftimieífe tanto tiempo íin yr 
» a vna ciudad,que era cabera del mundo.la qual rendida,las 

J demás fe rendirían fácilmente. Y acudiendo á las demás, 
, que eran menores,parece que hazla poco cafo de la mayor, 
9 q"6 era Rey na de todas.Pero S.Pablo nada defto pregunta 
3 con cunolidad, dexandolo ála prouidenciaincomprehen* 
aíible denueí l ro Dios.moihando en efto fu humilde rendí-
> ciento i y enfenandonos con fu exemplo, q nuncaíe ha de 
a pedir á Dios razón de lo que manda,y ordena : aunque por 
3 dio fe turben los ánimos de muchos. Porque de folo el 
a Señor es mandar: y de los criados es obedecer. Por eftb ^d&om'9 
9 oize que fue prohíbido,fin declarar la caufa, porque ñola mm* 20• > 
9 rabú , ni quería preguntarla. Porvcnturael vafode varro 
» dita al que le hizo , porque me hiziík desamanera > Pues 
>para que tu trabajas por faberlo?Nofabes,que Dios tiene 
9 cuydado de todas las cofas ? Nofabes, que es fumamentc 
* ̂ abÍ0jy que ninguna cofahaze^í manda arrojadamente, y 
9 ̂ n prouccho i No fabes, que te ama mas que tus proprios 
y Padres,y que incomparableméte tiene mayor cuydadode 
> ti,que todo el que pueden tener ellos r Pues íiefto esaísi , 
> no quieras bufear mas,ni paífar mas adelante en las pregun-

tas» baile para tu c o n í u d o , faber que Dios con fu 
Ss $ adiDÍrable 
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admirable prouidencíalo gouierna todo. E í loesdeSaf i 
Chrifortorao. Cuyas tazones conuencen aqualquier encen
dimiento Chriftiano,paraque eíté rendidojy fugeto á todo 
lo que Dios manda y ordena, aunque el no alcance ia caula 
dello, 

Pero ñ u s adelante hade paífar laperfecion de laobe* 
áiécia Religiofajobedeciendo a 1OÍ> Perlados con el niifmo 
rendimiento de juyzio en las coías ,quenofe ven clárame» 
te fer malas.Porque en ellos cafos el principal gouernador, 
a quien íe obedéceles el miímo Dios: y aunque el hombre 
pueda engañarfe, en lo que manda, no puede engañar íe la 
diuina prouidencia, en lo que pretende. Y como el man
dato del Perlado no fea malo,baila para fer obedecido, en
tender, que Dios infiaitaméteiabio, poderoíb,y jufto ha
bla por lu boca, y gouierna por fu medio: pretendiendo 
en todo el prouccho del queíinceramencc por fu amor le 
obedecc.DeÜe modo íe alcanza la perfeta obedienciajque 
los fantos llaman ciega a con la í a n t a ceguedad,que tenia» 
A dan, y EuasaiiLes que la ferpiente lesabrieíle los ojos para 
fu d a ñ o : preguntándoles l a c a u í a , porque Dios les prohi
bió la comida del árbol de la c iencia . Ciega fe llama, porcj 
no tiene ojos curioíos ,para examinarjni juzgarla cauía del 
precepto: pero tiene ojos fenciílos, y diferetos 3 para ver 
la principal,}' total c a u í a , q u e es mandarle Dios?y íu minif-

rjidfratres t rOjContentandofecon c í t o .E l arbolfdize S.Bernardo ) de 
de monte ^ ciencia, de l bicn,y de l mal,ha de eítar en el padre efpiti-

tual,q ha de juzgar,y no í er j iugado: á el toca juzgar lo q 
es bueno,ó malo , para m a n d a r l o vno3 y prohibir lo otro. 
Pcroal íubdi to no le toca entremeterfe en cíle juyzio,íino 
obedecer a l o ó le es m a n d a d o : p o r q u e í i come d e í l e á r b o l , 
como Adán,ferá echado ¿ e l Parayfo.Pucs no puede períe-
uerar en la Religión mucho tiépo,el nouicio,q fe tiene por 
prudente^ e l íubdíto,queprefume de íabio.Y (1 defl'ca fer 
verdaderamente fabio.hagafs como necio,obedecicndo có 
humildad>y íinecridad, fia inquirir, ni examinar la cauía de 

Be Cor.fl, lo que le es mandado. Los Religioíos (dize S.Bafilio) han 
moncfj.zs ¿e feguir al pa&orjcomo las ouejas,oyendo fu voz, y yen-

' doíe tras el por donde quiera que las guiare , fin efcudriñac 
cunofamente por donde Us Ueua;dexádo el cuydado defto 

' - , ' — - — ^ - • á 43 



16.Del rendimiento del juyzjo a la oled, 6^1 
á la prouidencia del pafior. Acuyo oficio toca velar5por- M Ilclr„ 
que ha de dar cuenca de fus ouejas,pero á ellas no mas que 13.̂ 92.3 
obedecer,y deftolas han de pedir cuenta. Ouejas(dize el 
^íazianzeno)no quetays apacentar ávue i l rospa í lo res ; no Orat.p, 
os leuáceys fbbre l o q ospertenece:no juzgueys á vueílros 
^uezesmi pongays leyes a vueftros Lcgiíladores.No veníf-
tes á la Religió,para juzgar/ino para íer juzgados;no vfur-
peys el oficio ageno, y dexeys el vuefiro: porq en lo vno, y 
en lo otropecarcys,y fercys condenados.Obedeced como 
fencillos,y (ereysdeDiosaprobados.Pcro mas declaró eíio 
S.Gregorio Papa có el excplo de Samuel:q eítádo acoflado Lih.zAn t i 
le llamo nueílro Señor 5 fin defcubnrlc para que , o porq 1c Ktg.cap,^, 
llamaua; pero al punto fe 1 enancó, y peniando,q le llamaua 
íu perlado Hcli/ue á verlo que le queria:y diziendole Heli 
que fe boluieífe á acoftar, lo hizo. Y eltole fucedio tres , 
vezesjdandoexépíodealt i fs imaobediencia. La qualfdize) 1 

'> niefeudriña la intención de los Perlados, ni examina fus mmt¿i* 
> precepcos.Porquc quien fugetó el juyzio de fu vida al Per-
,lado,defto foloíe goza^ue obedece al que fe lo máda,y no 
jfabe juzgar el que aprendió perfectamente i obedecer. 

\ Samuel no fe ofendió de fer llamado , ni de fer de fechado, 
l^niquifo examinar el animo del que le llamaua , ni del q «le 
¿defechaua; porque aprendió á gozarfe folamante de lo 
3que era obedecer. Y porque leuantarfe de la cama, es 
3 indicio del trabajo: y boluerfe a dormir , es feñal del def-
> canfor obedecer en ambas cofas, es dar á entender, que el Wfcit m~ 
'3 animo del obediente,en lo que haze,no mi ra r á cí1ima,íino dicare quls 
i el bien de la obediencia.Porque el precepto en eílo folo ha qmperfe-
3 de fer cftimado, que es fer precepto del Perlado. Y el que Cié áiiicc-
3 obedece no ha de mirar á la cofa q le mandan, fino al fruto rit obcáirc* 
> delIa.Porq para merecer los gozos de la vida eterna, no fe 
' requiere tanto la calidad de ia obra, quanto la mortificado 
íde la voluntad propría,y la execucion de la agena.Confou- 1 corint.i] 
5 me á lo que dixo S, Pablo.'L^ circücifsimy el prepucio,es nada, *¡g[ 
ijmo la guarda de los Mandamientos de Dios, t n cuyos ojos ' * 
, las cofas de trabajo , ó de feanlo , no fon pequeñas, pues 
japrouechan á los obedientes , para alcanzar la vida e-
»terna,Eilo es de San Gregorio : y lo confirma San Ber
nardo 3 coa eüa marauillofa fentcncia, Jpfum, quem p r a 

£>Í4¡ 



Tratado V I , De ¡aguarda de los votos 
Tra.de pra Veo habemus 3 tanqmm Demn in tjs 3 qua aperté non[unt contrt 
cep.&difp^eMWidttdire debemiis. A l Perlado, q cenemos comoá DioSi 
cap.i^, hemos de oyrle como al miímo D i JS en las cofas, que clara 

mente no fon contra Dios , contentándonos con fu ref. 
pueO:a,fin hazer mas examenes de lo que nos manda. Porq * 
indicio es(dize)de coraron imperfeóto, y de voluntad en-» 
ferma,examínar loseiiattitos de los Padres , dudar de cada * 
cofalque fe manda, y nunca obedecer de buena gana , iino * 
es quando le mandan lo que le dagazo, ó lo que conftafer > 
conueniente por razón clara, ó autoridad que carezca de » 
duda Muy delicada , ó por mejor dczir, muy molefta y pe- * 
fadaescal obediencia, y cí tamuylexosdc la que conforme » 
á las reglas, ha de íer fin dilación » ni tardanza. Encienda * 
pues el Relígiofo}qae,como dize aqui efte fanro,el Perlado 
es fu viceDiosenla tierra, y obedezca!e con la perfecion, 
que al mifmo Dios, con entero rendimiento de fu proprio 
juyzio, comando por total, ó principal mociiio , y fia de fu. 
obediencia,fer voluntad de Dios, que lo cumpla. 

Efta es aquella cubierta de jacinto,con q mandaua nuef-
tro Señor , á Aaron , que quaado repartiefTe las piezas del 

, Tabernáculo , queauian de licuarlos Lebicas , fe las dieífc 
Mumer. 4, cubiertas con ellajíin que pudieiíen ver,{i era de oro.ó b r ó -
num.ip. ZC)ó de maderasniíi tenia echara muypriaia,ócofcaí porq 

codo eílo eftaua cubierto con la carpera de jacinto, que era 
de color de cielo: para íigniñcar (como en otra parte í ed í -

En la Guk xo mas larga mente) que los que obedecen , han de re ce bit 
traí.q..í:S, la cofa,que fe les manda, cubierta có efte moriuo celeftial, 
^ . j . que es fer voluntad de Dios, fin reparar tanto en (i es aira, 

ó baxa,preciofa,ó defprecíadajdulce.óamargajó fielta bié, 
6 mal trazada, accepcandola de qualquier modo que lea, 
porque Diosla manda,fin querer ver curiofamentelas de-
mas comodidades , y razones humanas, que debaxo defte 
motiuo fe encierran, paraelkiuar en ellas. 

Y aunque vnas obras ay de fuyo mas gran dio fas, y per-
fe6las,que otras:pero quando nueflro Señor manda alguna, 
efta ha de fer preferida á todas ,aunq de fuyo fea mas baxa. 
Porque entonces el jacinto de la voluntad dmina Ja haze 
mas preciofa, que ellas No negamospor e l lo , que fe ha 
dicho,qae no fe ha licito a compaüar elle moriuo d la obe

diencia 



C a p i l ó ' i'cndlm'íetífdel juy^jo a la ohedi, ^53 
Ciencia con otros motiuos,y razones humanas,que la apo
yen , y confirmen. Porque fupucfta la firme rcíolucion de 
obedecer ^ porque Dios lo manda, no es malo guarnecer 
eñe jacinto con las comodidades efpirkuales, ó tcmpora-
les,que deña obediencia fe íiguen, Y el mifmo Señor poc 
efta caufa añade á fus preceptos promeíías de premios, y 
amenazas decaltigos, que ayuden aconuencer el encendi
miento , para que juzgue , que le cüá bien, aceptarlos. Y 
algunas vezes da también razón de loque manda; como 
quandoel Angel mandó á S. lofeph , que huyele á Kgypto 
con el niño lefus , porque Herodcs auia de períeguirlc: Math.Ltu 
Pero fiempre fe ha de procurar,que la obediécia no eflriue l h 
principalmente en eftas comodidades;de modo que íi ellas 
raltaíTen.bltaííe también la execucion,ó la verdadera pró-
titud para ella. Porque eílo feria feñal de que la obra fe 
ha2Ía,no por cumplir lo que Dios manda»fino por fu pro-
priogufto.Y aunque enlaapariencia esobediencia , en lo 
interiores propria voluntad,cafadacon fu ptoprio juyzio, 
que le diña lo que ella gufía. Y porefto es mas feguro,y 
heroyco modo de obediencia el que puramente eftnuaen 
ladiuina voIuntad.Porque,como dixo el Saluador;5/í«o/o Mrth.é.n, 
esfencillo,todo tu cuerpo eflará refplarideciente. Dando áen- 22* 
tender,qucíi el ojo del entendimiento fencillamente mira íuca' II« 
elvnico fin,queesdarguftoá Dios en fus obras, fin mezcla ^»w.34. 
de otrosintei efes, y refpeótos humanos, todas feran puras, 
y fantas,fin tinieblas de culpas:mas íi eftc ojo del entendí -
miento fe cnturbiacon los humores del juyzio proprio, 

y curiofo, que fe paga de íus diétamenes, y mira fus 
comodidades , las obras yran muy manchadas 

Con la lepra, que felespega del 
leprofo,que las gnia» 

i * * * ) . 
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654 Tratado V I . De la guarda de los votos; 

Can. X y i / . De las defohedlencms fecretas} del ¡¡YO-

frlo'^uyzio^y como las encuLreí 

0 R ló que fe ha dicho/e echa bien de ver 1$ 
mucho que importa á los Rcligiofos, hazer 
cruel guerra al proprio juyzio. Proprio fe 
ilama el que fe aparca del común fentir de 

1 la Igleíla.ó de íus Pcrlados3y mayores,/ no 
quiere tomar parecermi confejo có otros, 

fiandofede fu propria prudencia, cuyas propriedades fon, 
fer necio, temerario, curiofo,rcbolcoío, prefmnptuofo, y 
foberuio.Y de los innumerables males, y daños jque cauia, 
fe han de hazer armas contra e l , para aborrecerle , y def-

t.n ehra.q truyrle : como largainence fe dixo en la Guia efpiricual.á 
§ap, 7. donde remito al Religioío ledor.Pero ahora declararemos 

las maícaraSjquc toma eftc cnemigo,paraengañarnos:por-
que entonces hiere mas á fu faluo,y mas íin remedio quádo 
\ienc como lobo,veBido con piel de oueja. Primeramente, 
cile ladrón conrrahaze la cubierta de ja circo , y quiere 
cubrir la defobediencia , con capa de obediencia, d i -
2Íendo,quc no obedece al hombre,porque qait re obede
cer áDios :como íi Dios mandara lo que el proprio juyzio 
diéta , y no lo que el Perlado ordena A ísi lo fentia aquel 

l . R e ^ . i j , gran proprietariode fu juyzio el Rey Saúl; El qualcon 
mmjx)t auerí ido íumamente deíobediente contra Dios,fe precip

ua de obediente , diziendo á Samuel, que le reprehendía: 
.Antes he oydo la yo^ de Dios , y caminado por el camino, que 
mejtnalc. Como fi dixera j engañarte Samuel,en notarais 
de deíobediente : porque antes he íido muy obediente. 
Turne mandarte, que matafle todo lo queauia en Ama-
lech, y guarde lo mejor del ganado, para facrificar á Dios: 
porque el manda, que le ofrezcamos facrifício de lo me
jo r , como fe lo ofrezió Abel. Pero bien le refpondió el 

I Profeta j que ella fu faifa obediencia era efpecie de ido
latr ía; y agorería: porque no ícla mando el Dios verda-
dero.finoel Dios fingido, por fu proprio ¡uyzio, con quic 
confulcó io que hizo en eftc cafo. Y elle M o Dios ha de 



C a p í 1 I a dtfohediemiaclelfrofrio fUyt¡o, 6<1 
fer aborrecido del verdadero obediente, yiDaginanco^que ^ra¡m^0i 
le dize el Siñotí l frael Jime oyeres>no aura en ti Dios recientet i 
ni adoraras a pios ageno : porqueyo foy el Dios que te Jaqué de 
¿gypto ; abre bien tu hoca,y yo la llenaré. Que es dezir, íi 
quieres obedecerme con perfecion , noinuentaras Diofes 
nueuos entu cora9on,fabricandolos con tu proprio juy-
zio , ni te rendirás á Diofes eüraños, figuiendo el parecec \ 
de los que fon mis enemigos. Yo te faqué del mundo, 
y te gouernaré en la Religión : abre bien tu boca, para 
preguntarlo que has de hazer^á mi»y ámismimítros ,que 
yo la llenare dándote cumplida refpueíla de todo lo que 
deñeas. 

También fuele difra^arfe el juyzio propno3c6 titulo de 
pureza;y huye déla obediencia.parcdendole^que huye de 
kculpa.-ptrocaeenla rebeldia.que esculpa doblada. Co- Ifai. 7.' 
mo otro Rey infiel y íoberuio,que mandádole Dios, que mm. 10* 
pidioíle alguna íeñalde la victoria, que le prometia ; ref-
pondió,que no queria;coIoreando(como pondera S.Geró
nimo,) fu defobediencia , con titulo de no tentar á Dios. 
Peroauiade entender.que noestentar á Dios , hazer lo q 
manda el miímo Dios. Y en los varones fantos íuele fuce-
der algo deílo, aunque no con proceruia. Como fe vio en ^ ^ 
tzequiel, que fe ele ufó de cicrtacola , que nueftro S e - ^ ^ ^ 
ñor le mandaua^con dezir,que nunca auia tocado cofaim- ^ 
munda. Y quando la voz del cielo mandó á S. Pedro , que num^% 
mataíre,y comieíTe de las ferpientes,y fieras, qle pon i a de- ; * 
lante,ie efeufo de obedecer,diziendo , q nunca comió lo q 
cracomun,é inmúdo Pero la miíma voz coirigió el hierro 
de fu juyzio,diziedolei Lo que Dios fantificó4no lo llames 
común. Porq el precepto de Dios lo haze limpio: pues el 
no puede mandar coia,que no fea limpia, y tu no has de fer | | 
]uez,ííno executorjde lo que Dios manda. | j 

EOa generofa aprehenfion tenian los Profetas,que obe
decieron ánucílro Señor en cofas,que parecían indecetes: 
porque juzgauan,que baílaua efle mandato,para quedar 
en íu tftima íantificadas,) hcnradas.aunque en la opinión , -
del mundo parecieííen inmundas , y sirentofas. tíayas7*^ 20v , 
en mandándole nueflio Señor , que arduuiefíe deiim-swm'% 
4o por U§ calles de lerufakin , lo hizo fm replica, con fer 

. ^ hombre 



^ Tratradof/.T>eUgmrdade l o s w m 
ófetA.n.2 hombre muy noble. Y Ofcas quando lemandó,q fe C i M é 
Vidmmt. con vna muger ramera, aunque parecía cofa indigna de fu 
m n. 6o. perfona, no dudó de bazcrlofin excufa : porque donde a j 

obediencia de juyzio , no ay reprehenfion de deshonra, 
Ocras vezesel juyzioproprio encubre la defobediencía 

con el exemplo de los fantos, pareciendole que le es licito 
todo lo que hizieron ellos, fin repararen que le falta el ef-
piricu, y moción efpeciaU que ellos tuuicron, fin laqual no 

ColLi, en.fuera licico.Como el ocroMonge,de quien cuentaCaíiano,' 
que por imitar la obediencia de Abrahan , quifo facrificac 
fu hijo,rindiendo fu juyzio al falfo Ange^que fe lo manda-
ua,en lo que no auia de rendirle. Para cuya declaración fe 
ha de aduertir,que algunas vezes ha querido nueílro Señor 
con particular infpiracion raoucr á efte modo de rendi
miento en cofas extraordinarias , y que de fuyo no fueran 
licitas,aprobando elia obediencia con milagros. Como es 

Z)ú/o. i J e el que cuenta Seuero Sulpicio.de vn feruorofo mancebo, q 
yirtibtts S. Pldlsndo el habito de Religion,cl Abad le díxo , q ie fueííe 
irUninu * otr<? tnonafterio, porque no podría fufrir el rigor.que al)i 

fe renia,ni cumplir las coías t\n afperas,como alli fe man-
dauan. £1 refpondiócon granferuor, que cílauamuy apa
rejado para obedecerá quanto le mandaflen, aunque'fueílc 
entrar en vn gran fuego. E ftaua allí cerca vn horno muy en
cendido para cozer luego el pan>y el Abad,para probarle, 
HiandoIe,que€ntraífeenaquelhornoiy al punto fe arrojó 
dentro,donde eftuuo fin lefion alguna, como los tres man-
cebos,que entraron en el horno de Babilonia: y efto(dize) 
ordenó nueftro Señor , para que no fe congoxaffe el Abad 
de fu duro precepto,ni el dicipulo de auerlc cumplido. E l 
quaUunque nueuo , en la primera prueba fue hallado per-
fedo,porque lo fue en el rendimiento. Mas ninguno ha de 
tomar ocaíion defte exemplo para fer temerario , ni el fu-
perioren mandar,ni el fubdito en obedecer. Porque no 
infpiró nueílro Señor cftas cofas extraotdinarias,para que 
fe imiten , fino para que todos entiendan la eftima grande, 
que tiene defte modo de obediencia, en las cofas que de 
fuyo no fon malas. Y por efto en cofas femé jantes ninguno 
fe ha de fiar de fu proprio juyzio,fino feguir la ley ordinaria 
y ha?ce fus obras coa confulca.-cfcarmcntWo en el fuceíío 



Cap» i J . U e la defohedknch delproprio juyzto. 6 f j 
d e l e p t C j d e quié dize ladiuiná Ert;ricura,que auiédo echo Ivdic. I T , 
voto de ofrecer á Dios la primera cofa de fu cafa, que fa <• num, 34, 
JíeíTc á rcccbirleíComofalieíTe fu vnica hija j la ofreció en 
facriíicíojpenfando que obedecía á DiosBeu cumplir fu vo 
to.-como le obedeció Abrabámsmccntádo lo m i f a i O i ó q v i 
niera algfi Angel á cftoruarlo,como eíloruó el facriHcio de . ^ 
Ifaaccpero erroIo,y hallofe burlado;porque (como dize S. ., * e 
Ambrofio)auia de cóíiderar,q el mifmo Dios ,q mádó el fa i rP ' Pro' 
c ú ñ e l o de Ifaac, quádo vio la próptitud del Padre,/ del hi P^itUirím. 
jo,eftoraó el facrificio, dando á cntender,q no quería fe-
mejantes ofrendas de carne humana. Y íi lo confultará con 
los Sabios déla Ley,ellosle dierá cíla refpuefta Mas como 
fe gouernó por fu proprio juyzio , no quifo Dios facarlfc En la Guia 
delle engaño,ni atajar tá injuílo,/ temerario facrificio: Sin Efptrituaí 
otras caufas^que en otro lugar dimos deíle fuceíío. trut.^.c.p. 

Otras vezes el juyzio proprio,có fer hijo de lafoberuia» 
encubre la defobediencia có capa de humildad ,quando al 
que es zelofodella/e le manda alguna cofa honrofa. Y aun 
que no es malo al principio rehufarlo,pero íi dura la perti
nacia del juyz io ,dí ftruye la verdadera humildad,y la obe-
diencia:cuyo teílimonio es lo que p a f s ó áS Pedro,quando 
Chrífto nueftto Señor quifo lañarle los pie s,y c o m o lo re-
h a íaíl ele dixo. Lo ¿¡yo hagúyno lo [abes aora,fabraslo dcfpms, joa,i$, «.7 
Como quien dizemo alcanzas e l fin,y motiuos que tégo en 
efto q hago,nnde tu juyzio,y obedece á l o q quiero.Y co
mo toda vía moítrafe rebeldía con titulo de humildad ref-
pódiole el Señor có grande feueridad^o te la-are , no ten* 
draspartec&migo.Porq con defobediencia,ningiino: puede 
medrar, ni durar en mi cfcueia.Y de aquí esjcj losíantos Pa 
dres muchas vezes probana la obediencia de los» nouicos, 
mádádoles cofas q parecen contra la humildad.Para ver co • 
mo íe rendían en elias.De S. BaCilio fe efcriae,qué llegado 
á vn MonaOerio prono á vnferuorolo noaicio/rnaadando-
lequetraxeííe agua para lauaríe los pies, y entrayendola 
le dixo que el quería lauarlos al mifmo nouiciq, y al pan-» 
to fe rindió. Defpues le mandó , que otro día delanrc de 
todos en la Igleíialepidíeííe que le ordcnaíTe ,y el rindió 
fu juyzio,ylo hizo afsi. Con lo qual quedó calificado por 
perfe<ao obediente enU opinión delfanto Perlado. 

- — Tc Otras 



Tratado V i . D é l a guarda de los votos. 
Otras vezesel propriojuyzio cubre la defobediencía j 

concapadenecefsidad : parccícndole qne e í b baila para 
juítificar latranfgrefion de! precepto : por no obligar en 

t . cafo tan apretado. Al modo gue Saúl viendo que el pue-
mtihiz, blo fe le yua,y que los enemigos le apretauan3ofreció ho-

locauflo á Dios contra el mandato de Samuel, y dio por 
r&zonsNecefsítate compulfus obtuli facrificiim. Apretado de 
la neceísidad ofrecí eíteiacrificio,Pero luego le refpondió 
el Profeta^como merecía fu engaño. Neciamente (dize) lo 
hi^ifte ennoguardar lo que tu Señor Dios te auia mandado. Voz-' 
que effa necesidad no bafta para excufar tu deíobedien-
cia.Deftacapafe aprouecha el proprio juyzio en ínume-
rables ca íb s , atropellando preceptos , y reglas con t i tulo 
de fer necefíario para conferuar la falud , ola honra,y 
autoridad del oficio, ó para remediar alguna miíeria pro-
pria > ó de perfonaquele toca. Pero todos Ion engaños del 
amor proprio, que confuirá fusnecefsidades con el Idolo 
del proprio jayzío.-y eftc le refponde fiempre conforme i 
fu deííeojy fivn ciego guía á otro ciego,ambos caen en el 
boyo.Pondera bien efto S. Bafilio declarando lo que dixo 

'líovi.6. ex Chriftonueílro Señor de aquel r i co , que peníaua dentro 
y a r h circo, ¿eíl^y á t z u s Q u e haré ¡que no tengo donde recoger el mucho m -
i i t ' S0 de mi cofechaí Con quienCdizcj tomas confejo? Ex te ípfo 
ÍUCA.IZ. n, €aPtas con¡jliimi}Vlam imprudenti rterlsconfiliarió? Tomas cé 
j 5 qxiÁfa fejo contigo mefnaojy con tu proprio juyzio? Sin duda ef-
i i m l coges inprudente confejero.El te dirá lo que tu deileas i q 

enfancheslos troxesjdonde quepan tus frutos,ií te acón fe-
jaras co Chriílo, q es mejor cófejero,el te dixera,^ los re • 
partieras entre pobres.Pues á efte modo qualquieraq fíete 
alguna aficio defordenada de regalo,hóra,ó incerefeno to 

T[ah me Por cófejero, a fu prorio juyzio , perq le dará parecer 
mm.2^t herrado,fino tome confejo,como dize Dauid.có los muda

mientos de Dios. Y con lo q el Saluador acoíejaen lu Euan 
gelro^y con fus Fieles minif}ros,y defte modo no herrará. 

Finalmente,eomo la candad cubre la muchedumbre de 
los pecados, no J i í imalandolos , fino dellruyendolos,el 6 
propriojuyzio fuele aprouecharfe della para encubrirlos 
fuyo: excufando fus defobediécias có titulo de caridad,qne 
braatádol^s regias có color de haza bien a ocrpS;parecil 



C a p ' l J ' U e defohedienda delproprlo jayzjo, 6$9 
¿o le ,queno es quebrantarlas por guardar lo qelpicnfa, q 
es ley de caridad, y no es lino de carnalidad^ vanidad.Co 
jno aquel Religioío,de quien fe cuenca, que en tiempo de 
filencio^y recogimiento, y fin licencia del perlado le dio 
gana de vifitar á vn enfermo con tirulo de cóíclarle, y en
tretenerle. Y al t iépo que yua, pafsó por donde eílaua la 
imagen de Chriílo crucifícadojy como la conciencia le re-
mordkfe de que hazia mal en vifitar entócesfin licencíaal 
enfermo,para acallar el remordimiento: dezia dentro de íl 
Chantas efl3charitas efiiObni es ella de caridad, bien puedes 
hazerld. Entonces falió vna voz del Crucifíxo 3 que.dezia; 
Non placet mihi ipa charítas.No me agrada eiíu caridad.-por-
que no es íino propria voluntad cubierta con tííe tallo t i t u 
lo Porque la verdadera caridad ijunca íe aparta de la obe
diencia;)' como el amorproprio ciega los ojos de la razón, 
y llena tras íi al proprio juyzio para q juzgue lo q el dell'ea; 
afsiel amor diuino efclarcce los ojos del cfpiritu , para ver 
lo q Dios máda, negado fu juyzio en razó de cumplirlo. 

C a p . X F / I I . De la perfecton de la ohedienda en el re 
dimlentoy mortijjcacw de la propria ^voluntad, 

f t í i ^ g » O M O la virtud dé l a obediencia tiene fu 
/ p ^ ^ p ^ afsiento en la voluntad,como en fu proprio 
f á S ^ S A Tugecojafsi obra en ella principalmente fus 

proprios e fedos .Dedóde fe toma la medi
da de fu perfeció.Entre los quales rcípládc 
ce el primerojcomo fundamento de todos, 

q es fugetar la voluntad del Religiofo á lade D i o s ^ de fus 
IJerlados,hazicdo la q fe cóforme có ellajen todo lo q quic 
re3o no quiere. Y en ella fugeció^y cófnrmidad ha de librar , ^ 
toda fu perfeciójeomo lo afirma S.Gregorio por eílas pala ü'j*i.in !• 

>bras. El obrero dieftro de la vida Reíigiofa , que tiene 
, fanta emulación de -los que fíruen á Dios en fu compañía, 
1 fi defiea alcanzar mas excelente galardón por el bien de la 
, obediencias in hoc folofe cognofcat excellere 3 fipr¿s cateris 
3 arbitrio maioris propriam [ubdiderit volumatem. En ello 
> folo conocerá, que los excede , íi mas que los otros>fuge-
2 tare fu propria voluntad ala del Perlado. Y los denotes 

Tt a foldados 



66o Tratado U L De ¡aguarda de los -votos 
loldadosde Chrido, no han de tener en tanto las grandes^ 
ganancias del ayuno,© de lavidaafperaj como los precep- , 
tos de los üiayores;porqiiede mayor merecimiento es l a , 
frcfecióde caridad3quando es mandada^ue el ayuno que , 
íe toma por elección propria;porque quien come , no mas , 
que por fer mandado^mercce el premio del ayuno,qdeírea , 
ita,y mas copioío galardon,pof auer obedecido, Y por ef- , 
to Samuel con gran prompticud fe kuantó de la cama, y fe , 
prefentó á Heli}para ver lo que le mandaua : yconlamif- , 
ma fe boluió á dormir,quádo Heli fe lo mandó Porque nin , 
guna cofa>que fe mandaba de fer menofpreciada, aunque , 
parezca pequeña. Hilo es en fuftancia de S. Gregorio. Y lo , 
mifmo confirma con todas las razones^ que fe pufíeron en 
el capitulo doze,para probar la excelencia defta virtud.Cu 
yo fegundo efedoes mortificar valerofamente todos los 

íih.deftrri- 3^02,»y afeftosde la volüradpropria.Y llamamos propia; 
ht.capM 6, c ° s* Arífelmojá la q no toma, por regía primera de fus que 

reres á la diuina voluntad/ino á íi meíma, íiguiédo fu anto 
jojcomo íino tuuiera otro fiipcrior,por quiéreglarfe.O co 

Serm.?. de mo S.Bernardo dizcvoiútad propria esjaq niesde Dios, 
Rejurrefí, ni de los PerIados,ni coraú a' los buenos^fino íolaméte fuya 

có defordenada indinació á fu proprio gurto,aunq fea atro 
peliádo el de todos los dcma&.Cuyos males, ydañosjqfon 

Tratqx.ip inumerablesjcótamos muy lárgamete en el libro déla Guia 
£fpiritual.Y añq en todos los ChriíHanos es pcrjudicialif-
fíma ,y rayzde todos los pecados: Pero mucho mas cam
pea fus dcfordenes en los Religiolos,q poret voto deobe 
diencialahafacrificado á nueftro Señor.- y defpues fe ía to
man en la execucion de fus obras. Lo qnal es vn modo de 
robo j tomando á Diosparte del holocaufio, auiendofele 
ofrecido todo ; y to que toma para íi es lo mejor, y lo 
qne Dios mas deireaua,que es el cora^on^ y libertad.. 

Ell;o declaró admirablemente el Efpiritufanto con dos 
admirablesicntencias ^que dixo á eftc propofito : la vna 

. - fue3quando aceptó el facrificio de Abel,que íe ofreció <le 
los primogénitos de fu rebaño, y reprobó el facrificio de 
Cayiijque le ofreció de/os frutos de la tierra. Y indignado 
grandemente Cayn por verfe defechado; Dios nueftro Se
ñor le h^blo, pora defcubrirle la caufa de lo que auía echo. 



Cap* lS, Del rend'mtento de la yo ímtad , é é I 
y entre otras Cofá^ le dixo,regnn % traílacion de los fetén-
tainteípretés ,que íig;úen muchos fantos Padres; Nonmft y¡de ferei 
reffé ojferasynonretté auteM diuiddSy peccaftit No Tabes} que ramin illA 
fi ofreces bien^pero no diuides bien,pecas en ellofComoft locim, 
dixera,bueno fue el propofito, y defleo q tuuifte de ofre
cerme faenficio/masaí tiempo de la execucionjfaltafte.-por 
que nohiziftebuenadiuiíion , como tu hermano Abel? 
elqualme dio á mi lo primogénito de fu ganado, q es lo 
mejor,y mas preciofojyquedofe el con lo demas:pero tu al 
reues difteme lo peor, q fon los frutos de la tierra,y que
darte te con lo mejor»q yo mas eílimaua.Pero mas efpiritu 
tiene e í h fentecia:como le faca el glonofo Dodor S.Aguf- LíbAf. de 
tin,diziendo,que Cayn,en fus obras,que S.Iuan llamama- ciuit. Dei 
lignasjdiuidia m&l.Dans Deoaliquidjium}fthi auiem fe ipfnm; cap.-j, 
quod omnesfaciuntyqui non Dei , fedfuam fettantur volmtatcm i . joa . j .n l 
eK.Daua áDios Cayn algo de loque erafuyo^y afsi fe da 12, 
ua á íi mifmo. Y efto hazen todos los que no fíguen la 
voluntad de Dios,fino la fuya propria, y quedandofe có fu 
Toluntadjfe quedan conIomejor,q tienen, y dan á Dioslo a 
peor.Cayn(dize Ruperto Abad) fue reprobado,porq, Cor Lib.^.mGé 
f m r e t i m i t f é i i & f r u B u s ohtulit Deo.Qoeddíe co fu proprio ^ H a p ^ * 
coraqon,y ofreció a Dios los frutos de la tierrajy lo q Dios 
queda mas del,(como defpueslo dixo)era el coraron: ef^ 'Fro^. 2?, 
to es,el cntendimiento,y la voluntad,q fon los primogeni rumt 16, 
tos del ganado de nueftras potencias. Y mientras no damos 
á Dios eftos primogenitos,no fe agrada de nueftras ofren-
das,porque hazemosmala diuifiondellas.Entiendapuesel 
Keligioioproprietario de fu roluntad,que aunque alprin-
cipío,quando entró en la ReIigion,ofreció bien,y fu facri-
ficio fueacepto á Dios como el de Abel; porque le ofreció 
de fus primogénitos por los tres votos , y mas por el de la 
obediettcia:perodefpues en todas las'obras,que hazepor 
fola fu propria voluntadjdiuíde mal > y fon reprobadas del 
Señor;pórque todas fon como las de Cayn , frutos de tiet" 
ra,y muy terrenos}nacídos de vna terrena voluntadjinclina 
da áíi mifma, y á los bienes de la tierra. Y dando á Dios 
eíl:o,que es lo peor,fc queda para fi con lo mas preciofo, q 
es fu voluntad,ycóraq6.Y deaquiq fe le feguira,ímo lo q 

i Fucedio á Caynf Porqlo primero la voluntad propria íiem-
' " ' " ' " — T e s pre 
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66% Tratado V I . D e la guarda de los rvotos. 
pre refifta á la diuinainfpiraciomno fabe que es r e c o n o » 
cer fu pecadcni mouerfe á penitencia , antes íe endurece 
mas , y va de nr¿\ en peor como Cayn; porque aunque le 
díxo Dios}qmefce.CzU defa maia voluncad,que tienes; el 
no l ) bizcantes fe endureció mds3y ia pufo cnexecucion, 
matandopor ensaño á íu hermano Abel. Porque (como i 
dize S. pernardojdqnde reyna la propria volüntad,no tie
ne lugar la caridad jla quah-o bufea las cofas,, q fon fuyaSj, -
fino las de Diosy de fus hermanos;mas)a propria volüt¿d 
fiempre bufea lo qesfuyo^ de lu gufto, y prouecho, aunq 
feaatropellando el güilo de Dios,y el prouecho del prexi-
m o. Per o mas adelante paíía fu dureza,y rebeldía: Porque, j 
como Cayn Tiendo reprehédido de Dios por efte pecado^ 
quifo encubrirle al mtímo Dios,y con deíuerguen^ale d i -
xo:Tor ventura foy yo guarda de mi hermano í Mintiendo e n 
d c z i r , q u e no labia donde cñaua:afsi lapr< pria voluntad 
es tan atreuida,que excuía fus pecados,niinticndo a vezes,, 
por encubrirlos á los hombres. Y como dize el mi ímo 
íanto,querria encubrirlos á Dios ,y q Dios no los íupieí]ea 
que es como querer , que no fue í í e Dios. Pues no íetia. 
¿ i o s , el que no fupieffe las maldades de los hombres, y 
no pudieííe caítigarlas. Y eíia es lafuprema miícria deíla 
defuenturada voluntad,cuyo caBigo mayor en eíla -vida , 
es loqué dixo Dios á Cayn, a n d a r á s vagabundo , y fugici- 4 
no fobre la tierra; porque la voluntad propria defampa-* 
rada de Dios, (como dize Arabrofio} íiempre anda vaga, 
inconflante,y mudablejhuyendo del cielo , y arranflrando 
fobre iacierra.Q con quanta razón podemos dezir a eCtoSs, 
lo que dixo S.Tadeo Ápoílol. Ay de aquelíos^que van por 
el camino de Cajn3figuieodofa propria voluntad; porque 
caerán en las tinferias,en que cayo e ñ e defdichado, y feraa 
reprobados?y aborrecidos de Dios nueiko Señor. Él qual 
por Efayasdixo lafegünda fentencia á eftepropoíÍto.,2U 
foy el Scnor^que amo la jufticiajy aborrezco el holocaiífio con ro-
¿o,quando me toman algo de lo-que auiá ofrecido. Y por
que efte hurto es de coíaconfagrada á Dios por voto,le Ha 
man ios fantos facriíegio.Y S, Bernardo, lo encarece tan*, 
to3que dizemingun crimen ele facrilegio ay peor, que tor- ¿ 
mt á tomar ú Señorio de la ^ol^nt^d} que h§§ ofrecido á , 

• - -< •"- p í o s 



Cap, 18. De l rendimiento de U noluntad» 66$ 
* Dios,por el voto:porq quáto es mayor jfa cofaofrecidajtá fsmkgí/ 

to es mas graue hurto boluer a comarca. Y como la volun- crimen re* 
tad es la fuente de las obras buenas,)' malasjqüié fe la qui- peritar de-
ta á Dios,y fe laapropria.efta en peligro de dcfpeñarfc en teñas ŝ *^ 
graues pecados,y perderfe.Por vécurafdize eíle íanto) áúiavoiunta-' 
collegio Apcñolico podra fer reprobado, fino el que tiene te fmel o-
bolfilioSjComo ludasPBoHiüosdigOjnoíblodedinerOírmo blata Dea 
de propria voluntad córrala de Dios , que es dueño dclla. rea. ciñere 

Y aunque la coía,que fe haze,íca de luyo buena, y Tanca poteftatem* 
(dize S. B a filio) es huteo hazerla contraía prohibición del In dedarat 
íuperior:y no ferá de prouecho,fino de daño. Porque jD/os^ t r i^ i^» 
aborrece el holocafto de r o b o r o es,aborrece al que torna lo ceños > cli~ 
ageno con ti tulo de hazerle algún feruicio cóeilo ry como qimjís om 
el q hurtaííe,para dar limofna, feria fu Umoína aborrecida ria pro¿. e 
de Dios,por fer có injuria de otro proximo.-afsi esaborre- fintm. 
cida la ofrenda dé la obra buena,q lehaze el Reügioío có- Str.de ahdi 
tra la obediencia del Perladn;porqiie no es de cofa fuya.íi- ext. nvum* 
n-odel pcriadojá cuya voluntad fe auia entregado. Y de- &Kcg , i l ' j 
demás deftojla voluntad propria, y la diuina tienen pro- 138. 
priedades muy contrarias. Porque la propria (como dize Serm.y.m 
"San Bernardo)couuierte lo bueno en malo , y lo precio- CaM. 
foen vil , y el ayuno , y facrificio, que de fuyo fuera mi,y jfai, 58. 
grato á Dios , es aborrecido , quando va manchado con la 
lepra de la propria voluntad; masía obediencia conuierte 1, ̂ e~s j - ; 
lo vil en preciofo,y lo baxo realza a grande alteza. Y por mim,\zt ' 
eíto dixo Samuel á San!, Tor ventura qui ere Dios holocaujlos > 
yfacrificios, y no quiere mas, que fe obedezca, áfu mandato} Por 
que mucho mejor es la obediencia que el fucrificio i y obedecer j 
que ofrecer carneros muygruejjos.Como quien dize.-en co m 
petencia de la obediencia ninguna obra, por buena que 
parezcj,es eftimada; y faifa es la Religión,y dcuocíon, que 
va contra lo que Dios manda.Porque íolo el cimiento de la 
diuina voluntad da verdera bondad, y (u meza, y ptecioíi-
dad ala obra vircuofajquicando el f<tlio cimiento de la vo-
Inntad propria. 

^c donde concluyo,q el fupremo cuydado del verdade 
ro obcdíéte hadefer3mortificar todos los afc tos, é ímpetus COÍLÍQ r.8 
de U propria voluntad. Porq ello (dize Cafiano) es el fin de ^ fpscJif, 
fu.vocació.y en eíb(dÍ2C S.Buenaiicncura)confifte toda la P^n. i .c .^ 

Tt 4 perfeciou 



6 & 4 Tratado V I . T>e Uguarda de los '-votos. 
De viíaSpi perfecionde fu Religión.Y (como dixo S.Efren^tgnco mas-
rumm. n . aprouecharáiquanto mas mortifica,y íugeta fu voluncad, 

g A l modo que dixo S.Aguftin,que el menoicaup de la codi-
m \ cia es acrecentamiento de la caridad:yla perfeció delaca-
W • ' i " ridad es carecer de toda codicia:afsi podemos de^ir^que la 

mayor mortificación de la voluntad propria, e saumétode 
íaobediéciajCon qíe cumple la voluntad diuina:y la perfe-
cion en cumplir la voluntad diuina cóíiílc en auerfe defpo-
jado de la voluntad propria, y alcanzado la fuprema pobre 
za de efpiritu,que vaziaal hombredeí i mefmo , y de t o -

E n d ca* 8fe ^os ^us q!-ierere5jComo arriba fe dixo. 
A efta períecion fe vafubiendo por eftosefcalones. E l 

primero nunca hazer cofa contra la expreíía prohibido del 
. , Perlado3ni contra to que prefume, que es voluntad íuya. Y 

Serm. e a ¿ Q ^ ^ Q̂ fube al fej^undo.que llamaS.Bafilio}nohazer co-
o ' l i u'd ' ^ a efeondidas del fiiperior^eíleando que no lo fepa.Por-

V"^>JÍ¿ Ĉ ue aunílue es vei:^a^^l112 el Religiofo licitamente pue-
eoiniaen e ^ hazer muchas obras buenas,que no le eften prohibidas, 
pctSyi fm ^ pCC|¡r}ic¿cia á los perlados: pero eldeííeo defordenado 
* * de cncubnrlasjtemiendo.que fí las fupieflen, fe las prohibí 

ríanles efedo de la propria voluntad3que bu fea áfi, y no á 
Dios. Y el que delíea mayor perfecion ha de fubir al tercer 
gradojdeíreando en quanto fueíTe. pofsiblejtener aproba
ción del fuperior para todas fusobrasrporque con efto fe-

iiS 4 C i o ran raas ffler^t:oriasíy van mas ^guras A l modo que los mó 
* ges antiguos (Como refiere Caíianq} pedian; eftaliecncia 

para obras muy menudas,y neceíTariasjpor motóficar mas 
fu voluntad >y fu honra vana. El quarto efcalon es , nunca 
pretender direélé,ni indiredté, torcer la voluntad del fu-» 

perior en cílas licencias}para trahería á la fuya , def-
, feando que libremente ordene, lo que mas;, • • 

conuiniere,con larefígnacion que 
luego diremos. 
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Cap.XIX, De U indiferencía^y refigmdon en la 'vo
luntad de DioSjy de los Pcriados>y en que modo 

fe le han de pedir las licencias ¡y ofrecer fe a 
lo que defean3y no mandan, 
A perfeta mortificación de ía voluntad pro-

pna,que fe dicho,trahe configo dos fíe
les compañeras de la heroyca obediencia; 
que llamamos indiferencia, y refígnacion. 
La indiferencia có filie en no inclinar fe mas -
ávna parte, que á otra : como las balanzas 

del pefo, que eftá en fíel/in inclinarfeá vn lado , óa otroj 
hafta que la pefa Ueuatrasfila vna:Afsi el pcrfeto obedié-
te , aunque eftá determinado decumplrir todas las cofas 
buenas,que fon de precepto^egla^ ordenacicn , y á huyr 
de todas las malas.-mas para las demás c fas eftá iadiferen* 
te3quanto es de fu parte/in inclinarfe con el pefl'o de la a-
íicion defordenada, mas á hazerlas, que á dexarlas: efpe-
rando a que la pefa de la obediencia, y ordenación del fu-
penór^íc incline á la parte ,que el quiíiere , fin repugnar, 
ni c6tradeiíír,nípretender,q le incline á laotra.Porq de tal 
manera fu voluntad eftáindiferente para efíaseofas3 que la 
tiene yarefignada enladel fuperior,para que vfe della c5 
pleno dominio , y poteftad para determinarla lo que hade 
hazeren cofa» femé jan tes!»A la manera,que quien tiene en 
fu cabera vn beneficio, ó vn oíicio,le refigna en otro, traf-
paífando en el todo el derechojque teniarpara que vfe dei 
como quifíere. Y efta refígnacion es vna determinación, y 
refolucion general,de hazer todo lo que el fuperior quifie-
r&>quedanío indiferente para todo lo particular, hafta que 
v ^ feñale, y determine. E n la forma que dixo S a u l o 9 * 
Chrifto n u z ñ t o Señort Sefíor,qM quieres qtie ha¿£a ? Como íi num é,^ 
dixera,tnandame lo que quifieress porque eftoy indiferéte, 
refígnado,y aparejadojpara hazer qualquier cofa, que me 

, pandares.O palabra fdize S.Bernardojbreue ,pero llena, Scm.mco-
^ viua jeficaz ̂  y digna de toda loa i Es breue , porque fie ro- « ^ . D . T ^ 

déos declara lo que fíente ; Es llena, porque fe ofrece á & 
T t ~ todo-



6 £ 5 •TmradoPrLT>e¡agmrdade losn/otoí 
todo l o que Dios quifisre manda rá , fin excluyr cofa algu-í 
najpor diíiculcora>arflarga,y deípreciada que í'ca : t s viua, 
porque nace de gran teruor de eípirica viuiíicado por U 
diuiaa grácil ; Hs eficaz, porque fale con can firme reíblu ' 
cian , que da por hecha la cofa , que Dios íé encargare :y 
es d igm de toda loa)porquc en ellaeftafumada laperfcció 
Chniliana,/ Religiofa j y afsi es muy propria de los que la 
profeíTandos quales deuriandezirla con fcmcjance feruor, 
á fus Pedados^y Maeítros. Yquien deüa manera comienza 
como S^Pablo.ya en fus-principios es perfeóto. Y como d i -
xo el mifmo fanto: Feré amé pcruemct,qndm i ré cepcrit. Cafi 
primero liega , que comienza; porque en eíta primera re-
íolucion tan hcroyca.cílan como en iemillá todas las virtu
des de la vida Reíigíofa. 

Pero fon pocos los que llegan á de2irla con tanta perfe-
ciOjComo fe ha diclio, deslizando muchos en dos extremos 
viciofos. El vno es de aquellos , que dizen con la boca al 

D ' S t r n a r ^ & ^ ^ ' Ó P ¿¡uerep quéh'agfápttó con el coraron , y con la 
y l ¡ fuma. o^^aíef£^a deífeando,que el fupeiior les diga , loque dixo 
M a t b l i ú ^ Saluador^á los ciegos i j^/e quereys que haga con rofotrc$> 
«m'"?* ^ ^ condeícienda con ellos,en redo lo que le piden , fin q 
IHCÍS iS* Issniegue nada. Y defeubren íu falla reíignacion en las co-
ni¡r^\ fas,que piden..có quacro Señales. La primera es, enpedir có 

ruegos ímporcunos,y tomando mochos in t fe^fo í^a íegü-
dascnreplicar^y porfiar con demaíiada infancia, aunque Te 
les niegue vna,y dos vezes, l a cercera,en qucxat fe y mur
murar del fiiperior,íi fe lo niega3y moíirar gra triftezajáfiñ 
de qcondeícienda con ellos, Laqaarta,en alegar varias ra
zones,)' argumenroSiCO encarecimientos,}-' aíredos,no párá 
manifelbr U verdad , y necefsidád,(ino para persuadirle, q 
fe lo conceda.Porq ni tiene ánim6,para mortificar las ganas 
y defTeosimperuoios^que hieruen en fu coraron,y fon eíe-

>. " tos claros de fu propria voíuntadmi tápoco quieren feguir-
U al deícubierco, contra el parecer y voluntad del que los 
gouieraa:íino tórcerk . para que apruebe íaíuya, ComOÍi 
dixera:mandadme eftó-,pata que yo lo llaga, porque gufíó 

Sem, de mucho dehazerjo .5OL lo qu.^ (como dize el mifmo S-Ber* 
^nmsort i i ,n2X¿o )cn\Q3ÍÍ)^ á i Diosm^fon verdaderos obedientes, 

ni dbeieceu & Perlado , fino el Peílado á e l l o s , h m t a d b 
T injuria 
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rnjurú ala diuina voiritad3entomaría por capa,para cubrir 
á fu enemiga la voluntad propria. Y el íuceflo futle de ícu-
brir fu engaño.Porque ordinariamente las cofasjoue bufcá 
para fu prouecho , íe conuiertcn en fu daño. Corno confía 
<3e muchos excmploSjque fe cuentan en las vidas de los Pa
dres.Vnofacó por faer^alicécia d t l PerladOjpílra rtrirarfs 
ai deíierto;y allifue engañado del demonio, üc ro la pidió 
con importunidad,para yr entre infieles-, á fer marcyr, y 
puerto cnla ocaíion negó la Fe. Otro teniendo don de la
grimas en lacozina, la (acó r ara eílarfe ficmpre orando en 
lacelda,y allí perdió t i dó ú tenia. Y otros ion importunos 
en negociar licenciaspara mu dan 93$ de lugares,y jornadas 
de entretenimiento,}' para algunas cofas de regalo,y hora, 
y fi fe las niegaiveplican,)' porfían^hafta que felas concede; 
y quedan muy coi.tentos,pareciendolcs, que lo hazc ncen 
obedicncia^y en Ies ojos de Dios esdefobediencia, y pro?-
pria voluntad. Y juicamente permite > que no alcancen el 
írn^que pretendían, fino el contrario. Al modo que cuenta 
la diuina eferiturajque quando h bfalon fe reueló contra fu 
padre el Rey Daníd^y fue deílruydo fu exercito, y muerto i.Kc** í ? . 
por el Capitán loaby como A chima as le pidíefe licencia, mim.\9* 
para Ueuar la nueua de la vidoria al Rey, y ganar las albri-
ciasmcgofela^diziendolcjque no le eüauabien lleuarla^poc 
aucr muerto A bfalon , y afsi embió otro menfagero con 
ella. Porfío fegunda vez Achimaas * y también felá negó 
con blandura. Tornó íkgunda vez a porfiar ,ycondelcen-
diendo con fu deífeo, le dixo, que fuefle , y el fe part ió 
al punto, Y por vnatajo ganó la delantera al otro,que ialió 
pri \KTO, y dió la nueua al Rey. Pero preílo fe arrepintió,/, 
haUó burlado.Porque Dauid comofupo la muerte de A b -
falon^conuiftió el gozo cntrifte llanto,y á todos dexó l le
nos de triíleza. A eiíe modo,muchos ion tan porfiados^a 
loque piden,que los Perlados.aune) ven les eUá mal, con-
delcienden có ellos;parte por librarfe de íumole íUimpor-
tunidadjv parce por temer otro mayor daño, có clara defo-
bsdicncia, y rebeldía,íi les nitgao la licencia. Y aun algunas 
vezes^como nueftroSeñor ve los corazones de los fubditos 
mal reíignados.aúq no tos defeubrá por la boca, ios caÜiga 
«o pen ínc i r^ycr r t los íupenores 3 códcícédiédo con ellos, 

CUlíi-
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E%ech. 14. cumpliendofe loquedixopor Ezequiel; fcgun la maldad 
nm,p, del que pregunta, ferá el engaño del que rcfponde. 

Por tanto fi deíleas conocer la voluntad de Dios, y fec 
verdaderamente obedienteshas de bafearla ( como dize S, 

Condone,! Aguft;in)confencillocora^reprefentando tu neceísidad, 
yiTíaL$i . o t a defieo, con palabras breues,y fencillas ,moftrando 

verdaderaindiíerencia,yreíignacion,dcxandolibre alPer-
lado.para que conceda,ó niege , lo que juzgare,que mas te 
conuiene: porque eíío ferá para t i lo que Dios quiere, yeo 

Toma Ara. cumplirjcfto feras obediente. Imitando el modomodefto, 
2 cap o. * y refignado, con que la obediente Ruth (como en fu lugac 
m í ' z . n . 2 fedixo)pidió á Noemi licenciapara falir atrabajar, dizien-

dola: Si quieres, y lo mandas 3 faldré al campo,* coger efpigas. 
DizQyCi quieres jy lo mandas:porque el fubdito nunca ha de 
hablar al fuperiorcon efta palabra^quiero 3b no quiero.quc 
es palabra defcortes^trcuidajy malrefignada. Como la de 

Marc. 10. aquellos dos dicipulos, que dixcrofl al Saluador: Maeftro 
mm, 3 ) . yolumm. Queremos que nos des todo lo q te pidiéremos. 

Y quando declararon lo que querian^recibieron la tefpue-
na,que mcrecian^diziendoles^Vo/ízkp lo que os pedís : N i 
aun el modo como aueys de pedirlo ; porque no aueys de 
dezir ^queremos; fino, Maeliro, fi tu quieres > y conuiene, 
danos efto que de (leamos. Porque ordinariamente el cora
ron poco refignado^como hierra en el modo de pedir >afsi 
hierra en la cofa,que pide. Por que la Faká de resignación, 

• nace de foberuía,ó fenfuaUdad.ó codiciadas qualcs inclina 
á pedir lo que es mas coníonn: á la henrra , regalo, o m-
teres/in reparar en que fea lo que mas conuiene.Pero mor
tificadas ellas torcidas aficiones, que tuercen la. voluntad 
propna,y quieren torcer la agena; como fe pide con reug-
nacion , y buena intención, afsi también ó fe pide lo que 
es juf to , ó fi por ignorancia fe falta, conla prudencia de 
Perlado fe remediaj y el fubdito queda tan concento con el 
f^como con el no:porque no pretendía fu gufto, fino el de 
Dios^declarado por fu Perlado. . 

El otro extremo en3que tropiezan algunos, con titulo 
de indiferencia,)' refignacion^esno queriendo pedir alguna 
cofii, ni hazerla fuera de las obligatorias, fegun fu eliado, 
ímocfperaraquc elfuperior expre-ITamenre lo ordene. Lo 
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qual vnas vezcs procede de efcrupulo, pareciendoles, que 
todo lo que pidet^nace de propria voluntad- Y que es mas 
feguro contenrarfe con dezirlo que S. Pablo; QMC quieres 
que haga I Deínudandofe de todo querer proprio 3 íin dar 
muefíras de cofa particular al Perlado.Otras vezesnace de 
tibieza de efpiritu, ó de repugnancia coloreada con titulo 
de no hazer fu voluntad^ haziendola eneftomas q en eíío-
tro:porque como llenan la Cruz de mala gana , no quieren 
ofrece ríe a lleuarlajíino efperaraqueotro fe la ponga,y les 
mande lo que han de hazer. Y eík eflremo también puede 
íer muy dañofo.Porque muchos cafosay^en que el perfeto 
obediente puede y deue preuenir ia voluntad expreíía del 
fuperior, y pedirle algo, ó reprefentarle fu deííeo 3 como 
fea con la refignacion que fe ha dicho. 

E l primero es,quádo el fuperior da feñales de deíTear q 
hagamos alguna cofa, aunque por juítos refpedos no quie
re mandarla expreííamente , como quien efpera que fe la 
pidamos.-y entonces es mucho mayor perfecion ped ir ía , / 
ofrecerfe a ella. Como lo hizo el Profeta Efayas, quando 
nueftro Señor fe le apareció cercado de Serafinesy deíleá-
do embiar vn recado muy terrible á iu pueblo^ixor^^/e 
embiaré, y quien yra con efie recado ? Y en oyendo cfta voz, - . . 
dixoel i'rotczau/efmeaqui, embiame. Quien duda fino que Jfau®'n'%* 
en eíía ocafion fue muy perfeéta, y agradable á Dios efta 
obediencia. Y quedara muy corto Efayas , fino fe ofreciera 
á elia. También fue heroyco hecho, el de tres famofos va-
rones,que enoyendo deziráDauid: O quien me traxcjfe vn i.j{ep.i?m 
poco de agua del algiue de Belem : al punto íin efperar á que 15 
fe lo mandáfen.rompieron por el exercito de los enemigos * * 
que defendían el paílo ^para Belem, y entraron con riefgo 
de fus vidas,ytraxeron el aguamara que el Rey labeuiefle: 
woftrando en efto la voluntad.que tenían de feruirle : Para 
<lue entiendan los foldados del verdadero Dauid, Chrifto 
nweftro Señor,como han de acudir á cumplir la diuina vo-* \ 
luntad, no folo quando manda alguna cofa expresamente, J 
por medio de fus miniftros, fino quando ellos dan mueftras 
de quererla.y deífearla, para gloria de fu Dios. 

Elfegundo cafo,que declara mas el paííado , y le mode-
^>.c,s t m ^ i o U ̂ coft buena,que los íuperiores deííean 

mandas 
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niandar,ó nofocros deíTeannos ha¿er,es trabajofa^ penofa 
ánueí tra carne vil y defprcciada en los ojos dei amado , y 
naturalmente cenemos horror a ella. Porque éritonceses 
íeñal de grande abnegacionipropriajOfrccerfc a elía, antes 
que el fuperior la mande. Con lo qual la virtud de la obe-

t ü . 31. diencia no pierde , antes fe perficiona ,coraolo eníeña S. 
Vior.eAi. Gregorio,y en otro lugar lo declaramos. Porque comono 
E/2 la GUIA es contra la perfeta reíignacion , aborrecer de fu parte las; 
Efpirituil cofas honrofas^y regaladas, que el mundo, y carne dcííean, 
tra.c.^.io por imitar masal Saluador; afsino es contra ellaamar,y 
^ . 4 . deíTear de fu parce las cofas viles,y penofas,que la carne,/ 

mundo aborrecen , á imitación del mi fino Señor , t i qual 
paradeícubriral mundo las ganas que tenia de obedecer 

num.31. á fu Padre , y guardar fu mandato, falió al encuentro á los 
que venían aprenderle .y fe ofreció de fu voluntada todos 
los tonnentosjque quiíieron darle. 

I I tercer cafo es,quando fentimos grandes impulfos del ^ 
diuino EípiritU; paraexercitar a Igunas] cofas excellentes ' 
para nuuftro aprouechamiento , ó para bien de nueftros 
próximos Las qualesporla caíidad que tienen , noie pue
den,o no fe deben exercirar íin confuka, y aprobación deí 

i fuperior, Y por coníiguicnte , el mifm^ Dios que infpint 
tan feruoroios deíleos , quiere que ios repreíentemos, y 
defeubramos, ofreciéndonos de nueQra parte á la execu-
cion. Pero contal re%nacion,q folamcnte digamoscoiiio 
"Küth-.Siiubcsjvadamin agnm. Silo apruebas haré talespe-
nitéciasjó tal peregrinacionjóacometeré tal empreíla entre 
los Indios,óhereges. Pero fino lo quieres, ni lo apruebas, 
yo no lo quiero: porq mi querer no es otro , q el de Dios, 
declarado por la perfona que el me hapueí toen fu lugar» 

A eílaperfeciopercenecejquádo el Perlado mádaalguna ^ 
cofajofrecernostábiéáotraSíq tábien ayudan paracúplirla 
masentera,y períetamenrejaunqel ñolas mande.Cóforme 
a lo que dixo S.Pablo,á Fíkmon; Hete tferito eflo, confiado de 

j i i Thil , 1:U obediencia^ fabiendo, que harás mas de h que te digo,Vorque 
el perfeto obediente no fe contenca coa lo q fue na el pre
cepto de laobediencia,ímn mueftra voluntad de hazer to
do lo qucprcfume,queU voimitad d e p í o s , y del Perlado, 
«a tal cafo deííea^para q lao^rafea muy peifcíta.-Al i n o á o 

1,21, 
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t jnepici i tndoDauidá ^reciña Í11 era para edificaralli vn 
alrrif en que ofrecer facrifícioá Diosjel íela dio luego iOfre-
riéndole rambíen,íin felopidirjbueyespara el íacrifício, y 
carro en que trahei Ialeña.'porq vio que todo ello era cen-
iienitnte para fu intento. 

Pero mucho refplandece eneftecafo la obediencia del 
Saluador3elqualtuuo precepto de morirjporla redención 
de los hombreSjConao e l lo teüifica muchas vezes: pero no 
fe eftendió el precepto á todas las circunftancias , y cruel
dades de fu muerte,mascóíu inmenía caridad, y feruoroía 
obediencia, no folamente fe ofreció á la muerte de Cruz, 
que le eftaua mandadajíino á los acotes , efpinas , defpre
cios,y á todo lo d e m á s que la precedió, dando exemplo de 
perfetifsima obediencia á todos fus difcipulos , para que 
(comodize S.Pedrqjíigan fuspifadasjy cumplan con gran
de eminencia fus pre ceptos. 

En efte fegundo efhcmo tropiezan también otros, por 
camino diferente. Los qualcs con titulo de conieruar la i n -
diferencia,y refignacion,aceptan qualquier cofa.que íe les 
ordena/m rcplicar^ni proponer cofa alguna.El primero es, 
guando las cofas que fe ordenan., fon de luyo muy hórofas, 
ó muy conformes al g ü i l o de la carne , y ay en ellas algún, 
peligro. Porque (conforme á la do ¿trina de S. Gregorio) 
como es f e ñ a l de humildad, y deferuorde efpiritu, ofre-
cerfe á que le manden las cofas trabajofas , y deípreciadas; 
afsi lo es v huyr de íus contrarias. Como vemos , que 
Ivloyfes, y Geremias , rehufauan el oficio honrofo 3 que 
Dios les encargaua , alegando íu infuficiencia : y mu
chos fantos han replicado á los mandatos de tomar oficios 
de gouierno , y han tenido tefon en no aceptarlos,hafta 
quee! precepto les obligafe a ello. Porque entonces ha de 
^azer fu oficio la refignacion, fugetando e l cuello, al yugo 
déla obediencia. 

2 El otro cafo es, quando al fubdito fe le ofrecen algunas 
razones de importáda,prefumiédo,q no lasfabe elPerlado 
y q íi las Tupiera, no mádara tal cofajentóces es mucho me-
jo r rcprefentarfelas,no c ó animo de contradezirle, fino de 
declararle la verdad, para que fin engaño efeoxa lo q mas 
^oiuiknc,Porq( como dizgel miímo S.Gregorio) cótando 

vnos 
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vnosdeftoscafosjnoescofanueua , quelosfupeiiorcscoS 

lih.i, DU- mo hombres fe engañen,ó por no mirar bien lo que orde-
Ijg- cap.q. man, ó porque otros con taifas informaeiones los engañan. 
z.tieg. 16. Como Dauid coníer Profetajfe engañó pronunciando fen^ 
nHm.$,& tencia contra el hijo inocente de lonatas, porlafalía reía-
c.ip.n, 26. cion de fu criado:/ quando el inocente dio ra¡;on de íi*te-

uocó parte de lo que auia ordenado. Y porque ladiuina 
prouidenciano quitanueftracooperado, ydiligencía,para 
atajar los hierros , no es contra ella, fino muy conforme á 
€lla,informaral Perlado, de los inconuenientes, que tiene 
lo que ordena con refígnacion,paraexecHtarlo vkimo,quc 
difpuíÍere,donde no ay claro peligro de pecado, hl mifmo 

f 'l nUl íanto confirma etlo con el exemplo de S. Nonnofo monger 
u * . el ^lial fabiendo, que el Abad embiaua los mongesá rraba-
eaP'7' xar enlos oüuaresde los fegíares, para recoger algún poco 

de azeytc, con que remediar la pobreza del tnonalUrio : el 
repreíentóal Abad el grande peligro en que les ponía, de 
perder el efpiritu; y humilmente lep id io , que no los em-
biaííe : confirmando nueüro Señor fu fanto zelo , con vn 
famofo milagro: porque multiplicó el poco azeyte que 
tenian dándoles mucho mas de lo que ellos cogieran. 

El tercer cafo es, quando la cofa que fe ordena es tan 
trabajofa, y penofa,que rebufa naturalmente lacarne flaca i 
á acometerla: y aunque es gran fortaleza en tales tafos ca-
llar3ycomen<jar,y acometer baila probar, íi es tan brauoel 
León como parece; mas bien podra el que íiente mucho la 
carga reprefentarcon humildad, y refignacion,fii flaqueza.' 
A l modo queChriilo nueftro Señor, para confudo de los 
flacos,quando vio fu alma afligida con la tnUeza , y te
mor de la pafsion , y apretada con el precepto de accep-

Math 26. tarlajdixo á fu Padre : Si cspofsible ¡pafiede mieftecali^ mas 
num \Q *710 f£ ^ a mi VQ^ma^fm IA TL^A: Kn 10 pwmero íepreíenío 

la flaqueza de fu carne:y en lo fegundo lareí ignad6,y pro-
t i tud de fu efpiritu. La qual puede coaferuarfe con mucha 
perfecion,aunquela carne rebufe la carrera. Cuya fe nal es, 
Ji en fabiendo la vkima determinació d á fuperior fe anima 
(como dizeS. B afilio) á exercitár fu obediv'ca.aunqfea muy 

pe conñ. ama?ga: ̂ omo el SaUiadorfe leuantóluego ábeuer el Cáliz 
*iona.c.iZ. de la pafsi6,porq vidfer efta U volucad de fu Eterno Padre. 



Cap.zo .De la akgria m U obediencia, 6 j $ 

Cap. X X . t alegría i y fmmal idad ccn queje 
han de hazer las cojas de obe* 

diencia* 

O R lo que fe ha dicho en ios capítulos paf-
fados , le pueden faalmence encenderlas 
demás condiciones^que pertenecen á eiU 
virtud en el modo de obedecer á los Per
iodos , cuya fuma recogió el Aportol ea 
los auiíos que dio a los eiclauos, y criados 

para obedecer bié á fus Señores, díziédolesdefta manera: M E 
Los que fems^bedeced a vueHrosfetíores temporales en todas las 
cofas con temor3y temblor,y con fcmillocoracon como quien ¡irue MC(jlo 2 
a Cbrijio3no fimiendoles bien fdaments en prefencia.como quien mm ^ 
pretende agradar a hombres,fmo como jicruos de Chriflo¡habiendo 
en efio la voluntad de Dios cong.ina,y con buena voluntad 3 como 
quienjiruea Dios,y no a fotos hombres,pues fabeys que cada vno 
recibirá del Señor el premio del bien que hiciere, hn las quales 
palabras toca San Pablo muchas propnedades de la per-
feóla obediencia, como las declaramos en el tercer era- d ca. 3 
tadodel fegundo tomo deíla obra. Y pues fe pulieron á 
losefclauosjv criados que fue le n feruir toreados de la e í -
clauítud, ó de fu necefsidad temporal, con mayor exce
lencia han de refplandecer en los Religiofos. Porque (co-
mo due San Buenauentura) íu obediencia no ha de íer ^ J ' f J' 
íerml por temor de las penas eftacuydas contra los defobe 0^eil£- * 
dientes,y transgreílores de las reglas.Pcrq eñe es fin muy ̂ r -
baxo , y efpiritu de elclauos , ó forjados. N i ha de fer 
obediencia íntetefal por refpcdos humanos de honra j ó 
comodidad temporal, ó por valer en fu Religión : por
que también elle es fin muy humano, y efpiritu de criados, 
6 jornaleros indigno de Religiofos que generofamence re-
nunciaron todas las riquezas , y honras mundanas por íe -
guiral Saluador.-Conuicnepues que íu obediencia feafi-
liaUpuramente con amor , como los buenos hijos obede
cen á fus Padres. Y como los Perlados no fon padres car-
i:aLes,finoelpkkaales: afsi el amor ha de fer eípir i tual ; y 

V n comp 



^74 Tratado V I , D e ¡aguarda ds ¡os votos, 
como repreftntan á Chrifío , y fon lugar tenientes de 
Dios en ia tierra, al modo^que fe ha dicho, afsi han de fcr 
obedecidos con el amor que los hi ¡os de Dios obedecen 
(i fu miímo Padre cdefl ial , reconociendo en el lupenor 
la infinita dignidad déla perfona , que reprefenta. Por
que i i el Apoftol manda á los criados , que obedezcan á 
fus Señores reglares, como á Chrifto , quanto mas dize 

Jje conf.mo gan Baíilio lo encargará á los Religioios, que de fu volun-
%af.cap.z3 tad toman á los Perlados en lugar de Chrifto i Que dixo 

dtllos. Ei que á vofotros obedece á mi me obedeced Bien 
fe de xa ver efta diferencia por lo que íucedió, quando los 
Hebreos pidieron al Profeta Samuel que los gouernau. 9 

'l.Re£,8 qL^ lesdieíle Rey,que los rigiefie, como le teman las de-
mm»7. mas nacior es' ^ n^eíiro Señor dixo al Profeta: Oye el clamor 

defle pueblo ¿porque no te han defechado á tisfmo a migara que no 
reyneen ellos. Pov ventura quando la república tune Rey, 
que la r i j a , no rey na Dios en ella? Porque el Rey , no 
re) na , fino es por la autoridad, que tiene de Dios. Mas 
diferentemente reyna Dios en la Igleíia , y Religión por 
medio de los Perlados* EcleíiaíHcosiafsilhendo al gouierno 
con vnaprouidenciamas efpecial , que quando gouierna 
por Reyes feglares. Porque aunque es verdad , que el
los también gouiernan en nombre del mifmo Dios , pe
ro es con prouidencia tan general , que en comparación 
dcrorra,escomo no querer, que reync Dios en ellos. Y 
pues á los Religioíos gouierna efie Padre celeílial por me
dio de Samuel,que es elPerlado, que los fe nal ó con par
ticular prouidencia , á e í k han de amar, rcuerenciai ,y 
obedecer corneal miímo Dios 3 mucho mas que los va-
fallos obedecen á fus fe ñores temporales. Y no deídize 

peng.^.- d e ñ o la figniíkacion del nombre de Samuel. , que (como 
Iraicís* ¿^zc S.Gcronimo)quiere dezir, Komen ews beus. El nom

bre del es Dios ¡porque los fuperiores Ecleíiafticos tienen 
el nombre, y autoridad de Dio-s,con mayor excelenciajque 

, los íeglares.En cuyo teilimonio dixo nueírro Señor á Moy 
E x o a ^ ^ i {esq!U> le auiah.cho Diosd?! Rey Farao-a, 

Defta verdad bien aflentadacn el coraron fefacan to
das las demás propriedaiiesde U obediencia Rel!gíoía,pa-
•ra íer £. eue¿ta..Porque priaicrarneuce no ha de fer" obfidié-

• - cía 



Cap. io .De lapmtua l idad e n h ohedkncta. 
cia iulamenceexcerior»comolaque fe tiene apuros hom-
bresque no venmas.qae lascólas exteriores. Sino ha de 
fer cambien obedieciaintenorjcomola que íe dsae á Dios, 
que ve.y penetra los corazones. E n eíla razón ha de tener 
tres condiciones principalcs.que fe han tocado;conuiene á 
faberque lea con pura intención de ta gloria de E)ios,y por 
darle guflo , v cumplir fu fanra voluntad. í t ¿ncon entera 
conformidad',)' rendimiento del juyzio, y voluntad : y con 
verdadero amor, y reücrencia no íblo política , fino Reh -
gioía,£ timando al (tiperior, contbrme á la dignidad, que 
tiene;auaque demos que por íu ma'a vida no merezca Ice 
amado,nirefpeétado: como venerárnosla imagedelCruel-
6x0,0.0 por íer de oro , ó plata, fino por la perfona, que 
reprefenta , aunque la figura fea de madera, ó barro. Y de 
aquies,qucefla reucrencia , y obediencia no íc le hâ  de 
tener can íolamente en preíencia 5 fino también en_ auien-
cia,porque aunque el eílé aufence , eíla prefente Dios, por 
quien íc haze.Y por ello Dauid, quando corto el ruedo de 
la vcíHdura del Rey Saúl íu grande períeguidor , aun-^ . 
queeí lauaefcondido en vna ene na, donde no era viüo, -A-
ni el tni ímo Saúl lo í intió;con todo eíTo le remordió la -
conciencia de lo que auiahccho.tocando en el ChriRo vn-
gido del Señor. Porque bafta ferel Perlado vngido , y ef-
cogidocon las vezes de Chrifto , para que el buen l l e l i -
giofo , ni en lo publico, ni en lo fecretole piérdala reuc
rencia, y obediencia que le deue : aunque el por fino la 
merezca , y íi cayere en alguna flaqueza , y filta vergon-
^ofa ,como el Patriarca Noe , no ha de mofar ddla jCO- Ccn.g.n.it 
moelmalh i joCam, fino cubrirla , y efcufarla como los 
buenos hijos Sem , y lafjhc. Y como dize el ApolV-l j d Ephcf. 
San Pab;o , no ha deto nar por norte de íu obediencia ^ iura.ú, 
el ojo del fuperior , que folamence ve lo que fe haze, 
quando eilá prefente , fino el ojo de Dios inuiiible , que 
todo lo mira, Y con el mifmo feruor ha de obedecer en co > 
do lun ar,pues alli aíifte el principal fupcrior,que ha de pre 
miar,o caftigar el bien.ó el mal.que cado vno Htktty tn lo 
qm le eftá mandado. 

De aquí es,q en todo lugar,y ciépo fe ha de obedecer co 
alegria de cora^oaXa qual es en dos maneras , como fuele 
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6^6 Tratrado V I . D e laguarda de los ^vom 
ferio también la deiiocion,Vnaalegrja ay feníible, y tier
na que efta en la parce inferior, y íenfitíua del alma, que 
llaman apetito concupifcible^y tiene efctos muy apacibles 
en eiciierpojdilatádojv enfanchando el coraron, co la quie 
tud,y defcanfo que tiene teniédo prefente, y pofeyendo la 

T¡al n 8 . cofa de que fe alegrary eítacenia Dauid quandodixo, corrí 
por el camino de tus mandamientos.qiundo dilataite mi 
coraron. Otraalegtiaay efpiricual, y fuüancial enlaparte 
fuperiordelalma.quc es la voluntadla qual quádo hadef-
feado,y procurado alguna cofa, y-la tiene prefente , halla 
quietud,y defcanfo con ella. La primera alegría no fiemprc 
eüáennueftramano.efpecialmente íi la cofa que íc man
da por la obediencia es repugnante á la inclinación d é l a 
carne} y nueítro Señor quiere d falte , para que fe defeubra 
mas la fineza de nueiira obediencia. Y afsi Chriílo nueftro 
Saluadorjaunque tuuofiempre gran defleo de fupafsion, y 
la amaua mucho, quandolacuuo prefente , noquifofen-
t i r aquella aíegria feníible, fino gran trifteza, temor,tedio, 
y agonía con fudorde fangre. Pero tuuolaalegria ,y gozo 
efpiritual con que la aceptó,y defeanfó viendo cumplido fu 
deííeo, y fe ofreció á la execucion con tanto animo,y próp« 

'Pfdm. 18. ticud de eipintu,como íi fuera coía muy deleytable al cuer 
nmn.6. po. Y por cito fe dize de},q fe alegró como gigáre para cor

rer fu carrera defde q falió del cielo,haÍh q fe boluióal mif-
mo.Y e í b e s l a principal alegria q nos pide nueílro Señor 

'Pfilm. ¿6, como aduierteS Bernardo declarado lo q dixo Dauid.\yí/e-
mm.q. grite en elSenory darate las pendones detu ¿rorreo. Como(dize) 
Serm. 5. in ófanco Profeta nos mádays ta abfolutamence q nos alegre 
quadragef. mos en el Señor,como íi effa alegria eftuuiera en nfa mano? 
Non.de af- Mas el Profeta no habla d>l afeto dulce, fino del exercicio 
fd'iiiíoqm vir tuofoj ianédo todo)o pofsible por dargufto, y cócéto á 
tur de Dios,en las cofas q manda:porq eRo esquáto es de fu parte 
exenuio, alegrar fe, y regozigarfe,y es como fi dixera. Delegare in Do 

minojdefi,aihoc t£de>ad hoc coare vt in Domino dele5ieri$. A ef-
to endereza tu incéció}yefto fea tu prctéíióq te alegres en 
el feñor,y q tu defcáfo, y quietud , y fatisfacion interior la 
halles en el cumplimiento de fu voluntad, y en la obedien
cia á tas Perlados,aunque lacarnc repugne, y fe entriftez-
ca. Pero con eíU diligencia juntamence pretendes que 

cuerpo 



C a p . z o . D e la alegría en U ohedkncla. 6~j*! 
cuerpo,y almajy efpiricujy todas fus potencias interiores 
fe alegran en Dios v i u O j y e n obedecer á lo que manda, y -
es juíto que lo procures,/ que le firuas, como dize Dauid, p ^ / ^ p^; 
con alegria,/ congo2o,y jubilosjy faltos deplaccr,no por mmAt 
el ceaode cuproprio gufto,(ino por hazerUobra de obe
diencia con mas diligencia, y mayor p¿rt:ecion: porque i o 
el deleyte(como dize el Filoíbfc^acaba.y perHciona las o- * 
bras.y como Dios es efíencialmence akgria.aísi quiere fer t'^' 
obedecidocoa ella.Porque(como dixoS.Pablo)ama Dios 2¿onn,<), 
al que da conalegria.Y no es tan dificultoíaal que co ojos mm^ 7> 
d e t é m u y cierta,mira, no al hombre, í inoá Dios que eftá 
prefence.por quien obedece, y de quie eíperalos fauores, 
y premios de fu obediencia:aunque ei hombre los defpre-
cie,ó nolos ga!ardone;porque eferito e l U . ^ e dara$u ben- g 
dicionel Legislador. Y que Legislador la ha de dar? No el de mm St 
laner ra / iuoe lde lc i t lo .Y a quien ladara?Al que obede-
ciere,y guardare fu ley Y que bendició dará? La efpintual 
que baxa del cielo por Chnfto, con cuyo fauor fe dilata el 
corado, para correr có ligereza por ei camino de los diui-
nos mádamiétos.Acuerdate pues de q te mira Dios, y ale
grarte has como Dauid,y exercitarte has en obedecer le , y r f j l m . y é . 
alcataras aquella bienauenturar.^ajde quien dixo el mifmo num.j. 
Plalmifta-.bienaucnturado el var6,q hapuello en la ley del 
Señor fu volutad,© c o m o dize o t raletra ,W«pWíes e^í.Sus j fa' . i .n.z 
deleytes,y fusguiíosjdiziedo á nueftro Señorjóquá dulces 
fon tus palabras para mi gargáta,mucho mas q la miel , y el 
panal. Deftamifma rayz nácela puntualidad en la obedié-
cia»dexádo(como dize Cafiano)la letra coméc;ada,en razó 
de acudir luego fin dilació.m tardaba á cuplir ¡o que fe m á - ¿^-4^- *2 
da:porq el Religiofo(dize S, Bafilio)no ha de tener pott f- De cmjiu 
tad de fí mifmo,para hazer lo q fe le antoja, ni por vnfolo nmaj.c.18 
mométo.Y íi algo fe detiene fin caufa, ya en efto cumple fu 
propriavolútad;y aunque nolo vea el Perlado,velo Dios, Hom.iq m 
á quien no fe le encubre efta m í n i m a tardanza. Y (como Math. 
dize San Chrifoftomo)quiete fer obedecido có tanta preí-
teza,qae ni en vnfolo iníUnte emperecemos en hazer lo 
que nos manda,como loshijos del Zebedeo,y S. Mathco, 4-^ 
que en llamándolos Chrifto,al punto lo dexaró todo , por 2I '^2<-
feguirle. Y como SamueLq en llamándole Dios; fe leuanró 1 >Ke.yn,q 
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67% Tratado U I . D e la guarda de los votos 
de la cama con grande prcfteza.Y como le llamaíTe quatró 
vezes en vna noche 3 con tanta puntualidad fe leuanto la 
quarta,como la primera. 

Efto fe entenderá mejorjdifcurriédo por cinco coías^en 
que nueílro Señor quiere jque feamos muy puntuales, y to
das pertenecen generalmente á materia de obediencia. 
La primera esjenoyr fus diuinas infpiracionesj y los llama
mientos interioresjconíintiendo luego con ellos. Porque 

luc£ . 12. qualquier Señor gufta de que fus criados en llamando, íe 
mrru$ 6, abran luego la puerta. Y por efto (dize el Saluador)aueys 

defer como los criados,que efperan la venida de fufe ñor, 
para q en UamádOiCo nfefúm^X punto le abran. Porque qui-
93,(1 ostardays,fe enojará el Señor3y quando le querays a-

^ - ^ b r i n f e a u r á ydo)como fucedió á la Efpofa,q fe detuuo en 
* refponderle»Lo íegundo quiere puntualidad en reíiftir á las 
tétaciones del enemigo.cerrádoies luego la puerta fin déte 
nerfe vn mométo.Porq qualquierdetenimiétoespeligrofoj 

Tf.dm y 0C^on2L^o^VVQU^ZGi c6tranofotrosímetiédo(como 
J,™ ,1 díxo I>auid)el pie delmalafedo, para derribarnos con el 

ímpetu de íu tunóla mano. Lo tercero nos qutere puntua
les en cumplirlos votos^ propofitosque hazemos, íindila 
tar elcumplimicnto,ni bufear achaques para detenernos, 
aunque fea con titulo de otras virtudes. Iten en dar á los 
próximos lo que nos piden; hora fea por juftida, hora de 

Trou m §rac^a>y mifericordia, ñ podemos hazerlo;conforme álo q 
^u'3 •' dixo S a l o m ó l o . Í%ÍZ5 i tu amigo yvetey y buelm^y mañana te 

daré la queme pides,Ji puedes darfelo luego. Y íinalméte quie-
re^ue feamos puntuales enobedeccrá los Perlados, cum-

• pliédo fus preceptos,y ordenaciones, fin bufear achaques, 
Deti&j, 23. niefcufasrpara dilacarlo.Perfaadiendonos,que aquella pe-
m m . i i , qUeóa tardanza es alguna deíobedicncia.Como quien dize 

á Dios^fpera Señor, que quiero primero c ík rato hazer 
mi gufto,y cumplir mi voiuntad , y luego haré la tuya. Lo 
quai es ocarron,dc q tras vna dilación fe íiga otra mayor, y 

Ifal 23.nu. poco á poco fe venga á dexar ta obra. Y por efl:o aborrece 
'¿o.& 13. nueítro Señoraquelléguage délos ííraelita$,qdeziá.Md«-
Ith. 4. de da3y torna a mandarimanda^ torna a madar:efpera}y torna d ef* 
gra. conté. perar;e fpera,y torna i efperan vhpoco aqm,y otro poco allí. Lo 
ca^rj-14 qiiai podemos aplicar co Ricardo de &. Vidor á los Reli-; 

siofos 



C a p . i o . D e la puntualidad en la ohedknúa. 679 
giofos tibiosjq por vna parte tienen grandes dc í í eosdeq 
pios les mande algo de íu feruicio.-pero al tiepo de la exe-
cucion bufean achaques para dilatarlo; y detc niendofe vn 
poco con vna ocaíion,y otro poco con otrajvienen del to
do á dexarlo.Pero otros fon peores , y pareciendoíes que 
tienen muchos mandatosjregiasjy ordenaciones, caníados 
dellas por fu tibieza,con vn modo de enfado dizen: tanto 
niandar,y tornar ámandar.-pues efpere, y torne á efperar, 
y detengámonos vn poco por eftaocaíió, y otro poco por 
la otra,queno importa mucho hazer con tanta prieíTa lo 
que fe manda. Pero elle lenguage es para fu perdición: 
porque mientras fe detienen vn poco , y hazen efperar o-
tro poco al Señor , que les manda algo, les defampara fu 
cfpecíal prouidencia: permitiendo que el enemigo los 
derribe en elabifmode la defobediencia. Y fi temes ef-
te peligro ) aborrece efte mal cántico j y en oyendo la 
voz de Dios , y de tu Perlado, acude con puntualidad :co-
mo aquel dichofopueblOjde quiendíze el Señor: ^ . l p ^ ' p j a l m . l j l 
blo.que yo no conocía me fíruib,y en entrando mi vo^porfu oydo m m ^ ^ 
me obedeció. Como fi nueftro Señor fdize San Bernardo) ser.'^o par 
dixera á fus Angeles : no es mucho que voíotros, á quienuomn, 
yo conozco 3 y hago bienauenturados , me feays en 
todo obedientes, y tengays alas^on que acudir con pref-
tezaá cumplir mis mandamientos, y preceptos. Loque es 
de grande admiración, es que el pueblo, que yo tenia co
mo de fechado, aya comentado á feruirme,y obedec erme 
con tanto feruor,queíin dilación buclua á cumplir^quanto 
to le mando. 

Mas porque algunos comienzan con puntualidad fu obc 
diencÍ3,pcro fon tibios, y floxos en la execucion della, es 
neceííario,q el principio fea feruorofo, y la execucion dili
gente^ cuydadofa, para quelaobrafeapcrfeda. Porque 
con tal modo de obediencia fe alcánzalapnuan^acó Dios. Tromr. 22* 
y con fus fan tos. Conforme á lo que dize el Sabio.5z vi fie a nwn.zy. 
ynhomhrevelo^enfu obra , eflará delante de ¡os Reyes ,7 no 
ferácontado entre los viles. Porque el criado diligente ha-
2c con tanto primor l o que le mandá,q gánala vpiuncad de Ec!er 
fu Scñor,y es horado por fu diligencia.Y el Edefiaftico di«nUfo2 * * 
zziSevelo^ntQdasti íSQbrasy no te cogerá las enfermedades. J ' 
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68o Tratrado V J J D e Ixguarda de. los votos 
Porque la diligencia en las obras preferua de todas las 
quiebras,y faltas; afsicomola negligencia es madre de la 
defobediencia, faltando tanto en la execucion de lo que 
fe mandasque muchas vezes es peor que fi del todo no l o 

Trox. 18. hizií'ra.Y porefto dixo Salomón,que el floxo, y defcuyda-
mm.p. do en fu obraos hermano del que la deftruy e. 

C a g . X X I , 0 e la enterezjjy perfeuerancia en lak 
obediencial^ 

í | E S T E feruor en la obediencia fe íígucn 
fus dos. vltimas propriedades mas princi
pales r que ion entereza , y perfeuerancia 
hafta acabar la obra. Porque no fin caufa 

MiüK%* ^ Ü ^ ^ ^ w ^-i^0 ê  Salaa i o r , que eran bienauentura-
dos los que tenían hambre , y fed d é l a 

Juíticia,- porque afsi como el que tiene mucha hambre co
me quanto fe le pone delante hafta hartarfe: y el que t ie-
n~ haíUo come vn poco, y luego lodexajln tomar lo que 
le baüa:afsi el fetuorofo que tiene hambre del manjar de 
la obediencia^hazela con entereza, fin dexar ninguna cofa, 
dellaipero el tibio que tiene algún hafiiodella, come vna 
parte por cumplir con el fuperior,y dexa otra parte por 

r . rendirfe al enfado, que tiene. Y por efía caufa,coa mu-
¿ífoe. i .n. cha razón la tibieza fe compara en el Apocalipfi al agua 

t ibia , que diuide el calor , y fr ialdadtomando la, mitad 
de lo vno , y de lo otro , de modo que ni del todo efté ca-* 
líente , nifriaí y afsi §1 tibio diuide íasvirtudes , y las o-
bras, tomando vna. parte para fertenido pot virtuoío, y 
dexando otra parte para cumplir íu güito. Diuidela obe
diencia exercitando lo que es fácil , y conforme á fu 
honra, y dexando lo que es penofo , y defpreciado :: ó 
fugetandoíe á ios Petlados mayores , porque eilo no es 
baxeza Í y defpreciando á los menores , porque eBo pare
ce vileza Diuide la humildad , acceptando la humilla-
cion,en que ha de ganar honra de humilde , y dexando 
la que caufa afrenta, Diuide también la caridad en 
m i l inane ras, que luego diremos 3 y con eíU diuiíioti 



C a p . l i , D e ¡a entereza en la o íed lcmia . i 
la defiruye^ perecen las virtudes diuididas:Ias quaks ama 
la entereza en todas fus partes.AI modo que dixo Santiago 
át!a paciencia^que haze fu obra perfeta , para que íeaujos 
enteros,y perfetos.íin faltar en cofa alguna de las que Dios 
manda, y con la perfeuerancia por todo d tiempo que el 
ordena.Lo qual con masrigor obliga á los Religioíos4por-
que la perpetuydad,y continuación, es propriedad de fus 
tres votos, y por configuíentede las obras ^que fon pro-
prias dellos. £n cuya figura fe dezia en el Leuicico: Bouem ieHitt 22-
&ouemi ame , & cauda amputatis yoluntarié offerre. potesi ntím ' 
yomm ex eisjolui non poteft. De tu voluntad bien puedes 
ofrecer facrificio de buey,y oueja,quitada la oreja., y cola, 
que fon íimbolo de la obediencia, y perfeuerancia i peroí i 
tienesvoto, no cumples con tal ofrenda. Que esdezinel , . 
feglar, que no tiene los votos de la Religió, puede ofrecer 29' 
á Dios la obra que qurSere , y dexarla quando quiüere. Y n*m'22: 
aunque falte la ordenación del Perlado, y la perfeuerancia Tr*clPnur 
en acabarla^o dexará de fer acepta. Mas el Religiofo, que n 0"era~ 
ha hecho eflos votos,ningü.n facníicio ni obra ha de ofrecer tHr c:viaa 
grande,ni pequeña.con falta de obediencia , v de perfeue- y 
rancia.Pqrque no agradará á Dios lo que hiziere, contraía ^ 
voluntad de fus Perlados,© dexandopor acauar loque eftá Sor' l"Jnt 
ordenado por ellos. Y es muy j u ñ o , que el principio, y fin cltfftm' 
de la obra vayan reglados por la obediencia del Señor , q ubJeNoe 
es ptincipio,y fin de todas las cofas;comen^andola quando & ona> c' 
el lo manda,yperfeuerandohaftaacaiiarIa,ó harta quema- 2U 
de otra cofa. Pondera S.Ambroíío, que quando Noe abrió GetteJ^-
la ventana del arca, y vio que auiaceííadoel diluuio, y que n ' l3-& l £ 
la tierra eftaua feca.-de donde f« feguia,al parecer, que lúe- f €'eleJit 
go auia de falirfe de l ía^ues la entrada no fue mas que para flierf 
librarfe del diluuio i con todo eíío no quilo falir haftaque ^ u s 0™ 
Dios fe lo mandó , porque el j ufto(dize} nada quiere hazer cf0>c¿¿e~ 
por fu parecerán© por el de Dios. Y como entró por obe- Jte <k ljty 
ciencia, no quiío falir fino es con ella , perfeuerando en el ^ cgrtie' 
arca.hafta que nuefiro Señor le dixeííe otra cofa. Al modo r5W} ex^ 
qwedixovn Angel á S. Tofeph ,quefe fueífe á Esypto, y ^ r f ret 
eOuuieírealli,hafta que le dieí íenotro auifo ;y afsilohizo. 

MarauiUofo dechado defie modo de obediencia prece- Numtr' 9* 
^ 9 e 9 ! ^ l í r a e l i u s ,quandocaiíiinauan poreldefiertoala n m ' I7* 

S.u % t ie r ra 



6%% Tratado U I . De la guarda de los votos. 
tierra de Promifsion ; de quien dizeladiuina Efcrituraiq 
por el imperio de Dios^ leuancauan las tiendas, y comenta-
uaná caminar: y por el mifrao imperio aflentauan fus tien
das, y parauan : obedeciendo con grande puntualidad, 
reíignacion , y perfeuerancia, en eílaforma. Mientras U 
nuue, que cubría el Tabernáculo , donde eftaua el arca 
del teftamento,feeftauaqueda, ellos también íe ettauan 
quedos^ y íi paraua todo vn dia , ó dos , ó n i mes, ó mas 
tiempo, ellos no fe meneauan ,* y íi derepente fe al^a-

t x o i . i l * ua y fe mouia,en qualquicr dia,y hora que fuelle alpunto 
num.zu comen^auan a caminar, fíguiendola por donde yba ; y 

íi derepente paraua, en qualquicr lugar que fueíTe, allí 
parauan , fin diuertkfe á otra parte. Y delte modoper-

jnterlineit- feueraron por efpacio de quarenra a ñ o s , haña llegar á 
riSiihi. la tierra de promifsion. Deíucr te , que la nuue era como 

la voz , é imperio de Dios , aquien obedecian,y feguian en 
fus jornadas, 

Demás defto, quan proprio es de la obediencia alcanzar 3 
1" mor ^ v^tor*3>como arriba fe dixo^ran propia es la perfeuerácia; 

* ' Por^ue fin ella no ay viétoria. En vai>o(dize S.Gregorio) 
* correal que antes de llegar al fin fe para. Y de pocoapro-

uecha auer vencido al enemigo, en los primeros cncuen-
tros,fi nos vence en los poilreros. Y quien comienza la o-
bracon obediencia,}' noiaacaua,burlará del íusenemigos, 
diü,icndo:efte hombre comento el edificio , y no tuuo vir
tud para acauarle. Quieres ver quanto elhma Dios efta 

jofue, 10. perfeuerancia?acuerdate,qiie enerando Jofue por fu man-
mm. 14. dato en bacaUa con cinco Reyes,comb el dia fe acabaí]e,\e 

alargo Dios milagroíamentc muchas horas , para que pu-
díefle acauar fu obra: y enefto obedeció á l a voz del hó-
bre , que fe lo pedia, para que el pudicííc cumplir la obe-
dienda,que le efiaua encargada. 

A cusrdate también de ios terribles cafiígos, que defear- 4 
garon fobre el desdichado Saúl , porque faltó en la enre-
reza,y perfeuerancia,no deftruyendo enteramente á todos 
losAmaleqnitas , y íus ganados, como le efiaua mandado. 
Porque eferiro efiá, maldito fea -el que haze la obra de 

Hiere^S, Dios, fraudulcnter, enganofamente, quitando algo della.,0 
nttm.iQn dcxandola por ar.auar; bufcaado scluqaes para ello.Como 

quisa 



Cap. 2. i • la perfeueranda en la olediencta. 6%l 
quien deíTea engañar , l i pudieffe , aquien fe lo manda. Lo 
quáldeclarómasef tendida, yrigurofaraente el Señorpor 
Malachias s diziendo : Maldito fea el engañador, queauiendo AU.ctch. I . 
hecho voto de alguna ofrenda 3y teniendo en f'4 rebaño alguna res num,14. 
entera3y fana.me ofrece algmamancayy flaca: porque yo foy Rey 
grande ^y mi nombre es terrible entre las gentes. Como quisa 
dize/mohuniera hecho voto ,ó no tuuiera buena resaque 
ofrecerme i difsimulara con fu corta ofrenda: mas íi tiene 
voto,}/ puede cumplirle con ofrenda buena^entcrajy per-
fedajque no fea ciegajní coxa,ni la falte algún miembro, ó 
tenga alguna mancha,fino lo ñaze es digno de gran cal'Hgo. 
Porque*en efto me defprecia^yhaze poco cafo de mi gran
deza. Toma efie don ('dize Dios)}' ofrécele el tu Caman,6 Vrin- Maíach* 1, 
cipe fy veras file agradab le recibe de buenzgana. Pues lo que nm* 8* 
no agrada á tu Capitán , como quieres que me agrade á 
mi? Y lo q no te atreuieras á ofrecer al principe de la tierra, 
como te atreues á ofrecérmelo á m i , que foy Rey de todo 
lo criadoí'Eíh es la quexa,y amenaza de nueÜrográ Dios; 
en laqual declara por engañadores,y malditos, no foíaméte 
á los q han hecho votos,y total'nente no los cumplen, fino 
también á los qpudiendo cumplirlos bien,y con entereza, ^ ^ 
ofreciéndole como Abel las primicias , y lo masgrueíío de Genef.^, 
fu ganado,no lo hazenafsijantes le ofrecen como Cayn lo ^•S'̂ *'?8 
mas v i l , y defprcciado, que tienen^ con muchas quiebras, 
en lo que hazen,como quien lo da de mala gana, haziendo 
poco cafo del Señor, aquien lo ofrecen , por lo qual feran 
defechaios como Cayn. A l modo que arriba fe declaró, el r .iSt 

Concluyamos con dezir,q importa fumamente abrir los 
5 ojos, para conocer las aftucias de Satanás cótra efta entere

za , y perfeuerancia en la obedíecia. Pues por efto le dize 
d e l , q azecha á nueftro calcañar,q es el fin de la obra , y de 
U vida,vmiédo como traydor por las efpaldas, jarano fer , 
corvocidq.*y fingiédo algú titulo de virtud apárete, para en- Gem^a 
ganar mas á fu faluo.Quando acometió deícubiertaméte al m{m'15» 
Profeta,á qüiemádó nueftro Señor,q hizieíTe vna jornada, 
íín cooier bocado.no pudo derribarlé de fu obediécia: mas 
quádo fe fingió Angel de luz, engañóle, y quitóle ía perfe- 3'^^. i j i 
ueranda,y la gloria de la primera vióloria. Lo mifmo pre- mm* 1 ¿» 
tendió hazer coa Chrifto naeíiro S e ñ o r , prouocandole á 

) que 



^ 4 Tratado T I . D e la guarda de los votos. 
M¿th, 27. quebajafe de laCruz , donde auiafubido por obediencial 
mm. 42. alegandc>,que fe conuercirian los íiidios3fi baxaua; mas co

mo conocía fus altucias, no hizo cafo de fus promefías, 
efeogiendo perfeuerac en fu obediencia , hafta que dixa: 
Confummatü efi.Ya. es acauado,quanto me ha íido mandado. 
Y entonces entrego fu efpiritUjínclinando la cabera, enfe-
ñalde la obediencia^ fugecion con que moria. Haziédofe, 

^ Thil. 2, como dixofu ñ poftol jObediente hafta la muerte, y muerte 
de CruZíComiendoalli el manjar de la obediencia, ha^ael 
vltnno bocado.Porque fu manjar fue , no folo hazet la vo-

joan. 4. luntad de íu Padre, fino acauar la obra^ue le encomendó.' 
num. ¿4. Eníeñando con fu exemplo á fus difcipuloslaconfi;ancia,q 

han de tener en las obras de obediencia, teniendo por fof-
pechofa qualquierperfuafion , que lesdefuiare della'con 
t i tulo le otra cofa mejor, pues ninguna puede ygualará lo 
que es obedecer hafta morir ; y mucho mas quando el mif-
mo morir es anualmente por obedecer, como el Saluador 
murió por cumplir el mandamiento de fu Padte. Por tanto 
íi dcííeascon fuma perfecion imitarle jde tal manera has de 
perfeueraren obedecer hafta la muerte,que elmifmo mo
rir fea obedecerjdando fin á tu vida con vn heroyco aélo de 
obediencia, aceptándola muerte con todas fus terribles 
penalidades , porque Dios quiere, que mueras. Y no han 
faltado entre los Mongesantiguos,algunos tan obedientes 
á fus Abades, y padres efpirituales , que eftando en la a-
goniadelamuerte ,qui í icrontambiénfal i rdef tavida, y ef-
pirarcon obediencia, y mandato dellos : condefeendiendo 
nueftro Señor con fu buen deífeo.O bienauéturados muer-
tos,queafsi mueren en el Señor / Muera mi alma la muer
te deíios juftos,y feá mis poflrimerias Cemejantesa Us-fu-
yas.Viua mieipiritu perpetuamente en obediéciajmuerto 
á fupropria voluntad, y falga defta vida también por obe# 

diencia , negando lavoluntad,que defteaua la vida: 
porque íi el varón obediente habla visorias, viuie-

d o , y muriendo en obediencia, alcanzare la 
yitima vióloria, con la eterna corona de la 

glor ia . Amen. 

0***0 



O j ? . l l . D t l contetG tn el lug¿Y dado¡:c.r d c d . <S8 j 

C t ^ X X J I * D e lo mucho que importa a los 'J^elígtofos 
eñar contentos en qualquier lugar,que la obediencia 

les íeñala,fm pretender otro por fu pro
p i a Noluntad» 

» . H A delascofas^en quelosRel ig iofoshá 
de moílrar laperfecionde fu obediencia 
eŝ en la fefignacion^que han detener para 
inoraren qualquier lugar que fus Perla
dos ft nalaren, y p o r t o d o e l t i é p o que 
quií ieren, finhazerinílancia por mudarle 

á otro lugar5o por no dexar el que tienen, íí guñauan fdel, 
mortificando tn eftola proptiavoluntad. Laqual es muy 
amiga de c fcogcr los lugares de fu habitación muy á fu gü
i lo , donde tenga grandes comodidades para fu regalo , y 
honra:inucmandoVazcnes,y fingiendo achaques , y necef-
íidades^aprouechandoíe de interceflbres podero íos , y to
mando otros medios violentos para torcerla voluntad de 
los perlados, y falir con íus intentos : pero todos fon muy 
errados , y muy ágenos de la vocación Religiofa , y de la 

1 obediencia que profelía. Porque quien tuno animo para 
obedecer á Dios,quando le mandó falir del mundo,y de fu 
tierra,y de la cafa de fus padres^iaziédo fuelta de las aficio 
nes,q tenia á eftascofas ;por entrar en Religió:porq no ha 
de tenerle,para obedecer á los Perlados,quádo le mandan 
falir del lugar , donde eíla con güilo, y yr i otrojá donde 
menos guita? Quien hizo Ja mayor mudanza 3 atrepellando 
tantas dificultades , porque no hará la menor 3 venciendo 

2 dificultades muy menores ? Por ventura el ReligioCo tiene 
t ima particular,donde feauezinde eneíla vida/ino es por 
orden de la obediencia ? Porque no fin mifterio quando 
nueftro Señor dixo á Abrahan: Sal de tu tierra , y ven á la Ceneftu. 
tierra que te mofirare: No le feñaló por entonces alguna; an- num. i , 
tes (como dizeS. Pablo) falió nefeiens qaoiret, fin faber á M v e h . n 
donde yba; Para que entienda el Religiofo, cuya vocación mm, 8. 
aqui fe reprefenw:que ha de fiar fe de la diuina prouidencia 

en 



6%6 TrAtado V I . T>e h mzrda de los <Vótosm 
en elltigar áz fu morada.- Y vjue no hadecener ocracierra, 
íino la que Dios le moltrare » por meaio de tas Perlados, 
Y como Abrahá cntóces mouro ÍÜ obediécia, en ofrecerle 
á yt a qualquitr tierra , que Dios íe mótlrafe a cercana 3 6 
d ílancejapacibkjO afptra.encre amígos,óenere eneajigo^ 
yendo por rodeoSjCO tio Fue , ó por camino derecho : a(si 
el Rcligioío fe ha de reíignaren ladiuina voluntad , para 
eftar en la tierra^que le fcñaUrc , de qualquier calidad que 

N m e r . $• fea.Y como elmifmo Abrahi . íegá due t i Apoüol,m .)iaua 
en la tierra,quc Dios le moílró,como en cierra eftraña, ya 3 
modo de peregrino : aisiel Rehgiofo , fe ha detener por 
peregrino en efte mundo , y qualquier lugar á defer couio 
eílraño para fu coraron, íin que fe pegue , ni aficione á e!, 
por fus comodidades proprias : eftando a punco para de
jarle cada y quando que el fe ñor fuere feruido, Y quien ha v 
de eílar reíignado parala vi cima partida' de la tierra al f 
cielo,que mucho lo eité para mudaríe de vna tierra,á otra? 
Y quien merecía eilar en los internos por fus pecados, que 
marauilla que fe reíígae,paraeíUr adonde no quema3o 
para yr adonde menos le agrada ? SÍ los hombres por fas 
delictos fon deserrados de fus tierras^y condenados á viuir 
en tierras eftrañas, ó en lillas muy aparcadas , que mara-
uilía es que el Religioíofe condene por ios pecados, que 
hizo,á tomar el lugar,que el Perlado le feñatare, aunque le 
tenga pordeíHerro ^ Chrifto nuefiro Señor defdc lu niñez 
comento á deícarnarfe de íu tierra ^ y á falit deila para 
lugares de grande incomodidad , y trabaxo: Primero obe-

T «decío al mandato de A ugüilo Celar,v fue á Bjlem.á donde 
nació en vnpoore portal con tumo defabngo: y a penas 
huno buelco á fu Ur^.r de Nazareth , quando f;dio del por 

fifatb.t, obedienciajbuycndoá Egypto: donde viuió íiete años con 
mni.2i. mucho trabajo Y en co nencando a predicar, no tuno la

rgar proprio , donde defeanfar :y aunque las rapofas tiener» 
Mttb, 5. proprias cueuas.y las aues del ciclo propt ios nidos; el hijo 
n.m, i o . del hombre no tuno lugar proprio , donde reclinar íu ca

bera: para que entiendan fus dicipulos , que no han de 
tener propriedad en cofa que toque al lugar de fu morada, 
seminendolo todo á la diuina pronidenda. 



C a v . i cómeme en d hgar dadoprohed, 687 

| - \ F. aqui fe ha de tomar el principal íandamento dcSa 
i-^rcfignacion»perruadienciotc,que en ningún lugar p u o 
íes cener mayor aprouechamiento,y fegundad, ni mayor 
contt ntOjhonrajaliuiojy defcanfOíque en el lugarjdonde te 
pone la diuina pvouidencia , por medio de tus Perlados, q 
fon interpretes de la diuina voluntad, é inOrumentosdc íu 
gouicrno.Y al contrario^cn el lugar;que efeogieres por tu 
propria voluntad , contrapa de los Perlados , ni tendrás 
aprouechamiento cípiritual , ni feguridad , ni la alegria, 
honra,© defeanfojque imaginas ;iino deímedras,peligros, 
triftezas.y defconfueloSjV otros grandcstraba'os>. Porque 
la principal íeguridad y 'proíperidad en todos nueítros 
íuceílos, no pende tanto del lugar , quanto de laefpecial 
proteaionde nucPtro Señor , que escrcóto de íu amorofá T\aL 116. 
prouidencia. Porio qual dixo Dauid: Si el Señor no guardare mm. 2. 
Lt Ciudad,por demás vela, el que la guarda. YeUanto lob lob.io» 
dize,que la vifíta de Dios, y íu aisiftencia con el, guardó Tu num* 12. 
efpirin^Peroefta protección dala nucílro Señor mas ordi
nariamente á los q íiguen fu ordenación erando en el lugar, 
dóde el les pone:y los q fe apartan del3y efeogé otro por íu. 
antojo3hazeníe indignos delb,/ quedan cxputftos á gran» 
des pcügrosiy todos van á fu cuenta,porque fe f al i eró del 
crdé de la diuina prouidencia, queriédo mas íeguir íu pro
pria tra<ja.Y fi quieres ver algunos exemplosdefto,pon los 
ojos en aquellos dos iníígnes varones Abrahan j y Loth, 
cuyas jornadas , y mudanzas tuuieron muy contrarios íu-
ceílos,por auer feguido diterétes trabas en la elecció dellas. 
-Abraham en todas fus jornadas feguia el orden,, q Dios le 
daua, yguiauafe por loque entendía fer conforme al güilo 
de 

p me flor,y tu gal ardjn muy crecido. YU mifma pióme i ú ú z o rám. 1. 
defpues a fu nieto lacob,en las jornadas,q comencauanor 
tra.adsladiuiaa prouidenciajdizicndole x Yo ¡ere tu guarda Ce,er:2 
donde íjHiera que caminares. Y alVüo hizo todo el tíépo q eí~ ' ^ 
tuuo en M d o p o u i i ú a , y quando boluió donde eítauan fus ' 

padres^ 



588 Tratado V I . T t e la guarda de los <vom. 
padres^andole íiempre muy profperosfuceííos.Pero que 
diremos de Loch ,cuyaprorperidid á ie muy grande todo 
el tiempo que anduuo con fu t ío Abrahan , figuiendo las 
trabas de la diuina prouidencia? Mas como crecieííen tanto 
los ganados de ambos, que fuede menelkr apartarfe vno 

Cenef. i ? . ^e 0£r0; Abrahan como mas humilde , dixo á íu fobrino 
tum. 'io.*' Loth,que efcogieífe el lugar,que quiíiefle para fu morada, 

tomando por indicio de la diuina voluntad, quedatfe en el 
lugar que el otro dexaffe.Loth aceptó el partido,y de aquí 
comentaron ftis defgracias.Pofque en efta elección, guio-
fe como hombre,por lo que juzgauan los fentidos,inclina* 
dos á lo mas fab ro ío , y gfeogió la tierra de Sodoma, que 
por entonces era muy fér t i l , y como vn parayíb de deley-
tes. Pero prefto echó de ver fu engaño i porque poco def-
puesfue prero,y licuado cauciuo con los demás ciudadanos 
de Sodoma:y quedara perdido para fiempre/i fu tio A bra-
han no le librara. Pero boluiendofe almiímo lugar, fe do-

a. Tetr.u Alaron ios trabaxos, y peligros de cuerpo,y alma , por las 
n m . 7. abominables columbres de los Sodomitas? con los qnales 

pereciera , fi la diuina miíericordia, compadeciéndole del, 
no lefacaráde ciudad tan maldita.Para que fe vea por efie 
cxcmplo quan errada cofa es,elcagcrel lugar de fu habita
ción, no mas que por fu antojo , ó interefe , ó comodidad 
temporaU fin atender á los daños que puede tener el alma, 
y íin bufear la voluntad de Dios, q puede librarnos dedos. 
Porque,aunque fea tan grande la diuina mifericordia, que 
fuele librar del peligro al que fe pufo en el por fu propria 
vuluntad, fin mirar loque haz'ia: pero no es bien tentar á 
Dios,y efcogtr por fu proprio juyzio el lugar, que parece 
roasapaciblepuJieodo por med-fo del Perlado íaberlo que 
Dios quiere,don de ferá mas cierta fu ayuda , y fcla.pode-
mos pedir con mayor coníianqa. 

Pero no pararon aquilas mi-ferias de Loth,por no fe auer 
&enef. ip» rendido enteramcute á las trabas de la diuina pronideiíciáo 
nmi» 14. porque los Angeles, que le facauan de Sod&ma,lc manda-

ronque faluafe fu vida,y alma en el'monte» Y múmáo de 
rendir luego fu juyzio,moíiró unta repugnancia en la fa-
]ida,y en la fubida a! m o n t e q u e pidió otro lugar á fu pa
recer masicgurOíQiie era vn lugar pequeao iiamado Segon 

y de 



Cap.il .Del como en el lugar daílo por ohedt. 089 
y de aquí nacieron otras dcfgracias que arriba referirnos, i * 
porq entrando primero q fu muger en Segor^louió fuego 
fobre Sodoma, y boluiédo la inuger á mirar arras, fe cóuir-
tió eneí la tuade íal.qacdádo el afligido Lothjviudo.y icio 
en cierra eltrañajy haliádofe turbado có eíte laeeíío,íe arre 
pindó del lugar que auia eícogido:y luego fe íubio al mon 
tejdonde leíucedió otra mas teadefgrach con ios hijas: y 
quizá fue lacaufa: porque eília fubíd^ya no fue por obede 
cer alo que primero Dios le auia mandado , fino^porque 
oprimido del miedo que tenia.jnzgó que alíi ertaria mas fe 
garó del incendio Y que es eflo>(ino auilar á los Religiofos 
que efearmiencen en cabera agena , y no fe rindan á fus 
repugnancias 3 y temores vanos, inuentando razones pa • 
raimpedir ,ó trocarías mudan^a^que pretédéhazcr dellos 
los Perlados? Porque la feguridad noeíU en el lugar q ellos 
tienen por mejor, por fer mas cercano, y mas llano, como 
Se«-or,(inoen el que Diosles feñilajaunque fea mas afpe-
rQ,y mas apartado del comercio de los hombres.Porque to 
dos los peligros eftan patentes á la diuina Sabiduría, y pue* 
de fácilmente atajarlos,ó librar dellos la diuina omnipoté-
cia. Y por efto feñala á fus efeogidos el lugar que mas les 
conuiene paraeftar feguros.Y íi alguna vez no tienen prof-
pero fuceío en el monte,y lugar que Dios les ha feñalado, 
quiza es, porque han precedido tantas rcpugnancias,repli
cas^ diíicultades}para impedirlo, que quando van á el, no 
es puramente por obedecer,fino porque no pueden mas, o 
por algunos miedos,© motiuos hiimanos,y politicos-.y co
m o fu obediencia están defecuof^uo merece ler fauoreci-
da,íino caíHgada. 

§.//. 

SEmcjante fuceíTo timieron los Hebreos,quando nueñro 
Señor les mandó yr á la tierra de promifsionjy como en

tendieron, que eftaua poblada de GigantesjCobraron tan 
grandetemor,que quiíieron boluerfeá Egvpco: mas def-
pues que vieron el mal que auian hecho, y la terrible ame-
nazaqDios les h izo , jurando que ninguno dellos entraria 
en la cierra prometida: dixeron áMoyfes . Varatifumus af- nu.^o. 

mndmadkQumJeqm DQ'inims locutus ej i , quiapeccammus, Demd,n4 



6^0 Tratado V I , De Uguarda de les votos 
Aparejados cftamos para yr al lugarjque Dios n o s h a m á -
dadoTporque eñamos arrepentidos de nucíbra rebeldia.Pe^ 
ro Moyfes les refpondió vnas palabras temerofas; Nolitc 
afcendsreimnenimefi. Dominus vohifeum. No querays fubir á 
eííe lugar^porque no eíU Dios con vofotros:y fi vays fin 
VLieñro Diosjíereys deftruydos de vueftros enemigos. Y 
íLÍsítu^porque ellos como rebeldes á fu Perlado Moyíes, 
89 quifieron íino marchar íaegoay fubieronfe á lo alto de 
vn monte;y penfando que cílsuan alíi feguros, vinieron fus 
enemigoSiy hizieron gran matanza en ellos. 

A quien no pone grima la fencenciade Moyfes, para no 
mudar lugar por fu propria voluntad contra la de Dios* 
Quien aurl tan temerariOíquc fe atreua á y r áalgun lugar, 
fifabe que va folo í inelfauor de fu Dios? Y como podras 
dezir á Dios,que vaya contigo al lugar^donde vas con t r a í a 
voluntad por hazer la tuya?Dirate que te vayas folo,y que 
tu te libres del peligro, y dexarate perecer en el,por tu lo -

f* n- co atreuimiento-Eíto esloque dixo á lo s Ifraelitas. Xoyrh 
Y * t m contiS0>Pori eres pueblo de dura cerm^.Y fi fuere/erá jno para 
éam ttcim regalarte,íino para caftigarte por tus defobediécias.Pero a l 

contrario íi en todo efto fígues la voluntad de Dios ̂ tienes 
titulo bañante para pedirlc,que fe venga contigo al lugar 
donde te embiamo porque Dios fe mude de vna parte á 
Gtra,pues en todas parteseftá por eírencia,prefencia,y po
tencia: fino porque en el lugar donde el nosponcafsifte có 
efpecial cuydado^para fauorecernos con 1 u ayuda. 

Y de aquí también puedes facar otra razón muy eficaz,1 
porque íino fabes la hora> ni el lugar en que has de morir j 
como puedes atreuerte á efeoger por tu antojo el lugar de 
tu morada? Porque n alii te cógela muerte, hallarafte muy 
couarde.y cay do el animo para pedir á Dios fufauor en tal 
aprieto. Mas íi te coge la muerte en el lugar donde Dios ce 
ha puefto, tendrás por efta parte mayor esfuerzo. Y mira 
que no te eíH bien viuir en el lugar > y puerto, donde no 
querrías morir. 

Finalmente íi quieres hallar pa2,en dexar por obedien
cia qualquiera cofa que amas,y enyr á donde no quifíeras, 
acoiíumbrate á obedecer en todo(como arriba deziamos) 
so poniedo los ojos m tus comodidade^ni w r^zoneshu-



Cap.11 , D e l contento en el lugar dado por ohecL €91 
manasjfinofolo en que Dios lo niíinda, y quiere, porq eíia 
razóíoía es laque lo allana codo^y véncelas repagnanciasi 
las otras antes íuelen aumentarlas. Admírame ver,qiie quá-
do Dios mando á Abrabanique falieííe de iu tierra, y de la 
cafa de lu padrean© fe lee quetunieífe repugnancia, niíin-
tiefie la falida,ni el dexar a fus padresjcomo ni cápoco quá-
do 1̂  mandójqüe te facrifícaík á fu hijo vosco Ilaacque era 
la cofa que mas amauasperoquandok dixo Sara, que echa Genef. i u 
fe de caía á Agar3y á íu hijo límael^dize la diuina Eícritu- mmao, 
ra,q lo rccibió^a'/írá, muy pe íadamentcy con gran dihcui-
t&áyy rcpügnanciaíaunqac tengo por cierto, que Sara, co
mo muger piadoía^y jiiOajio pidió cofa,que al parecer era VideTerei 
tan dura,y derapiadada,finopor impulíb eípecialde Dios, ramÁneum 
que la defcubrió el miPccrio,qucdcfpucs declaró S. Pablo, locunu 
Mas quandonueñro Señor le mando luego que lo executa- ^ GalaU 
fe,y que no lo tuuidTe por cofa dura:al pücoccfsó la repug %*mm* io* 
nancia3y laapreheníion de dureza.-porque antes miraua lo 
que dezia Sara, como cofa humana^eftída de razones, que 
inoíirauanínconueníentes. 'masdeípuesdefechó todaseftas 
razones.y contentófe con que Dios fe loraandaua que era 
la vnica raz6,que le allanaua íiemprc todas fus dificultades, 
y le ablandó las durezas^y endul^oró todas las amarguras. 
Mira pues todas las mudanzas,y trabas dé los Perlados, no 
como trabas humanas,ni vellidas de los inconucniétes, que 
tu finges,ó verdaderaméte hallas, fino fu be co la confidera 
cion á cntender,que Dios es el que aprueba efta tra^a, y te 
dize que laexecutes,y que ñola tengas por dura, y que. á fu 
cuenta efta remediar todos los inconuenienccs,que de aquí 
fe pueden feguir,y los daños que puedes te ner,como reme 
dio lós danos, que temía Abraham en echar de fu cafa a If -
mael.Y íí con ella Fe, y confianza te rindes,tcndraspaz , y 
quietud en el alma, y Dios atajará los incóuenientes q t e -

mes^y á dóde péfauas hallar muchos daños, hallaras ma
chos prouechos, como fe verá mas claramen

te por lo que diremos en el capi
culo aue fe figue, 

r,f rstv • : r r ' • • , ' \ \ 
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6 p 2 Tratado V I , D e la guarda de los votou 

Cap. X X I I I , D e ¡a diferencia entre los 7( eligiófos ren* 
dldos a la Noluntad de Dios,y los rebeldes a ellas 

en la mudanca de lugar es,y oficios,y en las 
demás cofas de obediencia, 

V N Q V E en el di (curio defle tratado he 
procurado juntamente yr poniendo los pre 
mioSjfauoreSiy admirables bienes^de q go
zan los obedientes,y loscaftigos , disfauo-
res^y miíerabies males^ue padecen los re-
beldesjquiero conc/uyrle có vna marauillo 

faeftampa , que nos reprefenta la diferencia que ay entre 
losreligiofos rendidos ala voluntad de Dios,y de fus Per
lados, y los que fon rebeldes á ellajafsi en las mudanzas que 
fe ha dicho de lugares, y puelios,como en otras mudabas,/ 
repartimientos de oficios,y ocupaciones,y generalméte en 
todas las cofas que encarga la obediencia: para que fe vea 

ífc. 4. por efta experiencia la verdad délo que dixoel Profeta 
Malaquias,conuertios,y vereys la diferencia que ay entre 
el juño,y el pecador,entre el q íirue a Dios , y no le firuery 
afsi miímo entre el que obedece á la voluntad de Dios, 
negando lafuya , y el que cumple lafuya repugnando á U 
voluntad de Dios. 

Eño fe verá declarando, y confirmando mas lo que fe 
ha dicho en el capitulo precedente con doscafos no me-
nos terribles, qadmirables.y prouechofos de dos fuertes 
de perfonas que huno en lerufakm, al tiempo que Na
fa u codo no for la conquiílaua. Porque reuelando nueflro 
Señor al Profeta Geremias,qus fu voluntad era, que fe r in-
dieííen á eñe Re y, y fe fueííen con el á Babilonia^ y que en 
ninguna manera fe fue líen á Egyptorvnosobedecieró á ef-
te mandamiento, que parecia tan duro, pero otros no qui-
íiet on obedecer, juzgando que el Profeta los engañaua,re-
foli'iendofe de feginr fu propria tra^a. Y para q fe viefe la 

Hiere, 24 diferécia q auia entre ellas perfonas moftró nuellro Señor á 
hitm.u Geremías dos ganaftaŝ q eftw delante del Téplo,l!enasck 



Cdp.z^. e los rendidos^ reíeldes. 69$ 
hígos:los vno^ eran buenos , y muy buenos,quales fuelea 
fer los primeros del año , que llamamos breuas: los otros 
eran malos, y tan malos , que ninguno podía comerlos. 
Y declarándole elmiíteriodefta vifionjle dixo.quc repre-
fencauan dos fuertes de hombres: vnos no folatnente bue 
nos,íino muy aucncajados en la bondad, por aucrfe cfmef 
rado en la obediencia.Quales fon(dizc} los higos muy bue 
nos.Sic cognofcam tranfmigrationem luia3qmm emifside loca 
ifloin terram Chddeorum inhomm: Afsi conoceré , y apro
baré álos varones de luda -, que yo miímo embié de i de 
efte lugar álacierra de los Caldeos, parabién fuyo. Per
qué aunque elU mudanza es caatiucrio procurado por la 
furia , y loberuia de vn tirano;}' aunque es cofa penofa de-
xar fu propru tierra,y pallar fe á cierra eíiraña: peroyo foy 
el que lo he trabado con mi prouidencia, y fm mi Ikencia 
no pudiera hazer nada el tyrano , y lo que he permitido , y 
ordenado no es para daño dellos: fino para fu mayor pro-
uecho. Y pues fe han fiado de mi palabra , y rendidofe 
a mi ordenación , verán por experiencia quan bien les 
eftá auerme obedecido. O fi atendietes , y penetrales la 
fuerza deltas tres razones, que aqqife tocan ,íín duda te 
rendirias luego á qiulquier mandato, y mudanza de lugar 
que nueftro Señor te nociíicafe por medio de fu Profeta, 
que es tu Perlado : porque quien no fe rendirá , fi cree, 
que Dios es el que la ordena : y que va ordenada para fu 
prouecho: y que fi la acepta, el Señor le conocerá, y apro
bará, y premiará (u obra? Y aunque el Perlado procedief-
fe como hombre con alguna paísion,como procedía Nabu 
codonofor,pues quiere Dios que fea obedecido en efta or
denación , que no esmala,no podrá impedir el prouecho 
del que fe rinde á ella. 

Y fi quieres ver,quan grande fea e ík prouecho,oye las 
regaladas promefas que hizo á eftos obedientes; Et ponam 
¡Mper eos oculos meos adplacandimi& reducam eos in terram hact 
& edificabo eos,& non deflruam; & plantabo coi.t& non euella. 
Et dabo eis cor vt¡ciant me}qmaegopm Dominms& ego ero eis Tonamfu* 
inüeú , &c. En las quales palabras les promete t resgrádes p^eos acn 
fauores.El primero cs,q donde quiera q eiluuieíTcnJos mi- los meos ad 
raría con buenos ojos, para cópadscerfe dedos, y librarlos Pkmdum, 
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de fus irabajosjhonrandolos.cnnqueziendoles, y regalan* 

^ dolos,,porque en fu mano eílá hazer lo que ^ui í iere .Coma 
;" " ^ 4 ' lo hizo con el Rey leconias, ó ioaquin^ue fue obediente 
s7' á efte mandato, y defpues dio traeja como faliefie de la cár

cel,y fueíle muy eíHmado.poniendole trono con^o de Re/ 
<? eií medio defu cautiuerio. Y delimfmo modo cuuoíiem* 

Dmv.c>.i. prc pueilos los ojos en. Daniel , . y íus compañeros , y 
»ÍV; 49. en Maidoqueo, y otros femé jantes s á losqualcs honrós 
He¡ur.2.n: y entronizó á peílar de fus enemigos ,librándoles de gran* 
6, ^ ^ . o . ¿es peligros , y haziendoies Principes , y grandesíeño-
7?m*i> res. Porque no ay poder en d mundo para oprimir al que 

Dios quiere leuátar,y ñ pone fus ojos en el q eftá. en medio-
dé los barbaros ¿allile hará eminente entre ellos. Pues que 
mayor dicha puede fer que tener palabra de Dios que te 
mirara con ojos de raifericordia íi eftas en el lugar donde 
el te pufiere? 

La fegunda promeíía fue,q á fu tiempo Ies bolueria a íti si 
^"•'7 ' \ ProPr ia t ier ra}dedodeaorales íacaua.premiádolaobcd 'e-

cos 1 * térra cia en ia falida,có vna profpera^y dichoía buelta,edificáda 
hanci c i ip - Joles otra vez teplo,cafa,y familia có grande firmeza. Para 
£ ü a 0 ^ a ^ q entiendas, q no folamente mirara Dios por t i en el lugar 
mndcjirucL crabaj0fOjy pcliaro{o,dóde permitiereq vayasde(krrado5. 

ó caiuiuojó períeguido,© embiado por tu Perlado^ino que 
también tédrá cuydado de boluerte al tuyo proprio,q aora. 
deíTcuSjquádo fuere fazó,y te huiucre de entrar en proue-v 

$d¿th. i .n . cliOjComo fe puede ver por io q cueca el fantoEuágcho de 
& ip- S.Iofeph,quádo cíUuaen Nazarcch có la Virgé nuertra Se 

ñora,y fu hijo, á quien dixo vn Angel,q luego fe partiefe a 
Egypccy fe eftuuieíle alli baila q le dixcíc otra cofa : porq 
Herod.es quería raaitar al niño > y Dios pretendialibrarle 
por efte camino.Y como aipunro obedecieíc i eñe manda-
to con grande reíignacion , tuuo nuéflro Señor prouiden-
ciapaliado el peligro de darle íegundo a d í o deque fe. 
boiuicffe. a. tkrra delirae!. Y como dudaíe del lugar don
de yria.: le fue rendado el lugar donde eílaria mas icga
ró Y todas tees raiejaciones fe le hizieron eftando dur-

r n3Íendo,qiiaado.íos hombres fueienclfar mas. de fe uy dados-. 
de tu^,cofas,para que enriendas que quando el juftoduer-
me, Dios veis; y quando cftá defeuy dado de fus peligros* 

" " Dios 



eo4 
¡cor vtfciat 

j . i l . D e los rendidoSyy rehelies, 6g f 
£>ios cuy da dcllos.-preuinicíidolos.y acaiandoíos co fu pro 
M e t í c m á z h augl deues liarte en codas las madancasque 
ordenare.Porque l i ce manda íalir deik lagarsqaíca es por
que á vifto el peligro q aqui dci>es,y có la íaüda quiere po-
nerce en íaluo» Y quando aya ceííado el peligro, tra^arít co 
rao bueluasá gozar de ta áefcanfo.T pues c! áÍze;E{idte ay 
hafla qyo te diga otra cofa-Señal es q le encarga de dezir la á 
íuc ieaipo/ i tu te rcíueiues de obedecerle en rodo. 

3 > Finalmente Íes hizo otra promefa efpintLu,! muy gran-
diofa en eílugar donde ¡es puíiefe.dizicndo: To les dórico-
racon}para que fornican, porque yo foy el Señor.Ellos ¡eran mi£ 
piwbloyyo [ere fu üios .porque fe bolucran a mi de todo fu cora- m &€ 
fo«,Que es dezinyo premiare fu relignacion con iluílrar fu 
coraejon^para que conozcan el bici^q en mi tiene. Ellos me 
tomaran por íu Dios^ yo les tomaré por mi pueblo tenien
do efpccial prouidencia dellos,paraq crezcan en todas las 
virtudes.Porq eícrito eftá.Bienauenturadoel varón,á opiéTfalm. 
Dios ayudajporq trar{a fus crecimientos dentro de fu c p r a - t e . í í . 
^on.lnloco3quempofuit^n ellugardonde Dios le hapuelld: 
porq allí acude el Legislador adarle fu copiofa bendición, 
iiíios fon los varones que Gcremias compara á los higos 
del pnmer:tiempo,cj fon los Apollóles, y Difcipulos,y los 
pnmiciuos ChriíHanos: los quales eitauan aparejados 
con grande promptitud, para yr á qualquier parte3que 
nueítro Señor les embiafc , ó pcrmitieííe que fuefien deí-
terrados; porque fabian que en qualquier Jugar tema con-
í igoá Dios;concuya compañía no echauan menos las de-
mas cofas. Tales también han de fer los Religiofos, que 
proftíí'an vida Apoftolica , como fon los mendicantes: 
y los que tienen por oficio ayudar á los próximos. Y por 
e r ó l o s de la Compañía de le fus no eílamos arados a 
vnacafa, ni Colegio,fino nueílra vocación esyr áqua l -
ciiuera parte del mando, donde los fuperiores nos embia-
^n^unque fea á tierras de Gentiles , ó de herejes, con
fiando en la dmina omnipotencia.quc allí eftaremos fe-
g^roscó tai pro tcé tor .Eík efpiricu tuno fanta Catalina de 
Sena con fer mugar , porque embiandolael Papa á Manó
les para que rrataflede reduzirála Reyna , que era Cif-
matica: QI confeílbr de la fanta reprefento á fu fantidad 
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ÓQS Tratado U I . De la guarda de los vótos, 
tantos inconuenientes de que vna Virgen mo^a fuefle á 
fcmejante enprefa, que reuocó el mandato , y quando 
lo íapo lafanta Virgen,reprehendió con humildad lacor-
t a F é de fuconfelíor, diziendo: que la feguridad ñola da-
ua el rincón, fínoU diuina protecion. Y pues Dios la em-
biaua á Ñapóles entre climáticos, y rebeldes , no auia 
porque temer „ ni de que amilanarfe p©r miedos huma
nos, 

Paííemos á los higos malos,y tan malos^ue no ay quien 
pued4 comerlos , y Ion Timbólo de los que reíiflen álas tra-
^aí de Dios, y quieren¡norar á donde Dtqs no quiere^ 
quaks fueron t i Rey Sedequias, y fus Principes, y otros' 
muchos ciudadanos, que contra el parecer, y voluntad 

fjkre, 24. d? Dio<-,intimada por Geremias fe fueron á F.gypto íá los 
n>me.Q. qualesamena^ajduiendo. Ya tos cargaré de afliciones >y ve* 
Dabo eos m xadones en todos los Reynosyde la tierra:y [eran oprohrioyjpara^ 
yexatwne*. hola,y maldición en todos los lugares, donde fueren: Al l i embiaré 

contra ellos laceada , hambre }y pcflilenciahafla que perezcan. 
Hiere. 42. E l cuchillo (dize) que temeys,os alcántara en ígypto , y la ham~ 
nim. 16, breque os da cuy.iado , os alcanzara a l l i , ymorireys. Porque 

quien no quiere feguir lastrabas de Dios , fino las fuyas, 
jo^.d.w.16 viene a caer en el mal que teme : y como dize la Efcritura, 
jlmos, 5. al que huye de la ercarcha,le coge la nicue: y huyendo del 
num.ip. Lcon»caeen manos del oífo. Porque pretendiendo librarfe 

de los peligros que temia, huye al lugar, que a fu parecer 
es feguro, y alli le cogen oíros mayores males venidos 
del ciclo, en caftigo de fu defobediencia. Y que mayor 
mal,que fer como higos mal maduros, y podridos, que 
no pueden fer comidos? Porque Dios no juntaraconfigo 
á los deíbbedientesjni trauará amiftad con tllos,ni tendrán 
buen fuCefo en fus trabas hafta que las dexen,y hagan peni
tencia confor r.aíidofe con lasdiuinas. 

Ponte pues á coníiderar las dos canaftas de higos,que v io 
Máth ,2<^ el profeta en el Templo de Dios.quees fu lg!e(ia,cuyapar 
n u m . i i , te es la faltada Religió. Y entiende q fon dos rebaños, vno 

de o nejas, y otro de cabritos, vno de obediétes,y otro de re 
beldes;qaora anda juncos, y defpues feran apartados en el 
diadel juyzio» Los reprobos )q íe gouiernan por fu pro-
prioparecer, y íiguen fu propria voluntad atropellanda 



C a p , 2 i . D é l o s rendidos^y rebeldes. 697 
Ja diuina , íerán puefios á lamano yzquierda , en vn lugar 
infame entre los demonios , y como higos podridos feran 
echados en el muladar del infierno.Mas los juftos fon como 
ouejas que no efcogenpor íu antojo los lugates>donde 
h a n d e p a í c e r , órepofar , ni fíguen losfiiuos de los falfos •r<w?7'T0, 
palloresjfínola vozde íu legitimopaflor,y fe van tras el, y mm"í* 
íe eftan quedas donde el las pone 3 íiandofe de fu amoroía 
prouidei)cía,que ios pondrá en el lugar que mas les con ai e-
ne , para que tengan fu parto, y defcanfo efpintual en efta 
vida, y, defpues el eterno en el cielo ; a donde les dará vn 
lugar muy honrado á fu mano derecha,y vna filia de gran
de gloria , por la conformidad,que tuuieron con la diuina 
voluntad en todas Jas cofas. 

Pero ferá bien aduertir por fin defle puntcque ninguno 
íl tengapor feguro del todo,aunque eñe ene! lugar dóde ^ „ 
Diosle pone; porque en efta vida todo legar eftálugetoá ^ * Crmr' 
muclm^as, por fer mudable nueOolibre albedrio, y el ten- €lrmM^ 
tador muy alluto. Y buena prueba defio es , auer nueftro S ^ l ^ h 
Señor puerto al primer hombre en eí Parayfo.-Fí operaretur, *Z y 9 v'* 
& cufiodiret illum. Que quiere dezir fegun la declaración- .^'^ 2, 
de S.Agullin, para que el miímo Dios allí obrafe, y Eiiar- n'mu l J ' . 

ale al hombre^como quien toma vna rica joya, ó imagen, r * . 
que ha hecho, y la pone de fu mano en vn cofre , ócaxa, ¡*n€^ 
para que eftéalli guardada. Pero fin embargo derto,laañu» ^ • í o 
ciade laferpíente tuuo entrada para rentarle,y derribarle. 
Para que todos fe funden en profunda humildad , y reco
nozcan la dependencia,que tienen de la diuina protedion: 
y repriman los mouimientos de la foberuia^ íenfualidad, 
que fon caufa de nueftra perdición. Pues por erto d i x o d 
l:clefialles:5/c'/ efpiritu del que tienepotefiad, viene contra ti, Eccie. 10. 
no dexes ÍH lugar : porque la cura r emedm grandes pecados.C o ^ num.q. 
mo quien dizc : Si te acometiere el efpiritu de foberuia» y 
ambición, ó ira, ó de otra pafsion, que quifiere preualecer 
contra t i , note rindas á ella,ni dexes el lugar,en que Dios 
te ha puerto, porfeguir tu guflo : porque la mortificación 
^efe eípituimpetuoioatajará lospecados,aque el te ineli 
na.-y Dios te ayudará para que perfeueres confirmeza, de 
modo,que ganes la corona. 

Todo erto q íe ha dicho déla refígnacion en la mudanza 
Xx 5 de 
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de los lugares/e ha de encender cambien en los oHcíos, y 
mini í lenos , y ocupaciones, afsi doíneíticas, como con los 
proximos.Para lo qual han ds eítar los Reíigioíos muy rc-
íignados en la voluncad de los Pcrlados^á los quales perce-
nece en nóbre de Dios, repartir eños oficios entre los fub-
dicos,dando á cada vno el que le conuiene, y por el ciépo 
q conuiene,mudándole á otro quando le parece mas cóue-
niente.Al modo que el fumo Sacerdote Aaron por mádado 

U i i v í ' í ^ de Dios repartía las cargas del Tabernáculo, q auiáde lie-
m . i . uarlos Leuicas, dando i cada vno3la q júzgale conuemrle: 
En d c i é * cubierta cola carpeta,de q arriba fe hizo méció.-porq á los 

fubditostoca recebir ellas cargas,porq Dios fe las pone, y 
llenarlas codo el t iépo,q Diosquiere,y luego dex irlas , y 
tomar otras q le puliere, eftando refignados, y aparejados 
para todo. Y los q efto hazé en la ReHgió,ion como los h i -
gosjq G cremias llama muy buenos, porq en fus oficios da 
^ulto á Dios,y á los hóbres,aproaccháíe afsi, y trabe dul-
ces,y fabrofos,á los otros.Mas los q van por el camino de 
Üa propriavolútad en cfto/on como higos muy malos ha-
ziédo ta mal fus oficios,^ ellos recibe daño,y los otros e í -
cádalo}y aunq efto fe ha de guardaren todos los oficios^ 
minifterios de la Religión, mucho mas en los elpiriniales 
d'iosCófeíTores,Predicadores, fviaertros,y Goaernadores: 
culos quales no fe hade entrar, nieftaríino por vocación 
de Dios,comofe verá en lostratados,que haremos delíes. 

Cap. 3 4, Como los que desean acertar en la ohedtencia 

ha de manlfeí iar a fus juperiores ¡y maejir os todas las 

cofas interiores^ jecretas de Ĵ u conciencia^q pueden 

'T1 ayudarles para que losgmierncny manden 

con acierto, 

. ; ^ | | | T R A cójanos falta por declarar de fuma im-
^ K ' f e ^ i Porr^cía»pára o los deííeoíos de feñalarfe mu-

cho en la obediencia, puedan con factUdad,y 
g ^ ^ ^ ^ l feguddad fubir á la cubre defta dichofa palma, 

^C"KBS' y coger fus dulcesfruftos.y goz^r de fus glo
rióos triunfos^y ver por experiécialas marauillas, que por 

fu 



C a p . i q t D e l dar cuenta déla conciencia, ó p p 
fu medio obra ladiuina prouidencia. l o qual alcany.ran 
cooperando de fu parte coa la niiírna diuina ptouideocla, 
en el gouierno que tiene de ius efeogidos , y Religíoíbs 
obediences.EOa cooperación pide y abraca dos fumes dé 
cofas,vñas de parte de los Pedados,yMaeítros q gouierná, 
y otras de parce de los í nbditos,qí 'ó goucrnados porellos. 
Y con entrabas fe configue loquedixoel Sabio,q la diuina ^ 2* n i ' 
Sabid jr ia alcanza de vn fíná ocro.con fortaleza, y difpone ' * ' 
todas las cofas con fuauidad, porq eníena y endereza á los 
Perlados,qellan en el lugar mas alto, y á los íubdi ios , que 
cíUn en el mas baxo,ayudandoá vnos,y á otros , para que 
cada vno haga lo que toca á fu oficio , íin faltar en la forta-
lc¿a ,por la demafiada fuauidad , y íin dcítruyi-la f uauidad, 
por conferuarla fortaleza. Y porq la fuauey fuerte coope-
ració cie los fupenores, depende mucho de laque pertene
cí: i los fubditos, diremos primero deílaen breae ,1o que 
haz? á riueftro propoíi to. 
§ . / . D e tres cojas que pertenecen a los Perlados para 

gonernar con acierto. 
T A cooperación ele los Perlados^ Maeílros, co el gouier-
l - ' n o de Dios , para q el luyo fea acertado^pide feóaíada-
mete tres cofas,La primera es,que conozcan muy bien á íus 
iuodiros,y todas las cofas interiores de fus al mas; fus incli
naciones, calenros/uer^s, paísiones, y afectos buenos, y 
nulos; porq eíte conocimiento es muy neceííario para po
der enderezarlos como guias, curarlos como médicos , y 
gouernarlos como paftores , imitando ai Señor , que dixo: . „ 
Yo foy buen paílor,y conozco á misouejas. Cumpliendo ' í o ' 
tambunio que aconfeja Salomón, diziendo : í-rocuracon mm' 
diligencia conocer el roí irode tuganado,y confidera bien Tm4'z7' 
tus rebaños, viendo por tus o j o s y penetrando muy deí- mm' 7f. , 
Pació todo lo q ay en ellos. Porque (como dÍ2e)S\ Baíilio) Le Cfjíltc 
X m t qm modo imelligemmoderaiorejiyvnimmmcp mores & míla} 0,23 
yect t í s ,& animi motas ditigenter exqiúrere , & a i h£c accomo * 
<tatm etiam infingulis remedí¡imadhibere. El prudente gouer-
. or aa defer muy dieüro en inquirir las coíhimbrcs , afi

ciones, y iiiouimientos de cada vno, aplicando á todos el 
r?medío m ^ acomodado para fti needsidad. 
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Y ¿ e a q u i e s ^ u e l a f e g u n d a c o í a neceflaria á los Perla-

lados , y Maeftros , es tener grande prudencia,/ difcrecioa 
en mandará cada vno de los fubdicos, lo que mas le con-
uiene fegun fu buena inainacion,caudal, y fuerzas, para q 
líeue la carga de U obediencia , y Religión con luauidad,/ 
conflanciu,(in q deílize en tibieza, y floxedad , por la poca 
carga^i en purilanimidad.é impaciencia, por la demaüada. 
Pues por ertonueitro Señor maado3 que Aaron,/ fus hijos 
entraíTen dentro del Tabernáculo , y SaniUfanttorum, y 
repait ieí lenl is cargas entre todos los Lcuitas, dando a 

Nmer. 4. cada vno la que dcuia licuar. Aaron y fus hijos (dize San 
mmi.ig. Buenauenturaá elte propolito) fon los Perlados mayores, 

Dijponent y menores de las ReUgionesílos quales han de entrar en las 
onerd fmgu fecretas conciencias de los fubditos, y conocer el caudal,y 
lommquii fuerzas dcllos, y dar a caia vno la carga de la obíeruancia 
fortarc Religiofa, oue'leconuiene parafu mayor prouecho. 
{¡mfa de- Demásdeik>,es neceíTariolo tercero.quc refplandezcan 
hat.Opíífc. en fantidad de vida muy ejemplar jafsi para que el modo de 
de [ex alis mandar,y gouernar fea conamor,y fuauidad paternal; co-
ferapnm mo para que precedan con el exemplo á los demás. Y pue-
cap.7. dan dezirles como Gedeon á fus foldados > lo que me vie-
judiej . redes hazer,hazedlo. Y lo que dixoel Saluador á fus Apoí ' 
m m . i j . toles-.exemplooshe dado .para que hagays vnos con otros 
Joan.is. lo que yo he hecho con voíotros. Poique de otra manera 
mm.is. feran como losFarifeos, que prefidian en laCathedra de 
Math 23. Moyfes > y por vna parte ponian cargas incomportables, 
nnm.^, faltando en la prudencia: y por otra , no querían tocarlas 

con eldedo.fakando en el buen exemplo. Eftas fon las tres 
cofas principales en que fe han de eímerar los Perlados, 
para que de fu parte vaya bien el gouierno de la obedien
cia. De las quales mas largamente fe dirá en el tratado íep-
timo del quarto tomo. 

S J L De los hlenesyprouechos, que tiene^dar cuenta 

de la conciencia, 

DE parte de los fubditos fon ncceíTarias otras tres cofas, 
que correfponden á las tres, q fe han dicho de los Per

lados, para cooperarperfetamentecon el gouierno de la 



Cap. 24. Leí dar (uaná de ík h^fy^fs0¡. &Qg 
aiuinaprouidencia. La primera y f riíicipai de qae acr^ íe 
bi de tratar ^cs ayudará los Perlados pí.ra q ptiedan etner 
enterojy perfeco coirocimientc cellos, dándoles cuenta de 
todas ius colas inctriores buenas.y malas 3 con grande cía-
ridad,afm de que los gouiernen, y enderecen mejor en el 
camino de laperfecion.Porque aunque losiuperiores fean 
muy í a b i o s ^ cxperimentados,y hagan todas fusdiiígéaas, 
y varias pruebas , para conocer á los fub ditos; Con rodo 
eíTo es verdad lo que dize S. Pablo : quien de los hombres i.Ccrint.il 
conoce lo fecrcto del hombre.íino es el efpiritu del mifmo l l i 
hombre, que eíiá dentro del?1 Y muchas vezes, el miímo, 
aunque fiente lo que paíía dentro de fimo lo conoce, ni pe
netra bienjni fabe íi es bueno,ómalo.Y por ello dixo nue-
ftro Señor por Geremias: enrredado es el coraron del hó- Hiere', j p 
bre:quien le conocerá fino yo el Señor que ercudriño los wm, 9, 
corazones? Y aísi es nece/Iano,que el fubdito de cuenrade 
í],y de lo que paííaen fu coraron ¡ del modo que el lo en-
tiende:con lo qua' e1 íuperior podrá bien conocerle : y lo 
quemas es rie ayudara para que el fe conozca i íi miímo. 

2 Y efte es otro fruto , que íe faca defta manifeftacion de la 
con ciencia. Porque (como dize S% B afilio ) es cofa muy d i - De c o ^ ' 
fículcoía conocerle, y curar fe a íi mifmo : porque el amor, ™vna¡c.2$ 
que naturalmente fe tiene á fi,y á fus cofas, es caufa de que 
fe engañe en conocerlas .Pero es cofa muy fácil fer conoci
d o ^ curado de otro,y mas de los fuperiores , y padres ef-
pirituaIes,porqueno tienen cfte eítoruo del amor proprio, 
y Dios nuefíro Señor les comunica fu cclefnal luz , para 
conocer, y diícernir bien los efpintus;y por lo poco que 
los fubditos Ies dizen, facanlo mas fecreto , que ellos no 
aleaban: Cumpliendofe aquí lo que dize el proberuio: 
fx vnKue leonemy por el hilo fe faca el ouillo, facando á luz 
loque antes eftaua encubierto al mifmo que lo tenia.Y to
do ayuda para que elgouicrno vaya con mayor acierto, 

Eifa verdad tan importante eníeñaron y encargaró mu
cho las dos lumbreras de las Religiones, vna en el Oricnte5 
y otra en el Occidente/undando fobre ella la perfecion, y 
leguridadde la vida Religiofa. San Bafilio en el Oriente, 
viendo la muchedúbrede monges,q viuian en las fokdades 
y üeíiercos^con peligro de caer, como cayan, en tibiezas, 

iluíioneSj . 
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íluíiones,y errore s por la aftucia de Satanás, que fe transfi* 
guraua en Angel de luz para engañarlos, dio cra^a comt> 
reduciitlos á modo de vida mas íeguro en Cementos, y M o -
nefterioSiOrdenandolcs^ue eícogkííen vn Abad^adrejjr 
maeftro eípiritual,dircreto,rabio,y experimentado, a quié 
defcubrieíTen fus almas, y obedecieíen en todas las cofas. 
Eí lo repite muchas vezes eníuscónicuciones,yregias:yen 
las inl}ruccioneserpeciales,que Issdaua, Y particularmen-
ente enla regla veynte y feys dize ertas admirables pala-

fÍÉg^6t ex bras:Qualquieradelos iníeriores,q deífeg alcanzar alguno a 
/«/«í . table aprouechamíento de fu efpiritu,y llegar á la perfeció , 

de vida,q escóíorme á lospreceptos deChrifto nf o Señor, , 
ha de procurar no tener encubierto ningún mouimiento , 
de fu alma,fmo manifeftar las cofas fecretas de fu efpiritu > 
á los q defto tienen cuydado:paraq con facilidad, y cópaf- , 
fion curen á los enfermos.Porq delta manera vedra á fer, q , 
fe apruebe y coníirme,lo qen nofocros fuere digno de loa; , 
y lo no tal,fe cure con remedio conueniente.-y con cite bué , 
exercicio frcquentadoyremosaproucchando poco a poco,, 
y alcáqaremos laperíeció.Todoefíoes deS.Báüíio.Enqpo , 
ne el tercer fruto muy iníigne deíla mamfclkció,q es apro | 
bechar por efte camino,y crecer en las virtudes. haítaalcá.. 
^arlaperfecion,q profeliamos,)'la q Chriílo nuellro Señor 
nos en fe ño en íus preceptos,y confefós caangelicos. Porq 
có la ayuda del dieíiro .padre efpiricual fe purifica el cora
ron de lo malo.éimperfeto.q fe le deícabre,y fe cófirma en 
lo bueno?y fe alienta cada diaá mejorarlo con ftTuor,haíU 
llegar alo mas perfecto. Bien experimentaron eílo los Mó-
gesde Egypto, en los q nales fe a (lento ella doólrina tan de 

f.p. veras5q como cuenta CaíianOjtenianpor primer principio 
y fundametode la vida efpiricual,no encubrir fus peníamié-
tosifino confefiim,vt exortáfiierint^uopatefacerefmmittn el 
niifmo púto,q comienzan á bullir en el coracó, luego def-

Sraiu*^, cubrirlos al aaciano,q dellos tenía cay dado. Y SJuá Clima-
corefiere,q los Mógesdeaquel monclkrioAngelical ,dó-
de eíluuo algunos diasjtrayan por cófejo de fu \ bad colga
das delcingulo vnastabli'las blácas, en q apútauá los péfa-
miétos,q les venia paradarle áfu tiépo cueca dellos.Có!o 
qual,y có laobediécú qtenia,viaieró á fer muy perfectos. 

Eílo 
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Eíío fe confirmará mas con lo q enfeña S. Benito labrera 

delosMógesen el Occidente, el qual en fu regíales encar
ga dos vezes erta manifeilación de la conciencia,por íu grá-
de importancia. Porque poniendo en el capitulo quarto los Cap. 4. re-
inñrumeritos de las buenas obras^con q fe alcánzala ^ tv íe -guUinj tru 
cion Religiofa, junta eftos dos : Cogitatioms malas cordifito tnento 50, 
aducmttes3mox ad Chriflú allidcre.et[eniorifpiritualipatcfacere. & 51. 
El vno cs,en leuantandofe en el corado los malos péiamié-
toSíquebrantarloSjy deshazerlos en la piedra, q es C h d ñ o . 
Y porq no fe fien de fusinduflrias rolas.pareciendoies^q íin p ^ / n(S 
ayuda de otros podrá vécenos,)' deífruyrlos, añade el otro nHm \ 

r. inftrumento^q esmanifeibriosai padre efpiritüal; pora con 
4 efto del toJo quedará vencidos. Y efte es el quarto fruto de colhu 

eíía manifeílació^an experimétadode los Móges antiguos, c ¡o ¿ ^ í t 
qcomo refiere Caiiano, con folo manifeftar la tentación, 
antes q el Abaddieííe el r e m e d i ó l e deshaziacomo humo, 
huyendo el demonio,q atizaua el malpenfamiento, qaado 
le védeícubiertoal Perlado; Y alcontrario(dize)taiiCo du
ran en noforros lus malditas fugeíliones , quanro dura el 
tenerlas encubiertas; viniendo por efte perue^ío íilencio, á 
perder el feruor , y esfuerzo del efpiritu. Conforme á lo 
que dize Dauid : Vor^e callé,fe enuejecieron mis Jmcfos. T(dm, ?u 
t í toes^perd ie ron las virtudes interiores,d feruor y forta- mm 2 
lez3,q teman.Y enucjecidosloshuefos,luego íalela vejez ¡ o b . \ ¿ 
al roftro,y fe manificí a por Us rugasdelacara,y de las ma- mm. 8. 
nos/altado en lamodeftia,yobfcruáciaexterior de la per-
tecio Rchgiofa.-porqla foberuiafecreta,dc dóde nace efte 
callar tan permcioío, va comiédo,y afolando toda la virtud 
ddalma.Yae.ilacaufa el gloriofo S.Benito otra vez encar
ga e(ta mani^ftacion,.quando cuenta los doze grados de la 
^ m i l d a d , d i z i é d o í q d quinto cs^io encubrirá fu Abad los Ca?' ^ 
malos peníamientos , ni los- pecados cometidos en fecreto, 
^no rnanifeftaríelos có humilde confefsion. Y es muy crey-
fr, .C! en entramboslugare.sno habla folamente déla con» 
rctsioa facraaienta', de cuya ciencia los Perlados no fe ^ ^ n t o » 
pueden aprouechar para fu gouicrno exterior, fino tam- vwde'iepcs 
D en (como lo heneé perfonas graues de fu Religión ) ha- in ̂ r o ^ z 
^ a clVa confefsion,que fe hazeai Abad, como i oadre, t o ^ i . a í m 
T maeítro, pata que ios ayude, enderece , y gouierne. ^ P 4 i : 

T aunque 
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Y aunque íolamente haze mención de los pcnfamientos 
malos y porque en eftos es mas dihcalcofa la rnamfeftacion, 
y en ella campea mas la hmnildad : pero también fe ha de 

neg.16.ex entender de los buenos^ fin j C o m - ) dixo S.Balilio,de que 
fufits, ios apruebe y endercce5y aliante á durar en ellos: y tambie 

porque muchas vezes péfamos, que fon buenos losateótos 
que fentimos, y fon malos : y q lando fcan buenos, fi le en-
cubrenconfoberuia,vendrana trocarfeen perniciofos. Y 
no es pequeño trudo derta maniteftacion , exercitarfe coa 
clla^lia humildal en grado tan heroyco: porque tiene ella 
virtud tanta traua^on con las demás , que al paflb que ella 
crece,crecen las otras. Y por efto díxo el mifmo fan to . . ^¿ -

Ser.deah- m¿{nv¡rmepro^refíus Jnhumilitate progrefíiis tfl. Aproue-
dic añone re char en !a virtudes aprouechar en humildad : porq nueftro 
riiinpie. Señor d i fu gracia á los humildes, y les ay udi para q fean 

puros, y perfectos, y los preferua de las ilu(iones , lazos, y 
tropiezos.Por lo qual aunque feas may antiguo en la Reli
gión,y tan exercitado en la vida efpirkual, que no tengas 
necefsidad de dar cuenta de ti,para fer enderezado, has de 

ColUt.16. guftar de darla ( como díxo Cafiano) para exercitar la hu-
cap, 12. mildad,y deílerrar la fe creta prefunció de t i milmo. Como 

lo hazia el gloriofo S. Gregorio, que con fer tan experi
mentado, quando eferiuiólos libros dé los morales , dize 
al fin dellos: Fraternis aurihus omm.quoi in me latenter repre-
hcndojncmffmter aperioXo íecreto,que hallo en mi > digno 
de repreheníion, luego lo defeubro á mis hermanos: mu-

Jnhh. con- tando zzmh{t\\ al grande Aguluno, no menos humilde , y 
felsiomm, fant0^fabi0.ei qualquifo maniieftar y publicar al mundo, 
Epiñ. j^ , todas íusimperfcciones.Y quando era Obifpo muy ancia-
Kefen, 24. no>(iiXO}q eíiaua apare jado para fer enfeñado, y endere^a-
q.l .cap.j í do de quaiqUaitluier 0tro, aunque fuelle mo^o. Y el Papa 
habes, s.Clemente,cayo dicho ferefiere en el Decreto, ordeno, 
£P^- 5-re-que ningún Obifpo por t i tulo de ancianía, ó nobleza , fe 
fert. d.i 8. ^ ^ Q ^ C de aprender de otros,aunque faeflen muy pe-
cap,nulb4s. qucños,y menos fabios : atropellando con eftabuena dif-

poucion U fobcruia , y rebeldía , que haze a los hombres 
En el c, i . miembros del deuio iiov Como largamente fe dixo en el 

tratado qu.mo de la Guia efpirkual. 
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§ / / / . Loí ¿ 1 ^ ^ de ̂ m tar c lar idad de conciencia^ 

obediencia. 

LA dot r inade íUsdos labreras de la Iglefia.abracó.y de
claró marauillofamete nueíiro Pattiyrca S. Ignacio en /« 

fus collküciones5encargádo muchas vezes efta cuenta de la c.*, 4* 
cóciencia,y íeñalando por menudo las.cofas q fe há de d e - j S^-l-P'*' 
clararsafsi buenas, como malas; las p e t í b n a s ^ h á de darla, 1. S . u . p . 
fin excluyrá ningún profeiTo.aunq fea muy ancigao/loscie. 4-^ io-
p o s e n q ' h á dedarla,vna vez ai año,o dos ,ó mas, comopa- $ .& P-O-
reciere á los fuperiores.-y el modo como la há de dar.en co- c.2. $. U 
fefsió.ó fuera della, có grade puridad5humildad,y candad. 
Y para 6 todos vieílen la eftúnació.q ama de tener de todo 
eíto.comiéqadiziédo.Re w Domino cojlderata.vifum cji nobism Jn gxam: 
dimn* maiejhtis cofpc&u mirü inmodü cbferrevt ¡npcrwnbus c ^ ^i ^ 
Cubdhi omnino perfpeBi finteó mclíus regí ) & gmernan, & 
ver eos mviú Óommi dirigípojunt.Dzfyucs de bie coíiderado 
en el S e ñ o r í o s parece cu preíeneia de la diuina MageiLid, 
importar en grá maricra,álos fubditos icá del todo cono
cidos de fusfupenores,para q mejor los pueda regir.y go-
u€rnar}y enderezar en el camino del Señor. Y luego trae pa 
ra cfto algunas razones.q íe íumá en otros dos grádes fru
tos def tamani fe f tac i6 tvnoparae ib iécomundetoda laRe-
ligió^v otro para el bien particular de cada vno. Porque al 
fimeríor (como fe ha dicho) pertenece repartir entre los 
fubditos có grade tiétOjV diícreció los oficios,ocupaciones, 
y cargas déla Religió,mirádo al bien comun,yralparticular 
decadavno:y porq el íuperiorcomo hóbrefaeilméte pue
de engañar le^ es cortaíu prudécia/ i de fu parte haze lo q 
puede/uple nueftroSeñor fusfaltas,y ayúdale có iu efpecial 
prouidécia,paraq acierte en efte repartimiétó.Masparaef-
to es nece(Tario,q los fubditos de fu parte tábien cooperen 
con efta diuina prouidécia.y ayuden álaprudécia,y gouier 
no del íuperior^dandole clara cuenta de fi mifmos, y obede 
ciendole en tomar la carga^ lesd ie rc f iádofe delfupremo 
Gouernadot Dios nuefto S e ñ o r ^ todo fera para mayor bie 
fuyo.Porqíi juntas eftas dos cofas de tu parte, q fon clan-
dad.yobediéciaálos miniftios de Dios,áfu^paternal proui 
décia pertenece enderecar al íuperior,para q acierte en tu 

Yy gouierno. 



^ o 5 Tratado, V i .De U guarda de los votos. 
gouíerno. Y fi permitiere q haga/algunos yerros3íacará de-
líos para t i aciertos , y ios cóuertiraen tumayor prouecho, 
y te librará de ios peligros en q te huuiere pueftojeomo fu-
ce dio i vn móge mo^o «í q arriba íe hizo meciójq embiádo 
íe lu Abad alitciüdad3el le manifeító íu flaqueza , y ei rief-
go,q corría de fer técado,y vécido.Y como toda v ia l emá-
daie yrjobedeció.Y coaio le íucedieífe vn terible peligro, 
ÍBlicitádole la hija del huefped á pecar,ei clamó áDios,y al 
punto ie libro,facandole en vn momento de aquel lugar, y 
boluiédole al u celda.Mas íi encubres al íuperior tus inclina 
ciont s malas.ytustctaciones^y flaquezas, los hierros q por 
erta caufa el hizicre en el gouicrno.yrá á tu cuéta,y ferá pa
ra tu daño. Ni tienes titulo bailante de tu parte para pe
dir á Dios q los ataje3miétras eftas refuelto á nomani ie te 
te ;porq pones eftoruo ai ordé de fu prouidéciajy no quieres 
tomar los medios3q el ha íeñalado para tu remedio Como 
el pecador^ eftá refuelto de encubrir el pecado al cófeíTor 
por demás clama á Dios,q fe le pordone,ni fe le perdonará 

»»r T « ? a u n ^ P ó S a o t r o s m e ^ o s d e P £ n ^ é c i a s j p o r q defecha el que 
' l Dios le tiene fcñalado. Y en eñe íentido dixo Da.uid: Vorq 

Ita uteima caii¿ ̂  ermcjec¿er¿ mis hue(fosymmt¡ chmma todo el diaSov quá 
ms. to el clamor de laorac ió^unque fea muy cótinuo,nunca al

cana perdó.de la culpa^q por vergüenza íe calla. Y demás 
deítOííi te encubres al fuperior3ya quáto es de tu parte quie 
resengaúarle,y mereces^ Dios permita có efe a o eñe en-

tXpeh. 14, gano-* có Forme á lo q dixo por Ezeqniel, q por la maldad 
mm.io. delq pregúca^pfrmiriria/] fe engañaííe el Profeta ty á lo q 
'Vroucr. 2'¿ dixo Salomó.-quié efeóde fus makladcs,no ferá enderezado. 
irnm. 13. De codo lo dicho c6clüyo,)q ios prouechos del viuir en 

obedieda^q fe hápaefioen eldiicuriodefte tratado^ efpe-
ciaímétc de anua! 1 o>edienc!a,qLie los fanros llaman ían-
tamenre c i e g ^ p r c í u p o u e n cita claridad de cóciencia có los 
q g o u i e r n a n í p a r a q fu¿oukrnoíeaacercado , y cauíe ene! 
obediente ios rines/y frutos á q fe ordena Y entócesla obc 
d i e n c i a i n o f e r á imprudente.^ni neciamente ciega, lino muy 
prudéce5y llena de ojos.Potq eOriuacn la prudencia del fu-
pcrior;cuyos ojos tiene porfuyo^ Y q digo del fuperior? 
Pues mas elkiuá eníaprudécia del mifmo Oios,cuyos ojos 
eüá pua í tos en gouernar al mbdito^q procede cóclarL^ d,y 

obedien-



Cap, 24. Del dar cuenta de la concienciâ  707 
obcdiencia.-y le concede con abundácia los frutos deíiadi-
chofa palmajq por Efayas llama mar de jufticiajy rioSjde^P 4 ^ n¡i* 
pazjenrriqueciedole có gradeíanddad,y i lenádolede paZj1^. 
gozo efpiritual,quietud,y ícguridad de conciencia. Corno 
lo exp erimétó el glorioío S.Doroteo^como arriba fe tocó; 
el qual cuéta de Ci mifmo^q era tanta la paz , y alegría de fu 
alma fin fentir tétació ni turbación alguna,que vino á dudar 
fiyua por buen camino,poi que auia oydo dezit^que todos 
los buenos padecen algunos traba]os^y como lo preguntaf-
íe á fu Abad, el ierefpondió; no temas h i jo , que eílaale
gría^ paz de q gozas,es fruto de lac'aridad.y obediencia q 
tienes. Y fí todos los R eligiofos procedieílen como eflc fan 
to,experimécanáel mifmo prouecho^y la Religión re (plan 
deceria con grande exemplo.-porq miétras florece la «inri* 
d a d, y o b e d i e n c i a, fl o r c c e la Religión en toda fantidad,por 
qnito es feñal^de q cíiá en fu punto la humildad, y caridad, 
k confianza en Dios.y las ganas de acertar có la diuina vo-» 
lunrad.Todo lo qual íe y ra enuejeciédoen ti,quádo callas^ 
y das vozes todo el dia;Caliádo(como dize S Agultin) lo q Vf^lm. 31, 
auias demanifcftar,y manifertádo lo qauias de encubrirán ^^•3» 
cubriédo lo malo por vergue^a3y defeobriendo lo q parece 1^» 
bueno por vanidad,gouernandote en todo por tu proprio _ 
juyzio,como fino tuuiefes guia,cayendoen los daños,y p e - ^ Gu^ 
ligios de los que no la rienei^como en fu lugar fe dixo. cjpiritual 

S./ / / / . Del efpntu con que fe ha de dar cuenta de la 
conciencia, 

] ? E ^ q declaremos el efpiritu có q fe ha de dar cíla cue-
AXeade la cóciécia:elqual declaró nueftro P.S.Ignacio di f 
ziédo q CeZtMagnacmn humilitatcpmitate, & chámate.Con r--
grade humildad,puridad,y caridadjy en eftas tres rirtudes 
eítan cifradas las demás condiciones para dar bié eña cuen-
ta,y lo vltimo que de fu parte han de hazer los fubditos pa
ra cooperar có el gouierno dcDios,y de fus miniftros.La hu 
mildad es rayz de la puridad en la intención, y en las pala/ 
oras, y cóíiftc en vencer valerofamente la vergüenza,y el 
temor de la deshonra, que impide la manifeftacion dé lo s 
viaos,y pafsioncs,y teuwoncszy en vencer cambié la vani-

Xy % dad 



70.8 Tratado V L De la guarda de los vo tos . 
dácUque fucle nnezckrfe, dádo cuenta de las virtudes, y de
vociones. Y aun á vezes por nueHramiferia fe mezcla cóU 
cuéta de algunas cofas malas3diziédolás tábien para fer te
nidos por humildes.mas íi tienes verdadero efpiritu de hu-
mildadjhasde rnamteftar todas tus miferiaSjno p a r a í e r t e -
i ido por humildcfino para fer humillado,códeífeo de q los 
hób r t s te t égápor lo q eres en losojcsde Dios:y como en 
f cr iTjo,q deícubre fus líagas.aunq feá vergó^ofasjpor fer ne 
Cf ííario para íanar dellas^procurádo tata puridad en las pa
labras,q no mezcles excu{as,ni colores có q aligerar tus fal 
tas. Y quádomanifeñareslas cofas buenas,aunq feá muy ex 
traordinaiias,)' leuantadas,no fea con prefumpeion, ni va
na compiacécia, ni con deíleo de honra vana,fino con clpi-
r i tu de humildadjcomo hóbre ignorante,y necefsitado de 
fer enderezado de otro;y por no fiarte de tu proprio pare-
ccritemiédo fer engañado; y para q Dios fe a glorificado en 
fus obras: y porque elafsi lo quiere , manifeftando de tan 
buena gana lo malo, como lo bueno. A todo lo qual ayuda 
mucho la caridad, trauando efta comunicación con los íu-
perioresjcon efpiritu de amor, como el hijo comunica con 
fu padre,y el enfermo cen fu medico, y el dicipulo con fu 
Jvlaefiro.Porqeíle modo de comunicación engendrará grá 
de amor en el pecho del fuperior,por la mucha confianza 
que del hazes,y por el amor que le mueftras, dándole par
te de tus cofas fecreras,que no fe comunican,íino á losami-

Jn Exam* gos,y le móuerá,como dixo nueftio Padre S. Ignacio á m i -
c . s .$ .3¡ . rar por t i ,y ayudarte con mayor amor,folicitud , y diligen-

o/cia. Y e í l eesvno de los grandes frutos defta comunicació, g 
ficijs c. 16. como lo declaró S. Ambrofio , y defpues del S. Bernardo 
Lih. de Or~ por ellas palabras: Grande confuelo de lia vida es, tener al- í 
éinsviííe, gun í i e l a m i g o q u i e n defcubrastu pecho,con quien co- r 

rriuniqacstüafecretos,y en quien depolites lo efeondido í 
de ta cora^ó.á quien ames,y figas en todo.El qual eó pie- ^ 
dad. du padre fe cópa iezca de t i en las adueríidades,y te | 
ayude en las perfecuciones, y íe alegre cótigo en lasprof-
peri Ja ies, Félix talis focietas, talifq, amiritia sqHÍa nihil efl ¿n 9 
vzbus humanispiilchrius, Diclipía ;4» compañía, y tal amiftad J 
porque no ay cofa en la tierra mas hermofa que ella. Ello di s 
.̂Q b.Bvraardo,yri los fuperiores 3 y 103 fubdicosguar á - las 

cofas 



Cftfó 14. Del ¿Ar errata de la ' m i c k m i . 70^ 
coUs,qae hemos dicho,fin dada vetan por experiencia los 
fruías dáldfsiiTiosdeftaamiíUd, y compañia tan dichofa/ 

De todo lo que íe ha dicho en eíle capiculo.has de i a car 
armas de razones para vencer los enemigos d d i a maniíefta 
eion de laconciencia^ue fon los temores,de que quedarás 
afrentado con cu fupenar,y hará de t i poca cof íñan^vn te 
encomendará el oficio honrofo, que dífíeas, antes te dará 
lo que mas aborreces,Mas (1 cienes ojos de Fe d iu iaa , y no 

l ce guias por apariencia humana , has de per fu adir re io p r i -
mero^qmo folo no pierdes hora en manifeftarce; nao antes 
laganasípor feü muchas vezes menellcc mayor valo^y f o t -
taleza para vencer ía vergüenza de manifeítar lacalpa^ae 
para no hazer larcomo lo eníeña S.Gregorio., y largamente J . •22í %0 

* lo declaramos en el tratada de la confeísion. Pero quando[f 'caP'l® 
perdieííes alguna honra con los hombresrcortfueiace con q ' ' 

5 la ganas cklante de Dios}y de ÍÜS Angeles. Y pues te fíasde J ' ^ ' 5 ' 
I>ios\,y de fu gouíevno. y por obedecerle,manifíeftas cus 
defeélo-Sjentieodesque á cuenca de Dioseftá boluer por cu 
hoíira-.pues palabra luya es, que quien fe humilla, fe ra eníal 
^adoiafs-i como al con erario. íi por íobcruia te encubres,vc-

4 dras áfer humiUado;y eldiadel j u y z i o / e r á s d e s h ó r a d o de
lante de codo el mundo, por lo que aora encubres con pe
cado. Pues puedes temer, que quien íeacoftiimbra á encu-
brir culpas pequeñas , poco apoco vendrá á encubrir las 

5 grandes,y á codenarfe por ellas Y quien duda, íino que es 
mejor yr al cielo con vn ojo,aunque vinas con la deshonra 
de fer cuereo, que baxar al ínlícrnocon dos ojos, por viuir 

6 en el mundo muy honrrado.Y fi alguna vez fe ce íigiiiere al
gún daño temporal por la malicia del Perlado , nopier 
das la confían^a.-porque a fu tiempo lo conuercirá Dios en Genef. ¡-j. 
tu prouecho. Acuérdate de lo que fucedió á lofef, quando num, 10. 
dio cuenca á fu padre í a c o b , y á fus hermanos mayores del 
faeno,en que vio,que el Sol,Luna, y onze eflrcllas íe adora-
uan:y aunque el Padre !e reprehendió,para reprimir fu or-
gullo,peroRm tacitus confidcrabat. A fusíolas cóíideraua,y 
veneraua el mifterio de fu hijo.-mas los hermanos mayores, 
tomando de aquiocaíion para cenar fu odio,y embidia,pro 
curando hundirk',fiieron inftrumento de Dios para eníal -

- sarle. pefta manera los buenos Perlados figurados por 
Yy | Iacob, 



7 Í 0 Tratado V i . ' D e k g u a r d a de los votos, 
Iacob}quando ios fubdkos les dan cuenta de cofas tan grá-
d iofas .porvnapár ta los dáde fu ios^o rqueno fe enuanez-
can.y por otra parte á fus Tolas veneran las obras de Dios, 
y acidan á que no perezcan.Pero los fuperiores imperfec
tos Figurados por los hermanos mayores de lofef, fi toman 
ocafion ae la cuenta que les dan ios fubditos, para defpre-
ciarIos,y perfeguirios.no faldran con fu intento en hundir
los , antes poulos mifmos medios vendrá Dios á enfal
darlos. 

Finalmente es cofa ciertafcomo arriba fe apuntó)que co 
mo el buen Perlado,que haze lo que deue en las tres cofas 
que le tocando pierde delante de Dios por tener rebeldes 
lubditos^antesocafionalmentegana mucho por lo que pa-

Epijl. 7 | . de^e c ° n ellos}porque (como dixo S.Bernardo á eíle pro-
poü to ) Qmmumgraimris 3 tantum /«mím5quáto andas mas 
cargado.tanto andas mas gananciofo; aísi también el buen 
íubdito^que cumple de fu parte con lascofas que fe bádi 
choso pierde nada delate de Dios por tener mal Perlado, 
que talte en íu ofício3antes ocaíionalmente eranoea mucho 
por lo qpadece en fufrirle,y obedecerle. Y el fupremo Pcr-
l ado^ueesDiosnue í í r oSeñc r fup I i r á lo q faltare al o t ro . 
Porque balla.quc como buen Paftorinfinitamente fabio , y 
poderoío.conozca á fus ouejas,y fepalas fueteas que t ie
nen para que no permita,quepor obedecerá los que eflan 
en fu lugar en la tierra,pierdan el fruto de fu obediencia* 

m dexeo de fubir á la cumbre dcíhdichofa palma,y go-
zen fus dulces frutos enella vida ,ydefpuesea ' 

U cc€rna,por todos los figlos de 
los figlos, Amen. 

C t ' . ) 
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ma perfección del Rcligiofo en ¡a guarda 
de todas las demás coías^que contie

nen las conftitucionéSjy reglas 
de fu Rel igión, 

Cap J . C o m o los T^eliglofos han de htifear fu mayor fet 
fecclon el conocimiento de la perfeta 'voluntad 

de T>los en fus conjitmelones.y reglas, 

O M O todas las artes , y ciencias tienen fus 
proprios libros,en que las cftudian fus pro-
fe ííor es , y cada vna tiene fu efpecial l ibro, 
que es fundainenco de los otros, compuef-
to por el autor, óinuentnr della s afsila 
ciencia de la perfección ChriíHana, tiene 

fu libro propr io , y fundamentaren que fe ha de eitudiar, 
que es todo el Teftamento nueuo 3 donde eílá declarada 
toda la Ley Euangelica. Y afsimirmo la ciencia de la per. 
feccion Rcligiofa encada Religión , vltra de la fagrada 
Efcricura tiene otro efpecial, que es ellibro de fus confti-
tuciones,y Reglas, deque fe hizo mencionen c\ capitulo 
j . áe ! tercer tratado^en el qual há de eiladiar todos los R t -
ligioíos,paraaprender la ciécia3v exercicio de las virtudes, 
de modo que puedan fer perfei5í;ds,no Tolo cnrédiemlolas, 
lino obradolas. Y á efte eltudio, y exerekio fe han obliga
do por ios votos. Porque como ya fe ha dicho, en las re
glas eíU el modo como há de guardarlos,y fuera deño,eftá 

e los demás medio^que han de poner para alcázar el fin pro-
Yy 4 p r io 



7 1 2 Tratado V I L D e la perfeclon del T^elígtofo, 
prio de fu Religión , y vocación. Y finólas fabcn,y entien
den, mal podran guardarlas., ni alcanzar la perfección, que 
pretenden: ni a vn la faluacion , fi por elle defcuydo no 

Bamc. 4. cumplen lo que han prometido. Y afsi qoadra bien al 
n u m a . libro de fu regla lo que dixo el profeta Baruch. t f i e es el 

, Uhro de los mandamientos de b i o s , y la ley que hade durar pa~ 
. A m h u l a ra fiempre. Lo < que la guardaren 3 alcanzaran la v i d a : y los que 

per v i a a d la dexaren,caeran en la muerte. T o r tanto buelue [obre t i , 
Jpledorem 0 lacub yrecibe efia l e y , y anda t u camino conia l u ^ y ref-
eius. p l a i do r^que fa l ede l l a . t ú ivQ pues el Relígiofo, la obligación 

en que íe ha pueíio , y ande fu camino con el refplandor 
que íale de la reglas que profeíía : porque caminando 
por ella, llegará á la vida eterna: y fi deüa fe aparta, cae-

, Jpoc. 20-faeniaalUerce fempiterna, Acuerdefe^que eíte libro de 
m m . i u ^ reg|afe ha ¿Q ^ j j . enei diadel juyzio.quando fe abren 
L aniel . 7. | os j j ¿ ros¿e ias concienciasjpara juzgar á los muertos fe-
m m , 20, gUn íus 0bras> y (i ei hbro de fu conciencia eftuuiere con

forme al l ibro de fu regía , fe ra honrado de Dios delante 
de fus Angeles, y de todos los hombres , y recibirá el ga
lardón de fus buenos feruicios; como también ferá graue-
mente castigado . l i la conciencia fe ha encontrado con la 
regla,no haziendo cafo dclla. 

Y A de fie a gozar de la paz,y alegría , y de los otros pre
mios, que eitan prometidos al que dexa todas las cofas por 
Chrifto,ha de guardar fu regla,y guiarfe por ella: porque 
debaxo de tal condición fe le prometieron, í iguiendoal 

¿ i d Gal.6. Saluador enlareg1a,y modo de vida,que le tiene íeñalada. 
num. 16. ^e ^ qual podemos dezir lo que dixo el Apoílol: Quicum* 

quehanc regulam j e c u t i f u e r i n t , pax fuper dios , & mife r icor -
d i a , & fuper i f rae l D e i . T o á o s los que figukré efta regla, que 
Dios les ha fe ñ alad o , entiendan que vendrá iobre eiíos la 
paz}y lamifericordia:porqiie fon verdaderos Ifraelitas de 
Dios,tuertes,y confiantes en fu feruicio,dignos 4s que les 

IÍ8, premie con la paz jque fobrepuja á todofentido, y con la 
mura, i ó y miferÍ£ordia>que libra,y preferua de toda miferia- Porque 

eferico eí lá.Grande paz tienen Señor , los que guardan tu 
)cy5y no padecen efcandalo ,. ni hallan en ella algún tro» 

Pero que cienciapucdc auer en el mundo napal t3 ,y p r o -
uechoía> 
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Cap . 1 . De la guarda de las regla:» y 13 
üechora,nj que prereníion mas grandiofajy deleycable , q 
la ciencia^y conocimiento de la voluntad deDios,y lapre-
ttníion de cumplirla perfctamtnte ? Pues efíá con particu
lar excelencia feHaUa en ias reglas de la Religión aprobadas 
por la Igleíia, Como fe dixo lárgamete en el capitulo quin
to del tercer tratado. De fuerte , que como la (agrada JEf-
critura (íegun dize S,Gregorio) es á modo de vna carra, q 
efcriue Dios á todos los Fieles, en que lesdefcubre fu vo
luntad,y lo que quiere de cada vnojaísi la regla de la Reii- F/ií,4' 
g ion , escomo vna carta, roas breue y compendióla ,pero 
muy clara y cierca,que embia nueftro Señor á los R eligió-
fosjen que les dize lo que quiere dellos, para que íean per-
fetos en fus diuinos ojos. En eüa regla hallaran aquella- ¿ i d Col t í 
foberana ciencia , que San Pablo pedia para los Fieles, nam, p. 
quando dixo : N o cejjamos de o r a r , y pedir para vofo t r o s , que 
feays llenos del conocimiento de l a voluntad de Oíos , con toda 
f a b i d u r i a , y entendimiento e f p i r i t u a l , para que camineys digna* 
mente ¡ a g r a d a n d o á Dios en todas las cofas , y produciendo todo 
genero de buenas obras. E n lás quales palabras apunta el Sáto 
^poí lo l tres propnedades,que ha detener el perfeto co- ^ J ^ p l e a -
nocimiento de la voluntad de Dios , y todas fe hallan con mÍn} ^ V 1 ^ 
excelencia en la Religión. La primera es,qua fea conocí- n i m n e v o -
miento lleno,fin ignorar cofa alguna de las que Dios quiere ¡ u t a t i s b e i , 
en tal eftado : al modo que dixo S. l u á n , que la vnciondel I * loan. 2, 
Hpir i tufantoenfeñatodaslas cofas* Todas ('dize) las que mm* 17* 
cada vno hade faber,para agradar áDios en fu tftado:y efta 
plenitud en ningún eílado es tan copiofaj como en la Reli-
gion,á donde fe juntan todas las cofas,que dan conocimié-
to de la voluntad de Dios. Conuiene á faberj laley Euan-
gelica, con todos fus preceptos,y confejos : los generales 
de la Iglefia.las conflituciones y reglas de la Religion:y las 
cfpeciales reglas de los oficios, que tocan á cada vno ; las 
ordenaciones de los Perladosdos didaraenes de la concié-
cia,y las iluílraciones del buen efpiiitu:y ia mifmadiftribu-
cion de las ocupaciones , con la campana que haze fe nal 
para ellas Todas eíiascofas manifteíían la vofütad de Dios, 
y dan lleno conocimiento della. Y elReligiofo fe puede 
llamar bienauenturado (como dixo el Profeta Baruch)por fitmte.A 
^efabe por tantos cuminos las cofas,que agradan áDios . tmm. 4. 

Y y j Y efxc 



714 Tratado V I I . T>e ¡aperfecton del T^elíglopt 
Y eí'te ha de fer fu principal eftudiOj conforme Á lo que 

3B€l.},n.2$. dixo el Ecleíiañico ; Dexatede ejcudriñar las cofas mas altas 
que tu caudal; y pienfa¡iempre en las cofas%que Dios te ha man
dado. Y fi eftudiasen el libro de tus reglas, allí las hallaras 
fumadas có principios baítances^para poder conocer las de-
mas. 

, * Mas no baila que efte conocimiento fea lleno , ñ junta- í 
Tnomm^- mente no es amorofo , cfpirkual, y fabrofo. Porque ay vn 
f ienttay& conocimiento de la voluntad de Dios puramente cfpccula-
inteUettu tino,corno ie tienen los pecadores coa la lumbre de la Fe, 

fpiritualí. y ¿c ia razon natural. Porquien dixo el Saluador: E l criado 
l u c £ i i , qUe j-a¡je ia voluntad de fu Señor, y no la cumple , recebirí 
num,fá. micho mayor caAigo3que el que no la fupo. Porque el faberlajy 

nocumpiirlajes como defpreciarla. Y porefto no es baíla
te tal modo de conocimicnto,fino fe junta con el otro,que 
llama S.Pablo con toda fabiduria y entendimiento, elpirí-
tual jCÍ lo csjconciencia íabrofa, y amorofacon entendímié-
to penecratiuo.y apreciatiuo de la grandeza, y fantidad, q 
eitá encerrada en la voluntad de Dios , y en fus leyes, y 
reglaste modo q nueílra voluntad,ameapruebe,y acepte 
lo que el entendimiento conoce , que es lo que encargó el 

j í d Rom. mi fin o A poííol quando dixo ; Refonnad de nueuo vueflrdfen* 
n j u m . z , tir ,para queprobeys, y aprobeys la voluntad de Dios, buena, 

agradable^perfeóia.Güilmáo(como declara S. Gerónimo) 
d é l o bueno,y de lo mejor ,y de lo fumo queladiuina vo
luntad nos encomienda. Y de aqui nace que efte conoci
miento acompañado con tal2fedo,es muy futil,y penetra' 
tino ; porque nofe contenta con entenderlo que fuenala 
corteza del precepto, y de la regla, fino también ( como 

I4« dize Caí iano)penctralo mas inter ior^ lcuantado»que en-
cap. 11. ckrra.Porque el amorauíua ei conocimiento , y adelgaza el 

. . diícurfojoara que halle muchas cofas, que eftan encubier-
EcLó n,}ó tas a| que no aiT3a.y ei mifmo señor fe las defeubre en pre-
jpjedaut mio del amor con qu^ Usbufea. Como ío afirmad Eccle-
tmcor, & fiaíHco^diziendo; Ton mpenfimiento en hspreceptos de Dios, 
concupijcie yfe mUy coni imo en meditarlos,y el te dará coracon,- y esfuerzo, 
a * fdpten- y el aumente de la fabiduria ¡que dejieas. 

Ut dabim De aqui también procede la tercera nropriedad defte Í 
Uul' conocimiento^ que fe ordenan las ocras,^ esfer prarico,y " 

efe ¿ti u o 



Cap.i^De ¡aguarda de las reglas. 725 
iefectiuo de ias cofas que conoce, cumpliendo la voluntad 
de Dios» del modo que la entiende. Y efío esloque mas 
impotta,para que nueítra bienauenturan^a fea cumplida, 
Contorme aloque elSaiuador dixo á í u s d o z e a p o l l ó l e s : 
Sifabeys efias cofas , fereys hicnauenturados ¡i las hirier&des. ¡oan' I>* 
Como fí díxera ; no fereys enteramente bienauenturauos num' 17' 
porfaberlas,íínopor obrarlas. Porqi-ie aquellos fon bien-
auenturados que oyen la palabra de Dios , y la guardan. Y LliC£ 1 u 
por efta caufa^como pondera S. Aguftin) anadió luego:?Wf?''28, 
No digo efio de todos POJotros , porque yo fe ios que he e[cogido. 
Que fue dezir^ entre veforros eííá vn falfo dílcipuío Tquc 
ha oydo mis preceptos, y confejos , y los fabe; pero no es 
bknauenturado , porque no los ama , ni eí t ima, ni quiere 
ponerlos por obra. Entienda pues el Religiofo , que auna 
es muy dichoío enconocer la voluntad de Dios coutama. 
pl¿nitud3como eftá en fus reglas:pero no es bicnauentura-
dopor faberlas, fino por obrar conforme aellas. Porque el 
fin del conocimento, es lo que dixo S. Pablo; Ftdi^ne ambu- ^ b u k t k 
¿etisyDeo per omm'aplácemes3& in omni opere bonofrubifica- di£m Deo* 
tes. Para quecamineys dignamente fegun D ios , agradan-^ ^ 
dolé en todas las coias,y aprouecbando en todo genero d ^ ^ m a u 
buenas obras. Y que es caminar dignamente fegun Dios , 
fino vmir ( como dize Santo Thomas) con la prandeza3 
que conuiene á íieruos de Dios? Porque como los criados 
délos Reyes, y Principes 3no fe tratan como quien fon 
ellos por fi mefraoSííínocomo merécela dignidad y gran
deza de fusíeñores: aísi nueílro cuy dado ha de fer cumplir 
la voluntad de Dios , como lo merece la infinita dignidad 
de Dios-procurando agradarle en todas las cofas, con vna 
obediencia tan perfeta , que fea digna del Señor, que ia 
pone. Y á efia va enderezado lo que Chrif+o nueílro Señor 
nosmanda pedir , que la diuina voluntad fe cumpla en la 

tierrajcomo en el cieíosadonde fe cumple dignamente 
fegun que puede cumplirfe por la criatura, 

la voluntad de tan inmenfo 
Criador, 
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Cap.11.Del efyirítííyfemor conque fe han de a i ra -

qar guardar las regías ,y el modo de leerlas 

Conprouecho, 

^ t ^ ? < ^ % E lo que fe ha dicho/e ha de Tacar el efpiritu 
Si I B l ^ l r * coa clue fe han de abracar, y guardar las 
% ' Í C p l ¿ reglas, que esjdeíieando conocer perfcda-
m ^ ^ i j mente en ellas la voluntad de Dios, amarla, 
IH Q ^ ^ ^ eftimarla, y ponerla por obra, para viuic. 

v na vida digna de fu propna profefsion, y 
digna también del Seiior,que les llamó á ella, procurando 
agradarle en el cumplimiento de todas las cofas grandes,y 
pequeñas,que contienen las regias.Efto es lo que encargo 

t>euth. 5. M0yfcs ^ f u pueblo , quando quifo promulgarles la ley de 
mmx. D ios , diziendoles; Oye ifrael las ceremonias $ preceptos, que 
Difcite ea, 0y osp^ü^aprendedías typonedlaspor obra. Comoí i dixera, 

opere rres cofas os pido cerca de la ley que os publico. La prime-
complete, ta ^ qLlc \z 0yayS con atención , y con los óydos interiores 

delalma,por donde entra la Fe,y la obediencia. La fegúda, 
que la apiendays,y eftudieys bien,de modo que quede íixa^ 
en lamemoria,y penetrada con el entendimiento, Later- t 
ccra,y principal es, q.ue la pongays por obra , con gran enr 
tereza. Eftas tres cofas declaró mas Saloman,diziendo; 
Guarda mi ley y como las niñas, de los ojos t átala en-m&dedos, 3; 

Trouer. 7; ^CT^mia cn [as tablas de tu, coraron. Como fidixera : guarda 
2.(^^.5 ja i e y j O S preceptos,y reglas de ta eíUdo^coivfumo cuy -

n:m, 4. dado,y diligencia,como guardas las niñas de los ojos^pues 
ella es cus ojos,y la que te alambra, y guía en el camino del 
Cielo, Y como no puedes fufrir vna pagita cn el ojo,y aunq 
fea muy pequeña te laftima, y no defeanías hafta quitarla: 
afsi no has de permitir falta ninguna contra la ley,y contra 
Ta regla: y fi deílizaresen ella, luego te ha de laftimar , y 
remorder la conciencia: ni has de tener defeanfo,harta e-
charlafuera por la penitencia; pues de aqui depende toda 

i . , la pa2,y refpládor de tu alma.Porq como dixo el Saluador, 
Matu • | ] t u o j 0 esputo, fencillo , y Iímpio,todo el cuerpo eftará 
mn.-íi, refpi^deciente, participando de fu pureza» También has 

de 
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de atar eftaleyjy regla m tus dedos , trayendola fienipre 
delante de !os ojos, para acordarte de todas las cofas que peut, 6, 
encarga j y no dexar de cumplirlas por oluido. Y no num. 6, & 
dize, que has de atarlaen vn dedo, como fe pone el anillo, C M J I H . Ú , 
í inoentodosrparaque entiendasla firmezajcon que has de 
tenerla en tu mano^para ponerla por obra, Y íi me pregun-
tares,eon que cuerdas fe hadearar,diretc,que con la cari-
dad,que S.Pablo llama atadura de perfccion.Porque(conjo AdCol.$% 
declara S. Chrifoftomo) ara todas las virtudes , para hazer num.i^. . 
al hombre perfeto:y fi amas la Iey,efte amor la tendrá atada l̂ 1» 
i tus dedos , para que te acuerdes íiempre dclla0 y te apli
ques á cumplirla.Porque donde ay amor, no ay oluido, ni 
defcuydo. Y á eftova enderezado loque Salomón dize, 
que efcriuas ia ley,no en tablas de piedra,© bronze, fino en 
las tablas del cora^on.que fon tu memoria, entendimiento 
y voluntad,procurando que la memoria fiempre fe acuerde 
della,cl entendimiento la penetre,y la voluntad laabra^e» 
de fuerte.que las virtudes,que la ley,y las reglas encargan, 
queden impreíias en el alma, del modo que allí efían ef-
critas. Porque el Reiigioío no efcriue las virtudes en las 
tablas de fu coraron, como autor que compone eí Ubre , y 
efcriue las fentencias por las palabras, y con el orden ,y 
modo, que le parece, fino como el que trafUda de algún 
original: £1 qual no cumple con eferiuir la íentencia, y el 
fentido de loque allieílá^fino también ha de ponerlo por 
las animas palabras, y con el mifmo orden, y diflincion, 
fin dexar vnajota^ó tilde de todo. Ymagina pues , que la 
reglaos el dechado y original de las virtudes religiofas, y 
cada virtud escomo vnafentécia,y iasobras proprias della 
fon cómo las letras,y las circunftancias que lasadornan,fon 
como las tildes,y comasjy tu oficio es trafladarla, y eferi-
uirla defta mifma manera en tu alma, no cumplirás con ef-
c m i r l a virtud con el modo que te parece, fino con el m o 
do feñalado en la ley,y en la regla.Ni has de guardar la po*;, 
breza, tempían^a , y obediencia, á tu elecion, fino en las 
cofas.y con lascircunftancias;que las encargatu Religión,, 
abracando (como dixo S. Efren)las cofas grandes y peque. Ser Je v'm 
ñas de laperfecion, fin dexar vnajota , ó tilde j n i h o b r a f p ^ ^ ^ h 
mimmâ ni la menor dreunft^ncia della; y fí fuera meneíler ««.3^ 

que 
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que la fangre íirua de tinca, fera bien empicada paraefto,' 
derramándola quando fueííe neceífario , para cumplir lo 

MaHehr, *¡ ^LlG C>̂ os man^a» Y Para al pecado , que prohibe. 
L i - ^ ' b ' C ó m e l a derraiiió cu Saluaclor, de quien dixo el Apoílol. 

que aprenaio a ouedecer , por las colas que padec ió , ga
nando la ciencia experimental de la obediencia, á ladiuína 
voluntadiCon el íudor de iu roíirojy con el derramamiento 
de fu fangre. Y del miímo modo quiere que la ganen los 

j fa .ó i .n . z ^V0S ̂ e ia I8!eí'a-De quien dizepor Efayas, que fu nóbre 
L ' * ' íeriaj^o/^rasíweíZíWe^.Mivolúcad en ella.Elqual nombre 

el miímo Dios nombró .O comodize e lHebreo)7^r /o r^ / í , 
^ excauauit.Lc imprimió, como quien haze las letras agu
jerando con algún pun^on^ó cauandocon algún íinceLPara 
que fe entienda,que elcumplimiétode la diuina voluntad, 
no fe imprime en el alma,íino es acofta de mortificaciones, 

frat.6¿,*> ^ aí3liciones;Punzandofe con cofas penofas, y quitando de 
* ' * fi codas las demafiadas. Como arriba fe dixo. Y defta ma

nera la regla cfcrica,fe conuierte en regla viua; y el inftitu-
to , que efta eferico en las conlUtuciones, fe haze vino en 
los corazones : y el perfecto Religiofo,escomo regla viua, 
ó inílituto vino,donde fe puede ver,y leer todo lo que efla 
eferito en el libro de fus reglas,porque defte dechado lo 
hatraí ladado muy alvino. 

X^ErdadeSjque ello no puede hazerfeen vn momento, 
C o l l i o . ni de vn golpe,íino poco,á poco,y có mucho exercicio. 
c q , & 9 . A la man erar dizc Caííano)que el maeílro de e i cuela da al 

niño,que aprende á efcriuir, vna materia de perfetifsima 
letra, no para que el primer diafe conforme del todo con 
€lla,y eferina tambiccomofu macftrosíino para que comié-
ce á tomar buena forma de letra,y vea el blanco defu prc-
tenfion,que es hazer tan buena letra,como eftá en la mate-
riado qual alcanzará poco a poco, eferluiendo cada dia, y 
procurando conformar con ella,!© que efcriue:afsi también 
no fe pone á los Religiofos, la heroyea peifecion de las 
virtudcs,en fus reglas, porque fe entienda que luego puede 
alcan^arlas/mo para q defde luego comiecen á deirearlas,y 

pretcn-
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pretenderias;contormandoíe en codo lo que hizieren, con 
el dechado,que tienen prcfente jfuplíendocon e! deííeo ,y 
voluntad eficaz , lo que les Falca de pofsibiiidad: homillan-
dofepor vna parce,viendo lo pocoaque tienen*y lo mucho, 
que Ies falta,para llegar á tanta perfedon y alentandoíc 
por otra parce apreté n de ría, con la confianza en el Macíh'o 
del cielo,que les puío tal maceria,y dechado,con fin de que 
coníormaflen con el fu vida. De aqui infiere S. Bafilio vna ex 
í'entencia memorablcy muy prouechofa3diziendo: que eti fafo** 
todas las coías5qiic hazemos , hemos de guardar vna fola 
regla, y forma , que es la voluntad de Dios , a)iiftandonos 
con lo que manda. A la manera que el pintor , ó el efcultor, 
hazc fu obra con períecion , quando tiene delante de los 
ojos,el dechado y forma,que le dio,el q fe la mando hazer, 
y fe ajuftacon el en todo : afsi elChriíliano y el Religiofo, 
fe ra perfecto en fus obrasjquando procura,que todas ella'*, 
afsi las grandes, como las pequeñas , fean conformes ala 
voluntad de Dio?:,y vayan ajuítadas á l a l e y , y reglas que 
dellas lc ha puefto. Lo mifmo enfeñoprimero S. Diomíio De dminh 
diziendeque como el que deíleahazer vna ymagen , ore- mmmibuu 
trato muy hennofo , ó trafiadar fielmente alguna cofa de cap^ 
otrooriginaUtiene necefsidad de eílar ílempre mirando el 
cxemp!ar,y dechado,de donde ha de facarlo, ímdiuerdrfe 
á otra coía^porque no hierre. A ísi también quando obras, 
has de clauar los ojos en DioSíy en Chrifto nueírro Señor, 
para pintar en t i la imagen de fus virtudes, y traíladarlas ea 
taalma,y como eftas virtudes cflan expreífadas en la ley, y 
reglas de la Religion,afsi has de mirarlas con acencion,para 
conformarte con eilas^apavtantado los ojos del a pía ufo de 
los hombres, y de ios aranzeles del mundo, y leyes de la 
carne,que te harán errar en quanco hizicres. 

Y de aquí es,que por ningún titulo de piedad, 6 de ma
yor períecion,has de acropellar la rcgla,ni hazer cofacótra 
ella,teniendo por íofpechoío,qual quicr impulfojó reuela-
ci6,q te moiiiere á quebrácarla > ó dcfpreciarla có efcádalo, 
y ofenfíon de U coaiunidad. A eílo va enderezado aquel 
iníigne auifo del Apoftol á los Filipenfcs,en q lesdixojíi al T?h¡l% 
alguna cofa fabeysfuera de lo que yo os he dicho. Dios os wm* l&* 
lo aura r^UvUdo^iuas no por ello nos apartemos del mifmo 

íenciri 
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íentif,qüe halla aqui hemos teniao : Et ineaáemptr manea-* 
mm regula}y todos períeucrecrioscon lamilaiaregU.Dado 
ha encender (como declara Santo Thoaias) queport i tub 
de reaelacion ninguno fe ha de apartar del común fentir 

ttft*3» de la Iglefia , y déla reglade vida,que ellacienc. Lo qual 
también fe ha de ertender álasíleligiones,(in que fea licito 
á ninguno con capa de nueuas reuciaciones, eimpulíos, in
troducir cifmasjturbaciones, y alborotos, apartaadofe del 
coman fentir de todos, y alterándola regla de vida, que 
profcíTan, efiando aprobada, y confirmada per U Igleíia. 
Porque ordinariamente tales ímpulfos no fon de buen ef-
piricu ,fino del efpiritu proprio ,arrimado á fu parecer, y 
íuyzio : cuya prefumpeion es tan deíaforada, que fe ante
pone al parecer de toda la comunidad. Y que mayor fober-
uia puede fer(dizc S, Bernardo^ que preferir fu juyzio ,al 
de toda la ReÍigió,como íi el folo tuuiera efpiritu de Dios, 

Serm. 3 de 7 los demás anduuieOen engañados? Elle es el efpiritu no-
Kejurrec- ue^ro> cuyos daños contamos en el tratado primero del 
tione, fegundo tomo,eneraigo capital de la vida Religiofa , y de 

fu firmeza,y perfecion^la qual íe funda, no en la arena rnu-
1 &*h\e del juyzio proprio, y del parecer y antojo de los 

n 6 6' 2* particulares Religiolos, fino en lapiedra firme y fundamé-
ral de fu regla,confirmada con la antigüedad,)' íantidad de 
los fundadores, que la hizieron , y de los padres,qaela 
hanguardado^y guardanJolaíubieron á muy altos grados 
de fantidad. Y los mifmos alcanzarían fus fuceííores, íicon 
rendimiento de juyzio la aceptaíTenjy guardaííen, imitádo 
á fus prcdeceííores. Como uiarauillolamente lo cefiifica 
Cafiano, exhortando a conocer la dignidad de jos autores, 
y fundadores de la proleísion Religiofa! Onia ncaffe efi viú 

CQU 18 c 4 (¡mmc[ue v^am ad ilium finem fecum per ir aben- fe ffi.it orem, a i 
quem autor ipfiusyinuentorqueperuenit. Porque cada regla,y 
modo de vida,guia al que la ligue,para que alcance el fin á 
donde llegó fu autor,y fundador.De modo, que la regla de 
S. Benito,© S.Ignacio, licuará a los Religiofos,que la guar
daren perfetamente , al grado de fantidad > que íus padres 
alcanzaron. Los quales guardándola, vinieron á fer tan 
Santos,y Dios no es aceptador de perfonas, como d ú o San 
Pedro,íino qualqmer nacion,y fuerte de gente,qlc teme, y 

obra 
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obra lo que es ja l lo»le es acepta,/ agradable. Y no menos 
llenará del efpiritafanto á los prefentcsjcj á los paffados, 
fi van por el camino,que fueron ellos. Y aunque es verdad, 
que regularmente ninguno llega á la fantidad de fu funda-
dor,quc á modo de águila buela fobre todos fus hijos ,pro - DeH ' t2* 
uocandoloscon fu cxemplo á volar, y fubir donde el eftá: mmAl ' 
pero la caufa defto cs:porquc ninguno fe anima á guardar 
la regla con el ngor,quc el la guardó , ni fe aptouecha de 
losfauorcs > que recibe con laÜdelidad, que el fe ¿proue-
ch6,de los que recibia.En cuya confirmación dixo vna vez 
nuellro Señor á Santa Angela de Fulgino,que no haría me
nores mercedes á los pre íentes , que auia hecho á fus ficr-
uos Fráciíco^y Domingo en los tiempos paíTados/i hallaííe 
en ellos vafo, y diípoíicion para recebirlas. 

4 De donde fe concluye,que el Religiofo deífeofo de alca 
(jar toda la perfecion,para que es llamado, ha de acornpa-
ñarfe perpetuamente con fus reglas}niuelando por ellas co
das fus acciones en todo lugar,/ tiempo,cn cafa,/ fuera de 
cafaren la cama,y en la celda,y fuera dclla,coaiiédo,y traba 
jando,durmiendo , y velando , tratando con Dios, yha-

, blando,ó negociando con los hombres. Imagine que le Dmt 6n 5 
, ze Dios lo que d k o al pueblo de líracl.Los preceptos q te ¿y, 11 
3 doy,ponerlos has en tu cora^on,y meditaras en ellos fenta- mm ^ 
} do en tu cafa,y andando por el caraino,durmiendo,y velan * i 
| do , quando te acoíhres,y te leuanrarcs,y pódraslos en los 
, vmbrales de tu cafa, y traerlos has por feñal en tus manos. 
, Guarda hijo (dize Salomón) los preceptos de tu Padre, y no ^ 
, dexeslaley de tu madre , átala continuamente en tu cora- »«*».ao. 
, <jon,y ponlos por collar en tu garganta: quando caminares 
, vayan contigo;quando durmieres, hágante ccntilcna;y en 
, defpertandojhabla con cllos.Porque el precepto es antor-
, cha,y la ley es luz3y camino de la vida, y corretor , que te 
3 conferuará en la buena difciplina. 

5 Pero' en todo efto ha de refplandecer el zelo de las re-
glas,al modo de vn Elias,de quien dize la diuina Efcritura, Machah. 2. 
quc,D«?»"^elat ^elum legis3recepmeft in ctlum.Zelando el ze mmt ^g, 
lo de la ley, fue recebido en el cielo; porq agradaua tanto 
ánucftro Señor fu zelo, que quifo premiarle con aquel fa-
aor tan raro de licuarle ¿ cielo en carro de fuego, Y que 

Zz csze-



722 T r a t a d o ^ ] L D e laperfecm delT^eliglofe. 
¿s zelar el zdo de la ley^y de Us reglas/ino tener vn vehe
mente de íko .de que fe guarden,tcnicndo grade pcnajy do 
lor,qtiandq fe quebrantando dcfprt cian.y procurando ata
ja? efte daño por todos los caminos,que puede. Y eÜe zelo 
ha de comentar por fi mefmcprccurando, que por fu cul
pa no fe menoícaue la guarda de las reglas, oquebrátatukw 
las^ dando á otros mal exeniplo^y ocafionde que las que* 
branren. Luego el zeío ha de pallar a los demás pelando,/ 
procura'ndo^quc todos eftimen, y guárdenlas rcg'as, como 
el ddíea guardarlas ;y efto es lo que llama laefcntura zclac 
el zelo.teniendo zeío de que el mifmo zelo no fe entibie, 
ni fe resfríe/ino que arda en todos có granferuor.Y quien 
defta manera zeíare la guarda de las reglas , delias facará 
virtudes tan feruientes, y excelentes, que como carro de 
fuego ie ícuancen de la cierra,y trafpaífen fu efpiritu al pa-
ravío . 

§.//. 
p Eíla3qiie declaremos por lo que fe ha dicho el modo 
- ^ c o m o fe ha de leer las reglas de la Religión,que es vno 

. . de losexcrcicios muy encomendados, ytrequentadosen 
€ap*^s, ella. Y baftenos por exéplo lo que dixo S. Aguílin al fin de 

fu regUjpor citas palabras. Para que os mireys á v oí o tros > 
miunoSiComo en vn efpejo, y por oluido no dexeys de , 
cumplir cofa algun2,!eafe os vna vez cada femana.Y quan-» 
do hallaredes que cumplís las cofas, que alli e íhn eferitas, ? 
dad gracias i Dios,que es fuente de todoslos bienes.Pero > 
quádo alguno hallare,que ha faltado en algOjduelafe-de lo a 
paííado,y proponga de emendarle en lo por venir. S.upli- » 
que á Dios.q le perdone iacuipa,y que no le dexe caer en * 
la tentación No le pudodeclarar con palabras mas breues, >• 
y mas grau s el modo.,q fe ha de tener en leer las reglas. Aú-
que quanto á la frequeociade leerlas cada Re ligio fe ha de 
guardar lo q eiiá eiUblccido}íeacada /emana, ó cada mes, 
Pero como los médicos acófejan á los flacos^y enfermizos, 
q no coman mucho de vna vez,íino q lo repartan en tres, 
oquatrovezes,para q pueda mejor digerilloraísi es buceó 
(«jo para los Rdig ioiOí>,eipcdalmctenouicios,ypn ^:piá 
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fap.i.De la le clon délas reglas, 7 x 3 
tes, que no i ex i Jema vez codas las reglas , finó cada día 
algana parcelara poder mejor digerirla^- incorporarla có 
iigo.Ai modo que ios Leajcas(co¡uo dize Efdrasjleyan qua 2 • ¿/u'^ 
tro vezes al día en el libro de la Ley de Dios,vn poco cada rum*3* 
ve2;alabando3y adorando á DioSjOctas quatro vezes: in
terrumpiendo la lección con lasaiaban(¿as,6 hazlendo viu 
buena mezcla de ambas. 

Porque la lecion de la ley de Dios,y la de regla, no ha de 
fer reca,y de corrida,íino con crpacio,y pauía, mczcladacó 
varios afecloSíy peticiones conformes al eípirirn , que pre
domina en el que la lee,y al q cenia el antor}que la hizo. Por 
que como dizen los íantos padres , que la (agrada Eícíi-
tura no fe puede bien entender, fino es viíHcndofe de! f, , 
mifmo e íp i r i tu , conque ella fe eicriuió;no podras fdizc f Jmre* 
S9 Bernardo) penetrar el íemido de S. Pablo en íus cartas, rJ rf2me 
y de Dauid en fus Pfalmos, fino tienes el efpiritu^quc tu- c "j , 
uieron ellos. Y íi cÜás (dize San Gregorio) interiormente 'aM,ccl 10 
mouldo del buen cfpiri:u,con el de íleo,y afición de alguna I G ' & 
virtudjluego entenderás k> que la eícritura dize della, y te 0 '*-t '9 
ayudará mas á deííearla,y pretenderla:alsi cambien n o p o - T ^ 7 * m 
dras bien entender,y penetrar el efpitita de las realas , f i -
no es virtiéndote del que tuno el autor dellas. Y quando 
enumeresmouido,y aficionado á la pobreza , ó humil-
dad,entonces penetraras bienio que dize la regía cielUs.; 
y la lección te mouera á mayor feruor en procurarlas. 

Pero en general tocó S. .Agufíín la variedad de efpimus, 
y fentirdentcs^con que íe han de leer las regláis ¡vnas ve
zes con efpiritu de cópuncion, y lagrimas,mirando en ellas 
como en vn efpejo la multitud , y grauedad de nueíhos 
pecados^ defeaos,por auerlas quebrantado, á la manera 
que los Ifraelitas lloramin amargamente oyendo leer 2 EJ1r'%» 
el libro de la ley de Dios Y el Rey Joñas raigo fus vef- m™ 9-
tiduras de pena , confi ierando en la letura^las culpas, 4 ^ ^ ¡ 
que feáuian hecho contra ella,y los caí l igosque les ame- mtn'11* 
na^auan. Y no es mal confejo quando íe leen las reglas 
tomar afgun caOigo aquel día, por las culpas , que fe 
hallaren contra ellas; ó a lo menos al fin de la fe mana, 
ó mes quando fe han leydo todas. Porque el feruorofo 
en vúndo la culpa 3 Uego la fiente coa nideza s y 
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724 T r a t á d o . V / I , D e la perfección delT^eligtofs, 
la criíTezajque es fegun Dios } luego engendra(como dixo 

2.Com„ 7« s.PablojzelOjy vengan^acontra ella. 
tmm.i u C Ó elle efpiritu cófronta mucho el efpiritu de humildad, 

y proprio conocimientojconfundiendofcjquando lee la re-
gla,)' auergon<jandofc de ver fu impcrfecion, y lo muchojcj 
le falta para llegar á la perfecion,q alli eftá dibuxada. Pue
des inaaginar,quando la oyes leer, que te dize nucftrpSc-

Z^ech 43 .ñorpor boca del que la lee, lo que dixo á Ezechielj 
nam, 10. del hombre, mueftra á la cafa delfraellatrafa, y planta def-

le templo nueno, que fe ha de edificar , para que fe confundan 
de fus maldades t midan fu fabrica, para que fe auergmncen de 
las cofas que han hecho.Y que otra cofa es la regla eferita en 
el papel, fino vna planta , y cra^a de la fantidad,que han 
detenerlos Religiofos,(que fon templos viuosdeDiosf 
Eftacra^a^fsi pintada,y efetita, fe les mueftra cada fema-
na , ó cada mes, para que fe confundan de las faltas, que 
han hecho contra ella, y traten de remediarlas. Y quiere 
que ellos mifmos midan efta fabrica , y fe enteren de lo 
largo, alto , ancho, y profundo , que tienen las virtudes, 
que enfeña ,paraquefe auerguencen, viendo quan lexos, 
•eftan delías , y fe animen á procurarlas , edificando en 
fus almas vn templo hermoíifsimo conforme todo a efta, 
tra^a. 

Efte es otro fin, conque fe han de leerlas reglas, mi
diendo fu fabrica, para ver lo que nos falta , y darnos 
priíía á procurar]ojy acabar perfetamente el edificio. Por
que no es otra cofa la regla de la pobreza Religiofa, fino 
vna planta,© figura pintada, o eferita de la pobreza viuaj 
que fe ha de edificar en el alma,y quando la leyeres, has de 
medir fus quacropartes. Lo akodella es la imitación de 
Chrífto dcfnudo en la Cruzrlo ancho es la dcfnudez en to
do genero de cofas temporales:lo largo es la perpetuidad 
por coda la vida:y lo profundo es el defprecio de íimifmo, 
como verdadero pobrc,que merece ferdefpreciado. Y co
mo fueres midiendo la traeja, has de ver lo q te falta delía, 
y alentarte á llenarla, no perdiendo el animo, aunque fea 
mucho,pucs Dios,quc te dio lo q tienes , te dará lo demás, 
q ue deíreas,como le des la gloria de todo,y las gracias có -
tiniias,por lo que te ha dado: creyendo firmemente , que 
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C a p . l . D e la lección de las reglas. 725 
como Dios es el que hizoU cra^afsi escl q principalmen 
te ha de acabar el edificio. Y como el pone de látc la mate
r i a ^ excmplar de las virtudes^rsi el es (como dize Gere- Miet eM j 1 
mías) el que ha de efcnuirlasen los corazones:/ a el has de nutn-i-]. 
acudir con oracioiies3quando tracas de crasladarlas,dizien- J-d He.io, 
dole^como D&uid: Doce me faceré volimtatcm tmmsqiíia Deus num. 6, 
meus es rw.Enfcname Señor, no folamence lo que es cu vo- Vj.d. 142. 
luncad, fino el exercicio de cumplirla, porque cu eres mi num.xo. 
Dios, mi Gouernador, y Saluador. Y pues me la enfeñas 
por las leglas^ayudame 'con tu gracia á guardarlas. Otras 
aduertencias de importancia para leer con prouecho los 
libros fagrado.sy deuotosle pufieronen la Guia eípiritual. 
Los quaiesfiruen cambien para la kcció de las reglas , que t n t 
por aucr manado del Euangeiio,deuen ícr icydas con la re eaP'2" 
uerencia atencion,y dcuocioivuie merécelo que mana le 
tan noble fuente. 

£ap. I I I . Como el fin principal de ¡os ~í'otos, y reglas 
es alcanzar la perfecion de la caridad en eífupre-

mogradoiqite Imítala i / lda celejüai.jy 
mortifica la terrena» 

O S deífeofos de guardar fus votos > y re
glas con la mayor excelencia que pudieren, 
ante todas cofas han de poner los ojos (co- ColLi.ca.% 
mo dize Cafiano) en el fin q por ellos me-
dios pretendé,yen el blanco,á donde ende
rezan fu intención, que eftá feñalado en las 

mifmasreglasryeftefin dudaesfubir á la alteza de lapu- d 6 
reza.y fantidad,q S.Pablo llama fruó'to de fantificació^uyo ^ ^ * 
fin esla vidaeterna.Eíla fantidad,es laque ablolutamentc 
fe llama perfecion,y confifte en la caridad,que es vida,for-
ma,y bermofuradel alma,y de todas las demás virtudesjm 
laqual ninguno es,ni fe puede llamar en los ojos de Dios 
cumplidamente pcrfeto,aunque fea eminente en la Fé,y en 
las cicncias,y gracias gratisdatas,/ en las demás obras vir-
tuofas.Y al paífo que crece efta caridad,crece la fantidad,y 
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726 Tratado V I L D e Uperfechn del Tieligtofo. 
Genef 17 laPerfeccióíy d r£nóbrede p e r h d o . c ó f o r m e á lo q nucf-
mm i ZVO Señor dlx0 á ^ ^ ' - ^ n d a d e l a m e de mtyféperfeffo .bio 

ic due,q lea perfedo en eño , ó en aquello, lino te perfeto; 
dádole á encender, q lo auia de fer en todas las co ías ,me-
diance la caridad.q las abra9a todas.Porq delate de Dios no 
íe anda , nicamiaajoi cchapaííoadeláte haziá elcielo.fino 
es có los palios del amor diuino , y íi efte falta, todo queda 

Jdnph 4 €ncalíTiaíyPara'fiQmerecimiét:oalguno.YporeftodixoSa 
mm 1* ' ? & h l ^ m í a ^ f l e t e s in chámate crefeamm in illoper omnia, 

' ' J ' W eft ™pM ChnJius.En virtud de Chriílo.q es nueftra cabe-
(¿a^brádo verdsd.crezcamosen caridad3en todas las cofas, 
üf to es.en todas ias virtudes^ obras q hizieremos^uya v i 
á ^ y alma es la candadla qual tiene dos excelctifsimos ac-
tos>y entrabes pertenece á la perfeció,y fó fínd los votos,y 

n*urr T « ^ g j f ^ u « q no en vmmfmo grado. El mas noble.y en quie 
2 C f * t ^ í l f tcK^spnncipaIme' telaperfeci5,comodi2c el D o á o r 

7 / U i " Angehco.es el amor de Dios íbbre todas las cofas, para cu-
C ^ ' yo ctuo>y auméto ordena las reglas aquellos exercicios,co 

q elefpinru del Rchgiofofe jutaco elefpidtu d iu ino^ cf-
t á incimaméte atado^ vnido á fu Dios , có purifsimainté-
ció de fu glona,y có trato muy familiar có fu diuina Magef-
tad.con cuya voluntad tiene muy vnida, y ajuftada la fuya, * " 
Defte ado nobiiifsimo prosede d fegirdo,q ese] amor del 
p róx imo por el mifmo Dios^en quic,y por quié losReligió, 
fos profeflanamarfe vnosá otros , y eífar vnidos entre ñ 
iTiifmos,có vn mifmo efpirítu de Dios , fobreiícuando los 
vnoslas cargas de ios oí ios,para cumplir mejor la Ley de 
Chn í lo jqes la ley del verdadero amor.Para cuya cóferua-
cio eftabiecé tábié las reglas muchos auifos, y ordenaciones 
de grade imporrácia. Y para quitar los eíloruos, é impedí-
métos ddta caridad,y de entrabes a<5tos fuyes, ordena va-
nos exerciciosde mordñcació.afslen materia de los votos 

l i & ^ q q . tomo cerca de otras cofas.Porq como dixo S.AguAin^a di 
q ^ . minució de la codicia es aumétode !a caridad^ quitado el 

eiloruojque tema con la morciíicacion^y muerte de la codi-
Cía,Yafigaicndo íuindinació de íubir,y crecer hafta lo v l t i -
wo,q puede llegar. Yxftá escaG la fuma de todas las co
las que contienen las reglas, y conftituciones Religiofas 
nue yrcaiQ-s decUrsndopreg.unlo que e§.comun átodas las 
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J a p . 3 , £ n que cmftjle laperfecm ^e l igwf í .727 
Relígiones.'porquefenacofa largíjjtratarlo particular de 
cria v'ni.lo qai l ferá úc i i deentenier por lo general,que 
fe dixere de todas. 

§./. 

COmcn^ádo pues porlacaridadjqne es fin de todos los 
preceptos diuinos,y humanos,prcíupuclto lo q fe díxo 

en el primer tomo de la alteza de la pcrfccció Chní lun: i ,q En e l í r a a 
profe(Tamos todos en los Sacramétos del baiitiímo,y cohr* cup. 6. y 8. 
mació3para entéder lo q es proprio de la peifecióq profeílá 
los Religiofosfe hadeaduerdr,qcomo elparirsimo amor 
de Dios es rayz,principio,fin,y moriuo del amor de los pro 
xímos , y para noíotroses el primero , y iupremo de todos 
los mandamiét os3aísí tábié es la primera regla, y medida de 
laperfedon Chriítianajy religiofa.Y como cííe amor tiene 
quatro gradossaLSÍav' quatro grados de perfección,que de- QpH{c, i%¡ 
clara admirablemente el Doctor Angélico en el Opuículo, deperfe&a 
que hizo deíta materia. Y correíponden á quatro grados & 
de virtudes , que puíieron los antiguos Filolofofos, y lia- ¡equentibus 
mavon,Ex€mplareSipiirgat¿ animi,purgatorias, políticas. Y Vl(ie ge¡ i^ 
como declara el miímo íanco. Las primeras fon proprias de mmwm lib* 
Diosjq es exéplar}y dechado de Angeles, y hóbifts. Las fe- ^ Mona-
gundas pertenece a los bienaueníurados>q eflan limpios de ĉ /5 caú.z, 
todo genero de vicióle imperíecion : y por eílo ie llama de l s .l c¡ ¿ j ] 
animo ya purificado. Las terceras tocan á los q íe van purifi a¡S~l 
cando continuamente con animo de llegarfe masay mas ca- ' ' ' 
da día á la diuina femejan<ja,Como lo profcflanlos Religio 
fos.Las vltimas,q llama politicas/on las q tiene ordinaria-
mete los hobres^y exercita el comfi de los Chriftianos. Pues 
á efte modo,el primer grado de amor diuino,y excmplar es 
amar á Dios,quáto es amablcde modo, que el amor y gua
le con fu bondad. Y como fu bondad , y hermofura es mfi« 
nita , afsi el amor fea infinito. Y efte grado es proprio de 
folo Dios,que fe ama quanto puede»)' merece fer amado. Y 
con efte amor fe aman las tres diuinas perfonas, que fon i n 
finitamente perfeétas: cuya perfección es dechado de la Math^. 
nueftrajcn el modo que la criatura puede imitar á fu Cria- 4^* 
dor,conforme ála fentencia del Saluador,que dixo.-Secí^er TomAJra,, 
fe&Qs como vueftro Tadrc celefiial es perfctto. Haziendo lo z>cap, 6, 
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728 Tratado.j.De laperfeccwn delT^ellgtofo. 
pofsible por imitarle.Como en iu lugar declaramos. E l fe- a 
gundo grado de perfección es, Amar á Dios quanto es pof-
íiblc ¡.que la criatura le ame con adual amor, y continuo, 
fin apartar de Dios el penfamiento , ni el afeóto, ni fentir 
mouimiento alguno de amor 3 ó codicia defordenada á co
fa q le dcfagradejteniendo por fumo gozo emplearfe con, 
tinuamente en darle gufto,y cumplir todo lo que quiere : y 

lihAeper' efíe grado esproprio de los Angelesjy eípiritus bienauen-
fecí¿ ÍHVI- turados Los quales (como dize S.Aguñinj cumplen ente-
cU.D.Tho rameóte lo que contiene el primero, y fupremo manda^ 
s Í, a, 41. ciento de la JLey , que dize: amaras á Dios de codo tu co-
ar t . ó j&q ra^on,anima,efpintu , y fuerzas. Pero proponefc álos 
1 %d,¿rt*l mortale$ , como dechado del amor , que han de tener á fu 
Hei't.ó.n.^ Dios,para que los qüe viuen en ette mundo, procuren imi^ 
Mrfh. 12, tar â P^rfecion de los que eftan en el Parayío ,conforme á 
m m . i i l la fentencia del Redemptor,que nos manda dczir cada dia 
Maíh.6» en ^ oracon del Padre nueñro; Haga fe tu voluntad enla 
num, 20, tierraycomofe ha^e en el cielo. E ñ o es con la perfección que 

la cumplen los que ya ven á Dios cara á cara, y á efta per-
^ í d v h i . i * ^ecciori afpirariaSan Pablo^quando dixo: Nohe recebidolo 
num 13* * ^He eÍPero>ni.foyperfeff0'Pero voylo figdendo con deffeode com-

pr^e«í/er/^Y de aqui es,que el tercer grado,que íe acerca 3 
mas a eOe,confiíle en amar á Dios,quáto es pofsible que la 
criatura le ame en eAa v ida morral,apartado de fi todos los 
impedimentos del diuino amor, y confagrandofe cotalmen 
te al feruicio de fu Criador, Y elle es proprio de los que 
profeíTan eftadode perfección ,afsi délos Religiofos que 
fe dedica á pretéder eíla alteza de amor,conio de los Obif-
pos,q de raxó debriá ya tenerla, Y en efte grado tanto ferá 
nías perfedo el Rcligioío quanto mas de rayz quitare t o 
dos eftos e 11 o r u o s, a r r ;Í n c á i o de íi las cofas,y aficiones, que 
renuncia por los tres votos,con forme á fusreglas,y afpiran 
do al perfecto cumplimiéco de lo que pide el precepto del 
amonocupádofu efpiritu.almajfcntidos^ fuerzas en amar 
(iempre á Dios,en acordarfe de Dios,y en hazer la volun
tad de Dios , no folo guardando fus preceptos, fino tam
bién fus confe jos ,comoperfona que efta dedicada á folo 
eíto. E l ínfimo grado confiíle en amar á Dios , quanto es 4 
ncceiTario, para agradarle , y no ofenderle , aman Jóle 
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Cap.i ,En que eña laperfecion R^elijJiofa. 729 
fobre todas las coías3de tal manera ? que a ninguna otra a-
memos mas, ni tanto como á el 3 apartando de fi todo lo q 
fuere contrario á efte amor. Y eüe grado de perfecion es 
común á todos los juftos :porquiendixo S. i u m : Si alguno i.Joa.2.n,$ 
guarda los preceptos de Liios, en efie verdaderamenre efi^ la j oftjfcfaj' 
caridad. Aunque comparada con el tercergrado ,esimper-
fedajcomoconftaclaramente de lo que dixo Chriílo nue-
ftro S e ñ o r , al que auia guardado toda íu vida los manda- , 
micntosri/ quieres ferperfecío, vende quanto tienes : dándole ' 9* 
a entender,que no eraperfe¿to,y que el medio para i t r i o , * * 
era cumplir lo que fe ha dicho del tercer grado.Porque en 
dexando todas las cofas , y quitando rodos los eftoruos, Hcm'%' w 
defde entonces ( como dize Orígenes ) Incipiet[peculatio Mat'J' 
Dei3adducere eum adomnes rírtutes.El eñudío de las cofas de 
Dios comentará á meterle en cafa de todas las virtudes, ^ ^ ^ y ^ r . i 
leuantandole por fus grados á la perfecion, y cumbre de acil* 
todas. 

§.//. 
T^XEÍla dodina, que fe ha pueftos facan losíantos Padres 
*-^ la alteza de la perfecion , que profeíían los Religiofos 
en el tercer gradojacercandoíe mas á la delfegundo,y p n -
íiiero, que tienen por fu proprio dechado. Afsi lo afirma 
San Bernardo , diziendo álos Mongcs del monte de Dios; ^ ^ f r a t m 

'3 Altifsima es vueftraperfecion,traípafa los cielos, ygual es dwwntt 
3 álos Angeles , y femé jante á la pureza Angelical: porque 

, no foloprometiftes toda fantidad^fino la perfecion de t o -
> daena,y lovl t imode toda la perfecion No esvueftro c ó -
3 tentaros con la guarda de los comunes preceptos, ni mirar 
, folamente lo que manda Dios , fino también mirar !o que 
i quiere,aprübando fu diuina volunrad^uena, agradable, y 
perfeta. Pero quien mas declaró efto fue el gloriofo S. Ba- D i con$* 
íiliojdifcurnendo por las grandezas,que ayen ios Angeles wonft.c.ip 
y etpiritus bienauenturados, parafacar de allila perfecion 
propria de los Religiofos. Y defpues lo recogió todo en Regr g. ex 
eQabreue difinicion déla vidaReligiofa: diziendo i^bre* fufiis. 
mnciaúo efl tranyeriptio cordis ab humano viuendi rilUy ad eum 
qui in ctilis efluta vt dicere pofsimust noflra conuerfatio in a lis j ídThil$¿ 
efi* La renunciación Religiofaes yn trafpafo del coraron, mm. 20. 
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730 Tratado V I I * T^e U yerfecwn del j^eliglofo 
enquefe muda del modo de viuir humano al modo de 
viiiir,que ay en elcielo; de modo que podamos dezircon 
el Apoftoh ntiellra Gonueriacion es en los cielos. Preíapo
ne cfte gran padreique fuera del modo de viuir mundano, 

•v propriode lospecadores, ay en la igieíia ocros dos^que 
nacen de los dos vkimos grados de la caridad, que fe han 
puelto:vno humano,y otro ccleilial. £1 humano admite to 
das las cofas licitas , que fon permitidas á los hombres: 
como espoííeer rique2as,cafarfe,gouernarfe por fu p rudé-
cia,y otras que fe íiguen á eílas,y ion pefas, que detienen 
elbuelode la caridadicomo quienataífe dos pefas de plo
mo á los pies del agaila:eon las q nal es, aunque pueda volar 
no tan alto}ni con tanta ligcrcza.como finólas tubiera. E l 
modo de viuir ecleílial renuncia todas eftas cofas cargofas 
al cipintu:como quien quita al águila las peías de plomo, 
y dexaiueka la caridad* para que vuele con la mayor lige
reza que puede,y fubaá lo mas alto del cielo,y ame á Dios 
como allí es anudo , haziendo lo pofsiblc por imitar 
las cofas grandiofaSjque alli rcfplandecen. Conuiene á fa-
ber , de fp re ció de riquezas , y honras temporales: pureza 
íin vfo de matrimonio; entera fugecion, y obediencia á 
Dios en todas las cofas: continua ocupación en las diuinas 
alabanzas : fuma vnion de vnos con ot ros , fin deícuy-
darfe por ello de los hombres, que viuen en lo , peligros 
del mundo, acudiendo quando Dios quiere,para ayudar
los á yr al ciclo. £fte es el trafpaílb que ha¿c en los Reli
gió fos la perfeda caridad en virtud de ladíuinainfpiració; 

Joh.tf.n.i cuyas fon eftas mudanzas tan grandiofas.Porquien dixo vn 
amigo de lob-.Super hoc expauit cor m e m n 3 & m o t m n efl de loco 

l i b , 27. /«o,Por eíloquedó pafmado mi cora(¿on,y mu do fe de lu lu 
morul, c.p. gar.El lugar del coracon humano(di¿e S. Gregorio,) es el 

deleytedeftaprefentc vida , á quien efta muy aficionado: 
pero en tocándole la diuinainfpiracion , fe rauda á otro 
lugar,quc es el amor de la eternidad , trafpaífando fus afi
ciones de lo temporal á lo eterno, y de fie mundo vifible á 

Cenef, $, lo inuií ible.Ycomo dizela Efcritura de fenoc,queanduuo 
num. 24. firapre con Dios , y no pareció en efte mundo, porque le 
^ r i e k i r traflado al otro, finque guílafe la muerte , poniéndole en 
num. $, el Parayfo, donde viue vna vida tanta , y quieta, hafta e l 

tiempo 
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tiempo ícñalado.Afsi (dize Caiiano)el perfcao Religiofo C0ll3.cs/. 
anda. íicmpre con Dios , fin aparcar ios ojos de lo que le 
¿ g r a d a , y no parece enefte mal mundo: porque nueílro 
Señor le facó del , y le trañadó al Rey no de fu hijo muy ^ ¿ cd r . 
amado,quees elparayfo deíu Religionipara que nogufte m m . i i , ' 
fi el qu ié re l a muerte del pecado^ni las amarguras del íiglo; 
fino viua vna vida pacifica , foíegada, y fanra i i í eme jan-
zade laque fe viue en el ciclo, ¿icft mmishabitu; ydntiin Q^JIHMS 
aimm mundum commigrdm'rms (dize San Baíilio) como fi R ¿ í 'ex ' 
noshuuicííemos mudado con elefpitu á o tro mundo d i - fuR¡ / ' ' 
ferente d e í k , que es el mundo inuiíible de los bienauen« 
turados. 

x ü e a(]ai es J que afsí como el que fe muda de vnReyno 
a otro muy elkano^con animo de auezindarfe en el para 
íiempre, fin boluer mas á fu tierra, procura mudar cambien 
ellenguage^y crage de fu naciompara que no k tengan por 
peregrino .y eltrangerojaprendiendo ellenguage ordinaria 
délos demásciudadanos,y viíliendoíe alvfo ddlos , guar
dando los fueros^ aranzeles del Reyno donde vine, porq 
fegun ellos ha de fer jtizgadozAfsitambiéel buen Relir,ÍG- Ad W > 
fo^que fe muda del ileynodciíe mundo al Reyno celeltial t í .o 
de C h n í t o , para eftar en el (comodixo S> Pablo) no como 9' 
huefped.ypercgrmo.íino como ciudadano , y domeílico 
de Dios encompania de fus rancos,procura oluidar el len- lca , « 2T 
guaje del hombre viejo , y del A dan terreno, y aprender ' 
con gran primor el lenguaje del hombre nueuo.y del A dan 
celeíhai. Porque cada vno habla como quien es .-el que 
esde tierra (dize el Saluador) habla de íacierraj y elque 
es del cielo na de hablar del cielo. El hombre terreno habla 
de cofas mundanas, y terrenas: elceiefiial de cofas diuinas 
y celefha es.Poco es que el Religiofo no hable el lenguaje Sc'm'lQ' 
da hombre vieio,quc(como dizeS Bernardoles a r r o 4 - Pt¡n:mim' 
cia3 y murínuracionihablando bien de íicon jatanci3,y mal 
ee otros, con defprecíoj porque los joftos del figlo cílan 2 . ^ . 3 . 
ob.igados aeíloí pero el ha de paílar adelante^ hablar fié- 17. 
pre eUícogido lenguaje del hombre nueuo: que confine M B f h ^ 
(cpmo UÍXO San Pablo) en hablar íicmpre con Dios.o d^ M™- I9. 
Dios 
ra -\5 \0 pecólas que pertenecen al bien del próximo pa- ^ d C o l 

gloria de íbío Pios,alabapdok^on Salmos ¿ H y m n ¿ ^ y M W , I Q. 
canucos 
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cánticos efpirkuales;y dándole gracias por todas Us cofas; 
para que la mudanza de la vida fe manificfte por la lengua. 

También fe ha de manifeftar por la mudanza del traje, y 
veüidojno tanto por el citerior de fayal, ó paño de tal co
l o c ó de tal hechura, quantopor el habito de las virtudes, 
que cubren, y adornan cuerpo y aliTia:derpojandofc(coiTio 
dixoSan Pablo) del hombre visjo.y de todas fus obras, y 
viftiendofe del nueuo,y de las luyas, tfpecialmentede en* 
trañas de mifericordiabenignidad, humildad,modeftia, y 
paciencia: Y fobre todo de las obras de la mifma caridad. 
Y aunque los hábitos delbs virtudes feanlos miímos en 
todos los juftos, feglares , y Religiofos; pero como de vn 
mifmo pañofe hazen vellidos muy diferentes,por ladi-
uerfidad de las hechuras, ó porlapreciofidad de las guar
niciones: Afsi aunque las virtudes, quanto á la íuftanciafeá 
las miímas en todos los juftos , y por efta parte todos fe 
llamen hombrescclclüales, á imitación del Adán celeftiah 
pero en los Religiofos tienen mucho mayor excelencia, 
por los varios a¿tos de confejo,co que las bordan:al modo 
que las trahen los ciudadanos del cielo. Y al miímo mudan 
el calcado }quitandofe el antiguo de los afedos á las cofas 
muertas del mundo}porque la tierra en que eftan (como fe 
dixo á Moyfes) es fanta,y no fe puede eftar en ella , fino es 
cubriéndolos pies con el jacinto de losafedos celeíliales. 
Ponderagrauemente S. Dionifio , que ladiuina Efcntura 
píntalos Cherubines,v Serafines,que fon los que arden en 
amor , defnudos,y deícalcjos , pero cubiertos confus pro-
prias alas : con dos alas cubren el medio cuerpo , hafta los 
pies,y con las otras dos el otro medio hafta la cabe ,a: para 
figniíicar,quelos que arden en amor de Dios , y fon hom
bres celeftialcs en la vida,profe(ían fuma defnudcz de to
dos bienes temporales,defcal^andofe también de todas las 
aficione s defordenadas,á las cofas de la tierra : pero tiene 
por veftido fus proprias alas,que fon las vircudes.Con vnas 
cubren lacabe^a^ parte fuperiordel efpiritu,que es el en
tendimiento,y voluntad;conuiene á faber , con la Fe, pru
dencia^ fabiduria: con la cfperan^a, religión, jufticia , y 
mifericordia,y otras de femejante nobleza.Con otras vir
tudes cubren los pics,y parte inferior dclalma^que ion los 

* apetitos 
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apetitos ícnfitiuosi es áfaber3con la templanza, cañidad, 
modeftujfortalezajy las demás virtudes morales,qae rcfre 
nan las pafsiones-.Y las Ynas,y las otras eftan entrañadas en 
fu coraron,)? las tien^pegadas como el aue fus alas. Y por 
cfto dixo el Ecleíiafticojque la nació de los juftos era obe- Ece¡e>$ ,n.z 
diencia,y amoldando á entender, que eftasvirtudes eran 
como'inclinaciones racionales3connaturalizadas con la na
ción de los juftosjpcrfedosjpor el largo exercicio dellas.Y 
como amana Dios,nunca fe defnudan deítas veftiduras , q 
fon proprias de fu eítado:porque fe enoja fumamente(co ^ h ^ / j 
mo dize vn Profeta)contraÍos que andan vcHidos de velti- mm^9 
duras eftrangeras. Y por eftangeras tienen, no folo las que 
dcfdizen de la profcfsion Chriftiana, fino las que fon age-
nas de la profefsion Religiofa. 

Vltimamente los Religiofos para concluyr fu mudanza, 
mudan los fueros , y leyes del gouierno, renunciando los 
fueros del mundo^y las leyes de la carne, que fon cótrarias 
á los prcceptos,y confejos del Euangelio.Cumpliendo lo 2.Cúrf».it 
que dixo S,Pablo:^««^«e vinimos en la carne 3 no militamos num.fr " 

fegm las leyes'de la carne; Sino fegun las del efpiritu,gouer-
nandofe cada Religiofo por las que cftan cxpreííadas en 
fu regla,que es fu proprio fuero.Y entonces es leuantado 
(como dezia S,Bafilio)á tener fu conuerfació en los cielos: 
porque las alas, que le cubren,le hazen ligero para volar: 
y viniendo con el cuerpo en la tierra, fube con el efpiritu 
á meditar,y contemplar lo que paífa en el cielo:los Ange
les le abren la puerta: porque guftan de tratar con el, que 
tiene tanta femejaníja con ellosjy el mifmo Dios le admite 

á fu familiar trato, porque le ve ta defnudo de lo q impi, 
de, y tan veftido de lo que ayuda,moftrando en 

todo eílo la grandeza del amor, que 
le tiene. 
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C a p J I I L C c m la perfccion 7(eligíofa tamhien confif* 
te en Jtibir ¿y crecer ficmvre en la mortiJicac¡on,y 

exerckio de las dsmas virtudes joíici-
tadas de la caridad* 

ñ O M O la caridad en efta vida fiempre puede 
fer mas perfeca, aísi es marauilloía la tra^a, 
y eficacia q tiene en tomar medios para íu-
bir ala alteza de la vida cekí l ia l , q dcííea; 
chufando en el alma vn entrañable d d í c o , y 
hambre infaciablede crecer,y aproucchar 

Troiu 50. en el diuino feriiicio, fin poner taifa á efte deííco.Porq co-
nurn. 1 ó , ni o el fuego nuca dize bafta.'afsi el amor mica fe ve harto de 

amar,y obrar. Y cada día querría mejorarle , y anentajarfe 
íin perder ocafion grande ni pequeña de fu aprouechamié-
to.-j untando para ello todas las virtudes , eípcciaí-nente la 
mortificación entera de fi miímo}y de fus potencias,)7 íen-
tidos en todas las cofas , que impiden eíle crecimiento: 
la oración , y trato familiar,y frequente con fu Señor , can-
tando,© rezandojmeditando j ó contemplando ; la de Pire-
za en examinar bien fus obras , y apurarlas, y juntaren ca
da vna muchas virtudes, para que con cada obra crezcan 
todas:la humildad de coraron, defeonfíando de ñ > y con
fiando en folo Dios,cuya ha de fer la gloria; y finalmcnce la 
confianciasyfirmeza en continuarlos exercicios de fu eOa-
do con toda la entereza,que pide cada vno. DefUs,y otras 

Cant^> n*6 virtudes fe haze vn crecimiento tan admirable , q el mifmo 
Dios fe recrea de verle,y dize aquello de los Catares, o 
es efla/i fabepor el defiertOyComo varica de humo, {¡fule de myr* 
r h a j inciefo, y de todo genero de poínos olorofos ¿ns^clados por 
vn oficial diefiroHlnhis q nales palabras eftá admirableméte 
declarada l i alteza,q fe ha puefto.del íeruorofo crecimiétoj 
qprofeííael alma Religiofaj cuyo proprío nóbre cs ,^ ^f-
cendhM q futiejporq íiépre va fubiédo de lo baxo a lo alto, 

Tfalm 8^. dé lo tépor il alo eternoJds las criaturas al Criador ,trazádo 
mmt6. (como dize Diuid) dé tro de fu corado grades creciniétos, 

y fubidas.De ia guarda de los preceptos íubc i laguarda 
de los 
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de los con lejos,)/ de vn confejo á otro mejor: de la pobre-
2a a la cafiidad,dc la caftidad á la obediencia, y de vn gra
do de obediencia á o t ro mas excelente : y de vna virtud 
a otra mas heroyea 3 durando en eíle crecimiento, mien
tras viue en eíie valle de lagrimas, en el lugar donde Dios 
le ha pnefto, que es el defierto de la fagrada Religión. Y 
llámala de í ie r to ,ó foledad.per dejt 'mr^porquc el Icruoro 
fo Religiofo de lampara todo lo que puede eftoruarle ella 
fub ida tang lo i io ía .YcomocizeS Gregorio,aunque viue 
con el cuerpo en lo poblado del mundo, viue toa el aímaj 
como íi efiiiuiera en vn dcfierto/dcícarnádoíc t ó valerofa 
mortificación de las perfonas, y cofas^ue tenia en el figloj 
y de las riquezas, honras, y dcieytcs, que le u m m ai ¡ido 
ala tierra,;/ lo que mas es del modo,quc puede, huye de íi 
miímo^y de íu carne , porviuir íegun las leyes del efpii 
tu . Y por ello fe compara al humo de cofas olorojas, quí ¡ 
iube por el ayrejcomo huyendo de la tierra,y de la fubíU- ^ 
cu terrefíre,donde eítaua metido , erparcíendo vn olor 
fuauc,y cófortaciuo por la grande edificado,}' admiraci5,q 
caufa íemejante fubida: en laqual no menos refplandece la 
humildad del alm^que fu grande fortaleza.Para dechrar la 
humildad fe di¿e fubir como barica de humo: porq (como 
nota Ruperto).n /a apariencia espequeño: y por mucho q 
crezca le parece pcco, teniendoíe por fea,y negra5como el 
humo,pcro en la verdad es humo oíorofo5cuyo color no o-
tende a los ojos de Dios.y fu olor ínaue le aplaca, como fa-
cr iñao,deqmuchogurfa ,MasparadecÍ2rar lafor ta lc^adi - ^de Mar. 
mo0D ̂ ? ' q ' fube4Como coluna o palma de hu^ dd mdhu 
mo.uando a entender,quecrece,y fuDe derecha como la 
pdma.-y hrmecomo coluna fin que ios vientos de las ten
taciones la efpar^an por varias partes, ni imoidan fu apro-
^pchamieto en las virtudes^riiifando có la palma deíle ere-
edicto de todos fus enemigos. A todo eílo ayuda grádeme 
^ a m y r r a de la mortificación y penireda3y el enciéío déla 
Y';C10 métahq ra ordinarias ío en la vida Reiioiofa. 

por efto haze efpecial meció delUsJinlas anales no puede 
^ rua r í e ,ycó ellas fiuue,y eficazmente íecóferua,crece, 

j :ni7lfc5^on^morcif icació>V^q aiii2rga)prereruade cu! 
1 co^melos verdores de la camelara que no impida 

el 
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/ i buelodelefpirituUaoracion tiene pot oiiciofco.no due 
S D maf Íno) fcr fubida de. e í p t ó a i ^ J ™ ^ * 
fu prefcncia.paia negociar ~ « & t o 
f^ias oara los demás exercicios Kcligioioi>,upaias, 
£ / m e d i t a r losdiainos myllcrios . " ^ ^ « « d o l a a-
largura de la mottificacion con la ^ ^ ' ^ ¡ ¡ ^ ^ 
enla orackm.Con ella myrrha.y enc.cnlo lehandc j u n t j 
todoslospoluosolorofosde las demás virtudes molidas. 

, . l l & a d a s . a l m o d o que femuekn as g o ^ s . h IU 
thi&bb.l ^ « . ( e c o ^ o poínos.Porque ícomo due S ^ « g » " 0 ^ 

^ "aron f^ruorolo no toma las obras ™ ™ o í í s 
con-rao difcrecionias examina 'V Va}1' ™ ~ h t dL 
T ú f n w o el lugar, y las demás circunfiancias, que han de 
t 3 deirl iugmupor menuda que 

2 „ á 3 o . quier falta ^ ^ ^ L ^ ^ ^ ' 
£. Kroc F n ravafiguraíxsanaaud, autigudiuvi.^,^^ . . 

w^M6- bras-ba cayan^ma h enernfo , y otras efpicies 

incenfario: dando dentcndcr.que entonces ¡cagrau n mu 
cho nueftras obras , quandoen ellas ^ ^ ¡ i o ^ 
varias virtudes.examinando , y apurando o menudo , que 
perteneceácadavna. De fuerce .que ^ " ' " . ^ " ' f ' 
C e el perfeao Religiofo ha de f " ^ ™ poln^ 
vna i unta de myrrha.encienfo.y de rodo genero de pmu 
olorofos-Porque fi aynna.fi c a n r a . f i f 0 ^ ^ 
ha de refplandeccr la morcificacion.y la nracion.ia ooe. 
cia,y la paciencia.lahumildad.y lafortaleza.y el aelo d . lu 

prTprioaprouechamiento, y Petf"'on > " " ' ^ l " ? 
L obra en todas las virtudes; porque todas acompan.na 

" p e r ' ^ d o elíode donde nace ° f Í ^ ™ ™ ' ^ X 
ftruorofa caridad.que es el fuego del ' " " ^ V o r q e 
ofrecen á Dios codos losfacnficios, y timiamas? l orq 
com"Tos poiuos olorofos no fuben, m "han de fi el olor 
que ciencn/ino es echándolos e"lasb^'C^uCvU)Xofo: 
fe van adelgasando.y conuirt.endo m ^ . f ^ ° ^ 
y defte modo vanfubiendo poco á pooo:afSi cambien 
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fas obrs.1' virtuofas, no pueden fubír al cielo fin la caridad, 
en quanto fin ella delante d¿ Dios no ay merecimientos, n i 
^recjroientos^nifonde eílima las cofas 3 que parecen muy 
grañdioíkj.,Paes(como dixo S.Pablo^aunque hablecó len
guas de AngeleSjy dé coda mi hazienda á pobres, y entre- I'ror^ fj» 
gue mi cuerpo á las llamas,fino tengo caridad, mhíl fum, & WVhi* 
nihil mi /^m'e^ . Nada foyjy nada me aprouecha para mere
cerla vida eterna;y el humo que falierc deftasIlamas,ordi-
nariamence no ferá olorofo, fino vano; porque ferá humo 
de vanidad ,cuyo origen es el fuego pcíljíendal del amor 
propriojq^.e echa d d alma al fuego del amor diumo. Mas íi 
efte arde en el braferojó incenfarío del coraron con í#s bra 
fas de fus encesdidos afectos,purifica,y adelgaza todas las 
obras virmofas,y haze , que fuban como humo olorofo al 
cielo.Entonces la myrra de la mortificación derrama fufra 
ganciajel encienfo de laoració fube,y llega a la diuina pre 
fencia,fube de punco laobediécia, crécela paciencia,cápca 
ja caftidad,y refplandecé todas las vicudes por la mauuí l lo 
fa vníon>que el amor haze en ellas. No fuben , y crecen de 
tropeUy con furiaiíino como varica de humo, que fu be po
co a poco^pero con grande continuación hafta que fe acaba 
la paftilla,ó peuete de donde faíe : porque laperfcdacari-
dad,aunquc es feruorofaano es fariofa., (ino muy difcreta,y 
ordenadajtra^ando los crecimiétos con moderación, y por 
fus grados,y efcalones.aunq con grande tefon,y concinua-
ció en las buenas obras, hafta acabarlas con toda perfeció. 

Pero es menefter veftirnos de vn generofo, y magnáni
mo coraron,porque todo lo grandiofo es dificuitofo , y lo 
preciofo es raro:y en la Religión también ay vulgo;mas lo 
efeogido dslla,es tan admirable jque con mucha razón dizé 
los Angeles deíl:afancacongregacion:quien es eña , que v i -
aiendo en pobladojcamina como por defierco? Y eílando 
veftida de carne muy pefada,fube alo aleo con fuma ligere-
za^Quien es efta,que fabe hermanar la myrra con el encié-
fo,lo amargo con lo dulce, la oración con la morcifícacion, 
y con ellas la multitud délas virtudeSjfin que la canfe tra-
bajo, y cuydado de juntarlas?Quien esefta,cuyo coraron 
es como vn brafero donde arde íiempre el fuego del fantua 
.rio,que es el diuitio acnor, y traga fus continuas fubidas 

Aaa hafta 
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haftael ci í lojcomo humo de grande olor,con tanca humiU 
dad^que íe tiene por var íca , y con tanta fortaleza, que es 
como coluna^ palmad Obra es efía Dios mio,de tu ibbera-
nacmnipotencia, para defeubrir la eficacia de tu gracia en 
vna criatura tá tlaca,como es la humana naturaleza^mas tu
ya hade fer la gloria defia fjbida.y có tu ayuda todos nos 
animaremos á preccnderla.Delie modo de crecer en las vir 
des con todas las condicioncs,y propriedades,que le acom 
pañan,por fer común á todos los Chriftianos/e t rató larga 

Tratado .mente en ia Guia Efpiritual, á donde remito al Religioío 
(f.i2.}'i3. kao r ,po rqa l l i hallará tábicn lo q es proprio de fu eftado, 
Tfalm. 83. fundado en lo que dixo Dauiddel varón bienauenturado,» 
num.6> quien Diosayuda^ue ordenó fus crecimiétosen íu cora-

^on^nelvaliede lagrimasen el lugar donde efíauapuefto: 
porque el Legislador le dará fu bendició,para que Tuba de 
virtud en virtud hafta ver al Dios de los Diofcscn Sion.En 
las quaíes palabras penetradas con luz del cielo echarán de 
ver ios muy tibios en la Religió,las rayzes de fu poco cre-
cíiniéto en las virtudes.vnos porq no crecen dentro delco-
ra^on/mo en obras 3 y ceremonias exteriores¡cótétandofe 
con l o ó ven los hobres, y con tener buen nóbre con ellos. 
Loqual no es crecer en el corado proprio, fino quádo mu
cho en el ageno, Otros porq ponétodas fus aníus en crecer 
détro del entédimiéto có IoseOudios3y exercios de las cié-
ciasjoluidádofe de los afedos del c o r a r e n cj confiften las 
virtudes. Y como los primeros no crece mas.q como h i p ó 
critas en la aparecía : afsí los fegüdos no crece mas Q como 
hidrópicos có la la mucha agua de la ciécia.de quien dixo S. 

j.Cor, S. Pablo,q hincha Pero la candad;edifica.Otros medra poco, 
mmtu porq no fe aplica á crecer en valle de lagrimas/ino en valle 

de deíeyt'esjóporq íó muy amigos de los dekytes,y cóíue-
los de la carne,y de los regalos,)' comodidades del cuerpo, 
y huye de todo lo q es peniténcia.morcificació :,y Cruz de 
Chriflo.-ó porqueamácó deaiadada goloiina los dele y tes 
del efnirícajy no bafean á Dios por Dios, íino por fus guí-
tos,ni fe aplica u t o áexcrcicios de cótrició.y dolor de pe-
« d o s , y humillaciójy confufion propria^quáto á medicacio 
nes de cofas apacibles,}' fabroías, q aunq de fuyoíbn muy 
proaechofas^perg ao tantopara géte vjám áfu m o u ro-

p r i o ^ 
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nrIo;y coinu no eciiiican fob^e Ja piedra hnne de fu pro^no 
conoa¡incrico, íinofobre la arena enouediza de los guftos 
f¿níib1es,que van, y vienen,y no duran-afsi fu creciaüenco 
noesmazizojni fíraicy con qua(quier viento de cencacioa 
d i coníigo cu tierra. Otros también no crccen;porq lo quie
ren hazer fuera del lugar donde Dios les ha puerto : ó porq 
noeftan quietos erí fu vocacior/jiii enla Reiigió donde fue
ron pueítos por ella,pareciendoies , que crecerían mas en 
otra:6 porque dentro de fu Religión no cllan con quietud 
en el Conuento,ó en el OHCÍOJV ocupacion,en q eftan puef-
tos por la obediencia,anrojandoíeles.que en otro lugar , y 
en otro miniiieno,viiürian coa mascon íudo , y proaecho; 
de aquí es,que otros no medran, por que no traban íus cre-
ciiniencosjconformc á las leyes,y reglas,que les ha puefto 
el Legisladora quien partcnece dar la bendicion,tauor, y 
ayuda,para crecer de virtud en vircudtal obediente, que íe 
guia por tales leyes,y ordenaciones,y la niega á los q quie
ren regiríe por lu juyzio,y voluntad propria , ó por otros 
aráceles,y dictámenes ágenos de! ia!lituco,y regla de íu Re 
ligíó. Otros finalméte no crecen .-porq có feruor indiícreto 
no quieréfubir de virtud en virtud^procediédo poco á po
co por fus gradosjíino falcar de vn golpe á lo fupremo ds 
todas.y hazerfe maeftros,antes de auer íido buenos dicipu 
Ios,y entregarfe luego á las obras de María íln auer fe exer-
citado en las de Marta,y crecer mucho en la oració íin tra
tar de crecer en la mortificación , que es efcalon para ella. 
Entra paes,ó varó de Dios, décro deti mifmo^y examina có 
diiígécía qual deftas fcys rayzesjo es en ti,de no crecer tá 
to como querrias,en laperfecionjque profeíias, y procura 
con muchas jeras mortificarla^ arrácarhjíra^ádo tus cre
cimientos cófonne á eftos auiíos,{egun que los declaramos 
en ellugar citado,conformandote en todo con las leyes, y 
reg!as,quc te ha dado el fupremo Legislador,ds cuya bon-
dad,y liberalidad puedes emerar íin duda alguna.q'ce dará 
fu copiofa bendición, y bailante ayuJa para crecer de 

vir tud en virtud,hafta que llegues á ver clara 
mente al Dios de los Diofes en la 

íanta Sion, 
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Cap y.Como el fin del Religioso en U gnarda de lós^otos es 
al renes del mundo ¡y como yiuio Chrijio mefiro Señor ¡y 'de yario? 

grados de mQrt¡jicacion) que encargan las reglas para eflo. 

O M O lamortifícacion(Teguafc havifto)es 
el inftrumento , y medio vniuerfal para la 
incroducion,y aumento de todas las virtu
des con los grados de pcrfecion , que pide 
cada vna,y por cfto el Efpiritufantola nom 
bro en primer lugar, quando encomendaua 

eílc crccimicnto,diziendo:quien es eftaqueíübe como va-
CantAS.ó* ^e humo^que falc de myrra,como fe vióen el capitulo 

" paíTado.De aquiesjqlos defleofos deaprouecharmuchoen 
la virtud,principalíiiéte há de ponerlos ojos en crecer mu
cho en la mortificación; pero có mas cuy dado en los cinco 
grados,que andan entrañados con la guarda de los votos, 
de que fe hizo mención en el cap.a.del tratado precédete: 
no defeanfando, hafta alcafar el fupremo fin, á q todos fe 
ordenájq es viuir al renes de lo q viue el mudo , y confor
me al modo,q viuioChrifto.Efte fin declaro marauiUofamé 
te N . P.S. Ignacio en vna de fusreglasjq podré aquí: porq 
aüq mí intécio no es declarar las reglas de laCópama^como 
ni & las o t ras í ld ig iones /name parecido declarar eíla por 
fer comúátodaSíComo lo es la guarda S los yotos:y por ea 

$e?l n ^n^^nsdotnnamuy precióla enla vidaefpituahdiáe pues 
kmmtrtim ^ ú - B mucho de jáíicrtir>y poderar delate de nuejiroCmdor>y Señor 
examu;' €n íIli^0^ra^0 ayuda^aprouechua la vida efpmtMÍ aborrecer en 

¿'i'C' ^ ' toioy no mparte quato el mud® amayj abr¿fa3y aimiúr,y deffear co 
Sodas las fuer fas pofs¡bks3qi{ato Chrijio ha amado}y chra^do.rcomú 
los müdanosrffigue el mMda)ama>ybufca.€GTcd<$ diíigeckjjúratfa* 
ma%y effimacio de mucho nchre en la turra coma el mudo les enftñai 
efsihs qvaen e¡pmtu,y ftgue de verás d Chrifío nmfso Señor amÉ, 
y ¿ejliZ i n t í m e t e todo lo cotrarmes afakr^ejUrfe déla mifma ve[~ 
tidnraj librea de fu Señor por fu dimno amor,) reittrencijitanto que 
¿ondea laja diumaMageftad no k fucjjh cfcnfadguna^l al próximo 
imputado a pecidojifieen pajfar injmas/dfos tcfikionioSi a fren' 
tas 3 y [er tenidos , y eflimudos por locos > no dando ellos océ-
fmaalguna delb , por deffear parecer > e 'imitar en alguna mane~ 
u i meho CriadQT ü m l t ¡ * Cbríflo , vefiUtdcfe d* 
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fu vefiidura,y librea i pues la riflio el por nuefiro mayor proue-
cho ejpirit uai¡dándonos excmplo.que en todas las cofas d nofotros 
pofíbles3meáiantej'u diuinagraciaje queramos imitar s y fegnir, 
como fea la via que lleua a los hombres á la vida. 

t i t a es la dotnnadel cielo3q auiade eftar eframpadaen 
los corazones de codos los Religioíos, que han profdíado 
huyr del mundo,como de enemigo, y acogerle á la cfcue-
lade Lhri í to, cuyaimicació les obliga á q aborrezca,)'def-
precien lo q el mundo ama.y eftima.Y t i l o no en parte , fi
no en todoíporq qualquier parte fu y a es pel igróla , y quié 
admite la parce,favilm¿re,admicirá el todo. Y que todo 
es cite,fino el qdixo S .¡üá.;Todo quato ay en el mmdo J es CGCU I , Joan ttl 
picenaa de carne ¡codicia de ojos,)' fobermade ¡a vida* Para cu- HUMA 6, 
yamortihcació fs ordénalos tres votos.como en fu lugar 
íe dixo. Y el íanto A poílo! de codo juro dizej Noquerays 4-
mar al rnüdo.nilas cofas}q efia en el.porq quie ama al mido ¡no líe 
ne en j i la caridad de Dios; Por fcr eltos dos amores entre íi 
muy cótrai ioszperoloque en el mundo mascápea,y lo q tie 
ne por fu principal inlignia.diuiía.y libreaos la fobernia de 
la vida. V aísi el Ancechrifto , cabera de los mundanos, en 
quien el mundo depoíitará todo fu abominable efpiriru, la ^poc. 1 j , 
tomará por fu nóbre,y apellido:porq como dize S.fuá.Las vuw.iS. f 'i 
letras deíte n ó b r e , q en lengua Griegafigmficancada vna de Ludoui-
ciertos números,hará codas juntas el numero de feyfcien- a m a F a l 
tos^ lefentay feys,que fe halla en el nombre Griego,fo« cafarJui. 
bernia de vida Y quadrale muy bié efte apellido,y elnume-
rojq encierra,y lastres repeticiones del numerode feys en 
los cientos,y en los diezes,y á folas:Porque todo el Ante-
chriíto,íera vna foberuia de vida en todas las cofas viíibles 
delta vida mortal,q crio Dios en los feys primeros dias:te- lride Vk* . 
niendoie por lleno , coholmado , y íingular en todas ,fin gas ^Apoc, 
hallar,ni en vnafolaalguna quietud,y deícáfo figurado por i i jeé'í. i : 
el numero de íiete,en ¿jdeícálo,)'ceiso Dios de las obras sq ex enea' 
aula hecho. Porq deíle defuéiurado fe dize,q mira todo lo 
alto,como Rey de todos loshijos de lafobcruia,q esdezir ^ 4 ^ 2-
t í ahe los ojos muy altiuos,no íe digna de mirar cofas baxas 
l ino las alcas.Ellas apetece, y en.eftasquiere exceder á to
dos , ó preíume, que excede , mirándole afsi en lugar alto, 
^ á ios de mas.como en lo baxo, defpreciandolos,y teniédó 

A u $ los 
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los en poco/y no fe contenca con mirar parte de lo alto^fino 
toáo&mne[uhl ime Wd^quer iedoexceléc iaen todo lo q e l 
nuindo tiene por alto.como es en las riquezas, en lascien-
ciasjenlas dignidades^mandosjy feñorios , en la p o m p a de 
los palaciosjveílidos,criados, y en lamifma mefa3y manja
res,que come : porq no le faben bien fin la í^ l fadelapom-

Tlalm. 73. pa mundana. Y como la Coberuia de los que aborrecen á 
mm. 23. Dios íiempre va creciendo (como d í z e Dauid); afsila l o -

bernia defte enemigo de Chrifto crece,hafta mirar las v i r 
tudes ,en q u i t ó l a s tiene por alrasrqueriédo^ntenerÍas ,U 
honra vana dellas. Y Jo que pone grima eSjquc crece hafta 

r - mirar al altifsimo^ ya q no puede excederle, quiere y g u a -
nuvn 1 con el^izjendoJfubl're Tobre la altura de las nubes, p ó 

Á'd J T r cl^é mi trono fobre las eftrellas.y íeré femejáte alaltiísimo 
"'mm 4 l l eS^0 íoca íoberiiia,qiie quiera fer tenido por Dios. 

_ Deíla cabera fon miébros todos ios mundanos t q fe llaman 
íl *'c hijos de la íbberuia,porq la tiene por madrcy fe ñora,y ef-

1 fetti ' ^ dedicados á obedecerla en todas las cofas,bufcando en 
* ' \ : r j ' ellashóra,autoridad;f:una,gIoria,eftimaciódegrade nobrc 

n r ' o ? * mirádo todo loalto,y fublimc,parayren fu feguimiéto ,por 
« 8 alcancado. Y aunque el Antechrilío no ha nacido, ni v e n í -

^ J^r/ ^0 al mallda: Pero (como dixo San Pablo) ya obra el mif-
^'•Ad r ~ tcrio,y fecreco de fu maldad, y tiene muchos, que l e i m i -
l iLiJ'U* 7. tan j y ti£nen fu nombre con fu numero, que es foberuia 

j - - de vida,impreíro en el coraron. Y eftos fon los que el mif-
^Aa Tühi.s m o Apoftol llama enemigos déla Cruz de Chrifto ,cuyo 
m m a g . Dios es el vientre, y la gloria vana, y nofaben , ni pre

cian, (Ino las cofas de la tierra. Y por e'fto San luán los lia-
j . íoan 2. ma AntechriÜos,que quiere dczir contrarios de Chrifto: 
n m , 18. fíguiendo las cofas, que el mundo les enfeña ,y Chrifto 

nueftro Señor reprueba. 

§./. 
, A L rebes defte mundo tan defordenado dize nueftro Pa 

l - r i d r e S.ígnacio.figuiendo la dotrina de S.Baíilio, han de 
ra virgiai villir |03 Religiofos , aborreciendo en todo , lo que el 
met nuindo tanto eítima , y abraca, admitiendo , y deííean-

do con todas las fueras pofsibles > quanto Chrifto nueftro 
Ssñor 
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Señor ha amado / y abracado , echando no parte de fus 
fuerzas, tino el reílo deilas,en feguir á fu cabera, é iniinar-
]a, y veüirfe de la mi Una vcfíidura, y librea de fu Señor 
por fa diuino anjor, y reuerencia. Y que veftidura , y l i 
brea es efta, fino la que cí mundo aborrece , y huye , por
que es contraria á la concupiícencia de la carne , y da 
los ojos, y ala íbberaia de la v ida , la qual fie elíe as íer 
perfecto Rcl ig io ío , has de aborrecer Cobre todas las co-

1 fas, y abominar de fu nombre , y del numero, que encierra, 
de [preciando , y teniendo en poco las coías grandiofas 
delta vida. No has de tener los ojos altiuos, mirando á lo 
fublime, y alto del mundo para codiciarlo , antes no !o 
has de tener pt>r aleo , fino por vil ¡y ba^o, indigno de po
ner tus ojos en el lo, paraceuo de tu de íleo. Porque eíío 
alto en los ojos del mundo , es elHcrcol, y vafura en los 
o jos de Chrifco , y ío ha de fer en los tuyos» Y quandoel 
tentador te lo traxere ála memoria?como alto^has de mor
tificar la vifta , y no mirarlo , ni codiciarlo , fino baxar los 
ojos á la tierra, de que fiiyftc formado, y al poluo,en que te 
has de bolucr, y á la nada 5 que tienes de tu coi echa, y ala 
librea^y vefiidura de tu Capitán íefus ,que es pobrez33dor 
lor , defprecio, é ignominia. Deíta te has de preciar mas, 
c] de todas lascólas, deíTeando intenfjmente á imi tac ión 
fuya. padecer injurias, y afrentas , y fer tenido por loco, 
ignorante , malo , y peruerfo , como tu no des ocaíion 
culpable para ello , teniendo por fumo gozo, quando pa
decieres algo defto. No te has de llamar jamas hijo de h 
í obe ru i a j i no hijo de la humildad , tomándola por madre, 
macftra.y feñora , obedeciéndola en todas las cofas á que 
ella ínclina,y en todas las que fon conformes á la dotrina, 
que ;efi;á eferitadella. Y como lafoberuia fiemprc crece , y 
va de mal enpeor,deíTeandofubir alo fupremo s que pue
de, de fu vana excelencia i tu por el contrario has de cre
cer fiempre en aborrecerla , y en alejar de t i todo lo 
que ellaapetece , y en ahogar los pequeñuelosdefta hija 
de Babilonia, y quebrantar fus impetuofos mouimien" 
tosluego á los principios en la piedra viua, que es Chrif-
to humilde :ciiya humildad has de tomar por fin de tu creci
miento, deíTeando contodaslas veras pofsibles crecer mas 

Aaa 4 y mas 

9-
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. y mas en acercarte á ella. Pues el dixo ,* aprended d t 

a ^ > ^'iefoymaní0 yy humilde de coracon t yhallareys defranfa 
mm,i u par a vueflras almas. No hallaras defcaníb , ni hartura > ni 

contento en la íbberuia de la vida, aunque alcances to
da la grandaza, que deí íeaSj, porque toda es grandaza pe
recedera,}? fu cuenta toda es con números de íeys , que 
no llegan ¿\ íeptimo , y o ñ a u o d e l deícanfo deftavída^y de 
la otra. Porque tu alma es efpiritual,y eterna , y íu capa
cidad i m e n í a , y no puede hartar fe , ni llenarfecon bie
nes temporales, caducos , y limitados , y tan miferables 
que por altos que fean, fe fundan en pies de varro, y vna 
chinicada con ellos en cierra , y dependen de voluntad 
de hombres, que fon mudables como la Luna, y lo que oy 

. j . dan ,mañana lo quitan , y fu gloria es como la flor del he-
Viie Fie- no 3 qUe con ei hielo,ó el eftio fe marchita. Si quieres def-

gaSi&Val canf0 ^ has en el centro de la humildad, que es 
€.a^r) vbi- tu nada, y en imitar en ella á tu Rey, y Capitán l e í u s , cu-
¡upra» yo nombre , como profetizaron las Sibillas, efiá eferito 

con letras, que fuman , no numero de íey ("cientos y fe-
fenta y feys, fino de ochocientos y ochenta y ocho, pa
ra fignifícar con gran m irte rio con efte numero de ocho 
multiplicado en los cientos, v en los d i e z e s , q u e p o r e l 
Meíiasj lefus Saluador nue í t ro , nos auia de venir laquie 
tud , y deícanfo defta vida , que pertenece al dia fepti
m o , y fubirál defcaníb eterno de la otra , figurado por e l 
dia odauo de la eternidadidonde elle le ías , Saluador n u e í 
t ro te ferá todo en todas las cofas,y tendrás entero cumpli
miento de todos ios bienes. 

Acuerdate ,que todos los que reciben el nombre del An 2 
techrsfto , y aceptan la fobeibia de la vida (como dize S. 

vépee, 14. iuan)no tendrán deícanfo de dia,ni de noche,antesbeuerá 
r'Hm II» del vino de la y ra de Dios,y ferá atormétados có píedra^u-

fre,y fuego en prefencia de los íantos Angeles,y del G'or-
dero,y el humo de los tormétos fubirá por los íiglos de los 
ílglos. Pues para q quieres preciarte de cofa,q te ha de q u i 
tar el eterno uefcáío,y derribarte en tan terrible, y eterno 
tormento? Borra, borra de tu coraron eíle maldito nom
bre.no dexes en e l , ni vna fola letra , ni parte de fu nume-
ro^iaorciíica quíilquiercof^ ? que huela afoberuiade la 

vida 
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^ ¿ ^ y tenga raftro de pompa mundana, porque no vengas 
¿e iopoco:acaerenlomucho. Mira que el principe delíe 
^beruio múdo^que vino á bufear en C hrifto nuetto Señor loan, \ 
a]gunacofa Cuya, y no la hal ló , vendrá también ábuícarla ^ 2 . 3 ® . 
en ti,y íi la halia,tomaráte por fu efclauo, y tratarte ha co
mo tienes merecido. 

Ptro q dirás quando el Saluadorjuez de vinos, y muer-
tosjque fe viftio de la librea de la humildad,paratu exem-
p l o , v e n g a á v i f i ta r te , í i te halla veftido con la librea del w;>LBt8 
mundofNo Tabes que ha amenazado terriblemente á todos 
los que hallare veüidos con veíHdura peregrina , y eílran-
gera,que deídiga de fu profcfsion,y ellado^ Pues que cofa 
mas peregrina, que fie ruó de Chrifto, con librea del Ante-
chillo? Y hombre Religiofo, con ceñidura, y habito mun-
dano^Si t i que eftaua en el conuite íin veítidurade bodas, ^ ^ i2-
fue reprehendido tan afperamcnte , que notuuo excu faq^^» l h 
dan y atado de pies y manos, fue echado en jas tinieblas 
eternas,donde ay perpetuo llanto,y cruxir de dientes, que 
ferá de ti,que tiues en la caía de Dios, y te llegas amenudo 
al conuite del fantifsímo Sacramento , íi te halla efte Señor 
con veftidura peregrina, y agena de losque viuen en tal 
cara,y comen á tal mefa?Por ventura defdeñafte de andar 
veftido có la librea de Chrifto, y de imitarle en abracar fus 
ignominias,y defpreciosí'Mira no le hagas tal afrenta, que 
l loueráfobre t i :porq el también fe deídeñará de tenerte 
en fu compar».i,y de veOirte defpuesde la librea d e & g l o -
fia: Quie fe auergon(íare(dize)de mijde imitarmejy defe- ¿',r'̂ 'W42<5 
«uir mi dotrina,el hijo del hóbre fe auergon^ará del,quádo 
vega en fu mageftad delante de fu Padre, y dejos Angeles. , 
Mira ratnbien,que es genero de apoftafiano viuir al renes 
del mundo,como al principioprofefafte.Tomarte el confe-
30 de S Pablo,que dize^Vo querays conformaros con efte ftglo, j i i RO.T I . 
viftiendoos de fus coftumbi es,y tomádole por dechado de Bum in dic 
vuelca vida,pues como quieres orra vez conformarte con mm locum, 
el? Todo lo q el mundo precia (di ze S.Chrifbftomo)es jfigu- iXvrin. 7. 
ra,y pintura encomparació de lo eterno, y eñe nombre lo num. 31. 
pone el mifmo A potlol,diziendo q paila la figura defte tnú- serm.i%.ds 
do:pues que cordura es veftirte deloro,y vellido pintado, janñij, v d 
desando el verdadero? Co^en^afte (dize S. A guuin) á fer Beda. 

A u $ mayos 
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mayor que el munckby mas alto que el íiglo.ponieudo de-
baxo de cus pies, lo que el pone íobre íu cabera. No te a-
poques otra vex a coiiforaiarcc con el mundo , y poner 

¿ípoc, 12. lo^re encabeza lo que tenias de baxo de tus pies. Puíiíle, 
mífhL * como lamugci 'miíkr iofa del Apocalipfis de baxo de tus 

pies la Luna mudable de ios bienes temporales: y fobre tu 
cabe^comocoronajUs eftreUasíixas de ios bienes eter
nos ; y por eíto el Sol de lu l t íc ia te virtió de pies a c á b e l a 
de íin)irmo,y de fu glorióla imitación en la vida ; no per-
uiertas efte orden,como ei aumdo.que pone la Lunafobrc 
fu cabe^3,y las eílrcllas de baxo de fus pies, de (preciando 
losbienes cternos,y eilimádo en mas ios temporales: porq 
p e r d e r á s la rica velHdura del Sol, y quedaras vel l ido de 

Sap.K.n.6. eternas tinieblas,diziendo como los condenados: Hl Sol de 
la inteligencia no nació paranofotros. Ya te alexaüe deí 
mando con tanto feruor,que no quififts parar cerca de So-

T r a f i c ó dom.^n i á la raya de Egypto, como arriba deziarnos, por 
y mí.).£.2. acercarte mas áChri í lo tuRedemptor.Pues para que buci 

nes á tras.y toruas á acercarte al íiglojde quien htiyílefpor
que al mundo,ó áChr i í lo ,no fe acerca con paffos del cacr-
pOjíino con ios paíios del a m o r , é imitación; y dcllos fe ale-
xa con el odio,y defemejanc¿aen la vida,Y íi b u e í u e s á ve-
frirte la librea del mundo,ya te pones junto a el. Qaando 

Hcmií, i i ^ ^rbol(di,zc SXbriroítomo)eflá plantado cerca del carai-
Math, no, no llegan á madurar fus frutos.,porque antes defto ios 
¿ípHd o. cogeh,Q derriban los camináces: mas quando.. eftá apartado, 
BonaiiU,^. Uegán á tener fazon,y eftar maduros : a í s i tambíé. í i te acer-
Tham^ca* cas â  n^undo,no llegaras á í e r per feto , porque los niunda-
1jt nos te licuaran tras i i ,y te quitaran ios frutos de los buenos 

de í l eos ,y ó.bras,en que te exercitauas; y el águila de la fo-
TraC < c % ^sr^ia^que (como ai riba fe dixo) va á comer el meollo de 

los cedros del monte Libano, con mas facilidad comerá ta 
coraron,que can cerca eftádel mundo.Por tantofi quieres 
fer perfeto, ale xa te fiempre de l , y entonces eílaras fuma-
mente alexado}quando en todo vinieres al renes de loque 

el vine, virtiéndote de la librea del Saluador , tenién
dola por veftidura propria,y a la del mundppor 

eitraña, y peregrina. 

3 ^ . I t 
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PEro dadme licencia dulciísimo Redentor, para deziros, 
como ckfechays á los q fe viften de veíliduraperegrina, 

pues vos miímo ai p a r e c e r í a s que todos^os aueys vethda 
della?Yaue cofa mas pere^rina;q Tiendo verdadero Dios, 
vcílíros de nueftra humanidad , tomando forma de lieruo, 
Eí habituinmntm ^ . A n d a n d o e n t r a x e d e verdadero MThiUp. 
hombre? Y teniendo anima gloiiofa, y bienauenturada, os ^ ^ 7 . 
veñiiles de cuerpo pafsible/ugeto alas miferjas d nuekra 
mortalidad? Y eliado ahora en la diellra del padre con tata 
«lori aos veíiis en la tierra có losaccidétes de pan, y vino, 
en el íantifsiiüo Sacramento?Mas efta veíhdi i ra .Diosmio, 
que táDercgnna,y eftraña parece, aunque no es propna de 
vuefíra grandeza^ MageíUd,no de íd izede vucíiiauur.eía 
bondad,)' quadra biéá vueílra infinita caridad : por la qual 
q-üiüftes horar nuertras ignominias,y mi(enas, para darnos 
cxéplo de pobreza^ humildad, y aficionarnos atraher te
me jante librea, de fundándonos de la mundana, q tan con* 
traria es á la vueftra. Pues como no te honraras de andar 
veftido como tuCriador.y Rey eterno?Como te atreueras 
áveftirte de lafoberuia de la vida, q reprobo .el autor de ¿ i k ^ M ú . 
la vida?Por eílofdize S.Gregorio)fe virtió Dios de _nueflra captls, 
fíaqueza,y fufrió tantos ddptcáos.FtfHperbñnoneffe hom-
nUocent himilis Deus. Para q Dios humilde enfenafe alho- 5em> s<¿& 
bre á no fer foberbio.O Chrifto fe engaño (dizeS.Bernar- m m í h 
do)en veftirfe de pobreza,y defprecios,ó'cl mudo yerra en 
feguir lo cótrario: y pues no es pofsible,q Chrifto fabiduna 
infinitafe engañe,cierto es,q el mundo yerra.Preciate pues 
de feguir al q acierta,y d vertirte de fu hbrea,aunq parezca 
afperajdeífeádo intéfamente tener parte en losoprobnos, 
ignominias,injurias,fairos teííimonios,y t o r m é t o s ^ pauc -
ció fin culpa. Ycfte deílco(como dize nueítro padre S.Igna 
ció)ha de fer intéfo^vcheméccy có todas las fuerzas pofsi-
bles/egun Udiuinagracia, para q tcnga;eficacia,y fortale
za en las ocauones^q fe ofrece de padecer cofas fe me i ates. 
Pues como dixo S.Aguflin , F/5 dejlderionm facit t oler anua ¿ih. áepa-
laborü. Lafuerza,y vehemécia de losdeí íeosda coftáciaen t i m k c f y 
los trabajos: de fuerce q te alegres quando te fucedé ellas 

" ' - ~ " " ' cofas 



7 4 § Tratado V i l . D i laperfecion del T^elígwfo 
cofas por el bien que te viene con ellas ; dmendo con el 

\Ad Gal. 6, Apof to l : Guárdeme Dios de gloriarme en otra cofa, queenU 
mm, 14. Cru^de mi Señor jefa Chriflo; porquien el mundo e/id crucificada 

para mi, y yo para el mundo. Sóbrelas quales palabras diz c S. 
Ub.^.moY. Pregono.Quandodoseí l :anjuiuos3íi el v n o e f t á n u o , y el 
cap. $, otro muerto,el vino ve al muer tOjítias no el muerto al v ÍUQ* 

Pero íi entrambos eftan muertos,ninguao vé al otro, /aunq 
«ílen juntoSjescomo íi eftuuíeífen muy aparcados .Afsiel 
juílo , y el Religiofo fue le tener dos fuerces ; vnas vezes 
íolamcnce eílá en íi muerto al munde,porque ni le vésni le 
eftíma,ni aa>a3ni haze cafo del3ni de fus coíasjni de fus g rá -
dczas,y vanidades; y aunque con el cuerpo efté junto con 
los del mundo, escomo l i eftuuieííe mil leguas aparcado 
dellos.Mas el mundo no eftá muerto para el3antes le v é , y 
ertima,y haze del mucho cafo,y le ofrece fus honras, y dig-
fiídades^íin que ello quiera, antes le da pena temiendo .fu 
peligro,y deílea la otra fuer te, que eseftar también el mu
do muerto para e l , eíio es, que ni le vea, ni le eilime, ni fe 

Tralm 2© acuer^e >mas ñ no huuiera tal hombre en la tierra. 
mm 1 ' Al modo que dixo Dauid; Qhlihionidatmfum tanquammor-

tms a corde. Fuy echado en cluido muy de cora^on.como íi 
cftuuieramuerto,y al modo que noay memoria en el mun
do de los muertos. Y quando llega ella fuerte la tiene por 
dichofa^y aísi fe tiene por ¡nas í e g u r e y fe gloria en la€ruz 
de ChriUo,por eícar muerto al mundo>y el mundo muerto 
para el. 

Pero mas adelante paífa eifeotlmiento del ápoílol San 
j i ¿ Qal.%m PablOidiEÍendoique-cftauan el mundo, y elcrucifícadosjel 
mm.11, vno para el otro. Porque como el crucificado era tenido 

pormaldito,infame,aborrecible,y abominable,conforme á 
Mmth 21 0̂ clue ^ez'a la icy antiguas Maldito fea el que fuere colga-
mm 21 ' ^0^e- ma^ero' A fsi (dize) el mundo eftá crucificado para 

m i : porque todo lo que el canco eflima con fus codicias, 
vanidades,y grandezas,!© tengo yo,por malditOjaborreci-
blcy abominable para mi,y lo juzgo por eíliercol .y lo de
fecho como danofojpor ganará Chrüto.y abracar fu-Cruz, 
Pero fuera íleílo/yo' cambien eftoy crucificaáo para el mun
do,porque el inundóme tiene por maldito,infame , y abo-
minable^y me perfigue con injurias^ menoípr ecios.'como 

períigtüo 



Cav í D ( var io i grada ¡de mortificación. 749 
perfigu^ áChrifto mi Scñor.y yo^no folo ^ o y echadocn 
o!u do.como dize Dauid;f.no tambun lo que añade : Soy 

chas deíprecm de los que *ndm al rededor de mt. h t e c x i l l 
C r u . d f c h r i f t o , de que fe gloiiaua efte gran Apollo!. La ^ Gíllt: 
«naircomo pondera S Chri loí lomo) abraSaua dos mfignes 6 

v ^ l e iadeu"pIr i ruceffa ,quaudoef tad¡choa 

puesmorir alsi al mundo.csvimra Chnílo . que es nueltra 
irida, gozo, y gloria. 

§ . / / / . -
% r icnnien podra llegar i tal grado de perfcciontan 
M p r e S enTa vida efpirirual? El mifmo padre S.Igna. 
ció S r Conde luego, cfue para ello el mayor cuydado 
1 eada vno ha de fer bufcat fu mayor abnegación . y con-
ttramorttocionentodaslascofaspo^ 

L e n l a s q u e f = H a ^ 

mis dedos eflan llenos ^ ^ t Z Z T Í ^ o s " " ^ 
efla tan efcogida.y tan ^ m ^ ^ f ^ ™ ™ * ¡ 
dcrecha.é y íqmeída .y los cinco dedos de cada vna,mo los 
« I d o s de mortificación . e n que el alma ^ ' • g 1 ^ " " -
f i tabos cinco que pertenece á los vptos.foncomo mirra, 
ftuS^««potls«n» dedos de la «ano derecha. 



7 5 ° T u n a d o F / f . De l a p e r f e c m del 7{eltg¡ofo, 
que es !a primera y principa! en d obrar: porque la guarda, 
de ios votos es la fuitancia de ia Rel ig ión, y en e l i a r l a fu 
mayor fortaleza. Pero la mirra de la mano yzquierda, que 
con fus cinco dedos ayuda :j la derecha , reprefenta otros 
cinco grados de morciHcacion, ha que fe reduce las demás 
cofas,que encargan las reglas , para mej or guardar los vo« 
tos,y fubir á la alteza de la perfecion. El primero es, cerca 
de las perfonas feglares,efpccialmence de los padres, dea-
doSjamigos y conocidos,cjue tuuieron en el mundo , mor
tificando las aficiones deibrdenadas, que huuieren queda-
<io,ó de nueuo retoñecieren,}' las demaíiadas ganas de co
municar con ellos. El Cegando es, cerca de las perfonas de 
la miGna Religión, y caía , cercenando los derofdenes,que 
pueden fu ceder, ó por dcmaíiada amiíradj y comumeacion, 
ó al contrario pordefunion,y difeordia. El tercero es,cerca 
de las ordinarias ocupaciones,oficios,y miniiterios-, ora los 
que le ordenan al culto diuino, y trato con niieUro Señor, 
como es el vfo del coro , y canco , y exercicios de oración: 
ora fean oficiosdomefticos , y temporales; ora ePauinos, ó 
miniíkrios para bien de los próximos : porque en todos ay 
mucha materia de mortificación, y fin ella nanea yran bien 

: hechos. Y porque no es pofsible dexar de haucr algunas 
falcas en la Religión, el qnarco grado es, cerca de todo ¡Q 
que pertenece á la'.coireccion fraterna , afsi de parce del 
que hade corregir, para que no falce en lo que debe^omo 
departe del que es corregido,paraque no dexc de llenar
lo como conuiene. Finalmente uí quinto grado es, cerca ds 
todas las cofassque fe ofrecen padecer en la Religión : co
mo fon las perfecuciones de los mundanos: los recios na
turales de los domefticos; las enfermedades, dolores, ya-
chaqués corporales,y los peligros de muerte, en que pone 
el eíladojó el oficio,ó la obediencia de los Perlados, quan
do embia entre infieles para reducirlos. Y eíle es el fiipre-

Rezl 8. ex mo gra(^ 4e «íorcifícacion^e quien dixo S.Baíilio.-Ter/e^ 
fuQis, renum iatio in eo conftftit.ft quis id afiecutus fucrit, n ne de vim 

ejuidem fuá} quicquam affefám fit , eifi babear monis refponpm* 
Laperfeta renunciación , y mortificación Religioía , con
fine en auer alcanzado tal diípoíicion , que aya perdido e! 
cariño , y afición de U vida , aunque tenga refpuefta, y 

amenaza 



£ a p * y D e n; arlo serados de mortificación. 751 
amenaza.ele muerte^cinoUtuno S.Pablo Y en eftc ícnti 2'CorA^f 
do dixo C hníto nucítro Señor ,quien no aborrece íu vida, Llií*' 
n o p u e d e í c r n n dieipulo. 

Ellos íoli los emeo grados de mortificación, que abraca 
iniuncrabks cofas.con los qualcs fe cumplen caíi todas las 
ordenaciones,)' reglas Rdfgioías,y fe acaban de quitar los 
cftoruos, e impedimentos de laperfecion }y de la entrada 
de Dios ene! alma, para enrriquecerla con fus dones 3 y 
virtudes cekÜialcs.Y afsi en diziédola Eípoía^q fus manos, 
y dedos dlauan llenos de mirra muy efeogida^dize ^uc có ^ * 8 
ellas quitó la aldaua de fu puerta,para que entrafe fu ama- * '/8 
do.Y que aldaua es efta 3 fino qualquier afició defordenada 
á criatura 3 y qualqnier vicio, ó paísion arraygada en el al
ma ? Si es en cofa grauejes aldauon de hierro: íi en cofa l i -
gera,aunque no fea fino imperfecion contra regla , que
rida,}' arraygada^es también aldauilla, que ciérrala puerta 
del cora^on^para q no entre el celeftial Efpofojá pofieerle, 
y enrriqueccrle con plenitud de fusdiuinos dones. Y fe-
mejantes aldauas,y cftoruos, no fe quitan fino es con ma
nos, y dedos yngidos con mirra de mortificación , que va 
derechamente contraellos.Y nobafta qualquier mirra,fino 
ha de íerproWz/jw^aprobadifsíffla, y puriisima: porque 
no fe quitan eftos cftoruos, con mortificación folamente 
exterior,© por fin de vanidad,o Ímpetu de propria volun
tad , fino con la que fe hazc con pura intención de agradar 
á Dios , y de arrancar rodo lo que 1c defagrada. Sea pues 
nueftro principal eftudio exercitarnos en eftos grados de 
tnortificacion,comofe yran dcclarandoiperí'uadiendonos, 
que en efte cuy dado fe fuman todos, porque los regalos, 
y tauores celeftialcs figuen á los mortificados , aunque no 
losbufquen,y huyen de los no mortineados>por mas que 
los procuren.Porq eftos fon como los montes de Gclboc, 2>Kegt I * 
aquicnel Señor paífa fin vifitar , yfin dar roció del cielo, y míl% 21. 
alsi nunca llenan frutos de primicias, como los primitiuos 

Reiigioíos^aquieo imitan los mortificados, y por eílo 
el Señor los viíita, y regalaconbendiciones. 

celeftialcs,y los hazc feruks en fantas 
. - - . • ,,;;p:bras.. . 1 ¿ r"'*.-¡ ^ 

. *** 



752 Tratado . V I L De laperfeclon del / {e l ighf i . 

C a p V I «De laperfecwn en mortificar damor defor-
denado de los padres, y deudos» • 

t amor carnaljqne tenemos á nueílros deu
dos,/amigosj efpeciaimente á ios padres., 
y hermanos, que eftan mas conjuntos, fue 
vno de ios mas teribles enemigos, que nos 
impedían la entrada en la Rel ig ión , ^ e l 
oyr ladiutna vocación, y le vencemos el 

. día que nosrefolnemos á dexarlos, aprouechandonos de 
los medios que arriba fe puíieron.-Mas como eftc amor eftá 

i*caP'Í9 tan entrañado, y conaturalizado con nofotros, fueie reto
ñecer defpues de algún tiempo: tomádole el demonio por 
medio para inquietar ai Religiofo,/ hazerle bolueral ííglo 
oque viuaen la Religión inqáiecofy fin prouecho.Loqual 

Be conñit. haze(como declaw S.Baíiliq)proccdiédo por ellos eícalo-
monaf,c,21 nes.Primero inquieta fu memoria có varias imaginaciones, 
^reg.j23e jpéfamié tos , de las cofas q toca á fus padres^ydeudosjco-
ex fuílis. mo es ^e ^u viday faludjhazieda, negocios, ypieyyos; y de 

los m o d o s como pueden fer ay udados o deíay u d a d o s , p á -
do entrada á femejantes penfamiencos, contra el precepto 

T / 4 Í 4 4 . á£i Señor,que dixO'. Oj'e hijetié inclina tu oreja, oluidate de tu 
mm» 11. pueblOij de la cafa de tu padre. Y como el demonio es fagaz, 

aguarda buena coy untura^para poner tal es p enfamientos: 
qual es el tiempo de ociofidadjóde laaccidia? y tibieza ef-
pirituahporque propio es de los tibios y ociofos, éntrete-
nerfe con penfamientos,que fon fabrofos | la carne, para 
tomar algü aliuio. Defte efcaló lesfube el demonio á otro, 
poniéndoles deíTeos de faber dellos, y de fus cofas. Y para 
efto les pone gana de efcriuiries,y recebir cartas dellos,ale 
grandofe con ellas, y entrifteciendofe de no recebidas: y 
preguatando por fus cofas á los que vienen de fu tierra, ó 
pueáédarles noticia de lo que deífean.Tras efto les arroja , 
deífeos de yr á viíitarlosjó fer vifitaáo d:dlos9 y de viuír en 
fu propria tierra,ílóde |)uede amenudo verIos,y hablarlos. 
Y para efto toma todos los medios, que el amor carnal i n -
« e n t a , cólore^ndolos con capa de piedad, ó de remediar 



Cap.6 .Del morttjicav el amor de los deudos. 753 
fus neceísidades temporales, ó efpirituales, alegando lo 
del Apoftol , que quien no tiene cuy dado de los fuyos, i .^ íd Thi, 
cfpecialmentc délos domefticos, ha negado la fidelidad, 5.««. 8f 
que les deue,y es peor que los infieles. 

1 ; Y quádo ya el demonio le tiene entre fus deudos, ent@ 
ees (dize S. Bafiliojhaze q poco apoco reciba eníl lasmif-
mas aficiones mundanasjq ellos tiené:alegrafe con fus prof-
peridades, y cncrifteceíTe con fus aduerfidades , ama á los 
amigosjqueleshazen bien , y aborrece á los enemigos, 
que les hazen mal^ teniendo precepto de amar á todos. 
Fauorece á los que Ies fauorecen , aunque fean indig
nos , quebrantando eí orden de la j u ñ i d a : gozafe de 
fusganancias,oficios , y acrecentamientos 3 aunque fean 
mal habidos, ybuíca modos para apoyarlos, y aprobar
los. Finalmente le enuifte todos los afeaos mundanos^ 
dequefeauia defnudado. Et hinc fit > v t veluti fiatmfw 
monachus ; qu£ folam mo ñachi figuram circmferat, quíí¡nuf° 
quam •vinutibm fu animar a. De donde viene, que el Reli-
giofb queda como vna eíUtua , con la figura íola Rel i -
gioí a fin la vida de las virtudes , que profeífa : porque no 
tiene mas que vn habito exterior, con el qual cubre vn co
raron carnal j y mundano , fe me jante al que tienen los 
mifmos del figlo 3 á cuyo vando fe ha paflado ya con el 
afedo ; y no eftalexosde paíTarfe con efeto. Porque quien 
con el coraron fe ha bue l toá Egypto , cerca efta de que 
le deíampare Dios , para que le buelua coa la obra 1 y 
quien á buelto á mirar lo que dexó en Sodoma , no fera 
mucho (como arriba fe dixo) que fe conuierca en cfla- Enelca.n. 
tua de fa l : y que fe cumpla en el aquella te'rrible amena- ¿eltrat l^, 
zadel Apocalipfi s que dize. Ojala fueras frió % o caliente; ^met J ^ 
mas porque eres tibiOiComenfare á lanfane por mi boca. Como ñ 
dixeííejojala no buuieras proíefladola perfecionjcomolos J" 
del figlojó la profeífaras có feruor en la Religión. Mas por
que á modo de agua t ib ia , tienes parce de vno , y pat ee 
de o t r o , en la profefsion eres Religiofo, y en la vida fe-
glar, yo permitiré que te vayas de mi cafa, porque no 
eres digno de vmir en ella. Entonces también fe cumple 
lo que refiere Cafiano , que le pafsó á San-Antonio eco Cufs, ColL 
f n monge^ que fe tenia por muy feguro» boluiendo entre * h ^ ? 

Bbb fas 



754 Tratado VlI .T>e la perfeclon del ̂ ellglofo. 
•íus par ientesfyprcguntándcle íi ie alegraua ton tus bue-
nos íucellos , y íe fnnilíecia cea los aduer|os 3 como el 
Gonfcíía.íl:c s que fencia cftas mudanzas s replicóle San A n 
tonio : pues entiende , que en ci íiglo futuro has de fer 
contado• conk fuerte de aquellos:, de cuya gananc ia ,ó 

• perdida te alegras , ó entriíleces en eíVa vida. Y cite mo
do de conueríacion,que cadadia con la mudanza de los va
rios íucefíos re trahe vacilando , vendrá á hundirte en las 

r cofastesrenas/m que lo eches de ver. Conforme á lo que 
j 7' dixo el Profeta; los elkanos coffiiergn fu fortaleza, j el no 

lo conoció. • 

, . .. §./.-

PAra atajar tan granes d a ñ o s , y arrancar la rayz deIIos, 
trabe San Baíijio muy efícazes rabones ^y remedios, 

Kep/. 8. ex ordenados á mortificar , con gran perfección eíte amor 
examine, defprdenado. C uya fuma recogió nueft.ro Padre San í g -
C(ln , nació en vna Regla, diziendo; que el de la Compañía note * 

ha de contentar con dexar á fus Padres, y hermanos , íioo ^ 
hade procurar perderles la afición carnal, conuirtiendoía* 
en efpirkuai, y amándolos folamente con el amor , que * 
la caridad ordenada requiere , como quien es muerto al > 
mundo ,y ai amor proprio, y vine á Chrifto nueftro Se- > 
ñor folamente, teniéndole á el en lugar de Padrery herma-' 
nosjy-de todas la» coías. : * 

De aqtiii.'catemos todas las r?yzes defte dapo , y fus 
remedios. T e l ptimero íea,pei.;fuadirfeel Religicfo, que ú 
ya por íus votos c í l á muerto al mundo, y no íolo muer- . 

.,• tOj íioo crucificado : y por configuienre. hade eilar como 
l:T.rismm~ muerto piira todos los hombres del mundo. Y. pues los pa-
di luni^a fa<ÍS) y de udos mientras no mudan la vida-, y fe haz en Re-
quo nosí i ijgjo{osj0n ciudadanos del m a n d o l a de huyr dellos, co-
jpií.tíi \U ' ül04|c| niiimo mundo. Y afsi Chrilto nueíiro Señor d i -
aKí4S* .xo vna vez á fus deudos, que el Euangelio llama-herma-
J^'7,w'7 n0S i y |e eran contrarios. No puede el mundo aborreceros, 

como me aborrece á mi. , Y por eilacaufano quifo íubir con 
lúa, i'y-nn. e|,osC€mp|0 c|e ieru-alem,íino defpucs íubiócon fus.dif-

cipiüoi:Jandales i cncender^que ellos c u a c k l vando del 
mu-ido^ 



'Cap . ó .De lmon l j i ca r el amor de ¡os dados . 7< 5 
mundo,yporeíTo el mundo ios acnaaa^vo d , y íu^.diics.-u 
los no eran del mundo: y por efib ei mando los a b o r r e c í a , 
y pues le eran tanconurarios, no que r í a a c o u i p a f ü r í e con 
ellos en laiubidaai Templo , lino con fas d i iapu los , que 
eran conformes. Con ella razón de San BaíiUofe han de 
atajar las de los deudos } quando fin cania nos prouocan 
á que nos cncremetamos en fas negocios; al modo que 
lohuovnfanro Abad, llamado Apolo. De W { c i \ T t h ^ Cú¡ n * 
re Caíiano , que elhndo cerrado en fu c e l d a , l ú e a el vn ^ ^ 
hermano luyo á pedirle , que faliefíe ayudarle para tacar 
vn buey de vn lodazal} donde eilaua atollado : el fanto 
Abad ie refpondio , que Uamaffe para ello otro herma- ^ 
no que auian tenido ; y como refpondieífe, que auia quin-
zea ios que era muerto , y no erapofsible lacarle del íe-
pulcro. Replico el fanto , pues yo á veyntc arlos que eU 
toy rnucrco , y fepultado en ella celda por amor de C I m i 
to , el qual quiere, que no me entremeta , ni aun en le pu l - ^ 
tar á mi padre: porque como el muerto no ic entremete Mato, o. 
en las cofas de los vinos , ni en faberlas, ó procurarlas: aísi num.zi* 
el Religiofo , que efta verdaderamente muerto al mundo, 
ella efeujado de mecerle vanamente en las cofas ,y nego
cios de los que fon parce del mundo, 

3, De aqui fe ha de tomar otra razón muy eficaz para 
el mifmo intento : porque el Religiofo ... fi eftá muerto al 
rxiunio,espara vinir vna vida nueua , fuperior a todo lo 
que ay en el mundo , y afsi ha tomado nueuos Padres, 
nueaos hermanos , nueua ciudad, habito , y. conuerfa-
cion; porque en todo ha de fer hombre nneuo , y fe ha 
defnudadode las obras del hombre viejo; y feríale mal 
contadoboluer á lasvejezes. que dexo, c o n u e r í a n d o con 
lospadres,y amigos viejos,y con la cóuerfacion vic]a,q ío¿ 
i ia tenercóel los .A cfto va enderezado aquel infigne^dicho 
del Saluador,quido llamo á vn difcioulo, para q !e íigui;t- ü.c % ^ 
fe:y el rtfponáió'.Señorpermítemeyr primero a enterrar a m mmr>9, 
padre.Dcxa (dize) a los muertas, que entiefreh á f i i i muertos, 
y tiiven,yanuncia el Reynode Dios.Como fi d i jera : ios A gla
res viuenal mundo,y a la carne ,pero citan muertos al cf~ 
pirituí tu al contrario eflás muerto al mundo , y á ta car-
ne,pero viuesen eleípiricu á Dios.ellos fon de la ciudad de 

Bbb 2 los 
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ios muertos, porque fu vida mas merece nombre de muer-, 
ce » y ta eres, de la ciudad de los viuos, porque tu muer
de mas merece nombre de vida. Por tanto dexa á los 
raucrtos s que entiendan en mirar por fus muertos, aten-» 
diendo losíeglares á los negocios de feglares yCm entre*' 
meterte con ellos : y tu ven , y figueme ocupándote en 

Mm,le ad '-: ¡cPrias de « i Reyno. Y como pondera S m 
" . ^ u i l i o ^ i por vn íolo punto de tiempo quifo permitir, 

'V; : • -I:ie.eu5 !íC1Pul0 fe apartaíTe de fu compañía ,7 fe entre-
- ' .ri^j '-n^encofa, que podían hazerlos del mundo: para 

TaeCrntÍ-enda.afuS dirciPulos ya no fon defte mun-
S / ' mfcnor,{ino que con el efpiritu fe han mudado á o -

/ J m i „ t r0 íIlun Jo raPerior á efte. Y lo contrario es boluer atrás, 
r7 l !X; / \COmo.eIo50 dirciPal0 » que queriendo darvnavifta por 
l ^ l f r L las cofas de ru cara >0yó aquella terrible palabra: mngum 
m Z n l n r ^ ^ el arado>y hudue Ucahe^ a mirar atrasa buenopa^ 
efe'éti S dRmyode £>w.Con mucha razón podíamos dezir al que 
¿ 'J' nu Je embuelueenfemejantes ocupaciones de carne, yfangre 
^ Io que a^o S. Gerónimo á otro propofitorquehazcs en el 
V'.'-fi „ mundo,pues eres mayor que el figlo? Y lo que dize S. Aguf-

• 7 ' J : . tingues comentamos á fer mayores, que elfiplo.-ninsuna 
^".codiciadel Hglo retarde nueftra carrera. 8 

.DeiTias de^0 »nunca fe han ^ hazer pazes con los ene < a 
; ? "^mjgos,mientras dura laocaíion de la guerra , porque feria 

, ^ paz fingida, y caufa de perder la vidoria. Efta guerra pu-
'r" bllcoya eI Re^'giofo con fus padres, y deudos: en cumplí-

r 2 v 5 mient0 de 10 que Chrifto nueftro Señor dixo: .Vo k venido 
M th* * P0*1™ ̂  m la tierra>fíno cuchillo >y dimfton> porque vine a a* 
* * lo ' pmar d hombre de fu padre, y al hijo de fu madre los enemigos 
*mh3A' del hombre fon los de fu cafa.Vues para que quiere hazer pa-

12' zes con ellos,y enrredarfe con los que ha de tener por ene 
m m ^ i , migos de fu perfecion3y faíuacionf Si fe apartó delIos,para 

feruir mejor á ChriOo/porque fe torna á ellos,para que le 
aparté de ChriüoPSiel cuchillo de la palabra de Dios Ies d i 
uidió,y apartó de fus Padres,y arráco de fu coracjoelamor 
defordenado,que lostcnia.-porque no conferuaraeíla fan-
ta díuiíioo, de donde eftá colgada lapaz,y vnió con Chrif-

* m é * 10. to fu SaiuadorPEl qual dixo tmihkniElque ama áfu padrea 
mm, I J . f i ima in mas q w m i f m u s ügnq 4e mi. Mas ios ama que 
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i Cfnrifto^quienle dexapor agradarlos , auiendolosdcxa-
do por agradarle.Y filos ámamenos que á ChriftOjíicm-
pre lo que es de Cbrillo ha de fer preferido alo que toca tuca. 14, 
á el los.Lo qual apretó m^Sjquádo úh.o\Quien viene á m i , j mm,i6. 
no aborrecú a fu paare^y madre 3 y á f u mifma vida ̂ no puede fer 
mi di cifulo. Y pues ya has entrado en la efcuela de Chrif-
to , porque no aborreces á tus padres con eíle fanco aborre
cimiento , que echa del coraron todo amor carnal, é im-
perfedo? Quien aborrece á o t ro ,no quiere visearle, ni 
ver le . n i oyrle,ni hablarlcni recebir cartas fuyas, oí faber 
nueuasdel , ni fe alegra de fus profperos fuceffos 3 ni acu
de á remediarle en los aduerfos, ni querría acordarfe del, 
íino oluidark,y echarle de fa memoria, como íi ertuaieíTe 
m u e r t O í p a r a todo lo que le toca Pues íi aborreces á tus pa
dres con faoto odio,todo efto has dehazer con ellos quan- _ 
to es de tu partean el grado que te impide fer perfecto di" 
cipulo de Chriftospues para efto enfraile en ía efcuela. Si 
hechafte ya de t ia lo jo jp icy mano^que te efcádalizaua,pa-
ra que quieres boluer á tomarle sy juntarte con el, pues 
te ha de efeádalizar como al principioPQuedéíe ellos en fu 
lugar ,y tu en el tuyo ;y defte modo podras fin eícádalo pro 
feguir en el feruicio de Chrifio, Acuérdate tara bien délo q 

4. dizeMoyfes,Declarando la perfecion dé los Leuitas anti- D t ^ - l h 
guos; E l q dixo á fu padre ¡y a fu madrero os conozco sy a fus her- mm'9 * 
mamsj'No fequie foys3eJios Señor guardan tu palahra,y patío. Y 
y pues ya cílas obligado por los vo tos á cumplir la palabra 
que difte á Dios, y fer fiel al pado , y concierto que con el 
hízifte de feguirie con perfeció 3 menefieresque no conoz 
cas mas á t u s Padres 3 y no tengas mas amor •> y memoria 
del!os,que de los que nunca has conocido)en loque esne-
ceífariojparaguardar tus vo tos , y reglas. H as fido llamado 
para conocer áChri f to , y tener trato familiar con e l , me-
nefter es renunciar el trato de los que te impiden eíle cono- .. 
cimientOjy comunicación. Porque (como dize S. Gregorio) Lto-7'mor* 

3 aquel deflea conocer familiarmente al Señor, q por fu amor caPAí\' 
3 defeonoce á los que carnalmente Conocia: porque con gra-
, ue daño fe menofeaua la ciencia de Dios , íi fe junta con la 
» noticia de la carne, y quien deííeavnirfc intimamente con 
Í el común Padre de todos^ha de retírarfe de los padres car- -

Bbb 3 nales. 
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nales. Acordandofe de lo q dixo el Pfalmifta: Oluidate de tu 

n l m i V ' PHeblo>y de la cafa ^ tliPadre > y codiciara el Rey tu hermofura, 
' * porque el es tu Señor D/OÍ.Grande perfección es, no folo de-

xar la cafa de fu Padre , imo aborrecerla, y oluidarla. Pues 
tras efto viene tanta hermofura de virtudes, que bafta pa
ra que] el Rey del cielo fe aficione á ella,y fe entregue a l q 
la tiene,para fer fu Dios , y fu Señor con efpccial cuydado, 
y amor3como el Padre cuy da de fu hija., y el eípofo de fu 
efpofa, 

Math. 23. A efto fe llega aquel gran mandato, que Chrido nueftro 
num.g. Señor intimó á fus Apoftoles,dÍ2Íendolcs, No querays l la

mar á ninguno padre fobre la tierra,porque, no tenemos* masque 
yn Tadre queefia en los «V/os.Enlasquales palabras dize dos 
cofas notables. La primera que renuncien tan de veras el 
amor,y memoria de los Padres carnales^q ni el nombre t o 
men en la boca.De lo quai nos dio tan raro exempio^ue cá
todo el Euangelio no fe halla, que aya llamado a la Virgen 
nueñra Señora con nombre de madre, fino con nombre de 
muger,para mortrar}quan defearnado eftaua del demafiada 

- - amor naturaUque los hijos tienen á fus madres. Y diziendo 
IttC, 2* UU» je nuefira Señoraquando le halló en el templos Tu Vadre3y 

yo te hufeamos con dolor3 El Señor como eftrañando el nom
bre de Padre jrefpondió con gran defu io^mt que me bufca~ 
uades>No fahiades,q me couenia efiar ocupado en las cofas q fon de 

Math. l i , mi vadretDanáo á entéder.que no tenia Padre en la tierra, 
mm^%. fino en el cieIo3en cuyo feruicio fe ecupaua. Y diziendole 

otra vez,que fu madre,y hermanos le bnfeauan, rcfpondio 
eftendiendo las manos fobre fus diícipulos:£y?í75 fonmi ma
dre mis hermanos 3 y el que hiciere la voluntad de mi Tadre3 
que efid en los cielos¡ejje es mi hermano 3 y mi hermana fy mi ma
dre Con lo qual confirmó fu fentimiento 3 de que no hazia 
tanto cafo del parencefeo carnal 3 como deljefpiritual 
que fe funda en fer fu difcipulo ,y en hazer la voluntad de 

^,eJ de Dios,que puede fer comú á todos. De donde infiere S. 
jups* Bafi!io,que efia paUbra.^/o, y tuyo, no fe ha de vfurpar en 

la Religión ,aun en materia de Padres^y hermanos; porque 
jn exam* todo ha de fer común. Y nueftro Padre S. Ignacio en el exa-

f.4 5-7-11 men^ó inftrucion,que dio pára los nouicios, dize afsi; Para 
(tuLJií.c. que el modo de hablar ayude al modo de feinír , es buen 

coir'cjo 
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conícjOjque fe acoílúbren á no dezir que tienen Padres }y 
herinanos,íino que los ceñían,íinciendo , quena tienen io 
que dexaron , por tener á Chrifto en lugar de todas las c M hif~ 
fas. Y Paladio,cuenta del íanto Monge Huagrio3que dizic- toriá l a t t -
le vno,que fu lJaáre,era muerto^le refpondiojdexa de blaf- Jkan*. 
femar^y no hables defamanera.-porque mi Padre es inimor 
tal;dando á entender3que no reconocía á otro Padre en la 
tierra,fíno á Dios. Y efta es la fegunda coía , que Chrífto 
nuefto Señor dixoá fus Apoftoles. .Vo teneys mas que vnpa-
dre que efid en los ciclos. Lo qual es mas propno de los Reíi-
giofos,que ííguen la vida Apoftolica, y dexan á fus Padres 
carnarles,para tomar á Dios por efpecíal padre; el qual ha-
ze con ellos efte oficio con íinguiar protecion,y prouiden-
cia,mucho mas que con los demás juftos/cuaipliendo la pro 
mefa,que hizo de que daría ciento tanto al que dexaífe por 
el á fu Padre,y madre3entrando el mifmo Señor en lugar de 
padre,y madre^qué excede cien mil vezes á los de la tier- Vfalm. 26I 
rafeomo arriba fe dixo). Porq fi dize D&iúájvüpadrcy mi nam, 10. 
madre me defampararonyvero el Señor me tomó,y amparó}Qum 
to mas t o m a r á ^ amparará á los que no aguardaron,á que 
fus padres los defamparalfen, fino ellos los defampararon, 
y dexaron por acogerfe debajo de las alas del Saluador? j f a 6 mp 
Y íi Efayas dize á Dios^q es fu Padrcy madre.y que Abra ¡6[ 
liam,y lacob no los conocieron, quanto mas fe ra Padre de 
los que no quieren conocer á fus padres,por reconocerle á 
d folo por padre? Con eftos cumple con eminencialo que jra A.6 n 4. 
dixo por efte mifmo Profeta,que los traya en fu vientre co- 4 ' ^ 
mo la madre trahe al niño en fus entrañas , y ios traheria 
haftala vejez,íiruiendoles de cafa,de celda,de litera,de 
amparo,y de todas las cofas y porque en el las tienen todas. 
Y de aquí es,que el Rcl^gioío todo el amosque tenia á fus 
Padres,ha de conuirtir en amar á fu Padre celeftial, nofo-
lo con el amosque obliga á todos los Chriftianos,fino coa 
otro afedo cien vezes, y mil vezes mas tierno, afeduofo, 

y eficaz ,que el con que amaua á los Padres carna 
lesipucsenfu lugar t o m ó á Chrifto 

por Padre. 
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C a p , V I L D e las cofas j articulares %€n que fe ha de 

mojlrar la mort i f icación del amor con k s deudos^ 

y e l m tá fo como han de fer amados* 

! E lo que fe ha dicho enel capitulo pafíado3há 
de íacar armas los Religiofos para defen
derle de todas las tentaciones, que pone la 
carne,y laugreipara boluerlos al amor de lo 
que dexaron, procurando ponerla fegur á 
la rayz,y echar de fila memoriaíy folie itud 

impertinente de las colas de fus padres.Porque(como dize 
Reg.li re- S, Baíiliq)es grande eíloruo de la perfecion, el acuerdo de 
cordaiwyi. lavidapaífada,y de las períonas>y cofas,que dexaróenella, 
ík€ fepw- y hafta que fe borren de la memoria có vn fanto oiuido, no 
ris* ay feguridadjni perfecion cumplida: para que el Religiofo 

jnfpecuh fea(corao dizeS. Bernardo)á modo de Melchifedech,de cu 
monachoríi: yo padreay madre no ay acuerdo en el mundo.Ello fe ha de 

moítrar,lo primero en perder loscuydados de faberdellos l 
X,Cd. 2.^.2 y de efcriuirles, ó recebir fuscartas^diziendo con el Apof-

tol ;Viuo entre vofotros,como h6bre,q no fabe otra cofa q 
á Chrifto crucifícadojdefte tégo a c u e r d ó l e los otros me o l 
uidory no quiero cj ocupe mi memoria. Y file viniere cartas; 
de fu tierra, imite fi quiera con el afeólo , y deíTeoito que 
hizo aquel nionges de qoien cuenta Cafiano , que auiendo 

Lw.S.c* 52 efiado quinze años muy recogido 3 recibió defpues vn 
gran pliego de cartas de fus padres , y amigos: y antes, 
de abrirlas 5 comentó entre fiádezir defta manera. Que $. 
depenfamientos femé han de. leuancarcon lalecion deltas 
cartas,que meprouoquen á vanaglpria^ó trifteza defapro-
ucchadaPQue de días la memoria cíe los que me eferibé^ha, 
de turbar la quietud de m i oración^ y contemplación?* Y 
quando fe acabará efta turbación de mi efpiritu, y repararé 
la quietud que tenia,íi vna vez doy, entrada á los penfamié- , * 
tos,y de fie os q me vendrán de ver^iablar á l o s q ya dexe? , 
Pues de poco me aprouechará auerlos dexado có el cuerpo, 3 
ficoael joracon^y penfamié uto eftoy con ellos,. Con e fias ̂  

" ~ ' "-'^ " " T ' T" " coníi* 
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- confideraciones, fe rcfoluió de no abrir el pliego s fino e-
5 charle en el fuego >diziendo : alia yreys penfamientos de 
* mi tierra, y abrataos todos juntos, porque no me mciteys 
' á D e n f a r t n las cofas de que huy. Otro tanto hizo nueílro . 
9 padre S.lcnacio en otra ocafion.Y muchas puede auer3en 
' que feria ado muy heroyco hazerlo. Pues (como dixo S. Bt D.Berju 

Geronimo)el amorpuro,no admite cartas^iviiktcs dul- fer .ói adfa 
ces,nÍprefentes,ódadiuasamorofas% n r m ' 

% Lofcgundofehade moftrár eftedefpego, en perder las. 
ganas de viritarlos,y hablarlos ; y nofolo nopedir eñas U-
« n c i a s ^fmo antes de fu parte repugnarlas, poniendo íu 
confuelo en cuydar de lo que ef t i á fu cargo: como el Sato ' 
Apof toUuedixo: En l l amandomee lSeñor ,quemeefco - M G d u 
tlb defde el vientre de mi madre,al punto no me jote mas m m . i ó . 
Ion los de mi carne-, y fangre , fino luego tratedehazer mi 
oficio, Ymagihe elReligiofo.quc eftáyamuerto para fus 
padres, y fus padres para e l : y que ya ella crucificado al 
mundo,y el mundo á e h y p u e s murió envida .nohagaco 
daño de fu efpiritu , lo que no puede hazer deípues de 
muerto Porque (comodizeSantoThomas) lamuer tec iu í l z r . q . i o w 

? de lapr;fefsion,kefcüfadefto.Yde:aqui es,que lo tercero ^ Y % t 
hade mofear eííe defuio en defeartarfe de todos los cuy* &.q; i8p. 
dados, y neeocios temporalesde fus Padres , y parientes, art.ó. 
quefonagenosdefu pr.ofefsíonr R i e n d o como Chnfta 

S u e ñ r o S e ñ o r i J ^ ^ ^ ^ ^ ^ N ^ fn 
tengo de ocuparme l fino en las cofas de Dios , que es mi 49-
vnico Padre. Y file dixeren los padres carnales , que ella 
obligado á amar losjrefpondatq mas obligado efta a amar 
á C h n f t o . q u e e s m e i o r P a d r e ^ l e d i z e i ^ ^ ^ / ^ M r e ^ . JO. 
mas me a mi , no es di*no de mu, Diga también con S. Am» mm. 37. 
brofiojtiempoay deamar^y tiempo de aborrecen amaros 5tT,fí I5. 
he en lo que fuere conforme á Chrifto, y aborreceros he inl?¡d.ii% 
quando me impidíeredes lo que es de fu fermcio. Y fi d i -
xeren,qiie tiene obligación á obedecerlos: dígales con San ^ 
Pedro,mas la tengo de obedecer á. Oios,q a los hombres. m i ^ 9 , 
Y como dixoS. Bernardorfolo Dios es caufade no obede- ^ 
cerálospadres,qiiando el nos llama a Religiomy cornilmo 
lo esde no condefcendtr mas con ellos en perjuyzio de la 
Religion.Y fi fe qugxaren diziendo,q es crueldad entni e-



Y fiel R S ^ r ! l ! a m l á 0 t r 0 ^ e f t cá0 t rosmuchos . 
Y h el Religioío fe encarga de vno,poco a poco fe enrreda 
con todos.y no meóos íe quexan lo^ padres fiLxalS 

^ L a x ^ t í ! r n T r a , 0 . ? U e ? 2 C SJfidr0 í Muchos Mongcs 
T ^ m r ^ Z l t * ™ de fusPfdres re ™rredan,no folo co cuydados 
^ .3 2. ! r ren?s ' í ]"0 con pleytos en los tribunales: y por la falud 
1 Í 3 L I I Z f á l r rigrOSípÍerden,füS á l m ^ y Por la comodt / dad de los deudos/e apartan del amor de ¿hr i f to . 

Mas no fe ha de penfar por efto que fe ha dicho , 6 va-
mos contra el precepto natural de amar3y honrar a los Pa-

' Ex D. Tho, dres.Porque vn precepto no puede fer contrario á otro , n i 
22,q. ÍOI. vna v i r t u d ^ otrajaunque la mayor realza a la menor, y el 
*rt' i - am.or de la candad, perfíciona al amor de la naturaleza. Y 

quien dize.que aborrezcamos á los padres,no quifo man-
Hom.ij.m darCcomo declara S.Gregorio^que los queramos mal/ino 
Euang. los amemos menos que a Chriílo.y menos que a nuef-

tra faluacion.y perfecion s y que no los amemos con amor 
2 2 a i o Q derprdenado,fínoque couirtamos el amor carnal en amor 
a n V 9' >hronra^oiosCcomo dize Santo Thomas)c6 mo-

r ^ ^ n § í ^<;0nf0rn5e á nueftrG ^^o^o rando por ellos, 
reuerenciandolos, y acudiendo i fus necefsidades efpiri-
tuales,quando tienen nccefsidad de nueftra ayuda en ellas: 
y también en las temporales, quando fon graues, y no ay 
otros, que puedan remediar la Pero eftS ha de fer con 

licencia 
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licencia graciofa de los Prelados •, y puramente por amor 
de Diosiy para gloria fLiya,y con la decenciajque conuine 
ala Religión : con cuyo detrimento no fe ha de dar paíTo 
en fauor de fu mifmo padrea pues ni por fu propria vida es ^ e ^ 
l ici to padecer detrimento en t i alma. Efto confirma S m Bonauj'9 
Aguftin^diziendo ; que la milicia Chriftiana nos exhorta,á 

, degollar los afedos carnales, pero de tal manera, que no 
3 quiere quefeamos defagradecidosá nueftros padresjdef-
, preciando los bcneficiosjque emos recebido dellos. Guar 
i demos en todo lugar la piedad 3 porque eítos beneficios 

fiempre tienen fu lugar, donde no obligan cofas mayores. 
Buen excmplo nos dio deílo Chriíto nueñro Señor en la loa. igl 
Cruz,a donde tuuo piedad de fu madre, y cópadeciendofe a^. 
de lafoledad ,enque quedaua, la encomendó á S. luán fu 
dicipulo 5 para que en fu lugar mira fe por ella. Mas 110 la 
llamó madre , fino muger, para deícubrir la fineza del a-
mor efpiritual, de donde procedía aquel cuydado. Y no 
qtiiío baxar de la Cruz, para confolarla: porque fu padre 
le aula mandado morir en ella, Enfcñandoa ios Re l i -
giofos^que de tal manera cumplan'con la obligación natu-
raUque tienen a fus padres^que no dexen la vida de Cruz, 
en q Dios les ha pueílo,ni afloxen en el feruor de fu efpiri-
tu ,hazíendo por medio de otros , Íoq conforme a fu cííado • . 
no puedenhazer por íi mifmos^moftrando grade fortaleza , 
en no blandear por e í h caufa. Acuerdenfe,q como diximos * 7'c% 
arriba,con S Gregorio,han defer como las vacas,q lleuauá l 4 ' 
el arca del Tefiamentojálas quales el amor de los hijos ha- I,K^8 9 
2ia bramar,mas 0 0 boluer a tras, ni defunirfe , ni torcer el num* 2 9 
camino, ni parar, fino íiempre con vnion y yuan pareadas 
derechas áBethfamesjporquelos Religioíos, por el amor 
natural de fus padres , y deudos, no folamente no han de 
boluer a t rás , á tomar lo que dexaron , por mucho que lo 
fientan, fino tampoco han de defunirfe 3 ni tener entre íi 
difeordia alguna por eíla ocaíion: ni torcer el camino de fu 
profefsion 3 6 la voluntad del fuperior, paratraherle á la 
fuyajni parar en fu aprouechamicnto , y ene! feruor de fus 
exercicios, fino fiempre con vnion entre íi mifmos han de 
yr adelante en ellos,enderezando fu camino á Bethíames, 
que quieíe dezir cafa del So l , para alcanzar el don de 
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la perfeuerancia en la vida alta, y perfeda queprofcíla; 
porque del jufto fe dize, que períeuera en Í4 fabiduria,co-

E m . 27. mo e| sol^y íiempre caanna de día,y con luz, porq qborce-
m m . n , celas tiníeblas,y losenrredos en fus negocios. 

^ De aqui es,qae en negocios de parientes , ningún Reli-
gíofo deuria entrar por fu proprio parecer, pues puede 
prefuinir.que el amor natural,y la pafsió que le acompaña, 
le efcureceran el juyzio de krazon,parajuzgar con acierto 
de la necefsidad,que ay de acudir á ellos: y muchas vezes 
tendrá por neceíkria fu prefencia, quando no lo es de! to 
d o , o fe puede remediar el negocio, por tercera perlbna. 
Y para no engañarfe,mejor es que ponga efto en el parecer 
y confejo de perfonas fabias^y deíapafionadas, y en manos 
de los Preiadosjpor quien Dios le gouierna, y defcubre fu 
diuina voluntad fin engaño. Pues porefto quadtabien á la 
Religión^er cafa del Sol donde fe anda con claridad; aísi 
de parte del fubdito,como de parte del fupcrior ,guliando 
el vno de bufcar con claridad la voluntad deDios,y el otro 
de declararía,para que fe camine conforme á elia. 

Y porque Sathanas transfígurandofe en Angel de luz» 
fílele engañará los zelofos, deífeandoyrá íustierras, y v i -
íitar á fus parientes , y deudos, con eiperan^a de aproue-
charlos,y ayudarlos á fu faluacion : en efto táoien ninguno 
fe ha de guiar por fu parecer,antes de fu parte ha de prefu-
mir,que ferá mas cierto fu daño, que el prouecho agenoí 
o (como dize Caíiano)íi hiziere algún prouecho en otros. 

Col 1.24. fer^ con mayor perdida fuya ¡po rque mas poderofos fuelé 
cap.j$, fer ios padres para licuar tras li á los hijos, que los hijos 

paralleuartras íi á los padres. Y con fer Chrifto nueliro 
Señor tan gran Profeta,y Predicador, hizo poco fruto en
tre los fuyos,y le defpreciauan, y fe defdeñauan de oyrle: 
de dóde vino á dezir^vo efia el Trofeta (inhonrajmo es en fu 

Math. 13. tierra )y en fu cafa 3y en fu parentela. Y con hazer en otras 
n¡m. 57. partes muchos miIagros,alli hizo pocos, por la mala difpo-

Marc, 6. ficion de fus deudos. Pues íi efto fucedió á Chrifto nueftro 
num> 4. Sefior,que no bufcaua fino la honra de fu Padre celeftial, 

que puede prefumir el hombre de carne, que puefto entre 
fus parientes deííea tener autoridad con eIlos,y fer horado 
ént re los íuyosf'Grey ble es,que hará poc#s cofas grádiofas, 

no 



Cap. j . D e l moderar el amor de los deudos. 7^5 
no folo por parce de los ciudadanos , que eüicnan menos á 
los de fu derrasfino también por fu parce 3 pues deííeando: 
la honra, pone eftoruopara hazer frudo con fu palabra» 
Encomiende-pues todo efto a la diuina prouidencia, y na 
acometa eílaemprefiaporfu folo parecer, y voluntadjfino 
por la de fus Prelados : y entonces yra feguro 3 y queda 4 
cuenca de Dios el fuceío. 

Finalmente el Religiofo á de mortificar tan valerofa-
mente clamor carnal de fus parientes, que ni fe enuanezca 
de que fean muy nobles , y ricos, ni fe auerguen^e de que 
fean aldeanos^pobresmi tampoco fe Jaéle de fus fuceflbs 
honrofos,ni fe cófunda con demafia de fus fuceílos deígra-^ 
ciados:prociirandocn entrambos cafos cóferuarfe en paz, 
íilencioj'y quietud de coraron. Y afsi mifmo , ni dexe los 
exercicios humildes de fu Rel ig ión, por temor de lo que 
dirán fus parientesmi apetezca cargos honrofos^por hon
ra dellos, moftrandote en todo como muerto , á lo que es 
carne,y fangreral modo que dezia el fanto lob:Siel defpre- ¡0h^t i 
ció de mis parientes me aterrbyyya callé, y me encerré fin falir m^t ?* 1 
por la puerta de mi cafa; como íi dixera; N o reparé en que 
mis parientes me defpreciaffen por hazer lo que yo deuia; 
ni en que ellos fueífen defpreciados , y tenidos en poco, 
cauiendome a mi parte de fu defpreciojfino en lovno, y ent 
lo otro callé,fufr^y no perdimi quietud: porque eftapufe 
en dar contento a D i o s , que es mi verdadero Padre. O 
bicnauenturadoel ReligiofojCuya vida (como díze S.Iuan Gradual 
Glimaco } es vna continua peregr inación, a fu verdadera 
patria^que es el cielo, y como buen peregrino, no atiende 
mas que a caminar, íín deíTear boluerá í u t i e r r a i y á fus 
padres carnales:porque cfto es vn modo de parar,y boluer 
arras, como la muger de Lo th : fino fiempre va adelante 
deflfeando llegar al fin de fu peregrinación, que es la tierra 

de los viuoSidonde verá a fu Padre celeftial, y fe gozará 
con fushermanoSjque fon los bienauenturados, 

hartando fusdeífeos por todos los figles 
de los íiglos,Amen. 
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fapit, V I H , Ds la perfeclon de los \eligiojos, en el 
trato cm los fegíares^ mortificando todas las 

demaüas. 

V C H A S de las cofas, q fe haa dicho del 
amor,/ trato có los deudos, fe puede erté-
der tábien á iosdeinasfegUres, q ion hijos 

a comunicar con los ieglar€S;y ios q no yme en los yermos, 
lino en noblados/nnchas vezes eítá n'jcefsicados á hablar 
los, ó íer viíitados deilos, ame parecido poner algunos a-
lulos de la morciíicacion, y recaco q fe ha de tener en elle 
tratc.y de lapcrfcci6,co q puede hazerfe, diziedo folamé-

7 te lo generaUydexádo lo parriciüar}para los efpecialcs cra-
E - í h to. 4. tac|os q h o r n o s de los q hazécftos minifterios. Y de aquí 

verán los demás Rciigiofos,que no tienen efta obligación, 
el íurno cuydado con q han de aborrecer eíte trato con re
glares. Y llamo íegiares, no a ios que forran temerofos de 
•JL)ios.,y eípiricuaks^como ios nuítnos Relsgioíosjíinoalos 
que en la vida, y coftumbres , í on hijos detle íiglo,y riené 
may-en ftvputito Us leyes,/fueros del mundo. Aunque los 
Anacontas,y losqueprofeífan yidahercmitica,de todos-f^ 
han de rcdrar;co'nformé á lo q la voz del cielo, díxoal gr%-
de ktíziiioifugejacct& reqmefce.Haye de los hpbres^calU 
noconuerfando con ellos , y ¿tefeanfa en el trato interior 

' con tu Dios, que te efeonderá en lo, fecreto de fu rpftro, 
donde no llega la turbación de ios hombres. Dexaodo pues 
áieüosfplicarios, fea el primer aoiíb , y fundamento dedos 
demás,n los Religiofosdeíleofos de fu propria perfecion, 
(la qual no han deatropelUr por el oricio) nunca han de 
trauar con los feglares am'iftad/ q-no feamuy efpiritual,en 
Dios,y por Diossy para bien de íus almas,© por otros ían-
tos-fincs,íia admitir alguna deoiaíia en el araor, q ks ocupe 

Math.io, y defordene el coraron. Porque fi Chriiio nueffiro Señor 
m~m, ¿7 . dize i El que ama a fu p a d r e ó a fu madre, mas qae a mi,no 

es 



8?. Tte U p r f e á o n en el trato con feghres. 7^7 
es digno de mi. Con tener eftc amor tanto fundamento eu 
la mü na natura)eza:quáto mas c\ Kwligioío q ama al íegUr 
mas q á C liriiío,no k r á digno deChrilto. Y t i qama á qual-
quict criatura > mas q al Criadoi3no es digno del Criador, 
ni merece que íu Criador le ame, ni le admita á fu familiar 
trato ni á losconíuclos^y bienes de fu Reyno.No querays ^ 
(dize Santiago ápoi to l j fer amigosdefte ligio aporque no I ^™* 4» 
leay s enemigos de Dios:poiq quiefe pega á los hijos deüe nam, 4 . 
íiglOjCÓ amuUd t o mas q exterior y política, a como dado fe 
á í u modo aíeglarado^y piofano,luego le haze kmcjante á Regí. 32.C.V 
€llos;ama v eí t imajo que ellos amaroy e{Hman,y trayédo i fajáis.&de 
la memoria las colas q dexó,viene (como dize S. Baíiliojá corfia mo~ 
peííarle de auetias dexado^y á dcíeítimar lo q ahora tiene, najt. c. 21. 
Cayendo en aquel vicio % que %, Bernardo llama apoflafia Serm. 3 iu 
del coraron:;?/ hahitu Religioms, urficxlare gcnndoyttayQ- VjalmJJd 
do coraron feglar,dentio de habito Rehgioio, y boUdca- bdiiau 
dofe con el coraron , al .Egypto de donde falió. *A ffw* 7« 

i De aquí es,que ci Religioíbsq trata có legares}pcrmasn'¿m^9* 
reformado q tenga fu coraron,ha de prc uenirk fiempre có 
vnfanto temor de fu peligro^guardando aqueliníigne có- • • 
íe jo del Rccleíia!¡ico>quc\iize': c u a tus orejas con ejpnas y 37^/. 7%a 
ha^pimastara tu hoca}y oydos.Vorq n«. has de oyr de buena mttH z$t 
gana Us colas profanas,/ mundanas q te dixerenjni permi
t i r , que entren por tus oydos » de modo que fe peguen al 
co a^omlino quando no pudieres ce>^r de oyHas , por vn 
oydo entren jy por otro falgan; procurando echarlas en o l -
nido. Y líe m íiempre tu boca, y lengua cerrada, no có vna 
p.uerta,fiiíO con muchas conuicne aíaber^con la puerta de 
la prudenciarle la humildad,de la maníedumbrey pacien
cia, de la caílidad,y mifericoidia,y otras íemejar tesvir tu-
desjpara que quando la abrieres para.hablar,Todo fea ton*, 
forme á ellasJin dczír palabra>que deícigade la virtud,ni 
licué olor de vicio,© de mundo.V por muy prcuenido,que iHj ̂ l a l . 
vayasdias de temer el deslizar:porq como pondera S.Gre- ctn^ | ^ 
gorio, no lincaula el Profeta Eiayascó fertá í a n r o j e q u e - ¡ ¿ ¡ ¿ ^ -
xaua de tener labios fuziosjdádo.por. razó, que moraua en ' 
medio de vn pueblosq los tenia de la milma manera. Porque 
es cofa muy diricultoia.cj la legua de ios feglares no mache 
al aima 4 coca^aeoítlibrándonos á hablar como ellos habla. 
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Et mdtmdeor fm ducimur idumlocHtiom contima feculari-

" Thre.'$. bus admifcemur. Mucho nos deslizamos en cofas de tierra, 
num, 18, hablando continuaaiente con feglares. Y el que entró era 

Religión paraleuancarfe aíi íobre íi por la orac ión^ trato 
con Diosjcomunicando demaíiadamente có los hombres, 
viene á abat i r íe , / pone ríe debaxo de fi, boluiendo menos 

Cndti, 3, hombre,7 menos Religiofo^y masafeglarado.Ycomo dixo 
S. luán Climaco 3 como no es pofsiblc mirar con vn ojo a! 
cielo i y con otro a la tierra , afsi no fe puede juntamente 
tratar con Dios familiarmente , ' y tratar mucho con los 
deudos y feglares,y íin fentirlo^nos van apagando el fuego 
de la denocion^ compunción; y t i coraron fe va fecando, 
y entonces poco a poco viene a quitar la cerca de eípínas 
de fus oydos, y las puertas de fu boca, gufbndo dcoyr , y 
de hablar de cofas profanas con ios profanos.Cayendo en 

EccL 13, la miferii que dixo el Sabio: El,que toca ¡ a p e z , ferá man-
mm.i, eludo della, y el que comunica mocho con foberuios , y 

sfeglarados/crá coaio vno deilos.Cooferue pues el varón 
Keligiofo efta cerca, y recato en fus oydos, y lenguajy íi 

Jn formula oyere tratar de cofas profanas, procure (como dize S.Ber-
honeftx v i - nardo)atajarlas con dellreza, y hablar de cofas de Dios, y 
tíe. ^ que huelan a fantidad.-y las otras fepultarlas con perpecuo 
Deinform. oluidojím que lepafle porpeníamiento , cbmoadaierte S, 
nouit. p, 1, B uenauentura s contarlas encafa , á los demás Religioíos, 
cap 2 4 ^ porque eíío feria hazer con ellos oficio de feglares , tur^-
far. i.fpc- bando,e inquietando á los que huyen dellos. 
cHii.par.q. Mas adelante ha de pallar la perrecion de los Religiofos, ^ 
Wp.Jt quando demos que fean tan preuenidos 3 como queda re

ferido. Porque quanto es de fu parte, han de huyrla de-
maíiada frequencia en vifitar á los feglares,© comunicar co 
ellos^íi quieren conferuar fu autoridad, y buen nombre, y 
feries de prouccho.Porque (como dize S. Baíilio) aunque 

coptlt' el Religiofo fea muy obferuante,íi conuerfa mucho con fe* 
mnaji .cy g|areSj vjene | fer tenido en menos; y la mucha familiari

dad es caufa de menofprecio, por quanto defeubrenen el 
alguna falta,pues ninguno ay en efta vida, que efté fin ella; 
y efto les caufa alguna defeftima. Y mucho mayor de los q 
tratan afeglaradamente con ellos,porque veen, que deba-
so de habito Religiofo,viue el^mundo, y que es como vno 

dellos. 



Cap.8.De la pcrfcdon en el trato con fegUres» ~¡69 
delloSid que aula de eftar Cobre ellos. Demás d e í l o , como 
dixo S.Gregorio Naziaazeno^lo que fe ve muchas vezes, 0>>'̂ » 
y con facilidad}es poco eftimado 5 aunque Cea hermofosy 
por efto las rcliquias}é imágenes denotas eftancubiettas^y 
de tarde en tarde fe defcubren.-aísilos Keligiofos^que anda 
mucho,y fin neccfsidad por las caUes,y cafas de los feglares 
fon pocoelU:Tiados,masíi vápocas vezes , yco caufas juf- . 
tas, fon mis venerados. Por efto (díze S, Gregorio Papa) Ltb.^.wt. 
apunta la elcricura,qae el profeta bamuelyua pocas vezes ^ •^? J íS2 
á U ciudad.paraenfeñar al varón efpirituaUque raras vezes rm' 25» 
falga ápublíco,y efté mucho en íu fccreto.Fí qm tardías af~ n*m' l7-
piciturydeuotius veaentur. 9ara q quanto menos es v i l lo , tan cc ̂  ^ 
to mas fea venerado. Y e ík conlejo es muy conforme á los mm\12* 
q d i el Hfpirituíanco,diziendo:no frequéces mucho la cafa 
de tu próximo,porque no fe enfade,y te aborrezca. Y fi fue 
res llamado del poderofo , detente en yr,porqiie efto ferá 
caufa de q te llame defpues de mejot' gana, Pero ninguno 
piefe,q condenamos por efto las frequétes falidas,y viíitas, 
quando el oficio obliga á ello^y efpecialmente quádo lo p i 
de la neccfsidad efpiritual de ios proximos:porq en tales ca 
fos,íi íe haze como deuen,antes edifican^ caufan refpedo 
por lacaridad,y mifericordia,que refpiandece en ellas. 

4 Pero quien deífea tener mayor feguridad en eftos cafos, 
ha de reíoluerfe aguardar fielmente todo lo que cftablecé 
las reglas cerca del trato con los feglares:como es íín licen
cia no hablarlos en caía,ni hablarlos á lolas,qaando la regla 
manda á las monjas,que tengan otra que alilfami falir fin l i 
cencia á vificailos.ni efcriiüries carras 5 ó recebirlas.- ni me-
terfe en fus negocios,ó pretéíioncs mundanas: Pero lo que 
mas importa es^no pedir elUs licencias perfolo fugur*o,y 
entretenimiento fin otra neceíidad, y caufa legitima. Porq 
aunque los Prelados den licencia condefeendiendo anuef-
tra flaqueza, todo va á cuenta de la propda voluntad, que 
fe buícó á fi miíma en pedirla : y quien atrepella cftas re-
glns,aunque pequeilasjnofcráíauorecido de Dios en cofas 

5 grandes.Finalmete el que con liccncia,y caufalegitima viíi-
ta,ó habla á los reglares,no fe ha de detener con ellos mas 
déloneceííario,y conueniente paraelnegocio,qae tiene^y 
snac4bandolc,íe hade boluer á fu rincon^y recogimiento. 

Ccc Porque-
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; Porque de otra manera fuccderle ha(coniodixoS. Anto-

D . Mozm nio Abad)lo que á los peces^ue eílan mucho tiempo fue-
Jim m ems ra del agua;y efta tardanza fin neceísidad íerácaufa de olui -
yim*reftr- daríejó en tibiar fe en fu buen propoíico. A lo qual añade S. 
t H r . c . y U - BaíiliOideípuesde auer dado otros confcjosá eíle propo-
cmt. ió .q . i flt0> Quando pornecefsidad huuieres falido fuera del mo* 
Serm.dcav nafteriojy Dios nueftro Señor te fauoreciere, para que ha-
dicaueru* gas tu negocio fin dañojen cumpliendo con cl^buclueteluo 

gOj imirando á la paloma,que falíó delarca,y fe boluió áel la 
con vn ramo de oliua^glorihcando á Dios por las miferi-
cordiasjque te ha hecho,y perfuadiendote,que en tu celda 
eílás mas feguro^fíno es quando el mifmo Dios por cus Pre 
lados te manda falir della:porque entonces la protecion de 
Dios haze oficio de celda. Antes la fe|undad no la d i el r in 
con,fíno la diuina protección: la qual nunca fe niega á los 
que en el callar,y en el hablar, y en fus entradas, y falidas 
no fe bufcan á f i s f i n o la glüria,y gufto de fu Dios. 

^ Mas no fe puede n e g a r ^ para todo eño impor te fumamé 
te el continuo vfo de mortificar bien la lengua: cuyanecef-

lúcolu ' i * fidad encarece tanto Santiago Apoíiol, que dixo; fí alguno 
mm» fe tiene por Religiofo^y no refrena fu lengua,enganando á 

fu cora^oiiivana es fu Religión. Aquel engaña fu'coraron, 
que da rienda á fu lengua^para que hable todo lo que elco-
ra^onquiefe:y con eño le dexa engañado, y burlado3pues 
por la lengua defenfrenada fe v32Ía3y pierde codo el c f p i -
t i ta de Pveiigion,ydenocion3que tenia^y no queda mas que 
con la apare nciadclla.Mas al contrario , quien la tiene tan 

. , „ enfrenada}que nunca tropieza en palabra, elle Cdize el mif-
lacoh* i . BIO A-poftoi)€s perfeQ-o varon^porque es fe nal de tener to 
num.%* ¿aslas virtudes',que la enfrenan^' ía cieñen á raya,para que 

hable jy calle,qilando,y como conuiene.Mas porque defta 
'Tf&tA.$*ca* mortificación Er4taraos largamente en la (íuia Efpiritual, 
i 5 . compre hendiendo todo lo que pertenece á los Reli-

giofos, al/i podran ver los medios con
que la pueden alcan

zar, . 

C J l K 
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CapJX.De laperfecionen el amor, vnlon^y f azj-e 
timos f^eligtofos con otros,y de U excelencia, con 

que fe han de amar como % fi mlfmos, 
y como Chriño los 

V N Q V É U p e r í t í d o n Chriñiana, yRc í i -
1 giofaconíifte principalmente (como arri-
» ba fe dixo) en el primerojy mas noble ado 

dé la caridad,de donde procede los votos; 
! no ay duda,fino que refpládece grandemen-
' te entre los hombres por el fegundo a£co 

deíla foberana v i r t u d , que es el amor de fós próximos. Al 
qualpufo Chnftonueftro Señor pordiuira,y fe nal de fu ef- ^ 
cuela,quando dixo: t' n conocerán que fcys mis difcipulos,]} os '• 
amarcdes vnos aoiros.Y como la Religión có grade excelécia >>* 
es efcucla del Saluador./u principal diuifa es tábien el amor 
que tienen entre filos Religiofos: cuya naturaleza (como L(!P' 
dize S.Dionifio)es vnir los corazones de los que fe aman, y m : ' }i0~ 
como liga pegar fus almas.-de modo , q Tiendo muchas^pa- m)U 
rezcan vna en las voluntades.Efta vnió entre los Religiofos 
cftá fundada en todos los titulos,en q fe funda la q han de 
tener todos los juflos, de q fe dixo largamente en el trata- ele i f * 
do quarto de la Guia Efpiritual, concurriédo otrosnucuos 
titiilos,y razones}que obliga á que fea mas eíírecha 3 y muy 
mas gloriofa. Porque todos los Religiofos fon miembros M Epwj* 
de vn cuerpo myftico,que es fu propria Rcligion.-todos fon ^ m m . S« 
vn mifrao efpiritu por la gracia de vna miima vocación, 
que pretende vn raifmo fin por los mifmos medios,todos 
eftau atados con los ñudos de los mifmos votos, para que 
fu vnion fea perpetua: todos reconocen vn miftno padre, 
no folo el vniuerfal detodos,q es Chriílo, y fu Vicario,fi
no otro efpeciaUque es fu fanto fundador,y los q le fucedé 
en el goulernozy por cófiguiéte todos fon cntrefi hermanos 
co mas efpccial h?rmadad,q los demás juftos. Todos tábien 

Ccc 2 guardan 
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guardan vna mifina regla, y cieñen vn modo de gouicrno: 
gozande vñatDiffna dodnna ^ y de vna miíma frequen-
tia de Sacramentos : traben vn mífmo veiHdo 9 comen 
en vnamefajy tienen fuma íemejan^a en las demás ce
remonias , y coías exteriores»con ia qualcrece el amor^ 
y ía concordii ; y á todos finalmente fehaze vna mífma 
proincíia del cien dobio en eíta vida > cuya parte princi
pal coníiíteenla vnion,paza y concordia, con el g o z o , y 

Trat 3 cap otros admirables bienes , que deila proceden , como 
10 n ^ríiba fe dixo.Todos ellos títulos obligan a' los Religio-

0 'T* 4 fos..áque procoren feñaiarfe en efte amor , y vnion de 
y i ru . 4.C. vnos con otroSa porque en el también coníiíle íu pro-
^ I f 1 0 * púa perfecion. Conforme á loque dixo San Juan: Si nos 
n m*! 4* amamos vms- ¿ o t r o s D i o s efiáen nofotras, y fit. caridades en 
mm, 2. núJrmrosperfiff̂  porque es indicio de que amamos mu

cho á Dios, cuya bondad (como dixo Santo Thomas) es 
2 2S q, 25. e| principal motiuo para amar i ios próximos. Y por 
m ' 1 ' la mifma caufa dixo San Pablo; que quien ama al próximo.» 
^íd Rom. g u a r d a |ey • y que. el cumplimiento de la ley es efte a-
i5.^//í.8o m<>r . porque el amor del próximo no haze coía mala , y la 
^ 11 • caridadni pienfamal, ni obra maL Y como pondera San 
1 . Cm 13. chrifoftomo,, íi codos amallen , y fusííen amados, níngu-
mM.4. no htfix agrauio al ot to , Et omnia mata pn cul abefknt, 
fíwwí'32'-& ad nomen vfquejgnomm ejfet vitium. Todos los males 
¿2 2>ai Co-eCarian muy lexos de nofotros , n i labriamos , que co-
lint. fa es pecado , ni nos. tocaría el mifmo nombre del vicio,. 

Y demás defto el que ama i los otros , como d e u e v i 
ne (dize) en la tierra, como íi eíhiuiera en el cielo, go
zando fiempre de fuma tranquilidad ; porque en efte 
bien de la caridad tiene todos los bienes, y por ella alcan
za iniimerablts victorias, y coronas ^ y los ineiiimables-

Serm.i. ad teforos de la paz , cuyas alabanzas nunca acaba de con-
frut.inere-tM San ^gLiftiíuconcluyendo de lia , que no ay cofa mas 
mo & ( a - dulce para oyr ni mas. deleytable para deflear, ni mas 
mo. 57. de prouechofa para, poi íeer : por lo qual dixo Dauid , ó quan 
yerbisDa- bueno es, y alegre morarlos hermanos en vno,que es pro-
mmi. prío de la Religíó. O paz madre de los Eremitas 4 Padre de 
T¡aL 152. los Cenobicas,hermana de los moges,vinculo de los Patriar 
m m . i . ' cas,cairo dé los Profec^refugio de los Apo[loles,cóíuelo 

: " ' " " ~ ^ de los 
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de los Martyres,cingulo de los Confeííores, y regozijo de 
las Virgines. O monge,apenas hallaras en efia vida vna 
cofa^que juntamente fea buena, y alegre : mas íi la quieres 
hallar, buícalapaz, y abrácate con ella. Ten paz con todos, 
aunque aborrezcas los vicios de todos. Todo efto es de S. 
Aguftin , para aficionarnos á la paz, fruto proprio de la ca
ridad. Laqual caufa con excelencia en los Reiigiofosdos 
vniones en que cófiftc (como dize Santo Thomas) la eííen-
cia de la paz, voa configo mifmo cada'vno,riigetando fus i .z q / i ? . 
acentos á l a r azon , para que eOen concordes^l modo que art. 
fe declaró en el primer tratado. De donde fe figue laorra En dea. 5, 
vníon con los próximos; concordando fu voluntad con la 
del!os,en loque es licito , y conforme á la de Dios. Y para 
qac earrambas fean p e r f e á a s , fe ordena la continua mor-
tificacion de las paísiones^y aficiones interiores,}' la renun-
ci icion de las cofas exteriores, que tanto profefían ios Re-
ligioíos. Porque con la primera deftruyen los enemigos, 
que cóbatenlapaz ,y la vnion por de détro:y con laíegim-
¿M los que la combaten por de fuera,dcxando el campo lla-
wo j y fin tropiezo , para que la catidad fraterna exercke 
en la Religión fus ados con eminencia, conformandafc 
muy mas pcrfe6l:amente,que los feglares, con los dos de
chados del amor del próximo, que feñala el Euangelio , y 
fe declararon arriba largamente : conuiene á faber *. amar- EíeL tnu 1 
f& vnoá otro,coino á í í mifmo,y como Chriftonueflro Se- ca^ 5» 
ñor nos amó. 

Porque primeramente, quanto el dechado es mas perfe-
to,tanto la cofa que fe ajufta>y conforma con el entodo,fe-
ra mas perfeta. Y como elamorfanto defi mifmos, que es 
dechado del amor de los próximos, eftá}quanto es de parte 
del cftado, con mayor excelencia enlos Religiofos, que 
en los Seglares:afsi el amor de fus hermanos, que fe mide 
por el,fcrá muy mas perfeto en ellos. Y como cfte amor 
coafiíteen querer para ellos el bien, que quieren para fi, 
queriendo para fi bienes muy mas excelentes,que quieren 
los fcgUrcs:figuefe,que aman con mas grandioío amor i 
fus hcrmanosjpues ios quieren hazer participantes de rales 
bienes, Y quien dudará de que el Religiofo fe ame á fi mil-
|no con amoí mas perfétOppues quiere pata fi la perfecion 

. . . ccc j Eaange-
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i uangelica}y las virtudes en grado mas heroyco , que los 
ck l fíglojtio í e contentando con lo que es de preceptojino 
obli^andoíe á loque es de confejo:y por cóíiguknte q u i e 
re para íi los i numerables, y excdétes bienes eípirjtuules, 
que encierra ia promeíTa del cié d o b l O i h c t h a ai q dexa p o r 
Chdíio nucílto Señor todas las cofas»trocando las tepora-
les en otras incomparablemétc mas precioíiiSjCon fingula-
res precias de vida eterna^y con poílcfsion de aquel Rey no 
de D i o S í q es julticia,paz;y gozo en el Efpiritufanta V pues 
todos el los bienes quieren los Religiofos para fus h e r 
manos, y los ayudan mucho á procurarlos , cierto ferá que 
los aman perfetamente c o m o á íi mifmos Demás defto quie 
ren para fi e ík fumo bié,que es fer dilcipulos mas íntimos 
de Chriílo nueftro Señoraoyr en fu efcuelaladodrina de 
fu mayorperfeció.y guardarla,feguirle mas de cerca, eimi 
tale có mas excelecia. Y c o m o Chriílonueilro Señoreo fu 
dotrina^y vú'a fe preció tanto del amor,y fe dio por de cha 
do d e l , d i z i é d o , q nos amafemos,como el nosamó,afsi fe e í -
nierá mas en amarle vnos á otros con elmifmo modo que 

Zneltvt . i ^ ^ r ^ 0 nuc^ro Señor los amó,guardando mas perfcétamc-
ifjü ^ '* * te lasproprícdades de fu amor,q arr iba declaramos. De d ó 

P' >• $ c6clayo,q la vida religiofa es vna amiftad perfeótifsima $ 
muchos-, q fe ama c ó excelécia como á íi mifmos, y como 
Chrií lo losamó^mortificádo 3. y rcntmciádo todas las cofas 
interioresjy exteriores,que puede menofcabarla.- en U qual 
ie halla con eminccía la verdad de los prouerbios comunes 
que dízen,£7 amigo es otro yo, y todas tas cofas fon comunes a 
los amigos. Porq cita amiftad no fe funda en deleyte, ó inte
rese hu raano , í i no íb laa .é te en la virtud, y no en qualquier 
vircodj í ino en la oías excclécc í in deí íear nada í las cofas pe 
£ecederas ,y m ú d a b l e s . d c f m ü d o . Y p o r e í l a caufa(eomodi-

Coll i«5-f.? 26 Ca^ano)Jaamíí^^ ¿e ^ candad es perpetua:y dclia d i -
' ^ ' i ' C S^olo^mmca peuce^oxq fe funda en ía fantidad, que 

mm 8 ^ permanece para iiempre. Tábié es amiftad muy intima,porq 
n o í e paga de ío lo el t ra to exterior,finopaílaa lo interior, 
m e t i é d o á todos fus hermanos détro de ios entrañas, como-
quien los haze vna cofa coníigo , y poniendofe afsi détro 
de t odos , como quien fe haze vna cofa con ellos# Demo
do q en mifmaaike i íQdos;,y en tüdü$ mire 4 fi m ii oj 
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tomado codos íus bienes-, y males por p ropt ios . De donde mm,i"j.in 
infiere S.Chriíoílomo.q como nmchosileligioibs por laca toan, 
ridad fonvnoiaísi cábíéporíamifma vníó cada vno esalu-

3 c-hos.La vnió( Jize)dediez4ha2e q vno fea diez, po rq vno 
3 cíU en todos diez,y codos diez en vno, Y aísi cada vno tie-
, ne vcynce manos,y veynte pies,y veynte ojos ,7 re (pira por 
^ diez abiias?porqae canto cuy dado cieñe cada v no 'del o t ro , 
, como de íi:y los Ojos,pies,y manos de todos diez, firuen á 
i cada vno:pLies ninguno fe contenta de tener cuydado con 
, íi folo/ino cambié le tiene de los otros.Y (como dixo S. Pa- i.Car. 9, fü 
9 blq)ie haze todas las cofas á codos, para aprouccliar á to- 1%» 
3 dos,y por eño cada vno puede muchOjpacs puede pordíez. 
, Y fi la vnió es de ciéto,pódrá por ciéco, Efto á i ze SXhrifo-

í lomo.Y podemos declarado por l o q d i z e e l Profeta E¿e- u^ech, l ú l 
chiel de los quacro myfieriofos animales, hablando dellos num i ^ ú * 
vnas vezes como de machos s y otras como de vno : para 20. 
í]gnincar,qae tenian tan grande vnion. y íemejan^a ento- i^um eji 
das las co ía s^ae eran comovtiOjy muchos eftanao en vno; animd* 
y cada vno en muchos. Y con admirable artificio la com-
portaraíignifícaua las dos vniones de la paz, y concor-
dia,qae fe han dicho : porque cada vno tenia quatro roí-
tros de buey,león, hombre, y aguila^vnidos en vn cuerpo 
fin contrariedad alguna:y demás dedo, codos quacro con
cordan an en tener losmifmos roftros,y lamifma forma de 
pics,y manos,y al as, y todos fe moaian juncaméte có el Ím
petu de vn mifmo efpiricn:porqne efiauan vmdos para lle
nar vn mifmo carro de la gloria de Dios. Pues á eíle modo 
en la Re ligio cada Religiofo,fi es perfecto en i 11 eftado , ha 
Atener váidas enli mefmolas parces,que fe reprefentá por ; _ 
los qu\tco roílros, que(como refiere S. Geroni'no)(on el I '̂» 
apetitoc6cap{fcíble,y el yrafcible?y la volnntadracional,/ 
clencer,di:menco,que es la parte mas alta del eípiricu , don
de cíhi la fynderelis,y el d i áamen de la razón,concertando 
fe todas quacro en tener la fubordinación , y rendimiento, 
que pide fu natnraleza bien ordenadada qual alcanzan con L i b . i . de 
las quatro virtudes cardinales,que llamamos templanza, -pirginéus 
fortacaleza.jafticia, y prudencia;fignificadas t ibien (como quamuis ¡n 
dize S. Ambroíio) por los mifmos quatro rottros. V dea- aliquQ, difi 
quirefulta,q iodos losReligiofos tégá fuma vnió encre fi deu 

Ccc 4- ^1 â<?s. 
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miíaioSjpor la grande conformidad, que tienen en las mif-
mas virtudes,y exercicios,y en llenar el yugo de vna mifma 

tihhg-mo rcS'a > figuiendo todos el gouierno de vn mifmo fuperior. 
r a U a p d ó s y aunque algunos (dizc S. Gregorio) 'reíplandezcan mas 

* en la abft inencia, y otros en lafortaleza3ó jufticia, y otros 
en la agudeza de la contemplacion.'pero íiempre eílan vn i -
dos .Y como dixo el Profeta las alas de los vnos fe juntan 
con las de losotr9s,por la vnion,qiie tienen en fus buenos 
afeótos, y pretenfiones cumpliendcfe a la letra la p r o -

j[ai.nt,n*6t fe cía de Efayas^que dixo ( c o m o arriba fe alegó) que v i u i -
tmt.q.c.g. rían juntos el buey 5y el león j y que el león fe acoRumbra-

r ia á, pacer heno?conio buey: y que vn niño feria paftor de 
todos. Porque los de diferentes naturales,y condiciones t o 
marian con grande vnion vn mifmo m o d o de vida, acomo-
dandofe los ricos, y poderofos al manjar ordinario de los 
pobres,ygualandoíe con ellos, y obedeciendo todos coa 
íencillez a vn mifmo pailón 

Y efta es la infigne grádeza de la caridad,y vnió Religio* 
fa,q c o m o cofa fuperior,y diuina es podcrcfa,con la diuina 
gracia, para renditjvencer^y concertar el encuentro de los 
apetitos,y voluncades;lacontrariedad de las condiciones, 
y complexiones naturales; la defígualdad de las perfonas, 
edades , y talentos, y la diuerfidad dê  naciones de fu^ 
yo muy encontradas , reduziendo todo efto á vnion, 

. , paz, y concordia. Porque como eldiade Pentecoftes de 
j í c t ^ s ^ todas las naciones del mundo, que eftauan en lerufalcm, 
^ " í ^ * « í e C O g i ó nueflro Señor fuprimitiua íglefia, dandoa gen-

testan diuerfas vn mifmo coraron ? afsi ahora (dize San 
rf/3 Bafilio) con no menor marauiíla renueua efta vnion en 

^ ^ ^ • " ^ las Religiones, que abracan perfonas de varias naciones, 
UAjuc* ip. iengUajeS j y coílumbres naturales. Y ennueRros tiem

pos para fundar la,Relígió, denueftra Compañíafeomo, l a 
Fde RibA-* ponderó el Sumo Ponurice Paulo tercero en la bulla de fu 
dmeiraUb* confirmación) efeogió diez perfonas, no de vna nación^ 
l.dda vida, qomo iasque fundaron otras Religiones, fino de diuerfas» 
ücuV.Lay- qomo eran , Eípaña, ,y Francia,en tiempo,que andauan 
m ^ P ' 1 1 muy mas encontradas con perpetuas guerras : y los que 

eran de vna nación Efpañola, ó Francefa,eran de diuerfas 
Prouiacias, lengua jes, y columbres naturales, no menos 

encon-
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encontradas entre finque afueran diuerfas naciones : pero 
todos tan vnidos entre fi convn mi fmoeíp in tu , como íi 
fueran muchos cuerpos con vna alma.De donde fe ha den-
oado por la diuina mifericordia efta vnion en los demás, q 
les han fucedido, aunque lean de muy diuerfas naciones > y 
códiciones naturales. De fuerte, que como fe due dela 
Iglefia.que amodo de Rey na efta a la diettcadefa Efpofo TfoJ .^ . 
^ v e l l i d o de oro^ercadade variedades ("y como decía- m m . i o . 
mS.Aguftm/ias variedades/on en las naciones, y lenguas; Ikdem, 
pero lagvnidad es en el oro del veflidojque es la fabiduria 
y doarina>porquetodasconcuerdanenacer, confeflar^y 
predicar vnamifmaverdadEiúgCl ia^ iS i podemos aezu, 
que la fagrada Religión afsirte á ladie íka deChnfto nuc-
ftro Señor^que es en los mejores bienes de fu gracia, y de la 
perf¿cion,que enfeñó: congrande variedad de naciones^ 
perfonas de partes muy diferentes,pero todas con vnmn-
mo veftido deoro,que es vnamifma candad,y amor,y vn 
mifmo eípirit i^proprio de fu vocacion,figuiendo en todo 
vn mifmo modo de vidasde tal manera, queladiuerfidad 
de las naciones,fe hazeeomo vna fola nación, con lasmif- Ecci~M^ 
mas coftumbres.De quien dixo el Eclefiaftico: los hijos de 
la Sabiduría, fon la iglcHa, y congregación de los juítos; 
Katio eortm obedienm> & dileñioSu nación, es obediencia, 
y amor^ lk es fuveftido de oro,íulenguaje delcielo,eftas 
fon fus coftumbres,é inclinaciones conaturalizadas , como 
las dé las naciones:ypor eftoaunque fean muchas, quanto 
i \o naturalla obediencia á vn fuperior,y clamor de vnos 
con otrosjlas haze vna en el fer de gracia, mucho mas que 
lo eran en el fer de la naturaleza; cuy a fe nal es, que fe aman 
mucho mas los defta.nacion del efpiritu, que los deforra, 
que esfegun la carne. Porque (comodize S.Ambrofio) no üb.i.offic* 
es mas vehemente para amar la naturaleza, que la gracia.-y cap. 7. 
mas hemos de amar, a los que creemos, que han de efiar 
perpetuamente con nofotros,que a los que folaraente han 
de eftar en eñe figlo, Y la vnidad de la nación terrena acá- En el CJZ& 
uafe con la muerte -.masía vnidad dé l a nación efpiritual jei¡i^cmil 
puede durar por todos los figíos,)' los que mueren en obe- m 
diencia, y amor, feran eternamente en el cielo de vna na
ción, que es Ude los bienauenturados. 

' ' ^ " Ccc 5 Procure x 
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Procura pues.ó varón Rdigioio,rcconoeerii aiceza de 

tu eUado,y de !a vmon q profeiks. Aplícate m^y de veras I 
amar tus hermanos, como a ci miftno, y como Chriífcoios 
amo;fuadando tiiaaior,y vnió.en la comunicacio de vnos 
oiiimos bienes efpincLiales.Eiludia en andar bié vmdo co
ngo nufmo.para ctner vnion y paz con los demás: y en lee 
fupenor á toda la variedad,que ha caufado ía diuenidad de 
los naturalestó de las naciones;teniendo por fola cu nad^s-
la que fe moda enla profefsion de la imitación de Cht i í to , 
con obediencia^ amor. Viftecedeíls vellido de oro de 
la caridad,rmdiuidirle,m raf0Mrls,íi quieres ó tu alma co
mo hípofadel Reycelefriaiaíifhíismpre a la diellra d e í u 
amadotgo.?ádo de los mejores bienes de fu gracia. Acuer-
dace^ue duk quanco tenias por comprar e í k vnica mar-
ganta.y precioíá perla de la vnion: y q no baitaaueila có-

Mathi^. prad>,üno fabes guardarla, para que no fe ce pierda , ó el 
num. 45. enemigo te ¡a dcilruya. Porque deüas pedas,q por excelé-
Lib.9.c.}¡, chic llaman cambié vnlonesjefcnue Pl in icquc por el vfo 
V'dsLudo' de manofcarlas con deícuydo,re deíluftran , y pierden el 
nicum JLÍ color,- /con el ardor del Sol pierden fu blancura, y r c í p í á -
cafirinyí- dor; Y lo que^mas cSyFLmefcunt fn fenett.t m irgArita , m g i ^ 
poc,ii*a.i~ torpefmnu C 6 eldíícurfo del tiempo fe enuejscen,y ponen 
m . j j . r^^iasj y llenas.de arrugas; y echadas en vinagre, del todo 

íe desha2en,y U q eraran precióla , viene a í e r d e n ingún 
precio. Pues áefte modo ella perla de ía vnion , y fraterna 
candadjílce'deícuydasjea el ordinar io trato c ó cus henna-
nos,elpecialmenre fiendoconuaúdo delardor délas codí -
cias.y móleftiadelas tentaciones,vendrá ámeno ícaba r í e^y 

i á perder aquella b!ácura,y rcfplandor, q tenia á los prínci-
pios,qnádo el Señoreó el rocío del cielo laengedró en cu 
corado.No teafegurescófer Rehgiofo may anngao,intes 
efto te póga íiépre mayor cuydado. Porq efta precioía vmó 
poco a poco fuele yrfe enuejeciédo,/ liénádo de arrugas,/ 
fealdades de culpas vemales,é imperfeciones , q la quita el 
lultre,q tenia en la Religióprimitiua. Y en ciímímof: yra 
enuejeci¿do,y perdiédo el vigor q tenia, q u á d o eras noui-
cio.Yfi mucho te defcuydas,}' das entra iaal vinagre déla 
ira}é.impaciécia,y á lacot rapció dt 1 Ada terreno,védr3 del 
iodo i dei'íruyrfe,peí:dicdo h perla^q tato te aui^ coftado. 

Procura 
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Procura pues cada diartnonada conla coníideracion de 

los ciculos,q te obliga á elia,y de las excelencias,^ encierra. 
Mírala con meditación muy profunda s y hallarás, q como 
dize de la perla,que mirada i la luz del Sol, fe ve en medio 
della vn poquito de fangre 3 como alma que hermoíea lá 
blancurajque la cerca.-afsi cambien coníiderando lo que ay 
dentro defta vnid,hallaras en ella á Chrilto nueftro Señor, 
qdixo: Donde ejian dos, ó ms congregados en mi nombre 3 allí Math.iS, 
efloyyo en medio da los.Y en qu al quiera q eftá vnido con fus mmt 20o 
hermanos,ertá en medio de í'u coraron, hennofeandole, y 
viuificandolecon fu preciofiCsimaíangre , y con el exemplo 
delamor,que nos t iu io , derramándola por noíotros» Efta 
faqgre ierá aniiTia,vida,y hermofura de tu vnió : elle amor 
de Chriílo alentará, y viuifícará el tuyo : y fu imitación en 
el amor,te hará del codo perfeco;efpecialrnéce íi pones los 
ojos en otros dechados * que el mifmo Señor te pone : de 
que fe dirá en el capitulo cjue fe fígue, 

€ap. X . De la 'vnlon T{eligiofa, a femejanga déla 
diurna) de losgrados.j cofas f ie aí?raca}y a que 

ínclim>paYa que aya conformidad en todos, 

A vnion de los Religiofos,qiie taperfeta eŝ  
ítguiendo los dos dechados 3 q fe pufieroa 
en el capiculo paitado, íe realza mucho irai 
tandootros ^q Chriílo nueílro Señor nos 

J ^ ^ J M pone en fu Euangeíio : conuiene a faber el 
j - ig ,*®smm¡,->, aalorjq OÍOS nos £iene,el q el Padre Eter
no tiene áfu HijO,y la vnion q el Hijo tiene con fu Padre, 
y las tres Diuinas Perfonas entre í i ; de donde ei mi fino 
Chriflo Señornueftro^eu quanto hombrc,iacóla perfecioa 
de fu amor. Gomólo declaró quando dixo a íus Apoito-
les: Como el Padre me amo , afsi os amé yo. Pero mucho mas lGctnn* l ^ 
lo declaro en la oracion^que hizo a fu Padre la noche de la mim'9»v 
Cena.pi liendo para fus Difcipulos eíla marauilloía vmon, 
a femejanza delaque cenia con fu mifmo Padre , y para 
moftrar la grande eftimacion, que tenia della 3 con gran- joant j y ; 
des ponderaciones , y razones repitió Qmso vezes eíla n , i i , & i 2 
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palabra Ft fmt vmm, que fean vnamifma cofa.Como íi die
ra á entender^que eñavnion tenia cinco grados muy exce-
létes;y que todos los deííeaua,y pedia para fus difcipulos, 
al modo que los y remos declarando. 

L; 
§ . / . D e cinco grados de ¡a tvnion, 

A primera vnion,que p id ió /oe de los entcndiniientos, 
y juyzios, por razón de vna roifma Fe, deflesndo que i 

todos concordaíTen en creer vnas mifmas verdad es, y en 
admitir vnos mifmospreceptosífirrtiendojjiizgandoiy ha
blando bien dellos.Y aunque es verdad (comodize fanto 

2.2.^.29. Thomasjque,fin daño de la caridsd,puede auer diueríidad 
a n ^ a d 2, ^e pareceres ) en materia de opiniones , y de otras cofas 

agibles; pero la perfecion en elte primer grado de vnion, 
huye la contrariedad de los pareceres 4 que afierra en el 
proprio juyzio ,con proteruiay porfía. Poique fuele fec 
madre de difeordias, enemiga de la vnion de las volunta
des^ veneno de la paz Chriftiana. Y porefto el Apoftol 
S.Pablo la encarga encarecidamente en fus careastefpecial-

I Corínt 1 mente alos Cormtios, q andauanalgo diuididos. Ruego os 
num 10 (dize^por el nombre de rmefiro Señor lefn Chnfio 3 que todos 

digays vna mifma cofa, fin que aya cifmas ent re tof Jtros, procu* 
raudo fer perfetos en vnmefmo fentir ,y en vna mifma ciencia* 
Efto es,procurando la fuma conformidad,q os fuere pofsi-

2,Cor.n» ble ,como íi codos tuuieiíedes vna mifma ciencia. Y al fin 
mm 11 * de lafegundacarta concluye -.Sabed todos vna mifma cofa, 

y tened pa^ ; y el Dios de l a f a ^ , y del amor ejiaráfiempre con 
vofotros, 

D e í k grado fe pafla al fegundeque es el mas fuftancial, 
yconíií íeen la vnion de los corazones, y voluntades, por 2 
razón de vna mifma caridad, que ios inclina a quererfe bie 
vnosa otroSjComoíi muchos cuerpos tuuierá vna alma, y 
muchas almas r n cora(¿on,concordandofe en amar,yabor-

^ recer las mifmas cofas,fegun la rolütad de Dios. A l modo 
J f t o r ^ , ' que dize S.Lucasjque la multitud de los Fieles tcnian vn 
*i*m.$2. cora(jó,y vna alma.Efta vnion junta S. Pablo ílempre con la 
tAdSs>m.i$ paífada. A los Romanos dixo; E l Dios de la paciencia , y del 
nHm, 5, confítelo os conceda, que fmtays y m mifma cofa en Cbriflo, para 

que 
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que vnanimes con vna mifma boca honreys d Dios 3 Tadre de 
mefiro Señor lefu Chrifio, Pero donde defcubrio mas la efti- J - d V l i L i 
nía que tenia deila, fue á los Filipeufes > diziendoles : Si ntm. 1. 
quereys darme algún confítelo en Chrifio : ft teneys caridad con 
migOffíquereys haberme amiftad en el efpiritu 3 ¡t teneys entrañas 
de mifericordia i llenad migólo , en que todos fmtays vna mifma 
cofa,)- tengays vna mifma caridad^ vn mifmo animo, no hayedo 
tofkalgunaJpor vana gloria ¡6 por contienda/ni mirando cada vno 
fus cojas proprias .¡¡no las de los otros. N o pudo encarecer 
mas el A p o i t o l l a ? ganas que tenia de que efta vnion flo-
recicííe entre los Fides,que librando en ella todo fu con-
fuelo ,y gozo^y las feñales del amor, y compafsion^que le 
tenían. Y que csdeíícar3que todos tengan vna mifma cari-
dad,íino que dlafoberana virtud obre en todos losmif-
mos efeftos^omo fi ella fola gouernara las voluntades de 
todos? 

Para perheionar eíla fegunda vnion, pidió Chrifto nue-
ftro Señor para fus Diicipulos la tercera,en que eftriuafe, 
que érala vnion de todos , con el mifmo Dios. Porque fí 
todos eftan v nidos con Dios,tambien lo eftaran entre í i : y 
íi las voluntades humanas fe vnen en la diuiua,eí]:aran yni-
das entre íi mifmas. Y para íignificar !a alteza defta vnion, 
quiío erta tercera vez poner delante el fupremo dechado, 
que podía tener,diziendo:Cowo tu "Padre efias en mi,y yo en 
ti s afsi ellos fean vna mifma cofa en «o/bfros.Quefue dezir, 
como el Padre, y el Hijo tienen fuma vnion en el fentir, 
querer,y obrar las mifmas cofas 3 fin que ayadiuiíion entre 
ellos;y ella nace de la vnion,que tienen en vna mifma eíen-
cia,porque fon vn mifmo Dios ;afsi en proporción tengan 
los julios otra fuma vnion , en el fentir, querer, y obrar, lo 
que Dios quiere.Lo qual nazca de eílar todos vnidos con 
DÍOSJ, ííendo vn efpiritu con e l , por elperfedo amor. De 
m o d o que fu vnion no fea humana, fino di nina ; no eftriue 
en títulos de carne,y fangre, fino en títulos de fantidad , y 
diuinidad:comandopor dechado la fuma vníon,que tienen 
las Dminas Perfonas entre íi mefmas. 

Pero mas adelante pafso lamifericordia del Saíuador,eti 
pedir para los fuyos otra qnarta vnion mas efpecial en 
ChriltOíVerdadero Dios y hóbre,por razón de vna mifma 

- a m e . 
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l i h a 1. in carne' vn^a con ^ Diainidad, q fe da a todos por comida 
Ja^ c'a^ en el ^ " " í s ^ 0 Sacramento del Altar; de la qual entienden 
l i h r . í de s -cyr i l^y S.Hilario, lo que Chrifto nueftro Señor dixo U 
Trinkñde vez: ro Tadrejes di la claridad, que tu medifte3pam 
ToletU ibü ^ tcan v.na cofc > comoy°>y tulo fomou C ûc fue dczir,diles 

por manjar mi cuerpo vnido cola Díuinidad, q tu aiedifteá! 
para que en virtud deíla comida fean vna mifmacofa con-
mígo^y enere í i : imitando la vnion, que los dos tenemos,1 

i.Cor. 10. Efto pretendió S. Pablo quandodixo; Muchos fomos vn pan* 
mm, 17» y vn cuerpo, todos los que participamos de vn mifmopan.Y que 

esfer muchos vn panano fervn mifmo Chrifto por l a i m i -
tacion?Porque como todos los juftos comen real , y verda
deramente vn mifmo Chrifl:o,encerrado en diuerías efpe-
cies racramétalcs3las quales có fer muchas.lo interior no es 
mas que vnocafsi todos fon vna cofa en clmifmo Chrifto, y 
participan de fucfpiritu, y de fusceleftiales propriedades. 

La vldaia vníon mas efpecial es por razón de vn mifmo -
eflado de perfecion, en quelosdifcipulos de Chrifto le 
hazen vna cofa entre fi, por imitarle la có excclécia, y per-
petuydad,qiie puede fer imitada en la tierra. Y defta dixo 
ia quinta vez : Yo Tadre efioy en ellos s como twen mi s para qm 
fian confumados en fer vna cofaipara que conozca el mundo > que 
tu me embiafle,}' que los amas ¡como t u me amafie. Y que es fer 
conpmati in vmm , confumados, perfetos, y acauados ea ¡a 
vnion 5 íino que junten en íi todos eitoscinco grados, con 
gran firmeza, y perperuydad : á fernejan^a de la perfeta 
vnion:,que tienen entre ii iasDiuinas períonas? Como los 
juntáronlos Apofto]es,y los juntan los perfeótos Reügio-
íos,qae con votos perpetuos fe dedican á lapre ten í íon , y 
confernación defta vnion en todos fus grados, hafta aca-
uar la vida en ella. Efta vnion es teftimonio de la pre-
fencia de Chrifto nueílro Señor entre ellos. Vorque donde 

Maw*í .n eflañ (dize) ífo5,¿ tres juntos en mi nombre.alli efioy yo en ?nedio 
dellos} conferuando fu vnion 3 y perficionando el feruor 
della. Efta es también teftimomo de que el Hi jo de Dios 
fue embiado al mundo por fu Padre : porque tal vnion no 
fe pudiera hazer en la tierra con poder de folos hombres, 
fi el mifmo Dios no 1 a infpira^y ayudaráá clía. Efta es 

también indicio del amor,qiie no§ tiene P í o s , queriendo 
. • ' para 
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para nofotros los bienes, en que fomos mas femé jantes á 
fu riijo,y en la vnion que tiene con fu Padre. Efla tábicn es 
la que haze á los hombres confumados > echando clfello á 
las virtudes de la pcrfecion Chriftiana. Porque la vnion de 
muchos,que fe obligan a permanecer perpetuamente en el 
diuino feruiciOjquitando los eíiotuos de íu perftuerácia.es 
caula de alcanzar con fuauidad la vltima vitoria, y la coro-
najy es muy fácil en la Religió, porque en ella íe pro te fian 
có mayor cuydado las cinco coías, que cauían eflos grados 
de vnionjeonuiene á faber3cl rendimiento del propnojuy-
2Í01 la abnegación de la propria voluntad; el trato con 
Dios por la oración ; la frequencia mas quieta,y denota 
de la comunión » y la renunciación de todas las cofas, 
y de fus aficiones defordenadas> de donde nacen todas 
las diíícnisjoncs. Y pues ¡a vocación Religioia es para 
procurar eila v n l o a con toda fu excelencia, no fe ha de 
perdonar trabaxo , por alcanzarla: teniendo íiémprc de
lante de los ojos lo que dixo S. Pablo i Sobre todas Us cofas UdCoL f 
abrafad la caridad,que es atadura de la perfccion,y la pa^de nttm.i^ 
Chriflo florezca con alegría en vuefiros corazones, para la qiurí inquavo-
aueys ftdo llamados, a fer vn cuerpo.Como íi dixera,mirad q caiie[iism 
vueftravocacióiCS para (er vn cuerpo miftico, cuyas partes mo lorpo» 
eftá vnidas entre fi con fuma paz,y cócordiajcomo lo eílan re. 
las partes del cuerpo natural.Por tato fobre todas las cofas 
procuradfeñalaros en la caridad,^ es ataduraperfedifsima 
conlaqual fe atan todas las virtudes entre íi mefmas: y ia 
carne fe ata con el efpiritu^y elefpintu có Dios,y lasvolú-
tades de vnos fe ata y concuerda có las de los otros: y las 
partes del cuerpo miftico de la Iglefia,)' de la Religió eftan 

3 vnidas entre íi con grande alegría.Acuérdate ó Rcligiofo, 
, (dizc S.Bernardo)q venifie á la Religió como mercader,.^ serm, i6s 
a anda en buíca de buenas perlas, que fon las virtudes^ y los pamonim. 
^ bienesefpirituales.Y note cótentesconlosmenores , í ino Math. 1 j 
j afpirafiempre alosmas excelentes.Y pues ninguno halla- 45, 
3 ras mas preciofo 3 que la vnidad , trabaxa por alcantjarUi 
3 prefiriéndolaá los ayunos, vigilias, y largas oraciones. Y 
3 cóuerfa en tu Religión, no como vno de todos, fino como 
3 vno con todos. Enfancha tu feno, y recoge dentro de tu 
3 coraron todo genero de buenos afeaos, para llorar có los 
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que lloran,y gozarte con los que íe gozan^haziendots to- i 
das las cofas a codos s paratener amor y vnion con todos» * 

§.//. 
D e otras cofalque abraca U vnlon 7{eliglofa. 

DE lo que fe ha dicho podemos facar algunas cofas mas 
efpeciaks,que abraca la vnion de los Rehgioíos, y a-

yudan á que fe conferue entre fubdicos^y Prelados, ana-
guos,y naeuos.ygcncralmence entre mayores, menores, e 
yguales > con verdadera caridad. Cuyo efpiricu es vno, y 

Samen 7 muchos;pero fu muchedumbre fe ordenaá la vnidad:para 
mm.zi. Ia qual en cada Religión caufatres admirables eípincus; 

conuieneáfaber , eípíritu de hijo humilde , obediente, y 
rendido á fus mayores.Efpiritu de padre z e l o f o , y cuyda-
doío del bien de los menores:y efpiritu de verdadero iicr-
mano^afable^y apacible con fus yguales. Y defte modo la 
caridad los tiene vnidos,a cada'vno con todos, y a todos 
con cada vno, como padres,hijos,y hermanos en Chn í to , 
cuya gracia,y par ente feo efpiritual no es menos eficaz,pa-
ra vnir los corazones, que la naturaleza , y el patenteico 
carnal • 

Demás deflo ia caridad comunica á todos los Religiofos 
f n efpiritu muy zelofo de las coías comunes, en que todos 
han de eílarconcordes, atándolos con vna cuerda de tres 
ramales, que los tiene muy vnidos. Porque los ata coa la 
obferuancia de vna mifma profefsion,y regla,abaxando lus 
cuellos, para tomar vn mifmoyugo. Y como el yugo vne 
losbueyes,que le Ikuan; afsilaley, y la regla vne los cora
zones de los que la guardan, poniendo todos el hombro 
alienar lasmifmascargas,conforme alo que dixo vn Pro-

^ . U V feta,que feruirian á Dios humero yno% con vn hombro, ím 
n!m a dilcordar,ni apartarte vno de otro. También los hazt muy 

Ps conformes en acudir á todas las obras de la comunidad 
Religiofa,fin querer priuilegios,ni exempciones por fu an
tojo ; con lo qual fe conferuala vnion de todos. Porque 

Jmos.5 . (como dixo otro profeta)no pueden andar muchos juntos, 
mm. 5. iino es qlie eften concordes. Y fin^lméte les inclina á eftar 

*' • - - — —• - • — " m n con 
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contentos con el lugar , oficio, y ocupacioivpe ha cauido 
á cada vno en prouecho de todos ^ atendiendo mas al bien 
coma,qLie al interefleproprio.Porque(como dixo Aguí- jnrepcaf. 
t in j la caridad.de quien fe dize, que no buíca las cofas q u í ^j» 
fon fu y as, antepone las comunes á las proprias , y no 
las proprias á las comunes. Y quando todos los Religio-
fos co.-scuerdan en eftas tres cofas , eftan pert'cdamcn-
te vaidos entre íi miCmos^por la entera conformidad en 
vn mifmo modo de vida,Cuya ynion declaró el Hfpiricu-
fanto por tres femejaoíjas muy apacibles en el libro de los 
Cantares, hablando de las partes de fu Efpofala íglefia, Cant.+n.? 
que eftan mas vnidas; quales fon los Religioíos. Primero /« ™(> ¿ri
las compara ávn tranzado de cauellos, que á modo de neto.,mu, 
collar da buelca por fu cuello. En el qua^íi bien fe aduier-
,te5ay,dos ,vniones, vna natural de todos los caaellosjpor 
:eftai" acraygados en vna miíma cabe^ai aunque fin perder 
efta vnion eftan mucíias vezes diuididos , y defmadeja-
dos:y por efto fe añade la otra vnion amfida l , atádoios c6 
alguna cinta de feda^ó texiendo vaos con otros,entregiríé 
do algunas perlas,y piedraspre:ciofas,y haziendo dellos vn Fide Man, 
liermoío collar^como fe vfaua antiguamente. Por razón de delRw, 
la primera vnion, los juftos del ligio fon comparados á los 
cauellos,por quanto eftan vnidos con fu c a b e ^ q es Chrif-
to;y conferuando efta vnion fe diuiden en varios eftados,y 
ofíiciossy en la preteníion de muchos bienes teraporales. Y 
afsi dize la rgleíia,T/« cauellos fon como rebaños de cabras jqua- arit'^n'9 
do vienen del monte G¿z/^.Rebaños fon de cabras los julios, 
quefe apacientan en el monte Galaad,que esla dotrinade 
Chrifto nueftro Señonaunque como cabras no eftan fiem-
pre tan juntos,q no fe aparten, y diuidan á fus varias pre-
tenfiones.Maslos Religiofos fon cóparados al tranzado de 
los cauellosrporque fobre la vnion que tienen con fu cabe
ra Chriftojañadé otra efpecial,ymas eftrecha por la gracia 
de la vocación Religiofa,atandofe con la cinta de la profef-
íion,y regla,que es atadura de perfecion, como la caridad, 
texiendofe vnos con otros por la ayuda,que fe dan en fus 
mifmos cxcrcicios;y de todos fe haze vn collar, que ador
na el cuello de la Igleíia con admirable obediencia , y fu -
geeion ,ycon perlas de varias virtudes. De modo, que lu 

D d d ccieftia! 
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celeílial Efpofo dize; Llagafie mi coraron Efpofamia, con vn 
trAn^ado de tu C«://Í?.Porque me agrada furriamente la vnion 
que veo en tus Religiofos , y la hermofura que dclla fe ce 
recrece. 

j n v m oca También dize q eftá llagado con la vnió de fus dos ojos, 2 
lonm taj" Porclae â ygualdad,y contormidad,que dio la naturaleza á 
rMm los ojos>ha dado la diuina gracia á los Religiofos , quando 

fon perfectos. Ambos tienen vn mifmo fitio,y lugar a l to , y 
vna cubierca,y encerramiento femejante. Y con gran con
formidad exercican íu oficio, mirando las mifmas cofas , y 
con el mifmo juyzio dellos; y á vna íe abren, y cierran^e-
lan,ó ducrmenjfe al^an,ó baxan,© buelueal mifmo ladosíin 
que aya defunion entre ellos. Pues que otra cofa es la Re • 
lígionafino vnion de muchos ojos^muy conformes en el ha* 
bito3y profeísion^y tan concordes, que en haziendolcs la 
feñal, ó al fonido de vna campana , todos fe leuantan, y fe 
ñeueílatijvan al coro,y al reficorio, y á fusoficiosjycon fer 
varios los niiniíl:erios,esvno el fin de fu preteníion , acu
diendo codos juntos, cada vno con lo que le toca, para al" 
candarle ;íin que aya entre ellos contrariedad de juyzios, 
que turbe la vnion de fus cora^ones,y la paz de fus concíen 
cias.Y como qualquier pagita en vno de íos ojos da tanta 
inquietud,que no ay foílego hafta quitarla:afsi qu al quiera 
ocaíion de turbación en el vno.aflige tanto á todos^que no 
defeanfan haíla quitar el tropiezo. 

Crnt-^.n,! £ft0 declara mas la tercera comparación del Efpiritufan 
Ser.6. ¿.ex t0 cn qUe dize .que los dientes de la Efpoía, fon Comoreha» 
paráis, «05 de oaejas tr.tfqíiHaday. Entendiendo por los dientes (co

mo dize San Bernardo) el orden de los Religiofos, por la 
grande fernejaeja, q tiene con ellos en las coíasde íu Reli-
gion.-porque como ay dos ordenes de dientes, vno en la 
parte inferior, que fe mueuen juntamente para mazcar el 
manjar^otroen la parte fiiperíor, que eílan íiempre que
dos, y en cada orden ay mucha variedád,vnos mayores , y 
otros menores,ó ygualesjocupando cada vno fu lugar con 
gran firmeza, y con tanta vnion entre fi , que no pueden 
iuírir ni vna brizna, que entre en medio , haíla que fe la 
qukanja'.si cn la Religion3CGn traca del cielo,ay varios or
denes de perfonas ;qae goukrnai i í o exccatan Í y codos 

ocupan 
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ocupan fu pueftocon grande contento, y Hnncza, fin que 
aya difcordia entre ellos. Y qualquier ocalion de tropie
zo , y difeníion j k s caula fuma inquietud , y dolor : y no 
defcanían hafta quitarla 3 y por efto no comparó los dien-
tes de la Kfpofa á las manadas de cabras, que vienen d d rit ̂ '^ 
paftoalgo derramadas, fino á los rebaños de ouejas , que 
vienen del cfquilmo ,y como eftantrefqailadasj íc juntan, 
y pegan mucho vnas con otras para abrigar fe (como dezia- Trat^.cwi 
mos arriba), vna (dize) trabe dos crias de vnparto fin ^ iÍ4 
qm aya entre ellas alguna eflerJ. Porque cada Reiigioío, íi 
es ei que deue,procuraícñalarfe en ios dosaólos de amor 
de Dios, y del próximo, q fon hermanos de vn vientre, y 
íiempre andan juntos, Y también fe ejercitan en losac-
tosde las virtudes,que perfícionan alma,y cuerpo:y enias 
obras de precepto , y de confejo, y en obrar bien delante 
de Dios.y delante de los hombres, y con efta fecundidad 
conferuan la vnion. Afsi como con la efterilidad vienen á 
deílruyrla. Porque la caridad no quiere eftar ociofaiy íi 
es perfeéla,no permite ía diuifion deftas dos crias, y fru-
tos^quando entrambos conuienen ala perfecion del ei íado, 
como luego veremos. 

faj). XLfomo la caridad perfeBa refijle a 'varias di -
uifwnes cmartas a la 'vnio^y a las amlftades defor-

denadasy en ejio fe diferencia de la caridad 
falfay de la imperfeUa. 

;V N C^V E es verdad , que todos los juílos 
puedéalcan^ar,y cóferuar la per fe da vnion 
que el Saluador pidió para ellos j pero no fe 
puede negarcíino que en el íiglo ay muchas 
ocafiones de romperla, y en la Religió mu
chas mas de con fe ruarla, cuyo marauillo-

fo dibuxo precedió en aquel famofo facrifício , que o-
frecio Abrahan á Dios nueftro Señor tomando por fu Geml ^ 
mandato tres animales , vna baca , y vna cabra , y vn mm' l0t 
carnero , y dos pequeñas aues , que eran vna tó r to la , y 
yiw paloma,Los animales diuidió por medio,poniendo vna 

D d d 2 parce 
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parte á vnlado, y otraá otro -.pero no diuidiólas aues. Y 
como vinieííen otras aues de rapiña,como cueruos, y buy-
tres,á ceuarfe enloscuerposmuertos, Abraham las ojea-
ua. Y es de creer , que folamence acudirían a ceuarfe, en 
los cu er pos de los. animales , que eran grandes, y efta-
uan auiertos j y partidos, ó á lómenos con mayor furia 

L'b 16 de ZCÜ^u'im ^^^os^que á los cuerpos de las auecicas3que eran 
• L ' ' t pequeños,y eftauan enteros. Todo efto aplica San Aguñm 

««ií,ff. 24. ^ ¿os fuertes ¿e hombres; que auia en la ley vieja:vnos car 
nales,figurados para los tres animales diuiJidos.*y otros ef-
pirituales reprefcntados por la? dos aues enteras. Y los mif-
mos también ay aora en la Igleíia.Porque los carados,y los 
r icos, y los poderofos del íiglo andan diuididos en mu
chas aficionesjCLiydadosjy negocios,que pide la calidad de 
fu eftado (como arriba fe dixo) yaunque ofrezcan a Diosfa 
crificios de íi miímosjes con alguna diuiíion en ta muchedíi 
brc de las cofas terrenas.Pues aun de Marta fe dize,que an 

Lnca . io , (jauafolicitaiVturbada.y diuididaen muchascofasjdedon-
n * de viene,que con gran dificultad conferuan la vníon^y paz 

de vnos con otrosrpor quanto laconcupifciencia de lacar-
1 . codicfa cic los ojos,y la foberuia de ¡á vida , que tam-
mm.6., bien fe reprefentan por aquellos tres animales, fon ray z de 

grandes diuiíiones , queriendo cada vno para íl el deley-
tc , ó hazienda, ó grandeza, que tiene el otro:porq la co
dicia no fe contenta con lo proprio,íino querría también lo 

Mcoh ageno.Y porefto dixo Santiago Apoftoljq lasguerras,y d i -
mm.i.* ' fenfiones nace cíelas codicias,acu,díédo, las aues de rapiña^q 

fon los defflonios,^ ceuarfe en ellos. Mas los varones efpiri 
tLJales(díze S. AguíHn)erpecialm£te los Religiofos, afsilos 
q profeífan la. vidafolitaría, reprefentados por las tórtolas, 
como, ios q profef sá la. v ida de comunidad,fígura.dos por las 
palomas,no admite eftas diuiíiones^antes las refifté valcro-
fa.méce,efcogiédo el Vno, q no aleado Marta,/ efeogió. Ma
ría; ofreciédo entero holocaufto de íi mifmosá Dios fu vni 
co^y fumo biéxá quiédeífeá agradar en todas las cofas. Yco, 
rao fe fúdá en efta vnió có Dios ,y abraca ¡a huiTiildad,y pe-
qñcz,y la mifedúbre.y {ínceridad dias tórtolas,y palomas» 
eonreruao fácilmente la vmon có todos,,y refuten mas fac«l-
íaeate á los cóbates de los enemigos, por auer arrácad» las. 
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rayzes de las difeordias, Y porque es fuer^jque t ibien en 
la Religión aya alguna diuilion , y repartimiento en las co
fas exterioresjde q vfan los Religiofos, y en los varios ofi-
cios^que exercitan^no por eíío pierde punto la vnion de los ., ' ' . 
cora^ones.Defte modo declara S.Bernardo lo q fe ha dicho ™' 2';J? 
de Abrahá^que no diuidiólasaucs ,ydiuidiólos animales; le/i:í',gw* 
porque el efpiritu(dize)de la fabiduriaes vno , y muchos, 
reduziendo á vnidad las cofas interiores^y diuidkndo con 
diferecion las cofas excenores, AI modo que los primeros 
Chriílianostenían vn coraron, por no diuidir lasaues, y 
repartían á cada vno lo que auia raeneíter , como quien 
diuidia los animales, Y Chrillo nueftro Señor, aunque con-
íintidjque fe diuidieíTen fus vefliduras exteriores entre los 
foldados>no permitió^que fe diuidieíTc fu túnica incerior^q 
era de vna pieza. De aquies^que como el hombre natural- ¡oétn, ip.n» 
mente deífea tener todas fus partes vnidas, y refiíle á qual- 2^, 
quier diuifió dellasjporq íi le quí tala parte necelíaria para 
fu conferuacionjuego muere: y íi le quitan alguna de las 
otras, queda manco , é imperfedo; afsi la caridad ^que es 
vida del alma > deífea fumamente la vnion de fus a á o s cer
ca de todas las cofas,q ha de amany refifte á qualquier diut 
íion en ellas Porque i l la diuiden, ó del todo perece,óque
da manca,y defetuola. Y por aqui fe conoce,y diftingue la 
verdadera caridad de la faifa, y la perfeéta de la imperfec-
ta.Porque la fallaré la imperfeta admite , é inuenta mu
chas diuifiones, con que haze guerra á la verdadera, y per-
feéta A la manera, que dos mugeres (como pondera San 
Aguftin áefte propoiito) contendían delante del Rey Salo- Ser ioo.de 
monfobrecuyo hijo era vn niño:y la faifa madre dez iaá la tmP' 
verdadera: N i fea, el infante todo para t i , ni todopxra mi , f i - B^i'h*1» 
nodimdafe,Ma,s la verdadera dezia, que no fe diuidie0e,por 2^ 
que no muriefe. Y por eftafeñal conoció el Rey,q eftacra 
fu verdadera madre»Y porla mifmafe conoce la verdadera 
caridad j cuyodeííeo es, que no fediuida fu hijo el amor 
diuíno,porque no muera.-mas la faifa carídad,que es la pro-
pria voluntad,có ¡nafcara d'virtudJquierediuidirleJdizíédoí 
mamemos todo loq Dios mádijiii dexemos de amarlo to-
do,(íno diuidafery yo tomare vna parte para mLy tu toma 
la Otra para ti,Pero con efta diuifion mata al amor diuhio, q 
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no puede viuirpartido:y matando al hijo,mata también á 
la madre aporque la caridad es vna virtud fobrenatural indi 
uifible , y qualquier pecado mortal la deftruye toda ,y 
quítala vníon del alma con Dios. Conforme a lo que dixo 

I f í^g. H.2. Bíjyas.yueftrospecados bapuefio áiuiCton entre Dios,y vofotros, 
bfe -. 10. Di nidio fe(ái7-c Ofeas)//í corafon,ypor ejio perecieron.PorqviQ. 
mm<2. ' no puede cóferuarfe la vida de la gracia,y caridad en corado 

q eñá diuídido en cótrarías aficioneSjCÓtra lo q Dios orde
na. Y de aqni e$;q toda la amiftad,y vnion q ay entre peca-
doresjy juílo.s,de parte de los pecadores no es amiftad, ni 
vnion fobrenatural de la virtud de !a caridad, fino vnion 
human a: y por efta parte es menos firme}aunque con nom
bre general fe puede llamar vnion fraterna, femé jante á 1$ 
que hazela caridad. 

§./. 

ESto fe entenderá mejor contando las diiii/íoncs^quc 
pretende hazer la faifa candad. Y la primera es diuidir i 

el amor de Dios del amor del proximó,jadádofe de q ama 
á Dios,y le honra con el culto,q fe le deuejperono quiere 

Joa.4* ?i.20 Ilir'ar a' Próximo , antes, !e períigue. Y con efta diuifion 
matatábien al amor de Dios.Porq como dixo SJuan^S? al* 
guno dixere.1qtíc ama á Dios, y aborrece a fu hermanóles menti
ra foy porque fmo ama al hermanojqne ve con los ojos , como puede 
amara Dios .que es imn'fihlc? 'Porque efie es el precepto ique nos 
ha dado j que quien ama a Dios, ame a fu hermano, Y pues d i -
eide el precepto del amor, no amando al proximo.tapoco 
ama á ¿ i o s coel amor verdadero^ máda el miímo prceep 
to .Y muy preilo dsuidirá lo q 1c queda de amor de Dios, a-
m á d o ' c y ÍiorádoÍe,qitót:do !e hiziere beneficios,)' dexádo 
de amar-feqiiádo icemb-iar e aduerfidades.Otras vczesla fal ¿ 
ía caridad din id e el amor de los proximosramádoálos a mi 
gos^y aborreciendo áIos-enemigos.Como lo hazian los Fa-

4 rífeos; cuya diuifió reprobo el Saluador en el Euágelio, d i -
U-ÚB. 5 . r amafiemc>s á todos á ícmejá^a de nncílro Padre ce 
43» kftuUel qnai no diuide fa luz,)- la lluuia.h.izieado, que (al

ga el fol para los buenos, y no páralos mal os, ó q llueua pa
ra los íu'ilossy no para los pecadores: íino á todos haze ef« 
t í biéjdádoíes citas feñales de amonáis!• vpfotros no -At'cys 
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de diuidir vueíkas oraciones,)' íalutadones^y los derruid í>ie 
oes comunesjdádolos álosamigos,y excluyédo á losenemi 
-gos:porq íi &m*y$(áizc)folaínéce á los q os ama,y famda.ys 
á ios q os íaludá,)' bendecís á los que os bendicen,cj ga'arc.ó 
tendreys en el cielo? Pues ios gentiles haz en eftojdiuidiea-
do el amor de ios próximos fegñ fus proprios it-tételes,Sea 
pues naeftro amor encero^y tá vniuerial, q abrace á todos, 
aunq fean enemigos, enla forma que arriba lo declaramos Trata , c.6 

La tercera diuífion,quc hazc la faifa caridad,es entre ios 
miímosamígos,y hermanoSífingiedo en ellos faifas razones 
ct enemíftadípor dódc ios aborrece,)' cania difeordia enere 
cllos.Yefta es en dos man eras jv na mas vnmerfaltdeíiruyé-
do la vnió,y paz de la eonmnidadiotra mas particular def-
truyedo la voio có vno,ó otro della.La pri mera es fm duda 
mas'perjudicial,y fe Wxmzicifma^ofedicio Cuyadiferécia(co 
mo dhc SátoTho:nas)córiíte>en q Cifina rópe lavnió efpiri 2.2,^. 39. 
tualde la Jgleíia,afsí la q tiene entre li fus míébros,comoia a r . i . & q. 
q tienen có fu cabeza,^ es el Vicario de Chrifto naeftro Se 42. aru i . 
ñor en la tierra:y en iu tato ay tabíc Cifmaenla Religión, a d a . 
quádo fe rómpela vnió efpiritual,q ay en ella. Pero fedicio 
es alborotar la comunidad^ poner en ella van dos có ocaíio 
neSjde q vengan alas manos,o fe figan otros granes daños. 
Y entrábós vicios procede de íoberuia,y ambició con pro» 
teruia en fu proprio juy ziDjy có furia infernal para vsngar-
ÍCjó falircon fu intento.Porque como no pueden alca charle 
con medios pacifícos,apellidan libertad,y atropellan el bié 
de la comunidad, para falic con el proprio. Y no aduierten 
los miferabks,que con efta diaiíion deftruyen quanto es de ¿ ^ r , ?• j , 
fu parte á fu miíma madre la Religioniporquecomo dixo ' ^ ' ^ * 
Chrií lo nueíbo Señor, Todo Reyno dímdido,fera afolado . Y ' *'/" 
vn demonio nazeguerra áocro demonio,porq no afucls fu 
Reyno,peor es q demonio el q diuide el Rey na de la Iglc 
fia,y de la Rcligió;cuyo miebro es.-porq diuidirla, es qu^rei: 

autiguos Hebreos»quádohaziá algñ pado,y amiOad vnos 
có otros,de diuidir vn vezerroen dos parces, y paífar por 
medio dellas,comc quié dize.Afsifcayo partido,y muerto 
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como eñe ve2erro3fiquebrátare efte pado,y rompiere ef-

Hiere. 14. raamiftad.Y por eftodixonuefiro Señor por GeremÍas;y€ 
mm i 8. los varonesrofiero el concierto^ q acceptaron en mi prefencia; 

yo los pondré como el vecerro^m diuidieron en dos panes 3y paffk 
ron por fus dmiftones&ño es, yo los diuidiré entre fus enemi-
gos ,dóde feá deftro^ados^y dcfuaratados.Y en el facrificio, 
q referimos poco ha^de Abrahá,para confirmar nueftro Sc« 

c r ñor el pa<5l:o,que hazia con el, hecha la diuiíion de ios ani-
ism 17 raaleSipafso por medio dellas vn horno, q defpcdia grande 

D U m u ( humcyvna lampara de fuego:para íignificar (como dize S. 
l i 6 ct Agu^n)el terrible caíHgo,que haría en los que rompieífen 
J '1 ' SCl aquel pado,diuidiédolos el dia del juyzio de entre losbuc 

' c '** ' nos ,y arroj andemos en el horno del infierno.Pues áeí le m o 
do los que hizieron p a é t o ^ concierto con la Tglefia Ca to lú 
ca,ó con la Religión,han de eftar fíemprc vnidos con ella, 
y cóferuar la obedíécia, y fidclidad,q la deué.Y íi rópé efta 
vnion,feran diuididos, y aparcados de los buenos con vna 
d i u i í i o n tan orréJa,que fino la remedian con tiempo por la 

K«fM.i6t».. pen'icend^n0 podrá dcfpues repararla.Acuerdenfe de Da-
s4» thani ,y Abiron,y fus confortes,qiie leuantando con fu am

bición c ifma ,y fedicion en el pueblo fe apartaron de los o-
tros ,y la tierra los tragó viuos^y falió vna Hamaque abrafo 
á los de mas cifmaticos. 

Mas ninguno fe h a d e efpátar,de que nueílro Señor per
mita ellas cifraas en la Igleíia,y en lasReligionesjporq con 
el lasprueiKbexercita, ) ' perfíciona áfus efeogidos. Confor-

i .Cormi i me á loque dixo S.Pablo á los de Corinto.O/^c/o osjnntays 
mm. 18. m la IgkfM* oyo> rlHC ay m m 'vo[otros- diuifiones, y en parte lo 

creo .VOY que conniene^que aya heregias.para que [emanifie fien los 
que fon fielcs/j confiantes en l a verdad. Hcregias llama aqui ge 
neralrncnre los pareceres errados^ pertinazes del proprio 
juyzio, que íe aparcan del común íentiaiicnto de la í g l e í i a , 
yíoncauía de las diuiíioneS;que feleuantanen ella hazien 
do guerra á los otros juftos,y Religiofos, que íiguélavnió 
de la comunidad. Los quaks fe quexan de 11 os, diziendo a -

Cam.i.nt6 qimWo de los Catares,/^ hijis de m i madre pelear o c otra m i . Y 
quic fon ios hijos de fu madre,íiíio los hijos d la miCma ígle 
iusy de la. mifma Rdigíó,q ha defdicho del fer d hijos del 
Pad?e cclcwial.y hazé guerra á los buenos, q fe precian de 

•' ferio,. 
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ferlo,y quiere cóferuar lavnion de fu madre^Sobtc las qua 
les palabras dize S.Bernardo áfus mongcs defta manera: Ser. 2p. m 

'•é Apartadas ruego^e vofotros continuamente efte mal ta ca}i^ 
,, abominable,y deteftable^ues aueysexperimétado,ycada 
9 dia experimcntays,quan bueno es , y quan alegre morar ^ y , I32; 
3 los hermanos juntos,como fea en vnió,y no con efcandalo, n m t i , 
3 y tropiezo. Porque de otra manera ni es alegrc,ni bueno., 
, fino muy malo.y muy molefto. A y del hombre , porquien 
, el dulce vinculo de la vnion es turbado/ Qualquiera que 
3 fea/erá juzgado rigurofamente. Antes muera yojque oya 
, á alguno de vofotros quexarfe juftamentejdiziendo: los 
3 hijos de mi madre pelean contra mi. Por ventora vofotros 
, no íbys hijos defta congregación, vnicamadre vueftra , y 
, todos hermanos vnos de otros , que cofa aura por defuera 
, que os pueda alborotar, ó cntrirtecer, fi de dentro cílays l Tetr 
9 vnidosjy gozays de la paz fraternal Y quien(dize S.Pedro) fí'um * r 
t os podra dañar , fifoys zeiofos imitadores de lo bueno? i Co*n>' 
, Procurad (dize S.Pablo)lasmejoresgracias,yla mas exce- n'um ' * 
, lente es la caridadj y íi eftatcneys con paz entre vofotros, 
3 noosefpanteloaduerfo,que osamenazapor defucra,por-
, qno os dañará;como a lcót rar ic loprofpero q fucede por 
a defuéra.no es de cófuelo,íi d détro, lo q Dios no quiera,ay 
, feminario de difcordia.Por tanto carifsimos, tened paz, y 
, vnió fin agrauiar vnos á o tros, ni có obra,ni con palabra^ ni 
? con feñal alguna,porque no fea, que el agramado fe quexe 
, de vofotros á Dios,diziendole: los hijos de mi madre^ 

pelean contra mi. Mirad que pecando contra vueftrosher-
, manos, pecayscontra Chrifto, que dixo : Lo que hi%ifles a I02¡ 
, vno deflos pequenados, a mi lohe^ifies: Y el milmo Chríílo 
, en el pecho del hermano a quien entr i íkcüles , eftáclamá-
^ do contra vofotros;los hijos de mi madre me hazé guerra; 
, y los que comían conmigo manjares dulces, me han llena-
$ do de amarguras.Todo efto en íuftancia es de S.Bernardo, 

el qua\ encomienda tanto la vnion de la comunidad , que 
aconfe ja echen de lia al que iadenruye,(i defpuesdelacor> 
recionjíio fe emienda. Porque melim e$ vt percal Tnus}qua 

Mejor es que perezca vnojq noq perezca la vmdad, 
que es el bien común de muchos. Y porque la dilcordiade 
la eomuaidadí fuele comentar por la difeordia de los par-
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cularesjcadavno de fu parte ha de procurar conferuar eíla 
vnion j huyendo de ios pecados que la derruyen: de que 
luego trataremos. Y no íe ha de contentar el Rdigiofo con 

Serm "o 110 dar á Ios otros ccafion culpable de perder ¡a paz, fino 
ínCam ^bí 'eofi áeife la dieren. Loqual (dize S. Bernardo) í n t e r 

dum non acddere in ijs conuemibm3diffidle cji} Es diticültofojq 
no acaezca alguna vez en las comunidades. No hade faiir 
como feglar, a herir al que le hirió > aunq fea con titulo de 
corregirle,fino fufdrle con paciencia, para que no fe rom
pa la concordia. 

OTras diuiííoncsmas disfrazadas hazela faifa 3 ó imper
feta caridad,no con odio claro,(ino con fe fules de me

nos amorjtrauando amiilad particular con algunos^n p t r -
juyzio de otros, a quien deuiera amar con ygual amor. Y 
viendofe fin caufa menos amados, fe tienen por aborreci
dos , y deíechados. Y los que desamanera amantexced<;íi 
por carca demás en clamor, con no pequeños deiordenes, 
y daños contra fu profefsion,y perfecion.Porque primera
mente es cierto ,que no fundan fu amor en Dios , ni en la 
virtud , í inoenmoduosmundanos,carnal£s3 e inrereíaiesíf 
cayendo.en el vicio, que' llamamos accepción de perionas 
en clamor.Porque aman masa vnos,quc a otros pó-f citu-

j . los,que no merecen,n! piden miyor amor. Cuyos daños 
4 * #̂ contamos en el fegundo tomo : y es nmy~perjudicial en la 

^ • H * Religioiíjá donde el amor ¿de íercoaiu: / , y cimocilfo no 
masque vno , fin diuifion enmotiuos particulares, que 
puedan turbar la paz 5 amando á codos fus hermanos en 
Dios,y para Dios.'y fi tienen algún amor efpeciaUes aman
do mas á los mejores , ó a fin deque lo fean : porque Dios 
afsí lo quiere. Y fi admiten algún efpecia! motiuo humano, 
•es con tanto concierto, que no altere , nientri í lezcaá los 

>Ad Rom ocros* Porclllc ^ dize S.Pablo,que dexemos el manjar no 
m ¡ ' prohibido , quando el hermano fe efeandaliza, y turba 

^ de vérnosle comer,también querria que dexemos la ami-
ftad particular con vno, de que fe efeandalizan, y turban 
machos^ Porque//r« hsmano (dize) [e enmjleceporelman-
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j a r , no andas [egim la ley de U charidad. No quieras dejimyr 
por mcomida ¡ó p r tu amijkd particular d aquel , por quien 
C hrijio mmo, " n 

Hito confírrflaS.Bafilio por eílas memorables palaDras: ^ 
l Loshcnnanos han de tener vna caridad común enere t o - <*om>j.i>í 
$ dos,Pero de tai maneraique dos ,0 tres no tengan cfpecial 
t amiltad aparcandofe de los otros. Porque efto no íerá ca-
, hdad ,Tmo diuifioa , v íedidon , y íeñal de la malicia, que 
3 ricnen^os que afsi ie juntan. Porque íi tuuieran eit.ima , y 
, amor de la difciplioa coman 3 fin duda tauieran canaad 
J común , é igual con todos. Mas fi en la comunidad hazen ^ 

por íi particular junta > viciofa es la amiftad , y con gran 
'cuydado a de ícr atajada. Y S» Dorotheo aconfeja a ius ^ r n i . 20. 
^mongeSjque huyan de femejintes amiitades,como amiík- & 21* 

des del demonio, que deüruyen el efpiritu , y el zelo de iu 
aprouechamiento. Porque íi deííeas (d i se ) aprouechar, 

ano hasde tener mas que vncompañero , y va amigo ,UÜC 
s es Dios3y el que temiere á Dios, Con cite puedes hablar, 
, y conueríar. Y el que efeogieres , fea en lo exterior po
bre, y humilde s pero en las virtudes , y dones celeíiiales, 

"* rico , y lleno. Mas tampoco traues íingular amiftad con 
* demaíia^porque es v niazo que enr redaá los de í cuy dados, 

y los deípeiuien grandes peligros. Y generalmente es gran ¿J.r -
s verdad lo quedize S.Gregono^ue quantola buena vnion c JZ , 

aprouecha á los buenos, y feruorofos , porque fe ayudan 
vnosaotros eníus fantos exercicios; tanto la mala vnion ' 
daña á los malos y libios V porque con ella fe hazen 'muy ^ ' 
fuertes para fus malas pretenfioncs , y para executar fus 
guftos. Y como es gran pecado meter zizaña entre los 
buenos, que cÜan bien concordes , afsi es gran prudencia 
poner diuifion entre los mal v ni Jos . para atajar fus 
malos intentos , y vnidos con la comunidad en las co
fas deldiuino í e ru ic io ,ó alo menos para que no impi
dan el apreitecHamiento de los' feruorofos. Porque co
mo diuidido el mar ver me jo- en dos partas-, pudieron 
paííar los Ifraclitas fin eftoiuo á la tierra de promifsió: afsi 
(dize efte fanto) poniendo diuiíion enere los mal vnidos, 
queda el pafíb l lano, para que los buenos con fu buena 
vnion , alcancen el fin d é l a perfecion,que pretenden. 

1 - ' v'. . " " " • N a 



ygG Tratado V / I . D e Uferfecion deí 2(eligiofal 
No í inmiikr io quando d Patriarca lacob quería en U 
hora de iu muerte bendecir á fus hijos,llegando á Simeón, 
y Lcui^ue fcauian vnido para cometer vna grande cruel
dad, en lugar de bendecirlos 5les dixo con efpiritu Profe* 
tico algunas maldiciones.Mas porque no quedaflen fin al-

Ctnef 4.0 §una bendición , aunque disfraqada,añadió: Dhddirelos en 
mm n lacob3y repartirloshepor ífrael,Lo qual aunque parecía mal-

dicion.,en caítigo de fu delito, pero era figura del bien que 
haze a los mal vnidos, el que los diuide>y aparta,para que 
ceíTen del mal, que con fu mala vnionfe van haziendopor 
lo menos áfimifmosjcó perdida de la caridad, ó de la per-

lib. dedif- fecionjqlie profeíían.Porq(comodize S.Lauréelo luftinía-
opl.monji. no)ios que delia manera fe amanen las Religiones,guílan 
couerJ.c.zi müCh0 eftar fiempre juntos,/ de parlar áfus folas ,buf-

cando rincones,y cicondrijos ,para hazerlo mas á fu faino» 
En lo qual fuelen atrepellar dos reglas muy importantes, 
vna del íilencio,cn los lugares y tiempos feñalados, y otra 
de no entrar en las celdas de otros.ó en otros lugares pro
hibidos, cayendo en los daños,que de femejantes faltas fe 
figuen.Y íi dixeren,que las platicas^ue hablá, fon de cofas 

TP¡atm. 58. buenasjreíponderlesha el Pfalmifta; Siluiahonis, porque el 
tmm, $. , íiiencioreligioíoobliga también ano hablar palabras,aiinq 

fean bueras.en lostiépos, y lugares diputados para callar. 
jnvfaLtf, V comodize S.Aguí t in ,poreí ío Dauidcallana l ó b u e n o , 

pornode í l i za ren lo malo,paírandodeIas palabras buenas, 
dichas en mal tiempo,álasociofas,y vanas,)' deftas á 

lasque fondañofas. Y li dixeren también, que fe hazen 
10. buenas obras vnos á otros,y fe dan buenos confejOS,dire-

num ' i . * moaes,que como no agradaua á Dios el facrificio , que fe 
le ofrecía con fuego ageno: afsi no fe agrada Dios deftas 
obras, porque no van con fuego de fu diuino amor , ni de 
amor puro del proximo/mo có el fuego del amor propio, 

y afición defordenada,con que van mezcladas. Purifi
quen el amor, y pongan en buen orden la 

amifi:ad,y entonces ferá agradable lo 
bueno^que della procediere. 
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Cap.XJf 'Comofe handemontjicar todas las rayzes 
de la defumon,y dtfcordta entre los T^eltgtofos, 

j qmíes fean eñas* 

O Rtodo lo que hada aqui fe ha dicho, con
cia claramente la verdad de aquellainfigne Oratt.iu 
fentenciade S.Gregorio Nazianzeno, que 
lo mejor, y mas he rmoíbde la íglefia ,y de 
las Rtligionesjesla vnió,paz, y concordia, 
y lopeo^y mas feo es la deíunion, guerra, 

f dífeordia, Y por coníiguience con todas las fuerzas pofsi-
bles han de procurar los Religiofos, cada vno en Ci mifmo, 
mortificar todo lo que impidee(>a vnion3quitando las ray-
zes de las diícordiasv de las quales tratamos largamente en 
el tratado tercero del íegundo tomo, por fer comunes á 
todos los Chriílianos. Pero aqui pondremos fcysque fue-
len turbarla vnionde los Religiofos. La primera,y princi
pal , es la íoberuia , y apetito de propria excelencia, con la 
prefumpeion de íi mifmo»de fu proprio parecer, y juyzio. 
Porque quien íe tiene por íingular entre muchos,no puede 
tener paz con ellos.Y por eílo dixo el Sabio,que entre los Trou. 15, 
foberuios fiempre ay difeordias. Y la íoberuia fue caufa de nm. io . 
la primeradifcordia,que huuo en el Cielo Empyreo , tur-
bando la Religió délos Angeles,queafsi la llama S. Pablo, ^ d 
queriendo Lucifer poner fu filia ¡obre las eftrellas, y fer fe- mM*i%* 
me jante a) altiísimo. De aqui nace lafcgundarayz , que 
es la ambicion,y deííeo de honras, dignidades, y mayorías 
fobre los otros' Efta turbó la Religión de los Apoftoles» 
qumdo huuo entre ellos gran contienda: Quis eomm vide- UC£* 22* 
returejfe maior Sobre quien parecia fer el mayor. Y aun no W W ' H * 
dizejfobre quien era el mayor,fino fobre quien lo parecía. 
Porque eftas contiendas muchas vezes fe fundan en apre-
hcnfiones, y en las aparencias delante de los hombres, 
deífeando cada vno parecer mayor, aunque de verdad no 
lo íea.EÍla ambición también alborotó á los Leuitas anti-
guos,prcceadiendo algunos el Sacerdocio para fu familia. 

Y gene-
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V generalmente cania deíunión Li jadanci^y vana gloria, 
y todas las demás hijas de la Coperuia. De donde procede 
la tercera rayz,que es la einbidia;cuya fiereza es t angrádc , ^ 
que rompe qualquier vnion enere hermanos carnales,6 
eípirkuales. Como ic vio en Cayn , y en los hermanos de 
lofeíjy en los mifmos Apollóles, guando vieron que pre
tendían fer preferidos los hiiosdel Zebedeo : y e n e ü o s , 
qLiando foípecharon que íe hazia mas cafo de San Pedro, 

La qnarra rayz es la codicia,y deíleo de íusproprias co- 4 
modidades^n lahabicacionjcelda^eíHdo, y lo demás que 
toca al cuerpo. Porque en dando alguna entrada al vicio de 
la propriedad, corre riefgo la fraterna caridad. Y como 

De confiit* ^ixo S.Bafüío, Societatis expilatio cjitcuius mmq} reiinpriua-
monaíc.$%tim vfim [mocado : porque luego fe leuantan quexas, y 

murmuracíone.s,por no tener todo lo que deííean: confor-
T U l %6 mz ^ 0 clue ^ z t í^^uid : Si no fe ven hartos, luego murmuran, 
mm i ó ! Y con F£ner los pnmitiuos Chrillianos tan admirable vnió 
Num. 11. como ^ ha ^¿c^0 ' comen^ó la turbación , y murmuración 
mm, 1 , ' eni:re algunos.-norquc las viudas de vna nación eran menos 
u d , ó'.n 2 e^mada;s» Y menos bien proueydas que las otras. Y quizá 

comenzó la qnexa por las viudas, porque en ellos cafos la 
turbación comienza por los menores,y mas imperfetos : y 
nunca les falta algunos de los mayores, q fon fus patrones, 
y ceuan la difeordia, fino fe ataja. La quinta rayz íuele fer 
el natural colerico,impac¡cnte,y mal fufrido,qiie con qual-

Trou.ip, qUier ocafion fe alborota, y turba I los demás. Y Por ello 
nurci.zz* cs muy raalo para viuir en comunidad : conforme á lo que 
& c a P ' - d i z Q Súoraon:EÍ hombre ayradocaufa rencillas'. Y..quienpodrá 
mm. 14. fafriyai que fácilmente fe enoja, i Porque ni el tiene paz, ni la 

dexa tener á otros. 
A todas eftas rayzes ayuda la vltimajq es la tibíezajy ne- 6 

gligécia en la obferuancia de fus Reglas,y el de ícuydodc 
fu proprio aprouechamiéto;porq donde prcualece eíla fo-
ñolencia, luego crecen lasocaíioocs de diífeníiones. Pues 

M-ith.i^ por efto dixo el Saluador:que eftando durmiendo los hora-
mtm.i^ brcs,vino el enemigo, y fembró zizaña en medio del cri-
D.yíugufl' go : para que fe entienda, que quando los Prelados de 

la Igleíía , y Religiones, 6 los mifmos Religioíos duer
men, coa el fueño de h pereza, y deícuydo , viene el 

, demonio 
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demonio á fembrar zizaña, y defunion: pero no luego 
fe echa de ver, porque como la zigana en fus principios • nJ&J • 
quando naceje parece al trigo: afsi al principio no fe dcf- m ' ' |7» 
cubre la diíreníion,por entrar cubierta con capa de Religió, t!l ^at " 
ó de alguna necefsidad, ó de otro buen fin : pero en cre-
cícndo,quita la mafcara, y haze grande riza. 

De aqui es,|quc en las Religiones han de velar có fumo 
cuydadojafsi los Prelados» como los demás Rcligiofos 3 en 
conocer las iemillas de la^nion , para quitar las ocafíones, 
y cerrar la pusrta,al tentador^porque no entre á fcmbrar-
las : y íl fembrare alguna , arrancarla con tiempo 3 antes 
que crezca , y cunda el daño, A l modo que Chrifto nue-
ílro Señor en viendo la contienda entre fus Apollóles í o -
bre la mayor ía , luego procuró atajarla, aplicándoles la 
medicina de la humildad,dizietidoles: que quien deífea de , 
verdad ícr el mayor,ha de procurar fer el menor.Y el Apo- ^dThil ,2, 
fío!S.Pablo quando exhortó ala vnion de vnoscon otros, JiWW,3« 
dixo a los Filipenfes ; que ninguna cola hizieífen por vana 
gloria, ó contienda, fino que por la humildad fe tuuicflen 
vnos á otros por mayores,y fe aplicafen mas á mirar por el 
prouechode los otros;dádo á cntéder,q por eílos medios 
feconferuariala vnion, que tanto les encomendaua. Pero 
fuera deftos pone Cafiano otros feys muy preuechofos. 

El primero es,defprcciar qualquier cofa temporal, que ^c^at* 
pueda menofcauarla : porque quien dexó todas las cofas rt?P* ^* 
por íeruir á Chrillo en Religion,no ha de perder la vnió en 
que ella confifte, por ninguna cofa de las que le quedan 
para fu vfo. Y íi le tomaren la capa , ha de darla rúnica! 
como dixo el Saluador,por no andar en pie y tos, y áiCcov- ^iaíh,'$,n, 
dias,qucriendo mas hazer íuelta de todo lo neceííario para 
el cuerpo , que perderla vnion con el próximo. Y el que 
deftamanera fe defapropria de todaslas cofas;,tio tendrá 
ocafionde turbar á ocros,?ues por cfto S. Lucas alabando . ^ ^ • 4 » 
la vnion de los primeros ChriíHanos,añade luego , que no ««^.32. 
tenian corapropria:para figniíicar qnáfirmes eííaul mi ella. 

: Eí fegundo medio es, mortificar valerofomente los afectos 
de la propria voluntad,gallando mas de huer la de otros, 
qla íuya,/ negado fu proprioparecer,po.r feguir clageno, 
en Us colas Ucitas. Porq quien niega fus güilos,por hazer 

placer 
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placer á todos,no dexará de tener vnion con ellos. Hl ter
cero es,tener ta grande eftima deña vnion^que fe refuelua 
de anteponerla á todas las coías del mundo, por mas con-
uenicnteSjó neceíTarías que le parezcan: porque quien la 
eílimó en tanto al principio 3 que vendiólo dexó quanto 
teniapor comprar efta v nica perla tan preciofa: no ha de 
tener menor e{limación della para conferuarla. El quarto 
es , refoluerfe ano dar entrada i la ira por ninguna caufa, 
aunque parezca muy juftiíicada de, fu parte , y muy injuila 
de parte del próximo,fufriendo qualquier agrauio con ale-
gria,en razón de que no falte la caridad propria, ó agena. 

Math.5. y aqUi qnadra bien lo que dixo el Saluador, Si alguno tehi-
tium. $9, riere cn vn carrillo , huelueh el otro, para que entienda, que 

no quedas con ira por el agrauio,que te ha hecho. Pero mas 
adelante hade paflarla caridad con el quinto medio 3 pro
curando fcííegar la.ira3é indignación,q el hermano tuuiere 
contra ti,aunque tu no le ayas dado ocafion para ella. Porq 

Math, 5. en efte íentido dixo el Saluador ; Si quanio fueres á ofrecer tu 
mm, 34. ofrenda ai altar, te acord.ires, que tu hermano tiene alguna cofa 

contra ti i dexa alli ía ofrenda , y vete primero a reconciliar con 
tu hermano }y entonces puedes boluer a ofrecerla.Ni es bailante 
efeufa, que tu no tengas ira contra e l , porque íi ella tiene 
contra ti,y puedes fácilmente aplacarle con t u manfedum-
bre , y humillación , y no quieres hazerlo por foberuia, y 
proteruia., es fe nal que le amas poco , y que tienes poca 
eílíma de la vnion, y caridad fraterna , pues eres tan tibio 
en procurarla. 

£1 vi timo remedio , que generalmente deflruye todos , 
los vicios, es viuircomo íi aquel dia huuieíles de morir. 
Porque como en la muerte corporal cedan ías enemiílades, 
rancores,embidias,y contiendas: afsi también viniendo có 
eílaperfuafionjde que ferá pofsiblcque aqueldia mueras, 
fácilmente arrancaras todas las rayzes de las difcordias,no 
permitiendo en tu coraron cofa, que dé güilo al principe 
deíle mundo ,quando en la hora de tu muerte viniere i 
bufear en t i alguna cofa fuya. Y que cofaay masfnya,y que 

3. p. "Tafi. mayor guño le dé,que lo que escaufa de difcordia?Porque 
(d momc. ( como^dize S. Gregorio ) como no ay cofa mas preciofa 

para Píos, que U virtud 4e U caridad; afsi no ay cofa mas 
T " deleyubk 
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deleytable al deaionio, que la deftruycion de lU; yelqup 
ayuda a deftruyrla metiendo difcor dia9es el am igo mas U* 
miliar^ue tiene3y de quien fe firue.para que los hombre $ 
no fuban al parayfodc donde el cayo. Y pues profeflas ene^ 
miftad con el demonio.razon es mortificar lo que tanto le 
reereajy atriar fumamencela vnion, que el tanto aborrece. 

Con eftos feyy remedios fe cúralas feys rayzes manifieí-
t a s ^ fe pufieró de la defunió.Pero fuera dellas podría ayer 
otras mas fecreras, y difimuladas. Vnasvezes con ocaíion 
del efpecial amor, que fe tienenlos Religiofos de vna mif-
ma nación, ó tierra, ó los que fon hijos de vna miílna pro-
mncia,6 cafa,vniédofe entre f i jara mirar por el bien della, 
y faborecerfe vnos á otros. Lo qual de fuyo no es maio^inp 
bueno , mas fi de aquí fe tomafe ocaíion p ara moürar 
defamor,y difenfioncólos que fonde otra nacion.o de otra 
prouincia.y auer entre ellos alguna difcordia no lena íegu 
elefpincu de lacaridad:porque(como dize S. Pablo) nuef- uCom.T* 
t r o Dios no es Dios de difení ion/mo de paz, y amor. Y demm.}3. 
fu enemigo es pone*,Scifiurayindomo DamdÁnt roáwenáo ifai.zzM,} 
dÍLiiriones,vandos,y rópimiétos en lacala de Dauid,q es la 
lelefia, / l a fagrada Religión en la qual la variedad de nació 
nes,prouincias,vcafas,qabra^^no hade fer,como muchas 
piscas de vna veftidura, deícoridas,y deftrauadas/ino co
mo vna veftidura polymita de varios colores, texida con 
el oro de la caridad. Y en efta razón todos han de ler (fe- ̂  e¡ c^e 
cun arriba fe dixq) como de vna nación , y de vna mifma 
tierra, y como hijos de vnaprouincia , 0 cafa , vmdos con 
fuma vnionfui rayz de difeordia, que la rompa ? omenof-
cabe. Y no es mucho que pidamos eftoalos Chnftianos, 
y á l o s R e l i g i o f o v p u e s Alexandro :Magno (como refiere ¿ • ^ 
Plutarco)fokadezir, que para conferuar la paz , T ^ n - ^ ^ 
cotdia de la república ;entre .naciones tan dmerfas, y de 
fuyo tan encontradas, como eran las que el ama conquif-
tadeera muy i m p o r t a n t e ^ w ^ ^ r o fama t cajirapro 
arce, bonos procognam^malosproperegrinis agnofeerent. Que 
todos tuuieífen por fu patr ia i todo el mundo,por iu alca-
zar al cxercito.A los buenos por fus parientes, y a los ma
los por eftraños.Puesácfte modo los Chriftianos,y mucho 
m i s los Religiofos, para conferuar la vnionde la candad 

' • a - • " Eec con 
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con todos, han de tener á todo el mundo por fu patria, y 
por fu nación : y á toda fu Religión por muy eííendidV 
que c í le , la tengan por vna prouincia , y vna cafatra-
tandofe conjo hermanos , é hijos de vna mifma ma-

Orat.i*. í 2 , 0.f i q^remos hablar mas propriamente con San 
mm, ss, Gregor10 Namnzeno , han de mortificar tan valerofa-

^ mente todas eftas aficiones particulares, Ft nobis omnis 
tena, & mdla térra patria f i t . Que para nofotros toda la 
tierra íea nueítra patna,y ninguna tierra fea nuefíra patria; 
amadolos a todos por vna parte como íi fueífen de mi mif
ma nación, y derra;y por otra parte viuiendo en eñe mun
do , como peregrinos, ó teniéndole por lugar de deíUerro. 

vn .Ir ™ 27 excu.fa Pára noP^tender efto,pues la gracia de 
Zn etc.io. nueftra vocacion(comoarribafe dixo)nos ayuda I ello. 

Otras vezespuedenieuantarfe algunas difenfionesco--
lorcadas con zelo de mirar por el bien comun3óde mirar 
porta oficio, o de boluer por la verdad. Porque en la Re-

Collat, 16, "g100 (comodize Caíiano)el enemigo turba lavnion de 
€apt 8. algunos flacos por ocafíones de cofas temporales^efpecial-

mente por guardar las que pertenece á fus oficios: y pone 
defnnion entre los mas graues por la diuerfídad de los pare-
cereSjO en la dotrina^ en ios negocios,que tratan,parecié-
doles,que bueluen por la verdad^ por la virtud. T efto fu-
cede entre los de vna mifma Religión, y mucho mas entre 
los de diferentes Religiones. Porque comocada vno fe agrá 
4a de la fuya, fuele también defagradarfe de las cofas que 

i S o m t . u ve en la otra. Y diziendo como los Corintios: yo foyde 
mm.12. Paulo, ó foyde Zcfas j diuiden á Ghrifto, como fino fuera 

el mifmo enZefas.yen Paulo^uyo efphritu es poner vnioa 
en'codos fus miembros s y en todos los oficios, y en todas 

iQb .&.nu.Us ocupaciones temporales,© efpirituales para hiende 
3 i . mqmd los próximos.Y aunqes dificultofa la vnion entre los lerra-
comgcreva dos,quc tratan de difputas por la diuerfidad de pareceres, 
íebismcan que ay colas dotrinasimasparanueí}ro Señor es muy fácil* 
íes M a s y fe precia de hazerla para gloria fuyaXorao l o d i ó á e n -
fíeyadasijo tender en el efpirku de aquellas palabras, que dixo á Iobs 
las que Ha- Tor ventura podras tu juntar ias refplandccimtes eflrellas de U 
mmosps- Habla de fiece eñrellas, que efian muy jumasen el 
tecdnlias. cielo , y q i n n á o fe dsfcubren csiifan grande iUmia en. la 

tierra^ 
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tierrajyreprefentan (comodize San Gregorio) los fantos Lih.19.m9 
que refplandeccn como eftrellas por la luz de íu vida,y r^/xípaó. 
dodrina. Y aunque eftan en diuerfos fitios , y pueftos, pe
ro eftan muy cercanos , y vnidos en predicar, y enfeñar la 
verdad de la Fé,y la Cantidad de la ley. Euangdica fin per
der cftavnion por la Siueríidadjque tienen en algunas co
fas. Porque la gracia, y caridad con los fíete dones del Ef-
piritufanto es poderofapara tenerlos vnidos,poniendo los 
medios,que fe ha dicho,y otros masefpecialesjque le dirán 
en el tratado de los Maeáros,y Dolores. 

C a p . X / I I . D e U perfecton de los fijliglofos en los ofi
cios que exercitan^efpeclalmente cerca de las co

fas temprales}y del contento, que han 
de tener en ellos, 

O M O laconferiiacion,y perfeciódel cuer 
po humano depende mucho de que lasdi-
uerfas parces^pe tiene vnidas entre ( l l a 
gan períeítarnente los oficios,/ obras pro-
prias ,para q fe ordenan en bien de todo el 
cusrpo.'afsi la perfecion de la Religionay la 

conferuaciódelá vnion Religiofa muy principalmcte depc 
de,/confifte en que los Rehgiofos exerciten como deucn 
los minirterios^ofícios^y exercicios,que pertenecen ácada 
vno para bien de coda la Religión , cóforme á fu inftituto, 
los quales fe puede reduzir á tres fuerces.La primera es de 
los que íe ocupan en las obras de la vida adiua corp orales 
exercitando los oficios, que ayudan á la comunidad en las 
cofas temporales^ en las neceífarias, para la coníeruacion 
de la vida humana,y aliuio delcuerpo-.como fon los porte-
ros,facriftanes,enfcrmeros,y hortelanos,y los demás q có -
pran,y aderezan la comida, y el vellido. La fegunda, es de 
los que fe ocupan principalmente en las obras dé la vida co 
téplatiua,y en los exercicios de la oración vocal, ó mental; 
como fon los que eftan dedicados para feguir el cor 0,0 por 
efpecial vocació gaftá el día en el trato có nueftro Señor, o 
en exercicios de efpeculació^y eftudio. La ^ fuerce es de los 

Eee a qu« 
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que fe emplean en la vida mezclada de entrambas, juntan* 
do co !a oració los minifterios de la vida adiua efpirituales 
para bié de lasalmas.-como fon lospredicadoreSiCÓfefibres,. 
y maeftros de todas las ciencias. Y á efte fe reduzé ios Pre-
1*198,que gouiernanalos demás,y atienden á la conferua-
ció^y perfecion del bien común de toda la Religió, y de los 
particulares deíla.Pordóde podemos dezir3q la Religión es 

Lm¿ 10 coino la caía de Bethania4á dóde.fegüdize S.Lucas,entraua 
rmtí 18 * Shrifto nueftro Senor.y fus Apoftoles^y Marta andana fo l i -

fl '* fe cita en ícruirles,y fu hermana Maria fentada á los pies del 
Señor oyafuspalabras.Porqlosq tratan de minifteriosté-
porales tiene la fuerte de Marta,liruiédo á Chrifto nueftro 
Señor en fus difcipulos.Los. que tratan de las obras de con-
templacion,fon como María , oyendo la dodrina del cielo 
en la orac ión^ lección ,y lade fus maeílros^ quando tratan 
de fus eíludios. Los que íe ocupan con próximos tienen la 
fuerte de los Apoftoles,cuya vocaciófue para ayudarlos, y 
los Prelados representan la perfonade Chrifto nueftro Se
ñ o r , que los gouierna en fus oficios. Pero todos para fec 
perferos en laparte que les tocajcftanen Betania,quequie 
re dezircafade obediencia.-porque no entran en eftos ofi
cios por fu propria voíuntad,{ino por obediencia,y volun
tad de Dios declarada por el modo,que ay en la;Religió,de 
clegirlosjcomo en fu lugar veremos. YdemasdeftOítodas. 
quatro fuertes de perfonas exercitan fus oficios en cafa de 
obediéciajíiguicndo el orden que ella les da,de tal manera,, 
que los Prelados mifmos en el gouierno, y mándo,guardan 
k obedienciaiporq no gouiernan,nimandan por fuantojo,. 
fino conforme 3 las leyes de 1 a Religion ?y como entiendem 

. que Dios lo ordena. Y de aqui esjque la perfecion de las Re 
íigíones coníifte muy principalmente en la guarda deftas. 
dos cofas^que fe han apuntado:conuiene á faber,que todos; 
entren en fus ofícios,y minifterios por obediencia:, fin que 
aya pretenfiones , ni negociaciones ambioiofas, publicas» 
ni encubiertas^ eftando cada vno contento co el oficio q le 
íiuuiere cauidoporobediencia,,aunq fea, menos honroíb,y 

T r t ó c a ^ exercitandole/egunel orden della,aborreciédofcom 
^ ba fe dixq^enentrábas cofasjíastrabas del proprio ¡iiy-zio,, 

y de Upropna.vO;lüotad>y poniendo fu g(ufto,y confueio en 
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«ftar contentos con la fuerte,que les ha cabido,y en buícar 
fuperfecion3dando buena cuenta del oficio, y minifterio, 
que fe les ha encomendado. Y porque de los minifterios ef-
pirituales con los próximos fe handehazer efpeciales tra
tados adelante, ahora foUmente diremos de los que fon 
cerca de cofas corporales. 

§./. 
T x 
J L i 

OS que tienen la fuerte de Marta, fi quieren alcanzar 
rfu perfeccionjhan de tener grande eñimacion dellaaper 

1 luadiendofe^quc en la cafa de Dios no ay oficio vil,n,i def-
preciado,íi el mifmo Dios le encarga.Porque folo mandar
le el,bartapara ennoblecerle,pues ninguna nobleza,^ hon
ra puede fer mayor} que hazer lo que Dios ordena.Y los 
varones efpiricualcs j que tienen ojos claros para hazer a-
i;certado juy zio de las cofas, no las eftiman en canto , por lo 
que ellas tienen de fu objedo 3 quamo por la voluntad de 

a Diosjque refpiandece en ellas. Y buenos teftigos fon def-
tolos A ngeles de la guarda , los quales con fer tan no-
bles,no fe dcfdeñan de guardar á los hombres-, porq Dios , 
fe lo ha mandado , y con tanto güilo guarda vn Angel á vn 
efclauo, como á vn Principe. Porque no fe honran tanto 
de la perfonai que les ha cabido en fuerte guardar , quan-
to de que Dios quiere, que la guarden. Y el fanto Rafael 
con fer vno de fíete muy principales, que afsiíkn delante 
de Dios^tomó forma decaminante,y acompañó á Tobias, Tohi£. i z , 

I y le íiruió en el camino^como íifuerafu criado.Pero mucho num.\^ 
mas admira, que,el mifmo Señor de ios Angeles., hazien-
dofe hombre por nofotros, exercicó hafta los treynta a-
ños el oficio de carpintero , y otros minifterios tempora
les. Ycon tantogultofe ocupaua en ellos, como defpues 
en predicar,, y hazer milagros. Porque reconocíala volun
tad de fu eterno Padre en rodas eftas cofas, y no cuuo por 
cofa indigna de fu grandeza ocuparfe tanto tiempo en of i 
cio defuyo tan humilde , para abrirnos los ojos, y enfeñar 
nos i eftar contentos con qualquier oficio , que Dios nos 
encargare , aunque en los ojos del mundo no parezca tan 
honrado. 

a Por efte camino fueron muchos fantos muy efclarecidos: 
* - • # Eee 3 la 
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k Virgen Sactacifsima^y fu Eípoío S. lofef, y deípues los 
^pofíolesjyconeftar S.Pablo can ocupado en la predica-
ció,no dexaua por eíío de exercirar a tiempos fu oficio me 
canico de hazcr fiendas5paraganar lacomida con el fudor.» 
de la roftro, y alentar a los que no faben otros oficios, para 
que no fe defcleñen dellos. A eílo fe añade 3 que el cuerpo 
myftico de la Religió tiene necefsidad de varias perfonas, ^ 
que atiendan á fus diucrfos minifterios , y todos redundan 
eo bien de todo el cuerpo : y no menos íe firuen los pies, 
que las manos,y las manos^ue Iosojos,y las obras de cada 
vnofonenprouechodc todos. Por lo qual es judo 3quc 
quien haze los oficios temporales, efté muy conteto con la 
íucrtejque Dios le ha dado pues con ella firuc a toda la Re + 
ligio "'.y dando lo temporal á los iuftos. recibe dellos lo ef- ^ 
pir i tual , y tiene parte en el fruto de los que predican, y 
leen.y gouicrnan.por lavnió que tiene con ellos. Y demás <$ 
defto/ueilado en la Religión, es muy mas íeguro para la 
faUiacion,porque es mas humilde: y la mayor humildad da 
mayor feguridad, y eítá quitado de las ocafiones, tropie
zos , y peligros, que tienen los que tratan de letras, y go
memos, Y quizá fi fe viera en femejantcs minifterios, diera 
mala cuenta deUos;y la diuina Sabiduría , que ve las cofas, 
que pueden fuceder,quifo con fu paternal prouidencia ata
jar efte daño con darle oficio mas feguro. De todo lo qual 

S n e l c t . - ] . le puílcron miíchasrazones de confuelo en el primer tra-
tadodel íegundo t o m o , á donde remico al Rcligiofo lec
tor. También ayuda á la efíimacion, y contento con efios 7 
oficiosjver la íantidad.que pueden alcanzar con ellos, exer-
citando las obras corporales de miíericordia,que canto kñi 
maChri í to nueftro Señor,el qual con fus Apoítolcs no fue 
hofpedado de María, fino de ivlarta ; y ella les íeruia con ' 
gran cuydadoiy deípues fe lo premió con muy copiólo ga
lardón. Y rices pequeña dicha poder íeruir á Chrillo 
c»n fus Difcipulos, bufcarlcs la comida ? goífarfek, y í!e-
uariela á la mciía, y tener bien compuefia toda la caía. 
Y aunque es verdad , que Marra andaua algo turbada, g 
Y quexola de fu'hermana María , coya faer te •aprobó el 
íjaluador por raejor,pero en la Religión bien pueden con-
ce ru r í c t m - i m í m hemfqas^y e^smear de tai manera las 

obras 
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obras de Marta,que tengan íu lugar las de María jantes 
como nueftro Señor es amigo de los humildes , y tiene fu 
conuerfacion con los fenciüos , fuele comunicar el don de 
la oración mental , á los que tienen fe me jantes oficios. 
Porque no fon tan curioíbsjComo losletrados^ni fas ocu
paciones arrebatan tanto el entendimiento., como las le
tras^ Y afsí con mas facilidad pueden juntar la oración con 
la ocupación, trabajando con las manos , y orando con los 
corazones, Y con los trabajos del cuerpo merecen que a 
fus tiempos les de el Señor la quietud,y ración del eípideu. 

Y finamente (como fe dixo en el lagar citado) aun- To,24ra,u 
que fu grado , y oficio fea menos perfecto , pueden alean- cctP'7» 
^ar mayor perfección que otros , que íe tienen mas per-
fe ¿lo ; porque (como dixo Cafianq) fi los que tratan de Ccil 24» 
miniftcrios efpincuales ganan mucho > también gallan w p . i j . 
mucho.y tienen muchos defaguaderos, por donde fe me-
nofeaua fu ganancia^y losque tratan de minifterios humil-
des.fi ganan poco3tambien gaftan poco,y conferuan lo me-
jortporque tienen menos ocaílonesde perderlo, y con po-
m ganancia continuada cada dia,y conferuada con diligen
cia pueden crecc^y medrar mucho. 

§.// . 

PAra eílo les importa mucho,que guarden las quatro co
fas que quedan apuntadas,conuiene á faber; pureza de 

intención en los oficios por agradar á íblo Dios, y no á hó-
bres por refpetos humanos; obediencia en la execucion 
dellos fegun las Reglas, fin aparcarfe delias por títulos de 
carne,y fangre^ii por interés alguno de la tierra ; caridad, 
y vnion con todos^anteponiendola á todas las colas tem
porales de la cafa:y oración frequente que acompañe las 
obras exteriores^dando también el tiempo feñalado i los 
excrcicios efpirituales 3como los demás Religioíbs. Eftas 
quatro coías fon como alas,que leuantan al cielo el oficio, 
que parece terreno, y fon como ruedas,que llenan el carro 
de la ocupación exterior con mucho alluio, y prouccho 3y 
por ellas fe diíHnguen los Religiofos dé los feglares. Porq Li 21. mor* 
(como dize S.Gregono)ios juftos no fe diüingacn algunas wp.a|. 

Eee 4 vezes 
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vezesde los mundanos en las obras exteriores, fino en 
ci modo de haberlas. Pues vemos j que vnos, y otros pre
dican j dan limofnas, firuen á los pobres, y tratan varios 
negocios con los próximos j pero los mundanos bazen-
las por fines terrenos, de fu honra > intereíTe^ó regalo, 
guttando de la mifma inquietud, que trahe configo efta 
variedad; mas los juftos feruorofoshazenlas mifmas obras 
exteriormente : porque Dios fe las manda,pero con el 
cfpiritu j, y defleo fufpiran por la vnion con Dios , con fe r -
uando la quietud, y repofo interior,aimque Ileuan la carga 

Solmitan^ ̂  muclias obras en 1° exterior.De donde(dize efte fanto) 
o^ias» v:'ene5 ílue algunas vezes los ciudadanos de lerufaíem fir

uen forjados á Babilonia , como los ciudadanos ?de Ba
bilonia firuen á lerufalem : por quanto el mundano> que 
haze eftas obras buenas por vanagloria , parece ciudada
no de lerufalem, y no lo es fino de Babilonia por la gran-
deconfufsion interior , q ue padece. Y ai contrarió el que 
anda ocupado con las mifmas obras exteriores, puramen
te por gloria de Dios , parece ciudadano de Babilonia, pe
ro de verdad no loes fino de lerufalemjpor la interior quic 
tud que tiene,fufpirando por las cofas eternas., y tomando 
á mas no poder, y con relignacion la muchedumbre de las. 
ocupaciones temporales. 

Y de aquí también procede^que los Reíigiofos Sacerdo l0 
teSjQ Coriftasjy lo&demasjque no lo fon,aunque fe diferen 
cien en los oficios,y obras exteriores^pero no en las v i r tu
des interiores proprías de fu profefsÍQ:en las quales puede 
fer yguales.y el menor puede crecer mas3que el mayor, y 
no menos perfedo puede fer el fubdito,que el Prelado,y el 
cocinero , que el Predicador. Y fi amare mas á Dios , y al 
proximojferá fu vida mas glorióla en el efpiritu,aunq en lo 
exterior parezca mas defpreciadajporq no la alteza delofi 
cio,fmo la alteza déla caridad caiiíalafantidad.Y na fin mi 

lApoc.i.nu, fíe rio díze S.Iaá en la vifi6,q tuuo de Chrifto, que fus ojos 
I4* eran como llamas de fiiegOjyfus pies como elcobre,q ef-
To.tjraLl t i en el horno.quádoarde:para fignificarfeomo eno t ro lu -
€apt2* garpódcraaias)q las partes d fu cuerpo miftico,q esla, Igle 

íia,y la Reiigió^afsi los q tiene oficios muy altos , como los 
q cieñe mas baxos^rden en amor de Pios^y aquel ferá mas 

acepto, 
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acepto , que ardiere con mayor fuego. Y íi los que fon pies 
ardieren mas que los que fon ojos , feran mas eñimados, y 
amados. Y en faliendo defta vida fe trocaran los lugares, 
porque el mas baxo recebírá lugar mas alto 3 y el mas alto 
fe quedará mas baxojcumpliédofe lo que dixo el Saluador, Math. a®, 
oue los poítreros feran primeros,y losprimeros poítreros, mm.i6. 
H N o tiene pues de que fatigarfe el Reiigiolo,que en eña 
vida tiene la fuerte de los poftreros, ocupandofe en oficios 
b a x o s / i n o confuelefe,y alientefe á exeratarlos con la per-
fecion,que fe ha dicho , feñalandoíe en la candad y en la 
obediencia: las qualestienen virtud de realzar todo ic que 
ha2en,íubiendo lo déla tierra, al cielo:comoíi huuiele vna 
Tarasque todo quantotocafe ,1o conmrtiefíe en oro. 

Sin embargo defto es neceííario , que la Religión, y Ies 
Prelados delía,que de r a z ó n han defer masperfedos, ten-
o a n efpccial cuydado de ayudar, confolar, y alentar a los 
quehazeneftos oficios,nolos deípreciando, antes (como 
dize S.Pab'-o) honrándolos mucho , pues verdaderamente ¿.Cor. 12. 
tienen neccísidad dellos. Y quanto fu oficio es mas baxo,y mmtn. 
mas p e n ó l o , tanto mas ha de fer fauorecido 4 pues á cofta 
fuva, fin tanto apiaufo del mundo, fon pies que fultentan 
todo el cucrpo.Confirma efto S.Gregorio conlo que dixo ^ ^ 
elfanto l ob iQue lauaua fus pies con manteca ^phanáolo a. ^ ^ 
la Iglefia, y á la Rel ig ión; cuyos pies ( d i z e ) ion los que ¡ ¿ ' ¿ 
tratan los negocios temporales. Y como anda por la tierra, y 
apenas puede dexar de recebir alguna herida, ó pegarfeles 
a lgúnlodo .ó poluo en fu jornada. Y es neceírario,que los 
Prelados, y mas ancianos, que de razón han de cftar mas 
llenos de deuocion,y fuego interior,por el trato mas ordi- Crehre m 
nano,que tienen connueOro Señor , fe apliquen á lanar monimm 
eftospies con manteca , pegándoles algo déla deuocion, voce. 
que ellos nenen,con frequentes exhortaciones, confejos, 
y auífos efpirituales,para que entren dentro de fi mifmos,y 
examinen fus obras,y lloren fusculpas,y mediten los di ni 
ños mifterios,con que cobré nueuo feruor,para proleguir 
fus trabaxos. Porque tiendo miembros de vn cuerpo, es 
jufto: Vt ficut illorum miníflsrp mitra extrema fulcimmr, im 
noflris ftudijs illorum interiora repleantur.Como ellos con fus 
mini'íkrios fuñentan nueftros cuerpos, afsi nofotroscon 
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^ J ^ I . bien ay udara no poco (como naeítro Padre S, Ignacio lo 
$ A 9 ' ordeno en fuscooftimciones) q ios mifmos PreIados,y an-

cianos,excrciten algunas vezes losmiímos minifterios , pa-
ra alecarlesconfu exeplo^oftrandoles con la obra, q no fe 

i ib ro r . I T ^ ^ ' 0 q eI1?sNhazen;y ^ n q es vcrdad(como dize 
I ^ i p . c el mifmoS. Gregorio) q ordinariamente han deocuparfe 

en minifterios mas akos^ero tábié quiere Chrifto nueftro 
Senor.q le imiten^umillandofe á cxercitar losmasbaxos. 
quado fuere mene íkr , acordádole^q có vna mifma mano la 
liamos el rof t r^y " í b a m o s el pie, y no perderá lo alto de 
efpinta por abaxarfe i exercitar el oficio humilde. 

Cap. l i l l L Del modo de hazer con efpmtu,y perfec
ción los oficios temporales. 

E lo q te ha dicho en el capitulo paíTado faca 
remos algunos auiios^arareaiediar las ral-
tas^ fuelé hazer mas daño á efie genero de 
Rehgiofos.Y la fundamenta! de rodases la 
inquietud, y defcóluelo en fu v o c a c i ó ^ c i 
tado , nacida de foberuía , y ambición. La 

qijal fe cura con las coníide radon es, q fe han dicho, eftimá-
do,y engrahdecíédo mucho fu eílado.pues ei mas del pre
ciado en la cafa de Dios es mas honrado en fus ojos, que 
cimas grande de los que moran en los palacios del mun
do. Mas no por ello han de perder vnpanro de la humil
dad.y reuertncia , que deuen tener á ios que tienen lugar 
mas alto. Porque ios humildes , quando les engrandecen, 
no fe enuanecen, antes fe humillan mas, y no fe tienen 
por dignos de feruir á los íieruos de Dios, gu íbndo de te-

i . r c m . 7 . nerelpofirerUigar,y de ponerfe á los pies de todos.guar 
m m . n . '^ndo la rcgladei Apoftol , que dize. Si has (¡do llamado ¿ U 

Religión enefíado ie[eruidumhre,Y para feruir á los demasmo 
te de pcna.yaunq puedas dexar efie baxo era io guaa mas 
detenerle}para viuir mas humilde; Porque la humildad(co-

Bdif, 3 rao dize el Hcleíuaico) halla gracia delante de Dios , y de 
20. los humildes es honrado. 

Quitada la inquietud con la firmeza en fu vocación, han 
también de procurar con fuma diligencia, quitar las i m -

perfee* 
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perfecciones, que fuelsn acompañar á las ocupaciones ex
teriores, como confia délo quepa í sóá Santa Marta con 
Chriflo nueato Señor^uando le dixo. Señorno tienes cuy- Luc*. 10. 
dado de que mi hermana me ha dexado f f t e n m fe rmao? Düa mm.40. 
que me ayude. Y el Señor larelpondio: Marta Mana jciiata an
das ty turbada en muchas cofas; no pendo mas que vna la necefia-
m.Donde íe apuntan quatro faltas notables 3 que puede 

X auer en Cemejantes Religiofos. La primera es, que como 
Marta juzgo áfa hermana María por ociofa.yle qoexo 
delinque nolaayudaua.y de Chrifto nneftro henor,quele 
defcuydauads mandarfclojaísieliosfuelen juzgar temera
riamente a los demás s que atienden á las colas etpinraa-
les.diziendo^ae andanociofos 3y que no tienen candad, 
n i compas ión dellos, ni les ayudan en fus trabajos. Porque 
corno imperfeótos , no pienían que ay otra ocupación tra« 
bajofa/ino la corporal s que aflige , y cania al cuerpo. De 
donde nace , que 'andan llenos de quexas, y murmiiraao-
nes contra los demás , y á vezes contra los mifmos Prela
dos, notándolos de defcuydados en mirar por fu ahuio, 
y en hazer,que otros acudan ayudarles. Y que es todo efío 
íi bienfenurajíino juzgar temerariamentejy murmurar del 
mifmo Chrifto.en cuyo nómbrelos Prelados les gomerna; 
y reprobar lo q el mifmo Señor aprobó defendiédo la quie
tud de los q atiende á las cofas eí'pintuales? E n l a qual les 
ayuda mucho mas3q ellos có fus ocupaciones téporales/por 
feü muy mas exceléteslosbienes,qlcs comunica. Pues aunq 
los pies íiruá,y ayudé mucho al cors^ójcelebro// ojos^nu-
cho mases lo q recibe delios^para cóferuar eller3cj tiene, y 
poderhazerel oficio^ hazc.Y aunq los mayores . q tratan 
de las cofas efpirituales.falten á vezes en lo q debjiá hazer 
conlosmenores ,h ídeper fuaa i r re ,q eibs faltas ion como ^ 
pajas en los ojos/masíus juyzios temerarios, y murmura- ^ ^ * # 
clones fon como vigas,y feria mejor emplearfe e» Horarias, lw -t* 
y echarlas fuera de í lpara quitar el dolor,que le caufan , y, 
el eftoruo}quc les hazen , pues con tales quexas nunca fe 
hazenbienios oricios.Cumplanlaky de Chr i í lo(comodi- j d G a L ó * 
xo fu Apoftol)llcuádo los vnos las cargas de ios otros copa nnr.'i.z. 
ciencia, y alegría. Pues ordinariamente , fi tienen que íu -
írir á los o i m 3 los otros t^mbisn tienen que íufrir á ellos, 
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Y íí miran á la rayz mas honda deftas quexas s hallaranq 

por la mayor parce nacen de tener poco contento có íu hu 
raiíde fuerte, ó de auerfe entibiado en el feruor de la vida, 

mm* i 3 . y cobrado horror al trabaxo , como los Ifraelítas.q fe que-
mm.74 ¿ xauan > 7 murmurauan de Moyfes, porque les guiaua por 
2v««». 14. camino tan afpero, y trabajofo.Y es cofa llana, que cldef-
mm.o, contento, y tedio en el oficio, y la tibieza en la vida, hazc 

que las langoftas parezcan gigantes, y los trabajos 4 y d i f i 
cultades pequeñas,fe aprehendan por intolerables. Masíi 
mortifican,y arrancan eíla mala rayz, luego el contento en 
el oficio^y el feruor de la vida, les dará canto aliento, que á 
los gigantes tragaran como al pan el hombre hambriento: 
porque tienen hambre de trabajar, y padecer por Chrifto, 
cuyo amor les haze , que la carga muy pefada, les parezca 
muy ligera. También han de procurar mortificar vnmodo 
de embidia,que les cania la alteza, honra 5y defeaníc^que 

Gemf^j. aprehenden en los otros. Al modo que los hijos de Jacob, 
nm.y. cobraron grande rancor, y embidia de fu hermano íofef, 

porque entendieron,que ios hazes , ó manojos, que ellos 
cogían en ei campo , aderauan al manojo que cogia fu her
mano. Y como veen,que fus ocupaciones en la ReIigions 
fon muy inferiores á las de los otros, que es como adorar
las,}' eftar poítradas ante ellas, de aquí nace la embidia , la 
turbación,y las quexas.Masía hamilclad, y b caridad Reli-
giofa}!esdará animo para mortificar cita embidia:dÍ2Ícndo 

Joa.}.n.$o. ̂ on ^ granBautifta;á mis hermanos conuiene^que crezca, 
y á mi que me humillen 5 á ellos eftá bien el lugar alto , y i 
mi el baxo; gozóme de fer parte defia Religion.y hermano 
deftos Rsligiofos,-cuyas ocupaciones fon tan grandiofas, 
que merecen íer veneradas^y adoradas de los hombres; y a 
mi me cabrá no pequeña honra, y parte en ellas, íi les firuo 
con las miasjaunquemas humildes. Eílenfe en hora buena 
mis hermanos , como Maria á los pies de Chrifto, pues el 
;3eííoraísilo quiere,y leshacauido efta buena fuerte, no 
quiero turbar fu quietud , fino del modo que pudiere fer-
uirlescomo Marta, Y pues no puedo yr á la batalla de la 
conquifta de las almas, güilo de quedarme á trabajar en 

1. Keg. ?o, cafa,y guardar las c i e n d a S í p u e s fabe nuefliro Señor guardar 
mm. 34. |a que eftabkció en Ifrael ,por boca de Dan id .que fe 

reparu 
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reparca también entre ellos la ganancia de los defpojos. 
Con eftas,y otras ccnfideraciones, fe remediaefta primera 
fklta 

Por otro extremo van las demás, porque aplicando fe co 
guftoa fus oficios temporales,caen algunas vezcs cnla fe-
gundafalta de hazer fus minifterios con demafiada folici-
tudjcongoxajy turbacionüa qual no nace del buen efpiricu 
de Dios , conque toman el oficio , fino de otras rayzes 
viciofas,ó imperfetas. Vnas vezes de la complexió natural 
demafiadamente folicita^nquieta^ cogojofajy otras vezes 
procede del amor proprio, que fe mezcla en eltas obras, 
pretendiendo algún interefe,ó fin vano. Porque las dema-
fíadas ganas de agradar i los hombres, ó de ganar honra co 
ellos,0108 demafiados temores de perderla, foncaufa de 
andar demafiadamente folicitos,y congojados en las obras, 
admitiendo la falta interior, para, no caer en la. exterior. 
Por lo qual dixo S.Pablo , que fi deííeara con efta demafia, ^ a uaí'1* 
agradar á los hombres,, no fuerafieruo de lefu Chrifto. ™m,iot 

De aquí también nace la tercera Faltajque e& cargarfe de 
ocupaciones demafiadas fobre fus fuerzas, de modo que la 
muchedumbre íes aogue el efpiritu, contra lo que dize el F « -
ÉcltCizñkoíHif o noJe derrámenos, ohrat m muchas, cofas: , j eí nma» „ 
que madera las ocupaciones t alcanzara ta fabidmía. Porque la EccLiun. 
demafia inhabilita para laoracion,y trato con Dios: y llena caP* 
el efpiritu de cuy dados que te pun<¿an,y turban mucho.Eíla. 2b'»'25* 
fuele proceder,vnas vezes de vanidad, por cumplir con los 
hombres,}' ganar con ellos crédito de diligentes, y cuy da-
dofos. Otras vezes de zelo indifcreto,parecicndoles, que 
agradan á Dios en trabajar mucho ,yferuir en muchas co
fas á fus hermanos. Mas la verdad es, que la demafiano le 
agrada,pues la reprehendió en Marta,quando la dixo, que 
andauaturbada en muchas cofas, y que vnafola érala ne-
ccíTaria;reduciendo todas las ocupaciones á fin de. agradar 
afola Dios,y cumplir folamente tu voluntad, con lo qual 
fe mortifiieanjy arrancanlas rayzes de entrambasfaltas.Pero 
huyendo delle extremo,, no ha de. dar en el otro dé la ocio-
fidad?que e s mucho peor,- porque con tirulo de no cargarfe 
demafiado, no tomaran la carga conueniente : y cumplida 
iatarea de fu oficio >• aunque fea, muy limitada >, fe eftaran 
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Trouer. 6. mano fobre mano,por huyr el trabajo; no fe acordando de 
mm. 6, lo que Salomón auífa á los perezoíbs, que aprendan a tra

bajar de lashormígaSjque fin tener quien las apremie^cllas 
i.'tom, tra. ^ & inelinacion^ iienipre trabajan. Y como dize Piinio, 
2xap,$, Ueuan carga mas peííada que fu cuerpo, aunque con mucha 

quietud,ygufto natural. Como en otro lugar declaramos. 
La vltíma falta es»turbar la paz,/ concordia, con los de- 4 

mas Religiolbs,por ocaíion de las cofas, que pertenecen á 
fus oficios, con titulo de conferuarlas , moítrandofe mas 
apretados de loque conuiene en repartirlas, ó en el modo 
de darlas. Lo qual fuek proceder, ó de la condición eftrc-

SermU» c^a»^ co^erica^ de zelo menos prudente , encubierto coa 
' color de pobreza, ó de obediencia. Pero (como dize San 

Dorotheo áefte propoíito)es conocida ignorancia, contra 
la voluntad de nueftro Señor, y de los diferetos Prelados, 
porque es grande engaño, perder lo mas, por conferuar lo 
menos; y mucho mayor bien es la paz de ia ptoptia con-
cienciajy la vnion coníos demás Reiígioios,que la confer-
uadon de las cofas temporalesjy la execucion de fus oficios 
en cofas fe mej antes. Porque lo primero es bien eípincuai, 
lo fegundo corporal: lo primero conferua la íuiiancia de la 
Kii igion, lo fegundoes loacellorio : lopriuicro es como la 
quarca parte de loque pretendemos:iolegando,es como 
la occaua, ó trigefsima. Pues no ferá prudencia perderlo 
que es tanprecioío, por conferuar lo que es tan vil. Y lo 
contrario ( dize) es fenal de que hazen ei oficio para íu 
honra vana,ó por agradar á los hombres,ó que tienen algü 

En elSerm. modo de propriedad viciofa en aquellas coías. 
i y Mas no por eífo han de dar en el otro extremo, de no 

mirar por fus oficios,faltando en ellos , ó en la obediencia 
que tienen de fus Prclados,con titulo de conferuar la vnié 
con todos. Porque no es vnion de verdadera caridad,la 
que fe conferua atrepellando la obediencia,© deíperdiciá-
do los bienes de la comunidad. Y quien no pudiefle con
feruar la paz y concordia de los otros, fino es faltando en 
lo qdeue, procure alo menos,q de fu parte no falte la paz 

MB eltom, interior de fu alma, y la candad qdeue tener á fus herma-* 
2. trat, 3. nos. Y cócfto aura cüplido con todo lo q deue áfu eftado 

R^ligiofo, aprouechádofe de los medios q fcháyapuefto» 
Lftas 
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Eílas quatro faltas atajaran fácilmente los Religiofos, 

fi fe perfuadcn á tomar eftos oficios,y ocupaciones exterio-
rcs}como medios de fu propria perfecioníatenta la calidad 
y caudal que tienen. Porque dado que la Religión pre
tende también la buena execucion deftos oficios, para pro-
Hecho de toda la comunidad , pero mas principalmente 
pretende el bien cfpiricual de fus hijos; y con daño de fus 
gimas, no quiere el acrecentamiéto de las cofas téporales. Math* 1° t 
Porque de que firue al hombre ganar todo el mundo, íi fu mr'h l 6 ' 
alma recibe detrimento ? YfcomodizeS.Laurencio luíH* De¿¿fc 
niano)el dia de la muerte no aprouechará auer acrecentado m o m q ^ ' 
las rentas del monafteriOjíi ha íido có perdida del efpiritu. ^ ' ^ ^ 2Í 
Y como fe bufcanlas ganancias téporales, fe han de bufearw ' >' ' 
las efpirituales.Porq conforme á lafencenciadel Sakiador: f ^ ^ , 
H*c oportuit[acere3 & illa non omiten. Conuicne hazer eílas M&lú' 239 
cofas,y no dexar eíIotras,atédiédo á'lo téporal , fin dexar lo num* 23* 
efpiricual; antes poniéndolo en primer lugar ¿como mas ne-
ceífano,yexceléte.Pues el raifmoSeñor áiyiO'.Trímero bufcad Math,6, 
el Reyno de Dios,y fu jufticiay lo demás fe os dará por añadidura, num.'tf* 

Y de aquies, que cada dia han de tomar el tiempo de 
oracion,y recogimiento, que fuere neceflario para confer-
uar el bien, efpirituaí de fus almas; y mas particularmente 
los dias de fíefta,con mayor cuydado fe han de entregar á 
los exerciciosde deuocion, dexando las ocupaciones cem-
poraíes,que no fon precisamente neceífarias. Porque todas 
las cofas tienen fu proprio t iempo, y el buen Religiofo en 
vn tiempo fe hade moflrar amigo del trabaj o , y en otro 
amigo del recogimiento. Como lo aconfeja Vgo de fanto t ^ 

» Viólor, por eftas memorables palabras. Quanto parece bié Ve inflimtl 
3 la quietud en los dias de íiefta,tanto es de loar la ocupación tnonafi.c.^ 
» en los dias de entre femana. Demodo 4 quien no quiere D»Bonaue, 
> la quietud en las fleftas^da teíHmonio de fu Iiuiandad 3 co- ¿« efpecuL 
» mo quien no quiere la ocupació en los demás dias], le da de áifr^. 5. 
a fu pereza. Porque laliuiándad es caufa de que los carnales 
, nunca quieran la fanta quietud; y la pereza lo es 3 de qué 
, nunca quieran la buena ocupacion.Por lo qual co cuydado 
3 fe ha de hazer diferencia de los tiempos.: porque como la 
¿ obra mala3en ningún tiempo es loabIe,afsi la buena obra, 
j fi fe haze fuera de ciempo /es vituperable,Muy bien pare-

cera 
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c e r á ^ u e ios tales Rdigiofos, elien los días del trabajo en 
lus oficinas,y los días de fiefta , q^atidoeftan defocupados, 
frecuenten la Igleria,y el coro,glonficando á Dios, por las 
mercedes,qtie les hazejen^oaipañia de los demás, que e M 
dedicados i efto, 

£ a p , 15 .De Uferfecton de los \eligtofo$ en la oraám 
mental , y el cuy dado ¿on que han de procurar 

¿1 recogimiento del cor agón en todos los 
¿xerácios ej^irituales^ 

i O 5 que fíguen la fuerte de María en la Ee-
;ligion fuelen yr por dos caminos, coformp 
á los dos modos,que ay de oracion,mentaÍ 
y vocal; vnospor fu regla, ó por efpecial 
vocación de OloSagaftan algunas horas ea 

_ la mcntaUque abra§a la meditación, y con
templación de los diuinos tniíierios > y de todas las cofasa 
que mueuen á los afe&ósdc dcuocion.La qual es tan pro-
púa del eftado Religiofo,por eftar dedicado aldinino fer-

C ^ . i , uicio: que difiniendole SJuan Climaco dize: Monge es el 
que tiene íiempre leuantado fu efpmcuá Dios , y ora en 
todo lugar,tiempo,y negocio.Porque la oració ( c o m o dize 

lib 1 'de S.Chrifoftomo ) esalma,y efpiritude la vida Religiofa , y 
wiioDeH perfedaryla queconferua.auméta^ perfícioaala caftidad, 

* pobreza9y obediencia , y;la vniondevnoscont)Wos : y las 
" demás virtudes proprias defteeltado. B e taLmanera,que 

(como dize S.Buenaueiitura)el Religiofo^ que no :la fre-
0pnf. de qu6ílta¿trae alma muerta,en cuerpo v ino; 6 es como cuer-
perf. >^vpo fin alma, con lo exterior delaKeligion , fin lo interior 
*aj>'S» ¿ella. Mas porque de la importancia defta oración mental 

hemos tratado largamente en tres l ibros, aora folamente 
oondremosio queie í le jpropof i tod ize el Cardenal Caye-
tano,el quál en lacera de la Teología Efcolafiíca /ha l ló la 
miel de la TeologíaMiftica, y de entrambas hizo vn dul
cí fsimo panar,con que cobida á todos los Religíofos por , 
s ñ t s formales palabra. La deuocion ( como dize fanto ^ 
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3 Thomas)denedos cauíasinteriores, vna es la medicación 2. 2. ^.Si. 
? de Dios,y de fus beneficios;y otralamedicació de nueílros articK 3. 
3 proprios defedos. En la primera eneran la bondad, miferi- ib i Caieta* 
j cordia,y caridad de Dios con el hombre,los beneficios de 
3 la creación,y redempeion, baudfmo, in!piraciones,llama-
, miencos por í i ,ópor medio de otros: eíperarnos á penicé* 
a cia:1a comunión, la preferaacion de tantos peligros de 

, cuerpofy alunada guarda dé los á n g e l e s , y otros innume-
, rabies beneficios particulares década vno. En la fegunda 
3 entran los males de culpa,y pena , paííados, y pr efenres: la 
3 facilidad en pe car; la dcftrnycion de la propria fu!tancia,a-
a coílLibrando fuspenfamíentos,y quereres ,y las mclinacio-
a nes de las demás potencias alo malo:1a morada en la regió 
3 apartada de la ainiftad,y trato familiar con Diosda peruer-
.3 íidad delafeclo,con q fe tienten losprouechos,ó daños t i -
•3 porales,mas q losefpiritualesda defnudcz de las vírcades: 
, las llagas de la ignorancia, maliciasílaquezajy codicia: las 
-3 cadenas de manos,y pies,eíl:o es,de obras,y aficiones;cftar 
a en tinieblas, en hediondezes, en amarguras,y no temblar 
, dsllomo reconocer la voz interior de íii proprio paílor :y 
3 lo que es peor que codo.aiicrcfcogido tatas vezes tener á 
3 Dios por enemigo.pecanlomQrcalmsnte , haziendole tan, 
•3 grande injuria,que dexando detenerle por Dios,tomemos 
3 por Dios al vientre,ó al dineroso al deleyts. Deftas medi-
, tacionesjque han de fer cotidianas alas períonas Reli-
3 gioíaSjy efpiritaales, dexando la multitud no obligatoria 
3 de las oraciones vocales,fe engédra la deuocion,y por có-
3 figuiéce las demás virtudes.Ni fe puede llamar có nóbre de 
3 Religioíojó Religiofa,ó efpiritual, el q fiquiera vna vez al 
3 dia»no fe aplica á meditar ellas cofas;porqcomo no fe pue-
3 de alcanzar el efe6to,fin la caufa9ni el fin fin el mcdio,ni el 
3 pufiTCO jlin la nauegacion.'afsi 00 le halla la Religión adual í 
3 Un frequenrar losados cerca de las cofas q fon fus caufas, 
3 medios.y arcaduces Todas eftas fon palabras deíle Dodor 

en que fs mueftra no menos denoto 3 que en otras partes 
agudo : eníeñando álos ReUgiofos ,que fe ocupan mucho 
en eí ludios , qu? cada día también eftudien en la ciencia de 
ia oraxion,y deüocion,fmiaqual ferá vana fu Religión. 

A eíle fin va, también enderezada la otra paite de la ora-
, ' : ' ' i t í 'ciona 
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cion,que llamamos vocal, en q fe exercitanlos Rdigiofos^ 
redándolas horas Canonicasjcomo los demás c¡ tienen or
den facrOíd cantádolas en el coro5comolos Ecclefiafticosjq 
eftan diputados para ellojde quien han tomado efta loable 
coñúbre, como medio de íu pcrfedon: y ferales muy pro-
uechofajíi procuran exercicar ella oración cótal efpiritu,q -
les encienda cambien el fuego de la deuocíon. Porq(como 

Opufe.de ¿i^e S.Buenauentüra) todas las ceremonias exteriores del 
ex alis Se covo>y oficio diuino,y minifterios,íino fe hazencon deuo-
aphim.c^, cionjfon como pared de piedra fin cal,ó b e t u n ó l a s junte:/ 

como las lamparas de las virgines locas, q no tiene azcyte, 
en que fe ceuela lumbre.\//n{/4 eft omms Keligio3qu¡& non oleo 
¡fio faginatur.lnftabilis eft honorimi operum ftru6ÍMrit) qudi deiw-
ta oraiionis frequcntia non compaginatur. Seca es toda la Relí-
gioiiíó no ie humedece con efte diuino olio, ni fe riega con 
efta agua del cielo:y muy frágil, y mudable es el edificio de 
las virtudes,q no fe fortifica con la frequcncia de la oracio 
deuota:y en faltando eftajCaerá en tierra. Y qualquiera q fe 
entibia mucho en eflos exercicios, corre peligro de faltar 
en fu vocación.Porq (como dixo el Profeta)Ia pared que fe 

JXScb) I5'¡eUanta3íin betú q junte las piedraSjprefto fe caera:y la cafa 
mm» 12. funclada fobre arena, en fiendo conuatida de rezios victos 

y lluuias, luego es derribada. 

x yf A S porque de las horas Canónicas hazemos efpeeial 
I V i t r a t a d o e n e l q u a r t o t o m O j p o r fer mas proprias de los 
Ecclefiarticos3aorafolaméte declararemos el recog imiento 
de cora^on^q han de procurar los Religiofos, que íiguen la 
parte de Maria^y el vno que efeogioj al qual hade ordenar 
todas fus intenciones,}' prctenfiones, r e n u n c i a n d o ^ m o r 
tificando valerofamentetodalafolicitud^turbaciójy d e r r a 
mamiento delcora^oDjq contradizc á eüe v no. Porq (como 

luez 10. j jze s.Dionirio)fu vocació es, Fnum ipjmi ambire, & adfa* 
mm^9 crx.n monadem cogh Pretender e l vno?q Dios mas eíHma , y 
Cap. 6 Je forzarfe i Ci mifmos, para bufear fo lamen te k (agrada vni-
Zccíefujl. dad,renunciando no folamente la vida diuidida de los ca-
mrareb. [^osf ino las imagines, imaginaciones^ fantafus del co-

- • racon, 
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raqon,que fon los enemigos domefticos deladeuoclon }y 
ladrones,que la roban, y echan de fu cafa. Porque la expe
riencia nos eníeña , qut aunque citemos recogidos entre 
qua t ropa redes j íude el coraronhazer íecomo vna Marta, 
f olicito, turbado , y derramado en mil cofas: al modo que j ^ i f j 
dixo el Santo lohiMis penfamieníosfe han derramado, y ator- num,ii*. 
mentan mi coraron : Deiuclando'me, y quitándome el fu eñe 
efpiritual de mi recogimiento.Mas no por eíío has de aco-
uardartc^íinocó grande esfuerzo reduzirlos todos al v 110,4 
es JMos^poniendo en el toda tu a tención, e intención. 

Y es de fuma importancia períuadirte de vna v ezla nc-
1 ccfsidad,que tienes deñaatencion. Lo pnmero,por la infi

nita Mageftad de Dios, en cuyaprefencia eftamos, y con 
quien hablamos. Porque es fuma defeortefia, penfar de
lante deDios,lo quetendrias vergüenza de hablar delante 
de los hombres: ó hablando con Dios , dexarlc a media 

2 palabra, y ponerte a parlar con rn v i l efclauo. Pues que 
diras/i miras tu eftremada baxe2a,y vileza? Laqualte obl i 
ga á eftar con encogimiento delante de tan inmenfa gran-
deza:no te atreuiendo como el Pablicano á leuantar los luce . i* . 
ojos del fuelo. Pues como te has de atreucr á derramar num. n . 
los oj os del efpiritu por todo lo que paífa en la cierra? Los J]a,6.n*$, 
Serafines cubren fus ojos ,quando cftan delante de Dios, 
por el fumo refpeto,que tienen,y no cubrirás tu los tuyos, 
para no te diuertir á otra cofa, q te aparte de Dios ? Elias R ^ 
cubrió e l roí l rocó fu capa,en fmtiédo.q Dios venia,y no te *ufíu 
cubrirás,y recogerás viendo, q es el mifmo Dios,con quien 

3 hablas? Aefto fe llégala dignidad,y excelencia de la mifma 
obra : porque en la tierra no ay cofa mas gran diofa , que 
tratar familiarmente con D ios ; alabarle, amarle, y vnirfe 
con el. Y afsi por excelencia fe puede llamar obra de Dios, 
y oración de Diosry es jufto hazerfe con la atención, y re-
uerencia,quetal obra merece ¡porque no fe conuiertaen 
tu daño; pues es maldito el que hazc la obra de Dios mm' l09 

4 con negligencia, y a poco mas ó menos. Y íi con la excele-
cia de la obra,juntas la necefsidad,que tu tienes della, cfta 
te mouerá ha hazerla como conuienc. Porque el pobre 
que muere de hambre , y no puede trabajar, ni ganar 
la comida , fino es mendigando , fu mifma necefsidad 

' Fff a le 
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8 2 a T r a t a d o . y i L D e laperfecton del 7{el¡giofo. 
le haze feruoroíoen mendigar:/el que conoce íus necef-
íidades,y peligros efpirituales, y fu poco caudal, para re-

*pptU 108» mediárloSjefto le mueue aerar cocí feruor: porque no fe le 
conuicrca en naeua culpa la orac ión , que íe ordenaua para 
remediar fu miferia. Si miras la b reme dad de la v ida , y la ^ 
agonía con que oran los que eílan en peligro de muerte, 
eíta ce mouera á orar con efpiritu;pues no fabes íi ella ho
ra de oración íerá la poftrera. Y quádo no lo fea, harta m i -
feriaes no ertar dentro de t i , el brcue tiempo que tomas 
para orar. Y con mucha razón te reprehenderá el Señor, 
d i z k n á o i No has podido velar ft quiera vna hora con migo} M i - ¿ 
ralas muchas horas, que Chullo nueftro Señor gaitauaen ; 
oración, y no enqualquiera, fino en oración de Dios , d ig
na de laperfona^quc orauaí y de la perfo na á quien fe en-
dereejaua.Vnavczoró con tanto feruor , que fe traosfi- ^ 
guró con fumogozo,y otra con tanta agonia,que fudo ían-
gre. Y pues todo efto fue por tu exemplo, no hagas con t i -
bieza^lo que tu Saluador hizo con tanto feruor, no por fu 
prouecho, fino por ei tuyo. Mira otro fi las muchas horas, 
que gallaron los fancos en efte feruoroío exercicio, por la 
grande eíHma,que cenian del. Y no folo has de mirar alas 
fanros pafladoSjCino á muchos de los prefences, q mientras 
tu ellas di íkaydoen el coronó en la ceida}eftari ellos allí con 
el cuerpo, y en el cíelo con el coraron; y mucuante ellos g 
exemplosá recoger tuspenfamientos}quando oras.* íi quie
ra por t u proprio interefle,y por gozar de los deleytes ce-
leílialesjde q gozaró los íántos,y gozan tus fcruoroios có-
pañeros.Porq"fupuefto,q has de orar,es gran cordura pro
curar tal oració^q puedas alcafar el ciendoblo q Dios fuele 
dar en ella. Yconel trabajo q pufieresal principio de la ora 
cion pararecogerte,alcan^arás larefecion del efpiricu al fin 

- ; ^ deila.Pues por ello dixo Salomón, q era mejor el fin déla. 
mm o oyació» 910 principio. Y íi es miferia no falir vno có la cié- 9 

cia,6 arte q pretéde,q mayor mireria,cj fer llamado de Dios 
para efta arte,y cíécia de ciencias, que es orar, y tratar con 
el familiarmente, y eftar fiemprecomo principiante , por 
no recoger bien tu coraron? Y íi al principio de t a con-
uerfionte hizo Dios merced de darte elle recogimien
t o , y dsuocioñamayor miferia es auerla perdido por t a 

' ' - - culpa^ 

-
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culpa,como aquellos de quien dize San Aguftin ? q u s i n V j é ^ S 
los primeros dias oran confcruor, defpuescon ñoxedad, 

l o defpuescon frialdad, y al fin con .negligencia. Finalmente 
1 te ha de obligar á efte cuydado,vcr el mucho que tienen los 

demonios de impedirte la oración. Y es julto , que feas 
prudente como las ferpientes , y pues ellos fe defuelan 
en derramarte , tu has de animarte lo pofsible a reco
gerte. Con eftas diez razones has de peduadiste la impor
tancia defte rccogimicntOjCreyendo, que el derramarte es 
•aborrecerte,y el recogerte es amarte. Pues por cftodixo -pyou. 
^ l o m o n i Q u i f í í i e f i o r ^flmentis, diligit animamjiiam. E l que num.8. 
p o f o f u corado ama fu alma:porque la trabe mil bienes có 
cftc feñor io , que tiene de fus potencias. Y al contrario. El 

^Ima derramada Siempre anda tok/t^; Porque no retiene el Eccie^ ^ 
•jinanjar de ^ida. Ydttwawnddmcio tscomo vafp quebrado,mmtJju 
tquemft iederetmeré licor de:ia£de0al fabid 

Deaqui es,que íi eres cuerdojde tal manera has de exer 
citar las demás obras de tu eftado , que fiempre quede el 

¿coraron entcro,fin diuiíion>con feñoriode tuspénfamien--
t o s t a r a aplicarlos al trato con Dios^en llegando labora 
diputada paraello,haziendo luego fuelta de las otras ocu- j ^ . n . » ^ 
paciones por entregarte á cfta. A Iamanera,que Mariasaun- ' 
que eftaua con muchas vifitas de perfonas,que auian veni
do á darla el peíame de la muerte de fu hermano : pero en 

: llegando fu hermana Marta á dezirla: E l Maestro efla aquí, y 
te llama, al punto los dexó , y fe fue á donde eftaua Chrifto 
nueftro Señor3poílrandofe á fus pies: afsi aunque eftés car-
gado de ocupaciones con hóbresjhas de dexarlasjefpccial-
mentelas que fon de cumpliniiento3poracudirá la oración 
y al coro , y los demás exercicios del efpiritu3en el mifmo 
punto,que Dios te llama, fea por la feñal de la campana, ó 
por el Religiofo diputado para eftosó por la interior infpi-
racion,que con fuerza te mueue á ello. Y no carece de mif-
terio,quc Marta la folicita,y turbada en muchas cofas, lla
me á Maria,par3 que fe vaya á los pies de Chriflo, para fig-
iiificar,quc las mifmas ocupaciones nos eftan prouocando 
á que las dexemos por vn rato , y nos vamos á tratar con 
nueftro Scñonporque á la mifma ocupación eftá muy bien 
U ayudaiquele viene por medio de la oración. 

y F f f | Tanabiem 
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También tiene mifteno, que todos los que eitauan con 

María jen viendo que fe leuantauapara yrá Chcifto nueftro 
Señorjfe fueron tras eliazmas el!a,íin haz¿r cafo de todos, 
en viendo al Saluador, fe pofrróá fus pies: porque cofa es 
natural, qué quand ojie xas las ocupaciones 3 por yrte á la 
oracíoiijallí te vayan íiguiendoj y ocupando la memoria; y 
apenas puedes efcapartc de fus importunidades» Mascón 
gran valor has de huyr,y fin hazer cafo dellas 3 arrojarte co 
quietudá los pies de cu Dios, para reprefentarle tus necef-
fidades.Y fi allí te fueren importunas para que calles, yde-
xes tu oración, no has de afloxar, antes fuimpurtunidad te 
ha de prouocar,á que clames co mayor feruor á Dios, para 
qtefocorra Al modo quedizeelEuangelio de vn ciego, q 

Li4C£t iS . daua vozes á Cbrifto nueftro Señor , diziendole : Hijo de 
mm. 3 9. j iaddjen mifericordia de mi: Y como la gente q yua delante 

le reprehendieíe,y dixeífeque callafe ,elleuantaua masía 
vcz;haftaque el Saluador le oyó , y cumplió íu deíTto. Y 
como eñe ciego no fe tomó á razones con los que le deziá, 
que callafe,antes fin refponderíes nada, alcaua mas ia vozs 
afsi no te has de meter en difputa con tus penfamientos, é 
imaginaciones importunas/mo dexatlas, y íin hazer caifa 
dellas,continuar el hilo de tu oracion^tomando ocaiion de 
fureíiftencia,paraaumentar el feruor de tu oración. Porq 
nunca te dañará el tropel de las imaginaciones, que como 

¥¿:ckf l o . mofeas acuden á dcílrnyr el vnguento oloroíifsimo, y pre-
num.i. cioíífsimo de ladeuocion,íi fiepre andas ojeándolas, y nu

ca hazes paces con el!as,ni aduertidamente las dexas efíar 
en el coraron. Yíiperfeuerasen efta refiílencia, el Señor 

Tfi lm^o* premiará tu trabajo -.efeondiendote [como dizc Dauid) en lo 
mm,ilt escondido de fu roftro>donde m llega la turbado de los hombres: 

y amparando te en fu tabernáculo, donde no entra el ruydo de las 
malas lenguas.Por que obra es de íu omnipotencia,y miferi
cordia, defeubrir fu preíencia, yamoroforoftro , á lasque 
oran, damiolesfuma quietud, y repofo , íin que aya por 
entonces cofa que les turbe?y deíaííofiegue, Y efte fauor 
fuele hazer á los Religiofos , que dexaron los bullicios del 
mundo,por fe mirle con quietud^con tal condición, que de 
fu parte feefeondan paraorar,en el modo q Chriíta nuef-

Mtá¿.'n'6 tro Ssñor l e s r n ^ o l ^nm^Q ¿ i xo ; orando orares'9entra en 
- ' ' ' tñ 



Cap.í5.De ¡aperfedon en la oración. 823 
tu apofento3y cerrando tras ti la puerta, ora a tu Vaáre en lo 
efcondido.Lo qual puedes cumplír,como dizenlos faotos Pa ^ 
dres,en la celda3y en el coro.y en el campo.entraodo detro ^ J 5 • 
de cu cora^onjy cerrando la puerca de tus fentidos-.y mira- Mat^ „ 
do afolo Dios,quecí láal! i prefente contigo:habla con el, D . j i u ^ -
y reprdentale tus necefsidades, fuplicandole . queteef- ' * 
conda dentro defi, para que no aya cofa que te turbe. ^ J^/fro. 

6Ae Sacra, 
§ . / / . D e í)fr(?5 exerekios de deuockn. ca.3* cafiL 

coila, 6, c, 
1H STA niiGna quietud y recogimiento fe ha de procurar 35* 
•¿-'cambien para los demás exercicios de la vida contem-
platiua, que acompañan, y ayudan á la oración, y Ion muy 
propriosde losKc!igioíbs,quc profeíían la parte de Maria: IO; 
de quien fe d i¿e ,q femada d los pies del Señor, oya fu palabra. mm,¿%, 
Loqual(comodize Sanco Tomas,) fe cumple con vatios 
exercicios. El primero es oyendo los fennones, ó platicas 2.2.^180^ 
efpirituales, que fe acoiliimbran hazer en las Religiones a r t ^ a d ^ 
acomodadas á los Religiólos. Porque afsi como Chrifto 
nucílro Señor haxia dos géneros de fermones, vnos coran 
nes para codo e! pueblo , de los qualesgozaaan tábicn fus 
Apor tó les : pero otros erá mas e{pedales para fotos ellos, 
en que les deziacofas mas á fupropoí i ro : como fe puede 
ver por el largo fermon, que les hizo en el Cenaculojcon-
folandolosjalencandolos,y enfeñandolcs lo que pertenecia y 
al amor de vnos con otros, á la guarda de fus mandamien- loan' IS* 
toSjálaconñaiKjajy frequencia de la oración, / otras cofas n im^l t 
muyper íe tas , Afsi cambien fuera de los fermones,que fe 
haz en en loscemplos, para todo el pueblo Chr i íuano, i m 
porta grandemente, que aya otros mas efpeciales pata 
foloslos Religiofos,© Religiofas^exhortandolosála perfe-
cion propria de fu e l iado, cfpecialmentc ala que Chrifto 
nueftro Señor encargo cnaquel fermon de la Cena. Y 
eftas fe han de oyr , como íí el mifmo Chrifto las dixera: 
pues el fuele hablar al coraron , las palabras que entran 
pot el oydo , y fiembra íu buena femilla , en la tierra 
bien labrada , para que lleue.Truto de ciento , creciendo 
ea U perfedon que peofeíTa,* A efte exercicio también 

F ff 4 pertc-
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pertenece el particuíar trato 3l y comunicación con los Pre3 
Iados,óconfeflores, ó padresefpirituales, el qual fuele fer 
mas prouechofo s y efcalon para fubir al trato familiar con 

j.p,Tap.or. Dios.Porque(como dize San Gregorio) las platicas gene-
fvip. u rales, que fe hazen á muchos, no fiempre quadran tanto á 

Ja necefsidad de cada vno, como (a platica efpecial del 
que tiene conocida efta necefsidad , y habla para reme
diaría^ 

Y por eíU; caufa Chriíío nueílro Senor,no folamete pre-
dicaua en las í inagogas, y montes , y lugares públicos, 
fino cambien fe entraua por las cafas de los particulares, 
y les dauaauífos, y confejos muy proporcionados áfu ne-

' j í f f . 20.71* cefsidadv Y el Apoftol dize, que enfeñauapublicamente, y 
a o. 31* en las. cafas , araoneftando á cada vno lo que le conuenias; 

porque Un duda, efta enfeñan^a particular es la que mas ayu 
da para curar de rayz los vicios, y plantar las virtudes p ro -
priasde fu eftado. Y de aquí confta el grande bien de 
los Religiofos 3 que tienen dentro de fu cafa el medico 
que les cure , el Macftro, que les enfeñe,el conlejero, que 
les aconfe jc ,c l confeflbr^que les oya fus pecados, y les ab-
fuelua,y el Padre efpiritual > que les enderece en fus bue
nos exercicios.YIo que vienen ábufear los feglares def-
defus cafasá la Rel igión, donde ay perfonas eminentes 
que hagan cftos oficios, tienen los Religiofos fin trabajo 
de fus puertas á dentro 1 porque fiempre en cada Conuen-
to tiene la diuina prouidencla alguno, ó algunos, que pue
den fer guia, y alíuio de los otros. Y feria grande laftima, 
que no feaprouechen los domeíHcos del bien^ue vienen 

l u m 4^ á bufear los e í l raños , fucedie ndoles lo q dixo el Sal'uador 
mm. 27. alus ciudadanos de. Nazareth : Muchos leprofos ama en 

Ifrael en tiempo de Elifeo,y ninguno fue ápedirle falud:y 
Naaman-vino-defde Siria á pedirfela, y la alcanzo; aísi 
vofotrósno quereys aprouecharos. de mi dotrma , apro-
uechandofe della los de las demás ciudades. Reconoz
ca pues el Religiofo , el bien que tiene dentro de fu cafaj 
y oya con efpiritu ladoarina del padre, y Maeíko k que 
Dios le ha dado , confiando ea la, diuina Sabiduria i que 
por fu medióle enfeiwá lo que mas le conuiene para fer 

' Otra 



C a ^ í ^ . V e la perfedon en otros ex eremos ef¡}kk.8x$ 
Otro exercicio erpiritual en q también fe oye la palabra 

de Dios,es la lecion de los libros fagrados, y deuotos, que 
también es muy propria de los Religiofos : y es julio que n 
tengan tiempo diputado para ella , como para laoracion; p.\Jugi4t* 
Porque íegun la fentencia de los fantos, como en la oracio ^ Tfal J* 
hablamos con Dios ̂ aísi en la lecion habla Dios con nofo- D JpdMb.$ 
trosjy lo que el l ibro díze para todosjlo va aplicando inte- ^ ["mma 
riormente al que le eílá leyendo como deue. Y como ios cnp.i, 
muy eftudiofos}y letrados cadadia lee algo enloslibros ds Berna?. 
fus ciencias, parafaber mas, ó conferuar la memoria de lo 5o* a* 
que fabenjafsijy mucho masaos eñudiofos de la p e r f e c i o n , / ^ ^ -
cadadia han de leer en los libros del efpintu, y aunque no 
fea para aprender nueuasvexdades,reruirá para recebir de 
nueftro Señor nueuasilluílraciones, nueuosrentimientos,y 
afeaos de las virtudes, y nueua hambre y fed de las cofas 
eternas. Acuérdele elReligiofo que fu nómbrele auiía eí 
cuydadodefte exercicio,porque f como dize S. Ifidro ) fe Ub.io', 
deriua deí vocablo Latino Relegere > como íl dixefíemos, Ethtm.c.i-j 
reíeer.Porque como declara Santo Tomassamenudo ha de 2. 2. q, 8x. 
leer,y reboíuer en fu coraron todas las cofas q pertenecen a t u i . 
al culto de Dios,y á lapertecion propria de fu eftado .-lea-
las primero en los l ibros, y defpues rumielas, y digiéralas, 
con la meditacionjé incorpórelas .con la imitación, 

Paffemos á otros exercicios cerca del Santifsimo Sacra
mento del Al tar , que es la fuprema fuente de la deuocion, 
y perfecion;y la comunica por tres caminos; conuiene á fa-
ber,por la comunión,por el facrifíciode laMiíTa^y por ías 
vi í i tas , que fe le hazen en la fgleíia, afsiíliendo en fu prc-
fencia.Y en todos tres fon mejoradosíos Religiofos, aunq 
no fean Sacerdotes, por tener aefte foberano Señor por 
huefped.y morador perpetuo dentro de fus mifmas cafas; ' = 
fin que fea menefter como los fcglares,íalir de las fuyaspara , m r * 
yr á los templos. Y por eftarazón los Religiofos pueden P* ^ 
con mucha facilidad oyr cada dia MilTa, y vifitarle cadadia 
muchas vezes^y tener fu oración en la prefencia Sacramé-
tal defte Señor , y eftarfe grandes ratos en la Igleíia: y co
mulgar mas amenudo que los feglares, porque la calidad, 
y perfecionde fu eftado lescombida á cllo:como expreíTa-
mente lo enfeña S. Dionií io, diziendo, que á los Monges 
"r:": F f f 5 fe 
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fe daua la comunión en la entrada, para que entendíeííení 
alio quam fznffuspopidus modo ad cormmionis diuinx participa'» 
tionem admitiéndosele auian de comulgar coa masfrequé-
cia,que los juítos del íiglo.. Pues íí tan dichoía fue la cafa de 
Zacheo,por vna vez que Chrirto nueüro Señor entró en 
ella;yel Caítillode Betania,y la cafa de Marta,y Maria.por 
ausr entrado en ella con frequencia ; quan dichoía ferá U 
caía de ios RelígiofoSjdonde cada día encra,y continúame** 
te mora con la iniílna caridad^y omnipotencia, q en tonces 

D, Hleron. ten^? ^ quan bien quadra ala Religión fer caía de Za-
dtnom. He cll£0^lue quiere dezir jaíli í icadofjufto,ópuro: porque es 
braich in ca{*a cie .al!n.ás Íuftas Y Puras» junificadas por la prefencia 
M*th, d6^6 diuiniísimo Sacramento : en cuya virtud falus huic 
tuca'19, domuifatta efije da Talud á e í h cafará fus moradores, que 
num'g. * ^ honraa,y veneran,y gozan de fu Real prefencia. Biena-
'ProMe'r. 8. arado(áizQ la diuinaSabiduria)es el hombre que me oye>y 
mm. 14, y vê a ca^a ^ * m*s Pueri'as > J tft*aguardando a los vmbrales 

de mipuertaiporquc quie me hallareshallara la vida, y aleanfará 
falud del Señor.Pues como no ferá bienauencurado el Relí-
gíoro,q puede velar cada diadétro délos vmbrales^y de las 
puertas de la cafa , donde e ítala Sabiduría encarnada , cu
bierta con eí velo del Sacramento? Verdaderamente,quien 
con viua Fe le viííuJjy le halla3y goza de fu prefencia; halla 
la vida^ la falud eípirítüal jy el cumplimiento de todos fus 
buenos deífeos.Goze pues ci iieliuiofo,de la buena fuerte 
que le ha cabido, en los tres modos, como el fantifsimo 

, , Sacramento comunica fus dones. Porque defl-e Sol de juf t i -
Eccle}. 45. cia {Q cnticníje lo aize el Edeliaitico : Tripliciter Sol, 
m n M ' exurens montes, radios Igneos cxuf^ans)&' refidgens, radijsfms 

exexcat oculos. En tres maneras el Sol ábrala los montes, 
arrojando rayos de fuego con tanto rcfplandor, que ciegan 
los ojos. Montes fon los Religiofos, por la alte zade fanti-
dad que profeflamá eftos abrafaeíSoí de jafl:icia,conlos 
rayos de fu encendido amor , entres maneras : ya por la 
comunión quando le reciben : ya por la MiíTa, quando la 
oyen;ya por la oración,quando le viíitan, y fe ponen en fu 
prefencia. Y aunque eí lácubierto con lanuue delasefpe-
cies Sacramentales,caufa tan gran refplandor con fus celef-
tialcs iluftraciones 3 que deslumbralos entendimientos , y 

ciega 



'£av. i y De laferfectoy otros exercklos eftirlt, 
ciega los ojos cunoíbs , para que fe rindan á creer fr 

8 2 7 
fusdini-

ncsrolfterios. 
Re fia otro excrcicio c fpinrual muy prouechofo , que es 

el examen de la conciencia, cada d ía ; porque es vn modo 
de oración pratica : cuyo fío es el conocimiento de fi mif-
mo de fus culpas» ¿imperfeciones , para fundarle en pro
funda humildad > y alcanzar la pureza del coraron, dif-
ponerfe para la confefsionenmendar los yerros hechos, 

atajar los futuros, y paííar a delante en iu aproucchamien- ^ - ^ 
t o efpiritual. Defte modo fe cumple lo que dize Dauid. nJ ' J ' 
Meditaba de noche con mi corafon 3 e x e m t a H a m e } y y a r r i a mi 
efpiritu. Porque cfta medicación, no para en penfar los 
pecados,íino aplica el coraron para fencirlos,aborrecerlos, 
y barrer el efpir i tu , echando fuera eíla vafura , para que 
quede íimpiojy Ci eftuuiere muy pegada con la afición , co- ^ 
mola errumbre en el yervo 3Limabam fpirtmm meum , á d e 
limar el efpirku^y dcfapegar,y defearnar efía afición , con 
la lima de la mortificación s para que no brote otra vez 
nueuas culpas. Efte modo de oración es conueniente para 
la noche defpues que fe han concluydo las obras del dia. 
Aunque mayor perfecionferia, hazerle al fin de las obras 
mas principales, dando vna bueltafobre ellas,para examú 
nar bien las faltas que tuuieron:ófi quiera, dos otres vezes 

al dia 3 para alcan9ar mayor pureza. Y porque de 
todos eftos exercicios hemos dado reglas, y auifos 

particulares en otras parces : allí podrá ver-
ios el Eeiigiofo Le^or, que dejfe^ totr* 

los con prouecho, 
( * * * ) . , ^ 
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C a p . X f ^ I ^ e l a f e r f e á o n délos fitliglops en c o m * 
glr las culpasj y faltas de los útros en acepar 

l a cormion délas fuy as» 

N T R E los medios, que tiene la Religíoa 
para fu conreruacioí3,y parala perfecion de 
fus hÍjosavno muy vfado, y muy neceíTari© 
es el de la €orredonspara remediar 3 y ata-

Enel i . to - W ¡ h • jar las<:ulpas,y i'altasj contra iaguarda de 
mo trat.3 . f ¡ ^ S W ^ ^ í . ' - ]os votos,y reglas 3 de que hafta aqui fe ha 
c.p.yen el tratado.Y aunque deílc medio fe trato largamente en ios 
i'tom. tr. tomosprecedentes3porfercomún á todoslosChtiftianos, 
3'c: Sry fi- en todos eftados» ahora pondremos lo que esmasproprio 
guíentesy ¿ Q lasReligioneSyenlas qualesordinariamente ay eftable-
en eltra.^ cidasleyes,y reglas de loque fe ha deliazer enla corre ció, 
cap, 6. y caft|g0 de ias faltas, por fer cofa neceflaria, atenta la fla

queza humana,que aya de auerlas;pues como dixo Salomo, 
Trou.iq, d juflo cae fiete v e r s al dia, Y el Apoílol díze , que todos 
mmt 16. faltamos en muchas cofas. Pero como eftas reglas, y coílú-
Jacobi.3. bres 3fon diuerfas.en diuerfasReligiones, ferá bien poner 
num.2. vna facada del Euangelio 5 enla quai porto menos ,3 deuen 

•conuenir todas, y dellafepodrá'facar lo efpecial quc.con-
Math 18 niene a cadaReligion.Dize pues el Saluador.S/ tu hermano 
m m . i u 'fecare contratiiye,y corrígele entreti^yeljolo. rftte oyere, 

aurasganadoatulhermanoMasJi no te oyere,trahe contigo , vno 
ó dos téftigos i y fi nó los oyereMo 'a la Iglefia, rft no oyere a la 
Jgleffa, tenlepor nhnico3y Tuhlicano. Enlas quales palabras 
fehaze mención de tres modos de correcion; vna fe ere ta, 
otra publica delante de otros, y la tercera por el Prelado. 
Y todas-tres fe han de vfar, y vían en las Religiones, coa 
modos efpemles^y más perfeaos3quc entre los fcglarcs» 

§ J . De lasperfonas, que 'han de corregir. 

LA primera correcion, es la que comunmente llamamos 
fraterna , porque fe funda en la hermandad efpirituaU * 

que tienen los Chrifó^nospor fer hijos de vn miímo Padrê  
- - - . — . - que 



CapA6 . rDe la perfeclon en corregirlas faltas. 82^ 
qes Diosjy de vtu iniiaia madre,que es laIgleíia;en cuyos 
principios t '-dos los, Fieles íe ilamauan Fratres; y ahora íe 
conferuaefte nombre enere ios. ReligioíoSjque fon herma
nos en Chritfo/aijos de vnamifma madre ,. que es la Reli-
gfonjcuya reglaprofsíían.Y quiío el Saluador llamar her
manos al que corrige^ al que es corregidojpara que fe en
tienda 3 que la correcion no ha de proceder de aborreci-
roiento.niyrajm de otro fin finieílro , fino del eípiritu de 
hermandad;que eslacaridud,y mifericordia.cuyo ado (co
mo dize Santo Thomas,) es eíU correcion.Porque íi es ca- ' ^ 
ridad curar al enfermo, vertir al defnudo , y dar limoínaal gm*u 
pobre^mucho mayor lo ferá curar al que ella enfermo en 
el alma,y veílir con la virtud al que eítá defnudo della , y 
darlimofna eípiritual al neceísitado deíle bien. Y de aquí 
también es, que la correcion conuiene á todos los que qua 

* dra el nombre de hermanos. Y porconírguiente en primer 
lugar conuiene a íosPrelados y y ancianos , que fon co
mo hermanos mayores,y por ella parte les toca mas el cor 
regir á los menores. Y aunque por razón de fu oficio, ó an
cianía fon padres, pero eíto antes acrecienta el titulo que 

2 tienen para corregir á los demás > que ion íus hijos. Pero ^ r t - ^ 
también al contrario (como dize el mifmo fanto) el menor 4 • ^ 5-
puede corregir al mayor, como lo haga con la humildad, 
yreuerenciaconucmente: porque íi el Prelado tiene algo 
digno de íer corregido ,1a caridad inclina al fubdito que le 
auife,y le libre de aquel daño del alma, como le inclina á 

2 que le ayude,y libre del daño del cuerpo. Y de aquí es tam
bién,que el pecador, pues no dexa por efto de fer herma-
no,puede también corregir al q falta, como lo haga con hu 
mil dad, ymouido de carídad,reconociendo (como dizeS. 
Aguftin)fu propria miferia,y la necefsidad,que tiene de re
mediarla. Y pues vn Angel reprehendió á Balaam por labo , . 
cade vna jumentajiio es de marauíllar,que el pecador pue- * ' J " 
daferinftrumentode corregir al q peca,aunqiie íi es peca- * ^ 
dor publico, y es conocida fu maldad , no le quadra el ofi-

, ció de corregir:porque íedirá el Redemptor.'omo te atre-
uesade^ir á tuherwianojexamequc teqMÍtelapajadeíofOyyno f- Cím w 
ves la viga que tienes en el tuyo>Hypocrm echaprirnero la viga w wntfade 
de tu ojo,y entonces veras a uhar la paja del ojo de tu hermano, "¿rakis* 

r Como 



830 Tratado W I . D e laperfeclon del 7(eUgíofi, 
C orno quien dize; el que tiene en fu aliña la viga dei peca^ 
do efcandalofojno tiene vallante vifta^ni juyzio repofado, 
qual cóuiene para ver j y corregir los pecados de los otros: 
trate primero de curar ais i miüno, y entonces podrá curar 
á los demás, Y bien le llama hipócrita, porque la correcion 
de los tales^nunca nace de caridad.íino de foberuiajcon def 
feo de fer tenidos por juftos, reprehendiendo á los demás 
pecadores.O a lo menos por las palabras,q dizen^fe muef-
tran juüos , fiendopeoresque los otros. En lo qual,como 

L'hr % de ^lzc ^ Aguilin^víurpan el oficio délos juftos a aquien toca 
fmnDomi aprehender los vicios. 
in monte c $ . I L D e las cofas que fe han de corregir, 

tom A ' T AS cofas3que fon materia de la correcion 3 declaro 
Delasinhi •^-/C^r^0 nucftro Señor diziendo; Sipeccauerit in te. Si tu 
rías pro- hermano pecare contra ti. Donde fe incluyen todo gene-
Drias " ro ^e Peca^os:aun(5 miramos á la corteza de las palabras, 
* * folamente parece que habla de los pecados,con que es inju 

riado,y agramado el que corrige:de los quales ha de corre 
gir al delinquéte,no có animo de boluer por fu honra prin-
cipalmenre,íino con deffeo de remediar eí alma de fu her
mano j mouiédole á q haga penitécia,y fatisfaga por fu cul-
pajdemodo.qalcance perdódella. Y eíie fentido parece,^ 

luctf.i'jt pretedió S.Lucas quádo dize: Sipecare tu he*mano contra tis 
fium,^ corrigele-.y fi hiñere penitencia perdónale. T fi fíete ve^es al dia 

pecare contra ii,y otras fíete ve^cs boluiere a ti 3\di'xiendQ\pe¡la<* 
me de lo que hi%e ¡perdónale. Sobre las quales palabras di-

jnLucd. i j ¡zen Ambroíio^ S.ChriíoílomOj que Chrifto nuellro Se-
Hom.oi.in ñor pretendió inclinarnos á perdonar las injurias, que rece 
Math.to.z. bimos,amoneíiádo con candad al que nos injurio^para q fe 
D. Hieran. eníniede.Y en efta razó dize S. Agufiin. Guare illü corripist 
Maíh %-t0' Qj¿¡a tudoles^quodpecauerit intel.Abfu.Si amore tui idfacis ,n¿-
g,yide Sah h¿ifads.si amore iílius facisyOptime facis.Porq le corrigcsPPor 
rnerontom. qUe te q aya pecado contra ti,y hecho teagrauio^Nü 
4.¡>arte<2. ca DIQS tai qiucra^Silo hazesporamor de ti mitmo , nada 
trat, 11. ^ hazcsmias ü lo hazes por amor de tu hermanó,grande bien 
Serm.ió.üc hazes, Y para q mueftres mayor caridad, dixo el Saluador: 
vertís Do- yacie:vQ.fy corrigelejque fue dezir.-no efperes á q el vega á 
mmito.io. pedirte perdón,fino ve tuá bufcarle^como el medico va en 

cafa del enfermojy corngele,para que fane de fu llaga;pues 
J ' con 
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con la injuria que te hÍ20,el quedó llagado, y tu quedaílc 
fano íufriendolacon paciencia. Y mejor llenará el auifode 
ti,viendoque no publicas fu culpa^por conferuar Tu honra. 
Y en dez i r^ 'W^vc táb i é auiía nueíko Señor, que no ficpre ^; ^Hgu)' 
es bien hazer la correcion acabado de hazer el pecado, quá . 1 üe cl~ 
do toda via hierue la furia de lapafsió:ímo entonces es bié m' caP'9' 
callar,y fufrir,ciperandoá q fe defencone vn poco.y tenga ^ Dúrow' 
cfpacio de repararen la injuria.q nos ha hecho; y en buena >L'm' 17' 
coyuntura fe ha de yr á bufcarlcpara corregirle, ñ la mane 
ra qDiosnucftro Señorjquádopccó Adajeíperó á q fevief • Cenefa 
fe defnudo}y corrido de íu defnudez^y fe cubrieíle có hojas num» 2. 
de higuera^para darle la reprehenfió q merecia,á fin de q fe 
enmédaííc.Y aunq no es pequeña virtud fuírir có paciencia 
las injurias^y perdonarlas al que pide humilmente perdón 
dellas:maslos Religiofos»^ proícíían mayor perfeci6}no fe 
hade cótentarconfolo eflo^pues vine detrode vn Cóuéto , 
y fe trata como hermanos; lino el injuriado ha de cópade-
cerfe del alma del injuriador,y íi entiéde3q fu amorofacor
recion ferá medio para ganarle, ha de yr abufcarlcapli-
candole lamedecina^para que no perezca. 

Mas adeláte paila la fuerza defle precepto de la correcio 
eftédiédofeá todos los pecadosjq fon cótrala Mageftad de 
Diosícuya injuria hemos de tener por nueftra;íi le amamos 
có perfeta caridad.Porq fi el amor q nos tiene,escaufa de q 
diga:quié t o c a á vofotros, me toca á mi en las niñas de los 
ojos,y el q os perfigucamime períigue , y el q os defpre* 
cia,a mi me defpreciaíjufto es, que eftemos tan vnidos con 
Dios por el amor,q quien le teca en la honra, haziédole al
guna injuria, nos toque a noíotros en las niñas de nuefiros 
ojos,y quien le defprecia a eljfueííe como defpreciarnos á 
nofotros.Por 1 a mifma razó(como dizeS. Aguíli¡-ijqualquier Ser. i6.de 
pecadocótra los proximos,es tábien cetranofotroSípues el verbls Do-
amor nos haze vna cofa có ellos.y todos lomos miébros dé mnuo.io* 
vn cuerpo Y como dize S.Pablo, quádo vn raiebro padece, i.Com.i j , 
los demás íe cópadecen, Y de aquí es, q quádo el pecado es mrm.ió. , 
cótra el bien común,mucho mas fe ha de tener por pecado 
contra nofocros;Porq}como dize Santo Tomas, el biéde la i.2,q. ^y, 
comunidad,es bie n mió , y el nuefiro depende del bien de ani, 1 0 M 

la comunidad, cuyas partes lomos. 2, 
Todos 
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Todos eftos pecados fe incluyen debaxo de la palabras 

S i tu hermano pecare contra ti Porque qualquiera que peca 
contra Dios, o contra elproxiino,ó contra el bien común 
de la Iglefia,ó Religión ,peca contra t i s y fon materia de 

. correcion.Pero quifo nueíiro Señor vfar defte modo de ha-
Scrm» \0. blar: si pecare Cocra ti ;paraenfeñarfeomonota S.Aguíhn) 
ma!0t la cert^za^q fe ha detener del pecado que ha de fer corre-

. ^ gido.Porque lo mifmo es contra ti,que en tus ojoSjyávif-
3t}e.!n-aJ~ ta cuya,ó iaoiendolo tii,pues defta manera te injuria con fu 

tílaíi ^Mculpa5ha2ien Jolaen cu preíencia. Y como hablaua Chrifto 
cmra ^ nueftro señor del pecado fecreto, dixo lolamcnce, fi algu-
£J no pecare contra ti:porque quien peca en prefencia de ma 

chos^eca contramuchos.yá codos ofende con fu culpa,al 
modo que fe ha dicho. 

Finalméte aunq la principal materia de la correcion fon 
los pee.idos mortales contra los precepcos^ó votos, por el 
grauedaño^que hazen;mas tamoien es digna de correcion, 
efpecialmente entre Rel)gioios,la írequencia de los peca
dos veniales,ó de las f d t a ^ é imperfecciones contra las Re 
glas,y mucho mas quando dellos refulca menofeabarfj el 
feruor,y obfcruancia Reiigiofa. Porque entonces ya feria 
el daño grauc contra el bien común de la Religión, Pues 
aunque dañe poco,que vno,6 dos quiebren el íilencio^mas 
íi fuelle cundiendo por todos e í l a u l t a / c n a muy perjudi
cial en toda la comunidad; porque tldefprccio delta regla, 
y ra introduziendo el defprecio de otras, y relaxando k 
Eeligion, 

§./// . 
D e l fecreto , o publicidad de la corrección. 

EL modo de corregir feñaló el SaluaJor.dí/iendo; íi pe
care contra úiConipe euminter te2&ipfawfoluMj corrí

gele entre t i jy el folojin oianifvitar a otro el pecado, ¿j tu 
folofabestpues íolaméte fue delante de ti ,ó übiédolo tu. 
f orque la voluntad de Chriílro nuellro Señor es , que to
dos procuren guardar con fumo fecreto los deli tos age-
aos,y mirar por la honra de íusproxicnos,muc]io mas, que 
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por iahaz iendajpuescomodixoSalomón: mejor eselbue 
nombre,que las muchas riquezas,/ quelos vnguentos muy 
preciofos,/ olorofos.Y el Bcclefiaftico dize : cen cuy dado 
del buen nombre,porque te valdramas>que mil tcíoros 
preciofos y grandes. Y eípecialmente en las Religiones es 
de fumaeftimala buenafama,y opinión,afsipara enfrenar 
nos en los vicios,como para eipolearnos en las virtudes, jr 
para edificar, y aproucchará otros. Y quien puede con la 
correcion fecreta, remediar la culpa, que el íolo fabe 5 no 
ha de publicarlacó infamia del que la hizo : porque eílo no D Jho 2t -
feria curarle, fino empeorarle : pues el pata bouer por íu q^attt7% 
honra.ha de negar la culpare que le amías^' bolueríe con
tra d,porque le infamas.Tambié es ley natural, que lo que 
no quieres cara t^no lo quieras paratu próximo. Y pues en 
cfte calo, ju íhmente no quer r í as , que otro publícale tus 
faltas,no has de publicar las de los otros. ^ 

De aquí fe han de facar algunos cafos particulares, que 
declaran mas e{lo,y lo moderan.Porquclo primero, como 
dize S, Aguftin.nocorre efta obligación, quando el pecado Serm. 
es publico: pues quien peco delante de muchos, y contra cap .1, 
muchos,merece fercorregido,y reprehendido en preferí, 
cia de todos, conforme alo que dize S. Pabloa udicipulo 
Timoteo :^ los que pecan delante de todos,reprehmdelosjara q ltMTiim* 
teman los demás'. Y en el Leuitico dixo nue.'tro Señor , no ^mmt 20í 
aborrezcas á tu hermano dentro de tu coraron, íino corrí- Lmtt ^ 
eele publicamente , porque no eftes en pecado con el. mmt I7; 
Verdad es,quc aúque el pecado íeapubublico, es mas pro-
uechofa la correcion eufecreto, para la enmienda del que 
peca:aunqu£ ha de ferpubUca,quádo también fe pretende 
el bien de otros , ó el delinquente elláobíhnado en fu pe-

De aqui también procede, que quando la amoneñacion 
fecreta no ha vacado para la enmienda, le ha de paliar a la 
publi -a , ó corrigiéndole delante de algún teftigo , como 
dixo el Saltudor,ó dando parte del pecado á otro ,que te» 
¿ r i m a s mano para corre^irie^aunque por efto pierda algu
na hornos reputación. Porque la falud eipintnai del alma, 
es de mayor eílima, que Uhoma. y hmz i fS l no lecompa-
dece coaftiuar juntamente ambas colas, la primera le ha 
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de anteponer á la regunda.Pucs como dixo Chriíto nueílro 

Mdth.16. Senor,de que le íinie al hombre ganar todo ei mando íi fu 
nitm. 26. alma recibe detrimento? Y pues el tiene ia culpare noren-

dirfe a la correcion fecreta^juílo es que paíTe por la pena de 
la infamia, que fe le íigue , manifeñando á otros íu culpa, 
quando feenticnde.que eíle es el medio,para remediarla 

De aquí cs,q quádo el que fabe el delito, no tiene cau-
dai para corregirle^ endeude que fuauifo no ferá de pro-

D.Domh. uecho, puede, y deue auiíar á otro, de cuya prudencia, y 
fam. 4. vaSo:r efP£ra > que P 0 f e Hazer bien efte oficio : 1 y por efta 

caula licitamente puédelos Religiofoscn efte caífoauifar 
al Prelado 3 no como á juez , fino como á padre * porque 
ninguno ay que mejor puedaremediar la falta,y la ocafion, 

Txer.tl 46. y rayz delIa- Arsi 10 enfenó expreflamente S. Bafilio en la 
ex M i s . ?eSia q«arentay reys,por ellas palabras. Quidquideft innuo 

peccetur.refern ad M i f i e m débeteme ab m ipfoyqm peccatum 
adrnijíit, ¡me ab íjs qui illim confeij fmt, fi ülud ipfi curare non 
püjlmt, &meden eo modo.quo m c e p t ü efi a Domim.&c, Nem& 
jit ergo^uipecato alteríus latebras qu&rat, ne pro amore quem 
fratri deber , exnmm itli conciliet, Qualquier cofa en que f~ 
peca/ehade manifeílaral Prelado,© por el que hizo e í p e -
c3do,ó por los que le fabenjfi ellos no pueden por curar-

QHÚÍ lih.il l e^n el modo que nueñro Señor lo mando. Ninguno en-
ammL 13. cubra el pecadode otro, porque no fea que penfando que 
Süuef.ver- ama á fu hermano,fea caula de fu muerte. A lo qual añade 

corree- Santo Tomas,y otrosgraues dotores ,qí i tiene por cierto, 
ilotq,y, que el Prelado podrá corregirle mucho mejor, y con mas 
Z>. Bmau. feguridad,y eficacia,que otro aígunojíin tentar otro vado, 
inLucce.i'/ puede luego auiiarie: porque el orden de la correcion 
G é r . left, en tanto fe ha de guardaren quanto depéde de la caridad, 
l ^ i n C f o , la qual es regla deíte orden. Y fu perfecionpide ,qne cí 
libr.s.Ger" mayor bien efpintual del hermano , fe anteponga al daño 
fon. i .p.q. temporal: como el medico vfade la medicina mas agria, 
de correft. qnando es mas eíica2,yfegura,aunque pudiera tentar otra 
proximi. in mas blanda. 
nafta. 54. Efto es muy mas cierto, quando la culpa \ ó falta es en 
D.Jimonu <laño de otros,y mucho mas, fi es en daño del bien común, 
2» p.tit. 9. y áel bnen crédito delaRelígion^Porqfcomo dízc clmifmo 

di j . ^r>to) en cal cafo la culpa no es contra íi fó|o,y afsi no habla 
della 
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delía el precepto de corregirla a Tolas. Y el bien común * - M - 5> 
fíépre fe ha de preferir al bien particular.y por afíegurar el 
bien de machos , fe ha de efeoger el medio mejor 3y mas 
eficazjpucs también redunda en mayor bien efpintualael 
que padece el daño temporal. Y esrazon,queel que peca, 
quiera efto,y anteponga la honra de fu Religión , * ^ y * W * ™ " 
particular.-pues como dize S.Aguílin: Turpis e j i p a r s ^ f m capt i 
m i non m;«m>. Fcaeslapartc,que no fe conforma con el t(¿n* 1* 
bien de fu todo, y que no fe pone a qualquicr peligro por 
conferuarle. « • 1 

Efto fe confirma mucho mas, con q los q entran en Ke- | 
iigio,como fon feñores de fu hazieda,lo fon tábié de fu ho- | 
ra,y fama; y pueden trafp altaren ella el dominio de fu ra- i 
malcomo trafpaífan el de la hazicda.Y como el orden de U ^ 
correcion fraterna fe ordenó para conferuar fu fama, pue
den ceder á fu derecho,y ofrecer á fu Dios, y á fu Religión 
efta gencrofa voluntad de que todas fus faltas puedan fer 
manifenadas álosPrelados,por qualquiera que las fupiere 
fuera de confefsion,a fin de que ellos les cor rijan,y ende-
re<jen,como conuiene en el diuino feruicio. Y afsienqual-
quier Religion,donde hubieífe regla femejante,eftanobli
gados á guardarla^ y á paflar por ella ,glorificádo a nueftro 
Señor , que les dio tal voluntad, para alcanzar con mayor 
excelencia la humildad,y pure2a,y laperficion Euangelica* 

5 Todo efio q fe ha dicho, fe ha de entender también en 
las cofas granes : porque délas faltas ligeras noay duda, 
somo dize Santo Toraas,íino que es muy loable la coílum- 2. i . q l 55'. 

bre de las Religiones,que en fus capítulos, y lugares ¿r^% ñi 4 , 
diputados para cfto, íin auer precedido otro auiío 

fecreto,manifefl:an eftasfaltas,para mayor 
exercicio de humildad, y mor

tificación propria. 
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C a ^ X V I I . T D e Us rabones que obligan a corregir las 
faltas de los otros con caridad y a aceptar la 

cometón con humildad. 

E lo que fe ha dicho en eí capitulo paííado 
podemos íacar vnafumade las razones , y 
ticulos.que obligan en las Religiones á vfar 

# { ^ | y ^ f ^ con candad deíte medio de la correcion. Y 
^ J ^ ^ ^ ^ f f " ^os wiíinos han de fer los fines pincipales, 

^ que fe han de pretender en ella íin torcer á 
otros contrarios.Hl primer t i tulo, es por el bien efpiritual j 

Zcckf. x j , ̂  herinano:porque íi a c a d a v n o á mádado nueOro Señor 
mm.iz. ^UE TENDA cuenta con fu proxinio3qiianto mas querrá, que 

tenga cuenta,del que por tantos títulos esproximo, y her-
r - 1 C mano nwefiro? Y como la correcion es obra de amigos, fe-
t m i §im dize el £cclefiaftico: quanto es mayor la amittad, tato 

' 3* mas fe ha de exercicar la correcion. Y pues los Religiofos 
profefianamiftad tan eñrecha,jufto es,que la mueftren en 
corregirfe de las faltas , para que fe coníerue mas el amor. 

Cap.13.re- con la bondad de las coftumbres.Y quien dexade corregir 
guUx haite i fu amigOjeon capa de pied¿d,efta manfedumbre (dize S, -
tur. 5.^.5. águftinjes grande crueldad; como es cruel, quien dexa de 
cap- 1. curar al enfermo}por no afligirle,y por cíla caufa fe muere; 
E p i f %o.ad Aísi (dize S.Bafiliq)qiiiédexade corregirá fu hermano,es 
Bonifacm cruel,pues pudiedo atajar fu muerte efpiritual, no lo haze. 
refemr 13 El fegundo titulo es,por la honra del mifmo Dios,y por z. 
f'4-c- ipfa acrecentar fu patrimonio con la ganácia de ias almas.Porq 
fietas. los hijos obligados eítan á boluer por la honra, y á mirar 
Iiegl. 46* por la hazienda de fus padres. Si vieííes q laoueja,Q jumé- % 
i x fufiiu to de tu amigo, anda defearriado, prpcurarlas ponerla en 

cobrojcomo le mandana en la ley antiguajpues fi ves perdí* 
£ ^ ¿ 2 5 . da laouejade Chnfto,jurto es,que procures reduzirlaá fu 
mm' 4* rebaño.-porq efto es como ganarla,y darfeladcnueuo,acu-
Lucratin^ ya era. Y de aquí es, q quien dexa de corregir al que peca* 

fratre mü. injuria al meímoDios:y defta injuria hizo cargo á Heli.quá 
i . H ^ 2. ¿o no corrigió como deuia á fus hijQSíííor^/os: (áizt)ma& 
mm* zp* ¿ mi ¿no atajando la deshonra^ me venia por fu cauía. 

• » £1 



Cap* 17 . DeUohUgacton a corregir, : § 3 7 
El tercer título es. por ei graue daño > que viene a los 

• demás R.^gio íos^quien inficionad pecada de vno » ̂  m, 
ay coriccion^ueleataje.Porque c o m o d u e S X h n f o í o- H o m i l í a 
n L vna pocade leuadura.corrópe toda la mafa:y va mala. ln Co~ 
que fe dexa paíTar fin caftigo^aña á los demás: y como vna n m ^ . 
oueja roñora Íucie inficionar todo vn rebano : ^ ( 
Or ígenes ) vno que tropieza en algún d d i ó t o , mnaona Jn 7 ^ 
como peñe acodo vn pueblo: y mucho mas vn n ^ l Kci i -
giofo á todo vn conuenco5por la mayor comunicacion,q«e 
tienen los Religioios entre fi mi ímos : y P.0 4l e c ^ 
brío los impct fetos para dcílizar en muchas falcas, quanüo 
^en, que ninguno fe a t reueá corregirlos. Ycomod zeS. C a p . Z M 
Bvnzváo iFh inontmetur reprehenforjecurusaccedit temtor* m c i . n 
& facilim perpetratur iníquitas. Donde no ay temor de qme domo. 
reprehenda .llega el tentador con feguridad de alcanzar 
Vitoria , y con mas facilidad fe admite la culpa. Y quando 
d i e l í e m o s ^ u e d pecado de vno s no fe pe gafe a los otros, 
es neceííariala correcion.por ata]ar otros danos,que caula 
cótra el honor ,ó paz3ó quietud,© comodidad de ios otros. 

1 De aqui nace el quarto titulo muy pnacipaUque obliga 
á la correcion, por el bien común de toda la Religión , el 
qual depende del bien de ios particulares; y efte depende 
de que fe conferue lin daño ei bien coman de todos. Yafsi 
los hijos verdaderos de laReligion,eftaa obligados a zelar 
el biea de fu madre,y atajar por eite medio todo lo que es 
de fu daño. Ninguno ( dize S. Bernardo hablando con íus Serm,deSt 

3 Mondes ) cénelos vicios de los otros , ninguno difsimule lomszapu 
[ los pecados , ninguno quanto es de iu parte fufra, o calle, 
J quando viere que perece el orden, y fe menofeaua la dici-

plina. Porque callar, pudiendo corregir, es conlcntir.Y 
como los Religioios citan tan vnidos,el pecado de vno,no 
folo dañaá los domelhcos ; fi^ofífe fab^efcadaliza a los 
feglares:y lo que haze vr^) , lo atribuyen a todos ; como lo f l ^ ¡ 
notó S.Agaftm^coneftoafrentaá la Religión, y pierdefe ^ 0 ^ -
fu buen nombre. Y todocae fobre el que pudiendo reme- ^ 
diarlo con la correcioa, no lo haze. Y lo que mas grima l ' * ^ 
pone es^ue por el hurto de vnfolo Acam,enelexercito de 1 ^ 
los IíraeUtas,dixo nueftro teñovTub lfrad,y quebranto rni ^ 7 -
pdk> Y como el pecado era oculto, hizo vncaíbgo muy ^ 

Ggg 3 g^ade 
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grandeen todo el exercito^ara que vinieíTe ádefcubrlrfe; 
y fe camgafe el culpado.-porque íi no fe caftigara 3 cundiera 
Ja lepra por los demás. Pues quanto mas fe puede temer 
eito en ia Religión , cuyos foldados fon tan vna cofa* Y íi 
vno es p ropne t ano ,ó deshonefto^y no fe corrige, la culp» 
tíeítc en cierto modo carga fobte todos. 

De todo efto fe concluye el quinto titulo5, que obliga á i 
corregir ios viaos,por el bien del mifrno que corrige : por 
l ib ra i íedé los pe l igros ,ydañosqincurrecófuf i lec io :por 

rt i r J . • ?UP , q mgnda Y1?5 enfu £ u ^ g e l i o , y la Religión en 
X & i Mct~ fus reglas,moñrandofe obediente en efta,aunque fi?nta d i -
mt.cap. 9, ficultaden cuphrla.Porquccomo auifa S.Aguftin,muchas 

vezes losjufto^que fe defcuydan en corregir á los pecado-
res^paflan por los mifmoscaíligos^yafliciones temporales, 

S e r J i S de qpradccc?^1Ios-Y para poner miedo las palabras de-f-
>er4 Do- te n t . 0 , 3 . d l z e n : ^ wgtexeris corrigen}peiorfa5ím es eo^ui 
mini Peccaf ' Sipor negligécia^ó defprccio}dexas de corregir e! 
D.Tho.i 2 Pe5ad?;Peor e^sque el que le hízo,en quanto quedas car -
o , ? ' . J ' Sa^0 ael pecado ageno ,ha2iendoleproprio, p o r n o e f t o r -

' i * uarIe,pudiendohazerlo: y atropeíiaslaley de la caridad, 
cjue te mandauale remediaííes, porque noperecieíle. 

§ . / . D e las demaftas en la cortee ion, 

\ / f AS porq puede auer demafías viciofas, en el cumplí-
^ v^mieto d e ü a obligacion/erá bienaduertiralgunas. U 
primera feria,andar á bufear falt3s,q corregir, con zelo i n -

~ „ tX . difercto de remediarlas. Lo qual es contraía intención de 
¿ l Chnftonueftro Señor. Porq como dize S. Aguftin, quifoq 
yems Do- no nos oluidafemos de la correció: Non merendó3quid repre ' 
ZlZ¡ f n d f > f e ¿ Afondo quid corrigasi N o bu fcando algo q repre- ' 
B.Tbo. m . hender , l ino mirado lo que «? de correg ir , quanto te fuce-
V í V J e ^ fuertc de coPar có dlo.Porq lo demás fera meter- ' 
Ltb.i Me do te en efcudriñar vidas agenas, corra el precepto del Efpi- ' 
CmnaCim n t u í m t o ^ á i z ^ m . andes a bufear la 

jtnana c.28 turbas fu.qmctud. Verdad cs,quc efto fe ha de entender de ' 
tomo^. los fubclitos.q no tienen oficio de regir, ó ayudará otros 5 
i r o m r . i ^ Porq los Prelados bien pueden,y deuen velar mirado íi ay 
nunu r j , entre los fuyos algunas faltas para remediarlas; vnas vezes 

coa 



Capvi'J* Del aceptar la comdon. 83P 
con auifos g^ierales ; como qnando el Patriarca lacob, Gemf.tf, 
auifó á ios de fu familia , que echafen de íi los ídolos que num. i . 
t en ían , al modo que en íu lugar declaramos:; Otras vezes Tom,2*tra* 
coniaqüirir en pardcular delas vidaSjy obras de algunos, 3,^,5, 
quando tienen indicios bailantes , para tal inquifícion, 

Otrademaha feria, querer corregir todas las faltas, que 
fe venjíinatender á iacalidad5y difpoíicion de las perfonas, 
álaefpcraoqa del prouecho, y enmicnda^il lugar, tiempo, 
y buena coyuntura , y otras muchas circuaftancias, que 
mira laprudécia,para que fe haga, como conuieneja cor-
rccion.Lo qual es tan tíificultoíb a la gente, ordinaria, que , 
vino á dezir San Aguílin ; Raro'} & in magna necejiitate yW^2* 
vbiurgationes ad hibendá funt. Ita tamen vt in tjs ipfh i3 non 
nobisyfed Domino yt femiamr3inftemm. Raras vezes, y con in mont^c' 
grande neccfsidad , fe han de dar eftas reprehenfjones: l ^ iripn$ 
porque fon raros, los que tienen bailante pruclencia^pa.va ro^'4* 
darUsjd;: modo que nprouechen. Y por efta .carda tam
b i é n , ordinariamente es mejor, acudir a losjque pueden 
hazerlas con zelo, y diícrecion, y acierto: como fon los 
Prelados, Confeííores, y varones ancianos, y efpintuaies» 
Como lo dió á entender San Pablo, quando tsixo á los de U d C a l 6 r 
G ú z c h : H e r m a n o s a í g m o c a y e r e en algíj:n delito 3 vofotros num, l i 
que foys espirituales, anifadle con efprfitu de blandura i con' 
jiderañdote d ti mijmo , porque no feas tentado. Llama efpi-
rituales,á los que fon perfeto.^ y diedros en las cofas de h 

- Religion,y tienen luz de Díos,para juzgar con re t i tud , de 
todas las cofas; confotnie á lo que dixo el mifmoApoftol j f o r ^ 
en otra parte. El efpiritual juzga bien de rodo ,haziendo j * * 
diferencia de vnoá o t r o : como el fanoi juzga bien de los " * *' 
fabores, Y porque el efpiritu feruorofo no les defpeñej 
anadió , que fea la correcion con blandura , mifericordia,y 
manfedumbre, acordandofe de fu propria flaqueza, pues T'JW-140, 

I también eftan íugetos á las mifmas tehtacione^, y á caer en numer,^ 
ellas. Finalmente todas eftas razones concluyan, que los ^ ^ P ^ ^ 
Prelados eftan obligados con mayor r igo r , á corregirlos me i « t e 
vicios de los que eftan á fu cargo , ora fea como padres , y miferi-
perfonas particulares, al modo que hafta aquí fe ha dichos cordia. 
ora fea como Prelados.y juezes, caOigando íi es menefter D.Tbo.z.tl 
álosculpadpS; p a r t í a enmienda? y efcarmknto de otros: ^ ^ m , ^ 

4 ' P € r ^ : 



840 Tratado V J I S D e l a ferfecion del T^eligiofi. 
perfuadicndofe.que deaqui depende mucho la conierua-" 

OpufJeó. cíon de la Religión. Porque (como dize S.Buenauentura) 
alis Sera- la diferencia entre las Religioncs^elaxadas, y reformadas, 
phim.c. 4. no eftá tanto en que en vnas ay faltas, y en las otras no: 

porque ordinariamente las hade auer en todas:fino en que 
las relaxadas difsimulan las faltas, y dexanlas paííar fin cor-
recion, y caftigo, y con efto crecen , y vienen á dcftruyr la 
Religión. Mas las reformadas en Cabiendo la falta procura 
corregirla,remediarla,y calHgarladoqual es proprio ofí-

En el tomo ció de los PreIados,como fe dirá largamente ea el tratado 
figimtctra efpecial queharemosdcllos. 
tudj ytH. - _ 

§.//. 
D e las razones que obligan a llenar hten la cometón* 

motrat T ^ cinco razones que obligan ácorregir los vícioSjoblí-
c 0 Teírl- §an t ^ W e n álos que fon corregidos, que acepten la 
th áe io a ' correcion> y íeaprouechen dclla,por los mifmos fines , y 

^ * motiuos. El primero es ,por el bien efpiricual de fu alma; 1 
ahTiodo(dize S,Bafilio)que el enfermo acepta la medicina, 

Rê c 52, aunqlie |ea amargájpor cener falud : y no íc ayra contra el 
fu(íis, medico,© cirujano,antes fe lo agradece, y le da gracias por 

el bien que le hizo, en librarle del peligro en que cftaua. Y" 
Ecckf. 2o, VOiL t i \o á ixo c\ t c k ñ & í \ i c o : 0 quanbieneft ta! que es repre* 
num, 6, hendido, moflrar arrepentimiento ; porque con efto Je libra del 

pecadoyque incurrióp >r fu mala voluntad. A lo qual fe añade, * 
que la conecionnofolo librade la culpa, fino da ocaíion 
de ganancia con nu^uosaumentos de humildad, paciencia, 
y caridad: y quien defffea fer perfeto,ha de téUcr la corte

ja do tina cion , al modo que dize S. Bernardo, por pitanza , que le 
fpirituali viene cielo,y por regalo, y fauor de Dios-í y deuria ha-
búetur ad 2er algún feruício al que le corrige , en fañai de agradecí» 
fine operü, ^ ^ n t o . Y no es mala feñal , de que es graa bene ficio de 3 

Dios la correcion , pues la quita por terrible caftigo á ios 
que fe aproucchan poco dclla : como 'o amenazo por d 

Qft£ 4.». 4 profeta Ofeas,diziendo : Ninguno corrija.y ningún varón fea, 
reprehendido; porqiie tupuehlo es como quien co, • . l \ z al ¡a -

E^ecb» 16. cerdote.Tpor efio oy caeras,y contigo caerá el fSrafeta qm- Ufon* 
mm. 41. jeaua. Y por Ezequiel áh&*4partar& de.ti mi %elo tdexaré de 

' ' cargarte 



Cap* i j . D e l aceptm la comc'wn* 841 
eafli^arte^y no me enoján mas contigo, Pero efte es fumo eno-
jo,pues vendrá á parar en enojo, y caftigo eternoí y por la 
reprehcníion,que aora no permice, dará otra riguroíiísima 
el dia del jayziodelá te de todo el mundo, para fu cófufion, 
y torméto .Y de aquivino á dezirelEckfialticOíqel qabor- Ecclef. 21. 
rece la correcion,es femé jante al pecador,que es el demo- mm.-j. 
nio,porque es feñal de auerle Dios dexado,y que yrá pref-
to á tenerle compañía. . , 

Pero al contrario quien la acepta con humildad , honra a 
Dios^eí i i tuyendoleconlapenicencialahóra .que le quitó, 
y humillandofe por fu amor al que le corrige.También edi-
ficagrandemente á fus hermanos, y repara el daño, que íes 
hi20,y el que caufóentodala comunidad con fu mal exem-
plo.Porque fi moftró flaqueza en caer, muertra humildad,/ 
paciencia en fufrir la repreheníion,y fortaleza en venceríe 
áfi paracallar,y no fe efcufarjyleuantarfecon la enmien
da. Y íi perdió honra.y reputación con el pecado, también 
la repara con eílas virtud~s,que exercíta, quando es corre- Ecclef. 42. 
gido.Y en efte íentido dixo el Edcfiaftico, Que es mejor la m m A ^ 
maldad del varon>quc la muger que obra bien. Porque el varón 
feruorofo.fi peca,faca de fus culpas ocafiones de grandes 
rnerecimientos.exercitando varios ados muy heroycos en 
la correcion, ó confefsion dellas. Y no ganó menos honra 
Moyfescn auerfefugetado á la correcionde fu fuegro le numA*. 
t ró ,que en auer hecho tantas proezas en Egypto.Y í ipe r - , 
dio mucho Dauid por el adulterio, y homicidio , no ganó • 
poca honra en auer aceptado con tanta humildad lacorre- ^ ' 1 ^ 
cion de Natam Profeta. Y muchas vezes permite nueftro 
Señor eftos hierros, y faltas en fus fiemos, para que den Homdefe-
exemplo deftas virtudes, y medren mas con ellas. Y halla ^nJis re~ 
oyfdize S. Chrifoftomojduraen la lg le í iade Dios el b a c n p ^ i t o -
olor deftos fantosvarones, que fe aprouecharon también n ^ 
délas reprehenfiones. Y como arriba referíamos, los Pa- E n e . , , » > 
dres antiguos folian exercitar alos Monges,aunque fucilen 4-
ancianos^coníemejantesreprehenfione^aun por cofas muy Cat.i .n.ii . 
ligeras, para que ellos fe aprouechakn , y edihcaflen á los S c r . ^ & 
demás con el exemplo de fu humildad, y paciencia. Porque ^.mCaut, 
como el Nardo echa de fi fu acoftumbrado olor:afsi(dize S. & Ser. 4. 
Bernardokl Religiofo,quees reprehendido arroja fuaue dc^íjamp, 

Hhh olor 



B ^ i Tratado F I I . l D e la ferfedon del ^eltghfol 
olor, de humilde confefsion,de manfa refpuefta, ó fílencip 
Yergon^010,0011 que confortadlos circunftantes. 

Como al contrario, el que Ueua mal la correcion, con ' 
impaciencias 3 excufas i ó refpucftas defabridas, aumenta 
fus culpas, acrecienta el efcandalo , y e lmalolor jqucechó 
de íi,entrifl:ece á losferuorofos,acouarda á los que le cor-
r igen, / atormenta i los Prelados; y quanto es de fu parte 

f h i fapra. deílruycel bien comun.Porque,como dize S.Chrifoftomo, 
' e l mayor daño de las Religiones, y de la Igleíia eftáen 

no aceptar bien las correciones: y en que por efio no ay 
Trouer ql^en fe atreuaa darlas. Acordandoíe de loque dize el 
mm 8 ' Sabio : No reprehendas a l burlador j o r q u e no te aborre^ca-.y fe 

haga peor con la medicina. Y no fe hazc tanto daño á la 
llciigion,con la culpa, quanto con cfta rebeldía , é incorre* 
gibilidad , que es la fuprema miíeria* 

Y dé aquí es, que quien lleua mal la reprebenfion, por , 
boluer por fu honra,pierde mas honra | pues queda mar-
cado,no folo por fu pecado,íino por obñinado. Y aunque 
la reíiftiencia fea en fecreto,y entre pocos,fe vieneafeguir 
el mifmo daño : porque entonces corre la obligación del 
precepto Euangelico,quc dize:Si no te Oyere, o i c Ecc le fu , 
dilo ala Igleíia ; efto es^dilo al Prelado como á juez, que 
reprefentaá fu Igleíia, y á la Religión : y dezirfelo deífa 
manerajescomo publicarlo á toda ella.Porque procedien
do por via jundica,ó con informaciones,y tellígos, viene á 
publicar fe la culpa, y el caftigo la hazemas publica, y con 
el queda mas infamado, hafta venir áfer Sicut EtbnicHs, & 
TublicamiSyComo Ethnico,y Publicano: tenido por eílraño 
de la Igleíia,y de la Religión jy como pecador infame,haña 
fer echado della, ó dcfpidiendolcpor incorregible , ó per
mitiendo nueflro Señor3que como apoftata, dexc el habito 
de Religión 

De todas ettas miferias, y de otras que diximos larga
mente en el primer tomo en el tratado de la confefsion, fe 
libra el que acepta la correcion, moftrandoíe en efto hijo 
de la Igleíiajy de la Religion,quc tiene por madre,boluien-

ZMch* 12I do en efto por fu honra: para que fe cumpla en el la pro-
mim.%, meííá de nueftro Señor,por el Profeta Zacharias/que dize: 

£ l Señor amparara a los moradores de ¡emjalem , y el que delta 
psears 



p 

("apSy. 'Del aceptar la comclon. 843 • 
i t c m f i r * como Dauíd. E l qual en fiendo corregido, fe ha-
milló.reconociendo fu culpa, y hazicndo pemtenciaj r U 
€afade pauid fera como de Dios, y comotAngel del Señor en 
prefencia de todos. Porque la familia Kcligiofadeílos, que 
caen 3 y fe leuantan, ferá como cafa de Dios en la tierra, 
digna de fu grandeza j m o t o n d o en ellos fu liberalidad, y 
mifericordia:yefearmentados d é l a cayda, vendrán á í e r 
como Angeles delSeñor,puros,obedientes,fuertes,y con
fiante s>perfeuerando en la guarda de fus votos , contanu 

firmeza,que vengan á poblar U celeftial lerufalem, y 
' á f t r cafa viua,y eterna de Dios^cn compañía 

de fus Angeles,i;eyiiando con el por (0^ 
dos los íiglos de los figíos, 

Amen* 

L A V S D E G . 

H * m u 



T A B L A D E 
L O S C A P I T V L O S 

D E ST E T E R C E R T O M O . 

T r a t a d o p r i m e r o . j ^ n d a m e n t a l 9 d e l o s 

p r i n c i p a l e s C o n f i j o s d e P e r f e c i o n , 

c o m u n e s p a r a t o d o s l o s ¿ f i a d o s . 

C hpituloprimera,de ía variedad^ excelencia de los 
Confejos EuangelicQS,y de las razqnesgenerales que 

mucuen a guaídarlos, pagina primera. 
Cap.2.Como la guarda de losConíe jos Euangelicos trae 

grandes prouechos para nucftra perfecion, pag. 10. 
Cap. 3. De los Confejos de Perfecion, que pertenecen al 

modo de guardar los preceptos, efeogiendo íiempre lo 
mejor.pag.i5. 

Cap. 4. Óe los Confejbs^en quitar las ocaíiones de que-
bramar los preceptos,aunque fean de fuyo licitas , ó fe 
hayan de íufrir agrauíos^ pag. 22. 

Cap 5. De losConfejos de Perfecion}en elmodo de amar 
a los próximos , como a íi mifmo , y cpmo Chriflo los 
amo,pag.27. 

Cap,<5.De los Confejos de Perfecion en elmddo de amar 
a nueftros enemigos, pag. 3 5. 

Cap* 7 . De ios Confejos, cerca de la pura intención en las 
obras,efpeciaImente liinofnas)ayunos,y oraciones,qui-
tando las ocaíiones de vana gloria,pag.4i. 

Cap.S.Del Confejo de no jurar , en el trato ordinario de 
los hómbres,y de reuereciar el fantonombre de Dios, 
pag.44 

Cap p. Del Confejo de nazer votos a nueílro Señor , y el 
modo de hazerlos con perfecion, pag.4^. 

Tratado 



T A S L i A D E L O S CzJPITVLOS* 

Trátado fecundo de los ejlados de continencia^y'vir-
gmidadyy de las virtudes que los acompañan, 

CAp.uEn que fe pone vna Turna de ios eílados, que pro 
feflan continencia,/ de fus grados^vocaciones, y ba-
tallas,pag.5 5» 

Cap .a .De lacaíHdad común á todos los Chriftianos; co
mo fu contraria la luxuria la combate,/ el modo como 
la vence,pag.^. 

Cap.3. Deleitado de perpetua continencia, común á los 
foltcros,virgines,y viudasj y de fus excelencias fobre el 
e í b d o del matrimonio, pag.75. 

Cap.^.De las excelencias efpecíales del eftado dé la virgi-
nidad^pag.Si. 

Cap.5.Del voto de perpetua caftidad,y de fus cxcelécias, 
y prouechos,pag.9?. 

Cap.6.Como es neceíTariala vocación de Dios, para ele
gir bien el eftado de continencia,^ guardarla: y como á 
todos da bañantes ayudas, y medios para ello, pag.103. 

Cap.y.Como la humildad ayuda á guardar la caftidad, y 
fe pierde por la fecreta foberuia. Ponenfe algunos aui«f 
fos para juntar eftas dos virtudes,p3g.ui. 

Cap.8. De la confianza de alcanzar el don déla Caftidad: 
y como la diuina omnipotencia refplandece enconfer-
uarla, í indaño en medio de las tentaciones,)» en dar ma-
rauillofa paz defpues de v encidas,pag 121. 

Capitul.p. De la prudencia en conocer, y vencerlas ten
taciones {ceretas contra la caftidad: y del retato en el 
trato de hombres,/ mugeres , y en moderarlas afielo-
nes,pag.i33. 

Cap.io.Dela prudencia, y fortaleza en las tentaciones, y 
ocafiones repentinas , y á folas, en vigilia , ó enjue-
ños i y la preuencion,quc fe ha de hazer para vencer-
las,pag.i46. 

Capitul. 11. De las terribles miferias en que caen los 
que profeffan el eftado! de caftidad , y no la guar
dan; y de fus grandes caftigos para efearmiento de o* 
tros,pag.i5(5, 

Hhh | Cap. 



T A ^ L z A D E L O S C ^ P I T F L O S . 
Cap;i2. Del afcdo loable (Je la vergüenza de fus excelen» 

cías , y proptiedades; y quan neceíTario fea á la gente 
mo^3,efpecialmente para defender la cañidad^pag.IéS* 

Cap.i j .Como la virtud de la modeftia , es adorno , y de« 
fenfa de la caftidad.Ponenfc fus varias exceíencias^y pro 
uechos3y los daños de la iíRodeftia^pag.iyp. 

Capit. 14.Como la templanza,y abftincncia ayuda á guar* 
dar la caíHdad,y á triunfar de la luxuria,y los grados que 
tiencjpag.ipi. 

Cap.i s.De todos los grados.y modos, en particular de la 
Perfedateraplan<ja}y abílinencia;y como ayadán a guas 
dar la caftidad,pag.2oo. 

Tratado tercero, del eflado de Religión quanto a las 
cofas ftihjlanc'íales, que ahraga ¿y de los gran

des premios ¡que le ejian fro-
metidos. 

CApitulo 1 , D é l o que es el eftado Relígíofo : y cornil 
Chriílo nueftro Señor le fundó en la ley nueua,)» pre

cedió algo del en la ley antigua,pag. 213. 
Cap.2.Del fin mas alto de la ReligÍon,para que los Rc l i -

giofos viuan,no para fi,fíno para folo Dios,pag.22i, 
Cap.3.De la fundación de las particulares Religiones, pa

ra duierfos fines : leducenfe a fíete mas principales, 
pag.*2H-

Cap^.De las Excelencias deños fíete ordenes RcligiofoJ» 
y de íu perpetuidad^y firmeza en medio de laspérfeca-
dones,pag.23i. 

C a p ó . d c los tres votos de pobre2a,caftidad, y obediécia,1 
en q confifte la eíTencia de la Religión ,y del holocaufto, 
que fe ofrece con ellos^pag.ijp. 

Cap .¿ .De otros varios facriíicios,y votos que fe ofrecen á 
Dios en las Religioncs3pag.246. 

Cap .7. De las coní^ituciones, y reglas,que tienen las Reli« 
gionesjyde fus excelencias^ prouechoSjpag^jo. 

Cap.S.De las proptiedades de las conftituciones, y reglas 
Religio; 



T M L A D E L O S C ¿ d m m Q S . 
Keligioras,eaquemueftran fu excelencia,/ perfeaorv 

Can^amodomaraui l lofo . como nueftro Señor funda 
las Religiones.imprimiendo con eminencia en los an
dadores el efpiritu,>vperfeu6,que f ^ ^ ^ " ^ j 1 ^ 
olas,combidando á otros, para que les fígan, pag. ^ j . 

Cap.i o Del admu able premio del uendoblo, anexo a! ef-
tadoRcligioío , pan fu conferuacion,y aumento^ los 
bienes.aueabracatan grandiofos^pag 271. 

C a r ^ C o r o fon parte delciédoblo losapazibles frudos 
que caufa la vniin de los Religiofos en vn cuerpo mifti^ 
co,y la participación de fus buenas obras^ag 281. 

Cap A.Como también fon parte de! ciendoblo la plena-
riarcmifsion délos pecados paflados, las ayudas ane
xas al eftadoRdigiofo,y las prendas 4e la vida eterna, 
pag.290. 

Tratado p a n o j e Usefpecmles tocaciones mra e n 
trar en Religión,y délos admlrMes medtos 

por donde nmjlro Señor las 
an amina» 

r ^ A m t n l o i .CÓmoespropríode nueftro Señor llamar 
V^pa ra eí\ado de Religión , y quan neceflada es fu voca^ 

cioti paratomarleconfeguridad,pag.298t 
Cap.2.Como fon llamados, para eftado de Religión fUf-

tos,ypccadores,y Pcríonas de todashedades, y eftados 

C Í ^ l ^ ^ c ñ o r va llagando gente á Religio. 
pPor la predicación platicas de otros Religiofos, y por 
fus feruorofos exemplos .y oracioncs^pag.iiB. 

Cao 4Xomonuel l ro Señor llama para la Religión deícu-
briendo con fu luz dos diluuios de culpas, y penas, que 
aneeanelmundo,pag.335. - « ' C r r * 

Ca.5 Gomólos q nohá experimétadolos diluuiosmifera-
bles del mñdo^tienen necefsidad de yocacio.^asfuerte 
paradexarley quáfoberano beneficiode Dios lea elta 
Tocación eficaz,y como hadeíer agradecida,pag.j^ 



T U B L a D E L O S CA T I T V L O S . 
Cap.5.De la vocación ocaííonada por tencariones, y cay-

das^ mifcrias temporales : y en que modo fuele tener 
profperos ruceíros,pag. 9 jp. 

Cap .7.Como el temor de la muerte, y de la vftima voca-
cion,para íalir defla vida mortales medio muy efícaz.pa 
ra dexar el mundo fia di!acion,pag.j4S. : 

Capit.8 Como nueílroSeñor llama para Relidon defeu-
briendo fusgrandes bíenes,efpecialmcnte el Reyno de 
Dios,queencierra:ydelas admirables femejancL con 
quelosdeclarajpag.js/. 

Cap.p.De lasauenidas de fantidad,pa2, y gozo, que ay en 
la Religion:y como la diuina vocación lo defeubre, para 
moueraentrarenella^pag.^y. 

Capiml . ioDel gozo efpiritual de la Religión : y como 
fuele nuc^ro Señor darle á probar á los que llama para 
eilaJpag.374. 

Cap.11. Quan cierto fea, que los impulfos,y defleos de la 
Keligion^porlosmotiuos que fe han puefto, fon llama
mientos de Dios ,Y de laconfultaquefehade hazer pa
ra ponerlos por obra,pag 381. 

Tratado juinto, de la entrada en Religión , y manga-
de los muidos: de fus tentaciones ¡y pruebas >y 

modo de hazer yerfeBamente los yo** 
tos, y profefsíon* 

Q A p i t u l o . i . De dos entradas que ay en la Religión ^na 
^ a prueba,y otra por los tres votos,y las cofas que ibra 

9an,pag.59o. ^ 
Cap.2.pe las tentaciones con que el Demonio, y mundo 

combaten a los que quieren entrar en Rdígion,y elmo 
do d^vencer as.Ponere vnafumade todas.pag 

Cap,3.Comofehá de vencer las tentaciones,con qlospa-
drcs,hermanos,y deudos,cornbaten la diuina vocación, 
para entrar en Religionjpag^so. 

Cap;4 De] modo comolos Prelados ,y Macaros de noui-
cios badetentar^probara los q piden el habito de la 

Religión, 
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Religión 3 y a los que eftan a fu cargo, y los frudos de-
ftaspruebas.p^ia. 

Cap.5 del modo como nueflro Señor tienta,y prueba á los 
juáos, por fines muy altos y prouechofos , enfeñando a 
los Prelados el modo de probar3 y exercicar a fus fubdi-
tos,p#4?2. 

Cap.6. Del modo como cada vno fe ha de tentar,y probar 
a íi mifmo, para falir bien de las demás tentaciones , y 
pruebas,con que le excrcitan otros, p. 4^9* 

Cap.7. De las caufas porque algunos nouicios faltan en fu 
vocaciójyre bueluenal müdojy defus remedios.P.44J. 

Cap.8.. Como lainconftancia de los que fe bueluen al figlo 
es tentación de los flacos,el modo de vencerla, y lo que 
han de hazer los Prelados en eftos cafos.p.454. 

Cap.p. De lo mucho que importa a los nueuos comentar 
la vida Religiofa con gran feruor, acometiendo las di
ficultades^ amarguras de la perfeeion. p. 4^5 

Cap. 10. De las virtudes mas principales en que confifte el 
feraor,y perfeeion de los nouicios j y de las partes que 
han de tener para admitirlos a la profeíion, y votos de 
laReligion.p.474. 

Cap. 11. Como han de fer ayudados los nouicios antes de 
hazer la ofrenda de fus votos,y como fe han de aparejar 
para hazeríos, p. 485. 

Cap.12.Del modo perfedo como fe han de hazer los tres 
votos,y laprofefsion.p.494. 

Cap. 13.De algunas cofas masfeñaladas, que han de prece
der, y acompañar la ofrenda de los votos, para hazerla 
con perfeeion. p. %oi. 

Cap.i4,De los fines y motiuos,y cfpiritu de agradecimiéto 
con que fe ha de hazerla ofrenda de los votos, y cum-
pliríe.p.5op. 

Cap. i f .En que fe pone vna fuma de las razones, que tiene 
los Religiofos para eftar contentos, y perfeuerar en fu 
eftadoshaña la muerte, p. 516. 

Cap 16. De la períeuerancia en fu propia Religión, fin 
mudarfe ligeramenteá otra, ni defpreciar alas demás. 
pag.p3,? . --, • 

tratado 
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Tratado Sexto de laferfeEla guarda de los tres n jom 
de pobre zjtyCaftidadyy ohedienclafigun las reglas, 

CAphulo primero de la obligaGÍon,que tienen losReli-
giofos á pretender ía perfecion,que profcííaron,quan^ 

do hizieronlostreis votos, pag.53t. 
Gap.2.De la infigne mortificacion,cn que fe fúndala per* 

fecion Religiofa,y la guarda de los votos : las cofas que 
abraca,/ las razones que mueuen a procurarla, pag.539.' 

Cap.3.Del voto de laprobcza,y de fus particulares excelé 
cías ,y proucchos para alcanzar la perfección Religofa 
pag.550. . . 

Cap4.De otros premios, y fauores de la pobreza de efpi-
ritii,pag.56o. 

Cap,5.De los varios gradosfque tiene la pobreza Religíofa 
en común,y en particular.cn lo inccrior,y en lo exterior.* 
y de lapetfecion de cada vno,pag.567, 

Cap.^. De la pobreza,quanto al vio de ías cofas, fin vicio 
de propriedad,pag 572 

Cap. 7. Como la per he ta pobreza deí ceba todas las cofas 
fuperfluas, y fe contenta con las neceí íanas , y lufre ia 
falta dellas,pag, 578, 

Cap.8. De otros grados mas heroycos,de la pobreza de 
efpiritu,y humildad de coraron, que excluyen todo ge
nero de propiedad, y íoberu ia , contraria a lá perfecion 

• Ilcligíüía,pag.58ó. ^ ' " ' \ * 
Cap.9. Como fe alean (ja tan heroyea humildad, y pobreza 

de efpiritu, pag 594. 
Cap.10.de la caüiJad Religiof3,y de losexceléces raedíos^ 

que tiene la Reiiginn.paraconferaaria, pag.59$?. 
Cap.11.De la ciauíuiá ReljgÍAÍajpara guardar lacaíl idadjj 

del recato en el ttato délas mugeres, y con los de poca 
edad, pag-^07*.. ^ ' 

Cap. 12.Del voto de obedi í ada ,y de las excelécias, y pro-
ueehos de la obediencia general a todo lo que D i o s m á -

. • dajpag.^n. . 
Cap.i^.De otras excelencias y prouechos,de la obcdiecia 

Religi-ofajy de IOÍ d^óos de ia defobediencia, pag. 611, 
• Cap» 
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Cap. 14. Como fe ha de obedecer a Dios, y a todos los 
' fuperiores, buenos y malos, q en fu nombre gomernan, 

Capaf.'De^as cofas en que fe ha de obedecer ,y de las fal-
" tas contra eQos grados de obediencia, p a g . ^ _ 
Cap. l ó . D e l a perfecionde la obediencia en elrendimieto 

del >uyzio,y promptitudde la voluntadry como fe ha de 
rendir el iuyzio,porque Dios esel q lo mandajp.^^. 

Cap.17.De las defobediencias fecretas del propno juyzio, 
y como las encubre, pag.654. . . „ 

Cap. iS .Dela perfecion de la obediencia en el rcndimien» 
to,y mortificación de la propia voluntad, pag. 659. 

Cap.ip.De la indiferencia, y rcíignacion en la voluntad de 
f)ios,v delosPreladosry en que modo fe les han de pe
dir las'licencias,y ofrecerfe a lo que deíTean ,y no man-
dan,pag.6í>j. . . 

Cap.20.De la pura intcncion.y reucrencia , alegría y pun
tualidad , con que fe han de hazer las cofas de obedien
cia, pag-.973. ,. 

Cap. 21, Déla entereza, y perfeucrancia enlaobedienc^ 
C a p . ^ f De lo mucho que importa á los Religiofos eftar 
concentos en qualquier lugar^ue la obediencia les fenala, 

fm pretender otro por fu propria voluntad, pag. 68 5. 
C a p í . D e la diferencia entre los Religiofos rendidos ala 

voluntad de Dios,y losrebeldes a ella, en la mudanza 
de lugares^ oficios,y en las demás cofas de obediencia, 

Capt^ComoIos q deflean acertar en laobediencia,háde 
manifeíbr a fus fuperiores,y maeftros todas las cofas in
teriores^ fecretas de fu conciécia,q puedéayudarles,pa 
ra que los gouiernen,y manden con.acierto,pag,698. 

tratado Septimoje Ufupremi perfección ielKeligio[o3en U g m r -
da deiodas las demás cc¡as>quccontienen lasconjtim-

dones sy reglas de fu Religión. eAp.iXomo los Religiofos ha de bufear fu mayor per
fecion^ y el conocimiento de la perfefta voluntad ce 

Piosaen fus ccmft¡tudones,y regíaSípag.yné ^ 
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Cap. i . Del cfpintu,y feruorcon que fe han de abra^ar^ 

guardarlas reglas, y el modo de leerlas conprouecho, 
pag.71^ 

Cap. 3.Como el fín principa! de los votos, y regías es af* 
can<jar laperfecion de la caridad en el íupremo grado, 
que imita la vida ecleftial, y mortifícala terrena p. 725. 

Cap. 4. Como laperfecion Religíoíatambién coníiíte en 
íubir, y crecer fíempre en la mortificación , y exercicio 
de las demás virtudes folicitadas de la caridad, p. 734. 

Cap.5.Como el fin delReligiofo en la guarda de los votos, 
es viuir al reues del mundo5y como viuió Chrifto nuef-
tro Señor. Y de varios grados de mortificación, que 
encargan las reglas para efto.p.740. 

Cap.(5.De la perfecion en mortificar el amor deíordenado 
de los padres^y deudos, p. 752* 

Cap.7, De las colas particulares en que fe ha de moílrar la 
mortificación del amor con ios deudos, y el modo co
mo han de fer amados^^tfo, 

Cíip.8. De la perfecion de los Religiofos, en el ttato con 
los feglares, mortificando todas las demaíias.p .7^. 

Cap. 9. De la perfecion en el amor, vnion,y paz de vnos 
Religiofos con otros, y de la excelencia con q fe han de 
amar como a íi mifinos, y como Chrifto los amó. p.771. 

Cap. 10, De lavnion Religiofa, a femejan<jade la diuina: 
de los grados, y cofas que abra^aVy a que inclina, para 
que haya conformidad en todos, p. 779. 

Cap.11.Como la caridad perfeda refifte a varias díuiíiones 
contrarias ala vnion,y a las amiftades deíordenadas Í y 
en efto fe diferencia de la caridad faifa a y de la imper
feta. p.787. 

Cap, 12. Como fe han de mortificar todas las rayzes de la 
defunió,y difeordia entre losReligiolos ,y quales fean. 
P-797-

Cap. 13. De la perfecion de los Religiofos en los oficios cj 
exercitan, efpccialmcnte cerca de las cofas temporales, 
y del contento que han de tener en ellos.p.80? 

Cap.14. Del modo de hazercon cfpiritu y perfecion los 
oficios temporalesyp.810. 

Cap. I J . P e la perfecion délos Religiofos en la oración 
mentáis 
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mentali y el cuy dado con que han de procurar el recogi
miento del coraron en todos los exercicios efpintuales, 
pag.81^. . „ . , 

C a p . r é . D s la perfección de los ReUgioros,en corregir las 
calpas,y faltas de los otros,/ en aceptar 1* correcion de 
las fuyás^ag.SiS . . 

€ap.i7.De IasrazonesJque obligan acorregir las taltasdc 
los otroscon car idad , /á aceptar .la correcion con hu

mildad* 

T A B L A D E L A S 
C O S A S M A S P R I N C I P A L E S , 

que fe tratan en elle cercer Tomo. 

Abfhncncia* 
t ^ V S excelencias, y froue* 
^^chúSip. 19a. Como ayuda a 
^ g u a r d a r la-cafiidad^.ip i . 

y 206. En que cónfifle fu perfec
ción interior,p .194. Sus- varios, 
fines}malos}y buenos,p. 19 l.En: 
que fe conoce la abftíncncia fin
gida,p.i 96. E l efpiritM,y afee- ' 
.t& interior 3con que fe ¡m de co~ 
,mer,p . i 97. La perfección de la 
abjiinencia exterior en el vfo de 
lascofas , pag. 19%. Como U 
ayudan lefio quatro virtudes, 
p\i99, €omo fe ha de guardar 
en la cantidad de losmanjam* 
p ,2bo ,Y€nla calidad dellos, 
p.ioi.Efpecialmente en el v i -
, 80 .̂204.3! en faifas fuperfluas, 
^203. T en el tiempo , y horas 
conuenu'tes,para comer,p,2oj* 

Ten el modo de comer aguarda
do cinco aduerténcias,pag.zo%* 
Especialmente en banquetes,pf 
2.09. Dé la oración x que ha de 
preceder > y la acción de gra* 
cias3que defpuesfe ha de feguir 
p .z io . Quan pocos fon los que 
pérfettamente vencen la gula 
en todo lo dichoyp. 2 09» 

Amiftact, 
Incluye cinco cofas para fer 

perfe6ía,p>2%.Hallaffe en la Re 
ligioncon excelencia,^ 774. 
Que modo de amifiades parti
culares fon viciofas y y como 
fe hm de atajar , pag, 794. 
Efpccialmente entre mugeres, 
y hombres 3 pagina, 142. y 
d io . 

Amor 
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AniOr bueno. P^^ngrandeimpediment* 

es de la perleíw.'ijp. 3^9.7 75I4 
E l amor de Dios es ¡afuma de Entrehébresy mugeresqmn pe" 

la perfecion i hrifiiana , /;. 72 6, Ugrofo, y perjudicial es,p* 142, 
Time quatro otados yfi. o mas ex* Como fe ha de mortificar, negado 
£úeme que 6tro,p¿ig. 727. Como eftas aficiones interiores,p, 143. 
vence al amor dmafiado de ios E l artm demafudo de f adres, y 
padrestf.^ 16.r al amor ¡enjual, parientes>impide la rocaciopara 

Es elproprio fuego, que Religión,?.quxomo fe ha de v i 
ahrafa el holocmfio, de las cofas ccr,p.413.}' 595. Comodefptus 
que fe ofrecen a Bios.pag.z^ 5. j ¡uele retoñecer , y los daños que 
495»y 497'} 733* caula en los K€ligiofos,p. 752.j 

E l amor ¡amo de fi mifmo a- 447.145 rabones qmueue á mor-
brafa cinco cofas, en que es re~ tificarle, p.754. En q cofasfeha 
gla del amor delpreximo,p. 27. de mofirar efta mortificacim, p. 
E l modo de amara los próximos 760.EI amor demafiado a'los/¿-> 
tomo afi mijmo, en que confifle, glares.quanto daña a los Ksligio-
p,2%,Quatro cofas que ceuan efie fos}ycomo fe ha de mortificar ,p. 
amor,p.¿o. E l modo de amarlos 766.El amor particulart con de-
como Chrijio los amo jpdg. %ity mafia a ottorfuan dañofo es9y co 
p . j j f . E l modo de llenar vnos las mofe mortificará,p, 7^4. 
cargas de ¿os otros,p.32.y JJ 5. y , . 1 , 
811.£/ amor quefehande tener ViciriUílCU 
ios ^ligivjos, conforme a eñas En ella confifie ta perfecto fub-
doireglasjpyj-j}, fiamul,pag,iof y y 2$,Tiene dos 

i Etprecepto,y confejo de amar principales años f y preceptos del 
a ¡os enemigostp^.y 790. Seys amor dDios,)de lproximo,p.j 26 
cofa$,qHe abraca,p^ 6. Los moti* Son el efpirim doblado, q Chrijio 
uos,y rabones en ^fefmdtsp.^ nutflro Señor dio a fus dicipulvs, 
Seys alas q tiene la caridad pa- inclina a ha^erbien a todos» 
ra efloy como fe ha de vfar deltas p . ióp Ha^e fácilmente íuelm de 
p. 39, tomo fe puede amar a tos todas las cofas,y ama la dcfmde^ 
padres camales con amor efpiri~ de Chrijio, p. ¿óó.y 574.3? 7 i2 ' 
tual, p.762. Elamor de Dios ¡ y anda juta cok obediecia,p,6i^¡ 
de los próximos, no pueden dim- Caufa grade proptimden ella,p. 
airfc,p* 790. é t f .Mueueávna J ida celefiiaQ 

A mor defordenado ^ ^ ^ S 
E l de fi mifmo w que confifie, U>y b t f m l ¡ Q l ^ m r p ^ n ¡ 

Caufa 
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iaufd la pa^y vnion de vnos co clon, para elegir ejiado de per-
otros>p,J7i' Laverdaderaca- petuacafiidadyp.io^.Losmodos 
rídad ama rnion en todos fus como fe comunica efta vocación, 
aftos de amor.Lafalfaintrodu- p.10$. l a s ayudas que da para 
ce varias dmfiones3p. 789. La guardar la caftidadj,107,Como 
caridad verdadera, y la faifa, q ayuda la oracion,p ,109. y l a c 
es carnalidad 3fuelen parecer fe bedienda a Dios>y a los fupen o 
en algOjp.iqi.La caridad, q fe res,p.109.y óoz.y el dar cueta 
ha de tener con los Superiores, de las tentaciones^.jo^.y 601. 
manifefiandoles la conciencia, Lafrequente Comunión,p. 110. 
pag.y 08. La penitencia exterior ,y exer-
^ n • J • 1 * ^ ^ »' - • ciclos de mort ificadon, p, m . y 
Callldad,y Cotmccia. ayuda tabiemucho lahumil-

Loseftadosqlaprofefti,p.v dad3p.ni. Y en á cofas fe hade 
Tiene feysgrados, ffeys años moftrar efta humiláad,pa. u ó . y 
de mortificado,^les correfpodt ó o ^ pierdefe la caiiidadpor j e -
p.&Como nuefíro Señor repar- cretafoberuia3pA u j s ^ . T p o r 
telas vocaciones paraeftos efla la dejobedima,p.io9.y ó o i . U 
dos, p .6u Las excelencias de la fortale^a,q esmeneslerpara cle 
caftidad,en general y fuhermo- fenderla,p.%9.y 146 La copaba 
fura.p.ti.y 72.3; éoó.Como ve en Dios de alcafar efie do3p.u3* 
' ce a la luxuria con otro carro Las maramllas de la diurna om~ 
contrarioal fuyo}p.y^La cafii- nipotetia en ayudar á vecer las 
dadpropria de los cafados3p. 5 6 tetaciones cótra ella,p, 121 .J124 
las excelencias de ¡a perpetua T en dar admirablepa^ co la v i -
continemia, común a virgínes}y toria,p. 12<5. r en trocar facüme 
viudas,p.js. En q cofas excede te iosluxuriofos en cajtos,p,tz% 
al efiado de matrimonio, p.77. Ten dar la caflidad qfe llama an 
los premios q nueflro Señor la gelica,p.i2í ,y t i ^ . y ^ 9 ^ a P f u 
promete^. 80. Las excelencias decía neceffanapara conocerlas 
de la caflidad virginal ,p. 8a. tetacionesfceretas,y rejíftirlas; 
reafe Nvirginidad p.i^.varias auifos del recato en 
La perpetua caflidad' fe m i ¿a l¿ comunicación de hombres ,y 
mucho,co el voto de guardarla, mugeres,p.iij.y6o7.Yentra~ 
p.93'Los grades prouechos defle tar cm los de poca edad, p.14.6, 
voto}p.96. E l efpiritu, y feruor y 611, Y en húyr las ocajwnes, 
con que fe ha de ha^er,p, 498- Pag' ' 37' J 6 00' Comoíe ha!1 de 
Veafe N.Fotos. moderar las aficiones a perfonas 
l a necefiidad de la dimna n c a ecafionadas. pag. 142. Como las 

' m o d e r a 
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modera clamor de Diostp.143, pag.y-infiituyo elevado Keli-
Y el amor de la mifma cajiidad, giofo j dio exem^ lo del3p. 215» 
jpag. 145. Como nos llama, para que nos 

l a prudencia en vencer Jas fijiamosde fu librea, pag. 300+ 
ocafíoncs}y tentaciones rtpemi- Qual fea efta p.343. Tara efio 
ñas¡p. 146> Los compañeros in-* fe vijiio de nueftra humanidad 
uijibies.que ayuda á vencerlas3 pafsible}p. 747.£5 dechado de 
especialmente la conciencia^. L, murtificacio Religiofa3p.']4% 
148.7 e/ ¡Angel de la Guarda, í l exemplo de fu mortificación 

f . i q y . y u ó . Y laprefencia de en la Cru^p. 545'£tdefudef-* 
Dios,p.i50.}' 15 5.7 el temor de nude^enju nacimiento, y muer 
la •publicado,que fe hará el di a te,p. 552. Lo mUcho,que eftimo 
del juyzjoyp. 151. Como fe han la obedieacia^ó i q .Yqua def-
deprcuenir las ilufiones,quefu 
ceden en fueños^p.i^. 

Como ayuda la guarda de los 
ftntidos,pt i 4 f . Ytlafeffo loa
ble de ¡a vergüenza,p. 16%. Y la 

carnado viuio del amor de Jus 
parientes,p.^^ y 

Compañía deleíus, 
Es Religión de Clérigos, con 

virtud de la modeJiia,p .180. r rarjos mmiflerios, para bien de 
la abfiinencia,p.191, Efpecial- i05próximos,p. 230. J . nuejiro 
mente del vim,p. 104. Quanto s e t í o r ^ u e la fundó 3t oca fu con-
mas ¡egura ejia la cafiidai en la 
Religiónp.^pp. Los mediosef-
pedalesique tienep . raguardar 
la,p .óoo.Quan terribles fon los 
pecados,y mi ferias de los q caen 
¿el efiado de continencia * y los 
efcalmes }por donde van cay en* 
dúfVeafe N. luxurla» 

Chrifto. 

feruacionp 2$f.Los votos efpe~ 
dales,que ha^etf.iqQ.Los mo-
tiuos para ha^er conflituciones, 

X a autoridad, que tiene, 
p . i s q . Sus excelencias,y pro~ 
uechos,p. 2 5 8 . j 2 <$o. E / modo co 
mo nuejiro Señor llamo a nuef* 
tro Tadre S.Ignacio , y fus com
pañeros , para fundar la,p. 2 64* 
Tiene dos probaciones, vm de 

Fue elmaeflro ,y guia de los los muidos, y ott a de los eftu-
confejos Euangelicos,p. 1 .y 6. diames con feys experiencias. 
Es reprefentado por el Samar i - pag. 427.La forma que tiene en 
taño,que fe compadeció del que ha^er los votos ,p./\9 5 'La reno-
cayó en manos de ladrones,p.%. uacienddioscada ^«0,^.515. 
Y por el lAngel^ue tenia en la modo de pobrera,queprofe¡ía,p. 
mam el libró que dio a S. luyi* 5 ̂ 8.r e/ modo de obediencia fm 
p.iÁóMi^p voto de virginidad, limitación en las cofasjp.óqi- T 

en 
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do^pi'Bpj, LaperfeBífsima re-
fegla,<¡ tígm de vimr ai renes 
del mundo,p.j^o.T de la conti
nua mortificación en todas las cú 
fas}pag.y¿[9 ,'£jpecialmente del 
amor de losparkntes3pf'j^De 
la claridad de conciencia con los 
[uperioresyp, 705. De la vnion 
entre los de varias naciones, 
pag.j66.las ayudas de MÍfias, 
ty oraciones que da a los fuyos, 
riuoSfy defuntos} pag. 2,88<Z0 
demást veafe en 1^,Reglas , y 
N.Religión. 

omumon. 
Es Calinde nuejirafaludy of 

denado para nueflra perfección, 
p* 5 oó.^dyuda aguardar lacaf-
tidadipag.iio.Ya los Religio-
fospara alcanzar la perfección 
deJ'uefiado1p.%2'$. 

Confianca en Dios. 

Lo que principalmente pre* 
teide t es hufear , y alcanzara 
Diosypag.qjg. Hafe de juntar 
con la humildad}pag. 483. Na-

vte de la @hediemiet)pag. 6tS. T 
müfa gmnde fortaleza,y mag
nanimidad 3 pag. ó i y . .Ayuda 
mucha para guardar la cafti-
i a d r f a g . ó o . y 123. como ven" 
ce alejpiritu de pufUanimidad, 
y couaiídií>pa¡g*^o<}. Como con 

elia-fe huelajcorrey ania m el 
dminofiruicio3pag ,538. 

Conícjos Éuange* 
lieos. 

La variedad deflos confefos^ 
y porque fe llaman afsi3 pag. r. 
Varias ra ines que combidan 
a guardarlos}p.py py.Iosj&re-
nMos fies cofrefpondenjp.j. Los 
prouechos q traen para nuef* 
traperfección^.10.Tpara imi
tar mejor d Chrifto meftro Se-
tíor3p.6. Quitan los efioruos de 
laperfeffa caridad 3pag. 10.y 
2 4 o. La excelente obediencia ¿1 
refpiandecé ¿n guardarlos}p.3. 
y t Q.Siete virtudes que ayudan 
aguardarlos >p. 15 ,Todas inclina 
á guardarlos ¡para alc-an^at- (k 
mayorperfecipn>p.11. Ayudan 
aguardar ptejorlos preceptos* 
p . n .Varios conf:jos déperfec• 
cion en el modo de guardar los 
preceptos p 4 6.En conf armar fe 
co el defhado3qm f iñalaet mif-
moprecepl&.p.ify. T con el fina 
que fe ordenaxp.i^.t en efeoger 
ftempre lo mejor$,10.7en cum 
plir lô q mmdan con todas nuef* 
tras3fuerfas3p.zx. Los confijos 
en quitar las omfones de pecar, 
p . z i . Ln fufrir $g*mWiS3p,t%. 
en quitar efe ándalos 3p.2 6.En el 
modo de amar a los próximos, 
p.27.Ten am0 \ y ha^er. hiéii a 
los enemigo s3p.3 ¿.jEn la pura in 

íii tención 



Tabl^delas cofas maspriacipaíes. 
Cuenta de la Con

ciencia. 
tendortde las obras, quitando 
úcafwnésde vanidadjag.qi .En 
no j u r a r . p . ^ . En h a ^ r votos 
a nuefiro Señor con las deuidas 
eircmftandasyp.^ü-y 96-y 219 
lo particular defioé concejos, y 
de los de caftidad .pobreraobs 
dienciayy Keligíoni'peanfe en los 
nombres de las virtudes a quien 
pertenece. 

Corrección frater
na. 

Es medio para conferuar la 
perfección Rcligíofa, pag. 818. 
JEs aBo de caridad>pag. 828. ^ 
que perforas conuiene corregir 
á otros 3pjp.%2p. Toda fuerte de 
culpas 3 y faltas contra reglas, 
pueden jer materia de cor recio, 
p ^ ó . C o m o fe f ̂ pÚ con certera. 

Ha fe de efperar buena 
coyunturaypag. 831. r ha^erfe 
primero co f ?crcto3quando es de 
cofa fecreta,pag,%2 i.Quando fe 
ha de paffar a la publica repre -
henfíon3pag. 835. Las ra ines 
que obligan a corregirlas faltas 
de otros i efpecialmente en las 
Religiones j pag, 836. Como fe 
han de quitar las demafms en 
todo eflo,pag. 838. Las rabones 
que obligan a licuar bienl-a cor
rección, pag. 840. Tíos daños 
de licuarla mas,pag . S ^ i . Como 
la vergüenza virtuofa ayuda a 
licuarla bien,pag.i;iv 

tanecefsidadde darla hlos 
Superiores }ymaefiros de efpiri-' 
tu}pag. 6g%. importa para que 
acierten a regirnos s pag. jo i .y 
705 .Tara cooperar con elgo-
uierno de la diuina prouidencia, 
pag, 6pp.y k(s f. Tara vencer 
las tentacione s jpag.y 03 .y 6 o i . 
y $96. Tara aprouechar en las 
virtudes, pag. 702, Efpscial" 
mente en humildad, pag. 704. 
y 703. Tara tener p a ^ , yfe~ 
guridad de conciencia,p i g . j o j . 
Tara perfenerar en la Reli
gión s pag. 395. Los daños de 
encubrir fe ypag. 703 .y 706. E l 
modo de manifcflarfe con humil
dad puridad j y caridad $ . j o 7. 
Las rabones para vencer las di
ficultades ¡que tiene efla mani-
fdflaciorhp.-jog. Están propria 
de la Religíonyqueporelia fella 
ma cafa del Sol. 

Ddcy tQ) j gozo 
eípirituaL 

Es parte del Reyno de'Dios^ 
fe da á los jufios en efla vida» 
pag. i fe-y 3 5 8. T del ciendoblo 
qu e fe promete a los que dexan 
por Chriflo todas lascofasyp.ijj 
Quangmndefeatfag.zyq. Na-
cede feys caitfas+b feys diferen
cias á v s x e n k m s p a g , $-¡6. E l 

que 
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llama a fu femicíQypag.zjü. M 
que fe fwKteáefpms amf oy-
doMdimna Jfomimjp 
Elquefe [tgueti lá perfeíta caf~ 
tidaiypagq^. t i que ha dea-
eompañar a la ohediencia, en 
que confiJIefag.óji.Da meflro 
Señor con taffa cftos deleytespa 
ra probar la fidelidad de los juf~ 
t0S3pag.WJ.C0m0 los da3y qui.~ 
ta a ios prineipios de ia con* 
mr¡ton,pag. 471. Que deleyte 
admite nucflro Señor en fus / i -
crif.cios}y qual defecha}pagm. 

Defobediencia. 

La de cádam caufb fíete gra
ne va anos ypagin. 6 2 6 . Definí' 
yelacafiidad,pag,iop. j 602. 
Ha%e que no fea oyda la ora
ción, pag, 61 p.Quan terribles 
cafiigos ha%e "Diospor ella,pag 
é p 6 . y i 6 i % . Nace de íncreduli-
dad}y defalta de F é 3 p í ^ o Jten 
de pafsionyb malicia,6 ignoran
cia , o engaño, del propriú ' juy-
•̂ ioypag. 6 4 3 . Cémé'elprQprio 
juy^iola eMubf&c'on titulo de 
Virtúd 3pug. 654. £5 fruto de 
la voluntad pnoprid pag.661. 
La defobediencia;, contra D}o$¿ 
y contra fus preceptos es ma-
ffifapüg* (fyp 4.5 Q., . En cpfafi 
Jadies 4e cumplir [es mas feAí 
fcagr 6$2/y,$fQ*,Lajqm es con

traías reglas y qumdo noesed" 
pajes imperfecciónt qm difpom 
para ella 3 pag. 638. E l daño 
<que ¡M^enjas culpas s y def 7be~ 
diencias mcofaspequeñas,pag* 
l ó o . y 6 i i . y 6$9.La difieren'» 
cia,queay éntrelos rebeldes,y 
obedientes .pag.ópé.Los indicios 
d,efaUarlaTeftgnacion3 que es 
caufa de la defobediencia, pag» 
666.Lo demás veafe. enM*-0^z 
diencia, 

Difcordia. 
Vea fe ennombm V a ^ y ^ 

mmbrg pniótt* . - -

Guarda de íentidos, 
y lengua, 

Quan necesaria es para com 
feruar ía caftidad,p. i0 .€omo 
fe han deponer puertas a la box 
ca,yoydos,p. qó-j. Las puertas 
que cierran,y enfrenan jentidos 
rlegua fon, l̂ s virtudes momles 
^,49 i .La importancia^ de^guar? 
dar,y enfrenar la lengua,p. 77© 
ynpó.Efpecialmente a los noui 
cios coñperfeBo filencioyp.%%1. 
Lcsjtarios naturales que. aycer-
m- defio,pgg, 4-7 9 .Como f* fya de 
úluidar el ¡lenguaje del hombre 
yiejo,y acofiumhrarfe al del nue 
uo3pagqi\, 

Humildad» 
. f a humildad detora^o'es labe 

royeapobrt^a de efpmtu,y enq 
l i i a conj/fte* 
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vence á la foberma mmdanas 
pag.590.ta la fobemia efpiri-
tMalipag. fgZ. E i modQ Cómo fe 
•aicanfa en,úrde aDm3p¿tg. ^94. 
Y en orden a l@'s deM&mmbresJ 
Pag'597 'Hadefer mteri6r3y ex 
terior>pag.^8$. r hafta efcoger 
el poflrer i z a r e n todo y 482, 
fía fe de m&flrateM emübñrlas 
virtudes yp.116.y ̂ i .Zn ño fe v¿t 
mgloríar de la. grande^ det. 
eflado, pag. 118, En aaergonf a r 
fe de oyr fus; alaban fas, p .171.. 
En vencerla: vergüenza, vicio-
fa,pag.ij%,Es: fundamento de la, 
confianza en Dios}pag. q%i.Co-
mof ? juma con la: caflidad p^-
TagH&rdarla3fag, m . y ^ j . y 
^04. En que cofas conuiene com 
la modefiia,pag. 179,10 queim* 
portiiypara obedecerá la voca-
svm de la Keligiotp.^ z.La qfe 
ha detener en fuproprio modo 
de vidaá fmdefpnciar a los que: 
vanpof otro caminoyp. 5 i%.Laq 
tefpimdece en dar cmmck de ¡a. 
eofií imcid sy guiarfé por pare--
cer ageno3p.jo^.y 707. r l a q 
fe ha de tener quando fe ha^en 
ofrendas 3 o votas a. nmAro Se-
ñor3pag.^f^:cjecer en la hmftil 
dad es crecer en todas las virtu-
des p, jo^Somo fe hade feguit 
la humildad de; Chriflojvmen'io 
a l contraria de la fobemia mun 
dana,p'ig f ^ u y 6 f o . E l amor 
con que han de abracarla, los no-

• vicias;pa^i 48 2. j 4 87. Como: 

mas pnüdpaícs, 
nueflro Señor prueba Uo$ fuf* 
tos en la. humiídad por varios 
modosyp.416.Como eonferua la 
vniónde vms m t otrús ¿quefe 
úeftruye por U foberuidyp.yyj. 

Intención. 
La puré deilá en el ayunos 

oracionyy limofm, quitando to
do genero de vanagloriay p. 41. 
LaperfeUa, y a&ual intención 
con qfe han de cumplir los pre
ceptos ¡p.i g.r ofrecer los votos y 
p.2 45.r abracar la pobrera y pa 
ra. que fea deefpiritUyp. .570. r 
exercitar las obras de obediecia 
p.óqS.y 6j3 .Suprincipalblaco 
ha de fer bufcar a folo Dioss 

í u r amen to . 
Las condiciones queha de te~ 

ner paraf?r licito ¿p .45. Lafre-
queciayy cojiumhre de jurar fie-
pre3€s viciofa yylos daños que 
cauf4yp,^éXomo fe hade enten 
d er. el c m f i o demnca jurar, p, 
q j £ o m o f e entienden los jura* 
mentas por las criaturas , p ^ 
48»De/ juramenM promiforio», 
y>eafe:N,V$m.. . 

E l carmen queandi3 y los vi 
ciosq la acípañaip.6%, L t trá» 
ua^on que tiene con la gula^ 
pag. 191.. Suele nacer de la fe-
creta fybémiayp \ n X d e l a de 
fobcdimríéypagAoy.ypag.óói • 
Sus terribles batallas contra la 

cajiidadt 
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e ñ f l i d a L f ó j . y i 74 . i l modo de h á ^ e r guando algunos f a l t an en 
vencer las tf.j 3.Sns combates fi efias pruebas $ . ^ 9 . N o fe a c ó -
creiossy los modos como los encu uardandopor eJio,p . 4 ^ 1 . Como 
hre3p. 13 3 ,Los auifos pa ra ve cor han de ayudara los que quedan, 
los3p3157 .La pocacid de Diospa pa ra que hagan bien l a ofrenda 
r a buyr ddla>p.6p. H a fe de ve de fus votos jp* 485. Y para qfe 
cer huyendorf .éoo.Quangrane apareje co virtudes fol idas , pa, 
pecado es en los que tienen voto 489.1^ efpecialmete co las obras 
de t a f i i dad tp .gp . Las terribles cíe l a v i d a conten.platiua3p.491 
miferias3y caftigos de los qm f ? Y con las de l a vida a5iiiutq mor 
r inden a e l l a j . j o . t f p e c i a l m e n t ican los viciosrf .492.y 488.3? 
t e f i hafido Religiofos3ó muy ef- ^ t ,y ^ ^ . Mort i f icando t am~ 
p i r i t n a l e s i p . 1 f-j.Las caufas de bie las demaftas en lo bueno3que 
tropecar en el la algunos Rcligio no tocad f u eJ iadopreJe? í te ,pag . 
fos,p,6o$, Qyan per judicia les 489. N/WMdélas virtudes3que 
en e í i a mater ia qualquier f a l t a han de reconocer en los que ad -
aduertida3 aunque f e a p e q u e ñ a * m i ten a profefsion}p .485. como 
p a g . ó n . y isp. 

Maeí l ros de no-
los ayudan enfeñando 3y obran~ 
do}p.q%%.yjoo. E l medio3q han 
de guardar huyedo de extremos 
p . \ 9$ .Lo demás veafe b?. T r e -
lados* 

María Madre de Dios. 

UICIOS. 
Songuias de los que pretende 

f a l i r del mundo3y entrar en Re-
gio3p.396 .Tresjines de f u oficio 
p . q t i ó . H a n de examinar bien la Es Keyna de las virgines3p.$o. 
vocac ión , ) 'p ropof í to dé los que H i ^ o voto de virginidad,p.g^, 
pide entrar en el la$.^23.Ha de Como junto humildad c.n virgi 
informarf?bie del natural tq tie~ n i d a d ¡ p . i i i . S u rara mo-eflia, 
nepara l a v i r tud3y de los exer qprouocauaahoneftidadtp 183. 
cicios j i r t u o f ys,que tuuieronen La v i r g i n a l verguen^que rno-
e l f ig lo3p^j- j ,Han de procurar firb en la ^ínumiaciondel An* 
conocer bien a los que eftan á f u g e ^ p . i y i . F u e como el vellón de 
cargo ¡ p a r a excluyr k l o s i n d i g - Gedeonsquando concibió al hijo 
nos3p. 42 g. r p a r a exercitar3y de Dios.p.g^.Da ciento por vno 
aprouechar a los qué fon aptos, 
p.^29. Y p a r á g o u e n m i o s ton 
aciertOip. 699. Un que cofas 3y 
conque modohan de probar a los 
nouicioS} p . 424, lo que han de 

a fus deuotoSfp.tgo. 

Modeftia, • 
Exerc i t a f ? en quatfo diferen 

cias de cofas,p.i J9.En que con-
lü 3 f t f U 



Tabla de las cofas mspríndpates* 
jpfte fiipnpriaperfecciónjpAÜi tudes>p.73%. U mortificación 
C omo aytida,y adorna a la ca[ii~ de los dos appetitos de honna3y 
dad jAttc.Otras muchas exce~ regalo i p. -jzó.y 751. Laéjejiá 
íécias,y prouechos q tiene$.1%$ mexa a la cafiidad, abraca Jeys 
los ¿anos déla imodeJUa,p.i9,$ al:tos,p.$%. La moni fie ación de 
jLmoL fea en cofapQcajp.^o, las aficiones defordenadas3pag. 

Mortificación. 448.De la afición a los deudos, 
B la puerta efir echa para en p . ^ - y j ^ - D e l o s deleytesfen 

trar en la gloríayy en la per fe- fualesjp.i 11 .De losgufios frnft 
c/o^p.472. Bsfundameío de la hlesjp.i?^. De lafobemia mu-
perfecio LieUgiofa^.^^. Ymuy danasp,^gi.De losfentidossy le 
•propriadefle eftado, pag. 60¡.y guayp.^gi.y j 6 6 . Delproprio 
zqjXomofe ha de comentar por juy^io,p.6^.De la propria vo* 
clla3p.K9.y w - . y ¿fió y arias luntaájp.^gS.y ó ^ . D e lo bue-
rabones para aficionar fe a ella no}que esfuerade tieporf.^p 
por los granles bienes que trae Muerte. 
p.'^6. ¿iynáa a labrar el cora' E l temor della,es motluopa-* 
forhpag.ió 1 ganar las virtu ra dexar el müio,p.^ 48.}'415. 
des per fe £í as,pag. 5 40. aperfe~ La dcfnuie^del nacimieto7 y de 
aerar en la Religión, pag. 520. la muerte}es motiuopara amar 
$$ figurada por la circuncifion la fama pobrera yp .^ i .Lo qits 
con gran propriedad, pag. 544. pafia en la pítima vocacio de la 
l a heroyca3 es hafia tragar la mueri e 3 para yr al diurno juy -
muerteypag.544.}17¿o.Comofe . y o , pag. 3 5 r. 
exercitaporla ofrenda délos va Mundo. 
205 Religiofos , pag 240. Cinco Dos diluuios q le anegano de 
grados que tiene cerca dcllosp. culpasyy otro de penalidades,p. 
542. otros cinco muy heroycos, 3 23 .Otrospeligros de q eftá lie 
que feñahn las reglas, p. 749. nOyp.401 .y iqo.Quangra bien 
Quitan los efloruos de la cari- es ffer llamado con eficacia para 
dadyj perfeccionyp. J26.y 751, dexar le 3p .335 .Como fe ha de vi 
Su fin es viuiralreues del mun- uiral reues del mundo, p.jqo.y 
do3 como viuib Chrifto3p. 740. 402. Las cofisq en eXpredomi» 

. que es eflar muetos^y crucifica- nan3y como fe hade aborrecer, 
dos al mundo3p. 748. E l exem- p. 741 .Que es eflar crucificados 
pío q áella nos dio Chriflo nuef- al mundo yy el mfudo a nofotros, 
tro-Señor ypag.s^.T losfantos ^.748. Como fe ha de huyr muy 
paffadosp.^i .lunta con la ora lexos del müdOyp.^o^.yj^.T 
clon ha\e crecer en Podas las vir del tramo los múdanosyp.y 66, 

" ' - Nomcios 
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KOUÍCÍOS Reiigio- p . f z r e ñ a r aparejados para 

o jufnr injuriasjpag.^K^. tía de 
ÍOS» dar de quado en criado^vn ma

tas partes naturales ¡que de- yor apretón^ quedarfe con hm 
tirian tenerlos qhandefer ad- pajfo ordinario,p.^'Á. Ha deje 
mitídos al nomciado de la Kclí- guir a los qfon jeruorofos3y no 
gi6,p^jg.importa mucho auer a los tibios,p.<tf$. No fe han de 
fido bien inclinados dcfde niños, entibiar,porqotroshuéluana~ 
p.477 .Como ha de ha^er la pri tras,p.tf&.C orno ha de dar cm 
mera entrada en la Religión a ta clara de fus concien 'iassafus 
prueba, p. 391. Tres fuertes de maejiros de e j p i r i m ^ . y 6<*Z 
cofas, q han de remciargenero- hl rendimiento Jugeciony obe-
fámete,p.39¿.Como en losprin- diencia^ han de tenerlesyp.ótf 
cipios fuelen fer tetados de los Como ha de reprimir losjuy^ios 
Demonios.p.197.La variedad^ temerariossp.^ig. Como fe han 
m cflo fuele auerpor fecrctas de aparejarparaha^er los vo~ 
tracas de Dios, p.471. Como ha tos ,co mortificar los apetitos de 
de rejijiir valerofamente a ¡as regaio3y honra v a n a f . ^ - j . C o 
tentaciones del enemigo,p. 498 Anudes folidas de la vida atti-
Y a las de fus padres, ypariñes u a , p , ^ 9 . Conexenicios de U 
carnales,p^io: Como fe han de ^da conteplatwa,p^9i.y 481 
auer en las tentaciones,}'prue- Con mortificación de fentidos, y 
has de fus maeJiros,y Vreíados, lengua,p.49* ^ i M modo co-
p . ^ - y ^lo.y ^ .Comofe ha mohán de ha^er fus votos,ypro 
de tentar,y probar a fi mifmos,y fefsion3p.^^. Lo demás veafe 
tuque cofas,p.^9.Lo mucho q N>Kehgion,y Religi ofos,y N* 
les importa combar la vida Re Votos, 
ligiofa coferuor ,p .^ ,r el da - Obediencia, quanto á fas 
ño de comisar cd tibiera,$,$66 excelencias. 
y 45 i.y 403. E l rendimiho co q E l voto della, es mas excelete 
han de comentar,p.666.y 430. q el de la pobre%a,y caj¡idad,p. 
Impórtales acometer luego las M4 -J 6l2^s a modo de hoto-
mayores dificultades,p, 470. T caufto,q da a Dios todo loq tie~ 
exer citar mucho losados de las ne,f. 244.3; % . £/ efphitu,y 
tres virtudes Teologales ¡en que animo generofo, co qfe ha de o-
cónftfle la fuftacia delferuor,p. f r e c e r j . ^ . J y vna obeáiecm 
j^f^.J-mar el recogimieto,yfi- general,y otra efpecial,p. 6iz. 
lencio,p.¿fii.rla humildad ef- La general, a todo lo que es vo~ 
cogiUo elpojirer lugar en todo9 ¡untad de Dios} es caufa de 

l i i 4 nuejlros 
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nuejlros merecimientos, y anda y Cairiipa^óóp^eaf % N . Z)c/a-
/^/¿Í con la car ¿dad,p.613. £«- bediencia, 
genira todas las virtudes, y los SSrSrS: Obediencia quanto 
ria.qHc lah.t^e fabrofa,p. 616. a ÍUS grados de 
Caufa grande confianza en Dios r 
para la oración t y para grandes pericCCIOn, 
€mprcjias,p.6. g.^ynda aguar 
darla ca¡tidad3pA09.y 602.y La obediencia tiene varios 
608 Lo mucho que Chrijio nuef* grados de perfección , que con-
tro Señor fe preció della,p.6iq, uienen atados los que la pro* 
L a obediencia efpeiial de los Re ft'ffan,pag, 6 ip . En primer l u -
ligiofos3es camino para el cielo gar fe ha de obedecer a Dios 
con cinco excelentesproprieda* en lo que manda porfi mifmo, 
desypag.ózi, Tor ella fe confer pag. 651. En fegundo lugar i 
ua en fu vigor la P^eligionp.6i$ los fuperiores^que gouiernan 
T la vida Cenouiticapor ella es en fu nombre , pag. 6^2. Yefie 
masfegura,que la Heremhica, grado es en algo mas arduosy 
p.2 ij.Tiene Dios efpecial cuy- trabe grandes prouechos ,pag. 
dado de los que lafrofeffan}con 633. Ha fe les de obedecer aun* 
[tete fauor es sal modo del eftado qusfean malos, como no man* 
de la innocencia 3 pag, 6z ; .Es den cofas malas, pag. ^34. E n 
yna continua vi6íeriasque ven- que modo fe puede obedecer a, 
te fíete cofas muy arduas,pag. los demás, que no fon Treta* 
61$. Escomo fe!lo red de to- dos, pag. 635. j L Dios fe ha 
das las buenas obras,pag.609. de obedecer en todas las cofas 
Tcerno piedra del toque3para que manda,pag. 6$6. Tes mas 
conocer las verdaderas virtu- perfección obedecerle tam-
des 3 pag. 433. Como la Reí i - bien en las que aconfeja, éinf-
gionpor excelencia es cafa de pira , pagin. 6y/, y 14. 
obediencia 3 pag. 804. M a j a los "Prelados han de obedecer 
fíete daños de la defobedicn- los Religiofos , en todo lo que 
cia ,y quangraues fon}pag. 6%6 es, fegun las reglas , aunque 
La diferencia que ay entre los no obliguen a cdpa 3 pag, 6 $ j . 
obedientes 3y los rebeldes, los Mas perfección es obedecer* 
grandes fauores, que ha^e Dios les en lo que es fobre las re* 
¿los obedientes3p 692.y 626. glas,pagin. 640. Nunca fe ha 
Tpor la diferencia entre ¿íbel , de obedecer al Trelado menore 

contra 



Tabla délas ¿ofas 
mtra lo q a mandado el ma
yor, y a ninguno contra lo que 
manda Dios,pag.6ij, 

La obediencia en las cofas 
difimltofas, es mayor que en 
las faates fag .á^z . Nuejlro 
Señor pmeba la fidelidad del 
obediente, ave^s mandando 
cofas d¡fici4ltofdS,pag-4n? * 
•ve^esmmdaado cofas ficiles, 
pa.g,^^,Laquefe ha detener 
en cofas pe quenas i pag. 6 39,y 
15p.T en el vfo de los manja-
reSipagtipy. La okdiencia ha 

. de fercon rendimiento de juy-
cio3y voluntad,pag¿q6.y6j9 
Eftrmandopuramente , en que 
Dios lo manda} pag. 64S. Tor 
efte motmo¡e ha ae obedecerá 
lo$T?relados3en todo lo que no 
es malo,fm pedir otras rabones 
pag.6$o. Efta es la que fe Ha" 
maohediencu c iega ,pagó lo . 
Trefupone auer dado cuenta de 
¡u conciencia a los (uperiom, 
para ¡u feguridad , pag. 706. 
Como puede la obediencia acti-
panarfe confalones humanas. 

Como fe han de mortificar 
ios refabios, y defobediencias 
del proprio juy^io, pag, 654» 
E l dentó con que fe ha n de mi 
rar hs obediencias de los fan-
&ossen cojas extraordinarias, 
pag 6-y 6. amo ft ha de moni' 
fiar la prupria voluntad, que 
co'trudi'ze a la obediencia, p . 
66o.y 5^8, Los efcalonespor 

mas principales^ 
donde [e fube a efta perfetta. 
abnegación, pag.óóq. 

La indiferencia^ reftgnaúo 
que hade acompañar a la obe
diencia, pag. 655. Lasjeñales 
de notenerla,pag.666.El mo
do como fe han de pedirá los 
Trekdos las licencias , para 
ha%er alguna cofa,pag* 66%, 
Quanioyj en qaecofis, es ¡bien 
preuenir la voluntad de los fu* 
periores, ofreciendofe a ellas, 
pag. 669. Quando es bien rc-
prefentar con reftgnacion las 
dificultades 3que¡e ofrecen,pag. 
671, 

La obediencia ha de fercon 
amor a los Trelado^yconre-
uerencia interior,pag^j^. Co 
alegría>} que modo de alegría, 
pag. 675.3)232. Con grande 
puntualidad , y como la pide 
Dios en cinco cofas, p^.677. 
Teon diligencia,pig. 679.Con 
entereza ,yperfeueranck, en 
acabar la obra, fin dexarparte 
della,pag.6%o. Tconperfcuc-
rancia,haíia la muerte,p.6%¿* 
y 49-7 M contento,y perfeue* 
rancia, que Je ha de tener en el 
lugarty oficio que Dios léñala, 
pagMs).y2^2. Losprouechvs 
grandes que de(io fe 'figuen,p, 
687.31692. Los daños grandes 
de mudarfepor fu propria vo
luntad, pag. 69o,y 696, La 
perftffifiima obediencia , es 
figurada por los Serafines^ue 
vio Bfaias,0^,6^6. 

lii j Oficios 



Tabla de las cofas más principales,' 
Oficios domef t icOS. prueba Dios alos juñóbpagl 

l a eflimacion que fe ha de 43 5» La fromptimd p a r a j e 
tener ddlos en U Religión, J w I n j i m u , y dolcresj.iq. 
aunque fean de cofas témpora- *A™que venSan por qualqmr 
ks,pag. 8 o 5 . r 8 i o . £ / modo frene de per¡onas 3 p a g , ^ 
de hazer los con efpmmsy per- Sie*e cofas 1H* abrafa tl ca ,< 
feccion,p.2o7.y%is. Tcomo delapafsion.qjehadebeuercó 
fe han de atajarías faltas que pMmcta>p.mxomQ la me-

fuele mtxdarje enellos.p.Siu f 6 ™ f la Cm^ de chri^ 
Todos los oficios de la Religión tasendulforafiji . Yla rtht 
fehande tomar 3y ha^er por mncMdd deÍJeo ia$ faUita* 
obediénciaypag.204. Pa£* 747* 

Oración. n , , 
leuantaal alma febrera PadreS C^nales, 

ra mirla con Dios, pag. 482. feáfe en N.amor defordenado. 
Escomo torte ¡obre el muro Paz. 
délas virtudes3que lasgimr~ 
da,pag.^guimfa grmdego j i y vnapa^buena,}' otra 
70 efpirimahpag.ijj.y 508. mala,y qualesfec.n}p. 413. La 
Como fe hermana con la mor- mala fe ha de quitar adminen-
tijicacion.pag. 549.3; 75 5. Y do la buenadifcordiaj.^.la 
Con ella ayuda a labrar el cor a buena ,3; ptrfetta pide vniou 
pns pag. 261 ..Ayuda aguar - configo mi¡mo}y con otros3p ag* 
dar Ucaji¿dad3péig. j o p . J , S0-y 773* E$ parte dd Rey-
negociar la vocación de Dios no de Dios fe gn^a enefla vi 
par4 0tm3pag,%zi,£a mental ¿^ .27^ .3 - 358. rdelciendo-
y vocal en que fe han de exer- blo>qfe promete a los q dexan 
citar Los Rehgiofos, pag. 816. todas las cofas3pag, 177*Quan 
T e l recogimiento de corafon propúa es dele fiado Religwjo, 
que ayuda a tllajon las ra^o- ylosgrandes bienes q trabe, p, 
nesque mutuen a frocurarle3 3703/772.3/797, Nace de la 
/>• 81 8. tAyudandtJe.de otros obediencia, y déla claridad de 
exercicios de deuocivn3 pag. Uconciemia con losfuperiores, 
823. Como fehan de dexar o- p. 7 07.3» 602.Y por la obeditn-
tras ocupaciones,per no faltar ciafe conferua en la Religión, 
arfia3pag.Sii, p . ó t f . Y p o r la mortificación 

_ Paciencia. deljspafsmcSip.yj^. Tuede 
Es piedra dd toque en que corferuarfe coda diuerfidad en 

los 



Tabla délas cofas 
¡os pareceres^ opiníoneSip. 52,? 
Teñios dmrfos midjs de vida, 

%ig.Te.i Us complexiones 
naturales,pxg.j]6.Lo demás 
yeafe 2V. vnioti. 

Penitencia. 
Repara los dados del peca' 

iofporgranes q fean,p. í ó y y 
161, NO teme qaalqmer infa 
mi a,por borrar laculpi,p.iio 
£$ cali'Xjde nucjira falui He
no del vino de compunción, p, 
¿o^.Quan peligrofo es dila
tar la,de día en d ia ,p .^ .Las 
penitencias corporales dom.m 
los hrios déla carne,p.2ii.No 
bafian para perdonar la culpa 
fifc encubre al c6fejfor,p.-jo6 

Perfección. 
Confifle en la caridad3 y en 

fus dos attosyp.i o.y aun 
que mas principalmente en el 
año de amor de Dios, p. 726. 
y ii.Mcancapc con la guarda 
délos confejos Euangelicos, 
pag. 10. Tres dechados de 
donde fe puede fajar fin ta-
fa i pag. 18. La délas Keli~ 
giofosy efpecialmente confifle 
e i l a vida celeftlalrfue nace 
de ta perfeffa caridad ipag. 
729. En la conformidad de 
fu voluntad con la diuiñas 
p a g . 6 T e n mortificar pa
ra efle fin lapropria3pag.66$ 
Ten defmdarfe de todas las 
cofas,par a vnirfe con Dios, 

ma§ principales. 
Y en conformar fe 

con la vida de Chñfira mef-
tro Señor,pag.-já^o .y 300. 
Y en andar delante de Di os 3 
con Díotyy tras Dios.pag.^ % 
en leuantarfe i fifobrsfi. pag. 
483.y \ % i . E n yrfiempre a-
prouecbando en las virtudes, 
•pag. 1 l \ -y ^ modo de 
crecer en ellas> pag. 795. Las 
ray^esde no crecer,pag. 73S. 
la obligaciónyqtienen los reli-
giofos á pretender la ptrfecio, 
qprofefim,pag. 531* Han de 
bufcarÍa3en fus reglas,y conf-
titucioneSypag.jíl.Lo mu:ha 
q importa ¡q comiecen la vida 
con modo fcruorofo,y perfeffio 
p 4 0 3 4 6 ) . "Procurando fer 
del numero delospocos,p.^6% 
y 458.}' ha fe de abracar, mi" 
raniola veflida de todas las 
dificultades que tiene,p. 469. 
Y refoluieniofeyá paffarpor la 
efirechura,y amargura de las 
tribu [aciones ip,^]!* 

Perfeuerancía. 

Las rabones, que obligan 
a perfmerar en la Religión 
haflala muerte , pagin. $16. 
Y a perfeuerar cada vno en 
fupropria Religión, pag.$23 
La psrferemnda en acabar 
la obra de obediencia , pag, 
6$o. Y en duraren ella haf-
talamucrtejptgM^y 544. 

Ten 



Tabla de las cofas ni as principales^ 
Ten permanecer en el lugar ¿y el alma , que je defpofa con 
oficio, que Diosha fcñalado, thriflcpag.^oo.Escrifoldode 
hafta que le mude a otro, pag, fe purifica elcorafon,p. 557 ^ 
(687 . r ógi^El recato que fe ha 5 64, Es linage. de martirmo* 
detener para no faltar eneflo, lutarw3 p.585. Quejeentiede 
pag* 697. La grande miferia por dexar tedas las cojas, pag¿ 
de los que faltan enlaperjeue- $66, Hmje de dexar por folo 
rancia, cerca del fin de Ju jor- Dios, fin afeño imerejal, pag, 
nada, pag. 453. ü o fe ha de $6$.El anifoogentrofocon que 
faltar en ella,por ver que otros fe ha de ha^er el voto de po~ 
companeros no perfeueran , b r e ^ a ^ a ^ ^ . j , de fercomo 

pag,<tf6. Las ray^es de faltar holocauflo , que nada rejerua 
en U perfeueranck.Feanje en para fi, p, 24$ .y 571. darlo 
N . Témeme$s a parientes ricos J i m a los po* 

Pobreza RelU f m ' K M 0 7 J 57^ ^ P * * 

p ioíil, mm i ti™ varios grados, y 
qual esmas per fe o] pag.56 y* 

1$ fundamento de la R elh l a pobrera de los pank ulares, 
giony el-primero de fus votos, fies exterior, fin lo interior, 
lwg.550. lo mucho que Chri- vale poco, pag, 569. En que 
fio nuefiro Señor hi%o, y dixo cenfiñe el efpiritu interior de 
enfauor delta, pag. 5 52. 7 rae la pobre%a3y como defiea jun
co, figo el Rey no de Dios,que es tarfe con la exterior spag .570. 
jufiida,pa'Zjygo%o en el Ejpi- Ttener el corapn defpegado de 
fitufanto3pag.$)$.y 2 y 6.y 371 ¡ascofasipag. ¿jt.Comolaptr-
7 el ckn doílo de lo que fe dexa, fe£ia pobrera ex tenar ha de 
pag, ÍJ 3, Da grandeva de co» rejpUndear en el vfo de Us 
ra^on, pofieyendolo todo fin Cójas , fin vicie de propriedad9 
tener nad.i, pag. 558. Leuanta pag.'yj^. Y en dexar bfuptr-
afer jueces coChrijioNS. en fluo, contentándole con f iio lo 
fu ¡uy^io vmutrfalfp.56o.Ya nectffmo,pag.^o. Tenfnfrir 
fer dignos jueces , y obreros íafalta debnecefimú ,qmndo 
Euangdkos, en todos íos mini* fucediere^pag.^i^ En no rece-
flemsf pag^6i Da efpeciales bit dones, nipnfme%p*rafit 
prendas delavtdé eternafpag. 
$63. Es madre de todas las Vir
tudes, y baje de amar como ma 
dre,p^j 5.Es la dotequelkm 

pag yj6, tener reníiilá$,m 
penfiones,pag. ¿ j j . N i p i á i r 
licencias de cojas demafiadaf, 

La 



Tabla de las cofas mas principales, 

Profefslon Reli-
gioía. 

Prelados á c Reli-

La béroyea pobre^a üe efyi 
ritu s que confine en camceirde-
toda h¿n€h4>%onJptf$ó. J.bra$¡i 
tres grados muy exúelentes ,p. 
5P i .yeafc en N, Humildad. En 
qúecvf0tdvicwi&lapropr¿e 
¡dad i ééhtfkUpétofcXjif yfusf í* 
ñakijfag. $y .̂$mda^otp.%'j<) y 
f f gíúémó la cafidad facilita pi 
va todo loque pmtfiece klapo-
b r e ^ p a g . y ó ó . j 574.^712^ 
lapobré^a ayuda aconjer'tar la 
vnion de la caridad q fe deflruye 
foriacodida)pag,'jpS. 

Preceptos* 
En que fe diferencial de los 

tonfejosjpag, i . El modo degmr i 
darlos con perfección pag. ió .Ht 
fe de cumplir con amor s pag.ij* 
Mirando d dechado que fue le po-
nerfem ellosrfag. tS. CmaÉud 
mtencm de la gloria de Dios3p, 
19. Efcogiendofimpre lo mejor* 
y_ en el mejor tiempo ¿pag. 20. T 
mn todas mentas fuer fas 3 pag, 
« i .Sithfe de qmarias. máfmes 
de qttebraat Arles, pag,12» jdun~ 
que de fuyo feanlmt4S3pag» aj.T 
Us qm pmden dar efcmddo3p* 
16. Lo» mucha que ayuda á todo 
eflot la guarda de hsXonftjúí E ~ 
uÉgelkoSy p. lUConpreceptos dt 
cofat arduas spruebé Dios taobe* 
di'écM}yfideUaad de fus fiemos¡p* 
^ . T c t bs de cafas fuciles prut 
hamasfimiememe fu fidelidad^ 
y reitdími^to de júy^io sp. 449-

giones. 
Tara gouernar con acierto* 

han de conocer bit a fus fubditos, 
p.ópp.Tprecederks conelbuen 
exemplo^-jQ^Mindeohedecef 
en ftt gomernoa Dm^y a los Vre 
Uios mayoresyp.63 0.^^04. tíatt 
ie tenergrandeprudema, enlo 
que ordenana ¿os fubditos,p. joQ 
Han de mandar , conforme alas 
reglas > no contra ellas t ni fobre 
e l l a s ^ 4 0 . Como han de exer-
citar a las que eflan. a ¡u cargojp* 
401. Tno defmayar > aunque ¿Í/-
gunosfaUen3p.^6i, Mopkrden 
delante de Dios 3por tener algunos 
fubdimrebeMeSyp, J io -y ^55. 
Comohande moderar las licen" 
cias,que danpara quenoferela~ 
xe el votodela p o b r e ^ p ^ ^ ^ 
La obligación que tienen a corre
gir las faltas de losfubditos, p#gh 

Como han de haberles platicas 
efpMmales 3y hablarles también, 
6nparmukr3p> 823.}'8ope 

Pruebas de Dios , y 
de rustniniílros. 
Como meflro Señor prueba k 

U dems vtafr wiobediemia,. los juftos,y en que fintido efias 



TabU de las cofas 
pruebas fe llaman tentaciones t 

442.^444.3; 422. Siempre 
fon en cofas buenas 3 y por fines 
muyprouechofosyp. 442 . Son en 
materia de obediencia mandan -
do cofas muy afperassp. . Y 
4 ye^es cofas facilm3 pag. 44^. 
Y en materia de paciencia con 
varios'traba jos,pag.43 <¡ .y 471 
Ten materia de humildad por 
"Parios modos ypag. 43 6.rdan~ 
do con tafia los confuelos efpi~ 
rituales tpagin. ^ j . Conefias 
pruebas fe ha^en los jufios fuer 
tes en la virtud 3 pagin. 470. 
Turificanfe masl3 y refplander-
fen con mas raros exemplo$s 
pagin, Ha^enje dieñros 
para pelear contra las tenta
ciones dé los demonios , pagin, 
438. Son dechado de lasprue-
ms que han*de ha^er los Tre* 
lados r y Maefiros de cfpiritu, 

458.^ 455?. Lanecefsidad 
deflafprueuas de les Trelados, 
pag.422. La variedad,que ay 
dellas en las Religiones, pag, 
424.Los fines yy ptouechús ' que 
tmen spag. 42%. Trefermh de 
las tentaciones del demonio , y 
ki-^en diefiros contra ellas, p. 
431. iAyuda también proharfe 
cada vno a fí mifmo m cofas 
afperas,pagin. 439. o imagi
nándolas y y acceptandolas ion 
el coraron, pag. 440. Las ray~ 
\es é&faltar en cfias pruebas* 

yeafe nombre Tenmioms3 , 

mas priñclpaícñ 

Reglas délas Reli
giones. 

Las caufas porque fe efen* 
uen y pag. 251. Xas u e d m * 
cias dellas 3 pag. 253, £n que 
modo la dmina Sabiduría las 
enfeña yydiffa ,pag. 254. Son 
medio de la perfección Relz-
gioJa,pag. 255. En ellas je ha 
lia el cumplimiento de la vo* 
l Untad de Dios ypag .2 5.̂  .y J H . 
Tienen todas las propriedades 
de las buenas leyes} pag, 258. 
guales fon las mas ferfeBas3 
pag. 261. ^Ayudan a guardar 
bien los votos y pag. 257. y 711. 
leuantan al que las guarda a 
la perfección delfanto funda-' 
dor3quelashi^pspag, j20 . No 
bajía f iberias , fino es menef, 
ter obrarlas ypag. La gra
cia de la vocación Reíigiofa 
ayuda aguardarlas, pagin, 219* 
y zp i . Han fe de guardar 3 aun^ 
que; no -obliguen a culpa ^fing 
a imperfección 3pag. 638. Han 
fe de eftimar., y guardar con 
amor ¿aun en eofas muy peque-' 
ñasy pag* J i 6. y 17. Han fe 
de efcriuir 3 é imprimir en las 
tablas del coraron y ha^mdú 
lasreglas viuas} pag, j i j , H a 
fe de proceder en efler poco á 
pocoypero conferuor3 pag.^xt 
flan f1 de entrañar en el alma¿ 
como el libro que comieron 

M^echiei 
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principio p n dulces, defyues a-
margas3ma$ la amargura fe con-
uierte endiílfura, pag. 268, E l 
^elo que j e Jm de tener de que 
fe guardenipap j i i . 

E l efpiríttí, y afeólos varios 
conque f ? han de leer 3 pag, 7 i i . 
Confundiendo fe de ver lo que 
les falta , y aíeniandofe a procii' 
rarlOipagé 724. E l fin de alúf-
fmia perfección, a que fe han de 
ordenar a pag, 725. Ha fe de 
tener por fofpechofo qualquier 
efpirkü contrj, ellastpag.j 19* 

Reynode Dios. 

Quatro cojas le ha^en hiena" 
uenmrado, la j u ñ i d a , pa^, y 
go^o i y tener por'Rey al Efpi ' 
ritufanto , pagin. 358, ¿4 ex ?• 
celencia dcflas quátro cofaŝ pag, 
359'} 29^. y 551* Fariosmo" 
dos como meñro Señor le defcu
bre y a vnos fin que le hufquen, a 
otros buf:andole,pag.$6o.y,pag. 

Religión quanto a 
lo cfTencial. 

Que es eflado de Religion}pag, 
313. Torque ¡e llama Religión, 

- pag.21 Torque fe llama orden, 
pag*2$3 «itiflituyó/e perjetamen-
u Chrifiqmic^TQ SeñW en la ley 

mas principales.' 
meuaspag,2.i5»Ermobkcible con 
fu exemplo , pag.i ió.Ydefpues 
del los ^Apoñolesjp.i ij.Trecedio 
algo del en los antiguos Náfreos 
y hijos délos Trofetasrf.iiü.E*" 
cedenles m muchas cofas meftros 
ReligiofoSfpag. 2i9,¿4brafa va 
rias fuertes de Religiones i-iflimy-
daspor elmifmoD¡os}pag .2i^ 
Redu^enfeá fíete mas principa" 
les* pag. 2%6. Ejian fundadas¡b" 
bre fíete virtudes con varias exce* 
¡encías >pag. 2 31.SM firmeza $ per 
petuydai en medio de varias per 
fecuciomSip^^VorferDm el 
que las conftrua, y ba^e crecer 
con dlasspag. z$6. Elmodo que 
nutñro Señor tiene en fundarlas, 
e¡cogiendofundador es,quales co~ 

uienenipag.261 .Y las excelencias 
de efplritu q lescomMmca>p.2$4* 

Laeffenciadela Religión con-
¡¡¡le en los tres votos, de pobrera,, 
caJlidad>yobediencia,pag.239,c6 
ellos quita lastres mayores eñor-
uos de la perfecion3pa.2^ Tíos 
congoxofos cufiados del ftglo,p* 
241. Y ofrece vnperfetio holov 
caufio de todo elhomhre,yde quú 
to tiene,p.2$i .Encierra otros mu 
ebos facrificios,y exercicios efpi* 
rituales,pag. 2^6. Y otros votos 
efpedales3pag.2¿{2. tiene varias 
reglas,y confiituciohes paraguar-
dar los votos,y alcacar la perfecto, 
p.25o.D¿ dodefuomala mayor 
perfecio de vna Religio fobre otra 
p. i ig.yiGi*la Cenobitica a mas 
fegura , queh folitam s p* ^7* 

Reli-
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Religión 5 quan toa 
fuspremios^y ex

celencias. 

Efta n prometidos g randes pre~ 
mhs m esia vida^en la otra,a los 
que profeffan U vidx Keligiofa, 
p.27i,yi%i. Quan grande es el 
ciendoblo, que ¡es ejiá prometido 
en efta vida, p. 273. M r a f a la 
plemtudde todos los bienes, pag, 
i j S . y 282. r el Reym de Dios, 
qüeesju¡iida,pa^t ygo^p ene! 

Efpiritufanto, pag. 27^. 3/ 558. 
Quan grande fea efta juf lkía , y 
fantidad9p, 568. Teflapa^pag. 
3 7 ° - T efttgo'zp ejpiritual, pag, 
374.^277. jihrafatambienja 
fófitfsion del mijmo Dios,p, 278. 
y 296.Y por añadidura da el cien 
doblo, en algunos bienes tempo-
rales,pag.2j4. Esparte del cien 
dobhi la vnion Keligiofa , con los 
grandes bienes que trae configo, 
p^. ¿84.31771. comunion,y 
pamcipació de los bienes ¡de vnos 
con otros,pag.2Sy.rla plenuria 
indulgencia, de todos ios pecados, 
que fe di en la profe¡sÍQnjpf2$o* 
Y las ayudas e]pedales, para al* 
cancar la perfecm, pag. 291. l a 
mas efpecial guardi de los U n -
geleSipag.i^lospremips, que 
rejponden a lasoch® bienauenm-
raitfas, pag. 293 , Las prendas 
efpeckks, que da délarida éter' 
m,p,2p^y^ipt Ylagrandefc-

mas principales. 
guridad en la hora de la muerte, 
por auer muerto en vida al mm~ 
do,pag.349. 

La Religión en fu modo , nos 
reduce a la felicidad, del efladQ 
de la inocencia, p»%'¡2ay 624. Es 
como el arca de Noesque ms libra 
de los diluuios, que anegan el 
mundo,pag.^.yi^.Ycomo el 
monte donde fubié Loth,huyendo 
deSúdoma,p.i28,y ^o,Ycom§ 
la efcalera , que vio Jacob, de la 
tierra al cieloyp. 360. Y como la 
cafa i que la diuina fabiduria edi~ 
ficb para ft mifmajp. 21$.y 221. 
Y como Betania, donde eflauan 
Marta,y Maria^y Chrifto nueftro 
Señor con fus ¿ípoftoles, pag, 
804.3; 82<5. Como el campo de! 
Euangelio, en que eñaua efeon-
dido el teforo i pag, 362, Ycomo 
la perla vdca y precióla , que 
ĥ Ub el mercader ip. 304.^347. 
Y como el monte Libar, o 3 y los de 
fu contorno Jondees coronada la 
Efpofa,pag . ó o q . E n e l h j e halla 
el dichofo conocimiento de la vo* 
¿miad de D ios,pag .713. 

R d igion cuanta a 
la vocación, y en

trada en ella. 
Es necesaria vocaciode Dios pa 

ra tomar €fi¿doKeligiofo,p.zp9 
Sin ella ninguno puede fegurame* 
tetomarktp^oi.Es vo^del cíe
lo,) como fuena dentro del alma9 

p a g . i ó j * 



Tabla de las cofas mas principales. 
leí dma3pag,%6'/,^myocdcion intencionsp.^6. Tamhkn¡Limi 
es con vehemetes dejjtosiy afee* con el temor déla mmrte}p,^2, 
tos 3 y otra porlw^de ra%ones3 y 415 .Tde la vltma vocacion pa 
p.lfy.Efta¡egunda es mas fegu-* ra el juytioyp. 351, llama, tam-
ra^ .^Sf . ¿ i nmfiro SefÍGr toca bien defeubriendo las excelcn-
II amar gente para la Keligionsp, cías de la Religión, pag. 3 57. Y 
29%.y ZOoMamaá juílos,ypeca manifefiando el Reyno de Dios, 
dores$.303.y 364.^ viejos }y que es juflicia3pa^, y go^o en 
mofos3p.$o<).y 403.y 477.r4 el Efpiritufanto, y la grandeva 
gente de todos eftados, pt 30S.y de todo ejio^pag.^Z, Y dan-
233. Trímero llamo a los funda- do a probar los deleytesjy go^ps 
dores por modo admirable ¡p ig, del efpiritu ,pag. 378. La grande 
2^5. Tporf'4 medio llamo, áo~ 7̂ a deñe beneficio por efia parte i 
trosyp. 264. Y cada dia va l ia- pag.tfü.Como ha de fer agrade-
mando ¡por medio de otros Re//- cido ,pagin. j 337 509* 
giofos,p.313. Y por fus vidas Ouan cierto es, que los impulfos 
xemplares,p.$ i j ,Tpor fus ora" para Religión en común por los 
dones 312. motiuos dichos, fon de Di os,pag. 

Llama defeubriendo las mife- 381. Y quan cierto f ra, quando 
rías del mundo s y fus peligros i fon para las par ¡ic alar es Reli-
p.323. Quan grande beneficio es gioms,pag, ^ 6 . Las confultas, 
efta vocacio por efia p a r t e , p . q u e fe han de ha^erpara todo ef-
Tue figurada por la vocación de t o , p . ^ j . Los confejeros, que fe 
¡os Hebreos,para falir deEgyp- han de efcoger,p.^p.y 36^ Qua 
to,p^g3 .Ypor la de Loth ,para peligrofo es rejtflir, o dilatar el 
falir de Sodoma,pag.32%.y 33 j . oyr la diuina vocación para Re* 
La dificultad con que la oyen los ligion,p.^ 5^ 334.̂  ^y .Lagra -
ricos,y bien afortunados,p. 331. cia de la vocación Keligiofa ayu-
y 240. Ylos qfe tienenpor bue- da a cumplir con fus obligado-
nos,y feguros en el mudo, alega- nes,pag.z^9 y 291.y 302. j 259 
do rabones para ello,p,-ii9*Quá y ^ 6 . E l modo como lo hateen 
frÍMolasfon,p.^o y^02 ,La ne los principios,pag,46%. 
cefsidad que tienen de otra vo- La primera entrada en Religio 
cacion mas fuerte, y como fe da, nes como a prueba , como entran 
f ' t 3 i-Efta a ve^es es ocafmnada los muidos, pagin. 3 90. En ella 
de tetaciones,y caydas, que Dios fe han de ha^er tres renunciado 
permite,p.340. Otras ve^es de nes de todas ía% cofas, muy infig' 
necefiidades temporales,p. 343. nesipag.^^iyariasprucuas,que 

J entonces ha fe de perficionar la tienenlas Religiones para los que 
Kkk entran» 



Tabla de las cofas mas principales. 
entran en ellas 3 pag. 424. Ylos y como han de profegitirla,pag, 
varios fines, y pronech s de fias $10.Como han de imitar á fus 
pruebasip,^^^ FeafeN.True- fundadores3pag. 547. 7255.5"^ 
uas.Laperfedta entrada en Keli ' proprio modo de aleanfar las 
gion es por los tres votos, bpro- virtudes diferentes del que tie~ 
fefsion,p. 390-}'2 57* ^ aparejo nen los feglarcs, pagin, 540. E l 
para haberlos perfeóiamente, y efiadio y fed que han de tener 
el modo perfeffo como fe han de de la mortificación 3pagin. 541. 
ha%er3veafe enN. votos. Han de viuir como muertos á 

todo lo criado 3pag. 51 i .y 6o$a 
H elisio ÍOS. Y crucificados al mundo ^agin. 

& * 748. 754. La obligación , que 
Las muchas rabonesjque ti'e~ tienen a dar buen exemplo3pag, 

nen para eflar contentos en fu 321. Efpecialmentc en la mor 
€fiado,pag.')i6. ^355. E l agrá- tificacion,pagith 550. J íponer-
decimiento y que han de moñrdr fe en manos de los fupe r i ores, 
a nueflro Señor por auerfe le da- para que los Labren ,y mortifi" 
do,pag. $ i j . E n que cofas fe ha~ quenfpagin. 5 4 4, r 43 o. ^ p r o -
de mofirar efie agradecimiento i curar crecer cada dia en las 
pag, 504. Superfeuerancia haf- virtudes ¿pagin. 532. y 734. ^ 
ta la muer te,para coger los f r u c viuir vna vida celeflíal > de~ 
tos de fu eflado,pag. ^9.Los ter- xando el modo de viuir terreno» 
tibies males defia vida , 3' de la pag» jip.Tellenguage , traxe, 
otra,en que,caen los que le de xa y fueros del mundo , pjgin. 731. 
yfebueluen al ftglo,pag.\io. La Han de viuir al renes del mun~ 
perfeuerancia, que han de tener do, como viuio Chrifio nutfiro 
en la Religión,para que han fidú Seríor 3pagin.q^o. r mortificar 
llamados 3 fm muiarfe <í otra, el amor demaftado de Jus pa-
pag 523. La obligación que tie- dres,y deudos, pagin. 752.^0-
nen á pretender la perfección que fe meter en fus negocios tempo-
profeffan,p .531. Quangran mi fe rales ,fmo es con ciertas condicio
na es noha^er lo que pueden por nes,pagtn. j 6 l . E l recato que 
alcanfaría,pag. 5 3 j.. Su fin es vi - han de tener en comunicar con -
uir,nopara fi, fino para folo Dios fegiares, pagin, j 6 6 . La vnions 
p 222 y 314 .T bufear a folo Dios que han de tener vnos con otros 
pa^. 476. bridar iras Dios, con entrefi mifmos , pagina, 771. 
Dios, y delante de Dios,pagin. .Aunque fean de diferentes na-
53é. Quan grande visoria a U dones defeanfandofe del amor 
candan en U primera entrada ̂  de fus tierras ¡pagin, 776.J 8OT 9 



Táhk de hs cofas mas principales, 
y 58?. Han de huyr de amifla- ra religión» pag, qSo.Laj'obcr-
des particulares 3 que ofenden a nía de la vida es la que mas cam-
la comunidad 3 pagin, 794. y pea en el mundo, y fe encierra 
y é i o . H a n de quitar todas las en el nombre del ^ntecrifio 
ray^es de defvnion,y difcordia3 pagin, 741. Como la humildad 
pag.jpyt'El contento 3 que han de vence, y mortifica todas efias 
tener en los oficios que les encar* foberuias 3 pagin. 590 .y 74?. T 
gan¡aunque fean de cofas tempo- también la vanagloria en hs 
rales 3pag. 803. Tha^erlos con obras3pag,41, 
efpiritH3pag,%iot E l cuidado con 
que han de haberlos excrcicios XentationCS COlltra 
efpintuales de oraci9n3&c.pag. 
81 é.Redw^iendo f%s penfmien-
tos3y cuydados al vno necefíario, 
pag.2i%. Como han de ayudar ¿ 
corregir a oíros3pag.%z%.Ygufmt 
tar de fercorregidosypag. 840. 

Renunciación de to 
das las coías. 

\Abra$a tres grados de per fe c 
c¡on,pag.3P3.5po.Feafe N - T o -
bre^a, 

Silencio. 
Veafe en 2s?. Guarda de fenti» 

dos >y lengua. 

Soberuia. 
Dos modos de f iberuia, mim-

dana3y efpiritual3yel efirago que 
ha^en 3pag.<j¡%6,Como defirnyen 
lacaftidad , pag. 112.}' 589.3' 
804. E impiden las vocaciones 
de Dios para Religión', p a ^ . ^ u 
y W . Caufan difeordias \ y fe- y 39 5 ^ ^enen de verfaii 
diciones,pagtj9j. Elnaturalfo- tar a otros en fu vocación 3 y el 
berbh, y temerario es malo pa - r4odo de vencerlas, pag. 454. Las 

Kkk 2 varias 

la vocación a Re 
ligion. 

Quan terribles fean}pag 397, 
Como el demonio pretende aho
gar 3 y defacreditár la diuina 
vocacion3pag. 398. Yperfuadir 
nofalir del mundo 3 pues en el 
pueden fer per fe ̂  os 3 pag. 400, 
0 que no fe alegen mucho del 
mundo 3 figuiendo con tibiera, 
la vocación 3 pagin. 403.0 que 
no tendrán fuerzas para la vida 
R e l ¿ g i o J a 3 p a g . q u e dexen 
prendas en el mundo para poder 
boluer a el3 pagina, 406. j í ve* 
^es junta de trot el muchas di
ficultades para derribar el buen 
propofito 5 pag. 408. E l modo 
de vencer eños engaños efla en 
las mi futas paginas. Las tenta
ciones que tienen por pane de 
los padres $ deudos carnales 3p. 
qio.El modo de vencerlas.p.413 



Tabla délas cofas mas principales. 
Parlas caufas de rendir fe alas 
tentationesyp. 4 4.5. Tor no auer 
hecho con firmeza la primera re-
folucion,pagin, 445. j 501. Tor 
llenar configo a la Religión al * 
gunos Idolillos de aficiones Mas 
cofas que dexan en dmundorfag. 
^ 6 . V orla mortandad de la Fe 
en las cofas que fe proponen ̂ pag,. 
450,, Por apartar fe de fu pa
dre efpiritual, j de la. comuni
dad, p.cgin. 452. importa para: 
vencer las, tentaciones la gene-
fofa refolucion de antes morir» 
que faltar a Dios, pagin» 441. 
y 445.7 dar cuenta dellas al T a 
dre efpiritual.pag. 703. y 605. 
y 396. Efias tentaciones fe a-
tribuyen á Dios, porque las per
mite para, nueflro prouechos 
pagin. 43a. Como las permite 
en diuerfos tiempos , y con va
rias mezclas, de fauores,pagi
na, 470; Hemos de pdjfar por 
ellas para: entrar en el cielo, y 
alcanzar la perfección 3 pagin.. 
472.. 

T i iDieza. 

Modo de tibiera es~ contentar 
fe con- guardar- folamente los 
preceptos 3 y no los confejos, 
pagin. 7. Importa, mucho de fe
charla al principio de la nueua 
vida. , pagin, 466. y 405. Es 
caufa de holuer atrás 3. y fal
taren la perfeuerancia} pagin» 
451. y 753,. l a dificultad gran* 

de con que los tibios fe hayen 
mejores, pagin. $66. Como la 
tibiera, diuide las obras bue
nas y y dexaparte dellas > pagin* 
680. 

Verguencavirtuoía. 

Confine en vn fanto temor,y 
horror de la. culpa, y de la infa
mia della 3 pag.. 168. Quanpro-
uechofof za efle buen afeMojpag* 
169. Lo mucho que ayuda i 
guardar la cafiidad , pagm. 170. 
Es mas importante d las perdo
nas de poca edad pag. 175, 
Como fe muéfir aguando oye fui 
reprehenfwneSi pag. i j i . T tam
bién quando oye fus alabanzas, 
pag. 172. Quan mdo, y peligro-
fo es auer perdido efla fama ver 
gucnfa,prg.ij6. 

Vida a¿tiua 5 y con
templa tiua. 

La y ida affiua es como muro 
del alma , y la contemplatiua 
como las torres,que laguardan, 
pagin. 490. Emrmbas dispo
nen para el perfetio defpoforio 
efpiritual con: Chriftoypag. 491. 
Tfonproprios exercicios délos 
Religiofos ¡pagin.Soq. La per-
fea ion de los de la vida affiua, 
pag.Zo v. Belosde la contempla 
tiua3pag. 816.Como fe ha de dar 
lugar a entrambos,pag.Su,. 

y irg í -
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Virginidad. 
Las grandes excelencias defr 

ta >irtud,pag.%2.y62.y 9i.Qua 
antigua es en todos los eftados, 
y leyestpag. 83»Florece mucho 
mas en la Ley nueua 3 fag.%i, 
Ba^e [emejantes a los *Ange~ 
geles}pag.Í>$ Y al mifmo Dios y 
pag. 87. Seys grandes fauores 
que ha^e Chrifio nuefiro Señor a 
los que lefiguen con ella3p, 87. 
Califa el defpojiorio espiritual y 
mas efirecho coa Chrifio,pag.Sp, 
Qmndichofo es el que la toma 
por Efpofa,p.9i .Como ha^e fan 
tos en el cuerpoyy en el ejpiritu, 
p.-jü.Co ella honra Dios al mif
mo matrimonio >p. 5 j.Efian dipu 
tados muchos ̂ Angele sparaguar 
dadella}p.i'yO. Como fe realfa 
fon el voto, de guar4arlatp.93.T 
fe afegura juntándola con la hu 
mildad,p.m.y 11$. Tentram
bas adornan grandemente alas 
almas, que han de fer efpofas de 
Chrifio en la Keligion,pag. ^Sy. 
Lo demás veafe Cafiidad. 

Virtudes. 
inclinan 3 no folo a las obras 

de precepto }fmo alas de confe-
j03p.11 .Seys virtudes que afpi-
ran mas principalmente a eflo, 
p.i$.Las virtudes folidas fon 
como muros ton eados del alma, 
p.qpo.y i i .Las que enfrénalos 
fentidos, fon como puertas de 
c edro¡bienguarnecidas3p, 492, 

mas principales. 
Las tres virtudes Theologales, 
FéyEfperanca,y Caridads fon la 
fufiancia del jeruor espiritual y 
pa%. 47-4 • lasquatro virtudes 
Morales Jonreprefemadas por 
los quatro rofiros de los Anima" 
les}que vio E^equiehp ig. 77 
Otras s que fon reprefentadas 
por ¡as cofas deque fe copenia el 
vnguento del fummo facer dote, 
pag.iS^.QuatrogradosyO efia-
dosyde las virtudes,pag. 727. 
Sonproprio veftidode losper-
fetlos,co?no Serafinesypag.jfz. 
Como fe juntan todas,para ere" 
cer en ellas,p.734.Efpecialme
te la mortificación ¡y oración, 
con la Caridad3pag. 73 5 . 

Vnion fraterna , y 
Religioía. 

Es efe&o del amor de Dios3y 
del próximo ̂ .771. Qyan admi
rable es la vnion propia del efla 
do Keligiofo,p.2%z.y 372.}'771 
y 782. Refplandcce mas, entre 
perfonas de diferentes naciones, 
y complexiones3p^ 776. y 801. 
La vnion configo, es caufa de la 
vnion con otrcsjpag 773 • J 3o-
Entrambas fon caufa de lapax» 
y concordia,pag 2.Tiene cin
co grados 3 que Chrifio nuejiro 
Señor 3 pidió para nof otros , la 
noche de fu Tafsion 3pag. 780. 
Terficiomfe con la vnion con 
Dios3y conCbifio nuefiro tenor 
en d Santifsimo Sacramento, 

Kkk 3 PaS' 



Tabla'delas cofas 
p'íg*y%í>Ypor comenir en vn 
fnifmo efiado de perfección 
jSi.Elefpiritucon que fe con~ 
feriía entre mayores 3ygi4ales:y 
menoresjpag, 784. DecUranfe 

fas propriedades por U vnion 
de los cauellos trancadost délos 
ojos,y dientes,pag. 785.1? ver
dadera caridad refifie a todas 
las diuifwnes contrarias á la 
vnion pag. 789. Tmucho masa 
la cifma, y fedición que dejiru-
ye la vnion de la comunidad3 
J qitan mal a fea efia cifma^ag, 
y91. La vnion de los malos,y 
la particular de los inperfee* 
tos quan danofa fea y y como la 
caridad las deshace , pa^in. 
794. Varias ray^esde ladef-
vmon j ydifcordia^pagin.jpj, 

814, Siete medios para mor
tificarlas i pagin. 799. ^^>;_ 
guna cofa por pequeña que fea, 
fe ha de permitir que la turbe, 
pagin. 78o.v¿ que la enueje^-
cajydejlufireypagin. 778. hli 
por titulo de ha^er fu oficio, 
pagin, 8 i4 .£« la Religión fe 
conferua mejor que en el figlo, 
f^.787. 

mas principales. 
fe6los,y otra por lu^de ra^o* 
nes,pagin.}%4. Quan peligrof* 
es dilatar de dia en día el obe
decer á la diurna vocación,pa%~ 
555. La vocación pana huyr dc 
l i luxuria , pagin. 69. Tara a~ 
bracar el eflado de continencia, 
p a g . i o ^ . y ó u Feafejst. Cáfila 
dad. Tara huyr del mundo, pag, 
3 25. Tara tomar efiado de Re
ligión , pagin. 299. feafe N . 
Religión.La vocacio en la muer 
te para dar cuenta de la vida. 

Voluntad diuina. 

Vocaciones de 
•ios-

lAy vna vocación general 
para las cofas de perfección sy 
otm efpecialypag. 104. l a efpi-
c id ,vna es por vehementes a~ 

Quan gran bieuauenturan-
fa es conocerla, y cumplirla3p. 
z$6. E l conocimiento dellaha 
de f w lleno,y amorofo, y pratt-
coypag. 7i^.Lageneroftdad con 
que nos hemos de ofrecer a cum-
plirla,pag. 66$. Vueftra per fe ~ 
cion e[iá en conformar nos con 
e¡la,pag.6 ^ .Los que ejian con
formes con ella fon como omni
potentes en Dios, pag. 626. Ha 
de fer el dechado qfeha de mi
rar en todas las obras,pag. 71 p. 
Ha fe de imprimir en el coraron 
a cofia de mortificaciones, pag. 
718. Que cofas nos manifefim 
la . voluntad de Dios 3 pagin. 
71?. E l modo de haberla en 
la tierra como fe ha^e en el 
cielo ¡pagina. 18. y 71 -y pag, 
728. 

yolun-
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Voluntad propria. 
En que cenfifte la propriedad 

yicíofa de la voiuntad,pJg.66o 
Los danos della}pag.6 ó r .Laper 
feccion confifie en mortificarlas 
pag. 66$. £¡ta mortificación es 
el fupremogrado de la pobrera 
de efpiritu y que fe de faprepria 
deftmifimoypag, 597.^591.1^ 
propria voluntad es la faifa ca* 
ridad que pretende dimdir las 
obras de la verdadera3pag.'j%9. 

Votos. 
I l confejo de ha^er votos a 

nuefiro Señor , abraca grandes 
bienes,pag.^g.y pó.Da firmeza 
en la virtud,y conftituye el ef-
tado deperfeccion3pag.^9.y 97 
Tperficiom el defpofono efpi-
ritual conChriflOfp. 9%.y 500. 

Las condiciones que fe han de 
guardar para haberlos bien}p. 
50. j 102.^494. No fe han de 
ofrecer b vulto 3 fino fabiendo 
bien lo que fe ofrece, pag. 51 .y 
^$6. Con grande reconocimien
to de la grandeva de Dios á 
quien fe ofrecen^ de la propria-
vilezaip.^g^y $02.Congran
de liberalidad , deffeando dar 
mas délo queda ipagin. 498. j 
96. Como fe pueden ofrecer vo
tos délas cofas que fon de pre" 
ceptoypag.gó.Corno ayuda nuef-
tro Señor con efpecial fauorá 
cumplir los votos}p.101.y 249. 
y 9%'} 2pi. Quan malo es fer 

mas prmcipaies. 
infieles en cumplirlos,p.t*. p .y 
100. 

Votos R eligió ib 
y orofeísion. 

Los tres votos de pobrera, 
cafiidad, y obediencia en que ef-
t.i la efiencia de la Keligion,qua 
excelentesfean,pag. 2 J9. Qui
tan los mayores impedimentos 
de la perfecciothpag.iqo. Ofre
cen vn entero , y perfeéto bolo-
cauflo de todas las cofas, pag. 
242.5 o« elfru&o de treyntay 
fefenta ,y de ciento que lleua 
la fcmilla de la diuina voca
ción, pagin. 499. Son como los 
tres colores del arco del cielo» 
que reprefenta la perfetta re
conciliación con Diosjpag. 269. 
Tor ellos fe ha^en e¡clauos de 
Dios con excelencia,pagin.3i^. 
y 512. Y como muertos d todo 
lo criado con muerte muy pre-
ciofa,pagin. 511. y 6 ó $ , T fe 
perficiona mas el defpoforio ef-
piritual con Chrifio,pag. 5 00. T 
fe ale anca plenaria remifsion de 
todos los pecados paffados,pag. 
290, Tgrandes coronas de me~ 
recimientos fpag.6o^. Son cerca 
y fello que guarda la vida ̂ eli
g í o f a,pag.6 09. 

E l aparejo general para ha-
^erhien los votos > pag. 485. 
E l efpecial con recogimiento de 
algunos di as,pag. $oz. Concou-
fefsion,y comunion,pag.} 04 .Ha 
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fe de ofrecer con grandes anftas 
de ha^er, y padecer mucho por 
nueftro Señor,pag.$07. Con ge* 
nerofa voluntad de darle mu
cho mas de lo que fe le da spag, 
498. Con efpíritu de agradeci
miento 3pag. 502. Congrande 
difiincion fabiedo bien lo que fe 

le ofrece, y fu perpetuydad, p . 
495, Con grande humildad de 
cora$on,p.0$.y 503.L0S fines, 
y motiuos, que ha de auer en 
haberlos,p.jog.y $ 12.La guar
da deIIos es vn cotinuo exerci-
ció de inftgnemortificado,para 
alcanzar laperfecion 3p, 542^ 

INDICE DE LOS LV-
G A R E S D E L A S A G R A 

da Eícritura.que fe declaran masef 
tendidamente en efte ter

cer Tomo. 

s. 
|E lignofeientia honi, &• 
malí ne comedas,pag.6^%. 

3 Quis ofiendit tibi, quoi nu-
dus effes nift &c*pag. 616. 

4 Fatfimeflvt offerret Caim, 
& c . >Ahd quoque obtulit,&e.. 

fag.66o.(¿r 20. 
Nome ft reóié offeras»non 

reffc autem diuidas ,peccafii? 
luxta.LXX.pag.66u & 683. 

é Videntes filif Deifilias ho-
minum, quod efent pulchr£, 
&c.pag.i'yj. & 66, 

7 Ingredere tu , & omnis do» 
mmtm in tream, &c . pag. 

372• 
8; Egrederedearcat &c.p. 6%t 

Obtulit holocauftum fuper 
altare ypag.i^.. 

12 Egredere de tena tua,&de 
cognatione. tua^&c.pag.^ u . & 
454,6-685. 

13 Elegit fibi Loth regionem cir 
ca lordanem}pag.6%%. 

15. Ediixitc de Vv Caldearumi: 
pag.s36. 

Tollens vniuerfa ítác dikiftt 
eaper medium,aues non diuifit, 
p a g . j S j . & ' j g z , 

1 j jlmbula. coram me, & efio 
perfettus,pag.%$q. & 7 2 6 . 

CírcmcidetiscarnemprapH-* 
tijvefir'hpag.^^ 

i p Omnes 
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19 Onmcs,qui tui [unt, edite de, 

Noli refpicere poft tergums 
p ^ . 4 4 4 . ^ 4 5 0 . 

Necfies in omni ctrea regio* 
• m l & c . p á g ^ i S . & q o - í -

jn monte faluum te facjpag, 
i 328.^688, 

Refpiciens vxor eius pofi fe 
in fiatmmfdis verfa efiypag, 
109.& 450. 

Fidit afcendentcm fanillam 
qmfífornacis, &c. pag-51%. 

i i Dure accepit hoc ^íbrabam,. 
pag .ógi* 

22 Tolle filium tm n •pnigeni* 
. tum3quem di legis3&c.pag.^» 
& 544-

28 Fidit in omnis fcalam flan-
tem fuperterramt&c.pag^óOi 
& 532. 

31 jiachelfuratcL efl idola patris 
f i i i tpag.^j . 

p . Ucee vir luñahatur cum eo 
&c,pag . i c p , e ^ 4 í 8 . 

49 Éjfufus efl ficut aqua., non 
crefcaStpag.ió^.. 

Diuidameos in lacobjp. j g ó . 
Films acerefiens lofeph,p.i6$. 

ExodL 
5 Deus Hehreorum vocauit 

nos > ihimm viamtriumdierum 
é - e p a g . ^ , 

Opprimantur operibus^pag, 

S Sacrifícate Deoyeflro in tér
ra hac3pag.qoo, 

îbomiMtmes &gyptio~ 

1 C E . 
nmmmolahimus Domino De& 
noflro:quod ft &c . pag.^o 1. dr-

- 243. • 
Longms m abeam>p4g.40$* 

10 . Jte tantim virijpag.^o^. 
Oues ve$r£ & armenta re-

maneanty&c.Cnntti greges per 
gem nobifcum,pag. 406. 

12 Trofeffii funt deliamaffe in 
fochotypiZ' 594-

Caflrme tatiJuntinEtham, 
&c . pag. 391* 

14 Tídit fexcentos currus, & c . 
p^.408, 

15 venerunt in. Maraypag^-ji* 

16 F t tentem eimi> vtmm ambu 
let inlegemeapag^ij, 

3a Sume tibi aromata3 &c.pag, 
284 .^736 . 

Leuitici. 
6 CremaUtur in alteri tota noc 

te,&c.pagt^97' 
Jgnis in eodem alteri erity 

f^.244. 
2 a Bouemf&ouemaure^&caM 

da amputati^&c, pag.6%u 

Numerorum. 
4 Sument &pdlium Jacinthy-

mmtqHo operietur3&c.pag.6')Z 
^ 6 9 8 . 

6 vir3fme mulier cum fecerit 
votum, vtfanñificetur3&'c,fa® 

j i b yua paffa vfque adaci" 
tmm non comedent3pagti6o,& 
Ó i u & $39* 
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Ver rerbum üeifigebant tema 
riasérc.pag.6$u 

14 Taranfumus afcendere a i 
loamh&c.pag.óSp. 

Deutheronomij. 
$ Difcitc opere compft-

te,pag<7i6. 

ludicum* 
7 Duc eos a i aquas3& ihipro~ 

baho illoSipag.^z^.dr 195. 
11 Votum vouit Domino >pag, 

16 Locuta ejl Dalida ad Sanfon, 
&c.pag,iH, 

/. Regum. 
3 yocauit Dominus Samuelem, 
^ &ctpag .6i^ & <5ÍI. 

6 ibant autem in direCium vac 
ca ypag.'jó^, 

10 Venies incolle Dei, & ohuiú 
habebis gregem Trophetarum, 
&c .pag^iS . 

15 Nenefsitate compulfus ob-
tuli facrificium>pag.é 18. 

15 Qmft fcelns Ido lamó e ñ 
nolle acqii iefcerst&c.pag.ó^ 
& 654. 

ip Expolíauit fe vefiimentis 
fuisj &prophetamt cumcate* 
risypag.fio. 

SP Jnuenenmt virum PSgiptm 
rnagroy&c.p.^3. 

3* egum. 
I Xiec mihiyMc tibi, f id diui' 

i&tiir,p.']%$. 

m i t KtxSalomm thronum 10 
de ebore grandernj&c.pag^g, 

19 Quodmeum erat 3 ftdtibi, 
pag, 300. 

4 . R e g 

% Fiat in me dúplex fpiritns tum 
pag.6, 
Leua uit pal!mm E l ia ¿ quoice* 
ciderat ,<&•€.pag.^Qi, 

Hcfter. 
a Sexmenftbus oleo yngere*-

turmyrhinoy &c.p. 485. 
10 Fonsparmscreuít inf lmiü, 

& in ÍHcem, p a g . i ó q . 

lob. 
5 Cnm lapidibm regíomm px-

ftum timm, & bejiia térra, 
& c . p . i j i . & 624. 

i o 'Propter f¿perbia capíes me, 
fícut leenam) pag.n^. 

18 DCHoret piilchritudinem eíus 
primogénita mors y pag. 588, 

24 Duícedo illius vermes, pag, 
70. 

28 Quifecit ventis pondus3&c. 
pag.i%7. 

29. Lux vultus mei non cadebat 
interram,pag 1$$. 

58 Nunquid coniurgerevalebis 
míe ates flcllas'I'leiudas,p. 802. 

41 Omne [ublime videt ¡ ipfe 
eflKexfuper omnes filias Juper-

b i ^ . y ^ i . & ^ j . 



I N D I C E . 
cundum habitare fntres in vnü9 
ficut vngHentum) d^p^}.^* 
772. 

1^5 Líí/idá Mienifalem Dornin um$ 
& c . Quonim conforiahit, & c , 

Probcruia. 

i 6 Vi videam roluptatem Do» 
miniifag. 2^6. 

30 oblidoni datas fum, &c.pt 

748. 
31 Quoniam tAcuiinueranerüt 

ofla mea,, dim clamarem, & c , 

3P in capte libri fcriptum efl 
déme , vtfacerem volmtatem 
tmm,&c. pag.ó i^, 

4 4 ^Aidmentur Kegi virgines 
pofieam.p.90, 

6$ TranftmmHs per ignm, & 
aqiianh&C'p4g'473'& 496* 
Jntroibo in domum mam in bolo-
cauflis3rcddam tihi vota, &c .p , 

Uúlocaúfla thtduUata offeram 
tibí cum incenfo arietumyjfferam 
tibi boueSi cum hircis,p, 24a. ĉ* 

714P5 498. 
Defcendit ficutplmia inve-

llusypag.pi. 
7 5 fouete3& reddite, &c.p.py, 
81 lAfcenfiones in corde fuo dif-

pofmt>&c.pag.jp.&' 526. 
Inlocoqumpofmtypag.óg^ 
lltenim bcnediffwnem dabit le-
gülatorrpíg.ójj , 

i l f Qind rctribium Domino pro 
emnioustqiH retribait mihi3pag. 
501^ 
Cálice (ídiitarís accipiam.p.^o^ 
Vota mea Domino reddam, & c , 
pag. 5 0 9 . ^ 5 . 

117 ^iperite mibiportas inftitM3 
&c .p .39 i . 

1 Qüiavocamt&remíñiSj&c, 
pag.%tf-

7 Liga eam índiguis tais, & 
[cribe eam in takúis cordis mi, 
pag. f i ó , : i \ 
Statim eam fequttur qaajt bos 
duftus ad vittimam, &c,p.i3 4 . 

p Sapientia ¿dificaiiit fihi domu^ 
pag,2i5»& 221, 
Excidit columnas feptem,p. 224^ 
& 233. 
Immolauit viffimasfuasyp.i.qz» 
& 249. 
Mifcuit vinumi&propojuit ms~ 
famfuam.p.2$S* 
Mifiit ancillasfuas, vt vocarent 
ad arcem9 p. 2 9 8 -ĉ  J13 • 
Si quis efl parmhts veniat aime 

pag.zos .&ss2- , t 
20 Ruina eji hominl deHorares 

fangos , &po[ivota t etraftare, 
pag. 52. ^ 

21 y i r obedicns ¡oquctnr viso
rias, pag.62$. 

23 Fouea profunda eji meretrix, 
&puteus anguftus aliena, &€* 
pag.ii3.& 161. 
Quandofederis 3 vt comedas cum 
Tmc¿pe3diligemer attede, & c . 
pag. 208, 

25 IfttH W 



1 
2 5 W/fc ^ - phíma no 

Jeqmtes PÍrgloriofmi&promifa 
non complcn5ipa?.$34., 

31 pomeé'tm eius vef í i t i fm du-
plicibusjpag.j. 

Ecclcfiaíles-
5 & <luid VMÍJH Deo, ne móre-

risredderejifpíicet enim eim§~ 
deUsi&jiulta promifiio3pag* 51, 

Cántica. 
1 Tsligra ftm fed fomofa filU¡ 

Tulchra funt gen* tux pciit 
turturiStpagA-ji, 
Füif matris meapugnaueruat co 
tra me,pag,'}92,& 23 5. 

a Skm Lilium ínter [pinas, &cs 

Veni, iam hyems tranftjt, & c , 

Dilettus meus mihi, & ego illi, 
qmpafcitur inter lilia ,pag.^i, 
& 223. 

3 £jt<8 efl iña^qu^ afcendit per 
áejemm,ficnt virgula fiímíf&c 

En letlulum Salomonisfexagin* 
ta fortes ambium)<¿rc. p , Ó o i . & 

4 Capilli mftcutgreges capra-
r u m ^ c . p a g . j ^ , 

Dentes tuiftmt greges tonfarum, 
qu& afcenderunt, &c.pag, 292* 

Vadam ad montem myrrhtf, & 
ad collem Thurisypag^^, 
Fmi de Líbano, y mi c o m é e r i s 

D i 1^ 

&c,pag.6o^, 
Fulnerafli cormeumin vm ocu» 
l m m 3 & in vno crine,&€, pag, 
785. 
Horms conclufus 3 fons ftgnam» 
pag.óop, # 

f Manus mes difiillauerunt 
myrrham, & digniti mei, &c , 

Fenter emebttmem * &f* pag, 
60, 

* DiU&us meus defcendk in he r~ 
tuWi&c pag.yo. 

7 Quid videbis in Sulmite nifi 
choros cafiroruntipag. 373. 
Caput tmm vt Carmtlus,p,^x, 
Omnia poma noua, & y éter a / t r -
uauitíbijpag.^,^ 96, 
Sóror nojiraparm, & yhera non 
habet3qmdfaciemusi &c,p.^%6. 
Si mariis eíij ¿dificemus, érc.pag, 
490 ê* i n . 
Si oñium eflicompingamus, &c, 
pag,^92. 
finea fuit pacifico, &c .pag .281 
& 150. 

Sapientî e, 
^ Deus tentauif eos; &inuemt 

eos dignos fes&c,pag.4}2. 
g Sciuiquoniam aliter non pof* 

fem efie contimnSjmfí Deus det» 
pag .nu 

l o Hofíendit til i regmm Deirf, 

Ecclefiaftici, 
3 Natioeorm obeáienm3& dU 

lefiio, 



I N D I C E . 
íettioypag: j & . y 6 í W m * 

50 0 qnm bonmn efi comptim 
manifeftare pmimmm.pagm, 

21 lurationi non affuefiat os tmSi 

28 s<epi m m 1 ms[pms>p.7^7 
Orí t no fací t o ofiia , & Jeras, 

17 Füi in vita tuatenta anmam 
tmmf&c.pag. 439* 

líaias. 
4 jípprchenient feptem mulle* 

resviriim vn!m,&c,pag. 12. & 

6 SexaU vnit& fexaU alterh 
duabus velabanty & c pag 646. 

<úr 73a. Virpollutus 
htys. 

4 0 Quifperant in Domino,muta 
bunt fortimdinem , affument 
pennasy &c.pag. 538. & 4 7 ^ 

43 Hxc dicit Dominusyqui crea* 
uit te & c . meus es tUyfi tranfte-
risper aqms, &c . pag^ i n , &• 
112. ~ 

51 Endite me 3qm feqmmmr 
quod iiiflum efl^attendite adpe-
tram}vnde excift eflís, &c . pag. 
545, 

52 Kecedite3exite inde.pollutum 
nolitetangere3'&cpíg' $26. 

|d No» dicat Eumchusrfcce ego 
lingmm aridum, quia hec di
cit DomimSi&c.pag&o. 

61 Odio hahensrapinam in bdo-
cmjloipag, 662, 

H i jeremías. 
1 yirgam vigilantem ego -pi-

deOypag.i$i. 
4 jurubisyviuit Dominus in ve« 

ritates& in indicio, & i n infii-
tia,pag.4<i*. 

i | Tofside lamban lineum 3 & 
pones illud fupcr tumbos, &C* 

2 f Ecce dúo atlathi pleni ficis» 
ficus bonSy bon&valie s &c» 

Threni. 
j Nouidilicido t multa efi fides 

tiia,&c.pag 474. 
Bomm eft viro cum portauerit 
iug í im ab adoiefcentia,pag.¿\r'j'j<, 
Sedebit folttarius , &tacebits 
qmaleuauüftfuper fo,3&c.pag*-
479. & $ o s . 

Tonet inpuluere 0$fuum , & c , 
482 . 

4 Na^arei eius candidiores ni* 
ue3&c.pcLg,6i .& 219-
Denigrata efi fuper carbones fa 
cieseomms&C'pag'ióz» 

Baruch. , 
j; StelU dederunt lumen in cuf-

todijs f'iisy & c .pag .232., 

EzcchieL 
1 similimdo vultus eorumfa-

cies bominis, & facksleonisy 
frcpag.-j-tf. 
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Bce mmm Domini mijfa a i 

me j in qua e r é m volutus liber> 

3 Comede volumen iflud s & c . 

J7 ^Aqui/a granáis magmrum 
alarum i frc, fagina, 587. & 
¿ 0 4 . 

4 1 Fabrefafia Cherdin a & p a l -
maguas quefacies habebaí Che-
rubittfpag, 272. 

Daniel. 
1 Tropofuit Daniel in cordefuo 

nepollueremde menfa^cpag, 
I p 2 . 

3 Ecce Deus nofter quem coli-
muspotejl eripere nos de camino 
ignis, quodfi n o l u m t ^ c , pag, 
442 . 
Excíuftt {lammam ignis defoma-
€ei&c.pag,i2q.& 126 / 

Oíeas. 
a Propterhoc ego iatfaboeam, 

&c.pag.3j9. 
4 Maledi&um s & mendatiüm$ 

& c . inundamrmtypag,^, 

loel. 
1 lamentapmrmnmt 'in fitrco-

refno,pag.i6u 

Amos, 
2 Suf :itam de fiijls vefiri's in Tro 

phmsi& de inimibusveflrii 
%ireQs,pag.2io,& ^00, 

I C E -
Sopíionías, 

I ^ rifitabo fuper omnes quiináuc-
ñ f m peñe peregrina , pagq$% • 
^ 7 4 5 -

Zacharias. 
ta Troteget Domims úmnes ha~ 

hitatores Hkrufi lm * & eriti 
&c,pag.2$2. 

Malachias, 
1 Malediftus dolofus qui habet in 

gregefuo mafculum, <&vomm 
íacms3&c.pag,6S3, 

Matheus. 
2 fuge i» Egyptum, & efto ihl, 

vfqm dum dicam tibí, & c , pag, 

5 *¿pM iem os fmm docehat,&c 
pag.é-
Beati pauperesfpiritu ¡pag, 5 52. 

Qupniamipfarum efi regnumca-
lorim}pag.2'j6.& <i6$, 
Ege autem dko yobis,pag.i^. 
Si octilus mus dextcr fcadaii^atte 
erueeum^c.pag.21. & 138. 
Non turare omnmo}pag,^, 
Sitfermo ueñtreft, efi frep^y. 
Noiite refifiere malojed frquis te 
percuffmt in áexteram, &c.pag* 
2 4 . ^ 4 8 4 . 
E i qui vult team in mdkio con~ 
tendere,(¿r tunicam tuam tollerey 
&c.pag.2$, 
Diligueinimicos v e ñ r o s j & c p ^ 5 

Efio 
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Zflote perfeftí ftcut Vater vejier 18 mundo afcandatis, neceffe 
ceteftisperfetftis eft,pagt 5. & 38. 
€^727 . 

6 ^íttendite ne iuflkiam vtfiram 
, fadatis coram hominibus ^t, &cf 

Cumfam eíeemofmam noli tu va~ 
. canere>&c*pag'4$, 

Nefciat finifira ma , quidfakt 
dextera tuarfag^q., 
€um kimatts nolite § e n f ficut 
hypocrit^f&c.pag, 45. 

10 Nolite pojlidere aurttm 3 & c l 

Tradetfrater infrjtrem¡&c.pag, 
411. 
2Vo« yeni pacem m¡ttere,fedgh* 
d¿i4m}&c*pag,q.i3,& 756. 
Qui amalpatre aut matremplitf' 
quam me, non efi me dignasjpag, 

la Quifecerit yoluntatem patris 
meiipfe meHsfrateri& mater efi 
pagrózo , 

13 Miud centefsímm, &c .pAgt 

í/wi/e el? regnum calorum The-
fauroabfcondtto ia agro4&c.pag, 

ímenta vna preciofa Margarita 
abijti&yendiditi ¿re» pag.^ó^, 
& 3 4 7 . ^ 77S. 

14 yidensvetum validum timuit, 

16 Siqnis vult venire pofi me ab 
negetfemetipfum, &c. pag. 53p. 

Vt non fcandalî emns eoí vade, 
&c.pag.26t 

efl vt venmtfcandjiU, ve autem 
h o m i n í i & c p a g ^ ó . 
Simams tua vel pes mas fcan* 
ddi\at te, & c , pag.22.& 13 8. 
& 414 . 

Si peccmtrit in tefrater tms, 
vadeJ&compe eum, &c,pagin, 
8*8. 

ip Non omnes capiunt verbum 
iflud sfed quibusdmm eft9pagin, 
I O | . 
Sunt emuchi, & c . pagin, ^5. & 
8 0 . 1 0 8 . 
Si vis per fe fitas efie^ade, & ven 
dequA habeSi&cpag.z.&216, 

Facilms efi Camd mper foramen 
acus tranfiret&c, pJg'S i 1. 
Ecce nos reliejuimus omma, &fe~ 
cutifumus terfHÍd ergo crit nobiŝ  
pag,$6$t&zi6* 
y os quifteuti efth me, in regene-
ratwne fedebitis, & vos, &c* 
pag,$6ot 
Omnes qui rcliqnerit domum s&c2 
Centuplum accipktjpag,2ji. 
Et v i tm dtternam pojsiiebit3 pag 
2^4. 

20 Exijt primo mane conducere 
operariosin vineam¡uam ,pagin. 
305. 

, Voca operarios,& redde iííis mer 
cedem fuam^pag .355. 
Totefiis libere caíicm 3 &c ,pag¡ 
507- . 

22 Emntficuí tAngeli Dei,p.2$t 
Dihgts Dominum Deim tuum ex 
toto cords tH0y&c*pag.j2'j. 

Secan' 
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Secundum fmíle efi huiadiliges 
proximum3ficut te ipfum 3pag. 
2 7 . ^ 775. 

23 Super cathedram Moyfifsde-
rumfcnb¿e3&c.pag,6^. 
Tatrem nolite vocare fuper ter-
ram,pag,75S. 

Lucas. 
1 _ Qmmodofiet iflud,qmníam 

rirum non cognofcOjpag.gq. 
6 vehis dicofqMÍ auditis3diligi~ 

te immicos veJtros3pag.^, 
8 Dimifsit eum dicens 3 redi in 

d o m H m t u a m i & C ' p á g ^ i g , 
9 Si quis yuh reñiré pofl me, 

ab negetfmet ipfumjol lat cru-
cemfuamqHOtidiet&cpag, ¿39 
& 545. ^ 472. 
yuipes foueas habent3 &c.pag. 
SI6-
Sine vt mortui fepeliam mor~ 
t i m fHos3&c.pag,j<tf. 
Memo mittens manum f u m a d 
sratrMmy&refpkiesreirOi&c 

10 Samaritánm iter faciens, ve-
mtfecus eumi(¿rc.pag,'j, 
Mulier Martha nomine excepit 
ülumittdomiim fmm$ &c>pag. 
804. 
María fedens fecus pedes Demi" 
niaudiebat yerbum illius ypag, 
825. 
Non efi tibicur#3quodforor mea 
reliuquiv mei&c.p.Sii, 
Marta follicita es 3 & turbaris 
erga plurima}porro vmmefine 

D I C E . 
ceffarium3&clpag.2i^,&^$^ 

12 Tutatisy quiapacem veni da-
re interraíno fedfeparationems 

1 4 ' Cxpemnt omnes excufare, 
&C.pug . ' l á tO.& \ 
Siquis venit a i me, & non odit 
patrem3 &c.pag. 417. <&• 757. 
Qui nonrcmmiat omnibus3 qu£ 
pofúdet3&c.pag,<tf 1. ^ 3 6 9 . 

17 Si jpecmuerit in te frater 
timSfincrepa illum3&c pag. 830 
Qjd fuerit in t e ñ o 3 & vafa 
illius m domo 3 non defcendat 
tollere.Mememote vxorisloth, 
pag. 4 4 4 . ^ 101. 

2 0 Erunt aquales ^Angelis Dei, 
pag.%6. 

i i Trademini autem aparenti" 
busi&c.pag.^iu 

loannes. 
4 Meus cibus efltvt faciam vo-

luntatem eius}&c,pag. 6 1 5 . 
6 Colligete , qux fuperauerunt 

fragmentajne peream.pag. i j p . 
• Defcendidecdlo3 non y t faciam 

voluntatemmeam3 &ct pdgin* 
614. 
Multi difcipuli cius üblermt 
retro 3&cpag.4S9' 
Nunquid 3 & vo $ vultis ahirct 
grcj jag .^ói , 
Non ne y os duodccim eligi, <¿r 
Vñus ex yobis diabolus efi?pag. 

7 Si quis yoluerit yoluntatem 
D ei faceré jcognoJcet de doBrina 

ytrim 
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rtrum ex úeo fttipag. é i y . 

u 'Ma$ ijUf adeU 3 & rocat te, 
pag.Szi. 

13 mfinem dilexit eosrfag. 54. 
Mandatum notmm do nobis^t 
diligads inniccm 3ficut dilexi 

Jn hoc cognofcenttquod difiipuli 
mei eftiSifi dilettionem^&c.pag. 
771. 

14 Tacem meam do vohis,pag, 

15 Sicut dilexit me Vater3& ego 
dilexi vosypag .779. 
Hocejipráceftiim meum^vt di" 
ligatis inuicem^icnt dilexi yos3 
pag.3i. 

17" F t fmt vnumJiCHt & nos y nú 
J'umus^ag.-jjp. 

A á a u m . 

4 Multitudinis credemium^rat 
cor vnum,&c,pag.371. 

5 inanias de fraudauit depre-
" tic agrii&cpag. 570: 218. 

p Domine quid me vis faceré? 
p4g,66}< 

A d R órnanos. 
I 4 Qui manducat non manda* 

• cantem non jpernat V &c.pag. 
5 2 8 . ^ 200. 
Non efi regmm Dei efca, &po-
m>fed mjUtia,pax &gaudmm 
in Spirimfanttotf, 276, & 358. 

D I C E . 

15 Debemiis nosfortiores imhe-
cillitates infirmorum fujlinere3 
&c.pag.y^ 

/. Aci Corinthios. 

I Ft idipfim dkatis3 & c . pag' 
780. 

6 omnia mihi licent,f :d no om~ 
ni a expediim,pag.23. 

7 Foio POS omnes e¡¡e3ficnt me 
ipfum,pag.-j6, 
Qui a m vxore efi3f ülicitus efi, 
qus funt mandi, (¿repag. 77. 
yirgo cogitat3qua Domini fum 
ytfn fant'ta corpore3& fpiritu, 
pag.78. 
Hoc ad vtilitatem vefiram dices 
&c.pag.19. 

16 Omnia vefira in chántate fíat s 

2 . Ad Corinthios. 
s Sed ex f íncenme 3 ficut ex 

Deo3coramD€o in Chrifio toqui-
^ mur3pag^i6. 

6 Tanquam nihil hahentes 3 & 
omniapofsidemesipag, 558. 

I I Mmulor POS Dei (emulatione3 
defpondi enim vos vni viro3 &c.. 
pag,^g,^r 1 i p . 
Timeo ne3ficm ferpens Euanife-
duxUi&c.pag.iig. & 135. 

15 ipf 35 témate3fi eftis infi-
de.pag, 439, 

L U A d 



A d Galatas. 

5 Fruttus ¡piritas efl charitas, 

Modeflia 3 cominentia, cajlitas, 
pag.it i . 
QHÍ funt Chrijli 9 cdmem [uam 
crucifixermti&c.pag. d o | . 

6 ^.Imalteñttsóñcrapórtaté, 
& fie aiimpkbitis lege C>hrif-
ti^ag.ti.&ftii. 
Terquem mihi mdndm ermifi-
xmefl , & ego mundo, pagin, 
748. 

A d Epheíios, 
5. ^ olite inebriar i vino, in quo 

efi luxurid, fed implemini Spiri-
tufando y &c.pagin. 1 ^ . & 
204 . 

6 Serni obedite Dominis carnam 
Hbüsmm timmi&c.pag. 673* 

A ptiilippeníesi 

i E m d t m - charitatem • habefa-
teiy&c pag.-jftij 

4 modeflia n f im nota fitx 
pag.i%&. 

AdColoíTcnfes. 
^ Vt implmmnidgmúme ro-

bmiatis Dd}&c.pag..j i i . 

I Ñ D l t E . 
3 Super m d a charitatem ha-

betey qmd efi vincéum perfes-
tionisypag.yS^ 

L AdThimo-
theum. 

1 Finís pr^cepti efi chantas de 
cordepuróy&e. pag.^ó^. 

r Nihil intulimus in hme mun-
dum s & c . ñabentes alimenta, 
& quibus ttgamur bis contenti-
fmHS,pag,tfi.& 582. 

lacobi. 
j Si quis putat fe Religiofim 

efíe non refrenan* lingnam3&u 
pag.jfo . 

5 Nolite iurarey&c.pag.q-j. 

/. loannis. 
Omne qmd efi in mundo eon-

eupifcentia carnis e{is é r e p a g . 
6 4 . ^ 2 4 0 . ^ 7 4 1 . 
Et fuperbiavit&ypag.j^t. 

Apocálipfis. 

é nxiuit alius eqmts mfm.j&c* 
pag.qu. 

p "jpirmtpimumabifsly & c . 
& exitrunt hcvfix in í e r n m , 

w Vidi 



• 
I N D 

l 0 v U i atíum J n i e k m f é r t e m 
defcendentem de t é o i M i ñ w ñ s 

Vadéff i clccípe UhfM Üpéf* 
tum de matm Ange l í , & c . p a ¿ . 
266, 

13 m m r u s e m fexcentifexa^ 

14 Eece agms fiabat f»per 

I C E , 
m o n m > & c . m j u m m 
agMumqííócumque Üfi i 3 jp» S7* 
B e a t i m m i i quiin domino mo* 
rimtur^ág^iu&'T^' 

iy yidi múliértm fedeñíem,fii'' 
per befliani cocdnem $ &c* 
pag¡.6j', 

18 Éxitt dé UUpbpdmmem, 

F I N I S . 
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