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CAPITULO PRIMERO,.
Funcion de la asimilacion.

La asimilacion de la sustancias alibiles 6 alimenticias esth
confiada & un aparato de érganos muy complicado, que se
estiende desde ' la boca hasta el ano. Pero como al estudiar
el sentidoidel i gusto, hemos hablado de la masticacion y de
la insalivacion , no trataremos aqui sino de la: deglucion- y
de la digestion. La deglucion se ejecuta 4 beneficio del esé-
fago: ladigestion se verifica en el estomago y en los intestis
nos por el concurso de alzunos fluidos que le suministran

L=

varias glandulas anejas 4 estos 6rganos, i o
&
Descripcion breve del aparato digestivo.

El es6fago, que forma su estremidad superior, establece
Jacomnnicacion entre la boca y el estémago; es! un cilindro
hueco, compuesto de una membrana muscolosa que consti=
tuye ‘su tejido fundamental, pues que la principal funcion
del esofago es hacer caminar el bolo alimenticio » y de una
membrana interna que se limita 4 suministrar nn hiquido
mucoso, propio para facilitar esta progresion, Hay muy poco
que decir sobre este canal , cuya sensibilidad es muy obtusa
en el estado natural, Su parte superior, que se Hama la favin-
ge, ofrece no obstante algun nteres al fisiblogo: su figura es
la de nn embudo: su parte superior, gue es la mas ancha, cor-
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responde 4 la base del créneo, y forma la cAmara posterior de
la ‘boca s su parte nferior, que se estrecha ¢ angosta, se con-
tintia con el esofago. La faringe estd formada de fajas mus=
culosas , revestidas por el interior de una mucosa dotada de
papilas que comunican con nervios cerebrales , y en las coa-
les se continGa hasta cierto punto, el sentido del gusto: los
miisculos de este embudo son en parte voluntarios. Esta re-
gion del canal esofigico es la sola que posee alguna simpatia,
estando ligada muy estrechamente con el estomago por algu-
nos cordones del gran simpatico. En ella, pues , se observan
féndémenos de relacion y orgénicos, como lo veremos exa-
minando su accion fisiologica.

El canal digestivo propiamente tal, principia en el ori-
ficio superior del estomago, y se termina en el ano- Debe
dividirse en tres regiones: ¢l estomago, los intestinos del-
gadlos, y los intestinos gruesos, [istas tres regiones tienen mu-
chos rasgos comunes, pero cada una de ellas tiene relaciones
y usos particulares’ que: concurren @ la gran funcion general
de la digestion.

Lo que hay de comun 4 todo el canal digestivo es el es-
tar formudo de tres membranas: una interna de la naturaleza
de las mucoszs, que hace el principal papel en sus funciones;
otra intermedia, que pertenece a la serie de los musculos
splancnicos: la una y la otra son propias del canal de la di=
gestion; la tercera que es la esterna, ¢s una porcion del pe-
ritoneo; es decir , que es comun & todas las visceras y a las
-pareiles de la cavidad abdominal. La membrana mucosa del
canal digestivo no es, en mi concepto, puramente gelatinosa,
porrue se hallan en ella espansiones nerviosas, quey aungue
formudas del aparato capilar sanguineo y mucoso, deben con=
servar alguna materia albuminosa anédloga a la que forma la
sustancia cerebral. La diseccion de esta membrana es imprac-
ticable ; solamente se sabe que es vasculo-nerviosa , y que
oculta foliculos 6 glindulas colocadas entre ¢lla y la mem-
brana museunlosa, y destinadas a la secrecion de! moeo que
atraviesa esta membrana por un pequeno conducto escreto=
rio, y bafia continuamente el interior del canal digestivo,
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i Existen otros drganos secretorios en esta membrana ? Esto
lo examinaremos al tratar de la porcion que se desplega en
laregion gastrica. Lacontractilidad existe en la membrana mu-
cosa de que tratamos, pero de un modo muy limitado: esta
membrana forma ninmerosos repliegues, que se borran mas 6
menos, cuando el canal estd distendido, & que se ddel nombre
de valyulias eonniventes. La membrana musculosa estd forma-
da de fibras , cuyos manojos estan iseparados por un tejido
areolar, bastante facil de distinguir en ciertas regiones del
canal digestivo. Las fibras que la constituyen afectan dos di-
recciones, la'una longitudinal y la otraltrasversal: estas fibras
son eminentemente contractiles, 'y desempefian 'un papel
muy importante en las funciones del conducto alimenticio.
La membrana musculosa estd estrechamente unida 4 la mu-
cosa por un tejido areolar que jamas contiene grasa.

La membrana serosa, que es la mas esterna, es la tinica
que tiene una estructura idéntica , y no se encuentra en ella
mas que gelatina, porque los vasos sanguineos y linfaticos
que se distribuyen en ella, estan igualmente formados por
esta sustancia. El peritoneo que suministra esta membrana
se desprende de las paredes para venir 4 abrazar el canal di-
gestivo con un pliegue que forma dos hojas , entre las cuales
se balla colocado este conducto, al cual se adhiere fuerte—
mente en la mayor parte de su estension: 4 saber, en la cara
anterior y posterior del estomago, y en la cara anterior de
los intestinos, pero en algunos puntos la abandona, y o es-
ti unido a ella sino por un tejido: celular, en el coal puede
despojarse de la grasa. Esta disposicion se observa en las dos
corvaduras del estémago, y solo en la corvadura interna de
los intestinoes delgados, y esta destinada 4 facilitar la amplia-
cion del conducto digestivo, permitiéndole deslizarse entre
las dos hojas del peritoneo, y volver 4 tomar despues su. pri-
mera dimension. i Wi

Entre los dobleces del peritoneo es donde estan colocados
los vasos y los nervios que establecen la comunicacion del
canal digestivo con los otros brganos, trayéndole los materia-
les de la nutricion y pouiéndole en disposicion de suminis-

E




erarles 4 sul vez 4 toda la etonomia animal. Las arterias pr'(') .
yienen de la morta ventral , y toman diferentes nombres
en su distnbucion ; segun la region del conducto 4 que
estan - destinadas. 1 Las  venas -salen de los tejidos capi=
lires , y todas van A parar:4 un tronco comun llama-
do ' vulgarmente la gena. poria , b wmas racionalmente sub=
hepritica’s la caal  va & depositar en el higado la sangre
gue ha recogido en el conducto digestivo. En el aparato
digestivo se eacuentran vasos linfatieos de dos especies:
Jos: unos. hacen parte del. gran  sistema linfatico. , 'y los,
oLros , (ue vienen ide ' los! intestinos ,  toman el nombre
de  vasos licteos : todos -ellos van & parar a un tronco
comun . de que se. trataid en otra, parte.

Los netvios, son de dos- 6rdenes : los unos provie=-
nen del octave par O pneumo-gistricos , y son del do-
minio encefalico 3¢ losr oubs  dependen del : gran simpatico,
y s descripcion -se ha visto mas arriba. Cada vna de
las regiones del japarato digestivo  exige ahora un exa-
men particalar.

El estomago, que forma su parte; principal y mas 1m-
portante., esta: situado: subre das otras dos. y debajo del
diafragnra , ien la region epigastrica. Aqni se presenta co-
mo  una dilatacion  considerablé , formando una especie
de saco con dos’aberturas ; de las cuales una correspon=
de al esofago y la otra al primero de los intestinos del=
gados. Yo me goardaré muy bien. de glargar este capi=
tulo con una descripcion minucioss de este Organo .y
solo me limitaré & hacer observar lo- que tmporta 'saber
pata formarse una justa idea de sus funciones. Haré, pues,
ebservar (ue estd colocado trasversalmente’,y encorvada
gobre si mismo, formando un arco dJde cireulo dingido
de izquierda a derecha y de alto 2 bajo para volver a
subir , de manera (ue sus dos orificios estan mas ele=
vados que so fondo® sele compara al fuelle de la gaita
gallega de cuya disposicion resulta que las materias que
contiene no propenden & escaparse por  su propio. peso,
aunque - el orticio derecho 0 pilorico que comuica con
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los intestinos esté situado un poco mas abajo que el iz=
quierdo 6 esofagico. Ademas es menester advertir que su
mas peguena corvadura, que es la saperior, y la grande
que es la wferior, estan desprovistas del peritoneo, de
manera que les deja un doble espacio- triangular ocupa-
do por un tejido celular muy flojo, en el cual el ests-
mago se desliza cuando estd lleno de alimentos., Se ha
visto que los intestinos delgados no ofrecen esta dispo-
sicion sino en su doblez 6 corvadura interna ; por con-
signicute el estomago tiene mucho mas espacio para en-
sancharse que el que tiene el resto del canal digestivo.
Es menester notar tambien que las fibras musculares del
estomago - son mas fuertes que - las de los intestinos del-
gados , y menos que las de los intestinos gruesos; que
son mas enérgicas en sus dos orificios ; que en estos lu-
gares de estrechez 6 encogimiento , la membrana_interna
estd mas gruesa, mas sanguinea y mas provista de folf-
culos mucosos 3 que esta membrana , mucho mas abun-
dante gn espansiones nervioso-vasculares que la de los
intestinog , las ofrece en estas regiones mucho mas pro-
nuncicidas que en el resto del 6rgano. Si esta membra-
na , pues, constituye un sentido interno , como creemos
haberlo probado, serd preciso convenir en (ue este sen-
tido es mas esquisito en los orificios de que se trata que
en todo lo demas. Ea fin, yo haré notar que el predomi=
nio 'de la sensibilidad del estomago sobre las otras regio-
nes: del tubd digestivo/, es menos debido al gran simp4-
tico , quien no obstante se encuentra alli en una propor-
cion considerable , que al octavo par, que suministra 4
esta viscera ramos de consideracion, llamados cordones
estomdticos , de los que no se encuentran anilogos en
los intestinos, Resta saber si la porcion de membrana
mucosa que pertenece al estomago contiene drganos se=
cretorios encargados de suministrar un fluido propio para
verificar la  asimilacion de las sustancias nutritivas. La
existencia de' este liquido ha sido admitida por algu-
nos: bajo el nombre de jugo gdstrico ; otros la han ne-
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gado de la manera mas formal, asegurando que el fluido
seroso, salado , trasparente, espumoso, que el hombre
vuelve algunas veces por el vomito en el intervalo de
las digestiones, no puede ser sino*saliva, cuya deglucion
se ha hecho de una manera insensible, 0 el jugo' pan-
creftico que la irritacion del estomago ha obligado & su-
bir 4 esta cavidad. Se fundan tambien en la ausencia de
toda especie de tejido glanduloso propio para suministrar
un fluido semejante. La cuestion ha quedado hasta aqui
indecisa. Si se la quiere juzgar por el aspecto de la ana-
logia, se observard que hay diversos animales que estan
provistos de glandulas gastricas que producen un liquido
digestivo , y se encuentran igualmente en el ventriculo
sucenturiado de las aves. Algunos pijaros del norte pre-
sentan en las paredes de su estomago una gindula muy
considerable dedicada 4 este objeto. Yo preguntaré tam-
bien ;si no sera posible que el fluido gastrico que con-
sideramos como un moco, sea un verdadero digestivo, y
s1 por consiguiente las glandulas que le segregan no
seran diferentes de las que segregan el verdadero moco?

La segunda region del conducto digestivo ha sido di-
vidida en tres secciones , el duodeno, el yeyuno y el ileon.
Yo creo que no se pueden reconocer en ella mas que dos
porciones : el duodeno debe formar la primera: todo lo
demas de los intestinos delgados hasta la valvula ileo-cecal
formara para mi la segunda. En efecto, la porcion duo-
denal conserva algo de las propiedades del estomago: es
mas ancha , mas gruesa , mas musculosa, mas nerviosa y
mas sensible que todo lo demas. En ella se observa una
corvadura andloga 4 la del ventriculo ; pero dirigida de
derecha 4 izquierda, y propia por consiguiente para retardar
un poco las sustancias alimenticias : asi es que algunos ana-
tomicos la han dado el nombre de pequerio ventriculo. Ella
representa sin duda el segundo ventriculo de los hervibo-
ros no rumiantes; pero lo que la distingue particularmente
es el orificio comun de los conductos de la bilis y del
fluido pancredtico , cuyos secretorios estan colocados al
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rededor de ella, y con los cuales esti asociada por cor-
dones nerviosos y diferentes vasos,

Luego los intestinos delgados se separan del duodeno,
que estd unido d €l en toda su estension , lo que facili-
ta la permanencia momentinea del quimo, este intestino
queda libre y flotando en medio del gran repliegue cen-
tral del peritoneo , llamado el mesenterio 5 es mévil
mucho mas estrecho en su didmetro que todas las demas
regiones del conducto alimenticio, Aqui la membrana
mucosa es poco nerviosay poco sensible 5 es porosa, y
absorve como una esponja el quilo que debe derramar en
los numerosos vasos lacteos del mesenterio , con los cuales
estd en comunicacion. La muscalosa es mas ténue; la
cavidad de los intestinos delgados estd siempre vacia , y
se encuentra multitud de ganglios entre las hojas d¢l me=
senterio correspondiente. Puede hacerse tambien la ob-
servacion muy importante , de que los cordones del
octavo par parece que no se prolongan hasta esta region,
Yy que por consiguiente ella estd bajo la influencia pre-
dominante del gran simpitico. Los vasos sanguineos cue
penctran en ella son muy numerosos y considerables, aun
cnando en ella no se vean otras secreciones que la de
un moco. que quizd posee hasta cierto punto la propic-
dad asimiladora. Estos caractéres nos parecen suficientes
para distinguir los intestinos delgados de todos los demas;
los cuales se terminan despues de haber descrito una
multitud de circunvoluciones situadas unas sobre otras, en
la vélvula ileo cecal , nueva estrechez que présenta un
grande interés al médico fisidlogo , como veremos al es-
plicar la accion fisiologica de estos brganos.

Los intestinos gruesos estan separados de la porcion
inferior de los delgados , llamada ilcon , por esta valvula
que no es mas que un repliegue considerable de la meme
brana interna. El borde libre de este repliegue cireu=
lar corresponde al ciego , especie de dilatacion 6 de sa=
co de donde nace el colon. La membrana mueosa e
forma la valvula cecal , estd reforzada por un tejido celus
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lar, por vasos mas considerables y por mayor mtimero de
foliculos mucosos , que no se encuentran en las partes
que la rodean. Tambien es pemnndo creer que las es-
pansiones nervioso-vasculares, son aqui mas considerables,
puesto que la sensibilidad se dcaenvucive en ellos de un mo-
do muy notable en el estado patologico. Se observa igual-
mente que las &_LII][IIIIJ‘; 6 gaoglios lacteos son wuy abun-
dautes en la porcion del mesenterio que corresponde al
puato en que el conducto intestinal sufre la trasforma=
cion que nos ocupa. Estas observaciones seran muy ati-
les en la p.uo!unn de las flegmasias intestinales.

El colon constituye la mayor parte de los 1ntestinos.
gruesos, Comienza ea la region iliaca derecha , en la bolsa
llamada el ciﬂgr} , se dirige acia arriba, pasa por de-
lante del rifion y por debajo 1!(. la cara concava del higado,
atraviesa la region epigistrica de derecha a .zquleula, por
delante: del duodeno y del pancreas por debajo de la gran-
de corvadura del estémago , al que estd unido por un ciohle
Phrmuu del peritoneo que se prolonga en seguida a todos los
otros intesinos, y que se llama el gran ep(pfon ; de aqul
el colon se encorva écia abajo para dirgirse, pasando al
lado del bazo y delante del rinon 1?q.1|m.l: , hasta la re-
gion iliaca de este lado. En este sitio forma algunas veces
un repllr--rlu. considerable en figura de asa que dtmwesa la
region hipogastrica , para voivu‘ al punto de donde tomé
origen. Pero sea que recorra 4 no este camino , se 1n-
tmdur en la pelvis describiendo una linea recta que le ha-
ce tomar entonces el nombre de recto , para terminar en
el ano.

La forma y estructura de los 1 intestinos gruesos difieren de
las de los intestinos delgados; su mucosa es nias gruesa; la
musculosa del colon se compone de fibras Ionrrmuhna!es , que
constiyen  su mayor parie, y de fajas, las unas u.u‘-wrs.ﬂes

las oteas longitudinales, que la cortan en dngulo recto,
estrechando el didmetro de este intestino, y de..;m do en sus
interyalos sobre la superficie libre de los intestinos , abolla-
duras mas 6 menos considerables; Estas lo son siempre mas
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én la region media 6 epigéstrica que lleva el nombre de
arco del colon. Desaparecen en los flancos , €n que el intes-
tino estd como sumergido en el tejido celular detras d el pe-
ritoneo, al eval no estd unido sino en la cara anterior, La
region epigéstrica es, pues, la mas dilatable , y asi es que no
estd tan estrechamente abrazada por el peritoneo ; el repliegue
de esta membrana 4 el epiplon que la contiene , asi como
al estémago , la abandona en su cara superior 6 inferior
comportindose con respecto 4 ella como lo hace con relacion
4 esta viscera. Varios de los vasos y nervios situados en el te-
jido celular de este epiplon, son comunes al estomago y al
colon trasverso, Fs importantisimo tener presente esta dis-
posicion , para fomarse una idea exacta de las relaciones,
demasiado desconocidas de los patélogos que asocian el ven-
triculo con la region media de los intestinos gruesos, Lias
porciones laterales del colon tienen comunicaciones nervio-
sas con los rifiones ; con el bazo, y los vasos espermiti-
cos. El recto del mismo modo  estd asociado con la vegiga
en el hombre , y con la vagina en la muger,

Se vé pues, que los intestinos gruesos , participando de
los nervios cerebrales espinales, y gangliénicos del duodeno,
del estémago, de los rinones, de la vegiga y de la vagina, debe
estar dotado de mas sensibilidad » que la porcion flotante de
los intestinos delgados , los que no comunican con el cerebro
§ino por los débiles cordones que asocian el gran simpatico
con esta viscera. Esto es lo que la esperiencia justifica pries-
to.que la especie de dolor Ilamado colico se werifica casi
siempre en el colon . de donde ha tomado su nombre,

Se observa que las fibras musculares del recto son muy
vigorosas , y que comunican con' las del ‘ano, en el cqal
son mas abundantes los nervios cerebrales ; asi es que en
este punto se desenvuelve | por la presencia de los escre-
mentos , la irritacion que se propaga a todo el recto para
verificarse la defecacion,

Resta hablar de los anejos del conducto digestivo ; pero
como: debo tratar de ellos en Ia historia de las secrecio-

11€s ; me coutentaré con hacer observar aqui sus. relacio-
TOMO 1L 2
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nes con la membrana mucosa gastro-'mtestinal , en el cual

van abrirse sus canales escretorios.
De las funciones del aparato digestivo. Hambre y sed.

Tambien debemos partir de las funciones de relacion

puesto que el hambre y la sed , preiudios naturales de la di-
jon del aparato asimi-

gestion , suponen un Concurso de acc
lador y del cerebro.

El hambse-natural esta fundada en la necesidad de los
materiales nutritivos : el ejercicio de las funciones descom-
pone y disipa la materia animal libre y movil ; la materia
fija no encuentra ya alimento para repararse; ya no hay en
los luidos bastantes estimulaciones apmpindas 4 la quimica
viviente, ésta se deteriora s y he aqut el origen de la nece-~
sidad. Entonces el cerebro esperimenta una estimulacion
particular , y de cualquier modo que mnazca esta esti~
mulacion , siempre €s cierto que el centro de percep~
cion la refiere desde luego al estomago. Esta viscera pas
rece ser entonces el punto de conw;'rgencla de todas las
estimulaciones famélicas que resultan del defecto 6 falta
de materiales nutiitivos en las diferentes partes del cuer-
po. El se halla en un estado que el céutro de percep-
cion juzga doloroso, y que produce ¢l deseo de alimen-
tarse. Asi pues, del érgano destinado 4 la asimilacion de los
materiales reparadores , es de donde nace la sensacion que
determina al animal & buscar estos materiales. Nada es mas
cierto ,. porque si el estomago estuviese enfermo , la necesi-
dad del alimento, aunque llegase & um grado muy alto y
bien cr_unprendida por el entendimiento, de ningun mo-
do pxoduciria una necesidad instintiva.  En efecto , esta
necesidad , como todas las del mismo Orden , esta funda-
da en una sensacion visceral particular. Porque cuando
el estomago estd inflamado, no es la de la hambre la
que percibe sino  otzas que ocasionan unas veces la sed,

secie de ingestd , muchas ve-

y otras el horror 4 toda esy
ces la colera , casi siempre la tristeza s 6 bien estas sensa=-
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ciones producen el estupor , el de_‘.irio » las convulsiones, y

aun pueden abolir las .luclnlte.‘r.ies mtelcctual_cs segun el modo

y la intension de la irritacion del gran simpdtico, porque

a hemos probado en otra parte que a ¢l solo pertenecen

Ja facultad de dominar el entendimiento y la voluntad , en
ciertos casos,

Se vé que es imposible el no atribuir 4 este pervio la
estimulacion famélica del estémago. El debe conducirsela
por las prolongaciones que tiene en las tanicas de las ar-
terias viscerales ; y cnando esta estimulacion ha llegado a4 su
tejido, se esparce & todos los plexos del abdomen , en donde
debe ser recojida por las estremidades del octavo par, que la
trasmiten al centro cerebral; pero bien pronto la refleja éste
4 los nervios de su dominio , y el entendimiento aparta toda
otra idea para ocuparse de las que son relativas a la alimen-
tacion; todo el aparato muscular se pone dolorido y se debi-
lita su energia,

Estas modificaciones de los fenémenos de relacion son
bien pronto acompanadas de otras muchas , que se observan
en el juego de las funciones orgdnicas. Siendo el estomago el
estimulador por escelencia de toda la economia, pues que él
debe hacer obrar al cercbro para buscar y repeler los mate-
riales nutritivos , el corazon vy todos los secretorios paga la
asimilacion , la: depuracion &e. cuando no esta ya irritado
con la presencia de los alimentos, todo debe caer en lan-
guidez. Asi se observa que 4 la inercia cercbral y muscular
se sigue muy pronto la del corazon 3 de donde resultan , co-
mo una consecuencia necesaria , la disminucion de la respi-
racion , el enfriamiento de todo el cuerpo, y sobre todo la
piel , la disminuacion de todas las secreciones , y una sensa-
cion de vacio y ligereza en todo el cuerpo que proviene de
que la absorcion no esti compensada por una exalacion pro-
porcionada.

Tal es el primer periodo del hambre : pero sino se la
aplaca, no tarda en presentarse otra série de fenémenos, La
sensacion dolorosa del estomago se aumenta, y se hace un
estimulo muy poderoso para aquellos akn:lismoa Organos , @
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los cuales habia puesto en estado de languidez; la tristeza se
convierte en colera, y el centro cerebral atormentado por
la estimulacion siempre en aumento del gran simpético, re-
chaza toda idea estrana 4 la necesidad , y reserva todas las
fuerzas de la economia para ejecutar los actos necesarios a
la alimentacion; y como la accion muscular es el principal
instramento de ella, los musculos reciben una enervacion
abundante , la agilidad y la fuerza se desplegan hasta el mas
alto grado, sobre todo entre los animales carnivoros que
muchas veces tienen necesidad de mucho movimiento para
procurarse su alimento ; la accion del corazon y la de los
pulmones se reaniman, la circulacion se acelera para pres-
tar su socorro al aparato locomotor y la colera, exas-
perada por el dolor siempre en aumento del epigastrio,
sirve de fomento continuo 4 esta exaltacion general. Lo que
mas ha Hamado la atencion de un observador en la balsa
separada de la fragata Medusa despues de su naufragio,
son las escenas de furor y de rabia que se suscitaban 4
cada instante entre aquellos desgraciados que se veian abane
donados en medio de los mares.

La sensacion de la sed no es menos terrible en sus efec-
tos; no produce necesariamente como el hambre la inercia
de Jas diferentes funciones, porque puede verificarse en per-
sonas hartas de alimentos sélidos. Como es mas irritante que
la bambre, ocasiona desde luego la exaltacion. La sed se per=
cibe’ en la cimara posterior de la boca y en la faringe ; con-
siste- en una sensacion de sequedad y de calor, con deseo de
beber porque tiene por cansa la falta de liquido destinado &
humedecer estas regiones. Bien pronto se prolonga al eséfago,
parece que atraviesa el pecho, y que todo el cuerpo se abra-
sa: y en efecto la mucosa traqueo-bronquial esta seca y
ardorosa , cuya sensacion de ardor parece que se pierde en el
estomago. La porcion de membrana mucosa que es su asien-
to, estd inyectada de una sangre provista de serosidad, y se
pone ardiente é inflamada. El deseo de los liquidos se ma-
nifiesta con mas fuerza, y todos los deseos del paciente se
dirigen al agua fiia,
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Cuando el hambre es de mucho tiempo, se combina ne-
cesariamente con la sed , y esta acaba muchas veces por ha=
cerse predominante. Fstas dos necesidades reunidas hacen el
tormento de los desgraciados hambrientos; pero la Gltima, so-
bre todo, nos parece ser la que inspira deseos mas vivos y
que escita mas a la célera. p
El hambre y la sed pueden suspenderse por el suenog
porque inmediatamente que se suspenden las funciones del
alma, ya no existe le sensibilidad, aun cvaode las uriacio-
nes que la producen persistan todavia. Este hecho prueba
con otros muchos, que la sensibilidad no es de ningana ma-
nera una proptedad vital del mismo Orden que la contracti-
lidad, y que soloes un resultado de la accion de ésta; y he
dicho en otra parte que este resultado era inmaterial é in-
comprensible , porque se confunde, segun mi opinion, con
el pensamientos; y nos atreveremos a repetirlo; sentir, es pene
sar, Diré aun espresamente lo que habia sentado de una ma-
nera implicita; sentir, es juzgar; y es tan ridiculo el hacer
del sentimiento una funcion organica , como tomarle por una
propzeclad inseparable de la materia animal viviente. Lo vuel-
vo 4 repetir todavia, no hay otra propiedad vital sino la con-
tractilidad que depende de la organizacion, 6 si se quiere de
la composicion quimica de la materia animal, y que varia
como esta composicion. La exaltacion de esta propiedad que
se reanima por la influencia de los estimulantes, y que es
trasportada por los nervios de un tejido al otro, constituye
la estimulacion que jamas se suspende en la economia vivien-
te. En fin, cuando el alma esté en accion y tenemos el cono-
cimiento de esta estimulacion, hay sensibilidad; pero este
fenémeno es necesariamente iotermitente. (1) Cualquiera
otra teoria es superior 4 mi inteligencia.

(1) Contra esta asercion se hace una objecion que es de mucha
itmportancia resolver. Se alega en favor del estado continuo de la sen-
sibilidad , que puesto que el fero se mueve en el iutero, es indis=
pensable que haya sentido las estimulaciones que desde las visceras
llegan 4 su cerebro; solamente, afiaden , su sensibilivlad es mas obtu-
$a, y sostienen que una persona dormida se halla en el mismo caso. He
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: Se vé por lo que acaba de decirse, que 81 1a necesidad de
los alimentos y de las bebidas pesiste durante el sueno , la
necesidad instintiva no existe, puesto que no puede conce=
birse sin la sensibilidad ; es decir, sin que el alma esté en ac-
cion. No obstante, aun cuando los alimentos -y las. bebidas
sean necesarios para la economia del hombre profundamen-
te dormido, su falta ocasiona entonces menos alteracion que
en el estado de vigilia, y la razon de esta diferencia, es, que
las estimulaciones de la economia aumentan mucho su ener=-
gia, euando son percibidas por el alma. De aqui resulta ade-
mas, que el que puede dormir & pesar de las necesidades de
que se trata, sufre mucho menos que el que esta privado de
esta ventaja, cuyo hecho confirma tambien otra asercion ¢ue
he sentado en el primer tomo de esta obra, y es, que el
estado de sensibilidad es un estado violento, que llega 4 ha=
cerse perturbador , y propenderia 4 agotar las fuerzas de la

aqui como me parece que se debe responder. Si se atribuye & la sen=
sibilidad todos los movimientos gque resultan de la estimulacion de la
materia organizada se debe atribuirla igualmente los de las hojas de
1a sensitiva, pues que ellas se contraen tambieu por la inflagncia de
una estimulacion: entonces los movimientos de los estambres que los
ponen en contacto con el pistilo, la contraccion de los petalos de la
margarita durante la noche’, ‘el abrirse los del D. Diego de noche 6
jalapa con la frescura de la tarde ) seran igualmente resyltados de la
sensibilidad 3 y esta propiedad se hallari esparcida en todo.el reino
vegetal, ¥ llegariamébs aun hasta dar este nombre 4 13 contraceioh de
los miisculos separados del cuerpo viviente, y 4 los movimigntos 'de
los canales escrerorios que eyaculan sus fluidos. No pudiendo probar~
se la sensibilidad sino por la contractilidad , se hallaria uno entonces
autorizado & hacer desaparecer esta propiedad, v 4 no admitir mas
que la primera, 6 atribuirlas entrambas 4 ‘cada ‘particula de la mate~
fia animal, En efecto, se diria: #oda fibra que se mueve porv el con-
tacto de un estimulante , lo ba sentido; luego toda fibra es sensible:
entonces nos faltaria distinguir como lo ha hecho Bichat, la sensibili=
dad en animal 6 perceptiva yen orgénica 6 no perceptiva. Pero jquién
no vé que agui se abusa de la palabra sensibilidad?
En efecto, Ja palabra seusibilidad organica espresa el hecho si-
aiente: la fibra de un ser organizado se ba contraido por baberla to-
cada un cuerpo estrafio. Ta palabra sensibilidad gnimal , espresa este
otro hecho: el animal ba espevimentado dolor ¢ placer. Ahora bien di=
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vida, sino fuese interrumpido por el suefio, que nos vuelve
por algun tiempo al estaclo del feto. '

Alora se debe juzgar la importancia de que e! patélogo
conozca bien las funciones de este aparato {!igesnvo, que,
como principal escitador de la economia, ejerce tanta n-

fluencia sobre el sucno y sobre la‘vig}lin.
En la parte patologica de la funcion trataremos del ham-

bre yde la sed preternaturales.
ACCION DEL APARATO DIGESTIVO.
Asimilacion primera.

Habiendo sido cortados los alimentos por los dientes in-
CISIVOS, 10108 § despcduzadns por los eaninos, y como rr'mli-
dos por los molares , a los que son presentados sucesiva-
mente por el concurso de accion de la lengua y de los

gaseme ; qué hay de comun entre estos dos hechos? El primero es un
fenomeno absolutamente material; el segundo s puramente intelee=
tual.! Para el primero), no se necesita mas que un:pedazo de materia
organizada ; para el segundo es preciso un animal lleno, de vida, que
tenga un centro cerebral y que esté en el estado de vigilia. Si se co-
loca la sensibilidad en losnervios, ; por qué no se dird ‘que esta pro=
piedad existe tambien en los de un miembro separado del tronco? Basra
que los nervios no comuniquen ya con el cerebro, para que desaparez.
ca la sensibilidad , es decir para que el hombre no pueda ya decir., %y
sufro en este miembro amputado cuando sele pincha. (*) Si se necesi-
ta esta declaracion para reconocer la sensibilidad enun brazo, 0 en una
pierna jque se irpita jpor qué se ha de-admitir en el cerebro de un
embrion reciente , y en el de un apoplético agonizante , & quienes se
puede pinchar y desgarrar sip que se quejen? Ya es tiempo de que
nos entendamos en fisiologia. Apliquese la'palabra confractilidad 4
los movimientos de la materia organizada, v resérvese la de sen-
sibilidad para los fenémenos del alma , y esta propiedad , enteramente
intelectual , vendra & ser su atributo y su prueba, y ya no se oird
hacer esta pregunta ridicula: 3 Las plantas son sensibles?

(%) 8i el hombre dice, yo'sufro'en el miembro que ya no 1éngo,
es porque esperimenta irritacion en las estremidades del nervio cor-
tado que estin unidas 4 su cuerpo, pero esto depende de un hecho
que nada tiene que ver conla cuestion que nos ocupa , y del cual
trataremos €n otra parte.
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misculos bucales ; habiendo sido al mismo tiempo pene-
trados de saliva y de moco, los alimentos, decimos se
renuen en una masa llamada el bolo alimenticio que es
empujacla & la faringe del modo que se ha indicado arri-
ba tratanda del sentido del gusto. La membrana muocosa del
embudo faringeo , no bien ha sentido la presencia de es-
te bolo, cuando escita la contraccion de las fajas ‘muscu-
losas que le corresponde. La accion de estas ltimas qne
se contraen de alto & bajo, y de la circunferencia 4cia el
centro , conforme a la direccion' de sus-fibras, introduce
el bolo en el esbfago , y éste continnando su accion en el
mismo sentido le hace llegar en poco tiempo 4 la cavidad del
ventricnlo, Echemos una ojeada sobre las relaciones que se
manifiestin-en estos actos sucesivos , y observaremos la tran-
sicion manifiesta de la vida. esterior 4 la lamada organica.

Los movimientos masticatorios son determinados por
la voluntad , en virtud de Ja impresion hecha en el sen-
tido del gusto, y trasmitida por él al centro cerebral;
puedcn suspemierse por la voluntad ; pero inmediatamente
que el bolo ha pasado el istmo de la faringe , la por-
cion de mucosa que le recibe, no tiene ya necesidad del
concurso de la voluntad para hacer obrar los musculos
de la faringe. Ella exige del cerebro la contraccion , y
éste obedece porque le estimulan 4 ello varios cordones
del gran simpatico. Con todo eso, como se encuentran
en la faringe nervios cerebrales, si el bolo alimenticio
escita dolor, 6 si la voluntad quiere reusarle el paso, las
fibras faringeas se contraen de abajo arriba, y el bolo
es rechazado acia la cavidad de la boca ; por consiguien-
te estos musculos pertenecen a la série de los céfalo-
sp]éncnicos.

No sucede asi desde el momento en que ha llegado
mas abajo del embudo faringeo, al esofago propiamente
tal ; como en estos lugares predominan los nervios sim-
paticos , la mucosa se hace obedecer sin oposicion de
parte de la voluntad , y el bolo ya mo puede ser dete-
nido en su progresion hasta el estomago.
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Pero si su presencia fuese incmoda, sino estuviese
humedecida suficientemente por el humor mucoso, 6
si estuviese detenido por asperezas , como sucede en los
casos en que contiene un hueso, upa espina de pesca-
do, un alliler, &e., el instinto seria escitado & su eli-
minacion, por el sentido esofigico , que es del ntimero
de los sentidos internos; él escitaria el hipo, 6 bien
el vémiro, y se veria entonces 4 los musculos respira-
torios , que son tambien del ntimero de los céfalo-splanc-
nicos , obligados 4 suspender la respiracion para ayudar
los esfuerzos de los muscnlos splancnicos del estémago 4
fin de obrar 6 ejecutar la eluminacion. Asi pues , en
este mecanismo , la voluntad seria forzada al paso que
no puede serlo en la boca, por mas desagradable que
sea la impresion que los alimentos puedan hacer en el
sentido del gusto, En efecto, supongamos que la volun-
tad se obstina en hacer mascar y tragar un alimento
que repugna, la sensacion que de esto resulta, cuando
el alimento llega 4 la base de la lengua y toca el velo
del paladar , puede muy bien escitar niuseas ; pero si
la voluntad persiste , el alimento serd tragado , 4 me-
nos que no sea escitado el vémito; porque , como este
movimiento resiste 4 la voluntad , arrojard el alimento
con las materias rechazadas por el estomago. En estos
casos , es evidente que el instinto no ha forzado los mis-
culos masticadores 4 rechazar el alimento , SINO que soe
lamente los ha obligado 4 suspender su accion y a abrir
la cavidad de la boca para facilitar el vémito,

Estos muiscalos, pues, han obedecido’ 4 las sensaciones
viscerales que arrastraban la voluntad , y de ningun mo-
do 4 la impresion hecha en el sentido del gusto : esta
impresion se dirige & solicitar la voluntad para que des=
eche el alimento , pero no tiene derecho de forzaila,
me’;npre es necesario que para esto intervenga una irfi-
tacion visceral. Los Vinicos fendémenos locales , incfspcn- '
dientesl de la voluntad que Ia sensacion del gusto puede
producir, son la secrecion de la saliva y la del moco

TOMO 11,
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de las ténsilas , como lo he dicho tratando espresamente
de la masticacion. Estas aclaraciones parecen anticiparse a
la patologia de la deglucion ; pero eran pecesarias  para
la inteligencia del mecanismo de este fendmeno,

Una vez llegados al estomago los alimentos y las be-
bidas , permanecen en €l un cierto tiempo, a fin de someterse
4 la asimilacion , la cual pertenece & la quimica viviente;
pero_en tanto que esta potencia obra sobre ellos, se ma-
nifiestan fenomenos de relacion , cuyo estudio es muy im-
portante para el médico fisiblogo , y de los cuales vamos
4 ocuparnos ahora,

La trasformacion de la materia alimenticia en  qut-
mo, es una operacion de la quimica viviente que se prue-
ba, pero que no es facil esplicar ; mientras que es po-
sible dar razon de los fenémenos de relacion que la acom-

sanan , refiriéndolos & la irriticion , la cual queda incs-
plicable; pero ahora no es esta la cuestion que nos ocupa.

; La asimilacion, se verifica por la accion de la mem-
brana mucosa 4 beneficio de fluidos que pertenecen al in-
dividuo , y cuyas moléculas se ponen en contacto con las
de los ingesta! ;Se verifica con la ayuda del agua, del
calor y del gas atmosférico ? La. respuesta &, estas cues-
tiones no puede menos de ser afirmativa., La presencia
del aire , el concurso del calor y, del agua no, son da-
dosos de ninguna manera. No lo. es tampoco. la mezcla
de los ingesta con los humores del individuo ;  puesto,
que 1o llegan al estomago sino impregnados de saliva

y de humor mucoso. Pero se desearia saber st el estomas
go suministra: un, fluido  particolar, Nosotros . hemos, es=
presado nuestra opinion acerca de éstos 5 pero sea que el
jugo gastrico goce de la, propiedad asimiladora , lo que
admitimos por nuestra parte sin _pretender demostrarlo
por ahora , 6 sea que no lo posea, siempre es cierto
que la masa alimenticia estd mezclada con una gran can-
tidad de jugos propios al individuo. Estando reunidas es-
tas condiciones , se verifica la asimilacion. La contracs
tilidad , y la sensibilidad , mo son de ningun modo ' sus
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agentes inmediatos , y no concurren en esta operacion,
sino como instramentos de relacion. Pero es menester dis-
tinguir las relaciones otganicas que no interesan al encéfalo
de aquellas de que él participa. Ocupémonos desde Inego
de las primeras que tocan de mas cerca 4 la asimilacion,

La superficie géstrica es irritable ; estimulada por los
alimentos , les provee de fluidos de su propio tejido. Lia-
ma los de las glandulas salivales y los del higado , por-
que la bilis no se limita 4 ‘unirse al quimo que atra-
viesa el "duodeno , sino que tambien se vé forzada &
volver 4 subir 4 la cavidad gastrica, quizd no para la
digestion, de todos los alimentos ; pero si seguramente
para la de algunos , como las sustancias crasas , aceito-
sas ; por consiguiente la bilis llega al estomago en las
primeras horas de la digestion, y comunica entonces un
gusto amargo & la  pasta alimenticia. Se puede tambien
observar que 'hay animales entre los cuales el canal bi-
liario se abre en el estomago. Si la bilis llega 4 esta vis-
cera, me- parece probable que el fluido-pancredtico es
igualmente llamado alli, y todo esto sin que baya ne-
cesidad de ningun esfuerzo de vomito ni aun de nauseas.

El principal papel de la contractilidad en la diges=
tion es el de obligar 4 sus anejos & suministrarle sus flui-
dos, y las relaciones que determinan este aflujo , se veri=
fican , como se vé, 4 una distancia bastante corta.

El segando papel de la contractilidad es igualmente
muy limitalo, y se verifica como el otro, independien-
temente del encéfalo : consiste en poner el plano mus-
cular del estbmago & disposicion de la membrana mu-
cosa, primero para retener la pasta alimenticia , y des-
pues  para imprimirla movimientos de oscilacion muy len-
lentos , que propenden a difigir la del cardias acia el
piloro, y del piloro écia el cardias, cuyos movimientos son
la consecuencia ‘de las: diferentes direcciones de las fi-
bras de la ténica muscular; y estan siempre en razon
directa del modo como se afecta el sentido gastrico. No-
sotros los vemos aqui en el estado matural, porque estu

%
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diamos la digestion nataral , en la cual el sentido gis-
trico es estimulado de un modo conforme a4 las necesi-
dades de la economia ; por consiguiente las contraccio-
nes que describimos , conservan un movimiento en la
pasta alimenticia, y la presentan sucesivamente 4 las di-
ferentes regiones de la cavidad gastrica, lo que desde
luego debe facilitar su asimilacion.

Luego qne los alimentos han permanecido en el es-
tomago algunas horas, son trasformados en quimo; su
amargura ha desaparecido ; son 4cidos y de una acidez
enteramente patticular ; en fin, se convierten en una sus-
tancia propia para abrirse paso por el piloro, y entonces es
euando comienza lo que se llama la segunda digestion,
la que seguiremos antes de ocuparnos de las relaciones de
que participa el centro cerebral.

Los ingesta no pasan todos al piloro en un mismo
momento, pues los que exigen menos asimilacion pasan
los primeros. El senor Magendie ha observado que el
agua y el alcohol se eliminan prontamente , y piensa
que las venas de la mucosa del estomago los absorven.
Esta asercion me parece bastante probada , 4 lo menos
para todos los casos ; porque en las ircitaciones piloricas
que producen la amphacion del ventriculo, el agua se
acumula en la cavidad de esta viscera con los alimen-
tos hasta el proximo vomito, y la orina es casi nula,
He tenido muchas ocasiones de asegurarme de este he-
cho, y me inclino &4 creer que si el agua desaparece
tan prontamente del estomago , es mas bien porque el
piloro la deja pasar la primera que porque se absorva
en totalidad por la membrana mucosa. No obsante seria
una temeridad el negar que esta ahsorcion pueda veri-
ficarse hasta cierto punto ; porque estoy persuadido de
que no bhay ninguna parte de la economia viviente, que
n0. posea mas ¢ menos la facultad de absorver.

Sea de esto lo que fuere, lo que estd bien averi.
guado es , que las materias alimenticias de cierta densi-
dad, y que exigen un largo trabajo digestivo, no son
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absorvidas por las paredes del estémago , y que ise ven
obligadas 4 permanecer en el por cierto tiempo ; y cuando
este término ha espirado, el piloro, al cual se han presen-
tado un gran ntmero de veces, las permite el paso, aun
cuando su asimilacion hubiese quedado incompleta, 6 no
se hubiese verificado. Esto es lo que la esperiencia justi-
fica todos los dias, puesto que pedazos de tendones, hue-
sos , piezas de metal , &ec. llegan por fin al cabo de cier-
to tiempo & pasar 4 los intestinos. Yo creo que estos cuerpos
estranos se abren paso por el estrecho pildrico 4 beneficio de
las sustancias mas adelantadas en la asimilacion ; no obs-
tante , algunas veces son siempre rechazadas como veres
mos en la parte patolégica. Se vé que la evacuacion natural
del estomago, es ordenmada por el sentido interno, que
obliga 4 la musculosa & contraerse de una manera propia
para espeler su contenido, despues de haberla obligado 4
retenerle un cierto tiempo. Esta diversidad de mando sobre
los planos musculosos del ventriculo, no puede en efecto
depender , sino del modo con que el sentido de esta vis-
cera es afectado, y nosotros distinguimos aqui dos modos
en esta funcion ; el primero, que es el efecto de la impre-
sion de los alimentos no asimilados , propende & retenerlos,
y el segundo, que resulta de la impresion de los alimentos
convertidos en quimo , propende 4 espelerlos por €l piloro,
Hay otro tercero que encontraremos en la parte patologica.

Antiguamente se pensaba que las materias alimenticias
que mas se aproximan & la naturaleza del individuo, eran
las mis prontamente asimiladas, y que debian ser absor-
vidas las primeras ; pero la esperiencia no ha comprobado
exactamente esta teoria. El Dr. Sarlandier (1) ha probado
en el hospital general, en tres personas que tenian anos
artificiales , que los alimentos menos nutritivos, como las
raices , los tallos y las hojas de los vegetales, y los frutos
crudos legaban mas prontamente 4 la abertura que las fé-

(1) Véase el articulo Digestion del tomo 1. del suplemento ai
Diccionario de medicina y cirugia de Ballano.
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culas , la leche y las carnes: la diferencia es tambien ‘con-
siderable, porque en el espacio de una hora, de hora y
media 6 de dos, los primeros salian ya por la abertura arti-
ficial sin presentar aun mucha alteracion, mientras que los
segundos no se preseutaban en ella sino al fin de cuatro
horas ofreciendo el aspecto de una materia quimosa perfec-
tamente elaborada. Estos esperimentos prueban que el senti-
do interno gastrico rechaza los alimentos que ofrecen me-
nos materia asimilable, y retienesg con una espeeie de com-
placencia acuellos de que puede sacar mejor partido para
la nuatricion. El médico que acabo de citar observa que la
leche y las féculas pasan mas pronto que las carnes sin ser
por esto menos asimiladas, lo cual da a esta clase de alimen-
tos una gran ventaja sobre los demas, cuando se trata de
alimentar 4 una persona cuyo estomago es muy irritable:
no obstante la idiosincrasia puede hacer algunas escepcio-
nes 4 esta regla.

Aun cuando la bilis sea llamada en caso de necesidad
al estbmago , NO Por €so es menos cierto de que es suminis-
trada con mas abundancia 4 las materias quimosas durante
el corto espaclo de tiempo que pueden permmfét en el duo-
deno. Todos los fisiblogos creen que entonces se hace en la
pasta alimenticia una particion que precipita las materias
escrementicias y separa de ellas el quilo destinado a ser abe
sorvido: lo que es evidente, es que 4 consecuencia de una
digestion natural, la acidez desaparece en las materias con-
tenidas en los intestinos delgados. El quilo , que ofrece el
aspecto de un licor lacteo, se trasporta ala cin?u.nfcrencia
del torrente que recorre estos intestinos, y se dirige hécia
la mucosa, 4 la cual parece amrse 6 adherirse; esta mem-
brana le absorve como una especie de esponja, y le hace
llegar 4 las venas quilosas , vulgarmente llamadas vasos ldc-
teos, en donde le volveremos 4 encontrar cuando tratemos
de la asimilacion secundaria,

Despues de haber recorrido el largo camino de los in=-
testinos delgados , el producto de la digestion se aproxima a
la valyula ileo-cecal ; este punto de estrechez retarda un po-
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co su_ paso, 'y deja & la absorcion . tiempo. sn“.i?ea:';mltr: para
despojarle de la: mayor parie del quilo que habia  conserva-
do; este paso se verifica con lt’Dt:tEi I, y luego que se ha ve-
rificado, la materia queda revestida de los caracteres del
escremento; no obstante , todavia se conserva bustante i
quida en el ciego y en la parte ascem!e‘l:te y trasversa del
colon; parece mucho mas densa en 1a$S del eolon y cuan-
do se acumula en el recto para solicitar el acto de la defe-
cacion, presenta la consistencia en que la vemos despues
de su salida.

E:tas mataciones suponen que la absorcion del quilo se
continia hasta cierto punto en todo lo largo de los intes-
tinos gruesos. Tambien me. parece muy probable que Ia
asimilacion no estd limitada al estomago y al duodenos; los
intestinos delgados estan empapados, durante el paso de los
alimentos, de, un fluido,, que podria muy bien no ser es-
trano 4 este fenomeno , sobre todo en sn primera mitad que
lleva el nombre de yeyuno ; el cual se le ha dado porque
siempre se le encuentra vacio , de donde se inliere que la
absorcion es en ¢l mas ripida que en el ileon, En cuanto#
4 mi, me parece incontestable que el obsticulo que se en-
cuentra al fin de este intestino por la estrechez de la vilvula,
es la causa principal de la plenitud que presenta ; y como es
igualmente cierto que la absorcion es muy activa en esta re~
gion puesto que se halla en la porcion del mesenterio que la
corresponde unainmensa cantidad de glandulas licteas, y tan-
to mas cuanto se aprexima mas al ciego , me inclino a creer
que.la asimilacion es todavia muy considerable en el ileon,
y que disminuye al mismo tiempo que la absorcion aumen-
ta tanto mas cuanto mas se acerca @ los intestinos gruesos.
Volveremos 4 tratar esta cuestion en la patolégia de la fun-
cion asumiladora.

Si examinamos las relaciones orgdnicas que se verifican
durante la progresion de la materia alimenticia , desde el es-
tomago hasta el ciego, las ballaremos analogas a las que
hemos observado en la primera digestion ; pero son evi-
dentemente menos variadas y menos delicadas. En efecto,
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nosotros vemos en ella una estimulacion de la superficie
mucosa , en virtud de la cual , la secrecion de la bilis, la
del jugo pancreatico y la del mucoso , mas 6 menos asimi-
lador, son solicitadas. La solicitacion de bilis es muy consi-
derable en el duodeno , pero no se limita 4 este intesti-
no. La anatomia patolégica nos hace ver, que st hay una
porcion del yeyuno que esté inflamada, la bilis, lo mis-
mo que un fluido albuminoso que se pueda atribuir al pan-
creas , se hallan siempre en él con abundancia, y esta-
mos muy lejos de encontrar tan gran cantidad en los pun-
tos sobreirritados del ileon , lo que prueba en mi concepto,
que esta porcion de los intestinos delgados tienen menos
relacion con los dos grandes secretores anejos 4 la digestion, y
que por consiguiente goza menos de la facultad asimiladora,

La segunda relacion orgénica del sentido interno intes-
tinal , relacion que se ejerce entre él y el plan musculoso,
me parece menos delicada que la del estémago, porque los
intestinos delgados no retienen las materias tanto tiempo co-
mo esta viscera , ni las mueven 6 traquean con la misma re-
gularidad. Con todo , se encuentran aqui los mismos fené-
menos; ciertas sustancias son retenidas por mas largo tiempo,
llegan & los intestinos gruesos con menos prontitud que otras;
muchas, y algunas veces , estas materias se mueven 1 0s-
cilan en sentido inverso en la cavidad intestinal ; pero co-
mo es, sobre todo en el estado patolégico en donde estas
diferencias son notables , las reservaremos para la Wltima
seccion de este capitulo.

Los escrementos contenidos en la cavidad de los intesti—
nos gruesos son sometidos en ellos 4 una progresion muy len-
ta. Estos 6rganos son un depdsito , y por consiguiente deben
ser mucho menos movibles que la region superior, que no
es mas que un sitio de paso. Las celdillas del colon con-
curren 4 retener las materias, y aqui las relaciones orgénicas
son incomparablemente mas limitadas : la Hlamada 6 solicita-
cion hecha a los grandes secretores es nula en el estado patu.
ral ; la que se ejerce en los foliculos mucosos es muy li-
mitada: ésta- se reduce a4 escitar la secrecion de -bastante
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humor mucoso para evitar la sequedad y la constriccion,
fenémenos que ann son demasiado comunes. Es claro que si
esta relacion tuviese mucha actividad , las ‘materias estarian
siempre liquidas , y no podrian detenerse. No es menos evi-
dente que si el sentido del colon tuviese una delicadeza anilo-
gad ladel estbmago 6 bien de los intestinos delgados, obraria
demasiado fuertemente sobre el plano musculoso, lo que ha-
ria mucho mas frecuente la defecacion : la patologia prueba
estas dos aserciones ; por consiguiente cierto grado de entor-
pecimiento , 6 un estado de tonmicidad, casi permanente,
constituyen la manera de ser mas ordinaria de la mucosa de
estos intestinos y de los planos muscalosos que le son anejos.

Sin embargo, este entorpecimiento es susceptible de
una interrupcion que hace parte del estado natural ; por-
que al eabo de cierto tiempo las heces no dejan de reanimar
la irritabilidad de la membrana mucosa ; el sentido de que
ella esta dotado se despierta, y obra con fuerza sobre los se-
cretores del moco y sobre los planos muscalosos 5 los intes-
tinos gruesos se encuentran entonces en el grado de acti-
vidad de la region superior del conducto, y gozan de ella
por todo el tiempo que mecesitan para su exoneracion,
cuya certidumbre vamos 4 adquiric muy pronto examinan-
do las relaciones del tubo digestivo , que suponen la inter=
vencion del centro cerebral,

Estas relaciones , como las precedentes , se verifican por
la modificacion estimuladora del sentido gastrico presidido
por una materia vasculo-nerviosa, que se continua con los
nervios del octavo par. Cuando los alimentos estimulan la
superficie en que reside este’ sentido , no se limita aqnella
4 obrar sobre los secretorios vecinos y sobre el plano mus-
culoso que le esta pegado, sino que avisa, por el octavo
par , al centro de percepcion de la especie de estimulacion
que recibe. Si esta es conforme al bien de la economia, el
hombre esperimenta una sensacion de contento, el cere-
i{:‘c? se rehace sobre todos los sentidos , que redoblan su ae-
tividad; sobre el aparato locomotor que adqgniere eneigia,
et una palabra , resulta una enervacion agradable , que soli-

TYOMQ 1II, 4
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cita al alma 4 continvar y 4 apresurar la masticacion y la
deglucion. El corazon toma parte en esta .estimulacion: no
hay duda alguna de que el gran simpatico contribuya &
influirla , pero el cerebro tambien contribuye mucho, por-
que se siente un placer; y el placer nuncadeja de obrar,
en el instante mismo en que se percibe, sobre el érgano
principal de la circulacion.

De este aumento de enervacion, ejercido sobre todo el
aparato muscular, y sobre el corazon , resulta la aceleracion
del movimiento circulatorio , y una cantidad mayor de san-
gre es impelida 4 las visceras ; las de la digestion se apro-
vechan de ella para proveer 4 las secreciones y 4 las contrac-
ciones musculares que le son exigidas ; el pulmon se vé
obligado 4 desplegar un nuevo grado de actividad ; orde-
na movimientos mas estensos a los miisculos dilatadores del
pecho , y la respiracion se hace mas acelarada y dilatada. EL
cerebro , estimulado por un aflujo mas considerable de san~
gre, contintia obrando mas fuertemente sobre todos los
misculos , y se establece una especie de estado febril. Tame
bien se puede notar que en los primeros momentos de la
digestion , cuando la sangre se precipita 4cia las visceras,
este fluido se disminuye en los tejidos esteriores , y por po-
co baja que esté la temperatura atmosfériea, sobreviene
un escalofrio de algunos minutos, seguido muy ' prontas
mente de una reaccion que enardece y da color 4 la piel en
todas- las partes del cuerpo.

Tales son los primeros fenémenos que anunciau la in-
fluencia del sentido gastrico sobre la materia nerviosa del
encéfalo , y se vé que partiendo de la superficie interna
del estomago la estimulacion , se esparce por medio del
encéfalo 4 todas las regiones del cuerpo. En efecto, si
se hubiese limitado al plano musculoso y a los secretores
ausiliares de la digestion, el entendimiento y todo el apa-
rato muscular , bubieran quedado esentos de ella; no se
hubiera esperimentado aquella sensacion de bien estar y
de vigor que produce la alegria y reanima subitamente
el vigor en los miembros; el corazon hubiera podido sin
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duda ser escitado, pero nunca hasta el grado que lo es po?r
la enervacion cerebral. Obsérvese tambien que los demas
sentidos internos y sobre todo el pulmonal adquiriendo
mayor actividad por medio de la simpatia (ue le une con
el estomago , obran de acuerdo con este uiltimo para escitar
al cerebro y redoblar la accion de los musculos cefalgspla-
nicos. Ya he dicho que el aumento de singre que recibe en-
tonces el pulmon es otra causa muy poderosa del acrecenta-
miento de accion de los muisculos respiradores , y esto pro-
viene de que la soperficie respiratoria estrechada por el in-
farto subito del parénquima, recibe menor volamen de aire
gue antes , lo que la obliga 4 solicitar mas frecuentes inspi-
raciones , y asi es como se manifiesta la influencia reciproca
de las funcienes internas sobre las de relacion , y de éstas
sobre las primeras; pero es menester fijar un instante nues-
tra atencion en las diversas sensaciones que el entendimien-
to envia 6 trasmite al estbmago durante la operacion qui-
mica de la digestion, porque cada una de ellas desarrolla
simpatias algo diferentes.

La primera. y mas notable es la que yo-atribuyo 4 la
degustacion gastrica ; todas las regiones del ventriculo son
quizd susceptibles de ella yo no tengo esta certidumbre;
pero me parece demostrado que la region cardiaca es su
asiento principal. He aqui el hecho, Inmediatamente que
un bocado de alimento é un sorbo de vino llega al
estdmago, si este estd sano, es decir, si no estd demasiae
do irritado, se esperimenta una sensacion de bien estar Y
de vigor trasmitida 4 todo el aparato locomotor y que pare-
ce el efecto de un calor sunave que se percibe en el esté-
mago. El placer que nos induce 4 continuar la a'imenta-
cion puede atribuirse 4 toda la estension de la viscera,
puesto que ésta es estrechada y el bolo alimenticio la woca
en todos sus puntos; pero acia el fin de la comuda cuan-
do el estémago estd dilatado por los alimentos, lo que
produce la saciedad y la repugnancia a las sustancias sblis
das , el sorbo de vino que uno traga, no se pone en
contacto en el momento de su llegada sino com la region

™
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cardiaca, y sin embargo se siente en aquel instante el
mismo placer ; luego depende principalmente de la estimu-
lacion de esta parte. Se ve pues que este punto del senti-
do glstrico ejerce un papel muy importante , como esti-
mulador del centco de percepcion, durante todo el tiem-
po de la digestion.

CGuando Ja saciedad 4 llegado 4 su colmo, el sentido
cardiace ya no responde de una manera agradable 4 la
estimulacion de los licores espiritnosos ; la mucosa en don-
de él reside se ha calentado y aun inflamado , y al de-
s€o de las bebidas estimulantes ha sucedido el de las be-
blc‘las frias , cuyo contacto eon el cardias reanima el vigor
estinguido por la estimulacion escesiva, como lo hacia poco
antes el eontacto del vino y del alcohol, euando los irritan-
tes faltaban en el estomago decaido y frio. Aun nos esce-
deriamos demasiado en la ingestion de las bebidas acuosas,
81 mo nos contuvise la sensacion de plenitud gue resulta de
la dilatacion general de la viscera, cuya sensacion junta con
la que produce la refrigeracion , vuelve muy pronto al car-
dias la propiedad de afectarse agradablemente con los espi-
rituosos; y si se vuelven 4 usar estos Gltimos estando el es-
tomago lleno de agua, precipitan la digestion , y no tarda
en manifestarse de nuevo el deseo de alimentos solidos.

Asi pues, en mi opinion, el placer del alimento de-
pende particularmente de la estimulacion agradable del
cardias ; y la saciedad , de la dilatacion del estémago. Pe~
ro es muy importante distingnir dos especies de sacieda=
des; la de los alimentos solidos que deja persistir el de-
seo de las bebidas; y la de las bebidas que no quita sino
por un momento el deseo de los alimentos solidos. Ls-
tas dos saciedades nacen sin duda de la modificacion de
Ia totalidad del estomago; pero el cardias es el punto en
que se manifiestan en el momento en que aquel se pone en
contacto con los ingesta. Se ve por estas observaciones cual
es el grado de delicadeza del sentido géstrico, y como vie-
ne a ser, para el centro de percepcion , el intérprete fiel
de las necesidades de la quimica viviente,
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Habiendo sido satisfecha la necesidad de los alimentos
y la de las bebidas, la. sensaciop de bien_estgr y de vigolr
que la ingestion habia prodqmdo , se_dlsmmuye poco a
poco y concluye por bacerse m}perce[)tllliﬂ » porque ya no
estd entretenido con nuevos alimentos , y porque la me-
moria de la debilidad famélica se aminora y debilita in.
sensiblemente. Se siente uno dispuesto para todos los ejer~
cicios musculares; pero ya no se esperimenta aquel estado
que nos impele 4 entregarnos & ellos , & menos que no sea
provocado por otra necesidad instintiva , 6 por las del en-
tendimiento. Pero si faltan estas causas de estimulacion, y
s1 la comida ha sidoabiindante, se manifiesta otra necesidad
instintiva , sobre todo cuando el cuerpo estaba fatigado an.
tes de la ingestion, esta es la del descanso y el sueno, la
cnal me parece escitada por la congestion cerebral con-
secuencia necesaria de la digestion de una gran cantidad
de alimentos , cuya necesidad es incomparablemente mas
pronunciada , st los alimentos estan mezclados con una
cierta ddsis de bebidas fermentadas,

Si el hombre se observa durante la digestion , para dis-
tinguir las sensaciones correspondientes 4 los diferentes pe-
riéclos de esta operacion quimico-vital , notard que al pla-
cer muy vivo de la ingestion sucede una sensacion confu-
sa de bien estar en todo el tronco, pero nada percibe
distintamente en el estomago hasta la época en que esta
viscera se desembaraza del quimo que provicoe de los ali-
mentos solidos; porque la absorcion del agua, inatl pa-
ra la digestion de los alimentos sélidos, se hace sin ocasio-
nar ninguna sensacion notable. Durante este tiempo la ma-
sa alimenticia es impelida , 4cia &l hipocondria izquierdo,
y contenida en el fondo del estémnago , pero cuando llega
la tercera 6 la cuarta hora se siente un calor suave en la
region supra-umbilical , el cual es acompanado de una sen-
sacion de vacio” y de relajacion del estomago. Muchas ve.
ces se escapan gases, el vientre se eleva al mismo tiem-
pPo que el epigastrio se hunde 'y la necesidad de orinar se
siente de nuevo. Tambien se puede hacer la observacion




3o
interesante de que la respiracion , que en las primeras horas
era mas pectoral , se hace entonces manifiestamente mas
abdominal , y mucho menos frecuente y menos elevada.
Estos son los signos del paso de la masa quimosa por
el piloro, el duodeno y demas intestinos delgados , el ca-
lor de la piel y la traspiracion se aumentan por lo co-
mun; se sienten muchas necesidades , tales como las de
el ejercicio muscular , la del pensamiento, y otras que
habian estado como suspensas duraute el trabajo de la
digestion de los alimentos sustanciosos , y -aun algunas
veces con mas energia que inmediatamente despuoes de la
comida. Esta es la época en que el hombre esta mas ap-
to para toda especie  de trabajo corporal é intelectual;
porque esti menos vivamente escitado , - porque tiene
mas resistencia y mas aliento 3 no esta entonces distrai=
do por ninguna sensacion desagradable , y esto es lo que
importa mucho saber bien , para distinguir las mas li=
geras variaciones de la irritacion del aparato digestivo,
Este estado , que constituye Jo que se llama la segun-
da digestion , dura mas 6 'menos tiempo , segun la can-
tidad de alimentos que se han tomado 3 si han sido pocos
se termina en el espacio de una 6 dos horas. Si la co-
mida ha sido abundante , la segunda digestion se pro-
longa mucho mas tiempo , y aun dura hasta quince 6
veinte horas , durante cuyo tiempo la materia alimenti=
cia se halla 4la vez en el estbmago'y en los intestinos,
porque el estbmago no se descarga de eil.a sino poco &
poco , dirigiendo  por medio de ondulaciones sucesivas
acia el piloro las materias que deben pasar las prime=
ras , segun el Orden dé su digestibilidad , de que he-
mos hablado anteriormente. Es- de advertir que en es-
tas circunstancias, es decir despues de grandes comidas,
el quimo, que queda el Gltimo en el ventriculo , se
pone siempre muy concentrado , y ejerce sobre la mu-
cosa una estimulacion que hace esperimentar la sed , ¥
entonces es cuando upa pequena cantidad de agua pre-
cipita ¢l paso de este residuo, y vuelve a producir mas
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prontamente la sensacion del apetito. Sin embargo , esta
qne se pmnuncia iusensil_)leme:nte no se hace muy  ur-
ente , sino cuando los intestinos delgados  han hecho
pasar definitivamente al colon todo el torrente quimoso,
que los recorreria despues dg tanto t]EEl‘IRO. Este het?ho
parece probar que la digestion se continua en estos ine
testinos.

DEFECACION.

Relaciones encefdlicas de los intestinos gritesos.

En las diferentes épocas de la digestion se ha podide
observar una accioun simultdnea y conforme al e¢stado ac-
tual de las visceras en los musculos cefalo-splancnicos
que corresponden 4 cada region del tronco. Asi, durante
el primer periodo, cuando el estomago estaba lleno y
el pulmen repleto de sangre , los musculos inter-costales
obraban con mucha energia elevando las costillas ; el dia-
fragma y las fibras superiores de los musculos abdomina-
es , se dejaban distender por el estémago, en fin la por-
cion inferior de estos mismos museulos que correspondian
4 los intestinos infraumbilicales y al hipogastrio, persistia
en un grado notable de contraccion. Cuando por el con-
trario, €l quimo, dejando 6 haciendo cesar la turgencia
del epigastrio , se derramaba en un torrente sinuoso en
los intestinos delgados , se veian deprimirse los muiscu-
los pectorales, “bajarse el diafragma, y contraerse las sec-
ciones superiores de los miisculos esterno pubianos; vy las
fibras superiores de los trasversos y oblicoos, mientras
que se verificaba la ampligacion 6 dilatacion del pecho
por el desarrollo de las regiones umbilicales ¢ hipogds-
trica , cuyos intestinos acababan de adquirir un aumento
de accion. Todo esto se vela de la manera mas claras
ﬂh‘ora vamos a ohservar con menos evidencia como este
mismo aparato motor céfalo-splincnico obedece a4 la sola
modificacion de los intestinos gruesos.
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La acumulacion de las heces en la cavidad de este
6rgano mo escita al - principio ninguna otra simpatia 10
table sino una ligera relajacion en las hibras muscuolares
de las paredes que le corresponden para presentarse a
su ampliacion, lo cual ensancha un poco la superficie
abdominal ; pero inmediatamente que el movimiento . pe-
ristiltico, hasta entonces muy lento, de los intestinos
gruesos ha hecho pasar cierta cautidad de escrementos al
recto , la irritacion que estas materias ejercen sobre el
ano , desenvuelve una série enadraplicada de movimien-
tos simpaticos. Primeramente las fibras del recto y del co-
lon empiezan & contraerse en toda la estension de estos
intestinos ; inmediatamente los imitan los musculos ab-
dominales y el diafragma, y ejercen sobre el abdomen
una presion suave, (ue no es aun determinada por la
voluntad. En seguida Ia insuficiencia de este esfuerzo
desenvuelve cierto dolor que llama la atencion del ce-
rebro , y desde entonces se vé obligada la voluntad &
prestar a los musculos de que se trata una accion  cue
el instinto solo no podia comunicarles. Pero aun no basta
esto , se necesita una actitud para la exoneracion , un
punto de apoyo para los musculos respiradores , que van
4 tener el pecho inmovil para dirigir toda su accion so=
bre el abdomen; es ast que este punto de apoyo no
puede tomarse sino en los miembros , luego la volun-
tad estd obligada & hacer concurrir & los musculos que
estan bajo su dependencia con los que obedecen primi-
tivamente # las visceras: y por medio de esta admira-
ble rennion de esfuerzos sinérgicos, es como se ejecuta
la defecacion’

Si se considera la digestion en las diferentes edades
de la vida; no siempre se observardn las sensaciones
que Yo acabo de describir, El nino o puede dar ra-
zon de las irritaciones de sus visceras ; el adolescente no
hace caso de ellas sino cuando estd enfermo; el adulte
empieza 4 observarse ; pero el hombre que ha Hegado 4
la declinacion de la vida, mo deja escapar nada, & ve-
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ces , de cuanfo llama su atencion en el ejercicio de las
funciones interiores,

La educacion y el género de vida inflayen tambien
mucho en el modo como los hombres sienten sus visceras,
Las personas dedicadas 4 trabajos musculares, y que no han
cultivado su inteligencia, no esperimentan mas que sen-
saciones confusas en las vias gistricas, 4 menos que no
se hallen en un estado patologico muy decidido; mien.
tras que estos Organos se hacen sentir de una manera
muy distinta entre los hombres que ejercen continua-
mente y desde la tierna edad, sus facultades intelec-
tuales. Conviene observar aqui que la sensibilidad , le-
jos de embotarse, se va haciendo mas fina y delicada
4 proporcion que el hombre avanza en la carrera de Ia
vida ; 4 los ciucuenta afios es mas sensible que & los
veinte, 'y no puede atribuirse este progreso , sino 4 la
costumbre adquirida poco 4 poco por el centro de per-
cepcion ,  de ' analizar las sensaciones que resultan para
él de la estimulacion ‘de 'las diferentes superficies sensiti-
vas , tanto internas como esternas : esta es la educacion
de la parte moral,

Se observa que los climas cilidos contribuyen 4 perfec-
cionarla, porque los hombres que los habitan son mas
sensibles que los del norte ; asi es que dan & sus mé-
dicos una idea mucho mas clara de las irritaciones inte-
riores , y sobre todo de las de los o6rganos de la digestion.
Ademas, habiendo sido hecha esta misma obseryvacion por
todos  los ﬁsi(’)lngos, no juzgo necesario detenerme en
ella por mas tiempo,

Como el ejercicio de los organos de la digestion se
convierte en causa de enfermedades,

f:ara desenvolver esta cuestion es menester estudiar
Aos Organos digestivos en sus relaciones con los agentes |
esteriores que pueden modificarlos. Lo qne se ofrece des-

de luego 4 nuestra observacion , son los resultados pato-
TOMO 1L S
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16gicos de la ausencia de estos agentes, es decir , los,
efectos morbosos del hambre y de la sed.

Si_hay hechos que prazbin qu= el origen; de  nues-
tras necesidades esta en el ejercicio de nuestras funciones,
estos son seguramente de los que yo voy a ocuparme
Ellos hacen ver igualmsnte que 00,0£r0s estamos organis
zados de tal muera que la falta de los escitantes pro-
duce en algunos de nuestros Organos un esceso de; escita-
cion, En efecto , cnando el estomago no recibe ya los ali-
mentos 4 ue estaba acostumbrado, empieza por enfriar-
se; lo cunal anancia, que la circulacion se. va haciendo
linguida en sns.tejidos capilares. La misma languidez, .y
el mismo enfriamiento se manifiestan en_todos los demas
aparatos, . porque ya no son escitados por el estomago,
y sobre todo porque el corazon, menos estimulado , les
envia menor cantidad de sangre. La primera variedad de
estado patologico que results de la falta de alimentos,
es pues la debilidad 5 pero. el estomago  es  un . Organo
singular ; su destino es el de estar siempre  irritado , |y
los terapéuticos jamas deben perder de vista este hecho
importante. Si no lo esta por la presencia de los ali
mentos y de las bebidas , viene 4 estaclo por. su- au-
sencia ; ¢l se contrae, se irrita , llama a la sangre, y
atrae dcia ¢f los fluidos segregados. por sus anejos.

¢ Es menester recurrir en este punto 4 la deteriora-
cion de la quimica viviente , que sobreanimaliza, para ser-
virme de la espresion de los guimicos , la marterie libre
y circulante ? ; Resulta de esta modificacion una sobre-
irritacion de los solidos 6 de la materia fija que ya no
se repara sino con materiales que no son propios a
sus necesidades ? ;Siendo percibida esta sobreirritacion por
el centro sensitivo , produce el dolor de la hambre y el
de la sed? Yo creo que el estado actnal de bpuestros co-
nocimientos nos autoriza para responder afirmativamente
4 estas cuestiones. .......3Es una ley que esta sobre-
escitacion , que yo llamo fameélica , sea mas fuerte en
el estomago que en cualquiera otra parte, y atribuida
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ente 4 ‘esta viseera? (1) Yo tambien lo  creo asi;
esto me parece absolutamente natural , y la analogia me
confirma en esta Gpinion. iNo se atribuye desdg luego
& los pulmones la irritacion que resulta de la falta de
aire respirable? ; El deseo del coito mo se siente en los
érganos ‘genitales ? uecesidad de la defecacion en los

y la de orinar en la vegiga? Quiza se

intestinos gruesos ? ’
responderd que estas dlfimas necesidades tienen por cau-

sa la superabundancia del estimulante propio para cada
uno de estos érganos. Esto' es incontestable: es muy cier~
to ‘que el esperma no evacuado se concentea por la ab-
sorcion 'y se sobre:animaliza ; que la orina y las heces
esperimentan la misma alteracion ; pero jpor qué no si-
cederd otra igual 4 esta en el estomago? ; El fluido gés-
trico no puede acumularse en ‘Ja eavidad del ‘estomago y
hacerse para ella un estimulo incbmodo? Muchos fisiolo-
gos lo han pensado asi.’ Hunter creia que este jugo, vuoel-
to acre por su permanencia en los ayunos prolongados,
adquiria tal actividad ' que disolvia la membrana interna

primeram

(1) Aquise vé el encadenamiento que asocia & la quimica vi-
viente ‘con ‘el entendimiento. En efecto, ; puede uno dejar de creer
que las raicillas 6 estremos nerviosos recogen la estimulacion pro-
ducida en los tejidos por la degeneracion de la materia viviente;
que estas raicillas llevan esta estimulacion al aparato nervioso es-
planiéo, puesto que el estomago estd irritado ; que los nervios
del octavo par Ja comunican al céntro de percepcion; que éste,
contemplando,, por decirlo| asi , estu escitacion la esparce en los
nervios sensitives y en los morores; en fin que las estimulaciones
dolorosas que €l recibe del estomago impelen el pensamiento dcia
Jos alimentos, y obligan & la voluntad 4 los actos necesarios para
procurarselos ¢ Cuando €l estd en este estado es cuando el centro
de percepcion recopoce mejor las impresioges hechas sobre los sen-
tidos esteriores por las sustancias alfbles 6 nutritivas, porque estas
impresiones aumenta la irritacion famélica. Sin embargo, si sobre-
viene un profundd suefio , rodos los deseos estan suspendidos , por-
que ya no existe la condicion del cerebro , que es peculiar del es-
tado de vigilia ; pues esta condicion es la que establece el estado
de fenSibi!idad. ; Qué se hace, pues, de la sensibilidad durante el
suefio A los psicologos tocd esplicar este punto. ’ 2

*
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del estémago., 'y que aun  podria, producir una perfora-
cion. Yo no concedo que sea asi exactamente, La facul-
tad de digerir, el organo, que le suministra , no puede,
en mi, concepto , atribuiise al jugo gastrico , porque la
digestion supone un concurso, de accion de la mucosa y
de los humores asimiladores. iPero no sera posible  que
este fluido, demasiado, concentrado , irrite la  mucosa y
desarrolle en ella una inflamacion capaz de producir es-
tas alteraciones orgdnicas? Se responderd acaso. , que es
una temeridad el atribuir alteraciones . evidentes 4 un
humor cuya existencia es hipotética. Y bien! sino se admi-
te la idea de un fluido disolvente , segregado por el es-
tomago , se vé uno precisado & admitic en esta viscera
la presencia de una mucosidad que le es particular, y
la de la saliva que desciende 4 ella continuamente. Estos
huamores , pues , pueden depravarse en el estomago , y
la irritacion que ocasionan, llamar 4 él la bilis y el ju-
g0 pancreitico; y yo ereo que. es dificil no convenir en
que estos liquidos deben concentrarse en ¢, y concur-
rir 4 su sobre irritacion.

Como quiera que sea , es muy cierto que el hambre
no tarda mucho en producir la sed ; que el estomago
se sobreescita , que al fin se inflama, y que acaba por
desarrollar todas las simpatias de la gastritis mejor carac-
terizada. Entonces es cvando los dolores se hacen atro-
ces en el estdmago y en las partes que le correspon-
den; y el modo de remediarlos es hacer tomar pe-
quenas dosis de agua fresca , que se aumentarin gra-
dualmente, :

La sed  producida por la sola falta de bebidas acuo-
sas, conduce al mismo fin 6 resultado 5 la fégosis se
desenvuelve en la faringe y en el ventriculo; los ali-
mentos solidos ya no pueden soportarse, yla muerte se
verifica en uno y en otro caso, siempre precedida de la
tristeza , de la célera y de los movimientos convulsivos.
Me parece probable que la aracnoides se encuentra muchas
veces afectada de flegmasia 5 porque yo la he hallado easi




37
siempre opaca jen los individuos que perecen de la gas-
tritis ; y el -doctor Scoutetten , que ha sido. por largo
tiemp) mi disector de clinica, ha msertado’ este hecho
en su disertacion inaugural. Haice muchos anes que es-
cribi p-)r la primera vez, y muchos mas que he repe-~
tido en mis lecciones , que el cerebro y el estomago se
comunican _reciprocamestie la irritacion. Tambien en la
Historia de las flegmasias , con motivo de la muerte del
joven Beau, que forma el objeto de la primera obser-
vacion del tomo Ir , primera edicion, habia yo emitido
ya la idea.de que el cerebro , irritade por el placer de las
visceras , podia llamar. 4 su tejido una congestion sangui-
nea, y esperimentar una modificacion inflamatoria. ¥éan-
se tambien las proposiciones. que estan al frente del Zxd-
men de las doctrinas médicas.

Estd, pues, bien probado que la sola falta de los
estimulantes , apropiados 4 la susceptibilidad del ventri-
calo, puede producic en él una sobre-estimulacion, y con
mucho mas motivo podra esta desenvolverse cuando esta
viscera esté sobrecargada de escitantes : pero se obser-
vard que los que, son convenientes 4 su vitalidad no la
ofenderdn tan pronto como los que le repugnan. Exami-
neaios ahora lo que hay. de mas. netable en las lesio-
nes que esperimenta de parte de unos y otros,

Cada vez que el estbmago ejecuta la asimilacion, se
irrita, atrae la. sangre en  abupdancia, se contrae con
energia , se calienta , y. rehaciéndose . sobre todos los te-
jidos sensibles, viene & hacerse para la economia un cen«
t®© muy activo de escitacion. Contenida en justos limi-
tes: esta, escitacion es favorable al ejercicio de todas las
funciones ; demusiado. exaltada, 6 demasiado repetida se
convierte en un perturbador universal ; y ‘en un manantial
de desérden’ orgnico, para la viscera,y para las que sim-
patizan con ella. Por. consiguiente ,  las sustancias alimen-<
ticias mas sanas, pueden ocasionar los mismos males
que la falta de alimentos, po 1y

Eatre los: numerosos: érganos que participan simpéti-
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camente de la sobre-irritacion gistrica , hay dos que
parecen afectarse con mas frecuencia que todos los de~
mas: estosson el higado y el encéfalo. El primero porque es-
ta obligado 4 uwn aumento de accion secretoria para la
sobre-actividad digestiva del estomago , y'el segundo porquié
estd destinado por ‘la maturaleza a obedecér @' todas las
nritaciones géstricas , sean de la “elase que 'quieran. ‘En
efecto, en el hambre y la sed  ;no es necesario que la
voluntad sea arrastrada por la influencia del estémago, 4
fin de ordenar los actos necesarios para la ‘satisficeion dé
Ia necesidad , aun cuando 1a razon quisiese! po!nerlé:ohsté-
culo ? Durante la alimentacion jno es ‘necesario que - el
entendimiento sea advertido por el placer 6 por el do”
lor, de las cualidades ttiles 6 dafiosas ‘de las sustancias
que se presentan & la boca, 6 que llegan 4 la cavidad
gastrica , ‘& fin''de que ¢l individuo' contintie 6 suspenda
suingestion? Durante la'asimilacion géstrica ;no es una
cosa indispensable que el ‘centro de percepcion esté in<
formado de si se hace de un' modo perjudicial al bien de
la economia , para que ‘el hombre se mueva 4 buscar
wstintivamente un remedio en los objetos’'que le rodean,
por ejemplo , en las bebidas, 6 4 pediisele 4 alguno'de
sus semejantes, & quien la observacion , la esperiencia y
el raciocinio se le han hecho conocer?

Ya hemos dicho que todos estos fenémenos son de
la jurisdiccion ‘del instinto ; los cuales prueban ' hasta la
evidencia, que el estbmago no puede jamas sobre-itritarse
sin que el higado y el ‘encéfalo tomen parte en la sobre-
writacion. Luego nadie ' debera sorprenderse ‘de oirnos de-
cir que estas visceras deben participar en primera linea
de las enfermedades que resultan de'los vicios: de la ali-
mentacion. Tambien se hard ‘patente” ‘que si‘'una irritas
cion: que el estémago esperimenta , procede de haber'sid-o
forzado mucho tiempo & digerir en gran cantidad los alis
mentos s sanos , las enfermedades que el higado -y
el encéfalo contraigan de concierto con esta viscera, de:
beraniser. exactamente ‘de la misma naturaleza. ‘He, aqui
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pues , lo que: 1os: hechos 'acreditan cada dia “del ‘modo
mas positivo 3 7y, esto es _Io que; yo, voy ahora 4 tratar de
desenvolver lo mas sucintamente que me sea posible,
Examinaré en primer lugar las modificaciones morbosas del
estomago , y colocaré 4 su lado las del higado y el encéfalo,
que dependen  de. ellas. .

Ya he hecho mencion del levantamiento del estéma-
go .6 nauseas , y aun del vomito que ocasiona la  impre-
sion desagradable que ciertos alimentos causan durante
el acto de la masticacion. He designado igualmente el
hipo que sobreviene por el obsticulo que el bolo ali-
menticio encuentra recorriendo el esdfago: es inatil de.
tenerme sobre las' lesiones: quimicas', mas’ 6 'menos do-
lorosas , que pueden producic en <da boca, la faringe y
el eséfago, ciertas sustancias-, como los acidos, los alea-
lis , los cuerpos punzantes y dislacerantes. Pasemos , pues,
al examen de lo que sucede en el estomago cuando esti
ocupado en la asimilacion de las sustancias’ que han lle-
gado a su cavidad. :

Hemos dicho que darante la digestion , se verifican
necesariamente dos fenémenos : asimilacion de los mate-
riales alimenticios y aviso dado al centro de percepcion’ so-
bre el modo como se ejecuta esta asimilacion. El pri-
mero. corresponde 4 la- quimica viviente , que llama & sy
socorro la contractilidad  para hacer llegar los fluidos y
escitar  los movimientos necesarios de los mtisculos [
plinicos. Todo esto se hace de uia molo pacifico 'y con-
forme al bien de la economia ; se esperimenta una sen-
sacion de alegria, de vigor y de esperanza y el en-
tendimiento se modifica de una manera agradable, Cuan-
do el aflujo de los fluidos es demasiado impetucso , y los
movimientos musculares locales demasiado exaltados > hay
calor incémodo en el epigastrio:, éste  se repite ‘en la
piel del tronco , en la de los pies v de las manos,
en la cara y en lo interior «del crineo; y las pulsa-
ciones del corazon y de las arterias se sienten demasia~
do. Cuando el plano muscaloso del estbmago es solici-
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tado demasiado vivamente 4 la contraccion, hay movi-
mientos peiosos que se perciben en el epigastrio; gases ¢ va-
pores de un olor alimenticio, 4cido alkalino, que suben
acia la boca con impetuosidad ; néuseas , presentimiento y te-
mor del vémito, incomodidad referida al aparato locomotor,
quebrantamiento de fuerzas y tendencia al adormecimiento,
acompanado de dolores y pesadez de cabeza , y el instinto
es modificado de un modo muy desagradable por el centro
de percepcion.

Tales son los primerosefectos patolégicos de una digestion
laboriosa con esceso de estimulacion: si los licores alecohélicos
predominan, la exaltacion se manifiesta mucho mas en
las  funciones encefalicas que en las de las otras visce-
ras. Asi, al calor, y 4 la exaltacion circulatoria , se agre-
gan impulsos de alegria , despues de furor, delirio, un
vigor exagerado y aun convulsivo del aparato muscular,

todo esto se termina por un suedo que se aproxima mu-
cho al estado de apoplegia.

Si por el contrario, las bebidas y los alimentos son
de una naturaleza poco estimulante , los dos érdenes
de fenémenos que acabamos de distinguir se mani-
fiestan desde luego de una manera enteramente contra-
ria. En logar de la inyeccion y del calor géstrico, line
gual, ocular y cutineo, se observa una sensacion de frio en
la region epigistrica, la palidez, y la frialdad del este-
rior , y en lugar de una sensacion de contraccion y de fuer-
za , se siente pesadez, relajacion y plenitud en el estémago.
Esta viscera estd a veces en una impotencia tal de accion,
que no hay ni un solo gas espelido por la boca: entonces se
disminuyen las fuerzas, el pulso apenas se siente, la pa-
labra y aun el pensamiento se hacen imposibles; sobrevic-
nen convulsiones , y se han visto morir algunas personas
en este estado, con un. estomago sobrecargado de alimen-
tos, y que no habian esperimentado, al cabo de algunas
horas , la mas leve alteracion digestiva. Esta muerte es el
efecto del dolor, y este dolor depende de que el sentido
interno gastrico , desagradablemente afectado por los in-
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gesta , no ha podido re_hac:crse sobre éstos, para ' asimilar-
los. La especie de escitacion que espcnmemaba', no ha
ebrado en el centro de percepcion sino para escitar con-
vulsiones, y la violencia de éstas ha agorado la Vidﬂ_. En
efecto, nadie se muere en estos casos sin convuolsiones,
tan cierto es que esta viscera, por su naturaleza , nunca
puede estar mucho “tiempo Sin escitarse; sea de un modo
opuesto 0 conforme al biende la economia , jimas puede
permanecer en la inaccion,
Sin embargo, este género de mueérte es sumamerite ra-
1o : las mas veces, cuando el estomago reusa el asimilar los
alimentos , estas sustancias’ se descomposen poco ' mas
6 ‘menos , como lo harian en un vaso. inerte, caliente ¥
‘himedo en el mismo grado que el estomago. Las nuevas
cualidades quimicas que estos ingesta adquieren por su
termentacion 6 putrefaccion , y los gases, mas 6 menos ene-
migos de la vitalidad que se desprenden de ellos, ejercen
sobre el estomago una estimulacion que le llena de saliva,
de humor mucoso , de bilis, y de jugo pancreitico: se llena
™as y mas, se pone rubicundo y se infarta en sus paredes,
sin verificar apesar de todo esto la asimilacion ; pero a lo
menos su plano musculoso es solicitado 4 la accion , y se
concentra , ya para espeler por el vomito, 6 ya para ha.
cer pasar por el piloro , los cuerpos estraiios que le fatigan,
6 bien para obrar de los dos modos 4 un tiempo. Los
eructos se multiplican ; los borborigmos y los edlicos
anuncian la revolacion del canal intestinal : finalmente los
ingesta se evacuan de las dos maneras » Y como todos los
secretorios anejos 4 la digestion se escitan por efecto de la
rubefaccion de la muacosa ( que, por decirlo como de
paso, no se verifica en el género de muerte de que aca-
bamos de hablar ) estos ingesta se espelen con una gran
cantidad de hiumores.
8e vé bien que no pueden verificarse  estos movi-
mientos del  aparato asimilador sin una maltitud de per-
cepclones mas 6 menos penosas, y sin un concurso de

fnovimientos musculates de toda especie. Esto es lo que
TOMO 11,
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ahora tratamos de esplicar; porque coalquiera que sea la causa
del vémito, que del mismo modo pueden escitar, como se
deja entender muy bien, los alimentos mas sanos que los dife-
rentes venenos, su mecanismo no puede menosdeserel mismo.
Cuando el estémago se dispone al vomito , principia
por contraerse con lentitud en el sentido antiperistaltico,
es decir, desde su estremidad pilérica dcia la esofdgica. Los
musculos de las paredes , se ven forzados & obedecerle, los
del abdomen se ponen tambien en contraccion ¢ la depre-
sion del diafragma, que es mucho menos poderoso que
ellos, se hace imposible : no obstante , se contrae, lo cual
ejerce una fuerte presion en el estébmago, que se halla com-
primido entre este museulo y los del abdomen. Esta vis-
cera es, pues, dirigida deia arriba, y en efecto se siente que
ejerce una especie de presion debajo de la base del pecho,
Esta cavidad queda inmévil para servir de punto de apo-
yo 4 las visceras abdominales , y el uso de la palabra se
imposibilita. El estomago continua contrayéndose de abajo
arriba ; pero el orificio esofigico resiste. Luego que ha llega-
do el momento del vomito, el instinto suspende el es-
fuerzo del estémago para ordenar una grande inspiracion
que infla los dos parénquimas pulmonales , lo que oprime
mucho mas el diafragma bajo de esta viscera contraida.
Mr. Magendie opina que se hace con esta inspiracion una
deglucion de aire que oprime mas el estomago, ensanchan-
do su cavidad. En fin, la accion antiperistaltica del es.
tomago se propaga hasta mas alld del cardias y recorre
todo el eséfago 5 este canal membranoso se abre; recibe las
materias , que conduce hasta la boca, y para (ne encuen-
tren menos obsticulo, esta cavidad se vé obligada 4 abrir-
e , despues continta el estomago vaciandose por medio

de sacudimientos, siempre precedidos de una amplia ins-

piracion. Cada vez que el estbmago se exonera, el aire
lo un instante por la

cortenido en los pulmones y retenic

constriccion de la laringe , se escapa tambien con estré-
pito y vibracion general del arbol bronquial , de cnyo
mecanismo tesulta que cada esfuerzo del vomito esta acom=
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panado de un sacudimiento de tos, y como la membra-
na mucosa de las fosas nasales esperimenta una conges-
tion que resulta de la retencion de la sangre en toda la
cabeza, esta mucosa ocasiona una atilacion que escita
tambien estornudos. Asi la tos y el estornudo se aso-
cian al vémito, lo que escita evacuaciones muy copio-
sas del moco pulmonal , traqueal y nasal ; evacuaciones
4 las cuales se reune una escrecion abundante de humor
de las agallas de la boca y de la saliva, porque las glin.
dulas que la suministran entran simulténﬁmmemc en ac-
cion. Se observa tambien que su secrecion se aumenta
desde el momento en que las niuseas se sienten, de don-
de resulta la salivacion. Adidase 4 estas evacunaciones la de
los jugos géstricos , de la bilis y del fluido panereitico;
los sudores por espresion. que entonces suministra la piel
con abundaacia, siendo la sangre impelida con upa gran
violencia 4cia le periferia: por el obéticulo que encucutra
en atravesar el pecho, y se tendrd una idea de la pro-
digiosa irritacion vascular que acompana el acto pertur-
bador del vomito.

La irritacion de los mtsculos  céfalo-esplanicos no es
menos considerable : es muy curiosa la contemplacion de
la escesiva contraccion de los musculos abdominales ; y el
ver como ellos se concentran y se dirigen 4cia arriba pa-
ra levantar las visceras y apretarlas bajo la boveda del dia-
fragma ; los miisculos voluntarios no permanecen estranos
4 este desorden general : viéndose obligados por el instin-
to 4 presentar una actitud favorable al vémito, y 4 pro-
veer al tronco de un punto de apoyo entre los cuerpos que
le rodean, se les vé 4 todos entrar en accion bajo la in-
fluencia de la voluntad : tambien hay casos en que la ir-
ritacion de las visceras sube 4 tal punto , que estos ms-
culos sufren las convulsiones mas violentas.

El trastorno de la circulacion es digno de notarse: la
condensacion del pulmon retiene la sangre que viene de
la cabeza, ¢ impide el desagiie de la vena caba; la san-
gre del encéfalo refluye acia la cara, y los teguinentos
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del torax y de los musculos superiores ; la del abdémen
ballando las visceras de esta cavidad menos permeables,
es rechazada 4 los vasos superficiales de la parte inferior
del tronco y de los miembros inferiores. La piel se ha-
lla muy inyectada; y como participa al mismo tiempo,
por simpatia de la+ irritacion de las mucosas viscerales , su-
ministra upa abundante escrecion sudorifica. Los brganos
encargados del depdsito de los escrementos , demasiado opri-
midos , se ponen algunas veces en accion simulténea , y
#e ven personas que vomitando arrojan la orina y las heces.

Tal es el vémito considerado en el adulto, y cuando
se ha desarrollado el aparato locomotor. Pero en la primera
infancia, en que este aparato es todavia débil , el vomi-
to no es tan dificil ni con mucho. Habiendo observado
este hecho algnnos fisidlogos, han intentado esplicar el
vomito por un mecanismo diferente en estos: dos casos:
han atribnido el de los nios al estomago , y el de los
adultos 4 los muscualos abdominales 3 pero es evidente que
solo de un modo puede verificarse esta especie de evacua-
cion. En efecto, en el nifio que vomita se observa siem-
pre que los misculos de las paredes siguen al estémago,
la vinica diferencia que se encuentra entre los ninos y los
adultos , es que los nifos tienen el estomago mas irritable
y mas poderoso con respecto & los musculos respiratorios.
Pero 4 médida que se avanza en edad , se disminuye este
predominio de las visceras sobre el esqueleto; y los mis-
culos que mueven este Gltimo, obedecen menos ficilmens
te 4 las visceras, cuando estas ordenan la exoneracion. En
efecto ; no observamos todos los dias que la defecacion y
la escrecion de la orina son muy prontas, y de ningun
modo penosas en el nino de teta; que no lo son tanto en
la juventud ; que muchas veces son penosas en la edad
adulta; que en fin, en la vejez, la dificultad con que se ha-
cen constituye en muchas personas , un estado - patoldgico
babitual muy incomodo ? Hay tambien otra causa que con-
tribuye 4 hacer mas facil el vémito en los ninos : esta
es el volimen mas considerable de las visceras abdominas
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les 3 pero la causa obra con la misma eficacia en los adul-
tos; en edades iguales , se encuentra mayor facilidad en
escitar €l vomito en las personas gordas que en las fla-
cas; y en el esceso del marasmo, esta exoueracion se ha-
ce absolutamente imposible. La razon es }a siguiente : sien-
do el voltimen de los Orgarios contenidos en el vientre

oco considerable para ejercer una presion dcl";ajo de la
béveda del diafragma , seria necesario qpc_los musculos del
abdémen pudiesen suplirla ; pero esto es imposible ; y co-
mo ninguna viscera puede dejar de estar en contacto con
las paredes que la encierran , 4 menos que un cuerpo es:
trano no se interponga entre ellas , el. estOmago no pue-
de llegar nunca al grado de condensacion necesaria - para
que se ejecute el vomito: en estos casos, si el estomago
contintia siendo escitado en el sentido antiperistaltico , el
individuo se consume en vanos esfuerzos: y le es tan
imposible el vomitar, como, al tisico reducido al maras-
mo el espectorar ; y las angustias que sufren, no se aca-
ban por lo regular , sino con la vida.

Por no haber comprendido bien esta asociacion for-
zada de los musculos céfalo-esplanicos con las visceras , es
por lo que algunos fisiblogos han atribuido el vémito &
los muscnlos del abdémen. Los antignos habian afirmado
que esta evacuacion dependia de la contraccion del est6-
mago ; los que han hecho esperimentos para asegurarse de
ello, han quitado los musculos del vientre despues de
haber dado un emético, y han visto inmovil al estéma-
go. Han dejado subsistir estos musculos, y han observa-
do el que entraban en contraccion. en el momento del voé-
mito. Entonces, en lagar de concluir de estos esperimentos
que el estbmago tenia necesidad del sccorro de los musculos
abdominales para vaciarse , y que no le seguian sino porque
no podian abandonarle, han concluido que esia viscera era
absolutamente pasiva en el vomito: hubieran querido ver
a esta viscera abandonar las paredes y subir sola debajo de
la boveda del diafragma , para reconocer que era el agente
del vOmito; pero ninguna exoneracion se ejecuta de este
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modo. Una viscera hueca , 4 escepcion del corazon, jamas
se exonera- cuando se vé privada del concurso de los mus.
culos céfalo-esplénicos : éste es un socorro de que necesi-
ta para vencer la constriccion de los esfinteres. Por otra
parte la sustraccion de los musculos de las paredes, descom-
pone 6 trastorna totalmenté® la accion de las 'visceras ad-
yacentes. Inmediatamente que se abre el vientre 4 un ani-
mal vivo, se hinchan los intestinos , y propenden a salir-
se fuera, en lugar de contraerse y vaciarse. Lo mismo su«
cede con la vegiga y con los pulmones; y estoy persuadi-
do, segun esta analogia, que si se quitasen los miscu-
los abdominales 4 una perra que estuviese de parto , no
podria la matriz espeler el feto. j Quién ha sido de opi-
nton, no obstante lo dicho, de atribuir todas estas ex-
oneraciones 4 los solos musculos respiratorios 7 Por mas
que quiera esforzarse en ejecutar la ‘defecacion , cuando
el movimiento espulsivo no estd desarrollado en la tanica
musculosa del colon y del recto, jamas se conseguird. No
hay esfuerzo alguno sea voluntario 6 sea convulsivo, que
pueda escitar el vomito 6 el parto, & menos que el estd-
mago 6 la matriz no esperimenten en su tejido las contrac-
Ciones necesarias para la evacnacion de su contenido.

Se han apoyado tambien en otro esperimento para es
tablecer que el vomito depende de los musculos del ab-
démen, Para esto se ha sustituido una vegiga de puerco al
estomago, y se la ha puesto en comunicacion con el es6-
fago y con el duodeno, se ha inyectado en las venas una
disolucion de tirtaro estibiado, y se ha verificado el
vomito, Pero no se ha reflexionado en que cualquie-
ra otra sustancia que hubiese escitado contracciones con-
vulsivas , hubiera producido el mismo efecto. La so-
la presion de las manos hubiera podido ocasionarle ; por-
que esta vegiga inerte no tiene como el estémago la fa-
cultad de retener su contenido. Esta especie de vomito,
es, pues, absolutamente mecanica; y solo prueba que el
emético escita convulsiones, y de ningnn modo lo que se
ha querido hacerle probar. Examinese esta vegiga despues
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del esperimento de que se trata, se la encontrara arruga.
da, y estrujadas y los 1ptervalos de sus arrugas conten-
drin una parte del liquido que se habia deposnfad_o en
su cavidad; lo cual se verifica por no ser contréetil co-
mo el estomago. En efecto , si esta viscera fues? inerte
como la vegiga, se arrugaif tambien en el vémito y
jamas se vaciaria completamente. No obstante hay una
multitad de casos en que espele todo su contenido:
luego se ha contraido en todos sus puntos; y si .se ha
contraido no estaba pasiva durante el vomito,

Los partidarios de la opinion que combato , conyendréin
ficilmente en que el estémago se contrae; pero z?ﬁnma.
rdin que en esto no hace mas que mma’r a lt,:s .mus?-ulos
abdominales. Pero si esto es asi j por qué no imita a es-
tos musculos siempre que ejercen sobre €l una violenta -
presion ? B

Ademas , si el estdmago no es el agente primitivo del
vomito j por qué espele ciertas sustancias, cuando conserva
y digiere . otras muchas? En los ninos de teta, no arroja
sino lo que le sobra, lo que es demasiado para él, y saca
un partido escelente de todo lo demas. Este hecho es
tan comun, que las nodrizas acostumbran decir: que el
nino que vomita medra. En la mayor parte de gastritis
no muy intensas, el estomago arroja, despues de la co-
mida , flemas , humor mucoso, y bilis; y conserva los
alimentos, Esta viscera obra del mismo modo con respecto
al paso del piloro, como ya lo hemos observado. Si ann
se quieren otras pruebas, la patolégia nos las sumi-
nistrard. Se ha publicado la observacion de un enfermo
que apenas podia ya digerir, y que nunca arrojaba na-
da por la boca. Su estomago estaba siempre lleno , y la
abertura de su cadaver probé que ya no tenia tinica mus-
culosa. Sus paredes habian sufrido de una manera completa
la degeneracion grasienta. He aqui lo muy bastante para pro-
bar que el estomago es el agente primitivo y necesario
del vémito; y yo me avergonzaria de baberme detenido
en refutar la opinion contraria , si los que la han sostenido,




8

?‘pues esta opinion fue emitida antes de la época en que
vivimos ) ao gozasen por otros respectos de una considera~
cion bien merecida.

i Cuil es, pues, aquella facultad en virtud de la cual
el estomago separa materias mezeladas y confundidas en su
cavidad para goardar las ufas y arrojar las otras? Ella ha
concarrido sin dada, con otros fenémenos no menos cuario-
08 4 hacer admitir un prineipio vital 6 archeo en el epi-
gastrio. En el dia no me detendré 4 discutir esta opinion
«de los animistas ; pero la facultad de que bhablo se' presta 4
una esplicacion bastante plausible , y puede esplicarse has-
ta cierto puito por la afinidad. En efecto, cuando las ma-
terias se presentan al piloro demasiado sensible, sale de
esta estremidad vn movimiento de contraccion antiperis-
taltica que las rechaza dcia el cardias. Este movimiento se’
propaga al esofago que se abre para recibir estas materias,
y este mismo movimiento prolongado hasta la faringe , las
conduce 4 la boca , que las desecha ocasionando en el cen-
tro de percepcion , una sensacion desagradable , pero que
podria volverlas a4 tragar si la voluntad lo exigiese. He
aqui la ruminacion; la cual se hace sin dolor , aunque con
un poco de repugnancia : una ligera contraccion de la re-
gion superior de los musculos del abdémen , sigue al est6-
mago en su ascension. Asi es como esta viscera se des-
embaraza de la demasiada plenitad en los ninos , y en las
personas que han comido demasiado, estando dotadas de
un estémago irritable. En estos casos no hay eleccion hecha
entre las materias que contiene el estomago ; y espele so-
lamente las que se hallan mas proximas al cardias en el
momento en que la contraccion antiperistaltica llega 4 es-
te orificio; pero este movimiento no es entonces bastan=
te violento para repelerlas todas ni pava obligar 4 la boca
4 estar abierta y ponerla en la imposibilidad de someter
& una nueva deglucion la bocanada de materia quimosa
que le viene del estémago.

Resta saber ahora, por qué ciertas sustancias que repug-
nan son las solas repelidas en otros casos , mientras que el
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resto permanece en la c.av:dad géstrica, Yo no puedo es-
plicar esta diferencia, SIN0 admutiendo que las sustancias
que se digieren convenientemente se retienen en dicha
cavidad por una afinidad vital que las hace a(l}:en‘tl‘se d las
paredes del estomago : yo no diré que el_estomfago .ehge,
separa y hace una eleccion con una especie de u'l:eltt,c{ell-
cia, 'sino que repele por un movimiento general antipe-
ristaltico dependiente de la sensacion penosa del piloro_, y
que las moléculas que lisongean agradablemiente el sentido
gastrico , son retenidas apesar de este movimiento general
de repulsion,

Por ‘esta esplicacion se concibe facilmente como las
materias (ue repugnan , y que no se digieren, permane-
cen sueltas en el centro de la masa, y se presentan las
primeras al cardias luego que el estomago se condensa.
En efecto , esto no puede verificarse sino porque ningun
punto de la superficie mucosa los atrae. Ademas , este fe-
némeno no es peculiar del vomito : los esperimentos de Mr,
Sarlandiere hacen ver que se verifican igualmente en el
piloro , puesto que los alimentos mas mnutritivos se retic-
nen los altimos en el estémago. Por otra parte, en los intes—
tinos delgados se encuentra un fenémeno anilogo, yel
mismo Mk, Magendie, 4 quien no se acusaii de scr de-
masiado vitalista, ha hecho esta espresa observacion. Este
observador ha ‘visto que el quilo se pegaba 4 la superficie
mucosa .y permanecia unido 4 ella mientras las materias
indigestibles destinadas 4 formar los escrementos quedaban
libres y obedecian al movimiento peristaltico que las cons
ducia 4cia los intestinos gruesos. Luego, me parece que
la eleccion de las materias vomitadas no puede wenos de
d_epender siempre de un mecanismo anilogo. Ahera se con-
cibe como la mucosidad producida por una gastritis li-
gera , la bilis que esta irritacion llama al estomago en
cantidad demasiado grande, y la sangre que él exala en al-
gunas hematemesis , pueden ser arrojadas , aun con esfuer~ -
zos bastante notables de vomito , sin que lo sean los ali-
mentos de facil digestion y que lisongean el sentido géstrico.

TOMO II, 7
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Por este medio se esplica tamhien el por qne los v6-
mitos naturales llegan rara vez a vaciar el estomaigo de
una manera completa, y permiten machas veces Ln nu-
tricion «urante un tiempo bastante Lug-;: tales son los
de la pretez, los de las afecciones nefriticas , los de la
navegacion , y aun los de las flegmasias del piloro de
un1 meduna wateasion , que dejan subsistic las fuerzas y
la gordura @ veces por bastante nimero de atos. Esto su«
cede porque en todos estos casos el sentido gistrico no
esta enteramente pervertido 3 e ningun modo lo esta en
la pretez, li navegacion , &ec. y en las afecciones  pi-
16ricas y otras flegmasias }nruales del 'estomago ; y no
lo estd sino en una pequena porcion de Ja superficie mu-
cosa de esta viscera, No sucede asi cuando se hace uso
de los eméticos, y sobre todo del tirtaro antimoniado de
potasa. [Estas sustancias afectan a la espansion sensitiva
del estomago, le irritan, producen en él un aflujo mors
boso, y propenden & sobreirritarle ; en una palabra, de-
pravando este sentido interno , cuya integridad es tan im-
portante para la conservacion de la wvida, es como estos
venenos , pues no puede convenirles ninguna otra de-
nominacion, producen aquel trastorno general del est6-
mago - que desarrolla ‘simpatias tan dolorosas durante el
acto perturbador del vémito.

Por estas aproximaciones se puede jozgar conan peli-
groso es el usar con demasiada frecuencia de medicamens
tos eméticos en los casos que el abuso de los ingesta ir-
ritantes 6 la influencia de otro Ul‘bﬂllo han trastornado
Ja regularidad de la digestion. {Qué serd si se administran
los eméticos en los casos en que la superficie del senti-
do gfistrico esta sufriendo una ﬂegmasmf Los enfermos no
pueclen escapar de esta especie de envenenamientos sino
por evacuaciones revulsivas muy abundantes; y aun mu-
chas veces, despues de haberlas sufrido , les queda en
el estdmago una flegmasia , cuya curacion es muy difi-
cil : asi es como se engendmn las pretendidas fiebres adi~
ndmicas en la practica de los ontologos, de los humo-
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ristas y de: los  mecénicos. Pero si, siguiendo las hu. -
llas del italiano Razori, los meédicos multiplicasen una
sobre otra las dosis del tartaro antimoniado de potasa
la suma de los males es todavia mas considerable, El
vomito cesa al cabo de algunas horas; pero es porque
el espasmo del estomago se hace permanente, lo que no
sucede sino por el esceso de la irritacion de la mucosa;
asi es que €l sentido gistrico queda depravado y pro-
fundamente pervertido en los enfermos que han sido cu-
rados por este método. La digestion se pierde muchas
veces para muchos anos en la mayor parte de ellos ; con-
servan una gastritis crénica con disposicion convulsiva del
estomago y de los intestinos delgados, se ponen hipa-
condriacos , nevropdticos; y si por desgracia son atri-
buidas estas enfermedades 4 la debilidad del estémago,
y se junta & los males que les afligen el prodigarles t6-
nicos, su vida no es ya mas que una cadena de cala-
midades. El fin mas doloroso los espera con un escirro
6 con un reblandecimiento , efecto de la disolucion in-
flamatoria , lenta y sucesiva de l]a membrana en que reside
el sentido gastrico. He debido designar estos errores por-
que ilustran a titulo de ensayos , el mecanismo y los efec-
tos del vomito; porque se ligan como causas de enfer-
medades 4 los vicios de la funcion digestiva ; en fin pora
que es urgente el detener el contagio del razorismo que
amenaza invadir nuestras escuelas, y reemplazar al sis-
tema de Brown, de que nuestros compatriotas comienzan
a avergonzarse. Contintio el exdmen de las enfermedades
que nacen del ejercicio de la funcion digestiva, :
Despues de los eméticos y de los purgantes, dcben
colocarse todas las sustancias minerales, todos los amar-
gos, los acres , los corrosivos en pequenas dosis , y en una
palabra , todas las sustancias medicinales que se resisten
obstinadamente 4 la asimilacion. Si algunas de ellas pa-
rece que reaniman la funcion digestiva , esta es una ven-
taja puramente ilusoria: todas ellas producen al cabo de
clerto tiempo una flogosis lenta que deteriora la accion na-
*
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taral de Ja mucosa gstrica, y por tltimo su desorgani-
zacion es el resultado indispensable.
Ciertos cuerpos estranos como huesos y pedazos de
metal , son algunas veces rech zados por el piloro, sin
ser recibidos por el orificio esofdgico , y permanecen largo
tiempo en la cavidad del estomago. Se han visto perso-
nas atormentadas por la presencia de estas materias 1n-
digestibles, sufrir vomitos repetidos sin poder desemba-
razarse de ellas ; pero lo mas sorprendente es el ningun
dano de estos cuerpos estranos durante cierto tiempo. Es
admirable el considerar hasta qué punto puede resistir el
estomago de las personas robustas a esta causa de irrita-
cion. Se ven muchas veces titiriteros, jugadores de ma-
nos, &e. que durante algunos anos se tragan impunemente
guijarros , cuchillos y ofras sustancias semejantes 5 no obs-
tante todos ellos acaban por ser victimas de la inflamacion
del estomago y de los intestinos. Se concibe facilmente
que unos serves tan privilegiados tienen.mucho menos que
sufrir del abuso de los eméticos y de los ténicos: jy son
estos los hechos sobre que se fundan algunos para pres-
cribir con tanta audacia estos medicamentos a las perso-
. mas de complexion delicada!

* No son solamente los cuerpos estranos los que exal-
tan la susceptibilidad del estémago 3 las sustancias mas sa=-
nas , las mas nutritivas , las que en el estado natural pro-
ducen una escitacion agradable, aumentan las fuerzas, rea-
niman y hacen brillar las facultades morales , acaban por
fin por alterar la salud , preparan una existencia desgra-
ciada , y abrevian mucho la duracion de la vida. No hay
ancianidad para los glotones y bebedores : hace muchos
afos que se ha dicho; pero jamas se ha dado la razon
verdadera para persuadirlo. Nosotros vamos & emprender
el tratar esta cuestion que interesa tan de cerca a las
costumbres y 4 la felicidad de la sociedad humana ; pero
es preciso partic desde el punto en que quedamos ,
esplicar los malos efectos de las sustancias inasimilables,
que hasta aqui no hemos hecho mas que indicar.
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El estémago , como hemos visto , desplega , para le’x
dicestion de los alimentos, una accion proporcionada a
la_dificultad de su asimilacion ; pero para esto es ne-
cesario que haya cierta afinidad entre el estomago y los
alimentos ; de otro modo , es-decir , en el caso en que
estos sean inasimilables, el trabajo de aquel no se re-
duce mas que & espelerlos. En el .pri‘mer caso , donde
se verifica la mayor parte de la escitacion es en la mem-
brana interna de esta viscera ; en el sugundo , €sta mems
brana no obra para asimilar , sino para producir en la
musculosa los movimientos de espulsion , sea por el pis
loro, sea por el cardias. '

Se comprende por esta reflexion , que el abuso de
los alimentos indigestibles propende 4 deteriorar la accion
asimiladora de la membrana mucosa, y 4 dar & la mus-
culosa una aptitud convulsiva ; y por eso he sentado yo
que los medicamentos minerales acaban por destruir la
funcion digestiva, y por consecuencia la nutricion. He-
mos dicho que muchas sustancias vegetales , producen poco
mas 6 menos el mismo efecto, cuando por su naturaleza
resisten constantemente 4 la asimilacion. La especie de fleg-
masia que de aqui resulta, se hace con el tiempo ab-

solutamente incurable , y este es el caso en que se en=:%

cuentran aquellos que han abusado de los amargos no
nutritivos y de la quina. No obstante , la alteracion que
proviene de estos vegetales nos parece menos grave que
la que ha sido producida por los minerales. El uso de=
masiado prolongado del mercurio dulce , del sublimado
Cr:arl_"osivo; y de las sales purgantes, es todavia mas per-
nicioso ; y en efecto , se vé , que los que han hecho uso
de ellos , se ponen - palidos , ajados , escorbiiticos , y que
terminan sus dias en un estado de marasmo 6 de hi-
dropesia. No es sola la superficie digestiva la que sufre
sus permiciosos efectos, sino tambien toda la economia,
La fuerza depuratoria, siempre ocupada en la espulsion de
las molécalas minerales , se agota ; la potencia nerviosa
pierde su energia ; ya no hay reaccion contra las in-
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fluencias pertarbadoras del aire 6 de las afecciones mo-
alea, y & cada paso se repiten nuevas congestiones en
las visceras y en los tejldos del aparato locomotor ; se for
man  infartos en el sistema linfatico, y en los principales
secretores , Como el higado, &e. , y uua nutricion viciosa
ocasiona Ja formacion de tejidos heterogéneos, cnya reso-
lucion se hace imposible. De aqui nacen aquellas hidro-
pesias , y aquellos estados escorbiticos de que he hablado

;Pero como se han de remediar semejantes desérde-
nes ! Si se prodigan los estimuluntes con el fin de rea-
nimar la asimilacion géstrica, no hardn mas que avivar
la flogosis, que de lenta se convierte en aguda, y ace-
lera I.J, destruccion. Si nos limitamos al uso de las suse
tancias nutritivas mas benignas , como la gelatina | la albt-
mina , la leche, lo que se llama, en una palabra dieta
blanca , el estbmago no recibe con ellas bastante esti-
mulacion : estos alimentos permanecen en la viscera sin
ser digeridos, 6 bien son espelidos por el vémito 6 por
Ia diarrea; y la languidez no cesa de hacer progresos.
Tales son los inconvenientes del abuso de las sustancias
inasimilables e se destinan & reanimar el estomago , &
tener el vientre libre , 4 incidir las flemas, y & resolver
las obstrucciones, Coloquemos ahora al lado de esta altera-
cion la que resulta del esceso de los alimentos mas nutritivos.

Las carnes fuertes, negras, cargﬂldas de particulas es-
tractivas , de osmammo las preparaciones mny sabrosas y
las bebidas fermentadas , conmtuyen esta série que reune
el doble efecto de proveer de un quilo abundante , sus-
tancioso , y de ejercitar la fuerza asimiladora del estomago.
Mientras que el hombre es joven y esta creciendo y ene
gordando , resiste mucho tiempo 4 los escesos de este géne-
ro , sobre todo si ha nacido robusto: muchas veces aon
se aplande de ellos, porque se aumenta el vigor de su
estobmago , el cual parece que adquiere de dia en dia
una faculrad digestiva mas considerable y ¢l de sus miem-
bros, que se hacen propios para los f-lerc:cms mas vio-
lentos 3 el conocimiento de sus fuerzas le inspira una ale-
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gria continua, todo le alaga, y el porvenir no le ofrece sino
1magenes lisongeras. z

Sin embargo, este regocijo se turba a]guna's veces con ens
fermedades inflamatorias , las cuales son casi siempre muy
agudas. Las gastm-emeritis., las pneumonias , las cefalitis,
las anginas, las oftalmias, y !oa renmatismos agudos , se de:
claran con violencia bajo la influencia del calor, del frio 6
de las pasiones; camipan con impetuoshlad , ¥ algunas ve-
ces se terminan en pocos dias en la muerte. Pero como to-
das las simpatias son activas en la juventu'd, las crisis por
las hemorragias, los sudores, & los depositos flegmonosos,
vienen muchas veces al socorro de: esta clase de indivi-
duos , apesar del método curativo mas inecendiario ; y en-
tonces se les vé pasar , en pocos minutos , de las aparien-
cias de la agonia 4 la convalecencia mas completa.

El apetito es muy vivo despues de estas enfermedades:
los convalecientes sé abandonan & él, y muy pronto reco-
bran una salad tan floreciente como la que gozaban an-
tes de la Aegmasia. Estos felices resultados les alimentan:
se persuaden que solo deben su vida a la energia que han
adquirido con ¢l uso de los manjares sustanciosos y de las
bebidas fermentadas; se entregan de nuevo 4 ellos, y algunos
son bastantes felices para resistiv muchas veces dunos ataques
tan violentos, Pero todas las cosas tienen un término: 4
ningun sep organizado le es dado elevarse sobre el volti-
men y fuerzas de su especie. Este aumento de hematosis
debe convertirse necesariamente en detrimento de los ér-
ganos fundamentales; y éstos dépues de haber resistido &
las congestiones agudas , sucumben & las irritaciones eréni-
cas. En efecto, llega la edad de la consistencia , la actividad
de las simpatias se ha disminaido , las crisis no son ya tan
faciles ; si sobrevienen nuevas inflamaciones , no se resael-
ven ya de una manera completa, sobretodo si se continta
curandolas con los estimulantes , y permanece la’ irrita-
cion en las principales visceras. La impaciencia de reco-
brar sus fuerzas , la memoria de los buenos efectos qub
han conseguido en otro tiempo de los tonicos y de los ali-
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mentos sustanciosos , inducen 4 los convalecientes & re-
currir  ellos , antes que la irritacion esté enteramente disi-
pada. Obligan , pues, al estémago 4 entrar demasiado pronto
en ejercicio: si él estd sano, obedece 4 los escitantes , y
toda la nutricion se convierte en beneficio del nucleo 1n-
flamatorio que ha quedado en los pulmones, en los intesti-
nos, &c. 5 pero si es el mismo estémago ¢l foco de la flegmasia
no estinguida , se rehusa 4 la digestion ; se sobreescita , y se
reproduce la enfermedad. Pero muchas veces el estomago,
aunque enfermo, no lo estd hasta el pnnto de hallarse in-
capaz para toda asimilacion ; digiere en efecto, pero es &
costa de hacer sufrir mucho al individuo, Las fuerzas no
vuelven completamente , una multitud de simpatias se
desarrollan durante la digestion, y el hombre se pone dis-
péptico , hipocondriaco y nevropitico. El primer vigor no
se restablece de ninguna manera ; la salud se pierde muchas
veces para toda la vida, aun cuando la gordura y frescu-
ra de las carnes se conserven por mucho tiempo, y esto es
lo que distingue los efectos morbosos de los buenos alimentos,
de los de las sustancias inasimilables ; pero inmediatamente
que se abusa de estas Gltimas, el vicio de la nutricion se
anade 4 la irritacion dolorosa de las visceras ; y estos enfer-
mos se hallan en el estado deplorable en que hemos repre=
sentado 4 los precedentes.

Algunos individuos mejor constitnidos resisten & los efec-
tos de la alimentacion mas sustanciosa durante su juventud;
y aun hay algunos que recorren toda la virilidad sin sufrir
nada ; pero al principio de la declinacion de la edad , 4cia
los cincuenta anos, es cuando los esperan las enfermedades.

En efecto, en medio de la salnd mas biillante , cuan-
do sus musculos gozan del mas alto grado de energia,
cnando la vivacidad de sus colores, el calor de sus cuer:
pos , la firmeza de sus carnes, la resistencia mas admi-
rable 4 los trabajos escesivos , a los escesos mas desmedi-
dos , parecen prometerles una vejez larga y vigorosa ; estos
hombres empiezan a sentir un ligero doler en el hipo-

: o "
condrio derecho : hacen poco caso de él, porque ordi-
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naviamente se disipa despues del desizansoz, pero este
pequena dolor se hace incémodos les inquieta; su tez
se pone amarilla; su lengua se carga; uUn gusto amargo
y pegajoso les incomoda; tienen a-lgunos eructos ; el apetito
se disminuye ; la digestion se debilita , 6 el hambre se ha-
ce escesiva aun cuando la digestion sea dificil; estan
estrinidos ; algunos dolores de cabeza suelen incomodarlos;
esperimentan ciertas fogaradas en la cara, y una sensa-
cion de fatiga y de pesadez en todos sus miembros; las
orinas son escasas , encendidas y ardorosas; en este caso es
cuando recurren 4 un médico, St este es ontdlogo pronun-
cia las palabras saburra gdstrica , turgencia biliosa , 1t obs-
truccion del higado ; y prescribe un vomitivo y un pur-
gante, Entonces , una de dos, 6 las evacuaciones abundan-
tes escitadas por el medicamento restablecen por algun tiem-
po el equilibrio , 6 la irritacion se exaspera, y en ¢ste caso,
tan pronto pasan al estado agudo , y estas personas su-
fren por la primera vez una pretendida calentura esencials
tan pronto ésta se hace eronica , pero con un grado mas de
intension que antes de la curacion evacuante. El resultado
de todo esto, si los enfermos vuelven 4 los alimentos an=
tes de la cesacion completa y muy completa de sus incomo-
didades , es el de no disiparse éstas jamas, y el de encon«
trarse al fin precisamente en el mismo caso que aquellos de
qae ya hemos hablado. Este estado ha tardado algo mas
€n sobrevenir , porque los sugetos eran mas vigorosos , y
esta es la tinica diferencia que los scpara. Ya es tiempo
de echar una ojeada por el interior de sus visceras para
encontrar la esplicacion de los males que los afligen.

. £l ligero dolor que  han esperimentado en el hipocons
drio (l?l‘echo » era el indicio de la irritacion y aun de la in-
flarnaf:lon oculta del duodeno ¢ de la percion superior del
intestino yeyuno. Esta irritacion, obrando sobre el higado,
le obligaba 4 un esceso de secrecion de bilis ; y ésta, retew
“_‘da en la parte superior del eanal digestivo por la irrita-
¢lon que se oponia tambien al descenso de las materias

hacia nula la accion de los intestinos gruesos ; esta bilis,
TOMO 11, 8
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digo, volvia & subir 4cia el estémago, se hacia sentir en
la boca , y algunas veces, reabsorviéndose, producia la ic-
teria. El dolor del estomago y de los primeros intestinos,
influyendo sobre la cabeza, prodacia en ella la cefalalgia;
el cerebro estimulado ponia los msculos doloridos ; estas
estunulaciones reunidas hacian desaparecer la sensacion de
vigor habitual del individuo, produciendo en su lugar'la
inquietad y la tristeza. La flégosis gastro-intestinal , alte.
raba la secrecion de los rifones, y ponia los orines car-
gados , espesos y poco abundantes. _

Pues si en ‘este estado , en lugar de ser sangrado, pues-
to & dieta y 4 bebidas acuosas, recibe el hombre estimulan-
tes en las superficies irritadas ; quién estrafiard que la flé-
gosis oculta se eleve repentinamente al grado de inflamacion
aguda?

De la otra suerte, se alivia con las evacuaciones; pero la
irritacion es demasiado invetarada y demasiado habitual para
disiparse enteramente : vuelve , pues, 4 reproducirse bajo la
forma crénica y aun con mas intension que antes. Los ali-
mentos y los . tonicos vuelven igualmente; contribuyen 4 en-
tretenerla y 4 exasperarla: la sensibilidad predomina en el
canal alimentieio , todas las simpatias de la afeccion hipo-
condriaca , que son su resultado , se desarrollan , y la exis-
tencia se hace infeliz.

Aun hay mas: el higado, obligado mucho tiempo por
la sobreirritacion del estomago y del duodeno 4 una accion
secretoria. escesiva , contrae esta costumbre . y el enfermo
no cesa de- estar incomodado por' la bilis. Este mismo hi-
gado , siempre! irritado ; se hincha , contrae un grado cual-
quiera; de inflamacion ; y se sobrecarga de jugos albumi-
nosos, grasientos , 6 adiposos; hace esperimentar y sufrir sin
cesar una sensacion | de peso y de tirantez que se siente
dcia: el | hombro derecho. Todo el hipocondrio se infla, se
pone pastoso, renitente y caliente, y-la obstruccion del
higado- seiagrega: 4 la hipoeondria. :

Anidase a estos males la hinchazon de las glindulas
mesentéricas , consecuencia necesaria de la enteritis cré-
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nica en las constituciones linfaticas ; la gota 6 las fleg-
masias articulares cronicas en los individuos espuestos a la
accion del frio, y ademas predipuestos & ellas; la colitis,
que sucede al cabo de un tiempo mas 6 menos largo 4 la
gastro-enteritis , y que produce la diarrea ; la nefritis‘ y ‘la
generacion de los calenlos , consecuencia bastante ordinaria
del vicio de la secrecion de los rinones (ue conservan esta
interminable gastro-enteritis; las subinflamaciones cutineas
llamadas herpes, que le corresponden ignalmente ; las oftal-
mias; los males de garganta ; la propagacion de la irritacion
del cardias al pulmon izquierdo y la del piloro 6 del higado
al pulmon derecho, de donde puede resultar la tisis 5 la
enagenacion mental , que muchas veces acarrea el delirio
hipocondriaco; y tendremos una idea de los terribles efec-
tos de la buena mesa y del buen vino. Ahadanse & estos efec-
tos los de los medicamentos ténicos , amargos, antigoto-
sos, antiflegmaticos , purgantes, fundentes ; los de las aguas
minerales ; en fin, la accion deleterea de todas las sus-
tancias indigestibles , de que he hablado; y se empeza-
ra 4 comprender el por qué la ancianidad es una cosa tan
rara entre los ricos, los potentados, los ociosos, voluptuo-
s0s, y todos aquellos pretendidos epicureos que han acogi-
do tan bien el sistema incendiario del famoso Brown.

Ademas de los cuerpos estranos y las sustancias ali-
menticias, el estomago puede tambien afectarse por los
venenos. Los unos, como los 4lcalis y los 4cidos concen-
trados, le desorganizan, y por el dolor que desarrollan  es-
parcen la irritacion 4 todo el sistema nervioso; en segnica,
si la muerte no es el resultado inmediato de esta conmocion
del aparato sensitivo, se desenvuelve la inflamacion en las
membranas_ del estomago , y el enfermo se espone 4 todas las
consecuencias que esta trae consigo. Hay otros venenos que
no descomponen repentinamente los tejidos con que se po-
nen en contacto ;los irritan y los inflaman desde luego, y por
g?:;;%:;i;gﬁ I‘I:E:)u?pm'fen ?l paciente _mas que a una dess-

g ecutiva a la flegmasia 3 los Haman vene-
10§ acres; otros , aunque generalmente estimulantes , pro-
*
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ducen algunos efectos particulares en ciertos 6rganos 6 em
ciertos aparatos , aun cuando hayan sido desde luego depo-
sitados en el gastrico. Asi es como los unos infartan la
cabeza, y despues de haber irritado fuertemente los ner-
vios del encéfalo , atraen el suefio , mientras que otros , co=
mo el café, entretienen el estado de vigilia, y que otros
en fin, tales eomo las cantéridas, van & ejercer una esti-
mulacion particular en el aparato. secretor y escretor de la
orina. En vano se querran mirar todas estas estimulacio-
nes como estranas al estdbmago , y particulares de los 6r-
ganos indicados ; el estdmago es el que recibe la irritacion
primitiva cuando estas materias: han sido introducidas; y
la estimulacion que esperimenta , puede constituir un es-
tado patoldgico. Yo me he hallado en proporcion de obser-
var todg esto en una multitnd de personas dotadas de un
estomago muy irritable. Esta viscera sufria tanto con la
aplicacion de las eantéridas , el uso del vino y del café;
como los aparatos encefalicos y urinarios; y evando estas
sustancias penetran por otras vias en la circulacion , no
dejan de ejercer tambien sobre este érgano una estimulacion
que, cuando la muerte no es repentina y nerviosa , le hace
uno de los principales agentes de los trastornos morbosos.
que se manifiestan. Reproduciremos esta cuestion en el exa-
men de las funciones depuratorias. Tambien se deben los
principales fenémenos del tifo 4 la modificacion del est6-
mago. y. del aparato neevioso esplanico , de que es el centro,
cnando los venenos gaseosos, procedentes de la descom-
posicion de- las materias animales y vejetales., han*obrado-
sobre la economia entera. La flegmasia comienza entonces
en las vias gastricas, para desde ellas propagarse mas 6 me-
nos & las otras visceras, y se vé desenvolverse la misma série
de fenémenos que en los easos arriba citados , en que los
alimentos: mas sustanciosos y las. bebidas mas gratas con=
dacen el aparato digestivo al estado inflamatorio.

Los intestinos delgados. participan siempre , mas 6 me-
nos, de las estimulaciones del estbmago sometidas 4 la in-
fluencia de las causas que acabamos de recorrer; pero
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muchas veces no ¢e afectan tampoco sino & consecuencia
de la primera digestion como sucede ‘con el colon, y he
aqui de qué modo sucede esto el estbmago bace una mala
asimilacion 5 un quimo Irritante recorre los intestinos: en
los' delgados o ‘produce mas que incomodidad; pero en
los gruesos causa el colico, que no es otra cosa que una
contraccion convulsiva de las fibras musculares de este in-
testino. Aqui estas contracciones tienen p.or.cfeclo la s+
pulsion de los escrementos cuya presencia irrita el sentido
interno del depdsito estercordceo, no obstante ser bastante
obtuso; pero esta doble estimulacion de' la mucosa en que
reside este sentido, v de las fibras musculares que le son
anejas se hace una causa de la flégosis , y se desenvuelve
la colitis. Asi es eomo los alimentos menos nutritivos, los
mas desabridos , aquellos que no han estimulado bastante
al estomago para ebligarle 4 desplegar sobre ellos su pos
tencia asimiladora , el abuso de las frutas del otono toma-
das con bebidas acuosas, producen las disenterfas mas in-
flamatorias: tales son las que se observan dcia el fin de la
estacion del calor. Seria un error muy perjudicial el de-
ducir la naturaleza de la enfermedad de la de los alimen-
t0s, y que se instituyese en consecuencia de esto un método
curativo. Aon con todo eso es menester establecer aqui al-
gunas distineiones.

Los alimentos insipidos, vejetales, frutas, raices, &e.
que se reciben en un estbmago cuya accion asimiladora no
solicitan bastante , son ‘mal digeridos ; conservan en par-
te su calidad de cuerpos estranos eu los intestinos, v oca-
sionan en estos célicos y movimientos de espulsion. He aqui
la c_harrea por indigestion , euya recaida se precave con los
tém_cos » y sobre todo eon el vino tinto. El efecto de esta
bebida es tambien tan poderoso , que aplaca los colicos,
suspende el .movimiento diarréico y completa la asimilacion
de las materias quimosas que ya habian salido del estémago,
Este fené_meno es uno de los que me han hecho creer
que la digestion se continnaba en el canal intestinal.
Sin embargo , esta virtud antidisentérica y digestiva dek




6a
vino supone dos cosas : 1,” que el estomago 1o esta sobre-
irritaco : 2.* que tampoco lo estan los intestinos. Pero ad~
mitamos que los alimentos indicados , {i otres de propies
dad mas nutritiva , que esto poco importa , bayan sido to.
mados por un sugeto dispuesto 4 la inflamacion,, el esti-
mulo de las materias no digeridas , bastard para escitarla
en una de las tres regiones del canal digestivo, y el vi-
no, la triaca , el diascordio, en lugar de contener -la
diarrea, la aumentarian y la convertiran en disenteria ; asi
es que se hallan un gran namero de ellas en la primave-
ra, Estas observaciones , que.yo.he hecho en, un ntmero
bastante grande de, personas para poderlas dar, como ciertas,
esplican el por qué la misma persona. que tenia costumbre
de curarse sus indigestiones con los tonicos , halla repenti-
namente en estas sustancias un veneno (jue exaspera sus cos
licos y los espone 4 la gastro-enteritis aguda.

Hay casos en que el estimulo de las materias ingeri~
das es de tal actividad que las evacuaciones son singular-
mente precipitadas, abundantes , y ponen a los enfermos
en una rapida emaciacion , y aun algunas veces se anade
4 ella el vomito: ‘este es un cholera morbus por envenes
namiento. Y entonces aungue los espasinos y los dolores
procedentes de la estimulacion del sentido. gastro-intestinal
basten para ocasionar la muerte en poco tiempo , hay flé-
gosis en la membrana mucosa en donde él reside ; y con
mas razon debe existir cuando el enfermo sobrevive 4 las
evacuaciones , y se presenta en un estado de calentura y de
postracion adinamica.

La falta de defecacion puede hacerse tambien una causa
de enfermedad , segun la ley, que tanto importa tener eu
memoria ; de que toda exaltacion de funcion propende a
la flegmasia. He aqui como puede producirse. Las heces
acumuladas solicitan la accion del recto y del colon; pero
esta accion es impotente ; se redobla, los esfuerzos de. las
fibras carnosas llaman mas y mas la influencia nerviosa y
la sangre 4 las paredes del intestino : la mucosa segrega
mas humor , se enardece , se sobreirrita , y algunas veces la
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inflamacion ataca todo el espesor del érgano, y penetra
hasta el peritoneo. Asi es como los cuerpos estranos acumas
Jados en los intestinos , pueden producir , suspendiendo
¢l curso de las materias, inflamaciones muy peligrosas. La
vegiga y los 61-ga_nc:s geni_tales , participan hasta un cierto
punto de la irritacion (1)

Ya hemos hecho conocer en otra parte hasta qué punto
pueden afectar al canal de la digestion y sus anejos las
afecciones morales.

(1) Bespues de haber hecho el autor intervenir al estémago g
4 los intestinos como actores siempre, importantes ., y muchas veces
principales , en todas las acciones de la vida, ya fisiologicas 0 ya
patologicas , de ‘que ha tratado hasta'ahora , parece que le quedaba
poco que decir de las funciones del aparato digestivo. En efec-
to, en este capitulo 4, solo se limita el autor & deseribir en
compendio dicho aparato digestivo, & algunas aserciones sobre el
jugo gastrico , 4 consideraciones sobre el hambre y la sed , so-
bre la accion fisiolégica 6 natural del aparato digestivo , es de-
cir, sobre la deglucion, quimificacion, y quilificacion ; sobre los
fenomenos simpéticos de la digestion , sobre el sentido cardiaco
y la defecacion, 'y sobre el modo como la ausencia , la abun-
dancia 6 Ia caliddd de los éngesza producen la irriticion de los
6rganos digestivos; sobre la irritacion simpitica constante del hi-
gado y del cerebro ; sobre el vomito y peligros de los eméticos,
purgantes y cuerpos estrafios introducidos en el estdémago ; y so-
bre el abuso de las buenas. comidas y' bebidas. De este dlti-
mo abuso toman origen una multitud de males como gastro-ente-
ritis , pulmonias, cefalitis, anginas , oftalmias , dispepsias, hipo-
condrias , mevropatias , saburras - gastricas, turgencias o super-
abundancias biliesas , infartos del higado, la cdlentura esencial
Hlamada biliosa , es decir , una inflamacion aguda del estémago de
Ia' que participa ‘el higado , la ‘gastritis, la gastro-duodenitis y
la gastro-hepatitis crénica , la ‘ictericia , la hinchazon de lus glan-
dulas’ misentéricas', consectiéncia necesaria de la enteritis cronica
en los sugetos de constitucion linfitica, la gota , 6 las flegmat
sias articulares' cronicas en las personas espuestas 2 la accion del
frio y con cierta predisposicion ‘ademas , la nefritis y formacion
t_i.e caleulos', consecuencia bastante comun del vicio ' de la secre~
cion de'los rifones que ' sostiené ‘esta interminable gastro-énteri-
tis 5 'las 'subinflamaciones' cuténeas’; - llamadas herpes, que 1a cork
respondep igualiente’,” las oftalmias’, 'los males de garganta, la
+ propagacion de la irritacion del' cardias al pulmon, del piloro y
del higado al pulmon derecho, de donde puede resultar la ti-
sis; la “enagenacion ‘mental ‘que 'produce ‘muchas’ veces el delis.
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CAPITULO II

ABSORCION DE LOS MATERIALES NUTRITIVOS,
Descripcion abreviada del aparato quilifero,

Los vasos quiliferos, lécteos, 6 venas lacteas forman una
parte 6 seccion considerable del aparato absorvente general;
la cuoal esta colocada entre las dos hojas del mesenterio y va
4 desembocar en el tronco central del sistema linfitico, Co-
mo nos proponemos seguir en este capitulo los materiales
nutritivos hasta los vasos sanguineos, uniremos la des-
cripcion de este tronco , lHamado el canal tordcico, 4 la
de los absorventes particulares del mesenterio.

Estos vasos nacen en la membrana mucosa gastro-intes-

rio hipocondriaco, Si & estos terribles efectos del sbuso de la
buena mesa y del buen vino se ahaden los de los medicamen-
tos tonicos , amargos , antigotosos , antibiliosos , purgantes, funden~
tes , los de las aguas minperales; y finalmente la accion de las
sugtancias indigestas,, no sera dificil comprender, por qué es tan
rara la longebidad entre los ricos, ociosos, regalones y todos
aquellos supuestos epicareos que han dado tan buena acogida al
sistema incendiario de Brown,

Nada, en efecto, es mas cierto que el observarse esta larga
lista de males en todas aquellas personas que estimulan o6 irri-
tan su estomago, ya con la. cantidad O ya con la calidad de
los alimentos de que hacen wuso habitualmente ;5 asi como tam-
bien lo es que nadie mejor que el caredritico Broussais ha ma-
nifestado los funestos efectos. de los alimentes , de Jlas bebidag
y de los medicamentos topicos en los organos digestivos.

No se crea, sie embargo, que porque Broussais dice que es-
ta larga lista dé males agudos o crénicos son las mas veces efec~
gos de la gastritis 6 gastro-enteritis aguda 6 cronica , quiere de-
cir que lo sean siempre 6 comstantemente; pues sabe bien , y
no  puede ignorar , que estos males pueden manifestarse y se
manifiestan tambien, aunque coo mucha menos frecuencia , en
las personas que , aunque entregadas al abuso de las comidas
y bebidas, no han presentado el menor sintoma permanente de
gastritis, Broussais no solo no niega, sino que establece, que |
otras causas , ademss del abuso de los ingesta, favorecen el des-
arrollo de estos males, aup gn las personas dichas, en las que
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tinal de un mado imperceptible’, pues no se les ha po-
dido seguir todavia hasta su origen. Se ignora si la atra-
viesan para abrirse en su superﬁcie interna ; si forman en
ella poros semejantes al punto lacrimal , 0 especies de em-
budos en forma de pabellones flotantes movibles, semejan-
tes 4 la estremidad de las trompas uterinas y dotados de
una vitalidad propia para hacerles reconocer las moléculas
asimiladas 3 6 si se forman simplemente en el tejido de la
membrana , que en este €aso absorveria el quilo como una
especie de esponja, y le trasmitiria 4 estos vasos, Nos pare-
ce mas probable este altimo modo., Como quiera que sea,
los vasos lacteos se hallan en los intestinos delgados en mu-
cho mayor pamero que en todo el resto del canmal, se
anastomosan y se Cruzan unos com otros muchas veces sin
aumentar de diametro, como las venas; llegan 4 los gan-
glios mesentéricos , mesocolicos , gastro-epiploicos , y van

se vé 4 veces llegar algunos de dichos males 4 su mas alto gra-
do de intension sin haberss observado apenas sintomas de gastri-
tis 6 de enreritis. La autopsia cadavérica apenas demuestra tanm
poco sefiales de inflamacion en el estdmago ni intestinos delga-
dos , al paso que las demuestra bastante evidentes en el cerebro,
higado , pulmones , rifiones, vegiga 4 utero.

Esta parte de la cbra que traducimos es la mas interesante,
y merece leerse y meditarse con la mayor atencion 3 no solo por-
que presenta consideraciones importantisimas sobre el vomito , y
porque forma el paso de la primera 4 la tercera parte de este
libro, sino porque establece como el estomago , despues de ha-
ber recibido del cerebro todas las impresiones trasmitidas & esta
viscera , se las vuelve 4 enviar este a4 aguel para que las, refleje
6 trasmita 4 los organos del movimiento , de la respiracion 5 cir-
culacion y generacion , y como el odrgano gastrico las comunica
4 las visceras coh las cuales esth en relacion continna. Cnando
s¢ ha meditado con la debida atencion este capitulo, que es la
llave de la fisiologia patclogica del catedratico Broussais, no so-
lamente se advierten los felices resulrados que puede sacar la prac=
tica del 'co-.locimiento de las relaciones 6 conexiones “del estomago
con los organosy de los oOrganos con el estomago , sino gue se
convencerd cualquiera de que jamas hasta los trabajos del médico de
Val-de-Grace , se ha conocido tan bien la poderosa influencia de
las visceras gastricas sobre el organismo , 6 el importante papel
gue hace el estémago en la economia animal. Nofa de! traductor.

TOMO 11, 9
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4 parar al orificio del canal toricico , despues de haberse
subdividido y anastomosado de nuevo,

El canal toracico , en el cual terminan no solamente
los linféticos del abdémen » 8ino tambien los de los miem-
bros inferiores , los del. Jado izquierdo del torax, y los del
lado izquierdo de la cabeza y del cuello, comienza por
cinco 6 seis troncos muy gruesos , y presenta una dilata-
cion llamada recepticulo de Pecquet . cisterna chyli ; esta
sittado detras de la aorta . en la parte anterior é 1zquierda
de la segunda vértebra de los lomos. Lste canal atraviesa
el diafragma , y sube siempre por el lado izquierdo , has-
ta la vena sub-clavia; alli se encorva en forma de arco,
para abrirse en ella por un orificio guarnecido de una val-
vula que impide el retroceso de Ia linfa, y la introduc-
cion de la sangre en el aparato linfatico, Su didmetro es el
de dos 4 tres lineas ; se divide en muchos troncos que se
reunen en uno solo, y algunas veces en dos, para abrirse
en la vena.

Los vasos linfiticos y el canal toricico estan compues-
tos de dos membranas ; una esterior celular » Mas solida,
no musculosa, aunque lo hayan dicho Schneider y Cruiks-
hanck , porque se encuentra en ella gelatina., pero muy
contractil ; dtra interior, delgada , fina, trasparente , sui
generis, que no obstante se asemeja 4 la de las venas, y
forma unos repliegues Namados edloulas,

Los ganglios linfiticos estan formados , segun ciertos
autores,, de un ‘conjunto de células, en €uyo nterior se exa-
la un jugo destinado 4 mezclaree con Ja linfa 6 con el
quilo para elaborarlos recibiendo vasos deferentes, y dan-
do origen 4 los eferentes , segun Malpighio, Morgagni, y
Cruikshanck ; segun otros , estos ganglios no son mas que
pelotones, & circunvoluciones de vasos linfiticos , que se
han enroscado sobre si mismos de este modo para formar-
los, (Haller y Albino), algunos finalmente, como Mascagni y
el catedrético Chaussier , sostienen que consisten en aglome-
raciones de vasos linfiticos, divididos , replegados, deva-
nados , anastomosados al infinito , reunidos en masa por
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ligamentos celulares , y ' formando t.':e este mo'dr} un
érgano que recibe muchos vasos sanguineos , nervios del
triesplanico, y que envuelve una membrana celular bas-
tante densa. Su voltimen varia segun los autores, desde
la vigésima parte hasta una pulgada de diﬁmefzrg; pero
nosotros creemos que solo en el f,-stado p'atologlco pue-
den llegar estos 6rganos & este ultimo volurfxen; su co-
lor generalmente es rogizo , algunas veces gris 6 negruz-
co, lo que nos parece depender tambien , 4 lo menos
en los del mesenterio, de un estado de flégosis. Estan en-
vueltos en una membrana estrecha , brillante esteriormente
y gozan de una gran vitalidad.

Accion del aparato quilifero.

La absorcion de la membrana mucosa gastro-intesti-
nal , se verifica, en mi concepto, por las leyes de las
afinidades vitales 6 de la quimica viviente, que de bue-
na gana llamaria yo, con un autor moderno, orginica.
Este fenémeno es del mismo 6rden que la asimilacion.
Es verdad que la absorcion arrebata una multitud de mo-
léculas no asimilables ; pero lo hace & favor de las que lo
son , y con la condicion espresa de que las moléculas
estranas no desarrollen una escitacion demasiada viva , por-
que ésta, despertando la actividad del sentido gastro-in-
testinal , escitaria contracciones en la thnica musculosa
que propenderian a espeler, por lo menos, los cuerpos
irritantes, De este modo la opinion de Bichat, que en-
senaba cue una sensibilidad organica particular , que él
llama electiva , se opone 4 la introduecion de todo lo que
no es apropiado 2 las necesidades de la economia, no es
verdadera sino hasta cierto punto. Una infinidad de aro-
mas, de sustancias medicinales y aun venenosas , entran
en los vasos absorventes , y parece que no penetran en ellos
$ino para ser eliminados inmediatamente por varios emun-
torios. La sensibilidad orginica esti, pues, muy lejos de
ser una centinela incorruptible ; y siendo mucho menos
fina que la de los sentidos esteriores ; i desgraciado -de

#
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agquel que menosprecia el aviso. de estos Wltimos! Las
superficies absorventes son por el contrario muy voraces,
sobre todo cnando la necesidad de reparacion es mny
grande : ellas admiten lo inaul , lo superfluo. y aun lo
nocivo , dejando & la economia el cuidado de, espeler-
los despues por medio de los orginos depuradores. So-
lamente la . sobreirvitacion 6 el esceso de plenitud, de
los vasos, es quien pone un trmino al ejercicio de la
facultad absorvente. Y aun sucede muchas veces que al-
gunas moléculas que no son demasiado irritantes para los
orilicios absorventes, lo son con esceso. para los tejidos
& que son presentadas por la circulacion , y desarrollan
flogosis en los érganos secretorios. Tales son las cancdri-
das que no siempre exasperan la mucosa digestiva; el
mercurio , y en fin varios venenos , que la demasiada
voracidad del canal intestinal no siempre reusa absor-
ver cuando la voluntad ba triunfado de la repugnancia
que, estas sustancias hacen esperimentar & los sentidos del
olfato y del gusto.

Inmediatamente que los materiales absorvidos han lle-
gado 4 los vasos quiliferos, dejan de estar bajo el in-
flajo de la quimica orginica, porque ya no se presens
tan sus moléculas una. por una para introducirse entre
las de los tejidos vivientes 5 desde entonces forman ma-
sas, y como tales deben recibir su impulso progresivo
de la contractilidad. Estas pequebas columnas de quilo
son impelidas 4cia el centro del mesenterio por la con-
traccion de las venas ldcteas , y los repliegues de las val-
vulas se opouen mecinicamente 4 su movimiento retros
gradado. Asi es como las leyes de la fisica se asocian
4 cada instante 4 las de la vida en el ejercicio de las
funciones de la economia animal.

Pero la contractilidad jes la que preside siempre al mo-
vimiento de los fluidos absorvidos . cuando éstos han
legado al tejido de los ganglios linfaticos ? Aqui nos va
4 faltar tambien la demostracion por medio de los sen-
tidos, Por mas que nos repitan que las gindulas de que
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se trata sean montones de vasos replegados 6 devanados
sobre si mismos , ninguna prcparflc?ion nos l'o.l?rueba.
Nosotros, que no admiumos la division y subdivision de
los vasos hasta el infinito, no podemos creer que pueda
ser tal la estructura de los ganglios, Yo presumo fun-
dado en las razones que desarrollaré tratando r{el sistema
capilar , que estos Organos son unos pequenos E&l“éﬂ-—
quimas , cn donde algunos vasos sanguineos y linfiticos
vienen a terminarse y .depositar sus fluidos , que en se-
guida son recogidos por otros vasos, para volverlos &
conducir al torrente circulatorio. Me parece, pues, pro-
bable que la quimica viviente obra por un momento se
sobre estos fluidos, y que no vuelven & caer bajo la
infuencia de la contractilidad como fuerza propulsiva,
sino cuando se desprenden de los parénquimas gangli6-
nicos. Se me preguntard , sin duda , de qué sirve esta
estravasacion momentinea; es decir, coal es el wso de
los ganglios linfaticos. Para responder 4 esta cuestion me
veo reducido 4 echar mano de las inducciones ; pero
persuadido  de que éstas estarfin. mejor eolocadas. en la
historia de la absorcion general , las, remito 4 este capi-
tulo, y continto siguiendo al quilo en su progresion
acia los vases sanguineos (1),

El recepticulo de Pecquet, y el ecanal, toricico, no
ponen en accion mas que la contracilidad de su ti-
nica , que es considerable para hacer llegar el quilo &
la linfa que ocupa su lugar al interior de la vena sub-
clavia 1zquierda, y el socorro de las vélvalas siempre ne-
cesario para disminuir el peso de la columna dividién-
dola en muchas secciones , se emplea hasta el momento
en que el liquido llega 4 su destino.

(1) Esta observacion de considerar el autor los ganglios mesentéri-
€0s como pequefios parénquimas dotades de una estrema vitalidad sy
ligados intimamente en su accion con la superficie mucosa gastro-intes-
tinal le pertenece realmente , y 1a ha empleado con felicidad para es-

plicar los fendmenos de la supuesta obstruccion del mesenterio. Noza
del traductor.
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Enfermedades que resultan de la accion del aparato
quilifero.

El nimero de estas enfermedades es muy corto. La
flogosis del canal toricico rio ha sido bastante observada,
quiza porque mno se han ocupado bastante de ella. No
se observa que los fluidos irritantes que recorren con-
tnuamente los vasos quiliferos, produvzean jamas en ellas
la inflamacion. No obstante se concibe la posibilidad de
este fendémeno , sobre todo en las paredes del canal to-
ricico ; y debe haberla en ciertas peritonitis y en las
flegmasias del tejido celular abdominal v toricico. Pero
ise han distinguido los fenémenos que le son propios
entre los numerosos sintomas que acompafan & estas en-
fermedades ? Seria natural creer que esta flegmasia debe
oponerse 4 la nutricion , sobre todo cuando se forman
concreciones y obsticulos en el canal toricico, 6 cuando
est¢ comprimido por algun tumor; ; pero no puede con-
servarse la vida por la absorcion venosa? Sin duda el
quilo que procede de los alimentos sblidos no acostuny-
bra seguir este camino; pero en las enfermedades agu-
das apenas se toman alimentos eblidos: las bebidas acuo-
sas bastan para la nutricion, y se presume en el dia,
que el agua poede llegar al sistema venoso sin seguir el
largo camino del aparato linfitico. Es, pues, muy di-
ficil asignar 4 las paredes de los vasos quiliferos un lugar
en la etiologia de las enfermedades.

No sucede lo mismo con respecto 4 los ganglios del
mesenterio , y esta €s una razon mas para creer que
su estructara y sus funciones difieren esencialmente de
las de los vasos lacteos. En efecto , estos pequenos pa-
rénquimas estan dotados de una gran vitalidad ; y mien-
tras que es imposible notar ninguna simpatia entre los
vasos lacteos y el resto de la economia , se observan al-
gunas muy activas entre los ganglios mesentéricos y la
superficic mucosa gastro-intestinal, Tambien pertenece este
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descubrimiento 4 la doctrina fisiol6gica : ella es la que
ha hecho ver que todas las gastro en}teritis estan acom-
panadas de upa tumefaccion de Ius. glindulas del mesen-
terio. Por mas que el quilo esté cargado de materias
deres , irritantes y aun yenenosas; sl estas materias no
inlaman la membrana mucosa gastro-lntesunal , atravie-
san impunem:nte estos ganglios. Hace mucho Tiempo que
tenemos fija nuestra atencion sobre esta cnestion, y to-
davia no hemos observado ningun caso de ganglionitis del
mesenterio, que no haya sido precedida de una gastro-
enteritis bien demostrada.

Es muy digno de notarse que la hinchazon , 6 como
se dice vulgarmente , la obstruccion de las glandulas me-
sentéricas , no pone ningun obsticulo & la absorcion del
quilo. En efecto , cualquiera que sea su desorganizacion,
mientras que la flegmasia gastro-intestinal no se propa-
gue de la otra parte de la vélvula ileocecal ;, no se ob-
serva jamas la diarrea. Luego nosotros afirmamos con
razon , que en los casos en que la inflamacion ha pe-
netrado en los intestinos gruesos, la diarrea ' no provie-
ne de la obstruccion de las glindulas mesentéricas , sino
de que la irritabilidad flogistica del colon ya no le per-
mite soportar la presencia de las materias fecales , ni ser-
virlas de deposito , segun costumbre.

La perseverancia de la  absorcion , apesar del infar-
to de las glindulas linfaticas , nos parece se esplica por
medio de las numercsas anastémosis de los vasos l4e-
teos ; porque en este caso los ganglios jamas son afec-
tados simultaneamente ; y el quilo desviado de los que
estan enfermos , halla todavia su paso por los que con-
servan el estado natural, En cuanto a los casos de afec-
clones agudas , en que todos los ganglios se inflaman,
su gravedad es tak, en razon del esceso de la gastro-en-
teritis , que todas las funciones estan invertidas , y to-
d?s los ingesta son violentamente espelidos, ya por la
camara o ya por el vomito; pero un estado semejante
No es compatible con la vida por mucho tiempo, Tal
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es la fiebre amarilla, en la que todas las regiones del
canal alimenticio estan alectadas de la flegmasia mas ter-
rible , la cual se repite en las demas cavidades visce-
rales. La muerte, en este caso, no debe atribuirse a la
falta de absorcion, antes bien es el efecto del esceso de
los padecimientos y de la desorganizacion rapida de los
principales focos de la vida. Tambien he encontrado yo
flegmasias crénicas generales del camal digestivo, y siem-
pre he observado que sostenian una diarrea continua, 6
que se oponian a toda especie de ingestion ; pero en es:
tos casos la muerte no es el simple efecto del obsticulo
presentado por los ganglios 4 la absorcion de los ma-
teriales nutritivos , porque el colon- estd ‘irritado , y ade-
mas las venas huobieran podido introducir bastante agua
en la circulacion para conservarla, y dar tiempo a la
fiégosis para terminarse , como se verifica en muchos ca-
sos. La muerte es mas bien producida por la consuncion
de las fuerzas nerviosas, efecto de la perseverancia de la
irritacion. Se puede , pues, establecer en principio, que
en las gastro-enteritis parciales permanecen siempre bas-
tantes ganglios sands para permitic la absorcion, aun del
quilo procedente de los alimentos solidos 3 y que de este
modo cuando la diarrea se anade 4 estas enfermedades,
no depende nunca de la obstruccion de estos cuerpos, sino
.solamente de que el colon se ha puesto demasiado irri-
table para prestarse 4 la acumulacion de las materias
fecales. ;

De estas consideraciones resulta que la afeccion de los
ganglios del mesenterio hace siempre un papel muy se-
cundario en las causas y fenomenos de las enfermedades,
y creemos. inutil detenernos mas sobre este asunto.




CAPITULO IIL
De la circulacion de la sangre.

Luego que el quilo ha entrado en la vena subclavia,
es arrebatado como la sangre por el torrente de la cir-
culacion , y llega 6 va & parar ‘con ella & las diferen-
tes partes del cuerpo. Ahora es, pues, cuando debemos
ocuparnoes del movimiento circulatorio.

El aparato de la circulacion se compone, segun la
mayor parte de los autores, del corazoa, que es su
centro y principal mévil,, de las arterias, que llevan la
sangre & todos los tejidos , y de las venas que la de-
vuelven al corazon , del cual sale de nuevo para volver
a empezar el mismo camino; pero en la estremidad de
las arterias se encuentran los parénquimas de los brganos
que Ja sangre debe atravesar antes de’ que las raicillas
de las venas la vuelvan 4 tomar. Esto es lo que Bichat
llama la circulacion capilar. '

La circulacion’, pues, debe estudiarse en el corazon,
en las arterias, en los perénquimas de los Organos y en
las venas, tanto mas cunanto que en estos diversos lugares
la sangre estd sometida 4 fuerzas diferentes.

Descripcion del ' corazon.

El corazon es una masa carnosa, formada de fibrina
eminentemente contractil , y ~horadado por cuatro cavida-
des , de las cuales dos reciben la sangre de las venas , y la
introducen en las otras dos , que la arrojan en las arterias.

El corazon esta situado en medio del pecho , envuelto
en una membrana llamada el pericardio , detras del es-
ternon y de los cartilagos de las costillas sesta y sépti-
ma izquierdas, entre las dos hojas del mediastino , de-
lante de los pulmones y debajo de ellos Estd colocado
oblicuamente , porque mientras que su base descansa por

detras sobre la columna vertebral , su masa se inclina
TOMO I1, 10
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acia la izquierda, de atras adelante, 'y de arriba & bajo,
de suerte que su punta viene & tocar con los cartilagos
de las costillas sesta y septima del lado izquierdo. Este
6rgano. estd en relacion por delante con la pleura, la
g_himdula timo , el esternon y los cartilagos de las cos-
tillas ya indicadas 3 por detras con los bronquios , el esé=
fago y la aorta descendente ; lateralmente con la. pleura
mediastina y pulinonal izquierda , y con  los nervios dia-
fragmiticos; por la parte inferior , con el centro frénis
co. Su figura es la de un cono irregular un. poco aplas-
tado de delante atras. :

El primer objeto que se presenta cuando se examina
el corazon es su cubierta 6 envolwra. El pericardio se
compone de dos membranas : una fibrosa esterna, in-
timamente adherida por su parte inferior con el diafragma,
prolotlg:ﬁnclose mas 6 menos sobre el origen de los vasos que
salen de la base del.corazon : estas membrana vuelve & ca-
bir este 6rgano sin aderirse 4 €l ; la otra hoja 6 lamina, ta-
piza el interior de la precedente , de donde se refleja so-
bre el origen de los grandes. vasos-y sobre el mismo. cora-
zon 3 de manera. que forma un saco sin abertara , cuya
cara esterior se adhiere intimamente 4 todos estos: teji-
dos, mientras que la interior se corresponde consigo misma
sin contraer ninguna adherencia : esta continuamente hu-
medecida por un' vapor linfatico , destinado 4 facilitar los
movimientos , el cual ha hecho que Bichat la coloque en.
la clase de las membranas serosas.

Estando. abierto el pericardio., se vé el corazon reves-
tido de esta Glima tnica que le da un aspecto liso: y
lustroso. Las. cuatro. cavidades del corazon: son : 1.7 la au-
ricula derecha , sitnada en la. base anteriormente, y un
poco a la. derecha 5 sus paredes.son. muy. delgadas,. y pre=
senta en su 1interior, post_ericnr y superiormente , el ori-
ficio. de: la vena cava saperior ; por debajo- la vélvula de
Eustaquio-5 en su: parte inferior , y 4 la derecha la aber-
tura de la. vena cava inferior; por dentro la membrana
que la separa de la. otra auricula., en. donde se halla la.
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fosa¥ oval que reemplaza el agujero de Botal : 2. el ven-
triculo derecho que forma la parte anterior y derecha
del corazon , pegado al ventriculo izquiexrdo, tiene la
forma de una piramide triangular , cuya base ‘estd icia
arriba y 4cia atras ; presenta en su 1nterior unas colum-
nas ‘carnosas mas O menos fuertes , y tiene en su. vér-
tice dos aberturas', & saber (a) por detras la. que co-
munica con la auricula de que hemos hablada , y que
se llama orificio auriculo-ventricular: estd guamecido de la
vilvula tricGspide , - dirigida acia el interior deeste ven-
triculos (b) por delante , el orificio de la arteria pulmonal,
provisto de las valvulas semilunares 6. sigmoideas , diigidas
4cia el interior de esta arteria: 3.* la auricula izquierda,
en la parte posterior é izquierda del corazon, que re-
cibe por detras y acia arriba las cuatro venas pulmona-
les , como la derecha recibe las dos venas cavas: tambien
s delgada como. la auricula derecha , y no presenta en su
interior ninguna particularidad : 4.* el ‘ventriculo izquierdo
en la parte posterior € izquierda del corazon , mucho
mas groeso que, el derecho , presenta tambien | unas co-
lumnas carnosas , pero mas fuertes, y -ftiene .en su base
un orificio auriculo-ventricular guarnecido de valvolas mi-
trales que se introducen en su cavidad ;  estd colocado de-
tras del orificio aortico, en donde se hallan las vilvulas
sigmoideas 6 semilunares , dirigidasacia el interior.de la aorta,

Todas estas cavidades estan tapizadas por una mem-
brana lisa, trasparente , semejante 4 las serosas, la ecual
se contintia por el lado derecho con las de las venas ca~
vas y de la arteria pulmonal , del lado izquierdo con las
venas pulmonales y la aorta , volyviendo & cubrir las val.
vulas de todos los orificios.

El corazon recibe dos artterias llamadas coronarias , que
nacen de la aorta mas alla de las wvalwulas semilunares,
y dos venas que se vierten en la auricula derecha, Sus
nervios le vienen del plexo cardiaco, que se forma prin-
(‘lp'fl]men[e , como hemos visto , por cordones del gran sim-
patico 3 pero tambien recibe muchos filetes del octavo par.

E ]
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Se vé salic de la arteria pulmonal, despues de su
division , un ligamento que la une con la aorta ; este li-
gamento no es mas (ue un canal obliterado, el cual
antes del nacimiento formaba el tronce principal de la
atteria , y del que las pulmonales' no eran entonces to-
davia mas que unas ramas de poca consideracion. En'la
circulacion del feto veremos el uso de este tronco que
se llama canral arterial. ‘

De las funciones del corazon en el adulto.

La aurfcula derecha recibe por la’ vena cava superior
la sangre que vuelve de la cabeza y de los musculos to-
racicos ; por la vena cava inferior la que ha ecircalado
en todas las partes del cuerpo’, 4 escepcion del pulmon.
Es asi que al tratar de la respiracion hemos visto  que
la sangre perdia su  color bermejo, sirviendo al ejerci-
cio de las diferentes funciones destinadas 4 todos estos
6rganos , luego es la sangre negra con la que estan en
relacion “las eavidades derechas. La' aaricula izquierda re-
cibe de 'las venas pulmonales la ‘sangre que ha estado es-
puesta la oxigenacion y que ha recobrado su color atrave-
sando el ‘perénquima del pulmon. De lo que resulta que
las dos cavidades izquierdas , obran continuamente so-
bre sangre encarnada ; no obstante  los dos lados del
corazon' estan muy lejos de tener una accion aislada. Las
dos auriculas’ obran juntas y alternativamente con los dos
ventricalos , caya ‘contraccion tambien es simulunea, En
efecto, la sangre entra 4 un tiempo mismo en la auri.
cula derecha por las dos venas cavas, y en la izquier-
da por las cuatro venas pulmonales. Dilata estas auricu-
las , - que entonces estan en un estado de relajicion ; pero
estas inmediatamente la hacen pasar por los orificios au-
riculo.ventricnlares , euyo descanse corresponde & su con-
traccion. No bien se llenan los ventriculos, cuando se
contraen 4 su vez , y lanzan la sangre en las arterias pul-
monales y enla aorta en el mismo instante en que las dos
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auriculas se relajan de) nuevo 'para recibir la de las ve-
nas cavas 'y pnlmrmalf-s. De este modo el movun'u:-mo_de
dilatacion de las auriculas carresponde al de contwraccion
de los ventriculos , y vice versa.

La contriceion de las cuatro cavidades del corazon es
el produute del encngimiento de: sus fibras carnosas , el
cual pmpende 4 condensar ceste Organo, aproximando las
paredés de sus cuatro cavidades 4 su centro comun ; es
decir , las auriculas 4 la base de los ventriculos , y estos 4
la de la abertura de las auriculas, De loicoal resulta que st las
vélvalas tricGspides y mitrales no se bajasen 'y viniesen
4 aplicarse en los orificios auriculo-ventriculares en el mo-
mento de la contraccion de los ventriculos , la sangre de és-
tas cavidades retrocederia & las auriculas; pero la depresion
de dichas valvulas precave semejante reflujo; y como las
valeulas sigmoideas se dirigen en sentido inverso , ceden y
dejan ‘paso 4 la sangre que es arrojada en los troncos de la
aorta y de las arterias pulmonales : despues cuando los ven-
triculos relajados cesan de comprimir estas Gliimas vilyulas,
la sangre de que las arterias estan llenas, y que pro-

nde 4 refluic 4cia el (corazon, las vuelve 4 levantar y
las obliga a tapar el orificio de los ventriculos, y se pone 4 si
misma una barrera insuperable, hasta el momento en que
una nueva ola de sangre, salida del corazon , viene tam-
bien 4 bajarlas para abrirse un camino.

El movimients de ververacion del corazon contra las
paredes toracicas , se verifica cuando los ventriculos se con-
traen 6 se encogen ; éste depende de la dilatacion . si-
multdnea de las atwiculas , de la de la arteria: pulmonal
y de la aorta, que empujan al corazon écia adelante.

Circulacion del feto.

Las raicillas de la 'vena umbilical toman la sangre en
la placenta, la vena la conduce por 'una parte 4 la vena por-
ta, por otra 4 la vena cava inferior;  ésta despues de recibir
las venas hepaticas', deposita la sangre en la auricula dere-




8
cha , de donde pasa por el agujero de Botal , 4 la auricula
izquierda, y de este modo se desvia-del ventriculo derecho y
por consiguiente de la arteria pulmonal. La de la vena cava
superior permanece en la auricula derecha, porque la val-
vula de Eustaquio se aplica contra el agujero de Botal:
esta sangre, pues , lega al ventriculo derecho. Pero lue-
go que éste contrayéndose la ha vertido en la arteria
pulmonal , el canal arterial de que he hablado mas ar-
riba, y que forma entonces el tronco principal de esta
arteria , la vierte en la aorta 3 lo que constituye una se-
gunda ‘sustraccion hecha al pulmon , el cual no recibe
sangre sino por las dos divisiones de la arteria pulmonal que
‘siempre son poco considerables en el feto , y por las arterias
bronquiales. Se vé que esta disposicion estd fundada en la
nulidad de las funciones de los pulinones; y era inutil
que toda la masa de sangre atravesase estos organos puesto
que no se verifica la respiracion. Pero & medida que el
feto se aleja del momento de la concepcion, se dismi-
nuyen las circunstancias favorables 4 este rodeo , tales como
la anchura del agajero de Botal , y la del canal arterial ; fi-
nalmente , despues del nacimiento se obliteran estas abertu-
ras , y la circulacion se ejecuta del modo que hemos indica-
do al principio.

De las arterias.

Podemos representarnos las arterias como dos arboles
huecos que tienen implantados sus troncos en la base del
corazon , cuyos ramos se dirigen , los del uno & los pulmo-
nes, y los del otro a todas las partes del cuerpo.

El primero llamado arteria pulmonal , sale del ventricu-
lo derecho , y se divide inmediatamente en dos ramas de las
que cada una se dirige al pulmon de su lado ; el segundo,
llamado arteria aorta, es el origen de todaslas demas arterias
y el fomentode lacirculacion general 6 gran circulacion: esta
arteria presenta una multitud de particalaridades al observador.

Primeramente , despues de elevarse de la base del ven-
triculo izquierdo , la aorta se encorva écia el lado izquierdo




de la columna vertebral, y forma lo que se llama el cayado
de 1a aorta , de donde salen arterias considerables , destina-
das para la cabeza , el encéfalo, la cara, el pescuezo, la
laringe , la traquea , los. pulmones (arterias bronquiales ) y
Jos miembros superiores 6 tordcicos. Despues, descendiendo
siempre sebre el lado izquierdo del cuerpo de las vértebras,
recorre la aorta la cavidad. del pecho., en donde se limita &
suministrar ramos al esqueleto y 4 las partes que le cubren;
despues atraviesa el diafragma , desciende por la parte ante-
rior del cuerpode las vértebras lambares, bajo el nombre de
aorta ventral , y SUMIIStra arterias 4 todas las. visceras del
abdomen y 4 los 4rganos genitales; en fin , habiendo llegado
a la parte inferior de esta cavidad , la aorta se divide en dos
gruesos troncos llamadas arterias iliacas J'Jri.;rnitivas , de las
que cada una se encamina al miembro inferior 6 pelviano
de su lado , con el nombre de arteria crural, para alimen-
tar todos los tejidos hasta Lus, estremidades mas distantes del
corazon..

Tal es el plan general de la distribucion de las arterias,
y el origen de todas las ramas que hemos indicado hablando
de cada Organo en particu]ar.

Las arterias se presentan como: cilindros que no pierden
de su volimen. sino despues: de haber suministrado otros
cilindros mas pequeﬁos de aquellos de que se han, separado.
Estas separaciones se hacen en diferentes dngulos: desde el
mas recto. hasta el mas agudo, y las ultimas son tan. peque-
nas que las:comparamos 4 los. cabellos , de.donde les viene
el nombre de- arterias capilares: entonces G.se continuan en
venillas 6 se pierden en el tejido.de los Organos.

Seria emprender. un tratado- de anatomia el estendernos
mas acerca de la distribucion de. estos vasos.. Ahora vamos
4 ocuparnos. de la. estructura, propiedades y funciones del.
sistema arterial.,




Estructura de las arterias,

Despues de haber multiplicado mucho los anatémicos
las tinicas de estos vasos , han concluido por no reconocer
mas qne tres. La primera es la #dnica esterna 6 celular,
que es mas considerable en las regiones en que las arterias
no ‘estan sostenidas por ningun tejido. Esta tnica es ge-
latinosa , estensible, y tanto menos apretada 6 compacta
cuanto mas se aleja del tubo arterial , y le sirve de una ver-
dadera vaina. La segunda es la #unica propia , compuesta
de fibras circulaves’, trasversales, amarillentas, elasticas y
‘poco ‘estensibles , estd formada de una fibrina, que difiere,
sin que sepamos claramente en qué, de la de los museulos;
parece encarnada en las pequenas arterias , lo que consis-
te en su tenuidad que permite ver al traves de ella el co-
lor de la sangre. La tercera tanica, 6 la tunica interna,
que alganos anatémicos han llegado 4 dividir en dos hojas
6 laminas es ténue , lisa, trasparente , siempre hiimedecida
por una especie de rocio’ seroso, y ha sido comparada 4 las
membranas de este nombre. Por mas’ que se diga, no hay
ninguna en el cuerpo ‘aniloga 4 estas dos Gltimas; ellas
son sui generis ; particularmente la tGnica propia, que se-
ria un error el compararla con algunas porciones del te-
jido fibroso.

En la tinica celulosa 6 esterior de las arterias gruesas se
distinguen algunos vasos ; pero no ha sido posible el ha-
flarlos ‘en las otras dos s en cuante 4 las arterias pequenas,
no conocemos ningun medio de hacer su diseccion. Esta
misma tfinica ‘celulosa recibe tambien nervios; éstos son
pequefios 'y en corto numero en las arterias que se distri-
buyen ‘& los 6rganos espuestos 4 la influencia predominan~
te del cerebro; pero las arterias esplinicas , como hemaos
visto , estan envueltas en plexos nerviosos considerables,
sobre todo en las visceras del abdomen.
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Propiedades vitales de las arterias,

Coma I3 tinica esterior 6 celulosa goza de las propie-
dades que son comunes & los tejidos que como ella estan
formados de gelatina y dispuestos en laminas areolares, no
nos parece del caso detenernos en ellas. La contractilidad
es estremamente oscura en la tanica interior ; pero su s
tensibilidad es muy notable, puesto que puede formar hey-
nias en ciertos aneurismas al traves de las roturas de la
tunica propia. Lo mas importante sobre todo es que nos
acupemos de las propiedades de esta uiltima.

La elasticidad es la propiedad que mas ha llamado la
atencion de los anatémicos en la tinica de que se trata,
Quieren hacer de ella una propiedad fisica , comparan-
do las arterias conwalgunos cuerpos inorgnicos que se res-
tablecen por si mismos &4 un cierto estado de equilibrio
cuando han sido separados de &l por la accion de una
fuerza estrana. Segun nuestra opinion , esta propiedad , cou-
siderada en las arterias, es enteramente vital, En efecto,
ella participa de la composicion particular de la fibrina de
su tunica mediana , composicion que por si misma es la
obra de la quimica vivieute i orgavica, y que estd esta-
blecida para usos puramente vitales, Que la dureza, la densie
dad , el peso , la estensibilidad , la retractilidad, la elastici-
dad , la blandura , Ja flexibilidad, &e., existen en los cuer-
Pos organizados como en los que no lo estan , nadie puede
dudarlo ; pero que el fisidlogo scpare estus propiedades
de los tejidas de los séres vivientes para considerarlas co-
mo fenbmenos pertenecicntes § la fisica, yo no alcanzo qué
es la que la ciencia pueda ganar con esta abstraccions
porque en fin, estas mismas propiedades, que tienen wun
abjeta enteramente fisico en los cuerpas inorganicos, le tie-
nen enteramente vital en los organizados: yo na vea en
€3la mas que un punto de semejanza entre unos cucrpos
que tienen vida y otros que no la ticnen, Pero como es-
tas P"Ol}led?des sirven 4 la fisica en estos aliimos ; del mis~
mo modo sivven 4 la vida en los primeros : ellas son obra
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suya, y forman parte de su historia. Compirense en las

dos séries de cuerpos; yo creo esto necesario , y aumn in-

dispensable’; pero’ quae se' las aisle de los cuerpos vivientes

para referitlas 4 1os enerpos inertes, m: parece tan poco

fundado como si se hiciese precisameate lo contrario , y se

consilerase, por egemplo, la elasticidad del agna, y la de
los gases , como propiedides tomadas de los cuerpos Vie
vientes' Lo mismo sucele, en mi concepto, eon los colores,
las formas') el volimen &e. , atributos que son igunalmente

propios 4 todos los cuerpos de la nataraleza.

Counsidero, pues, la elasticidad y la retractilidad de las
arterias’, como propiedades vitales establecidas por la po-
tencia creadora , precisamente en el grado mnecesario para
las” funciones de estos vasos : ellas no son otra cosa que la
contractilidad; 'y esta propiedad , pors sobrevivir - algun
tiempo 4 la ‘destruccion de la fuerza vital , nmo es menos
obra de esta fuerza ni se ha establecido aqui sino con el
fin'de concurrir 4 la conservacion de un sér organizado 'y
viviente, Esto es lo que vames 4 probar muy. pronto es-
tadiando las funciones de las arterias.

+Si la contractilidad existe en las tinicas de estos vasos,
la sensibilidad en ellos es nula eén el estado matural , por
lo menos en las de cierto voltmen. No hay rduda en que
puede desarrollarse en dichas tanicas por medio de la
inflamacion , pero aun entonces es tan oscura , que los pa-
télozos no han podido todavia sacar partido de ella para
el diagnéstico de las arteritis. Puede ser que el dolor se
perciba en el tejido de las arterias; pero para esto seria
menester que no viniesen 4 absorver ia atencion del alina,
ninguna otra especie de sensaciones. Esto casi es 1mposi-
ble ; porque las arteritis agadas , que son las solas que po-
drian ocasionar dolor , estan regularmente acompanadas de
otras irritaciones mucho mas intensas,

De las funciones del sistema arterial,

Tas arterias consideradas desde el corazon al sistema
eapilar , son 6rganos poco activos en la circulacion ; sin
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embargo contribuyen en algun modo a ella 5 stempre llenas
de sangre son repentinamente y todas aun tiempo conmo-
vidas por upa oleada de este fluido , que el corazon arroja
4 sus troncos ' comunes en el momento del sistole. Exami-
nandolas con mucha atencion en' las regiones del cuerpo
en que son superficiales, no se nota en ellas, ni dilata=
cion ni contraccion , la tinica mediana es la que se con-
mueve , por la percusion de la sangre , en toda sn es-
tension , y la que se rehace contra aquella; por la elastici-
dad:6 el grado de contractilidad que le es propia. Esta reacs
cion no puede menos de comunicar 4 la sangre un nuevo
impulso , aunque nos sea muy dificil apreciarlo. Cuando en
el aneurisma llamado varicoso , pasa la sangre inmediata-
‘mente de una arteria 4 una vena, ésta presenta pulsaciones,
pero muy débiles% y que van disminuyendo.a medida que
la:vena se dilata, porque las paredes de ésta que no son
elasticas no pueden repercutir 6 rechazar la sangre y con-
servar su didmetro en sus dimensiones naturales. De aqui se
puede inferir la importancia de las funciones de la tinica
media ‘de las arterias. En efecto, si estas fueran capaces
de una pronta y entera contraccion , lo que las supondria
tan irritables como los musculos esplénicos, se estrecharian
cuando la accion del corazon se disminuyese, por ejemplo
en el sincope; y cuando este 6rgano llegira 4 reanimarse,
habria en ellas estrangulaciones semejantes 4 las que se
observan en el canal digestivo. ‘Si fuesen mas dilatables, se
ensancharian desmesuradamente cada vez que el curso de
la sangre es muy acelerado ; lo que ‘haria tan comunes los
aneurismas cuanto son raros, En estas dos suposiciones se
verian a cada instante contracciones y dilataciones parciales
en estos vasos, y la existencia estaria 4 cada paso compro=
metida, A la verdad , las arterias son dilatables y retractis
bles, hasta la obliteracion 6 cerramiento 3 pero para esto
es menester mucho tiempo. Los aneurismas verdaderos 6 la
dilatacion de todas las tiinicas de las arterias sin rotura exi-
gen largos y poderosos esfuerzos 3 la obliteracion no se ves
rifica sino cuando una porcion de arteria estd vacia de san.
™
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gre; ofras veces -se forma en ella un cuajaron de sangre,
que no se disipa de un modo que permita el contacto in-

mediato. de las paredes sino con una gran lentitul. Se
vé, pues, que la intencion de la naturaleza esta bien de-

terminada en la. composicion de las arterias: ella ha que-

rido que su tdmica media sea bastante contractil para

rechazar la sangre , pero no para obliterar repentiniymente

el diametro de estos vasos, Esta tnica debia tenerlos siempre
abiertos , y-no permitir su coalicion sino cuando su servicio
es absolutamente -intitil. Blsquese  otro tejido encargado
exactamente de las' mismas funciones.... no le hay; ni tam-
poco cxiste.en la economia animal ningun tejido compara-
ble & esta thnica ; y tal es la razon que nos ha hecho de-
cir que es sui generis. A la verdad , es una fibrina, pero
una fibrina en un estado ' particalar. Se le dard, si se
quiere, el nombre de musculo ; pero serd preciso convenir
en que éste es nn masenlo de los que no hay.

Hemos dicho arriba que las arterias participan de la
vitalidad de los tejidos en que se encuentran , fundandonos
en los nervios (que vap-a parar A estos vasos. " Las- mutdcio-
nes que esperimentan en su volumen, cuando el érgano
en que se hallan goza de una accion vital estraordinaria,
4 se halla afectado de inflamacion , son independientes del
impulso del corazon ; pero esto no se observa sino en los
troncos , ramos y ramillos, que parece disfrutan de nna
accion vital mas considerable que los troncos gruesos. Es
muy dificil el fijar hasta qué punto son capaces las tinicas
de las arterias pequenas de llamar sangre en la influencia
simpética de visceras unas sobre otras , y el valuar el grado
de accion que pueden comunicar las euperﬁcieq sensiti-
vas internas (membnanas mucosas ) y los 6rganos secreto-
res O erectiles , 4 las arterias pequenas que les llevan san -
gre. No es posible formarse una justa idea del papel que
hacen las estremidades nerviosas en las arterias capilares;
pero se presume ejue la tdnica media esta entonces igual en
tenuidad 4 estos mismos nervios, cuya presencia la hace mas
uritable de lo que es en las arterias de algun volimen,




Circulacion capilar.

A Bichat es 4 quien debemos el haber llamado la aten-
cion de los fisidlogos sobre la circulacion capilar ; porque
apesar de la asercion de Stahl, de que la sangre obedece
menos 4 las leyes fisicas que a las organicas , y de los espe-
rimentos de Pedro Antonio Fabre , que prueban que en
el sistema capilar, la sangre sigue muchas veces una di-
reccion opuesta 4 la que el corazon le ha comunicado; no
cesaba esta viscera de considerarse como el tinico motor de la
cicenlacion. La mayor parte de los anatémicos profesaban el
principio de que las arterias degeneran inmediatamente en
venas , sin hacer caso de la influencia que ejercen los miis-
culgs -y los diferentes secretores en el movimiento produci-
do por el sistole del corazon. El  sistema capilar' consiste,
segun  los modernos , en un orden de vasos sumamente
delgados, reunidos por inumerables anastomosis, y que for-
man ua eanrejado continuo entre las arterias y las venas. Es-
tos vasos, anaden los autores que admiten la ecirculacion
capilar., gozan de una accion que les es propia, y que no
depende: del impulso del corazon: no estan siempre y por
todas sus partes igualmerte llenos de sangre, como sucede-
ria si este fluido no obedeciese mas que 4 la accion siempre
uniforme de esta viscera. Y por otra parte jeémo esta accion
podria conservarse siempre la misma? El conjunto de las
arterias medianas jno es mucho mayor que el volimen de
los: troncos mas gruesos 7 De donde resulta que el espacio
recorrido por la sangre va sicn'lpre aumentandose. Por otra
parte las tnicas de las arterias que adquieren mas flexibi-
lidad 4 medida que su didmetro se disminuye , no pueden
ya rechazar la sangre por un movimiento tan vivo como
el que la imprimian siendo mas voluminosas, lo que no
puede menos de debilitar el impulso del corazon. En fin,
la sangre , llegada al sistema capilar , encuentra en él un
espacio mucho mas vasto, una blandura mas considerable,
y alli es-donde el impulso de sacudimiento del corazon se
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acaba, de suerte que las moléculas sanguineas ya no sonr
1mpelidas , sino por las que las siguen de una manera lenta
y débil & menos que no intervenga otra fuerza para activar
su movimiento y hacerlas lHegar &' las raicillas venosas.

; Los_ vasos, formando aqui el sistema capilar que no son
ni arterias ni venas, hacen un papel considerable’; ellos re-
ciben por los nervios que los penetran, estimulaciones par-
ciales que descomponen su regularidad monétona ; y la san-
gre llamada con fuerza 4cia ciertos parages por la irritacion,
abandona otros sin alterar la accion del corazon ;6 bien en-
contrandoun obsticulo en cualquier punto, tuerce strcamino
a favor de las anastémosis, para pasar 4 las inmediaciones
Y aun si es necesario vuelve atras, mas bien que acu-
mularse sin medida delante del dique que se le pone.

Todas estas observaciones relativas al estravio de la san-
gre somr muy exactas ; y la fisiolégia y patolégia nos sumi-
nistran & cada instante pruebas de ello. Los esperimentos de
Fabre, repetidos por el Dr. Sarlandiere, en el mesenterio
de las ranas; esperimentos de que he sido testigo, nos dan
tambien una prueba directa. En estos esperimentos hemos
visto correr  la sangve y ‘todos los fluidos , durante algunos
minutos , cia un' punto irritados y luego que se habia
formado en ¢l una congestion , notamos que las ‘molécu-
las tomaban otra diveccion , recorrian tambien en sentido
inverso los vasos que las habian conducido , y algunos se-
gundos despues las hemos visto volver con la misma pre-
cipitacion acia el punto de donde habian sido rechazadas.

‘Nadie duada que semejantes variaciones en el movimicnto
de los fluidos no existen en el hombre con motivo de un
aumento de accion en los secretores, en las fibras muscu-
lares de toda especie, en la picl y en las visceras, sea
bajo la influencia de las pasiones, sea en el orgasmo, ins
separable del ejercicio de sus funciones, sea en fin en sus
flegmasias. Me parece inevitable que, durante el temblor
6 escalofrio que indica el principio de las irritaciones vis-
cerales continuas 6 intermitentes , sea llamada la sangre
4cia los dOrganos interiores, que se acumule alli 'y enton-
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ces se halle en menos cantidad en la periferia. Nadie ’duda
que nna vez form'ada la_congestion , la.sangrc es mas O me-
nos rechazada acia otras regiones del sistema capilar .y que
muchas veces en tales casos , recorre en sentido inverso los
vasos arteriales por donde habra pasado y las venas que fa
vuelven 4 condueir acia el centro.

No solamente se- observan estas diferencias del interior
al esterior , sino que tambien se notan irregularidades consi-
derables en la eantidad de sangre que se encuentra en las di-
ferentes regiones de la piel , y en las de cada viscera consi-
derada aisladamente. Asi es como la colera, la vergiienza, y
el pudor , sacan los colores 4 la cara , sin obrar del mismo
modo en las estremidades, y como el acto de la digestion llama
sucesivamente la sangre al estdbmago, al duodeno , al higado,
4 los intestinos delgados y al colon. ;No se vé muchas yeces
en los cadéveres de los que mueren de gastro-enteritis par-
ciales una gran rubicundez al vededor del puntosobre-irritado
al paso que las cercanias estan exaustas de sangre? y sila
flegmasia ha durado mucho tiempo y ha recorrido todo el
canal , los sitios mas recientemente afectados contienen mu-
cha sangre , en tanto que los que lo han estado los prime-
ros , parece que estan desprovistos de ella, aun cuando pre-
senten todavia senales mada equivocas de flegmasias , tales
€OmOo engruesamientos, Glceras y supuraciones. Cnando la
inflamacion despues de haber permanecido mucho tiempo
en la membrana mucosa de los intestinos , viene a invadic
la superficie peritoneal , la sigue la sangre, y la membra-
na serosa parece estar llena de este fluido, mientras que ia
mucosa , aunque singularmente desorganizada por la infla-
macion antecedente no contiene nada. Pero esta observacion
no puede hacerse sino en individuos aniquilados , y en es=
tado casi anémico , por la duracion del mal 6 por hemorra-
gias; porgue los plet(’n'icos tienen siempre bastante sangre
para que todas las partes vecinas al foco de inflamacion cons
serven una rubicundez bastante notable.

' Mr. Sarlandier observa, en su memoria sobre la cireulas
cion , impresa en el primer tomo de los anales de la medi.
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cina fisiologica , que los movimientos retrogados de Ia
sangre de que acabamos de hablar, no se verifican en los
vasos vecinos al corazon , ni aun en ninguno de un vola-
men considerable ; no pueden observarse estos movimientos
sino en los vasos pequenos , en los que estan mas proximos
al sistema capilar; pero advierte que en este grado de dimi-
nucion 6 decremento , las venas 'y las arterias ofrecen al-
gunos ejemplos.

En las tnicas de los vasos que constitayen , segun ellos,
el sistema capilar , es donde los anatémicos y fisilogos mo-
dernos colocan la accion vital que comunica estas direcciones
variadas & la sangre que las recorre: de aqui viene la opinion
de que estas tinicas,, que son inertes en las arterias grue-
sas , 0 que a lo menos no obran sino por una elasticidad vi-
tal siempre invariable , se hacen tanto mas activas cuante
mas pequenos son los vasos ; de manera que el grado mas
alto de actividad se encuentra precisamente en el sistema
capilar.

Convengo con ellos en que las arterias pequefias son mas
activas que las gruesas, y que participan de las estimulacio-
nes que reciben los nervios que se refunden en sus tinicas.
Me parece que esta disposicion les hace susceptibles de parti-
eipar hasta un cierto punto de la modificacion fisiolégica de
los 6rganos de que hacen parte. Esto me parece probado por
su aumento, tan notable en los focos de flegmasia, y la
vuelta 4 sus dimensiones naturales despues de la resolucion.
Tambien creo que varias arterias en el estado de orgasmo in-
flamatorio trasmiten la misma modificacion 4 otras situadas
en un logar que simpatiza con el que ellas ocupan ; pero no
puedo creer que en el sistema capilar no haya mas que va-
80s ; porque estando probado que los fluidos penetran por
todas partes, decir ue la sangre estd siempre encerrada en
vasos, es decir que el cuerpo de los animales es enteramente
vascular , lo enal es muy repognante,

Sin duda hay una red capilar que penetra todas las partes
del cuerpo ; pero cuando estos capilares ban llegado 4 un
dlecta grado de tenuidad , desaparecen , y la sangre que con-
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tenian se halla verdaderamente estravasada, Ella circula en los
intersticios de la materia animal fija, que por todas partes es
porosa , no ya en masas conmder:&blea » MO tampoco en pe-
quefas columnas, sino moléecula 4 melécula, en un contac-
to inmediato con las de esta materia, y entonces es cuando
deben verificarse los fendmenos de la nutricion , de la com-
posicion y de la descomposicion ; entqnt:es es cua ndo' se ve
rifica para el cuerpo viviente aquel axioma de los quimicos:
corpora non agunt , nisi sint soluta aut fluida. El acorta-
miento sucesivo de las hileras es el mediode que la naturaleza
se vale para llegar 4 este fin, y se comprende facilmente que
las Giltimas ya no pueden ser tinicas organizadas, contenien-
do ellas mismas otros vasos. Una ojeada sobre la cadena
de los animales debe darnos alguna luz acerca ‘de esta cues-
tion. .

Los primeros elementos de la animalidad , tales como
los animales infusorios, y los pélipos, no presentan ningun
vestigio ‘de vasos. Su todo es homogéneo; es una materia
animal porosa, siempre idéntica en su organizacion , cual-
quiera que sea su volimen. Ella absorve y 'admite en su
mtersticio los materiales de su nutricion ; se los apropia, de-
secha lo superfluo, y segrega su fosfato calizo , sin tener ne-
cesidad de vasos ni de nervios. Hé aqui el tipo del sistema
parenquimatoso & del tejido propio de los 6rganos. Es me-
nester , pues. partir de este principio para formarse una
idea de la circulacion.

Luego que una masa de materia animal se encarga de
otras funciones que las de la asimilacion , 6 mas bien cuan-
do la nutricion exige actos complicadas , y se encuentra
la generacion espontinea, los vasos y los nervios existen,
En los gusanos 6 lombrices hay un vaso central que re-
corre toda la longitud del animal , y que envia algunos ra-
mos 4 las diferentes regiones del cuerpo, y un aparato ner-
vi0so para dirigir'la 'accion de este vaso; pero que carecen
de corazon. Los fluidos pasan del canal digestivo al depésito
vascular , y de éste 4 la materia animal no vascular. Ignora-

mos si ésta los devuelve al depésito ; pero siempre es indue
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%able que la mayor parte de la masa del animal no es vascular,
Los vasos son muy cortos, y se les vé, luego que salen
del gran deposito , verter su finido en esta materia vivien=
te, que puede compararse & la ‘del polipo, y que forma,
lo repito, la mayor parte de la masa del animal.

Eun los molGiscos se encuentra un corazon con un solo
ventriculo ; pero los vasos que salen de él son tambien po-
co numerosos , de suerte que la gelatina ¢ la albimina no
vascular forma igualmente la mayor parte de la masa del
animal , y por si sola hace la secrecion del fosfato calizo;
porque ciextamente el caracol y la ostra no tienen mas
necesidad de vasos para hacer la secrecion de su concha,
que el pélipo para formar su coral,

En los insectos se encuentra mas complicacion ; no
obstante se pned_e asegurar que el sistema vascular es en
ellos may limitado, y que tienen una gran cantidad de
materia animal sin vasos.

Los animales de nn grado superior 4 estos presentan
mas variedades en sus diferentes partes , mas complicacion
en sus funciones, y el sistema vascular se multiplica con los
nervios en la misma proporcion ; no obstante son tan pe-
quefias estas variaciones’en los pescados y reptiles , que su
circulacion no les preservaria de la muerte st se les espu~
siese al grado de frio que corresponde 4 la congelacion.
Se puede asegurar , sin temor de equivocarse, que la ma-
yor parte de la masa de estos animales no es vascular , si-
no (ue consiste , cOMO la del polipo, en una materia ani=
mal , en cuyos intersticios se mueven los fluidos sin el
socorro de las tanicas arteriales ¢ venosas. Estos vasos se
terminan despues de haber derramado en ella su contenido,
y la accion orgénica de las moléculas no vasculares les ha-
ce esperimentar mutaciones , y les da por si sola movimien-
to , hasta que los vuelven & coger las raicillas de las venas;

un corazon univentricular y muy lejano no puede nada
seguramente sobre esta especie de progresion, '

En fin, cuando nos acercamos a los animales de sane
gre caliente los vasos se muldplican , el corazon es muy




o1
enérgico , tiene dos veutu:[cn!os , y su impulso resuena b se
siente muy lejos en el.snstemg vascular ; todo este apara-
to estd provisto de neryios particulares ; pero j es esto dec!r

ne el corazon preside &l solo 4 los movimientos de los flui-
s, 6 qne donde no se siente su inﬂuenr_;ia es ésta rge-mplaza-
da por la de las tiinicas de los vasos capilares? No , sin [.hlda.
La base primaria de la animalidad, la materia parenquima-
tosa, analoga # la del pélipol, jamas desaparece 3 e!!a es la
que constituye el tejido propio de cada organo. Sin duda
alouna se encuentra en ellos mas variadas sus formas que
en los animales de inferior especie ; pero tampoco esta di-
ferencia es tan grande como quiza se creerd a_primera vis-
ta. ; No son la base de todos nuestros tejidos la gelatina,
la albtimina y la fibrina? ; Y no las encontramos igual-
mente en los moliscos y en los pescados? A los polipos
quizé les falta la fibrina ; pero el moco y la gelatina se en-
cuentran en ellos; y se sabe que la fibrina no es mas que
un grado de perfeccion de estas dos formas, que pertenece
& los animales mas elevados en la esc ala zooldgica. En cuan-
to 4 las diferentes formas de la materia animal suministrada
por los secretores , como la leche , la bilis, la saliva, &c. pro-
vienen de las tres formas primitivas,

Si estas tres formas no tienen necesidad de vasos para
existir en Jos animales de las especies mas inferiores , j por
qué se ha de querer que este socorro sea indispensable en
los mamiferos ? Los vasos estan destinados para llevarles los
materiales nutritivos ; pero luego que los han vertido en sus
tejidos desaparecen , no lo dudemos. ; Qué significa la mul-
tiplicacion al infinito de vasos, que’ generalmente esta ad-
mitida? Que los de un cierto volimen contengan otros en
sus paredes ; que tambien estos ultimos, cuando son bas-
tante gruesos, encierren otros de tercer Orden, concedo;
pero que esta multiplicacion no tenga término es una cosa
wadmisible ; y aun creo que no va muy lejos, y que'en
muchos organos los vasos se terminan de golpe, depositan-
do sus fluidos entre las moléculas del tejido primitivo, sea
gelatinoso, sea albuminoso, sea de fibrina. La pulpa blan-
ca del cerebro, los tendones , los ligamentos , los huesos y

4 !
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aun los musculos me parece que estan en este caso. Los
pulmones , el higado , el bazo y el canal digestivo estan sin
duda muacho mas llenos de vasos 3 pero estos mismos vasos,
haciéndose capilares, no son mas que cilindros de gelatina
no vascualar. Los tejidos celulares, y las ' membranas fibrosas
que sirven para contener los manojos vasculares en el bazo,
por ejemplo, en los tejidos erectiles estan en el mismo caso.
Lo mismo sucede con las membranas mucos#, especie de pa-
rén [nimas en que los vasos desaparecen repentina 6 brusca-
mente. En cuanto 4 los tejidos serosos, areolares y grasien-
tos, la inflamacion nos prueba (ue son muy vasculares; pe-
ro siempre subsiste la misma observacion ; sus vasos , ‘'sean
sangnineos ¢ linfiticos, son cilindros de gelatina no com-
puesta, Las glandualas Jinfiticas parecen muy poco vascula-
res, visto el modo con que la inflamacion se conduce , pues
se sabe con cuinta facihdad se estingue en ellas, y esto
debe hacerlas considerar como formadas principalmente, lo
mismo que los tendones, por una masa de gelatina provis-
* ta de un corto ntmero de vasos linfaticos y sanguineos con
un poco de materia nerviosa.

El fosfato calizo y las diferentes sales que se combinan
con los tejidos para darles ciertos grados de consistencia,
de elasticidad , &e. yano exigen, en mi concepto, el socor-
ro de los vasos secretorios sino en los zodfitos y en los mo-
lascos. Estas sales se reunen por la misma materia anymal
“que las forma con sangre. Me parece que lo mismo debe
suceder con las demas secreciones , y que todos los vasos
no sanguineos que se observan en los érganos que los
suministran no estan encargados del cuidado de separar de
la sangre la materia que sale de estas glandulas, sino sola-
mente de recoger sus moléculas y réunirlas en masa para
conducirlas & sus respectivos destinos. : T

Asi pues, me parece que la materia orgdnica primi-
tiva no vascular es mucho mas abundante en nuestra econo-
mia que lo que comanmente se cree. Pieuso que es ella
Ia cque esti encargada de las asimilaciones , de las composi-
ciones , de las descomposiciones , de las secreciones y de la
formacion de los humores de los que no se encuentran

.




93
otros analogos en los fluidos circul_atorio_si, en una pa!a!:_u’a,
de todo lo concérniente a la quimica viviente 0 orginica.
Creo que los vasos, de cualquier orden que sean , No son ‘los
agentes de estos fenomenos; que no concurren a ellos,; sino
conduciendo # la materia no vascular los fluidos de que ne-
cesita, volviendo 4 llevar estos fluidos, los superfluos , & los
de nueva formacion, ya al torrente circulatorio , (ya &' clertos
depésitos donde deben servic para el eumplimiento de al-

una funcion.

Tambien creo que donde se desarrollan todos los fené-
menos patolégicos es en esta materia an‘imal, que forma la
base de los tejidos, y que siempre contiene mas o menos
materia nerviosay y pienso que los vasos y nervios propia-
mente tales , no son afectados sino secundariamente , los unos
para traer fluidos y- los otros para trasmitir la estimulacion a
las partes correspondientes.

Admitiendo estas proposiciones se debe conocer que los
fenémenos de la circulacion molecular que se verifican en la
materia sin vasos, han debido confundirse con los de la eir-
culacion vascular; y en efecto, se ha compreudido todo esto
en la historia de lo que se llama la circulacion capilar. Sin
embarge, esta distincion es. del mayor interes para valuar las
fuerzas que concurren la progresion de la sangre.y vamos
a procurar hacerla entender:

Llegada la sangre al‘sistema 6 red capilar, estd 4 dispo-
sicion de todos los tejidos: como las anastémesis son nume-
rosas , puede ser lamada en todos sentidos por las estimula-
ciones (que se desarrollan en: las diversas regiones de la. ma-
teria animal, Pero sino se desvia de su cuarso, lega 4 las ve-
nas, y vuelve al corazon sin esperimentar mucha estravasa-

“ciony digo mucha, porque siempre esperimenta alguna; pues-
to que ‘es muy necesario cue sirva 4 la nutricion .de las par-
tes 'y ue proveéa & ciertos secretores cuya accion nose ine
terrumpe jamas, No hay, pues, mas que el masé el menosen
su estravasacion 5 pero’ al cabo no toda se estravasa. Nadie
duda que se contintan con las artérias pequenas una multi-
tud de raicillas venosas, puesto que lo han demostrado asi




las inspecciones microse6picas. He aqui lo que Fﬂ Hamo el
camino real 6 el camino directo de la sangre. El existe sin
duda en todos los drganos 6 al menos 4 su lado ; pero, si
me es permitido esplicarme asi, debe ser mas ancho en ¢l
pulmon, en donte la sangre negra no se presenta sino para
esponerse 4 la accion del aire; en el higado , a donde llcga
mayor cantidad que la necesaria para la secrecion del orga-
no y para su autricions en el bazo, y en el canal alimenticio,
que , fuera del tiempo de la digestion , recibe mas que lo que
necesita para su conservacion, Hay tambien tejidos en donde
es considerable este camino, tales son los miseulos que le re-
ciben abundantemente, para proveer @ las contracciones que
pueden pedirseles, y que tambien pueden permanecer mucho
tiempo inactivos. Pero en cambio de esto hay muchos tejidos
en que los capilares sanguineos 0N POCO NUMErosos , porque
las funciones distribuidas 4 estos 6rganos no exigen un con-
sumo de sangre tan considerable como los precedentes. De
este niimero son los tendones, los ligamentos, los huesos;
tejidos, que, aunque forman una gran parte de la masa del
individuo, no concurren al egercicio de las funciones, sino
de un modo pasivo. Tienen una fuerza de inercia;esta fuer-
za depende de su composicion, y éstaes efecto de la nuari-
cion, Por consigniente, la sangre es atraida para la nutricion,
asi es que no reciben sino una pequena cantidad, y casi toda la
que llega & ellos, seestravasa.en la materia animal que los cons-
tituye. Aun me inclino 4 creer que la totalidad de este fluido
esperimenta en ella esta estravasacion, y que por consiguiente
el camino real 6 camino directo, ya no se encuentra alli, pero
existe en las inmediaciones. -

Lo mismo debe suceder con la esclerotica y membranas
que ejecutan la secrecion de los. humores del ojo: el camino
real de la sangre no podria existir en ellas; pero la sangre
puede desviarse por los vasos. que forman los procesos cilia-
res , y por losde la caroides y los de la conjuntiva,

Si el cerebro recibe tan gran cantidad de sangre, pasa
la mayor parte por la piamater y por la sustancia gris, y
alli es donde debe encontrarse el camino directo que va &
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depositar este flnido , por las venas, en los senos; Ie_1 pulpa
blanca no recibe sino una corta cantidad, y no es posible ad-
mitir en ella el abocamiento de las arterias con las venas;
pero hay algunos vasos que la atraviesan para pasar 4 la ma-
teria gris central en el coerpo estraido, en el interior de la
meédula oblongada, &e. &e. .

Estando encargadas las membranas serosas, y los tejidos
grasientos , y areolares de una secrecion 6 df: una. exalacion,
como se dice vulgarmente, sin duda que reciben mucha san-
gre; pe'ro fuera del caso de flogosis, no se djstlllgtle en el!os
ningun color encarnado: es, pues, de presumir que las arterias
no se abocan alli directamente con las veuas.

Las membranas mucosas varian mucho con respecto d su
coloracion y 4 sus secreciones ; por lo cual es dificil deter-
minar si el torrente sanguineo las recorre sin interrnpcion,
Yo no puedo creerlo; pero todas ellas tienen detras de si nu-
merosos capilares por donde aquel puede estraviarse facilinen-
te; sobre todo en los pulmones, en el canal digestivo, y en
los 6rganos genitales,

Ahora vamos & poner en accion todos estos tejidos, 4 fin
de ver sus relaciones con la circulacion considerada en el sis-
tema capilar.

Comenzaremos por observar que no obran jamas simul-
tineamente todos estos tejidos en el grado mas alto. Suponga-
mos la cireulacion escitada por el sistema muscular: se con-
traen un gran ntimero de misculos locomotores; llaman san-
gre en abundancia 4 su fibrina, quizi cien veces mas que lo
que se necesita para su nutricion; de donde resultaria, sies
cierto, €omo yo creo, que estravasandose la sangre en la fi-
brina es como ayuda & su contraccion, que seria estraviada del
camino directo, cienr veces mas cuando estin en accion que
cuando estan en reposo. La misma estravasacion que viene a
ayudar la contraccion de los misculog aumenta su nutricion
Puesto que adquieren mas voliimen: esto es lo que debe ser
Los masculos despues de haberse servido de la sangre para
su accion, la precipitan en el sistema venoso. y esta causa,
junta con la estimulacion que trasmiten al cerebro y al cora-
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zon por medio de los neryios, comnnica 4 este fluido nn mo«
vimiento mucho mas acelerado que el que tenia un instante
antes, :

Opongamos 4 esta aceleracion del curso de la sangre la que
woduce la influencia de un organo en la funcion patologica
que llaman ficbre 6 calentura. En este caso laestimulacion na-
cidaen el punto inflamado, empieza por llamar la sangre 4cia
su foco y apresurar el movimiento de sus moléculas sin que el
corazon participe de él; pere del mismo modo que los mus-
culos en contraccion, le devuelve aquella mas sangre que la
que antes habia recibido de él; despues la estimulacion se
aumenta , se refleja en el cerebro y en el corazon: este preci-
pita sus contraccioues, y la sangre se vierte en abundancia en
todo el tejido capilar. Pucs bien, en estos casos se paraliza
1a accion de Jos musculos, las mas veces la sangre que abun-
da en sus tejidos, sigue por ellos el camino directo con una
estravasacion tan escasa; que la nutricion de estos 6rganos se
disminuye prodigiosamente.

Durante estas dos especies de aceleraciones, se conducird
la sangre de diverso modo en el sistema capilar de los de-
mas tejidos, segun el grado de accion que les comuniquen las
causas que Jes sean peculiares. Asi, en los capilares de la ar-
teria y de la vena pulmonal, en que el camino directo es
considerable, este fluido abundara siempre, cualquiera que sea
la causa que precipite la accion del corazon, mientras que 4
la serosa del pulmon Bo llegard mas que de ordinario. La
misma diferencia se observara en el abdémen; la sangre pa-
sar4 en abundancia 4 los vasos llamados mesentéricos , sin
que la eoloracion aumente en el peritoneo y ¢l tejido que
contiene sus diferentes repliegues. Con respectoa lamembrana
mucosa, su suerte variara segun los casos: en la aceleracion
de la sangre por el ejercicio, no se inyectara ya mas; en la
calentura lo serd siemapre mas, y su secrecion se aumentara, no

rque Hlegue mucha sangre 4 los capilares, que estan situa-
dowdetras de ella, sino porque participaré de'la irritacion del
puntoinflamado, si esque ella nolo estd deantemano, es decir
del principal movil del estadofebril. Es pues, evidente queen
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¢l primer caso no ‘se desviara la sangre del gran camino de
los capilares mesentéricos, mientras (ue en el segundo este
desvio sera muy considerable.

La misma observacion puede hacerse con respecto al hf..—
gado: en la aceleracion de la sangre _producnr!a por el ejerci-
cio , atravesara este {luido, sin desviarse mucho del gran ca-
mino capilar de este 6rgano ; mi_entms que en la ace]erz’icnop
ocasionada por la gastro-enteritis , los secretores del_ higado
escitados por esta flegmasia estraviardn npa gran cantidad d‘e
sangre de su camino directo , y llenarin de ITI'I.I.IS‘P] canal di-
gestivo , atestado ya de las mucosidades producidas por lla
wnflamacion mucosa, ;

Si echamos una ojeada sobre la piel , observamos en ella
diferencias no menos reparables en las dos clases de acelera-
ciones que comparamos, - Hagamos notar desde luego que I
piel no se asemeja 4 la mayor parcte de Jas superficies exalan-
tes del interior; éstas niltimas , esceptuando siempre la mucosa
del pulmon , no aumentan nunca su accion.por sola la in-
fluencia de la sangre que llega a ellas , pues siempre nece-
sitan una estimulacion propia para determinarlas a recibir
este fluido en mayor cantidac que la ordinaria. La piel , por
el contrario , en su estado fisiologico , es el reflujo natural de
la sangre acamulada en el interior: la recibe por una especie
de reflujo: viene 4 ser el desviador de las visceras, y las poro-
sidades de que estd llena , dejando escapar mucha serosidad,
desembarazan el cuerpo de los fluidos que la aceleracion de
la sangre haria superabundantes en la economia. Ademas,
stempre que el individuo estd sano produce el ejercicio , con
la coloracion de la piel, nna evacuacion considerable desudor,
Lo mismo sucede en las. calenturas mientras la piel no esta
enferma, : esto es lo que se verifica en las pm'i[meuulonias
agudas y cronicas; pero sila caysa de la calentura es de las
que por su naturaleza txasmiten'd la piel una irritacion cons-
trictiva , es.inutil que la sangre se presente en si. tejido ; no
se dilatara , y aun cuando la piel esté ardiente ,, estard seca,
apretada , descolorida , palida ¢ salpicada de manchas amo-
rdtadas ; en una palabra, na ejercerd ningun desvio sobre los
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capilares (ue ponga la sangre al alcance de sus secretores.

He aqui diferencias bien considerables sin duda , en la
cantidud de sangre que atraviesa las partes en que predomi-
na la irritacion , y en que abundan los capilares sanguineos;
las cuales son aun mas grandes st se comparan estos tejidos
con los de un temperamento opuesto , que no tengan nin-
guna simpati1, y en el¢ue hemos dicho que el sistema capi-
lar no esti bastante desarrollado para que se pueda ni aun
concebir en él la comunicacion de las arterias con Jas venas,
Es intdil , por ejemplo, que una causa cualquiera acelere
el curso de la sangre ; nunca los tendones, las aponeuroses,
ni los huesos recibirin mayor cantidad que de ordinario. De
otro modo se les veria inclinarse y reblandecerse en las ca-
lenturas con plétora ; estenuarse y disolverse en las atrofias
febriles, como sucede con los miisculos y con los parénqui-
mas de las visceras, y el edificio animal se veria muchas ve-
ces demolido en sus cimientos, Pero esto no acontece jamas,
estos tejidos estan inertes y absolutamente pasivos en las
exaltaciones mas grandes de la funcion circulatoria. Por mas
que la sangre impelida por el corazon se les presente , ellos
la rechazan 6 no reciben mas que la cantidad necesaria para
su nutricion ; esta sangre refluye & la membrana medular ; al
periostio , &e. ‘

Pero sin detenernos en tejidos, cuya inercia es tan pal-
pable , basta examinar los humores del ojo en las aceleracio-
nes del curso de la sangre. ;Se vé jamas que la turgencia
del sistema capilar quc les rodea se comunigue 4 sus mem-
branas y les haga perder un instante su trasparencia 7 Esto
no puede saceder sino en los casos en que la inflamacion lle-
gara 4 desarrollarse en ellas ; pero entonces su materia ani=
mal habria mudado de condicion : la estimulacion la hubie-
ra hecho mas porosa , la estravasacion seria en ella mas con-
siderable , y aun 'quizd se desarrollarian vasos'sanguaineos,
como se vé en caso semejante en las membranas serosas de
las principales visceras , y la comunicacion ‘directa de las
arterias con las venas podria establecerse en ellas,

Se objeta en favor de esta comunicacion general que la



ad de los vasos es tal en los tejidos blancos y en 1902
tendones , que s€ descomponen en ellos los globulos rojos,
locual hace iulpc-rcept'sb'le el pasode la sangre. En hora buena:
esta opinion esth cnmprunrluia en la nuestra 3 porque esta
estremada tenuidad de los vasos , no es otra cosa, en nues-

tro juicio, que su desaparicion , y el paso de las moléculas
sticios de la materia animal , que ha

de la sangre en los inter
cesado de estar 01‘gau'lzado bajo la forma de paredes vascula-
combato esta fun-

res. Pero obsérvese que la opinion que yo
dada en una hipotesis; porque jquién ha visto estosyasos? La
inflamacion ,se diri , los hace sensibles. Yo diré que los pro-
duce, como en las exudaciones adhesivas , dando a la materia
animal una nueva disposicion , arrollandola en_pequenos ci~
lindros , y baciéndola susceptible de recibir columnas de
sangre. Pero calmada la inflamacion , desaparecen estos ci-
lindros ; la materia organica vuelve 4 tomar su primera dis-
posicion , y ya no admite la sangre en columnas sino sola-
mente en moléculas que ruedan lentamente entre las suyas,
Por otra parte , lo repito, cuando uno se representa como
pasibles los vasos mas ténues, es absolutamente necesario el
admitir que los fluidos que alimentan sus paredes pasan en-
tre sus moléculas sin estar contenidos en estos vasos.

Yo digo que bay vasos en donde los fluidos blancos 6
rojos circulan en colummas; y no los reconozco en nin=
guna parte en gue estas columnas no pueden demostrarse
con ningun instramento de optica; de otro modo#wo sé por
qué no se sostiene que la materia animal que fcima los rudi-
mentos no es mas que vasos. | Y cudl seria el término de esta
asombrosa multiplicacion! Las sustancias minerales mas duras
tienen intersticios entre sus moléculas ; j como se ha de negar
que la materia de los animales estd provista de ellos? Eila los
tiene pues ; y si es asi, deben los Auidos atravesarlos cuando
llegan 4 la estremidad de las columnitas vasculares, Eon ella
es donde deben verificarse, y no en los vasos , todas las tras-
formaciones de la materia animal; en ella se verifican con
mas 6 menos viveza, con mas 0 menos lentitud , segunt
la vitalidad de los tejidos , y esto es lo que produce la dura~

. ~ :
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cion del paso de los fluidos, Esta Gltima no estd sujeta al ime
pulso del corazon, ni-avn la de las toicas de los vasos ca-
pilares; por el contrario , ella es la que arregla esta Glima;
Yy si se ven agitarse vivamente los capilures en un tejido so-
breirritado, es porque los movimientos de  trasformacion,
seau nutritivos O secretorios , son agirados en su principio en
la materia animal, a la coal presentan sangre 5 porgue estan
4 sus Ordenes , mientras que ella novesta casi nunca 4 su
disposicion , como lo hemos esperimentado demasiado es-
tudiando los estravios de la sangre en el estado febril y en
la aceleracion producida por la accion muscular.

Que esta aceleracion provenga de la contraccion repe-
tida de los pasculos, que resulte de un punto de inflama-
cion , 6 simplemente de la exaltacion de alguna fancion,
como en la digestion, 6en el trasporte de una afeccion mo-
ral , siempre sucede que tiene su causa primera en una irri-
tacion que no ha nacido en los vasos , sino en las moléculas
de la materia animal, Esta materia es la que se agita , la que
descompone la monotomia del curso de la sangre en los capi-
lires que contiene;su irritacion es la que, trasmitida al encé:
falo por los nervios, sus conductores, se refleja en otros érga-
nos y desarrolla enellos los fenémenos del sitio dedondesale,

Tal es nuestro modo de esplicar la circulacion capilar,
Resumémonos.

Restimen de los fenomenos de la circulacion capilar.

Habiendo llegado la sangre 4 la red de este nombre , no
espera en ella en un estado de estancacion las 6rdenes ‘de
los diferentes tejidos para pasar en mayor & menor can-
tidad 4 los unos 0 4 los otros ; impelida por la que viene
del corazon , circula siempre, y la mayor parte de sus mo-
léculas van 4 parar al aparato venoso; porque siempre hay,
en ciertos lugares que ya hemos designado, una comunica-
cion directa de las arterias pequeias con las pequeiias venas;
de otro modo : porque las arterias y' las venas entran igual-
mente en la red capilar.

L
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Los pequeios F:ilindros que forman este enrejado estan
sumergidos en medio de la ‘materia animal no_vascu!ar: ellos
mismos se forman alli: deben verter en los intersticios de
sus moléculas los fluidos necesarios para su nutricion y funcio-
pes: se los suministran siempre, y ann reciben constante-
mente el residuo , lo cual altera la ealidad de la singre que
los recorre , acelerando mucho su progresion dcia las venas,

Cuando alguna porcion de esta materia animal goza de
una accion estraordinaria, los capilares estan obligados 4 su-
ministracla mas ; la estravasacion se hace mas considerable;
la sangre estd mas alterada, como lo prueba su color siem-
pre mas negro en los focos de flegmasia que en los sitios sa-
nos; Entonces la regularidad del curso de la sangre estd mas
0 menos desordenada , su progresion es siempre muy acele-
rada , y esto puede llegari tal punto, que este fluido recorra
con mucha celeridad los capilares vecinos al+lugar inflamado
en uni direccion enteramente contraria ladel estadodesalud,

Ciertos tejidos , mucho menos activos que los demas , no
reciben , no se apropian , no atraen, no desvian, en una
palabra , sino una cortisima cantidad de sangre contenida en
el enrejado capilar; y esto es lo que hay siempre menos en
estos tejidos ue en los demas,

Cuando el curso de la sangre es muy acelerado , 1a que se
dirige dcia los tegidos inertes, se desyia y arrastra acia los
capilares de las regiones naturalmente mas activas; y como
por todas partes existen tejidos ue consumen pocos flaidos,
de este mo:lo encnentran siempre a su alcance redes capila-
res desviadoras que impiden que la sangre' se quede 4 'la
puerta, por decirlo asi, de los tejidos inertes, Asi es que la
sangre (ue camina dcia las serosas ; se desyia por los capila-
res de las mucosas 6 de los Organos secretorios ; la que debe
ir 4 los huesos , por los capilares del tejido celular y de la
méldulas la que se dirige dcia los tendones, las aponevroses v
los:ligamentos , por los misculos ; la: que se adelanta dcia
la pulpa blanca del cerebro , por los capilares de la gris;
la que seria demasiada en esta Gltima » por las redes san-
guineas de la primera, &e. &ec.
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En una infinidad de casos, las irritaciones parciales
desarrolladas en las nxoléculas de la materia animal , son
muy poco considerables para rehacerse sobre el aparato ner-
vioso y conseguir poner en movimiento al corazon; entonces
no se verificant los desdrdenes de la eirculacion capilar sino
en las tnmediaciones del foco, formandole una especie de ats
mosfera inflamatoria. La accion de los vasos de aquel punto
se aumerita , no en frecuencia , pues depende del corazon,
sino en fuerza ; la estravasacion es mas considerable, y
todas las trasformaciones locales se desnaturalizan,

Las esplicaciones que acabo de dar me parecen propias
para conciliar las opiniones de los fisiblogos que quieren
que la sangre sea impelida por el corazon hasta las venas,
con las opiniones de los que” pretenden que solo los ca~
pilares influyen en su progresion. Yo creo haber hablado
segun los hechos ; y me atrevo & esperar que los esperi-
mentos confirmaran pronto esta teoria.

Descripcion sucinta del aparato venoso en general , y de
sus divistones.

Las venasson unos canales cilindricos destinados para vol-
ver 4 conducir al corazon , con todos los fluidos que ban sido
absorvidos 4 la sangre que esta viscera ba enviado 4 todas las
partes del cuerpo por medio de las arterias. Se las divide
ordinariamente en dos sistemas; el uno general, que termina
directamente en el corazen, y el otro particular al abdo-
men , que se termina en el primero, Me parece que es was
matural el distingnir el aparato venoso en tres arboles,

ue en efecto son: muy diferentes. El primero es el arbol
pulmonal , cuyos ramos se ramifican en los pulmones, y
el tronco se implanta en la auricula izquierda del corazon;
el segundo es el arbol general 6 grande aparato venoso. Se
distinguen en él dos troncos abocados 4 la auricula dere-
cha; de estos dos troncos el superior tiene sus ramas y ra=
mos en la cabeza, en la cara , en el cuello y en los miem~
bros superiores 6 toracicos, mientras que el inferior, mu-
cho mas estenso, ticne los suyos en todas las partes del
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cuerpo. El tercer arbol venoso mno es mas que un apéndi-
ce del segundo: consiste en la vena-porta, y se compo=
ne de un tronco muy corto, que-tiene sus raices en los
6rganos de la digestion , y sus ramos en el tejido del higado,

Estructura general de las venas.

Sus paredes son mucho mas delgadas que las de las ar-
terias , y. tienen un color pardusco. Se distinguen en ellas
tres membranas: ‘1.* una esterna celulosa, densa 6apretada,
formada de una infinidad de filamentos entretejidos, que
se internin entre las fibras de la segunda: 2. ésta que es
la media, y que llaman membrana propia , es fibrosa,
floja , estensible , y muy contractil. Se compone de fibras
longitudinales , paralelas , mas marecadas en las divisiones de
la vena cava saperior, que en las de la inferior , y en las
venas superficiales, que en las profundas; pero la pronti-
tud con que las venas se encojen , prueba que tambien tie-
nen fibras circulares. Bichat y otros anatdmicos no miran
esta tGnica como muscular, lo que quiere decir que no es-
ti formada de fibrina: es en efecto gelatinosa ; pero esta ge-
latina estd en un estado particular , correspondiente ' las
funciones de esta clase de vasos. En los senos cerebrales que
hacen funciones de venas , la dura-mater reemplaza las dos
tinicas de que acabamos de hablar : 3.* La tercera 6 tdnica
interna, se llama membrana interna ; es igual, lisa , suave,
bastante semejante 4 la de las arterias, pero mas fina, y
con sus replieges forma las valoulas. La figura de estas es
parabélica: su borde libre estd vuelto 4cia la parte del co-
razon; su borde adherido es convexo; estan formadas de
dos hojitas muy dificiles de separar , en.donde se distinguen
muchas veces fibras blancas entrecrnzadas ; las valvuolas no
existen en las venas pulmonales , en la vena cava superior,
en laiinferior hasta las iliacas, en la yugular interna, en
los senos cerebrales , ni en la vena-porta. Su existencia , en
general, es constante en todos los demas parages ; pero
su niimero 'y situaciones son variables,
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Las timicas de las: venas de un cierto volimen con-
tienen arterias y venas pequenas y absorventes; la interna
tiene porosidades exalantes, puesto que siempre esta hu-
medecida de un rocio linfatico. Segun ciertos autores , se:
encuentran en las venas algunos filamentos nerviosos de
los ganglios ; otros los niegan. Por otra. paste,'deben ser en
cortisimo numero; porque la sensibilidad y relaciones
simpaticas de estos vasos son de muy poca entidad.

Los drboles venosos del pulmon y:de las visceras eli=t
gestivas , no tienen mas que un solo plan que domina em
el tejido de estas visceras , acompanando bastante regular-
mente 4 las arterias que se encuentran.en él, y cuyo vo-
lumen esceden estas venas, . Ya hemos visto que no tie=
nen valvalas, El grande arbol venoso, 6 arbol venoso gene-
ral esta compuesto de dos planos, une profundo , que
acompana 4 las arterias, siendo siempre de un. diametro
mas considerable, y no se encuentran valyulas en él. El otro
plano de este arbol es superficial, sub-cutineo, y camina
sin arterias concomitantes. En la cavidad cefalica , las ve-
nillas de la duramater van 4 depositar su sangre en los
senos que surcan la cava interna-de los huesos del craneo,
y. que estan formados por los repliegues de la dura-mater.
Estos senos no gozan de ninguna contractilidad ; asi es que
no contienen valvolas que puedan poner obsticulo & la
progresion de la sangre. El plano superficial del tronco ve-
noso general forma muchas veces una red muy considera~
ble- & irregular en el tejido celular sub-cutineo; se en-
cuentran en ¢l muchas vélvolas, y su estensibilidad . es
muy grande. y

El  arbol wvenoso del abdomen mgrece una ateneion
particular; resulta de todas las venas de las visceras de esta:
cavidad, escepto los rinones, sus dependencias, y el tero
en la muger. Todas estas venas se reunen para formar dos
principales, ' la. mesenterica inferior y Ja esplénica, que ser
reunen para formar la vena-perta,cuyo didmetro es menor
que el de las dos venas de que resulta. |
La vena-porta de cerca de cuatro pulgadgs (de largos
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se estiende desde la columna vertebral al seno trasversal
del higado; esta sitvada bajo la pequena estremidad del
pancreas , detras del duodeno, cubierta r.]espu?s por la_ ar-
teria hepética y los conductos colidoco y hepatico. Habien-
do llegado 4 la superficie concaba del higado , entre las dos
prominencias que se llaman las eminencias portas, se di-
viden en dos ramos que se separan en dngulo recto a de-
cha é izquierda formando el seno de la vena porta. Estos
dos ramos acompanan 4 la arteria hepatica en todas sus di-
visiones , ramificindose en el tejido del higado, siempre
envueltas por una prolongacion de la membrana fibrosa de
esta viscera, que se conoce con el nombre de capsula de
Glisson. Podemos figurarnos la vena porta como un arbol
que tiene su tronco muy corto y cuyas ramas terminan en
dos sistemas capilares colocados el uno en los organos di-
gestivos y el otro en el higado. Este es el tinico ejemplo de
esta clase que tenemos , puesto que todas las demas venas
1O tienen mas (ue nn sistema capilar en su estremidad, es-
tando siempre su tronco implantado en la una 6 la otra
auricula,

Funciones de los diferentes aparatos venosos , 6 circula-
cion venosa.

En el sistema capilar general es en donde las ltimas
subdivisiones del ‘arbol venoso ¢ las raicillas venosas to-
man la sangre. Este fluido sube inmediatamente 4 sus ra—
mos para llegar & sus troncos que la depositan en las ca-
vidades auriculares del eorazon. He aqui el hecho gene-
ral 5 pero exisien otros particulares que se aglomeran al re-
dedor de este primero, y le sitven de esplicacion. Vamos
& manifestarlos. Las venas no son unos tabos inertes ; estan
dotadas de una contractilidad en virtad de Ja cual ejers
cen  una  presion coutinua sobre el finido que contie-
nen. Esta presion debe producir necesariamente su mudan-
za de lugar, pero ;la hace adelantar 4cia el corazon ape-
sar del pequeio espacio que debe recorrer pasando de

TOMO 17, ; 14
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las ramas 4 los ramos, y de los ramos a los’ troncos ? ;6
bien esta presion se limita 4 obrar de una manera ge-
neral en los Auidos, mientras que la progresion centri=
peta seria p:‘nduuida unicamente por las moléculas que
Hegan & las venas, rechazadas por el impulso del cora-
zon y por el de los tejidos capilares ¥ En otros términos,
ila contraccion de las paredes venosas se dirige de sus
estremidades 4@ sus troncos? ;6 bien no es mas que perpen-
dicular 7 Si se reflexiona sobre la accion de los vasos lin-
faticos , se vera uno precisado 4 admitir el primer modo
de accion , porque es imposible el comprender un vis a ter-
go en lJas bocas absorventes. El impulso del corazon no
obra en éstas para introducir el quilo yla linfa en ellas, coa-
lesquiera que sean; se necesita pues que esten dotadas de la
facultad de chupar 6 de absorver , y que un movimiento de
contractilidad  dirijido desde las estremidades y las ramas
4cia los troncos , produzca solo la progresion.

Pero si se concede esta propiedad a las estremidades y
& las paredes de los vasos linfaticos, noaleanzo por qué se
las ha de negar 4 las venas , sobre todo cuando se vé que to=
man una sangre que ba sido estravasada en el parénquima
de los 6rganos O en alguna superficie. Tal es la que la
vena umbilical absorve en los tejidos capilares de la su-
perﬁcie interna del titero, para conducirla al embrion.

Yo imagino , que las venas estan dotadas de movimien-
tos de contraccion dirijidos de la circunferencia del cuoer-
po 4cia su centro, y creo que esta accion es una de las
principales potencias ¢ue determinan la vuoelia de la san-
sve al corazon. Estos movimientos no pueden ser continuos;
deben alternar con un estado de relajacion ; y se pueden re-
presentar , sin  temor de equivocarse , como semejantes &
los del corazon. Pero son tan leves, que hasta aqui nada

ha podido tadavia hacerlos accesibles @& nuestros sentidos en
la mayor parte de las venas ; sin embargo, son muy visibles
en la vena cava de las ranas, en el punto en que ésta se
junta con la auricula. En los esperimentos que el Dr. Sar-
landiere ha hecho sobre la circulacion, hemos reconocido



107
estos movimientos independientes del corazon ; puesto que
despues de haber quitado este 6rgano , hemos visto Ia_con-
tracccion y la relajacion de esta vena persistir por espacio de
muchos minutos en la estremidad cortada, y continuar
aun cuando va no llevaba fluido.

Muchos ﬁsiélogos han observado igualmente esta con-
traccion en los avimales grandes abiertos vivos , la cual
han atribuido 4 algunas fibras musculares que han divisado
al rededor del tronco de la vena cava. Estas fibras, sin du-
da, deben producirla , pero tambien puede verificarse sin
ellas, y en la sola gelatina, como lo hemos patentizado
en la rana; yo creo que estas CONIracciones son comu-
nes 4 toda la estension de las paredes venosas aun cuando
no se perciban: claramente sino en el tronco de lus venas
gruesas,

Despues de las contracciones de las paredes de las ve-
nas , es menester admitir como causas ausiliares del movi-
miento centripeto el impulso del corazon y la accion de los
tejidos capilares. En efecto, estas potencias concurren a
él de una manera muy eficaz, obrando comowvis d tergo,
y porque por otra parte la irritacion de los capilares se
propaga inmediatamente 4 las raictllas venosas.

Ahora tambien estamos en el caso Je recordar la dis-
tincion de los dos caminos que hemos admitido en la cire
culacion sangninea. La sangre de las venas que correspon-
den 4 las arterias en el gque hemos nombrado camino real
& gran caminn, debe sentir mas vivamente el impalso del
corazon , y tambien el socorro de Jas valvulas debe serla
menos necesario. Esto es lo que se cbserva en las venas del
pulmon , en las del abddomen , en las yugulares, en don-
de por otra parte se facilita la progresion de la sangre
durante una gran parte del circulo diario , por la direccion
perpendicular. No eucede asi con las venas de los miembros;
hemos visto que la cantidad de sangre que las recorre, era ca-
paz de una multitud de variaciones , segun que los miscolos
esten mas 6 menos ejercitados. El impulso del corazon esen
ellas mucho menos fuerte que en el de las venas de las

e
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visceras . y tambien estan provistas de vélvulas muy apro-
ximadas, El vis d tergo mas poderoso les viene de la accion
muscular , y ceando ésta desfallece , la sangre esperimenta
una disminucion considerable , la cual acarrea muy pronto
la atrofia.

En cuanto a los tejidos en que la comunicacion directa
de las arterias con las venas no existe; en que la sangre
se halla necesariamente estiavasada , el impulso del corazon
es casi nulo en todas sus venas; las moléculas no se empujan
las unas 4 las otras sino con una lentitud proporcionada a
la de la nutricion: no bay ninguna irritacion simpitica
que proceda de otro punto que pueda acelerar este movi-
miento ; la inflamacion sola la hace algunas veces mas rapi-
da abriendo estos tejidos y presentindoles por un tiempo mas
6 menos lurgo , una organizacion mas vascular, y mas apro-
ximada 4 la de las otras partes del cuerpo.

He aqui el instante de ocuparnos de la circulacion ve-
nosa del abdémen. Numerosas arterias vierten la sangre en
los intestinos y en el bazo. Fsta sangre pasa inmediata-
mente a las raicillas de la vena-porta; y como esta poco
distante del corazon, nadie duda que conserva todavia en
ella mucha parte del impulso que de éste ha recibido. Sin
embargo , es menester convenir en que tambien le recibe
muy considerable de la estimulacion comuntcada 4 estos
organos por la digestion Como quiera que sea, la sangre
de la vena-porta , en lugar de llegar directamente 4 la ve-
na cava, se vierte en el higado , y atraviesa de nuevo un
aparato capilar antes de llegar al corazon. Esta singular dis-
posicion ha hecho creer que la sangre de la vena-porta estaba
destinada para suministrar los materiales de la secrecion
de! higado. Cuando hablemos de las funciones de esta visce-
ra, examinaremos esta cuestion. No ‘se trata aqui sino de
la circulacion de la sangre , porque nos paréce que paede
considerarse en el sistema venoso del abdémen indepen-
diente de toda secrecion. En efecto, si consideramos el
higado y el bazo bajo la simple relacion de la circulacion,
encontramos en ellos algunas particularidades muy notables.
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En el feto, en que la secrecion biliosa es casi nnla?
recibe el higado por la vena umbilical una enorme canti-
dad de sangre; y tanto mayor cuanto ?l volumen de
esta viscera es proporcionalmente ‘mas consnletab!e que en
el adulto; porque ya que este fluido no esta (]estlnanlo en-
tonces para la formacion de la l:ilisi., es preciso que tenga
otro uso. Yo pienso que el I1gado sirve entonces de recep-
ticulo 4 la sangre ; que este fluido se deposita en él para
estar cerca del corazon , 4 fin de que esta viscera no pue-
da jamas carecer de él, y que le halle siempre en estado de
servir al ejercicio de sus funciones. En efecto , si el torren~
te de la sangre que llega al corazon se cinese 4 una simple
vena, creo que no seria suficiente para asegurar la conti-
nuacion y regularidad de sus latidos. Si, por otra parte,
llegara 4 debilitarse la ac:ion del corazon de manera que
no pudiese consumir toda Ja sangre que se la acerca, ésta
deberia permanecer en estancacion ; pero si se detuviese en
una simple vena, ésta se espondria 4 enormes dilataciones,
la sangre podria cuajarse en ella ; la vena que la contuvie-
se podria perder su elasticidad y aun quiza romperse. Era,
pues , necesario cerca del corazon , no un vaso sino un re-
ceptaculo de sangre. Pero supongamos que la naturaleze
hubiese colocado alli un gran saco semejante al estomago,”
por ejemplo, entonces tambien se habria presentado el
mconveniente de la coagulacion. Por consiguiente, se vé la ne-
nesidad de que el recepticulo de la sangre destinada al corazon,
fuese un aparato capilar , en el cuoal pudiera acamularse este
fluido sin peligro de dilatacion escesiva con pérdida de tono,
de rotara ni de coagulacion , puesto que el higado desem-
pena esta funcion por el lado derecho , como el pulmon
or el lado izquierdo dcl corazon. Comparemos ahora el
feto al adulto bajo esta relacion interesante.

En el feto, lo supérfluo de la sangre presentada 4 Ia
auricula derecha, se conserva en depdsito en el tejido ca-
pilar del higado; en el adulto se verifica el mismo feng-
meno con la pequena diferencia de que la vena-porta ha-
ce las veces de la umbilical , llena los mismos capilares que
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esta llenaba, y precave, como ella, toda irregularidad en
la aceion del corazon : finalmente, en todas las edades de la
vida los pulmones hacen el mismo oficio con respecto 4 las
eavidades izquierdas del corazon.

El higado y los pulmunes tienen , pues . un doble uso;
el uno relativo & sus funciones particulares , como 6rgano
de secrecion y absorcion , y el otro que les es comun y que
pertenece unicamente 4 la funcion circulatoria. En cuanto
al bazo, confieso que hasta ahora no puedo concebir en él
otro uso que el de ausiliar la funcion cireulatoria del higa-
do, puesto que se limita & distraer una parte de la sangre
de la aorta ventral para verterla inmediatamente en el hi-
gado, y concurrir de este modo a alimentar el recepticulo de
las cavidades derechas del corazon. De otra manera, el bazo
no es otra cosa que un poquenn receptaculo , 6 un recep-
taculo secundario ampliativo 6 auvsiliar del grande que estd
colocado en el higado. (1

Examinemos ahora qué papel, hacen estos dos recepta-
culos 6 desviadores en los casos de grande aceleracion de
la sangre. Siempre que la circulacion es precipitada, los
musculos arrojan en las venas mayor cantidad de sangre
que de ordinario ; el corazon se vé precisado 4 acelerar sus
latidos , & impele la sangre en abundancia a las visceras: la
que sale de su ventriculo derecho se acumula en los capi-
lares del pulmon , comprime y estrecha las vesiculas bron -
quiales, y suministra una abundante exalacion palmonal. La
que arroja su ventricalo izquierdo toma diferentes direc~
ciones , segun las arterias que recorre. La sangre que esta
demas en Ll cabeza y en el aparato muscular 1r=1|wt' 4 las
venas superficiales, a la piel, que se hincha, se dilata y se

(1) Esta ingeniosa idea ‘sobre los usos del higado y del bhazo,
atribuyendo al primero el servir de recepriculo donde la sangre esté
en depdsito para cuando la necesite el corazon; y al segundo al de
ser un ausiliar de Ja funcion derivativa y receptiva del higado , aun-
que traslucida por el célebre Bordeau, hablando de 10s diverticulum
de la'sangre, ha sido demostrada y fecundizada por la imaginacion
activa del autor. INofa de/ ¢raducter.
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enbre de sudor. No sucede lo mismo con la _superahu.ud;m-:
cia de la que bay en el abdémen ; no pmhenf'.o salirse a
la piel, nt 1otroducirse en los secretores del abddémen que la
rechazan cuando ya no estan sobreescitados , este fluido no
encuentra refug'o sino en los ramos de la vena porta , en
el bazo y en el higado , Cuyos nUMErosos capilares la sirven
de depdsito sin inconveniente alguno , h'.lsw: que el cora -
zon pueda darla paso, y restablecer el equilibrio. Si esto
se verificase de otro modo, y los secretores del abdémen
fuesen tan faciles de forzar como los de la piel y el pul-
mon , es claro que todos los ejercicios viulent(_:ts lJT‘DillECi-
rian hemorragias por la boca y por el ano, 6 bien voémitos
y diarreas (1).

Vamos ahora & presentar el restmen de los fenémenos
de la funcion circulatoria,

Restimen de los fenomenos de la circulacion.

El corazon se estimula por la sangre que llega 4 €l ; las
venas la presentan i sus dos auriculas en el momento que
repo:an ; éstas la arrojan por su contraccion en los dos ven-
triculos, que descansan mientras Igs auriculas estan en accion,
No bien la han recibido los ventriculos , cuando se con-
traen y la arrojan en las arterias; las arterias vuelven 4 obrar
en este fluido por un movimiento de contraccion eléstica, y
como el que viene del corazon la impide retrogradar , la
hacen llegar hasta sus estremidades , que la vierten en el
sistema capilar. Llegada la sangre 4 este sistema , sigue di-
ferentes direcciones ; una parte de ella se introduce en las
venas sin haber sufrido mucha estravasacion , y vuelve
prontamente al corazon ; otra se desvia del torrente vasca-
lar por los secretores , lo que varia mucho , puesto que al-

(1) Lo que se acaba de leer sobre las funciones del higado y
del bazo no es mas que el resimen de lo que yo publiqué en el
tomo & de las memorias de /u sociedad médica de  emulacion. Solz
mente he procurado simplificar y perfecionar aquella teoria que de~
sarrollo desde nueve afios hace en mis lecciones de fisiologia, Lo
que he leido en una memoria inserta en el diario general de me-
dicina , me ha parecido que necesitaba esta pequefia nota,
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gunos de ellos , como los de la piol estan obligados , en el
mero hecho de llegar la sangre , 4 despojarla de una gran
parte de sus principios , mientras que otros no la reciben
ni la estravian del torrente vascular sino en razon del gra-
do de accion de que estan dotados , lndepmdneutcu‘lcn—
te del lmpulao del corazon; otra parte de la sangre sirve
para la qvcucmn de los movimientos musculares y de las
funciones scusitivas internas y esternas; otra se emplea en
la nutricion. De aqui resulta que la sangre que sale una
vez de las arterias gruesas puede recorrer el sistema capilar
y atravesar los intersticios de la materia animal fija en
todos sentidos , y recorrer hasta los pequenos vasos en muy
poco tiempo y en direcciones enteramente opuestas. En
este rodeo se Lmlquccv la sangre con diferentes principios
que la suministran el aire, [o: alimentos y los fluidos que
se encuentran depositados en las superficies grandes y chi-
cas que recorre, Absorvida la sangre por las venas vuelve
al corazon por el triple impulso de la facoltad contractil
de estos vasos, de las moléculas que desembocan continua-
mente de las estremidades arteriales , y en fin, de los capila-
res y de las fibras de toda especie.

La mayor parte de las venas la conducen directamen-
te al corazon, haciéndola recorrer un espacio cada vez
mas estrecho , lo que la condensa mas y mas; otras venas,
despues de haberla reunido en una sola columna en en
tronco central , la vierten de nuevo en el aparato capilar del
higado , en donde forma con la sangre propia de esta visce
Ta un dcpénito, cuyo uso es el de soministrar sangre al
corazon, y servir impunemente de retiro 4 este flnido en
ciertos casos.

El corazon estd situado entre dos fuerzas muy poderosas
que debe contrabalancear. mientras dure la existencia: 1.* el
impulso de la doble corriente de la sangre venosa que se
adelanta 4cia é1, y propende & mantener sus dos auricu-
Jas en un estado perpetuo de dilatacion: 2. la resistencia de
las dos columnas de sangre arterial,, que pr npcnrh, incesan -
temente a limitar el movmuento de contraccion de sus dos
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ventriculog, 6 su sistole. El corazon ests asociado 4 todos los
tejidos por las simpatias mas activas: como las irritaciones
de todos los puntos de la materia animal fija pueden apre-
surar la vuelta de la sangre acia esta viscera, siempre debe
estar pronta & acelerar sus contracciones para dar paso & este
aumento de fluido. De aqui resultan un sin nGmero de va-
riaciones en sus movimientos, que todos se verifican por
el intermedio del sistema nervioso ; y asi es que el corazon
estd provisto de nervios de toda especie.

De las alteraciones de la funcion circulatoria que son
causa de enfermedades.

Estas alteraciones deben examinarse en el corazon , en
las arterias , en el sistema capilar y en las venas.

Alteraciones del corazon.

Para hallar la causa de las alteraciones del corazon es
menester buscarla en las influencias que pueden desorde-
nar su accion, es decir , en las que la sostienen.

El corazon recibe la parte de las estimulaciones que
obran en la economia por los nervios que llegan 4 él, y que
le son comunes con todos los demas 6rganos. En efecto, se
le vé precipitar sus contracciones bajo la influencia de las
operaciones  intelectuales y de las pasiones, ¢ inmediata-
mente que se desenvuelve una irritacion algo considerable
en un tejido , el corazon participa siempre de ella por una
aceleracion de sus latidos, Examinemos , pues , con sepa-
racion las influencias que recibe de cada aparato.

Hemos dicho en otra parte que cada vez que el encéfalo
era vivamente estimulado por el ejercicio del pensamiento, se
esparcia su irritacion por los nervios que emanan de él 4 to-
das las partes del cuerpo ; pero que no producia efectos muy
notables sino en los tejidos mas movibles, destinados 4 con-
moverse los primeros en el ejercicio de las relaciones. Pucs es-
tos tejidos son las visceras, los 6rganos secretorios y escreto-
r10s que les son anejos, yen fin la piel : los demas no me
parecen capaces de conmoverse sino de un modo consecus
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tiw? , ya por la alteracion de la circulacion , ya por la pro-
pagacion de la irritacion que desde luego se haya desarrolla-
do en los tejidos as nerviosos y mas sanguineos.

Porque de todos estos tejidos que reciben inmediata=
mente la emanacion de las irritaciones cerebrales ninguno
se afecta mas vivamente que el muscular del corazon. Ya
hemos hablado en otra parte de los desordenes que esta
irritacion ocasiona en los pulmones y en el aparato diges+
tivo ; veamos pues ahora los que’ son particulares al coras
zon , que siempre se afecta al mismo tiempo que ellos.

El placer en general estd particularmente en una gra-
duacion 6 especie muy marcada que se llama jabilo; el
dolor en todas sus variedades ya fisicas ( tal es la que re-
sulta de las violencias esteriores y de la irritacion inuama-
toria 6 no inflamatoria) , yn morales , como en el temor , en
la verglienza, en la colera, &e. hace palpitar el corazon con
violencia. En esta. irritacion el corazon no siempre arroju la
sangre con una celeridad correspondiente 4 la estimulacion que
esperimenta ; y la prueba de esto es que la fuerza del pulso,
el calor y la coloracion de la piel no corresponden 4 ella de
una manera muy constante aun cuando esto se observe en mu-
chos casos. En todos los demas parece que esperimenta el
corazon una especie de constriccion que estrecha los orificios
arteriales; de manera que la sangre, en vez de circular mas
libremente , se detiene en esta viscera, en los pulmones,
en el cerebro, y no estd bastante oxigenada para satisfacer
4 las necesidades de sus funciones. Digo de sus funcio-
nes, porque el tejido del corazon necesita que sus vasos Je
traigan la sangre encarnada ; lo mismo que el cerebro; y el
sentido pulmonal no puede menos de padecer cuando no
encuentra bastante exigeno en el aire. De aqui resulta una
sensacion de sofocacion, y la suspension momentinea del ac-
to respiratorio para el pulmon , y peligro inminente del
sincope para el cerebro, con una sensacion de angustia, con-
secuencia de la reunion de todas estas sensaciones. Estos fe
némenos suelen llegar 4 tal estremo, que st la persona
anda se vé precisada a4 pararse; y 81 4 esto se anade un
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dolor en el corazon mas 6 menos propagado & las paredes
izquierdas del pecho , al epigistrio y al brazo de}:l mismo la~
do, resulta de todo aquel grupo 6 reunion de sintomas que
se ha erigido en enfermedad ese_nmal , con el nombre de
angina de pecho. Esta no se verifica sino cuando se tras-
torna la organizacion del corazon ; pero tambien puede ob-
servarse , aunque esta viscera esté sana , por las causas que
acabamos de indicar.

H¢ aqui dos especies de palpitaciones por causa mo-
ral , porque el dolor por causa fisica es una afeccion moral;
hé aqui, digo, dos especies de palpitaciones; la una es que
la circulacion es verdaderamente acelerada, y la otra que
parece mas bien detener el curso de la sangre. Cuando se
yepiten por mucho tiempo estas dos especies de palpitacion
acaban por fijar la irritacion en el tejido del corazon, y por
producir desordenes , cuyo cuadro presentaré despues de ha-
ber indicado las demas influencias que pueden perjudicar
la accion del corazon , y de natural 6 fisiologica que era,
hacerla pasar 4 un estado preternatural 6 patologico.

La irritacion de los 6rganos , sin ser clara y vivamente
sentida, puede obrar sobre el corazon bastante para pro=-
ducir una grande aceleracion en sus latidos; esto es lo que
sucede en todas las flegmasias de cierto grado de intension;
entonces el curso de la sangre es siempre muy acelerado,
anadiéndosele el calor general y el aumento de color en
las partes visibles, yesto es lo que constituye los principa-
les fenémenos del estado de calentura. La especie de acele-
racion de los latidos del corazon que la produce no ha re-
cibido el nombre de palpitacion ; sin embargo, tiene la
relacion mas intima con la de este nombre , en la cual se
verifica l]a misma aceleracion. En efecto, j qué cosa mas
semejante 4 la fiebre ¢ calentura que las agitaciones violen-
tas y duraderas del corazon por la célera, el amor propio
ofendido, &c. en las cuales se notan por espacio de muchas
hfiil‘as un pul-o grande y desarrollado, la piel ardiente , los
ojos centelleantes y la cara encendida ? ;no desaparece tam-

bien el apetito ? ; no se atade 4 todo esto la sed ? ; no se
-
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esperimenta tambien una sensacion de incomodidad y aun
cefalalgia? La semejanza es tan grande que muchas veces al
cabo de cierto tiempo se conoce que la persona estd enfer-
ma, yse da al trastorno de la circulacion que esperimenta
el nombre de calentura, Entonces no esth irritado el corazon
solo ; las demas visceras , y sobre todo el estomago, partici-
pan evidentemente de la irritacion , como sucede en la cla-
se de aceleracion producida por la inflamacion que se llama
calentura.Siempre (ue hay calentura est4 la circulacion fuers
temente desordenada ; la sangre llega en mayor abundan-
cia & todos los tejidos , y las visceras, entre otros, reciben
con esto una irritacion particular, porque la sangre es un
irritante natural para todo el organismo.

Como el fenomeno fundamental de la calentura es la
irritacion del corazon , nadie debe sorprenderse de que es—
ta viicera conserve y se apropie la irritacion que no espe-
rimentaba en un principio sino por simpatia, y que por con-
signiente enferma esta viscera en los que esperimentan mu-
chas veces inflamaciones que lleguen hasta el grado que
causa la calentura,

De este modo la irritacion , bajo la forma de placer, de
dolor fisico 6 moral , y de inflamacion , y aun sin nin-
gun dolor , obra muchas veces en el corazon con bastan-
te intension para alterar su estado natural , haciéndose idio-
pitica en su tejido. Por lo que se vé como las enfermeda-
des del corazon suceden 4 las diferentes flegmasias, ya sean
agudas, ya crénicas,

Ciertos tejidos cuya estructura es andloga 4 la del cora-
zon, tales como los musculos locomotores , parece que tras-
miten la inflamacion 4 esta viscera , despues de haberla ir-
ritado al principio por simpatia mas facilmente que todos
los demas; asi se la vé muchas veces ponerse enferma 4 conse~
cuencia de los reumatismos musculares. Estas dos ‘articulacio-
nes parece que ejercen sobre ¢l la mismainfluencia. Resta de-
terminar si no obran con preferencia sobre los tejidos ten-
dinosos del corazon, que, como los ligamentos , corres-
ponden al sistema fibroso ; y si la irritacion de las capsu-
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las sinoviales no propenden 4 repetirse en su membrana in-
terna 6 en la esterna, que hacen parte de _!as serosas, Ade-
mas, yo no fio mucho en la constante esactltgtl (_"]ei traspor-
te de la irritacion por analogia del tejido ; estd bien demos-
trada en ciertos casos , por ejemplo, en la gota ambn!an-
te ; pero hay otros muchos en que no se verifica , pucl:en_-
do la irritacion recorrer la economia animal en todas di-
recciones , y detenerse en érgal?os de un tejido totalmente di-
verso de aquellos que afect6 primeramente. Asi es que el cos
razon, que ahora nos ocupa, l-la recibe de todfas los érganos, y
puede conservarsela y aprg;_nérsela, cualquiera que sea la
parte que se la haya trasmitido. ' ! _

Entre los diferentes Organos, caya accion estimula al co-
razon , hay uno que junta 4 la influencia simpatica ejerci-
da por los nervios otra influencia no menos poderosa, la
de la sangre, 4 la cual es muy sensible esta viscera : hablo
de los musculos locomotores. En efecto, he hecho observar,
que siempre que un ml’xscp!o .eutraba en ‘3c'cion atraia
icia si mas sangre que de ordinario, y la precipitaba en el
aparato venoso. Supongamos, pues , un gran nimero de
estos ‘musculos obrande simultineamente con mucha ener-
gia , como en la progresion , en la carrera, en el salto, el co-
razon esperimentard una estimulacion duplicada ; al prin-
cipio por la llegada de una cantidad mayor de sangre , y
en seguida por la trasmision simpatica de la irritacion mus-
cular que se le enviard por el intermedio del cerebro ; y si
esta doble estimulacion contintia, esperimentara la circula-
eon el mayor des6rden ; pero aqui solo tratamos de los
que son peculiares del corazon. iPues bien ! Ly esperiencia
prueba que la especie de palpitacion 4 (ue esta viscera esti
sujeta es una de las cansas mas poderosas de sus enferme-
dades particulares, Y que todas dependen de la irritacion
que conserva despues de esta clase de escesos. No hay otros
en efecto que le 1mpriman conmociones mas terribles ; se
le siente batir los costados con una estremada violencia; el
pulso esté lleno , duro » ¥ la sangre es arrojada 4 todas Jas
partes del Cuerpo con una impetuosidad estraordinaria,

Los desordenes que esperimenta el corazon en la accion
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demasiado precipitada y demasiado violenta de los msculos

son todavia mas faciles de producir, si el ejercicio se hace en
el sentido de la ascension porque para ejecutarla es preciso
hacer del pecho el punto de apoyo de todos los masculos lo-
comotores 3 es asi que para conseguir'o se suspzende la respira-
cion luego resulta que no se permite la dilatacion del pecho
sino cuando la necesidad de aire es muy urgente, Los pulmo-
nes, pues, deben infartarse y reusar en parte la sangre que
el ventriculo derecho les envia; de que resulta una plenitud
permanente de las dos cavidades derechas de esta viscera,
lacual puede contraer de este modo unairritacion permanente.

En la influencia de las grandes pasiones, es preciso tame
bien tener caidado con la violencia que la sangre hace es-
perimentar al corazon; porque este fluido se detiene en los
pulmones por un espasmo que se opone 4 la inspiracion. Es-
ta parece como encadenada; y si 4 este estado se junta la
constriccion del corazon ¢ue en lugar de ensancharse para
recibir la sangre, se contrae y la retiene en las auriculas,
facilmente se comprenderd cuan ficil es que esta viscera
conserve una_irritacion permanente. El cosquilleo llevado
hasta el esceso, produce siempre un efecto absolutamente
anilogo, en atencion 4 que la especie de dolor que resulta
de él, y los esfuerzos que se hacen para resistic dejan el pe-
cho inmévil, y producen el espasmo del corazon,

A todas estas causas tan evidentes de las enfermedades
del corazon, es menester anadir otra que 1o lo es menos:
hablo de las violencias esteriores, de los golpes sufridos en la
region cardiaca, conmociones violentas en las caidas, opre-
siones permanentes, aplastamientos , &e. El corazon recibe
siempre con esto una irritacion muy fuerte, y aun es muy
raro que no la conserve por todo el resto de la vida.

En fin, la accion repentina del frio debe ponerse en el
numero de las cansas mas frecuentes de las enfermedades
del corazon. El frio rechaza la sangre del esterior, y este flui-
do, acumulado en las visceras, las hace esperimentar una di-
Jatacion , de que necesariamente debe participar el corazon.

No hablo de la influencia que recibe del calor estremado,
porque esta se refiere 4 la estimulacion del sistema nervioso,
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del que el cerebro es el centro y el punto mas rritado.

Se vé endn multiplicadas son las causas accidentales de la
irritacion del corazon: es menester anadir 4 ellas su hiper-
trofia ‘congénita, que no podria existir sin que estuviese de-
masiado irritable, examinar en seguida cuales son las altera-
ciones que su tejido puede esperimentar, y de qué modo
influyen en la circulacion de la sangre.

Cuando el corazon se halla' en una irritacion estraordina-
ria, se observan en la circulacion ' algunos desordenes que
eorresponden al modo de esta irritacion y a la region del co-
razon que ocupa. 5t es la superficie interna 6 la membrana se-
rosa la que esta irritada, lo cual constituye la enfermedad Ila-
mada pericardins, el diastole es incompleto: el corazon reci-
be menos sangre que en el estado natural; y por consiguiente
este fluido debe estancarse en las visceras, Ademas el esfuerzo
que ejercen las columnas venosas en las dos auriculas es dolorg.
80, y la contraccion de las cuatro cavidades lo es ignalmente,
cuyo dolor se percibe muy vivamente en el estado agudo, de
donde resulta un punto mas 6 menos analogo 4 los de la pleu-
resia, A esta percepcion se ahade una sensacion de angustia;
pero ésta depende menos del dolor local que de la incomodidad
que resulta de ladificultad con que la sangre atravicsa los pul-
mones; porque esta dificultad hace que la oxigenacion sea ine
suficiente, de suerte que el sentido pulmonal y el cerebro es-
perimentan un género de irritacion particular, que deja dolo-
rido todo el aparato locomotor, y hace temer al enfermo la so-
focacion y el sincope. Esta opresion se redobla al mas ligero
movimiento, y la contraccion de los mtscalos ine piradores, rete-
nidos en su esfuerzo por el dolor del corazon, hace mayor ne-
cesariamente esta angustia; los 6rganos digestivos sufren tams
bien con ella, y been pronto esp-rimentan una especie de in-
ﬂau.lac:on que no puede menos de aumentar las angustias del
paciente,

_ Sila pericarditis aguda conserva algunos dias su intens
sion, la muerte es el resultado necesario de las dos causas re=
unidas; el defecto de circulacion y la falta de oxigenacion, Si
la pericarditis se hace cronica, se emborta el dolor de la in-
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flamacion; pero la coleccion del pus en ¢l pericardio, opo-

niéndose 4 la dilatacion del corazon, mantiene el obstaculo

de la circulacion, y el enfermo se halla espuesto no solamens

te 4 Ja angustia que resulta del defecto de oxigenacion, sino

tambien a otros accidentes que se verifican igualmente en el

anenrisma, y que examinaremos muy pronto al tratar de este
énero de desorganizacion del corazon.

Cuando Ja irritacion ecupa’ la superficie interna de los
ventriculos, siendo mas ficiles de estrecharse las. aberturas
que comunican con las arterias , que las que dan entrada &
la sangre de las auriculas , este flmido entra con facilidad en
Ios ventriculos, y sale de ellos con dificultad. De aqui resul-
tan palpitaciones, durante las cuales el corazon, estrema-
mente dilatado y entnmecido, y choca con violencia contra
las paredes toricicas 3 la accion estraordinaria 4 que constan-
temente estd sujeto llama mayor cantidad de sangre & su te=
jido, el cual se hincha y adquiere mucha mas fuerza, y lo mas

articular de esta especie de hipertrofia es que las pulsaciones
de las arterias son débiles, y forman un contraste con la fuer-
za de las pulsacioues del corazon. En estos casos estan los en-
fermos continuamente atormentados por la dificultad de res-
pirar y de andar; pero tienen menos angustia que en las pe-

ricarditis cronicas no se quejan del peligro inminente
2 o

del sincope. |
Cuando la irritacion de la superficie interna del corazon
no predomina en los orificios arteriales, la fuerza de las pul-
saciones de las arterias corresponde 4 la del corazon, y lo mis-
mo sucede cuando no existe la irritacion sino en el tejido
carnoso de esta viscera. Estos dos casos producen necesaria~
mente la hipertrofia eon libertad del paso: de la sangre por
las cnatro cavidades. Los cambios que este estado hace espe-
rimentar 4 la circulacion son los siguientes; contrayéndose
el corazon con mucha mayor celeridad y fuerza que en el es-
tado natural, y no eneontrando ningun obstaculo la sangre
ue le atraviesa, estin siempre las visceras vivamente estis
muladas; la respiracion es grande, fuerte, y se ejecuta con
mna especie de ruido que la ha hecho dar el nombre de pue-
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ril, porque es semejante 4 la de los nifios. En efecto, los ni-
nos tienen el corazon proporcionalmente mas enérgico
que los adultos, pareciendo esta cnﬂ_ndi(_:mn necesaria para su
desarrollo; (1) pera esta fuerza disminuye & medida que
abanzan en edad; porque es muy de notar que la actividad
de esta viscera va siempre aminorandose desde los primeros
dias despues de la concepcion hasta la muerte, escepto en
los incrementas rapidos y en el estada inflamatorio agndo:
Cuando una persona adulta se scpara de esta regla, cuando
811 corazon pare(:e gmnde ’ VigOFOSQ, Y 8@ Ccontrae mas f'fe-
cuentemente que de ordivario, sin recibir estimnlo de un
punto de inflamacion , se puede mivar esta viscera como so=
breircitada, y esta sobreirritacion produce muy frecuentemen-
te una verdadera hipertrofia.

A la respiracion grande, fuerte y sibilosa de las per-
sonas afectadas de hipertrofia; sin obsticulo, se junta siem=
pre un calor grande en todas las partes del cuerpo, notable
sobre todo en las estremidade:,; que con dificultad se enfrian,
una grande energia del cerebro y del aparato museular, y una
asimilaciou facil, muchas veces con poca grasa; estas pesso-
nas al parecer viven mas que las otras; sin embargo, es de
advertir que soportan menos los estimulantes de toda especie,
un régimen irritante las fatiga, y las causa gastritis, dela que
tienen casi siempre un ligero grado; el calor las rinde, al pa-
so que el frio las da mucho vigor; en un principio tienen
una grande aptitud para el ejercicio, pero llega cierta época
en que ya no pueden soportarle sin esperimentar la dispneay
una picazon y punzadas en la piel.como si se la atravesasen
con una multitud de alfilerés. Muchos, entre ellos, estan ‘dota-
d-os de una aptitud estraordinaria para el coito, y pueden repe-
tirle sin mucha disipacion, Yo creo que esta disposicion de-

(1) 'Cuando el indremento es muy [ripido ‘en la época de la ado-
l?.scencia s el corazon-obligado .4 desarrollar wna accion estraordina-
A, esperimenta casi siempre una sobreirritacion que. le _espone & las
hTPﬁFtT?ﬁ_a » ¥ dispone los pulmones & inflamarse, De aqui nacen las
hemoptisis, y algunas veces las flegmasias cronicas del pardnquima
de los pulmones, que conduce 4 los individuos 4 la tisis pulmonal.
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pende en el sexo mascolino de tres causas ; de una secrecion
mas abundante de esperma; de una mayor facilidad en la
ereccion , procedente una y otra de la suma facilidad con que
la sangre se presenta 4 los 6rganos genitales, y de la viva es-
timulacion del cerebro.

Tales son los individuos atacados de hipertrofia del vo-
razon , sin dolor y sin obstacalo para el eurso de la sangre
por las paredes de esta viscera y de los vasos gruesos; de
donde resulta la propension & muchas enfermedades. El im-
pulso demasiado violento de lasangre dcia el encéfalo espone
4 estas personas a las hemorragias nasales abundantes, 4'las
congestiones del cerebro , 4 los ataques de epilepsia y 4 la
apoplegfa. En los pulmones el mismo pulso y la'plétora que
es famuliar en estos individuos , los espone 4 las congestiones
sanguineas , las cuales se¢ declaran, lo mismo que las del ce-
rebro, 4 resultas de pasiones violentas, de carreras precipi~
tadas, de grandes esfuerzos , de ‘escesos venéreos , de los in=
gesta estimulantes , 'y ‘se manifiestan por pneumonias , he-
moptisis 6 accesos de asma que tienen la particularidad de que
se les cura en un momento con la sangria. La congestion
habitoal de las visceras de la digestion las espone & gastro-
enteritis  agndas. En todas sus enfermedades inflamatorias
esta clase de individuos presenta un pulio may duro y mu-
cho mas freeuente que el'de las demas personas , y consers
van estos caracteres durante la convalecencia, apesar del
restablecimiento del apetito y de las fuerzas. Ed fin, el mis-
mo corazon , sino se toman la: precanciones necesarias, acd-
ba siempre por desorganizar.e. ]

Puede verse lo que hemos dicho arriba acerca de estas
desorganizaciones 3 ahora debemos examinar el modo con
qué modifican la circulacion de la sangre.

Que el corazon esté reblandecido, dilatado , débil 6 en-
durecido ; que sus arterias propias esten osificados ., qne esté
atacado de hernia 6 de rotura en sus colamnas carnosas, que
los orificios arteriales esten encogidos 6 borraclis por vejeta-
ciones, &c. siempre resultard un obsticulo perpetio para e
curso de la sangre. Este obstaculo , ademas de la dispnea , la
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angustia 'y el temorde la sofocacion , produce tambien, por la
permanencia forzada de la sangre en el aparato venoso de las
visceras , el color amoratado de la cara , upa tos y una es-
,.Pectoracion muicesa insopo_rtables , el insomn!o y aun la
imposibilidad de la incubacion y de la locomocion , la gas-
tritis , y en fin la hidropesia general , con la cual estos des-
graciados acostumbran 4 acabar sus dias. lfara' (}o1nlarender
bien el esceso de opresion ue produce el ejercicio , es pre-
ciso recordar que los musculos precipitan en el sistema veno-
so é impelen acia el corazon una cantidad de sangre mucho
mayor cuando entran en contraceion j perque siempre que
el corazon esta desprovisto de energia, no puede ya desemba-
razarse de este aumento de sangre; la dispuea se aumenta y
el enfermo para aliviarse , suspende la accion muscuolar, Es
menester acordarse tambien de que la locomocion disminu-

e la movilidad del pecho para prestar un punto de apoyo
mas s6lido 4 los muscolos inspiradores ; j pero, como 'se ha
de cercenar nada & la estension de la inspiwacion en los
desgraciados que se les: figura que todo el aire es poco para
ellos , sin aumentar la dispnea que les atormenta? Esta es
tambien la razon de que la incubacion les sea insoportable,
y que se vean privados de la influencia reparadeora del sueno,
Llegan hasta el punto «de na poder ni echarse,. ni mover
un brazo., mi tragar; ni aun hablar, sin sentir que se redo-
bla la angustia sofocadora que debe terminar sus dias,

Alteraciones de las arterias.

Inyestiguemos ahoraicuales son las enfermedades de las:
arterias; Se ha ereido:por mucho tiempa que. el impulso de-

masiado violento de la sangre que el 'corszon arroja en las
arterias , bastaba para producir-sa dilatacion sobre todo en la

parte que llaman cayado: de la aorta. Sin atreverme & ne--
gar este hecho ; creo que las'mas veces esta dilatacion , que|

llaman aneurisma de la aorta , es el producto de una intla-
macion. En efecto , se la encuentra énfodas las regiones del

tronco arterial general , y siempre-esta acompanada de una-’
-
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a]t{iacion de las paredes de estos vasos , enteramente anilo-
ga 4 las que suelen producir las flegmasias , como lo vamos 4
ver inmediatamente, ¢

La inflamacion puede penetrar por muchas vias en las
tiinicas de las arterias ; alganas veces la producen las violen-
cias esteriores , tales como los golpes , las caidas, y los gran-
des estuerzos musculares ; pero esto no puede verificarse sino
en las arterias superficiales y en las de los miembros. Otras .
veces la inflamacion se insinua por el sistema capilar , para
volver 4 subir hasta sus troncos y aun hasta el corazon. Asi
€s como se encuentran arteritis 4 resultas de las pneumouias
y de las gastra-enteritis en algunas epidemias, Tambien pue-
de suceder, sin duda ninguna, que la inflamacion desarrolla-
da en la membrana interna del corazon se propague a la
aorta , y se estienda en ella 4 mucha distancia. Todos estos
hechos no estan suficientemente aclarados por observaciones
particulares , pero la analogia los hace muy probables.

Cunando la inflamacion es viva y muy estendida en el
aparato de los vasos centrifugos , es muy dificil de caracte-
rizar , y wo puede menos de ser mortal en poco tiempo ; el
dolor es muy obtuso en estos vasos, y por poco inflamados
que esten los tejides mas sensibles , es imposible reconocer-
le; no obstante se le dan por senales sintomaticas , pulsacio-
nes fuertes y duras con una hinchazon y un dolor ardiente,
perceptibles en el paso de las arterias superficiales. Yo no
creo que la fuerza del pulso pueda depender tinicamente de
la arteritis ; pero como la inflamacion de la superficie inter-
na del corazon la acompana bastantes veces, no es estrano
que se haya fijado la atencion en este sintoma. Siempre he
observado que en las arteritis agudas estaban sumamente in-
fartadas y amoratadas las venas superficiales , cuyos fenéme-
nos se hacen mas considerables despues de la muerte , y van
acompanados de ampollas gruesas en diferentes regiones de la
piel, y sobre todo en aquellas en ' que las: venas estan mas

multiplicadas, ; -
Pero ; como puede la enteritis producir el infarto de
las venas y las ampollas si el sistema capilar no partici-
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padela inflamacion? Yo creo, pues, que este fenéme-
no no se limita 4 los vasos gruesos arteriales ; sin duda
que existe de un modo mas iu'tenso en !os vasos peque-
fos , cuyo caricter venoso 6 arterial es incierto ; y produce
en ellos el efecto de los rubefacientes y vegigatorios ; enton-
ces la sangre debe llamarse de todas partes a estos tejidos,
seguir quizd un movimiento retrogrado en las venas vecinas,
permanecer detenida en ellas, y prorhfcw con la art?poﬂa la
hinchazon varicosa de que se trata. Asi es que las visceras se
infartan , se llenan de sangre y de serosidad; y finalmente se
desorganizan hasta el punto de hacerse ineptas para desen:l-
penar sus funciones. Las observaciones hechas hasta el dia
no son suficientes para que digamos con certeza hasta qué
punto se propaga la flegmasia de los érganos, muy vasculo-
sos en los vasos arteriales ; si se demostrase que siempre pe-
netra en ellos del mas al menos, no se estranaria verla lle-

gar algunas veces hasta el corazon (1).

(1) Algunos médicos, segun una observacion de Pedro Frank,
han tratadode referir la calentura inflamatoria , de lIa cual no sabian qué
hacer, 4 Ia inflamacion del sistema arterial, justificando de este modo
la denominacion de angioténica , impuesta 4 esta prerendida calentu-
ra esencial por el catedratico Pinel. Pero las sebales de la arteritis
no son la de esta enfermedad. ; Qué es una arteritis que se termina del
primzro al septimo dia sin dejar ninguna lesion de sus resultas ? ; Por-
qué nos dicen los autores, por otra parte , que cuando esta calentura se
prolonga , se cambia en ataxica, en adinamica , en pneumonia, &c. ?
i Noes evidente que las voces calentura inflamatoria noindican masque
una pequedia diferencia de la gastro-enteritis en un individuo sangui-
neo ! La arteritis es mucho mas tenaz que las calenturas efimeras o las
sinocas simples , y si siempre fuese ella la que las produgese ; por qué
se les ha de ver cambiarse en enfermedades , que jamas se ha pensade
en atribuir 4 la arceritis ? No digo que no pueda existir esta con los sin-
tomas que se cree caracterizan la sinoca ; antes bien creo, fundadoen la
esperiencia , que puede juntarse 4 las inflamaciones de todas las gran-
des visceras, 2n ciertos casos que todavia no estan determinados ; pero
o que hay de mas cierto es, que siempre que una enfermedad , empe-
za_ndo con los sintomas de la pretendida calentura angioténica , se ter-
mine pronta y ficilmente por sudores , jamas podra probarse en ella una
arteritis. Hay en esta flegmasia un desérden de la circulacion , con una
inteasion muy diferente de la de la calentura angioténica. Cuando se pro-
longa en gastro-enteritis adin4mica , 8¢, puede existir la arteritis, pues
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Yo no sé si la inflamacion de las arterias , general en un
principio, queda parcial algunas veces por una tesolucion ine
completa , 6 si se desarrolla de las ciceunscritas solamente en
algumas regiones de este aparato; pero siempre es cierto. que
las hay , que son siempre cronicas, y constantemente ina
preciables. La inflamacion desde la membrana interna pasa
a las otras dos ; las engruesa, infarta de linfa, las endurece,
las osifica y las encoge en algunos casos : en otros la debili-
dad que las hace esperimentar ablandandolas , las hace sus-
ceptibles de nna dilatacion que producen el impulso de la
sangre y los esfuerzos de los museulos vecinos. Si se verifican
estos desordenes ‘en las arterias de las estremidades, resulta
un anengisma puramente local , que no ejerce ninguna in-
fluencia sebre la circulacion general. Si se encuentran en el
mijsmo. estado muchos ramos arteriales en diversas partes
del cuerpo, se vé & esta enfermedad presentarse en muchas
regiones , y necesitar infinttas veces de las operaciones dedi-
cadas a esta clase de afecciones : esto es lo que llaman los
médicos diatesis aneurismdtica. Pero si la inflamacion eré-
mica obra con preferencia en las regiones de la aorta vecinas
al corazon , los fenémenos generales del obstaculo de la cir-
culacion , se producen como en las afecciones organicas del
corazon.

La alteracion que esperimenta entonces la aorta puede
ser de dos especies : tan pronto la inflamacion , estrechando
el diametro de esta arteria , opone 4 la sangre que debe salir
del corazon un obsticulo continuo dafioso 4 esta viscera: En.
efecto , sobrecargado por su estimulo natural , contrae la ir-
ritacion y pasa al estado de hipertrofia : tan pronto la_aorta,

to que puede coincidir con estas enfermedades 5 pero aun en estos ca=:
50s , Bo €s ella quien constituye la esencia de ia calentura angioténica.
Entonces la arteritis no es otra cosa que una complicacion de la gastro~
enteritis que constituye esta calentura , complicacion que la hace mas
grave, se opone 2 su terminacion feliz, y concurre 4 hacerla tomar un:
caricter funesto. Por otra parte se observa que la calenturaangioténica,
se termina facilmente en calentura patrida sin-arteritis: No hay , pues,
ninguna razon para mirar esta flegmasia como causa de esta calentura,.
que por otra parte aun cuando dependiese de ella , no seria esencial.




12
reblandecida por su inflamacion crénica, cede 4 los impul-
sos de la sangre que el corazon la arroja Incesantemente , se
dilata engruesindose , y de este modo forma un aneurisma
mas 6 menos considerable (1) por lo regular cerca del co-
razon , algunas veces enmedio de¢l pecho, y hasta en la ca-
vidad abdominal. He visto el cayado de la aorta, desarrollada
de este modo borrar las embocaduras de la arteria sub-clavia,
de la carétida izquierda, y de laarteria innominada, de que
resulta la cesacion completa de las pulsaciones en todas las ar=
terias de lacara , del cuello y de los miembros toracicos, Fl
enfermo no podia andar sin esperimentar atolondramientos
y lipotimias ; estaba palido, debil , y com]'a poco 5 pero no
esperimentaba ningun dolor : murié repentinamente en un
sincope. Entregué la pieza en el gabinete de anatomia del
Val-de Grace, y siento no haberme asegurado de si los acci-
dentes que esperimentaba este militar tenian la fecha desde
alguna enfermedad aguda ; pero sospecho qué esto no debe
ser muy rvaro , porque me parece que todas las inflamacio-
nes violentas comunican mas 6 menos la irritacion al siste-
ma vascular. ;Por qué admirarse de esto , puesto que estas
flegmasias obran tan vivamente sobre el corazon? La irrita-
cion que esperimenta entonces por simpatia. jno puede par-
ticiparla tambien el sistema arterial ? ; y serd de estrafiar que
persistiese alguna vez en un grado crénico , en algunas re-
giones de este vasto aparato?

Tambien es preciso saber si las inflamaciones crénicas
que-han principiado por la piel, por el sistema absorvente, 6
por el aparato locomotor , bajo los nombres de herpes, es-
créfulas, sifilis , rewmatismo y de gota , no afectan algunas
veces una-tendencia 4 propagarse & los vasos arteriales, y
producen todos estos desérdenes. Ademas , no es estraio ob.
servar que las arteritis son mas frecuentes que las flebitis,

(1) B} doctor Fallot , médico en Namug, me ha comuhicads un
caso de flegmasiu cronica de laaorta, en que ésta arteria eStaba en=
gruesada , tuberculosa , ¥ auni ulcerada en muchos parages. Este hecho

se ha:lalgsinserto en los Anales de la medicing fisiologica , tomo IV pa~=
g:ml Pl
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pues esta reconocido qque el sistéma arterial estd mucho mas
provisto de nervios que el venoso, puesto que las recibe de
estas mismas visceras , que tambien estan sujetas 4 la inflas
macion.

Vicios de la circulacion capilar.

Si estudiamos los vicios de la cireulacion en el sistema
eapilar , los encontraremos sumamente multiplicados en él,
El principal, sin dada, es la inflamacion ; ésta se desenvueive
muchas mos veces en el enrejado eapilar que en los vasos de
cierto didmetro. Acabo de decir que podia propagarse en ellos
y penetrar hasta el corazon , y no volveré sobre este objeto;
pero debo fijar la atencion en las congestiones de este siste-
ma que no se elevan hasta el grado de inflamacion 3 estas
resultan siempre 6 de la irritacion , 6 de un obstéculo al car-
so de la sangre, colocado mas 6 menos inmediato al centro
circnlatorio , 6 en el mismo corazon.

Las que provienen de irritacion se elevarian siempre &
flegmasia si las visceras que son su.asiento no esperimenta-
sen en sus fnnciones un desorden que acarrea la muerte : es-
to es lo que los médicos han llamado en estos tiempos mo-
dernos , apoplegias , porque han comparada estas congestio-
nes con las del cerebro : es uno de los desordenes mas gran-
des que pueden ocurrir en la_cirenlacion, Se le vé sin previa
flegmasia en el encéfalo y en los pulmones , bajo la influen-
cia de las afecciones morales, pues se sabe que estas irritan
estraordinariamente todas las visceras , y por ejercicios muy
violentos. Pero estas congestiones se preparan muchas mas;
veces por una leve irritacion , a veces inflamatoria , aunque
no febril que existia en ellas en un grado crénico: se au«
menta repentinamente por las causas referidas ; atrae com
fuerza la sangre 4 las visceras en las constituciones sanguis
neas ; ésta inunda los vasos que la han conducido y se estra-
vasa en mayor cantidad que de ordinario entre las molécu-
lIas de la materia animal , 6 en los intersticios de lo que la-
mamos las fibras primitivas, y las funciones de la viscera se
interrampen. Si esta es un Organo secretorio, si tiene co-
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municaciones. con el esterior , puede preservarse de la cle§-
organizacion por una hemorragia. Asi es como la hemopti+
sis ha disipado muchas veces congestiones pulmonales; pero
sino queda ningun camino para la eliminacion de la sangre
en un o6rgano muy importante, como el cerebro, la he-
motragia , lejos de ser ventajosa, es funesta. Alganas veces
se hace tambien por la serosa de las visceras , lo que pue-
de dejar alguna esperanza en la pleara cuando el mal se
limita 4 uno de los lados del pecho , pero esta clase de he-
morragia no es menos funesta para el cerebro que la que
se verifica en su tejido medular.

Las visceras aplanadas y membranosas estan menos es-
puestas 3 esta especie de congestiones que los parénquimas;
con todo, no estan & cubierto de ellas, pues se las observa en
los: érganos digestivos. Entonces, ¢i la hemorragia se hace
por la superficie mucosa , es ficil su caracion; pero sise
dirige 4cia la superficie libre del peritoneo 6 al tegido in-
terno sub-peritoneal , la muerte se verifica repentinamente
con los mas grandes dolores; y la misma observacion debe ha-
cerse con respecto al titero. He visto este accidente ocasionado
por caidas y violentas conmociones fisicas: tambien pueden
producicie las impresiones morales en sugetos muy . sangui=
neos O irritables; ¥ por agui se conocera cuanta parte deben
tener en las causas capaces de producir las congestiones
viscerales el estado de hipertwofia y el de aneurisma del
corazon,

Iguales congestiones se verifican algunas veces en los te-
jidos esteriores , tales como el de la piel, el celular &e.; so-
bre todo se observan en las mungeres , cuyas reglas se han
saprimido accidentalmente. Estos enfermos se ven cubier=
tos de repente de manchas encarnadas 6 negras , sin fleg-
masia antecedente: esto es lo que se lama enfermedad
manchada (nz:_u'bus meculaties ):,' lo cual esnna estravasacion
por erior de lugar, pero producida por la influencia de la ir-
ritacion ,de la que no resulta ningun desorden en la circula-
cion general , ni tampoco danos en las grandes visceras. La
reabsorcion de la sangre estravasada puede ejecutarse sin inila-

TOMo 1L, 17
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macion 3 pero tambien se verifica algunas veces, y el fle-
mon es su consecuencia,

Las violencias esteriores producen tambien este efecto
rompiendo los vasos pequenos , y esto es lo que se conoce
bajo la denominacion de eguimosis.

Era intadil repetir, que cuando una porcion de la masa
sanguinea se acumula en un tejido, éste no acnite la san-
gre que le traen los vasos que se dirigen acia la conggstion,
de cuyo punto hemos tratado ya hablando de la circulacion
capilar en general.

Algunos fisiélogos han dicho, que el simple reflujo e
la sangre que se dirige dcia una congestion , en el resto del
aparato vascular, podia desordenar la circulacion hasta el
punto de que los movimientos del corazon participasen  de
¢n influencia, y que el resultado fucse la calentura ; pero yo
creo que no pueden admitirse estas calenturas en algon mo-
do mecanicas. Mientras la congestion , cualjuiera gue sea,
no es seguida de una irritacion nilamatoria , el eorszon no
se resiente de ella: las congestiones prolucidas por obstas
culo mecanico del curso de la sangre , como en la prenez,
los tumores voluminosos del abdomen , los derrames en las
pleuras , &e., lo prueban bastante. ;No se vé todos los dias
a las personas que las p.uﬂecen ,espcrim:*ntar la dispuea
hasta el grado de la sufocacion , sin que lus sobrevenga
movimiento alguno febril? Si algunas veces sucede la calen-
tura 4 las congestiones irritativas , es porque la misma ir-
ritacion que las ha producido se cambia en inflamacion 5 pe-
ro la permanencia forzada y puramente mecinica , por cons
siderable que sea , jamas produce el estado febril , 4 menos
que Do se inflamen algunas roturas considerables , 6 que las
masas de sangre derramada no esperimenten un mMoyimiens
to de putrefaccion que haga el oficio de estimulante , y
produzea la inflamacion.
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Alteracion de las venas.

La fancion circulatoria de las venas puede -alterarse de
muchas maneras : desde luego la inflamacion capilar puede
penetrar en ellas, como acabamos de’ vers; por otra parte
las venas de la periferia no estan al abrigo de las violencias
esteriores, euyo efecto necesario es el de inflamarlas; pero aun
no se ha averiguado hasta qué punto puede alterarlas esta
causa. Nadie duda que se hallan muchas veces interesadas en
Jas flegmasias estensas G en los edemas inflamatorios del
tejido subeutdneo , cuya especie de lesion merecia ser observa-
da, porque la inflamacion 'por lo regular es tenaz en los
vasos , ‘4 causa de la facilidad ‘con que se propaga 4 una
gran distancia del punto en gue principid. Se nota en es-
tos casos, un estado varicoso, con' un color como jaspaado
en la piel que cubre el foco'de la inflamacion ; tambien
puede haber en ella ampollas , y estar la parte singular-
mente empapada de’ linfa.

Pero de todos los desordenes de las venas , el mas fre-
cuente sin duda , es el estado varicoso: éste se produce
muchas veces por las compresiones (ue retienen la sangre
en estos vasos, Lus venas esteriores son las mas espues-
tas 4 él, porque no estan apoyadas en uinguna parte
como las iuteriores, Verificada una compresion en el ab-
domen, en las'venas iliacas , por la prenez 6 por un tumor
cnalquiera , las venas que se estienden por debajo de la piel
de los muslos , y sobre todo de las piernas , se pondran hin-
chadas y varicosas. Tambien acontece 4 menudo que los
esfuerzos sosteniclos de los miseulos de estas partes, por ejem-
plo en las marchas penosas, 6 en Ja estacion prolongada, oca-
sionan varices; tambien se vé que les sobrevienen 4 una mul-
titud de personas, sin que puedan atribuirse 4 ningun esfuer-
zo estraordinario, ni & otra cavsa que @ la debilidad natural
de estos vasos, que ceden al esfuerzo de la sangre que sube
contra sa propio peso. Ademas, cualquiera que sea la cau-
sa de las varices del esterior del cuerpo, se las vé algunas

*




132 _
veces pasar & la inflamacion, lo que produce siempre una
afeccion flegmono crisipelatosa , que esti muy espnesta
a la gangrena, 6 que por lo menos deja, de sus resultas,
ulceras llamadas varicosas, cuya curacion es muy dificil.

St las varices producen la inflamacion , pueden igual-
mente ser producidas por ella: esto es lo que se observa
cada dia en las almorranas. En otro tiempo se creia que los
tumores hemorroidales eran siempre primitivamente vari-
cosos, y el flujo se atribuia 4 la rotura de las venas dila-
tadas; caya opinion prevaleeid tambien mucho tiempo en
nuestras escuelas , apesar de los esciitos de Siahl; tan difi-
cil es desarraigar las antiguas preocupaciones. Se concedia
& este autor el cardcter activo de otras muchas hemorragias;
pero ésta se colocaba en la clase de pasiva: el infarto del
bajo-vientre, y sobre todo el del higado , la obesidad del
epiplon, y del mesenterio ; en fin, la debilidad y el predo-
minio venoso , eran (uienes debian necesariamente tracr los
progresos de la edad , que solamente podian esplicar la pro-
duccion de las almorranas. Yo mismo he oido a Bichat pre+
dicar esta rancia teoria: en fin, ha sido preciso rendirse a la
evidencia;, y el flujo hemorroidal esta colocado en el dia
entre las hemorragias activas. Se reconoce que la irrita~
cion produce un aflujo de sangre en la region inferior de
la membrana mucosa del recto, y la efusion sanguinea es
utio de sus resultados. Nada es mas cierto sin duda , pero
este aflujo estraordimirio de sangre ocasiona muchas veces
la dilatacion de algunas venas, cuya rotura puede dar lu-
gar @ una hemorragia muy peligrosa,

- Las venas de las visceras pueden participar de su in-
flamacion , de lo que hay algunos ejemplos; y este género de
lesioni - no ha sido bastante estudhado ; casi no se le ha
admitido hasta que se ban hallado estos vasos llenos de
pus; pero se sabe que no todas las inflamaciones supuran,
Las venas siempre. llenas de una sangre negra que les co-
munica su color , casi  nunca se las cree inflamadas ; y con-
vendria observar st se engruesan sus tinicas v se infartan
sus vasos propios despues de las flegmasias agudas deir ab-
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démen. Lo que hay de cierto es que yo he' encontrado mau-
chas veces la vena cava enteramente voluminosa en los ca-
daveres de las ‘personas que habian muerto de gastro-ente~
ritis violentas , con infarto sanguineo muy considerable del
higado 5 y erco que esta dilataeion escesiva [mdn‘a muy
bien estar acompanada de una verdadera flogosis. Si fuera
posible demostrarla y senalar los sintomas que Ja correspons=
den en el curso de estas enfermedaes, quiza lograriamos
algunas luces sobre el pronéstico de ellas, y algunas in-
dicaciones apreciables para dirigir con acierto las sangrias
locales , y los topicos.

La vena porta se presenta tambien muy infartada en los
individuos sacrificados por la’ gastro-enteritis; y no se ha
sacado ninguna conclusion de esta torgencia  sanguinea
para el estado agudo, porque aun subsistia la preocupacion
de la ideade la esencialidad ; pero no sucedi6 asi con resp cto
al estudo crénico, La mayor parte de los autores atribuyen
al infarto de esta vena las afecciones del higado: los fla-
tos, la dispepsia de los hipocondriacos , y las almorranas,
no les parecian otra cosa que una prolongacion del esta-
do varicoso de la vena porta. Aunque es evidente qre
aqui se ha tomudo el efecto por. la causa, puesto que la
irritacion de. la. membrana mucosa intestinal es [a que
acumula la sangre en las venas del abdémen, no por. eso
se debe desechar la posibilidad  de una flebitis consecutiva,
‘Tambien creo que el infarto ocasionado por la gastro ente-
ritis, puede muy bien hacer csperimentar una dilatacion va-
ricosa 4 varias yvenas mucho mends voluminosas que-el tron-
co de la que se llama porta ;- porque yo ‘he encontrado el
pancreas rodeado de varices en el caliver de un hombre
que habia muerto de esta enfermedad.

Nuuea se oye hablar de la inflamacion de las venas
pulmonales ; nadie duda que los capilares de estos vasos
0o pacticipan del estado del parénguima en las peripneu-
monias aguils y cromeas: resta saber si los: troncos grue-
808 que se acercan al corazon , no reciben consecutivamen-
te la flegmasia,
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En' cuanto al estado varicoso, él existe sin duda en los
catarros cronicos y en los anearismas del corazon y de los
vasos gruesos que producen una estancacion de sangre: en-
tonces es cuando el parénquima pulmonal esta espuesto a in-
filtrarse de serosidad, de donde resulta lo que se conoce de
algun tiempeo a esta parte con el nombre de edema del pul-
mon, Pero ¢s un error el qne se haya hecho de esto una en-
fermedad esencial 6. primitiva, porque jamas puede verifi-
carse un estado semejante sino por la estancacion forzada de
la sangre, y ésta rveconoce 5|emp:e por causa 6 la irritacion
inflamatoria del parenquzml 6 algun obstaculo que se opo-
ne a su evacuacion,

Los obstaculos del curso de la sangre que tienen su asien-
to en el corazon, retienen este lquiu en el parénquima del
higado, asi se vé que esta viscera adijuiere un gran desarrollo
en las personas ue mueren de estas enfermedlades; pero si
se examina con atencion, se reconoce (ue su tumefaccion no
se debe sino a la acumulacion de la sangre , y que los secre-
tores de la bilis no se desarrollan de nmingun modo, al paso
que lo estan mucho cuando el volimen del higado es el efec-
to consecutivo de una flegmasia del canal digestivo.

Algunas veces se encuentran las venas dLl cerebro bas-
tante dlhmclnq a resultas de las congestiones apopléticas y de
las inflamaciones del encéfalo; pero no se encuentran en
ellas varices volaminosas, porque las paredes de los senos,
fortificadas por la daramater, no pueden prestarse a esta es-
pecie de alteracion.

Mas arriba hemos hecho notar que los ejercicios violen-
tos, y las carreras prolongadas, aceleraban mucho la circula<
cion; que no pudiendo el corazon, bastar ya para transmitit
toda la sangre que se le presentaba, se acumulaba este fluido,
por una parte en el higado, el bazo y todas las visceras ab-
dominales, y por otra en los pulmones y en la cabeza, Estas
son, pues, las venas que le sirven de refugio; de donde se in.
ﬁl?lf‘ de cudnta importancia es, para precaver las hemorra-
gias y las estravasaciones en las grandes cavidades en que
la sangre se descompusiese, que todas las venas puedan di-
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latarse, volver en seguida sobre si mismas, y que las de las
visceras estén sin vilvalas. Tambien hemos dicho que lo que
mas aliviaba en estas aceleraciones estraordinarias, era el re-
flujo de la sangre acia la ps.-rlterm.: y la abundante exalacion
sudorifica que de élresultaba; pero a pesar de este grande y po-
deroso medio, la nataraleza no pueile impedir siempre que
se formen congestiones viscerales, que son seguidas de estras
vasaciones mortales, si la sangre arrojada fuera de estos va=
s0s no encuentra una salida al esterior, 6 bien que degene-
ren en inflamaciones peligrosas.

Este seria el momento oportuno de esplicar las inflama-
ciones y las hemorragias, si pudieramos lisongearnos de des-
cabrir por este medio la esencia verdadera de estos estados

“morbosos; perosin atrevernos a ofrecer satistacer completamen-

te sobre estas dos cuvstones, vamos & esponer el modo cémo
nosotros las consideramos,

Cuando lairritacionllamala sangre 4 untejido, este liquido
produce eu él una ereccion vital s todavia no hay en él infla-
macion, porque las erecciones vitales son medios indispen-
sables para el ejercico de nuestras funciones; pero al eabo de
cierto tiempo deben disiparse: para esto basta que cese ¢l es-
timulo en las partes que son su asiento; mas si este estimulo
obra siempre, se hace permanente la ereccion vital, y desde
entonces es morbosa. Es una inflamacion, si la parte es uy
sapguinea; una subinflumacion, si lo es poco, 6 mas bien si
es tal que la ereccion deba llamar 4 ella mas linfa que fibri-
na provista de la parte colorante (1).

(1) He dicho en otra parte ( véanse las leyes vitales) que las erec-
ciones muy fuertes y permanentes, que llaman spasmo, rechazaban
los fluidos ; una ohservacion mas atenta me obliga & volver sobre esta
asercion , que yo emiti sobre mi palabra. Se fundan en que el estado
espasmodico suprim+ las secreciones en los 6rganos que estan encarga-
dos de ellas, lo que hace creer que la parte esta menos empapada de
fluidos y como reseca; pero es preciso considerar que si los fluidos no
corren 6 no trasudan de la parte ecpasmodizada, s porque la irrita-
cion los retiene en ella. Tales son casi todas las tlegmasias del grado
mas alto, consideradas en su primer periodo. El aflujo ve los fluidos al
tejido afectado de espasmo, no es menos jeal Y continua; y si este
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Una vez degenerada la ereccion vital en inflamacion, se
desnaturalizan los fenomenos de la quimica organica; el or=
gano se hipertrofia al principio y si persiste la irritacion,
degenera, ya produciendo pus, ya deteriordndose de cual-
quiera otro modo.

La sangre llamada por la irritacion conserva la ereccion
vital, aun cuando no exista ya la causa irritante que la ha-
bia atraido. He aqui el por qné el estado de plétora favorece
tan poderosamente los agentes inflamatorios. Pero la plétora
jes por si misma una causa primaria de- flegmasia? Es muy
dificil responder & esta cuestion afirmativamente; porque 1o
es posible suponer ningun individuo enteramente preservacdo
de los agentes esteriores de irritacion. Aun cuando no hubie-
se otro que la digestion seria muy suficiente para escitar una
estimulacion en la mucosa gastrica, 6 intestinal, y la plétora
la counvertiria en flegmasia; pero jcuantos otros agentes no
atormentan nuestros organos! Porotra parte los tejiclos se trass,
miten continuamente la irritacion ; y el que ha recibido el
impulso inflamatorio no es siempre el que la conserva. Una
persona actualmente en plétora, babra contraido una ligera
irvitacion en lasvias gastricas, y aun quizd bastante foerte;
pero si.la sobrecoge el frio, este produce una flegmasia en los
bronquios, .y desde el mismo momento desaparece la gastri-
tis, haciendo lugar 4 una violenta peripnenmonia. Si una
muger se halla en aquel estado de plétora que precede a las
reglas, llegada la época de este flojo, el utero atrae dcia si
toda la irritacion de las demas visceras; pero en otro instante
las erecciones vitales de los pulmones y de las vias gistricas
son demasiado exaltadas por algunos estimulantes estraordina-
rios, y ¢l aumento de sangre que debia evacvarse por el tte-
ro, es llamado acia aquel organo, y produce en él una flegma-
sia. La cabeza, los pulmones, las visceras digestivas y el ttero,
tales son los 6rganos mas espuestos & contraer ereceiones vita-
les superiores al estado natural, y tales son tambien acuellos
estado persiste , no solamente en un secretor , sino en un musculo, el

un tejido erectil 8cc., se desenvuelve siempre en €l un grado cual-
quiera de flegmasia 6 de subinflamacion.
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sobre los cnales suele dirigirse la’ plétora general. Pero
bien entendido que esta favorece ignalmente el desarrollo de
las flegmasias en todos los demas tejidos en que una irritacion
estraordinaria y accidental las acaba de despertar.

Tal es el mecanismo de las congestiones irrvitativas; pero
una vez formadas; no siempre sigunen el curso de la infla-
macion ; y aun puede afirmarse que entra en las miras de la
naturaleza el que la sangre se elimine, mas bien que perma-
necer en los 6rganos en que una irritacion demasiado viva la
concentra, Entre los 6rganos, el tero es aquel en que esta
eliminacion es mas facil; su organizacion parece apropiada
para verificarla; pero para esto es necesario que la ereccion
vital no sea en él demasiado intensa; porque si pasa de cier-
tos limites, la congestion mensual se cambia por si misma en
flegmasia, 4 menos que la viscera no deba ésta irritacion 4
una causa que puede reemplazar la hemorragia; tal seria un
embrion,

La natoraleza no ha dispuesto las otras visceras para ser
scamino de - eliminacion sangninea; pero cuando los indivi-
duos estdn bien constituidos, las congestiones sanguineas de
sus Orgrnos interiores, desarrollan una irritacion simpatica
en los orificios de las: membranas mucosas, y el equilibrio se
restablece por hemorragias nasales, 6 por un flujo hemorrai-
dal. Siempre que se  verifica lo contrario, es porque el
individuo esté debilitado, 6 porque estas visceras han si-
do demasiado irritadas por su género de vida; y entonces la
congestion de estas tiltimas persiste, y sino se destruye, re-
corre todos los periodos de la inflamacion.

Esto nos esplica la cficacia de las sangrias locales. En efec-
tﬂ,_practicadas en una época, proxima a la invasion, en la
region de la piel que corresponde 4 la viscera inflamada,
obran de un modo revulsivo; producen hemorragias anilo-
gas @ las que la naturaleza propende siempre 4 producir en
.tales casos, ¢ impiden que la congestion degenere en fleg-
masia,

A las hemorragias del principio, siguen las del estado
abanzada. de las congestiones , y las de la época en que defi
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nitivamente han tomado el cardcter de flegmasia. Me parece
que 1o se las puede atribuir sino & la mutacion (ue se veri=
fica en la accion organica de la parte inflamada; pero esta
mutacion jpodra esplicarse de una manera satisfactoria? no
me atrevo 4 asegurarlo. Sin embargo, yo he creido observar
que un aumento accidental de irritacion produee muchas ve-
ces estas hemorragias, llamando repentinamente ayor can-
tidad de sangre que la que el tejido enfermo puede contener:
es decir , mas que la que deben consumir las trasmutaciones
4 las elaboraciones quimicas vitales de la inflamacion; y ast es
eomo se producen las apoplegias en las personas que tienen
el encéfalo irritados los derrames en las plenras 'y en el peri-
toneo ya sobreirritados; las hemoptisis en los individuos afee-
tados de pneumonias cronicas; las hematemesis, los melenas,
y los flujos copiosos de sangre , emx aquellos 4 guienes atormen-
ta la gastro-enteritls hace' mueho tiempo.
Es preciso anadir & éstas las causas mecanicas, por ejeme
16 1a rotura de unvaso destruido por la ulceracion'; los esfuer~
zos , los obstaculos que tienen su asiento en el corazony y que
acamulan la sangre en los pulmones, y la posicion perpendi-
eular. ; No'vemos, en efecto, que las tlceras de las piernas su-
ministran hemorragias en la posicion de estar de pie? El doe-
tor ‘Scoutetten , cuya sagacidad es conocida, ‘habiendo sus-
pendido por los: pies muchos cadaveres, noté-que la sangre
¢é rezamaba entonces de las partes inflamadas mucho 'mas
ficilmente que de las sanas. El mismo debe publicar el resul-
tado de sus esperimentos que nadie antes que ¢l tuvo la idea
de ensayar. 1G9
Las violentds conmociones, tales como las eaidas, pueden
hacer perder & los vasos la facultad. contractils en estos; casos
ya 1o puedein retener la sangre que les Mlegay; y: te-verifica la
hemorragia; yasi es como yo he visto'llenarse desangre ek pe-
titoneo, y schreveniren ‘muyy corto tiempo Ja muerte > no
obstante , esta causa puede dejar en Su donsecuencia una irrie
tacion que produzca flegmasia.
Se vé , pues, que cuando la sangre se acomula’ en una
parte por una fuerza mecinica, puede eliminarse de ella por
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medio de una estravasacion; pero es. muy reparable ¢ue no
roduzea entonces la inflamacion; y tal es, en mi concepto,
E razon porgque las congestiones de los pulmones y del hi-
gado, producidas por el aneurisma del corazon ; no ocasionan
ni: ppenmonias ni hepatitis, Cuando estas enfermedades se
declaran en los sugetos aneurismaticos , essiempre | por
efecto de algun agente particular de irritacion.

GAPIE Ui EO:: LT N,
De las dqmraciones.

Dehemos recordar desde luego los usos del fluido muy
compuesto, al cual sirve (de depbsito el aparato vascular
sanguineo ; ademas del papel que le hemos visto hacer en
la enervacion, en la accion imuscular, y en todas las eree-
ciones vitales , la sangre desempena tambien los de sumis
nistrar los materiales de las secreciones, y alimentar 4 todos
los 6rganos. ;

Pero para estar apta para estos usos es preciso que esté
despojada de los prineipios estrafios introducidos en ella, y
desembarazada ' de la serosidad  superfiua 4 cuyo favor han
penetrado en sus vasos las: moléculas bien asimiladas. En
efecto , nuestro cuerpo admite siempre mas materia que la
necesaria para su conservacion; y esta superabundancia se ob-
serva en primer lugar en el canal digestivo , que hace una
eleccion cuyo residuo constituye las materias fecales, La
segunda eleccion se manifiesta despues de la absorcion in-
testinal en los 6rganos depuradores que se apresuran 4 eli-
minar un superfluo de serosidad , cuya retencion ensancha-
ria los vasos sanguineos & impediria todas sus funciones. La
evacuacion del agua superflua es, pues, una de las primeras y
mas tmportantes funciones interiores que llamamos orgdnicas.

Este hecho 1o puede considerarse como hipotético,
puesto que despues de la revolucion del circulo diurno el
cuerpo , agravado por las superabundancias de los materia-
les absorvidos , vuelve constantemente 4 su peso y voli-

5
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men acostumbrados. En el periodo del ‘incremento ‘mas ri=
pido es tan pequeno el aumento diario de la masa del cuer=
po, que no puede formar escepcion 4 esta ley que presenta~
mos ; si sucediese de otra manera, el aumento del volimen
de los animales no tendria término fijo, y la naturaleza anis
mada no seria lo que es.

Luego quien constituye la depuracion es esta multiplis
cada elininacion , 4 saber: la de la materia envejecida y la
de las sales desprendidas de los solidos . 6 rechazadas por los
liquidos animales; Ja de las moléculas inasimilables , como
ciertos aromas , los principios resinosos 'y otros proceden-
tes de los alimentos , las particulas minerales , y en fin, el
agua superfluoa.

Los organos encargados de la depuracion son, .despues
del canal digestivo, que tiepe una pequeda parte en ella,
la piel, los ritones y la superficie mucosa del aparato res-
piratorio,

Pero es permitido preguntarse , jcémo se hace la de=
puracion eliminadora ? Me parece que esta cuestion es de la
mayor importancia para €l objeto de nuestros estudios. En
efecto, si los fluidos eliminados ne estan; dotados de una
fuerza propia que los ‘dirija’ 4¢ia tales 6 tales emurtorios,
es claro que su eleccion en la masa de “los liquidos circu-
lantes y su espulsion ya no pueden ser otra cosa que una
accion vital de estos emuntorios ; pues esto es lo que no-
sotros estamos obligados 4 admitir. Es, pues, indispensable
estudiar esta accion vital en su tipo matural para formars
nos una idea de sus aberraciones , que se hacen otras tan-
tas causas de enfermedades.

Partiendo de este principio incontestable, yo estableceria,

1.% que los tres organos eliminadores y depuradores que
acabo de indicar consumen continuamente una cierta dosis de
accion vital , y que este consumo viene 4 hacerse un- haba-
to para la economia: 2.% que estos tres Organos estan siems=
pre en accion simultineamente , pero de una manera des-
igual, y tal , que luego que uno de ellos obra mas, los
otros obran menos , y vice versa: 3.° que todos tres evacuan
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. A 4
ignalmente serosidad ; pero que cada uno afiade 4 ella prin-
cipios que le son peculiares , y que estd encargado de elimi-
par por si solo.
isto supuesto , podemos proceder al eximen de los tres

érganos depuradores.

Depuracion cutdnea.

Me he ocupado de la estructura de la piel examinan-
do esta cubierta como 6rgano, del tacto , y se ha visto que
era imposible distinguir en ella yasos particulares encarga-
dos de suministrar la traspiracion y el sudor. Todo lo que
puede decirse con alguna certeza es, que la red vasculo-nervio-
sa que se esparce en la superficie del cutis goza de una ac-
eion  vital, en cuya virtud ejecuta esta evacuacion. Abora
se trata de investigar qué es:lo que se evacua. La taspira-
cion insensible y el sudor son esencialmente una misma
eosa. A través del tejido cutineo se verifica un desprendi-
miento continuo de calérico que lleva consigo serosidad
mezclada con algunas sales en disolucion , moco, aceite
animal y écido carbonico,, sin contar ciertos aromas, como
el del ajo y otros. Cuando el calérico, desprendido por la
piel ; esti demasiado’ cargado: de’ liquidos , los precipita , y
el sudor se reune en. gotillas; si por el contrario el caléri-
co no contiene mas que los que puede disolver , no se ob-
serva otra cosa SI0 un vapor O un gas ; pero si este gas se
recoge y concentra en un pequeno espacio, se demuestra
en ‘¢l momento gue reupe todos los principios del sudor.

La piel contiene tambien los canales escretorios que
proceden de las glandulas situadas en su tejido ; estos, ca-
nales estan destinados menos para completar la depuracion
catdnea , que para suministrar un hmmor aceitoso que bana
toda la superficie de la piel , la pone resvaladiza , y la pro-
tege en sus relaciones con los cuerpos esteriores, Este humor
concurre sin duda & hacer la traspiracion grasa y untuosa;
pero no es solo el que suministra toda la materia aceitosa

del sudor,
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La accion vital de la piel estd jen razon de Ja canti-
dad de sangre que llega 4 ella;y ésta es proporcionada &
la rapidez del curso de este fluido, y a la estimulacion del
calorico esterior. Cuando estas  condiciones se rennen en un
grado moderado no hay mas que traspiracion; en un grado
_mas alto, ¢sta se cambia en sudor ; y en uno aun mas
inteno , el sudor desaparece s tales’Ja ley general , que
tambien estd confirmada por hechos que al parecer estable-
cen en ella algunas escepciones. Asi en ciertas ‘calenturas
determimadas por la gastro-enteritis , la piel ;aunque ardien-
te y empapada de sangre . estd seca y aun arida, no: obs<
tante qae muchas veces los enfermos , atormentados por la
sed, beban mucho' y orinen poco. El calor y la sequedad
existen, pues, 4 un mismo tiempo en la membrana mu-
cosa del canal digestivo y en'la ‘piel. /A mi entender no se
puede esplicar este fenémeno sino admitiendo que el calo-
rico que se exala de la piel es bastante abundante para
mantener bajo la forma de gas toda la serosidad que se eli-
mina por ellay'y lo' que parece probarlo es, que muchas ve-
ces ¢l hafo frio, refrescando’ esta: cubierta ; hace ‘aparecer
el sndor , ¢jue demuestra 'la- diminucion de la irritacion cus
tanea. ' '

Si la piel no se cubre de sudor en las inflamaciones del
parénquima pulmonal , es porque estas flegmasias no ejer-
cen en el aparato cutineo una influencia tan irritante como
la de la mucosa del eanal digestivo 5.6 por mejor.decic, es
porque la pneumonia, acelerando la circulacion ,» enviag
como ‘¢l ejercicio muscular, mucha sangre al tejido dela
piel , sin irritarle tan vivamente' como la gastro-enteritis;
y lo ‘que demuestra la esactitud de esta esplicacion es que
las gastro-enteritis s poco dolorosas por si mismas , & he-
chas talés por el método de’ cararlas, prodocen tambien
sudores muy abundaites, que sesuprimen en el momen-
to'‘en que una prescripeion incendiaria escita las vias di-
gestivas.

'El" frio esterior 'y todas las irritaciones de las visceras
que no rechazan la sangre dcia la periferia , disminuyen. la
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&epuracion cutdnea 3 el primero por una accion-sedante di-
recta que rechaza la sangre del esterior; las segundas por una
‘revalsion que la llama & los tejidos interiores.

Todos estos hechos propenden & probar, que para efec.
tuarse con una energia proporcionada 4 la rapidez del cur-
so 'dela sangre la eliminacion cutinea, necesita que la piel
10 soporte: sino una escitacion moderada,

Cuando la piel se’ enfria y se pone: descolorida , s¢ - dis-
minuye-ordinariamente-la- evacuacion serosa de su superfi-
seie’y pero algunas veces: se observan en estos mismes casos
sudoves frios. Para ppoderlos -atribnir 4! la debilidad 6 & la
‘relajacion de; la piel; seria’ necesario que se les. encontrase
siempre que su accion vital se disminuye; pero puesto.que
ésto'no se verifica; nose les: puede esplicar de otro modo
que por una irritacion 'particular de esta membrana , que
la’ hace capaz de exalar serosidad , sin- ser solicitada 4 ello
por lasuperabundancia de la sangre ; esta especie de su-
-dor corresponde siempre al padecimiento de. ciertos drganos
interiores , como: la incomodidad de la lipotimia ; 'y se ve-

sduce; en mi concepto , aalteraciones espasmodicas de cons-
triccion y-de relajacion de la superficie cutanea.

Depuracion renal 6 urinaric.

T RET | Nen. }

‘0 Los rifiones: sor unos 6rganos: pares , escepto en algunos
€asos en ue no se encuentra mas que uno colocado sobre las
vértebras lumbares ,  y del cual nacen los dos uréteres. Los

“rifones estan situados: profundamente detras del peritoneo,

“gobre las partes laterales dela columna vertebral , al nivel de
las dos iltimas vértebras dorsales y de las dos. primeras lum-

tibaresy ¥ rodeados dé n tejido celular siempre abundante y

“mas 6'menos cargado de grasa. Los rinones tienen la figara

“oval , un poco sesgada en sn borde interior; y tienen en su

“‘parte superior , en el fetos, las capsulas supra renales,

" Se distinguen en; ellos dos sustancias diferentes: la corti-
cal y la tubulosa. La primera de un color rojo mereno , es
esterior , y penetra en el interior por pilares 6 especies
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dj:rcos que forma para abrazar la ‘segunda ; su tejido es
granuloso , y estd lleno de una cantidad inumerable de vasos
sanguineos ; ya esta esa la que se atribuye la secrecion de la
orina. La sezunda que preseata pequenos conos desiguales en
grueso , de un color encarnado mas subido por fuera que

r dentro , se compone de una reunion de pequenos-tubos
capilares adheridos 4 la superlicie | cortieal por su estremidad
“esterior- y abiertos en la- eminencia:de-los conos en su parte
interior: los vértices de estos conos son redondos y trunca-
dos , y llevan el nombre de mamelones; son atravesados
por los orificios de los tubos de la sustancia tubulosa que no
son ofra cosa que los escretores de la orina; y que dejan salir
este flaido cuando se les comprime,

Estas partes estan tapizadas en lo interior por una mem-
brana que forma los calices y la pelvis. Los calices son unos
tubos pequenos que por una de sui estremidades abrazan uno
é muchos mamelones , y por otra se confunden con la pel-
vis. La pelvis del rifion es un receptaculo que ocupa el. cen-
tro de la glanduola , y corresponde por su parte libre 4 swes-
cotadura & sesgo © recibe todos los calices por su parte mas
profunda, y se continda con los uréteres: porsn  parte
interna.

La pelvis y los cdlices estan formados de una membrana
propia , blanquizea,, resistente, de la naturaleza de las fibro-
sas, y estan’tapizados en su interior por una mucosa dotada
de un sentido muy obtuso.

Los rifiones estan envueltos en una membrana blanquiz-
ca, fibrosa , adherida 4 la superficie cortical , la cual penetra
por la cisura 6 escotadura para reflejarse sobre la pelvis gue
€s su continnacion,

Los rifiones reciben sus nervios del gran simpitico ;-con
algunos filamentos que provienen del octave par; la sangre
les viene por una arteria que nace de la aorta, que se llamaar-
teria renal 6 emulgente : sus venas siguen el camino de las
arterias , y se encuentra en ellas un gran namero de- vasos
linfiticos.




Aecion fisioldgiea de los rifiones.

Los rifiones y la piel son los principales eliminadores de
Ia serosidad superflua , pero el producto de su secrecion que
Hamamos orina , contiene muchos principios que le son par-
ticulares : el principal es la urea, sustancia capaz de ponerse
4cida y de formar sales. Los materiales que se hallanen la
orina , son la urea , una materia animal gelatinosa , el mu-
riato de sosa, el de amoniaco, los fosfates de sosa y de amo-
niaco separados y reunidos en sales triples , el fosfato de cal,
el de magnesia , el acido fosforico, el deido vrico y el 4cido
benzoico. Tambien se encuentran é veces en la orina sulfatos
de sosa y de cal , oxalato de cal ,urato de amoniaco, silice, &e.

La orina, pues, es un licor muy compuesto, 'y los fi-
siblogos opinan que es la via de la eliminacion de las sales
superabundantes y las moléeulas sobre animalizadas que se
desprenden de las partes solidas. Se ha creido observar que
cuando sobreviene un reblandecimiento de los huesos, con-
tiene la orina mas dcido fosforico que de ordinario , y los que
atribuyen la gota & la separacion del fosfato de cal , que da
la solidez 4 estos tejidos , no han dejado de afirmar que los
elementos de esta sal, y la sal misma entera, se recogian y
eliminaban por la accion de los rifiones ; pero varios esperi-
mentos mas recientes no han justificado esta asercion. Scuda-
more, que ha hecho analizar la orina de los gotosos , la ha
encontrado semejante 4 la de todas las personas que esperi-
mentan un movimiento febril; por consiguiente si la orina se
pone mas 4cida , mas eargada de sales , de mocoy de mate-
rias animales en los gotosos , esto depende de la irritacion
que altera la accion de los rinones , ¥ pone este liquido mas
concentrado , vista la diminucion de serosidad que forma su
base , siempre que el sudor es abundante ; mientras que en
los casos en que se suspende la depuracion cutinea , la orina
se manifiesta tanto mas cristalina y menos cargada de parti-
culas estraiias , cuanto que contiene mayor cantidad de liqui-
do seroso. Esta observacion ha debido conducir 4 los fisidlo-
gos 4 establecer en principio que los riflones evacuaban siem-
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pre, poco mas 6 menos, la misma cantidad de materias estra.
nas 4 la serosidad , y que ésta era la Ginica sustancia capaz de
presentar grandes diferencias en sus proporciones. Esta con-
clusion nos parece muy racional.

¢ La urea existe en la sangre ? ;6 bien se forma por los ri-
nonas 4 espensas de ciertos principios que toman en la cire
culacion? Todavia no estd decidida esta cuestion. En un prin-
cipio se creyd que solo la recogian los rifones ; despues que
estos 6rganos la formaban del todo, pero algunos esperimen-
tos han hecho creer de nuevo que se encontraban en la san-
gre; sin embargo nosotros No miramos estos esperimentos
como concluyentes , y para fijar definitivamente nuestra opi-
nion , esperamos que se hagan otros de nuevo ; ademas , no
creemos tener una necealdad absoluta de nociones esactas so-
bre este punto para establecer las relaciones de los rifiones
con los demas 6rganos , € indicar €l cobmo se hacen causas de
enfermedades,

La accion secretoria y eliminadora de los rifones , no
estd , como la de la piel , en razon directa con la cantidad de
sangre que llega 4 ellos. Siempre que la circulacion es muy
acelerada , aunque esto no suceda sino por el ejercicio mus-
calar , la sangre es rechazada dcia la periferia; por consi-
guiente la piel es el principal eliminador del agua supera-
bundante, y entonceslosrinones no suministran mas que una
pequeﬁa cantidad de orina muy cargada Esta es una obser-
vacion que no deben perder de vista los patolugos Lo que
aumenta mas eficazmente la depuracion urinaria , es el en-
friamiento de la piel , y se puede sacar de aqui la induccion
de que esta membrana esta asociada con los rinones por
una s:mpana de antagonismo. ; Pero cémo hemos de esplicar
esta especie de re!acmn ? Vemos manifiestamente que cuando
el frio esterior; los escalofrios por causa moral , 6 los de las
irritaciones viscerales, se oponen la escitacion que produce
la traspiracion y el sudor, se aumenta la escitacion elimina-
dora de losrinones, y estas dos especies de escitacion estan en
sentido inverso la una de la otra, jPero son los nervios gan-

glionicios los que dirigen este trasporte de irritacion? ; Quién
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se atrevera 4 aventurar esta proposicion , cvando no notamos
ningun filamento de esta especie en el tejido cutdneo? Para
hacerlo probable seria menester establecer que la accion vi-
tal que cesa en los exalantes cutineos , se reflejase en _L::s viss
ceras, que la trasmitirian en seguida :1_] tejido de los rifiones.
La primera parte de esta nueva asercion es un hecho bien
probado; porque se sabe con certeza que cuando la sangre es
rechazada de la periferia, es siempre atraida por las visceras.
La segunda igualmente tendria algun valor , si estuviese
demostrado que las visceras pudiesen ejercer alguna in-
fluencia sobre los rifones. Examinemos, pues, esta nueva
cuestion,

Siempre que se quiere escitar el curso de la orina, se in-
troduce agua en el estomago que tenga en suspension una pes
quena cantidad de moléculas irritantes , como sales, 4cidos,
aleohol , sustancias acres sacadas de los vegetales , 6 bien de
los animales como las cantaridas; porque es constante que el
agua pura no pasa tan pronto por los riiones; por consiguente
es imposible negar que una escitacionr moderada del sentido
géstrico se' repite en estos tejidos eliminadores de los rifiones.
Adviértase, no obstante, que esta simpatia no se verifica de
un modo menos manifiesto sino cuando la sangre no tiene
un movimiento muy rapido; porque entonces , como he-
mos visto, siempre es repelida acia la periferia, y la esti-
mulacion recibida por el estomago no sirve mas que para
hacer que el sudor sea mas abundante; esta es la razon
por la cual los diuréticos se hacen sudorificos , si se usan
durante los calores 6 haciendo un ejercicio violento , y que
los sudorificos , administrados en la estacion fria y durante
la quietud del cuerpo, se convierten en diuréticos, Es-
tas observaciones dan un alto grado de probabilidad 4 la
proposicion que acabamos de emitir ; porque en los casos
en que el frio suprime la accion exalante de la piel , la
cantidad de sangre se disminuye notablemente en la peri-
feria, por no ser el curso de la sangre bastante rdpido para
volvérsela 4 llevar ; y la superficie del estbmago , lo mismo

quesu plano musculoso , adquieren visiblemente un aumen.
*
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to de energia, puesto que la facultad asimiladora aumenta
siempre de un modo muy notable.

Creemos, pues , poder establecer que la accion exalante,
suprimida en la piel por impresion del frio , se refleja en
los tejidos formadores y eliminadores de la orina, por el
intermedio de las vias digestivas , y que no existe ninguna
relacion directy entre los ridones y la superficie cutinea.

L1 influencia de la irritacion de la superficie mucosa
del estomago sobre el rinon , no anmenta la formacion de
la orina sino cuando es moderada ; siempre que es escesiva,
la serosidadl supérflua no encuentra ya su eliminacion por
esta via, y entonces es preciso, 6 que la piel la dé salida
bajo la forma de sudor, 6 que la exale bajo la de vapor,
poniéndose caliente y aun encendida , como sucede en las
gastro enteritis mas graves ; pero si esta enfermedad annque
intensa , es apiréctica, es decir, sino acelera bastante la circu-
lacion para que la sangre se dirija con fuerza acia la periferia,
y si la piel se enfria, la orina y la traspiracion se disminuyen
simultaneamente , y se observa siempre que el estomago se
resiste & la ingestion de los liquidos, y aun muchas veces a
la de toda especie de ingesta: tan grande es la corresponden-
cia de la accion de esta viscera con la de los depuradores.

Las demas flegmasias tienen tambien influencia sobre los
ritones : la del higulo , (ue siempre va acompanada de una
gastro-enteritis , disminuye considerablemente la cantudad
del agua que se evacoa con la orina, y se observa que mu-
chos de los principios de la bilis, y sobre todo la materia
colorante , son eliminados por los rinones, y juntandose ox-
dinariamente la encefalitis 4 la gastritis, se modifican los
rilones poco mas O mMenos como en esta Gleima. La pe-
ritonitis anula la secrecion de la orina, y como tambien
disminuye el sudor, casi no se verifica la absorcion intes-
tinal, y los ingesta se arrojan: nueva prueba del en-
lace que decimos existir entre esta absorcion y las eli-
minaciones serosas. Las inflamaciones flegmonosas , y sobre
todo las del pulmon, tienen la particalaridad de arrojar
la sangre con abundancia acia la periferia, lo que aumen-
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ta la exalacion cutinea, debiendo necesariamente hacer la ori-
na mas concentrada: lo mismo decimos de las flegmasias acres
de la piel, acompanadas siempre de una turgencia i'legm?nosa
de los tejidos subcuténeos, tales como las eruptivas, En fin, la
inflamaeion de los rinones no puede menos de desordenar
mucho sa accion depuratoria : las que son dcres y flegmouo-
sas la suprimen enteramente , y algunas veces sustituyen 4
ella una escrecion hemorrigica; las crouicas , al contrario,
se reducen algunas veces @ una irritacion de ]0_.=.i secretores
que snministran la orina en cantidad esuaordinaria.

Las afecciones morales obran fuertemente sobre la ac=
cion eliminadora de los rinones: en el miedo, la orina se
aumenta estraordinariamente, lo que , en mi coacepto, no
se debe atribuir mas que & un cierto grado de ifritacion de
los organos digestivos reflejado en los plexos y en los gan-
glios del gran simpatico ; y es de notar que ea tales casos
hay siempre una constriccion espasmodica de la piel con
escalofrios , que disminuye la exalacion cutinea; pero si
la pasion es propia para escitar vivamente la circulacion,
y paraarrojar la saugre 4cia el esterior , como los tras-
portes de la colera, la traspiracion se aumenta y la canti-
dad de la orina se disminuye.

¢No parece vesultar de todas estas aproximaciones que
los dos eliminadores que acabamos de examioar obran de
un modo independiente de las visceras, y que por con-
siguiente los modificadores que trastornan su accion lo
hacen por una influencia particular y directa? Esto es lo
que nos importaba mucho demostrar , 4 fin de dar un va-
lor real , es decir , fundado en upa buena fisiologia , 4 los
signos sacados del estado de la traspiracion y de la orina,
para ilustrar el diagndstico de muchas enfermedades,

El producto de la secrecion depuratoria de los rinones
esta siempre acompatado de un moco que proviene de la
secrecion de los foliculos de la pelvis y de la vegiga: hay
casos en que este humor predomina , y estos son aquellos
en que las superficies que recorre la orina estan atacadas de
una irriacion - itnflamatoria,




Escrecion de la orina.

La orina, despues de haber recorrido los canales llania=
dos uréteres, llega & la vegiza , donde permanece algnn
tiempo antes de ser espelida definitivamente. Echemos, pues,
una ojeada sobre los' érganos encargados de la escrecion. de
este fluido,

Los uréteres sorr dos canales fibrosos que se contintian
con la pelvis, y tapizados por una membrana interna del
wamero de las mucosas, aniloga 4 la de la pelvis y de los
ealices; estan dotados de unma contractilidad hasta el gras
do en que pueden poseerla los tejidos gelatinosos,

a vegiga estd formada al modo del canal digestivo: en
ella se encuentra una membrana mucosa que  tapiza su ca-
vidad,-de’ un sentido interno de relacion; tiene un' tejido
muscaloso muy resistente que estd unida 4 ella por medio
de unas hojitas laminosas celulaves, En fin, la mayor parte
de este Orzino estd tambien cubierto por el peritoneo , que
le aban:lona pira dirigirse sobre la superficie interna de la
pelvis, y sobre la parte inferior de los miscualos de las pare-
des abdominales,

Teniendo la' membrana mucosa de la vegiga relaciones
muy estrechas’ con el centro encefalico, contiene materia
vasculo=nerviosa en estado de espansion sensitiva, y como
todos los tejidos de esta especie, estd provista de folicnlos
destinados a verificar la secrecion de la mucosidad; cuya do-
ble disposicion es muy notable , sobre todo en el espacio
comprendide entre la abertura de los dos uréteres y la de
Iz uretra , espacio llamado #rigono-vesical. En este panto
es donde el sentido es mas activo y la secrecion mucosa
nias abundante, ;

El cuello de la vegiga estd abrazado en el hombre por
una gruesa glindula llamada la prostata ; andloga a todos los
demas 6rganos sceretorios & los cuales debe referirse , y noso-
tros la remitimos & la historia de las secreciones agregadas
& la funcion generativa,
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La vegiga recibe los uréteres de cada IaQo 4 una corta
distancia de su cuello: estos c:m:ﬂes'l]cg:ul a clla enbiertos
por el peritoneo, y se introducen oblmumbnente, atravesando
la membrana mucosa, un poco mas abajo del lugar en que
ellos han separado las fibras de Ia. muscu!osn._ _

El aparato vesical tiene arterias que le vienen de las hi-
pogastricas y nervios, r]ellos cuales unos pertenecen al gran
simpitico, y los otros vienen de los nervios sacros, que,
como todos saben, emanan del cerebro.

Accion de la vegiga.

El sentido interno de la vegiga no da ninguna sensa-
cion en el estado natural, 4 menos que la orina no se aca-
mule basta cierto punto en la cavidad de esta viscera, y bajo
este concepto, se asemeja al sentido 1aterno de los intestinos
gruesos , es decir, que es intermitente. Guando la vegiga esta
llena, se hace sentir la necesidad de orinar, la cual depende
de una causa doble: 1.2 de la estimulacion ejercida por la ori-
na en la superficie mucosa, y mas particalarmente en la re-
gion del trigono en las cercanias del cuello: 2.° de la disten-
ston de las fibras masculares. La primera de estas dos sensa-
ciones es la mas evidente; se la percibe conmo una especie de
escozor y de cosquilleo que se refiere 4 la estremidad esterna
de la uretra: la segunda no se manifiesta hasta que la vegiga
esta sumawente distendida, y consiste en una sensacion de pes
0 y como de un cuerpo estratio que ocupase la_region hipa-
gastriea

Estas dos sensaciones se comunican al cercbro, y el ins-
tinto solicita 4 la voluntad 4 permitir la emision de la
orinaj pero la voluntad puede reusarla. Vamos muy pronto
4 ver como se ejecuta ésto, El mecanismo de la emision de
la orina, en nuestro concepto, no se ha esplicado hasta
ahora convenientemente. i Depende de una influencia direc-
ta de Ja voluntad sobre la tGinica musculosa de la vegiga, 6
simplemente de la falta de influencia de esta misma volan-
tad sobre las fibras snusculares que comprimen el cuello,
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obrando por otra parte Ta vegiga con una fuerza que le es
propia? El primer modo nos parece inadmisible, y solo el se-
gundo puede demostrarse, puesto que la orina se evacua'en
el nifio recien nacido, en el dormido, en el apopléctico, y en
el enfermo afectado de estapor, que no tiene el goce actual
de su voluntad. En todos estos casos nos parece cierto que la
emision de la orina es un acto puramente instintivo, es
decir , que depende de la contraccion espontanea de la vegi-
ga, (que se hace ayudar y seguir por los miseculos céfalo-es-
pldnicos, bien entendido que debe su contraccion al cerebro,
en el cual obra por sus nervios ganglionicos. Si el adulto
despierto, atento a la sensacion de la necesidad, puede sus-
pender la ejecucion de ésta, lo hace por la intervencion de
la voluntad, y de los dos modos signientes: 1.° contrayendo
el esfinter de la vegiza: 2.° reusando el concurso de los mis-
culos céfalo-esplanicos, al esfuerzo que el plano musculeso
de la vegiga propende & ejecutar; pero en desquite goza de
la facultad de ayudar este esfuerzo, produciendo en el dia-
fragma y los mfisculos abdominales una contraccion mucho
mas fuerte que la que el simple instinto ejecuta en las perso-
nas , cuyas facultades intelectnales estin suspendidas, y que
por consiguiente no gozan de la voluntad.

Tales son los modificadores de la vegiga en el estado na-
tural ; pero esta viscera, tiene relaciones simpaticas multipli-
cadas con otros muchos organos, tales eomo los rifiones, el
estomago , los intestinos &e., que volyeremos a encontrar en
su patogenia.

Eliminacion serosa v depuracion pulmonal.

La supcrﬁcie interior de los bronquios y sobre todo de
las vesiculas pulmonales, debe considerarse como una via de
eliminacion de la serosidad superflua, y como érgano de una
verdadera depuracion. En efecto, por la espiracion se espele .
una gran cantidad de agua que sale con el aire bajo la forma
de vapor, arrastra ndo consigo 4cido carbonico, como lo he-
mos visto en la historia de la respiracion. Esta depuracion 8
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tambien la mas importante, puesto que sin ella, la sangre
permanece negra, sobr'ecfal'gatla de car_bono, y absolutamente
impropia para el ejercicio de las funciones. Pero ahora de-
bemos considerar la exalacion pulmonal como eliminadora
del agua superflua, y como concurriendo con los dos 6rganos
precedentes 4 mantener el equilibrio en la méquina ani-
mada,

Esta evacuacion serosa esti en razon directa de la can-
tidad de sangre que la arteria de los pulmones conduce 4 su
tejido; de lo que resulta necesariamente que siempre que se
acelere el curso de la sangre, o que este fluido sea rechazado
de la periferia por el frio 6 por cualquiera otra afeccion es-
pasmodica de la piel, se hari mas abundante la traspira-
cion pulmonal; asi esta exalacion estard muchas veces en
sentido inverso de la de la piel: digo muchas veces, porque
hay muchos casos en que las dos se aumentan simultinea-
mente; tales son, en efecto, los de catarro violento y de pneu-
monia, en (ue se vé a un mismo tiempo la respiracion fre-
cuente y la piel cubierta de sudor: la misma coincidencia
existe tambien en todos los ejercicios violentos, Entonees es
muy notable que la serosidad urinaria se disminuye mucho;
pero cuando la sangre se rechaza de la periferia por el en-
friamiento de la piel, el aumento de traspiracion pulmonal -
corresponde al de la orina.

De aqui resulta tambien que la traspiracion pulmonal
puede aumentar ya con la piel, ya con Ia depuracion urina-
Tia; pero que esta tltima no se encuentra jamas en coinci-
dencia de aumento con la exalacion cutanea,

. Las flegmasias de los diferentes 6rganos no obran por una
simpatia particular en los orificios exalantes de las vesiculas
b‘ronquiales. Desde luego se puede notar que aumentan 6
disminuyen Ia depuracion palmonal, acelerando 6 retardan-
do el carso de la sangre; despues se observara que en las ireis
taciones de las visceras que pueden suspender, 64 lo menos
d_ebilitar los movimientos respiradores, como el tétano, la pe-
ritonitis, y ciertas gastritis que producen accesos de asma, no
prerde la sangre, aunque acumulada en los pulmones , tanta

TOMO 11, 20
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serosidad ni estd tan bien depurada como en el estado sano.

En cuanto 4 las afecciones morales , no pueden obrar
sino de una de estas dos maneras; las que debilitan la ace
cion del corazon y los movimientos respiradores , deberan
disminuir la exalacion pulmonal , mientras que las que ace=
leran el curso de la sangre, como el gozo ,y la colera consides
rada en el momento de manifestarse , no dejaran nunca de
aumentar esta evacuacion.

Cuando hablamos de las irritaciones viscerales , sean in—
flamatorias , sean nerviosas , sean por afecciones morales que
debilitan los movimientos respiradores , no por eso creenios
decir que obran directamente sobre los musculos Su prime-
ra impresion se dirige siempre al sentido pulmonal , que re-
side como hemos visto , en la membrana traqueo-bronquial:
esta impresion resonando en todos los nervios esplanicos , y
trasmitida al cerebro , que produce la contraccion de las ve-
siculas , se opone 4 la ampliacion del parénquima , y retiene
simpéticamente la accion de los musculos inspiradores , que
no pueden , como hemos probado , abandonar la superficie
de los pulmones. Con todo eso , no €s Menos cierto que dis-
minuyendo el nimero y la estension de las inspiraciones y
espiraciones, y no cerrando los orificios exaltantes por un es-
pasmo sui generis , €s COmMO €stos modificadores disminuyen
la depuracion pulmonal. .

La secrecion mucosa esth asociada 4 la depuracion de que
se trata , como lo estd 4 la de las vias urinarias , y €omo la
materia sebacea lo estd tambien a la depuracion cutanea ; son
unos foliculos bien perceptibles los que la ejecutan en la
trdquea, y en los ramos bronquiales son unos foliculos

muy perceptibles ; pero es muy dificil distinguirlos en
la profundidad de las vesiculas pulmonales; sin  embargo,
estan barnizados de moco, y este humor concurre, con
el de los bronquios , 4 dar alguna consistencia al vapor que
sale del pecho; con todo, su trasparencia no sufre nada,
como es facil convencerse examinaudo los hielos que se for-
man en los bigotes de las personas que viajan al aire libre
en un tiempo frio. Sise prueba este humor , se le encuentra
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picante y salado, lo mismo que los gargajos de moco espe-
sado que se espectora algunas veces aun en el estado t_!e la
mas perfecta salud ; pero jamas se encuentra en EEIJ(}S ningu-
na materia grasa ni aceitosa , como la piel y los rinones acos.
tumbran & suministrarla. De este modo cada depurador esta
encargado de evacuar con el agua superflua , principios que
le son particulares; pues si bien pueden suplirse bajo el con-
cepto del equilibrio de los fluidos , no lo pueden nunca bajo
el de la depuracion propiamente tal.

De qué modo la accion de los érganos depuratorios puede
ser causa de enfermedades.

Hemos reconocido la existencia de dos hechos fundamen-
tales en la depuracion: 1.° el consymo de accion vital: 2.% la
evacuacion de cierta cantidad de fluidos ; pues del desor-
den de estos dos fenémenos es de lo que resultan las enferme-
dades , cuyas causas buscamos. Empecemos por examinar es-
tos desordenes en el tejido cuténeo,

Cuando Ia exalacion de la piel se aumenta hasta un pun-
to estraordinario , como en el caso de sudores abundantes y
prolongados , sobreviene una erupcion de pequenas péstu-
las encarnadas , inflamatorias , acompanadas de una picazon
viva: se les llama barros 6 pustulas sudorales ; estas pue-
den convertirse en erisipelas , en clavo, en carbunco, y
acarrear todas las consecuencias de estas flegmasias, Tam-
bien se las vé algunas veces producir herpes verdaderos, so-
bre todo si los médicos quieren curarlas con banos calientes
y bebidas sudorificas. La irritacion en todos estos casos , no
se limita al tejido exalante ; tambien participan de ella los
foliculos sebaceos , cuya accion se exalta con la de este te~
jido. Otra consecuencia de los sudores escesivos es la costum-
bre que contrae la piel de producirlos por la mas ligera esci~
tacion : he visto muchos ejemplos de sudores tenaces, & con-
secuencia del use de los sudorificos por mucho tiempo: ellos
conducen a los enfermos 4 una suma debilidad , y son muy

#
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delicadas de curar , porque su supresion da margen & irrita-
ciones viscerales.

Cada vez que la exalacion cutinea se suprime por la
accion sedante del frio, 6 por escalosfrios dependientes de
cualquiera otra cansa , la escitacion de la piel debe reempla-
zarse por otra ; y regolarmente las que la suceden son las de
las depuraciones de los rifiones , y la de las vesiculas pulmo-
nales; pues bien: si este trasporte de irritacion se hace con
demasiada impetuosidad , pueden resultar de él nefritis, ca-
tarros y pneumonias ; y si la irritacion que recibe el parén.
quima de los pulmones , llega hasta su membrana serosa , es
inevitable la pleuresia. He aqui, pues, el trasporte, aun
natural, de la irritacion cutinea que se convierte en enfer-
medad ; pero en otros infinitos casos , este mismo trasporte
es pretereatural ; es decir, que en lugar de reflejarse en las
gpuraciones internas, se desarrolla la irritacion por error de
lugar , en otros tejidos ; lo que tambien produce enfermeda-
des. Si se dirige 4 la membrana mucosa de los 6rganos diges-
tivos , sobreviene una gastro-enteritis 6 una colitis ; y en el
caso de que no se detenga en esta membrana , podra ir &
fijarse en el higado y engendrar una hepatitis, 6 bien atra-
vesara el canal digestivo, é ira 4 desplegarse en la membrana
serosa del abdomen , produciendo una peritonitis. Las porcio-
nes de membrana mucosa que tapizan los ojos , las fosas na-
sales, la boca, el velo del paladar, la faringe y la laringe,
podran contraer tambien esta irritacion suplementaria, y se
verdn aparecer oftalmias, corizas, inflamaciones de las en-
cias , aftas, amigdalitis, faringitis, laringitis, que tambien se
Hama croup 6 angina membranosa. En la muger la misma
aberracion podré producir catarros uterinos , 6 suprimir la
aceion escretoria de la sangre menstrua , y ser causa de la
metritis 6 de la inflamacion de los principales érganos del
abdomen , del pecho 6 de la cabeza G otros organos sobre los
cuales se dirija la irritacion hemorrigica.

Pero el trasporte de la irritacion gue acaba de cesar en la
superficie de la piel , no siempre se verifica sobre ].as mem-=
branas mucosas ; puede trasportarse & las cdpsulas sinoviales
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tendinosas , y la especie de flegmasia que de esto resula
se llama gota; 6 bien se verificars en !os tejidos tm.ulmosos,
aponevroticos 6 musculares , y produciré el reumatismo 51
el tejido glandu[oso y celalar de h?s pechos es el término de
‘este trasporte , lo que es muy facil a resultas de los partos,
porque entonces estos drganos estan en un estado de escita~
eion, se formara en ellos un flemon de los mas dolorosos, En
otros casos los ganglios linfaticos superficiales y el tejido sub-
cutaneo de cualquiera region del euerpo , son los que se es-
citaran por la sedacion de la piel , y habra flegmasias glan«
dulo-celulosas mas 6 menos intensas » que producirin vastos
depdsitos , 6 que pasando al estado crénico, sostendrin un
edema que pondra deforme la parte en que se halle : tal es
la elefantiasis de los 4rabes , segun refiere el doctor Alard,
En fin, el mismo encéfalo , aundue 0o tantas veces , podra
hacerse el suplente preternatural de la piel ; y las apoplegias,
las paralisis , los frenesies, las locuras , seran el efecto inme-
diato del enfriamiento de la periferia. Se sabe que los golpes
de sangre no son raros durante las heladas fuertes,

Una vez que el trasporte de la irritacion cutinea ha te-
mado su direccion fcia un brgano 6 un tejido, es bastante
eomun que siga el mismo camino cada vez que el frio renue-
ve su accion sedante en el esterior: tal es, en mi eatender,
la razon por la cual son tan frecuentes y tan faciles las re-
cidivas de las enfermedades ocasionadas por esta causa. Los
que han tenido un catarro , no dejan de acatacrarse , y sus
pulmones se llenan de tubéreunlos 5 los gotosos y reumaticos
recaen 4 la mas ligem frialdad de la temperatura , . &e. &e,
La economia se acostumbra 4 esta especie de irritacion ; se
hace absolutamente cronica; la depuracion ya no se verifica
de una manera completa ; los fluidos son llamados Y acumu-
lados sin cesar en el interior 3 la nutricion se deprava, y se
verifican desorganizaciones espantosas-en los tejidos celular,
linfatico, parenquimatoso: &e. Esto es lo que se observa con
la mayor comodidad en la abertura de los cadiveres que se
prqctica en oz paises frios y templados ; mientras que los
enfermos que mueren en los climas calientes , presentan tes
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jidos celulares , y parénquimas secos & atrofiados 5 y las ‘mas
veces no presentan congestiones humorales, sino en las su-
perficies mucosas digestivas , y en el cerebro,

Se vé, pues , cuantas enfermedades tenaces y peligrosas
pneflen resultar del enfriamiento de la piel ; con todo no son
todavia smo el efecto del trasporte de la irritacion cutinea,
que preside 4 la evacuacion del agua superabundamc: hay
otras que dependen de la direccion viciosa que recibe este
liguido: hablo de los incrementos viciosos de secrecion y de
las hidropesias. En efecto, cuando se inflama un 6rgano in-
terno & consecuencia de Ja sedacion de la piel , no llama pa-
ra sitodo el humor de la traspiracion ; se rehace sobre las
visceras , y éstas ponen en movimiento los depuradores su-
qoe no le queda al organo inflama-
do mas que su propia irritacion , en cuya virtud obra en la
sangre O en la linfa, como si se hubiese irritado por cual-
quier otra causa que por el frio; pero puede haber casos en
que la accion exalante , suspendida en el tejido de la piel,
sea reemplazada por una aceion secretoria U exalante que no
depen:];l de la inflamacion. Asi es como el frio produce vO-
mitos biliosos y sanguineos , diarreas mucosas , salivaciones,
flujos blancos muy abundantes , ascitis , y aun hidropesias
generales , cue toman un incremento sumamente rapido.

Si pasamos 4 las. enfermedades que reconocen por causa
los vicios de la accion de los rifiones, veremos & estos Orga-
nos contraer la irritacion , no solamente con motivo de la
supresion de la exalacion cutanea, sino tambien por el efecto
de los diuréticos prolongados ; porque los rifiones, 4 fuerza
de escitarse , adquieren , Jo mismo que la piel , un habito
vicioso de lsupersecrecion. La diabetes puecle ser su conse-
cuencia , y rard vez existe sin algun asomo de inflamacion.
Entre los modificadores , cuya aceion se dirige especialmente
4 los rifiones , incluiremos las cantéridas , las sustancias bal-
samicas y terebentinaceas , la uva ursi 0 gayuva, los alealis,

los jabones, cuyo uso prolongado puede producir irritaciones
de los rinones muy peligrosas Los médicos , en la actuali-
dad , creen generalmente que el abuso de los alimentos ve-

plementarioa : de modo
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getales y de las he!)idas azucaradas , ‘que pasan muy flacil-
mente por la secrecion arinaria, es bastante para producir la
diabetes, La orina entonces estd deprabada ; ya no contiene
tirea ni materia animal ; tiene muy pocas sales, pero contie-
ne azucar en un estado parcieular. No sé si esta etiologfa es-
ta bien probada ; pero yo he visto diabetes sacarines ¢ue
no dependian de estacausa , las cuales provenian nicamens
te de la inflamacion simultdnea de la mucosa del estomago,
y del tejido de los rinones. :

Las mismas causas que disminuyen la formacion de la
orina , hacen este fluido muy concentrado , como hemos vis-
to; de lo cual resulta una irritacion quesse verifica en la su-
perficie mucosa de la pelvis renal , de la uretta y de la ves
giga , y esta irritacion se convierte en flegmasia : otra causa
de esta especie de irritacion es la formacion de las arenillas 6
piedras que ocasionan ataques de célicos nefriticos. En efecto,
estos se advierten ‘en las personas robustas que, fiindose
en el vigor de' su estémago,; usan desarregladamente de
carnes fuertes , de manjares muy sazonados, y que bebén
sin agua' vinos tintos muy cargados de acido tartaroso y de
principio  colorante. Los ‘orines de estas personas ‘estan
siempre escesivamente 'cargacios: de tirea , de - sales y de
materias animales; se descmnponen, forman concrececio-
nes calenlosas , y dos canales escretorios que. las conducen se
inflaman. - ol

Los rinones reciben tambien la irritacion por la simpa-
tia que los une con la vegigas y con los érganos genitales ; y
esta es la razon por qué las blenorragias que despues de ha-
ber recorrido la uretra , llegau 4 la vegiga y producen en ella
una flegmasia. que e repite en ‘los rinones, Los escesos del
coito producen tambien la nefritis , sin que se observe infla«
macion vesical. )

Se dice que los rifones se calientan por la permanencia
en lacama, y contraen la inflamacion y la lithiasis; pero esto
nos parece que depende de la concentracion de laorina, y de
lainercia de la vegiga ; que retiene y deja concentrar por la
absorcion la orina de que estiillena; viig 4
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La parte inferior del reéto , estd ignalmente en correse

pondencia con los tiflones; de lo que debe resultar bastan-
tes veces la traslacion 6 la propagacion de la irritacion he-
morroidal sobre estos organocs.

La superficie mucosa de los rifones y del recto, no es=
t de ningnna manera libre de una irritacion eatarral , que
se' desenvuelve enella con la influencia del frio , cuando se
disminuye la accion de la piel : esta es una causa muy po-=
derosa para que se engendren los caleulos, Esta especie de
flegmasia se caracteriza por la estrema abundancia de muco-
sidad de los orines , con dolor en la region renal , y sin
ningun indiciorde una inflamacion vesical. Finalmente los
vifiones  pueden recibir la irritacion del tejido muscular,
el cual la ha reeibido de la impresion del frio en la piel

Las causas de las enfermedades de la vegiga son mu=
chas veces las de los rifiones, como lo acabamos de decir,
ya por una influencia- simpitica , ya por la irritacion de
ios opines: demasiado concentrados ; pero la vegiga tiene
ademas otras (ue leson particulares. Como deposito de la
orina, puede padecer’ porla permanencia forzada de este
liquido, que plerde su serosidad por la absorcion , y se po-
ne demasiado irritante para su membrana mucosa. Tambien
puede padecer por ¢l efecto de su estremada :distension , 'y
las inflamaciones de su euello, unidas demasiadas veces a la
pumiisis de su tejido muscular , son sus tristes consecuens=
cias. La vegiga, como 6rgano simpatizante con la piel, pue-
de tambien contraer -una flegmasia interna de resultas del
frio. Esta es una de las causas mas comunes del catarro de
la vegigas pero la proximidad de las wesiculas seminales al
recto, y4 la vagina ‘la-espone tambien & participar de la
irritacion de estos Grganos.

Los cilculos depositados en la vegiga pueden haber
descendido 'del’ rinon ;  pero tambien es muy posible que
sean el resultado de una especie de irritacion particular de
su membrana interna que produce la - descomposicion de
Ja ‘orinay y'se sabe gue todo cuerpo estrano introducido en
su cavidad sirve de nucleo 4 una concrecion ' calculosa.
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Por lo demas, cnalquicra que sea el origen de las piedras
vesicales , su presencia es siempre muy incomoda para la
v.egiga, y no puer]e uno lisougearse (sea dicho como de paso)
de consegnir por medio de la talla una curacion completa,
sino cuando la vegiga no ha sido desorganizada por la larga
irritacion que estos cuerpos estranos la hacen esperimentar.

No hay ningana irritacion , de coalquiera naturaleza
que sea, es decir, cualquiera que sea su asiento primi-
tivo y su intension, que no pueda trasportarse 4 la vegi-
ga; y lo que favorece estas especies de metistasis es el estado
de sobre escitacion en que se encuentra tan frecuentemente
este organo por la influencia de las causas que hemos enu-
merado. En efecto, el abuso que hacemos de los organes
genitales, las irritaciones sifiliticas, el nso inconsiderado de
los estimulantes del estomago , que son siempre los es-
timulantes de los riiones, y la negligencia de orinar &
tiempo, acaban siempre por producir en el tejido eistico
una irritabilidad que multiplica las relaciones de esta viscera
con el resto de la economia, y la hace susceptible de reci-
bir metastasis que jamas esperimentaria sino se apartarse de
su grado natural de accion. Por consiguiente, los que
quieran impedir 4 la gota, los herpes y las demas afec-
ciones del esterior penetrar en el tejido de la vegiga, deben
aprovecharse de los principios que acabamos de desarrollar_
para conservar un 6rgano , sin cuya integridad , no hay finv
puede haber felicidad completa en la vida.

Siempre que la vegiga estd llena de orina, de que no
puede desembarazarse , se sienten en ella célicos que se repi-
ten en los intestinos gruesos, y producen gases muy incomo-
dos, Aqui se reconoce el efecto de una verdadera simpatia
ejercida sobre el colon; pero la reciprocidad existe entre es-
tos dos Organos , porque en los colicos ventosos es muy ra-
ro que no se altere la funcion de la vegiga. Las flegmasias
del peritoneo, de la pelvis y de todos los érganos conti-
guos a }a vegiga , producen la retencion de la orina sin
mflamacion de este organo, pero solamente porque aumen-

tandose con los movimientos de la vegiga, el dolor de los teji-
TOMO II. 31
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dos enfermos, tiene el instinto & esta viscera en un estado
de inmovilidad. Los précticos no deben perder jamas de
vista esta causa bastante frecuente de la retencion de orina.

El entendimiento ejerce una influencia muy notable
sobre la vegiga en ciertos casos, tales como en los de
vergiienza 6 de timidez. Esta afeccion moral nos impide
satisfacer la necesidad de ovinar ; parece , pues, que la ve-
giga es susceptible de esta influencia bajo este aspecto , del
mismo modo que los Organos genitales y el recto. Las
personas timidas no pueden orinar delante de testigos: un
influjo , que no pueden contener , cierra el cuello de la ve-
giga, el cual no cede 4 la presion del diafragma y de los
musculos abdominales. Este esfuerzo hace salir algunas go-
tas de orina; pero inmediatamente que cesa, la vegiga
no se contrae para espeler lo restante. Esta causa es del na-
mero de las que producen la inflamacion del cuello y la
distension paralitica del fondo de la vegiga.

Es de advertir que cuando una inflamacion de la -ure-
tra retiene Ja orina en la vegiga por los dolores que produ-
ce su paso, la secrecion de los rinones esperimenta una gran
disminucion. Este hecho, bastante comun en las blenorra-
gias , prueba una influencia muy activa de la viscera que
sirve de deposito a la orina, sobre la que ejecuta su secre-
cion ; de que resulta una distension de los uréteres, de-
biendo sobrevenir la inflamacion del rifon.

La preseneia de una membrana mucosa provista de
un sentido interno en el canal de los uréteres , esplica bas-
tante los dolores y las convulsiones de los miembros, que
causan los caleulos de los rinones , pasindose de estos orga-
nos 4 la vegiga. Esto nos autoriza a concluir que estos canales
escretorios reciben cordones de los nervios cerebrales: pero
las. irritaciones simpaticas desarrolladas al mismo tiempo
en los intestinos, en los que producen gases y causan do-
lores colicos ; en el estomago, el cual arroja ernctos con
violencia , y aun se contrae hasta producir el vomito: en
el mitsculo cremaster que estrecha al testiculo contra el ani-
llo supra-pubiano ; en el cordon espermitico , que se po=
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ne dolorido juntamente con el testiculo; en el diafragmas y
en una palabra, en todo v?l aparato visceral_del 'al')démen , 10§
parecen demostrar tambien que el gran simpitico contribu-
ye & animar la membrana mucosa de los uréteres, Como se
desarrollan los mismos fenémenos por la irritacion de la
pelvis renal, no puede menos de suponersela una orgauizijc@on
absolutamente analoga. ; No'apoyan estos hechos la opinion
que Liemos emitido mas arriba, diciendo que todo el aparato
visceral concurria 4 trasladar 4 los rifnones y sus dependen-
cias la irritacion que ha recibido de la piel , cuando ésta cu-
bierta ha esperimentado Ja influencia sedante del frio esterior?
La exalacion pulmonal, no por ser escesiva, se hace
cauza perceptible de enfermedad ; pero la irritacion que
la produce, 6 que la aumenta repentinamente & consecuencia
del enfriamiento de la piel, propagindose & los foliculos, 4
la membrana traqueo-bronquial, al parénquima y 4 la pleura,
puede convertirse en flegmasia ; como lo hemos dicho tra-
tando de las vicisitudes de la traspiracion y del retroceso de
la sangre de la periferia acia las visceras. Cuando una causa
de las que hemos indicado se opone al desarrollo completo de
la inspiracion y de la espiracion, la depuracion pulmonal es
defectuosa. Entonces queda la sangre serosa y carbonizada,
y vuelve, en parte, en este estado a la gran circulacion ; de
donde resulta incomodidad, debilidad, una disminucion
notable de irritabilidad, y el pulmon puede ponerse edema-
toso. j No podriamos sospechar que la retencion de la ses
rosidad pulmonal contribuye simpaticamente 4 la hidrope-
sia general, que sobreviene consecutivamente 4 la del parén-
quima en las dispneas continuas ocasionadas por ciertos
catarros y por la influencia de una irritacion crénica de las
vias digestivas ?.; No debera tambien sacarse de aqui la in-
dicacion de los dbiréticos para suplir i la exalacion pulmonal?
Yo asi lo creo; pero el cuidado de conservar la sensibilidad
del estomago, debe servir de guia al médico en el uso de
estos remedios siempre mas ¢ menos escitantes,
No se ha observado bastante , si en ciertas flegmasias
de los bronquios , tales como el sarampion, se opone la fl6-
*
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gosis 4 la depuracion de la sangre en el pulmon Varios
esperimentos recientes han demostrado , que la seccion de
los nervios pneamo-géstricos (octavo par) hacia muy difici-
les la oxigenacion y la digestion. Este hecho prueba (digamos-
lo de paso) que los nervios del gran simpitico necesitan de
la influencia del cerebro para conservar del modo convenien-
te la accion de las visceras. En estos casos, la depuracion pul-
monal tambien debe esperimentar dificultad,

A fin de hacer sobresalir mejor los fendémenos de la de-
puracion, voy 4 echar una ojeada sobre la influencia de al-
£UNo3 venenos.

Introducida en la eeonomia, por la via del estOmago,
una sustaneia perjudicial, pero que no obstante es suscepti=
ble de ser absorbida, como el acetato de morfina, la earne
podrida, la de ciertos pescados, &e., desde luego se desarro-
lla la irritacion en las vias gistricas; todas las simpitias que
las asocian & las demas visceras se renmevan; sobrevienen
dolores 6 turbacion de cabeza; los miembros se ponen do-
loridos , el corazon precipita sus palpitaciones, la piel estd
seca y encendida, las secreciones urinaria y mucosa se sus-
penden; en fin, despues de un estado de ealentura y de in-
comodidad mas 6 menos duradero; pero que apenas pasa
de medio dia, todos los depuradores se abren 4 un mismo
tiempo; muchos secretorios, y sobre todo las criptas 6 felicu-
los mucosos , que les estén asociades, participan su modo de
escitacion, Se ven manifestarse 4 la vez, sudores ecopiosos,
orinas sedimentosas, cAmaras seroso-biliesas; algunas veces sa-
livacion, y los foliculos mucosos de las superficies traqueo-
bronquiales , suministran muchas veces una seerecion abun-
dante,

1Cémo hemos de esplicar semejantes fenémenos no ad-
mitiendo que la irritacion ejercida sobre eli sentido interno
del estomago se esparce en todo el aparato del gran simpéti-
coy en elcerebro, y que la estimulacion reflejada y trasmitida
muchas veces de un érden de nervios a4 otro, se termina en
fin por la sobreescitacion de los depuradores y de muchos
secretorios que, abriéndose, como ellos, en las superficies de
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relacion, pueden hacerse sus auxi’l'mr]orcs 6 sus spplentes?
; Este hecho, no viene de nuevo & confirmar queg dlasocia-
cion de la piel con los rinones se venﬁ_ca por gha. intermedio
del aparato nervioso visceral . ayu‘dado siempre en su accion
por la escitacion del cerebro? Quiero decir, que este brgano,
puesto en accion por la eseitacion visceral , e rehace s_ohre
el gran simpadtico, y le presta bastante energfa para reanimar
la del corazon, impeler la sangre acia la piel, escitar Ja ac-
cion de los rifiones, y aun juntar 4 ella la de los secretorios
biliosos , salivales y mucosos, i es necesario.

Pero lo que es menos digno de nuestra admiracion es,
que aun cuando los venenos de que acabamos de bablar, G
otros analogos se introduzcan en las vias circulatorias por la
inyeccion en las venas, 6 por la absorcion, por medio de la
insercion en las carnes, los efectos son exactamente los
mismos. M, Magendie refiere en su Diario esperimentos,
que no dejan la menor duda acerca de esto; y M. Orfila ha
eonseguido los mismos resultados, La naturaleza prepara siem-
pre las evacuaciones depuratorias que deben eliminar los cuer-
pos estranos inasimilables, por una irritacion desarrollada
primeramente en la superficie digestiva, propagada al cere-
bro y al aparato de los nervios ganglionicos, eon todos los
sintomas de las gastro-enteritis mas comunes, y nada podria
ejecutar con eficacia sin este concurso de movimientos irri=
tativos. Las vias gistricas y el aparato nervieso ganglibnico,
gon, pues, los instrumentos que necesita poner en-accion cuan-
do estd sumamente turbada : el cerebro solo, irritado, no
produciria mas que convulsiones impotentes: el corazon no
obraria, % obraria de un modo insignificante , sino estuviese
puesto en aceion mas que por la influencia cerebral ; él arro-
jarta la sangre fcia la periferia, de modo que escitase el su-
dor, como se vé por el ejercicio muscalar; pero los rinones y
los 6rganos glandulosos, no partieiparian de la accion de los
exalantes cutineos. No, el cerebro, y el corazon irritadoe sola-
mente por el cerebro, jamas llegarin 4 poner a los depura-
dores y secretorios en estado de dar simultineamente salida 4
las moléculas indtiles 4 la economia: es preciso que el gran
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simpitico, regulador de los movimientos vasculares, dirija la
accion 4cia el interior de estos 6rganos, de modo que les
ponga en disposicion de ejecutar la secrecion y escrecion 4 un
mismo tiempo, y 0o en nn estado de espasmo 0 de infla-
magcion,

Pero comprendamos esta ultima idea: siempre que el ve-
neno obra con demasiada violencia, la secrecion depuratoria
no se verifica; yo encuentro que la causa de esto es el esceso
de irvitacion de las visceras gastricas, la cual produce un do-
ble efecto: 1.° el de concentrar en ellas la accion, inflamando-
las; 2.7 el de paralizar el cerebro, llamando 4 &l demasiada
sangre, de que resultan el estado comatoso, 6 convulsiones
que acaban de agotar las fuerzas.

Pero aun no he dicho cuanto hay que decir sobre esta
interesante materia.... ha! quién es capaz de apurarla jamas?
Aun cuando no hubiese materia estrada que eliminar, los
resultados de las vivas estimulaciones de la economia no por
eso dejarian de ser los mismos: he '.1qui de que manera, lo
mismo que se tose, (ue se estornuda, que se hacen esfuerzos
para orinar y para escretar, por la simple irritacion de las
superficies mucosas de los bronquios, de las fosas nasales, del
recto, de la vegiga, sin que haya en estas superficies ninguna
materia cuya evacuacion sea necesaria; igualmente la escita=
cion del érgano principal de la digestion, centro de los prin-
cipales cordones del gran simpatico, escita un aparato de
movimientos irritativos, que sino son detenidos por una con-
gestion gustro‘cerebr;ﬂ demastado fuerte, vendran a payar de-
finitivamente en una accion evacuatoria de los eliminadores, y
muchas veces de los secretorios que pueden servirles de ausi-
liares. Asi es como una accesion de calentura interniitente se
termina por sudores, y como las gastritis moderadas terminan
por evacuaciones copiosas de toda especie.

La razon de todo esto es , que no son ni la eliminacion ni
la r}epumcion el objeto de todos estos esfuerzos reunidos del
estado febril. Estos se verifican por las simpatias que asocian
la accion de todos estos organos, porque tal es el curso na=
taral de la irritacion ; comenzando por tal érgano y en tal gra-
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do, debe terminarse de tal manera; y en el caso que nos ocu-
pa, esta terminacion es la espulsion definitiva de la irritacion
sobre los oOrganos secretorios, ya se encuentre en la eco-
nomia una materia viciosa, 6 ya no haya ningana, En el es-
tado natural, esta irritacion sirve para eliminar los produc-
tos de la digestion con el residoo de la materia animal : esto
se ejecuta entonces sin alteracion febril; pero cuando la eco-
nomia se afecta en su foco central, se verifica esta irritacion
con movimiento febril, no porque haya mucha materia que
evacuar, puesto que los esfuerzos son los mismos cvando hay
cuerpos estranos que cnando solamente hay que ejecutar la
depuracion ordinaria, sino porque los movimientos apenas
perceptibles en el estado natural, se hacen muy notables 4
causa de la inflamacion,

Por esto se vé como la gastro-enteritis forma la base de
todos los tifus, y por qué las calenturas malignas de toda es-
pecie se han confundido siempre con las patridas y adina=~
micas esporidicas.

Nada digo de los venenos corrosivos introducidos en el
estbmago & inyectados en las venas, porque la desorganiza-
cion rapida que producen no permite 4 la economia desple-
gar sus esfuerzos conservadores. La nuez vomica, depositada
en el estbmago en muy pequenda cantidad , puede escitar la
reaccion de que acabo de hablar; pero en gran désis, im=
farta el cerebro y la médula espinal, produciendo exalaciones
sanguineas en la aracnoides, y convulsiones seguidas muy
pronto de la muerte. En suma, todos los venenos en pequenas
dosis promueven la depuracion , mientras que tomados en gran
cantidad matan por la desorganizacion 6 por convulsiones.

Resulta de todas estas aproximaciones que los médicos no
deben poner su mira en la depuracion critica para la cura-
cion de las flegmasias agudas, sino en hacer cesar lo mas pron-
to que sea posible la escitacion que se eleva sobre el esta-
do natural; luego que ésta;se aplaca, si las depuraciones son
necesarias se harin muy bien sin esfuerzos violentos: ne son
necesarias para eliminar los materiales mal asimilados, que
abundan en la economia bajo-el imperio del escorbuto y de
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las flegmasias crdnicas que sostienen lo que se llama la ca-
coguimia. En el momento en que se consigune calmar
el punto de irritacion que se oponia 4 la asimilacion,
ésta se ejerce con regularidad, y todos los jugos deprabados
se eliminan sin que sobrevengan nuevas borrascas.

Al presente, entrando mas directamente en nuestro
asunto diremos para terminar , que las enfermedades, no
son nunca el efecto de la impotencia de los eliminadores,
escepto no obstante los de los pulmones ; sino mas bien de
una irritacion preternatural de las visceras que trastorna la ac-
cion de los eliminadores; y que el peligro resulta menos
de la permanencia de los materiales que deben eliminar-
se que de las consecuencias de la irritacion visceral. Si estas
blecemos una escepcion & esta regla en favor de la elimi-
nacion pulmonal, es la de que en esta el peligro es la con-
secuencia de una privacion de un estimulante indispensable
4 la economia , esto es, el oxigeno, y no el resultado de una
escitacion que propende al e:tado inflamatorio,

Me he visto precisado & asociar los secretorios 4 los vi-
cios de la accion de los eliminadores ; pero estudiando éstos
en particular , vamos 4 ver que tambien tienen su causa
particalar de enfermedad. Por lo demas, no puede menos
de convenirse en que la historia de los eliminadores de-
be preparar naturalmente la de los secretorios.

CAPITETHLO.V
De las secreciones.

Las secreciones consisten en la formacion de ciertos hu-
mores que deben concurrir al complemento de muchas
funciones ; y los Grganos encargados de ellas son conocidos
bajo el nombre general de glandulas. Las glandulas son unos
cuerpos esféricos mas 6 menos regulares ; las unas no pre-
sentan mas que un solo cuerpo mas 6 menos volumino-
80 , y las otras un conjunto de granos glandulosos reunidos
por tejidos celulares 6 laminosos formando una glindula
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complexa. Todos los cuerpos glandulosos, grandes ¢ chi-
chos reciben una arteria proposcionada a su voltmen; &
la cual corresponde una vena, y nervios, de los ecuales
unos vienen del gran simpatico , y otros dimanan del cere-
bro 6 de su prolongacion espinal.

Para estudiar convenientemente las secreciones, es
preciso asociarlas 4 las funciones cuya ejecucion completan.
Veamos, pues, cuales son las funciones 4 que estan ane-
xas las glandulas secretorias.

Refiriéndonos 4 lo que hemos dicho arriba , volvere-
mos & encontrar desde luego las secreciones sebaceas y acei-
tosas, que concurren 4 una funcion sensitiva y 4 otra elimi-
nadora ; despues de esto, vemos las secreciones mucosas,
que estan ascciadas 4 sentidos internos y 4 eliminaciones
depuratorias , y la secrecion lacrimal , que parece tener mu-
cha analogia con la mucosa.

Pasando despues 4 la funcion digestiva, encontramos en
ella secreciones que estan destinadas 4 la asimilacion ; y
las estudiamos principiando por el sentido que prepara el
trabajo de esta funcion tan importante, Tal es el 6rden que
nos proponemos seguir en este capitulo, reservando para el
de la generacion las secreciones que sirven para la repro-
duccion y alimento del nuevo individuo.

De las secreciones ecutdneas.

Las secreciones cutdneas estan confiadas 4 glandulas que
se encuentran en el tejido mismo de la piel , de que son un
repliegue, en forma de bolsa 6 saco, ¢n el cual parece inter-
narse la epidermis , formando un canal por donde el humor
llega 4 la superficie cutdiea. Estas glandulas, Hamadas sehaceas,
porque su producto untuoso se compara al sebo, son muy visis
bles en la nariz, en la frente, en el tegumento piloso, al re~
dedor de los labios, y sobre tode en sus dngulos, en el hueco
del sobaco , en las ingles, en la inmediacion del pezon en el
pecho, y en el contornoe del ano; aun cvando no se distingan

en las demas regiones de la piel, la analogia conduce 4 ad-~
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mitirlas en ellas; en efecto, algunas veces se Jas distingue
en ciertos individuos en parages en que no pueden per-
cibirse en otros muchos; la irritacion las hace tam-
bien visibles muchas veces repentinamente en sitios en
que era imposible percibirlas. En fin, la presencia del mis-
mo barniz en toda la superficie cutinea parece que no deja
ninguna ducla acerca de la existencia de organos encargados
de ejecutar Ja secrecion en ella: resta saber si las porciones
de materia animal que producen el humor de que se trata,
tienen absolutamente necesidad de ser preparadas en cor-
psculos redondos y de figura glandulosa, para poder des-
empenar sus funciones,

Los fluidos sebiceos consisten en una materia mucosa
6 albuminosa , asociada & un principio oloroso y volatil,
que varia en cada region del cuerpo. El fluido llamado
certimen , cuya secrecion se ejecuta por el conducto auditi-
vo esterno , se' reputa por Mr. Vauquelin como un com-
puesto de albimina , de un aceite espeso , y de una ma-
teria colorante,

Glandulas mucosas.

Las glindulas mucosas , llamadas tambien foliculos 6
criptas mucosas , son a las membranas de este nombre lo
que los foliculos sebaceos & la piel, es decir , repliegues
de la membrana mucosa en forma de saco, cuyo orificio
se abre en esta membrana. Todavia no se han llegado a
descubrir estos foliculos en toda la superficie de las mem-
branas mucosas 3 pero la analogia conduce & admitirlas tanto
en éstas, como en la piel: Todavia no hace mucho tiempo
que se las acaba de descubrir en la membrana pituitaria,
en donde se habia negado su existencia. Por lo demas,
haremos para estas gldndulas la misma ebservacion que
para las sebaceas: la imposiblidad en que estamos de ha--
cer una 'diseccion exacta de los tejidos capilares, no permil-
te distinguir en ellos todas las formas de la materia animal
pero siempre (que se emcuentra un humor particular en un
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tejido, se vé uno obligado é_conclnir que estd orgamizado
de suerte que le pueda producir ; y cvando en lu_gm' de um
humor se encuentran. muchos , es menester confesar que el
tejido es muy compuesio, Tal es precisamente el caso de
la membrana mucosa de las vias digestivas, y sobre todo
del estomago, que podra tener muy l)iel‘] una iiurma} de
materia animal propia para suministrar jugos digestivos,
ann cuando no se descubra en él ninguna glindula que pa-
rezca destinada 4 este objeto. La naturaleza ne ha tomado
con nosotros el empeno de dar la figura glandulosa 4 todo
lo que puede iwprimir caracteres particulares 4 la materia
animal mévil y circolante. En las glandulas llamadas amig-
dalas 6 agallas, es donde Ja paturaleza ha reunido en ma-
yor numero los tejidos secretorios del moco : se sabe que
estan situadas entre 'los pilares del velo del paladar, y que
los granos glandulosos que las componen , estan unidos por
medio de un tejido areolar, y cubiertos ademas por la mem-
brana mucosa , que hace con ellos lo que por las demas
partes con los tejides de la misma especie. Por lo general
en todos los puntos en que se angostan los organos huecos
que contienen membranas mucosas se encuentran siempre
los foliculos mucho mas multiplicados.

El moco es andlogo al mucilago vegetal del que solo
se diferencia por contener el azoe de que caiece éste.

Glandula lacrimal y sus dependencias.

La gldndula lacrimal segrega las lagrimas las cuales re-
corren toda la superficie del ojo mediante los movimientos
alternativos de elevacion y de depresion del parpado superior;
despues son conducidas acia el grande angulo por las contrace
ciones del misculo orbicular, que propende a aproximarse
4 su punto fijo de apoyo. Las lagrimas son absorvidas 6
chupadas por los puntos lacrimales , introducidas en los
conductos del mismo nombre, despues en el saco lacri-
mal , en el canal nasal, y en fin en las fosas nasales.

La glandula lacrimal esta sitvada en la region anterior

k)
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e:{enia y superior de la érbita, en una ligera escavacion
del hueso frontal : es ovalada; del grueso de una haba chica,
y compuesta de gra nitos redondeados de un color blanquecino
que, aunque ligeramente , tira & encarnado; esta rodeada de
una cipsula celulosa que suministra interiormente las nume-
rosas prolongaciones (ue separan unos glébulos de otros. Esta
gl.-'m-_lula tiene conductos secretorios que se abren en la cara
interna del parpado superior, y que es muay dilicil ver en
el hombre ; pero que se distinguen sin mucho trabajo en los
graniles cuadepedos 3 finalmente, ella recibe un nervio del
quinto par , una arteria , y da nacimiento 4 una vena.

Se llaman puntos lacrimales los orificios oculares de los
conductos lacrimales 5 hay dos en cada lado, situados en el
dngulo grande del ojo sobre un pequeno tabérculo que pre-
senta la estremidad ‘interna de los pirpados, y divididos por
consiguiente en superiores é inferiores.

Los conductos lacrimales qae les suceden , se dirigen
al principio, el superior dcia arriba y el inferior 4cia abajo;
despues encorbindose los dos 4cia dentro, se juntan y vie-
nen 4 abocarse unidos 6 separados uno de otro, en el saco
lacrimal.

El saco lacrimal es una pequena bolsa membranosa
oblonga , situada en el angulo grande del ojo : su pared in-
terna estd formada por la gotiera 6 canal lacrimal que’
hay en la apofisis ascendente del hueso maxilar superior y en
el hueso unguis, y la esterna por una aponevrose ; la in-
ferior presenta una abertura de comunicacion con el canal
nasal.

Este est4 situado detras de la apofisis ascendente del hueso
maxilar superior, baja por detras y por la parte de adentro,
y va dabrirsc en el meato inferior de las fosas' nasales, por
debajo de la estremidad anterior del cornete inférior,

Los prnios y los conductos lacrimales , ‘el saco lacrimal
y el canal nasal , estan tapizados en su interior por una mem-
brana mueosa, que se continua con la conjuntiva y la pituai-
taria. .

La caruncula lacrimal es un tubéceulo rojizo colocado
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en el angulo grande del ojo , detras de Ia comisura interuz}
de los parpados , la c1.ml se aproxima, por sus l'u_nclone_f > 4
las glandulas de Metbomio , que son unas especies de foli-
culos sitnados en el borde de los pirpados , y destinados 4 se-
gregar una especie particular de moco.

Las lagrimas son saladas; ponen verdes los colores vege-
tales azules , contienen gran cantidad de agua, conservan en
disolucion un mucilago animal gelatinose , muriato y fosfato
de sosa en corta cantidad , sosa pura y fosfato calizo.

SECRETORIOS PARA LA DIGESTION,
Parotida.

La par6tida estd situada debajo del pavellon de la oreja,
en la escavacion profunda que hay en los lados de la cara
entre el borde posterior de la rama de la mandibula inferior,
el conducto auditivo esterno, y la apéfisis mastoidea del tem-
poral , desile el puente cigomatico hasta el angulo de la man-
dibula: su figura es la de una piramide irregular , cuya base
se vuelve dcia afuera. Esta glandula se compone de grani-
llos reunidos por un tejido celular apretado ; de cada uno de
estos granillos sale un pequeno canal escretorio que se junta
con los demas de la misma especie que estan inmediatos,
para formar un ramo mas grueso ; estos se reunen tambien,
terminandose todos en un solo tronco, de eerca de una li-
nea de didmetro , llamado conducto paritoideo 6 de Stenon.,
Este conducto se separa de la glindula para ir al misculo
masetero, al (ue atraviesa trasversalmente , y viene 4 abrirse
en la boca al nivel del segundo diente molar superior ; su
interior esta tapizado por una membrana mucosa,

La glindula parotida recibe nervios del facial , del quin-
to par, del plexo cervical y arterias de los ramos de sy
rededor.




CGlandula sub-maxilar.

La glandula sub-maxilar estd situada en el lado interns
de la rama y cuerpo del hueso maxilar inferior , en el espa-
cio que dejan -entre si los dos vientres del msculo digastri-
co; a la parte de afuera se prolonga algunas veces hasta la
pardtida, con la cual comunica entonces, y su tejido es el
mismo que el de esta glandula: tiene un canal escretorio,
Namado canal de Warthon , que va 4 abrirse & los lados del
frenillo de la lengua ; sus nervios le vienen del q{u,mto par y
del ganglio sub- mamlar.

Glandula sub=lingual.

La glandula sub-lingual esta colocada en el espesor de
la parte inferior de la boca, debajo de la pared anterior de
la lengua; es oblonga de adelante atras, en una direccion pa-
ralela a la del lado opuesto : tiene la misma organizacion que
la precedente; pero no tiene conducto escretorio comun ; tie-
ne muchos pequenos que se abren aisladamente en Ja muco-
sa de la boca; y recibe nervios del quintoy del noveno par
(o hyp%luso)

Los anatomicos no dicen que las g]andulas salivales reci=-
ban nervios de los ganglios del gran simpético; sin embargo es
evidente que estos nervios llegan a ellas con las arterias que
se distribuyen en su tejido.

La saliva se compone , segun M. Berzelio, de agua, de
una materia animal particnlar , de moco, de hidrocloratos.
alcalinos , de acetato de sosa , y de sosa pura.

Higado.

El higado esti situado en el hipocondrio derecho, al cual
llena enteramente, y en la parte derecha del epigastrio, de-
bajo del diafragma y encima del estomago y del colon tras-
verso; se prolonga trasversalmente , es grueso y voluminoso
en la estremidad derecha, y delgado y largo en la izquierda.
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La cara diafragmitica es lisa y convexa, dividida en dos
mitades, de las cuales la izquierda es la mas pequena, por
un repliegue del peritoneo llamado Zigamento SUSPEnsorio.
La cara abdominal , irregnlarmente céncava , presenta tres
16bulos separados por surcos ; el léhulr_: derecho , 6 gran L=
bulo que contiene a la vegiga de la biel en una pequena es-
cabacion 3 el lébulo pequeno 6 lobula de Spigelio , simado
detras ; el l6bulo izquierdo, 6 lobulo medio , enteramen-
te 4 la izquierda , y mas 6 menos prolongado 4cia el bazo,
Estas diferentes partes estan separadas : 1.° por un surco an-
tero posterior, en el cual estd alojada la vena umbilical, y que
separa el lébulo izquierdo del derecho : 22 por un surco tras-
versal , 4 donde lega la vena porta, y detras de la cual se
encuentra & la izquierda el l6bulo de Spigelio. Los vasos del
higado son : la arteria hepitica , vaso considerable que vie-
ne de la aorta; la vena porta, que se sumerge en él entre
dos eminencias de la cara edneava, llamadas eminencias pors
tas; y las venas hepaticas ; éstas se abren por muchos tron-
cos separados en la vena cava inferior inmediatamente deba.
jo del diafragma , y vuelven la sangre de las arterias hepasi-
casy de la vena porta. Sus nervios se los suministra el pneu-
mogastrico,  octavo par, el nervio diafragmético, y el gran
sumpatico.

El tejido propio del higado, es un compuesto de granillos,
del grueso del mijo, de un color encarnado escuro, y de una
corsistencia blanda, En medio de estas reuniones de grani=
los serpean las ramificaciones de la vena porta, de la arteria
y del conducto hepatico, envueltos en una membrana celulo-
sa llamada cdpsula de Glisson, y que no es mas que conti-
nuacion de la que cubre inmediatamente la supei ficic esterior
del higado y la separa del peritoneo. Los canales escretorios
del higado, despues de haberse desprendido de cada grano,
se reunen para formar el conducto hepitico que se dirige
acia el duodeno, al eual encuentra en angulo agudo, antes
de llegar & €l por el conducto cistico que viene de la vegiga
de la hiel. Reunidos los dos no forman mas que uno, con of
nombre de canal colidoco, el cual se abre en el duodeno
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con ¢l que viene del pancreas, La bilis no Hega & la vegiga
sino despues de la reunion de los dos canales, es decir vol-
viendo 4 subir contra su propio peso: el eanal colidoco no
penetra en el duodeno sino despues de haber serpeado al-
gun tiempo entre la tdnica mucosa y la musculosa. El pe=-
ritoneo cubre el higado en todas sus partes, escepto en la es-
cavacion 6 fosita de la vegiga de la hiel, en los dos surcos
inferiores y en el borde posterior.

La bilis esta formada de agua, de albimina, de moco,
de picromel, de una especie de resina 0 sustancia que Ber-
zelio considera como un compuesto de un acido y del pi-
eromel, de sosa de hidroclorato, de fosfato y de sulfato de so-
sa; en fin, de fosfato de cal yde 6xido de hierro. El picro-
mel se ha admitido en la bilis, segun las nuevas investigacios
nes, porque M, Thenard no le admitia.

Pdancereas.

~ El pancreas estd colocado en la parte posterior de la re-
gion epigdstrica, sobre la columna vertebral , detras del est6-
mago, y 4 la derecha del bazo; se prolonga trasversalmente,
y es mas delgado en su estremidad izquierda llamada cola,
que en su derecha llamada cabeza: su tejido es andlogo al de
las glandulas salivales, de un blanco pardusco 6 gris, y com-
puesto de granillos muy perceptibles a la simple vista. En él
se ven ramificaciones y ramos de un conducto escretorio que
va 4 abrirse en el duodeno, solo 6 reunido con el canal co-
lidoco. Los nervios que se distinguen en él son ramos del
gran simpatico,

De las funciones de los organos secretorios.

La ‘palabra secrecion indica una separacion, En efecto,
la opinion general fue desde luego de que las moléculas de
los humores que suministran las glandulas , existen en la san-
gre, y que se separan de ella por vasos ad hoc que salen de
las arterias ue llamaban colaterales; secernuntur. Se mis

]
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raban las planilulas’como pelotones formados por las arterias
capilares , que se continian en venas de la mism:a especie, y
por estos canales colaterales. Se creia que estos Giltimos se reus
nian en seguida para formar canales de un didmetro mas con-
siderable, llamados escretorios, que iban a llevar el humor
segregado al lugar de su destino,

He aqui sin duda una esplicacion bien sencilla del fen4-
meno de la secrecion, pero jesta justificada por la diseccion
y por la quimica? Esto es 4 lo que es imposible responder
de una manera afivmativa. No lo esta por la diseccion; pot=
que, aun cuando se distingan en una glindala vasos carga-
dos 6 llenos del humor que elabora, falta la certidumbre de
que estos vasos le hayan estraido de los capilares sanguineos,
puesto que la estrema pequenez 6 tenuidad de unos y otros
no permite probar sus anastémosis. Se ignora si la sangre es
estravasada y atraviesa molécala & molécula el parénquima
de la glandula, en vez de atravesarle en columnitas en va-
sos como aquellos de que nos han dado idea nuestros
sentidos,

La secrecion por medio de vasos colaterales no esté de-
mostrada por la quimica, puesto que las analisis que se han
hecho de la sangre no ban descubierto en ella todos los
principios que se encuentran en los productos de las glandulas,
La bilis y el esperma (tambien podré decic la orina, porque
los rinones estan colocados en la clase de las gleindulas) son
humores que no existen en la sangre, si desde luego no se
forman por sus glandulas respectivas. Lo mismo sucede con
ciertos humores muy olorosos, que se encuentran en mus=
chos animales, como la algalia, el castoreo, el licor negro
de la jibia, los venenos que suministran las vivoras y otras
serpientes venenosas, El mismo hecho se verifica en los ve-
getales; pero no quiero aplicarle 4 los animales, aunque con
derecho de poderlo hacer.

Puesto que no se hallan en la sangre los principios que
forman el caracter especial de los humores gue suministran
las glindulas, es imposible admitir que no haya en su teji-
do mas que un simple apartado, 6 una sithple separacion
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de moléctlas diseminadas en los fluidos circulantes, y
que no pidan mas que reanirse para formar un liquide
particular.
Los fisi6logos modernos, habiendo conocido toda la fuer-
za de esta objecion, que ellos mismos habian hecho, no
han vaciladoun momento en abandonar la teoria de la se~
erecion, Seria inttil refutar las opinionesde los que esplicaban
la secrecion por relaciones de forma y de voltimen entre las
moléculas que debian segregar y las embocaduras de los va-
sos secretorios; y de los que creian dar razon de ella supo=
niendo en estos vasos la preexistencia del humor, que atraia
las moléculas que se le asemejaban en el momento en que
pasaban por sus orificios. Estas hipétesis han caido en el dess
crédito que merecian , y la simple secrecion ya noes admi-
tida; solo su nombre ha quedado en la ciencia, pero ha
cambiado de significacion, Los vasos propios siempre son ad-
mitidos, pero estdn encargados de fabricar el licor nueva-
mente con materiales que toman en la sangre; de suerte que
lo que la palabra secrecion representa & los fisiologos de
nuestros dias, es una composicion nueva, una trasformacion
de los fluidos. Examinamos esta opinon.

Esta trasformacion 6 esta composicion nueva no se pue=
de poner en duda: es una de las operaciones de la quimica
organica; pero si la diseccion no manifiesta el avocamiento
inmediato de los vasos en que pueden descubrirse las colum-
nas. pequenas - del humor propio con los vasos sanguineos,
si este avocamiento es una hipotesis, la formacion del humor
-por los vasos secretorios no puede menos de serlo igualmens-
te. Yo he dicho, hablando de la circulacion capilar, que no
era creible que los fluidos estuviesen siempre contenidos en
vasos, teniendo otros vasos en sus paredes, y que era abso-
lutamente necesario el admitir una estravasacion de las mo-

léculas de la materia movible entre las de la materia animal
fija. Yo creo, pues, que en esta estravasacion, en esta filtra=
cion de la sangre molécula 4 molécula por entre los parvén=
quimas glandulosos, es donde deben hacerse las salidas y las
trasformaciones de la materia circulante, que hacen volver
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4 apavecer nna porcion de ella misma, con atributos que
altes 1o tetia.

Acaso se responderd que esta asercion es una hipdtesis.
Yo la miro como una indaccion mucho mas fundada que
la que se habia propuesto, en atencion 4 que se apoya sobre
un hecho incontestable , cual es la necesidad absoluta de la
estravasacion de los fluidos en la estremidad de las vasos san-
grineos. En efecto, esta necesidad esta demostrada por la nu-
tricion de los tejidos, porque no es posible suponer vasos se-
cretorios para la fijacion de la albtimina, de la gelatina, de
la fibrina y de las sales, en los diferentes tejidos que estan
formados de ella. Pero si la estravasacion es necesaria para
la nutricion jpor qué no lo ha da ser para la formacion de
los fluidos ? Se responderi sin duda: »por qué lo ha de ser?
4 No sera factible que la trasformacion de los fluidos se ejecu-
tase en una porcion de materia movible aislada del torrente
general, en lo interior de los vasos secretorios? ”

Conozeo que es imposible negar formalmente este otro
modo; pero es una hipotesis, y yo la miro como menos pro-
bable que la induccion que he propuesto, en razon de que
las variaciones de forma de la materia movible, y las compo-
siciones quimicas del cuerpo viviente, deben hacerse con tan-
ta mayor facilidad, cuanto que las hileras son mas pequenas,
y porque las hileras mas pequenas son precisamente aquellas
en . que los fluidos no se reunen ya en columnas dentro de
los vasos. '

He aqui los fundamentos de mi opinion. Las mioléculas
libres estan, en la estravasacion, en contacto mas petfecto
con la fibra primitiva, y pueden recibir su influencia vital
trasformadora mas facilmente que cuando estan juntas en co-
lumnas apretadas dentro de los: vasos. Aun doy  otra razon
para esto, y es que es necesario un. cierto descanso para el
Juego de las alinidades quimicas; pues este descanso, ¢ a lo
menos. esta disminucion de la progresion, es mas consideras
ble en los fluidos estravasados que en los que recorren va-
s0s. Los vasos, 4 mi modo de ver, estan destinados para con-

ducir los fluidos Yy no para hacerlos mudar de forma. Yo'creo,
#
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al contrario, que ellos deben conservarles hasta cierto
punto sus cualidales propias, porqhe la absorcion, (ue po-
dria alterarls, easi vo se ejerce en los vasos esCretorios, Siem -
pre ue ha nataraleza (quiere concentrar un finido, le depo=
sita en un recepticulo, y allt es donde le quua todo lo qne
tiene de supeifluo, mientras que el resto acaba de combi-
narse y de adquiric eon el reposor las cualidades (que debe te-
ner para concarrir d la funcion a que esta destinalo.

Eximinemos abora las glandulas en accion, y veamos de
qué modo completar las funciones a que estan anexas.

Accion y uso” de los foliculos sebdceos.

Las' glandulas sabaceas obran de una manera no inter=-
rompida; pero su accion se aumenta siempre cue la piel se
Lialla estimulada por el ejercicio del tacto, y cuanilo la cir-
culacion se encuentra acelerada, El humor que suministran
sirve para poner la pie] untudsa, lo que suaviza el contacto
de los cuerpos esteriores, y concurre i la conservacion de la
temperatora del cuerpo viviente, puesto que todos los cuer-
pos grasientos se reputan por malos conductores del calérico.
Por él es por quien la epidermis resiste 4 la penetracion del
agna, que se reane en gotillas, en vez de empapar desde
hiego Ta cuticala. Este humor, condensiandose, forma una es-
pecie de grasa 6 viscosidad i ast cuando se quiere limpiar la
piel, se sirve uno del agua caliente y de las sustancias jabo-
nosas 6 alcalinas que disuelven esta materia grasienta. No
obstante, cuando la piel permanece sumergida mucho tiem-
po en ‘agua fria, el humor sebiceo_acaba por disolverse 4 fa-
vor de las siles que contiene este liquido, y fa epidermis se
deja empapar 'y se infla, lo cual pone al dermis en con-
tacto con el agua, que se absorve y penetra en la circula-
cion. Esta disolucion no se verifica en los animales anfibios,
en las aves acuiticas, &e., porque el aceite cutaneo esen
elos'mas abondante’ y mas decididamente grasiento que en

la especie humana.
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Accion y usos de las glandulas mucosas.

Las glandalas mucosas estan tambien en una accion con-
tinua que se anmenta por la estimulacion de la membrana
4 que pertenecen, mucho mas que por la aceleracion del
curso de la sangre, aun cuando de ésta reciban tambien un
anmento de accion secretoria, a4 lo menns en el estado natu-
ral, El moco que suministran se presenta para suavizar el
contacto de los cuerpos esteriores, y se combina con ellos
cuando son liquidos. El moco por su naturaleza puede ser
absorvido y asimilado: asi es que no flaye tampoco sina
cuando es superabundante; pero siempre se mezcla en parte
con las materias fecales y la orina. Tambien sale con la san-
gre en las hemorragias de las membranas mucosas; en las
vesiculas bronquales se disuelve en pacte en el aire espira-
do; en fin, es un humor cuyos nsos son muy numerosos &
importantes ; tambien se encuentra en grande abundancia en
las aguas que permanecen en la superficie de la tierra & cau,
sa de los numerosos animales que habitan en ellas. El moco
se reune despues de la evaporacion de estas aguas durante
los calores , se pm:h'e despues, y suministra emanaciones que
se mezclan y combinan con las de los cuerpos animales y
vegetales privados de vida. Fsto es lo que jamas deben per-
der de vista los médicos que se dedican 4 la observacion de
las epidemias y al estudio de las topografias médicas,

[Secrecion de las lagrimas.

La glandula lacrimal estd sif-mpre en accion; pero ésta
se anmenta en «os cirennstancias dignas de atencion : 1.° cuan.
(_10 la conjuntiva estd inflamada 6 yrritada por cuerpos estra-
nos, y esta especie de estimulacion la es comun con todas las
demas glindulas, que obedecen , como ella, 4 la estimulacion
de la fmperﬁcie de relacion en que-se abren sus canales e¢s-
Cretorios; es preciso. notar que la estimulacion de la retina
por los ra yos luminosos comunica & la coujuntiva una irgi-
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tacion , de qune participa la glindula lacrimal : 2.° enando el
hombre padece afecciones tristes 6 de compasion se aumen-
ta la secrecion lacrit=al. Si se juzga de ella por la observa-
cion-de lo que tiene de perceptible & nuestros sentidos, se
admitird, en mi concepto, que ln irritacion puede llegar 4
Ia glandula, recorriendo las superficies mucosas desde la gar-
gnta hasta los ojos. Despues de haber reflexionado sobre es-
to, creo poder afirmar que en muchos casos la irritacion re-
corre las superficies sensitivas de las membranas mucosas,
como la horripilacion recorre Ja de la piel. La contraccion
del tejido muscoloso adherido & estas membranas la sigue
siempre y la sangre camina con ella. Asies, que en las afec-
ciones tristes se eleva del centro epigastrico una irritacion
que llega 4 la faringe, y que hace subir la sangre con la sen-
sibilidad acia las porciuncg de la membrana mucosa que cu-
breu las fosas nasales, el condacto lacrimal, y la superficie
del globo ocular. Yo bien sé que en estas especies de tras-
portes dolorosos la depresion del diafragma es imperfecta,
que la sangre retemida en el pecho se opone 4 la vuelta de
la qne condncen las venas yugulares, y que por consiguien-
te debe formarse un infarto sanguineo en el cerebro. Pero
jde donde viene que los esfuerzos (ue produce la misma es-
rancacion en el encéfalo no causan el lagrimeo? Sin duda
es porque hay en las afecciones tristes otra modificacion que
la de los esfuerzos violentos ¢ue sabemos es puramente me-
chnica. Pues esta otra modificacion me parece ser la irritas
cion de las superficies mucosas de la cimara poﬂerior de la
boca, de las fosas nasales y de los ojos; ella es la que hace
afluir la sangre & estos tejidos, la que los infarta, como lo
prueba el aumento de su accion secretoria, la que produce
el mismo efecto en las glindulas lacrimales, vy determina su
supersecrecion, Siempre que ésta se verifica, se aumenta la
accion absorvente de los puntos lacrimales, y las lagrimas
llegan en abundancia 4 las fosas nasales; de aqui resulta la
necesidad de sonarse con frecuencia cuando se llora; pero
esto no impide que'el mismo moco se anmente por una in:
fluencia particular de la membrana pituitaria. Es una o=
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nion generalmente adoptada cue el llorar alivia 4 los desgra-
ciados ; esto depende de que la irritacion visceral de las pa-
siones se termina, como otras muchas , por uua evacuacion
hamoral. Las lagrimas, pues, serdn la crisis natural de las
afecciones que las escitan. Uno de mis discipulos ha so.te-
nido esta opinion en una mémoria ex professo, pero no
ha tenido idea de esta progresion de la irritacion 4 lo
largo de las superficies mucosas. Yo la creo muy 1til para
la esplieacion de muchos fenémenoe de ﬁsi-o!ogia_y de pato-
légia, y desearia mereciese la aprobacion de los fisiologos.

Accion fisiolégica de las gldndulas salivales.

Estas glandulas segregan muy poco cuando no estd irrita-
da la membrana mucosa de la boea; y la pequeﬁa cantidad de
saliva que suministran baja insensiblemente por el esofago al
estomago. Pero siempre que se ejecata la masticacion 6 que el
interior de la boca esté escitado de cualquiera manera, la estimu-
lacion se comunica 4 las glindulas salivales, y la saliva se der-
rama con abundancia por la accion organica 6 por la contrac-
tilidad de los canales eseretorios. La contraccion de los miis-
culos de la mandibula contribuye 4 ello sin duda, ya por la
presion que ejercen sobre estas glandulas, ya por la llamada
estraordinaria de sangre que aquellos hacen en todos los va-
sos de la cara; pero esta causa esta muy lejos de tener toda la
influencia que se la habia atribuido ; porque enando la mem-
brana de la boca se irrira sin que se ejerza la masticacion,
no por eso deja de llegar la saliva en mucha cantidad. Esto
es facil de observar en los famadores v en todos los que tie-
nen una flegmasia en la cavidad de la boca,

Se sabe que el aspecto & recuerdo, es decir . la idea de
un maojar que lisonjea el sentido del gusto, produce igual-
mente la superseerecion de la saliva , la cual se derrama en-
tonces ea la boca: creo que la irritacion que produce este
efecto se comunica, por el cerebro, al sentido del austo,
que la remite a las glandulas salivales , haciéndola recorrer
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el interior de sus canales éscretorios. Este mecanismo, pues,
me parece analogo al del lagrimeo por causa moral.

En los trasportes 0 accesos Je colera se segrega la saliva
con abundancia y nowublemente alterada : se derrama en la
boca, en donde se presenta espesa y e€spumosa; al mismo
tiempo los masculos de la mandibula inferior estan en un
estado convulsivo que produce el rechinamiento de dientes;
luego el primer impulso de esta especie singular de irrita=
cion me parece que viene del cerebro, el cual obra sobre
la faringe y sobre el velo del paladar. De aqui es, & mi mo-
do de ver, de donde la irritacion se propaga 4 las glandulas
salivales 5 y si es verdad , como no puede dudarse, que la
rabia puede ser producida por el furor, y comunicada por
la mordedura del furioso, es menester creer que la saliva se
convierte entonces en una materia venenosa.

Tymbien se aumenta mucho la secrecion salival en el
orgismo venéreo, sobre todo en el hombre, y este hecho
concuerda con la observacion de los patélogos que han de-
mostrado que la inflamacion se trasladaba ficilmente des-
de los testiculos 4 las glandalas salivales, y vice versa. Tam-
&icn se ha observado que la especie de ira que acompana
4 los deseos violentos de gozar, cuya satisfaccion no puede
el hombre conseguir , han producido muchas veces rabias
espontaneas , capaces de comunicarse por la mordedura.

El uso de la saliva es el de los mas evidentes : ella se
mezela y combina con los alimentos 4 favor de la accion
de los dientes, y les imprime el primer grado de asimi-
lacion. Tambien creo que durante la digestion se aumenta
la secrecion de este humor hasta cierto punto por la irrita-
cion , que de la membrana interna del estomago se propa-
ga hasta la boca,

Si la digestion es patoral, la saliva afluye al estémago;

ero cuando 4 este oOrgano le desagradan los alimentos, no
se traga la saliva quela irritacion gastrica hace segregar, por-
que adquiere calidades que la hacen fastidiosa al sentido del
gusto, y se vé uno obligado 4 arrojarla. ;Por qué, pues, no
hemos de creer que ciertas especies muy activas de irrita-
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ciones géstricas y faringeas pueden hacerla bastante frritante
para producir en sn inoculacion en otra persopa los fend-
menos de la hidrofébia ?

La saliva tiene todas las cualidades necesarias para ser-
vir 4 la disolucion de los alimentos ; ella es alcalina y jabos
nosa, lo que la hace susceptible de mezclarse con las sus-
tancias grasientas ; es acuosa y mucilaginosa , para aquellas
que no tienen necesidad mas que del agua y del moco para
dilatarse y ponerse en un estada de solucion ; pero siempre
que la inflamacion de las superficies mucosas gastro-bucales
ha trastornado el modo de obrar de sus secretorios, deja de
ser propia para llenar estos usos, y la impresion incémoda
que produce en el sentido del gusto es su mas seguro indicio,

Accion fisiologica del higado,

Hemos reconacido dos funciones en el higado. La pri-
mera, es decir, la que se ejerce desde luego, es relativa 4
la circulacion ; la segunda es la de la secrecion de la bilis.
Es probable que la sangre que vuelve de la vena porta na
es estrana 4 la formacion de la hilis , puesto que se confun-
de con la de la arteria hepitica en el parénquima del higa-
do; pero decir con los antiguos que la bilis no puede formar-
se sino por la sangre venosa, es, en nuestra opinion, sentar
una proposicion demasiada atrevida, puesto que la arteria
hepitica envia ramos 4 cada uno de los granos glandulosos
que componen el higado,

La secrecion de la bilis se ejecuta de un modo no in-
terrumpido, y una parte de este humor, despues de haber
recorrido el canal hepitico hasta mas alla de su parte media,
refluye 4 la vesicula de la bilis,

Cuando llega 4 la vesicula, la bilis permanece en ella
Y esperimenta una concentracion , que se atribuye 4 la-ab-
sorcion de una parte de la serosidad , de la albamina y del
moco que contiene, Esta reabsorcion concentrativa es an-
loga 4 la que se observa en todos los veceptaculos que re-
ciben el producto de una secrecion. La bilis contenida en

TOMO 11, 24
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su vegiga es pues mas fuerte que la que sale inmediatamen-
te del higado; por lo cual e le ha dado el nombre de hiel
que la distingue de la precedente. La estimulacion de las
vias digestivas aumenta mucho la formacion de la bilis, y
ademas produce la evacuacion de la de la vesicula biliaria.
Esta doble influencia debe verificarse por la propagacion de
la irritacion de la mucosa digestiva 4 la que cubre el inte-
rior de los canales biliarios. Ya hemos hecho notar que la
bilis era atraida 4 la region del canal digestivo en que se
encuentra la irritacion ; y esto nos hace creer que la super-
ficie interna del duodeno no es la sola porcion de la mu-
cosa que escita la secrecion 'y la escrecion de la bilis. Asi
es'que cualiniera que sea el punto irritado en toda la es-
tension del canal digestivo , la irritacion recorre todo el res-
to, penetra en el hizado , en sa vegiga, y produce de es-
te modo ¢l efecto indicado.

En otro tiempo se atribuia el derrame de la vegiga de la
hiel 4 la presion ejercida por el estomago sobre este Orga-
BO; pero esta csp!icacion . absolutamente mecanica, no
puede admirtirse en el dia, Es preciso considerar la tiinica
propia de la vegiga como contrictil , y figurarsela como
obediente 4 la estimulacion de su membrana mucosa. Lo
mismo debe suceder en cada grano glanduloso del higado,
que recibe la estimulacion propagada 4 toda la estension
de los canales escretorios. La sangre entonces debe llegar
en mayor cantidad al parénquima, 4 fin de que la bilis que
se evacua sea reemplazada por otra nueva; de lo que resul-
ta que cuanto mas estimulado se halla el canal digestivo,
tanto mas abundante se hace la secrecion de la bilis.

No obstante se debe establecer una diferencia en la ac-
cion de los estimualantes. Todos los rubefacientes , tales co-
mo los amargos , 10s dcres , los jabonosos , &e., aumentardn
la secrecion biliosa 3 lo mismo sucede con los medicamentos
que incitan las contracciones del canal, y promueven eva=
cuaciones , ya por el vémito, ya por las chmaras ; pero 108
gne son astringentes y estrechan 6 comprimen el sistema
vascular , produciendo en él una contraccion permanente,
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snspenderin hasta cierto punto esta secrecion , disminuyen-
do al mismo tiempo la del moco, y debilitando los movi-
mientos peristaltico y antiperistaltico de la tinica muscular,

En general, se necesita una estimulacion mas fuerte y
mas aproximada para escitar Ja evacuacion de la vegiga de
la hiel. Se cree, en consecuencia , que la irritacion del mis-
mo duodeno es la mas eficaz, y que en la digestion ordi-
naria, en el momento en que el quimo atraviesa este inftes-
tino es cuando esta bilis llega para mezclarse con él. Tam-
bien se puede notar que solo despues de los esfuerzos de vO-
mitos violentos y repetidos, es cvando se arroja esta bilis,
siempre conocida en que es mas oscura y mas amarga que
la que proviene inmediatamente del higado.

La bilis reune a la propiedad disolvente y asimiladora
del quimo , la de un estimulante muy eficaz para la mem-
brana musculosa del conducto, la cual debe favorecer la
progresion y la evacuacion del residuo de la digestion, El
péncreas recibe la estimulacion del mismo modo y al mismo:
tiempo que el higado; y su fluido, que se compara al de las
glindulas salivales, viene 4 concurrir & perfeccionar la ‘-"’y"-
milacion de la materia quimosa. '

De qué modo las secreciones se hacen causas de
enfermedadecs.

Los foliculos sebiceos , exaltados por la estimulacion de
la piel , contraen una irritacion que los convierte en otros
tantos focos de flegmasia, Muchas veces la inflamacion , al
primer acceso, es general en la piel y verdaderamente san-
guinea ; despues calmandose la erisipela, no persiste la ir-
ritacion mas que en los foliculos que suministran una escre-
cion que se convierte en costras. Otras veces principia el
mal por unas ligeras postillas rojizas mas 6 menos confluen-
tes, coronadas en su vértice por una vesicula que se rebienta,
y desecdndose el humor subyacente toma tambien la forma
de costra,

Una vez establecida la irritacion en los foliculos seba-
*
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ceos, persiste en ellos por un habito orginico semejante 4
todus los demas, y se repite mas 6 menos en las diversas
regiones de la piel. Esto es lo que se conoce generalmente
con el nombre de hérpes , de tina , &e. especies de subinfla-
maciones ue varian segun el temperamento , el grado de
la irritacion, la region de la piel que estd afectada de
ella, la especie de flegmasia 6 1nflamacion sanguinea com-
binada con ésta en la misma region , pero que esencialmen-
te son todas de la misma naturaleza.

Algunas veces estas subinflamaciones suceden & la irri-
tacion de los foliculos mucosos, de los érganos geuitales , y
entonces se las llama sifiliticas. Se las atribuye particular-
mente 4 la’ inoculacion de un virus introducido por estos
organos 5 pero las llegmasias genitales se presentan tantas
veces bajo la sola influencia de la. irritacion , por ejemplo,
en la cohabitacion de dos personas sanas, a consecuencia de
Ja masturbacion , &e., que es dificil admitir la existencia
necesaria de un veneno especial para producirlas , y por
consiguiente la afeccion cutanea que las sigue no puede
considerarse como dependiente de esta causa. Desde Ia mas
remota antigiiedad las afecciones crustaceas de la picl se han
atribuido & ciertos virus; pero Jos hérpes y la tina se han
escluido de esta causa , y se han referido 4 una irritacion in-
flamatoria. Ya no quedan mas pustulas virulentas que las
consecutivas a4 las flegmasias de los drganos sexuales , y
aun existe ya eutre los médicos un partido muy numeroso
que, en todos los casos, no quiere veren ellas otra cosa unias
que una irritacion, ;

Lo que estd bien averiguado es que todas las enfermes-
dades de los foliculos sebiceos que yo celoco en la clase de
subinflamaciones, son mas comunes y mas tenaces en cier-
tos sugetos que en otros; lo que supone una predisposicion
innata de estos foliculos 4 conservar la irritacion ; pero es
ta predisposicion coincide con la de las irritaciones de lus
criptas mucosas , con las de los ganglios linfaticos y de to-
dos los tejidos en general que estan destinados & los flui-
dos blancos, ¢ 4 la parte linfitica de nuestros humores;
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ast es que hemos designado colectivamente todas estas ir-
ritaciones con el titnlo de subinflamaciones.

Los foliculos 6 criptas mucosas se iritan independien-
temente de la membrana & que pertenecen, mas raras veces
que las sebiceas, Lo mas general es que esta membrana
contrae la irritacion bajo la influencia de las causas esti-
mulantes, y las glandulas mucosas, que participan  de
ella, suministran una secrecion morbosa que se conoce con
el nombre de mucosidad. En electo, este humor deja de te-
ner los caractéres del simple mocy; €l es mucoso albumino.
$0, y se presentan muchas veces cou todas las apariencias
del pus flemonoso. Otras veces se concreta formando pro=-
ducciones membraoiformes. En fia, hay casos en que la n-
flamacion parece estinguirse en la membrana, y no persis-
tic mas que en los foliculos de que se trata , los cuales su-
ministran una muacosidad muy abundante, y se encuentran
convertidos en dcpuradorc’s suplcnwmarios de la piel y de
los rinones.

La irritacion circunserita de este modo en los foliculos
mucosos es bastante rara. Lo mas comun es verla endurecer
las membranas mucosas con sus foliculos, reblasdecer des-
pues el todo, y convertirle en una superficie supurante, que
se resuelve , se destruye y deja una pérdida de sustancia en
todo el grueso de la membrana mucosa. Tales son las aftas,
las tilceras venéreas , y las afecciones lamadas ulcerosas que
se observan en las membranas niucosas asi esteriores como
interiores. A la verdad el nombre de llaga 6 tlcera venérea
no se aplica sino a las ulceraciones de las aberturas de las
membranas mucosas ; pero Jdigasenos ;en qué se diferencian
de aquellas ulceraciones que corroen el 1aterior de la wa-
quea , de los brénquios, de la vegiga y de las mucosas di-
gestivas ? Ciertamente la diferencia no puede ser otra que la
de lugar: en todas estas partes se vé el tejido celular sub-
yacente incharse y endurecerse cuando la ulceracion es
crénica. Tal es el origen del escivo , que se debe , lo mis-
mo que las ulceraciones de que tratamos , atribuir 6 referir
4 la série de las subinflamaciones , acordandose no obstante
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dg que en la mayor parte de casos la escena empieza por una
inflamacion aguda verdaderamente sanguinea y mas 6 me-
nos estendida, la cual envejeciéndose pierde parte de su in-
tension, y haciéndose crénica se reduce finalmente 4 una
subinflamacion mas ¢ menos eirennserita. De este modo la
subinflamacion sigue 4 la flegmasia en las membranas mu-
cosas lo mismo que en la piel ; pero esto no impide que al-
gunas veces se desarrolle la primera parcialmente por una
pequena puastala en la superficie de las membrapas mu-
cosas , como se observa en la de la piel.

Si no se han perdido de vista las causas que ponen en
accion los foliculos secretorios del moco, se comprendera que
su irritacion morbosa debe suceder , ya 4 la estimulacion de’
Ios cuerpos estranos , que estan puestos en contacto con las
membranas mucosas, y yaa una influencia ejercida simpa-
ticamente por otro 6rgano en estos tejidos. Se vé por estas re-
flexiones , que & veces la subinflamacion mucosa ser4 el pro-
ducto de la eesacion respiratoria de la piel, y que en otros
casos sobrevendra consecutivamente # la irritacion de otra
membrana mucosa. Ast es como la mucosa pulmonal y la de
la boca se afectan por la irritacion de la del estémago, la
mucosa del glande por la de la vegiga 6 de las vesiculas se-
minales ; la mucosa del velo del paladar y de los amigdales,
consceativamente 4 la inflamacion de los brganossexuales. Se-
ria, pues , muy infundado el suponer siempre como necesaria
Ia existencia de los virus para el desarrollo de estas subinfla-
maciones. Sin embargo , importa mucho dar una esplicacion
d este punto: si se entiende por virus una materia aplicada 4
la superficie de una membrana mucosa, ciertamente que no
se puede negar la influencia irritante de semejante causa. Asi
es que la supuracion dcre y saniosa, producida por nna in-
flamacion intensa irrita , inflama, escoria y uleéra la super-
ficie mucosa que la recibe inmediatamente en la aproximas
cion de los sexos , y en todas las aplicaciones inmediatas de
la misma naturaleza, Pero todos los corpfisculos irritantes
producen el mismo efecto : los dcidos concentrados , las ma-
terias salinas , los venenos corrosivos , los jugos acres de los
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vegetales , inflaman y uleceran las membranas mucosas , lle=-
vando ‘a irritacion 4 sus foliculos y 4 todo sn tejido, sin es=
cepeion 5 pero cuando de resultas de esta afeccion primitiva
s> vé desarrollarse otra en una membrana mucosa mas 6 me.
nos lejana , no es necesario , segun mnchos autores , admitir
para la produccion de esta altima la ‘renbsnrciou de v virus
tomado en el primer sitio de la enfermedad , y depositaco
por la circalacion en el segundo. La simpatia 6 la sims
ple influencia vital de uoa membrana ucosa inflama-
da, basta para esplicar perfectamente esta trasmision. En
efecto , ;por qué se la ha de admitir en ciertos casos y no en
otros , puesto (ue son exactamente analozos? Por ejemplo,
cnando sobrevienen aftas en la boca por efecto de una gas-
tritis , jse atribuyen 4 an virus? Cuando esta enfermedad
ocasiona irritacion en los bronguios que se ulceran y produ-
cen la tisis pulmonal ;j se nos habla de un viras? Esta espe-
cie de tisis que yo habia indicado en la Historia de las fleg-
masias , ha sido desde entonces descrita por los ingleses, que
no han tenido la idea de atribuirla & un virus circulante en
los vasos. Muchas veces en las personas afectadas del higado,
se pone la piel herpética: estos hérpes llamados hepdicos,
nadie los atribuye a la existencia de un virus salido del higa-
do. Yo los miro como una repeticion , no de la irritacion de
esta viscera , sino de la que existe en la mucosa digestiva , y
no veo en esto mas que un hecho analogo 4 los precendentes,
porque sino se exige la existencia de un virus circulante en
los humores para la produccion de estas subinflamaciones mua-
cosas & cutineas, no se vé , segun los mismos autores , por
qué ha de haber una precision de admitirle para la repericion
de la irritacion de los drganos sexuales, en la bocay en las di-
ferentes regiones de la piel.

Pero , repiten ;coéntas suposiciones ignalmente gratui-
tas no exigiria la admision de on virus semejante? Seria me-
nester decir que no hayafinidad sino para tal tejido; esplicar
de esta manera el por qué no va a infartar la sustancia cere-
bral 5 por qué no se propaga ni se multiplica en los tejidos
celulares y serosos , que son 4 un mismo tiewpo muy san-
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guineos y muy linfaticos, Tambien serfa menester esplicar
por qué no se le halla en las analisis de la sangre y de los
demas humores circulantes,

Quiza se objetara que algunas veces ataca 4 las membra-
nas mucosas de los bronquios y de los 6rganos digestivos. Yo
responderia, tomando siempre el partido de los antagonistas
del virus , que en un sin namero de casos las inflamaciones
y las subinflamaciones de la piel se repiten en estos organos
sin que se tenga la idea de suponer en ellos un virus ; tales
son tambien los hérpes, que ya no se piensa en atribuirlos4 se-
mejantes causas. Por otra parte jno conviene tener en consis
deracion la irritacion que se haescitado en estos organos con
los medicamentos antivenéreos cuando es seguicla la sifilis de
afecciones internas?; y cuando esta causa determinante no ha-
biese obrado, jno ba%taua en ésta como en los herpes, una
subinflamacion esterior mvetemda para esplicar la propaga-
cion del mal en las membranas mucosas internas?

La objecion mas fuerte puedo ser la deducida de la irri-
tacion consecutiva del periostio y del sistema huesoso. Pero,
ah! el remmatismo que no sg piensa ya en el dia en atribuir-
le &4 un virus , produce 4 cada instante los mismos efectos:
produce exostoses y dolores asteocopos; y si uno no estuviese
prevenn]o por la idea de que estas afecciones suponen siem-
pre la existencia de un virus venéreo, se les atribuiria 4 esta
tlegmasia en muchos casos en que se les considera como prue-
bas irrecusablesde sifilis, Por otra parte. ;Se conocen bien las
simpatias de los 6rganos sexuales y de la piel con los huesos?
iy no se podrian encontrar en ellas en gran parte las razones
de la propagacion de que tratamos? ;no se sabe que las irrie
taciones de los rganos genitales obran fuertemente en el apa-
rato locomotor?

En fin, la Gltima objecion que se presenta en favor del
virus sifilitico es la supuesta necesidad del mercurio para su
destruccion ; pero si se considera: 1.° que el mercurio no
cura siempre : 2.° que otros estimulantes producen tambien
la curacion como él: 3.° que muchas veces se cura de un
modo perfecto con los antiflogisticos, en los casos en que
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parece mas indicado : 4.° que en fin , el mercurio cura igual-
mente otras irritaciones , se vera nno obligado 4 convenir en
que los buenos resultados de este medicamento ea las afee-
ciones llamadas sifiliticas , son el efecto de una verda -
dera revulsion. Si despues se aplica 4 este remedio la doe-
trina que dirige 4 los practicos en la administracion de los
demas modificadores del mismo 6rden (los revulsivos) , Se
sabrin distinguir los casos, en que el método antiflogistico
merece la preferencia sobre el mercurio , y se dejard de ad-
ministrarle en aquellos en que su uso puede ser perju-
dicial,

Tales son los argumentos que podrian emplear los adver.
sarios del virus venéreo, De aqui resultaria , que si se quisiese
persistir en admitir un virus en las afecciones sfiliticas pro-
ducidas por el contacto de las tilceras de los organos genitales,
seria preciso convenir en que el pus irritante que las produe
¢e, por un verdadero contagio, no obraria sino localmente;
que éste no serfa reabsorvido; que no circularia en la sangre,
para ir & depositar en otro parage el gérmen de la enferme-
dad ; y que si se manifestasen algunas otras irritaciones en
regiones diferentes, serian efecto de una influencia puramente
simpitica , ejercida por el sitio primitivamente afectado. Tal
es la especie de contagio que yo he admitido en muchos Ju=
gares de mis escritos, haciendo stempre notar cuan dificil eg
probar la infeccion y corrupcion general de la sangre, lo
que constituye el punto de doctrina favorito de los partida-
rios del virus sifilitico. No obstante , 81 se admite esta especie
de contagio, no por eso impedird nunca que las flegmasias
Hamadas sifiliticas puedan ser igualmente producidas sin ino-
culacion , y por el simple efecto de los frotamientos dema ia-
do repetidos de los 6rganos sexuales, lo que contribuiria 4
probar que la irritacion , cualquiera que sea su causa, pucde
producirlas,

Yo queria concluir adqui la discusion de este interesante
objeto ; pero he aqui una idea de la cual los partidarios del
virus podrian sacar partido para sostener su opinion: si la ir.

ritacion intensa de los Organos secretorios , podrian decig
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puede convertir su producto en un veneno irritante , trasmi-
sible por absorcion , como hay motivo de creer por las rabias
espontineas, queson el efecto de la edlera, j por qué las mem-
branas mucosas de los 6rganos sexuales , sobreirritadas por
fricciones demasiado repetidas en el orgasmo venéreo , no han
de contraer una especie de irritacion , cuya escrecion seria
capaz de reproducir la misma afeccion en aquellos que sofrie-
cen la inoculacion, aun sin fricciones prolongadas, & traves
de los poros de sus membranas mucosas , y porque este vene-
no , cuya creacion seria tambien escitada continuamente no
podria reabsorverse y desarrollar en otros sitios una especie
particalar de irritacion? Sin duda , no se la encuentra en los
humores circulantes , pero jse encuentra mas.en éstos el de
la rabia , que aqui tomamos por término de comparacion?
Ademas , hay muchos virus que pueden circular en los hu-
mores sin ser percibidos Los miasmas de la peste , de la fie-
bre amarilla, de todos los tifos, de las viruelas, del saram-
pion , no son mas perceptibles por la quimica que el de la
rabia , y no obstante, no se vacila en admitirlos. Ellos se ma-
nifiestan por sus efectos , y estos efectos son 1dénticos en su
modo de existir, He aqui todo lo que podemos saber sobre su
naturaleza; y si a estas nociones se anade la de los medios, por
los cuales es mas ventajoso el atacarlos; jse necesitard mas
para admitir la existencia de un virus sifilitico que tenga su
especifico particular?
No me atréveria yo 4 negar , seguramente , la posibilidad
de nna exaltacion de accion de los érganos sexuales capaz de
crear un producto muy irvitante pard las membranas muco-
sas , en las cuales sc inoculase. Quizé podria admitir que este
producto, reabsorvido fuese: capaz de llevar la irritacion a
otros parages ; pero no. estd menos probado que muchas ve-
ces la irritacion que de aqui resulta puede destruirse perfec-
. tamente con los antiflogisticos, en algunas de sus variedades,

que en otras los revulsivos presentan mas ventaja, y que en
fin el mercurio es del nainero de los que lo consignen las
mas veces. Pero los hechos podrin quiza aclarar con el tiem-
po mas; esta cucstion , (ue yo abandono para continuar la es
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posicion de las enfermedades de los 6rganos sccrftori_us.

Hemos visto las influencias , por las cuales puede escitar-
se la secrecion de las lagrimas. Cuando esta secrecion es es-
cesiva , se ven sobrevenir flegmasias , de las cuales unas son
propias de las glandulas lacrimales , y las otras de la porcion
de membrana mucosa que participa de su irritacion , porque
las glandulas, en estos casos , no pueden afectarse solas. Los
ojos se ponen encendidos , la retina se infarta , la vista se
turba 6 entorpece , y pueden sobrevenir todas las flegmasias
crénicas del globo del ojo, sin esceptoar la catarata. La con-
juntiva, con el saco lacrimaly el canal nasal, contrae un estado
de congestion habitual que estrecha las vias lacrimales y pro-
duce la fistula. La glandula mima se hincha y se pone tan ir=
ritable , que la mas ligera estimulacion basta para escitar el
lagrimeo. Bien se conoce cuiles pueden ser las consectencias
de este estado permanente de irritacion , del cnal resulta mu-
chas veces la pérdida total de la vista, yaun la del érgano que
es su instrumento, En cuanto 4 los demas efectos de las pasio-
nes tristes, véase lo que se ha dicho en la historia de las fun-
ciones de relacion.

Se sabe que las cebollas exalan un gas muy irritante para
la conjuntiva, y para la glanduola lacrimal; y si las personas que
estan espuestas 4 manejar muchas veces esta raiz no consi-
guen acostumbrarse 4 ella , estan espuestas a flegmasias cr6-
nicas semejantes 4 las que acabamos de indicar. Lo mismo
sucede con los efectos del humo y de todas las causas que
producen una irritacion especial en el aparato ocular , y par-
ticularmente en la secrecion lacrimal. :

Es muy raro ver la salivacion producida por la irritacion
de la membrana mucosa de la boca , terminar en una infla-
macion de las parétidas y de las demas glandulas salivales, no
obstante de que esta inflamacion no es imposible. Se observa,
en efecto, una hinchazon considerable alrededor de la mandi-
bula inferior, durante €l curso de la salivacion mercurial; pero
no se ha notado bastante cuél es el estado de las glandulasen
estas circunstancias para que podamos determinar si- esperi-
mentan una flegmasia desorganizadora, Sabemos que estan

*
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irritacdas , este es el punto principal 5 y podemos concluir de
él que si interviniese alguna estimulacion accidental , por
ejemplo la del frio, obrando sobre la piel que cubre estas
glindulas , podrian contraer una inflamacion muy aguda.
Todos los médicos saben que las glindulas parétidas se
ponen muchas veces flemonosas 4 resultas de las gastro enteri-
tis que 0o han sido atacadas en su principio con un método
antiflogistico bastante poderoso. Como la membrana mucosa
de la faringe y de la boca es siempre la primera que seirrita en
estos casos 3 como lo es tambien en aquellos en que las pa-

- ¥0tidas no se afectan, creemos que el estimulo inflamatorio

llega 4 ellas por la propagacion de la irritacion de la boca; en
efecto, hemos visto que mientras duran las gastritis , el ha-
mor salival estabu siempre depravado , lo que supone que los
organos que la suministran estan irritadus, No se debe , pues,
estranar (jue esta irritacion se eleve algunas veces al grado de
la inflamacion , y como ya he hecho mencion del papel que
hace la irritacion de las glandulas salivaies en los fenémenos
de la rabia , creo que es inutil volver 4 hablar de él.

Los conductos salivales son susceptibles de contraer infla-
maciones particulares. Sus orificios pueden obliterarse a resul-
tas de las flegmasias de la membrana interna de la boeca , lo
cual produce 4 veces tumores mny considerables. Tambien
se verr casos en ue la saliva descompuesta suministra con-
creciones (e obliteran los canales escretorios. No se ha de-
terminado bien , y esto no es facil , en qué estriba esta dis-
posicion de las glandulas que las hace segregar una saliva,
eapaz de suministrar concreciones : la irritacion del estomago
y la de la boca podrian sin duda concurrir 4 esto en algun
modo; pero la observacion no ha aclarado sulicientemente
esta difienltad

Hay casos en que la secrecion de la saliva se hace tan
facil , 4 fuerza de haber sido escitada por las flegmasias de la
boca , que la mas pequena supresion de traspiracion produce
salivaciones muy incémodas. En estos casos las glindulas que
la suministran han venidoa ser los suplentes de los 6rganos
depuradores, y esta irritacion debe figurar en el ndmero de lag
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subinflamaciones. Lo mismo digo con respecto 4 los hébitog
de salivar que se presentan periddicamente & ciertas horas
del dia, sobre todo a la de levantarse, y seria necesario que se
examinase el estado de las glandulas salivales , en los cadaye-
res de los que han adolecido de esta incomedidad , 4 fin de
asegurarse de si ofrecian algunos vestigios de flegmasias ¢ de
subinflamaciones.

La secrecion del higado merece una atencion particular
si se laconsiderd comocausade enfermedades, y se sabe cuan-
ta importancia la concedian los médicos , bajo este aspecto,
durante el reinado de las teorias humorales. No se ignora que
los ontélogos, al mismo tiempo que han cambiado de len-
guage , estan lejos de haber cambiado en nada las ideas fun-
damentales de sus predecesores , y ya no se nos habla de la
cacocolia ni de la corrupcion de la bilis, pero se admiten sa-
burras gastricas, en que la bilis suministra las principales in-
dicaciones. Ya no se dice que la bilis se arroja sobre tal 6 tal
parte del cuerpo, pero se nos recomienda curar la saburra
gastrica , a la cual estan sujetas las afecciones de estas partes,
con los medicamentos que evacuan el humor bilioso. Aun
cuando la bilis no sea una causa de enfermedades tan pode~
rosa como se habia creido , es menester , no obstante , con-
venir en que puede producir algunas, de las cuales hablare-
mos al examinar , de qué modo puede producir el estado pa-
tolbgico la secrecion biliosa. -

Recordemos desde luego que la accion secretoria del hi-
gado , auncjue esencialmente continua, se aumenta 6 dismi-
nuye , segun la especie de escitacion de las vias gdstricas , y
procuremos determinar como estos cambios se convierten en
causas de enfermedades,

Llamada labilisacia el estomago en las irritaciones gdstri-
eas desarrolladas repentinamente, produceen él una sensacion
- Incémoda ; que se repite en la boca , hace percibir el gusto
que la caracteriza , y promueve la néusea é bien el vomito,
Cuanto mas se exalta la sensibilidad de la membrana interna
del estbmago, tanto mayor es la incomodidad simpatica que
resulta de la presencia de la bilis; pudiéndose afirmar que
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este humor es una causa de aumento de estado patologico

para el estomago ; pero esto debe entenderse sobre todo de

la bilis cistica que es incomparablemente mas estimulante
ue la hepética.

Cuando la irritacion ocupa los intestinos delgados , ya no
vuelve 4 subir la bilis al estémago; se acomula en los pun-
tos sobreirritados de la longitud de estos intestinos , como lo
demuestran las abertaras de los caddveres; pero los sintomas
que de aqui dependen, no se diferencian bastante de los que
provienen de la flegmasia propiamente tal , para que los po-
damos indicar con exactitud. No tenemos mas que el color
amarillo del moco lingual, el amarillento de la piel, y el sa-
bor bilioso, que puedan guiarnos en este diagnostico; pero
estos sintomas tambien son muy infieles.

No sucede lo mismo en los casos en que la inflamacion
se desarrolla en los intestinos gruesos: la bilis al precipitarse
en ellos, aumenta siempre los colicos, los retortijones, y los
pujos, que acompanan la disenteria; pero su influencia esti-
mulante se hace mucho mas manifiesta para el orificio del
recto; porque es evidente que la salida de la bilis hace espe-
rimentar al ano un escozor tanto mas intenso cuanto este hu-
mor es mas espeso y concentrado. Esto es lo que se observa
de una manera muy constante en la disenteria, y acia el fin
de la accion de los purgantes drésticos: entonces las evacna-
ciones van siempre precedidas de fuertes retortijones, que
desaparecen al - instante que se arroja una bilis espesa , cuyo
contacto es muy irritante para el orificio.

En algunos casos, bastante raros a la verdad, la bilis
que producen ciertas afecciones morales, como la ira, es tan
4cre desde el momento de su escrecion que irrita la boca, el
esbfago y el orificio del ano, lo que hace creer que se la
puedan atribuir los fuertes dolqres de estdmago, y los retor-
tijones que preceden y determinan su salida. Si se examina
cudles son los efectos de la bilis estraordinariamente segre=
gada, en los canales colidocos y en la vegiga de la biel, mo
se conseguirin unos datos tan satisfactorios, Los colicos lla-
mados hepaticos, que se atribuyen 4 esta causa, estan lejos
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de depender siempre de ella; pues no son las mas veces 03’2
cosa’ ue unos espasmos dolorosos del piloro y del daodeno; por
otra parte la sensibilidad no es bastante considerable en los
canales biliarios para que se perciban en ellos sensaciones
semejantes 4 estas clases de célico. Siendo la vegiga de la
hiel mas susceptible de inflamacion, puede sin duda pade-
cerla con la presencia de la bilis, hasta el punto de que resul-
ten de aqui dolores particalares atribnidos 4 la region ¢ue
ocupa: sin embargo, estos casos deben ser raros , porque
varias personas ofrecen despues de su muerte concreciones
de bilis (calculos biliarios) sin haberse quejado nunca de los
célicos llamados biliosos ni de ninguna sensacion penosa en
el hipocondrio derecho. Es, pues, muy dificil , por no decir
imposible, esplicar la irritacion causada por la presencia de
la bilis en las enfermedades que afectan el higado y su apa-
rato escretorio.
Cuando la secrecion del higado es escitada por una irri=
tacion gastro-entérica, que produce al mismo tiempo una
constriccion del duodeno, la bilis superabundante, no en-
contrando ya su camino ordinario de eliminacion para salir
del higado, permanece en él al mismo tiempo que la que
llena los canales escretorios vuelve 4 subir 4 esta viscera. Hay,
pues, una especie de movimiento retrégrado de este humor
que le llama acia el higado, en donde ya se halla una canti-
dad superabundante; y el resultado ordinario de semejante
-estado morboso, es la reabsorcion de lo superfluo de la secre-
cion, y el color amarillo de la piel y de las conjuntivas. Esto
es lo que se designa con el nombre de ictericia. Esta bilis
derramada en la circulacion ., comunica su color 4 casi todos
los tejidos, menos & la pulpa blanca del encéfalo, y 4'las
membranas que segregan los humores del ojo. Es llamada
dcia los rinones que la segregan y la eliminan, 4 lo menos en
parte , impregna el moco de las membranas de relacion, la
traspiracion y la serosidad depositada en los tejidos areolares
y las membranas serosas. ' Ella es una causa de incomodidad
para todas las partes sensibles; estimula particularmente la
piel de una manera desagradable, y muchas veces produce
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en ellas pequenas pustulas; obra, en una palabra, como
un cuaerpo estrano, cuya presencia es unportuna para la
economia.

Apesar de todos estos efectos morbosos de la bilis propia-
mente tal, no es de ella de quien proceden la mayor parte
de las enfei medades que dependen del vicio de la seerécion
del higado: la causa de las mas comunes y las mas graves, es
el movimiento orginico que la suministra, En efecto, este
movimiento demasiado exaltado, se convierte en una inflama-
cion aguda 6 crénica, que, sino se contiene, produce la des.
organizacion del higado. Esta se manifiesta en el estado agu-
do por flemones que se convierten en abscesos, y en el esta«
do cronico, por una hinchazon dolorosa que produce el es-
tado craso 6 grasiento, y las demas degeneraciones hepaticas
que se encueniran tantas veces en las personas que han pa-
decido por largo tiempo la gastritis 6 enteritis cronica. Las
ivestigaciones t,adaverlcaa nos han ensenado, en efecto, que
estas especies de degeneraciones corresponden sobre todo a
la inflamacion del estomago, de los intestinos delgados, y
sobre todo del duodeno; y puesto que la practica nos ha-
ce ver, que qmtande estas flegmasias se curan las afec-
ciones hepaticas, mientras que con los purgantes se las
exaspera, es evidente para todo el que qulere raciocinar,
que el mal en este caso viene de la irritacion del canal
digestivo, comunicada al parenquum del higado, y no de
la influencia de la bilis® propiamente dicha, Observo to-
dos los dias, que cualquiera que sea la intension de los
fendmenos atribuidos 4 la bilis, la desviacion y la acri-
tud de. este humor, se restablece la calma inmediatamen-
te que se ha hecho cesar la gastro-enteritis, y la bilis
vuelve 4 tomar su curso ordinario dejando de ser incé-
moda en el interior del canal digestivo. Necesitando del
uso de los evacuantes las indicaciones que suministra la
bilis como cuerpo estrano, no siempre son ilusorias; pero
deben  limitarse 4 un corto nimero de casos, que no
genalaré aqui por ser correspondiente a la patologia.

Se ha creido que cuando los secretorios se hallan eu una
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accion estraordinaria hay en ellos un concurso de moyi-
miefitos organicos dirijidos 4cia sus tejidos, y que de este
modo se hacen el objeto de los esfuerzos de la potencia vital;

ero esta teoria es inesacta, Los secretorios , como ha obser-
vado Bichat, obedecen a la estimulacion de la membrana
de relacion en la cual se deposita el producto de sus accio-
nes orginicas ; cuando han recibido de ésta una estimula-
cion demasiado intensa se hacen , ciertamente, un centro
de fluxiones; pero esto no es porque la fuerza vital ar-
roje los fluidos acia ellos, sino porque ellos los atraen; é
inmediatamente que se¢ ha hecho cesar su ereccion vital ,-6
mas bien gue se la ha reducido al estado natural, la fluxion
cesa , lo cval no sucederia si la intencion del principio vital
fuese la de ingurgitarlos. Admitiendo. este mecanismo , se-
ria precmo no obrar en los secretorios irritados , sino en el
mismo principio vital. ; Pero donde reside este punmplo y
cuales son los medios que tenemos para corregir los vicios
de que se le supusiese afectado? El sitio que mas racional-
mente se le podria sefalar seria sin duda el cerebro; por con-
signiente seria necesario, en las supersecreciones del higado,
por ejemplo , dirijirse al cerebro para curar las enfermeda-
des biliosas; pero fuera de los casos en que éste se halla en
un estado de flegmasia , esta practica no produciria nmgun
resultado, Se trata, pues, de dirijir los yemedios propios para
moderar las secreciones , 4 los secretorios mismos , y, fre-
cuentemente a las superficies mucosas vecinas, y estos remes-
dios , no deben tomarse las mas veces de entre los evacuan-
tes, sino mas bien entre los antiflogisticos.

La secrecion del jugo pancredtico obedece & las. estimu-
laciones que obran sobre la de la bilis. Es cierto que la in-
flamacion del pancreas es menos comun que la del higado;
y Bo tenemos ninguna idea clara sobre los desérdenes que
pueden corresponder ya a la ~uperabundanc:a y a4 la des-
viacion del jugo pancreanco, ya 4 la sobreirritacion de la
glindula mistna , 4 menos que la inflamacion no reine en
ella en el grado que corresponde al, flemon. EI fluido  del
pancreas, como todos los demas productos de los secretorios,
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es capaz de descomponerse y formar concreciones que se
desacrollan en sn parénquima G obliteran sus canales ; pero
la semeydtica no es menos oscura sobre este punto que so-
bre los de la disminucion 6 anmento de la accion secreto-
ria e esta glindala 5 las hinchazones dolorosas de la region
profun la del epigastrio paeden depender de tantos tejidos
diferentes , que , segnn todas las apariencias , el velo que
cubre las verdaderas afecciones del pancreas serd todavia por
mucho tiempo muy dificil de correr.

Po lemos decir del higada y del pancreas lo qune hemos
dicho Je la traspiracion y de las lagrimas; las irritaciones
intensas de la economia, y la escitacion del corazon que
constituye el fend meno fundamental del estado febril , se
terminan algunas veces por abundantes evacuaciones del
canal digestivo , cuyas glandulas suministran los principa=
les materiales. Esta especie de evacuaciones disipan tambien
las sobreirritaciones del canal digestiva, producidas por los
‘vomitivos y los purgantes ; porque siempre que €stos medi=
camentos no ocasionan supersecreciones biliosas 6 mucosas,
eausan gastritis & enteritis : por consiguiente, es una ley ge-
neral que todas las irritaciones propenden & terminarse por
eliminaciones de fluidos. Los secretorios de la bilis y del ju~
go pancreitico pueden, como todos los. que hemos exami-
nado , contraec un hébito de accion que les haga, hasta
cierto punto, los suplentes de los depuaradares oidinarios: y
cuando han desempenado esta funcion: por mucho tiem-
po, se alteran, 'y las glindulas esperimentan una degenera-
¢ion que , cnando no termina en la formacion de focos pus
tulentos, no puede referirse sino 4 las subinflamaeiones.

Cuando la accion de un secretorior, por ejempla, la del
higado, ha estado por largo tiempo escitada, en un gralo
medio que ha producido una hinchazon con estancacion de
sangre, y fluidos segregados en sus canales respectivos , el
arte logra algunas veces disipar este infarto, escitando res
pentinamente  y' de una manera mas enérgica la accion
geceetoria; pero’ este método, demasiado reper do, nunca
deja de aumentar la enfermedad de que se le cousidera coe
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mo remedios por consiguiente podemos colocarla en el ni-
mero de las causas mas poderosss de las afecciones del sis-
tema secreterio.

Tales son lus difcrentes maneras con que pueden obrar
Ias funcioncs secretorias para la produceion de las enferime-
dades 3 ellas concurren a probar,, que rodas las escreciones
vitales que se elevan sobre el tipo natural propenden i la
inflamacion 6 a la subinflamacion , y producen las nevroses,
rehaciéndose sobre el aparato nervioso, tinico conductor de
las estimulacioves desarrolladas en un punto cualquiera de la
€conomia viviente,

CAPITULO VIK
De las exalaciones interiores.

Muchos millares de puertas estan abiertas 4 los fluidos
que circulan en el aparato vascular ; acabamos, de examinar
las principales, las que dan salida 4 los liquidos superfluos,
y las que dejan salir, manejandolos de un modo particolar,
los humores destinados al complemento de ciertas funciones:
bhay otras mas multiplicadas aun , que favorecen la estravasa-
cion de una parte de la mnateria animal movible, y Ja ponen
como en deposito por algun tiempo sobre superficies mas 6
menos estensas , de donde puede volver 4 enuar en el tor=
rente circulatorio,

Cuando se reflexiona sobre estas namerosas aberturas
que se presentan en &l curso de los fluidos circulantes , no
puede uno menos de admirarse de como puede quedar base
tante sangre en el aparato vascular para proveer 4 la nutri-
cion de todos los tejidos, Si. se pregunta cual es la fuerza
que retiene este fluido en sus vasos, no se encuentra otra sis
10 la afinidad electiva , que atrae ciertas moléenlas de la ma-
teria animal movible 4cia otras moléculas de la materia fija,
es decir, aquella quimica interior , enteramente sometida &
Ia fuerza vital , Y que constituye el fendmeno fundamental
de las funciones organicas. Aquellos que se han levantado

'
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contra’la espreslon de’ qmmsca viviente, no han alegads’
otro motivo sinb que’esta quimiica 1o obedece 4 las mismas’
leyes que la de los cuerpos inertes. Pero j se les ha disputas
do jamas esta diféréncia? jno es mas bien sobre ella sobre
la’ que yo me he fundado para caracterizar la quimica de
los cuerpos organizados ? jno les he' repetido que estaba
bajo la direccion del poder ¢ue preside a la vida, y que no'
podia tener de comun’ con la qdimica’de los cuerpos’ brutos
mis ‘que ciertos cambios de composicion , y trasformacio-
nes de materia fandadas en el juego de las afinidades mo-
lecalares? He aqui, pues, lo que constituye esta especie de
quimica, ; Huy cosa gmas clara? jes la palabra quimica la que
desagrada 4 estos contradictores ? jpero esta palabra no debe
aplicarse sino & las afinidades moleculares de los cuerpos iner-
tes 7 Quieren que Tas dé los cuerpos vivos 'se designen con la
voz de fendmenos vitales ... 3 pero esta voz no es bastante para
distinguirlos, y los confunde con el ejercicio de la contrac-
tilidad , y con la sensibilidad. S estos sefores rensan la pa-
labia de quimica viviente , jqué adoptaran en su lugar, én
el estado ‘en que nuestras distinciones sobre 'los fenémenos
fisiol6gicos acaban de poner la ¢iencia? No les quedardn nias
que circualoguios y rodeos, y 4 cada instante serd preciso,
para sefalar los fendémenos a que dedicamos la palabra de
que se trata, servirse de las espresiones siguientes: afinidades

oleculares vitales ; composiciones y descomposiciones vita-
les ; apropiacion vital de las moléculas movibles d las mo=-
Feculas fijas 5 disgregaciones 'y descomposiciones vitales de
tos tejidos, &c. &c. 5 pero estas diferentes maneras de hablar
parecerdn espresar hechos totalmente diferentes , siendo asi
qtie no espresan mas que un hecho tinico , diversificado por
causas que nosotros no podemos especificar, ;No es mucho me-
jor esponer estos hechos con una sola espresion , y la de qui-
miea viviente nose presenta por si misma como la tinica conve-
niente? En verdad que yo no comprendo en qué se funda esta
oposicion 4 una perteccion de lenguaje imperiosamente exijida
por los progresos de la ciencia. Toman un tono imponente
¥ magistral para decivnos que las -trasformaciones vitales no
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se’ parecen 4 las de los erisoles de nuestros quimicos:; tienen
traza de’ querernos ensefiar estd’ diferencia, siendo asi que
nos hemos fundado sobre ella para adoptar la palabra’de
quimica viviente ; pero por mas que se quoiera hacer siems
pre sera imposible pasarse sin ella para establecer la clasifi-
cacion de los fendmenos fisioldgicos, sopena de alargar el
discarso, y de introducir en'él la confusion y oscaridad; In=
véntese otra palabra’, en hora buena , siquesela del griego
st se quiere , annique los griegos no conociesen 'la quimica;
pero siempre serd precizo que esprese el mismo  hecho, el
juego' de las afinidades moleculares bajo la influencia de la
vida'; 6 sino se quiere distinguir la vida de ta materia , un
juego de las afinidades moleculares que haga parte de log
fenomenos que distinguen 'los cuerpos vivos. Todos estos
pequenos efugios y pobrisimas  sofisterias , hacen poco ho-
nor a estos scnores, porque cunando menos anufician miras
superficiales y falta de atencion en la lectura de las obras
nuevas , cuando no las hayan producido motivos menos es- *
cusables. Yo no he inventado la palabra de quimica vivien-
te, sino que la he tomado de Foureroy ; 4 quien la he oido
pronunciar muchas veces, como necesaria para las distin-
ciones (ue me veo precisado @ establecer entre los fenéme-
nos organicos, que el célebre Bichat habia considerado tan
colectivamente, que todavia presentaban ‘mucha eonfusion,
Demuéstrese la futilidad de estas' distinciones , y yo abande-
naré la quimica viviente ; de otro modo emplearé esta es~
presion , y voy 4 continuar sirviéndome de ella para ilustrar

los fenémenos de lo que se conoce ¢on el nombre de exala-
ciones interiores,

De los tejidos encargados de las exalaciones interiorcs.

Estos tejidos son muy multiplicados : 4 sn frente se pre-
senta el areolar , que siempre esta humedecido por an vapor
]m_fs'trwo., y un tejido celular particular , que exala un aceite
animal llamado 1a erasa en ciertos sitios, y en otros la mdé-
du’f!- Estos tejidos no se limitan 4 la superficie del caerpo, 4
los intersticios de los misculos, y 4 los espacios que dejan
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entre si muchas visceras contiguas: ee insinian 6 introdue

cen entre Jos manojos del mismo musculo, envuelven in-
mediataniente ciertas visceras como el coazon , rodean los
vasos , 4 los cuales forman una especie de vaina , se introdue
cen con ellos en los diferentes parénquimus, y penetran
hasta el interior de los huesos.

Si se considera este tejido celulo-areolar en los diferentes
brganos , se verd que en ciertas regiones se llena de grasa,
al paso que en otras muchas solamente esta humedecaido de
un vapor linfatico ; en general, en todas las partes en que
la grasa podria. dabar, ya ejerciendo una compresion de-
masiado considerable , ya dando & la parte un volimen exa-
gerado , va en fin oponiéndose & una exalacion necesaria de
calérico , esta sustancia 1o existe ; mientras que el vapor
linfitico , que en todas partes es necesario para facilitar el
movimiento , se encuentra igualmente en todas partes.

En los huesos se observan dos especies de humor aceito-
60 : las cavidades centrales de los huesos largos y cilindricos
estan cubiertas por una membrana celular , que suministra
lo que se llama la médula ; los huesos planos , en los inter-
valos que separan las dos liminas esteriores , tienen un teji
do huesoso areolar que se llama diploe , y que contiene una
membrana que exala un aceite animal mas fluido que el ju-
go medular propiamente dicho. Estas membranas estan en
comunicacion con el tejido celular general, por el que
acompana 4 los vasos que les llegan despues de haber pene-
trado la capa huesosa esterior , siempre mas condensada y
mas dura que las laminas intermedias.

La grasa varia igualmente en densidad en el tejido ce-
lular interpuesto entre los 4rganos 5 estd mas concentrada al
rededor de los rifiones , y en las mallas sub-cutineas ; y se
la encuentra mas fluida entre las tinicas de las visceras
que estan provistas de ella.

Despues de los tejidos eelulares ya linfiticos, 6 ya aceis
tosos se presentan las membranas que Bichat ha llamado se-
rosas, las cuales se sabe que ha comparado 4 unos sacos sin
abertura , cuya superficie interna se corresponde a si misma,
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y la esterna estd adherida por filamentos celulares 4 las par-
tes que estan envueltas por ella. Al lado de estas membranas,
que pertenecen 4 las graude_s visceras , _el cerebro, los pul-
mones , el corazon , y la cavidad abdominal, figuran las cap-
sulas sinoviales y las tendinosas , cuya superficie libre esta
tambien en relacion consigo misma y la esterna que corres-
ponde 4 cartilagos , & ligamentos 6 & tendones se une 4 ellos
por un tejido celular muy resistente y tupido. El vapor que
humedece las primeras se llama suero 6 serosidad ; el que
suministran las segundas se llama sinovia. Estos dos humores,
formados por otra parte de elementos idéntieos , se diferen-
cian, asi ‘como las grasas de las diferentes partes, por su gra-
do de concentracion, siendo siempre la serosidad mas acuosa
y la sinovia mas linfitica y mas albuminesa; en cuanto al te-
jido areolar , por el cual se adhieren las membranas 4 las par-
tes que cubren, se encuentra en él linfa & grasa , segun la
necesidad de los 6rganos. Asi es que el esterior de las laminas
epiploicas y mediastinas, -corresponde 4 una grasa muy
abundante , mientras que: los filamentos celulares , que ha-
cen adherir el peritoneod la parte anterior de los, intestinos,
al ttero , al higado, y4 la mayor parte del bazo , no contie-
nen mas que el vapor linfitico general. La misma disposicion
se observa en las pleuras, que no tienen grasa detras de sf
mas que en el mediastino yen la membrana serosa del pe-
ricardio , que no la presenta mas que en la superficie del co-
¥azon, y que no se produce entre ella y el saco pericardia~
o, &c. La aracnoides es la sola membrana serosa, cuya su-
petficie esterna no produce jamas humor adiposo. La grasa
no esti admitida en la cavidad del crdneo, y la razon de esto
es demastado evidente: para que sea necesario deducicla ; en
cuanto a las membranas sinoviales , su esterior no correspon-
de al humor grasiento sino cnando ha dejado de cubrir los
cartilagos articnlares y las membranas fibrosas , llamadas Ji.
gamentos laterales., &e.; pero-entre estos se encuentran cier-
tos intervalos: libres, como se vé en-la region poplitea, que

estan llenos de una cantidad bastante grande de tejido, celu-
lar grasiento.




2c8
Tales son los prineipales tejidos en que se ejecutan lag

exalaciones interiores ; €s menester colocar en segundo orden
algunas membranas , cuya analogia , con respecto 4 la exala-
cion ha obligado & aproximarlas & las precedentes : tales son
las membranas que segregan los humores del ojo, y la que
suministra el humor linfatico, en el cual se bana la porcion

blanda del pervio auditivo.

Accion fisiologica y uso de los tejidos seroso, grasicnto
y medular.

Todos estos tejidos son de una organizacion muy sencilla

o, €l sistema capilar sangunineo,
s estremidades nerviosas, vienen
n constituir, con las laminas ce-
cnya diseccion es imposibles

en apariencia. Sin embarg,
algouos vasos linfaticos, y la
4 perderse en ellos, y parece
lulosas, un tejido homogéneo ,
pero esta’ forma de la materia animal fija, desempena cier-
tas funciones 'que podemos observar, y suministra humo-
res que son depositados en  los jntersticios y que permanecen
en ellos un‘cierto tiempo. Se han propuesto muchas hipote-
sis sobre el modo de formarse estos humores: unos han crei-
do que eran simplemente separados de la sangre, es decir,
segregados por vasos colaterales ; otvos , modificando esta es-
plicacion, han pretendido’ que no habia  canales particulares
encargados de elegitlos en la sangre en virtud de una sensi-
bilidad electiva; sino que se  lunitaban 4 trasudarse por las
porosidades y agujeros de los capilares arteriales.

Es facil juzgar que se han llevado damasiado lejos las
esplicaciones. En efecto, los vasos eolaterales y escretorios 1o.
pueden demostrarse en unos tejidos, en (ue ni aun se puede
percibir la terminacion de los capilares sanguineos, de los lin-
fiticos y de los nervios, Era, pues, inatil disertar sobre la
especie de vitalidad de estos supuestos vas0s colaterales, lo
mismo que sobre los agujeros O poroaidadea de los arteniales,
Por otra parte, jcbmo se ha de esplicar , por lasimple trasu-
dacion de-las arverias 5 la formacion de. los humores que hu:
medecen las arcolas del tejido laminoso 6 seroso, cuando se
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observau eutic estos humores unas diferentias tan (‘Qnsidcra)-
bles? ;no se diferencia la serasidad de la aracnoides de Ia
de la pleura, y ésta del vapor del peritoneo? i puede compa-
ravse ningono de estos humores con los de las capsulas arti-
cuolares y tendinosas? ;estos Gltimas no son incomparable.
mente mas densos y mas resistentes, como que estan desti=
nados & moderar los efectos de una presion mucho mas cons
siderable ? La sinovia debe componerse de globulos redondos
de una coherencia suma, y destinados 4 rodar entre las super-
ficies lisas que cubren los cartilagos articulares 4 fin de cpos
nerse a su contacto inmediato (ue produciria la rotura y Iz
inflamacion pero estos globnlos ; no serian perjudiciales en«
tre las superficies libres de la aracnoides, en donde la pre~
sion es incomparablemente menos fuerte; y reciprocamente,
de qué podria servir entre los cartilagos y los tendones un
vapor tan ténue como el de la aracnoides? Estando sometida
cada superficie serosa y sinovial 4 ciertos grados de presion
enteramente diferentes, era necesario que la composicion de
los humores interpuestos fuese apropiada & esta presion. Re-
sulta, pues, que entre las membranas serosas, sinoviales ¥
capsulares, hay diferencias de organizacion que no podemos
esplicar; pero que mnos es permitido concebir por media del
raciocinio,, y estas diferencias son las que producen las de los
humores interpuestos. De este mado, la esplicacion que atri»
baye la formacion de estos fluidos 4 simples parosidades ar-
teriales, se destruye por i misma, y no exige ningun otro
medio de refutacion,

Todavia es mas dificil esplicar por un mecanismo se-
mejante la produccion de las materias grasientas y aceitosas,
pucsta que no existen en*la sangre; se vé ung precisado 4.
convenir en que las células que cantienen estas, especies de
ll'unmres los fabrican del todo, 4 espensas. de los fluidos en
cireulacion y puesto que la diseccion no puede mostrarnos
canales ‘arganizados en forma de vasos encargados de ejes
cutar esta trasformacion, se vé uno reducido a atribuicla 4
uRna especie de accion orginica inesplivable, residente en las
- pavedes de las células adiposas, y que no puede considerarse,
TOMO II. a7
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lo mismo que la formacion de las serosidales y de las sino-
vias, sino como un fenémeno de la gqnimica viviente. En
efecto, por mucho que se hiciesen remontar estas combina-
ciones & los mavimientos de contractilidad | siempre quedaria
por esplicar, c6mo la condensacion y la relajicion alternati-
vas de la fibra viviente pueden ejecutar combinaciones que
no existian en los humores cirenlantes. Todo cuanto se pue.
de decir, partiendo de estos datos, es ue los movimientos
de contractilidald de la materia animal fija agitan los fluidos,
los impelen en direcciones producidas por las de los vasos,
los obligan éqnmlnrsc en ciertos lngares; en fin, conducen al
mismo punto y ponen en relacion fluidos ya diferentes en-
tre &i. A esto es, en efecto, 4 lo que se reduce el papel que
hace la contractihdad; pero mientras ella pasea 6 detiene
los fluidos, obran las afinidades quimicas, estas cambian
las combinaciones de las moléculas circulantes, atraen al-
gunas de éstas dcia la materia fija, de donde resulta la nu-
tricion; separan otras de ésta para enviarlas a la materia mé-
vible, lo que constituye la descomposicion; en fin, proda-
cen, 4 espeunsas de esta muteria movible, fluidos mas 6 me-
nos diferentes de la sangre, lo que da las secreciones, for-
mando de este modo los diferentes humores servsos 6 sino-
viales, que en vano se querr'ian atribuir al mecanismo de-
masiado simple de la exhalacion. :

Por consigniente la exhalacion interior 'y la secrecion no
son otra cosa mas qne dos especies generales de un fend-
meno fun lamentalineute el mismo; es decir, de las ope-
raciones de la quimica viviente, cuyas diferencias espe-
cificas no podemos percibir; y siendo todo esto aplicable
4 la'formacion de los humores del ojo y 4 la del fluido
eri’ que nada el nervio actistico, creo que es 1ol dete-
nerme mas en este asunto.

En general, todos convienen ' sobre los usos de los fluai-
dos depositados en los tejidos que acaban de ser examinaclos.
La serosidad de los tejidos laminosos y de las membranas se-
rosas, no puede tener otro nso sino el de dar Mexibilidad &~
los diferentes drganos, y facilitar sus movimientos de con-
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densacion , de espansion y de mutacion de lugar. Como de-
be ser reabsorvida & medida que se exhala, no debe tener
nada de heterogénea respecto de los humores mas sanos y
mas nutritivos, clla no es estimulante en su estado natu-
ral. El mecanismo que la hace entrar en el torrente circu-
latorio es andlogo al de su formacion, puesto que se debe
suponer un juego de afinidades moleculares entre este hu-
mor y las porosidades que le chnpan. En vano se pre-
tenderd destruir esta asercion alegando la reabsorcion de
una infinidad de liquidos estratos 4 la economia: yo res-
ponderé que e.tos Gltimos estan ligados muchas veces por
afinidades con la materia viviente., De.envolveremos esta
cuestion al tratar de la absorcion general,

“Los usos de la grasa son mas multiplicados que los
del humor sero.o y el sinovial. Tiene, desde luego, co-
mo estos Ultimos, el de facilitar los movimientas pero,
ademas, se le atribuye la facultad de copcurrir 4 la con-
servacion de la temperatara propia del cuerpo viviente, opo-
niéndose como mal conducror, 4 la evaporacion demasiado
pronta del calérico. La esperiencia no puede dejar ningu-
na duada sobre esta cuestion ; se sabe que la grasa abun-
da al rededor de los principales organos, que & todos los
protege acumulindose debajo de la piel, que las personas
que estan desprovistas de ella, seportan menos el frio, que
las que la tienen con abundancia, y que éstas no pueden
connaturalizarse en los paises cilidos sin perder una gran
parte de su gordura. En fin, se ha observado que los ani-
males de sangre caliente de los paises frios estan mas gor:
dos que los que habitan las regiones ecnatoriales.

El tercer uso de la grasa es relativo 4 la nutricion. En
efecto, annque no se la encuentra en la sangre & lo me-
nos durante el estado de perfecta salud, se observa que este
humor no se acumula-sino cuando est4 satisfecha la necesie
dad de la nutricion , y que desaparece siempre que la econcs
mia no halla en la disgestion materiales suficientes para su
conservacion. Pero no quiero decir mas sobre esta cuestion,
qne debe figurar en la patogenia de las exalaciones interiores.

%
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Se considera tambien, y con mucha razon , como parte
«que concurre 4 la hermosnra -y & las senzaciones voluptuos
sas inerentes 4 la union de los sexos ; ella da efectivamente
redondez 4 las formas, suavidad & los contornos, y a ella es
sobre todo 4 la que deben las mugeres sns encantos mas
seductores. Se la vé acumularse en este sexo, en la época de
Ia pubertad al rededor de los 6rganos que deben servir para
la generacion y hacerlos prominentes , como para indicar
el predominio de accion que acaban de adquirir y manifes~
tar sus usos. A la gordura es & quien la juventud debe su
belleza y su lozania; ella es el indicio de la fuerza y de la
salud : anuncia un esceso de vida , y la naturaleza , colocan.
dola en el hombre al rededor de los masculos mas pronun-
ciados , se sirve de ella como de un medio de indicar’ su
energia, y #la posibilidad de resistir 4 los trabajos y 4 las
privaciones, En general , se estima 4 los animales en razon
de la gordura que los hermosea. En una palabra, este hu-
mor es el adorno de la paturaleza animal , mientras que
su falta inspira la idea de Ja debilidad, de la miseria y de la
muerte,

La cantidad de la médula estd ordinariamente en razon
de'lade la grasa: del mismo modo que este humor , abun-
daaquella en el estado de salud,y, como él, se la vé¢ desapa-
recer en las enfermedades. Se la sospecha el uso de hacer los
huesos mas {lexibles , mas dificiles de romper y de favorecer
su consolidacion despues de las fracturas. i No sera ésta pa-
ralos haesos , lo que la grasa es para las partes blandas, una
especie de deposito del superﬂuo de su nutricion, destinado
4 concurrir 4 su restauracion en caso de necesidad?

La grasa y la médula se renuevan indudablemente sin
interrupc.on ; no obstante , este cambio estd lejos de ser tan
facil y tan pronto como el de los vapores serosos ; pues casi
siempre los humores grasientos se descomponen y pierden
sus caractéres distintivos penetrando en el torrente circula-
torio; sin embargo, hay casos en que los conservan , ‘pero
vuelven 4 entrar las mas veces en el dominio de la patologia.
Los tejidos en que se hacen las exalaciones interiores
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estan formados de gelatina, y gozan de la contractilidad
en un grado poco pronunciado , pero que no por eso dejan
de gozarla, puesto que pueden volver =obre si m‘ismos en
un grao ntimero de casos. Ellos no hacen percibir ningu-
na sensacion en el estado natural.

En cuanto'd los humores del ojo, sn uso es de los mas
evidentes, lo mismo que el del liquido que riega la es:
pansion pulposa del nervio actistico: estan destinados 4
concarrir al ejercicio de estos sentidos , y su renovacion de-
be ser mucho mas pronta que la de los humores aceitosos.

Como pueden ser causa de ‘enfermedades las exalaciones
interiores.

Las exalaciones interiores se verifican de un modo uni-
forme , y en el estado natural no parecen sensiblemente
aumentadas por las estimulaciones de los érganos de relacion
que conmueven el sistema nervioso, y obran tan fuerte-
mente sobre el corazon y los sistemas vascular y secreto-
rio: si sucediese de otro modo , la salud no seria duradera,
Ha querido, pues, la naturaleza que los tejidos de exhalacion
no tengan nada que ver con las simpatias diarias , insepara-
bles del ejercicio de las funciones ; y por no haber com-
prendido esta verdad , es por'lo que los médicos han -
mitido tantas enfermedades generales. Coando se desarrolla
una inflamacion en las membranas mucosas v en'los orgi.
uos parenquimatosos y secretorios , participa de ella el teji-
do celular mas inmediato al foco | y la naturaleza y la canti-
dad de los fluidos (que se exhalan esperimentan ciertos eam.
bios, pero en las demas regiones estos tejidos no'se afectin
directamente , y tan solo esperimentan aumento' 6 disminus
cion en la cantidad de sus fluidos , segun cue la eirculacion
€ hace con mas & menos rapidez , que la materia animal
movible se estravia 4cia otro Organo ¢ se evacua en mayor
cantidad que la ordinaria, Asi es como ‘se verifica’ un au-
mento de exhalacion en todos los tejidos celiilares proximos
al foco de la flegmasia, y csmo 1os ue ‘estan lejanos se
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quedan casi en seco, Entonces las células destinadas 4 la gor.
“ dura son despojadas. de ella por la absorcion,, y casi todo el
cuerpo se emiaquece, mientras que los alrededores del sitio
de la inflamacion estan hipertrofiados. En geueral, se vé
que aqui no es 4 la afeccion primitiva de estos tejidos , a la
que puede atribuirse el desorden de la economia ; de otro
modo , estos no son afectados de una manera esencial 6 pri
mitiva.

En las irritaciones cronicas de las membranas mucosas,
parénquimas y glandulas secretorias , cuando la inflamacion
ha durado mucho tiempo , se desordena la natricion de los
tejidos celulares que la rodean de un modo muy notable,
Estos tejidos se hinchan, y se infartan de linfa y de una
serosidad mas & menos espesa y degenerada, Entonces el
equilibrio de la exalacion y de la absorcion se halla destrui-
do en los tejidos analogos de las demas partes del cuerpo , y
si la in{lamacion del foco primitivo no es aguda, SN0 €8
bastante fuerte para acelerar la circulacion v sostener la ca-
lentura , si se limita 4 llamar linfa , en una palabra, sino pa-
sa del grado de la subinflamacion , el trastorno general de la
exalacion y de la absorcion termina en la hidropesia, Enton-
ces hay una causa de enfermedad procedente del vicio de las
exalaciones interiores ; porque las acumulaciones de serosi-
dad son una cansa de desordenes particulares de las funcio-
nes ; pero siempre se Vé que eu este caso la enfermedad de
los tejidos exalantes interiores todavia no es mas que conse-
cutiva : por la afeccion de otros tejidos es, pnes, por donde se
introduce el desarreglo en la salud,

Asi es en resimen como los tejidos de exalaciones inte-
riores pueden ser causas secundarias de enfermedades , ya
perd':eudo, marasmo, ya adquiriendo h.ipenrnﬁa, hidrope=
sia, siempre que la irritacion se ha fijado por un tiempo mas
6 menos largo en los drganos de relacion. Examinemos ahora
cuéles son los casos en que los tejidos cxalantes se encuentran

primitivamente afectados.
Las causas-mas paderosas y mas comunes de las afeccio-
nes primitivas de estos tejidos son las violencias esteriores:
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en efecto , las conmociones, las conta/iones y las heridas in-
teresan primerameate los tejidos celulares , los serosos y los
medulares; en ellos es en los que se verifican las dislacera-
ciones y las roturas que producen los equimoses y los fle-
mones repetidos , como se vé de resultas de las caidas , de
las conmociones de los miembros producidas por las beridas
de armas de fuegn, y de las eanO.\'lUﬂL‘g por la pélvora 5 a sa
inflamacion es @ la que se refieren todos aquellos flemones
que los cirujanos curan mas ordinariamente; sin embargo, los
tejidos de relacicnes y los secretorios no siempre estan esen-
tos de irritacion en estos casos; pero cuando son afectados
de ella, no impide esto que ¢l tejido celulur la pidezea al
mismo tiempo ; y aun cuando los primeros esten esentos de
tola lesion, lo cual sucede siempre en lus afecciones trauma-
ticas del esterior dul cuerpo, se afectan tambien los tejidos ce-
lulares, Tambien se refiere 4 la nflamacion celular la de to-
das las heridas ; de ella dependen lag vejetaciones , los mame-
lones carnosos ., la produccion de las carnes fungosas sobre-
bundantes | la generacion del pus, los diversos aspectos (que
éste puede presentar, las escirros , y en fin la formacion de
las crcarrices , en las cuales el tejido celular esta mas ¢ me-
nos condensado 'y alterado en su erganizacion.

Por consiguiente , de lu inflamacion celular, v de las
diversas modificaciones del flemon , es ., como hemos dicho,
de lus que particularmente se‘ocupa la cirugia, Sin etbargo,
como este fenémeno , aunque local , ejerce poderosos efectos
sobre la economia , como es susceptible de propagacion y dg
traslacion , sucede ‘muchas veces que la intlamacion celular
de las heridas y de las contusionss escita la de los tefidos de
relacion que no habian sido primitivamente afectados: de
aqui las calentoras trauméticas que dependen de la inflama-
cion secundaria de la mucosa del canal digestivo , y de la
del cerebro , que pueden degenerar en inflamaciones graves;
de aqui las convulsiones que produce muchas veces el cere-
bro sobre-irritado; de aqui tambien el trastorno de los orga -
nos secretorios que acarrean las irritaciones precedentes, Asi
¢s cumo la irritacion primitiva de los tejidos de exhalacion in-
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terior se hace, para la economia , una eansa muy poderosa
de enfermedades.

No debe creerse, sin embargo, que las visceras no pue-
dan irritarse cop motivo de las heridas sino en los tejidos mu.
cus0s y secretorios: sucede muchas veces que la inflamacion
traumatica de los tejidos celulares se trasporta & los serosog de
estas mismas visceras » como lo acreditan las pleuresias , las
peuuaulms , las aracnitis y las pemonms » que sobrevienen
repentinamente durante la supuracion de una llaga esterna,
y que parecen producidas por la analogia de estructura, por-
que las relaciones mas grandes se observan entre los tejidos
celulares y las membranas serosas,

Despues de las causas vulnerantes , las que llevan las mas
veces la irritacion a los tejidos de exhalaciones interiores, son
las supresiones de la ac¢ion secretaria y depuratoriade la piel,
Esta causa, productora de tantas afecciones de las membra-
nas mucosas y de los secretorios que las son anejos,, puede
dirigir tambien su influencia inmediata sobre las células lin-
faticas y adiposas. Asi es como el frio , disminuyendo la ac~
cion de la piel, desarrolla repentinamente flemones , reuma-
tismos articulares , pleuresias y peritonits, Es verdad que al-
gunas veces la primera irritacion suplementaria _preternatus
ral, que sobreviene 4 consecuencia de la 1 lmpremou del {rio,
se manifiesta en lostejidos mucosos y secvetorios, y los atravies
sa para ir & fijarse en las membranas serosas que los envuel-
ven, 6 en el tejido celular en que estan sumergidos : lenemos
la certidumbre de esto en los catarros, los cdlicos, las diarreas,
los dolores nefriticos que la ‘preceden algunas horasy aun al-
gunos dias ; en las pleuresias , las peritonitis , las inflamacio-
nes flegmonosas de los rinones ; peco hay otros cases en
la inflamacion ocasionada por el fiio empieza desde luego en
estos tiltimos tejidas ; y cuanda se presenta repentinamente
en las capsulas articulares, en los ligamentos, en los tejidos
celulares y aponevroticos, interpuestos entre los misculos , es
imposible decic que ha existido primero en las membra-
nas mucosas y en los drganos secretorios. Es, pues, evidente
que la causa de que hablamos , la supresion de la exhalacion
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esterior, puede llevar directamente su accion 4 los tejidos de
exhalaciones interiores , y que los trastornos que sobrevienen
en las funciones , deben su origen 4 la irritacion primitiva de
estos tejidos. No son siempre inflamaciones agadas las que
suceden 4 la supresion de la depuracion cutdnea : en los pai-
ses frios y templados , en que las vicisitudes atmosféricas son
frecuentes , se desenvnelven muchas veces masas lardiceas y
escirrosas , clerta clase de hipertrofias preternaturales y sub-
Anflamaciones en diversas regiones del cuerpo, Tambien las
alieraciones cadavéricas de esta especie , son incomparables
mente mas frecuentes en el norte que en el mediodia, Estos
hechos prueban que las exhalaciones interiores , haciéndose-
predominantes por la disminucion de la estimulacion este-
rior , se trasforman, en los tejidos que estan encargados de
ellas , en una irritacion que les saca del entorpecimiento en
que acostumbran vivir, y les pone en relacion con Organos
que les trasmiten la inflamacion y la subinflamacion.

La supresion de la traspiracion cutinea ejerce tambien en
estos tejidos una influencia irritativa, que se coloca inmedia-
tamente despues de la subinflamacion : hablo de los edemas
¢ hidcopesias de las membranas serosas , que sobrevienen al-
guna vez 4 consecuencia de la impresion del frio. La tume-
faccion del cuerpo , la dificultad de los movimientos , las so-
focaciones que entonces sobrevienen , lo mismo que los obg=
taculos de la circulacion y de la respiracion , son tambien en
estos casos efectos de la afeccion primitiva de los tejidos de
exhalaciones interiores.

La misma especie de alteracion puede manifestarse 4 con-
secuencia de las absorciones abundantes de liquidos, enando
los eliminadores de la serosidad superfiua no' estan dispues-
tos & la accion: en estos casos los exhalantes interiores se hacen
repentinamente sus suplentes, En efecto, jno se ven ascitis

'y edemas generales que no reconocen ofra cansa mas que el
abuso del agua, del caldo , del vino, &e., que los ritiones,
la piel y las demas vias de depuracion han rensado eliminar?

El calor dirigido sobre una parte del cuerpo, y la impre-
sion fuerte y local de un frio intenso, desarrollan algunas
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veces en la piel una irritacion que se propaga al tejido sub-
cutineo, y que se hace en él predominante, de donde tam~
bien resultan lemones.

Parece que las afeciones morales no ejercen una influen-
eia morbosa directa en los tejidos de exhalaciones interiores;
pero esta puede resultar por propagacien de la que las pasio=
nes han ejercido en los tejidos de relacion.

Hay casos en que el tejido celular estd dispuesto de una
manera estraordinaria 4 la inflamacion, sin que podamos dar
siempre una razon satisfactoria de ella. Los depositos se mul-
tiplican entonces & la mas pequena irritacion, como si el
enrejado adiposo hubiese adquirido la irritabilidad de las
membranas de relacion, y la gastro enteritis inveterada parece
muchas veces ser la causa de esto. El estado puerperal , pro-
duce tambien esta incémoda diatesis, cuando las paridas se
rehusan & criar, y parece que en estos €asos todos los tejidos
han adquirido una movilidad inflamatoria estraordinaria, y
que estan dispuestos & hacerse, 4 la menor irritacion, el punto
de reunion de los humores linfaticos superabundantes que
Ia naturaleza destinaba para la nutricion del nino.

Cuando los muscualos degeneran, y su fibrina, desaparece
para hacer lugar 4 un tejido albominoso 6 lardaceo, como
se observa muchas veces 4 consecuencia de los reumatismos
cronicos que han impedido por largo tiempo la odotilidad, y
condenado el niiembro 4 una inaccion absoluta, este cambio
se debe al desarrollo del tejido celular interpuesto entre los ma-
nojos musculares. Se sabe que este tejido penetra entre cada
miscnlo, de aqui entre los manojos que los componen, des-
pues eutre eada fibra encarnada, tan lejos como es posible
seguirlas divididas, y hasta tal punto, que los Gltimos fi-
Jamentos celulares son de una prodigiosa tenuidad : pues
en las enfermedades de que se trata, la irritacion se propaga
4 lo largo de estas laminas celulares tan delicadas, del mismo

maodo que en aquellas que acompafian los vasos sanguineos y
los linfiticos; los hincha, los empapa de linfa y de grasa, y
sustrae en beneficio propio la accion vital que las [ibras mus-
culares debian recibir. Esta doble causa, la vida superabun=
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dante del tejido celular, y la presion que ejerce en el ltejido9
fibrinoso, que ya no es mantenido en actividad por el ejer-
cio, termina por acarrear la reabsorcion de todas las molé-
culas de fibrina, y el 6rgano ha perdido su destino primitivo,
Este no recibe ya la misma cantidad de sangre; ha perdido
su temperatura, y deja de estar en correspondencia con el
centro de percepcion, Las aponevroses, los tendones, los |i-
gamentos, en fin, todo lo que no es fibrina, todo lo que es
puramente gelatinoso persiste, pero con un grado de altera-
cion mas 6 menos considerable. Los vasos no se destruyen,
pero como el miembro consume muy poca sangre, estan
muy disminuidos de diametro. Si los dolores son grandes, si el
nevrilema estd inflamado , los nervios subsisten , y aun pue-
den haber adquirido algun desarvollo; pero este desarrollo es
patoldgico, es una hipertrofia gelatinosa que de ningan mo-
do es favorable & la contraccion muscular, cuyos instrumen-
tos por otra parte han desaparecido. Si los dolores son nulos,
los nervios estan tambien atrofiados; y si parece que aun
conservan algnn volimen, la verdadera sustancia nerviosa
apenas se encuentra en ellos.

Esta degeneracion, pues, es tambien una enfermedad de
los tejidos de exhalaciones interiores; y su irritacion es la
que trastorna las fupciones de la economia. No seria de nin-
guna manera fisiologico el querer atribuir estos desarrollos
grasientos y albuminosos 4 la debilidad, y mucho menos 4 un
viclo reamatico de una naturaleza particalar, 6 4 un humor,
El reumatismo es, a la verdad, la enfermedad simultinea
de los tejidos gelatinosos y musculares; pero esta enferme-
dad, que no es mas que una irritacion, haciendo dolorosa la
contraccion de la fibrina, la condena 4 la inmovilidad, y
desde entonces toda la accion vital se desvia de esta fibrina,
y se fija en los tejidos que estan interpuestos entre las fibri-
llas musculares. Las edpsulas tendinosas y todos los tejidos
celulares inmediatos 4 ellas, participan tambien de esta irri-
tacion, de lo que resultan infartos grasientos y gelatinosos al
vededor de las inserciones tendinosas y de las articulaciones,

En las paralisis por irritacion del cerebro 6 de los ner-
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vios musculares , se observa una degeneracion algo dife-
rente ; se ven inyectarse los tejidos areolares de una linfa
gelatino-albuminosa, aun hasta el punto en que muchas ve-
ces el miembro parece edematoso; pero los desarrollos larda-
ceos 1o son aqui tan frecuentes, porque la urritacion no es
bastante intensa para formarlos, Los flnidos impelidos por
la circulacion llepan tambien 4 las areolas gelatinosas, y
la diminucion de la facoltad de reabsorcion les obliga a
permanecer en ellas, de lo cual resulta el estado edema-
toso de que he hablado.

Si las inflamaciones del sistema vascular sanguineo, ya
de la piel, ya de las membranas mucosas 6 de sus ane-
jas, pueden trasmitirse al tejido celular, las de los gan=
glios y vasos linfiticos tienen todavia mas facilidad para
ello. En efecto, en las flegmasias glandulosas de las estremi-
dades, que forman un cordon nudoso a lo largo de los
vasos linfiticos, es donde se observan las flegmasias mas es-
tensas y las supuraciones mas abundantes; y cuando estas
adinitis pasan a la cronicidad, se encuentran miembros en-
teros convertidos en gruesas masas albuminosas 0 lardaceas,
que se ven en la enfermedad glandulosa de las Barbadas.
Asi el tejido adiposo esterior se encuentra colocado entre
otros dos, de los cuales puede recibir la irritacion: la piel,
por una parte, como se veé en la elefantiasis de los griegos,
que principia por la inflamacion de esta cubterta; y pot
otra, los vasos linfiticos, cuyas flegmasias descuidadas pro-
ducen ‘aquellos infartos monstruosos de ¢que acabo de ha-
blar, y que se refieren 4 la elefantiasis de los arabes, En to-
dos estos casos hay hipertrofia y nutricion viciosa del te
jido celular. Tal es tambien el endurecimiento de los recien
nacidos,

" La membrana medular de los grandes huesos cilindricos y
aun de los huesos esponjosos y abundantes en diploe recibe
la irritacion por las violencias esteriores; tambien penetra en
ella despues de liaberse desarrollado en los ligamentos articula-
res, en los gotosos. en los reumaticos, y 4 resultas de las rri-
taciones sililiticas que han' principiado en las mucosas geni-
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tales. De aqui nacen aquellas hinchazones de los huesos lla-
madas spina ventosa , y en las cuales se desarrollan enormes
masas lardaceas en el canal medular, dilatan, adelgazan y re-
blandecen el esterior de estos huesos, tan duros en otro
tiempo, y terminan por la degeneracion carcinomatosa, Es~
tas enfermedades son raras, 4 la verdad, pero ellas exis-
ten, y nos suministran , en los dolores que las acompaian,
la prueba cierta de que la irritacion desarrolla la materia
nerviosa, que se encuentra derretida en los tejidos medula-
res, la saca del entorpecimiento del estado natural, y esta-
blece simpatfas estraordinarias entre estos mismos tejidos. y
los 6rganos de relacion. Todos estos puntos insélitos de ir-
ritacion, flegmasias celulares, serosas, huesosas, &o.:son
para mi sentidos accidentales, porque me parece que ca-
lentindolos \y ablandandolos, la inflamacion les da alguna
analogia con los del estado natural, y los pone, como 4
ellos, en relacion con el centro de percepcion, intermedio
tnico de las stm patias de relacion. La hinchazon de los hue-
80s esponjosos, su reblandecimiento y su caries, no pueden
considerarse sino como un resultado de la inflamacion siem-
pre cronica, 6 por mejor decir de la subinflamacion que exis-
te en la membrana medular que la naturaleza ha colocado en
las células del diploe. No hace mucho tiempo que se dis-
putaba tambien nigy seriamente para decidir st la caries de-
bia 6 no colocarse en la clase de las enfermedades infla~
matorias; nosotros la eolocamos, sin titubear, en la serie
de las flegmasias de los tejidos de exhalaciones interiores,

Hay vn estado particular de la economia que favorece
singularmente la propagacion de las' irritaciones - formadas
primitivamente en los tejidos de relacion , encargados de las
exhalaciones interiores y se le conoce conel nombre de afee-
cion escrofulosa. De ésta trataremos en la etiologia de las
afecciones del sistema linfitico propiawente tal, y entonces
nos proponemos examinar bajo quéinflujo se establece es-
ta afeccion en la economia bumanai Entre tanto, siem[-:m
puedo decir aqui que esta didtesis estd caracterizada por una
irritabilidad estraordinaria de los tejidos que obran sobre Ia
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arte albuminosa y aceitosa de nuestros humores , sin ess
ceptuar de ella los mas densos, que la reciben rechazando
las moléculas encarnadas, 6 no admitiéndolas sino en un es-
tado de descomposicion, y con una lentitud de movimien-
to que se opone al libre desarrollo de la inflamacion. Tal
es, al menos en mi opinion, la razon por la cual la irrita-
cion se comporta en estos tejidos muy de otro modo que en
la mayor parte de los demas; y esta diferencia muy opor-
tunamente hecha , es la que me conduce 4 imponer 4 estas
especies de afecciones un nombre que, sin borrarlas de la
clase de enfermedades irritativas, las distingue sin embargo
de las flegmasias ordinarias: este nombre, se sabe ya, es el
de subinflamacion ; pero como me propongo volver a tratar
de ella, no insistiré ahora en convencer & los practicos de
la necesidad de admitir esta espresion , 6 de buscar otra que
esprese exactamente la misma 1dea.

La polisarcia 11 obesidad, es el efecto de una superabun-
dancia de materiales nutritivos que estan de reserva, bajo la
forma de grasa, en las células de los tejidos adiposos. Seria
dificil de esplicar , no porque se forma, sino antes bien
porque todos los hombres que comen mucho, que dijieren
bien , y que no hacen un ejercicio proporcionado 4 su fa-
cultad locomotora , no son afectados de ella. Como quiera
que sea, esta exuberancia grasienta, incomodaa todas las fua-
ciones , y constituye un estado enfermizo que tiene su ori-
gen en las funciones de los tejidos de exhalaciones interiores
No se ven sobrevenir acumulaciones de serosidad en los
tejidos laminosos y en las membranas serosas, 4 menos que
no las haya predispuesto 4 ello una enfermedad; en efecto,
la hidropesia no se muestra jamas, como la obesidad, en el
estado natural , pero se observa que las personas muy gor-
das estan mucho mas dispuestas a las colecciones serosas que
las flacas y de pocas carnes. Se atribuye esto 4 la relajacion
de la fibra; pero esta relajacion que se toma como una vas
riedad del estado patolégico,, ; puede conformarse con la
exuberancia de hematosis (ue se observa siempre en las
personas cargadas de gordura?
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Las membranas que exhalan los humores del ojo con-
traen la irritacion por las violencias esteriores , y la reciben
de algunos otros tejidos vecinos mas enérgicos que ellas: asi
es que los golpes recibidos en el globo producen un aomen-
to de exhalacion que es una verdadera hidropesfa. Iyualmen-
te se la vé sobrevenir a resultas de las cefallgias violentas,
que causan tambien la opacidad del humor vitreo y del
cristalino, Por otra parte , las oftalmias de la conjuntiva co-
munican a las membranas de donde vienen estos mismos
humores un impulso irritativo que las hace perder su tras-
parencia, Tambien se observan flegmasias criticas del ojo y
opacidades repentinas , en la terminacion de ciertas calentu-
ras agadas , dependientes las mas veces de la gastro-enteri-
tis con una violenta irritacion del cerebro, cuando estas en-
fermedades han sido tratadas 6 curadas con el método es-
timulante , 6 solamente abandonadas 4 la naturaleza. Las in-
flamaciones de la retina, y las iritis, pueden tambien in-
fluir en las exhalaciones interiores del ojo, de suerte que las
membranas encargadas de ellas, reciban la irritacion de to-
dos los tejidos que las rodean,y la conserven en un grado
‘proporcionado al impulso que ellos la han comunicado.

La membrana aracnoicea que se desplega en lo interior
de la porcion petrosa del temporal es capaz de semejantes
lesiones ; pero no se tienen todos los datos que se pueden
desear sobre las vias por donde la son trasmitidas. Nadie du-
da que muchas sorderas, cuya causa parece inapreciable , de-
ben su origen 4 la irritacion de este tejido seroso , cuyo hu-
mor se espesa, se condensa, se comprime el nervio actisti-
co, y produce su reabsorcion. Aun deben hacerse nuevas
investigaciones sobre este punto de patologia.




CAPITULO VIL

De la absorcion general.

La absorcion es aquella funcion de la economia animal
que introduce en los vasos sanguineos los materiales nece-
sarios para el ejercicio de las demas funciones. La absorcion
se ejerce: 1.° en los fluidos asimilados en el canal digestivo:
2.° en los que son susceptibles de ser admitidos por las de=
mas superficies mucosas : 3.° en los que son exhalados sobre
las membranas serosas y en las areolas de los tejidos lami-
nosos: 4.% en los fluidos aceitosos depositados en las células
adiposas, y en las de los tejidos medular y diploico: 5.% en
Jos humores del ojo y del oido interno: 62 en el interior
de los canales escretorios: 7.° en la superficie cutdnea: 8.° en
fin, la absorcion se ejerce & espensas de las fibras propias de
cada 6rgano, y de cada parénquima,

La primera de estas absorciones ha sido descrita tratan-
do de la funcion digestiva; y se ejecuta , como se ba visto,

or vasos ue forman un sistema particular 6 una rama con-
siderable del aparato linfitico general, Entre las demas ab-
sorciones las unas se verifican por vasos que van 4 parar a
este ultimo aparato, y las otras se presume ¢ue se ejercen
por vasos muy cortos , que pasan inmediatamente & las rai
cillas venosas, despues de un corto trinsito, Se sospecha
ademas la existencia de otra absorcion sin vasos particulares,

que 1o sea otra cosa mas que una disgregacion de las molé~
culas de los sélidos arrastradas por los fluidos en el momen-
to en que atrayiesan los parénguimas en un estado de es-
travasacion; pero ésta hace parte de los fenémenos de la nu-
gricion , en los que hay composicion y descomposicion de
Jos s6lidos, Esta niltima, pues, se reserva para el capitulo sie
gutentc. :

La absorcion linfitica general es la \inica cuyos agentes

odemos manifestar : vamos, pues, 4 presentar una descrip=
cion abreviada de ellos, reserviandonos hablar despues de la
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que se presume ejercida por pequenos vasos linfaticos, que
pasan inmediatamente & las raicillas venosas.

Descripcion sucinta del sistema linfdtico i absorvente.

Los érganos de la absorcion se distinguen en dos clases:
1.2 vasos linfaticos: 2.2 ginglios linfaticos.

Los vasos linfaticos son los canales encargados de tras-
mitir al sistema venoso los fluidos absorvidos en la super-
ficie de las membranas 6 en el tejido de los érganos. For-
man dos planos, el uno superficial y el otro profundo: el
primero, subcutineo, cubre todo el cuerpo'y todas las su-
perficies de los 6rganos interiores ; el segundo , sumerjido en
el interior de los tejidos, forma, despues de su nacimiento,
manojos que rodean los vasos sanguineos , cuya direccion
siguen , éstos se esparcen uniformemente en la superficie de
los 6rganos. Estos dos planos se comunican frecuentemente
por ramas anastomoticas 6 en plexos comunes.

La disposicion de las raicillas absorventes , 6 el origen
de los vasos absorventes es absolutamente desconocido. Cuans
do se empiezan 4 distinguir los vasos linfaticos , ya estan
muy lejos de su origen. Su volimen es menor que el de las
arterias y venas; su forma es cilindrica : pero estos vasos
presentan de trecho en trecho dilataciones mas 6 menos
considerables , que corresponden 4 las valvulas colecadas en
su interior. :

Estos vasos, nacidos de todas las partes del cuerpo, se
reunen , se anastomosan, forman plexos, y atraviesan los
ganglios linfiticos: de donde viene la distincion de los vasos
linfiticos en afférentes para los que llegan 4 estos ginglios,
trayendo los fluidos que han absorvido ; y en efférentes pa~
ra los que ealen de estos ganglios, conduciendo sus fluidos
al sistema venoso; en fin, estos vasos se descargan por al-
gunos troncos en las venas sub-clavia y yugular interna. Dos
de estos troncos son' mucho mas voluminosos que los de-
S D llaman , el uno canatl tordcico , y el otro gran vena
linfdtica derecha, Este tiltimo tronco , casi igual en volamen

TOMo 1L 29




226
al canal toricico , se estiende oblicnamente 4 la derecha, so=
bre la apofise trasversa de la wltima vertebra cervical , y se
abre en el angulo de reunion de las. venas yugular interna y
subclavia derechas , despues de una travesia de cerca de un
tercio 6 un cuarto, de pulgada.

Los. gednglios linfaticos son unos pefuenos cuerpds de
figura variable, aunque por lo general son redondeados,
varian de volamen desde la décima parte de una linea, has-
ta el gruese de una avellana , situados sin drden 6 esparcidos
en la direccion de los vasos linfaticos, en namero de seis &
setecientos 5 pero reunidos en mayor ntmero ak nivel de las
articulaciones , en los sitios en que abunda el tejido- celulary
como en las ingles, en los sobacos , en las partes laterales €
inferiores del cuello , y en las cavidades. toracicas y abdomi-
nales, Estan designados por su situacion , segun la region
que ocupan,, por una parte reciben los vasos linfaticos que
han absorvido la linfa, y por otra dan paso 4 los que van &
llevarla al sistema venoso..

La testara de los vasos y de los génglios linfiticos se ha
descrito mas, arriba tratando de la funcion digestiva.

- dccion fisiologica del sistema. absorvente.

Aunque todos los vasos: absorventes se comuniquen en-
tre si , es evidente que los génglios. linfaticos se encuentran
mas. particalarmente en el camino: de los absorventes que
vuelven de la piel ¢ de las superficies. internas. de relacion:
en efecto , todos los del esterior terminan 6. van. 4 parar 4 los
ginglios situados alrededor de las articulaciones., en las in-
gles y en la region. cervical. Estos Gltimos estin tambien en
zelacion con los linfaticos que salen de los canales salivales
y de la- membrana mucosa de la boca: la superficie interna
del canal digestivo. envia los suyos 4 los ginglios del mesen~
terio y de los diferentes epiploones , y f:stos'gfmglios comu-
nican coty otros que han recibido. los. linfaticos procedentes
de los canales escretorios de la bilis ; y de los que pertene=
en al pancreas, Los linfactcos de los broaquios y del pul#
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won van & parar & los ginglios llamados bronquiales, qni
estan Situados unos alrededor de las ramificaciones de ' los
bronquios , y otros en el mediastino. De las superficies uri=
‘narias y de las de los:érganos genitales, pasan los Jinfaticos
ya 4 los génglios del abdomen, 6 ya 4 los de las ingles. Se vé
que los ganglios estan dispuestos por escalones, de tal suer-
te, que saliendo los fluidos de los del esterior, y siguiendo el
curso de los linfaticos , patan sucesivamente 4 otros situados
mas profundamente , hasta que llegan 4 los troncos linfa-
ticos centrales que deben depositailos en venas que los
conducen 4 la auricula derecha, y por consiguiente al tor-
rente de la sangre negra.

El sistema linfitico es, pues, un apéndice del sistema
venoso general. Esta disposicion era tambien desconocida
cuando se descubrié la circulacion : las venas solas en la
opinion de todos los anatémicos , estaban encargadas de las
diterentes absorciones, de las que fueron despojadas despues
de los trabajos de Mascagni , de Cruikshanks, &c. y todas
las reabsorciones fueron atribuidas al sistema linfatico. En
el dia empiezan 4 dividirse los pareceres: nadie rensa al sis~
tema linfatico la funcion de conducir ciertos fluidos y de-
positarlos , despues de haberlos hecho recorrer un largo tre-
cho , en las venas gruesas proximas al corazon; pero se cree
deber admitir un camino mas corto para otros fluidos que,
desde las superficies en que se ejerce la absorcion , se intro-
dujesen inmediatamente en las raicillas venosas; Con res-
pecto a esto se esplican al modo de los antiguos , diciendo
que las venas absorven. En las diferentes obras de Mr. Ma-
gendie pueden leerse los esperimentos hechos con el fin de
probar esta absorcion ().

(1) Mr. Magendie aisla por medio de dos ligaduras una parcion
de intestino ; corta con an cuidado minucioso todos los vasos quilife-
ros, linfaticos , arteriales y venosos , escepto una sola vena y (una
sola arteria j corta despues la asa intestinal por arriba y por abujo,
en las dos ligaduras, de modo que esta asa no pende ya del resto del
cuerpo sino por la sola vena y la sola arteria; inyecta en ella un co~

cimiento de nuez vomica, y alcabo de seis minutos se manifiesta el
efecto del veneno,
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“ Nbsotros creimos en un principio que la absorcion de-
bia hacerse por pequenos caniles, (e, despues de haber
tomido en las superficies un liquido diferente de la sangre,
por ejemplo , agua , le depositaban , despues de recorrer un
trecho mas 6 menos corto , en las raicillas venosas , lo cual
- estableceria dos 6rdenes de linfaticos absorventes: los pri-
m:ros , formando parte del sistema general , serian los gran-
des linfaticos; los segundos , sin comunicacion con este sig=-
tema , se llamarian los pequenos linfaticos 6 los absorventes
cortos. Pero para sostener esta opinion , seria menester estag
seguro de que la absorcion se ejecuta , siempre en su origen,
por canales organizados ; pero esto es lo que no puede afic-
marse , puesto que la diseccion no ha hecho distinguir bo-
cas absorventes particalaves. Podria suceder en efecto que
los fluidos depositados en las superficies , se sacasen en vir-
tud de las afinidades de la quimica viviente € introdujesen
desde luego molécula por molécula entre las de la materia
animal fija, en an verdadero estado de estravasacion, y que
alli , confundidos con la sangre tambien estravasada , fuesen
tomadas estas moléculas ya por las raicillas venosas 6 ya por
las del sistema linfatico general , segun que sus afinida-
des las dirijiesen 4cia la una ¢ la otra especie de vasos.
Todavia reina la mayor oscaridad sobre este punto de fi-
siologia, que forma parte de los misterios de la circulacion
capilar , circulacion que, como hemos visto , obede-
ce 4 las leyes inesplicables de las afinidades moleculares de
la quimica viviente. Si el fenémeno de la absorcion se eje-
cutase de esta suerte, podria decirse con verdad que las ve-

Mr. Ségalas, discipulo de Mr. Magendie, repite este esperi-
mento , pero no deja comunicacion al asa intestinal con el resto del
cuerpo 4 sino por los vasos quiliferos, estando cortadas todas las venas
y todas las arterias: inyecta media dracma de estracto aleohdlico, de
nuez vomica , y el envenenamiento no se verifica ni aun despues de
media horaj; pero si se desata una de las venas que haya estado
atada simplemente , y no cortada, el envenenamiento se verifica in~
madiatamente.

Entretanto han encoatrado otros (Tiedmann y Gmelin ) sustan-
cias no alimenticias ( prusiato de potasa ) en el canal toricico.
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nas absorven; pero aun faltaria demostrar cnales son , enm?
las. sustancias sometidas 4 la absorcion , las que deben recor-
rer el gran sistema linfatico antes de ser admisibles en las
venas, y las que tienen derecha de penetrar en ellas inme-
diatamente despues de haber sido recojidas por la materia
animal de las superficies. He aqui algunos datos, que, en
nuestro concepto , deben servir de guia 4 este descubri-
miento.

Supuesto que los ganglios linfiticos mas considerables se
encuentran en el camino de los fluidos que recorren los ab=-
sorventes de las superficies de relacion , ;no puede presu-
mirse que estos ganglios concurren 4 la asimilacion ? Su es-
tructura apoya esta conjetura, porque no consisten tnica-
mente en wn conjunto enmaranado de vasos linfaticos ; sino
que son parénquimas que tienen un tejido propio , nervios
¥ vasos sanguineos arteiiales y venosos. La linfa que les lle-
ga no debe pues permanecer en ellos en columnas apreta-
das como lo estaba en los linfaticos afférentes , sino que de-
be ser estravasada y sometida 4 varias afinidades molecula-
res que la modifican , de suerte que recogida nuevamente
por los linfaticos efférentes , haya hecho algun progreso en
la asimilacion. Si se admite la necesidad é solamente la uti-
lidad de esta elaboracion, se comprendera que los fluidos
absorvidos por las diferentes superficies deberén dividirse
en dos especies : los unos serdn admitidos inmediatamente
por las raicillas de las venas ; los otros serdn atraides cia el
grande aparato linfatico, y deberin recorrerle antes de en-
trar en la sangre. Pero nuestros fisiologos medernos han ad-
mitido esta division en la saperficie del canal digestivo; y
si les hemos de dar crédito , el quilo procedente de los ali-
mentos :6lidos y compuestos , debe necesariamente atrave-
sar el mesenterio , y por consiguiente los ganglios que con=~
tiene , mientras que el agua, directamente abservida por
las venas, puede entrar en la sangre evitando este largo ro-
deo. Pero entonces ; cémo esplicaremos la absorcion de los
venenos por el sistema venoso ?

Las ab:orciones que se hacen en las membranas serosas,
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en las chpsulas sinoviales, en las areolas del tejido laminoso,

en las células del adiposo, en las membranas medulares y
diploicas , en las de los humores de los ojos , en la aracnoi-~
des , &c. j van & parar 4 ganglios linfanticos ? Seria una te-
meridad el afirmar que esto fuese indispensable, porque los
ganglios que se ewcuentran en algunos de estos tejidos, pue-
den estar destinados 4 los fluidos absorvidos en las superfi-
cies de relacion. Lo que hay de cierto es que no se encuen=
tran en el interior del crineo , donde la absorcion no toma
ningun fluido procedente del esterior. Se cree generalmente
que la serosidad de la aracnoides entra inmediatamente en
las venillas de la pia-mater.

Como quiera que sea, no podri asegurarse que la linfa,
reabsorvida en los tejidos que no tienen comunicacion con
el esterior, no penetra jamas en los ganglios linfaticos; todo
lo que puede decirse es que no tiene nna necesidad absoluta
de pasar por ellos, y que entre los fluidos absorvidos en
las superficies de relacion , hay algunos que pueden ser
ignalmente sustraidos de este paso, tales como el agua pu-
ra, el alcohol , &c. mientras que otros deben necesariamen-
te someterse 4 la induencia de los ginglios , y recorrer toda
la estension del sistema linfatico antes de penetrar en los
vasos sanguineos.

Tambien se puede preguntar si entre los fluidos que son
absorvidos inmediatamente. por las superficies , no hay al-
gunos que del sistema capilar puedan llegar & alganos or=-
ganos secretorios sin ir 4 atravesar el corazon y los pulmo-.
nes. Muchos anatémicos han sentado que el agna , reabsor-
vida en el canal digestivo , penetraba directamente en los ri-
nones ; PEro €omMo No se encuentran canales particulares que
la condazean 4 ellos, seria preciso admutiv una especie de
movimiento retrogrado que la hiciese pasar desde los capi-
lares de los intestinos 4 las arterias renales; y ésta seria una
asercion puramente hipotética.

Ademas, la rapidez de la escrecion urinaria 4 consecuen-
cia de la ingestion abundante del agua, se asemeja perfec-
tamente 4 la del sudor, que se manifiesta con preferencia
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cuando la piel estd muy caliente , como se observa todos los
dias darante los calores del verano. En efecto, apenas un
hombre , cuya piel esta fuertemente eseitada por el calor, ha
bebido un trago de agua , cuando inmediatamente se presen=
ta el sudor con abundancia. Se alegara sin duda, que noes
el'agna que se ha bebido la que puede manifestarse tan pron-
to en el esterior ; pero he aqui otro hecho muy digno de la
atencion de los fisiélogos. Cuando en otro tiempo se daba el
tormento del agua , se hacia tragar por fuerza al acusado una
cantidad de este liquido, tal que el estémago se ponia hor=-
rorosamente dilatado. Pues bien jqué harian para sustraerle
4 las consecuencias funestas de este esceso? se esponia el abe
domen a! calor de un brasero; inmediatamente el sudor cor-
ria 4 torrentes de toda la piel , y sobre todo de la del vientre,
y en algunos minutos , el volimen de esta parte quedaba. re-
ducido a sus dimensiones ordinarias. Esta clase de hechos
otros analogos, son los que han hecho creer a Bordeu que los
fluidos recorrian el tejido celular en. todos sentidos , que él le
llamaba tejido. mucoso. - Gonvengamos en que todavia reina
mucha oscuridad en este punto de fisiologia, y que aun
no sabemos nosotros bastante acerca de €l , para esplicar de
una manera satisfictoria, por qué los liquidos sometidos 4 la
absorcion:, toman mas bien el camino. de los vasos sangui-
neos que el del grande aparato linfatico. En cuanto 4 noso-
tros nos ceniremos a decir , de una manera general, que los
fluidos. que siguen: esta via nos. parecen ser los. que, proce-
diendo del esterior, tienen necesidad de una: previa elabora-
cion en los ganglios , antes de penetrar en el aparato circu-
latorio ; pero no. nos. lisongearemos de dar la razon de las
escepciones , & las que podria estar sujeta: esta ley.

La absorcion se ejecuta de un modo. no interrampido;
pero la hacen variap muchas influencias. Los hechos que
acabamos. de referir prueban , que siempre que se aunmenta
una escrecion , la absorcion: se- aumenta tambien en la mis-
ma-proporcion , debiendo admitirse-, por consiguiente , que
cuando.el sudor corre con abundancia, se aumenta singular-
mente la contractilidad en. el sistema. linfitico y en las ‘ve~
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nas. Pero jdebe creerse que los latidos del corazon se aceleren

en la misma proporcion ? No creemos que sea indispensable
esta condicion. Se ven verificadas algunas veces , por la accion
delos diuréticos, prontas reabsorciones que arrebatan la serosi-
dad reunida en el peritoneo; y los rinones eliminan en poco
tiempo todo este liquido , sin que sobrevenga aceleracion
en el pulso ; no obstante es preciso convenir en que la pre-
cipitacion del sistole del corazon es favorable 4 la absorcion,
y produce movimientos mas multiplicados en el aparato vas-
cular, y por consiguiente en el linfatico : el estado de ca-
lentura tambien aumenta siempre la absorcion. Decimos mo-
pimientos mas multiplicados , porque nos parece que los va-
sos absorventes debea, lo mismo que las venas, obrar so-
bre sus fluidos por alternativas de contraccion y de relaja-
cion , aunque no sea posible percibirlas : quiza llegaraa &
descubrirse 1nstramentos que las hagan perceptibles.

Las afecciones morales obran sensiblemente sobre el feno-
meno de la absorcion ; se sabe hasta qué punto pueden au-
mantar la accion de los secretorios ; y nosotros , hemos he-
cho observar que la eliminacion debia aumentar necesa-
riamente la absorcion. La observacion de esta altima re-
lacion es la que ha condncido 4 los mnédicos & prescribir
purgantes , diuréticos y sudorificos 4 las personas , cuyo sis-
tema linfatico y ganglonico esta cargads de mucha linfa , y
que produce lo que llamn obstrucciones. Las ventajas de es-
ta especie de prescripcion son 1o obstante disminmdas por
la sobre irritacion que los estimulantes que se emplean pue-
den desarcollar en la mucosa digestiva, porqus siempre que
lega 4 ser escesiva, ya no abran los secretorios, y los tejiclos
cargados de linfa , atraen otra nueva en lugar de desembara-
zarse de la antigna.

El aparato ubsorvente es tanto mas activo cuanto el hom«
bre esti menos avanzado en la carrera de la vida. La accion
de este sistema es verdaderamente admirable en la infancia;
en la adolescencia conserva aun mucha energia, se dismi-
naye 4 medida que el hombre se va aproxim.m.lo ala edad
de la declinacion, y se hace sumamente languida en la ve-
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jez. Las mugeres tienen la absorcion menos rapida que los
hombres : se_la debe considerar en el grado mas alto que es
posible en las personas de una complexion seca y robusta,
mientras que en las de una constitucion opuesta es siempre
poco enérgica.

Mado como enferma el sistema absorvente.

Para comprender bien la etiologia de las enfermedades
del sistema linfatico , basta recordar 4 qué estimulaciones
acostumbra & obedecer , y cudles son Jos érganos que corres-
ponden ‘mas con sus’ ganglios ; porque las estimulaciones
que hacen obrar los absorventes son las de las membranas
de relacion , y los organos (ue corresponden mas con los’
ganglios son tambien estas mismas membranas de relacion, -
En efecto , cvando la estimulacion ocasionada por los cuer-
Pos estranos puestos en contacto con estas membranas las
determina 4 ejercer la absorcion , es muy preciso que todos
los vasos linfaticos que salen de'ellas , y los ganglios , 4 los
cuales van 4 parar estos vasos, aumenten su accion: tal es Ia
causa principal de las flegmasias glandulosas, porque impor-
ta poco que sea el fin de la estimulacion que esperimentan
las membranas de relacion , que ‘sea solieitada por la' necesi-
dad de la absorcion, 6 por otra causa, basta que lo sea para
que la irritacion se desarrolle en el aparato linfitico, Ya he-
mos visto que la inflamacion de la membrana interna del ca-
nal digestivo, podia producir la de los ganglios del mesente -
105 pues lo mismo sucede respecto 4 la tlogosis de la piel :
cuando ésta se verifica , los ganglios 4 que van 4 parar los
linfiticos del sitio enfermo , la contraen simultdneamente ; de
aqui vienen los bubones de las ingles en los catarros de Ja
mucosa genital esterna , y aun en la de los dedos de los ples.
Todas las erisipelas hacen hinchar las glandulas cercanas; las
inflamaciones de la boca, lo mismo que las de la cara y del
cuello, producen el mismo efecto en los ganglios: cervicales,
Cuando sobreviene una inflamacion en la mano 6 en los de-
dos , jno se vé inmediatamefite las glandulas del sobaco y to-
TOMO 11, 30
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dos los linfiticos qne vani parar 4 ellas contraer un estado de
iuflamacion ? Guan lo la membrana macosa de los bronquies
se inlame , los ganglios bronquiales se hincharan , y st el
catarro continda , esperimentardn una verdalera flegmasia,
Es, pues, una ley constante que la irritacion se trasmita de
las superficies de relacion a los linfaticos , y & les ganglios
inmedatos,

Yo he procarado asegurarme de si las inflamaciones de
lis membranas sergsas producen el mismo efecto que las de
las macosas en las cavidades viscerales , y he tenido motivos
para convencerme de que esta relacion no se verifica : las pe-
ritonitis y las plearesias, no prudacen la tumefaccion de las
glandulas del mesenterio ni de las del mediastino 5 y siempre
qua etas glandulas estan alteradas en los cadiveres de los
que han muerto de estas flegmasias , es seguro que s¢ encon-
trari nna complicacion de enteritis 6 de bronguitis; lo que
confirima la presuncion emitida mas arriba, de que los flui-
dos reabsorvidos por las membranas llamadas serosas no de~
ben atravesar necesariamente los ganglios linfaticos.

Aun cuando la inflamacion pura y simple , absque ma-
teria, de la piel & de otra membrana de relacion basta para
producir la tamefaccion de los ganglios que la reciben de los
linfaticos, es preciso convenir en que esta influencia es mu-
cho mas notablest la flogosis es causada por materias liquilas
muy dcres, y capaces de recorrer con rapidez el aparato ab-
sorvente. Asi es como las inflamaciones del brazo, catadas
por la inoculacion del viras vacuno, y las de los dedos pro-
ducidas por una materia 6 pus muy acre en las disecciones,
obran con rapidez en los linfaticos del brazo , los cuales se so-
breirritan , formian un cordon nadoso con una linea rojiza, y
se complican muy, pronto con la hinchazor inflamatoria de
las glandulas axilares, |

Este heeho jno debe darnos alguna luz sobre los bu-
bones pestilenciales 7 Por mi parte asi lo creo , porque sl
la peste es: ocasionda porun veneno miasmitico particalar,
este veneno puede tener afinidad con el aparato linfatico., y
sea que aquel penetre en éste despues de haber sido absor=
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vide yerla piel, 6 bien que llegue 4 él circulando con la
s angre, basta su presencia para escitar la inflamacion de los
ganglios mas dispuestos a contraerla, No se nos habla en las
h istorias de esta entermedad mas que de los bubones subeuta-
neos 3 ahora resta saber si las glindulas del mesenterio no
se presentan en esta enfermedad mas voluminosas y mas
inflamadas , que lo que acostumbran estarlo en las gastro-
enteritis esporadicas mas comunes, Deberia hacerse la mis-
ma observacion con respecto & los ganglios del mediastino,
porque nos parece que la membrava mucosa de los bron-
quios debe participar muchas veces, en los tiempos de peste,
de la inflamacion del estomago y de los intestinos. Yo he
observado muy bien que, en ciertas epidemias de nues-
tras comarcas, las pastro-enteritis estan muchas mas veces
acompanadas de las ganglionitis del mesenterio, que cn
otras ; esta diferencia quiza consiste en la presencia de algnn
veneno miasmatico, cuyo origen mno es bien conocido; pue-
de ser que dependa tambien de Ja humedad atmosférica: y
lo que me inclina 4 pensarlo es que los aiios en que he ha-
Hado los génglios del mesenterio mas afectados, habian sido
muy lluviosos, mientras que aquellos en que estas ganglio-
nitis fueron mas raras, llamaron la atencion por su se-
quedad,

Esta observacion nos conduce 4 notar la influencia del
frio, y sobre todo del frio  hiimedo sobre los génglios linfa-
ticos; la cual se manifiesta claramente en los sugetos de la
constitacion llamada escrofulosa, En efecto, basta un enfria-
miento de la periferia, sin el concurso de ninguna inflama-
cion cutanea, para que se vea sobrevenir repentinamente
una tumefaccion dolorosa y verdaderamente f logistica de las
glandulas del cuello, Asi es como se forman las mas veces
aquellos infartos de la nariz, de los labios, de las orejas y
de las glindulas cervicales que se observan en la primavera
y el otono en los sugetos jovenes, cuya piel es fina y seusi-
ble. Si la constitucion es vigorosa y sanguinea, resultan de
aqui en las gldndulas 6 en el tejido subcatineo de la cara y
del cuello, abscesos que recorren su feriodo hasta la supu-
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racion, y aun muchas veces en un tiempo muy corto; pero
si estas clases de enfermedades son mas linfiticas que san=
guineas, estas adenitis no desaparecen con tanta rapidez, se
hacen cronicas, y entonces es cuando la enfermedad toma
¢l nombre de escréfulas. En nuestro concepto, inicamente
4 la predisposicion de los sugetos es 4 la que debe atribuir-
se esta diferencia, y vamos a tratar de apoyar esta opinion
en los hechos mejor averiguados y mas comunes,

El hombre se halla colocado en uno de los primeros
grados de la escala zooldgica, con respecto @ la estension
de la respiracion. En su calidad de animal de sangre calien-
te estd destinado 4 vivir en una atmésfera libre y abundan-
te en oxigeno; y si carece de esta primera condicion, sus pul-
mones no lle gan al grado de desarrollo de que son capaces,
y el resto de los 6rganos se debilita en la misma proporcions;
el aparato muscular, sobre todo, no pnede adquirir ni vo=
lamen ni energia, porque su rigor esta ligado estrechamen-
te al de los pulmones. El hombre, pues, se encuentra debajo
de su tipo original.

Segnn esto se comprende que el hombre , encerrado des-
de su mas tierna edad en el recinto de las ciudades mul ven-
tiladas y en valles profundos y estrechos, debe necesariamen-
te degenerar.

Pero aun hay mas ; cuando el aire que le rodea no se
renueva suficientemente, esta por necesidad privado de luz
y supersaturado de agua; y esta doble causa de languidez se
anade swmpre a la primera, porque la falta de luz es para el
hombre la privacion de un estimulo necesario 4 su desarro-
llo. En efecto, en vano haria uso de un alimento abundan-
te, pues no podria sacar partido de él si sus 6rganos no se
han hecho aptos para una asimilacion per[ecla por un aire
apropiado a la necesidad de su organismo ; hard; pues, en
medio de estas circunstancias un mal uso de los m.ltenales
nutritivos, y su desarrollo jamas sera completo. Si se anade 4
estas dos causas de debilidad la humedad de que esta impreg
naco el aire que respira, se conocerd que la evaporacion
siempre muy abundante que se hace de su propio cuerpo
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no sera disuelta; sus vasos quedarin sobrecargados de lin-
fa; se enfriard, sobre todo st ¢l aire carece de calorico; ya
no tendra bastante fibrina, ni materia colorante; no recobra-
r4 regularmente su calor, cnando se le haya quitado, y su
tejido, humedecido y relajado, no tendra ya aquella aptitud
para la inflamacion franca y enérgica que se nota en las de
su especie que viven en condiciones atmosféricas diametral-
mente opuestas.

Asi es como la disminucion de la energia respiratoria
traerd consigo la degeneracion del temperamento del hom-
bre, y le pondrd mas apto para las enfermedades linféti_cas.
Investiguemos ahora como se desarollaran, y cuiles son las
relaciones que las ligan con las demas enfermedades irri-
tativas. 3

La falta 6 la languidez de la fuerza que preside 4 la
composicion de los tejidos, debe producir en nuestra opis
nion un doble efecto: 1.° dar unos s6lidos menos coheren-
tes; 2.° establecer una plétora de fluidos linfaticos: porque
;no es esto en lo que consiste la predisposicion & las es-
crofulas, 6 didtesis escrofulosa, lamada tambien estrumosa?
pero esta disposicion jen dénde debe manifestarse con pre-
ferencia ? ; no es en las partes gelatinosas, distantes del cen-
tro, y en donde el sistema sangnineo tiene menos predomi-
nio? Seran, pues, los tejidos quienes formen el esqueleto;
las membranas fibrosas quienes le revistan; los tendones,
los ligamentos, los vasos linfaticos y los ganglios subcutineos
los primeros que se inficionarén.... Pero j quién les comuni-
cara la irritacion?

La piel, esta membrana formada de un tejido gelatinoso,
rica en capilares blancos, ya linfaticos, ya secretorios, posee
4 la verdad una red 6 malla sanguinea; pero durante la
infancia aun no ha adquirido todavia el grado de' energia
que le estd reservado. No hay nada mas ficil de producir,
por la accion del frio, que la disminucion de la circulacion
sanguinea de la piel y la de la traspiracion cutinea. Sin em-
bargo, el poder dé la reaccion no permanece indiferente en
este caso: la piel, enfriada 4 cada instante: por la sustraccion
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de su calorico, propende & volverse & calentar; pero estos
esfuerzos, siempre renovados la sobreirritan., Contrae una
inflamacion, y ésta, haciéndose predominante en los vasos
blancos, 4 causa de su blandura y estrema irritabilidad,
produce los primeros infartos escrofnloses, los de los labios,
de los carrillos, de las orejas, de la mariz, de los dedos
de los pies; de suerte que entre los tejidos blancos, los
mas activos y sanguineos son los que sobreirritan los pri-
meros ; tienen bastante accion para contraer la irritacion,
pero no para esperimentarla en el grado que nos la hace
llamar sanguinea. Ellos la conservan, pues, en la variedad
que llamamos escrofulosa.

Dado este primer. impulso por la influencia de lus al-
ternativas del ftrio y del calor, se concibe que debe re-
petirse en los tejidos de la misma organizacion, que, ann-
que situados debajo de los precedentes, son tambien sua
perficiales, y apenas participan de la influencia vivificante
de los focos interiores ; tienen para defenderse, en la edad
adulta, la firmeza de composicion y la coherencia natural
de sus moléculas, que los hace poco irritables; asi es, que
en dicha edad, se afectan con mas dificultad; pero en la
fancia , no han adquirido todavia aquellas cualidades
tan necesarias 4 la conservacion de la armonia de las fun-
ciones, por estar tiernos é irritables. Ellos, pues , deben
recibir el impulso inflamatorio: tambien le reciben, mas é
menos en todos los ninos, y sobre todo en los individuos
en quienes la fuerza de agregacion tiene poca energia, es
decir, en las constituciones escrofulosas. Asi es como la irri-
tacion, desarrollada en la piel, se comunica 4 los ginglios
subentineos, hincha y endurece los tejidos celulares, re-
blandece los ligamentos, los tendones, las masas linfaticas
grasientas , impropiamente llamadas glandulas sinoviales,
que se encuentran al rededor de las articulaciones, y pe:
netra hasta los cartilagos y aun hasta los huesos, atacan-
do desde luego los mas esponjosos y los que forman las
superficies articulares; en una  palabra, la irritacion escro+
fulosa, desarrollada en los tejidos gelatinosos del - interior;
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se adelanta desde los mas blandos 4 los mas duros, & no
ser. que algun accidente trastorne su curso.

Eu efecto, indicando agni la accion del frio como causa
productora de las afecciones escrofulosas , estamos muy lejos
de querer persuadic que sea sola; y todo lo que escita irrita-
cion” en los tejidos que son susceptibles de ella, sin produ-
cir una evacuacion que los desahogoe, puede conducir al
mismo resultado. Entonces la irritacion escrofulosa puede
comenzar en medio de los tejidos que no afecta sino secun-
dariamente en los casos mas comunes: ast es _que muchas
veces se vé que las contusiones desarrollan desde luego las
inflamaciones escrofulosas en el tejido celular y en las arti-
culaciones ; mientras ue las heridas, no. contusas, hechas
con instrumentos cortantes , se curan muy facilmente sobre
todo cuando ha habido hemorragia abundante. Estos hechos
son muy notorios, y no pueden menos de concurrir 4 ilas-
trar la cuestion que nos ocupa.

La irritacion simpitica escitada por la influencia de las
membranas mucosas vecinas a la piel, y aun porla influen-
cia de la de las grandes visceras , puede igualmente, obran-
do sobre la periferia , suscitar en ella la inflamacion escrofu-
losa', cuando la predisposicion estd bien establecida ; asi es
como las flegmasias del interior de la boca afectan pronta-
mente los ganglios cervicales, y aun las glandulas salivaless
en virtud de esta ley es como la gastritis produce amiigdalitis
y oftalmias escrofulosas en los ninos dotados de esta desgra-
ciada constitucion, y produce en la piel erupciones crusti~
ceas que tienen todos los caractéres de la inflamacion escro-
fulosa.

Hay individuos de la especie humana que salen de todas
las épocas de la infancia y aun de la adolescencia sin que se
manifieste en ellos la didtesis escrofulosa-de que estin dota-
dos por ninguna senal perceptible. La blandura de sus car-
nes ; la poca consistencia de sus ligamentos y de sus huesos,
han sido los solos indicios de ella hasta el estado de adultos;
pero llegada esta época , basta una irritacion aceidental mus«
chas veces para manifestar todos los inconvenientes inheren~
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li‘- a esta especie de organizacion, Entre-estos sugetos es en-
tre los que la reclusion en un lngar sombrio y htimedo, por
e;tmplo una cércel 3 la supresion 6 la cesacion de una eva-
cuacion habitual, como las reglas; una sarna ¢ contagiosa; los
hcrpes pmwmdos por causas esternas O por una gastritis
cronica ; la supresion de las evacuaciones mucosas 6 de una
supuracion habitual , &e. producen repentinamente infla.
miaciones escrofulosas , tanto mas rebeldes , cuanto que ya
no hay para su curacion la perspectiva de las mudanzas de
la pubertad. En virtud de esta diatesis tan deplorable, es
tambien como muchas personas se ven sujetas a ciertas afec-
ciones interminables de la piel, de las membranas mncosas
vecinas al esterior , de los ligamentos, del periostio, de los
cartilagos y aun de los huesos , cuando tienen la desgracia de
contraer una flegmasia sifilitica. Cuanto mas se les estimula
con especificos verdaderos ¢ falsos, tanto mas padecen ; el
punto de irritacion no hace mas que cambiar de lugar, y
demasiadas veces el término de sus padecimientos no es
otra cosa que el momento en que los estimulantes con que
se les abrnma desarrollan , en las visceras, una flegmasia que
les hace perecer.

En efecto, aun cuando la irritacion llamada eserofulosa
principie , en la mayor parte de casos , por los 6rganos de la
periferia, puede llegar & los focos viscerales ; y desgraciada-
mente , por la accion de los medicamentos que se creen de-
berla oponer , es , casi siempre, cuando se muanifiesta esta
funesta epigenesis. Las visceras, como mas calientes y mas
sanguineas, le resisten desde luego, y no contraen sino ir-
ritaciones puramente sanguineas , susceptibles de una cura-
cion radical 5 pero, si uno se descuida en combatirlas con
los remedios convenientes, con aquellos que las destruyen en
los demas individuos , 6 si se persiste tenazmente en el uso
de los tonicos, los tejidos blancos interiores se escitan al
fin ; y como la p{‘EdlSI)DaIClUﬂ escrofulosa, aunque mucho
menor en el interior que en el esterior , no deja de existir,
las visceras se rellenan de infartos linfaticos) que no dejan
ya ninguna esperanza de curacion,
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El mismo vicio de nutricion que produce Ia predispo-
sicion escrofulosa puede hacerse predominante en el siste-
ma hueo:0; entonces los huesos, no encostrandoce de
fosfato calizo, permanecen flexibles, y ceden al peso del
cuerpo y 4 la acrion de los musculos, lo que da lugar 4
much s deformidades. Estos huesos no consolidados, con
tambien muchas veces muy irritables, y contracn fleg-
masias lentas que producen el infarto de las partes blan-
das mas cercanas, La misma observacion debe hacerse so-
bre el curso de esta enfermedad , que sobre el de la pre-
cedente,, que ademus la complica con bastante frecuencia.

Pero hiy una viscera, cuya afeccion se enliza mas es—
trechamente aun con la osteo-malaxia : siempre que se retar—
da la osificacion de los huesos del erdneo , €l cerebro, cu-
yo incremento no se limita por ¢llos, toma un desarrollo
estraordinario que conserva toda la vida; pero muchisi-
mas veces, estt hipertrofia se hace morbosa en la pulpa,
que degenera, 6 se forma en los ventriculos una exalacion
irritativa de serosidad, que produce lo que llamamos hi-
drocéfalo. Es bastante dificil determinar si este incremento
preternatural del encéfalo, no depende algunas veces de
una irritacion primitiva de su tejido, aun mas que de la
falta de osificacion; pero siempre es cierto que el uno vy el
otro vicio consisten en la desyiacion de los materiales nu-
tritivos , que , no recibiendo la direccion natural, vista la
debilidad de la asimilacion y la languidez de la fuerza eli-
minadora, establecen una plétora hnfatica muy favorable
al desarrollo y 4 la irritacion de los tejidos blancos,

La nutricion exuberante del abdémen se manifiesta
tambien en la disposicion escrofulosa, cuando & ella se
junta una especie de enteritis, ya por el desarrollo enor-
me del higado y la hinchazon de los ganglios del mesente-
10, 0 ya por efecto de los gases que la irritacion de la
membrana no cesa de suministrar. No se ha observado que
los Ppulmones participan de ella: antes bien la encorbadu-
ra de las costillas reblandecidas, y €l hundimiento del es-
ternon, producen la coartacion de la cavidad toracica, y

TOMO II, 3f
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1a compresion de los pulmones ¥ del corazon; lo que re-
tarda el paso de la ‘sangre por estos organos, la obliga 4
estancarse en la cabeza, en el abdémen, y 4 favorecer la

létora y la nutricion exuberante que espone estos orgi-
nos 4 la inflamacion; pero mas tarde, cuando la puber-
tad diriji el Gltimo esfuerzo de incremento dcia los 6rga-
nos toracicos, se les verd contraer una irritacion, tanto
mas grave, cuanto que las paredes huesosas consolida-
das no se prestaran ya a su desarrollo; y si la diatesis es-
crofulosa existe todavia, la inflamacion de las glandulas se
seguird 4 la de los vasos sanguineos y sera inminente la
t1s18.

Asi es que la tardanza del desarrollo general y la de-
bilidid de los pulmones, producidos por la falta de ai-
‘re, de luz y por la influencia de la humedad, despues de
haber producido durante la primera edad las escrofulas
y la osteo-malaxia, vienen 4 ser mas tarde, la causa de -
flamaciones viscerales las mas funestas.

Examinemos ahora , como debe calificarse esta ditesis.

Hemos visto que tiene por fundamento una irritabili-
dad prctcrmtural de los tejidos ge]atinosos, en donde
la circulacion sanguinea es languida ; y una irritabilidad
muy Prouunciada de los tejidos, que, en el estado na-
tural, son los menos jrritables; que en virtud de esta dis-
"posicion , estos tejidos contraen la irritacion , cuando los
estimulantes ordinarios obran sobre la economia; que IrTi-
“tados de esta suerte, estos tejidos llaman 4 sf linfa , se hin-
chan y esperimentan ufid especie de supuracion que les

es particular. Este curso tiene relacion con el de la -
lamacion sanguinea , y sin ‘embargo debe distinguirse de
€]la; 1a exactitud del lenguaje médico lo exije, y las voces
que estan en uso NO llenan este objeto. ;Se usard la pala-
bra escrofula? esta fundada sobre la semejanza de las alec-
ciones linfaticas del hombre con las del puerco (scrofa ),
'y no da una idea de la modificacion fisiologica. i Se adop-
tara la espresion de infarto blanco? Tampodo pinta mejor
la modificacion fisiol6gica, y por otra parte recuerda las
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ideas de saburra y obstruccion por debilidad 6 porun su-
puesto engruesamiento de las moléculas, que ya o serian
proporcionadas al didmetro de los vasos. La palabra pasto-
sidad , no es mejor que las dichas, Resta la de inflamacion
linfdatica 5 pero si se quieren designar rapidamente este
orden de irritaciones, mo es conveniente esta palabra;
porque supone la inflamacion con todos sus atributos en
los tejidos blancos ; lo cual de ningun modo es esacto. Esta
inflamacion es posible en algunos de entre ellos, como los
ganglios, las glandulas secretorias, el tejido celular y las
membranas serosas; pero no siempre existe en ellos, y los
tumores que se quieren representar, son precisamente
aquellos en que no existe, ;Se anadira la palabra crénica?
Esta exijiria tambien esplicacion: serd preciso decir que
esta inflamacion crénica de los tejidos blancos no se pare-
ce 4 la de los vasos sanguineos; pues bien, esta particu-
#iridad precisamente es la que espresa la palabra subinfla-
macion, y tiene la ventaja de representar al mismo tiempo
al entendimiento las inflamaciones crénicas de todas las
partes del cuerpo, y mientras que aquellas llamen Acia si
otros fluidos diferentes de la sangre, y produzecan los tu-
bérculos , el estado lardaceo, el escirroso, el encefiloides,
la_melanosis, en una palabra , todas aquellas degeneracio-
nes que pueden servir de base 4 la ulceracion desorgani-
zadora llamada edncer. Cuando la inflamacion sanguinea
se junta 4 ésta, con la palabra subinflamacion opuesta 4
la de inflamacion, se da facilmente la idea de lo que pasa
en una parte irritada, La irritacion que comienza con lenti-
tud, limitindose 4 acumular fluidos blancos , es una sub-
inflamacion primitia. La irritacion que comienza con
rubicundez y calor es una inflamacion. Cuando se acumu-
lan al mismo tiempo en la parte fluidos no sanguineos es
una flegmasia mixta , parte inflamatoria y parte subinfla~
matoria. Cuando el calor y la rubicundez se disipan 11 ir-
ritacion se hace puramente subinflamatoria ; esto es, una
subinflamacion consecutiva; y como tal, debe tener un curso
sumamente lento, del mismo modo que la primitiva. Pero

* :
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repentinamente la parte subinflimida se pone colorada,

se calienta de nuevo, y camina con rapidez 4cia la desor-

gwizicion; porque la inflamacion acaba de restablecerse

en ella y la flegmasia se ha hecho mixta por segunda vez:

esta es una flegmasia mixta secundaria.

Tal es el lenguaje que hemos adoptado en patologia:
el cuil nos parece que no espresa otra cosa mas que los
he hos perceptibles por nuestros sentidos, sin que esto
impida que cada uno tenga su opinion particular sobre la
‘caus1 de los fenomenos de que se trata. Nada importa en
efecto que la causa que produce la subinflamacion 6 la
flegmasii mista sex la que fuere: los partidarios del virus
pueden atribuir las irritaciones ya al sifilitico , ya al es~-
crofuloso, ya al herpético, &e.; como se atribuye la infla-
m.cioa singuinea, ya al virus varidlico , ya al morbiloso,
y otias veres 4 los miasmas; no serd, pues, menos util el
tener palibras que representen cada una de las variedades
de estis irritaciones. Entretanto que se descubren especifi~
cos para cada una de ellas, lo cual es muy dudoso, se ha-
llirdn siempre en el lengnaje que proponemos, las prime-
ras indicaciones, las que conducen & modificar la irri-
tacion por las dos clases de remedios que conocemos, y cu-
yo uso nos es fimiliar, los antiflogisticos y los revalsivos.

Hace mucho tiempo que los nosélogos habian coloca-
do 4 las viruelas 4 la cabeza de las enfermedades inflama-
toriis: esta clasificacion jha impedido el descubrimiento
de la vacuna? ;y no es la exactitud con que la medicina fi-
sioldgica ha determinado los sitios de la irritacion en las
‘diferentes épocas de esta enfermedad, 4 la que se deben
Yos felices resultados numerosos que la hacen en el dia de
hoy menos mortifera que en otro tiempo? Penetrado de

" aquella gran ‘verdad, de que el peligro de las viruelas con-

fluentes resulta en gran parte de la violencia de la erisi-
peld de la cara, un célebre prictico de Leon, el doctor

“Jawson  aplica saneuijuelas al cuello: una grave hemorra-
2] HEUL] &

-

gia se verifica por las picaduras; todos los sintomas alar-
mantes se disipan; la mayor parte de los granos se resuek
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ven; un corto niimero llegan 4 la supuracion sin’ acciden=
te ; de confluentes que eran las viruelas se hacen discretas,
y el enfermo escapa de ellas sin deformidades. (1) Nosg-
tros hemos conseguido muchas veces resultados semejantes
en el hospital de Val-de-Grace, y se hallan referidos en
los 4nales de la medicina fisiologica.

CAPITULIOQO:VIIL
De la nuiricion.

La nutricion es la funcion por escelencia de los séres
vivientes, y la que formael fin y el objeto de todas las de-
mas, y los drganos que las ejecutan no son mas que los ins-
trumentos mas 6 menos distantes de ella. El asiento é sitio
de la nutricion se halla en todas partes, puesto que todos
los tejidos tienen necesidad de nutrirse , pero el modo con
que se verifica esta funcion es diferente en cada uno de
ellos.

La nutricion es la misma desde el primer mstante de
la existencia hasta el fin de la vida. Ella es enteramente
quimica , puesto que consiste en dos fenémenos, que son
la composicion y la descomposicion , los cuales estan fun-
dados uno y otro en las afinidades moleculares.

Estas afinidades son diferentes de las que se observan
en los cuerpos brutos, por lo cual se laman afinidades
vitales, y & la quimica que las pone en movimiento, qui-
mica vital,

Estas afinidades preexisten necesariamente en lo que se
llama propiedades vitales, puesto que estas son su obra.
En efecto, jqué es ' lo que forma la fibra y la da su con-
tractilidad con la facultad de alargarse despues de haber
esperimentido 'la ‘condensacion ; sino la quimica vital G

(1) . Esposicion de 1a prictica quirtrgica del Hotel-Dieu de Lean,
durante seis afios , leida en 14 ses on pubica de administracion de los
hospitales de esta ¢iudad , de 30 de diciembre-de 1823 pagina 45,
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orghnica? y puesto que la censibilidad no es mas que la
percepcion ‘de la contractilidad , como hemos demostrado,
la sensibilidad supone la previa existencia de la quimica
orgénica.

Pero aquitse nos presenta una gran cuestion : jesta fa-
cultad de composicion y de descomposicion es distinta de
la materia ? Nosotros no concebimos la materia sino como
obediente 4 ciertas leyess, las cuales son de tres clases: fisi-
cas , quimicas y vitales; son fisicas en las masas, y quimi-
cas en las moléculas de todos los cuerpos; son vitales sola-
mente en los séres organizados. Las leyes fisicas y quimi-
cas se modifican por las leyes vitales en los séres de esta
tltima clase , pero de una manera diferente. Los cuerpos
vivos contrarestan los efectos de las leyes fisicas ; pero no
las desnaturalizan; la atraccion es siempre la misma,
obrando sobre el cuerpo vivo: solamente sus efectos se
moderan & suspenden por un tiempo mas 6 menos largo. Lo
mismo sucede con el calor, con el contacto de los cuerpos
frios, con la electricidad y con el agua, considerados co-
mo potencias esteriores , que obran sobre el cuerpo vivien-
te; su accion no se modifica sino hasta cierto punto, y
cuando estos agentes tienen mucha energia, no los resiste
la vida : los séres organizados se modifican del mismo mo-
do que los cuerpos brutos , asi es que son arrojados 6 im-

elidos , atraidos, reducidos 4 cenizas, helados, en una pa-
labra, desorganizados.

Las leyes quimicas se modifican de otro modo; es muy
cierto que pueden tambien, cuando son muy poderosas,
destruir los séres organizados , como lo prueba el efecto de
los causticos concentradoss; pero ellas sirven de base 4'la
formacion de estos ‘mismos séres, lo que no sucede con las
leyes fisicas. Apenas la materia nutritiva entra en el esté-
mago , cuando se desnaturaliza el juego de las afinidades
moleculares 4 que estaba sometida, y que preparaba su
conversion al estado bruto; las afinidades toman otra di-
reccion , y esta materia se asimila al cuerpo con que estd
puesta en contacto, Esta nueva especie. de afinidades qui-
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micas , persistira entretanto que esta misma sustancia p‘j'i
tenezca al cuerpo viviente , 'y cesard desde el instante en
que sea eliminada y reemplazada por otra,

Discurramos ahora sobre este hecho de una evidencia
absoluta’, para responder a la cuestion que hemos pro-
puesto. Si las mismas moléculas pueden obedecer , ya 4 las
leyes de la quimica bruta, y ya 4 las de la quimica vivien-
te ; y si estas moléculas. son materia, es claro que la ma-
teria no puede ser confundida con las leyes que la hacen
mover; es asi que el cuerpo de un animal, y de cualquie-
ra otro sér organizado, estd enteramente formado de mo-
léculas , que en otro tiempo obedecieron & otras leyes qui-
micas, y.que muy en breve obedeceran tambien 4 otras
leyes ; luego las leyes de la quimica orginica pueden dis-
tinguirse de la materia.

Lo que es cierto en la cuestion que nos ocupa con res—
pecto 4 la quimica viviente , lo es igualmente con respec—
.to 4 la quimica bruta, y aun 4 la fisica, puesto que se
puede concebir una accion mas 6 menos fuerte de las leyes
fisicas sobre el cuerpo viviente; luegolas leyes fisicas,, quimi-
cas y vitales deben distinguirse necesariamente de la materia.

El fenémeno de la sensibilidad , sobre el cual se funda

el ejercicio del instinto y el de la inteligencia, suponiendo,
como hemos probado, la existencia de las leyes quimicas y
vitales en accion sobre la materia, no puede, por la misma
razon , confundirse con ellas; de donde concluyo natural-
‘mente, que la inteligencia es tan distinta de la materia , co-
mo las leyes de la fisica y de la quimica. Asi, pues, leyes
fisicas , leyes quimicas , leyes vitales, instinto, mteligencia,
tado esto constituye otros tantos fenomenos, de los cuales
nos dan ideas las modificaciones de la materia; pero que
es imposible confundir con ella, y yo no concibo qué es
lo que podria alegarse contra el raziocinio. muy sencillo
por el cual hemos preparado esta conclusion (1).

(1) Al anunciar estal verdad creemos -adelantar todo lo que es
permitido & un fisilogo. En efecto, es muy bastante para nosotros-el
haber distinguido la materig de lo que la hace ‘mover, 3 Qué mas
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Las leyes de que nos ocupamos se atribuyen 4 fuerzas 6
4 potencias; este modo de esplicarse en nada perjudica 4 la
realidad de los fenémencs , supuesto que la palabra fuerza
es una idea abstracta por la cual se designa la causa desco-
nocida de los fenémenos; por consiguiente puede uno ser-
virse de las voces fuerza fisica , fuerza quimica, Esta se divi-

podriamos decir sin entrar en el dominio de la metafisica? ; Diremos
por egemplo , que la sensacion y ¢l juicio no pueden ser unos sim-
ples movimientos de. los organos ? Nosotros no tenemos la certidumbre
de esto ni por nuestros sentidos, ni por el raciocinio ; este es un arti-
culo de fé que no es susceptible de demostracion. ;Diremos que ninguna
circunstancia fisica , mecanica 0 de composicion de tejido , puede dar
1a razon de la ‘modificacion particular de la sensacion, olor, co-
lor , &c. , 8c. 2 Si dijésemos esto, y todo lo que se encuentra de ani-
Jogo en la obra de Mr. Berard , no hariamos mas que repetir y para=
frasear lo que hemos escrito hablando de las propiedades vitales,
»que la sensibilidad y la inteligencia son unos resultados inmateria~
les , € incomprensibles del ejercicio de la contractilidad.”

Pero cuando ciertos filésofos sostienen que los fenomenos sensiti-
vos ¢ intelectuales no son el resultado de la organizacion, ya no los
comprendo. Se pretende que no es la materia la que los produce....
pero siempte es el modo con que esta materia se modifica por las
leyes de la quimica viviente: es decir, la organizacion , la cual hace
posibles estos fendmenos. Porque no se conciba como el sacudimiento 6
estremecimiento de 1a materia organizada da lugar a las ideas, n0 por eso
se sigue que las ideas dejen-de ser un resultado de la conmocion de la
materia organizada. Estas dos proposiciones son esencialmente diferen~
ges. ; Concebimos mejor nosotros que Jos movimientos de los 6rganos
puedan producir las sensaciones y los actos referidos al instinto en los
animales 2 ; concebimos mejor , en fin , como las atracciones molecu=
lares producen los cambios de forma en los cuerpos ! Noj sin duda,
pero estamos ciertos de que estos cambios son el resultado del juego
de estas afinidades.

Mr. Berard declara que la fuerza senciente debe considerarse
ahstractamente de la materia, tanto como penetrada de las propieda-
des fisicas y quimicas conocidas, y tanto como animada de las pro-
piedades vitales, irritabilidad , contractilidad , &c. y abstractamente
de los drganos considerados de un modo aislado. En hora buenaj
pero yo sostengo que esta especie de consideracion no es de'la jurisdic=
cion del fisiologo, el cual no debe estudiar los fenomenos intelectua-
les sino como causas 6 como resultados de las modificaciones de la
materia viviente 3 sopena de traspasar los limites de su objeto.

Ei decirnos que se les puede considerar de otro modo, no es e~
sefiarnos nada nuevo: Nosotros poseemos una coleccion bastante nu-
merosa_dg esta especie de tratados; pero afiadir que el fisiologo
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dird en fuerza quimica de los cuerpos bratos, y fuerza quimi-
ca de los cuerpos organizados; no obstante , nosotros preferi-
mos la palabra leyes, que no nos conduce acia lo desconocido,
El priucipio vital de Barthez debe abrazar la quimica vital , la
contractilidad , y la sensibilidad que es su percepcion ; pero
€s necesario no imitar 4 este autor en la creacion de una

debe hacerlo, es lo mismo que decir que no debe ser fisidlogo: es asi
que el que se ocupa de las relaciones de lo fisico y de lo moral del
hombre es un fisidlogo , luego no le corresponde estadiar la fuerza
senciente de otro modo que en sus relaciones con los organos. Estas
relaciones afectan todos nuestros sentidos, ¥ por mas que nos es-
forcemos en disimularlas , nunca lo podemos conseguir. Deeir que
la organizacion del cerebro no es mas que una condicion del gjerci-
cio del pensamiento, es lo mismo que decir que no se piensa sin
cerebro ; pero sino se piensa mas que cuando se tiene cerebro, es
Mmuy necesario que esto sea porque se tiene cerebro: luego sino se
piensa sino porque se tiene cerebro, nos parece .bastante probable
que el pensamiento se verifica por medio del cerebro. Nos falta es~
Plicar el como; pero puesto que esti reconocido que. no podemos
conseguirlo , 'nos parece bastante prudente el no ocuparnos de elio.
De todos modos yo no pienso ‘hablar aqui sino del fisiclogo y del
médico,

Yo pregunto 4 los sefiores autores de los tratados de fisiologia,
que quieren separar el estudio de la parte intelecrual del de la mate=
Tia , ; qué es lo que pretenden hacer de un tratado de metafisica pu=-
ra ! Supongamos que le componen con toda la perfeccion que pueden
desear; si le dejan en su obra » separado de la parte fisiolégica, no
tendrd ningun uso en esta ciencia ; si intentan aplicarle 4 ella, no
pueden dispensarse de hacer mover los organos con motivo de cada
fenémeno intelectual, En suma » todas sus declamaciones sobre la in-
dependencia de lo moral y de lo fisico, todos sus arrebatos contra
los médicos que estin acostumbrados 4 no wer mas que drganas , todas
sus jmputaciones de materialismo y de ideas groseras , se reducen
siempre & esta proposicion que se repite hasta fastidiar hace tantos
siglos: no se comprende como los movimientos de la moteria pue-
den dar. lugar al pensamieato ; proposicion que. estamos tan lejos
de disputarles , que 4 nuestra vez creemos deber espresarles nuestra
admiracion de que los movimientos de la materia pueden dar lugar.4
la construccion de un nido de péjaros, al tejido de una tela de arafia
¥ & la formacion de las celdillas de una colmena y Bee.

Que se diga que las leyes de composicion pueden distinguirse «de
los Organos , facilmente se concibe » Puesto que son ellas las 'que los
forman 3 pero que se afiada que estas leyes preexisten 4 la materia,
esto es lo que. no se sabe ni se sabra jamas. De que los organos se
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multitud de fuerzas secundarias , que no son otra cosa mas
que lus leyes quimicas y las leyes vitales que producen los
fendémenos de la vida. '

Como nos hemos ocupado de las leyes vitales al princi-
pio de esta obra , serfa inaril volver 4 hablar de ellas: no las
hemos recordado sivo para aislar mejor las leyes de la qui-
mica vital G orginica ; de esta , pues, €s de la que vamos 4

0('1]['{\[‘!1[,‘3.

La quimica orginica del hombre le constituye tal como

le vemos. Dada una peqm-ﬁa masa de materia animal fecun-
dada , esta materia tiene la facultad de atraer materiales nu=
tritivos que toma en el fitero, de espeler los que le son int-
tiles, y el fenémeno intermedio es la composicion de los
brganos. Los rudimentos de estos existen desde el instante
de la concepcion ; pero su desarrollo no se verifica sino
sucesivamente , y siguiendo un cierto 6rden que examinare=
mos al tratar de la generacion.

La quimica organica persiste despues del nacimiento y
aun adquiere una nueva estension. En el embrion se reduce
4 la composicion de los organos, cuyos materiales le sumi-

formen por estas leyes no se puede conmcluir que estas leyes puedan
existir sin formar los organos. Nosotros no tenemos ningun medio de
concebirlas en un estado de inaccion. Si se aislan las leyes de com-=
posicion, es para ayudarse en el estudio de los fenémenos 3 pero si se
las quiere hacer preexistir & existir despues , serd por comparacioness
pero ninguna comparacion €s exacta en una cuestion de esta natura-
leza. Mas no es este el lugar de entrar en esta discusion. Que sos-
tengan los fisiologos que el pensamiento puede concebirse como di-
ferente de los 6rganos , los entenderemos , porque el pensamiento €s
una abstraccion sacada de lu observacion del hombre que piensaj
pero que afiadan que el pensamiento de un hombre existe antes que
los organos de este hombre € independientemente de sus érganos, en
este caso ya no hablardn como fisiologos , sine como metafisicos pu=
105 6 como tedlogos, y como tales nos astendremos de juzgarlos,
porque nNosOtros No somos sino fisiologos. Respetamos & los teologos,
que tratan , segun la revelacion , de la metafisica religiosa , pero di=
remos 4 los médicos que quieran hablar su lenguaje, que este gé-
nero de consideracion no afiade nada & la ciencia que ellos culti-
van, ¥y que seria impropia en un tratado de las relaciones de lo mo=
ral y de lo fisico.
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nistra la madre. Inmediatamente despues del nacimiento,
comienzan 4 entrar en ejercicio los drganos que habia pre-
parado para obrar sobre los cuerpos esteriores , y se manifies«
tan en ellos nuevos fendmenos quimicos: los pulmones obran
sobre el aire , el canal digestivo sobre los alimentos; y se
ejecutan muchas secreciones nuevas. Entretanto contintian
la composicion y la descomposicion del cuerpo; al prin-
cipio la primera escede &4 la segunda; ambas se balancean
despues durante cierto tiempo , hasta que al fin predomina
la descomposicion, y la quimica viviente desaparece , para
volver el cuerpo 4 la quimica bruta.

Veamos lo que hay de mas notable en estos dos fené-
menos tan opuestos en apariencia, aun cvando sean el re-
sultado de una ley tnica.

La composicion de los 6rganos se verifica por medio de
las moléculas de la materia animal movible; cuya materia no
puede entrar en composicion mientras que circula en los va-
80s formando columnas mas 6 menos gruesas; pues es menester
que se divida hasta el punto de no atravesar ya los tejidos sino
molécula & molécula, lo cual no puede verificarse sino des-
pues que absolutamente ha salido de los vasos sanguineos,
Al pasar por entre las fibras en donde se detienen los fluidos
por las leyes de afinidad, de suerte que no puedan derramar-
se 4cia afuera , es cuando aquellas de sus moléculas necesa-
rias 4 cada una de las fibras se fijan en ellas y se hacen su
parte integrante, ya para servir 4 su incremento , ya para
ocupar el lngar de las moléculas que acaban de desprenderse
de ellas , y que son arrastradas y vueltas a conducir al siste-
ma venoso para ser, en seguida, evacuadas por los depura-
torios , como hemos dicho hablando de las funciones e es-
tos 6rganos 3 y asi es que la composicion y la descomposicion
se verifican & un mismo tiempo, y nada tienen de comun
con la contractilidad y la sensibilidad:-estas no son mas que
medios para hacer llegar la materia nutritiva al interior de
los tejidos, y el juego de las afinidades vitales es quien las
fija en ellas separando las molécnlas embejecidas. Tal es,
pues , el fenémeno de nutricion q:;e creemos deber designar
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con el término de quimica vital 0 orginica,

Pero aun hay mas: existe un término para la composi-
cion y el incremento de los 6rganos: cada uno de ellos debe
desarrollarse con arreglo & direcciones determinadas: debe
tener cierta forma, cierto grado de consistencia y cierta ma-
nera de reflejor los rayos luminosos cuando salga 4 luz, To-
das estas condiciones se ejecutan por medio de las afinidades
vitales que se verifican en las relaciones de los fluidos con
los sélidos ; todo esto, pues , en Gltimo analisis,, no es otra
cosa mas que la obra de aquellas leyes que senalamos con la
espresion de quimica organica 6 vital.

La quimica orginica compone el cuerpo en longitud y
grueso 6 espesor, pero jamas le descompone sino en grueso.
Esto se demuestra por las enfermedades y por el marasmo
senil. Es una cosa muy digna de observacion, que , sea cual
tuere el enflaquecimiento a que llegue un tisico 6 un sugeto
afectado’ de una diarrea pertinaz , 6 un individuo consumido
por una inflamacion crénica, jamas se nota solucion de
continuidad en la fibra, sino en los focos de la inflama-
cion 5 los misculos se reducen 4 manojos muy delgados,
pero conservan todas sus fibras sin solucion de continuidad.
Lo mismo sucede con los demas tejidos : los encogimientos
quese pueden observar son el puoro y simple efecto de la
contraccion de las fibras , que no estando ya contenidas ni
por la interposicion del fosfato calizo en la osteo malaxia, ni
por la’presencia de los liquidos , se condensan y presentan
menos volitmen en todos sentidos. Lo mismo se observa en
el “marasmo senil ; si es prodacido tnicamente por la edad,
no se encuentra una solucion de continuidad.

Esta ley admirable puede considerarse como la salva-
guardia de la existencia de los animales; Si la descomposi-
cion se hiciese en todos sentidos, la mas leve indisposicion
interrumpiria la continuidad de los brganos , y la contrac-
tilidad de la fibra, separando sus estremidades una de otra,
hubiera necesitado cicatrizaciones que habrian impedidoel
comipleto restablecimiento ; Qué habia de suceder en los ca-
s0s en que el cuerpo llega hasta el marasmo? Ningun animal
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se hubiera repuesto minca de una enfermedad un poco grave.
Cnando la quimica orgénica ha compueito los 6rganos
deposita lo superfluo de la nutricion en sus intersticios ; si
gsobreviene en la economia un desérden que haga disminuir
la suma de los materiales nutritivos, comienza por volver &
tomar aquellos que tenia estravasades , y parece no atacar el
espesor de los tejidos , sino despues de haber agotado esta
reserva, j N6 conduce este hecho 4 creer que el grosor de los
tejidos depende Ginicamente de una materia animal que solo
est4 interpuesta entre las fibras, que, en cierto modo , no
esté sino adherida 4 ellas , y. que no forma parte de la fibra
misma ? Sin embargo , no hay nada mas dificil de resolver
que semejante cuestion , porque no tenemos ningun medio
de aislar Ja fibra del hombre sano de todos los fluidos que
la rodean, Podria ser, en efecto, que los materiales de que
se trata hiciesen una parte integrante de la fibra, y que se
desprendiesen de su circunferencia en la descomposicion de
los marasmos; pero de cualquier modo que se quiera con—
siderar la cosa , siempre serd menester convenir en que hay
en cada fibra una base central , 4 que jamas puede atacar la
descomposicion natural, '

La descomposicion que yo llamo preternatural, es la
que produce la inflamacion y las numerosas variedades de
que es susceptible; de la cual trataremos: cuando  hablemos
de las enfermedades de la nutricion.

Siendo la: composicion de los 6rganos el fenémeno fun-
damental de la vida, deben los demas estarle subordinados &
lo menos en gran parte. Cnando la- composicion es ripida,
en todas las partes del cuerpo, como. sucede durante la épo-
ca del incremento'y en las convalecencias perfectas , lo es
igualmente 'la quimica asimiladora de las vias gastricas que
estd ligada imtimamente:con la descomposicion de los Orga-
nos , cOMO (ue es un fenémeno del mismo oOrden; la di-
gestion es pronta, y la necesidad de alimento se esperimen-
ta con mas frecuencia que de ordinario. De aqui nace una
-asociacion ; de que el estémago es el intermedio. En efecto,
esta viscera ejerce una grande influencia sobre las facultades .
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intelectuales que deben producir los movimientos de Toco-
mocion para satisfacer sus necesidades: existe, pues, una ca-
dena no interrnmpida desde los movimientos moleculares de
la quimica organica hasta los fenomenos de la inteligencia
y del instinto.

Este encadenamiento es el que constituye la unidad en
el hombre, y en los animales, cuya organizacion se aproxima
4 la suya. Sin duda que nosotros jamas podremos concebir
qué relacion puede existir entre el iovimiento intestino que
compone y descompone los solidos 6 que cambia la forma
de los fluidos, y el que asimila los cuerpos estranos; entre
estos movimientos y la estimulacion -de las espansiones ner=
vioso-vasculares de las membranas de relacion ; entre esta
estimulacion y la percepcion de una 'necesidad; entre esta
percepcion , que acompana siempre al ejercicio de las fa-
cultades intelectuales, y la influeucia cerebral sobre los
nervios locomotores y esplinicos; entre esta infiuencia , en
fin, y la contraccion de la fibra muscalar: sin embargo,
distingnimos muy bien todos estos fenémenos, y conoce=
mos que el uno no es el otro. Por mas que queramos atri=
buirlos 4 lo que llamamos la vida, 6, si se quiere, a la
fuerza vital , no es menos cierto que el fisidloge tiene nece-
sidad de términos especiales para esplicarlos , y yo creo que

uede servirse de ellos sin incurrir en la nota de ontologs-
mo: él reconoceri, pues, en el cuerpo viviente la percepcion,
la enervacion , la contraccion de la fibra , y en estos fen6-
menos verd efectos evidentes de la estimulacion 3 pero esto
no le impediréd el comprender que la composicion de los
érganos y la trasformacion de los fluidos, constituyen un
fendmeno que no puede confundirse con los precedentes; él
le dar4 el nombre de quimica orginica ¢ vitl, y la pala-
bra vida espresar el conjunto de estos fenomenos.

Coémo la nutricion viene d ser causa de enfermedad.

Para resolver esta cuestion, basta recordar el encadena-
miento de que acabamos de dar una idea, La nutricion que
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consiste , como todo el mundo sabe, en la composicion y
descomposicion de los Organos se ejecuta de una manera
no interrumpida , pero esta indispensablemente sometida al
influjo , y modificada por todas las estimulaciones que re-
cibe ¢l cucrpo viviente, Entremos en los pormenores de
este hecho importante ; veamos primero lo que hace pre~
dominar la composicion ; despues indagaremos cuales son
las influencias que hacen la descomposicion mas considerable,
y cuales son las enfermedades que de aqui pueden resultar,

La causa mas comun del esceso de nutricion, es sin
dispnta el esceso de alimentacion. El estémago sobre ire
ritado por materiales nutritivos demasiado abundantes , asi-
mila mucho mas que lo que necesitan los érganos: el pri-
mer resultado de este aumento de accion , es la polsarcia;
el segundo , la plétora ; el tercero, la hemorragia; en se-
guida viene la inflamacion que se desarrolla en el lugar
6 punto mas irritable El estémago , pues, serd las mas ve-
ces atacado por ella; pero podra reacerse sobre otro 6rga-
no, el cerebro, por ejemplo, y la irritacion , haciendose
predominante en esta viscera, llamarad & si la sangre, de
donde naceran una mulutud de desérdenes. Se sabe tam-
bien que la sobre-escitacion del estémago y del duodeno,
acarrea la del higado. No me estenderé sobre todas las en-
fermedades que pueden ser la consecuencia del esceso de
asimilacion , habiéndolas indicado al bablar de la digestion
y de la eirculacion ; solo diré que en la primera edad, y en
Io que se llama la disposicion escrofulosa , la plétora es mas
linfatica que sanguinea , lo cual favorece singularmente la
sub-inflamacion que siempre se manifiesta en los sitios mas
irritados, como para desmentir formalmente 4 los autores
que no querian ver en ellos otra cosa mas que un pre-
dominio relativo de debilidad.

El ejercicio muscular aumenta tambien la nutricion;
obra especialmente sobre los muisculos. esto no es a la ver-
dad unacausa de enfermedad , pero como el estomago adquie-
re con el ejercicio una fuerza asimiladora considerable , y
que dificilmente la pierde cuando el descanso sucede al tra-
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bajo , la nutricion obra en beneficio de los tejidos grasientos
y de los vasos sanguineos, de donde resultan la polisarcia y
plétora con todas las consecuencias de estos dos estados. Esto
es lo que se observa constantemente entre los hombres que se
dan 4 la ociosidad , despues de haber estado por mucho tiem-
o acostumbrados @ ejercicios penosos. Fsta causa es una de
aquellas que preparan con’mas eficacia las enfermedades in-
flamatorias de la edad avanzada. :

El frio hace la composicion mas enérgica que la des-
composicion , ya porque el estdmago , menos escitable , so-
porta y asimila mayor cantidad de alimentos , ya porque la
eliminacion cutinea es menos considerable, Si el .ejercicio
muscular coincide con el frio, adquiere el hombre el grado
mas alto de volumen y fuerza muscular , 4 que ‘puede Hegar;
pero si el hombre espuesto al frio que queda en la inaceion,
el aumento de nutricion no se verifica sino en la grasa y en
la sangre : de este modo la plétora , la polisarcia, el infarto
sanguineo , linfatico y mucoso de las visceras , son las con-
secuencias de este esceso de nutricion. Pero es de notar que
en esta disposicion el hombre soporta muy bien los estimu~
lantes que escitan las secreciones, de donde viene el uso des~
medido de los purgantes en los paises frios.

Cada vez que un Organo se irrita mas fuertemente que
los demas , adquiere un aumento de nutricion ; se’ pone hi.
pertrofiado 'y estd espuesto 4 la inflamacion. Este fenémeno
por si mismo es una causa poderosa de hipertrofia. En efecto,
la inflamacion empieza siempre por exagerar 0 aumentar la
vitalidad y el volamen de los tejidos que ataca. Yo he teni=
do muchas veces la ocasion de abrir individuos que habian
muerto en el primer periodo del flegmon, ysiempre he halla-
do un aumento considerable de grasaen la parte afectada y sus
inmediatas; y asi es que una ligera especie degastritis pro-
duce aglomeraciones de grasa en el epliploon y en el mesen-
terio, y hace que el abdomen aparezca notablemente abulta-
do, lo cual , junto con la vivacidad del colorido-, da idea de
un esceso de energia y de salud , euando muchas veces no es
mas que el preludio de las enfermedades inflamatorias mas
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terribles. Si el esceso de nutricion se verifica en la cavidad
toracica , los pulmones sobrecargados de sangre;, y no pu-
diendo ampliarse enferman ; el corazon se hipertrofia, y Ja
dispnea , que muchas veces toma el nombre de asma , es el
primer resultado de este estado patolégico.

La super-nutricion del cerebro praduce en la: primera
edad el esceso del volimen de la cabeza, que se convierte
muchas veces en hidrocéfalo , como ya he dicho ; pero en
edad mas abanzada, esta plétora conduce a las encefalitis, dla
locura y & las apoplegias. La plétora se dirije frecuentemente
4 la garganta, sobre todo en la juventud , lo cnal prepara y
mantiene anginas muy violentas, y muchas veces sumamen-
te rebeldes.

La irritacion , obrando de un modo particnlar sobre los
nervios , produce su hipertrofia, ya en los troncos y ramas,
ya en los ganglios, ya en fin en las espansiones sensitivas,
La sensibilidad y la motilidad se hacen entonces escesivas, y
Ja inflamacion , 4 lo menos crénica , es su efecta inevitahle,

Desarrollada en los tejidos en que predomina la linfa, la
irritacion causa en ellos una hipertrofia gque camina mas len-
tamente que la que produce la inflamacion sanguinea , pero
que aumenta mucho mas el voliimen y la deterioracion de la
parte irritada. La nutricion se depraba en estas partes, cria
en ellas tejidos preternaturales que vegetan por largo tiempo,
y'que terminan por hacer los 6rganos mas calientes y mas
sanguineos que lo que eran , hasta que anadiéndose la infla-
macion sanguinea a la subinflamacion , es inminente la des.
organizacion cancerosa.

Hay sin embargo una multitad de casos en que la espe-
cie de nutricion preternatural de los tejidos linfiticos pro.
pende & endurecerlos y 4 alejar de ellos la sangre , obliteran-
do los vasos que les estan destinados; entonces la parte afec:
tada se pone fibrosa , cartilaginosa 6 huesosa, y es imposible
la alteracion cancerosa, = -

Hay sin embargo una multitud de casos en que la espes
cie de nutricion preternataral de los tejidos linfaticos | pro-
pende & endurecerlos y 4 alejar de ellos la sangre , obliterans
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do los vasos que les estan destinados ; entonces la parte afec.
tada se pone fibrosa , cartilaginosa ¢ huesosa , y es imposible
la alteracion cancerosa.

Hay otra variedad de hipertrofia preternatural que en~
gendra tejidos fungosos qne tambien se llaman vejetacione
estos son igualmente de dos especies : ya duros , pero sangui-
neos que puedeu pasar al estado canceroso ; ya blaudos y mas
bien serosos que linfaticos, los cuales crecen desmesurada=-
mente y no propenden al carcinoma , se les vé tambien , se-
carse algunas veces , marchitarse y desprenderse por si mis-
mos. La piel, sobre todo cuando esta uleerada, y las mem-
branas de relacion , son su asiento mas comun,

Estos tejidos rojos y fungosos , tan ricos en vasos sangui-
neos , que se conocen con los nombres de tumores sangui-
neos, fungus-hematodes , tumores an6émalos , cancroides, y
que impropiamente se les ha comparado 4 los tejidos erecti-
les naturales , tales como los cuerpos cavernosos, el iris, el
pezon , &e. son tambien efectos de una hipertrofia patologica.

Los kistes 6 sacos, cmalquiera que sea la materia que
contengan; son hipertrofias, cuye nuacleo primitivo es una
célula 6 una areola irritadas. Los que contienen sangre se
forman muchas veces al rededor de un cuajaron , producido
por un derrame, cuya parte serosa haya sidoreabsorvida. El te-
jido celular irritado por la presencia de estos cuerpos e tranos
es el quese organiza en kistes, el que vegeta y se convierte,
en su superﬁcie interna , en una especie de tejido analogo 4
las membranas serosas. En general, todos los cuerpos estrafios
contenidos en nuestros 6rganos , tales como las balas , pueden
producir este efecto; basta que no sean bastante irritantes pa-
ra escitar al rededor de ellos una inflamacion supuratoria.

Sino podemos esplicar completamente todas estas varie-
dades de la nutricion preternatural , 4 lo menos la observa-
cion nos conduce 4 atribuirlas 4 una irritacion que lana los
fluidos 4 las partes, y deteriora de mil maneras diferentes la
quimica organica,

Las modificaciones que hacen predominar la descompos
sicion , y disminuyen por consiguiente la nutricion del cues-
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po viviente, son todas aquellas que hemos visto capaces de
aumentarla , y oftras que son de una naturaleza enteramente
opuesta, La primera y la mas poderasa de estas ultimas can-
sas , es la falta de materiales nutritivos. Este hecho es tan evi-
dente que seria ocioso detenernos en él , pero no podemos
dispensarnos de hablac de la influencia que ejercen los ali-
mentos de mala calidad sobre la descomposicion de los sélidos
y de los fluidos. Ya se conocera que se trata del escorbuto,

Esta afeccion , caracterizada por estravasaciones sangui-
neas, ya en el esterior (hemorragiaa), ya en el interior de los
tejidos , tales como la piel , el tejido celular (equimosis y car-
denales), oftece 6 presenta igualmente al observador la fra-
gilidad de la fibra muscular , que se rompe facilmente cuan-
do se vé forzada 4 contraerse con energia , ¢ infartos en los
parénquimas eminentemente venosos , como el higado y el
bazo. Ademas se nota en ellos la langaidez de la absorcion,
que produce la hidropesia, ¢ inflamaciones que acarrean muy
pronto la supuracion , las hemorragias y la gangrena,

Estos fenomenos se atribuyen por los smédicos 4 la es-
trema disminucion de las fuerzas vitales. Sin duda bay debi=
lidad en el escorbuto; pero esta debilidad es diferente de las
de las demas enfermedades, porque se muere uno consumi-
do por una multitud de afecciones crénicas, sin ningun sig-
no de escorbuto, He observado de cerca estas enfermedades,
4 fin de cimentar mi opinion sobre alguna cosa solida; y
constantemente he notado que los enfermos que mueren de
gasiritis, ya agudas, fiebres adinamicas , (1) ya cronicas, pre-
sentan siempre algunos vestigios de la descomposicion es-
corbitica. Esta observacion me conduce 4 creer, que el asien-
to primitivo de la afeccion escorbitica estd en la mucosa
digestiva, sea que la enfermedad proceda de materiales de
dificil asimilacion, como las carnes podridas, el agua cor-
rompida, los alimentos alterados por el agua, por la sal, y por
el tiempo; sea que sobrevenga como efecto de una flegmasia

(1) Hace mucho tiempo que se escribié que habia mucha analogia
entre-la calentura patrida y el escorbuto,
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crom(‘a, es lo mismo gue decir en otros tcrmmoa, que esta
Gitima no le ocasiona jamas, sin estar compiicada por lo me-
nos , con nna inflamacion de esta membrana.

Hay casos en (ue se atribuye 4 la humedad, 4 la tristeza
y @ la oseuridad la produccion del escorbuto: pero estas cau-
sas jpueden producirle sin haber afectado de antemano el
tejido mucoso del abdémen? yo no lo ereo, y al presente
reconozco, que si se observa tanta debilidad y fragitidad en
los vasos sanguineos, en los serosos y en los musculos, es
porque de antemano se ha fijado en la membrana interna
del canal digestivo una especie de irritacion particular, que
hace la asimilacion imperfecta, sobre todo en la generacion
de la gelatina y de ' la fibrina - Esta modificacion se repite
muchas veces en la'membrana de lis encias, la cual se in-
flama, se ulcera 'y se pudre 5 pero esta {'Iegmasm puede fal-
tar 6 bien ser producida por la influencia inmediata del frio
y de los alimentos salados; y entonces la mala disposicion de
la membrana de las encias hace may facil la desorganizacion,

En snma, yo me inclino 4 creer que hay en el escorbu-
to, sea cual fuere la causi que le produzea, 1.° una irritacion
de la membrana interna del canal digestivo; 2.° una asumi-
lacion imperfecta de los humores, sobre todo de la fibrina y
de la gelatina, ya en los tejidos que estan formados de ellas,
ya en la sangre que las conduce @ las diferentes paites del
cuerpo; pues, este vieio radical de la nutricion no puede exis-
tir sin disminncion de Ja coberencia de la fibra, y esta dis-
minncion me parece esplicar porque la contractilidad es lans
guida 5 porque los vasos se rompen y dejan escapar sus flui-
dos ; porque la fibra minscular es tan fragil, que muchas ve-
ces se rompe en los esfuerzos de contraccion ; y finalmente,
porque los tejidos de los escorbiiticos se desorganizan tan fa:
cilmente en' la inflamacion flegmonosa, -

En scguida vienen las evacuaciones escesivas, ya de la
sangre,, va de los humores segregados, y se sabe que cuando
no son trauméticas, dependen siempre de la irritacion.

El ejercicio, favoreciendo la composicion, como escitan-
te desmedido de la accion de los 6rganos eliminadores, sobre
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todo de la piel, puede hacerse tambien una causa poderosa
de descomposicion y de marasmo.

Lo mismo puede decirse de todos los agentes capaces de
aumentar escestvamente la accion secretoria. Los escesos del
coito apresuran la descomposicion, no tanto por la evacua-
cion del esperma, que se reduce @ bien poca cosa, cuanto
por el aumento de la actividad nerviosa, y de la evapora-
cion cutinea, Este hecho es muy notable, y yo le he observa-
do muy bien en Espana, en las yeguadas, en los caballos
padres, de quienes hubo precision de abusar, 4 causa de que
las requisiciones habian disminuido considerablemente su
especie, En menos de quince dias los he visto enflaquecer
estraordinariamente; apesar de (ue tenian un apetito muy
enérgico, de que eran perfectamente alimentados, y de que
se tenia el mayor cuidado de eximirlos de toda otra espe-
cie de fatiga.

Atribuyendo este enflaguecimiento 4 la exaltacion de la
sensibilidad, no doy una esplicacion desprovista de analogia:
se sabe que toias las pasiones intensas, y aun las convulsios
nes repetidas , hacen que predomine la descomposicion;
las personas que tienen muchos negocios y cuidados, enfla-
quecen visiblemente bajo la infivencia de estas cgusas, aun
cuando hagan uso de un alimento abundante y $ustancioso,
al paso que las que se apartan de los negncios para abrazar
una vida indolente y holgazana, siempre engordan. Tam.
bien he observado frecuentemente, que las convulsiones re-
petidas hacen enflagquecer en muy poco tiempo; y que ha-
ciéndolas cesar se vuelve 4 las mismas personas la hermosn-
ra y las carnes. Estas diferencias son muy perceptibles, solre
todo, en los individuos de temperamento wervioso , porgue
hay algunos que son tan impasibles y frios, que no hay na-
da que pueda perjudicar & su nuiricion sino la escasez & las
enfermedades inflamatorias. El calor atmosférico hace que
predomine la descomposicion, por la doble influencia de la
exaltacion de la sensibilidad y el aumento de la: traspiracion
cutanea; pero la estenuacion se manifiesta sobre todo en el
tejido celular, porque se ha observado que el ejercicio pue~
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de sostener la nutricion de los misculos hasta un grado muy
notable bajo la influencia del cielo mas abrasador: los drabes
del desierto son una prueba de esta verdad,

Entre las cansas que aceleran la descomposicion de los
6rganos, es menester no olvidar la inflamacion. Si su pri-
mer efecto es como hemos visto, aumentar la nutricion del
lugar que invade su efecto secundario, es tambien constante-
mente el de producir su reblandecimiento y la fundicion 6 re=
solucion purulenta, ya con ulceracion 6 ya sin ella. Esta causa
es tambien la Ginica entre las espontineas que puede romper
la serie 6 continuidad de los tejidos. Ademas de esto, la infla-
macion produce el enflaquecimiento, tanto por el obsticulo
que opone simpéticamente 4 la accion asimiladora del est6-
mago , cuando no se fija en su tejido, coanto por el estado
espasmodico 6 de eretismo que conserva, y por las evacua-
ciones que escita cuando llega al grado que produce la ca-
lentura.

La subinflamacion influye poco sobre la nutricion gene-
ral, 4 menos que no esté complicada con flegmasia y eretis-
mo, 6 que no interese los 6rganos que presiden 4 la asimila-
cion y a la hematosis.

Creo que nuestros lectores no habran olvidado, que, colo-
cando las escrofulas entre las enfermedades irritativas, las
hemos senalado por causa primera la tenuidad 6 languidez
de la potencia asimiladora, 6 mas bien la de la composi-
cion de los tejidos; por lo cual es inatil volver 4 tra-
tar de esto.

;Existe algun caso de debilidad de la nutricion, 6 de
predominio de descomposicion, que se pueda mirar como
estrano 4 la irritacion considerada como causa 6 como efec-
to? He aqui mi opinion sobre este punto-

La languidez de la fuerza de composicion puede depen-
der de la falta de oxigeno, de calérico, 6 de luz, de Ja in«
fluencia de los venenos, 6 de la de los gases deletéreos: en-
tonces es aguda 6 crénica. En el primer caso se convierte
muy - pronto en mortal, y puede muy bien verificarse sin
irritacion: en el segundo, es siempre seguida de la irrita=
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cion, de modo que las indicaciones sedantes, se presentan
simultineamente con las escitantes : quiero decir, que si por
una parte necesita la economia del escitante apropiado 4 su
nutricion, tal como el oxigeno, ¢l calérico y la luz, exige
al mismo tiempo que se separen otros agentes de escitacion,
y aun alganas veces que se promueva la evacuacion, sea 1n-
mediata 6 sea revalsiva , de algunos fluidos tales como la san-
gre 6 la secrecion de una flegmasia artificial. No conozco mas
que el marasmo sénil que no pueda ser ni efecto ni causa de
la irritacion y que dependa tuicamente de la debilidad de la
quimica orginica; pero conviene advertic que no se debe
confundir este marasmo con el de ciertos ancianos que estan
muy lejos de haber llegado al término natural de su existen-
cia, y que no se estendan sino por el influjo de una flegmas=
sia visceral, sostenida por el mal uso de los escitantes.

He referido en los anales, tomo 5.°, pigina 545, el
ejemplo de una caries y de un reblandecimiento de las vér-
tebras cervicales, observados en una muger atacada de cén.
cer en el pecho. No creo que se pneda mirar la descomposi-
cion de estos huesos como independientes de la irritacion;
pues supuesto que esta existia en las glandulas mamarias . ha
podido repetirse en otros tejidos. No creo, pues, deber in-
sistir mas sobre esta cuestion.

CAPITULO IX.
De la generacion en general.

La generacion 6 reproduccion se verifica de muchos moe
dos en la serie de los seres vivientes. Cuanto mas complicada
€s su organizacion, tanto mas dificil es el desempeno de esta
funcion. Todos saben que las porciones del pélipo separadas
del tronco se convierten en polipos: lo mismo sucede con un
gran ntimero de plantas que se reproducen por estaca; pero
en el mayor niimero de los séres vivientes, la reproduccion
se ejecuta por medio de organos ad hoc , encargados de for-
mar gérmenes, No es menos de notar que estos Organos son
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de dos génercs, los unos machos y los otros hembras, lo
cual constituye los sexos. Se encnentran los sexos reunidos
en un mismo individuo, en muchas especies de animales y
vegetales; pero inmediatamente , y 4 medida que su obra se
perfecciona, la naturaleza evita esta reunion , y- aun llega
hasta dar 4 cada sexo una constitucion particular, con rela-
cion a los 6rganos generadores que se le ban adjudicado; de
donde resulta que las diferencias sexuales se conocen tanto
mejor , cuanto los animales estan mas elevados en la es-
cala zooldgica.

Los 6rganos sexuales masculinos dan; los érganos se-
xuales femeninos reciben. Se sabe lo que estos tiltimos con-
servan y desarrollan , pero estamos muy lejos de haber de-
terminado con exactitud lo que dan los primeros. Hasta que
esté organizado el nuevo sér, nosotros no vemos mas que
materia animal libre, la cual es segregada, é por mejor
decir confeccionada, 6 fabricada por la quimica viviente
en los 6rganos generadores de los dos sexos : hay, pues, ma-
teria animal mascolina, y materia animal femenina ; pero
estas dos materias distintas son estériles en los 6rganos  de
cada sexo mientras (ue no se reunen de un cierto modo.

Tendremos, pues, que estudiar en la generacion: 1.° los
organos sexuales del macho y de la hembra: 2.° las caunsas
las circunstancias de su union , de donde resulta la mezcla,
6 el acto de poner en relacion materias animales reproduc-
toras: 39 la conservacion y el desarrollo del nuevo individuo
en los 6rganos sexnales de la madre: 4.° su salida, 6 la exo-
neracion del feto: 5.2 en fin, la continuacion de su desar-
rollo por todo el tiempo que su madre debe suministrarle
la materia nutritiva. Todas estas cuestiones son’ tanto mas
importantes , cuanto que cada una de ellas estd ligada con
la etiologia de muchas afecciones morbosas.
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Descripcion sucinta de los brganos genitales del hombre
y de lu muger.

En el hombre se hallan los érganos que segregan el es-
perma , los que le conservan en depésito , y en fin, los que
le espelen afuera. 1.° Los primeros son los festiculos , & ga-
nos glandalosos en niiniero de dos , colocados en el escroto,
ovoideos 6 de figura oval, de un color eris 6 pardusco, blan-
dos y como pulposos , que parece resultan del entretejido de
las ramificaciones inumerables y como filamentosas de los
conductos serniniferos 6 vasos secretorios. Estin inmediata-
mente envueltos por una membrana fibrosa Hamada albu-
ginea 6 periteste , de un blanco opaco, aniloga i la escle-
rética aunque menos espesa, la cual envia al interior del
parénquima que cubre prolongaciones filiformes 6 aplanaclas
que dividen el testiculo en muchos 16bulos separados por
estos septos O tabiques, Y que se reanen acia la parte supe=
rior de este rgano , en que se halla el cuerpo de Hygmoro
(seno de los vasos seminiferos , Chausier ) especie’ de emi-
nencia oblonga que atraviésan oblicnamente, 6 4 la cual vies
Ben a descargarse los principales troncos de los vasos semi-
niferos que van al epididimo.

El epidilimo es un pequefio cuerpo oblongo , vermi-
forme , intlado en sus estremos , estendido sobre el borde
superior el testiculo, al cual no estd adherido sino por su
cabeza 6 estremidad mas inflada , y por su cola, 6 estremi-
dad mas delgada ; 'mientras que su cuerpo, ‘mas delgado
aun que la cola , parece estar' libre. El epididimo, es un con-
ducto formado por la reunion de los vasos que despues de
haber atravesado el cuerpo de Hygmoro , se han abhocado en
la cabeza del érgano de que hablamos , despues se contintan
€n su cuerpo, y se terminan ‘en su cola. ;

De-esta cola mace el conducto deferente que abandona
el testiculo, y se reune 4 la asterid y 4 la vena espermiticas,
& vasos linfiticos y 4 nervios para’ formar ‘el cordos de los
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easos espermdticos. Este cordon sube verticalmente é4ciu el
anillo ingninal , en el cual se introduce, y 4 cuya salida,
los vasos sanguineos y linfaticos , lo mismo que los nervios
que forman este cordon, van 4 restituirse a sus troncos
respectivos. En cuanto al conducto deferente , despues de
haber abandonado el cordon, y pasado por ambos lados el
estrecho abdominal de la pequena pélvis, se dirige 4 los la-
dos de la vejiga, pasa por debajo de su region inferior , se
aproxima & su semejante, y finalmente , se termina en las
vesiculas seminales.

Los testiculos y el epididimo estin cubiertos con mu-
chas membranas , 4 saber: de adentro afuera, la tunica va-
ginal , membrana serosa (jue No es mas que una porcion
del peritoneo: esta envuelve 6 cubre cada testiculo sin con-
tenerle en su cavidad ; la tunica fibrosa, que forma dos
pequenos sacos situados en la parte esterior de la precedens
te ; la zinica eritroides 6 musculo cremidster , formado por
fibras del maseculo ilio-abdominal ; los dartos, membranas
celulo-filamentosas, que estin unidas en la parte interna , y
de este modo separan los dos testiculos uno de otro; en fin,
el escroto 6 cublerta cutanea que no es otra cosa mas que
una prolongacion de la piel , que presenta en la linea me-
dia, upa linea prominente , llamada rafe, la cual cor=
responde 4 la union de los dartos.

Los testiculos reciben las arterias espermiticas, y didn
origen 4 las venas del mismo nombre; en ellos se ven
vasos linfiticos, pero todavia no se ha podido seguir en
su sustancia. nivgun filamento nervioso correspondiente  al
aparato cerebro-espinal ; lo que los reduciria 4 los nervios
esplanicos que llegan 4 ellos con lus arterias espermaticas.

2.° Los Grganos depositarios del esperma, son las pesi=
culas seminales, bolsas membranocsas en ntmero de dos,
colocadas por_debajo de la vejiga ; delante de la.insercion
de los uréteres , irregularmente conoideas, desiguales en su
superficie esterna , -termindndose por dos canales: pequenos
muy. cortos ; que se abren en los conductos deferentes; y
dan origen al mismo tiempo 4 los conductos eyaculadores
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que van 4 abrise en la uretra, sebre las partes laterales del
verumontanum.

3. En fin, los érganos escretorios del esperma y sus
anejos son la uretra , los cuerpos cavernosos , la préstata y
las glindulas de Cowper.

La uretra, canal membranoso, de nueve 4 doce pul-
gadas de largo, y que se estiend: desde el cuello de la veji-
ga hasta la estremidad del pene, presenta, segun su longitud,
tres porciones distintas: 1.° la una prostdtica abrazada por
las prostata,, v la mas vecina 4 la vejiga; 2.° la segunda
membranosa , de ocho 4 diez lineas de largo , sitoada por
debajo de la sinfisis del ptbis ; 3.° la tercera esponjosa , ma-
cho mas larga, la cual principia posteriormente por una
dilatacion llamada bulbo, y se termina anteriormente por otra
dilatacion 6 espansion & que se ha dado el nombre de glande.

El canal de la uretra esta situado en una especie de go-
tiera 6 semi-canal que presentan los cuerpos cavernosos en
su parte inferior. Estos verdaderamente no forman mas que
un solo cuerpo , cuyas dos raices posteriores estin fijas en el
labio interno de Jas ramas de los huesos isqquios y del pubis,
y caya estremndad anterior representa un cono truncado
unido en la base del glande.

Una membrana mucosa cubre el interior de la uretra,
y forma dcia el cuello de la vejiga, sobre la linea mediana,
en la parte inferior , una eminencia oblonga llamado veru-
montanum. Una membrana celular esta aplicada al interior
de la primera , en las dps primeras porciones; y la tercera
esta formada por el tejido esponjoso.

Los anejos del érgano cscretorio son la prostata y las
gldandulas de Cowper,

La primera abraza la uretra en su origen ; es bastante
volaminosa, y formada por un conjunto de foliculos'muco-
sos, que dan origen 4 diferentes conductos escretorios , cu-
yos orificios se encuentran en la superficie del verumon-
tanwm.

Las gldndulas de Cowper son dos cuerpos pequeiios co-
locados debajo de: la uretra, delante de la prostata , las

*
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cuales dan origen 4 dos conductos escretorios’, cuyos ori-
ficios se ven delante del verumontanum-

En la muger se presentan los 6rganos de la c6pula,
los de la concepcion y el preaado, y los de'la nutricion
del nino.

5.° Los primeros son la vwlva y sus anejos. Se llama
vitla , el conjunto de las partes esteriores de la generacion;
comprende 1.° el monte de Venus, eminencia grasienta redon-
da, cubierta de pelos, y situada delante del pubis : los gran-
des labios , repliegues membranosos que ocopan las partes
laterales y superiores de la vulva; 3.° los pequernios labios
6 ninfas , crestas membranosas situadas en la parte interna
de los grandes labios, y mas 6 menos prolongadas; 4.° el
clitoris tubéreulo erectil , de una estructura analoga 4 la del
pene , oculto por los grandes labios ; 5.° el meato urinario
u orificio esterno de la uretra, canal que es mucho mas cor-
to y mas ancho en la muger que en el hombre; 6.° en
fin , el himen 6 las cartnculas mirtiformes , restos de aque-
lla membrana que cerraba mas 6 menos completamente la
entrada de la vagina antes del desfloramiento.

La vagina , 6 conducto valvo-uterino , es un canal mem-
branoso, de figura cilindrica , situado en el interior de la
pequena pélvis , abierto en la vulva por un lado, y por
otro abraza el cuello del fitero.

Su interior estd cubierto por una membrana mucosa soss
tenida por un tejido esponjoso.

2.° Los 6rganos de la concepcion y del prenado son los
ovarios y el atere con sus anejos.

El zitero 6 la matriz, 6rgano piriforme y destinado 4 alojar
el feto , estd situado entre la vagina y los ovarios , comunis
cando con la primera por su cuello, y con los ovarios por
dos conductos que salen de cada lado del borde superior de
su cuerpo , nombrados trompas de Fallopio. Estos conduca
tos contenidoes en el espesor de los repliegues del peritoneo,
que se llaman ligamentos anchos, van por uno y otro lade 4
los ovarios , 4 los cuales no estan unidos sino por uno de los_
bordes que terminan su estremidad esterpa 6 su favcﬂon.
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Los ovarios son dos cuerpos ovoideos , menos volumino-
sos que los testiculos , contenidos en el espesor 6 grueso de
los ligamentos anchos , unidos por un lado al ttero por un
cordoncillo filamentoso, llamado ligamento del ovario ; y
por el otro lado @ las trompas por una de las lengiietas del
pavellon,

El ttero esta cuhierto en su interior por una membrana
mucosa, pero el tejido propio de este 6rgano , todavia no es-
t perfectamente conocido, no obstante, la anatomia compa-
rada podria conducirnos 4 creer que es de naturaleza muscu-
lar , puesto que en los cuadrpedos grandes las fibras muscu-
lares son muy evidentes. Las trompas estan tambien cubier-
tas por una membrana mucosa , en cuyo esterior se encuen-
tra un tejido esponjioso erectil como el de la vretra. En cuan-
to & los ovarios, estan envueltos por una membrana celulo-
filamentosa , que envia un gran ntmero de prolongaciones al
interior del parénquima , el cual parece compuesto de lébu-
los celulosos , que contienen cada uno una pequena vesica-
la trasparente del grueso de un grano de mijo.

El ttero, las trompas y los ovarios reciben nervios del
gran simpitico y de los cordones espinales; en ellos se en-
cuentran venas, arterias y vasos linfaticos.

3.° En fin, los 6rganos de la nutricion 6 alimentacion
del nino son las mamas , (vulgarmente llamadas tetas & pe-
chos) érganos glandulosos , de forma ¢ figura esférica, en
numero de dos , situados en las partes laterales y anteriores
del pecho , y presentan 4cia la parte central un circulo color
de rosa 6 pardusco llamado areola , en el que sobresale un
tubérculo de figura cénica llamado pezon , 4 cuya superficie
vienen 4 abrirse los vasos galactéforos.

Ademas de la piel que los eubre , y que, segun la obser-
vacion de Bichat , al aproximarse al pezon se asemeja 4 las
membranas mucosas ; y ademas de la capa de tejido celular
adiposo mas 6 menos espesa , que se halla debajo de la piel,
las mamas se componen esencialmente de una glandula ve-
laminosa dividida en l16bulos de diferente grueso , despues
estos lobulos en lobulilles, en granos, &ec.: de los granos
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glzudnlosos nacen algunos conductos llamados galactéforos
6 lactiferos , que se juntan en un manojo de conductos que
terminan en el pezon.

Las mamas reciben arterias ;5 de ellas nacen venas y vasos
linfacicos 3 los nervios que se observan 6 se han observado en
ellas provienen de los intercostales y del plexo braquial.

ACCION FISIOLOGICA DE LOS ORGANOS GENITALES.
De la union de ambos sexos.

La union de los dos sexos esti fundada en el desarrollo
de la pasion del amor, y ésta en la organizacion de las visce-
ras de la generacion. Examinemos primeramente los deseos
en el hombre.

El esperma es el principal motor de los deseos venéreos;
pero en general se puede decir que todas las estimulaciones
de los 6rganos genitales , que noesceden los limites del esta-
do natural, causan placer, y pueden producir deseos. No hay
cosa mas comprobada , supuesto que los ninos de tierna
edad y los eunucos son susceptibles de ellas, cuyo fenémeno
es, en algun modo, un esceso de precaucion de parte de la
naturaleza , que propende 4 dar mas fuerza 4 la tendencia
que inclina al hombre 4 la reproduccion de su especie; y es
muy digno de la atencion del médico , puesto que puede ha-
cerse una causa de enfermedades. Ademas, la mayor parte
de nuestras necesidades ofrecen la misma estension , como
ya hemos notado.

De todos modos, el verdadero deseoy el que la naturale-
za aprueba, es el efecto de la presencia del esperma acumu-
lado en las vesiculas seminales. La estimulacion que este ha-
mor ejerce en la superficie sensitiva 6 en la membrana mucosa
de este receptaculo es la que hace mas vehemente este deseo,
mejor determinado, y la que escita- mas imperiosamente 4
la cépula. No obstante seria un error creer, que el esperma
no incite al hombre al coito sino por la estimulacion de las
vesiculas seminales ; la que ejerce en el epididimo y aun en
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todos los conductos seminiferos no se verifica sin objeto,
Tambien hay muchos animales que no tienen por moévil mas
que esta irritacion , puesto que estan desprovistos de vesicu-
las seminales , las cuales no son mas que una perfeecion
mayor de organizacion , que casi no se encuentra sino en
los animales mas elevados en la escala zoolégica. Entre las
superficies sensitivas que estan en relacion con el esperma,
y el cerebro , 6rgano de la percepeion , existe una reciproci-
dad evidente. En el érden natural la primera estimulacion
nace de estas superficies ; el alma la percibe , se rehace por
medio de la inervacion y a beneficio de los 0rganos genita-
les, y entonces se verifica la ereccion : no son las superficies
esperméticas su asiento principal , sino los cuerpos caverno-
s0s : digo el asiento principal, porque la ereccion no se li-
mita al pene, sino que se verifica al mismo tiempo en todo
el aparato genital ; los testiculos y el epididimo se endure-
cen , la ereccion de las vesiculas no se percibe ; pero la in-
duceion nos obliga 4 admitirla; el cremaster se contrae , el
escroto y todo el tejido celular esperimentan retracciones muy
sensibles ; en fin el tejido esponjioso de la uretra , y hasta su
membrana mucosa participan de la ereccion , y todo esto con
tanta mas energia , cuanto el esperma contenido en las vesi-
culas seminales es mas abundante y concentrado.

Cuando la éreccion ‘esta acompanada de deseos vehemen-
tes, la estimulacion es general en los 6rganos dotados de
nervios y de vasos abundantes ; una viva sensacion se perci-
be en el epigastrio, la boca se calienta, la garganta se scca,
la secrecion de lasaliva se altera ; €l corazon palpita, se en-
cienden los 0jos , se acelera la respiracion ; la ereccion vital
del cerebro se demuestra por la exaltacion de las ideas , por
los eolores de la cara, por la irascibilidad, &e.; la piel se con-
trae ; se estiran los misculos, y se esperimentan sensaciones
agradables en todas las partes sensibles del cuerpo.

¢Cuil es, pues,la composicion de este humor que produ-
ce unos fenbmenos tan estrafios?. .. jAh! nada de particular:
albiimina , un poco de gelatina , algunos cidos , algunas sa-
les, lo que generalmente se encuentra en todos los liquidos
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animales. Es verdad que el esperma es notable por un aroma
muy pronunciado; pero este aroma se encuentra tambien en
algunas semillas cereales: éste es el olor del polen de las
plantas , y sobre todo es may distinguido en la flor del cas-
tafio 3 podria uno persuadirse a que es un aroma agregado 6
inscparabie de la rcproduccion 5 pero cuando se le encuentra
en laraiz de los orquis , en la masa del cerebro , y en los hue-
sos frescos, que le exhalan de una manera muy marcada
cuando se sierran , se desecha esta idea , y se vé uno preci-
sado & convenir en que el aroma de que se trata es un prins .
cipio comun & diferentes partes de los séres organizados, prin-
cipio cuyo destino nos es tan desconoecido como el de los are-
mas del almizcle , de la rosa, de la algalia, de la orina y el
de todos los aromas peculiares de cada especie de animales y
de las plantas. Como quiera que sea, su abundancia y su
fuerza indican las del esperma , y la eminencia de su propie=
dad fecundante.

El esperma se segrega en los testiculos por un mecanismo
que en otro tiempo se creia conocer muy bien. La arteria es-
permitica, se decia, conduce. los muateriales de este humor;
los vasos secretorios que se separan de las arteriolas , reco-
gen estos materiales & medida quese presentan ensus emboca-
duras; los reunen y los combinan para formar de ellos la se-
milla 6 semen ; y mientras que ésta recorre sus lacgos replie =
gues , se purifica y concentra mas y mas por la absorcion que
la arrebata cuanto puede contener de estrano. Este entero
complemento se contintia en el epididimo, y en el canal
diferente ; pero sobre todo es mas notable en las vesiculas se-
minales, y durante su permanencia en ellas , es. cuando el se-
men se hace mas puro, mas espeso y mas penetrante, adques
re tambien en ellas un grado mas subido de acrimounia , si las
bocas absorventes despues de haberle despojado de las partes
heterogéneas , no le arrebatan 4 él mismo, 6 si los suenos, &
falta de coito , no procuran su evacuacion espontanea.

La mayor parte de estas aserciones son para nosotros he-
chos bien probados ; solamente la especie de secreccion ad-
mitida es la que nosotros nos atrevemos & poner en duda, Los
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canales seminfferos podrian muy bien no ser mas que l?(;s
escretorios y no los verdaderos secretorios del esperma,
en cuya formacion nos parece que se debe admiur algo
mas que una simple separacion de materiales flotantes en
la circulacion ; pero como ya en otra parte me he esjlica-
do sobre esta cuestion, no volveré a tratarla aqui, limi-
tindome 4 exortar 4 los anatébmicos 4 que observen mas
atentamente la estructura del parénquima testicular.

En la muger el deseo consiste inicamente en la escita=
cion natural de los érganos genitales; su asiento esta en
el clitoris y en la vagina, pero parece que estos primercs
6rganos deben la aptitud para ¢l verdadero placer 4 la in-
fluencia de los ovarios suficientemente desarrollados,

He aqui algunos hechcs generales, respecto de los de=
8eos, que creemos deber senalar como aplicahles 4 la pa~
tologja. Si el apetito venéreo es tanto mas pronunciado, en
sentir de todos los fisiolégos, cuanto el esperma es mas
abundante y rico en principios prolificos, de aqui debe
inferirse que los deseos seran mas vivos en el hombre que
en la muger, que carece de estimulo analogo. En efecto,
el hombre desea porque tiene en sf una causa material de
estimulacion que le irrita tanto mas, cunanto mas se retarde
la eliminacion, y la muger privada de este estimulo, no de-
sea sino por la irritacion mucho menos viva del apa-
rato genital esterno. El origen de los placeres del hom-
bre esta en el mismo hombre, y el de las fruicio-
nes de la muger esta en el hombre. De aqui resulta
una prodigiosa diferencia entre los dos sexos, diferencia
que influye sobre todas sus acciones, y sobre el papel gne

' cada uno de ellos debe hacer en el estado social. La mu-
ger, careciendo del estimulo mas poderoso, no desea, en
general, sino cuando el hombre la insta con ardor para
~que le satisfaga: nada es mas ficil 4 la muger que calmar
su erotismo, & menos que no se halle fuera del estado na-
tural, 6 que algunas estimulaciones abusivas no hayan ele-
vado la irritacion de sus érganos al grado que Ccorrespon=
de al calor de las hembras de los animales, Esta es la ra-
TOMO IIL, 35
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zon porque la muger no es esclava de la necesidad del
_ placer, que puede, sin sufric nada, suspenderle tanto
tiempo para entregarse 4 la lactancia y 4 la educacion fi-
" sica de sus hijos. Asi es que jamas se la vé, ni aun en los
~casos de erotomania, forzar al hombre 4 satisfacer sus de-
seas; contentandose, como lo observaba el difunto Buisson,
con pravocarle con gestos y palabras; pero jamas intenta
~ subyugarle por la fuerza.

Al defecto de esperma; al encojimiento general de los
érganos sexuales; 4 la poca sangre que recorre los destina=—
_ dos 4 la copula, la vulva y la vagina, y 4 la débil nerva-
cion que se verifica en estos tejidos, es ‘4 lo que deben
_ atribuirse los deseos vagos de la joven virgen todavia ino-
cente. El clitoris es aqui el solo 6rgano que puede animar
4 los demas; pero entonces estd muy poco desarrollado.
En general los deseos no se pronuncian con intension s1=
no en las mugeres que han esperimeﬂtado el ayuntamiento
del hombre; ni se observa en ellas aquella tumefaccion 1n-
flamatoria de la vulva y de la vagina que constituye el ze—
1o de las hembras de los animales: la naturaleza no las ha
gometido 4 aquel estado humillante, en el cual la hembra
se vé obligada a implorar con grandes alaridos las caricias
del macho.

Bien sabido es cuanta influencia ejerce la imaginacion
sobre los 6rganos de los dos sexos: es tan grande que to-
da idea relativa al amor, vd acompanada necesariamente
" de una eapecie_cualquiera de ereecion vital en los 6rganos

gexuales.
" Todas las senales de irritacion , cuyo cuadro hemos pre=
sentado hablando de la ereccion, se aumentan mucho en el
coito; y la circulacion escitada por la friccion de las superfi-
cies sensitivas genitales de los conjuntos, es st término natu-
‘ral. Muy bien podriamos hacer algunas reflexiones acerca de
“Yos efectos de todas las fricciones ejercidas en las superficies
" de relacion; pero nos bastard decir por ahora, (e la es-
acie de estimulacion que corresponde al sentido del tacte
es una de las mas enérgicas (ue conocemos. :
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La eyaculacion toma su origen en las vesiculas semina-
les en el hombre, y en los canales seminiferos en los ani-
males desprovistos de estos organos, El licor scminal , atrai-
do por el movimiento oscilatorio de las vesiculas y de los
canales escretorios de los testiculos, llega a la uretra cerca
del verumontanum. Luego que la membrana mucosa 6 el
sentido interno de este canal siente la estimulacion que re-
sulta de la presencia de este liquido, los misculos yulbe-
cavernosos, que por una parte envuelven el bulbo de la
uretra con el principio de este canal , y por otra abrazan
Lis raices de los cuerpos cavernosos, esperimentan con=
tracciones convulsivas de que participan los isquio—cayer-
no:os y el esfinter del ano, 4 cada uno de los cuales cor-
responde un cano 6 chorro de esperma. El erector del ano
participa siempre de este estado convulsivo 4 fin de pres-
tar un punto de apoyo 4 todos los musculos que acaba-
mos de nombrar, y estas convulsiones se repiten por tanto
tiempo cuanto los canales esteriores continuan en arrojar
O suministrar esperma.

Se puede juzgar por todo lo dicho, que el aparato ge=
nital del hombre presenta una multitud de simpatias de
las cuales unas son locales y otras lejanas, Las locales se
observan, 1.° del glande y de toda la piel del pene, del
escroto , &c., sobre el aparato secretorio y conservador del
esperma : 2.° de la superficie interna de este aparato y de
las de la uretra, sobre los tejidos erectiles y los nnasculos
eyaculadores, Las simpatias lejanas dependen de la fuerte
escitacion que el cerebro, percibiendo la irritacion de las
superficies genitales tanto internas como esternas, lanza &
los nervios de relacion : de este modo las unas se verifican
en los sentidos y en los musculos, y las otras en las visce-
ras , inclusas las de la generacion.

En la muger obra la c6pula de una manera analoga po-
co mas 6 menos; las simpatias locales se reducen a la in=-
flueneia de la irritacion de la mucosa vaginal sobre el tejido
musculo-erectil que abraza el orificio de este canal, sobre
las trompas, sobre los ovarios, y sobre el clitoris, que en

*
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este caso, y en los que es estimulado el primero, rije tam-~
bien 4 los mismos tejidos.

Aunque la muger no segrega esperma, el coito pro-
duce muchas veces en ella contracciones convulsivas de la
vagina que se encoge y aproxima & su eje con espresion
de un fluido mucoso. Este fenémeno no nos parece mas
que una imitacion de lo que pasa en el hombre; de nin-
gan modo es necesario para la concepeion, y debe depen-
der de Ia misma ley que hace que el hombre tenga tetas,
aunque esté desprovisto de las glandulas mamarias, y la
muger un clitoris, aun cuando no tenga necesidad de él
para engendrar, ni deba espeler por él ni esperma ni ori-
na. Esta clase de érganos y de actos, que nos parecen in-
atiles, no son tales sino con relacion a4 una sola especie:
ellos son el sello de la gran ley que preside & la organiza-
cion de todos los animales de una misma clase, y estan li-
gados 4 las grandes miras de fisiologia general y de anato-
mia comparada , que se encuentran desarrolladas en las
obras de M. Geoffroy, Saint-Hilaire, de Tiedmann, y de
algunos otros.

Comunicandose , como hemos dicho, 4 todo el apara-
to uterino la estimulacion de la vagina causada por el coi-
to, ‘entran las trompas en ereccion, y de este modo su
pavellon se aplica 4 los ovarios, 4 quienes abraza. Este
preambulo es indispensable para que se verifique la con-
cepcion; luego es necesario que el esperma eyaculado en
la cavidad de la vagina, pase el cuello uterino, penetre en
las trompas, y las recorra hasta ir 4 tocar con los ovarios.

Basta uno de estos 6rganos para efectuar la fecanda-
‘cion. Estimulado por el esperma , se pone colorado, se hin-
cha en el punto mas dispuesto ; se rompe su membrana y
deja salir una gotita de materia gelatino-albuminosa , que
fa trompa, cuyo pavellon estd siempre aplicado al ova-
ri0 , Tecoje , absorve, y conduce por un movimiento peris-

taltico. 4 Ia cavidad del dtero.

Esta gotita no es otra cosa mas que el embrion, 6 por
lo mends en ella esta contenido; pero ; qué es lo que pasa
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en el momento del contacto del sémen con la superficie
del ovario? Aqui empieza lo oscuro y lo impenetrable : se
sabe cuiles han sido los numerosos sistemas propuestos pa-
ra esplicar la generacion, los cuales se reducen & tres pro-
posiciones, que se presentan, por érdende fechas, del mo-
do siguiente.

1.° La mezcla de dos sémenes 6 espermas, opinion cu-
yo origen ha llegado 4 nosotros desde los antiguos fil6sofos,
y que adoptaron Hipéerates y Galeno, 2.° el sistema de los
huevos, que cuenta mayor ntimero de partidarios: 3.° e}
sistema de los animalillos esperméticos, cuya fecha no pa-
sa de la de las investigaciones microscéopicas de Leuwen-
hoech y de Hartsoeker.

Segun esta tltima opinion , el macho solo suministra
el embrion: su esperma contiene millares de ellos bajo la
forma de animalejos, que se divisan, dicen, con el auxilio
del microscopio. La hembra se limita 4 ofrecerle un asilo,
que encuentra en las vesiculas del ovario: el mas vigoroso
de estos animalillos rompe umna, penetra en ella, la hace
engruesar, y se desarrolla en ella como la larva ¢ gusani-
llo del mosquito en la agalla de una encina.

2.2 Elsistema de los ovistas es exactamente el mas opues-
to al precedente; pues sostienen que el embrion existe en=
teramerite formado en los ovarios. Cada hembra posee cier-
to ntimero de ellos, que dormiria inatilmente por toda la
duracion de su vida, si el esperma masculino no viniese 4
despertarle. En cuanto al origen primitivo de los animali-
los y de los embriones del ovario, unos creen que fueron
formados en el momento de la creacion y encajades unos
dentro de otros en la primera hembra 6 en el primer ma-~
cho; otros, que fueron echados, despues de aquel mo-
mento , y abandonados 4 la casualidad en la naturaleza, y
recojidos solamente, en los ingesta y en los absorta, por
los demas érganos, que los depositan en los de la gene-
racion.

3.2  La tercera opinion, que Buffon ha sostenido con todo
ok talento oratorio que se veconoce en €l , guarda el miedio
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_ezltre las dos precedentes; ella admite en la muger un es-
perma segregado por los ovarios, aunque ninguna investiga-
cion anatomica, ni ningun esperimento lo hayan nunca de~
mostrado. Este licor, dicen, se cuela 6 filtra por las trompas
en el momento del coito, y viene 4 mezclarse con el se-
men masculino. Cada uno de estos humores contiene par-
ticulas estraidas del individuo que las ha suministrado, y
su combinacion al rededor de un molde supuesto produce
un einbrion, macho ¢ hembra, segun el predomunio del
uno 6 del otro conjunto. :

Yo no creo que se pueda tomar seriamente un partido
entre estos tres sistemas; se vé evidentemente que todos
ellos no son mas que hipétesis : nada puede demostrar que
aquellos corpuisculos microscopicos, aun cuando se admi-
tiese que son animales , scan verdaderamente hombrecillos
condenados 4 vivir y 4 morir 4 millares en el grado mas
vil de la escala zooldgica , puesto que el vinagre y un gran
numero de infusiones vegetales, que no estan destinadas 4
la generacion, presentan animales microscOpicos semejantes
4 éstos, No es menos quimérico el admitir un embrion en
cada vesicula de los ovarios, lo uno porque es imposible
el demostrarlo, y que los que aseguran haber distinguido .
sus 6rganos en los huevos 6 en la freza no fecundados, no

han hecho mas que inventar una fabula para sostener su

opinion ; lo otro porque este estado particular de vida so-

porosa , incapaz de permitir un desarrollo ulterior hasta el
momento en que el esperma venga 4 estimular el ovario, es
una pura suposicion, semejante a la de los animalillos esper-
méticos , una novela cuya invencion no se halla justificada
por ningun hecho. En fin, la mezela de los dos sémencs
en el ttero, teniendo cada uno moléculas estraidas del
cuerpo de los dos sexos, y queé deben colocarse al rededor
de un molde preexistente , €s otrd novela tanto menos
admisible cuanto que el sémen femenino no existe, y que la
concepcion no se verifica en €l tGtero.

; Qué nos queda, pues, de aprobado? 1.2 la existencia
en los ovarios de la hembra, de muchos pequenos deposi-
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tos de una materia animal destinada 4 la generacion: 2.° la

existencia de otra materia animal, suministrada por los
testiculos del macho, que tiene el mismo destino, y es de
naturaleza tal que ejerce una fuerte escitacion en las- su-
perficies mucosas genitales internas ( sentidos genitales in-
ternos ) de los dos sexos: 3.° la necesidad absoluta del con-
“tacto inmediato de esta materia con la superficie del -ova-
Tio 6 con la materia animal que de antemano shaya sido
escretada en ella (1), - It

Cumplidas estas condiciones, se verifica la fecundacion,
ésta es para el hombre asi como para todos los animales y
todos los vegetales, una obra de Ja quimica orgénica ; ha-
biendo sido dado el impulso vital necesario , es decir, ha~-
biéndose verificado todos los movimientos necesarios para

ner en ‘relacion las dos materias animales, el juego de
+ las afinidades moleculares, dirijido por el desconocido que
nosotros llamamos vida 6 fuerza vital, ejecuta lo restante,
¥ quererlo penetrar, es perdernos en las tinieblas, ;Com~
“prendemos mejor la nutricion de un hombre ya formado,
que la formacion de un nuevo hombre? jAh! nosotros no
“sabemos ni aun darnos una razon acerca de la formacion
de una cicatriz, de la composicion de un humor , cuyos
principios no se encuentran en la sangre: hay mas , todo
-el arte de nuestros quimicas no llega 4 imitar uno solo de
los humores animales ¢ vegetales , ni aun cuando esten
persuadidos que tienen reunidos todos los materiales ne-
cesarios al efecto, ; Par qué, pues, encontrariamos noso-
tros en la generacian alguna cosa que sea mas incompren~
sble que en las demas trasformaciones vitales ?

i La concepcion se verifica en el momento del caito?
Yocreo que no puede haber Ia menor duda en que es asi.
Las mugeres sensibles distinguen muy bien este momento,
“que debe ser, aquel en que el esperma , habiendo recorri-
do la trompa,llega 4 tocar la superficie de un ovario

(1) Si el aura seminalis fecunda esto, no destruye nuestra ager-
¢ion: la emanacion del espermu siempre es esperma.
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predispuesto. Nos parece tambien que la semejanza perfec-
ta entre dos gemelos, es la prucba de gue han sido con-
cebidos en el mismo instante; porque ;como hemocs de
creer la posibilidad de dos impulsos vitales perfectamente
iguales? Se ignora si la formacion de dos gemelos depende
siempre de la fecundacion simultanea de los dcs ovarios:
{as preneces de tres 0 de cuatro hijos, prueban por lo me-
nos que un solo ovario puede suministrar muchos em-~
briones. :

La cavidad uterina no presenta ninguna mutacion , se-
gun los observadores, inmediatamente despues de la con=
cepcion hasta 4cia el dia diez y nueve; durante este inter-
valo los principales fenémenos, se ejecutan, dicen, en el
ovario. El punto tocado por el esperma esperimenta una
ereccion vital parecida 4 la inflamacion , en €l se eleva una
vesicula, se rompe 6 rebienta, y el humor que contenia s
absorvido por la trompa, cuyo pavellon quedé abrazado al
ovario desde el instante de la coneepcion. Este humor no es
otra cosa mas (ue un huevecillo, en el cual se halla el em-
brion eon su cordon y sus membranas, la abertura que le
ha dado salida deja un punto amarillo, un poco reniten-
te, que desaparece poco 4 poco, y al que se ha dado el
nombre de corpus luteum. '

Es, pues, acia el dia diez y nueve en las mugeres,
cuando el huevo Lega al fondo del utero, segun la opi~
nion general. A esta época, el embrion que €l encierra;
verdadero parasito , habra tomado bastante fuerza para
aplicar sus chupadores 4 la superficie que encuentra 4 su
alcance ; se fija en la cavidad uterina , que reune todas las
condiciones propias para favorecer su desarrollo; y des—
de luego produce, por la estimulacion que ejercen sus
chupadores reunidos, (su placenta ) una ereccion vital
acompanada de calor, del aflujo de fluidos, en una pa-
labra, una verdadera especie de inflamacion, La senstbi-
lidad del dtero no por esto parece aumentada en un prin=
cipio, pero la estimulacion que este Organo esperimenta
no puede menos de repetirse en las demas visceras. Hay
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mil grados en esta influencia; pero aqui no debemos ocu-
parnos sina de aquellos gque no salen del estado natural,

Estando sometido el titero & una estimulacion conti-
nua, que hace de él un centro de fluxion s cesa de ser pa-
sible por la estimulacion periddica que producian la conges.
tiony la hemorragia menstruales ; sin embargo, algunas mu.
geres, sobre todo en los paises calientes, hacen escepcion
a esta regla; pero la congestion hemorrégica, se dice, que
no puede efectuarse sino en el cuello uterino, puesto fque
la superficie interna, en relacion con las dependencias del
feto, ya no comunica con el esterior, Este principio ad-
mitido por los autores, debe estar sujeta 4 algunas escep,
ciones: hay infinitos casos en que la sangre, 6 bien cier.
tos gases se escapan de la matriz; las superfetaciones prue-
ban tambien que las membranas del feto no siempre obli-
teran la abertura de las dos trompas, y la Gniea cosa que no ad-
mite duda en esta cuestion » es que la porcion de la. supers
ficie uterina que corresponde 4 la placenta, no puede comu-
Dicar jamas con el esterior en el estado natural, En cuan.
to al resto de su estension, es muy posible que el corion
no le acupe todo entero, ¢ que se desprenda de él en par-
te, sin perjudicar al desarrollo del embrion,

La retencion de sangre de las reglas ocasiona la plétora y
la polisarcia; la mayor parte de las funciones interiores se
elevan 4 un grado mas alto de actividad , y la madre esti en
estado de suministrar en abundancia materiales nutritivos 4
su embrion,

Este , dotado de una vida particular , atrae 4cia el titero
tanta mayor cantidad de materia animal , libre , cuanto ma-
yor es el consumo que hace; y de aqui proviene el aumento
de volimen de los vasos de la ‘matriz, el engruesamiento de
sus paredes , el desarrollo de las fibras musculares , y sin dus
da tambien el de la sustancia nerviosa que entra en su coms-
Posicion , porque cuanto mas abanza este organo en la pre-
Dez , tanto mayor se hace su influencia , y cuando llega 4 Ia
€poca de su exoneracion , domina como un despota sobre

los dos sistemas nerviosos de la economfa,

TOMO 11, 36
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Si segnimos al feto en su desarrollo , se nota acia el fin
de! primer mes lunar , ue entonces todo se confunde bajo
laforma de una pequena masa gelatinosa , albuminosa, oblon-
ga , abnltada por enmedio, gue tiene poco mas 6 menos la
figura de un gusano corto, 6 mas bien de una larva vermi-
forme 3 el cordon nace de la dilatacion, es ancho , corto y
ahuecado en forma de embudo. A esta época 4 niaun con la
ayuda del microscopio se distingue ningun brgano; todo es
blanco , trasparente , y se disuelve con facilidad en el agua.

Observando esta masa gelatinosa ,se la vé desarrollarse en
el 6rden siguiente: la cabeza empieza & reconocerse desde
luego , porque es mas gruesa que la otra estremidad , y ade-
nmas porque se distinguen en ella unas pequenas manchas
que sefia'an el sitio futuro de la nariz,, de la boca y de las
orejas; se vé latir el corazon; unas pecuenas manchas anun-
cian el logar que deben ocupar los 6rganos genitales; la cas
beza, al principio confondida aparentemente con el pecho,
se va apartando de él 4 medida que se deja ver el cuello:
mas tarde , los tubérculos que apuntan al rededor del tronco,
son el primer bosquejo de los miembros; estos empiezan por
la mano y el pie, que se presentan desde luego bajo la for-
ma de membranas que se apartan del tronco por el desarro-
o sucesivo de los antebrazos y de las pierpas, de los brazos

de los muslos. Este curso 6 incremento seguido ya en el des-
arrollo de la cabeza, es comun 4 todas las estremidades; de-
cimos mas, es el del desarrollo general del cuerpo: los pun-
tos mas importantes, los principales centros de accion, se
forman los primeros; despues se van apar tando los unos de
los otros para hacer lugar 4 los Organos intermedios que aun
no estaban mas que bosquejados.

Aqui debe hacerse una observacion importante, y €s
que la placenta toma un incremento mucho mas rapide
que el feto, en el principio de la gestacion. Los chupadores
que la componen salen desde luego divergiendo del ombli-~
go: despues se reunen 'y Constituyen una masa en 'ﬁgura de
embudo; pero a medida que la prefez se adelanta, esta ma-
sa se aleja del cuerpo, y el cordon que la separa de é] ad-
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quiere longitud : esta-es tambien la misma especie de des-
arrollo que la de la cabeza y la de los miembros, Como la
placenta es el érgano prepatador de los juges nutricios del
feto, se desarrolla antes que él, y éste no la sobrepuja en
volimen sino despues en una época ya bastante adelantada
del prenado.

No nos detendremos en copiar 4 los autores sobre Jos
grados de desarrolio del feto, (jue corresponden 4 las diferen.
tes épocas de la gestacion ; porque la ciencia no esti bas-
tante adelantada para que de ellos podamos sacar conclusio-
nes aplicables 4 la patologia: nos contentaremos con haber
fijado la atencion sobre el modo & especie general de movi-
miento del nuevo sér, el cual consiste, como hemos dicho,
en que las masas viscerales se forman las primeras que en
un principio estan muy unidas y como confundidas, que
despues se van separando, & medida que se desarrollan los
Organos intermedios ; que las estremidades de los miembros
s presentan ignalmente antes que el resto de su estension;
en fin, que la placenta, con respecto al cordon, ofrece la
misma particularidad, :

Seria de desear que se poseyesen algunos pormenores so-
bre el desarrollo de cada uno de los organos que forman las
masa: viscerales: estas observaciones se, han hiecho con res-
pecto al cerebro. Tiedmann, apoyado en los datos sumi.
nistrados por Mr. Gall, ha observado que la parte superior
de la médula oblongada existe la primera , y que el cerchelo
¥ los hemisferios del cerebro aparecen como unas leves pro-
minencias que se engruesan poco & poco separandose del ta-
bérculo primitivo, y acaban de escederle en voltumen. Se vé,
pues, que los 6rganos mas importantes se forman siem pre
los primeros, y que los demas se separan de éstos, y se agra-
pan a su rededor. Esto no es decir que los primeros produz-
can los segundos, sino solamente que éstos en un principio
estan muy unidos con aquellos, de los que se separan des-
arrollindose y dejando crecer los tejidos intermedios,

Nosotros opinamos que el ‘golpe de eléectricidad vital,
permitasenos este modo de hablar, que constituye la con-
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cepcion; debe trazar en la pequefia masa gelatinosa el cami-

no e deben seguir los jugos nutritivos para formar todos

los Grganos; 6 si se quiere, que aquella conmocion impri-
me 4 Lis moléculas un movimiento intestino, cuya continui-
dad debe producir el érden 6 colocacion que formara todos

los érganos. Creemos que la hembra suministra, por lo me-
nos en su mayor parte, la materia del embrion (1), pero
que el érden que dispone esta materia en embrion, no se
verifica sino en el momento del contacto de las dos mate-
rias. No pretendemos que el impulso pertenezca esclusiva-
mente al mackos si asi fuese, el nino se pareceria constan-
temente 4 su padre, siendo asi que presenta unas veces
la imégen perfecta de su madre, otras la del padre, y mu-
chas veces las funciones reunidas de los dos conjuntos. Yo
tambien he observado muchas. veces que el nifo presenta-
ba, con las facciones mas caracteristicas del padre, la consti-
tucion 'y ¢l temperamento de la madre, y vice versa. Es asi
que estos hechos reunidos no permiten creer mi que el fe-
to sea segregado y formado en todas sus partes por la madre,
no recibiendo del padre mas que el impulso que produce
su incremento, ni que el padre solo, tenga el privilegio de
dar 4 la materia prolifica segregada por la madre ¢l movi-
miento que debe arreglar todos los 6rganos ; luego es absolu-
tamente nécesario el admitir , que el impulso vital 6 los mo -
vimientos de afinidad de la quimica viviente que designan
los primeros lineamientos del feto, proceden de los dos con-
juntos. Las materias animales preparadas en cada uno de
ellos para la generacion, son inertes hasta el momento en
que se reanen;, pero inmediatamente que la del macho toca
tan solo & la superficie del ovario, le penetra apesar de la li-
gera membranilla serosa que le cubre, Entonces comienzan
el movimiento intestino, y las atracciones vitales molecula-
res que deben formar un feto, las cuales no le producen, sin

(1) Los'hechos que prueban éste , son ' superabundantes. El huevo
del pijaro 'y el désove de los pescados no son mas que provisiones de
materia nutritiva , destinada 4 suministrar o abastecer zl embrion,
hasia e} tiempo en que €l pueda proveerse per si mismo del esterior.
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doda, desde el primer momento; pero por su continuidad
acaban por formarle.

El embrion encuentra que su primer alimento en la
pequena masa de gelatia fecundada que contiene la célula
en la cual ha obrado el esperma del macho. En esta época
estd libre ; lo estd tambien durante el tiempo que necesita
para recorrer la trompa; pero en la época en que llega al
fondo del iitero, esta pequeiia masa, aunque engrosada por
la inhivicion 6 por la atraccion que ella ha hecho de los ju-
£0s vecinos, no basta ya para su nutricion; pues ha sido con-
sumida, y el embrion esta ya previsto de chupadores que de-
ben formar su placenta, Luego que estos chupadores han
vegetado en su superficie, se implantan en la parte 4 que
corcesponden , de suerte que si su descenso al ftero se
retardase por algunos accidentes, y si la trompa, perdiendo
su ereccion vital, abandenase la superficie del ovario, antes
de haber absorvido el huevecillo, el embrion que éste con-
tiene, continuando siempre creciendo aplicaria su placenta
ya en la trompa, ya en el ovario, 6 yaen el peritoneo, y
sacaria de este sitio, por la irritacion que produciria en
€l , los jugos de que necesita para su desarrollo. Esto es lo
que constituye las preneces estra uterinas, cuyas causas exa-
minaremos en la seccion patolbgica de este capitulo.

Cuando el feto contenido en el drero ha llegado al tér-
mino de so desarrollo, la muatriz ignalmente llega al gra-
do de irritabilidad que ya no la permite sufrirle mas den-
tro de su cavidad. Decimos al grado de irritabilidad, y no
al de dilatacion, porque en efecto la esperiencia prueba que
una matriz cargada con dos fetos, y por consiguiente muy
dilatada, no por eso se exonera mas pronto que la que no
coutiene mas que uno. Por consecuencia, quien produce los
esfuerzos de exoneracion es mas bien la duracion y el in-
cremento de la irritacion del atero, que el volimen de los
cuerpos estranos irritantes, En coanto 4 la razon primera
de la impaciencia del ttero, es tan inttil buscarla como
Proseguir la de todos los demas fenémepos periédicos que
se observan en el ejercicio de las funciones,
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Los esfuerzos de exoneracion empiezan muy raras veces
de una manera brusca. El ttero se contrae desde lue-
go con lentitud desde su base #cia su cuello; la muger
conoce que su vientre se aprieta 6 estrecha, y que sn
carga se dirige cia abajo, y la cabeza del nino es fuertemen-
te oprimida en la cavidad de la gran pélvis. El parto, en su
principio, se anuncia por dolores que se sienten simpitica-
mente en los lomos , los cuales se¢ hacen muy pronto mas
manifiestos ; las mugeres los comparan a los colicos; y las que
no tienen esperiencia de ellos, llegan hasta ponerse muchas
veces en el sillicos; pero en fin, el verdadero caricter de es-
tos dolores se manifiesta, las mugeres declaran que son de
una naturaleza enteramente particular , y si el médico las
examina, hace las observaciones siguientes.

Luego que el itero empieza & contraerse, los musculos
del abdomen se endurecen y participan de sus esfuerzos; el
diafragma se pone de su parte, al principio involuntaria-
meate, y despues por el influjo. de la voluntad, que es so-
licitada y vencida por la nataraleza del dolor; la muger,
pues, se veé obligada 4 obrar voluntariamente no solo sobre
estos muasculos, sino tambien sobre todos los que concurren
a la respiracion, y 4 intercumpir esta funcion para ayudar al
trabajo del drero. Aun hay mas, tambien se vé obligada,
para proporcionar un punto de apoyo de todos estos mis-
culos , 4 emplear los que sirven 4 la locomocion, eligien:
do la aptitud mas conveniente cogiendo con las manos los
cuerpos que la rodean, apoyandose 6 estribando con los
pies contra los que se encuentran & su alcance.

A beneficio de estos esfuerzos reunidos y repetidos du-
rante algunas horas, es como se dilata el cuello uterino , y
como se adelanta la bolsa de las aguas; esta se rompe, ¥ la ca-
beza del nino vence y penetra todos los estrechos de la pel-
vis; aparta la abertora de la volva, y es espelido definiti-
vamente. El 1itero, continnando en contraerse sobre si mis=
mo, espele en seguida las secundinas que se componen de
la placenta y de las membranas. en que el feto estaba
encerrado .
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Despues de verificado el parto, el 6rden de las funcio-
nes vitales esperimenta grandes cambios. El ttero prmmpia
por desaguarse y limpiarse a medida que se contrae; lo pri-
mero que hace es espeler sangre pura; inmediatamente des-
pues una linfa sanguinolenta, y finalmente no arroja mas
que un moco puriforme, que resulta de la inflamacion que
queda en su membrana interna a consecuencia del despren-
dimiento de lus secundinas, Acia el dia tercero, y cuando la
matriz deja de esprimir sangre pura. es cuando la secrecion
de la leche, para la cual habian sido preparados los pechos
durante la prenez, comienza 4 verificarse con abundancia.
Como es impusible, en buena ﬁa'mionria, decir que la san-
gre se dirige 4 las glandulas mamarias, nos es forzoso ad-
mitir que la accion vital, que se consumia en el utero para
la natricion del feto, es reemplazada por la que preside &
la secrecion de la leche ; cuya mudanza del lugar del teatro
de la irritacion, supone cue el atero esta ligado por una
simpatia particular con los pechos, la cual se manifies-
ta en todas las épocas menstruales, por un aumento de tu-
mefaccion y de sensibilidad en estos drganos: aparece mas
sefialadamente durante la prefiez, puesto que 4 medida que
la matriz se desarrolla, los pechos se engruesan, y aun
algunas veces llegan hasta el ponto de segregar leche. Pero
coando el ttero esta enteramente libre de la estimulacion
que le irritaba despues de nueve meses, es cuando esta
simpatia se inanifiesta en sn mas alto grado de encrgia; los
pechos se hinchan, se enardecen ; envian al corazon y 4 todo
el aparato del gran simpitico irradiaciones que desarrollan
un movimiento febril ; pero luego que las glandulas mama-.
rias han establecido su trabas & secretorio, se aplaca este
movimiento febril, y se disipa por una verdadera crisis, me-
diante una abundante escrecion de leche , acompanada siem-
pre de un sudor mas 6 menos copioso.

Terminado este primer esfuerzo, corren la leche y el
sudor durante algunos dias &in ningun concurso de calen-
tura, y si la succion del nino no conserva la secrecion de
los pechos, se agotan estos, cesa el sudor, y el atero vuel-
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ve 4 tomar sn costumbre de congestion y de hemorragia pe-
ribdicas. Pero si la madre se hace la nodriza de su hijo, la
matriz permanece en la inaccion , hasta que los pechos, ce-
sando de irritarse, puedan volver & la especie de accion na-
tural que debe coaservar por todo el tiempo de la fecundidad.

Si examinamos ahora 4 la recien-parida bajo el aspecto
del instinto y de las facultades intelectuales, vemos desarro-
llarse el amor maternal , inmediatamente que el hijo que
Hevaba en su vientre sale 4 luz; cuyo amor, en parte fisico
y en parte moral , se prolonga por ‘todo el tiempo de la
lactancia , aun cuando no fuese producido mas que por la
influencia del instinto que domina las facultades intelec-
tuales , cuando estas no se desvian de él por una serie de
ideas procedentes de otro "origen, lo que felizmente es nn
caso de los mas raros. Como impulso instintivo , se dehilita
4 medida gune el nino crece; pero aun entonces conserva
siempre su cardcter intelectual , que se prolonga en una épo-
ca en que deja de existir en las hembras de los brutos. No
nos detendremos sobre estas cuestiones , por haber sido tra-
tadas en el capitulo del instinto y de las facultades in-
telectuales ; pero debemos recordar aqui que el estado en
que se encuentra el sistema nervioso visceral & consecuen-
cia de los partos, esti en relacion con lo moral de la mu-
ger, porque este hecho es susceptible de algunas aplica-~
ciones a la patologia.

Como puede la accion de los organos genitales hacerse causa
de enfermedades.

El deseo preliminar de los actos generadores puede por
si solo hacerse una cauvsa de enfermedad. Se hace en efecto
como afeccion moral, cuando esperimenta contrartedad, pa-
ra el encéfalo y para el aparato visceral : de aqui nacen las
locuras agudas y erénicas , los delirios parciales, las palpita-
ciones , las convulsiones , las sofocaciones , y los ataques de
asma, la constricion , el calor del estémago, que puede cone
ducir 4 la gastritis crénica y aun 4 la aguda. En una pala-
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bra, no hay ninguna de las enfermedades que hemos atri-
buido 4 las afecciones morales tristes , 4 las que se fundan
en las alternativas de pena, de ira, y de placer, que no
pueda reconocer por causa la exaltacion moral que resulta
de los obstaculos que el hombre encuentra en la satisfaccion
de los deseos venéreos. -

Hemos dicho que habia ejemplares de rabias esponti-
neas producidas por esta causa , las cuales deben considerar-
se como efectos de la irritacion nerviosa que se hace escesi-
vaen el encéfalo, en la cimara posterior de la boca, en
los é6rganos salivales , y en todo el aparato del gran sim-
pético. ’

El deseo no satisfecho produce 4 veces el priapismo 6 la
satiriasis , en el hombre: en la muger puede engendrar la
ninfo-mania ; pero como este sexo est4 privado del estimulo
del semen, estd menos espuesto que el otro 4 los escesos de
la irritacion genital , 4 menos que ciertas costumbres depra-
vadas no establezcan directamente esta irritacion en las par-
tes sometidas 4 su influencia ; pero en cambio la razon esta
mas espuesta en la muger que en el hombre. No deben ol-
vidarse las poluciones involuntarias, sobre todo nocturnas,
que ocasiona en ciertos hembres la continencia forzada, en
quienes la secrecion del esperma es muy abundante, y cayas
poluciones muchas veces presentan grandes dificultades para
la curacion.

El coito puede ser el origen de una multitud de acciden-
tes mas 6 menos graves. En primer lugar, el flujo estraordi-
nario de la sangre 4 la sustancia cerebral , puede producir
en ella un derrame que ocasione ataques repentinos de para-
lisis y de apoplegia. El esceso del placer 6 fruicion puede
tambien hacerse sibitamente funesto, sin derrame de san-
gre perceptible, y por el solo efecto de la acumulacion de
este liquido en la sustancia cerebral; y nos parece probable
que entonces la sangre ha pasado los limites del estado na-
tural , y que existe una estravasacion no comun en el pa-
rénquima encefélico,

La violencia de las palpitaciones que acompanan siempre

TOMO II, 37
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al)m‘.to generador , basta para que se conozca lo mucho que
el corazon debe tener que sufrir en los que le tienen de una
actividad estraordinaria; y basta tambien esta causa para pro <
ducir aneurismas , pero los que estin afectados de ellos, son
los mas espuestos: asi es que muchas veces se les vé esperi-
mentar violentos ataques - de ortopnéa a resultas del coito,
porque el corazon demasiado dilatado reusa la sangre de los
pulmones , 6 perecer repentinamente en el acto mismo; y
la antopsia ha manifestado algunas veces la rotura de una
auricula 6 aun de un ventriculo con inundacion sanguinea
en el pericardio. Por un coito demasiado repetido se debili-
ta ¢l corazon y la circulacion se hace con languidez.

Los accesos de asma que sobrevienen a consecuencia de
los esfuerzos del coito, pueden depender igualmente de un
cierto grado de hipertrofia del corazon , de la plétora y de
una fmdisposicion convalsiva del 4rbol bronquial. Lo mismo
sucede al poco mas 6. menos con las hemoptisis ; porque la
suspension de la respiracion concurre con la violencia an-
mentada de las pulsaciones del corazon, 4 acumular Ja san-

re en los pulmones , y 4 producir la estravasacion y la sa-
lida del fluido.

El coito, inmediatamente despues de la comida, DO

nede menos de pertubar la digestion en las personas deli-
cadas: del esceso de sensibilidad que este acto desarrolla
en la region epigistrica participa tambien Ja superficie gensis
tiva del estomago ; de aqui resulta un aflujo de sangre en
los vasos de este drgano, pulsaciones violentas , un aumento
de calor, y aun dolores bastante fuertes para hacer temer los
placeres 4 las personas que se hallan afligidas de una gastri=
tis erénica; y se sabe cuan grande es el ntimero de estos
desgraciados , | gracias al crédito prodigioso de la medicina
emeto-catirtica , fundente & incitativa ! Los escesos venéreos,
en general , debilitan el estomago , y producen despues de
un calor agradable, una sensacion’ de frio y de languidez,
que parece que convida al hombre 4 que recurra & los esti-
mulantes; pero este dolor indica tambien la sobre-irritas
cion , y si se adquiere la costumbre de curarla con escitan-
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tes demasiado enérgicos, se llega necesariamente al estado
morboso.

La influencia del coito se deja sentir con fuerza en el apa-
rato urinario. La uretra se irrita desde luego , en seguida la
irritacion pasa al cuello de la vejiga, 4 la pro:t¢t1 y muchas
veces se comunica 4 la vejiga y aun & los ridones; es~
tas partes se ponen muy escitables, y dispuestas 4 contraer
la inflamacion por la influencia del frio, de las bebidas es-
timulantes, 6 bien por el solo efecto del acto mismo; la ori-
na, imperfectamente combinada en los rinones, se descom-
pone en su pélvis 6 en la vejiga, y de esto resultan las en-
fermedades calculosas,

Los escesos simultaneos del vino, los alimentos de gusto
esquisito, y los placeres de la Venus , rara vez dejan de ter-
minar en la nefritis , en la cistitis, y en el mal de piedra:

Los ojos participan siempre de la irritacion del acto ge-
nital ; se ponen centelleantes, se inyectan , y a (Iqmeren
con el tiempo , un esceso de sensmlhdad y una disposicion a
infartarse por la irritacion mas ligera. Esta causa es una de
las que concurren mas poderosamente 4 las oftalmias croni-
cas , y 4 la pérdida de la vista.

El coito no se verifica nunca sin una escitacion consi-
derable del aparato muscular ; escitacion que aun llega has-
ta el estado convulsivo. No es, pues, de admirar que su
consecuencia inmediata sea la debilidad ; y si esta modifica-
cion se repite demasiadas veces, se hace la causa de una
astenia permanente : asi es que los hombres que se entre-
gan habitualmente & escesos de esta especic , son poco apro-
posito para los ejercicios penosos y sosteridos; y se sabe el
mucho coidado con quese astenian de ellos los atletas de la an-
tigna Grecia. A la misma influencia debe atribuirse la dismi-
nucion de la voz, que se observa despues de los escesos ve-
néreos; y para conservar los romanos la de sus cantores, recur-
rian & la ligadura 6 infibulacion del prepucio , pero la lubri-
cidad de algunas matronas ricas, sabia disipar bien pronto
este débil obsticulo, st hemos de creer & Juvenal. Gaudenti

cantu nullius fibula durat.
®
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Hay un tejido importante , cuyas funciones deterioran
estraordinariamente los escesos venéreos ; este es la piel

La escitacion del corazon y el movimiento muscular ha=-
een llegar a ella mucha sangre ; la piel se calienta , se pone
colorada , y n'asl'nira abundantemente ; pero remplazada la
escitacion por la calma, se disminuye la fuerza traspiratoria
con la impulsiva del corazon ; la piel se pone palida y que-
da mas dispuesta 4 recibir impresiones. Si el frio la sobre-
coge , no se rehace suficientemente , y los resultados mas
comunes de esto son las flegmasias reuméticas y gotosas,
y los infartos de las grandes visceras.

Ocasionando directamente 1nfartos viscerales por una
parte, y elevando por otra la escitabilidad 4 un grado que
la agota, y que favorece la accion de las demas causas capa-
ces de trastornar el equilibrio , es como el abuso de los pla=
ceres. venéreos se hace una causa tan poderosa de enferme-
dades: por no haber comprendido bien esta especie de ac-
cion, es tambien por lo que los médicos han agravado tan-
tas veees las enfermedades de las personas que bablan come-
tido esta clase de escesos , descuiddndose en atacar las con
gestiones viscerales por los medios oportunos. Bastaba, en la
antigua medicina , el sospechar que un hombre se hubiese
entregado con poca reserva & los placeres del amor, para
que los practicos reusasen las emisiones sanguineas con una
especie de horror, para apelar inmediatamente al uso de los
estimulantes mas enérgicos.

Los escesos venéreos no son ignalmente nocivos 4 todos
Jos individuos, El abuso es mas facil en el hombre, porque
pierde mas que la muger , y con esfuerzos mas debilitantes;
pero si esta ultima lleva la repeticion hasta el grado que es
escesivo para su sexo, tendrd, sin contradicion , mas en=
fermedades que temer, perque sus nervios, mas débiles,
contraeran mas facilmente un habito convulsive , y las con-
gestiones viscerales , siempre renovadas por los esfuerzos
menstruales , presentarin mas obsticulos a la curacion. Eg
un error lo que ciertas personas repiten por una especie
de eco , de que las mugeres pueden desafiar impunemente.
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4 esta clase de escesos ¢ demasiado prucha la esperiencia que
las que se abandonan & ellos pierden bien pronto su fres-
cura, caen en la dispepsia, contraen irritaciones de pecho,
vaginitis , con flnjo y tlceras corrosivas, tienen pérdidas
copiosas ocasionadas por la irritacion del cuello uterino, y
muchas veces perecen victimas de la ulceracion de esta
parte, y de la desorganizacion de las demas visceras,

Entre los hombres , los mas nerviosos son los que resis-
ten menos , porque son capices de escesos, 4 los cuales Jos
individuos mas fuertes , pero menos irritables, jamas pueden
llegar , y porque estos escesos nunca dejan de producir con-
gestiones en el cerebro, en el corazon vy en los pulmenes,
Por aqui se vé cuan circunspectos deben ser en el goce de
los placeres venéreos, los jovenes irritables y sanguineos, cu-
yo pecho esta poco desarrollado, y cuyo corazon es muy acti-
Vo, 6 aun un poco hipernofiado : una disposicion semejan-
te les da casi siempre propension 4 Jas mugeres , y les faci-
lita triunfos que los seducen, porque el hombre se estima
por tanto mas fuerte y de larga vida cuanto mas potente es
en el coito , y esta es la causa de su ruina. Yo he conocido
muchos , & quienes el temor de perder sus ventajas, bajo
este Gltimo aspecto , hacia aborrecer y repugnar tenazmente
las sangrias , la dieta y los demas debilitantes , vinicos me-
dios que les quedaban para librarse de la tisis de que estaban
amenazados,”

En el exdmen de los resultados del coito sobre la salud,
debe atender el médico fisidlogo 4 la facilidad 6 dificultad
de la eyaculacion en el hombre , y al acto que le correspon-
de en el otro sexo ; porque cuanto mas dificil de obtener es
este resultado, mas violenta y perturbadora es la escitacion
4 que se abandona para conseguirlo, Esto es lo que se ob-
serva sie‘l’npre en aquellos en quienes un amor propio mal
entendido , 6 costumbres viciosas arrastran al goce de pla=
ceres, que esceden 4 la necesidad de su constitucion; y asi es
como se producen las hemoptisis , los aneurismas del cora-
zon , las convulsiones , las parélisis , las deformidades ¢ en-
corbaduras de la eolumna vertebral, y otras muchas enfer-
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medades , cuyo curso rebelde y tenaz contemplamos mu-
chas veces sin poder hallar una razon satisfactoria de esto.

La infancia y la adolescencia son, entre todas las edades,
las que mas tienen que sufrir de los escesos venéreos, & causa
de la aptitad 4 las hemorragias, 4 las congestiones viscera-
les y 4 las convnlsiones ; las cuales nacen [recuentemente en
el acto mismo, y se hacen facilmente habitvales en esta cla-
se de individuos. ;Gaintas epilepsias no dependen de esta
cansa ? La repeticion escesiva de estos abusos, en estas épo~=
cas de la vida , rara vez deja de producir la estupidez y la
demencia.

La edad adulta es la que soporta los placeres venéreos
con menos peligro; pero frecuentemente son nocivos a los
ancianos , no tauto porque acarrean una caducidad prema-
tura, cuanto porque producen atacues de apoplegia en aque-~
llos que estin amenazados de ella, G ocasionan recaidas en
los que ya han esperimentado sus ataques, Un médico ami-
go nuestro, que por largo tiempo_ ha dirijido el uso de mu-
chas fuentes de agnas termales en Espana, ha observado que
los paraliticos que iban a buscar en ellas su alivio , habian
padecido casi siempre los primeros accidentes de resultas de
una conjuncion venérea. }115 inatil anadir que los ancianos
afectados de hipertrofia del corazon , que son muchisimos,
corren el triple riesgo de la rotura del corazon, de la sofoeca-
cion , y de la apoplegia fulminante , sino consiguen domar
aquella costumbre imperiosa que propende 4 llevarlos & los
placeres de otra edad,

Se observa que los mismos hombres pueden repetir el
coito en los paises cilidos, con mas impunidad que en los
climas frios ; y nosotros no podemos esplicar esta diferencia
sino por la de la secrecion del esperma: siendo este licor mas
abundante en las regiones dotadas de una alta temperatura,
s escrecion cuesta pocos esfuerzos ; pero si se quiere repe-
tir el acto otras tantas veces bajo un cielo frio y nebuloso,
las dificultades que se encuentran para ello conducen 4 una
sobre escitacion, cuyos peligros hemos calculado y aprecia-
de suficientemente. Con todo, es menester convenir tams-
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bien en que los escesos venéreos , en los paises meridionales,
tienen inconvenientes que no presentan en los septentriona-
les, como son el de escitar sudores escesivos, praducir la sed
y predisponer a las gastro-enteritis , estimulando al hombre 4
abusar de los escitantes y de los ténicos para realzar sus fuer-
zas abatidas, cuyo abatimiento mismo le hace tambien mas
dispue:to i afectarse por la humedad fria de las noches y
por los vapores pantauosos , cuya influencia es tan peligrosa
en estos climas, Resulta, por fin, que esta clase de abusos
tienen aun mas inconvenientes en el mediodia que en el nor-
te de nuestro planeta, ,

La concepcion puede hacerse para la muger un orfgen
fecundo de enfermedades. Para formarse idea de esto basta
acordarse de que la absorcion del huevo exige un cierto tiem-
po , y que durante él, el pavellon de la trompa debe perma-
necer aplicado al ovario, cuya permanencia depende de la de
la ereccion de la trompa , la enal, por su parte, no puede
conservarse sino por la ereccion vital , 6 por la irritacion or-
ginica que se ha establecido en el ovario desde el momen-
to de la eyaculacion , y que no debe cesar hasta que Ia gota
prolifica se desprenda de €él. Pero ;cudl es la irritacion organi-
ca, por muy profunda yocultaque esté que no pueda producic
una fuerte afeccion moral? ; hay algana parte irritable y pro-
vista de nervios adonde el cerebro no haga llegar las conmo.
ciones que recibe en la sorpresa’, en la célera, el miedo &e.?
Es, pues, muy posible que una viva emocion del alma venga
4 desprender del ovario el pavellon que le abraza, antes que él
haya efectuado la absorcion del huevo fecandado; pero, como
el embrion que le habita es un verdadero parisito, para
quien son indiferentes ‘todos los puntos del cuerpo, Inego
que llegue el momento en que la masa gelatinosa que le
contiene no pueda bastar & su voracidad , y luego que ha-
ya echado fuera de si los chupadores de su placenta, los
implantar4 6 ingerird en la porcion de materia animal fija
que esté 4 su alcance , y alli se fijara para siempre. Luego si
la desunion de la trompa y del ovario se verifica antes que
el huevo llegue 4 la cavidad uterina, ¢l embrion , hallindose
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ya en el grado de desarrollo que indicamos , pero cuya época
nos es imposibles fijar , se adherira al ovario , ya & un punto
de la trompa, 6 ya 4 la cavidad peritoneal , y resultara la pre=
flez estra-uterina, :

La observacion referida en la tesis 6 conclusion del cate=-
dritico M. Lallemand suministra un ejemplo de este género.
Una muger muy apasionada obligé a su marido 4 condescen-
der con sus deseos en medio del dia, sin tomar ni aun la pre-
caucion de encerrarse : en el momento de la eyaculacion se
abre una puerta con vioiencia ; esta muger siente una conmo-
cion estraordinaria en susentranas; su prefiezes irregular y lle-
pa de accidentes, y la muerte , cuyos antecedentes no es de
mi objeto esponer , hace descubrir un feto que se habia des-
arrollado en la cavidad de la pelvis; su placenta se habia fi-
jado en ella ; una exudacion nflamatoria que el autor com-
para 4 la membrana caduca (1), cubria toda esta escaba-
cion, y se habian desarrollado vasos sanguineos en el lu-
gar correspondiente 4 la placenta , tantos cuantos habia per-
mitido la testura del peritoneo.

Hay casos en que la placenta se ha encontrado implanta-
da en la superficie esterna del atero , otros en que se ha de-
jado ver en los intestinos, atros en el conducto de la trom-
pa, otros en su pavellon, 6 en el ovario, &c. Por aqui se
puede inferir cudntos accidentes deben acarrear semejantes
implantaciones sobre todo la que pudiera verificarse en los
intestinos , 0 en el estdmago , si descendiese bastante abajo.

El hecho referido por Mr. Lallemand es de tal naturaleza
que nos da margen & algunas reflexiones. El movimiento de
sorpresa y de terror que aquella muger esperiment6 , destruyé
subitamente la ereccion de la trompa, y desprendié su pave-
llon de la superficie del ovario : esto nos parece indudable;
pero jcay6 el huevo en la pelvis en aquel mismo momento,
6 bien alganos dias despues? El primer caso supondria que la
gota prolifica es absorvida por la trompa y conducida al Gtero

(1) Lacavidad uterina estaba cubierta de una produccion semejante?
de donde concluye Mr. Lallemand , que el dtero estaba irritado sim=~
paticamente por la influencia del ovario fecundado.
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en el momento de la concepcion, Fl segundo podria esplicarse
diciendo : que el ovario fecundado prodnjo y e-peli6 lenta-
meinte su huevecillo, y que en el momenio en que éste se
desprendia de aquel , no encontrando ya la trompa en su lu-
gar para recibirle , debio caer en el abdomen, y fijar su pla-
centa en el sitio que se presenté 4 su alcance (1). Otios he-
chos vendran sin duda alguna 4 ilustrar este primero. Se sabe
que los observadores pretenden que el ovario tocado del es-
perma necesita de un cierto néimero de ‘dias para despren.
der su huevo, y que 4 fin de esperarle es por lo que el pa-
vellon de la trompa, la cual se mantiene en ereccion por
el ovario irritado , permanece aplicado al ovario ; pero s1 esto
es asi efectivamente , estrato mucho que las preneces estra-
uterings sean tan raras; porque en el numero de dias que se
supone como necesario para el desprendimiento del gérmen,
las mugeres estan espuestas muchas veces 4 afecciones mora-
les tan vivas como la de que acabamos de hablar, y no me-
nos capaces , sin duda, de destruir la ereccion organica de
la trompa que mantiene su pavellon aplicado al ovario. Ade-
mas éstas no son mas que reflexiones que inducen 4 hacer
nuevas investigaciones sobre estas importantes cuestiones : di-
g0 importantes , porque si el desprendimiento del huevo ne=-
cesita de un tiempo tan largo, las mugeres no podran segu-
ramente cuidarse damasiado durante los dias que se siguen 4
la concepcion: pero j como se ha de juzgar de ésta cuando ni
la muger misma la conoce?. . . _

La obliteracion del canal cilindrico que recorre las trom -
pas , es, sin duda, la cansa mas comun de la esterilidad de las
mugeres , impidiendo al esperma llegar hasta los ovarios. cu-
ya reflexion nos debe hacer conocer cuan importante es el cu-
rar bien las flegmasias uterinas que pueden acarrear la obtu-
racion de las envocaduras de estos conductos.

La eyaculacion , es muy raras veces para el hombre ori-
gen de enfermedad : no obstante , es posible que la interrup.-

(1) EI primer dolor de vientre se sintié en la noche que siguio 4 Ia
ocurrencia del accidente 3 y ha persiscido en roda la prefiez. Su sitio era
el lugar de Ia insercion de la placenta en la pelvis.
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cion siibita de la escrecion espermitica , por una viva sensa-
cion moral , desenvolviese ua movimiento inflamatorio en
el epididimo 6 en el cuerpo del testiculo. Tenemos algunos
ejemplos de esto ; pero no debe creerse que de ello pueda re-
sultar la procreacion imperfecta de un embrion , como algu-
nos autores habian pen;ado: flegmasias mas 6 menos intensas
y dolorosas , y por consecuencia , subinflamaciones , he aqui
todo lo posible.

Cuando el embrion , llegado al ttero , comienza a tomar
un poco de fuerza , estimula vivamente este 6rgano ya irrita-
‘do por la accion estimulante del esperma, y por la influencia
‘del ovario fecundado ;' y produce una verdadera fluxion in-
flamatoria en la superficie interna de la matriz ; y entonces es
“cuando pueden observarse las simpatias del ttero , y compro-
:barse de la manera mas satisfactoria , porque esto equivale a
Io que se quiere llamar , afectada y esclusivamente , esperi-
mentos directos. La primera relacion que ce observa en las
mugeres nerviosas 0 delicadas se verifica en el estémago: 6 el
apetito se altera y se deprava, 6 sobrevienen vomitos; cuyos
fenémenos que generalmente se miran como merviosos, y que
10 inspiran ningun temor , pueden tambien ser el preludio de
una gastritis 0 de una gastrckenleritis aguda 6 cronica de las
mas intensas; y por mucho que se repitanunca estara demas el
declamar contra los que se apresuran & prodigar el éter y los
‘antiespasmddicos a todas las personas que vomitan ,cuya con-

version es tanto mas temible cuanto que la predisposicion a
la gastritis 0 la gastritis misma , existirlan en el mas alto gra-
do antes de la prenez.
Estas gastritis son tambien un objeto digno de la mayor
“atencion : muchas veces sucede que algunas jovenes se ven
rivadas de sus reglas por una gastritis cronica 5 se pouen
pélidas , se les declara cloréticas, y se las aconseja el matrimo-
nio : se consuma éste , y anadida la prenez 4 la irritacion del
estomago , bien pronto desarrolla una flegmasia, cuyos pro-
gresos es muy dificil detener. Tambien tenemos ejemplos de
-yomitos ocasionados por las preieces , que se han resistido
constantemente 4 todos los medios.del arte, y han conducido
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las enfermas al sepulero , aun euando la inflamacion del es=
tomago fuese muy pequena: la modificacion esperimentada
por esta viscera era mas nerviosa que sanguinea , pero de
tal naturaleza , que se resistia tanto 4 los antiflogisticos como
a los estimulantes. No es, pues, prudente aconsejar nunca el
matrimonio & las personas cuyo estémago goza de una irritas
bilidad muy escesiva; y las escepciones que se podrian hacer 4
esta regla no son bastante numerosas para destruir la.

Cuaundo ya va adelantando la prefez , acarrea la polisar-
cia y la plétora sanguinea, y entonces las muogeres estan pro-
pensas a opresionesde pecho, & vértigos y & palpitaciones ; sus
carnes se ponen duras, su color oscuro 6 empanado; andan
con dificultad; estan espuestas 4 hemoptisis , a las flegm asias
de las grandes visceras , sobre todo del pulmon , y amenaza-
das de convulsiones , de hemorragias uterinas, y de abor=
tos , sino se precaven todos estos males con emisiones san-

uineas.

El peso del atero pone tirantes los musculos del abdomen,
su volimen y su elevacion se oponen al descenso del dia-
fragma , sobre todo en las mugeres de poca estatura : la ve«
giga comprimida se exonera con dificultad , y 4 veces dema~
siado facilmente; la constipacion 6 estrenimiento es continuo,
y muchas veces se forman tumores hemorroidales ; la pre=
sion ejercida sobre los vasos iliacos, obra mas sobre las ve=
nas que sobre las arterias , retiene la sangre en las estremida~
des inferiores , y produce varices , y edemas en las personas
de ana constitucion blanda y linfatica.

En las que han tenido muchos hijos , ceden las pare=
des abdominales , y el vientre cae sobre los muslos ; de lo
que resultan tiranteces muy incémodas : la linea blanca de=
masiado dilatada , da margen 4 hernias ventiales , umbilica-
les , &e.

Tales son las principales enfermedades que comunmente
produce la prenez en las mugeres delicadas, criadas en la
ociosidad , 6 demasiado nerviosas ; pero en cambio se ob=
servan algunas veces modificaciones ventajosas en las fun=

ciones , porque la urritacion del wtero sirve & yeces de re-
#
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medio 4 algunas flegmasias habitmales. Los fenémenos ds la
gastro-epatitis se disipan caando esta flegmasia no es todavia
moy intensa en ciertas mugeres, y en otras lag poeumonias
cronicas suspenden sus progresos destructores , y la salud pa-
rece restablecerse; pero esta mejora no siempre es durable , ¥
apenas pasa de la duracion siempre corta de la gestacion,

Al llegar la época de la exoneracion del feto , los esfuer-
203 (fue esta funcion necesita, interrampiendo la respiracion,
producen la estancacion de la sangre en las principales visce-
ras, y de aqui pueden resultar en las mugeres, caya plétora no
se ha disminuido con sangrias suficientes, irritaciones del co-
razon que pueden degenerar en enfermedades organicas , con-
gestiones del pulmon, que preparan este 6rgano & ser mas
tarde el término de una fluxion inflaatoria de las mas fo-
nestas ; acumulaciones de sangre en el cerebio, que produ-
cen convulsiones , tiranteces del peritoneo, del tejido celu-
Jar interperitoneal , que disponen a la peritonitis ; en fin ros
turas 6 rompimientos del diafragma , del cuello uterino , del
perineo, y aun & veces de las paredes de la matriz, en los ca-
80s en que los dolores son fuertes, precipitados y el cuello
muy resistente. Hay en la muoger ciertas disposiciones que
producen accidentes enteramente opuestos : hablo de la lenti-
tad del parto , por la debilidad de las contracciones uterinas,
del desprendimiento de la placenta y de las hemorragias que
son su consecuencia ; pero todos estos accidentes son dema=
siado conocidos de los comadrones, para que sea necesario
insistir aqui sobre el particular : paso, pues, a las enfermedu=
des que son el resultado de la exoneracion.

Estas enfermedades resultan de las roturas del cuello ute-
¥ino y del perineo, de la pérdida de la sangre; ya por la
escesiva violencia de las congestiones que se hayan hecho
en el dtero durante el parto, 6 ya por la inércia de la infla-
macion que exiite necesariamente en la superficie interna
de esta viscera, sobre todo enr la region en que estaba adhe-
rida la placenta; inflamacion de las anejas, eonsecuencia des-
graciada de una evacuacion incompleta, Estas irritaciones de
la matriz son el origen de una multitud de afecciones secun-
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darias, agudas y crénicas. Asi es que la flegmasia del cuello
y la del fondo, se convierten en flegmones, 6 ‘atraviesan el
6rgano y producen la peritoaitis, 6 bien permanecen créni-
cas, sobre todo la del cuello y los ovarios, y dan lugar 4 al-
te raciones orgdnicas , (ue acarrean tarde 6 temprano la ruina
de las mugeres cnando han tenido la desgracia de que se las
haya sometido al uso de los estimulantes y de sus perniciosas
influencias, antes de haber destruido estos focos de in-
flamacion.

St queremos echar una ojeada sobre los 6rganos que sim-
patizan con el Gtero, veremos que sn influencia, 6 bien la
cesacion prematura de su irritacion, desarrollan en ellos una
infinidad de flegmasias. En esta serie figuran en primera li-
nea el flegmon de los pechos y los infartos frios glandalo-
s0s, que mas adelante producen una degeneracion carcinoma-
tosa ; el desarrollo consecutivo de las gastritis, de las pneumo-
nias, algunas de las cuales, que no se suspendieron por la
prefiez, vuelven a tomar una marcha agnda & consecuencia
del parto; las irritaciones cerebrales que son causa dela lo-
cura , resulta demasiado frecuente , por desgracia, de los par-
tos en que se han prodigado los medicamentos estimulantes,
sobre todo en lus personas cuya parte moral estaba atormen-
tada por algunos disgnstos.

Hemos visto que la piel servia constantemente de emun-
torio & los fluidos serosos y linfaticos, siempre superaban-
dantes en las recien paridas que no crian sus hijos; 6 bien,
en algunos casos, y estos son generalmente aquellos en que
la muger ha sido sobreescitada, y aquellos en que la impre-
sion del frio ha trastornado el curso de las esereciones de-
puratorias, la piel contrae inflamaciones agudas, bajo una
forma erisipelatosa, 6 participa de la inflamacion con el teji-
do celular, o que da lugar 4 grandes flegmones edematosos,
sobre todo en los miembros abdominales. Aunque otros atri-
buyan estas enfermedades 4 la desviacion espontinéa de la
leche, yo no puedo considerarlas sino como una direccion
preternatural e aquella irritacion tan evidente 4 conse-
cuencia de los partos; irritacion que deberia limitarse 4 las
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secreciones de la mucosidad del vtero, 4 la de la piel y
4 la de la leche; pero que es llamada acia otros puntos por
la influencia de una maultitud de causas perturbadoras , tales
como el frio, las afecciones del Animo ; las estimulaciones
intempestivas , es decir prematuras de los 6érganos de la
digestion , que las parteras y los médicos imprudentes creen
necesarias para reparar la sangre y las fuerzas. Por mucho
que se insista, nunca serd demasiado sobre la necesidad de
la abstinencia y el método antiflogistico despues de los par-
tos; porque la ditesis inflamatoria es tenaz, y vuelve 4 apas
recer facilmente cuando se la cree destruida, aun cuando las
paridas crien sus hijos; y con mucha mas razon se la debe
temer cuando algun motivo las impide gozar de esta preciosa
ventaja; sin embargo, hay casos en que las recien paridas
corren el riesgo de perecer de debilidad y de inanicion, los
cuales se presentan 4 resultas de un parto muy laborioso,
de un flujo abundante, y nada es tan facil como recono-
cerlos en la sensacion de debilidad, en la pequenez del pul-
so, en la palidez, en el frio de las estremidades, en el
handimiento del vientre , y en el presentimiento de la
destruccion.

Si la piel puede contraer flegmasias agudas, no esta libre.
de las subinilamaciones crénicas. En efecto, se ven herpes,
pustulas costrosas, con la binchazon de los ganglios subcuta-
neos, suceder al trastorno de la escrecion de los pechos, y el
publico mira estas afecciones como enfermedades causadas
por la leche , y las califica de tales aun mucho tiempo des-
pues de la época en que la secrecion de la leche ha de-
jado de existic; pero el médico fisidlogo no puede ver en
ellas mas que upa irritacion de la piel que ha sucedido
4 la de las mamas , y que por no haber sido destruida
en su principio, se ha hecho un habito orginico vicio-
s0, y una subinflamacion cronica: con estos datos , se guar-.
dard muy bien de esponer los 6rganos digestivos 4 sobre-
irritaciones perpetuas para evacuar un supuesto humor lacteo.
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Enfermedades del feto.

El feto puede contraer las flegmasias de que su madre
estd atacada, y otras que le son peculiares; se le vé venir
al mundo con gastritis, y con enteritis acompanadas de
ganglionitis del mesenterio. Tambien puede nacer con fleg-
masias pulmonales y tubérculos que son su consecuencia.
Una conmocion , 6 una viva contraccion del ttero pueden
romper la bolsa de las aguas , aun tierna, y entonces la
cabeza contrae adherencias con esta bolsa: Mr. Geoff'roy
Saint-Hilaire cree que ésta es la causa de la‘anencefalia, y
Io esplica de una manera que es menester leerla con todos
sus pormenores en sus obras. Dos embriones puestos en
contacto cuando todavia son gelatinosos pueden confun=
dirse, otra especie de monstruosidad: uno de los dos pue-
de desarrollarse abrazando al otro en un punto de su cuer-
'po , lo que mas tarde ocasiona depositos, en los: ciales se
descubren los rudimentos de un feto.

El nino puede nacer tambien con érganos imperfecta-
mente desarrollados, con imperfbracioues y direcciones vi-
ciosas de algunas visceras, eon érganos importantes de
‘menos, con otros demasiado voluminosos, Y aun con otros
de mas 6 supernumerarios, &c.

CAPITULO X

Del desarrollo, de la consistencia de la decadencia del
hombre.= De los diferéntes temperamentos.

Cuando el nifo viene al mundo, nada tiéne bien des—
arrollado sino los 6rganos fundamentales mas necesarios a
la vida, es decir, el cerebro, el corazon . los pulmones,
los organos digestivos , y las vias por donde s exonera lo
superfluo de la materia animal movible, Si le observamos
entonces’, notamos que la circulacion s muy répida y
que el suero 6 serosidad’ y la linfa stuperabunda en’’ los
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vacos, mieutras"quc la filrina se halla en ellos en corta
proporcion, y la gelatina predomina en lcs c6lidos y en
los fluidos ; entonces la absorcion es muy rapida: hay to-
davia poco tejico celular, y éste esta lleno de gelatina; los
huesos y los masculos son imperfectos; la sensibilidad no
se despierta sino para las primeras necesidades, ¢ inme-
diatamente que se han satislecho, vuelve el adormeci-
miento. Sin embargo, todas las simpatias organicas mani-
fiestan la mayor actividad: la cabeza y el vientre son muy
voluminosos respecto de los demas; los pulmones , aunque
grandes, estan muy lejos de tener el predominio que de-
ben adquirir; el tmo ocupa todavia una parte del sitio
que les estd destinado ; y de todas las partes del cuerpo la
cabeza es la que sobresale mas por su volumen relativa-
mente a las demas.

En esta época de la vida del hombre, las necesidades
de respiracion, de nutricion, de exoneracion, de reposo,
de sueno, y del calérico esterior, son las tnicas que se
presentan al parecer ; todas las demas son casi nulas, La de
la conservacion no se aviva sino por el dolor, y no cono-
ciéndose por la parte moral, ya no se deja sentir desde el
momento en que ¢l nino deja de sufrir; el pequeno sér
es puramente instintivo, y la inteligencia y las pasiones le
son estranas

A proporcion que el nino crece, se ven desarrollarse
las partes esteriores; cuyo incremento es muy rapido; la
cabeza conserva aun por mucho tiempo el predominio de
yolimen ; pero los huesos de la cara y las mandibulas, en
que los dientes deben presentarse , toman incremento muy
prontamente, y dejan de ser desproporcionados al volu-
men del eraneo. Los brazos crecen, pero mucho menos que
las estremidades inferiores; porque la naturaleza prepara
al nino para que se sostenga y ande. La pelvis se agranda,
y de oblicua que era, propende 4 hacerse horizontal: el ni-
no se ensaya, se sostiene solo, principia 4 andar , y poco 4
poco habiendose ensanchado y enderezado la pelyis, una par-
te de los intestinos se aloja en ella, y el volomen del vien-




. 305
tre parece haber disminuido. Al mismo tiempo se obser=
van otros cambios: los sentidos esteriores se desarrollan &
escepeion del olfato , que queda un poco mas atrasado
hasta la pubertad; el entendimiento se desenvuelve de dia
en dia, y comienza 4 modificar las inspiraciones instinti~
vas; la circulacion es siempre muy actiya aunque un po=
€o menor; el nino engorda mucho durante la lactancia, y
despues enfliquece 4 medida que se desarrolla el aparato
locomotor, y que se aproxima & la pubertad. Durante este
intervalo, la absorcion se hace siempre con una grande
energia, los huesos se impregnan de fosfato calizo, los
miasculos .se desarrollan, y la fibrina comienza 4 exis-
tir en mayor cantidad en los vasos sanguineos , en donde
la serosidad y la linfa se disminuyen constantemente en la
misma proporcion: la sensibilidad es estremada , €l siste=
ma nervioso muy movible, trasportando rapidamente las
erecciones vitales, que son tambien muy multiplicadas, y
el equilibrio se restablece con una prontitud admirable;
y el entendimiento toma un incremento muy grande, Es di-
ficil ‘fijar la atencion  sobre ‘las: ideas abstractas ; pero la
memoria , singularmente predominante, grava facilmente
las palabras y los demas signos de nuestras ideas, aun
cuando el juicio esté todavia poco desarrollado.

Las necesidades que predominan desde el principio
de la infancia hasta la pubertad , son, la de la nutricion,
que se puede satisfacer con’ la mayor facilidad ; la de las
exoneraciones, que siempre essmuy urgente; pero que
cada vez 'va 4 menos; la del ejercicio. muscular, que no
€s menos imperiosa que la de alimentarse; las del reposo
y el sueno; la de la eonservacion individual es bastante
fuerte , pero conociendo poco el peligro, é contando con
su agilidad para sustraerse de ¢, el nino parece menos ti-
mido que el adulto ; solo que es menos prudente, Tambien
se nota mucho la necesidard de la observacion » ¥ poresv la
curiosidacd de los ninos es estram ada; porella adquieren todos
sus conocimientos; con el ejemplo y eon: la'suma facilidad
que tienen. para Ja imitacion es como adquicren: habitos y
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costumbres, que seran algun dia la base -de. su. conducta
en la sociedad. Las pasiones son menos multiplicadas y me-
nos durables en los ninos que en los adultos; la razon su-
ficiente de esto es la imperfeccion de su mnteligencia; pero
la colera en ellos es de una frecuencia y de una intension
que compensa bien su poca duracion,

La pubertad, preparada por el crecimiento general
del cuerpo y por el de la pelvis y de los miembros que es-
tan adheridos 4 ella, trae consigo una gran mudanza en lo
fisico y en lo moral. Luego que los Orginos sexuales co=
~mienzan & pronunciarse, se cubren de pelos en los dos
sexos; el esperma , segregado por los testiculos, llena las
vesiculas , en los machos, y produce la ereccion y el in-
cremento del pene. El Gtero estimulado por la ereccion vi-
tal de los ovarios, se desarrolla y se hace un centro de
fluxion sanguinea, que, exaltandose todos los meses, pro-
duce la hemorragia menstrual; la vagina crece, el ori
ficio de la vulva se hincha, se aprieta, se rodea de grasa,

los  pechos se desarrollan. No son. menos notables los
cambios de los demas érganos. La voz, que siempre habia
sido aguda , se hace grave , sobre todo en el hombre: este
cambio proviene del desarrollo prodigioso.que toma, con el
corazon y los vasos , todo el aparato pulmonal, que es el
mas sanguineo y €l mas arteral de todas las visceras. El
pecho , en los machos adquiere muy pronto preponde-
rancia sobre el abdomen, sin que éste; haya perdido nada
de su vigor, pero menos:arterial y menos cercano al cora-
zon ,nunca puede igualar al desarrollo del torax ; cuando ¢l
adolescente goza de toda la plenitud de las fuerzas de su
especie. En la muger frecuentemente s mas ancha la pel-
vis que el pecho. !

Los miembros se engraesan y se alargan rapidamente
en la pubertad de ambos sexos, al mismo tiempo que s€
desarrolla €l aparato vascular sanguineo ; facilmente se
concibe el enlace de estas dos especies de fenémenos. Los
huesos , aun incompletamente endurecidos , permiten du-
rante algun tiempo el incremento en lon'gitud , que tam-
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bién se hace & veces, en aquella:édad- muclio mds pronto
que antes de la pubertad; la prontitud del crecimiento. es=
ta en razon directa del grado de irritacion que se desarro=
lla en el aparato circulatorio, y de la blandura de los hue~
sos. Lis consecuencias de esto se veran en el articulo de la
patologia. ) ) A
Luego que los huesos se han consolidado definitiva=
mente , ya no se ejerce el ineremento sino sobre el espesor
6 grueso de los tejidos. En los individuos de una buena
constitucion, no se vé engrosar mas que la porcion carno-
sa de los musculos que se sefialan mas 6 menos debajo de
la piel ; los individuos débiles presentan un desarrollo de
los huesos , de las 'partes tendinosas, y del tejido celular,
que los afea; pero en este punto se vé una diferencia muy
marcada entre los dos sexos, en los machos vigorosos, pa=
rece que se disipa la grasa en la pubertad , al paso que en
las hembras, el tejido celular se desarrolla y distribuye, co-
mo observa Roussel, al rededor de los dos centros simpati=
zantes, los 6rganos sexuales y los pechos, desde donde pa-
rece que se estiende sobre el contorno de Ia pelvis, 4 los
muslos y las piernas, y & los hombros y brazos, para
darles aquellas formas agradables, & que nosotros referi-
mos la idea de la hermosura. Es menester observar, no
obstante , que si las prominencias musculares no dejan so-
bresalir las formas de estas diversas regiones, ya no hay mni
gracia ni belleza. :

- Todas las funciones adquieren, en la época de la pu-
bertad, un aumento de actividad que deben conservar por
mucho tiempo. La circalacion es activa, la calorificacion
rapida, la nutricion enérgica:, la absorcion muy.conside-
rable, las erecciones vitales faciles y fuertes; y la aetividad
nerviosa , siempre muy considerable, las trasporta con una

rontitud casi tan grande como en el nino. La contraetili=
dad, generalmente muy considerable, lo es sobre todo en
un grado muy alto en todo el aparato muscular, ya loco-
motor, ya visceral; la reaceion es muy poderesa , y los 6r-
ganos secretorios ylos de la periferia :ecibcn y disipan con




308
mucha facilidad las’ sobreirritaciones de las principales
visceras,

Las necesidades que predominan en el adolescente son
manifiestamente las de la nutricion, del movimiento mus-
cular, de la generacion, y sobre todo la de la observa-
cion ; porque la razon, que acaba de descubrirsele con to-
do su esplendor; le hace ver todos los objetos bajo nuevos
aspectos , y la curiosidad, teniendo un objeto tambien nue-
vo, no puede menos de hacerse mas activa y mas general.
La concepcion de las ideas es entonces muy facil, la
atencion mucho mas fuerte que en el nino ; la memoria
no ha perdido nada, y el juicio, que no es otra cosa que
la razon , puede sacar un gran fruto de todos los materia-
les ‘intelectuales; no obstante esta tiltima facultad estd aun
muy distante del punto 4 que debe llegar. La viveza de
las sensaciones y las conmociones demasiado considerables
gue ocasionan en las visceras, impedirin aun por mucho
tiempo al entendimiento el obrar con una perfecta inde-
pendencia. Esta es la edad de las pasiones , y desdeique una
de ellas predomina, el juicio deja de ser libre y la razon
parece como suspensa. La necesidad de la conservacion, es
tanto menos urgente cuanto que el hombre siente en si
mismo entonces mas poder fisico y moral para resistir 4
las causas de destruccion; y ésta es la época de la valentia,
de la temeridad, y de todas las especies de heroismo.

En la edad de consistencia que sigue al entero desarro-
llo de nuestros érganos, y que se estiende desde los treinta
y cinco hasta los cincuenta afios en el hombre, pero que
muchas veces acaba un poco mas pronto.en el otro sexo,
el hombre no permanece en un estado de inaccion; €l
pierde insensiblemente, pero conserva por largo tiempo
una parte de las prerogativas dela juventud, y encuentra
en lo que adquiere, una amplia compensacion de las pér-
didas diarias que hace sin cesar. La circulacion se hace un
poco' menos répida , pero en cambio es mucho mas igual
y mas regular: la calorificacion no se disminuye de una
manera sensible ; Ja gordura que el hombre adquiere, con-
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servandole su lcalor, le indemniza de un desprendimien-
to menor de calérico, el cual por otra parte tarda mucheo
en hacerse sensible, Los misculos contintian aun por mu-
cho tiempo engruesindose , y si sufren alguna pérdida en
cuanto & la rapidez de los movimientos, en cambio conser-
van mucha potencia contractil ; la fibrina contintia predo-
minando ; la serosidad y la linfa existen en menos canti-
dad; la absorcion, ficil todavia, disminuye sin embargo bas-
tante sensiblemente; las secreciones disminuyen tambien,
pero la exalacion grasienta se hace mayor ; las erecciones
vitales todavia intensas, se trasmiten no obstante con me-
nos facilidad , lo c¢ual disminuye mucho la actividad de las
simpatias , sobre todo en las funciones orgénicas , especie
de cambio que favorece la conservacion del equilibrio
de la salud. Los nervios de relacion nada pierden todavia de
su actividad ; y aun muchas veces la sensibilidad se hace mas
considerable ; las operaciones intelectuales son muy faciles,
pero la memoria comienza 4 debilitarse en aquellos en que
naturalmente no fue muy grande. Las sensaciones viscera—
les son siempre muy fuertes, aun cuando ellas trastornen
menos ficilmente el equilibrio de las funciones,

Las necesidades se modifican mucho durante el curso
del periodo que nos ocupa, La de la nutricion se disming-~
Ye, pero el estomago puede recibir de los estimulantes
una energia que disimule esta disminucion; y como el con-
sumo es menor , en atencion & que la necesidad del ejerci=
cio muscular se ha hecho menos urgente, el aumento de
asimilacion se convierte en provecho de la plétora sangujs
nea y del tejido celular grasiento. La necesidad del -ealérico
esterior se hace sentir acia ¢l fin de la época que recorres
mos ; las exoneraciones son mas’ dificiles, y esta necesidad
es una de aquellas que empiezan 4 causar fatiga; la necesi=
dad del descanso.y la del suenio se aumentan, al mismo
tiempo que la del ejercicio se (I_ismin_uye. La de la consers
vacion vé siempre en aumento, en proporcien combinada
de la disminucion de las fuerzas y del- conocimiento del
peligro; no obstante es todavia reprimida poderosamente
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por el ejercicio del pensamiento. La necesidad de 11 gene-

racion se conserva haciéndose menos urgemnte en el sexo
masculino; pero en la muger desaparece totalmente, cuan=
do se acerca -4 la declinacion de la edad. La de la observa~
cion esth siempre muy desarrollada; la inteligencia obra
con un vigor muy grande , y cada dia es mayor su pre-
ponderancia sobre las pasiones, las cuales se disminuyen
con la actividad circulatoria y con la facilidad del traspor=
te de las erecciones vitales; sin embargo, esta disminucion
10 es muy sensible sino con respecto & las pasiones derivadas
de las necesidades fisicas; porque las de origen moral dis-
frutan aun de un predominio muy notable, y siempre en
razon del ejercicio que se ha hecho del pensamiento; no
obstante es menester convenir en que la- preponderancia
del entendimiento y el ejercicio sostenido del juicio, que
puede hacerse en esta época el regulador de lis acciones,
son unos poderosos moderadores de que el hombre saca
un gran partido. Acia el fin de este periodo es eunando la
muger pierde sus reglas por la diminucion de la actividad
del utero, y cuando deja de ser fecunda. ¥

Cuando el hombre ha llegado 4 los cincuenta afios, de-
clina con menos lentitud que en la edad precedente; pe-
ro aqui se manifiestan grandes diferencias, las cuales estan
subordinadas 4 la fuerza de ¢cada individuo. Hay algunos
euya decadencia es poco sensible, y que toman con mucha
dificulead la marcha de la vejez, al paso que otros parece
que se les vé envejecer sensiblemente. Como quiera que sea,
he aqui los cimbios que se verifican con el tiempo: la
contractilidad ‘muscalar'se amortigua ; ‘el bombre se ‘pone
pesado, y sostiene con dificultad una marcha acelerada,
aun cuando todavia pueda ‘gozar de mucha fuerza; los
miembros inferiores que se desarrollaron los tltimos, se
debilitan los primeros ; las pulsaciones del corazon se de-
bilitan; 1a fibrina comienza 4 disminuirse en los capilares,
g6 coticentra en los vasos gruesos, de que resulta la ple-
nitud de las principiles visceras; la masa adiposa se au=
menta en 1os sanguineos y linfitidos, y hace todos los mo-
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vimientos mas dificiles; el sudor se hace con mas facilidad;
lus secre iones mu: 0sis sobreabundan mas y mas, pero la
del ¢sjeimuse dismivuye, y con ellala energia de lus erec-
cior e= genitilis; Ju asimilacion ¢s cada dia menos rapida, pe-
o, en ¢l estuco natural, nunca deja de ser proporciorada
& la necesidad de la nutricion ; esta esla funcion mas tenaz
de la economifa. La sensibilidad de los sentidos esteriores
se emlota, sobie tedo de Jos de la vista y rel oido; pero-es
toduvia muy viva en las demas partes del aparato ncrvioso
de relacion, y la inteligencia obra con una precision muy
grande. 4 4

Mientras el hombre recorre el pericdo mas 6 menos
prolongado de la declinacion, sus necesidades se mocifican
de una marera muy notable ; la necesidad de la putricion
se disminuye; la de la respiracion se hace mas urgente ‘en
los ancianos muy gordos ; las de las exoneraciores se sien-
ten con viveza, y se satisfacen con dificultad ; la necesidad
del calor esterior se aumenta; la de la conservacion tonia
un grande iucremento; la del movimiento ; debilitdindose
mas y mas cada dia, acaba la del reposo por sobrepux
jarla, aun cuando el suefio sea mas dificil y mas corto,
la necesidad de la generacion persiste en el hombre hasta
la caducidad , pero perdiendo insensiblemente de su ener=
gia; y se ha observado que los hombres que han ‘tenido
una vida larga, han conservado la potencia gener:dora
hasta la edad mas abanzada: la desaparicion de esta admi-
rable facultad, seria el presagio de una proxima decrepi-
tud. No sucede lo mismo respecto de la muger: la césa-
cion de esta necesidad anuncia siempre en ella el principio
de la declinacion, sin que se haya observado que suceda lo
contrario sino en ciertos estados patologicos. La mnecesidad
de ]Ja observacion es una de aquellas que esperimentan la
disminucion mas sensible 4cia el fin del periodo que exami-
namos; pero el juicio no cesa de perfeccionarse hasta la ca-
ducidad. ST

Durante este periodo es cnando se pierden los matices 6
color primitivos de los cabellos para ser reemplazados porel
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color blanco; pero;en este cambio hay grandes variedades,
Hay individuos, sobre todo entre los hombres, que co-
mienzan 4 encanecer desde la edad de veinte y cinco anos,
y cuyos cabellos todos. estan ya blancos antes de la de cin-
cuenta. No sucede lo mismo con la barba: ésta rara vez

~muda de color antes de los treinta y cinco anos, en cuya
edad es efectivamente en la que se dejan ver los primeros
pelos blancos en la mayor parte de los individuos, ya en
la barba ya en los cabellos. Algunas personas llegan hasta
los cuarenta y cinco y aun a cincuenta anos antes de em-
pezar 4 encanecer ; pero 4 los sesenta, apenas se eicuen-
tra uno, entre muchos centenares, cuya barba y cabello
no estan sembrados de numerosos pelos blanzos.

El ajamiento de las carnes, lis arrugas, la relajacion
de la piel, y la decandencia general de la contractilidad, no
siguen la misma progresion que la decoloracion de los pe-
los. Un gran ndmero de individuos estan todavia frescos
y vigorosos aun cuando tengan los cabellos enteramente
blancos, mientras que otros parecen envegecidos, ajados, y
desgastados, aunque hayan conservado el color primitivo
de su barba y cabellos. Lo que camina constantemente con
la blancura de los pelos, es un cierto color amarillo parti-
cular; que no obstante se asocia muy bien con el colori-
do y la plenitud de carnes en ciertos sugetos. Todavia no

hemos podidoe averiguar si lus familias que encanecen tem-
prano presentan muchos ejemplos de una larga ancianidad,
pero hemos observado algunas decadenciis premituras en-
tre los individuos que encanecen con dificuliad. Se ven
muchisimos individuos sum imente robustos uz encanecen
mucho tiempo antes que sus fuerzas se deterioren; y otros

r la inversa de una con:titucion muy delicida, en quie-
nes se observa muchas veces la tenaz persistencia del co-
lor primitivo de sus cabellos. Los hombres aungjue mas
fuertes que las mugeres, encanecen casi siempre mucho
antes. Los cabellos blanquean muchas veces antes que la
barba y las cejus, y la barba en algunos estia enteramente

«canosa , cuando los pelos no ban cambiado nada; los pelos
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del cuerpo blanguean casi siempre despues ‘que los de la
cabeza , pero tambien se encuentran ejemplos de lo con-
trario; yo he visto log pelos de los organos genitales casi
enteramente blancos en un joven de diez y ocho afos, cu-
yos cabellos eran negros y la barba apevnas se habia des-
arrollado; en una palabra , no hay nada tan irregular como
la decoloracion de los pelos; por lo que seria un error el
querer deducir por ella los progresos de la decadencia ; el te-
mor y la inquietud , pueden encanecer los cabellos, sin
que el vigor del cuerpo sea igualmente disminuido. Las
mismas oscuridades existen respecto 4 la caida 6 pérdida
de los pelos; y nosotros no conocemos bastante la fisiologia
de las capsulas pilosas , para poder sacar inducciones satis+
factorias del cambio de color y de la pérdida de los pelos.

La duracion de la vejez es estraordinariamente variable,
¥ vo puede deducirse con certidumbre por el grado de vigor
que cada individuo manificsca en su juventud; pues se ven
bastantes veces hombres atléticos llegar prematuramente 4 la
decadencia , como si se hundiesen con el peso de su propia
masa , mientras que Otros delgados , flacos y pequenos, es-
tan exentos de las enfermedades de la vejez , y mueren 4n.
tes de haber sido caducos: ya habia hecho Hipécrates esta
observacion. La época de la caducidad no es fija ; las ‘mas
-veces se manifiesta 4cia los ochenta afios , pero hay sugetos
privilegiados en quienes no se presentan rasgos de ella has-
ta mucho mas tarde , y que todavia estin verdes depues de
haber cumplido un siglo. Hasta tanto que el anciano estd
caduco, es imposible fijar la época de su fin; inmediata-
mente que llega 4 estarlo se prevee facilmente , que ya no le
quedan sino algunos afos de vida. En general las constitu-
ciones robustas; los hombres que no son demasiado san-
guineos ni demasiado gordos, pero que tienen los miscu-
los vigorosos , son los que viven mucho mas largo tiempo.
Las personas de una constitucion blanda ¢ floja y cuyos
misculos tienen poca energia, llegan pronto 4 la caduci-
dad , la cual e reconoce por senales nada equivocas,

Todos los movimientos de la voluntad son lentos y pe-

TOMO IL 40
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nosos 3 la gordura se disipa y es remplazada por el marasmo;
la piel se pone descolorida y queda colgando y arrugada ; la
voz parece quebrada, cascada y baja; la pronunciacion es
confusa ; los ojos estdn sin brillo , hundidos y apenas distin-
guen los objetos; el oido esta deteriorado 6 enteramente pers
dido; el gusto y el olfato persisten todavia;: las rodillas estan
medio dobladas, y la corva ya no puede estenderse ; la co-
Jumna vertebral cede al peso de las visceras y se encorba 4cia
adelante , lo que obliga al anciano 4 buscar un apoyo en el
uso del baston, 4 fin de preservarse de la caida de que estd
amenazado sin cesar ; las leyes de la gravitacion han vencido
la resistencia de la contractilidad , y en adelante la fisica so-
brepuja & la vida; se prepara igualmente el triunfo de la
quimica bruta sobre la quimica orgénica, y se anuncia por
la imperfecta asimilacion de los fluidos; apenas salen las es-
creciones de los 6rganos, cuando comienzan 4 descomponer-
se , y una fetidez general , exaluda por toda la superficie del
cuerpo , anuncia la poca coherencia de los principios que
las constituyen, La sangre es pobre, como se esplica el vul-
go; lo cual quiere decir que tiene poca fibrina y poco cruor
6 coagulo, que es serosa, y que la gelatina, lo mismo que
la albtimina , tienen poca consisteiicia y se descompone fa-
cilmente. El nimero de los vasos capilares estd muy dismi-
nuido , como lo demuestran las inyecciones ; y un gran nG-
mero de tejidos gelatinosos, habiendo dejado de ser penetra-
dos por este fluido vivificante, se enfrian, se infartan de linfa,
y algunas veces se osifican ; los tendones , las tnicas y las
arterias nos lo prueban. Todas las apofisis de los huesos se po-
nen mas salientes, aun cuando el voliimeu y peso de los mis=
mos huesos se hayan disminuido; porque los huesos de los an-
cianos son menos gruesos y mas ligeros que los de los adultos.
Los dientes ya no existen ; los alveolos, hundiéndose, los ban
echado fuera, y el haberse borrado sus vasos nutricios ha
precipitado su deterioro y su caida. El corazon ya no se con-
trae sino con lentitud & irregularidad , y su falta de impulso
es una de las causas que han acarreado la desaparicion’ de los
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vasos pequeiios, La absorcion es débil , porque la contracti-
lidad se disminuye, no punlieudo vencer ya mas las leyes fi-
sicas en el interior de los vasos que en las masas musculares,
los finidos obedecen tanto a la gravitacion como 4 las fuer-
zas vitales : de aqui aquellas inchazones edematosas que se
presentan al rededor de los tobillos, y que muchas veces
afean las piernas de los ancianos decrépitos. No obstante la
digestion se hace todavia, y aun es capaz de adquirir , por
los estimulantes , una energia que lleva la nutricion mas
alla de las necesidades del individuo. La sensibilidad esta
prodigiosamente disminuida , y el trasporte de las débiles
erecciones vitales que pueden aun verificarse es tan dificil,
que la mayor parte de las simpatias han desaparecido, y que la
reaccion del interior dcia el esterior es linguida, y en las
enfermedades graves absolutamente imposible,

Las enfermedades son estremamente reducidas en el
anciano caduco, pero las que le quedan son muy impe-
riosas. Si el anciano, aun verde, soporta la abstinencia,
el hombre decrépito ya no la resiste; exije pocos alimentos
4 la verdad, pero importa mucho 4 su conservacion no care-
cer nunca de cllos , y que sean de buena calidad 3 las nece-
sidades de exoneracion , muy dificiles de satisfacer , se hacen

ara el caduco un manantial inagotable de males; la ne-
cesidad del ejercicio ha desaparecido casi enteramente , y
la del descanso se ha hecho permanente ; pero el sue-
fio , aunque estremamente necesario, es muy dificil en es-
ta edad. La necesidad de la generacion ya no existe; la de
la observacion es muy limitada : las impresiones seusitivas
son tan dificiles y tan débiles , que los ancianos no hacen
caso de ellas , por buscar en su memoria ideas mejor traza.
das y mas capaces de satisfacer la necesidad del pensamien-
to: la causa de este fendmeno es muy evidente , y consiste
en que los drganos de los sentidos estdn wucho mas debili-
tados que el centro de percepcion; sin embargo , no se debe
creer que la memoria se haya rejuvenecido : ella ha enveje-
cido como todo lo demas, puesto que ya no se ejerce sino
muy imperfectamente sobre las in;presiones actuales ; y se
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sabe que demasiadas veces confunde y desnaturaliza los re-
cuerdos de lo pasado. Los individuos que nos ocupan se
aproximan 6 asemejan 4 los nifos , en el punto en que ellos
se vuelven casi enteramente instintivos : en efecto, atentos
a las solas necesidades relativas 4 su conservacion , des=
cuidan en un todo las impresiones que no propenden 4 este
fin ; asi es que se les ve indiferentes en medio de una tertulia
Damerosa ,, 6 4 lo menos dejando escapar la mayor parte
de Jas ideas que no tienen una relacion directa con la sola
necesidad de que se ven acosados, la de retener la vida,
que parece estar pronta & escapirseles : tan cierto es que la
naturaleza no concede 4 la inteligencia sino la dosis de accion
que el instinto no necesita. El anciano decrépito se ase-
meja tambien al nito en la facilidad con que se irrita con-
tra to los los obsticulos que se oponen 4 la satisfaccion de sus
necesidales. Finalmente, habiéndose agotado la fuerza nervio-
sa y la contractilidad muscular , el corazon se para , y la vida
cesa con la circulacion, dutes que los tejidos capilares de las
mucosas respiratoria y digestiva hayan perdido la facul-
tad de asimilar y de absorver los materiales necesarios pa-
ra la prolongacion de la existencia.

Tal es la muerte natural , llamada muerte de vejez 6
senil ; pero hay tantas causas capaces de trastornar el equi-
librio antes de esta época fatal , que esta especie de muerte
es sumamente rara. Para entregarnos 4 la investigacion de es-
tas causas , esperaremos los datos que deben suministrar-
nos las diferencias de los temperamentos,

De los temperamentos.

Se designan con la palabra temperamento algunas di-
ferencias que se observan entre los hombres , y que depen-
den del predominio relativo de cada uno de sus sistemas
orginicos, Galeno , que fué el primero que fij6 la atencion
sobre estas diferencias, las funda en lo calido y lo fiio,
lo seco y lo himedo; y ligé estas cuatro cualidades al pre-
dominio de los cuatro humores , que consideraba como los
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que hacen el principal papel en el cuerpo humano; 4
saber , la sangre, la bilis, la pitaita, y la atrabilis 6 bilis
negra, especie de humor, cuyo origen se coloaba en las
capsulas suprarenales , por cuya razon se las daba tambien
el nombre de cipsulas atrabiliarias. Galeno, pues, recono=-
cia, 1.° un temperamento caliente y htimedo , que atribuaia
4 la sangre y que llamaba sanguineo; 2.° un temiperamento
caliente y seco, que llamaba bilioso ; 3.° un temperamento
frio y haimedo, que tenia el nombre de pituitoso; 4.° un
temperamento frio y seco , que tom6 el de melancilico; pe-
ro como el temperamento puede ser 4 nn mismo tiempo
sanguineo y bilioso; sanguineo y pituitoso , bilioso y melan-
clico, &e. se conoci6 que era absurdo el admitir que un
hombre pueda ser 4 un mismo tiempo himedo y seco, ca-
liente y frio, gordo y flaco ; se conocié ignalmente por. los
progresos del vitalismo, que los humores no son las causas,
sino mas bien los efectos de la especie de accion de los sdli-
dos; que la atrabilis no es producida por las cipsulas supra-
renales, puesto (ue 1o es otra cosa mas que bilis 6 sangre al-
terada , y se buscé una base mejor para la distincion de los
temperamentos,

El célebre catedratico Hallé Tos ligd al predominio rela-
tivo de los diferentes sistemas organicos de Bichat ; éste dis-
tingue temperamentos generales, que estan ligados con cl
desarrollo de los sistemas orginicos generales, y de los tem-
peramentos parciales que dependen del desarrollo de ciertos
aparatos. Funda el temperamento sanguineo en el predomi-
nio del sistema vascular, arterial y venoso; establece un tem-
peramento atlético que depende del predominio del sistema
muscular, y atribuye el pensamiento linfatico al desarrollo de]
sistema de este nombre, y al del tejido adiposo; en fin, pro-
pone que se dé el nombre de nerviosos 4 los temperamentos
caracterizados por la actividad estraordinaria del sistema sen-
sitivo, € indica por modelos de este temperamento , no sola-~
mente el melancélico de los antignos que se hahia hecho
sinonimo del caracter triste y meditabundo , sino tambien
todas las constituciones flacas 6 gordas, ya delicadas, ya
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fuertes , que estan dotadas de una viva sensibilidad, sea cual
fuere por otra parte el caracter moral de los individuos,

Este catedratico considera el temperamento bilioso como
dependiente de la actividad estraordinaria del aparato diges-
tivo, y cree que en ella se podrian hallar otros del mismo
énero : de suerte que los predominios relativos del encéfa-
Io, de los pulmones , del corazon , y-de los 6rganos sexuales,
sobre todo en la muger, constitnyen , segun él, otros tantos
temperamentos parciules que por otra parte pueden asociar-
se con los temperamentos generales , como estos se combi-
nan entre si en diferentes grados.

Mr. Bégin , en su tratado de fisiologia-patolbgica, ha de-
signado los predominios parciales con la palabra idiosincra-
sias; pero esta espresion no nos parece conveniente , en
atencion a que el uso la ha asignado en todos tiempos una
acepcion muy diferente. En efecto , el término idiosincrasia
se ha usado siempre para explicar ciertos fendmenos estraor-
dinarios que se observan en nuestras relaciones con los agen-
tes esteriores, y (Jue estan lejos de corresponder con el des-
arrollo predominante de tal 6 tal organo. Las idiosinerasias
dependen constantemente del modo enteramente inesplica-
ble con que nuestros Organos de relacion son estimulados
por sus modificadores; por ejemplo, ciertos objetos que afec-
tan agradablemente a los demas, causan disgusto y horror 4
algunas personas; el estbmago repugna Clertos man jares,
otros le ocasionan una irritacion estraordinaria , producen
convulsiones , erupeciones , 4 desarrollan irritaciones en la
vejiga , y en los 6rganos genitales , de que los demas indivi=
duos no presentan ningun ejemplo ; hay personas que no
pueden digerir ciertos alimentos sino tomandolos a horas de-
terminadas, 0 preparados de un modo enteramente particu-
lar ; se ven otras que jamas beben estando buenas ; se ha-
llan otras que no pueden digerir sino en tal actitud conoz-
co una senora & quien el olor de una cataplasma de gimiens=
te de lino la produce juna sufocacion violenta, y sino pue-
de sustraerse 4 ella, se vé atacada de una erisipela urtica
via de la cara. Un capitan prusiano, & quien yo vi en Paris
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en 1815, no podia soportar la vista de un gato, de un dedal
6 de una vieja, sin entrar en convulsion, y sin hacer ges-
tos espantosos ; muchos tienen horcor 4 un animal particas
lar, como un raton, una arada, un sapo, &e. algunas mu-
geres se sincopizan 4 la vista 0 por el olor de una rosa, al
paso que esta hermosa flor hace las delicias de to lo el mun.
do, &e. &e. Tales son los fendmenos que se designan con Ia
palabra idiosincrasia, y no es posible ligarlos 6 hacerlos de-
pendientes del desarrollo predominante de tal 6 tal aparato
organico; pero como estas palabras es necesario que lengan
un sentido generalmente adoptado , y no es posible impedie
que la palabra idiosincrasia recuerde estos fendmenos, nj
remplazarla con ninguna otra para dar una idea de ella , No
creo que se la pueda usar para espresar 6 esplicar el desar-
rollo predominante de los aparatos viscerales.

En nuestra opinion, las diferencias de los temperamen-
tos deben ligarse con las de las funciones. Tratemos, pues,
de clasificarlas apoyados en esta base, y ausiliados de los
profundo; designios que el ilustre catedritico Hallé acostum -
braba desenvolver en sus lecciones sobre la higiene.

Predominio de la asimilacion primera, por el escesivo
desarrollo y la energia del aparato digestivo: Temperamen -
to gastrico. Existe machas veces con hipertrofia del higado,
cuya secrecion sobreabunda: Temperamento bilioso. Se re-
presenta 4 los hombres de este temperamento con cabellos
- megros, un cuerpo flaco y musculoso, mucha fuerza y vigor
Y pasiones vivas ; pero nada hay menos constante que estos
supuestos caractéres. Solamente se puede decir que esta gran
fuerza de asimilacion supone siempre un grado de vigor
bastante elevado.

Predominio de la hematosis: ZTemperamento sangutneo,
Este se¢ asocia por lo comun con el precedente, pero no ne-
cesarlamente; porque se encuentran algunos grandes come-
dores que soportan y reparan dificilmente las perdidas de la
sangre, al paso que una multitud de personas, notables por
su sobriedad, tienen siempre llenos los vasos, y reparan las
pérdidas de la sangre con los alimentos menos sustanciosos,
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Los sanguineos no siempre tienen el color muy subido, cie-
cunstancia que depende’ de la organizacion de los tegunien~
tos de la cara, y (ue se junta con otros temperamentos; es-
tan muy lejos de tener siempre el pecho ancho, el corazon
grande, el pulso muy desarrollado y las venas dilatadas; se
encuentran un gran nimero de sugetos sangnineos con un
corazon pequefo, un pulso mediano, y venas de un volimen
muy moderado; no obstante, se debe convenir en que la hi-
pertrofia de los pulmones, del corazon , 'y del sistema vascu-
Jar sanguineo se asocia muchas veces con este temperamento,
Lo mismo sucede con los musculos que ordinariamente son
gruesos 6 abultados en los sanguineos, en quienes la fibrina
es necesariamente muy abundante ; la conformacion atlética
estd e ordinario reunida al. predominio simultineo de la
asimilacion primera y de la hematosis, es decir, a la hiper-
trofia del aparato’ digestivo , de los pulmones, y del sistema
vascular sanguineo , cuya coincidencia establece, cuando no
es escesiva, el grado mas alto de energia vital , & que el
hombre puede llegar. Estas clases de temperamentos nunca
dejan de inclinarse a la obesidad , luego que han llegado al
término del incremento en grosor. y es menester guurdarse
bien de confundirlos en esta época con los linfaticos. Seria
un error que , imitando 4 la mayor parte de los autores,
atribuyesemos a los sanguineos la alegria, la ligeveza , la
inconstancia, la viveza del entendimiento, y la pasion para el
género de vida que llaman epicureo; pues estas disposiciones
son efecto de la organizacion del sistema sensitivo modifi-
cado por el estado social , y pueden juntarse con todos los
demas temperamentos ; solo se puede afirmar que la facili-
dad de la asimilacion y de la hematosis , d& actividad al ce-
rebro y fomento 4 las pasiones, ventajas de que el hombre
abusa demasiadas veces.

El predominio de la sangre puede combinarse muy bien
con el de los jugos linfaticos : Zemperamento linfatico-san-
guinco. Las personas de esta constitucion, son de muchas
carnes desde la juventud , y toda su vida estan sobrecarga-
das de sangre y de linfa ; su cuerpo es blando, pesado en
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8us movimientos , aunque dotado de hastante fuerza y calor;
8Us Visceras estin siempre infartadas , sus membian.s e
Cosas segregan mucho, y sus ginglios linfiticos estin mas
marcados 6 senalados que en los temperamentos ya descritos,
Esta constitucion , como las precedentes , puede presentar
todos 1os colores 6 matices de la piel y de los pelos , desde
el blanco hasta el encarnado subido, y desde el rubio hasta
el negro, y su moral esta subordinado al desasrollo del cere=
bro. Este es el temperamento mas comun de los nifios , y
entre los adultos , de las mugeres , que se apartan menos
que los hombres de los caractéres fisicos y morales de la pri-
mera edad,

Debilidad de la asimi'acion y deda hematosis : ‘zempet
ramento anémico. Puede presentarse en un cuerpo flico y
descarnado, y sl entonces no se exalta la sensibilidad , este
temperamento no corresponde a ninguno de los que han des-
crito los autores, Esta es la constitucion mas débil de todas,
la cual abuada en las grandes ciudades, en que degeneia la
especie. Las carnes son blandas, les misculos diminatos y
sin vigor, la piel pélida y cenicienta ; todos los trabajos pro-
longados , ya fisicos , ya morales , son insoportables; esta
clase de individaos no goza de alguna energia, sino dus=
rante la javentud ; no soportan las evacuaciones sangnineas;
8e ajan prematuramente y sus hijos no pueden criarse sino
con gran dificultad. Cuando el temperamento anémico estd
acompanado de cierta gordura, correspondeal linfitico simple
de los autores; pere en su mayor enflaquecimiento 6 descar~
namiento no es menos digno de esta denomiracion » porque
el aparato linfatico es en efecto muy irritable en esta clase
de individuos , como lo veremos cuando tratemos de sa pa-
tologia. Este temperamento es compatible con toda especie
de color: se senala por caricter 4 los linfiticos » pelo rubio 6
castano y ojos azules ; pero la debilidad y la anemia se en-
cuentran en su mas alto grado entre los ociosos y en los
habitantes de las cindades grandes, y en los paises calientes,
aunque tengan: pelo negro y piel morena; Seria un error
muy craso el atribuir 4 los linfaticos la debilidad intelectual,
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la estupidez y la indiferencia; si su aparato sensitivo estd
bien desarrollado, poseen tantas faculrades intelectuales co-
mo los de las constituciones inas robustas, y pueden estar
dotados de pasiones sumamente vivas ; pero les falta fuer-
za para sacar partido de estas preciosaa facultades ; el traba-
jo intelectual les fatiga, y las pasimles trastornan el et_luili-
brio de sus funciones en tal dispesicion, que los anémicos
las temen,'y no se atreven 4 entregarse a ellas.

Predominio de la sensibilidad, cuyo esccso desarrolla fa-
cilmente convulsiones en los msculos de toda especie: tem-
peramento nervioso. Es innato 6 adquirido; y esto es lo gue
conviene distinguir bien. Es innato en las personas muy
flacas, y entonces puede estar asociado con el preclomiﬂio de
asimilacion 6 de hematosis , temperame. 4o Lilioso 6 nervosos
Sang.uineo:, pero muchas mas veces se une con el te:npera=
mento anémico , porque la mayor parte de los anémicos fla-
€03 son nerviosos ; se desarrolla casi siempre en el curso de
la vida , por las irritaciones prolongadas de los sentidos in=
ternos y del encéfalo , aun eotre los atléticos y los linfaticos
gordos: éste es un punto del cual importa estar enterado,
Las pasiones no son necesarianiente exaltadas , como se ha
supuesto , en las personas nerviosas , ni se las observa talés
sino. con un cierto desarrollo del encéfalo : es igualmente fal-
s0 que su imaginacion sea siempre viva , pues se encuentran
muchos de ellos en quienes esta facultad es casi nula; pero
lo que los caracteriza esencialmente , es la exageraeion asi de
los- dolores como de los placeres , la convulsibilidad y los
espasmos Viscerales.

El predominio nervioso no 'lmprime un carfcter particus
lar 4 la economia, puesto que se combina con toclos los gra-
dos. de asimilacion y de hematosis: no se le pueden, pues,
asignar ni formas ni colores particulares. Si el encéfalo e§té
muy desarrollado, se multiplican mas los fendnrenos nervio-
60s, y la nervosidad se hace precTominame en las facultades

mentales ; si el corazon es voluminoso 6 los pulmones limi-
tados , los fenémenos nerviosos predominarén en el pecho;
lo mismo sucederd: con las vias gastricas los rinones y el
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utero , pero no es el astado nervioso el que produce estos pre-
dominios parciales ; son innaros 6 adquiridos , y puedeu pree
sentarse en todas las constituciones,

Nos parece importante dar una idea del estado de la eco-
nomia 4 que los autores antiguos habian dado el titulo de
temperamento melancolico. Esta , decian , caracterizado por
un cuerpo flaco y robusto, venas gruesas, una cara pali~
da , prolongada , carnes duras , una sensibilidad profunda y
tenaz , cabellos negros y lasos , una digestion lenta, dificil y
con bastantes eructos , flatos 4cidos y biliosos, una tez ama-
rillenta, y una inclinacion decidida a la tristeza , con singu=
laridades en el caricter que hacen mirar estos individuos co-
mo originales, 6 especies de locos; porotra parte se les con-
cede mucha imaginacion, y aun muchas veces genio. Este
conjunto de rasgos no se encuentra necesariamente en los
mismos individuos ; en él se ven los caractéres fisicos de las
personas de predominio gistrico, con un estacdo nervioso,
que puede depender de muchas causas; la tristeza es efecto
del sufrimiento de las visceras, 6 bien consiste, lo mismo
que la exaltacion de las ideas, en la organizacion particular
del cerebro, y en este caso puede coincidir con la gordura 6
el enflaquecimiento. Ya hace mucho tiempo que el tempe-
ramento melancélico de los antiguos se considera como un
estado patologico; y no hemos vuelto 4 tocar esta cuestion si-
no con el fin de hacer comprender mejor los diferentes ele-
mentos de que se compone , y para referir la parte moral
de este supuesto temperamento a su verdadero origen , la or-
ganizacion del encéfalo. Lo que puede decirse mas positiva-
mente sobre el cuadro de los melancélicos , es que representa
en general una persona de predominio géstrico , afectada de
una inflamacion crénica de los érganos digestivos; y como es-
ta se encuentra muchas veces en los hombres entregados al
estudio , se ha creido deber colocar 4 los melancélicos entre
los hombres de entendimiento: ellos mismos son , sin duda,
los que han bosquejado su propio retrato.
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Aplicacion de los temperamentos d las edades vy d los sexos:
enfermedades que de aqui resultan.

Enla primera infancia predomina el temperamento lin-
fatico, pero esta calentado 6 animado por una pequena parte
del sangnineo en los individuos vigorosos 3 la irritabilidad es
siempre escesiva , y el aparato digestivo muy activo. Las en-
fermedades que se derivan de este estado son las inflamacio-
nes del canal digestivo: que siempre van acompanadas de ins
farto & congestion eerebral y de convulsiones; muchas veces de-
penden de la denticion, porque la irritacion que de ella re-
sulta , se rehace sobre la cabeza y el bajo vientre 5 las fleg-
masias cutaneas , erisipelatosas, y el endurecimiento del te-
jido celular , son los males mas comunes en esta época de
la vida.

En la segunda infancia , que comienza despues de la
erupcion 6 salida de los veinte primeros dientes, y se es-
tiende hasta la pubertad , presenta un temperamento menos
}infatico y un poco mas sanguineo ; pero todavia muy nervios
80, siempre con una gran irritabilidad gastrica 3 las irritacio-
nes del encéfalo son frecuentes enesta edad, pero menos vio«
lentas ; las de las vias gistricas muy comunes, entre Jas que
predominan principalmente las enteritis, y tomaa el nombre
de mesenteritis 6 tabes mesentéiicaen la primeramitad de este
periodo hastala segundadenticion ; las lombrices las complican
bastantes veces 3 las flegmasias cutineas eruptivas reinan im-
periosamente ; en fin las hipertrofias de la eabeza , que con-
ducen-al hidrocéfalo , las subinflamaciones de los ganglios y
el reblandecimiento de los huesos , son los atributos de esta
edad , y sobre todo se observan en aquellos cuyo tempera-
mento es mas linfitico €ue sanguineo: ne nes sorprenderemos
de esto, si se reflexiona que esta edad es aquella ew que los
esfuerzos del incremento 6 ereeimiento, se dirigen especial-
mente sobre el sistema huesoso, y en que es mas considera-
ble la generacion de la gelatina y de la albGmina. Se vé, pues
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cuan poco fisiologico seria el considerar como modificacio-
nes abirritativas las oftalmias crénicas y demas inflamaciones
lentas de las aberturas de las mucosas ; lo mismo que las
ganglionitis que se las acercan : nadie duda que la debilidad
general predispone para estas enfermedades, pero no por esto
su naturaleza es menos verdaderamente inflamatoria ; puesto
que tienen todos los caractéres de tales , y que se manifiestan
siempre por la accion de los estimulantes. En razon de esta
irritabilidad de los tejidos banados 6 empapados de linfa, es
como se vé 4 las eontusiones producir subinflamaciones es-
erofulosas en las diferentes regiones del esqueleto ; pero como
hemos hablado ya acerca del verdadero caracter de estas
enfermedades , nos parece initil imsistir aqui sobre lo ya
dicho,

La pubertad es la época en que el sistema sanguineo pre-
valece 0 predomina sobre todos losdemas, tambien es la de Jag
enfermedades agudas mas inflamatorias ; estas dominan sobre
todo en la cavidad pectoral , 4cia la cual se dirige un esfuer-
2o de incremento muy econsiderable, y en el aparato diges-
tive que adquiere un aumento de accion , para suministrar
los materiales necesarios & la rapidez del desarrollo. En esta
edad es cuando predominan las calenturas eseneiales de los
autores, que no som mas que gaatro-enteritis agudas-, con
mas 0 menos irritacion inflamatoria del encéfalo : porque si
estas flegmasias no se disipan completamente; la propension
natural de los individuos 4 la inflamacion las sostiene en el
estado cromieo ; en efecto , durante la juventud es evando la
mayor parte de los hombres eontraen los habites inflamato-
rios ,_que hacen de su vida entera una serie de enfermeda-
des. Es de notar y ya lo hemos diclio en otra parte , que
siempre que ¢l incremento es muy ripido , el aparato visce-
ral esti en un estado continuo de irritacion; el estomago
esté ardoroso y sensible , aunque digiere muy facilmente , lo
que constituye una especie de bulimia 6 hambre boyuna,
que puede convertirse en una inflamacion tenaz ; las pulsa-
ciones del corazon son fuertes , frecuentes , y se observa una
cierta hipestrofia de esta viscera ; los pulmones estan enarde-
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cidos, y la mucosa bronquial irritable. Si los jugos nutricios
son llamados fuertemente acia el aparato locomotor , la cavi-
dad pectoral no se desarrolla bastante para que los pulmones
esten con anchura y libertad ; estan, pues, demasiado estre-
chos relativameunte al volGmen y & la fuerza del corazon , y
el impulso escesivo de la sangre produce en ellos hemorra-
gias € inflamuciones : esta causa es quiza la que prepara el
mayor ntmero de las tisis pulmonales, Los esfuerzos del in+
cremento se convierten tambien en movimientos inflamato.
rios en la cabeza, en las articulaciones y en los masculos,
Los twemperamentos linfatico-sanguineos son aquellos que
presentan los ejemplos mas frecuentes de esta especie de epi-
genesis ; tambien los ganglios absorventes contraen con faci-
li1ad la irritacion en los tejidos sobreirritados , y si se libran
de esta afeccion , los demas tejidos blancos se ven atacalos de
ella, y se desorganizan facilmente.

El movimieato repentino de los 6rganos sexuales produ-
ce en esta edad sobreirritaciones que se maaifiestan por erecs
ctones continuas y por poluciones involuntarias; especie de
estado morboso sumamente rebelde , muy penoso, y que
muchas veces se encuentra complicado con la hipertrofia del
corazon'y las irritaciones pulmonales,

Un incremento lento y uniforme preserva a los adoles-
centes de todas estas enfermedades, y esta especie de desarro-
o es generalmentc el de las constituciones robustas , en las
cuales el pecho desde un principio es ancho y profundo 3 asi
es que los individuos que tienen esta conformacion presentan
formas mas regulares: se encuentran algunos , no obstante,
cuyos miembros no son proporcionados al voliimen del tron-
eo ; pero esta especie de construccion no los espone 4 ningun
peligro , mientras que la escesiva longitud de las estremida-
des , aun con musculos muy sobresalientes , esta comunmens
te acompanada de la estrechez del pecho , lo que se hace una
fuente inagotable de enfermedades.

El establecimiento del flujo ménstruo , es para las jove-
nes (Jue tienen esta configuracion, una época de enfermedades
casi inevitables 5 en efecto, esta sobreirritacion visceral , de
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que acabamos de hablar , detiene la sangre y la- impide lle-
ar 4cia el atero: de esto resulta aquella languidez que toma
el nombre de opilacion; pero la palidez no es mas que el
efecto de las flegmasias del pecho 6 del bajo vientre, y des-
graciado el médico que sea tan poco fisidlogo que lo ignore.
La aptita:l del atero para las congestiones hemorragicas , pue-
de preservar 4 las visceras de los malos efectos de los emena-
gogos ; pero si falta esta erisis , la estimulacion visceral hace
progresos , y acarrea las mas funestas consecuencias.

Llegado el hombre 4 la edad de la consistencia , goza de
la constitucion que le es propia. Las mugeres conservan mu-
chas veces. los caractéres dcl temperamento linfatico; pero las
mas veces es modificado por el sanguineo ; son mas nerviosas
que los hombres; siempre menos atléticas , y rara vez pre-
seutan un predominio géstrico tan pronunciado como aque-
Ilos. Aqni es donde nosotros debemos senalar las enfermeda-
des propias de cada uno de los temperamentos gue hemos
admntido ; cuyo trabajo serd facil despues de las consideracio-
nes que hemos becho.

El predominio de la primera asimilacion espone al hom-
bre a las sobreirritaciones y 4 las flegmasias del aparato di-
gestivo , mas esto sucede nicamente porgue él abusa de los
estumulantes ; porque sin esta condicion , hallaria en este fe-
liz temperamento , unr recurso poderoso contra las causas fisi-
cas y morales de las enfermedades : pero la facilidad con que
digiere esta clase de individuos , les conduce insensiblemens-
te a los escesos , haciéndoles contraer la costumbre de come-
terlos ; sin embargo , no todos son igualmente culpables , la
mayor parte: cometen estas faltas sin saberlo, porque no dan
el nonmbre de escesoisinoa la dosis de alimentos que fatiga su
estomago, y 4 la cantidad de bebidas fermentadas que pertur-
ba ¢ altera su razon 5 igneran que los man jares muy sustan-
ciosos y las’preparaciones: de ialto 0 delicado gusto, que di-
gieren sin incomodidad , y aum con una sensacion de placer,
deben terminar necesariamente por sobre irritar su estomago;
no saben que una dosis de vino que no produce en ellos mas
que una ligera alegria , debe destruir con el tiempoi sps fuers
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zas digestivas, sin haber alterado sus facaltades intelectuales; no
piensan mas que en fortificarse, y se creen amenazacdos de upa
debilidad peligrosa, si ensus comidas se descuidan en saciar=
se cornpletamente. Si esperimentan algunas ligeras incomodi-
dades , no las atribuyen sin> 4 la superabundancia de la san-
gre 6 de la bilis, y ereen que una sangria 6 un purgante
bastan para reponerlos en equilibrio , y permitirles volver &
seguir su modo de vivir acostumbrado : semejantes habitos
pueden carecer de inconvenientes para los hombres que se
dedican 4 ejercicios al aire libre 3 pero las personas sedenta-
rias deben tarde 6 temprano sacumbir 4 ellos, sobre todo
cuando llegan 4 la declinacion de la edad 3 con todo , es escu-
sable su error , porque 4 pesar de los elogios que desde Pua-
goras , No cesan de darse 4 la sobriedad , todavia estamos de-
ceando un tratado de higiene fisiologica; No basta decir en
general qne la sobiiedad es la base de lasalud, ni aun el
robarlo con ejemplos numerosos ; es menester demostrarlo
con la consideracion fisiolégica de las funciones del estOmago
y con la esposicion fiel de todas las. especies de irritacion
ghstrica , que se desarrollan por la accion de los diterentes
ingesta , y que conducen 4 la deterioracion completa de la
salud: es preciso que semejante libro se haga clasico, y que se
nga en las manos de todos los jévenes, Como ya hemos
esplicado, al tratar de las enfermedades del estbmago, la pro-
gresion de las irritaciones de esta viscera, nos bastard remi~
tir 4 nuestros lectores 4 la patogenia de la funcion digestiva,
El temperamento marcado por el predominio de la he-
matosis, espone 4 los que estan dotados de él & toda especie
de flegmasias y & las hemorragias , que no tardan en hacerse
habituales, En efecto, los sanguineos no solamentc tienen que
temer las irritaciones’ gastro-intestinales, 4 que estan tanto
mas eujetos cnanto mas participan del temperamento gstri-
co, sino tambien las anginas, las congestiones de la sangre
en los pulmones, en la cabeza, sobre todo si tienen pulmo=
nes grandes, un corazon voluminoso y muy activo, que ime
pele la sangre impetuosamente 4cia las visceras importantes,
cuya confoymacion es muy comun €n ellos; siempre que los
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sanguineos se esponen d algnnas conmociones fisicas 6 mo-
rales, y que se suprim en sus evacuaciones sanguineas habi-
tuales, deben tener muchisimo cuidado contra estas formi-
dables afecciones,

Los ejercicios violentos y los esfuerzos estraordinarios y
sostenidos mucho tiempo, son perniciosos 4 las personas cu-
ya constitucion sanguinea es muy marcada; la buena mesa
los sumerge en la obesidad, y los dispone 4 toda especie de
congestiones; las pasiones no les son menos peligrosas, y en
una palabra, solo con una estrema circunspeccion es como
semejantes individuos pueden conseguir la conservacion de
su salud, y llegar 4 la Gltima ancianidad.

El temperamento linfatico sangnineo estd sujeto 4 las
flegmasias de los ganglios absorventes, sobre todo durante Ia
ninez , v casi siempre le cuesta mucho trabajo -preservarse
de ellas; los herpes le son muy comunes, y las intlamacio-
nes agudas de la piel las producen facilmente pasando al es-
tado cronico. Las mugeres de este temperamento son las que
presentan los ejemplos mas freecnentes del escirro y del can-
cer de los pechos, y en las que las métritis del caello uteri +
no degeneran las mas veces en tleeras; por lo comun todas
las inflamaciones propenden & complicarse con proslucciones
tuberculosas eu estas clases de personas: asi es que estan muy
propensas 4 la tisi= pulmonal y & las escirrosidades del canal’
digestivo: los temperamentos puramente linfatiens participan
de esta predisposicion ; como son menos irritables, soportan
a veces bastante tiempo la accion de los estimulantes, sin
que por ella parezca que sufren mucho; pero si el abuso de
ellos es prolongado 6 escesivo, se verifican en esta clase de
individuos desorganizaciones ocultas, cuya certidumbre se
adquiere siempre demasiado tarde: no pocas veces sucede
que la impresion del frio produce en ellos hinchazones glan--
dulosas en las partes esteriores, hinchazones que pueden du-
rar largo tiempo sin que Lis visceras se afecten, y aun pare-
ce que lus preservan de toda clase d¢ perjuicio pero si estas
irritaciones, lo mismo que las afecciones herpéticas y pustu-
losas de la piel, Hegan a retroceder 0 repercutisse , las’ visceras

TOLMO 11, 4.2
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conteaen flegmasios que pasan prontamente 4 la desorgani-
zacion, por la gran facilidad con que el sistema linfatico
interior participa de ellas. La misma observacion se puede
hacer relativamente 4 las supuraciones y a tadas las depura-
ciones humorales de la piel: una vez que los temperamentos
linfiticos han contraido el hibito de estas evacuaciones, ya
no pueden pasarse sin ellas sin que su estado fisiologico se
vea comprometido, enya particalaridad la esplicamos noso-
tros por la debilidad general de reaccion que caracteriza 4
este temperamento: los emuntorios natarales con dificultad
son bastantes para la conservacion de su equilibrio, y muy
facilmente se hacen tributarios de las evacuaciones estraordi-
narias. producidas por la casualidad. Un ejercicio moderado
del cuerpo, pero sostenido , los vestidos de lana y el calor
atmosférico, son los preservativos mas eficaces contra todos
estos males; pero demasiadas veces, la pereza , tan comun en
este temperamento, le conduce a descuidar el ejercicio, y le
in pira inclinacion 4 la ociosidad, cuya molesta influencia
cree peutralizar con el uso interior de los estimulantes , tales
coma el té, el café, los licores, los vinos fuertes, y los ali=
mentos de gusto delicado. Tal es, en efecto, el genero de vi-
da de los habitantes de las ciudades de los paises frios y ha-
medos, en donde predomina este temperamento; los cuales.
son tanto mas inclinados & él, cuanto que esperimentan co-
modidad, y sacan de él un vigor facticio que les hace olvi-
dar , por algunos momentos, su natural debilidad; pero es
muy raro que con tales costumbres no destruyan su salad,
y abrevien sus dias. Los males & que estan sujetos los lin-
faticos se desarrollan y se inveteran por la influencia de
este régimen, y cuando el arte interviene para darles al-
gun socorro, ya esta la desorganizacion. demasiado adelanta-
da para retrogradar. -

Los temperamentos anémicos, aungue secos, no estan
menos espuestos que los linfiticos: si sus glindulas no se
afectan desde luego por la impresion de los estimalantes, los
demas tejidos blancos no se desorganizan menos prontamen=
te; porque aunqae menos cargados de linfa, son siempre
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muy fiigiles, y la debilidad de reaccion retiene en las vis-
ceras l1s irritaciones que no se han destruido desde un
principio.

Nosotros ensenamos en la patologia, que todas las fleg -
masias del esterior del cuerpo, propenden 4 internarse 4
propagarse mas y inas acia las visceras, cada vez que se re-
nuevan, 6 por el simple hecho de su prolongacion; este
axioma, cuaya verificacion suministran los ancianos incesan-
temente, es tambien aplicable 4 las constituciones anémicas:
las herpes, los reumatismos y la gota los sacrifican siempr e
premataramente , cuando han tenido la desgracia de dejar
mveterar estas enfermedades. Uno de los principales obstd-
culos que se hallan para la curacion de las congestiones irri-
tativas en los anémicos es que estos temperamentos no so-
portan las evacuaciones sanguineas, por lo que la revulsion
viene 4 ser su principal remedio , pero si se tarda en practi-
carla, es muchas mas veces inttil. Como los linfiticos asie
milan con lentitud, es necesario insistir mucho en aconse-
jarles la sobriedad, pues si se apartan de ella, es inevitable
la plétora linfitica ; y solo a fuerza de ejercicio es como
pueden conseguir el ponerse en correspondencia 6 relacion
con un régimen escitante.

El temperamento nervioso es mucho menos contrario
que el anémico, & menos que no se encuentre complicado
con éste, lo que 4 veces resulta del abuso prolongado de los
estimulantes ; y semejante combinacion es siempre muy fu-
nesta; pues escluye para siempre toda esperanza de una
perfecta salud. El temperamento puramente linfitico, ape-
nas llega nunca al grado de exaltacion que caracteriza al ner-
vioso; una gran potencia 6 fuerza sanguificativa no esclu-
ye la nervosidad; pero la fuerza de reaccion anula algunas
veces sus consecuencias. Lo que se halla bastantes veces es el
temperamento nervioso con una grande actividad del apa-
rato digestivo, en personas muy flacas, y ésta constitucion
espone 4 una multitud de enfermedades: la“ razon de esto
se conocera reflexionando un poco sobre la manera con que
apetecen y usan los estimulantes de toda especie las: per-

*
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sonas en quienes predomina la nervosidad, las cuales viven
mucho mas que las otras; estan inquietas, agitadas, y ator-
mentadas por la necesidad de sentir; y sus sensaciones, siem-
pre exageradas, producen en sus visceras violentas conmo-
clones que se trasmiten al aparato locomotor: si seguimos sus
efectos en las diferentes partes, encontramos todas las afec-
cioges 4 (ue estan sujetos estos temperamentos; en el cerebro,
afecciones morales que los atormentan, cefalalgias , jaquecas,
y vérnufos; en el corazon y en los pulmo"cs, pal;'aitncioues,
sofocaciones 6 congojas , y toses secas, llamadas nerviocsas; en
el aparato digestivo, una multitud de sensaciones penosas,
contracciones, calambres, gastralgias, pirosis y vomitos que
se hacen muy facilmente habituales; en los 1ntestinos, co-
licos, cayo peligro no siempre corresponde 4 su intension,
¥ mcvinientos estraordinarios; tambien estan muy dispues-
tos 4 la hipocondria, y aun se puede decir que raras veces
se libertan de esta penosa enfermedad , sino tienen el ma-
yor cuidado con su estomago; porgue la gastritis mas leve
exaspera su irritabilidad general, y la conduce & un grado
del cual no pueden tener ninguna idea las personas de
otro temperamento. Las mungeres de esta constitucion se
hacen muchas veces histéricas por el habito de irritacion
que se establece simultaneamente en el utero y en las vias
gastricas, ;Y podra resistic el cerebro a las influeucias re-
unidas de estas visceras ]mportantcs? Asi vemos por las es~
timulaciones que le comunican , desarrollarse an sin ndinero
de fendmenos convulsivos en los musenlos de relacion, que
se unen con el aparato visceral del abdémen. En nucsuwo
concepto , los hipocondriaces no se diferencian de .Io.-i_ his-
téricos sino por las visceras, de donde nacen las inftluen-
clas sim péticas ejercidas sobre el encéfalo ; y wmuchas ve-
ces las dos especies se reunen en las mugeres; pero in-
dependientemente de los fenomenos llamacdos histéricos , se
vé en estas ltinas , con motivo de las” supresiones mens-
truas , desarrotlarse una série de fendmenos mas asombro-
$0s, que consisten en la aberracion de las f;lCI_Ii{E‘lI'IeS sen-
_sitiva y motriz, fenomenos cuya esplosion mauiliesta siem=
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pre un temperamento eminentemente nervioso, i Hablaré
de las lesiones sorprendentes de los sentidos , que se ob-
servan tanwas veces en las petson:s nerviosas de ambos se-
x0s; aberraciones de la vi.ta » del oido, del tacto , del gusto,
y del olfato, que harian creer la existencia de desorga-
nizaciones muay profunda; en el encéfalo y en las demas yis-
ceras, sino se tuviesen en coustderacion los $ignos concos
mitantes que deponen en favor de la integridad de estos
organos?

Las flegmasias agudas de las personas nerviosas presen-
tan muchas veces una fisonomia é aspecto particular que pro-
pende 4 hacerlas desconacer , y exagera su peligro: son
slempre mas 6 menos atdxicas , y eXigen, en su curacion,
atenciones que solamente nos ensena la esperiencia, Los
NErviosos , en general , temen todos los estimulantes enérgi-
€08, y pocas veces se les debilita impunemente con las
€scesivas emisiones sanguineas y con la abstinencia demasia~
do severa: éste es un temperamento que- requiere ser ob-
servado de cerca , ¥ que no puede serlo sino en las ciu-
dades populosas , ¥ en las clases mas cultas de la sociedad,
. De todo cuanto hemos dicho acerca de los tem pera-
mentos generales se concluirs facilmente , que las enler-
medades que les amenazan se dejan ver con preferencia en
los sistemas y en los aparatos en que predomina la ac-
cion vital , Y que importa mucho tener en consideracion
las idiosincrasias particulares de cada individuo.

La edad de declinacion » aun en la época en que se
aproxima 4 la vejez, no ha destruido todavia el tempera-
mento particolar de cada individuo,, pero trae consigo
clertos predominios locales con los que debe tenerse mu-
cho cuidado,

La accion se ha disminnido en la periferia ; el ejerci-
€0 No es ya considerable , y sin embargo la asimilacion
es todavia muy activa; lo'es muocho mas por la buena
mesa , que muchas veces es para los ricos una necesidad,
facticia a la verdad , pero imperiosa. La formacion de [a
sangre escede, pues , 4 las necesidades de la ecouomia , y se.
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establece la plétora de una manera continua en las princi-
pales visceras: tal es el origen de los innmerables males que
afligen por lo comun & las personas ociosas, cuando han lle-
gado 4 la edad de cincuenta anos. Las inflimaciones que
se manifiestan en lo esterior , propenden en adelante a la
cronicidad : de aqui los herpes inveterados , cuya curacion
1o esta exenta de peligro , y de aqui tambien los reumatis-
mos y artritis continuas que no adquieren sino momenta-
neamente el estado agudo , y que amenazai siempre inva-
dir las principales visceras: en esta misma época €s cuando

ululan , en los hombres, las irritaciones crénicas de los or-
ganos genito-urinarios , y cuando las vaginitis y Jas metri-
tis , de que las mugeres son afectadas , toman un caricter
desorganizador. La cesacion del flujo menstruo 1o sé limita
4 producir estas epigenesis, sino que ademas es para las vis-.
ceras un manantial fecundo de congestiones 'y de degenera<
ciones de las mas funestas; entonces es cuando el corazon, ir-
ritado desde mucho tiempo antes, se dilata en algunas per-
sonas , y e pone aneurismatico, especie de afeccion que fa-
vorece singularmente la cesacion de las flegmasias cronicas
articulares; el flujo hemorroidal estd espuesto 4 suprimirse,

la causa de esto se encuentra las mas veces, no en la de-
bilidad , porque estos individuos pueden tener mucho vigor,
sino en las irritaciones de las visceras que sé han preparado
y fomentado por los errores & estravios de régimen , por las
compresiones y por las inflaencias atmosféricas : pocos su-
getos , en la clase instruida y entre los ociosos intemperan=
tes,, consiguen llegar 4 esta edad, sin ser afectados de una
gastritis 6 de una enteritis crénica, que predominan sobre to-
do en la region duodenal, y produce congestiones sanguineas
en el parénquima del higado ; pues estas irritaciones nunca
dejan de aumentarse & espensas de las esteriores, que aban-
donan s sitio primitivo. El asma se ve aparecer no solamen-
te en las personas afectadas del corazon , sino tambien en
aquellas que han sufrido mucho tiempo irritaciones bron-«
quiales , 6 simpiticamente por la influencia del estémago
irritado; el encéfalo no esti menos amenazado que las de-
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mas visceras , sobre todo en las personas de temperamento
sanguineo , que acaban de verse libres de sus hemorragias
habituales , y en las que despues de muchos afios han fo-
mentado gastritis. Las afecciones morales , los escesos de la
mesa , el coito, la impresion del frio , las caidas y los es-
fuerzos , son regularmente las causas productoras de la apo-
plegia , pero la predisposicion para ella existia ya: la es-
cesiva gordura que adquieren entonces ciertos sugetos san-
guineos no puede menos de apresurar la esplosion de esta
funesta enfermedad , que muchas veces acomete al hombre,
en medic de una salud, al parecer, la mas floreciente; di-
go al parecer, porque la gordura y la hermosura de carnes
se concilian biep muchas veces con irritaciones cronicas de
las visceras, de que estas personas creen haber trianfado,
cuando no hacen mas que contraer el hibito de soportarlas,
lo cual s conoce por la disminucion de la actividad de lae
simpatias , que se embotan insensiblemente con el progreso
de los anos , mucho tiempo antes que llegue la época de la
consuncion senil; asi es que se ven raras veces flf-gmasias
muy agudas en las personas que se hallan en la edad de la
declinacion ; las cuales no son atacadas de ellas sino con
motivo de algunas estimulaciones estraordinarias 3 pero en
este caso deben temer una terminacion funesta , siempre
que el estado agudo haya sido precedido de una irritacion
muy ‘crénica.

La vejez , aunque mas débil que la edad que Ia es inme-
diata , y que la prepara, est4 sujeta 4 menos males: primero
porque las simpatias tambien han disminuido de actividad;
ademas porque comunmente se abandona la mayor parte
de los habitos 6 costumbres cuyo peligra se ha reconoci-
do; y en fin, por la razon muy sencilla de que las perso-
nas que llegan 4 esta edad son rara vez las que padecian
inf lamaciones desorganizadoras en las visceras » & las cuales
sucumben ordinariamente dichas personas entre los cincuen-
fa y sesenta y cinco anos. Los ancianos abanzados en edad
se encuentran siempre, escepto alguno que otro (pnrque
hay algunos que envejecen con graves enfermedades), ¢
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entre las personas que han sabido cuidarse , 6 entre aquellas
4 quienes un vigor estraordinario ha puesto al abrigo de
estas afecciones ; y si tales sugetos saben ugar de la vida, 6
si han contraido costumbres saludables, pueden alargar
la carrera de su existencia hasta la estincion natural; pero si
cometen escesos , sucumben del mismo modo que los de la
edad precedente , y con tanta mas facilidad , cuanto que la
reaccion ya no es bastante enérgica para resolver las conges-
tiones viscerales , y que la fuerza asimiladora esta demasiado
agotada para reparar las pérdidas que acarrean siempre los
padecimientos prolongados.

"En efecto , las apoplegias, las paralisis , los anevrismas,
las pneamonias y las gastritis , terminan muchas veces la
existencia de los ancianos en pocos dias, apesar de que su
frescura , gordura y buen humor parezca que les prometen
todavia un cierto nimero de anos.

El estado de caducidad ya no pertenece 4 la salud ; se
encuentran pocos ejemplos de ella entre las personas que
llegan & una estrema ancianidad , las cuales por lo comun
se estinguen O terminan de un modo repentino, 6 por una
afeccion de pocos dias; la caducidad se observa las mas ve-
ces en los ancianos atacados de algunas desorganizaciones
que hacen la nutricion imperfecta , y solo 4 fuerza de cui-
dados es como el arte llega a prolongar su feagil existencia;
la falta mas ligera en apariencia es irreparable; pero el em-

cender 1a enumeracion de todas las enfermedades de esta
edad , serfa anticipar la patologia ; lo que mas constante-
mente se observa es,que el marasmo llamado senil , que
sobreviene apesar del cuidado mas sostenido , es un presa-
gio infalible de una muerte préxima; pero nosotros creemos

se es las mas veces efecto del deterioro primitivo 6 se-
cundario de los 6rganos digestivos , que de la aniguilacion
producida por la edad ; porque, en el 6rden de Ja natu-
yaleza, la funcion digestiva debe persistir hasta el dltimo
momento , y la muerte, en nuestra opinion , debe suceder
por el consumo 6 agotamiento de la contractilidad” del co-
razon ; que deja de palpitar.
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Alteraciones de los temperamentos por la influencia de
los climas 6 temperaturas, de los habitos 6 costumbres y
del régimen,

El hombre, al venir al mundo, trae el temperamento
de los autores de su sér; pero el suyo puede alterarse por
la influencia de los climas 6 temperaturas en que se yé
obligado 4 vivir. Vamos 4 examinar sucesivamente las jn.
fluencias del calor y del frio; de Ia sequedad y de Ja hu-
medad ; de la luz y de la oscuridad; del régimen y de los
habitos , sobre la constitucion de nuestros semejantes,

El calor de la atmésfera € un escitante que pro-
pende 4 exaltar los fenémenos de Ia vida; asi es que el
hombre, en general , se desarrolla mas pronto en los cli-
mas del Mediodia que en los del Norte ; pero es menester
considerar e] grado de calor, su continuidad , Y su inter-
mitencia. Si el calor no es fuerte sino durante el verano, y
la primavera y el otofio son de una temperatura mediana y
los inviernos cortos, el hombre se desarrolla libremente en
todas sus partes esteriores » € musculoso y robusto; predo-
mina el temperamento sanguineo, Y el color es moreno, S;
el calor es continuo, como en los paises situados entre los
trépicos, el hombre se desarrolla aun con mas rapidez; es
as moreno ; su cutis es atezada , 0 de color de cobre; pe-
Yo sus miembros son mengs musculosos Y menos robustos;
el tejido celular est4 muy firme 6 condensado; Ios miiscus.
los menos marcados, el temperamento poco sanguineo, el
aparato digestivo muy irritable, y la actividad 1erviosas
considerable; los Organos genitales se desarroflan Péfmatu-
Tamente, y ejercen una grande influencia sobre la econo-
mia, particularmente en las mugeres. En las latitudes
frias, pero aun fértiles, en que los inviernos son largos
muy rigorosos, y los veranos muy cortos, la estatura es
alta, el tejido celular dilatado, y el aparato sanguineo des-
arrollado ; el hombre,, mas escitado por las superficies gas-
tricas que por la esterior, tiene mas sangre y mas grasa,

TOMO I1, 43
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pero no siempre musculos tan fuertes como en los paises

calidos; sus formas esteriores son tambien menos regula-

res; los ecabellos son castanos 6 rubios, 7y la piel muy

blanca. En las regiones templadas, en que los inviernos

son frios, y poco mas 0 menos ignales en duracion 4 la es-

tacion caliente , y en donde son frecuentes las vicisitudes

atmosféricas, los temperamentos son variados, y en ellos

se encuentran reinidos los ‘caractéres del Mediodia 'con

los deél Norte,yla energia vital es considerable: tales son

la Francia 'y una parte de Alemania; En las regiones ente-

ramente boreales , cerca de los polos, en que el sol es es—
téril el esceso del frio se opone al desarrollo de las estre-

midades, que son delgadas y cortas; pero el tronco es bas-

tfmte grueso, la cabeza voluminosa, y los cabellos morenos
4 rojos,

Tales son los caractéres que propenden & im primir &
los temperamentos los diferentes grados de la temperatura;
los cuales se modifican por la disposicion de los terrenos,
por su espos:ir:ion 4 ciertos 'vientos, por los edificios, por
lus emanaciones de que la atmésfera esta cargida, y por la
clase de los alimentos ; asi es que en las faldas de las mon-
tanas espuestas al Mediodia , 6 al Este, y bien ventiladas,
el hombre es siempre seco, muy musculoso,, perfectamente
desarrollado y muy robusto, al paso que en los puntos
opuestos septentrionales, que estan poco alumbrados 6
claros, y en los villes sombrios y hamedos, se le encuen=
tra-débil, raquitico , escrofuloso y propenso 4 paperas 6
bocios, predominando en estos puntos el temperamento
linfitico. Los terrenos secos , pedregosos, elevados y este-
riles, presentan hombres menos robustos que los de las
montanas, pero flacos', Agiles y bastante sanos: en las lla-
nuras bajas, fértles y sombrias, y ‘en las riberas de los
grandes rios, los temperamentos por el contrario son lin-
faticos 5 los hombres tienen el aparato muscular poco des-
arrollado , son débiles, muchas veces enfermizos, y son ra-
ros los que llegan 4 la vejez No es, pues, la abundancia de
alimentos la que produce el vigor-en el hombre ; en efec-

-
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fo, el montafies que no vive , por decirlo asi, mas que de
leche y queso, goza de una constitucion robusta , mientras
que el habitante de vegas pantanosas las mas fértiles , es
languido y endeble.

Las ciudades grandes presentan tambien la confirma~
cion de esta verdad ; pues aunque en ellas son abundantes
¥y sustanciosos los alimentos, la falta de la luz , reunida 4
la humedad , hace al hombre palido , linfitico , endeble y
muchas veces anémico.

El género de vida contribuye 4 modificar los tempera=
mentos con das causas que acabamos de enumerar; la in-
fluencia de éstas es balanceada por la de aquellos, y ésta
es modificada alternativamente. En los paises de monta=
nas , el hombre se vé precisado, por la naturaleza del ter-
reno, 4 esfuerzos continuos que deben contribuir con la
pureza del aire al desarrollo de] aparato locomotor, al
Paso que la accion sumamente disolvente de la atmésfera
propende 4 desecar sn cuerpo y & precaver la plétora lin-
fatica. Las mismas influencias tienen accion sobre ¢l , A=
que en un grado mas inferior , en las Ilanuras dridas y pe=
dregosas, ¥ producen , sobre Poco mas 6 menos, los mis-
mos resultados. Estas modificaciones reunidas compensan
ventajosamente la debilidad de su alimento, y el hombre
se hace muy fibrinoso 6 sanguineo, y dotado de un pecho,
muy ancho , aundue come muy poca carne, y ni el calor,
por mas estremado y continuo que sea , consigue debilitar=
le ; testigos los drabes del desierto, y los pueblos errantes
y cazadores que presentan el temperamento de los mon-
taneses,

© En las Hlanuras himedas - ¥ en los valles profundos , el
ejercicio , aunque sea considerable, y los alimentos mas
copiosos , no: pueden: destruir la influencia debilitante de
la oscuridad  y de los eflnvios . pantanosos 5 asi es que el
hombre adquiere una constitucion débil : ademas, el aire,
saturado de agua, reusa cargarse de las emanaciones del
cuerpo ; de lo cual, resulta que el tejido celular permane-

ce cargado de grasa y 'las wvisceras! llenas - de sangre y: de;
E
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linfa. Si 4 estas cansas se anade la frecuencia de las conges—
tiones morbosas de estas ultimas , ya ‘en el tipo continuo,
ya en el intermitente, se tendr4 la rTazon 6 el conocimien=
to suficiente de este temperamento linfatico 6 linfatico-san=
guineo, que predomina en semejantes regiones.

Si se examina la influencia del ejercicio en las einda=
des grandes, no se vé que produzea resultados mas venta-
josos; los trabajos mas duros y penosos y el alimento mas
sustancioso no pueden impedir que el hombre sea en ellas
endeble , linfatico, pequeno, delgado y aun anémico ; asi
es que se presentan una multitud de artesanos y jornale-
ros de todas clases, 4 quienes no faltan buenos alimentos,
pero que trabajan en las fibricas, en los talleres, en las
tiendas situadas 4 piso llano 6 bajo, en las bodegas y aun
en los subterraneos. En cuanto 4 los que reunen la miseria
4 los trabajos de este género, es claro que su constitucion se
deteriorara 6 perdera mucho mas, y que Do necesitaran
un gran numero de generaciones para llegar al ultimo
grado de la debilidad y de la anémia ; pero si 4 estas cau-
sas se anaden las pasiones de 4nimo que en estas poblaciones
son mas exaltadas que en los lugares y aldeas , ciertos es-
cesos en los alimentos y bebidas , que vienen de cuando
en cnando, ( 4 lo menos una vez por semana) 4 formar
contraste con la sobriedad habitual; y en fin, la vida seden-
taria, y los oficios que obligan ‘4 tantas personas 4 estar en
una actitud penosa, no ejercitando 6 1O moviendo mas
que los brazos 6 las piernas, y aun teniendo algunas veces
el pecho y ¢l vientre espuesto a una presion continua ; si

se observan , digo , todas estas influencias danosas , se com=
prendera facilimente, como el temperamento nervioso vie-
ne 4 juntarse con los dos precedentes , 'y cbmo se produ~
cen los predom'mios locales que disponen para las altera-
ciones organicas, Tales son , en efecto, todos aquellos indi-
viduos fragiles, de miembros delgados, de carnes blandas,
v de pecho estrecho , que sncumben diariamente en la
flor de suedad , ya por las pneumonias cronicas , ya por las
gastro-enteritis, cuyas flegmasias, en el momento mismo
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de ceder, se renuevan por la menor imprudencia 6 por
la mas ligera frialdad de la atmésfera; se hacen habituales
¥y no tardan en formarse las producciones tuberculosas, y
las degeneraciones linfaticas de toda especie; la muerte ar-
rebata 4 los jovenes antes de la época del matrimonio, y si
llegan 4 ella, sus hijos no se pueden criar , apenas pasan de
la época de la denticion, 6 si la pasan son afectados y arre-
batados por las escréfulas 6 las flegmastas eruptivas; de mo-
do que estas familias se estinguen despues de un corto nfi=
mero de generaciones.

Pero, en desquite 6 compensacion de lo dicho, si se
trasladan al campo y 4 un sitio favorable las constituciones
deterioradas , podran fortificarse y tener hijos sanos, que
producirian otros todavia mejor constituidos ; de este mo-
do se podra comprender el retorno 6 vuelta 4 los tempe~
ramentos vigorosos , lo mismo que la degradacion de los
mas robustos. Pero el hombre esperimenta tanta repugnan-
cia en«dejar las ciudades, para ir 4 habitar los campos,
como encuentra encantos en sacrificar la vida campestre a
las delicias de las grandes ciudades; y de aqui es, que si
estas ltimas no se renovasen continuamente con familias
robustas, que vienen de las aldeas, su poblacion se dismi-
nuria visiblemente, y con el tiem PO se convertirian en tris-
tres desiertos. Es verdad que, en este caso, los inconve-
nientes inseparables de las grandes poblaciones acabarian
por desaparecer , habiendo perdido ya las ciudades su ca-
racter distintivo para volver 4 tomar el de los campos y al-
deas. Tales son, con el cruzamiento de los temperamentos
que resulta de los matrimonios, las modificaciones por cu-
ya influencia pasa el hombre sucesivamente de la fuerza 4
la debilidad, y de ésta 4 la fuerza, de suerte que el tipo
fundamental de la especie nunca puede destruirse,

FIN.
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