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§EﬁonEs:

Que un hombre de fuerzas problemiticas y discu-
tibles por lo insignificantes; huérfano de ideas y
pensamientos luminosos, y refiido contra su yolun-
tad con el arte mdgico del bien decir, venga 4 este
augusto recinto 4 dirigir su palabra 4 un publico
médico en donde abundan hombres de ciencia, es-
critores fecundos y castizos y oradores de gran va-
lia, es un fenémeno extrafio que degenerarfa en ri-
dfculo, si yo no explicara mi presencia en este sitio,
y el objeto modestisimo que me guia.

La reconocida amabilidad de nuestro presidente,
Sr. Ustériz, y el injusto favorable concepto que de
mis aptitudes tuviera, moviéronle, in duda alguna,
4 solicitar de mi, con finura exquisita, diera una
conferencia.
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Y como los deseos de hombres ilustrados siem-
pre para mi fueron leyes, acepté gustoso misién
tan honrosa, aunque dificilisima, por mds que no
aspire 4 otra cosa, en esta noche, que 4 resucitar con
mi entusiasmo vuestra admiracién hacia tiempos le-
janos, 4 recordar nuestra grandeza de un dfa y las
causas de ulterior decadencia y ruina, ya que nada
nuevo ni original pueda decirse ante un concurso
tan ilustrado y tan docto.

Mas, como el cantar las glorias patrias y el vene-
rar & nuestros ilustres predecesores, radica en el co-
razon, es empresa de gratitud, debe ser el mote de
toda conciencia honrada, creo yo que nunca puede
ser exclusiva labor reservada 4 los préeeres de la
ciencia; que toda obra, toda intencién siendo noble.
68 por esencia recomendable, pasando 4 la categoria
de accidentes la personalidad que la realiza y la for-
ma, mds 6 menos elegante, en que sellevé 4 cabo.
Y esta consideracién me decide 4 exponer ante vos-
otros, algunas reflexiones acerca del Horecimiento de
la medicina espanola en el siglo XV y eausas de su

posterior decadencia; tema espinoso, dilatado, de se-
guro naufragio, que nuneca me atreveria & tratar si
no me impulsaran 4 ello mi fe y mi entusiasmo, tan
grandes como reducidos son mis conocimientos, si
no supiera cierto que en los puntos mds expuestos
¥ tormentosos allf estard vuestra benevoleneia, que
en esta ocasién, ha de ser algo asf como los brazos
carifiosos de la madre levantando solicita al peque-
fiwklo, sin acordarse de reprenderle por lu falta de
fuerzas que naturaleza no le plugo cenceder.
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Y en verdad, sefiores, que toda esta consideracion
¢ indulgencia ha de pareceros siempre exigua, si
tenéis en cuenta que el mencionar comentando los
principales hechos de aquella gloriosa epopeya cien-
tifica del siglo XVI, es tarea que requiere los es-
fuerzos de un Atlante de la ciencia y abrumaria &
un Titén de la oratoria, cuanto més & esta diatomea
del pensamiento, de antemano convencida de su
escaso valer, sélo alentada por las corrientes de
compafierismo que entre Vosoirosy yo se estable-
con y por lo axiomdtico de vuestra ilugtracion, ga-
rantia inmensa de vuestra bondad.

Al indicar en esta noche las heridas que debilita-
ran muestra ciencia; al sefialar aquellas circunstan-
cias que pudieron agrietar el edificio grandioso de la
medicina patria, no llevo otro objetivo que marcar
el dafio de ayer y el remedio para mafiana, eviden-
ciar las ricas disposiciones cientificas de nuestra
raza en otros tiempos demostradas, recordar vicisi-
tudes pretéritas para emplear toda nuestra diligen-
cia en esquivarlas hoy y pagar también, un tributo
justo y noble & nuestros vetustos maestros y compa-
tricios venerables, constituyéndome por breves mo-
mentos en intérprete, aunque indigno, de la gratitud
y respeto de la generacién médica actual hacia aque-
llos preclaros varones que tanto contribuyeron &
enaltecer 6 la ciencia, que tantisima gloria dieron &
esta naeion.
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Acontece, sefiores, en la historia un hecho sin-
gular y frecuente al mismo tiempo, 4 saber: que
cuando pretendemos estudiar una época lejana, una
centuria remota, suele presentdrsenos ésta empeque-
fiecida y confusa por la distancia, y es que asi como
una embarcacién, & medida que se aleja, va hun-
diendo tras el esférico dorso del Océano su quilla
¥y su gobernalle, no presentando 4 la vista sino lo
mas llamativo, lo més culminante, las blaneas velas
y los vistosos gallardates, de la misma suerte las
épocas histéricas, 4, través de log tiempos, sélo
ofrecen al observador aquellas manifestaciones més
salientes, no siempre las mds interesantes, lag ba-
tallas, las conquistas, log hechos de los principes,
escondiendo avaras los méviles, los antecedentes,
las causas de los acontecimientos, que son como
el timén y los remos de nuestros juicios sobre el
pasado,

Si 4 esto se afiade la propensién frecuente de los
hombres & mirar las épocas antiguas, unos con el
cristal diminutivo de su indiferencia y otros con el
amplificador de su excesivo entusiasmo, se echarg
de ver la necesidad imperiosa en que todo histo-
riador se encuentra de analizar breve & imparcial-
mente, las edades que precedieron 4 la centuria que
pretende describir para acertar con la verdadera
significacién de los hechos; por tanto, con vuestra
venia, y antes de entrar de lleno en el objeto prin-
cipal de mi discurso, he de decir algo, muy poco,
presentaré en abreviada sintesis el caricter médico
de aquellas edades que antecedieron al siglo de oro,
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que tanto influyeron en su modo de ser, en su gran-
diosidad, en su esplendor.

Cuando el pensamiento, con su rapidez maravi-
llosa, emprende una de esas escursiones 4 través
de los siglos; cuando quiere reconstruir el concepto
gintético de cada uno de los estratos cronolégicos
que rellenan el dilatado perfodo que media entre la
escuela alejandrina y el descubrimiemto cientifico
de la circulacién de sangre, entre Herofilo y Har-
vey, esos colosos de la Medicina, por las impresio-
nes que siente el espiritu en este momentineo ca-
mino empedrado de siglos y generaciones, parécenos
viajar en rapida locomotora que, partiendo del te-
rreno ameno y fértil de Alejandrfa, que mds pro-
mete que ostenta frutos, marcha 4 precipitarse en
inmenso tinel, 16brego como la misma ignorancia
del cristianismo en la Edad Media y duradero,
inacabable como el martirio que sufrio la ciencia,
para salir después 4 un territorio de cielo nublado,
pero con luz al menos, cubierto el suelo de pantanos,
pero con jardines & trechos y ostentandae por doguier,
la vegetacion salvaje, frondosa y bravia del Renaci-
miento, (ue no requiere ya, sino la constancia y el
valor del hombre para ser fructifera.

Porque, sefiores, cuando la escuela alejandrina,
despuds de ver incendiada su biblioteca por las
huestes de Julio César, entré en su perfodo agémi-
co, y Caracalla hubo arrojado 4 los sabios de aquel
centro, y los Emperadores con sus crimenes y sus
vicios, v el pueblo con su abyeccién y su avaricia,
rebajaron el valor de las ciencias; cuando el fana-
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tismo religioso (por boca de San Justino, San Ire-
neo, Lactancio, Arnobio y Tertuliano, padres de la
Iglesia, de autoridad grande) proclamara que la
tnica ciencia estaba en el templo y no en las acade
mias; cuando empezaron las persecuciones de log
heterodoxos, protestantes 6 simplemente sospecho-
sos de heregfa; cuando las gentes, fanatizadas por el
clero, no vieron mds objetivo que el de morir con olor
de santidad, ni otra misién que la de convertir in-
ficles 6 exterminarlgs caritativamente, alancedndolos
sin tregua, nétase, con dolor, que aquella Medicina
tradicional, aquella ciencia helénica y egipeia, man-
tillas nobilisimas del arte de curar, cae hecha giro-
nes y apenas si Oribasio, Aeceio, Alejandro y Pablo,
comentaristas, pueden salvar algunos de sus pre-
¢iosos fragmentos,

A los Ptolomeos, que compartian el tiempo entre
los deberes del trono y el estudio de las ciencias; &
Erasisirato, digno deseendierte del Stagirita; al exi.
mio y elegante Areteo; & Celso, el Cicerén de los
médicos; & Eudemus, el descubridor del pédncreas:
4 Sorano y Marino, anatémicos; & Rufo de Efeso:
al celebrado Musa; 4 Dioscérides, Plutarco y Plinio
el viejo, que ayudaron con sus escritos al progreso
de la Medicina; 4 Antillus, genio de la vetusta ciru-
gia; al inmortal Galeno, rival de Hip6erates y de
Esculapio por su fama, sucedieron Marcelo de Si-
da, los Serenos Saménicos, Vindineiano, Sexto Pli-
cido, Marcelo Empirico y otros groseros charlatanes,
mds que médicos, que escribieron compendios, en
Verso unos, en prosa otros, repletos de medicamen-

-
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tos y consejos ridiculos; 4 ellos les cabe el mérito
de haber rebajado la Medicina al nivel de la socie-
dad en que vivieron; ellos fueron los inmediatos y
predilectos maestros de aquella nube de monjes cu-
randeros que les sucedieran; 4 ellos les cupo la sa-
tisfaccion de enriquecer la terapéutica con remedios
tan estiipidos como el llevar pendiente al cuello un
corazon de licbre para curar las cuartanas, comer
perritos asados para prevenir el edlico, y la fascina-
cién de los cuerpos extrafiog por medio de palabras
y signos misticos para hacerlos saltar de donde da-
fiaban; ellos, por fin, olvidando los adelantos posi-
tivos de sus antepasados, entregdronse en brazos de
la supercherfa ¢ introdujeron en la ciencia, con te-
s611 hasta entonces no visto, aquella cizafia de reli-
quias, milagros, oraciones y votos que tanto dafio
ha causado y tanto tiempo se necesité pard extir
parla.

La Medicina, en manos de los monjes, no otra
cosa fué sino el monopolio, la ignorancia y el fana-
tismo elevados 4 tdcito convenio para sujetar con
mayor fuerza al pueblo; las repetidas y severas Or-
denes que hubieron de darse en ciertas épocas, pa-
ra separar al clero de la practica médica, eviden-
cian el poder y utilidad que dicho ejercicio pro-
ducfa; los disparates de los pocos libros que nos
legaron, patentizan que nada nuevo y util hicieron
en pro de la ciencia, antes bien, la empujaron por
el derrotero de perdicion en que la encontraran.

Constltense los documentos médicos de aquel
tiempo, los libros de Garioponte, Hugo, Cofém y
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otros; recuérdense sus pricticas y se las vers plaga-
das de oraciones, amuletos, reliquias, milagros, é
mspiradas en un empirismo grosero ¥y un misticis-
mo asfixiante; consiltense los recuerdos médicos
de las sabias heatas de Paracleto, de Hidelgarda, la
mis famosa de entre ellas, el ordculo de aquellos
tiempos, y veremos que la cupo el honor de reco-
mendar el helecho contra el mal de ojo, las sardinas
contra la sarna, la ceniza de moscas contra las en-
fermedades cutdneas, la algarroba contra las berru-
gas y otros dislates parecidos; entonees se escribie-
ron oraciones diversas para ahuyentar 4 Satdn 6 in-
vocar la memoria de un santo al tomar una, purga 6
poner un emplasto; consiltense, por fin, las obras
mids modernas, de Gadesden y Bernardo Gordonio
y se verd que tanto la Rosa Amngélica, tan pondera-
da como el famoso Lilio de Medicina, y el Cireains-
tans, el Cyramide, de Demderito, los eseritos de Pe-
dro Hispano y muchos otros, son la acusacién més
grande contra aquellos seres hibridos de monjes vy
embaucadores que, al olvidar la Medicina tradicio-
nal y desdefiar los escritos cldsicos, dedicdronse con
furor 4 confeccionar regtimenes en Verso, 4 comen-
tar & los empiricos y escribir formularios atestados
de ungiientos ridiculos y péeimas extravagantes,
colocando la ciencia de Hipéerates & nivel tan bajo,
que alternaban en su ejercicio clérigos, monjes, eu-
nucos y esclavos, sin que hubiera gran diferencia
cientifica entre todos ellos.
A Tuer de justos, debemos exceptuar de tan ge-
neral acusacién, 4 Simeén Seth, 4 determinados pro-

B
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fesores de la escuela salernitana y, por de contado, 4
los espafioles Raimundo Lulio y Arnaldo de Villa-
nova, 4 Lanfranco y Guido, que con Ocam, Bacon
y Mundini, dieron la primera voz de alarma y
anunciaron ¢l Renacimiento, que atn tuvo que lu-
char dos siglos més con las preocupaciones, para ser
una verdad.

Ahora bien; durante aquellas edades de lobreguez
intelectual y de barbarie para el eristianismo, y en
tauto que los monjes, llevados de una intolerancia
salvaje, reducian la Medicina 4 un estado desastro-
<o: en tanto que destrufan las bibliotecas del bajo
[mperio, renegaban de los autores griegos, 1nicos
faros de aquellos tiempos, persegufan & los sabios
como hechiceros, desterraban 4 los Nestorianos,
que, como sabéis, eran los m4s versados en Filosofia
y Medicina; mientras los monjes cristianos, repito,
ponfan su ciencia en los ergos y distingos, ¥ escribian
canto llano y plegarias sobre las péginas de vetustos
autores, y el pueblo no tenia mas ideales que la
cogulla 6 la espada, la raza drabe acogia en su seno
4 log Nestorianos y judfos para que les sirvieran de
maestros; llamaba 4 su seno 4 los sabios de todos
los paises; pagaba con esplendidez los libros; man-
tenia comentaristas y traductores; repartfa sueldos
pingiies 4 los hombres de ciencia; fundaba univer-
sidades tan famosas €omo las de Decheondisabur,
Bagdad, Basors, Cérboba, Granada y Toledo; re-
unia bibliotecas publicas, como la de Cérdoba, con
300.000 yoltmenes manuscritos, particulares como
]2 de Almanzor, con 55.000; protegia las artes ¥y
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las industrias con monumentos y fdbricas que atin
nos admiran; entonces se vi6 & los califas victorio
808, como Mamiin, pedir como indemnizacién de
guerra, libros en vez de dinero... y todo esto en  si

glos que se hicieron famosos por la incultura cris-
tiana, especialmente en Medicina, que es el punto
que nos atafie, en primer lugar. Y si parece cierto
que Amrri-Bekrr, fiero islamita, inflamado por su
fanatismo 6 ignorancia, mandé quemar los restos
de la Biblioteca alejandrina que escaparon 4 incen-
dios anteriores, quedan los musulmanes limpios de
tal culpa al considerar el tiempo y las circunstan-
cias en que se cometié aquel atentado y al recordar
los esfuerzos que mds tarde hicieron en beneficio
de las ciencias, convirtiéndose en preceptores del

mundo y en depositarios de todo conocimiento;

¥ con mis razon se les perdonard aquel acto, al saber
que, de las cenizas dela biblioteca de log Ptolomeos.
surgieron, tan solo en Espana y en el siglo XII, més
de setenta, contindose mds de cuatrocientos autores
originales en Medicina.

No tienen, sefiores, tan ficil disculpa la destrue-
cién de la biblioteca capitolina atribuida 4 Gregorio
el Magno, ni la devastacién de las de Granada y
Tdnez, por més que, respecto 4 la iltima, se dice
que no contribuyé & su degtruccion el furor que los
cristianos abrigaran contra los escritos musulma-
nes, tanto como el amor que desperté en aquéllos, el
inmenso ntiimero de manecillas, de los libros, de
perlas y oro labradas,

No es esta ocasién de recordar siquiers, la eolosal

|
A
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influencia que ejercio en el mundo el saber de ara-
bes y judios reunidos; la historia bien claramente
demuestra que estos pueblos, oriundos del Asia,
cultivaron con ardor sin igual, en aquellos tiempos,
todas los ramos del saber, dando nueva vida & las
Mateméticas, 4 la Quimica, & las Ciencias natarales,
4 1a Medicina, & la Filosofia, 4 la Astronomia, 4 las
industrias y 4 las artes; basta registrar los librog
cristianos méas famosos de la Edad Media, para ver
on ellos la filigrana intelectual de los sectarios del
Profeta. Por otra parte, los nombres de Mesué y
de Rasis; de Ebn-Beitar, botdnico y terapeuta fa-
mogo; del sapientisimo Avenzoar, de origen gevilla-
no: de los Avicenas inmortales; del virtuosoy sabio
Averroes, cuya fama Jlega hasta nosotros; del ilustre
cirujano Albucasis; Honaino ¢l comentarista; Ab-
Dalla, que describio las propiedades medicinales de

lag aguas de Salambir Sacedén, cuyo libro tradu-
jo Pizzi; de Ben-Giiolgol, primer historiador de la
Medicina y otros mil entre los drabes; los de impe-
recedero recuerdo para nuestra eiencia Izchaq, Mos-
¢g, Maiiemon, Harum, Abner, Latif, Bibas, Galab,
Abarbanel y otros que citaremos entre los israeli-
tas, demuestran por s solos y-por sus obrag, que
supieron levantar la Medicina 4 un grado de es-
plendor desc mocido por entonees; que tuvieron de
aquélla y del médico un concepto honroso y justo,
y que no s6lo cultivaron el arte de curar en conjun-
to, 8i que estudiaron con carifio las ciencias anxi-
liares.

Constiltese la historia y se vera ademds, que Fer-
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nando IV, D. Juan de Aragén, Alfonso VI, Sancho
el Gordo, Carlo-Magno, Catalina de Médicis, Fran-
cisco de Valdis, entre los Reyes, y Julio II, Ju-
lio ITT, Clemente VII, Leén X, Paulo III, entre los
Pontifices, buscaron sus médicos entre srabes y ju-
dios, apesar del odio de raza, de la diferencia de re-
ligién y contra el fanatizmo de entonces, lo que
marea el contraste cientificomédico entre los mon-
Jes y los infieles que supieron conservar, mejoran-
do muchas veces, la ciencia cldsica y dar vida §
otras manifestaciones del pensamiento y de la cul-
tura,

Es evidente que, no conociendo los drabes y ju-
dios otra anatomia que la de Galeno, toda vez que
sus creencias religiosas les impedian dedicarse 4 ta-
les estudios, no pudieron dar & la Medicina aquel
impulso, aquel perfeccionamiento que debfa espe-
rarse de sus excepeionales aptitudes, y en esto veo
Yo un motivo, un antecedente, una causa, que hace
necesario el Renacimiento de la Medicina, toda vez
que d poder estudiar los islamitas la estructura y
funeionamiento del organismo, no sélo se hubieran
desviado de fatigosas disquisiciones, sino que tal
vez reformaran nuestra ciencia, como reformaron,
indudablemente, la filosotia, la arquitectura, lasin-
dustrias y algunas ciencias naturales,

De todos modos, no puede negarse que ellos mar-
charon al frente de la civilizacion, que legaron 4
Espania el glorioso cetro del saber y que nues-
tra nacién perdié, al expulsarlos, valiosisimos ele-

mentos para la grandiosa obra de la reforma cien-
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tifica; pero la ley de las compensaciones se impone,
y la «triste jornada del Guadaletes habfa de traer,
tarde 6 temprano, larota de las Navas y la rendi-
cién de la hermosa Granada, cuyo hecho estd inti-
mamente enlazado con el Renacimiento de las cien-
cias y el mayor esplendor de la Medicina patria,
gue es el principal objeto de nuestra atencién esta
noche, y en el que vamos & entrar de lleno.

Perseguidos y acuchillados los judios por el
exceso de religiosidad cristiana; decadenfes y ven-
cidog los musulmanes; descubierta la imprenta y la
brijula; ensanchados los limites del planeta y sur-
gidos del fondo del Océano, nuevos continentes mer-
ced & los épicos esfuerzos de castellanos y portu-
gueses; desacreditada la filosoffa escoldstica y Ia
autoridad cientifica de la Iglesia; sujetos los sefiores
feudales; creados nueyos pueblos con modernas cons-
tituciones; realizada la unidad ibérica; expulsados
los sabios griegos depositarios de la ciencia tradi-
cional 4 la toma de Constantinopla por Mohamet;
vislumbrados los errores de que la Edad Media ha-
bia gembrado log escritos clasicos, germiné entonces,
con inusitado impulso, la semilla arrojada por Rai-
mundo, Arnaldo, Oceam y Mundini; los hombres
de ciencia conocieron la imposibilidad de vivir en
tan estrecha atmésfera, y la independencia cienti-

2
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fica llend las imaginaciones que pensaron en refor-
mar hasta la religién misma; la Medicina, no pu-
diendo constituirse en ciencia del todo nueva, diri-
gid, con buen sentido, sus ojos al pasado, que es
muy 1til, que ez muy cuerdo reconocer el terreno y
examinar los materiales antes de edificar de nueyo.

Asl, pues, los médicos, en tanto que la escuela
neoplatonica con Gemisto, Pico de la Mirandola y
Mazsilio Ficino, ordeulo de gu giglo, 4 la cabeza; los
aristotélicos con Gazza y Pomponazi, los averroistas
con Cesalpini y Achilini; la escuela independiente
wpatioles Vives, Vallés, Gomez de Pereirg

con log
y Foxo Morcillo; los fisico-naturalistas con Galileo,
Keplero y Telesio; log tedsofos como Agripa, Cardan
y Paracelso, y por finlog Erasmos, Luteros; Calvinos

y. Maquiavelos y otros mil, ge encargaron de abrir

anchas brechas & la filosofia éscoldstica y 4 las pre-
ocupaciones antiguas y nuevos horizontes al pensa-
miento, log:médicos, repito, dirigfan fodes sus es-
fuerzos & sentar las nuevas bases de sn hmmanitaria
ciencia, estudiando con afdin, ora en las enfrafias de
los caddvereg, como Zerbi, Achilini, Masa y Berenga-
rio, predecesores ilustres de los Vesalios, Fahricios,
Bustaquios y Falopios; ora observando y deseribien-
do muevas dolencias como Pintor; Aleanis y Torre-
lla; ora traduciendo y comentande los antignos
escritos como Linacro, Leonicero, Dureto, Moesic
Mercado, Vallés y otros ciento, y tedos clles con
la atmdsfera de reforma que reinaba en el murido y
que adornaba 4 las demds ciencias, prepararon la

grandiosidad nunca olvidada, especialmente para
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Bepafia, del giglo XVI; siglo glorioso para esta na-
cién, que vié surgir hombres preclaros, no uno &
uno, sino en apifiadas masas que habfan de tejer
con'sus hechog v escritos, la mds noble aureola con
que puede adornarse un pueblo, y. cuyos resplan-
dores llegan hasta nosotros enorgulleciendo & las
presentes generaciones.

Mientras nuestros politicos y esforzados capitanes
hincaban triunfantes

a bandera nacional en ticrras
escondidas mds alld del Altdntico, ¢ sepultadas en
las brimag del mar indico, y nuestros' arriesgados
marinos sureaban ignotos mares, demostrando la
figura de la tierra; en tanto que Colon, Pizarro y Cor-
tés llevaban 4 cabo las empresas mdg gloriosas que
se registran en la historia, y nuestras bizarras
hueste:

2

extendian nuestros dominios en' Afriea,
Italin v Flandes 'y venciamos en Lepanto con el es-
fuerzo de D, Alyaro de Bazdn y D. Juan de Austria;
interin la unidad de nuestra nacién se consolidaba y
perdian fuerog los nobles; y se estrechaban en comtin
abrazo sofiande en un migmo ideal los diversos es-
tados espafioles, las ciencias recobran nueve impulso,
la ilustracién adelanta, se reconoce la libertad de la
ciencia y todo presagia un poryeunir cercano de dig-
nidad y perfeccionamiento.

Las Universidades funcionan con mayor impor-
tancia y brios; créanse otras nuevas, merced 4 la
proteccion de los magnates y al entusiasmo- del
pueblo, que pensé, desde este momento, en la nece-
sidad de instruir 4 sus hijos. De estos famosos cen-
trog salieron maestros sapientisimos bastantes, no
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s6lo & nutrir de conoeimientos y henchir de gloria
4 su patria, sino para servir de profesores 4 Europa,
llevando por todos los &mbitos del mundo muestras
indisputables de nuestro valer. Sus obras alcanzaron
numerosas ediciones; los Principes, los Pontifices y
los Reyes acudfan presurosos d este pais en busca
de preceptores para sus hijos, maestros para sus es-
cuelas, legisladores para sus pueblos y médicos para
Sus personas.

Espafia, por fin, sefiores, llegd 4 imperar sobre
los demds Estados en todos terrenos; éramos el
pueblo acaso mas instruido, sise exeeptua Ttalia,
primera cuna del Renacimiento, el mas prepotente...
v en eambio hoy, rubor causa decirlo, se nos niega
el derecho 4 figurar entre las naciones de primer or-
den, porque nada tenemos de europeos, 4 excep-
cidn del asiento geogrifico, segun se nos ha dicho
recientemente con motivo de la conferencia interna-
cional de Berlin...

Pues bien; en aquella centuria, t‘X(lGl)l.’.‘-ilﬂl.{ll por
lo grande, aparecieron filélogos como el catalin
Ros, Aguilar, Sotelo, Ferniandez y el portuguds
Amato, que escribicron libros en etiope, caldeo, in-
dio, chino, japonds, siriaco, malabar, hebreo, drabe,
griego, latin, alemdn, inglés, ete., ete.; poetas como
Herrera, Ledn, Garcilaso y Argensola; historiadores
como Mendoza, Morales, Zurita y Mariana; mate-
maticos como Ciruelo y Monzon; quimicos eomo
Alonso Barba, Casavante y Santiago, todos de
nombre imperecedero. Entonces surgieron filésofos
como Montes de Oca, el maestro de log italianos,
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Nebrija, el colosal genio de Sepulveda, el gran
Francisco Sanchez, Cueto, Bartolomé de las Casas,
apéstol de los indios, que clamé contra la esclavi-
tud, el celebérrimo valenciano Luis Vives, que con
sus gectarios se adelanté 4 Descartes, Newton, Leib-
nitz y otras celebridades tan decantadas; florecie-
ron, por fin, en aquel tiempo y alumbraron el
mundo con su talento, los Sudrez, Guevaras, Co-

varrubias y otros, sin olvidar al justamente alabado
Melchor Cano y 4 la pléyade gloriosa de literatos de
aquel tiempo.

Pero es que oute cortisimo memento de nueslr‘n
pretérito valer, se nubla y casi se eclipsa, ante los
trabajos y escritos de los médicos de aquellos dias;
trabajos y escritos que requeririan tomos volumino-
sos 6 largas conferencias, para darlos 4 conocer
como merecen, y que yo procuraré ofrecer en rd-
pida sintesis, para poder formar al weviado juicio del
estado de nuestra ciencia en aquel siglo.

Si bien es cierto que, desde tiempo remoto, alguna
Universidad, como por ejemplo, la de Lérida, y de-
terminado convento, como el de Guadalupe, goza-
ron de superior permisién para estudiar la anato-
mia en log caddveres, parece ser que hasta el si-
glo X VI, tales estudios permanecieron, si no olvida-
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dos, por lo menos en gran descuido, como lo de-
muestra el hecho de que el famoso: Rodriguez de
Guevara, primer catedritico de anatomia en Valla-
dolid, tuve que marchar & Italia, seglin confesion
propia, para adquirir conocimientos referentes 4 la
estructura del hombre. A partir de este aconteci-
miento, el gusto por la anatomia se extiende en
nuestro suelo. y aparecen ilustres maestros. y ‘escri-
tores renombrados, comio el sapientisimio Andrés
Laguna que describié la vélvula ileo-cecal, antes
que Bahuino; el entusiasta Montafia Monserrat, cu-
yos escritos son tan buscados; Lovera de Avila,
Sdanchez Valdés de la Plata, el aragonds Juan Calvo,
Pedro Gimeno, ¢l descubridor del hueso estribo,
Luis Collado, émulo de Vallés, Rodrigo de Cag-
tellblanco, el celebrado hijo de Hamusco, Luis Vas,
autor de unas tfablas anatomicas que alcanzaron
gran copia de ediciones en el extranjero, y se dice
fué maestro de Vesalio, Andrés de Leén, de cuya
vida pudiéramos dar detalles hasta hoy ignorados
por los bidgrafos, y que son entre ofros muchos
anatémicos de aquel tiempo, varones que en sus
escritos demuegtran haber conocido mds 6 menos
completamente la circulacién de la sangre, que per-
tenece en primer lugar, 4 nuestro famosisimo Ser
vet, autor del libro De trinitatibus erroribus, y victi-
ma de la intolerancia religiosa.

Es tan importante el descubrimiento dé la cireu-
lacion, que habéis de permitirme, antes de pasar ade-
lante, dos palabras acerca de este suceso que cam-
bié el aspecto de la Medicina.
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Opino, sefiores, que los grandes descubrimientos
de la ciencia, precisamente los que despueés de cono-
cidos, pavecen mis natarales y sencillos, no son
obra de un solo hombre, por grande que se le con-
ciba, sino ¢l fruto de las meditaciones y trabajos de
lag generaciones; el que aparece despejando la in-
cognita de lo desconocido, sucle ser un talento’ sin-
tético que acertd 4 reunir dispersos anteriores ele-
mentos, dandoles forma definida y cardcter peculiar.
Meditese la historia de las grandes conquistas del

hombre y se verd que siempré siguieron un proce:
dimiento pareeido, que el conocimiento de algo, no
ge forma repentinamente, no pasa de las tinieblas 4
1a luz intensa, sin el intermedio del claro-oscaroque,
en el cielo del pensamiento, equivale & las sospechas,
4 las dudas 'y 4 las irtuiciones mds 6 monos logicas.

Sabido es que algunas frases de Avistoteles, Gra-
léno, San Nemesio, San Isidoro, Mundini, Jaime Pé-
rez y fray Vicente de Burgos y algtin otro, han ser-
vido 4 ciertos estimables eruditos para ereer que la
cireulacion de la sangre era conocida desde los tiem-
pos de Hipoerates; yo, gin émbargo, no veo tan pa-
tente el hecho, y congidero que los textos aducidos
no son mis que indicios, esfuerzos de log antiguos
para conocer la estructura y funcionamiento de
ciertas partes del sistema cirealatorio, como las vél-
vulas cardiacas, el movimiento del corazén ylas
relaciones entro éstos y el pulso; pero el moyimien-
to, la revolucion completa de la sangre no la cono-
cieron indudablemente, porque 4 ello se oponia la
creencia arraigada de los poros del tabique, el des-
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conocimiento de las anastomosias arterio-venosas, y
la inmemorial opinién acerca de la formacién ¥ re-
parto de los espiritus. Sobre que ningiin texto es
concluyente, basta leer con detencién Ia obra de
Mundini comentada ampliamente por el anatémico
de Carpi al folio 340 y siguientes, para convencerse
de que antes del siglo X VT no se tuyo concepto po-
sitivo de esta funcién, por mds que se registren algu-
nas ideas que pudieran servir de datos, de antece-
dentes ttiles, para llegar & la posesion del secroto
anatomo-fisiolégico del cireulo sanguineo.

Pero llega el siglo XVI, y en sus primeros afios,
1521, se publica la voluminosa y apreciable obra
de Jacobo Berengario, en cuyo libro, hoy bastante
raro y olvidado, se describen con claridad y perfee-
cién las vilvulas cardiacas y sus particulares fun-
ciones, la estructura y funcionalismo de la entrafia
cardiaca y la revolucién de la sangre por el interior
de esta bomba hidrdulica, cuya descripeién, con los
trabajos del mismo autor para descubrir las anas-
tomosis vasculares en el rifién, constituye un sélido
y meritorio cimiento para ulteriores conquistag.

Los trabajos, ya més completos, de los Fabricios
y Eustaquios sobre este particular, colocan la cues-
ti6n en manos de los anatémicos espaiioles, que la
resolvieron casi por completo.

Analizando las diversas opiniones, pertinentes al
asunto, de nuestros vetustos compatricios, fdcilmen-
te pudiera formarse una escala gradual que nos per-
mitiera yver, mejorado 4 cada paso, el concepto de
la circulacion hasta colocarla en estado tal, que g6lo
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necesite la informacién dmplia de la experimenta-
cién y la integracién de todos sus valiosos ele-
mentos.

Con efecto, principiando por la descripcién, aca-
so la més incompleta, rudimentaria y equivoca, del
famoso albéitar Francisco la Reina, y cuyas frases
tan discutidas y alguna vez puestas en duda pue-
den verse en las ultimas lineas del folio 49, vuelto,
de su Libro de albeyteria, impreso en Burgos con
caracteres géticos, en 1564; siguiendo con Leon,
Calyo, Montafia, Jimeno, Laguna, etc., y terminan-
do con el malogrado Servet, que no ‘solo describid
la, circulacién pulmonar, sino que indica claramente
la circulacion grande, segin consta en su mis fa-
moso libro, que sirvié para alimentar las llamas en
que pereciera este ilustre espafiol, veremos, que el
descubrimiento & que nos referimos, estd realizado
al pasar 4 manos de Colombo y Cesalpini, que lo
trasmiten de un modo més explicito al inmortal
Harveo, que no tuve que hacer otra cosa gino or-
denar aquellos elementos valiosos, sujetarlos 4 la
experimentacion y darles forma s sternatica, con lo
cual, que no es poco, tiene derecho al respeto y eter-

na gratitud de las generaciones.

Y conste que no citamos aqui la bellisima y ca-
bal descripeién que se atribuye & Francisco Matias
Marti, toda vez que no hemos podido adquirir el li-
bro, ni noticias auténticas de tal autor, como tam-
poco hacemos hincapié en lo asegurado por el pa
dre Mir en su reciente libro, que supone & Gomez
de Poreira como conocedor de la circulacién, aun-
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que no lo demuestra; ni en una nota de la Historia
de la Medicina espanola, de Villalba, que yace inédi-
ta en la Biblioteca Nacional, y en la que dice haber
encontrado perfectamente deserita, la circulacién de
la sangre en wn autor espasiol anterior 4 Servet, sin
citarlo, porque, amantes de la verdad, no queremos
fabricar castillos que, al derrumbarse, siempre
traen dafios 4 la ciencia y ‘deshonor al que faeil-
mente se dejé arrastrar por patriotismo mal’ enten-
dido.

No podemos terminar lo referente 4 los anaté-
micos espafioles del siglo de oro, sin mencionar al
néufrago de Zante, al gran Vesalio, 4 quien llaman
el padre de la anatomia moderna, porque aunque
nacido en Bruselas, ejercid en Espaifia, fué médico
de sus Reyes, residi6 largos afios en este pals ¥ su
patria por entonces, era del” dominio espafiol; per-
mitid que os recuerde también & Juan Valverde,
médico de Pontifices y corrector de Vesalio, que es-
cribi6 un libro, Historia de la composicion del euerpo
hwmano, en 1556, y en que se adoptaron por prime-
ra vez, las iminas en cobre; 4 Valero Tabar, pri-
mer catedritico oficial en Zaragoza, que invento las
figuras anatémicas; Arfe de Villafatie, que, sin ser
médico, di6 vida 4 la anatomia pictorica; Porcel y
Vallés, los primeros que procuraron explicar las
enfermedades por las lesiones post mortem, ereando
la Anatomia patolégica, que son, entre muchos que
pudiéramos citar, testimonios bastantes del floreci-
miento de la Medicing en aquellos apartados dias,
Y garantia suficiente para creer en ol esplendor  de
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Jos estudios anatémicos en el siglo objeto de esta

=1 £ 22
conferencia.

La Fisiologia no pudo estar muy adelantada sien-
do maciente la Anatomia; y como aquella ciencia se
estudiaba al mismo tiempo gue ofras ramas de la
Medicina, pudi¢ramos pasar por alto los escritores
que de ella trataron, remitiéndonos 4 lo que acabo
de decir al hablar de los anatémicos. Pero no puedo
menos de ocuparme de tres personalidades que, ellas
de por sf, bastarian 4 dar gloria al siglo XVI, por
todos conceptos tan famoso. Me refiero g Gémez
de Pereira, Oliva de Sabuco y Juan de Dios Huarte,
cuyo examen critico de sus obras llenaria un abul-
tado volumen. El primero, el famoso médico de
Medina del Campo, autor de esa joya nacional la-
mada. Antoniana-Margarita, tal vez porque Gomez
de Pereira. quizo inmortalizar el nombre de sus pa-
dres (y en verdad que lo consiguio), se adelantd al
celebrado cogito ergo s, siendo cartesiano airbes
que Descartes, segin frase foliz de un conoeido lite-
rato: condenéd el magister dixit, Liasta entonces tan
en bogs; eseribié con sumo talento acerca del auto-
matismo de las bestias, de las facultades animicas y
de las funciones cerebrales, dindonos también, este
sabio partidario de Vives, prucbas irrecusables de
haberse adelantado en Filosolia 4 Cardan'y Jordano
Bruno al abrir nuevos senderos 4 la Filosofia, y de-
finiendo 1a ficbre de un modo andlogo & Bydenam,
aunque un siglo antes que el famoso Hipoéerates in-
glés.

La escritora de Alcardz D.» Oliva Sabuco de Nan-
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tes Barrera, se hizo célebre en este siglo de eterno
recuerdo, por su ingenio fecundo y poderoso talento,
por su independencia filogéfica, por su sagacidad
en el estudio de las pasiones humanas y por haber
fundado aquella célebre teoria del suco-néryeo, co-
piada por escuelas extranjeras, aunque callando el
origen, como es consiguiente,

Por fin, Juan Huarte, natural de San Juan de
Pie del Puerto, fué uno de los médicos mds notables
por su reflexion, valentfa, originalidad, erudicién y
pureza en el lenguaje; su conocida obra Eramen
de los ingenios, que merecié ser traducida 4 mu-
chas lenguas y que aleanzé cerca de treinta edicio-
nes, fué manantial fecundo de pensamientos subli-
mes y fuente de donde sacaron gran copia de ideag
Montesquien, Gall, Pujasol y otros que adquirieron
gran renombre.

Muchos son los médicos famosos de aquel siglo
Augusteo, como le llamoé Martin Martinez, que culti-
varon con interés la Higiene, y consumira el tiempo
de esta conferencia al indicar tan s6lo los nombres
y esceritos de cuantos dedicaron sus aptitudes 4 esta
importantisima parte de la Medicina; tnicamente
citamos 4 Nicolds Monardes, el maestro de Andrés
de Ledn; al saguntino Pedro de Cartagena; al sabio
Yy virtuoso Lucena, que se adelanté 4 Vidi-V- idius,
Yy tan perito en antigiiedades como en Medicina: al
genio colosal de Laguna, queilustré todas las ramas
de nuestra ciencia; Lépez de Corella, que escribié
De tuenda valetudine; al sentencioso Cristébal Mén-
dez, autor de B ejercicio de suspirar; por fin, 4 Oria
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Mirabal, Leiva, Flérez, Cuéllar..., como prueba de
que el arte de conservar la salud llamé la atencién
de aquella pléyade de médicos ilustres.

El descubrimiento de nuevos y extensos paises;
las excarsiones cientfficas de los espafioles por terri-
torios ignorados, no pudo menos que enriquecer la
historia natural y por ende la materia médica. El
aso metédico de mercurio, debido & Juan Almenar,
aungue antes le usaran otros, como Pintor, Torrella,
Villalobos y Chirino; la introduccién en la terapéu-
tica del guayaco por Delgado y Nicoldas Poll, aungue
atribuida 4 Musa Brasavola, cuyo libro curioso
poseo; el empleo de ofras sustancias medicinales
nuevas; los estudios sobre hierbas medicinales y ma-
teria médica de Pomar, Estebe y Collado, valencia-
nos; los trabajos andlogos del boticario Oviedo; los
dilatados viajes y los meritorios libros de Monardes,
Acosta, oriundo de Africa, y el celebrado Francisco
Herndndez, médico de Felipe IL; los preciosos y
raros comentarios al Dioscorides, de Juan Jaraba,
cuya obra hemos leido con gusto hace poco; los
famosos libros de Nebrija y Alvaro de Castro; los
comentarios de Andrdés Laguna, escritos en diez
idiomas, el cual, con Herrera, conociod antez que
Linneo el sistema sexual de las plantas, y log mis
notables atn y més antiguos comentos del israelita
espafiol Amato Lusitano, eseritos en varias lenguas
distintas, contribuyeron 4 engrandecer y mejorar la
terapéutica, que entré en ¢l camino de la sistemati-
zacién cientifica, rechazando el grosero empirismo

que hasta entonces reinara, hermandndose con
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la: cliniea, y esta reforma, este laudable eambio,
puede verse en varios libros de aquel tiempo, que
dejan de ser colecciones de recetas y listas de pre-
ocupaciones caducas, para irse trasformando en es-
critos de terapdutica esperimental; y aqui debo
deciros con alegria, que uno de/log libros de materia
médica en que se notan aquellos nuevos aspectos
es el Mitodus medendi, del espafiol Pedro Bayro,
que, desconocido de log historiadores, lie podido
estudiar, toda vez que obra en mi poder y es una
prueba auténtica del estado de ‘progreso, relativo, de
la terapéutica en el siglo XV

En aquella centuria gloriosa, sefiores, en que log
espanioles ilustraron todas las manifestaciones del
humano saber; en que descubrieron el medio” de
hacer potable el agua del mar, merced 4 el tantas
vaces citado’ Laguna, segiin wunos, § Martines de
Leyva, segim otros; en que Ponee de Lodn SUpo
convertir en’ hombres ttiles y/sociables 4 log ‘des-
graciados sordo-mudos; en que se yecogfa 4 log on-
fermos de venéreo para disminuir ol dafio, por ini-
ciativa de Torrella y San Juan de Dios, yize daba

piadosoasilo dlos desdichados locos, graciag i Nofré,
que realizé tan meritoria empresaen el siglo anterior
al que nos ocupa, gquién serd capdz de ecitar todos
los hombres jlustres que hicieron progredar la' Me-
dicing prictica y tedrica, la epidemiologfs v laci-
ragia? squién tendria bastante talento sintético para
presentar en el reducido espacio 'que se concede §
una confereneia, un cuadro completo de log trabajos
de nuestros compatriotas en aquellos estudios en
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que més se distinguieron? No ¢é; pero comprendo
que la tarea, para mi, serfa imposible, aun cuando
gontara con mis tiempo y con mayor benevolencia
de vuestra parte; que un estudio de tal importancia
requiere erudicidn vastisima, talento golido y den
de palabra, auxiliares con los. cuales yo, por des-
gracia, no puedo contar. Asi, pues, he de conten-
tarme con exponer lo mds culminante en este con-
ereto astnto, recordando algunos apellidos ilustres
de la. Medicina ibérica; como sellos que autoricen
nuestrn pasada grandeza, y aun esto es drduo, que
yo confieso que al llegar & este punto de la historia
de nuestra profesion, nestioquo cumquéverlam; 1gnoro
v dénde coneluir; qué nombres

por dénde empezar
citar y cusles sean los primeros, que tantos y tan
eminentes son log escritos y log varones médicos de
aquel perfodo de renovacion cientifica, gque la clasi-
ficacién por categorias es, por sf sola, tarea de gran
emperno.

Considerando, sefiorves, el desbarajuste g neral de
la Medicina al advenimiento del siglo XVI, la falta
de unidad y de método en =u exposicidn, la caren-
cia de clasificaciones y de criterio general, la igno-
rancia anatomo-fisiolégica, las alteraciones perju-
diciales que en los textos griegos introdujeran los
afiog, lag preocupaciones drabes, la ignorancia, de
los monjes y los conatos no siempre bien dirigidos
de log hombres 4 reformar las ciencias, echaremos

de ver la necesidad imprescindible en que ge yieron

los médicos de entonces de dirigir sus ojos al. pasa-
do y, aprovechando los materialeg y la linea de con-
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ducta que trazaron Lascaris y Agrigopulus, estu-
diar con fe, traducir y comentar la Medicina de Hi-
pocrates, elevarla d su merecido puesto, afirmando
en tan sanos principios los sillares del grandioso
edificio que iban 4 levantar. No cabe duda, es evi-
dente, 4 mi modo de ver, que dadas aquellas eda-
des y aquellas cireunstancias, la resurreccién de la
Medicina helénica y la depuracién de los escritos
mas famosos de los vetustos padres de la ciencia
de curar, fué una idea salvadora, fué un ejemplo de
progreso, mirando atrds, y bizarra muestra del buen
sentido y pasmosa intuicién de aquellos hombres
que, adivinando no ser posible fundar de pronto
una Medicina totalmente nueva, dedicaron sus pri-
meros desvelos d reconocer y estudiar el suelo, 4 ele-
gir los materiales para el edificio, labor imprescin-
dible de todo arquitecto del saber, si pretende dar
solidez y duracién & sus restauradores trabajos.

De esta manera se concibe que el ser toda hipo-
critica la Medicina, en el siglo de oro, lejos de con-
siderarse como circunstancia desfavorable, como
tiempo perdido el que se empleara en su estudio,
se tenga, por el.contrario, como altamente benefi-
ciosa, y que, aparte de las exageraciones de algunos
y de ciertas aplicaciones torcidas, merced 4 la épo-
e, cuantos emplearon su mtghéunua en tan deli-
cada misién, merezcan la gratitud de las posteriores
generaciones. Y aquf conviene advertir, sefiores, que
aquellos sapientisimos varones no dejaron correr
el tiempo extasiados en la pura contemplacién de
los textos antiguos, que al esparcir por ¢l mundo




LA MEDICINA ESPANOLA EN EL SIGLO XVI 33

los fundamentos de la Medicina griega, gracias 4
sus directas traducciones, procuraron explicar con-
ceptos oscuros, desvanecer errores ¢ interpretar he-
chos segin el estado de sus ultimos conocimientos;
y yo no tendria inconveniente en citar pasajes ¥y
nombres que acrediten estos extremos &l no supiera
que la acusacién que tales citas motivara, no seria
formal si se la diera el cardcter de general y se ol-
vidaran circunstancias de lugar y tiempo, tan ne-
cesarins al formular ciertos cargos.

En suma; el afioso ¥ arcomido tronco de la Me-
dicina retofié por entonces, con ‘majestuosa frondo-
sidad, gracias 4 la rica savia que le proporcionaran
sus propios despojos, ya que ¢l mejor abono para la
ciencia, como para los vegetales, suele ser en ocasio-
nes, el abrigo y lag sustancias que se desprenden de
su antiguo y caido follaje.

Y en este vital cuidado nadie aventajo 4 los espa-
fioles en asiduidad, entusiasmo y perfeccion; nu trida
cohorte de sabios comentaristas apoyan esta ides,
bastando recordar, si no es suficiente la opinién de
Simén Abril, los nombres del valenciano Esteve,
Cristobal de Vega, Ldzaro Soto, Fernando Mena,
Luis de Lemus en su Juicio filosofico de las obras de
Hipoerates, Matias Narviez com pilando cnanto de
heridas del craneo dijera el de Coos; Laguna, autor
de veinticinco librog, todos apreciados, y comenta-
dor de Galeno, Hipéerates y Dioscérides, como an-
tes dijimos, con Tdrrega, Luis, Oria, Juan Bravo,
Fragoso, Calvo, Bustamante de Paz, y el profundo
pensadorlusitado Fonseca, que ensu excelente obra,

3
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no s6lo comenté al padre de la Medicina, si que
fustigé & los malos médicos, abogé por el respeto
4 la clase con gran tino y traté con acierto sumo
cuestiones diversas de nuestra ciencia, lo que le va-
1ié ser uno de los muchos esparioles que por enton-
ces ilustraron las cdtedras extranjeras.

Apesar de lo que antes indiqué acerca de la difi-
cultad de elegir entre tantos médicos notables del
siglo X VI, los mds eminentes, al llegar 4 este punto
véome en la precigion de distinguir sobre todos &
dos astros brillantes de la Medicina patria: Vallés y
Mercado, inmortales.

El primero, el hijo de Covarrubias, médico de
Reyes, famoso catedrético de Prima, supo conquis-
tarse el adjetivo de Divino, que se le designara con
el honroso titulo de Galeno espaiiol y demostrar al
orbe que fué eritico profundo, filésofo notable, mé-
dico erudito, escritor correcto y elegante, y por fin,
proporcionar 4 su patria la satisfaceion inmensa de
considerarse, y con razén, la primera en ilustrarla
ciencia tradicional, expurgdndola de errores me-

diante la légica y la experiencia. Su Philosofia sacra,
sus Comentarios  los siete libyos de las epidemias, sus
famosas Controversias, el Tratado del pulso y de las
orinas, su Metodus medendi, y los comentos, acaso sin
rival, al libro de Galeno, de Locis patientibus, de-
muestran la justicia del respeto y veneracién en que
siempre se tuvo 4 Francisco Vallés, que se sacrifics
por sus enfermos, enaltecio la ciencia, y corrigio de-
fectos en la ensefianza de su tiempo.
Luis Mercado, tan famoso como su compafiero Y
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contempordneo Vallés, aunque més joven que éste,
y con cargos y preeminencias parecidas, fué también
de talento vastizimo, eseritor fecundo, é ilustrd con
su ciencia todas la partes de la Medicina, alcanzan-
do tal autoridad, que se le comparé 4 Santo Tomais
de Aquino por su saber y virtudes, y se dijo de ¢l
que fué el médico més célebre del siglo XV1.

Sus numerogas producciones, que atin hoy son la
admiracién de quien las consulta, especialmente la
que trata de enfermedades de las mujeres, hacen la
mejor apologia del Dr. Mercado, tan virtuoso como
sabio, que di¢ el primero un concepto satisfactorio
gobre las fiebres pahidicas y su malignidad, ¢ ilustré
la cuestion del fabardillo, de que también trataron
Pedro Mercado, autor de una clasificacion nosolégi-
ca, parecida 4 la de Fernel, los Toro, Corella, Leiva
Torres, Carmona y Nicolds Bocangelino, médico del
Rey, oriundo de Italia y wltimo eseritor de aquel si-
glo, que nos dejé una obra de Enfermedades malig-
nas y pestilenciales.

Tl mismo Luis Mercado, es uno de los primeros
espafioles que describieron el garrotillo, precedido,
acompafiado 6 seguido en esta empresa por médi-
cos tan ilustrados como Juan Pascual, Nifiez y Pé-
rez de Ferrera, siendo los mds notables sobre este
particular, los tratados de Soto y Villarreal, autores
que vivieron en el siglo XVI y siguiente, y que die-
ron 4 conocer perfectamente este grave y sofocamte
mal mas do siglo y medio antes que el inglés Ho-
me, 4 quien los extranjeros, fundéndose en Derrue-
lles, dan la primacfa; y en verdad que el celebrado
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libro del briténico autor es un trabajo de escasisi-
ma originalidad, segin he podido comprobar en al-
gunos parajes, y no me explico ¢l éxito que alcanzé,
gino por su habilidad en anexiones, de que nadie se
ha oeupado, que sepamos.

Muéstrase, por fin, Luis Mercado, epidemidlogo
experto, al tratar de la peste, y especialmente al se-
fialar las dificultades que el pueblo y los médicos
oponen & las medidas preventivas, el primero por
preocupaciones y avaricia, log segundos por sus
disputas eternas, frases que debieran siempre recor-
darse; pero no olvidar, tampoco, los perjuicios gra-
ves que pueden venir de medidas vejatorias, infun-
dadas 6 intiles, \

Y con esto es llegado el momento, sefiores, de
decir algo desla epidemiologia de aquel siglo, pero
como el asunto es dilatado, creo yo suficiente recor-
dar 4 Laguna, deseribiendo la peste de Metz; 4 Por-
cel, la de Zaragoza; 4 Rod rigo de Castelblanco, la de
Lisboa: 4 Rodrigo de Castro, la de Hamburgo; 4
Luis de Toro, las de Extremadura; 4 Franco, las de
Valencia y Sevilla; 4 Andrés de Leon, las de Gali-

cia, Toledo y Andalucia: 4 Carmona, estudiando,
como Poreel, en los caddveres de los apestados de
Salamanca, la causa de la enfermedad; 4 Ponce de
Santa Cruz, prediciendo 1a epidemia de Valladolid,
Y finalmente, 4 Pedro y Antonio de Cartagena, 4
Lucena, Molina, Ayala, Acebedo, Barba, Carrillo ¥
otros muchos, escribiendo tratados para preservar 6
curar las variadas pestes que por enfonces asolaron
este pafs, para sentar que esta parte de la Medicinas
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lejos de olvidarse, lleg 4 alto grado de cultura, lo
que habla favorablemente de la ilustracién y entu-
siagsmo de aquellos hombres que dieron materiales
para escribir la epidemiologfa de Espafia y mnorma
para los escritores del siglo XVII, entre los que des-
cuella Nieto y Valedrcel.

TLos estudios particulares que se hicieron en aque-
Jlos tiempos acerca de la plica polaca, el gudor in-
glés, el mal de costado, la hidrofobia, el garampion,
las lombrices, ete., etc., el impulso que dieron & la
Obstetricia Carbé, Lovera y Fontecha con sus pre-
ceptos; la organizacion de la ensefianza médica, 1as

disposiciones contra los abusos que en ella se ve-
nian cometiendo y las reformas del protomedicato,
indican que aquellos varones tuvieron digposicion
y acierto bastantes para robustecer la ciencia en ge-
neral, dar vida 4 las especialidades y proeurar por
la mayor dignidad de la clase 4 que pertenecian,
denunciando y corrigiendo defectos, ora valiéndose
de su alta posicién cerca de los Principes, ora es-
eribiendo de moral médica en libros de medicina,
como Vallésen sus Controversias, Amato Lusitano
en su Primera centuria, (que yo poseo, 6 en tratados
especiales como los de Fontecha, Chanca y Enri-
quez, este tltimo alabado por el insigne vate Lope
de Vega Carpio.

Nuestros cirujanos de aquella centuria perdura-
ble, alcanzaron justa fama, tanto en Espafia como
en el extranjero, por sus hechos y por sus eseritos,
de hombres sabios y habilizimos operadores, dejan-
do bizarras muestras de su iniciativa en los proce-
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deres terapéuticos, de su valor meditado, levantan-
do con esto la cirugia nacional al nivel {ue le co-
rrespondia, en consonancia con los conocimientos.
de la época.

Alderete y Laguna, inventando y usando las can-
delillas contra las estrecheces uretrales, antes que
Durén, André y otros extranjeros que disputan la
invencion; el tantas veces citado en esta, noche, doc-
tor Laguna, médico de Carlos V y natural de Sego-
via, tratando las fungosidades de la vejiga; Hidalgo
de Agiiero y Francisco Areco, simplificando la cura-
cién de lag heridas y el wltimo dando reglas para
curar las ffstulas del pecho y proclamando la eciru-
gia conservadora, precediendo ambos en un siglo, d.
César Magato, que log copiara sin confesarlo; Dio-
nisio Daza Chacén, 4 quien el mismo Vesalio entre-
gaba el escalpelo, autor de una obra eruditisima
que podéis consultar en la biblioteca de esta Aca-
demia, que tuvo la dicha de curar 4 Cervantes, he-
rido en batalla, y que contribuyé no poco, 4 deste-
rrar las antiguas précticas en las amputaciones y
heridas por arma de fuego, al tiempo que Pareo en
Francia adoptaba también las mismas modificacio-
nes; el sabio Aledzar, estudiando la trepanacion y
sus indicaciones, y las heridas del crédneo con frac-
tura, dando & conocer el uso de un aspirador para
extraer los liquidos morbosos de la cavidad pleuri-
tica; los celebrados Herrera, Calvo y Angulo; Fra-
goso, describiendo un proceder de anestesia local;
Diaz, perfeccionando el estudio de las enfermedades
de las yias urinarias; Juan de Vigo, que estudié la
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curacién de los Qneurismas; Andrés de Leon y
Amato Lusitano, que escribié un didlogo brillanti-
<imo acerca de las heridas en el erdneo, en Ragusa,
y cuyo ejemplar, traducido por Virués, se halla en
la biblioteca de San Carlos entre unos papeles Varios
que pertenecieron al licenciado Canal, son, entre
otros muchos, bastantes para dar reputacién & un
giglo y motivo de satisfaccion al pais en gue hds
¢ieron.

Finalmente, sefnores, hasta la Medicina legal ini-
ciada en las Partidas, en el Fuero Juzgo y en las Ins-
tituciones Carolinas, tomoineremento, mejor dicho,
principi6 & vivir con los eseritos de Liovera de Avi-
la, Fragoso, Fontecha y mas tarde con los de el
eabio Carranza.

Yo lamento, sefiores, muy de veras, que los limi-
tes de una conferencia y mis escasos recursos cien-
tificos, me pongan en el caso de mo ocuparme dete-
nidamente de cada uno de los puntos que abar-
ca el tema, ni mucho menos presentar una biogra-
t{a de los més notables médicos del siglo XVI, y
tanto m4s me apena, cuanto que tan solo habré
conseguido hacer pasar vertiginosamente por Viies-
tra memoria, hechos memorables y nombres glorio-
sos sin limites, sin claridad, como se distinguen los
objetos  cercanos durante la marcha velocisima de
un tren.

Pero supliendo vuestra ilustracion los defectos
de mi diseurso, no serd arriesgado esperar que po-
damos, en vista de lo dicho, sentar las siguientes

conclusiones:
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Que los médicos espatioles del siglo XVI, supie-
ron conservar el eetro de la ciencia que heredaron
de drabes y judios;

Que posefdos de la necesidad del Renacimiento,
volvieron sus ojos al pasado y emprendieron la re-
forma de la Medicina, estudiando la ciencia tradi-
cional; pero purificindola Yy enriqueciéndola con
nuevas observaciones y sin descuidar el conocimien-
to de la anatomia para que no resultara intitil aquel
sublime despertar dela inteligencia, adormecida du-
rante la Edad Media;

Que los médicos cultivaron con fruto en aquella
centuria todas las ramas de 1a ciencia de curar, pu-
diendo competir, con ventaja casi siempre, con las
demds naciones, en el ntimero y bondad de sus £il6-
sofos, comentaristas, filslogos, médicos, epidemiblo-
gos, ete.

Que tuvieron el buen sentido de acoger con des-
dén las teorias teosdficas y cabalistas de Carddn ¥y
Agripa, que tanto distrajeron 4 los médicos de otros
paizes en aquellos dias;

Y por tltimo, que nuestros comprofesores del du-
reo siglo, contribuyeron poderosamente 4 que este
gran pueblo conquistara la supremacia material &
intelectual sobre las demds naciones y pudiera os-

tentar con orgullo el famoso lema de 4 solis orty ws-
que ad ocasum, como indicando que en la redondez
de la tierra imperdbamos pornuestra bravura y por
nuestra ilustracién 4 un tiempo.
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El floreciente estado de la Medicina sigui6 dando
6pimos frutos para Egepafia, durante lag primeras
décadas del siglo XVIL Aquel espiritu observador,
aquella seriedad y madurez en lag opiniones; aque-
lla diligencia en traducir ¢ ilustrar log libros clasi-
cos; aquella noble emulacion entre los profesores
que les encaminaba hacia el mayor esplendor de
la ciencia y de la patria; la elegancia y gencillez en
las descripciones; el buen gentido con que com-
prendiendo la bondad de la distribucién del trabajo,
dieron vigor y relativa independencia 4 las especia-
lidades médicas, y la mesurada libertad con que so-
l{an exponer las teorias de Hip6erates, Galeno, Ra-
sis y Avicena, suavizando asperezas con la moder-
na experimentacion, y reformando lo erréneo, signié
por algin tiempo; que al fin y al cabo los médicos
que florecieron en log primeros anos de la décima-
géptima centuria, fueron brillantes satélites de la
Medicina del siglo XVI, de la que tomaron la ins-
piracion que tan bien supicron reflejar.

Asf vemos con orgullo que Ruices Fontecha, con
sus Privilegios y su diceionario; Pérez Cascales, con
su libro De morbi puerorum; Ponce de Santa Cruz
y Honorato Pomar; Pérez de Herrera, tan notable
en las armas como en las letras y en la Medicina, lla-
mado por esto, el Machaén de los espafioles; Miguel
de Heredia, que se anticip6 & Mortén, tan ponderado;
Bravo de Sobremonte, médico de Reyes, y Mecenas
de obras tan notables como la Cirugia, de Aquapen-
dente; Tomds Murillo, adelanténdose 4 Stoll; Ma-
roja, que descubrié las pre ypiedades antisifiliticas del
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sublimado; Juan de Voga, que introdujo la quina en
la terapéutica racional; el andaluz Solano de Luque,
asombro y admiracién del mundo su contemporanen;
Gallego de la Serna, de mds talento préctico que el
mismo Dureto; Villarreal, Sosa, Nufiez, Rocha,
Salat, el gran Melchor de Villena, Luis Mercado,
Zamudio, Leén y otros que atin llegaron & ilustrar
con su vida 4 este siglo, son los personajes princi-
pales que mantuvieron la ciencia médica en la mis-
ma ¢ mayor altura que aleanzara en el siglo X VI,
ayudados del talento de sabios judios, como Zacuto
y Dilecto, lusitanos; Rodrigo de C astro, Himanuel
(G6mez, Nehemias, Cardoso, Montalto y otros.

Pero [ah, sefiores! que 4 excepeion de estos va
rones ilustres y algunos mds que pudiéramos re-
cordar, incluyendo en tan honrosa exeepeidn al in-
mortal Piquer, 4 Martin Martinez, el dguila de la
Medicina; al anatémico Porrag, al humanitario Bal-
mis, Gimbernat, Queralt6, Casal, Cavanilles, Aso,
Lorente, Ferndndez N avarrete, Bonells, Laecaba,
Nayas y algunos otros celebrados escritores médicos,
los siglos XVII y XVIIT presentan un aspecto de-
cadente y triste, por mis que nuestros historiadores,
ocultando su dolor, por patriotismo, procuren pre-
sentar aquellas époeas con mds halagiiefio ropaje.
Pero registrando con atencién ¢ imparcialidad los
escritos del siglo décimooctayo y los de la tltima
mitad de su precedente, habiendo en cuenta los glo-
riosos esfuerzos del siglo de Vallés v Laguna, des-
consuela, sefiores, el ver que aquella iniciativa,
aquella febril actividad, aquel aticismo ¥ correceién,
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aquella preeminencia médica de los pasados tiempos,
se trueca, en general hablando, en desalifio retérico,
superficialidad, erudicién fatigosa y ridiculas pueri-
lidades, amasadas con la tortura de una dialéctica
snfructuosa. Los libros de aquella época empezaban
y conclufan como sermones, y hasta el “papel y la
tipografia parece que s€ pusieron de acuerdo para
poner de relieve lo mediocre de las publicaciones.

Yo quisiera, sefiores, no ocuparme de este periodo
triste para nuestra Medicina, y procuraré ser muy
breve en mi narracién; pero debo recordar gue en
los tiempos & que me refiero caminaba la ciencia en
otras naciones més ¢ menos pesadamente, pero al
fin por la senda de su perfeccionamiento, en tanto
que aqui, la mayorfa de los profesores, estaban em-
pefiados en rudas y fitiles contiendas.

Clon efecto, interin unos se extasian en la con-
templacién de lo antiguo, tarea importuna en
aquellos momentos de marcha y de reforma, toda
vez que tal mision fué realizada, y bien, en tiempo
adeenado; otros disputan con vehemencia, sobre si
el agua bebida 4 altas dosis, es la panacea universal,
6 si, por el contrario, tal virtud corresponde & los ce-
lebrados polvos de oro de aquel médico portugués,
gastando asi tiempo y papel en balde; aquéllos, y
son muchos, discuten con pasién & estas alturas, las
teorfas galénicas, 6 las del peripato; éstos deseriben
con exactitud los decidos y la atrabilis de los mas
dafiinos. efectos; cudndo se batalla, y no glempre con
urbanidad y respeto, por averiguar la natura me-
Jancélica 6 la influencia de la luna en el tempera-
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mento humano, 6 la utilidad de las

«sustancias
térreas absorbentes contr

a los fermentos malignos
que disocian las moléeulas espirituosas de la sangre; »
quiénes se pelean por el lado en que conviene
sangrar en las fiebres, y producen una verdadera
revolucién las proposiciones descabelladas del doc-
tor Casalete, y otros, por fin, entretienen la atencién
de la clase con sus folletos ¥ libros numerosos, que
no llevaban ‘mds objeto que poner en ridfculo 4
los compafieros con log que el autor no estuvo de
acuerdo en alguna consulta. Porque es de advertir
que en aquellos tiempos tomaron tal incremento las
discusiones médicas en academiag, catedras, en la
prensa y en las casas, que hasta los clientes crefan
dinero y tiempo perdido el que invertian en juntas
médicas, si los profesores no salian descalabrados, ¢
POco menos, fras de nutrido tiroteo de textos, sofis-
mas y denuestos.

EL summum de 1a sabiduria consistia en la faci-
lidad de argiiir, y en la habilidad de intercalar con
profusién, trasnochados latines, y escribir un cas-
tellano descuidado ¥ burdo.

Por entonces aparecieron libros de secretos mé-
dicos autorizados por los doctores; escritos como 1a
Margarita mercurial,

y ridieulos comentarios como
los de Virrey; restimenes desastrosos de Medicina
bajo la invoeacién de lg Virgen y dirigidos al pueblo;
compendios tan primitivos como los de D. Babil de
Garate, que son considerados, no obstante, como lo

mejor de aquel tiempo; registranse, Yy en nimero
considerable,

lo que indica su éxito, impresos dignos




LA MEDICINA ESPAROLA EN EL SIGLO XVI 45

de charlatanes como los de Gaspar Pons, Gil Sinchez,
Garcia Mateos, Salazar, y arcanos de terapéutica,
dignos de los monjes; de entonces datan aquellos
libros tan impertinentes y burdos, vaciados en el
molde de los de Sudrez de Rivera, que acusan es-
pantoso retroceso; en los afios & que me refiero pu-
blicdronse, por tultimo, tratados innumerables, tan
pretenciosos como hueros, de frase ampulosa, de
estilo campanudo y retorcido; con dedicatorias al-
tisonantes y titulog kilométricos y llamativos, re-
pleto el texto de disquisiciones apasionadas y con.
troversias infantiles.

Es doloroso, sefiores, confesarlo, y yo experimen-
to verdadera pena en ello, pero de las excursiones
bibliogréficas del siglo X VIII y de la mitad ultima
del que 4 éste precedio, con gideradas en conjunto, se
desprenden impresiones fristes y severas acusa-
ciones; que mientras la masa general de los médicos

pasaban la vida lanzindose los birretes por cual-’

quier superficialidad, y se llevaban 4 la prensa, 4
las academias y hasta las cdtedras, discusiones na-
cidas de antagonismos y rivalidades, y se publicaban
las contiendas profesionales habidas 4 la cabecera del
moribundo, ete., ete.; en los Estados vecinos se en-
troniza la experimentacién, se utilizan los tltimos
progresos de las ciencias auxiliares, se trabaja con
fo en el perfeccionamiento médico, y merced 4 ello
camina la Medicina 4 su mayor apogeo en los demis
pueblos, que nos arrebatan, uno por uno, los laure-
les conquistados por los espafioles en anteriores
centurias.
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Durante los ciento cincuenta afios 4 que aludo,
apenas si hallamos nombres tan grandes como los
que ostentan con orgullo Francia, Italia, Inglaterra
Y Alemania en el trascurso de aquellos dfas; por
muchos esfuerzos que hagamos, por mucho que sea
el amor que 4 nuestra nacién prolesemos, por gran-
de que sea el afin de enaltecer 4 la Medici na patria, y
el mfo no es poco, no podremos hace rlo frente 4 Rio-
lano, Aselli, Ruiseh, Scarpa, Willis, Malpigio, fun-
dador de la anatomfa intima; Warton , Scemering,
Chaussier, Winslou ¥ Bichat, como anatémicos; ni
sostener competencia con M orgagni, Malpigio, Boer-
haaye, Lieutaud, Brown y Sydenham, como médi-
Cos; ni con cirujanos tan eminentes como Manfredi
y Mayor, que practican la trasfusién de la sangre,
Petit, Alanson, Anel, Heister, fray Cosme, Hunter,

Monr6, Chopart, Boyer, Dupuytren, Percy, Larrey,
Y centenares mds que pudiéramos eitar, incluyendo
4 ginecdlogos, oculistas y terapeutas . . .,
No debemos hacernos ilusiones; nuestra patria,
durante aquel perfodo triste en que los poseidos,
endemoniados y seres milagreros tenian su morada
hasta en los palacios, decay6 de su antigua pujanza
¥ perdi6 su vetusto valimiento, amengudndose tam-
bién el vivido esplendor de la Medicina e pafiola;
aun hoy no recobré su antiguo prestigio, su tradi-
cional entusiasmo ¢ iniciativa; atn no puede salir
completamente 4 flote, que existen algunos profeso-
res que, de buena fe sin duda, sirven de pesadumbre
y de lastre con sus preocupaciones retrégradas y
miran con desdén punible las maravillosas conquis-

** s s e
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tas del microscopio y de la quimica, y acogen con
maliciosa sonrisa los descubrimientos de la bacte-
riologia y los triunfos sin rival de la moderna tera-
péutica quirtirgica.

¢Qué causas motivaron la patente decadencia de
que venimos hablando?

Muchas, sefiores, y de distinto género que proet-
raré presentar en grupos y en breves frases, que
mds no consienten el tiempo y vuestro cansaneio.

15 Las matanzas y persecuciones de los judios,
hermanos del que predicé la paz y la fraternidad
entre los hombres. Aquella raza desgraciada no le
vali6 ser espafiola para ser vejada primero y después
expulsada de nuestro suelo; precisamente hoy hace
afios que se publico el decreto de expulsién, 31 de
marzo de 1492. Al emigrar los israelitas en numero
de 400.000, lleyaron 4 otros paises, mds hospitala-
rios y menos fandficos, el riquisimo tesoro de su
actividad, de su industria y de sus conocimientos,
privindose esta nacién, con tan infausto y tirdnico
acontecimiento, de un factor valioso para la obra del
Renacimiento, factor tanto mds util cuanto que la
historia antigua, los codices innumerables que hoy
existen y sus libros prueban de un me o indisenti-
ble las excepcionales condiciones que para el estu -
dio de la Medicina tuvieron los judios, euyos pro-
fesores mds notables he citado durante mi dis-

curso.

92 La obligada emigracién de mds de 900.000
morigcos (ue, con su ausencia, arruinaron no pocas
comarcas, repercutiendo la calamidad tarde 6 tem-
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prano en todas las manifestaciones vitales de nues-
tro pueblo.

3. Las frecuentes Y humerosas emigraciones de
peninsulares 4 las coloniag Y posesiones de Ultra-
mar, que al desangrar la patria para dar vida al
Nuevo Mundo, mermaron la poblacién de Espafia
Y acentuaron nuestra inclinacion 4 las empresas de
riesgo y fortuna, separando del estudio no pocas
imaginaciones.

4 Las cotidianas guerras, que tanto dinero y
tantos hombres consumieron, contribuyendo ade-
mds & que se miraran con desdén los estudios seriog,
toda vez que Minerva enmudece durante el reinado
de Marte, como dice con gran acierto un juicioso
historiador.

5.2 Las pestes y trastornos politicos que empo-
brecieron 4 la nacién.

6.2 El despotismo y las gabelas inmensas que
pesaron sobre el papel y la imprenta,

% La falta de virilidad ¥ sobra de misticismo
que impidieron 4 los hombres eacar fuerzas de su
miisma situacion y mirar con fe hacia adelante.

8.2 El establecimiento del Santo ¥ piadoso Ofi-
cio de la Inquisicion, que con sus tormentos inhu-
IANos, sus procesos eseandalosos, sus penas infa-
mantes, su inicuo sistema delatorio, sus escarmien-
tos diarios, infundis pavor en los eseritores, hacien-
do que éstos, por temor 4 la censura ¢ tan sélo al
desagrado de log serdficos verdugos, no salieran de
clertos limites, que no estaban olvidados log supli-
cios de Jordano Bruno, Galileo,

ni eafan en el olyi-
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do los procesos de médicos espafioles como Villalo
bos y Torralba, ni la muerte de Sacharles y las ex-
purgaciones que sufrieron los libros de Vallés,
Huarte, Gomez de Pereira y otros muchos, como
lampoco podian permanecer impasibles ante los
Aramas horrendos en que diariamente figuraban los
inquisidores y sus victimas.

Tales gon, sefiores, 4 mi modo de ver, las causas
principales que influyeron en el decaimiento de
nuestra ciencia y que explican el retraso de la Me-
dicina patria.

Tstas causas, como log preceptos del Decdlogo, se
encierran en dos de mortiferas consecuencias para
¢l progreso: la intolerancia religiosa y el despotismo
de las instituciones; que las ciencias todas, y la
nuestra en particular, requieren para su lozanfa y
frondosidad, para ser fructiferas, la proteccion y res-
peto de los poderes publicos, no sufrir la tirdnica in-
fluencia de la religién y bafiarse continuamente en
la esplendorosa luz de la libertad; todo lo eual indica
4 los pueblos la norma de su conducta y sefiala 4
todos nosotros el tnico y verdadero camino del per-
feccionamiento de la Medicina, que en si lleva la
mayor suma de felicidad 4 que pueden aspirar los
mortales. He dicho.
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BIBLTOGRAFIA: MOREJON ¥ OHINCHILLA

Hace mas de cuarenta afios principiaron & publi-
carse en Madrid y en Valencia, casi 4 un mismo
tiempo, dos obras importantes y de trascendencia
suma para la historia de la literatura médica espa-

{1) Haliendo desaparecido, €0 parie, algunas circunstancias que
motivaron la conferencia sobre «La Inguisicion 'y los médicos,» pare-
sibme oportuno sustituir aquel diseurso pronunciado en el Atemeo
Antropolbgice, con esta serie de articulos en los que elleclor encon-
trard la mayor parte de conocimienios que formaban el esqueleto de
aquella conferencia ¥ pueden considerarse como ampliacion de mil-
shog conceplos insinuados en el diseurso acerca del eFlorecimiento
de la Médicina espafiola en el siglo Xvi.»




LUIS COMENGE

fiola, sin que hasta hoy, ningun espfritu erudito,
fino acrisolador de nuestras glorias, cargara sobre
sus hombros la utilisima y landable tarea de eseri-
bir, no ya un complemento, ni siquiera una critica
imparcial y razonada de aquellas producciones, ex-
plosién de patriotismo y erndicion, que por sf solas
constituirdn en los venideros tiempos pdginas de
gloria para la generacion médica de mediados de
este siglo.

Ciertamente que son muchos los que, en sus dis-
cursos y en sus escritos, se inspiraron en los libros
del inmortal Morején y del diligente Chinchilla; pero
ninguno, que sepamos, nacional ni extranjero, reali-
z6 la empresa, ya urgente, de dar al mundo exac-
ta noticia del positivo mérito de aquellas histo-
rias, la razén precisa de su aparicién simultdnea
(fendmeno raro y digno de estudio en este género de
materias), los almacenes literarios donde hubieron
de proveerse los dos ilustrados autores, poniendo
de manifiesto también las verdades, los errores y las
imperfecciones de los escritos, y sobre todo, ecomple-
tando indicaciones, corrigiendo noticias poco vero-
similes y anadiendo todos aquellog descubrimien-
tos bio-bibliogréficos debidos 4 moderna diligencia
¥ que no se consignaron en aquellos voliimenes de
grata memoria que tanto bien hicieron 4 la ciencia
patria, tan denostada por propios y extrafios, no
siempre con justicia, y que tan sélido apoyo pres
tan & cuantos se arriesgan 4 marchar por el abrojoso
camino de la bibliograffa.

Y sin embargo, los dfas trascurridos, las nuevas




&n
Qo

QURIOSIDADES MEDICAS

adquisiciones, el ejemplo que nos dan los vecinos
pueblog, el mayor numero de médicos notables es-
pafioles que con su desaparicién de la tierra piden
sitio en el euadro eterno de la historia, el conside-
rar la solicitud con que algunos eruditos enrique-
ofan los escritos de Nicolds Antonio, Rodriguez, Ji-
meno, Latasa, Gallardo, Torres Amat y otros bi-
bliégrafos ilustres, el interés que entrana el cultivo
de la historia de la Medicina espaiiola, la evidente
cosecha de honra y de crédito cientifico que esta in-
dole de trabajos habia de reportar & nuestro pais,
eran causas bastantes 4 poner en accién la indolen-
te pluma de todos los amantes de nuestras pretéri-
tas grandezas y mejorar el majestuoso edificio ini-
ciado por Villalba, llevado muy adelante por el hijo
de Ayora y por el profundo pensador de Alaejos,
distribuyendo equitativamente entre cada uno de es-
tos, log laureles & que se hicieron acreedores en la
magna obra de la historia de nuestro arte.

Me guardaré muy bjen de atribuir este enorme
vacio 4 la falta de médicos eruditos y de amantes
de los triunfos de nuestros antepasados, cual suele
hacerse con harta ligereza y notoria injusticia, que
en un pais en donde florecieron en cercano perfodo
de tiempo 6 brillan atn, para bien de la ciencia, los
Delgrds, Usera, Peset, Velasco, Letamendi, Maestre
de San Juan, Méndez Alvaro, Ildefonso Martinez,
J. B. Comenge, P. Mata, Villanueva, Santero (don
Tomés), Perales, Alonso y Rubio, Martinez y Moli-
na, Seco, Plata, Quintanar, Montejo, Poblacién,
Codorniu, Santucho, Giné, Crens, Gonzédlez Sama-
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no y otros mds, conocedores muchos de nuestra
vetusta Medicina, duefios otros de preciosas colec-
ciones de libros raros y curiosos, peritisimos algu-
nos en determinados ramos de la bibliografia médi-
ca, no seria juicioso culpar 4 la absoluta carencia
de erudicién de la clase médica, ni desposeer 4 ésta
de todo carifio hacia los dichos y los hechos de
nuestros mayores; precisamente, de los profesores
mencionados, quién més, cuil menos, todos pusie-
ron sus aptitudes y talento al servicio de la histo-
rig, aunque noto con dolor, que muchas veces aque-
llos escritores mostrdronse avaros de sus conoci-
mientos, parcos en inquisiciones costosas, excesiva-
mente sobrios en referencias bibliogrdficas, muy
erédulos en ocasiones y preocupados y temerosos
las mds de las veces, por la tardanza del triunfo y de
los aplausos y por el posible quebranto de sus inte-
reses, circunstancia esta ultima mds apropésito para
entibiar entusiasmos y para amenguar y reprimir
el genio, que para dar robustez y esplendor 4 la
ciencia cultivada por Ben Giolgiol.

Sin embargo, es forzoso convenir, apesar de lo
dicho, en que los estudios histéricos, relativos 4 la
Medicina nacional, andan bastante decaidos por fal-
ta de asiduos y entusiastas cultivadores, triste ver-
dad que pone en peligro de naufragio 4 toda em-
presa dedicada 4 esparcir log conocimientos biblio-
gréficos, sustituidos hioy con exceso y gran detri-
mento de la ciencia, por la folleteria extranjeriza,
los malhadados vademecums 6 restimenes, las sabro-
sas pldticas de antesala, las discusiones académicas
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con visos de pelea, trasunto de pasada decadencia,
y otra poreién de boberfas que gastan inapreciable
tesoro de actividad de que tan necesitada se encuen-
tra la historia médica espafiola. Y es tanto mds de-
plorable el vicioso procedimiento de la actual gene-
raci6n, cuanto que redunda en desdoro de nuestros
conocimientos, en mengua de nuestra iniciativa y
preponderancia y acusan médximo é injusto olvido
de blasones médicos, precisamente de parte de
guien suele ser incapaz de proporcionar ofros mais
preclaros y majestuosos. Yo quisiera ver ese Inmo
derado afén de imitar 4 los extranjeros, dividido en
partes iguales, de tal modo, que no sélo se copiara
la actividad en la moderna experimentacion de los
vecinos pueblos, si que también el interés que éstos
muestran por ilustrar las cuestiones historicas, re-
cabando con exquisito celo cuantos descubrimien-
tos médicos pertenecieron 4 sus mayores, ¥ de este
modo los descendientes de Laguna, Mercado y Cal-
dera reconquistarfan perdidos fueros, dejando de
sor hombres atiborrados de inconstante y frivial
erudicién formada por las migajas que nos arrojan
otras naciones en su veloz carrera.

No queda, en mi sentir, otro. recurso para ganar
el tiempo perdido, que dar un salto viril apoyéndo-
nos en nuestro pretérito valer, en las ensefianzas de
la historia y en el conocimiento de los modernos y
positivos adelantos, abandonando como inttil baga-
je de nuestro renacimiento, la excesiva confianza
en el forastero, nueva forma de tirano sélo compa-
rable al antiguo magister dixit.




56 LUIS COMENGE

Ningtin pueblo, si se exceptia 4 Italia, podia
competir con Espafia en brios, en originalidad, en
grandes hechos, en ilustracién, en sferificios en pro
de la ciencia médica, durante la Edad Media y el
gloriosisimo Renacimiento; ninguno puede osten-
tar con tan legitimo orgullo, tan crecida falange de
principes de la Medicina, de epidemidlogos, comen-
tarvistas, clinicos, filésofos, naturalistas, terapeutas,
higienistas, cirujanos y hasta especialistas, como
esta Peninsula durante los dfas que precedieron 6
inmediatamente siguieron al ensanche del planeta
por la intrepidez de nuestros marinos, y 4 nuestra
preponderancia en las ciencias y la politica.

Pues bien; apesar de estos antecedentes, tan ha-
lagiiefios y consoladores para todo espafiol y que
denotan 4 las claras, que no es este un pais exento
de iniciativa, huérfano de talento, sino, por el con-
frario, apto como el que més para realizar por
si las mds levantadas empresas intelectuales; ape-
sar, digo, de estos precedentes, la corriente ge-
neral se inclina por enflaquecer el entusiasmo por
los utilisimos estudios bibliogrificos, olvidando con
esto, lo que es elemental, que para mantener el es-
plendor de pasadas glorias 6 conquistar otras nue-
vas, se hace preciso conocer bien y recordar conti-
nuamente nombres venerandos y hechos gloriosos
(ue, 4 la par que aumenten la ilustracién, doten de
serenidad 4 los dnimos con la memoria de pretéri-
tos fracasos, mantengan vivo, flameante, el faro de
la emulacién y del patriotismo cientificos; que el
pueblo que olvida su historia, el individuo, que re
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niega de su prosapia menospreciando las virtudes
de sus antepasados, perderdn su personalidad cienti-
fica y serdn abdorbidos por otros mds viriles y di-
rigidos por quienes, cuidadosos de sus tradiciones,
supieron hermanar los consejos del pasado, con las
necesidades del presente y el ideal del porvenir.
Los diccionarios biograficos, tan numerosos ¢omo
espléndidamente editados y repletos de datos; los
no interrumpidos trabajos bibliogréficos ingleses,
Iranceses, italianos y alemanes; la multitud de bio-
oraffas médicas referentes 4 personajes notables 6
4 importantes descubrimientos; los voluminosos tra-
tados de historia de la Medicina en general, 6 en
particular de una nacién; las con ferencias de sabios
profesores sobre puntos aislados de la historia, con
las tesis doctorales y académicas, constituyen una
serie respetable de escritos en beneficio de la histo-
ria, que sélo sus titulos llenan corpulentos catdlo-
gos y patentizan el interés con que nuestros vecinos
miran los asuntos cronolégicos pertinentes 4 la cien-
cia de curar. Los espafoles, en cambio, después de
retrasarnos lo increfble (1) en la formacién de la his-
toria y bibliogratia médicas, ain no aproyechamos
los preciosos materiales acumulados por la diligen-
cia y el talento de algunos eruditos para formar una
historia eritica de nuestro arte, ni menos engarzar-

{1) HRecuéridase que las biografias primeras y mis extansas de ilus-
tres médicos espaiioles, v, gr., Miguel Servel, Albucasis, Avenzoar
v Arnaldo de Villanova, lleran la firma de escritores ingleses, fran-
rpses ¥y alemanes.
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la con la general, con aquella extensién y madurez
de estudio que el asunto requiere; que los tres en-
sayos principales que existen, distan una eternidad
de llenar fal cometido. No contamos con ningiin pe-
riédico que mire con predileccién este género de
estudios, propagando conocimientos bio-bibliogréfi-
cos y dilucidando puntos oscuros de los anales mé-
dicos; atin no se publicé una biblioteca completa de
médicos espafioles, facilitando al piiblico la lectura
de obras raras y nada econémicas; las conferencias
publicas sobre historia apenas si se conocen; hemos
olvidado rendir homenaje de admiracién 4 los gran-
des médicos del pasado (1); por otra parte, el estu-
dio de la historia no es de obligacién para los mé-
dicos; existen academias profesionales que carecen
de libros antiguos de su especialidad, de retratos de
sus predecesores, cual si ignorasen que ninguna
ciencia, ninguna corporacién deja' de tener ilus-
tres antecesores 4 quienes, por gratitud, se debe
recordar en escritos y en estatuas, que ellos son co-
mo las primitivas raices de donde proviene la savia
fundamental y eterna de nuestro arte.

(1) La Real Academin de Medicina de Madrid y el Instituto Médico
de Valencia, con el buen acuerdo que corresponda § los individuos
de tan doelss corporaciones, vienen consagrando algin interds liacia
los estudios de esta indole. Todas las sociedades médicas de Espafin
debieran fener una seccion de historia consagrada 4 estudiar los pre-
cedenles de la especialidad 6 especiafidades que constituyan su ohje-
tivo; de la misma suerte debieran recomendarse las monografias his-
toricas, optandd & premios extraordinarios en las ficullades médieas,
¥ por tales medios, al eaho de algunos afios, podriamos eontar con
una historia compleln de la Medicina palria.
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A los actuales préceres de nuestra ciencia, 4 los
dignos sucesores de los Argumosa, Piquer, Morejon
y Herrera, 4 cuantos ilustres profesores amen las
glorias de nuestra vieja Modicina, 4 cuantos consi-
deren que el verdadero progreso consiste en mar-
char adelante, si, pero con el pensamiento en la en-
sefianza del pasado y el espiritu templado en el co-
nocimiento exacto de la dificil tarea de extraer las
leyes que unen el pasado con el presente, y, por fin,
4 los médicos espatiolesy al Gobierno sobre todo,
toea resucitar y proteger el estudio de la historia
por cuantos medios estén & su alcance, saneando
esa atmosfera pesada y letal que amenaza acabar
con el recuerdo de nuestras glorias, con nuestra viril
personalidad cientifica de otros siglos, y sumir 4 la
ciencia patria en precaria dependencia de otros pue-
blos, por quererlo asi cuantos, enamorados con ex-
ceso de un =ol mds 6 menos esplendoroso, olvidan
el estudio de la aurora y del erepusculo, principio
y término de aquella carrera luminosa, que tanto
leg entusiasma.

Porque es muy frecuente encontrar seres mal
aconsejados que, ante la dificultad de emprender un
estudio que ignoran, como es la bibliografia, pareé-
celes més sencillo echar por el atajo de negar toda
importancia 4 estos estudios, y como los tales no son
los menos silenciosos y pacificos, 4 ellos en primer
término se debe el que la actual generacién sea,
para los recomendables trabajos de nuestros pasa-
dos eruditos, como ingrato y estéril arenal que
absorbi6 rica savia sin corresponder con frutos
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4 la bienhechora tarea de aquellos doctisimos va-
rones.

Suponen estos comparicros jprofundo y lamenta-
ble error! que poco ¢ nada util se halla en los li-
bros antiguos, que la tarea del historiador médico
predispone & la reaccién y al atraso y que los ern-
ditos en nada hicieron progresar 4 nuestro arte, y
como estas ideas corren por esos mundos con sin-
gular frecuencia y mayor dafio, yo me permitiré de
pasada, decir breves palabras.

Es tan monstruosa la primera afirmacién, que
cuesta verdadero esfuerzo creer que tales cosas se
digan, sino estuviera tan esparcida la especie, Los
(ue asi piensan no se tomaron el trabajo de leer,
uo libros antiguos, ni siquiera modernos de alguna
cuantia, en que se recuerdan el origen y la evolu-
cién de los grandes acontecimientos que llenan el
mundo médico.

Antilus y Arnaldo de Villanova precedieron 4
Pareo y éste 4 Hilden, en la ligadura de los vasos;
nuestro Fragoso intenté la anestesia local; Santo
Tomds de Aquino abre las puertas al gran C. Ber-
nard (1), en la clasificacién de las propiedades vita-
les; Amonio resucita en Dfaz y Laguna, y éstos en
Civiale; Daza, en Petit y Larrvey; P raxdgoras, estir-

{1) Teniendo en rcuenta los diversos y fundamentales pringipios
anlropoldgicos que sustentaron el Angel de las escuelns y el sabio
profesor de Franeia, se nola ain més el gran parecido entre la divi-
sion de las facultades & polencias del primero v la de'las propiada=
tes del segundo, y que no eopiamos por lo sabidas que sen de todos
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pando la glotis; el cirujano de Carpi, la matriz; Era-
sistrato, abriendo los abcesos del higado y del bazo;
Franco, desbridando las hernias inguinales y ele-
vando la talla 4 operacién cientifica, infunden brios
en los modernos cirujanos; Servet, Harvey y Mal-
pigio, son un mismo genio, 4 través de las edades
que ponen en claro el circulo sanguineo; la terapéu-
tica de Galeno reférmase en manos de Musa, Bai-
ro y Paracelso, més tarde, en las de Magendie y
Trousseaux; el régimen sanitario descrito por el sa-
bio islefio, ilumina & log cordobeses y salernitanos,
se ensancha con Leyva y Santorio, adquiere perfec:
cién con Brousseaix, hasta dar reglas y procedi-
mientos matematicos para evitar epidemias.....; bas:
ta meditar el modo como se contindan y se enla-
zan los hechos histéricos, para convencerse de que
en esta cadena de adelantos no se puede prescindir
de ningtn eslabén. Recordemos que Alejandria, Pa-
dua, Bolonia, Paris, Valladolid, Oxford, Viena, Leyp-
zig, representan periodos, nada mds. que periodos,
de la gloriosa escuela anatémica, que principiando
en Herofilo, continuando en Mondini, Berenguer,
Vesalio, Valverde, Falopio y Silvio, termina con
Bichat, Virchow, Cornil y Sapey, y no es completa
la noci6n si se olvida alguna, de estas fases, algu-
na de las grandes agrupaciones de discipulos de es-
te arte, maestros é inspiradores de venideros esco-
lares que, & su vez, continuardn la empresa. Toda
ciencia es como suntuoso ¢ inacabable mausoleo, en
que las generaciones intervienen con su inteligen-
cia y con su labor, y el prescindir de quienes echa-
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ron los cimientos 6 construyeron las resistentes ho-
vedas, no acorddndose mds que de log artistas que
tallaron los ultimos adornos, que rectificaron lineas
6 afiadieron nuevos cuerpos 4 la fibrica, es 4 todas
luces injusto, apasionado, y revela ignorancia tan-
to més punible, cuanto que es remediable por el
estudio.

Es mayisculo error suponer que la erudicién sea
rémora para el progreso, y que los biblidgrafos son
seres estériles para el adelanto de las ciencias mé-
dicas,

No acierto 4 explicarme la boga quealcanzan estas
versiones, ni la indiferencia con que son escuchadas
por hombres de mediana ilustracion, sabiendo que
la ciencia de Esculapio, en todas sus azarosas épo-
cas, se salvd siemptre por la actividad de los eruditos
que la desenterraron de las profundidades de la ig-
norancia y del olvido en que estaba sumergida, has-
ta casi no verla, y que estos mismos sabios tan de-
nostados trasfundieron su entusiasmo, su diligen-
cia, su saber 4 la Medicina tantas veces débil y en-
fermiza, senalindola nuevos derroteros que mds
pronto la encaminaran 4 su gloria.

El anciano de Cos, el padre de la Medicina, fué
sumamente erudifo, y 4 esta feliz condicién debid,
en primer término, el respeto de las generaciones,
por haber recogido y hermoseado los conocimientos
de perdidos pueblos, y, apoydndose en la pasada ex-
periencia de sus mayores, haber dado al mundo aque-
llos famosos preceptos, sagaces observaciones, pro-
fundas advertencias que son y serdn los escritos
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més preciados en todo tiempo. Celso, el Ciceron de
los médicos, escritor inolvidable por la galanura
de su estilo y por el tino de sus observaciones; Ga-
leno, €l Principe de los médicos, y Pablo de Egina,
peritisitnos en el conocimiento de autores antiguos,
legan 4 la humanidad turbulenta y atrasada de los
primeros siglos del cristianismo una gerie de cono-
cimientos propios algunos, ajenos los mds, pero
Lastantes para que la Medicina no decayera, hasta
convertirse en formulas misticas y brutal fanatismo.
Haroum, Isach y Avicena, exhuman con su eru-
dicion la Medicina tradicional, casi perdida, tradu-
cen sin descanso los libros griegos, y con tal diligen-
cia y su poderoso ingenio, crean la ciencia drabe tan
floreciente, maestra, algin dia, de las naciones. Cuan-
do la mano del tiempo y las preocupaciones de los
hombres pusieron en estado lamentable el arte de
curar, cuando los errores se inerustaron en nuestra
ciencia hasta deformarla, se levantan Guido, Arnal-
do, Mondini, encuentran medios de rescata rla de
aquel cautiverio, tarea seguida dos siglos despuds,
por Zerbi, Valles, Dureto, Leyva y otros mil que al
paso que estudiaban con detencién los cldsicos, enri-
(ueeian sus mérgenes con observaciones, comenta-
rios, nuevos y propios descubrimientos; el humanis-
ta de aquel tiempo es el hijo caminando 4 la gloria,
y llevando de la mano & sus progenitores, como
para pagarles con tal obligada fineza, la inmensi-
dad de lo que les adeuda.

Y como de los hombres verdaderamente sabios
proceden las positivas conquistas cientificas, de pre-
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sumir es que los reformadores hayan de salir siem-
pre, del campo de los eruditos antes que de los que
10 poseen conocimientos histéricos.

Al efecto, tenemos & Fabricio de Aquapendente,
Daza Chacon y Pareo, que al paso que crean la mo-
derna cirugfa, investigan con afin las opiniones del
pasado, fuente de consejos saludables, de iniciativa ¥y
depésito de proyectos, de reformas y de inventos;
nuestro Servet, hombre de inmensa lectura, poseia
slida erudicién, como lo demuestran sus comenta-
rios al Ptolomeo, y Io mismo diremos de Sydennam,
Boerhaave, Hidalgo de Agiiero, Dessault, Jenner,
Hunter, Willis, Grunner, Riolano, Malpigio, Martin
Martinez, Haller, Piquer, Sprengel, 1 duglds, Astrue,
que encuentran medios de ser los més acreditados
profesores de su tiempo, sin que para ello les entor-
peciera su vasta y proverbial erudicion, que nunea
la ilustracion fué dafiosa. La reforma de Paracelso
requirié, para no morir, de un Van-Helmont mss
erudito; Gadessden y Gordonio no existen en la
memoria de los médicos por no haber sabido leer en
los viejos pergaminos, de los que prescindieron
también, los empiricos de la antigiiedad. El inolvida-
ble Juan L. Petit, convencido del valor de los estu-
dios antiguos, aprendié latin 4 los cuarenta afios.
para hojear los vetustos eseritos.

En tiempos mids cercanos podemos sefialar como
historiadores, bibliéfilos y eruditos 4 lo mds florido
de la clase médica: Richerand, Dupuytren, Boyer,
Dujardin, Malgagné, Littre, Virchow, Billrroth,
Guardia, Bouchut, Chauffart, Trousseaux, y los mds
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proximos Broca, Trelat, Gubler, Verneuil, Le Fort,
Beelard, I'ollin, Tarnier, que con los numerosos au-
tores de libros sobre historia de la Medicina, cons-
tituyen cohorte suficiente para protestar con sus
hechos y escritos del calificativo de reaccionarios ¢
inocentes amaleurs de apolillados librotes y rancias
teorfas, con que se les designa.

Pero es, que aun cuando no se diera importancia
alguna 4 lo que dicho queda, aun eliminando, por
terca eerrazon, con un mohin de incredulidad, los
grandes nombres de los citados eruditos, que todos
pagaron con creces tributo al estudio de la historia,
puede decirse que lag ciencias experimentales, la
ciencia médica senaladamente, el médico en una pa-
labra, no se concibe sin un conocimiento completo de
la historia, sin una masa grande de precedentes cro-
neldgicos que, arrancando de la ciencia engeneral, se
refieran con predileccion a la especialidad gue mds
solicite su actividad, porque asi como no es comple-
ta la nocién de rio, si no se refrata de una manera 6
de otra, confusa 6 detalladamente en la idea, el movi-
miento siempre hacia su desembocadura de la fluida
corriente, su anchura y profundidad, arroyos y fuen-
tes que le nutren, el terreno que riega, el aspecto
de sus riberas... asf tampoco concebimos al verdadero
médico sin conocer el curso de la ciencia 4 través de
los siglos, los sucesos que explican sus vicisitudes,
las grandes inteligencias que la enriquecieron &
guisa de manantiales, el objeto que persigue, el ideal
({ue se propone, el caudal de conocimientos que ate-
sora y su marcha, ora tardfa, ora acelerada, por el

5
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campo de la experimentacién y de la légica, que el \
médico sin tales conocimientos, serd cual otro arte-
sano que recorra el mundo cargado con un diploma,
con unag cuantas reglas y procederes hacinados en
la memoria, gandndose el sustento con su incesante
ir y venir, aplicando aquellos preceptos de los
que nunca se cuidd de investigar su origen y tra-
bazén con pasados hechos, y 4 la verdad que la
misién del médico es mds elevada que todo esto.
A bien que como los hechos por sf no constitu-
yeron nunca ciencia, sino 4 condicién de conver-
tirse en elementos de imperecederas leyes, y como
éstas y los hechos son siempre del pasado, 4 excep-
cion del instante en que se realizan 6 deducen, for-
zosamente el que acopia hechog, adquiere tam-
bién fragmentos histéricos, fragmentos que sin la
hilacién cronolégica y la investigacién concienzu-
da de su mutua dependencia, carecen de valor ar- [
quitecténico, como carecen de significacion integral
los materiales sin clagificar, que esperan la mano del
artifice para constituir un monumento.
Siendo, pues, forzosa la erudicién de buen géne-
ro para todo médico cientifico, debiendo la Medici-
na inapreciables favores 4 los eruditos y siendo un
oprobio, por otra parte, el no rendir continuado ho-
menaje 4 nuestros antepasados ilustres, yo no veo
la razén de la indiferencia por la historia médica
de la mayorfa de nuestros comprofesores, cuando
es sabido que las ciencias rejuvenecen, los observa-
dores adquieren. nuevo ardor, los genios inspira-
ciones ttiles, con la lectura del pasado, de la mis-
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ma suerte que los pueblos adquieren virilidad y se
acrecienta su patriotismo, con el recuerdo de las
hazaiias llevadas 4 término por sus abuelos.

Tal vez obedezca el descuido de que venimos ha-
blando, de que los espaiioles se cuidaron siempre
més de realizar grandes hechos que de narrarlos;
pero como esta condicidn viene exagerdndose y con
la exageracion llueven sobre nuestra ciencia perjui-
cios de gran trascendencia y bulto, como quiera que,
cuando llega la ocasién, todos nos apresuramos &
cantar las excelencias de la Medicina espafiola en
¢l pasado, diciendo que ella y sus hombres llenan
con su fama el mundo, hora es ya de compulsar
con rigorosa critica la verdadera significacién de log
espafioles en el progreso de la ciencia, que no basta
decirlo, sino probarlo, y esta deficiencia es la que
nos vienen echando en cara los extranjeros, y esta
es la denda que debemos pagar al difunto Morején,
orgullo de nuestra clase, que, al bajar al sepulero,
llevaba, como ultimo pensamiento, la esperanza de
nuevos descubrimientos que él no pudo aleanzar.

Diligencia, fortuna y sélida erudicién, acompafia-
das de la constancia y del dinero, son indispensa-
bles elementos para el estudio de la Medicina espa-
fiola 4 travée delas edades, ¢si se quiere encontrar
algo util y nuevo en el eampo de su bibliografia y
biogralia.
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Como en nuestro suelo existen profesores adorna-
dos de aquellas circunstancias, ellos son los llama-
dos 4 completar los trabajos nunca bastante alaba-
dos de Morején y Chinchilla. Mag en tanto que al-
suno de los obligados acomete la empresa laudable
que le estd reservada, yo, que dediqué algin fiem-
po 4 esta especialidad, procuraré allanar el cami-
no, con algunas indicaciones cuya adquisicion po-
dria ser fatigosa. Bien quisiera presentar aqui larga
lista de notas bio-bibliogrdficas que enriquecieran
nuestros anales médicos; pero fuerza es resignar-
se 4 los escasos recursos y exiguas dotes del que
esto escribe, que hoy no lleva mds objeto que el
de animar con el ejemplo 4 todos cuantos son log
destinados, por su instrucciéon y medios, d levar
4 feliz logro una empresa tan 1til y gloriosa como
es la historia critica de la Medicina espaiiola, re-
laciondndola con la historia general de nuestro
arte.

Yo expondré 4 continuacién algunas de las noti-
cias que pude adquirir referentes 4 libros y perso-
najes médicos, poco 6 nada estudiados por nuestros
historiadores, ora en forma de datos extensos, ora
como referencias, segiin su importancia, para que
sirvan como hitos 4 los venideros escrifores, y en
ostas noticias procuraré escribir lo més saliente y
con suma brevedad, obedeciendo 4 la indole de es-
tos trabajos, que ocasién proporcionard el tiempo
de ensanchar estos modestos apuntes. Anfes, sin '
embargo, he de decir algunas palabras respecto 4 '
las tan conocidas obras de Morejon y Chinchilla, es-
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perando leer frabajos més completos sobre el mis-
mo asunto.

No pocos afanes llevo consagrados 4 la compul-
sacién y critica de muchos de los datos expuestos
por nuestros historiadores y rivales D. Anastasio
Chinchilla y Herndndez Morejon, y & medida que
los dfas traseurren y més leo aquellas obras y re-
doblo mi actividad compulsando escritos, rebus-
cando datos en infolios y pergaminos y estudian-
do asuntos de historia de la Medicina, nacionales
y extranjeros, mds Ime cOnvenzo de que log vo-
limenes debidos & nuestros dos distinguidos médi-
cog castrenses, forman como vasto ¥ bello edificio
que, aunque muy lejano de la terminacion, delatan
grandes alientos y abnegacién por el {mprobo tra-
hajo allf acumulado, por la diligencia y gastos que
suponen y por la constancia y la flustracién de los
escritores. Los tiempos venideros habran de tener
escritog que, apesar de sus

en grande aprecio estos
indudables y no escasos defectos, es lo primero y
més completo de este género que se publico en Es-
pafia, y teniendo en cuenta tal circunstancia y la
dificultad de la empresa, los errores se alejan y em-
pequefiecen empujados por las virtudes de los his-
toriadores y los obstdculos que hubieron de salvar.

Llama poderosamente la atencién, que entre las
dos obras de historia de la Medicina nacional de
Morején y Chinchilla, existan {ntimas conexiones
respecto al método, al texto y al espiritu que infor-
1na sus deducciones. Con efecto; haciendo caso omi-
so del orden en que se exponen las biografias, las
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pequefiag diferencias en los datos bio-hibliogréficos,
el apasionamiento de Chinchilla contra el ilustre au-
tor de la Ideologia, nétase que las dos obras tienen un
mismo plan, estdn cortadas con un mismo patron,
las citas son iguales en ambas, las autoridades que
s¢ Invocan las mismas y con andlogos defectos y
preocupaciones; y, cosa rara, los desconocimientos
en la ciencia y las escaseces criticas son 4 veeces
idénticas en los dos autores.

Obsgérvase, no obstante, que 4 cambio de la ma-
yor (?) diligencia de Chinchilla, el Sr. Morején se
nos presenta mas reposado y sereno, mds filésoto; su
erudicién es mds sutil y delicada, su estilo méds ele-
gante, sus juicios suelen llevar el sello de la madurez
y del dominio de la materia, y sus citas y afirma-
ciones no acusan vanidades bibliograficas, mala fe,
ni empeiio de utilizar la historia en dafio de alguno,
cual acontece en Chinchilla; mas éste tuvo la buena
cualidad de citar los autores donde tomé los datos,
en lo que anduvo rehacio el Dr. Morején. Basta leer
cualquiera de los capitulos en que se trata de algu-
nos médicos mds salientes del siglo XVI y se vera
la razén de estos asertos.

Siendo tan parecidas estas obras, hasta el punto
de que el método es easi idéntico, iguales sus citas
y tendencias y en todos 6 en la mayoria de sus ca
pitulos podemos encontrar vehementes sospechas
de que uno & otro se copiaron, scudl es la obra ori-
ginal? ;Quién es el autor? ;Quién el rapsodista? He
aqui una cuestion. .
Se dice que D. Anastasio Chinchilla fué secretario
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y protegido del Sr. Hernéndez, y que éste tenia ter-
minada su obra en 1820, y partiendo de estos hechos
& inspirado por el encono, hubo quien traté al sefior
Ohinchilla con harta dureza, terminando el litigio
con gran desdoro del médico de Ayora; pero como
aquellos tiempos de borrascosa controversia pasa-
ron: como yo no puedo creer que én 1820 tuviera el
Sr. Morejon terminada su obra, sino planteada y
escrito lo principal, toda vez que en sus siete tomos
existen ideas tomadas de libros posteriores & dicha
fecha; como tampoco es posible creer que los cuatro
voluminosos tomos de Chinchilla pudieron escribir-
se con furtivas copias que éste se procurara, tenien-
do en cuenta los numerosos datos propios que Chin-
chilla ofrece, el conocimiento de fuentes de erudi-
cién que revela y sus trabajos sobre la, Medicina en
general (todo lo cual indica actividad incansable, ini-
ciativa poderosa, vocacion 4 toda prueba por 105 es-
tudios histéricos, patentizada por su biblioteca, re-
pleta de libros y manuscritos raros y costosos), en-
tiendo que no se termina el pleito tachando 4 don
Anastasio llanamente de servil y madrugén copista
del Sr. Herndndez; esta es una opinién muy ligera
y que da triste idea de quien la expuso, que, gin
duda, no se tomé el trabajo de cotejar detenida-
mente los once tomos que son materia de litigio, ni
consultar datos anteriores 4 ellos.

Las meritorias obras de Nicolds Antonio, los ocho
tomos del canénigo Latasa, los eseritos de Casiri y
de Rodriguez de Castro, la Biblioteca de Jimeno, con

‘los_escritos de Jourdan y de Sprengel, ete., forman
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Historia de la cirugia portuguesa, 1788,

el armazon y los cimientos de la obra de Morején,
que en muchas partes, como en la medicina drabe,
judia y gotica, apenas si afiadié algin concepto. Si
4 estos valiosisimos elementos se afiade que la epi-
demiologfa es copia literal de la de Villalba, aun-
que no le menciona, 6 por lo menos no lo confiesa,
que muchos juicios y datos pertenecen ora & Bar-
lolocio 6 & Wolfio, ora 4 Luzurriaga y
4 Rodriguez y Feijoo, bien al autor de
escéptica 6 4 Liagasca; gi ge recuerda
debid recoger, estudiando los eseritos de los eruditos
P. Andrés y Piquer y de las obras extranjeras de
higtoria de la Medicina (1) en lo referente & nuestros
eminentes personajes, cuales son las de Freind y Le-
clere, tan conocidas, como la Biblioteca de eserilores
médicos, de Mangeti; la Biblioteca quirtrgica, de Ha-
ller, y la Historia cronolégica de la Medicina, de Ber-
nier; los trabajos de Mr. Eloy y otros, y que conoci6
muchas obras por el relato de Villalba, tendremos
con los catdlogos de bibliotecas publicas, prélogos
de algunas obras é historias regionales y locales es-
pafiolas, el marco donde se contiene toda la histo-
ria de la Medicina espafiola de Morején, de todos

Savigni, ora
la Medieina
el fruto que

(1) Con ser tan merilorios lus trabajos de Chinehilla y Morejon,
ut debieron, sin embargo, limilarse 4 ordensr, eopiir y elegir los
innumerables datos que luvieron 4 la vista, y en vez de catilogos hio-
biblingrificus, que fal es el cardeler saliente de sus ob

haber eolocndo mas eritica y aclarar agquellas listas'de eseritores ma-
diocres 6 perjudiciales 4 la eiencia, (que lanan numerosas piginas, si-
guiendo el ejemplo del eseritor lusitano Maonuel de Si Matlos, en su
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cuyos trabajos copi6 ideas y péginas, 6 lo sirvieron
para rectificar juiciosy apreciaciones, y de luces para
sus investigaciones. Pero como en escritos historicos
las copias no son defectos en absoluto, sino, en oca-
siones, necesarias y utilisimas tareas, resulta que en
esta misma labor de plagio y coordinacién, sies acer-
tada, se encierra gran parte del mérito del autor, y su
originalidad estriba en saber encontrar las buenas
fuentes, interpretarlas, corregirlas y adicionarlas bajo
un plan nuevo. Mas como es el caso que en 1806 un
médico militar, hijo de Mirambel, catedritico y agre-
gado 4 la Biblioteca de San Carlos, pidié permiso
para imprimir (1) los dos primeros tomos de su His
toria de la Medicina espaiola, que no Ilegé 4 ver la
luz publica; como quiera que Villalba realiz6 los tra-
bajos de Morején muchog afios antes, escribiendo su
voluminosa y erudita historia; como existen grandes
puntos de contacto entre los escritos del médico de
Alagjos y la primera historia completa dela Medi-
cina hispana de Villalba, no sélo referentes al plan,
sino al contenido de las papeletas; en vista de que
los manuscritos que restan del autor de la Epidemio-
logia, dejan fundamentos suficientes para creer que
se trataba de una obra extensa de vasto asunto y
amplia critica, con rasgos generales y particulares
que recuerdan 4 la de Morején (2), da todo ello lugar

(1) FEsn pelicidn, eserita de pufio y letra del Dr. Villalba; con
oiros papeles referentes 4 esta olra y d su biblioteea, ele, obran en
mi pader y pronlo trataremos de ellos.

(?) Nosotros dimos & comoeer por ver primera esfos importanies
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4 sospechar que el Dr. Morején pudo tener noticias
de la obra de Villalba, y siempre afirmar que no fué
el autor de la Zdeslogia clinica el primero en eseribir
la historia completa de la Medicina espafiola (1), cu-
yos doecumentos mutilados por el tiempo 6 manos
intencionadas, atin existen para justificar la labo-
riosidad y primacia del autor, y probar las eonexio-
nes que estog escrifos guardan con los de Morejon
y Chinehilla. Yo no diré nuneca que la obra de Vi-
Halba sea la matriz de las dos que la siguieron, por-
que, por desgracia, no hay bastantes datos para
formar este juicio, pero la semejanza gue enfre
las tres existe, y el presentarse en los mismos dfas
dos trabajos semejantes enfre si y parecidos 4 un
primero, del médico aragonés, son datos suficien-
tes 4 determinar gospechas, que, por ofra parte, es-
toy interesado en desvanecer, sea cualguiera el re-
sultado de mis pesquisas (2).

No puede negarse de ningin modo que Chinghi-

manuserilos despuds de cerca de 80 afos perdidos, en lag columnas
de un periddico profesional de Madrid, en 1884,
(1} Los dosumoenlos perlenseionles d D, Joaquin Villalba so en-
cuenlran en la B, N., est, T.
(2} Tumbién en 1821 principiaron d publicarse por cuenta deln
real Academia de Ciencias de Lishoa unas Memorias para 4 historia
da Medicina lusitana, cuyo anlor erael médico eastrense José Maria

Soares, caballeiro de la orden de Cristo, ete. En la primera de ague-

llas memorias que lleva por loma Altisimus creavit de terram Medi-
cinam, el Virprudens non abhorrvebit illam, palabras de Eelesiastes,
.2 Madicina

trata en poeo espacio, eual corresponde 4 un resumen:
lusitana antez de los romanns; 2.0 Medicing portuguesy duaranle el
dominio de éstos: 3.% Medicina despucs de la venida de los godos;
¥ 4.* Medicina lusitana en liempo de los drabes.
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lla copi6 & Morejon; no en un, sino en centenares de
paginas de sus corpulentos tomos puede demostrar-
se; pero también es cierto que siendo muchas ideas
y péarrafos pertenencia de otros autores mds anti-
guos, y habiéndose publicado la obra de Chinchilla,
en parte, antes que la de Morején, ya no resulta tan
lata la rapsodia del Dr. Chinchilla; éste, en cambio,
di6 noticias de muchos libros importantes, y extrac-
{6 escritos que no conocié Morejon, el cual, en com-
pensacion, di6nos & conocer cerea de doscientos es-
critores espafioles més que Chinchilla, apesar de no
haber incluido en su obra 4 los autores del si-
glo XIX, y esta misma circunstancia me hace su-
poner que los Anales de D. Anastasio no son tan
s6lo los manuscritos hurtados 4 Morejon, que si asi
fuera ni hubiera aquellas omisiones, ni tendriamos
que aplaudir la diligencia del autor en extractar li-
bros, recoger datos biograficos y compulsar otros,
todo lo cual supone tareas, gastos, desvelos, ilustra-
¢i6n, entusiasmo ¢ iniciativa propios.

En suma, & nuestro humilde parecer, estd fuera
de duda que el Dr. Morején aprovechd, copi6 ¢ ex-
tracté cuantos trabajos importantes sobre hiogralia
y bibliografia médicas pudo haber 4 mano, tarea
laudabilisima, realzada mds y mds con ideas pro-
pias, sintesis de gran mérito y estudio de no pocos
libros y personajes poco ¢ nada conocidos, creando
asi un monumento de gloria para la Medicina espa-
fiola; y como es tan diffcil y extenso este género de
estudios que la voluntad y talento de un solo hom-
bre son impotentes para tan gran empresa, en la cual
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habrén de contribuir, no una personalidad, sino ge-
neraciones de sabios, de aquf que las copias no de-
beremos considerarlas defectos si son importantes y
sise expone su origen.

Morejon, pues, merece la gratitud eterna de log
espatioles por la realizacién total de la empresa: la
primacfa de la idea no le corresponde sin embargo,
disputéndosela, con buen derecho y en tiempo més
cercano, D. Joaquin Villalba; su estilo brillante, su
serenidad de juicio, su vasta ilustracion, no borran
el cuidado con que oculté muchas veces los manan-
tiales de donde tomara ideas, datos y parrafos de
importancia.

En cuanto 4 los Anales de D. Anastasio Chinchi-
1la, es una obra idéntica en el fondo, en el plan y
muchas veces en lag palabras, 4 la de Morején; con-
tiene numerosas y meritorias investigaciones € im-
portantes rectificaciones & los asertos estampados
por el Sr. Morejon, y aunque materialmente se pu-
blicé antes que aquélla, es menos original, menos
erudita, su lenguaje es incorrecto y muchas veces
apasionado. Morejon fué la pesadilla constante, el
rival, la sombra de Chinchilla, el cual no tuvo bas-
tante discrecién para ocultarlo, procurando poner
de relieve los defectos literarios del médico de Alae-
jos, defectos que, en ocasiones, los cre6 tan =olo la
malevolencia de su adversario.

D. Anastasio, es indudable, reunié un caudal va-
lioso de conocimientoz histéricos debidos 4 su ta-
lento y diligencia, utilizé el plan y numerosos da-
tog recopilados por el Sr. Herndndez Morején; pero
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esta misma circunstancia y el fundado temor de
que se hiciera publica, le hizo redoblar sus es-
fuerzos obligandole 4 estudiar nuestra historia, po-
niéndole en ¢l caso de haber descubierto elementos
bibliogrificos que tal vez, sin sus desvelos, hubie-
ran permanecido ignorados.

>ara un hombre del talento y de la actividad de
Chinchilla, basta, para escribir una obra, con la ad-
quisicién de un método y elementos mas capitales
que aviven una aficion y encaucen sus aptitudes
por determinado camino, y esto, queno es poco,
lo debié, sin duda, 4 sumaestro el Dr. Morejon.

Pocanto & particularizar las analogias y diferen-
cias, los méritos y defectos de estas dos importan-
tes obrag, no es materia de tratarla 4 modo de inei-
s0; procuraré hacerlo in exfenso en otra ocagion.

Por hoy, muévenos, con principal impulso, lla-
mar la atencién de los médicos hacia puntos poco
6 nada conocidog en la historia de la Medicina
patria, como antes digimos.




PEDRO BAYRO; SUS 0BRAS

Pocos, poquisimos son los datos que encontra-
mos en nuestros historiadores referentes al médico
y escritor Pedro Bayro: mo hemos sido mosotros
mds felices en nuestras investigaciones biogréficas
acerca de dicho profesor, por mds que hayamos te-
nido alguna méds fortuna en las inquisiciones bi-
bliogrdficas, como luego veremos.

Pedro Bayro, llamado por alguno (Jourdén) Pe-
dro Barros, nacié en nuestra Peninsula; en la por-
tada de sus obras se titula Taurineusis, 6 de Turin,
sitio donde ejercié la “Medicina por largo tiempo,
sospechdndose que en aquella ciudad estudié pri-
mero y ensefié después aquella ciencia. Natural de
Fondao, en el reino de Portugal, debié nacer por
los afios de 1468; una vez en Italia y terminada su
carrera, adquirié fama de hombre experto y de acer-
tada préctica, conquistando reputacién y nombre,
que duré hasta después de su muerte, acaecida 4
los noventa afios de su edad, hacia 1558,

Teodore Zuingger, filésofo y médico, conocido
por su erudicién y amor 4 las eiencias y por las me-
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vitorias obras que edité, decfa en 1560, que Pedro
Bayro, varén de grande ingenio, admirable en la
prictica y tan preclaro en la, reptiblica de las letras,
que no s6lo entre los drabes, sino entre los mds fa-
mosos griegos debiera colocarse su nombre, fué
médico de Carlos 1I, Duque de Saboya.

El mismo Zuingger afirma que el médico lusita-
no merece aplauso porque, como filésofo y médico,
intent6é reconciliar en la préctica las teorias de los
dogméticos, empiricos y metodistas, antignas sectas
que dividieron la Medicina, sin que antes que Bay.
ro se conociera mayor ni més favorable intento en
tal concepto. De la misma suerte, es de aplaudir el
tino con que acertd 4 escribir en su Veni mecum los
remedios més experimentados en la curacién de las
enfermedades, el método excelente en la exposicién
de las dolencias y la diligencia con que se ocupo,
no sélo de las enfermedades que atafien al médico,
sino de las que interesan 4 los cirujanos, considera-
das en otros tiempos como propias de egpiritus in-
cultos 6 de hombres poco sabios. Pedro Bayro, se-
gtn el mismo Teodoro Zuingger, entendié que la
Medicina era una sola y como tal debia estudiarse,
no como se hizo en otros tiempos anteriores 4 €l,
en que por negligencia, bajeza de énimo 6 avariecia
fué descuartizada y entregada d varios hombres,
que con su impericia lograron oscurecerla.

Tal es el juicio que Bayro mereci6 4 sus contem-
pordneos, y si se medita la importancia histérica
de las tendencias de este escritor ibérico, veremos
suficiente motivo para estudiar sus obras, y, con :
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mayor razén, al considerar que sus escritos pertene-
cen & log primeros afios del siglo XVI, periodo de
profunda transicién (ue tan oscuro se presenta en
nuestra historia por falta de datos suficientes que
ilustren la marcha progresiva de la ciencia médica
en aquel lejano perfodo.

Pedro Bayro, que, segin sus palabrag, tenia pro-
pensién 4 los dolores articulares, que en alguna
ocasion le postraron inmévil en el lecho, eseribié
varias obras; hoy se tienen noticias de las siguientes:

tQuestio mova de Peste—Turin, 1507,

De medendi huwmani corporis malis.— Francfort,
1512.

De doloribus morbi gallici—1512.

Ademas, el Dr. Morején, siguiendo 4 otros bibli6-
grafos, menciona tres opusculos:

Lexipirite perpetue questionis ef anexorum solutio.

De nobilitate facullatis medice. g

Utruwwm medicina et philosofia sint nobiliores, cuyos
tres folletos se imprimieron en un solo volumen en
folio en 1512. No los pude adquirir.

Todas las obras de Pedro Bayro alcanzaron va-
rias ediciones, siendo hoy de dificil adquisicion y
sumamente raras; buena prueba de ello es que nues-
tro sabio Nicolds Antonio no menciona 4 este escri-
tor, ni Chinchilla, ni Morején conocieron sus obras
del mismo modo que el’erudito Villalba, por cuya
razén debo dar un breve extracto de los escritos
mds importantes de nuestro Bayro, creyendo con
esto prestar un servicio 4 nuestra literatura médica.
En un tomo en octavo, de buen papel y excelente
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impresion, bien conservado, publicado en Lugduni,
apud Guglielmum Rovillium, sub scuto venelo, 1565,
se contienen las dos obras mas importantes de Pe-
dro Bayro, 4 saber: el Veni mecum y el Tratado de
peste.

El primero, cuyo titulo completo es:

Petri | Bayri Tav- | vinensis medici, | De medendi
hwmani corporis | malis Enchividion, vulgo | Veni
Mecum dictum |, comprende 24 libros y un apéndi-
ce. Este tratado, escrito en latin familiar de aquel
tiempo, se resiente de falta de correceion, lo cual no
habia de constituir gran defecto en aquella época,
antes al contrario, que la masa de sus lectores debia
de pertenecer al vulgo que, segin Zuingger, enten-
dia mejor los escritos en latin barbaro de Savonaro-
la, que en el cultisimo de Cicerén. El autor es pro-
lijo en el tratamiento de las enfermedades, objeto
primordial de este libro, y sus ideas estdn basadas
en las de Diosedrides Anazarbeo, Galeno, Rasis,
Avenzoar, Avicena, Habas, Hipocrates y en las de
otros escritores de menos crédito de la Edad Media.

En la pequetia introduccion al Melodus medendi,
dice Bayro que viendo lo diffcil y laborioso que era
para los médicos que practicaban en villas y ciuda-
des adquirir y consultar libros ttiles, en los conflic-
tos de su profesién, parecitle conveniente presentar
en un compendio, aquellos conocimientos més ti-
los, con los remedios sancionados por la experien-
cia y por la dilatada préctica del autor, y esta es, cn
pocas palabras, la idea que impulsé & Pedro Bayro

4 ezeribir su Veni mecum.




LUIS COMENGE

En el primer libro dedicado al tratamiento de las
enfermedades del cuero cabelludo, que comprende
12 capitulos, se hace mencién de la alopecia sifiliti-
ca, se traseriben multitud de recetas para prevenir la
caida del cabello y tefiirlo, que traen 4 la memoria
los remedios que hoy andan en boca de perfumistas,
mujeres y peluqueros. Para conocer la indole de la
alopecia, aconseja el autor frotar el cuero con un tra-
po dspero; i la piel se colora pronto, la calvicie es
de f4cil curacién. El género de coloracién marcaba
el humor 4 que obedecfa la enfermedad; cuando la
ealyicie era por causa interna se la trataba topica-
mente con pez, euforbio y azufre, 6 sinapismog y
eléboro, acompafiados estos medios de los purgan-
tos. Las pezufias de cabra quemadas y disueltas en
un deido, curan la alopecia pituosa, dice terminan-
temente el autor. En este primer libro, mejor que en
otro cualquiera de los que comprende el tratado,
puede verse comprobada aquella verdad de que los
ridieulos conocimientos médicos del vulgo, pertene-
cieron 4 los més famosos doctores, en pasados dfas.

Veintitres capitulos forman el libro segundo en
que se tratan las enfermedades internas de la cabe-
za, en ellos pueden estudiarse algunas ideas curiosas
acerea del tratamiento y naturaleza de estas afec-
ciones.

En el libro tercero esttidianse las enfermedades
de los ojos en 26 capftulos; en la breve disertacin
que hay al principio, se trata de la higiene de la vi-
sién, y dice el autor; «<El que desee vigilar la salud
de sus ojos, evite los cambios de temperatura y de
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aire, el fuego, el humo, el viento, los excesos en la
Venus, el excesivo trabajo, el llanto superfluo, la
embriaguez, el suefio durante el dfa, las comidas
abundantes y las prolongadas vigilias. Asimismo
debe abstenerse de comer salsas picantes, ajos pue-
rros y sustancias indigestas.

Notase en dste como en otros tratados del libro
que nos ocupa, que el portugués Bayro, hizo verda-
deros esfuerzos por dar mayor importancia y exten-
sién 4 la terapéutica con detrimento de otros asun-
tos, que sin duda 4 principios del siglo XVI, las re-
cetas constitufan el principal y mdg gustoso rebusco
de log médicos. En las enfermedades oculares, por
ejemplo, aconseja el uso de las sangrias, del mercu-
rio, del plomo, eomprende la influencia morbosa del
reumatismo y la sifilis, y sin embargo, trata estos
asantos muy de pasada, siendo de lamentar la bre-
vedad de ciertas indicaciones que delatan, no obs-
tante, la pericia relativa del autor; la cirugfa ocular
estd casi olvidada en estas paginas, dando toda pre-
eminencia 4 la farmacologia.

Bscaso interds reporta la lectura de los libros en
que se estudian las en fermedades de la nariz, ofdos,
boea, garganta, pecho y cara, los ridiculos enjua-
gues, los emplastos, los remedios para hacer caer
los dientes ¢ para facilitar su erupeién, huelen &
charlatanismo, recuerdan los libros de los médicos
monjes y de los groseros empiricos, que tenian al
enfermo como consciente esquinazo en donde en-
sayaban el valor de sus amuletos, pricticas misticas
v donde pegaban toda clase de sopas, emplastos y
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cataplasmas de abigarrada 6 asquerosa compostu-
ra, cuando no sangraban y purgaban con verdade-
vo delirio, absortos ante el franco y seguro obrar
de estos agentes terapéuticos.

Despues de tratar Pedro Bayro, de la curacién de
las enfermedades del estémago, intestino, bazo, hi-
gado y érganos génito-urinarios masculinos, en otros
tantos libros y sin discrepar de lo que nos dieron &

. conocer Gordonio, los drabes y primeros humanis-
tas, toméandolo de los griegos compiladores, se ocu-
paen el libro XV de las enfermedades de lasmujeres
con alguna detencién, dedicando 4 este importante
asunto 27 capitulos, que distan de ofrecernos el in-
terés y el mérito de estudios andlogos, aunque més
modernos, de nuestros inolvidables autores Merca-
do, Castro, Fontecha y otros.

El procedimiento para conocer si la mujer esta
embarazada, adivinar el sexo del feto, 6 para faeili-
tar el parto y la expulsién de las secundinas, estd
basado en cuanto dijeron Hipocrates, Galeno y los
islamitas. Para saber cudl de los conyuges es estéril,
aconseja Bayro tomar dos vasos igualeg, pero mar-
cados cada uno con un distintivo; en estos recipien-
tes se depositaba una cantidad de cebada; luego, en
cada una de las vasijas se recogian lag orinas del
Lombre 6 de la mujer; la cebada que no germinaba
en tales condiciones al eabo de unos dias, delataba

4 la persona estéril...

Las ranas, escorpiones, lagartijas, los e
tos de diversos animales, entraban en no peque-
fia parte, en la terapéutica de Bayro. Y entiéndase

CIEmen-
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que no mencionamos estos detalles por el afdn de ri-
diculizar la antigua ciencia y las ideas de nuestro
esclarecido Bayro; esto serfa injusto y acusaria in-
signe ligereza. Todas las ciencias pasaron por perio-
dos de infancia y de decadencia; los espiritus mas
grandes de la Medicina cayeron en defectos lasti-
mosos que se convierten en ricos manantiales de en-
sefianza para los que les suceden. jCudntas ideas
que hoy conquistan la imaginacién de los contem-
poraneos, por su aparente magnificencia y visos de
certidumbre, serdn trayesuras y disparates para las
futuras generaciones!

Bl tratamiento de las mordeduras de animales
venenosos se tratan en el libro XVII; en el si-
cuiente se ocupa el autor de las enfermedades de
las articulaciones y de los misculos, aconsejando en
la pagina 518 el cocimiento de guayaco y el mer-
curio en pildoras contra el morbo gallico, y dice
que este iltimo remedio fué importado & Italia des-
de Turquia, por los afios de 1537, asegurando que
los islamitas conocieron antes que los cristianos el
uso de la plate viva, y aqui se me ocurren algunas
palabras referentes 4 la fecha arriba expuesta. Di-
ciendo Pedro Bayro que en 1537 se introdujo en
[talia el uso de aquellas pildoras, es evidente que
el libro que nos ocupa se escribié despucs de ague-
lla fecha y, por tanto, que no existe edicién anterior
completa, como supuso algin hibliéfilo; de consi-
guiente la obra de Leonardo de Lege, de la que
luego hablaremos, pudo ser el molde de la de Pedro
Bayro; tocante 4 la introduceién del mercurio en la




86 LUIS COMENGE

terapéutica, mis lectores, demasiado instruidos, sa-
ben que en Espafia, muchos afios antes de 1537, se
usaba este medicamento, y es de extrafiar el defecto
de erudicién en que incurrié Bayro en asunto fan
importante y conocido,

El libro, dedicado 4 las fiebres, ofrece poco im-
portante: en el libro vigésimo se trata de los apos
temas y heridas; el autor se ocupa de la curacion
del escirro y del céncer, asi como de los bubone
pestilenciales; la cura de estos tltimos estriba en la
aplicacién de ventosas, emisiones sanguineas loca-
les, ete.

Al tratar de las heridas, aconseja, entre muchos
y rarvos hemostiticos, la presién digital sobre el
vaso que da sangre, y preconiza también multitud
de remedios como la tela de arafia, el excremento
de asno, las cenizas de rana y otros ejusdem farine.
[l modo de extraer los cuerpos extrafios del fondo
de las heridas es tan peregrino como ridiculo. En la
pdgina H72 se ocupa Pedro Bayro, con brevedad, en
exponer algunos prondsticos empiricos ingpiradosen
los eseritos de Alberto Magno, que tanto sirvieron,
siglos después, para las ideas curiosas del valencia-
no Cortés, conocido, sin duda, de mis lectores. Vea-
mos alguno de estos célebres pronosticos.

Teniendo el médico en la mano un ramito de
verbena, pregunte al enfermo cémo se encuentra;
si contesta que bien, se salvard; si dijere que mal,
perecerd. Péngase artemisa sobre la cabeza del pa-
clonte; si éste duerme, se salva; si no, perece. El
comporlamiento de una calandria colocada en el
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pecho de un enfermo es también elemento valioso
para formar este género de vaticinios de la infantil
Medicina de la Edad Media, que atin duraba 4
principios del siglo de oro, y este detalle hace mds
meritorio ¢l progreso rdpido de la ciencia en dicha
centuria.

El libro en que se trata de las dislocaciones y
fracturas, es el menos fantdstico, y, aunque coneiso,
compréndese su gran utilidad en aquel tiempo.

Despuds de hablar de las tleeras, de las enferme-
dades de la piel y de las extremidades, ocupase el
autor de la higiene del caminante y del navegante, cu-
yas ideas, por mds que se desarrollan con imperfec-
ei6n, son plausibles; finalmente y como término de-
su Veni mecwm, Pedro Bayro escribe unos corola-
rios médicos en los que trata de las propiedades del
vino y del aguay dela utilidad de la tisana de ceba-
da, como sustancias preservativas y curativas de
ciertas enfermedades.

Tal es, en resumen, el principal contenido del li-
bro de nuestro Pedro Bayro, que viene & ser una
especie de formulario con indicaciones sobre pato-
logia é higiene, poco seductor en estos dias, pero
muy adecuado para formarnos una idea del estado
verdadero de la Medicina 4 tdltimos del siglo XV y
principios del XVI y de la tenacidad con que persis-
tfan las ideas de los drabes espafioles en los conoci-
mientog médicos de entonces.

Antes de ocuparnos del libro de peste, de Pedro
Bayro, digamos algo de otro no menos peregrino y
desconocido que log del escritor lusitano; nos relfe-
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rimos al de Leonardo de Lege, que guarda muchos
puntos de contacto con el Veni mecum que acaba-
mos de estudiar.

La influencia avasalladora de Galeno y la de los
médicos drabes en el siglo XV y siguiente, inspird
multitud de obras y folletos, en su mayoria imita-
ciones de aquellos médicos de la antigiiedad, y cuyo
mérito principal es el trabajo de recoleccion que
suponen y el orden en que se presentan los asun-
tos. De esta indole es el libro que vamos 4 exami-
nar y que, ora sirviera de pauta al de Pedro Bayro,
ora fuera contempordneo 4 éste, es menos indepen-
diente que el del médico lusitano, pero de superla-
tivo mérito bibliografico, toda vez que es acaso el
primero de los diccionarios completos de materia
médica que se imprimieron (1).

(1) Eu el dltimo tereio dol siglo XVI floreeid en lalia un sabio

médico natural de Mesina, caledritico, profesor de gran nola y cuyoe

nombro llegh hasta nosolros mercad 4 una obra que ascribic y qua
aleangd gran eopia de ediciones. Este libro, del cual lenemos un
sjemplar 4 la vista, tildlase Lexicén medicum greco-latinum; su au-
lor, Barlolomé Caslelli. Dicho Lexicdn es, acaso, el primer dieciona-
rin completo de Medicina que se eseribid; consta de dos abultados te-
mos, en los que se tralan las maleriag por orden alfabético; el texto es
latino y ofrace, apesar de sus defeetos, copiosos dales y las principa-
les ideas médicas de aquellos dias.

Contempordueo y paisano del autor dsl Lexicon era Pedro Castellis
médico suplentisimo, también natural de Mesina, aulor de obras nu-
merosas y celebradas, y que murid en {657,
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El libro de que hablamos data del afio 1519; esta
eserito en latfn, impreso con caracteres gbticos y
cuajado de abreviaturas que hacen su lectura tan
fatigosa, que en ocasiones se parece 4 una diffeil in-
terpretacion. En 4.° y en folio.

[l permiso y privilegio de impresion y venta,
dado por Francisco I, Rey de Francia, estd en tér-
minos laudatorios para el autor Leonardus Legius.

Por el Rey y su Consejo, firma Franciscus Casti-
llionus y R. Panigarolla. El titulo completo de este
libro, es como sigue:

Lrovarpt Lmperr. CoMPLURIUM
Ex ANTIQUIS MEDICIS MEDI/
OINARUM AD VARIAS BGRI/
pupiNgs COMPENDIA/
RIA SUMA PERUTILIS
AD ORDINEM AL/
PHABETI RE/

DACTA.

M
Cum GrATIA: ET PRIVILEGIO
Rearo.

En la parte superior de la portada hay un cua-
drito 6 estampa de Santa (Catalina, toscamente gra-
hada.

Est4 dedicado 4 Rocho Curtio y Francisco de Sa-
chetis, senadores.

El libro en cuestién contiene tres tratados diferen-
tes; el primero se titula: Perufilis nomia suma medici-
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narwm. Es una lista alfabética de estados morbosos
con indicacién de sus medicamentos mds adecuados,
todo ello de fatigosa concisién y numerosas repeti-
ciones. Comparando las sustancias que aconseja en
cada enfermedad Leonardo de Lege, se veque son en
su mayoria, las preconizadas por Pedro Bayro, si
bien este tiltimo se detiene mds en consideraciones
nosolégicas y farmacolégicas; el primero acaso sea
mis fecundo en la cantidad de remedios que indica
para cada lesion; éstos se exponen sin orden algu-
1o, sin plan determinado, pero citando el autor que
le recomienda y la obra y el capftulo en que de ¢l
se habla; nétase que la inmensa mayorfa de medi-
camentos tienen cabida en las mds distintas lesio-
nes, y es que la terapéutica de entonces era empi-
rica en primer término y los atributos sustanciales
de los medicamentos, convencionales. Con ser la te-
rapeutica de Pedro Bayro tan incompleta, es mds
dtil, mds ordenada y sobre todo, alcanza medicacio-
nes mds nuevas que Lege; ejemplo: los doloves
articulares, el morbo gllico, la alopecia, la passio
colérica, las enfermedades del rinién y vejiga, efc.

Veinte y tres folios comprende esta primera lista
alfabética de afecciones, con sus remedios, que cons-
tituye la primera parte de la primera monografia
de Legius.

A continuacién principia otra lista alfabética de
las sustancias medicamentosas antes citadas, expo-
niendo la preparacién farmacéutica de que forman
parte; comprende cinco folios. Finalmente, en la
tercera lista se hallan colocados los medicamentos
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segtn su complexion: primero, log simples de com-
plexién cdlida; segundo, los refrigerantes; terce-
ro, los simples de naturaleza himeda, y cuarto, los
de complexién seca, con lo cual da fin el primero
de los tres libros que forman este raro volumen del
maestro Leonardo.

En el folio xxx1 da principio el libro de Galeno,
titulado: De facili aquisibilibus, en que, de una ma-
nera excesivamente breve, se dan 4 conocer los re-
medios de las enfermedades més comunes, princi-
piando por la cabeza, y, finalmente, el tltimo libro
es el de los seerelos, también de (aleno.

Poco interés contienen estos dos wltimos tratados
si no es para conocer que fueron manantial de es:
critos gobre materia médica durante la Edad Media
y gran parte de la moderna.

El volumen de Leonardo de Lege, de cuya vida
tenemos muy pocas noficias, es, en resumen, ui
compendio de Terapéutica y Materia médica de
aquel tiempo, adecuado para estudiantes, memento
para profesores y, bajo este punto de vista, utilisi
mo en aquellos dias.

A ——

Bl Dr. D. Joaquin Villalba en 1802, en la pagi-
na 131 del tomo primero de su Epidemiologia es-
pafiola, y el Dr. Chinchilla treinta y nueve afios
después, nos dan noticia del Tratado de la peste,
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del portugués Pedro Bayro, libro de gran valor bi-
bliogrédfico y de suma rareza desde tiempo antigno,
toda vez que el diligente Nicolds Antonio, como el
erudito Morejon, no le conocieron y hasta ereo que
Chinchilla y Villalba tampoco tuvieron oecasién de
leerlo, & juzgar por la breve é incompleta noticia
que de €l nos dieron, equivocando el titulo de este
librito, como si sus referencias fueran de segunda
mano.

Sea de esto lo que fuere y puesto que nadie has-
ta hoy nos dié el mds ligero extracto, ofrecemos al-
gunas noticias de este género de monografia, escri-
ta en 1507 ¢ impresa por vez primera en dicho afio.

El titulo completo de la obrita, es como sigue:

«Petri de Bay/ro Medici Tauri/nensis theoricse le-

ctoris ordinarii, in Aca-/demia Taurinensi, qucestio

noua de Pe-/ste, cum cura ejusdem per utrumque/

regimen, preeseruativum scili-/cet et curatiuum,
Anno/ 1507. Taurini/ edita.»

Tiene 188 pdginas; principia el capitulo primero:
«¢Utrum sit conveniens, exhibere bolum armeni
cum in febre pestilentiali?» Termina el libro con
estas palabras: «Omniam sit laus conditore 6ptimo. »

En las primeras pdginas trata el autor de respon-
der & la pregunta arriba copiada; luego, invocado
el auxilio divino, estudia la peste y la pestilencia,
la. epidemia, endemia y la fiebre pestilencial, expo-
niendo sus mutuas analogias y diferencias, expre-
sando 4 continuacién las causas diversas de la pes-
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tilencia (peste bubdnica especialmente}; no poco es-
pacio consagra el médico portuguds & probar la
utilidad del bolo armenio como uno de los asuntos
principales del libro; tal cuestién la trata en forma
de polémica y usando silogismos con la constancia
y el rigor del mas furibundo ergotista; en esta parte
notamos que rectifica ¢ explica & su modo los di-
chos de las autoridades médicas, semi-indiseutibles
en tiempo de Bayro.

Discurre ¢l autor acerca del régimen preservativo
y curativo de la peste, de los carbunclos, bubo-
nes, sarampion y viruela.

Nétase en el libro 4 que aludimos que las opi
niones de Avenzoar, Avicena, Ali-Habas, Galeno,
Rasis y Mesué son, como €n el Veni mecum, las
preferidas por el autor.

En la imposibilidad de traducir literalmente todo
el tratado, labor poco util al médico prictico de
nuestros dias, apuntaremos algunas de las ideas
mds salientes y curiosas.

Ya dijimos que la mayor parte del libro estd
consagrada & discutir la utilidad del bolo arménico
en la peste, teniendo por tal circunstancia este tra-
tado bastantes resabios de escrito polémico, de que
tan abundante cosecha nos muestra la historia de
la bibliograffa médica.

En la pagina 732, 6 sea 91 del Tratado de la Peste,
(recuérdese que en el volumen donde se encuentran
las obras de Bayro, la numeracién de las piginas
es continua, apesar de la diversidad de asuntos que
en ellas se trata), al combatir el autor lusitano el afo




94 LUIS COMENGE

rismo sanitas et @gritudo sunt contraria, dice que <la
salud y la enfermedad pueden considerarse como
contrarios inmediatos 6 mediatos, segiin como se en-
tiendan aquellos estados; si notamos, afiade, que la
salud es la igualdad, el equilibrio, el orden, y la en-
fermedad equivale al desequilibrio, se vers que son
ambos estados contrarios inmediatos entre si, toda
vez que, entre el orden y el trastorno, no cabe tér-
mino medio, y as{ lo comprendieron los filésofos:
mas si la salud se concibe, continda Bayro, como
disposicién excelente, en virtud de la cual las fun-
ciones se realizan con normalidad, ¥y se enfiende por
enfermedad una disposicién preternatural, por la
que el funcionalismo orgdnico estd alterado con
dafio sensible 6 apreciable, es evidente que entre
los dos estados, ya cabe un estado medio, que es la
lesion, el dafio insensible, como intermediario entre
la integridad funcional y su alteracién apreciable.»
Esta nocioén, euyos fundamentos arrancan de la an-
tigiiedad, es importante y atin no ha claudicado en-
tre nosotros.

Mis lectores habrdn sorprendido la fraternidad
entre los conceptos expuestos por Pedro Bayro y
las ideas que, como nuevas, publicé un conocido es-
critor contempordneo, de allende log Pirineos.

Al ocuparse nuestro compatriota Bayro del régi-
men preservativo y curativo de la peste, aconseja
vigilar la atmésfera, el agua, los alimentos, el sue-
fio, el ejercicio, el estado de 4nimo del individuo, ete.,
con buen sentido, y dando algunas reglas juiciosas
tocante 4 la higiene.
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Después de recordar el cldasico econsejo eifo, longé
¢t tarde, respecto 4 toda epidemia, indica la conve-
niencia de no ir de punto sano 4 otro infecto; de la
misma suerte recomienda no tocar ropas de lino y
lana procedentes de puntos epidemiados, elegir
habitaciones en sitios elevados y saludables, con
ventanas al septentrién, debiendo ventilar la casa
abriendo las ventanas para que entre el aire Norte,
que con ser el mas fresco y puro, resiste més el con-
fagio; asimismo recomienda fumigar el ambiente
doméstico, quemando sustancias olorosas (1) 6 es-
parciendo violetas, rosas, nentifar, ete.; lag personas
deberdn llevar un pomo odorifero en tiempo de
peste; si dsta acomete en invierno, como en tal es-
tacion puede ser peligroso inundar de vez en cuan-
do las habitaciones con el aire frio, y puesto que
el viento del meridion es el menos favorable en dias
de contagio, convendrs encender lumbre, que el
fuego purifica toda atmésfera infecta, segin enserio
Hipobcrates 4 los atenienses, por cuyo consejo, vié-
ronse éstos libres de asoladora epidemia, encendien-
do hogueras dentro y fuera de la ciudad.

Finalmente, Pedro Bayro describe con brevedad
y exactitud los prédromos de la viruela y del sa-
rampién, indicando en muchas ocasiones sus cuali-
dades de médico observador; como los antiguos, es-

(1) Ista préctics, tan en boga desde los eseritos del espafiol Ab-
del-Malpk-Ben=Zahr, es la madre empirica de los desinfeclanles de
oy, algunes de eslos menos eficates que log. asquerosos ingredientes
de antaio.
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pecialmente los drabes, cay6 en el defecto de con-
giderar 4 los sintomas como fenémenos aislados,
aconsejando remedios especiales para cada uno de
ellos.
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LUIS DE LEMUS

La justa fama de Luis de Lemus y lo peregrino
v excesivamente raro de sus escritos, obliganme 4
tratar del sabio médico y de sus codiciados libros,
ya que la suerte y mi diligencia me pusieron en po-
gesion de los ultimos.

Es cowntin costumbre de los comentaristas, tra-
ductores y expositores de libros, ensalzar con frase
ampulosa los escritos y los hechos del autor 6 au-
tores de su ln'edileccién, suponiendo que con esta
ficticia 6 exagerada aureola, crece la importancia
del traductor, que supone de buena fe que los aplau-
sos que ¢l tributa al autor preferido, han de refle-
jarse en sf propio. Convencidos nosotros de la fatal
trascendencia histérica de tan infantil proceder,
procuramos apartarnos de este camino, desvidndo-
nos también de la opinién de aquellos contempora-
neos que recibenscon desdén cuanto 4 lo pasado se
refiere. A bien que el primer defecto que sefialamos,
apenas si tiene cabida tratindose de Lmis de Le-
mus, varén instruido, de gran acierto en la précti-
ca, erndito, de correcta y metddica exposicion, que

7
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pertenecié, por su talento y actividad, al mimero de
los fecundos y bienhechores humanistas del siglo
de oro que, no contentos con resucitar la Medicina
tradicional, purgdndola de errores, 14 enriquecie-
ron con valiosas ideas y meritorios y originales
trabajos.

El judio lisbonense, el sabio Isac Cardogo, de cu-
yos principales eseritos y hechos nos ocuparemos
en ocasién oportuna por ser poco conocidos, nos
dice que Luis de Lemus nacié en Fronteira (Por
tugal).

Parece cosa cierta que nuestro médico estudié
Filosotia'y Medicina en la Universidad de Salaman-
ca, de cuyo claustro fué, con el tiempo, catedritico
de Filosofia y de Medicina; estuvo de titular en Lile-
rena; fué médico de D. Pedro Portoearrero, acaban
do sus dias como médico de cdmara del Rey de Por-
tugal (1). Tales son las noticias que, con visos de

(1) Elqltimo dia deenero de 1581 fallecin, d la misma hora y en
el mismo cuarto que nacid, el Cardenal D. Enrique, ullime Rey de
Portugal, en' el siglo XVI, ¥ que sucedid 4 . Sebastidn, muerlo en la

pdlebre hatalla de Are
8i, como o dice; Luis de Lemus murid ejerciendn el eargo de me-

arquibir en 1578,

dieo de eimara en Portugal, es evidenta que, sin poder citar el Mo-

niren A quion 8irvi6, debio fellecer el ilustre médico lasitano anles
de 1581, silson giartas | sofialan & sus (os primeros es-

eritos, ¥ por lanto, las ediciones gqu citan de sus obras posterio-
res 4 esla fecha no deben ser las primersg, 4 no ser que las dejura ma-
nuseritas i su muerte lo que no es probable. No cresmos que Lemus
fuera modico de cdmars en el efipero v limultuario minado de D, An-
lonio, elegido por algunos dorante la conquigta de Portugal por las

|ropas (e Felipe 11,
Por otra parte, sabemos que Luis de Lemus eseribio la biografia del
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verdad, podemos presentar, ciertamente bien esca-
sas, tratdndose de uno de los médicog mas celebra-
dos y maestro y filésofo eminente.

Eseribié Luis de Lemus:

1.° ¢Paradoxorum, seu de erratis dialecticorum-
libri duo. Salamanca 1558.»

2.0 «In librum Aristoteles interpretatione. Sa-
lammaneca 1558.»

30 «Comentarios al Metodus medendi de Ga-
leno, 1581.»

40 «Comentaria in Galenum de facultatibus na-
turalibus, 1580.»

H.o «Phisicee de re medica diputaciones, 1581.»

6. Dejé manuscritos unos comentarios: «In li-
brus posteriorum analiticorum A ristoteles. »

7.° «Juditium operum magni Hipoeratis, 1584.»

8.0 «De optima preedicendi ratione, libri sex,

ilustee renegudo porlugués Zn ), 1 do en 1641, ¥y como en esta

fechn prine a de Portugil eon aus propine
3 proj

Rayos, es « seguro que Lemus viviera en éste, y si murié siendo

D. Jnan.

midico de ed lo fuera del |

Sunoniendo vardaderas todos las fe

ns ¥ datos que nos

nistran los bibgrafos, concediendo la edad de veinld afos, cuando

menes; f Luis de Lemus eunndo eseribit

15 primeras abeas en 1558,
regulla que debid nacer en 1538, aléanzando, por laplo la edad de

ciento v tres afios 4 1n muerle de su biografindo Zaculo, y algunos

mid 81 verdaderamente murid Lemus al servicio del Rey de Portugal

En suma, la biografin de esta sutor portogués esti da lo mds en-
miratiada, ¥ yo supongo que la foel

atribuye it sus primoerds

nhras no es exacta, debiendo nacer el médieo de Fronteira por lus

ufivs de 1550 para que ga compaginen bien algunos heshos de =i
vida,
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El titulo de sus obras adelanta la idea de la ilus-
tracién y variados conocimientos del Dr. Lemos 6
Lemus.

Expondremos rdpidamente el contenido de los
libros pertinentes & nuestra ciencia, deteniéndonos
en los dos dltimos, por los que daremos principio
en esta especie de estudio reldmpago.

La legitimidad de las obras de Hipderates viene
siendo, aun en los tiempos modernos, cuestion difi-
cil é interesante, para cuya resolucién requiérense
vastos conocimientos, suma paciencia y sutil pene-
tracion para separar las escritcs apdcerifos de los
verdaderos, debidos al ilustre anciano de Cos. Nues-
tro Luis de Lemus acometié y llevé 4 feliz término
tan laudable empresa, en un libro sumamente cu-
riogo y de extremada rareza, titulado:

«Juditium [ Operum Magni / Hippocratis, / Ludo-
vico Lemosio [ Auctore. [ Salamantie 1584.»

Este libro, en 4.° y en folio, contiene 50 pdginas,
sin contar el indice; principia: «Quinquaginta fere
sunt volumina, quee nomine Hippocratis circunfe-
runt... ete.,» y termina el texto: «..breuem hanc
submonitionem prosecutum fuisse.»

La rareza de esta obra, no sélo en estos, sino en
pasados dias, se desprende claramente de las pala-
bras del historiador Sprengel, que aseguraba que tal
obra era tan rara, que ninguno de los literatos céle-
bres tuvo ocasién de verla; ylo mismo confiesa Grug-
ner: de nuestros historiadores, ni Villalba, ni G. Sa-
mano, ni Herndndez Morején la eonocieron, 6 cuan-
do menos, nada dicen que indique haberla leido.
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Bl erudito D. Andrés Piquer asegura que Lmis
de Lemus, médico de Lilerena, hombre de log mas
doctos de su época, fué el primero en examinar la
legitimidad de las obras hipocrdticas, y por consi-
guiente, antes que Mercurial, siendo de advertir, que
los modernos que trataron del migmo asunto toman
lo principal de sus escritos, del médico lusitano y
del citado Mercurial.

El mismo Luis de Lemus dice en el primer capi-
tulo, que, aunque (Galeno se propuso fratar esta
cuestién, poniendo en claro tan importante asunto,
sea porque este famoso médico no pudo, 6 porque
le cogi6 la muerte, ello es que no realizé el proposi-
to, y nada hay escrito del particular. ( Verum cum
is liber (Galeni), vel quia non composuit, vel quia pe-
riat, mon extet, elc.)»

Puesto que tenemos 4 la vista un curioso ejem-
plar del «Juicio de las obras del gran Hipocrates,»
del médico portuguds, daremos algunos detalles,
completando lo dicho por el autor de los ¢Anales:»

Capitulo I. «Cuanbum sit necesse libros veternm
incorruptus habere.» En él se expone la antigiiedad
del pensamiento de descubrir las obras que verda-
deramente pertenecieron & Hipdcrates. Se proclama
la observacién y la experiencia, como dnicos facto-
res del progreso médico, y la conveniencia de estu-
diar los libros antiguos. El lenguaje y la alteza de
pensamientos, son, segin el autor, datos para ave-
rignar la legitimidad de los libros; cuenta Lemus la
tan conocida historia del comercio y falsificacion de
obras en tiempo de los Ptolomeos y de Atalo, que
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pagaban con esplendidez los libros y fraducciones,
incitando lacodicia de los hombres.

Cap.II.  «De more veterum seribendi in tabulis,
et de origine artis impresorim.» Apoydndose en los
escritos de Hipderates, Galeno, Homero, Virgilio,
Marcial y algtin otro, indica Lemus la costumbre de
escribir los antiguos sobre cortezas de drbol, hojas,
pieles, pergamino y tablas, contribuyendo todo ello,
¥ no poco, 4 la depravacién de los genuinos textos.
Diee que desde la invencién de la imprenta, &
Joanme Gutembergio en 1440, se corrigié grande-
mente aquel defecto. '

Cap. IIL.  «De magno Hippocrate, patre, et avo,
filiis et nepotibus.» Resucitando la célebre epistola
que Petus eseribid al Rey Artaxerges, nos da 4 cono-
cer el origen de Hipdcrates, habla de sus ascen-
dientes y descendientes, as{ como también del gran
concepto que de Hipdcrates tuvieron en aquellos
remotos tiempos, y las alabanzas que le prodigaron
por sus conocimientos en Medicina, y sus humani-
tarios servicios en tiempo de epidemia (1).

Cap. IV. «De causis corruptorum operum mag-
ni Hippoeratis.» Muchas son las causas, dice, que
influyeron en el oscurecimiento y adulteracién de
las obras del padre de la Medicina, no siendo la
menor el que los hijos de este grande hombre, sus
parientes, otros médicos homdénimos, no solo eseri-

(1) Serfa conveniente que algunos compafierne que niegan, eon
tanla frescura como falta de datos serios, la existencin de Hipderalos,
leyeran esle capitulo.
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bieron con aquella firma, sino que intercalaron sus
teorias en las de HipGerates, alteraron el texto de
sus libros y modificaron sus ideas y estilo. Estas
cireunstancias, con los destrozos del tiempo, la tor-
peza de los copistas, y el incentivo del lucro, expli-
can las contradicciones, estilo heterogéneo y la con-
fusion de la coleccién hipocrdtica.

Cap. V. «De libris editis A magno Hippocrate.»
En este capitulo trata Lemus de los libros que ver-
daderamente pertenecen al sabio de Cos. Apoyan-
dose el médico lusitano en sus propios conocimien-
tos y en ideas del médico de Pérgamo, dice que de
los siete libros de morbis vulgaribus, sélo le pertene-
cen totalmente & Hipdcrates, el primero y el terce-
ro, «solos vero ex septem iis libris primum et ter-
tium magnis esse Hippocratis;» opina también que
le pertenecieron el segundo, el cuarto y el sexto en
parte. Son también de tal autor los aforismos, segun
ol sentir de Rufo, Sorano, Galeno, Donnus, Attalio
y otros. Como trata de estos asuntos Lemus con al
gun detenimiento, acierto y sagacidad, tiene espa-
¢io para decirnos que & forismo vale tanto, casi,
como sentencia selecta (folio. xv vuelto), sefialando
las opiniones y los escritos que fundadamente de-
ben atribuirse al sabio de Cos, opinién de muchos
y muy autorizadog maestros.

Bste capitulo, que comprende ocho péginas do-
bles nutridas de erudicién, es acaso el mds impor-
tante de este curioso tratado é indica & las claras el
detenido estudio que el médico de Fronteira hizo,
no sélo de los libros de Hipocrates, sino de.las
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obras de los compiladores, traductores y comenta-
ristas que precedieron &4 Luis de Lemus.

Cap. VI. «De libris Polybi passim nomine Hi-
pocratis, citatis.» En este capitulo dice Lemus que,
ademés de Dracon y Tesalo, hijos de Hipéerates
el grande, tuvo éste una hija con la que casé Poly-
bo, discipulo y sucesor en el magisterio del sabio
anciano. Al yerno de Hipéerates pertenece el libro
segundo De natura humana, segin pensaron Ga-
leno y algunos otros; también le corresponden el li-
bro que trata De salubri dieeta y el De ossium natura.

Cap. VII.  «De libris, qui Hippoerati Draconis
filio, tribuntur.»

Siguiendo la opinién del médico de Pérgamo,
atribuye & Dracén, hijo de Hipécrates, el libro quin-
to de las epidemias y el de morbo sacro.

Funddndose en la creencia de Dioscérides, Gale-
no, Stobeo y en sus propias deducciones, afirma Le.
mus que el librum de morbis, el de genitura y el de
los medicamentos purgantes, pertenecen 4 Tesalo.

Que el juicio de las prenociones coacas y el libro de
los prorréticos estdn escritos por los hijos de Hipo-
crates, siguiendo la opinién de Galeno, es el conte-
nido del capitulo IX.

En los capftulos X y XI, dltimos de este libro, se
ocupa Luis de Lemus en probar que ninguno de
los tratados que se atribuyen al gran Hipéerates le
pertenecen, d excepcién de los citados en el capi
tulo V. No son, pues, del anciano de Cos el libro De
Dieta, el de las glindulas, el De Carnibus, ¢l De Ve-
teri-medicing, el De Flatibus, De Medico, De decenti
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ornatu, De preceptionibus, De corporum resectione, De
corde, De exectione feetus, Devirginum morbi, De den-
titione, De insomniis, De natura miliebri, De fistulis,
De  hemorroidibus, De wisu, De Sterilibus, ete. (1),
que se atribuyeron al padre de la Medicina. No po-
demos entrar en disquisiciones impropias de este
lugar, para averiguar la exactitud de las afirmacio-
nes de Luis de Lemus; nuestro unico objeto es lla-
mar la atencién hacia escritos antiguos y merito-
rios; la ilustracién de nuestros lectores sorprenderd
al punto las analogias y diferencias entre las opi-
niones de Lemus y las de Mercurial, Foés, Grunner,
Sprengel y los modernos de Litré, acerca de la le-
gitimidad de las obras hipocrdticas.

Termina el libro del médico lusitano, con palabras
que revelan su buen criterio y su independencia
cientifica, condiciones no muy frecuentes enla épo-
ca del autor. Dice éste, que no por ser apocrifos al-
gunos libros de los citados, deben desdefiarse, que
muchos de ellos por sus sentencias y congejos pro-
vechosog, demuestran pertenccer & varones sabios
y prudentes. Las autoridades en medicina no deben
tomarse en cuenta como tnica norma de nuestros
juicios, que los remedios en ltimo caso, son los que
sanan, no log autores; la verdad en donde quiera
esté, sea cualquiera el punto de donde viniere, de-

(1) El lgetor recordard que el libro del Juramsnta, atrilmido al

anciano de Gos, es considerado como aplerifo, loda vez que allise ha-
bla de la litolre

4 Hipoerates, fud el primero que pragticd aquel proceder quirirgico

. ¥ parece averiguado ue Amonio, mny posterior
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bemos aceptarla y anteponerla 4 todas las cosas.

Tal es, en reducido espacio, el conjunto de ideas
mag salientes que hemos hallado en el «Juicio de
las obras de Hipderates» que escribié el catedritico
de Salamanea, libro que, aparte de su mérito biblio-
grifico é histérico, de su estilo agradable y no vul-
gar erudicién, patentiza que los espafioles anduvie-
ron diligentes en estudiar y acrisolar la antigua me-
dicina, paso fundamental y necesario en aquellos
dfas, para ingresar definitivamente en el progreso
de nuestra ciencia.

De optimé predicendi ratione; Ludovico Lemosio
auctore.

Tal es el titulo de la obra médica méds importan-
te del catedritico salmanticense.

Y en verdad que me encuentro cohibido al prin-
cipiar el examen de este libro interesante, que sien-
do todo ¢l digno de meditado estudio, conteniendo
numerosas y trascendenfales ideas, y mereciendo
una traduecién completa, mas bien que una noticia
bibliogrdfica, no encuentro el modo de satisfacer
porigual el mérito de este tratado, y el deseo de
log amantes de nuestra literatura médiea, en los re-
ducidos limites de estos modestos articulitos.

El ejemplar que poseo es una edicién de 1592,
impreso en Venecia, 4 expensas de Roberto Meieto,
el cual la dedicé al médico y filésofo Eustaquio
Rudio.
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Al principio de esta edicién se lee una composi
cién poética de Francisco Sdnchez, el Brocense, en
extremo honrosa para Luis de Lemus, & quien ape-
llida Machaon, por su grande ingenio. El ejernplar
que poseo, en 4.2 y en folio, comprende, sélo el texto,
mds de 500 paginas, y estd dividido en seis libros.

Principia el libro primero: «Subiectum huius ope-
riz, homo est: finis, sanitas: ratio formalis euratio;
modus curationis, preecognitio morbi, quam prog-
nosticon Greei voeant.» Termina el tratado con es-
tas palabras: «... et permutent in melius.»

Muchos y sélidos conocimientos, recto criterio,
alteza de miras, valentia en la exposicion de sus
ideas, independencia cientifica, erudicién vasta y de
buen género, exposicién metédica y aceptable estilo,
son las condiciones que el lector sorprende en la
obra de Lemus, que no deja de tener lunares como
toda obra humana, no sélo los consiguientes al gus-
to de la época en que se escribi6, sino otros propios
del autor, defectos que se aminoran notablemente
ante los acertados juicios y originales deseripeiones
que en el libro se hallan; yo aconsejo 4 mis lectores
procuren leer estos escritos, con la geguridad de que
tendrén por bien empleado el tiempo que en tal la-
bor invirtieran.

En el arte del pronéstico, que tal puede conside-
rarse el tratado que nos ocupa, quiso Lemus, con
buen acierto, apoyarse en la experiencia de los mas
reputados escritores de la antigiiedad, al mismo
tiempo que en su larga y provechosa préctica. En el
Libro primero (para mayor brevedad, sélo traduct
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remos el titulo de los capitulos) trata Lemus de la
importancia del prondstico en Medicina; de los ele-
mentos pronosticos que presta el conocimiento del
enfermo y de la enfermedad; de la necesidad de es-
tudiar las obras del gran Hipéerates, sin rival en el
arte del prondstico; de lo conveniente que es al mé-
dico conocer el modo de comportarse la naturaleza,
que ella es la que cura la enfermedad, y el médico,
su ministro (fol. 13) tomdndolo de Galeno. Mids ade-
lante, y en este mismo libro, dice Lemus, conviene
advertir los enganos y rebeldias del enfermo y de
los asistentes, log cuales suelen comprometer el éxito
¥ la reputacién del profesor; conocer bien la dolen-
cia, es indispensable para curar, y por tanto, cura-

rd mas el que mejor pronostique; preceptos y reglag
para formar el pronéstico, el médico, dice, no debe
observar al enfermo con poca luz, ni colocarse junto
4 la cabecera, sino 4 los pies, spresagiturus me-
dicus neque in tenebris, neque 4 capite cegri resi-
dere debet;» alaba al médico instruido, enciclope
dista, y denosta al charlatdn que con su verbosidad
¥ entrometimiento, hace de la Medicina objeto de
lucro y fin de su avaricia; aconseja & los pruden-
tes huyan de estos pseudomédicos, cuya ciencia
estriba en mirar con énfasis las orinas, precipitan-
do la muerte, 6 llaméndola extempordneamente;
expone (cap. 8, fol. 24 y sig.) lo que debe tener pre-
sente el profesor para pronosticar, 4 saber: las cons-
tituciones, las enfermedades reinantes, su indole...
gegtn expuso Hipoerates en sus libros Demord. vudg.,
sectio 3.*, y en el de Diebus decretoriis.
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Por fin, los tres 1ltimos capftulos de este primer
libro inviértelos el autor en particularidades sobre
las constituciones, con relacién 4 la enfermedad 1y,
como en toda ocasién, puede admirarse lo versado
que era Lemus en la medicina tradicional.

El libro 2.0 estd consagrado 4 tratar de los signos
pronésticos, que se desprenden del examen de los
esputos, deyecciones, orinas (el estudio de éstas com-
prende 12 cap. y 28 fol.), sudor y pus. En los dos
primeros capitulos de este libro, define el autor
el signo, y habla de sus distintas clases; también
expone los signos prondsticos que nacen de la
coceion.

El libro 3.2 es una bizarra muestra de la circuns-
peccion, de la sagacidad, del talento practico y de la
copiosa erudicién del médico lusitano, el cual, 4 juz-
gar por esta obra, debfa conocer perfectamente todos
los libros cldsicos de la antigua ciencia. Estudia Le-
mus en la tercera seccion los signos faustos y mor-
tales, las gradaciones que en ellos existen, su sig-
nificacion en el pronéstico, signos que suministran
el pulso y la respiracion (después de haber consig-
nado los datos prondsticos de las diversas partes
del cuerpo, rostro, lengua, vejiga y rifiones, érga-
nos genitales, ete.); datos que se desprenden del
funecionalismo de aquellos érganos, hipo, bostezo,
pandiculacion, delirio, estornudo, suefio, ensuenos,
agitacion, decibito, gesticulacion de manos, ete. Al
tratar de los ojos durante el suefio, como signos de
prejuicio, traseribe unos versos de Lucrecio, que
principian:
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In somnis eadem plerosque videmus obire, ete.
(folio 132.)

Octipase en el cap. V., fol. 170 y siguientes, de los
signos que anuncian las erupeiones cutdneas, y alli
se encuentra la famosa deseripcion del tabardete, ta-
bardillo, pintas 6 fiebre punticular, que todos estos
nombres tenia aquella dolencia, descrita exactamen-
te por los espafioles, siendo de los primeros que de
ella trataron nuestro Luis de Lemus. Como este
asunto, bajo el punto de vista de la nogologia en la
higtoria, encierra grande importancia, nos ha de
permitir el lector breves palabras.

Allé por los afios de 1557, y después de la guerra

de los moriscos en Granada, presentése en Espafia
una enfermedad, 4 la que lamé tabardete 6 pintas el
vulgo, con tal gravedad acometia; que morian la
mayor parte de los atacados, y tan general era su
contagio, que cundié por varias regiones, despoblan-
do algunas villas y lugares. Dejando 4 un lado la
cuestién de si era enfermedad completamente nue-
va, seglin sentir de Luis de Toro, 6 antigua, segln
Lépez de Corella, 6 si reerudecimiento y agravacion
de alguna fiebre conocida de los griegos, segiin
Linis Mereado, 6 si fué enfermedad rara en tiem-
pos antiguoes, convirtiéndose en epidemia frecuente
después de la insurreccién de los moriscos, como
supone Luis de Lemus; omitiendo también el ave-
rignar si las historias clinicas referentes 4 la enfer-
medad de Simoén, Pherecides, Sileno, congignadas en
los libros de Epidem. de Hipderates, recuerdan el ta-
bardille, asi como las dudosas alusiones de Aectio ¥
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Actuario, haremos notar que en 1574 aparecieron
tres obras, en que se habla con acierto, extension y
elegancia de esta singular dolencia, pertenecientes
§los tres espafioles arriba citados; de alli 4 poco,
escribié acerca del asunto Luis de Lemus, quizd an-
tes que Juan Carmona, Pedro Vaez, Martinez de
Leiva, y sin duda alguna, antes que Bocangelino.

La descripciéon del tabardillo, por Lemus, es apre-
ciable, teniendo en cuenta que la consignd como
cuestion accidental, dentro de su libro del prondsti-
co, pero seguramente mds incompleta que las que
nos legaron otros médicos del siglo XVL.

Con motivo de estudiar el tema De signis antece
dentibus ommia papillarum genera, deseribe la histo-
ria del tabardillo con las diversas modalidades pa-
tolégicas que solin adoptar tan grave calentura,
dicenos que el pulso en los enfermos de tal dolen-
cia, golia ser vario, péro casi siempre frecuente, pe-
quefio, débil, haciéndose formicante ¢ intercadente
al acercarse la erupcién 6 al presentarse las man:
chas primeras. Fétida y iria era la respiracién, al-
guna vez dificil, con palpitaciones y angustia ear-
dinca; muchas veces, con un pulso levantado, so-
hrevenfa gran malestar ¢ inquietud, hasta el punto
de no poder tolerar ninguna postura y molestando
al enfermo las ropas del lecho. Acusaban los pa-
cientes dolor vivo en el estémago, laxitud general,
postracién, insomnio, delirio seguido de estupor
sed abrasadora, fetidez del aliento y excrementos.
Las orinas, que-al principio eran normales, alguna
vez se enturbiaban; casi siempre eran tendes y cru-
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das, frecuentemente crasas y turbias, hasta presen
tar sedimento revuelto y rojo; en alguna ocasién la
orina era negra, apesar de lo cual dice Lemus vié
salvarse al enfermo. Las nduseas, los vémitos, el
temblor de manos y de lengua, eran sintomas que
solian observarse en el tabardillo; pero aparte de
esto, tenia ofros sintomas propios el mal: la apari-
cion de unas manchas redondas por todo el cuer-
po, engendradas por el vapor de la sangre, pesti-
lente y putrido; en ocasiones, especialmente en los
nifios, sobrevenia la erupeién sin fiebre y no era
grave. La malignidad de esta afeccion estaba su-
bordinada 4 la intensidad de la calentura y de los
fenémenos generales, 4 la irregularidad de la erup-
cion; las manchas del tabardillo g6lo en la cara 6
las de color verde azulado, livido y negro, eran las
més peligrosas; no asi las pdlidas y rojas. La inten

sidad en la erupcién aumentaba el pzligro; en cam-
bio lo disminufan los flujos de sangre por la nariz,
no siendo exagerados.

En los librog quinto y sexto se estudian la teoria
de los dias decretorios y las causas de las erisis, en
los cuales se encuentran preocupaciones de época,
raciocinios curiosos, pero queno interesan gran cosa
en estos dias, y menos 4 quien haya leido con algu-
na detencién 4 los expositores y comentaristas de
nuestros maestros de Asia Menor.

Para terminar diremos, que el tratado de «Opti-
ma preedicendi rationis,» de Luis de Lemus, no sélo
debe considerarse como lo que el titulo indica, sino
como uil compendio de patologia general, por la
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multitud de conceptos generales que abarca, y como
recuerdo muy aceptable, de los mejores escritos de
los antiguos griegos y romanos.

En esta obra se encuentra un resumen histérico
de médicos y filésofos antignos muy curioso; hizo
mencién de este escrito el diligente autor de los
«Anales.» Trazo, asimismo, la biografia de Zacuto
Lusitano, digna de leerse, y que se encuentra en el
tomo I de las obras de Zacuth, edic. de 1638.

Luis de Lemus, escribié unos comentarios 4 los
doce libros de Galeno: «De morbis medendi,» publi-
cados por primera vez, en Salamaneca en 1581,

Y aqui vuelve 4 resucitarse la escasez de posi-
tivos datos acerca de la vida de Lemus, que requie-
re nuevos estudios ¢ investigaciones,

e
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Muy pobres y discutibles son las noticias que
nuestros historiadores ofrecen tocante 4 la vida y
escritos de un médico tan eminente, como el judio
lusitano Rodrigo de Castelbranco. Mis lectores juz-
garan dentro de poco, la razén que me asiste al ocu-
parme de este turbulento profesor, tan sabio como
desdichado, con alguna detencién (1).

Este eseritor sin ventura, uno de los mas emi-
nentes que tuvo la Europa en el siglo XVI, viose
condenado, la mayor parte de su vida, 4 caminar
errante por el mundo, perseguido por la intoleran-
cia religiosa de aquellos tiempos, tan fatal para las
ciencias, influyendo también y no poco, su cardcter
discolo y el gello de renegado que sobre su nombre
puso, con escritos y actos simpaticos 4 los judai-
zantes. -

Nacié Juan Rodrigo en Castelbranco ¢ Castelo-

(1) Como de costumbre, los historiadores Morgjon y Chinchlla co=
piaron lleralmenle de Rodriguez de Castro (T. If, pig. 380)

callando el origen de aus

dicen de esle médico porlngues,

rias.




CURIOSIDADIIS MEDICAS 115

Branco, poblacién del vecino reino de Portugal, se
giin él mismo confiesa en la pdg. 61 de su Centu-
ria IIl. Con efecto, en la euracién déeimocuarta de
dicha Centuria, al deseribir el clima y topografia mé-
diea de muchas poblaciones de distintog reinos,
dice: ...nam Castellum album mihi propia patria... ete.
La fecha de su nacimiento resulta indiscutible des-
pués de estas frases consignadas al fin de la ultima
curacién de la Centuria IV: «Nune verd quarta
huic centurie ecolophonem imponemus. Anconw 17
Cal. Septembris millesimi quingentesimi quingua-
gesimi tertii: quo fempore bellum intestimun infer
sarolum quintum Imperatorem, et Henrricum Ga-
lliarum Regem..., et cetatis autore anno quadrage-
simo secundo;» de las que se deduce que si en
16563 tenia el autor cuarenta y dos afios, nacid
indudablemente, en 1511. Por su educacion cientifi-
ca, pertenece Juan Rodrigo 4 Castilla y especialmen-
te 4 Salamaneca, endonde hizo sus estudios médicos,
siendo discipulo del famoso Alderete y contempo
rdneo 6 amigo de Laguna, Porcell, Vesalio, Luis Vi
ves y ofras eminencias cientificas del siglo décimo-
sexto. Nada podemos adelantar acerca de la fecha
del fallecimiento de este médico, pero si diremos
que su muerte debid acaecer después de 1561, toda
vez que en tal afio, escribié una carta (que hemos
leido), desde Tesalénica, al sabio varén Guedelia
Jahia (1).

iste, aquel eminenle israslita, notural de Imola, an
ez de Castro en su Bib., T. 11, pig. 376,

{1) Debe seré

it ilia, de gue habla Rodrig
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La precoz inteligencia y rara aplicacién de nues-
tro médico lugitano, quedan fuera de toda duda al
recordar que 4 log diez y ochoafios de edad (1), ejer-
cia la Medicina y Cirugfa en tierras de Salamanca y
luego en su patria, trasladdndose mds tarde 4
Lisboa. A partir de estos hechos, sin que podamos
asignarles fechas exactas, vemos que el resto de
la vida de nuestro biografiado truécase en una serie
no interrumpida de excursiones, de fugas, viajes
precipitados, sembrada, unas veces, de triunfos
médicos, y otras de pérdidas materiales y no pocos
disgustos y sinsabores, motivando tan costosas pe-
regrinaciones, sus creencias religiosas. Proleso, al
parecer, la fe de Cristo en sus primeros tiempos, em-
pero debi6 arrepentirse mis tarde de sus creencias,
despertando vivas sospechas de judaizante, circuns-
tancias que le pusieron en el trance de abando-
nar Espafia, trasladindose & Italia. En 1549 dicen
(ue estaba en Roma, donde permanecio, cuando
menos, hasta dos afios después; en 1552 y siguiente
le encontramos en Ancona; en 159 y en 1561 le ha-
llamos en Tesalonica, en donde se dice falleci6 (2). Es,
ademds, indudable que el comentador de Dioscori-

(1) Enel folio xxxr de la traduecidn del valeneciano Virues, al
Didlogo Viulneribus capitis ineluido en la Girugia de G, Monlemayor,
dica Amato que, «no leniendo aun diez y ocho afoes, sus. maesiros
Pontann y Olivares le confiaron los hospilales de Sania Gruz y Santa
Blanca en Salamanea, llenos de muchos enfermos. Gomo luego mar-
ché & su patria, conlinia Amato, no se eurd mucho de la Cirugia.» .

(2) Para la consignacidn de fechas nos apoyamos en documentos
nerlenacientes al autor como prologoes, carias, ele, Veéase més adelante

un donde no quedan bien paradas estas referencias.
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des anduvo errante por algunas ciudades italianas,
ejerciendo su profesién con gran crédito en Ferrara,
donde tuvo cdtedra, en Pisa, en Ragusa, Venecia,
Pésaro, no siendo improbable que visitara Francia,
Alemania y alguna otra nacién. La subida al Pon-
tificado de Paulo IV le encontré en Roma, y teme-
roso de que se descubriera su apostasfa, abandoné
la Ciudad Eterna; abjurd, porfin, del eristianizmo en
una Sinagoga de Ancona, adoptando desde aquel mo-
mento el nombre de Amato Lusitano, nombre con
el que es mds conocido en la Historia de la Medi-
cina, que con el de Juan Rodrigo de Castelbranco.

Durante sus excursiones perdié manuseritos va-
liosos, bienes de fortuna y no poca tranquilidad,
todo lo cual vi6 compensado conquistindose el
aprecio de los hombres doctos, extensa y producti-
va clientela, estimacién y renombre. Rasgo singular,
digno de recuerdo y de ser imitado; en donde quie-
ra que podia disponer Amato de algin espacio
eribia una desus Centuriasfamosas, 6 el célebre Dia-
logo sobre las heridas de cabeza, 6 comentaba 4 Avi-
cena 6 4 Galeno, 6 4 Dioscorides, 6 traducia al eas-
tellano la historia de Roma escrita por Eutropio.
Juan Rodrigo tuvo la satisfaccién de ver solicitados
sus conocimientos por el Rey de Polonia.

Tocante al cardcter personal de nuestro renegado,
diremos que era amable, carifioso, nada avaro, y so-
Heito en agistir lo mismo al indigente que al m4s en-
cumbrado mortal; asi al menos, se desprende de una
elegante epistola, en lengua latina, de Ambrogio Ni-
cander, fechada en Ancona y dirvigida 4 Antonio

e
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Barberino, y del solemne juramento de Amato, do-
cumento que tenemos 4 la vista, y de que hablare-
mog mds adelante. En medio de sus viajes y multi-
ples ocupaciones, notamos que Amato Lusitano de-
dica tiernos recuerdos 4 su perdida Espafa, tratan-
do con singular detencién cuanto hace referencia
4 su pais natal; no fué, pues, un ingrato expatriado,
y buena prueba de ello es la tristeza con que, al
final de la quinta Centuria, recuerda las frages del
poeta latino, que se pueden aplicar 4 su destierro,
lamentandose de que sus huesos no descansarfan
en su tierra natal...

Amato Lusitano estaba adornado de una podero-
sa retentiva, de sano eriterio é independencia en sus
juicios; sus criticas son mesuradas, y corteses sus
palabras; su préctica era extensa, su lectura mucha,
su erudicion vasta y escogida; era metddico en la
exposicion, su estilo agradable, y posefa variedad de
idiomas, que tanto brillo dieron 4 sus escritos. Fi-
nalmente, precedié 4 Laguna en sus comentarios al
Dioscérides, y algin historiador atribuydle des-
cubrimientos tan valiosos, como el de las valvulas
en la vena azygos (1).

Este hombre, honra de la Medieina nacional, y
que tanto contribuyé con sus laudables escritos y
curiosas observaciones al renacimiento de las cien-
cias médicas, impulsado § caminar errante la ma-

(1) Vid: D, Joaquin Villalba en sus manuserilos para la Historii
de la Medicina Kapariola. Masadelinle trataremos de estos documentos

¥ de gu aulor.
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yor parte de su existencia, no pudo trabajar con
aquella tranquilidad que sus aptitudes requerian,
que i su inteligencia alumbré & Europa, lo hizo con
la fugacidad y las intermitencias del relimpago,
no con la serenidad, con la constancia que prestan
la tranquilidad del espiritu y el patrio ambiente.

El examen de las obras de Amato, aun solamen-
te de aquellas que poseemos, nos obligaria & ocu-
par mucho tiempo, por mas que bien lo mere-
cen tales librog, en los que se encuentra doctrina
nada escasa, y erudicién que en ocasiones, suspende
y maravilla; nuestro objeto se reduce 4 dar conocer
las Centurias médicas y el didlogo que escribid en
Ragusa. -

En 1536 se publicé en Amberes un tomo en 4.°,
con log comentarios 4 los dos primeroslibros de Dios-
corides; su autor, Juan Rodrigo de Castelbranco;

—En 1553 se imprimieron en Venecialas Enarra-
tiones 6 comentarios 4 la materia médica, de Dioscé-
rides Anazarbeo, en que explicé Amato los simples
en griego, latin, italiano, espaifiol, alemdn y francés,
de cuyos trabajos aprovechd bastante Andrés La-
guna;

—Tradujo del hebreo al latin, el cuarto Fen (ca-
pitulo) del libro primero de Avicena, segin el texto
de R. Mantenu;

__Tn la 7.% Centuria confiesa haber traducido al
castellano la historia de Roma, escrita por Eutropio,
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delo que se hicieron eco Jorge Abraham, Mere-Klin,
Volfio, Bartolocio, Nicolds Antonio y otros;

—Finalmente, eseribié Amato en el espacio de
doce anos préximamente, sus siete Centurias médi-
cas, cuya coleccion completa forma un conjunto
apreciable de historias clinicas (700), y con sus eru-
ditos eolorarios, uno de los primeros y més comple-
tos tratados de clinica que se imprimieron.

Apesar del respetable ntimero de ediciones que
alcanzaron en poco tiempo los eseritos de Amato,
son hoy tan excesivamente raros y dificiles de ha-
llar, que creo conveniente dar una idea de sus Cen-
turias.

Apenas si hay hiblioteca que las tenga todas ellas,
y en cuanto 4 los historiadores, 6 nada dicen de tales
escritos, 6 se ve que lo poco que expusieron, son re-
ferencias tomadas de los incompletos datos de bi-
bliégrafos antiguos.

En un solo volumen de magnifica impresién, en
8.° y en pergamino, poseo las dos primeras y médsim-
portantes Centurias; la portada dice asf: «Amati |
Lusitani / Medici Phisiei / preestantis. Cu- / ratio-
num medi- / cinalium /,Centurie IT priores, / Quibus
proemititur Comentatio de introitu / medici ad cegro-
tantem, de Crisi, et diebus Decretoriis, / Cum Indice
rerum memorabilium / copiosissimo. / Lugduni,
Apud Gulielmum Rovilium, sub seuto Veneto 1567.»

Comprenden lags primeras cien curaciones, 6 Cen-
turia primera, 410 pdginas; al principio hay una de-
dicatoria de Amato 4 Cosme de Médieis, ofreciéndo-
le estas primeras curaciones, «no por juzgarlas dig-
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nas del ingenio de tal principe, sino por admira-
cién y gratitud 4 su persona.»

Fl texto principia con el «Introitus medici adce-
grotantem...» y comienza el eapitulo: «Tria in uni-
versum sunt in Arte medica...»; termina esta Centu-
ria con la fecha en que Amato concluyé este primer
libro: «Ancons Anno MDXLIX. Kalen. Decembris,
Romana Sede Pastore vacante, et Carolo Quinto
Cwmsare imperante.»

La segunda Centuria comienza en la pag. 411 y
finaliza en la 685; estd dedicada al Tlmo. y Reve-
rendfsimo Cardenal de Ferrara, Hipdlito Stensi;
termina esta Centuria con esta fecha: «Romee (1)
Julio tertio Pont. Max. vigente, prima Aprilis,
MDLI,» que es la misma de la carta al Cardenal.

Cada curacién, de las ciento que comprende cada
libro, se¢ compone de la exposicién de un easo cli-
nico, con el nombre, edad y profesién del enfermo,

sitio de residencia muchas veces, género de enfer-
medad, sintomas y marcha de la afeccién, y des-
pués, con el titulo de Seholia, reflexiones pertinen-
tes 4 la enfermedad descrita; el lenguaje latino que
emplea Amato es correcto, su erudicién notable,
la lectura, por fin, de estos libros, es amena é ins-
tructiva.

En la introduccion al médico, bellisimo ecapitulo
que mereciera ser traducido, expone el autor una

(1) Esta faclin v la anlerior desautorizan en parle el itinerario
deserito por R, da Qustro, copiado por los demds historiadores
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serie de consejos encaminados al modo de compor-
tarse el profegsor ante los pacientes.

«Tres cosas principales, dice Amato, hay que te-
ner presente, en el Arte médica, en las cuales y por
las que se consigue la curaciéon: el médieo, el enfer-
mo y la enfermedad misma. Ante todo, conviene
que el médico sea instruido, diligente, amable y se-
rio; sus palabras, figura, trage, la barba y cabello,
las ufias y perfume usual, deben ser del agrado del
enfermo, segin aconsejo Hip., lib. VI Epid.» Tam-
bién dice Amato, apoydndose en los mds

tn

testimonios, ¢que la migién del médico es curar
con rapidez, administrando medicamentos apropia-
dos que ayuden y no dafien, administrados con
gran prontitud, que en Medicina las dilaciones sue-
len poner en peligro la vida, aparte de que es una
crueldad prolongar el estado del paciente, cuando
podia sanar en pocos dias» (1).

«El médico que pretenda ejercer con provecho, ha
de tener presente los diez preceptos sefialados por
Galeno (el antor los trascribe en versos latinos), que
son diez, referentes & la edad y naturaleza del en
fermo, 4 los sintomas de la enlermedad, intensidad
y tiempo de la dolencia, ete.»

Entra luego en consideraciones respecto & cada
uno de ellos, al uso de los pmrgantes y de las emi-
siones sanguineas, al curso de las alecciones, sig-

(1) Los espaiioles wostraron siempre predileceion por los escrilos
de moral mdalica: asies que son frecuentes en nuestra bibliogralia

08 (rotados de la misma indole que el Tntroito de Amalo,
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nog prondsticos y crisis; habla de las excelencias
de los niimeros impares; recuerda la frase de Maro:
«Numerus Deus impare gaudet,» y copia los ver-
sos del antigno poeta Linus en alabanza del T,
terminando este discurso primero, con un estudio
detenido de las crisis y de los dias decretorios, cada
uno de ellos en particular, hasta el veintiuno, ocu-
pindose en general de otros dfas posteriores y de
menos importancia en el curso de las dolencias.

En este discurso encontrard el lector generalida-
des de medicina préctica, si no todas importantes
en estos dfas, de relevante mérito para los tiempos
en que fueren escritas.

La primera curacién de la Centuria primers,
ocurri6 en Portugal.

Era una nifia de trece afios que, caminando des-
calza por el campo, fué mordida en el pie derecho,
por una vibora. A fin de que el lector se forme iden,
de la nturalidad y elegancia de estilo del autor,. co-
piaré lag primeras lineas de esta curacion, asegu-
rando no ser este el mds brillante ejemplo que
podriamos presentar. Dice asi: «Puella rustica nata
annos tredecim, cum una cum matre in agrum des-
calciata absque, calopodiis exiref, et megsoribus, vi-
gente wmstate cibum defferret, incauta in medio iti-
neris 4 vipera in pede dextro morsa fuil. Mater vero
puellam sic punctam et afflictan animadvertens, in
oppidum quam citissime fieri potuit, retraere se ace-
lerat;...»

En no pocag ocasiones el autor menciona aquellas
cireunstancias que ilustran el diagndstico y com-
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pletan la historia; véase una muestra: «Uxor Gaspa-
ris. Centurionis Genuensis, Belga, cetate florente,
temperatura sanguinea, obesa carnosaque, in delitiiz
agens, optimo semper assueta vietui, et multu vini
potu, in cholicos dolores incidit: febricitabat, pa-
rum egerebat, non dormiebat, dolor erat intenssisi
mus 4 iecoris regione incipiens...»

Con ser la exposicién de los casos clinicos docu
mentos muy curiosos € instructivos, por lo general.
lag reflexiones ¢ Scholia que siguen 4 aquellos, son
mucho mds meritorias y delatan la inmensa lectura
del eseritor renegado. En la imposibilidad de tradu-
eir estas curaciones, ni aun siquiera de copiar el in-
dice de las dos Centurias, diremos algo de los pun-
tos eapitales que encierran.

Todo género de enfermedades prestaron contin-
gente al autor, para la formaecién de estas Centurias:
las fiebres, la pleuresfa, el ¢élera morbo, el morbo
gélico, las dislocaciones de las vértebras, las frac-
turas, lepra, imperforaciones del balano, epilepsia,
procidencia de ano, enfermedades cutdneas, manisa,
modorrilla, heridas, coxalgia, tumores, hernias, en-
fermedades de nifios y mujeres, (1) todas estdn re-

presentadas en estos libros, acompanadas de re-
flexiones acerca de su historia, 6 de las opiniones de
los antiguos, con lo cual podran los lectores formar

(1) Es muy sensible que siendo la bibliografia médica espufiolu
opulenta en fratados de enfermedades de nifios ¥ mujerés, np hayan

tlogailas, ax-

merecido de los especialistas ni historiadores el ser ea
lractadas, O traducidas,
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idea de la importancia de estos libros, compuestos
de casos clinicos recogidos por el autor, en diversas
localidades de apartadas naciones.

En tres ocasiones trata Amato del morbo gdlico;
de los tres casos clinicos incluidos en la primera
(enturia, como de lo que dice en las restantes, des-
préndese, que el autor lusitano tuvo 4 esta enferme-
dad como nueva y contagiosa por el coito, conocio
perfectamente sus manifestaciones generales y cutd-
neas, empleando contra ella el mercurio en uncio-
nes y los lefios de Indias; asimismo refiere el caso de
una nifia, que nacié con un exantema sifilitico, del
que muri6 & poco; el padre de la nifia habia tenido
gdlico quince afios antes y parecia sano.

En la curacion del sabio y elocuentisimo varén
Ambrogio Cratander (Cent. 1.5, pag. 404); trata de la
podagra y chiragra, y en las reflexiones subsiguien-
tes, cuenta Amato que el famoso Luis Vives pade-
cfa de tofos en las manos, que le producian dolores,
impidiéndole escribir; estas durezas parecian depen-
der de la naturaleza 6 temperamento bilioso del ilus-
tre valenciano, que curé con el cocimiento de gua-
yaco.

En la curacién 32.2 dela Centuria segunda, dice
(ue «Gaspar de Roberti, de noble linaje, aficionado
4 los placeres de la mesa, fué atacado una noche de
verano de chélera morbo.» De la descripeion que de
la enfermedad trazoé el autor, como de sus comenta-
vios 4 Hipocrates, Galeno y los drabes, sus ideas te-
rapéuticas, ete., so desprende que el concepto de co-
lera morbo no fué para Juan Rodrigo lo mismo que
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en la actualidad; con efecto, para Amato no era en-
fermedad epidémica mortifera, ni de grave convale-

| cencia, sino una indigestion ¢ colico frecuente en
verano, y ocasionado por la alimentacién indigesta
y abundante.

En la curacién 39.* de la segunda Centuria «in
qua agitur de puella quadam in virnm versa,» dice
Amato Lusitano, que sen la ciudad de lsgueira,
noble entre los portugueses, 4 nueve leguas de Coim-
bra, una nifia de noble cuna, llamada (si no recuer-
da mal) Maria Pacheco, en la cual, llegada 4 la edad
en que las mujeres suelen tener la primera mens
truacién, aparecié el miembro viril, hasta entonces
oculto, y asf la hembra se convirtié en varén que,
rebautizado, se llamé Manuel, y se hizo cdlebre
por sus actos, llegando 4 contraer matrimonio, per

més que siempre fué imberbe.»

Al comentar este curioso hecho en el Seholia.
dice que no es increible, citando otros andlogos, de
log libros antiguos.

En la pdag. 512 del libro que estudiamos, en
que principia la euracién 31.# de la segunda Centu
ria, habla detenidamente ¢l autor de la raiz de Chi-
na, su descubrimiento, utilidad, método de adminis-
tracién y enfermedades en que conviene su uso.

In la pdg. 267 ge trata de los cuernos cutdneos
que padeeié un nifio en la frente, y su curaeién: al
tratar de la Elefantiasis en la pig. 538 y siguien-
ta y la enfermedad de San Lazaro,
es lo mismo, asegurando que esta dolencia fué des-

tes, dice que é

conocida en Furopa antes de Pompeyo el Grande,
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aduciendo el conocido texto de Plinio sobre el par-
ticular.

Con lo poco que dejamos indicado, ereo haber
dado las sefias principales de las dos primeras Cen-
turias del médico de Castelbranco, que 4 juzgar por
la jerarquia de muchos personajes que dieron mo-
fivo & sus historias clinicas, debi6 tener nutrida y
valiosa clientela.

Las restantes Centurias, hasta la sétima inclusive,
contienen precioso material de conocimientos tedri-
cos y préeticos, y no poca erudicién; el estilo, el con-
tenido, el método v las ideas que campean en estas
Centurias, recuerdan 4 las dos primeras que sirvie
ron de molde: sin embargo, el lector encontrard en
ellag nociones curiosas, instructivas yagradables, pu-
diendo, con poco trabajo, formarse exacta idea del
estado de la Medicina 4 mediados del siglo XV1I.

En 1554 dedicd Amato Lugitano su tercera Cen-
turia al Comendador de Portugal, D. Alfonso Alen-
castre, segin consta en una carta fechada en An-
cona, en abril de dicho afo. Esta Centuria y la cuar-
ta estin comprendidas en un solo volumen, seme-
jante al que contiene las dos primeras, y su impre-
sion es de Lugduni 1565; no pertenecen, por tanto,
4 una misma edicién, aungque si 4 la misma casa
editorial.

La tereera Centuria finaliza con estas frases:
«Nam nos huie tertiee Centurice finem imponimus
Sexto Non. Julii more Romano anno 1552.»

La primeria curacién de esta tercera Centuria,
ge consiguié contra una fiebre héetica, principia:
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«Romanus iuvenis, temperatura biliogus... (1), ete.;»
la tltima trata de la curacion de un tumor (meliceris
de log latinos, nodos segin Avicena, felaas segin
Alihabas) que padecia un Reverendo Padre Tomds,
de la Orden de predicadores. En el Scholia que sigue
4 la curacién obtenida en un famulo del supradicho
Comendador, es donde confiesa Amato ser su patria
Castelbranco, cuya constitucién climatolégica, dice,
es parecida 4 la de Salamanca y Ulisipona; en este
mismo lugar es donde el autor trata de la fopogra-
fia médica de muchas capitales de Europa y anali-
za la resistencia de la organizacién 4 los més opues-
tos climag, tratando también brevemente, de la vida
en la isla portuguesa de Santo Tomé. La cura-
cion 88.% de la misma Centuria se refiere al eholera
morbo que padecié una mujer de Apulia, y en ver-
dad que no le preocupa al autor la gravedad é
importancia del mal, antes bien se ocupa exclusiva-
mente de diseutir la oporfunidad de las evacuacio-

vo de un sintoma de esta indole que aquejé 4 la en-
ferma.

La cuarta Centuria lleva al irente la erudita y
extensa epistola, laudatoria para Amato, suscrita
por Ambrosio Nicander Toletanus, de que arriba
hice mencioén. La primera curacion de este IV libro,
hace referencia 4 un nifio de doce anos, hijo del
doctor Beroso.

(1) Laeuracion 4.7 trata de unas nleeras sifiliticas curadas don

uneiiento mercurial.
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También en un solo volumen, impreso en Lug-
duni 1564 (1) y que tenemos delante, se encuentran
la quinta y sexta Centurias, por cierto bastante mal-
tratadas por los frecuentes expurgos del Santo Ofi-
cio. La dedicatoria 4 D. Narcizo H. ebreo, fué tachada
¥ luego rasgada; en las tltimas lineas se ve con di-
ficultad, que estd fechada en Tesalénica en el afio
5320 de la creacién del mundo. Estas dos Centurias
parece Iueron lag tinicas que examiné el Dr. Chin-
chilla, el cual dice que en la dedicatoria de este volu-
men cuenta Amato la persecucién que sufrié en An-
cona en tiempo de Paulo IV, teniendo que huir pre-
cipitadamente y perdiendo alhajas Y manuscritos
importantes de los que s6lo pudo recuperar la quin-
ta y sexta Centurias. La primera Centuria de este
volumen, comienza con un capitulo en que el autor
hace la presentacién de algunos médicos de aquel
tiempo; 4 continuacién nos da una breve descripeidn
de Ragusa, y en latiltima curacién es donde el autor
suspira por su patria, como queda dicho. In la sex-
ta Centuria observamos que la clinica venérea es
més nutrida que en libros anteriores, siendo muchas
¥ diversas las curaciones que de morbo géllico pre-
senta el autor. Otras curaciones se refieren 4 la este-
rilidad, al furor uterino, 4 monjas que concibieron 6

(1) Homos ter
cuatro primeras

ido veasion de consultar una edieitn curicsa de lus
Centoriag en un volumen
silew en (556, no mencionada por los bi

en folio, impreso en Ba-

arafos: 406 paginas sin
eontar los indices; asimismo tenemos i la vista un volumen en folio,
de 1.407 phginas de fexto, formado por las siele
en Barcelona en 1628,

Centurins, impresn
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sufrieron del aparato génito urinario; las fiebres, mal
de piedra y otras enfermedades mds comunes, cons-
tituyen el contenido de esta Centuria. La ultima
curacién de este libro es sumamente interesante y
hasta cierto punto independiente de la obra, y de

ella trataremos por separado.
La séptima y ultima Centuria ocupa un golo to-
mito: contiene casos clinicos recogidos en Tesa-
: I6nica y estd dedicada & Guedelia Jachia, y la de-
dicatoria es de fecha 1561. Este volumen estd ex-
purgado por el delegado Dr. Bustamante, en 1641,
¢-impreso en Lugduni en 1570. La primera cura-
cion de este libro principia: «Domina Belida, uxor
Qalomonis, mulier procera, carnosa, temperatura
sanguinea, ete.» Desde la pdgina 80 4 la 93, trata
ol autor de la peste de los afios 1627 al 30; las his-
torias de esta Centuria presentan poco notable y
cstd caleada en el molde de las que hemos dado &
conocer, pudiéndose admirar en ella, como en las
que preceden, la misma erudicién, el propio estilo,
idéntico método y semejanza en las ideas funda-
mentales. Termina el libro con el juramento del au-
tor 6 profesién de fe en su conducta profesional,
(ue por cierto es un documento que honra al eseri-
tor portuguds; he aqui algunas de sus frases: Juro
4 Dios inmortal que en mis escritos procuré siem-
pre no mentir, ni inventar; que servi lo mismo
al pobre que al rico, que no usé de abortivos ni de
yenenos, ejerciendo la profesion con dignidad y no-
bleza de miras, «nihil 4 me comissum quod & pre-
claro et egregio medico alienum haberi posset, » ase-
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gurando que procurd siempre imitar 4 los princi-
pes de la Medicina, especialmente 4 Hipéerates y
Galeno,

Este juramento estd fechado en «Tesalonica, anno
mundi 5319.»

Vamos 4 tratar del didlogo sobre las heridas de
cabeza con el easco descubierto, 6 de Vulneribus ca-
pitis, que eseribié Amato en Ragusa, antes de la sé-
tima Centuria, y que puso como remate 4 la sexta.

Bs una monografia bastante extensa Y muy reco-
mendable, no conocida de nuestros historiadores.

Es un escrito peregrino que, figurando una con-
sulta entre dos cirujanos y Amato, ofrece 4 este
oportunidad de lucir su ingenio, ilustracién ¥ cono-
cimientos en la practica quirdrgica. Estidianse las
heridas de la cabeza, bajo el punto de vista anaté-
mico y clfnico, aduciéndose multitud de dstos rela-
tivos & la conducta de los antiguos en semejantes
CAs0s.

El valenciano Jerénimo Virués, tan excelente es-
eritor, como afamado médico, tradujo este pequefio
tratado 4 1iltimos del siglo X VI, Y en verdad que la
traduceién corresponde 4 la reputacion del eseritor
valentino. Aparte del original latino, hemos tenido
4 la vista la traduccion, que forma parte de la obra
de Cristébal de Montemayor, que trata también del
misme asunto, y ademds la que existe en una colec-
cion de papeles varios que pertenecieron al Licen-
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ciado Canal, y que hoy existen en la Biblioteca de
Ban Carlos.

Esta traduceién, no fué conocida tampoco del au-
tor de los «Anales.»

Intervienen en la consulta, Gradi, caballero de
Ragusa; Celetano, de Népoles, y Vanucio, florentino,
cirujanos, y Amato lusitano, médico.

C'on motivo de tener Gradi, herido en la cabeza al
patrén de una nave de su pertenencia, corre en bus-
ca de sus cirujanos y de Amato, que 4 la sazén se
encontraba en una botica de Ragusa; una vez en
presencia del enfermo, reconocen en su cabeza tres
heridas, una en la frente, otra en la mollera, y la ter
cera en ¢l colodrillo; se rapan los cabellos al pacien-
te, se preparan las esponjas y lechinos eon clara de
huevo, y otras con agua, se le pone un clyster al en-
fermo, se le practica una sangria de seis onzas, y
tomadas algunas precauciones para templar la es-
tancia, cerradags las ventanas para que no haya rii-
do, 4 punto los instrumentos que pudieran servir, y
hecho el examen de las lesiones, principia la diseu-
sién, en la que Amato es el juez mds perifo, y
desde este momento principia el verdadero interés
de este eserito, que simula una junta.

Demuestra el médico renegado la importancia
que todo autor di6 & las heridas de la cabeza, y ase-
gura que el libro en que se trata de este asunto,
atribuido 4 Hipdcrates, es auténtica obra del médi-
co de Cos; define toda herida como esolucién de
continuidad fresca y sin materia,» las llagas, dice,
gon heridas antiguas con materia, por mas que en
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esencia, son una misma cosa, esto es: «soluciones de
continuidad manifiesta, siendo sus diferencias de
poca monta, que lo que urge es saber curarlas.»

Dizeitense en este entretenido é instructivo Didlo-
oo, los peligros de estas heridas, segiin el clima y las
poblaciones, forma del craneo, sitio de la cabeza en
que recaen, ¢ influencia de las comisuras en su en-
racion y complicaciones. Hédblase de lag fracturas
del erdneo en sitio distinto de donde sobrevino el
traumatismo, exponiendo las opiniones contradicto-
rias de los antiguos sobre este punto; al tratar de la
estructura de los huesos del erdneo, dice Juan Ro
drigo ser la misma que la de las costillas, 4 saber:
dos eapas de tejido compacto, separadas por otra de
esponjoso; y con tal motivo, recuerda que Hipdera-
tes perforaba las costillas en el puotérax. Tras de
ocuparse los doctores en consulta, de la variable re-
sistencia de los puntos cranianos, diverso grosor,
forma de las comisuras, complicaciones de las heri-
das, como tétanos, pardlisis, etc., recomiendan la ne-
cesidad de examinar minuciosamente este género de
Jesiones, averiguando si existen en ellas cuerpos ex-
trafios, de qué forma es la fractura, si existe, si hay
magullamientos, si los fragmentos estén hundidos,
si el enfermo tuvo vomitos, pérdida del sentido, ete.

Danse luego reglas para la trepanacién, exami-
nando las ideag de Vidio floventino, aconsejando
huir de las suturas, porque debajo de ellas hay va-
sos y membranas de fécil rotura, y porque las sutu-
ras «son como chimeneas de los humos cerebrales;»
describese la trepanacion y los distintos procederes
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¢ instrumentos para llevarla 4 cabo; aconseja la tin-
ta, para conocer la profundidad de las cisuras 6seas,
en el crdneo, y finalmente, dedica largo espacio &
estudiar los medicamentos empleados en estos casos,
ora como hemostéticos, ora confra la inflamacion

que se espera, bien para combatir las carnosidades
de las heridag, contando maravillas del aceite rosa-
do, y de la sangre del ala de palomino viyo, como
eficaces en las lesiones sobre la dura mdter, cuande
ésta asoma por la herida.

En suma, este libro, que en la obra de Montema
yor tiene 136 paginas solamente, es ameno, y nos
proporciona ocasién de conocer, con escasa labor, el
estado de la cirugia en aquel tiempo, relativa 4 las
heridas del erdneo; es también digno de estudio,
porque Amato es uno de los espafioles que trata-
ron de la frepanacién acaso antes que el celebétrimo
Andrés Aledzar y Cuervecuercu (1), por mds de que
su escrito no eg, ni con mucho, tan meritorio como
el de aquellos varones, y otrog cirujanos que trata
ron de tan importante asunto, pero no debemos ol-
vidar que la monografia de Amafo es un paréntesis
en medio de sus centurias.

{1) Ademis de los tratados generales de cirugin eonocidos, pomo
Vaea de
4|faro, Martin Martineg, Robledo. ete., ete,, én que so lrala , con mis

los de Duza ChacOn, Hidalgo de Agiiero, Fragoso, Valverde,
O menos extension, del asunlo Vulnepibus capitis, no podemos menos
da eitar tres eseritos sumamenle raros: La Reforma del Mélodo de
Cluracion de las Heridas de la Cabeza, de Juan Roda y Bayas, natu-
ral de Moella, impresa en 1723, un manuserito que perlenecid 4 Vi-
lalba, del licenciado P. Casimiro Buil, v fque hemos vists extracta-
do entre los papeles de aquel erudilo, v el libro de José Hzeawmilli.
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La casualidad y nuestra diligencia hicieron que
obren en poder nuestro, y entre varios documentos
raros y curiosos pertinentes & la Medicina, unos ma-
nuscritos que pertenecieron al ilustre cirujano espa-
fiol Andrés de Leén, médico de Reyes, y uno de los
que se disputan el descubrimiento de la cireulaeién
de la sangre, segiin pretenden nuestros higtoriade
res; la importancia de tal personaje justifica nues-
tra diligencia en dar 4 conocer cuanto nuevo € im-
portante 4 €l se refiera.

Consta el legajo 4 que nos referimos de 64 péigi-
nas, no todas escritas, y deantigiiedad indudable,
4 juzgar por la clase y colorido del papel, la forma
de los caracteres, abreviaturas, lenguaje, decolora-
cién particular de la tinta, y por el minucioso cote-
jo que, con otros manuscritos de aquella épocay de
reconocida autenticidad, hemos llevado 4 cabo.

También parece fuera de duda que tales manus-
critos pertenecieron al Dr. Leon, toda vez que d él
se refieren dichos documentos; 4 6l sélo interesan;
los testimonios legalizados que alli existen, por €l
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fueron pedidos; la ejecutoria de nobleza pertenecié
al mismo; los permizos antégrafos y originales del

I{‘C‘.\.’ que se l'egi-ﬁtl'ml, ez indudable que hubieron
de estar en manos del ilustre cirujano, y por fin, las
notas y recuerdos firmados de putio y letra de An-

drés de Ledn, y que se ven en las mdrgeneg v dor-
sos de los pliegos, elaramente indican que fueron
pertenencia del famoso médico esparfiol.

Todos los escritos, algunos de fatigosa interpre-
tacién, bastante bien conservadosapesar de las inju-
rias del tiempo, pertenecen al siglo XVI y XVII,
siendo muy sensible se hayan extraviado algunos
papeles, como el pasaporte y algun otro, que pu-
dieran poner en claro datos relativos 4 la viday
hechos del citado Ledn.

La circunstancia de que Chinchilla diga en su
historia de la Medicina espafiola al hablar de An-
drés de Ledn: «Jmitil es buscar en los biblidgrafos
noticias biograficas de este autor; nadie hasta ahor:
ha expuesto su historia;» el considerar que fanto es-
te historiador como el Sr. Herndndez Morejon sélo

dan algunos datos sacados de los libros de Ledn,
no estando claros, ni eonformes, ni veridicos en al-
gunos de ellos, son motivos que justifican el que pu-
bliquemos estos manuscrifos, por ver si con ellog
puede hacerse una biogralia de aquel prolesor.

En la foja 3.> del legajo de nuestra pertenencia
hay un documento firmado por D, Luis Carrillo,
Conde de Caracena, Capitin general de Galicia en
1604, en cuyo documento se demuestra que después
de la derrota de Corcubidn, el médico-cirujano de
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la Armada ezpafiola, Andrés de Ledén, quedé solo en
el Ferrol asistiendo 4 gran copia de heridos y en-
fermos, por cuyo rudo y continuado trabajo, dice
textualmente el cirujano de la Armada: «Me di6
una enfermedad mi grabe y muy peligrosa que me
tubo encama mucho tiempo a punto de muerte.» Al
principio de este documento se lee: «El Doctor An-
drés de ledn mediCo y surujano de su maGestad
paresco Ante vss? en la biay forma que mejor aga
Lugar y dige que en satist® de Los Serbicios de mis
Predecesores y mios que hice ansf en la jornada de
purtuGal sirbiendo con ambas facultades con la
asistencia de la Corte y ansimismo aberme oCupado
en su rreal serbicio en la compusision de cuatro li-
bres de medicina que hestan impresos con prebile-
gio rreal fue su mag? servido acerme merced de me
elegir y nombrar por mediCo y surujano mayor de
su rreal armada del mar Occéano como consta de
su rreal titulo hestando La corte en Toledo con
ochenta hescudos al mes cuarenta por cada fa-
e e e s S

En la foja 8.0 se lee una licencia firmada por el
Rey Felipe II, en 23 de febrero de 1589, autorizan-
do al Dr. Leén para imprimir un libro, y que dice 4
la letra:

«Por quanto por parte de Vos El dotor leon mé-
dico Nos a sido hecha R que Vos auiadades com-
puesto un Libro intitulado rrecopilaciones y examen
general de la anoctomia del cuerpo humano diferen-
ciag y birtudes del alma y otras cosas muy prove-
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chosas y curiosas de filosofia y astrologfaen lo cual
auiades puesto nuevo trauajo y ocupazion de tiem-
po, buphcamlimm Os mandasemos dar licencia para
lo poder imprimir y preuilegio por veinte afios )
como la mia merced fuese, lo cual visto por los del
111iur_'nﬂ:~§t-:j('l.................................

Bsta real cédula 4 favor de Ledn, ter'mna déndo-
le licencia para la impresién y privilegio de diez
afios, durante los cuales, nadie sino él pudiera ven-
der é imprimir dicho libro, advirtiéndole presentara
el original manuserito y rubricado al Consejo, para
que antes de la venta se cotejara con el impreso, etc.

En la foja 9.0 existe otro documento andlogo al
anterior, con firma auténtica del Rey, fechado en
Valladolid 29 de enero de 1605, concediendo licen-
¢io al Dr. Ledén para la impresién de otro libro, cu-
ya real cédula principia asi:

«Por quanto por parte de Vos El dottor andres de
leon, Médico y cirujano nuestro y protomedico de
nuestra Real armada del maroceeano, nos hasido he-
cha rrelacion que vos habiades compuesto un libro
intitulado prédctico morbo gdlico, el qual Hera muy
Hutil y Provechoso para el Vien comun de la rre-
PUBIIER s o wiare sleh atel o lale ilize e e D s raiarells

: ]

S e 8 e e e e G e e R e s e WR e B e e R e e AT SR

Se le otorga el permiso y se le concede privilegio
por diez afios para dicho libro (1).

{1) El lector podrd consullar el fagsimile de alguno de los doen-
mealos perleneeientes al Dr. Leon, (jue interealamos en el texto.
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En la foja 10 se lee el siguiente manuscrito;

| «El Rey.=Mi Veedor General y Contador de la

armada del mar Oceano, yo os Mando feneseais las

quentas del doctor Andrés de Leon medico cirnjano ]

que fué en la dicha armada del tiempo que me hu- :
|
!

biere seruido en ella; y de lo que justamente consta-
re gque se le ha quedado & deuer de su sueldo serui-
do, deis certificacion 4 él 6 aquien su poder hubiere, "
para que la presente donde bien visto le fuere, que .
tal es mi voluntad !
Dada en Vallit A quatro de Abril de mill y seys- '
cientos cinco afios.
H Yo el Rey
Por mandato del Rey mi sefior.

Estenan de ybavra.» I

En la foja 11 el eseribano publico Francisco Var- |

xa, libra certificacién de haber recusado el Dr. Leon

I al tribunal que habia de entender con motivo de

1 ccierta rifia y pendencia entre el Dr. Leon médico

del Rey nuestro Sefior y martino da beiga zapate-

- 10 y vecino del Ferrol subeedida en seis del pre-
Ill sente mayo.....»

«lin la Villa de ferrol 4 treinta dias de octubre

de mil é quinientos ¢ noventa y ocho afios el doc-

tor Leon, medico del Rey mio sefior ¢ vecino de di-

\; cha Villa dixo é pidié & mi el Procurador le diese

por fee y testimonio signado y firmado y en mane-

;. ra que hiciese fee. En como seyendo como eg hijo-
dalgo y descendiente de tales......cvueeunnnan. J
(=] o |

por lo qual no estaua obligado & reciuir gente de
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guerra en su casa por bia de alojamiento.......»

Bn este documento se queja el Dr. Leén del
olvido en que el Ayuntamiento tuvo sus particula-
res fueros y el dafio que en su domicilio causé la
gente de guerra ante su justa oposicion 4 no adrni-
tirla en alojamiento. Dicho testimonio va fimnado
por el mismo funcionario que otorgo el anterior.

En ¢l afio mil quinientos noventa y nueve, y €n
¢l dia eatorce de octubre, un escribano piblico del
Ferrol expidié un testimonio legalizado en que se
declara que el Dr. Leén quedé exento de toda car
ga en los padrones de dicha villa epor guardarle
sus libertades como hijodalgo, seglin ha mostrado
y presentado 4 la repiblica la carta executoria de
su hidalguia, y yodoy fe......oovieeivneieren.
Sy

P S S ae Bt AR W S LR e R e e ST S8 e

En la foja 24 del legajo que venimos analizando
existe un documento fechado en mil quinientos no-
yenta y siete, y largamente autorizado por varias
ribricas de curiales y con firma del mismo doctor
Leon, en que se prueba y confirma la nobleza del
citujano Leén, en cuyo escrito se dice de una ma-
nera terminante la patria (1), hasta hoy desconocida,
de nuestro médico. Con efecto, el documento 4 que
nos referimos dice 4 la letra:

«El doctor Andrés de leon, Medico de la harma-
da del mar océano y exéreito del Rey nuestro senor
Vesino al presente de la Villa de ferrol digo que yo

(1) Al menos de una manerd indiscutille
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soy hijodalgo notorio y descendiente de tales y es-
toy en tal derecho y posesion, exencion ¢ libertad y
como 4 tal ansf en la cindad de tdbida y GraNaDA
DE DONDE 80Y ORIGINARIO Y NATURAL como en las
villas de torreximena y mancha de Jaen donde he
residido me aseido guardada la dicha libertad de
hombre nioble ¢ hijodalgo. . .cvvvaveverovinaie.
2 e e e S O I T 1 e 5 S ARt i Pl 2

Finalmente, las altimas fojas del manuserito con-
tienen fes y testimonio de la nobleza del Dr. Ledn,
eximiéndole de las cargas ordinarias v extraordina-
rias como hijodalgo y médico del Rey. En la foja
cuarta se leen unas lineas eseritas probablemente
por el citado Lieon, que literalmente dicen: «Testi-
monios (extraviados) de los castellanos de los fuer-
tes de la ria? Del puerto del ferrol en como supli-
can 4 su majestad se sirva nombrar al Dr. A. de
leon por su médico de los castillos,» lo que prueba
indudablemente la estima en que le tuvieron por
gus conocimientos médicos.

Tales son los principales datog que de log manus-
critos mds importantes que poseemos se desprenden
v que hacen referencia 4 los hechos y honores de
este ilustre cirujano, de los que claramente se dedu-
ce, que Andrés de Leén, hijo de Granada, residié en
Ubeda, Ferrol, Coruiia, Toledo, ete., que Iué primer
médico de la armada, que asistié 4 la campaiia de
Portugal; que era de noble descendencia y declara-
do hidalgo por sus méritos y servicios, quedando
exento de gravdmenes y cargas para el Erario, que
fué médico del Rey, escribié varias obras, fué celo-




LUIS COMENGE

g0 de sug honores, supo sacrificarse por sus enfer-
mos y fué personaje de valfa en su tiempo, y como

médico, reputado y bien quisto. Si 4 estos datos
exactfsimos se agregan otros extraidos de algunos
pasajes de sus obras, como que estudié en Sevilla,
practicé la Medicina bajo la direccion de Nicolds Mo-
nardes, en los hospitales del Cardenal y Desampara-
dos, eomo también en los de Valencia y Zaragoza,
que acompafnd al Duque de Aleald cuando traslada-
ron al Escorial los restos mortales de los Reyes, que
asistié 4 la, famosa expedicién de Inglaterra con el
Adelantado mayor de Castilla, que estuvo en la cam-
pafia de Granada como médico, con D. Juan de Aus-
tria, que practicé algunos afios en Baeza, donde im-
primié «las cuatro partes de sus primeras obrag,s
como dice en su Prdctico de morbo-gilico, £.° 4 v.°,
tendremos datos suficientes para conocer la biogra-
fia. de este escritor espafiol, por més que se ignore
la fecha de su muerte.

Toeante 4 su bibliografia, poco debemos decir,
toda vez que sus libros fueron analizados ya por
los historiadores; pero esto no obsta para que
nosotros, con el fin de redondear este mal pergena-
do articulo, digamos algunas palabras.

Por la cédula real primera de que hicimog men-
cidn, sabemos que en 1589 tenia escritos los «Cuatro
libros de anatomfa, recopilaciones, ete.,» y queno se
acabaron de imprimir hasta 1590 en la ciudad de
Baeza, en un volumen en 4.°, dedicado al Conde de
Castellar; la segunda edicién, dedicada al Conde de
Trastamara, es de 16056,
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El primero de los cuatro libros de que consta esta
obra, se ha hecho célebre por el capftulo I, en que
se recuerdan unas palabras de Hermes Trimegisto,
acerca de la hermosura y armonia del cuerpo hu-
mano, deduciendo de ambas la existencia de Dios;
por el capitulo XXII, en que trata del corazén ysus
funciones, capitulo que se aduce para demostrar que
Andrés de Ledn conoeié la cireulacion y que, 4 nues-
tro entender, indica que este cirujano, no sélo no
tuvo idea de esta funcién, si que también descono-
cié otros escritos sobre el particular, anteriores 4 los
suyos y mds perfectos, como los de Valverde, Calvo
y algin ofro, sin mencionar al inmortal Seryet.

El libro segundo frata particularmente de las
diferencias y virtudes del alma, y no seria dificil
sefialar la fuente de sus ideas mas salientes en otros
escritores como Goémez de Pereira y D.& Oliva de
Sabueo.

El libro tercero estd dedicado 4 la cirugfa, y trata
de apostemas, tleeras y fistulas particularmente. El
libro euarto y ultimo, le dedica 4 tratar de la utilidad
y danos de la sangria y en ¢l se ve la importancia
que el autor daba 4 las teorias galénicas, 4 la influen-
cia de los astrog en el cuerpo humano, y la de la
luna en la acciéon de las purgas. Iin suma, esta obra,
que gozd de gran crédito, puede considerarse como
un resumen de la Medicina de entonces, pero sin la
trascendencia de otros escritos anteriores y de su
misma época.

Kl Practico de morbo-gdlico, impreso en Valladolid
en 1605, es un libro formado por observaciones pro-
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pias del autor, y por la recopilacién de cuanto se ha-
bia dicho hasta entonces. Algin bibliégrafo acusa
“al Dr. Leon de haber copiado en esta obra & Ruiz de
Isla en su Mal serpentino. Nosotros no opinamos de
un modo tan radical; encontramos muchag y muy
notables diferencias que no es del easo citar aqui,
aparte de que el autor Leén confiesa la naturaleza
compiladora de su libro.

De todos modos, este libro gozd de gran repu-
tacién en aquel tiempo, 4 juzgar por los sonetos que
sele dedicaron al autor; en este escrito pueden verse
datos curiosos, entre log cuales recordaremos lo. que
dice de la gravedad del vendreo en aquellos tiempos,
que quitaba la vida & muchos, y que esta misma per-
niciosidad motivé que, estando el ejéreito en Setu-
val, cuando la jornada de Portugal, y en la época de
1579 4 1580, «se cortaron al pie de cinco mil miem-
bros entre todos los de la facultad, é yo la mayor
parte,» segun dice A. de Ledn.

Por este libro se infiere la extensién que este mal
habia adquirido en todas las clases sociales y el tra-
tamiento mds en boga por aquel tiempo; todolo cual,
entre otras muchas razones, hace que sea este escri-
to muy til y curioso entre los varios de este cele-
brado escritor.

Con visible desdén trata el autor de los Anales a
D. Joaquin Villalba, olvidando los servicios que el
escritor aragonés presté 4 la Medicina nacional. Sa-
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biase por la Epidemiologfa espafiola que su autor
Villalba habfa pedido permiso para imprimir los
dos primeros tomos de una Historia de la Medicina
que tenfa terminada, y el erudito Sr. Peset y Vidal,
en su excelente libro sobre la «Medicina Valencia-
na,» lamentdbase de la desaparicién de la obra de
Villalba, suponiendo que, dada su pericia, habfa
de ilustrar gran nimero de problemas histéricos.

Con efecto, nada dicen de este libro Chinchilla y
Morejon, y nada abselutamente se sabe de tal obra,
que Villalba ofrecié en los primeros dfas de este
giglo.

Como se han pasado ochenta afios y la prome-
sa de Villalba no se realizé, habia motivos para
pensar que la Primera historia completa de la Me-
dicina espanola, anunciada por el médico arago-
nés en su Epidemiologfa, no habia pasado de un
deseo 6 que se habia perdido para siempre. Nos-
otros hemos tenido el gusto de encontrarla y exa-
minarla, y creemos hacer un servicio 4 la literatura
patria llamando la atencién hacia este libro y su au-
tor, en pocas lineas.

En mayo de 1883, un librero de viejo vendié 4
la Biblioteca Nacional un abultado fardo de manus-
critos que sin catalogar, ni analizar, yacen almace-
nados en la seccién de manuseritos de dicha Biblio-
teca. Estos papeles pertenecieron & D. Joaquin Vi-
llalba, estuvieron mucho tiempo en la calle de To-
ledo nim. 120, y nada sabemos de su historia an-
terior, aunque lo mas probable es que pasaran de
unos 4 ofros herederos de D. Joaquin, segin se des-

10
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prende de un escrito de la coleccion, en que el fir-
mante e declara biznieto de Villalba, perdiéndose
durante esta peregrinacién de setenta y tantos afos
buena copia de documentos.

De los varios escritos que contiene el legajo se
deduce que Villalba era aragonés, de Mirambel (1),
y que nacioé 4 mediados del siglo pasado, pues que
en 1774 era practicante del Hospital de Nuestra
Sefiora de Gracia en Zaragoza; si se tiene en cuen-
ta que su esposa nacio en 1756 y que el ilustre Vi-
llalba era estudiante en 1774, veremos que no €8
improbable que naciera d mediados del siglo ante-
rior. Desde muy temprano mostro su aficién al tra-
bajo, coleccionando un recetario que existe manus-
crito entre sus papeles. Més tarde fué cirujano en el
regimiento del Infante y luego catedrdtico en Ma-
drid y agregado 4 la Biblioteca de San Carlos. En
1799 escribié un libro de Fisiologia del eaballo; en
1802 publicé su conocida obra en dos tomos Epide-
miologia espamola, y en 1806 pidi6 permiso (2) al
juez de imprenta para imprimir los dos prime-
ros tomos de la Historia y Biblioteca médico quirier-
gica espanola; escribid ademds, segin los manuseri-

{1) Eslo se desprende de 1o leotura de la pdg. 79, tomo T de la
Epidemiologia Espafiola.

(2) Esla peticion de punoy lotra de D, Joaquin, el indice de su
niblioteca con la tazacion de sus libros, algunas carlas, papelelas y
vinieron & mi poder por eonduclo del mismn
amos ¢ facaimile’ del primer
ba, eomo hisloriador

nolas de imporlancia,
librero que vendid los manuscritos. D
doeumento para testifiear 1a primacia de Villal

pedico.




e

CURIOSIDADES MEDICAS 147

tos y borradores que le pertenecen, la traduccién
con notas extensas del Poema de la sffilis, de Fra-
castor; Jatralipta 6 Medicing ungitentaria; un Die-
cionario de higiene y economia rural: un Tratado de
gimndstica eivil y militar de los antiguos espaiioles,
Eztracto de un curso de Crameoscopia; un  Tratado
de zoologia; escribié ademds de materia médica y
multitud de discursos y polémicas, v la Historia de
su esposa, obras que aunque no se hubieran impre-
s0 acreditan log conocimientos y actividad de Vi-
llalba, ddndole la iltima, opinién de padre y esposo
ejemplar,

Por fin, entre sus manuseritos, que distan mu-
cho de estar completos, lo cual es muy sensible, se
encuentran cartas de Gimbernat y Masdevall, el
manuserito del Vademecum, traducido por don
B. Gutiérrez, y un discurso en que se analizan «Las
causas que en HEspafia atrasan el uso de la mds ver-
dadera Medicina,» y horradores para un estudio ex-
tenso sobre los bafios y fuentes minerales; lo que
me parece también ser obra del Dr. Villalba,

Nosotros sélo queremos ocuparnos de su historia
de la Medicina. Bl 8r. Villalba la lamé Historia Yy
Biblioteea de la Cirugia médica-espaniola, y 4 juzgar
por los manuseritos, dehié quedar terminada, 6, al
menos, en su mayor parte.

En el prefacio de este libro dice que la historia
de Masdeu le serviria de norte gufa en su exten-
sa obra, que habia de llevar liminas. En el pliego 3,°
de dicho prefacio hay una nota en que Villalba ase-
gura haber encontrado «UNA EXACTA DESCRIPCION
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DE LA CIRCULACION DE LA FANGRE EN UN MEDICO ES-

PANOL ANTERIOR A SERVET, TRANCISC0 DE LA REINA

¥ 0TROS CITADOS POR FEIIG0.>
NO:‘:'-DL].‘OE no hemos CllC'-OllLI‘il.

la obra, el autor 4 que se refiere, y en

tal hallazgo seria

do en el texto m-

completo de
verdad que es sensible, porque
de importancia suma (1), Termina el prefacio asegu-
rando que la Cirugia es anterior 4 la Medicina, fun-
déndose en la carta de Séneca, citada por Haller, y
finaliza quejdndose de tener pocos libros y eon unas
palabras del poeta Marcial.

En la Introduccion habla de la utilidad de la his-
toria y de la injusticia con que 108 tratan los ex-
tranjeros; enaltece & la Medicina nacional, y dice
que los Reyes Catélicos fueron los primeros que se
preocuparon de la pibliografia espafiola, y que Cax-
los TIT mandé escribir la bibliogratia médica & los
bibliotecarios de Cddiz y Barcelona; asegura que su
a completa en el mundo. Dice

obra seria la primer
bibliografica, com-

que su historia serd biogrifica y
prendiendo la época moderna tres tomos.

He aqui el plan de la obra, que 4 todas luces in-
dica ser muy vasta, y por las notasy recuerdos, es-

gar hecha con gran copia de datos: 1.2 Medicina fa-

{1) Acaso aludid Villalha 4 las frases del diseipulo de Avenzoir,

al cordohés Averroes, eslampadas eu su inmortal litro titalado Coili-
get. Con efeclo, deoia estemédico en el siglo XUt arteri® quz por=
tant sanguinem a corde et ramificate sunt per totum corpus ad fe=
. palabras dignas de atencion por lo que pue=

rendum vem ipsam...
el deseubrimiento de

den ilustrar la historia de la madieina drabe y
14 eireulacion de la sangre.
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bulosa; idem primitiva; 2.9 Medicina desde la veni-
da de log feniciog hasta el nacimiento del Mesfas:
3.2 Medicina romana y goda; 4.°© Medicina drabe;
5.2 Medicina cristiana hasta 1501. La segunda par-
te comprendia la épcca moderna dividida en tres
secciones, estudiando los siglos XVI, XVII y X VIII,
destinando un tomo para cada uno de ellos. La
primera parte estd formada por discursos con bio-
graffas 4 continuacién; ¢l primer discurso, que
comprende hasta 254 pdginas de manuscrito y gran
tamartio, es una gallarda muestra de erndicién acer-
ca de los antiguos tiempos, clima, costumbres, ba-
flog, medicamentos, diversiones, geograffa, produc-
tos, alimentos, bebidas, etc., de los primitivos espa-
fioles, desecribiendo la cerveza y el cumis como
bebidas de los vetustos iberos.

Los manuscritos correspondientes 4 la Medicina
goda, romana y drabe, han desaparecido, pero exis-
ten notas por las cuales se deduce que traté Villal-
ba estas secciones, con tanta detencién como la pri-
mera, y buena prueba de ello es el profundo estu-
dio que parece hizo de las insecripciones, medallas
y monumentos antiguos relacionados con la cien-
cia de curar.

Los legajos de biografias médicas son muy ricos
y numerosos, por mas que el fiempo 6 manos in-
tencionadas hayan hecho desaparecer datos im-
portantes y numerosos referentes 4 muchos au-
tores.

El catilogo de escritores rabinos, judios y he-
breos nos proporciona una muestra de la indole
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de esta obra: alli nos da & conocer Villalba treinta
y seis escritores mds que el erudito Morejon, y si
bien deja de hablar de ocho médicos hebraicos ei-
tados por el Sr. H. Morején, es porque muchos de
ellos nada dejaron eserito referente 4 la Medicina,
como son: Selomoh Ben-Virga, Aben-Zarsal y sus
hijos, Ichag, Abarbanel, y algin otro olvidado en el
indice de Villalba.

Parece ser que este erudito escritor médico, al
trazar la cronologfa de los escritores hebreo-hispa-
nos, tuvo en euenta ¢l afio de su nacimiento, otras
veces la época de su muerte, como la que gefiala &
Ben-Maiiemén, Jahacob Mantenu, Elias Montal-
to, Zacuto Lusitano, ete.; la publicacién de alguna
obra. como en Amato Lusitano, Izchag Cardoso,
Ben-Huziel, Jehudad Mogea, ete.; la fecha del cam-
bio de religién, como en Abner, G otro hecho ex-
traordinario, resultando una serie de cifras hetero-
géneas que hay que reformar, si ya no lo hizo asi
Villalba al poner en limpio sus borradores.

En escritores del siglo XVI es muy rico el indice
biogrifico y habla de autores poco conocidos.

La extensién con que habla de Amato Lusitano,
4 quien atribuye el descubrimiento de las valvulas
sigmdideas, de Melchor de Villena, la bibliograffa
de Matfas Alvarez, las dudas que expone tocante al
famoso libro acerca de los bafios de Salam-bir, tra-
ducido por Pizzi y atribuido & un médico drabe; la
inmensa riqueza de escritores médicos valencianos
y aragoneses pertenecientes a log tltimos tres siglos,
coleccionados por orden alfabético y los detalles que
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se leen en aquel mare magnum de notas y apuntes,
son bastantes para elevar el nombre del Sr. Villal-
ba 4 una altura mayor que la que le concedid el
apasionado Chinchilla.

Creo que es suficiente lo expuesto para que mis
lectores deduzcan que la primera obra de historia
general de la Medicina espafiola pertenece 4 D. Joa-
quin Villalba, y que, 4 juzgar por lo que de ella
queda, debio ser de tanto 6 més vuelo que las dos
que poseemos debidas & Morején y Chinchilla.

Y aquf vienen de molde estas preguntas: ¢Cémo
es que mientras estuvo perdida la obra de Villalba,
primera ¢n su género, aparecieron dos de la misma
indole, muy parecidas entre si y semejantes 4 la
antigua? ;Conocieron Chinchilla 6 Morejon los ma-
nuscritos de Villalba?

Yo no sé contestar 4 estas preguntas, por mais
que haya podido sorprender semejanzas descripti-
vas entre las tres historias de la Medicina 4 que
aludo, y que pudieran explicarse, tal vez, por haber
utilizado todos ellos las mismas fuentes en los més
importantes datos.




VI

ENSAYO DE INOCULACION

Voy 4 tratar de un libro y de un autor que, aun-
que de época no muy remota, yacen ambos en el
més completo ¢ injusto olvido, hasta de los médicos
encargados de trasmitir 4 las venideras generacio-
nes las noticias referentes 4 log hombres sabios y
humanitarios y & sus meritorios escritos.

La verdad es, que no me explico eémo los histo-
riadores de nuestra ciencia pudieron pasar por alto
la personalidad respetable y simpética de O%Scan-
lan y sus obras, que tanto contribuyeron & ilustrar
la. opinién de los espafoles tocante d la inoculacion
de las viruelas, disminuyendo considerablemente
con su propaganda, el nimero de fallecimientos y
cegueras que aquella terrible enfermedad venia
produciendo desde tiempo inmemorial.

Muy poco sabemos de la vida de D. Timoteo
O*‘Scanlan, originario de Inglaterra aunque nacido,
tal vez, en la Penfngula. Mas, aunque asi no fuera,
por su larga estancia, por sus servicios, por sus ho-
nores, por su reputacién, pertenece & Espafia, en
donde supo conquistarse alto renombre y gran con-
sideracion de parte de este pueblo. Y si es cierto
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que el hombre es hijo de sus hechos y de la patria
en que dstos se realizaron, indudable es también,
que el Dr. O‘Scanlan nos pertenece, pudiendo figu-
rar, por tanto, junto & los mds preclaros médicos
hispanos. -

Floreci6 este personaje en el wltimo tercio del si-
glo XVIIIL; en 1792 ostentaba titulog tan honrosos
como el de académico de niimero de la Real de Me-
dicina de Madrid, de la de Sevilla y de la Médico-
prdctica de Bareelona. El mismo O‘Scanlan nos di-
ce que habfa sido médico consultor de los reales
ejércitos y proto-médico del departamento mariti-
mo del Ferrol.

BEseribi6 algunas obras, de las cuales sélo citare-
mos Prdctica moderna de la inoculacion, primer tra-
tado de esta indole que se publicé en Espafia, pues
aun cuando los doctores Salvd, Spallarosa y Rubin
de Celis escribieron sobre dicho asunto, parece que
no se ocuparon de los procedimientos operatorios
con la exfensién que el autor que nos ocupa y de
quien tomamos esta noticia.

Eseribié también el Dr. O‘Secanlan un libro titu-
lado L inoculacion vindicada, para desvanecer los
errores y preocupaciones que en el piiblico infundie-
ron escritos como los de D. Vicente Ferrer y otros;
finalmente, en 1792 di6 4 la estampa el «Ultimo fru-
to (e sus experiencias y observaciones,» que de tal
calificé su Ensayo apologético de la inoculacion, que
es la obra de que vamos 4 ocuparnos; obra, en ver-
dad, curiosa, escrita con método y claridad, y cu-
yo extracto verdn con gusto mis lectores, no sélo
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por el valor bibliografico é histérico que encierra, si-
no porque sus ideas y apreciaciones parecen pscritas
para nuestros dias, poniendo una vez mas de relieve
aquella verdad de que los procedimientos de los
hombres son siempre los mismos ante los grandes
descubrimientos, variando tan s6lo por razén crono-
l6gica detalles secundarios, segin el objeto de
litigio.

Si en noviembre de 1791 confesaba O‘Scanlan,
que hacia més de tremnta y ocho afios que venia
consagrandose al estudio y propaganda de la inoci-
laci6n, y aun no estaba ésta generalizada en Espa-
fia, dediicese de tal dato, primero: que el autor po
dria haber nacido en el primer tercio, cuando me-
nos, del siglo XVIIL y que la inoculacién encontrd
en Espafia no poca frialdad de parte del publico y
considerable apatia 0 oposicién en los profesores;
oposicion que vemos confirmada al considerar que
muchos afios después que en Europa, Asiay Africa
se combatia el terrible azote de la viruela con laino-
culacién, en nuestro pais apenas si se practicaba es-
te proceder por algin profesor entusiasta y carita-
tivo, que se exponia 4 las iras de sus companeros 4]
de las autoridades.

Examinemos el ensayo apologético, que con ser
tan curioso, podria pasar como obra de actualidad
cambigndole tan s6lo fechas y algunos nombres.

Este libro, impreso en Madrid enel ano 1792, es-
td en cuarto y contiene 391 pdginas, sin contar 98
méds, en donde se encuentran la dedicatoria, el pro-
logo, el compendio histérico de la inoculacion, ete.
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El ¢jemplar que poseo tiene en la anteportada
un grabado que representa una medalla en honor
de la inoculaci6n, acutiada en Gothemburg, con el
nombre de la Condesa de Geer, que fué la primera
que admitié el proceder para sus hijos; el nombre
de la citada Condesa aparece dentro de una coro-
nay porfuera se lee esta incripeidn: Ob infantes
cavium felici ausu servatos. En el anverso se ve una
culebrita apoyada sobre una especie de pedestal,
debajo estas frases: Sublalo jure nocendi.

El lema que el autor adopté al presentar al pi-
blico este Ensayo, estd tomado de Cicerén, y lo
conslituyen estas intencionadas palabras: Multorum
improbitate depressa veritas, emergit.

Dedicé OScanlan su libro al Obispo de Barbas-
tro, & quien alaba por haber aceptado como buena
la inoculacion, haberla recomendado 4 sus paisa-
nos, salvando asf con sus consejos millares de vi-
das y evitando terribles aceidentes, creyéndole me-
recedor de cefiir miles de veces la corona civica con
que los romanos premiaban 4 todo el que hubiese
congervado la vida de algin ciudadano.

Hasta 1802, despuds de la inoculacion de la va-
cuna & los hijos de los Condes de Bornos, no se co-
nocieron en Espafia, practicamente, las ventajas del
descubrimiento de Jenner.

Ante elinforme de los doctores D. Antonio Sol-
devilla y D. Ignacio Marfa Ruiz de Luzuriaga, la
Real Academia de Medicina de Madrid declaré por
unanimidad que la obra que nos ocupa, era muy
ttil y digna de la luz piiblica.
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Bn la introducei6n, escrita, como el resto de la
obra, con gran claridad y castizo lenguaje, quéjase
el autor del poderoso influjo que, hasta en log hom-
bres de ciencia, ejercié siempre la opinién de la
multitud, apegada 4 rutinarias preocupaciones, 4
vetustas costumbres, con gran dafio de nuevos y
Gtiles descubrimientos, y con no menor perjuicio de
la riqueza y de la salud de un pueblo. Caleula el
Dr. O‘Seanlan, que teniendo la nacién mds 33.000
ciegos por las viruelas, otros tantos seres imitiles
para el fomento de industrias y artes, y arrebatando
aquella enfermedad la sétima 'y 4 veces la cuarta
parte de sus habitantes en sus terribles epidemias,
debiera el Gobierno y la nacién en masa & doptar la
inoculacién, toda vez que estaba demostrado por se-
rias y numerosas estadisticas, formadas por médicos
précticos, que tal proceder era el més efieaz y bené-
fico, el de mayores ventajas de cuantos hazta enton-
), «por mis—dice—que el

ces se habfan descubi
tiempo y la experiencia irdn perfeccionando la ino-
culacion de tal modo, que los beneficios sean mayo-
res y pueda practicarse sin riesgo alguno.» Confian-
do también en que la ojeriza y la preocupacién de
gran parte se desvanecerd andando el tiempo.
Consta el libro que nos ocupa de ¢inco partes;
en la primera, se trata de la historia de la, inocula-
cién en Buropa y en particular en Hspafia; en la
segunda, de las ventajas que reporta al particular
y al Estado, con un paralelo clinico entre lag virue-
las naturales y las artificiales; en la tercera, se pre-
sentan las once objeciones que se hacfan 4 la inocu-
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lacién, con sus respectivas respuestas; expdénese en
la cuarta el dictamen de varias corporaciones cien-
tificas, nacionales y extranjeras, y en la quinta y
ultima parte, se extracta un capitulo de Bucham,
para dar & conocer la boga que la inoculacién al-
canz6, por aquel liempo, en Inglaterra, terminando
el libro con estadisticas muy curiosas.

Poco nuevo y que no sea conocido de mis lecto-
res pudiera copiar del resumen histérico que de
lainoculacién eseribié O’Scanlan. La ternura y el
carifio de los padres no podfa avenirse 4 entregar
la cuarta parte de los hijos 4 la terrible y asquero-
sa plaga de las viruelas, que si no mataba, acarrea-
ba serios y duraderos aecidentes, 6 cuando menos
deformaba el rostro de los pequeiiuelos. El positivo
y fundado temor de perder parte de la progenie,
obligd 4 los padres & observar que la enfermedad
rara vez se sufria en mds de una ocasién, durante
la vida; asi es que desde tiempo inmemorial se
puso en prdetica el proceder de contagiar de virue-
las benignas 4 los pequefios, ora introduciéndolos
en el lecho de los apestados, ora frotando las cos
tras confra su epidermis, bien obligdndoles & usar
camisas de los enfermos, ete., ete., hasta que mas
tarde se descubrié el proceder de la inoculacién,
que no se propagéd y metodizé hasta la llegada de
Lady Wartley Montaigne 4 Inglaterra, procedente
de Constantinopla, como es tan sabido.

Basté gue aquella distinguida dama publicara la
utilidad de la inoculacién, hiciera saber que dos
hijos suyos habian sido inoculados, as{ como tres
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hijos del Embajador de Francia en Constantino-
pla; fué suficiente la inoculacion de siete reos con-
denados 4 muerte y de cinco nifios de la parroquia
de Santiago en Londres, para que un Principe y
dos Princesas que componfan entonces la familia
real de la Gran Bretafia, se sometieran al procedi-
miento y en seguida los nobles, los médicos més fa-
mosos como Freind, Mead, Fuller, Harris, ete., ge-
neralizdndose al punto en Irlanda y luego en las
posesiones inglesas de América la practica de aquel
procedimiento, mucho mis 1itil que el alcanfor, el
agua de brea, el etiope marcial, el mereurio, el an-
timonio y otra porcién de medicamentos tenidos
como especificos contra la plaga variolosa.

Doce experimentos fueron suficientes para entro-
nizar la inoculacién entre el pueblo inglés, que
siempre tuyo fama de caminar con calma por el
camino de las reformas (1). Cierto es que en 1722
principié 4 decaer el entusiasmo de los ingleses
por aquel proceder; pero en 1738, ante los excelentes
resultados que habia producido en Boston, segin
las estadfsticas, no s6lo conquisté el antiguo apre-
cio, gino que aumentd considerablemente. Claro
estd que tal apogeo no vino sin sus contrariedades;
no faltaron enemigos de todas condiciones, que se
levantaran iracundos contra la inoculacién, y has-
ta en las iglesias se predic6 contra esta préctica, lla-

(1) Unas 40.000 inoeulaciones, segiin el sistema Ferrin, sin nin=
giin coniraliempo y favorable resultado, segin estadisticas serins, se
han praclieade en Espafia en 1885,
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médndola «obra de Lucifer ¢ invencién infernal.»
Sin embargo, y 4 despecho de sus impugnadores,
en 1755 la Sociedad Médica de Londres declaré
undnimemente que la inoculacion era utilisima y
(que se debia admitir y practicar, declarando la lici-
tud de esta prictica cuatro prelados ingleses, y des-
de esta fecha fué admitida casi universalmente en
aquel pafs. Pues bien; en nuestra Espafia, treinta y
seis afios después de aquel notable dictamen, se
prohibia la inoculacién por algunos Ayuntamientos,
y eran perseguidos hasta con pleitos, los que practi-
saban la inoculacién aun en sus propios hijos!...

O’Scanlan describe concisamente las vicisitudes
de la inoculacién en las distintas naciones en que
fué introducida.

Al hablar de la inoculacién en Esparia, consigna
el autor la lentitud con que se iba aclimatando
aquel procedimiento, dejando entrever la oposicién
del vulgo y de los médicos hasta el punto de notar-
se que cada inoculacién era una conquista tan fati-
gosa como el tomar una ciudadela, y esto era tanto
m4ds de extrafiar, cnanto que desde muchos afios
atrds, venfa practicindose la inoculacién en el pue-
blo de Jadraque, segiin documentos que induda-
blemente conocerdn los lectores; el autor consigna
los nombres de aquellos profesores que antes y con
mas entusiasmo propagaron la ingercion de lag vi-
ruelas en esta nacién (1).

(1) Uno de los argumenlos que con frecuencia se esgrimit en
aquel liempo contra los parlidarioz da la inoculacion de las viruelas
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Al demostrar el autor, que la inoculacion es 1itil
para el particular, contestando al chubaseo de dudas
¢ impugnaciones mds 6 menos apasionadas de los
contrarios de aquel proceder, principia, con muy
buen acuerdo, por comparar la sintomatologia y po-
les y lag inoeu-

sitivos peligros de las viruelas natura
ladas, diciendo, al efecto, que las dltimas son easi
siempre discretas, no se complican con petequias 6
pintas negras, ni con la fiebre puatrida, de la que
suelen morir log variolosos. Dice que en las viruelas
inoculadas, las postillas en el rostro son rarfsima vez
confluentes, cuyo fenémeno es nafural que asi ocu-
rra, toda vez que 4 la cara le corres ponden la quinta
parte de las ptistulas esparcidas por el cuerpo, ¥
sabemos que las no naturales suelen ser discretas, y
como segin Sydenham y Boerhaave, la gravedad
del prondstico en esta clase de erupcién depende in
principio, no tanto del ntmero tolal de viruelas,
como de la mayor cantidad que aparecen en la cara,
O’Scanlan deduce de este detalle, una cireunstancia

fué el del dinero. Y en verdad que es muy sensilie que eiertns espi-
ritus (eomo ven lodos los problemas, hasta los cientificos, & través de
su Daja ambicion) no leman manchar con sus palubras elevadas em=
presas; solo que lna encargados de lales acusuaciones no sunlen ser de
1o& que deben arrofar la primera piedra. e embaucador y avaro se
tachd 4 Harwey; censurdgele al espafiol Juan de Vega que vendiera
la ¢uina salvadora & cinco duros libra; los enemigos de Galeno, de
Amonio, de Vesalio, Balmis, el Magallanes de Ia vacuna, ele., no
vieron en los dichos y hechos de eslos varones alra cosa que la idea
dal luero: acusacidn (que estd al aleance de todo palfn suspicaz y mal
inlencionado, vy serd, por tante, argumenio de resullado en el yulgo,
(que s pondra en planta para eombalir loda innovaeion.
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favorable para la inoculacién, y asegura que en ésta
pocas veces las viruelas llegan & un millar, en tan-
to que en las viruelas naturales pueden aparecer
hasta cien mil. "

Dependiendo la hinchazén de la cara, parpados,
manos, pies y garganta, asi como la tos, la fiebre de
reabsoreién, los abeesos, la tisis consecutiva y la ce-
guera de la mayor cantidad de postillas variolosas,
claro es que las viruelas inoculadas no producirdn,
sino excepeionalmente, aguellos funestos accidentes.
Respecto de la ceguera, dice el autor que no sabe
ni un solo caso en que un inoculado haya perdido
la vista, en tanto que en las calles y en los estable-
cimientos benéficos, se encuentran centenares de
aquellos desgraciados, que deben su estado & las vi-
ruelas naturales. Tampoco las viruelas inoculadas
dejan en el rostro indelebles sefiales que, llevédndose
la hermosura del euerpo, suelen llevarse también la
felicidad 6 la fortuna de las mujeres.

Ademds de las excelencias expresadas, la inocu-
lacién tiene la de tranquilizar el dénimo de la perso-
na, pues inoculdndose se libra de un ferror que le
acompafaria toda su vida. Busea también el autor
las ventajas de la ingercién variolosa, en que por
este método el contagio siempre es por la piel, eli-
giendo los puntos menos delicados, en tanto que en
la yiruela natural, el contagio puede penetrar por la
ingestién de alimentos y por la respiracién, pudien-
do la erupcion causar profundos estragos en visceras
importantes.

El poder elegir el tiempo, el dia, la hora en que

Il
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mds eonvenga sulrir la viruela inoculada, rodedndo-
se el enfermo y el médico de todas aquellas eircuns-
tancias que faciliten el mejor resultado, e« otra ven.
taja sefialada por D. Timoteo O’Scanlan, en el libro
que nos viene ocupando, asi como el afirmar que la
inoculacién suele mejorar la constitueién, curar erd-
nicas dolencias en los que se someten & tal procedi-
miento, y por fin, cortar de raiz, 6 cuando menog
disminuir notablemente la intensidad de las epide-
miag varidlicas, librando asi & los pueblos de tan
terrible azote.

Después de referir las principales ventajas de la
inoculacién, apoydndose en ellas y en las estadfsticas
de médicos que la practicaron, demuestra O’Scan-
lan la utilidad de tal proceder para los Estados, toda
vez que por él se evitan defunciones, se aumenta la
poblacién , y por ende la riqueza’de los pueblos, y,
dice, que comprendiéndolo asf el Rey de Francia,
concedié titulo de nobleza en 1783 4 Mr. Girad, por
haber inoculado & multitud de personas con feliz
éxito. Entra en seguida el autor 4 contestar 4 las ob-
jeciones de los enemigos de la inoculacién ; preten-
dian éstos desecharla fundéndose: primero, en la
variedad é incertidumbre de los inoculadores, res-
pecto 4 la edad del sujeto, estacién del afio en que
convenia la operacién, preparativos, método opera-
torio y otras condiciones preliminares para la inger-
cién de las viruelas; segundo, en que la inoculacion
propaga el contagio de la enfermedad; tercero, en
que la inoculacién no preserva de las viruelas natu-
rales; cuarto, en que suponfan que el aire fresco era
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nocivo para lag viruelas; quinto, que el individuo no
debe exponerse 4 peligro alguno; sexto, que la inocu-
lacién repugna al derecho natural, siendo un mal
moral é ilfcito, por consiguiente; sétimo, en que la
inoculacién es imitil, pues facilmente se curan las vi-
ruelas con medios més suaves; octavo, por la inocu-
lacién puede introducirse otro virus; noveno, prac-
ticar la inoculacion es tentar 4 Dios; tales eran las
principales objeciones que en aquel tiempo se presen-
taron contra la inoculacién, aparte de todas aquellas
observaciones de menor cuantfa, pero no menos da-
fiosas, nacidas de miras particulares y odios perso
nales entre los dos bandos. Y en verdad que cual-
quiera de mis lectores que conozea & fondo la suer-
te que ha corrido la inoculacién del Dr. Ferrdn, no
podrd menos de notar la paridad de razonamientos
expuestos por los anti-inoculadores del siglo pasado,
y los de tiempos presentes. Entonces, como ahora,
acontecia que los mds rabiosos adversarios solian
hablar de memoria, y lanzaban furibundas catilina-
rias antes de visitar enfermos, ni de emplear por s
mismos los procedimientos (1) que con singulares
briog atacaban, llevandose de la pasién, hasta ofen-
der reputaciones cientificas, y aun algo mds, lo cual

(1) Becuerdo que uno de los mds fogosos & ilustrados oradores
contrariosd lainocnlacion Ferrdn, atacaba rudamente en un discurso
los inconvenientes fanestos que debian sobrevenir 4 los inoeulados,
por defectos graves que observaba én la tétnica y en los preliminares
operatorios de las inyeceiones profildcticas. ¥, 4 renglon seguido de
tan terribles seusaciones, eonfesaba el orador no haber presenciado
ninguna inceulacion , no haber visto easos de edlera, y jni siquiera
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es altamente deplorable, tratdndose de personas ilus-
tradas y compafieros de profesion. En estas discu-
siones laten, no siempre muy ocultas, rivalidades,
odios, celos, atdn de significarse, todo lo cual convier-
te el sereno andlisis en violento pugilato, trocdindo-
se en log dos bandos la insignia del progreso médi-
co, unica que debiera guiarlos en sus disecursos, por
el rojo pendén de una rivalidad eterna ¢ insensata.

(O*Scanlan pone buen cuidado en rebatir las obje-
cionesde sus antagonistas, y lo consigue por cierto,
mesurada y fundadamente, contestando 4 Yodos los
reparosy resolviendo el mayorniimero de dudas, va-
liéndose para todo ello, de escritos y estadisticas de
profesores respetables espafioles y extranjeros. Esta
parte del libro es acaso la mds importante y exten-
ga, sefialando los ejemplos en que log pueblos, ale-
jados de las discusiones cientificas y de las rencillas
profesionales, ateniéndose tan sélo & los felices re-
sultados que por si mismos observaban en la ino-
culacion, depositaban toda su confianza en tal pro-
ceder, hasta el punto de que 4 la vista del peligro
de una epidemia variolosa y convencidos por expe-
riencia de la verdad del método, las viejas y las ma-
dres inocularon 4 cuantos estaban en peligro de

conocia la forma de los malraces de eultivo, ni el modo y manera da
usarlosl..,

También era muy corriente asegurar con aplomo, que lus inoeula=
dos por Farréin, moririan de septicemia al mes da la inoculacin, fo-
eha quese fué prolongando, 4 medida que 3e iba viendo que los in-
caulos gozaban de excelenta salud, ¥ sin que ninguno experimantara
conlratiempo serio.
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contraer la enfermedad, con agujas y alfileres, sin
preparacion ni régimen de ninguna indole, como
sucedid en 1785 en Rivadeo, dando los mejores re-
sultados. De todas las observaciones que expone el
Dr. O‘Seanlan, fdicilmente se desprende, que las
ventajas de la inoculacién de las viruelas eran in-
mensas relativamente 4 los medios conocidos hasta
entonces, y que con tal proceder y una exquisita po-
licia, sanitaria, observando, por ejemplo, los precep-
tog que congignd el cirujano del Escorial Sr. Gil, en
una disertacién, se hubieran podido combatir las
fatales consecuencias de las epidemias variolosas, si
por fortuna de la humanidad toda, no se hubiera
descubierto y generalizado la vacunacion de Jenner,
que representa la perfeceién en el procedimiento de
la ingerecién profildctica.

Combatidas por O‘Scanlan las objeciones de los
anti-inoculadores, procede 4 extractar de un escrito
del Dr. Buchan, las ventajas que puede reportar la
inoculacidn.

Principia el autor lamentdndose de la lenta acogi-
da que tuvo este método, y supone, con buen inge-
nio, que si la inoculacion no se hubiera introducido
en Espafia como un descubrimiento médico, y si co-
mo una moda, hubiera sido adoptada por la gene-
ralidad con mds entusiasmo. Sien este pais, asegura
el autor, la practicaran personas ajenas & la profe-
sién, comoacontecié en otros pueblos, la inoculacién
serfa un procedimiento generalizado; pero entregada
tan sdélo 4 manos de los médicos, éstos se encarga-
ron de retardar su aplicacion con sus temores, sus
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celos, preocupaciones y encontrados intereses, que
son y serdan obstdculos invencibles para el progreso
de cualquier descubrimiento saludable. (Pig. 272.)

No deja de ser significativa la inclusién, entre los
obstruccionistas, que hace el autor de algunos defen-
gores de la inoculacion, aquellos que, adheridos con
repugnante constancia 4 su particular conveniencia,
4 su medro moral 6 material, dvidos de acaparar
negocios més bien que de ser desinferesadamente
titiles 4 la humanidad (1), fingfan ser los tnicos de-
positarios de preceptos que aseguraban el feliz éxi-
to de la operacién, enando es sabido que ésta pue-
de Ilevarse 4 cabo sin grandes conocimientos y aun
sin necesidad de estudios.

Terminael extracto de las ideas de Buchan, ex-
poniendo la conveniencia y los medios de generali-
zarla inoculacién de las viruelas y contestando 4
observaciones y errores de algunos contrarios del
procedimiento.

El Dr. O‘Seanlan, en el libro de que venimos dan-
do concisas noticias, inserta una lista de personas
reales inoculadas; otra de las fallecidas de viruelas
naturales en el siglo XVIII; principian estos curio-
sog catdlogos en la pagina 303, y son documentos
valiosos para una clinica de Reyes y Principes, ddn-
donos exacto concepto de los estragos que produ-

(1) El més santo de enlre loz fisicos (médicos), es aquel qus en el
ejercicio de la profesion, tan solo busea el galaeddn de los siglos

venideros; lo dijo Barzuyel sn siglo VI, en su famoso libro'de
Calila y Dimna. (Véase mds adelanle.)
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cfan las viruelas y de las ventajas de la inoculacion,

Deducese de tan curiosos informes, recogidos por
O‘Secanlan, que en el siglo pasado fallecieron de vi-
ruelas naturales 24 personas pertenecientes 4 las
dinastfas reinantes de las diversas naciones de Euro-
pa, siendo las més castigadas las familias del Gran
Sultdn y delos Reyes de Espafia.

Fueron inoculados en el mismo siglo unos 52 ine
dividuos pertenecientes 4 estirpe regia, siendo las
familias reinantes de Francia é Inglaterra las dque
mayor niumero de inoculadog contenian; los opera-
dos mo sufrieron ninguna consecuencia sensible.

A continuacién encontramos en el libro que nos
ocupa el nombre de los Principes fallecidos 4 con-
secuencia del sarampidn, y termina la obra con dos
catdlogos dignos de nuestra atencién.

Uno y otro son dos estadisticas de gran valor
histérico, en lo que se refiere 4 la introdueccion de
esta prictica en Espafia, y documentos apreciables
por los datos que encierran y por los nombres res-
petables que se consignan, eternizando la memoria
de profesores humanitarios inspirados por ¢l noble
afdn de perfeccionar la ciencia de curar.

Consignanse en el primer catdlogo muchos de los
inoculados en nuestro pais desde el afio 1770, en que
O‘Scanlan empez6 4 practicar esta operacion hasta
fines de agosto de 1792, segiin datos extraidos de las
Gacetas de Madrid y otros documentos fidedignos.

Por dichas estadisticas sabemos hoy que, en Ca-
racas, en 1776, corté el Marqués del Socorro una
cruel epidemia de viruelas, inoculando 4 5.000 per-
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sonag, de las cualgs sélo se desgraciaron dos, en tan-
to que morian de viruelas naturales el 36 por 100.

En la provincia de Caracas, desde 1783 4 1788,
fueron inoculadas mds de 5.000 personas de toda
raza y sexo, sin ningtn accidente.

D. Ignacio Ruiz de Luzurriaga practicé esta
operacion en las Provincias Vascongadas, en 1.284
individuos, con la muerte de un solo nifio, en tan-
to que, y al mismo tiempo, murieron de viruelas
malignas cuantos fueron atacados.

En Vigo se inocularon sin desgracia alguna, 550
individuos.

En 1776 inoculéo O‘Seanlan, en la villa del Fe-
rrol, 188, y entre ellos, 4 dos de sus hijos.

Y sigue el antor acumulando datog y ndmeros,
hasta formar un total de 31.005 inoculados, de los
cuales s6lo murieron 15, que corresponde 4 una de-
funcién por cada 2.067 inoculados; estadistica su-
mamente halagiiena y que pone fuera de duda las
ventajas de la inoculacién como medio profildctico.

Ante estas cifras, la respetabilidad de personas
que las reunieron y los documentos de donde se
toman, no cabe dudar, no es posible atribuir el
éxito 4 casualidad, ni menos ftratar de vulgares
embusteros 4 cuantos personajes intervinieron en
la formacién de aquellos nidmeros, 4 menos de no
poder presentar documentos formales en que se de-
muestre la supercherfa. En aquel tiempo, y sin cu-
rarse de tan elemental cuidado, se desmintieron
estos y otros datos andlogos, y sin presentar esta-
disficas en contrario, se acrimind 4 los inoculados
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é inoculadores, maltraténdoles hasta en lo mds sa-
grado, en la honra privada. Hoy la historia execra
4 aquella moderna generaciéon de Primiroses y Pa-
risanos, y aquilatando el mayor 6 menor valor del
procedimiento, alaba 4 sus propagadores, teniendo
en cuenta el noble impulso que los moviera (1).

Por fin, en el segundo catdlogo, que es el ltimo
capitulo del libro, se expresan el numero de victi-
mag producidas por diferentes epidemias en distin-
tos pafses, ascendiendo el de muertos & la cifras
de 279.289; no dejan de ser curiosas las noticias
que presenta el autor, muy ttiles para la historia
de las epidemias variolosas. Apoydndose O'Scan-
lan en los resultados de la inoculacién, que sélo da
ana defuncién por cada 2.000 de los inoculados,

(1) El autor del presente libro. convencido de sus humildes cono-
csimientos, no enconirindnse en el caso de juzgar de primera inten=
ciém, operacion lan solo reservada @ los genios, el valar profildetico
de la inoenlaeién Ferrdn que tanto preocupd 4 las imaginaciones en
todos los paises, durante el afio proximo piasado, proeurd estudiar
golire 6] lerreno ¢l método del docfor lortosine contra el ecolera mor-
bo. Con tal motivo, con quabranio de sus intereses y peligro de la
aalud, hizo lres viajes desde Madrid 4 las poblaciones mas casliga-
dus por la epidemia; visith Valencia, Alcira, Aranjuez, las riberas
dal Jiedr, presencié millares de inoculaciones, practicando no poeas
por si mismo, recayendo muchas en personas de su familia ¥ ami-
gos. Las primeras inoculaciones, sexin el método Ferrdn, gqne s
practiearon en Madrid las hizo el que esto escribe en julio de 1883,
la primera persona que se sometid & la operacitn, la esposa del sabio
catedratico de esla Universidad, D, José de Lelamendi,

Tres conelusiones, indisculibles, evidentes, & mi modo de ver,
pueden establecerse respeclo d la inpeulacion Ferrdn:

1.° Oue de lag 40.00) inoeulaciones practisadas, segin las pres-
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deduce que hubieran podido salvarse 279.234 de
aquellos infelices i se les hubiera sometido 4 la in-
gercion, y aun cuando el edleulo peque de optimis-
ta, no puede desecharse como totalmente falso, ha-
biendo en cuenta los datos que abonaban el proce-
dimiento precursor de la vacuna de Jenner.

Hemos dado & conocer muy ligeramente uno de
log librog del Dr. O’Scanlan, més olvidado de lo
gue seguramente merecia; con lo poco que hemos
extractado, mis lectores podrdn formarse aproxima-
da idea del contenido de esta obra, recordindoles
al mismo tiempo, la semejanza que guardan las dis-
cusiones de los médicos en todo siglo, con motivo
de reformas 6 descubrimientos importantes.

cripeiones de su autor, en distintag poblaciones de Espaiia, ninguna
produjo aeccidenle grave y ef eblo algilin flegmin superficial,

2.0 Que las esladisticas formadas por médicos, ¢ inlervenidas por
las autoridades viviles y eclesidsticas, todas son favorables & la ino=
culagion, ineluso la presentada por la comisién del Guerpo Goografi-
co-esladistico, sin que se haya levanlado, hasla hoy, prolesta alguna
ni eolecliva ni individual, en contra el procedimiento, suserila por
personas que lo experimentaron.,

Y 3% Que las ventajas del método esldn garantidas en el terreno
clinieo, con la gratilud de los pueblos, la opinion de cenlenares de
médieos inteligentes y honrados, y el erédito de autoridades, nola=
rios, sacerdoetes, ele., que sancionan con sus firmas aquellos datos,
gin gue por esto pueda creerse que el método de D, Jaime Ferrdn lle-
na el desideratum de la profilaxis; raro e lo que sale absolutamente
perfoeto de las manos de un hombre; la mayor perfeceién de un pro=
ceder lo realizan las venideras' gencraciones con su traliajo, no con
frases mfs 6 menos inlencionadas, para anular el nueve procedimisn-
to, que debe ser base de nuovos y mds complstos estudios, con los
ciales se eleve el erédilo. de la Medicina palria,
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VILLALOBOS

Pecé de injusto 6 mal informado el Dr. Méndez
Alvaro, en su historia del periodismo médico en
Espatia, cuando al ocuparse de El Crisol reseryo to-
das sus Irases laudatorias para D. Ildefonso Marti-
nez, 4 uien supuso director de aquella publicacién
y unico agente de lag muchas bellezas que aquella
floresta médica publicé por el afio de 1855.

Nos toea tan cerca la cuestién y somos tan aman-
tes de la justicia, que habremos de decir algunas
palabras acerca de dicho periédico, toda vez que de
él vamos & copiar dos noticias bibliograficas impor-
tantisiias, principal asunto de estos artieulos.

Aquella flovesta de corta vida, pero de brillantes
resultados, no ha podido ser olvidada por cuantos
profesores llegaron 4 conocerla. Después de los
afios trascurridos (treinta) desde su desaparieion,
atn se recuerda con gusto su lenguaje castizo, la
valentia de sus articulos y la vasta y sélida erudi-
cién de sus eriticas y chucherias.

Bastaba con la original biblioteca que Il Crisol
regal6 4 sus abonados para hacer imperecedero su
nombre entre los hombres de letras.
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El ser aquel periédico de anénima redaceién, el
haber fallecido casi todos los que intervinieron en
su vida y lo excesivamente raras que se van hacien-
do sus colecciones completas, justifican lag dudas
acerca de su director y redactoreg, brinddndome 4
esclarecer este punto de la historia periodistica.

Podemos afirmar, en vista de documentos feha-
cientes, como cartas, cuentas de la imprenta, notas
manuscritas, listas de suscritores, libros de admi-
nigtracién, ete., ete., que D. Juan Bautista Comen-
ge, profesor en esta corte y queridisimo padre de
quien escribe estas lineas, fué el director-propieta-
rio y administrador de El Crisol, y en su casa, Lo-
bo, 23, segundo, residia la direccién, administra-
cién y redaccion de aquel periédico.

Bus relaciones de intima amistad con D, Juan
Nicasio Gallego y sus profundos conocimientos en
la lengua latina, inspirdronle el gusto por la biblio-
graffa, en la cual fué muy competente, cual puede
verse en las notas bibliograficas y en muchos articu-
los de El Crisol, especialmente en sus citas y lemas.

La igualdad de gustos y aficiones hizo que el se-
fior Comenge se uniera 4 D. Ildefonso Martinez,

hombre erndito (1) y amigo de D. Bartolomé Gallar-

do, por conducto del cual adquirié no pocas noticias
bio-bibliogréficas en extremo curiosas. El Sr. Mar-
tinez es el autor del «Hspejo del verdadero médi-

(1) Esta por hacer la biografia completa de este profesor, uno de
los mds instruidos de su liempo, y que fallecid 4 consecuencia del
edlera morbo, eumpliendo con su deher,
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co,» adoptando por pseuddnimo Isac-Maimon-Fir-
dusi, nombres que principian con las iniciales de
D. Ildefonso Martinez y Ferndndez, Los «Médicos
perseguidos por la Inquisicién espafiola,» mono-
graffa de gran valor, fué obra de los Sres. Comen-
ge y Martinez, aportando cada uno el fruto de sus
pesquisas bio-bibliogréficas.

Durante los cuatro primeros meses de la publica-
cion de El Crisol, este periddico se debid exclusiva-
mente 4 la pluma de los dos amigos, ambos entu-
siastag, ambos eruditos, aunque menos arrojado el
segundo que el primero, completdndose asf en la
obra, toda vez que mientras el uno era influfdo por
el cardcter mds pacifico del otro, éste cobraba del
compafiero conveniente ardor, necesario en aquellos
tiempos de lucha.

D. Pedro Mata, Gonzdlez Velasco, Terdn y No-
guerol colaboraron también, aunque en pequefifsi-
ma, proporeion, en aquella forvesta critico-médica,
especialmente en sus tltimos nimeros.

Figuraba como director de £l Crisol el «Doctor
Palomeque,» pseudénimo tras el que se ocultaba
su verdadero director-propietario y mds asiduo re-
dactor: Mis lectores recordardn que en la obra in-
mortal de Cervantes existe un personaje llamado
Juan Palemeque, dlias el Zurdo, y teniendo en cuen-
ta que el Sr. Comenge se llamaba Juan, y era zurdo,
notardse el disereto modo que tuvo el director de la
floresta eritica de ocultar su nombre tras un velo
impenetrable para los mds, didfano para sus amigos.

Al cuarto mes de existencia de El Crisol, separd
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se de los trabajos de redaccion el Dr. D. Ildefonso
Martinez, viéndose privado el Sr. Comenge de los
profundos conocimientos de su compafiero y cari-
fioso amigo, que no pudo desatender imprescindi-
bles obligaciones de su cargo oficial.

Vivié el periédico un afio préximamente; se pu-
blicaba todas las semanas y la coleccién completa
forma dos tomos en 4.0, contando las entregas de
la Biblioteca; el dltimo niumero que se publicé fué
el 42, en ocasion en que una grave y cruel dolen-
cia obligé al Sr. Comenge 4 salir apresuradamente
de Madrid 4 buscar en lejanos climas alivio & su
dolencia cardiaca, siendo este el tinico y justificado
motivo de la desaparicién de aquel periédico que
mereciera atento juicio erftico.

Esta singular publicacién, que durante su exis-
tencia breve, rindi6 culto 4 la bibliografia médica
espafiola, consignando en sus paginas no pocas no-
tas, claro indicio de la erudicién de sus redactores,
ofréeenos multitud de curiosos datos respecto 4 la
vida y escritos de celebrados médicos de pasadas
centurias, de los que vamos & tratar, especialmente
en lo que se refiere al ilustre Villalobos.

Tan conocido es de literatos y médicos la incom-
pleta biografia de este afamado espafiol, que nos
creemos desligados de trascribir integras en este
punto las noticias que de su vida corren por libros
y folletos. Nuestro objeto tan s6lo se reduce & re-
cordar algunos olvidados detalles de su vida y cier-
tas publicaciones que pasaron desapercibidas 4 los
historiadores de nuestra ciencia.
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Sabido es que la patria de Villalobos estd axin en
litigio; mientras unog, con Capmani, le creen caste-
llano viejo, tiénenle otros como nacido en Tole-
do, sin que las razones aducidas sean convincentes

- én este punfo. Pero si en este importante dato no
llegaron los autores 4 una conclusién cierta, no su-
cede por fortuna igual respecto 4 otros pasajes de
su existencia, que, 6 bien se consignan en sus car-
tas, de las que pronto vamos 4 tratar, 6 esparcidos
andan en otros escritos no menos curiosos y apre-
ciables.

Kl historiador Chinchilla, diligente conocedor de
algunas obras de Villalobos, asegura categérica-
mente que el Dr. Francisco Lépez de Villalohos
naci6 en Valladolid, en 1469; el primer extremo
referente 4 la patria del cdlebre médico poeta no
cuidé de probarlo; en cuanto al segundo, 4 la fe-
cha del nacimiento, dice que Villalobos tenfa seten-
ta afios en 1539, afio en que eseribié su famosa
despedida (1). Pero este mismo dato le vemos ex-

(1) Dice D, Adolfo de Casiro, que habiendo fallecido la Emperatriz
Isibel, eayo Villalobos en gran iristeza, o por no haber acerlads eon
¢l remedio de la enfermedad, ¢ no haber encontrado alguno. Enton-
cas pidio licencin al Emparador para retirarse de la corls, y haver
asienlo fuera de ellp. En el retiro, se dedied 4 escribir varias obras
médicas, y lambién algunas morales y burlescas: en 61 compuso la
célebre despedida.

De ser cierto el molivo que se atribuye al volunlario destierco de
Villalobos, resulta que debid prineipiar en 1538, toda vez que en pri-
mero de mayo de dicho afio, fallecio departo en Toledo la Emperatriz
Isabel, esposa de Carlos I, é hija de D. Manuel v D.* Maria, Reyes de
Partugal, hija esla iiltima de los Reyes Catdlicos. La Emperatriz mus
rit @ poco de dar & luz un nifio sin vida, Pero es el caso, que en las
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puesto de distinto modo, en las notas suministra-
das por el erudito Gallardo 4 los redactores de El
Orisol: con efecto, en este periddico hallamos que
Villalobos escribi6 el Sumario & Tratado de las Bubas,
4 los diez y nueve afios de edad; s6lo que no lo pu-
blicé hasta 1498, esto es, cuando el autor tenia vein-
ticualro anos, y segun esta noticia, debié nacer en
1474: ademds, Francizsco de Villalobos, en una carta
(la tercera de la coleccion) dirigida 4 Gonzalo de
Moros, en 22 de abril de 1507, dice tener treinta y
tres afios, resultando que nacié en la antedicha fe-
cha de 1474, Terminé su carrera 4 los diez y nueve
afios de edad, y en su larga vida, fué médico alama-
do y escritor correcto y chispeante, hombre de gran
ingenio y vasta ilustracién; por cuyas condiciones

zlosas que acompaiian & 1z eancion, Uamando 4 la muerle, en donde
ol aulor espacia el dnimo, vierle loda la amargurd de su alma ¥
wido enerpo, diviendo que

pinta con detalles el estado de su envej
la muerte le lenia minados lodos los cimientos del edificio, aporlilla=
da v batida la fortaleza de su vidn, aporque los 0jos va éuasi 0o ven,
ni oyen las orejas, ¥ 1a harha eana estd lefda por el suelo, queno hay
20, nada dicg Via

un diente para comer, aunque agora me lo die
llalohos, ¥ en verdad que era huend oc 18i6n, de snogran sentimisnto
s al ponlrarin. (uéjase hondamen-

por la muerte de o Emperalriz; anie
to de la ingratitud de quien dabia premiarle, y de la ambicion de
suatilog aspiraban 4 mejorar de fortuna i cosla de su dafio.

En una de estas glosas, dice nuestra Villalobos: aY como yo andu=
ve an la corte lasta tos selenta afios,y de donde se deduee que ha-
biendo macide en 1474, segiin se desprende de la tercera eplgtola, no
podia tener Villalohos selenla anosen 1539, sino tan solo sesenia ¥
rinéo, y por tanto, que su retirada no seria 4 raiz del [nllecimiento de
» indudable que la despedida la escri-

la Emperatriz; también pare
bié despuss de 1584 , ¥ no 4 la edad do selenta afins, segun asegura

algtn autor.
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fué estimado durante su vida, y su recuerdo y sus
obras llegan & nuestros tiempos, con la aureola de
lo estimable, y sus libros, como trabajos dignos de
imitacion en toda edad.

Ganése Villalobos con sus conocimientos y la fa-
ma de su practica y eseritos la confianza de egregios
personaje

iendo médico de cdmara de Fernando el
Catélico, Carlos V y Felipe I (1), siéndoelo también
de eminentes personajes, entre ellos del Dugue de
Gandfa, 4 quien se venera en la Telesia con el nom-
bre de San Francisco de Borja. Y estog personajes
me recuerdan dos episodios de la vida de nuestro
doctor, que marcan bien el cardcter de nuestro hio-
grafiado y el estado de las costumbres de aquel
tiempo.

Asistiendo Villalobog en una enfermedad al Du-
que de Gandia, prometidle éste una gran fuente de
plata si lograha verse libre de calentura al siguien-
te dfa. Llegado éste, pulséle Villalobos;, y no ha-
lldndolo tan limpio como hubiera deseado. queds-
e suspenso un buen rato. Pregunté el Duque:

—«gQué deefs, Villalobos?—Sefior. respondidel mé-

(1) El Br. Villalohos fué médico de Felipe 11 duranle si niiez. lo

fquese aeredil

e

que le dabacuentadsl estado de I

18 progresos. Dicha apistola,

jue se servabu original en el archivo de Simancas, tiene un
f

3 el de

0 que dice asi: €...8u pasaliempo (el del Prineipa)

denar justas i los nifing, v lus lanzie 2on velds encendidas. ¥ paran

1os encuentros en el doetor Villalobos, donde vienen & morir. con al

cual sne

le 8. A. enojarse algunas veess porgue no le quiere dar de

comer todo Io que quiere...»
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dico, digo que amicus Flato, sed magis amica veritas.»
Agradé tanto al Duque la respuesta, que al punto
dié}_;ﬂﬁu que la fuente de plata se llevase 4 casa del
festivo doctor.

Como en todo tiempo, no fué la sincera amistad
cino la rivalidad mutua la que unia & los médicos
colocados por la suerte loca 6 por sus conocimientos
en ol mds envidiable de log puestos, en la camara
de log Reyes. Eran médicos de los catélicos Monar-
cas: el valericiano Jeronimo Torrella, Fernando Al

X -
185800~

varez 6 Alvaro de Abarca, de cuyos gaeritos ¢
nocidos hablaremos en otro capitulo, y Lopez Villa-
lobos, entre otros; el primero y el tltimo, por lo vigto,
no «e llevaban bien, debido tal vezd la diferencia de
caracteres ¢ & la natural ojeriza que entre ellos des-
pertara la preponderancia de uno 6 de otro en el 4ni-
mo 6enla confianza de los reales clientes. Ello es
que, segiin el mismo Villalobos. (al relatar una con-
versacién que hubo de tener con el Duque de Alba),
riendo mucho ¢l Rey de un cuento que:s obre damas
le contara Villalobos, no lo [.-1_l=.1ua aufrir el envidioso

Torrella, y dijo al Monarea: «Yo, sefior, 0y doctor y

1s de especulacion,

maesiro, y como me Iiu}* 4 cost
no me curo de estas gracias, que son cosas de cho-
carreros,» «Bl Rey, afrontdndose mucho por amor
de mi (dice Villalobos), echéme los ojos; yo volvi:
me & Torrella, y dijele:—«Muéstreme vuestra mer-
ced 4 ser necio, pues sois maestro.»—Cuya contes-
tacién produjo gran risa y Torrella salid de la ca
mara huyendo y corrido.

No hemos de repetir nosotros los aplausos que
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eminentes literatos dedicaron 4 los escritos de Vi-
llalobos, modelos de gracia, de naturalidad y pure-
za.de lenguaje; lo eonocidos que de todos los mé-
dicos son los Problemas y el Sumario, nos dispen-
sa. el examinar estos escritos, como el Tratads
de los grandes y la Comedia de Plutén; de todos
dichos escritos nos dié noticias el autor de los Ana-
les (1)

Pero es que, aparte de aquellas producciones del
..l.

justificar el aprecio de posteriores generaciones,

insigne médico trovador, bastantes por cierto 4
eseribid lag Congresiones y una Coleccidn de epistolas
gue escaparon & la diligencia de nuestros historia
dores, y son documentos de alta estima para cono
cer el estado de la Medicina de entonces, y comple-
tar las escasas'y poco fundadas noticias que de su
autor tenemos.

Por tanto, cuanto digamos casi en totalidad, lo to-

(1) En el lomo 36 de la Biblioteca de autores espaiioles encontra-

rit gl leclor wLos Problomas;» con sug glosas correspondier

- olira
ta amens como ingeniosa; el «Traclado de lus. tres grandes, convie-
ne i saber: de lagran parleria, de la gran porfia ¥ de Ia gran Tisi,»
¥ la Cang

i que aquella célebro do

in, de Villalol da por-é! mismo, y que no es olra

edida del mundo, sineern lamentacidn

de un euerpo dereotadn por los afies y un espirilu amargado por

sipsabores mundanos e ingratitudes de hombres 4 quienes mis ser-

108 prestara.
He agqui la famosa ecnoeidn:

«Venga yala dulce muerte

Con fuien libartad se aleanzay

Quédese 4 Digs la esperanza

Dal bien que se da por suerte

Quédése 4 Dios la forfuna
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mamos de Bl Crisol, peribdico que se va haciendo
cada vez més dificil de adquirir.

También se publicé un extracto de estas obras en
el Boletin de Medicina y Cirugia en 1852, firmado
por Tldefonso Martinez, aunque la adquisicién y des-
cubrimiento de tales joyas literarias debidse, al pare-

cer, al erudito Gallardo.

Bl primer libro, 6 seael de las Congresiones, esta
dedicado al médico Fernando Alvarez ¢ impreso 4
principios del siglo XVT; tituldbase: «Liber duode-
cim principiorum quem nuper composult Franeis-
cus de Villalobos artium ac medicinge doctor et me-
dicus catholici principis Ferdinandi Hispaniorum
et utriusque Siciliz regis omnis c2vi regus invietisi-
mi feliciter incipit. Explicit liber duodecima princi-
siones apellaturin oppido

piorum qui etiam cong
Madrid asistente catholico rege martii quinta deci-
ma anno Christi millesimo quingentesimo quarto

Con gus hijos y privados;

Quddense con sus cuidados

Y can &0 vida imporlunas
Y. pues al fin se convigrie

En vanidad la pujes

eranzi

(uédese & Dins lae

Dal bian que viena por suerle.»
Tin dicha Biblioteca hillase también la traduceidn gque hizo Villa-

lohos, por eiecly muy exacla y acertada version, en senlir de literd-
tos. del Anfitrin, da Plauto, que aleanz) muehad impresiones.
Lapez Villalobog publied {fambién en 1524, Glosa in Plinii Histo-

s naturalis, primum et secundum libros.
Tambidn eseeibit ofra obrew en latin titulada: Polentia vilali, (ue

nolleod & imprimirse poriue los libreros finles mb querian expo-

ner su dinero en likros eseritos en agquella lengua
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decimo. Ex impresione Salmantina per honoratem
virum Lauretium de Lion de Deis.»

Quejdbase Villalobos en la dedicatoria de este li-
bro al mencionado Fernando Alvarez del olvido
en que log médicos de su tiempo tenfan 4 la cien-
cia, pues que no procuraban sino el luero. Preveia
Villalobos que su libro delas Congresiones habia
de levantar polvareda y motivar discusiones que 6l
pensaba hacer ptblicas con el consejo de su amigo
el protomédico Alvarez, bajo cuyo amparo y el de
Dios eolocaba su egerito.

Este curiozo tratado, de cuyo tamafio y nimero
de péginas nada se dice, parece que obedecié 4 la
idea de impugnar el Coneiliador de Pedro de Aba-
no, libro muy celebrado en aguel fiempo, que cons-
taba de doscientos diez capftulos en los que se ex-
ponfan y criticaban antiguas doctrinas médicas, es-
pecialmente las de Galeno y Avicena y que por
cierto creé un partido médico llamado de los con-
ciliadores 6 partidarios de las creencias de Pedro de
Abano.

Como se desprende del titulo de la obrita de Vi-
llalobos, consta ella de doce tratados correspon-
dientes 4 otros tantos principios. He aqui un ex-
tracto de las Congresiones:

Tratado primero. De materia nulritionis. Todos
los humores naturales con la sangre sirven para la
nutricién de los miembros; pero la sangre sola no
puede por s misma nutrir. Esta es una proposicion
fundamental que luego intenta probar.

Tratado segundo. De la prioridad de los miem-
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bros compuestos. Son los primeros compuestos de
los miembros animales aquellos que dependen del
tiempo y nobleza de los simples.

Tratado tercero. De la excelencia de los espiri-
tus. El espiritu que reside en el corazén del hom-
bre y se difunde por las demds partes, le creemos
formalmente mds perfecto y excelente que el de las
demds partes.

Tratado cuarto. Del temperamento del espiritu.
El mejor e el templado, reducido al medio entre
las extremas eunalidades primeras.

Tratado quinto. De la propiedad del miseulo,
que es moyimiento voluntario, La fuerza voluntaria
del movimiento, m4s reside en el museulo que en el
nervio, pues que en €l reside la virtud voluntaria y
maotiva.

Tratado sexto. De la comunidad de las golucio-
nes de continuidad. Los miembros consimiles y or-
gdnicos igualmente sufren las soluciones de conti-
nuidad, y asi estdn expuestos los simples como los
compuestos sin razén de prioridad.

Tratado séptimo. L constitueién continente, se-
gun Galeno, es verdadera y absolutamente templa-
pladisima.

Tratado oclavo. La tunica causa del dolor es la
solucion de continuidad, pues aun la malicia de la
complexion, por ¢f misma, no ez causa del dolor.

Tratado noveno. De la tilcera de Avicena. La di-
ferencia que admite Avicena, y pone el Conciliador,
contradice el sentido y sostiene la verdad con mo
destia, pero sin razdn, choca y expone su doetrina,




CURIOSIDADER MEDICAS 183

y sin advertirlo, expone las doctrinas de Galeno.

Tratado décimo. Es menos dafio poner la hume-
dad en los elementos de los cuerpos, siendo mayor
que la sequedad de los mismos.

Tratado undécimo. De la graduacién de la hu-
medad.

Tratado duodécimo, De la eficacia de Avi¢ena
contra Gialeno en el capitulo de la fiebre de sangre.

Tales son log doce principios que se discuten en
este libro curioso, pudiendo notarse tan s6lo en el ti-
es del autor

tulo de los capitulos, las ideas humoral
y la poca importancia cientifica que pudiera repor-
tar 1a extensa lectura de las Congresiones; pero tie-
nen valor histérico, y no poco, y sirven también pa-
ra resellar la aplicacién, actividad y amor dla cien-
cia de nuestro Villalobos. En el libro que nos ocupa
hallase una teoria de la nutricién sumamente curio-
sa: «Hecha la digestion en el estémago, dice Villa-
lobos, el quilo va & las meseraicas, y llega & la ve-
na porta, y se distribuye por el higado, y se hace
sangre en unién eon los cuatro humores naturales,
dando origen 4 sangre, flema, célera y melancolfa,
y asi resulta que la sangre se cambia: primero, en
una sustancia que no tiene nombre; segundo, en
ros: tercero, en cambium, y cuarto, en gluten, y he
aqui la razén por qué en el primer principio se dice
que no basta sola la sangre para la nutricion.»
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Salieron ciertas las presunciones de Villalobos, ¥
sulibro de las congresiones fué impugnado por al-
gunos de sus contempordneos, y especialmente por
el Dr. Juan Rodriguez, que escribié con tal mo-
tivo un libro completamente desconocido de nues-
tros cronistas de la Medicina.

El tftulo completo de la peregrina obra en que =&
combaten algunas conclusiones de Villalobos es
como sigue: «Bscelentissimi Joanis Roderici Sacrs
Cesar® imperatricis medici peritisimi tractatus con-
tra, sex conclusiones ex XII Principiorum Francis-
¢i de Villalobos Sacram Cesarsee Majestatis Medici
una cum aliis conclusionibus novarum fantasiarum
nune ab codem Joanis Roderico in lucen editis,.—
[mpresum Taurinis per Magistrum Petrum Paulum
de Porris. Anno domini MDXXVTL»

Ignoramos quién sea este Dr. Juan Rodriguez y
si fud el autor de un libro «De secanda vena in
pleuritide, 1550;» lo cierto es, segiin se desprende de
su libro, que era primer médico de Isabel, hija del
Rey Manuel I de Portugal, Emperatriz del Sagrado

tomano Imperio, y que dedicé su obra al Dr. Die-
go Lipez, de quien dice era uno de los mds doctos
médicos de Saboya y protomédico del poderoso Don
Juan IIT de Portugal. La dedicatoria estd firmada
en la villa de Zafra 4 27 de setiembre de 1525.

En el texto de esta obra de controversia, procede
el autor 4 impugnar seis de las conclusiones 6 prin-
cipios de nuestro Villalobos. En la primera con-
clusién prueba que ningtin miembro vive por sf an-
tes que sus partes simples. no pudiéndolo hacer el
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corazén ni ningin instrumento segin dijo Villa-
labos.

Siendo formado cada 6rgano de elementos ana-
tomicos dispuestos para determinadas funciones, no
ed el espiritu el que hace que sean mas 6 menos
perfectas estas funciones, sino la anatémica disposi-
cion de las partes; porque no pudiéndose separar
lag propiedades delos euerpos, necesariamente han
de coexistir en su accién y existencia. Tal es el ob-
jeto de la segunda impugnacion.

En la cuarta conclusién prueba Rodriguez que
es el musculo el érgano principal del movimiento;
«no es el misculo el que mueve, sino el nervio, pues
alterado 6 cortado éste, cesa el movimiento en
k’lqlltfl, B

Asegura Juan Rodriguez contra Villalobos, que
el frio, el calor, la humedad excesiva, la malicia de
complexitn, lag causas ulcerantes y humores pecan-
tes, son causas de dolor tanto conmio la solucién de
continuidad. En la sexta conclusién impugna Ro-
driguez el principio décimo de las Congresiones. Por
lag breves frases que acabamos de traseribir, nota-
4 el lector que la obra de Juan Rodriguez es im-
portantisima, trascendental en aquellos dias, estan-
do ampliamente cimentada en la experimentacién y
en la independencia cientifica, siendo mds aceptable
que la de Villalobos.

El Dr. D. Tldefonso Martinez tuvo ocagion de te-
ner en sus manosg otra obra del supradicho Juau
Rodriguez, que pertenecia & D. Bartolomé Gallar-
do. El citado libro contenia otras conclusiones en
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son de controversia, impresas en el mismo afio que
las que dedicara 4 Villalobos, y 4 continuaciéon de
ellas. Confesé el Dr. Martinez que 4 causa de las

muchas y eomplicadas abreviaturas y de su enma-

rafada ortografia, apenas pudo descifrar las doctri-

nas de su autor.

Sin embargo, por las breves palabras que copi6
deducese que Joanes Rodericus traté en tal libro de
la utilidad de la sangria, sitio y hora del dia, segtin
las lesiones; de la clase de sangre que nutre al pul-
moén y de la curacién de inflamaciones de érganos
por los repercusiyos 6 resolutivos, ete., apoyandose
en opiniones de Galeno y de los drabes.

Constituyen las cartas de Villalobos un hallazgo
importantisimo, no sélo por su mérito literario, sino
por las noticias que en ellas encontramos referentes
4 nuestro doctor, como 4 las personas 4 las que diri-
gio sus epistolas.

Por conducto de D. Bartolomé J, Gallardo tuvie-
ron log redactores de El Crisol conocimiento de es-
tas eartas, escritas en correcto latin y coleccionadas
al final del libro de las Congresiones, impresas en
Salamanca en 1514.

Nogotros traseribimos un resumen de cada una de
las epistolas, 4 fin de que los bibliéfilos tengan en
cuenta dichos documentos, harto olvidades apesar
de su importancia en la historia de la Medicina
patria.
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La primera carta de la coleceién es contestacién
4 una de su padre (también médico), en que éste le
da algunos consejos: 1.° Que no pida con desver-
giienza los honorarios y mire mds bien la voluntad
que el precio, pues esto le acreditard de benévolo,
4 lo que contesta Villalobos diciendo que pereibe
poco y esto sin pedirlo. 2.2 Que sea casto, evitando
lag ocagiones de liviandad que se le presentaran
4 menudo en la préetica visitando 4 sefioras hermo-
sas, 4 lo que replica el hijo que teniendo una esposa
joven, hermosa y algun tanto exigente, no le deja-
ba ocasién ni fuerzas de distraer ¢l humor radical.
3.2 Que no siga & los indoctos, que estudie con de-
tencién las enfermedades y sea cauto en el pronos-
tico: contesta que procura seguir esta conducta, por
acertada. 4.° Que se reuna con estudiosos y procure
ensanchar el cfreulo de sus conocimientos; contesta
Villalohos afirmando la incertidumbre y dificultad
de la Medicina. 5.© Que guarde los secretos que sele
conffen. Y 6.° Que siga en Medicina & los drabes.
La fecha de esta primera carta, en Zamora, 16 agos-
to 1509.

La segunda epistola, escrita en 20 de junio de
1501, que dedica 4 Gonzalo de Moros, habla de los
comentarios de la obra de Plinio, que eseribi6 Vi-
llalobos, del trabajo que le costé y. de los defectos
que tienen; contesta también 4 unas preguntas que
le habia hecho Gonzalo.

La tercera misiva, dedicada al mismo médico Gon- -
yalo de Moros, firmada en 22 de abril de 1507, es
muy variada y bella. Después de hablar de su sa-
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lud, se ocupa de algunas opiniones médicas de los
drabes, alaba el talento de Moros, y pinta con vivos
colores la vida del médico, sus tribulaciones y peli-

gros que en &f lleva y lo mal recompensado que es
de la sociedad.

En esta carta, al hablar de la influencia de los as- |
tros en los actos de los hombres, en la que no cree
por mdg que en €l se verificd, confiesa que no hu-
biera sido médico si su padre no le engendrara
treinta y tres afios atrds.

La euarta la dirigi6 4 su padre (25 de setiembre
de 1507), y en ella, entre otras cosas, dice que los
médicos por dar la salud 4 los enfermos, descuidan
la propia, muriendo al fin abandonados después de
misdrrima existencia.

La quinta es una leccién de respeto filial al pri-
mogénito del Duque de Alba, 4 quien afea su com-
portamiento con su padre, toda vez que, mientras
éste le pone por lag nubes, ¢l hijo pone al padre en
los abismoe. Dicele ademds Villalobos que en vez
de agradecerle
nitor, los desprecia, por el deseo que tenia de que se
muriera su padre, de quien se confiesa tan fiel ami-
go como enemigo era el hijo. (15 de abril de 1508).

Al famoso Dr. Bernardino de la Parra (1) dirigié
Villalobos la gexta misiva de la coleccién. En dicho
escrito recuerda nuestro Villalobos el banquete que
le di6 su amigo y la terciana que con tal motivo le
sobrevino. (Julio 29 de 1508.)

sus servicios asistiendo 4 su proge-

(1)

Véase el cap. 1X.
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La sétima va dedicada 4 D. Fadrique de Tole-
do, déndole noticia de la enfermedad que padecia
Dofia Beatriz, que era una terciana, del régimen que

més la convenia, advirtiéndole ademds: d cum
veneris ineleti Dux licebif ¢i humane carne pote-
ri...» que un médico tradujo: «tenga con ella huma-
nidad y no abuse de la Venus, pues atn estd de-
licada.»

La epistola octava escrita 4 D. Cosme de Toledo,
Obispo de Plasencia, es curiosisima; en ella se pin-
tan las costumbres de aquel tiempo, lo dados que
eran los hombres de toda edad y condicién 4 la Ve-
nus, produciéndose por tales abusos enfermedades
herribles, citando al mismo Obispo y 4 su hermano
atacados de dicho mal, entre cuyos sintomas sefala
1a calvicie, la cafda de los dientes, ojos contraidos y
legafiosos 6 humedos, tofos en las articulaciones,
miembros escudlides y trémulos, encoryado el cuer-
po y la piel pegada & los huesos con la flacura...
(Marzo 1509.)

En la noyena, dirigida al mismo Obispo, se que-
ja Villalobos de lo cansada que le va siendo la yida
de cindad con sus farsas y diversiones y el deseo
que tiene de gozar la vida campestre.

Por fin, la décima y tltima carta de la coleccidn,
dirigida 4 D. Cosme de Toledo, es la més interesan-
te, mereciendo por tanto un examen mds atento y
detenido.

La redacecion de esta epistola es del afio 1510, en
octubre; en ella encontramos datos interesantes res-
pecto 4 la vida del autor.
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Principia la carfa: «Expetis me generosissime
prestantissimus fortunse me narratorem explicitam;
ego vero in primis interrogationis elementa nego
nec non fortunam habeo...»

Hsta misiva, eserita correctamente en idioma lati-
no con naturalidad y elegancia, e lee con gusto y
tiene el mérito de ser la explosidn sincera/de un es-
piritu contristado por los desengafios.

Confiesa no tener fortuna alguna, ni de la cual,
aun cuando la tuviera, harfa grande aprecie, toda
vez que entiende ser la suerte mas preciada la que
se cimenta en una vida sobria y honrada con la es-
peranza de poseer la bienaventuranza més tarde.

Dice que muerto su padie y libre de la patria po-
testad, se establecid, no en una ciudad cualquiera,
sino en la corte, al servicio de los -I'Lt'-,}'(-;'p: Catdlicos,
como médico de nidmero de la real casa y con ejer:
cicio. Alli trabajd con todas sus fuerzas, dedicando
todos sus desvelos 4 la ciencia £y al cuidado de sus
gios clientes, sin prestar atencién & las presun-

ciones de su espiribu, que de vez en cuando ponia
ante su razén el camulo de contrariedades, disgus-
tos, envidias, enemistades y vejimenes que habia
de sulrir persis
embargo, desoyd aquellos Intimos y fundados con-

I

tiendo en aquel alto puesto; él, sin

gejos, deseuidd aquilatar con tiempo la pesadumbre
inmensa del mentir, del engafio, de la simulacién y
de las humillaciones cortesanas en su cardecter fran-
co y sin doblez; no guiso medir en sus primeros
desvanecimientos de la fortuna la intensidad y
amargura de los disgustos que habian de producir-
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le la falgia de mentidos amigos, las intrigas y ase-
chanzas de la turba de médicos que vivian en Pala-
cio, las calumniag del vulgo, los cuidados y respon-
sabilidades de un cargo penosfsimo, y asi con el
tiempo vidse tachado de mago y encantador: «esta
sospecha—dice Villalobos—Illegé 4 oidos de los in-
quisidores y por su mandato fui preso y muy cus-
todiado en las cdreeles, non sine magne maerove dilee-
té waoris et amicorum commiseratione, no sin gran do-
lor de mi querida esposa y compasién de los ami-
0s;» v exclama: cecce nune gloria mea in pulverem

un’ﬂr::f:z el in oprobium versa...» Con este suceso, afir-
ma el ilustra médico, las opiniones del vulgo eran di-
versas; quién le crefa un demonio, quién adivind que
presagiaba el porvenir y predecia los ordculos mila-
grosos y aun los escribia; otros opinaban que el re-
cluso tenfa poder de maleficio mediante pacto con
seres infernales, cuya idea sedujo & personas bené-
volas; otros creyeron que Villalobos tenia poder de
atraerse 4 las mujeres y llevarlas consigo durante la

noche; estas y otras especies corrfan por la corte, y
el I::tmihLu de la Inquisiciéon fundaba la esperanza
de formarle proeeso en un anillo que usaba Villa-
lobos, y entretanto nuestro médico permanecié en
los calabozos inquisitoriales ochenta dias, de donde
salié por fin, merced 4 la bondad de Dios y 4 su ino-
cencia, libre y honrado. Termina la carta ofrecien-
do no pasar cuidado por nada desde alli en adelan-
te y pasar incélume por este valle de ldgrimas has-
ta que llegue la hora de presentarse ante la justicia
divina. Finalmente, promete explicar en ofra carta
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el nuevo método de vida que piensa adoptar. La
epistola lleva esta fecha: 10 de octubre de 1510.

No debid retirarse Villalobos de la corte ni de la
real casa después de su encarcelamiento, cuando le
vemos siendo médico del Infante y después Rey Fe-
lipe II, segiin puede notarse en una de las notas del
presente capitulo.

Parécenos que la retirada del Dr. Francisco Lépez
Villalobos 4 la vida privada, aparte de los disgustos
que la persecucién y la envidia le atrajeron, aciba-
rando su existencia, no se debié ni 4 la Inquisicién,
ni & la muerte de la Emperatriz Isabel (1), fué resul-
tado de una de esas ingratitndes del mundo, que por
su frecuencia no tienen ya nada de extraordinarias.
Villalobos, anciano y achacoso, no pudo sostener
con propia ventaja, como en otros tiempos, la lucha
social, tanto mds encarnizada, euanto més elevada
esla esfera en que tiene lugar, y, minado en su fisico
por los afios, y en su predicamento por otros médi-
¢o8 mis Jovenes y audaces, tal yvez mds sabios, di-

mitid, o =se

> jubilé, eon harto disgusto de su parte,

que siempre es pronto y sensible renunciar 4 una
preponderancia afieja, de que tanto se paga el hom-
bre, apesar de los sinsabores que acomparian 4 todo
destino envidiado por lo honroso.

(1) Ya dijimog el dia y la causa de su muerte acaecifdn en Tol

ci ado:
i0n padavérica de aquella mujer, antes tan hermosa,

i descoimposi

produjol bre conversion del Marqués de Lombay y Duque de

¢ San Franeisco de Borja).
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NOTICIAS BIBLIOGRAFICAR.—OLINICA REGIA.
MAS NOTIOIAS.,—LA RABIA

Después de haber dado & conocer en anteriores
capitulos, libros y manuscritos muy olyidados, 6
:_'m'ﬂ!ﬁe'-i'.';-]Jl{‘uLi_':- t.‘l\"‘ﬂ?-i'rilt_r("i:]{ns, :11\[*.*':'11' de au impm‘-
tancia en la historia de nuestro arte, y quedindome
atin copioso caudal de noticiag peregrinas, y ancho
y fecundo campo donde seguir recogiendo materia-
les para la mayor perfeceion de la erénica médiea

espafiola, quiero presentar en reducido espacio al-
gunos elementos histéricos elegidos entre los mds
curiosos de mis papeletas, que & modo de jalones,
sefalen al futuro hi:

storiador 4 quien le esté reserva-

da la empresa de eseribir la historia completa de la
Medicina espafiola, aquellos pasajes, aquellos docu-
mentos v aquellos libros, poco 6 nada conocidos,
hacia los cuales debe encaminar su actividad é inte-
ligencia.

En esta seccion ofreceré datos escuetos, propios
y ajenos, pero siempre curiosos, indicando lo infrue-
ttoso de mis pesquisas para aumentarlos con el si-
lencio, y callando también, por brevedad, observa-

13
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ciones que pudieran delatar la fortuna de mis mo-
destas investigaciones, toda vez que estos articulos,
si algo tuvieron de aceptables, acaso lo perdieron
¢on su extension.

Que la historia de la Medicina patria ofrece cla-
ros y lagunas, es una verdad que salta 4 los ojos de
quien haya leido los libros que tratan de aquel asun-
to; la falta de critica, como la ignorancia de docu-
mentos y médicos eminentes, son defectos que urge
subsanar. Bien se me alcanza que el medio mds con-
veniente para llegar al ideal histérico, es precisa-
mente el mds amplio, y consiste en eseribir la histo-
ria de cada una de las especialidades por separado,
poseer la historia de las epidemias, concebida bajo
un punto de vista mds extenso, méds serio y verfdico
que el gque informa 4 las obras de Villalba, Gastal-
di, ete.,, acumular documnentos relatives 4 la ense-
fianza y ejercicio de la profezién médica, asi como
el desenterrar, fraducir y estudiar los datos referen-
tes 4 los israelitas y drabes espafioles y 4 la medici-
na de los godos... que sélo asi, interviniendo en la
obra comiin variedad de aptitudes é inteligencias,
es como podremos algin dia conocer nuestro pasado
glorioso, y extraer de ¢él incentivo y emulacién para
el trabajo, y luces que nos gufen en el camino que
debemos recorrer.

En tanto se aprestan mis compafieros y compa-
tricios 4 eseribir las diversas partes de que ha de
constar la historia de la Medicina hispana, no esta-
rd de mds que nosotros emprendamos la farea mo-
desta, pero util, de rellenar los huecos del camino
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que habrdn de recorrer los historiadores, con datos
aislados, méyil principal de este como de pasados
capftulos.

¢Quién era el Dr, Parra? Nada dicen nuestras
historias médicas, y es evidente que este nombre
yaceria sepultado en el més profundo olvidoe, como
tantos otros esclarecidos varones de nuestra Medici-
na patria, si no vinieran 4 resucitar su fama hom-
bres doctos, ernditos personajes, extrafios muchas
veces al arte de curar.

Bl Dr. Parra ejercia por los anos de 1506, y debia
gozar de no pequefia reputacién, cuando en la en-
fermedad dltima de 1. Felipe T de Espaiia se le Ila-
m6 en consulta. Bste profesor eseribié una carta al
Rey Catélico D. Fernando, déndole noticia de 1a en-
fermedad y muerte de D. Felipe, acaecida en 25 de
setiembre de 1506; 1a carta notiene fecha: s supo-
ne que es de 11 de octubre de dicho afio: existe oL -
ginal entre los manuscritos de la Academia de la
Historia y se encuentra en el tomo VIII dela colec-
cién de Documentos inéditos.

El Dr. Parra descuids el consignar el nombre de
los médicos de cabecera, y especialmente ¢l de aquel
profesor de quien mejores referencias hace.

Como esta epfstola tiene interss histérico, v al
mismo tiempo en poco trecho nos da idea del esta
do de la Medicina de entonces, copiaremos algunos
pérrafos de ella:
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«Bl Rey D. Felipe, que haya gloria, habia jugado
muy reciamente 4 la pelota en lugar frio dos 6 tres
horas antes que enfermase, y dejése resiriar sin cu-

brirse.

»El jueves, 17 de setiembre, selevanté el Rey
mal dispuesto; créese que con calentura, y éata
nunca se le quité hasta que murié,

»Ni en este, ni en el siguiente dfa, dié parte de
su estado 4 los médicos; el sibado por la tarde le
acometi6 al Rey un frio tan recio, que ya no pudo
ocultar su estado 4 los médicos; después del frio vi-
nole al regio enfermo fuerte calentura.

»El domingo de mafiana estibase con la calen-
tura y con sentimiento en el costado, y egcupia san-
gre. Sangrdronle de la parte contraria (al costado
doliente), y luego se le fu¢ aliviando el dolor hasta
quedar esa tarde sin él del todo, y con su calentura
algo floja hasta las dos de la tarde que le torné el
frio y sobre €l arrecié la calentura.

»Presentésele el lunes (quinto dia de enfermedad),
tan hinchada y relajada la campanilla y paladares,
que ¢l paciente no podia tragar la saliva y esto le
molestaba mucho, y no pedia se le remediase otra co-
sa. Tiste dia vinole frfo y tenian los fisicos concer-
tado de le purgar otro dia martes, de lo que no hu-
bo necesidad porque aparecieron cimaras.»

»El miéreoles, que estaba ¢ habfade entrar en el
seteno dia de su pasién, y viendo se agravaba,
Jlamaron al Dr. Parra «y llamaron para presto
un fisico de alli de Burgos y otro del Arzobispado
de Toledo, para que sin ver al Rey votasen por la
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wrina y relacién de sus Hsicos; y todos se encontra-
ron en sangrarle; y se le sangrd, saliéndole la sangre
recia y mala.» «E este mismo diale vino frio més
intenso, un sudor copioso general y caliente, turba-
cién de senfidog, lengua y habla; y siempre estuvo
alienado y con subet 6 suefio que con mucha pena
le despertaban, y nunca bien despierto.»

En tal disposicién siguié el enfermo en el dia y
noche del jueves en que le visité el Dr. Parra, que
viéndole tan decaido y tan mal, s6lo dice: «agucié
en que le diesen la extrema uncién.» Fallecié el
Rey el 24 de setiembre.

Afirma ¢l doctor que en lo dicho se inspira en lo
que dijeron los médicos de cabecera; asegura que
al enfermo «queddle, de aquel sudor, por todo el
cuerpo unas manchitas pequefiag, entre coloradas y
negras, 4 que llaman nuestros doctores blata.» Hl
enfermo apenas si enflaquecié en la enfermedad, y
dice que no vié sefiales de que le dieran hierbas, ni
sus fisicos sospecharon tal cosa, como algunos pro-
palaron.

Se escribié desde Valladolid dicha epistola.

¢Quién era el maestro Gerénimo Grillo? Nuestros
historiadores médicos no le mencionan, apesar de
la importancia de tal personaje y de la época en
que florecit, nada opulenta en datos biograficos. Se-
gun los escritos del diligente canénigo Sr. Latasa,
resulta que fué peritisimo médico y cirujano alaba-
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do por su estudio y por su préctica, alld por los
afios de 1490 en Zaragoza.

Dicho Gerénimo Grillo escribié una traduccién
de las obras de Galeno; de estos trabajos se hace
mencién en el prefacio de una obra titulada de
Vaulneribus capitis, que escribié Cristébal de Monte-
mayor, cirujano de Felipe IT y Felipe I1T; el prélo
go de dicho libro pertenece 4 Sebastidn de Galle-
£0 y se imprimi6 en 1651 (1).

El maestro Grillo fué, por tanto, uno de nues-
tros primeros humanistas médicos, y no debe con-
fundirse con el Dr. Gerénimo Murillo (2).

También el maestro Fuert, desconocido de los
biégratos médicos, sabemos que fué un medico que
flovecié en el siglo XIIT; era vecino de Zaragoza,
donde gozaba de gran prestigio, y empleé los aho-
rros que adquiriera en el ejercicio de su profesion,
fundando en 1305 un hospital con doce camas para
peregrinos, y en su defecto para pobres, siendo este
uno de los primeros nosocomios de Espaiia.

{1) Al tratar de la bhibliografia 'de Amato Lusitane, hicimos men-
eidn de esta ohra.

(2) Este afamado médico aragonés estudid la Medicinay firugia en
Zaragoza. floreciendo & mediados del 2iglo XVI. A la semej
nomhbre eon el del Dr. Grillo. se une la identidad de patria.y el ha-
ber tambidn traducido y comentado las obras de Galano.

za de su

tgeribio una obra fitulada Terapéutico método de Galeno, Zaru-
goza 1572, que aleanzd varias ed.clones. s un compendio de CGlru-
gin hastanle extenso, dividido en catorce libros v muy eslimpdo en
aquella dpona.

Se imprimio también en Zaragozi en 1576, del mismo Gerdnimo
Murillo, la Interpretacidn y recopilacidn de la Cirugia de Jacobo
Holleris Stempano.

|
l
{
l
|
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Vanderlinden, segtin el bibliéfilo D. B. Gallardo,
menciona un libro del sarraceno Alzaravi suma-
mente curioso é ignorado de nuestros historiadores.
Titilase dicho volumen: «Liber teorize, nec non prac-
ticse Alsaharavii, in prisco Arabum Medicorum con-
ventu faci principiis qui vulgo Alcarabis dicitur.»
Ausburgo 1519. Nuestros lectores comprenderan la
importancia de este libro al recordar que este Alza-
ravi, segiin todos los informes, es el propio Kalaph
Ben Abbas-Abbulcassem, Abuleasis de los latinos;
es decir, el profesor més docto y el méds celebrado
cirujano de su época. Con efecto, sus obras, alaba-
das con justicia por Freind y Sprengel, inspiraron
los renombrados escritos de Aguapendente, Gordo-
nio, Pareo, influyendo grandemente en la marcha
de las ciencias médicas. He aqui, pues, una obra
que, segiin afirma el antedicho bibliéfilo, debiera
traducirse con la seguridad de que prestaria no
poea luz 4 la critica de las antignas ciencias médi-
a5, Al mismo tiempo seria sumamente Gtil escribir
una biografia del eminente cirujano islamita, que
log datos que de su vida tenemos, aun los de época
reciente, no merecen toda la confianza; lo mas pro-
bable es que nacié en Cérdoba 4 ultimos del siglo XI.

Ignoramos si el P. Ricio y Gerardo de Cremo-
na conocieron eésta obra de Abuleasis, como prime-
ros traductores de este drabe, ni si el Mefodus Me-
dendi de Alzarabius, comprende el «Liber teoriw
nec non practice: que nos ocupa. Lia fama del autor
justificaria el que los eruditos se ocuparan en tales
investigaciones.
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Un médico, Barztiyeh, parece ser que en el si-
glo VI llevé 4 Persia, y tradujo en lengua pehlevi,
ol famoso Libro de Calila ¢ Dymna, mds conocido
por las Fabulas de Pilpay 6 Bidpay, que son una
serie de apdlogos indios, sacados de los libros sans-
eritos; dedicd esta obra & Anuxirvan el Justo.

Este libro fué mds tarde, en el siglo XI, traduci-
do por otro médico famoso, Simeén, hijo de Seth,
cuya version dedied al Emperador Alexolomnénes,
escrito que gozé de gran boga, mereciendo los aplau-
sos de Miguel Paledlogo. Desde que el médico Bar-
ziiyeh did & conocer aquellas sentencias, adoptdron-
las los pueblos civilizados, siendo traducidas 4 varias
lenguas, y en tiempo de Alfonso el Sabio, se tradu-
jo el libro 4 romance.

Atribiyese 4 Barzuyeh aquella frase de que, «el
mas santo de los médicos, es el que busea con su
ciencia la admiracién de los siglos venideros.»

A juzgar por lo que en tiempos pasados lefmos en
una,obra de un erudito espafiol, & fines del siglo XV
6 principios del XVI, debi6 existiv en Esgpafia un
médico que escribié un libro, hoy completamente
desconocido é ignorado para los historiadores anti-
guos, puesto que no hacen mencién de él, y cuyo
titulo exacto es como sigue: «Regimiento contra la
peste. Fecho/por el insigne Doctor Fernand Al/ua-
rez: medico de sus altezas. Cathe/dratico de pma
en medicina en esta Universidad de Salamanca.»
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En el frontis de la portada hay un cuadrito repre-
sentando 4 San Sebastidn asaetado, con las manos
atadag al tronco de un drbol; estd en 4.° y letra gé-
tica, careciendo de afio y sitio de impresién.

Decia el erudito de quien adquirimos esta rara no-
ticia, que Gaspar Torrella, en su Tratado sobre la Mo-
dorrilla, habla de dicho Fernando ﬁi_’Ll\-'ﬂ.T(:‘Z_. el cual
aconsejé contra la peste «las ciruelas pasas, la endi-
via, cerrajas, chicorias, borrajas, ete....» ideas 6 re-
medios que es frecuentizimo leer en libros de aque-
llos tiempos.

Ahora bien; esta noticia bibliogréfica, peregrina y
tan importante in principio, merece ser comple-
tada,

Ni el erudito Villalba en su epidemiologia, ni
el juicioso Morejon, ni el diligente Chinchilla, ni
ninguno de log varios historiadores de la Medicina,
ni los autores numerosos de tratados de peste, dieen
una palabra acerea del libro de Alvarez, todo lo cual,
unido 4 que en las crénicas no figura el nombre de
Fernando Alvarez junto 4 los de Miguel Zurita, Ni-
colds de Soto, Rodriguez de Toledo, Rivas Altas,
Vedor, Tejen, Torrella, individuos del protomediea-
to, 6 de la real edmara y contempordneos, serfa bas-
tante 4 dudar de la veracidad de la noticia, si Villa-
lobos no nos diera noticias de este autor, dirigién-
dole una epistola, con lo cual resulta este libro del
Regimiento, de lo mas peregrino.

Sabemos que hubo un tal Fernand Alvarez, se-
cretario de los Reyes Catélicos, como puede verse
al pie de una cédula en que los Reyes nombraban
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empleado de la real casa al célebre P. Mdrtir de
Angheria.

Jonocemos en época cercana & la en que se supo-
ne vivio Alvarez, dos eseritores médicos de nuestra
Peninsula: Tomas Alvarez, médico portugués, que
escribié un «Regimiento para preservar de la peste,»
impreso en Coimbra en 1580, de cuyo libro hacen
mencién los historiadores sin analizarle, y Antonio
Alvarez, catedritico de Alcald y Valladolid, médico
después en Burgos, médico més tarde del Duque de
Osuna, Virrey de Népoles, protomédico de aquel
reino y catedrdtico de prima de la capital del virrei-
nato, quien escribié en latin elegante unas cartas y
consejos médicos, impresos en Népoles en 1885. Si
no estuviera tan clara la nota de Gallardo, habria
ocasion de confundir 4 Tomds Alvarez, con el eseri-
tor de cuya autenticidad venimos tratando.

Por otra parte, dicen las crénicas que servian en
la cémara del Rey Catélico los famosos doctores Ge-
rénimo Torrella, Villalobos y Fernando Alvaro de
Abarea, del cual nada sabemos que diera & la im-
prenta y cuyo nombre tanto se asemeja al del litigio.

El Sr. Gallardo, hombre eruditisimo, 4 cuya labo-
riosidad tanto debe la bibliografia, di6 la noticia de
haber visto un MS. del «Bachiller Ferndn Goémez
de Cibdad-Real, fisico del Rey, dedicado 4 D. Alva-
ro de Luna, libro que, procedente de la Biblioteca
de Salamanca, paso6luego 4 enriquecer la Nacional.»
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Tal libro, que Hevaba la fecha de 1420, tituldbase
«Compendio de Medicina.» Desde el punto y hora
en que sabemos que el tal bachiller e¢ un persona-
je mitoldgico, que su Centén epistolario tan famoso
es de época ni con mucho tan remota como se ha
supuesto y que nose imprimié en 1499, segtin e ha
dicho, y por fin, que en la Biblioteca no existe aquel
«Compendio de Medicina,» manuserito, tendremos
suficientes motivos para dudar de la verdad biblio-
grafica de la cita. Y aqui se nos presenta ocasion
de recordar las dudas que acerca de la autenticidad
del Centro epistolario y de su autor abrigan los
eruditos. Muévenos 4 decir algo de libro y autor
famosos, la consideracién de ser tan conocidos y el
citarlos nuestros historiadores médicos, como do-
cumento y autoridad de valia en la Medicina na-
cional,

No s6lo nuestros historiadores médicos, sino los
cronistas generales y particulares de poblaciones,
Reyes, ete., vienen apoydndose en este raro y curio-
so libro que tenemos 4 la vista. Con efecto; mds de
dos siglos llevaba impreso este epistolario «del fisico
del muy poderoso é sublimado Rey D. Juan el se-
gundo,» sin que nadie pusiera en duda su legitimi-
dad, ni menos disputar su autoridad histérica; se
dudé fundadamente de la autenticidad de la primera
edicion, sefialada en 1499 por eruditos como Salazar,
en sus Advertencias histéricas, Méndez en su Tipo
grafia espanola, Floranes en sus Papeles inéditos,
Nicolds Ant., ete., asegurdndose ya que esta edicion
era del siglo XVII, y el Marqués de la Roca el ean
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sante del frande. Son tantos los trabajos que se han
escrito sobre el asunto, que basta recordar la mono-
grafia de Pedro Pidal, lo dicho por Ticknor, Adolfo
de Castro, Gayangos, M. Pelayo y Amador de los
Rios, para que se vea que no es indiseutible la au-
tenticidad del tal bachiller. Adolfo de Castro en 1550
adjudica las epistolag 4 Gil Gonzales Divila, eseri-
tor del siglo XVII. Nosotros no entraremos 4 ex-
poner los argumentos de cada uno.

Las opiniones aun estdn divididas; eruditos no-
tables, creen que el bachiller es un personaje fan
tdstico, entre ellos M. Pelayo. Manuel José Quinta-
na, al notar que la epistola ciento tres en que se re-
lata el fin desastrozo de D. Alvaro de Luna no es-
taba en armonia con lag erdnicas, ya expuso la
duda de si todas las cartas eran apderifas 6 algunas
de ellas, 6 de si la obra seria fruto de un ingenio
posterior 4 la fecha; que dichos errores no se avie-
nen con el cardeter de testigo y fisico'del Rey. El ve-
putado eseritor Ticknor formula 11 acusaciones con-
tra el autor del epistolario: 1.* Que no hay noticia
del bachiller Fernan Gémez entre los personajes de
la corte de D. Juan II; 2.° No se ha encontrado c6-
dice alguno de tales epistolas; 3.2 Que la primera
edicién no es legitima, segiin aseguraron varios cri-
ticos, que la hacen muy posterior, y que el nombre
del impresor Juan Rey es desconocido entre los im-
presores de Salamanca; 4.* Que el editor de la se-
gunda edicién (1775), creyé que la primera era pos-
terior 4 1600, y que ningun autor del siglo XVI
la cita; 5. Que el bachiller no puso fecha 4 sus




CURIOSIDADES MBEDICAS 205

cartas; 6.2 Que el estilo, aunque acomodado con
ingenio 4 la época & que se refiere el libro, adolece
de arcaismos y voces no usadas en tiempo de Don
Juan II, como usar el ca en vez del gue y eseribir
la e por z en palabras que no pueden llevarla; 7.* Las
palabras del editor, siendo éste posterior 4 1600, se-
gin Bayer y Méndez, debieran parecerse al lengua-
je de Cervantes, ete., y se amoldan en cambio al
lenguaje de las cartas; 8.2 El supuesto bachiller
equivoca fechas, especialmente al tratar de Juan de
Mena; 9.* Que es impropia la relacién de la quema
de libros de D. Enrique de Villena por el Obispo de
Cueneca, Barrientos; 10.* Que en el siglo XVIIL fue-
ron frecuentes en Espana las falsificaciones litera-
riag; y 11.* Que hay error en la relacion del suplicio
de D. Alvaro de Luna. Cierto es que si no todas, mu-
chas de las acusaciones son de gran peso, el cual
aumenta con la opinién de respetables eruditos. Kl
ilustre Amador de los Rios procura desvanecerlas,

e

aunque no de modo total; si es ficcién, es bellisima,
y &i realidad, estiinable. Las obras que senala Ga-
llardo, del bachiller, dan nuevas astillas 4 la disputa
que vienen sosteniendo los eruditos acerca de la exis-
tencia verdadera de Ferndn Gomez de Cibdad Real.

Consta en log antiguos eseritos, que en la ciu-
dad cesaraugustana florecié en el siglo XI el judio
Ebn Fuel, eminente médico y notable filésofo, del
que no hacen mencion los historiadores de la Medi-
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cina. Tampoco es comoeido el ilustrado profesor de
cirugfa, aragonés de nacimiento, Francisco Morel,
0 Morell, que eseribié 4 principios del sigle XV so-
bre carbuncos iy callos dela via dela orina, obra que
pertenecio 4 la biblioteca de D. Gabriel de Nora.
Nicolds Anfonio trata de ella, y serfa altamente con-
veniemte darla 4 conocer, averiguando las relaciones
que pudieran tener sus ideas con las expuestas en
1588 por el famoso cirujano de Felipe TI y disei-
pule de Olivares, Jimeno y Collado, el Dr. Francis-
co Diaz, de eterna memoria.

Existe un curiogo manuserito del afio 1381, en
castellano antiguo, incompleto, con caracteres del
tfiempo de D. Juan II, escrito por el Maestro Este-
fano, nacido en Sevilla, hijo del médico Maese Es-
teban, y médico del Arzobispo hispalense D. Pedro
Gomez Barroso. Este libro (1) se titula Liler de vizi-
tacione ef consiliatione Medicorum. Parece que sus
ideas estan calcadas en las de log antiguos médicos;
lo que dice de la epilepsia lo copié Estefano de Al-

(1) En 1418 se escribio 1o edlubre Medicina Seviltana, cuyo aulor
eg Juan de Avinon, libro que publicd el famoso Nigolds Monardes en
1545, y desgraciadaments poeo conoeido de los historiadorgs. Tedla-

deru

se o ol de un sinmime
do d la Top

y asunlos de epides

rafin médica de Sevilla, noeciones de higiene

iologla. Dicese en el libro, que el sutor sa es-
lalilecid en Sevilla en tiempo del Rey D. Pedro, y aleanzd el reinado
de sihermano U. Borique. ENDr. Chinehilla asegura qneesla pbra des
2] primer monumento de Tof

grafis fisico-méddiea que lasta su Hempo

se ha eserilo.s No sabemos & punlo fijo lo que quiso decir el aulor
de los Anales; nosolros recordaremos que-d més del eélabre libro de

Hipherates De aires, aguas ¢ lugares, v anles que la medicing sevi-
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zaravio, segin asegura un erudito. Tal manuscrito,
de indudable mérito bibliogrifico é histérico, ense-
fia que en el tiempo que se escribié existian médi-
cos 6 alcaldes evaminadores, toda vez que Estefano
tenia el cargo de alealde mayor de todos los ciruja-
nos en tiempo del Rey D. Juan II de Castilla, cargo
que también desempefi6é el padre de Estefano en
tiempo de Alfonso XI.

No he podido ver este curioso libro, y estas no-
ticias las entresaco de los eseritos de Gallardo y de
Morején, sin saber 4 punto fijo 4 cudl de los dos es-
critores se debe la primacia de tal nueva, porque es
el caso que ambos dicen poseer el manuserito, dén-
donos'la misma descripcién y con idénticas frages:
¢quién copi6 4 quién? seiiyo era el ejemplar?

Hay una frase en Histologia que se ha hecho cé-
lebre entre los modernos escritores; me refiero 4 la

ilana, en fiempo da Fernando IV de Caslilla, el médico de esle Rey,
iudio, natural de Toledo, eseribid una Topozrafia de Castilla, men-
cionada por Casiri y alabada por Andrés Piquer y H. Morején.
Y puesto que hablamos de Topografias, recordemos la de Mureia, por
Castellano Ferrer; la de Valencia, por Piquer, v la de Peset en esis
siglo; la de Lima, por Undnue; ln de Aragdn, por San Juan; la de As-
furias, por Casal; la de México, por Diego Cisueros en 1618, por
cierlo esta (ltima muy exeelente, aun cuando le precedis Alfonss Mar-
tin, el primero en esle género de nolicias acerca de la ciudad de
Moctezuma. Diegn Cisneros era de Madrid y su obra le valié mu-
chios y justos aplausos; alribuy) el descubrimiento de América
Bui Falero. {(Cap. 14. fol. 74)
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tan conocida de Turpin cuando compara el organis-
mo 4 «una federacion de elementos.» La verdad es
que la idea no deja de ser ingeniosa y retrata bien el
concepto y significacion de la célula, segin las nue-
nas teorias histolégicas. Pero ninguno de los muchos
que copiaron aquella frase en libros, discursos y mo-
nografias, se tomé el trabajo de averiguar la filia-
cién, el origen que puede atribuirse 4 la figura retd-
rica de Turpin, que bien-lo merecia por el éxito con
que fué acogida y la diligencia con que fué copiada.

Es indudable que lo que el histélogo extranjero
quiso significar con su tan conocida frase, tué
que el cuerpo humano, 6 mejor todo sér viviente,
era el resultado de la integracién de multitud-de en-
fidades vivientes que, gacrificando su antonomia en
bien de la unidad total, constitufan la funcionali-
dad orgdnica comun, estableciendo el equilibrio &
expensas de la trasformacién de la independencia
celular en funciones peculiares de sér complejo que
todos los elementos constituyen; ni mds ni menos
(que lo que acontece en un estado bien organizado,
en el cual, cierto grado de independencia se tras-
forma en virtud de leyes naturales ¢ razon de con-
veniencia, en unidad social, que es como la con-
ciencia, el rasgo vital de un individuo, de una na-
cién. Pues bien; esta idea en el terreno de la Medicina
10 es nueva, ni mucho menos en ¢l campo de las
ciencias politico-sociales.

En nuestra patria hubo escritores antiguos que
concibieron y explanaron con gran talento dicho
coneepto.
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Recordemos que Gerémimo Mérola, natural de
Balaguer, en Catalufia, catedrdtico de la Universi-
dad de Barcelona, amigo del célebre anatémico Ron-
dellet, escribi6é en 1587 un libro titnlade Repablica
original sacada del cuerpo hwmano. Es obra suma-
mente ingeniosa y hoy de dificil adquisicién; com-
ponese de dos libros, en cuyos capitulos se tratan
gran variedad de asuntos politicos y sociales, inten-
tando siempre evidenciar la similitud entre la acti-
vidad de los pueblos y el funcionalismo y estructu-
ra de la fibrica humana. La idea capital de la pri-
mera parte de este libro de Mérola, es demostrar
que el cuerpo humano es el modelo de una republi-
ca bien organizada, y nada de lo que 4 dsta atafie
falta en aquél. Los conceptos de este cataldn fueron
alabados por diversos autores; pero es que antes
que Mérola escribiese su obra, en 1643, terminé la
suya Sdnchez Valdés de la Plata, médico manche-
go, citado como uno de los que primero conocie-
ron la circulacion de la sangre, y predecesor de Cer-
vantes en condenar la aficién 4 la lectura de los li-
bros de caballerfa. Esta obra, tan heterogénea, di-
fusa y hoy tan peregrina como los propios escritos
que su autor anatematizo, titilase: Crénica ¢ histo-
rig general del hombre, efe., dedicada 4 la Condesa
de Pufionrostro, y en la pdgina 247 compara el
cuerpo humano 4 una nacién, después 4 una cio-
dad y por fin 4 una casa, encontrando en las com-
paraciones elementos andlogos 4 los constituyentes
del cuerpo humano. i
El célebre Andrés Laguna, acaso el médico mis

T4,
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docto de su tiempo, el que ridiculizé 4 los profeso-
res salta-tumbas, el desenbridor de tantas utilida-
des cientificas, el experto cirujano y profundo filo-
sofo segoviano, el orador elegante, eseribio entre
otras meritoriag, una obra titulada: Anafomica mefo-
dus sew de sectione humani corporis contemplatio, im-
presa en Paris en 1535, en la cual, aparte de su
erudicién, de¢ sus conocimientos anatémicos y filo-
s6ficos, se registran un sin nimero de comparacio-
nes que sirven al autor para facilitar el concepto
anatomo-fisiolégico de los drganos que estudia; el
aparato cireulatorio, por ejemplo, le compara 4
Buropa con sus diversos reinos... Como el lector
conocersd sobradamente este libro, no insisto en es:
tudiar su contenido.

Luis Lobera de Avila, celebérrimo médico espa-
fiol, en la descripcién maravillosa del microcos-
mo,y Montafia Monserrat, en su tan conoecido como
ingenioso suefio dedicado & D. Luis Hurtado de
Mendoza, Marqués de Mondéjar, son otros tantos
autores que, con sus escritos en el siglo XVI, pudie-
ron ser fuentes de la idea que encierran las frases
de Turpin. No serfamos justos si no dijéramos
que las palabras de Platon: Civitas bene instituta, si-
milis est fabrice eorporis kwmani, encierran también
aquel pensamiento y sirvieron de tema 4 Jerénimo
Mérola, segtin confesion del mismo.

Los grandes pensamientos no tienen edad fija;
nacieron en diversas épocas con los grandes inge-
nios, que cada uno de ellos los modific6 6 los expu-
0 de modo diferente; por tanto, la frase de Tur-
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pin es la sintesis de un orden de creencias cienti-
ficas en este siglo; pero la forma de expresarlo y la

dltima y mis elevada concepeién son herencia de
los antiguos maestros.

El famoso D. Enrique de Aragén, Marqués de
Villena, cuya vida ingpiré 4 tantos eseritores, dice-
se que, entre sus muchas obras, escribié un «Trata-
do de lepra, de como se entiende poder estar en
paredes y vestiduras;» otro «De Fascinatione y aoja-
miento» y algunas recetas; ninguno de estos ma-
nuseritos fué conocido de nuestros diligentes histo-
riadores, y en verdad que el primero de estos escritos,
4 juzgar por el titulo, debiera encerrar no poca im-
portancia para la historia de la epidemiologia espa-
fiola. No hemos tenido ocasién de ver estas produc-
ciones; la mnoticia la enconframos en el ensayo
de D. B. G.

El Marqués de Villena, célebre en la historia, no
g6lo por sus conocimientos, sino por el nimbo de
mago y hechicero con que se le presentd, murié en
1434, y su biblioteca, 6 gran parte de ella, fué en-
tregada al fuego, cuya operacién llevé 4 cabo el
Obispo de Cuenca Liépez Barrientos por mandato
de D. Juan 11, de quien era confesor que, en este caso
fué una especie de Amrri Bekrr. Nacié D. Enrique
de Aragén en 1384, pertenecié 4 la casa veal de
Aragén por linea paterna, y por la materna, 4 la
de Castilla; era su madre D.* Juana, hija bastarda
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de Enrique IT, que la hubo con D.* Elvira Ifiiguez
de Vega. Iil padre de D. Enrique de Villena, Don
Pedro, Infante de Aragén, murié en la batalla de
Aljubarrota, en la que perdimos & Portugal (14 de
agosto de 1385). Nunca fué de hecho Marqués de
Villena, por mds que se titulaba asi; lo que fué es
Conde de Cangas de Tineo, cuyo titulo debié 4 En-
rique ITI, segun Pellicer, que 4 su vez lo tomé de
Zurita. Segin Pedro Carrillo, eseritor de aquellos
tiempos, D. Enrique llegd 4 ser el mayor alguimis-
ta y astrélogo de aquella edad, sin dejar de sobre-
salir en otras ciencias, teniéndole sus conciudada-
nos por nigromante é inhabil para el gobierno de la
nacion. Conftabulado, segiin dicen los cronistas, con
su esposa D.* Ana de Albornoz, ésta pidié el divor-
cio por impotencia de su marido (el cual tuvo dos
hijag fuera de matrimonio), con el fin de que se le
coneediera 4 éste la Maestranza de Calatrava, lo que
consiguid, hasta algtin tiempo después en que los
frailes negdronle obediencia y eligieron & su rival
llamado Guzmén, uniéndose de nuevo D. Enrique

con 81 eSPOsa.

Las aficiones literarias las demostré vigorizando
y protegiendo en Barcelona la gaya ciencia, crean-
do certdamenes ypremios. Mds tarde se le dié el Se-
fiorfo de Iniesta, donde se retird con su esposa y se
dedico 4 estudiar y escribir llevando los libros en
sus viajes como inseparables amigos.

Fué D. Enrique pequefio de cuerpo y grueso, de
color blanco y encarnado; naturalmente enamora-
dizo y destemplado en el comer y beber. (Pérez de
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Guzmain, generaciones de log Reyes.) Era de alto y
sutil ingenio que empled en el estudio de ciencias
que por enfonces se crefa entrafiaban artes diaboli-
cas, credndole una fama que sus enemigos explota-
ron para malquistarle con D. Juan II, su gebrino,
trascendiendo & tiempos posteriores, segiin se infie-
re de hablillas que ain andan en boca del yulgo;
le quemaron un rico tesoro de libros. Los cronistas
cuentan que algunos de éstos se salvaron. Trasladé
al castellano la Iliada, de Virgilio, obra rarisima y
de lag primeras de esta indole. Tradujo también en
castellano la. Divina comedia, la Relorica nueva, de
Tulio y alguna otra.

[nutil es buscar datos biogrdficos referentes 4 re-
nombrados médicos espafioles cnya vida y hechos
estdn intimamente enlazados con los acontecimien-
tos politico-médicos de nuestra nacion.

Hillanse en este caso, entre los muchos que ea-
llan las crénicas, los doctores Enrique Matisio, An-
drés de Sosa, Martin Rodrigo, Olivares, Parra, Pon-
tano, Garefa de Ofate, Gémez de Sanabria, Verga-
ra, todos ellos profesores reputadoes y al servicio de
los Reyes de Espania.

El Dr. Matisio sabemos que acompafié al mpe-
ador Carlos V al monasterio de Yuste; Sosa y Mar-
tin Rodrigo eran médicos de dicho Emperador con
Olivares, Bernardo de Quirds y Fernando de Mena,
segun dice el celebrado Luis de Toro en su precio-
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g0 libro sobre el tabardillo, que por cierto fué de los
primeros que describieron con exactitud esta enfer-
medad, segiin dicho queda en otro sitio. Pontano y
Olivares, ya indicamos que fueron catedréticos de la
Universidad salmantina y maestros de Amato Lusi-
tano; también sabemos de otro Dr. Olivares (Santia-
go Diego) (1), 4 quien se le quiso presentar como
verdugo en la desastrosa enfermedad del Principe
Carlos, del cual era su primer médico; es posible,
pero nos parece que este Dr. Olivares no debe ser
el maestro de Amato; de todos modos, nada sabemos
de la vida y hechos de estos médicos del mismo
apellido.

Garcia de Oifiate y Sanabria eran médicos de Fe-
lipe IT, y Juan de Vergara, su cirujano, que-le abrié
la apostema que le salié al Rey en el muslo.

Serfa un trabajo por demds curioso, y nada des-
provisto de utilidad, el eseribir una coleccién de his-
toriag clinicas, fundadas en las enfermedades sufri-
das por los Reyes de Egpafia, sus esposas, hijos, asi
como las que llevaron al sepulero & log mds famosos
personajes de la nacién en pasadas épocas. Los ele-
mentos indispensables para dicha obra son las des-
cripeiones de los médicos, las noticias de historiado-
res generales y particulares, y las referencias de

(1)

Vid. . Morajon.
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obras de medicing, en que por incidencia se tratan
aquellos sucesos morbosos.

La empresa no deja de ser dificilisima y entrete-
nida, pero no irrealizable. Aparte de la riqueza de
datos que este género de escritos podrian reportar
al mejor conocimiento de la historia patria, depu-
rando la exactitud de algunos hechos y dando fijeza
4 determinadas fechas, conseguirfamos tener una
erénica verdadera detodos los médicos de Reyes, sa-
briamos 4 qué atenernos respecto 4 log méritos cien-
tificos de cada uno de ellos, los medios de que se
valié para adquirir la dignidad, el por qué de sus
derrotas y el comportamiento de cada uno en algu-
na de las imponentes circunstancias en que se en-
contrd, teniendo ast ocasiéon de aplaudir 4 cuantos
emplearon su preponderancia en altas regiones, en
bien de sus compaifieros, de la ciencia y de la huma-
nidad doliente, como Vallés, Mercado, Virgili, Cas-
tello, Cervi, Bravo de Sobremonte y otros. Oectrre-
senos adelantar, 4.guisa de paréntesis, algunas no-
ticias que podrian formar parte de esta especie de
Oliniea regia, entresacadas de una conferencia que
dimog en febrero del presente afio en la Academia
Médico-Quirirgica, Matritense.
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Enfermedades de los Reyes v médicos
de cimara

|

|

Desde la mds remota antigiiedad, los reyes de los ’
pueblos conocidos, solian tener uno 6 mds médicos b
4 su servicio, que habitaban en Palacio 6 les seguian |
eén sus guerreras expediciones; tal cargo siempre 4

fué una preeminencia, una dignidad alt{sima, 20-
zando el médico de no pequefio favor en la corte y
sabrosas prerrogativas.
Todos aquellos encumbrados profesores recibie- |
ron la denominacion de Archiatros 6 Archiates, vox
cuyo significado dié lugar & inacabable discusion,
en la que terciaron los mds famosos eruditos de las
pasadas centurias; la palabra Arehiatyos procede de
dos voces griegas, archos (jele) y jatros (médico), de |
suerte que archiatros vale tanto como jefe, principe
de los médicos, segtin queria Hoffman, 6 médico de
Principes, conforme 4 la traduccién de Mercuvial.
Sea ello lo que fuere, es lo cierto que los més ve-
tustos anales conservan el nombre de algunos mé-
dicos palatinos que se hicieron célebres por sus ta-
lentos 6 por circunstancias especiales de su vida,
entre los cuales recuerdo & Ctesia, archiatro de Ar-
tajerges; 4 Nicomaco, padre de Aristételes, que lo
fué de Amintas IV, Rey de Macedonia; 4 Callige-
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nes, Menecrato y Cristdbulo, que lo fueron del gran
Filipo II, cuyo Monarca salyé la vida merced 4 los
cuidados del dltimo, que no supo, sin embargo, im-
pedir quedase tuerto su sefior. Dicese que Alejan-
dro Magno tuvo ocho médicos de cdmara, entre los
cualeg son dignos de menciéon Pausanias, Thésalo,
Hipéerates IV y Filipus, inmortalizado por Quinto
Curcio el historiador, Todos saben el importante
papel de Aristoteles, genio excepcional, en la cor-
te de Macedonia; pues bien, su descendiente Era-
gistrato, el padre dela Anatomia, el maestro de la
Escuela alejandrina, con Archibius y Apollofanes,
estuvo encargado de dirigir la salud de Antiocho
Soter; Nicias era el archiatro de Pirro, aquel famo-
s0 guerrero envidia y admiracién de Anibal; Hero-
filo, de imperecedero recuerdo en la hisforia de
nuestra vetusta Medicina, con Apollodoro, Aristar-
co y Straton, eran médicos en la corte de Ptolomeo
Philadefo, el protector de nuestra ciencia en Igipto.

El médico Antistius fué el que reconocid lag he-
ridas de Julio César, que vino 4 caer exdnime 4 los
pies de la estatua de su rival Pompeyo; por cierto
que el tal Antistiug dijo que el conquistador de los
galos, el vencedor en Farsalia y Munda, perecié
sin que ninguna de las heridas que los conjurados
le infirieron, tuviera cardcter mortal. El celebérri-
mo Antonio Musa, que recibi6 la dignidad de caba-
llero romano por sus méritos cientificos, desempefié
con Budemos, que deseribi6 por primera vez el pan-
creas, con Eros y Uyrus el operador, el cargo de mé-
dico de Octavio Augusto y su familia. El oculista
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Coledianus y Menecrato, el inventor del diaquilén,
eran médicos palatinos en tiempo de Tiberio; Xeno-
phon y los Stertinius lo fueron de Claudio; André-
maco, el inventor de la triaca, era médico de Ne-
ron; el inmortal Galeno, de Lucio Vero y Marco
Aurelio; Oribasio el comentarista, estuvo al servi-
cio de Juliano el Apéstata; también " fueron archia-
tros de Emperadores y Reyes en aquellas edades,
Amonio, el primer litotomista de que hablan las
historias; Antilus, acaso el primero que operé la ca-
tarata; Rufo, y mds tarde Vindinciano, Sexto Plé-
cido, muchos salernifanos y holonios...

No se reducfan 4 platénico honor las ventajas de
ser médicos de Reyes y Emperadores, que, aparte
del ascendiente que sobre los Soberanos podian
ejercer log profesores en beneficio de sus haciendas
6 las de los amigos, pocas veces en bien de la clase
médica, gozaron de privilegios nada despreciables.
Teodosio libré 4 los médicos de edmara de todo
género de cargas municipales y del Estado, y lo
mismo acaecié mds tarde en Francia y alguna otra
naeion.

Aparte de esto, recordemos que Erasistrato reci-
bié del Rey Antiocho cerca de 600.000 pesetas en
concepto de gratificacion; que los Sterninios gana-
ron al lado del Emperador Claudio unos seis millo-
nes de pesetas en nimeros redondos; un cirujano
de camara francés gand en breve tiempo dos millo-
nes de Irancos, y nuestro Vallés recibi6 de Felipe IT
una remuneraciéon de 15.000 ducados, efe., ete.
Tepian los archiatros, hasta tiempos no muy dis-
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tantes, el derecho de figurar en las procesiones y
fiestas reales en sitio preferente, tomar el agua y
pan benditos antes que el resto de los mortales, en-
trar en la camara de los Reyes 4 todas horas, vigi-
lar sus viandas y manjares, examinar las reales
orinag.., Alguna vez proveian dignidades eclesis-
ticas, eran palanca de gran fuerza para remover a
favoritos y Ministerios; solo que hoy, con el tras-
curso de los tiempos y cambio de costumbres, los
Ministros cambian con facilidad el personal de la
Tracultad de Palacio...

Como privilegios especiales, citaré el de Gaspar
Miré, natural de Torlosa, que figuré como testigo
en lag bodas de sus amos los Reyes de Francia; 4
Luis Dureto, el famoso comentarista, que al casar-
se una hija suya, fué padrino el Rey, el cual rega-
16 4 lajoven desposada la vajilla de plata; 4 Villalo-
Los, el trovador de las bubas, el donoso escritor cas-
tellano, que, ya viejo, tuvo ¢l honor de que el Prin-
cipe (mds tarde Felipe IT) le tomara como fin de
sus travesuras, y apagara en su venerable abdomen
las velas encendidag que le servian de lanzas en
gus figurados éinfantiles torneos, ete...

Jon estos detalles se puede apreciar lo goloses
y deseados que habrdn sido estos destinos en todo
tiempo.

Pero también este oficio tiene sus quiebras, sin
contar la inmensa responsabilidad que pesa sobre
los médicos palaciegos en ciertos y solemmes mo-
mentos; sin contar la angustia inacabable que debe
producir en los espiritus viriles y honrados aque-
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lla atméstera de adulacién y servilismo que suele
respirarse en los aledzares para contentar al tirano,
recordemos la tremenda lucha que debe sostener el
médico de edmara contra el vulgo fandfieo, contra
el compafiero audaz y envidioso que le mina el te-
rreno, contra la calumnia del magnate 6 los desai-
res del Soberano, la falta de fe y diserecidn de sus
reales clientes; insinuemos que en aquellas alturas

los pequeiios accidentes conviértense en mortiferos
'ayos que siempre tronchan al débil, debilitado
acaso por sus constantes ¢ inapreciables servicios, y
encumbran al atrevido que supo sonveir 6 disere-
tear 4 tiempo. El célebre Luis Mercado, Gaspar To-
rrella, A. Pareo, Andrés Piquer y Vicente Pérez tes-
tifican estas observaciones.

Pero en tiempos més lejanos, aparte de todas es-
tas dolorosas contingencias inherentes & cargo tan
codiciado, por consecuencia de la rudeza de las
costumbres, solian verse de vez en cuando, médicos
expulsados de la corte, envuelto aquél en un proce-
so, éste desorejado, quién envenenado... pero el
mundo marcha, las costumbres se suavizan y luego
se pidi6 la dimisién, se nombré al contrario, hi-
riendo con tales procederes los mds nobles y mds
intimos sentimientos. A fe que no le valié 4 Ga- -
briel Mir6 el haber asistido 4 Juan de Aragén, para
que luego le quemaran en efigie con su esposa
Blanquinia, ni 4 Villalobos el ser tachado y perse- l
guido por embaucador y hechicero, ni 4 Vesalio el
morir naufrago; el fildsofo y médico Zimmerman,
bajando las escaleras de Palacio un dfa, excla-
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maba: jy aun habrd quien sea médico de Reyes!

Pero Zimmerman no sabfa que con los siglos au-
menta el afin de desempeniar tales destinos, y tan
cierto es esto, que los Reyes, que antes se conten-
taban con uno ¢ dos archiatros, luego tuyieron que
nombrar hasta 37, como Enrique IV de Francia, y
atin no consiguié satisfacer la ambicion de todos los
aspirantes. .

En honor de la verdad, la palabra archiatros
murié con el Imperio romano, y los médicos se ti-
tularon médicos 6 fisicos del Rey en nuestra patria,
dividiéndose en varias categorias,

Insinuemos ahora que Teseo murid despefiado,
que Camilo y Perilles fallecieron victimas de la pes-
te; que una vieja maté 4 Pirro de un tejazo; que
Napoleén I, el hijo de las revoluciones, murié de
una sublevacion epitetial en el estomago, de un
edncer en el piloro; que Alejandro Magno fallecié
de aguda calentura; traigamos 4 la memoria los da-
tos que nos ofrece el autor de las vidas pararelas,
los gque consignan Eutropio, Dionisio, Plinio, Tito
Livio y Suetonio, en su obra Vidas de los doce Ce-
sares, y los méds recientes de Corlieu, todo lo cual
yo no puedo mds que recordar, y tendremos con lo

dicho el molde para la primera parte del progra-
ma «Enfermedades de log Reyes y sus médicos;»
6 més bien el plan para el primer capitulo de un
libro con aquel tituko.

Y, con esto, entremos méds de lleno en la cuestion
que nos ocupa, y vengamos 4 nuestra querida
patria.
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Es muy singular, hasta rayar en lo increible, que
siendo la idea mondrquica parte integrante, por de-
cirlo asf, de los espanoles, especialmente en pasa-
das époeas; siendo el trono eje y sostén de cuanto
bueno ¢ adverso afectaba 4 la naeién; preocupando
tan hondamente los menores actos de los Reyes &
los stibditos de todas categorias, hasta el punto de
que los vicios y las virtudes de la corte se reflejaban
lo migmo en el opulento magnate que en el infeliz
esclavo del terrufio; y puesto que las guerras que cu-
bren de sangre, ligrimas y despojos la tierra, 4
nombre del Rey se emprendfan, y las paces con su
venia se pactaban, y la confiscacion de bienes, el
destierro, la persecuciénde la justicia, los excesivos
tributos que hurtan el pan 4 inoeentes y hambien-
tas criaturas, y el patibulo, el potro, la_ hoguera se
levantaron 4 nombre del monarea; si la historia pa
rece escrita, las mds de las veces para adular 4 los
Reyes segiin las pdginas que sus actos ocupan en
los viejos cronicones; si la felicidad ¢ el honor de una
familia sollan ir unidos 4 la real cédula, al privile-
gio real, y por fin, si hasta la codiciada moneda re-
cibia su valor con el busto del Rey, es chocante que
ni la historia ni la tradieién guarden el recuerdo de
lag mdg tristes situaciones de nuestroz Soberanos,
aquellas que se refieren 4 sus enfermedades, 4 la
angustia y 4 los dolores con que abandonaron esta
vida, No menos olvidados estdn en la historia aque-
llos detalles referentes & los vicios de conformacion,
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al pauperismo constifucional, 4 los males heredita.
rios de los Principes, como si una mano misteriosa
hubiese ido arrancando, una por una, aquellas p4-
ginas de viejas historias en que se hacfa mencién
de tan angustiosos momentos, cual si la patologia
de los Soberanog quisieran haberla convertido en
santuario, temerosos de que el pueblo se convencie-
ra. de que los Reyes, como el ultime mendigo, sufren
la tiranfa del bacillus, del vibrién séptico, los estra-
gos del cdncer, de la lepra, del herpes, y que apesar
de su imperio, no pueden vencer 4 la escréfula, 4 la
disnen, ni dejar de obedecer al médico con la mis-
ma docilidad que el ealandrin que se refugia en el
Hospital harto de luchar con el hambre, con el frio
y con su miseria orgdnica.

Por otra parte, no deja de ser curioso que sien-
do el médico palatine eargo honerifico y que supo-
ne excepcionales conocimientos 6 sobresaliente fa-
vor, destino ambicionado por la mayoria de los
médicog, lo mismo al principio que en el promedio,
que en las postrimerfas dela vida profesional, y
constituyendo los médicos de los Reyes una serie de
nombres gloviosos para la ciencia, nadie llevara
4 término la empresa de eseribir su historia, en la
cual forzosamente habfamos de hallar no pocos ele-
mentos para completar los anales de la Medicina na-
cional (1).

{1) Nos referimos & nuestra nagidn, porque en olros paises, en
Francia por ejamplo, se ha proturado estudiar egle asunto en diver-
sas épocas,— Vid. lag obras de Guillemean, Héroard, ete.
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A exeepeidn de pocos documentos en que se ha-
bla con claridad de la tltima dolencia de este 6 de
aquel Soberano, los demds datos que nos presentan
los libros més acreditados, y hasta los mds curiosos,
podrdn satisfacer los deseos de un profano, pero
nunca los del médico que busea con interds los sin-
tomas, la crisis de la enfermedad y los remedios que
se administraron al regio doliente, con la hora y for-
ma, de tomarlos.

Nosotros s6lo nos ocuparemos de cuanto se refie-
ra 4 enfermedades naturales, renunciando 4 tratar
de la criminologia del trono, que podria dar ma-
teria para un corpulento tratado de Medicina fo-
rense.

Dudan los historiadores ante la enorme escasez
de datos médicos, de si existia en tiempo de los go-
dos la Medicina, como ciencia formalmente integra-
da y sujeta 4 un plan de estudios, antecedentes y
observaciones. No ereo yo que la ciencia médiea
pueda desaparecer absolutamente de un pueblo en
un momento dado; la legislacion durante la domina-
cién de los godos, claramente demuestra su existen-
cla; pero d excepeion de estos pocos y equivocos an-
tecedentes legales, nada sabemos que demuestre al-
guna lozania en la vida de esta ciencia bienhechora
en aquellos tiempos rudos de lucha primero, de fa
natismo y molicie en gus postrimerfas, y menos en
lo pertinente al objeto que nos ocupa, como no sean
algunas vagas y nebulosas referencias, tocante & la
ultima enfermedad 6 al mortifero accidente que aca-
b6 con la vida de un Monarca ¢ de un magnate.
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Dejaremos, pues, esta edad tenebrosa, y pasare-
mos de un salto 4 los tiempos de la Reconquista,
miis conocidos, aunque no tan copiosos como qui-
siéramos, en noticias relacionadas con nuestra diser-
facion,

En la Colec. de Doe. inéd. debida 4 Bofarull, en los
tomos 27 y 28, y entre los opusculos inéditos del
cronista Carbonell, muerto por cierto de asma en
1517, hallamos en la pdg. 311 un capitulo que trata:

« De infirmitate domini Regis Joanwis et eius obitus
apud Ipiscopalem palativm wrbis Barcinone.» All se
consigna que la enfermedad del Rey Juan IT de
Aragén, prineipi6 al anochecer del martes b de ene-
ro de 1479; la dolencia se anuncié con reuma y fos,
durmiendo poco en aquella noche. In el signiente
dia persistié la tos, y desaparecié el apetito. Presen-
tosele diarrea, y el jueves, despuéds del medio dia,
acometible frio seguido de calentura, que durd ca-
torce horas, fiebre que se repitid el viernes, siguien-
do siempre la tos y la disnea, por lo que se le admi-
nistré al enfermo jarabe y lohot convenientes, & més.
un supositorio que produjo dos cdmaras racionales.

El célebre Gabriel Miré pronosticé inminente pe-
ligro de muerte, funddndose en la fiebre, en la edad
del enfermo y en el acimulo de flemas, que la debi-
lidad impedia fuesen expulsadas.

El sdbado 9 de enero segufa la enfermedad la
misma marcha, con idénticos sintomas, 4 excepeién
de la ficbre, que se convirtié en piitrida continua.

1
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El domingo 10 de enero, fué lamado el egregio
médico del Rey, Gabriel Miré, al Consejo regio, en
donde este profesor anuncié 4 los diputados y reales
personas el inminente peligro de D. Juan 10, y la
conveniencia de llamar 4 médicos de dentro y fuera
‘de la capital, para consultarles el caso. Cuatro mé-
dicos de la capital acudieron 4 la consulta, en la
cual hubo conformidad acerca de la naturaleza del
mal y los remedios aplicados.

Bl lunes 11 ge le administraron los Sacramentos;
en los enatro dias siguientes, los médicos continua-
ron el plan establecido, insistiendo en su fatal pro-
néstico. Bl ¢dbado anunciaron la proximidad de la
muerte del Soberano, en vista de sintomas muy si-
niestrog. Asf continué el regio enfermo que, por cier-
to, yacfa en una cama de campafia, hasta el martes
18 de enero de 1478 en que espird.

Por ofros documentos inspirados por Mir6 sabe-
mos que el Rey no pudo tomar la comunién porque
la violenta y continuada tos que le aquejaba se lo
impidi6, pero adoré la Sagrada Forma.

Por cierto que la familia de los Mirones de Torto-
‘sa tenfa como en feudo el ser médicos de cdma-
ra; los historiadores mencionan tres de este apelli-
do, todos médicos de cdmara de los Reyes de I'ran-
cia y todos originariog de Tortosa y parientes, mas
no conocen al que acabamos de citar, que asistié 4
Juan TIL

La enfermedad de'este Rey de Aragén indica que _
Gabriel Mir6 supo hacer en aquellos lejanos tiem- i
pos el diagnéstico y prondstico exactos de la enfer-
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medad; que con fiempo avisé del peligro 4 la nacién
y 4 lafamilia real para que se preparasen ante la ca-
tastrofe; que el Monarea, mereed 4 tan correcto com-
portamiento, fallecié después de haber cumplido los
dltimos deberes como hombre, como Rey y como
cristiano, y por fin, que su médico publicé la enfer-
medad del egregio cliente, para que sus compaiie-
ros pudieran juzgar de su conducta con datos posi-
tivos y ciertos.

De lepra murié D. Fruela II, atribuyendo el pue-
blo la asquerosa dolencia 4 la crueldad con que tra-
td el Monarca 4 un Obispo y al hermano del mitra-
do, desterrando al primero y mandando descabezar
al segundo, sin causa conocida. Sancho el Gordo,
mientras estuvo destronado, marché 4 Cérdoba,
donde log médicos drabes aliviaron la polisarcia que
le afligia, y muri6é mds tarde envenenado por un
Conde eristiano.

Préstase 4 multitud de consideraciones la 1ultima
enfermedad de Fernando I el Magno. Con efecto,
aquel Rey siéntese gravemente enfermo en su cam-
pafia contra los moros valencianos; llega & Leén, vi-
sita el templo de San Izidoro, descansa unas horas
en su palacio; & media noche oye misa solemne de
Natividad, y después de comulgar, le conducen sus
servidores al lecho; 4 la mafiana siguiente, viendo
préximo su fin, se reviste con las insignias reales,
se hace trasportar al templo, donde hace entrega de
su reino y de su vida 4 Dios, viste sayal tosco y si-
licio, y muere al siguiente dia, tercero de Pascua.

¢Qué enfermedad era la suya?
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He agqui un problema médico-histérico.

No deja de ser también una dolencia singular la
ultima que acometié 4 Abdulmelik, hijo del intrépi-
do Almanzor. En lanoche de sus bodas con Teresa,
Princesa cristiana, dijole ésta 4 su mal tolerado es-
poso: «]Gudrdate de tocarme, porque eres Principe
pagano, y si lo hicieres, el Angel del Sefior te herird
de muertel» y asf sucedi6 de alli 4 poco tiempo. El
padre de este Principe murié en Medinaceli 4 causa
de las heridas que recibiera en Calatafiazor.

De calenturas malignas murié Abderramédn, el
mds célebre de los Omiadas espafioles, en Mérida
afio 788, Abderraman II, 4 quien e le supone ven-
cido en la fabulosa batalla de Clavijo, en donde se
dice aparecié Santiago Apdstol, y también Abderra
mén III. La misma suerte le cupo 4 Alfonso VII (el
Emperador), cuya fiebre ultima fué tan aguda y ma-
ligna, que no pudiéndose restituir 4 su palacio, fa-
llecid en el campo, debajo de un drbol, en Fresneda;
en Gutierre-Munoz, cerca de Arévalo, de la misma
dolencia que el anterior y con parecidas eircunstan-
cias, fino Alfonso VIII el noble, 6 el de las Navas.

El Infante D. Sancho, hijo del Rey Sabio, vivié
hasta los sesenta y dos afios, apesar del prondstico
mortal de sus médicos cuando era joven; el caddver
de Alfonso VI estuvo expuesto durante veinte dias
sin descomponerse, de donde puede deducirse que
hoy, como entonces, los médicos palatinos pueden
equivocarse, y hoy, como entonces, los médicos em-
balsamaban dlos Reyes, aunque con distinto resulta-
do, 4 yeces.
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Levanté el brazo Alfonso V para dictar 6rdenes,
y una flecha envenenada, clavindose en el sobaco,
le produjo la muerte. Aqui se presenta la cuestion
de averiguar la naturaleza del veneno 6 venenos que
usaban log drabes, los sfntomas que producfan en
el herido y la terapéutica que empleaban los fisicos.

De la misma suerte, cuando leemos que Rami-
ro II mandé sacar los ojos 4 su hermano Alfonso IV
y 4 tres hijos de Fruela, sus primos, y que era fre-
cuente mutilar 4 los hombres, segin el codigo de
aquellos tiempos, notamos la falta de noticias respec-
to 4 los hemostdticos, contentivos y procedimientos
que se empleaban en aquellos actos de salvajismo;
yo sélo diré que solian embadurnar las superficies
cruentas de los amputados con pez, resina, pasta de
agdrico, yeso, que al paso que contenia la hemorrd-
gia, resguardaba la herida de las influencias exterio-
res; dicese que las amputaciones por castigo solian
hacerse con cuchillos incandescentes, pero esto 10
era siempre.

El famoso D. Alyaro de Luna, diestro en el ma-
nejo de las armas y dvido por demostrar en justas
su pericia y-valor, recibit una lanzada que, atrave-
sando la visera del casco, fué 4 herirle en la irente.
Estuvo mucho tiempo en peligro de muerte, y se
dice que los cirujanos le extrajeron hasta yeinticua-
tro huesos (esquirlas) dela cabeza, y por fin eurd (1).

{1) Menos afortunado fué Enrique IT de Francia, que habiendo re-
cibido eruel lanzada en un torneo, sucumbio 4 los poeos dlas, sin que
sus cirujanos pudieran diagnosticar la profundidad dela herida en el
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He aqui un caso quirtrgico que mereciers una
historia clinica con comentarios, ¥ que demuestra el
relativo adelanto de la Cirugfa en aquel tiempo, con-
tra la opinién de algunos historiadores.

El Rey D. Sancho IV, asistido por el médico he-
breo D. Habraam, confesé en sus postrimerias al In-
fante D. Juan Manuel, gloria de las letras en ol si-
glo XTIV, y cuyo fisico era un tal Zag, que morfa
bajo la pesadumbre de la maldicién de su padre;
pero sabemos, aparte de tal confesion, que D. Sancho
venia mal doliente desde haefa tiempo, y murié 4 los
treinta y cuatro afios de edad, después de recorrer
diferentes ciudades en busea de mejor clima para su
naturaleza.

Este tltimo detalle, y el saber que durante la pos-
trera conversacion con el Infante antes mencionado,
sufrié el Rey ataques de tos y de disnea morta-
les, hacen presumir si se trataria de alguna tuber-
culosis pulmonar.

Fernando IV el Emplazado murié casi repenti-
namente en su lecho, después de una cena abundan-
te, proximamente al mes del suplicio de los Carva-
jales. Su muerte tuvo todas las trazas de ser debida
4 una apoplegia.

Enrique TI, ¢l asesino de D. Pedro el Cruel, mu-
rié de enfermedad agudisima, creyendo alguno, si
envenenado por los servidores de Carlos el Malo; su

jo, ni extraer las esquirias del lanzon , por A8 que procuraron ei-
tudiar la heride, produciéndolas igunles en las cibezis de cualro
ajugticiados,
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hijo, Juan I, el vencido en Aljubarrota, andaba de-
licado, y por consejo de los médicos se frasladaba &
Sevilla; pero durante el camino, en Aleald, quiso
presumir de jinete, y muri6 4 consecuencia de calda
de caballo.

De peste muri6, segun es sabido, Alfonso XL

Ignoramos el género de enfermedad 4 ¢ue su-
cumbié Martin el Humano, pero sabemos que el 20
de noviembre de 1401 (noventa y dos atios antes
de Colén), este Rey de Aragon expidi6 una orden &
los magistrados de Gerona, para que castigasen y
espeliesen de aquella ciudad 4 los rufianes y pros-
titutas que contagiaban y propagaban la putrel accion
de su mal, en perjuicio de la salwd ptblica y de las
buenas costumbres.

Este documento importante, aungue no conclu-
yente, es raro y lo debemos al erudito Bofarull.

Diego Enriquez del Castillo, capelldn y cronis-
ta, de Enrique IV, dice en su obra que el Rey
era persona de larga estatura, espeso de cuerpo, de
fuertes miembros, de manos grandes y dedos largos
y recios, de aspecto feroz, las narices muy llanas,
porque en cllas recibié lesion en su nifiez, la cabeza
redonda, las cejas altas, los parpados encarn izados,
las quijadas largas y tendidas, era rojo, de abundan-
te pelo y pocas veces se afeitaba; cazador y perezo-
s0, voluble y fandtico, aunque bondadoso, murié en
Madrid de dolor de costado, qug le duro catorce ho-
ras; el Rey venia delicado de algin tiempo, y nada
nos dice de sus médicos, ni de la dolencia del Mo-

narca.

"
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Pero, en cambio, Diego Enriquez nos dice que la
Reina, parib, en brazos del Conde de Alba de Liste,
una nifia que se llamé dofia Juana, con lo cual ve-
mos que la costumbre de parir sobre las rodillas
de ofra persona es costumbre antigua entre los Re-
yes, y 4 esta sazén recuerdo que Isabel la Catélica,
en el parto del Principe D. Juan, en 1478, fué atxi-
liada por una partera de Sevilla llamada la Herra-
dera, y que su hija dofia Juana la Loca, en 1507,
parié una nifia que fué luego la Reina Catalina de
Portugal, y este parto dicen los cronistas que fué
trabajoso por no haber partera en Torquemada, te-
niendo que desemperiar tal oficio la camarista donia
Maria de Ulloa, y como no es de suponer que los
Reyes carecieran de doetisimos profesores, comao
veremos, condicenos 4 creer que la obstetricia en
aquel entonces estaba confiada exclusivamente 4 lag
mujeres (1),

Serfa triste y curioso 4 un mismo tiempo poner
en claro, por lo que 4 la historia Y 4 la Medicina
atafie, los detalles referentes 4 la penosa afeccién
mental de la Reina dofia J uana, atormentada por
los celos, por el desvio de su marido Y el maltrato.
que se la dié por mandato de su padre que, inspi-

{1) Enrique IV de Francia mandd se le abonasen quinientos
escudos 4 Luisa Bourgenis, por haber asistido 4 la Reina en al parto
del que nacié el que mis larde fus Luis XIII, Como esto tuve lugar
en 1601 y sabemos clerlamente que el eminente Guillemean s¢ hallg~:
ba presente an aquel aclo, lenemos olro ejemplo de la inlerveneion

omnimoda de las mujeres en 1a asislencia de los partos hasta 8pocas
cercanas,
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rado en aquel antiguo adagio de que el loco por
la pena es cuerdo, alguna vez dispuso se la castigase
brutalmente, disponiéndola dar trafo de cuerda, como
se decia entonces, porque no muriese dejando de co-
mer, que en tal manfa cayd la ilustre enferma re-
clusa en Tordesillas; sus actos incoherentes, sus
perfodos licidos, su aversion 4 lo religioso, el modo
do disponer sus habitaciones, formarian un capitu-
lo interesante.

Cuentan las erénicas que los Reyes Catdlicos,
aquellas augustas figuras que realizaron la unidad
nacional, fallecieron de hidropesia; pero como sa-
bemos que Isabel la Catélica sufrié terribles emo-
ciones antes de su muerte con la pérdida de seres
queridos y la locura de su hija; como sabemos que
padecia de tilceras en las piernas, atribuidas por los
médicos al ejercicio de la equitacién, desde la toma
de Granada, podemos sospechar que aquella hidro-
pesia fuese resultado de una lesion cardiaca, que la
Soberana sin ejemplo, que se distingui6 por lo mag-
nénimo de su corazén, por esta entrafia nobilisima
debia empezar su ruina.

De gota retropulsa, tal vez al corazén, muri6 en
Valladolid el ilustre Cristobal Coldén, cuyo nombre
y hechos no necesitan encomios.

El inmortal Cervantes y el Emperador Elio Adria-
no, de origen espafiol, murieron también de hidro-
pesfa como Fernando V.

Convencido Elio de que un Emperador, y artista

por afiadidura, de lo que se gloriaba Adriano, debia’

ser extraordinario en sus actos y alegre hasta en
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la, muerte, hallése en su quinta de Tivoli atacado
de su ultima enfermedad; entregése alli 4 todo gé-
nero de distracciones, 4 satisfacer sus apetitos con
la anchura que prestaban las costumbres paganas,
y terminé sus dfas recitando unos versos que han
quedado en la historia por su singular composicién,
¥ por ser obra del Emperador para aqguel acto.

El inmortal Cervantes restituyésu alma 4 Dios
el 23 de abril de 1616, 4 consecuencia de una hidro-
pesia, segin él mismo confiesa en el prologo de su
libro Peérsiles y Segismunda. Merece profundo estu-
dio la serenidad de juicio, los alientos de Cervantes
ensus postreros dias; baste decir que desahuciado de
los médicos, aconsejdronle éstos que abandonase la
corte, como asi lo hizo, trasladdndose & Esquivias,
de donde regreso sin mejoria alguna; pero esta ex-
pedicién didle motivo para eseribir uno de los pré-
logos mds originales que puedan leerse.

Murié con todo el cabal conocimiento 4 los sesen-
ta y ocho afios y medio de edad; cinco dias antes
de que las letras espafiolas sufrieran tan irrepara-
ble pérdida, convencido el autor del Quijote de que
la muerte se ensefioreaba en su organismo, escribi6
aquella notable epistola al Conde de Liemos, en que
se leen los vergos:

«Puesto el pie sobre el estribo
con lasansias de la muerte,
gran sefior, ésta te escribo.»

Ya en la batalla de Lepanto, donde fué herido,
mostré lo indomable de su egpiritu, acudiendo al si-
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tio de la pelea apesar de la maligna fiebre que le de-
voraba.

El Dr. Gregorio Lopez, proto-médico de la Arma-
da y médico de D. Juan de Austria y de su herma-
no el Rey, asistié, por mandato del dltimo, 4 los he-
ridog en la jornada de Lepanto en el hospital que
se dispuso en Mesina 4 la llegada de las naves vie-
toriosas, siendo muy posible que este doctor tu-
viera la honra de curar 4 Cervantes las dos heridas
en el pecho y la de la mano izquierda producidas
por el arcabuz de los enemigos (1).

No menos fuerte y enérgico contra los males del
cuerpo se nos presenta el inmortal Quevedo, que
dictaba desde su lecho de muerte, y atenazado por
el dolor de sus enconadas heridas (aquellas que en
la prisién 6l mismo cauterizaba), su celebrada obra
Mereo Bruto. Murié en Villanueva de los Infantes,
cerca de Montiel, & donde se trasladé en busea de
médicos y medicinas.

Gonzalo Fernédndez de Cérdova, doliente y mori-
bundo & consecuencia de unas cuartanas rebeldes,
salié de Loja, y se hizo llevar en andas por los con-
tornos de Granada por si la mudanza de aires corta-
ba la cuartana; pero éstas se agravaron, y fallecid
aquel esforzado varén victima de disgustos y por
no conocerse la quinina, 4 la edad de sesenta y dos
afiog, en 1515. Y puesto que hemos dicho algo de

(1) Gregorio Lopez Madera reeibil de D. Juan de Austria, despuds
de la batalla de Depanio, la espada que el Punlifice Pio ¥ regald al
ciaudillo v Prineipe espafiol.




236 LUIS OOMENGH

lag enfermedades de los Reyes hasta la venida de
los Austrias, dediquemos algunas frases 4 log médi-
cos de cdmara.

De un curiosisimo doecumento, escrito en lemosin
por Pedro IV de Aragén, extractamos de lo referen-
te 4 los médicos de cdmara, 4 los que llama WMetges
de phisica: que éstos ordinariamente fueran dos, ing-
truidos y précticos, que tendrian el cuidado de vi-
gilar por la salud del Rey, aconsejindole cuanto
pudiera serle util y avisando lo perjudicial, y cuan-
do hubiere necesidad de administrarle medicamen-
tos, ellos deberfan probarlos antes y delante del
Rey....; todos los dias se guardaban las orinas para
que los médicos pudieran apreciar el estado del ré-
gio cliente; estos médicos, que uno euande menos,
vivirfa en palacio, visitaban 4 la servidumbre (1);
la mayor categoria entre ellos la daba la antigiiedad
enigualdad de méritos; los cirujanos, colocados bajo
la férula de los médicos, acomparfiaban al Rey en cam-
pafia. Por esta breve y peregrina nota conocemos la

(1) We aqui las frases lextuales: «Ordinariament sien dos metges
inslruits é provals en medicina & phisica qui dilipentment insisten
per la conservacid de la nostra salut e & nos parlen e diguen sens
dubte que procesquam e usem daquelles coses que serdn d noslra su-
tut profitoses elen cara aquelles nocives esquiven & ecaseun din de ma-
ti la urina nostra esguarden pertal que la disposicid de nostre corsre=-
coneguen e si hauran vist en nosire eors aleun pyoramen de conti-
linen! curen de remey salutari proueyr...y 8i hubiere necesidad de
administrar medicinas al Rey, ésle dice que sns médicos tdaquelles
tagl facen davant nos.»
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organizacién delos médicos de cimara en tiempos de
la Reconquista, puesto que estas ordenanzas girvie-
ron para escribir otras posteriores.

Entre los archiatros de aquellos siglos, tan s6lo
recordaré 4 Averroes; Akatiph, que hablé de bombas
explosivas en T12; Avenzoar y Albucasis, entre los
drabes; al médico judio anénimo que curd las catara-
tas & Juan, Rey de Aragon, en 1430; 4 Arnaldo de
Villanova, médico de Pontifices y de Pedro III de
Aragén; 4 Juan de Valencia, médico de Alfenso I de
Castilla; 4 Tsac, médico de Alfonso V1L Rophe, de
Alfonso XI; Farragut, de Carlo-Magno; Maiimon, del
sultdn de Egipto; Ben Zarzal, de D. Pedro el Cruel;
Jeuda Mosca, de Alfonso el Sabio; el Quitaxi, mé-
dico del Rey de Granada Abdulhacen, queescribié un
libro sobre la enfermedad de la gota, resucitado y
traducido més tarde, con motivo de la enfermedad
de Felipe IT; Alfonso Chirino, deincierta patria, au-
tor del Espejo de Medicina, y al sevillano Estéfano,
ambos médicos de D. Juan II y protomédicos del
Reino, y no cito al bachiller Cibdad Real como agre-
gado & la cdmara de este Rey, porque hay motivos
para creer, con Tiknor, q'ue el autor del famoso epis-
tolario es un personaje fabuloso (1); Mosen Jaime
Roig, médico de Alonso V de Arag6n d ultimos del si-
glo XIII; Julidn Gutiérrez, especialista en las enfer-
medades de las vias urinarias, médico de los Reyes
Catolicos y protomédico de Castilla, fallecido en

(1) En ofro lugar de este libro nos ocupamos da log supueslos es-
crilos debidos & tan diseutido bachiller,
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1497; 4 los Torrellas, Gaspar, sifiliografo, Obispo y
antes médico de Alejandro VI el Pontifice y Geréni-
mo, hombre sapient{simo que con Toledo, Fernan- “
do Alvarez, Villalobos, Ponte y Alfaro, fué médico
de los conquistadores de Granada.
Y aqui debo recordar las envidias y rencillas que
mediaban entre estos profesores, que dieron lugar 4 |
mids de un disgusto 4 presencia delos Reyes. Villa-
lobos, perseguido por la Inquisicién, fué médico de |
los Reyes Catélicos,.de Carlos V y de Felipe II; tam- '
bien debo citar 4 Paredes, médico del Infante Fer-
nando; & Pedro Pintor, archiatro de Pontifices; al
erudit{simo Juan Sobrarias, natural de Alcafiiz, mé-
dico de Fernando V, asi como & Miguel Zurita, pa-
dre del historiador del mismo apellido, que pasé
luego & ser médico de Carlos V, con la renta anual
de 37.000 maraved(s, encargado de la agistencia del
prisionero Francisco I; Alvarez Chanea, que acom-
pafié & Colén por orden de los Reyes para asistir 4
los herdicos descubridores del Nuevo Mundo, y final:
mente, & Aguilera, médico del Papa Julio II, y Lare-
do, del Rey Juan de Portugal.
Todos ellos fueron eminentes profesores, autores
de obras y escritos imperecederos, contribuyendo
muchos con sus dotes 4 la organizacién médica de
Espafia por medio del protomedicato, y con sus
consejos desde la cdtedra, coadyuvando no poco,
con su entusiasmo por la ciencia, 4 mantener, resu-
citar y crear lauros de que hoy se envanece la cien-
cia patria, preparando el terreno para que el siglo
de oro se mostrara brillante y fecundo.
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Hasta aqui hemos visto que log médicos de cd-
mara eran espafioles; que todos; apesar de sus cdte-
dras, deberes palatinos y clientela, dejaron multitud
de libros y escritos apreciables, que son ornamen-
tos de nuestra ciencia; que eran médicos, no por
mera f6rmula, que su nombramiento nacia de su
crédito y de la confianza de los Soberanos, y, por
fin, que atin tenfa Espafia profesores ilustres bas-
antes 4 proveer de médicos 4 los vecinos Reyes y
Pontifices. Empero desde la venida al trono espa-
fiol delos Austrias, de luenga mandibula, euya di-
nastia ge inauguré con un grande hombre y termi-
né con un pequefio fandtico, yemos con la llegada
de los medicos extranjeros, la falta de confianza en
los nacionales (que muchas veces fueron archiatros
de pantalla), los nombramientos por férmula y por
influjo, todo lo cual se repite al venir la dinastia
de los Borbones.

Con la llegada de Felipe el Hermoso, hombre li-
gero y no muy afecto de Dofia Juana la Loca, su
mujer, principiaron & llegar mddicos flamencos,
que se apoderaron, de hecho, de la Facultad de Pa-
lacio.

Estando un dia el Rey en Burgos, jugé 4 la pe-
lota muy reciamente, sudé, y no queriendo luego
abrigarse el cuerpo, con tal motivo, y después de
beber un vaso de agua muy fria, le sobrevino una
calentura fuerte con delirio, y por-fin petequias en
el cuerpo, de cuya enfermedad murié el joven Rey,
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atribuyendo el pueblo la muerte 4 envenenamien-
to. El doctor Parra, desconocido de nuestros histo-
riadores, fué llamado en consulta, y por su carta 4
Fernando V sabemos los detalles de la dolencia.

Pues bien; entre los doctores que asistieron al re-
gio enfermo estaba el Dr., Yanguas, reputado mé-
dico del Cardenal Cisneros, que tuvo mejor ojo
practico que los médicos extranjerog (1), entre los
que debo citar 4 Luis Marliano, hombre, dicen, ins-
truido y que reformé el servicio médico de Pala-
cio, exigiendo nobleza d1os profesores; el documento
en que constaba fal reforma estaba en Simancas.

Dicho Marliano, hijo de Mildn, electo mds tarde
Obispo, fué el que presenté & Carlos V el emblema
Non plus ulira que el César empled en cufios y es-
cudos.

Muchos y muy notables, por su honradez y vas-
to talento fueron los médicos espafioles al servicio
del activo, del esforzado, del caballeroso Carlos I de
Espafia y V de Alemania.

A mds de los ya citados como médicos de los

(1) Segin decumenlos fidedignos, Loy sabiemos que el reputado
médico dae Cisneros, fundindose en lag locelones de suextonsa prie=
tica, en la indole de la fiabre, en el temperamento del regio enfermn
y en las enfermedades reinantes en aquellos dias, aronsejd cierto plan
al pacienle si se queria evilar su fallecimisnto en el dia séplimo de la
dolensia.

No s lomaton en euenla las adverfencias del Dr, Yanguas, .y el
Rey sucumbio en el dia que aquél pronosticara. Este es el primer caso
bien avidenciade en que & la cabecera de un Soberano diseute un mé-
dica exlranjero y un espaiiol, declardndose la victoria por 8l 1illimo.
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Catélicos Reyes, tuvo 4 su servicio al genio colosal
de Andrés Laguna, 4 Cartagena, 4 quien se le con-
fi6 la asistencia de los hijos de Francisco I (1) que
quedaron en rehenes por su padre; 4 Nicolds Poll,
que di6 reglas para la curacién del gillico por el
guayaco; el sapientisimo Lobera de Avila, rival de
Laguna en la universalidad de sus conocimientos;
ol anatémico Montafia de Monserrat; Andrés Vesa-
lio, que después de un viaje, por causas hasta hoy
misteriosas, murié ndufrago en Zante, todos ellos
son hoy joyas de la Medicina hispana. Por aquel
tiempo, Juan Valverde era médico del Pontifice,
como P. Pintor, y Guevara del Rey de Portugal.
Mag apesar del indiscutible valor de aquellos es-
elarecidos profesores, vemos que cuando Carlog V
se retira & Yuste, se lleva por médico predilecto al
doctor Enrique Matisio, extranjero, natural de Bru-

‘ranciseo I, Rey do Francia, murid 4 consecusncin de una fis-
taln vesico-perineal que algunos la ereyeron dimanada de antiguna
enfermedad sifilitica.

El egerofuloso Franciseo Il sneumbid atormentado por la caries del
tsmporal. La mueele do este Monarea motiv las neusaciones & invee-
livas ¢onlra su cirujano A. Paren especialmaente. Enrique 1, {f vy IV
falleciaron de muesd violenta; Luis XIII de tubereulosis: Luls X1V
de gangrena senil; Luis XV de viruela. Por cierlo que Enrique IV,
Luis XH1 y Franeisco I, poseidos de que tenian la virtad de parar
1

las eserdfula regia ¥ privilegind

, ayndindales

4 mano, dedicironze i euidar

Sus niim 1 esla tarea los médicos palati=

uno de estos eseribio un libro cuyo titulo era: Traite des Ecrouslles,
el de Lo vertuadmirable de les guarir divinement concedés aux seuls
Roys do F

rance Tres-Cresti

ens. Log archialros espafioles no aleanza-
ron fanlo servilismo @ ignoraneia.
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jas, y si hay necesidad de consulta, se llama sola-
mente al doctor Cornelio, también extranjero y mé-
dico de la Reina, lo que me hace suponer la prepon-
derancia de estos extranjeros, que ningin rastro de-
jaron en la ciencia.

Por la curiosa coleccién de cartas poco conoci-
das, que escribié desde Yuste el Dr. Matisio 4 Fe-
lipe II 6 4 su secretario, podemos saber con deta-
lles los fuertes ataques de gota que sufrié el César
en su retiro, asi como la vida que llevaba, el régi-
men que seguia, etc. Vese por dichas misivas, co-
leccionadas por Gachard, que en 17 de noviembre
de 1557 tuvo el Rey un ataque de gota, con gran do-
lor en la espalda y brazo izquierde, que, con alter-
nativas duré cuatro meses; en agosto del afio si-
guiente tuvo otro ataque, aungue mas ligero; duran-
te esta dolencia, presentésele al Emperador una lla-
ga en el dedo pequefio de la mano y gran picazon 0
molestia en las piernas; hdcese mencion de las pur-
gas que se le administraban para divertir el humor,

la costumbre de comer fresas en abundancia y ha-
blar en francds que tenfa el Monarca.

Préstase 4 meditacién el ver cémo las tercianas
del Rey se iban agravando de dfa en dia y susg mé-
dicos no tienen mds recursos que sangrias, purgas,
agua de cebada, y esperar 4 que Dios cortara la fie-
bre; pero ésta acabé con el pacients el 21 de setiem-
bre. Da cuenta Matisio de cémo estando el Rey to-
mando el gol en una terraza, después de comer, le
entr6 frfo, y més tarde recia calentura, que se hizo
continua con recargos; la cartas menudean en esta
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fecha; en ellas se dice que con la fiebre se fué recar-
ando el regio enfermo.

Y por fin, en la carta de 1.° de setiembre refiere
Matisio el principio del iltimo mal en la siguiente
forma: la calentura aumenta, preséntase delirio, dia-
rrea, insomnio, enflaquecimiento, temor, intrangui-
lidad, y dice que este cuadro se despejé con una
abundante sangria; pero como la enfermedad era de
cardcter paladico, se fué agravando, y el regio enfer-
mo fallecio.

La persona de Felipe II, aquel Rey melancdlico,
receloso y de cardcter Irfo y tirdnico, daria lugar 4
eseribir un volumen corpulento de Medicina regia;
tantas fueron las enfermedades que padecié: de ni-
fio sufrid el sarampioén y las viruelas; de joven, ca-
lenturas y catarros, y en los tltimos anos la gota y
log herpes que heredara de su padre, dieron no poco
que hacer 4 sus médicos. Si 4 esto se agrega el con-
signar el tabardillo de que fallecié D. Juan de
Austria, los partos y dolencias de las esposas de
Felipe I1, y la enfermedad tan dispulada del Princi-
pe D. Carlos, tendriamos sobrados ¢lementos para
Henar no uno, sino varios capitulos.

Tocante #la enfermedad de D. Carlos, es tan sa-
bida por cuantos hayan lefdo las obras de nuestros
historiadores, como las de Dionisio Daza Chaedn,
que pasaremos por alto su descripeion detallada, asi
como también cuanto se refiera 4 las calummias y
peripecias profesionales 4 que di6 lugarla dolencia.

Solo diremos que bajando el Principe las escale-
ras de Palacio con precipitacién, hubo de caer, infi-
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riéndose una herida en el cuero cabelludo, que did

lugar 4 varias complicaciones, colocando al real en-

fermo por algin fiempo, en grave peligro de muerte.

Los cirujanos que le asistian tuyieron necesidad de

legrar el hueso y abrir antes una apostema.

Por aquel entonces habia adquirido gran reputa-

cién un enrandero judio que aliviaba las heridas

con un negro ungiiento; la familia del Principe, en

su tribulacién, le mandd curar al enfermo, dando

con esto motivo 4 hondo disgusto- entre los médicos

eminentes que cuidaban 4 D. Carlos. Eran esfos ;

profesores, Diego Olivares, el sapientisimo Vega,

el Pareo espafiol Dionisio Daza Chacén, Pedro de

Torres, Andrés Veszalio, Fernando de Mena, de So-

cuéllamos, Juan Gutiérrez y un doctor portuguds

anonimo.
- A mds de estos profesores, tuvo Felipe T4 su

servicio al Divino Vallés de Covarrubias, y al doe-

tor Luis Mercado, tan conocidos, al Dr. Vietoria 4

Bernardo de Quirds, que prisionero en Constanti-

nopla, merecié ser médico del Sultin, y luego del

Monarca espafiol; al Dr. Vergara, que abri6 la apos-

tema que le salié al Rey en el muglo durante ¢u 1l-

tima enfermedad (de este cirujano dijo el Padre Si-

glienza que tenia manos de dngel por su pericia y

agilidad en manejar los instrumentos quirdrgicos);
al eminente cirujano Juan Fragoso; 4 Castellano
Ferrer, que escribié una topografia médica de Mur-
cia; 4 Luis de Toro, de los primeros en deseribir el
tabardillo; Francisco Diaz, especialista en vias uri-
narias; Sanabria; Antonio Pérez; Pedro Lopez; Ofia-




CURIOSIDADES MEDICAS 245

te; Rajo y Gomez; Andrés Zamudio; Lazaro de So-
to: Juan Almazdn; Francisco Herndandez, el natura-
lista; Martinez de Leiva; Nicolds Bocagelino; Liopez
Madera, que estuvo en Lepanto; Andrés Leon; el
inolvidable Pérez de Herrera; Ponce de Santa Cruz,
y algiin otro mds, casi todos eminentes eseritores,
que procuraron ensanchar los conocimientos de la
Medicina, las ciencias naturales, la cirugfa, la higie-
ne, la epidemiologia, organizar la clase médica, y
moralizar la profesién como largamente se demues-
tra en sus meritorios libros.

Y no queremos mencionar aquellos espafioles, ju-
dios 6 eristianos, que en esta ¢poca curaron de la
galud de vecinos Reyes; basta con lo dicho para for-
mar idea del acierto del Monarca, en la eleccion de
sus médicos, Tocante 4 la enfermedad tltima de Fe-
lipe IT y las consultas que motivé, recomiendo los
esceritos del P. Sigiienza, Quevedo y de los historia-
dores generales, si es que mis lectores no tienen
presentes aquellos detalles referentes 4 los ultimos
dias de un Rey postrado en pobre lecho, cubierto de
llagas, presa de la fiebre y gumido en una atmésfe-
-apestilente y nauseabunda y hagta lleno de gusa-
nos, lo que daidea dela limpieza de los cirujanos
de entonces, especialmente del Dr. Vergara, que na-
da escribi6 que justificara su encumbramiento(1); el

(1) Felipe IT depositd, sin embargo, loda la confianza, en sus ulli-

mos dias. en Gomez Sanabrin, Garela Ofate y Ver
1, ¥ (ue nada eseribieron digno de

y, (jue ninglin

rastro dejaron en la Medicina paltria
aplauso.
A juzgar de sus apliludes por los relralos (ue poseenios y por mo=
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gran M. de Villena y Collado se excusaron de ser
médicos de cdmara.

Bravo Chamizo, Garefa Carrero, Montemayor, el
cirujano, Pérez Cascales, pediatra, Tamayo, Abreu,
Gallego de la Serna, médico de D. Felipe y de
D Ana Marfa de Austria, cuya fiebre maligna
tanto dié que entender; Cipriano Maroja, Bravo
de Sobremonte, Murillo Velarde, Infante Aurio-
les, Miguel Heredia y Villacorta, son, de los mé-
dicos de cimara, los wnicos (ue merecen recuer-
do entre la numerosa falange de archiatros de Fe-
lipe III, Felipe IV y Carlos IT; y es que, asi co-
mo los Reyes degeneraban, la Medicina decata; ¥ asi
como la nacién bajaba en su poder, asf también la
Facultad de Palacio se convertia en garrula, aun-
que numerosa; y sus profesores mds que nunca adu-
laron 4 los Reyes, magnates y santos al comenzar
sus obras, inseguros del mérito de aquéllas.

Murié Felipe ITI de erisipela maligna, cuando su
salud venia quebrantada desde algin tiempo atrds;
mas lo particular de su mucrte no son los sintomas,
que todos ellos los presumiréis, sino que la enfer
medad se ocultd cuidadosamente por los médicos y
servidores, hasta el punto de que la noticia del fa-

ticias dispersas en las erdnicas, ol primero fusé un tipo fandties, adu-
lador, profundamente antipitica: de Ios olros nada busno ni malo
s8 desprande de sus biografias y efigies.
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llecimiento causé profunda extrafieza en el pueblo,
(diendo 4 esto, dice Quevedo en los Grandes

y al
anales de quince dias cosas peregrinas de los médi-
Reyes solo es-

cos de camara, asegurando que los I
tén enfermos dos dias, el primero en qué caen ma-
los y el en que mueren; log restantes siempre estan
mejor; también dice que el dolor del pueblo por la

muerte de un Rey se borra siempre ante la novedad

de mudar de amo,
En las dltimas horas de este Monarca no habia
los médicos eran entes inutiles, ¥

concierto alguno;
los pala-

los clérigos eon gus galmodias y rezos, ¥
c1egos aprovechando los 1ltimos momentos para
«u ambicién, hacfan imposible el entenderse.

Lo migmo pasé 4 la muerte del infeliz Carlos 1
y de Fernando V1I, que cuando la enfermedad es
grave, suelen sacrificarse log respetos al doliente en
beneficio de miras interesadas de los que quedan.

El Dr. Gaspar Brayo de Sobremonte, natural de
Aguilar de Campdo, archiatro insigne, médico de
grande y justisima reputacion por su Jaboriosidad
y profundos conocimientos y uno de los que fraba-
jaron por mantener la Medicina patria durante el si-
glo X VII, 4 la altura en que la colocaron los Lagu-
Valles, Soto, Gimeno, ete., siendo médico de
de Felipe 1V, no vacilo en consultar 4 los
de su tiempo los accidentes

nas,
ciAmara
méas famosos profesores
epilépticos que ufri6 1a Reina durante su embara-
70, teniendo la satistaccion de salvar 4 la regia en-
ferma, circunstanciaque congignamos, porgue no es
frecuente en la historia por mas de que muchos ar-
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chiatros no contaba n, como Bra
ridad ni eon sng conocimientos; & bien que, en las
obras de aquel ingigne doctor de
su ciencia, que no es poca, el alto aprecio en que
siempre tuvo el sacerdocio de la Medicina,

D. Gaspar Bravo nos deseribe lg dltima, enferme-
dad del Monarea Felipe IV, enun documento curioso
Y poco conocido. Dice este médico que el Rey, 4 ex-
cepeion de un afecto catarral que sufrié en su ju.
ventud contra el que no hizo medicamento alguno,
mantivose robusto y sano has

VO, ni con su auto-

scuella tanto como

tala vejez en que lo
sobrevinieron dolencias ¥ achaques. De éstos, ¢]
primero fué un estupor en la pierna y brazo derecho
que por fin ocupé ambos lados, dejandolos casi para
liticos, de cuyas resultas vino Ia ¢
do el cuerpo. En tal estado permanecié el enfermo
tres afios antes de su muerte, y en ellos se
disuria periddica que luego se hizo continua, acom.
pafiada primero de nelritis y después de mictus
cruentis, con astricion de vientre
flujo hemorroidal,

enuacidn de to-

Presento

Y supresion del

Agravado el Monarea con todos estos males, ex-
tenuado y falto de tuerzas, paralitico, atormentado
de dolores y resistiéndose 4 tomar medicamentos de
ninguna especie hasta un mes antes de su falleci-
miento, mandé el Rey se consultars, el estado de su
salud 4 los catedrdticos de las Universidades para
que €stos propusieran los remedios que habfan de
devolverle la salud. Mas, advertidos log consultados
de la repugnancia del Rey 4 tomar medicinas, acon-
sejdrole una medicacién paliativa y suave, y la le-
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che de burras para atajar 6 retardar la consuncién.
Unos dias antes de morir presentdsele diarrea, con lo
cual agravise extremadamente el estado del real
enfermo, que sucumbidé por fin, el 17 de setiembre
4 lag cuatro de la manana.

En la autopsia encontraron los médicos que el
rifién derecho estaba ocupado por una piedra des-
igual del tamafio de una castafia, y el parénquima
de esta glandula hallése infiltrado de pus.

Este caso clinico di6 lugar 4 murmuraciones, acu-
saciones contra log médicos y 4 la intervencién de
curanderos y charlatanes. Quién dijo que Felipe IV
tallecié por haberle proporcionado leche de burras,
contraria 4 su temperamento y dolencia; un presbi-
tero italiano entré en Palacio prometiendo salvar al
Rey, ya en sus postrimerias, con un emplasto mila-
grogo y de secreta composicién; un médico anciano
y algo trastornado, propuso 4 la Reina 4 grandes
voces, que un higado de lobo curarfa seguramente
al Rey; la Reina prest6 ofdos 4 este hombre y dis-
puso que log médicos de cdmara le oyesen.

Cierto es que estas odiosas intrusiones en Palacio
de hombres necios 6 vividores, son frecuentes; pero
no es menos cierto que son muy dolorosas para el
médico de pundonor y de conciencia.

Sin embargo, cuando los médicos palatinos, por
adulacién 4 log Reyes, ¢ por conservar un puesto
que halaga 4 su vanidad, no protestaron de peque-
fios detalles 4 debido tiempo, claro es que perdieron
la autoridad necesaria para impedir mayores heri-
das 4 la dignidad profesional. Que el médico de cd-
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mara que se avino 4 curar al regio cliente compar-
tiendo la glovia con la rodilla de un santo, el coxis
de ofro, 6 con los andrajos de cualquier anacoreta;
si permiti6é que sus egregios clientes vistieran cami-
sasg de pindongas beatas para curarse los herpes, =i
establecio el precedente de admitir en sus Gecisiones
la opinién de curanderos, ya no hay razén para ofen-
derse de cosas que parecen mas depresivas y no lo
son, como esperar & que salga de la real cimara tal
homedpata 6 cual comadrén, llamados & curar 4 los
Reyes por consejo de algin favorito, y 4 espaldas
de los médicos de cdmara, que muchas veces solo
son de nombre, no pudiendo conguistar de los Mo-
narcas mds que desvio, indiferencia y sinsabores.....

dinastia de los Borbones, no sin sostener terrible
lucha con el Archiduque, vemos otra vez & médi-
cos extranjeros, como jefes de la Facultad de Pala-
cio; el parmesano Cervi, Higins y Michelet, eran los
protomédicos de hecho.

La ciencia nacional, muy decaida por entonces
(1700), no habia acabado de descender; la Medicina
espafiola no era sombra de lo que fué, y en aquel
trance los médicos extranjeros, especialmente Cervi,
pusieron de su parte no poco de su actividad y ta-
lento para favorecer el incremento de la ciencia, ha-
ciéndose digno de nuestro recuerdo. Y por cierto
que se acusé 4 Cervi de haber envenenado al joven
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Rey Luis I, que murio de viruelas en 1724, enfer-
medad que sufrié también su esposa, aquella que
terminé su vida reclusa, en el mismo claustro en
donde estuvo la famosa Duquesa de Berry.

Felipe V muri6 de apoplegfa, como Fernando Vv
el Emplazado, como gqueda dicho. _

El Rey Fernando VI de Borbén murié de melan-
colfa, segtin el erudito informe de D. Andrés Piquer,
que describe la enfermedad con detalles y copia de
datos, y que todos conocen. La causa de la enfer-
medad se dice fué la muerte de su esposa.

¢(Gabriel ha muerto! ;Yo le seguiré pronto!» dijo
Carlos 11T al saber la muerte de su hijo. El Rey pre-
sentia su préximo fin; una voz {ntima le anunciaba
que pronto habfa de abandonar el mundo Yy las
pompas de su elevado destine; por eso no querfa re-
gresar del Escorial, para ahorrar camino 4 su fane-
bre cortejo.

Regresé 4 Madrid el 1.0 de diciembre; en los pri-
meros seis dfas, apesar de los cuidados de su fami-
lia, no pudo desechar aquella melancolfa, aquel va-
clo que experimentaba.

El dia 6 de diciembre hubo de retirarse tempra-
no; presentésele calentura, que se hizo 6 e diagnos-
ticé de inflamatoria, y el dia 13 recibio el Santo
Vidtico con fortaleza de espiritu y cristiana resigna-
cién. Durante su enfermedad, entregése al euidado
de los médicos, mds por eamplir un deber, que por
esperanza en la ciencia de éstos, y prueba de ello
es, que habiendo entrado en el cuarto del coronado
enfermo un relojero, volviose el Rey al Embajador
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de Francia, Duque de Bourgeois, y dijole: «Emba-
jador, estos son como los médicos, que, con lo que
hacen, echan 4 perder lo que estd bueno.» Murié
ejemplarmente el 14 de diciembre de 1788, 4 los
setenta y tres afios, ordenando en el testamento que
no le embalsamaran.

Y en verdad que la progenie de este Rey mere-
ceria un estudio detenido, bajo el punto de vista
médico. Tuvo trece hijos; de éstos, euatro murieron
nifios; otrog cuatro, jovenes, y de los restantes el pri-
mogénito era imbécil, y la Infanta Marfa Josefa era
raquitica y jorobada, y no contrajo matrimonio (1).

La crénica y repugnante enfermedad de Fernan-
do VII, su a parente defuncidn, produciendo las es-
cenas de San Ildefonso, en que puso sobre la meji-
[la de un Ministro su mano una Princesa varonil,
amante de la justicia; su muerte inesperada y alar-
mante, y la forma en que se anunci6 el fallecimien-
to de sus cuatro esposas con los antecedentes pato-
légicos, serfan euriosos y dignos de mencidn, si no
fueran tan extensos como conocidos (2).

{1} No serin menos curioso consignar la historia elinica de la
progenie de eada uno de los Reyes ds Franeia, especialmante de los
Valeis v Borbdn,

Los leotores podrdn encon(rar algunos dalos relalivos 4 este asanto
on los Etudes medicales et historiques del Dr, A. Corlieu, 1873,

{2) Tl gravisimo ataque de viruelas que sufrié Fernando VI pro=
dujo lales sinsabores y amarguras 4 sn médico Franciseo Marlines
Solbiral, que esle profesor cayd enfermo, ¥ aunque convalesid, nunea
pudo resliluirse & su anligua salud, ne tardando en sucumbir.

El Dr. Jauregui oseri

it una historia cliniea acerca del embarazo
y parto de la Reina su cliente; en esta obrita curiosa se trala de las
Reinas gue dieron de mamar 4 sus hijos.
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Produjo tanta impresién la tltima enfermedad
de Dofia Barbara de Braganza, hubo tantos parece-
ros acerca de la dolencia, y tales peripecias en su
{ratamiento, que para dar idea de esta cruel enfer-
medad, quiero decir algo de ella tomdndolo de la re-
lacion de un reputado médico de entonces, y testigo
p]‘e.:senci{-ll, que escribid, como debia, un largo infor-
me para desvanecer dudas y patrafias.

«Era aquella sefiora de 47 afios de edad, tempera-
mento sanguineo, flemédtico, de enerpo obeso, de mu-
cho comer, de poco ejercicio y tenia evacuaciones
ménstruas copiosfsimas; no parié nunea, ni jamdis
se hizo prefiada. En su juventud padecié muchas ja-
quecas; después en la edad consistente, tuvo difi-
cultad de respirar, de modo que log médices lo mi-
raban como asma periddico y en las cuatro estacio-
nes del afio tenfa esta dolencia tales aumentos, que
parecia inducirle una sofocacitn, en especial en los
solsticios, en los cuales, los acometimientos asmati-
cos eran méas fuertes. Los médicos la trataron con
sangrias y purgas, que le aliviaban de momento,
pero se iba agravando por afios, molestdindole la
tos continua que no la dejaba dormir ni estar en
cama. A consecuencia de faltarle la menstruacién,
en noviembre de 1757, estando en el Escorial, pre-
gentdronse dolores en el empeine, que le dieron gran
desazén hasta cuatro meses después, febrero del 58,
en que lo salieron tumores en varias partes del ab-
domen, higado, ingles, especialmente en la derecha,
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con lo que se aumenté el ansia, insomnio y flacura
de dicha sefiora.»

Eran estos tumores de tamafio vario, el mayor |
como el pufio, durisimos, desiguales y dolorosos 4
la presién. Asi permaneci6é durante marzo y abril;
en primeros de mayo fué con la familia 4 Aranjuez,
de donde no habia de volyer. Sin novedad ni mejo-
ria permanecié tomando medicinas externas ¢ in-
ternas hasta el 20 de julio, en que, después de to-
mar las aguas del Molar, le sobrevino frio y calen.
tura,

«Bra esta fiebre continua con exacerbaciones,
cuya cispide correspondia 4 las doce de la mafniana
y diez de la noche; no tenfa, escalofrios, el pulso era
duro, sumamente acelerado, serratil, carecid de vomi-
tos, hipo, delirio y convulsiones. Sintomas constan-
tes eran dolores primero alrededor de los tumores,
luego en el ombligo, después en los hipocondrios,
especialmente el derecho; diarrea, como disente-
ria al' principio, como raeduras de intestino abun-
dantes y fétidas, lnego se hicieron lientéricas y al
altimo como amurca de color de tabaco y aun més
oscuras. Duré la calentura hasta el 27 de agosto, en
que murid la Princesa.

Antes de morir, el pulso se hizo bajo Y pequefio,
la sed fué en aumento, la lengua se puso denegrida
y seca; hacia los veinte dfas de la enfermedad, prin-
¢ipi6 4 hincharse la pierna izquierda, luego el mus-
lo, vientre, nalgas, caderas, lomos ¥ espalda, de |
forma que, ocho dfas antes de morir, estaba hidwé- !
pica: por el mismo tiempo vino dificultad de la res-
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piracién, que fué en aumento hasta la muerte.

Dos dias antes de morir se le quité la voz, no
por estorbo en la lengua, sino por defecto en la res-
piracién. No tuvo estertor, pero la cara se puso ca-
daverosa, tuvo lipotimia, y su cuerpo pesaba como
ol mdrmol. A las dos y media de la madrugada se
le privaron los sentidos, puso los ojos en blanco
muy para arriba y sin convulsién ni accidentes, hi-
zose la respiracion acelerada y pequenia, y murio: d
lag cuatro de la mafiana.»

Las reflexiones del médico que proporcionsd estos
datos, se reducen 4 decir que la sangre de D.» Bér-
bara era acre y picante al principio; andando el
tiempo se hizo cancerosa, 4 lo que contribuyé el
dafio de la matriz que da 6 recibe el humor atra-
biliar canceroso; diagnostica la enfermedad de cin-
cer 6 tumores cancerosos, y dice que con el trata-
miento, el humor del tumor interno se repartié al
peritoneo ¢ intestinos y rifiones: dice que esta enfer-
medad giempre es mortal, ete.

Bl celebérrimo Vicente Pérez, conocido por el mé-
dico del agua, porque con este elemento se prometid
curar todas las dolencias, aleanzé gran prestigio en
la corte, arruinando 4 varios farmacéuticos; prome-
ti6 éste & Fernando VI curar con su procedimiento
4 su esposa D.» Bérbara, y el crédulo Rey mandé
que sus meédicos consultaran con aquel charlatédn
con titulo; pero los médicos no permitieron que
Pérez viese 4 la enferma, lo cual produjo no
pocos sinsabores, fomentando lag calumnias del

vulgo.
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Digamos, ahora, cuatro palabras acerca de los
archiatros de los Borbones.

Apesar de los esfuersos de Felipe V y Carlos II,
para dar frondosidad y vida 4 las ciencias; aparte de
los escritos y hechos de algunos profesores para re-
sucitar la Medicina, entre los que debemos contar 4
Martin Martinez, Sarmiento, Feijos, Therti, Piquer,
Fornés, con los tundadores de academias Y corpora-
ciones, sabios 6 ilustres naturalistas de aquella cen-
turia, es lo cierto que la Medicina patria en el si-
glo XVIII presenta un cardcter de superficiali-
dad, de atraso y turbulencia en los espiritus, que
entristece y angustia, si comparamos los trabajos de
la misma fecha con los de naciones vecinas.

Este siglo en Espafia se pas6 en cuatro ruidosas
¥ principales disputas: la del agua, combatir el tea-
tro critico de Feijod, atacar la inocalacién de las vi-
ruelas y discutir la naturaleza de la fiebre amarilla,
batallas que dieron enorme trabajo 4 la imprenta y
escaso fruto & la Medicina, que no ha vuelto & colo-
carse d la altura que en otros tiempos conquistara.

Durante este siglo existieron médicos de la real
camara que, 6 nada escribieron, 6 si algo publica-
ron fué para escarnio de la ciencia, 4 quien mala-
mente sirvieron.

Exceptuando & Martin Martinez, el dguila de la
Medicina; al Dr. Porras, Herndndez Navarrete, Boix
¥y Moliner, Piquer, moderno Hipéerates, Gali, que
eseribié un tratado sobre las fracturas de la rétula.
Salvéd, Pedro Virgili, hombre de vastos conocimien
tos y amor 4 la clase, de quien se dice que tenfa ta-
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los fuerzas, que sostenia 4 pulso 4 la corpulenta do-
fia Barbara de Braganza en sus dltimos dias, al doc-
tor Queraltd, al erudito Casal y algtin otro, hallamos
como médicos de cimara, verdaderas calamidades
médicas, sobre quienes la historia echard en todo
tiempo el manto del olvido, 6 del desprecio; entre
estos eran los menos malos, Sudrez de Ribera, que
en sus 40 voliumenes retraté la decadencia de aquel
fiempo; Mufioz y Sueyras. Los demas sélo empedra-
ron su memoria con algin folleto de pelea, de titu-
lo ostentoso 6 kilométrico, y en tanto la caprichosa
fortuna encumbraba 4 estos hombres, Solano de
Lugue, admiracién del mundo en su tiempo, no po-
dia imprimir sus obras, y moria confundido y pobre,
en época que los médicos palatinos menudeaban
y se hallaban en posesién de condecoraciones y
jerarqufas, desconocidas hasta aquel tiempo, y
que recayeron en los médicos extranjeros especial-
mente.

En los primeros afios de este siglo fueron médicos
de cdmara, Severo Lopez, Cibat de José I, Arreju-
la, D. Pedro Castelld, 4 quien tanto debe la ensefian-
za médica, D). Pedro Maria Rubio, D. Bonifacio Gu-
tiérrez, Corral, y otros muchos que por ser tan cer-

canos no debo juzgar; pero también es cierto que 4
la sombra de estas notabilidades se encuentran
otras, que se enaltecieron con el cargo, sin pres-
tar 4 éste brillo alguno; nada dejaron para perpe-
tuar su nombre, debiendo colocar entre ellos 4 los
mal aconsejados profesores que desde su altura in-
sinuaron 6 aplaudieron las vejaciones de los médi-

17
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cos liberales en tiempo del tirano de Espafia y- sier-
vo de Napoleén.

Bien quisiéramos ocuparnos de la enfermedad
que condujo al sepulero al joven Monarca Alfon-
go XIT; pero como esto pertenece 4 la historia con-
temporanea y se presenta por demds misterioso,

" motivando el proceder de los médicos agrias acusa-
¢iones, y como porotra parte los profesores de cima-
. del dltimo Rey nos hablan desde las columnas de
los peri6dicos, de ataques 4 la dignidad profesional,
de divergencias en los procedimientos médicos en
Palacio, de reparto de vestiduras, esto es, de suel-
dos y honores... debemos esperar 4 que se haga luz
¢én estos asuntos y se depure la verdad.

Pero fuerza es que sea pronto, que con las heri-
das que mutuamente se infieren los médicos palati-
nos, os la Medicina patria la que agoniza y se de-
sangra.

8i D. Alfonso XII, cuya muerte deploramos, su-
{ri6 todas las dolencias que se citan, su cuerpo fué
una enciclopedia de Medicina.

Con efecto, dicese que el malogrado Monarea tu-
vo fiebres intermitentes, hemoptisis, una afeccién
relelde al estémago, y cuando ya estaba mds ali-

viado de ésta, presentdsele una bronquitis capilar

sin fichre! de la que fallecid; otros dicen muri6 de
abereulosis aguda, crénica otros, y segin la Gaceta,
por falta de respiracion.

Lo cierto es que el Rey finado era de tempera-
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mento linfatico, tenfa la contestura que los autores
sefialan como preferida por la tisis, el pecho hun-
dido, hombros levantadoes, cargado de espalda, algo
hundido de rifiones, es decir, tenia configuracion de
tejedor, como dicen con acierto los clinicos, delga-
do de cuello, de piel fina, de orejas separadas y
trasparentes; si 4 esto se agrega el desequilibrio
entre su desarrollo fisico é intelectual, los esputos
sanguinolentos desde muy temprano, que hicieron
concebir funestos presentimientos 4 sus servidores
y consejeros y 4 profesores imparciales, tendremos
motivos suficientes para diagnosticar la enferme-
dad..... pero esto ya lo hicieron log médicos de cd-
mara, séloqueno llegaron aun & ponerse de acuerdo.

Cuantos recuerden la ultima dolencia de D. Al-
fonso X11, el silencio que guards el Gobierno con-
servador respecto 4 la enfermedad, las buenas noti-
cias que la prensa mondrquica publicaba tocante &
la excelente salud del Rey, los partes de la Gaeela,
la desconfianza de lag personas imparciales, la tran-
quilidad que reinaba en Palacio hasta poco antes
de que el Monarca falleciese, las pocas ¢ ningunas
disposiciones que con anticipacion se tomaron, co-
mo consultar 4 los mds eminentes médicos de la na-
eion, la profunda sorpresa con que el publico supo
la muerte del jefe del Estado, y por fin, las especies
que en aquellos dias corrieron de boca en boca, no-
tardn las diferencias entre la dltima enfermedad de
Juan IT de Aragén, asistido por Mird, y la de Alfons
so XII, al tiempo que podran ver algtn parecido
con la muerte de Uarlog IX de Francia.
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Pra este Rey hijo de Enrique II, que observé vi-
da muy licenciosa; su abuelo padecié de sifilis, su
hermano sucumbiévietima de una enfermedad es-
crofulosa, y el mismo Carlos IX era linfitico. Pade-
eié en su juventud frecuentes hemoptisis, especial-
mente 4 los veintitres afios de edad en que principia
4 manifestarse la eruel dolencia, y en cuyo afio, co-
rrespondiente & 1573, ya en cartas se hablaba de la
enfermedad de los pulmones que el Rey sufrfa, de
los esputossanguinolentos y de la fiebre lenta que en
él se notaba, sintomas que inguietaron 4 algunos
médicos que hubieron de verle en Vitry.

Sin embargo, 4 principios del afio 1574 el Rey
mejora, pero de vez en cuando sobreviene alguna
hemoptisis. En mayo de dicho afio, el Rey cae en
cama; acude Juan Mazille, su médico predilecte, el
cual encontrd al enfermo con fiebre erritica, sed,
los ojos hundidos, demacrado, respiracion fatigo-
sa y los esputos sanguinolentos... Este doctor, in
troducido en Palacio, no por sus méritos, de que
carecia, sino por recomendaciones de un influyente
personaje, no conocié la enfermedad de que se tra
taba y pronosticé que el Rey curaria en cuanto
desapareciera aquella fiebre. Con algunag alternati-
vas sigue el Rey por algin tiempo; preséntasele un
gintoma raro, las hemorragias cutdneas, mas por fin
ol estado del paciente se agraya sin que la respira-
cién fatigosa, ni los esputos sanguinolenfos, ni
la marcha de la enfermedad insidiosa llame la
atencién de su primer médico, que la vispera de
morir el Rey aseguraba & la Reina que aquél cu-
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raria pronto, que su enfermedad no ofrecia pe-
ligro.

Después de muerto, aseguraron los médicos qua el
Monarca sucumbié por demasiado tocar la trompa,
4 lo que era muy aficionado; algtin historiador dijo
con mds acierto que el Rey fallecid tanto por Venus
como por Diana, porque segin las cronicas, fuétan
aficionado 4 la caza como 4 las mujeres.

De la autopsia resultd que en el pulmoén izquier-
do tenfa una vomica de mds que regular tamano
repleta de pus fétido; el resto del parénquima pul-
monar infiltrado y desorganizado, con ofras lesiones
menos importantes pero caracteristicas de la tuber-
culosis pulmonar.

Creo que de cuanto llevo expuesto, aun cuando
no se haya logrado presentar un programa, un bos-
quejo del asunto, puede, al menos, deducirse:

Primero. La importancia del tema como elemen-
to para la historia de la Medicina patria.

Segundo. Que los médicos de camara espafioles
en los siglos anteriores al XVII fueron los: mds
genuinos representantes de nuestra pujante Medici-
na y superiores & los extranjeros.

Tercero. Que desde aquel siglo acd, salvo hon-
rosag excepciones, los archiatros vinieron represen-
tando nuestra decadencia intelectual y politica, al
mismo tiempo que llovian prerrogativas, infunda-
dos nombramientos ¢ intrusién de forasteros.

Cuarto. Que los médicos palatinos se hen esco.
gido siempre, en g casi totalidad, de entre los que
vivian en la corte, y rara vez se buscé el mérito po-
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sitivo en donde estuviera, especialmente en los ulti-
mos tiempos. e

Ouinto. Que eomo la confianza en los médicos
esilegislable, y aquélla estd sujeta 4 cambios, el
cargo de médico palatino habrd de producir gran-
des sinsabores y rozamientos entre los médicos pa-
latinos de verdad y los de lujo.

Sexto. Que el destino de archiatro no propor
ciona por si la inmortalidad, que debe ser el mds
sublime ideal de cuantos se conceptiien por sus vir-
tudes y ciencia superiores 4 sus compafieros.

Sigamos con nuestras noticiag bibliograficas.

Son libros curiogos y nada conocidos, 4 excepeidn
del titulo que todos copian de Haller, de la Bib. Nova
y de la obra del canénigo Lataga, los del aragos
Juan Faleén, decano de la Facultad de Montpe-
Ilier en 1529. Se gradud en esta cindad 4 fines del
siglo XV y confirié el grado de doctor al célebre
Rondelet, segiin afirma el doctor Infante Aurioles.
A principios del siglo XVI di6 4 la estampa unas

«Adiciones 4 la préctica de Antonio Guarnerio;»
«Uomentarios 4 los libros de Guide;» escribid, tam
bién de oftalmologia, un HLbro que se titulaba
«Quoestio: utrum conferat at morbos oculornm.» Es
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muy sensible no conocer ol contenido de este tlti
mo librito, que pudiera darnos una idea de la mar
cha de la oculistica en tiempos tan remotos. Bien
es verdad que se han practicado pocos egfnerzos
para aclarar la historia de las especialidades en
nuestro pafs, en donde contamos gran copia de do
cumentos referentes 4 pediatria, ginepatia y oculis
tica, que exigen una mano inteligente y activa
que log saque & luz; & los médicos especialistas les
corresponde llevar 4 término esta empresa.
Entretanto llega el dia de que publiquemos una
larga lista de libros y autores espafioles clasificado:
por materias, citaré algunos libros pertenecientes &
oftalmologia de gran interés histérico: Juan de Bur:
gos en =u «Do pupila oculi;» el libro famoso de Elias
Montalto, judfo portugués, médico de Luis XIIT de

6n y érgano de la vista, ete., el

Francia, sobre la vi
latin; un tratado de la misma indole de Zacuto Lusi-
talno que se titula; «De oculorum morbis.» Estos es-
critos especiales, con otros del siglo XVII y XVIII
y el compendio de D. Domingo Vidal, natural de Vi-
llaler (Catalufia), que se intitula: «Tratado de las
enfermedades de los ojos,» dedicado & D, Pedro
Virgili, pueden constituir, con el de Bayro, un pun-
to de partida para una historia de la oculistica en
Espafia (1), trabajo que atin no encontré manos hd

(}) Como diminuia prughba de la ateneion que los extranjerss de-
diean 4 los estudios midico-historicos; recordaremos, tan galo en lo
refaronie 4 la oftalmolagia, las signientes obras; Walleol, De oftal-
mologia velerum, 1818.—TFriedlander. De medicing oculorum apud
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biles y entusiastas que lo realizaran con la deten-
¢ién que merece.

Son libros muy curiosos y de gran doctrina, el
«Teseus climatericus peregrinugs y el «Tratado de
la peste» de Gaspar Caldera de Heredia, uno de los
médicos mds sabios del siglo XVII, impregos en
1633 el primero, segtin Gallardo, y en 1650 el se-
gundo. Bl grande elogio que este autor hace del
numero 7, justifica en parte la opinién de otros mé-
dicos que le precedieron en sus opiniones, como
hemos visto.

Celsum comentarium, ete., 1817, — Anagnostakis. Contribution A
{histoire de la chirugie oculaire ches les anciens, 1812 —Humangé,
Considerations hisloriques el pratiques sur les progres de Uophtal-
rillar’l}:}ft’.

lepuis son origine jusqu'd nos jours, 1836.—Losen. Coup
d'eetl historvigue sur la opfitalmologie, ete., 1848.—(Giross: De opera—
tionibus ophtalmiatricis .Fu'stoa'iu_:u—upht-:a!:ni:'r:rw'..L ele,, 1885, —Lau=
renl. Etude kite Phistoire de Cart oplitalmologique, 1888.—Cunier
ilistoire de Pophtalmologie en Hollande. 1844 —Guardia, Les mede-
cins oculistes et les collyres dans Pantiquité, 1867.—Furnari. Frag-
mentos historiques sur Uophtalmologie, 1840, . .. voiir oo
sin eontar los trabajos de la misma indole que forman parle de meri-
torias obras sobre oftalmologia O que $e encuentran en el texto de
corpulenios diccionarios, 6 en el curso de estimables publicacionss.
Tampoea meneionamos las oliras anteriores al

iglo presenle as-
eritas 0 reeditadas, ni citamos los capitulos histor
que se llaman ¢
mente dedicads

19 de las obras

sicas de este siglo, ora quirirgicas, ora especisl-

1 1a oenlistica. Véase, pt como dichas investiga-

s de los siglos, no entorpecieron el progreso de la ocu-

eiones, @ lra
listica en los verinos pueblos. Esta especinlidad existié con vida eri-
tre nosotros hasta no muy lejanos dias,
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No encierra menos interés el libro titulado Janua
vitee del Dr. Alvaro de Castro, que estaba para im-
primirse en 1526. En el titulo completo de esta
obra se dice que el autor -Alvaro de Castro era
oriundo de Toledo y habitante del pueblo de Santa
Olalla (1); el libro estd dedicado al Conde de Orgaz y
4 Inachum Loépez; alaban esta produccion los doe-
tores Ponte, Alfaro y el Sr. Clavijo, traductor de la
Historia natural de Buffon. Es el escrito de que
fratamos un copioso y erudite diecionario de Medi-
cina ¢ Historia natural, en que se exponen los voca-
blos técnicos mds comunes, en latin, en griego y
drabe, con lag correspondencias castellanas al mar-
gen; como observarin mis lectores, esta obra tiene
precedentes cientificos que hemos mencionado en
otro lugar; se inicia el libro con una epistola landa-
toria para el autor, de un tal Jacobo Gdmez, que
debia ser hijo de Alvaro de Castro. Debiera tener
también otro hijo llamado Diego Godémez (Didacus
Gometio de Castro), 4 quien dedicé un manuscrito,
en folio de 300 paginas, titulado: «Fundamenta
medicorum. s

Otro eseritor, de apellido Castro, en el siglo XV1
escribié una «Epistola de sudore epidemico quem
anglium voecant,» impresa en Amberes en 152¢
Este librito, de Jaime de Castro, médico valencia-
no, segiun algunos, convendria se tradujera, por-

que es de las primeras monografias que se escri-

(1) Segin up ilustre hiblidfilo, ¢l celebre Caldera de Heredia,

naeid en Doecdingel.
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bieron en nuestra patria, acerca del sudor inglés.

También recuerdo, que yace en eompleto olvido
una monografia de un médico espafiol llamado Bor-
s inoculaciones contra la fiebre ama-
3 este siglo.

ja, que empleé la
rilla, 4 principios d:

En 1623 se public6 en Lisboa un libro muy curio-
g0, de 224 pdginas dobles, cuyo autor era el Licen-
ciado Alejo de Abreu, portugués de nacimiento. En
este libro se deseriben muchas graves enfermedades,
y entre ellas el mal de loanda y la enfermedad del
guEaANo,

En el siglo XVI, de grato recuerdo para la Medi-
cina espafiola, florecié un médico espafiol, notable
en literatura y en Medicina, del cual no se ocupan
nuestros libros de historia. Llamébase Luis Baraho-
na de Soto, era natural de Lucena, y degpués de va-
rias peregrinaciones, se establecié en Archidona,
donde ejercia su profesién; fué autor de la <Primera
parte de la. Angéliea,» dedicada al Duque de Osuna
¢ impresa en 1585; este libro es muy apreciado de

los literatos.
El eritico Espinel, muy parco en alabanzas, dice

gue Barahona, como poeta, tenia pocos iguales, mejor,

ninguno; Lope de Vega, en su Laurel de Apolo (sil-

va 2.2), le apellida por autonomasia:

«El médico excelente

que en ldminag de oro

escribio la ventura de Medoro;»
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Miguel de Cervantes, en su inmortal Quijote (en el
escrutinio de libros) pondera las Lagrimas de An-
gélica, del médico Barahona, libro tan ravo, que
apenas si hay algunos que sepan bien el titulo.

En un reducido y detectuoso libro sobre Historia
de la Albeyteria en Espana, lefmos haece algin tiem-
po estas & parecidas palabras: <un tal Martinez
Dampies tradujo el libro de Albeiteria de Manuel
Diez...»; como estas frases indican que el autor ig-
noraba quién fuese Dampies, 6 que le tenfa por un
pelagatos 6 poco menos, segin el desdén con que de
él se ocupaba, no serd ocioso recordar que D. Mar-
tin Martinez Dampies 6 Dampiez, era natural de
Sos, y que naci6 4 mediados del siglo XV. Fué mi-
litar esforzado, hombre sabio y erudito, y de gran
prestigio en la corte de Fernando el Catdlico, que
concedid, por mediacién de D. Martin, privilegios al
pueblo de Sos. Enire varias de las obras que escri-
bi6 este literato, ensalzado por los bibli6filos, recor-
daremos «Un viaje & tierra santa,» «Historia de
Roma,» «Bl triunfo de Maria» en prosa y verso, va-
riedad de composiciones poéticas, y la traduceion,
del lemosin antiguo al castellano, del libro de Albei-
teria antes citado.

Por los datos que preceden, puede inferirse que
Dampies no era un quidam, como podria deducirse
de las palabras que motivan este parrafo.

Pertenecen & los libros médicos poco 6 nada co-
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noecidos, los de Franciseo Diez Villarino, dos tomos
de «Cdnones médico-quirtrgicos,» de mucha erudi-
¢ién, impresos en Tudela en 1573. Este médico za-
ragozano era de noble origen, tuvo fama de periti-
simo médico, y fué Diputado del Reino de Aragén,
¥ por su iniciativa se formé un indice de lo més
notable de la historia de aquel reino.

Entre las muchas pestes y trabajos que sufrieron
las distintas regiones de Espafia, desde tiempos re
motos, cuentan los anales, que en 1637, Madrid y
Milaga se vieron azotadas de mortifero contagio. La
primera de dichas poblaciones, de cuya epidemia
traté Fernando Cardoso (1), se vi6 afligida de fishres
gincopales; en cuanto 4 Mélaga (2), sufrié en el an-
tedicho afio una pestilencia de tal intensidad y tan
grave, que en el espacio de tres ¢ cuatro meses pe-
recieron mas de cuarenta mil personas, segun opi-

(1) No debe econfundirse esle sabio médicn, leblogo y lilbsofo por=

tngueés, natural de Celorico. provincia de Beira, autor de numerosas
v merilorias obras, entrs las que descuella su lralado de fiehre singo-
pitl, eon olro del mismo nombre y apellido. también portuguds, que
naeid en Viceu en 1572, y murid en junio de 1608, El primero era ju-
dio, 6 cuimdo menos ren:

udn, y 8@ le conoee con el nombre de lsac
Gardeso: el segundo, Fernando Rodriguez Cardoso, eseribid: «De sex
rebus non naturalivm.y Lishoa 1608, y el Metodus medendi summa,
ti tres libros distribula, ete. Venetia 1616.

(2). Esta ciudad cuenta ¢on una erénica completn e las epidemias
tue ha sufrido en et trascurso de los siglos, segin me asegurd el sa-
bio académico D. Aureliano Ferndndez-Guerra.
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nién de Bernardo Francisco de Acevedo en su «Tra-
tado de Peste,» pdg.15; mds veridica parece la opi-
nién de Juan de Viana, que s6lo hace subir el ni-
mero de victimas & veinte mil en la cindad, arraba-
les y nosocomios, el cual en dicho afio 1637 impri-
mié su libro sobre la peste, sus causas y curacion,
steétera, declarando ser la naturaleza de la enferme-
dad peste bubénica, nacida de la mala calidad del
trigo cuyo hedor era insoportable.

Lo que s parece cierto es que esta calamidad fué
tan grande, que no habiendo suficiente niimero de
médicos para tanto enfermo, se ech6 mano de los
veterinarios; el Rey Felipe IV, en tal desgracia,
mandé 4la ciudad 30.000 ducados para remediarla.
De esta peste tratan varios autores antiguos y mo-
dernos; entre los primeros, Alonso de Burgos; entre
los segundos, Villalba; pero los historiadores desco-
nocen un libro en que se relata tan grave conflicto
sanitario, debido 4 D. Baltasar Alvarez Orovio. Ig-
noramos por completo las circustancias biogrificas
de este escritor, y sélo sabemos por diligencias de un
acreditado biblidgrafo que escribi6 un «Epflogo de
lo que pasé en en la peste de Mdlaga este afio de
1637» (1). Kl libro esta eserito en octavag; su autor,

(1) Unos aiys mds farde, el gevillano J. Bautista Arnap, en st
¢Diseurso contra la peste.y en cuyo libro el autor supone emilir
ideas nuevas sobre lu causa y tralamiento de la peste, por lo cusl es-
pera oposicion de parte de los médicas, trald de la epidemin de leos
afios de 1647 al 50, que produjo lanfas vietimas. La obra prinecipia
asi: ¢Bs la peste 1a reina coronada de fodas las enfermedades, muy
aonocidos y experimentados sus efectos. pero. sus causas ignoragas
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natural de Malaga, era colegial del colegio de tedlo-
gos de la Madre de Dios.

Hacen mencién nuestros historiadores de la in-
mortal obra de Cristébal Acosta, 4 quien podemos
apellidar el Dioscérides del siglo XVT; se conocen
bien sus investigaciones sagaces, su profunda eru-
dicién, humanitarias escursiones y descripciones
preciosas que forman su «Tratado de las drogas y
medicinas de las Indias orientales,» impreso en Bur-
gos en 1578; pero si se conocen los trabajos de este
médico oriundo de Africa, que le colocan al frente
de los naturalistas espafioles que forman por cierto
nutrida y gloriosa falanje, también es cierto que
los historiadores médicos no se cuidaron de buscar
los escritos de Acosta que testifican sus aptitudes
literarias y filoséficas (1).

hasla agora, y por comsecuencia, sus remedios...» Fsias frases dan

elara idea del estado de ln Medicing respeecto d dicha dolencia, 4 me-

diados del siglo XVII, después de haber tenido oeasién los médicos
5

de tralar, por desgraeia, tanlas ve
'

aguel eontagio.

(1) No debeconlundirse al africano Cristdbal Acosla con el jesuita

P Josef de Acosta que oo 1590 eseribié una obra, impresa ¢n Sevi-
lla por Juan Leon, titulada:

«Higloria nalural y moral de las Indias, en que se leatan las cosas

notables del eielo v elemenlos,

¥

el aulor'd la Infanta D.* Tsabel Clara Euge-

elales, plantss v animales dellas, v

los rilos ¥y ceremonias, lay

ihierno y cuerras de los indiog.n

Estos eseritos los dedie
nia de Austria,

El Padre
muy rara. Era una Medicina domestica de remedios caseros y arte de

Pedro Clain eseribib en Manila, en 1712, una obra, hoy
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Dirigido 4 la Infanta D.? Catalina de Austria se
imprimié en Venecia en 15692, un «Tratado en loor
de las mujeres y de la castidad, honestidad, constan-
cia, silencio y justicia, con otras muchas particula-
ridades y varias historias.» Esta obra contiene, en-
tre otras muchas cosas amenas y eruditas, tres indi-
ces de hombres y mujeres célebres de que se hace
meucion en el texto.

También en elafo de 1692 publicé Acosta el
«Tratado en contra y pro de la vida solitaria,» con
otros dog tratados, wno «de Religion y del Religio-
s0,% otro «eontra los hombres que mal viven,s diri-
gidos todos ellos al Rey D. Felipe. Tstos libros igno-
rados de los eronistas médicos, no s6lo son ImMpor-
tantes para completar la biografia de autor tan so-
bresaliente, sino que alguno de ellos, como el de la
vida solitaria, puede encerrar verdadero interds mé-
dico.

Sabido es que el Dr. Alvarez Chanca fuc médico
y escritor eminente, que cra natural de Sevilla, que
escribi6 unos comentarios 4 las pardbolas de Ar-
naldo, en latin y en folio, en 1514, muy apre-
ciados.

prepararios, con un indice de paliabras es

s an taealo, pampango
y visayo, ¥ corraspondencias latinas y caste 18, Bl libro estd apro-
hado por José de la Torre, ciruj

Eurique, médico de dicha ciudad.

ano del Hospl

tal de Manila, y Anlonio
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D. Diego Alvarez Chanca, que tales eran su
nombre y apellidos, fué médico de los Reyes Caté-
licos, 6 euando menos de la Princesa su hija, segtin
consta en una Real cédula de 7 de julio de 1492,
en la que Isabel la Catdlica mandaba 4 sus conta-
dores mayores pagasen 4 dicho doctor 68.750 ma-
ravedises que se le adeudaban. Este documento
puede verse en la «Coleccién de viajes y descubri-
mientos de los espafioles, por mar, desde el si-
glo XV, por Ferndndez Navarrete, de donde lo co-
pi6 Morején en su obra que trata de la historia de
nuestra ciencia. No es menos sabido que este cele-
brado doetor acomparfié & Cristéhal Colén en su se-
gundo viaje 4 las Indias, como entonces se decia:
empero debemos recordar el modo como alld fué
mandado y lo que en América observé, por ser el
primero que estudié aquella naturaleza virgen y
por la honra que 4 la Medicina eabe con aquel su-
Ces0.

Los Reyes Catélicos consideraron sus conoci-
mientos de gran utilidad para log expedicionarios,
y asf le dirigieron la siguiente carta, registrada en
el Archivo de Indias en Sevilla, copiada en la obra
que escribié D. Martin Ferndndez Navarrete:

«El Rey ¢é la Reina: Doctor Chanca: Nos habemos
sabido que vos, con el deseo que feneis de Nos ger-
vir, habeis voluntad de ir 4 las Indias, é porque en lo
hacer nos servireis, ¢ aprovechareis mucho 4 la sa-
lud de los que por nuestro mandato alld van, por
servicio nuestro que lo pongais por obra, é vayais
con el nuestro Almirante de las dichas Indias, el
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cual vos hablard en lo que toca & wvuestro asiento
para alld, y en lo de acd Nos vos enviamos una
carta para que vos sea librado el salario é racion
que de Nos teneis en tanto que alld estuviéredes.
(Barcelona 23 mayo de 1493.)

También son curiosos los tratados sobre la peste,
de Miguel Franco y Francisco Franco; el primero
era de Andujar, escribié en 1601; el segundo era
valenciano, natural de Jétiva, hombre erudito y sa-
bio, compatricio de Juan Bautista Bataller, que en
1661 publicé un libro de toxicologfa, muy aprecia-
ble, titulado: «Disceptatio inica. De signis propiis ve
neni sumpti.» Valencianos eran también Pedro Pin
tor, Alcanis, Almenar, los dos Torrellas que ofrecen
con sus escritos los primeros documentos hispanos
acerca de la sifilis y su tratamiento. En este punto re-
cuerdo que el historiador Beuter afirma y prueba en
su cronologia, que el Petrarca copi6 4 Mosen Jordi,
poeta y caballero valenciano al servicio del Rey con-
queridor.

Pudiéramos, sin trabajo, centuplicar estas notas
sobre libros y autores poco 6 nada conocidos, pero
entiendo que lo expuesto bastard, como muestra de
lo mucho que resta por descubrir y estudiar en ma-
terias histérico-médicas, y de incentivo para profe-
sores instruidos y amantes de nuestras glorias.

18
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La rabia

La figura de Pasteur, honra de la Francia y de la
Europa, parecerd indudablemente 4 las venideras
generaciones una de las personalidades mds gran-
diosas y dignas de respeto entre tantas como en
este siglo brillaron y que con su int eligencia y la-
boriosidad dieron pujanza y hermosura sin igual 4
la Medicina moderna. Tan diferente ¢sta se nos
muestra con relacién & la de pretéritas centurias;
tan legitimos y trascendentales son sus triunfos y
tales alientos suponen hasta sus mismos errores,
que no parece sino que el arte de curar se ha di-
vorciado, ha surgido de nuevo sin guardar relacio-
nes con la ciencia tradicional.

Sin embargo, esta solucién profunda, esta inde-
pendencia grande, es aparente; todo tiene sus rai-
ces més 6 menos robustas en el pasado, y los mis-
mos trabajos de Pasteur en la rabia, con ser tan
modernos, tan asombrogos y tan suyos, no dejan de
tener antecedentes clinicos, terapéuticos y experi-
mentales, de valia muy distinta, es cierto, pero que
todos ellog han venido preparando el terreno al
ilustre bacteritlogo; acaso sus estudios valgan evi-
dentemente més, en el sentido de lo 1til, gue cuan-
to hasta aqui se hizo; pero no lo bastante para bo-
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rrar aquellos antecedentes, aquellas pobres obser-
vaciones que le habrin servido como rayos de luz,
ora yivos, mortecinos cagi siempre en los primeros
pasos de sus experimentos.

Convencidos de ello los tratadistas serios, lejos
de despreciar los datos que acerca de la rabia ofre-
ce la historia, biuscanlos con singular tenacidad
para completar la nocién (1); que obrando de con-
traria suerte, aparte de conseguir 4 lo mds el resul-
tado de aquel filésofo que demeostraba por silogis-
mos ser negra la nieve, se acredita el escritor de
hombre ligero que no tiene més discurso que el ig-
norante labriego que ante la cabeza parlante exhi-
bida por los titiriteros, eree el fenémeno como se le
presenta, se espanta ante la-visién, suefia con ella,
¥ €8 que su inteligencia no va mds alli que hasta
donde alcanzan sus ojos.

No es tarea factible disminuir en un dpice el po-
sitivo mérito de la moderna Medicina (2); nadie
debe intentarlo; tampoco es posible cercenar la imn-
portancia de los trabajos de Pasteur; aun cuando
no resultaran tan utiles como es de creer y esperar;
que, en 1ltimo extremo, la verdad como el error
en materia de experimentacién, suelen ser fuentes
de posteriores adelantos, y puesto que nadie nos

(1) Vid. las monografias y estudios sobre este particular de Bous
ley, Brouardel, Bollinger, ete., v el excelante trabajo de nuestro com=
patricio Dr. Ribera v Sanz.

(2] Vid. articulos del Dr. Pulido en E! Liberal v los de A. Settiar
an El Progreso, publicados en marzo de 1886.
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aventaja en admirar las grandes conquistas de la
ciencia, no deben atribuirse torpemente al afén de
mutilar reputaciones firmisimas, el exponer algunos
antecedentes de la rabia encontrados en los autores
espafioles de la antigtiedad, toda vez que en los
modernos escritos nada se dice de nuestros compa-
triotas.

Sabemos bien la poca utilidad practica de vetus-
tas opiniones acerca de la hidrofobia; no ignoramos
que esta inuatilidad no solo se refiere & los espano-
les, sino 4 los escritores de todo pafs hasta tiempos
muy recientes, y por tanto no hay razén para que
aquellos autores que escribieron de dicha enferme-
dad, callasen las opiniones de nuestros antepasados,
consignando en cambio las de médicos extranjeros.

Nosotros no intentamos llenar este vacio, que tal
empresa requiere gran extension, gino recordar al-
gunos textos que yacen poco menos que olvidados,
amolddndonos 4 la indole del presente librejo.

Haciendo eago omiso de las opiniones que sobre
la rabia profesaron los médicos drabes y judios es-
pafioles, no mencionando tampoco lag ideas de los
médicos griegos y latinos, ni las de autores moder-
nos ibéricos que no son dificiles de encontrar, di-
remos que en el siglo XVI ocupédronse los autores
con gran interés de tan terrible dolencia emitiendo
teorias y juicios acerca de su naturaleza, sino todas
acertadas, tan meritorias cuando menos como lag de
igual época en otras naciones.

Los espafioles de aquella centuria estudiaron los
sintomas de la enfermedad en el hombre y en los
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animales, discurrieron no poco para explicar el
asiento del mal, el perfodo de incubacién, dedican-
do algunos esfuerzos 4 encontrar la terapéutica mds
apropiada.

Faltos de medios de observacion, no pudieron so-
far en trabajos como los més recientes que hoy
embargan la atencién del mundo; pero esto no po
dra ser objeto de censura contra aquellos varones,
ni menos motivo de olvido para sus trabajos, que
si juzgdramos 4 los hombres del pasado 4 través de
la amplisima lente de los modernos conocimientos,
todas lag grandes figuras de la historia parecerian
enanas 6 ridiculas, y lo propio sucederia con las ac-
tuales examinadas segin este criterio, por los hom-
bres del porvenir (1).

Mis lectores juzgardn del valor de las opiniones

(1) Reeienlemente, un profesor ilustrado, impitlsado mds bien
por el excesivo afiin de singularizarse, guiado por su inganio antes
que por In luz que prestan detenidos estudios bhibliogrificos y anle
un pablieo poco entendido en historia de la Medicina, intentd de-
moslrar la ignoraneia médiea de los espaiioles en el siglo XVI, pre-
senfando dos genialidades de algin profesor eminente, sin contar
que por este criterio nl huho ni habrd en ninguna época ningin
médico digno de eslima. Las preocupaeiones, como las modas. son
achaque de todo tiempo ¢ influyen en ¢l dnimo de todo hombre, y
negar que Pareo por ereer en el posible engendro de monstruos, que
Mercado y Vallés por dar importancia & las ideas de Galeno, que
Mondini por admitir la perforacion del tabique interventricular, que
Yesalio por no conocer la cireculaeion y que Bichal por no haber he-
¢ho enltivos de virgulas, mo fueron varones sabios y dignos de ve-
neracién, es un absurdo gue no tiene perddén en quien tiene ol
deber de saber los fundameutos de la critica hislorica. Ante lodo,
hay que juzgar 4 los hombres del pasado conoeiendo lodas sus oliras
y la época en que vivieron.
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de algunos de nuestros compatricios al hablar de la
rabia.

En 1571, Juan Bravo escribié una monografia
bastante extensa de la rabia, que por cierto es hoy
muy diffeil de adquirir. Este librito, escrito en latin
bastante correcto, y en 8.9, consta de 88 folio= sin
contar el indice, el prélogo, dedicatoria y licencias,
pero tan s6lo 60 folios tratan la hidrofobia bajo el
aspecto médico; el resto de las pédginas estdn ocu-
padas por disquisiciones médico-filoséficas, forman-
do seceién aparte; el texto no tiene capitulos. El
ejemplar que tenemos 4 la vista estd encuadernado
con una especie de formulario ferapéutico del famo-
so Fernando de Mena y pertenecié & D. A. Chin-
chilla.

Era Juan Bravo natural de Piedrahita en Castilla
la Nueva; estudié en Salamanca, de cuys Universi-
dad fué catedrdtico de varias asignaturas; también
fué médico titular de su pueblo. Nuesiros historia-
dores consideran 4 Bravo como uno de los médicos
mds doctos de su siglo, y en sus obras, que son va-
rias y algunas de mérito sobresaliente, demostrd
ser consumado erudito, comentarista apreciable,
escritor original y observador sagaz, especialmente
en su libro sobre los purgantes, los comentarios 4
los prondsticos de Hipdcrates, ete., ete.

En ocasién de estar de sobremesa con el Obispo
de Plasencia, 4 quien habfa ido 4 visitar, recay6 la
conversacién sobre la enfermedad de la rabia, y gus-
t6 tanto al prelado el discurso del Dr. Bravo, quele
suplicé escribiera un libro acerca de tal cuestion.
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Asi lo hizo el profesor aprovechando las vacaciones
del verano de 1571.

He aqui el titulo de la obrita: «De/hidrofobiz na-
tu/ra, causis, atque medela, liber/vnus. Auctorelona-
ne Brauo/Pietrafitano Schole Me/dice Salmanticen-
sis/publico Profes/sore.—~Salmantice M.DLXXT.»

Peca el libro del defecto de las publicaciones de
aquel tiempo, de exceso de citas y de erudicién, mas
no por esto deja de motarse la independencia del
autor, el cual combate opiniones de médicos anti-
guos; por lo demds, es una monografia completa
para aquellos dfas.

Juan Bravo consideré la hidrofobia como una ma-
nia, delirio 6 furor producido por el veneno rabico
del perro. Trata el autor primeramente de la, rabia
canina, de las circunstancias que pueden favorecer
su desarrollo en aquellos animales el calor del vera-
no, los alimentos de mala indole, el clima, y dice
que en Creta, la rabia es més frecuente. Ociipase
luego de la malignidad de la mordedura de perros
rabiosos y coloca el peligro en la saliva que se de-
posita en las detelladas; asegura que esta enferme-
dad no es contagiosa por intermedio del aire y es-
tudia el hecho de permanecer el virus latente por
tiempo variable, asi como la época mas adecuada
para intervenir con la terapéutica 4 la curacién de
ls rabia, la cual es incurable desde el momento en
que e desarrollan fendmenos nerviosos. Describe
los sintomas completos de la rabiaen el hombre,
aunque con determinadas preocupaciones de anti-
guo origen. Asegura que 1o todos los mordidos por
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canes hidréfobos, rabian; supone que esta enferme-
dad en el hombre no se conocié en tiempos anti-
guos, y focante & su naturaleza, opina que es un
veneno que ataca los centros nerviosos y perturba
las facultades intelectuales, por cuya razén atribu-
ye grande importancia & la conocida prueba del es-
pejo como signo prondstico segin que el enfermo
se conozea 6 no, se asuste 6 permanezca tranquilo
ante su imagen, También examina Bravo la razén
de por qué el hidréfobo huye del agua, y con tal
motivo combate las opiniones de varios autores al
pretender explicar dicho fenémeno; sinembargo, no
fué mds feliz el autor al suponer que la antipatin es
la causa del horror que sienten los enfermos contra
el agua; esta teoria fué impugnada mds tarde por
Zacuto Lusitano (1).

Respecto 4 la terapéutica de tan cruel dolencia,
es cierto que Bravo aconseja la triaca como tépico,
asi como el colocar un pollo 6 gallina abiertos sobre
la herida, y que se preocupa mucho en discurrir ar-
tificiog por dar de beber al paciente; pero también
es cierto que aconseja no perder tiempo en medica-
mentos suaves ante el peligro grandisimo que su-
pone una mordedura de animal rdbido, y preconiza
como remedios urgentes y principales la ustién, es-
carificaciones, succién del virus y hasta la ampu-
tacién.

En el mismo siglo XVI, y sin rebuscar libros ex-

(1) Opera Gmnia, tomo [, pig- 840 ¥ sig.; tomo II, pig. 116 ¥ si=
guientes.
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tremadamente raros ni confeccionar pérrafos 6 ca-
pitulos de autores poco familiares para quien haya
estudiado la historia de nuestra ciencia, hallamos
estudios sobre la rabia tan completos para aquel
tiempo como log que traen los libros de texto 4 me-
diados de este siglo, y tan ttiles y dignos de men-
cién, cuando menos, como las publicaciones extran-
jeras de la misma fecha.

Dionisio Daza, en su voluminosa y meritoria obra
de cirugfa, traté de esta enfermedad en un capitulo,
en el que logré presentar y resumir las principales
opiniones de los antiguos; y si bien en este capitulo
(libro 2.°, pég. 120) no se ocupa del tratamiento de
la hidrofobia, es porque en otros pasajes de sus es-
critos dejé consignadas las principales indicaciones.

Expone el cirujano Daza las cualidades de fideli-
dad del perro, los signos de la hidrofobia en este
animal; advierte que el can sufre otrag dolencias,
como la esquinancia y la gota, que suelen confun-
dirse con la rabia, y medio de distinguir estos ma-
les entre sf; asegura que la morsura de perro hidro-
fobo es lamds grave de las heridas; coloca el vene-
no rdbico en la saliva del perro, en el cual se des-
arrolla esta enfermedad, que se propaga al hombre y
animales; sefiala las causas que influyen en el des-
arrollo de la rabia canina; aconseja obrar pronto y
con vehemencia si se quieren evitar en el hombre
las consecuencias de la mordedura lisica, y dice:
que <asf como una centella de fuego suele estar
algunos dias sepultada y venirse después della &
encenderse un gran fuego, asi al principio esta pes-
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tilencia estd escondida hasta que se halla (erecien-
do) con potencia de matar.»

El Dr. Juan Fragoso, en su «Cirugia Universal,»
describela rabia con mds extensién y mayor copia
de datos que Daza y algtn otro cirujano cuyos tex-
tos pudiéramos citar.

Con efecto, después de haberse ocupado de la
curacién en general, de las heridas ponzofiosas, en
la pdg. 110, discurre luego con datos copiosos sobre
las diversas cuestiones de la hidrofobia en su «Glo-
sa de las mordeduras,» pég. 300 y siguientes. Como
serfa tarea de alguna extension extractar los escritos
de Fragoso sobre el particular, diremos que este
cirujano tiene & la rabia como una especie de locura
determinada por el virus rabico, y que, como la ma-
yorfa de los autores hasta tiempos cercanos, no vib
en el sintoma hidrofobia sino una aberracién de
la inteligencia, mania que producia en los enfer-
mos horror 4 log liquidos. Estudia el periodo de
incubacién de la rabia sin afiadiv nada de nuevo, y
finalmente, después de atacar rudamente 4 los salu-
dadores como explotadores de la ignorancia del
pueblo, sabemos que Fragoso recomendaba contra
lag mordeduras de animales rabiosos, el hierro en-
rojecido, las escarificaciones, la dilatacién de la
herida y el mantenerla abierta por mucho tiempo,
etcétera, ete.

Vallés, como Amato, como Mercado, Vega y tan-
tos otros, describieron con mds ¢ menos extension
la rabia en el hombre y tuviéronla como furor, ma-
nia ¢ locura producida por el veneno rabico (Vallés,
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De Loc Patient; Amat, Centur. IV; Mercado, Op.
Omn,; C. Veg. Op. Omn.). Zacuto Lusitano fué, sin
embargo, uno de los autores que escribieron con
mayor acierto de la rabia, aunque en el siglo XVIL
En dicha centuria imprimiése el «Compendio qui-
rirgico de Diego Antonio Robledo,» en el cual ha-
llamos un excelente tratado de la rabia, queno cede
en bondad al de autores extranjeros de la misma
y aun posterior fecha. Tiene Robledo 4 la hidrofo-
bia como enfermedad producida por la «introduc-
cién en el organismo de un veneno animal, no co-
mun ¢ fisiolégico como el de la vibora, sino acci-
dental, procedente de una infeccién que sufren
comunmente los perros, lobos, ete., enfermedad K-
sica que se trasmite con las mordeduras y hasta
comiendo la carne de las bestias que la padecian.
Este veneno ataca principalmente al cerebro.» Com-
bate las teorias fundadas en lo edlido, lo seco, lo
frio, ete., para explicar la naturaleza de la afeccion.
Deseribe el autor con bastante precisién los sintomas
que presenta el hombre mordido en el periodo de
incubacion, los de la rabia confirmada y el aspecio
de can rabioso, notdndose que rehuye tratar todas
aquellas teorfas en que se engolfaron sus ante-
pasados.

Tocante al pronéstico, dice que depende del sitio
de la mordedura, de la gravedad de los sintomas,
del temperamento del rabioso, y sobre todo, de si
se presentaron accidentes nerviosos, en cuyo caso
el enfermo muere con seguridad y pronto. En cuan-
to al tratamiento, aconseja las ventosas, las escari-
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ficaciones, los cdusticos, la succién, ligaduras, etcé-
tera, ete.

Pudiéramos extractar la desecripeion que de la
hidrofobia nos dié el espafiol Pedro Miguel de He-
redia en sus manuscritos publicados por el doctor
Pedro Barca, con la seguridad de que tal extracto
habia de ser nuevo testimonio de que el médico de
Aleald, uno de log que propagaron el uso de la qui-
na, describié el garrotillo y de los primeros en estu-
diar los tubéreulos pulmonares, conoeié la enferme-
dad rdbica con tanta precisién como gus contempo-
rdneos de otros pafses. Pero creemos suficientes las
incompletas referencias que hemos consignado para
tal objeto. Claro estd que todos los pasajes 4 que
nos hemos referido adolecen de defectos de aquellas
épocas lejanas en que no se conocian medios de in-
vestigacién, pero también es cierto que los mismos
defectos se encuentran en obras de este siglo, y mu-
cho més en las pertenecientes 4 extranjeros en las
pasadas centurias. Hsto puede comprobarse en la
Opera quirargica de A. Pareo, pig. 580 y siguientes;
en el Lexicon Castelli, t. 2.°, pdg. 115; en los Com. de
Agricola, lib. cap. V; en el Synopsis universa pra-
xeos medicw de Lietaud, pdg. 318, y otros muchos
citados no obstante, en la bibliografia de artfculos
¢ libros sobre la rabia.
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El autor del presente librito no aspira 4 otra cosa
sino 4 que sus compafieros perfeccionen con su la-
horiosidad y talento, las mal hilvanadas noticias que
contiene este volumen.

Marzo, 1886.




ADVERTENCIA

Jon el objeto de no hacer fatigoga la lectura de
los precedentes capitulos, hemos procurado supri-
mir citas y referencias numerosas; pero la impor-
tancia que entrafia la nota incluida en la pdg. 148,
nos obliga 4 decir que no nos pertenece; estd toma-
da del Dr. Gonzdlez Samano (Compendio histérico,
pags. 121 y 241). Hemos leido el Coligef, de Ave-
rroes y no hemos podido comprobar la exactitud de
la cita; y como Samano no se cuidé de sefialar la
edicién del libro en que lgyera aquellas frases, no
podemos emitir definitivo juicio sobre la exactitud
de aquéllas.

De la misma suerte podemos asegurar no ser
cierto que el Dr. Crist. Vega, en la pag. 71 de su
Op. omnia, describa exactamentse la eireulacion de
la sangre, segun dijo un historiador, cuya buena
fe es discutible en muchos de sus pasajes y refe-
rencias.
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