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P R I M E R A P A R T E , 

* 
'Sí 

P H I L O S O P H I A 

D E L C I E L O . S I * ^ 

J * # * ^ E N S E ñ A D A P O R L A S A B I D V R I A 
^ I S i : I N C R E A D A . 

^ l * ^ D O C V M E N T O S S A L V D A B L E S , 
2 1 * * * ^ Qac dicló Nueftro Diurno Macftro lefu- ^ | £ 
^ * ^ Chrifto á fu Amada Difcipula y Efpofala Vii : - * 

** ^ 

^ ^ ^ ^ 

gen S. Gertrudis5Abadefa del Monafteno 
Elpidiano, en Saxonia, de la 

Orden de S. Benito. 
SACADOS 

De los dneo libros de las Infinuaciones de la Dlu ína 
Piedad, diipueftcs en orden alphabetico 5 explicados 

y Confirmados Con authoridades de la Sagrada 
Eícr í tura , y de los Sancos Padres. 

para vtl l idad de todas las Almas Chriftianas, y efpe-
c i al mente de las Keligiofas. 

T R A D V C I D O S 
POR E L M . K . P. M , F r . 10SEPH F E R N A N D E Z , 

Recente de ¡os efiudios, y Cathedratico de Prima 
en la Vniuerfidad de Hyracbe. 

sd& 

^ ^ 

^ ^ 

** ^ 

CON LICENCIA, 
Én Salamanca : A cofta de LVCAS PEREZ, ImprcíTot ¿eia 

Vniueiiidad, Ano de léjio. 

&T$m$ Sí. ̂  C?í T$ h h S 

4 $ 

& as es ̂  Ms ^ ^ ^ ^ # fe:< . ^ f 3> ^ f ^ ^ 
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A N . R.m0 P- M-'0 

F n A N T O N I O D E A R R O Y O . 

G E N E R A L D E L A C O N G R E G A C I O N 
1 D E S A N B E N I T O D E ESPAnA, 

I N G L A T E R R A , to. 

P.« i V . ya 

ONSAGRO Efta Obra a Nueílro Gío-
riofo Padre, y Patriarca S. Benito, y te
miera ofender ai Santo con elle filial, 
aunque pequeño obíequio , fino le dir i 
giera por mano de V . Reuerendiisiir.a, 
para que por ella llegue dignamente á 
las fuyas- En aras íbberanas fiempre es 

nnr !n v i d ! 

fus a c c í o n e s T pero en ninguna tiene menos domimo, 
t e e n T ^ e c u c ¡ o n d e e l l a s , f i pata ejecutarlas depen 
de de ageno arbitrio. ( . ) Reptehenfible es la act.on 
del íubdito, aunque en f. fea buena, fino ,a amge la ma-
n o del Superior, U o b f e ^ o de Chtifto dslnudo Pe 

( O 
D i v Au^uíí . 

§luid tam iumn% 
qs'ám tu> Eí quid 
tim non tuü, quám 
tu , / al'fcuius eff. 

drO quod a 



D i v , Befn 
Suus erat 

Jed non / { 
educendíif. 

Í 4 ) 
Schcf. cap. i 

yrbanus Papa 
I í. 

Ve BenediB 
re Mena/i 
nis veneranda Re 
ligio , quafi de Pa 
raHfi fentt mana 

dro laeípada en el huerco; y reprehendía eIDluind 
Maeííro eíta acción, porque no la gouernó fu Diuina 
inano. De Pedro era la efpadai pero la acción de f car-
la no era fuya, m debía echar mano á ella, fin la dírecw 
aon de la mano de fu Maeílro. ( 5 ) A prefuncíon y i i -

uern. b ^ a,rroJ0 ^ . t r ibuye la acción del que obedece, íi o l . 
giadius, ^ J a atención y aependencia del que manda, quando 

m m a m ia i ia2e. bita debida arencion me obliga á ofrecer e í k 
Obra por mano de V. R. á la foberana protección de 
rsueítro Glonoío Patriarca, y por efte medio cipero no 
íea notado de ubre arrojo, el que deíeo fea rendido ob-
íequio. 

Es Fuente N. Patriarca Glorioíb, y para participar 
el benigno refrigerio de fus raudales, es preclfo recur, 
n r al Arroyo, que como verdadero Hi jo fuyo nos los 
conduce. En quacro r íos, que fertilizan coda la tierra, 
le aítunde la fuente que pufo Dios en el Parayfo. ( 4 ) 
y de N . Glorioíb Padre dixo el Papa Vrbano Segundo, 
que, como Fuente copioíifsima del Parayfo de la Igle-
lia, le difunde en tantos riosvquantas Congregaciones 
gozan las comentes de fu doólrina Monaftica ( s ) Vna 
de ellas es la congregación de Efpaña, á quien V. R. 

im ^ ^ f " 1 / 5 1 " 1 / 1 ^ ^ preíide, como General fii) o, que con 
t f o r l l ^ 0 ^ r f ^ ^ e M ^ r t ^ , l a c n f e ñ á 5 con zelo de Religiofo 

" L Z rcI¿40jla din8e ' > con íingular afabilidad de Padre, 
~ la gouierna. Por medio de V. R. como Arroyo ííempre 

• abundante de aguas de virtud y dodrina^rticipanios 
fus hijos, las que fertilizan y fecundan la obferuancia 
religioía que profeíTamos. 

Río grade acreditan a V. R. las Angulares prerro-
gatmas, heredadas y adquiridas, con que le ha dorado 
D i o Ó y con todo elfo el nombre , en que fobrefaíe vna 
deellas, folo lepublica Arroyo. No sé íi es por la reli
gioía modeftia, con que V. R. ha recogido, en el cauce 
de la humildad, el caudolofo corriente de íus prendas; 
o por la afable fuauidad , y manfedumbre, con que ha 
corrido, y corre en los primeros honores de nueílra 
Madre la Re l igan , fertilizándola íiempre en todos, 
í I Niio c§ vno de ios quatro rio§ que nacen de la Fuen-



M parayfo: es eLmayor entce los demas,fegun d./.en 
t M t L - . ( 6 ) aun en in nacim.ento ^ f á " 
S e los que leobleruan: C 7 ; afus aguas debe fn fe-
fundldad toda U tierra de Egygtoi y ' ™ K ¿ ° ^ X 
aCcenden>os á fu nombre, le puoUcatan P ^ 0 , q u ^ 
cnuiuoca con la nada. Ella es fu n»ay or É » " ^ 1 ' f ^ 
f r i e n d o tegularrnente con ^ 
ño y nfueno arro^ o íabe ^J"^Velplandec.e mas 
como no grande, la " « ¿ ^ ^ ^ " u i t ^ d e los limites 
ellapterrogatuu en V . K pues, unuou f 
Regulares de nueílra M.d re la Reiigion,corre l.empre 
como Arroyo, manió, apacible,.) b e n i 8 f n ' e " 0 n 
verdad Rio grande de doarma, í . ^ f P 
natural fuauidad, y afabilidad í « " h z " 
ríoueeiendolos de frutos de virtud y obferuancia, l u 
nquecicnuuiu» . ia ponderacio, (que 
diera aquí dilatar u piuma.n no cu *V , 
efta no cabe en mi cortedad) por lo menos en la te a 
cion de otras muchas prendas que veneramos toaos los 
hbos de V . R y con debida eftimacion aplauden todos 
lornue conocen fu perfona-, pero lo om«o,por no ofen
derla reliRiofa modeftia de V . R. y porque para.puoli 
carie dianó Arroyo de la Fuente de ¡a obteruacia Mo 
S i c a t l f t a U he indicado de la púdola man e 
^n^Krp v benigna atabilrdad de V . K . eitdrei 
I n L c t ó Cngufarmente N . P. S. Benito toda fu vida-, 
f8 ) y por ella le dan fingnlares elogios losDoaores y 
w L ricla lelefu.C? ) Por ella, entce otras muchas, 
r e í Í « e R C d carader de - ^ r o H i p y 
Vicario tuyo, y por ella efpero « c i o i « V ^ - con g u -
do mi oferta, y que lograre e que felicito en la piado-
faototecciondeN Bemgmfsimo Padre. 

1 D ¡ a d la doarina deefte libro el Maeftro dé la 
Piedad. ínfinuaciones llama á fas documentos i no le-
s e l ó preceptos; porque en e! precepto fe ofenta el po-
rfer v en la infmüaclon la benlgmdad. N . Madre San-
u Gertrudis, órgano del Diuino Efpiritu, o infttumen 
o oot donde nos comunica fus ben gnas influencias; 

f ueWof i f s imr y toda llena de caridad para con los 
p 0 S En el Auíhor , q«e rScoPdó efta Obra, tam-

( 6 ) 
Parerstius. 

Ktlui f.mius ,fiu. 
wotvmmaxirnii}. 

( 7 ) 
Lucanus. 

•tfee licutt catl i j 
f armm te Nfh v i -
¿ere. 

{ % ) 
Bcñcdia. Hací-: 

ten. 
JntmntS .? ' Bene-

tus clari/siuh efful* 
xit9 

( 9 ) 
Zacharias Papa; 
Vir per cntnia m í -
tifsimusl patUntif" 
fimussiS kntjstmm 
Pater, 

S. Gffg x. Día9 
log. c. 

Vultuflacido^mtn* 
te tranquilla. , mi-
fereatur mr/h t üm~ 
nipcttns Veus qua~ 
re in me iQ-* facer* 

S. lldegard. ííi 
Expcfir Reg. 

5 Bcnedífius ácBri 
nam fmm in timo-
re D i miüjs imé 
haujit . B' h'pieta-, 
t e fr¿cepa JPei «f-



bien floreció cfta vir tud, Como lo publican fus Notas-
1 odas fon motmos para que fea bien recibida de la be

nignidad de V. R. folo ios defedos de fu traducción, 
que ion mios> pueden nazerla menos acepta 5 pero los 
reconozco, y reconocidos, efpero fera agradable á R-
Glonofo Padre mi rendido obfequio; porque deefta 
inerte ya es vidima, que junta con la obediencia (que 
me mando hazer efta traducción ) y mejorada en las 
manos de V. Reuerendiísima,€onfagro con todo afec
to a íus íoberanas aras. Dios guarde la perfona de V R • 
ios años que nueftra Religión necefsita, y fus hijos de* 
jarnos. De efta Vniueríidad de Santa Maria la Real 
de Hvrache, á primero dcAgoílo de mi l fciícientos y 

B . los pies de V , Reuerendirsíínsíl 

Ai mas rendido y obligado hijo 

Fr. lofeph F m m d e z * • 



A N . G L O R I O S O P A D R E , 

P A T R I A R C A S . B E N I T O ' 

E S T R E L L A M A T V . T I N A, 

Que al principio del día de íu vlda 'preuino con rpfplan-
dores del Cielo á los hombres, para qüc recibieílen. 

la luz del Sol de íuílicia. 
Que refplandece en perpetuas eternidades co las luzes de. 

fantidad,que dlfundló en innumerables almas. 
I v N A DE L A IGLESIA, 

t lenadc luzcsye influencias de gracia, que alumbra a los 
pecadores?para c^íe en la noche de la culpa acier-
* t e n el camino de la vida. 

S O L D E L O C C I D E N T E , 
Cups primerás luzes de v i r tud , ray aron en la eminencia 

de la mas alca perfección-. 
Cuyos rayos defterraron las tinieblas de la ignorancia, 

iluftrando con luz del Cielo a Gentiles y Hereges. 
Cuyos paííos por laEclyptica de doze íignos de heroycas 

virtudes, venera .el mundo, celebra Ja Iglcíia M i l i 
tante, y aplaude la Triunfante. 

Cuyas influencias, deídíe el Zenit de Gafino, enriquecie
ron el mundo, fecundaro la Igleíia, poblaron el Cielo. 

S I E R V O F I E L , 
CJue defpreciando los teforos del mundo, multiplico los 

talentos del Cielo, 
gpe íiguió á fu Señor y Maeftro con la Cruz d-e la nega

ción de fi mifmo, muriendo al mundo, viuien-
4o á DioSi 

Zacharias P^pa 
apud Bseftenura» 

S. Oio. ferm.de 
S. Benetii¿to. 

Bencdia. Hx& 
ten. 

DIv. Tlomas*,,., 

Gofrlíius Vjndo« 
cinenfis. 

bricllSucc.IUnus, 

S.Bírgltralib.j.. 
Kevciic,, cap. zo. 



MOYSES DEL E S T A D O DE L A GRACIA, 
s líde-ard llh Que encerrado en las entrañas de vn rifco, afligiendo 
2! vífsionc i . ct>n aíperezasfu cuerpo, iiuÜro con Diuinas 
cap. z i , luzes íu alma. 

A R B O L G R A N D E , 
f'RCRN>ARM,DC í)cI V^V*0 de lalgleí ia , plantado en medio de las cor-

cn ¿v0• rientes de la gracia: hempre ameno, íiempre flori
do, y íiempre coronado de fruto. 

D O C T O R ALM1FICO, 
Stephami» Papa l ^ l d o y graduado por el Efpiritu Santo en la Vniuer^ 

ííf, íidad de las virtudes: mas babio y Pbderofo que Sa-
lamon; y mas que él en la Prudencia, en la 

IuíHcia,.ei2 la Fortaleza, y en la 
Templanza. 

L E G I S L A D O R A D M I R A B L E , 
S. Bnmo. tom.j. Cuyas leyes, di¿ladas por el Diuíno Efpiritu, aprobadas 
fcrm. deCoafef- por la Igleíia, veneradas de los Concilios, ador-, 
r̂*' nan á íus Difcipulos de méritos, los 

coronan de triunfos. 
Defenfpr valcrofo de la Igleíia, Coluna de la Fe, Pf edil 

Steplianus Papa dicador dé la verdad, Uiícipuío de Chrifto, A m i i 
go del verdadero Eípoío, Prodigioío en 

milagros^ Poderofo en obras 
y palabras. 

Bendito por gracia, y Bendko por fu Nombre» 
S A N T O . 

s iide d h' Adornado del Efpiritu de todos los Sancos: cuyos elogios 
r* §ar *v 1 tomaDios á íuca rgo ,pub l ica María Santifsimai 

celebran los Cortefanos del Cielo, x 
admiran los Sabios y luftos 

de la tierra» 
3» fu piadofa protección recurre necefsitado, y para 

yor gloria fuya coníagra efta Obracendidoj» 
fu indigno Hi jo 

I I I . 

Div. <5regoríuí 
l lh. a. Dial. c.i. 

íup 
S. BJrgit. ybí fu 
S U 

I r . ¿ o f p h F e r n a n d e z ^ 



APROBACION DE LA ORDEN. 

ITiTTW, 

O K Mandado de V. Reuerendifsima hemos 
ieidp con fummo güilo las Obras de nueftra 
gloriofa Madre S. Gercrudis, traducidas en 
idioma Caftellano por el muyReuerendo 

. - M . Fr, íoíeph Fernandez, Regcnre dé la 
Real Vniueríidad deHyrache : y aunque la 

• - yida,y Reuelacionesde can.giQriofa Virgen 
han merecido á la deuückm tantos aplauíbs, qüantas fon las? 
Naciones que lashan procurado lograren fu natural iciio-. 
ma> nos ofrece nueuamence efta Obra los^Celcftiales DOCLI-. 
meneos de fus Reuelaciones, con tanca pureza de cíiilo, con 
tanta fidelidad en Ja veííion , que reuerberan con gran pro-
priedad, y claridad en los criitales, de la íengua Caílellnna, 
las luzes del original Latino , que dio á ia.eflarapa en Salifr 
burg el muy Reuerendo , y erudito P. Fr. Simón íiuebman»' 
l^fnerberaua. el,.^ol.en.los eícudos de los iMachabeos, ilu* 
n^inando con la luz atliva de fus ra) os los montes: M e f u í f i t 
S oí iñ itypsus dúre&Sy & > ejyitnaiterunt montes, Laluz de 
denoto, y do£h) original reuerbera en el ciiftal de efta púa , 
tuQjtfciG'on-i y con. íusreíplaodores quedai.'-n íin duda vefti-
" s-de aíuinas luzes los montes altos de fus deudos M ocho 

ía igiwua aiaviaximo ae ios í^occores ozn vacronimo» 
que auiendo ae tradu 
.bajo miicno en tranf-

)queríciá del original al traslado, palian do co igual 
"1 idioma Latino;: taboeaf íe 

x. Maché 

de^' 
y ce 
cir \ 
ferii 
lien 

st san aitaíu eloquencia> úiz 
•.carta de Griego en Latín 5 t 

llÓíf I / 1 
deeíte 
vivo, y 
153 tras 
tari1»: I 

jancia 
e n w 

tiürrm: ÍNo menos debemos a la deuocion?.Y piedad 
Anchor en traducirnos á la lengua vulgar con tan 
uu ce cítilo las revelaciones de o*. Gertrudis la Ivlag-
iadando con cíbi indoftria á los corazones de los.Le-
ideuocion de eíla puriísiina Eípofa deChrifto. La 

traducción , ó rranímigracion de. las almas de vn cuerpo á 
otro fue fentencia de Pytagoras, y con eíla Obra experimé. 
tara el denoto Lecor, aunque en di fe rente. íeatido, verdad 
en la pradica lo que fue error en la efpeculacion 3 trasladan*, 

14o[§ el cípirku de Gei'mi4Ís ai eipiricu de m§ tleuotos. 

Eplfr. 7 S. 
ch ,& Mar 
celLm. 

Apud Epx-

Híer. 80, 



gus 

Los exemplos ¿ c los Santos fíemprc Fueron de mas efe 
Cíc.r.s.dc tazenfeñanca , que los documentos- Dtto Junt , maxtmé 
0íaf' nionent, fimiiitudoy & excmplum. Por cuya razón Séneca con 

no menos piedad, que eloquencia, auiendo propueílo varios 
exemplos de efciarecidos Varones , íe irrica contra nucára 

Scn.cplft. floxedad: Nos juo^ue ifft aUfmd f d c i á m i t s - a & m g & j m i t s f m S 
98' exempíay (¡udré d e p c t m a ñ quaré defperamutt (¡mdqmd ñert po4 

tuir/potejt. Nauegan codiciofos los hombres, y menofpre* 
cundo naufragios, pallan á las mas remotas Prouincias, pe-: 
netrando la America por los teforos de oro , y placa, que ef̂  
condió el Sol en et íepulcro de aquel terreno, para traducir
los á fu patria i pero juzgando la piedad de nueílro Authoc 
por mas preciofos los teforos de las eternas verdades, que ef« 
condió, ó manifeíló el Sol de íuílicia en las reueiaciones de 
«fu diledifsima Efpofa Gertrudis, las traduce con mas gene
ro ib comercio á fu lengua materna : porque en fencir de San 
Pedro Chrifologo: N a i a r a. ngfta. chara Jtmpliabus, dotUs 

ciidnlio"5 ^Ul(*s> doceni loquitttr omnlhui proftitítra. La lengua materna 
"¿m". es encendida de los Iliteratos, dulce a los dodos , amada de 

' todos, pues á todos apcouechando enfeBa,y enfeñando apro-
uecha. Por lo qua¡ es obra digna de que fe de á la eftarapa, 
para que todos logren lo . preciofos teforos de efta Celeftial 
Ameiica, y los deuotos de Gertrudis, Eípofa tan amada de 
nueílro Soberano Redentor, u l p i r c n con efte íocorro á mas 
alto grado de perfección Afsi io fentimos en efte Colegio 
de S. Vicente de Salamanca á 6. de Margo de 16^9. 

M , F r , lofeph V e r e ^ M . F r , Juan Mantijía LardttoJ 

NOS el M . Pr. Antonio de Arroy (^Genera! de la Congregacioi í 
de S Benito deEípaña,e Inglaterra,&c Por la preíeme damos 
licencia al P M Fr.lofeph Fernandez, Régete de nueílro Co

legio de S.María la Real de Hyrachcy Cathedratico de Prima de fu 
,Vnjuerlidad,para ^(precediendo todas las demás licec!as)pueda dar? ; 
y de a la eüapa el copendío.que de las Obras de N M . S. Gertru Jisr 
facó á luz en latín el P. Fr. Simón Huebman , traducido en idi* ma 
CafleflanOvatento á que»por comiision nueílra,Ie han v i ñ o , y apro- | 
bado períonas dodas de dicha nueílra Congregacío Dada en nueílro 
Colegio,y Vimierfidad de S. M.iria la Real de Hy rad ie ,á 10. de D i i 
ziembre de ¡ í S p . EÍ Oen?ral de ó* Benito. 

PQr mandado de fu Reuerendiisiína2 Fr* lofc^h de ^irtcagd. 
^ á F R O i 

D 
01: 
fei 
lO: 
ati 
du 
íe 
4á 
m 
m 
sa: 
di 
id 

tc 

sa 
%t 
le 
ti 
fe 
le 
d 

t 

qi 
d< 



J j n n o B ACXOISIDEL RR.P.M>F?. DOMINGO PEREZ^ 
jlfgente de ¡as ejhdio-hy CdthedrAtico de pr ima , fueren 
¡4r&Herfid*d de~4*tUy aora deVi/peras en la de ó a l a m l c a i 

O R Comíís íon de los Señores Proinfores del Obi ípado de 
Salamanca, Sede vacante; he vlfto vn l ibro intitulado: ¿'hit 
lofijphta del d é l o , en^ño nmífro Dimno M a e j i r a 
/e/a Chnf ioafu amada Difctpula^y Efoofa 6 \ C e r i r u ~ 

¿¡S, hija del G r a n Padre, y Patriarca S . B mtcx traducido de La
tín en Caftellano por el M.R, P. M . Fr. lo íeph Fernandez, Regente 
de la Vnluerfidad de Hyrachc. Contiene Reue lac íones , y íaludablcs. 
Decuraenccs cogidos, y efeogidos de ellas para prouecho de las a l -
sias. Las reuelacíones eftan tan recibidas en la Iglefia , tan v i í h s , y 
reuiftas, taras vezes examinadas, y aprobadas por ios mayores Theo-
logos de eftos quarro v ídmos % í o s , que fuera no fofo fuperfíuo, u 
atreulmicntcmeterme á Ceníor de ellas. Solo puedo dczir lo que e l 
dulcí ísimo P, S. Bernardo dixo , hablando con Eugenio ÜL d é l a s 
zeudaciones de S. Hildcgardis : H<*c [cripta non íum humonnu* 
admucmai fed per Sptntum S.dimnitHs infpirau ; nec fotej i 
mortalis homo intelligerCinifi td Dei fimílitudtmm intus in ani~ 
ma ^eraetter fuerit reformatus. A la miíma Santa le parecieren 
San cxCcísíuos los carmes, que de fu Eípofo experimentaba , que va 
día le dixo eftas palabras:. O Dominator CÍE//» & terrx, conune 
iami qifís/ox^ífJeratíoms tUM extiberamiam^ istia tama dono^tz 
lote cimsi & puláis , prorfus indigna fum* 

Los Documentos fon dodos, p íos , deuotos, y abundantes dé f a i 
fia, y íaludable doarina , en que el Author manifiefta fu efpiritu, fu 
zelo, y fabiduria. La t raducción tiene legalidad, propn'edid , y pu
reza,, que pueden acreditar al traduélor de Author. del l ibro en fen-
tir del Verer P M . Fr Luis de Granada^que juzgo podía apropr iár
lela EfcaU Efpiritual de S luán CHmacc , ponderando el trabajo q 
le avia coftado fu t raducción. Y did la. razón S. C y r i l . Alex. ^V-. 
áuum rdC ptrdifjiule ejí abenas íogitavo.nes > Jenfa^ue animi 
peregrina í i n g m [cripta peregrina lingita explicare,. 

Con eftos Documentos fe confeguirá. mas fácilmente el frutof 
que han experi mentado las almas, que con afedo, y humildad fe han 
dedicado á leer los.regalos, Car iños , reuelacíones , e inlinnacioiies, 
que el Dulciísírno lefus fe. ha.dignado hazer á fu querida EipoíaS.; 
Gertrudis, Con cfta traducción gozará toda nueíira Eípaña de efte 
Sefury^ue eftaba e.íwpndido en cítraño id-orna, Ninguna leyó coa 



afe^oe^a Ceíeíliaf d o a F i n a í q u é ñ ó F e f o t e f o füs C o ñ u r o f e , qos 
un íe encendieflc en e! amor de Dios, que no fe halIaíTe muy mejora, 
do en !a vir tud Afluí beb ió Ies raudales de fu docírina el V.-Ludo-
u ico Ble fio, en Cuyos libros no fe hallará pagina, que no ren¿a aíguJ 
na clauíula, dfentencia de eftas diuinas infirtuaciones Tan aplicado 
á efia Celellia! Phi lo íophia , que doze vezes en el año leía tod- s fus 
libros. El intento del Áuthor de efíos Documentos es explicar la 
foberana dodrina , que en las Keuelationcs de la querida Eípofa de 
le/u Chrií 'to S. Gertrudis eíU encerrada, .para que rodos la enrienda, 
y feaprouechen de ella. El fin de la traduce ion, que á todos fe comu-
nique, Y porque no hallo en efíe l ibro cofa alguna contra nueíira 
Santa Fé, contra buena, y fegura Theologia , n i contra buenas c o i . 
tumbres, antes íí, me parece fera de mueña vtiíidad para las almas, 
fe le debe dar la licencia que pide. Afsi lo fiento , faluo &c. En Saa 
í i t e b a n de Salamanca; en 16. de Diziembre de ió8p. años. 

''I.. -,• • • ! : ; ; •. ÍJÍV. •. . . . 1,., ... -".--.V- - J 
F r . Domingo Peres^ 

LICENCIA DEL ORDINARIO. 

T V T 0 r LJosProilIfores del Oblfpado de Salamanca,eií 
i Sede vacante. D . luán de Caruajal3y D. D . Mar . 

^ celo Franciíco de Valdes, damos licencia , para 
, que fe pueda impr imir , >• fe imprima el l ibro in i 

titulado Phi lofofbiá a d a ü o ^ a e enfeno nuejiro Dimno M a e p 
tro Jt faChriflo a f» amada Difcipula , y Efpofa S . Gertrudis* 
atento que de nueíka Orden, y comifsion fe ha vifto y rece-
nociao, y no tiene cofa contra nueftra Santa Fe Catholica, 
y buenas coftambres. Dada en Salamanca á io.de Enero da 
16$o. años^ 

D . U a n de C d r u a j d £). D . M á r c e l o Francifcq 
y Rincra i de Valdes* 



^ p n o B J C J Ó N D E L nR .P.M. Tr> ¡OSnBH D E Z é L M O t f ^ 
~i¿ ,de U O rúe de S.BtrnardoiMaeflroGeneral de e lUiPredícado? 
% ¡as Alageflades de D . Felipe Qj^Arto^y D , Carlos Segundo N , S:̂  
y dsfu Real Junta de Theolvgos, de la Concepción de N . S . l a Virge 
M<íriiiiLcclor Jubilado, y con los honores de General de fu Re ligio.. 

M . P. S. 
g T * ^ Vñofaménte rendido (afsi quede yo aprouechauo) á la o b t m í d i . 
B —j. de V.A cumpliendo con fu mandato , lie vi fío !a Phiicícphiaí 
V ^ J Celeftiaí y {aludable,comunicada por Chrifto á S.Gertrudis fu-

amada Efpofa,y Ías -Reuelaciones co que fue fauorecida aquella 
glcriofa Virge,hija iluftre,y flor hermofifsima del jardín ameno de la Rci 
ligion de mi Gran Patriarca y Padre S. Benitcdexando Con el olor y fra
grancia de fus virtudes heroicas,íj íublirnado al Padre por auer tenido t a l 
Hijâ  no menos efdarecida dexd la Hija á fu familia toda. Qual es el cam
po, tal es la femilía y fruto , nos dexo efcrito el Profeta Efdras , y quales 4 ^ ^ . ¿f| 
fpn las flores, tales Iqzen viñolos los matizeŝ fiendo el obrar b íen .c red i ío 
de fu Criador t como lo es la buena labranza , de vn Labrador calificad* 
prueba. Mas deben,pues,los hombres á fus Maeftros,Preceptores,)' Legif-
ladores, qué á los que la naturaleza mifma les dio por Padres : que íi de el i 
%QS reciben el fer informe tomo faltos de razón , á inftruccioues de aqus-i 
l íos Con razón y juílicia aprehenden el vivir* Apenas la Leona faca de lis, 
vientre á la luz el feto , que aunque animado , defeonociendole por hijo,.' 
por verle á fi mu i deíemejante y otro i quando la Madre con fu lengua le 
va figurando , y perficionando, reconociéndole entonces por hijo fuyoí 
Con que el Leoncillo mas queda deudor á la lengua,que al parto, y mas de
be á la madre por averie perficionado, que por averie parido. 

Cantáronle la Gloria los Angeles á Chrifto , quando como León ge-
iiéfofo abrid los feilos de aquel libro Cerrado, Y no fe dize antes en las ^ o c ú . f» 
Reuelaciones del Euangeíifla luán, que a Chriflo fe le dieííe el nombre de 
Leen alentado , fino en la ocafíon que abrió y rompiíj los fellos de aquel 
libro. Que fueífe por principio y fin de todas fas CoCas aclamado , tenia» 
moslo viftcH pero por León, no lo aviamos oído hafta.eñe punto. Y pare* 
tiendo fer mas natural en vnLeon la inclinación á laprefa , que no a! def-
Cubrir los fecretos, que puede encerrar vn libro j Como en el León eftá í igi 
unificada la efieacia de Chrifio y fu Magiñeriou beneficios pues de fu doC-, 
trina,afsi como á la lengua de la madre , debe el León fu hijo con fus pa
dres lafemejanca. Eíla lición que nos da la naturaíeza en los brutos,, deBe 
eftar mui impreíía en los racionales y fabios- y á e fie modo ob fe rúa do los. 
hombres la ley fantade Chri0o , y las inftrucciones de fus Preceptores 
Sapjos | los gue antes eran inferme-s y rudos? á los preceptos de Chri/io. 



Deut. 33, 

IRup ¡ib.4. 

t f a i t é m i ; y iístmíftiío í íos d o í u r m m o * da fus Lcgísla . lofés , los h i j o l 
qaedi rán Mieftros, y á fu? padres mj í fcneja ices. 

Del campo fértil Be.iiio fue Gertrudis U iemílfa y fruto i y de que mi 
Patriarca Santo fuelle buen Labrador.lo rnan-feíld Gertrudis con la cote* 
Cha abundante de fu virtud : pues adelantan Jefe en la o b í e r u a n d a de los 
preceptos "y confejos de íu Sata Regía; tomo U íemilla auia caído en bue * 
sa tierraj i v n tiempo fe v id la flor con la co lcha junta, Amante de Ger-
írudís íe Jeíposo, Chrirto coa nueftra Sata: y fi Como Leen generofo hizo 
patente aquel l ibro ,q Gertrudis Con fu humildad tenia tanto íaber oculto; 
dándola defpues de fcfpofo íuyo el anillo», no folo con fus eferítos le v i o 
abierto aq.iellibioven 4 nos enfena Gertrudis i Cumplir laley de Chnf to j 
moaraionos los caminos q dirigen ai Cielo: fino que a faber amar a Dios , 
y al próximo nos dexd enfeñado,,dándonos en cfta Philofophia Celeí t ial! 
la íalud del alma, para que afpiremos á ía mayor perfección* 

No Gn mucha propriedad Ce le did á eñe l ibro el t i tulo d^ePhíIoíophia 
del Cielo: que di ícurr í r foíamente en lo humano , y á lo del mundo, fi el 
entendimiento queda calificado de agudo,para la falud del alma no queda 
aprouechado. Las letras y los diícurfos en los bienes del Cielo eftan mejof 
empleados ; que aquello que fe procura para perpetua v iu í enda , es lo que 
vn buen entendimiento lo mira por lo de mas importancia. Dexoíe Dios 
ver en el monte de Farán,ac5pa5ado de millares de Santos, y en fu mano 
derecha tenia vna ley de fuego.. Pero diziendonos , que tenia en la mano 
derecha la te y,lo q tenia en la mano finieftra no noslo dize.No tenia,pues, 
n3dal Parece que no5 fino es que ya en la Gniefíra ruuíeile lo que vn Sabio 
nosdizc: In f iv i í i ra eius á i m v t ' . & g ' . o ^ * * Y teniendo en la íinieftra 
las riquezas del mundo, y las glorias todas , era efto como no tener nada, 
para que de ello no fe hizieíTe memoria? Poco.pues^ nada deoe de fer, lo 
que en el mundo vn hombre para fi debe detear Pues adonde íe aura de 
acudir^ara que alcáncelo que le fea firme y feguro bien? A la mano derc-
Cha,que esalli donde Dios tiene fuley,que el Cordero que v id S. luán de 
)a m.no derecha de quie efiaua fentado en el trono aquel l i b r ó l e r ec ib ió . 
Contenia aquel l ibro la Iey,como lo fíente nueftro Ruperto Abad y de la 
mano derecha de fu Padre Eterno le recibid Chr i í ío Cordero Santo , que 
era quien eíUua fentado en el trono :, y cerno no vino á bufear riquezas, 
m bienes de eñe mundo, fino á inftruirnos en la ley, y camino del Cielo; 
de la mano derecha recibid la ley que contenia aquel l ib ro . Y eñe , pues, 
es el l ibro , y la Philofophja Celeftial es eña , que de la mane derecha de 
Chrifto fu Efpofo recibid nuefira Santa Gertrudis. Efte es el teforojcuyas 
í i q u e z u í e gozan en fus auifos: la perfección fe coní iguecon fus docume-
m i y con íiis inftruccione? |e aflesuran ios bienes Qeicaiales2 Y efte era 
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£n éi ¿i tí^Vó áe Gtnrutis.y el CámTnO qué ¿<*¿ k n á c m ^ p i H q u e j é 
^nrfaííen los MaeRros en la vida efpirituaU ios Myfticos, y deuctos, 
tU Dicha la excelencia, y lo importante de efta Obra . refíancs confeífae 
v nulcn debemos efta deuda. La primera y mas principal es la glorióla ^ 
^ertrudissque como Authora del l i b r o s U que con lineas de oro,pufo ca 
m * primera mano. La fecunda pufo el RR.P.M- Fr Simon Huebman,qüe 
íacd en compendio las Obras de nueftra Santa , traduciendo as ác la ten, 
oua .énque las eícriuid la Santa, imprimiéndolas , y facandolas a la luz, en 
fa Larina,para que fueffen mas comunes en la Iglefia: añadiendo en la bre-
«edad que piden vnas Notas,!a erudición mucha que mueftra en l adres, y 
dluinas letras. La tercera mano, y Con la que oy íe intenta que fa ga a luz, 
fe la ha puerto el RR.P M Fr. lofeph Fernandez, C a t e d r á t i c o de l rima 
de la Real Vniuerfidad de Hyra,che,y íu Regente.hijo de mi gran ladre ^ 
Benito: y es á quien debemos mas los Lfpañoles,traducicndo eita UDra ac 
la lengua Latina en Ja Efpanola, pues los que careciamos de efte teíoro em 
/u lengua Alemana , por no entenderla, y de la verfion Latina carecíamos; 
afsimilmo , por no peder auerla á las manos y ya nos la franquea el i acire 
Mae í l ro , para que la gozemos los EfpaHoles todos,y con dodrina tal,y tan 
importante faígamos apronechados. . 
' Ya tiene íus manos toda efta Obra, quedando con la tercera pertetta-. 
•mente cumplida! pues quantos i vna pintura fe le añaden bien colocados 
los colores,tancos á la mano, y pincel fe le atribuyen realas. No quede 
sueños vfano nueftro Author,auicndo dado á efta Obra íu tercer colorido, 
oue lo quedd el Pintor grade Protogenes, en las dos y tres manos de color 
que d i á á la Imagen de fu Salifo tan celebrado: que fi efte lo hizo para que 
quedafle mas permanente á los figles venideros^ya el Padre Maeftro dando 
Con fu verfion la tercera mano á efta Obra.haze q fe cternize en los dija-
tados Rey nos de Efpaña.Quien dilata y enfancha la madre de v n ^ i o , n i n -
guna porción le quita,ni minora de íus aguasantes haze que las q corr ían 
primero algo profundas y ob(curas,fe aduierta deípues mas puras y <- j a 
lmas franqueando para el comercio fácil el paíío por mas explayadas. LÍÍQ 
es lo que haze quien dilata por medio de vna tradición los elcritos y ^ ' 
íencias.para que en idiomas diftintos corran mas claras,y por genetalme
te vtiles fe abrazen fus d o a r í n a s . P o r lo qual debemos dar muchas gracias 
á quien con zelo fanto ha puefto fu trabajo y eftudío , para que las almas 
gozen tan importante regalo. Y no teniendo cofa,que fe oponga alas ver
dades catholicas-, antes para Corregir las coftumbres fe hallá muchas y muí 
doarinales aduertenciis, juzgo que U licencia que pide fe le debe dar de 
juftlcia. E'fe es mi fentír, dec En efte Conuento de mi P. S. Bernardo d ^ 
Midridjea 14. & lu l io de 1^0 . i > i i0Jr^h de M m o m ^ d . ^ 

S Vs 

AcIJan.ííb 
i . \ ar.hiC 



^ S V M ^ i D E L F K I V l l E G I Ó : 
1IENE priuilegio el M , Fr.Ipfeph Fernandez, Religiofo ele 1̂  

Orden de S. Benito, ó quien fu poder huuíere, para poder 
imprimir vn libro, inticulado: Phtlofophía del Cielo, Reco

mo mas lárgamete colla de fu Original. Defpachado en.Madrid 
ante D.Fraciíco Nicolás de Caftro, á i i . d i a s deÁgofto de 16901 

SVM>A D E L ^ 4 T v á S S ^ é . 
A (Taro los Señores del Real Cofcjo efte libro intitulado: Phh 

lofophia del Cielo* ( F e . á íeis marauedis cada pliego, el quaí 
tiene cinquenta y tres pliegos y medio,con principios,/ ta-5 

las. 

E R R ^ T ^ S D E L . A P R I M E R E A P ^ R T E . 
iAg 22, col 1 J í n . j . aff31ccIon}Ieg,afic€Íon. Pag.zj.col.a.Hn t?. vsiúdacíjFeg.verílad. 

Pag.f-f. t i t . l in. reguJada,lsg regalada. P a g . ^ . t í t . T i n . í . niega,'leg, ruega. Pag^( 
7Í .col.i J i n . r j , amor y'temorJieg.K-..'nor y tet&or. Pag.74ilih.ii. vcnga^ícg:vc-n-! 

gan. Pag.Si col. 1.Un.?, arboí cuya, leg. árbol á cuya; Pag,8^ .col;r.Jín.i í . afefto^ Icg. 
efecto Pag.Qj.coí.i Jia.S. haze, ieg.la haze, Pag.^^.coLi.Iin.?. bicnauenmaádo^Ieg.': 
Bienaaentiirado. Pag f 03.C0I.1. lín a*. pueTto, Icg.propuefto, Pag, t í o.Un. 1. can, leg. 
con. Pag.i i f .col.i lía.27- porcurando, leg. procurando. Pág. 14p.Iio.a.depiedad, íeg, 
de Ta piedad, Pag ifo.col . i Jin 4. coniulga, leg. conmigas, Pag. 168. coi. j . ] ins io . fe ta 
aparcará, leg. fe apartará. Pag 181 Jin.'í. íabiendo, Icg. fáblendolo, Pag Í 87^01.1 J-'o-.í 
5. pecadojleg, pecador. Pag. tjjf.coí. 1 .Un. 18.:corregido,leg.4corregida.,Pag.ipo'.coJ.s.; 
Im.4. dc-íjieg. de. Pag.102 .íin.r j . Humíidad3ieg. Humanidad-, P.'g.szi.lín 14. cerneo, 
Icg. comeado.Pag zz4.col.a.Un'.8. ceuIcÉfemos, 'muief íenibs . Pag 225'. |RÍ.r! í í«!7. 
di , leg de. PagVajV.col.i.ltn 14. aquelías,teg. no aquellas."Pag.s'j'b1.col. 1 liri . t i/rebá'-
jro, leg. fu reparo. Pag.25 9.col.a. Un. 1 ..folicisamosy leg- folidfcemos,-'Pag.i5o. Un.r . j , 
pu«6cada)Ieg, purificados. P.!g.254.110.u .abrazosjleg.brazos. pag-aí i . -Un. rr. ftí fagt^ , 
leg. tu fanto Pag.274. Un.13. dixe3Ieg. dixo. Pag.27s. col.a,Iin.-.7.<.deves3 leg.debéis. 
Pag.2 8z.co!.2.Un.j. fin,leg. fi. Pag.284.col.! Un.i / . queriendo,ícg.quando.'Pag zi6\ \ 
I in .4 . neceísífójlcg, no necefsíto. Pag.a^r .col.a. - l in^ j -yb , leg-'ya, Pag.'i9i^cbl;z.íin!.-| 
s-j enun-Jacion, leg,inundación; P^g.a^jJin.i 1 . exercicaben, i g: cxcica0en.:-Pa*.s95.-
€oL2síin.í 9. efecios-, leg. afedos. Pag.a^.col . i . Un.i 1. poüíblc, leg. impof&jble. Pag, -
Soo.í 'n.?- empleaba. I . g mas empleaba. Pag. 3 o 1 <cpl. 1 ,Un .4. de caridad, le-y, déla cari*** 
dad. Pag,508.Un. 13. refplandece, leg. refpíaodecierite. Pag 30.}.col. 1 Jai.4. coníenjar, 
ásg. conuerfar. Pag.5 11 .col.: .lin.25 .cofa, leg. cofa djuina. Pag. 33o.col 1 I lo . l . : que es : 
el mífnjo, leg que el mifmo. Pag.34^. l in .z . mas vezes, leg, vnasyezgs, Pag.ji.-Un'.ay.l 
tan terribles, leg. terribles.. P a g . i f i . 1x0.7. alimento, Icg. aliento. Vz%,zi6. col.a. Un,, 
ao. moiiuo, Icg. moduo: con defeo, 

E í l a pritnera partcque íe i n t i t u l a ; Philofophid del Cielo y ^ c , ad-
li lrt lendo eítas erfaías, eíla fielmente impreífo. M a d r i d , á i p . de O ¿ID b te 

D . Mdrt ln de J^fcarga. 
^orreélor General poriu Magsftad. 



P R O L O G O A L L E C T O R . 

VCHAS perfonasdeuocas deN. M . S. Gei'tru-
dis, y ahcionadas i ÍLI Celcftial dodrina, han 
defeado verla imprelL,y diípucfta en metho-
do fácil paca, poder aprobecharfe de eila. 
Mouido de elle mifmo de fe o comencé n dis
poner vn Compendio de los Ducumentos> q 
íe hallan difperíos entre las reueiaciones de 

la Santa, y recogiendo materiales para la Obra, liego á mis 
manos vn libro, que con gran piedad , erudición, y eípíritu 
eferiuió en Alemania el dodibimo P. Fr. Simón Huebman: 
y hallando en fu Obra, quanto podía defear la deuocion,y 
afedo, aplique mi cuidado á traducida en nueftro idioniaa 
para que íiruíeíle al aprobecharoienco de todos. 

Auiendo notado en las reaelaciones de S. G emú dis, 
( dize el íobredicho Author) y en otras obras de la Santa mu
chos Ducumentos faludables, que para dirección, y eníeñan'-
§a de las almas d idó á fu querida Efpofa, y Virgen, fu amado 
ÉfpofoíefuChrifto, por reuelaciones afsi exteriores como 
interiores, procure hazer vn Compendio de ellas, para que 
pudieran íeruir á la dirección mia , y aprobechamieto de to
dos. Dilpufdos para mayor claridad en orden Alphabatico, 
reduciendo á cada letra, y a cada materia los Documentos, q 
le corrcfponden, para que fin dificultad ninguna halle el pia
fo Ledur la dodrina que deíeare, como la hallara, pues todos 
los Textos van colocados en los tirulos de la virtud, o vicio, á 
que pertenecen.Muchos de eílos Documentos miran al con-
íueio de las almas, pjrque animan, y alientan la efperanga en 
la Diuina Bondad > pero los mas de ellos fe ordenan á en fe. 
ñarnos, como hemos de aprobechar en el exercicio de las 
virtudes, y como hemos de caminar por la í'enda de la vida 
eterna. De vno y otro neccísitamos para no defmayar en tan 
importante camino, y para poder llegar á nucíba Patria QQ* 
Jeftial. 

A1 fín de cada vno de eftos Textos, o Documentos, he 
añadido algunas Notas facadas de la Sagrada Efcritura, y 
Santos Padres; que explican? y confirman lo mifmojque con-



nene el Documenro, y juntamente perfuaden, y mueuen a 
Ja pra£lic.i de la dodtrina de nueílro Diuino Maeftro: y no 
debe parecer inconuenicnte, que á dodrina de canta autho-
ridad íe uñadan otras authoridades, porque fi bien fe coníi-
áera, todas íon vnas3 todas ion de vna miíma Fuente, de vn 
miímo t ípir i tu , devn milmo Maefiro , > de vn miímo Au-
thor. Yo lolaniente las lie aplicado a eíía Obra, por pare-
cenne, que íiruen para raa)or explicación de fu doarina, 
pues con ellas fe confirma la de cada Documento, fe percibe 
con mas claridad fu íentido , y íe imprimirá con mas eficaz 
Cia en ios entendimientos de Jos Ledures , viéndola confía 
madaconaiuhoridad de la Sagrada Efcritura , y Santos Pa-í 
dres. bílo me mouid a ponen las Notas, cuya ¿odr ina no d a 
be juzgarfe diftinda de ia de Jos Ducumentos, uues ambas 
ion de vn miímo Maedro, y Efpiritu. 

Aunque las reuelaciones de Santa Gertrudis , recibidas 
en toda ia Igleíia Catholica , aprobadas de grauiísirnos 
T n e ó l o g o s , authorizadas con fu doctrina, y authorízando 
í u d o d t i n a con ellas, noneceísitan de otra calificación,y 
apoyo , con todo eílb no puedo diísimular vna authoridad 
del Venerable Padre Luis Bloíio, Abad Lecieníe , que por fu 
mucha erudición, y dodrina, y por el crédito jucamente ad
quirido entre todos los E{crúores en materias de eípiritu, 

fe ra de mucha caliiicacion para el aílunto; Con mn* 
cha rü%&n { dize } alabas ios l i tros de la B enaufntué 
rada G i r t r c d u , yue con eí titulo de 1 N S I N V ^ A C I O -
Ñ E S D E L ^ í D I V I N A P I E D A D , han Ja ¡ ido¿ 
h*K : porgue en ¡a Verdad contienen en ft >« tejoro 
muy granae, Zos hombres [ohouios , y animales , fus 

no perciben, m enuendtn las cofas que fon de lEjp 'n i t» de Dios, 
•Condenan ejlos fdmifsimos ithros^y d i z j n fue Jgmejmtes rettela^ 
cunes f m fuenos de mujercillas, por.qm ignoran con guanta fd*, 
m í l i a r i é a d Je junta ¿y comunica Dios con IA alma humilde , I tmi 
p a , amorofá i j libre de los impedimentos, jue embdra%4n fa 
amaróla comunicación. No faken el mudo marduiUoJó cen fue et 
entenáímtmto $ a quien Dios commncá f » /a^, dfrehen'de f m 
error í a l t t r á a á . e n lamifma fuente úe la írerdad % i '¿'ero B ¡ p a i , 
va ¿veyer-daderamenté feas i luminádváe Dios , para qMe.feanfar. 
uorsM&o de U abundancia de fagracia , j para fue ert^casep/i 

Epí í l . ad 
f lor.In--

p i r . 



eXCdc»cU en U humildad .y Us demás Virtudes , lee congujloy 
' c r e y ó n d e t » alma no ¡ d á m e t e las DiHinas E f c n m r a s , {cuy* 
U i r m a es U primera en dignidad ) jtno rabien ot -os libros e/Pt* 
rituaíesyy deuotos* w e commrdan con el las, como fon los libras 
de S. Gertrudis que tu alabas. En otra parce dize el 
miíhlO Biofío: Las reuelaaone* de Sama Oenrndi s Adiéion 
imron examinadas con juma diligencia , am es , ydef- al loyel 
pues de fu muerte, por Varonas ¡aéi i fs imos , y dochjsi- fcip. 5.5-
mas : Uno de los «nales defpnes de averias leído con 
grande atemUn.y cmdad. , eferimo fu fentir con cjias p a i r a s , 
To en U yerdad de la Dmma UK fc**' í u s » ^ n o * i1*6 €Jte 
alumbrado c m E f p m t u á e Utos puede ca íummar * a m i r a á e ^ r , 
o impugnar las cofas , fue connene ejle libro > por%»eJov iaihoU* 
casty famas, ' * r . , , f 

E! titulo que doy i efte Compendio . es / \ l l f ^ d J / 1 . 
d e h : no lo eíírañes, pues fu doóbiha es didada del i. ekftia 
Maeílro y eníeña el camino dd Cielo. Nos dicta como el 
Sumo Bien, por fu infinita Piedad, fe nos ofrece, para cornil, 
nicarfenos liberal y amorofameater) como con nueítra aui-
gencla ayudada de la gracia podemos coníeguirlo en eíla v i 
da, y gozarlo eternamente en la otra, Efta ciencia no es rene-
lada de carne y fangre ; del Cielo es fu origen, y afsi no te 
admire, que fe llame thtlojopbta uel C / ^ Haítaaqui el íobre 
dicho Auchor. 

No eícriuo la vida de la Santa , porque fu doctrina es la 
mejor hiltoria de fu vida. Primero pradico lo que eferiuió 
para nueítra enfeñanca, porque como verdadera hija de San 
Benito reguló fu vida por la doótnna, que para íu inílruccion 
y la nueftra, 1c di£tó el Diuino Maeíkov En ei Indice heno-
tado algunas cofas particulares, que indican el grado heroH 
co de perfección , á que llegó en el exercício de las vimides. 
Eílo es lo que principalmente podían defear faber los Deuo-
tos de la Sanea, porque es lo que mas la iluftra, y engrandece. 
Nobleza fin virtud, no es nobleza: aun la mayor íe desiuftra, 
fi no la acredita con obras nobles el que la hereda. 

P e r a omnistn itlo 
Gentls hnosy emus laus eft in origine /o ía 

C o n obras heroicas de virtud acreditó S. Gertrudis la fangre 
heroica qué hc^4ó 4?. íus padres; NQbilifsimos fueron en el 



orden de la naturaleza, pues fueron de los primeros Héroes 
de Alemania •, pero aun fueron mas nobies en el orden de la 
gracia, pues fueron dignos Padres de tal Hija. Por ella tiene 
rucuo luÜL'e fu nombre, y fama en el mundo, y fus almas mu
chos aumentos de gloria en el Cielo.Por ella aílegura JsUbto 
íu Patria el crédi to , que ( porauer nacido en ella) pudiera 
obfcurecer el abominable Lútero. Por ella tiene la Religión 
de S. Benito eípecialifsima honra ; y por ella tienen, y ten
drán fus deuocos íingulares aísiftencias de la Diuina Piedad,: 
Eftcj y mucho mas pe rec ió con las virtudes, que pradicó, y 
nospnfepa en eíle libroj no es neceíTario otro, para queíepas 
fu vida: imixala en h tuja, y la acompañarás en la eterna. 

PromcJJa de Chrijlo a los <¡ue con dtuota attnci&n leyeren 
cfia Obra. 

A Viendofe acabado de efcriuir el libro de las Ivfmuacio* 
nti dé la Omina P edad, que aqui fe traduce, apareció 
ala Santa lefu Chrifto Señor de todo lo criado, tra-i 

yendole impreílo en fu Diuino pecho, como joya precioía, y 
le dixo: EJie libro mío he ejiampaúo en lo ¿mimo de mi pecho, p a i 
ra yue con cjie contacio fe llenen de la dulfftra de mí D i m n i d a i 
íodas las letras, y ra^ncs^ qtte cftan efcrnas en él i para que f<H 
dos ios que d glorief, mía las leyeren con humilde deuocion , con/i*, 
gande f u l e ü u r a fruto de eterna ¡ a h á . Libr. 5. cap 3 f. 

Y en confirmación de efto mifmo, defpues de muchas ala-s 
bangas, y amorofas demoftraciones, con que el Señor aprobó 
cílc libro le dixo a la Santa, al fin del capitulo citado: Con el 
>3 mífmo amor, con que Yo, raouido de mi graciofa Piedad, 
a, te di luz interior, para que entendieíles todas las cofas, que 
3, eftan eícritasenefte libro, con eíle mefmo amor las coníer-
n ue en la memoria de la que te las oyó , y por fus manos las 
ai ordené, y compule, conforme a mi voluntad,corao fi Yo las 
3> efcriuierapor las mias. Yo tomo á mi cargo la defenfa de 
3, eíle libro, Yo le amparare, y cubriré con todos los merecí-
3, mientes de mi fandfsima vida, le adornaré con las cinco 
„ floridas joyas de mis cinco Hagas, y en lugar de fe!los le coi 
» firmaré, y authorizaré con los fíete Dones del Efpirím San -
}> to, que dan íeíUmonio de mi Diuina Piedad, para que a 

vifta 



j , vida de mis artuas nb aya quien pueda quitarle de mis ma« 
nos. 

Petición , que hi^o Santa Gertrudis I f u Diurno Efpofo y ai 
tiempo lúe le ofrecía efle libro , kfauor de los 

que leyeren en el* 

¡l T ^ V l c i f s i m o Señor mío lefu Chnfto,yo te ofrezco eíls 
„ | J fuauifsímo rocío de Celeílial dodrina, que en mi 
„ ha derramado tu graciofa Piedad , en^ vnion de 
3? aquella excelencifsima caridad, con que T u , Hijo del A l -
3, tiísimo, y Eterno Padre, boluifte con perfedo , y reconoci-
5} do agradecimiento al abiímo , y ongen,de donde auianfa-
„ lido, todos los dones, y gracias, que de tu Diuinidad fe de^ 
„ riuaron,y comunicaron á tu Deificada,y Santiísima Huma, 
j , nidad. Y te fuplico, que ella Obra Cuya, que con reconocí-
„ do, y amorofo afe&o te bueluo , la recibas, como tuya, para 
„ T i , y la intcoduzgas en tu Diuino corazón por el aféelo de 
a, tu íuauiísimo Eípiritu para tu alabanza etern r. También te 
3>íup!ico porefta Obra tuja , que con humildad pongo en 
3, tus Diuinas manos, que á todos los que , por tu amor ,Ja Ic-
5, y eren con humilde deuocion, y amorofo agradecimiento, 
5S y quepor reuerencia tuya procuraren executar los íaiuda-
H bles Documentos, que en ella didafte , les concedas todos 
„ los dones, y gracias, que tu Diuino, Noble, y Generólo Co-
„ razón fu ele comunicar á tus familiares,}' regalados amigos.; 
L ib . 5-cap. 37. 

A l fin de eíla Obra fe hallarán otros teílimonios, y pro-
meflas de Chrifto, que acreditan fu dodn'na , y aíleguran el 
fruto efpiricual, que de fu ledura pueden facar las almas de-? 
uotas. Pongo á lo vltimo de la primera., y fegunda pártelas 
authoridades latinas de los Santos, que fe citan en las Notas^ 

para eícufar á los eruditos el trabajo de buícarlas en fu 
propria fuente , omitiendo las de la Sagrada 

Efcricura por mas comunes^ 
y fabldas. 



I N D I C E S V M A R I O 

DE LOS T 1 T V L O S Y D O C V M E N T O S , 
Qi'E CONTIENE ESTA PRIMERA PARTE. 

^éduerfidad, 
' l a aducríidad es eí anillo de! 
defpoíotio , con que la aíma fanta 
íe defpofa con Dios. 

Muchas vezcs embia Dios la 
aduerfídaci para medicina de nueí« 
rfas almas, 

Qnaíquíera aduerfídad es cruz¿ 
Con el la alma íigue á Chri í lo ,quá-
do con alegría y paciecia ía tolera. 

Es mifericordia de Dios , af l i 
girnos en cfta vida , ó para per
donarnos en la oira,d para darnos 
en ella mas gloría . 

Quiere Dios que padezcamos 
Con gofio las aduerfidades que nos 
ocaííonan los proximosj y aunque 
ellos pequen en moleftarnoSídc í'u 
pecado refulta para noíocros mu
cho probecho. 

Es la adueríidad Indicio cierto 
de cjDios aísifte en quie la padece. 

La alma quepor amor de Dios 
íufre con paciencia la adueríidad, 
puede dczir con verdad q eftá en
ferma de amor. Es muy agradable 
efta íiotícia al Dtuino Eíptvfo. 

La aduerfídad que ocafiona eí 
ingrato nos induce á buícar io la 
mente á Díos.y á vnirnos mas eí* 
trechamenre con él. 

Ordena Diosa nuefiró mayor 
probcchojU mpleftia que padeces 
11)05» 

Mas inclina Dios los ojos de fu 
piedad á nolotros en Ja adueríi» 
dad» que en la profperidad. 

^ f i f i a s de la alma. 
Los afedos dé ía alma fe han dé 

fundar en amor de Dios. 
^ftBio a las cylaturdsi 

El defafsimíento de las criatu-i 
ras es medio para vnirfe la alma 
Intimametite con Dios La aficico 
á las criaturas impide efía amoro-
fa vn íon . 

Solo fe ha de inclinar nuefiro 
afedo á las criaturas, en quanto íe 
ion metiuo de amar y alabar a 
Dios . 
^ j h c c i n n interior y exterior? 

La aflicción que caufa el dolof 
del cuerpo purifica á la alma , y 
mucho mas la aflicción del cora
zón tolerada con paciencia. 

La aflicción exterior caufa fru-; 
to interior en la aíma. 

La aflicción y deíamparo in ré í 
r io r conferuan la humildad en ía 
alma. 

A la aíma que íe aparta de Dios, 
le es íaíudable medicina la aflic
c ión y amargura de corazón. 

Muchas vezes no oye Dios a! 
afligido que le pide bienes tcm-
P fa'cs > por darle i o n mas abun. 
dancia los eternos. 

I a 



DelosTitulosy Documentos* 

La TLfottion. temporal nos dif-
pone para ios coníuelos eternos. 

Qualquiera aflicción corporal 
tolerada con paciencia , es para 
P í o s grati ísimo factiíicio, 
Agradecimiento a Dios por fus 

henefiíPos. 
El agradecimiento de los be

neficios Diuinos aumenta mucho 
nueftros méri tos . ^ r 

Infigne ado de agradecimien
to , Con que S. Gertrudis daba á 
Dios gracias por los beneficios 
recibidos. 

Ot ro ado heroyco Conque S. 
Gertrudis daba gracias á Dios por 
todos fus beneficios, y en panicu 
lar por los interiores de la alma. 

Alahángas de Dios. 
DeleytafeDiosenlas palabras 

que en alabanza luya fe dizen , 6 
Cantan. Y en qué coníifte el alabar 
a Dios. 

A m i f l a i hutnand. 
Hafe de huir toda amifiad humana 
que no eÜuuiere fundada en Dics . 

^4mor de Dios. 
Quan agradable fea á Dios el 

que le íaludemos frequentemente 
con amoroíos afeaos, y quan pro-
be chofo para noCotros. 

No defampara Dios en la muer
te a los que en vida hizieron algu
nos ados de amor íuyo , 11 otras 
obras de piedad con deíco de 
agradarle. 

El amor haze que todo le agra
de á D i o s ; y fin amor ninguno 
pue^c agradarle. 

La alma amante prouoca á 
Dios á que le correíponda con 
reciproco amor. Y qué efeoos 
haze en el alma él amor de Dios . 

Sola la alma amante llega á 
percibir y guftar quan fuaue y dul 
Ce es el Señor. 

Como fe cófigue y conferua la 
vnio familiar y amo roía co Dios. 

Con quanta fuauidad y dulcura 
Interior comunica á Dios,y es re
palada la alma que Con todo afcC-j 
tole amaye f t á tefignada en el. 

Medios para Coníeguir el pe í -
feao amor de Dios. 

El amor que Dios nos nene, es 
premio copioíiísimo del amQC 
con que le amamos. ^ 

A m o r del próximo. 
Como premia Dios la caridad 

y bien que hazemes á nueilrcs 
próximos. 

La caridad no quiere í e r í i ngu -
lar : á todos fe efliende, a buenos 
y l malos fauoreCe,y los trata Con 
agrado y car iño . ^ 

Quan agradable es a Dios la 
CarMad que hazemos á nueftros 
próximos. f 

Lo mucho que meréce la aima 
que mouida de caridad aplica fus 
obras meritorias á otros. 

Es muy agradable a Dios $ y 
muy v t i l para nofotros el defeo de 
que otros participen de nueftros 
merecimíentós* 

El beneficio que por amor dé 
Chrifto fe haze al próximo s al 
niiímo Chrifto íe haze. 

§ k M i l 



Indice Sumario 
Mas fefpíandcee la caTÍdad 

«xercítada en los enemigos que 
en los amigos. 

No íolo perfnade la caridad 
<]ue hagamos bien al enemigo 
guando fe nos ofrece ocaíicn fino 
que debemos buícar las ocafiones 
de íocorrerlc. 

El exempío de C h r í í l o nos 
perluade á no hazer ma^fino bien 
á ios que nos agrauian y ofenden. 
Docum, t ) . & i o . 

£1 que niega á Dios por los 
que le ofenden , configue con efta 
acción perdón de fus proprios pe
cados. 

~4ño nueno. 
Como íe ha de celebrar e! Año 

hueuo, e ípecialmeme losRel ig ío 
ios D o c u m . i , 

Qual debe íer e! prefente, é | o¿ 
ya que hemos de ofrecerá Dios el 
dia de Año nueuo , y qual el que 
hemos de efpcrar de fu Mageíiad. 
Docum. z 

Beneficios Diuinos. 
Hemos de reconocer los benc« 

i c i o s que Dios nos hazc,con i t n 
o ído agradecimiento» y aplicarlos 
a gloria ruya,y probecho nuefíro. 
Docum. i . 

Refplandece la infinita fabida 
ría de Dios en la diuifion^y d i f t r i -
bucion de fus dones y beneficios. 
Docum. i . 

Aumentafe la gracia Dlu í na en 
la alma , al paffo que vía bien de 
füh. Docum, 5. 

y ñ a s yezei infunde Dios.fu 

gracia y fus dones ¿oprcfaméñté 
en !a alma \ otras le niega cofas de 
menos monta; y vno y otro es pa. 
ra fu mayor probecho. Docum. 4. 

El carecer la alma de alguna 
gracia eíppcial, es ocaíion de ma
yor méri to íuyo: Docum. 5. 

Cutí dad. ' 
Es fa caridad vn árbol abut í . 

dante de fruto de buenas obras,de 
flores de buenos defeos,y de hojas 
reíplandecientesde píadoíos afec
tos. Docum, i . 

Ama Dios al Corazón fuerte 
en la caridad , no al que íolo 
tiene fortaleza natura!. Docum.: 

La caridad no foto oculta d en-? 
Cubre los pecados, fino que total-, 
mente los quita y aniquila 5 y de * 
mas de eílo aumenta nueüros íne« 
ritos Docum. | . 

Es mas conforme á la caridad,1 
ferui rá ortos por amo* de Dicsj 
que gozar de la dulce quietud y 
íuauidad de la contemplación. 
Dccurn. 4. 

Con las obras de Caridad íe-; 
fa reimos y reparamos todo el da
ño que hazen las culpas en nuef, 
tras almas. Docum. 5. 

•Qwan agradable es á Dios la 
caridad que excrcitamos Con 
nueftros próximos. Docum. 6± 

Recibe Dios la caridad que ha-, 
zemos al p róx imo en a morola 
correfpondecia del amor con que 
fu Mageikd uos ama. Docum. 7, 

caridad aiunsma el mér i to 
de 



Délos T'ttulosy Documento*. 
ae fas W n a s obras, y las haze 
dignas de mayor pwniio. Docu -
íuen 8. 

La caridad que hazcmos á las 
animas del Purgatorio , la recibe 
Dios , tomo íi la hizicraraos á íu 
Mageftad, Docum, 9. 

ChrifioCrmcifcado. 
A l que mira con deuQcion la 

Imagen de Chrifto Crucificado, le 
mira fu Magefíad con ojos benig
nos , y nueuameníe renueaa el i n 
f ini to amor que le tiene. Docu-
meo. 1. 

Es muy agradable á N u c ü r o 
Señor la reuerencia que íe haze á 
íu Imagen Crucificada. Docum z. 

Es muy del agrado de Dios la 
áeuoc íon de befar Con piadofo 
afe6to la Imagen de Cllri í io Cru
cificado , y e! íaludar fus amorofas 
llagas. Enfeña fu Mageftad el mo
do de executar cfte piadofo exer-
t i c i o , Docu-m. 5. 

Poco aprobecha la veneración 
y reuerecía que hazemos á Chrif-
ro Crucificado , fi juntamente no 
procuramos imitarle. Docum. 4 . 

La verdadera reuerencia de 
Chriíto Crucificado , coníifte en 
fu imitaCionvy efía es la que p r i n 
cipalmente hemos de procurar. 
Docum. 5. 

En Chrif to Crucificado hemos 
de fixar la piadofa confianza de 
nueftra faluacion j aunque lean 
muchos y muy graues nueftros pe' 
Cados, Docum, 6. 

Es eníai^ado á ía cumbre de l o | 

fanores diuinos el corazón , qué 
diípone en fi deícaafo á Chrifto 
Crucificado. Docum. 7. 

Chn.fta lefmi Sdhador 
N a-e j i ro . 

lefus Amante zefofo de nuéf* 
tras-almas , íiemprc eflá fo!íCífa=n« 
do nuefíra (alud, y probecho.Do^ 
cum> a. 

La humildad de Chrifto és 
nueftro refugio 5 en qualquiera te-
tacion , ó neceísidad , que íe nos 
ofrezca. D o t u m . t* 

Es de mucho coníuelo á los pe
cadores verdaderamente arrapen' 
tidos, tener á Chrif io por Abogad 
do para con fu Eterno Padre. Do
cum. 5. 

Es muy agradable á Dios Pa
dre todo lo que ofrecemos pot! 
medio de lefu Chrifto íu H i j o ; 
Docum 4, 

Recibe C h r i ñ o nueflros deíeos 
y oraciones , y juntándolas con 
las fuyas * haze de ellas vn facrsfi^ 
-tío muy agradable á la ¿an t i í s i ; 
rna Tr in idad Docum 5. 

Chrifto adorna con fus mér i 
tos nueftras almas,íi íe lo pedimos 
con humiídad y piadoío afeclQ* 
Docum 6, 

El cuerpo de Chrifto es clauf» 
tro 3 en que ha de habitar ¡a alma; 
y ha de fubir á efta morada poc 
cinco grabas, de humilda,d. Do* 
Cum. 7. ¡U • " • •. 

Como di ípone Dios- que f u i 
ini-'S0s .dffpreden | y tengan etf 
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poso h< goniodldades y Conue- que le eíCufe , dcxa ; por Tu g u ñ o , 
niencias temporales. Documento de celebrar, 6 comulgar; íe pr íua 
vVnko. 

Compunción de coraron: 
Lo mucho que puede con Dios 

la compunción de corazón •, y los 
probechos que Caufa, DoCum. n 

Los míímos defeétos que Come* 
temos , fe conuierten en nueftra 
vriíidad y probecho , íi ios reco
nocemos con Corazón humilde y 
compungido. Docum. i . 

Comunión S4crámental» 
Lo mucho que ofende á Dios, 

en Cierto modo , del fruto partí* 
Cular, que auia de recibir, y del 
que fe Comunica á toda la Igleíía, 
por vir tud de efte Sacramentos 
Docum. 7. 

El que llega á ía Comunión , 6 
Co temor reuerencial, ó con afee 
ío amorofo , es bien recibido de! 
Señor j y logra el fruto del Sacra
mento. Docum. 8. 

Aísi los que comulgan t como 
los que ( eftando impedidos ) de-

el que liega 2 comulgar , fin la de • ícan, con digno afeSo, comulgar; 
bida dífpoficion. Docum, 1. 

Quan fruíluofa es la ComúnTo, 
quando fe recibe dignamete. Do
cum. x. 

El fruto que Configue la alma 
que dignamente comulga. Docu• 
men. 3. 

Aunque le falte a ía alma ía 
gracia de de noción , para llegar á 
ía Comunión ; no por eflb dexa 
de lograr fu fruto*, Con tal que lle
gue Con corazón Contrito, y bue
na voluntad.. Docum. 4. 

A la sima que Con pureza de 
Conciencia, y corazón humilde fe 
liega á Comulgar ; cuida1 e l Señor 
de difponerla j y p repara r ía , pa
ra que llegue dignamente. Do
Cum. 5, 

La frequencia de ía Comun ión 
.es muy probéchofa á la alma, que 
llega con la debida diípoíícion. 
PoCtttn. 6. • , • • 

Configuen^y participan mutuame-
te el fruto del Sacramento. 
Cum. p. 

El dexar de Comuígar por ]uñt 
Caufa, fue le fer mas agradable I 
Dios , que el comuígar a d u a í m e j 
te. Docym. 10. 

A ninguno íe íe ha de impe^ 
dir la Comunión , fino á el qué 
íe haíla en pecado mortal. Docu • 
men. 11 , 

Eníeña Chrifto Con quantO 
amor fe nos comunica en efte Di» 
uino Sacramento, DoCum, i t. 

La du'cura y íuauídad de efte 
Sacramento fe percibe con el güi
to interior del eípír i tu. Docum.' 

"3-
' En la Comunión fe imprime 

en la alma la Imagen de Chriftoj 
y en Cbfifto íá de la alma. D o 
Cum, 14. 

Por la (agrada C o m u n i ó n , f é v 
i ! 3ue 1 no.teníendq j^uía ¡ufta sibída dignamente l fe libran hs 

• ' m i 
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KuBJrs de! Purgatorio. DoC. i f. 

£1 enfermo , aunque no 
ayuno , puede recibir cfte Sacra • 
n)ento : y los eíe&os que obra eti 
el. Docum. 16. 

Commton efpiyttual. 
Como fe hade di íponer ía at

ina para recibir el fruto de eílc 
Sacramento , mediante la Comu^ 
nion eípir i tual . Docum. i . , 

Es muy grande el fruto de ía 
C o m u n i ó n eipiri tual . quando por 
la obediencia , ú otra caufa razo
nable, fe dexa la adual. Docum. 

i . ;ÍI 
La C o m u n i ó n espiritual es vn 

feruoroío y amorofo de ico de re
c i b i r el cuerpo de Chrifto Sacra 
mentado. Docum. 3. 

Confidnf* un Dios: 
Seguro tiene el íocorro ehDios 

el que Confia alcanzarlo por me
dio de Chríf ío Docum. i . ^ 

La confianza en la Diuina M i -
ícricordiajhalla la gracia de Dios, 
Docum. 2. 

Es muy agradable á Dios la co-
fianga v^ue tiene el hombre arre
pent ido, de confeguir perdón de 
fus pecados, por los méri tos de 
Chrif ío. Docum. 5. 

Conformidad de nueflrd Nolun
tad con ía Diuina* 

Tiene Dios íingular compta-
ícncia , en la alma que íe confor
ma coa Cu Diuina voluntad. D o -
$u'n, i i ,, 

Eíiíraa p í o s tanto ía f f n f e t l 

midad de nueftra voluntad eoh ís 
fuya j que la acepta Como fomen* 
to para fus Hagas, DoCum. i . 

Con fu-las humanos* 
El demafiado Cuidado de buf* 

Car confuclos humanes s dífmínu^ 
ye el gozo de los Díu inos . DocJ" 
men. Vnico. 

Contemplación de ¡as cofas 
Diumus. 

Deíde el valle de !a humildad, 
fe hade comencar á íubir á la cu
bre d é l a contemplación, DoCüi 
men. 1 • 

Para confeguir la almaeldcrt 
de la contemplac ión , ha de Co
menzar fiempre por la meditación 
de la Pafsicn del Señor .Docum.2 . 

No ha de dexar el Reiigiofo los 
éxercicios de Ja obferuancia, aun
que íean puramente exteriores y 
corporales, pot ocupar fe en la co-
templacion'. fino es que tenga ccr¿ 
í idumbre de que Dios le llama a 
fus fecretos. Docum. 5. 

CoraT^on humano* 
Quando la alma le ofrece a 

C h r i i l o fu corazón con atnorolo 
afefto , le correfponde fu Magef • 
tad , dándole en premio el fuyoe 
Docum.,. 1. 

Quando la alma ofrece fu Cora» 
20n á fu Amado l e í u s , le viur fu 
Magcftdd al íuyo , y afsi vnido le 
ofrece á fu Eterno Padre Do£um? 
2. 
, En eí Corazón que totalroenté 

íe conuierte a Dios ? tiene fu Ma» 
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geíbcf mofada áe ley roía y amena, 
Dccufij. 3. 

Es nucftro Corazón tálamo del 
D i u í n o Eípofo. Y fu Mageñad en -
íeña como lo hemos de di íponcr y 
adornar. Dociim, 4. 

Corrección frdterná. 
Es muy agradable á Dios la 

Corrección fraterna. No fe ha de 
dexar de exeCutar por reípetos hu 
manos. Docurn. 1. 

Qualquíefa Refigiofojpftá ob l i 
gado a la corrección fraterna,qiiet 
é por í i , ó por medio deí Supe
r io r , puede aplicar á fu p róx imo. 
Docurn. 1. 

Enfeña Chnf ío , e! modo y or-
áen de la corrección fraterna.Do
curn. j . 

Eí que Corrige al próximo , h 
da noticia da m defedo al Sope^ 
r io r , para que fe corrija *, procure 
©brar en efto por caridad , y n o 
por fu interés . á amor proprio. 
Dccum. 4. 

C r u z de Chrijto. 
Ama C h r i á o fu Cruz Con amor* 

efpccial, porque en eíía obro la 
amo roía obra de nueftra reden
ción Dí.cum. j . 

En lugar de las renqolas de fa 
Cruz , cníeña Chrífto que traiga
mos íiempre las palabras, que con 
mayor afeólo pronundd eftando 
pendiente de e lh , al tiempo de íu 
^afsion, Docurn 1. . 

DefeBas h^mdms. 
Mucho agradas Dios qué r é -

mendar nueílros defeáos.DoCumí 
1. 

Los defedos que reconoce el 
hombre,con humildad y compun* 
cion,redundan en probecho fuyo«' 
Docurn. x. 

Los defedos que Dios permite 
en los Prelados, fon de probecho 
á los íubdítos j y los de eftos á los 
Prelados. Docum. 5. 

Defeos de la alma. 
En todo lo que la alma defeaí 

Con fin de agradar á Dios,defea al 
mifmo Dios. Docum. 1. 

No folo fe agrada Dios de 
nuefíros buenos de í eos , fino que 
acepta también la voluntad Con 
que defeamos tenerlos. Docum. 

Quando la alma tiene verdades 
fo defeo de alguna Cota;DIos p o í 
fu Piedad , fuple la falta de h tal 
cofa. Y eflo aun en los Sacramen ^ 
tos. Docum. 5. 

Eí defeo que tiené la alma dé 
ver á Dios y gozarle, es en h c ñ U 
macion de Chrifto , como de de
recho hereditario de la vida eter
na. Docum. 4, 

Deuücion de la alma* 
La in tención de la deuocíoíi 

haze que la alma y fus obras fean 
agradables á Dios. Docum. 1. 

En qué con fifia la vir tud de la 
verdadera deuocion. Docum z. 

No íe ha de bufear en ios exec-
Cicios efpiriruafes Ja deuocion 
feníibleiní porque eíla falte,fe haíí 
de dexar, o ints^rumpir. .Docu-? 

m 
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El que no folo bufea a Dios 

por fu deuocion y diligencia, fino 
CUe también íc encomienda en la 
¿e o t ro s , halla á Dios con mas 
breuedad , que los que con fola fu 
deuocion le bufean. Docura. 4. 

j)los bueno en fi ,jy bueno fdrd 
nofotros-

Graciofamence vfa Dios Con 
noknros de íu Liberalidad y Bon
dad in f i n i t a , aun quando no lo 
merecemos. Oocum. i • 

Es digna de alabanza eterna la 
Bondad diulna , porque no fe de 
digna de comunicaríe , aun á los 
mas indignos. Docum. a. 

Refpíandece la Benignidad y 
Bondad de D i o s , en tolerar á los 
imperfetos, Docum. 5. 

Quan benigna es la Paciencia 
de Dios en nueftros defedos. D o -
t u m . 4. 

El que encomienda á Dios fus 
acciones no caerá fácilmente en 
pecado-, y fi cayere , fácilmente fe 
leuantará arrepentido. Documen. 

Qaatro modos, Con que la a l 
ma ha de bufcar á Dios . Docu
men. 6* 

Para que la vir tud de la alma fe 
funde en D i o s , y períeuere conf-
tantementeen cl,neCefsita de tres 
cofas , que aqui eníeña fu Magef-
tad. Docum. 7. 

Mueftra Dios las riquezas de fu 
infinita Bondad, quando , por fu 
gracioía Piedad , conferua a la al

ma pura de toda mancha de pcCa î 
do. Docum. 8. 

E H c h d r i f l i d * 
En el Sacramento de la Encha-

riftia fe ha de conliderar la i n f i n i -
ta Piedad de Dios , que en él reí* 
plandece. Docum. 1. 

T a m b i é n fe ha de conMct&t. 
en eñe Sacramento la d ignac ión 
infinita de la Bondad diuina , que 
también refpíandece en éL Docu
men. 2. 

La diuina Miíer icordia id* 
plandcce , y fe nos manifiefta fin* 
guiarmente , en efle Sacramento^ 
Docum. 5. 

El fruto grande que fe íaCa 
de mirar con deuocion á cite SaPs 
co Sacramento. Docum. 4. 

g tercie ios efp irí rúales; 
No fe han de preferir los exéfC 

cicios exteriores á los interioresl 
ni los temporales á los efpirituai 
lesjeípecialmente en perfonas Rc-
ligiofas. Docum. t . 

No pierde el mér i to de ! o l 
cxcrcicios de la obíeruancia el 
que » por enfermedad , no puede 
afsiftir á ellos 5 Con tal que eflc 
verdaderamente refignado en la 
voluntad diuina Docum. 2. 

N o pierde el méri to de fu i 
ejercicios particulares, el que? 
por acudir á los de obediencia, 6 
caridad con el próximo , los omi
te. Docum. 5. 

Eníeña Chrifto vn exercicío 
piadofo para antes de entregáronos, 
al fueño, Docum» 4. 

Ha« 
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Hafe Jé éxercúar la piCicneia, 

y ofrecerla á Dios, qmndo de no • 
che nos falca eí fueño í para que 
eí defeclo que pade¿e el Cuerpo, 
no ocafione defedo á la alma. Do* 
Cum. f. 

Exercicio pudofo que enfeña 
el Ssñoi* para que víemos de ¿1, 
en los dias de Carneí lolendas. 
Docum. 6. 

Otro exercicío piadoso que 
también enfeña e! Seño r , para ios 
im'fmos dias. Docum. 7. 

Horas Ca-fionicas, 
Han fe de rezar con a tención, 

deuocio y ptadofa grauedad: por 
que Con ellas damos Culto á Dios. 
Docum. i . 

Enfeñanos N Diu ino Macfira 
Confideraciones piadofas , que po • 
demos exercicar en las Horas Ca
nónicas , en memoria de fu Paf. 
fion , y alabanza de íu Sant¡Tsima 
Madre. Docum. 2; 

Humildad. 
Mas fe agrada Dios de la hu -

miídad , que de la deuocion de la 
alma. Docum. 1. 

Algunas vezes permite Dios, 
que e! hombre peque, para que fea 
mas humilde , y ma>- agradable 
á íü Mageftad. Docum. 2. 

La humildad trae á Dios á 
áueftras almas. Docum: 5. 

A l valle de la humildad embia 
Dios las Corrientes de fus gracias. 
DoCuni, 4. 

Es la humildad adorno muy 
Ipnuenderc a las Efpofas de C h r i í -

to,y á todas ías almas ChrífHatusi 
Docum. ^, 

La humildad difpone en el alma 
deliciofa morada , y defcanío guf-
tofo á Chríf to, Docum. 6, 1 

Jefas amado de n-iefiras 
almas. 

El amor y pureza de corazón 
enlazan eñrechamente nueüras 
almas con nueflro amado leíus. 
Docum. 1. 

Solo en eí amado lefus fe fatif-
facen , y cumplen los defeos de la 
alma amanee Docum. 2. 

Aun ahora es nueñro amorofo 
lefus nueftra reconci l iación , con 
fu Eterno Padre ; y puefto en la 
Cruz es feñal cierta de la paz y 
concordia , que fu Mageílad gran-
geo entre Dios y los hombres; 
Docum. } . 

Intención en ¡as obras. 
A nueftra in tención atiende 

Dios, y por ella nos juzga. Doc 1. 
Por la reéli tud y pureza de i n * ! 

tención, con que obramos, fe pu
rifican y ennoblece nueftras obras 
en el corazón Diuino . Docum. 2, 

A l paíío que nueftra' in tención 
es mas pura , fon mas nobles, pre-
ciofas, y agradables á Dios nuef-
tras obras, Docum. 3 . 

La in tención que debemos te
ner en lo que hazemos , ó padece
rnos, efpecialniente en las conue • 
niencías y comodidades Corporal 
les. Docum. 4 . 

La buena intención haze qué 
«HSÍkas obras fea buenas, y agrai 

dables 
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aabtes á D i o s , -aunque «n f i f ean 

poea monta , e indiferCuícs. 
pocum. c>. 

La buena intencío haze á Dios 
agradables nueftras buenas obras, 

, aunque las hagamos fin gufto cí-
piritual, Docum. 6. 

La buena in tención haze tan 
agradables á Dios nueíkos traba 
]os, y exercicios exteriores, como 
los de deuocion interior. Doc. 7* 

El acudir á las neceísidades del 
Cuerpo , y dexar d^ acudir á ellas, 
vno y otro es agradable á Dios, fi 
fe haze con buena in tención . Do -
cum 8. 

M a r í a Sdntifsima, 
Chrif to Nueftro Señor nos ca

leña que ón nueftras neceísidades 
acudamos á fu Santiísima Madre, 
con Seguridad de que nos ayudará 
Como Madre de Piedad. Doc. i . 

Con quanta piedad afsifte la 
Santiísima Virgen á los que de-
uotamente la inuocan. Docum i . 

Es Maria Santiísima fiddiísi-
ma Abogada de todos los que de-
uotamentc la inuocan. Docum,. ?. 

Es María Santiísima Azuzena 
Candida porque es Puciísima, y 
limpia de toda mancha de peca
do. Docum. 4» 

El culto y veneración que da
mos á Maria Santiísima , lo reci
be como proprio fu Santi ísimo 
H i j o . Docum. 5* 

Es muy agradable á Nueftro 
| Señor la veneración de los mifte 

nos de íu País ion , junta con la 

deuocion de fu Santiísima Madre. 
Docum 4, 

Que almas fon fingulaímehfé s 
amadas de la Santiísima Virgen Y 
con qué virtudes íe hazen dignas 
.de efíe amor. Docum, 7. 

Medi tac ión . 
Es muy agradable á Diosjy qua-

to mayor conato ponemos en ellai 
tanto mas -agradamos á fu Mageí-
tad, y coníeguimos mayor gracia 
íuya. Docum. Vnico . 

M s r t t j humano. 
Dionos Dios libre albedrioi 

para que vían do bien de el, con^ 
figamos los méri tos que de el de
penden. Docum. u 

Aunque no renouemos la inte* 
í i o n en cada obra que hazemos, 
con todo eíTo fi nuefíra primera 
in tenc ión fue buena , y aun períe^ 
uera fin auerla retratado , todas 
nueftras obras (eran meritorias 
por ella. Docum 1. 

Quanto mayor dificultad fen« 
timos en las buenas obras, que ha-
zemos , tanto mayor es el mér i to 
que con ellas logramos. Doc 5. 

Que diípofi ion debe auer en 
nolotros , para poder pa. tlcipar 
•de los méri tos ágenos Docum 4. 

M í fericvrdtd de Dio i . 
Se eñiende á tanto,que no íolo 

perdona fus culpas á el <iue de ve
ras fe arrepiente fino que también 
algunas vez es perdona á otros mu
chos, por vn afto de amor perfec
to , fi le haze t o n toda inteníion, 
.v conato. Docum. Vnico . . 
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MtfJ*: 

E{ ddeo y bitena vo íancaáde 
él que díze , á oye MííTi , coopera 
Con Chríf to al efefto de eñe San. 
fo Sacrificio. DoCum. i . 

Enfena Chr i f t o , como podrá 
afsiítir eípir írualmente á la Miíía, 
el que corporalmcnre no puede, 
por legitimo impedimento. D o . 
Cum. 2. 

El fruto que configue ía alma 
que oye M i fía con deuocion, Do
Cum. | . 

Muerte tempcral. 
El que deíea morir bien, no ha 

de viuir para fi , fino para Dios. 
Docum. i . 

A todos es neceílarío difponer-
fe para la muerte j aun á las almas 
íanras. Docum, 2. 

Q u é cofas fon las que nos dif-
ponen para vna muerte diebofa , y 
feliz. Docum. 5, 
Mece fs idady flajue^ty mi feria 

human. i , 
Exerctta Dios á ía alma' Con 

deleytes interiores, y trabajos ex
teriores > para que con vnos y 

otros fabrique éí tfono que ha de 
gozar en el cielo. Docum. 1. 

Como fe han d i recibir las co; 
fas profperas, y adherías que Dios 
nos embia , para que nos aprobé* 
chen para nueftra íaluacion. Do
cum. 1. 
Negac ión de ¡a propridl>oÍun~ 

tad. 
Eí feguír nueftro parecer, y a i -

rimarnos demafíadamente á el; im
pide la fuauidad de ía gracia d i -
uina. Docum. j . 

Quan agradable es 3 Dios , y 
quan probechofa al hombre , la 
negación de fu propria voluntad^ 
aun en lo que le parece bueno. 
Docum. i . 

Eí que no haze fu voluntad aun 
en lo que es bueno , haze y ligue 
la de Dios. Docum, 5. 

Aunque fea para buen fin , n in 
guna cofa hemos de dexar , fino 
Conforme á la voluntad de Dios, 
Docum. 4. 

Quan agradable facrificio es á 
Dios ía negación de la propria 
voluntad. Docum, 5. 

PHÍ-i 
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PHILOSOPHIA1 
D E L C I E L O , 

QVE E N S E n O NVESTRO D I V I N O 
Maeftro lefu Chtifto a fu amada Dl íc ipula , y Eípofa 

S.Gertrudlsjhijadel gran Padre, y Patriarca 
de los Monges, San Beni to . 

D O C V x M E N T O S S A L V O A B L E S , S A C A D O S 
de las infinuaciones de la divina piedad, 

y revelaciones de la Santa. 

A D V E R SI D A D . 

E s el Anillo del defpoforfo^Con que el alma/anta 
fe defpofa con Dios* 

f . L 
Ntendio Sata Gertrudis que como el anillo 

es fe nal de defpoíbrio: afsitábiela adver-
íidad,ahora fea corporal3ahoua efplritualj 
es verdaderiíslma íenal de la divina elec-
cion, con que Dios efeoge á vna alma pa- % 
ra íij y como vn defpoforio con que la de« 

clara por íuya: de tal fuerte que qualquíe-
ra congoxadojd atribuíadojpuede dezir con mucha con-: 
fia$a aquellas palabras que la Iglefia aplica á las Virgines-
Co fu anillo me hámarcado y feñalado mi Señor l e fuChri j io í 
Y íi co fortaleza Chriíliana venciere las contradiciones, 
que fe le ofrecieren, en medio de las adverfidades^y con 
animo agradecido prorrumpiere en alabanzas divinas, y 
hazimiéto de gracias á Dios, que fe las embia, luego pae* 
de profeguir con las mifmas palabras de la Efpofa, y, con 
gozo y alegría, apropiar fe lo que fe figue : y como a Ejpofa 
me honro y adorno con corona : porque el agradecimiento 
en las adveríidades^l corona hermoíiísima de gloria3mas 

truminmuHiiirmii 



* A d m r j i d a d , 

preciofa^n comparacion^que el Oro,y el Topacio.!/^. 
cap, i ,a l ñn. Je 

s-I tu Dios(c) alma) te da efíe 
prcciofo anillo de la ad-
verfídad,o t r íbulac ío i^re-

í i be í e agradecida , porque es 
don de la mano de tu Amante. 
Poníe con todo cuidado en el 
dedo de tu Corazón , y coi?fer-
vafe en el con Confiante pacien 
dasy fin duda ferás por el Cono 
Cida entre fus amadas y efcogL 

íacob?, €. áaS E'"P0^5-^rque ^como díze 
i . r . i i . ' eí Apofíol Santiago) BlenaVe-

turado es s í que padece U te-
taño ,pues ftt ndo probado con 
ella t recibirá la corona de la 
y i d a , que promete Dios a los 
que le aman. Seras , también 

Ifa'asjCap por eñe medio, (Como dize ífa-
f1'*-}' us)corona de gloria en la ma

no del S euor,y diadema de fu 
JReyno en la mano de tu Dios: 
porqueft padecemos co chrif-
to , también gomaremos de fu 

. gloria ijy reináremos con el: 

COm0 enre"aS P ^ í o . 
Concuerda con cño h doC-

Srína de S . A g u ü i n ^ u e explica. 

do aquellas palabras del Pfaím» 
Cieto y diez y ocho.Son la ale, 
gr ia de mi coraron: las cn t i eá 
de de las advcrfídades:y aunque' 
el Santo habla de los Már t i res , 
bíe fe puede aplicar íu dodrina 
á los que por amor de Chr i í ío 
padecen tribulaciones. D í z e S.Auguf 
pues S.Aguftin. No Je halla en ití Pfalm! 
ejios la gloria temporal de los 118 v. 
homhres que anhelan por co- ICÍ* 
fas y ana s\ per oh alia fe laglo l 
r ia eterna de los que padeciC' 
do aqui por brelre tiempo,reí~ 
nan eternamente en el Cielo. 
Efio mifmo nos eníeñan los r , , 
Aportóles Santiago y S. Pabloj / . " z . 
el primero quando díze , que Ad Koot/ 
tendremos todo nuejiro g@XP J,v'3, 
cuplído,quando efiulfieremos 
combatidos de bar ias aduer* 

fidades. Y el fegundo afirman
do , que en las tribulaciones 
hal laJa fu contento. 

En conclufion , para la alma 
amante ¡on las tribulaciones 
la alegría de fu coraron; pot* 
que fon íeñal cierta de íu eleC-
CÍO para Efpofa de Icfu Chrifí® 

Muchaslfe^es embia Dios laaduerfidádypara medicina 
de nueflras almas. 

§. I L 

OYendo la Santa aquellas palabras: E l efptrit» del S e l 
»9r ymo/obre m i Y ma§ abaxo : E l S j m r me embih 

para 



A d H C r f i d a d . 3 

f á f ¿ f*t curara a ¡os afligidos de coraron', entendió fígnifl-
carfe por ellasjque como el Hijo de Dios fea embiado del 
Padre para curar los contritos de corazón > Cuele algunas 
vezcs afligir y quebrantar a fus cícogidos con algún tra-
bajo,aunque íea pequeñc,y de cofas exceriores-,para tener 
con eílo ocaíion de curarlos, acariciarlos, y regalarlos. Y 
quando con efta ocaíion viene al aíma^ no folo cura aquel 
trabajo que afligía al corazón, y que á vezes es poco noci
vo , fino que cura también qualquiera cofa que halla da-i 
ñofa en ei alma. L i b . } 30 §. K / . 

N O T^4 S, 

ES la adveríidad, medicina 
eficaz para extinguir el 
incentivo del pecado. Por 

eflb diípone Dios que nueftro 
Corazón fea herido de la aflic 
Cion y trifíeza, que caufa laad-
verfidad j porque c5 eííe medio 
Cura las heridas de la alma, 6 la 
preferva de ellas,íi no eftá herí-
da Si no te quita la adverfidad> 
quado le ruegas que te la quite» 

ten por cierto que lo omite peí 
tu falud y provecho. Porque 
eras acepto d Dio* ( le dixo á f, '??* 
T o b í a s el Angel ) fue nccejja* 
rio que te probdra ia tentaciOé 
Porque Con ella te refervd pa-s 
ra ( i . 

Recibe pues,d alma,Con ani
mo humilde y agradecido , las 
adverlldades que Dios ce em-» 
bia, y íerán para t i medicinas 
faludables. 

Qu/xíquieraaduerfidad es Cfu%¿ con | la alma fgae ¿t Chiflo^ 
quando con alegría y paciencia la ioUta* 

§. I I I . 

CAntandofe de vn Mártir cftas palabras, dichas por la 
boca de Chrifto : E l que ¿fM,ere itemr eñ pos ae mii 
tuma fu Ci u^y jigame: vio S. Gertrudis al Señor, q 

paíTava por vn camino deleicoío,adornado y matizado de 
hermofas y varias floresjpero angofto,y afpero,pür la gran 
cfpefura que avia de efpinas. Vid juntamente que delante 
de íu Mageílud iba vna feméjan^'a de Cruz eníanchando 
el camino5y apartando las efpinas de vn lado y ocro,como 
haziendo oficio de precurforaiy que Chrifto budco atrás, 
iba combidando con íereno roftro á los fu) os,y diziendo: 
U m t » fiftfiereytnir tras mt »msgHtj* a fi mijmo i y l o m c j » 

A 2. Crn%,, 



4 Aduerjldad* 
C r u ^ y figdme. En lo qual entendió íígnificarfe que a cada 
vno Je es fu cencacion,fu Cruz. Cómo íi dixeílemos: Para 
algunos es Cruz el fcr obligados por la obediécia á hazer 
coícts contrarias a íu gufto. Y para otros ferá Cruz, no pe-
queñajel veríe impedidos por los trabajos de las enferme-
dades,de las cofas de entretenimiento de que antes goza-; 
van. Y aísi fe puede diícutrir de otras cofas. Efta Cruz 
pues ha de tomar cada vno fobre fus ombros, ofreciendo 
fu voluntad á Dios para padecer con gufto qualquiera co
fa contraria a fu inclinacionjobrando todo lo que pudiere 
en íervicio de Diosjy andando co cuidado de no menof-
preciar, n i omitir cofa alguna de las que fabe feran para 
major aiabanca deíu Divina M-geftad. l i b . . $ , c a p ^ o . § 7, 

N O T ^ f S . 
COda morcificacio es Cruz, 

i rp O tu te mortificas á t i m i f 
rao, pr ivándote , no íolo 

dé lo malo, fino también de ias 
ío ías indiferentes á que ce i n 
d ina el apetkoj ó eres mort if i 
Cado de otro , como quando el 
Superior te mada lo que fe opo
ne á tu inclinación*,© quando el 
Igual te contradize y períiguejcí 
guando Dios te embia algún 
trabajoso enfermedadry en qual 
quiera de efbs ocafiones cienes 
íu Cruz , y te podras gozar de 
que con ella fígues á Chrifto, ü 
por amor fuyo ce mortificas , y 
Con igualdad de animo fufres la 
mortif icación que , ¿ de fu ma
no, 6 de 'las detus Superiores, é 
iguales,recibieres. 

La alma amante no quiere 
v iv i r fin Cruzj porque en el ca
mino de la Vida,mira al Ama-
4o lefus gue va gon la Cruz de

lante. O ella fe fabrica Ca Cmzj 
íomando aIgu na mo rt ificaciotí 
voluntaria , d toma con amor la 
que el próximo le ocafiona j ó 
acetavy lleva con g ra t i tud^ hu« 
mi!dad,1a que Dios, ó (u Supe» 
r ior le pone fobre los ombros í 
y de efta manera logra el deíeo 
de eftar fiempre Crucificada , y 
íe verifica en ella ¡o que dixo 
Chrifto por S.Lucas.Conrinua Luc3;sc.jfy 
mente lle lta Ju Cru'Zj De efta v,2,3' 
manera executa el coníejo de 
S. G e r ó n i m o , que dize : Conti
nuamente hemos de llegar la 
C r u ^ p a r a enfeñarnos a amar 
d Chrtflv continuamente: y f i 
nalmente, por eñe medio fe l i 
bra de la terrible amenaza qué 
.pronuncie] Chrifto p o r S . M a - -Matth.cap 
sheo,diziendo. EL que no toma lo.y^g. 
fu C r t t ^ y me figm^no es dig 
ne de mt amifiad. 

Dichofo pues el que con pa-
giencia íufre las adverfidades • 

gue 

D . Hlero-
nym. 



es ^üé fe íe o'fféCéñ | pe ío aun 
¿las dichofo el que con la pa
ciencia de las adverfidadcs jun
ta el exercicio de otras v i r t u 

des \ pofqué de efia fuéfte fe 
mueílra fino arriante de lefus 
nueftro benignifsimo amante j 
paciente. 

Ms ml jmcordU de Dios el afligirnos en efla ofdrd per* 
donarnos en la otra^o para darms 

en ella mas gloria, 

\. • ' • §. I V . -

CAntandofe vn día la Salvcconfidcrando la Sanca con 
atención aquellas palabras, Butíu^e a no/otros <-JJos 
tus • jos mtfirtcordtolos, comentó á defear para fi 

la falud corporal. El Señor, que pondera los defeos de fus 
amigos, como fon , riendofe blandamente le dlxo : Por 
yemurd no jahes fuete mito con mifertcoráiofifsimx Ifijta 
guando eres cajhgada en el cuerpos pertHrbadaíatribtiladaiyi 
afligida en el alma*, l íb .^ . cap .^o §.p» 

i .Corínt. 
C.2,2, V 5. 

Ad Hebr. 
c . i z . v . 6 . 

S.Aug. ín 

N O T*A S. 
vir tud Je aumenta , y 

fe perfetona en la enfev 
me dad > como eníeña el 

Apoftoí.Y en fentir del mifrao, 
JJiOi cajiiga a futen ama , j 
aflige con *>lasóte dé la tribu 
lacton al que admite por hijo 
fuyo. Todo es efedo de íu be-
nignii'sima miíericordía , y del 
amor paternal que nos tiene: 
porque (como dize S. Aguílin) 
Orando Dtos cajiiga a l fue 
recibió por hijo > le cura con 
mano de amorofu Padre)pues 
el c¡ue corrige y cajiiga a fu 
hijo, le enfeña^y le dijpone pd 
ta, heredero» A7e deshereda rfi 

hijo afligido i antes bien h 
aflige para haberle digno de 
fu herencia. *Al:grate con las 
aflicciones y trabajos > pues 
fon indicio cierto de fue eres 
heredero del Cielo. 

E ñ o mifmo nos enfeña el 
Efpiri tu Santo , por eflas pala
bras. E n el fuego fe pt uel/a el Ecclcíiaf. 
oro y la plata s y en el fuego. nd,cap.i. 
de U tribulación fe pruel'an v'*' 
los fue han de fer admitidos 
a la glor ia. Si períeveras conf-
tante y paciente en los traba-? 

jos , oro probado eres, . 
agradable eres 

x á Dios. 

'A 5. Quiere 
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OuteveDios que padezcamos con gujlo las aduerfidades fut 
nos ocafn-nan los ptoximo* >y amfue ellos peguen en 

molejiarrios, de fu picado re/blta para m¡Q,* 
tros mmhu pi-úyecho* 

COmo vna vez traxefíe S. Gertrudis á la memoria las 
adveríidades de ios tiempos pallados > pregunto al 
Señor,porc]ue permitió entonces que íueíle molef 

tada de alguncs tan iirpcrtunaméte. A lo qual refpondió 
el Señor, guando la mano del Padre quiere corregir al 
liijojiio puede la vara reíiíUr,ni eftorvar el caftigo que el 
Padre quiere hazer en el. Por lo qual quiíiera que ñurica 
misefcogidoscuipaílen á los humores, per quienes fon 
moleftados v afligidos^uespor ellos, como por inílrumé^ 
tos3fon purificados de íus culpas: fino que miraílen íiem-
pre mi a re cío paternal, el qual no coní'entiria, que, ni aun 
vn delicadiísimo ayre fopkíle contra ellos,. íi de ¡a adver
sidad pequeña que padecen,no fe huvieíle de confeguir 
fu eterna falud j cuvo fruto copiofo y abundante verán al 
tiempo de la paga. Con efta coníideracion antes fe avian 
de compadecer de aquellos que fon caufa de eílas penas, 
con que yo los punHco5pues las fuelen executar con daño. 
íuyo;) ofenfamia, L i b . ^ a p io § . i $ . en medio. 

• i 

N O T . A S . 
'O atiendas á la adveríi-

dad t]íie padeces , d al 
fugejo que te la caufa; 

fino atiende á Dios c-ue provi
da me la permite, y te la era-
bia ámorofánientó para que pof 
fu amor la padezcas 5 y cottipfa-
áecete juntamente de aquel que-
peca en lo mifmo que tu mere
ces.. Padece guftoío por amor 
«le Chfiíloyque por tu amor pa-
decid tato de los hombres. Por 
amor de aquel amoroío Señor, 
que (como dizc íu Apofíol San 

Pedro ) Mo maldecid qttanda 1 Pctrí^c, 
lt maldecían^ ni guandopade^ Z'Y'Z^* 
cía fe enojcñtd. 

E l juflo (dize &. Ambroíio) ^ ^ 
que 4 [emejangá de e j h Ditti- 5¿0f ,n "* 
na E x t molar de fe a regular Pfalm.37, 
fus acciones i cadas quando le 
acufan 1 perdona , guando le 
ofenden •> y fin de ¡pegar los la~ 
bioíydif imuUi quando le pro-
yocan h irritan : ajsi imita Á 
aquel Soberano Señor^que fin 
abrir fu boca^cemo mócente j 
manjo cordero fue lU^ade a i 

facrifido* 
E s 



£ s U M u e r f i d d indicio cieno de que Dios afdflt 
tn quien la padece, 

§. V I . 

DIxo en vna ocafion nueftra Santa, iluftrada con luz 
1 Dlvina5que avia entendido que e Señor, ayo* de-

UiUsfonejiavcon lu> htfot ac los homb. es i q u m á o 
no halla en el Hombre cofa que le cobide a morar en 
íee-un el amor que tienen bufca ocaíiones para poder eitai 
con elembiandoic tribulaciones,}; moleftias?aísi corpora
les como eípirkuaies.que le humillam para tener por cí a 
via oportunidad y ocaíion para quedarle con cli íegun lo 
quelatfcritura,norte de la verdad, dize, <Jt<e<l¿t*orejta v.^. 
¿ r e a de bs a tn imUáos de cora^ony «J i 'g ¡ao i . i aíSltratan-
do de el defconfolado, dize, con ei ejioy en U t r . ^ U c ^ pralm.^. 
Arrobada >abforta la miíeria y cortedad humana con la v.i 5̂  
confideracion de eftas cofas, y otras ícmejantes, atectuolas 
y derretida con amoroío agradecimiento, £e vee excitada 
y caíi compelida á dezir, con encarecimieto amoroío na
cido de lo mas intimo de fu corazon,aquellas palabras del Ad Kom. 
A v o ñ o h O grandeva de la S abiduna y c u n u a de Dtos l juan n . y ^ h 
incomyrchnfibUs fon [us / W ^ W , . ? ¿Han fin poder Je rojUtar 
fon (us caminos; los guales halíajle.o.por rmjor deZJ*'* "'K1]™ 
piado/o Señor? para lajaluacion de los hombres, Lib .^cap. 
poco de/pues del principio. 

EL que Dios embie á vnns 
tribulaciones , y á otros 
no,pertenece á lo fecreto 

e inexcrutabíe de fus juizios. 
Pero aquellos á quienes íu M a -
geftad fe las embia, pueden con 
razón alegrarfe, y darfe mil pa
rabienes , porque les aísifte co
mo á hijos fuyos.Tolera el t rá
balo que Dios te erobia , por 
amor luyo , y no dudes que eña 
contigo comunicándote el pre -

ciofo don de fu gracia: porque 
no puede dexar de aíiifíir, d 
ayudando 1 ó premiando , á los 
que con finceridad le aman, y 
en medio de ¡as adveríidades no 
ccfsa de exsrcitarfe en fu (mor. 

Por efta razón la alma ama
te, animada con cita confianza, 
dize por el Pfalrnifta : ¡Aunfue pfalm.t*. 
tñe "Ved'ce^Cddá de tnbuídcto 
ne&%d¡¿nque c-nie enrre Us fom 
hras de la muerte \ no témete 
f m me fuceda maUporque í » , 

Á 4 Se-*, 



8 Admrjiáad* 
D.Bfrnar. SenoPyeflh ccnmigo.Vtcgunta. 
in Pfahn. RP.S.Bernardo. De donde fa-
íjo.ad verf ¿eW0J ^«e I>/OÍ eft* en la tr i 

bulación con nofotroi ? Y ref-
ponde el Sato. De ejjo mifmoi 
porque e/iamos en la tribuía-
cion, [abemos que efla c m no 
Jotras Dios. Porque quien p e 
dría tolerarla , o perjelterar 
en elU paciente fin efle Sobe
rano Stñw' i 

Ves aqu í , ó alma, ef auxilio 
en ía tr ibulación. Oye aora co
mo no íoío con axilio, fino con 
p r e m i ó l e afsifte Dios quando 

la padeces. Es á o S r l n a dé Sin D.AUÍ 
Aguftin , explicando el texto q tín. ín 
acabamos de referir. N ó t e m e - zz '^ 
re mal alguno ( dize el Santo) 
porque tu Señor ejtas conmi
go; porque tu habitas en m í 
• coraron por fe j y eflas aora 
conmigo,para que, defpues de 
lasfombras de la muerte, ejté 
yo también contigo. Eíie es eí 
premio de la alma aman te , e íbc 
eternamente Con Dios i y eííe 
premio comienza á gozar en 
efía vida laque con amor pa-j 
dece. 

luf. 
Pf. 
y.4 

I d alma que por amor de Dios fufre con paciencia ¡a aduerfi^ 
dad > puede de^jr congufio d ft* Magejiad ,que ejid enferma 

de amor. E s mu i agradable ejia noticia 
a l Diumq Ejpofo. 

§. V I L 
Snndo nueftra glorioía Santa la feptlma vez enferma 
y teniendo vna noche pueño fu amorofo penfamiéto 
en el ceñor5Ínc]inandoíe á ella con agradable fem-

felante y fuavifsima afabiiidadjhaziédole muchos regalos^ 
le diXO. Dame nuelfai, ^émtga mía, de (fue eflas enferma de 
mi amor, A lo qual ella díxo. Como yo ftendo indigna de tan-i 
ío bienypvejitmité di z j r que t jhy enferma de tu amori A efto 
refpondió el Señor. Quaíqutera , que fin forjarte a ello, me 
ef'tce Ju voluntan para fufny algún trabajo por m i , fe puede 
gloriar faKramenie,y darme nueras,de que ef id enfermo de mi 
amor mientras can paciencia padece aquel trabajo > y quando 
MAS accfadofd/te, trata ma$ conmigo,y perfe^era mas en mi 
amij íad , fin holuerme si ro/iro en las aducrfidades que le em» 
l io. Entonces le diXO ella. T que puedes tu ganar ( o mu i 
amado Señor ) con ejia nue^a ? Refpondió el Señor. Vn4 
muéya como ej}a,es para mi Dimmdaa deleite,honor para mi 
htímaniddd,amenidad apacible para mis o jos,y para mÍs\$ydos 
d ü k s ú U b a n g í i i L i b . ^ a p * \ p n i p r i n s i p i o i NO3 



L A alma que por amoif á é 
Divino Efpoío padece la 
adveríidad con paciencias 

enferma eftá de amor,porque fu 
paciencia es indicio de íu en
fermedad amorofa: debilitada 
eflá en el cuerpo , pero robufta 
y fuerte en el animo: fano, y 
Confortado eftá fu efpiritu.aun» 
q efle flaco y dolorido fu cuer
po. Y afsi puede dezir con San 

a.Cor'nth Pablo. Qjéando ejioy enfermaj 
S.IÍ.V.IO entomes tengo fuergas-ienton* 

ees efioy mejor. 
A eñe propofito dize N.P.S. 

D Bernar. Bernardo. JNo admertes como 
la enfermedad del cuerpoyau 

juiCaut. menta la fcrtalezjt at e/piri-

ta i y con fu dehülddd le da 
fuerzas l Pero qué macho que 
te halles mas fuerte , eftando 
tu enemigo debilitado ? 
contrario expenmetaras, qus 
la r o b u j i a l o s m a del caer¡/o$ 
debilita y difmipuyt las fuer * 
fas del efpiritté. 

Defea,ü almaja enfermedad 
del cuerpo con amor paciente? 
y procura no te faite en ella, n i 
el amoMÚ la paciencia,que fon 
tu verdadera falud Elamor pre
para delicias para el Señor en el 
Cuerpo enfermo 5 y eftas no íe 
pueden hallar e » efpiritu acha-
coío; porque quando el efpiritu 
adolece , el amor eflá enfermo» 
no la alma enferma de amor. 

Z a ¿éduerjtddd f » e ocofiona el ingrato , nos induce a bu fea? 
fe lámeme A D i os ¡y a Unirnos mas efirech amenté con eU 

§. virr. 
r A "^^^do cnteciido Sanca Gertrudis que cierta perfo-
L / J L na^ quíen íivia guardado mucha fidelidad ,y por 

quien avia trabajado en ei aprovechamiéto de íu 
alma con gran cuidado i no la correfpondia con la fe y 
smíílad que tenia obligación^ antes,eomo menofprecian-
¿ o lo que le mandavajlo hazia codo al revés: como es cofa 
©rdinaria fentir mas las injurias, q vn amigo haze á otro, 
que las que recibe de íu^cnemigo>((egun aquello q fe dize 
en el Píalmo: Si mi enemigo me maiatxerá , lo fufrjera de 
hicnaga^a ) turbada la Santa con efta mala correfponden-
cia-acudió ai Señorj y el confolandoia benignamente 3 le 
¿lixo. No te entrijie^cas hija^ue he permitid» ejhs cefas?, 
para tu fumo provecho. Efetios han ¡ido de mi amor yporque 
como me deleito mucho con tu compañía ¡ y me regalo en tu al* 
matfQmQ t n y t r g d ddfitofo jpar*podergoz^ar d( ella co mas 

ÉÉ 



Aduerfidad. 
fre quena hago contigo foque ha%el>na Madre^ne tiene "Va 
hijo iiernifstmamente amado^alqual^como fumpre <¡t*trria te
ner prefente^uanáo t i nina fe quiere ir a jugar con fus compa-
nerusyle pone allí cerca algunos eflorínos-tu otras cofas horrenA 
dasypara que ejpatado el muchacho, y o lu i dad o de los que bu/* 
cal/a para n ere arfe con eÜosj fe le but íuaa fu r€ga^pt%Afsi yo 
defeamío que nunca me faltes del lado,permito que tus amigos 
te fean contrarios en algo i para que no hallando en ninguna 
criatura cumplida fidelidad-, tanto con mas af .Bo acudas y te 
hteluas ami^uanto Conoces en mi mas firme confiancia, ejla~ 
hilidad y firme^acompahada de fidelidad y concento. Lib*}* 
cap .ój .defde eíprincipio* 

N Ota como ios afeaos hu
manos impiden la co-
muní tac íon de ía alma 

t o n Dios: por d i o muchas ve-
zes nos es mas conveniente qué 
los hombres fe nos opongan y 
Contradigan , que no que nos 
acaricien y favorezcan. 

Sufre con igualdad de animo 
las injurias e ingratitud de los 
hombres, imitando en efto á tu 
Redentor que padeció' de ellos 
muchas ofenfas , en correfpon-
dencia de los beneficios que Ies 

Pfalai íl3zl'a- lo díze fu Mage íhd 
v.lz] Por cI VMm'x&^V'oluianie mal 

por bien\4gra^ios por benefi 
C/OÍ . Y explicando San AguíHn 

Ibí^v. 13. Ias palabras que fe íiguen : q u ¿ . 
dome molejiayan, me ^eflia 
y n cilicio : nos perfuade e/la 
mifma imitación con la dodr i -
na fi-luiente. E j ia s palabras 
{dlzc} hablan con nofot-.os^y 
nos (hfeñan , porquépertene-

D.Auguf-
rin3in húc 
IJC, 

vemos al cuerpo de chrifle', 
poique fornas mtebros fuyos¿ 

* Nos enf ñan%que en quaiqute-
ra tribulación b contrariedad 
fue fe nos ofrezca , no deye-
mos dtfcurrtr cd <¡ué palabras 
ht m os de refponder a l enemi-

£ 0 ) 0 conque obras ie hemos 
de ofenden fino que todo nuef 
tro animo Je ha de apl icara 

fo licitadle el perdón de Dios 
con repetida oración %pidien* 
dolé juntamente en e l l a , con 
toda inj}ancía,fue no permita 
que fe amos Cencidos de la ¡e* 
lacion devengarnos. D e m á s 
de eflo hemos de pedir -a fu 
M age fiad, q fe d¡gne de a b r i r 
los :ÜJOS a los | nos perfiguen, 
para que fe emmiendeny obre 
conforme a can dad y juj l ic ia . 
4"/ mayar bitn que podemos 
fdcar de la mo le j í i ay contra'» 
ct'.cion de los hobres , es el re-
tirarnos deleflreptto é inquie 
tüd e x í a n o r , a l f eer t ío retiro 

de 



A¿HCrfidád. 1 1 

I Corinth 

de nuefíro intenoy> donde in~ culpas, hemos de dhhary en% 
-yocarvos a Dios , f in que ¿y* gr aridecer d S e ñ o r , que nos 
quun y ea m k el que afligido corrige y confuela. 
g im^m a el que piadojo con- Si no bailas fidelidad en los 
f n f k . Hemos de cerrar la pw fiombres(o alma) con fue late Co 
e n a de éfté retrete de L alma que tienes vnSenor fídelifsimo,-
para que *ofe oyga en e l , el que no te faltará, il tu no le fal-
rmido de la molejíta qne en la ras primero. Siempre fera he! 
exterior padecimos; y a f ú re- para t i . Si tu le fueres fiel , no 
cogidoson humilde confefsio te podrá faltar íu fidelidad.. 

conocimiema de nuejhas 

Ordena Dios k nueflra mayor proyechoU molejita 
que padecemos* 

M i l : n i , § . D C - • : f n ^ 

DEfpues de las cannofas palabras,y regalados favores» 
c o n cj acaricio el Señora fu Amada E fpo faGer t ru -
dis3(como vimos en el § antecedente)dize el tex-

ío5quc la tomó fu Mage íhd de la mano , como á vn niño 
tierno,y regalándola de mi l maneras, poniendo fu divina 
boca junto á fuü-ydo,hazÍédoie mil caricias,le ciixo. Como 
ynaptaitofa Madte fneleton amor ojos be jas a efe no jar , y a l i -
-ymr ai tierno niño en qual^mer. dlfgujio que U ha dado > afsi 
Jo} can el fua>{fsima eco de Lis amorofas- palabras con que te 
¿caricio) d f̂eo mnlgar todas- tus contrariedades y enojos, Y 
como de efta manera fe huvieiTe recreado vn rato en el 
feno del Señor5con Infinitos regalos de divinas cofoiacio-
ncs,el Señor le dio fu corazon^iziendo. M i r a aor-a ^¿ma-
¿a mia iodo d j n t c n u r d^mt carrf^o», j pondera ádigenieme" 
te con q-ianta fidelidad he dijpuefto y. ordenado todas las. cofas 
fdrd'ytdidddy provecho de tu alma, trabándolas de manera, 
f e n todas- mif ir^asy rt fpetes.T confidera ft te puedes quexar 
de mi fidelidad m la mas mimmacoja. Lib.$,c.6$* a la mitad, 

que yuefiras fuer fas alean» 
fam antes bien os las dará pd 

to l ) que no permitirá q ra que podáis refijlir , y para 
fim§ untados /obre lo i*c f a l g é s de la umac on 

' f i e l e s Dio* { díze fu Apof-



iz Admrfdad* 
Ittcioriofós y aprovechados. 
Las quales palabras no foío íe 
han de entender de la tentacio, 

, que excita y provoca á ía Cuípaj 
íiiio también del combate 6 la 
cha que la alma tiene con otra 
qualquiera adverfídad , y efta fe 
ptiede llamar probación can-

Ad Rcm. Jada de la pdciencia-, como d i -
ze el mifrao Apofto!, En elía 
nos afsífíe Dios fidelifsímarne-
te Con fus auxilios; nos fomen
ta con el dialce ardor de fu ca
ridad iy difpone Juntamente que 
Ceda el cóbate en vtilidad nuef 
tra en aumeto de ¡a gracia prs-
ÍCBíe y de la gíor iafutura. 

Verdaderaméte Fidelifsimo 
es nueftro Dios , que nos con
fíela en codas nuefíras tribula
ciones Nos £onfuela,Cü el afec« 

to interior de ía calidad, gdñ q 
nos conforta: nos ConfucIajCon 
laefperanca de los gozos eter
nos, con que alienta nueftra d i 
bieza para que anhelemos á Co-s 
íeguir la gloria que tiene pro-f 
metida á los que le aman. Y fi-
nalmeníe , (como dize S.Pedro; « 
E l S e ñ e r ¿ue nos llamo en í e - * 

fu Chrijlo a ft* eterna gíortdi 
4Í>Í€ndonos~Viflopadecer alg& 
por fu amor en ejta Iftda, per-
f ctonara m e j i r a y^cacton , j 
ía hará foliday firme. Permi
te pues Dios, que muchas cofas 
nos íean contrarias y moleflas, 
para q defu excrcicio falgamos 
co nuevas fuerjas,y to mayores 
méritos» y para que con m a y o í 
gloria recibamos la corona 
la visoria en el Cielo . 

M d s inclina Dios los ojos de fu piedad a nofotrosen U 
tíduerjidad, que en la froj'peridaí . 

Ogando Santa Gertrudis en vna ocafíon a Dios pot. 
; vna períona,le reípondió íu Mageftad . M u í cerca de 

mi la he tra>do por ms ruegos i j ajst con*lene purifi* 
caria mas con t rabajas^ ataviarla tomo a hija delicada , ftte 
por el tierno amor con <¡uc ama a fu Madre ,fe quiere femar 
jamo a el¡a>y a ye^es igualarf a ella en el afsiemoy femarfe 
en U mijma f i l U qne eü^o fobre fu regado. ^4 la qual je l e f i - \ 
¿uen de efie fa^or dos de/comodidades: la primera es , q^epor . 
fuer f a ha de eflar peor ¡ e m a d a ^ u e las otras hija* que e[cogen 
Jus af ie tos Junto a la Madre-, la fegmda^ue (a hija regalada 
que af si ejia femada en el regado de fu Madre , no puede fer 
ran a c a r i c i a d a s go^ar de l a ^ i j i a amorofa de fu Madre., co~ 
melago^m Us demás que efl*» femadas4 la par í s contraria * 



Admrfidad. i | 
de U m e f a t n donde dan derechamente y de lleno losrdyosy i i 
fuales. Lib.ycap.j i .defde la mitad, 

N O T ^ t S , mirmo Señor ímmediata y dí-

CO n mas atención mira redámente dirige también fu 

Dios ai que caüiga-, por- amoroío afedo a noíotros. E l 
que le tiene mas amor. ^ aísi, obrare en la adverfidad, 

ffafmro. Los ^ del StñQr m¡ran al bien puede dezír con la Eipoía. 
r í ' pobre, efto es, a l aflg'do. M i - To/oy para mi amaioO d me ^ 

fan1e,para ayudarle, confortar- mna ton amorofa. ytjta , co» 
|Cly premiarle. Miraníe,porque apacble femhUme. Que es lo 
le aman : que á efto alude San miimo 4 fi dixcra:£« todas Las 

S.AuguCt. A2ultinqu3ndodize,*«e cr/ mí co/"^ ^ Z ^ ^ ' ^ a? ^ 
Ín V(fmrrardc D os ¡ f u t l e tmenderfe amadosy el en todas atiende & 
Á en la Sa%-ala E ¡ e n t u r a por mi ^tibdad.Nirguna cofa me 

h m t í m o V * e amor de Dios. podra apartar de f*amor\por 
También reíplandece mas que el mifmo amor le ha y m * 

Siueftro amor para con Di os,en do í f lrechamente conmigo, 
las cofas adverías, que en las Dixe el Señor por el Pial- PfaU i m 
profperas-,porque en eñas , mas mifta, qut ¡us ejos miran a los ' * 
fe ama al bien temporal recibí, fieles de la t ierra, para que fe 
do,que al Señor de cuyas manos f en ten r^nfigo* Y por f r í e s , . 
Je recibimosjen aquellas no ha- podemos entender , las almas, 
Ha nueftro amor embarázo que qüe íinceramente aman á Dios,; 
le deiengavimmediaramente va 1 y eflán vnidas á el , aun entre 
a Dios5y le ama por quien estle los negocios del ligio,y aun en 
ama como á Padre piadoío,- y el tiempo q padecen adveríidades. 

' A F E C T O S D E L A A L M A . 

Z a s afeBos de la alma fe han de funda* en el amor de Dios* 
§, V N I C O . 1 

EL Miercolesckfpues de Mií l^que es quando comie
dan tus fieles á celebrar la fiefta , y a hazer memoria 
de tu Encarnació y Anunciación-, >'o,autique menos 

devota de lo que devia^eftava atenta a los divinos oficios, 
defeofa de fellcjar efta fieíb tan íolemne devidamente. Y 
v i en ocafion tan dichoíancQÍa bie digna de advertir)que 



J 4 ¿tfeffos déla alma, 
tu. Rey de la M a g e í h d , y amado de mí corazón, eftaa 
vasprcfcritcy que como de improvifojcíavabas en mi co
razón vna facta,que hazia vna amorofa llagaron eílas pa
labras, ^qnt han de correr,y conairrirecomo en ultime ñ n y 
Urmtnoilas hinchadas olas,y atenidas de todas tus pafsiones 
y t f t t t o s . E ñ o es. L a deleCiaciony la efperanf., tlgu^o, el do* 
lor>t'liemoY,y las demás pafsiones que acompañaría los hom* 
bres ,/<? a r r a i g ú e n s e ejiable^can , y tengan J H afsiento en mi 
¿mor, Líh.z.64p.<i.4 la mitad* 

N fO puede fubfimr el afeC-
tOjque no eftá fundado 
en amor de Dios, por-

S Bcftjar. 4 no ííene fundamento. Y Con-
fer.n.2.dc forme á cí lo díze N.P.S.Bernar 
v%a4rag. do. Atiende con diligencia,. 

%ue cofa es la | amasiO teme si 
de qué te alegras ¡ o entnjie* 
ees. ::iPorque todo nuejiro co
r a r o n fh reduce a tflosfua* 
tro afcBós , j de ellos j n ^ g a 
¿ue fe ha de entender el pre
cepto que di%f,que te con\ier 
tata Dios de todo íu corado. 
Conltiertafepue$ f» amor, de 
fuerte que ninguna coja ames, 
fino es a Diosfo por Dios, Lo~ 
1/ttrtafe también a Dlcs -tu 
iemorsporque el temer alguna 

cofa fuera de Dios , o que m 
fea por refpeto fuyoses perl>er 
fo temor» Configuientemente 
ttogo^o , j tu t r i j h ^ d fe han 
de con>erttr a Dios \ y efio lo 
confeguirastfi no te alegrar es f 
ni entriflecwres , fino canfor* 
me a la Itoíumad de Dio s i 
Haíla aquí S.Bernardo. 

Si la alma eíH bien fundada 
en el amor de Dios,fu Mageíhd 
es íu eíperan^jy fu gozo, fu te
mor fe ra íanto, y fu dolor faíu-
dabíe. Pero fi no ama verdade-i 
raméate á Dios > como devé 
amarle con todo fo corazón j fu 
efperanga terá vana, y íu alegría 
fingi da j íu dolor fe ra penofo. 
tormemey fu temor p?rnici#9 
fo martirio. 

A F E C T O A L A S C R 1 A T V R A S. 

£ l d e f a f s i m i e n t o de las criaturas es mediopara^nirfe la alé 
ma intimamente con Dios .La afición a las criaturas 

impide ejla ~)>nion, 

¿-fpues de la oracIon,acudiendo S.Gertrudis á tratar 
con los hombres alguna§ cofas precifasjíolia caufar-



yjifeálo a la s cria tura*. 15 
le tanta congoxafu comunicación y compañía (como fu-
cede ordinariamente al que ama á Dios, que codo lo que 
no es fu Mageftad le parece dolor fin confuelp) que leva-
candóle repentinamente con fervor de efpirítu, fe bolvia 
al lugar de la oracionjdiziendo.Ves aqui^Señor m i o ^ n ^ me 
dan en rojir o todas las cndtHras>y ¡olo me da comentogo^ar 
de tucomfaniay conVerfactvn. De/pidiéndome pues de toda 
criaturaime buduo a t t ^ n n o y fumo bieti^y de mi aima% 

j de mi coraron Y afsi befando las cinco floridas llagas 
cid Señoree dezia cinco vezeseftafalucacion amorofa. 

Saludan florido Efpofo le fu chriflo en aquel f u á * e g o i g 
y dtiidofa recreación que fe derttta de tu Divinidad en 
las almas. Santasiy te ¡aludo con el amor y a f c ñ o que ha 
tenido todos lasque defde el principio del mundo te han 
amado. Con amorofos afttlosy de parte fuya, te a b r a c e 
incorporo conmigo con la-^os de amor entrañable -,y dey 
befos de paz^á a q u A U herida de amor•> fuente perenne de 
donde fe deriba todo bien ejpiritualy a b i e r t a £ o r mi m 
tu coflado, 

Y eílo lo hazla de tal manera, como íl con el mifmo verfo 
o falucacion5dexara todo el canfancio y pefadumbre en las 
llagas del Seño^y fe recreara con la fuavidad y contento 
que en aquello fentia3como fe deldtan los bienaventurai
dos en el Cielo. Y como hizieíle efto mifmo muchas ve-
zes,preguntó en vna ocaíion al Señotjque en que grado lo 
aceptavajfiendo aísi que algunas vezes no ocupava en eftc 
€xercicio,íino mui poco tiempo Refpondió el Señor, i o-, 
das las yezesi que con tija imencwn te convienes d m i j a re
cibo y acepto de la manera que y n amigo ¿ceptaria de otY9 
amigo fuyo^que le hofpeda/Je todo^n dia,y Is mamfsjíajje? con 
muí. ha blandura y aí tgre rojiro , la mucha amijiad que le pro-
feffal/a^no foto con palabras-, fino con obra i y exemplos. Y afsi 
Como entre e ñ a s juayes obras de dmifiády muefiras de amor y 
el huejped rebolueria muchasys^es en fu m'moría , como po
dría pagar a fu amígo^quando acaeciejjt' fer huefped fuyo , lo | 
fe» el a'Via hecho: afsi yo continuamente y fin int€rmifsions 
trate con gran dulzura en mi benigno cora^orhy áifpongo con 



16 AfeBo a las criaturas. 

i n / y ' , r " " V i " " "** Ja"»uajtey €0*. 
forme a la Real Liberalidad de mi Omnipotencia, Sabidnria^y 
BemgmdadMlandote en paga cien m i h e ^ c s doblada a q u í 
l ía fHa^e ¡aUtac ion , y aquel modo particular de amiftadhy 
lijando contigo del mijmo modo de regalo y carino, Lib.^.c.^y. 

andes entre ks Cofas de eí mun-
do,efíés fuperíor á eíías,fín daí 
lugar á que tengan parte en tu 
afedo. Si afsi lo hazes podrás 
dezir con el Propheta. To folo 
en el Señor he de bufear mi 
alegría $ folo en mi dú lce l e» 
fus Dios y hombre he de tener 
mi go^o y con/helo, Y aísí 
también fe Cumplirá lo que di-
xo ífaias. a l egra rafe el £/", 
fofo c°n t* Efpofa Ky alegra-i 
rafe tu Dios contigot 

Sí amas á Dios de veras, eí 
mifmo amor te llevará mu 
chas vezes á fu prefencía, 

para que en ella íe defahoguen 
tus amorofas anfias. Deves cau
telar con todo cuidado la dif-
traecio de las cofas exteriores; 
porque te entiviarán eí aféelo, 
y te embarazarán la comunica
ción con Dios. 

Has de procufar amar con 
!rcfolucíon íantajCon fortaleza, 
y defpejo; de fuerte que aunque 

•Habacuc 

S do fe ha de inclinar meflro afeSio a las criaturas3e» <¡H anto 
le fon motiuo de amtr y alabar a Dios. 

§. I I . 

EN la Vigi l ia déla Anunciación le dixoChriftoa fa 
Amada Efpofa Sanca Gertrudis. Como antiguamente 
fue relreUaoy ftgnificado a los Proplntas, por imágenes 

j feme'jangas de cofas corporales , el modo y orden con que fe 
dVia de exteutar elmijlerio de mi Encarnacion>Pa[sion<y Re 

j jrrecc ioy í f s i ahora las cofas efpirituales>é inMfibles.no pue
den fer conocidas de los hombres, fino es por medio de imáge
nes de cofas corporales, que fon las que comunmente perciben 
for losfemidos , fegun fu modo natural de entender. Por lo 
sjual ningunojcon animo arrogante, deve defpreciar lo q 
Dios revela por imágenes y retratos de cofas viíiblesjantes 
por ellas,comQ por milteriofas gradas^ha de procurar co-

feguic 
t 



Afielo a U$ criaturas. 
feguir el altifsimo conocimiento de las cofas efpintuales; 
que comunican inefable fuavidad y delecbacio./-.,¿í.4.c4/>. 

{tí ifoCo dtfpues del principio. 

M Rom. 
I . V . 2 0 . 

S.Bcmaid 

D' 
N O T*A S i 

tze San Pablo, que no 
puede tiHtjlro emen-
dímiemo fajhear t-ás-

cofds inyí f ib í i s de D i o s y fino 
é$ p:oV'--m€¿tQ de ejias cefas 
¡sr iadas^Toda eftd I t á t i i d m 

fer.xi'. ]n de foYtnúi (dízs N.P.S.Berriar-
,Ca..tic. ^f^o) fodo^fi-e numero imume-

pabk de efpedes7qm admira
mos en las criaturas % fué fon 
pno rayos de la Dimmdddy 
con cuja luz^mejlro entendi
miento raftrea el altifsimo co 
^ o a m i e n í o de fu Criador 

E n todas es fual/e el Efpi~ 
Sapícr.ia ¥} t^ ¿ ( i Señor j como díze eí 

Sabio. Eflo es?en todos,los que 
entienden y juzgan fegun el ef-
p i r i t u (que el ho,mhre animal 
no percibe las cofas que fon 
di l Efpiriíti de Dior.cn fentir 
de S. Pablo) porque los que en
tienden como eípi r i íuales , por 
medio de la? criaturas , elevan 
fu entendimiento a l Criador, y 
en el, Como en fu centro , def-
canían con amoroíb fcíiego. 
Conocen y aman á las criatu
ras i pero ni eñe amor, ni eí le 
Conocimiento » fe detiene en, 
ellas •, folo es como medio por 
,donde eí entendimiento paila 
á conocer.y la voluntad a aoia| 
ía bondad Divina, 

Efío rniímo explica eíegans 
teniente S. Agufíin. S i el hom ^A11^' 
breidize) je detuviera en co- 6B.tíd-v.3 
noccr id que D i o i hizosno lle
garla a conocer a quien el 
mifmo D '^os- engendro : eflo 
isy'afu Vnigento Hijo .De to~ 
das las criaturas que alaban 
a Dios ? fe ha^e memoria en 
aquel Hymno , que cantaron 

das tres niños en el horno de 
Babilonia 1 y en el fe hal l* 
l ina mu fie a tan- armonio/d". 
mente concertada^que con ella 

• es Dios alabado en el Cielo y 
en la tierra r ¡legando hafla el 

. Cielo Us ^Q%es de la tierra^ y 
correfpondiendo a la tierra 
ycx.es del Cielo, No es jejloi 
porque todas las criaturas 
tengan fentidos para formar 
alabancas 'r fino porque todas 
ellas s bien ccnfideradasi dan 
moiiuo al entendimiento pa*. 
ra que prorrumpa en H j m ^ 
nos y. loores del Señor que tas 
crio? 

Concluyo con lo qué el mi í -
mo Santo dize en fus confef- láem Ubr 
íiones. O Señor l Los Cielos Ccnfcf.i. 

y íat'mmá claman^pai 
ra que te¡ ame~ 

mosi 

B AFLIC-: 



18 Afacción exterior,y interior. 
A F L I C C I O N E X T E R I O R , Y I N T E R I O R ; 

L a aflicción que caufa t i dolor dtl cuerpo > purifica a U alma, 
y mucho mas la afine ion del cora%ofjs 

tolerada con paciencia. 

F A Lumbrando la gracia de tu piedad mí entendimle-
J r \ to^me revelarte como el alma, mientras efti en el 

calabozo de efte cuerpo frágil y quebradizo 3 es 
impedida de ver las cofas foberanas. Lo qual fe declara 
men/egun nueftro modo de encender, con el cxemplode 
elque3eftando en medio de vn apofento eílrecho y a n g o ^ 
to por todas parces3afsi de arriba como de abaxo,y de ara
bos lados recibieíle en íi vna niebla eípefa y obfcüra, que 
deípide el miíino apofento,como olía, que hirviedo echa 
de íi tanto vapor, que parece obfeurece el aire. Y cambié 
me enfeñafte que quando el cuerpo es afligido con pafsio 
o dolor de algún miebro j de parce del tal miembro ator-j 
mentado,recibe la alma como vn aire vanado de la luz del 
Sol, con el qual queda maravillofamente clarificada. Yj 
quanco mayor,y mas grave eslapafsion,tanto más hermo^ 
fura da á la alma. Pero aun fe aumenta mucho mas, íi la 
aflicción pertenece al corazón; efpecialmjsnte íi la aeom-
pañanla humiídad,paciencia,y otras femé jantes virtudes; 
porque como efte genero de trabajo toca mas de cerca a 
ia alma.tambien da mayor lufke a íu blancura. Y í i á efto 
fe junca el exercicio de obras de caridad, quedará la alma 
tocal mente fe re na, y refpiandeciente.iL/6.2.c.14.rf la mitad. 

N O T ^ 4 § . 

LA virruci da hermoíura á 
la almarpero (íi no es que 
Dios comunique milagro 

íamente efta hermoíura } no fe 
Confígue fin el trabajo de la pe
lea y triunfo de la vidoria. De 
aqui es , que quanto mas traba
jos padece el hombre, y quanto 

mayores penalidades fufreuan-
to mas viftoricfo , virtuofo y 
gloriofo fe halla. Qué mucho? 
Corona Dios íu vídoría,remu
nera fu fatiga. Afsi el Apofbí, 2 . A \ Tí-
excrcitado en ía caridad con lr'ot-£3p-4 
humildad y paciencia, dezia de v*7* 
íi con íanta confiarla. Buena 
batalla he y t n a do }ya he lle

gado 
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vadoaUfnetddemicurfoxtl hienaPenturado) y toio fe te 
termino de mi carrera,*!"™- conyertira en bien, Padeciedo 
da c a r d a d o fe como buenfoí- en efta vida,eres bienaventura-
dado. Solo me refla la corona do en la efperan^, en la orra lo 
de wíliciay i me tiene Prel>e* ferás en la poíTefsion. En etta 
nida el Julio I m ^ , y me la comes pan de do.or^pan amafia-
dará el diJde la paga. do con lagrimas y levadura de 

Hablando el Pfalmifta de los defeonfueiosjen la otra el e mi l - Apocalyp. 
PfaUuf. queaun en medio de fus traba- mo pan ferá para t i pan de A n - 7.V.17. 
*'6- los no olvidan el exercicio de; geles , pan de gozo y a egria^ 

las virtudes, dize. iban por /«• porque enjugara Dios las 
camino llorando , y femhran. grtmas de tus ofos. 
dofemlüa de buena* obraste- Aííige pues a tu alma en í 
yó Í la bne lu ^ n i a n llenos breve tiempo de eüa vida mor-
l g o * o , * t f a u n f m mano- taUy paííadala tempeftad breve 
t ^ k o s l e ¿Undan te y fre* de tu afliccion^ozaras de éter» 
li0f9 f^to. Como fi- díxera. na ferenidad:porque como dize roana.Iz. 
Siembren los hombres íemilla C h ñ ñ o E l i aborrece a fu al- v . ^ j . 
á e buenas obras^unque fea en- ma eneíie mudo> l aguarüa .y 
tre abrojos y eíplnas,ef íoes5Ca perfaonapara l a ^ d a e t e r ^ 
dolor v copuncion de Corazón, Afsr en los dolores del cue -
y e t e r^amín te íe gozarán del po^omo en los trabajos y def-
dichoio fruto de fu cofecha. confuelos de la alma, has de te-

Aunque en eOa vida padez- ner prefentes en tumemona 
£as continuas congoxas y a f l l c aquellas palabras del E íp in tu Ecclef. 27 
ci0nes de c o r a z ó n , no has de Sato. ^ losltajos de barro los v-6-
perder el animo , no te has de prueba el horno >y a bs hom-
defconío lar ; antes deves alen- bres juflos Uun tacmo exer. 
tarte, y alegrarte mucho con la a a o de la tnoulacton, Si per-
efpe'-anca de que has de tener íeveras en la t r ibulación, conl-
en el Cielo , eterno coiifuelo y tante con humildad paciencia y 
alesna de Corazón. Porque(co- amor de Dios, ya efíás probado 

Prali.7 mo d i z r e l ( ' r a l m m a ) C 0 m ^ en fu divina prefencia ? íegura 
v.z/ d trabajo de tus manos, {eras estujufticia. 

c 
Z a aflicción exterior caufa fruto m t m o r en la alma: 

§. I I . # 
Aneando el Convento b. M i z q u e comienza , Salue 
Siincta F ú n - m > en reverencia de la Madre de Dios. 



Z Q kfífimm exterior J interior; 
el vkimó día en que avia de ponerfe entredicho a las alas 
barbas divinas,y ceííacion de los divinos oficios? entre las 
palabras de Ja Oración dixo al Señor Nueftra Santa Co 
mo nos has de coníbíar Benignifsimo Dios en efta tribu" 
iacion? A lo quai refpondió el Señor. To enfuncharé, dUd* 
tere y rjicnatre m u aebaas tntre ^ofotras 5 como el Efooío 
gormas Ubremete de UEfpofa.enfu cafa'j en l o p M c o L f s i 

rosy dejl on¡ Helo s,feran mis regalos9y en ~)>ofo* 
tras fe aumentar a U avenid* y acrecentamiento de mi amor j 
manera delf^go que encerrado fe dilata mas. Demás de eflol 
como la agua en fus crecientes corre congrande Ímpetu tafsi 
^uejiro amor, con grany^hsmenciaycorrera a^ta mi , que fo i 
centro dc- yuefiro aféelo, y el mió os corre/pondera con izuai 
celeridad y finé^a-Zib.} .caf principio, 6 

l ^ á c n í Z e Chriftobi™ nueftfo. 
fom.Do, A—^ bienaventurados fon 

los jf fte lloran, porque 
Monte, feranconíolados . Y fegun San 

Aguftín bazen eílas palabras 
efte íenrido. Bienaventurados 

fon [ÜJ que lloran, o los que co 
p a d e c í a fufren las trifles ad~ 
yerfidadesiq Dios les emhia,o 
permite que de otras manos 
les Vengam porque feran con* 

filados, o en efla Vidafo cier
tamente en la otra 5 y no coa 
menor Coníueío,que con e! m i f 
1110 Díos5que es el centro y o r i 
gen de todo gozo. 

l a alma que en'íus afíiccío- • 
nes íe ha con manfedumbre y 
paciencia , experimentará fin 
duda , lo que el otro paciente 
afligido experimeutava en íl 

VMm.p}. mifmo^uandodezia. Según U 
v.ip. mmtKHd de dolores que han 

atormentado mi coraron § f o» 
también, Senor, los confueloSf 
con que aVeis alegrado a m i 
alma. Muchos fueron los do" 
l o * * * m t S. Aguffin) pero m» ^ « i t 
cbos fueron también los ali~ j0c' 
y í o s . A m a r g a s fueron las he
ridas 5 pero fuaVifsimas fuero 
las medicinas. Sirve en la aflíc 
Cion de alivio, la efperanga del 
futuro Cofuelo : y los que en fus 
aflicciones viven con efta efpe-
ranca-,d^grande Confuelogoza, Ad Rom' 
pues dízen t o n e l Apoftol . Nos y.v.5. ' 
gloriamos en Us tribulacio
nes', que es Como íi dixeran: 
mientras padecemos, eflamos 
como en la gloria. 

No folamente la efperanca 
de el coníuelo futuro,firve á los 
afíigidos de alivio : aun los a l i 
via y alienta mas el amor de 
Dios j porque los que aman á 
Dios con í incer idad^n las mif-

mas 
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fñ'as aflíícíoñés recorioeen fu 
dufee y amorofa correfpondcn-
cía. Confirma efto N . P. S.Der 
nardo con aquellas palabras del 

z.Corínt. ApoftoL S i ay en nofotros fd f 
1' jlones de chrrflo con dbmda-

cia * también for Chriflo- te
ñamos con abundancia el con 

D.Bernar. fusl>* -Y proíigue el Santo d i -
Pr^Fac.in z{cn¿0i porgue por amor de 

C h r i j h M r i s ejja copia de 
^>a tribulaciones > os ^lene del 

m'ifmo Chriflo ejja abundan
cia de c o»fue lo: para fue fe co 
no%ca fite halla todo fu con-, 
fueío en Chriflo, el fue de fp re
cia los confítelos del mmdo .T 
Ji la mifma tributación que 
padecemos la bufcamos en 
Chriflo, ( efio es fi á imi tac ión 
fuya la toleramos) la hal laré ' 
mos i qtiiuocada con et aliuio* 
y trocada en confítelo grandet 

La aflicclony defamparo interior> conferían U 
humildád en el alma. 

§. I I I . 

DIxo Chrí í lo á íu amada Eípofa Santa Gertrudis. Por 
gran bien tujo dijpongo las cofas de manera, | en todo 
falgas mejorada. J afsicoma algunas "ye^s, admltie-

dote <t misfecretosite levanto por ta contemplación lafs i tam
bién otrds ye^es , para guarda de U humildad , te excluyó de 
ellos '.para que quado recibes tan foberanos favores, entiendas 
io ¿¡ue eres Por mi \ y quando careces de ellos y conozcas lo que 
eres Por ti-mifma, L i t i } ' C a p . i 6 . 

Vele Dios retirarfe,o como 
aufenrar{e,de la alma ; efio 
es.de la amigable comunf-

Cacíon^á que la íuele admi í i r ,y 
en que ella tiene eípeciahfsírao 
Cofuelo: y como á efta aufencia 
fe ligue immediatamenre la fe-
quedad de efpiritu;en ella expe 
rimen ta el alma Angular aflic
ción , y de íamparo. Pero de ve 
advertir,que efie genero de deí-
loa íue ío! m es para cjue quede 

defeonfoíada j fino pafá que fa 
humildad íea probada, y forta
lecida.Mas f ruduoh fucle íer ía 
htimiídad' á la alma, que la fna
vidad de los coníuelos inter io . 
res. 9 

Aflígete Dios con algunas de 
efias aufencias ; para que v ién 
dote fola , conozcas que es lo q 
tienes por él , y con el i y para 
que con mas fervor le buíquesjy 
Con amor mas fino le ames. Ef-
condeíe por aígun tiempo; para 
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zz A ficción exteriorinterior, 
que con mayor fuavidad gozes c h á s y ^ s le es alhobre me* 
de fu prefencia quando buelva, jor la Je^uedad del corazpni 
Y con niaycr 3fe<ao agradezcas ¿¡ y na grande atenida de (»a~ 
íus favores. Pues €n U f dad y 

A eAe propofíto deves notaf e f ler iüdad conoce el homíre 
con atención vna dodrína de con mas claridad qne defina. 
nueOro Piadofifsimo Abad Fr. da puede .Demás de que L u e ¿ 
LuisBhCio.Muchasye^s (di- UdfyaYtdad algunas y e*e s íc 
i^) donde Dios no es/emidof concede a los queyiuen maLy 
iiílí £Jta Con f* & r * " * y mur que eflan mm lexos de Dios; 

^ U alma fe aparta de D i o s , le esfaludahle medicina la 
ajliccionyy amargura de corazón . 

E c §. I V . 

Scando Sanca Gertrudis vn día cogoxada en fi mifiiia. 
por vna cofa leve y de poca monta : al tiempo de le . 
yantar la hoítia5ofrcció á Dios efte fu defeonfuelo en 

alabanza eterna. En premio de lo qual, parecía que el Se-
nor, por aquella facrofanta hotíia, atraía a íi la alma de 
^ e i trudi^como por vna ventana, y que la reclínava fuá-
vemente fobre fu pecho, y la hablava regaladamente cor* 

v ^ - ~ f . ^ » i ^ i f r í f i» amar 
gura de coraron, que te ferYira de faludable medicina para 
t j ia doíencta. l i h . y c a p . i o § . i ^ á l £ „ . 

DEfcanfas , ó Alma , en tu 
PÍOS? Bien hazes: def-
Canfa ; qué folo en eí 

ay fuá ve y feguro defeanfo. No 
Suelvas los ojos de ía aflicción 
a los guftos iy confueíos terre-
nos-3 y fera Dios tu güilo conf
íame,tu feguro confueío. Ad
mirarte porque tientes amargu
ra en su corazón? Mírate bien. 

regiñra tu interiofjque acafo té 
lias apartado de la Fuente de k 
dufcura,y te has divertido a las 
aguas turbiasjque fiempre amar 

' gan' Dichofa eres, fi al aparrar
te de tu Dios, te fale al camino 
la aflicción, y amargura de co
razón 3 porque falen como me» 
diciaas, ó para que rio enfer
mes , o para darte falud , fí en-
fermarés. 
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Émbía Dios ía amargura al 

corazón, para Corregirle , y rC' 
ducirle á G : para que acordan-
dofe de la íuavidad , y dulcura 
de q carece , buelva á felicitar 
el gufto pardido^ufcandolejCo 
amorofas anGas,en foío Dios. 

p.Auguf. Oye á S. Aguftin q te dize: 
ttá&.°.¡n Eres lo mifmo q amas. ^4más 
epift.i. titrrdsfues tierra eres, eño es 

toda tu efías arida.y Teca de cípi 
r i tu . ¿ í m i s a D i o s : fuet dios 
eres : porque ereslm e f p n í i t 

loanois. 

con el mifmo Dios , Cómo dize , .Corlnt. 
eí Apoftol . Toda eftaras llena c . é .y . t j . 
del divino confuelo , y aun en 
las cofas ad ver fas lo gozarás, 
bufeandolo con amor en Dios. 
Podrás dezir-.Hallome confola- pfaira.f0< 
ábtyótqü'f tu Señor eres mi ef y,9. 
p e r a n c a . Y quaodo dirás efto 
con vanidad? Quádo con fince-
ridad ames ; quando toda def-

' can íes en Dios j quando el fea 
vnico confuelo > j vnica efpe-
ran^a tuya. 

Muchas y e^es no oye Dios al dftgjdo que le pide bienes u m i 
porales i por darle con mas liberalidad los eternos, 

§. V . 

COmo en vna ocafion la deftemplan^a del ayre z ñ k 
gleíTc demafiadamente al pueblo, y Santa Gertru-
dis,con otras Religiofas, imploraífe.muchas vezes 

Ja miíerlcordia de Dios, y no ímneíle ningún efedosmo
vida de las oraciones de los que acudían a pedir á Dios 
piedadjle dixo la Santa á íu Mageftad. / como, Bemgmfsi-
mo ^Amador , puedes dilatar tanto ¡os dffeús áe muchos; fien^ 
do afsi queyo,áunque i n d i g n a ^ ¡ i t a n confiada de tu piedad» 
fue efpero que fola p o i ré inclinar tu mifericordia k cofas ma-
yoreP. No feria maravilla { refpondió el Señor) f i e l Padre 
permiúe f j ea fu hijo que le pidttjjel'n dinero , j no fe lo diejjei 
altiendole de prevenir en fu lugar,todas laslfe^es que fe lo pi* 
diefley fe lo negaQe, cien marcos de oro. Según ejio no te m<t~ 
tdát i les de que dilate eloyros en efta caufa en que pedís mife-, 
ricordia: porque quantas^e^es me liamaisyy pedis fayor^aan-
que fea con pequeñas palabras, o penfa mientas,tantas osguar-
doy prevengo mucho mas que cien marcos de bienes eternos,, 
JLib.t.cap^i.dejde la mitad. 

ÍV7 O T*s4 S , do no nos Concede lo qué pe-
Vfto es Dios quando no nos dimos > porque no permite que 

oye. Piadoío es¿aun guag- nuefíros ruegos queden fin f m -
E 4 tosj 
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tos j mas nos da que pretende- des, P i d e s l e y » a cwfa ttmpoi 
mos. Si aquí no experimenta- raí y íranfitoria ty te da bie¿ 
mos fu liberalidad, en el Cielo nes eternos i porque te da a 
la empleará y derramará en no- f i mifmo § que es lo mas. 
fotros ámanos llenas. y l0 mejor ÍHe te 

Permite Dios que feas aquí dar. Con ra^on di%e el Pfal¿ 
afligido, para que vivas eterna 
mente coníblado. iVo oye tus 
peticiones a la medida de tu 

S.Aug. ín Suf l^ (dizc S. Agufíin ) óyelas 
praím.Sj, para encaminarías a tufalud 
ad Y'í' eterna. Pídele /a lud ,y él /era 

ta falud. S i iflo tunes , qué 
mas de feas? M i r a quan abun
dantemente te da y aun quando 
en ejla l/ida te mega lo q le pi-

ñufla , que los que bufean a 
Dios , no feran defraudados 
de todo bien. 

Ora, y obra con animo libe-
ral,y generofo,y no eíhrá abre
viada la mano de Dios | ni íerá 
ekafa para darte lo que pldie^ 
res. Mas te dará de lo que pe-» 
dlasi mas recibirás de ío que ef̂  
peravas. 

t a aflicción temporalees di/pone para los confítelos eternos} 

§. V I . 

DIxo el Señor a fu amada Efpofa Gertrudis. Muchas 
vezes íuelo oprimir y agravar mucho a mis mayo-
res amigos con enfermedades del cuerpo, y coa 

deíconfueiu de la alma,> con otras cofas íemejantesi para 
^ue defeando alcanzar les bienes contrarios a aquellos 
males que los moleftan, el celofo y cuidadofo amor de mi 
corazón halle ocaíion5fegunel beneplácito de mi libera-
iidad}para pagar mas copioíamenteíusobras.Zí>.| . c ^ 2 1 
poco áefpucs a d principio, 

FRequencemete embía Dios 
aflicciones á aquellos que 
no Con buen fía , defe'an 

bienes temporales ¡para que con 
h aflicción bue!van en {}5y cor 
rijan fu íntcncíon.y no fe pier
dan j antes bien exercítados en 
la gflíccioQ fe difpongan ga?a 

íecibir los bienes eteí'nos; 
A los confuelos y guftos de' 

efta vida,nofuceden los guílos^ 
y deleites eternos.Ninguno po-
drá Juntar el gozo de bienes 
temporales en eíla vida , con el 
de los eternos en la otra.Alsi fe 
ío dixo el Patriarca Abrahan al 
Eico avadento?c|ue dcfde eí ín-. 

V . I I . 
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Befñolé pedía íoCor ío , cnvi -
¿loío de la felicidad que el po
bre Lázaro gozava en fu fe no. 
Hijo-, acuérdate que mientras 
y i m j l e en el mundo recihiftey 
y go^ajie muchos bienestf Lá
zaro fue afligido con muchos 
males.Y ble, que fe figoio á los 
bienes temporales del Rico , y 
que álos males temporales de 
JLazaroíA cftos coníuelo,y bie
nes eternos^ á aquellos afliccío, 

taca? cap. y penas eternas, ^ o r a es cofo-
l^ .v -^ . iad0 L á z a r o , ? el Mico es a p i 

gido9y atormentado». 

P o r y e n t u r a ( á h c N . P. S. 
Bernardo)»{? del?en fer ¡>refe* 
ridoSt en eftayidajos males a 
ios bieneit VerdaderamenUy 
ni los bienes temporales 
"Verdaderos bieness ni los ma
les fue nos afligenjonyevda* 
deros males. E n efte mudo no 
ay mal <¡u€ fea nociuo al hom~ 
bre, fino el pecado : los demás 
malí s> fon bienes *, porgue fon 
materia para exercitar las 

"Virtudes^ camino que nos lie*, 
y * tila gloria. 

D.Bcrnsr. 
tradat. ds 
Con tempe 

Cualquiera aflicción corporal, tolerada con paciencial 
<s para Dios gratifsimofacrifiuo* 

% V I L 

EN otra ocafion dixo el Señor a fu amada Efpofa Gcr^ 
tmdis. Infinitamente me es mas agradable^el que alguno 
(hallándote d M i t a d o y falto de fuerzas, f o r m a y ^ 

¿ido tomar el heno) me ofrezca efte trabajo^ defettoJufrUo 
con humildad y paciencia i que fi otro fanoytlaje en oración 
toda la n o c h e M ^ o f e c o f u e r a s p a r a y e l a r . U b . i . c ^ i M p n 

N O T~4S, 

LA dodrina qué aquí ños 
da NueftroDivino Maef-
tro , no folo firve para 

quado padeciéremos la falta de 
fueño j fino para todas las defa-
2oncs,y moleflias.que nos oca-
fionare nueftra miíerable natu-
raleza.Todas ferán para fu Ma-
geftad , facrlficio mu i agrada 
ble , íi fe las ofrecemos entre 
afedos de humildad? y pacien: 

tía.Y no agradable como quié-, 
ra; fino mucho mas acepto,que-
otro qualquier píadofo exerti-i 
cio corporal, en que volunta
riamente queramos exercitar-' 
nos. 

Siempre puífa ázía nofotros 
clamante corazón de nueñro 
amorofo Dios ; porque nunca 
cefla de amarnos. Aun quando 
nos niega los bienes que en eíU 
vida defeamos, nos muefíra el 

PrÍ3 



z6 Agra&mmiemo a Bm9 (fe. 
primor de fu amor ; porque no íos da en efia vída^of teUtvtf. 
es fu negación abíolutaj no nos nosíos mejorados para la otra, * 

A G R A D E C I M I E N T O A DIOS POR SVíT* 
B E N E F I C I O S . 

E l agrade cimiente de los beneficios diulnos, aumenta 
macho meflros méritos. 

V §. I . 
N dia de San León Papa, entendió la amada Efpofa 

de Chrifto Gercrudis,que codas lasvezes que vna 
perfona da gracias a Dios por las mercedes que 

m *iecho a ocra,o por las vidorias que con fu favor alean-
?a?0 enfeña y guia a alguno, para que aproveche en el ca-
mienro d S o ^ ? & f & * Para fi eí merecí , iiiitnco ae amóos. Lfh.+.cap.qz.alfin. 

SI en las buenas obras que ha-
zes,d en las que por tu Con-

m ^)0,o di rece i 6, hazc otros, 
intentas la mayor aíabanca y 
gloria de Dios,y tienes compla
cencia de averío hecho afsi j ya 
ton eflos a t e agradeces los be 
nefíctos divinos, afsi comunes, 
Como particularesjy efte genero 
de agradecimiento lo acepta 
Dicfs para grande mérito tuyo. 

Nueftro amantifsimo Bien
hechor le fu Chrifto haze tan
to aprecióle que por amorfu-
yo folicltémos el bien efpiri-
tual de nueftros hermanos , que 
recibe Como beneficio proprio, 
quaíquiera obra de caridad que 
en beneficio de nueftros herma 
nos hazemos. Se da como por 

pagado en la mlíma moneda^ 
pues en reciproca paga de los 
beneficios q nos hazcacepta co 
mo hechos á fí mifmo , los que 
hazemos ánueftros próximos. 

A efte propofi/o habla N . P. 
San Bernardo con el efpirítu y 
dulzura que fueíe. C ^ . (dize) 
el comente de las graciasj> Quadrag. 
beneficios áiuinos •> [ i nuejira 
ingratitud los eflaca'fínopro
curamos | hueluan a fu pr in
cipio por el cauce de nucflro 
agradecimiento.El ingrato,no 
recibe aumento con los benefi
cios <j de ntteyo recibe } antes 
bien redundan y fe convierte 
en fu daño : pero el que fuere 
fiel y agradecido en (os fue re 
c i be, fe ba^e digno de recibir 
otros mayores* 

I n j 
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Jvpgne aSío de ttgradecimientOiCon que Santa Gertrudis daVa 

a Dios gracias por los beneficios 
recibidos» 

I I . 

f A SSI hablava en vna ocafíon a Dios Nueftra Santa, 
amante y agradecida. Como fea cierto, <¡ue no puedo 
pagar yno por mili con amovofo r econocimieto cemtí» 

mi deuda a aquel eterno, tmmenfo > é inconmutable agradecí* 
mtentotcon el qual (o refplandecientey fiempre pacifica T r i n i 
dad )de ti m¡Jma,por ti mifmayy en ti mifmáifepaga toda deu~ 
da cumplidamente; introduciéndome, ¿ incorporándome en t i , 
comopequeno poUo,por medio de aquel Señor,que,aü^ue Dios , 
fiendo Verdaderamente hombre, en mi fubflancia ejia delante 
de ti,y te ofreció ha^jmiento de graciasdas qmles yo te doyxy 
tales quales por el mifmo me di ¡ le que te pudiefje dar en el 
Efpir i tu Santo > por todos tus benepdos. L i b . z . c a p . n , a l 
principio» 

N O T ^ Í S . 

ESte ado heroyCo de agfa-
decimícnto nos enfeña 
Como debemos recono. 

Cer la gracia que Dios nos da,y 
Como debemos aplicarla, y vfar 
de ella para la gloria, y alaban
za íuya, y para mayor viilidad 
nueüra. Crece en nofocros la 
gracia en efta vida con el agra-
decimientojy el agradecimicto 
reípiadeCe en las buenas obras: 
Con que fiempre que obramos 
bien- mediante la divina gracia, 
logramos nuevo aumero de gra 
cia en efta vida, y á fu propor
ción nos eípera en la otra? ma
yor aumento de gloria. 

Nunca podremos pagar I 
Dios cumplidamente la deuda 
de nueftro agradecimiento: pe
ro hagamos lo pors'ible,por dar« 
le nueñro afedo agradecido , y 
dándole ello , que es lo que po
demos darle; le pagarnos lo que 
podemos. La Bondad Divina 
íuplirá nueftras f a l t a sy en el 
abifmo de íu perfección infini
ta,hallará nueftra cortedad con 
que llenar abundantemente el 
vazio de nuefiro agradecimien
to. Siempre (eremos agradecí* 

dos, fi fiempre obraremos 
conforme á la volun

tad de Dios. 
( V ) 

O/r» 



2 8 Agradecmmto a Dios* (fe: 
Otro üSlo heroico con que S* Gertrudis da>a gradas a Dios 

por todos fas beneficios ¡ y en pdrtic»lar por los 
interiores de la alma* 

§• H L 
f A dezia en otra ocafíon con-afedo agradecido N . 
t / m \ Madre S.Gertrudis. Glonficoy engrandezco tu S a * 

hia^y h¿nigna ü m n i p o t e m i d . ^ l a b o y adoro tu O m n i 
potente y benigna Sabiduría. Bendigo y doy infinitas gracias 
a ta Omnipotente y fabia Benignidad, Dios mió j porque todo 
lo que me ha comunicado tu infinita brgue^a ha ¡ido fi empre 
tnefiimablemente mas de lo qu-eyo merecia. Lib. i .cap.p .a l f in i 

N O T ~ 4 S . 

EL primer paito deí agrade
cimiento, es el reconoci
miento de la gracia ¿jue 

Dios nos da. El íegüdojel buen 
vfo , y Cuidadoía aplicación dé 
Ja mifma gracia á gloria y ala
banza de Dios.EI tercero,es vn 
afeftuofo hazimiao de gracias> 
y efte no confiñe tanto en las 
palabras que pronrteia la boca, 
cjuanto en los afeaos que forma 
la voluntad. Si quieres moñrar-
te totalmente agradecido á 
Dios 5 como deves, alábale con 
fus palabras, con tus afedos, y 
con tus obras. 

Todos los bienes que recibes 
de las manos liberales de Dios, 
fean pertenecientes al cuerpo,^ 
exteriores j o íean tocantes á ía 
almasd interiores^ todos fe pue
den llamar con el nombre gra^ 
c ia j porque todos fon gracío^ 
fosjpcro mayor gracia es la que 
mira al coníuelo, focorro, for
taleza,d vtilidad de la alma;quc 
la que mira á las conveniencias 
del Cuerpo. Al paíío que fueres 
agradecido , ferás aísífíido dé 
Dios con mayores dones ; porü 
que con el agradecimiento,ere-; 
Ce la gracia. 

A L A B A N Z A S D E D I O S , 

Delfitaft Dios en las palahras^que en alaban f a fuya fe di "geni 
o cantan. T e n qué confifte el alabar a Dios* 

§. V N I C O . 
Allandofe enferma la Amada Efpofa deChriftoGer-: 
trudis^ no pudiendo3 por h enfermedad? cantar en 



Alaban fas de Dios. 2 p 
A Coro,ni freqnentar los oficios q en el folla hazer quan-
do tenia falud', iba con todo eílo las mas vezesque podía a 
oyr las horas,para exercitar, por ío menos, de eiVa manera 
íu cuerpo en el íervicio del Señor. Y comoíofpechaík q 
no atendía con tanta devoción y fervor como deíeava , fe 
quexava de efto muchas vezes al-Señor^con abatimiento y 
desfallecimiento de efpirim, diziendole. Qué honra, fe u 
fiafte ahora , mm amado Señor mioyde <¡myo afujitendo a^ut 
( € n u i a , ton defcmdo ,y n gl'gtncia , a penas atiendo a^na u 
¿os palabras , o fiUÍ><" de las <f*e en a l a b e a tuya fe cumanl 
A lo qual vna vez refpondió el Señor de efta manera. Que 
proyicho je te (egmna a ti ac que y » um'go tuyo t e d u p y na 
W « dosy en lo mas ardiente del Sol ,'V»<í bebida de áu lc i f s i -
moy frefimfsimo l i cor je la qual efperajjes fer muí confortaj 
da> Pues hagotefaber^ses mucho mayor la delectaciony CÜ-
tento w e yo recibo de cada palabra o demopactoncon que f» 
atiendes a m i a U k m f a t L i b , $ , c a ^ 9 J e f d e dprincipio. 

N o r * A s. 

HA* todo lo que pudíeifé^ 
en férvido de Dios j y 
fino puedes hazer mu— 

Cho , deíealo por lo menos con 
buena voluntad Aun en las co. 
fas mas rnenudas,fi las hazes co 
Intención de agradar á Dios, le 
das mucho Contento y deleite. 
Suple con el defeo , lo que no 
akancan tus fuercas ; que Dios 
no fe paga tanto de los ejer
cicios del cuerpo , quanto de 
los afeaos de la aUna:Pero mié 
tras el cuerpo tiene íalud, exer-
Cítale en obras piadofasj para q 
tu alma y tu cuerpo confpiren 
y concuerden en íervir y alabar 
a Dios. De efta fuerte con vno 
y otro ofrecerás á Dios facrifi-
t i o de alaban^ajporque á yno y 

otfo los faenfiess a gloria,^ 
alabanca eterna de Dios. 

Para que fepas como fíempré D AugufV 
y fiempre bien, puedes dará |n£n<jrrac 
Dios alabancas, oye ío que ce m Píalm. 
aconfeja S. Aguftin. a l a b a d A 
Dios <dize el Santo) con todas 
yueflras Juergas ? con todos 
y mjiros defeos: e¡io es: no [o* 
lame'.eyueflra le^ua^y yttef-* . 
t t a y o ^ fe han de ocupar em 
las a lábanlas ¿tuinas j fino 
yueftra concieciafyueJ}ra >*-
dayy yueflras o b r a s t e . E n * 
tonces dexas de alabar a üiosi 
guando dexas de obrar lo fue » 
es jufloiy te apartas de la f «e 
es de fu agrado :::: E n conclu* 
fon { m u í amados he) mano$\ 
guando alabais a Dios , ¿¡*an* 
do cantáis fas loores y cantad 

cott • -



3o Alabanzas de Dios. 
con todas yueJiras potencias 
y f é m i d o s > no foto altéis de 
atender al eco y fonláo de las 
l-'o^fh (lf*o procurar (¡ne can
te l-uejira Iroz^i que cante 

l>mjira y i da , j fue canten 
y uejírds acciones. 

Eñe modo de aíabaf á Dios 
es vn remedo de el que exerci. 
tan en eí Cíelo los San tos. Si de 
efíe modo alabas á Dios en efía 
vida, fin duda: ferás llamado i 
alabarle eternamete en el Cíe
lo. Si leamas j ya comienzas á 
alabarle en eña vida: y en la 
otra darás perfe&o Cumpíímie-

lác ínPr E0 ^ tus a'aban9as, amándole 
íf.adver» eternamente. 
.17. , Dizeel mifffloSanto.i^m^-

Jí? a D i o s » alabas a Dios t fi 
cejjas de amarle¡cejjas de ala-

harle. Amas,quando obías bíe: 
(que en quien obra mal, no ay 
amor ) pues obra íiempre bien, 
y alabarás fíempreá Dios. 

Odichofa ía alma a quien 
en las puertas alabaren fus 
ohras, (efto es, al falír de efta 
vidajy al entrar en la otra) A ía 
que en e ík vida alabó á Dios 
Con fus obras ^ alabarán en U 
otra fus mifmas obras en l a ^ e -
fenciade Dios. Eí la admitirá 
Como digna de gozar de fu eteí 
na alabanzajdel qual premio no 
gozará e! que en efta vida no le 
alabare dignamente. 

Mira lo que fe dize en ías, 
palabras. Intemion* horas Ca
nónicas s y oficio dimno ; qué 
hallarás doárina Concerniente" 
á la de efle Documento. 

Proverb. 

A M I S T A D H V M A N A , 

Ha[e de huir toda amlflud humanasftie no efitD/Urc 
fundada en Dios, 

§: V N I C O . 

TErna N . Madre Santa Gertrudis mucho recato en las 
palabras que hab!ava,por no arraer co ellas á íi el co
razón de algún hombre > nimoftraríe aficionada de 

nadie; temiendo que fi contraía algún genero de amiftad, 
en alguna ocaíion la haria apartar de Dios,eI qual pide to
do el corazón del hombre. Era tan fiel el de e íh Santa 
para fu Dios^que qualquiera amiftad humana,cuyo funda
mento y caufa pudo entender por a lgún camino^ que no 
era de D i o s , la aborrecía como p o n z o ñ a , y la huia como 
veneno mortal.Por lo qual fue tan guardada y prefervada 
del amor de Uios3y prevenida de fu gracia,eíía fincerífsí-

ma 
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Amljtad humana. 3 1 
ma v ercogldlfsima Efpofa íuya5que no pudo fufrlr ni vna 
pdalraqueolieíTeá X * M ^ F . 7. ^ 

K l n T A S trina la amiftad humana5que no 
^ ' xt ¿A ĴJ va fundada en Dios: la que cíe-

Santa curfava y aprove- nc ^ ^ nos lo 

chava en a ^ o t i e n t ó nleftro DmnoMaeíko . 

tu , alma , deíeas feguit la ver- ^ ¿ ¿ w m ^ ^ i e » 

y ^ P - v e t h " en a n ^ c„ Mag ^ ^ 

I S e ' d a r ff-n e í e ^ o ^ « ' i < ™ < * > ™ X ^ 
de I v da erpidtual. f » / " . Por m ^ m o r . o f o n , 

. . . no afefta , n! quiere tener O- «e»<í« c ^ ? ^ -
otro amieo ; porque (olamcnte "»ci<t £» . 
ama ITfte foberaL Señor. En Todas las vezes pues q«e U 

n amor incluye con afedo pia- amiflad humánate ordena a 
dofo el de todos los demás, y promover a honra y ferv.e.o 
„o permite que fe tnezele con d= Dios.d a la falud , o b en ef, 
el la amiflad particular de otro pintual de nueftras almas, u Je 
alguno. A todos los ama en las de nueflros pronmos; es fa-

S.Corlnt. c t i f l o , fin amar á ninguno en ludable y buena am.ftad. Y en 
- " par t icu l l r .^ /» cmd* de ̂  cont ufion aquella es am fiad 

L . - 1 D i o , , no cuida de ̂ - legmma y ^na.que vuteame. 
d*r a otro. QuC es lo que enfe- te depende de la " ^ • 
ña S.Pablo. mezcla, ni reípetos decainey 

Solamente excluye efla doC- fangre. ^ 

ATTOR DE DIOS. 

^ U cor, amovofes a f e ñ o s ; y ftoytdofo 
para nofotroi» 

§• L 

HAzlendomemoriaS.Gemudis.en vnaocaGoMe al
gunos fuceílbs, que pubkcavan la mconftancu de 

MattK.t 
T.iO. 



3~ 'AmardeBios* 

Mattli, 
y . 2 . 1 , . 

las cofas de eñe mundo> fe bolvió al Señor y le dixo: M u y 
amado mío-, foíamente tefigo por buena fuerte ejiar 'l/nidd é i m 
cor parad a contigo falo. Entonces el Señor , inclinando fu 
Mageílad Real á ella , la acariciava, y vnia á fi con eíbre-
ciios lazos de amor j diziendole. Para mi también es'cofic 

jualfe efíar fiem^re funtú Con'igo, Ornada m i a . Y avlendo di-, 
cho efto fu Mageílad5todos los Santos fe levantaro y ofre
cieron fus merecimientos delante el trono de la Santifsi* 
xna Trinidad en reverencia del SeEor>para que por. ellos 
le fuelle concedido á efta alma, el que á lo menos de efta 
manera fe hizieíle morada mas digna3c6 ios méritos age-
nos^para hofpedar al Señor. De lo quai entendió quao fa^ 
eximente fe inclina fu Mageílad á acariciar a la alma fan-
taty quan de buena gana la congregación de los Santos la 
íirven y favorecen para eíle fin, defeando que de fus méri
tos fe fupla la indignidad de la alma, que de veras de fe a 
bolverfe a Dios. Para participar ellos favores,con amores 
£o afedodíxo Gertrudis al Señor. Ta muge,cilla >/ / te j a U * 
do, muy amado Señor, Y le refpondióla dulcifsima piedad 
de Dios. Tyo te bmluo a faludar amada t/pofa mía. Por lo 
qual entendió, que todas las vezes que alguno dixere a 
Dios 3 Ornado mío , o Dulc í [simo , ó muy querido E f p o h ^ í i 
otras ternuras femejantes con devoción fervorofa 5 recibe 
frequentemente femejante refpuefta del Señor: y que por 
efte genero de falucacion amorofa tendrá en el Cielo vn 
como privilegio de gracia partícula^al modo que S luán 
Evangeliza tiene eípecial gloria en la tierra y en elCielo, 
porq es llamado r/ Di japulo d yme amalsa le fus, L i b . $ , c , í $ 

N 0 1 \ A S . 
L frequenre exercicio de 
amoroios afedos, fervori
za á la alma , y deleita á 

Dios, Donde efta tu teforo, ef
ta tu coraron ^ dixo Chrifto. 
Si tu te foro (ó alma) es tu Dios, 
tu Summo Bien, en el efíará íln 
é i é i m corazón : no podrá fo-
legar ni Contenerfe tu afedo j íi. 

¿ontinuaraente no futirá pot! 
el, Y con razón no podrá íoíe-
garrporque adonde con mas ra
zón de ve dirigir tu corazón fus 
afeaos, que á Dios, fu Criador1 
y Señor? A quien con mas razo 
deve deíear vnírfe a rno roíame-
te , que á aquel, k ^uien ejiar P^^J* 
jhmpre y nido j le grangéa el Y'lS° 



Amor de Dios. 33 
f a aínia que llega a feCono* 

¿er el Siinimo'Bien,ía que lo í:5 
íídera cotvareneion,)? coíi amo 
rafa íedlo defeajdrráfervorofa 

pralm.71. con el Walmiíta. Señor ^ ^ue 
v.i j .&a^ tenga yo en el Cielo ? X fítet& 

de Itús , qué puedo defear o 
querer en' h tierra ^ D i o s es 
de:mi cora%pri, j mi berem¡k • 
h a de fer Dios eternamente. 

Si Coa amor íincero eftás 
^nida á tu Dios amante ^ con 
verdad puedes dezir con la Eí-
poía. M i amado es f am mih y 
aun añadir con fanta confianza. 
T y o para e l : porque- quamo 
tu eftás vnida con el, tanto eftá 
31 vnido contigo. Podrás tam
bién con razpn líamarle CQ' los 
líiernos nombres de « á m A n t i f -

fimo > Duldfsirno \ y otíos fe-
mejantes; pues á la Efpofo le es 
permitida la ternura de cños 
afeftos. 

La alma amante: no intenta/ 
ni bpícajni foücita otra cofa, q 
clamor de fu Efpoíó. ^4ma la S-A«g< ín 
alma a j a E f f o j o . A ^ S.Agui- adVti7e 
jtiik -T f ue pretende del E j f ó p 
4 quien amal . Poryentura h 
hanrohado el &feílóju$ riqus 

ama fu oro'iDe mrtgunít 
manera.*sí fólo fi* Efpofo ama, 
y graciüfmiente le ama¡ potq 
en el tiene todas las: $&fas: D s 
aqui nace el jer ^mant i / s i t 
m o i D h l c i J s i m o . T o d a s , í a s , 

q»e le faludareS' Con eflos 
nombres ,tdmbi€n.¡erasJfülu^ 
dada de él . . 1 

JVra defampara DÍÚS en id muerte-^-a, los que en v ida h i ñ e r o n 
algunos á B a s de atnor Jttyoyú otras abras de îedad% < 

. " condefeo de agrádarle* 

' :" *>•" l i l , 1 1 . Tt 

OYendo Santa Gertrudis en vn í e rmon aquella fen-
tencia 3 (confeíiada con general aplauío de todos 
losTi ieo logos) que n i n g ú n hombre fe puede fai#-

var íin amor de Dios , ó a ló menos íin tener algo de fu 
amor , del quai nace en el pecador el arrepentimiento de 
fus pecados>y el propofito firme de abílenerfe, en adelante 
de todo lo que fuere ofenía de Dios > la Santa con amor 
en t rañab le y afeólo conipaí ivo,hazia memoria en íu cora^ 
zon de que muclios .morían 5 cuyo arrepentimiento } mas 
parece nac ía de temor del Infierno^jue de amor de Dios. 
A efte compaí iyo peniamiento r e í p o n d i ó el Señor dizie-
do. Quando yo veo agonizar á aquellos, que en vida fe 
acordaron dulcemente d e m i j o q u e hizieronalguna obra 
U • Q íUCá 



3 4 Amor de Dios, 
meritoria en m i fervÍGio, al mifmo mrtante de la muerta 
me Ies mueftro con m i benigna^ piedad y amorofo í e m -
blante,tan amable^que de lo mas in t imo de fu c o r a z ó n , y 
fecreto de fusent rañas5Íespeíade averme ofendido.Y af« 
íi por efta penitencia s a c o m p a ñ a d a con amor verdadero^ 
f e í a l v a n e n t o n c e s . X ^ . j . c r f i / ^ o J i o . 

N ' 

S e r , í 4 
cap.4. 

N O T s l S ¡ 
íngun pecado fe perdona, 

íino precede dolor^n 
el pecador. Dos dolo -

tes ay ; vno petfei9?o,t]U€ felía-
írsa contrición, y erro ímperfec 
to,que fe llama atrición: el pri
mero , es vn afto de arrepenti
miento y detefiacion , con et 

Concíl q1^! elJiombrc (e duele,y abor. 
Tr í ent, recela culpa t̂ iie comeríd, por-

«jue es ofenía de -Dios fumamc-
íe bueno á quien deve amar fo« 
bre todas las cofas. Y efte dolor 
es bafiante diípoficion de par
te del pecador para que Dios le 
perdone fus pecadosino folame-
te quando con eMlega al Sacra
mento de la Penitencia > fino 
también quando no puede lle-
garíe áeílc Sacramento. El fe-
cundo , es arrepentimiento y 
dereftacion con que el pecador 
aborrece y (e duele de fus cul
pas,o por la deformidad que en 
íi tienen , ó porque por ellas, es 
digno de que Dios le caftigue 
con las penas eternas de! infier 
no:y efte dolor imperfefto,ann-
que por (i no ts baftante para qr 
Dios perdone al pecador. Con 
«odo eflu Uegandg coa el al 5% 

•tramento de ía Penitencia , ef 
bjftantc dirpofítion pafa con-
feguír la gracia de Dios, y el 
perdón de los pecados. 

El que procura difponerfc 
parala confefsion «on la con
trición , o dolor perfedo, que 
nace de amor de Dios , mejof 
obra, y mas mira por fi , que el 
que íoío fe di 1 pone con atrición 
ú dolor irapeifedo: porque por ^ 
cl dolor perfedo , recibe lá al
ma aumento de gracia , y mu^ 
chas vezes remifsion de la pe
na, d parte de la pena temporal 
tjue devia por fus culpas. 

Con el amor configue y ref-
taura ía alma todas las cofas. 
Quando el amor obra , quando 
el excita a dolor y arrepentí» 
miento,fegura es laíaíud, cier^ 
to es el fruto efpiritual. Eí 
amor todo lo puede con Díosi S.Bcrnard 
l'odas ias díjictiitadts lances ier.64.in 
aun del mi ímo Dios trltffjft, ^antic ad 
como dize N. P. S Bernardo. 

El que con finceridad 
ama,con íegurídad 

cipera. 

MÍ 



Amor ¿el) ios. 
E l ¿mor haze <¡ue iodo le agrade a Dios >y fm amor ninguno 

puede agradarle* 

U L 

MEditando vnavez Sanca quien es Dios 5 y quien 
era e l i a ^ o m e n ^ ó á c o n o c e c fu fealdad interior5y a 
deíagradarfc tanto de íi > que congoxandofe , caíi 

vacilava y dudava de poder jamas agradar a Dios.q tancas 
manchas y del:c6tosjmrava en ella. Aumentava íu pena, y 
haziala.desfallecer en fu penfamiento , el coní iaerar que 
donde ella reconocía vna culpa, h a l l a n á infinitas los ojos 
d iv inos , a quienes todas las cofas eftan patentes, aunque 
fean las mas ocultas. En eíla agonía y desfallecimieto íue 
divinamente confolada con la refpueftaí igiuente. b lamor 
haz* I**? ¡"do agrade.Vot la qual e n t e n d i ó , que íi é n t r e l o s 
hombres puede tanta el amor, que muchas vezes los reos 
fon agradables a los que: los amamy aun fueie llegar a tato 
c l excefíb delamor5que de fean los amantes parecerfe a ios 
amados,aunque eftos íean muy feos : con mucha mas razo, 
deve elpecador?eftando arrepétido,eíperar5q aquelSeñor5 
que es Dios y lamifma caridad:, por la fuerza del grande 
amor que le tiene, le podra hazer, y le h a r á agradable ea 
£udiv inapre fenc ia . L i b . ^ ú g . j - o . 2 1 . 

4.V.8. 

N O T s é S . 

DTze S.Pedrcque el i m m 
o la caridad » cubre 
multitud de pecados, 

ias quales .palabras podemos 
entender (fegun la deftrina que 
acabamos de oyr de nueftro 
Divino Maeñro) de vno y otro 
amor: eílo es,del amor con que. 
Dios nos ama 5 y del amor coa 
que noíoícos le amamos. Amá-
dones Dios , nos hazc agrada
bles á ÍK amándole noíotros, le. 
agradamos. 

De aquí naCe^ue d aisor de 

Dios, y eí amor del liomljréf 
puede üeílruir los pecados,aun-
que íean muchos y muy gravessj 
de fuerte que. Dios no los vea 
mas en el almaíy vieniolafin la. 

. fealdad-de las cuipas.y »b puede 
dexar deferí e agradable: 

A eñe propolito dize R P. D Bci-nar. 
S. Bernardo. Ninguno fue fcvm, 23, 
no -aya tejido Recadó* O fulo ¡aCntic. 
Iterdaderamete áichúfo.a^ufii 
á fuien Dios no le imfuiO) o 
lu'^o-cargo de gexadoi Tf'Ale
ñes fon ejlos d-ichofúslSün los 
efcogidos de Diosy fíig ios eH-

C 2. , MÍ& 



5 Í 'Amor de Dios. 
glo fu Mdgefldd pára fue le 
dgradajjcn) y ejios obraron de 
fuerte ¿¡»e le agradaron,^ef 
tos ( d¡%e el Señor ) los miro 
como fi nunca huyieran peca 
do) porgue aupte en efla Inda 
hu)'ie¡]en cometido algunas 
culpas , no fe y en eflas en la 
eternidad > porque el amor de 
fu Padre cubrió la multitud 

v de fus pecados Conforme a 
Jo fualal/ta dicho anteceden 
tements, Perfe^era el propo-
fita de Dios-,firme ejia la fm-
tencia de p a l p a r a los que le 
temen* aifimnland. fus culpas 
y premiado fas hienas obras; 
para que con modo maraVUlo-
fo*) no folamente fus buenas 
ebrd$i f im aun las malas, ce
dan en provecho fuyo. Que es 

Ad Rom. lo que díxo S.Pablo, ^ / O Í ^«e 
S.v.iS. aman a Dios todas Us cofas 

fe les concierten en bien , ÍCH 
das les áproVechan. 

Los pecados mortales apagâ  
y deftruyea ía caridad: íolo vn 

pecado mortal es bailante' pa?i 
privar ¿ ía aíma de tan gran 
bien. Los veniales , aunque no 
quitan la caridad; Con todo eíTo 
ladiíminuyen,entibian,y debí-i 
lítan;y ais i donde ay menos pe
cados veniales, eftá la caridad 
mas perfeda, mas fervorofa, y 
refplandeciente-, y en la alma q 
aísi la polTee,tiene Dios mayor 
Complacencia. Al pafío que es 
la alma mas amanteyes mas cuN 
dadoía y diligente en evitar íos 
pecados veniales 5 porque , aun 
en !a Coía mas leve , teme def-j 
agradar á fu Amado. 

Ama Dios , quando es amaí 
do : y nos ama tanto,quanto le 
amamos. Amando á Dios le 
agrada la alma que k ama ; y ú 
amor con que Dios la correC 
ponde5fe figue ía complacencia 
queen eílaiiene. Corren iguaJ, 
Ies el amor y la complaceneia: 
íi amas mucho ? raiui agradable 
exes a Dios. 

Z a alma amante próyoca a Dios pard que con amor reciprocó 
le correfpondai Y que efeños haz^e en el dmas 

el amor de Dios^ 

' [r.-i § . i v . 

PRedicando vn Predicador en la Igleíia 3 dixo entre 
Otras cofas: E t amor eslrna faeta de oro, con la qual to* 
da* Us cojas que penetrare el hombre , las hará ¡uyas , y 

tendrá dominio en ellas. Luego loco es el hombre que ha^e fus 
amotofos tiros d las cofas caducas y perecederas de ejle mun^ 
dvy pudiéndolos ha%er d las eternas y celeJiiaUs,q¡*e ha%jn a 

la 
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U 0 n d fcí'K.y h iená \en turáád, Y como SantaGertrudis, 
con eftas palabras, fintieíle ab rafa do y encendido fu cora-
zon,QÍxo al Señor . Oxaía yueriduy amado Efpofo^faera tan 
di c hoja mi fuerte , <¡»e tuVierayo e j iajatta de oro > porque a l 
panto, fin diUeiart alguna, te trafjyajjar alagara, y c l a V a r a ú 
coraron con eUaypara tenerte fiempre conmigo,y pofjeerre fin 
miedo de perderte jamas, Y aviendo d icho eílo vio a fu Se-
nor,efpejo fin mancha, en q u i é defeao mirar los Angeles, 
t] bueltos los ojos a ella, tenia vna íaeca de oro en vn amo-
rofo harpon, y refpondia a fus razones de efta manera.. Ta 
di%js (¡mfi maleras ejia fasta ds oro^fin duda ninguna birle-, 
ras mi amorofo cora^om puesy-o que en amarte te hago cona~ 
tidas.yentajas ¡ya ^us la rengo (Icchadd en el arco de mi D i j 
y i m coraron > quiero herir de manera- el tuyo con elUrfue nrf* 
COL te^ieas Jana de efla dulce y regalada herida de amor.Y ad-» 
virtió la Santa,que eíla faeta que el Señor traía en fus ma-
ncs,tenia tres iéguecil ias,vna al principio,otua al medio,y 

i cerca del fin. Dava á entender efta viíion maravillofa otra 
tres modos con que efta amorofa faeta hiere a la alma,ha^ 
ziendaoftentacion de tres eíicacifsímas virtudes q obran 
en ella, en que maniíiefta el amor fu fupremo poder. Cra« 
vandofe l a íae ta en el alma hafta la primera lenguecilla, 
baze en ella vna herida de tal cond ic Íon ,que todas lasco-
fas traníitorias3 caducas y perecederas, le comienzan a fer 
defabridas j como fuelen íer a ios enfermos los manjares 
mas íabrofos, quedando con tanto ha í l io con íu vifta, que 
no efpera que ya le puedan íervir mas para fu confuelo y 
regalo.Llegando la faeta a penetrar hafta la fegunda len-
gueciUa,obra en el alma, lo que la calentura en el cuerpo, 
quando fe va arraigando: porque como el cuerpo afligido 
y atormentado, con laafpereza del dolor, apetece con 
grande aní ia , y prefurofa impaciencia las medicinas, de 
donde efpera que le ha de venir la íalud? afsi el alma , í in-
t iendo en íi eftc fegundo accidente de amor, apetece con 
grandes aníias ve ríe vnida e incorporada con Dios vnico 
amado íuyo , y fíente con impaciencia íu aufencia, pare-
eiendole que f in el no puede vivi r , n i re ípirar vn punto; 
Pero en llegando efta faeta á herir con fu tercera lengue-
cilla,penvtra cpn ella Í05 íeno§ mas fecretos de la alma? y 

Q i h 
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la pone en vn eftado tan aIto,y la comunica vnos gozos ta 
foberanos , que no ay femejan^a con que mejor fe pueda 
eifto íigniiicar, que con dezir que la fuerza del amor dexa 
á la airaa como apartada del cuerpo,y la pone en la fuente 
viva,para que fin taílá y con abundancia beba los cauda-
lofos ríos de los nedares y dulzuras que la anegan y tranf-» 
forman en fu. amado Dios. L i h . ^ . c a p . i j , 

N O T^4 S; venda de Id D tul ni dad liega 
f A Dmirablemente había én / » bf*eh9 porquehafla elmifa 
j t j L e^a materia, como tan mo Dios fe remonta fu amor* 

curiado en elíajel Ama Hafta aquí S.Aguftín. 
D.Auguf. te Fénix S.Aguüin. Todo amor Hiere Dios á laalma á quien 

{áizz€\S9.mo) tiene fu f m r g á i ama con la faera de fu amor, 
ix i ad"* mFHe^e efiar ociofo en la al quando la mueve á que le ame: 
kit." ' WA <tmame~, necejjario es que y ais i deziala Efpoía : Her ida TuxtaSep-

id muelray guie a que ame. S i efioy del amor. También Dios tuaginta. 
quieres conocer de f calidad es reciprocamente herido de la 
es tu amor i mira que rumbo alma amante , como lo da áen-
toma, atiende a ^ a donde te tender quando dize. M i cora- Cant:,<f-V" 
guia. To no os actmfejo que n& ^pn has herido > Hermana y *' 
améis i lo que os amoneflo es, Efpofa mi a i mi coraron has 
que no améis a l mundo, fino | hsrido con yno de tus ojos.U-
empleéis yueftro aféelo en el to es Con la intención, con que 
Señor que ¡n^o a l mundo , y dirigirte á mi todo tu amor y 
que le améis libremente. Por
que la alma aprifionada del 
amor terrenoftienet como con 
liga $ prefas y embarazadas 
las úLis',y afíi no puede bo lán 

afición. 
La alma que íblo á Dios ¿ni 

camina y dirige todo fu aíedo* 
le hiere con la íaeta de amor) y 
Configüiere le adquiere para fi, 

feto ia que efia limpia de la como cofa propria íuya. E s 
fegájofd y ficia liga de ios Dios .Amor, y el amor le apri-
afeci'ús delfiglo > libre de to liona, y guftofamente fe dexa 
do impedimento yate fus plu prender del amor: por eíTo hie-
mas^y con l>elocijsimo buelo, re primero á la alma , para fer 
hmla con ambas ¿ l a s , ejlo es, también de ella herido. Defa-
con los dos preceptos del amor fíala á amar : amala para que le 
de Dios y del próximo. T ame:y quiere fer amado de ella, 
adonde huela ? Haf ia la emi~ para correfponderla con mas 

amor. 
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ámof. Quá to mas CréCe el amor 
¿t\ alma , crece mas el amor de 
Dios, y eí fuavifsimo deleite q 
le Caula 1 a duke herida de amor 

A !a alma herida de amoí fe 
le (igue inmediatamenre vna 
lanta enfermedad, en la quat 
ninguna cofa le agrada, en nin 
guna halla coníueío i foío Dios 
le agrada , folo Dios es (u con
íueío y fu remedio.Son muy del 

P.Grego. caro {as palabras deN.P.S.Gre-
S c L ! gorio el Magno L a u ü olma 

ningún conjuelo recibe de to
das las cofas del mundo ifola-

1 9 

mente afftrd cofef^ovofo an-i 
helo , y btéfcd con amorcfas 
dnfia's-a Dios y a quien ama co 
todo fu corá%j}n**Aur¿ la ¡alud 
de fu mifmo cuerpo no ejiimat 
porgue eflú trafpajjada con la 
hertdé del amor. 

La alma píadofa que de veras 
defeaagradar á Dios, también 
deve deíear llegar á efte felicif-
iimo eftadc , y Con todo rendi
miento y afecto le ha de íupli-
car á fu MageíUd,que á honra y 
gloria fuya fe lo conceda. Para 
eño víará de eííe aílo de amor. 

Ornado le fus mió j herid y trafpaffad mi coraron con U 
eficaz y fMdable facta de Anejir o amor, para <¡»e en
ferme de amor y defeo yueflro, y aborrezca todo lo f-ie 
el mundo le ofrece. 

De otro aao femejantc á efte Gertrudis , y es el qué fe Cu 
vfava Nueftra Madre Santa gue. 

\4mdntifsimo Señor , por tu llagado coraron te fuplko 
qUe trafpajjes de parte a parte micora^jm con las faetas 
de tu amor J e tal manera^ue no pueda tener enfi ningu
na cofa terrena ,fino que todo él efie ocupado de la efica
cia de tu dUinidad , quedando incapaz^ púta todo lo.qHe 
m eres t u ^ m a d o y Señor mioicn quien folo dignamente 
fe emplea todo coraron humano* Lib. i .cap.S-

Sola la alma amante llega a percibir y guftar quan f u a y s * 
- dulce es el Señor*-

c Orno vna noche tuvieíTe N u e í l r a Santa ocupados fu 
entendimiento y memoria con muí devoto a fe d o 
en la paísion del Hftpr?}' de efte peníamiéco íueíle 
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arrebatada y llevada con aprefurado buelo a vn abifmo de 
deíeos, finció fu corazón encendido con el demafiado ará 
dor de eftos Tantos defeos de íu aniado,y le dixo. Dulcifsi-
mo enamorado mioyfi ejio que ahúra fiemo (upiejjen (os hom-
bresidirian a [0 parecer con ra^on , qtte deyia abfienzrme de 
eflefál/oripor cobrar laJahd del cuerpo tfiendo afsi fue tu, 3 
conoces misfecretosiyisclaramentfrfue con todo el conato de 
mis faerfasyfentidoti no me podría contener del molimiento 
émcifsimo T regalado aue obra en mi tu gran fnavidad. A ÍO 
qual refpondióel Señor. Qgien ¿y, f i no carece de fe t t iáo , | 
mfepa que ¿a ejit e /«• J } . mable dttif ttra de mi diumidadf 
excede mas de lo que fe puede penjarim entenderla todo delei
te humano y carruh porque toda la dulgura corporaLf Je com' 
paro y carea ion la dmina^es como >«<í pequeña gota, de rodo 
comparada con el piélago inmenfo del mar. S i mnchasye^es 
Íos mijerabUi hombres Jan arrajlrados de lusguftosy deleites 
humanos ion tanta fuergay eficacia que l s parece que no fe 
pueden contener de algunos , j fe entregan totalmente a eÜos9 
aunque [aben que fon peligrofostno fofo para lafalud delcuer* 
poyfino para la Jalud eterna de U alma: que m»cho que la almd 
penetrada de la dulfura de mi dtuimdad > no pueda conttnerfe 
¿e la ¡ u n i d a d de mi amor y q»€ fin n e n i a f e y a j a tras los de* 
íeites diuino-ifabiendo que de ejio fe le ha de feguir eterna fe* 
iutdad i I t b . } . cáf 44. 

Sapíce. 

13. 

N O T .A S., 

TOdo amor es dulce , pero 
no iodo es dulce hafta el 
fin; porque e! cj no le fun 

Dios, tiene los dexos 
amargos y deTabridos. Hiél es 
la miel y dulzura del amor mu -
danoi tolo el amqr de Dios es 
fiempre dulce Por ello exclama 
con admiración el Sabio.C> Se 
ño \ (¿uan buenvy y quan fuá* 
ye í'S tu dmtno efpintu en io
do i Y por eflb el PfaImtíla,co-
OJO experimentado dezia; G u / ~ 

r.ConnP. 
ca.i.Y.i^ 

í d d ^ y y e d j que esfuaye eí Se~ 
ñor. Y a quienes fe da el Seño? 
para que legufíen? A los que le 
aman. Porque el hombre ani
mal ( cfto es el que ama las co
fas terrenas) no percibe ni g u f 
ta las del efpintu de co
mo dizc S. Pablo. A la alma Crntíct, 
amante , como á querida fuya, 
la introduce el Señor en U 
defpenfi de fus regalados > i - . 
nos , en el retrete de fus deli
cias. Alíi le da á guftar fus de-
lei^e^ no Com9 g^is^ ?no con 
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D.Bernar. 
ferm. 4^. 
U Cnat, 

tiu, ¡n tit. 
lucú Pial. 

pháSd eícafa; fino haña qué que
da embriagada con la fuavidad 
eficaz de! vino del amor. Allí 
fe abrafa con el fervor del divi 
no efpirítüiy alli dnalróentcya 
ninguna coía le íabe , ninguna 
le guita, fino íolo Dios. 

Ue eíta alma dichola habla-
va N . P. S. Bernardo , quando 
dezia : Con r a ^ m fti á i Z j e¡*e 
ha entrado t n l * defptnja de 
loslfinas de í » B fpofo $ el ¡¡ue 
por t X d jjo de amar hubiere 
ibnfrgaiau la dichuja %y J a U -
dable emhriagué^del^ iHo de 
la alcgria : porque ejle tal fe 
ah'aja Cvn ti amor de D i o S i J 
arroja de Jt Hamas del celo de 
la jvftlcia De aquí nace que en 
todos fus exercicios obra con 
fervor del Divino Efpiriru,y en 
todos ellos halla íuavidad y 
dulzura del Cielo-

La alma amante que defea la 
verdadera dulzura , no la bu(ca 
en la tierra» ni en fus criaturas» 
al Cielo afpira , y en Dios íbío 
la felicita : y afsi le dize con 
amo roías ¡Miüa.s. a l e g r a Señor 
la alma de ta fier^Oy que afpi
ta a ÍI» porque tu eres fua^ey 
ht n vno. Al mifmo Cielo has 
de fubir, íi quieres que Dios te 
Comunique íu íuavidad, alegria 
y dulzura. 

^Amando fuhe l a a l m j , (di
ze San Agufíin ) y ce]]ando de 
amar , baxa. Viniendo en U 
i t s i r * , ejiajttntamate t » d 

Cielo y f i ama a Dios Iporqug 
la alma mas efla donde ama, 
qtte donde anima. Aun expli
ca mas el Santo eñe amoroío 
defeo de fubir al Cielo con el 
amar. Eftas fon fus palabras; 
Ofendida la alma de la amar~ 
gura que traen cohftgo los 
gvfios terrenos , los abo rece 
con mortal odio i y para enn 
dftffar fté gufio t bafea con 
amo'ofo Lindado la fuente de 
la dulfura. No U h-i'da en la 
tierra i porque en qud'qutera 
de las cojas terrenas » que fe 
cebe fu apetito % experimenta 
amargos de [abrimientos': y af* 
fipara lograr fu defeo^eí pre i 
cifo que bufque con amorofos 
pajjos a folo Dios t que es U 
Fuente de la dulgura. V l t i -
mámente , concluye el Santo, 
Con efta exortacion. SÍ defeaSf 
(d alma ) fer amante de ü i o s t 
amale con toda Jincertdad ^y 
de lo intimo de tu cora^pnt 
bufe ale Con c ají os fufpirost 
anhela yn ícamtn íe por el :y 
abrafate en fu Dimno fuego* 
No has de hallar cofa ningu-k 
nay m tan buena > ni tan da>li 
ce, ni tan di leítable y ni tan 
gujiuft y ni tan alegre , ni tan 
durable» Porque que Cofapui-~ 

di <t>c r tan darubf ? Cá • 
rno el Señor » q*e 

fie mpte es 
ete>no'i 

(•••), 
Como 
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Corno fe configuey conferVa Uynionfami l i t r y amorof* 
con Dios . 

H 
§. V I . 

'Aziendo orac ión N . Madre S. Gertrudis por vn fila 
gecoque tenia defeo grande de aven tajar fe en el 
íe rv ic io y amor de Dios : le dio fu Mageftad efta 

refpuefta. D i l e de m i parte,que fi defea vairfe comigo c5 
la t ami i ía r vnion del amor, procure, como ave noble, fa
bricar pul*-, fuá mis pies vn nido de los racimos de fu pro-
pr id v i leza^ de los íarmieatos de m i dignidadjen el qual 
ha de repo í l r con continua memoria de íu vileza,y de m i 
grandezas porque el hombre m o r t a l , por íi í iempre es i n 
clinado al mal,y perezofo para el bien 5 fino es a) udado y 
prevenido con la gracia, que fortalece h flaqueza huma
na. Tra te t a m b i é n frequencemente de m i mifericordia, 
trayendo en fu memoria , que como Padre piadofo de los 
hijos p r ó d i g o s , eftoy difpucfto para recibir á qualquiera 
que defpues de aver pecado, fe buelve a m i arrepentido. 
Y quando quifiere bolar del n ido a los paños del c o n t e n í 
to, vaya fe a m i amorofo í eno , y en el con amorofo agrade
cimiento haga memoria de los diverfos beneficios, que 
l iberal y graciofamente ha recibido de la abundancia 
grande de m i piedad. Y íi aun apeteciere bolar y e í lcn-
derfe a cofas mas altas, efparciendo las alas de fus defeosi 
remontefe y levantefe,como Aguila veloz, fobre íi mifmo 
por la c o n t e m p l a c i ó n de las colas celeftiales, bolando en 
m i prciencia,y t e n i é n d o m e por centro de fus deícos',y ele 
vado con alas de Serafín , con el animo y oíladia que co
munica la caridadjcontemple al Rey en fu hermofura co 
los ojos claros de la alma. Pero porque no es de efte t i em
po miferable el poder perfeverar mucho en la agudeza de 
la con templac ión , la qual en efta vida á penas íe coní igue 
jara vez,y por poco tiempo-, buelva a recoger íus alas por 
i l conocimiento de fu. propria vileza, y derrivefe luego ai 
i l i l fo de fu iniferia , y more en el íoí legandofe halla que 
por hazimiento de gracias buelva á bolar a los paftos ds-
mkíos y amenos de la gloria, y con fu buelo llegue a la 
$ ¡ ^ | - w d e la divina cüacemplacionpdüi ide eilando como 

c u 
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4i en excefTo de la alma, ú de fu entendimiento 3 go2e de las 
delicias divinas.Y alternando frequentemence eilos exer 
cicios, ahora fe abata al centro de fu miferia por k coníi,-
deracion de fu propria flaqueza 5 ahora falga de i i por los 
beneficios que recibe-, o finalmente ahora fea elevado por 
la contemplación de las colas del Cielo ; íiempre hallará 
deleites,gozos foberanos, y aprovechamiento en el cami
no de la perfección. ¿^..3 .cap.74» 

iV O r S. «o fe ha de olvidar del valle de 

POr el amor camina el al- fu miíenV.ames bien luego que 
ma á vniríe intima, y acabe de recibir tan íooerano 
afeaaoíamete con Dios, favor, íe ha de recoger,y abane 

que és el fin de los amantes^ el al nido de la hunuldad,para CCH 
termino del amor. Los palios fervar ene! los dones que ha re-
que la alma ha de dar en efte cibido 5 porque la humildad es 
camino han de fer de humtU la guarda de todo io bueno que 
dad, efPeranca , a g r a á e a m ' l Tenemos,y con ella eíla guarda-
m y contempUaon. La humil- do y defendido Del nido de la 
dad le firve de fundamento ; la humildad , buelve á remontarle 
efperanca en la divina bondad, la alma^mediáte la caridad. £f* 
la anima, y alienta; el agradecí, ta (como dize S. Aguílin ypne s.Auguft. 
miento de los beneficios que ha entrefi las yoluntades aman- inPf¿l3o 

U5\for meato de efia^mon fe Contionc 
coferya la cavidad \y porme- 2* 
dio de la caridad llega la al
ma a U claridad. 

. Es muy de eñe lugar la doc
trina de N. Venerable Abad,Fí*. In concia-

recibido de Dios, la conforta-, 
y por medio de eftos a dos íe 
habilita para cotemplar las co
fas, del cielo , y guiada de la ca
lidad f ya no anda , fino huela 
Con alas de amoroíos afedos, y 
fe remonta á la eminencia de la 
intima vnion con Dios. Allí 

Luis Blofio, B m n a es U ^ n o n ™ ;«imf vi 
f e n f i b h j que J e n a b e en l a n a -

mira, y goza con los ojos de íu t u r a l ^ a cUÍ hombre,Por m s 
eatendimicro el roftro hermo- d i o de algunas rfpecie^ i j con. 
i l ís imo.y deliciofifsimo de fu y i e n e ¿ue los <jU€ r e a b t n f e -
Amado', íegun^y por el tiempo m e j a n ' e a c t ^ p r o i u * e «pro^ 
que íu Mago dad íe digna de co- f e c h a r m a s , y m a s en la h u ~ 
cederle efta felicidad. ' m d d a d , ¡ : a c ¡ r n a a f y ^ V e r a a d e ^ 

Pero aunque aya llegado la ra r e J J g n a c i o n de ¡1 m i h n o s t 
alma á efta feliciísinu cumbre, pero la m i j i l c a ¡y V e r d a d e r a 

y mor* 

Pie1?' 



.44 Amor de Dios* 
y n l o n | algunos Pavones per* 
fe cío s experimentan fin a l gún 
mediO) (levantados ¡ob re fus 
fuer gas naturales , ahfortos 
del ahifmo del diuino amor) 
en la mas alta y y noble parte 
de f u alma, {que es el e fp l r i tu 
mas i mimo,y el centro defnu-
do de ella) es fin comparac ión 
mas excelente. 

Pero has de eflar difpuef-
íoyy prel/enido para f n f r i r la 

feqnedadyy angujiias de cora' 
¿spn^y las tinieblas interiores 
todo el tiempo de tu y i d a , (¡ 
D ios lo quiere a]s i : y fi algu~ 
nasye%es,por fu benignidad, 
{aunque no lo mereces) te die
re con/ueh , y du l fura e fp i r i -
tualy no la de/eches, fino rec í 
bela c&n alma agradecida,y 
humilde, y per federa fiempre 
en el temor de Dios. Guarda-
te con (íiligecia de no e n g r e í r 
le n i gloriarte!/anamente,pQT 

femé jantes confuelosigudrda* 
te t a m b i é n de no efir ibar , n i 
copar mucho en ellos, n iyfes 
ma l de ellos para t u proprio 
deleite 't pues no fe ha de buf* 
car e l de feanfo en los dones de 
D ios , fino en e l mifmo Dios : 

Finalmente defpues de averí 
dicho el piadofo Abad otras 
cofas á efte propoí i to , tone luye 
Con lo tignlente. Quanto mas 
t e y i f i t a r e , y confolare D i o s i 
tanto has de f e r mas h u m i U 
de , y tamo mas firme en e l 
defprecio de t i mifmo, Y no 
pierdas el animo , aunque te 
quite la fuay iddd ,y conjueloi 
ames bien en ejja pobrera i n 
ter ior , y en effa angujlia , te 
has de ocupar en las buenas 
obras ¡ y exerc íc ios efpiritua* 
l e s , afsi como en el tiempo de 
abundancia , y gozo, Hafta 
aquí Blofío. 

Con quunta fuayidady dulfura Inter ior comunica a Dios , y es 
yegulada la alma^que con todo afecto le ama,y ejU refigz 

nada en f u D i u i n a Voluntad, 

§, V I L 
J f A l l a n d o í e N . Madre S. Gertrudis poco antes de ía 
" 1 Quarcfma,rica de devoción y fervoradixo á fu D i r 

vino Efpofo, entre otros tiernos afedosj eftas pala
bras. O Jficy de los Reyes . E x c n e n t i f s i m o Principe , i lu j i r i f~ 
fimo Emperador , y otras femejantes. Y recoglendofe vna 
mañana al lugar de la orac ión , hizo al Señor efta pregun
ta. O mut q u a i d o y amado S e ñ o r m í o y qué quieres fue haga 
ü* ¿ f w i U s palabras que tan frecuentemente je me ofrecen en* 



Amor de Dios, ^ 
el alrtdy en ¡a hocd t Y el Señor, teniendo en la mano vn 
collar de orojCompuefto de quatro partes, ó eslabones, fe 
Jo moftró á la Santa : pero dudando éfta qué íignificavan 
aquellas quatro partesjó eslabones del collar, le fue infpi-
pirado divinamente que por la primera parte fe íignifi-
cava la Divinidad de Chnfto: por la fegunda,la Alma del 
mifmo Chrií lo : por la tercera? la alma de qualquier fiel, 
con quien fe deíposó,derramando por ella fu preciofa fan-
gre: y por la quarta,el cuerpo puriísimo del mifmo Sefíor. 
También entendió,qüe por eftar en efte collar la alma de 
el Chriít iano, fe da va á entender la indifoluble vnion y 
amoroía mezcla con que el Señor junta c incorpora la al-: 
ma íiei con fu miímo cuerpo y alma. Siguiofe a efto, que 
de la vifta del fobredicho collar,íubitamenEe le fuero in -
fundidas á la Santa ccn grande ímpetu y vehemencia las 
palabras que ahora pondremos, para que frequememente 
las dixcíleai Señor. Son las íiguientes : TH eres y ida de m í 
díma j iijt&pempre In ido conuco t i am&rofo afeólo de mi co* 
r*Xofí) mediante U f m r g a del amor d iu ino^ae todo ¡o de f r i t e 
y penetra* E n iodo lo ^«f, fin ti^intentart^aede finí/i da apor
que t u eres la Variedad bermoja de todos ios colorer, la dulfü* 
ra de todos los fabores-, la fragrancia de todos los olores) la de~ 
liciofa conjonancia de todos los fones > j el deleite fu al ' i fsimo 
de los ín t imos y eftrechos abrazj>s,con que fe lmen e incorpora 
ios que te aman. E n í ie j ia el deleite/abrofo-, le t i nace la abu" 
dancta copio/a j tras t i felfa, de falado e l cura ron co l tn atrae-
tiuoy molf imiento fual/es y por t i afpira e influíe caflos y fe r -
Itarojos afeólos de amor .Tu eres el abifmo de la Diutnidadyen 
quien dan de lleno en lleno f u s altenidas.O Dign i f s imo Rey de 
los Reyes 1 Emperador Excelentifsimol Principe J lu f i r i f s imo l 
S e ñ o r Bsnigmjslmo I Defenfor Poderofifsimo ! Tu eres per id 
I f iua^ue dasluda a la humana nobleza.^4r t i fice dtef l r i fs imoi 
M a e j i r o d o t í fsimo^Co nfeje r o f a p i e n t í f s i m o , stfiuds dorbenig-i 
nifsimo-,y ^4migofidelifsimo. T u eresl>nion fabrofaiacompa* 
nada de in t ima faal>idad. Endtofa y transforma en t i , bat ían ¿ 
dolos de deleites a los que te aman.ORegalador delicadifsimoi 
Acar i c i ador ternifs i tnoi A m a d o r ardemifsimo 1 Efpofodul* 
cifsimo l Celador cafiifsimo 1 T u eres frefea flor de toda g r a 
cia y larmojura, O Hermam amabiiifs 'molGaUnfloridifsi-

mol 
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mo i Compañero ágrddMifs in to 1 Huefped liheraUfsimo ! > 
*Admin¡jirador cortefam/simo i To te quiero mas fue a todas 
¡as criaturas : í/ renuncio todo deleite ; /'oy n recibo de 
buena gana ¡oda adut* fidad :y en todas- eftas cofa i na bu feo á 
otro iue las alabe, fino a t i folo* Siento coa mi cora^ony afir ' 
mo con mi lengua^ue fu eresltída de todas ejias cofasy de to* 
dos los bienes* Enltirtudde tu ferliorofo amor,junto la inten* 
don de mi de>oc¡eKi:y U incorporo con la eficacia de tu ora9 
cionypara fue por La entereza de la diuina'>nion>¡ea^o licita-
da a la cumbre de la fuma perfección > quedando primero con-* 
fpmidoy díjiruido todo molimiento rebelde de ¡a carne y fU§ 
Je rebda contra el efpiritu,Lih.^cap, ^6^ 

S ' 

NOT\s4S'*. Es muy dulce la memoria efe-
I de todo corazón eíUs aff« le fus: fi frequentemente procu-

cionada, y vnida á Dios, ras acordarte de efte Señorjfi te 
( ó alma ) dirás con afee- recoges á medicar aporofame-

Habac. 3,. to , y verdad. Jo me alegraré te en el 1 todo lo qnécl mundos 
v-18e en el Señor %y tendré mi con- juzga, por dulce:, ferá amargo 

temo en mi Dios lefus : feate para ti^y Con piadofo íentimie-
dulce en tu corazón eí dulcífsi- to de cu corazón s podrás dezítf 
mo lefus ; pues no ay cofa mas¿ !o que deziajel pobre en el rau« 
dulce que el 5 y folo guñarás de do,y rico enDios S.FranCííeo^ 
efíeDivinoSeñor.Imica el amo- lefus mió. Dsos- mió 5 j todas 
tofo afedo de S. Aguílin , que las cofas-,- Para t i ferá.fm duda, 

S.Augufr.,. dezia: *sá mi nada megujla^fi- todas tas cofas , fi amas íobre 
inPíaUí no es lefus* Todo lo que no es todas las cofas, al que hizo to i 
ad v.s. j€fHSy no es dklce para m'u das las cofas* 

Medios Para confegmr el perfeBo amor de DÍOÍI 

i VÍÍL 

EL día folemne y feftivo de los Principes de los Apof-
toles S. Pedro, y S. Pablo , (cantandofe el fegundo 
refponfo de los Maytines, en que fe liaze memoria 

de la pregunta que hizo Chri í lo á S. Pedro, que comien^ 
ca s i m, ama \ y en oftentacion de fu amor le mandó apa
centar fus ovejas y corderos:) p regun tó al Señor nueílra 
Santajque cvejas,ó ganado íu) o podría ella apacentar,pa

ra 
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f¿ rrjoftrat por obra lo mucho que le amava. Y refpodid-
|e ciScnor- Apácientame cinco corderos t t e rm^ío i q^alay/í 
he efcogidoy amado con parficular amor, E l y no es tu cora
ron \ j efte h has de apacentar con amor ojos afeclo<,caufadof 
de la meditación dé las cafas dluinau E l fegtmdoes t » boca jj? 
d efta la has de fuflentar co fantas conyerfacionesiy fuUhras 
faludableSiO*denadas dg lor ia mia. E l ulcero fon i*s ojos Jos 
guales dtlfes a l imentar cvn letura de libros (anto^facando de 
tldvSiComo ahe ja jo mas efcgido para la refarmauon de tu a i -
mu. t i ^uartu Ion tus olios i los y tales drtes apacentar co*k 
f t n t a s y prviyech/fas amunejlai'vnes.El qHtnto ¡o'*tUi m . inaij 
Us %¡**hs dilfsi f i t f lemar (.un continuos exercicfo* de obras de 
Vi r tud , Ejle es eíganado quehasde a f ú c t u t r i j i u d a i las Pe* 
<%j's que te vcHfdres^n ejte exer-dciojlo rect&j' é como dtmof* 
traetongranie de fm^fUanfsimo amor. Por las 'mcdítaciO-: 
nes del enrendimienrojCon ĉ ue fe fervoriza el corazó , ea^ 
t e n d i ó n u e í k a Sanca llgnlhcarfe todo lo que fe c o n t e n í -
j)la?qae pu^de pertenecer á la gloria de Dios, y provecho 
proprio y del p . -üx lmj . Afs imi ímj e n t e n d i ó íignificarfe 
por las platicas faluiab'es^odo loque fe ordena á los mif-
mos íines Por la lecc ión de libros ugcados, en t end ió íig
nificarfe tod.) aquello, cuya vi(Lt incita y mueve al fervi-
c í o de Dios , como es el ver y contemplarla Imagen de 
C h r i f l o c ruc i t í cado > a c u d i r á la necciyidad y regalo de 
los enfermos, e imitando los exemplos de los Sancos Los 
oídos t end rán pafto mas falud ible , íl eaire l a s a m o n e í l a -
ciones dichas, fufrieren con paciencia y admitieren con 
amor la c o r r e c c i ó n > repreheofion q u e í e les li^ze Coa e l 
co o t in u o e xer c i c ió y obr a s d e m an os p en fav vi l aS a n ta que 
no íe podia compadecer la lecura de los l i b r o , cfpir ¡cua
les > en t end ió que el Señor acepta y admite por obra de 
manos el de fe o y cuidado con que v a o í e aplica i la le t u 
ra de libros c ípintuales ,ó e l tenerlos en las manos p ¡ra el 
mifmo í i n , ó el ocuparfe en otros exercicios fe alejantes 
que fe ordenan á la gloria de Dios.Lib.^.cap.qt. 

N O i \ s l S . 
Sros fon los exercicios tic y coníervar el amor perfc¿lo, f 

la alma amante > y los para perfeverar íiempre vnida á 
medies para coníeguir2 Dios^que es fu centro. En efios 

exer-

E 
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exerelctos debes ceuparte ecm 
toda diligencia, y devoción , íi 
de veras de feas amar á Dios : fi 
anhelas á vnirte perfe|tatnente 
con éljde manera q fea tu Vni -
Co amado,y tu fu querida Efpo-
fa. Gon eílos exercicios te apa
cientas á t i , y en t i mifma apa
cientas á tu Dios : y no como 
quiera,fino entre deliciólas flo
res ; pues los exercicios piado-
fos, flores deliciofas fon , y poí 
tales las eftima el Efpoío de 
nueftras almas. Afsi lo díze la 

Cant.a.v. alma amante de los Cantares; 
M i amado es para mi ^ y o 

para mi Ornado 5 que fe ápm 
cienta entre fragrantés can* 
didas,y caflas a%jí%enas, Ha-
zes oñentacion de tu amor,y te 
mueftras verdaderamente ama
te, íi con diligencia , y guflo te 
aplicas á los exercicios que fon 
tan guftofos para tu Amado. 

Camina pues,d alma,con to
do Cuidado por efte camino de! 
ia piedad, y llegarás brevemen
te al termino de la caridadipof-
que los exercicios pladofos,afsí 
interiorcSjComo exteriores.fon 
los medios que la coliguen,pro
mueven, y confervan. 

E l amor que Dios nos tiene^es premio copiofifslmo del 
: amor con fue le amamos. s 

§. I X . 

OYendo nueftra Madre Sanca Gertrudis aquellas pa^ 
labras de ífaias : . /dduertid que en fí mijmo tiene fu iral.40.v4 
g a l a r d ó n : en tend ió fignificarfe por ellas, qe l Se- 10. 

ñor en fu amor, (efto es,amando y í iendo amado ) es pre
mio no folo exterior, fino interior de fus efeogidos j porq 
fe ingiere e introduce tan fuavemenee en lo interior dé la 
.alma amante; que verdaderifsimamente puede efta aíir-
mar,que efte ga la rdón fobrepuja/m p r o p o r c i ó n , todo fu 
merecimiento : pues con él premia Dios nueftras obras 
.mucho mas de lo que merecen. L i h , } , c a p . } o . § . 4-

í 
N O T s i S . 

FRemia Dios el amor con 
que le amamos.dándonos 
á-guftar en efb vida quan 

•t'uave es íu Mageilad: en el raif-
mo amor experimenta la alma 

es fuperabundante premio del 
miímo amor.También nos pre-. 
mía en la otra vida , pues á la 
fuavidad, y duícura que nos co
munica en efta, añade el darnos 
á beber del torrente de fus de-

unta fuavidad ?.y,dulzura l que. licias2 en que percibe la alma la 
ául$u: 
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ráutcu?a,y Suavidad de los gozos que és , y fe ra fiempife todo cni 
eternos. En efta , y en la otra todas las cofas, 
vida es naeñro Dios feliciísí- Ves aquí, o afma?á tu Di os 4 
ino premio de los que le aman: primero íe te dio todo en fu 
en ambas partes íe íes da á G Vnigenito Hijo,y ahora tabien 
mifrao libera!ifsimamente.Aísi fe te d^todo en premio de ta 
fe lo dixo al Patriarca Abrahá: amor, para q le gozes eternamé 

Genef.if. y 0 ^ tH ,RrQl€^0r , j tuga* te. Procura fer toda íuya^pues 
Lardón grande [obre toda pon» el es, y ferá todo tuyo. Se vna 
á t r a c i o n . .Tan grande es , que para-vno , qíolo es bañante en 
no puede fer mayor. No quifo todas las cofas. Tu eres báñate 
Santo Tilomas de Aqu.no otro para tu Dicsj fea para ri baílate: 
premio por fu trabajcjfolo ape tu Dios, con quien tendrás to-
teCio (y con razón ) al Señor dos los bienes eternamente. 

A M O R DEL P R O X I M O . 
Camopremia Dios la caridad y b i m ^ m h a ^ f m a p 

a.nuejiros groximos*-

§>. t 

EStando la Amada Efpofa de C l i t i í l o Gertrudis ocuS 
pada en negocios de importancia ,^ de ícu idó de l ia-
zer o rac ión por vn Re l ig lo ío que íervia al M o n a í i e -

r io en las cofas de a fuera/aunque le avian d icho q eftava 
agonizando.Al ñ a , o ) endo dezir que avia fallecido/apefa-
rada de fudefcuido,c5 mucha t r i í teza , c o m e n c ó a peníar 

f quan bien merecidos tenia los íufoagios del Monafler io, 
* por el cuidadojdiiigencia,) puntualidadjGon que avia fér

vido en fu oficio 5 moft randoíe con grandes ventajas mas 
£el5mas arootoío y amigo del M o n a f í e r i o , que los demás 
Donados que le fer vían, corriendo fus fervicios en igual
dad, y al paflb de fu poís ibi l idad. Por lo qual, defeofa N . 
Santa de recuperar la falta que avia tenido,come 119.0 a ha-
zer o rac ión a Dios con mas eficacia, y mas apreradamete 
de lo que folia,eontinuando con in í lancia fus ruegos,) fu-
plicando a fu M a g e ñ a d íe íirvieíle, [egun fu grande mife-
ricordia y pie dad, de premiar con liberalidad la fidelidad 
y cuidado con que avia t r a í a l o lo§ negocios del Convcn-

ü m 
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to,y le avía férvido, A lo qual refpondió el SeHor,con ra 
acoftumbrada benignidad, ^ á t e n i i m d o a las oraciones que 
la i monjas han hecho por é l j j e premiado í i b t r a l m e n t e l a f ide i 
l idad con que las ¡ h ^ i o en tres cofas. La primera, esy que como 
el de f u na tura l condición era de buen coraron y de buena >(?-< 
l un tad iam 'gü ié inc l tmdo a ha%er btenyy tantOyque r ec ib ía par 
t icular gufio en qualquierd buena obra q m h a ^ j a i j o .dhvraj 
para que f u g lo r ia fea mayor % he recogido en y no todos los guf-
tos y deleites de que fu alma g o ^ / y a , para ¿que fimiendo f u d u l 
f u r a y ¡ u a y i d a d toda fuma ¿fe llene de contento y a l e g r í a ine
fable. L a fegmda es , que tiene depofuada en f u coraron la 
fua~\ idady contento de todos los Corazones que él aLgrhyy con", 
f o l o j i a ^ j e moles algunos agafajoS) o í imofnas , aunque fue [Jen 
de cofas p e q u e ñ a s , como la a legr ía que tuVo el pobre con el d l r 
ñero que le dio > el nina con el pedazo de pan para reparar fié 
hambreyy el enfermo con la frutan 6 con otro qualquier regalo 
que le h r ^ p i para a l i u i a r y recrear f ^ g u j i o defabrtdo. *A efio 
(e añad í e l fmgular go%o que le caufa la fegura noticia que t i e 
ne de que todas ejlas cofas ^de que fe ha hecho memoria^ me era 
aceptas y agradables. Y ft alguna cofa le fa l ta para el cumpl í* 
do remedio de fus necefñdades % y fat isfacion de fas culpas y 
de fe cío s , y o lo fupí i re brevemente del te/oro inf in i to de m i 
fangre preciofa.Lib.5Xap.14. 

E N O T^4 S, tro Divino Maeíh'o de quien fe 
L biehechor eñá muy Cet- dize en los Ados Apoüoliccs, A á o r . x ; 

ca de Dios 3 porque es que toda f u t i d a la empleo en v,38» 
proprio de Dios el ha- h a ^ e r bien, Y fi efíe fue el 

zer bien:y aísi coníigue de Di os exercicio Cotínuo del Maeftro, 
íingnlar gracia el que es incli-- también lo deve fer de ios que 
nado á hazer bien, Por eífo nos deíean fer fus difcípulos , em-
aconíeja San Pablo que no nos pleando fu vida en hazer bien 

Á¿ Hebr. oluidemos de la heneficiencia-, á rodos, y mal á ninguno. 
13.v , y caridad que debemos tener Como nos enfeño fu Magef-

con nuejlros p r ó x i m o s 5 por- tad Con íus obras, y fus pala-
que por eflas puertas entra- bras > á tu exenipío , fe ligue fu 
mos a D ios, y con efias accio- precepto. *Amad a Quefir os Matt^ c^ 
n s merecemos fu amiflad» enemigo y (nos dize por S.Ma-
Tenemos el exemplo de nuef- theo) h a ^ f d bten a los que os 

ha* 
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]u^pn mal ' . i i p á r d que dfsí cia. Sí amas á rus próximos, no 
feais hijos de Ixtef l ro P a d r e , a y duda que feras liberal con 
¿uc efia en los Cielos , el j u a í ellos 5 y fi lo eres , puedes eftar 
ha^e q u e n ^ c d f u S o l , y 'jus muy gozoíojporque el bien que 
g o ^ n de ¡ a U ^ y de f u calor les haxes, y la buena voluntad 
los buenos, y ios malos. Note-, que les tienes , (on tefiimonios 
fe lo primero quan Cerca eflan de que eres jufto. Oye á N- P. ^ 
de Dios los qus ion inclinados SanSernardo : La j u j i m u {ái rerm'njrr* 
á hazer bien , pues fe reputan ze ) confifie en dos cofas1, f i e íntCr par7 
por hijos fuyos. Y lo fegundo fon inocencia , y b t n c f u e n c í a : 
quanto eftima fu Kdageftad el U inocencia da pr inc ip io a U 
bien que hazemos al próximo, jujhcia ¡ y la bemficencia id 
pues lo acepta, y recibe como confam i , y perficiona. Ello- s>Greg0ii; 
proprio , Como nos lo enfeñít ^ tnifmo.íionfirma- San Gregorio Nyre.orat 
por el mifmo Evangelifta di - Niíeno en eíbs palabras: Entre ¿iPairpe-

Idem 25, ziendo . E i y u n í k e ¡ n ^ i j h i s lasy i ñ u d e s que f o n dignas de ribus amá 
y•40' Al>no d i t¡Uspequeñítos>aml alahang^la mas excelente es l$' 

me te ht^jlhis^y.yo le recibL l a hsmficecia^Eflaanda acó-
Chri- A efto alude S. luán Chrilcftg- panada con la felicidad '. efta 

foft. Ho~ mo quando dize: t i h a z j r h i e t u m a l Jado de Dios f u afstc-
TXM "27. ;n a y-^hombre , es depofitar e ñ to , j e j t i y n í d a a j ^ M agef-
Gcncf. ^ a o s l ' n beneficio grande. - t a d conidio/efirecho de ej¡¡* 

Dondb ay benevolencia j no •m4QÍoniy carinQ^ 
puede dexár de avet beneficia- • 

LA cáfidád no quiete fir^nguíaf ya todos f e efliemleia buenos 
y a malos f a l torÉCety los. t rata con agrado^y canno* 

: • ' : V v §• 11 ' ' ' ' ' ' T f f ''} ' • 
T ~ f Aziendo o rac ión N Madre Santa Gertrudis por vna 
J^~j[ perfona necefsi tada, íc le apareció el Rey de la glo 

ria leíli Chri f tojSeñor de la M a g e í t a d 5 el qual en 
la forma de ÍÜ cuerpo moftrava el cuerpo miftico de la 
Iglelia^cuyo Elpoío y Cabeza tiene por bien de Ijamaríe^ 
y í e r , como lo es real y verdaderamere. Parecia pues citar 
v e ü i d o de veftiduras Reales en la parte derecha de fu 
cuerpo,)' adornado con Divinas iní ignias, que le íeñalavá 
por Rey de los Reyes: y en l.v parte izquierda del cuerpo 
fe moí t rava dcfnudo y caí! codo lleno de llagas.En lo qual 

D 2 . en-
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en ted ió la Santa íignificarfe que par h parte derecha del 
Señor eran repre íen tados quale íquiera e ícogidos , que co 
don de gracia eípecial,y merecimientos de virtudes, han 
í ido prevenidos y favorecidos de iu Mageftad con ben
diciones de dulzura. Y por la izquierda e n t e n d i ó fer r s -
preíencados qualefquiera imperfectos, que aun tienen v i -
cL/s y defecios T a m b i é n en t end ió que por los atavíos y 
adornos de Ja dieftra del Señor (e denotavan ios fervicios 
y beneficios que aiguno, por fu efpecial devo€Íon,procura 
liazcr a aquellos que conoce que eftán mas aventajados q 
otros en el íervicío de D i o s , por efpecial pr ivi legio de 
gracia ó virtudes, í iendo con parcicuiaridad admitidos a 
la familiaridad Divina . Y viene bien la reprefentaejoa 
con lo repreíentado» porque todas las vezes que vno haze 
bien a los e ícogidos de Dios,por la gracia que fu M agef-
tad les ha dadojparece que adorna y atavia con nuevo or^ 
nato de Mageftad y -gloria la dieftra del S e ñ o r . M a s ay al
gunos que de buena gana favorecen por amor de Dios a 
los que fon buenos y perfedos 5 pero juntamente repre
henden con tanta ai pereza los defedos de los que fon 
malos ó imperfeclosjque muchas vezes ,con fu impacien
cia > de í ab r ido modo de c o r r e g i r , los exaíperan y haze a 
obí l inar en íus culpasen lugar de enmendarlos. Y eftos 
tales parecía que atormentavan y maltratavan las llagas 
del Señor con tan terribles y furiofos golpes y puñadas : 
d é l a s quaíes llagas la materia exprimida , falta va con i m ^ 
peto repentino a los roftros de los que afsi r e p r e h e n d í a n , 
y los inficionava y afeava notablemente. Á vifta de efto el 
Señor benigno,movido de fu propria piedad,y provocado 
del amor de fus eípeciales amigos,á los quaíes eftos hazen 
bie por refpeto iu>o5como dif ímulando eftas cofas mira va 
a los ornamentos de los beneficios hechos á fus eípeciales 
amigos,y con íu veftidura derecha (efto es^con los mér i tos 
de fus eícogidos) i impiava aquellas manchas y cubr ía coa 

fu caridad las faltas de aquellos que no eran taa 
familiares amigos fu vos. L t b , 3. cap, 7$. 

M i r a adelante Corrección 
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1 E 
N 0 T \ 4 S . 

I . que tiene Caridad per-
fe d i .co todos fe muef-
tra liberal, y apacible. 

Es la f.aridad indiferente , no 
tiene acepción de per fon as , á 
todos los mira con igualdad á 
buenos, y malos favorece con 
benignidad , y benevolencia. 
"Aunque ama con mas eípedalí 
dad á los buenos , y perfedos, 
porque so mas amigos de Dios, 
y mas conformes a fu íantifsi-
nia voluntad > con todo eílo ra
bien ama á los malos, d imper-
fedos, por amor del mifmo Se
ñor: y quando los corrige,y re
prehende, es con amoroia,y ca-
rícativa compaísion , afsi como 
la mano fana , cura á la que eítá 
enferma , y íe compadece de 

Eílo es ío que nos aconfela 
eí Apoííoí S.Pablo. H e r m a n o s 

Ad Galat. (dize) f i €omcÍ£r í j i s - fue a l g ú n 
^vv,i.& ^ ( j ^ r g h a cometido a l g ú n de-

Uto ^ o [ o í r o s que t r a t á i s de 
e f p i r i t M i i n f l r u t ú í e c o n e j f r i r i -

túde blandura', aconfe jad í e U 
e n m i e n d a con pa labras f u á -
y e S i j carkat 'mai ' i í a n p á e r a -
do p o r ^ u e j i r a fragi l idad 
es p o d é i s 1'er en eflado ¡ e m e -
j a m e i fi os conltate U t m t a * 
c ion. T o m a d [ o b r e l>oJotrcs*y 
¿ y u e j i r a q M n t á los defcBas^ 
de ^ueflros ¡ ) roXimq{ ,7 * f i l 

€um¡>lííiis con Lt í r j d^chtifi 

ta, Eílo es Con la ley de la ca
ridad que nos enfend con pala
bras, y ía executd con obras. 

Dize S. luán Chriíoftorao, 
que nuefíra lengua, fe ha\e 
como lengua de i h r i f t o , fi en 
nuvflyas palabras c o r r e c c i ó n ) 

y doBrindi imitamos la m a n -
fedumbre de chrtflo. Y digo 
yo,que aquellos fon verdaderos 
miebros de C'hriflo, que á imi
tación de fu £abezavhazen bien 
a los otros miebros, y con pia-
dofa caridad remedian fus ne-
cefsidades efpiricualcs y corpo
rales , por amor del mifmo Se
ñor. Toda efta doctrina Ja fe «• 
duce N. P. San Gregorio á efía 
Compendiofa fenrencia. Nuef , 

- t fu amor f i smpre Je ha de ma* 
nifi i íar en la y e n e r a c í o a de 
la s palabras , } en las e x e r c i * 
ÍIO< 'de la mirerlcQrdia.p o Ur* 

D.Chrí--
foft. Ho-
mil.^a.ad 
popul. 

D.Grcg»; 
l ib . s i .Mo 
ral.cap.i-^ 

Devefe notarla grande com« 
p îcencia con que recibe Dios 
qualquíera beneficio eípirirual, 
o Corporal que por amor luyo 
hazemes a nueílres próximos:; 
también fe deve advertir,que ii 
movidos de la caridad y amor 
del próximo le corregimos , y 
reprehendemos, aunque exce
damos algo en la vehemencia 
de la reprcheníion } con toUQ 

eílo efte exccíío no fe nos 
imputa a culpa,por-
,; cjue le motiva la 

caridad. . 
P 3, to» 



,54 *d mor del próximo. 
Q m h agradable es a Dios la caridad que hacemos 

d mejlros próx imos . 
§. I I L 

. i A Vlendofe levantado á May cines Nueftra Madre Sa-
JTJL ta Gertrudis en ocaíion que eflava muy flaca y de i 

biiicada, y avien do ya rezado el primer nodurno* 
vino al coro otra Religioía enferma impofsibilitada por 
ÍLI enfermedad de poder rezar íbla r y la Sanca entonces* 
movida de caridad , bol vio á comentar de nuevo el rezo 
con toda devoción en compañia de la ocra enferma , íb-
corriendo de efta fuerte fu necefsidad. Eftando pues N. ' 
Sanca'ac|ueJ miímo dia en Miíla atendiendo devotifsima-
niente á Dios, mientras fe celebrava el Santo Sacrificio, 
reconoció que fu alma efbva maraviilofamente adornada, 
y jiermofeada conriquifsimas veíliduras, y precioíifsimas 
piedras^] deípediap de íi admirablesreíplandoresi y avie-
do íido inflruida divinamente,encendió3qQe avia mereci-i 
do que Dios 'a adornafle y favorecieíTe con aquella gala 
del Cielo, porque con caridad y humildad avia buelto á 
rezar parte de los Maytines con aquella Religiofa que 
era la menos anciana del Convento : y refplandecia, no 
como quiera, fino con tantos atavios, como palabras avia 
buelto árezar, l i b . } c a p . ó L . 

N O T t A S¿ heíefsídadés efpírltuaíes^ ¿ON 
perales, mira no la pierdas; 

GRande y muy agradable Acuérdate en femejantes lances 

obíequío hazes á Dios, de lo mucho que Dios nos en-; 
todas las vezes que ha- tomienda efía virtud de la ca-i 

2es obíequio á tu proximo:por. ridad ; quanto eíHma q la exer-
Matth. 2 ; <íl,e fu Mageftad díze \ E l bien titemosj y con quanta liberalí-
v.40. 1®? h i ^ j j i e í s a J n o de m i s dad nos premia fu exereício. 

hermanos tos mas p e q u e ñ i t o s , Si amas verdaderamente á 
( efío es los neceísitados) d m i Chriño , no ay duda que por fu 
me íe h t^j f l s i s , y < orno hecho amor íocorrerás las necefsida-
a m i l o acero. Quando te ha- desde tus próximos. Por efte 
llares en ocaíion de poder ío- med^5 ¿ónfeguirá tu alma tan-

-mm% M l*mmh m ím ta perfección y hsrmofurarque 
69 



Amor del próximo. $ j 
f;Q pddra dexaf de feí muy gala y adorno de ía alma: con 
agradable á Dios, El méri to de eñe adorno íe haze agradable a 
las obras de £andad?es la mejor Dios. 

Zo mucho ¡¡ue merece U alma que mofl id de caridadi 
aplica Jas obras meritorias a otros» 

\ §. ' i v . 4 v. ^ .. ^ ! 

COnfiderando N Madre S. Gertrudis q avía renücía-
do y aplicado á favor de vna Religiofa difunta5todo 

lo que5por la gracia de Dios, podía grangear de me
recimientos en los exercicios de buenas obras; para que, 
aceptándolos la graciola liberalidad de Dios v C b m o pro-
prios de la difunta, pudieíle co ellos facisfacer por fus de-
íedosjtrííle y melancólica dixo á fu Divino Eípofo. Ejpe* 
r o S e m r f m tu amorofa miferic&rdídpiiBdta ma* frecuente-, 
mente ios ojos de fu piedad en m'hfus efloi pobre y de [nuda. A 
lo qual refpondió el Sehor : Qué mas puedo ha%er9f¡egun ia 
gemvoj idaá de mi cora^ontcon quien por caridad fe ha defnu-i 
dado de fus proprtaslejitduras, que cubrirle con mis proprios 
l/ejiidosy para que brevemente y con muchas Ventajas recupe * 
re las cofas de que fe defpojjeyo por mi amort Entonces le di-í 
XO la Santa. Por mas faVoresy priuiíegios que me comedas3y 
por mas mi/ericordias que I-jes conmigo*) Jiempreltendré a T-i 
f obre y defmda'ypues no jólo renuncié los bienes que entornes 
fofjeia, fino todos los que en adelante podía adquirirfo recibir 
de tu l ibera l j gractofa mano, A lo qual refpondió el Señor; 
JSjld defnude^te ha%e mas favorecida y pnmltgiada. QU/ÍK» 
do ia M a d r e permite que fus hijés Vefiidas ejiea femadas á 
fus pies ?J al niño que tiene dejrmdo en fu regado* le abriga 
con fus mifmosVefVidos , j h a c e n d ó l e mi l caricias, entre fus 
bracos fe regocija con el claro ejía que es mas pr iui i -g íado 
f/ niño defnudoyque las hijasVeflidas. Y anadió el Señor. S i 
tu traxetjesl/n Yafa para llenarle de agua , j ejlando jentada 
a la ortíia del mar fe Uenajje de fus crecientes fm trabajo tuyo i 
y defpues le üel/afjts lle no a tu cafas- por Ventura tendrías me", 
noi,que aquel que con mucho trabajo baxa d las caídas de ¡os 
pequeños arroyos para llenar el juyo ? Cierto es, fue qualfuhi 
r a dirá que es mas dkhofa iafnerie i a s i que con menos i r aba* 

P * ¡9 



A mor del próximo. 
' jo ionftgue Ju pretenfton.Pues d efle modo hds de entender que 

Los juv tienen paefia fu confianf a en fus merecimientos 5 ¡ m 
comparados a los que yteñen d facar agua de los arroyos pe-i 
quenosy (¡ue facan poca ,y con mucho trabajo , pero el que Con 
humilde y reconocido jenttmtemo , mol?ido de id caridad , fe 
átfpoíjeéy enagena de todo,y en alguna manera¡e aniquila en 
fu propno Jer i ejie es comparado ai que efpera las crecientes 
del mar , que 11 el'a fu Itafo Heno de agua fin trabajo ninguno: 

- f erque por M>erfe defnudado de todoitiene a Dios9 que-es abifi 
'i-mo de toda bienal'ent urania) y como y i fie la tierra defrtfcm» 

r a , y adorna los jardines con flores* y con fu prefencia herma* 
'•fea el Cíe L í afsiytjie, adorna, y herrmfea con resplandores de 
gloria a los que le aman , y por amor/uyo fe defnndanporfa* 
y&recer al próx imo. L i b . y cap.n . 

T A 
d f i ^ dcfintereíada. 

Nada de ío que diftri-
fcuye la caridad, fe pierde. Aíí-
que te defnndes de rus propríos 
nierecimíenos para focorreí á 
cus proxiraosno pierdes el me-
í k o d e ía caridad>y íi eñe tienes 
nada te faltaj pues el premio q 
le correfponde por él,es e! mli
mo Dios Quemas puedes de-
fearí De nada necefsita , el que 
tiene i l que es Todo en todas 
i as cofa*. 

El que ama á Dios y al pro -
kimo movido folameme de la 
Caridad , fin atender ni á pre
mio , ni á mérito j no ay duda 
que ama con amor mas puro , y 
qué acredita con el fu fidelidad 
y felicidad El amor puro, no, 
|igae mas fin, que á fi raifino: ^ 

N O T *A S , 

Dvierte quanto logra la 

por effb vnícamenté mífa , to 
mo fin fuycáDios que es amor 
y caridad. Solo ama por amari 
fin atender á otro motivo. N ; 
P. S Bernardo explica eño o m ^ ^ 
elegante dulzura. Solo el amor f ^ ^ ^ 
Í v b a ¡lame para J ¡ ; ( dize eí ¡R Cant, 
Santo) él en fi mifmo, j por fi 
mifmoi es ágraddble:el es me
n t ó y premie de fi mifmo j m 
bufeamas caufa ,.m mas fr(í~ 
to, que a fi mifmo. Grande co« 
¡ a es el amor , fi recurre a ffá 
principio, que es Dios» 

La alma que ama pobre y deáí 
nuda de todo afedo de proprie-
dadjeüá rica y veftida de Dios.] 

Bien puede fer liberal coa 
otros,fin temer que le 

falte nada. 
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Es m y agradable a Dios ,y muy y t i l pava nofo íros ,d defio d i 
%m oíros participen de nueftros 

merecimientos* 

r A Yiendofe encomendado vna pcríbna muy devota-
mente en las oraciones de Nueftra Madre S. Ger
trudis , ella recGgiendofe a la oración como folia, 

io primero que defeava alcanzar del Señor(aunque indig
na) era que hizieíleparticipante á aquelra períona de-to-j 
dos los ayunos, vigilias, oraciones, y demás obras de pie* 

' dadjque el miímo Señor avia tenido por bien de obrar en 
ella. A eíle defeo y petición déla Santa reípondióíu Ma-
geftaá. l o ciertamente le cúmuntcaré todos lo¡ benepctos que 
la, líber alifstma bondad de mi D tumi dad obra gractofamente 
en t i , y obrara hajid el fin. A lo qual dixo la Santa. Stnorj 

fiendo^como estofa cierta, que toda t» Santa Jglejía p4rtktp4 
de todo lo tienes por bien de obrar , afsi por m i , como por 
otros efcogidosy amigos tuyos; <¡uerriajaber, que recibirá con 
mas e/pecialid.d de tu piedad efla Perfona , por alrer defeado 
ya con particular afeElo , f*e participe de todos los beneficios 
que me has hecho l Refpondio el Señor con eñe íimil. 
modo que'ynd doncella noble > que de margaritas y otras pie", 
dras preciofas [abe componer aderemos dtuerfos, con los qtta* 
les fe adorna d ft mi fma^yd otra hermana fuya } adquiere 
gloriay honra para fus Padres y para todos los de fu cafa: pero 
con todo efío eÜagrangea efpecial apldujoy alabanga dellfmU 
go, por al^er fe adornado tanYiflojay cunojamenté i y confia 
gmentemente , también la hermana-fse.rida a quien el¿¿t ador*, 
nh de fu mano , con femejánte , a^nqne' no tan preciofa galai 
configue mayor gloria y ttplaufo > que las otras hermanas fa i 
y as, que no efldn adornadas como ella : a efle modo,aHnque to
da la Jglefa participa de todos los beneficios , que qualquiera 
de los fieles recibe; con todo ejjo el mifmo que los recibe, logra 
para fi muí grande y particular provecho-, y configmentemem 
te,aqml, d quien con particular afeBo , defea comunicar lo si 

configue también mayor fruto y Utilidad , que los otrost 
¡l quien conpárticúUridad no fe áf lkattt 

JLib.}* cap.76. 

m i 



5 8 jimor del próximo. 

N O T*A S: nes del Caritativo, y fío fe m U 
ÍTV "10 pierdes el mérito dé noran eílos, antes íe aumentan, 

tus buenas obras,c]uan- al paíTo que con mas afedo y 
do deíeas que tu pro- liberalidad fe aplican al íbcor^ 

simo participe de ellas > antes rb del próximo. No puede 
bien le aumentas j por la cari- Dios , por íu iáfinita bondadj 
^ad qué exercitas. dcxar de premiar las obras de 

Sin que tu pierdas nada de Caridad > y aísi aunque el cari-; 
los bienes y gracias eí'pirituaíes tativo no obre por el interés 
que aplicas á otro^es eÜe focor- del premio ; con todo eíTo ám-* 
tido , y tu mejorado. Efíos fon do,y aplicado fus obras á otrosji 
los efedos de ía caridad j foco- logra mucho mas de lo que dá^g 
|re al neeefsitado con los bie- de lo que tenia en fus obrase 

E l beneficio <¡ue por amor de Chriflo fe hd%e al próximo^ 
al tnifmo Chrijio fe ha%e. 

§. V I . 

P Rofiguiendo la mlfma materia del §. ancecedente; 
dixo Nueftra Madre Santa Gertrudis al Señor , que 
aquella perfona por quien ella le íuplicava,avia rega-j 

lado muchas vezes,á fu cofta,á fu Amada Efpoía Methil-: 
dls j y que aun eflava con fentimiento de averia férvido 
tan poco,y de aver hablado tan pocas vezes con ella de la 
íalvacion de fu alma? íi bien fu intención avia í ida buena, 
pues fe ahílenla de e í lo , porque temía impedirla de fus 
tantos exercicios, A lo qual refpondió el Señor. Por la 
hmna y o l r n t a á con que hi%o bien muchaslfe^es , con a legr ía 
ygenerofa l iberalidad , a mi E[cogida ¡ y porque con el mifmo 
aféelo aun h ic iera mas con ella toáos los dias me firye ejjet 
ferfona a la mefa > comoJirte >» Pr íncipe Jluj lre al E m } s r 
y ador fu Señor. Porquero me deleito en todas las cofas en que 
firyfo ¿ mi e¡cogida , dándole fuerzas con los regalos que íe 
hi^oy de comida j bebida ¡ y otras cafas femé jantes i para que 
con maslfiday fa luásmeprl t ie f f s mas* También tengo admU. 
ttdós9 j me deleito, ea los penfamientoobras , y palabra*, con 

que fe mS^iofu coraron a compafsiony piedad, con 
mimo de áf$ijiir d mi Efcogida en qualef» 

quiera cofasM i^e necefs¡iaj]e% 
Líb .}.cap .76. ' N O * 
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E 
N O T ^ i S . 

' S fentencia infalible 5 co
mo pronunciada por la 
miíma Verdad Chriño 

Bíeíi nueftrcqiic el íocorro que 
hazemos al próximo , lo aCepca 
y recibe , como fi fu Mageftad 
fuera el íocorrido y beneficia
do. Sobre la qual feiuencia, d i -

S.Q'pr'a- %z S. Cypriano. Qué cofa ma-
nuSjTrad. yor-, u de mas ej}\mácion^udo 
dcElcemo c/?njfa d a r n o s , o enfenar-

fioit Con qué medio mas efi* 
caz^pudo imitarnos y provo
carnos a las obras de jufticta 
$ caridad') qm con de\jr , que 
d éí fe ha^f e í focorro, que fe 
ha\e al mcefsitado ? ::: para 
que fi la atención y refpeto de 
nueflro próximo no nos mué-
*>? , nos mue^a el refpeto y 
atención de Chriflo > a quien 
contemplamos en éL 

El bien que haz es 5 fu pfo^ 
simo , no folo redunda en be
neficio del p róximo, no folo es 
beneficio de Chrirto por cuyo 
amor lo hazes; fino que princH 
pálmente es beneficio tuyo , y. 
redunda en tu vtilidad y prove
cho; porque en la obra de Cari-.' 
dad tienes mérito y premio.! 
Acción gloriofa es , con la que 
hazes á Chriflo tu deudor!Que 
mayor premio puedes deíear q 
tener acción á los bienes de 
Chrifto?Si efío no eíHmasjímo 
procuras íocorrer á Chrirto erf 
fus miembros neCefsitadosj po
to eftimas lo que te importa 
tanto,infiel eres para t i miímoj; 
pues voluntariamente te privas 
de lo que te haze digno de los, 
premios de Chrirto. Si te falta 
la caridad, no ;ay en t i méritos, 
no tienes Cofa digna de premios 

Mas refplandece la caridad exerettada en los enemigos^ 
que en los amigos. 

§. V I L 

EStando Nueílra Madre S. Gertrudis con mucha dea 
vocion en la Mlíla3el día de la Exaítacion de la Saca 
Cruz,fue inftruida de fu Amado Efpoío, con la doc| 

trina íiguiente, Confidsra ( le dixo) e l e x í m e l o qm he de xa-* 
tío a mis tfcogidosten ai/poner que mt C r u ^ fea honrada y ys*i 
nerada con tamo aplaufot pues p a r a canonizar por biena'Ven* 
turados los t r a b a j o s d a g r i m a s , ? penalidades j he dado m u c h a 
mayor honor a la C r u ^ a l a corona de efpinas, a la l inca, y A 
los c layos^ue fueron tnjirumentos de mis penas y io lores^ü e 
no a otras c r i a t u r a s que finieron de dar '4'HHO a mi aterp o 
fatigado y-afligido 2 mientr(is_ y k i a s n d mmdo 5 como d i o s 

¡>U~ 



6o Amor del próximo, 
f la tos en que comí,*, los'Vafos en que h e h i , y fm lavado en mi 
n i h é ^ y a o i r á s cofas femejantes. T dtjeo mucho (¡ue los (¡HS 

¡ e f r c c i a n de amigos míos, fe efmeren en imitarme en efio: co-
~Viene a faber^ que atendiendo d m i honra yy ¿fu propr ia [ a l u d 
y proyechrj} den mayores mué j i r a s de amor a fus enemigo s^ae 
a fus amigos, quando lo di t í a la prudencia j porque de Vencer 
en efio f u y o L t a i a d , facardn incomparahUmente mayor pro* 
"y echo, que de ocupa? fe en otros t x e r c i c i o s . Pero f i por f u f ia* 
quex* h u m d n d y h a í l a n d o f e ofcndidosy provocados , b con obrat 
o con i n j u r i a s 5 fe d e f c u i d a r e » de correfponder luego con pala* 
bras (ua^es^y buenas obras, d los que los a g r a c i a r o n ; ferd pa-i 
ra mi agradable f i c n f i c i o , ¡ i por lo menos , defpues de a l g ú n 
tiempo , p r o c u r a r e n boluer bien por m a l , y recompenfar con 
henefc ios y obras de a m i j l a d los a g r a r i o s que recibieron. Y 
en ejlo ¡ e r a n y n y i u o e x e m p l a r de la Cru:^ , que fue inf lr í** 
m e n t ó de m i p a f s i o n , U q u a f aunque por digan tiempo e j l i ñ f o 
oculta y poflrada en la t i e r r a ; defpues fuegloriofamente exaU 
t 4 d a , f í t c e d i e n d o d l a ignominia y a f r e m a que tuyo a m e s , U 
y e n s r a c i o n y e x a l t a c i ó n g l o r i o f a que tulto d e f p u e s , L i b ^ . c . \ i , ¡ 

N O T ^ é S . ios de que exeCutemos efie prc'-í 

LEy C h r i f t i a n a es, p í c m u t - Cepto ta provechofo para nueí» 

gada por l e f u - C h r i f í o t ra falvacion , nos lo perfuaden D.Grcpo. 
T'W* noeftro S e ñ o r , y Legis - repetidas vezes, N . I * . S G r e - H o m í l ^ / 

lador Supremo , que amemos d gorio dize. P erdade' á m e m e in•Ev^S« 
n he j i r o s enemigos , y que h a - aquel tiene c a n d a d , que ama 
gamos bien , d los que no? ha* a l amigo en D i o s , y a l e n s m l -
% j n mal . Aís i lo mando fu D i - go por amor de D i o s , Es la 
vina Mageftad,y aísi nos lo en- Cumbre de la car idad chrifíiaua 
f e ñ J , y con f i rmo c o n íu exem- el amar á los enemigos , y el 
p í o , orando por Jos que le pe r - c o r r e í p o n d e r c o n beneficios a D 
f e g u í a n , y haziendoles el b ien íus agravios. Y afsi dize N . P. fe rm^yo! 
de que eran capazes. Rec ibe , ó S.Bernardo. N o permite la ca- i n O n t i c , 
C l i r i f í i a n o , efta d o d r i n a j obe- ridacl c h r j i i a n a ( fanramente 
dece efte precepto ••, i m i t a efle ambiciofa enef la p a r t e ) ne* 
exeplo , f i defeas fer ten ido por g a r d n i n g ú n hombre, aunque 
m i e m b r o de tu cabeza C h r i f t o , f e a el mayor enemigo , l a bue* 

Los Santos Padres a lumbra - na corrcfeondencia de af i t í c t 
«áos del E í p i r í t u Samo;y defeg2 a m en las cofas p e q u e ñ a s . *d 

i 



Amor del próximo, 6 1 
tlmlfmote ha^es ¿ano , fino no , <¡ue e n e f l ^ l d á ms gu¡4 
¿mas a tu enem go. Confirma A la patria ctUjiud, E j i n n * 
cíía íentenciofa dodrina la de ú a / ^ n e f i r a candad a yuefi 

D Auguf. S. Aguftin,quandodizc: E n - -tros enemigos ¡ y l n t u d Jegu-
Enm-a.ín f^aos a amar a l r m ¡ h o sene* ras, H ^ e n d o t e s bien, dais 
P^"- m h o s , ftdtjeaislteros Ubres honor <t Chnfto, Confederad 
F r e m t ^ f ^ ^ ^ . f X . r c a ^ la mi- de ^ a m a efcactaj efti-
pfal roi. / tr icordia. No ay otro yincu- macion es ejta Virtud , o ejia 
»d vcrf.ó. i0 ¿e caridad&o ay otro cami- y iBor ta . 

tf0 ¡ o h perfuade la caridad que hagamos hien a l enemlgoi 
fuandofe nos ofrece ocafion;fino ^ue debemos bu/car 

las ocafiones de focorrerle. 

§. V I H 
r A Viéndole moftrado el Señor a nueftra Madre Santa 
j H ^ Gertrudis vn árbol , que fignificava la Candad, y 

cníenandole en el cofas maravilloías j vltimarj 
mente le dio á entéderi que no bafta que el hombre que
brante fu voluntad , y la procure inclinar á hazer bien a 
fu enemigo 5 fmo que también deve buícar ocaíion para 
ponsr en execucion la voluntad-, o defeo que tiene de ha* 
zerle bien. Por c ñ o le m a n d ó el Señor á ía Santa, no folo 
que cogieííc las nuezes,(que avia en dicho árbol)íino que 
las aderezaíle. Y por eífo en el mifmo arbolólo folo avia 
nuezes, que fon de amarga 5 y dura coneza ?fmo manga
nas porque de vno, y otro entendieíle, que la caridad y 
amor de los enemigos, fe ha de mezclar con la dulzura 
de la ÍLUvkiaddei amor de Dios, con la qual eílá el hom
bre difpueíto á dar fu vida por Chrifto. Ltb. 3.cdf. 15. 

iV O T y 4 S i alma que de veras ama á Dios i 

EL hazer bien á quien te por efta anhela , y por eíh íc 

haze bien , es agradecí- defvela íolicirando ocaíiones 
miento ; pero no hazer de hazer bren a fus enemigos, y, 

mal á quien te haze mal j íino fe goza mucho quádo las halla, 
torreíponder á fus agravios con y pone en execucion lus bue-
beneficíos, es caridad,y caridad nos defeos, 
grande. Efta es la gue buíca h Por ventura el miímo Hijo 



de Dios que tanto nos amá, no 
vino voluntariamente á burear
nos, para Calvamos aunque era
mos enemigos Tuyos por el pe-

AdRoma. cadolAfsi lo dize S. Pzhlo.Sie-
y.y.io. ¿o nofoiros enemigos de DioSp 

fuimos reconciliados con fu 
M age fiad por la muerte de fu 
H i j o . Pues que mucho ferá que 
á imitación fuya bufquemos á. 
nuefíros enemigos, para recon-

r o x i m o , 

cíliarnos con ellos y hazeríes 
el bien que pudiéremos? 

Vino pues á buícarnos el Hí-
jo de Dios, no uorqve no [otros i1^ i j . • /T J , loann, c.« le huvtel emos amddo-, ( como v ío 
dize el Evangeüfía S. lüzn)fiuo 
for jue el nos amo primero é 
nofotros. Vino porque nos 
amd, y vino para amarnos mas, 
y para comunicarnos mayores 
bienes,. 

E l exmplo de chriflo ms perjuade k no ha^er md!, fino bieni 
a los fus nos. agral/ian^ u ofenden. 

§. IX. 
" V ^ Nfeño el Señor a fu A mada Efpofa Santa GertriidisS! 
JL^ que quando á alguno le viniere de feo de végar las 

injurias que fus enemigos le han hccho> ó con pa
labras, ó con obras-, deve traerá la memoria,y confiderar 
atentsmente conquanta dulzura, de corazón fu Amante 
lefusj-no boiviendo mal por malj fino bien por mal, no fe 
vengó de. ninguna palabra, ni con ninguna palabra>antes 
bien el retorno que da va por las ignominiofas palabras, 
que le dezian, eran otras bañadas en amor, y acompaña
das con obras-, pues iba redimiédo con fu pafsion y muer
te a los miímos que baila ella le avian perfeguido y ac-? 
tualmente le perfeguün. De la qual coníideracion ha de 
moverfe á hazer bien á los que le hizieren mal 3 imitando, 
el exemplo del Señor. Lib. 5. c<*/. 4^* 

N O T^4 S. Maeftro qué es efíéaciísímo pa3 
S db&rina de S. Pablo,^/tf ra movernos á aprehenderla , y 

nonosdexemos^encer executarla. Dize íu Magefíad p ^ i ^ ^ . 
díí malotfsno fiw pro- por el Píalmiíh. S i hi%S m a l v.7. 

turemoi l ' encer l e Con buenas a los cjue me hicieron malecón 
trbras. Y añadefe á e í h d e d r i - r.d^o d i r á n mis enemigos fue 
na el exemplo de n u c í l r o Be- fitlt finfruív ninguno ¡ y con 
n i g n i í s i m o Salvador y D i v i n o Us manos yacías* Sobre las 

oua-
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quales palabras había S.Aguüin 

^3 

Div. Aug. con grande afedo y ternura en 
ín hundo nombre del miímo Señor, ío íi 
cojpfahn. guíente. To f u f n con grande 

f i l tnc 'ú y j cangrande pacten-
cía la ofenfa del traidor que 
me entrego en manos de mis 
enemigos'yjy la fu fr i for thho-
hre pecador y matuado-^ para 
lahar con míjaKgre tus deít 
tos, P o r l t e n í u r a n o fera razjp 
q me imites que no correj-
f andas con malas obras, o pa-
¿abrast a la% q te ofenden a fi? 

• Avia dicho antes el Santo, 
que es perfecto el hombre fue 
no ha%e mal a los que le han 
efendído. Y hablando de el que 
afsi obra , profigue , díziendo. 
Conftderando ejia alma lo que 
el Señor hi%o por amor fuyoy 
j defeando con fu exempio 
aprovechar en la perfección) 
d i z j j hh^e mald los fue me 
hizjeron mal i ejio esi fmo hí-
%p lo que) tu Señor ^me trife-
ñafie con tu exempio que de' 
l i a h a ^ j r , ÚPc . : : M a s ref-
plandtce la candad y la pa
ciencia hazjedo bien a el qt.e 
con ingratitud nos ofendeifue 

habiendo bien a el que mog 
ofende-.fin al/er recibido antes-
de no ¡otros algún beneficio: 

E! verdadero paciente es eí 
que no buíea la venganza ? ni 
dífeurre como vengaríe. Y afsi 
N . P. San Gregorio dize que la D.Grcgo. 
paciencia confijíe en tolerar Homíl 
con tgüa ídad j feremdad de in £vaaS-
animo las ofenfas que nos hd-
^jn^y en no muyetnos con de-
fa fe t ío i o 4mmo"yengát¡H0 co-
tra los. que las ha^en. 

Lo miímo ííntió Tertulia- Tenul, 
no, díziendo. S i amare la pa- hb.dePa-
ciemia^no concebiréJtntimie- ClCnt•v•I• 
to ; j f i no tupiere fentimien-
to , tampoco tendré defeo de 
Rengarme. 

Perfección es obrar de eñe 
modo ; pero mayor perfección 
es, no íolo , no fuücitar la ven
ga nca de la ofenfa , fino procu
rar hazer bien al ofenfor. Efta 
nos eníeña N . Maeftro Chrif-
to , y efta devenios e jecutar ,á 
imitación fuya , con todos los 
que nos ofenden , aunque fean 
nueftros mayores enemigos, |¡ 
aunque las ofenfas vengan acó* 
panadas de ingratitud. 

E l exempio de la manfadumbre de Chrifto , nos ferfuade que 
Yoguemos a Dios por los mifmos que nos vf\nden. 

§• x 

PRofiguíendo la dodrina del § antecedente , díxo 
nueftuo Divino Maeftro á fu Amada I fpoía Santa 

Gertrudis; íi alguno viendofe ofendido, llegare á encen
der-
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Berfe en enojo y colera3contnlos q le ofendieropjacuefa 
¿efe de aquella excefsiva fuavidad con q el muí Amado 
Hi jo de Dios, éntrelos miímos dolores 5 y penas indecii 
bles de fu pafsion, rogó por ios que le crucificavan dizié-
do: Pa ire p e r d ó n a l o s , porgue no ¡aben lo ha^en , } ' pro* 
cure, en vnion de aquel amor, rogar por fus ofeníores y 
contrarios. Ltb . } . i a p . 42. 

N O T ^ é S. effoi fin acordarfe de ninguna 
Mattn.11 A Prended de mi ( cfize de ejias injurias , di^je a f u 
V'lS>' j t j L Chrifto) foy man- Eterno Padre: Padre perdona 

[oy benigno. Y S.Bcr- a los que afsi me ofenden , in -
ftrni^de nar^0N. Padre añade, ^ d m r - jnr¡an,bUsfeman,y atormen-
PaCsícne I " * ' * manjo. Confideradie tan. Deefla fuerte triunfo de 
Dñi, ciica herido con a\otes , coronado la malicia de los ludios , la 
med. de efpinas, clamado» fi*s piesy fuauidady piedad de C b r i / h : 

manos con crueles clayosycru- como dize San Cypriano. Haz Dív. Cjr-, 
cificado en madero , harto bien á tu enemigo , y también prian.Tra 
de oprohrios y y fue con todo triunfarás de el. fon DOM 

Z l me mega a Dios por los que le han ofendido yconfigue con 
efia acción perdón de fus profrios pecados* 

%. X I . 

HAziendo oración á Dios Nueftra Madre S Gertm-J 
dis muí en particular por vna perfona que en al
gún tiempo la avia moleftado j recibió del Señor 

t i la refpuefta. Como es impofsibíe <¡ne los pies de alguno Jean 
heridos t fm que e l dolor de los pies caufe en fu coraron comí 
pafsion j afsi es de todo punto impofsibíe a mi paternal piedad 

. el no mirar con afetío de mifericorúia al fue, aunque cargado 
de proprios excefjos i fe reconoce necefsitado de la medicina 
del perdón DiHÍno\y mucho mejor haré ef¡o3 fi el tal, moyido 
del aftBo de caridad , no de%a de fuplicanne por la/alud de 

Jos próximos, L i b . 5 , cap* 7 j . 

C 
N O T S . contigo. Si perdonas á los qué 

O r n o ru obrares Con tus te ofenden,/ d e m á s de eííü,ruc-
proximos,obrará Dios gas l D i o s por ellos > cree que 
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ayancarás para t i gracia , y el 
perdón de tus pecados. La ca
ridad fíempre configue 5 todas 
fas obras fon impetratorias, 
Dizenos Nueftro Divino Maef-

Lucse í.a tro. Sed mifericordtojos, co-
verC 3<í. mo lo e s y u e j l r o P d d r e - M P e r 

donad i j fe-reIs perdonados. 
D a d i y r e c i b i r é i s : ' . : pues con 
la mi¡ma medida con que 
l i o / o í r o s ¿ i e r e i s a Quefir os 
f r o x i r m i y fe os ha de dar a 

Mattli. f. ^6f0tros. Dize mas. H a z j d 
bien a los que os ha%en m á l i y 
rogad f or los que os perfigue. 
Y para que Señor ? Reíponde 
fu Mageíhd. P a r a que fiáis 
hi jas de ItuejifO: P a d r e ^ que 
ejia, en los Cielos > el qual ha~ 
%e qtte na%ca ¡u [ a l p a r a los 
h í t e n o s > j p a r a los malos. 

Tienes,ó Chriíliano, en cC-
tas palabras, confe|iO y presep
io de tu Salvador. También 
tienes íu exemplo , pues ío que 
te aconfeja y manda % ío execu-
t ó primero íu Mageftad, oran-

y. & 

do en ía Cfuz por ios que le 
crucifícavan y perfeguian. Sí 
defeas íer del numero de los 
hijos de Dios j oye fu confejoj 
obferva fu precepto , é imka 
íu exemplo, 

Dize eí Pfaímifta , que e! m i 1 0 2 . 
S e ñ o r ha^e mtj tr i cardias vcrf.í . 
j u i ^ j o con todos los que pade
cen i n j u r i a s . Y dize S. Águf-
tin fobre efle lugar : S u f n las Dív.Aug. 
i n j u r i a s , j fe g a r ó 5 por- h\ iuiuc á 
que e l S e ñ o r obrara en ti f u i Ü̂C' 
mifer icordias . Siendo í » mí-, 
fericardiofo yfira f u M a g e f -
tad mifericordivfo coníigoh 
que ais i lo promete en elEvan-
gelio, diziendo : B i e n d y e n t u 
rados los mifericordiqfoSipo?', 
que ellos confegniran la m i * 
f e r i c o r d i a . Tu pues, C h t i ñ h ¿ 
no 5 ruega por los que te inju
rian, comete á Dios tu cauía.y 
tu venganza 5 que íu Magefiad 
hará juíiicia con el que te in
jurio, y obrará en t i fu mi íer H 
Ccrdia. 

A n O N V E V O. 

Como fe ha de celebrar sí *4no nue^oj efpecialmente los Reliz 
giofos* 

. §. L ; 
r A Viendo Nucñra Madre Santa Gertrudis ofrecido 
!tJ0\ al Señor, en el día Sanco de la Circunciísion > al

gunas amorofas íalucacionesjy oraciones devotas 
del dulcíísimo nombre de íeíus, fe me jantes á ias que íe 
eoiiíkiica ea fu oficio ? ias quale§ avian dicho para ala-
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banga fuya,algunas perfonas con amorofo afedoty avíen» 
do tenido la Santa dulciísimos y regalados coloquios con 
fu Divino Efpofo, y recibido fin guiares favores 5 vno de 
los quales fue,quedar eícrito en la parte fuperior de fu al-* 
ma el dulce nombre de lefus con letras de oro , que por 
todas partes brotaban vida, y defpedian rayos de luz, co
mo eftrellas reípiandecientes j dixo al Señor, o Amador 
duLciJumo , ten por hnn de dar hítenos anos a efie Concento 
ta® amado -ÍUJ$ i cowo ¡o acoflumhran ha^er en femejantei 
días los EfffoIvsijuK fe muéflran aficionados y enamorados de 
fus Effofas. Y refpódió el Señor. Renóyady mejoradl/uef* 
tra^/ída^y tendréis -buenos anos. La Sancajhumilladofe de» 
lante de Dios, le dixo. Padre mifericordioffsimo , no Je oí" 
I ¡de y uejira mífericordia de circuncidar todos nueftros de-
feéío* en efle fanto día del)(te¡Ira drcuncifsion. Y refpon^ 
dio el Señor. Circuncidaos fegun los aranceles y leyes de 
l 'uejira Regla. Y entonces le dixo la Santa. O ̂ mantifsi-i 
mo Señor , porque me refpondes con tantas yerasy feriedadi 
como fiXuno te dignaras de darnos los auxilios de tu gracia 
para lo que hemos de obrar ^y como f i ¿¡uifieras fue nofotras 
con nueftro proprio trabajo hagamos eflas cofasi/iendo cieriOi 
como tu nos has en fe nado «que fin T i % nada podemos ha%ert 
A eílo refpondió.el Señor con benignidad y blandura. 
No ay duda ninguna en que yo quiero cooperar .con yo/otras 
en todas las obras <que habé i s deltirtud i con feñales tan evi 
dentes y clarasi que f i alguno defde efie dia^ que es el primero 
di-1 ano , Je doliere con Verdadera compunción de fu coraron 
de todos los dsfeBosy faltas que huVieren cometido en la ob-
feryancia de fu JüegUiy confirme propofito propufiere de en
mendar en adelante fuyida^ teniendo por motiuo de efios ac~ 
tos a m i amor y dahanga ? con efte tdl haré elvpcio de cuida-
dofoy amor ojo Maefiro* enfeñandcle con el dedo el modo con 
que fe ha de gobernar yborranio ¡as malas letras de la plana-t 
y poniendo en fu lagar otras buenas* De efia fuerte corregiré 
mifericordiofamente fus deftBos ^y fu p i n é fus negligencias 
con amor de Padre j dándole nue^a dotirina , para que induf-
tnado con ella iTnite las faltas 3 que futlen fer ordinarias en 
ctros. 7 fi quando efla leyendo , por tener dtuertido y yago el 
penfmkntQi {como f m k n ios niños) dexa de confiderar algu

nas 
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nds cofds de Us que lee\yo con dliigsntifsima confideráctonjui 
pitre las cofas que él fe haylsre defeuidado de confiderar, Y 
anadio el Señor. S i alguno con animo y a r o m í procurare 
apartar fu yolnniad d$ todo acuello que [abe que es contrario 
a la mía j j inclinarla y molerla a las cofas de mi ferlnctoy 
a g r a d ó l o le alambraré fu entedimlento con la lu^de mi D i -
y i m coraron , j moliere todos los dedos de fu muño y y guiare 
fus poteciasy femidos de fuerte* que con fus obras pueda dif-
poner , y of ecerme^n prefente digno de mi Rea l perfona , j 
muy f dudable y provecho fu para ft: el qual > a modo de arras 
podra ofrecer todos los años coma Amante EfpofayX mi que foy 
fu Florida Efpofo. Lth . 4. cap. %* 

N O T ^ i SI 
lAra feliz aufpício del año> 

nos enfeña y amonefta. 
nueftro Divino Maef-

tfOjque devenios renovar nuef
tro efpintu, y círeficidar nuef
tro corazón , proenrando l i m 
piarle de las machas.que le cau-
fan nueftros defedos y neglíge-
eias quotidianas. Eí que defea 
pues tener el año feliz , gufíoíb 
y lleno de bienes eí'pimualesj 
figa y execute efía íaíudable 
doébina de Chrifio, y no dude 
que fu Magefíad íe dará fp ben* 
dicion $ con la qual tendrá en 
todo el año mucha profpcridad 
y aumento de bienes efpiritua-
les. 

Renovar el eípiritu ( Como 
P.Grego, fe colige de do ¿trina de N . P, 
^•lsiMo 5̂  Gregorio ) es procurar en-

' 4e Cendermiéflro corazón con 
nuevo fervor del amordivinoi 
de íuerre que no fofo confirme
mos y ratifiquemos el amor cj 

tenemos á Dios j fino que ton 
todo conato folicitemos au
mentarle y fervorizarnos mas 
y mas. La razón es, porque no 
fe puede confervar la caridad y 
amor de Diosjíino procuramos 
renovarla frequentemente con 
fervoro fes ados y fometarla co 
el ex ere icio de buenas obrases! 
modo que el fuego natural no 
í» puede confervar , fino tiene 
materia en que Cebarfe, y calor 
bañante para aümenraríe con 
ella. Procura pues confervar el 
fuego de amor de Dios , con 
frequensís y fervorofos ados, 
y- Con el éXescicio de otras 
obras de virtud; y ^ r efte me-
dio renovarás tu efpiritiij^e,ro_ 
fi dexas de hazerloaísi, faltara* 
te la caridad , y faltarate el sf-í 
piritiu 

El mifmo San Grego/io nos 
aconíeja que- todos los días d^ i 
vemos renovar efle fervor de ta 
'Caridad ? fi defeamos no per-

E z derlas 
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la.Sus palabVas fon cíhs. Míe» 
iras nuejlra alma arde y fe 
fer^oriK? el fago del 

Idem ih¡: amor , fumpre conferlfa en ¡ i 
aqiéeUú cUridad y hermofu-
ra , que ca»fá la <¡uotiiiána 
reníhacion del feryor : por-
que el cuidado y defeo que tie
ne de repetir ¡os a tíos de 
árnúr? Como f i de nutTyo come* 
fara a amar; no da lugdr a la 
perezjy omifsion del amor, 
que entíitia y difmimye ¡a ca
ridad , y lahermofura de la 
alma. La que comienza fervo-
rofa en el principio del año,ha-
ziendo { Como fundamento de 
fa felicidad) buenos propoínos 
de ocuparfe en el en cofas del 
agrado de Dios; procure reno
var muchas vezes eftos propo-
,íitos *, porque fino fácilmente 
bolverá á caer en los defe^os 
antiguos, perderá el fervor que 

• avia adquirido , y la claridad y 
Jief tnofura Con que eftava ador
nada 5 y en lugar de íervirle eí 
fundamento de fus buenos pro-
poíltos. para levantar Jobre el 
vnhermoío ediüdo de perfec-
Cionj le fer^frá de confufion; y 

s í^^i padrón afrentofo de fu "6o-
xedad y defcuido • pues fe leerá 

IMCX 14, e^ el lo del Evangelio. Efla al-
%i,}o. fna comenfh a edificar , y no 

p-udo Cúncímr * ni perficionar 
¡w edificio. 

Sea pues, t» Alma, bueno el 
mncipip j con c|ue comien£as 

cí año? ( q u é afsí tendrás éntfá^ 
da de a ñ o felfa ) y para que las 
buenas obras, d propofiros,con 
que comÍencas,no te falten,an
tes b ien íiempre vayan en au
mento ; procura proíeguir lo 
bueno que coraen^afte. En la 
continua repet ic ión de las bue* 
tías obras , Confifte tu aprove
chamiento y fu aumento : fí re 
Canias, fino las repites; queda-
raíle en mirad de la carrera; co 
las manos vacias de vir tud , y 
llenas de confufion. Camina 
pues, íiempre con nuevos pro* 
pofitos y •defeos de adelantarte 
en lo bueno que Comencafte ; y 
hallarás por experiencia que 
fue para t i feliz el pr incipio 
del año,y que puedes darte m i l 
parabienes de aver tenido tari 
buen principio. Con el contí-r 
mío exercicio d é fervorofos aé-
tos de amor has de p r o c u r a í 
Conservarte fiel y fina amante 
de tu Dios, y en recompénfa té 
dará fu Mageftad nuevo aumen
to de gracia, para que con nue
vo fervor le ames, y Crezcas 
mas y mas en fu amor, 

Deves advertir que al paíío 
que creciere en t i el fervor de 
la Caridad , y fe arraigare mas 
en tu c o r a z ó n •, á eíie mi ímo 
paíTo fe lian de de [arra igar y 
difminuir tus defectos. Has de 
procurar que no aya en t i afec
to defordenado, acciones i n ú 
tiles , palabras ocipías2 n i o t ro 
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la dirección 3e fus Sapénores. 
Las palabras del Sanco fon ef- D.Bernar. 
tas. M u i bien nos c i rcunc idas ferm.r.de 
y qui ta todas las cofas í u p e r - Circucif. 
JludSy la pobre%jt l>o íunrar id} 
i i trabajo de la penitencia i y 
la ob/'etyancia de la dtfc ipl i i 
na regu lar . 
• Solo refta^d alma, que te re-

íueívas con animo varonil, k 
renovar tu elpiriti^y á circiui-
cidar y enmendar tus dcfcclcs, 

. y afeftos deíordenados. Si te 
reíuelves á hazerlo afsi, no dtH 
des que te afsiflirá Dios con fu 
gracia para que lo Cofigas. por
que es fideliCsimo en íus pro-
meíras,y (como has vi fio en la 
doftrina que di do á fu Efpofa 
Gertrudis ) promete ala alma 
de buena volutad, luz fuperior, 
Con que pueda Conocer las co
fas que fon de fu agrado-, y jún
tamete que cooperará con ella, 
y la en feña rá y d i r ig i rá como 
amorofo Maeftro, para que por
to do el año , y aun por teda la 
vida } hs ponga en execucion» 

gdldeue fer e l Prejente-, o j o y a , que hemos de ofrecer a D i o s 
i l d í a de *Ano nueuosy qual el que hemos de efperar 

deJu M a g e j l a d * 

lEfpues de lo que dixirnos arriba, hizo orado a Dios 
Nae í l r a Madre Santa Gertrudis por vna per íona 
que defeava, que en lugar de las preciólas dadi

vas, o aguiaaldos, que por año nuevo, fe íuelea dar Jos fe -
E3 g l a . 

»gn¿?6 3é irnpéffeícíon ñota-
t,Ic. Efto es propriamente cir
cuncidarte s y eftees el fegun-
do medio que tu Divino Maef 
tro te feñala para confeguir el 
nuevo año que comien9as lle
no de gozo y felicidad. Y en la 
verdad, íi lo confideras bien, 
hallarás que no puedes reno -
var tu eípiritu, fino es efeuían
do , enmendando , y circunci
dando las cofas dichas. 

Conforme áeüo dize N . P. 
San Bernardo , hablando co los 
Religiofos , que aquel fe puede 
ilamarReligiofo circuncidado, 
que de tal fuerte ama y obferva 
la pobreza,que no tiene afición 
ninguna á las Cofas temporales; 
q procura mortificarfe de fuef-
te^ué no de aífenío á ninguna 
Cofa fenfualjpara tener rendida 
y fugeta la pa'rte fenfrtíva á la 
racional: y finalmente, que Con 
tanto cuidado atiende á la ob-
fervancia de fu Regla, y profeí-
íion, que en ninguna cofa obra 
por voluntad propria , fino peí 
d arancel de fu efíaiuto , y por , 
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glares vnos a otros v le dieíTe Dios vn co razón fíe! para eo 
íu M ageftad , afsi lo p ro ípero 3 coma en lo adverfo i y 
refpoiidió el Señor á la pecicioii de la Sanca coa mucha 
benignidad y blandura. Ejjá j terfonapor % té tea me pid^s}ms 
h a dado y n prejente de m u c h d ef i imacion en los d é j e o s yste 
tiene de fermrmti pero porque 2 l a decencia de mi R e a l £ e r -

f o n d i j l ibera l idad infinitas pertenece ha 'Zjr mercedes'i en pa* 
go de l feruicto <¡m e]Ja perfona me ha hecho , le he de córref* 
pondsr c o n y n a mm ¡ i n g u l a r i y e s s p í e he de o b r a r e n e l lagra-* 
desl/irtudes % al modo sí M a r j l r o guiando la mano del 
D i f c i p u l o y con fu c iencia U ha^e o b r a r pr imores en fu arte . 
D e lo qtéal a e l la le refu¡(ara grande proyecko ¡ y a m i muchd 
honra y complacencia i poreiue e l la c r e c e r á de h o r a en hora en 
y i r t u d y per fecc lomy yo fere alabado y g í o r j p c a d o por lo que 
he obrado en e l la . t ¡ia es la merced con que le cort'efpoñdo}ef' 
ta la joya fus le dlfpons mi amor, y afs i como Id M á d r e * p a r a 
e n f t ñ a r d fu h i j a , ha%e l a l abor con la mano de ejia, aproye* 
chandofe de fu c u n d a y fupUendo con e l la l a que d la h i j a le 
faltas afsi yo m:dian:e efla perfona, cooperando con e l l a j i e de 
f a b r i c a r con m i eterna fab idur ia e j la joya , que l i b e r a l y amo* 
famente le ^ . . E n t e n d i ó t a m b i é n Nueftra .SantaMadre 
que las margaritas y piedras preciofas, con que fe de ve 
adornar y efraakar efta j o y a , fon los exercici'os efpiritua«» 
lesjlos defeos fantos y otras varias cfpecies de p e n í a m i e n -
eos que fe d i r igen á Dios y le tienen por blanco •-, como 
fon los que engendran en el alma temor? y amor de Dios, 
efperan^a de las divinas p rome t í a s , gozo de la poílefsion 
de los favores d iv inos , y otros femejantes j de todos los 
quales ninguno defprecia Dios, n i aun el temor, anees de 
el toma o callón para obrar la falud de la alma , que le t ic-

L t b . ^ c a p , \ . 

N O 

DEfeava efta dichofa al
ma , qjue en lugar de 
aguinaldo,d dadiva de 

año nuevo , le dieíTe Dios la 
gratia de vna confiante fideli
dad, con la guarde todo cora

zón eAuvie í í e fiempre firme
mente váida á fu Mageftad , fin 
que n i los íuceílós prof ie res ,n i 
los advedos pudieíTen deshazer 
efte amorofo lazo, ni fepararla 
de fu Divino Eípoío.Efte Santo 
y amorofp defso recibid y acep 
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t J e íSenOÍ tomo p í f e n t e y da
diva , para fi la mas ageadabk.: 
porque ninguna cofa le agrada 
mas á fu Mageftad en la almaf 
Con quien fe defposd mediante 
la Fe,que la fidelidad del amor j 
que el que í ion t odo afeólo fe 
bufque, defee, y ame,y que con 
amor confiante efte fiepre v n i -
da á e l . Eñx amorofa fidelidad 
es la quergrangea y configue la. 
amorofa' c o r r e í p o n d e n c i a d e í 
D i v i n o E fpo ío , que no puede 
dexar de amar a quien afsi le 
ama. Efta es la que con todo 
afeao dsve defear la alma que 
f e . p r e c i é de amante : por cfta 
deve anhe la r , y efía es la que 
v n i é a m e n r e deve prerender y 
f e l i c i t a r , para gaardar c o n firfi 
Cerid'id la Fe de E í p o í a amada 
de C h r i f t o , y para confervar el 
amor confiante y fiel c o a que le 
deve. correfponder . 
: T res cofas de vemos á D i o s 

D Bcrnar# que- f o n , T e m o r , H o n o r ^.y 
feim. S3.* ¿ 4 m o r * D i z e l o N . P. San Ber-
io caiu. nardo.. T r e s cofas nos pide 

D i o s ' f ide fer temido j como 
S e ñ o r v p i d e f e r hQnrddx>%Como 
P a d r e ) y pide fer dmddoiComo 
EfPofo. T entre eflas cofas-, 
yua l es U que mas fobrefa le l 
Q u a í l a f mas ¡ m f o r t a l Q i t a t 
a m a de fer , fino el amor. S i n 
el amor, e l temor caufa penay 

$ el honor no conftgm gracia*. 
E l honor ^ no nace- d i á m o r } 
no deite l U m a r f e honor ?fmQ 

dduUclon* E n U Verdad fo lo 
a D i o s fe deue homr^y g lor ias 
pero de n inguna de t j i a s dos 
cofasgn¡id fu Magef tad , n i 
las acepta-ifino ^ a n [ a i n a d a s 
y a c o m p a ñ a d a s con la d W c « -
r a del amor, Y advier te a q u í 
e l Santo , que mas eftima D i o s 
que le amemos j que no el que 
le temamos, ú honremos. 

Si le amas, d A l m a , fi le das 
«el amor que te pide.vy le deves 
dar t a m b i é n fu Mageftad te 
c o r r e í p o n d e r a Con fu a m o r . C o 
amor y temor no puede corref -
ponder te , ni fuera decente á fu 
grandeza, que te cor re iped ie ra 
con e í l o s afedos > pero que c o 
fa mayor puedes- defear que e l 
amarle como á E f p o í o y que te 
ame co rno á' Efpofaí. N o puede 
auer emre tas Efpofos mayor 
"yn\cny amigahle correfpon»; 
decía-) que el a m a r y f er a m a ? 
dos D he el m i ira o Santo. Paga, 
á tu Efpofo la deuda de amor , 
que le deves 5 y ten por c i e r t o 
que c o m o fino amante , te pa
g a r á en la m i í m a moneda, por
que t iene hecha p r o m e í í a de 
amar á los que le aman. 

Re nueva , c o n la oCaílon del 
nuevo a ñ o ^ el amor de tu D i o s , 
haziendo firme p r o p o í i t o de 
ferie fiepre m u í fielj y c o n efío 
l e das de nuevo tu c o r a z ó n re^ 
novado , que es la Joya que fu 
Mageftad mas ef i ima . De t i no 
defea o t r a e o í a j folo el corazo , 

£ 4 ^ 
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Provevb. 
23.v. z6. 

o la voluntad te pide, Con eílas 
amo roías palabras. Dame hijo 
tu coraron. Repara que no te 
pide la Cabeza) n i otra parte de 
tu Cucrpo-,íino Tolo el corazón, 
o la voluntad, que es donde rc-
íidc eí amor. Si le das tu cora
zón» todo quanto eres,y quanto 
tienes , le das *, pero aunque Je 
des quanto eres , y quanto tie-
nes)nada le das,Gao le dás Jun
tamente tu corazó Daíele pues -
todo,y Con todo afe(9:o,á quien 
Con tanto amor y liberalidad 
te íe didj y daíele como pre(en
te y dadiva de ano nuevo. Si ya 
fe le avias dado antes , buelve 
ahora á ofrecerfelo co nuevo y 
mayor afedo ; que de efíc mo
do íerás mas íuya. 

Quanto Con mayor afedo te 
entregares á tu Erpofcjcon tan
to mayor amor fe te entregará 
jambien á t í . 

Buelve á darle tu Corazón, 
Con afedo y animo de que no 
fea tuyo de aqui adelantejy pa
ra que efía dadiva le fea á tu 

Dios miévamcñfe agPadabíej 
vifteía con nueva gala? adórna
la con nuevo fervor de eípírí-
tu, con nuevo amor, con nuevo 
afedo,y con nuevos propofítos 
y íantos defeos: efpecialmentc 
procura vertirla y adornarla co 
nueva Caridad y amor de tus 
proximosj fin la qual ni puedes 
amar , ni agradar á Dios; por
que fierapre es dcfeduofa la da
diva, q no lleva todo el adorno 
q Contiene la ley de la Caridad. 

Aviendo dado tu corazón á 
Dios con las circunñancias d i 
chas, podrás como amante ver
dadero darte mil parabienes de 
tu dicha ; y Con gozo , y rego
cijo de efpiritu, dirás con N,' 
P. San Bernardo. 

M i coraron fe ha ido 
Tras le fus f u querido; 

Y confervarás el timbre dé 
Amante fiel , fino le buelves a 
buícar para emplearle en afec
tos vanos. M i l vezes eres feliz, 
por aver dado tal prefente á tu 
Amado Efpofo. 

B E N E F I C I O S D I V I N O S . 

fíemos de reconocer los beneficios que Dios nos h a l c ó n ren
dido agrádecimiemo ¡y aplicarlos a gloria Juya 

y prouecho nueftro. 

E 
§. I. 

Stando en MaycinesNueftra Madre Sanca Gertrudis 
la noche de las once mi l Virgines , vio con los 
pjQ§ 4« laaiaiaks «uBoroí^ deaipftraciones con 

que. 



Be tejidos Diurnos. 
qtie Chrifto Nueílro Señor aceptába la culdadofa aten
ción} y fe deleytava en la fervorofa devoción, con que Jas 
Monjas afsiftian y atendia-n á las palabras del oficio d iv i -
noj y efpecialmente á Jas de aquel Reí ponfo que comien^ 
Ĉ a. H e á e j p r e c i a d o el R t y n o del m u n á o i y toda / « f o m p a ^ o r 
amor de m i S e ñ o r , & c . Y pareciendole a la Santa, que no 
entrarían á la parte de efta felicidad, las que entonces no 
eftavan en el coro , le dixo á íu Amado Jbipofo. ¿4y tr Jíe 
de m i S e ñ o r j ^ u i hate is cvn a-eiuellas pet fonas que n o e j t m 
á h o r d en e l c o t d Refpondió el Señor. Ta hs embthido aho» 
r a ¡y incorporado en mi U á e m c i o n de todas las per [mas que 
en a l g ú n tiempo fe han deleytado en e/le Refponfo* La Sancas 
viendo que con tan pequeña devoción, grangeavan tatos 
teíoros de bienes efpirituales las perfonas devotas j dixo 
al Señor. Qj^é danos i n c u r r i r á n los que menofprecian tangt A 
bien , p u d i é n d o l e a d q u i r i r con tanta f a c i l i d a d ¡y r e p a r a r los 
á e f c m d o s y negligencias antecendenteS.YkQtyonáio el Señoij 
con efta femejan^a te daré luz,y noticia dé lo queme pre
guntas. Q u a n i o ' y n E m p e r a d o r , con i tbera l ídj td y m a g n i f * 
c e n c í a Meai , hd%e graaa a alguno de fus P r i n c i p e s de muchas 
heredades y poJJcfsiones,y d e m á s de ejlo le adorna con prec io ' 

f a s yef l idurasyy el a/si honradoy enriquecido fufe de Palacio*, 
m ay duda que todos le m i r a n con re f erenc ia y re/pe^io^ien^ 
d o l é tan f a u o r e c i d o y priutlegiado* Pero J l con toda ej}a for
tuna^ él f e defcuida de cu l t iuar las heredades, que el E m p e r a » 
dor le dio'i c ierto es que fe efpone 4 peligro de j e r pobre , pues 
fe p r i u a del copiofa fruto , que labrando las heredades podia 
facar. V e r d a d es , que no por e/Jo el Benigno E m p e r a d o r le 
quita l a s y c f i i d u r a s que g r a c i o / a y Uberalmente le aula dado 
p a r a (u adorno.Puesdel mi/mo modorfuadoyo p o r u ñ a peque
ña deuocion, doy m a g n í f i c o s premios , dignos de la A í a g e j l a d 
de m i Per fona , a los que me f i ruen » los pongo en o b l i g a c i ó n de 
que fe exeraten en las mi [mas obras 5 con in-ayór f e r ú o r y de--
1/ocion'tpor l a exper ienc ia que tienen de l a i i h e r a í i d a d con tue 
premio los ferutcios que fe me ha^en. T f i como pert^ofohfe 

• d e f c u i d á n de ocuparfe en femejantei exervicios) Careceran-Sm 
duda del copiofst fimo fruto que i endr ian r f i fe ocuparan en 
ellos', mas con todo e//o fiempre refplandecera en ellos e l deco-
roy hermojura de ?m g rac io fa liberaUdad y bondad i por U 

fual 
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m a l ms moni y fin rep&rdr en fu mgrd tkuá Á Concederles tdn 
grandes doneu Entonces la Santa con afeito caticativo de 
que eíla dodrlna de canta importancia fuelle conui á to
dos 3 diXQ ai Señor.: . . ^ í ^ ^ nno > como fe podram ocupar en 
ejios-fam-os exeri tcwSf aludios f m m han tenidoy ítcafo nwi 
m Tendrán nútma.ée^jhds.rebelde¡ónes m de otras-femejana 
teti Y refpondid el SeEor.-Xs5 j«é rtehsn efios dmtsfobre* 
natitrdíe¡>.de!-mi líberuíidddyobligd,cÍQn.-tí£mn d'imtfHfifk con, 
macha cuidado:m ohrds de luirtud heroycdi f á r a fálif petfec» 
tos yímimndom.& a ¿ti yJígM¡en¿ofd: do£hrmd ^u-el.es enfeñoi 
Forfue-qumdo ja éifpo-ngú -^ue y^engd a noticia de alguna per-
fondy algunos- ¿eflps, mifteriofó.s fecretos •ydeMe creer y fahsr | 
efia.übi)gjtd.& :<¿aorrefyQnde.r.meJCün.qhrós-de dgradecjmiento$-
á imit-armt en aquellas ydnkdf¿yí{famím. exercjGios de qtíels 
he dado miieia^ P o r l o ^ m l el fue fabiindo y conociendo ejia 
obligación^ por fu percha, fe dzfcmda de darme gracias por los 
bene-ñetos. f»¿ te he hecho en comúnyó en pantcuíav; y de tmt* 
tar la ye afección de -lúe le fie dado notwdd' \ f i n .duda.ninguva,. 
l lom > m Í h e éLí^dbajos^yJ-erd.cdjiigadAjc.on mmho rigen m 
pena 'de Jh ingrat'o defcuido./ Ltb*A-* ̂ B* ' 

.Os cofas has de. obfervaf.,. 
.d Chr iü í ano , quando 
recibes beneficios , y 

dones de Dios , y qualquieca de 
ellas que falce, ferá bailante pa
ra ocaí ioaarte mucho daño , y 
privarte del provecho grande 
que podías coníeguí r para tu; 
alma. I a primera es^el que feas-
agradecido a Dios que con tan . 
10 amor,y liberalidad te comu
nica íus dones , y beneficios , y 
la íegunda , que procures ap l i 
carlos á buen fin , y obrac con, 
ellos quanto te fea pofsible á 
gloria , y honra de Dios : por
gue , come los rios buelum al 

principio de fu ndclmientoy | 
es el mdf ypdra bo-íuer acor¿ 
r t r , y no ce (Jar en fu curfoi 
afsi las corrientes de la gracia? 
es neceíTano que buelvan al 
principio de ía bondad infinita 
de D i o s . de donde nacieron,, 
para que buelvan á correr ázia 
la alma , y no falce en ella el 
fruto de claridad y hermofura 
que grangea,no eftando ociofa 
con ellas, lino procurack) agra
decida bolverlas á Dios acom
pañadas de buenas obras. Oye 
aefte propofíto a N . P. S. Ber
nardo. Si dexa de correr Id 
agua del rio, ( dize el Santo) 
Jife dstimey ejlanca ; fe infi-

ciendi 

Eccíe£art.. 
i.v. 7.ad 
lo cu nij va
cie ex e lint 
flumins re 
vcrtuntur, 
v t itcru.'u 
fluan t. 

D.Bernar 
Icrm. 1. ía 
cap. ieiu-
¡"¡j.Etlam 
flurainís 
aqua ii ^3 

te 
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tur uor-a 

Tno'jtrío »&fr¿p\£t .aMtítm'üi o 
' ' frouejéo^íingf díú de/cui
dado } fino que vedtmdú } y fe 
conuterie emfndúwó la gracia 
ftte auia recibido'. p-i\o-iÍ fue 

Te coepe- c't0H¿ *í* corrompe >y aunque bien grande e l cargo «He vos 
Ilt,& ípfa foheuengaymi imndacionim harán de ellos. De aquí fe co. íat'ioncs 
putrefcet. for ejjo fe mejora -) antes U líge, que el fiervo riel, qu-: düi - tt J crcf. 

inundación la dijlpa j lleúa gente , y agradecido procurare cl,ntdoao 
'.^45 / i . Pues i eJfemoddtC-eJjd emplear en fervício de ín Señor 

sí curfo de la graclú}donde no los beneficios y dones que de 
ay recurfo , (eílo es) no corre fu mano liberal ha recibidos de 
la gracia ázia la alma , que con áora en liora , íos recibirá tné-
diligencia no procura obrar co lores , y rico de bienes eípirí* 
ella lo q es del ¿grado d^ Dios: tuales entrará á gozat? de los 

-eternos, con-alabanza y aplau-'t 
:fo de fu Setííoi'. 

El que téconoee con animo 
agradecido los favores j q D1'05 
le haze 5 y procura vfar de ellos 

úbva con fidelidad -, afmt¡U'g el con fin de agradar á fu Magef-
don que ha recibido fea pe tad, y de coniegüir aprovecha-
queño i fe ha^e digno de red- miento efpiritüal para íi, y para 
bir oíros maiores. los próximos s fe haze digno de 

En aquella parábola que pro- la gracia queya tienej y de nué-
pufo Chrifto en íu Evangelio,- Vo merece otra maior en efta 
alaba á dos fiervos, que trabaja • vida , y para la eterna mucho 
do con k s talentos que avian aumento de gloria. -Dichofo^' Bcrn. 
recibido, losa.urnentaron-^y fa- tff«f/(dizeN.P.San Bernarda) remV 2,7' 
carón de ellos doblado fruto: que con qualquier don degra-
pero á otro íiervo perezo(o,que cia que rec be , acude a-rade ad ííng^a 
no trabajo con vn ,calenro. -que1 cido al Señor en quien efta la dona gra-
le avia dado el Señor \ fe le ma- plenitud de todas las g r a c i a s ' * v f d ¿ i t 
do quitar, y ca-ftigar con-todo forque wojir-ávdoje-agradecí-* ev>^c' 
rigor íu deicuido. Eña parábola do aí Semr por los doms re-
propufo Chrifto para enfenar- cibiéot , da lugar d mtads 
nos con ella , la reíldenCia que grai'ias^y -fe- ha^e-capa^ de 
hemos de tener.y la quenta que recibir otros maior es, 
nos ha de pedir j de los dones E n c o n d u í k m V ^ / f ir' ha%e " 
que nos da , y beneficios que lo que deue de fu pane , no Is 
nos haze: porque^omo dize N . falta D ios, ni f té gracia : por-

• P.San Gregorio : ^éípafjo <¡tte que fiempre obra mas y mas en 1 
* crecie>en los be »c fie i o* y do la alma, fi ella es agradecida , y 

Matth.sj 

CÚ nugé nes que r e á h m c i } [era tam- procura obrar lo que puede. 
J i e f 



Beneficios Divinos. 
JlefpUndece U infinita fahidurid de DÍos,en U dimfion j d h 

tribucion da fus dones y beneficios» 

§ I I . 

DIxo a fu Amado EfpofoNueílra Madre S.Getcrudis; 
^ m t n u j s m o St ñvr,f>or quera^onUs cofas que por 
tagraciofa ftedad.tiems por bien de rebelarme,fon 

tan diferentes de Us que rendas a o í r o s l e muchas^fi^s f i ^ 
cede que algunos las conocen y dljhngiten entre Aas otras) ¡ i m -
do afsi qmyo m is qmftefa q*e ejbs favores efiumeffen OCHI* 
tasque no qm fe m^f r f l a j f en > A lo qual reipondio e l Se." 
ñor. Con ejie fiml.Si i M u j t r o le pregxntdjjen algunas 
cofas , hombres de Aferentes lenguas,y él refponaiejje a todos 
enyna lengua 5 no feria candemente , m oportuna para todos 
fu refpmjla j pues cafi todos quedarían fin entendería', pero (i 
a cada^no refpondiefje en fu lengua , 4 / Grtego en griego : a l 
Latino en Ut in > de manera que cada^no entcdtejje la reffuej. 
ta *ue defeaua S feria fin duda tanto mas efttmacíay celebrada 
fiifahidufid.quanto a m a s proporción al idioma de cada ^no 
áma refPondnio, Puei afsi también quanto mas diferentemeni 
U comunico Ta a cadaltm mis dones > tanto mas claramente 
refpUndece la inuefligable profundidad de mi fabiduna > con 
¡a quah acomodándome a la capacidad de los fugetos.refpondo 
¿ caía^'noyfegun lo que pide fu entendimunto ,J les reutío lo 
que quiero, fegun la capacidad del fenudoque t i enen con-
lieneafaber s a los masfimples> les reuelo los fecretos confe
sos de mi eterna fabiduria , con femejanjas mas fenfibles , ? 
corporales >y alos que tienen mas perjpuacta cn Ju entendí-
miento, les propongo enigmas mas ocultos y obfeuro^paraque 
tur € ñ o s medios^engan en conocimiento ae la altera de l * 
p r f ' n c i o n ^ la qual ¡e f.bepor fecretas ¡endas , de pocos fab* 
das y entendidas. L i k ^ . c a p , ^ . 

N O T 4 S . feguír eí!a gracia, Mefpues del 

AY vna eracla , que haze Bautiímo , la perdió el hombre 

al hombre juf tcy ami por el pecado i o para confer-
PO de Dios s y de ella, varia, fino la ha perdido ; deve 

como de raiz , nace la caridad, trabajar con codo cuidado en 
y las d^m^ virtudes. Para con la obferyancia de la Ley de 
-7 - ' - Dios. 



Beneficios Dtmnoh 

i.Corint, 
cap.is- v 
i j .Divi-
áésfingti' 
laprout 
yult. 

Dios. Ay otfa gracia,que da 
Dios liberal, y graciofamentesá 
quien quiere , y tomo quiere 
darla 5 y efta fe llama gracia 
gratis data : y conforme á efto, 
numerando elApoíloI la diver-
íidad de gracias de efte genero, 
que Comunica á las almas elDi-

' vino Efpiriruidizc que las áif-
trihuye a los fue ^meye^y co
mo quiere, 

Gracia gratis data.u don gra-
ciofo de Dios es , el dar á vno 
( pongo por exemplo ) mayof 
entendimiento, mayor ciencia, 
d mayor fabiduria &C. Si el ta
lento que cada vno ha recibido 
de la graciofa liberalidad de 
Dios, procura emplearle en 
obras dirigidas á gloria y ala-
banca de fu Mageftad, y á v t i l i -
dad de fu alma y de las de fus 
próximos ; doblará el talento,y 
merecerá Juntamente la vida 
eterna, como diximos arriba, y 
enfena N. P. S. Gregorio. Pero 
es digno de reparo, y de mucho 
Confuelo para nofotros, en efta 
do ¿trina que nos da nueftroDi-
vino Maeílro , con quanta be
nignidad fe acomoda á nueílro 
genio y capacidad en ios dones 
que nos comunica. Podemos 
efíar ciertos de que nos afsifti-
rá Dios con ios dones,y nos di
rigirá en nueftras obras,fi obra
mos á medida del talento que 
nos ha dado. Procuremos no eí-
jPSflderle en nueííra cciefidad 

7 7 

flegedad y defcuido; áCordado-
nos frequentemente de que nos 
han de pedir quema de el. 

No íeremos dignos de la 
alabanca y gloria que configuen 
los íiervos fieles, fino emplea
mos nuefíres talentos en ala-* 
ban^a y gloria del Señor que 
nos los did.A eíle propofito el-
crivia N.P. S. Bernardo á cier
to fugeto, y le dezia. D i [ponte 
p a r a dar f m n t a de folo e l ta 
lento que te empegaros y y iue 
feguro de la d e m á s . S i v e d -
b s j h muchoida mucho,y j t Po
co , d<i foco j que e l que e n í o 
poco no es fidi tampoco lo fe» 
r a en la mucho. D a todo lo | 
has recibido ', porque ds todo 
has de dar quema hajia e l l l -
timo n u r a u e d i . Obra pues, ó 
ChriíHano, conforme al talen
to que has recibido j para q Co 
feguridad puedas dar ia quenta 
que te pedirán de el. A cada 
vno fe le hará el cargo confor
me al recibo i á el que recibió 
mucho, fe le hará cargo de mu
cho 5 porque crece el cargo , al 
paíío de los caleros y de los do 
nes. No te glories ni envanez
cas por verte con muchos tale-
tos , y muchos dones ; pues no 
ion tuyos 5 ames bien ? con te
mor íancOjreCela y con (1 de ra la 
quenta que has de dar de ellos. 
Ojié i ienesi que no lo ayas r e é 
cibido de Dios* Pues f lo has 
recibido ds DÍQ ) podras glo*. 

narte 

D.Bernar," 
Epífr iot 
de íblo ta 
lento tibí 
crédito 
refpúdcrc 

tibi par^» 

cap,4 v.7. 
Quid ha-
bes } c.uod 
no accepi-
í'ci. &c. 



7 8 Beneficios Divinos, 
riarte como fino lo huutcr<is 
recibldot Coníidera efta doc
trina del Apoftol y y da gracias 
á Dios , cuyos ion tus dones y 
tus talentos. 

Quantas vezes te aplicares á 
obrar con la gracia Divina , 4 

es la que Juíb'fíca ; tantas te co-
firmará Dios en fu gracia gra
tis data , para que a gloria íuya 
obres en todas oCafiones como 
deves j y para que en todas tus 
acciones configas y merezcas 
aumentos de gracia y gloria. 

Aumenta/e U g m i a Diuina en eUlmdf al pdjjo fueJ/a bien 
de ella*. 

§ . Í I L 
Í A Cabando de recibir Nueftra Madre Sanca Gertru-
J r ^ dis vn favor íinguiarifsimo de fu Divino Efpofo, 

ledixo. Pues tu3Dul9ÍísimoEnamorado mio,me 
lias dado tantas vezes, y de tantas maneras tu corazón» 
querría faberqual es el fruto que coníigo, de que ahora 
tan liberalmente me lo concedas! Y refpondió el Señor; 
Poryeniura no enjeña la Fe Catholica, ^ue a el que y na ><>^ 
cemulgare, y o mi[mo me le entregaret con todos los bienes que 
fe contienen en los teforos de mi diuinidady humanidad*. Tea 
todo efjoiquanto mas'ye^es comulgare el hombre, con la reue* 
venda y di/pofidon que deueiramo mas fe multiplica^ aumei 
t d t l colmo de fnbienauenturanga. L ib , 5. cap. S3. 

Í A 

N O T ^ i S . 
Confejanos el Señor en 

la parábola ^ que he
mos vifto , de los ta 

lentos,que trabajemos y nego
ciemos con ellos > y repite eñe 
miímo coníejo por San Lucas, 
dix i endones, obradimientras 

tmx 19. y0 'y t rgc- Eñe trabajo,y nego-
v* J.3 ,Dt! cío 5 que tanto nos encarga, no 

conliite en otra coía;,que en em 
plear la gracia que nos ha dado, 
en cofas que tengamos mucha 

• ganancia '7 la qual aceptará fu 

Mageñad para gloria fuya , y 
premio nueftro. Lo miímo nos 
araonefta por fu Apoftol S. Pa
blo, ^éconjejoos ( dize ) que 
no recibáfis en y ano la gracia 
de Dios. Como íi dixera : M i 
rad que vfeis bien de la gracia 
que Dios os da 5 aplicaos á o-
hrar con ella; no permitáis que 
efte en vol'otros ociofa ; que af-
íi lograreis con ella los bienes 
eternos. 

No íoío coníígus eí hombre-
el mérito de la obra que haze, 

mes 

2. Cor Int. 
cap.é.v.i. 

Exorta— 
mir vos 
ne in vael 



Bentjicios Divines. yg 
medíante la gfacía; Gno que ta- plea én buenas obras ía gratia. 
bien logra aumento de maior Sí con la gracia que Dios té 
gracia. Y efto es lo que nos en- Ba dado,obras lo que puedesjcS 
íeña el Señor en ía parábola eíías obras aumentas en t i la 
dicha, quando dize. *Al <¡ue gracia. Para t i es la ganancia y 
tiene fe le ¿ a ra mas ? y fe le el l o g r o , Es verdad que té dá 
dark con mucha abundancia* Dios la gracia tapara que fe U 
Daráíele mas gracia,al que vía., buelvas: pero quiere que fe ía 
re l i en de la que antes aviare- buelvas , para bolver á dártela 
£Íbi4o | y eftará lleno y abun- Con aumento ; y aísi quanto Co 
dante de gracia > que eñe es e! mas liberalidad íe la bol vieres,' 
logro que dignamente coníiguc, tanto mayor ferá tu aumento y 
el q diligente y fervorofo era- tu ganancia. 

Vnasye^es infunde Dios fu gracia y fus dones copiofamente 
en el almas otras le mega cofas de menos monta l y Itno 

y otro es para fit mayor prouecho* ) 

§ . I V . 

EScando en vna ocaíion Nueftra Madre Sanca Gercru-
dís cafi en exceflb de encendimienco, reconoció lo 
quan maraviilofa é inefable bladura la Divina Pie

dad algunas vezes condeciende co el hombre, y le infun-s 
de copioíamence fu gracia 5 y otras vezes le niega cofas 
inenores,para confervarle en la humiidad , que es el fun
damento y coníervacivo de todas las gracias: y juntamen
te entendió que vno y otro difpone fu Mageílad que fea 
para mayor bien de la-alma amante y fiel. L ih . y cu].9. 

N O T ^ á S . es bueno Dios para nofotros.1 

NO te juzgues desfavore- Bueno es, quando nos humillaj 
Cjda , quando Dios te y es bueno quando nos enfal-
niega alguna cofa; an- 9a j porque en vno y otro folio

tes bien elle modo de negar, es cita nueflro bien. Todo nuef-
favor Ungular , pues con l \ te tro cuidado y de feo fe ha de or-
conferva en la humildad , Con denar á confervarnos en la gra-
la qual tienes mas fegura fu gra cía de Dios 5 no á que nos en-
C i a , y las demás virtudes. falce con dones y favores fin-

Siempre ? y en t o d o fuceífo guiares. Seamos humildes, y fu 



8o Beneficios Divinos. 
S Pedio Magefbd cuidara uedá rnos lo^ r io que feas dotado de muchos 
Epift'r.c. porque a los humildes da Ju dones. Ten candad y humii -
y.v.y.Hu- gracia •, como due S. Pedio. dad; y tendrás bañante para 
milibus para fa{var£e , no es necsíTat coníegulr la íaíud eterna. 
Deus dat • 

El carecer el ¿Inu de ¿IgHntgfdfid efp€cial><¡s ocafion de mai 
m yor mérito f » J O ' 

c Orno Nucílra Madre Santa Gertrudis huvieíTe care
cido por algún tiempo de las dulces avenidas, con-
que folia fu Efpoíb bañar fu alma de gozo; y con 

todo eflb no fe huvieííe congojado acaeció vna vez ,que 
aviendofele ofrecido buena ccafion para faber del be ñor 
la caufi de fu redro, fe la preguntó , y fu Mageftad le ref, 
pondió eftas palabras, ^ I g ^ a s y e ^ ' s fucedt ^pte la dema-
fiada 1^fundad impide a los amigos el go^o de mirarfe l>no ck 
otro : comofi^n amigo ahra^l j? * otro recién Ircmdo de le. 
%as turras , mientras le enla^ ' l? ejhechamenté en fus bra* 
^rjs , no gomarla del contento V*e le caufana i l mirarle ; por* 
que es mcefjano que efe algo diftante de los ojos J o que ellos 
han de i 'ér . Por la qual reípuefta entendió la Sanca, que a 
fuípenfion de la gracia fenfible 3 u de las viíitas que fue le 
liazer el Señor por deleytes y güilos efpintuales, acrecie. 
ta muchas vezes,de diverías maneras, el mentó del horn^ 
bre 1 i i eíle enmedio de la tal fuípenfion^o ceíla , m año-
xa en los exercicios de virtud,y mortificaciomaunque ios 
execute entonces con alguna dificultad, y trabajo i como 
es preciio mientras carece de la gracia fenüble , la qual 
alienta,)' aligera a la alma para que obre; pero de elle mií-
mo trabajo reinita fu ma) or mérito 5 poique parece mas 
deííntcreiíada,y meritoria la obra que fe executa con tra
bajo y fin deleyte del efpiritu./.^.i.^i,-Ií?-

N O T ^ é S \ amor de Dios 1 que en las que 

MAs fobrefale y' refplade- haze con facilidad y gozo de ef. 

cela caridad en bs ac- piriiu,ayudado de efpecial gra-
cienes que obra tí ho- da: y configuientemente quan-

t-re co irabalo y dificultad por to mayor fuere el trabajo con 
- - - 3us 



¡Bmejicios D'mims, 8 í 
qué oBfa í íanto rnayof fefá el ra obrar bien , y éohfervarte eri 
meríto y el premio i porque íu gracia 5 y no dudes que te 
quanto es mas difícil de con fe- aísiftira y conforr.ará, para que ,. Corínt. 
guír la vi doria; es mas precio- puedas hazer cofas mayores s y cap. ,o.v. 
fa y plaufible la corona que fe 'difpondrá que !a tentacionque '5. 9'" ' 
le da al vencedor. lias pallado, o prueba que ha he. faclec Cl1 

Corínt. Es verdad que para quien cho de tu finezaj rcíuke en ma- tcntationc 
câ V ' ama,no ay cofa dificultofa^or- yor provecho tuyo. prove tunj 
Chanta'! c]ue,como dize S. Pablo,/* chet* Si alguna vez no te éoncede 
otnnia fuf ^J í r 4 ^ / 0 í /"«/"rf, el Señor lo que deíeas 5 no por 
íííubfd ÍO(Í4Í d i f c u l t d e s >f»cf. eíto dexes las obras de virtud y 
nct. Sin efpecial gracia puede el ha- exercicios piadoíos y antes has 

bre obrar bien \ pero no fía ca- de continuarlos con piadofaco-
i.Corint. ridad. y p0f effo dize el Apof- " fianca , de que atenderá fu Ma* 
í2p O' V* t o l : que todas nueftras obras geílad á tu buen defeo,y fe dig-
% vcfrra vayan hechas en caridad, d d i - nará de confolarte, y bañará de 
¿1 charúa ngidas y governadas por ella, gozo tu corazón. El dexar , en 
ie^ant. Aunque algunas vezes earez- tales caíos}los exercicios de v\t* 

Cas de la gracia efpecial, coque tud , es falta de amorj y efpecie 
Dios fuele aísiftir , y favorecer de defeonfian^a de la Piedad 
áfus amigos*, note inquietes, divina i y vno y otro es muy_ 
ni defmayes, antes bien procu - pernicíofo. 

ri1[ ^ mmm niwiinnHniiM.i»m • 1:: '•mu \mm\immía¡m tmtm-mmwaamm w^mtímtmmmg^ 

C A R I D A D , 

Ms Id caridadltn arhol abundante de fruto de buenas o h ú s j s 
flores de buenos defeos,y de ojds refpUndecientes de 

piddofos dfechs* 

E Stando vn día en Miíla Nueftra Madre S. Gertrudis, 
vio á leíuChrifto Rey de la gloria, que con ambas 
manos tenia vn árbol como cortado á raíz de la 

tierra v pero quajado abundante y rico de hermoíiísimo 
fruto, flores,y ojas^y cada oja defpedia de íi vnos rayos, a 
manera de eftcellas de maravillofo reipiandor y hermofu-
ra.El qual árbol íacudió el Señor en preíencia de la Corte 
Celeftia!, y todos fus Bienaventurados Ciudadanos íere-
gozijayau en gran manera con fu fruto. Poco dJpues^-



8 z Caridad* 
xando elSenor el míímo arboI,le pufojComo en medio de 
vn huercoj en el corazón de Nueííra Sanca, para que pro-
curaííe aumentar fus frutos, y fe alimentaíle de ellos, y re-
poílafle á fu fombra. Luego que la Santa le recibió en íu 
corazón? para acrecentar fus frutos, como fe le avia man-: 
dado; comentó á rogar por vna per fon a que muy poco an^ 
tes le avia hecho vn peíar, y caufadole no poca moleftia» 
y juntamente propufo el que de nuevo eligiría fufrir vn 
terrible dolor, que poco antes avia padecido *, con fin de 
que á la pcríbna, que la avia moleftado, le dieífe Dios mas 
copiofamente fu gracia. Luego que concluyó íu oración, 
reconoció repentinamente en lo mas alto del árbol , vna 
flor de muy agradable olor ,1a qual llegaria á fer fruto, íi 
fe puíieíle enefedo fu buena volútad.Porque por aquel ár
bol fe íigniíicava la caridad, la qual no folamente eílá eiw 
riquecida de frutos de buenas obras, fino que tambie eftá 
adornada de flores de buenos defeos,ó voluntades,)' vel l i 
da de ojas refplandecientes de fuaves y a morolos afedos; 
Por lo qual los Corteónos del Cielo fe alegran y regozi-: 
jan maravillofamente con efte arboh porque es geroglifí-
co del gufto fingular que reciben, quando condeícendic-
do vn hombre con otro,procura fobrellevar quanto puede 
fu natural,y aliviar fus necefsidades. L i b . } . c a p , i ¡ , 

D 
N O T s A S. alma , ni verdadero refrigerio^ 

^Ezia la Eípofa. Heme ni alimento faludable. Si fuera 
femado a U fombra de cfta calidad la Fe de la Ef-
de ayuclrfue auid de- pofa,no dixera,^? el fruto del 

Cantk.2. fiddo-yy faf ru ío es muy dulfe árbol cuya sobra tenia fu re-
vi* Ira U > fabrofo d mi g&Jh. por la frigertobera dulgey faludable 
llus &c. /¿^¿rrf sentiende N . P. S, Ber- a fi*gujioiporcinc como eníena A4 Gilar. 
D.temar, nardoj ¿a Fe de Chriflo->mcdiZ' S. Vzhlo, fofa mente apronecba y-v-
ibi. te la qual, la alma fe haze fu Ef- y tiene y alar /a Fe que obra ^ . ¿ J ^ ' 

pofa.Pero es neceílario que efía por la caridad) De ve pues, la ^¿ritaté 
sobra, d efta Fe,eíie debaxo del Fe fruótsjicar y producir obras opera tur. 
árbol de ía caridad ; porque de N de caridad , para fer fruduofa a 
otra fuerte fe ra Fe muerta,y so- la alma, y fíendo afsi,podrá de» 
bra de árbol infruíluofo , 6 i n - zlr que eñá femada debaxo de 
felizjdd giuí no puede facar el vna faludable íorjibra j porque 



Caridad. 

p, Bern. 
(etm. 4 8 . 
fn cát.SpÓ 
jacius'dc 
fidtrave- -
rar vii.brá 

riren. 4. 
F.ZO. Pla
ñe viví— 
mus fufe e. 
iva vrabra^ 

D.Beruar. 
Vbí fupr. 
cnuiiSj quí 
fidcm ha-
bct?cx fide 
vjvit3 &c. 

Wcm. fer. 
24 in cae. 
^ fin. 

ert %ara 

efta fofa es ta que goza median* 
te el amor de Chriño. 

Es muy del cafo la dodrina 
de N.P. S. Bernardo. Con mu* 
cha r a z j j n (dizc) auid defeado 
la Efpofa la fombrd de aquel 
de quien ama de rec ib ir refri* 
getioy alimento'. \ Por tfjo t i 
Jombra que principalmete de-
feauay era la fomhra de Chr i f -
tojporque folo efle D i m n o S e -
ñor nos re fr igera , y l i bra del 
nociuo ardor de los v i c ios , y 
nos l lena del confueloy de ley -
te de las V ir tudes . Y por eíío 
dize el Profeta, que n u e j h o 
efpiri tu i y n u e j l r a r e j p i r a d o 
es Chri f lo^y q u e y l u i r e m o s a 
¡ a f o m b r a . 

Entonces vivimos á la fom
bra de Chrifto,quando tenemos 
fu Fe acompañada con obras de 
Caridad ; N o todos los que t ie
nen F e (dize el míímo Santo) 
t ienen y ¡da de F e , porque Fe 
fin obras % es F e muerta \ y J i 
e l la no ha tenido antes y i d a , 
de ninguna fuerte puede co
m u n i c a r l a a l a a lma en quien 
fe ha l la ::: L a muerte de la F e 
confifle , en eflat f eparada de 
la c a r i d a d . S i crees en C h r t f 
to , has de h a ^ e r las obras de 
Chriftoy has de imi tar le ,y oh* 
f e r u a r fas preceptos'^ a f s i y i -
y i r a tu fe,o t e n d r á s F e y i u a , 
y y ida de f e . S e a e l amor l a 
y ida de tu Fesy fean tus accio
n a prueba de qns tams Fe* 

Como las flores preceden á 
los ffuros;aís! los buenos defeos 
preceden a las obras bucnasjpe-
ro no es bueno , que la flor > fe 
quede flor? es neCeíTario q paííe 
a fer fruto s que los buenos de
feos, pallen á exeCuciones.para 
que no fea flores fin fruto. VnO 
y otro nace de la raíz de la ca
ridad, y fi efía cfta bienplanta-
tada y arraigada en el corazón, 
no ay duda q las flores de bue
nos defeos q produxere,llegarán 
á íer frutos de buenas obras.' 

Si acafo te faltan las fuerzas, 
d los medios para hazer obras 
buenas procura por lo menos 
tener las flores de buenos de
feos, que eftos también fon fru
to de la caridad, quádo no pue
des executar las obras que de-
feas. L a b u e n a y o l m f a d ( d i 
ze San Aguflia ) car idad es : y 
D i o s no te pide mas > q m lo q 
interiormente te dio ::: , E s la 
buena Noluntad ¡ l a moneday 
teforo de los pobres )y en ejie 

'te/oro tienen dulc i f s ima quie 
tud } y y e r d a d e r a fegitridad. 
Si tienes buena volñtad, ó bue
nos de feos para con Di os, y pa
ra con tus proxirnosjya deícan-
fas á la fombra del árbol de la 
caridad , que es lo mifmo que á 
la fombra de Chriñojya fu fru
to es dul^e y fabrofo á tu gufto, 
a tu afedo j porque el que llega 
á guñar los frutos de la caridad, 
rabie gufta quá fuave esslSeñor« 

V i ~4ma 

DIv.Aug. 
in PfaJdi. 
Z€. ad v. 
i r . Ipfa 
eft cha: í--
tas^us? di 
cjtur vola 
ras bona, 
&c. 



8 4 Caridad. 
*4md Dios a l coraron fuerte en U c a r i d a d , no al <¡He foto U s i 

ne n a t u r a l f o r t a l e z a . 

í n . 

EStava en vna ocafion Nueftra Madre Santa Gertru
dis como repofando en e? feno de fu dulcifsimo 
Efpofo, y íinticndo en fu corazón vn defcaimiento 

y defmayo grande, le dixo. Fes a f m muy amada S e ñ o r e e 
te ofrezco mt c o r a r o n flaco , con todas fus pafstones y de feos* 
p a r a que te deley tesen él yfegan todo S u g H j i o y agrado. Y el 
Señor le rcfpondid. Tu flaco cora^nn ofrecido con tan amo* 
tofo afeftoy lo acepto y recibo, tanto mas agradablemente, que 
otro coraron ffttrte 5 ¿fiamo fe e f i i m a y aprec ia mas y na fiera 
canfada , combatida y acofada de ios c a l a d o r e s , que otra cafe* 
ra', porque las carnes de aquella fon mas t iernas , y configmen* 
t é m e m e mas fnoyes para comer, Lib . 5. cap.%%, 

NO T A S. po flaco,vn coíazon robuíb tú 

DE nueftros corazones ha- la caridad , y amor. Afsi lo ex- £.Cor:nr. 

ze Dios fu comidajquíc- perimentava eí Apofío! ; pues IZ'v^f-
ro de2ir,de nueñros de- dezia. Qtenadd ejloy enfermo, 

íeos y afeclós: y afsi el corazón entonces efloy fuerte y rohaf- túc potis 
que mas fe excita,,y exereita ea to; Conviene á faber; por ía ca- Him. 
fu divino amor , effe es el plato ridadi que todo b fttfre,y p a r a 1-Coj:InC' 
mas fazo nado para fu gufto. No todo da fuer f a s , y es fuerte Caótícor 
ay duda que le fírvio áfu Ma- corno la muerte, Dize S.Aguf- capis, 
geílad , efte fuave , regalado y tin , que la f o r t a l e z a y robuf-
íabroío plato , la alma que fe le \ t é ^ d e l C h r i f l ¡ d n o , e s afeHo de D.Anguf.. 
dava, díziendo con repetido y l a c a r i d a d , que D i o s difunde, ín rcnte¡1, 
amorofo afedo. Preparado ef- é infunde en e l c o r a ^ o K , ? h á o Fci^k/dL' 

v s^p/rt* mi C0t'a;<ljn> Diosmioypye- y confiado en efta robuñez,y ncmChrl-
túni c o T ' P4rd^0 ffi4 mt c o r a r o n . Sí fe fortaleza fanta, dezia S. Pablo, ftianorü \ 
nieODcu.. ^a derramado en tu corazón ía Q u i e n podra apartarnos de la Dci cS.13n' 
&x. caridad divina , íi efü bañado c a r i d a d de C h n f l o i P o r y en - ^ ' 

de amor de Dios? preparado ef- t u r a , podra l a t r i b u l a c i ó n , la Ad RonrS 
iá,maiijar fazonado es, del quaí a n g u f l i a j a de/nudez^ e l pel i - qul nos fe 
Come con mucho güilo fu Ma- g r o , l a perfecucion , o la efpa • Pfr5!fr á 
§ ^ ^ . da , inftrumento de l a mmrte* c h l m ! 

Miichas vejes ay; en el ^uer- Q s r t Q ejioy de | n i l a muerte , &c. 
m 



Caridad. 1 
¿ l l á y l d á , n i otra füdJ^merct 
¿n'atura podra apartarnos de 
¡a cdr ldad de D i o s , que efla 
en le fuChri f lo fu H i j o y Ñ . 
S e ñ o r . No atiende Dios á la 
robuÜcz d fuercas del cuerpo, 
foio atiende á los defeos del co
razón r el qual con el arnor y 
Caridad tiene fu^as y rcbnf-
tez \ pero fi le falta h caridad, 
nada tiene. . 

Ten caridad , y ten buenos 

defeos nacidos de la mifma ca-; 
ridad,y con eííb tienes la robu'^ 
tez y fortaleza de efpiritu, de q 
Dios fe agrada mucho, y en que 
tiene eípecial complacencia. Sí 
te faltan las fuercas del cuerpo* 
ten mucno cuidado de confer-
var en el corazón las tuercas de 
la caridad , porque como la ca
ridad es la vida déla alma, íi 
pierdes fus fuercas,quedarás IQ* 
talmente flaco y fallido» 

Zd cdridady no ¡ o h oculta o encubre los pecados, fina que toé 
talmente los quita y amqmU\y demás de efio, aumenta 

nnejhos méritos** 

§• n i . 
f A Cordandofc Nueftra Madre Santa Gertrudis de 
l / \ gunas negligencias, que no avia confeíiado, por 

citar aufente el ConfeíTor j propufo efce cuidado 
al Señor con quexoío íentimienco : y fu Mageftad le res
pondió. Porgué te qmxas de tus negligencias, tjlandoyComo 
eftas tanghriofamente Iteflida con la ropa rozagante de ta 
candad , ia qual oculta y encuhe multitud de pecados*. A lo 
qual dixo la Santa. Como me puedo confolar con que la cari
dad encubre mis culpas ¡ fidun me r e c o m i ó manchada de 
illas*. Y refpondió el Senoi^I^ caridad no joUmente cubre 
¡os pe caá os \ fino que como el calor del Sol confume las hume* 
¿a i e sy bafcofidades de la tierra con fus refplandecientes ra-
jos yájsi la candad conjume y aniquila todas Us negligencias-
¿s Us pecados^enialessy demás de efto da k la alma^n colmo 
dejübsrunos mtrecimiemosTa Us quaissje ha de[tguir gUi ta 
solmada.Lib.}. cap.6i, 

NOT *ytS. es fu virtud j pees no foto 
f A Tiende , d Alma, quan quita culpas , fino que aumenta 
J M ^ gran beneficio es la merecimientos. Sola ella haze 

earidad, y quan gran* gue agrademos á Dios en todas 
f i — 



Caridad, 

Div .Am- . 
br.ínPHií. 
i i 8, fer. 

D . Aug. 
lib.dcNa-
tur. & 
grat. csp. 
vlt. chan
tas ¡ochoa 
ta iu ftíria 

Eccicf. 3. 
v.33 Igné 
cxíjnguit 
aqiu, elcg 
moíínapec 

las cofas: elía ños hazé dignos fume y deftruye d i pecado, Y 
del perdón de nueftros peca- porqu¿> Porque la ümofna es 
dos, y nos grangea Con la amlf- ado de ía Candad, que es la que 
tad de Dios, el aumento de fu le da e.íla adividad 5 y la miíma 
gracia,)- de nueíhos merecí- eficacia tienen cambien los ac-
n5J,encos- tos de las demás virtudes, íi d i -

La caridad haze juflos: por- manan de la fuente de la virtud 
que como dize San Ambrofio, de la caridad , y eftán arraiga» 
Jlendo, como es fuerte como l a dos en ella. 
muerí^tiene v i r tud p a r a mor Toda eres herraoía,d Alma, 
t i f c a r todos los pecados .? ta- fi toda te empleas en ía caridad; 
bien dize San Aguftin : que e l Nada te falta de hermofura , fi 
principio dé la c a n d a d , o U nada de caridad te falta. Con 
c a r i d a d quando comienza , es la caridad tienes todas las co-
p r l n c i p w d e j u j í i c i a j o j u j l i c i a fas j fin la caridad , nada tienes, 
p r i n c i p i a d a , ! * c a r i d a d g r a d e , y nada eres. Con ía caridad Ca* 
es j u f i i c i a grade y la c a n d a d minas a Dios. Quieres fabef 
per fe t í a es p e r f t c í a \ t* í i i c ¡a . conque pies caminasíPues oye 

Losados que nacen de ver- á S. Aguftin. Tus pies (dize) Dív.Aug. 
dadera caridad, ais i interiores, f on tu cavidad» P r o c u r a tener in prriIí»' 
tomo exteriores, aun fuera del dos p ies i no feas coja . Q u a l e s 33pAf v' 
Sacramento,quiian los pecados f o n efios dos pies} S o n los dos fui c h T í -

vemalesiporque al raiímo paiTo preceptos de l amor de D i o s y tas tua cft 
que el hombre adquiere mérito de f p r ó x i m o . Con eftos p ies &c' 
por eAos a ¿los Je libra también has de correr y l legar a D i o s . 
de las culpas veniales. Es doc- Si afsi lo hazes el Sol de íuíH-
trina del Efpiritu i anco, que cia te ilufirará con fu gracia, y 
como la agita a paga y con fe me p e c a r á y aniquilará las manchas 
ai fuego afsi l a Ltmofna con- de tu corazón. 

M a s conforme a la cavidad es ocupar fe en f e r u i r a otros por 
amot de D i o s , quego^ar de la dulfe quietud y fua l f idad 

de l a c o n t e m p l a c i ó n , 

§. IV. 

DOs maneras de regalos folla elSenor hazer a fu amaq 
cia iifpofa Gertrudis, como dándole á efeoger á 
qual de los dos fe incünava mas. Eivn modo 

de regalo era, quando ia admitía á fu recrece y recamara. 



Candad. * 7 

¿on¿e h Santa fentía ta grades júbilos de gozo y alegría 
ar0zmdo de Dios á ib las» que deíeando íu alma volar a el, 
a peíar del cuerpo, fe arrobava con la tuerca del dele) te, 
fin darfcle lugar a dezir cofa ninguna de las que íentia y 
güZava5para provecho y validad de ios próximos El oteo 
modo era,quando le comunica va luz y claro conocimie-
to de las Efcrituras, con que fu entendimiéto recibia ine
fables contentos,regalandofe con Dios,y comunicándole 
caraá cara, como íuele vn amigo tratar con otro En el 
primer modo ie davael Señor á entender que fu Magcí-
tad la fervia 5 y en el fegundo, que la.Santa podía fervir á 
fu Magcftad. Y afsi diziendolc. H i ^ ü e quieres m . u > 0 
que ya u - j í r u a j ) ¡ e ru i t me IHILZ Santa,atendiendc,no canto 
á fu particular intercs,como á lo que fuelle mas de la glo
ria de fu SeEor>efcogió y quifo mas fervir á otros, aunque 
fueíle con mucho trabajo , para alabanca fuya v que el go-
zar quan luaue es el Sehur entre los regalos y dul^e repofo 
de la contemplación. La qual elección fue muy del agra
do de Dios. i-/b.4. x 

i.Corínt. 

Non fpxx-
rens, quod 
mihi v t i l e 

quod nuil 

Ñ o T A S , 
f A Dios íirve iinmedíata-

mente, quien por amor 
foyo exercita la cari

dad con el próximo.El cj atiede 
á fola íw conveniencia y güilo 
particular > aunque fea guño y 
conveniencia eípiritualj folicl- • 
ta íer férvido de Dios. Efío es 
gracia gratis data i y aquello es 
de muciio mérito pai^ la almaj. 
y es lo que executava. S. Pablo, 
pues dize , yue no hufeaua lo 
que e r a ^ í i í foto para ft j f ino 
Idlrti l idad de M u c h a - l o pri
mero es digno de premio,y aísi 
kí remunera Dios- con mano-
liberal j lo fegundo bailante 
premio tiene en íi mifmp? 

y afsí no mefeCé mas. 
En eftavida mas hemos de 

procurar adquirir muchos rae-
ricos- , que nos hagan-dlgnos de 
mucha-gloria en el cielo j que 
deíear y folkitar que Dios nos 
anticipe muchos regalos celef-
tialss en la tierra. La alma,que 
en los exerciciós de virtud buf-
Ca folamenre íu gufto y deleyte 
eípirituah muy interefada es,fu 
Conveniencia íoliGita, i fu par
ticular interés atiende : pero la 
que con fincera caridad intenta 
la vtilidad y aprovechamiento 
del próximo; amante defmcere-
fada es , y bufea ío que es del 
agrado de lefuChrifío./v'o h^f-
ca la X á í i d a a lo jue es fojo* 

F4 C#3 



8 8 Caridad. 
, .Corint. (díze€ÍApoñoí)no intenta fus á ía faívacíoñ pfóprfa • éífo" 
13. v. conveniencias proprias ; ahora es, que no defprecie el hóbre, 
Chanws fea en cofas temporales, ahora ú dexe de atender á fu propría 
ríf1, %tl en eíPirituales > v na íoía falvacíon, por cuidar de !a age-
fuafunt. bufca?y efta vnitamece le agrá- na , que efto no feria caridadr 

da , que es a g r a d a r a C h n j i o i pero en la verdad Dada pierde 
vnicamente gufta de dar güilo á para fu falvacion,el que folícita 
Chriflo , fin atender á íu pro la de fus próximos 5 antes bien 
prio guÜo. ^ exercítando con ellos ía cari-

Suele dezirfe <¡ue la c a r i d a d dad, y folicitando fu bien eípí-
comienfa por f i m i f i n a y atie- tual, aumenta,íu proprio merí* 
de primero á finque á otrosrpe- ro , y felicita y aflegura fu prp* 
ro ello deve emenderíe en orde prio prem io en la gloria. 

C ü n U s ohrds de car idad r e f a r c l m o s y reparamos todo d d a n § 
que h ü 3 ¿ n las culpas en nuef iras a l m a s . 

§. V. 

DIxo el Señor á fu Amada Efpofa G w t M & i S . N a d i e p o l 
d r a d t z j r con quart ioamort^ con ¿ttan copiofay abuni 
dame b e n d i c i ó n , defeo rec ibir a l que dejpues de pa/Ja4 

d o ^ n ano 9 hohte(Je a m i con U n t o fruto j qwefnejjen m a s las 
obras de c a r i d a d que h m i e j j e h e c h o f u e los pecados en <jue 
huuieffe caido en e l m i j m o a ñ o . La Santa oyendo efto fe 
turbó, y congoxó pareciendole cofa muy dlficuitofas fegíí 
ia inclinación del hombre miferable? por lo qual, aun de 
los juftos fe dize que caen fíete vezes al día, y aísi defeon-
£ando de fi, preíento fu pena al Señor, ei qual reípondio; 
P o r q u é te parece tan d i f culto/o eflo'iSiendo cierto que es p a r a 
m i de tanto d e í e y t e , que fiel hombre quifiera p o n e r l / n Poco de 
.cuidado en ef ieJamo exerc ic io , m i ommpotente'yirtud obra* 
ñ a juntamente Con el obras heroyeas hy efloy difpuefio a dar 
e j t a g r a c i a a qualquiera q m me la pidiere i y en efto me y a a 
mi la honra , pues de efta fue / t e prevalece mi Bondad y S a b i ~ 
d i tr ia contra l a m a l i c i a del Demonio , l i b . ¿ . c a p . y . 

T 
N O T *A S , quiera Cofa que fe haga Con ef-

Odo lo que fe haze por fin ta intención , aunque fea cofa 
de agradar á Dios, es o- de muy poca monta, es de m u -
bra 4e paridad i y gual- cho aprecio para Dios , y para. 



Cdrldjd. '9 
fa aírf^ áe muCÍio pfovecho; 
pjjes conduce eficazmente pa-
f3 el perdón de fus culpas. Peí 
Ja caridad Coníígue fin dílaciój 
ío que avia perdido por eí pe
cado-, porque por qualquier ado 
de caridad perfeda, fe refticuye 
á laamiftadjy gracia divina. E l 
amor de jDi&í(dize N.P.S.Ber-

X), Berna r nardo) fe figue imme di átame-
^ í ' ^ r te ái acio de amor que nofo-
mcáJlbQñ tros hacemos » freuemdos y 
terDeí ayudados de fs*s auxiltoí : y 
amar no— ¿foi ninguno que ama defeon* 
fcríí.quem r ^ 3. H ^ 

fabfcqm- n dad ce mueve y exCita a qué 
(111-3 &c. obres,no dudes que te afsiítirá 

Dios con fu gracia cooperante 
*»• en tus obras. 

Procura pues, quanto te fea 
pofsible exercitarte en obras 
de caridad, Con tanto conato e 
inteníion en las que Con efedo 

íiizíefés | y túñ tanta éxtenfion 
de tu afetlo y defeo en fas m-c 
no pudieres hazer j que excedas 
en obras de Caridad, o por lo 
menos en los defeos de ellas, a 
las Culpas que huvieres come
tido. Si tienes por fin de todas . 
tus acciones á Diosj ü con bue-j 
na intención de agradarle te 
aplicas á obrar i yá obras por 
amor fuyo , yá ion de caridad 
rus obras; y por eñe camino fá
cilmente íeran mas rus obras: 
de caridad q tus culpas,y triun-» 
farás vidoriofo de ellas. A eflo 
mirací confejo de S.Pablo.FV-
lad', (dize) e j iadf i rma y cof i .Connf, 
tantes en la Fe k obradltaro' 16. v. 13, 
ntlmsnte^y cofortaos : hú^ed v % i I f ^ 
todas yuejhas obras en c t r i - ^ l t ^ n ^ 
dad. Todas las acciones que fe 5 
hazen con buena intención , íq 
hazen en caridad. 

Q m n agraiáhls es A Dios la caridad <¡ue exercitames con 
mej í ros proximosi 

§. VI. 
'Al ian el o fe fatigada N . Madre S. Gertrudis, fe recof-

tó vn poco íobre la cama , no tanto para dormir , 
quanto para defeanfará folas con D i o s , l ibre del 

tropel y ruido de muchas perfonas que la venían á vi litar. 
Hilando pues,gozando dé los divinos favotes,advirQÓ,que 
las d e m á s hermanas y Monjas elbvan con mucho í i len-
cio, í in acudir i íus exercicios, defeando no deíper ta i ia , 
porque juzga van que dprmia: y la Santa p r e g u n t ó al Se
ñor , íi feria bien dezirles que eftava d e í p i e r t a , para q acu • 
die í íen á lo que ten ían que hazer. A lo quai rcfpondíó el 
Señor . Jtfo je Lo admettas '.di/amula» y dexaias fas fe exer* 

citen 



Caridad, 
citen en effa obra de caridad, fue tanto me deleita , y qm con 
tamoguj ioyyc ta j j s premio y remunero Y añadió el Señor . 
^ d m e r t e ^ e te he p r o p i a d n temas, y matenas de cante-
pLacion.en las qtta eufi las corderas atemamente^charas de 
l ^ ' ^ f mnS^^ obra puede el hombre haKer en efla y ida, fue 
le fea de tamo proHecho.como exercitarfe^nque fea C o n f a t i -
g - ^ canfanao^n a f e l i o s t r a b a j o s a los ^uahs la Dtmrndad 
h . l l a g » ¡ h y repajo sy. ajsi no ay duda que guflarci mucho de 
ejtenderje en obras ac candad con el Próximo, l i b . ^ c a p i 3 ' 

SI te ocupas én fe rv í r á tus 
p r ó x i m o s , fi por hazerles 

_ a l g ú n o b í e q u i o , d en cofas, 
erpirítua!es,(3 en fus necefsida-
.des corporalesjte fatigas y c an -
fas ; en r i r e p o í a y defcanfa ía 
D i v i n i d a d de C h r i f t o . Tantas , 
yezes d í f p o n e s enl tu c o r a z ó n 
cama de repofo y defcanfo , á 
íu amado Iesvs , quantas por a-
n i o r fuyo (uves con caridad á 

e íTuave defcanfo de la Caridad 
para tu D i o s ; y experimentaras 
que habi ta y defcanfa en ci con. 
fu fuavidad y d u í c u r a . 

Los que en efla v ida traba
jan y fe fat igan en obras de ca-
r i d a d , n o ay duda que í e r á n Ha-a < 
n iadc&al defcanfo. de la e r e r n í -

loann.Epl 
í to! . i . cap 
4. V . i z . 
Si dilíga^ 
mus iavi
ce s Deus 
ín nobls 

dad , quando el Supremo luez 
hablando á-fus efc.ogidos d iga : U z u h 
Vemd benditos de mi Padre*. v.34.Ve-.-
Porque ios que d i f p o n e n def- "iteBene-

tu p r ó x i m o , amamos a . canfo á D i o s , en fus obras de d ¡á l P a -
amor mutuo ( dize San l u á n ) caridad 3 fi p e r í c v e r a n en ella, trismei' 

ferán en p r e m i o admi t i dos al 
defcanfo de la e ternidad. £ í l o s 
ion aquellos b ienammuradoí APocaI>?' 

¡ ¡ a y entre no fot ros c a n t a t i 
na y é m o r o f a correfpo&deciai 
ennofotros defcanfa D i o s , Y 
porque defcanfa en nofotros? 
Las palabras q u - a ñ a d e el Eva 

fue mueren en el Señor ; por, ^ 
i u e ^ s obras (de candad ) los momú] 

g d i f i a dan ía r e f p u e ñ a . Porgue acompañan y los fignen. T pa- qui i nDo . 
en m e t r o s ejia J» candad ra que los ftguen ? ( presunta ni?non o-
p t r f e t u i , A efie p ropof i to dize N . P . S . Bernardo ) fino es Pa, a Úmmv' 
San A g u f í i n . ^ m a a Dios , (y alabarlos en las Puertas. Por-. 
e n c í al p r ó x i m o ) ^ , ha co~ que los ftguen fus a b r a s a r a n 
meneado 4 h d n t a r en t i , ( en - a l E f p i n t U que ¿es d i r á que Praí-
t í e m M e por el p r i n c i p i o . d e í a defeanfm de f*s trabafos .Du ' / ¡ ' ^ f . 

' " ^ r t f l c c U m e m i , te S*.ñor Us ¿ .ere el (u*no a fus 
oaga per fe cío, D i í p o n en ü cfcogidos.entmces gomaran y ^ ' 

? 0 f ' 



Caridad, m 
premio de fus trabajos»la f e l i 
cidad y defcanío eterno-, que es 
la herencia que tiene Dios pre
venida á los que como hijos y 
herederos fuyos le ama y firve» 

p0fjeeran fu herencia. Como 
J/xeraiquando el Señor [aca

re de e í k vida, á los que en elía 
trabajaron por fu amor 5 entra
rán gozando en la o t r a , por 

Recibe Dios la caridad yae hacemos 4 I p r ó x i m o , en amorofa 
correfponiencia del amor conque fu M a g e f l a á nos. ama, 

§. V I I . 

EStando Nueftra Madre S. Gertrudis para comulgar 
vn día de lueves Santo, dixo á fu Amado Efpoíb: 
S ehor mi o, y o te ofrezco ios l>otQs.*defeos%y [amos pro-

fofttos de todas ¡as per fanas, que fe han encomendado en mis 
oraciones, Y refpondió el Señor : Con tantas antorchas en* 
cendidas en fuego de amor 3 has abrdfado mi coraron diuino, 
guantas fon las perfonas que me encomiendas > j por quienes 
r « f ¿ ^ . Entonces le dixo la Santa : E a Señor , enfename co-
mo podr e rogarte dignamente por todas las perfonas d e U l g l e ¿ 
fia yniuerfal i y con ef]o encenderé tu Deifico coraron con í a . -
fas a chas de amor •> fuantasfon las perfonas fue incluye todo 
el gremio de la Iglefia. S i defeas h a ^ r m e e/Je f er t icio, (ref
pondió el Señor) de^uatro modos puedes execffíar lo. E l f r i - ' 
mero-alabándome y dándome gradas , por a \er crUdu diodos 
los hombres a rm imageny femejanfa. E l fegundo d á n d o m e 
gractas con afeólo agradecido , por todos ios beneficios que les 
he hecho,y he deha^er . E l tercero concibiendo fentimiento 
y dolor de los impedimentos y efior^os que han puedo alas 
crecientes y a s e n t í a s de gracia que de mi bondad fe deriban a. 

fus almas. EÍ quarto h a c e n d ó oración en común por todúst 
para que a g lor ia y alabanca m i a , c a d a y no fe apro^tíchej 
mejore en Us beneficios y mercedes que h i c i e r e recibido de 
m i l ibera l idad , fVgun mt diurna ordinacion , con la qualhe 
dtfpueflogti iar a cada ^no, por el camino que mas le importa, 
Lib .^tCap . iS-

O N O T ^ i S. ta. E n caridad perpetua te he rcrem.5 j . 
Con qiunta verdad te amado I Nunca he dexado de v'^Chs^ 

dize Dios por fu P^ofc- amarte. Pidcte Dios ? ó Alma, ^ISÍ 
que te. 



Cdtiddtt* 
«que CorrerponJas á eñe amor 
infinito y continuoiy la corref-
pondencia feredute á que ames 
por fu amor á tu próximo, al 
Cjuaí ce manda fu Magefíad que 
ames como á ti miíma. Y fegun 
cflo i tantas vezes das á Dios la 
Correfpondencia amorofa que 
te píde,quantas cxercitas la ca
ridad con tus próximos; y tan
tas cobra cambien nuevas fuet
eas tu amor , para correfponder 
a! Divino con mas fineza y 
fervor. 

Eníeñate aquí tu Divina 
Maeftro á alabarle y amarle , ó 
pidiéndole remedio para las 
neceísidades del próximo , ó 
dándole gracias por los benefi
cios que le haze : y efta mifrna 
de ¿trina deves eftender á qual-
quier a do de caridad que hizie 
res en beneficio del próximo5 
porque todas las obras de cari- , 
dad redundan en alabanca éc 

^ Dios > y mayor loor le das con 
v ' 3 Can âs 0^ras tlae ejecutas, que con 
tabo" Do- âs alabancas que pronuncias, 
mino in Dize el Píaímiña. Cantaré al 
fica mea. SS%QV laia mi Iftán l mieíras 

yluierehe de Cdntdríe ahha- D.A»g. 
fas. Y dize San Agufiin expli- I b l yjeat* 
cando eftas palabras. Siempre P̂ r a no^ 

- - 1 • OIS 'SR"̂ •̂ le aUbamos % f i fiempre le 
amamoi: 

Eñe exercício de alabar á 
Dios amándole > fe ra Continuo* 
fin admitir intermifsion en la 
Patria celeftial; pero aun en la 
vida de efte deftierro has ds 
trabajar por coofeguir fu con-
tinuacionjfrequenrando quanto 
pudieres las alabancas Divinas 
en obras frequentes de caridad, 
hada Ojiie vayas a amar y alabai? 
á Dios en la vida eterna,dondc 
fin trabajo , y con mucho gozo 
tuyoferá Coniinuo tu amor, y. 
fe ra fu alabanca perpetua. Aun 
en efta vida no puede eftaí 
©cioía la caridad: fíempre obra 
ea la alma que la tiene , y íi fu 
obrar, es amar, contlnuaraente 
ama , y continuamente alaba á 
Dios. Afsi fe verifica que la 
alma amante alaba á Dios en 
toda fu vida en fu caridad^ 
porque le alaba mientras perfe-» 
vera en h caridad , y mientras 
obra por ella. 

Xa caridad áumsntá d msrho ds Us buenas obras,y las ha%jt 
dignas ds m¿jor premio» 

v m revelación que hizo el Señor a fu AmadaEfpo* 
fa S Gertrudis del premio q avia dado a dos M o -
jas. de fa Monaderioje dixo. La balanf a del pefaJe 

i DiuinA luji icia , [ismfrs efta ¡mmobii-Jirmey ejlable ? ea 
dar 

laudata«. 



Caridad. n 
¿¿rdcddítyno el premio fegun fu trdhdjóypn hd^ér ágráuto a. 
vifiguno %y f in acepción de perfonasi porque es cafo impofsihle 
que en mi tribunal fe dé mas gloria al qne tiene menos , yue al 
q tiene mas méritos j fino es que por alguna circunflnncia aya 
el tal ennoblecido fus obras y las aya hecho dignas de mayor 
eftimacion'. como fi fu intención fue mejar^h mas pura) f i ( m § 
mayor contradicción^ o mas dificultad quel/encer^uado obra* 
ya ; fifue mas ft-ruorofa fu caridad en las obras que ha^ia > $ 
aras femé jantes. Verdad es que migraciofa Piedad añade a¿~ 
gunaslre-^es nueuagloria accidental y naeuos títulos de go^p 
cfpirituaUa las almas de losD :fi*ntos,par las oraciones^ otras. 
Qbras meritorias fue ha^en por ellas los fieles. Lib.y.cap. i 

f A Dvíercaíe que no dízé 
' J f ^ L . Nueñro Divino Maef 

t ro , que da eí premíoj 
Jegtin las obras, fino, fegun el 
trabajo de cada y no t efio es, 

fegun la intenfion^conato, foli 
c i í ud , de fue lo ^y feruor , con 
que huuiere obrado : porque 
rfonde ay mayor Conato y ío l i -
Cítud, ay mas caridad, y coníi-
guíentemente ay mas mérito, 
t a Caridad es la que da á nuef-
tras obras nobleza, valor, e f t í -
niacion , y excelencia. El que 
mas obra , y con mayor Conato 
y afedo 5 eífe es el que merece 
mas. N i ía aceptación divina, 
ni el premio atieden á la igua l 
dad que tienen en fí las obras 
por íer de eíla , 11 de aquella ef-
pecie ; u de efta, ú de aquella 
>irtud:á lo que principalmente 
miran, es á la igualdad de la ca
ridad., y cooperación de ía gra
t i s divina : y aísi el gremio ng 

fe proporciona con las obras 
deínudas.fino con las obras veí-
tidas de la dirección de la Ca-
ridad,y de otras circuníhncias 
que aumentan fu valor y noble
za La buena intención con que v|. 
fe executa vna obra , es la quá *-] 
haze meritoria} como al Cotra* 
rio la mala intención , d mala 
voluntad, haze que fea pecami-
noía y demeritoria. De aqui fe 
colige que quato fuere mas pu
ra y fanta la intención, y quan-í 
to mayor fuere la intenfion y 
trabajo Con que fe haze la obra? 
ferá tanto mayor y mas exce
lente el mérito ; porque en la 
mayor pureza de intención , y 
en el mayor trabajo y folicitud 
refplandece mayor caridad. -

Aviendo dicho el Aneel en , . 
Apocaiypíi , cjae fon bien , 4 , Qpe.a 

ay enturados los que mueren n i i m ü l o -

en el S e ñ o r , y queyan a def rñ ^ f * -
canfar de fus trabajos j luego tUri 
da la razón diz i ende : Porque 
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Pfal. 107. 

res m; nufí 
tuarú mS-
ducabis, 
&c. 
D Grcgor 
Lo nu* I.3 7. 
in Evang. 
Aá mag
na prgnúa 
pervcniri 
nó potcftj 
&c. 
Ioann.14. 

D . Aug. 
Traa.67. 
ia luann. 

//íf>^M COK figo fus ohfds yldS 
guales los a c a m p a n a n j figue. 
Los a c o m p a ñ a n y í iguen , para 
que por ellas íe les de el p re 
m i o , que t o n el trabajo de exe-
Curarlas merec ieron , p o r eíTo 
dize el P í a l m i f t a . Porj«e co
merás IQS íraht i jos de tus ma* 
nost j e r a s b'enaytníuoado ¡ y 
te fucederk bien : y por effo 
t a m b i é n concluye a eíle p ropo-
üto N P .S :Gregor io : que no Je 
conj iguenAndes fremiohfi" 
t>c ¡sor medio de grandes tra
bajos. 

Sobre aquellas palabras que 
d i x o Chriño por fu Evangelif-
ta : en la caja de mi Padre a y 
muchas moraádr.áhe S.Aguí-
ú n . A u n q u e ynofea mas fuer 
teymdsfabioy mat jufto,y mas 
Janto que otro l en La caja de 

tior, alias 
alto Tapié 

miPadre ay muchas moradasi Etíí alíus 
y ninguno de ejios ¡era ex- alio for-, 
i luido de ella , para todos ef-
tat a patente fu entrada^ ca 
da Itno tendrá la morada y 
afsiento que correfponde a / » 
mtrito. 

/ Vkimamente fe deve ob-
fervar en la dodrína de Nueí-
tro Divino MaeftrOjComo acep 
ta y recibe fu Mageftad para 
premio de los próximos las 
buenas obras que Ies aplica
mos, También fe ha de obíer-
var que aun íos Sancos partici
pan de nueftros méritos , quan-
do fe íos aplicamos con fin de' 
alabar á Dios: y ais i G Ies apli
camos mucho , podemos efpe-
rar. muchos favores divinos 
por fu patrocinio h incercefj 
fion. 

Z a caridad que haremos a ¡as animas del PurgatorioJa r e d i 
he DsoSiComo¡i la h i ñ é r a m o s a / « Magefiad* 

FRcgunto Nueftra Madre Santa Gertrudis a fu D i v i 
no Eípoíb, en que grado le es acepto a fu Mageftad 
el trabajo de los ade rezan vn Pfalterio por las almas 

que ei íán en el Purgatorio? Y rcfpondió el Señor. Todas 
t a s y t ^ e s que con efta devoción* o con otras oraciones fe libra 
alguna a lma de las penas del Purgatorio , fe me ha^e a m i y n 

Jer l / l c io tan agradable , como fi otras tantas Iteres fmffe To 
refcatado de y na efcláyitttd y feryidumbre j) enoja. T í a s per-
fon as que tuyleren efta deyocion , pueden ¡¡ lar ciertas de que 
les p r e m i a r e fu trabajo ^ a j a tiempoyCon grandesyentajas, 

jegun la Omnipotencia de mi libe rali ¡s ima Piedad, 
l í k 5. Cap» í i t 

m i 
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Mattkz? 
QUOÍI vni 
ex mini-
mis nieis 
fcciftis, 
ice. 

Marth. 7. 
i . Qua 

^en Tura 
^enfi fuc-

POndera ,o AlQ-sajquan a g r á 
dable es á N ü e f í r o buen 
D i o s el b i en y car idad q 

hazes á las almas de Purgato
r i o ; pues l o acepta, y toma á fu 
cargo para p remia r lo , Como íi 
fu Magcftad fuera el í n t e r e í a -
d o , ¿ huviera (ido el ( o c o r r i d o . 
Socorre pues Con las obras de 
Caridad que pudieres á las a n i 
mas,que tanta neCefsidad t i ene : 
a l iv ía las c o n tus oraciones y 
fufragios.fi del'eas fer í b e o r r i d a 
y al iviada qnando padezcas las 
penas que padecen , y te halles 
en la neCefsidad que fe hal lan. 
M u é v a t e principalmente á fu 
í b e o r r o y a l i v i o , e l í i n g u l a r guf-
t o y obfequio que hazes á t u 
D i o s y S e ñ o r . p u e s dize que en 
Cada vna de las animas fe da 
por f o c o r r i d o y íervido. E l 
bien que hl^t fiéis a y no de 
efíos pe^uenmelos a m í m e l e 
h¡^ j f te i s , dize por S. M a t h c o . 
M u é v a t e t a m b i é n t u vtilidad 
miíma , pues toma Dios á fu 
cargo el premiar te con mano 
l i b e r a l todo lo que hizieres en 
beneficio de aquellos fus necef. 
{irados amigos. T a n l ibera l fe* . 
ra fu piedad con t igo , quan l i 
beral fuere tu car idad c6 ellos. 
Afs! puedes entender l o que d i 
ze en el Evangel io . Con id me
dida que ye/otras midiereis 
lo fu? dais , fe m e d i r á lo que 
aVeis de recibir . Y afsi cam

bien lias de entender a! Apof-
t o l qnando d ize : que los que 
f iemhran obras de piedad} ts-
dran abundante cofecha de-
piado fa* bendiciones: que au-
que es verdad que el Apoftoí 
habla de la l i m o í n a Corporal, 
bien Ce puede entender de la 
e fp i r i t ua l . E m b i a muchas l i ^ 
mofnas efpirituales al Purga-, 
t o r i o , que f i las huvieres me-
ne í te r ,a l l i las hallaras,y al l i las 
r e c i b i r á s , p a r a t u í o c o r r o y ali
v i o . 

MÍ que es rnifericerdiofa 
con otros > confítelo y deleite 
le cau fa rá la mifer icordia : 
E í p e c i a l m c n t e e x p e r i m e n t a r á n 
ef tcj los que con íus oraciones 
y fufragios é x e r c i t a n la m i f e -
r i c e r d i a co las animas t k l Pur
gatorio: los que c o n piado Tos y 
Compaísivos oydos oyeren las 
la ft i mofas vozes que dan defdc 
aquellas terr ibles penas5dizien-
áo.Tened mi í e r i co rd i a y pie-
dad de nofotrasy compadeceos 
de ntécjiros dolores > por lo 
menos liofotros los q os p r c 
ciáis de am'tgos-nfteftros, Pro-
Cura pues,d Alma,redimir a las. 
que te piden efte íocorro , á las 
que cfperan de ti c ñ i caridad,y 
haz quema que redimes á tu 
S e ñ o r , pues dize : en la cá rce l 
efta^a y y e u i j i u s a y i f t t a r -
me y con folarme : Pero aun te 
lo ha dicho con mas claridad en 
la d e í t r i n a de arriba, hablando 

de 

tiefrr yo* 
bis. 
i .Cor in r , 
9.V.6. qui 
feminat 
in benedi-
¿ticnibus, 
&c. 

Tob r?. v . 

reminijOií 
leicniai 

Mat h . 27 
v. 36. In 
carecre c-

nií t is sá 
me. 
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Da niel. 4 
v . i 4.Pee-
cata tua 
ele^moíl-
xiii redi--

de !a cai'Ceí deí Purgatorio; 
pues dize, que quando redimes 
y facas de fu cautiverio á vna 
alma5 es fu Mageíkd el refeata-
do y redimido. 

Vltiniaraente no olvides el 
Con fe jo faluda ble que re da eí 
Efpifitu Santo por fu Profeta. 
Redime tus pecados con li* 
mojnás j y tus maldades^ ha-

Zjendo l ien A los pobres. Las 
obras de Caridad que hizieres, 
íerán el precio con que redi-' 
miras tu alma de la miferable 
efelayitud deí pecado. Mira las 
palabras , *Amur de Dios9 
^émor del próximo % y P u r 
gatorio i que en ellas hallarás 
mas dodrina para efte interno. 

C H R 1 S T O C R V C I F I C A D O . 

u é l que mira con de^ ocien la imdgen de Chriflo crucifcddof 
le mira fu Mageflad con ojos benignos; y nueyamente 

renueva el infinito amor <¡(te le tiene» 

§• i -

ENfenó el Señor á fu amada Efpofa Sanca Gsrtrudíss 
que quando el hombre mira con amorofo afeólo a 
Ciiriílo cruclíicado^eve aplicarla atención y oydo 

interior para oyr,y contemplar las amoroías vozes co que 
el mifmo Señor habla á fu corazón , diziendole. Ves afui 
cgmo por tu amor ejioy en la Cru^dcfpreciado, Jefnudo>y lla
gado todo el cuerpo y y defcoy untados todos mis miembros. Y 
mi coraron fe mu cite para contigo cvn tal dulcera y ternura 
de caridad-^ue (i conviniefje a tu falud ¡y de otra manera no 
te pudicjfes faluar , por tifolo me expondría a Jufrir tamo, 
f m m o tu jamas podrías penfar, que hu^iefje fufrido por todo 
i i mundo. Y con eíla confideracion procure el hombre 
excitar y mover fu corazón con afectos de rendido y 
amorofo agradecimiento: y porque verdaderamente nun-
ca fu ce de el que el hombre mire a vn Crucifixo , fin dif-
ponerlo afsi la Providencia Divina, no puede dexar de 
íer culpado fi quando le mira no fe mueftra agradecidoj 
porque es tener en poco el precio tan fumptuofoy coíloá 

ío de íu faivacion: pues nunca dexa de facarle fruto 
de mirar con piadofa intención a Chriík) 

m h Qxuz, l i b r e a f ^ u § . i t 
N O * 
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O 
N O T *A S : 

Ye, o Alma, con amoro-
ía atención , efta falu-
dabíe doctrina que te 

en fe na tuDivinoMaeftro.Ápre« 
hendela bien, y procura impri-
mirla en tu corazón defuerte q 
frequetemete vfe de ella. Acof-
tumbracs á mirar Con los ojos 
de tu cuerpo.$ y de tu cntendi-
niieto, á tu Amado Redemptoc 
pueüo en la Cruz ', y acompañe 
a tu vifta, tu amoroío y agrade
cido afedoique de efta fuerte le 
darás mucho gufto , y fe dará 
por férvido de que le mires. 
Guárdate de mirarle fin efte 
agradecimiento j porque demás 
del graviísimo daño que a. t i te 
hazés renovarás ton tu ingra^ 
titud , el dolor de las heridas, 
que recibid por tu amor. 

Mirando de efta fuerte á 
S.lgn. M. Chriüo Crucíficadcpodrás de-
amor mei zir con S. Ignacio Maftyf. -Mí 
írucifisus amor es chi-ifto Cructjicado: 
€fí' y con razón puedes dezir que 

es tu amor pues por su an?üí 
fue crucificado el Señor. Si de 

M Rom. veras amas á efte crucificado 
AdGalat. amor, también podrás dezir co 
lo. '^ to San, Pablo. Cruapcua* ejhji 
auretii % juntamente con ChriJ}o\y aña-
mn cgô  dirás con fanta confianza, t a 

noltiuoyoif orque y íus chnfc 
to en mi : porque con toda mi 
vida,y todo mi amoreftoy vni-
l a a ¿hrifto mi amado» 

&c. 

Pondera en efta doárina fa 
infinita Bondad del Señor ; el 
amor immenío de tu Salvador^ 
q no contento con averie ofre-j 
cido para tu remedio en la Ara 
de la Cruz } aun quifiera ofre-. 
Cerfe de nuevo, 11 para tu reme
dio fuera neceftario. Para t i fuJ 
ficiente fue el aver muerto fií 
Mageftad vna vez ; pero para fu 
amor infinito aun no le parece 
baftante:mas vezes quifiera mo
rir por t i , íi mas vezes neCefsi-
táras para tu falvation de fu 
muerte. M i ra quanto te ama, y; 
en quanto- aprecia y eftima tu 
falvacion , por la qual, fi fuera 
necefiario, aun efta difpuefto al 
padecer lo que padeció. Mira 
en quanto deves eftimarte y 
apreciarte á t i mlíma, y coa 
quanta folicitud deves procu
rar confervar el preciofo fruto 
de tu redecion que es la fangre 
preciofa del Hijo de Dios Ama-
tifsimo Salvador tuyo , con la 
qual te refeatd de la efclavitu4 

del pecado , para que go-
zes de eterna liber

tad en fu glo
ria» 

íeZ¿Sz¿& 

£> 



pS Chrtjío crucificado. 
E s muy agradable a Nmfiro Señor la reueremid ftiefe h<i%e 

a fu Jmagm Crucificada. 

§• II. 
*% T N día de Viernes, aviando paíTadoNueftra Madre 
i V Santa Gertrudis toda la noche en vela^ocupada en 

piadofas meditaciunes, y encendida en feivoroíos 
afedos, acordandofe de que, movida de amor5avia quitan 
do los clavos de hierro a vna Imagen de vnCruciíixü,que 
tenia junto á í í , y en fu lugar avia puerto otros, hechos de 
pebetes >• otras coias aromáticasjdixo al Señor, o dulfifsi* 
ma Amador mio$ de-fut modo dceftas é i ^ u e y o aya favado de 
las [uay i f s imás í ídgayde tus pies y manos ios clattos ds hierrof 
f a r a poner en fu lugar otros de materia Juauey olorofa} Ref-
pondió el Señor. H e aceptado y ejitmado en tamo el amo~ 
rojo afetio con we lo hi^tfle , que por él he derramado en tol 
J a s las llagas de tus pecados t í fuamfstmo balfamo de mi Di-i 
1> i ni dad. Entonces dixola Sanca- Por Ventura Señor haréis 
también e/Je fauor a los (¡m h i ñ e r e n otro tanto con yaeflrd 
Imagen* Reípondió el Señor. No a todos, fino a fue líos y %m 
con f e m é j m t e aftBo de amor lo hi^jeren. «4 ejlosyo íes con* 
cederé el mifmo fauor^de que tu has gomado. T a los f^e moui-
áos con ta extmplo, con la deuocion que¡>udíeren¿ procuraren 
imitarte^ también los premiaré Juficiememeie. L ib ,$ . cap.éi* 

N0O T *A S . ble a D i o s , que atiende mas a 
1 A Vnque fean cofas pequé- nueílro cora2on,y á la íntencio 
Jr \„ ñas las que hazes en Con que obramos, q á las obras 

obfequio de Chrifíoj exteriores que hazemos. Dize 
ton todo eíío fi las hazes con S. Aguftin. iAma^y ha^io fue 
piadofo afecto , y buena inten- quifi-res. Y dize el Sabio, 
cío, con animo de darle honor, conlos fenciliosyO fimplehtie- Proverb.5 
reverencia y alabanca i le fon ne Dios fu conuerfacÍQn,A*€Í~ V-B_2-

muy agradables, y como rales tos fe comunica de buena gana. Uc l0/v' 
las acepta y recibe. La firapli- Porque el que anda /imple , o hiú^fm-
Cidad s que nace de verdadera fem i l lámete ( que es lo mifino pljcite3ani 
íinceridad de animo , es efecto q inocentemente) a h í a ^ y obra buIat c6fi 
del amor, ú de ía caridad.y aísi con mucha confianza J como dCnter' 
Í IO puede dexar de íer agrada- dize el miímo Sabio. Razón 

íie^ 



Cfmjfo crt4ci[¿cado. 0g 
tienes éñ Confiar q ferán agrá- reprefenta: y eíh píadofadevo-
dabíes á Dios tus obíequíos , íi cion también es agradable á 
nacen de íimp!icidad,y íinceri Dios , y fe dá por férvido de 
dad amo roía. ella-, porque dando honor y re-

Tambien deves obfervar q verencia á los Santos i venera-
la reverencia que hazemos á la mos y reverenciamos a íu Ma-: 
Imagen de qualquiera Sanco, la geíiad , que es el Santo de los 
hazemos al Santo que la Image Santos, 

JSs m t y del agrado de D i o s Udemclonde befar con fiadofo 
af i j ia la Imager ds Cnrtflo Crucificada 5 y e l Jaludar fus 

amorofas Hagas. Enfe 'ña f a A l a ge fiad el modo, ds axs-i 
c a t a r ejte f iadofo e x e r a a o . 

Í ÍIL 

LEyendofe en vna ocaííon en el Convento de Nueílra 
Madre S. Gertrudis, por vna nccefsidad , ei Píalrao 
que comienza , Bendecid todas las obras d t¿ Seño r , a l 

Señory con las oraciones diputadas para cada veríbjy 
citando la Santa en efta función acendiédo á lo que fe de-j 
ziacon mas devoción que otras 5 fe le apareció el Señor 
todo florido, deleitable y ameno, el qual quando el Con-
veto a cada verfo pedia perdon,poftrádofefobre la tierra, 
le íalia al cncuctro, (como quie va á recibir a otro)y leva-
tado fu brazo izquierdo,le dio á iaSata la dulcifsima llaga 
de fu íannísimo cortado , para que íe la befaíTe. Lo qual 
aviendo hecho muchas vezes con amor y reverécia, mof-
cro el 5cñor , que íe pagava y agradava de ella acción ma-
r^^ofamente.Entonces Gertrudis dixo á fu Divina Ma-
geítad.^?%tí»ií/í7ma. 61 ñor miúrpues e j l e y a e r i a ds q#egra
tificas y premias con grande excejjo tfle obfefmo r f a i t e ó t e 
m enfinss alguna o r a c i ó n breue, ia f u a l recibas y actptes coa 
igual benignidad, de qualquiera ¡ erfona que [a áfga con d ^ o i 
cion. Entonces, por infpiracion divina,entendió la Santa, 
que qualquiera perfona que con devota intención dixere 
cinco vezes los vetíosíque fe pondrán abaxo)en honor de 
Jas cinco liagas del Señor, > befándolas con piadoío atec-
to añadiere las coletas, u oraciones que fueren mas de fu' 
devoción : y todo c í b lo ofreciere a la Santifsim* T r i n i -

Q ¿ dad 



ICO Chrifio crucificado. 
dad por medio del dulciísimo corazón de íefus 5 qué es eí 
órgano de las alabanzas divinas, lo aceptará el Señor can
to como íi fuera vna oración, en que muy perfeílamence 
huviera trabajado mucho tiempo. Los verfos ion los íi-
guíentes. 

Oye n o i Iefus Salttador del mundo, a (¡uien nada esimq 
fofdUe 9fwo el no peder l>far de m 'ifericordia con los 
mijerables pecadores arrepentidos. 

Oyenos T u ^ u c por ttt C r u \ redimijle al mundo. 
Saludóte Dulcifstmo Efpojoy conel fuctl'ego^o y deleite 

de tu Divinidad , y faludandote con el a fe t ío de todas 
las criaturas te abraco ¡y befo con eímifmo aféelo en 
la Haga de tu amor. 

M i fortaleza, y mi alabanza es d Señor y H es m i l / e r i 
dadera f a íud . 

Zibt}*caJ>.49' 

• N O T A S ; 
I A Vnque fea la oración hit 
'Jf̂ . ve,puede fer muy gra-

Ciofa y eficaz en la di 
vina prefencia. No conílíle la 
oracioíi en rauCÍias palabras, G-
no en muchos afedos: y por ef-

Watth. 4, fonos dixo Chrífto en el Evan-
v.7. Ora- gelío : guando oráis, na l/feis 
mulíTio- de mtí{:hds p M r a s m ccrazo 

es eí qüe ha de víar de fu lengua 
en la oración,no la boca. Muy 
bien ora, eí que ora mas ton eí 
corazón , que con la boca. En 
pocas palabras dichas con dt-vo 
t ion, puede mereceré! corazón 
grandes afeftos: y eñe es á quie 
únicamente atiende Dios. 

Embia, ó Alma, frequentes 
y piadofos afeftos á Chrífto 
Crucificado,cu dulciísimo Amá-
Pípxonuneia en £u corazo amo. 

fofas palabfas á tu Ámáfoío lé? 
íus)quc es ía Virtud de Dios: y; 
por fu Piedad fe dignará de C5H 
fortarte en íu amor , y darte 
afedo piadofo y grande. En re
conocimiento del amoroío afeC 
tOjCon que por nofotros fue clá 
vado en la Cruz , ninguna cofa 
podemos ofrecerle que mas le 
agrade , que afedos de piedad^ 
Co ni pa f s i o n, y ag r a d ec i m i e n to*! 

A nueftra vifta eftá expuef-í 
to en ía Cruz, para que efpera* 
do firmemente en fu piedad , le 
tiremos dardos de amor , y le 
hiramos c5 flechas de caridad»' 
Eí que en otro tiempo, movido 
de candad,reCÍbÍG) tantas heri
das en fu purifsimo y delica-
difsimo cuerpo, quiere también 
ahora recibir heridas de nueí-
tra Caridad, para poder dezir-
pos a cada vno. Has herido mi 

eos 



Chrijlo Cftictíicado, i o í 
CoYá'Kpn , hermana y Efpofa amoíofo agradecimiento le d i -
mid. Tantos dardos de amor zes. 
tiras al corazón de lefus, quan- Efpera firmemente,ora afee-
tos fon los amorofos afedos co tuofamente,y coníeguirás la fa-
que le hablas: con tantas fíe- lud eterna , por medio de cüe 
chas abres en íu amorofo pe- D i v i n o Señor , que es tu verda-' 
cho heridas,por donde corra fu dera falud, y fe hizo hombre, y; 
amor á tu alma,quantas fon las murió en k Cruz por tu ía i 
oraciones jaculatorias que Con lud. 

PQÍO aprovecha U Ifentracion y reycrcnda que hacemos & 
Cbrijío crHcificado , // no proejamos jimtAs. 

mentg im'itárle* 

p 
§. I V . 

Rcgunto N . Madre S. Gertrudis a fu Divino Efpofa? 
Como recibes S e ñ o r ^ de % modo te es agradable el *rnoi 
rofo aféelo con fue alguno sl> enerany rey ¿rendan la ima 

gen de tu C r u ^ i Refpondió el Señor. Con mucho agrado y 
gufio lo recibo y acepto* Pero a los que y eneran mijmagbn ,y 
no figmn con la imitación las exsmflos de mi Pafsio* los muo, 
comotediraefleftmil. ^41 modo fueyna hija aceptaría Ce fa 
Madre el que la adorna/Je y atay¡a(]e con dmerfas g M s y no 
conforme algafto de la hija yfmo conforme al de la Madre \y 
fidnridoU La hija otras que ella mucho mas de fe aya, no Je laŝ  
comediefje> ames Con afpere^afe las mgajje i y de efia á ikcio 
de concederle lo que defeaya, fe ¡iguiriay que na efiimaria mu
cho las galas que le ayia puejioy porque j u g a r l a que para 
adornarla con ellas mas fe ayia moyido la M a d r e po r /upro -
f n o gfífioy eflimacionique por darle a ellagujiofo por el amor 
que la temía. Del mifmo modo todo el afiBo, honor y rey t ren* 
Cía que fe ha^e a la imagen de m i C V » ^ , nunca me. puede dar. 
gufio cumplidamente , mientras el hombre no procura i m i i A f 
los a m p i o s de mi Pafsio». Lib-s-cap.^i, 

N O- T A SI pero fi eres perfeáamete Chr'íí» 
I eres Chr iñ i ano , claro efta t i ano , has de imitar á Chr i í lo 
que has de venerar y revé- crucificado j porque con tus 
jenciar la Qruz de Chr i í lo : obras manifieftas y calificas tu 

' r G 3 
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1 0 2 , C hrijio ctuájicado. 
prüfcfsicn; Si té mueves con mildad, de Manfedumbfe , y de 
pladcfo afeado á venerar fu ima- las demás virtudes que refplan-
geu , también has de procurar decen en fu fantifsima vida y 
imitar lus virtudes, para que de pafsion Efíosíon los paflbs que 
eñe modo feas miembro pro lias de feguir s fi quieras feí 
pcrcionado de tu cabeza , que Chrííliano como dcves. Oye á 
es íuMageftad,y para que de ella S.AguíHn. Chr i j l tano e s ( d i z é ) 
recibaa y participen tus obras e l que no dcJprecKt * l camino P^'Ai'g. 
la conformidad y proporción de Cbrifto , antes bien quiere ^ p r a , - 3 í 
que deven tener con las íuyas. fegnira f u M a g e f l a d i m í t a l o ChtiCthl 

i.Petrlc. cf)>'jjto p a d e c i ó por nojotros los pajjos de f u pafston. La nuseft, ' 
v 2 1 . ( dize S. Pedro ) dexandonos do^rina que d i Chrifto en ei H^A^* 

Chn-ÍCtmr €x f/ipt0 puraque figamos j »s §. íiguiente proíígue cfte mif3 
l „ u-1 PaJJ'aS' Dexdnos exemplo de mo aflumpto. Pro nobjs. «J J i • . r, r , r ¿¿c ' Candad, de Paciencia , de Hu-

Z a Verdadera reuerencld deChrlflo crudficddo confifle en fu 
• imitación-^ efla es la q frincipalmeie hemos de procurar* 

§. V . 

DEfeava Nueílra Madre S. Gertrudis, y con mucha 
folieítud procuraya tener vnaimagen de la Santa 
Cruz, la qual pudieíTe reverenciar muy a menudo, 

por amor de fu Señor , que en ella es adorado y reveren
ciado. Pero fu conciencia la detenia , porque temía que 
porefta ocupacionfeimpediría de gozar de los güilos i n 
teriores que nacen de la comunicación del Señor.El qual 
refpondícndo á los penfamientos de fu corazón, le dixo. 

iemdf,mi4j O r n a d a mía-, porque por ej'ie exercicto que de-
feas , n o / e r a i impedida de las cofas e f p i r i t í t a l e s pues y o Jó lo 
f j cauja de tu o c u p a c i ó n . .Antes te confie/jo que me es muy 
agradable ¿1 cuidado de ¡a deuocion con que alguno fe aficiona 
a íu imagen de m i C r u c i f x o , ! como fuele Juceder qus~\n R e y , 
fue ama tiernamente A f u Efpofa .y no puede eflar muchas l e -
^es cnfH c o m p a ñ í a i le dexa en fu lugar a l pariente que mas 
quiere, p a r a que j u p i a por é l y la a c o m p a ñ e como retrato f yo', 

y «malquiera derhonflracion de a m i f l a d y cariño que la Efpcfa 
haga a l pariente , la da el E Í p o f o por recibida , y hecha por fu 
te/pctoiporquefabe que no U ha^e por i l íc ita amijtad que ten-

i* 



Chrifio era ójicado. i o > 
ga con d pariente , fino con amor cafloyCon el q u d fe go\4 de 
y e r y aga fajar a quien reprefenta a fu amado Effofo.Del mif* 
mo modo recibo yo contento en la yenersiciony reuerencia que 
j e ha%e par ámeme por mi amor a mi Cruz¿fin<> es que el hom
bre folamente dtendiefle a lguf ío p*e le va ufa la pojjefston de 
la C r u ^ y no procura ¡Je » en la generación que te da, j traer a 
la memoria el amor y fidelidad con que tune por bien de pade» 
cer la amargura de mi pafsion'to fino es-que p%f eJJe mas áíí '*' 
don en Ja proprio gitftoy cuntentVique en imitar los exemplos 
de mi pafsion, Lib . 3. cap» 4 j . . 

rar, en el has de poner cu aten
ción, para que te conforte y de 
fuerzas í pero hasle de mirar y 
atender con defeo y animo de 
imitarle. En el tienes virtud y 
fueras, en él tienes exemplo, y 
vno y otro ferá para tu prove-i 
tho , l i íe miras como deves. 

Dezla la Efpoía. Negra foy$ 
pero hermofa. Porqué negral 
Por la aparienciajpor la humil
dad exterior, por la t r ibulat io , 
y por los deíprecios de!'mundo, 
que íueíe Hazer poco cafo de 
los pacieres y humildes. Y por
que hermofatVcr la mifma v i r 
tud de humildad y paciecia i n -

G 
iV O T ^ 4 S i 

fRan cofa es hazer mucho 
aprecio y eftimacion 
de! amor y caridad de 

Nueftro Salvadorjpero de poco 
nos íirve efta eftimaCÍon,fino fe 
junta nueftra imi ta t io con ella. 
Alégrate 5 d Alma Chriftiana, 
alégrate,y ten complacencia en 
la Cruz, en que fuifte redimida: 
Acuérdate de !a caridad que en 
ella te moftró el Señor 5 pero no 
íe quedes ai 5 paíía mas adelan
te , y procura quanto pudieres 
imitar á tu Fidelifsimo Efpofo, 

Cantíc. 1» 
v.^.Nigra 
Tu ni s i'cd 
foriuofa, 
&c. 

que por t i murió en la raifma 
Cruz Imitádole. ferás fiel y que- terior , con la qua! íe conforma 
vida Efpoía íuya > y fino le i m í - con fu amado .que es el mas h t r -
tas?ni eres fiel,ni eres amada. mofo de los hijos de los hom-

Caminemoi (dize elApofiol) bres. Por eíío dezia el Apcí lol . 
AdHebr. corramos por el camino de la De buena- gana he de gloriar-
pCr"v"^,. pactencia d La contienda y. ba« me en mis enfermeiades^para-
tbrn lulrl talla que fe nos ha puefto,po* que habite en mi h ytrtud de 
^muŝ &c niendo nuejira atención en el chrifto. Y N» P. S. Bernardo 

^ i m ó r y Confumador de la Fe: aiíade. Digna es de fer dejea-
Je¡us>eí qual, awtndojtlepro~ day apetecida la enfermedad 
puefto ei go%o , Padeció id ¿¡ue fe recompmfa con l a l / i r -
CrfiZj A efte Señor has 4e raí. tJid de Chriflo ::: ^ g r d a b l e 

G 4 ^ 

s.Cor'ne. 
í i . v $ Lí 
bércv gio. 
r i ; t o r . 

D . Be.nar 
&c. 
lo cat. fer 
2 f ad fin. 
Optada ia 



104 Chrijlo crtícijicado. 
es la ignominia de la Cruz^i a crucificdiú. Negrura es; per* 
el que no es ingrato a Chnfto figuray femejAnga del Señor; 

E n Ch tifio Crucificado hemos de fijar la piado fa confiartfa de 
m t j l r a falHacion> aunque fian muchos y muy granes 

meftros pecadas. 

§ V L 

EN las laudes del luevcs Santo , quando fe cantava la 
Antlphona que comíe.aga, i h n j í o fe ofreció a l P a i r e 
E t e r n o por v i-nmm;lQ dixo íu Mageftad á fu A rua

da Efpofa S.Gercrudis.^í ches fue fui ofreadoy facr-ficado 
a mi Eterno Padre en ta C r u ^ j P a r q u e y i guj íé de fer ofrecido 
con efiegenero de J'acrifctai cree tabten Cierta; e indubitable» 
meTe,ij a*n defeo cada día fer ofrecido y [aerificado a mi E t e r 
no Padre por fuá1 quiera pecador,coneí mifmo amor con J me 
ofrecí en la Cru^por UfaUac iuny refeate de toda el mundo; 
7 afsi por masgraue que fea el peía de los pseados^ue oprime 
a l pecador , yodra refpirar y Intuir con fegura e f p e r a » f i del 
perdón,f i (con dolor de ellos) ofreciere a mi Eterno Padre 
mi inocentifsima pa/siony musite, T c r e a (¡ue con efta d i l i i 
ge neta confeguira el muy fialui oble fruto del perdón que defea} 
porque ningún medio fe puede hallar en la tierra tan efica^ 
f ú r a quitar los pecados-) como es la deuota memoria de mi paf. 
fton , acompañada deyerdadara penitencia y Fe y i u a . L i b . 4 ; 
cap.i^. 

N O T^é S, dífpuefto y Con defeo de offe-

OQuanta es la immenfidad cerfe y facrifícaríe por t i . Pero 
y abundancia deí amoí efto ya ahora no es neceíTariof 
de Nueííro Salvador.10 porque Co aver padecido muer-

quan inefable el coníuelo que te de Cruz vna vezjmerecid pa-
Saufa 3 los miserables pecado- ra todos ía vida eterna; y codos 
res' Pondéralo Alma ChriíHa- pueden Coníeguirla , creyendo 
na. Confidera con amoroia ate- en íu Mageíhd, y folicitandola 
tion.como tu BenignifsimoRe- con piadofa Confíai^a por rae-, 
dentory Fideliísimo Amante, dio de fus infinitos merecimie-
defpues de averfe ofrecido y fa- tos. Lo que es neceífario es,que 
fenfícado en la Ara de la Cruz, obres tu de manera,que a prevé-
£Qr ÍU íalud y_ remedioiaufí eñá che paxa tu eterna vida la muer. 

t i 



Chrtfto crucificado. 

éam. 3 ; 
i í . S i . 

c«f Moy-
fes exaira-
vít fetpé-
tem in de 
ferto^&c. 

D. Aug' 
lib.dc VIr 
gilí. Infpi 

le Se tu KéHeñtor. No fera íaf-
tima que mueras ecernamenre, 
aviendo muerto por t i la raifma 
vida, para que vivas fiempre en 
la eterna? Muere á ios vicios, 
muere ai pecado , y vivirás por 
Chr l f ío . Si te fientes herida de 
la vencnofa ferpiente, fi grave
mente enferma del veneno de 
la culpa j mira a la ferpiente de 
bronce pueíU en ío alto j mira 
có firme fee y eíperaga á Chrif-
to crucificado por tu amor , y 
íanarás. RepreíentaciGn fue de 
C h r i í t o la lerplentc elevada en 
altOjCon cuya viíia íanavan del 
yeneno de las íerpientes los que 
de ellas eftavan heridos 5 y fi la 
que íblo era figura de Chrifio 
dava falud Con tanta facilidad, 
mucho mejor la dará el mi ímo 
Chr i í l o Crucificado.Aísi lo d i -
ze fu M age fiad. Como M o y fes 
pujo en lo alto l a ferpiente en 
e l de f u r t o i d j s i conviene que 
fea pueJJo en alto e l H i j o del 
hombre s p a r a que los que cre 
y e r e n en i h no p e r e ^ a n , a n 
tes ble configa la y ida eterna. 

Es muy afeduofa vna exor-
tacio que trae S. / igufi in á efíe 
propofiro. M í r a ( á i z e ) ^ í m a 

Í-C va-.ucra 
pendrar ÍSJ 
i a n g a i a é a ' 
&G. 

C h r i ¡ l l a n a d a s llagas de m Se
ñ o r pendiente en la C m i ; \ In 
fangre | en f u muerte ¿ e r r a ' 
m a i el precio con que te redi 
me %y mira las c i c a t r i c e s de 
f u s h e r i d a s , que ú n n las con-, 
f e r u a , quando refucitaglorio< 
f o . E n l a CruT^ tiene la€ahe^4 
i n c l i n a d a , p a r a yefartesel co* 
•^an de [cubierto y p a t é n t e l a * 
r a a m a r te-Jas bra^o i e j i endi -
dosipara a b r a ^ a r t e í y todo f » 
cuerpo expuefio i r ed imir te» 
M t r a , y confidera de efpacio, 
qaan grades fon efias amor&* 
fas demofiraciones. Pondera-
las con a f e á o a g r a d e d d o j y co-
cibe piadofa confianza de que 
has de participar del copioíb 
fruto que te adquirid el i n f i n i 
to amor del Hi jo de Dios. D i le 
á fu M age fiad con el mi fino Sa^ 
t o . ^ e ñ o r mio,mas me amaflef 
que a t i mifmo-y pues quififie 
m o r i r por mi, Y añade. 7 a u n 
me amas con tato e x c e j T o í j u e 9',^' 
aun ahora e í l a s d i f p u e f í o a . diffuejTa a l4 ,Dl i0 . 
m o n r por mi. G dignación y xifrj me 
mifericordia infinita' En efia Domine, 
mifencerd/a , y en efte amor 
fundo feguras eíperancas de m i ^T^' 
íalud eterna. 

E s exaltado y fuhlimado a la cumbre de los f m o r es diuinos e l 
c o r a r o n que difpone en fi defeanfo a C h r í j l o crucificado-

E 
S- V I L 

L día de la Exaltación de la Cruz, eílando Nueílra 
Madre S, Gertrudis adorando el Arbol de la vida, 

coa 
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10^ Chrifio cmcijícadú* 
con profunda reverencia poílrandofe en tierra > le dixo 
el Señor. Pandera ¿¡ne no ejtaue en la Cruz^mas tiempo que 
dejde la hora de Sexta , hajla la de Vifperas \ y con todo éffo 
por el CQ.ntdBa de tan hreue tiempo J a [ublimey enfal ge a iat4 
glor ia como la que tiene en los Cielos y en la tierra. T de ai 
puedes colegir los fauores y mercedes fue haré A Us almas s m 
tasen cuyos corazones , por efpacto de muchos años defcaofot 
áekitdmifjmf y recreándome en eUus>como en Vergeles amenos, 

y dileitojos. Lth . 4. cap, ^4. 

N O T ^ S . 
Quien con mas razonjd 
Alma , deves ofrecer y 
dífpcner tu corazón, 

para fu deícaníb y morada, que 
á cu Amado lefus , que por tu 
amor trabajó , padeció, y fue 
clavado-en la Cruz? Con razón, 
dize S. Aguftin , <¡ue todo y en 
todo tiempo -eflé fijo y tldUd-
do en meftros corazones 3 eL 
$m por no fot ros ejluuo fijo y 
clauado en la Crur^ No admi

tas pues, 6 alma, a! defíanfo de 
tu corazón , á otro amante que 
á lefus,y áefte crucificado. Efto 
es !o que enfeña S.Pablo, quan^ 
do dize, que C h r i j h habita 
por Fe ennuejiros cora'XoneSy 
efiando fundados y arraiga
dos en la caridad. 

De difponer defeafo áChrif 
to en tu corazón (por medio de 
la caridad y paciencia) íe íegui-
rá eí exaltarte fu Mageftad y 
íublimarte en fu gloria eterna.' 

A d E p k f . 
3-v. 17. 
Chrí ítnm 
habitare 
per ñáé ín 
cordibuj 
noftns: í«, 

C H R I S T O IESVS S A L V A D O R N V E S T R O . . 

Icffts ydmánte celofo de meflrds almas. Siempre efla fo l ic í i 
¡ tundo nmftra falud y prouecho. 

§. I -
' T Tiendo Nueftra Madre, S. Gertrudis que las Monjas 
• V iban al fermon 5 y hallandofe impedida de poder 

ir, dixo á fu Divino Efpoío con amo roíb fe n t i míe -
m * B ¡ m f , a b t s ^mant i f s imQ. Senarene: con toda yo luntaá tria 
a oyr el fermo.fi no me impidiera ia enfermedad que padezco: 
A lo qual refpondlo el Señor, Por yentura , Q u e r i d a mia, 
fujérts ft*e l o ¡e p red ique ? Y la Santa refpondlo con hu
milde agradecimiento. D e nwy butna gana u oyré Señor, 

E m 
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Entonces fu Mageftad la reclino fobre fu Divino coraz'o, 
de fuerte que el de la Sanca eílava aplicado y junco al de 
fuMageftad , y adiendo defcanfado dulciísimamente por 
algún rato en efte centro del amor, íintió en el corazón 
del Señor dos admirables,)1 muy fuaves pulios, ó movimie 
tos. Y le dixo el Señor. Quatyuurá dt ejios dos Pul/os obra 
la faiuadon del hombre de tres maneras, EÍ primer pulfo % o 
moyimieníOtobra la ¡a lud de los pedidores,El f g u n d o j a de ios 
jiéftos. Por el pnmer ful/o hablo continúamele d Dios Padre, 
y fin cejjar le hago oración ,por los pecadores »para f He temple 
y aplaque el jaflo enojo que le ocafionm f m tulpas i y fe incline 
d yfar de mifericordia con ellos, T efte es el primer modo con 
que obra el primer pul jo. E l fegundo modo conque obraos ha* 
blando Tod todos los Santossefcttjando con ellos d los pecado-^ 
res con fidelidad dehermam ^y mumendolos, é mcitíindolos a, 
que rntgHeny intercedan por ellos. E l tercer modo esy hablan* 
do To al mtfmo pecador con benignidad de Padre mifericor-
diofot llamándolo piado/amenté d que haga penitencia }y efpe* 
rando con inefable de fe o fu conVcrfion. 

Por el fegímdo pulfo* hablo lo primero d Dios Padre para 
que me de el para bien de auer empleado tan proitechojámente 
t i caudalofo precio de mifangre en la 1 edencion de los jujíosq 
en cuyos corazones recibo ahora mucho contento , y tengo di», 
uerfas delicias. Lo fegundo y hablo y prouoco d toda la Corte 
Celeftial y para que alabe conmigo el loable modo de ytuir de 
los juftosyy para que me den gracias por todos tos benefeios^ 
les he hechoyy en adelante les he de ha^er. Lo tercero^hablo d 
los mifmoi jujlosy regalándolos de "Varias -maneras faludable-
mer.ieiy amoneftandoles fielmente que de dia en dta^y de ho-í 
r a en hora aproveche en el feruicio de Dios. Y como el pulfoy 
mommiento del coraron humanoy no ceffa, ni es impedidoiCon 
la y i f i éyn i con el oyáo^ni con ninguna c-éra de manos^ ^mo que 
fi::mpre profiguey fe continua ftt mommiento ^ afsi n¡ los cié* 
lo i y ni la t ie r ra y ni el cuidado de dífponer y gouemar todas ¡as. 
cofas del ymuerfo} foárdny n i por > « hrtue efpad O} in t e r rum* 
piry o detener efios dos pulfos o mouimientos de mi Díttino CO' 
r a ^ o m f i m que hafta el del mundo profegmrdn^y fe comí* 

mayan ¡IB ¡ n t e r m i f s i o n , en b ene p a o del hombre. \ 
£ i b . } , € a p . $ i . 

N O Í 
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c N Ó T * 4 S , 
Onfidefa , o Alma , quan 

grande fed tiene de tu 
eterna íalud, tu Aman • 

íiísímo leíus 5 Fuente de toda 
íalud! Pondera quanta es aun 
Ja fineza de fu amor , pues con 
tanto Celo ío'icita aun nueftra 

Piovcib.8 viiíidad y remedio i O con cjuá-
JkiL' duv ía verdaii dize,f«e/íí5 delicias 
cura {¡l.js y regalos ¡ a s tiene en los hijos 
tcnunü. áe los hombres » cuya íalud le 

lleva tanto e! afedo!. 
Díze el A peñol S. Pedro^ 

T'̂ Ctr' c* con fucila razón dize, ¡ fue f i e -

népro:j— en fus manos toda f$uejtrdfo-
cimusin l i c i tud y cuidado i porgue el 
cum^uia, cuida ds no fü tros , j Jolnita 

nuejirA falttd y pronecho. Sí 
no nos de (cuidarnos en coope
rar con fu Mageftad,bien pode
mos tfperar en fu piedad , pues 
Con tanto amor procura y agen 
cía nueftia íalvacion.Es en tan-

D! Au ío §ra^0 quejComo obfer/a SMX 
i h ¡ . C m Aguftín , afsi cuida de cada 
fef.cap.i i y no de nofatfQSiCmto.fimo t u -
S\c curar uie)'á otros de fue cu idar ¡ y 
- r ^ & c " a fs i cuida de todos ¡como de 
^ C* cadal/no. Sobre eíle texto d?l 
Í X B c r n a r . Apoñol,dlzcISLP. S. Bernardo. 
fe r .68 . i a Por >í»r«r4 » a parece q^e 
C a n t l c ¿ / ^ e » f / l d í p a í a h r a s i a t e -

4"; "ve. ^ ¿ ¿ C / ? ^ ' / ^ , forf.^ ¿/ 
rur & c . ¿t itvd? altofotroil Que fs co

mo ti dixera ei Santo. Fues 
C h t l f t o nos ama tanto, que to
do fu cuidado y atención la 

ñe en nofotros, améixiosíé tinm 
bien nofotros de fuerte, que no 
pongamos en otro que en fu 
Mageíladxoda nueftra atencioa 
y cuidado. Cuida Chrifio de 
nofotros , y procura hazernos 
de pecadores juílos r y quando 
nos ha puerto en eñe efiado di-; 
chofo de falud, aun folicita qué 
nos conferveraos en el , y que 
aprovechemos y nos perfícío-
nemes mas. En vno y otro íc 
muelera nueílro Amate, en vno 
y otro mantfiña el celo con qus 
cuida de nueftra falud eterna : f{ 
en ambas cofas haze oftentacio 
de que es Nueñro IESVS , qué 
es lo mifmo qué Nueftro Salva-' 
dor. Ama , d Alma , con fidelH 
dad y conftancia, á tu Confían-
íe y Fidelifsimo Amante. Se 
muy celofa de las cofas de fu 
fervicío , pues el es tan Celofa 
de las de tu falud y provecho^ 
Perpetuo es fu amor, continuo 
es fu celo: fea pues tu amor per--' 
petuo,y fea tu celo continuo, y( 
ten por cierto q te amará etefi 
ñámente, li tu procuras amarlej-
y que nunca dexará de amartê  
ít primero no íe falt a tu amor. • 

Tienes vn Efpoíb verdade-: 
ramente Fiel, vn Efpofo que té 
ama Con tanta fidelidad y fir
meza, que ninguna cofa omite 
de las que ceden en tu pío ve-; 
cho,ni nunca Ceffa de folicitaf H 
telas fu amor. Razón es qpe aya 
en a nuitua cerrerpoackncia, 

ras 
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flzoñ es qué eon toda fidctidad ddfff gracia : r<? /o j para el, 
v firmeza le ames : j u ñ o es que porque confugrctcia Udoy Lis 
n i omitas cofa délas que fon de gt ACIAS.El atiende a mi Líber-
fu agrado,ní cefles de celarlas y tad: To atiendo a fu honor. E l 
íoli cita rías con todo afeáo.Ef- mira, por mi faítéd: To fojo mi 
ta mutua correípondencia ex- ro a fayolumad. E l caída de 
plica N.P. S.Bernardo en el lu - mi [ o í a , como f i no mulera o~ 
gar que poco ha citamos,vaHen tros de quien cuidar , que aun 
do fe de aquellas palabras de la por efjo Ja? fu Paloma y ni caz 
Efpofa. M i l imado es para Tofeío cuido de agradar a f » 
m i , y yafoy para mi Ornado. M age fiad y no a otroi porque 
E l es para mh ( dize el Santo) ni oygo la de los eflra-

•porque es Benigno y M i f e n - ños afsiento d los que me 
-cordiofo : To foy para el, por- d iz f n > w r a que aqui efta 
$ue no le foy ingrata. E l es Chnf lo , o mira que ejU em 
para mi>porque degrada me otra parte» 

L d humanidad de chriflo es nuefiro refugio en qualquiert 
ientacionio necefsidad, que fe nos ofrezca, 

§. O. 
*T T N día de los Santos Inocentes fe hallava N , Madre 
W S.Gertrudis combatida de y n tropel de penfaroic-: 

tos, que le impedían la quietud con que defeava 
difponcrfe para la (agrada Comunión, y avíendo acudido, 
al favor y focorro de fu Divino Efpoío para refiftir á tan 
rnolcfta y penofa tentación , recibió de fu Mage íhde í l a 
refpueíla. S t alguno > combatido de tentaciones humanas, re* 
cmrtere confirme efperanfa a ampararfe de mi y como Efpofa 
que de fu E/pofo efpera todofamr, yo le recibiré como d E f * 
fofa mia debaxo de mis alas, y podré de%jr de ella. Vna es mí 
Paloma) como efeogida entre millares $ i a qua( con lino de fus 
ojos ha herido y írafpajjado mí D'm'mo coraron, de fuerte que 
J i y o fu pie [Je que no la p&dia focorrer en fus mcefsldadesy tro, 
bajos s feria tan moiejlo defeenfuelo para mi coraron , que no 
le podrían almiar todos ios deleites cehfttdles que tengo con 
mis e/cogidos. Pero pues puedo todo lo que quiero^y quiero to~ 
do lo que e s l / t i l y conveniente a los que fe fian de mi, feguros 
pueden eflar los que fe y alen de mi patrocinio , de que fiempre 
tendrán por abogado d mi fagrada cuerpo queejld'ynido d 

mi 
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mi D l u ' m i á h elqualcan amorofaltiolenciame ohiigd. a com~ 
padeci'rme de ellos en Us n s c e f s i i á h s fue por dlmtfas partes 
fadeccn*. Lib.} , . ca¡), jt; 

N O T * s 4 S , 

Mira Alma con quanto a-
fedo de caridad ella 
diipuefto Nuefíro Sal

vador para ayudarnos y íocor-
fernos. Compadecefe de nofo-
tros , porque es nugflro H e r é 
mano y nueflm cdrnt.Es nueí-
tro Protedor Fídeliísimo , y 
nueftroDefeníor poderofiísímo 
en todas nueílras neceí'sídades 
y peligros. Por nueftro amor 
entrego fu fanufsimo cuerpo a 
los que le hirieroay maltrata-
fon, y pot nueftro amor haze a 
lu cuerpo Cafa de refugio de 
nuefiras atmas : y para que coa 
facilidad podamos, entrar ea 
ella, tiene tantas puertas como' 
heridas. Por ello hablando fu 

Cantk i Mageftad de aquella alma , que 
t 14. Co- ^ avia valido de e ík Cafa de, 
lúhx mea refugio,dÍ2e,^W/ Paloma fe ha 
in forami reíog'.do , j ejld en ios agifge-
íf^'n el" r0S á* lá P¡edra » en el hue<0 
lllmma.'- de la m u r a l i a . Si de feas faber 
cena?. donde eftaa eftos agugeros a 

•D.Bírnar puertas,oye a N_F-S.Bernardo, 
fcr. é i .m con |a piedad y dulcura que 
mina pe-- seoítumora, dize. JLds puertas 
ir«?Hfne- o agugeros-de la Piedra ¿ fú® 
ra CIU-JT- las llagas de chrlflo , porque 
ti>55 &c. ja piedra es cinr¡j¡0t E n eflos 

agugeros ha l la el Paxaro ca-
¡4)y ¡a- Tórtola nido > en <¡HS 

abrigan y defiindsnfus pqltuf 
los. E n éíios huecgs Je recoge 

y refugia la Paloma , y de/de 
ellos mira tntrep idáy fm te* 
metofo recelo al enemigo 
^or, que 'yolanda a, f u y i j í a ) l a 
.cercay amenaza habiendo de 
fus alas flechas. >i$ : T en la 
yerdad dondt hallan los e ñ i 
fermosy flacos refugiofegu4 
rQ->yflrme¡egmidaé »fino m 
las llagas de C h n j h l To con 
tanta fegtn i dad me recojo a 
ellas , y tanto mas figuro me 
j t í \go a fié fombré}. quanto es 
mas poderofo el Señor para 
de fendermtyfá luárme .Br ' a s 
ma el mundo »aflígeme y fa» 
tigame el cuerpoi púneme ajje 
changas y tropiezas el -DÍ4s 
bloype^o ni me rind.o%m caigot 
purom efloy fundado Jobre la 
Piedra Firme*. 

Recurre, ó Alma,a efta C í a * 
dad de refugio , acógete á los 
agugeros de cftaPiedra, en to
das tus neCefsidades y peligros, 
y de todos fe ras l ibre, y en to
das hallarás remedio i porque 
( como dize el Pfalmiíia) en el p^j^ 
Señor [temple ay infinita mi- v.7. Apud 
fericordiihy ftempre es copio- Dominum 
fay abundante fu redención. *V*T¿c™t 
E n eña Piedra tendrás firmeza, p;0fa t t , . 
y hallarás feguro refugio» dempno. 

Es 
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E s de mucho confuelo a los pecadores yerdaderamenté arre
pentidos, tener á c h t i j l o por abogado y Medianero 

f a r a con fu 'Eterno Padre* 

§. n i . 

DEfeandoNueftra Madre S.Gertrudis faber, que cofa 
podría manifeftar á los hombres, que fueííc:mas 
conveniente para fu vcilidad y aprovechamiéto, 

entre las muchas que (por íu liberalifsima Piedad) le avía 
comunicado fu Divino Efpcío>y atendiendo fu Mageftad 
a eftos penfamientos y deíeos de la Santa, le diq elta cef-
puefta. M u y früMeaéofo^s fue fefdn los hombres^ue íes ( e r é 
mmy tmponaniejy de m'Uy gr^ride Vithdad el iener fiempre en 
JH Memoria <¡Htyo H i j o de la Virgen ejtoy delante de mi Pá* 
dre intercediendo por la [alud del linage humano i y f m todas 
la s í t e l e s que ellos j por ¡a flaquera humana , dan en fu cora-
%on conjentimiento a algún pecado yyo , para fu reparo y eni 
mienda , ofrezco por dios mi purifsimo coraron a mi Etetno 
Padre ty quando pecan f o r abra , íe muejlro ías í lagas de'mis 
manos % y afsi entodasiai ocafiones ^uefecan\ aplaca m i imo« 
cencia d Dios Padre, para que doliendo/e de fus culpas^alcan-
f en f ác i lmente perdón. Por lo qual querría que mis ef€ogidos% 
fiempre -que akanfartn perdón de fus pecados, me den gracias 
porauerles difpmfiQf-e mpstrádQ tan f m í m e n t e el perdoni 
L i b , | . cap, 40, 

losnn, 1, D' 
N O T *y4S. 

Jze el Evangelifta S.Iuan. 
H i jos mi o i i eftg' o s ef-
criuo para que no pe

quéis ; pero J i alguno pecare, 
acuerdefe' que en 11 tr'ihén'át 
del Eterno Padre tenemos por 
^ébúgado a fu Inocente -Hijo 
JefttC'hrtflo. También díze el 
Apofíol S. Pablo que c h r í j i o 
l e jas , el mijmo fue wmrihfof 
nofotros,eí qáe ref®cito,el que 
t f la 4 U diejha de Dios Paz 

irt i i f je mlfmo Intercede t a m ¿ 
bien y aboga por nofotros, Y 
poique intercede por no/o* 
tvó't Pregunta San Aguftln. Yi 
refponde. Parque tuuo far íne 
•éi'fer nueflm -Mfdtaneroiqút 
es lo efue avía dicho el Apofto!. 
E l Medianero enere h í ú s y 
los hombres ^ es • si hambre 
Chrifta. 

O con quanto fundamenta 
ios pecadores, que fiemen bien 
de la Divina Bondad̂  y coüfiaíi 

en 
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en el la, píadofamente ; efpefan mifmo que d íá fu vida po í tú 
arrepentidos el perdón de fus refeate j eíTe mífmo es el que te 
pecados! Con mucha razo pue- defiende;y ofrece por tu reme* 
den eíperarle, l i le duelen como dio íu corazón. El mifmo que 
dcveD) porque el Señor que nos por tu falud recibid en fu paf-
íedimid con fu íangre, no quie^ fion tantas herida>ŝ  ofrete aho-
re que ninguno perezca.; pues ra á Dios Padre fus heridas pot 
aun ahora es nueílro Mediane- tu falud. Pues como de feo n fias J 
•po y Abogado para que no pe- Ten firme efperan^a de que te 
Crezcamos, has de faí?ar,por medio de eñe 

Confia pues , ó Pecador ; no Divino Abogado.^un refplan-. 
te acemorize tus culpas ; no des dece íu amor , en las Hagas quq 
lugar á til perdición Con el def- padetid por tu amor >. y aun 
pecho y falta de Eíperan^a: mi- ahora obran para tí efeáos de 
sa que tienen vn Abogado muy amor. Eüe es el confuelo que 
poderofo , y que con mucho alivia nueftramifem. , 5 
amor patrocina tu Caufa. El ' 

E s muy agrddahle a Dios Padre iodo ¡a que le ofrecemos pop 
medio de Jefa Chrijiofit JFlijo* 

§. I V . 

Sintiendo en vna ocaííon mucha dificultad en vna obra 
que quería hazer Nueftra Madre.S.Gertmdisjla ofre
ció al Señor díziendo. S e ñ o r e o te ofrezco efia obra por. 

t u V m c ü Htjot e n y i n u d del Effintm Santo i para aUhanga 
ftema, Y luego fmtió la Santa en fu entendimiéto la vir-í 
tud de efta ofrenda. Conviene á íabe^que qualquiera co
la que fe ofrece alEterno Padre por efte medio,y con efta 
intención , recibe tanta nobleza y excelencia, y le es á fu 
Mageftad tan agradabie,que no puede el encendimiento 
humano alcanzar fu valor, excelencia y eftimacion. Por
que al modo que vna cofa mirada por vn vicho verde 5 o 
colorado, nos parece verde, ó colorada; á elle modo es de 
todas maneras aceptifsimo y muy agradable á Dios Padre^ 

todo lo que ofrecemos por medio de fu Vnige-
nito Hijo . L i h . cap, 3 0 5 

§ , 14» 

m i 
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v.35- Os.5 
etiá pro— 
prio ííiio 
luo non, 
&c. 

I AJEplicf. 

Qu,; Pra-'-
deftinavit 
nos ín a— 
doprioué, 

N o v á i s . 

HAblando el Apoftot S. Pa 
blo de Dios Padre di-
ze. £ Í ^«e 4?<» ^ M 

wz/fwo H/'/'o M¿> perdono , 
/e mre^o ^ muerte por 

nuef lrafdtédy remedio\como 
puede dexar ie darnos todas 
las cofas con el, y por éh Pues 
afsi como Nueílro Salvador es 
el medio por quien el Eterno 
padre nos comunica todas las 
colas j ais i también él folo es el 
vnico medio por quien todas 
nueftras obras fon aceptas y 
agradables á fu Mageftad. Dize 
el miímo Apoñol que el Padre 
Eterno, nos predeflmo por fus 
hijos ítdoptiuos por le fu Chf i f 
toy fas m é r i t o s , f g u n U de
terminación de fu l iolunidi, 
para aUbanga de la gloria de 
fu gracia y en la qual no igra 
t i f i c ó l o nos bi*o .'grddabíes 
en fu «Amado H i j o , Hizonos 
agradables á íi por íu Amado 
Hijo j y ahora también recibe 
Con agrado nueftras obras, y le 
fon aceptas por fu mifmo Hijo. 
De aqui nace el q Nueftra Ma 
dre la Iglefia concluya todas fus 
ofertas, y peticiones con eftas 

palabras. Por Nítejlro Señor 
Je fu Chri jh H i j o tuyo : por. 
que por efte medio las oye y 
acepta con mucho agrado eí 
Eterno Padre. 

Nueftros méritos fon nada»' 
fin los méritos de ChriAo.Eftos 
adornan, ennoblecen y dignifi
can nueftras obras y mereci
mientos , para que fean agrada
bles á Dios. Y afsi hemos de 
procurar vnir nueftras obras á 
las de Chrifto , y afsi v ni das las 
hemos de ofrecer al Eterno Pa
dre^ le ferán muy aceptas , y á 
noíotros muy provechoías. 

Quando comentares alguna 
obra , en que fíentcs dificultad, 
d repugnancia de tu voluntadj 
invoca en tu ayuda á tu Salva
dor: dile. Señor aprefitraos a 
ayudarme y focorrerme. Co-
miengaía por fu amor,y comie
das por buen principio. No du
dê  que tu Abogado , cuyo fa
vor has pedido , ofrecerá con 
mucho gufto á íu Eterno Padre 
la obra que le has encomenda
do , y que por efte medio y re
comendación ferá á Dios muy 
agradable y á t i de mucho mé
rito y premio. 

Chriflo Nuefiro Señor recibe nueftros de feos y oraciones, y 
juntándolas e*n Us fuyas haxj de ellas^n jacríficio muy 

agradable a la Sanu í s ima Trinidad, 
§ V . ^ 

EN la fíeíb folemniísima de la Refplendeciente.Sere-
na y Tranquila Trinidad, que íiempre eftá en vn eí^ 



i f 4 Chrljío Saluadcr nuejito. 
tado íin apariencia de mudanza; dixo Nueftra Madre 
¿anca Gercrudis á reverencia gloria, j alabanca fuya efte 
verio. 1 J 

G l o r U t e f e i dada Trinidad Imperial y Excehnti ls lma, 
GianoJiUima, Nohl i fs ima, D ^ f i f s m ^ Benignifuma, 
Jmmuiablt'i Pac i f ica , firmare Tranquila , é Inefable. ^ 
T i ^ u e eres^na Deidad igual en las Perfonas, antes de 
los pg los,y ahora, y para fiempte. 

Y avlendole ofrecido a Dios Padre, luego fe le apareció 
fu Vnigenico Hijo veílido de nueftra humanidad (fegun 
la qua! es menor que el Padre) en la edad florida de l a V 
ventud, vertido de gloria, y viftofas galas5 porque en cada 
niiemoro de fu glonofo cuerpo.tenia vna flor can acracia-
da, y de canto reíplandor y hermofura, que no ay materia 
con aue íe pueda comparar. En efta forma aíjftia delante 
deí 1 roño de la Trinidad Santifsima digna de toda ve-
neracion y reverencia. Y por efta dichoía vifion entendió 
ia ^anca que íe davaa entender, que aunque nueftra po
quedad y baxeza es inhábi l , e incapaz, no íolo de alabar á 
can excelentísima Tr in idad , íino aun de tocar materia 
tan fuperior, ú de emprender obra can beroycai con codo 
eíío C hnfto iefus, honra y cabeza nueftra, recibe eníi 
nueítros pequeños defeos, y juntándolos con íus precioíif. 
limas oraciones los ennoblece de fuerce que haze vn d ie , 
no íacnficio á ia Soberana,Summa e individua Trinidad, 

hombres, D íze pues el Santo. 
Q»e es fer Medianero entrh 
Dios y los hombres'* No entre Djv.Aug. 
el Padre y los hombres ¡f ino Vrxí, m 
entre Dios y los hobres. Qué eiwarraP. 

• ' Pfaí. 

f A Cérea de ío que díze eí-
j r % . ta dcdrina , de que el 

Hijo de Dios en fu hu
manidad, afsifte en la prefencia 
de la SantiisimaTrinidad,re ha 
de notar , para fu inteligencia, 

i ad T í ' l " W d Í * c S Ai¿"ñi" explican bres> Pecador7sJmftosy mor- tóíemdíe 
mot. c z. d0{ a^;elÍ3s P^aDras del Apof- tales. Entre aquella Trinidad ^ D c ú 3 
Medíator £oL ¿ l Hombre Chrifto Iefus, Sanvfsima , j U enfermedad & ^ 
Deia&c. as Msdiansro entrcDiosy los y maldad é ios hombres, ej}¿ 

es Dios} Padre , H i j o y EÍPt-
m u santo. Que fon los hom- J t mafia 
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puefio por Mediamrol tnHo-
bre, no malo, ni pecadoripero 
enfermo ; pa>-a careciendo 
como carece de culpa ,3f ien-
do 3 como es Sanitjslmo , nos 
junte a Dios y nos congracie 
con ehy para qve reconocien
do en fu naturaleza la enfer
medad de la nuejirayfe incline 
a nofotres , j Je compadezca 
de nue Jiras mi ferias, 7 para, 
fevde ejia fuerte Medianero 
entre Dios y los hombres , t i 
Verbo Eterno fe hiZP carnet 
eflo es,[a hizo hambre-.y efte 
Hobre es Chnfto lefus. Ver
dadero D i o s , y Verdadero 
Hombre, 

Lo fegúndo fe ha de notar, 
que quando habla de nueftro 
dcfeo y Conato; no folo fe ha de 
entender del defeo > o inten-
t i ende alabar con palabras á la. 
Sandísima Trinidadjfino p r i n 
cipalmente de laintenCion ían. 
taque devenios tener en todas 
nueftras obras, porcurando di
rigirlas á alabarda y gloria fu-

ya. Efta intención Son que es 
Dios íantlficado y bendito , es 
la que enciede Chrifto Hijo de 
Dios en el fuego de íu amor, 
y de eíla fuerte la-ofrece en ho-
locaul'to á la SS. Trinidad. 

Hablando el Apoftol S.Pablo ^ ^ 
de nueftro Benignifsimo Salva- ' 
dor y Medianero, dizc. Chriflo chrirtus 
nos amo, v fe entrego a fi m f dilexit 
mo por nafoiros > ofreciendo fe 
a Dios como facr i fao de fuá- 3 
yifi imo olor. Pues efte miímo 
Señor,que en la Cruz fe ofreció 
en holocauño agradabiliísimo 
y precioíiísimo por noforrcsj 
ahora, ya que no ha de morir 
otra vez,haze para nueftro pro
vecho , facriíicio de nueftras 
buenas obras y deíeos,y le ofre
ce á la Santiísima Trinidad, 
para fu alabanza y gloria , cau-
fandole con el fuaviísimo olor. 
Porque no puede dexar de ler 
íuave lo que va perficionado y 
c frecido por medio de la cari* 
dad y amor ardentif&imo de 
Chriíto. 

Chriflo adorna con fus méritos nufftras t l m a s j i fe lo pedimos 
con humilde y piadofo afteio, 

§. V I . 

EN el D o m i n g o primero de Qiiarefm^caya Miflíi co 
mience: ÍK> . c ^ a m ^ y Jo leoy /e - pareeiendole a N . 
Madre Santa Gertrudis que no-eftavatan bien dif-

puerta como deíeava , para recibir el Sagrado cuerpo de 
C l u i l V o N Se6or,]aílimada de.ello fuphcava al Señor cotí 
amoroíos aféelos de íu corazón , que tuvieíle por bien de 
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darle fu fantifsimo ayuno, con el q i u l , por la falud de los 
hombres^maceró y afligió íu inocenciísimo cuerpojpor eí-
pacio de quarenca días y quarenta nochesjpara que con el 
pudieile fupiir y latisfacer las faltas, que, oprimida de fu 
enfermedad) le era forgoío hazer en el cumplimiento de 
los a) unos de la Quarefma. A cuyos ruegos y petición en
ternecido el Hijo de Dios,con alegre fembiante fe levan-
tó^l ponto de fu Magéiluofo Trono, y poniendofe de ro
dillas delante de Dios Padreje dixp. Pvr<¡us Yo Vmco H i ~ 
/o Tuyo i Coeurnoia T h j de tu mijma naturalezas por mi in* 
f m t a é tnejcrutabie fdbi¿&rÍ4 conozco ios deferios de Id f r a -
gdidad humana , con mas perfpicacia, fue E j i a , o fual^uiera 
otro de los hombaes los puede conocer * por ejjo compadecien* 
dome muthode f u mucha fragilidad defeando fttplirfHs de~ 

fttíúSite ofre^foiPadre Samo, mifilencio%y palabras concer* 
todas en ^compt-n fay fatisfacion de las faltas queEfta ha he
cho* o hablando y ana y oaofamente , guando de^ia callar \ o 
callando guando dtTyta hablar, pata gloria mía y edificación de 
los próx imos . También te ofrezco , Padre Jujio , la abjiinen-
cia que con mis fajitifsirnos oydos obferlre , no oyendo las cofas 
í u e n*¡on de ttt agrado, para reparo de las faltas qtte Ef la ha 
incurrido en dar oydos a cofas efcufadas o prohibidas. Tam-i 
bien te ofrezco la compo/iura y mortificación de mis ojos, en 
rtcompenfa de los de fe t íos que E j i a hubiere cometido, miran-
docon menos recato,compojiura,y cuidado del fue delfta.Tam 
bie te ofrezco el moderadoy modeftolrfo de mis manos y pies? 
por las faltas que hubiere cometido en fus obras y nulos paf-
Jos. T úl t imamente ofrezco a tu Magefiad Padre *Amaníifi 
fimo i mi tnátofado,y Deificado coraron, por todos los defec* 
tos que hulriere cometido,o conptnfamientos ociofos, o conyo-
¡untady dtfeos de ias cofas de la tierra. Entonces por la eíi-
cac.ifsima virtud de efta oración apareció la Santa delante 
del Eterno Padre vellida con veftiduras blancas j colora
das de grande hermbíura, > adornada con otros varios y 
admirables adornos,como Hija de vn gran Señor, que ía-
le en el dia de fu deípoíorio compuefta con ricas y vifto-j 
fas galas. Por la veftidura blanca fe íignitícava la inocen-
eia y pureza, que fe dio á la Santa, por los méritos de la 
abrtiaencia de Chriftq. Por la veladura colorada fe de-: 
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notava, el trabajo y moleftía que trae confígo la abíllnen-. 
cía. Por la variedad de adornos y atavíos que hermoíea-
van y hazian viftofa la veftidura.fe íígnifícavala variedad 
de las obras de las potencias y fantifsimos miembros de 
Chrifto3con cuyo exercicio obró nueílra falvacion, y nos 
compró la vida eterna. L w . + . c a p . i y . 

N O T ~ 4 S . 

LO que aueftra Madíé S» 
Gercrudts percibio en ef-
ta revelación,es lo que aC 

tuatmente le íucede al hombre 
quando recibe el Sacramento 
de la Extrema Vncion ; porque 
en el adorna Chrifto a la alma 
Con fus méritos, quitándole ]u-
tamente las mancíias que poc 
las Culpas cometidas por todos 
los fentidos avia Conrrahidoj, 
para que defta fuerte pueda pa
recer agraciada y hermofa en ía 
prefenciade Dios. Esefedo de 
eñe Sacramento , el librar á la 
alma de las reliquias , y fealdad 
de fus culpas j,el veílirla y con
fortarla con la gracia, virtud y 
fortaleza de Chrifto i Con Ja 
qual puede refiíHr valerofamete 
las tentaciones del Enemigo^ y 
eílos efeaos,quan£o es de parte 
del Sacramento y virtud de 
Chrifto , íiempre ios recibe la 
almaicon que fino ay en ella ín-
difpoíicion al tiempo de reci
birle i fin duda ninguna queda 
libre de U efeoria de fus peca
dos por los méritos de Chrifto, 
y adornada con la virtud y gra
cia d© eñe D i x ^ Señor, 

Es Chrifto Virtud, o Fort*-
le^a de Dios-,y tabien es nuef 
tro. f o r í á l e ^ a y j nuejira-Vir
tud. Y por eíío le dezia el Pfal-
mifta. Señoras eíor{Vos fo'is U 
Virtud de /W/Wwatque quiere 
dezir, (Como explica S.Aguftin 
en efte Texto ) y os /OÍS cernen 
ddts fuerzas a mP falitd* Vos 
fois <¡men en todo y por todo 
¿ijudais-) confortáis j fortale» 
ceis mi fragilidad 9 enferme-* 
dad y fldque^a. Vos fois mí 
Vit\t&d parala.pevfeueramlay 
*VOJ mi Virtud') para mi apro-* 
"Vschámknío j "V<?Í mi Virtud, 
para q perficione mi* obrase y 
para que ilnga mi y ida fin di-
chofoy felrzfPosfois mi Vir~ 
tud en el Tr ibual de Dios ;y 
finalmente Jois mi Vit ta dipa
ra el premio eterno y pues por 
Vos ((.pero la Corona de la 
gloria. 

O Alma redimida Con la Sa» 
gre de lefu Chrifto! dotada co
mo Efpofa íuya có fus méritos» 
Invoca con todo tu conato, 
y afeaojcon toda tu virtud?rf la 
Virtud de Dios* á lefu Chrifto-
tu Efpofoj pídele que renga poí 
bien de fer tu V ir tud coftante^ 

H 3. 

pral.1,39; 
v.S.Domí 

ne virtus 
fallí tls 

Div .Aug , 
in nunc 
loe. Q u | 
¿as vires, 
faluti rae*» 



1 1 8 Chrifio Salteador mefirb. 

para-que con fu ayudayafsif- intención. Efta fe aáofña eoii 
lencia perfsveres en laVircud y los meríros de Chríf to , con fu 
feas adornada y enriquecida co caridad y amor , el qua! le mo-
fus meriros.Ruégale con rendí- v id á hazer y padecer tanto p o í 
do afedo que re fortalezca con noíbt ros . De efta caridad y a-
íu virtud,para que Con ella ven- dorno hablava laAmada Efpoía 
?as aí encmigcy Con la corona de Chrifto Santa Inés , quando 
d d triunfo,piiedas gloriarte en dezia.^ L a fangre de Chrijio 
fu Compañía eternamente en el adorno ¡ y dio color hermafo a, 
Cielo. Todo lo que Dios re da, mis mexdlas. A eño también 
re lo da por los méritos de alude S.AgufUn , quando dize. DIv.Au? 
Chr iño5 y por elfos también te Todo lo , por mi flaqueza iaMamal. 
confirma fus dones, y te dala j miferia^ me falta 3 lo Jupio "P- 2 i -
períeverancia de ellos. Y afsí y tomo de las fiado fas entra- Q ü 1 ^ " ^ 
dizeN.P.S.Bernardo. TOÍ/O lo ñas de mi Señor. Todo lo que M A c c i ^ 

P-Bcrnar.^^ ^enes de fabiduria.y todo te faltare,^ AIm2,de caridad,de vfurpo mí 
fer.40. in lo^ue times de v irtud , a tr i - fortaleza, y de las demás v i r tu h] ex viC 
Omtíc. huyelo ala Sabiduría deDios, des para tu adorno, fuplelo con íf'V. 
% k n ^ f UaVÍrtíid de DÍ0S > í » * " P ' ^ o defeo , de la caridad y ^ m 
qnid qmd c"riflf' t perfeccio infinita de tuSeñor,c¡ 

Dize el mífmo Santo , que es quien puede adornarte y ha
la cara de la .alma es la buena zerte agradable y herraofa. 

E l cuerpo de Chrijio es Clauflro en que ha de habitar e l M m A í 
y ha defabir a efla morada y habitación por cinco 

gradas de humildad. 

§. V H . 

CAntandofe en las Viíperas aquellas palabras: V i la 
agua q m ¡ a l - a d e í Uao derecho del Templo ; le diXO 
el Señor á fu Amada Efpofa Gertrudis. M i r a a mi 

coraron que ejje ¡era ta Temploiy defpues bu fea y efe age en
tre L s demás partes de mi cuerpo , ot' OS apofentos y oficinas 
en que puedas Ititiir fegun tu Regla : porque de aqui adelante 
mi cuerpo ha de fer tu retrete , y elclaufiro de tu habitación» 
A lo qual refpondió la Santa. S e ñ o r mío, no s i y a bufcat > ni 
efcoger cofa alguna,porque he hallado tan fuaue abundancia 
en tu áulcifsimo coraron > a l qual tienes per bien de llamar 
Templo miü, p a f a s r a de el no puedo admitir defeanfo^ ni re* 

fie. 
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Tecoon^i úñen te : ks quales dos cofas parecen neceflatias 
SCvn Monafterio. Entonces le ^ ^ X j J Z l 

Monafteno. Entonces la banu.oDtaccicuu 
cogió Lavatorio los pies de C l m í l o : f V ^ 
ra hazer labor, fus manos: por Locutorio, o CapKulo^i|i 
beca : por Libreria y E f - e U donde av.a d e y apre^ 

de íubir á efte clauftro , por ^ c o eíc ^ 

profunda ^ - ^ a d . los quales e f t - citas 

cinco dicciones. Tojoy V d , Ffcad0>2 r Z de piedad , p ^ r f 

f e r layada de toda mancha ^ Um?ja M t o a o t ^ a u _ 

N O T ^ é S, 

SI deíeas, á Alma , vivíf Con 
gufto ,bufca todo tu gufto 
y recreación en el dukiisi-

mo corazón de Chrifto. Ho 
permitas en el tuyo mas deleite 
ni aficicj que el amor de íu Ma-
geftad, que es el que verdadera
mente aficiona y deleita. Bufca 
tambren tu quietud y deícanío 
en fu corazón centro de rodo 
bien i y. ten por cierto que vi 
viras deícanfada y con toda 
quietud > fino bufeas , ni deíeas 
pofleer otra cola que á Chriílo. 
T u cenveríacion y modo de 
obrar Je has de buícar en el 
Cuerpo de efte SoberanoSeñor, 
procurando regular tus penfa» 
mientes, palabras^ y obras?poí 

ías íuvas, imitándole en todo, 
quanto te fea poísible. Porque ft ¡ ^ ^ 
como dize fn Evangaliíla. BÍ Qu'd 
a d/^e habita en Chrtjíorel f dicit fe la 
dize *ue le ama > deue andar, ^ 
como el anduuoh dme obrar cn3t ¡l]c 
como él obro. Si lias determi- smbulavíc 
nado, y eícogido feguir la vida & ¡pfcam 
de Chrifto , ¿ imitar fus virtu-
des , y fanta cenveríacion , no ^ ^ 
ay duda (como cnfeñaíu Apof-
tol) ¿lie has Itejtido de Chrif-
xo. Pues para que fepas como ^ . 
fsras digna de tan preciólo vef 
tido , y como deves imitarle» 2C|0)& , 
oye lo que nos aconíeja S, Cy- vore, Qua 

' priano. CelefiUl es t i Señor lis calcf-
(dize el Santo) y ccfcftiales he ^ 
mos de: Jer no [otrosí Como ftc.^Quo-
namas tn nofonos mi fm^ m o d o ^ c 

H 4 í * 
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t r r l - r ' ' m " ' r * 1 : ^ " ^ f ' / ^ ^ h a s c o ^ . 
terrena , procremos umh.cn udo. £1 quarto , dohrtc de el, 
traer e„ nofottos f » tmager,, c o n y . r d . d e r o a n d e m i m i é n i 

tudesj, perfeccione, diurnas, V t o s , confiando que te L C 
a p ó d e n o s deK,r ?8Í tr4e i * d * r , ^ ^ ¡ 1 ' ^ ) ™ 
n,osennl>rotro,ejia,m.S(n,fi menfa Piedad y M , ¿ i Z . 
en la p roMuony modo de y i día, Y a d v i e r t / c ^ p™ 

y n j t o , imitando f u proftf. guaneo pudieres en elconoefj 
fionyyidafanuisima. mkmo de [u ra;fe ̂  1 ~ 

cita imi tac ión fe confísuc za-nnrn,,^ 7f ^ •!' 
i o n verdadera humildad y per! TSLT¿ q 
( , n , , „ . . , „ r . ' Pf cn " U'nna, tanto mas aprove 
fefta car.dad l'ero f. te lueedie- .chas en la efeucla de Cbrif lo J 

' P O r > n ' i " - a , í a e r en algún te levantas v aceren á l f ' -'15 
pesado, que te haga caer de la grada : " L , , / ¿ " ¿ t . J 1 / " ' 
í u m b r e de la caridad y gracia t u m i l d „ V r i 
de Dios deíconfies . que fu ^itlíÁT^r ^"T 
mifeticordia infiníta te ofrece S qu e r í / n t r ' ^ ' ' ' ' - " f 
fácil medio con que p u é d a s e - al cuerpo Í e C h íft 7 " ™ ~ 
cobrar el feliz e l i d o de fu gra • b o v d l £ i ^ T * ^ 
Cía p i f i a d EI d i o f s , a p t c ^ r c t ^ v S 

™roX:":et- v t ; r e : : t d / - m o d ' - y h T r : ' : 
cuar eüos ados El primero, medio de ia humildad, que s la 
« o n ^ t u y ü ^ m ^ ^ h a z e f o l i d a y f i r m e i a v n i o ^ 
r t* . E U t ^ n á o ^ o n f e f f g r ^ de la Caridad. 

C O M O D I D A D E S TEMPORALES.*" ' 

^ dif^ne D¡*j ^ f v s amigos defprecleny tengan en poce 
¿as comoatuadesj com*mencias um^oraUs, 

llftnST}^0 Nüeftr? Madre S- Gertrudis 



Comodidades temporales. i z i 
bañadas del aplaufo y eftimacion de los hombres, las 
quaks le avia moílrado íu Divino Efpofo en la repre-
íencacion de vn hüertoiflondo,le dixo a fu Mageftad.O/rf-
U Señor , j mi lyczes ojala , <¡fte en el yUipendió j defprecw 
del huerto florido que me moflrafie , me h^uhjfe de [apropiad* 
de todo pumo de mi yoluntad t mas temo que la cortedad y ef~ 
treche^del huertoytne mouio a de fp redar le fáci lmente. Y el 
Señor refpondió. De efla manera fue le la abundancia de m i 
Piedad jembrar de efpinas el camino de los paífatiempos^y efi 
trechar a mis e/cogidos , por el remordimiento de fus condené 

k d a s , las comodidades y conueniencias temporales , meZ$Ían4 
¿olas con pejaresy dejabrimientos , para fue afsi U i defpre* 
cien y tengan enfoco. Ltb . 3. capA* 

N O T^4S. muy del cafo ta áo&nni 

DIze el Apoftol San Pablo; de N.P.S.Beanardo. No ha^en 

U s \ue[on Difcipu. buena taracea { á h c el Santo ,) D.Berna. 
Qu ' iCh¿ ¿os de Chnfto, los que ni fe pueden mezclar la> co-
ftifunt, figuen fu doftnna , j curfan fas aparentes y yerdaderas; Domíní. 
carné fuá en U ejote la de fu amor, c r « - las folidas^y las y anadias e f Nec mlf-
cmcífixe.- ci^Cf{W ^ carn£ con t6¿0SfHS piniuales,y las corporalesnas ^ V ™ ' 
runteura, y i c i 0 i ^ a^t¡1:)St apet£- fnperioresyy las mfenoresyde ^ ¿ ^ ^ 
AdCoIof, cende lo que en el mundo da manera que mifmo tiem-
% . v . i . gUfto : nada deíean de ío que po fe gujie de los bienes y de* 

aprecia y eftíma el mundo,por- leítes del Cielo,y de Us conue* 
que enfeñados del mifmo Apof- nienciasy gufios de la tierra, 
s o l , no ponen fu a fie ton m fu Felipes fon los que foio para 
gujio en las cofas de la tierra. Dios y iuen , los que folo tra-i 
fino en los bienes y'deleites tan de conocerle y amarle con 
del Cielo. todo fu coraron. 

, « . — — — « — — — « 
G O M P V N C Í O N D E C O R A Z O N , 

, *. 

Zo mucho que puede con Dios la compunción del coraron & ) 
Us proueches que caufa, \ 

TEmiendo la Comunidad á los enemigos y gente d© 
gusrra,qu« f§ 4czia Q mm& junto al C o n í 



izz Compunción de coraron. 
vento > y recelandofe de algún mal que Ies podía íbbreve
nir , acudieron codas las Monjas;para fu remedio, al Señor 
y juntas en Comunidad rezaron codo vn Píaicerio d í z i en -
do ai fin de cada Pía lmo el verío , o L u ^ R e a i i f s m A , cFc. 
con laAntiphona ,Ft?? s p i m n s a n t o j e , p id i édo á fu M a -
gefíad las lucon icíle en aquella necefsidad En ella oca-
íion ella va Nuc í l ra Madre Santa Gercrudis con las d e m á s 
orando con mucha devoc¡on,> i lu í l r ando eiSeñor fu efpi -
ricu > le dio a encender , que fu M a g e í l a d por v i r tud del 
Efpiricu Sancojcompungia con eíla üracion, los corazones 
de algunas, para que aísi conociellcn fus proprios defec
tos, y fe arrepincieí len de ellos con voluncad refuelta)' de
terminada de enmendarfe y de guardarfeen adelante de. 
repecirlos,quanto les fuelle pofsibie. Y como de efta fuer
te fe ar repin t ie í len y compung ie í l en , vio que de ios cora». 
2ones de cada vna de las Monjas , que fe avian conpungi-i 
do, falla vna, como exha lac ión y vapor, que rodeando e l 
Monaf ter io , y lugares circunvezinos,. ahu}'encava y echa-
va de ellos á los enemigos. Y fegun que el co r azón de 
qualquiera de las Monjas e fia va mas compungido, contr i 
to,y conforme con la voluntad de Dios, y fu fanta le)acan
to mas eficaz era el vapor que del falia j pues ahuyencava 
mocho mas lejos el poder del enemigo, para que no p i n 
dieí le hazer daño ninguno al Convento. D e m á s de efto 
encendió la Sanca,qiie por eíle temor y quebranto q avian 
caufado á las Rel ig io ías los enemigos, intenta va p r i n c i 
palmente el Señor atraer a íi los corazones de aquella fu 
amada y efcegida Comunidad ; para que fus Reiigicfas 
atormentadas y quebrantadas con aquella, t r ibulac ión , y 
purificadas con la compuncio de fus negligencias, fe acó? 
g ie í l en á fu Paternal defenfa , y fe alegraí len de aver ha
llado en ella cumpl id i fs imamenté ei focorro del divino 
confuelo. L i b . } , cap. 48. 

N Q T *sé S* que f íente el hombre en el do* 

Compunción de coronan lor- y arrepeatimieto de ellos: 
(como díze S.Agnílin) Eíle dolor es don eípecial de 

aTv* es ^ tfi1™1*!0 J re I)l*os ' y Continuamente deve-
' W'srdlmknt* de los fecades, jffios pedir a íu Mageftad tenga 

por 
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por bien ác dárnosle. Afsí lo 
hazia el Santo Rey David,quá-
do áczi i .TrafpaJJaSenor mis 

pral.nS. €arnescon tu temor , porque 
y,!20, temo tus jai^jos. Efte temor 

pedia el Profeca, para que Com
pungida con el íu alma , ton í i -
guieíTe la gracia que la fanaife y 
libraíTe de la enfermedad de las 
Colpas: porque íábia que el pr ín 
cipio de efta falud , es la com
punción del corazón. 

Defeas, d Alma, tener á tu 
Dios propicio y favorableípues 
ofrécele facrifcio de tu cord-
%j¡n compungido , de tu efpi~ 
ritu atribulado y ten por 
eieno que le fe ra agradablej 

Pfalm o poique ( como dize el Píaímíf-
y . ^ . * ta) no defprecia el cord^on 

contrito y humiide-iéntss bien 
es para f» Mcigeflad agrada
ble facrificio. Por U H u m i l 
dad llegamos a ía Verdad*, y 
por efla nos faluamos-, dize N . 

D.Bernsr P.S.Bernardo. Y en la realidad 
deGradíb. es aísi , porque quando la alma 
hümil.cap con hurnilde reconocimiento 

de fus pecados, buelve fobre fi» 
y con dolor fe compunge : en
tonces fe verifica , que concur-

Pfalm.84. rtn en ella amigablememe la 
Mi/ tr icordia y la Verdad , y 
que han hecho las amíjlades 
U l u f l i c i a y l a P a \ , 

Erabia Dios las tribulacio
nes y terrores exteriores , para 
que nos movamos á Compücíon 
Interior? y para que efta nos 

mueva á penitencia y do lo r de 
nueftras culpas. M u c h o íe deve 
temer la falvacion del que en 
lances feme|ances,ni fe compu-
ge j ni fe efliremece en fu i n t e -
rior,coníiderando que aCafo fus 
Culpas fon la caufa de la tribu
lación que experimenta en la 
exterior. 

G u á r d a t e , o Alma, de efia 
falta de temor : G u á r d a t e del 
pernicioío defeuido de la com
punción y dolor de tus Culpasi 
quando Dios te embia los t r a 
bajos Como menfageros fuyos, 
para que las llores. Mira no feas 
de aquellos, de quienes dize N » 
P.S.Bernardo.O a <¡nantosye~ 
mos bumiíladosy pero no htt- D.Bcrnar. 
mlldesl heridos, pero fin do.: ^ | D c 
lerfc i curados por el Señor, -. <"aVei 
pero aun con ej]a cura, nafa™ 
nos. De efíos mtíraos habla eí 
Profeta , diziendo. Ttt Señor 
los herifie , y no fe dolieron'. lerem, f« 
los afligífte para enf?ñáríos i v*l* 
hnfcar tu confítelo y tu falud', 
j ellos defpreciaron tus dui* 
Jos j j no ¡¡uifieron recibir ta 
doBrina. Tu Almay-que de ve
ras buícas á Dios ,dirás, quando 
te embie la t r i b u l a c i ó n y tra-« 
bajo. H e bailado la tribuía 
ciony el dolor ,y he inuocado pfai r i 4^ 
el nombre del Señor. Por el y . j , 
trabajo y dolor exterior, te has 
de mover al dolor i n t e r i o r de 
tus culpastque eílo es lo que i n 
tenta tu Buen Dips> aísi hiere 

JÍ*Í 
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Ad H(br. y fcna: y afsí , Como Piadofo efie es eí que recibe y ápfetide 
IZ.Y.6. Padre, ctiftigay az^ota a todos h dodrina que le en fe ña , y 4 

los que recibe por h i j o s fuyo<. quien fu Mageftad recibe tam-
En el que íe compunge,hase fu bien en el numero de fus hí^ 
correcc ión íaludabls efe<3¡o: jos., 

Los mlfmos de fe cías que cometemos fe conuterten en nuefirq 
Utilidad y prouecboy f i los reconocemos con coraron 

humildeJ> compungido. 

% I I . 

EN la Vigil ia de Navidad eíhva N . Madre S.Gertm-
dis mientras fe llegava la hora de Martines, velando 
en la preíencia del Señor , y acufandofe y reprehen-

diendofe con amargura de fu corazón de vn défedo de 
impaciencia 5 que avia tenido aquella tarde, ocaíionado 
del deícuido de vna Rcligioía que lafervia. Y como a 
eíle tiepo hizieííen la primera feña) para entrar en May-
riñes, í intió fer bañada fu alma de incomparables deleites 
y güilos celefhales, por las nuevas que las campanas le da, 
van del Nacimiento dulcifsimo de fu .Divino Señor y Ef-í 
pofo. Prorrumpid la Santa en alabanzas fujas; y el Eterno 
Padre,hablandole ai corazón con grande amor y benigni^ 
dad>le dixo. TÚ, amada H i j a , coñudo ahora a tu alma aquel 
aféelo de penitencia, que emh 'ie delante de mi Hi jo , pregona* 
é o por-fu Precurfor , para purgar el mundo de los pecados que 
le teman contaminado, para q u ? tu también quedes purifica* 
da de todas las minchas de tus c u l p a s y negligencias^ puedas 
alebrar dignamente ta fie ¡ i a que efpera eí mundo ton al;gria 
de e í p i r i t u . Pero la Santa, aun aviendo recibido tan íin» 
guiar favor, perfeverava en fu íentimicnto, y con amar^ 
gura de corazón rebolvia en fu pecho aquel pequeño de-: 
fedo que avia tenido, juzgandofe indigna de los dones y 
favores con que Dios regala á íus amigos. Eliando en efta 
conííderaeion entendió por infpiracion de la Div inaMi-
íericordia, (manifeílada por la Eícritura que dize > que en 
' ¡ ¡ M a l q u i e r a h a r á q u e e l p e c a d o ? llorare f u s pecaaos, fe oí u i da ra 
D i o s de e l í o ^ ] que no (ol amen te las obras penales-, fino las 
palabras y penfamien^os con que vno retrsuíiig defedos, 
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aviendo tenido el devido dolot de ellos5fon difpoficiones 
con que íe habilita para recibir la gracia Divina. 
' A la fegunda fe nal de la campana de Maytines, reno
vando la Santa la intención de aísiftir con toda devoción 
á las alabanzas divinas, íintió que íegunda vez le hablava 
en fu interior el Eterno Padre,y le dezia.Orrd y t ^ f o g o t n 
tu efPtntu áqud afeCÍo junto que embté delante de mi Hijo* 
para corregir los defeths de U fldc¡ue^j humana, elqual tam^ 
hten emmendara todas los deftclos que no catfjan en tt > f / / i - i 
dad. Pongo por exempío. ^4y algunos defecios , de cuy o conoci
miento je mueue el hombre a humtídady compunción : y e jhs 
redundan en m..yor provecho del hombre, y conducen parafa 
aprouechamiemo ejpintuaL E j h genero de defethf permita 
algunas^e^es.ann a mis mayores amigos^ para que a ^ ' f ta de 
dios fe exerciten en UsVinndes. También ay otros defUtos, 
que aunque los conozca el hombre,no ha^e cajo de ellos, anezs 
los defprecta , y i lo que peor es) los defiende,como fi fueran 
obras de^ i r íud ,y lleua mal el que fe los aduiertany corrijan, 
T efle genero de defeBos ponen al alma n» peligro grande de 
fu perdición. Lib .^.cap . i . 

N O T iA S . 

EL principio de la conve í -
fion,y del aprovechamie« 
to en la virtud,es el reco

nocimiento humilde de los de
ferios que cometemos. Porque 
mientras no reconocemos nuef 
tras faltas , n i permitimos que 
nos las adviertan y corrijan, 
damos indicios ciertos de que 
reyna en noíotros el efpiritu 
de íobervia , y fomos indignos 
de la Divina gracia. Dize San 
Agufl in . ó í a l g u n o > m Q u u i o del 
humilde cono.cimtemo de fus 

^ r . J^*. defeBos , fe abjiuuiere de lie-
¿e Temp. „ar ¿ comklgar,h celebrar, ef* 

u tal fác i l y breHemente cotíz 

Dlv.Aug. 
fer. aja 

feguira perdón de la Diurna 
Mifericordia : porque como 
es humillado y abatido el que 
fe exaltay enjoherueceiafst el 
qfe humilla y abáteos aplati' 
di do y fubbmado. En qual-i 
quier ado de humilde recono
cimiento , con que cí hombre 
Compungido conüderare íu m í -
feria y defedos, hallará la m i { -
ma liberalidad en la Miíericor-
día Divina.De la humildad na
ce la compunción del corazoní 
y la humildad (en fentir de N . 
P.S.Bernardo) no es otra coja, 
que aquella Virtud co la qual 
el hombre je dsjprecia a p 
mijmojy qumefer tenido en 

fü3 

DBernar 
d : gradíb 
liara i l .c . 
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foco , por el certifsimo cono
cimiento fue tiene de fu fld-
qtte\a y mi f e r i a . La compun
ción pues, conllfte en la humil
dad interior, y íe manifiefta en 
las acciones de humildad exte
rior •, fino es que eftas fe hagan 
por hypccreíía,que en tal cafo, 
no ferán indicio de compun
ción , fino de vanidad y fober-
via. 

No es dañoío al hombre el 
iener defeftos > antes los defec
tos le cauTaran mucho prove
cho, fi de ellos coma ocafion de 
humillarfe y compungirle. La 
-que le es muy dañoío, y le pone 
á peligro de perderfe , es el no 
querer reconocer fus defe&os. 
ion animo compungido y hu 
milde. 

E í que deíea aprovechar , ha 

de procurar enmendar y mino; 
rar fus faltas , aunque fean pe-
queñas,quanto le fea pofsiblejy 
al paíío que íe minoraren las 
faltas , crecerán las virtudes y 
las fuerzas del eípiritu para, 
obrar bren^ y aprovechar mas y 
mas. El que verdaderamente fe 
Compunge, fíempre aprovecha; 
porque doliendofe de los defec
tos paliados,fe recela de ios fu
turos } y eñe cuidadoío recelo 
Cede en mucho provecho fuyo. 
Eíle tal codo fu. conato le pone 
en agradar á Dios , y en evitar 
lo que deíagrada áfu Mageftad> 
y mientras perfevera en etts 
Cuidado , fíempre eíU compun
gido , fíempre es humilde y 
fíempre es piadofo. 

Mira las palabras: HumiU, 
dad y, Penttencia*. 

C O M V N i O N S A C R A M E N T A L . 

l o machaque ofende a Dios el que liega a comulgar fin ¡a des 
uida diffrficiort, 

§• I-
T día defpues de aver comulgado jeftando Nueftra 
t V Madre S Gertrudis coníiderando con quanta d i 

ligencia fe deve guardar la boca, por íer ella pria-i 
cipalmence entre los otros miembros, el retrete,)' preció
la morada délos mifleriosde Chrifto j l e en feñó íuMa-

d lo que defeava faber con eíle íimil. s i el ¿j noguar-
d'ji ¡a boca ue palabras Itanas* mentirofas^ íorpes, detraéltuast 

_u de murmurac ión ,y oirás tales j [in atter hecho penitencia de 
ellas i fe liega a la Santa Comunión \ ejle tul ( qu-anto es de fu 
faru ) recibe kchy 'ijio^l modo^m el que teniendo juntas mu

chas 
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chdspiedras dlymbral de fu cafa -, apedreafje con elUs aJ* 
haefped al entrar en ella J o comofi con y » a barra de h i e r r o U 
rompieffe Ucabe^j - El que lee e íh doctrina de Chrifto, 
coiifidere con ioilozos y lagrimas de tierna y grande co-
pafsion, quan grande es la diferencia que ay entre la ine
fable piedad y benignidad de cfte Divino Señor, por vna 
parte; y entre la ingratitud y fiereza del que alsi le recipe, 
por otra. Pondere quan injufta cofa cs,que íea perfeguido 
con tanta crueldad, el Señor que con tanta manfedumbre 
viene á folicitar y á obrar nueftra eterna falud j y que fea 
aísi perfeguido de los mifmos a quienes defea comunicar 
tan foberano favor. Efto miímo 3que fe ha dicho de las 
palabras ilicitas, fe puede aplicar á otros qualeíquiera pe* 
cados j pues por ellos procura el pecador (quanto es de fu 
parte) quitar la vida , al Señor que viene á darfela, y que 
por fu remedio murió en vna Cruz. Z i ^ . j . cap. i 8. §.4. „ 

M' 
ÍS7 O T ^ 4 S . 

Ira, ó Chriftiano , quan 
horroroía cofa es la q 
acabas de oyr. Confi

tera atentamente quan horrible 
Cofa es el llegarte á recibir á 
Chrifto Sacramaado fin la de
vida difpoficícn pues el que le 
recibe indignamente, demás de 
la irrevetecia que comete con
tra Dios, recibe , en lugar de la 
vida de la gracia , fentenda de 
fu eterna condenación. Esej ie 
Samijsimo Sacramento el 
*AmoY de los amorei, (Aísi le 

Dl'vJ0 B,cr- llama vn Autor Piadofo) Es 
compendio de Jinetas , j 
^as Diftinas. Luego el fue no 
llega d reahir efie ^ í m o t ton 
ajecio amorofo , antes bien le 
recibe agrauiandole y ofen* 
dkndele 5 e j h tal l no feb es 

tur. 

ingrato 9 fino infiel, y crueL 
Aísi lo infiere el Autor citado, 
y íe atribuye efta fentencia á 
N P.S.Bernardo, 

A Oza caftigá Dios t o n 
muerte temporal , privándole i.Rcg.c.í 
de la vida del Cuerpo , porque 
toco irreverentemente la Arca 
del Senor,que era figura d-e efte 
Sacramento : guárdate tu , no 
feas privado de la vida de la al
ma , y eaftigado con muerte 
eterna, de la qua! eres digno, ü 
indignamente tocas y recibes 
al Santo de los Santos. Dize S. 
Pablo , e¡ue el que recibe m 
dignamente el cuerpo y fin- 27• 
gre de Chrifto^es reo del c u e r 
po y fangre de Chrifto, Es 
como Chrifticida , o Agrefloc 
de Chrifto. 

Eníenanos el Evangelio qué 
vn 

1. Coria t . 
cap.11, f* 
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Matdb. c. vn Convidado que fue a femar-
22. fe a la mefa de vn Rey íin vertí 

dura decente , fue arrojado del 
Convite,y encerrado en vn per
petuo , obfeuroy penofo cala-
Lczo , en pena de fu deíatencio 
y deíacato Tema pues eiChrif-
tiano , que fin la vefíidura de 
pureza y piedad íe atreve á lle
gar ai Sagrado Convite del AI -
tar , en el qual ha de recibir 
dentro de fi mifmo á leíu-
Chriílo Hijo de Dios Vivo, 
JRey de Reyes,y Señor de Seño
res. Procure llegar con mucha 
devociu piedad y pureza á efte 
Señor, que es Fuente de pureza 
y piedad ; porque fi Carece de 
eíla difpoficion , en lugar de 

aguas faludables de vída,bcbéri 
el coligo de la muerte. 

Para aver de llegar á eñe 
Divino Convite , fe ha de piH 
rificar la conciencia, con la pe-
nirencujpor la qual con ligue la 
alma la veftidura de la gracia 
fe ha de adornar con fervoroía 
devoción,haziendo muchos ac
tos de humilde reconocimien
to de fu indignidad y mífería^y 
de amorofo agradecimieto, del 
amor, benignidad y miiericor-
día del Señor á Cuyo Convite 
fe llega. De efta íuerte llegara 
dignamente á la meía, y gufta-
ra del manjar del Cielo con 
muchos aumentes de gracia y 
dones eípiricuales. 

QuanfruñHofa es la Comunión) guando]Í recibe dignamemes 

§. II . 
Stando otro día para comulgar Nueftra Madre Sanca 
Gertrudis,ofreció al Señor ia Hoftia por el remedio 
de todos los que tenían neceísidad de purifícarfe de 

fus culpas,y conoció que por íu oración y oferta le les avia 
comunicado muy grande alivio á las almas de los fieles. 
Entonces admirandofe mucho la Santa 3 le dixo á íu D i 
vino Efpofo. D e ¿¡ue nace Benigmfsimo Señor mto, el que no 
obréis jitmpre en las al nías de tos fieles » t i efeóío que ahora 
nucís ob*ado for mi caufa ,defpues de auer recibido yuejiro 

fant i í s imo cuerpo. Alo qual reípondió el Señor. ^ í l m o d o 
fue guando el Reyl/ iue en el retiro de [H Palacio-, no fe les coi 
cede fácilmente a todos el entrar a fu prefencia pero guando 
'Cencido del amor que tiene a la JReyna, que y me allí cercarfiei 
me por bien d¿ haxar de/de el Palacio a la Ciudad paral* er la y 
"yij¡tarlu , entonces todos los Moradores y Ciudadanos de la 
Ciudad por caufa de ia Mey#at£o%¿in de ia prefencia^ liberali

dad 
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'dady magnificencia del Rey ¡ y fáci lmente conjlgmn ^erlcy 
pedirle favores: afslyo^ i¡uándo"V eneldo de mipropria benigna 
eUd>y de la d é l f u m de mi coraxpny baxo y me comunico s en el 
Sacramento del ^ é l t a r j qual^uiera alma fie!, {que efldpmpe
cado morial)-€monces.conC€Ío ineflímábíes hempeios a todos 
mis fieruos-, afsi a los del Cielo, como a los de U U e r m i m m m * 
tando la gracia a tos de la tierral aliuiándo fus penas a los del 
PMfgatorioty acrecemando fugoKp ad'fii del Cielo» L t h ^ . c a f i 

E' 
N O T s i S . ' 

L miímo Señor , á quien 
recibiroos en el Sacramc-
to de ía Eucharifiia , nos 

loann, G.6 dize. BÍ que come mi carne , y 
btb? mi jangre , en mi ejta ry 
yo eíl'.y en éL.El fue me reci
be , f l u i r á por mi. E l q ue fe 
alimenta de efie p a n , y t u i r a 
..gtern-a mente* 

Pero demás déeílos efedos 
dé aumento de gracia en efta 
.vida, y de gloria en. la otrá.cau-
fa también ía fagrada-Comunio 
©tros frutos efpirituaíes, afsi en 
la alípa del que dignamente co> 

muíga , Como en las de todoŝ  
aquellos - por quienes ofrece Ja 
Comunioñjd cuerpo íantiísirao 
de Chrifto. Afsi nos lo en fe na 
fu Divina Mageftad en la doc
trina referida,Como Maeftro de 
la Piedad infinita q nos mueítra 
en efte Divino Sacramento, i 
. No efeules llegarte, á elle So-
ISerano Convite todas las ve-
zes, que dignamente pudiereŝ  
pues en ¿i interefas tanto pro¿ 
vecho eípiritua^afsi para t i ,co-
mo .para aquellos por quienes 
ofrecieres á Dios el Sacramen
to que recibes. 

E l p u t a que conjjgue la alma ? jae digndmente xomulgai 

r ¡ h ^ M ^ T m ^ n L ! S . ' : 13 

XT5 N vna feñ iv ldad deNueftra Señora, dc ípues deaver 
J 2 ¿ recibido la Amada Eípofa de Chri&b Gercrudis-

muy efpeclales favores de la mano liberali ísima de 
D i o s / r e c o g i e n d o í e dentro de íi> j co í ide rando fu ingrad-i 
tud y negligencia , con desfallecimiento de efpi r i tu , re-
bolvia en fu interior que á fu parecer 3 avia hecho poca, 
reverencia á la Madre de Dios^ y a los demás Santos de! 
.Gie lósá los quales por los dones que en aquel día-avia re
cibíaos devia g i orificar y engfandecsr mucho inas. Pero 

' ' , í el 
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el Señor, que enfalca a los humildes, para confuelo de fu 
EípoCa , con íuacoíttimbrada benignidad , dixo á fu San-
tiísima Madre y a los demás Santos. No os parece que os 
he pagado báj iamememe , y fueheJupUdo fufictentememe k 
que ejta ha dsxado de ha%er en ohjeqmolmefltOtpms en yuef-* 
tra prefenaaU he enriquecido con dones del Cielo>comunícani 
dolé d mi mifmo en hfttamdad de mi Diuimdad , j caufando 
en^ofoirosgrandego^o y gloria accidemaltpor re fpeéh fuyo? 
A lo qual refpondieron. Verdaderamente S e ñ o r , qae aueis 
cumplido con i-wjútros mucho mas dt lo que merecíamos. En
tonces el Señor bolviendofe á la Sanca, con afabilidad y 
ternura le dixo. tferlttmma m te bajía la recompenfayja~ 
tisfacion qm he hecho por timara que de todo punto quedes en* 
mendiday purificada*. Muy bien Señor me b¿fiaría ( refpon-
pondió la Sanca )fino me quedajje la i m Un ación a (o malei 
fhgun la q^aíi aunque ¿y as enmendado mis negligencias faf ia-
dast luego holuere a cometer otras; porque no ignoro m i p t o n é 
titudy facdtdad en caer :y afsi tengo necefsUad de que me 
preferues de lo porvenir. A lo qual refpondió el Señor. To 
teme daré de talmodcque cumplidamente enmendaré en ti>no 
folo las negligenciaspafiadasifwo también las fHturas.TUitmm 
feto ifolamente has de poner mucho cuidado , en conferuarte 
limpia de las manchas de las culpaste/pues que ayas recibido 
rm cuerpo Sacramentado, L i b , cap, 37. 

N O T A S, 
Sre es el efedo y Fruto fa-
ludable que caufa en el 
alma el Sacramento de la 

Euchariftia recibido dignatne-
te: no folo la purifica de los pe
cados prefentes, fino que tam
bién la prefcrva de los futurosi 
fino es q por fu m{feria y mali-
tia cometa a!guno,eI qual impi
da eíle íoberano preservativo. 

los pecados venialcs,aunque 
no quitan la virtud del Sacra-
mentoj la íufpenden;y enilvian 

fu aélividad; pero los rt16ftaíéff, 
totalmente la deftruyen , y pri
van á la alma de la grada y de 
ios demás bienes que podia te
ner por virtud de efte Sacra
mento, 

Aunque el que llega á Co
mulgar, no fe aya preparado co 
cfpeciales exercieíos de devo
ción, Con todo eíTo , íi llega l i 
bre de pecado mortal, licmprc 
recibe el fruto principal del Sa
cramento, que es aumento de 
gracia. Perg el que á la pureza 

de 
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¿e conciencia , añade para me- alma, por amor y devoción , fe 
for dirponeríe,afe6los de humil- procurare difpoaer para cemu-
dad , y amorofo agradecimien* nicarfe y entregarle , mediante 
to ü otros íemejantes, confe- la vnion amorofa al Señor k 
suirá mayor fruto s porque la cííe paíTo íe le comunicará tam, 
aracia obra con mayor eficacia bien íu Mageftad, y la ennque-
donde halla mas diípoficio pa- Cera de efpeciales dones y graá 
ra obrar. Y ais i al paííb que la tias. 

Aunque le falte aUalmalagracia de deuodonpard líegar a 
la Comunión , no por efjo dexa de lograr/u fruto , con tal 2 » í 

llegue con cora^pn contrito y buena Nolunt ad. 

§. I V . 

HAzIendo orado N , Madre S Gertrudis por vna per-
fona que fe quexava de que el día que avia de co -
nuilgar 5 fe le dava menos devoción , que en otros 

qualeíquiera días particulares,en que parece no avia tan. 
ta neceísidad de ella , le refpondió el Señor. No fe ha^e 
ejioacdjotfmo de propofito , y con confijo getternadopor mi 
amorojd Prouldenciá) porgue guando en di as p á r t k u í á r e s , y 
horas no penfadas, infundo gracia de detiocion en los mios^pro 
curo por tfte medio h u a m a r a m i el coraren del hombre , el 
f t ial porl/entrnafe e ¡ lar i a entonces en / » dej cuido y u ocupado 
en cofas temporales y tranjhovias y pero guando en los días ds 
fiefldy u en la hora de la comunión quito e lgu jh y fuauidad de 
la deuoaon a los corazones de mis efeogidos, ellos entonces fe 
mueuen mas a defear agradarme , e%ermaniofe e-nltelumen-
tes de feos de darme gufiofoen años de humildad. Por lo qaal 
e¡Je cmdadofo txercictoyy efja contrición lesgrangea mas gra
cia para fu falmcion , que algunas Iteres e lgujh y juauidad 
de la deuocion fenfihle. Lib.}.cap.i%.§, • 12. 

N O T ^ i S : ; Harte en la preíencía de Dios y 

SI quando re diípones para procurar llegarte a recibirle co 

comulgar, no configues el compunción de tu torazen , y 
fervor y devoción fenfibie afeciuofos de ¡eos de agradarle 

que defeas,no por eíío te has de y íervirle. Haiiendolo aísi, no 
inquieuc ó mbw ; fino humi- ÍQIQ no carecerás del fruío del 

J 2. 5%: 
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Sacramento, fino que demás de y la caridad ( como dht Saff 
¿I te concederá Dios otros fa- Agufün) no es otra cofa me el 
vores convenientes para tu fal- buen defeo, o la buena ^olun-
vacion, en premio de la humií- tad* Procura que nunca te falte 
dad y rellgnacion que lias teñí - la voluntad piadofa de agradatf 
do. Y ia razón es, porque aun á Dios,y con eflb Hegarás á co-i 
que no (lentas la du^ura y iam rnulgar fin dáfeáo que te í ropi-
vidad de la devoción , llegas ú da eí fruto de la Comunión»1 
altar en gracia de Dios , y mo- Haz tu lo que deves de tu par-
vida de la caridad y amor, con te, que la Piedad Divina íuplí» 
que tu voluntad deíea vniríe á ra lo que te faltare, 
fu Mageftad: porque ia gracias 

<A la úlrná fue con purera de concienciay corasron humilde fe 
llega a comulg ar , el Señor cuida de dtfponerU j prepa-t 

rarla para que llegue d ígnamtate . 

-t i l: l i W • f ^ M J r d ^ • . i i 
f A Vién t e l e comulgar vn d ia .N. Madre Santa Ger4 
J L J L crudis,> coníideraiidofe con menos p repa rac ión y 

t d i ípoí lc ion de la que devia tener para i legar íe I 
tan Soberano Sacramento.congoxada y a f l ig ida^ iendoq 
fe llegava el t iempo de comulgar3liablava de efta manera 
a fu alma. Ves aqm i m y * te llama el Efpofo. T como has de 
fa l ir a recibirle efiando como eflas 5 fin el adorno de mér i tos , 
f^e era jujlo que tuuieras en ejla ocafion > Entonces repre
sen dien do mas fu indignidad5defconfiando de todo pun-
to^ de íi mifma,)' poniendo toda fu efperanga en la Piedad 
Divina jd ixo encre ü. Q^e aproaecha detenerme , m reprehei 
derm.e%.CQmo fi de mi hmh.ra de na-ctr ia difpoficio» que he 
menejter 5 p*es aunque Dios me diera mil años de tiempo pa i • 
ra mi diligencia,en todos ellas no me dífpondria decentemente 
para ta» Dtaino Sacramento , porque de mi cofecha no puedo 
tener cola que firma de conuemente difpofiáún para tan fump* 
tmjú comtttft m para hofpedar a -.tan Soberano Señor % Pero 
c m hmmUááiy omfUnga l e fa ídre a recibir,y quando mecie
re de Isms, momio de j u proprio am@r% es poderofo para em* 
btarme al emmmro. las atablas de f » s dones y grac ias , co que 
m dtfpQndré dgvtmente para ponerme enfn prefenciay para 

reí 
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recthirle- Caminando pues la Santa á recibir a fn Dios y 
Señor fiempre con eílá intención, llevaba fiempre clava
dos los ojos de fu alma en fu fealdad y poca compoíicion 
y dií'poíicion > y aviendo andado vn poco adelante, fe le 
apareció el Señor,mirándola co piadofos y amoroíos ojos, 
y embiandoia al encuentro para que fe adornafle digna-

^mente las veftiduras íiguientss: Embióla [* inocmctú^con 
la qual viftió á la Santa en lugar de camifa blanca y fuá ve. 
Embióla /» Humildad , fegnn la j t tal nene por bien de j u n 
tar Je con t m indignos hombres^ tomo fon los hijos de ^édán : y 
con ella viíHó á la Santa en lugar de Túnica morada.Ta-
bien la embid Efperanfd, conia quaí de fea á f tBmfcmt te 
los abrazos de la dma'. y con ella viftió á Gertrudisjhermo-
íeandola con ropa de color verde. Embióla también fté 
*Amof conque Je inclina y ajiaana a Us almas : y con el la 

^vift ió de color de oro>que es geroglifíco y divifa de la ca-i 
ridad. También la embió el Gozo can <jfte fu Mageflad fe 
deleita en las almas : y con el la coronóí como con corona 
de piedras preciofas. Finalmente la embió fu ConjianguiCo 
la p ia í fe dignap* Magfjiad de finrj'--. del hombre, <j*s es yafo 
frágil y íjuebradtzj), poniendo en el fu$ delkias; y quifo que 
le firvlefle de c a c a d o , y de fundamento en que fiempre 
eílrivaíle: y con ellos atavíos adornó a fu Amada Eípoía, 
para q dignamece pudieíie Hcg<5r á r e c i b i r l e . X ^ . j ' . c i S j . 5 

N O T * 4 S * éeCet&ía del v-efiido k conos i 

E Ste favor que rec ib ió Na ca la nobleza y liberalidad del 

Madre S. Gertrudis, pue Eípoío , y el lingular amor que 
des tu también eíperar, o la tiene,pues íuple 10 que le fal« 

'Alma , fi eí lando en gracia de ta de calidad y riquezas, A efíe 
DioSí te llegas á eomulgar Con modo el Efpoío Div ino de na* 
humi ldad ,compunción y de feo eítras almas,que por íu Bondad, 
de que lupia la Piedad Divina y Mi íe r icord ia infinita , tuvo 
m falta de difpoíicionv <pox bien de vniffe á nueftra na 

A l modo que fuele vn Pr in- turaleza , tan pobre y tan infe-
t lpe adornar con ricas gafas y r i o r á l a í u y a , que ay entre las 
precioías joyas , á vna pobre dos infinita diOancia : por el 
doncella á ia quál ha efeogído inf in i to amor que nos tiene , íe^ 
fior £Ípofa fuya ? para ^ en U digna ¿e íupí i r del teíoro de 

t i " ^ 
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im méri tos ío que á nofocros 
nos falta, Pero para que la alma 
pueda lograr can foberano fa--
vor , ha de eftar l impia fu con
ciencia, j han de f e r hermofds 
f u s m t x i í i a r . e & o e S i h s t d e f e r 

D.Bcmax.fanía €n ^ i n t £ n ú o n , y en fus 
fer.40 in obras. Como explica N . P, San 
Caatíc. Bernardo; 

Quando la alma fe exercíta 
en obras de v i r tud con buena 
in tenc ión , y de feo de agradar á 
Dios, puede cofiar que es Ama
da y Efcogida : --y con mucho 
coníuelo podrá dezir con la Eji
po ía. To joy para mt ^ é m a d o i 
(porque toda íoy fuya) j <?/ ha 
fue j io en mi j u s ojos >y me 
mira con amor y carino. Me 
mira para enriquecerme con 
fus méri tos ,para ennoblecerme 
con íus graciasry para adornar-

,, me con fus dones y beneficios. 
r; Puede también dezir Con mu

cha ¿onfianga, como dezfa §m DÍV A 
Aguftin. Todo lo que me f a l t ó , in cóliSt. 
lo fu pío , y tmgo de las piado* 
fas entrañas de mi Señor, 

Tantas vezes fe defpofa ía 
alma con Dios,quantas con íin-
cero y fervoroío afedo procu-: 
ra renovar eí amor con que le 
ama: y otras cantas vezes la ad
mite fu Mageílad por íu Efpo-
fa, y la enriquece y adorna coa 
nuevos dones y gracias del te-» 
íoro de fu Bondad inf in i ta . 

Procura pues, d Alma? reno« 
var Con todas las veras de tu 
a f e á o , el amor q deves á Dios?* 
quando te llegas á comulgar; 
porque en la Conunion fe te 
Comunica y entrega el D i v i n o 
Efpoíoj y te enriquecerá de do
nes y gracias Con mano libera-; 
lifsima , íi halla en tu devocioil 
Capacidad para recibirlas. 

L a frecuencia de U Comunión es muy protiechofa a la almal 
fue llega con la deuida difpojícim» 

§ V I . 

EScmdo en otra ocafion para comulgar N . Madre S. 
Gertrudis;, le dixo á fu Divino Eípolb. O Señor que 
me has de darl Y refpondio el Señor, mi mi/moscú» 

toda mt D i u i n a y í r í u d > como mi M m r e Virgen me recihiot 
(porque de parte de lo que fe recibe no fe da mas á vno q 
á otro, pues cada vno recibe á todo Dios, aunque de parte 
de la gracia íe dé mas al que tiene mejor difpoficion) En
tonces le dixo la Santa. Qtie tendré yo mas que aquellos que 

< Í J > ' Í ? Í - cormigavon con migo , y oy dexan de comulgar t fiem-
áo a/si qmf iempnt t nos das tode en ejie S a c r a m m r t A lo 

qual 



Comunión Sacramental* 11 $ 
duatrefpondló el UanxShenP* losfigUres precede tn ho. 

poriue mferA vrimUgiadoy áuemajtdo con mucha masglo* 
ria en el Oelo.eUue me recibe r ^ f O ^ e j , f»f otros en U tu~ 
r r a l Entonces gimiendo la.Santa le dezia. O c o n ^ a m a 
gloria f* me a^ma^rar,entonce los Sacerdotes ̂ o s ,jue 
I r mkon de ¡ f o cada dia comuíganl Y el Señor le d i -
XO. Noay duda ¡ue r e b l a n d e c í a n con gloria g r m ^ los qm 
dignamente llegan a celdrar t ^ t o de diferente modo fe 
fíente la duicura del que adaslmente comulga, que del 
que apetece y defea comulgar. Y afsi á los que con amor 
v deíeo llegan al Sacramento , les correfponde diferente 
premio , que a los que con reverencia y temor le reciben. 
T a m b i é n es diferente el premio de los que conexerci-
ciosfantos fedifponen para recibirle. Pero ninguno de 
eftos premios recibe el que íolo por coílumbre celebra. 
L i k y. cap* 3<J. T 

N O T ^4 S. 
« r J E s aquí Chriftiano como 
| y el roifmo Chr í í io te 

enfeña que lu íanítfsi -
mo cuerpo , y teda fu divina 
fubüancia fe condenen verda
dera y realmente en el Sacra 
m e n t ó de la Euchari í l ia > para
que efte católico conocimiento 
te períuada U veneración y re 
verencia t o n que deves en ú 
adorar y recibir á fu Mageñad . 

No haze faino al hombre el 
vfo ordinario y frequete de las 
cofas fantasjfmo el vfar de ellas 
y frequentarlas con afedo de
voto, piadoío y fanto. La alma 
que movida de piadoío afeño 
deíea llegarfe á la C o m u n i ó n , 
no dexe de hazerlo todas las ve-
xes que tuviere o c a g w o£©rm-5 

na para comulgara porque fi de-
xa de cumplir efte buen de feo, 
fin caufaque la efcufe,puede te,*, 
mer, que- en lugar de la coftunii 
bre piadofa que tenia de fre-
quentar efte Sacrameto^adqule
ra la cofeumbre no piadoía de 
no Ilegarfe á cl,quando r lSeñoc 
la liatna interiormente para qué 
íe llegue. Pero ha de tener mu-: 
cho cuidado en dií'ponerfe fie-
pre con fervorofos afeaos de 
humildad y amor agradecido^ 
para que de efla fuerte le fea 
vtií y fruíluoía k frecuencia» 
porque fi fe defeuida en eflo? 
puede facilmete paííar efíapia«5 
dofafrequencia á mera coftunj» 
b r é , en la qual es el fruto nía-; 
cho menor, y grande ei peligro 
de ng coníeguiV ninguno. La 
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Celebra, con ía devocTon y 
poficion digna de eñe SacraJ 
meneo , no ay duda que fiemprc 
coníígue nuevos aumentos de 
gracia,y que le favorecerá Dios 
Con eípeciales dones Con los 
quales pueda difponerfc mejo^ 
cada día. 

razón es,pG?que el fruto de efíe 
Sacramento fe proporciona co 
la difpoíjcion del que íe recibej 
y aísi aunque vno comulgue, ó 
Celebre muchas vezes vno por 
•eiío, preCiíamence, tendrá mas 
aumento de gracia, fino íe pro-
Cura difponer como deve; pero 
ü frequentemence comulga, d 

E l que m teniendo caufa fuf la ?» ; h efeufe , dexa Por f u g u í l e 
de comulgar , o celebrar , / < p r iua , en cierto modo , del f r u t t 

$ Articular q*e ama de r e c i b i r ^ del que fe comunica a ta-
u Jgltfiatpar Ymud de e jh Sacramento. 

í\/ ?? 1n r n a o c a í í o r i muy favorecida del Senot 
L V iN.Madre Santa Gertrudis,porque avia dexado de 
. . r comulgar por cumplir con la obediencia, le dixo 
a í l lAlage íhd . S e ñ o r , (t tantos fauores h a b é i s a los que Por 
j u j t a caufa dexan de comulgar , parece que ¡ e r a n mas bien ÍU 
t rados los que por la obediencia dexan de comulgar , que los 
que comulgan, Y refpondió el Señor. N o es aJsitporque e l 
fue a g l o r t a y alabanca m í a , recibe los V i u i n o s Sacramentos, 

J m duda fe alimenta del manjar fdudable de m i cuervo D e i f i . 
cada,y bebe abundantemente de la fuente dé los diuinos d e l e ¿ 
USf f m es m i diurna eflencia , la qual mana necUr j dulzuras 
no penfadas m entendidas de los hombres-^ demás de efío3todo 
€l es adornado conprefeasy galas de beroyeas y i r t u d e s ^ l r t f -
t ido de hermofos r e f p l a n á o ^ s de h ^ d i u i n a . Entonces laSa-
U dlXO al Señor. Que les fwcedera, S e ñ o r , a los que dexando 
á e comulgar pvr f » negligencia y defeuido^iuen aquel día con 
™*5 l iber tad entregandofe a fus antojos y entretenimiento^ 
Keípondló el Señor. S i alguno fe defcmda de difponer fe p a . 
r a la ¡ ag rada C o m u n i ó n ^ dexando de llegar/e a ella, com mas 
l i b e l a d fe d* afusguf losy placeres ; ejie fe ha^e mas indig* 
& e n w t o m o d o fe p r iua del f ru to que ejje día fe deriua y 

foffwnica a toda la íglefia, por I f i r m d dg tan fobsrano 
' f a Q r a m m o * Z. ibt£ ,cap, | ^ 

i-V 
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N O T ^ S ; le impidió el diTponeric para 

NO fe ha de frequentar U eñe Divino Convite, 
fagrada Comunión fi- El que teniendo ocafion de 

no es Co la devida dif- comulgar lo dexa de hazer , por 
poücíon, ni k ha de dcxar fin qu al quiera leve caufa que fe le 
Caufa Jufta que lo pcrfuada ; y ofrezca , y por fu negligencia 
mucho menos fe ha de omitir dexa de diíponerfe como dcvie* 
por raerá negligencia y defcuí- ra , eftc tal fe priva de! teíoro 
do , ó por ocupaciones vanas y de la divina gracia que avia de 
fin provecho. Bien hazc el que recibir, Ilegandofe dignamente 
dexa de Comulgar por averfe al Sacramento, y demás de efto 
ocupado en cofas femejantesj no participa de íos beneficios 
pero mejor huviera hecho en que por fu virtud recibe toda U 
no admitir eíía ocupación,pues ¡glefía. 

£ l< ¡ue llega a la Comunión i o con temor reuevenctál»o con 
afefto amowfo>es bien recibido del Señor7y logra el 

fruto del Sacramenrot 

§. V I H . 
*T Tiendo N . Madre Santa Gertrudis que vna Religiofa 
{ Y ; iba a comulgar con d e m a í k d o temor y tibieza, fe 

apar tó de cila con a lgún enojo y de íabnmiemxH 
y el Señor la r e p r e h e n d i ó piadofamence efta a c c i ó n , d i -
Ziendola.Pí»' luntura m conjideras, ¿HC m menos dignamen
te fe me deue la reuerencia del honor,^ue la dulfura del amort 
Pero cerno lafta^ue^a humana no puede con l>n mifmo afeólo 
pagarme ambas cofas , Jtendo como fois todas^ofotras miem* 
bros de > » mifmo cuerpo? juflo es que lo que a y na lefalra, U 
jupia de lo que tiene otra. Pongo por exemplo. L a que tiene 
menos dulzura de amor y a f i c i ó n ^ por configuiente menos te~ 
Herencia a efle Sacramentoigo^efe de que fuple por t l l a j * que 
tiene mas amor y llega con mas referencia: y defee juntamente 
p í e configa los confutlos déla diumaltncion , teniendo fus bie* 

m i ¡>or propriosicomo fe huelga la cabera del bien de las 
manos,y las manos del de la cabera* 

l i b . } . cap. 18. i .10. 

N O * 
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Aá Rom. 

N O T ¿ i s , 

NO folo el amor , también 
el temor reverencial es 
buena difpoficion para 

la Comunión. Y ais i eí que lie-

chriflo componemos muchos 
Fieles y » cuerpo mifmo^y ef~ 
támo Unidos en el como mié i 
bros fuyos. 

Pues conforme á efto : áfíl 
ga con reverencia y temor,y eí como el aliviojy las fuerzas que 
que llega con duíce afedo de recibe nueftro cuerpo natural, 
amor: ambos agradm á Dios,y 
mutuamente participan el vno 
de los años con que fe diípufo 
eí otro , y á entrambos íes co
munica eí Señor eí frufo del 
Sacramento. 

En la Comumdad,Cuyos i n -
dividuos eñán por amor y Ca
ridad vnídos en Chrífto , cada 
VÍJO de ellos participa del fruto 
efpiritual que los otros ccníi-
guen por las buenas obras que 
hazen,porque ion miembros de 
vn mifmo cuerpo : y el bien de 
Cada vno , fe refunde en todos 
los demás, Coligeíe eño de la 
doctrina que hemos vi fio dicta
da de Nueílro Divino Maefuo, 
y de la que n©s enfeña fu Apof 
toI5diziendo. ¡Ai modo que tn 
nucjiro cuerpo tenemos mu-
chos miembros $ j no todos 
sbr-am mifmo modos ií 
ejje modo mcorpGradús m 

fe difunden á todos nueftros 
miembros : afsi también en el 
cuerpo miftiCo, Cuya Cabeza es 
Chriílo , fe derrama y difunde 
en todos fus fieles la virtud y 
fruto efpiritual, que cada vno 
de ellos adquiere por fus ados 
meritorios. Eño fe verifica con 
mucha efpecialidad en los que 
llegan en gracia de Dios á la 
Sagrada Gomunion.jporque co* 
mo es Sacramento de y n i dad, 
todos los que llegan bien dif-
pueftos,van vnidos en Chriílioi 
y cada vno en particular parti
cipa dé la dirpofidon , y fruto 
efpiritual de todos íos demás 
que comulgan. Y no folament© 
logran efte bien tan grande íos 
que anualmente Comulgan-.fin® 
también los que dexan de co^ 
raulgar por efíar leginmamente 
impedidos, como ahora vere
mos. 

¡>éfs¡ tos quecomiilgáViCcmo íos que^flando impedidos, de fian 
son d'gm afiBo-iComulgar •¡con figuen y participan ma-

tuamems eí fruto del Smr&mntQ, 
• §, I X . 

DI ole el Señor a entender a fu Amada Efpofa S. Ger
trudis que todas las vezes que vno fe difpone con 
efpcciales oraciones ¿devociones y exercicios para 

l i e -
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llegarfe a la Comunión, y defpiies d ex a de comulgar.pdr 
|a diícrecionjhumildad5y obediencia, o por otroreípc£to 
femejante , entonces el Señor baña por todas partes fu al
ma con el diilcifsimo roció de guftos efpirituales deriva* 
dos de fu Divinidad,en premio de la reíignacion y rendi
miento de voluntad que tuvo. Y de la difpoílcion que el 
tal tenia participan los que eílan para coniu)gar,y con ella 
llegan mas diípueílos y preparados a recibir al Señor. Y 
rodo el bien efpiritual que cada vno de los que comulgan 
coníigue,cede en aumeto efpiritual de aquel que, aunque 
no comulgóle difpufo para ello3y io defeó con codo afec-s 
to. L i h . ^ . c a p . i } . 

N O T J 4 S , 

NAda pierde el qué dexa 
de comulgar, á porque 
tiene cauía razonable 

para cfcufarfejd porgue la obe
diencia fe lo impide. Defec con 
iodo afedo recibir en fu alma 
al Señor , y difpongaíe como fi 
le huviera de recibir en la rea-
lidad,y con eííb fu preparación 
aprovecha a los que comulgan, 
y rodo el fruto át los que co. 
mulgan ferá para fu mayor au
mento y proveclio. La razón es, 

por lo qué díximos en las notas 
antecedentes, , 

Pero de ve fepararfe aquí,1 
que los buenos de feos , aunque 
no lleguen á executarfe, por le
gi t imo impedimento,nunca de-
xan de fer premiados: porqué 
como eí Señor principalmente 
atiende á mieftra i n t enc ión , 
fíehdo eíla buena y piadofa» U 
premia, Como fi con efe cío hu -
vieramos executado el intento, 
que por juila caufa no exeCa-5 
tamos. 

E l dexar de comulgar por jufla caufá* fude fer mas agradahls 
áDíosiffte el comulgar üHuaímmte* 

FRequentemcnce tema N. Madre S. Gertrudis devo-
clon y defeo de recibir el cuerpo de Chrifto Sacra
mentado^ difponiendofe para recibirle la noche del 

Nacimiento, con mas devoción, que fe avia d i í p u d t o ío^ 
días antecedentes, fe fintió u n falta de fuercas,que le pa
reció no avia de poder lograr el defeo fanto que cenia de 
comulgar. Hallandofe dujoía de lo que devia hazer^con-

í u l -
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fultó al Señorjfegun fu coftumbre ordinaria, fuplicandolc 
le dieíle a entender lo que era mas de fu agrado, Y el Se
ñor, vfando de fu benignidad, le refpondió con eíle íimil. 
b^/ií cerno el Efpajoja íufecho de diferemes manjares , gujia 
mas de repofar can fu Efpofd r ̂ ae de eflay con eÚa a la mejax 
dfsi Toguflo mas de que eflalte^ dexes la Comunión por dify 
crecion^ue no de fue te llegues a ella. A lo qual replicóla 
Sanca. T p o r q u é , ^AmanufstmQ Señov mio% te dignas de de%Jr 
que efla-í ahora fatisfecho,fiendo mi coraron plato tan de/pro* 
forctonado para tugujio ? Refpondió el Señor. Confie (Jo <¡ue 
me he (aúsfeshp de la continencia j recato que has tenido en 
tus palabras j fentidos : de la prontitud de tHltolftntad% par4 
haberla mi ai y también de todos los defeosy oraciones con que 
te preparafle para recibir mi Jacratifs'mo cuerpo y Jangreí 
porque todas eftas cofas han fido para mi gufio platos de tx* 
¿ui j i tosy regalados manjares. Lib.$>cap.}%t 

N O T * A S í de ta obfa, quando no podemos 
executarla , antes bien íe defa-i 

NO fe priva del fruto de grada á fu Mageí!ad,íi intenta-

efte Soberano Sacrame mos obrar fobre la facultad de 
to el que tiene devo - nueftras fuerzas. Sola la volun-i 

t i o n y defeo verdadero de re- iad,foío el defeo es baftanre pa<: 
t i b i r l e : porque Nueftro Buen ra agradarle : y fi con el hutti 
Dios íe contenta y da por ler- deíeo fe junta la refignacion de 
.vldo de la buena in tención y la voluntad> efto le agrada roaf 
áeíeoa No nos pide la execudó ^ue todo lo demás. 
\ d ninguno fe le ha de Impedir la Comunión j fino a l que fe h á i 

lia en pecado mortal* 

§. X L 
>X 7 N a perfona movida del celo de la juflicia/e enojava 
| v algunas vezes con otras,que,á fu parecer,nollega-

van á comulgar con la difpoíkion y devoción que 
ffivjeran. Dixoles efto algunas vezes con alguna afpere^ 
^a,de lo qual fo íiguió que algunas de las tales períonas, 
atemorizadas y pufilanimes, con lo que le avian oydo, de-? 
Aavan de comulgar con la frequencia que folian.Hazien-

M 
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¿ o pues orac ión N . Madre S. Gertrudis por eíla per fon a, 
y defeando faber fi lo que en eíla materia obrava era agrá • 
dable al Sehor,le íupl icó á fu Mageftad fe d ig í i añe de'ma 
nifeftarfelo,)' le dio eíla reípueíla. Sundo mis aeíenes ejia? 
£ort los hijos ds los hombres, autendo á t x á d o Yo ejle Sacra." 
mentó tn memoria dsl amor que les tengo ? para que recibiert^ 
dolé frecuentemente lo tengan prefeme i jf amendome obligada 
por efle motiuo A quedarme en e/, con los Jieles hzjla t l p n del 
'mumo y es cierto que cualquiera que retrae y aparta de ejla 
Comunicdcion d h i fiehs^ue no eftan en petado mortal) j con 
fáLabrá$'ih perfuafiones les impide el <¡ue comulgmn s ejje tal 
en cierto modo imptde 9 o interrumpe las deUdds y g%Jh fne. 
TQ podrid tmer en ellos* l.ih.$. cap.j%. 

N O T*si S* y deve exorcarle que ño ¿omuí -
f /k ^cs St!Periores per tené- que ; y íí no baila la e x o r c a c í 5 ¿ 

ce y no á otiros)eI i m • deve mandarfelo. 
pedir la frequencia de A l a s almas piadofas y de» 

la Comunión, a los que.c5 me- votas , que continuamente fó' 
nos reverencia,devoción,y dif- ex e reí tan en cofas de virtud, y; 
poficíon de la que de ven,Ce lie- viven con modefto reCOgimie^ 
gan á comulgar muchas vezes. to,bien fe Ies puede dar üccciai 
Aunque aya vno cometido vn para que comulgue muchas ve-
peCado mortal, y eñe fea noto- zes, eípeciatmente fi ellas tiene 
rio,v na vez q el tal fe Confielle, afeduoíos deícos de gozar fre
no deven los demás hazer ]ui- quen temen te de eñe Divino 
zio de que es indÍgno,y no efta Convite: porque en efte genero 
difpuefto para llegar á la Co -̂ de almas , tiene el Señor verda-
munion. E! ConfeíTor queco- deramentefus delicias , y ellas 
noce que el penitente no eíla también fe deleitan fantamen* 
difpueílo para comulgar?puede te en el Señor. 

Enfena Chrlflo con quanto amor fe nos comunica en efte D l m ~ 
no Sacramento» 

A § ¿ X l h 
V i e n d o í e recogido a lo mas fecreto de fu interior 

N . Madre S. Gertrudis vn dia defpues de aver co
mulgado, fe le aparec ió el Señor en figura de Pe-, 

l í c a - j 
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licano (como Cuele p in t a r fe) rompiendo ytrafpaíTindo co 
el pico íu corazón : y como fe admiraíle la Sanca de verle 
en efta formadle dixo. Q^é ¿¡vieres S e ñ o r m í o perfuaitrme 
con tjia ¡ tmejí irjfa' i Y el Señor refpondió. H e te mofírado 
eflayifwn y para fue conftderes con ^(tan mejimables flechas 
de amor me perno herida piado te doy efte preaofifsimoy no-
bil i /s imo donypues { fi a j a fe pudiera de%Jr ) mas (¡ui f iera (¡asé 
dar f i n \iday de fpues de auer commicado e j h don ? que dexar 
de comunicarlo a ¡a alma amante* También te la he mof lrad* 
para fue conf i i ereH f^s recibiendo efle diurno mánjar , / e > í -
y'fica tu alma conlrn modo excelentifsimo > y recibe l/ida que 
ha di durar e i e tnamete ía lmodo q elpolluelo delPebcam reci* 
hedida con lafaugre del corado de fu Pddre.Lib.}.cap.i%.§ & 

N O T ^ i S . 

POndera,() Alma, conquan-
ta verdad íe llama,y es efte 
D i v i n o Sacramento, el 

compendio del «émar , b el 
sén ior de los amores, Coní í -
dera como el Benignifsimo l e 
ías Hi jo de D i o s , y Salvador 
N u e ñ r o , no contento con aver 
ofrecido por nuefiro amor y re
medio fu vida en la Ara de la 
Cruz j iníHtuyd efte fo be ra no 
Sacramento para perpetua me
moria del amor que nos tiene, 
y para cj en el reípládezca la ca
ridad infinita Con que nos ama, 
pues en el fe nos da á fí mi ímo , 
y nos alimenta con fu propria 
fubfiancía, Afsi fe verifica que 
tiene fus delicias , no folo con 
los hombres , fino én los hom
bres : y no folo efpirirualraente 
per la comunicación de íu gra
cia, fino también corporalmea-
iCjpor fu real y verdadera pre • 

fencía. Por eífo hablado fu M * * 
ge fiad del que recibe efte facrai 
t í ls imo mája r ,d ize .£» mi eflai 

yy(> e¡ioy m i l » Vneíe á nuef** 
tra almajinSorporafe en nueftro 
Cuefpo,y por eftb añade. E l que immj& 
me come, y i u i r a por mi. Efto 
es: vivirá eternamente por ía 
vnion que tiene con migo, 

Coníidera con quanta devo
c i ó n , y con quanto amor deves 
llegar á la mefa donde has de re
c ib i r efte Sacra meto de Amor, 
M i r a que folo á los que llegan 
dignamente , íes da la vida", no 
llegues indignamente» porque 
te dará muerte en lugar de vida. 
Oye á RP .S . Bernardo. 
que no ergs digno de fhitarte 
en tan foberano Conuite {ejío 
es aunque no ay en t i toda ¡a 
dignidad, perfección y difpo-
ficion que pide ) con todo sff§ 
pr&cura llegar con toda ¡a ús~ 
Jocien que pudieres h recibir 

aquel 



Comumon Sacramental, 1 4 : 

D THom. 
©pafc. 571 

Pfalaí, 
V . I 7 , 

8, 

a fue lpdn yue Laxo del Cielo, 
y ddl>ida. a i mundo+Mira que 
recibes en él el cuerpo Serntíf-
fimo de le f u c h r i f l o . 

Si no tienes hambre verda
dera de efte Celeftiaí manjar, 
quiero dezif,fino te mueves pa
ra llegar á la Comunión , de 

verdaderos y fe/vorofos afeftos 
de ampr y devoción ; no llegas 
con toda la dignidad y difpoíi-
Cion que devesj y configuícnte-
mentc no cofeguirás tanto frti« 
ro, como configuieras, fi llega
ras con díípoGcion amorufay 
devota» 

1Ca dulfuray fuamdad de ej¡e Sacramento f e percibe c§n d 
guflo interior del efpiritu, 

§, X I I I . 

EN otra ocaííon, mienrrasfe eftava diftribuycndo h 
Comunión , defeava mucho la Amada Efpoía de 
Ciiriílo Gertrudis ver la Hoftia, y no pudiendo con-

feguir fu defeo por el mucho concurfo de los que llega-
van á comulgar,encendid interiormente que el Señor blá-
damenté laconvidava para que gozaíTe dé lo que no po
día ver, y que le dezia. Conmene que no fepan aquellos que 

fe alejan de m i , el juaue fecreto que pafja entre no/otros. Pero 
f i tu tienes comento y gufto en faberiojlegate a mi ,y guflandoy 
y «o hiendo , experimenta a que fabe aquel efconáido mana, | 
incUye en [ i losguftos de todos los fabores. L i b . $ . cap. \%.§ <>, 

Jze el Angélico Doaor 
S. Thomas. Ninguno 
puede explicar la jua-

y i dad de efle Dnuno Sacra 
m&mo jpor t i ¿¡uaífe gufia la 
duícura efpt ritual en fu fuen
te. De el ha|)!ava el Prophera 
Üavidjquando dezia .D/O/Í Í de 
comer abuiántemete del pan 

floread o,y de la m el q de ¡ l i la 
U Píedra .mx Piedra q de Hila 
la fuavidad de la miel , U i n ü o 
c$,y-efpedalifsi mamen te en la 

EuEhariftía,en dude fe Comuni
ca á fus amigos,y los llena de la 
dulzura de la caridad y de la 
íuavidad y güilo interior: q eüc 
genero de íuavidad y duícura 
no Ies toca á los setidos e! guí% 
tar!a,foIü el efpirícu h percibe. 

Por eíla catiía , no todos los 
que comulgan perciben la íua
vidad de elle Sacramento; por
que no todos llegan con apetito 
efpirirual , ni todos le reciben 
con verdadero a fe d o y güilo de 
efpiriuj, Aqui fe verifica lo que 

dize 
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i . C o r k t . & 2 £ e l Apofíoí. Que el hom- Div ina Meía, como hijos^como 
z. v. x^ . l bre animal y fenfble > no per- renueuos de olmas , ( efío es; 

e/6f Us cofas q»e fon del E f - Como hijos de«Piedad5de Paz,/, 
p í r i í » de : porque por la de Caridad) eftos guflan h dul-
parce que es fenfible , eflá muy ^ira y íuavldad del efpiruu en 
diñante de Dios,y per !a de ra- eíie Celeftiaí alimenta. 
cional,que podía acercarfe á fu P o í effo Canta la Iglefía. O 
Mageflad. no lo folicua,dexan- quan fttaue es Semrxm. E f f i - ^ Q f * 
do fe llevar de las cofas fenfi- ritul Pues para mojtrar tu chrlftí. 
bles. Tampoco gufta la dulzura ditlfitra en tus hijos, dándoles Antlph. 
del Sacramento, el que Con po- t i pan del Cíelo, llenas de bis- ad VerF* 
ca difpüíicion,y caíi por coftu nes efpntiuales d los que con 
bre , llega á recibirle j porque amor de hijos ¡ y con hambre 
efte modo de llega^mas es para efpmtual llegan a recibirle} 
la m e f a c o m ú q u e íirve al cuer- pero d l&s ricosi f los fenfuúA 
po , que para la mefa en que fe les que con faf l íd lo j haflio 
recibe el manjar efpiritual de la llegan Jos dexas^aaos^fin b i t 
gracia , con que fe alimenta la ninguno^ no guflan la dulgu~ 
alma. Pero los que llegan á eüa ra con que fe recrea tus hijos: 

E n la Comumon fe imprime en la alma la Imagen ds Chrifto.y 
en Chriflo U de la a l m u 

Ltegando á comulgar N . Madre S. Gertrudis el día 
de ia Aíceníion del Señor, le dixo íu Mageftad. ^ d * 
y inte Ornada t j fof t , que ahor arengo a thno tamo par 

TA áe [pedirme de t'h qttanto para llenarte con migo ^y prefen-
tdrteal Eterno Padre, En lasquales palabras entendió la 
Sanca, que quando el Señor vne coníigo á la alma del que 
comalga, embebe en íi mífmo por el Sacramento, toda íu ^ 
{libílancia, voluntad y dcíeo: y aísi como la cera5en que fe * 
imprime vn (ello, repreíenta íu imagen •> afs^Chníto nn-
prime en íi miimo la imagen de la alma,y la repreíenta a 

íu Eterno Padre, y con efte preíenre, no íolo aplaca ' / 
á íu Mageftad, fulo que alcanza para ia 

alma íoberanos dones y gracias. 
l i b . 4 - c ¿ l : ' 37-



JE Sta mifma dodriua nos en-
feña Nueftro Amancíísi-
mo y D iv ino Maeftro en 

Xoann/. ^u Evangelio, diziendo. E l que 
v . j 7 . come mi carne ̂  bebe mi Jan'' 

gre , en mi efia >yyo efioy en 
él . Lo quai explica San Cyr i lo 

t^. n , Alexádcino con e íhs palabras, 
n i . Alex. vél modo fue jMmacto a lacera 
líb, 4- m derretida y otra cerJy fe me\~ 
loann. c. c /d» totalmcntelrna con otra\ 
17' a ejjs modo recibiendo el h a 

hre el cmrpoy sagre deChrif-
to y/e junta y yne tan intimd-
mente con ejie D l u i m Senor , 
| M f Chrijio fe hallx en el ha 
bré %y fe halla el hombreen 
Chriflúi-M Porque ( c ú m o di^e 
S . Pablo ) afsi como y n poco 
de ¡tnadura fermenta,y da fu 
fabor a toda la mafaiafsil'na 
pequeña hojiia atrahe , é in
corpora en (¡ a todo el hobrcy 

T 4 3 

y le llena de id diurna gracia. 
Tde efte modo efla Chriflo en 
nofotros , y cftamos mfútros 
en Chriflo. Pero eíla fd íc idad 
icio ía ccafiguen los que digna
mente Comulgan : y aísi m í a 
imagen del que comulga indig» 
n-amente fe imprime en C h r i í -
to, n i fu Mageñad la prefenta a 
fu Eterno Padre. 

Procura pues,d Alma,difpo-
nerte con toda la devoción que 
te feapoísible, para que !legán
dote dignamente ala Comun ío 
fe imprima y eñampe Chrifto 
en t i ,y tu en Cknfío3y afsi feas 
por medio fuyo prefentada al 
Eterno Padre , de cuya libera-
lifsima Piedad recibirás fin du
da efpecialifsimos dones: por-í 
que á los que Comulgan dí vota* 
mente fe ios concede fu MageC-* 
tad con mas eípecialidad , y fe 
familiariza con ellos con mu
cho amor y dulzura. 

F s r U Sagrada Comunión recibida dignamente rfe libran 
ammas del Purgatorio. 

las 

T 7 Stand o para comulgar otro día la Amada Efpofa de 
Chrifto Santa Gertrudis, y confiderando íli víkza3y 
la grandeza de Dios3tuvo defeo de íumirfe y anegar-

fe en vn profundo, valle de humildad 5 y de eftar fumergi^ 
da y eícondida en e!,para recetar con mas reverencia la 
familiaridad y benignidad infinita, con que el Señor co-i 
mímica fu preciofo cuerpo y fangre a fus efeogidos, Y en 
premio de efte humilde y reverente defeo 3 fe le hizo pa
tente acuel la humildad p to f imdi í s imacon que d Hi jo 

S de 
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de Dios tuvo por bien de baxar al Limbo a dar libertad a 
las almas de íus amigos}qiie en el eftavan.Confíderandofe 
pues la Santa como miembro de tan Divina Cabeza, y 
fundada en ella,)' en la vnion de aquella humilde jornada 
que hizo el Señor ai Limbo,Ie pareció que avia ella baxa-
do al Purgatorio, y encogiendofey abatiendofe alli quan-í 
to pudojentcndió que le dezia el Señor, ttempo que re 
cibas el ¿acramtmoste atraheté a m í , y te incorporaré conmié 
go de fuerte,yue también ytndran contigo todos ayueHos 4 <¡uie 
nes a icanfáre el olor de tus dr/cos * el q » A es inejUmable en 
tus'yejhduras. Y como defpues de efta promefa defeaífe q 
en aviendo recibido el Sacramentoje dieíle el Señor tan
tas almas de] Purgacorio,quantas eran las partes en que fe 
avia de dividir la Hoftia en fu boca: y como ciando poc 
cumplido fudefeojprocuraííe dividirla en muchas partes, 
la dixo el Señor. Para que entiendas que mis mijtticordias 

fon/obre todas mis obras que no ay quien pueda fondar, n i 
agotar el abijmo de mi Piedad ^efme aqui que eftoy prejio >y 
pronto^ara darte, por precio de efle Sacramento de "vidd^mw 
cho mas de lo que deje as pedir^xcediendo mis mercedes a tus 
defeos, LÍb,$éCap.i$.§. i6t , 

N O T ^ S . 

Pladofamece podemos Cfeet 
que eñe benefteio que to
cedlo N,Señor á fu Araa-

da Efpoía Santa Gertrudis , le 
concederá también ,por íu i n f i 
nita Piedad, a qualquiera alma 
que con feraejante humildad, 
devoción y dcíeo , fe llegare á 
comulgar. Col i ge fe eño de la 
dcftriua de fu Divina Magíf-
tad, que pulimos arriba en el §. 
%. donde dize. Uñando T o ^ e -
cido de mi propria Bewgni* 
dad y y de la dulgttra de m i 
cora^oni baxoy me comunico 

en el Sacramento de! ̂ t ltar d 
qualquiera alma fief¿que efla 
fin pecado mortal ) entonces 
concedo ineflimables benefi
cios a todos mis / ¡ e r a o s , afsi 
a los del Cielo , como a los de 
la t ietra: aumentando Ltgra 
cia a ejiostacrecentando fu go 
%o d aquellos,y áliuiando fus 
penas dios del Purgatorio. Y 
aun por efta razón fe ofrece en 

la íglefia eñe Div ino Sa^ 
cramento por vivos 

y difuntos. 

***** 

El 
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' E l enfermoy áun^ue no efle ¿yuno puede recibir eflc Sacra* 

' mentó, T les eftéÍQS fue obra en el . 

§. X V I . 

HAziendo oración al Señor N . Madre S. Gertrudis, y 
íuplieandole que diípufieíTe que el vi timo al imea 
to que huvieíle de recibir al tiempo de íu muertes 

fucile fu Santiísimo cuerpo Sacramentado? recibió en ef-
piritu eílareípuefta. Que no avia pedido en efto cofa que 
fueííe neceílaria y forjóla para la talud,y bien de íu alma, 
porque el efedo de e ñ e Sacramento no íe puede minorar 
n i difminuir por ninguna necefsidad corporal, y mucho 
menos por el alimeto que en tan penofa neceísidad toma 
el doliente contra fu voiuntad,íolamentc para fuftentar la 
vida a gloria y alabanca de Dios. Fuera de que recibien
do el hombre el Sacramento;, por la eftuecha vnion con q 
por el fe junta con Dios, fe ennoblecen todos fas bienes, y 
mucho mas en el tiempo de la muerte defpues de aver re
cibido el Sacramento,mediante el qual, todas las obras q 
liaze el hombre con limpia conciencia y pura intención, 
fon meritori -s con muchas ventajas: y ais i los ?6tos de pa
ciencia y refignacion,y aun la comida y bebida,) otras co 
fas femejantes, le fon materia de merecimiento, y por la 
vnion del cuerpo de Chrifto crecen á vn colmo eterno de 
merlcosjque grangean la vida eterna. Líb.s . cap .^' 

N O T ~ é S * ce ís i dad , como fuCede en ios 

LA neceísidad diípenfa en enfermos, 

todas las cofas : y efío es El que obra Con buena in -
dilpofícion d é l a Div ina tención,fiempre obra bien.Aun 

Piedad, que (como dize N.P.S* en las cofas que fe oponen á la 
Bernardo } no cutiere que fea Íeysobra meritoriaraentesquan-
contra la caridad » lo que fe do la neceísidad no permite q 
infl i íuyo ¡>or taufa de la mif- obre conforme á la ley. Pero fe 
ma caridad. Por efta razón no deve advertir,que la bondad de 
es contra la reverencia que fe la intención en eíle genero de 
deve á la Comunión , recibirla obras violo dura lo que dura la 
fin eflar en ayunassni íe impide neceísidad, porque li falta efia? 
é ^in<?;a íu efe^OjáYien^ nc- el ĉ ue obra Contra la ley,no fo-
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lo no merece , fino que peca, y maí por confeguíf aígun bíenl 
es tranígreílor y prevaricador pues obrando mal,ningun bien 
de la ley. No conviene obrar puede confeguirfe. 

C O M V N I O N E S PTRT T V T L T -

Como fe ha de difponer eí alma para recibir el fruto de ejie 
S acramemotmediante la Comunión effirituaL 

§• I-
f A Vl(:ndo venido vn día á Miíla N.Madre S. Gertm-s 
J l X dis con mucha debilidad y flaqueza, y anhelando 

con fervorofos defeos a la Comunión efpiritual, le 
dixo al Señor. O Señor, Vida de m i alma^aan de buena gana 
te rectkierayo ahorajor lo menos efptrituaímente^fi tttmera 
tiempo para difponerme como <¡mfiera \ A lo qual refpondió 
d Señor. L * y i f la de m> n i n m a Piedad tedi/pondra deceni 
pf^mamente. Ylucgo parecia que fu Mageftad dirigía f t i 
Divina villa á la alma de la Santa , como el Sol dirige fus 
reíplandecientes ra>os al objeto que ilumina,.diziendoIa. 
To j i j a r * firmemente mts ojos en ti. En las quaies palabras 
entédió íignificarfe tres efedos que obra la vifta de Dios 
en el alma a íemejan^a del Sol, y tres modos de prepara
ción co que fe ha de difponer ei alma para confeguir efta 
Divina virta El primer efedo que efta haze es dar ala al-
ma blancura y purificarla de todas fus manchas}dexando-
la mas blanca que la nieve : y efte efe ¿lo le coníigue con 
el humilde conocimiento de fus proprios defedos. El fe-
gundo efedo que haze la vifta Divina es ablandar y ente.r 
necer al alma , preparándola de eíle modo para que reci
ba los dones efpirituales, como fe ablanda la cera con el 
calor del Sol,y íe difponc para que fe pueda imprimir en 
eljaqualquier fello. Y efte efedo lo coníigue la alma te
niendo devota intención de fervir en todo a Dios. El ter
cero que obra la Divina vifta es fecundar y fertilizara la 
alma,para que produzga varias y hermofas flores de vircus 
des como el Sol fertiliza y fecunda la tierra,para que pro
duzga diverfas flores y frutos, Y efte efedo lo coníigue 
ja alma por la fiel confianza y perfsda re%nac.¡on; con la 

quaj 
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qual dexaiidofe toda a Dios, fielmente confía en la abun
dancia de Piedad, que todas las cofas aísi profperas como 
adverfasjfe convcrtu-án en bien fuyo, £1^.5.( ^.58. 

- • JSt O T'v4- S: Procura cüípon-erte ton cU 

MVy buen exercicío es el tos ados haziendolos con todo 

de la Comunión eípi- el Conato y fervor que pudieres, 
ritual,y puedes víar de y no dudes que re íerá muy pro 

el , quando no tienes oponuni- vechoía la Comunión efpir i . 
dad para comulgar aduaimlte. tual5y que obrará el Señor en t í 
El tiempo mas á propofito para cofas grandes: porque aísi lo , 
' ¿Us niientras aísifíes á la Mi í - - haze en los que con íincera va-
ía , elpecialmente quando co- Imuad le bufean. 
mulgaei Sacerdote. Pero con- , El dlfponerte para recibir 
vieneCcomo nosenfeña aqui N . la Divina gracia,el rogar al Se-
Divi.no Maeflro ) que primero ñor que tenga por bien de dar-
procures di íponer te , con h*- tela , y el confiar de fu Piedad 
tmíde reconocimiento de tus que te la dará,todos ion medios 
defscíos.con pura y denota in para coníeguirla , y paífos con 
tención ( la quaí es vn fervoro- que te acercas á fu Magefhd; 
fo de le o de vnirte al Señor con porque á los que le defean^á los 
amor perfedo } j con perfeCÍ¿ que le bufean , v á los que en íu 
refisnaaon de ti mifma en la Piedad confian , los tiene muy 
yoluntad de D¡os%j fiel con- cerca de íl.y los mira coa amo-
ftanca en fié D i nina Piedad. tolos ojos. 

E l muy. grande el fruto de la Comunión efpiri tu al y ¿¡umdo por 
" ta obediencia*u otra cauja razonable, fe dexa la atinaL 

II . 

DEfpues de lo que hemos dicho en el § antecedente, 
profigue la legenda diziendo, que mietras comul-
pava el Convento en dos Miílas,íe le moíltó pre-

fente el Señor a N Sanca Madre, con tan benigna > amo-
roía afabilidad., que le parecia que con ÍÜ Divina mano 
dava á cada vna de las Religioías la hoftia fa!udabie,al 
tiempo o el Sacerdote hazia o n ella la fenal de la Cruz: 
y por cada hol lu que fe dava a cada Religioía , parecía q 
d Dulcif Jrno lefus le dava á k Sama vna bendición muy 

K 3 truc-



1 5 0 Comunión efpírttuaL 
fru£hiofa y efediva. De lo qual admirada GercrudIs,dixo 
a fu Divino Efpüío. Por yemura ¿> eñor tonfegmtan mayor 
efetioUs que te han recibido facramentaimente3yue j o , d juie 
T u gradofd y l ihetálmente has preparado y f-morecido con 
tantas y tan aminas heniictónes'i Refpondio el Señor, Por 
l/entuta ferá mas rico elque efid adornudo conpiedras precio-
¡ a s o n e o s collares) que el que tiene mucho oro fino y acendra* 
do , efcondido y guardado? E n las quales palabras íe dava á 
entender que aunque el que comulga facramencálmentc 
coníigue íin duda copiólo fruto de ialud , afsien el alma, 
como en el cuerpü5íegLin la t é de la Igleíia, con todo cílb 
el que puramente , 2 gloria de Dios, por virtud de la obe
diencia,}' juntamente de la diícrecion, dexa de comulgar 
íacramentalmente,y encendido y abrafado en amor de 
Dios5comulga con ei defeojó efpiritualmente,eíle tal me
rece recibir de la Divina liberalidad tan fruduoía y co-
pioía bendición, comoja que recibió la Santa en efta oca. 
íion Y afsi es mas copiofo fu fruto, aunque el modo,con 
que Dios obraefto,eftc oculto al encendimiento humano. 
JLib.ycap.i$, 

QVando por algún impe
dimento, ú ocupacicn, 
no puedes llegarte á re • 

t i b i r laíagrada Comunión , no 
por eííb dexes á tu alma en a y 11 
ñas: procura alimentarla con ía 
Comunio eípiritual que en ella 
experimentaras mucho fruto, y 
confueío interior, acompañado 
de mucha dulzura y fuá vi dad de 
efpirítu. 

V n aéto interno de fervoro-
ío amor podrá, no folo fuplir la 
acción buena exterior con que 
corauígai fino confeguir mucho 
mayor fruto que dIa?por la ma

yor Inrcníion y afedo con que 
puedes hazerle , ayudado de la 
gracia divina. La razón es por* 
que mas atiende Dios á la in*1 
tención y afedo Con que obra
mos , ó deíeamcs obrar , que á 
las mifmas obras que hazemos. 

La obediencia pronta funda
da en el amor de Dios , fupíc 
los méritos de las demás obras, 
que por caufa íuya dexamos 
de executar. Y no fofo no pier
de el mér i to de las virtudes , fi
no que en cierto modo equiva

le á rodos ellas. M í r a l a 
palabra ohe* 

dtencia, 

1 4 
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Comunión efpmtuah 1 5 r 
I d Comunión efplritual es^nferuorofoy tmorofo defeo de re

cibir el cuerpo ds Chrifto Sacramentado, 

§. Úh 
r A L tiempo que el Sacerdote ofrece la hoftiaen la 
J \ Mil la , la ofreció también N . Madre S. Gertrudis 

al Señor, para gloria y eterna alabanza fuya, y pol
la falud y provecho eípiritual de todas íus Monjas i y el 
Señor recibiendo la hoftia en fi miímo, y afpirando de lo 
intimo de fu divino pecho fuavidad de vida, dixo. Con ejh 
á l a m o abmenío y ajptración las fujieniare. Viendo efto la 
Santa le dixo á fu Mageftad. Por Ventura , Señor mío , C Í ^ 

muigas ahora a toda U C o m x m d á a i El qual refpondió . A7o: 
fino fulamente a las ^ue tienen defeo > j a las ¿He ¿¡ufieran te
ner le. Pero las demás , porque pertenecen al cuerpo de la Co
munidad como miembrosfnyos , no carecerán del fauor de mi 
graci abante i bien, con gran pronecho Juyo, fe les dará también 
> » feruorofo defeo de confegair el mifmo bien. Ltb. j . cap.\6* 

N O T ^ 4 S* 

ES la Ccmnnion efpírituaí, 
, vn a£to de amor interior, 

o vn amorofo defeo ,con 
el qual la alma amante de fea 
recibir en fi el cuerpo deChrií-
10 Sacramentado , para vniríe 
Con fu Mageftad amorofamentc 
por efle medio; porque quando 
no puede recibir en la realidad 
fu fantifsimo cuerpo, por el 
qual fe vne y incorpora con el} 
procura vnirfe con el eípiritu, 
Con el afcctojCon el voto,d con 
el defeo. De aqui nacen aque
llos amnrofos fufpiros de aquel 
amante fediento , que dczia. 
Como ¡ I Cierno herido defea 
ílegarfe a las frnmes de Us 

aguass afsi mi alma herida de 
amor y defea llegarfe a ti Dios 
m h . M i alma eftd fedienta, y 
anhela por llegarfe a la Fuen-
tec ina que es D i os.Y en otro pf-!/z* 
lugar. Dios mio^Dios mio^con 
la lu^me leuanto a j e l a r e n 
T i >y abufearte i porque mi 
alma feditmat defea apagar 
fufed en T i . E j l a fed de la a l 
ma (dize S. Aguftin) es el mif-. 
mo defeo que produce el amor» 
Pues quando la alma afpira á la 
vnion del Señor con feméjan*. 
tes afedos , fufpiros y defeos; 
también fu Mageftad le corref-
ponde amorofo,y por fu piedad 
infinita fe inclina á ella Con 
amorofa ternura , llenando fus 
¿cíeos de bienes éekftiales. 

K4 i® 



15 2 Comunión efftritual. 

En la Comunión cfpiritual que es el amorofo vihéuío tfoí 
íe comunica el Señor mas int i que mutuamente fe enlazan 5 y 
mámente á la alma, y eíh tam- afsi quedan fuavifs/ma y eftre-
bien fe vne al Señor con mas chífsimamente vnidos Dios á la 
intimidad, medíate la caridad, alma, y la alma á Dios. 

C O N F I A N Z A E N D I O S . 

Seguro tiene elfocorro en Dios el ¿ue confia confegmrh por 
medio de C h r t j h . 

N vna ocafion dixo el Señor a fu Amada Efpofa Sanca 
> Gertrudis. £» mi cuerpo , ̂ «Í ejiaymdo a mi D t m m -

dad , tienen mis efe agidos > » abogado , ^«e obliga y 
fuerf a 2 compadecerme de ellos en l a s c a r í a s necefsidades * m 
f u e l í n padecer, Y la Santa le díxo. Señor mió > como puede 
fer que tu punfstmo , é inmaculado cuerpo , (e» e/ quaí nunca 
hallafle contradición alguna) pueda haberte f u e r f a ^ obligar* 
te A compadecerte de no forros en nuejirasnecefsidades y mife* 
rías* Y refpondió el Señor. E l que entiende, fáci lmente fe 
y er fu adir a 4 ejia Verdad : porque el ^ípoflol dí%e de mi. Con* 
Itinoyftic mcefjarto que fe hlzjejje femé jante a fus hermanos 
en todas las cojas ¡para que con la experiencia de los trabajos 
fe hi^iefje mifericordiofo. Y á efto añadió fu Mageftad. 
Vno de los ojos de mi efeogida^cun que hiere y trafpajja mi coi 
r á d o n e s la fegura candanga que dette tener de mi , e/iando 
cierta de que podré, fabreiy querré eflar con ella prefente en 
todas fus necefsidadesipdra remediarlas con fidelidad de ami
go, E j i a confia»f a ha%e tanta fmerfa d mi Piedad>que no pue~ 
úo apartarme de la alma que la tiene , ni dexar de •dfsijjiría 
con mi m'fer$C4)rdia. L i b ^ x a P , ' } , 

Praíoi.^j, N O T.A S, como conocía que fu Mageftad 
V.-8- j VcS0 dixo elPfamifta. era fu FideliTsimo Ayudador y 

JL/ Dios de mi focorroyó mi Padrino, tenia toda fu ce n fían-
focj)rrro me Viene de colocada en la firme eíperan-

Dior, añadid. T toda mi efpe- 9a de fu focorro , en quaíquiera 
Tanga ejia sn Dios : porgué necefsidad que ocurriera. 



Conjiama en DJos, 

£ri iié§ eoías néceísita éí 
hombre del auxilio y ayuda de 
Dios. E n la temacion de fas 
enemigos, para vencerlos. E n 
las obras , para perficionarlasj 
y en la aduerfidad,, para íu-
f r i r la con paciencia. Y en to
das ellas aísifte y favorece (\x 
Mageftad al que confia de fu 
Piedad, y de los mericos, ó in-
tercefsion de fu Vnigenico H i 
jo , Salvador y Abogado nueí-
tit>. Por efta caufa nueftra Ma
dre la Igíeík, quádo en fus ora
ciones pide á D i o s alguna gra
cia o el íocorro de nueftras ne* 
Ceísidadesjas coCluye Con eftas 
palabras. Por Nuejiro Señor 
Jefu Chriflo Hi jo tuyo.Bs co
mo íi dixera ? concédenos eüo 
por fus méri tos , e interceísion.» 
Como Ofttes dto co fu H i -
jv todas las cofas (fegun dize 

AdRom.8 el Apcf to í ) también ahora por 
atención,é in te rv ic ió fuya,nos 
d i todo aquello de que necefei-
tamos , íi con íegura y piadofa 
Confianza lo pedimos. 

Del locorro y auxilios de 
que necefsitamosyy con q Dios 
nes aísifte para vencer las ten
taciones y aííechan^as de nuef-
tros enemigos, fe entienden 
eftas palabras del Pfalmifta. B Í 

Kal.^o, | habita ( o confia ) en la ayu
da del s é l t í j u m o 9 morara en 
la protección de DIOÍ del Cié* 
lo'. ( t e n d r á íegura fu pmteccio 
y aísiileiicia) ak-dStnvrt . 

^4 ti me acojo i como k m¡ re
fugio \ y tu Dios mi9 5 como 
Piado/o Protecior me r e c i 
bes, Efperare en eUf or^ue me: 
ha librado de los lazos con 
que mis enemigos fo l tá tauan 
mi ruina. 

Explicando efte Píalmo , d i 
ze N.P.S.Bernardo. *dqucí ha* 
bita en la ayuda y focorro del 
lAlufsimo > que pone toda fu 
efperanfa en Dios '.y eflo lo 
hará con fegura confianga t i l 
que fe ocupa en obras piado-
fas ¡y procura agradar y'feri 
y J r a Dios en todas fus cofas, 

Dize S. P a b í o . g » ^ todos los 
qjue traían del/iuir en Chrifto z, ad T i -
piadofamente, padecerán per-: mot.v.ia, 
/<fíi<c/e«eí : vnas vezes de fus, 
enemigos viíiblessy otras de los 
inviíiblesi; pero como dize San. 
Aguíi in , Dios Cumo Pvderofo 
para focorrernos afsijle con 
fit f a s é o r y auxilio d ios q Pe-
leanúos fortalece para que ven
dan , y para que períeveren es 
fu gracia.El mismo ApoOol,co- jtcon-nti, 
ni o experimentado, nos lo affe- 15 . y . 57, 
gura^iziendo. Dimos gracias 
a Dios, que ms faca y i CÍ orí o ^ 
fos por Nuejlrp S e ñ o r lefu* 
Chríjio. 

D e l favor y ayuda Con que 
Dios nos aíslíte en las obras q 
hazemos, habla tambie el Pial- P f ^ j T » 
mííta, dando á fu Mageñad ala
banzas per averie ai si ft ido con 
fu fayor en; las fuyas. Bendito 

feais 



¡ 5 4 Conjianfa en Dios.' 
feais Seno>'y ( clíze) porque me 
ítueis ayudaáoy confolado'.ps.-
ra vencer todos íos embarazos, 
moleftías, y dificultades que me 
impedían obrar bien, A eí que 
Confia en Dios,aun ío que pare» 
te irnpo(s!ble,fe le h ize facilry 

A¿ VhlU- Por eflo dezia S' Pablo. Todas 
pcr.r. 4 y. las cofas {tit do en el Señor | 
l5' me conforta me fauorece. 

El Señor que nos (Conforta, nos 
ayuda, y nos favorecejesDios á 
quien amamos , en quien efpe-
lamcs y por quien trabajamos. 

También habla el Píaímifía 
PClni.33. je{ fav(>r qUe necefsftamos , y 

Con que Dios nos afsifie en las 
tribulaciones , ádverfídades y 
trabajos. Muchas fon las t r i 
bulaciones de los jtifioSiidize) 

^ Qo . y de todas ellas los librara el 
ío y* 12' S€^fjy- Cóforme á lo qual, diza 

' e! Apofiol . F i e l es D i o s , y r. o 
permit irá que feais afligidos 
mas úe lo q yuejiras fue»'fas 
alvaf andantes bien dtfpond* á 

' | W fdigáis dprouechados de 
la tr ibulac ión^ os dará fuer-
cas para que la podáis tolerar 
y f u f r i r . 

Aconfejanos S. Aguftin que 
Dh.Avg. uufquemos a aquel que nunca 
in Pnilm, puede faltar. Bufqucmosle i n -
34.adv,4 vocando fu auxiÜo.bufquemof-

le,con dcfeo,y a mor, y efiemes 
feguros de que íe hallaremos 
pronto y liberal para favore-

144. cernüs 7 Acorrernos. Aísi nos 
v.18. " lo aííegura eí P í a l m i ñ a ^ u a n d o 

díze. Cerca eflá el Señor de 
los que le inuocan en Verdad* 
De los que.con verdadero afec
to íe btiícan,y piden íu aísirten-
cía. Y lo confirma eí Propheta 
líalas , diziendo. Bueno es el Tren. 3.y. 
Sehor para tas que eíperan en zs. 
eit para la almjy que le bufea* 
Fia pues, d Aima,de Diossccn. 
fia en e l , entrégate toda á él, y 
pon en íus manos todas tus co
fas con fegura confianza ; y no 
dudes que le agradarás mucho, 
y que ce afsiftirá como Fidelif-
fimo y Piadoíiísimo Protedoi' , 
para que todo te fuCeda bien, y 
para que de todo faques prove
cho efpiriruaí. 

Para que te firva de exem-
plar,pondremos aquí la finguíar 
y admirable confianza que N . 
Madre Santa Gertrudis tenia en 
Dios. Es íacado del l i b . 1. de 
fus obras cap. 11. y dize afsíé 
Todos los dones y fauores dhi. 
^¡nos qtte recibid efla Santa 
Virgen , los atribuía á [ola la 
confianf a que en Dios tema; 
jungándolos por tanto mas 
graciofosj quamo mas grado-
jámente , delialdey fin mngu 
mérito fuyo y le au a dado fu 
M age fiad efle noble don de U 
confiaba» Con ejla fe confor* 
tauay animaua taiO) que mu« 
chasye%eá defeaua morir^tei 
niedo por cierto que la muerm 
te le feruina de paffo para, 
go^ar de fu ¡Amado: pero co-. 

m9 



Cmfianía en Dios. 
mo dcves en D i o s , también fu 
Magcñad confiará en t i , y coo
perará contigo , d i íponienda 
todas tus cofas de fuerte que ce
dan en gloria y alabarda fuya* 
y en bien y provecho eterno 
tuyo. Y porque en t i no ay vir
tud para fundar e í k confianza, 
fúndala y i r tud de D ¡ a s l ' 0 ™ 1 ^ 
yue Í Í Chrifioi como eníeña fu 
Apoftol. 

pto efliUd pempre ynida con 
la diuinayolutady con la <¡ud 
en todo fe conformúua i tan 
contenta ejiaua con U Inda , 
como con ia muerte % porque 
por la. muerte efperaua el a l 
canzar U bienAtáenturanfa 
eterna ¡y y'tuiendo efperaua 
alcanzar el acrecentamiento 
de las aUhangas d imnahy de 
nueaos merecimientos» 

t a tonclufion, fi Confias c e 

l é Conftancd en U Diurna M^fericordid , hall* la gracia de 
1 Dios. 

§. I I . 

DIxo al SeHor en otra ocafíon N . Madre S.Gertrudis; 
Señor m¡o. Siendo , como es la confianza tanjeguro J 
predofo hien9q ninguno puede tenerle, fino es f T u / H 

heralygrdCiofamtnte je le concedas % fué demerito puede te
ner el q-te no l.t úene,o qué podra ha^er para tofeguirlaj RelH 
pendióle el Señor- Qualqmera (ayudado de la gracia con 
la qual cóvido a Codos) f uede Vencer j u fufi íantmidúd y co* 
bardia , por la menos movido del teflimomo de las Ef i rtturas 
Sagradas", y fino con a fe do interior de fu corazón, a lo 
menos con la boca me puede dezir, aquello q dezia lob . 
*A anque ejie metido en ti p* o fundo del m^trno , me libraras^ 
y me [acara* de allis y aquello. sé*nque me mates ([vet aré 
en T i . Y otras palabras femejances , que enfeñan al hobre 
ia confianca q deve tener en mi mifericordia.¿/6.3.^.7. 

N O T ^ S . 
1 aviendo dexado al hom* 
bre viejo 5 d con dolor de 
tu mala vida paflada, te co-

viertes iodo á Dios, también íu 
Mage í t ad , tue es Piado-o y 
Mijertcordiofú ,fe conver t i rá 

todo á t i , A í s i n o s l o promete 
por íu Propheta. Conutrtios a ZacKar.i. 
m\ j jy To me conuertivé a >o v'1^ 
fv t ros , Y aísi nos lo perfuaden 
la Sagrada Eícritura y los San- ^ (?,(<•, 
tos. N.P, San Gregorio, dize, 'in piai.;1. 
Dios qus aborrecí a l que pe- Porn;t. 

cat 



f j d Confianca en Dios, 

Cáife cónuterte ál que fe arre- no perezcas teflo eí lpdrd que 
píente : l ama aun a los peca- a Inj la de la multitud de tus 
dores-que efían de él aparta^ culpasi m caigas en demafia* 
dos ry perdona ¡os pecados a da trifle^p,,y cómo caualh 
los que k él fe conmerte arré* . des frenado, , defefperado te 
gemidos. "El que verdadera- p ^ c i p í t e s y perezcas, l o te 
mente fe convierte,bien confia detendré con el freno de mi 
que la Miferícordia divina le Piedad i con la efperanfa del 
adornará con fu gracia. Para p e r d ó n J e a n i m a r é , y aleni 
que el pecador fe anime, y con taré tu puftlammídad para 
toda Confianza bufque y le cor queme dés alabanzas* S i t& 
vierta á Dios, le bueíve fu Ma- confunden, tus -maigs* tyo dtf* 
geftad á llamar con piadoías pondré que refpires con mis. 
vozes por otro Propheta, di» bienesyj j i te atemorizan tt̂ s 

Ezech. 18 ziendo. No quiero la muerte 
V'3Z' de el que e/id muerto por e[ 

picado s bolueos k mi}y > i » # í 
rsis.- Si quieres coveni r té j v i 
virás con la vida de la gracia? y 
íi ya eftás convertido , y perfe 

empasto te conjolaréy alen» 
taré con mi gracia \y conoce* 
ras que es mayor mi Altferi-
cordia qne tus pecados,,y:que 
excede en macho mi Bemgní» 
dad a tu malicia. S i Caín hu~ 

D.Bcniar. 
l e r . t r . jn 
Can tic. 

veras en tu converfionj ten fir- y iera tenido efie freno y no fe 
mt confianca de que nunca te huuiera precipitado, no le r » -
faltara la gracia diurna. ^ O y y afsi defefperado fdixo* 

Oye á efte píopefi to á N . P. Tangrand'e es mi maldadfque 
S. Bernardo,que co la piedad y no ay perdón para mi. Dios. 
dulcura que fuele , dize. Oye d nos hbre de femejante propo-
DÍÚS , attende afusltozej , y ficto* Dios nos libre déjeme* 
Iteras coma fu Mageftad tem- jante precipicio. Porque mal 
f ia la amargura del coraron yor es , fin duda ninguna , fu 
ctintr.ita-\ lomo reduce al pu* Piedad infinita^que quüíquiei 
.fUm.mypa.rá .que no caiga m r a culpa r m f l r a . f Q V enurmifi 
el miferable abifmo de la de- ftma que fea. Hafta aquí el Sa-

ftfperacioh r como con la miel to: de cuya d o á r i n a puedes ín* 
y üu ' f t^a- iie fus fi.delijsimas ferir, que fin duda ninguna ^o-' 
y blandas promefhhX^nfuela íeguirás:!* divina gracia, íi con 
al trifit- , y Anima y conforta verdadera confianza imploras 
ai deje enfado, D'1%? Por f** divina Miferícordia.. 
Prúpheta,--:T.o f r e n a r é , fu bo- r Si y a t e has convertido a 
ca cm m¡ alabanf a ¿ para que Piobjfi ya le amas de veras^con 

fe--



Confanfd en Dios* t^y 
Segundad puedes efpcraf Tu ml ímo que le ama. E s D¡cs 
amor}y íu gracia:porque el que ^ m o r , (álze S. l aan)y el qne E.!o:ua.t 
ama á fu Mageftad^o puede perfeuera en amarle , efta en v. 6. 
dexar de efíar en íu graeia , n i Dtosy Dios efla en el. Luego 
de fer amado de el . N h g m o el que ama á Dios, fegurametKc 
que ama a Dios , defionfie de confia que Dios le ama. S i el ¡¡ 
aue es amado de Dios. Dize no ama , efia muerto-, ( Como 

EpifMoz* eí mifmo Santo. Y con mucha dize eí Evangeliza ) luego ci q r>Ioatiü<5 
pefc mea. r azó ; porque Dios, no íblo eftá ama, vive,y vive con la vida de ftE4e 

Cerca del que le ama, fino en el la alma, q es la gracia de Dios. 

Es muy agradable a Dios id Confianza que ü e m el hombre' 
arrepentido de confeguir el perdón de (HS pecados f por 

los mér i tos de chr i j ic* 

§. I I L 

EStando Nueftra Madre S. Gertrudis en los Maytmes 
deia Dedicación de la JgUfia, pueílü todo íll e fp i r i tU y 
atención en fu Divino Efpofo, ai tiempo que íc can-, 

tava el Refponfo que comien9a. Vi la Ciudad de ierufaUn, 
e r e , le trajo el Señor á la memoria con amorofo y dulce 
fentimiento, vna razón que ella í o l i a proponer á los hom
bres, para animarlos á que puíieílen en Dios fu confianca, 
y ledixo. i1 ara que conozcas ¡ y ejUs mas certificada de que 
cjjo es a(si,te he ae moftrar ahora , con quantv gufio , y benig
nidad acepto i y lo mucho que ejiimo > que la aima fiel fe d u e í é 
de fus pecados,y je'Venga a m í arrepimida->y con propofito de 
enmendarfe en adelante medíame los auxilios de mi gracia* 
Aviendo dicho efto el Hi jo de Dios, adornado con vcíli* 
dura y íníignias imperiales , y puefto de lance d e l Trono 
de la gloria del Eterno Padre5con voz dulc^e y íonora5can-
tó el mifmo Refponfo, diziendo. H e yijio U Ciudad1 San* 
ta de i trufaíen. En lasquales palabras entendió la Santa,' 
laineftimable dulzura que recibe el corazón divino,todas 
las vezes que alguno fe compunge y duele de averie ale
jado de Dios, ó por díftraccion de fu voluntad,ó porocu-
parfe en obras inútiles y palabras ociofas, y con de feo de 
la enmienda propone de huir en adelante de íemejantes 
¿efectos, y procurar quanco le fea pofsibie no apartarfe de 

til 



Conjiancd en Dios, 
fu Dios 3 que con tan continuos beneficios le favorece. Y 
quantas vczes repite el hóbre eíle dolor y propoíico, otras 
tantas caufa nueva íuavidad y alegría en el corazón del 
Hi jo de Dios, el qoal también bueíve de nuevo á cancar á 
fu Eterno Padre las niiímas palabras 3 u otras femejantes. 
l ib , 4 frf/?. 6 o . 

N' 
N O T ^ 4 S * 

O es lo rairma afcjarfe, ó 
aparcaríe el alma de la 
familiaridad de Dios, 

que aparrarfe} ó alejarfe de ía 
anuí lad y gracia:porque el p r i 
mer modo de apas:tarfe,puedea 
Caufaríe las imperfecciones y 
culpas veniales j pero el fegun • 
do íolo le caufan los pecados 
mortales, íos quales toralmente 
apartan de Dios al hombrery le 
privan de fu amiftad y gracia. 
De ¡os que fe apartan de Dios, 
por el pecado mortal y no fe 
Convierten á el arrepentidos/e 
entiende aquellas palabras que 
dize eí pfaímiíla. Z O Í yue fe 
ale jan de íhpereceran . . : Y de 
los que por fus imperfecciones, 
o defedos quotidianos,carecen 
de la familiaridad de Dios y co 
delor de ellos defean cófeguir-
la j fe han de encender aquellas 

Cantíc.i, qUe dezia la Eípoía en los Can
tares. O Señor 5 4 qmen ama 
m i a lma , mueftrame donde 
tífü€tentá$ tu rebaño, v donde 
repofas a ¡a fombra d t i medio 
d i a > para que no ande yo l>st- \ 
gueado aquí y á l l i \ t r a s los re-
banoi d§ tus som^aBuroSoP^r 

Pfa!. 7*. 
V.»7. 

el medio didy entiende S.A'guf-
t i n el feruor de la. carida í , o 
el dmoY feruor o fu. Pues quan-
do la alma amante , por averfe 
divertido , ó aficionado algo á 
los bieUes feníibles , fíente que 
fe ha entiviado en ía caridad, y 
que no tiene aquel fervor que 
folia tener;.entontes recogien -
doie dentro de fi, y coní ideran-
dofe algo apartada de íu DioSi, 
apeííarada de fu d i f racc ión y 
tibieza, bueíve á buícarle en el 
medio di a , que es lo mi ímo qr 
anhelar por recuperar el fervor 
perdido. Como fi dixera. En* 
fename S e ñ o r donde te haliai 
re con aqaei feruor , cun yue 
antes te amáud.Reciba j>o por 
tu piedad j Mifericordia , lo 
que he perdido por mi defeui-: 
doift agilidad y tib¡t%a. BusU 
ya ago%4r mi alma eíconfue,' 
lo de tu familiaridad dulgej 
fuaue. No permitas que mi 
tibiera pajje adelante, A y ú 
dame para frenar mi apetito 
Ubre % por (¡ne temo de mi mi-i 

fsriay (¡ue amendo comentado 
a aficionar fe a tas cofas fen f i 
lies, felfaja con mas libertad 
trat elUsyyfe ande gaguean ? 



Conjianca en Dios, 

¿o de y n á en otra apartddo ae 
•jr 't)y con peligro de perderte» 

Aunque la alma fe aya apar
tado de DíOs,por qualquíera de 
los dos modos dichos, efto es: 
o por culpas leves, o por culpas 
graves*,no por eflb ha de defco-
fiar j ó perder el animo ? pues 
fiempre le queda eí paíTo l ibre , 
y e! camino deíembarazado pa
ra hallar la familiaridad y gra
cia divma, í i con arrepenrimie-
fo quiere buícarla. Para vno y 
otro convida el D i v i n o Efpo 
l o , con repetidas vozcs,o voca
ciones. Bueitte, h m h e Sa la -
mttss'¡)híteíiie%hftelue->pdrd que 

yo te mire. Aísi llamava á la 
Cántica. Eípoía de los Cantares, y afsí 
y . i . llama á los que fe apartan de fu 

familiaridad, y fu gracia. Buel-
ve? o pecador 5 á la penitencia, 
( dize íu Mageftad ) Buelve los 
ojos á tu mala vida paíTada,para 
llorarla y enmendarla : que íi 
por eñe medio rae bufcas, me 
hallarás pronto para admitirte 
y reducirte á m i amiftad y gra
cia. Y tu alma amante , que te 
íientes t ibia en mi amor 1 bucl-
ve á bufcar el fervor perdido; 
buelve á proíeguir los exerci-
cios de las virtudes, y duélete 
de las difracciones y deícuidos 
paliados;q también eftoy pron
to para admitirte de nuevo á 
mis favores y amorofa familia
ridad. Efto fupuefto , no pier
das la e í p e r a n p , Alm^ Chri í í ia-

na. Aunque te ayas apartado ae 
Dios , fiépre te recibirá íu Ma
geftad, íi Con piadofa confianza 
te llegas á él . Aunque te ayas 
alejado mucho, aunque como eí 
H i j o Prodigo te ayas ido i y na 
región muy difiante y ayas di» 
íipado viviendo mal , roda tu 
íuftancia,d todos los bienes ef-
pirituales ; no por eíío delcon-
fi«5}buelvetc á tu Piadofo P a * 
áre que momdo de fu miferi- luce cst», 
cordia s te recibirá entre los 
brazos de fu benignifsima Pie
dad.te dará befo de paz, te vef-» 
t i rá con nueva y candida veftt-
dura , y íe alegrará por avene 
hallado, quando ya eftavas per
dido. Como amorofo y Piado
fo Padre llama á penitencia á 
los pecadores, Convídales Cu íu 
gracia paternal, y con infinita 
benignidad les promete , que íi 
ellos fe convierten á el, tambie 
fu Mageftad fe coveni rá á ellos, 
dándoles fu gracia , y perdona-
doles fus pecados. Aísi dize por ^jaja(;]lt | 
fu Prophera. Bolsicos á m í , y v.7. 
To me ¿wlueré a yafotros. 

PeCafte? Pues no añadas pe
cados á pecados. No de ícon-
fies, no deftfperes del perdón: 
mira que defefperando pecas de 
nuevo, y ofendes mas gráveme
te á Dios, Oye á San Aguftin. Dív.Aug. 
Diotf Dios la efpcranfa vdi- pra1,14+' 
ze el Samo) para que no pe* 
qnes con la drfefprracion ^ o 
deJconfiáWdQ dzl perdode tus 

pf 

ad v. i . 
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160 Confianza en Dios. 

pecados* Oye también á N . P . 
D.Ecraar. Bernardo, que fobre aquellas 
í*er, n . i n palabras del Sabio. Sentid del 
Caacic. s£nor en bondad 1. dize. H e r 

manos imitad el exemplo del 
luflo } j f i ¡ent is de "Vofotros 
mifmos baxay humiláemen. 
t€\ fenrid del Señor en hodad. 
Sentid que fiempre eftá difpuef-
to para comunicaros fus bie
nes , fi con humilde reconoci
miento lloráis,y deteftais voeí-
tros males. No defcoííes Chrif-
í i ano , aunque tus pecados íean 
muchos y enormes. Mira que 
tienes vn Dios íummamente 
bueno, einfinitamente inclina
do á h a z e r b i e n . Confidera que 
tienes por Medianero y Abo
gado Fideliísimo , á fu Vnige-
nito Hi jo lefu Chrí í lo , que es 

1. loann. Ia propiciación de nuejlros 
tóp.s. pecados, y el que le defenoja y 

aplata. No puede eñe Divino 
Señor perderte , ni quiere que 

lacss i a , te pierdas, pues > /«o a bu/car' 
te y rtduarte a fu graciá) 
mando eflauas perdido. Sino 
es que tu te quieras perder , no 
fe perderásj porque de parte de 
la Mifericordia Divina } íiepre 
hallaras auxilios para íalvarte. 

£ ! motivo de nueflra eípe-
fan^a, es la bondad divina, y fu 
fsdeliísima promeffa. Por cílb 
cíperamos, porque (abemos que 
Dioses infinitameníe bueno, y 
Fidel i ís imo , y que lo que nos 
p i ó m e ^ es impoisibíe que fal

te , quanto es de fu parre , finó 
es que nofotros lo de f mere zea-
mos, por nuefíras culpas y ne
gligencias, £1 fundamento de 
la eíperan^a es la buena con
ciencia; ó porque no halla en fí 
Culpas que le entivien laefpc-
ran^a i d porque fi las halla las 
llora con verdadero do íe r y 
propoíi to de fa enmienda 5 que 
vno y otro alienta mucho á la 
alma , y le da fúndamen to para 
efperar favores de ía Divina 
Piedad. A eñe propofito dize 
S. Aguftin. L a buena concien- Dív.Aug. 
cid anda acompañada de la ^,rf/at' m 
efperanfa'.y afst coma la mala acj mQ t̂ 
conciinciay es toda defe/pera-
cion-y afst la buena conchemia 
toda es efperanf j . Entiendefe 
por mala CGnciencia,, la del pe^ 
cador protervo , que n i quiere 
reconocer fus culpas , n i doler* 
fe de ellas-,porque la que las re-* 
Conoce y llora,lejos eftá de dsw 
íefperar del perdón. 

Si has logrado la dicha de 
purificar tu conciencia, procti-. 
ra coníervarla en pureza, y fie-
pre hallarás á tu Dios bueno 
comunicándote liberalmete fus 
dones. Y advierte que no vfes 
mal de la efperan^a *> quiero de-
zir , que no peques confiado en 
que hallarás deípues perdón pa? 
ra tus pecadosjporque efte aba
fo es perniciofifsimojy ais i co
mo la eíperau^a es bien para la 
ahna 3 af y el a bufo ds la efpe-
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í an^ és mal paía eíla. Noíoío Mira las palabras, chrijio 
£e hazes mal con la defcfpera- Salteador Nurftro, y Pemtsn-
cion •, fino también con el aba- cta-. y hallaras doólrina confort 
ío , ó mal vio de la efperanea, me á la de efte titulo. 

C O N F O R M I D A D D E N V E S T R A V O L V N -
tadconla Divina. 

£ n l 4 ¿Ima que fe conforma con U l i o k n t a d de Di&s, tiene f * 
Magejiad fíngular compUcencia* 

§• í-
N vna ocafíon ? vfando el Señor de fu infinita benig
nidad y afabilidad con fu Amada Efpofa Gertrudis 
le dixo eftas regaladas y amorofas palabras. Qué ¿¡me-, 

res Señora Kcynat Y refpondió la Sanca.. Pido S e m r . y con 
i todo mi coraron dejeo , que tu^uUníad digna, de fer alabad^ 
fe cumpla en mi fegumu fantifslmo beneplácito. Entonces el 
Señor5nombrando en particular á las perfonas que íe avia 
encomendado en fus oraciones5le dezia T^ue ptats ahora 
para tal y íal perfona^ae ejte mtfmo día con mas eíperiabdad 
fe han encomendado en tus oraciones > Refpondió la Santa, 
Ninguna otra cofa quiero p e d i r á n o que r» m>*y a g * adahlelto* 
imnad fe cumpla en titas. Defpues de efto, le dixo otra vez 
el Señor. T que '¡hieres que h a g a camigo ? Y ia Santa reípó-j 
dio. E n lugar de iodos los regalos que tu Ommpoimcia me 
gusde comunicar-i de feo que ajsi en mi? como en todas las cria" 
turas fe cumpla tu muy agradabley ftntifslma Noluntad. Y 
para poner efto en execucion, expufiera , con t» ayuda , q-*al' 
quiera de m s miembros a qualjuiera penalidad i é é&hr. Eh}, 
premio de eftas palabras, y de efte afeito , que prevenida, 
e infpirada de la divina gracia, obró y pronunció la Sa
ta , le dixo el Señor, t ues iu con t a n - g r a n d e áemciov has 
procurado mouer todas las criatmas el cupUmiento de mi l to j 
Untadles aqui q*eyorfegun mi aíoftubrada afabibdady mal 
fedumb> c>pago tu f ruorofo dejeo.concediedote el don de q pa* 
rencas tan agradable a mu ojos , como f i jamas humeras qu* * 
hrantado m¡ ley-, o como fmunca'i aun tn la mas mínima coja? 
humeras MQtntysmfa* m^obma^* L ib . 5. c a ^ i u 

h m i 



i6z Conformidad con la voluntad de Titos, 

N 
N O T A I S . 

'O dudes , que fí procuras 
rcfignarte en la volun
tad D i v i n a , y confor

marte en todo con ella, podrás 
también merecer con Dios que 
te conceda otro don . íemejante 
a el que en efta ocaGon conce
d i ó á iu Efpofa SantaGertrudis. 
De la alma que aísi íe confor
ma con fu Divina voluntad,di-
ze fu Mageftad por Ifasas. M í 
yolumad efta en elU. Sí amas 
á Dios perfeí tamente, facilme-
íe te conformarás con fu volun 
íad j i»orque el principa! cuida 
do de los amantes es el íer en 
todo conformes. 

Si pones en Dios toda tu vo
luntad y afeólo , buena fe nal es 
de que le amas perfedamente, 
ele que eftá en t i fu voluntad, y 
de que todas tus obras íe fon 
agradables. Si cfto tonfigues, 
fe ra grande tu paz y quietud 
interior . No te inquietará, n i 
perturbará el te-tnor de mal nin 
guno, n i en lo cfpiritual, n i en 

x.Ioann.4 lo corporal : porque el amor 
f . iS . perfeBofáexa Ú Id alma Ubre 

de e/los temores. De tal fuerte 
la alienta y la conforta, que no 
íolo executa lo bueno, y omite 
lo malo,por amor , y no por ce 
mor; fino que también la l ibra 

«del temor que fuelen cauíar los 
males de efta vida , y los de la 
otra : y la razonas ? porque la 

aflegura el amor de que tiene a 
Dios por fu Protector y con-
fervador. T a m b i é n le quita el 

-temor de los males temporales 
y corporales , porque en qual-
quiera tr ibulación la conforta 
la caridad. Dize el Efpiritu 
Santo en los Prouerbios. N o le proverb 
caufara trijle^a. al j t t f lo^iéúl n.Y.aj-
quiera cofa ytte le fuceda: por 
que como eftá todo refignado 
en la voluntad Divina,no temé 
que efta fe cumpla ; antes bien 
de fea que fe haga en todas fus 
Cofas. 

De efte amor y de efta Con
formidad nacía la conftancia 
de los Santos Márt i res en fus 
penas: y también de ai nace h 
fortaleza y conftancia que t ie
nen los juftos en los trabajos y 
adverfidades que padecen. Son 
piedras quadradas , que á quaf-
quíera parte , y de qualquiera 
fuerte que las arrojen , fíempre 
fe tienen , y eftán immobles y 
firmes , atendiendo á la volun
tad de Dios. Oye á S. Aguftin. D . 
E l Chriflíano ha ds fer jeme- j ^ p ^ l m . 
jdnte a la piedra fuadrada S6.*d v.a 
(dize el Santo) EÍ C k r i f l t a m 
[ejio es,el que tiene fe y iva, | 
obra medíame la caridad) no 
cae en las tentaciones que fe 
U ofrecen', aunque le combata 
el enemigo por e jh lado.y du
que le acometa por el otro » ni 
le ysnee» ni le ha%e caeripwt 
q m como piedra padrada 

f e m i 



Conformidad con U voluntad de Dios, \ 6 3 
jlempr* queda. firme,por mas firmes y 1>enceii*ares. Con cfia 
diligencias que haga el ene mi difpofiáon y j irme^t aueís de 
go para que Cayga. Concluye procurar fue as halle <¡uaL 
el Sanco,dando nos e ñ e coníejo. quiera tentación , trabajo , ó 
Procurad di [poneros en far- aduerfidcid, Y no ay duda.que 
ma de piedras quadradas} pa- nos hallará afsi, íi en todo pro-
ra q»? en todas las tentacio- curamos conformarnos con la 
nes que Je os ofrezcan quedéis voluntad Divina . 

B ñ i m d Dios tanto U conformidad, de nueflra Noluntad con lá 
fuyay que la acepta como fomento para fus llagas. 

í A Viendo embiado vn Señor principal vna legacía al 
j f X Convento de N Madre S. Gertrudis, para que de 

el falieíTen algunas Religioías á cftabiecer fu ob-
fervancia en otro Monafterio : y llegando efta noticia á 
oydos de la Sanca, (como íiempre eftava con de feo y pron
ta voluntad de hazer lo que fuefle mas agradable á Dios) 
aunque por entonces eftava muy deícaida de fuerzas cor-
poruiesjinovida del celo de que Dios fuefle alabadojpuef-
ta delante de vn Crucifixo.ofreció al Señor fu corazón co 
grande fervor de efpiritu , en alabanza eterna fuya , para 
execntar con el alma y con el cuerpo to io lo que fucile 
mas de fu gufto De efta oferta fe dio el Señor por san fér
vido , y fe moftró tan entrañablemente aplacado, que de-
xandoíe caer de la Cruz, con grandís imo gozo,)' deiica-
diisimo reg Jo, fe fue á la Santa con los brazos abiertos,y 
ella le recibió en los lu>os, gozadofe, quanto no fe puede 
ponderar , de verfe vnida á íu Efpofo con lazos de amor. 
El contento del Señor era parecido al de vn enfermo,que 
ha 11 and o fe ya caíi defahuciado, fe alegra con la medici
na , que mucho tiempo avia defeado, porque efpera que 
con ella ha de recuperar la falud. Y aísi aplicando blan
da y amorofamente ala Santa ala llaga de fu fantiísimo 
Coftado, le á¡X0s¿eais bien yemda^mHy Ornada m u ^ u eres 
lena , y fomento de mn l lagauy ál imo fuáu 'tfsfmo dejados 
w s a olores En lasquales palabras entendió, que quando 
alguno ofrece fu voluntad con • entera reíignacion, para 

L z todo. 



i (>4 Conformidad con la voluntad de Dios, 
rodo lo que Dios quiííere hazer de e l , aunque fepa que íc 
amenazan adverfidades y dcfafoííegos 5 el Señor acepta 
eílo de la la mifma manera que ü ai tiempo de fu Pafsion 
le huviera puefto en todas fus llagas, fuaviísimos emplaf-j 
tos, y fomentosfaiudables, Lib.}.cap.6^t 

N O T ^4 S , yueflra fanttfsimd yoluntdd: 
í A ^€PEa ê  ^e"or nuefiío Si ais i lo hazes , fabricas en U 
J T X . agradecitnieto y amo- oficina de tu corazón fuaviísi-

rofo afeélo , ( que fin mes fomentos y lenitivos para 
duda fe manifiefta en la perfec- las llagas de tu herido Señor, y 
ta conformidad con fu volun- le ferán tanto mas agradables,: 
tad) porque como fu Msgeftad quanto con mayor afedo pro-
efia herido por nueftro amor, Curares coforraartc con fu muy; 
eftima nueílro amor como a l i - agradable voluntad. De eftc 
vio y medicina de fus heridas, modo aliviarás fus dolores , y, 
&e J» yoíuniad fg ofreció 4 fu Mageftad aliviará los tuyos, 

í f • , padecer por nofotros , ( como Por medio de efta conformidad 
AU n ' d,*f« el Propheta) j f^íf U^ado y refignacion le 4as lo que de íf 

J herido por nuejiras culpas, Jefeajefto es, ¿ue feas todafa* 
Ad Phili- lja^1 ndofe obediente hdfla y ¡ y conllgues la dicha de o i í -
fea.s. m-jrtr en la C r u ^ Todo lo le aquellas amoroías palabras 

hizo por nueílro amor , por l i - Con que te dize. K»4 es mi pa CAiulct 
bramos de la enfermedad del loma , mi perfefta es fingular v.S. * 
pecado. Y como el agradecí entre las demás, 
raiento del tavorecido. íirve de Efeúcha á N.P. S. Bernardo, 
al ivio al que padece por favo. Efta conformidad dize el San D • 
recerle, afsi á n u e a r o Amantif- to ) áeftüfd a la >AÍma con el ^ l ™ - ^ 
fimo Redentor le lirve de alivio Verbo Dtuino y a i do á la hu- Cantic 
y güito el que con amorofo re- mandad \ cmmene a Jabcr, 
Conocimiento agradezcamos lo Ruándola alma que y a es fe-' 
mucho que padeció por nuefíro me jante a él en la naturales 
Remedio. %ji,procura tambiénJer Jeme-

Di ípon , 6 Alma, tu corazón j j n f a fuya en layolumad. E l 
prepárale de fuerte, que puedas ^ m a n t e e n efte cafo} es como 

pial, í 6 , tCZir COn ê  otro ^mante. Se U vámadd'.v.'. Verdaderamhe 
nQr% dift'He¡to efta mi corado; f M efie es contrato de l>nfdn* 
preparado le ofre^co^para to- te y efpiritaal Matrimonio; 
do lo itéc fnere conforme a fe* o h( délíQ poeo en llamarlo 
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c o n t r á m abraco es e f l r n h l f mifmo no fuerenfus ha^e de 
pmb de a m o r . u 4 b r a * y fin d a - dos eJpiritHsyno>y de dosl>»z 
da , é i n t i m a ^ m o n , donde fe l»r>tadesy*d. 
halWyn mijmo (¡uerer ^ y y n 

c " o N S V E L O S H V M A N O S. 

E l dmafiado cuidado de bufcar los con/velos hummoh dtfmh 
mye elgo%o de los Diurnos* 

§ i V N I C O . 

CLaros teftlmonios 5e indicios ciertos tuvo N . Madre 
S. Gertrudis, de que el carecer vna alma de alivio 
y contento, en la pena y aflicción que padece , le 

grangea mucha gloria: pero aun no entendía elto la jata, 
hafta que fe lo enfeño la experiencia. Hallándole pues, 
cerca de la Pafcua de Pentccoftes con vn dolor de colta-
do tan vehemente, que los que la aísiftian tendrían por 
cierto que en el miímo dia en que le avia íobrevenido el 
dolor, le acabaría la vida, fino tuvieran experiencia de q 
otras vezes avia convalecido de íemejante accidente, por 
obra y diípoficion divina : el Benignifsimo Amate.y Ver, 
dadero Coniolador de las almas , íe porto con ella de e ta 
manera. Quando eftava fola, y neceisicada, o deíconlola-
da, ó por defeuido de las que la fervian, ó porque eftavan 
ocupadas en otros exercicios; el miímo Señor Piadofoy 
Benigno eftava con ella hazkndole compañía, y con íu 
dulciísimayfuaviísima preíencia le templava, y aUviava 
el dolor : pero quando las Religiofas con mas cuidado y 
diligencia,atendian á fcrvirla y confolarla,entüBces clSĉ -
ñor fe retkava, y bolvia el dolor á aumentarle : dándole á 
entender de efta fuerte. Que quamo mas carece ynoae los 
tenfuelos h*fn*no^ tomo m u s g o s a de U s d j w o s ^ s mas af~ 
Üñido de la Diurna M ¡ [ enco t au* Aviendo pues llegado la 
tarde. y ivdlandofe la Santa afligida con la vehemencia 
del dolor , y defeoía de que el Señor tuvieíle por bien de 
darle algún alivioju Múgeftad íe le apareeIó,y le moftró 
que traía en íu pechacorao gala y ornato, el dolor q ella 
avia paded4o aquel dia. Y com^eparafle la Santa que 



¡66 Confíelos humanos. 
aquella gala eftava perííclonada y por todas parces h t t ¿ 
mofa , fe alegro mucho, eíperando que luego ceííaria fu 
dolor. Por lo qual le dixo el Señor, LO que de ayui adeíate 
PadtLteres , a ñ a d í a nfflandor a e f i a g d l a y ornato con que me 

• h a t ^ i flo. Porque aunque la gala eftava llena de piedras 
preciofas5co codo effo no eftava muy rcfplandeciencc3íino 
como oro con algunas fombras, que le impiden que cam
pee y fe de (cubra mas L í b . } . cap . 3 . 

N O T ^ s , 

LOs coníuelos humanos , o 
dependen de palabras, ó 
de obaas, t o n que alsifti-

mes a! p róx imo en fus neCeísi-
dades corporales^ temporales. 
;Y el cxercício de efios coníue
los es btienojy mefítorÍQ,quan 
dó le aplicamos a los que neceí^ 
litan de ellos, Pero d paciente 
no ha de poner fu conato en 
efte genero de coníuelos j en 
Dios ha de buícar fu confuelo y 
alivia5y en la CAufideracion de 
los tooluglos, eternos:, y de la 
gloria que: Correíponde en la 
otra v i d a , en premio de lo que 
padecemos .en eíla 1 porque fi. 
t o n demafiado anhelo bafea los 
coníuelos humanos , puede te
mer que le falten los Divinos. 
Con efto fe,compadece el ío l i 
citar los remedios neceííarios) 
para la Talud del cuerpo, que ef-
fo no es malo ; antes bien eíla 
saos obligados á tonfervarla y 
aponer en execucioa los me
dios que. fueren convenientes 
para ella. Solo los couíuelos 
de l í c io íos , y que fueícnxwfatf 

V*.: H í - f 

diftraccion de eípíri tu, fon los 
que cüorvan á la alma el gozas 
de los Divinos . 

£1 que con humildad y paJ 
Ciencia tolera el delconíueío 
que fe ocaíiona s á el dolor d la 
necefsidad, u otra pena, efpere 
con fegura Confianza que ten
drá, el confuelo de Dios: y íi no 
bufea los coníuelos temporales 
en eíla vida , en lugar de ellos 
tendrá en la» otra los eternos; 
Aísi fe entienden aquéllas pala
bras del Evangelio. Bienaum- Mmht f 
turados ios que üora», porgue y.4, 
/eran confoía ios eternamete, 
Y aísi nos lo eníeña también 
S.Lucas que hablindo de aquel luc* I ^ 
pobre Lázaro» deíHmido en eí- v*8Jl 
ta.vida de todo coníuelo huma
no, y rico ya de gozo y gloria 
en la erra, dize. ^ i h o r a go^jt 
ejle el confuelo eterno. 

Demás de efto ( como nos 
eníeña Nueftro Div ino Macftro 
eíi;ía; dodrina que di d a (úMU 
pofa ) de nueílros trabajos y 
deíconíuelos,íe fabrica la coro
na de nueflro premio: y quant© 
mas durare^ l y mayor fuere 

nueíá 



Con futios humanos. i€y 
l í u e t o humildad y paciencia, fuelo que firve pafa el bien y 
tanto mas preciofa y refplande- provecho eterno de la alma, no 
dente fera la Corona de glori-a para las Comodidades del cuer-
•que fu Mageftad nos dará en el po , o para conveniencias íem-
Cje|0<> poraíes : y fiendo de cftacalí^ 

El que padece alguna afíic- dad,mas deve llamarfe divino,' 
t i o n de cfpirini ,bicn puede fo- que humano. No obftance miew 
'licitar fu remedio y conruelo, tras el hombre padece femejaní 
comunicándola con eí Padre te afíiccion,procure mamencr-
Efpiritual y Medico de fu al > fe en humíldíd y pacienciaíCo-í 
raa: porque efte genero de con- fiando que eí Piaáofo Señof j 
fuelo, aunque venga por medio ggw» confmU k U r h u m i U t 
4e vn hombre , no es coníueío no le defamparara , antes biea 
humanOjfmo d iv ino : es coníue -atenderá á íu con fue lo , quando 
lo efpirituaí ordenado á Dios,y covéga para la falud de fu alma, 
fu Mageftad es quien le da , por M i r a las palabras. H u m i í * 
medio de fu M i n i í k o . Es con- dédyf Pitciencid. 

C O N T E M P L A C I O N D E LAS COSAS D I V I N A S 

Dcfdc €ll>dUe de la humildad fe ha de comentar a f*bir 
- k la mm-hte-ée la contemplación. 

% i -

EStando vn día de Adviento en oración N , Madre S; 
Gertiudisie le apareció S.Iiian Apoílol) Evangelif-
ta veftido con veftiduras de color rojo, adornadas co 

tnas viftoías á güilas de oro, que en trece gid as con mara
villóla labor en lasveftiduras>nazian vna viftofay hermo-
fa taracea. Por lo qual fe le dio á encender á la Santa , que 
aunque el Bienaventurado S. luán , viviendo en efía vida 
mortal3fe elevaba y remoncava por la coremplacion hafta 
el Cielo Empíreo , con admirables excaíis y arrobamicn-
tpSi con todo eíío íiempre procurava humillarfe y abatir-i 
fe al valle de la Humiídadjpor el conocimiento de íu pro'-
pria vileza y miferia. L<b.+. cap.-*. 

A N O S: t í Apcfiol S. Pedro: y la de ía 
loi,h'4m'>¡d"5 da Vios comemplacion^ cierto es, que I# pcfrj 
/»^r i íC/r t ? 0̂010 fec no íai da to) ¡a los humildes, cap.5. 

L 4 tfo 
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V.Ó. 

No ay otro camino para llegar 
á D i o s , fino eí de la humildad.1 
no íolamente guia para llegar á 
gozarle eternamente en el Cie
lo , fino también para gozar fu 
amorofa comunicación en efta 
vida , mediante la contempla
ción. Solo á los humildes íe co-
munica, lo I o con ellos fe fami
liariza : porque aunque es Se» 

Pfal . i |7 . ñor Soba rano y E x c e l f a f c It 
Itán los ojos tras los humildes? 
á i pa/Jo que mira de le x a a 
ios fobermos* Por e/Jo (áizc S, 
Aguftín ) efla kxos de los Jo-
bermos%y cerca de ios humil
de *, Q u i e t e s ¿ ^ í í m a ^ u e ejfe 
ftsmpre cerca de ti ? ¿:>ues hu». 
m i l ate. S ino te humilla Sitan-
to Je te apartara de t i , quanto 
tu te apartares de la humil
dad. 

En ConcIuíion,fin la humil« 
dad, no podrás llegar á Dios, n i 
por la gracia, ni por la contem
plación .* porque eftos dones íe 
alcanzan por medio de la hu
mildad. Con ella podrás ver y 

p .A«g. 
h k . 

gozar los bienes del Señor, d ai 
Señor en fu Bondad y en fus 
bienes. A los humildes fe incl í i 
na: y ais i el que no es humilde^ 
no prefuma remontar íe á la cá-
bre de la contemplación , á la 
comunicación de los íecrecos 
raifticos,porque eftos falo a ios 
h u m ' í u t s y pcqueñitos los re i 
uda el Padre Eternoi 

Dezia el Pfalmifta. Dichofo p/^m g . 
aqud , a quien lelriene de tu v.6. ' 
mmo liberal el focorro > Dios 
m o% efle tal di/pone en fu co* 
r a z ó n gradas per donde llei 
gar a T i % porque el lugar 
que ha efcegido para fu mora-i 
da , es el Ifalle de las lagri~ 
mas i donde fe humilla con el 
conocimiento de fu miferiai 
Los humildes fon íes que reCii 
ben de Dios auxi l ios , para re
montar íe á fu familiar comuni
cación. A eftos Ies da gracia, 
con q«e4erdc el valle de la h i H 
mildad en que habitan, puedan' 
elevarle á gozar de los fecretos 
y favores Divinos . 

P a t a confeguir el alma el don de la Contemplación ,/?4 de c-oi 
mengar fi'epre por ¡a msditación ds ¡a Pajsion del Señor . 

§. n . 

GOníldcrando N Madre S.Gertrudis con grande até-; 
cion, la veftidura con que íe le apareció el Amado 
Evangeliíhjle pareció que en ella fe deícubria vn 

color encendido y colorado debaxo de lasAguilas de oro, 
el qual aunque cftava entretegido por codas portes,y mez
c l ado a i rededor de Ia§ A g u j t o c o n £Q.4Q e l lo campeava. 
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y fe divifava poco. En lo qual fe dava á entender que el 
Gíoriofo Evangelifta fiempre avia procurado dar pr incU 
pío á fu contemplación por la memoria de la Paísion de 
Chnf tc la qual avia vifto con fus ojos, y fencido en lo i n 
timo de fu corazón con afedos tiernos de compafsion : y 
afsi con efta meditación fe iba remontando poco á poco 
hafta la Alteza de la MageíUdDivina,]a qual como A g u i 
la contemplava de hito en h i to , con toda la viveza que fe 
concede y permite á vn hombre que vive en cuerpo mor-
Ui* Ltb ,A. cap.i* 

N O T véS» 

NVeftro P. S.Bernardo da 
eftc raiímo confejo á 
los que comienzan la 

yÍ4a cfpir i tual , y á los que en-
| ran en el eftado Reíigsofo. D i -
2cles,que fe acoftumbren á me
ditar f requentcmente en la vida 
y Pa í s ion de Chrif lo : porque 
cfta medi tac ión es alimento 
delicado,con que (como los n i 
ños con la leche) fe alimenta,/ 
va creciendo y adquiriendo fu
erzas el efpiritu : y que quando 
ya fe hallaren con efpiritu ro« 
bufto , encendidos en amor de 
Diosjy ííuftrado el entendimie 
to con repetidas noticias de las 
coías Divinas, éntonces poco á 
poco , procuren i r iubiendo al 
conocimieto de la Bondad D i 
vina, y de los demás atributos: 
y eñe excrcicio es ya alimento 
mas robufto,y con el fe fortale
ce el alma y cobra mas fuerzas, 
Con las quales ayudada de la 
Div ina gracia comienza á go< 
t%t la dulzura de U contempla^ 

CÍon.En efla Cumbfc ya no foío 
conGdera las cofas marauillo vrdm.qj* 
f a s ^ u e t f o r amor del homhret v.8. 
hi%p Dios hombre 9 fobre U 
t ier ra ; fino que goza y gaña 
de la dulzura de la Bondad D U 
vina en fi snifma,por laamoro-
ía vnion Con que fe vne Co ella; 

Refplandcce en la Paísion de 
Chrifto la Piedad infinita d« 
Dicsj y como en la meditacioa 
de la Paísion va la alma adqui» 
riendo mas y mas conocirnien-
-to de la Piedad Divina,por m i 
d i ó de el pafla-a conocer la i n * 
finita Bondadf en cuya confide-i 
ración halla la alma la conte-
placion dulce y provechofa.Ha
lla dul^ura;porque es fingularif-
í imoe l gozo efpirirual que re« 
cibe •) quando conoce quan 
bueno es Dios en l i raiímo , y 
quan bueno para noíotros . Ha
lla provechojporque (como d i * 
ze S. Aguftin ) conociendo ¿JHC 

DIOS es el bien de iodos los. 
himesyeí origen y pr incipio de 
todos , 2 en i m t n concurre ef-. 
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fencialmtnte infinita perfec
ción y Bondad;finque necefsi-
te de Ubodad de ninguna cria
tura » antes bien toda la fe*' 
feccion y bondad de las cria-
turds3es participada de aque
lla Bondad infinita j fe mueve 
!a alma con fervorofos afedos 
I amar vnicamente á fu Dios 
infinitamente bueno , y anheU 
á vnirfe amoroíamente con el, 
t omo con vnreo teemino de fu 
afeétojdando de mano, y defpe-
gando de fí toda afición de 
Criaturas, 

Efía es la vt i í ídad , y eñe eí 
provecho grande que Configue 
la aíma en la contemplación de 
la Divina Bondad Y para con-
íervarle coduce muclio el traer 
iempre á la v i fía como toda la 

bondad criada dimana de | aDi« 
vina. Si atendernos á la perfec
ción de nuefíra naíu!"aíeza,par« 
ticipada es de la naturaleza D i 
vina. Si miramos á los bienes 
efpfrituaíes, y dones fobreña» 
íurales de la gracia > también 
fon efefto de la Bondad inf in i 
ta de Dios. Conociendo pues 
que Dics? que en íí es furnma-
mente bueno,es tan bueno para 
nofotres, pues nos comunica 
t a n l i b e r a í y benignamente fus 
bienes j fe mueve la alma con 
amorofo agradecimieco á tñzt 
fiepre vnida á t u Dios tan bue*; 
no en í i y tan bueno para elía» 
Y íí llega á confeguír efia vn ío i 
ya í e c o n o c e quan grande v t i l i -
dad y quan finguíar provecto 
eípi ritual coofígue. 

No ha de dexar e í Religiofo [os exercieias de la ohefemánctd^ 
é m q n e fean puramente exteriores^ corporales , por ecuparfe 

en la ComsmfUcioni fino es que tenga certidumbre de 
fue Dios le llama a ¡us fecre tos* 

§8 n r , 

EN vna ocafion dixo Ñ . Madre S. Gertrudis á fu D i 
vino Efpofo. Siendo como es mi profefsion de ob-
íervancia regular dentro de Comunidad ; á cafo d i -

tan las demás Religiofas, que feria mas coforme a la ob l i 
gación de mi eftado el templar el fervor á c m l devocio, 
de fuerte que pudiera afsiftir á todo lo que pide el rigor 
de la Regla que no el falcar á efto, por dexarme llevar de 
la dulcura de la devoción y contemplación. A lo qual5tu-
¥0 por bien el Señor de refponder , enfeñando á la Santa 
Jo que dcvla hazetjCón cíle íimil. Afsi como íi vn Rey ha-
Ilandoíe }a con mucha edad jó falta de fuerzas, guftaíTe 

que 
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que vno de los Camareros, que afsífté á fu Perfona fe (en-
tañe junto a e l , para repofar vn poco , y defeanfar , recli
nando fobre el íu cabeza, fenciria mucho, y juzgarla por 
indecencia y falta de atención , que el tal Camarero en 
quien delcanfava , fe levantalle de repente, permitiendo 
que el Rey ca>era}dandopor efeufa á fu accion,que fu ofi
cio era eílax en pie en prefencia del Rey. Afsi también, y 
con mucho mayor fundamento íe eleve juzgar por inde-
cencia,y agenoderaz6,que aquel ¿qu ien Y o , por m i l i 
beral y graciola Piedad,atraigo á la dulzura de la contení 
placionjfe retire y abftraiga de ella,. por el motivo de fe-
guir el rigor de laobfervancia de fu profeísion : íiendo 
cierto,que Yo}que foy Criador y Reformador del vniver-
fo,me deleito infinitamente mas en vna alma amantejque 
en todo el trabajo y exercicio corporal que otro qualquie 
ra puede hazer íin amor y pura intención, Y añadió el 
Señor.Pero íi el que no tiene certidübre-de que es guiado 
y atrahido de mi Divino Efpiritu á la quietud de iacon-
templacion^exa el rigor de la obfervancia , por íoiicitar 
el güilo de la contemplación : elle tal haze lo que aqueU 
que teniendo por oficio el eftar en pie delante de la mcía 
del Rey para íervir, íe atrevieífe a íentaríe a la mcía con 
cljíiníer llamado^ Y aísi como efl:e3que fin íer convidado? 
fe atrevió a fentaríe?no coníigue por ello ninguna honra, 
íino la nota y defprecio que merece por fu irreverencia y 
defatencion: á eiíe modo tambien^el que defpreciando la 
obfervancia Regular, procura con fu diligencia alcanzar 
la quietud y dulzura de la contemplación, ila qual ningu
no puede tener fin don cípccialmio) no folo no coníigue 
provecho alguno en eíló , fino que fe le figue el daño de 
faltar a lo que es de íu obligación, y entiviarfe en el cum-. 
plimiento de la obfervancia que profeíla. Lib. 

N O T *A S . La primera es,que el que fe fien 

DOs cofas nos eníena aquí te movido,y atrahido de verda-

N,Divino Maeftro,pa- dero efpiritu á !a quietud, y dul 
ra cuya execucion fe ce exercicio de la contcmpla-

deven difeernir y examinar con cion , no fe abüraiga ni retire 
grande atención los efpiritus. de cfte favor y familiaridad 

fuá-
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íuavifsíma de Díos5Con ocaíiori 
de ocuparfe en orros cxercicios 
exteriores y corporales. La fe-
gunda es, que eí que no tiene 
Certidumbre de que es el efpiri-
.tu de Dios eí que le guia á íol i-
citar el gozo de fu familiar Co-
municacion,har^ mucho mejor 
en aplicarfe á los exercicios de 
fu profefsion,aunque fean exte
riores y corporales. Porque 
exercúádofe en elfos Con amor 
fincero5y pura intención , agra
dará tanto a. Dios, como íi fue
ra Contemplativo. 

Bien puede la alma tendirfe 
y obedecer á las mociones D i 
vinas , ]ufto es que vaya adonde 
la guia el Efpiritu de Dios.pero 
Conviene que primero eftc c ie í 
ta de que es Efpiritu de Dios el 
que la guia, y la mueve , fin que 
intervenga íu guÜc, y fin que 
aya reíabios de fu amor pro
pio. Dize el E vangelifla S luán. 

i.Joam). '-¡SIQ deis crédito d todo Efplr i -
sap.4.v.'s. RIQ os confiéis de ¡¡uaífui i -

ra motlon ^ fim f robad j l fom • 
de Dios los E f f m t u s . Efia 
prüeva no fe ha de regular por 
el diéhmen y juizio propio,por 
que nueítro juizio nos engaña 
fácilmente: ha fe de regular por 
parece? y difamen de pe río na 
prudente y exercitada-, en mate
rias de efpiritu. Pero en caío o 
la ai nía s por la experiencia que 
ffe-n'.e,pudiera dircernir y cono
cer que el eípiriio era d& Dios2 

entonces ya podría aflemír a fií 
propio juizio: íi bien deve fie-» 
pre fugetarle á la dirección del 
Padre eípíritual. 

No prefuma introducirle al 
exereicjo de la contemplaciont 
y intima vnion y familiaridad 
amorofacon Dios,eIque no ef-̂  
ta muy exercitado en la car í^ 
dad , refignacion, y humildad^1 
porque fin eña diípoficion, no 
ay lo que fe requiere para aquel 
exerciciojy los que fin ella pre« 
tenden t6fcguirlo,no van guia
dos de Efpiritu verdadero^por^ 
que eñe folamente defeanía eii 
los que fon verdaderamente Ku-s 
mildes, y perfedamente refíg* 
nados. 

Demás, q fe deve notar, (C0'« 
mo aquí eníeña NueOro D i v i n q 
Maefíro ) que efte exercicio de-
la contemplación , es don efpe* 
cial de Dios, el qual dá graCioJ 
famente fu Magcftad á quien es 
férvido. Si no puedes contera-
piar bien, procura v i v i r bien^ 
Sin el exercicio de la Contem
plación te podras falvar j per© 
no, íí no vives bien. 

Muy bien haze el que pru
dentemente vfa de los cxerci
cios interiores y exteriores,al
t e rnándo los , y difponiendo el 
tiempo para vnos y para otros. 
Bien obra ocupando algún t ie-
po en el exercicio de la oracio 
meatal d meditacicn. y aplican 
d o k en otfo a alguna obra de 

ma-j 
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inanos, que conduzga d para eí íerán muy provechofos , y aun 
bien de la Comunidad , d para en los cxercicios exteriores 
Ja caridad con el próximo, íegú fiempre eftará con Dios; 
íe permite el mi ímo tiempo, y Sobre rodo, aquel obra fiem-
los efíatutos de íu Rel ig ión .Pe- pre bien,que en codas fus accio • 
3*0 es menefter , que aísi como nes fe Conforma con ía obedie-
en los exercicios interiores tra CÍ3,{in apartarle de losefíatutos 
ta con Dios,aísi en los exterio- de fu Rcligion»y direcció de fus 
res procure tenerle fiempre pre- Superiores: porque la obedien-
fente, obrándolos por fu amor, cía es mas agradable á D i o s , y 
y d i r ig iéndolos con afedopia- mas provechoía á la alma , que 
doío á fin de agradarle y fer- otro qualquicr exercicio v o l u i 
yi r le con ellos.De efta fuerce fe cario,aunq-je fea efpíritual. 

C O R A Z O N H V M A N O . 

fiando la alma le ofrect a Chriflo ¡ u coraron con amevofe 
aféeloile correffonde Magejiad dándole^ 

EN la fieíla de la Dedicación de la Igleíia, mientras fe 
cantava el Refponío que comléca: bendice Señor ejfa 
c a f a r e , introduxo íu Mageftad á fu Efpofa S. Ger

trudis en vn lugar íobre roda ponderación admirable y 
deiicioíojefto esjen el corazón de leía Chrifto^el qual ef-
tava difpuefto en forma de vna Cafa,ó Palacio Real,en la 
qual la Santa avia de celebrar la fíefta de la Dedicación. 
Y como luego que entró en aquel Divino Santuario fe íin* 
tiefle tocalméce desfallecida y fin fuerzas, por la abúdan-
cía de los ineftimables deleites que Dios le comunicava, 
viendofe afsi anegada en aquel mar de dul§ura,k dixo al 
Señor. StBor m í o . Sí humeras licuado a mt alma y ejpintfya 
algún lugar que httuie/jeíi pifado tus fies* me tumera por muy 
dichofay fuera para mi excefiuo fauor,y quedara, tternamhe 
reconociday agradeciddipero "üiedome ahora ohhgaday fauo-t 
rec'tda con tan eflu penda benignidad i y prmilegio tan Jebera* 
mt no se que íe pueda ofrecer , ni que fatisfacwn podre darte*, 
n i con qué agradtemiento podré xotrefrondertt. A lo qual 
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174 Coraron humano,, 
refpondio el Señor. Confi ieránio el defeo y cuidado con <¡ae 
tu me has ofrecido tu cora^am muchas y e ^ f í y y procurado úif-
ponerlo y aparejarlo, para jue dignamente habite To en <?/, me 
ha parecido coja pmfla en r a \ o n darte par morada deienofa 

**tl mío, fue es fuente de toda ftianídad,para fue en eigo^es de 
los deleites celejliules. E n e fio cumplo con qmen fujiy p urque 

fitndo Dios, feré para ti todas las cofas: fere f o r t a i ^ t , "V/r-. 
íud, y ída ,c ienc ia , manjar^ lieftidoyy en conclufionyremedio de 
toda mccfsidad, fatisfacion de todo apetito y dtfeoij pojjtfsio 
de todo bieny go^a fobrendtural.Entonces h S m t ^ t c n á l d a 
y reconocida á can inefables beneficios, dixo. S e ñ o r , J i en 
algorfa coraron fe ha rendtd&a tu l i o íumaáyy por efto has ha 
Hado regah y defcanfo en e l , efto también es dadiva y benefi-
Cío tuji ' .y a/si con los nueuos Jeruicios que te hago y auedo de 
ntteao adeudaday obligada a feruirte.Y reípondió el SenotV 
E s de mi natural tncíinacion^el cooperar en fus obras.y darles 
a g o l a r e ípr etnto de los Bienauenturado^a los que Yo preusn 
go con ¡as bendiciones de mi du^-a^a. Tfielloscorrefpondcn a 
mis beneficios procurando cooperar conmigcme hallo pí gcifa* 
do{¡>ara que en todo fea conforme fu coraron a l mió , y para 
conformarle a mí Noluntad ) a conformar Yo mi c o r a ^ n con 
elfuyo^en todo lo que les agrada y dejean» Llb.4t.cap.6o* 

N O T . A S. - ninguna dadiva nueftra atiene 

Ninguna titra cofa defea de , fino la acompaña nuefiro 

recibir de nofotres el corazo. Ambos hermanos Abe! 
Señor, Amare de nuef- y Caín ofrecieron al Señor de 

tras almas,fino es nueftro cora- los bienes que íes avia dado j y 
zon. Dándole eñe le damos to- dize la Sagrada Eferitura , que 
do lo que de noíotros defea \ y mu o fu Magefiad a ^Abel , y Senef. 4* 
todo lo que nos á\d , para que a los dones que ofrecía ; pero 
lo bolvieíTemos a dar con agrá- quena miro a Caín > ni aí 'us 
dedmienro á fu Mageftad. Efta dones. Y la razón es , porque 
es la dadiva que mas le agrada Abe! ofreció con fus dones Ai 
entre todas las que nueftra cor- Corazón j lo qual no hizo Caín} 
redad le puede ofrecer. Aun y afsi aquel mereció que le m i -
qne le demos qualquiera cofa, fi rafíe Dios con car iño , y acep« 
Con el!a no !e djmos el corazo, taííe íu dadiva , y efíe defmere-;, 
es como fi k dieramos nada. A d d efíe famr y bsiaigna. aren-- . 
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Coraron humano. 
c 'ot í . Sin el Cofazon nada le 
agrada ; con el corazón todo le 
es agradable. Por eíío no nos 
pide otra Cofa : foío e! corazón 
nos pide. Dame hijo tu cord-

ProvcrB. ^?n>nos dize en el l ibro de los 
aj .v.aí . Proverbios. 

T o d o nuefíro fer , lo deve
nios á Nuefíro Dios y Criador} 
y codo nueftro fer eftá en nuef 
t ro corazón. En é! efíá la vida 
de nueftra alma , y de nueñro 
t üe rpo" fi nos í a k a la vida , nos 
falca el / e n y como la vida con 
iifte en el corazón^ en falcándo
nos el corazón $ fomos nada^ 

-porque nos falta el f e t y la v i 
da. Por eíío pues nos pide Dios 
nueftro corazón , porque en el 
cftá nueftra vida , y nos le pide 
para que totalniiente vivamos 
para e l , y para que empleemos 
teda nueftra vida en fé rv ido fu-
y o . Pt rque nos ama,nos pide el 
Corazón : efe d o del amor que 
nos tiene es efta pet ic ión, pues 
nos le p ide , para tenerle en íus 
manos defendido y guardado .y 
para premiarnos con la poííef-
fion de la vida eterna , en pago 
de que le damos en nueftro co
razón nueftra vida. 

Pero á cafo dudarás como le 
lias de dar tu corazón a Dios íO 
que te pide , en pedirte el cora 
zon? Oye, y íaldrás de ru duda. 
Dale tu amor^daíe tu afe£lü tus 
defeos y tu voluntad , que con 
«fío le feas dado tu corazón, y 

lo que te pide. Sí íefigftas toda 
tu voluntad en la fuya , fi todas 
tus acciones las diriges á fu fér
v i d o i ya le das con eífo tu co
razón , pues totalmente vives 
para e l , y empleas coda tu vida, 
en fu obfequio. 

Confidera con amofofo afei
to quan Bueno, y quan Benigno 
es tu Dios. Si le das todo tu co. 
rozón , te Correfponde con tan 
amoroía liberalidad , que fe te 
da á fi mifmo en pago. Efto da 
á entender el Pfaímifta quando 
dize. D e U i t a t v e n e l S€hoi;y praIra'$^ 
te dará lo que pide m Corazjp* y'*' 
( Deleitarte en el Señor } cam
bien es darle tu corazón ) Pues 
veamos ahora, que es lo que de-
íea,d lo que pide tu CorazoníEs 
Cierto que lo que pide y apetece 
es Bjopyffí Dios es de tu cora
zón •) porque ninguna otea cofa 
puede llenar iu de fe o , n i quie
tar fu apetito. Afsi lo experi
mente) el corazón de S, Aauf- „ . 
í i n , pues dize, l o me aniíaua s0j|| G^< 
tras efiay. iras la oirá hon*- ¡ 3 , 
dad j > nmgtma me qmeMuá) 
ni ÍUnau.á mi defeo) ha fia que 
te halle a Tí , Dtos mío , que 
eres e¡ y meo y fummo Bien, 
Incomutabhi Singular, e I n -
¿¡utfo.Ta nada me fa!!asau!e~ 
dote^confeguidosya con tu pof-
fefstQn efld l í e m mi defeo ,y 
jatisfecho y $9® quietud m i 
apetito,. 1 uego afsi como Dios 
pide a tu corazónj afsi también 
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j y f < Cordón humano, 
tu corazón pide y dcfea á Dios, diante fu gfae!a,y paz í n t e f i o ^ 
Dale pues á Dios ío que te pi- t on que te favorece j y defpucs 
¿c. y íu Mageíhd te dará lo que íe te dárá y comunicará media-
pide tu corazón : fe te dará áfi te el eterno gozo y fruición de 
jnifmo, que es lo mas, y lo ñ u s fi mi fmo, con que te premíala 
excelente cj te puede dar. A l i o - en el Cíelo, 
j a fe te da.y fe te comunica me? 

guando U alma ofrece fu c o r d ó n a fu amado JefusU le ynt f ié 
Mageftdd al ¡ i*yo>y a f á ynido le ofrece á f » Eterno Padre. 

§. i r . 
IFreció Nueílra Madre Santa Gertrudis fu c o r a z ó n , 

á íu Divino Eípoío, diziendole. Ves a<¡uhStñor->mi 
coraron apartado á.e toda criatura. Can emerayoiu-4 

tad te le ofrezco, Juplicandoie | le labes con la eficaz^ y crtfa 
taliña agua de tu (ojiado fantijsimoyy y»e le adornes decentif* 
fimameme con la precioja fangre de tu daícifs-imo coraron y y 
que conforme k tu guflo le prepares y difpongas pava T i , con 
clyapor y ex-alacian'¿romattea de tu Diurno 4 ^ 0 » % Agra
dado el Hi jo de Dios de eíle preíente, apareció glodoftí 
ofreciéndole á Dios Padre vnido con fu corazón Divinoi 
2 femé jan^a de vn vafo de cera hecho de dos parces. Vie-
d o efto la Santa,con humilde devoción dixo al Señor.D¿-i 
me ^ m u y Ornado Dios y Señor m; o , ¿ue mi coraron ^tefirtm 
fiempre , a femé jangá de los frafeos <¡ue pruen a la comida de 
los Stno-esy para <¡ye conforme a iultoluntadje tenga fiempre 
limpio , para <¡ue tu le llenes y lel>acfesy derrames a ¿uaU 
quiera hora que q u i f t e r e s , y en Jos Itafos fue fean mas aV m 
Agrado . Aceptando efta petición benignamente el Señor, 
diXO al Eterno Padre, t a r a ÍU alabanza enmaro Padre S a 
lo, entren á b u M a m e m e m e en aquel coraron, y f a í g a a d s el en 
caudalofas comentes , las cofas ftte , fegan tu Diurna diffofi-i 
clon i tuno el mío en mi humanidad, L i b ^ . cap. j o . 

N O T ~ é S, Amado Señor j Confíe que fe ra 
A Alma que del modo d i - favorecida de fu beniguifsima 
cho ofreciere con piado« liberalidad con beneficios fe-
ío afedo fa corazón á iw plegantes 5 los ^ae eña ocafm 

m i 
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loel 

^ómiínTco a:R M. S.Gertrudis. 
Ofrecemos nuefíro corazón 

ai S£ttor,quando con todo afec
to nos convertimosáél,quando 
ponemos en éí todo nueílro 
amor, y afición : Y afsi quantas 
vezes renovamos efta converfio 
amorofa.y efie amorofo fervor? 
tantas le ofrecernos e! corazón. 
Por ello nos dize por fu PrO-

' $\iit&.. Convertios 4 mi*, en to 
d & ' y M e j l r - o coraron: dándonos . 
á entender quanro deíea nueftro 
corazón convertido amorofa-
mente 

El-Corazón que totalmente 
íe convierte al Señor,poniendo 
todo íu amor en el, tambié eñá 
vnido á fn Divino corazon>por-
gue cita dichofa vnion es efedo 
de la perfección del amor. Y 
entonces conocerás qiic tu Co
razón eíU vnido al corazón del 
Señor, (como enfeñaN. P. San 

D.Bcrnar. Bernardo) guando vieres, ¿¡tte 
ára^cf^1 no ama * n* aPetece oira Cüf(t 

f m a Dios\o f i amayO apetece 
otra cofales ordenada a l amor 
Diu ínOiy amada por ejje mo-
tiuo. En coiifírmacion de efío, 

Div.Aug. í|jzc 3> Asuftin.Mí-woí te ama 
oohl eap. . • .0 , 

S e ñ o r , o no te ama con todo 
s f e B o j con todo fu cora^o^i 

Can tic. 7, 
v.io. 

Proveí^, 
8. Y. 17, 

el que junt ámete cotígo ama,o 
apetece alguna cofaja qualno 
ama-ih apetece for amor tuyo'. 

Aquella Alma tiene todo fu 
corazón convenido á Dios,que 
nada deíea fino amarle , en to
das íus cofas, y co todo fu afei
te: y éfta ta! puede dezir con la 
Eípofa. To toda ejloi conuer-
tídú'y yaldd a mí -vémado ; y 
cojiiraucha Confianza puede de-» 

i zir. también : Y el tj id conmr? 
tidoy inclinadoty l/nido a mi. 
Porque se q dize íu Mageílad. 
To amo a los que me aman : y 
afsi no dudo que fn corazo eftá 
vnido al mió ; pues fi el *4moT 
es la piedra ¡man del ^ÁnntSf, 
eña piedra atrahe y vnekbien 

. confío que el amor de mi coiá-̂  
zon atrahe y vne configo el CO" 
razón amado-y amante de.psi 
Dios y Señor. 

En conclufion, íi has ofrecí-
do y con labrado á Chrifto ta 
corazo entre amoroíos aféelos, 
no dudes, que por medio de efíe 
Señor íerá tu corazón agrada
ble íacrificio á fu Eterno I'aS 
dre. Aísi nos lo enfeña. fü Ma-
geftad eo cf Evangelio, dizien-
do. E l que me amat fera ama- íorimi^* 
do de mi Padre, 

E n d corazón <¡ue totalmente ff conulerte a Diosat iene¡H 
Mageflad morada deUitofay amena, 

i n ; 

Mientras que tu Señor,graciofamente y de valde vfa-
vas conmigo de anta benignidad, que no cefí'avas 
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Coraron humano. 

de r,traer dentro de tí a mí alma, aparcándola de todas las 
vanidades: acaeció vn día, entre las feíHvidades de cu Re 
furreccion y Aícenííon , que entrando yo antes de Prima 
en el lavatorio,y fe n tan dome junto a el eílanque, me pufe 
á coníiderar la freícura de aquel lugar, que me alegrava, 
por la claridad de la agua criftalina y tranfparente que en 
el corria,y por la verdura de los arboles que le cercavan^y 
por la libertad de las aves que volavan, eípeciaí mente de 
las palomas: y viéndome convidada del repofo del eícon-
dido aísiento en que eílava retirada de codo lo que me 
podía inquietar3comence a rebolver en mi animo,quaI de 
eílas cofas efeogeria por motivo á mi coníideraclon , para 
que me fuelle vtil y proveeliofo el güilo y alegría que me 
da va el mirarlas Y peníando yo fi hallaría allí algún fa
miliar que fupiera, ó algún afable compañero que pudie
ra confolar m i í ole dad , ó hazerla v t i l , y provecíioía para 
ocrosa T u Señor y Dios mío ,que (á loque entiendo) pre-
víniendome c o n tu favor , avias infpirado el principio de 
eíla meditación , haziendo que dicíle el primer paílb en 
e'Ici; para períicionarla atragille á T i el principio y el fin, 
como Alpha y O mega de nueitras obras Y me infpírafte 
que te íeria muy agradable el que como la agua, ( que 
agradecida buelve al mar de donde íalió)aísiyo con per-
petuo^ y rendido agradecimiento , bolvieíle i T i como á 
principio y origen de todo bien atribuyéndote la influe-
cia y corriente de tus gracias. Y aísi miímo que tendrías 
íingular complacencia , íi, como los arboles, crecíeíle en 
el eiludió de las virtudes, y en el exercicio de buenas 
obras Y íi dcfpreciando las cofas de la cierra anhelaíle, y 
vóíaile con ligero, vuelo, como paloma 5 a las del- Gieloj 
aparcándome coraimente de las cofas feníiblesvconvirtié-
dome toda á T i , y ocupando mis potencias y fencidos en 
conocerte y amarte- Y que poniendo efto en execucion 
tendriris en mi corazón morada y habitación deleirofa, 
como en en jardín ameno y florido.- Lib> i> cap, 5, 

c . N O T *A S. do tu afe(So,y lograrás la dicha 
Onvierte-ie de tüdo cora- de tenerle en tu corazón. Sí 
zon -a -Dí^s^pon ea eji t^- empicas; ea;Jl loda $-a afición, 

n-
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podras Hezirk > gomo el otro 
« r , Amante. Señor que tenga yo 
v.2j-& r« tlCiclo\ T e n U t i e r r a 

T h o par T i . T u eres Dios de 
mi coraron ' porgue íiempre 
eftas en e l , y no ay en el otra 

pív.Aug. cofa, tino T u . 
Tiaftar.i?. Dize S. Aguftín. S(p¿ Dios 
h loann. r^ c<,yd j | ^ morada •, J / e d ftf 

Dios* Procur a eflar fiempre 
en Dies<j Dios Jlempre eftai 
rÁ en t i . Y podras dezir. Gran 
bien tengo en ejiar y ni da a 
Dios, Oránde fin duda ( d i . D.Bemar* 
ze N . P. San Bernardo ) |'Í de íer. 7i . ia 
i4úo funto ejlas y ruda con Cailtic ' 
el. Si le amas con todo afeólo? 
y nada de fe as fino fu amor. 

Es me ¡Ir o coraron tálamo del Divino Efpnfú, T fu Magefi 
tad enfeña como lo hemos de difionery adornar. 

§. I V . 

OY e n d o N . M a d r e SantaGemudis cantar el í e g u n d o 
Rcfponío del oficio de la Pur i f icación , que co-
mienta, ^éda-rna ti» taíama Jerstfalen. Y afírgiea* 

d o í e p o r q u e no avia o ído el primero •> le dixo á fu Divino^ 
EfpoíO. S é m r enfiname como deao componer y aáornitr mi 
coraron , para que fea d igmy agradabíc 'morada ttiya* Y el 
Seao í le clixcs. í éb tedm puertas dt tw corazón > {como ánt i -
gttafmmvjfi: abrían, las- puertas dora da $ tn los te.plos-.y altares' 
df tos Idíií&h pará niomry prouocar alpm-bío á-ofrecertis fa-
crific'ws. en Usdiasfrflims de los "Paganos ) y haa¿qu€yol tea 
fin yeloim f&mbtdmngünai las pinturas primor o fas fue ¿y t a 
é l ^ n t a s anales fe deleita mi ¿ima tonltn modo insfáhíey ma*. 
ratidlofo. En lasquales palabras en t end ió la Sanca,que 
tiene el Señor ineftimable complacencia y deleite en el 
corazón de aquel, que fe le manifiefta y haze patente á íu 
Mageftad , con la continua memoria de íus culpas y de-*-
fedos , y con frequente y reconocido agradecimiento de 
los beneficios Divinos. L i b . 4 . cap. 9. 

N O T ^4 S. g r a d o í b s que obi'a en el la Bo-

EL que Con dolor de fu Co- dad Divina ; eile tal diípone y 
razón llora las culpas paf- adorna fu ICorazori para qué en 
fadas; y con animo agrá- el i como en tálamo de fu agra

decido reconoce les beneficios do¿deíCanfe el Efpofo D i v i n o . 
M i PsJ 



Cord&on humano. 
Defea eílc Soberano Señor, 

Como Amare de nueñras almas, 
q á el icio hoípedemos en nu-
eílro cora 26 j porque ib lo quie
re pclíeerle , y ic io quiere ha
bitar en el, Áfsí lo defea, por
que nos ama \ y porque quiere 
fer iodo nuefíro j y para efío 
es mcneíier que fea fu y o todo 
nueílro corazón. Démosle pues 
nuefiro corazón,y démosle con 
la difpoficíon y adorno,que nos 
enfeña, que es de fu gufto. Aya 
fíempre t a nueftro corazo ver
dadero dolor de nueftros peca
dos :ay a cambien amorofo agrá» 
decimienío de fus beneficios, 
que Con éíTo vendrá á nueftro 
corazón como á morada gufto-
ía , y repofará en ¿ í , como en 
tálamo de fu agrado. El Corazo 
Contrito le llama, y le atrahe á 
íi j y el corazón agradecido le 
deleita y recrea. 

El que i i o / e duele de fus Cul
pas palladas , ni da gracias á 
Dios por los beneficios recibi
dos , vive como olvidado de 
Dios ; y efie olvido le ocafiona 
mucho daño eCptritual. A l con
t ra r ío , el dolor de ios pecados, 
y el agracimíento de los bene
ficios Divinos,le caufan mucho 
provechos porque el dolor con
tinuado, confirma y renueva el 
perdón de las culpas; y el agra-

X) Bcrnar. 4' í : i 'miento el^ablece y aumen-
frmi. j . in u ta Div ina gracia. Dize N . 
Caac. l t San Bernardo. E. lStmr nos 

manda que recoj¡irnos los ho* 
cados de pa>y migajas que / o -
bran en ía me (a , ¡>ara que no 
fe pierdan: efto es : que no ol-
ytdtmos fus benrficiosi auque 
fean pequeños. lJor yentura 
no fe pierde el beneficio qut fe 
ha^e a el ingrato* T a m b i é n Ilícm» ^ 
dize el raifmo Santo. L a in- 2,DcfeP< 
gratitud ohflruye y cierra el ^ m h 
fafjo k las corrientes de la 
gracia. No llega la gtacia a 
donde á j ingratitud) ni el in* 
grato halla lugar donde pueda 
ejlar. 

Si le das a! Señor tu Corazón" 
contri to y agradecidoj íe das h 
morada y tálamo que defea te
ner en t i , para deliciarle c o n t í ; 
g o , y comunicarte fus Divinos 
dones. 

Otro modo de di fponeí 
nuefíro Corazón para morada y 
habi tación de! S e ñ o r , enfeñd 
fu Magefíad á k Santa : y con-
fiftc en que le entreguemos la 
llave de nuefíra propría volun-
uáy que Con eífo toma el Señoj* 
a fu cargo el difponer nuefíro 
Corazón para que fea digna y 
agradable morada fu ya. Ve a fe 
eí c a p . i } . del lib. 4 . cerca del 

fin del nvfmo capitulo.Y] 
el t i tulo, Voluntad rez 

fignada. D o -
cura. 5. 
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Corrección fraterna. 
C O R R E C C I O N F R A T E R N A . 

E s muy agradable ¿ Dios U corrección frdtefnd. N o f s ha d i 
áexúr de ejecutar por refvstos humanos, 

\ Tiendo N.Madre S. Gertrudis á vna perfona, que co 
[ V defeuido y negligencia hazia algunas cofas toca-

tes á la obfervancia Regular,comen$d á temer que 
avia de fer culpada delante de Dios3íi fa bien do elia3como 
lo fabia , fe defeuídava en corregir y promover a aquella 
perfona á lo mejor-, y juntamente?fegun la flaqueza huma-, 
najCemia y recelava el efeandab que fe podia feguir de fu 
rcpreheníion 5 efpecialmentc en algunas perfonas que era 
mas blandas y compafsivas de lo que es conveniente > las 
quales dirían que efte genero de repreheníionjCorrecció, 
$ advertencia y era demafiado y no neceíTario , por fer co% 
fas pequeñas y de poca monta , las que la Santa defeava 
corregir y enmendar. Deíeofa pues de efeoger el medio 
mas agradable á Dios, (conforme á íu coftumbre) ofreció 
á íu Mageftad efta pcrplexidad y congoxa para fu alaban-j 
§a eterna. Y el Señor 5 dándole á entender que acepcava 
con mucho agrado íu oferta, le dixo^ Todas las^e^js que 
fitfrieres ejias palabras > u otras femé jantes por mi amor , te 
fortaleceré firmifsimameme con el efeudo de mi fortaleza 9y 
por todas partes te defenderé de Us ocupaciones y em bar a-i 
%os, que pudieran apartarte en algo de mi familiar comunican 
cion : a l modo que fe fortalece y defiende y na Ciudad con los 
muros,fofosy'yaluartes, T demás de efto,añadiré al colmo de 
tus meritosytodo elmerecimieto que podría lograr quáhqmem 
que , a gloria mi a , obedeciere con humildad tus amonejlacio* 
nes,y figutejje l a lu^de miyoluntad^ue t u le huuiejjes defcu~ 
hiertOf j enjenado con ellast L i b . 3. cap, 6%, 

N O T u 4 S . 

EL que Con diferero y pía-
dofo zelo Corrige al p r ó 
ximo en fus defedos j de-

da mutho á Dios > íonfigue 
grande provecho para íi, y paras 
eí próximo. Porque como dixe 
S. Gerónimo. Solicitando U 

snas de 4 con efta acción agf%-; faladi o la faluacion dt otros} 
m 1 



Comedón fraterna. 
adquir imos para .nofotros ¡a 

J a l u j c i o n . A I contrario fuce 
de, quando , pudtendió atajar la, 
ruina del p róximo, lo dexamos 
de hazeripues en efta omiís ion, 
no folo es el próximo eí que ex 
perimenta el daño de la caldaj 
fino que también nofotros i n 
currimos el mifmo daño j por 
que petamos contra h caridad, 
que nos obliga á atajar los ma
les efpirituaics y temporales de 
nueñros próximos. No ay que 
atender en eíla materia, ni a! 
favor de los hobres, ni á otros 
refpctos humanos : á lo q p r in 
cipalmente fe ha de atender es 
á la gloria y fervicio de Dios, 
;y al bien del próximo y cum
plimiento de nueñraob l igac io . 

D i r á acaío alguno , que efta 
dodrina no fe ha de entender 
en los defedos de poca monta. 
Pero no dirá bien, porque aun
que los defedos fean pequeños, 
no de ve defpreciar fu correc
c ión el Cbriftiano , ni en fi , n i 
en íu próximo. Corrigiendo en 
fi, y en íu próximo los defectos 
pequeños , impide que paííen á 
íer mayores. V n achaque peque-
fípjde los que padece el cuerpo, 
fu ele paífar á enfermedad peli-
grofay grave , por no le aver 
aplicado á fu tiempo la medi
cina conveniente. De vna pe
queña arifta encendida , fe han 
originado lamen cables incen
dias ? por no la averapagado al 

principio. Y fínaímente, (dexaw 
do otros exempiaresHma peque 
ña abertura de vna tabla,es cau-* 
fa de que fe vaya vn Navio á p i 
que : lo quaí no fucediera, íi en 
fus principios fa huviera cí M a 
rinero cerrado,d calafeteado. 

Es tan neccííaria la correeJ 
c ió fratcrna,q no folo firve para 
el bien deefte , á de a<]uel , en 
partícuíarjfíno para evitar gra-
ves daños.y preferiar de ellos á 
Pueblos y Comunidades ente» 
ras,La razón es,porque de o m i 
t i r ía corrección fraterna í e í i -
gue,que la culpa de vno pafla á 
otro,y á otros,y íuele inficionar 
á toda vna Comunidad.En efto 
fe fundava vno de los Padres 
Antiguos,quajndo dixo , que no 
auta otra caufa p a r a la per di* 
cion del mudo, fino la omifwn 
de l a c o r r e c c i ó n f r a t e r n a . Y 
en confirmación de efto dize 
5. Aguíl in : que en ejie mundo D . Aug. 
padecen los buenos entre los i^e C M t . 
m a l o h j fon afligidos con g r a - ^)ej*Ilí)'r« 
u i / s imas calamidades , Por ¡a ca^'9' 
falca de la co^receto f r a t e r n a . 

T a m b i é n podrá dezír afga
no; aunque yo advierta y co r r i 
ja efi;e,o el otro defecto,no firve 
de nada mi advertencia y cor-
reccion'íporque no haze cafo de 
ella el íugeto. No es efeufa eíla, 
n i fe puede admitir. Lo que de-
vemos hazer es, cumplir con el 
precepto de la caridadjaplican-
do al p róx imo la medicina y 

doc-
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cfciftnna faíudable,que nos die
re Dios á eníender,que convie
ne para remedio de fus defedos: 
f i e l no la quiere admi t i r , íerá 
mayor íu pecado , y eí peligro 
de íu perdición j y noíot tos ten 
drcmos ei mér i to de aver cum

plido nueílra obl igación,fel ic i 
tando librarle de lo malo , \/ re
ducirlo á lo bueno. Dios aten-
de ra á nueftros deíeos y dib 'gé-
cias, y di ípondrá que Cedan y, 
redondea en bien común . 

Q u a l q u i e r a Religlofo e í i a o h ü g d i o k U c o r r e c c i ó n f r a t e r n a 
^itepuede execmar ,o per ft mifmo^o par medio del S u p e t i o r . 

§. I I . ' " 
Jziendofe en el Coro aquellas palabras del GeneOs. 

Donde ej ia tu hermano ^ b e ? . Entendió N.. Madre 
Santa Gertrudis íignifícarfe en e l las , que ei Señor 

haze cargo y pide quenta á qualqulera Religioío de q a a l -
quiera cofa que fu proximojhcrmano , ó compajiero en la 
profefsioi^haze contra la Religión y oblerváci^íi es que 
el la pudo impedir, ó atajan ó amoneftádoal culpado i r a » 
mediatameme ••> ó dando n o t i c i a al Superior con ze lo de 
candad, (aviendo precedido las diligencias que Cbrifto 
manda en el Evangelio). Y que aquella.cíciifa que dan al* 
gunoSj diziendo.- J4 mi no me tota e l ioryegirle- /Vor J o t j Q 
que é h les aprovechara tan poco delante de D i o s , como le 
aprovechó á Cain laÍLiya,qiiando dixo. Por y e m ^ y a j a ^ o 
g u a r d a at mi hermano ? Porque cada vno efta obligado de
lante de Dios5á apartar a fu hermano de lo malo,)' .a ejer
citarle y promoverle á lo buenoty todas las vezesquecon-
tra fu conciencia fe defeuida en efto, peca otras tanf.as ve-
zes contra Dios. Y no le aprovecha dezir que cílo.no le 
eftá cometido á el i porque verdaderamente fe loha co-
metido y encargado Dios , como íe lo notifica fu mníma 
conciencia. Y fi íe defeuida, ó deíprecia ella correcc ion, 
le pedirá Dios riguroía quenta á fu alma j > quizá mas; ef-
trechaque ala alma del Prelado,que, ónoeftuvo prefim-
te ai de í edo del hermano*, ó íi eftuvo, no lo advirtió. F o t 
efto la Sagrada Efcricura amenaza , diziendo. de i <¡.-e 
h a ^ e í ^ ¿ j í ^ y i D e l que confient* i El que confíente come
te culpa en difin^Iar lo que advertido , y manifeftado po-

M ^ dría 
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dría provocar a alabanzas de Dios; las qualesfeocaííonan 
de! premio de los buenos,y el caíHgo de los malos. L i k 
}.ia¡>. 50. § . 11. 

QVaíquíera efiá obliga
do á folicitar lo que 
conduce á ía gloría y 

alabanza de Dios; y configuie* 
teraente en orden á eílc fin de-
ve procurar y folicitar la falva 
Cion del próximo. £1 que falta 
a efio, n i a m á Dios, ni ama al 
p róx imo . 

Aunque es verdad que a! Su
perior principalmente le incu
be, el procurar impedir,y Cor
regir los defedos de los fubdí-
CGS ; con todo eíío por el pre
cepto y ley de ía carsdad , iocaá 
K»dos, y 3<;ada vno en particu
lar el mirar por la falvacion de 
fu hermano, 11 de fu proximoj y 
cí procurar reducir al camino 
d é l a vefdad y de la v i r tud , por 
los medios que pudiere , al que 
Conoce que fe ha extraviado y 
apartado de el por fus culpas. 
E l que dexa de haberlo aísí, 
ofende á Chr i í lo Cabeza nuef-
.tra,que como tal quiere , y nos 
manda que cooperemos con el 
en la falvacion de fus miebros. 
Demias de efto el que pudiendo 
Co leg i r al próximo , no lo ha-
ze, d el que no pudiendo corre-
.giríe , omite el folicitar que eí 
Superior le corrija, fe haze c5-
|eneience y participante en los 

vicios y defedos del proxÍJ 
mo. -

Oye á N . P. S. Bernardo qué 
habla alt i ísimamente en eíía 
tnareria, poniéndonos por exc-
plar del celo de la caridad y 
jufíicia á San luán Bautifta, DBernari 
que, did íu vida confiante , por ferm. S. 
no faltar á lo que el celo y eftas íoann.Bag 
virtudes pedian. Dize pues el tifta? 
Santo. ^íprifivnado eflaua el 
Bamij la , j encerrado en^nd 
cárcel }y cen tedo efío efluuo 
prrney confiante en la dtfeni 
f á de Uyerdad,y por ella mu* 
rio f e l i ^ y glortofamete, >¿ír¿ 
da también en nojotros, H e r ~ 
manos muy amados^ efle celo} 
^ ' d * también el amor de U 
juflicia , j el aborrecimiento 
de los pecados. Hermanos» 
ninguno de yo/otros Ufongee 
a las culpase fea adulador de 
los y icios ; ninguno difimule 
los pecados. Ninguno diga: 
Por y entura fo i yo guarda de 
mi hermano\Ninguno,en fua-
to pudiere , dexe de reclamar 
quando y ¡ere que fe relaja e l 
ngory orden de la obferuan-
cta 3J f«e fe difminuye la di~ 
cipltna regular : Porgue el 
Cali(tr ^ guando puedes a i~ 
yer t i r * reclamar , y repre
hender ? € i aonfmir en U 

culi 



¿ í t l p d í y fahemos yne cerrtf- pena di que comete el de-
fonde y fe aplica U*mifma l i to ; al que confisnte eneL 

Enfend Chri j io el modo y arden de la Correccio» 
fraterna* 

§. I I I . 

HAzicndo oración N . Madre S. Gertrudis por vru 
4 perfona necefskada , le apareció el Señor, y entre 

otras cofas que tuvo por bien decníeñaria,la dixo. 
OXAU aprendieren los hombres,p quiera áe >er curar las ÜA 
gas y heridas de fus amigos , el modo con que pueden curar las 
heridas y llagas de m i cuerpo , efio es de los fieles , que eJUn 
dentro de la Jglef ia .apücandofe d corregir y enmendar Jus de* 
f e Ü o s . Para cuya cu rac ión lo pr imero dcaen tocar blandame-i 
te la herida x ejio es amontfiar a l p rox imd concandady blanj 
dura , para que conozca ¡ » s d e f t B o s , y los enmiende.!f i auie~ 
¿o hecho efte, d ieren que no ha aprouechado fu amonejiacionf 
aunque aya auido tiempo baftantepara reemocerfe elproue^ 
cho de ella, entonces,ya con mas dureza procuren curar la he ' 
r i d a 9yaltendofe de los medios oportunos para que e lp rox tmo 
recupere la j a í u d , £ ¡ }o es lo que áeuen haz jr ,y lo que yo defeo 
que hagan ios hombres: pero ay á¡gunos,que parece que no tie~ 
nen el menor cuidado de las llagas de mi cuerpo , u de ios de*, 
feftos de fus p r ó x i m o s :y e/los fon aquellos que conociendo las 
fultas del p r ó x i m o ; toman de ellas oca fio n para de (preciar le y 
tenerle er/f oco) fin ha%er diligencia para corregirlos, f iqu ie^ 
r a di^jendoie alguna palabra ordenada a f u enmienda', temie-
do , que de corregirles fe Ies feguira a ellos alguna de j a ron , o 
molí ' ¡ l ia , 7 eftos talesJuelen alegar por difeulpa de fu ómif~ 

Jton, aquella caluay fr ibola efe ufa, que alego Cain , di %j en do, 
P o r ^ e n t u r a f o i yo guarda de mi hermano? Ej ios parece que 
aplican a mis llagas, con efie modo de obrar ^ n fmplafto ; no 
para Janarlas fino para empeorarlas y podrecerlas ha fia que 
lleguen a hsrbir de gufanos $ pues Con fu fdencio dexan crecer 

mas y mas los de feños de f u p r ó x i m o , los quales Par 
y entura pudieran auer atajado y curado con 

alguna ameneflacion, L i b , 



Corrección fraterna. 

D El cuerpo de la Iglcfia, 
Cuj a Cabeza es Chrif-
to , fon los fieles los 

miembros: y todos ellos, ahora 
íean mayores, ahora menores, 
fe deven mutuamente ayudar, 
exercirando vnos con otros to
do eí bien que pudieren en 
amor y caridad de C h r i i o . 

Vno de eños, bienes es la 
Corrección fraterna j y aunque 
es bien de mucha importan-
cia-con todo eíío fe ha de apl i 
car con mucha diferecion y 
prudencia. No conviene o m i 
t i r la ? pero tampoco conviene 

' vfar de ella indiferetamene. El 
'que la omi t e , quando de viera 
aplicarla, haze agravio, e in ju 
ria a Chr i í lo ; porque permite 
y diumula fus injurias y agra
vios : y el que vía de ella indif-
tretamente , también ofende á 
íu Mageftad , porque en lugar 
de fanar el miembro llagado,ío 
Corta , d lo pone de peor cali
dad, Con íu indifereteion;. 

N . P. San Bernardo explica^ 
admirablemente , como fe po-

D . Bernar df¿ conoCer, fi el celo de la co-
Canr. rreCcion , u de la juihcia , naCe 
fin. del fervor de la caridad, y íi es, 

o no di ícreto . Dize pues. S i 
amas a f» Señor lefp Chrif lo 
con todo tu coraron) con tod4 
tu á l m á con tod-.s tus fuer ' 
fast podras, par I teníu-ra, f u -
f r i r s i ye r l e defpreciad& y 

agrautado , eflaniote tu Cá* 
lUndo^y octofo ^f in procurar 
corregir ¡ y atajar Ju$ in j t t -
n a s l M : Para que obres en efto 
con el diícreto celo que deves, 
has de vfar de vino y azeite,co
mo lo hizo el Samaritano, para 
Curar á íu próximo herido de 
los ladrones. E l "Vino { dize el 
Santo ) es el ardiente celo de 
la caridad^ expr imido del ra
cimo del CyptOiy el l/afo en 
que fe recoge , es el amor de 
Chriflo j con el ¿¡ual f e f e r u o ; 
r iza , la alma , j defea atajar 
las injurias de f u S e ñ o r , y [4. 
nar a f u próximo herido con 
ellas: y e l aceite es el amor 
del próximo ) elqttal t a m b i é n 
nace de nueflra- Cabez^chrtf . 
ÍÜ, v,i Halí-andote pues con e í 
aceite de m a n f e á u b r e y amor 
del próximo,y con el Ivino de l 
a l o y amor de Dios 5 bien 
puedes llegar con feguridad a 
curar las heridas que padece 
tu p r ó x i m o por auer caido en 
manos de los ladrones fus 
enemigasrimitando en efla ac
ción a l piadofifsinio Samar i 
tano. Tauiendolo hecho afsi,, 
fegurameme puedes dezj'r 
con la Efpofa. Para mi 
es mi Ornado y n racimo de 
Cypro en l a s l t i ñ a s de Engadi , 
Eflo es. E l amor de mi ^ m a » 
do es para m i , celo de j n f l i * 
cía , en los afeSlos de piedad q 
exercito. Haíla aqui el Santo. 

De 
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De !a alma qué de fea fer Coi 

i-egida para aprovechar en ía 
vir tud , y piedad á que cftá afi -
donada , fe entienden aquellas 
palabras. Corregir ame el jttfto 

Pfaí Í4©. cott tnanfedttmbre y miferi-
v . j . ' cordiayy me reprehenderá, o 

acufara con eficacia i pero el 
aceite del pecada , no engra-

f a r d mi cahe^- Por nombre 
de jufto , fe entiende a q u í , el 
tj amalo bueno y Jufto,y abor
rece lo malo j pero oygamos 

D Alt» ín Como explica San Aguftin efíc 
kinc'foc" texto. Veis ajtti ( di^e ) a 
Pfalrai. pecador peniteme,y arrepen

tido. M a s quiere fer enmen
dado y corregido con man fe-
dumbre y mifericordia , que 
fer alabado con adulación y 
li fon jas enganofas)',:: Eflo di-

algunos ntiebros de Chrif-
to3y lo di%en de algunos mie-
hros de Chnfloyy lo di%jn co* 
mo miembros que ejldn t n 
mtfmo cuerpo. E l Señor tie
ne por b¡eny fe digna de ha
blar en per fona y nombre del 
que corrige :y no repara qual 
es ía psrfona del que corrige i 
o qual ía del corregidoSporque 
4 todos los mira como a m í e • 
bros [ayos y y el mifme d¡Xf» 
t i f u í h me corregirá , ó me 
enmendara con mifericordia. 
Que es lo que d jujlo puede 
co* regirte , o enmendarte^ L a 
Cah C ^ J es la que corrige y 
enmienda a. todos los mmm* 

bros. Corregí rame el jupio con 
mifericordia , y me argánMjO 
me acufara. sAcu[arame \pera 
con mifericordia, vécufará" 
mei pero no me aborrecerá : y 
tanto mas me acufara^quanto 
efid mas lejos de aborrecer* 
me) pues elaCHjarme,nace del 
amor q me tiene. T e l corre» 
gidoiQ ac ufado ip arqué da gra
c ias al que le acufa i y corri -
get Porque {como d i z j la E f -
cr i tura ) corrige a l Sabio,y te 
a m a r a , *4ca(o el jufto corrí* 
ge , o reprehende al proximo-t 
porque le aborreced A7o fe di" 
ga tal cofa i n i Dios la peí mi*, 
ta % pues ft porque aborrece a l 
p r ó x i m o » le reprehendiera^ 
antes deuia fer él cor r í g i 
do por ef]a acción^ que corre" 
gir d otros. Pues porqué le 
.corrige y reprehenda Por» 
que tiene piedad y miferi
cordia. P o r ejfo también le 
acufa j po> que la caridad y la 
mifericordia ? le mueuen d 
que le arufe, T q u é quiere de-
TQr : f í aceite del pecador no 
engfajara mi ca ' t^a* Quiere 
d e \ i r . No daré oydos d los 
que itfongean mis a c a o n e s y y 
en lugar de corregirme las 
máldíynie las alaba. L a adu
lación es alabjnf a falfdyy fai
f a la alabanf a del adulador, 
Eflo es el aceite del pecador i 
Hafta aqui S. Aguflin. 

Si movido de caridad; y ce-
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lo de jufticía , Corriges, y re
prehendes á tu proximojcn eíTo 
obras con piedad y m i fe rico r-
dia: efío es iolicitar íu íalud ef 
p i r i t u a l , y curar vn miembro 
de Chrifto. En el que corrige 
de cita manera , obra Chr i í lo , 
lomándole como inftrumenco 
para reducir al que yerrajal ca

mino de ía faíud áíci'fta, y i t t i l 
be y acepta íu Mageftad eña 
obra , como efpecial beneficio 
que le baze el que corrige i es 
Cabeza de todos ios fieles, y ef-
liraa Como propio el bien qué 
fe haxe á qualquiera de ellos» 
porque cada vno de dios eí. 
miembro íuyo. 

E l que corrige alproximoyu da noticia del defeBo di Superior 
¡¡ara | « r Le corrijarfrocure obrar ene ¡ lo por caridadsj 

no por fu interésy o amor proprtot. 

§. I V . 
iRoíiguiendo la dodrina del §. antcccdcnte51c dixo el 

Señor a la Santa. También otros , <iue con motiuo de 
la correccionyúejcubre los defeBos o a l mifmo que los co» 

mete ya al Superior y para füe los corrija : pero f i l t e n que no f e 
snmiendayO qm no le reprehenda y caj i iga el Superior como & 
silos les parece fue [era conuentente > luego al punto fe inquie* 
tan y fe exafperan^y con indignación proponen en f u coraron 
de no aduertir otra cofa de allí adelante > ni corregir a ningw. 
n»i parecitnd At s que no fe les time atenc¡Qy»i fe ha%e cafo de 
fus amonefl aciones y. aduertencias. Pero no por e/lo dexan de 
acufa'ry reprehender con dure^d^en fu interioryal que come ti» 
e l á e f e t l o \y algunas "ye^es pajjan d obfeurecer fu opiniony 
f a m a con nieblas de murmuraciones >fin tratar mas de corre* 
girle ni decirle Jiquiera^na palabra para enmendarle. Eftcs 
parece que aplican a mis llagasen emplafioy que en cierta ma-
m r a cübre fu tumor por la parte de áfuera^pero por la de ade* 
troyes comolfn hierro de tres puntas de fuegoyque atormenta y 
defpedaza mis llagas. JLib,}*cap.7S* 

N O T^é S. nos mueve a Corregir á ñueílítí 
N faltando a la Caridad, es* p róx imo , peligrofa es nueñra 
preciío que íe falte ala, corrección,pues mas intenta fu 
finceridad y buena inten- gu0o y amor proprio,que la fa-

t i o n . Si no es la caridad la gué l«d y bie$i efpirkual del p rox i^ 
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pío. Efte m o á o de corregir no 
es meritorio , n i es el que nos 
eníena y manda Chrifío : el que 
nos enfena Chrifto , es merito
r io para el que corrige , y pro-
Vcchofo para el corregido : el 
que fe origina de nueftro araoC 
propr ío , rcguiármete no es pro-
vechofo al próximo , y á no ío -
tros nunca nos es meri tor io, 
porque no intentamos la falud 
del p róx imo , fino el gufto de 
verle caftigado por fus defec
tos : y efto ya fe ve que no es 
merÍEo,ímo culpa. 

S.Aguftin nos eníeña vna re
gla muy conveniente y prove-

Ep'm ad" choía » Para £lue no erremos en 
QiXzt, la corrección, Dize el Santo. 

•Antes que nos determinemos 
4 corregir y reprehender el 
f ecaúo ¿geno j hunos de exa-
m m 4 r atenidineute mej ira 
conciencia , preguntándonos 
intertormentei porque quere

mos reprehenderlo^ o <¡ut c a u ¿ 
fd nos mtteue a la corrección', 
y nonos hemos de refcíuer A 
execmarla , hajid que c l a r a 
mente nos refponda nuef-rd 
conciencia delante di D í a s , | 
la caridad es la que nos mué-
ue.^4masy di lo que quifieres-
Efto dize S. Aguftín de la cor
rección, que por nofotros mif^ 
mos huvieremos de execucar»' 
De donde le colige,quan defea* 
minado va el que intenta que el 
Superior caíHguc con todo r i 
gor y feveridad al fubd¡to,cuyo 
defeco él le manifeftd : porque 
ía caridad no le obliga mas que 
á dezirlo ai Superior para q lo 
remedie : y querer q el remedio 
fea con eáa pena, d ía otra , no 
le toca á él ; y querer que íe to-? 
que , es faltar al rendimiento 
que al Superior deve , y obraC 
contra la caridad y amor de íu 
p róx imo. 

C R V Z D E C H R I S T O . 

*4má Chriflo fu Cru^con amor efpedal > porque en ella obro 
ía amorofa obra de nuejira redención. 

EL día de la Exaltación de laCruz,dixo el Señor,entre 
otras cofas,a N Madre S,Gertrudis El amor cfpecial 
con que ame i los hombres, y el fervorofo de feo que 

tuve de fu redención, es caufa del am r efpecial que ren
go a la Cruz , por aver dado en ella gloriólo fin a la obra 
de la falvacion de los hombres, que con raneas aníias avia 
defeado, y procurado con todas mis fuercas: al modo que 

los 
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los hombres efpírituales fuelen tener efpecial amor y de
voción , a los lugares, ó días en que recibieron efpcciales 
dpnesy favores de Dios. L i b . ^ a t p . ^ * o 54. 

N O T ^ S . 

FOrque nos ama Nueüfo 
Piadofo Señor > ama la 
Cruz en que aniorofame-

ce nos redimid. Pondera aquí 
la ímmenía caridad de tu Re
dentor. Aun ama nueftra rede-
cion. Aun ahora íe recrea y re
gala dulcemente con la memo-
ría de aver padecido en laCruz 
por nofotros. Y colige de ai, 
con quáto amor deveraos amar 
á Chrifto crucificado , porque 
no folo quiío padécei' y niorítf-
en la Cruz por nueftro amorj 
fino qué aun ahora ama la me* 
mor ía de lo que pad^cid, y tie
ne efpecial Complacencia- de 
aver padecido. 

Amemos también Con efpe
cial afedo á la Santa Cruz 5 no 

fofamente porque fué i n ñ r u -
menro de nueftra redención,f i 
no también porque Chrifto 
Amante de nueftras almas efíti-
vo clavado en ella. Ameraos 
también , por reverencia de la 
Crüz de nueftro Amado , qual-
quiera cruz , o tribufacion que 
fu Mageftad nos embiare $ f, 
quando nos viéremos en ella, 
digamos con amorofo afofto,, 
imitandando el de San Andrés»; 
O Cruz^defeada 3iy preparada 
púrd m i f e o toda amfia $ af i® 
té te rec ibe: go^&foy Con ale** 

g r i á yengo a t i )ty defeo abra ' 
% a r m i contigo , porque fism-i 
pre te he amado. Sino imi ta 
mos a Chrifto , amando con e l 
la Cruz j poco amor, ó ninga3 
no tenemos á fu Mageftad. 

£ n I t i g i f de las reliquias de U C r u ^ enfeña Chrifto que t r a U 
gamos fiempre frefenies las palabras <¡ue con mayor a fe f ío 

pronuncio en la C r u ^ y en el tiempo de f u Pa/sion. 

§• 11. 

DEíeavaNueñra Madre S. Gertrudis con todo afec
to tener coíigo alguna reliquia de la Santa Cruz, 
á quien tanto amava; para que teniéndola con to

da reverencia, y venerándola con piadofo afeólo, la m u 
raííe fu Divino Eipoí > con amcrofos ojos, y le comuni
ca í le con dulce afeólo fus dones. Y el Señor rcfpondien- -
do á fus de feo Sj le dixo. S i -quieres t tn tr linas n l i q m a s que 
t í e ? ¡ ( é i £ r a v h fuer $ A y tfie acia para l imar mi .coraron tras 

quien 
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quien h s trae configo > lee la biflor i a Uflimofa de mi Pafsto», 

y confidsra en ella contada atención > las palabras que y o ¿ i x e 
con mayor afeBoj amorofa ternura^y efcrÍHeías-iy guárdalas 
en lugar de reliquias j trayendo las frecuentemente prefentes 
en tu memorias y ten par ciertos que de ejia manera conjegm* 
ras mis famres ¡y merecerás mucho mas que f i tuuieras otras, 
reliquias* Tquando efla yerdad no te conjiara por auerteU 
yo reuelado-je la podia perfuadir la ra^on. Porque quando 
amigo quiere atraer a f h y renouar el afeBc de otro que por 
auer ejiado aufente? le parece fe abra entiuiado en fu amijíadt 
con mas efcacia le mouera., ft le d i \e Acuérda te de aquel 
amorofo afeólo que feniifle e® tu coraron, quado demias ejias 
y eflás palabras} que no f i ie dixerai Acuérdate de aquel afee* 
to que fenttfle quando eflauas femado en tal lugar , o quando 
cftauas con tal yeflido. De lo qualpuedes eohgiry creer que 
mis reliquias d'gmfsimas , y merecedoras de fer re/petadas,y 
las q mas deuen ejlimarje en la tierra y Ion las palabras de mi 
dulcifsimo afeÓio,y hemgnlfsimo coraren. Lih.+.cap.Si.h S4« 

T ^Odaslas palabras q u e á i -
so C h r i á o Bien nueñro 
e n é í diícurío de fu vida 

fantíísima , fon de grande v i r 
tud j pero fingularmence lo fon 
las que pronuncid en la Cru2> 
f entre las demás, nos explican 
con eípecialidad el exceíío de 
fu amoroío a fe d o , - aquellas 
con que pidió á fu Eterno Pa
dre el perdón de íus enemi
gos , diziendo. Padre perdü' 
na 4 ios que me han afrenta' 
ioiheti'dm y crucificado^ por
que no fahen lo qm ha^en. 

D De efte afteto de nueüroSaí 
f ¿ d ^ p ^ vador , que tanto reípiandece 
fione Qa, en e'ftas palabras , habla N . P. 
«úní S. Bernardo cgn acoftumbrada 

piedad y elegancia, y d i z e . M i -
r a ahora las obras p r o d i g i o » 

fas que obro el S e ñ o r en la 
t i e r r a . H e r i d o efiaua cocrue~ 
les acotes ^ coronado de ejpi-
n a s i d a u a d o con duros y pene
trantes cíanos) crucificado en 
y n afrentofo Uno , lleno de 
opr ohmios y in j i t r iany co todo 
ejjo, oluidado de iodos fus doi 
lores t di^e t Padre perdona-
las. Competían entre f i , S e ñ o r 
mió j de "yna parre los dolores 
y mi fer i as de tu Uflimado 
cuerpo \y de otra las mif<rri~ 
cardias de tu piadúfjfsímo co-
r á \ Q f n d e aquella dfíuaayafe-
r i a los d o l o r e s y las penis; de 
efla cL. manan tu Piedad y " 
amorofa M¡. fer t coy di av.: y ja~ 

¡nen-
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hiendo que dulas de f e r oydo 
por atencio-jyettcrencia de ta 
IJerfüna*dando el tr iunfo a. tn 
amorofa P iedad , exclamajiei 
Padre perdónalos i porque no 
faben lo que ha^en. O quan 
poderofo eres para perdonarl 
O Señor i.quttn grande es i d 
abundancia de tu, du lgur ra i 
O quanto d i flan tus penfa-
miemos de los nueflrosl O 
quanf i j ay {irme c f l & t u M i 

f encord ia , para ba^er bien, 
aun a los pecadores. Cofa ef* 
panrofa y digna de admira
ción 1 c h r i j l o clama,Perdona-
ios i Los ludios g r i t a m C r u c i -
fcul i - l . MAS fuaues y, blandas 

fon Señor tus palabras que e l 
aceite i y con todo ejjo fon 
émorofos dardos que trafpaf-
f an el cora ron , O caridad9 no 
folamernte paciento fino com-
pafiual Búf lúk ala. candad 
fir fac íe íehpero la tuya, Dios 
miOigs Benigna--,^ por efjo ex-
cefsiua y redundante» Hafta 
aquí S. Bernardo. 

La razón que perfuade que 
sfías palabras: Padre perdona 
íosi & c . las dlxo Chr i í lo con 
mayor afeólo de car¡dad,que las 
demás que dixo en h Cruz , íe 
Colige , de lo que el mifmo Se
ñor reveló a fu Efpofa S. Ger
trudis,al pr incipio de cfte mif 
mo capitulo, que varaos- notan
do. DixGÍe pues. Con grandes 
anfias de feo que mis efpscíd-i 

Íes amigos fe efmeren e n i m l ^ 
tarmc en efto. Contiene a fa* 
bereque atendiendo a> m i hon* 
ra3y a f u propr ia f a iud y pro* 
necho , den mayóteScmuef l ras 

amor a fus enemigos j que a> 
fus amigos porque el proue-

.cha que en. efio puede» , mnf i* . 
guiv i es incomparablemente 
mayor, 

Eñas palabras * Padre per
dónalos , & c . nos las dexó 
C h r i ñ o en fu teflamento, y nos 
las dexd para nuejlro confue* 
lo ,y .pa ra f i é im4ia€Íon.^_exé^ 
jas para nut f t ro confuélo^Qt* 
que afsi como eflando en H 
Cruz , fedígnd de rogar al Pa
dre Eterno por los pecadores* 
afsi también ahora(como ento-í 
tes) y fiempre ruega y interce-i 
de per nofoíros , como Media
nero entre Dios y los hombres; 
Siempre ruega, y felicita eí p e í 
don para los pecadores que fe 
convierten,y recurren á fu Pie
dad, luego que fe arrepienten 
dize : Padre pe rdóna los . Y no 
íolo efto , í iao que los bu fea y 
Ies llama. Si pidiendo deíde la 
Cruz,fue bienoyda íu petición, 
por reverencia de fu Pcrfona, 
no dudemos que ahora ferá tara 
bien cyda y deípachada, por la 
miíma reverencia. Confiemos 
en eñe S e ñ o r , pues Como Hi jo 
tan amado de fu Eterno Padre, 
fiempre ferá bien oydo en nnef 
tro favor: y como tan Amante 

nací"? 
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Biiefífo, ñuñtfa dexará de intef-
Ceder y pedir por noíot ros . 

Dexd también eftas palabras 
jpara fu imitación : para que í í -
-guiendo fu exemplo, yoguemos 
for los nos fsrfiguen^y, 
hagamos bien ¿ los que nos 
aborrecen : eomo ya nos avia 

Matth. f . enfenado en el Evangelio. Con
firmo en la Cruz con fus obras, 
lo que nos avia enfenado con 
fus palabras. L a Cruc en que 
efiaua padeciendo > era cathe-

, dra en que nos efiaua enfeña-

frafta"2' ^o-Como á ™ S.Aguftin. 
Conforme al confejo de H, 

D i v i n o Maeftro » bien hará el 
que eferiviere eftas palabras q 
dixo fu Mageñad en la CruZ j y 
las traxere configo , Como re l i 
quias 5 pero ha de fer de fuerte 

loann. 

que también ías tenga efcrltas 
en fu Corazón, confiderandolas 
frequencementejpara moverfe a 
amar ¿ imitaral Señor. De eña 
fuerte cumpliremos lo que nos 
aconíej.a. el Apo ftoljquando d i -
ze. Traed a Dios en l iueñro r , ' * 
cuerpo. Tracremosle un duda, í t y. zo, 
íi imitamos el exemplo de la 
caridad de Clir i f to ; i l traemos^ 
en^aeftros corazones fu amorj 
y íi confervamos fus piadofas 
palabras,como faCratifsimas re» 
l iquias, no foío eferitas en pa
pel j fino gravadas en nuertras 
SLlmas-.- Para~ faber como dq~ 
l/es t o m ú r íaCruz^ ¡ y feguir a 
chriflo con ella-, mira las p ü ' 
labras. \Aduerf i¿ad t ~dflic4 
cion i Paciencia., , j T r i b u i d 
cion* 

D E F E C T O S H V M A N O S , 

I d g r d i a l e mucho a- D i o s y que r?cono%ca ínos ,y prüeursmQS 
enmendar nuejfros defechs*-

•Ná noche examinando fti conciencia Nueftra M a ^ 
dre S. Gertrudis j.y reconociendo en íi ella falca, 
que era tener por coftumbre de dezir muchas ve-

zes, D i o i lo (abe, íin in t enc ión , ónece f s idad ; arrepincicn-
dofe de ella?.y reprchendiendofe afperamente , iuplicó al 
Señor que fe la pcrdona í le , y que le dieíTe gracia para no 
nombrar jamasen vano, fu melifluo y fuaviísimo nombre. 
A la qual el Benigno Señor refpondió regaladamente. 
Jorqué quieres que yo me priue de la honra que gano pexd®-
mndoa los pecadores , j que feas tu defraudada del infinito 
p r m i o fue logras todas, l a s l x z j s fue reconociendo aquel de-
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f e í h ) u otro femé jante , propones de enmendarlo en d d e h n t ñ 
P o r j u s h á s dejaber ¿¡tte todas las Irenes ¿ueyno procuralten-
c t r fus dsfe í lo i por mí amor ¡me h a ^ j tanta horay me muefi 
tra tama fidelidad; quant a moj lrana^n foldado A fu Señor, fi 

Jalífndo al encuentro en la guerra a fus enemigos , los deflrui 
yefley defuaratajje a todos Varonilmente, L i b , 3. cap. 58. 

M 
N O T ^ Í s : 

As quiere Dios permi
tirnos nueíiros defed-
tos, para que peleando 

Contra elíosfíengamos mas me-
r i t o ; que no que carezcamos de 
ellos , y del mér i to que pode 
mos adquirir procurando ven 
Cerlos N o le daña al hombre 
tener algunos defetlos j lo que 
le daña mucho , y es defeélo 
muy grande, es no querer reco 
n o c e r í o s , y enmendarlos. No 
per eílo íe ha de hazer poco Ca
fo de los defedos, aunque fean 
leves j porque como dize el Ef-

Ecclcíiaít. píritu. Santo: E l fue defprccía 
I^.V.Í.. i0s defeéíos pequeños , poco a> 

poco caerá en los mayores. Y 
en la verdad afsi lo experime- • 
tamos, que el que no haze cafo 
de los defedos menores,con di
ficultad fe libra de íos mayores. 

No podemos viv i r fin algún de* 
fedo Í pero devemos procurafy 
quanco nos íea poísibíe no teJ 
ner ninguno , y pelear varonil» 
mente por vencer los que ttH 
viéremos. 

Cofa es muy loable y prove- ; 
chofa para el Chrirtiano , exa
minar muchas vezes fu concie-
cia,y entrar en quentas con figo 
mifmo , para faber fi eftá apro
vechado , o atrafado en la v i r 
tud. £1 que no lo haze afsi, fuc-
le envegeCerfe en fus defedosj 
y en lugar de i r adelante en e! 
camino de la ley de Dios,bueU 
ve atrás . Examina tu inter ior , 
y procura enmendar tus defec-; 
ros quanto pudieres } y de efta 
fuerte , aunque no feas en todo 
perfedo, ni eíles libre de a!gu-| 
nos defedos,feran tu vida y tus 
obras agradables á Dios. 

Los dtfftcios ifüe reconoce el hombre con humildad j compuni 
don-» redundan en provecho fuyo, 

§. I I . EN la Vigilia.de Navidad le dixo el Padre Eterno áN.; 
Madre S. Gertrudis. Ves a^tn q¡*c otra i t ^ t e comuni
co ajusl aftBdiCjue embté delante de mi Hi jo para corre

gir los defecios de la f la fwzj i humana j el fftal también enme* 
dará 
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¿ara todos los defeciosi <¡ue te impiden el dprouechamicmc ef~ 
fir'ííuúL Como poniendo exempío. algunos defttios ¿¡us 
reconociéndolos el hombrerfe humi lUj : compunge \y a ¡i os de-
fe ños fon oca [ion de ni-tycr apr&uechum'ento , y Jo los per-i 
mito aígunasl 'e^fs , aun a, mis amigos s f.ara fue fe exer citen 
en las 'Virtudes* Tamb-ieh ay otros defe¿lüs^ue aunque el ho~ 
bre los reconozca, ^ los defprecia y no ha^e cafo de ellos \y lo 
que peor es , aígimas ye%js los depende como fi fueran obras 
buenas,fin confentir queje los reprehendan y corrijan. Tej í os 
defeÜos fon dignos defer (émidos, porque ponmal hombre en 
peligro de perderfe* Lib.¿t.cap.ío, > 

' A 
AdRom.S 

28, 

N O T s é S * 
Los que aman a Diosr 

todas Us cofas les 
épr0uechan t tofi}odi* 

ze el Aporto! : aun ios proprios/ 
4efeaos, redundan en fu prove-
tkQ: j , porque con ellos fe-hazen 
mas humildes. No fe aparta del 
amor de D i o s , el que con hu 
niildad reconoee fus faltas, y 
procura enipendarlas con d i l i 
gencia.. ' • , • \' , 

El principio y primer paííc 
de la converfion, y del aprove
chamiento efpiritual de la al-
raa,es el humilde reConocimie-
to de fus defeítos: porque mie-
tras no los reconoce,d no quie
re reconocerlos, y fer corregi
do , es indicio de que reina en 
ella la fobervia , y que no eíU 
convertida á Dios, como de ve. 
La humildad ( como dize R 
P.S. Bernardo) e ^ n a ^ i r t u d i 
con la quál fe defprecia el ho-
bre a f i mifmo » por el~)>erda-
dero conocimieto %ae con eüa 

configue de fí mifmo. El que 
fe conoce a íi, también conoce 
fus defedos •, y de eíle conoci
m i e n t o , comienza el aprove
chamiento del hombrei porque 
procura atajar y enmendar l o f 
defedos que en fi reconoce,. % 
al paffo que puliere mayor Co
nato en enmendar y minorar 

. fus de fe ¿los, fe ra mayor fu apro
vechamiento eípir i tual . 

No es lo que daña al hora* 
Bre, el fer defeduoíojfino el no 
querer reconocer con humil
dad fus de fe dos , n i aplicarle á 
la enmieda de ellos* Efio es fo-?' 
bervia,y efla es la que daña mu
cho al hombre. Los defedos le
ves , fi los reconoce , y procura 
enmendar, le hazen mas humil
de j y coíiguienremente le fon 
ccaíion de mayor aprovecha
miento. De eüos defedos ve
niales, íe ha de entender lo que 
hemos dichojeílo es que no da
ñan al hombre,d que no le p r i 
van del bien de la gracia j pero 
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no fe. puede enteder de los mof* 
tales, porque eftbs le caufan da
ño gravifsimo , pues le privan 
de la amiíiad y gracia de Dios. 

Menor amor de Dios ay en 
el hombre que tiene muchos 
defe&os leves ; péro no le falta 
e! ainor,y íi procura enmendar
los, ferá el amor mas fervorofo 
al paíTo que fuere mayor fu en-

míenda. Eí que defea ápfoveí 
char en la virtud , deve procuH 
rar efía enmíéda con todo cuí-i 
dado y diligencia ; porque fu 
aprovechamiento depede de no 
dar lugar á \ reinen en fu alma 
efíos defedos, aun^ican venia-i 
Ics.Quádo efíos comiedan á h U 
tarjComíenga el hombre á aproá 
vichar en la vida eípir i tual . 

Z f í defeCios que Dios permite en los Prelado <,fon de prouecho 
a losfMitos ' .y ios de eñostct los PreUdós. 

§• I f í 
A l e n d o oración N . Madre S. Getcrudis por vn de-

fedo de vn Superior íliyo para que Dios le enme-
daíle, recibió de fu Divina Mageftad efta refpucf-

ta. i or ventura ignoras que no folo effa perfona,íino codas 
Jas que goviernan efta mi amada Congregación, no care,' 
cen de algunos defedos,(pucs es cierto que ningún hom-: 
bre puede vivir en efte íigío fm ellos) y que efto lo permi^ 
to Yo, movido de mi Divina Piedady del amor y dulzu
ra con que efeogi a efta Congregación, para que con ella 
ocaíion fe aumente maravillofamente fu mérito > Porque 
ma>or virtud, y mayor mérito es, fugetarfe a aquel, cuyos 
defedos fon conocidos,que no a otros,cuyas acciones pa
recen ajumadas. Y como iaSanta dixeííe a efto,aunque me 
huelgo, Señor mío , del mérito de los íubditos, con todo 
eííb defeo también q los Prelados no tengan culpaja quai 
remoque contraen algunas vezes,pGr defedos que, por la 
flaqueza hiimana,fe íiguen de fus obras. Refpondió el Se
ñor. Como Yo conozco en ellos todos los defedos que 
acompañan a la humana fragilidad , permito que con la 
variedad de cofas que tienen a fu quenta, incurra las man^ 
chas de algunos de fe dos leves-aporque de otra fuerce,aca-
fo,nunca llegarian a tener tanca humildad , quanca coníi-
guenlevantandofe mejorados de la caida Por lo qual afsi 
como fe aumenta el mérito de los fubditos, no folo por el 
aprovechamieco/ino ta,mbien por los defedos de los Pre-

lado§: 
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lados í afsí también el mérito de eílos crece y fe aumenta 
por los defedos y aprovechamiento de los íiibditos:ai mo-
do que los miembros de v.n miímo cuerpo, fe aprovechan 
y ayudan mutuamente vnos a otros. En lasquales palabras 
entendió la Santa que tefplandecia íingularméte la abun
dancia de la Divina Piedad,pues permitiendo que aya en 
fus eícogidos algunos defectos, difpone juntamente que 
faquen de ellos mayor aprovechamiento. Y le parecía j } 
fe manifeftava tanto en el]:o,que fi la Bondad de Dios nu
ca huviera tefplandecido en otra coía,íino en fola eíla,por 
ella no le podrían alabar dignamente,ni ferian bailantes á 
darle las devidas gracias5tüdas las criaturas.¿/¿>.¿,?4¿?.85, 

Ad Galat. 

N O T J 4 S . 

Ninguno vive fin defe¿los, 
porq todos fomos ho 
bres fragiles:pcro el te 

herios firve para que nos humi
llemos y conozcamos nueñra 
miferia, y á nuefíro Dios como 
Pimor y Principio de todo nu-
eftro bien. T a m b i é n nos apro
vechan los defeaos,para q pro-
Curando vencerlos, exerci remos 
las buenas obras á que fe opone. 
Y finalmente nos aprovechan 
para exercirar vnos con otros ía 
caridad,fobrelíevando vnos los 
defeáos de los otroSjCon chrif-
t iaña correfpondencia. Todos 
eftos exercicíos fon meritorios, 
y con ellos podemos facar pro
vecho de nueftros defedos y de 
los ágenos. El fobreüevar los 
de fe dos de nueftres próximos, 
es conforme á la ley de Dios, u 
de la paridad,que es de la que ha 
bla el Apoftol,dlziedo. Llct tdd 
y ¡ u f r i i linos los defstjos dt 

ios otros i y afsi cumpliréis id 
ley de chrifio. Con ella cum
plió,y Con fus obras nos la en-
íeñó N . Piadofiísirao Maefíro, 
pues como dize el Prophera. Su ir31, ^ 
fr ió nuejlras enfermedades,y v''f* 
tomo [obre f i nueflros trabajos 

Dize S. Aguflin , que es m - § Apxtt 
cejjario que en toda Congrega 'm pfalm* 
dono Comunidad i aja algu- 54 . a4v.74 
nos malos. ( Y también N.SaU 
vador dize, que es necejjario | 
aya efcanda los j pero ay de 
aquel que es caufa de ellos) 
porque Dios (profigueel Sato) 
que conoció que fu compañía, 
nos auia de ocafionar exerci* 
eios de mereamienio, me^cío 
entre nofotros algunos, o que 
no han de perfeuerar-, o que Ifí 
uen con tal dijtmuloy ficción, % 
que ni e l primer pafjo han da* 
do en el camino que deuen fe~ 
guir,Conoció el Señor que eflo 
era necejjario para nofoítosi 
p a r a que fuframos a los malos 

.N3, ? t * z 
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Idem ín 
eundé Pf. 
ad i ' . j . 

y pdrd | ¿ nofotros nos apfa-
ucche el fer buenos. El mifmo 
Santo dize también : No jua
guéis que las malos ejlan en 
e j h mundo como acafo y de 
Italde , y que de ellos no faca 
Dios hten alguno. Vine el nía' 
lo ,y quiere Dios queyiua, o 
para que fe enmiende , o para 
que fea ocafion de mérito a los 
huenos ) que por el ex^rcitan 
la paciencia y la caridad. 

Defeas coníervarte y confir

marte en la bondad y víftud \ 
Dios te ha dado? Pues mira que 
has de aprovecharte de las oca-
íiones que te dieren los malos, 
procurando íacar de ellas fruto 
eípiritual : que afsí quiere Dios 
que lo hagan fus eícogidos. M i 
ra que deves ÍUiVirlos y toleratf 
fu molenia,con paciencia y ca
ridad: y en efta tolerancia, ó en 
la falta de ella conocerás fi eres 
oro,d efeoria: Gayen t i v i r tud, 
ó no la ay. 

D E S E O S D E L A A L M A . 

E n todo lo que la alma defea conf ín de agradar a Dios, 
defea al mifmo Dios. 

§. % 

OYendo cantar N . M . S. Gertrudis aquellas palabras? 
M i alma tuuo fed de //', Dios mió , dixo : ^ íy Señor[ 
quan tibios fon mis defeos para contigo Verdadero 

Bien miol Y quan pocas l/e^es fe yerifican de mi eflas pala
bras: M i alma tuno fed de til Refpondiole el Señor : No r a -
t aslfe^es i (tno frequeníemente puedes dezjrme que tu alma 
efid fediema de mi: porque la piedad del amor con que amo U 

faluacion de los hombres^me obliga-) con amoroft "Violencia > a 
queden quantos bienes defean m i s efe ogidosy h ag a que ta que me 
defean a mh porque en mi ejian efeondidos y de mi dimanan 
todos los bienes. Tafst fi el hombre defea ¡alud , feguridadico-

Iteniencia, f ihiduria^y otras cofas (emejantes k ejias: freqa'é-
témeme j í * \ g o que me defea a mi en ellas, para que fu mérito 
fea mayor, y mayor el premio que Tole he de dar. Ej io fe en
tiende no apartandofe deliberadamente de mi en e/ios defeosy 
como fe apartaría , f ¡ dejeajje la fahiduria para enfoberuecer* 

fefo la /alud para poner en execucion alguna cofa mala. 
t l i b . 3. cap. 32, 

( V ) . . 
N O * 
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N O T <A S . €án al Señor. Atended H e r * 
Veno es el ckfeo de los manos. No dixo el Propheicti 
bienes , o conveniencias • hufjtté oro en ti S e ñ o r , y oyó-
temporales, quando fe or- mex bufqné larga Vida^y oyó-

dena á buen fia , como es á ma- me : o bu ¡que eflu o la otra co~ 
yor alabanza y gloria de Dios: fa , y oyhme y porque es muy 
porque en eñe de feo reconoce diferente cofa bu [car o pedir 
Dios que nonos buícamos a no algo a Dios , ¿ne bufeary pe* 
forros.niiííiios, fino á íu Magef- dir al mifmo Dios. 
tad, y porque juíhírsente deíea- De aquí puedes inferir, que 
mos todo lo que por fu Magef- fi én tus deíeos y peticiones 
tad deíeamos.Pongo por exem- buícas á Dios/iempre íerán oy-
plo. Bueno es defear la falud, das tus peticiones , y logra-

. para emplearla en fervicio de dos rus defeos: porque fiempre 
Dios,y bien del próximo, Bue- tendrás en t i al Señor,y íiempre 
no es defear íaber , para faber fe te dará á íi mifmo. T a m b i é n 
d i r ig i r nueftr&conciencia y las fe te dará , dándote ío que pof 
de los próximos- por el camino fu amor deíeas: y aunque alguna 
de la ley de Dios. Y bueno es vez no te conceda lo que le p i * 
también el defeo de otra qual- des 6 dcfeas,no por eíío fe fruf-í 
quiera cofa3que en fi no fea ma- tra tu deíeo,ni dexa de fer oyda 
Ia,ordenandole á gloria y hon- tu peticioniporque fi íu defeo y 
ra de Dios. tu pet ic ión le ordenava á fu 

A eñe propofito explica San Mageftad en lo que pedias ó de-
Pfalm.35. ^ g t l § i n aquellas palabras. Buf- íeavas, aunque no te lo de,fe te 
DT Au 4/ Scñor^y oyóme. Y colí- dará á fi mifmo: con que tu pe-
él . ge de ellas lo que fe figue. Lúe- t i c ion fale bien deípachada, y 

g0 [QS qtée no fon oydos,no buf- queda t« defeo cumplido. 

tfo foto fe agrada Dios de nueJiros buenos de feos, ¡¡no que 
también acepta la l>oluntad con yus defeamos tenerlos. 

§. i r v 

EN vna ocafion fe quexaya de fi meftna N M.S.Gertm 
dis,porque no podía tener tan grade y fervorofo de-
feo,corao era conveniente para ocuparfe toda en ala

barda de Dios: y repitiendo enÍQ corazón eílas quexas, 
fue divinamente enfeñada, que Dios fe da por muy con
tento de que el hombre,quado no puede hazer cofas gra-

N 4 des 
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des en fu femcio,por lo menos tenga voluntad y defeo de 
hazéclas: y que f ino puede tener eftc defeo con la inteníio 
que fu voluntad quiíiera , efte cierto de que quan grande 
fuere la voluntad de tener el defeojtan grande ferá fu dej 
feo delante de Dios, y como tai le ferá recibido. Y que 
quan do el corazón tiene efte genero de defeo:efto es,qua-
do de fe a tener defeo grande de lo que es del agrado de 
Dios,fe huejga íu Mageftad mas de habitar en e l , que ja
mas fe podría holgar vn hombre en vn jardín con la vifta 
y fragrancia de todas las flores y amenidad de la primave-

N O T ^ S ¿ 

QVando te hallares fin el 
defeo íenfibíe ó adual 
que íueks tener de ha-

zer alguna cofa en fervicio de 
D i o s , procura fuplir eíTa falta 
Con la buena voluntad,excitan
do la á que apetezca el mifmo 
defeo, y moviéndola á que ten i 
gata! afes?coy difpoficion que 
de buena g^na quiíiera tenerle 
tan grande y con tanta inten* 
íio'n, quan ta fuera menefter pa
ra agradar á Dios. Con efío fe 
da fu Mageftad por férvido , y 
admite efta buena voluntad co
mo íi fuera el defeo que tu quí -
íieras tener, porque á lo que' 
principalmente atiende es á la 
voluntad. • , 

De aquí nace que aunque no 
lientas , ni percibas en t i el de
feo que apeteces-; con todo eííb 
Dios recibe y acepta tu volun
tad en lugar del miímo defeo. Y 
efío miímo íucede tambieq^n 

otfas Cofas 5 pofque fi te hallas 
fin fuerzas para hazer alguna 
obra buena «la buena voluntad 
del nazerla , vale tanto delante 
de Dios , como fí la hlz ícras . 
A efío alude lo que fuele de^ 
zirfe. S i te dueles de que no 
puedes tener el dolor que 
quifieras , haf lámemente te 
dueles. 

Lo mifmo es querer mu
chas Cofas buenas , que defeaí 
muchas cofas buenas: pero 
con todo eííb procura fiera-
pre , quanto te fea pofsible, 
que fea tu voluntad eficaz, 
que llegue á Ja exeCucion de 
lo bueno á que fe inclina , y 
que no fe quede folamente en 
la incl inación ; porque fi pu-
diendo obrarte contentas con 
fqla la incl inación alas obras 
buenas, eíía no es voluntad, 

fino veleidad , que es lo 
miímo que querer 

y no querer, 
i * * * ) 
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Qudndo dy en Id a lmi Verdadero de feo de algún d cofa , D i W 

f^rfu piedad , fttplc la falta de (a tal coja. Tejie 
aun en lo$ Sacramentos* 

§. n r . 

Examinando vn día fu conciencia N . Madre S. Ger-: 
crudis, y hallando en ella algunos defedos, que con-
feíTara de buena gana, íi tuviera Confeílor; faltando 

eíle, í'e acogió, como íoiia,á fu Vnico cofuelo lefu Chrif-; 
to, y quexandoíe á íu Mageftad con amorofos fentimien-
tos , le declaró el impedimento que tenia para llegar a íu 
ípreíencia con la pureza que deíeava. A la qual dixo el Se-? 
ñor. De qué te cong^xai l imada mi al S ahe^fus todas ias^e-
z j s que me pides efle fauor (aviendo hecho de tu parce lo 
fofsible para buícar Confeílor) To rmjmo, que ¡oí Summa 
Sacerdote y Verdadero P<jtifice> te e ¡i ar e f rejeme $ cada 
renoHare en tu alma los fiete Sacramemos con mas eficacia | 
ningún Sacerdote , o Pontífice lo podría ha^er en f íete >e^ei| 
porque To te B a u t i z a r é con mi precio/a fangre , en virtud de 
m i y i B o r i a te Confirmar¿i en fe de mi amor te Defpofaré con* 
migo, en la perfección de mi ¡ a n t i f u m a ^ i d a te Con/agraréi en 
la Piedad de mi Mifericordta te ^éhfolueré de todas tus cu!-
pas^n la abundancia de mi Caridad te daré a mi mifmoen ma-
jar^y gomando To de ti quedare fatisfecho. Tfinalmente en la 
f u a m á a d de mi E f f iritUypenetrdre todo el intertor de tu alma, 
con tan e^cd^Vncion^ que por todos tusfeniid'Osy mouimien-
tos deftilaray rebofaragrojjuray abundancia de deuocion fy 
deefla fuerte feras habilitada y fantificada , fin internufsion^ 
para lamida eterna. Lib .$ , cap.6o, 

N O T .A S. el buen de feo nace de 1a raíz dé 

NO hemos de dudar que la caridad,fe agrada Dios de el, 
"efte favor que hizo N . y (opie,por fu infinita Bondad, 
Señor á e í h Glorioía el defeco de la cofa cjue fe de

Santa , le hará también á otra fea. A i si íucede en el que dei'ca 
qualquiera a!ma,que con íince- fer bautizado , que mientras no 
ridad le ame , y que verdadera- tiene oportunidad para bauci
mente defee agradarle y fervir- zaríe , fu deíeo le íirve de agua 
le en todas íus acciones. Como Bautiímal. Afsi íucede también 

áe l 

N 
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á el que tiene Contrición de fus Dios ía faifa de! Sacramento,y 
pecados, y , aunque lo defea,no íe perdona fus Culpas : pero en 
puede confeíTaríe por falta de teniedo oportunidad , efte deve 
ConfeíTor } pues cambien fupíe confeífarfe,}? aquel bautizarfe. 

S Í de fe o que la alma tiene dslter a Dios y go^jrleips, en U ef* 
timacion de Chriflo pComo derecho hsrsdltafto 

de lalt'ida eterna. 

CAntandofe en la fíefta de Sata Vrfula aquel Refponfo 
que eomienga. H e defprecia do el Heyno di í mundo y y 

f u pompa, por amor de mi S e n o n al oyr eftas palabras, 
a quien > / , j a quien ame , fe acordó N . M . S. Gertrudis de 
vna perfona que tenia grande aníia y de feo de ver a Dios, 
y era tan grande cite defeo que la traía turbada e inquie
ta: y defeofa la Santa de fu quietud y confuelojdixo al SQ-
Bot: Q^andoiBenigmfsimo píoSi tendras fo t bien de alegrar 

y confoUr a e j l a a í m a de fuerte que pueda cantar con gu^oy 
comento e/te lie/ponfo ? Refpondió el Señor: E l leerme y 
úmarme.y creer em mi, fon cofas tan grandes que ninguno las 
puede de fear fin que de efle defeo faquegran fruto y prouecho, 
T afsi quanio quafquiera alma dejea confeguir ías , y m confi* 
gue fu defeo, porque fe lo impide ta flaquera humana : Uego 
al pumo mi Humildad ( en nombre de la tal alma, a quien 
mira como a hermana fuya) fe prefenta delante de mi D i u i * 
nidad,y recibe en Ji, como por derecho de herencia aquel buen 
de fe o, y fe lo tiene guardado,como en depofito, hajla quet libre 
de las prifiones del cuerpo, pueda por fi mifma recibir el fruto 
de fu defeo, gomando de los bienes eternos. Lib.^.cap.tf.. 

N O T *A S . del Demonio,privada de la gfai 
TEs aquí Alma Chriftíana cia Divina ¡y tu Redentor te « -

\ V el derecho heredita- brode eña efeiavitud tan mife-
rio , que por virtud de rabie,y á cofía de fu precioliísi-

la Redención de tu Salvador ma fangre te hizo heredera de 
tienes á la gloria eterna , que poíTeísio tan feliz.Afs: lo teíH-
eonfifte en ver y gozar á Dios, fíca fu fantiísima Humanidad 
Antes eftavas en la efeiavitud en el Cielo , y por eíío recibe 

Chrifj 
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Chrifto, medíante fu H u m a n é 
dad 5 eftc derecho en tu nobre: 
pero advierte q ío recibe quan 
do vee que con araoroío afedo 
defeas ver y gozar á Dios . 

Has de procurar que tus 
obras califiquen efte defeo de 
v^r y gozar á Dios-porque fino 
Correfponden rus obras á tu de-
feo, fino fon meritorias del bie 
que deíeas MÍO es verdadero tu 
defeo , ni devc llamarfe volun
tad , fino veleidad; pues es lo 
mifmo que defear vna cofa, y 
no hazer diligencia,ni dar paf-
fo para confeguirla. Sean bue
nas tus obras, y fea t u vida con^ 
Certada y a]ufíada á la voluntad 
de Dios,y de efia fuerte fe acre
di tará tu defeo de verdadero*,de 
efta fuerte Confeguíras, fin da • 
da , lo que defeas , que es ver á 
Dios cara á cara. En efto con-
fiñe la vida eterna j y el medio 
para llegar á efta dichofa vida, 
es la buena vida témpora! :, que 
es con la que,mientras vives en 
cite mundo, vives á Dios,dedi
cándola toda á fu fervicio. Si 
en efía vida temporal vives á 
D i o s , Con feguridad puedes ef-, 
pcrar la vida bienaventurada 
en que le verás y gozarás eter
namente. 

Quieres íaber cual es tu v i 
da? Pues preguntafelo á tu con
ciencia : ella te manifeíkrá la 
Calidad de tu vida. Si ella te di 
zs que tu vida es buena? tambie 

té dirá que puedes Concebir ef-
peranca fegura de la vida éter-
na j porque como dize S. Aguí 
í in . L a buena conciencia an
da acompañada de la efperan-
f a . L a ra%o es porque ta bue
na conciencia funda en la ca
ridad fu efperanca. Por eííó 
el Ápoftol S.?ah\olcuy a gloria 
era el teflimonio de fu concie-
€Ía,*¡ue le certificaua quel^i-
ma en ejie mando con toda 
fimplicldad de coraron , y en 
fmceridad y gracia de Dios) 
fundado en efie tefiimonio, de-
zia con grande Confianca: D e ' 
feoyernts libre d é l a s atadu 
ra i y prtfion del cuerpo , Para 
y luir eternamete con Chriflo* 

E l defeo es fed de la almas 
Como dize el mi ímo S Aguftin. 
Tiene ia akna fed de lo que de-
fea^ de fe a lo que ama. Si ama 
lo bueno , defeará y tendrá fed 
de lo bueno : y efb fed y deieo 
le ferá de mucho provecho. La 
alma amante , y porque amante 
fedienta^explka bien efía íed, 
quando dize. Lomo el Cierno 
herido á-e fea Ufgar a las fuen
tes dé las aguas s afsi dejea mi 
alma llegar a ti D i o s m í o . M i 
alma tuuo fed de Dios Fuente 
de aguas yiaas. O quando lle
garé 4 beber de las aguas de 
efia fueniel Quando llega} é a 
go^ar de la presecia de D>os[ 
Dichofa la alma que tiene efia 
fcd>y que con |odo el Ímpetu de 

Dív. Aug, 
Pr^fat. in 
Pial. 9 i , 

Aá VhilU 
pers. L v. 

S. Aug.la 
PfaUi. 
ad v. 2 . 
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íu zkdto Cont y fe aprefura 
por llegar á efta Fuente, en que 
apagará íu (ed,y faciará y llena» 
í á íu deíeo de bienes eternos.Si 
nos aficionamos a las Cofas ter
renas } no podrá nueftro deíeo 
íubir á la eminencia donde eflá 
efta Divina Fuente , porque el 

polvo pefado de ta tiesffa lm» 
pide las alas de nuefíro corazo» 
y no le dexan volar ázia arriba; 

S ola le fus quieta naejíras 
de fe os i y apaga la fed a r d i e n 
te délas almas. Veafe el t i tu^ 
l o : h fus amado de nmfiras 
almas. 

D E V O C I O N D E L A A L M A . 

La intención de la devoción hd%e fue la almay fus obras 
fean agradables a> Dios» 

'••'/: i . - ':-PO r aquellas palabras. Cantad al Señor Irn cantar met*Of 
entendió N.M>S.Gertrudis que el que canta devora-
mente con intención de ocupar en Dios íu atención 

y afedojle canta el cantar nuevo que íiempre agrada a fu 
Mage íhd : porque por aver recibido de Dios efta gracia, 
con que fe aficiona á poner fu atención y afedo en el 3 fe 
haze otro y fe renueva el hombre, y como hombre nuevo 
es acepto y agradable a Dios con nuevos titulos de amor. 
JLib.h c¿p- 3o- 5.4. 

A7 O T ~4 S\ 

EN qualquiera obra bueña 
que hazemos, renovando 
la in tención de agradar á 

D ios j le ofrecemos vn cantar 
nuevo y muy de fu agrado. 
Buena Intención es, la que f o l i -
cira y defea la alabáca de Dios: 
y efta no tanto conlifte en las 
palabras que pronuncía la boca, 
quanto en los deíeos que el co
razón concibe , y en las obras 
buenas que á ellos fe liguen.Por 
efíó dize fuMageftad de los que 

folo le alaba Con palabras.£/?<? ^ ^ 
pueblo me alaba y me honra ^ ' z 9 ' r * 
con los labios i pero fu corado, 
o intención efta lexos de mi* 
Quando en el corazón ay bue
na in tención , y efta fe aplica á 
las obras que hazemos 5 enton
ces damos á Dios verdadera 
alabanza; y efta es la devoción 
Con que le agradamos. Nunca 
dexa de agradarle, el que en fus 
obras intenta íiempre fervirle; 

Bien canta el que, Conforme i.Connc. 
al Cpnfejo del A p o f t o l , ha^e i ^ . v . i j . 

tai 
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. foditsfus obras en caridady ne camino a l Señor que fttht 

V C ^ i i f - For amor de Dios, Y al con- fobre elOcafo. Que es como íl 
%¿ v „. trario, como dizc San Aguftin. dixera : difponc Camino en (u 

Los que no tienen caridad , o coraz6,por donde venga Chrif-
no l^iuen de fu amor , no f ue- to á fu alma. Aísi fu-cede quín< 
den cantarle tanticos de fu do con piadoía devoción nos 
agrado» Canta a Dios ( profi- aprovechamos de la gracia con 
gué eí Saneo ) el quelfiue para que fu Magcfíad nos previene^ 

idem.ln Dios, Cknta a fu fanto nom- para que le alabemosjpues vfan-
pfaí. 67- :yre)el que ebra para gloria fa* do bien de ella, viene á nofo-
8 v'í* y a : jy cantando >o yimcndoy tros con nuevos favores y n u -

obrando de efta fuerte * difpo- yot gracia. 

E n ftte confifle la "Virtud de Uyerdadsra demct&ni 

CAntandofe á Tercia el Domingo de Ramos aquel 
verfo. Saludóte Santa Cruz¿, Vnica efperanfa nuef» 
tra^ ¿¡ne obras en el juftogracia fjp en el pecador cíe* 

mencia: ofreció a Dios N . Madre S. Gertrudis la devocio 
de todos losfieles3qiic en aquel dia, en las íiete horas Ca-s 
nonicas, le avian de Taludar , adorar y reverenciar con las , 
devotas palabras de efte Verfo. Entonces el Senor,toma-f 
do vna áor, que faiia de vn torzal de tres ramas r q fu Ma-i 
geftad traía en la mano, y íignificava la devota intención 
de fu alma fantifsima, la dio á todos aquellos, cuya devo
ción le avia ofrecido fu Amada Efpofa Gertrudis j y de la 
comunicación de efta Divina flor , refultava en cadavno, 
vn hermofo reíplandor, y vn gozo y recreación efpiritual 
inefable. Entonces la Santa dlxo al Señor. Utos mtcf i por 
ejia deuocio, que en ejlo han tenido ejfas Reíigtofasaban úprol 
dechado tanto-* y tu mano liberal le sha comunicado t amos fa» 
y ores') que les has de dar, quando defpues de la ProcefsionyCcn 
mayor afec íoy dettocion^fe ocupen todas en penfar en Ti>y com 
mas feruorofas defeos te faludenl Refpondio el Señor, Enfon* 
ees íes daré la hermofa amenidad de toda s ejlas t r a flores, en 
premio de tres modos de deuocio que me han de prefentar.Por* 
que las que desean tener deuocion,y no la tienen-, me prefemá* 
r m el cuidado y diligencia l con que fe ejercitan en los traban 

ios 
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jos y txerdclos exterioresypor agradarmejfermrme'.y a eflas 
las con/oí.iré y recreare con la flor que nace de la rama , que 
f í g n f ca las obras y exeracius de mi imcttifslmo cuerpo.Las 
que tienen con abundancia la dnlcura ds la deuodon yme pre-
fen taran nuems defeos de agradarme y feruírme'. y a eflas las 
adornare y herma fearé con l-i fl'jr f í te nace de aquella rama, 
que fign fica la purtfsima intención de mi alma, T aquellast 
(cuy a y alentad ejia totalmente y m d a a la mia^por la perfecta 
tefignacion , que las ha%e > » m'ifmo efpirittt con migo ) fe me 
ofrecerán, a ft mifmas, como inflrummtos dóciles y. rendido s% 
f a r a quvyfegHn mi yoUntadthaga en ellas y de ellas lo que fea 
mas de mi agrado. T a ejias les comunicaré la flor de mi D i -
y in idadsy con ella grandes regalas y confue las de efpiritu, di
rigidos a fu eterna falud. Y)QÍ̂ MZS de la Procefsíon,hazkn-
do las Rellgiofas vna profunda inclinación al cancar fe el 
verfo que comienza : Gloria^ alahanga , j honra f ea dada a 
T i c h r i j l o Redentor^ & c . Y poílrandofe en tierra quando 
fe cantavan aquellas palabras. Con palmas refplandecientesi 
el Señor por cada palabra de eftas les, dava aquella Sor q 
íignificava las obras y cxercicios de fu cuerpo fandfsimoj 
y con ella les comunicava vn gozo y confuelo efpiricual 
que las alentava y confortava a perfeverar en fu fanto fér
vido. Y juntamente iníinuava fu Mageftad en c í l o , que 
ennoblece todos nueftros exercicios y trabajos, vniendar 
loSjC incorporándolos con los fuyos. Lib.+.cap. 23. 

N O T ^ é S . 

DEvemos poner todo Cui
dado y diligencia en 
excitar y mover á de

voción nueílro afedojy fi avie-
do hecho id poísible de nueñra 
parte , no la tonfeguimos; no 
por effo nos hemos de defeofo-
lar, ni dexar de hazer diligen
cias de nuevo para alcanzarla, 
teniendo íiempre la voluntad 
rclignada en D i o s , que nos la 
dará ú conviene; porque hazie-

dolo afsi, fe da fu Mageftad p o í 
férvido de nueftra diligencia y 
de feo i y juntandofe efte con 
nueftra refignacion, en la. voíTi
rad divina,Tupien ambos la fal
ca de toda devoción íenfible. 
Procuremos pues adquirir la 
devoción , y fino la confeguí-
mos, perfeveremos en defearla 
y folicitarla, q efte de feo y fol i -
citud, nacidos de buena volun-
tad,nos haze agradables áDios . 

No te has de inquietar, n i 
con-
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toñgoxkt quado los exerclcios, 
en que te ocupa la obediencia, 
te impiden las devociones par
ticulares y exercícios piadoíos 

en que fueles ocuparte ; porque 
no perderás el fruto que avias 
de facar de eftos,mientras cum
ples con aquellos. ExeCutalos 
t o n intencio de agradar á Dios 
y por amor fuyo, q efla es bue
na y fegura devoción, y para t i 

-mas fruduefa , que la que avias 
de tener en tus exercicios vo
luntarios.La Deuocion coníifte 
en elevar y d i r ig i r á Dios nueí 
t ro efpirítu j y afsi, ahora fean 
los exercicios efpirituales,aho
ra fean merameíiíe corporales, 
Como los hagamos con in ten
ción de agradar á Diosjpor efla 
In tención y dirección del eípí-
r i ru , vienen a. fer todos efpiri
tuales , y en todos exercitarnos 
ia devoción» 

De aquí fe Colige que comí -
nuamente y fin intermíís icn, 
podemos fer devotos, o tener 
devoción. Y parece que es cfío 
loque nos aconfeja el Apoftol r Tlicfal. 
quando dize : O r a d f i n í n t e r - Y'17* 

-mijs tún . Quieres faber como 
es efio í Pues San Aguílin te g Aug.ia 
refponde , que el tener conti- Pral.57, 
nuamente buenos deíecs , es ^ l * * 
orar fin intermifsion. Oye fus 
palabras. T u mifmo dtfi o ¡ e s 
tu oraaon ) y f i tu de feo es 
tontlriuo-i tu oración es conti* 
nua. 

Procura pues que nunca 
te falte buena in tención, a có -
pañada de devotos defeos , y 
piadofos afeétos ; y con efíb, 

-aun en las acciones exteriores 
y corporales. eílarás en ora
ción íiempre , fiemprc devo
to , y í iempre en la prefencia dé 
Dios. 

No fe ha de hufear en los exercicios efp rituales la d í u o c i m 
fanftbiei ni porque ejia f á l t e l e han de dexar o inierrt mpir. 

§• III. . 

HAziendo oración N.M.S.Gertrudis por vm Rdigio 
fa que vio q eftava muy temeroía al llcg.ríe a co
mulga r, le reí pon dio el SeñonQui fiera que mis ef-

cogidos no me tuvieílen por tan cruel, íiiio que creyeílen 
que Yo aceptaria no íoio cejmo bueno, ímo ccmoimiy 
bueno y muy de mi agrado,el que ellos me hizieílen algü 
fervicio a fu propria cofia Pongo por exemplo Puede 
dezirfe que haze facrificio y fervicio a Dios a fu propria 
coila, el que, aunque no Tienta el labor y dulcura de la de
voción en ia Oración , y obras de virtucL con todo eíío fe 

exer-
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N o r . A s. 
f O confifte la devoción, 

en fentimiento exte
r ior , íino en moción 

éfpiritual é interior .No le falca 

Xudovíc. 
Blof. Re 
guia vitar 
fpírit cap 
z j . a d íi. 
ncm. 

exercica en vno y otro,como íi la fintiera, y júntamete, cow 
fia en la Piedad Divina q ha de aceptar fus exercicios y 
oraciones3y 4 le ha de.agtadar con ellos. £ ^ . 3 . C , I8 .5 , IUÍ 

^ / / r f gttla efpirit itúi es muy 
pel'grofa, porque en eüú quie
re t i hombre y far mal de (d* 
gracia para fu deleite. L a a l 
ma que efta inficionada co^ 

devoción á la alma, cayo ente- efte y icio , no fe puede llamar 
dimiento y voluntad fe ocupan honeflay fiel fierua de Chrifs 
en el conocimiento y amor de íí?, pues no quiere hd%j> gra* 
Dios. Porque mietras eftas po- c iofámeme lo que le manda 
tecias eíián ocupadas en Dios , Dios y antes ama los benefi-
ay verdadera devoción en el al- ciosy regalos de Dios , mas f 
ma,aunque exteríormente no la almifmo Dios.Efclaua esjor 
íientasn{ gufte de ella 1 y afsi ía naleray-. alquilada , n o hija 
falta de efte guüo fenfible , no noble. S i le falta l>n tantico 
di íminuye la devocion)ni es im- aquella fuau ídad/enf ib le jue -
¿ ic io de que U alma Carece de go toda defabridattoda quexo» 
clía. En las acciones de vir tud ¡a^toda turbada^y toda ¡mpa* 
la intención y el defeo:fi vno y cientey dexa todos fus exerci-i 
otro miran á Dios, bafta para q ciost y.faltando las riendas a l 
las acciones fean devotas. Solo temor y a U-yerguen^a^ fe^A 

toda tras los confuelos ex te* 
rioresyy fe entrega totalmen» 
te a ellos. Quiero deZjr : que 
fu trato es de calidad > que f i 
Dios la regaíáríe firue\y fina 
le dexa. Pero la alma que me* 

fible.OyeáN. Venerable Abad5 vece¡er llamada fiema fiel >o 
Ludovko Bloíio, que habla ad- Efpofa honefta de chrijio , no 
micablemente en efta materia, bufeo, fu defeanfo en los vega-

No has de bufear en tus los de Dios , fino enel mifmo 
exer c i ó o s la fmuidad de ¡a D i o s . ^ h o r a le dé Dios f u á -
deuocion , como proprio inte- Ifidad interior y.ahora no-fe la 
resim hufiar en ella torfeme- déle lia tiene el mifmo jofegai 
fe tu defeanfo y fino pajja por firue alegremente & fu Efpo~ 
ella adilate en bufia de Dios, M / * Heg¿ fielmente a é l , y le 

ama 

á Dios liemos de bufear en los 
exercicios devotos. Solo hemos 
de intentar y defear agradarle 
en ellos. Erramos íi en el íoi i n 
tentamos ó bufeamos nueftra 
Conveniencia o devoción íen 
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amd firmlfilmamente. Mas 
de fea q us fs haga Ul/oluntad 
de Biosyque U fuya. 

Oye ran5bien vn faludabíe 
Honfejo del mifmo Autor , para 
que fepas lo; que has de hazer, 
quado en los exereicios de v i r 
tud ce hallares falto de devociü, 
y coa fequedad de eípiricu. 

l Dize.pues;.- Si fuando ejias 
Ucm* IhU rt^ctndeyo diciendo Mijfay 6 
dcMp.aí meMíavdo , o lejendo .algma 

lección [agrada ,,o h a c e n d ó 
otra qualqulsra obra bttend^te 
hallares fin deaocionsprofigite 
IQ que humeres tommgaio^y. 
form4~)>n.def€ofanto de 4gra..<. 
dar a DÍah ofreciéndole par & 
fu-alabanfa. eterna tu.feque* 
dddi eflerilidady trabujosque 
de ef]a¡Htru no le ftra.msms. 

agradable efla eflerilidad de 
cora^ony trabajo que pade* 
ees, qtte^/nagrande abundan* 
d a de dulgma interior', antes 
bien g tifiar a, mas de aquello, 
que de efio'yforque la deuocien 
racíonaí es mas cierta, y mu-i 
cha mas agradable a Dios , | 
la fipftble* Llamafi de noción 
rácionaí^quando'^na aborrece 
elpecajo^y ío á h o m m a v y fir-% 
"Pea Dios vonyalurnad de ter
minada y. defiriterefadaiabra* 
%jnda con buen animo > j po* 
mendo en execucion las cofas 
en que fabs fue ha de agra
darle. Si tienes efia deuocionj 
no perdxras nada de tu traba-
jo , aunque te falte la otra* 
Hafta aquí Blolio. 

Elqm-núJolo hufcda DiQs p-or fu ieuoclon ¿fino que tamhien „ 
f.e, encotmenda en ld.de &trQ4maÍla a Dios mas breu?y dere-

chámente^qM los iue cun-folafu dsuocím le httfcan* 

"T 7 N a noche antes de la V i g i l i a del Nacimiento , arre* 
| V batada en eípir i tu N . M . S . Ger t rud i s , r econoc ió ai 

H i j o de Dios que.en dulcifsíma. quie tud de ícan-
fava en el fe no de fu Eterno Padrc>y que á él fe d i r ig ian y 
encaminavan los defeos de,las per íonas , que con devocio 
feprocuravan difponer para celebrar fu Nacimiento , en-, 
figura de vnos vapores, ó nubesjcj Uegavan haí ta el mi fmo 
Señor:eI qual todo Florido y Amorofojdeípedia de fu D i 
vino c o r a z ó n , c o m o verdadero Sol de jaíl:icia,vn refpian-
dor admirable que bañava, i iu í l r ava ,y hermofeava aque-
llos vapores, y k s difponia y fenaiava el camino para He-
g^r á d . J ykndQ Ja Santa algunas pe r íonas > qus fubian 

Q ' pox 
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por aquella fenda, iluftrada con rayos refplandeclences 
del corazón Divino3encendió3que los que humilmence fe 
avian encomendado en las oraciones de otros 5 poniendo 
de fu parte devida diipoíicion, eran coducidos como por 
manos agenas,y acompañados por vno y otro lado)de fuer, 
te que íin torcer el camino, ni detenerfe llegavá derecha-
mente al Señor, guiados del reíplandor de fu Divino co
razón : pero los que fiados en fus oraciones y diligencia 
procuravan celebrar devotamente la fiefta j padecian no 
poca dificultad en llegar al Señor : porque algunas vezes 
erra van,el camino; y efteyerro les impedia el logro de fu 
defeorpero otras bolviendo ai camino , lo confeguian por 
Ja luz que el Señor fe dignava de darles para que acercaf, 
fen a llegar á fu Mageítad. L t b , 4 . c^. 1. 

N O T * A S . 

E N lo natural íuele dezir íc , 
¡ qtte U yirtud Itntda es 

mas fuerte; y efto mifmo 
fucede en lOiefpiritnaí, quando 
ay vnion dexaridad; porque de 
efta vnion nacen , como de fe-
Cunda raíz , los mas copiofos y 
fazonados frutos del efpiri tu. 
A cño corre íponde lo que N . 

Matth. 18 Div ino Maeífao dize en el Eva 
».ao, gel ío. Quando dos o tres fe 

juntan , j ~Vnen en mi nomhre 
(d enra i a m o r ) To también 
ejipy enmedio de ellos. Es 
Dios Caridad y Amor : y íi la 
Caridad es t i medio en que fe 
vnen las almas devotas,en Dios 
fe vnen : y efíe es el .medio mas 1 
feguro para llegar á Dios, y pa
ra tenerle en íi mifmas 

La mejor díípdílcion para 
íéCíbir la gracia y favores D i -

•vlnos, es la vnion y Conformi
dad Chriftiana. Con efía fe 
difpufieron los Difcipulos de! 
Señor para recibir al Efpir i tu 
Santo en fus almas : pues como 
dize d texto, per [eneraban en Aaor 
l i oración conformesy Unidos y. 
en caridad. Efta difpoficioa 
has de procurar t u tener para 
Confeguir la gracia de Dios y 
fus dones. No te has de fiar de 
fola ru diligencia, ni confiar en 
foías tus buenas obras : has de 

. fdlícitar ei focorro y ayuda de 
otros amigos de Dios,para que 
vniendcíe con ellos en amor y 
Caridadyíean tus obras mas agrá 
dables á íu Mage íhd , y de mas 
provecho para t i . 

Suele DIOÍ quitarnos algu* 
nasl/e^es la gracia de la de~ 
noción para mayor prouecho 
naeftro. Mira el t i tu lo : Coma-
nion Sacramental' Docom.4. 

D I O S 
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P I Q S B V E N O E N S I , Y B V E N O 
para noíbtros. 

G'raciofdmente yfd Dios co nofoífos de fa L ibera l idadj Bom 
dud infinita^ a m füándo no lo merecemos* 

' Aziendo memoria vn día N . Santa de la diveríídad 
^ de beneficios y gracias,que le avia comunicado la 

Liberalifsima Piedad de Dios,iin ayer correfpon -
dido á ellos con el devido agradecimiento, fe reconoció 
por miferablee indigna de todo bien : porque le parecía 
que por fu negligencia y defeuido avia enterrado y efeo-
dido el talento que Dios le avia dado , vfando mal de tan 
innumerables doneSjComo de fu mano avia recibidojpues 
a fu parecer, no aviafacado de ellos fruto alguno, ni para 
íi>ni para otros : no para fh porque no íe avia engolfado en 
el mar de: deleites fuavifsimos que de ellos podría deri
var fe a fu alma» ni avia correfpondido al Señor que fe los 
avia dado con el a gr a d e c im i en to que deviamo para otros, 
porq no les avia participado la noticia de tatos don es,con 
q Dios, por fu Piedadjla avia favorecido, y íi fe la huvie
ra comunicado pudiera fer en ellos caufa de edilicacion,y 
de alumbrar y mejorar fus entendimientos, en el conoci
miento Divino. Efiando pues la Santa ocupada en efta hu 
miide confideraciomla coníoló el Señor dándole a cnten 
desque aunque fu Mageftad derrama en fus efeogidos fus 
dones y gracias, y quiere que en cada, vno, aya el devido 
retorno, y fruto digno de las mercedes que le haze; con 
todo eííb , aunque, falte efte agradecimiento, no por eíío 
ce fia el corriente de íu Divina liberalidad , porque la fla
queza humana íüele impedir muchas vezes el continuo y 
devido agradecimiento. Y la Fuente Perenne de la Libe
ralidad de Dios,(a quien por fer Bueno le es natural comu 
nicarfe)no fe puede contener, ni dexar de hazer merce
des a fus criaturas,y en efpecial a los iiombres5aunque fepa 

i que no puede el hombre (moralmente hablando) exerci-
tarfe como devia en cada vna de las que recibe. Y afsi mo 
vido Dios de fu gene roía condición y Liberalidad, acte-

í - Q i cieña 
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cicnca y aumenta el colmo de fus gracias,co que e n t l q u d í 
ccaun a los que fe defcuidan de agradeceulasjpara hazer-: 
iosjpor lo menos de efta fuerte, hábi les y capaces del C0L3 
mo de la bienaventuranza, para que los tiene predeftina-
dos. Como fuele fuceder en los bienes terrenos,que algu^ 
ñas vezcs los dan los hombres caíi íin reparar en Ja perfo-
na a quien los dan s y íin ciperar retorno de ella : como fe 
ve quado los tales bienes fe dan a vn mHo,cl qual en aque 
lia edad,ni fabe íacar fruto de ellos, n i moftrarfe agrade
cido a e* que fe los damero coní igue efte,el que quando el 
n i ñ o llegue afer hombre , fe halle abundante y rico, que 
era lo que intentava.Pues a eñe modo quando el Señor en 
efta vida da-gracias y bienes fobrenaturales a fus e í c o g i -
dos, fe los prepara y apropria , para que con ellos tengan 
eterno gozo en el cielo. 3. ca/?.50.5.23. 

N O T ~4 S . rece á fu Piedad el recibir las 

CGnfidera, d Alma, quanta gracias en la alabanza eterna 
es la Benignidad de tu del cielo, donde todos los efeo-

» Buen Dios! Aun quan- gidos juntos en vno Con amo-
do fa! tamos á darle las devidas rufa vnion , cantarán ; ^Aíahád Pfal, ÍIJÍ 
gracias por los beneficios que a l Se ñor ¡y con fejjddíe,porgue 
sioshazet no ceíTan las corriea- es Sueno 1 porque fu M i f e v H 
íes de fu Liberalidad infinita, cordia dúrara eternamente'. 
eon la quaU movido de fu Bon- Gózate , «á Alma, de q tienes 
dad, nos favorece ^:ón nuevos tan Buen Dios j pero mira 00 
iones y gracias. Bañante lepa- vfes mal de tanta Bondad. • 

E s digna de alahanfa eterna la Bgnddd B m l n d i porgue noft 
dedigna ae comunicar fe aun a los hdignos, 

EN vna ocafion dixo él Señor a N . M S .Gerc rud i s : ¿«¿ 
t-v-es mas digno el fugeto Á <¡men Yo me tmlinoy comuni*,:. 
co mis dom-isi tanto -con mayor reuermeia foy dignamen

te dídhadoy enfalpado de tada-s la* ctiatúra*, Y como la Sa«í 
ta oyeiTe en fu inter ior ellas palabras llenas de dulzura f 
confuelo, a tiempo que eftava para ir a c o m u i g a r , a l u m b r ó 
§1 Señor fu encendimIenco,y enco imiBac ion d^ le d icho 
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le dio también a encender: que de tal modo, y con tal i n 
tención fe devia cada vno llegar a la Sacratiísima Comu
nión, que por amor de la alabanca y gloria de Dios, no fe 

•. ie dieíle nada de recibir en ella(íl fucile porsibIe)vna grá-
; de condenación para íi, (fin culpa fu y a) folo por el motivo 

de que con ello refplandecieíle mas la Piedad Divina, no 
dedignadoíe decomunicarfe a ta indigno fugeto.Z.2 .c . r 9 

Nováis: 

SI Nueílro Piadófifsímo Se
ñor padeció y recibid en íi 
cofas indignas por noíb-

tros, qué maravilla esque quie
ra comunkarfenos, aunque fea-
mos indignos de fus favores? 
Quien fue digno en los figlos 
paitados , d quien lo es en los 
preseEes d.e la mifericordia in«-
finita que fu Mageñad vsd con 

:noíotrOs s en querer venir al 
mudo hecho hombre, por nuef-
tra íalud y remedio? Todos pe-

Ad Rom. cayon ^ize el.Apofiol) j todos 
JT& i V' necsfsitadc Ugloria de Dtosx 

' A4* g r a a o f a m e n í e fueron ju'¡lifi. 
cadas for p w a g r acta y mife
ricordia ftija. Luego efedo 
fue de fola la Divina Bondad el 
venir el Hijo de Dios á falvar á 
Ies pecadores* 

Siempre rcfplandecíd y ref-

plandeCe la Bondad Divina en 
nueftra indignidad y flaqueza; 
parque fino eíluvieranios flacos 
y enfermosi no íiecefsitariamos 
de Medico., y ü fuéramos dig
nos ,110 tendríamos necefsidad 
de Mifericordia. Comunicafe 
pues, Dios á los indignos , no 
íolo' para que.. refplandezca i y 
fobrefal̂ a mas la alabanza de fa 
Bondad'en nueftra indignidadi 
fino también para exercitar fu 
infinita Bondad', háziendonos 
dignos conífu*gracia; Todo es 
efefto del infinito amor q nos 
tiene 1 rodo, nace 4c la caridad 
immenía con que nos ama. Ay 
de no fot ros 3 fino correfponde-
mes á canto amor] Áy de noío-
tros, fino nos aprovechamos de 
tanta gracia!Efía es nueílra ma
yor indignidad : efto es verda
deramente hazernos indignos. 

Me/ptííndecs la Benignidady.Bondád de D¡os% sn iohrár 4 los 
impefeétos. . 

v §. I I I . 
N día, defpues de labadas las manos para ir a la me¿ 

fa , eíl-indo con la Comunidad en vn corredor, y 
poniendo mis ojos en los refplandecientes rajos 

O. y d e ! 
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del SoI,dudando en mi penfamíento>dixe Interiormente; 
Si ei Señor que crió efte Sol, y de cuya Iiermofura el Soí 
miímo y la Luna í e maravillan,y que también es Fuego 
que coníume, eftuvicra tan verdaderamente conmigOjCo* 
mo frequencemente fe me mueftra prefente j como feria 
pofsible que mi corazón eftuvicfle tan frioj y que mi mo* 
do de vida fuelle tan malo, perveríoy defordenado? Efto 
rebolvia yo en mi penfamiento, quando T u (cuyas pala
bras , aunque fiempre fon dulces a entonces fueron tanto 
mas dulces: quanro mas neceísitava de ellas mi afligido y 
dudofo corazón) rae hablarte interiormente, diziendo.En 
que fe enfalcaria mi Omnipotencia, íino pudiera Y o coa-
feguir el contenerme a mi en mi miímo en quaiquiera lu
gar que elluviere, íin parecer, ni fec fentido, íino es quan-j 
to fuere conveniente ai l uga r , al tiempo, y á la perfona en 
q u i e n he de obrar; Porque deíde el principio de la crea
ción del Cielo y de la tierra,mas he vfado en la obra de la 
Redención , de mi Sabiduria acompañada de manfcdum-
bre y benignidad , que de la Omnipotencia de mi Ma-
geftad y d o m i n i o abfoluto. X en lo que principalmente 
refplandcce la bondad de m i Sabiduria, es en tolerar á los 
imperfectos, hafta que, por fu libre albedrio favorecido y 
ayudado de mi g rac ia , los reduzga y guie al camino de la 
perfección. Z i M . c 4 f . 1 8 . 

N O T S , que fe Convíéfca el hombrejqué 
f A i Vnque no tuvieras.d Aí- no acabar con e l , y Condenarlo 

ma , otros principios y á las penas eternas que merecen 
dodrinas , por donde fus culpas. Por y^ntura ( díze Ad Rom. 

Conocer las riquezas de la Bon- el Apoftol ) ignoras que la be- 2-v-y. 
dad de tu Dios \ fofo por efta w g m é a d » cor» que Dios te ef-
dodn'na fuya pudieras conocer p e r a , eslfoz^fuya , con que te 
algo de fu infinito teforo. Con- llama ,y guia a, la penitenciad 
íidera quantas Culpas Cometen Efpera ; para que te conviertas, 
Cada día los hombres , y con y vivas con la vida de íu gracia, 
quanra clemencia y bládura fu- Eípera; d para que que en la to-
fre y tolera tu Buen Dios. Mas lerancia de los malos , refplan-
quiere fufrir fu ofenfa , y éfpe- dezca mas fu Bondad , y de al 
rar Con benigna tolerancia á tomen los buenos nuevo afsüp— 
I^M ¿ y ' . - ' • to ^ 
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to de alabarle-, o pafa que fu in* 
finita Bondad le fea motivo al 
pecador p a í i conver t i r íe . De 
aquí puedas inferir, que el tole
rar a los malos, es eféflb de fu 
Bondad,como lo es también de 
íu Perfecci6,el tolerar á los i m 
perfetos. A vnos y ot íos tolera 
Piadofo y Benigno, porq cono-
Ce nueílra miíeria y flaqueza* 

, Ves aquí el immenfo piélago 
de la Divina Bondad. Sabia 
Dios que avia de pecar el hom
bre , y que le avia de ofender 
gravemente , y Con todo eíTo le 
Crió, y para librarle de laíraife-
rable efclavitud del peCado , fe 
hizo hombre, y le redimió con 
fu-precioíifsima fangre , dando 
por fu refeate fu vida , íin omi 
t i r dil igencia, ni c i rcunñancia 
de las que conduelan á fu reme
dio : y atendiendo menos á fu 
mifma ofenía^que á la libertad, 
magnificencia, y gloria del ho-

. bre, á quien eftimó tanto, cria-

dolo a fu imagen y femejan^a.y 
redimiéndolo con fu fangre 
preciofa. 

! O Alma 1 Quan Bueno es tu 
Dios y Señori O quan de veras 
te aníal O quan grande es el 
amor que te tienelMira no vfes 
mal de tanto amor, y de canta 
Bondad i porque fi abafas de fu 
Bondad , dexará d^ íer Bueno 
para d . Su Bondad anda fiem • 
pre acompañada de fu jufíiciajy 
fi exercita fu Bondad en los dó 
ciles, que fe convierteir,tambie 
experimentan fu jurticia los du- . 
ros \ ingratos , y. obftinados m i 
fus culpas. Guárdate no efperi- j 
mentes íuez Severo, al que pue
des tener Amante Eipoío. Vive 
fiempre entre el íanto temor y 
la efperan9a| efía te ha de alen
tar a confiar en la Divina Bt>n-
dad ; y aquel te ha de refrenar 
para q no vfes mal de ella.Si tu 

' vida es buena, Bueno es,y Bue
no fera también tuDios para t í . 

Q^nBenlgnaa la Paciencia deVhs tn mcjlros ¿ef tdc i . 

\ r §. IV.-' .. ; .'. -; 

TAmbien te doy gracias, Señor por otra íemejan^a, no 
menos provechoía y agradable, con 

f o me havíeíTe impacientado vna ^ ¡ y / 1 ^ 1 ? ^ ^ 
ames de amanecer tuviefle oportunidad de Y ^ Z T 
retiro y quietud de la oraciom T u te me moftrafte en t u -
g e ^ n peregnney consono m l a f t i m o f o , ^ 



216 Dios bueno en fi¡y paya nofotros. 
«.pudiera juzgar deíamparado de rodo confuelo, fa!ro de 
fuer jas, y necefsicado de rodas las cofas. Enronce^remor! 
cnendome la conciencia por la impaciencia en que avía 
ca.do, quexaudonie de nu miíma, comen.Se a coniiderar, 
quan indecente cofa es defaíofegar, e i ó ^ e t K al Señoí 
que en i , m i m o es Auror de íumma pureza y tranquili 
dad.cou abrojos y efpmas de culpaS)q¿e le ocafionan enoJ 
jo.mqmerud y perturbación-Y en efta ocaíion JUZRUC que 
feria mejor, y aun lo deieé.que antes eftuvieras auflnte^de 
mi, que no en mi prefencia, por folo aquel riempo en que 
yo dexafle.de reMxr al enemigo, que me impele , é " ^ a ! 
ce a hazerxofas que tanto te ofenden; por no verte Ama-
t\tT A a Cn íeilleJa/2te ^g" f tw- A efto recibi tu 
refpuefta de efta manera. Como no íe puede confolar y„r 
eníetmo..(qu¿ en brazos ágenos íale á gozar el agradable 
rcfplandor del Sol, y apenas logra íu defeo,quando de re-
pente fe mueve vna cempeftad , que fe lo anubla y efeon-
de) linóes con a erperanja de que ha de bolver lueeo 
ma yor feremdad i .alsi Y o vencido de tu amor, eligiendo 
Irsmrar contigo, entre las tempeftades de los vicio!, miro dl^lTtí I*?. enmiendd' y aí Pue«0 de tu- humil^ 

M O T ^ S . í a m d á eña A r m J j E/pofa dé 

E . Chrirto el defecao leve 5 ó ve-

Ste texto Conviene cñ todo n i a l , en que avía incurrido ; y 
con el antecedente i y fus quan poco cuidado ponemos 

* nc ías f í rven rabien aquí, no ío t rosen dolemos y enmen-" 
Pero demás de lo que allí d i x i - darnos de otros defedos mucho 
inos,fe ha de advertir ío prime- mayores. Aquel cuidado nacía 
t ú : que aunque ios cjefedos ve- del fervorofo amor Con que ía 
niales no aparcan á Dios de no. Sanca amava á Dios j -y nueftro 
ío t ros , con cedo d i o /en algún defeuido nace de la tibieza con 
fnodo,¡e defvia y alejan; y aun» que nofotros le amamos, 
que no íc ofenden gravemente. Lo tercero fe deve ponderar 
Je c o n t r i í b n 9 á nueftro modo con quanta Benignidad eípera 
de ^encender. Nüeftro PiadofoSeHor a que re-

Lo fegundoíe deve reparaí Conozcamos uueftros defedos, 
auan grande gena £ cuidado k y arrepemi^os nos boívaroos y 

acó-
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acojamos a fu demencia. No té dar ías . Quañ to mayor fuere ru 
.defamparara tu Buen Dios , d cuidado en enmendarte , tanto 
Alma , íl Con humildad recono* mayor lera fu liberalidad en af
ees tus faltas, y procuras enme- fiftirce, y ayudarte co fu gracia. 

E l que encomienda a Dios fus acciones^vo caerá fáci lmente en 
pecadey ft ca^er^fáci lmente fe leuantara arrepentido* 

% 1 §. v. 

F) r aquel veríiculo de Prima que dize. Sehov dígnate 
de guardarnoi fin fecado efie dia'. QVíl&ná'iQ N . Santai^ 
en qualquiera cofa que el hombre fe encomienda a 

Dios,pidiendole ĉ ue le guarde de pecan aunque ( por fe-
creco juizio de Dios) le parezca al hombre que ha peca
do gravemente en algo \ con rodo eílb nunca pecará de 
manera, que la gracia de Dios no le fuíléte como vaculo, 
para que mas fácilmente fe levante a penitencia 5 en pre
mio de aver encomendado á Dios las obras de aquel dia.' 
Ltb. i» cap, 30. §. íO. 

N O T J i S o no* Pone la mano ae fu Pro* 

DE aquí fe colige qué mas y idtncia , ( Como explica v i l 
fácilmente confeguirá Autor) o para detener a el fue 
perdón de fus culpas el I»a a caer-fo para leuamar a el 

que peca por fragilidad , que el que y a (ayo. Siempre es Bueno 
que peca por malicia. Porque el Señor para nofotros: fiempre 
el Señor,que c r id al hombrera- y en todas ccafiones nos favow 

Gcnef. 8. be que es frágil , y que los Jen- rece.íi confiamos en fu Bondad 
ti dos y peni amientas del cora- y no vfamos mal de ella. 
^on humano eftan intimados Paes es tan fácil y prove-
alo malo dtfde fu tierna edad: ehofa efta devoción de enco-
y por eíío fu Piedad condefeie- mendar á Dios nuefíras obras,' 
de mas fác i lmente , y fe inclina procure el que efío leyere exer
al focorro de nueftra fragilidad citarla, diziendo todos los di as 
y miferia. A efto alude el Pial- por la mañana aquel vcrliculo. 
mifta que hablando de el que Señor , dignaos deguurr 
por fragilidad peca, dize. Qua- me fin pecado ef-

Pfalcn.^ do Cay erd no perecerá ¡porque tedia* 
t í Señor pone dehaxo fu rna-s 



z 18 Dios bueno en f^ypara nofoiros^ 
Quatro modos con que la alma ha de bu/car a Dios , 

§• V I . 

CAntandofe aquella Antiphona que comienza. E n mi 
defcanfo, o lecho) huf^uéd t i que ama mt alma j en la 
qual fe repiten eftas vltímas paIabras,quatro vczes: 

entendió N.M.S.Gertrudis que en efta repetición fe fig-
nifícan quatro modos, con que la alma fiel puede bufear 
al Señor. Porque quando dize. E n mi defcanfo,b l a ho buf-
qué, por la noche, ál que ama mi almas fe fignifíca el primer 
modo con que la alma buíca á Dios en el defcanfo de la 
contemplacion,procurando enfaldar fu fanto nombre con 
repetidas alabanzas. Añade luego. Bufquéíe y no le halléi 
porque la alma mientras eflá veílida y rodeada de efta. 
carne mortal 3 nunca puede llegar á alabar á Dios con la 
perfección devida á fu alaban9a5porque no le conoce , en -
efta vida,ccmo él esjíino debaxo de los velos y cortinas de • 
cofas corporales y íeníibles. El fegundo modo denotan 
aquellas palabras. Leuantareme y daré huelta a l a Ciudad 
para bufear por fus calles y placas a l que ama mi á lma:cn las 
qualesfeíignifica el agradecimiento y acción de gracias, 
con que la alma por las calles y plazas,(efto es) por los do
nes y gracias diferentes, conque Dios favorece a fus cria-
turasjhaze agradecida memoria de ellos para alabarle. Y 
porque tan poco en efto puede cumplir con la obligacio 
de alabarle como deve, por effo dize luego, hnfquélsy n& 
le hallé. El tercer modo denotan aquellas palabras. H a l l a -
r&nms las guardas de la Ciudad: en las qualesfc íigniífican la 
lufticia y Mifericordia de Dios? con las quales amonefta-
da la alma,buelvc en fi mifma,y coníiderando fu indigni
dad , refpedo de los beneficios que de Dios ha recibidoj 
comienza á bufear íu Mifericordia por el arrepentimien
to de fus pecados, y por verdadera penitencia de fus mal
dades } diziendo a los ConfeíTores y á los que pueden en
caminarla á la virtud. Por 1/eníura aueis'Vt¡io al que ama 
mi alma. Y de e íh manera deftonfianda de fus méritos, 
con humilde confianca fe buelve a ia Divina Piedad, por 
medio de la-devota O ración 5 y afsi, por infpiracion de la 
Divina gracia , halla algunas la alma fiel a l Señor ¿i 

qnlen 
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quien dmay por eñe vltimo modo de bufcarle.Z^.j. cap. 11, 

Ve bufta eí hombre fi
no fu bien? O á que 
anhela, fino á lo bue-

no?Y que mayor, n i mejor bien 
puede defear que á Dios que es 
Summo Bien? Bufca , d Aíraa, 
con toda foíicitud y ante todas 
las demás cofas, a efte Bien i n 
finito , fin el qual ningún bien 
puedes tener, n i coía alguna fs-
rá buena para t i . Afsi lo expe-
rimentava San Aguftiniquando 

r hablando Con Dios, dez ia .£ /?o 
¡ib.13.C6 í0™ se* I * * fin Ttitoao es ma* 
fef.cap.8. lo para rni ¡ y no folo es malo 

para mi b ^ue t f iá fnera de 
mi ? fino que aun mis mifmas 
acciones ¿y todo lo que ay en 
mi i me es también malo fin 
T i '.y toda la abundancia que 
no es mi Dios > es para mi po-
breZji t necefiliad y mi feria. 

Con razón dize el Píalmifía 
que los que bufcan alSeñor^no 

Pfalm.33. carecerán de todo lo bueno, 
v . i i . porque el Señor que es BieSum-

m o , en quien fe contienen per-
fedi ís imamente todos los.bie
nes , fe da todo á fi mifmo á los 
que le bufean •, y teniendo á fu 
Mageftad tiene codos los bienes 
y todo lo bueno, Afsi nos lo 
aííegura por fu Prophcta dizie-

lercm.»^. do. Bufcareifme ly mahaUa* 
T«I3' reis guando con todo Quefir o 

coraron me b»fcursis* Pero 

en donde le hemos de bufear 
Con certidumbre de hallarle? 
En todo lo que conociéremos 
que no es ageno de fu Bondad: 
en todo lo que obraremos con 
fencilla y entera voluntad, pro
curando conformarnos con h 
fuya. 

Vfemos de los quatro mo^ 
dos de bufcarle , que fu Magef-
tad nos en fe ña en efta dodrina: 
ligamos el camino que en ella 
nos feñala, conforme alas fuer
zas , é incl inación de nueftro 
Corazón, y hallaremos, fin du -? 
da , al que ama nueflra alma; 
Bujquemosle en la contempU* 
cicn^y en ella le hallaremos co-
municandofenos interiormente 
Con toda fuavidad y dulzura. 
Bujquemosle ¿gradec iedofus 
benefi ios) y le hallaremos con 
las manos llenas , para comuni-
carnos otros de nuevo. fíuf~ 
qaémosle por el Jolor y peni" 
tencia de nuejlras culpas, y le 
hallaremos con los brazos 
abiertos para perdonarnos f 
admitirnos a fu amifiad y gra
cia. Bujquemosle cun ptadofa 
y chrijt'ana confiarla , y le 
hallaremos pronto para denfo-
larnos, dandofenos á fi mifmo 
en la fegura eíperanca de go
zarle eternamente. Ej le es el 
caminador dode hemos de ha
llar ¿ D i o s caminemos por él. 

Para 



2,20 Bíos-kmo tnfhy paranafitm: 
Para que U Virtud de Ualmafe f m i e en Dios , j perfeaere 

confidntcmmte en el, necefsita de tres cofas i que 4pf¿ 
cnfeña fu Mageftad*. 

§ Vi l ; 

HAziendo oración N . M . S. Gertrudis por vna perfox 
na , Je dio el Señor a entender que para perfeverar 
en la virtud, y agradar a fu M a g e í k d , devia la ta! 

perfona vfar de tres vaculos: elvnopara andatlobreel, y 
ios otros dos para manteneríe y fuftentarfe. en ellos, por 
los dos lados derecho , e izquierdo. El primer vaculo de-
ve íer U candad denota , ó fervorofos defeos , con que de 
buena voluntad, encaminarla íi pudleíl'e a todas las almas 
a Uios>y víana de miícricordia con todos los necefsita-
G O Í , iiaziendoles todo el bien que pudiere, a gloria y ala
banza de Dios, en vnion de aquel amor con que el Señor 
obro a falúa de todo el linage humano. El íegundo va-
m l o de que avia de vfar al lado derecho res U m t í d e f u , ^ 

" aon> con ja quai avia de fugetarfe y rendirfe humilniente," 
por amor de Dios, a qualquiera hombre, procurando con 
gran cuidado, que ninguno, ó fuperior 5 ó inferior fuyo, fe 
eícandaüzafle de fus obras, n i de fus palabras. El tercer 
vaculo en que fe avia deíuílentar al lado izquierdo, es 
ygi lancsa cuidado ¡a , con que como guarda,)' centinela de 
íi miímajavia de procurar guardaríe y confervarfe libre 
del polvo de las menores oíenfas de Dios, de fuerte que 
advertidamente, jamás incurrieíle por penfamiento, pala
bra, u obra, la menor nota, ó mancha de ofenfa de la Ma* 
geitad Divina. Lib. $>ca¡>. 74. §. z. 

NO le bafia á ía alma aver^ 
íe convenido a Diosj 
es neceífarío que ala 

Converfoii fe liga la períeverá-
cla.con que fe coníigue la faíud 
eterna; porque poco le a pro ve 
'chara el averie convertido y 
biiícado á D i o s , üao procura 

pefíevefaf y Confervarfe eri el 
bien comencado. Efia perfeve-
rancia confeguirá Con la cari
dad, con lá humildad , y con la 
vida a]uñada a la ley y voluntad' 
Divina. 

Con eftos medios fe Confia 
gue la firmeza en la virrnd yy 
con el exercicio de eflas v i r ru -
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•ües,céñ'dfa la vir tud fundamén-
to feguro,foIido,y firme. De la 
Candad dize S. luán. Dioses 

r. Ioann- Car idad^ el fue perfeaera en 
*'v'16, Caridad, efla en Dios , j Bio-s 

en el. De la Humildad díze el 
*r . „ Propheta. E l Efpiritu del Se-
Ifai. cap. ^ 1 / í . , •/• . 
É6> ñor defcánju fobrt ei burntldíi 
i : Pctrí^ y añade el Apofíol S. Pedro»que 
cap.j.y.í. 4 /oí humildes daDios fu gra

cia. De la vida ajuftada a la ley 
de Dios, había el P ía ími íh , d i 

a m,í4, ziendo. ¿'^«or-, yuien habitara 
, en tu tabernacululO f «/e í/e-/-

canfará en tu monte SamotEl 
fue entra fin mancha de peca • 
do í y obra jujiieta. Lo mifrao 
es guardarfe libre de Culpa, que 
obrar jufticia, 6 v iv i r ]uftarnen-
te : y el v iv i r juftaraente con» 
ferva á Dios en la alma j y á la 
alma en Dios. 

N o fe ha de Contentar la a l 
ma con aver hallado á Diosraun 
¿efpues de averie hallado r le ha 
de bufear de nuevo.Siempre de-
ve íer bufeado , porque íiempre 
deve íer amado. Afsi lo dezia S. 

S. Au^.m A§uftin- N o ¡M de n í 
Vial.104. termino en bufear aDÍos;por~ 

que en fu amor no ha de auer 
término, ni f i n . Continúame -
i s y fin fin ha de jer bufeado, 
porque perpetúamete y fin fin 
ha de fer amado. Quiere Dios 
que le bufquemos aun defpues 
que le hemos hallado , porque 
quiere q le amemos mas y mas; 
| quiere que le amemos ffias;pat 

ra que obremos mas ajuftadá
mente,d con mayor perfeccio, 
porque como enfeña el mi ímo 
Santo, E Í amorfo caridad per¿ 
fia. , es ¡ u l i i c i t ptrf.ru : D¿ 
la jufticia, ó las obras juilas co- !7r3t c*â  
firman y conferva todo lo bue- vlc. 
no en nofotros, y á noíotros en 
Dios. Efto es lo que nos arao-
nefía el Píalmífía, quando dize. I ^ 
Bujcad al S e ñ o r , y [eréis con- y - ' 
firmados $ Imfcad fiempre / » 
roftro , o efiad fiempre en fié 
prefencia. Procuremos aprove
char en la jufticia , ajuftando á 
ía ley Divina nueftras obras, 
que con eíío íiempre bufeamos 
á Dios. Y íi por efle camino le 
bufeamos con todo nueftro co4 
razón , íiempre le hallaremos y 
perfeveraremos firmemente en 
el, Nuellro mayor aprovecha-; 
miento confifte en nueftro ma
yor amor , d en fervorizarnos 
mas en U caridad ••> efte mayos? 
fervor, nos haze mas juftos; f. 
efto es lo que coníerva á Dios 
en nofotros , porque Dios es 
Caridad, y luílicia. 

Haíe de notar aquí, que aun
que no podemos v iv i r fin algu-, 
nos defeélos, (porque como dw 
dize el Sabio. Qj l^n puede de~ Provcrí». 
^ r mi coraron (fia limpio'i Jo. v. ̂ . 
Libre y puro eftoy de peca
do*.) con todo eflb el varón juf- 1¿e^ ' 
to, ( que también cae fietel/e-
%es al di a ) el que íigue el ca
mino de la viríud?y teme y ama 

de 

v. 16, 
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devoras á D i o s , ha de poner 
toda diligencia y Cuidado en 
evitar todo genero de defedos, 
aunque fean de poCa monta, 
guardando fu alma. libre de la 
menor ofenfa de Dios porque-
«quanto mayor cuidado puílere 
en eftojtato mayor lera fu apro
vechamiento en la perfección,, 
y pureza de fu alma , y confi-
guientemente eftará mas firme
mente vnido á Dios con lazos 
de amor y caridad. Es verdad 

rbG¡;Cg'0r* ^como eníe"a N.P.S.Gregorio) 
i . Re-^c. I * * * a^kTias. '^eKes permite 
f j , t>, * I } i o s qH&caigán los juflostyz,' 

ro permíte lo ( como díze &í 
mifmo Santo ) para qne pueda 
perfeuerar en lo bueno mas 
firmemente : efto es , para que 
de íá caidá, fe levanten mas hu
mildes j y Ies. firva de motivo 
para conocer fu fragilidad y 
miíeria , y para: v i v i r con mas 
recato y Cautela. E j h i ( con
cluye el Santo ) no fe dejan de 
Dios i no fe apartan de e l , n i 
pierden fu gracia, Entiendefe, 
cjuando íds defedos en que cae, 
fon folamente veniales j porque 
efíos,aunque entibian el fervor 
de la caridad , no la deñruyen. 

Muef l raVios las r i p e a s de fu infinita Bondad^uando^or 
fugraciofa Piedad, conferua a la alma pura de toda 

mancha de pecador 

§: V I H . 
Yendo en vna ocaííon N . M . S. Gertrudis que fe 

predicava indalgécia de muchos años, como fue-
le hazerfe por las ofertas piadofas de. los fielesjdi-

xo al Señor, con devoto corazón. Si j o po/jeytra ahora gra* 
des riquezas , de muy buena*)/oUmad ofreciera muchos fefos 
üe pUtay ero , para fer abfuettapor ejia indulgenaia , de mis 
pecados, a gloria y alaban f a de tufanto nombre, A lo qual 
refpondió el Señor benignamente. Pues To te conced^for 
mi autoridad , pImana remifsiony perdón cumplido de todos 
tus pecados y negligencias. Y luego vio la Santa fu almajíín 
mancha ninguna que la afeaíle, refplandeciendo con ca-
dor y blancura de nieve. Defpues de algunos días , bol-
viendo los ojos a fu interior, y viendo que aun refplande-
cia fu alma con la mifma blancura y hermofura-)comeó a 
cerner que fe avia engañado en la viíion que avia tenido 
de la inocencia de fu alma; juzgando, a fu parecer, que íi 
la pureza que avia vi f to en ella > fuera verdadera, avia de 

eftar 
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£ftar ya en alguna manera ofufcada y obfcurecída,por las 
continuas falcas y negligencias, en que por la f r a g i l i d a d 
humana, avia caido muchas vezes. Efte dcfamparo > tn í -
teza de la Santa confoió piadofamente el Señor, con eftas 
palabras. Porl>tntura no rejeruo To para mi miJmo mayor 
y i r t u d que la que doy a mis criaturas} Pues f i á l S o l material 
le di t a l y irtud , que con fu calor quita las manchas d d paño 
Manco ¡y le reflttuye a fu primer candor j mucho mejor podré 
To [que foy Ctiado* del Sol) purificar a la alma con los tefo-
ros de mi Mifericordia yy conferuat í i pura con la hermofura 
$ue le di ¡ f inque fe enfucie con manchas de pecado s-,0 neglige-
ctdSf purificando con U fuerza de mi Jámor ardiente todas (as 
manchas que huuiere en ella. Lib* 5. cap, 11 . 

NOT^é S. 

DE toda mancha de Culpa, 
1 no íolo aétual, fino ta 

bien de la on'ginaUfuc 
prefervada Nueftra Señora la 
Virgen María Madre de Dios. 
Efte es privilegio efpecial de 
efta Soberana Señora entre to
dos ios hijos de Adán Pero mu
chas vezes coníerva la Divina 
Bondad algunas almas, a quie
nes efpecialmente ama,fin man» 
cha de pecados anuales i y i i al
gunas vezes contrahen algunas, 
par íu fragilidadjluego fin dila
c ión las purifica de ellas el D i 
vino Eípoío con la eficada de 
fu amor , que como Verdadero 
Sol de lufiicia quita las man
chas de la alma. 

Devefe notar aquí que los 
aftos de amor y caridad,afsi i n 
teriores, como exteriores fiem-
pre quitan los pecados y purif i 
can de ellos á la alma, y eíto es, 

porque la alma amante atrae á fi 
el reciproco amor de D i o s , el 
qual con fu gracia y aísiftencia 
la purifica de las manchas de las 
Culpas: pero es neCeíTario que 
preceda al ado de amor de la 
alma , d por lo menos le acom
pañe el dolor y difplicencia de 
las mlimas Culpas. 

Procura exercitarte con t i - : 
nuamentc en ados de amor, di-» 
rigiendo con rodo conato t o 
do tu amorofo afeito al Sol de 
lufiicia , cuyos ardientes refle-
xos te l impiarán de las man--
chas de tus culpas, y te conferí 
varán en fantidady pureza. 

E Í m i j m o D i o s es premio 
de los que le a m a n . Veafe e! 

t i tulo ^4mor de Dios , 
Documento 1. 

( A ) 

EYCA-
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v . i . 

Emharijiia. 
E V C H A R I S T I A . 

E n el Sacrameío de l a Eucharij l id fe ha de confiderdr U infi* 
nifA Piedad de Dios, i » e en U reblandece* 

§ > ¿ 
CO m o vn día en vn fermon fe dilataíTe el Predicados 

en la materia de la lufticia Divina , y ponderalle 
quan eíkecha quenca pide Dios , aun de ías pala

bras ociólas i coníiderando Santa.Gertrudis con atención 
lo que oía, comentó a temblar y atemorizarfe de fuerce q 
no fe atrevía a llegar a recibiré! Santifsimo Sacramento 
de la Euchariftia. Pero la Benignidad de Dios la coforco 
y animó con ellas palabras. S i careando m i l i é f t i c i a con m i 
Mí jer i cora ia , (de lo ¿ue l a m o me precio) no llegas a percsblr 
con los ojos interiores del efpirita mi Bemgmdad, queimuchas 
y.e^esy por diuerfos modos te he moftradoymirala por í í mr* 
mos cón los ojos corporales i ^ contempia en qudn fepieno'ydfo 
encerrado, te [algo (i recihir\y.ten por cierto3^ue el rigor de m i 
Jtiftjcia e/ ia cercadoyComo con fuertifsimos muros, con la ma~ 
fedubre de mi Mtfericordiaja <¡Hal pretendo moflrar a l gene-
mhumano t n l a Coma ni o de.efte S 4 c r a m a o , L i b . } . c a p . i % . § ^ i 

N O T ^ 5 , 
Ablando el Evangeliza 

S. luán de ía Piedad de 
Nueüro Benígniisinio 

Sas^ador íefu Chfiíl.o,d2ze. Cor 
mo kmrejjh amado- em- ejie 
mundo a los fuycs, ios amo 
hajié el fin* N o ay duda que es 
fu amor inefable ; no ay duda 
que nos amo halla el fin , y aun 
ÍÍÍI fiDjvpues no fe contened con 
aucr íenos-dido en forma ver 
dadera y viTib!e de hombre , n i 
ton averie ofrecido e n í a C ruz 
como Sacrif icio de nusflra re-
c c n c i i i a c i o n y recned-Oj ñi\Q 

gue también en ta vít íma Cena.» 
( quando fe difponía como Sa
cerdote y V i d i m a , para ofreá-
Cerfeen la Cruz en facrificio' 
fangrlento ) fe nos dio en eípe* 
cié de comida, Ínñi t i !yendo efté 
Div ino Sacramento , para que 
en él tevieíTemos confueío y ali
mento eípiritual , Con que pu-
dielTemos confeguir fuercas ef-
pirituaies para llegar á la vida; 
erernai 

Vés aquí, d Alma, la infinita 
caridad de tu Dios. Ves aq'ui.j 
quan íuave y benignamente t e 
manií icga fu Piedad defde e l 
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príneípío ha ña eí fin5dandofete 
á íí tntfmo. Pues (como canta 
Ja Igleí ia) naciendo je te dio 

InHynino ^or Compañero : en ía l ' í í ima 

Corpor. . / ' , ^ r 
C k M . riendo en la C r u ^ j e te dio en 

previo di tu redenciomj final
mente reyndndo'en el Cielo y je 
te d i en ¡tremió. La Benigni
dad con que vino á noíotros en 
fu Encarnación , la depcluo en 
efte Sacramento ,en el qnal fic-
pre enriquece con bienes e ípi -
riruaíes al necefsitado , y con-
fuela y alimenta al hambriento. 
Tenemos fin duda en efte Sobe
rano Sacramento vn teftimonio 
claro de que es infinita la Min 
fericordia det Señor , j fu re-

Pfal 2 dencion copiofa y abundante, 
y?'1 9' eonio dize elProphcta. 

Pufo Nueftro Ámantirsirao y 
Piadoío lefus en efte Sacramen
to , vn teflimonio perpetuo de 
fu Caridad in f in i t a , para que 
nos firviefle de cotinuo d^fper-
íador q nos notifiqué y acuerde 
el amor immenfo con que nos 
ama. Eílo esloque el mifmo 
Señor nos promet ió quando d i -
xo. Con liojútroí ejioj todos 
ios di as ha ¡ta el fin del mudo: 
Con noíotros eftá D iv ino y hu-
iBaoo en efte Venerable Sacra
mento Baziendo en él oftenta-
cion del infinito amor que nos 
tiene.Conforme á efto es lo qué 
dize el AngelicoDo6k>r S.Tho-

Sacramento en U y ¡tima Cf~ 
na , guando auiendo celebrado 
laFafcua con fus n i f c i putos, 
ama de pajjar de ejie mando 4 
reynar con fu Eterno Padre 
en el Cielo-, para jue la immei 
fidad de Ju tamor fe impri-
miejje mas firmemente en 
nuejirof cora^nes. Jnflitu
yo le como memorial perpetuo 
deja Pafuon rComo comple
mento y termino de las figuras 
de la ley antigua , y como el 
mayor de los milagros que fié 
M a g e f i d á obro,para que en H 
muiefifemos fmguUr confítelo 
en la tnj ie^a que nos anta de 
caufitr fi» aufencia.' 

*Aiab4%o tAlma mi a, al Se
ñor ,y todas mis potencias y Pfaís 102• 
fenudos también, fe ocupen en V' *' & ^ 
be decir le y alabar h . a l á b a l e 
lAlma mía ,y no quieras oluím 
dar todas fus mifericordiasy 
beneficios. Alábale fíngularrae. 
te por el amor immefo q en efte 
Sacramento te mueftra'; por el 
fingulariísimo beneficio que ea-

el te Comunica, y no te o lv i 
des jamás de efta ca

ridad Inf i -

nua. 

^ Thotn ¿¿da 



Eucharifiiá* 
Tan/hun fe hd de confederar en efle Sacramento Id Dignac ión 

infinita de U Bondad D w i n a , <¡He en el refplandece. 

§, 11 
|Tra vez a la mifma hora, y con femejante ocaíion, 

convidó y atrajo la Divina Piedad a nueftra Sanca 
a que guíhíle la dulzura,de íu íuavidad , con eftas 

palabras. M i r a con atención aquella pefutña forma en que te 
mueji' oy comunico toda mí D i m n i d á d y Humanidad^ com
para fu cantidad con la del cuerpo httmano,y por al puedes coi 
nocer algo de mi infinita Dignac ión y Benignidad, Pues a/si 
como el cuerpo humana excede ta cantidad a la figura de las 
efpectes de pan , debaxo de las guates ejia mi cuerpo ; afsi mi 
M i f e n c o r d i a j Cdridad me atlanay fami l iar iza en efteSa* 
cramento , de fuerte que en cierto modo permito fue la alma 
amante me exceda ya l modo que el cuerpo humano excede en 
cantidad d í a s e/pecies en fue fe contiemmi cuerpo j pues me 
fugeta mi amor adarme en manjar al hombre j y es cierto que 
el manjar comunmente es de menos ejíima que el que le come* 
Z i b . j . c a p . 18. 5. 7. 

N O 

NVcñro Buen D i o s , que, 
por nueftro amor,fe h i 
20 pequeño,movido de 

fu Infinita JBondadjtambien por 
nueftro confueío , fe digno de 
daríenos y comunicaríenos en 
vna pequeña h o ñ k t pero en efia 
pequenez es para nofotros i n f i 
nitamente grañde en Benigni
dad y Miíericordia.Eíío nos fíe-
ve de ÍjngulanTsimo confueío^ 
Sí admiras la maquina de efíe 
mundo tr iado s t on mas razón 
deves admirar que el Criador 
de el la , fe contenga, abrevie y 
oculte , en el ;brcve cuerpo de 
.vna peguega^oftiia. En aquello 

íeípfandeCe vna Omnipotencia 
admirable 5 en efto fobreíale y 
Campea vna eftupenda dignacio 
del Omnipotente > pues no pu« 
diendo contenerle, n i compre-
henderle los CieIos,fe digna de 
íer contenido y Comprehendir 
d o e n d breve circulo de vna 
forma. 

Por eflb, con mucha razón 
llama S. Thomas á eñe Sacra
mento. Milagro el mayor de 
los milagros. Y por eíío excla
ma. Que co/a ay* o.pmde auer 
mas marauillofa que efle Sai» 
cramento'i Porque en él fe co* 
vierten las fubflancias de pH 
2 y i n * i W d Qutrpo j fangre 
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ie Chr'if lñypo* efjo Chrifloy 
Dios íjy hombre perfefto ¡e 
ConíUne debaXQ de Us pe* 
quenas efpecks de pán y 

Grande es el Mifterio de la 
Encarnación del Hijo de Dios; 
pero no es menor la Inf t i rudo 
de eñe Soberano Sacramento, 
En vno y otro Mifterio refplá-
dece la infinita Dignación de 
la Divina Bondad y pues íi fe 
manifiefta y íobrefale fu gran
deza en averie Dios hecho h ó -
bre por amor de los hombre?; 
no menos íobrefale en que el 
mifmo Dios hecho hombre , fe 
hizieíTe alimento y manjar del 
hombre. To foy pan ytuo (¡ue 

loann. 6. l a x e dtl Cieb : dize fu Magef-
v, í l - tad. Para nofotros, y por nofo-

tros nació , y por nofotros y 
para nofotros íe hizo alimento. 
Eí mifmo motivo que tuvo pa
ra dignaríe de nacer y morir en 
la Cruzjtuvo también para ha-
zerfe nueftro manjar. Para que 
vivamos eternamente í e d i g n d 
de nacer en vn pefebre y morir 
en vna Cruz j y para que viva

mos eternamente fe digno tam
bién de darfenos en cfpecle de 
Comida. E l que me come ( d i - ibldem v. 
ze fu Magcftad) y in irk eterna- jS. 
mente por m i . 

Para que fe entienda como 
ía Alma amante es en cierto 
niodo mas poderofa que Chrif-
to ( que es lo que fu Mageftad 
áize en efte texto) advierte,que 
afsi como el amor y la caridad 
que hizo venir al Señor' del 
Cíelo a la tierra á comunicar 
Con los hombres, prevaleció 
y fue en cierto modo mas po« 
derofo que fu Mageftad; afsi ta-
bien la alma amante le trae Co 
amoroía fuerza á que fe le Co
munique en efte Sacramentos 3̂  
por eííb prevalece y es en cier
to modo mas poderofa que el 
mifmo Señor* 

De aquí puedes inferi í 
quanto puede con Dios la a U 
ma amante y devora. Procura 
fer mu i amante, que íi eres po* 
derofa en el amor de D i o s , ta^ 
bien íerás poderofa para atra^ 
her á t i abundantemente í u D i f 
vina gracia. 

Lá D i u i n á M t f e f k o r d ü re [ f l a n de ce y fe nos manifieflá fm* 
gularmente en efte Sacramento» 

§. I I I . 

OT r o día, mientras fe dava la fagrada Comumon,bol-
vió el Señor a encarecer y recomendar fu inefable 
Mifericordia, Dignación y BenignidadjCon eílas 

palabras que dixo a fu Ama4a Efpofa Gertrudis Por 
P & W t É 
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tura confds fás como a ^ e l Sácerdote aue da U h o f i l a ; e¡¡¿ 
adornado con diferentes l/eflidutas /agradas , ¿jue cubren f a 
cuerpo y bracos , por la remrencia con fue fe dtitc tratar efle 
S a tramen; o j j can todo e/Jo con las manos defna das toma mi 
Diurno cuerpo y lo da a lo i fieles ? Pues hagote fabermte aun-
que ( como es j*fto ) miro piadofameme las obras que a g lorié 
mía ha^en los hombre si como fon fus oraciones, ayunos^igi^ 
has y otras femsjantes^con toao ejjoiaunque a los que no lo en-
Uendtn les parezca qtte ejio no es a f t ) con mayor ternura y 
afeéío de compafsion miro y afsijlo a mis efcogidos.quado aco4 

fados de fus enemigos , con conocimiento de fu fragilidad hté-i. 
manay fe acogen al refugio de mi Mifencordia. ^41 modo que 
\como efias mirando) la mano de [nuda del Sacerdote efla mas 
cerca de mi cuerpo S acramentado, que los ornamsntos con 
que ejta. yejiido. Ltb. j . cap. ¡ 8 . 5, 7, 

N O T u4 S , 

ENfeñanos aquí NueftroDí-
vino Maeftro , que fe i n 
clina con mas prontitud 

a los que acuckn y íe acogen á 
fu miler ícordía , acofados de fu 
propria fragilidad y tni íena , q 
á ios que fe llegan á fu Magef-
íad con la devoción y coníuelo 
úc las buenas obras que hazen 
en fu fervicio. Explícanos eüo 
en el modo,Con que el Min i f t ro 
traía,(n Santirsimo Cuerpo Sa
cramentado y lo d íür ibuye á 
los fieles 5 y es admirable de-
moftracion del exCefsivo amor 
Coa que ama ía íalud de las ai- • 
mas» Efperemos pues, y con té -
piemos en eíte D iv ino Sacra
mento la immenfa Mifericoif-
día y Benignidad Divina , tan 
inclinada á darnos la vida éter 
Ca2 pues para damoíla en e í , íé 

IníKtuyd Nuefíto Amantlfsí-: 
mo Redentor. 

Por eíTo dize fu Msgeftad de 
fi mi uno. To [oy pan deluda: roánn- <4 
y por eíTo es efpeciaímcnte v, 48' 
Nueftro Salvador y Coníerva-
dor^porque íiendo pan delnda 
y pan nueiiro, alimenta y coa^ 
íerva ía vida de nueftras almas. 
Apetezcamos vnicamente eñe 
D i v i n o pan , l leguémonos á el 
Con hambre e íp i r i t ua í , comá
mosle dignamente , y tendré-! 
mas fegura la vida eterna. Por
que el que come ejle pan^lui
rá eternamente 1 como dize el 1{)ldeni *' 
raiímo Señor. Y añade S. A m - ^ ' 
b ro í io . Como podra morir $. Amhí 
aqueLcuyo alimento es ía m i f ín Pfalm. 
ma Isidctl Y S. Aguftin. £ n j u l lS ' 
cuerpo y fangre yuifo el Se- ?' ^f.u,fr' 
ñor q ejtuuiejje nuejira^tda, SStC6cî  

Q como reíplandece en efto t . 
• • ' ; ía 
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|3 infinita Mifericordia y Pie
dad ele NueÜro Araantiísimo 
KedencorI No fe contentó con 
avernos dado vna vez fu vida, 
niuriendo en la Cruz por no ío-
rros^fino que también íe nos da 
á fí niifmo en eípecie de alime-
to en el Sacramento , con cuya 
vir tud , no folo podemos con-
íervar la vida ¿e la alma , lino 
recuperarla,aumentarla, y con-
fervarla mas firme defpues de 
recuperada Por ello dize Nueí-

loann.io. t ro Div ino Maeftro.ro 'Vine d% 
v'w' mundo ¡-ará que tenganltida 

los hombresiy pdra que U te-
gan mas abundantemente.Te-
nemos la vida de la gracia^por-. 
que nos la grageó con fu muer
te, y tenemos con mas abunda
d a eíía mifma vida.porque nos 
la da haziendofe alimento de 
miefíras almas. Para efto def-
cendio como Pan V'tuo del 
Cielo \ para-que con el y por el 
eoníerv^mos la vida. 

Finalmente efte D iv ino Pan 
vivifica» alimenta , conforta y 
da fuerzas á la alma, para que 
Coníigala vida eterna. Confir-
tna. el coraron del hombre^o-
mo dize el Epiritu Santo , y ís 
corrobora y ccnfolida en la 
amiftad y gracia de Dios. Pero 
para que recibas vida en efte Pa 
devida,devesprimero examinar 
tu vida, y fi hallares , por teftí-
aionio de tu conciencia, que m 
Xida.no es bucüa.i Uoraíduekrej 

detefta , y éntníeáda lo mato q 
hallares en ella , con propoíi to 
firme de perfeverar en el cami
no de la vir tud y obfervacia de 
la ley ¿e D i o s , y llegando eori 
efta dirpollcion recibirás en ef
te Sacramento el pan de vida,y 
con él la vida de la gracia que 
deíeas. Llegaos aef lePande 
y ida , (dize S. Ambrof io)^ lle
gad abjutltos porque el es 
per don j remifston de los pe
cados. Queda la alma fana,y co 
íalud de vida eterna, quando c5 
Fe viva recibe la medicina de 
la yida.Por eíío dize S.Aguftin. 
EÍ que defea recibir ~Vtdd en 
e ¡ h S dcramentorm udefu J i -
¿a: porque de otra fuerte le fu-
cedará lo que el mifmo Sanco 
añade: ^«c1 fino muda de yUay 
recibirá í a y í d d para fu fu l ' 
-^joy-condenación, y quedaré 
con ella mas enfermo quejar 
no y y en- lugar dé darle > i i r f | 
le oc alionar a la muerteSx l l e 
gas á efte Santo Sacramento 
con voluntad fincera , y verda
dero de feo de enmendar tu v i 
da , hallarás en el la Fuente 

abundante de la Miíer icor-
dia,de la gracia y de 

la vida. 

S. Ambrt 
fupra c i -
tatú»» 

ferm. 3 .de 
Terop» 
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E l fruto grande ¿ue fe faca de mirar con deuocion a efls Sanio 

S acrameníQ. 

'4 • §. I V . 

OTra vez entendió N . Madre S. Gertrudis, iluftrada 
con luz del Cielo, que todas las vezes que el hom
bre con fervorofo deíco y afeduoía devoción, mí-i 

rare y adorare con reverencia la hofíia,en que eftá Sacra-' 
menea ¡mente ei cuerpo de Ciirifto, otras tantas vezes au4 
menta fu merecimiento en el Cielo : porque en la futura/ 
bienaventuranza, que coníifte en la viíion de Dics,rendrá 
cantos gozos y deleites particuíares,quantas vezes con de^ 
vocion y defeo miró y adoró en efta vida al cuerpo de 
C h r i í l o j ó quantas deíeó mirarle y adorarle , quando fe 
liallava impedido de poderlo mirar y adorar.Z.'M.cá/».2 f • 

L 
N O T ^ S . 

Á Fe nos enfeña que en fa 
hoftía confagrada fe con
tiene real y verdadera • 

menre el Cuerpo de Chrifto Se
ñor Nueftro : y aunque con los 
ojos del cuerpo íolo vemos las 
efpecies , ó accidentes de pan, 
ton codo eíío con ios ojos de la 
alma hemos de mirar , y vene 
rar al Señor,que d íxo de fi mi f 

loann. 6. mo. Ja foy Pan Vino que ba-
xé del Cielo. A l mi fm o Se ño r, 
que aquí miramos por Fe deba-
xo de aquel velo j veremos deí-
pues cara a cara. 

Si el mirar á la boüia fe o r i 
gina de afeólo imcr ior ,y de de-
feo piadoíb de venerar á efte 
Soberano Sacramento^ eOe ge 
ñero de vi fía es piadofa , 'y fe 
llama devocio,y la eílima Dios 
mucho. Por eíío hemos de prg= 

v.51, 

Curar,quando miramos á ía hof-
íia Confagrada, que acompañen 
á la vifta de nuefíros ojos los 
afeólos amorofos de nueftra vo
luntad Lo vno porque emplea
mos nueftra vifta en el \Amor 
de ios amores , quando en efíe 
Sacramento la empleamos: y es 
jufto que fea vifta amorofa la q 
tiene por obj'eto al amor. Lo 
otro porque habiéndolo afsi, 
merecemos efpeciaks gozos y 
deleites que nos comunicará fu 
Divina Mageftad en la viíion 
beatifica. Si nos hallamos ¡ m . 
pedidos de poder mirar y vene
rar á efte Soberano, Sacramen
to; el defeo piadoío de mirarle 
y venerarle, fuplírá > y ferá re
cibido de Nueftro Señor, como 
íi realmente le miráramos y ve
neráramos ; Como fucede en 
otros exercicios • devotos, que 

9UAN" 
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guando no podemos hazeríos,y Mira arriba las palabras, 
con afedo lo defeatnos j acepta Comunión Sac> amentai.T Co* 
e! Señor elle defeo Como íi fue - tnnnion ejpiritual. 
ra lamifmaobra. 

E X E R C I C I O S E S P 1 R I T V A L E S . 

tfa fe han de preferir los ejercicios exteriores a los interio-
res i, ni los temporales a los efpirituales , efpecialmente 

enperjoms Jieiigjofas, 

§. I . 

HAziendo oración N . Madre S. Gertrudis porvna 
períona5que íe congoxava muchas vezes por algu
nas cofas que fe avian execucado por fu confejo, le 

dio el Señor efta refpueíb. To purgo por medio de eflas con-, 
goxas U negligencia ae ejjd perfomUa qad figmendo la mch-
nación de los hijos de s í d a n y<¡ite fe enamoran de las cofas > i -
fibles , pre fino y antepufo en algún modo el proueclfoy W í r 
dad exterior, al interior, A lo qual dixo la Sanca. S e ñ o r , fu* 
puefto que nopodemos^imr^m paffarfin el [acorro de los bte-
ms exteriores, en qus erro ejia perfona , procurando preuentr 
con i ni dado, aquellas cofas,que por fu oficióle iocaua proueerl 
y refpondió el Señor. P io rno es para ^na doncella noble el 
traer atbaxo de la ropa algunas pieles , y dluerfos forros , y 
adorno <¡tte conduce ¿fu decencia y honr&',pe/ofí e (jas pielero 
forros les boluiep a fuera,yAospufitíje encima , en Ugar de 
ferutrle de adorno decoro/o y decente , le feruiria de afrenta 
Confiifsicn ,y y.ergonfofa fealdad. Por lo fual la Madre ptt* 
á iendojufnr p e fe ¡nxjefje efearmo de fu hija* con la ocafion 
deltcrla Iteftida afsí}ya ^ e no pudiejje de otra fuente atajar* 
lo, procuraría por lo menos cubrirla p orne do le otra ropa encU 
ma i para que no fe nyefjen de ella teniéndola por Uca. *¿fsi 
To,<¡ue amo tiernamente a efj'a per[ona,como d hija mi*,cubro 
fus faltas con la^eflidura de diuerfas cogoxas y trabajos,que 
permito le l>sngan mttchasye%es,poP el nufmo motiuo,fm cul^ 
f a f u y .i\ y. demás de eflo la adorno con^n o m a t o y atauio e í " 
c i a l p o r U paciencia que tiene. Porque primero , y p n r r i 
menú mandé en d E m m d i o l qnefe bufqm d Reym d t * 
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y fu i u f í i c l w f l o es, el aprouechamlento del hombre /«ímVr* 
debuts de ejto , no dixe pieJecundarUmente fe bufcafíen U * 
cojas exteriores >ftno promm darlas l o mifmo como por adi-
cion Coníjdere y pondere congrande ¿tención y cuidado el 
miflenoypefo de efias p M r a s Q u i e r a R e l f g i o ^ 
feafer amigo efpeaaide D i o s , p a r a j e conozca la obligación 
que nene de anteponer las cofas interiores y eípirituales a la* 
extenores y corporales, Lib.3,C()p, ^ J ^ m t U a l ^ ^ 

N O T ^ S . 
A príraera atecion,y p r in . 
cipal cuidado deIReligio-
ib , deve emplearíe eti lo 

que pertenece a! eípiritu ; por-
quedara eílo es Refigiofo, para 
fervjr al eípiritu , y exercitarfe 
en cofas e ípkúua les . Si aplica 
íua t enc ión y cuidado á las co-
ía?tempcfrales,puede temer que 
poco á poco fe t jv ide de las e í 
pirituales , y.de lo que mas i m 
porta, que es la faívacion de fu 
alma, para cuyo fin entrd en ía 
Rel ig ión. Guardeíe pues el Re-
ligiofode fer de aquellos que 
por fu tibieza cauían naufea y 
faftidío ai Señor^y enfadado de 
ellos los bomttay o arroja de fu 
boca , como fe dize en el Apo-

F# ^ Y \ ' ' Q { i m {on Mosquéenla 
Religión ponen poco cuidado 
en las cotas de fu alma, por ate
ner á las temporales. e le 
aprouecha a l habré ( dize por 

¿ £ ? > I < ? e l E v a n g e l i f t a ) ^ ^ , ^ , ^ 
elmundoyfi padece la perdida 

a l m a i 

mayor perdida y daño 

el fervor de! eípiritu. Procure 
1 Pues » no olvidar las cofas del 

eípiri tu,aunque ande en la octi. 
pación de cofas temporales: 
íu principal cuidado ha de or-
denarfe al govierno de fu inte
r ior ; porque fi principalmente 
le aplica al govierno de lo tem-; 
poral, fe pone á pek'gro de per
der ios bienes eternos. Si hazc 
poco aprecio de las cofas del 
eípiri tu , á fi mifmo fe defpre-1 
Cia, y fe aparta y aleja del Se* 
ñor ¡a. quien vino á bufear y fef-
vi r en la ReJígio. Sí ama de ve
ras á Dios , á quien vino á bufw 
car,y á Cuyo íervicío íe dedied,' 
frequenteniente repetirá en fu 
afedo aquellas palabras de la 
alma amante,que dezia.Leuan- £ m ,c 
táreme y bu fea* é al jut ama y. " f ^ 9 
m ¡ alma. El amante no puede 
efíar mucho tiempo auíente de 
fu amado:nunca ceíTa de buícar- -
le el que fiempre ama. Por eíío 
dize N.P.San Bernardo. G r a n 
bien es el bufear a Dios: y o no D.Bcmar, 
hallo entre los bienes de ía al* fer' ¿4.in 
ma otro que fea primero ¿ue 
e j h i el es primero entre los 

dones 

Can t i c 
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dones de DioSyy e l y l t i m o en 
tre nmf i ros aprouechamien-
tos. El que dexa de bufcar á 
Dios, ya falca á fu obligacion,y 
falcando á fu obligación , no le 
hallará. Hallarále el Religiofo 
en todas las cofas qne obrare co 
buenfinjpero príncipalmnte en 
el ocio del efpíritu , y en los 
exetcícios efpiricuales » que es 
dóde fu Mageftad íe Manifieíla 
Con mas claridad y Certeza. 

N o ay duda que íirvc á 
Chr i l l o el R e l i g i o í c q u e por la 
obediencia fe ocupa , como 
Marca , en el govicrno de cofas 
temporales : pero no goza de fu 
trato y familiaridad , como los 
¡que íe encregan , con Magdale
na , á la contemplación de co -
fas divinas. Atienda pues, á las 
Cofas exteriores que eftán á fu 

cargoj pero fea de modo que no 
olvide las interiores: cumpk 
Con la adminiftracion de lo tc-
poraí ; pero atienda principal
mente á lo eípiricual , teniendo 
prefente en fu interior á Dios , 
en todo lo que huviere de ha-< 
zer , procurando agradarle con 
todo afedo. De eüa inerte fe 
ocupará por amor de Chrifto 
en las coías exteriores, fin de-
xar de comunicar las inter ior 
res Con C hrirto. De efta fuerce 
agradará i Chrifto , afsi en lo 
incerior ^ Como en lo exte
r ior i porque fu Mageftad no 
pide otra cofa á fus fiervos, 
fino que íiempre y en todas 
fus acciones íe bufquen , y buf-
candole fe vnan mas y mal 
á fu Mageftad con amo roía 
afedo. -

N o pierde el mérito de Jos exercicios de ohfeYUdncidielque per 
enfermedad no puede afsifiir a cllo$:con ta í^tteej le >ffr-

dader amenté rejígnado en la Irolumad Diurna* 

§. I I . 

HAUandofe en vna ocaíion N Madre S.Gertrudis en
ferma , é impedida de afsiftir al rigor de la obíer-
vancia regular, difpenfada de íu enfermedad y 

flaqueza 5 fe ícntu para ovr las Vifperas, con defeo de em
plearle en el amor de Dios, ya que fu indiípofícion no 1c 
dava lugar á ocuparle en exercicios de mortificación : y 
C R t r i í l e c i e n d o f e de que no podia executar lo que de fea-
Va>diXO á fu Divino Eípofo. i 'or 'yenmru , S í h o r no ¡ a t r a 
mas a propofeto para h o n r é y g lor ia t u y a ^ e yo ef iumera aho
r a en el CÜYO entre el Comento , o c u p a d á en las oracionesy 
/amos exercicios del Oftao Dmino 9y trabajando en las de-

mas 
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mas oeuf aciones de la Regla, pte no eflar^como efloy^ ¡mpedi* 
¿a y detenida cune fia j l a f u t ^ fin poder i r adelante en la per
fección i confitmiendo p e r e c í a y negligememente tanto tiepol 
A lo q u a l refpondió el Señor. Por l / en ínra te parece que re
cibe m. nos contento el Efpofu en [té Bfpofa, ¿['¿ando go%a en 
cafa de fu familiar connerfaciom fue quanda je alegra de >£•»•-
la [al r aderezada j comfueña a lt ij ia del Fu-ehiol Por efta 
reípueña entendió la Sanca, que entonces el alma fale á lo 
publicojcomo aderezada y compueíta?quando,á gloria de 
Dios^íe exercica en el trabajo de la obfervancia,Li de otras 
obras buenas :• pero entonces repofa y defeanfa, como en 
retrete y recamara fecreca, con el Efpolbj quando por en
fermedad corporal eíM impedida de afsiftir á femejantes 
ocupaciones; porque entonces privada de los guftosde 
fus proprios fentidos, eftá entregada á fola la voluntad d i 
vina , y goyernada por fu íuaviísima Providencia. De lo 
qual fe colige que entonces el Señor recibe canto mas co
te nto en el hombre, quanto el halla menos en íi de que, ó 
porque fe pueda vanamete deleitar,© %\oúzt,Lib.$,cap.%it 

N O T ^ i S, tGjpcfo !a buena voluntad nuda 

LA caridad es rayz de todo carece de méri to .Y por eíío d i -
merecimiento , porque es ze S.Aguftii^que Dios corona, 
rayz de todas las buenas y premia la Noluntad y buen 

obras:por eíío le agrada á Dios dejeo de la ohrar quando no fe 
la alma que efía adornada de ca- pt̂ ede poner la obra en cXeA 
ridad. Lo mifmo es buena "Vo- cucion. 
luntad^que caridadf como-en- No puede dexar de fer íauJ 
fe ña S. Aguftin. Si tienes bue- dable lo que Dios difpone 5 y 
na voíimtadj ya tienes caridadj. . aísí ningunacofa mas laudable 
ya eres agradable a D i o s , aun- puede luzer ej alma que con
que no te ocupes en los exerci- formarfe con !a fuave difpoli-
feios exteriores , por hallarte cion de ía volutad divina. Con 
impedido de poder hazcrlos. efto alaba y agrada á Dios. D i -
Mas depende nueflro méri to gaíe de Corazonj/?íí¿i</íf m 
de! de feo, y buena voluntad,que Untad , que eíle es el a¿to mas 
de la execucion de obras ex te- excelente que puede hazer. 
í iores . Muchas vezes fe halla la Quando Dios te diere afgu-
obra exterior fin merecimien- na enfermedad¿ fea tu principal 

exer, 



Exerc'tcios efpírituaíes. 2 3> 
txe i ' t l t lo , p íocurar conformar 
tu voluntad Con la fuya , refig-
nandote en fus manos con ren
dido afeólo. SI recibes la en
fermedad con agradecimien
to á Dios que te la embia para 
tu mayor bien , y te gozas de 

t e n e r í a , porqué es voluntad de 
Dios que !a tengas j no dudes 
que mereces mucho con ellos 
actos: aunque no hagas otra 
Cofa , durante la enfermedad, 
fon bailantes para coronarte de 
•merecimiento. 

No pierde el mérito de fus exerf icios particulares, el que-, por 
.acudtr a los de obeditnoUs o caridad^ los omite. 

§. I I I . 

CAntandofe en la fíeftade vnos Marcyres aquellas pa
labras. D e r r a m a r o n fu g í o n o f a fangre por t i Á \ n o t Ú O 
dio fu Mageftad á entender á R Madre S Gertru

dis, que afsi como lalangre,(que aunque mirada en íi fola 
es abominable)con todo eíío por aver íido derramada por 
amor de Chrifto, es alabada en la Sagrada Efcrirura j afsi 
cambien, aunque la neg!igencia,u omifsion de los exerci-
cios efpirituales particulares, por frióla no íea buenas con 
todoe/ íoquandoel Religiofo ios dexa por eftar ocupado 
en cofas de obediencia , ú de candad fraterna , fe puede 
llamar gloriofa eíla omifsion. L ib . 3. cap. 30. §. 

N O T S . 

CHri í lo Nueí l ro Salvador 
por medio de fu per-
feftiísima ebediencia 

Coníagrd la nueftra i y aísi 
qualquier afto de obediencia 
que hazemos por amor fuyo, es 
mas meritorio que otro qual-
q 11 i era exercicio voluntario de 
devoción. Obras efpeciales fon 
en la eí l imacion de D i o s , y le 
agradan cípecíalmente , las que 
van dirigidas por fu voluntad, d 
por ta de los Superiores en no
ble luyo, acjuellas que noíotros 

eípecíalmenté elegimos,d á qué 
con cípecia i dad nos inclina
mos. Exercitefe el Religiofo en 
fus devociones y exercicios 
particulares mientras la obe
diencia no difpone otra cofa; 
pero fea con pronta refignacio 
de dexa ríos con gufto, quado la 
obediencia lo diipufiereide eíla 
manera fiempre ferán fus obras 
gloriofas, y agradables á Dios; 

Chuflo fe da por ran férvi
do de la candad que exercita-
mosCon nueOros proximos-que 
dize íu Mageílad la recibe en fi 
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miímo. *s4ml me habé i s el 
hien-i que habéis é cualquiera 

v ^ " * J' S. Matheo. De donde fe colige 
eí exceíío que hazen !as obras 
de caridad y obediencia á las 
que privadamente haze el Re l i -
gioío por fu voluntaria devo. 
cionvpues aunque en eftas agra
da á Cbrift© j como en obras 
hed ía s por fu amor; en aquellas 
le agrada mucho mas, porque 
Con las de obediencia le íacrifi-
Ca fu voluntad,y Con las de Ca
ridad firve al mi ímo G h d í l o en. 
ius miembros, 

Devefe notar aquí que no es 
lo mi ímo obrar porami í lad , á 
benevolencia, quando la necef-
íidad no es Juftajq obrar por ca
ridad quaado eftá el próximo 
neceísitado de focorro cfpir i-
ruali, d temporal,Bien podemos 
merecer en el obfequio que ha 
zemos al amigo, aunque no efté 
necefsitado , con tal que le ha
gamos por caridad y con an i 
mo de agradar á Díos ;psro por 
efte genero de obras, no hemos 
de dexar nueftros exercicios y 
devociones particulares , por
que primero devemos atender á 
suefíra vtllidad y aprovecha-

miento efpincuaí,qué a! agafajó 
y, coplacencia de nueftros ami
gos. De nofetros miTmos,y po í 
nofotros mifmos ha de comen
tar la caridad ; que Ghriü© no 
nos mando que araaífemos aí 
próximo mas que á nofotros 
mi Irnos, fino Como á nofotros 
mifmos : y eñe precepto no fe 
ha de entender Con riguroía 
igualdad , fino con proporc ión 
en la femejanca del amor. Solo 
en cafo que el próximo necefsi-
te de nueftraafsiílencia, hemos 
de dexar nuefiros exercicios y 
devociones particulares,por aÍJ 
fiílirle y exercitar la caridad 
con é l : porque en tales canias 
Nueftro Benigniísimo Dios ce
de de íu derecho; y tiene á bien 
que gafiemos en focorrer al ne» 
Cefsitado,el tiempo que aviamos 
de gafiar en vacar á íu Magffw 
tad. Pero fi por hallarte conva-* 
tido de tentaciones, ó con otra 
aflicción de efpiríru , íiizíeres 
juizio de q eftás con tanta ne-
cefsidad Como el próximo j en 
efíe Cafo primero has de acudir 
á tu íbeorro y remedio , que aí 
íuyo; porque primero es tu nej 
cdsidad que la agena. x 

Enftñá c h r i j l o l M piad&fo exercteiopara antes de entregar^ 
nos a l fueno. 

§. "ÍV. 
Viendo paíTado N . Madre S. Gertrudis ca/i toda 

vna noche lia aver podido dormir 3 y hallandofe. 
por 
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por efta caufa can flaca y debilkadajque totalmente le fai-
ravan las fuercas,ofreció ( como tenia de coílumbre) efta 
debilidad y defcaecimiento al Señor, para alabanca eter
na luya , y para bien de todo el mundo. El Señor compa-
deciendofe benignamente de la Saneaba enfeñó la orado 
íiguiente , para que con ella le invocaíie y pidieíTe favor 
en femeiantesocaíiones. 

O R A C I O N . 
Por aquella apadbilifsimay ferena fuautdad con fue ah eter$ 

ne rePojafls en el feno de D i o s Padre ¡ y por ayucl deleito* 
fifsimo repofo con <¡ne j por ejpacio de nueue me fes, dejean-* 
fafie en el Vientre Virginal de tu MadreSy por elgo^o ale-i 
grifsimo con que algunalrex has tenido por bien de delei-i 
tarte en alguna alma ámame j re /aplico MifericordtvfifsU 
mo Dios te dignes de concederme algún poco de dtfcanfowo 
para mi comodidad y fino para tu alabanza eterna ; con el 
¿nal los miembros canfados del cuerpo, puedan holmr A 
exercitarfe en el trabajo. 

Y como la Sanca dixeíTe eftas palabras, le parecía que poc 
ellas , como íi fubiera por gradas, íe acercava al Señora 
L i h 5. cap. f i . 

N O T ^ S . fueño , puede ton verdad dezíf ^ 

ES te píadpfo exercicío fa- con la Alma amante. Ta duer- C a m c ^ 
Gilmente fe puede praft i- mo y y mi c o r d ó n ye la. Sin 
Car j y no folamenxe quá- duda que aun durmiendo) abrá 

do de parte áe noche padece- eftado en vela tu corazón i & 
mos deívelo, y no podemos to - quando defpiettas buelves á re
mar el f u e ñ o , fino también en novar la buena intención con 
todas las demás ocafíones q nos que te entregafíe al íueño. Es 
huvieremos de entregar á el. muy del cafo vna doarina de S. D AtIg 

Haíe de obíervar en efta Aguftin. Dio Dios al cuerpo pfal. 6z9 
doar ina lo primero : que los e l jueño conque f i reparan y ad v. ^ 
afedos piadofos y la buena i n - fortalecen J m mambros (díze 
tenc ión , fon Como gradas por el Santo ) para 'jue pueda ma-
d o n d e í u b i m o s con el corazón tener y fufiemar a l a alma <[ 
á Dios. Y afsi el que con buena efla en Itela. Pero deutmos 
in tención fe pone en la Cama,y procurar con todo cutáado* 
Con piadoío afedo íe entrega al W í m e j i r a alma no duerma; 
• L' " pon 
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porque es tntlo el futno de U Ces deve Con mas Cuidado aplt-
álma. E Í J a t m del ate'po es Caríe,á gloria y honra de DioS| 
husmiPo*(¡ue con el fe repdra al trabajo y excrckios piado-
U ¡ a l u d corporahy es malo el ios. T a m b i é n hemos de pro* 

fueno de la alma i porgue con curar dar al cuerpo íos alivios, 
éí fe oluida de D os. de fuerte que firvan para reparo 

Lo fegundo fe ha de obfer- de íu necefeídad , y no para ce-
var, que ejuando recibe el cuer- bo de fu deleite y Comodidad; 
po el beneficio del fueño , y porque fi hazemos lo Contra-
otros feraejantesjque firven pa- rio,mas vivimos para nofotros, 
f a reparo y coníervaCioni cnto» que para Dios. 

H a fe de exercitar la paciencia y ofrecerla a Dios , guando de 
noche nos falta el faeno: para ¡¡(te el defeCÍo que padece 

el cuerpo > no oca ¡tone defefto a la alma, 

§. V . 

DEfpuesde lo dicho en el texto antecedentcproíígue 
dizíendo que el Señor le moftró á Nueftra Santa 
vn íitíal 3 que e(lava á fu mano derecha, difpucfto 

en forma de aílento muy deüciofo y ameno,y que le dixo. 
Ven Efcogida mía , repofa fobre m i cora^jm^y prueba y expe
r imenta fi mi feruorofo amor te dexa defeanfar. Y como la 
Santa obediente fe reclinaííe afsi fobre el melifluo y dul-
ciísimo corazón del Señor, y con mas eficacia íintieíle fu 
aprefurado movimieato, dixo á fu Magcftad. o A m a d o r 
duíc i f s tmo ¿que me disten y fignifican ahora efios mommien-
tes, o pulfos de tu coraron* Rcfpondió el Señor. Signif ican, 
que cada y guando que algunotCanfado debelar,y falto de f ue r ' 
f a s , me rogare (con las palabras que ahora te i n / p h e que d i ' 
xefes) que le conceda repofo para reparar fus fuerfas9a g l o r i a 

y alabanza midy y To entonces no le oyere j i él abracando fe co 
la paciencia, fufre humilmente fu trabajo por m i amor , puede 
eflar muy cierto de que mi D t u i n a Suamdad y Benignidad 
eji ima y acepta efio con tanto agrado , como J ¡ otro que 

"yiera rohuftoy pudierayelar,~VeUfJe toda la noche 
ocupado en la oración. En el miímo capi

tulo del §. antece
dente. 

• N O * 
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DOs cofas fe han de obfer* 
var aquí. La primera, 
que quando nos defve-

lamos y padecenios falta de fue-
ño , hemos de procurar dirigir 
á Dios nueftro afeao,y ocupar 
nueftras potecias interiores en 
Confideraciones piadoías , no 
dando Iugar áquexften ociofas, 
ú ocupadas en penfamientos 
vanos, e inútiles : hablemos en 
íemejantes ocafiones con Dios, 
y oygamos con a tenc ión lo 
epe nos dize fu Mageftad. 

La fegunda es, que hemos de 
exercitar la paciencia> y difpo-
ner con «lia ,fen noío t ros raif-
mos , defeanfo y reclinatorio 
íuave.a Nueftro Señor: y Junta
mente hemos de procurar que 
nueftra alma repofe fobre elco-
razon de fu Divina Mageftad, 
refignandofe Con todo afedo 
en fu fanrifsima voluntad. 

Procuremos en tales lanCes 
no dar lugar á la impaciencia, 
porque íerá añadir mal á mal,y 
defeco á defedo: íerá añadir al 
defedo del beneficio del fue ño , 
el defedo de muchos beneficios 
e íp i r i tua les , que podemos me
recer, con la paciencia y relig-
nacion-.y ferá añadir a! mal que 
padece elcuerpo j la impacien
cia , que es el mal muy perní-
Cioío de la alma Quado no nos 
Concede Nueftro Amorcío Se
ñ o r el beneficio corporal| f o l i -

citamos que nos Conceda los 
cípiririiales,quc nos íirven para 
la íalud eterna. Efte exercicio 
para todos es; pero eípccialme-
te para los Religiofos , cuya 
profefsíon nos obliga á exerci
tar la devoción en todos tism-. 
pcs.y ocafiones. 

Es Continuo el pullo del Co« 
razón del Señor, o tiene Conti
nuo movimiento fu amor j por^ 
que en todas las Cofas , y en t o 
dos tiempos nos ama. Nos ama 
dándonos liberal lo que le pedi
mos , y negándonos Piadofo lo 
que no nos conviene, aunque fe 
lo pidamos. Obligados eftamos 
á reconocer en nofotros mif -
mos efta amorofa "fineza , agra
deciendo como efedo fuyo, no 
folo los ¡beneficios que nos ha* 
ze, fino los que nos dexa de ha-
zcr ^ potque no nos ion conve
nientes. Si nos concede el b e i 
neficio que le pedimos, víemos 
de el para gloria y alabanza fu» 
ya ; y fi nos le niega, tengamos 
paciencia , y conformidad con, 
fu íuavifsima voluntad .j y de 
efta fuerte íiemprc faca remos 
provecho , fiempre merecere
mos , y fiempre confeguirémos 
nuevo adorno para la corona 
de la gloria. 

M í r a l a s palabras, v 4 f l í C * 

clon , tn d §. 7. y la palabra 
Paciemia* 

i***) 
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ExerCíCío piadofo (¡tte enfeña Nucpro Señor, paya quel/fcmos 

di el en los días ds Carneflolendas.. 

§. V L 
' Veftra Madre S Gertrudis fuplicó al Señor fe dig-

naíle de enfeñarle en que fe podía ocupar 5 ó que 
íervicío podía hazer que fueíie de fu mayor obfe • 

quio y agrado , en aquellos tres días de Carneftolendas, 
en que los mundanos con mas libertad fe dan a íus guf-
tos y palTatíempos 3 y mas defearadamente ofenden a fu 
Mageftad. A lo quaí refpondió el Señor. E n ninguna coja 
f o á r a s haberme feruicio mas <tgraaabíey pis en Jufrir con pa4 
ciencia, en memoria de mí Pafsion3todás Us moleftiasy de feo-
fuelosjafsi exteriores, como interiores , fue fe te ofrecieren \y 
en mortificar í u s pafsiones fha%Jendoíe fmerca para exeemar 
lo que fuere mas contrario d t u g u ñ o . Podras cumplir efie co* 
fejo con muy gran prouecho tuyo, fiendo cuidadofa ceminela-.y 
"Vigilante guarda de tus fentidos ,y rlgurofo Maeflro, que ios 
cajhguey mortifique guando faltaren-a fu obligación. Tqua l* 
quiera que en efios dias fe exercitare en eflo , en memoria ds 
tni Pafsion, tenga por cierto que en premio de fu trabajo , reci-
l i r a de mi Piedad remuneración cumplida, Lib* 4 . cap. 1 f . 

N O T ^ é S . 
Nfeñanos' Nueftro Div ino 
Maeftro quan de fu agra
do es j que en los dias de 

Carneítolendas nos exercite
mos en la memoria de fu Pafs 10 
fanEÍÍsÍríia,d meditando en ella, 
tí imitando á fu Mageíiad en al
go de lo mucho que padecid 
por noíotros. No ay duda que 
liepre le es agradable cfte exer-
cicio^ pero efpecialifsimamen-
te íe da por férvido de el,en los 
dias dichosjporque con él le re
crea la alma devora , y íe m i t i 
ga el dolor que le oéaíionan lo? 

mundanos,renovando fus llagas 
con fus culpas , diíoluciones y; 
exceílbs. 

O Alma' M e j o r te fe ra , en tcckCitfu 
efios dias,tV a U cafa del Han' 7.V.3, 
to ( donde Comuniques con 
Chri ík) paciente ) que no a la 
cafa del conuíte.(donde te en
tregues a los deleites ) Mejor, 
digo , te ierá recogerte intc-
riormete en el retrete de tu co-
razon:y Cerrando las puertas de 
tus fentidos á los paila tiempos 
del mundo , tratar con tu Ama
do kfus del amor immenfo de 
fu Pafsion ; y del precio de tu 

re-
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Uácncloñ 5 qué no derramarte 
en paiTailempos vanos, inútiles 
y nocivos. Mejor te ferá ocu
parte en devota compunción , 
que en profana recreación^) d i -
íc luc ioh; porque con aquella te 
conviertes y acercas á Dios > y 
con efta te alejas y te apartas de 
Dios : en aquella te hallas para 
v i v i r eternamente *, y en efta te 
pierdes para morir por toda la 
eternidad. Mejor te efiará , ea 
cftos d í a s , hazer algún exerci-
c ió de mortificación ,4 honra y 
gloria de la Pafsion del Señor, 
que no entregarte alas liberta
des y deleites venenólos del 
mundo. Mira que Como dize eí 

Apoftol. Efle mundo pajja y i.Cor.. 
fe acaba con la breuedad > que 7 . V . 3 1 . 

la reprefentacton del>n¿ Co
medid , j todos fus guflos fon 
aparentessy reprefentadoSt Y 
como dize S. luán. EÍ mando r# joann 
f a j j d i y ft* concup''fcí»cia y a.v. 17. 
gujios perecen. 

A los que fe dan á las vani
dades y güilos aparentes det 
mundo , les íuCede lo que dize 
el Etpiritu Santo , que a fus 
gufios fe figue el dolor j llan- Proverb, 
ío h pero á t i , 6 Alma , que te 14-V,I3* 
exerettas en compunción y 
mortificación te efpera el go
zo eterno Como termino de tu 
llanto , y corona de tu trabajo^ 

Otro exsrcicio piado/o ¿ue también enfeno d Senor * para los 
mifmos dUs> 

§. V I I . 

DEfeofa M.Madre S.Gertrudis de faber con que exer-
cicios podría aplacar a Dios juftamente indigna-
do de los pecados que lt?s hombres cometen en los 

días de Carneftolendas, le dixo a fu Mageftad. Q u j j h r a , 
M a e j i r o y D o é h r muy Ornado m í o ¡fer también ahora enfe* 
nada de t u BemgmdadiCon que oradme s pudiera y a , efpecid* 
mente en ejios tres dids , convertir en manfedumbre y blandu
r a , tu luf l iaa f romeada a iray^tngan^a de los pecadoÍ <¡ue 
ios mándanos cometen. Y el Señor le refpondió. No me da
ría poco gn¡lo quaíqmerd que je exercuajji en t e ^ j r tres^e^ 
^es el Padre m e j h o , o el Pfalmo 116. que comienza, a l a b a d 
d Señor todas las gentes; alabadle todos los pmblosS ofrecien-i 
¿oles a D i o s Padre de U maner* pgukntc. Con el primer Pai . 
árs nueíiro, o con el primer PfalmOi h ha de ofrecer el e x e r c i 
do ive'tuuo mifmtifs^no co ^m.fattgandofe amorofammts 
für U U U á ddgaisro humano, con a U h ^ a s x h a ^ m i c n t o de: 
\ 4 Q g m 
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grctclas, quexdS) de feo accione y amor , en f j t t s fdc io» y en i 
mi.enda de iodos los deleites c a m a l s s y terrenos,y de los de feos 
peruerfos y deforuenadosi con que en efie tiempo fe aprijíonan 
y enlajan los corazones áe los hombres. Con e l fegundo Padre 
mtfjir^i o Pfalmoi ha de ofrecer el exercicio, que por la fa lúa* 
Cion de los hombreÍ i tuuo mi tnocentifstma boca , de ahjimen^ 
cía y templanga en la comidáy bebida , jy palabras )y de predi*. 
CACiony orattan continua , en fatisfadony enmienda de todos 
ios pecados que han cometido todos los hombres , con la gula y 
y e m b r i a g u é ^ y con la mitltipltcacion de palabras no folo 
ociafasy fin prouecho, fino nocidas y cone r arias a la candad y 
bien de los próx imos . Con el tercero Padre nuejirotú Pfalmc, 
ha de ofrecer a mi Padre Celejhaí^ todos los exercictos de mi 
fantifsimo cuetpo i y íoda< las obras y acciones de todos mis 
miembros > acompañadas de todo lo-qtte 'Br%é en el dtfcurfo de 
mi fantffsimayiaayy de la a m a r g a r a de mi mocentijsima Pafm 
pony muer ter ía qual fufri pur el refeate del linage humanoj 
en fatisfadony r:paro de todos ios pecados que de qualquiera 
manera^o con qualqwera acción ¡o mommiento-tcometen en efle 
tiempo ¡os hombres^crueles configo mifmoi'ipmspelean contra 
fu eterna falud , h a c e n d ó guerra a la Virtud yy corrie ndo a 
rienda fueita al precipicio de fus yictosy amojQs .LÍLl . cap . i^ 
Defpues de lo dicho en el §, antecendente* 

Nor^és, 
n cííos días, en que ios va 
nos de! mundo fe dan á 
las mayores vanidadesltu, 

8 AIrru , íi defeas agradar á 
Chr í í io ru Amado 5 ocupare en 
efíé piadolo exercicio que fu 
Mage íhd re enfeña. Con él fa 
caras para t i mucho frutoiharás 
mucho bien á tus próximos, 
aplacando al Señor juftamente 
irritado contra eílrsi y al raií-
mo Señor íe ocaíionarás eípe-
Cial complacecía y güilo. Dexa 
ks vanidades a ios vangs: y 

ocúpate eri Éoñtempíar en tu 
Dios , procurando vnirte á el 
con araoroíos afedos í que afsí 
darás á entender que le amas 
con íinceridad y verdad , y que 
en el vnicamentee tienes toda 
tu afición. Algún día veras de 
que les firvio fu vanidad á ios 
vanos", verás que todas fus de l i 
cias guftos y paflatiempos, fe 
refolvieron en vanidadjy verás 
en tí trocada la fuerte, pues ex
perimentarás que con los exer« 
cicios p¡adoíos , grangeafte e! 
fruto de los gozos eternos. 
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• Nó (¡meras conformarte 

con efte figÍo,fi (¡aisres fe?, co-
forme a la imagen del Hi jo 
de Dios. Oye á San AgüíHn, y 
verás lo que traen configo las 
vanidades de! mundo, ¿¿JÍ p r í -
(iones j grillos de s jh mundo 
(dize el Smio)eJ¡G esilos afee-

pÍF.Aug. tos mundanos j ífenenl/crda-

mm* alegría faifa : cáufan dolor 
cierto-ij ddeite mciirto. De
más de efío , ( como dize el 

lacobl 4« Apoíiol Santiago) el que qme-
v-4- y ^ / í r 4»2^Í> áe efle figlo > o 

^«f/(? aficiona 0 fus cojas % f é 
ha^e enemigo de D Í V Í . Los 
amigos del mundo aman los 
paflatiempos, los chiftes,y con-
verfaeion,es-vanas y ociólas del 
mundo; y por eíío Ñus Uro Ve
nerare Beda , los llama con 
mucha razón Jfj^mfidores de 
chocarrerías j palabras 
mts: pero los amigos de Dios, 
íolo aman los verdaderos entre, 
tcnimientos que han de durar, 
eternamente. Dichofa la alma 

Ad Galat. qué de veras dize Con S. Pablo* 
í.v.14. E I mundo ejia crucificado en 

mi ,jy Yo efloy crucificada en 
el mundo, porque he buelto las 
efpaldas á todos fus guftos y 
paíTa tiempos. 

, Alaba alSenor en todo tiem
p o , para que sfsi merezcas fu 
bendición eterna. No .dexps 
paíTar, n i vn infta:nteren que no 
|e ocupes en fu aUban£a? y CQ'n, 

cíTo en codos los inftames cen-
feguirás el fruto de tu eterna 
íalud. Oye el confejo de N . P. 
S. Bernardo. N¡ngum del>o • p - ^ a f -

. r ier.17. de 
¡oíros Hermano.- (dize el San ¿ ¡ ^ ^ 
tolde/precie el tiempo queJs 
gajia e.n palabras ocio fas i (ó 
que dixera del que fs confume 
en las .vanidades y, paílaf ierapos 
mundanos!) p.&rfuv eftiempo 
t j , Jalndakíe , j tamban ios 
d} as Jan días de [alud* Buel& 
Ufa lakra irrehosabLem&níe-, 
porque ynaye^diebaptrecc , 
fin poder boher a fu fer i j hue
la t ahí en eUíempú irr e-cupe» 
rable'^orquclfm l/e^pafiado 
no fe puede boluer a retupe* 
rart na cunftderan los munda* 
nos ignorames lo mucho que 
en ¿fio p 'teváemw.O no p>ermí* 
tas que fe te pafje labora que 
la Piedad de tpt Medemor te 
concedey para qm en elid me* 
rencas Ugloria eternal^ 

Procura pues, 'ó. Alma 
fiel fierva de tu Señor j peupah-
dote fiempre en fus alabaw^asi 
eípecialraeníe lo has de hazef 
aísi en eftos días en que tan á; 
rienda fuelca fuelen ofenderle; 
los vanos amantes de las vani
dades del mundo. Alábale con 
tu coraron meditando cofas 
del Cielo, ,coníiderando los be
neficios que Dios te ha hecliOj 
v fuípirando por los bienes 
eternos. Alábale c©» la bo.ca% 
exerekandore en craciones de-
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votas, y en Converfaciones Tan
tas y de edificación , y frenan
do y mortificando el apetito 
de ía gofa. Alábale con tus 
obras 5 negando á tu cuerpo y 
fentidos las cofas ilícitas y cu
riólas , ocupándolos en exerci-
Cios de caridad, y fogetandokts 
á !a d-'reccion de! eípiritu * con 
Continua y prudente mortifica 
cion. Ais i ofrecerás á Dios en 
eftos días íacrificio de alaban

za : afsi le honrarás firiguíafJ 
mente , en efte tiempo en qué 
los pecadores tan defcarada-
mente le agravian. 

Mira la palabra ReUgiofa 
donde hallarás otros exercicics 
de mortificación exterior, e 
interior. 

Mira también la palabra 
P a c i ó n deí 'S_imr , donde ha
llarás otros exercícios piado-: 
fos. 

H O R A S C A N O N I C A S . 

& 4 n f e dt re^ar con atención , deuocion , y piado fa grauedadi 
fot p e con tilas damos culto a Dios, 

§• I . 
Ezando en vna ocafionN. Madre S. Gertrudis las 

Horas Canónicas, con menos atención déla que 
devia , conoció que eíbva allí el Enemigo del l i -

Eage humano}el qual como efcarneciendo á la Santa5pro-
liguio lo que fe feguia del Pfalmo. Mtrabtl .a tcjhminia 
tua? ere. con mucha celeridad, tropezando en la promm-i 
ciacion 5 y fincopando las palabras j y aviendo dicho de 
cita manera el Pfalmo, le dixo á la Santa, tíun emolió en t i 
tu Criador* ti* Satmdor , y ÍU Amante U y o b e l a r a , y lengua 
expedita que te dio, j U elegancia con que puedes hablar ¿ u a . 
tú fmft íres ipues hablando con él pronuncias con tan poca da~ 
n a a d j punrualidad^ue en efle Pfalmo has hurtado tantas le* 
tras, tantas fyl abas,y i antas palabras. De lo qual entendió 
la Santa^ue pues el aftuto Enemigo con tan íutii cuidado 
a^ia contado tan en particular las letras y fyíabas en que 
avia faltado en aquel Píalmos podrá defpucs de la muerte 
íulmmar vn criminal proceílb contra los que aprefuradav 

mente y íin atención acoftumbran rezar las Ho-
íasCanónicas. i>¿.5. c^, ihi-x* 

i ******) 
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Todas nueftras acciones 
atiende el Enemigo: 
aun á las buenas obras 

ique hazemos repara,para notar 
el conato , a tención y piedad 
con que las hazemos. Y como 
á Dios le caufa complacencia 
que las hagamos Con devoción 
y íinceridad \ le íirve también 
al Enemigo de efpecial gufto el 
que cometamos en ellas algu
nos defedos, d en la atencioiif 
é tn la diligencia y fidelidad 
€on que devemos hazerías. 

Sí defeas dar gloria á D i o s , / 
ofrecerle facrifisio de alaban--
^a , canta los Divinos Oficios 
con todo afedo s ais i lie a ellos 
Con toda devoción y a tención, 
y ocúpate todo en-ellos , fin dar 
lugar á difracciones y penfa-
mientos w u t ü e s , porque todo 
efio es honrarle con íacrificio 
de alabanza. 

Oye vn faludable Confejo 
D.Beinar. que da N . P. S. Bernardo á los-
ícr. 7-f.m quc efiamos dedicados alCoro, 

para qué en el ais litamos al 
Oficio D iv ino Con pureza y 

valentía de cfp i n r u . D¡ze pues, 
^émonejtoos , muy amados 
Hermanos^ue afsifiais fiem-
pre a las aíabancas diurnas 
puray esforfadámente. Digo 
esforzadamente-, para daros A 
entender qi*e a j a como deueis 
afiiftir reuersntes > afsi iam-
bien deueis áfsif i ir esforza
dos y alegres : no atieis de af* 
¡ifitr como Peteco [os *~\>9¡ie-
Zjtndo como fono liento ^ r no 
atieis de dexar de pronunciar 
las palúbras (¡ue 0$ tocare re-
ZjtryO cantar^ní dimidiarlas^o 
fmcofar ías^m ha de.ferlt.uef-
tras yo^es delicadas y fue* 
Iradas y temijjas y antes bien 
deuen ¡erlraroniles y fonoras, 
de manera que por el 'Varonil 
afeHo y [unido fean conocí-' 
das y faenen como "Voz^s del 
E f f n i t u Samo que las dic-
ífot- Deueis también afsif~ 
tir puramente ¡ y efio lo con' 
feguireis 3- fe mientras ef~ 
tais en el Coro , no oca-. 
p ais i i penfamismo en otra 
cofa , que en lo mifmo qus 
cantáis-

gnfenams Nmftro Diuino Maeftro piado fas confederaciones 
fue podemos exerdtar en ¡as horas Canomcasyen memoria 

•''é.e fu Pafsion,y alabanf a de fu Santifstma Madre . 

Falta la de T T I 
Mw}"Vy clones íiguicnces, para que en ellas exerekafíe inec-
l i útui0 riormenee fu eípiritu, mientras rezava, ó cantava las 

Ma- Hora§ gaaoAicass S L i 

Nfeñó el Señor a N , M . S. Gertrudis las coníklera-

A 



2^6 Horás Canónicas. 
A P R I M A . 

María San En P r i m d m e h á s de alabar, por mi co ra ron dulcif$imo> en 
t/ainia. ci<¡Heíla agrááahdtfsima humildad con ¿tte la Virgen Pur i f s i* 
Docum 6. mAyfe dtfpomay habilitatta mas y mas para recibirme) y imi to 

con eflo a l m i l a humildad con que Yo , lue^de yiuosy muer» 
tos, tune por invade fer humilmente pre/entado como reo , i 
la hora de Pnma.delante de hobregentil, para fer jié^gado 
de é l : A lo fttal mefugetépor la redención del Itnage humano. 

A T E R C I A . 
E n T e r c i á me alabaras h a c e n d ó memoria de aquelferuoro* 

ftfsimo dífeo Con que la Virgen Celeflia!, me trajoyfiendo H i jo 
de Dios , del leño de m i Eterno Padre, a ¡tt Vientre Vtrg¡nal;y 
con eflo tmi to aquel ardem i/simo de feo con que Yo defee la ¡ a i * 
yacion de los hombres, quando aaiendo fido acotado con crue
les a^oíes , y coronado de efpinas , tune por bien , a la hora de 
Tercia , de llevar/obre mis fatigados y (angrientos embros,con 
fuma manfedambrey paciencia, la igmomimofifsima C r u z , en 
que ama de j e r ajujticiado. 

A S E X T A . 
. E n Sexta me alabarás h a c e n d ó memoria de aquella fegu¿ 

rifsima efperanfa, con que l a Virgen Celeflial, con amorofos 
afeólos ajpiraua a mi gloria j alabanza , con buenayohntad 

y f m t a trjtencion,eJ per ando con fe y iua el cumplimiento de las 
Profecías, y padeciendo martyno en el alma, Y con eflo imito 
aquel amo* ojo afetto, con que Yo , efiando pendiente del árbol 
de la Cru^j y conuaddo de o uelifamas amarguras de muerte 
anhelauapor la redincion del genero humamhpor lo qutl daté* 
y o^es diciendo: S E D T E N G O : y tan grande de lu faUacio 
d é l a s almas , que f letera necejjarto fufnera mas afperosy 
miyores tormentos,}' de buena gana me ofreciera a padecerlos 
de nueuo por redimir a l hombre. 

A N O N A . 
E n Nona me alabaras batiendo memoria del drdentíjsimo 

y correfpondido amor , de mi Diulno coraron y de la Purifs i -
ma Virgen fia qual junto con cadenas de amor la Excelenti f i l 
ma Diuimdaa con la humanidad , ^ con la^o m/eparable las 
ynio enfu, Vientre Virginal l y me imito a mi que foy Vida de 
los queyiuen^quanio ¿ U h o m dc Nona me rendí a la amar-
gui/sima muerte , por la grandeva del amor son que amaua U 
mdencton humati4t .. . A 
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A V I S P E R A S . 

E n Vlfperds me alabaras habiendo memorid de dqíétü* 
Conflantifsimay firme fe , con ¿ue ta BfenauenturadaVírgtn, 
auñ'dofe rethado los ^poftoles.y defionfiado ct f i íodo^quedo 
foUyy permaneció conjiame, é immohle en U^erdádera Fe. Y 
Icón ejlo imito aquella fidelidad con qm To de/pues de muertoi 
atiiendome haxado de la C r u ^ f m en bu fea del hombre ( aun* 
que no con el cuerpo ) con el alma , h¿ftu el l imbo donde ejia-
I t a ^ y a e allí le fa<¡Hé con la Omnipotente mano de mi Piedad, 
y le lleué aiasgv^jjs d t lParéyfo . 
J A C O M P L E T A S . 

E n Completas me alabaras huyendo memoria de aqttelU 
continua perfeuerancia > digna de toda alabarda , con que mi 
Bulc i js ima Madre perjtuerh hafia el en todos los bienes J 
virtudes , imitándome d m i , que con tama diligencia execute 
la 0bra de la redención humana •, pues no contento con aue> U 
conjtguidopor medio de mi amargtiijsiwa muerte, quife tam~ 
bien c¡ue mi cuerpo incorruptible f»ejje puefio en la fepuUuray 
{como Uxcojhmbranlos hombres) para moflr arles con eflo, 
que ninguna coja , por Y d que frefíe ^ dexariade hater por J* 
¡ a l u á C i Q n . J . í b , $ . € a p . i 6 - , 

N O T ^ S . 

LAs Horas Canónicas rc-
p r e f e n t a n l c s M i ü e r i o s d e 
k Pafsíon del Señor, para 

Cuyo honor fueron inftituidas. 
Si quando las rezas , 6 cantas, 
procuras con píadofa intención 
juntar en tu conllderacion los 
Mifterios de la Encarnación, y 
Pafsion de tu Benigniísimo Re
dentor , haziendo memoria de 
el los , por el orden que fu Ma-
geílad enfeno 5 no dudes que de 
cfta fuerte le ofrecerás muy 
agradable facrificio de alaban-
9a. Procura pues, praaicar eñe 
piadoío exercicio, gue te íera 

muy provechofo, y a tu D i v i n o 
Maeftro muy agradable. 

Pero has de advenir lo p r i 
mero, que también fe te ponen 
á t i las Virtudes, de que aqui íe 
haze memor ia» con las qnales 
la Sandísima Virgen imi tó á fu 
H i j o , para que tu también pro
cures imitarías. Si afsi í o h a z e s , 
ferás, ó A lma , dichofa hija de 
eftapiadofiísima Madre,y ama
da Vnica de tu Redentor. 

Lo fegundo has de notar,que 
en cada Mifter io fe feñala vna 
Vi r tud , Como poniéndonosla 
por exemplar que devemos i m i 
tar. Las yiríudes qije íe ÍHJS 

Q 4 Pf 03 



Horas Canónicas. 
proponen,fon Htémi ldad^M^ 
fe ü ttmbre y Pací ene tdi F e , E f -
feranga, Caridad Per/eue-
racia . Con eftas executd y per-
ficiono eiSeñor ia obra de nuef-
tra redención. Y íi Con ellas le 
imitaaios , aprovecharemos ta-
bien no(otros,y coníeguiréraos 
el fruto de fu redención, que es 
nueíira íalud eterna De efta 
fuerte ferá nuefira oración efi
caz y fruduofa. Procuremos 

pues tener ílempré a ía viña éf | 
tas virtudes,no íoío para medi
tarías, fino para imitarlas; por2 
que en la imi tac ión confifte 
principalmente ía devocíon.La 
medi tación folamente difpone 
á la alma para que obre accio
nes de eterna íalud, ía imí tacío 
es el medio con q executa eíTas 
acciones , y con que coníigue 
copiofos frutos efpírituales. 
Mi ra ía palabra, Oj^c/o diurno» 

H V M 1 L D A D . 

M a s fe agrada Dios de U humildad, que de la devoción de la 
a Imán 

§• I . 

OYendo en vna ocaííon N Madre S Gertrudis' k 
campana, que íervia de íenal para que todos fe 
preparaílen para ir á comuIgar,y cantandofe ya lo 

que fuele cancark antes de la fagrada Comuniomíintien-
doíe ía Santa con menos preparación y difpoficion de la 
que devia tener para tan íoberano convite, dixo al Señor. 
Pets á f u t Señar mío,que y a l/ents a mi. T porqu^ijhpue/iá que 
podéis haberlo r m m t aaeis dado el adorn-o de la deuocion 9y 
dones efpirnuales i para que aliñada y adornada como Efpofa 
I?aefita os fallera ai sncuetrotA lo qual refpondió el Señor. 
M a s fe huelga alg.mai ^e^js el Ejp'jfo de '^er el puro y Macé 
cuello de fu'-efpafa'défmde'de adorno , que no adornado y cu
bierto de collares 5 o gargantillas iy mas gu fio le da mirar fus 
manos torneadas , limpias , que no cubiertas y adornadas con 
guantes.^[si To algunas yerbes me deleito mas en la virtud de 
ía humildad* que en ¿agracia de la deuocion. Lth.$.cap,\%.§.%; 

ÍA. 
N O TsAS, 

Vnque éxteriormete ha
gas muchas cofas de 

devoción y culto , de nada re 
aprovecharán delante de Dios , 
íí |e falta interiorraence la hu-; 
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fniíaaá én ni ío íazonjporque á 
Ja humildad del corazón atien
de fu Mageftad ,yefta le lleva 
el Cariño. Buena es la devoción 
y culto exterior ; pero aunque 
es buena, Con todo eííb no nos 
dixo fu Mageftad,que la apren^ 
dieramos áe íi ,como nos dixo q 
imitáramos fu humildad. 

Matth.n hended ¿e mi (d ize ) que f j 
*'i9t m a n i ó , y humilde de c o r d ó n . 

Si defeas pues parecer agrada
ble á los ojos -de D i o s , vifteie 
de la humildad, porque le agra
da mucho efta gala. 

La devoción exterior fírve 
parala edificación del p róx i 
mo*, la humildades recomenda
c ión nueftra para Con Dios.No 
le falta devoción interior ala 
alma que de corazón es humil
de: diípongafle ton la compuñ* 
£ÍGn,para aver de llegar á reci
b i r al Señor , y á exercer los 
íminifterios fagraáos j que eíía 
diípcficion le agradará á fu D i 
vina Mageüad , aunque íe falte 
la devoción fenfible. 

N ingún obfequio fe es agra
dable á D i o s , íi le falta la hu
mildad j poique w/ r4 a las ac 
Clanes humildes,y d las cofas 
abasto m executadas con bu-
miídédi folo las mira , o cono
ce de lejos , como dize fu Pro-
pheta. Afsi íucede que muchos 

Pfal . i j / . ^ ¡)onyan con los labios ) con 
íeñales y acciones exteriores, 
fero d c o r a r o n de los tales^ 

efla lejos de fu Mágef i s n'. Co
mo también dize por fu Pro-
pheta. Y porque efla lejos?Por« 
que no fon humildes de Corazoj 
que Tolo los humildes de cora
zón eíUn cerca de Dios. Sus 
delicias fon efiar con los hom
bres ; pero han de fer los hom
bres devotos y humildes , para 
que en ellos halle íus delicias. 
Solo es familiar de Dios,el que 
es devoto y humilde. El exercí-
cio de la humildades el que fa-
zona la Piedad , y la haze agra
dable y guílofa á Dios. 

Dezia en fu oración á Dios 
la devota luditb. Siempre te Xuáltli. ^. 
agrado » Señor , la oración y r. 16. 
ruego de los manfos^y humil
des, Y dezia el PíalmiíU. M i P ^ l . i o i -
rh el Señor A la oración de los lS"' 
humildes %y no defprecio fus 
rutgos. Por e0b , con mucha 
razón , dize S. luán Chr i íof ío- Chrífoft. 
mo, que la humildad es elye ^ Y ^'*8 
hicuio de ¡a oración: es e¡ pla
to, en que fe prefenta la oracío 
á Dios . £f impofsible que cofa 
alguna le agrade, fino v i acom
pañada de la Humildad. Y afsi 
dixo N . P. S. Bernardo. ^Jtre- ^ gemafi 
^ome a de-^ir^ue ni la Virgi- Hon,ii ^ 
nidad de M a r i a le huuisra frperMif, 
úgradédcift le ¡mulera faltado ^ 
la hitmtidad.'Pues ü folo por la 
humildad le agrado la V i r g i n i 
dad de Maria^que cofa abrá que 

le pueda fer agradable fin la 
Humildad? 
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algunas*)'c%js permite Dios que el hombre peque > fára 

fea ma* humilde,y mas agradable d [H Mageflad. 

§• I I . 
T JAziendo oración al Señor N . Madre S. Gertrudis 
J 'X por vna Perfona 4 ^ avía dexado de liegarfe á co

mulgar, por vn motivo tan ligero y leve, como pa-
recerle que íe eícandaiizarian los que la vieílen l legará 
comulgar,le refpondió el Señor con efte íimil. Afsi como 
el hombre , que reconociendo en íus manos alguna man
cha, luego fe las laba,y deípues de labadas, no íolo queda 
limpio de la mancha que avia reconocido, íino de otras q 
no avia vifto , quedando con efta ocaíion fus manos mo
cho mas limpias. Afsi también fucle fuceder á mis efeo-
gidos, á ios quales algunas vezes permito que caigan en 
alguna culpajeve, para facar mayor bien de fu caida^por-
que arrepintiendofe de ella, fe me hazen mas agradables 
por la Humildad,penitencia y confefsion,quedando cam
bien purificada de otras culpas de que antes no hazian 
cafo. L i b . 5. cap, 18. § 13. 

N O T ^ S : 
Res cofas fe deven notar 

en efta dpélrina de nuef-
tro Div ino Maeftro. La 

primera es, con quata folicitud 
devenios acudir á labar nueftras 
Culpas en la fuente-de !a Peni 
tcncia fuego que conozcamos 
íus manchas en nueftras almas. 
Afsi nos lo aconfeja el Profeta: 

'*r' v* Lahaos : (dize) eflad limpios. 
Para que libándonos muchas 
vezes,efíemos fiempre limpios. 
,¥ aunque efta íolicitud es bue
na c a todo tiempecon todo ef-
fo efpecíalmete devemos prac
ticarla , qiundo huvieremos de 
llegar á comulgar, 6 á excrcec 

algún minífterío fagfado , o a 
ponernos en la prefencia D i v i 
na,á orar, ó hazer otra cofa de 
devoción.Efto nos dize SauPa--
blo j quando nos amonefta que 
en la oración Ul/atemos nuef-
tras manos puras a Dios. Lo 
qual también deve entenderfe, 
de qualquiera otra obra que hu
vieremos de hazer en obfequio 
de fu Divina Mageftad j porque 
fiempre devemos llegar puros 
y limpios á fu prefencia. Y í? no 
ay comodidad para llegarnos a! 
Sacramento de la Penitencia, 
purifiquemos nueftros defe&os 
Con compunción interior , y 
ados de humiIdad?reconocien-

dp 

1. ad Ti
mo t. a, r. 
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So ñucfifa fragilidad y miíe-
ría. 

La fegunda cofa, que fe deve 
notar es,quan fací! y prompta-
mente fe mueve Dios á perdo
narnos nueftros defedos, G con 
verdadera humildad y dolor 
nos arrepentimos de ellos. Hu-
miílemonosjy immedíatamente 
fe inclinara Piadofo á nofotros. 
Es fuMagcftad el fue d U alma 
d r r e p e m i é a le perdona todas 
fus maldades y y le ¡ ana t o é m 
fus enfermedades j como dizc 

Pfal.ioi. e¡ Profeta. En efías palabras de-
vemos ponderar dos beneficios 
de la Divina Bondad. Nos per* 
dona , j nos fana. Pero devefe 

D.Aug.ín notarlo que advierte San Aguf-
hxnc locG l,in> D¡os te l a n a r a , i á i z e ) p € r o 

a mi* es menefler fue fmeras tu fue 
te fane.^4 <¡uafquiera enfermo 
fana p e r f e é l a m t n t e fafodero-
f a manos per o no fana a l fue 
no fuiere la f a í u d '. a ninguno 
f á n a , f m fue apete^cay f o l t c l -
te la (a lud . Solo íana á aque
llos que la defean y la bulcan 
en fu Piedad. 

La tercera Cofa qué deve mes 
notar es,que muchas vezes , a im 
quando permite que Caigamos 
en algún defedo, nos íana con 
la mífma permifsion : porque 
de efta fuerte nos encamina á 
la Humildad, que nes fana, y 
nos falva. ^4 los humildes les 
dd f u gracia , Como dize el 
Apoftol Santiago. Y explicando l3Cobi 
muchos Dodores con S. Aguf- y'6' 
tin,aqueílas palabras de San Pa- ^ Rom 
h l o . u f los fue aman d Dios , Ct $ r%z%\ 
todas las cofas fe les conuier-
ten en bien y prouecho fuyc> 
dizen,que aun eí mal del peca
do,fe les convierte en biempor-
que defpues de aver pecado , f e 
leuattian de la calda mas ha* 
mildes^aduertidos y re%jlofos 
d t fu miferta. Y efto no folo 
fe entiende quado caen en cul
pas venialeSjfino también qua
do incurren las mortales. De 
aquí puedes colegir,© alma,quá 
gran bien es el de la Humildad» 
pues para que le configas per--
mite Dios vn mal tan grande 
Como el pecado. 

L a Humildad trae d Dios d nofoíros. 

§. ni. 

EScando en vna ocaíion N Madre Santa Gertrudis can 
humillada,confuía^ abatida con la memoria de fus 
pecados paíladosjque con toda foiicitud procurava 

efcondsríe del Señor , juzgandofe indigna de parecer en 
fu prefencia, fu Mageftad fe inclinaá ella,con tanta dig
nación y afabilídad>que coda la-Corte Celeftia^cumo ad-

nu-
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mkandofcjle procurava detener. A lo qual refpondió el 
Señor.De ninguna manera me puedo contener de feguir, 
eirme tras eíla alma, que con can eficazes, y profundos 
fentimientos de Humildad atrae áí i mi Divino corazón. 

T 
N O T J t S , 

AHurnÜdad nos reconci
lia con Dios,nos grangea 
la Divina gracia , y nos 

diTpone lugar y aísiento en eí 
Cielo. Por la humildad conji-

gaen ios hambres , lo jae por 
U fobet-ifia perdieron los *sín-

D.Grcgor « í / e5 ) ¿orno 4jze Padre San 
Jib.a 1M0 n ^ 
ral.«?.3f Gr^or10' M, t 

Sin Humildad no ay Peni
tencia ? n i reconcil iación con 
Dios,ni efperanea del perdón, 
211 de la vida eterna. Sola !a Hu 
mildad nos reduce y convierte 
a Dios , y atrae á Dios á no fo
rros Los humildes íiemprc t ie
nen ú paíío libre,faeihy franco 
para l legará Diosjy aun eí mi f ' 
mo Di'os fe ind ina y fe viene á 
los humildes. Expíicando San 

D'v.Aue. Agurtin aqaellas palabras-. Sal-
ad v . i ^ r U ivks a los humildes de efpi' 
PralasI 35 r i ín , dize. Dios ejtd folne to

das las cofás .Leiténtaf ie •¡y no 
lS' ^ íocar' hytyftílUfiesy el mif-

mv fe bdxa^y fe Ifiem a. t i . E s 
Señorfohermoy e%cel[o\pera -
no por ejjo defprecia las cofas 
hurmldssrantes! bien efíds le 
llegan los ojos.. Por eífo raird 
a! humilde Publi'cano,y porque 
le mkó^gluih jaji i juado a fu 

edfa. Y afsí aviendo Chríf ío 
p ropueño eñe exemplo delPu-
blicano y el Fariíeo5da la razón 
de averie Jufíifícado aquel, y no 
cfte,dÍ2Ísndo t Que todos los q 

fe exaltan, feran humtlladosy 
y todos los que fe humillan, 
feran exaltados. Y por eíío d i 
ze e! mifmo S.Aguftin:^»^ mus D.Aug.ít» 
le agrada ¿Utos la Humildad ̂ l™*̂ ' 
en las obras malas ^que Ufo** 
hernia en las buenas. 

Eí dolor de ios pecados , es 
principio de Penitencia 5 y afsí 
el dolerfe de los pecados , viene 
a fer lo mifmo que comencar á 
ex ere i car la virtud de ía Peni
tencia , <> que la raiTma v i r tud 
en fu principio : pero aCordarfe 
de los pecados paliados con 
amargura de la alma , ó con hu
milde y contri to corazón j es 
Penitencia Confirmada. Eüa es 
la que Confirma y efbblece a la 
alma en Dios>y lu Mageftad ta-
bien Confirma y e íhb íece fu 
gracia en el penitente humilde, 
quede efta manera haze dolo-
roía memoria de fus culpas paf-
fadas.Eüa dolorofa memoria, y 
humilde reconocimiento de 
uueílra propria indignidad > le 
es a Dios ?ag afeduoíamenie 

agradas 



Humildad. 2 5 3 
ié?aáabíc,qúé ño folamente le eíío fon famiíiafes aDios.y con 
inclina á favorecer á la alma quienes mas converfa íu Mageí-
penirente y humilde i fino que tad. Con Los fimplesy fenciílos 
atraído de la H u m i l d a d ¿ n h n - (dize el Sabio) f«<? n>«f D I ' O Í ^ov-3• v? 
de,e introduce fu Div ino cora /w comunicación : efío es, á los 5 
zon en la mi íma alma , llenan- humildes íe Comunica, y les co-
dola del confuelo fuavifsimo y munica fus dones. Y aisi dize 
admirable de fu Piedad. R D i v i n o Redentor,y Maeftro. 

N o ay duda que la candad y Cunfiejjote a T i Padre y S cñor 
el amortraxo al H i jo de Dios de Cielo y tierra^orque ocul- MacrhíTI<i 
al mundo,para nuefíra redecio» tafle a los fabios y pruatntes y.zy. 
pero para hazerlc hombre en del mundo efias cofasyccmle-
el vientre virginal de M A R I A n e á f a b e r , los miflerios de la 
Santifsima,la humildad de efia gracia,y de la gloria^ue fuMa-

_ foberana SeHora le atraxo. Por ge liad predicava > las reueUf 
Dív.Bem» 

Y - x ™ ' €Íro,Ccomo notó N.P.S.Bcrnar- te a los p é l e n n o s : efto es,a d-gradib. 
fi^MÍflus do) aunque fu efcogidaMadre los humildes, los humildes homU.c.i 
cft. y Virgen le agrado pur fuy i r - Je rtuelay mam fie/ta la "Vír-

ginidady con todo cJ]o íe con- dad^ue fe oculta y efeonde a 
cihto por fm Humildad. Aísi los fobtruios. como dize N . P. 
también el corazón humilde, S.Bernardo. Y en conclahon,S. 
por la Humildad,concibe en íi, León Papa á h c ^ u e toda la en ^ ^ 
y recibe al mifmo Dios ,medÍá . fenan^a de la fahidurtaChnf' p^;<Epi® 
te fu gracia. Los humildes fon tianaiCcnfifle e n l a H u m ü d a d ft.(>¡/ ad 
4e la familia de Chr i f to , y por l / o l u m a n ú . Dlofcortf, 

^ i l y a l l e de U Humildad embia Dios las corrientes 
de fus gracias, 

§. I V . 
•T Tiendo vn dia de fiefta,qu£ muchas perfonas, que fe 
[ V avian encomendado en mis oraciones 3 fe Ijegavan 

a la Sagrada Comunion;y hallándome yo impedi
da de poder hazer lo miímo3por enfermedad corpoiv 1, o 
por mejor dezir,(íegun temo)dcfechada de aquei íobcra-
noconvite5difponiendolo Dios afsi, por mi indignidadi 
traxe a la memoria muchos beneficios que fu Magcitad 
me avia hecho,y comencé á temer el viento ác la vana-
gloria que podría fecar las corrientes delaDivma gracia: 
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y defeando recibir de la liberalidad de Dios inteligécia, 
y luzjcon que me puáieíle cautelar,} apercibir paralo fu
turo 5 fui enfeñada , e inftmida de tu Piedad Paternal en 
t i la manera. Que imagioafle tu amorofo afetlo para con-
niigo,como el de vn Padre de familias,que fe regozija de 
la graciofa gentileza de muchos hijos,3 los quaies alaban 
y aplauden mucha multitud de familiares domeíficos, y 
vezinos: pero íiendo vno de ellos pequeñito , que aun no 
ha llegado a la gentileza de los otros,.ipiadandoie y com-
padecíendoíe cíe el con paternal aíe£to,con mas frequen-
cia le toma entre fus abrazos,y le acaricia , y regala, mas 
dulcemente que á les otros,con cariñofas palabras, rega
los,) digecitos. Y añadifte : que íi Con cierta ellimacion 
de mi miíma,metuvieffe por mas imperfeda q los otros, 
nunca dexaria de correr la corriente de tu dul^c Div in i 
dad a mi alma,para enriquezer de todo punto mi pobre
za. 

N O T s i S. 
Ize e! Pfalaiifta hablando 

con el Señor : Embias 
las fuetes a los Iralles'. 

pafjdran las aguas por las ca~ 
nadas y lugares baxos que ay 
entre los montes. Y obferva 
aquí SanAguíh'n,que por Mon
tes fe entiende las coías altas, y 
grandes y por Valles , las aba • 
l idasjm mildes, y baxas. Vno y 
otro puede compadecerfe en la 
alma efpiritual y devota: puede 
íer monte , por la grandeza de 
efp¡ri"tn,y zelo grande del íe r -
vic io de Dios,y bien de las a l 
mas : y puede k r y a l l e , por la 
humildad qué deve acompañar 
a fu efpirítu , teniendo fiempre 
preíente f j fragilidad , y mi fe
ria. De San Aguftin s? efta do3 

drina.iVíí yepugná(á'izc el San'. D Al¡, • 
to)^e los quejón montes i f i a w ' T c l 
juntamente dalles. P o r f m fi Pfalrai, 
for la grandeza de efpititufe 
llaman montes , también por 
¡a humildad de fu mifmo e/pi-
r i tu fe l íamanl ta l ies . En:Cún$ ' 
clufionyii humilde es el l /ulle, 

j i la fu enteque corre por él3es 
la gracia de Dios, 

Yo digo que en el nombré 
de Monte fe entiende el lufíof 
y en efíe íentido fé pueden en
tender aquellas palabras de otro 
Píalmo. T u juflicia es como VCúm.a. 
los montes de Dios. A l paíTo q v.7. 
fuere mayor la juí}ícia)ferá ma
yor, y mas encumbrado el raon^ 
te : pero nadie configue el í t t 
Monte de Dios, fino defde eí 
Xílle de la Humildad. £ s la h u í 

mildad 
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feiídaá eí fundamento de la ¡uf-
tlcia,afsicomo ía caridad es fu 
í k h . Si aprovechas en la ju f t i -
cia , íi obras juftamence , yate 
elevas del valle á la cumbre, ya 
llegas áfer Monte de D/oitpe-
ro para que tu aprovechamiento 
yaya fiempre en aumento, y pa
ra que feas monte mas alto , es 
neceíTaricno folo que te con-
ícrves humilde en el valle de tu 
miferia * fino quepor eí cono 
cimiento de ella , procures hu
millarte y baxar mas y mas, en 
tu eftimacion , cada día. Eí c i 
miento mas profundo, fírve pa
ta edificio mas alto > y quanto 
fuere mayar la montea y altura 
del edificio , pide mas profun
dos los cimietos en que fe fun
da. De efía fuerte , no ay duda 
que c mhtard Dios fas fuentes 
4 los'} alie sí (eño es,los rauda
les de fu gracia á los Corazones 
de los humildes) y p a j j a r a n las 
aguas p o r medio de los mon
tes : porque fiempre pafíarán 
las corrientes de la gracia por 
medio de la lufticia al valle de 
la Humildad. Procure el jufto 
exercitar las virtudes fin lalir 
del valle de fu roiíeria, y eftará 
fiempre bañado de las aguas de 
ía gracia Divina. 

Muí íemeiante á efta es la 
doOirína deN p.S.Bernardo,fo-
bre aquellas palabras del Apof-
íol . No ¡ubio a l cora%fn de t i 
hobre.Qjial fera U ca»Ju[á'ii$ 

el Santo) porque no fuhe al co , Cor'íit 
r a ^ . » del hombre ? Porque is cap.a.v.^ 
fuente ( refponde eí mi uno) 
y ía fuente no /abe fubir. Sa* 
hemos que es natural a las 
fuentes huir de las alturas y 
üfpere^jis de los montesy^y en* 
caminar fus corrientes d los, 
l/alles) como di%e la Efcritu* 
ra : embias ias fuentes a los 
y alies. E/ lo es? Hermanos > la 
fue me mueue a amonejlaros 
muchas ^e^js^ue Dios refifñ 
te & los foberuiostji da fugra-i 
cia a los humildes. El D iv ino 
Efpofo que dize que es la flor Cantlc». 
del campo, y la azucena d i v-i* 
los y alies, fe halla gufioío con 
fus delicias y gracias,íolamente 
en íes corazones de los humih 
•des,Con razón fe llama a^ce-i 
m i l lirio de los yalles^no folo 
porque baxd defde eí Cielo al 
Valle de nuefira miferia j fino 
porque para nacer en el,efcogio 
la tierra humilde de íu Madre 
Virgenjy porque,aun ahora, no 
Crece(eño es3Chrifio en ía gra-i 
cia que Comunica ) fino fe fiera* 
bra en corazones humildes. Si 
le ofrecemos nuefiros corazo
nes di (puertos con la humildad, 
crecerá en ellos como en tierra 
íazonada, y ( cerno fe lee en el 
Texto Arábigo ) ferá Inio de 
Corriente Si de muchas piedades 
y de muchas gracias q>)e brotan 
de íu Piedad Donde ay Humií» 
dad,crece la Piedad ? y crece la 
gracia. Pjté 
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Demás de lo dicho , fe deven 
rotar en la d o d r í n a de nueftro 
D i v i n o Maeftro dos cofas. La 
primera , que el que recibe de 
Dios alguna gracia lingular pa
ra íu falvacion, 6 la de los pro-
ximos;puede gloriarfe en fu co
razón.y goza ríe de avería reci-
fcidojpero ha de íer de fuerce q 
eftego20,y efta gloria fe diri ja 
al miímo Señor de quien reci
b i d la gracia, que afsi nos lo 
acón fe Ja S. Pablo. E l que fe 

vt,nl* gloria ( dize ) glorlefe tn el 
Señor . 

La íegunda es , que paía huir 
la vanagloria, hemos de procu-
yar en todo lo bueno que haze-
irtos,ahora íean Cofas que toque 
al Culto D iv ino , ahora obras 
©fdenadas á la falvacion de los 
próximos j dirigirlas immedia
tamente á honra , y gloria dé 
Dios ,dándole rendidas gracias 
por todo lo que obraremos, re

conociéndole por Autor de t o í 
do lo bueno que ay en nofo-
trosjy de toda nueítra fuficien- • 
cia. Ajsi lo hazia el Apoflol?dá-
do á Dios glona,y r indiéndole 
gracias por la tolerancia que le 
dava en fus mayores trabajos.Y 
en coníequencia de eílo, avien-
do d k h o . i ^ trabajado mucho í ' ^ i n t . 
mas que todos los otros ^épo f- C,IÍ'v'^ 
toles j para librarfé de la vana
gloria , dize imraediaramentej 
pero nofm j o , fino la gracia 
de Dios conmigo. A la gracia 
de Dios atribuye fu fuficiencía» 
y tolerada en los trabajosjaña
diendo alo dicho. Por la gra -
cia.de pioj fuy , eflo que foys i 
Y finalmente en reconocimieto 
de que Dios es el Autor de lo 
bueno qué el Apof ío ly nofo-
tros tenemos, díxo por í?,enfcr 
ñ a n d o n o s l o que devemos de-
zir . r i f ó l o Dios fe deue dar . . v. 
honran gloria. \ ' * d ^ 

E s la Humildad adorno muy coméntente a las Efpofas de 
ehr i f tey a todas las almas chrij i ianas. 

§. V . 
'Azlendo oración á DiosN. Madre S Gertrudis por 

los que fe avian encomendado en fus oraciones, y 
^ acordándole entre los demás, con mayor afeito y 

devoción de vna petfona enparticularjdixo al Señor.Ojf-
me Bemgmfsimo Senoryfegun la ául fura de tu paternal a fee* 
íOi en j o que te ruego y fuplico para ejia perfona.Y refpondió 
el Señor. To te oygo frequentementi^y cada y qtéando que ha-
K1 $ oración por ejja perfona,te oygo. Paesporqué (dixola Sa
ta) implora tan imponmanume mi famr >y me había tencas 
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ye^escon tan dudofas palahras* como f i nunca redhiejje de ti 
ningún confueloy acordando/eJlempve de fu "V'-e^rf, farecien-
¿ole jue por fas culpas no metece fer oyda'i A lo qual reíporii 
dio el Señor . Ej ie es el hermofifstmoy dcLicadijumo ftmb a» 
te de mi EfpofajConq mas me enamorare o que inclina y mué* 
l/e m i y o í n n i a d j amorofo a fe ñ o para con ella :y efle es tam~ 
hien tú adorno y ata ai o comememifsimo, con que me agrada y 
parece hiena mis ojos» O r a d a mi a es el que fe defconteme de 
(i mifma en el efiad o \ fe halla-, y efle don y gracia fe le acre
cienta tanto masfiuamo tu mas ruegas por ella. L t b ^ c a p . j í í 

E L verdadero humilde 
agrada á Dios, porque no 
íe agrada de íi mi ímo 5 y 

tanto mas agrada á Dtos, qu a t i
to eftá mas defeontento de fi 
m i í m o . E s la Humildad (co-

D.Bfcrn>. mo explica N . P. S. Bernardo) 

1,. bre, por elyerdadero conocí-
miento que de f i tienen f e j u r ^ 

. g a y i l r j fe efiima mpoco .Pá 
paíTo que eí hombre fe avate y 

, íe deieíUma, es íublimado y ef-
í imado eri los ojos de Diosj 
quanto íe difminuye, y aniqui
la para configo , canto crece y 
fe aumenta en la eíl imacion 
Divina.porque entre las demás 
virtudes, fe lleva la Humildad 
tras fi la afición de Dios, que íe 
emplearon efpecíalidad>cn los 
humildes de corazón. 

La Alma que defea fer ama 
da del D iv ino Efpoío,deve cuí 
dar mucho de hazer lo que es de 
fu agrado , y esercitarfe en 
jgbras CQn cjue íkmgre íe agra

de. Y no ay duda que íe agra
dara, íi procura conformarle co 
el, y hazerfe femejante á el: pe
yó con efpecialidad le agradará* 
fi fele pareCey le imita en la 
Humildad, Quiere Dios que 
íus efeogidos/e hagtn confor-
mes y fe me jantes a l a imagen AdRoin.S 
de fu H i j o : quiere que fean 
Como copias de a-quel original . 
Y fi preguntas que imagen es 
eña? Refpondo :;que es la que 
reípladeee en fu fantifsima hu
manidad. Y íl lo miras con 
atención , hallarás que lo q en 
efta imagen refplandeCe y í o -
breíale , es la Humildad, P o í 
eüo , poniéndonos nueftro D í a 
vino Maeftro fu imagen > para 
que la copiemos en noío t ros , é 
aconfejandonos íu imi tac ión , 
nos dize. aprehended de mi Mattfe.ií 
fue foy manfo 9 y humilde de z** 
coraron. Imitemos pues la 
Humildad de Chrifto , y {ere
mos conformes y íemejantcs a 
la imagen del H i jo de Dios. 

Es muy del, intento la doc^ 
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trina de S.AgufHn. H e r m a n o s 

D.Awg.in ni,0': ' ( ̂ ze ê  Santo ) quando 
Pfaiai .^i . no hmtera otra fé%on que nos 
aclv.13. momet a a J e r humildes, de 

y lamas aprehender a /Vr/o, 
purqueChr íJio nos enfe ño H a -
mildadiporqaefiendo Dioi- de 

' infimta Magt j iady grande* 
%jt , fe humillo tanto j ¿fue fe 
h hombre. £ j i a es U -
mddad <¡ue de [agre da y ofer** 
de a los Pagiims °p t j la e%--con 
la q ddn m r o j h o ú los Chf íf' 
ttanoí y como burlandoje de 
ellos de [preciando fu Re l i -

:gto*D>Zsnles.-Q*? Dios pue
de fe r el q'4e adorauijlconft-f* 
f á i s ^ m rtíi€ío'iQj*é Dios pue
de fer el q ^enerdis!? / ¡ c r e é i s 
%ue faeiCrmificadol Lú H u -
mddad de Chrijlo i que tanto 
refplandece en mevft hecho 
"hombreij padecido muerte .de 
Cru^po r me ¡Ir o amor., defa -

ígma-M-y da,en roJl*'o a los G e -
ttlesiji te agrada a ti%o c h n f 
ítanof imitaU. S i la Inutas» 
[erasdithojo^no tendrás tra
bajos m pena >\ 0'qt*e el m t f -
mo Se ñor dtxu. Venid j a mi 
¡os que o* haUats v p r i m t á ú t y 
Con i r ab i jo í i j aprehende d de 
mi que [oy minfo y humilde 
de co^f^ó*i,:Efl;a es la proíeísio 
y á o d r i n a que deve íegoif el 
Ghriftiano i y el í|ue fe exerei-
fa so eiia y fa toníígueves con* 
forme y fetne|antc á la iniagen 
i d t l H i J o d e D i o s . 

X I Apoftoí nos aeonfcja, que ^ » 
nos Inflamos d Ivftt chnfio ÍS.V.̂ ' 
Nuef íro Señor» Y aquel que 
imí t a l a s virtudes de Chrifto, 
fe puede dezír que eftá veftido 
de Chrif to, Entre las demás 
virtudes de eñe Div ino Señor , 
es fingular la Humildad,porque 
de ella haze fingular aprecio. 
Aíst lo entiendeN. P. S. Ber
nardo explicando aquellas pala 
bras del Apoftol. Guflofamete a-Connt6 
me glor iaré en mis enferme* l z ' r ' 
dades j pata que 'habite en mi 
la y irtud de Chrifto: íobre las 
quales dize el Santo. ^Acafo D Bcraar, 
aun no enttedts de quelf tr íud ¿eGr"di5» 
habla aqm efpecialmente , / ™ i m ^ c a P 
^pofioUporqne Chriflo í sdas 
las "Virtudes tuno. Pero dettes 
reparar, que aniendolas teni
do rodas, entre todas^encome-i 
do en fi mtfmo Vna efpeciaU 
mente i y efla Vna y [ingulai* 
es la Humildad 5 pues nos di* 
%f : aprehended de mi que-[oy 
man[oy humilde de córa^jjü. 

Si te hallas adornada , d Al» 
ma,con efta veftidura de la H u -
mildad.y fi con paíTos humildes 
andas eí camino dé la vir tud; fi 
afsi exterior como interiorme^. 
re eres verdaderamente h u m i l 
de , íerás amada con efpecialí • 
dad del Div ino Hipó lo , y agra
dable á Tus ojos como Eípecia! 
Eípoía. No podrá dexar de m i 
rarte con amoroía vi fía aporque 
como eres toda conforme á fu 

volun? x 
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voluntad , pof la Conformidad 
que Con el tienes en la H u m i l 
dad, no podrás dexar de agrá-

Ifaí*. ^ . darle. Sin duda , que por efta 
v. 5* • íingular conformidad , fe ale

grara d Ejpofo con ft* Efpo~ 
fa , j fe alegrará contigo tu 

Dios. Es la Humildad aquella 
vi r tud amada , que con todo fu 
afeólo e l ig id por noío t ros 
Chr iño jpara hazernos fus eíco * 
gidos j y fin duda lo ferem0S| 
ü le imitamos en la H u m i l í 
dad. 

L a Humildad difpone en el alm^ddiciofa morada^ defcanfo 
gujlofp.áXhriíio^ * 

§ V I . 

HAblando el Señor con S Gertrudis del eílado de S i 
ca Metildls Monja de fu míímo Monafterio^entce 
otras cofas que le reveló 3 le dixo. E n todas lasco-

fas queyéiH oye de ottasyfietnpre humilUyteniendofe por Id 
m á s t i l de (odas , c indigna de Ul / ida cjue pojjse. Y habiendo 
ejio , me di/pone en el centro de ft* alma lecho flor ido , en 
ftte dejcanfoy repofo dcliciofamcnte. Lib . l , cap, 6, 

A 
N O T *A S. 

Ssi Como la Humildad 
diípulo áChrifto recli
natorio guftofo en la 

alma de fu Eípofa Me t i l d i s , lo 
difpondrá también en otra 
qualquiera que eftuviere ador
nada de verdadera Humildad. 
Como fe avatid Chriflo á nueí-
tra humildad y. miferia , no 
quiere ya para habi tac ión íuya, 
fino á las almas humildes. En. 
eftas defcanfa guftoio^ y f / ídí 

fon los hijos de los hobres m 
quienes vene fus delicids. Por 
eílo con mucha razón dize San 
Aguftin , Exce l ¡o y Soberano 

l;bT.(¿ eres Señor i pero los httmd-
íef.cap. j4 des fon las cafas donde ha-

Proverb. 
8. V. 3 1. 

Dlv.A 

Fitas , y de fe an fas: 
Es la Humildad el trono de 

la Paz, y afsi no puede dexar de 
fer el afsiento de la quietud y 
deícanfo. Porque fi (como d i • 
ze el Sabio ) entre Us fober Proverb. 
y ios físmpre dy d í fcGrdta\por Î YAO* 
el Contrario5entre los huraildes 
fiempre avrá Paz > fofsiego y 
tranquilidad. Y de donde nace 
cño l Nace de que la Paz que 
tienen en íl los humildes,la tie
nen también para los próximos 
Con quienes tratan y comunica. 
Sonen O. pacificos. porque ion' ; 
pata todos apacibles y maníosi 
y .no fueran verdaderoSíhuijii!- , 
des , fino fueran man'OÍ y apCn^ 
CÍbles>porqi]e la verdadera Ho - ; 

R i mi l -
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míldad fíempré anda acompa
sada de la Máícdumbre y Apa 
cibilidad. Per eflo Nueftro 
Amado lefus Pr ínc ipe de ía 
Paz, defeanfa como en fu T r o 
no en los humildes.apacibles,y 
maníes j porque Como díze el 
PCalmiña. E n la P a \ cieñe 
diffuefloy fabricado el lugar 
de [té habitación y morada. 

En el Nacimiento de efte 
D iv ino Señor, cátavan losAn 
geles. P a ^ en la t i e r r a a los 
hombres de buena l/oluntad. 
Y la buena voluntad no se oue 
fe halle en otros mejor que en 
los humildes: porque los verda
deros humildesjcomo eflán tan 
vnidos á D i o s , nunca efíán fin 
amor y caridad?/ ais i nunca Ies 
falta la Paz. Vna miíma cois 
quiere S.Aguftin q fean la cari* 
dad y la b m n a ^ o í m t a d S l de 
íeas dar Paz á Dios , exercita 
t o n él la caridad i amale fervo-
rofamente \ pero fi re falta la 
Humildad , no dará tu Caridad 
Paz á Dios. Yafsí foía la H u 
mildad verdadera es la que d i í -
pone en las almas habi tac ión 
pacifica y fuá ve reclinatorio á 
íu Divino Eípofo lefu Chrif-
to . 

Luego que h alma , por la 
Humildad,di ípone en fi mí f ra a 
morada y deícanfo á Chrif to, 
ella también goza de fuavifsi-
ítsá quietud, foísiego, y paz in-. 
|sripr,- porque no puede faita^i 

!e Paz , teniendo deñtPó de fí 
mifma al Dios de la Paz. De -
aquí nace que los hurnildes,fic« 
pre fon foííegados, apacibles y 
nianfos j porque el fofsiego y 
paz interior de que gozan fus 
almas, reíplandeCe también ex-
teriormente en el trato y co
municac ión que tienen con los 
próximos. Por efta caufa, amo-
nefíandonos Chrifto que apre-
hendieíTemos, e imitaflemos fu 
Humildad, dixo immediatame-
í e : j hallareis defeanfoy P a ^ 
paral?uejiras almas: que fue Ma«h. I J 
Como feñaíar eí e feño que Cau- v* z*' 
fa la Humildad de las almas 5 y 
e! premio, que , aun en efta v i 
da, gozan los humildes; á que 
tambie fe figue en ía otra,como 
fruto de ía Humildad , la Paz y; 
defeanfo eterno. 

Mira la ^ h h t ^ c h r i f l o S a l -
y ador Nuefiro. §.7. donde ha,' 
liarás cinco gradas. de H u m i l 

dad por donde ía alma fu be 
á morar y tener fu ha

bi tación en 
Chrifto. 
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1ESVS A M A D O D E N V E S T R AS A L M A S . . 

£ l amor j purt^ji de coraron erda\dn ejl r e chámente m e f é 
tras almas con nueftf o *4mado lefus*-

LEyendofc la noche de fu Santo Nacimiento aquellas 
palabras del Evangelio. lJario a fu hijo ttimogemtfiX 
T u Madre Santiísima con fus puriísimas manos te 

me dio a T i , en edad de Niño tierno, hermoíeado con la 
inocencia virginal y amable niño te venias a mi ? con de-
leo de acariciarme y regalarme , como íi con todas tus. 
fuerzas procuraíles enlazarte comigo con lazos de amar. 
:Y "Y o, aunque indigna 3 te recibi niño tierno, apretando 
m i cuello con tus delicados brazos > de k reípiracicn de 
tu efpiritu , que íuavementc rcfpira por tu bendita boca, 
íend íaiir vn regalo tan de vida , que con razón por eUc 
bendizirá mi alma , Señor Dios m i ó , y todo mi interior 
eníalcará tufanto nombre. Y como tu Bienaventurada 
Madre procuraílc embolverte en ios pañales de la ninezi 
Y o le pedia}' íuplicava que juntamente me embolridle 
contigo , para que ni el medio de vn delgado pañito i m -
pidiefíe el a morolo contaclo con que te regalavas conmi
go, ni por vn punto carecieíle Yo de tu prefencia y amo-
rofos abrazos, cuya duicura excede con gran ventaja a los 
mas íabroíos güilos que el mundo ofrece. Y afsi parecía 
que eras embuelto en vna fabana bianquiísima de inocen-
ciajy fajado con vna faja de oro de cariaadjcon las quales 
cofas fi Yo defeara ler embuclta y fajada contigo, me co-
vendria aver trabajado mas en todo genero de limpieza 
de corazón, y en obras de caridad. L i b . i . oajt. i6. 

D' 
N O T *A S , rada. Hemos de añadir ala Fe 

Jze S. Pablo , que Nueff. Buenas obras, para que con el 
tro .Amado l í f u s h a - exereicio de ellas c©»chifle íti . 
hiia por Fe *»• nuef- habitación en noíotros, Ház í l -

J Epiief tro* CQVáXpms í pero no baík- dolo afsi podra cada vno á t ú t -
* '37' fola la Fe para qae en nof otros- con la Eípofa de los 'Ganares. Can tic. ^ 

Conferve íu iiabiíaciou y ffi05 H a hállado d el ama- mi v''h 
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alma : he confegmio tenerle 

f onmigo nunca le he de de-
A-¿jr. Cúmplelo, d Alma , como 
lo dizes: pon todo conato y d i 
ligencia en no dexar jamás á tu 
Dios, n i apartarte de fu amable 
Compañía. Es cierro que el ñu
ta íe auíencará de ti^ni te drxa-
rá j fino es que tu primero te 
apartes de fu compañía y le de-
ses : no faltará por (u Mageílad 
eñe amorofo contubernio, fi 
por t i primero no falta. Afsi fe 
lo dezia S. AguÜin con fegura y 
íanta confianza, S é S e ñ a r e f 
toy cierto de que no me de x a -
ras, ni me faltar asnino es que 

yo primero,te falte y te dexe 4 
T i . Sus deludas dizc que fon 
eflar con ios htjaj de loshom-
hresi pero como dize N . P.San 
Bernardo, para gozar eftas deli
c ias , j para. Manfem-r-a t hom
bre en fu amifiúd y graciát 
'quiete fer tenidc* del mífmo 
hombre. Perfeverc el hombre 
vnido á fu Mageflad con lazo 
eftredio de amor y y efte cierto 
de que fu Mageftad coníervará 
gufíoío efta vnion;porque-tiene 
efpccíal guílo en eflary conver-
far con los hombres. Es íu Ma-
geftad Amor , y el Amor,ni de
j a r á al hombre , ní fe apartará 
de él,fino es que el mi ímo hom 
bre deshaga el amorofo lazo , y 
rompa eí vinculo de la Caridad, 

Aquí nos enfeña Nue í l ro 
I m a d o Maeftrp el medlg con 

que podemos vní rnos á el amoí 
roía y eftrechamente, y confer-
varle fiempre en noíotros me
diante efia regalada y díchofa 
vnion. El medio es la candad 
y l i m p i e z a de coraron. Exe-
cuttmos efte medio,y confe^uí-
remos aquél fin. El amor , 6 la 
candad atrahe y vne á Dios tas 
eftrechamente á nofotros , que 
no puede dexar de amarnos, 
quando le amamos : y afsi dize 
el mífmo Señor. To amo d ios PROV-8'V. 
f me aman. El amor cftá en v*l7, 
eí amado ; y eíTo nos enfeñd fu 
Mageftad quando dixo. Donde U m K 
ejta tu te foro, ai ejfa, tu cora- v,tXt 
^ ¿ . A m e m o s pues á Iefus,ylefus 
nos amará ; efiemos en fu pre-
fénc iay converfemos con eí, y. 
eflará y converfará amorofa-
mente con nofotros : porqué 
Como nueftro amor eftá en el, 
no puede apartaríe de no ío t ro s 
mientras dura nueftro amor. 

T a m b i é n la pureza de cora • 
zon íe atrahe á n o í o t r o s , y le 
Conferva en nofotros. Bu fea 
Nueftro Amado Señor aprifeos 
y paftos de (u gufto,y gufta de 
apacentar íey aíbergarfe entre 
Candidas a^t i^enasi y qmndo Cantjc.2, 
las halla, fe regala con eílas, fin v- i6* 
aparrarle jamás del lugar don» 
de halla eñe de lk íofo regalo. 
Quiero dezir que bufea y gufta 
de corazones limpios y purosjy 
porque gufta de tener fu mora
da en ellpsj nunca los dexa, an-

m 
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tes bien períevcra en ellos , Co- ra eftrechamente lent igo. Y te 
mo en lugar donde tiene fus de- por cierto que nunca dexará la 
licias, La razón de efto da N . morada de ru corazón fino es 

pBemar. p . S. Bernardo , diziendo. E l que tu admitas en el algü afec-
fer.ri"1 EfpofotComo es Virtud y tiene to que ofenda los ojos de í u D í j 
Cmtic ^ y c o m ^ í d c e m i d e n l a s vina Piedad. 

yirtudes; comô  es- Candido / / - En eont luf iou^ A!masfi n'c^ 
r¡oiy¡t4€g»ftoío entre l inosyj nes caridad verdadera, fi de ve-
y como es Candor ¡t iene en h s ras-amas á D ios , ccnfetvando 
candidos fus delicias. E s can- en tu corazón candidez y pure-
dor de la h ^ e u r m y efpejo za no defeonfics de íu amoro-
f$n mancha'y todo blanc»ra}ro' ía vniom perfuadete á que eftás 
doparex.aiy fiemfre blancoy vnida á éí, y el á t i ; á que hab í j 
puro. T u f ues^we oyesy o lees tas en e l , f á que e! tiene en t i 
efloi procura tener lirios jnn~ guñoí'a morada. Vnidos pues 
to a t'hft quieres que habite en Dios y el alma , con efte r ec í -
í i , el que gufld de habitar en- proco y amorofo lazojbie puc-
í re lirios, lis lo rnifmo que de de la alma pronunciar Con con-
z i r : pfocura limpiar tu corazo flanea aquellas dulces palabras» Cantlc.s. 
de afeaos viciólos, y adornarle de la Efpoía. M i l imado es v . i ^ . 
de virtudes vy el Amado íefus f a m nú ¡ y yo %árá mi *Amá* 
con todo amor y ear iño fe v n i i ¿oT 

Solo en d omado Jeffts fe fatisfacen y- cumplen los defeos dé
la alma amante* 

§. I I I . 

HAviendo de comulgar N . Madre S. Gertrudis en" 
vna ocaíion, y no pudiendo diíponeríe con la de-, 
vocio que quiíierai porque fe lo impedia la enfer

medad, y grande falta de fuerzas, que aclualmente pade
cía, dixo al Seríor. O dulfura de mi almal Como- mi recono^ 
co indigna (ay de mi!) de recibir tujacratifsimo cnsrf oy >a~ 
gre'/ften alguna criatura fuera de ti pudiera hallar algún alt-i 
y io a mis defconfuelos ^y mejoría en mi efpivitu > dexana por 
e f t a l t e ó l a ¡anta Comumon : pero reconociendo que dtfde el 
Oriente hajla el Occidente ,y defde el medio dta háfta cl Sep~ 
tentrion, no puedo hallar cofa ninguna en que tenga dtíeite* n i 
d imo s ni para el cmrpu r m gara la alma fmo es en ú f o l o i 

R 4 fm-i 
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f i m i m d o m e 5 como me fient-o abrafada con fuego de ¿ m o r , an
helando y corriendo con ¡ e d de defeos s recurro y "Vengo a T i a 

'ere i Fuente V i * 4 ¡ e n ynefolo fe puede apagar y. f a t i s facer ; 
Aceptó el Señor con afabilidad y agrado/egun fu Benig-
nidad 3 efte obfequio de la Sanca i y en premio y amorofa 
correfpondencia ,le dixo eftas fuavesy regaladas pala
bras, íéj'si como tu ciei'tammts afirmas fue en ninguna cr ia
tura puedes hal lar g a j h y confuelo^ fmo en M i ; a fu Jfo) en m i 

I t i r t ñ d Dimna ? cenPfico qué j amas fu iero rec ib ir contento em 
ninguna c r i a t u r a f'*p me impida deleitarme en t i . A vifta de 
cíle favor can grande , rebol viendo la Santa en fu corazo, 
que aunque el Señor por fu Benignidad , fe avia dignado 
de dezirle ,que c o m í en ameno vergel avia de recibir en 
ella concento, fin admitirle en ninguna criatura que fe lo 
impidieíle > con todo eílb alguna vez podría mudarfe eíla 
fe dichofo fuerce j el Señor atajando íus penfamientos 3 le 
'étXQ* M i querer es lo m i f m á f»e mi poderyy m i O m m p o f e a c t a 
m ttene (¿tros l imites fino ios de milf .olHntadiy por ejjo puede 
tods l o j ¡ m ftiieiv* LiJ?. p c a p . 50* ' 

LO primero fe h i de adveí -
t i r , que las palabras del 
Señor \ fegun la letra del 

•Texto,dÍ2é.,.^r/iiir<? en mi y ir* 
tud uiumai certifico j famas 
yxiero r e a b i r comttto eu n i n -
g m a c r i a t u r a f u e r a de t i : las 
quaíes le han de enrendcr,c) co -
mo fe traduxeron arriba, ó en 
el íent ido-í iguiete.g» n m g u m 
Crtattira fissero -tener••cont:et& 
fin t i t como fi díxera : amiftte 
en otras-.criaturas tengo com* 
f i a cene i a y contemo » e l que 
tengo en t i , es e f p e c i a i y m 
d e x a r a de ferio , n i fe d t fmi -
nutra par U complacecia ^uc 
tengo en otra* maturas* 

' Lo íegundo fe ha de advei^ 
íif ? que aunque el Señor tenga, 
mayar complacecia en la alma 
á quien ha elegido Con erpecíal 
amor, y adornado con mayo
res donesjeon todo eílb tambie 
tiene complacencia, y fe recrea 
en qnalquiera alma que de veras 
le ama j y en todas aqueHas i 
quienes fu Mageftad ama como 
Amado de ellas. 

T a m b i é n fe de ve aquí pon-
derar con quanta Benignidad íc 
comunica Nueftro Amorofo Je-
fus á las almas que con todo 
afefto y amorofo anhelo le buf-i 
Can, fin dar lugar en fu corazón 
á otros defeos. Procura pues, d 
Aíma | ponet iodo tu a feáo en 

Ú 



Jefus Amado de nnejlras almas. 16¡ 
ét Amado l e í a s , y d i r ig i r á fu 
amor tados tus defeos,para que 
fe te comunique liberal y amo-
rofamete; y dirasle con el Pfal^ 

Pfal. 37. mjfta< s eñor en m prefencid 

7*. eftAn tod'os mts feo*) fofo a 
y.sj. T i fe eneamtnam. Señor que 

ay para mi en el Cielo! Tftte» 
ra de T i qn? p'mdo defear en 
la tierra?. Dios es de mt cora* 
Zon i él es el centro d donde 
y .in mis de feos : él ha de fer 
eternamente mí poíJefsiony 
mi herencia. 

•El que en otro tiempo fue 
d?feddo de todas las gentes , y 
ya para cnnfueIo,y remedio del 
mundo vino á e!,y fe nos mani-
h ñ ó Dios y Hombre? el tnifra© 
t o n mucha razón deve también 
ahora íer el Defeado de noío-
tros i él deve fer el blanco de 
nuelkos defeos,y en quien vn i -
Camente hemos de tener toda 
nueflra recreación y coníuelo. 
N o apetezcamos otra cofa fino 
á lesvs,folo en el fe ha de em
plear nueftro amor^y fi amamos, 
d deíearaos alguna cofa que no 
fea el j defeemosla,y amémosla, 
no por ella , fino por nueftro 

Gener Amado lesvs. El es eiDefeo de 
v.16. 49 1°* collados eternos j como le 

l lam¿ el Patriarca lacob , aun 
antes de aver nacido : porque 
por él fe nos abrieron las puer
tas del Cielo,que eftavan cerra
das por el pecado : por el en
tramos a gozar las delicias de 

la vida eterna *, y él mífmo es 
nueftra vida. Por elTo dize N . 
P. S. Bernardo: Tenemos 1?» 

mejor i y mu» 
cho mas d- liciofoyy deléitabie 
que el que habitaron nwjlrcs 
primeros Padres',y ejíe nuef
tro Parayfo es-Chnjionuejlro 
Señor. Afsi lo conoció el Pro-
feta,quando anteviendo eftePa-
rayfo de deleites dezia ; To me 
recrearé en el Señor > y me 
alegraré en miDÍos lefus.M-

lo conocía también Aguf-
tin,quando dezia. No puede fer 
priuada^m defraudada de fus 
delicias la almay cuyogo^o es 
Chriftohp erque como fe delty • 
tú en y n bien eterno % ferd 
eterna fu alegría. 

El mifmo Santo nos enfeña 
con quanta fuavidad y dulcura 
nos atrae á íi ,como á fin de nuef 
tros defeos , el Amorofo lesvs. 
También tiene el coraban ¡a 
efpecial deieite-{áizQ el Santo) 
y efle le goza en aquel dui%e 
y cehJUal Pan que baxo de el 
Cielo: porque f¡ a l Pos ta le fue 
permitido de%jr 9 que -d cada 
y no le atrae / « deleite j no la 
nccefstdad , fino el deleite j no 
la obligadon , fino la delecia-*, 
cion : con quama mas razjm 
del/emos de'%jr •nofoti-os i que 
es atraído d chrijie d hobrey 
que fe debita y recrea en la 
Verdad, en la felicidad? e* la 
jujiieia , y en ía y ida eterna} 

i ' / « i 

D.Bcrnar, 
fem. j . de 
Nativic. 
Dominú 

Haaac.3. _ 
v. 1 8. 
D.Aug.iia 
fent. toiw. 

D . Aug. 

in loaría. 



z66 lefas Amado de nuejíras almas, 
fu¡)tie[¡o que todas e/tas Cofds 
L u h a l l 

loann. i . 
S.Auguff. 
l ib . í .con-
fef.cap.i. 

lid en Chrij loy si mifmo 
Chriflo es todas ejias cofasl 
Por efia razón hablado el mif
mo Sanco a! Amoroío ksvSjdo-
mo á nueftro Criador ( porque 
Por el fmero criadas todas las 
cofds) con tanta- verdad , como 
afc-do le á e z h . TítySeñor , nos 
c r i a j h para T i Sy nuejíro co
r d ó n efla inquieto ha fia qm 
defcan fe y fe go%e en T i . Y 
para que noíotros Con íemejan-
te ünceridad y aféelo podamos 
hab la ra ! 'm i ímo Señor,como á 
nueftro Redentor | el mifmó 
Piadoíifsimo íesvs exaltado en 
la Cruz , coraened á atraernos, 

íoann.ia. a fi i y Por eílo dixo.S1/To fue-
Y.S*. re exaltado de latlerrafdtrae

re a m¡ todas las cofasr^ue es 
Como fi dixera.Quando Yo fue
re elevado en la Cruz , atraeré 
dúlcemete á mi á todos los co
razones.Aísi eSjSenorvy aísi lo 
experimenta5 nueftro corazón , 

pues en ninguna Cofa halla quie 
tud,deleite , y repofo , fino en 
vos: folo vos fois eí. termino, y 
Cumplimiento de fus defeos j y 
fuera de vos ninguna cofa le 
puede quietar,ni fatisfaCer. 

O como lo experimentava 
N . P. S, Bernardo, quando con 
jubiIo,y dulze gozo de íu alma P-Bernar, 
dezia. NmgHoa cofa fe cama: in Iubil0-
mas fuauemmte y ninguna fe 
oye mas g i í jhfamenté i mngu~ 
na fe conf i era mas d a í ^ e m e -
tv-, que le fus Hi jo de Dios. E s 
le fas ¡a dulzura del cora^pnr 
F u e n t e y i u a j M ^ d e l mtendi* 
mientúyqm excede a todogo* 

, j a todo ¿ejeo. E s le fus. 
Rey á imírahlerVencedof , y 
T r i m f d do v No b le y E s duí^ti i 
rd imfable'rTodo'dlgno de que 
todos le defsernos ¡ y en 'qmea 
folaments fe cumple y fatif. 
fdee nuefím defeo. Mira la pa|. 
labra Defeos de la alma. 

* A m ahora es nucflrQ símorofo le fus meflra recomilidcion 
con fu Eterno-Fadreiy pmfta en la C r u ^ y es f eñat cierta 

dt U p a ^ j y concordia que fu Mageflad grangeo 
entre Dios y y los hambres, 

> I I L 

HAziendofe procefsion en la Comunidad de nueftra 
Madre S.Gertrudls por el remedio de vna necefsi-
dad común,y llevando en ella vna Image deChrif-

to cruciHcadoi al tiempo que ya las Religiofas bolvian al 
Coro,entendió la Santa que el Hi jo de Dios defde la Ima
gen le dezia á íu Eterno Padre» Ves aqui Padre m í o , que 
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vengo con mi exercito>en lamifma forma,habito y figu
ra,con que reconcilié á todo ei genero humano contigo-, 
a ílipiicarteque los mires como á hijos tuyos, y hermanos 
mios.í jon las quales palabras íintió qel PadreCeleftial íc 
avia defenojado,y ierenadocon tanta benignidad, como 
íi fe le huviera dado fatisfacion por todas las culpas hu-
manasjcien vezes mayor de la que fiedia la ley de milicia; 
Por lo quai también parecia que Dios Padre levantava la 
fobredicha imagen á las nubes con eftas palabras. E j í a f e i 
ra (a jen al delgado de p a \ y concordia que aj. mire mi y la 
( i erra ,L ib . } , cap ,$ í . 

D ' 

N O T A I S , 
.Efpues del Di luv io pufo 

Dios en las nubes vn ar
co , en íeñal del pado q 

avia hecho con la tierra.Efto es, 
en íeñal de Mífer ícord ia , y re
conci l iac ión. Y en íeñal de la 
reconcil iación del genero hu
mano (porque no quiere que 
perezca y íe pierda el hombre á 
quien crio á fu imagen y íerae-
Jangajpuíb Díos Padre á íu H i • 
jo lesvs hecho hombre en el 
árbol de la Cruz colocado en el 

Ad Rom. montc CúvMio.Propmfo Dios 
i / » ií/yc>('dize S.Pablo) p e es 
nuejira fro^iciaciom | para 
que por la Fe creamos <¡ue con 
fu fangre le aplaco ,y nos re
concilio conJit Magej íad . Ef-
to mifmo dize también el Evan-
gelifta San luán en aquellas pa
labras. Nnej í O ^Amorofo le 
fus es la f>rúp¡ciaCiony recon
cil iación de nuejiros pecados) 
J no folo de los nuejiros ,fino 
de los de todo el mundo* Es ad

mirable y de mucho Confueío 
vna íentencia de N.P . S. Aníe l -
mo á efíe propoí i to . Q^f cofa 
mas pudofafo en que mas ref- ®' AnrcIt 
plade^ca U mifencordia pue- ÜClls ho, 
de confederar y ponderar el mo cap.^. 
entendimientoí como el q a ">» 
pecadsr condenado a eternos 
tormentosyy que no tiene me* 
dios para Jal ir de tan mi [era-
ble eftado j fe los ofrezca 
Dios Padre^diT^jendole j tom* 
a mi HijOiy dale por tu rejcat 
te '.y que el mifmo H i j o tam.i 
bien le diga ) toma j á l e t e de 
mi mifmo para tu remediof 
dando por el mi perfona^y me*Á 
ritos ? 

En conclufion lesvs , y Icsvs 
Cruciíicado , efiá puerto en la 
Crnz, como íeñal del pado de 
nueftra reconci l iación , paz y; 
Concordia con fuEterno Padre. 
O íeñal toda Amor,y coda con» 
fu el o! Eñe A reo, (que es nueftro 
Graciofo lesvs eílendido en la / 
Cruzjnp eüa eí lendido contra 
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Díy.Aug. 
Jlb. dcS. 
yírginlc. 

t i j d Alma, antes bien tiene ef-
tendidos y abiertos los brazos 
para recibirte en í l , para abra
zarte configo v y reconciliarte 
con íu Eterno Padre. MiraU' , 
(dize San Aguftin ) ios hrá^j s 
tiene efledtdos para abracar
te. Si efías entre los brazos de 
Chrifto,íi te recibe en ellosjque 
reines > Ya eftás en gracia de 
Dios,ya te has reconciliado co 
eLMirale exaltado en la Cruz,y 
Coníeguirás la- íalud : pon con 
devoción y confianza tus ojos 
en efta fenal de tu remedio , y 
en todos tus trabajos,anguillas, 
y tentaciones,vencerás,y logra
rás coníuelo de vida eterna. 

Confia , pues , d Alma en tu 
Amorofo lesvs, que no icio fue 
firucifícado por tu amor, fino q 

aun ahora íe te muefira en la 
Cruz , Como íeñaí cierta de tu 
reconci l iación. E l Hombre 
Chriflo le fus {dize S. Pablo) es u f 
el Medianero ^ue ha^e pa^js v< y* 
entre Dios , j los hombres. 
Nueílro Medianero,y Abogado 
íe hizo por la muerte de Cruz: 
por falvarnos la p a d e c i ó , por 
darnos vida eterna,muridjy aun 
ahora es nuefíro Medianero , y 
Abogado,porque por los mér i 
tos de fu muerte y Paisicn con-
feguimos todos los bienes, y 
nos libramos de todos los ma
les. Finalmente. le fus es nuef Hym. 
trd redencloni ñus ¡Ir o ám&-r%3 clcf. 
nueflro defeo t tCítno canta la 
Iglefia.Mira las palabras chrif-
tú crtiCi-ficddo Chrt j }oSúk 
y a d o r m e j i r a . • 

Efl. 

I N T E N C I O N E N L A S O B R A S . 

nueflra intención atiende D i o s t j p o r d U nos j u ^ a l 

\ • - §• I - . •, - V « f 

HAUandoíeen vna ocaíion N . M . S. Gertrudis fatiga-
da,por la flaqueza y falta de fuellas que padecia.di-
xo al Señor.¿«e ha de jer de mitSeñor mío ? O qué de~ 

terminas ba%¿r conmigo 5 A lo qual refpondió el SeñoE.CV-
mo la Madre confmla d fus hyosyafsi To te confolare ui: H a s 
de faler^ue como la Madre procura fabtr U y o í u n t á é del ni* 
ñoidf^iendoieyfuieres ejtoyh <¡uiv*es aquello ^ j ninguna cofa 
de las que la proponerle da ,: afsi el ScSíor tienta al hobre^pro.* 
pomendele tr-abajoM.^ afliccimesy^ue pamas le han de limt?'y 

•para premiar layolurnaa^y de fe o que el hombre mofirare de 
.pa.decerloj,4omoJt en. la realidad los huuiera padecido: porque 
falo con que el hombre de / { i l to iámad acepte los trabajos qne 

P Í O S 

IL 
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Í ) tó s le proponet/e da fu Mageflad por cotento^y le h a r j dig* 
no de premio eterno.Tambien has de fáher fue, a/si como mn* 
gum entiende la habla d e l m ñ o j q*e aun no fabe formar las 
palabras', fino (ola fu Madres afsiJulo Dios entiende la inten
ción del hombrety fegun ella le j u Z ^ a ) muí diferentemente J 
los hombres, fue folo atienden a lo exter ior^ por ello j u z g a . 

Ka!m. 7» 
h 10. 
i.Kcg. c. 
i^.v 7. 

N o r ^ i s , 

LA raíz y principio de todo 
nueftro b ie ,á ma!,es nueí-
tro corazón , o nueftra vo

luntad 1 porque de ella nace , y 
procede todo nuefiro bien , o 
todo nueftro mal.Vemos lo que 
el hombre obraexteriormente} 
pero no (abemos el motivo i n 
terior que tiene, ni conocemos 
la in tención Con que obra.Dios 
atiende á nueftro corazón,mira 
á nueftra voluntad,y conoce fu 
in tenc ión \ porque ( Como dize 
t\Víúmiüa.)cfc!*driñaniieJíros 
corazones ^ y penetra j> cofrej 
Junde nmflre intmor. EÍho-
brel>é las cofas fue ejian pa
tentes', pero Dios mira al co-
rd%on,y conoce fus penfamte-
tos aun los mas acuitos. Por 
eíTo e! hombre juzga por lo q 
exteriormente vejperoDIos por 
la in tención oculta de nueftro 
corazón. Ve Dios fi efta inten
ción es buena,d mala; y por e í -
re conocimieto nos juzga bue
nos ,6 malos. Es nueftro corazo 
la oficina de nueftro bien y de 
nueftro mal : en el fe forman, y 
de el nacen nueftros peníamie-

tos buenos,d malosjy fegun foíi 
eftos,aísi nos juzga Dios, d pof 
buenoSid por malos ; y efto es 
aísi,aunque nueftra in tención,d 
defeomo configa el efedo , n i 
llegue á ponerfe en execucion^ 
Por effoDios no premia,ni caf* 
tiga á otra cofa , que á nueftra 
voluntad. 

Todas nueftras obras fon de 
íu naturaleza,d buenas,6 malas; 
las que de íuyo ion malas, nun* 
ca pueden paífar á fer buenasj 
pero las que fon en íi buenas, 
pueden pervertirfe , y paííar á 
fer malas,por averie hecho con 
mala intención.Por efto no baf-
ta que la obra que hazemos fea 
buena en fij fino que también 
es menefter,para que fea buena, 
y meritoria qufr la hagamos Con 
buena voluntad,con buen fin, y 
Con buena intecion. A efto nos 
períuade nueftro Div ino Maef-
t r o e n í u Evangelio, diziendo: 
L a U K d e m cuerpees tult if Dfy A 
ta :J i tulsijta fuerejene lia, y 1,^ 2. {}e 
buena > todo tu cuerpo ejíara fer. Dom. 
luzjdo : pero fi fuere malulo !n n'outc 
do tu cuerpo eflara cercado de c&?,sl' 
tinieblas , y obfeuridad. La 

• • ex* 
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explicación de eHa doélrina, 
nosenfeña San Aguftin en las 
palabras íiguientes. Entonas 
fon naejiras. obras puras » j 
agradables en la prefencia de 
Dios', guando las h u i m o s co 
coraron fenó l io 3 o y o l m t a á 
f imera eflo es^con ¡mención 
fobrenatm'al r con fin de cari -
dadi j amor j porque í.t cari-i 
dad es la plenitud, y per fice ¡a 
de la í e j . Por la l t i f lé , o por 
los ojos idehemos entender^ en 
efia dúB.' inay la intención con 
que obramos: fiejia fuere pu
r a y reBáyy mirare al fin <¡ue 
deue mirar |. no podran dsxar. 
de fsr humas todas las obras 
que fegím ella h ic iéremos . T a 
todas nuejlras obras i las ftg-
n'fich el Señor con el nombre 
de todo nueflro cuerpo. De ef-
ta doélrina fe infiere por ef co-
i r a r i o , que nueftras obras- no^ 
ferán puras,fe6lassy buenas,fino 
las hazeraos Con buena inteciój 
?.ntes bien ferán neceííaríamen 
te malas .También N.P.S. Gre^ 

DJv.Grcg. gorio entiede por la l/ifta fvn-
mot^c ' P ^ ^ d inunc ión buena , y por 

' la y ¡fia malaria tntencto ma

la : y en Confirma eíon de ío di
cho, añade, Todo el cuerpo ¡e~ 
ra tenebrofo 5 j obfeuro >fi fe 
hazg alguna, cofa con mala 
intención *> aunque la tal cofa 
fea en fi buena ty aunque ten* 
ga apariencia.de refpUndor.y 
bondad en et jm%jo9y eflima* 
cion de los hombres j con todo 
effo en el examen del f 
mira & nueflro. interior ¿Jera, 
juzgado por maJoitemhrofay 
obfeuro». 

Vés aquí que toda nuefira útf 
lud, ó toda nueftra perdic ión 
depende de nueflra voluntad , c 
in tenc ión . Si nueftra in t enc ión 
es buena, íerán buenas nueílras 
obras; y fi fuere mala, todo ío q 
Con ella obraremos fera malo. 
Afsi como la vifta buena perci
be bien los objetos- afsi la bue
na intencion,que íe íignifica en 
ellajdirige bien las acciones ; y 
de efta buena di rección nace la 
bondad de las obras, Con las 
quales fe difpone y haze digno 
el hombre,para vér y gozar los 
bienes del Señor en ía tieira dé
los que viven. 

Por U YeEíítud^y purera de intención con que obramos fe pu* 
K' t rifican y ennoblecen nuejlras obras en el 

coraron Dtuino. 

§• H. 

E N la fieíla devota de la Püriíicacion de la Bienaven
turada Virgen M A R I A Í ofendo nueílra Madre S. 

- Gcr. 
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Gertrudis la primera feñal de la campana para Mauincs, 
llena de gozo de eípiritU,dixo al Señor. Effjtofo mio^m^^ 
tifsmo i mi almay mi coraron te faluaan en U foícmne (iefla 
de tu Santifsima M a d r e j d ^ualya publican las campanas con 
f u alegre jomdo. k lo qual refpondió el Señor con grandif-
fima fuavidad y blandura. Tambim Us entrañas de mi f i e , 
dad pulfany llaman a la puerta de mi Mtfericordia para be-
neficiarte concediéndote perdón de todos tus pecados. Y al 
tiempo que fe repícavan las campanas para los miímos 
Maytines, para moftrar el Señor, que a vn obíequio de fus 
amigos, correfponde con mil beneficios ^ que a la faluca . 
cion de fu Eípofa correfpondia con mi l falutaciones,le d i . 
xo. Ornada m t ^ y aelicia áe mi alma j toda mi D'immáad re 
faludaiy te pref in ía el fruto de mi fanujstma humanidad, pai 
ra ¿fie conforme a mi mayor agrado te enriquezcas , J di [pon
gas vara celebrar dignamente la fiejia prefente.Yn poco del-
pues de aver paílado eíWiefeando la Santa o>r algo de lo 
que fe cancava en el Coro,y no pudiendo confeguir fu de-
feü,porque eftava enferma en la cama,dixo con criíleza al 
Señor. O Sthor mío, fe fuera abura tal mt ytntura^ue la útf* 
tanda del lugar no me impidura ,para que pudiera mi cora
r o n fer provocado a deleitar fe en T i por algunas palabras de 
lasque en el Coro fe cantunl A lo qual dixo el Señor. S Í i g ~ 
fiorAS^may Ornada mía , que es lo que ahora fe canta en el Co^ 
royfon en m i i o s o j o i de tu e j p i r n u j confidera con atención q 
es lo que ahora fe h t Z J en m i , que ¡oy el que a todas horas y 
tiempos te puedo comunicar inefables goz^o*y deleites.LucgO 
immediataméte admitida la Santa al Sagrario del pecho 
dei Señor, conoció en efpidtu que afsi como vn hombre 
que fe halla fnuj canfado,atrahc el ayrcy reípira con mu . 
cha celeridadíafsi todos los miembros del cuerpo del Se
ñor, fin intermifsion ni paiifa,atrahea a fu divino corazón 
todas las buenas obras, que liazenlos hombres en toda la 
Igleíia, y deipues de purificadas y ennoblecidas en e l , las 
ofrece ala Santifsima Trinidad , para gLaa y eterna ala
banza fuya. Pero las obras que fe hazen con intención de 
que de ellas fe íiga alabanca y gloria de Dios, y que efta fe 
elHenda y dilate en el mundo, tienen eípecial privilegio, 
porque el miímo corazón divino las atraías a íi,) las incro-
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duce en íi ? perficionandolas y ennobleciéndolas eon vn 
modo maravilloíü, c inefable. Y aunque codas las obras 
buenas, por la atracción de los fantiísimos miembros del 
Señor, fon poderofas'para obrar la falud de la alma inefti-
mablemente y con mas ventaja, que lo que puede enten
der la capacidad humana, con codo ello aquellas obras, q 
el Divino corazón tiene por bien de atraher a í i , y de en
noblecerlas y elevarlas a la mayor perfección vniendolas 
confígo, hazen tantas ventajas a las otras, y ion canto mas 
dignas de premio, y coníiguientemcnte tanto mas faluda-
bles para la alma,quanco excede vn hobre vivo a vn cuer
po muerto j y quanto es mas cílimado y agradable aquel 
«juc efte. 1^ .4 . ca%* % 

N O T x A S , 
TT A alma y la vida de las 
J L y obras coníifle en la inte-

cion buena con que fe lia
sen, porque la buena inEencion 
nace de la Caridad, que es la v i 
da de la alma y de fus obras: las 
que fe hazen fin buena in ten
c ión , fon obras cail fin vida , d 
inanimadas 5 y lino fofo falta la 
buena in tenc ión , fino que con 
antencio mala fe executan, aun? 
«que en fi fean buenas las obras, 
íe rán totalmente muertas y ma
las. En conclufion en los ojos 
de Dios todo eí valor de las 
Jbuenas obras, por buenas que 
fean , fe mide y regula por la 
buena Intención con que fe ha-
sen, porque efta es la que les da 
precio, eftimacion y valor. 

Para que la alma fea agrada
ble al Div ino Efpoío, ha de te
ner el refíro vivo y hermoío . 
t M U cara ¡o rofiro de U ak 

md i éñt iende RP.S.Beínaifíío," 
la intención con que obra. Si P'5Cffl^ 
eña fuere buena , y aplicada á fé^^* 
materia l icita y honeüa , fera 
hermofa y agradable a Dios la 
cara de la alma:pero fi la inten
ción fuere mala,y la obra á que 
fe aplica es prohibida, é i l i c i t a , 
la cara de ía alma íerá fea y 
abominable , y como tal digna 
del aborrecimiento Div ino ,Lo 
mi ímo le fu cede ra , aunque las 
obras fean en íi buenas, fi la i n 
tención con que las haze es ma
la. Por eíTo la alma , que fiera-
pre obra bien, y con buena i n 
tención, fiempre tiene hermofo 
el roftro , y fiempre es agrada
ble al D iv ino Efpofo ; y mien
tras no apartare de el íu buena 
intención,puede eftar fegura de 
que Conferva fu nermoíura,y de 
que fe conferva en fu gracia: 
porque no puede Dios dexar de 
tenes Complacencia y gozo, en 



Intención en las obras. 

la alma que fiempre intenta 
agradarle. 

Para ello fe de ve notar , que 
para que nueñras obras fea bue
nas y meritorias jdeven orde
narle á Dios como á fin imme-
é ia to , o por ío menos como á 
v l t imo fin. De qualquiera de 
eftos dos modos que fe ordenen 
á Dios , le fon á fu Mage íhd 
agradables, y las remunera t o n 
aumento de gracia y otros do -
nes, con que la alma es hermo-
fa y graciofa en íu Divina pre-
feneia. Pero entre codas las 
buenas obras que la alma hazé, 
las mas nobles y agradables á 
Dios fon las que pura, e imme
diatamente fe ordenan á gloria 
y alabanza fuya , fin mezcla de 
atención n i rcfpeto a nueftro 
proprio provecho y vcilidad. 
De eílo fe d i rá mas en el §. fi-
guientc. 

PCI.^í.v. Dize el Propheta. Bujcád 
33- a B l o s y y ^ u i r a yueftra al 

ma. Los paffos con que hemos 
debufcar, y hallar á D i o s , fon 
los de la buena intencionj por-

que con ella Caminamos ÍTJÉ 
Dios y nos acercamos á él: y de 
aquí fe íigue el que viva nueilra 
alma, hallando á Dios,y vnicn-
dole amorofamente con eljpues 
como dize S. A g u f t i n . ^ / i í co DIv.Aug. 
ma U alma es lamida de nuef lib.^.de ¡I 
tro cuervo, afsi Dios es la Vi- ber. .nM-
dá de nuejha alma. Examina tr,cap*x * 
pues, ü M m a , t u s intenciones,/ 
conocerás íi tienes vida 5y de 
que calidad es tu vida. El mif-
mo Propheta te aconfeja que te Pfalm.^i 
deleites en el Señor ¡y te dará 
todo lo qus á efe are y pidiere 
tu coraron. Quiere dezir; que 
en todas tus acciones regas pos* 
fin el agradar á Dios, y que eña 
fea tu vnica mira , e intencion> 
y que efiés cierta de que Dios 
pondrá en t i los ojos de fu Pie» 
dad para beneficiarte liberal'i 
mente, y darte todo ío q pidie
res. Pero fi Dios te mira con 
amoroíos ojos , q puedes pedirá 
le q ya no tegasjpues ya tienes 
á fu MageíUd en quié tienes to-j 
do lo bueno, y quanto tu cora» 
zon puede defear y pedir,. 

\ 4 l paffo que nueflra 'intención es mas fura > fon mas noblesi 
preciofas>y agradables a Dios nnefiras obras. 

CGmpadecíendofe en vna ocafion^ntre otras^ Ma^ . 
dreS Gertrudis de la fatiga que tema el Mayor, 
d o m e ó Provífor de íu Convento, pidió con gran, 

de inflada ai Señor que fe dignaíie de premiarle y rema-
arar le los grandes «abajos que muchas vezes padecía 
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por fervir a la Comunidad , y arsiftir a fus dependencias. 
Refpondio el Señor. E l cmrfo as ejje [ngao^He tamas l /e l 
%es , 7 con tamos ir abajos fe halla fatigado y cmfadoipor m i 
caufa^s para mi comol'n te foro-ten qdspofito tatas dragmaf9 
o monedas de piara : y a n t a s ye^es él tmteue, alguno de fus 

' miembros , J le ocupó en adquirir lo necejfario para las Retid 
giofas que eftan 4 fu cargo '.y fu c o r d ó n es para mi como^mt 
arca, en que ms go^o de tener depofitadasy guardadas tantas 
dragmasy o monedas de oro, quamos,fon lo i pcnfamiemos que 
con cuidado y diligencia aplica a proueev de h nectfjario a fus 
fubditas, pava gloria y alaban f a mia. Entonces laSanta3coii 
admiración de lo mucho que Dios eíHma nueftras obras, 
llenas de imperfección, dixe al Señor. S c ñ o n no me parece 
efte hombre tan perfeBu^ue puramente dgloria tuya haga toí 
das fus obras J antes temo que mucha si/e^es le mueuen otras 
caufis ¡como la ganancia^ interés iemporal,y U ^ t i l i d a d cor* 
forak que ion ejfo configue, Puesfiendo efio afsi9como tu Dios 
mío , que eres Dul fura fin mezcla de fin (abor, podras tener 
tales y tantos comentos, como di^es que tienes en fu cuerpo y 
coraron} A l o qual refpondio el Señor con grande digna
ción j afabilidad. L a ra^on de efio es^orque fu yo lütad ejia 
t m mueladay conforme con mi Diuina yoluntad, que Yo foy 
fiempre U caufay motiuo principal de fus obras\y afsi ento* 
d a s e ü a s y en todos fus penfamtetosy palabra sfconfigue m e j i ü 
m&bíe fruto. Pero fi con mas pura y denota intención tratafle 
ípdos los negocios que eflan a fu cargo ; no ay duda que ferian 
¡ u s obras tanto mas nobles , y precio fas, quanto es mas noble y 
preciofo el oro en comparación de la plata, T f i todos los dif. 
curfos que ha^e , yfolicitud que pone en el aprouechamiento 
delConuetOyprocuraJJe enderezarlos y dirigirlos a mi con mas 
pura y denota intención í también es cierto que ferian tanto 
mas preciofos, e j m a b l e s , y nobles, quanto es mas eflnna* 
bleypteclofo el oro puro.acendrado y de fubidos quilates , que 
s í de baxos quilatesyicjo.y obfeuro, L ib .3 . cap. 6? . 

HA * 0 T<ASi mira á fin bueno y honeí ío , de-

Aíe de notar lo primero, fuerte que no baila q la obra 4 
que la ínrencion bue hazemos íea buena de fuyo^fino 

1 it i m agüella 3uc gue es menefier, gara qué fea 
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agradable I D i o s , y a nofotros 
meritoria , que la ordenemos y 
dirijamos á buen fin. A (si nos 

pfal.nS. [o eníena S. Aguftin, explican-
v.37. do aquellas palabras, a p a r t a 

Señor mis ojos, para que no 
yea Ul /anid í td . Importa mu-

piv-Aug. cho, (dize el Santo } que quan-
in knc ¿y ¡ j ^ m o s alguna cofa, con-
vUxmC' fihrémoselfin que nos mué-

Ife a haberla : porque el cum-
flimiemo de meflro oficios 
no fe ha de r. guiar por las ac 
cioms que eftan anexas a e/, 
fino por el finy motiuo que te
nemos quado U s execmamos: 
y afsi deuemos confderar no 
filo i fies bueno loque obra 
morftno principalmente, fi es 
bueno e! fin J) motiuo porque 
obramos. ^ 

L o fcgundo fe ha de nctar.q 
para que nueftra intención fea 
pura , y tenga ía dirección que 
conviene , es neceíTario que fea 
limpie, pura, y fin mezcla; cfto 
es que no mire á dos fines» 
quales f o n , á lo eterno , y á lo 
temporal', á lo efpiritual, y á lo 
Corporal, bimple lia de íer la 
viOa de la alma,y fimple y pura 
ha de fer la intención con que 
pura «ente ha de mirar á Dios 
y a los bienes eternos No es 
reda, n i tiene la dirección que 
deve la intención , Con que el 
hóbre juntamente bufea á Dios 
y íe bu Cea á fi mifmoj ni la Con 
gas junuffieme lo l i$ iw confea 

guir los bienes eternos y los 
temporales. Do&rina es efta 
que nos enfend en el Evangelio 
Nueftro Div ino Maeftro d i - Matth- *' 
ziendo. Ninguno puede feruir 
a dos Señores a > » mi/mo tie-
po, En la quaí entiende S.Aguf- DIv.AagJ 
t in que fe nos prohibe la inte- j!b * ' D ^ 
cion duplicada, ó la que mira á ^1™*^°* 
dos fines : y ais i dize el Santo. Mont.caf* 
^ i u e r ú d que quado obráis^ Í J . 
no ordenéis l/uefiras obras h 
dosfines'.m auets de dirigir» 
las a con/egmr el Rey no de 
Dins por fi mifmo y y ¡untM 
mente a la confiewclon de efi-
tas cofas temporales que fon 
necej] arias para lamida, bufii 
candólas también por fi mifii 
mas por la bondad y tonuel 
ntencta que tienen enfi; antss 
bien quando Us folicitareisy 

. á e f i a r t i s j o h las aueis de ás* 
feary (olicitar sn quanto ot 
puedenferuivpara confeguir 
el Jleyno de Dios ^que es el 
ynicofin que dettes intentar^ 
a que deue dirigirf$ yuej ira 
intención» Ha%ie#dofe afsi9 
no os faltaran aporque no po
déis fitruir ados Señores» J i 
dos Señores intenta f e r m n 
el que juntamente apeme^o-
tno bien grande , el Rtyno de 
T>ios,y todas l » cojas tempo* 
rales'.pero no podrd tener Itifi* 
ta fimpl^o intención fencill^ 

. y f e r m r al>n filo Señor sfino 

a fut ymeam*»** ponga U 
§ 2, fnitó 
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m i t é en folo el Rey no de D i os 7 
y dado cafo que necejsite de 
algunas cofas temporalesyfolo 
las ha de apetecer en füant© 
conduceny le fit-uen para con-
fegu$r aquel E n conclufw 
folo para canfegmr el R s y m 
deDtos deuemas obrar lo bue
no con intención jlmple y pu
r a i folo a efie fin han de mi
rar y fe han de ordenar mef-
tras obras; fin que para hú-
perlas nos muettd%o la conue* 
menctá temporal por (i fola, h 
fmtadofe como principal mo 
tiuo .con la bondad y conae-
nienaa del Rey no de Dios , | 
§s t í que ynica y principal
mente nosdeue mouer, Hafla 
aquí S. Aguf l in . Con cuya doc
t r ina , como también con ía de 
Cimf ío , í e compadece el vfo ! i 
Ciro de las gofas temporales: 
porque eí que vfa de ellas con la 
templanza , y modo que deve? 
para íbeorrer íus neceísidades, 
y Con intecíon de Coníervar U 
vida en obfequio y fervicio de 
Dios 1 licita y loablemente vía 
de ellas, pues aunque fe fírve de 
ellas para las neceísidades del 
Cuerpo , tiene por fin á Dios, 
Cuyo obíequio y fervicio í n t e -
ta por eíTe medio. El que obra 
«le efía manera , y e l q aísi ape
tece los bienes temporaIes,bien 
oj j ravy buena es fu intención? 
porque no las aperece movido 
^ Í P amor p r o g n e ^ áe la €6^ 

veniencia temporal que CóÜ 
ellas tiencjíino movido del dé-
feo de agradar y íervir á Dios; 
Efte es fu vnico y fímple fin , y 
afsi fu Intención es pura y fina-
pie, fin mezcla de fin temporal; 

Lo tercero deve notarfe qué 
la in tenc ión mas pura que pue
de tener la alma , es la que fe 
dirige a Dios folamente , como 
á fu vnico fin, fin poner la mira 
en conveniencia propriajni ad» 
m i t i r mezcla del mas leve inte
rés. A l paííb que ía in tenc ión 
fea mas pura, ferá la caridad 
mas folida,y el amor mas fino, 
puro, y definterefado : y aísi ía 
pureza perfeda de la in t enc ión 
confifte en bufear k Dios po¿ 
quien el es foíaraentej y no p o í 
otro motivo de amarle de todo 
Coraz5, porqué es inf ini íameté 
bueno,y amable fobre todas las 
cofas 5 fin dar lugar á que nin¿¡ 
gana Criatura difminuya la f i 
neza de efie amor, o fea la cau-
ía y motivo de que amemos a 
Dios, Es muy de efie lugar vna 
regla que dáS.Agufiin,para que s. Aug. 
Conozcamos quando nuefira Traft. toi 
in tención es pura. D íze pues. 'itx Epí^, 
S i lo que obramos J o hacemos Ioaa6 
por Diosyy degrada, (efto es, 
fin mirar á nuefira convenien
cia, e interés ) ya hemos halla* 
do el fin que deuemos imen'i 
tar. Efie es el fin verdadero^ 
puro, y bienaventurado: efie es 
eJ .§9 de k & t i M perfeda, y, 

amo| 
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Smaí finCéto , qué ño bufca fu 
Interes , n i mira áfus proprias 
conveniencias, como dize el 
Apoftol . T a m b i é n es muy del 
Cafo la dodrina de nueílro P. 
S. Bernardo. Como el Sanco 
fonce que la. intención , es U 
edrá) o rofiro de U alma , ex
plicando aquel amorofo requie
bro del Efpofo , que le dezia á 
fu Efpola 1 hermofas fon ms 
megillaSydizcDos cofas fe re-
ameren neceffitriamente en la 
intenciont que fon la cofa^y la 
caufa j ejio es la obra que nA* 
%emos ¡ y l * caufa > o motiuo 
¡>or que la ha%emos.Eflas dos 
€0 fas fon las fue hermofeany 
y h a z j n agradable la cara de 
¿a alma, Y de/pues de aver d i -
t h o otras cofas, añade c! Santo: 
que entonces llegara d tener 
f o f r B a heimojura , quando 
foUmente apeteciere y huíca,-
re a. Diosyfm poner fu afición 
tn otra cofas4unque efia fe or 
¿ene a l mifmo Dios. Final
mente concluye diziendo. Te* 

ver la alma la a r d hermofif-
fima , o la intención perfeti- f-
f ¡ma , es bafear a Dios por fi 
mifmo foUmente: aquife / » -
cluyen las dos cofas que ha^e 
hermoft¡iim.a a l a alma^y p » -
rifiima ¿ / « ¡mención. 

Sino has Uegado hafta ahora 
a efta perfección, o Alma , fino 
has bu fea do á Dios por fi mi f 
mo fo!amente,íino que también 
le has bufeado por tu vt i l idad 
y conveniencia : procura de 
aqui adelante purificar tu in te-
cion: dirige todas tus acciones 
á Dios, y á amarle con toda pu
reza y definieres. Sea fiempre 
efte el motivo de tus acciones? 
por efía caufa las has de hazeri 
á eñe fin las has de ordenar. Y 
haziendolo a l s í , te adornarás 
Con tanta gracia y hermolura, 
que ferá tu rofiro muy agrada^ 
ble al Div ino Efpofo,te mirará 
en efta vida con amoroíos ojos» 
y en la otra te recibirá en los 
brazos de fu Benignifsima Pie^ 
dad Como á regalada Efpofa. 

X 4 intención que deuemos tener en lo que hacemos ,y padece
mos :y efpeciaímeme en las conutnienctas,y como-* 

didades corporales* 

§. I T % 
Viendo comulgadoR Madre Santa Gertrudis e l 

Domingo de Ramos,y rogándole vna compañera, 
movida de caridad por la grande flaqueza y necef-

íidad que reconocia en ella,que tomaííe algún ahmencoi 
la Sauu(cauíaadole pega eftccariEadvo ruego, porque^Je 
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parecía cofa indigna de vna pcrfona Chrlíliana dar al 
cuerpo el alivio del mancenimienco,antes de oyr la Pafsio 
de i Señor,) para obrar en efto conforme a la Divina voliH 
tadjcicudiüjcomo tenia de coflumbre, a confultarlo con fu 
Divino Efpoíojel qual ie refpondió. Comey Ornada m U , y 
da eí esfuerzo t j aíiuio ncctjjano a tu cuerpo Uniendo ejia 
acción alamor con ¿¡ue To ^Úmmte tuyo, ejiando clattado en 
la C r u ^ g t í j i e elltmo mezclado con m i r r a , hiél y "Vinagre, y 
no le (ftitje beber por no carecer de los dolores ejue me ¿fligia. 
Aviendo oído efto la Santa rindió humilde fu voluntad a 
la del Señor,executando lo que le mandavaxon hazimie-
to de gracias. En premio de lo qual,el Señor le dio íu co-
razonjdiziendole. Fe> afuhque en el va/o de la memoria 
tienes de aquellas palabras 9 att i índoh guflado no lo qutfo be
ber i te prefemó el amorofo de feo que me obligo a no bebería^ 
a referuario para yue tu lo bcbiejfes. Btbeh tu, pues con ta fe* 
gundad de que Tu Sabio y Prudente Medico lo g u j i é . y gu í iad 
úolo lo endul-zjy preparefyludabtUfsimamente para que m 
lo bcbiejjes.v* mi me ofrecieron aquel y,no m e l l a d o co mir-i 
r4, hicl ty yinagre , para actl rarme la muerte, j abreuiar* 
me la ^taa: pero t i deje o que Yo tenia de padecer mas por el 
hombreóme óbl'go a no bebería. Tu^al contrario , Uniendo tus 
obras al amor con que To hi^e e/la accion^tomú iodo el alime-
io necejjarío , j y ¡a de la comodidad de que necefsitas para 
conferuar tulfida^confin de "V/W mas tiempo en mí amor y 
Jermcto, Tres cofas has de conftderar en aquelyafo de y i no 
confeccionado que me ofrecieron.Tres cofas tenia el^afo , que 
eranyinoimirra^y hiel iy afem*jangá de ellas has de procu- , 
rar tener tres motiuos en cualquiera comodidad, o aliuio que 
dieres a tu cuerpo,y que rodos ellos fe ordenen como a f n p r i n v. 
c ipa l , a gloria , y alabanf a mta .E l primero ha de fer que en 
todas las cofas que hi%¿e* es,procures tenergo^o de efpiriíu a 
gioriasy aíabanca mi a -y y ejio/e figntfica por ciyino. E l f e g ú -
doyque admitas las comod¡dades,con j i n de tener mas fuerzas y 
y y t u i r mas tiempo para padece» por mi amor '.y tflo fe ¡igni~ 
fica en la m i r r a ^ e cenferua los cuerpos,y los libra de la cor' 
v upe ion. E l tercero^ae de buena gana has de abracar) pQr mi 
amoral carecer delgo^p de mi deliciéfa prefencia , j e l y i u l r 
p i u á d á d e d k w e jh y a l U ds lagrimasrfor iodo d tiempo f 

fue 5 
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fueve mi yoUntdd ty eftc fe pgmfica en la hiél. Todas las 'Vf-
xes que con eftos motiuosyo c m tj ia tmencicn admitieres a l -
aun aliuio, o comodidad corporal, la recibiré y aceptaré To 
con tantogaftoy agrado > como acepfar iay® am'go , a quien 
dleffen a beber ynl/a[o de hieh el que otro lo bebiejje por él ,y 
$n lugar fuyo le die/fe otrol/afo de fuauifsimo neSiar. Ltb . 4-: 
cap. x j . 

N O T *A S i por mi antor.Y defeofa dé mof 

SAludable es para nofotros trarfe agradecida á tanta fine-
qualquiera cofa que pade- za^ñade con el Profeta. S ^ pfal» n y . 
cemos,fi !a toleramos y pa- podré dar al Señoreen agrade v . t ; -

decemos por amor del Señor, q cid a recompenfa de lo mucho 
padeció per nofotros. Con fu que me ha dado? Difpuefla ef-
Pafsíon {antifsima nos t emplé , toy a tomar a pechos el caUz^ 
y fuavizd nueftro Salvador to - de la ¡a lud . Tomar el caliz^ 
das nueftras mortificaciones y J'aludableiy beberle , dize San 
moleftias,para que con mas fa- Aguftin, que es lo mifmo , que 
cil idad pudíeffen conduzir á imitar los dolor€siafiicciones9 
nueftra falud eterna. Díchofa la y afrentas que padeció Chr tflo 
Alma, que agradecida al amor en fu Pafsion. Aquel pues i m i j 
de fu Redentor, procura tabíen ta la Pafsion de Chri f ío , que c5 
con fu piadoía intención tem- amorofo afedo de fea padecer 
plarjy lúa vi zar los dolores de loque Chrifto padecid : imi ta 
íu Pa ís ion^or re fpondiendo af- fu Paciencia,mientras que pof 
fi al amor con que fu Magefíad amor fuyo íufre y padece los 
íuavizd , y templo nueftros do- trabajos y penalidades que es 
lores3y aflicciones. La Alma q férvido de embiarle. Afsi es ver 
de veras ama , fiempre eftá bien dad ero imitador de Chrifto Pa-
hallada con los trabajos: y afsi cíente j arsi,en el modo q pue-
dize. No quieroyutr finio- de,recompenfa al Señor \o que 
lores.y heridas S porque Iteo padeció por fu amonafsi muef-
qttemi .Amado efia herido , y tra la buena ley de Ciervo fieU y, 
ütno de dolores por mi amor, afsi finalmente bebe del cáliz 
No quiero que me falte amar amargo de fu Redentor,y bebe 
gurasy fm f>h ore aporque co* para íu falud eterna, porque be-
fidevo a mi l imado con la de~ be con afedo de amorofo agra-
fa^onyfm Jahor y amargura^ decimiento. % 
U ocafiono U hiél fue ¿ u j i o Si deíeas larga vida,© C h n f r 

4 '~ Sj| mw¡ 
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íoder padecer mas toj y de efta fuerte fera tu > / - . .bl 
: fi Concedes á ru da,Md<t de C h n j h ^ tendrás c fv ^ 
raodidad,y alivio, Logro y Utilidad eterna en tté 

t i ano, para p< 
por Chr i f to : 
Cuerpo ía comoc , 
con intención de rener ía lud , y muerte, Como dezia S. Pablo, 
fuerzas para poder trabajar mas El amor,y honor de Chrif ío .hi 
por fu amorj íaíudable es e! de- de íer e! fuijy motivo de tus ac-» 
feo que tienes de larga vida , y Clones afsi interiorcs,Como e r ! 
loablemente acudes á las neccf teriores. Por eñe fin has de 
í idadesde tu Cuerpo. Procura obrar, y por eftc motivo has de 
pues,quando íe te ofrecieren ef. padecer con tolerancia y forra* 
tos deíeos,y quando te ocupares Icza Chriftiana. C h r i í h es el 
en eftas obras}purifkar tu inte- fin de todos los Fieles ., como t í 
Ciomy io tófeguirás, fi en vnw dizeSan P a B l o . ^ , f i n p u e s 
de lo que Chrifto bazo y defed has de mirar>y fe ha de d i n - PFAL- H! 
por tu amor, diriges tu á gloria g ir nueftra i n t e n c i o n é C h r i U ad ^ 
íuya,coda tu vida, todas tus co- to debe ordenarfe , f ^ es el 
vemencias.y todos tus dolores, Norte Jeguro fue n a l guia en 
penalidades y trabajos y ivepa- U navegación de e ñ a y Ida >j 
ra Unfto^confagratc a C h n Ü o , a terminojp puerto Por donde 
trabaja para Chrifto,padecc pa- confeguimos la eterna. De Saa 
pa Ghrifto,y muere para Chrif-* Aguftin es e í U fionduíion. 

L * lmena muncionhaKe fuenuefiras obras fean buenas , • 
agradables a D i o s U n n ^ e en fi fean de poca monta, 

c indiferentes» 

§. v:. 

ENIaIDomÍnica,cuya Miíía comienfa: OmnU terral 
defeando nueftra Madre S.Gertrudis difponerfe pa-

. _ " aafar eípiritualmente la Sanca Veronica,( como 

^ y ^ f ^ c i a r e n f e m e j a n t e día) > examinando con ef-
dich ^nnl?HC1tnr1'a,par/ la f o r a c i ó n 
d o í n n ^ a c o n h \ ^ ^ ^ ^ íus culpas;parecien. 
Se1o?íe oSíV? T1 íe.a'Pa/aTPar^^ ^ la preíencia de ei 
don?W!f 0 V ^ P ^ s ^ ^ í u C h r i í l o p i d i é n d o l e per» 
car de el f ^ r 0n .íe8ura confianía de ^ ^'ia de levan i «L. Y I?̂  ?ni?gUnamanĉ  Afeaos m e 
acares^ el Senor?lgv4n£aQdo ̂ venerable mano ,1a echo 

Cu 
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fu bendición con eftaspalabras. To te concedo Induígenci i 
y remifiion de todos tus pecados,con amorofo áfeBo^naddo de 
mis Ptadofds e n t r a ñ a s t e gractajámente te ha*¿n ejiefauor* 
Y anadió el Señor. Mecihe efla femtencta que te doy para 
Mmiendayerdaderayfatisfacion de todes tus delitos sy * s * 
en todo efle ano cada dia hagas alguna obra buena s j me U 
c f r e * c a s y m d ¿ ¿ incorporada a acuella Piedad y chmmcm 
con que Yo te he Perdonado todos tus pecados.Y Como laSatl-
ta recibieíTe con mucho gufto efta penitencia , pero con 
t o d o eífo dudaíle por fu fragilidad , íi lacumpUna 1 dixo; 
Qué haré Semnf iacajopor alguna ocafionqueje ofrt*¿a>me 
defcmddre de cumplir e/^ ?Rcfpondió el Seno*. Porque í* 
has de de/cuidar en cumplir lo que con tanta facilidad y poco 
trabajo puedes ha^er > Porque mi Benignidad efla ta dijpuef*. 
t a para recibir de t i quaíquier ferukioique me daré por son-
tentó y pagad® de que dés paJ}o,o pifes Ima **** tierra 
ton intención deftruirmetH de que leuantes de ella y n a cana» 
m de que hableslrna palabra de edificactont u de que muejtres 
a tu próx imo el Semblante.amor ofau de que digaslrn Réquiem 
aternam p o r h í difuntosyh finalmenteyde que me pidas alguna 
cofa para los pecadores,}) para los juflos. Confolada >>' alen
tada la Santa con tan benignarelj ueftayComen^o a hazer 
oración por las períonas con quienes tenia cípecial amif-
Md,fuplicando al Señor fe dignafle de coníülarias5víando 
c o n ellas de femejatite mifericordia CondeícendióelScf 
ñ o r con fus ruegos,diziendoIc.i *aoi hs que contigo quifte*. 
ren cumplir efla penitencia que te he tmpucfh.tn U forma d H 
€ha% también juntamente contigo confeguiran, por rfla mt h tn i 
éktorhperdon de todos fut pecados, Y afsi eftendiendo elSc-
nor otra vez fu venerable mano, mucho mas que la pn-
merí),dió fu bendicion,en feñal de efta piadofay liberal 
cxtcníion de fu Divina mifericordia. Y anadio el Señor. 
Nadie podra de%ir con quawto a mor,y con qua copiofa y a bu-
dame bendición recibiria Yo a l que áejpues de paffadern ana* 
hduieJTe a mi tan apreuechadoyy con tanto fruto'^ue é x c e d u f i 

Jen las obras de caridad que huuiejje hecho en aquel año» 
a los pecados que en él huuiejje cometida» 

JLib.A.rap.l* 

m i 
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Ira ó Alma, quan Bueno 
es nuefíío Dios , pues 
recibe con agrado,y fe 

da por férvido de nueílras ac
ciones,aun de las de menos mo
ta,íi fe las ofrecemos con vo l i l -
tad íincera y fana ín iencion. Si 
íc las ofreces afsijíiepre le agrá-
darás;porque no puede dexar de 

i.aá Tím. agradarle la acción que nace de 
€ap.f .?.j8 coraron puro , de buena con-

ciencia,y de Fe no fingid a 
mo dize íii Apoftol.Efíe es ma-
ravillofo e feáo de la Caridad, 
que,aun en poco fruétifica mu-, 
ehoj y de a£clGnes,que en íi fon 
áe poca monta , produce m é r i 
tos de mucho precio : y la razo 
es,porqiie ella íola,entre las de
más virtudes, fe ordena y mira 
Immedíatamente á Dios > y afsi 
da precio y valor a las obras en 
íu Div ina prefencia.Todo nucí 
t ro mér i to depende de efia v i f 
iud,y por ella fomos e(limados 
y apreciados , Con el precio y 
t f í imacion que tenemos en ios 
•jos de Dios, 

Procura pues hazeí todas tus 
Isbras por amor,y caridad? naz
can de cfte pr incipio , y miren 
á fu fin,que es Dios> y todas í e -
rán muy agradables á fu Magef 
tad,aunque en íi fean de poca 
monta 5 porque no atiende tan
to á la obra que hazemos,quan-
to al motivo y caufa porque la 
lazemos > el mpjivo conaio 

con que obramos, es la medida 
con que peía la pequeñeZjd gra-
deza de nueílras obras. En vna 
obra pequeña puede fer grande 
la caridad , fin la intención y 
afedo del que obra es grande 
Poreffo dize S Aguftin , ¿fue DhfJAw 
rodas nuejiras buenas obras, in Pfa!^ 

fonynafoUiyeJla es la cari- 89- ad v, 
dad', porque entonces fon bue- i7e 
msyquando je ordenan al fin 
de la caridad. Ponganfe tn 
vna balanza todas nueftras bue^ 
ñas obrase eftas fon muchas :po-
gafe en otra la caridad 5 efta es 
vna : pero vna que haze Corra» 
peío á muchasporque aunque 
es vna en el numero,es íodas ea 
el aprecio y eftimacion. Ella es 
la que redífíca, jufíifíca, v i v i f i 
ca^ ennoblece nueftras obras? 
y aísí tanto tendrán de precio y| 
eftimacionjqufjotojvuvieren de 
Caridad. 

Bevemos cargar mucho la 
Confideracion en lo que aquí 
nos en fe ña nueftroPiadoíiísimo 
Maefíro : efío es : que podemos 
refarciry compenfar con obras 
de caridad,los defedos y colpas 
en que cada dia incurrimos: pof 
que en todas las acciones que 
hazemosjaunque fean en íi i n 
diferentes^ de poca monta,po-; 
demos exercitar la caridad , d i 
rigiéndolas á fu fin 5 y dé efía 
manera podrá exceder el nume
ro de nueílras obras de caridad» 
a el de nueílras culpas y defec

as, 
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l o s ; y fefa m&yot el fruto de 
aquellas 5 que el daño de eñas . 
E ñ o csyha^er frutos dignos de 

l*tx*'h penitencid » que es lo que nos 
aconfeja el Evangclifta; cov íe -
nc á íaber , tomo explica nueftro 

p. Greg. P. S. Gregorio, fue cada Irno 
hornillo, procure grangear y adquirir 
in Svang. tdnt0 caudal y fruta de buenas 

ch ras ¡me di ante la penitencian 
quato fue el daño que a fi mif~ 
rnofe ocafiono en las culpas. 
Procuremos pues, quando por 
nueftra fragilidad cometemos 
algún defedo , hazef luego al 
punto en recompenfa íuya al
guna coía con fin , c Intencioñ 
de agradar a Dios : qualquiera 
de las que Chrifío nos enfeña 
en efta dodrinajes fácil de exe-
cutar y qualquiera que haga
mos,por mínima que fea como 
la hagamos con buena inten» 

eioñ , la aceptará fu Mageñads 
pero a! pafo que las obras que 
hizieremos fean mayores, í'erl 
también mayor nueftro fruto y 
reftauracion. 

En conclufion,tfcs Cofas de-
vemos obfefvar con toda d i l i i 
gencia j para remedio de nuef-4 
tros defeófcos. La pr imera, evi 
tarlos , y guardarnos de come
terlos , quanto nos fea poísible^ 
La fegunda,que,quado por nuef-
cra fragilidad los comctamosi 
procuremos quanto antes en«5 
mendarlos con lagrimas de ver
dadera penitencia.La tercera? q 
procuremos refarcir el daño 4 
nos hazemos son ellos, con c6-
tinuos frutos de buenas obras* 
De efta fuerte no echarán ra i -
zes en nofotros, n i nos ale-
¿aremos de la Divina gra« 
cía . 

l a buena intención ha^e a Dios agradables nueflras buenas 
obrastaunque la i hagamos fmguflo efpntuak 

§. V I . 

AViendo vn dia recibido N M.Santa Gertrudis laSa^ 
gradaComunioir, fe recogió con fervoróla devo
ción a dar gracias a fu Divino Efpofo por tan fin* 

eolar beneficio^ le dixo. Conmdada a Í« Diwno banqwie 
y ine dándote gracias. Y el Señor^on palabras ternifsimas, 
y mas fuaves y dulces que la miel y el panal, le rcfpondió. 
Sábete que yo te deftaua ds f ©ao mi coraron. Entonces dixo 
la S m t l . & v e gloria fe te figuro Rey d é l a M age f iad , de ffre 
yo con mi i indignos dtemes dmtda,y defmenuce tus Santos e 
inmaculados Sacramentos, para que digas que tu Diuinidad 
fi ddeitay go%4 de que yo indigmfsima me [unte á tu mejP.A 
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ludcvlc, 
Bloiíus ín-
fcitnr. Spi 
ú t . c j , u . 

ioqual refpondió el Señor. Como el amor del proprto coras 
%on ha^e que las palabras del amigo fean Juanes ; ajsi de mi 
proprio amor nace el fue To me go^ey deleite en algunas co~ 
fas querfin fabor,ygi*flo efpiritualjha^n algunas Irenes mis 
Amigos y efcogidos. L ib . ycap, 18. §.8. 

N Q T u 4 5". 

NVeftro Señor nos pide, q 
le demos lo que es nuef» 
tro j y la volütad y buc -

na intención fon como bienes 
proprios nueñros.EI gufto efpi-
ricual que fueíie fentir el alma 
en los exercicios de devoción, 
es don de Dios, y aísi no puede 
pedirnos q en las buenas obras 
que Bazemos tengamos gufto 
cípíritual : pero queriendo fu 
Magefíad nos íe concede, quíc-
íe que gozemos de e l , no para 
nueílro deIeyte,Cno para h e ñ 
í a y gloria Tuya y para vd!ídad? 
y provecho de nueftra alma.So
l o con que obremos Con buena 
voluntadjpodemos tener íegura 
íonfran^a de que aprovecha
mos , y nos adelantamos en el 
tamino y excrcicio de la v i r 
tud. Quando no fentimos gufto 
en las buenas obras que haze-
mosjlt es mas agradable á Dios 
la Confíancia , y perfeverancia 
de nueftra voluntad en ellas. 
Nueftro Venerable Abad Ludo-
vico Bíofio habla en efíe punto 
Con grande erudición y piedad. 
No nos hemos dt angu¡iiar 
(dize ) fi nos falta la demcion 
[snfibís ? j d amor f n f i b U 

t ¡udpor la mayor parte no es 
paro) tampoco nos ha de dar 
pena la falta de lagrimas ex
teriores > lo fste cadalrno ha 
de procurar es eftar fiempre 
Irmdo con Dios por amor r a -
ciomliO inteleBualconuienc 
a faher $ por la buena J o l m * 
tad i y tenga por fumo cofue-
lo el que fe haga la Noluntad 
de Dios > porgue fera abfardo 

y defpropo fu o mui grande de-
%irh a Dios cada dia en la 
oracionyhagafe tu yof.untadty 
juntamente turbar fe y recibir 
pena guando ella fe cumple* 

11 mifmo Author en otra 
parte dize al mifmo propoí i to . Wcnj Sa-
S i el Señor te diere confuelo j ^ n ^ m « 
fuauidad interiorr reconócete j . p á r M í i 
indigno de ella^y recíbela con 3. a, 7. 
efle humilde reconocimiento 
y animo agradecido a gloria y 
honra de Dios , procurando 
mientras la tuuieres , no afii 
donarte a ella3fmo coferuaré 
te tan libre y puro de efle ge
nero de aflicción, como fino la 
humeras recibido, Y poco def-
pues añade. Amemos a Dios, 
no por los dones que recibí-
mosto efperamos recibir de f u 
Wiiiuifmo principalmente por 

M 

ü 
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Idem» 

fet el quien es*y parque es in
finitamente amable. E l fin | 
hemos de poner a nueftras ac
ciones 9y el defcanfó <¡»e he
mos de bufcattnnuefiros tra
bajos, ha de f e r f » atabanfay 
gloria: efla hemos de apreciar 
y amar mas,<j nmflrd proprU 
gloria j J la ¿cuernos eflimar 
como gloria propria nueflra. 

A viendo dicho el raifmo 
otfas Cofas á eñe propoíiEO,nos 
da cfte cfpiritual y piadofo Co« 
fe]o. Se humilde,y alaba a t» 
Dulcifsimo Biosycuya fideli^ 
dad y amor $ para contigo, es 
ta grande, | no te quiere con* 
ceder en efle dejiierro 4 j» f -
llos dones > que no podrías te-
fteryo go^ar,fin y ana compla
cencia de ü mi fmo t pero en el 
Cielo te dará con mam libe
r a l el premio de tus fantosy 
piado/os déjeos. E n el ínter 
firttante de confítelo en efle 
!>alie de lagrimas aquellas pa
labras que cantaron los Jén* 

gdeS)di%¡edo. Panden la t ier
ra a los hombres de b i t s n ¿ y o * 
ímt&d. T ten entendido que 
esyerdadero indicio de yer-i 
dadero amor de D i o s , ] ! le 
amas tato quando fe te mueU 
tra a/pero , como quando fe te 
mueftta fuaue ; y fi humiidei 
mente refignas y fugetas m 
yolutad a lafuyr^áfsi en tiepo 
de fequedady amarguradorno 
en tiepo de fuauidad y dulft* 
r a 5 o a/si en las cofas profpei 
ras) como en las aduerfas. 

E n conclufion no agradgg 
tanto á Dios por ios dones,quá-
to por tu buena voluntad. S i 
obras Con buena intecion,buc-! 
nas ion tus accionesjy Dios na| 
ce pide otra cofa. Sino fíente^ 
moción interior en tu animo, 
quando hazes alguna obra bue-¡ 
na , procura tener en ella pofi 
fin j la m o c i ó n , d motivo de la 
caridad,c]ue efía moción es ex-: 
célente y íobre todas las otras; 

Mira la palabra,Df»oCía.|.jfa 

Z a buena intención há'Zj tan agradables a Dios nuefiros tra-, 
hajosy exercidos exterioreS)Co?no los de deuocion interior*, 

§. V I L 

HAllandofe el Convento de N . Madre S. Gertrudis 
vn año muy afligido con vna deuda , la Santa coa 
mucha devoción inftava al Señor rogándole que 

por fu Piedad alentaííe a los Proviíores 5o Mayordomos 
del Monafterio , para que pudieíTen pagar lo que_ devian; 
Y el Señor alagándola blandamente, le reípondíó T ^ é 
fruto fe me fegurira a mi }fi les ayudo en ejia necejsidad* La 

Santa 
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Santa dixo. E l que dcfpues de amr falido de ella Je ocupen en 
exemcios e/pírituales con más deuoctony diligencia, Y aña-
dio el Señor. Y de ejjo tamh'en^ que fruto f e m é ha de feguir% 
fHffi To mcefslto deltueflros bienes^ porque para mi- lo mi/mo 
es que os ocupéis en exercicios efpirttuaiesifite el que os exer* 
citéis ¿n irah.tjos exteriores y corporales > con talq^e^ueflra 
Noluntad Lbr€->con intención Jama > fe dirija a mi. Porque fi 
folameme me agradaran los exercicios efpirttí iales,por cierto 
f #«? Jo hmiera re formado yvenonado a. la naturaleza humdi 
ftáf de [pues del pecado de *4dan% demanera que no necefsitdjje 
de alimentoym deltejiido) ni de otras cofas necejjarias d l a í / i ' 
da , en bu fea de las quaies trabaja y fe exercita U induflria y 
cuidado de las hombres. Pero afsi comol/nEmper ador Poderos 
¡ o fego^a nofolo de tener en fu Palacio doncellas delicadas y 
tidornadasifino que también arma CauaUeros^y ordena Pr inc i ' 
fesyCapitanes^y Soldaios^y otros Minifiros que puedan ferah 
en diuevfos mimfleriosty gufia de que ejienfiepre en fu Cafa, 
freuemdos y difpuejios para exet citarlos quando la ocafion lo 
pidiere i a ¡si To •> no Jólo me go%o y recreo en las delicias wte~ 
rioves que tienen los contemplatiuos > fino también tengoguflo 
y recreación amorofa^endiuerfos exercicios de negocios ú t i l e s , 
en que por mi amor y honra fe ocupan los hombres 5 y y i e n * 
dolos afsi ocupados > me liengo a morar con ellosiy eftoy en fu 
compañía como en > » de lie i ojo conuite 1 porque en femé jantes 
ocupaciones fe exercitan massen la caridad^aciencia>y humik 
dad>y en las demás Ytrtudes» L i b . 3. cap» 6% 

Q 

N O T S. 
Vando co fin de la glo

ría , y honra de Dios3 
dexas los exercicios de 

tu propria devoción , por ocu
parte en férv ido de la Comu
nidad 5 ¿ por acudir á la necef-
íidad de algún hermano 5 o p o í 
t u m p ü r lo que re lia mandado 
la obedienciaipuedes eüar cier
to de que los dexas por caufa 
juña j y de gue no perderás por 

averíos dexado cí aprovecha? 
miento que pudieras Confeguií 
Con ellos. Nunca te faltará de
voción , fi nunca te faíta buena 
intencÍon:Mas le agrada á Dios 
vna voluntad obfequiofa, y ícf-
viciaíraente cari tat iva, que los 
exercicios de devoció inter ior 
en que por tu propria voluntad 
te ÓCupas:porque en vna volun
tad íervicial refpladeCe roayoá 
caridad mayQj humildadicon 
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fas quaíes víí tudcs agradamos 
mas á Dios, que con otro qual-
quiera QYM'tlúo.Ha^pues to
das tus acciones en candad} 
Como aConféja el Apofto!,y t o . 
das ferán á Dios agradables, y 
a tí provechofas. 

Bueno es contemplar ía víc-
tuáj pero mejor es exerticarls, 
porque del exercicio de la v i r 
tud,procede fu principa! fruto. 
D i x o á fus Difcipulos Nueftro 
D i v i n o M a e ñ r o . To os he ele* 
gido y j puejio en la Dignidad 
de oflolesrfara que andéis 
por el mundo ¡ y boluais con 
mucho fruto, y para (¡uel/uef-
tro fruto fea permanente, Y 
S.Aguftin dize. E n los dos pre
ceptos de caridad, fe incluye 
toda la U ley->y la doBrina de 
las Prophetaso E l l e es nueftro 
fruto. Conuiene afaheryji ca
fe güimos Id caridadiConfigui" 
mos todas las cojas. Todo lo 
que trabajamos para bien de 
©tros ? y todo e! fruto que en 
otros hazemos, es también fru 
to nueftro. Aunque firve para 
ocros , en noíb t ros fe queda , y 
para nofocros íerá fruto perma

nente y eterno. Aquellas pala
bras. Yo os he elegido^ paeflo 
para que falgais a trae? fruto. 
Las entiendo como que hablan 
Con todos los efcogidos y ami
gos de Dios 5 los quales íüempre 
deven aplicar fe. ó de fu volunJ 
tad, u obedeciendo á ía del Su
perior, á hazer obras fruSuofas 
en íi m i í m o s , y en ios p róx i 
mos. 

Procura,pues,d Alma, (y ef-í 
pecialmente hablo Con los Rcw 
ligiofos ) difponer tus exerci. 
cios defuerte que correípondan 
a! fervor de tu efpiritu , fin que 
íe confundan, n i impidan vnos 
Con otros. Diftribuyelos en 
tiempos y horas diferentes, re^ 
fervando para cada exercicio la 
hora y tiempo mas oportuno y 
proporcionado. Toma e! con J 
fe]o que dize. Lee ahora j ora 
dejpuss,y trabaja defpues con 
fe ruar. Pero efto íe ha de en
tender quando la obediencia 
no difpone otra cofa, ó la carH 
dad no la pide : porque aísi la 
caridad como la obediencia 
deven fer preferidas á tus exer-
cicios particulares. 

E l acudir a las mcefsidades de! cuerpo , y el dexar de afsiflir 
a d í a s 5 l?noy ot*o es del agrado de Diosjfi fe ha^e 

con buena inttncion. 

E 

§ v i i i . 
Stando en Mi/TaN.M.S.Gertrudis, y findendo difi
cultad en kyanur íc al Evangelio^por la grande fla

queza 
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qucza y falta de fuerzas con que fe hallava, comenco 
á reprehenderfe á íi miíraa por^efte genero de perezaj, 
porque no fabia íi obrava con difcrecion Ckriftiana en 
conceder efte alivio á fu cuerpo, efpecialmente no cenié-
do efperancas de recobrar fu antigua íalud y fuerzas. Pa
ra obr^r con acierto recurriójcomo acofturabrava,a fuDi-
vino Efpofo y Maeftro,y le preguntó qual de eftas dos co
fas le feria mas agradable l Y le reípondió el S e ñ o r . ^ i ^ * 
do can difimlcad te aplicas a alguna cofa-i h a c e n d ó mas de lo 
fue pueiéi^a g l o ñ a y, alabanza rma j ZV lo acepto y recibo de 
tiyComo fmecefsitiUa de ello para aumenta de mi honra : y 
guando dexando otras cofasyadmites algunas para á'auto¡y coz 
modidad del cuerpo^üii'igiendo d mi la intención; tallen acep-i 
to y recibo ejioycomo fie fiando Yo mifmo e nfe rmoinecefsitarct 
de femé jante álimo* de tal fuerte que no pudiera carecer de ¡ i 
*Afii fueynoy otro te premiara m l D i u l m liberalidad y M a g i 
r,if>€€nc¡a*Ltb. $.cap.< p. 

N O T * A S \ 

DE efta dodrina de nuef-
rra Div ino Maefíro fe 
colige quan de fu agra

do fon nuefíras obras , qualeí-
quiera que fean , fi las hazemos 
Con buena in tenc ión . Agrada 
mosle quan do por amor fuyo 
megamos á nuefíro cuerpo el 
al ivio y conveniencia de que 
jieceísira j y también le agrada-
mos 5 fi fe lo concedemos con 
fia de tener mas fuerzas para 
emplearlas en fervicio de fuDi 
,vlaa Mag'.-itad : y no ie agrada-
mos como quiera,fino que acep
ta y recibe de noíbtros el ta! 
alivio,ctorao ti fuera fu Magef 
tad el necefsítado y íocorr ído 
Con el. Dirijamos pues todas 
jaoeftras acciones a bueí | fin2 

csrdénemoslas al mayor férvieí^ 
de Dios.y todis ferán bien r e i 
cibidas de fu Benignidad,ahora 
fean de nueOra conveniencias 
ahora de nuefíra incomodidad^ 
¿mor t i f i cac ión . 

Pero las almas que tratan d é 
efpiritu deve moderar fus mor-j 
tiíicaciones y exercicios efpi-: 
rituales , defuerte que no exCeJ 
dan el modo de la prudencia ,n í 
emprendan roas de lo que fus 
fuerzas pueden líevarjporquede 
hazer lo contrario, fe ligue el q 
deípues fe hallen incapaces , ® 
impofsibilitados para muchas 
Cofas neceífarias á fu efíado , d 
profeísicn. La difcrecion Ma
dre de las Virtudes , deve íiem-
pre acompañar , d i r ig i r y go-
vernar nueÜras acciones, y coa 
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/icnc Do 

é'ííb ténárS nuéfíra intención 
el complemento de acetrada. 
Todo lo que obramos con dif-
Cfecion, es,agradable a Díos, y 
meritorio para nofotros. A cet-

p.Eeínar. de efto habla N. P. San Ber-
íerm.j. ín nardo eon grande energía. E l 
Círcunei' ^«tf co» áemafmda deltitacio* 

o guflo de ftí eJfiritU)hd%e to
das ias ioftS) (aun aquellas que 
á penas-pueden tolerar las fuel
las naturales > rgmaft a ft mif-
motno fea q¡4e por dexarfe Ü€¿ 
~}ár del demajláda deleite e f 
f intual^cabe ydeflruya a f » 
cuerpo con exercicios ¡inmo
derados y excefsiuos%yyenga 
a fucederíe ^no fin grande da
ño del exeteicio e/pirituaU el 
éuerfe de ocupar en cuidar 
del remedio y reparo de fu de-
hlitado cuerpo. Pues para | 
$l<¡u* corre por el camino del 
efptritHi no incurra efie inco-
yemente,fepa fue necefsita de 
Ueuar delante en todas fus 
ohras la lu^de la Difcrecion, 
que es la Madre de las Virtu
des *y la que confuma la per
fecc ión. E l l a enfena $ue en 
ninguna cofa aya demafia, o 
txcefo. Y reconociendo eí Sa 
to quan dificultofo es conocer 
íi tenemos, ó efta gracia de 
«Siícrecion, y fi obramos, d no» 
Con fu direcc ión, para que en 
todo cafo íean acertadas nueí-
tras acciones » profigue dándo
los el CQn|e|q figuiense. ¿'ero 

porgue la D'fcreeion i camo 
^4u€ exquiftta, rara "V. ^ / e 
hallan o conoce^en la tierra fos 
a con fe jo , Hermanos > que en 
lugar fuyo , os dirijáis por la 
obediencia j haga efia laslre-i 
%es de acuella ,jy fea enl tofó l 
tros fu lugar - teniente > de¿ 
fuerte que ni hagas mas > ni 
menos > n i de otra fuerte y de 
loque ella os ordenare y ma&i 
daré» 

No ay <íu<ía que muchas afa 
mas iantas, no atendiendo á las 
fuerzas comunes de la natural 
leza , emprendieron mortiíica>i 
eiones exquifitas,y foWe lo que 
podían fus fuerzas naturalesjpe-
ro efto lo hirieron Con efpecial 
licencia, y dirección del Efpí^ 
ríru Santo j y aísi efte modo á t 
obrar, mas es para admirado, q 
para imitado , eípecialmentc 
quando no tenemos Cerissadé 
que tenemos el inílinto y diw 
reccion del Divino Efpíritu, q 
aquellos Santos tuvieron. Y o 
liento qus la buena intención» 
y la virtud de la obediecia (Co-i 
mo también fíente N P. S.Ber
nardo ) fuplen todo lo que ayj 
que ítjplir en los alivios y Co-i 
modidades que 6©n modera-j 
eion concedamos al Cuerpo. 

Para la intención que devé-ü 
mos tener quando comemos» 
mira la palabra. Meereaaony 
Refección corporal. Mira tai 
bien la palabra, Volumad 
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v. 27. 

B(*end jque ay mas dofi- que devemos teñef éñ ñuefiifai 
trina á cérea de la intención obras. 

M A R I A S A N T i S S í M A . 

Chrlfio Nuejlro Señor nos enfeua que en nuejiras necefstddi 
des acudamos a fu Saniifsima Madre > c m feguriddd de 

l ú e nos ayudara como Madre de pie-* 
d a d j nueflra* 

Í A v í e n ^ 0 ^bidoN.Madre S Gertrudís por efplricual 
X \ tcvelacion,que, para ma>'or mcrico % o , fe le avia 

de ofrecer vna.adveríidad> y aviédo concebido en 
íí algún temor , fegun lo que lleva de íuyo la fragilidad y 
flaqueza humanajeí Piadofo SeñorjCondeícendiendo con 
fu puíilanimidadjle d íópor Madre Piadofa, y Protedora 
Mifericordiofa, á fu Benigniísima Madre Emperatriz I n 
dica de los Cielos, para que por mas afligida que fe vielle 
en el convate de la adverlidad3y por mas que le parecieíle 
que era fobre loque podian fus fuerzas, tuvielie feguro 
abrigo y recurfo en ia mifma Madre de Miíericordia, 
por cu> a intervención podiaeftar cierta de que avia de 
íer focorrida y aliviada. L w . 3. cap, 1. 

TOdas las almas Chrífííanas 
pueden tener en fus ne-
ccfsidades efte feguro re

d i rfo de la Benigniísima Madre 
de Miíer icordiaj porque Nuef-
tro Redentor, y íu Hi jo Sahdf-
íimo nos ¡a díd porMadre nueí-
tra, quando efiando en la Cruz 
ledixo á S. luán. F Í Í al a tu 
Mddre.y porque es Madre de 
todos los \tuiemes. Y la mif" 
ma Soberana Señora j movida 
de jlu Pie4ad¿íecib€ con agrado 

a todos los que aeuderi a pedía
le focorro, y no íolo le da á los 
que íe lo piden^ cumpliendo co 
el oficio de Medianera y A b o 
gada Nuefíra , fino que, por fu 
Bemgnidad,el ía miímd fe ofre
ce por Protedora , y-Defeníora 
de todos lós neceísi tados. 

En confirmación de c f l o j n -
bla N . P. San Bernardo , para 
nueftro confuelo', con finguia'f D.Bcmaf. 
piedad y d íze . Hebnelue ,j> íte ^ ' ^ ^ 
y n a y j t r a l i t T ^ l d h ' f i o r i a d i -

lyp- íísnu 
los&Hat7gi:lios>y f t l f nandú en magnuw? 

ella 
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d í a fe hd^e mención de M a * juflo igvacU , y los á n g e l e s 
ría , hallares alguna cofa que go^o, álegrid+y glavia. 
faene a refrehenjion , o afpe* 
re%jt)0 dttrt%J > ó notares <¡fte 
de ella fe rejierá alguna fe nal 
dé la mas hue iniignacion,, 
tenia for faf¡>tchofay rtcela-
te de recurrir A ella para f»e 
te focarraji ajude, Pero fi ha< 
llares {coma en la lterdad h¿¿ 
liaras) fue tai as las cofas que 
fe refieren de ¡ejia S oherana 
Señora ¿ eflan rehofando pié* 
dad i grac id»* manfedumbre^ 
Piifevicardia %dd rendidas y 
afeBnofas gracias, a l Señort 
fu eporfti Bentgnifsima Pie-
da d te. d 10 l>nar Medianera*. 
ProteBora y j ahogada •> tan 
fegummente Pjadofa y ̂ m no 
puedes tener la nanor fofpe . 
cha de yue jamas te faltara fu 
F i e dad* Finalmente ella es 
toda para ttodas,y para lodosr 
ej todas las cofasiejlajpor fíe 
dhundamifAifna caridad , fe 
ha hecho Deudora de todos,. 
Como aeradores fuyos mirar 
afsi a losfahioSiComo d ios ig-, 
norantes.^4 todos les muejira 
abierto y patente el teforoy 

1(J1¡ ^ ¿ piadojo feno de fu Mifericor* 
fomption. dia-, para que de fu copiofifsi* 
•̂Virg. ma abundancia reciban todos 

lo que necefsitaren. E n ella 
hallan -¡y de ella: reciben ^ el 
cautluoy libertad; el enfermo» 
faludí el trijieyconfmloielpe-
c ador i perdón dtfns mlpúSit l 

Aunque es verdad que eña. 
Soberana Madre de las gracias, 
por ÍLI Dignidad y méri tos , íu*s 
i l d en Dios la gracia para fi mif-
ma | pero también la haltó para 
nofotros : y por eílo por íu i í i-
t e f c ef s i o a y m e r c e i m i e n to s, h a-
ílamos noíorrós en Dios la gra
cia y piedad de qué. necefsita^ 
mos': halldla y configuidla p r Í J 
mero Mari a. pa ra, que deíp ue s ía 
hallaílemos, y CQnfi^uieíTemos 
noíotroSí Llena eftá de gracia* 
paraque de la plenitud de fu 
gracia? recibamos gracia noío* 
tros. Hilando ya llena, de g ra i 
cía, íobreyjno el Efpirl tu Saris 
to á comunicarle nuevos dones: 
y grácias. Y para ( pre* 
gunta N.rP. S. Bernardo ) Sin& 
para que la faeyG; ejiaua lle* 
m de gracia con la. nueud 
enudacion del. Diuino Efpi* 
ritu yfaliefjen. m e l l a las grfa 
cias de M a d r e x o m g t4tla$í 

repartieff• entre nofi* 
iros liberal y p¡az 

defámente. 

•*V~y**sr' ,y*y»y~> m̂ rŷ y-* '^V^f 

Con 
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Con fuetntd piedad afsijlt la Sdnüfs lmd Virgen M d r i d j a h s 

dtuotamenté U muucafi^ 

S. I L 
Stando R Madre S. Gertrudis en oración, toda en l 

j¿) tregada á Dios , y ocupada en la contemplación de 
fus perfecciones, procurava difeurrir , y defeava fa-* 

ber, que cofa podría ella hazer en aquella hora , ó en que 
cofa, que fue/íé raas agradable a Dios,podria exercitarfe, 
y ocupar íuspotencias para ponerla luego en execucion, 
y conformar fus exercicios con la voluntad Divina. A cu
yos defeos refpondió el Señor. Ponteen pie (que es poda
ra de reverencia, y de quien defea que le manden) cu Unte 
de mi Madre? fmt como ¿i y na áei Cnioejta femada a mi la* 
do> c&ngrúnáe M age fiad y gloria > y procura alabarla , y en\ 
grandecerla , ftgun tu pofsibilidad. Entonces la Santa, con 
pronta y guftofa obediencia, comento á faludar á la San • 
tífsima Virgenrcon aquel verfo que comienza. Pa*aút{us 
I f o l u p t a f s ^ i . Alabándola con cftas palabras de que .ella 
fue el deliciofifsimo Paraifo, á^qulen la immenía Sabidu
ría de i iost que perfe^amente conoce a todas lascriatu»? 
ras) efeogióentre todas para íudeleitofa y ameniísima 
habi tac ión, entre los gozos de las delicias de fu Eterno 
Padre, rogándole que le alcan^afle VB corazó tan ameno* 
deliciofo y adornado de variedad de virtudes,que tambie 
fe deicitaíle Dios de habitar en el 3 y tenerle por íu mora-*» 
.da. Y aviendo hecho la Santa efta falutacion y pet ición, 
parecía que la Santíísima Virgen íe inciinava a plantar en 
íu corazón varias flores de virtudes, conviene a iaber,Ro-
ías de caridad, lirios de caftidad, violetas de humildad, 
obfequios de obediencia , y otras femejantes, dando con 
efto a entender quan difpuefta y preparada t ñ * para o)r 
los ruedos de los qiie invocan fu focorro, y para afsiftirles 
pmnta y pi.»dofanvcnre con el Defpues de eíle favor, boh 
vio la .Santa aialudada con aquel vetío. Gande morum dtf-
apunoy isr. Alabando con eíhs palabras,la deftreza y di-
ligencia con q la SaiítiísímaVirgen (con mas perfección 
que todos lus hombres) avia governado y regido la fami
lia de codos íus fcntidosjpahioaes, acciones,y movimien-

£OS? 
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tos, difponiendo de efte modchofpedage decentirsimo á 
Dios, > tan de íu agrada , que nunca uv • acción , penfa-
miento, ni palabra, con que dexaíle de agradarle, pidién
dole, que como.Piadofa, v. Poderoia Reyna., le alcancaíle 
efte favor de la liberalidad de üios, para quedegan fu ca-

tpacidad vpudieU'c tarApien elbagradar a íu Mageitad en 
codos fus penümientos- palabras, y obras A la qual pctH 
cion pareciaquereípondia la Virgen-) Madre de Dios, 
enibiando fus aféelos en forma de delicadas niñada quie
nes inandava que fe junraífl n , vnieflen ,e. incorporaílen 

. con los afedos déla Santa, > que los exercitaflen y mo-
vieílendegun la ley de la razó/a íervir al Señor, y que pro-
curaílen íuplir íi acaío ellos faltavan en algo: dando tam
bién a entender con efto la Sanciísima Madre de piedad, 
quan pronta y prevenida eft i para ayudar a .los que. en fus 

. necefsidades ja llaman. U b . 3. cap. LJ?. 

N O T*sí &. 
S María SamífsimaífeCun*-

( da con virginidad, y V i r -
. gen pura y caña cor. fecür 

dídad : por eíib es Madre de 
Dios , y por eflb también es 
Nueñra Madre de Mifericor. 
di a. Es María puriísima , libre 
y eífenta de todo contagio de 
culpa,y afedodefordenado-.eílá 
adornada de todas las flores, y 
piedras preciofas de VirtudeS)y 
íantos afedos v y pof eífo , es 
paraDios Efpofa la mas.amada, 
y íingularmente efeogidaj y pa 
ra no íb t ro s , Eípejo y Exemplo 
de toda fantidad y pureza. La 
.A1ma< pues que efíuvierc mas 
limpia de manchas de pecados, 
y mas hermoía con el .reíplan-
dor y adorno de las vinudesj 
eíTaferá U mas coaforme y í e ; 

méjáitre a María, y Configuíerv^ 
témeme , mas amada del Cclef-
tiakEfpofoi 

Qu ie re s» d Alma, preparar y 
diípüner ta corazo como ame
no y deliciólo ]ardin>en que tu 
Div ino Eípofo y fe apaciente y 
re cree sy en fas tenga fu »• s -
pofoy defeanfo a U J¡¡'¡ia dsl 
medio dms^ms procura Jo p r i 
mero arrancar del las rayzesy 
malas yerbas de tus paísiones 
deíordenadas , y afedos vanos, 
a inútiles,y lo fegundo.plata en 
el defeos y afeéios honeftos y. 
íantosj para-que haziendolo ajt> 
fi j y viviendo con- cuidado de 
que no buelva á renacer ía z i* 
zana de tus malos efedosj proJ 
duzcan los buenos,ameniísimas 
y frograntiísimas flores de Vire 
tudes y buenas coítumbreSjCori 

J l N 
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las quaíes tengas en tu Cofazon 
las delicias y amenidad que de-
feas para hofpicio y recreo de 
tu Efpofo. Si no puedes con tu 
diligencia y trabajo coníeguir 
tu piadofo intento »invoca cí 
favor de la que favorece á to
dos los que defean agradar á fu 
Amado Hijo j invoca á María 
Madre de las gracias, que Como 
eftá llena de gracia , de íus gra
cias te Comunicará .fideliísma y 
liberalifsiraamente las que te 
falcan. Como ella fue deliciofa 
morada , en que habitó la. I n r -
t»d de Diosy ama fingularmen-
te á las almas virtuofas, porque 
procuraníer femejantes y pare
cidas á ella. 

P a r a todas las obras ds 
D Thotn. ^ l r t u ^ Puedes inmear fu fo-
opiifcS. * corro ( como eníeña S. T h o -
Ecclefiaft mas) conpiadofa confianca de 

que te a/siflira con él fu pie
dad y pues por ejfo di%e de ¡ i 
mifma. E n mt e/id toda la 
efperanga de y i d a y yirtad* 
Ninguno fe ha valido de íu in 
terces ión , que no aya confe-
guido buen defpacho en fus pe
ticiones. Ella es el Vellocino 
en quien cayó y fe embebió el 
roció xlel Cie lo , d por mejor 
dezir. Ella es la lluvia de h 
gracia Divina , de donde fe nos 
comunicó, y aun fiempre fe nos 
Comunica el recio de la bendi
ción Divina, con que nuefira 
Sierra es bendita. E n M m a i 

(como dize N. P. S. Befnardo)' 
dejhlando los Cielos lluuias 
de g r a c i a s , Homo y fe infun
dio toda la plenitud dé la D i ^ • B c ^ . 
y inidad , con tanta abtmdan n l l i S ^ 

, , . per mmus 
úancíái fue de las agnasltiuas efe. 
de efle M a r Meno de graciat 
recibimos todos la agua falu-
dable de la gracia j porgueJin 
M a r í a » Verdaderamente no 
fomos otra cofa ¡¡ue fierra 
árida , feca y fr jf*go. No ay 
duda que ya nueftra tierra 
bendita con efta bendición 
de María , y regada con las 
aguas fecundas de fu gracia, 
dará y producirá flores y fru
tos del Ciclo. E l mifmo Santo 
alienta nueftra confianza para 
que bufquemos en efta Pía* 
dofa Fuente la agua 4c qué 
tanto necefsitamos. Venga 
nuefira alma fe dienta ( d í z e ) 

J Venga con acelerados /¡*f-Idcm fcr. 
Jos a ejta Fuente de Piedad: 4, ¡a t\c,m 
recurra nuefira mi feria , con fumpclon. 
toda diligencia , a efte MarB'v'ir%in* 
de Mifertcordia , y con fegtt-
ra conjianfa de que hallara 

en ejte M a r y ene fia Fuen
te confuelvyy focorro) 

cierto y pode-
tofo» 

¿ 2 S c 2 2 2 3 
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E s M^Tl(t S a n t í s i m a fidelifsitna abogada de todos los que 

deuotamente U inuocan, 

& l l l 

CAntádofe en l ^ S a U t aquellas palabras:^^p«fí> *4í>oz 
gada nuejitá ,.x invocando con ellas- Nv Madre Sé 
Gertrudis el auxilio de. la Benigniísima Madre de 

piedad , parecia que.la miímxlnciita y Soberana Virgen 
y Madre, como atraída con vnos fuerces cordeles (que ion 
los afectos de amor con que atraemos a Dios a: noíotros) 
con amorofa vioiécia fe Inclinava ala Santa. Por lo qual 
entendió que codas las vczes que alguno, con devoción y 
fervor, invoca a Maria Sandísima ,; H am and ola í x x ^ b oga -
dü>íu Maternal piedad fe enternece tanto al o)1 r eíle nom-
breque no puede coteneríe, n i dexar de aílentir y aisiftir 
a las peticiones y ruegos de ios que aísi íolicitan íu favor. 
Defpues de eftojal cantaríe aquellas palabras^ Buelue a «&-
[otras e-flos tus ojos mtjcricord'cfos t la Santiísima Yirgens 
tocando blanda y amorofámente la barbar de fu H i j o , le 
inclinava ázia la tierra , para que puliera en nofotros íu 
l?ifta,y hazienda eílojle dezia a.la Santa. Ejios jon mis ojos 
mi-lencerdtofifitmosylos -fuales-pm-do i m i i n a r y m&mr snhe* 
n e f i á o j f a í u d a b i e f w m c h o de los que me muman^de ftttje fi* 
gue el que configan copioftjsimos frutos para la l t idú eterna: 
A viendo entendido e-fías cofas la Santa con guílo fin guiar 
de ÍLI almaja inftru)ó y exorto el Señor a que^por lo m c i 
nos, cada dia invocaíTe. el-favor d e i « Madre Sanciísimaj 
coneftasdos palabra^ E u puesyabogada nutfirú* buriue a 
no/otros ej¡os tus ajos mifertcorámf'Oi: affeguran^bleqn^ 
por eíla devoción alcanzaría grande coníuelo en k hora 
de fu muerte. Ltb 4. cap, 55. 

A 7 O T ^ S . 

SI defeas, ó Alma gozar en el 
fin de tu vida cftc favor y 
coíüclo q promete Nueftro 

Amanüfs imo y D i v i n o Maeí-
xro, procura íaludar , é invocar 
afeétuoía y deyotan?eme g ÍV 

Santifsima5 Madre todos los 
dias de t u vida , con las pala-» 
brasque íuí Mageftad te acon-
feja. De efta fuerte puedes te
ner confianza íegura de que por 
medio de la Inventora y Madre 
de la grackj hailar fsitn tu >/-

X á t imé 



Mar ta 1 
Prcverb, 
8. v. 
Ecckíla--

part. cap. 
x 4. Párra
fo 7. 

i imá hora laltlddyy confeguU 
rds tu eterna [alud del Señor. 
De efta Soberana Señora fon 

^ic. 4.v. aquellas palabras de la Efcriru-
ra. £73 mi Je halla, toda la 
gracia del camino y de la Ver
dad , en mi fe halla toda la 
•efperanca de lamida y de la 
Virtud. Y de efta Madre P í a . 
doíífsima y Poderoíiísima dize 

D . Aafc!. ^ 'P* Anfelmo, Como es pof-
apudS.An fible f #e fe jaiftm a^míloside 
íonin. 4. qmenesMdria aparta los ojos 

de j n mifericardia'y afsi es ne-
cej]ario que fe ju-jlifiquen y 

faíue-tt aquellos > por quienes 
ella intercede » j d quienes 
buelm fus miftrtcordiofogs 
ojos. 

Verdaderamente no pueden 
íus piadoías entrañas dexar de 
admitir á los que con toda de
voción y piedad felicitan fu i n -
tercefsion : no puede dexar de 
mirar con ojos p i a d o í o s , 4 los 
que los ponen en ella devotos y 
ceccfsitados. Y afsi dize N . P. 

D.Bcrnar. Bernardo. S i ay alguno > ó 
íer.inAf- Samifstma virgen > que fe 
fumption. acuerde dje auerte iméoCAdo en 

ayasfocorrido ; calle tu M i -
ferieordia^h no la puhhqut^ti 
alabe. Nofotros-, pequennelos 
fteruos tuyos, os damos mil 
parabienes,y nosgo^jmos de 
las demás Virtudes,y prerro-
gatiuas conque eflais ador-
m d a ipero for laprerrogatij -

yajlngular de ^ueflrd M l f e í 
ricordta ynos alegramos con 
mas r a \ o n , y nos damos d no* 
faros mifmos los parabienes^ 
f i á b a m o s yuej ira Virg i -* 
nidad , admiramos Ifuejlm 
Humildad 5 pero como fomos 
miferables y necefsitadost 
mas dulcemente gujiamos de 
yuej ira Mifericordia : Vuef-
tra Milericordia abracamos 
co mas amoryde ella nos acor
damos mas ye^jsyy a ella re* 
currimoscen masfrequencia 
en nueflras necefsidades.EÜd 
fue bajiante d confeguir el re-i 
paro de todo el mundo: ella 
aleanfo la [alud de todos:po*i 
¿ue es confiante que feliciiQ 
¡la falud de todo eí genero b(t~ 
manoi aquella a quien dixo el 
Embaxador diuino:No temas 
Mar ia3queyahaj hallado la 
gracia. Tquaigracia^ fino la 
que bufeaua^y fó l ic i taualw. t i 
Quien .pues podra publicar, 
o S a m i f i m a yirgen, o quien 
podra llegar d conocer la fu. ' 
blimidadjargue^jiy txten¡ ion 

y profundidad de^He/irdMi', . 
fericordia? Igualmente es Po* 
derofifsima , j piadofifsima 
yuejira caridad. *Abüaaii[si
ma es en los aftBos de copaf-
fib.y en los efeclos de piadofos 
focorroSiy ta rica y poderofa 
es para compadecerfe de nofo
tros i Coma para fauorecernos 

en nuejlras mcsfiidades-

E s 



Mdria Santífslma. 
E s Mdrid Sdnttfsimdi^í^H^enít Cáni idd, porgue es P a r i f ¡ i -

•mdyy itmpia de léici mancha de pecado, 

§. I V . 
*% T N día defpues de lo que fe ha dicho en el texto án-
{ v cecedente j eílava Ñ . Madre S. Gertrudis hazien-

do oración a la Santifsima Virgen, y íaludandola 
con amorofo y devoto afeito en la forma dicha, le apare
ció la mifma Benignifsima Virgen y Madre de Diosen 
prefencia de la Santifsima T-rinidad j-en femejan§a de 
vna Candida Ázuzena, que fuele nacer con tres ojas, la 
vna levantada5y las dos algo'inclinadas. En le qual fe da-
va a entéder,que la cauía porque con mucha razón fe 11a-
mava la Santifsima VirgenjS/dwco Lir io de la S a m i j i w m 
Trinidad , es porque a ella , con mas abundancia ,y mas 
dignamente que a otra ninguna criatura, fe le comunica
ron las graciasjprivilcgios 3 virtudes, y favores de la San. 
tlfsima Trinidad, las quales nunca manchó, ni a feo, ni co 
el mas minimo polvo de pecado venial. En la oja levanta
da ,íigniíicava la Omnipotencia de Dios Padre:y por 
las dos o jas inciinadas,ia Sabiduría y Benignidad del H i 
jo y del Efpiritu Santo , en las quales prerrogativas es la 
Santifsima Virgen muy femé jante a las tres Divinas Per-
fonas, por fer perfedifsimo retrato fuyo, en poder}faber,y 
bondad,íin que aya Serafín que fe pueda igualar con ella. 
De lo qual también la Santifsima Madre de Piedad dio a 
entender a la Santa, que íi alguno faludandola de vota me
te dixeíie. O Blanco L i * ÍO de la Tr inidad y Woja Florida y 
Jlefplandeciente de la amenidad c e / f : moílraría en los 
favores y mercedes que baria a la perfona devota que eílo 
dixefle , quanto puede y priva con la Omnipotencia del 
Padre, y quantas invenciones miílerioías Lbe hallar para 
falud del genero humano con la Sabiduria del H i j o , y 
quanto mas de lo que fe puede penfar fe mueílra Madre 
con entrañas de piedad , por la Benignidad que le comu
nica el Efpiricu Santo. Y anadió la Bienaventurada Vir -
gen. l a t í pie deeji a manera me [aínda re tendr é a ^ihíar le 
guando fu alma h uniere de fal ir de ejlaltida mortal y y yendré 
con tanta, ahavdancia ds hermofasy yijiofas flores del Cielo*, 
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Cant.: 

que le comumcáre para go^ojy confueío admirable fuyo los de* 
hites de la amenidad celeftiaí. Aviendo entendido eftoN. 
Sanca determinó faludar de allí adelante a la Sanci¿inu 
.Virgen , ó á fu Imagen , con las palabras íiguientes. 

Salutación fue formo nueflra MadreS.Genrudis ,con l a s f d i 
labras fue ta Samifotma Virgen le ama enfeñiído*. 

Saludóte blanco L i r i o de U rt/plandeciemerferendi^ftempre 
pacifica Trinidad : ítofAFtor ida,y matizada con ka herma-
fura^ y.frefcuraJt U émemdad Celeflial y de T i ¡o nacer 
iljRey de ios Cielos, J af acentarfe de tu purifsima leche* 
apacentad Señora nueííras almas con influencias dt 
cias 9y fanías . injrpirac¡onesfZib, i .cap, ip §§tity x. 

N O T * 4 S i 

EL <]iie íc precia de devoto 
fiervo de M A R . I A Santif-
íima, acofíumbrefe 4 faíu-

'daría muclias vei:es delante de 
afgana Imagen filya,ton efía ÍÍ -
lutacion tan de faagrado: y te-
ga cierra tonfian^a de que eíla 
Soberana Madre de Pjedad,cü-
pfirá íw palabra,y le aísifíirá en 
la hora de fu muerte , con ale-
grcjapaclblcj y favorable fem 
blante, dandcM con íu amorofa 
viña ííngulaf confueío , y efpe-
ranca fegura de ios eternos go
zos que le cfperan en la gloria, 
adonde También le acompaña
rá como Protectora y Defcnío-
ra íuya. 

Aquel elogio que dezía elEf-
poío á laEfpoía.Cowo la 
cena ¡obre[ale -Í y fefplandece 
entr* las e/ptnai > a/si mi 
mada rejplandece}y [obre/ale 

entre las demás hijas de lera* 
falen i le conviene con coda 
propríedad á la Sannfsitna V i r 
gen M A R I A , que es, entre to-
das,la principal, y mas amada 
Efpofa del Divino Eípoíb.Por-
que ella, fue verdaderamente 
^Zjtcena hermofag graciof* 
entre las e/pinas de la culpas 
pues defcendiendó de Padres 
pecadoresjfue concebida entre 
refplandores de gracia, y fiem-
pre fe conícrvd Purifsima , fio 
la menor lombrade culpa , n i 
originaí,ni períonal Y afsi Con 
grande devocionjverdadjy fin-
Ceridad dize N. P. el Cardenal 

Pedro Damiano. Como ref- DiV<peff< 
plandece la *A\iicena entre j)an^ fer' 
las efpinas > afsi refplandeao j.dcNaci- j 
la Samifsima Virgen M a n a vh.B.Wir^ 
entre los hijos de ^ d a n i pues í̂̂ , 
auiendo nacido de la efpmvfa 

generación de los Indios, » «•/-
plan: 
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flandecid gn e¡cuerposcon la 
purera de U cdflidnd y irg i -
nal ^ ardidy hrillava m el al
ma con el ardor de duplicada 
caridad) defpedia defi a cada 
paJJfoJa fragrancia de buenas 
j [antas obrasvy con la fanta> 
y continua intención <¡ue en 
ellas tema^ afplrauafiempre a 
las cofas fublimea » d los amo* 
tofos abramos de Ju «Amado 
Efpofo Dios. No ay 4uda que 
es María Sannfsínu ^4\u<:€na 
hermofa , y fragranté, que 
refplandece con la íno€eneia e 
imniunidad de iodo pecado» c5 
k pureza de la virginidad , CQn 
§1 refplandor de las buenas 
obras i y con la exCelcueia ad
mirable de la caridad» Con ra-
<̂ ' ' " • • • • 

EOB fe llama ^ ^ u c e n a Candt*. 
da , la que fue digna de Conce
bir en fus entrañas purifsimas, 
y producir á la vfura de la luz 
áúmKknáo^alCandar de la l u ^ 
eterna '7 pues de ella nació el 
Sol de Juflitia Chrijio» nuef-
tro Dios. 

Afsiento con todo afefio a 
lo que todos los devotos deMa-

ría ConfieíTatijy pubíiean qe fu 
original pureza. Confiefío que 
efta ^é^jicena hermofa , íiem-
pre fue Gandidajíienipre pura,y 
fiempre refplandeciente : que 
fue prefemda de las efpinas de 
el pecado j no folo de las de pe* 
Cado aÓ;ua!,íino también de las 
del origina!,y cocebida en gra
cia en el primer inftante phyli-
Co de fu ser naturaU Afsi ío co-
fieík^como hijo de lalgtefiaCa-
tholica,cuya es eña piadofa de
claración. Venero ella preíefva-
CÍO fingular,como fingular pri
vilegio de la Santiísima Virge» 
de quien Angular mente dize eí 
Divino Efpcfo. Toda eres hzr* 
mofa j é m a d a mia ,y no ay en Cant.f.r. 
ti mancha. Vct eíTo con mucha 7* 
razón apropría fingularmete c i 
te elogio á fola la Virgen San-
tifsima,fu CapeIIan,yDoáor N . 
P. San lídcphonío : porque de 
ninguna otra alma fe puede dc-
zir, auets ¡oda hermofa , fín DJY'lldJ:' 

11 1 r> phonf. De 
W *n mancha. Pues ]AUDIT). B. 
como feria María toda hermo - V i rg in . 
fa, fi en algún inftantc huvicra 
tenido mancha de Culpa ? 

E l culto yylteneradon quedamos a M ^ é R l ^ i Santi fs imát lo 
recibe como proprio fu Samifsimo H i j o . 

§. V . 

TEnia por coílumbrcN.M.S.Gertrudis,como la fueíen 
tener los que de veras amanjde repetir^ y referir á fu 
Amado todo lo que le era agradabíe,y guftofo. Y afsi 

fiempre que ola leer,© cancar alguna cofa,en alabanza, ó 
Sa-j 
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Salutación de la S'antlfsima Virgen,!! de los demás Satos; 
lo que mas íuavemente movía fu voiütad a amorofos afec
tos l e ñ o la inducía á poner toda íu afición, y aren clon en 
fu Divino EípolcRe) ,y Señor de ios Reyes,el qujl(comQ 
es razón) era de ella mas-amado 3 que los miímus Nancos, 
cuya fiefta,d memoria fe celebra va i y coníiguientemence, 
emplea va fns peníaiTuentos,y afeaos en el , que'en: ellos. 
Pues como en la fieftá de la A mi n c i a c i o n, o) e n d o N : Santa, 
el fermonjreparáfle que en él fe avian ponderado muchas 
grandezas,} excelencias de la Sanuísima Virgen,) que no 
íe avia hecho mencion de h faludable Obra de la Encara 
nación del Señor ; causóle cfto algún enojo,) turbación,/ 
taBto5que bo'VÍendo del fermon afsi turbada, y ayrada > y 
pallando por delante de vn Aitar de la Re) na del Cielo,-
áintió que no fe enterneció tanto fu corazón faludandoá 
la milma Virgen,) Madre de ia gracia, como folia j antes 
bienjaísi en efta ocaíion,como en otras, experimentava q 
en codas las Salutaciones,) alabancas que dezia a M A R I A 
Santifsima,íiempre fe le iba la atención , y el afeólo con 
mas devoción,:! íesvs Fruto bendito de fu Vientre Por ef-
to comentó la Santa á rezelai^y temer que avia de caer en 
defgracia de tan Poder ía Re) ha» pero ¿1 Señor, Benigno 
Coníolador de las almasda quiero,) confoló blandamétei 
quitándole íu temor,y rezeio con las palabras íiguientes: 
Ao temas muí Ornada mtaiporpiS la 6aLutatiun , o aíabar/ga 
de m i Ornada M u á r t ^ n (¡ue. na tienes d mi por blanco de ta 
ptnfamtentúiy aféelo,-Atañd'íendo-mara mi , f u é d'etla i le es 
i r . i i i agradable* y gufiúfa.P-ero con (oda eJ]o, porque tu cpncie'-' 
cid te reprehende en eflo y ftvcura de aqm adelante faludar co 
mas deituion ia Imai>tn de mi Madre delante de-f»:'^íltár9 • 
dex'tndo por entonces de faludar a mi Imagen.A lo quai dixo 
lá Santa. No permitáis que eJJ'ofea afstfh ItníCo ,y.todo bien 
mioiporqm nunca-Podra mi coraban conjemir , c » d t n g i r fié-
amorofó afeBo a ¡aladar d otro alguno,dexandaos de faludari 
o f i n pie el blunco.de mi fá lv- tactonfeafs l tosM quien depende 
toda, rnifalud-y roda la-ytdd de mi alma. 'Refpondiole- COtt 
blandura el Señor. Dame akoragufio -en-eflo , ^4 miga na a* 
gúusemate par mi ¡entir i y todas-las IftZjs* que ¡.como he di* 
c h o i f ^ u d á r a k mi M ü i r s . ¿ t tmndmm & mi fm- SaUtaeums 
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i C e p t é n efle ohfequioy feruicioy te lo remunerare y premid» 
re $ Con d^uel layentáj* con <¡ue es premiado el que fundo mui 
fialen procurar mihvnrdjdexdpor mi amor,con pronto ammo* 
elexercicio fuauey áeleiwfo de Ultidaconttmplatiua^rn que 
foy premio cien doblédo de mts amtgos) y por en/alearme pafc 
fa a los penofos exercicios de l a l n a a aftiua 9 guando To le dcy 
a entender que me daraguflo en haberlo afsu *Al<¡ualtambte 
le doy cien doblada, pagador fue en ella también foy galardón 
ciendoblado. Lib*},cap. £Qe 

1 ndeftro Benígniísímo Re
dentor recibe con agrado, 
y haze aprecio grande de 

paridad q hazemos á qualquicra 
«de fus pcqueñuelos firrvos, y aú 
jal mas mínimo de ellos; quanto 
cnas e^imará,y de quamo ma 
yor agrado fayo íerá, el honor> 
ICulto y 'veneración que diére
mos i íu mtai Amada,y Santiísi-
ma Madre ? Si acepta y recibe 
la caridad que hazemos al pro-
ximo,como fi fe hiziera a fu Sa 
tifsima humanidad» con mas ra -
zon aceptará , y recibirá como 
proprio el obfequio y férvido 
que hazemos á fu Madre Santifr 
íama. 

Oygamos lo que á Certa de 
Blv.Bern. efto dize N.P.S. Bernardo. V e 

neremos a M a r i a con todo el 
a f t ñ o y conato de nueftros co-
raxpnesicon toda la v ir tud y 
f í íerfasde nvcjiras potenctas*, 
con todos nueftrosl/otos y de
feos *, porque efla es l a^oUn' 
tad dtl Señorrfue yuifo ^ to 
do nnefli ofocorro lo tumefle-

fcrm.z.de 
B. Virgin 
alias de A 

mos por medio de M á n s , D í ¿ 
go que efla es fu Ifoluntad^y 
que quiere fue lo hagamos af-
fit para nuefltal/tilidady pr* 
uecho. Y poco mas abaso pro* 
'ligue el Santo diziendo a! miÍ4 
cno intento.Bufquemos lagra** 
n a y bufquemosla por M a r i ¿ $ 
porqueJiempre halla lo q buf» 
caffiempre cwfign e lo que p i i 
de 1 y no pueden fru j l r*r je fus 
peti€tonesy diligenzia*. Y ñ* 
nalmcnte concluye el Santo ef^ 
ce fermon diziendo.i^wa/^/V-f 
ra cofa que ayas de ofrecer a 
Dios 9procura ofrecerla por 
medio de Marías para que m 
agradecimiento , o tu grac ia 
buelua a l Dador de la gradad 
por el mifmo cauce* por donde 
fe te comtfmch. Ciara cofa es 
q u e / ¡ D i o s httttieta querido* 
podría por f i mifmo darte fié 
gracia i fin 'Valerfe de efte co-
ducio,u dé la imeruencion de 
Marta iper& atando fu p i a i 
dofa ProuidencU a dartetei 
para que tus ofe* tasfuejjen a 
Ju . M * £ e J h d agradables y 4 
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tiprouechofas. T afsl quaU agrdáabUifs'fmds nidrios ds 
quiera cofa que defees ofre~ M a r t a ) fino quieres que tu 
cerlei procura ponerlo prime' oferta na fea bien recibí* 
to en las gracio/i/simas , y da.. 

E s muí agradable a meflro Señor Uyenerdcion de los mlj le i 
ríos de [H Pafsion , junta con la deuocion de [» 

Santifsima Madre*» 

§. V I . 
*1* TElandovna noche N.M.S Gertrudis,/ contemplan;-? 
t V do con tierno y amorofo afedo los mifterios de la 

Pafsion del Senor,fue tan grande el compafsivo co> 
nato co que exercitó en ellos fus potencias interiores, que 
vino a quedar desfallecida y fin fuerzas: y hailandofe con 
efta flaqueza y dcfcaiiniento,y juntamente Con la . obliga-
clon de aver de rezar Maytines y dixo al Señor. E a s e ñ o r 
miojpues ¡abes fue mi flaftíe^a redunda & toi-yitimoj ejire* 
mostnecefsíta>ds repofo j enfename qsté ferukio podre ha^er a 
tuSam'ifiimd Madreymientrasnopuedo rex,ar f*5 horas, ;3S 
el Senor le refpondid. uélabame por mi coraron dulcí fiim&% 
m la mocencía de. ia enterifstmay pHrifstmayirginíddd de mi 
Mddreycon-td fHai!m¿-concibió Virgen,y me paria Virgen 
defpms del parto quedo Virgen immaculada i e imita mi inoi 
emeia^con ta. fu.dl a la hora de Majtinesipor la redención del 
limge humano ^ fulprefo yatado>maltratad&)y herido con bel 
fí íddajspaioss j mros: diferentes generos de tarmento 's%d que fe 
fumaron mmhmvfrohittSfy.afrentM&on que los Sayones^ilg, 
y crmlmsnfe me afligieron y de [preciaron, Y como la Santa 
iiuvieíle puefto en execucion efte gullofo precepto de fu 
Divino Maeftro,Ie parecia que el mifmo Señor clava á be-; 
ber a Cu.Santifsima Madre fu divino corazon^ifpuefto en 
forma de vn vafo de oroj de cuya dulzura aviendo bebido 
fuavemente la Reyna del:Cielo,)- quedando con fu fuavir 
dad du^emente fatisfecha,y aun embriagada, penetrada, 
y. bañada hafta las ent rañas te la dulzura del divino licon 
moftrden elíemblantela grandeza del gozo con que fe 
avia recreado íu alma.Entonces la Santa alabando cambia 
i la N k & z n M á z z x ^ + d L a b o i e y f a U i o H Mddrcde las bien-

a m n i 
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mentuvdngds DÍgmfs'tmo Sagrario del E f f u i t u Santc^ fot d 
dulc'fsimo compon de Jefa Chriflo H i j o mut amado de Dios 
Padre^y tuyo,y le ruego <¡u€ nos [acorras en todas nuejíras 
rtecefstdades,y en ¡a hora de ¡a muerte.*/ámen,Y avíeftdo d i 
cho eíl:a falutacionjc fue revelado á la Santa, q qualquie • 
ra que con devota intención de alabar al Señor3y a fu Ma
dre Sandísima la dixeres tantas vezes dará a beber á la 
Santifsima Virgen el corazón dulcifsimo de k í u Chr iño 
fu AmantifsimoHijo5quantas la repitiere : y que la mif< 
ma Reyna del Cielo aceptará efte íervicio con grande 
agrado,y benignidad^ lo premiara íegunla liberalidad,/ 
afeólo de Piadoía Madrc,con que fieropre nos mira. L i h . 

Derpues de efto enfeñó el Señor á la Santa otras feis fa« 
lutacionesjCon que pudieíle alabar a fu Mageftad ?> á fu 
Madre Santifsima , en correfpondencia de las otras feis 
horas del Oficio Divino; las qualesfalutaciones ) á eftan 
puertas arriba en la palabra Horas C<í»o»/Cíti,dünde las po-
drá leer,para exercitarlasjel devoto ledor. 

Ñ o r ^ s, 

NO te fe aquí cerno quiere, 
y quanto efíima nuefíro 
Benigníísimo lesvs, que 

en todas oca'fioñes, y ' en todas 
ñueftras acciories defvbtár , jun
temos con íus alabancas las de 
ín Santifsima Madre : y la razo 
es, porque Como eftán totalme-
te vnidos en amor , es jufío que 
no eftén divididos en el honor. 

De lo qiial fe colige, q qual-
quiera gracia que defeemos, la 
pedemos confeguir fácilmente 
per la interceísion de la Madre 
de las gracias ; pues por averia 
elegido el Señor por Madre íii 
ya,ia eftima tanto,que no quie
re íer alabado.y honrado , íin q 

ella fea también alabada,y hon
rada. Atrevome á de2Ír,fundado 
en eíle inefable amor que tiene 
el Señor á fu Madre •, que rodo 
el bien que participamos dejos 
méri tos de C h r i ñ o , !o partici
pamos también con los méri tos 
de María : porque por eíle cau
ce abundante,y Heno de gracia, 
corre,y fe deriva á nofotros la 
agua faludable de la gracia. P o í 
eí>a cauía dize N.P.S Bernardo. 
Paitáronle por mucho tiempo Dív.Bcrn. 
a! genero humaño las corrí en ^rm.^.dc 
tes de ia'gracia i porgue no 
ama llegado el tiempo de l a * ^ ^ 
interceísion de efle defeadu da. 
arcadu^por donde fe nos co» 
mmtca la gracia. Y deípues 

proíi • 
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¿oí 

pfofigue el Santo con ía exorta-
CÍon figuíente. 

D'v.Bem. Confiderad puesHermdrios, 
con atenta y aítd conjídera* 
eionycon (¡ttanto afeSio de de? 
l/ocioiuifo ¿¡uayeneraflemost 
y honrdfjsmos k M a r i a t d qttc 
ftéfoty depvftíh e n e l U l a pie-
nitttd de todos los bienes \ dfsi 
lo difpufo para que entenda
mos t <¡¡ue fi ay en no [otros a l 
go de efperanga, algo de gra
cias o algo de faluacion j todo 
no si'lene ,y redunda en nofo~ 
tros de aquella Soberana Se-
ñoraifue ¡ubio de la tierra a l 
CtelojUna de gracias, y: rebo» 
fando gracia s .ñl la es fin duda 
JiHsrto de del ic ias , cuya flo

rida amenidad i no foto refrié 
gero,y alentdconfu/uaue ma
rea el uéuflro dimnoifino ¿tte 
Jobreuim con naeuos favores 
aumentando f»f lor ida hermoi 
fura i para que por todas par4 
íes y en todas partesyfe efpar-i 
cieffe la fragracia de fus aroi 
masyh U tnfluecia de fus gra% 
cías .S i falta el SoJ^ue da l u ^ 
al mundo > donde alrra di a i 
Pues fi nosfaltafje M a r í a , q 
es la Eflrel la del mar%y de e l 
margrande^y efpaciofo de el 
mundo | que quedarla en eUfn 
no obfcuridad % fombras de 
muerte % y denfi/simas tinicé 
Mas | 

Que almas fonfingularmente amadas de la Sdntifsima Virü 
gen J T con fuelrirtudes fe ha%ea dignas defie amort 

§. V I L 

HAzíá nueftra Madre Santa Gertrudis todos los anos 
el PÍadofo,y vtiliísimo exercicío de la muerte , cuya 
inftruccion avia compuefto ella mifma, defeofa del 

bien de las almas. Aviendo pues en vna ocaíion hecho eftc 
exercicio« el Domingo immediato al día (en que avia ce-i 
lebrado con la coníideracion íus exequias) celebro» y íb^ 
lemnizo con todo fu eípiritu aquelía hefta alegriísíma, d 
aquella hora d k h o í a en que lu alma>libre ya de las pnfío-
nes del cuerpojavia de fer prefentada en la preícncia, y 
acatamiento de la Santifsima Trinidad. Y citando fu al-i 
ma coda ocupada en efta dulciísimaconíideracion ^arro« 
bada en excaí¡s,y puefta en exceflb dê  fu entendimiento, 
contemplava losmericos y gozos gloriofos de las Gerar-
quias de los Angeles,) de todos los Coros de los santos ; y 
dekicandofe por modo ¡nefabtey Awavillofojcon el co-
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nocímíeíito de los bienes foberanos con que fueron enrl-
queeidos,)' de los guftos inexplicables á que fueron admi-
tidos,iuego que fueron reduzidos al dichofo cftado de la 
gloria teniendo por propria fu buena fuerce,comengó^a 
amoroío afe¿to3nacido de lo mas fecreto de íu corazón, á 
dar gracias á Dios por los beneficios y mercedes que les 
avia hecho. Y afsimiímo3con fin guiar devoción,}' ternura 
dezia á fu Divina Mageftad gloriólos motetes y alabacas, 
por la íoberana dignidad, vnicos y iingulares privilegios 
que avia comunicado a la Santifsima Virgen Maria,> por 
ios admirables teforos de gracia,) gloria con que la avia 
coronado como á Reyna de! Cielo: y a la miíma Señora, 
y Madre de Piedad le rogava, que por el ímgularifsimo 
amor que avia tenido á fu vnico?> querido Hijo,fe dignafi 
íe de ofrecer por ella al Señor aquellas virtudes con que 
mas avia agradado á fu M a g e í h d , en recompenfa de ios 
defcuidos,faltas,y negligencias,que ella avia incurrido en 
fu fanto fervicio-Entonces la Re;-na de los Cielos, movida 
de los ruegos de fu de vota,ofreció a íu Sandísimo Hijoj^t 
Cajitáad^trginal en lugar á ccand id t f í ima camija ^ofrecid-i 
le también en lugar de ref* l/erde, fu profundifsima humiÍA 
dad, con la qual avia agradado a Dios inefablemente. Y fi
nalmente le ofreció ¡* fentorofifsima candad , lugar de 
mamo de grana fina, o purpura. El Señor, admitiendo con 
mucho agrado eftas veñiduras,que le avia ofrecido fuMa-
dre,viítió,y adorno con ellas la alma de la Santa i y todos 
lüsSantos,vieiidola afsi adornada co vefíiduras tan raras y 
exquilicas,al fin como labradas y bordadas de virtudes he-; 
ro)cas, recibieron fingularifsimo gozo, y pueítos todos 
en pie,con grande reverencia, delante del Confíílorio de 
la Santifsima Trinidad,le fuplicaron tuvieíle por bien de 
dar a aquella alma todos los dones > gracias que fu l ibe, 
ralidad avia comunicado a cada vno de ellos, y los que 
les huviera dado , fi íe huvieran difpueílo con la devida 
preparación para recibirlos. L i b . .̂ cap, %$, 

N O T ~ 4 S ; 
A Caflidad, Hnmildad,y 
Caridítdilon yirtude? ÜQ: 

guíarirsimas de la Santifsima 
Virgen, porque fingularifsimañ 
mcaic refplandeciero en íu al-

jjjj mal 
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mr, y afsi tas almas que procu 
ran imitarla en eílas virtudes, 
fon fingulares en íu cariño , y 
en el de fu Amado Hi jo , q ama 
eípecialmente en nofotros, lo 
que amo con amor efpeciaí en 
íu Sanufsima Madre. O q 
hermofa me^clal ( dize N . P. 
San Bernardo ) O fue agrada* 

D Bcrnar. j y¡jiofu tarabea es /a de 
hlomll i ia yiygtnidad j Humi ldad 
Super M i l ,>1 i ^ , ^ - . 
fuseít. Mucho agrada a Dios aque

lla alma y en quien la Humi l 
dad es rtcomendacion de la 
Virginidad la Virginidad 
adornoy corona de U H u m i l 
dad. Pero aun dize mas el San
to . lAtreuome d de^ir que 
aun la Virginidad de M a r í a 
no humera fido a Dios agra
dable , /¡no humera ejiado 
acompañada de la H u m i l 
dad. Y da la razón. Porque? 
como pronuncih la mifma So
ler ana Señora , para auer de 
obrar en ella el Diuino Efp i -
ritu el Mtjterio de la E n c a r 
nación , para auer de eligirla 
para Madre de Dios j miro y 
atendió a la humildad de ¡u 
Efclaua. Pues íí con eftas dos 
virtudes can agradables á Dios, 
íe junrala Candad , que es la 
que dignifica las demás v k t u -
4cs, y haze meritorias fus ac
ciones ; quien duda que la alma 
queeftuvierc adornada con ef
tas tres virtudes, ferá íingulac» 
mente amada de Dios, % k lle

vará con finguíarídad íos o j e i 
de fu cariño? 

La Humildad y ía V i r g i n i 
dad fon recomendación de la 
alma para con Diosjpero ía ca
ridad ía confirma en íu gracia,' 
y la eííablece en fu agrado. A f -
fi fucedio también en la Santif-
íima Virgen : S u Humltdady 
j u Virginidad fueron muy del 
agrado de Dios, y por eftas v i r 
tudes fue eícogida ; pero por la 
Candad fue confirmada en la 
Dignidad de Madre de Diosj 
porque le coocíbicJ por obra 
del Elpiri tu Santo , que es, a 
quien fe atribuye el Amor y la 
Caridad, Elegante y piadofa-
mete hablaN.P.S.Bernardo del 
amor y caridad deMariaSantif-
fima.¿/ amor de Chriflv{álze) 
es yna penetrante y t/cogida 

Jaeia, la qual no folo hinht la 
alma de Maria>fmo que ¡a pe
netro defuertetque no dexo en 

/ » pecho Virgmalypane algu
n a , ni aun la mas pequeña, 
y acia de amor : antes bien co 
tfta amoroja herida quedo ta 
lleno, de amor y gracia<que ta 
da era amvrojos a fe t i os, pues 
amaua con todo fu coraron, 
con (oda fu alma ,y con todas 
fus potencias y fentidos. Y aun 
podemos dczjr conl/trdad , q 
laj l tcha del amor de chrifhy 
no folo penetro, fino que traf-
pafio a M a r t a S¿imifsimas 
para qtte fus amorofos e f ió los 

lie-

D.Bernar. 
íerm. ¿p, 
ín CanMc, 
c;rca fia. 
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llegáflen también y fe eflen-
¿iefjen y por medio fuyo k no* 
jotras j j prf)'ít 'que de la CÜ-
pofifsimdí abundancia de fu 
candad , recibiejjemos tam
bién caridad nofotros \ y de 
ejla fuerte fut-fje confiituida 
par Madre dtl \Amory de U 
Caridad) afsi coma es H i j a de 
Dios^ue es ^4mor yCandad, 
Pero efta admirable y excelen 
íifsima caridad de Mar ía , no la. 
tuvo vnicamente por aver con
cebido en íus entrañas puri ls i -
mas al Hijo de Dios,antes bien, 
porque ya la tenia, fe hizo dig
na de concebirle. Y ais i quando 
el Angel la íaludd , le dixo que. 
eñzvzUtna de graci^y no el-
tuviera llena de gracia , tino e í -
tuviera llena de caridad. P r i 
mero pues concibió en fu cora
zón á C h r i f í o , p o r Fe , y pof 
Caridad'. y de eíla fuerte fe h i* 
zo digna de concebirle en fa 
Vientre Virginal , como, verda
dera Madre fuya.. 

Procura , d Alma , Con toda, 
diligencia , imitar eftas V i r tu 
des de Maria , y íerás fingular-
mente amada de efta Soberana 
Señera : ferás fin duda vna de 
aquellas , de quienes dize el 

Pfal.44.va. Propheta. Vendrán ías Vu-ge* 
nes en efquudron loermofo (i-
guirndo a jtt Cáfitana^y como 
muy amad AS fuyasyferán fre* 
femadas al Rey Suf r e m o j ó n 
grande $o%oy ahgria . De la 

alma que configue el adorno de 
eftas Virtudes, le puede enten
der lo que dize el mifmo Pro-
pheta. Atiende , o *Alm& , á l 
adorno y herma fura que de- ^ v* ^ 
nes ¡y profigue profperament 
tey hafla que rey nes coroná i s 
de gloria, 

Pero aun devemos notar , & 
Cerca de la Caridad de Maria 
Santifsima, que efta Piadoilísi-
ma Señora, fe llama á fi milma, 
Madre del amor hermofo. Sí 
imitamos á Nueftra Amorofa 
Madre , feremos hijos de fu 
amor,y hijos á quienes mire Co 
efpecial Cariño* Madre del 
amor hermofo es , no folb po í 
la perfediísima caridad c5 que 
amo á Dios ; fino también. ( lo 
qual es de fíngular confueío pa i 
ranófotros ) por el fumo amof 
que nos tiene. Aísi lo dezia N . D. Petr. 
P. el Cardenal San Pedro Da- Daailan. 
miaño , conefías palabras..¿"¿i ^ ' . ^ ^ 
Señora * que eres Benigmfsi- V i f i t u ' 
ma , j que nos ama & con amor 
inuecibie » j que en T i ^y por 
T i nos amo tu Htjo,y tu Dios 
con amor infinito o 

Concluyo en el elogio de íos 
Cantares que fe apropna fingu.. ^ m,0,v« 
larmente á María Saníiísiraa., 9' 
Es comparada a U'^Amro.ra y A 
la L u n a , y a l Sol. Pa^amofo-j 
tros es oAmora que fe leuaai 
f4,o ifla en pie» que es pofício 
del que ayuda, o íocorre. Para 
los Santos en e l Cielq j es her~ 

y 1 mofa 
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mofd como id Luna i y paía 
Dios,es Bfcogida como al Sol. 
Eíía íe hizo todas las cofas para 
todos. Toda es para todos,y 
para todos es todas las cofas. 
Es para D i o s , de eterno agra
do y complacencia : es para los 
Santos, de eípeciaí gozo y 
eonfueío ; y es para nofotros, 

Ciudad de patrocinio y íc fu: 
g í o . tufombra pues nos 
acogemos Santifsima Madre 
de Dios. tu amparoy pro* 
teccion recurrimos Madre de 
Mifericordid 9 M a r t a E/pe* 
ranfanuej i ray co todoafef ío 
te {aludamos y Generamos CO
MO a mej i ra Rey na y Señor a¿ 

M E D I T A C I O N . 

Z a Medi tac ión es muy agradable Á Dios yy quanto mayor coi 
nato ponemos en ella % tanto mas agradamos a Dios y 

y confeguimos maysr gracUfuydi 

f ¡ T N I C O ; 

DEfeaftdo faberN. Madre Santa Gertrudis, que fruto 
i fe íiguc de dirigir y elevar a Dios nueftros penfa^ 
mientosjfue enfenada de fu Mageílad,que quado 

¿l hombre,o meditando, o teniendo fija en Dios fu aten
ción, dirige a él fus penfamienCos, entonces prefenta de
lante del Trono de la gloria de Dios,.como vn efpejo de 
rnaravillofo refplandor, en que el Señor mira , con íingu-
larifsimo guílo, fu mifma Imagen: porque el es el que nos 
comunica todos los bienes, y la fuente y origen de donde 
Jos recibimos. También entendió la Santa, que quanto 
mas trabaja el hombre en efte fanio exercicio, venciendo 
las dificultades, impedimentos, y difracciones que fe le 
oponen,tanto mas refplandece y adornado parece el efpe
jo en el acatamiento de la Santifsima Trinidad , y de to
dos los Santos, ocaíionandoles mucho mayor gozo y de
leite : el qual durará eternamente en la gloria de Dios 
para perpetuo regocijo de la alma del mifmo hombre. 
JLih.*%i£dp, 50. §. 16. 

N O T *A S. Buen D ios ) ¿ue fas delicias proverb. 
S Cierto (como verdad Jan e/lar- .con los hijos de ¡os v. 31. o cieno ^ corno yeraaa j o n cjiar ios ruyjí as 
l^aunda^a por Nueftco» hombres. Pero fácilmente fe 

pue •uede 
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paede gotegíf, qué ño en todos 
tos hombres tiene el Señor Ais 
deIicias)fino folamece en aque
llos que guftan de confervar co 
i u Mageftad , y que no tienen 
mas delicias que e! eftaren fu 
compañía y divina prelencia. 
Dlzenos el Propheta.. Guflad 

Pfa i ra i^ . y ^ed.fudri fttaue es el Señor. 
Y quienes fon los que ven y 
guftan la Divina íuavidad? Los 
que e íp i r i tua l , é i me rio míen ce 
converfan y comunican con 
Dios i los que elevan á el fu co
razón por medio de la Medita-
clon. E s la M e d i t a c i ó n ele
v a c i ó n del entendimiento a 
Dios ) es vna efcala que* llega 
deíde la tierra al Cielo, por cu
yos palies Cube la alma defde la 
tierra de nueílra miíerable na
turaleza y hafta el Trono del 
mi ímo Dios-, Pues los qne Cur
iaren efta efcala con los paííos 
de la alma, que fon los a£tos de 
entendimiento y voluntad^eíTos 
fon los que gufíarán las delicias 
del Señor , y en quienes tendrá 
eí Señor fus delicias. Porque 
cuando la alma comienca a 
guílar de Dios, quando fe goza 
y recrea en comunicar interior, 
mente con el , entonces Dios 
Comienza también á g u ñ a r de 
la alma , y íe goza y recrea en 
ella. Por eííb aquella alma ama-
te>qu@ aun vivia en efte defíier-
ro , d'fufa en fu coraron efla 
mijieriofa e/cala m Ú ^ M k 

m Lunc 
loe. Píalos 

de lagriman l tomo di-ze el 
Propheta ) para tener con ella pfalm.Sj 
Confuelo en fu deftierro, y a l í - v.6. 
vio en fu llanto. Pero mejor d i 
remos que el mifmo Dios fue 
quien pufo e í b efcala en el co-t 
razón de la alma , para que con 
fu entendimiento y fu volun
tad , pudiera fubir fácil yfre-
quentemente hafta llegar al 
T rono deliciofo de fu D i v i n i 
dad. 

Los pafTos Con que mas fe 
adelanta la alma en eüe cami
no , fon los del amor j porque, 
como dize S. Agufl ln , guante pív.Aug 
mas amares , tanto mas ¡ubi-
ras. Amando fubes, o Alma , y 
íubiendo con amorofos paííos, 
llegas a vnirte áDios ,y le atraes 
a mor oía mente á t i j y entonces 
fe mira a íi mifmo,como en de
liciofo efpejo , en tu amor y en 
tu caridad. Pon tu a tención, y 
tus peníamientcs en Dios j m i -
rale Con tu entendimiento, que 
es la vifta de tu efpiritu, y fe ras 
atendida y bien vifta del mifmo 
Dios. Ya Conozco que no es 
fácil en eüe deftierroaener co-
tinuamente ocupada en Dios 
la atención , y el penfamiento j 
pero por lo menos procura d i 
rigirle y elevarle á e l muchas 
vezes, para que tu corazón nu
ca fe alexe de fu teforo. Ten 
por cierto que mientras vacas 
á Dios en la Meditación , eítá 
íij MageíUcl con mucho gufto 
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contemplando tu intención y exercicíc; y qué eñ eí re dir igía 
penfamientos, y que tiene mu- ra fu Div ino Eípirítu á ío bue-
cha ccmplacecia de verte cxer- no , y á que obres conforme a 
Citar tus potencias en la coníi- fu voluntad. De eíla d i recc ión 
deracion de fus beneficios, d fe te feguirá copiofo fruto de 
perfecciones, d en la de otras bienes e íp i r í tua íes , con que te 
coías q fe ordenan á fu fervicio. halíaras cada día mas gozoía y 
No dudes que tu también ten- mas rica,hafta que llegues á go-
drás gozo y complacencia en el zar las delicias y bienes eter^ 
Señor por medio de efte íanto nos. 

M E R I T O S H V M A N O S. 

B i o m s Dios Ubre íilttcdrtorfara que ufando bien de e l , tonfi-
gamos ios mentos fue dependen de él . 

§ I -

DAndo gracias a Dios N M . S. Gertrudis, porque fe 
avia dignado de aísiftirla^y a)udarla,paraíalir vito-
rlofi de vna tentación de vanagloria, co que le avia 

hecho guerra el común enemigo^ dezia. Gracias a tu F i -
delidadOiosmiojgracias a tu amparo3verdadera y vnaDi-
vinidadjvna y Trina verdad,Trina y vna Deidad, que no 
permites que feamos tentados mas de lo que podemos re-
íiftir; porque íi algunas vezes permites que el enemigo 
nos tiente,para exercicio de nueílras almas,y para nueftra 
ganancia,}'provecho es; íi ves q períeveramos en la con-
íanca de tu ayuda y favor,tu hazes tuyo el convate puefto 
contra nofotros,en tanto grado , que por tu copioíiísima 
Liberalidadjguardas para T i l a pelea, y a nofotros das la 
vi¿loria,con cal que,nos efeudemos con el afedo y fervor 
de la buena voluacad,quees lo que eftden nueftra mano, 
por eftar feguro de tu parce el focorro que nos das para 
querer obrar bien.Efte don,Senor,reípiandece principai-
mente entre tus dones,y k conferva tu gracia en nofotros, 
para aumento de nueftro • méritos ••> y es, que afsi como no 
•permites nueftro libre alvedrio al enemigo para que le 
rinda por fuerza afsi T u mlímo de ninguna manera nos 
le quieres quitar á nofotro s. lib.xtc'a¡>*ii. 

¿vo3 
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D ' 

N O T * A S . 
Jfpuío la Divina Bondad, 

y Eterna Sabiduría , daf 
al hombre la bienaven

turanza en premio de íus me
recimientos-,)' afsi íi el hombre 
no procura merecerla, no tiene 
fundamento para e("peraría. Sus 
mér i tos le harí de fervir de me
dio para confeguir la corona 
de la glorian y Con lu libre a l | 
vedrio haze obras meritorias» 
y no feria meritorias fus obras, 
fino nacieran de fu libre alve-
drio? porque fino fueran accio
nes libres de fu vo lun tad lo fe
rian acciones de hombre, ni íe 
le atribuyeran al hombre como 
proprias íuyas j y configuiente-
mente, ni con ellas merecería^ 
n i deímereCeria j n i fe haria por 
ellas digno de premio,m reo de 
pena.De aquí fe colige , que la 
libertad,o libre alvediio con q 
Dios doto al hombrees don de 
Dios,y como vna cofa , porque 
incluye en fi conocimiento pa • 
ra difeernir^ libertad para ele-
gir.Aísi lo dize N.P. S. Bernar-

D.Bernar. do.. L a libertad d d alttedric, 
ferm. esyftn duddy l/na coja p iuma* 
inCant. ^ue re/plarJece en el alma, 

como la piedra preciofa en el 
ero. Por la libertad tiene el 
hombre conocimiento con que 
ju^ga,y di [cierne entre el bie 
y el mal tiene opción para 
eUgir entre lo buenos y lo ma-
lo>cmrti lamida,y Ummrte7y 

éntre la h ^ y fas tinieblas. 
Procura, pues, ó Alma , vfaí 

bien de efte don con que Dios 
te ha dotado : procura vfar de 
t u libertad para honra fuya , y 
para tu falud eterna. Para que 
efte don tan preciofo no te fea 
n o c i v O i i i i íe te convierta en tu 
perdición y confagrale totalme-
íe al Senorsqueipara tu bien , y 
provecho te le dio : atiende en 
todas tus acciones á lo que es • 
de fu agrado; y aplícate á exe-
Rutarlo j que de efta fuerte vfa,. 
ras de tu propria libertad , co
mo fino fuera tuya, porque vías 
de ella conformándote con la 
volutad del Señor,que te la d io . 
Si obras afsi,ferán tus acciones 
agradables á Dios , y para t i de 
mucha vdíidadjy provecho,Bol 
yjendole á Dios la libertad que 
te did, y confagrandola toda á 
íu asradoje das fin duda tu co Proverb-

° . ... ^ a?, v. 2<í, ra .̂Í?»I que es lo que vn¡carne- J 
te te pide. Haz, pues, que la l i -
bertad,que es tuya , no fea tuya 
de aquí adelante : y ten por 
cierto que te irá bien, mientras 
no fuere tuya. Vfa de eñe don 
de Dios,eligiendo, y s e c u t a n 
do lo bueno, reprobando, y hu
yendo lo malc,q es el pecado. Y 
no te has de contentar con ef-
to,íino que también has de re-
fígnar toda tu voluntad en la 
Divina , procurando que efte 
íiempre prevenida , y difpuefta 
para querer lo que Dios quifie-



í c y que ño chte por fu arbitrio 
cofa ninguna,fino que todas fus 
acciones fean conformes á la 
voluntad de fu Dios , que es fu 
vnico,verdadero , y íumo Bien. 
Paraconfeguir efta feHcídad dc 
que tus acciones fean confor
mes á la voluntad de Dios j has 
de pedir i fu M a g e í b d , con to
do rendi miento ¡y afcdo, que fe 
digne de d i r ig i r ,y governar tu 
libertad, como cofa ya dedica
da,y tonfagrada á fu fcrvicio, 
de fuerte que todas tus obras fe 
ordenen á gloria fuya, y á bien 
eterno tuyo. 

Merece el f i o m b r e , ^ / ^ » 
yenciendoipaáecit ndoy obra
do bien : eftos fon (os medios 
por donde atefora méri tos, con 
que grangea el Cielo,y fe Coro
na de gloria. Merece peleando* 

2.a4Tíni. porque como dize el Apoftol. 
£ap.s .v j . recibir a .U corona tjino el 

que legítimamente peleare» Y 
aisi fundado en la efperan^a de 
fus méri tos , dezia el miímo A -

IBíd.c. 4, poí lo í . H e peleado humas bd' 
v.7' & y. tallas '.̂  y por eJJ'o efla preve

nida para mi la corona de Ittf 
ficta , que me ha ds dar el Se-
ñor,como jufio lue^. Merece 
venciendo *, porque como dixo 
el Señor. 4̂1 pu-yenciere » le 
dat e & comer ei fruto del ár
bol de la yida , qtte e/la en ei 

thlá. c.%, P^aifode mí Dios. Y añade 
Vtx i . ' defpues. ^ / que yencUre , le 

femare conmigo en mi Tropos 

Joc.i.r. 

como Toyenci^y me [ente con 
mi Padre en fu TronoMcrecc 
también padeciendo j porque 
Como dize nueftroDivinoMaeí • 
t ro , fon Bienauemuradas los 
que padece perfeetteiones por MattK. ^ 
lajuf l 'tcia Í porque para ¿líos a v. io, 
ella preuenido el Reyno de el 
Cielo. Y a lentándonos á q pa
dezcamos con gufto , con la ef*-
pera 1193 del premio, Dize def
pues. Dichofos.y filtres fois^ 
quando os maldi \ tn ,jy perfi-
guen Gomaos %y alegraos^ 
porque os e/pera en eíCtelo 
premio muí copiofoy abunda* 
te. Y en Conclufion , dé los qué 
por amor de Dios padecen cori 
paciencia qualquier genero de 
tr ibuiacion,dÍ2e el Apoftol Sa-
tiago. Bienauenturadü es el q lacobíi* 
Jufre la tentacion-yporq auien- v.zir, 
do fido probado en ella,recibi* 
r a la corona de ía y ida , que 
prometió el Señor a los que le 
aman. 

Finalmente raereCé el hom
bre obrando bien •, Como enfe-
ña el Profeta, quando dize. Se-
ñor^qaten es eí que ha ds ha P^m'I4« 
hitar en tu Tabernáculo ? o el 
que ha de defeanfar en tu fan-
to mente > EÍ que yiue en ejia 
yidat j ln manchas de culpas,y 
ha%e übras aja fiadas a tu ley, 
Y Chrifto nueftro Bien confírJ 
ma eño miímo en muchos l u 
gares de ía Sagrada Eícritura." 
£ n el Apocalipfi dize. vdduer* 

(id 
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Apocal.** t U ^ u e y e ü d r e freflo.y f ten-
v.iz, go f reuenido el premio * para 

darle a cada yno conforme a 
U calidad de fus ehras.Vov S. 

jVíarth.sy. Matheo dizc. Los juflos irkn a 
r.tf, ' laytda etema.Y por Szn luán 

repite lo miimoydizicndo.Jran 
loann.j, [os que hicieron buenas obras 
v*2^' i la refureccion de U y i d a . Y 

finalmente nos aconfeja por S. 
Matheo: Qtie procuremos ad~ 

Matth. 6, quirir en ejla~\>ida teforosy co 
qUe feamos ricos en t i Cielo. 
Adquirimos eftos teíoros me
diante nueflros méritos , los 
quales nos referva Dios en cí 
depofito de fu divina acepta
ción,para darnos eternos pre
mios por ellos. 

D.Aug.In E i hombre tfuelrfa mal de 
Enchirid. j H l ibertad^ fi mijmo fe pier-s 

de% y a fu libertad íamh¡e. De 
San Aguftin es eíla fenrencia. 
VTemos bien de la libertad..em-; 
picándola en grangear,y adqui
rir méritos , ( pues por los de 
Chrifto podemos grangear mas 
y mas con ella) y de efta fuerce 
fiempre confervaremos nueftra 
libertad para mieftro mayor 
bien,porque adquiriremos con 
ella vn teforo grande de mere-? 
CÍmientos,que nos hará eterna-i 
mente dichofos. Nueftra iiber-í 
tad es el medio,y el inftrumen-
to con que hemos de alcancac 
la vida eterna^íi víamos bien de 
ella,la coníervamos y nos goza
mos jy fi víamos malí lo queDios 
no permita ) la perdemos,y nos 
perdemos. 

cap,3«. 
«Aunque en cada obra que hacemos no renouemos la intencioi 
con todo efjof (1 nuefira primera intención fue buenas? au per* 

feuerafm auerU retratadoitodas nuejhas obras fe* 
ra» meritorias por e lU. 

§• I i . 

HÁllandofe en vna ocaíion enferma N . M . S. Gertru
dis^ procurandoencregarfe á Dios , ocupando íus 
potencias en la conííderacion de cofas divinas , le 

parecía que no cftava con la atención <q folia en eftc exec-
cicio,antes bien íentia en íi alguna floxedad,y perezaipero 
bolviendo fobre í i , con efte efcrupulo de fu concienciaj 
procuró con humilde devoción confeífar alSeBor efte de* 
tetlo: y temiendo que por él avia de tardar mucho, y que 
le avia de coftar mucho trabajo el bolver a recuperar la 
fuavidad de la gracia divina,que folia gozar en la oracióí 
luego iníhntaneamente íintió3que la Benignidad de Dios 
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fe Inclinava á ella con vn bbndo3cafto,y amorofo abrazo> 
y que le dezia : H i j a mta , fiempre ejias tu con migo ^. todo 
qaanío l o tengo ts tuyo En las quales palabras entendió, q 
aunque el hombre,por la flaqueza humana, fe deícuide al
guna vez de dirigir a Dios fu intención ; con todo eílb la 
piadofa miíericordia de Dios3no íe deídeña de tener to • 
das nueílras obras por dignas de eterno premio, con tal 
que la voluntad no íe aparte de Dios,y que frequenteme-
ic fe duela de lo'que la conciencia ie remordiere, y acula-
re. ¿ /6 .5 .C4 / . 3C .5^4 . 

ATO T A S . 

HEmos de procunr qué 
fiempre perfevere en 
no forros la buena i n 

tención s porque fin ella, nuef-
tras obras, n i f e rán buenas, n i 
meritorias : pero no es neceíTa-
r io formaría de nuevo, o reno
varla para cada acción que ha-
zemosini nueflra facultad íe ef-
tiende á tanto , que en todas 
mieñras acciones podamos te
ner tanta atención y conato. 
Acoftumbremonos á d i r ig i r á 
Dios por la mañana todas las 
acciones que hu vi eremos de ha-
zer entre dia , ofreciendofelas 
para gloria y alabanca íuya c5 
de feo de agradarle en todasjy fí 
t o n otra mala i n t e n c i ó n , d 
afedo pecaminoío , no deftrui-
niosla in tención que en la for-
n a dicha formamos por la ma
ñana , todas las obras qué en 
virtud de ella hizieremos,ícrán 
buenas , meríror ias , y agrada
bles á Dios. No ay duda que fí 
la renovamos ai tiempo de ha^ 

zef algunas obras en paftiCu^ 
lar , í'erán eftas mas perfedas y; 
meritorias, que las que folame . 
te van dirigidas por la inten
ción común. Procuremos pues, 
(ya que en todas nueííras afir 
ciones no tengamos eíla part i 
cular intención } tener por lo 
menos afeda fiempre nueftra 
voluntad á querer y defeac 
agradar á Dios en todo lo que 
obraremos,y á que todo fea pa. 
ra gloria y honra íuya. En ha-
zerlo aísi confifíe el negocio 
de nuefíra íalvacion. 

No premia Dios nueftras 
obras, por lo que ellas ion en 
fí ; fino por la buena voluntad 
con que fe hazen : á la buena 
voluntad atiende para dar eí 
premio ; como \ la mala para 
dar la pena y caftigo. ( ¿ u s e s 
lo que Dios aborrece, (dize N . 
P. S. Bernardo) y que es lo que 
cajligd , fino U proprit l>o 
luntad ? Ceje la propria Ito- porc Paf-
luntdd j jy no altra infierno, c*U. 
La buena yoluníad ( que es la 

Dr/.Bern» 
fcr.s.Tc-
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^ne fe dirige á la Divina , y la porque de eíía tienen fu c r i 
que fe aplica á obras buenas) gen nueüras acciones mér i t o -
eíía es la que premia Dios, rias. 

Qaanto mdyor dificultad fmtimos en las buenas ohras <¡ue ha i 
XjmoS) tanto mayor es t i m e n t ó que con ellas 

adquirimos» 

• §. m . : • ; -

HAzicndo oración a Dios N . Madre S. Gertrudis por 
vno de los Mayordomos de fu Monafterio ,> p i 
diendo a fu Mageftad que le ayudaíle a fallr bien 

de vn ahogo , en que fe hailava, por cumplir con la obli« 
gacion de fu oficio5y que le alivia lie el trabajo que de eílc 
cuidado le reíaltava , diípuío el Señor ( para que enten-
dieílemos que no fiernpre pedimos lo que nos conviene) 
que vieííe la Santa al íugeto por quien pedia, en la forma 
íiguiente. Eftava delante del Señor, fentado 3 y como re
clinado , o eftribandoen la mano izquierda , y levantán
dole muchas vezes, con fatiga, e incomodidad ofrecía al 
Señor, con la mifma mano izquierda,íobre que eftava re
clinado , vna moneda de oro, adornada con vna piedra 
preciofa. Aviendo vifto ello la Sanca, le dixo el Señor. i 
típtt , ejue fi To almiara a ejte ^ por ^men tu has hecho oracio^ 
del trabajo qtte padece? no tendría To efta piedra preciofa^ que 
tanto me agrada en ejlas monedas, ni él tampoco la al/ria ad
quirido para efmalte de la corona de fu premio } porque en cafa 
de -auerié To alimadofn trabajo me ofrecería con fu mal 
no der echada moneda de oro fin el adorno de la piedra precio-* 
Ja» Porque el f «r? fin mezcla de aduerfidad-, fe ajujla en todas 
¡us obras a la ^ el untad Diurna ^ procurando dirigir las d mi 
fetuicioi m ay duda que me ofrece moneda de oro ^ pero es / / -
fayfenmila , j fin efmalte de piedras prreiofas: pero el qu? en 
cada obra buena que ha^e, padece incomodidad y contradicion 
y con todo cjjo-, procurando Vencerla , nodiferepa en fus obras 
de la Ditiina yolumad i antes bien ¡as ha^e conforme a ellai 

ejte tal ofrece d Dios moneda de oro ejmaltada con 
precio f f s i mas piedras, L i b , 3, 

Cap* 69. 
iVO-
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Vcnciab. 
Bcdr, llh 

¿ 9 ' 

N O T ^ A S : 
'Odas las obras que haze-

mos con buena voluntad, 
ion agradables á Diosjpe-

ro mucho mas de fu agrado fon 
aquellas que hazemos vencien
do varonilmente las dificulta
des , que para líazerlas fe nos 
ofrecen. La intención en tas 
©bras, y la intenfion , di l igen
cia y trabajo Con que las exeCu -
tamos, las hazen meritorias y 
agradables a Dios. Y aunque 
falta la buena in tención , no es 
bafta-nte ía diligencia y trabajo 
con que obramos , para qué 
Bueftras acciones feas merito
rias j-pero el Conato y trabajó 
junto con la buena' in tenc ión , 
Baze que íean mucho mas me
ritorias y dignas de mayor pre
mio. No ay duda que el ocu-
par eí entendimiento en las co
fas Div inas , d en las que con -
ckieen al ícr^icio de Dios , es 
Indicio del amor que ay en el 
alma que afsi fe ocupa, pero ta 
poco ay duda que es indicio de: 
mayor amor íi: procura aplica» 
toda fu a t e n c i ó n , y todas fus 
fuerzas á eíle exercicio: porque 
al paíTo que trabaja mas por 
amor de Dios , es mayor fu 
amor, mayor fu mér i to , mayor 
fu gracia y mayor la gloria que 
en el Cielo fe le dará en pre
mio. Conforme á efto es lo que 
refiere N . Venerable Beda de S. 
Fursep : dize que pyo Cancar a 

Pfaí. 127-, 

ira 

los Angeles que dezíañ; N¡n~. 
gun trabajo deue- parecer du-* 
roi ni ningún tiempo ds pade-s 
decer largo> pues con él fe ad
quiere la gloria qm eterna
mente dura. A eik) también 
alude el Confejo de San Pablo, Ad Galáe 
que áize.Qitando hacemos al-* v.^» 
guna obra b&€na% n& de [maye-
mosy no la hagamos con tibie -
Z^ay defemáo^que a fu tiem
po cogeremos abundante fruto 
de nmflro trabajo. 

Si con diligencia y fervor te 
aplicas á obrar bien , dicho/o 
eresjj! tendrás el bien, eternoi 
(Como dize el Propheta ) par 
que comerás los trabajos deyéX. 
tus manos. San Aguftin leyd: 
comerás los trabajos de tus D.Aug.íi 
frutos, (que fon tus méri tos ) y ^unc Re
feras dichofo , y te Jucederd 
bien. Y explicando efías pala-
bras,proíigue diziendo.D/c¿<?3 
fo eresy quando comes los t r a 
bajos de tu-s frutossquadoguf* 
tas del trbajo que pones para 
obrar bien ¡y te ira bier/yquan* 
do llegares i go^ar el fruto 
de tus trabajos. Pero f i ha di* 
cho que eres y a bienauentura-
do y. dicho [o j qué añade con-
dezjrrfue te ira bient Porque 
f i te ira h'ten y feras btenauen-
turado yy fi fueres bienauea* 
turado , claro ejia que te i r a 
hienry que tendrás todo el bie 
que puedes defear. Pero no 
efia demás efla repetición» 

porz 
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porque explica la difsrsncU 
que dy entre la efperangd del 
hieny fu pojJ'efsion:y es como 
J l d íxera . S i es tan dulge la 
efperanfa > quanto mas dulge 

Jera la pojjefsion del bien que 
Gorrefponde como premio de 
Cus trabajos? 

Bien fundas tu efperanga , fi 
la fundas en el fruto de tu tra
bajo, porque trabajando varo
nilmente y con voluntad fincc-
ra por amor de Dios, adquieres 
el fruto de los méritos , á que 
Correfponderá en premio fruto 
eterno de gloría,Con eíla efpe» 
jranjfa fe te hará fácil y dulje eí 
trabajo que en las buenas obras 

tuvieres j porque ío fuavizi y 
facilita el premio que has de 
tener por éí. De efta íuerte,aun 
en eíla vida, coraienfas ya á 
fer bienaventuradojporque eres 
bienaventurado en la efperanfa 
que tienes deí bien eterno que 
has de gozar en la otra. Ella 
eíperanja te haze dulces los 
trabajos 5 y efía dulzura te hazá 
en efta vida díchofo : y al paííb 
que mas trabajares, ferá mayof 
tu Con fu el o y dulzura j porque 
Concebirás efperanfa de ma
yor premio , que fin duda go| 
zaras eternamente., porque lo 
tiene Dios prometido a ios 
que le aman. 

Que difpoficion deue auer en noJotros*>p4ra que podamos pa r í 
ticigar de Us méritos ágenos. 

% I V . 
'Azíendo oración N.M.S.Gertrudis por vna perfonaí 

que le avia rogado que para bien de fu alma ofre-
cicíle a Dios todos los dones que con fu infinita y 

gracioía liberalidad5le avia comuuicado fu Mageílad, le 
dixo el Señor. Qumdoen fauor de los yiuos fe me ofrecen 
cracioneSiO fufragios) Ta Je ios guardo en depofito feguro para 
f<* faluacion : pero fupuejio <¡ue ellos mifmos ¿aun pueden att* 
mentar fu faluacion con obras jujlas^dejeos piado fos^ cobuer 
ndyoluntaá'-iConuiene que procuren merecer con fu proprio 
trabajo Jo que defean conjegutr por los méritos de otros, T af-
fi% fi effa per [una por quien ahora me pides id e/e a fer adornada 
con la ^ejiidura de los dones^ beneficios, con que a ti te he 
fauorecido 3 esmenefier que procure exercitar efpintualmtn-i 
te tres cofas,La primera eSyque con humildad^ rendido agrá* 
decimientot fe incline para recibir efla yefltdura > recomeien* 
do humilmsnts quan píbre^y mctftitada efia , y que para Ja 

remey 
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r e m d l ü h d m e n e f í e r y J e r f e de los méritos de otros \y dando-
m c g r a c i á u porpte nngo por bien de fttplir fu mcefsidad , y 
faltaron U abundancia de los mer¡tosx de otros y que Yo tengo 
en mí te/oro. L a fegunda cofa (¡ue deue ha^er es , labar ejia 
ye¡}¡dura con eí per anca, y confianza leflo es , <¡»e efperando 
de mi Bundadscng.i confianfa^ue de ejio ha de confegmr en. 
tni aceptación grande prouecho para la [aUación de Ja, alma* 
L a tercera cofa q deue ha^er es^eftirfe ejia Iteflidnra e x e ^ 
citandofe en la caridad,y en las. demás ^irtudes.Teflo nufmo 
deue ha^cr psal^mera que defea participar dé los beneficios f 
J o comunico a otros,y de les méritos de Jas Virtudes, p a r p e 
habiéndolo a [si conjegmrkgrmde l fú l idad iy proiiecho ejptrk* 
tuaí. l i b . } . cap ú i . . . . 

N O T * A S . 
(Orno en el cuerpo anima

do participan vnos rriie-
bros de! beneficio que fe 

baze á los otros, y mutuamente 
fe los comunican entre í l ; afsi 
en el cuerpo myflico , cuya ca
beza es C h r i ñ o , pueden los fie • 
les»que ion fus miembros, íi ef-
tan animados con la vida de la 
taridadjparticipar mutuamente 
de ios beneficios que Dios les, 
Laze^y de los bienes que mere
ciendo ConíiguemPara cí i i pac 
t ic ipación deye preCeder,Como, 
primera díípoílcionjla gracia, y 
la Caridad,que fon las que v i v i 
fican á los miembros deftecuer 
po : también ion neceíTarias la 
humildad,y la cofían^a enDiosj. 
tomo nos enfena aqui N.. D i v i 
no MaeO.ro, Procura pues fun
darte en la humildad,y del valle 
de tu propria mi feria , levanta 
k Confideracio a la Divina Bo-

dad,en la quaí has de Cofiaf fií 4 
memente ; y finalmente exerci* 
ta tu voluntad en fervoroíos 
a dos de amor de Díosjy de eña 
inerte merecerás por t i mi ímo 
en todos eíios ados , y con fa 
dífpoíicion. participarás junta
mente de los méritos ágenos; 
fiiviendüte vnos,y otros de dif-
poficion para que. en el CieÍQ 
tengas trono,y coro na . 

Pero adviertote que no fies 
tu falvacion del trabajo,y méri
to agenojdeícuidadote de ap l i 
car tu, trabajo á merecer por t i 
mi ímo; antes bien has de pro
curar trabajar varonilmete pa
ra grangear muchos méritos , y 
juntar efios Con los de los otros 
fieles,para que eftando afsi vni i 
dos,fean los tuyos mas effka* 
ees,y mas fuerte tu virtud. Mas 
certidumbre deves tener de que 
lo bueno que tu hazes te fe ra 
groyechQÍpj gue de gue te apro

vecha-
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vcchará ío qué befos me reden: la San Pablo: Que procúreme 
porque como dize el Apofto!,en h a ^ r m s ricos de bucnis 
el día de la pagajCj^* ~Vno p rsm obrds haz^er con ellas "V/j 

s. adCo- j e n i a r ¿ ant€ ei £)luino Jue%j, precio/o re foro , ¿tte nbsfir'm 
' ' o para fu premioso para fu caf de fundamento para el edifi* 

tigojas obras buenas) o malas vio futuro paraTgrangear ¡a 
q por fi mifmo humere hecho. Verdadera yida^ue es la éter 

Bien podemos participar., y 

f.XO 

gozar de los méritos agenoSjCO-
mo de íufragiosjO focorrosv pe
ro á nueñros proprios méri tos , 
correfpode, como paga propria 
fuya,el premio que eíperamosj 
porque como enfeñaGhri í lo .f i / 
jornalero es digno de que fe le 
pague fu trabajo.Nutñxos pro
prios méri tos fon la í imiente, q 
ha de darnos el fruto de la glo
ria : ellos fon el cimiento,fobie 
que íe hade fundar el Celcftiaí 
edificio , para nuefíra eterna 
morada.Y per ello nos amonef-

nd. En concluíjon y los méritos 
que nofotros miíroos adquiri
mos mediante la gracia,nos cow 
cilian,y aumenta la miíma gra-
cia,y á la medida del aumento 
de la graciados grangean el au
mento de gloria. Los méri tos 
pues,que adquirimos, y las bue* 
ñas obras que vamos ateforando 
para la eternidad, íerá nueftros: 
y de efto podemos eftar ciertos, 
y íeguros. 

M i r a las palabras. Intención 
en las obras. Obras buenas. X 
Remuneración Diurna, 

M I S E R I C O R D I A D E D I O S . 

Efllendefe a tanto la M i fe r ¡cor di a de Dios, que no folo per do i 
va fui culpas a l que de ^eras fe arrepiente , fino que también 

algunas ^e^es perdona a otros muchos iporl -n a61o de 
ámor p e r f cío) fi le ha^e con toda mtenftony 

y conato, 

§. I . 

Il O r aquellas palabras del Profeta Ifaias: Co^i animoi 
. lettamatey Uuunuite lerufalen : entendió N . M . Santa 

Gertrudis íigniíicarfe el provecho grande que reci
be lalglcíia Militante de la devoción de ios eícogidos. 
Conviene a Caber: porque quando vna alma amoroíame-
tc íe convierte a Dios de todo corazón, reíolvienduíe , y 

deteís 



J 2 0 Jidifwicwdiade Dios, 
determinandofe con entera voluta cha que3{i pudieíTc, pa^ 
garla de mui buena gana á fu Señor Dios, todo el daño q 
recibe íu honra de las ofenfas que cometen los •.pecado
res i y juntamente con efto procura , durante la oración, 
acariciarjy regalar a fu Mage íhd , fervórizandüíe,y abra-
íandofe en el fuego de fu amorv le agrada canto,)' ie a pla
ca, y de (enoja de fuerte^ue algunas vezes, por refpero de 
quien aisi le ama5perdona a otros muchos,)' los admite a 
fu gracia. Y efto es lo que dize la Sagrada Efericura. H a f , 
ta t i fondo del yafo b t í n ¡ u : porque por efte amóroíb caml^ 
no,la feveridad de la luílicia Divina fe convierte toral -
jnente5 en blandura,)' ferenidad de mifericordia. Pero en 
las palabras que a las dichasfe figuen, efto es : I bebifte 
ha j í a las he^es ••> fe da a entendesque a los condenados, a 
los quales fe les deve la hez de la jufticia, no fe les puede 
liazer redención ninguna,ni perdón de fus pecados,. Lib¿ 
13. cap. 30 $.5. 

VErdaderamenre , qaé Id 
Mifericordia de Dios 
refplandece y fobrefale 

fohre todas fus obras , tomo 
dize el Profeta.No defconfíes,d 
Alma,que también para t i eftá 
íefervsda efta cepioía , y fu per-
abundante Mi íencord ía . Con 
yazon efperas en e!Ia,l! de veras 
te convienes á tu Dios; porque 
a los que aparto la culpa de fu 
gracia,les convida fu ívtageftad 
Con ella-,fi con verdadero dolor 
de averie ofendido,íe convierte 

p a í a c k j . á el. Conuenios a mi , (dize) y 
Yo me consteniré a !> o [otros. 
Si-de todo corazón te convier 
tes.feguramente eíperas el per-
don que defeasi porque ío tiene 
prorneudo 4 iodos- ios gue ds 

Cofazon fe Convierten, y JSÍ el 
Señor para todos fuauey Beg* 
«/^«o.Efla fuavidad,y benígni - CítarJc 
dad de nueftro buen Dios,es fu- Pf^mi» 
damento solido en que todos 
devenios zanjar la eíperan^a,de 
ene ha de vfar con nofocros de 
fu Mifericordia : efta efperan^a 
nos haze guñar , Que es fuaue 
el Señor. Solos ios que ríenetí 
eñragado el gufio de la alma, 
íoíos los que no percibe la íuaJ 
vidad,y dulzura de la D i v i n a 
Bondadjd porque tiene emplea
do todo fu afedo en las Criatu
ras,d porque les falta la efperá-
^a ; folos eftos no conocen, n i 
guftan que es fuave , y Benigno 
el Señor .Oye á S. Aguftin , que 
áefle propofito habla con gra
de piedad?y cíegancia; uJbora 
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DIv . Aug. Í á h e } l l d m a p i o s a los que por 
¡n Pfalm. la culpa eflán apartados de fa 
3a- ad v. gracia , j / t ' /4 ¿4 j /fí perdo-
Có'cí u r ^ / r t 5 culpas a los fue con* 

0 ' ' yirtiendofe refponden a fas 
piadofds yo^fs. E s páctenle 
y fufrido con los pecadores, 
hafid que fe conmertan'.y ca-
da y quando fue fe conmerte, 
ola ida y perdona las ofenfas 
pafjadas que le han hecho ¡ y 
les, ofrece y promete los pre
mios futuros, ^imonefla i 
los pereda fos yConfue la dios 
afligidos, enjeñ&k los dilige-
tes i y ayuda , j fauorece ¿ los 
q»e pelean: a todos los que ef-
tan en nccefsidad y (rahajo, 

• facorre y j a todos los qut le 
lUmantoye Piadofo: el nos da 
bienes ? que podemos facnfi-
carie ,y el nos da gracia ? con 
que podamos aplacarle y de-
femjarie. Todo éfío es efedo 
de ÍÜ immenía Bondad > todo 
cflo obra en noíotros fu Sua-
Yrísima, Benignifsíma^e in f in i 
ta Miferícordia. 

Pero aun nos* dize mas la 
doclrina , que hemos oydo de 
Nueftro Div ino Maeflro» No 
íolo admite y recibe en fu gra
cia á la alnu^que de veras fe co 
viertejno fofo la ama con aquel 
amor, .que antes que huvieííé 
pecado,la amavajfino que la re
cibe y abraza con tan exceíivo 
agrado , que aumenta en ella fu 
amor y iu gracia. De donde 

nace, q u é d e l a abundancia de 
gracia que halla en Dios la al
ma penitente y amante,partici-* 
pan muchas vezes, otras mu-' 
chas,en quanto por los méritos, 
y ruegos de aquella , les da ÍU 
Mageftad la gracia , á favores 
que defeavan. Y aün podemos 
dezir que toda la vniveríidad 
de los fieles, tiene tambie parte 
en la gracia de la tai alma, por
que diípone la Bondad y Mife
rícordia Divina , que todos los 
fíeles fe gozen y alegren , de la 
Benignidad con que Dios la 
admiis á íu gracia, y de la libe
ralidad con que fe la comunica. 
Con razón dize el Propheta, 
que la tierra efld llena de la pníInM2í 
M i fencordia del Señor : pues v" 5* 
a todos los que vive en la tier
ra íe eftiende , y todos la pue
den coníeguir y hallar ; fi con 
finceridad chriftiana la buícan 
y folicitan, 

Pero es digno de reparo que 
diga el Propheta que ejia U 
tierra llena dé la M i f e r í c o r 
dia del Señor \ y que no diga 
nada del Cielo, ni del infierno* 
La razón es, porque (corno dir j}¡v<¡^ügt 
ze S.Aguílin) los que "\>imn m loco fupra 
el Cielo, no necefsitan de M i -
ferico* dia-, porque aqm ¡la di* 
chofayida carece de toda mi* ' 
feria', en el infierno, raiíeriaay, 
y la mayor raileria; pero no a y 
eíperan^a de Miferícordia,por* 
cjue les miíerables que allí pa-: 

X dgi 
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Dív .Au 
vh'i fupr 

decen ,no íon ¿apazes de alivio, 
ni remedio alguno. Para los 
que viven en efta vida Mi fe r i -
cordia ay , porque con befo de 
paz fe hermanan la lufticia y la 
Mifericordia Divina , quando 
arrepentidos y teraerofos de 
aquella , recurren humildes á 

• e í b : pero los miíembles con
denados no tienen eñe piadoío 
recurfo, y con razón íe les nie-
ga,porque no acudieron á él en 
el tiempo oportuno, que tuvie
ron para gozarle. Por eíío nos 
da S. Aguftin vn confej'o muy 
faludable , diziendo. No dexe-
mos pajjar el tiempo grande y 
preciofo de la Mifericordia-y 
no dcxemos , H e r m á n o s , que 
fe nos pajje. Vendrá el tiempo 
del juizjQ ; j aun<¡ue entonces 
aura arrepentimiento y peni
tencia pero y a [era peniten
cia infruSuofa.JLl tiempo pre-
/entejes el tiempo de la M i f e r i -
cordiadogremosle, pues vendrá 
el tiempo del ju iz io , en que no 
avrá tiempo de Mifericordia. 

Bufquémos a Dios ( Como 
nos aconíeja también el Pro-
pheta) bufquemod? ahora^at 

• pudimos hallarle : inuoqus-
mosíe ahora,que efla cerca de 
nofotros para oyr nuejlros 
clamores y ruegos. El tiempo 
de efla vida prefente, es el tie-

2 Ad Co- aceptable (que dize e lApoí-
rínt. cap. t0^) en ^ue^íi bufcamos á Dios, 
e .v . i . le hallaremos con fu infinita 

mi. Sí' 

Mifericordia , pa?a foSoi'ro dé 
nueftras miferias.i?/?oí fon los 
di as de la falud de la almanta 
que , aun tenemos reCurío aí 
perdón de nuefíras tulpas, y aí 
logro de nueftra falvacion,{i hu.' 
mildes y arrepentidos la buíca-
raos. Ahora es Nuefíro Medico 
y Abogado Piadofo , el que en 
-otro tiempo fe ra NueHro luez 
r iguroío. Todo el tiempo pre
fente, es tiempo de Miferícor« 
dia ; el tiempo venidero ferá 
tiempo de jufticia y de j 'uizio, 
y entonces,aunque clamemos y 
pidamos, no nos aprovecharán 
los clamores, ni ferán oydas las 
peticiones. No ferá entonces 
tiimpo de llamar á la puerta 
de la Mifericordia', (como d i 
ze N . P, S, Bernardo } quando 
Dios no ejiará cerca de nin fcfern3¿ 
gano de les que llamarenipor- Quadrá— 
que á y nos ejiará prefente j j gcf, 
eftos no neces i t a r án de l la
marle para que los oyga : para 
otros ejiará muy apartado y 
muy lexos'j y aunque ettos cla
men , no ferán oydcs, E j iará 
prefente á les ejcogidos -.y e j -
tará muy apartado de los con
denados. En ConcluíÍon,(como 
eníeña N . P. S, Fulgencio } E n ^ ^ 
Dios es f» ¿Mifericordia Om gér.Epirt. 
nipoiente ^y fu Omnipotencia ?• ad Ve-
es Mifericordiofa.Tan grade n3n iaiu-
es la Benignidad de fu Omni- cai?'4' 
potencia , y es tan grande la 
Omnipotencia } o poder de fv 

I 
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Benignidad J que no ¿y culpa, a l Señor,yl>í'ulra nueflra al -
por graue que (ca 3 que el no ma> como díze el Píalmlíla. 
quiera , o no pueda perdonar Mira la palabra Confianza 
a l que del?eras- fe arrepiente en Dios. 55. i . y 3. y la pala-
y concierte. Bufyuemos pues bra Penitencia, 

M I S S A . 

E l iefe o y buena yolunfad del %ut di^e , u oye MiJJa cooptra 
con Chriflo a l efe ¿i o de efie fumo facr i fc io» 

§. r . 

EN é día de S. Mauricio, avícdofe celebrado la MiíTa 
hafta la confagracion de la Hoftia, dixo al Señor N . 
Madre S Gertrudis. Tan incíHmablemenie deve íer 

venerada y con canto refpeto reverenciada eíla obra , Se
ñor, que ahora obráis, como principal Sacerdote , que m i 
poquedad de ninguna fuerte* fe atreve; á mirarla , por no 
quedar deslumbrada. Y afsi abatiéndome, me arrojaré en 
vn valle profundiísimo, á bufear y eíperar mi parte, por-
que de aquel Sacrofanto Sacramento,como de fuente pe
renne , proviene falud y bien á todo > los efeogidos. A Jo 
qual reípondió el Señor. Quando vna Madre artihciofa,y 
hazepdoía quiere hazer alguna labor de feda , ó piedras 
preciofas, fuele poner á vn niño fuyo en algún lugar alto, 
para que teniéndole el hilo/pueda ella entretexer las pie ^ 
dras en fu labor i ó para que de otra manera , femejante a 
efta, la a)udc. Aísi Yo , he difpuefto que- afsiílas a efta 
Mi l l a , poniéndote para eííb en lugar alto y eminente : y íi 
ru dilatares tu corazón, y eílendieres tu voluntad^ querer 
ayudar y concurrir (aunque te coíBra qualquier trabajo, 
o moleftia) á que cííe facrificio ((^iie aprovecha afsi a v i . 
vos,como á difuntos) tuvieííe, fegun íu dignidad, cumplí-
do efefto, entonces me avrás ayudado muy bien, contor

n e á tus fuerzas y capacidad , en eíla maravillofa , 
obra que eftoy obrando. L i b . 

j . cap» €> 

NQ: 
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p N O T . A S . 
jRoCura, 6 ChriíKafto , af-

fiflír fiempre al fanro Sa
crificio de la MiíTa , con 

fatua intención y Ungular de-
vccion , que con eíTo confegui-
ras, para t i y para otros5grande 
fruto y provecho efpiritual. 
Ofrece á Dios, juntamente con 
el Sacerdote, aquella Hoftia de 
recüci l iació y paz, que en otro 
tiempo fue ofrecida para nueí-
tra Talud y remedio en la Ara 
de la Cruz j y con tu devoción 
y piadoía in tención obrarás lo 
mifmo que aduaímente obra el 
M í n í ü r o en el Altar : y loque 
efte coníigue y alcanza,por v i r 
tud del Sacrificio que ofrece, 
podrás tu también confeguir y 
alcanzar, en vir tud de la devo
ción,é in tención,con que afsif-
tes,y cocurres á tan fanta obra. 
Difponte pues Con toda devo
ción, y fantos defeos , todas las 
vezes que hu vi eres de i r á oyr 
Mifla : y pues de afsifh'r á elía 
devotamente , fe te figoe tanto 
fruto j no pierdas ocaíion nin-* 
guna,que fe te ofrezca de oyrla, 
aunque no íea día de precepto. 

Sbbas E1 Ab-ld Gi ia r r i co ,Üi íCÍ fu lo 
fcr. f. ¿c de N.P.S. Bernardo, fíente pia-
Punficat. dofamente , que todos los fieles 
^.Virgin. que afsiften al fanto Sacrificio 

de la MiílajConcurren t ambién , 
en fu modo , á la confagracion 
del -Sacramento. Sus palabras 
fon eftas, Nofolo ú Sá^rÚQz 

te fdcrífica y no foIo elSdcer* 
dore confagra ; fino también 
todos los fieles, (¡üe con el af-

fifien a l Sacrificio^ confagrm 
y [aerifican juntamente con 
él. Coligefe también efto de lo 
que Nueftro Div ino Maeftro le 
enfcñc) aquí á fu Efpofa S. Ger-
trudisjpties le dko que condur-
r i r ia y cooperaria con él á cftá 
obra fuya.íi con piadoía volun -
tad, é intencio aísiftieíTe á ella. 
Pues fi la alma que devotaméte 
afsífte á la MiíTa, coopera y co-
Curre con C h r i ñ o ,que es el 
Summo y Principal Sacerdote, 
daro eílá que Concurrirá tam«: 
bien y cooperará con eí M i n i f -
tro>que ofrece efte fanto Sacri
ficio. Verdad es que folas las 
palabras del. Sacerdote dichas 
con intención de confagrar,fon 
las que tienen eficacia para can-
Car la prefencia real y verdade
ra del cuerpo y fangre deChrií ' -
to,debaxo de las efpecies de pan 
y vinoiporq por fus palabras fe 
convierte real y verdaderametc 
la fubftancia del pan , en la del 
Cuerpo de Chr i i lo , y la de! v i 
no en la de fu preciofífsíma fan
gre. Pero en lo demás pueden 
los fíeles cooperar y concurrir 
Con el Sacerdote ; y para que 
dignamente concurran, les acó 
fe ja el mifmo Abad Guarricoj 
que afsi como el Sacerdote de-
ye llegar fe al *Altár con l e 
firmel con oración j con 

de* 



Mtp. 
deuocion ptado/d-, áfsl tdmhle 
los fieles deaen i r a la MiJJd 
pretienidos dsl exercicio de 
ej}asl>iríudes,y exercitarlas 
mientras afsiften d ella. Ha-
ziendolo afsl , aísiflirán y con
curr i rán á eñe Soberano Sacri-
ficío fruduofaraente j pues no 
ío lo coníegujrán fruto y v t i l i -
dad para fi mi irnos j fino tam* 
bien para todos los demás fie-; 
íes vivos , y difuntos. 

Deve notar aquí el Sacerdo
te , quan grande fruto puede 
Confeguir, para íi, y para otros, 
por medí© de efte fanto Sacrifí-
t i o , fí procura líegarfc a el con 
la devoción, piedad , y dil'polw 
Cion que deve : porque aunque 
es verdad que eñe Sacrificio, 
(por fer de valor infinito ) pue • 
de Caufar por íi raiímo infinito 
fruto j con todo eílo puede el 
Sacerdote, mediante indigna y 
devota di ípoí ic ionjakan^ar pa-
¿a í i , y para otros mayor fruto, 
que el que alcanzarían , fi con 
menor dtvocioa (aerificara. 
Goligeíe eílo de lo que N . Ve-

Vencrab. nerabie Veda dize de losSacer-. 
Ven*' í ^ores ' ^ue ^n cauía que los e í -
charífr^11 Cll^e^exan dQ dez-ir Miíía. D i -

ze pues. E l Sacerdote , que no 
ejiando í egnlmdmeme impe
dido 9 dexa de ü e \ l r M i / J a , 
priua%jü(tnio es de¡u parte, a 
la S a n n f s í m a T r i m j ú d > de 
aUhanfd y gloria va los udn* 
geUsrfe aí igri t í id los pecado^ 

res , del perdón de fus culpat^ 
a Us jttflos) de auxilios y gra' 
cía j a las almas del Purga;o* 
rio, de refrigerio y a l t a i c a U 
Sama Jglefia , del beneficio 
efpiritual de chnflo \y á fi 
mifmo fe prina de medicina y 
remedio. Luego , al eontrarioj» 
elSacerdote 9 <¡ue dignamente 
celebra , caufa tmedtante ejle 
Sacrificio i alabanza y gloria-, 
a la Samifsima Trtmdadiy a 
los ss4ngeUsfalegrta. ^4lean* 

: f a perdón para los pecadores', 
folicita auxilios y aumento 
de gracidi para los j u/i os ; re* 
fngera y alima a la & almas 
del Purgatorio j corrobora y 
conforta a la Santa Iglefia 
con el beneficio ejpiritual del 
mifmo Chnflo ty.finalmente 
fe remedia y fe refhura d fi 
m'fmo) con efia Dtuinay efi~ 
cacifsjma medicina. Todos 
efios provechos puedes confe^ 
guir , y iodo efie fruto puedes 
grangear , d Sacerdote, todas 
las vezes que dignamente cele
bras. 

En confirraacion de efio.en-
feña S. luán Chri íof tomo , que s r» , 
movido Dios de la oración que ^ 
fe le haze en el Sacrificio de la mií. 77.1» 
Mi l l a , íuele comunicar muchos loaun, 
bienes, ais i efpirituales, como 
temporales , al Sacerdote que 
dize la Miíla,al minif tro que le 

ayuda, y á todos los que 
la oyen. 



i6 
:nfína clntflo como podra afsifiir efpirituaímente a la M l f i 

Ja s Ü^HS corf oralmente no puede, por legitimo im
pedimento* 

§. ir. 

EStando enfermaN.Madre S. Gertrudis, eimpedida 
de poder oyr MiíTaj vn día que avia de comulgar, 1c 
caufavaefte impedimento mucha turbación y con-j 

goxa en £u corazón-, > para fu eníeñanga y confuelo , la re-
preíencó a iu Divino Elpoio, diziendole. Ves muy 
•Amado Señor m\o* como t j iu j . >A imenfino a t» Diuina or* 
denacion^ foberana Ftomdencta puedo atribuir el eflar^como 
efioy impedtdé de é f a j h r o j A la M í / p Z Tcomo podtiyo aho» 
ra prepararme para recibir tu Smttfiimo cuerpo y fangre$ 
fundo afsi <¡m {a mi padecer) mi principal diff (¡Jtortpara la 
comunión , fue le fer la denota atención a l a M j ] ' * ! A lo q u ú 
refpondió el Señor. Pues me echas d mi U cufp^y di^es que 
To foyia caufa de ejfo) óyeme con atención ty te cantaré y nos 
dulcifsimosy amorofos yerfos> <¡ue tefonaran dulfey harmol 
niofamente. Oye pues de m'h que eftas redimida con mi fangreé 

y co*/iderj que todo el tiempo de treinta y tres anos , que en 
efle ieftierro trabajé por ihnofue otra cofa^fino y na embaxa* 
da de tu de/poforio* Tf iruaíe efio de materia en que ocupes U 
confideración »en lugar de la primera parte de la M i j j a , Oye 
de m i } que eftds dotada de mi e/ptritu^y aprehende, que coma 
en aquella embaxada trabajé con el cmrpo todos los treinta y 
tres atiosicoma te he dicho'3afsi también celebr-é en efpiritu las 
go\oft(simasy defeadifsimas bodas, para^nirte d mi ¡ y jun4 
t a ñ e conmigo, Tf iruate la confideracion de ejlo^de difpvficiof 
en lugar de l a fegunda parte de la M i j j a , Oye tambeen dé mi* 
fue eíids ¡lena de mi Diuinidad,y conoce que es mi Diulnidad 
Poder o fa para comunicarte juauijsimosy muy agradables de* 
leites efpirituaies9go%ps interiores, en medio de las molejiias 
corporales y extenores que padeces, Y la con fider ación de ejlo 
te feruird de preparación > en lugar tíe la tercera parte de la 
M i j j a . Oyeme demás de e¡}o,q ejids fantificada con mi amor, 
y reconoce que nada de lo bueno que ay en ti,es tuyo ? fino que 
todo el bien que tienes^ fe ha originado y dimana folamente de 
mi. T e j i a conjideracion te fermrd di difpofichn j en lugar de 

¡a 



Mijfa. 
la ¿uaríd parte de h M t j j a , Finalmente oye de m i , que f l 
e f l a r j w d a amorofamente conm¡goteres enjalmada a la a l t e z ^ 
de Efpofa mía conoce t¡ites pues fe me ha dado toda la potef-
tad en el Cielo y en Ix tierra > no aura y ni en pueda impedir me i 
e l queyfegtén mil/alumad > te enfalce conmigo a la Dignidad y 
al tera de Reyni i como d la que je junto al tálamo del Rey pa* 
ra fer Efpofa j u y a , le conniene el nombre de Rey na } j confi* 
gtíient emente el que fea l i enejada como tal» Con ejlas amoro-
fas canciones intento deleitarte , para que na te qaexes de que 
has carecido ahora del fruto de la Mif ja , Libt j . cap. 8. 

ESte finguíarifsimo pr ivi le
gio , y regaladiísirao be
neficio que el Señor fe 

é ígnó de conceder á íu Amada 
Efpofa Gertrudis , también íe 
puede gozar otra cjualquiera al
ma fiel, devota y amanEe,quan-
do por enfermedad, u otro i m 
pedimento , no puede aísifíir 
Corporaímente á la Miíía. 

Aunque Nuefífo Div ino 
Maefiro enfeñd la medi tación 
de eftos mifierios, para exerci 
£io de la alma que no puede 
afsifiir a la Miíía : también fu 
exercicio ferá muy v t i l y fruC-
iuofo á qualquiera que devota 
y atentamente fe ocupare en 
ella mientras oye realmente la 
Mií ía . 

Pero aun fe ofrecen dos co
las que notar en efia doéfcrina 
de Nuefiro Div ino Maefiro.La 
primera es que íu venida a! mu« 
do fue para celebrarlos de ípo -
iorios con la alma racional. Ya 
avia hablado de eüos deípoío* 

ríos por fu Propheta^iziendo; 
Dejpofarete conmigo eterna- Orc^t.f¿ 
mente. Y el mifmo Señor íos l8* 
infínua también, en aquella pa
rábola que nos propone en eí 
Evangelio, quando dize, que el 
Reyno de los f í e los esfemer Mmh.zz 
jante d i n hombre Rey , que v,s' 
h ix? budas para fu hijo* Quie 
fea eííe Rey, y quien fu hijo, lo 
explica muy bien N . P, S. Gre- D. Greg. 
gotio. T a entendéis H e r m a - Komi?. 3 8 
nos, (d ize el Santo) quien es 'm 
ejle Rey , Fadte delrn H i j o § 
Rey,Porque ejle Rey es aquel 
S e ñ o r , a quien di%e el Ffaí^ 
mt/ iaiSeñor Dio ,da tu judi 
catura al Rey.y tu jujliciáy a l 
H i j o del Rey, S. Agufiin tam-' ' 
bien, explicando eííe texto1 en-j 
tiende por el Rey , á Dios Pa
dre , y por el Hijo de Dios , al 
Verbo Eterno,Verdadero H i j o 
de Dios, i or la vníqn pues del 
Verbo Eterno coa la naturale
za humana , íe ceiebran efias 
bodas con vinculo y lazo indi-» 
feluble de amor, Y elle 5o-

X 4 h m i 
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feraño miñe r ío fe Baza tam

b ién memoria en eí íanto Sa» 
Crificio de la MIíTa. 

Lo fegundo que fe ofrece 
notar, que por averfe vnído a 
nueftra naturaleza eí Verbo Di» 
vino , fe le figuieron á la alma 
racional inefables beneficios 
derivados4e immenía caridad. 
Porque en quanto á lo prime
ro , por la íangre que Chr i í lo 
derramo por fu falud y refcatc, 
fue redimida dé la miferabie 
efclamtud del Demonio,y del 
pecado, y trasladada á la !iber
ia d de la gracia, y á la felicidad 
de hija adoptiva de Dios, fue 
timbien dotada del Efpiritti 
de Chriflo , pues por el Bautif-
mo vive Chr i í lo en ella , y ella 
en C h ñ ñ o . F u e llena deia D i -
y i n l d a d , u de la gracia de 
Chnfto , pues por ella ( Como 

i.Petrí .c. dize S.Pedto) fe ha%e part id-
í sí"** pante de la naturaleza D i ul

na» Ef la Ramificada con el 
amor de Chnftox efío es,con la 
gracia que por fus méri tos fe 
BOS c o m u n i c a d o » la fnal Dios 
Padre m $ gratifica en ¡u 
Ornado H i j o , como dize San 

t t ? . ' PablG: y es Jo mifmo qué dezir, 
q nos hi^o gr.áCiüfos y agrá* 
aahles a fus Diurnos ojos , de 
tal fuerte t que no folo nos li^ 
brode la fealdad del pecado^ 
fino fue nos hi%o dignos de fu 

t>. loaon. ^lmno a™®1'' Afsi lo explica 
Chi-ifoíc.' S. íuan CIvdíeft<3íilQ5 

Fínaíménfé éñ ía Sfééññoft 
de Chr i í lo á l o s Cielos , ( me
diante la vnion de la Div in í* 
dad con la humanidad / « J 
blimaday exaltada co e l m i f i 
mo Señor *. f afrí efiara como 
¿ley na a fu lado derecho , co 
mo dize el Píalmiíla. Pero de 
todos eftos inefables bencíi-. 
cios , folamente gozará aquella 
alma» que fuere amante, fidy 

fina ha fia la muerte ; porque, 
como enfeña eí Apoño í Aman
te , afola ella elia prometida A P 0 " 1 ^ 
la corona de lamida eterna, A 
eOa, como Amada Efpofa luya» 
la int roducirá Chnfto al tála
mo de la gloria. Con ra^on fe 
le da el nombre de Efpofa a U 
alma amante, dize N.P.S.Ber* p ger!jál4|i 
nardo. Y en otra parte dize ta- ferm.7.& 
bien. L a alma ama per fer- a i án 
fijamente , deffofada efia, Cailtic-
Efpofa es, Y lo confirma San 
Aguftin diziendo. L a alma }o ^ . ^ 
^ Efpofa de Chriflo>o aduífe- in¡VG ĉS¿ 
ra del Demonio. Por fu amor adíitter, 
fe conocerá qual de eftas dos 
cofas es. 

T a m b í e n fe deve n o t a í S l 
tefta. de efta dodrina d e C h r í í -
to N u e ñ r o Bien y Maeí l ro, que 
para que ía alma fea verdadera 
Eípofa , de efíe Div ino Señor, 
áeve tener total conformidad, 
con fu fantifsiraa voluntad , fin 
que de eila diferepe vn punto la 
voluntad de la alma. E f ia con-, 
formidad (como dize N . P.San 



Mí/fe. 
D.Bernar. Bcínáfdo )" ¿efpofa a Id dlmu 
vb'í ¿prá.* con el Verbo Diuino. Enton

ces fsrd Efpofa fuya , guando 
for Ul /o íumj id fuere Jemeja-
te 9 a l que es femejante en U 
naturaleza. De efta confor
midad íe le ligue también el q 
aunque dexe de hazer algunas 
buenas obras 9 q de fu voluntad 
hiztera, fino íe hallara ÍEnpedi-

da , €oñ todo cíío ño pierde 
mér i to y fruto que torreíponde1 
á las tales obras , porque lo 
grangea conformandofe ton la 
voluntad de Dios , que le ha 
cmbiado ía enfermedad , ó el 
impedimento. E.i concluí ion, 
quando la alma ofrece á Dios 
fu voiutad,le preíenta vn facri . 
ficio muy perfedo y agradable; 

E l fruto ^ne configne el alma %ue ojie Mt/Jk ton deuociom 

§. I I I . 

EStando oyendo Ml í l aN Madre S.Gertrudis,aI tierna 
po que el Sacerdote elebava la hoftla coníagrada5 la 
ofreció la Santa á D i o s Padre en dignafacisfacion y 

rccompenía de codos fus pecados? y en fuplimiento de co
dos fus defedos y negligencias: y aviédo hecho cfta ofer
t a , conoció que fu alma era prefentada delante del acata-i 
miento de la Mageftad Divina, en aquel guño}gozo 3 co-
tcntoycon que Chrifto lews, Cordero de Dios lin macha, 
n i fombra de pecado, y clarifsimo refplandor, é imagen 
de la gloria del Padre Éterno/e ofreció a íi miíino á Dios 
Padre en el Altar de la Cruz en la nuihia hora , por la fa-j 
lud de todos los hombres. Porque mirando el Padre Eter-
no á la alma por medio de la ínocentifsima Humanidad 
de leíu Chriftojcomo eCpejo purifsimo,la veía pura y l i m 
pia de coda mancha de pecado: y mirándola cambien poc 
medio de la excelentiísima Divinidad del miímo Señor, 
parecía adornada y enriquezida con aquellas virtudes, co 
que la mifma Divinidad floreció defde la eternidad , ma^ 
nifeítandofe al mundo en tiempo por fu lancíísima huma-.' % 
nidad. Y como la Santa llena de gozo y deleite inefable 
ocafionado dé la admirable dignación con que la Divina 
Piedad la favorecía, prorumpidíe J fegun íu pofsibilidad» 
en afetluoíiísimo hazimiento de gracias; fue iluftrada y 
enfenada del Padre de las luzes y con fu Divina luz enceiv 
áió,que todas ia§ vezesque alguno oyere Mi l la con devo

ción, 



o 
Ion 5 confiderando atentamente el amor infinito Con que 

D i o s íe ofreció a íi mifmo en el Altar,por la falud de codo 
el genero humano-.el tal verdaderamére es mirado y favo
recido de Dios Padre , por el agrado y güito que le caufa 
la íacrofanca HoíHa que fe le ofrece ; al modo que el que 
íale de vn lugar obfeuro, á otro donde le dé el Sol, queda 
repentinamente iluílrado y bañado de luz. Entonces la 
Santa preguntó al Señor. Por ventura Señor , luego que 
vno cae en pccado,pierde también efta bienaventuranza, 
afsi como el que palla de la luz del Sol <i el lugar obfeuro, 
pierde la agradable claridad de la luz? Refpondió el Se
ñor. No: Porque aunque el que peca, aílbmbre en alguna 
manera la luz de la Divina Miíericordia, haziendoíe i n 
digno de mis favores, con todo ello mi Piedad fíemprc 
conferva en aquel hombre alguna feñal, ó veíligio de 
aquella bienaventuranza para la vida eterna, y la buelve á 
recuperar quando fale del pecado, y tantas vezes la multi-i 
plica y aumenta, para fuíalud eterna ,quantas con devo
ción procuraafsiíHr á la Mi í l a ,y ales demás Sacramen-; 
íos.. M b . 3. cap. 18. | . | v 

Vnque ella d o d r í n a t ie
ne mas profundidad» 
que la que mieílraCor--

ledad puede fondar , Con todo 
cífot á mi parecer , íe colige de 
ella, lo primero , que a los que 
devotamente afsiften al Sacrifi
cio de la Milía, ( que es el m i í -
mo H i j o de D i o s , como Pr in
cipal Sacerdote, ofrece á fu 
I te rno Padre , por la falud de 
l'odos los prefentes ) fe Ies per
donan las culpas leves j d peca • 
dos veniales. Y que tño íea afsi 
lo enfena e! Autor de! Pedago-

PeJpgoe ?0 Chrlf í iano , como d o é l n o a 
¿ r i í í i a n . ^ Ips Santos Padres CyprianO; 

Bafilío, Afm!>roíio,y Chr í fo í lo -
mo. Y fe colige de la excelen 
cía y nobleza de efte Soberano 
Sacrificio pues es propiciatorio 
y reconciliativo , afsi pá r a lo s 
vivos 9 Como para los difuntos, 
y por cíTo fe ofreCc por todos; 

Coligeíe fo fegundo que a 
íos que Con devota atencio a i -
fiflen á efte Santo SaCrificio,Ios 
mira Dios Con efpecial agrado,' 
y les comunica cfpecialcs do-* 
nes y gradas, movido, no folo 
del Sacrificio que íc le ofrece, 
fino de la propria devoción y, 
mér i to de íos que afsi afsiften,: 
Y tamas quantas vezes repitie
ren ega devou .aísiftenciajütras 

part.s.ct 
párrafo 2. 

/ \ 
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tMtis eoftffgfiefi nuevos dones 
y gracias. Y aunque Ies Cuceda 
el cometer, Como frágiles, mu
chos pecados veniales, los qua-
les podrán á cafo impedirles la 
devoción con que entes de co« 
meterlos folian afsiftir á la Mif-
ía5 y confíguicntemente el fruto 
,que Con ella graagearian , Con 
iodo eíío, no por ciío perderán 
el fruto que con la devoció an
tecedente avian adquirido^ni la 
gracia que por ella Ies avia 
p io s Comunicado. 

De donde fe infíefe t a m b i é n 
<jUe los pecados veniales no i m 
piden el efedo del mér i to en 
las buenas obras que hazemosi 
porque aunque cauíen algún ge
nero de tibieza y obfeuridad en 
si alma,y ocaíionen que no efie 
ían fervorofa y reiplandecien-
íe , no le quitan la luz de la gra
c i a , n i el fuego de la caridad, 
-que ion dones íobrenaturales 
que la confervan en la amiftad 
y gracia de Dios. Por efta razo 
tampoco impiden el efedo de 
los Sacramentüs , d el aumento 
de gracia que cauían en los que 
los reciben. Verdad es que al 
paííb que fuere mayor la pureza 
del c o r a z ó n , y mayor el afedo 
de devoción, ferá también ma
yor el fruto que confegulremos 
en las buenas obras que haze-
?«os\ 6 en los Sacramentos que 
¡recibimos, 

pues para que ea la buen.§ 

obfa de afsíñir á ta Miífa coi 
%as Copiofo fruto de dones 
y gracias cfpeciales , procura, 
o Chriftiano , afsiftir á ella, no 
folo llevado de ía coftumbre 
que tienes de oyrla , fino mo -
vido de íingular devoción y; 
afedo á los Soberanos mifte» 
rios que en ella fe celebran y 
reprefentan. Procura afsiftir, 
no folo con e! cuerpo $ fino 
principalmente con el a!ma¿ 
exercitando fus potencias en 
la consideración de aquelfíi 
obra maravillofa , y compen
dio de las maravillas que Dios 
ha obrado por ta amor. Sí 
Con devoción grande aísiftes, 
grandemente , agradas á Dios, 
y recibirás grandes dones de 
fu Liberalifsima Piedad ; por-, 
que quanto es mayer la devo
ción con que te ocupas en 
fu Mageftad , tanto le es mas 
fuave y agradable el Sacrifi
cio que le ofreces. Pero fi e« 
lugar de devoción aísiftes con 
irreverencia y diftraccion,íara-
bien en lugar de grangear nue-< 
vas gracias , gravarás tu Con^ 

ciencia, y afearás tu alma 
con nuevas cul 

pas. 



Muerte temporal. 

M V E R T E T E M P O R A L , 

E l itée de fea morir bienio ha de tám para fhfwapara D i o s ¡ 

' : . I , : : ' ' ^ * : / [ ¡ ^ . li ^ ' ¿ ' ¿ ^ : l 

EL Miércoles defpues de Pafcua, teniendo aun en la 
boca N . Madre S. Gertrudis la Sagrada Comunión 
que acabava de recibir, le pareció que con vn D i v i 

no v fuave viento le hablava íuEfpofo a los oydos de la 
alma, y le dezla eftas amorofas palabras. Vén e/cvg'da m í a , 
y vana* é en ti w Trono R t i . En las quales entendió que 
fe le ¿icercava la hora dichofa de fu muerte > en cumplí-: 
miento de lo que Dios le avia prometido el dia de S.Mar
t in , díziendole. M u y pre i ío te ( ¡ n o o f a c a r de e l ia ls ida . Yj 
aviendo la Santa entendido efto , le dixoel Señor. Todo 
e l í t e m P o q a e d e oyen a a d m u ViHieru p r o c u r a m y t m r l o 
para ti> antes bien lo has de emplear todo.fegun tus fuer?dSry. 
a f e c t e n folicitar en todas las cofas mi g lor ia y alaban fa.or-i 
ásnándo k e f l e f m todas las. acciones de ta luda, L i h . s - c a p ^ M 

L N O T u é S . 
O que dixo aquí Nueftro 
Piadcfo Señor á fu Ama
da Eípoía Gertrudis , eíío 

mifmo dize también á qual-
quiera de los mortales: efto es: 
jMuy pie fio te quiero f a c a r d é 
ejialifda. Es cierro que corre 
muy apriefa, ó per mejor dezír 
buela a la eternidad todo el 
tiempo de nueftra vida; porque 
todo el tiempo de nueftra vida, 
no es mas que vna breve dura-
cion que pafla mfenfiblemente 

pív.Aug. volando Aísi lo eníena S.Aguf-
^ fonin' r'n" Vna bveue y moderada 
íobfoj ' duración es todo efie tiempo-', 

' for el$H*í hítela lay idapres 

fente , dize eí Santo. Y auS 
fiendo efto afsi, como es ver
dad , con todo eflb no fabe el 
hombre , quando fe le acabara 
efte tiempo breve : no íabe en 
que dia , ó en que hora le íla^ 
marán de efta vida bfeve y te-
pora l , á la eternidad que dura 
para fiempre , y no tiene fin. Ad ^ 
Determinado ejia ( dize b&n 5>v>27i 
pablo ) pie los hombres han 
de morir y na I s e ^ y ¿ efto 
luego fe Jigüe el jm^jo. Pero 
quando ferá eflal>e^ ninguno f ™ ' 9 t 
lo fabe : pues como ¿12^61 Sa
bio , el hombre ignora fu f in , 
por eílo nos aconfeja Nueftro 
Salvador que yelemos. Velad 

iáli 
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l á h o ) p o ^ u e n o f a h e í s U hora 
v. 42. & ^ f ha de venir yuejiro 
44. ¿fáflf . Por e/Jo f/íííá dt/puef^ 

tos i porque Cendra el H i jo 
del Hombre en la hora que 
Utofotros no faheis. El que exe-
Cuta e í le toníe jo de N . D i v i n o 
Maefíro , el cj fierapre eíU díf-
poeíio y aparejado para morir , 
con fcguridad íale de efía vida 
á íer juzgado en el juizio part i
cular , en eí qual comparece 
cualquiera almajuego al punto 
que íale de efta vida. En cuya, 

Dív.Aug. confirmación dize S. Aguí i in , 
Epifc. So. £ n el efiado en que hallare a l 

hombre el di a y ¡timo de fa 
y ida , en ej]e mifmo efta do le 
hallara también e l y U 'tmo dia 
en que fe acabara el mundo) 
porque qual faltere el hombre 
de tfla y ida en fu dta ylttmcy 
tal [era juagado en el dia del 
fm%io ymuerfal :;i Por ejjo 
áeue 'ye íary efiar alerta todo 
Chrij l i anotara que no le ha
lle defpreutnidoje indi/pac [¡o 
el Señor quando yiniere a 
jangar al mundo. Hal lará fin 
duda en aquel día tndifpuefto 
y defpremntdú) a el que el >/-
timo dia de J » y i d a le hallo 
defaptrcehido y defcuidado. 

Es muy íaludable ccníejo 
aquel que dizc. Confídera que 
cada dta que te amanece, [era 
acafo elyltimo de tul'!da. Y 
r.o icio do ve el hombre hazer 
?fiái Conüderacion cada .día jfíno 

que cada hora devíera tener! 
en la memoria,pues no tiene 
hora í egura , n i fabe quaí ha de 
fer t é rmino de fu vida. Sea el 
hobre viejo $ ü. de mucha edad-
d fea mozo de poca edad , y fa-
íud robufta , todos deven vivie 
Con eñe recelo , porque todos . 
han de mor i r ,y ignoran en que 
día 5 d en que hora, y porque Í4 
muerte llama a las puertas ¿e 
los y ie jo Si y acecha a la y ida 
de los n¡o%os , Cuyos deforde-
nes y exceífos fuelen llaraark 
para que los corte en agraz, F i -
nalmente,fiempre y á todas ho
ras hemos de efperar la muerte, 
y eftar prevenidos para ella, 
pues ella íiempre y á todas ho
ras nos efpera y eíU prevenida 
para no ío t rcs . 

Bttnamntufádos y dicho- Apccaíyp. 
jos fon los muertos •) que mué- i4 .v , i 3. 
ren en el Señor 9 dize S. l uán , ' 
Y,quien, es eí que muere en el 
Señor , 'fino el que v iv id en c! 
Señor, obrado en todo cuforma 
a fu fantiísima voluntad? Ac5-
fejdle fu Divina Mageitad á fu 
Amada Eípofa , que en les po
tos di as de vida que le refhva, 
procura fíe v iv i r toda para fu 
Mageftad;efto es, que todos los ' 
InÜantes de íu vida,hafta el v l -
timo , los coníagraíle y facrifi-
caííe a D i o s , haziendo en t o 
dos ellos obras de fu obfequio 
y agrado. £ í lo mifmb. nos aco-
íeja á cada vno de noíotros t ía 

Apof-
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D. Clin. . 
íofr. in 
c.i.Epift. 
ad PhiLp. 

M Galat. 

Ad P h i 
lip. 1. y. 
a i . 
Chrifofr. 
vbiíup. 

fpoflol 5 diz íendo. P O K todos 
nofatros murih Chriflo , pard 
que emenádmos^neya. no he
mos deyiuir para nofotroSifi-
no para el qtte munoy relucí 
to por darnosyidd. De donde 
infiere S. luaiv Chriíoftomo , ( 
el Chrifltano deue Ifiair de-
fuerte , f»e pue idyerddderá 
mente áe^¿r con t i mtfmo 
^poflol. Vino eftúj , J 
tengo 1 pero y a ni eftayidd es 
mía , my.ofoj el (¡ue'Yim.fino 
Chnjlo es el que e n m i ^ 
a quien tengo con [agrada mi 
y ida.El que a efte eüado llega
re, biempedrai cambien dezir. 
M i y ida esChnftoy la muer
te es m¡ganancia'.quc es como 
fidixera (en fentir de! Chr i -
fofiomo ) -síun muriendo ¡ m 
moriré y. porque en mi mtfmo 
tengo a Chnjto que es miyer* 
¿adera y ¡da,., T tfia y ida 
| ahora yiuo,no es y ¡da mtdy 
finoyida del mifmo íhrtjio^ 

No ay duda que el que aísi 

vive, es del numefo de aquellos -
de quienes dize S.Pablo.O mu- Ad Kom. 
riendoj h yiuiendo , o quando 14. v. s, 
eftamaJ en e f lay idá ih guando 
de ella falimoSifiempre fomos 
del Señor: porque en tanto fo
mos del Señor,en quanco v i v i 
mos para el. Efte modo de v i 
vir haze bienaventurados á l o s 
q mueren j poique con eñe mo* 
do de vida, vivirán en eí Sefíoí 
en la eterna. Vivamos pues con 
efte modo de vída , y con eflb 
Con fegura confianza podemos 
eíperar la efperari^a hienaue-
turadé ry Id ye ni da gloriofa 
de No G r a n Dios y S alujdor 
Jefu chriftoicomo dize el mif
mo Apoftol. Y finalmente para. AdTlc.z. 
confuelo de los ^ viven en e l V*I;?' 
Señor cocluye diziendoi Vuef- A¿ Co¡0fc 
trd y ida ejid: efcondida con 3.V.3. 
Chrijio en Dios', pero quando 
fe mani fe fiare Chrifioijue es 
y uefira y ida, emonct s tahien 
yofotros apareceréis co el, co 
yida y rcfplandores de gloria* 

^ todos es nscejfario prepararfe para la m u a te , aun a tus-
almas famas. 

§. 11. 

EStando en otra ocafion para comulgar N . Madre S. 
Gertrudis, y hallaadoíe tan falta de aliento y fuer-
cas , que parecía que la alma deíamparava al cuerpo, 

y fe arrancava de las carnes, le preguntó al Señor, íi con 
1 aquellas aníias y agonías que eílava padeciendo avia de 
eípirar A loqual rcfpondio el Señor.Quando lahel y dií-
creta Eípofa ve que vienen muy a menudo Embajadores 

de 
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de Eípofo, que dando noticias de fu venida , procurlj 
difponer las cofas que fon neceílarias para celebrar fui 
bodas, jufto es que ella también fe prevenga y diíponea 
con todo aquello de que necefsita para falir decenteme-
te adornada el defeadodia de la boda. Pues á efte modo 
convienejque quando tu fien tes los dolores y agonias,nuc 
fon me nf age ros que te avifan de la venida del jffpofo, no 
te olvides, ni defcuidesde prevenir todas las galas,y joyas 
con que querrias falirle al encuentro. Lib, j . c^f. x6. 

L N O T ^ A S . 
A vida buena , que pfece-
de á la muerte , es de fu 
naturaleza buena difpofi-

•iEion para morir bien \ porque 
la muerte es eco de la vida , y 
quaí fuere e í h , íerá también 
aquella. El que toda fu vida em
plea en aprehender á v iv i r bie, 
Con eíTa raifma dodrina apre
hende juntamente la de morir 
bien. B e píal(¡ítierd fuerte 
que yenga ¡a muerte (dize San 
h^VCxn) fiempre es huenaypa 

dofamxnte.Vues para que nueí-
tra muerte fea buena, procure
mos q fea íiempre buena nuef-
tra vida. Pero aunque eflo es 
verdad Con todo eíTo , las cofas 
que principalmente íirven de 
d ü p o l k i o n á la aIma,para fLi fe
l iz y dichofo tranfito , fon ( fe-
gun lo que Chr i í lo enfeña , en 
lo que fe figue á efla dodrina, 
fuya , que hemos oydo ) la re-
fgnacio de i a Itolutaá huma-
na en U Diuina j feruorofos 
defeos de ejiar j en co-

S. Aug. 

?.8 

pan i a de chrific\confidt}C{t en 
Dios y finalmente acios de 
amor drdentifstmo con que 
anhele la alma a los abramos 
del Divino Efpjfo}y dymrfe 
a el con lazeos de amor eter
no. Ninguna cofa le faltará á la 
alma amante , íi toda llena de 
amor fale al encuentro áfu Ef-
poío. 

Aquella parábola que pro-
pufo NueOro D i v i n o Maeftro, 
en fu Evangelio, diziendo. Vo ^ l% 
[otros ittieis de fer[emejantes 
a las criados q eflan e/per an
do 4 q u e y e g a / » Señor de las 
boda s , para abrirle la puerta 
luego alptmto que lieguey ¡la-
me a ella : la explica N . P. San 
Gregorio con efbs palabras. D. Greg. 
Viene el Seüor^juando c'amt- H c m i l . i j 
na a jungarnos', llama a ¡as ¡n £vaa-
puertas de nuejlra y id a,q na- g 
do por los dolores y atctden* 
dtntes de la enfermedad , co-
mo menfageros fuyosunos 
fa que fe nos acerca la muer*, 
te : y no fe tros le franqueamos 
laspner ías f in dilación ,y co

me 



M u e r t e temporal* 

o pernos puntuáiss y fieles, 
f, le recibamos con amor,., E Í 
que efia fegura de eff eran* 
£<Í .fundada en Us buenas 
obras fue há hecho; luego que 
oye í¡ue el Señor llama, > le 
abre diligente Us puertas de 
fu yolmtadyjt* almaporque, 
aunque yiene como J m ^ t l e 

' .recibe con alegría , originada 
del tefiimomo de ft* buena 
conciencia. T quando y a fe 
acerca el inflame de fu tran-
f n o . f e alegra y regocija ion 
la gloria^ f »e para premio 
eterno ¡«yo íe ejpera. No te-
mera en aquella hora,el que ef-
pero Geropre como fiervo fiel 
al Senor,y el que funda íu efpe 
ranea en el íol ido fundamento 
de buenas obr/Sj porque le ale -
tara y confortará la- promeíTa 
que el Señor tiene hecha á los 
que íe aman, y no le confundí-
ra-, la eíperaff^a.. N o ¡era para 

So Aug. ¿ly.i¡a malo i ti mal dU. ( dize 
'¡n pf'iIm- S. Aguñin } Dia malo llama el 
4 d V>6' Samo , al dia del juizio ; y efie 

día, no íera mato , pafá tos qüg 
anda por el camino del Señor. 
El termino y fin del camino de 
D i o s , no puede dexar de fes? 
bueno.En qualquiera dia que la 
alma acabare eñe camino, ten i 
drá termino y fin dicholo, y íe -
ra dia bueno para ella , pues le 
fervirá de puerta por donde 
entre a gozar la vida eterna. 

En condufion aquella alma 
fe difpone bie para fu tranfiro, 
que eípera aí Señor t o n piado-
fa y humilde confianza , y qua-
do conoce que viene , íale á re
cibirle con amoroíos afeaos; 
De efie beneficio gozarán to
das las almas, que con todo co
razón bufean á Dios mientras 
viven en ella vida , procurando 
amarle fielmente,y no apar-
tarfe en cofa ninguna de fu 
fantlfsima voluntad j porqué 
quando venga el* Señor á l la
marlas , mas le efperarán como 

. á Amado Efpofo,y Liberal Re-
munerador , que Como á luez 
r iguroío . 

Que cafas fon Us que nos difponen paralma muerte dichof* y. 

§ . I I I . 

EScando N Madre S. Gertrudis en los extremos v l t i -
mos de fu fanta vida, recibiendo fingularifsimos co-
fuelos, fworcs y regalos del Divino Efrofo, para que 

fe eíkndicíTen también á otros, como la caridad de la Sa
ta d:; fea va ,1c dixo el Señor, entre otras cofas, lo que íe 
ime. S i J z u m dejsa unsr enjus ttnojas poitrtmerfas t i con-
^ fmm 



Muerte temporal. 3 

¡ m í o de que t u g ó o s con mi'yeniduypraeure cadd din yefii 
y adornar fe conltna'yejiidura muy. exqmftta y. rara , labra* 
¿ o l a y entretexieniolay como tu has hecho, con la imitación ( 
las obras heroycas de mi perfeSí i /s ima y i d a . Suba pues en 
fu cuerpo > como enltn bien domado cauaílo , habiéndole que 
efté fugetoy al efpirituy que le fíga en todo, lo que el mandare^ 
Procure con todo cuidado tenerle obediente y rendido a Id par* 
te fuperior de la alma > y ponga en mis manos el freno de efle 
¡ujumentoy eflo es, reftgne fu propria yoluntad en la mia,con~ 
fiando cierta y feguramenté de mi piedad y Paternal Proui~. 
dencia y que le afstjl iré como fiel ^ímiga para qm con fíga mu* 
chos bienes , y como diefiroy prudente Mae Jiro » moaeré f a 
efpiritu con Diuino impulfo para que haga obras heroycas de 
y i r t u d . D e m á s de eflo tenga cuidado de fuf.rir y ofrecer & 
gloria y alabanza miagadas las defcomodidades y penalidades 
que le fobreuimeren. Que fi él lo ha%e a [ s i , To le difpondrei 
de fus penalidades fufridas con paciencia , como- de piedras 
precio fas , yefl lduray corona de grande y alo r y hermofuras 
f a r a que con ella tenga efpecial belleza, compofluray adotnol 
Y f i acafo algunaye^Vencido de Id flaquera humanadme qui~ 
tare el freno , que y a auia pueflo y refignado en mis mano si 
eflo es,ft en alguna cofa cumpliere fuyoluntad^ontra la mia9 
acuda luego fin dilación a labarfe de efle de fe fío en el S acra-i 
mema de la Penitencia,y buelua a poner en mis manos el f r e i 
no de fu yoluntad, refignandola de todo coraron en la miague 
To le recibiré con mi mano derecha , (4 la qual fe. atribuye mí 
M i fe rico r di a , por que refplandece ¡obre todas mis obras ) y le 
g u i a r é con honra y gloria ineftimable 5 a l Rtyno de U p a ^ y 
elaridad eterna* LÍb, cap. ipg 

NOT^ÍS , 
l O l í g e í e de efía doftdna, 

i ^ quales fon las v i r ru -
des, con cuyo cxerci-

Cío podemos imitar ía perfec 
ti ísima vida de Chrifto. Son 
pues, (como acabamos de oyr 
a fu Mageñad ) L a mortifica* 

d d cHsrpo^^Qn laguat 

la Carne efíá fugeta y féndidá 
aí efpiritu: L a negación de 
nutflra propria yoluntad i J , 
la reftgñacion de ella en la 
D i u r n a , con Cuya dirección 
obra bien eí hombre, y vive co 
la vida del efpiritu. L a con* 
fimgd en ios auxilios y afd 
fiflencia Diuina , la ^ual nun-í 



í 8 M u e r te temporal . 

Píe falta a la alma , que fince-
imente buíca á Dios, y firme

mente efpera fu focorro. L a 
íoíeráftciay paciencia en ios 
trabajo^ ton la qualpor amor 
de D i o s , los padecemos con 
humildad y maníedumbre , y 
nos conformamos en efto con 
Chrifto Nucí l ro Señor , qué 
por nueftro amor padecí© tan
to y fe ofreció en la Ara de la 
Cruz como humilde y manfo 
Cordero. L a penitencia y do
lo f de nttejiras culpas y de-
fe cío i y efpecidlmmte de ¡as 
que cometemos por t i m a í y f o 
de nueflra prvprid Noluntad, 
Eftas fon las virtudes , Con Cu
yo exercicio íc difpone, y pre
para el alma , para toníeguif 
el dichoío fin que defea. Efte 
es el camino real por donde 
Camina derechamente a la glo
r ia . 

Eíle és eí medio que Nuef-
ífo Div ino Maeftro nos enfe-
naspara aíTégurar en el fin de 
nueftra vidá,el logro de la éter* 
na á que aípiramos. Efte m i f i 

mo medio enfeña también San 
Aguftín , en breves y compen-
diofas palabras. Tendrá el 
hombre p n dichofo ( dize el 
Sanco) ¡ iponiendo fu efperan-
cay a Fe f ío en los bienes eíer- P^'^'g. 
nos refrenando fus apeti- í7> a(j ^ 
tos de los deleites y guj lús 14» 
terrenos »perfeaerare en hd~ 
Zerlo ú f s ihaf ia el di a ultimo 
de fu, y ida. L o mifmo nos 
aconfeja S.Pablo, quando dize. . , 
Víftamos en ejte mundo Jo- v< 
bria,jt*l}a,y píddofamente^ef' 
perando la efperanfa biena-
y enturada, Y San G e r ó n i m o 
dize. *sífs¡ como la impiedad 
teme la l>enida de N . G r a n 
D i o s ) afsi la piedad , fegura 
de fus butnas obras la efpe* 
ra» 

En Concíufíon la vida pía-
do fa y chrift iana, es la que 
nos difpone para vna dicho-j 

ía muerte, y la que nos con^ 
duce á ía vida eter

na, que defea-
^ mes. 



N e c e f s i d . j í a q u e & a y mifer.humana. 

N E C E S S í D A D , F L A Q V E Z A , y M I S E R 
humana. 

Exerc l td Dios a la alma con deleites Interiores y trabajos 
exteriores? p¿ra i¡*e conl/nos y otro i fabrique el trono 

que h i de go^ar en el Cielo, 

HAziendo oración Nueftra Madre Santa Gertrudis 
por vna períona le fue moftrado el eftado de fu 
vida de efta manera. Apareció ia cal períona de

lante del trono de Dios edificando para íi vn trono muy 
precioÍOjCU/o cimiento era de oro puro, y las piedras que 
iba fobreponiendo jeran piedras preciólas de figura qua-
drada Eí taper íona, fentandofe algunas vezes > repofava 
íobre el trono que ediíicava, y otrasievantandofe procu-
íava añadirle mas piedras; y levantarle mas alto. En lo 
qual entendió la Sanca j que por las piedras preciofas fe 
íigniíicavandiveríos rrabdjo^j conquefe coníervavan y 
ennobiecian en la alma de aquel hombre los dones y gra
cias que Dios le comunicava , porque i fus efeogidos les 
cerca Pioss en efta vida, el camino por donde han de ca-
niinar,para que no fe olviden de las cofas de ia Patria Ce-
le{Hal,deleitandofe en losvanos y fingidos deleites de eíle 
mundo Por el o r o , con que fe vnian entre íi las piedras 
preciofas, fe íignificava la gracia, efpiritual que aquella 
alma tenia \ con la qual avia fiempre de vnir^ juntar co
das fus adveríidades y trabajos, ai si interiores, como ex
teriores i con llena y fegura confianza de que le avian de 
aprovechar para fu falvacion. Por aquel pararfe , fencan-
dofe algunas vezes en el mifmo trono, íe íignificava, que 
aquella períona íe deleitava algunas vezes co la fruiccion 
)» gozo de los Divinos coníueios, y guftos foberanos, con 
que D i o s regala a fus efeogidos en efte deftierro, Y final
mente por el ievantarfe para bolver. a edificar,fe dava i 
entender el continuo, y repetido exercicio de buenas 
obras, con que de dia en dia aprovechava aquella alma. 



o Necefsid flaque&ay mifer. humana. 
ibía á la cumbre de la perfección con nuevo fruto y; 
ovechamieato efpiricuai. L i h , ¿ . cap. 74. §. 5, 

A Ssí como eon ella alma 
vsd el Piadofo Señor 
de varios medios, Con 

gue ja cojiforcava y conferva-
va en íu gracia y amiftad : ais i 
t ambién obra ahora con fus ef-
cogidos en eñe deftkrro, me2 -
íálandoles ía dulcura de la paz 
y guftos interiores, con eí azi-
bar de las adveríidades y tra 
bajos exteriores, y taraceando 
fu vida de fuceííos t r iñes y ale
gres , Como eníeña elegante 
mente San luán Ciirifoftomo. 

15. G l i r l - Con los fucejjos infles ( dize 
foft. ia el Santo ) mezcla Nnejiro 

l l ° tunh Mifericordiof0 D'tos otros 
iltemcd. <¡M C<iufan alegría j comen

to. Eflo ha%e Dios con todos 
fas efcogidos > pues no permi
te que tengan continuamente 
tribulaciones > ni continua
mente g u j h y cenfuelo i / ¡no 
j§ue^á áe fucejjos pro/peros* 
y y<x de cofas-aduerfas. > com • 
poney taracea fu y ida eo Xd-
riedad admirable. 

Embiaíes la t r ibulación, p i 
ra que no fe defeuidea , ni dif-
íraigan con los fuceflbs ale
gres t que fu el en ocaíionar d i f 
t racción y tibieza interior j y 
én medio de la tr ibulación Ies 
Comunica foberanos confueíos, 

mayen Con ella. Afsi lo énfeña 
N . P. S. Bernardo. Siftempre ®'?Crn*f ' 
[Hcedieran cofas trijies (dize) pi 
quíe las tolerarat Yfifiempre 
fueran alegres , (¡men no las 
defpreciaratPero la Sobera
na Sahiduna que gomerna 
eflas cofa$}Lts alternay me%; 
d a en elcurjo de Ultida,tem
poral de fus efcogidastcon tal 
modevacim , que fucediendo* 
fety-nas a otras y como es n c 
cefjario , ni con las aduerfas 
defmayen en la tolerancia 5 ni 
con las profperas fe e-ntiuien 
m el feruor de la deuociom 
pues es cierto que las cofas 
profperas quando fuceden a 
las aduerfas^ fon mas agrada-
blesy como también las á d u e v 
fas fe ha%en mas t olerables 
auiendo precedido las profpe* 
ras, Quando entre los fuceíTbs 
t r iñes y alegres y ¿ entre la va* 
riedad de Confueíos interiores 
y trabajos exteriores, confer-
vamos igualdad de animo ^ y. 

.confíancia en el efpiritu , fin 
que con las vnas defmaye , n i 
con las otras fe emivíe ; pode
mos confiar que Tomos de los 
que Dios aprueba y elige para 
íu Rcyno eterno , pues para eí 
elige á los que en todo iuceifo, 
Ic íirven Como fieles fiervos. 

> £fiQ. esio gue dizen ahora 



JSTtcefsid.flaqut&ay mtfer. humana. 
íos Bienaventurados, libres ya 
dé las, raiferias de efte deftier-

pfal ro* Pafjamos (dizen) por fue-
v 1i, g o j i igudij nos facafte de Jus 

fatigAS % al refrigerio j áef-
canfo que ahora gomamos'.que 

pír Au*» es como ^ dixeran : ( fggan h 
'm¿tiG explicación de San Aguftm) 
¡oe.. paliamos por los, luceííos proí-

peros y ad ve ríos que ení 
vida embía Dios á fus el 
gidos, para probarlos y exel 
Citarlos , y del trabajo y pe l i 
gros que ocaí lonan , fuimos 
traslados al puerto pacifico v 
feguro de los dcícanfos eternos» 
donde no puede aver peligro^ 
dolor, n i trabajo. 

Como fe han de recibir las cofas profperas y aduerfas 
Dios nos embiaf para que nos aproaechen para me J i r a 

§. i r . 

DIxo el Señor a Nucftra Madre Sanca Gertrudis. Fías 
de recibir las cofas profperas y adverfas que Yo» 
ce embio , vnidas, e incorporadas al amor de Pa

dre con que ce las embio. Recibe pues las -profperas coa 
animo agradecido , en vnion de aquel amor con que Yo 
Amador tuyo, ce las procuro ) comunico,con defcendien-
do con cu fragilidad, para que con ellas aprehendas a 
coníiderar la profperiáad ererna , y para que rengas efpe-
ran^a fírme de que ce la daré en el Cielo 3 como ce doy 
profpeddad en la cierra. Las cofas adverfas y contrarias 
á tu güito has de recibir cambien en vnion de aquel 
amor, con que, como Padre Piadofo y Fie l , te las embio, 
para difponerte con la paciencia y fufrimienco paca que 
gozes ios bienes eternos. ¿íí?. 4* cap, i i0 

V O T vé S. 
Qui nos propone Nüef-

tro Divino Maeflro vn 
medio con que afsí en 

la proíperidad , como en la ad
vertid ;d , nos podemos confeí* 
var en fu amiOad y gracia , y 
grangear frutos meritorios de 

fin fue Criado el Bombeé , y 
pues aquel medio es tan conve
niente para confeguir efte fin, 
obligados eftamos á ponerlo 
por obra en los fuceífos prof-
peros, d adverfos, que Dios 
dífpufiere que fe nos ofrezcan. 

No puede v iv i r el hombre íi 
|a Klicida4 ejersa. Para efte .eflá jgriyaáo de todo ge.nero de 



,z Necefsid.j[aque& a y mijer, hamanai 
)eridad r y afsi es neceílai 

> quando le falta la prof-
ídad exterior y temporal, 

que conllíie en fas convenien
cias corporales y bienes de 
fortuna, acuda ai con fu ele y 
confortativo de la proíperídad 
cípiritual , e interior de íu al* 
ma,para no defmayar en medio 
de fu trabajo y mi feria. T a m 
poco puede v iv i r el hombre l i 
bre de rodo genero de adverfi 
dad , porque á Cafo pondría íu 
bienaventuranza en los bienes 
tempora!es,y fe olvidarla de los 
eternos , fino experimentara en 
aquellos el penoío cuidado, de 
íazon, y íinfabor q traen con fi
go. Profpetidad y adverfidad 
Kadeaver en efta vida preci-
íamentc, y Nueftro Buen Dios 
nos da v n o y otro con tal mo
deración, y tan amo roía provi
dencia, que vno y otro lo ordé 
na á nueftro bien y provecho. 
Solo falca que nofotros reciba
mos vno y otro en vnion del 
amor con que íu Mageñad nos 
lo erabia , y que procuremos 
vfar de ías cofas profperas y 
adverías deíuerte que le agra
demos , y merezcamos con 
ellas. 

Supuefto pues que neCeíTa 
riamente hemos de v iv i r entre 
fuCeíTos ya p r o í p e r o s , y ya ad--
verfos;hagamos de efta necefsi-
dad vir tud ; exercitemonos en 
ynos y otros defuerte que nos 

íirvan de medio para eonfeguíi? 
la prosperidad eterna. N i en 
los fuceflos proíperos nos o lv i t 
demos del agradecido recono
cimiento que devemos al Se
ñ o r que nos ios procura 5 ni en 
los adverfos faltemos á la tole
rancia, paciencia, y Conformi • 
dad con fu fantifsima y amoro-
ía voluntad, que las d i ípone pa AcÎ otn^ 
ra nueflro mayor bien, Afsi 
Como toáás las cofas fe con* 
Itierten enhleny prouecho de 
lo* fue aman d D i o s , fegun 
eníeña el Apoftol; afsi también 
el que ama de veras á Dios , 
aprovecha en todas las cofas 
que le fueeden , y de todas faca 
fruto para fu íalvaciom Sea 
profpero , d fea adverfo el fuw 
ceíTo que fe le ofrece , para el 
fiempre es profpero, pues fiem-
pre faca provecho de ehporque 
n i la profperidad le envanece, 
ó haze que fe olvide de í i , n i 
en la adverfidad pierde la igual
dad de animo, y fufrimiento. 
Es verdad ( como eníeña San ^ ^ 
Aguñin es mas peíigrcft inp'falnt 
para la alma la profperidad, j o . 4ad v. 
que pard el cuerpo ta aduer-1, 
¡¡dad í pero Con todo eíTo aun 
la profperidad temporal cede 
en bien eterno de la alma que 
Con finceridad ama á Dios , y 
que con circunfpeccion y can-
tela govierna fus acciones.Afsi Ver 
lo dize el Abad Guarrico, D i f - l% 'm QM 
cípuio de Nueftro P. San Ber- drage 



N e c c f s i d , f i q u s & a y mifer. humana. 

i iardó. Qujtndo nos hallamos eftos bienes que poííso 
en profpcridad temporal, d e 20 , me alivian con la bon 
leemos fer mas humildes t y 
mas agradecidos a Dios , y 
guando nos falta » datemos 
ejiar mas abgresy mas cier
tos de que el carecer de e lU 
cmítiene para nuejira ¡alna-
Clon. Pues guando tenemos 

limitada que tienen , quanccP 
gozo y confncío tendrá mi al
ma quando goze de Dios, que 
es Summo Bien,de donde pro
cede la bondad de todas las 
Criaturas. 

Aísimiímo quando padecic-
f a U d en el cuerpo, o gomamos tes alguna adveríidad.has de te-
de buenos temporales de ner preícntes aquellas palabras 
abundancia de bienes y rique 
^as; cunuiene que con tal pru
dencia y moderac ión , yjtmos 

j nos aprouechemos de eflag 
cojas, qm nos firuan de ayu
da para el exerciaoy aumen
to de la y irtud no de oca 

que dize S Pablo e í t r iv iendo á 
los Romanos.Toúíúfí las adner-
fidades y trabajos q fe pade
cen en ejial/ida^no fon dignos 
de la gloria que en. premio de 
ellas fe nos. ha de dar en la, 
otra, Y eftas que dize eícrivie 

fion para el pecado,y que con do á los Corintios, E l trabajo 
los bienes temporales no nos lene , é ir>jl¿maneo que aqui 
hagamos malos? antes bien noscaufa la tribulación que 
hagamos obras buenas con padecemosrnosgrangea en U 
tilos- eminencia de la g lor ia^npe-

En conformidad de lo d i - fo de eternosgo^cs fo$re toda 
Cho, quando te vieres en prof- ponderación grande. En con 

Aá Kom. 
S. v. 18. 

2. Corlar, 
4.V.17. 

peridad , harás efta confidera 
cion- Si Dios es tan Bueno y 
tan liberal para, conmigo en 
los bienes temporales , quaa 
Bueno y quan liberal íerá en 
Comunicarme los eternos. S í 
fon buenas las criaturas, quan 
Bueno ferá el Criador que les 
á i d la bondad que tienen i S i 

clufion íi el hombre dirige íü 
interior con di ícrecion chrif-
tiana en los fuceííos profperos 
y en los adverfos • vnos y otro? 

le pueden fervir de con íuc , 
lo y alivio,para eña 

vida y para U 
eterna» 



N e g a c i ó n de l a p r o p r i a v o l u n t a d . 

I G A C I O N D E L A P R O P R I A V O L V N T A D . 

Elfegtiir^ nuvflro parecer y arrimatnos demaftadameníe a 
eU impide ¿afuauidad ds ¡agrac ia D i nina» 

i i. 

HAziendo oración a Dios N . Madre S.Gertrudis por 
vnaperíona que de fea va alcanzar la gracia del 
Divino confuelo , k refpondió el Señor. Eíla per-

fona fe impide á fi mifma la fuavidad de mi gracia, que 
defea. Porque íiendo cofa cierta que Yo atraigo á mi a 
mis eícogidos, íacandolos de íi mifmos por medio de vna 
como exaiación, ó vapor amoroíb,que de la dulzura inte
rior que mi gracia comunica a la alma, fe exala; el que fe 
rige por íu proprio parecer,}' eftá obftinado en él5pone en 
ü mifmo vn impedimento tan grande para recibir eíle 
atradtivo de m i gracia, como le pondria para percibir la 
fuave fragrancia de algún olor aromático , el que con vn 
Iien9o fe tapaíle las narizes. Pero el que por mi amor fe 
niega á,fu proprio^parecer, y fe govierna por el ageno,tie 
íie en mi acepració tato mayor merito,quato es mayor ía 
contradicion que en íi mifmo experimenta , para vencer-* 
fe á íi mifmo; porque en efte genero de batalla, no í o h i 
mente exercita la humildad ,Tino que coníigue el triun-, 
fo de vna gloriofa vidoria. L i L $.€a¡>. $%,. 

N O T ^ i S . 

EN el l ibro 4. dé las ínfi-
nuaciones de fu Div ina 
Piedadien eí cap .2i .c0n-

firmaN. D i v i n o Maeí í ro eíla 
íu dodrina con eíías palabras. 
E¿ ¿ftefigae el.parecer ageno, 
$ no el Juyo proprio , me re-
compenfa y agradece aquel 
humilde rendimieto, con <¡uey 
for la [alud d d genero huma-
no fttt frefo | m a n í atado i % 

afrentado con muchas ¡nju* 
r í a s , la mañana del Viernes 
de mi Pafsion. 

En eí Evangelio ños dÍ7e fu 
Mageñad. S i alguno quiere fe 
guirme , niegue/e a fi mifmo. 
Toda fu vida fantifsima fue vn 
Continuo exercicio de humil-
dadj y afsi en la humildad con* 
íifte principalmente la imita-' 
Cion de fu vida. Por eflb á eí 
gas defea ifflitaríe y íeguiríe le 

Matth.if 
v .M. 



Negación de Impropria ^voluntad. 
tfiafiáa qué fe niegue á fi mi í 
mo,porque fin ía negación de íl 
mifmo , n i íerá humilde, n i le 
imi ta rá . La negación de ü mif* 
mo confiñe en defapropriarfe 
el hombre de fu proprio amor 
fenfual.de fu propria voluntad, 
y de fu proprio parecer , y el 4 
no fe defnudare de eílos afeaos 
proprios^iio fe puede dezir con 
w r d a d que figue , ó imita á 
C h r i í l o perfcdamente. Mas fe-
guro camina el hombre quando 
ligue el pafeCer prudente de 
o t ro »que quando fe govierna 
por el fuyo. Nunca fe aconfeja 
mejor , que quando no fe acón 
feja con fu proprio parecer. 
jD y gamos á N . P. S. Bernardo 
<gue Con el exemplo de Chriflo^ 

Luc« 2, 

D.Bernar, 
fe i m. 3. 
TemporeJ 

nos perfuade eña verdad.' 
cando aquellas palabras q 
zen que Chrtfto eftaud J 
a M a r í a Samifsimd j a ft 
Efpofo S. Jo/eplh áizQ eí Safo. 
Quitn no fe auergonfara y a 
de fer obflinado en fu proprio 
parecer $ auienio rendido el 
fuyo a. otros la mifma Sabidu-
ria^A eñe mifmo intento dlze Paícall, 
N . P. S. Gregorio. No puede 
el hombre Llegar al Señor, ?;Gr?80r' 
que eífa fobre el , f i primero ln LYJgv 
no fe de/nuda de f ¡ mifmc. 

Si defeas agradar á tu A m o -
sfofo lefus, cautiva tu proprio 
juizio , y íugetate humilmentó 
al ageno. Sé humilde, y te ven
cerás á t i mifmOjy ferás amajio, 
AQ Dios. 

QuAn agradable es a Dios ¡ y qadn prouechofa ai hombre ¡4 
negación def»proprial ioluntad-i aun en lo^m le 

.parece bueno* 

§• I L 
J ó el Señor a entender a N.Madre S. Gertrudls,que 

es icracionable efeufa la que alegan algunos para 
no hazer obras de virtud, diziendo. S i Dios qutfie~ 

va que yo hic iera ejio, o acuello , él me daría graci a para h<tm 
%erio , poique fu Mageftad 3 codos convida con ella , y 
porque es conforme a razón que el hombre en cita vida, 
quebrante y fu ge te fu entendimiento en tedas las cofas, 
por amor de Dios, y que no fe dexe llevar de fu propria 
voluntad en cofa alguna,aunque fea de fu convenienciajd 

provecho>que haziendolo afsi agradará mucho á 
Dios,y recibirá de fu mano liberal copio-

fo premio en la vida eterna. 
Lib* u cap* 15. , 



k N e g a c i ó n déla fropria noluntad. 
N O T ^ S . 

f / V n a cofa te pide fingu-
lanneate tu Dios, por
que, entre todas es la 

que mas le agrada.Deíeas faber 
Proberv. «l11^ es; Pues-oye á íu Magef-
»3, v. 2'-. tad. H jo { re dize ) dame tu 

corá^on Daíele y le dirás qua-
ío puedes darle,y quanto el de-
íea de t i . El corazón es donde 
nace , y fe con-íerva el amor; el; 
es el principio de todos nuef-
fíros deíeos , y de todo ío que 
voluntariamete o-bramos. Ama. 
pues á tu Dios con todo tu co
razón , conforma tu voluntad: 
Con la íuya, defuerte que ni ha.-
gas , ni defees fino lo q el quie
re que defees y hagas,y con eflb 
le das tu. corazón. No le mires, 
Como proprio,ni;víes de el pof; 
t í , ni-para t i , fino por Dios y 
para Dios : afsi te deíapropia-
rás de tu corazón, y íe le darás, 
á quien tan de jufticia le devesi 
y te le pide con tanto amor, 
Como íi íe le dieras de gracia.. 

Oye á N . P . S.Bernardo, ( f i 
es que es íuya la Epiíioía donde E 
efián eflas palabras ) Entonces á o a l i ^ 
(dize ) le da ti Dios d hombre, vité 

ftt coraron , quando toáos fus 
penfamientos/c fijan en Dios 
como en fu centro , ten¿endole 
fiemprc prefente para obrar 
conforme, a j u I toUntai ¡ f m 
querer cofa fue el no quiera, 
ni defear pojjeer otra cofa que 
d el mtfmo.. Mirandolk como 
a Ifnico centro de fu. a m o r y 
aficiona fu coraron a el tan. 
totalmente j con tamas ye* 
ras, que fin él qaalqmera otro 
amor le es penofo y amargo* 
E n conclusión i dar a Dios el. 
coraron* a mí parecer , no es 
otra cofa yque cauüuarle ém 
obfequlo fu j o a.todo. lo que es 
de j u agradoi.refolkiendofe el 
hombre a,., feguir en todas fus 
acciones fu Diu ina yoluntad9 
defuerte que ni ¿vfeet ni haga 

fino lo que conoce que Dios, 
quiere que haga, o defee.. 

E l que no ha \e fuyoluntdd, aun en lo que es bueno, ha^ey p¿ 
gue la de Dios, ( 

§. IÍI. 

Sintiendo Madre S. Gertrudis, antes de vna fiefh 
íolemne, que le amenazava vna enfermedad,íupjico 
al Señor que le conlervaíle la falud hada que paffaíle 

la fíefta,o por lo menos mitigaíle la enfermedad defuerre 
que no le impidieíle folemnizarla como defeava5pe.r0 co-
du>ó fu piadofa fuplica refignandofe totalmente en la v o -
luntad Divina. R x f p o n d i ó i s f 1 S ^ ñ o r . PiáíenciQíne ello 



jbíégaciondclá proprta mluntad. 
que tu defeas,y refígnando t u voluntad en la mia3par! 
formarte con ella en cafo que te lo megue3d concedal 
llevas a vn huerto de deleites, plantado de diferentes 
ras de flores, y muy de mi gufto: pero has de faber que íi 
te concedo lo que me pides, y te doy la falud que deíeas 
para emplearla en mi fer vicio , Yo te figo á t i á la he ra de 
flores donde recibes mayor contento: pero fino te lo con -
cedo, y tu con paciencia períeverares en tu trabajo.ru me 
íigues á rni á la hera de flores en que Yo tengo mas com-
placencia:porque mas rae recreo en t i quando tienes íau
tos defeos acompañados de trabajos , que quando tienes 
dulzura de devoción acompañada de gozo y gufto inte* 
rior. L ' é . i .cap. 50. §. 24. 

ífaí. 

N O T sAS* 
Abla el Señor de la alma 

6x. X JL ^antaj y dize. M i l t o -
luntad efla en ella: 

y había en todas ías almas^pya 
voluntad eftá refignada en la 
íuya. En eftas tiene puefla ín 
voluntad y fu amor, porque Co
mo Efpofas fieles fe Conforman 
en todo con fu fantifsima vo
luntad. Efta conformidad es 
dulce acradívo , que le atrae á 
las almas, como a lardin donde 
fe recrea. O Alma,íi defeas go
zar efta dicha , reíigna toda tu 
voluntad y todos tus de feos, en 
la de tu Div ino Eípofo , y con 
cíTo eftarás toda en el, ferás to 
da buena , toda amada , y toda 
íu voluntad. La propria volun
tad, aun en lo bueno que defea, 
e í U a peligro de no fer buena, 
porque es muy peíigrofo el go-
vernarfe por íi , y afsí quando 
por íu parecer obra alguna cofa 

buena , no le aprovecha tanto; 
Como fi obrara por dirección 
agena. , \ . 

Buena es la voluntad que 
lama y defea lo bueno; pero me
jor es la que , aun en lo bueno 
que defea y ama , eftá refignada 
en la de Dios . Es muy de efte 
lugar ei exemplo de N . Div ino 
Maeftro, que con grande elega-
cía nos propone fu Di íc ipuío y 
N . P. S. Bernardo. Habla con D.Bernar. 
fu Mageftad contepfandole en fer.3. T é -
la oración del huerro,y íe dize. F^Pafc» 
O Señurl Sí aquella tulfolu- lls 
tadtjue pedias que no fe cttm* 
pli(JJé,no era huena^como era 
t»yai TJ i era buendrporque !& 
dexafle y (e negáfle 4 ella* 
Reíponde el Sanco. Buena era 
aquélla Noluntad , j de Chrlf» 
ío era : pero can todo e/Jo la 
dexo , ¡>ara haberla mejora 
Voluntad era de í h r i f l e y No
luntad era buena, üqnelU con 



Negación déla propia voluntad. 
mi S i pude fer fdjje era ¿¡fuella^ de la yaal ¿e^jd^ 

efte c \ pero mejor Hagafe tnyoluntad, 

<A tinque fea para buen fínyningttna cofa hemos de defear y fina 
conforme a l a ^ ü l u n t a i de Utos* 

§. I V . 

EStando enferma N . Madre S. Gertrudis comengo a 
defear que el Señor le dicíie quanto antes falud para 
poder aísiftir can mas devoción y puntualidad á los 

exercicios de la obfcrvancia Regular. Y ocurriendo ei Se
ñor á íus ¡defeos, benignamente le dixo. Tporqué auia de 
querer mi Éfpofa ferme molefta %Cú.ntrauimendo a. m i l t o í u n * 
iad>. A lo qual refpondió la Sanca. Por y emigra S e ñ o r , es-
contrario a tu yoluntad ejie mi defeo^en que ( i mi parecerfpa-
ranunte bufca ta alabanfal Refpondió el Señor. Porque h 
que me habías en ejia máteriares como platica de ninas cauja4 
da de amor y ternmaydifimulo contigorpero ficoMmas-impor'4 
iumdady porfía p id ierasj inflaras » no me feria acepta tu pe í 
ticion j defeo. En las quales palabras le dio el Señor á en
tender a la Santa, que el que deíea fanar >ó tener fuercas, 
para emplearlas folaraente en el fervieio de Dios , obra 
bien > es bueno fu defea» pero que es mucho mayor per
fección entregar fe- e l hombre totalmente a la voluntad 
Divina,-fiando de Dios, que todo lo que en el ordenare, d 
difpuíiere , fea profpero , ó fea adverfo, ferá lo que mas le 
convenga para falvarfe. L i b . $. cap, 50. 

Siempre es provechoío al 
hombre lo q Dios d i ípone 
en ¿1 , ü el eflá diípuefto á 

coriforraarfe con lo que Dios 
dlipone. Solo con la toral refíg-
nacion de fi mi ímo en la volun
tad Divina 5 le íerá íaludable y 
provecboío , rodo lo que íe fu-
cediere. Mira , d Alma , quanto-
l« jfnpona eña r e f i n a c i ó n % 

Conformidad : y procura que 
nunca te falte,pues fí te faltare-
faltará en muchas ocafiones el 
provecho y méri to que con ella 
podías tener. 

Del Apoí loí San Pedro es s jpetei^ 
aquel Confe]o que dize. H u m i - j.v.ó'. 
Üaos debaxo de la mano pode-
rofa de Dios, Y es lo mifmo 
que dezir.Rendios y íugetaos á 
fu voluntad. Ais i lo executa el 



Negación de la fropvia voluntad. 

v. i-

Pfv.Aug. 
in' hunc 
loe. Pfáí 
sil. 

Cafian. 
iib.^. la--

qué cíe veras es humilde y refig -
nado. Efte ¿anta con el Pro-
pheca. E n todo tiempo alaba* 
re a l Señor, Sea tiempo de ad-
ycrfidad , o fea de profperidad, 
para raí fiempre ferá tiempo de 
alabarle, y darle gracias,porque 
en ?no y otro, reconozco ía 
amoroíaProvidencia con q cui
da de mi.Quien e j(dizeS.Aguí 
l in) el fue en todo tiempo ala, -
ba al Señor , fino el que es 
humilde de corA^nt Sé hu
milde* fi de feas alabarle fiem
pre. Entre las feñales, ó i n d i 
cios que feñaía Caliano , para 
conocer ü ay verdadera humi l 

dad , el primero y mas pl 
pal es. S i en fi mifmo 
mortificados todos fus 
feos. 

En Conduí jonjnoíbío alabaf 
á Dios quando con defeo y vo
luntad de agradarle , te exercí-
tasen obras de virtud\í íno quá-
do hallándote impedido para 
poder hazerlas, te conformas 
con fu voluntad. Aunque tus 
dcíeos fean buenos , conviene 
que eüen fubordínados á la vo
luntad Divina , porque de e í i l 
fuerte tu buena voluntad , íerá 
me jo r , y mas provechofa para 
tu 

Q»an agraduhíe faenficio es a Dios la negación de la ptoprí* 
lt.o Untad, 

§ . V . 

EStandp enfermaN. Madre S. Gertrudis, hizo reparo 
en que dcípue-s del ftidor, mas vezes fe le aumencava 
la calentura, y otras íe le minorava. Y como vna no-

• che fucíTe el fudor muy copiofo, comencó á coiigoxarfe 
con la dudoía aprehentíon de fi aquel íucior feria buen 
termino de fu enfermedad, u nueva ocaíion de que fe 
agravafe mas. Hilando en elle penofo difeurfo íe le apare
c i ó íu Amorofo Efpofo íefus, todo florido y dei icioío, tra
yendo en fu mano derecha la falud , y en la izquierda la 
enfermedad,}? ofreciendofelas ambas le dixo que efeo-
gieíle lo que mas le agradalie. Pero la Sanca aparcando 
de fi á vn lado, y á otro las manos, por medio de ellas fe 
encaminó con fervor de efpiritu a aquel duiciísimo cora -
Zon , en que íabia que e íh efeondido el teforo de todo lo 
bueno, bufe and o vnicamente en el la muy agradable vo
luntad del Señor, con defeo que fe cumplieíle en ella. E l 
Señor recibiéndola con amorofo blandura, y abrazándola 

c o n 



Negación de Id proprta voluntád* 
Irnura y carmo5Ie pufo la cabeza Cobre fu Divino co^ 

Q para que fe reclinaíle y repoílaííe en é l Pero la San-
pareando al punco fu roftro del Señor, y reclinando 

"por l«s eí'paldas la cabeza en fu Divino pechóle dixo. Ves 
aq>ii ? Stñur mío , que ahora afano de ti mi t o j iro , dtfeando, 
con todo mi coraron , (¡HS no mires d mi^oluntad y fino ¿¡ue en 
todas las cofas difpongasy bagasen mi lo que fea ds tu mayor 
agrado. (En lo qual fe puede notar , que la alma deve en-
comendaríe a íi miíma , y á codas fus cofas á la Divina 
Providencia con can fegura c o n í i a n ^ q u e fe huelgue aun 
de no faber lo que el Señor obra y difpone en ella,porque 
de efta fuerce fabra que con mas pureza fu y a, y mayor defi 
nudez de fu propria voluntadle cumple en ella la Divina) 
Enconces eKSenoc hizo que de ambos lados de íu Dui -
ciísimo corazón.íalieílen dos arroyos, en forma de fuen-í 
tes, con los quales bañava y recreava la alma de fu Efpoi 
fa> y le dixo. Por fue renunciando iatalnume tu> prvprta >o4 
lumad , apartajle de mi tu rofl^o y dexando a mi elección la 
fue te ofrecía ; To en recompenfa de efta refignación , dirijoy; 
encamino a tu coraron toda la d u l c m a y go^o del mió D i u i é 
no- L i b . 3, caj). 55. 

o N O T \ A S > 
mal Si d efe as hazer a 
Dios facrificio agrada
ble de t i mi íma, en t ré 

gale toda tu voluntad , y en t ré 
gate toda á la fuyasdeíuerte que 
no defees otra cofa fino es que 
ea todas tus cofas íe cumpla ea 
t i . Si a''si lo hizicres, bien po
drás dezir al Señor , como le 
dezia el Propheta. D / O Í m¡Oy 

Píalm.j í en m¡ ef l¿ntus defeosyj de feo 
* fe cumplan para alabanza tu-

J í Efte es el Sacrificio de a la-
h a n f é i que ( como dize el mif-

P í s lm.^ . OTO Propheta ) da honra y g h -
v'z3' ría al Señor, Mortif ica pues 

: .Petrí tíé 

en t í mifma tu miíma volun
tad , y ofrecerás á Dios efte 
agradable facrificio.. 

Los que aman a. Dios de ve-* 
ras Gguen y praftican el Confe-
Jo del Apoftol S. Pedro que d i 
ze. A r r o j a d todos y.^ejiros ^ 
cuidados del /ofoíros mifmoii, 
y encomendddlos a Dios, por
que él cuida de^ofotros-EñosT 
no tienen cuidado de otra co
fa , que de agradar mas y mas á 
Dios, y de no a parrar fe vn inf-
tante de fu prefencia.Executañ 
lo que aconfejava N . P. S. Ber- ^ %ctmt 
nardo, quando dezia. Poned en ferté|. ¡a 
Dios toda 'Vueftra atención, Cande 



Negación de lapropria voluntad. 
porque ffé Mdgefldd tiene U 
fuya en yo/otros. Dexemos 
pues á fu Dív ína Providencia 
todas nueftras Cofas, fupuefto 
que con tanta a tención ías mi 
ra. Para qué necefsitamos de 
efcoger noíotros efto , ó aquó 
líojfi fu Magcüad cuida de dar-
ños lo que mas nos conviene? 
EfCufado es nueftro Cuidado, 
cfiando el íuyo tan atento a 
n u e ñ r o provecho , que en todo 
íol ici ta nueílro mayor bien , y 
todo ío que obra en noíotros ío 
ordena á eñe fin. No cuide
mos ya mas de no ío t ros . enco-
fnendemos á fu amoroíb cuida-« 

do todos nuefíros Cuidad! 
a fu voluntad todos nuel 
defeos. Si vnidamente eí 
gemos que fe haga en nofotros 
la voluntad Divina , feremos 
efeogidos y amados de la D i v i 
na voluntad. 

L a llaue del coraron humas 
no es la propria Noluntad i el 
que fe la entrega a Dios fe 
difpone para morada fuyal 

Yeafe e ü o en el titulo Fos 
luntad rtpgnadai 

Documen-
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L A T I N A S D E E S T A P R I M E R A 
P A R T E . 

SA N C T . Aug.ín Pfal.i i 8. ad veri.11 i . N o n eíl ÍQe ís glo
ria cemporaiis hominura vana quxrencium ••> fed íecerna 
gloria eíl breui cempore pacicncium, & íine fine regna, 

tium, tol. 2. 
D . Hieron. in L u c cap. 5 2 3 . Semper Crux poctanda éft^ 

vcíemper nos Lhri í lum amare doceamus, fol. 4 . 
< S. Aug irí Pfal. 9 5 . ad v. 14. Cum autcm flagellat Deusfí-

l ium, curar fub manu Patris liageilanüs: quia qui ilagel-
lar, ad h^rcdkatem erudit: ab hseredicate non repeliit tí lium 
íuum , quem caftigat, íed ideo flagcllac, ve recipiat, &c . tu 
gaude fub flageilis, quia tibí íeruatur hxrediras, fol. 5. 

D . Ambroí. in Pial, 3 7. Ad eius fimilicudinem, & imagine 
luftus íua: yitíe cupiens inftituta formare, acuíatus cacee, Isefus 

' remiteic, diíímulac laceísitus, & non apéneos íuum, v.r i i lum 
imiterar, qui íicut agnus ad viftimam dudus non aperuií: os 
íuum, fol. 6. 

D . Bern. in Pfal. 90. ad v 16. Vnde ícimus, quód nobifeu 
fit in tribulatione? Ex eo quod in ipfa tribulatione nos íumuSo] 
Quis cnim íuílíneret, quis períifteret íine eoí fol. 8. 

D. Aug in Pial.2.2.. ad v. 4 . Non timebo mala,quoniam tu 
mecum es, quoniam tu habitas in cofde meo per í idem: 6¿ 
nunc mecü es, ve pc ft vmbrr.m mortis eciam e'go íim tccü,f 8. 

D.Bern. íerm. 1 9 in Cañe. Vides quia carnis infomicas ro-» 
bur ípiriíui augeat, & fubmmiftret vires? ita eeontrario no-
ueris carnis forticudir em debilítate fpiritus operari. Ec quid 
«lirum, íi hoíle debilkato cu ferrior efficeriss fol. 9. 

L)̂  Aug in Pial 5 4» l^occmur quia pemnemus ad Corpus 
Chnfti, qUia fumus membra Cl i r i i f i : & admonemur in omni 
friuüiacioae non cogitare quemadmodum rdpondeamus íni-
IniCis5 ícd quemadmodum orando Deum propicicmus,6¿ ma-s 
^ime nc in tentat ície vincaraur, <Scc. fol. \ o. 

Sanói, Auguli ia Pial. 6 ) , ad veri. 1%. Obfcruec l quod reí-
Z p^i 



Authoridades latinas. 

us Del pro diledione eius in feríptura poní folet, fot. 153 
. Bern. íerm %. de Quadrag. Accede lolercpr quid dillgas, 
d metuasj vnde gaudeas, ynde contriíleris, & c . Totum 

enim cor in bis quatuor affeótionibus eft de bis accipien-
dura puto, quod dlcitur, ve in toco corde tuo conuercaris ad 
Dominum. Conuertatur igicur amor cuas, ve nihi l omnino 
djligas niíi ipíum, aut certe propcer ipíum, .&c. fol. 1 4 . 

S. Bern. íerm. 3 1 . in Cant. Tanta ba:c formarum varietas, 
atque numeroíitas fpecierum in rebusconditis, quid niíi radij 
íunc í)eicatis>fol. 17. 

p . Aug. in Pial.68. ad v. 3. Si manet & homo in eo quod 
Deus fecit, non in illo inhxus eílet , quem Deus genuit, vni-
uerfa ere atura laudans Dcum á tribus Puerisin camino cora-
memoratur^ á cerrenis ad cceleftia , vel á cceleílibus ad ter
rena hymrus iaudantium Deum peruenit, &c . fol. 17. 
. Idem lib. con fef. 1. Coeli 6¿ térra olamant, Dojnine, ve 
amemus te, fol 17 . 

S. Aug- lib. 1. de ferm. Dom in monte. Beati lugences,qui 
ad vericates lúgubresá Deo immiílas, auc permiíTas patienter 
colerancquoniam ipíi confolabuntur3auc in hac vita, aut cen 
te in futura, fol- 20 . 

D . Aug. in Pial. 9 3. Mu l t i dolores, fed multsc confolatio' 
nes: amara vulnera, fed fuauia medicamenta, f o l 20 . 

D.Bern. Prsefac in Pial. Qui habitat. Quod abundat tribus 
latió veftra pro eo, abundabit & confolatio veftra per eum, ve 
in co deledetur anima, quse in kis ( nempe quíe Cune mundi) 
renuic confolari. Apud ipíum namque ipfa quoque cribulatio 
magna qusedam confolatio potedt inueniri, fol 21. 

Ludouicus Blofius inftit. fpirit. cap. 1. Plerumque Deus ib i 
per gratiam máxime adeft, vbi minime fentitur: & farpe bo
rní ni melior eft ariditas cordis, quam eílet proíúíiísima abü • 
dantia fuaukacis: nam in aridicate, 6¿; fterilitate homo clarius 
agnoícit íe eílc nihil poífe, & c . f o l 2 2 . 

D . Aug tra¿L 2. i n epift. 1 . íoan Quod di l íg is , hoc eft: 
cerram diligis, térra eris: Deum diiigis, Deus ens: quia vnus 
fpirkus eris con ipfo, fol. 2 5. 

S. Aug in Pía!. 8 5. ad v. 5. Non exaudir ad volimtatem, ve 
exaudí Jt ad falutem. Pete ab illo íalutem , 6¿ íalus tuaipíe 
erit, fol. 2 4 . 

S. 



Authmdades latinas* J | 
S. Berd. erad, de contempt. mund. Nunquid non m x m 

dafunc in hoc fóculo mala bonis? Quippe nec ifta vera b l l 
nec illa vera mala effe manifeftum eft Non funt mala in h l 
pundo horaini nociua, nifi peccaca, alias ipfa mala nobis bo -
na funt, quia funt materia vircucis, & via advicam,^ gloriam, 
fol. i 5. 

S. Bern. ferm.i . in Quadrag. Graciamm ceíTat decurfusjvbi 
recurfus non fuent: nec modo nihii augetur ingrato 5 fed & 
quod acceperat, vertitur ei in perniciem. Fidelis autem in 
módico ceníetur dignus muñere ampliori, fol. 2.6. 

S.HUG. in enarrat. in Pial. 148. Laúdate Deum totisvotis 
de totis vobis: id cíl vt non íblum lingua, & vox veftra laudet 
Deumi fed & confeientia veftra, vita veftra, fada veftra, & c . 
fol. 2.6. 

Idem in Pial 8 5. Amas, 6¿: laudas. Definís laudare, fí defi
nís amare, fol. 50. 

S.Aüg in Pfal.71. ad v. 17. Amat anima fponfum fuum, 
quia ab il io qua-nt, á fponfo fuo, quem diligití forte diuicias, 
& aurum eius amat? &c . Abíit. Ipfum íoiiim amat, 6¿ gratis 
amat i quía in ipío habet omnia, 6¿c. fol 33 . 

S. Bern. ferm. 6 4 . in Cant ad fin. Trkíphat de Deo amor, 
qui íincerc amat3fecurc íperat, fol ; 4 . 

S. Bern ferm n in Cantic Qui non habuerit peccatum, 
nemo, O folus veré Beacus, cui non imputauit Dominus pee 
catum: qui illi> Eleóli De^quos eiigit ve placeante qui ege. 
runt, vtplacerent Hos inquit i l i e , aduerti quaíi nunquam 
peccaílent, quomam etíi qu¿c deliquifle videnturin tempore, 
non apparenc in xcernitace: quia charitas Patris eorum coo-
penc multitudinem peccatorum, &c. fol. 4 5. 

. S- Aug- í« enarrat. in Pfal. 12.1. ad inic Habet omnisamor 
vim íuanij nec poteft vacare amor in anima amantis: neceíle 
eítvtducat. Sed vis noíle qualis amor fit? Yide quoducar. 
Non en m i monemus, vt nihi l ametis, fed monemus ne mun-
dum ameris: vteum ,qui fecit mundum, libere ametis, &c . 
rol. 58. . 

S. Greg hom 1 r i n E z e c h . Mens talls nullam pr^fentis 
^cuh recipit coníolationem, fed ad illam, quam dil igi t , me-
,UÍ;ICPS aípirat, feruet, anhelat, anxiatur : vilis fít ipfi ipfa fa-
m luí corporis, quia t r a n f e eft vulnere amoris. 

/mi i» Si 
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Bern ferm. 4^. in Cantic.Non ímmerito perliibetur ín 
im vinaria incroijííe, cíim ex charitaris abundancia Bea-

r n, & íalutatem vini Xxúúx ruólare crapulam cccperit: nam 
Tedie diuino amore vehemenriísime firagrans, 6¿ a f̂tiians ia-
í ú ú x zeio3 foi. 4 1 -

S Aug in Pial 8 5. Amando afcendis, negligendo defeen-
dis, íhns in cerra in coelo es, íí dijigas Deum: & plañe anima 
magis eil:, vbi amac quám vbi animac&c fol 4 1. 

S Aug. in Pial vo- Conc i . Chancas autem compagem 
facic, compages compledimr vnlcacem, vnicas íeruat charita ̂  
tem, charicas peruenic ad claricacem, fol. 45. 

Ludouicus Blof in conciaui animse fidellspare1. cap. 15. 
Seníibilis vnío, quas in hominis natura cum medio fie, bona 
quidem eftj modo i l l i , quibus huiuímodi gracia datur, magis 
ac magis in vera humilicate, pacicncia)&: fui reíignatione co-
nentur profícere: íed myftica , verifsimaque vnío , quam non-t 
nulíi peefedi, íupra vires Cuas naturales eveíli, 6c abyílo diuí-
n i amoris abíbrpti in fuprema , nobiiiísimaque fui portione 
( hoc eft in mente íine ípiritu , incimoque , & nudo animíe 
fundo) fine vilo medio experiuncur incomparabiliter pras-
ílantior eft,&c foi ibidem. 

S. Aug in Pía!. 26. adv, 8. Quidquid propter illum m i h i 
efl:. dulce non eft, fol. 4Ó. 

5 . C h r } foíl homil. 2.7. inGenef Benefacere homini , eft 
bfinefícium magnum apud eum deponcre, fol. 55». 

S Bern. ferm. 1 1 . inter parv íufticia eft in duobus, in in-i 
nocentia 9 & in beneficencia Innocencia iuftiriam inchoat, 
beneficencia confummat, fol. 51 . 

S. Greg. N i f orac.dePaup amand Beneficencia eft om-
íiium virtucum laudacarum pracftancifsima. H x c eft falicica-
tis comes H x c afsid.ee Deo vicifsicudine coniunda, fol. 5 1 . 

S Chrvióft. homil. 51. ad popul. Linguapoftra, qnafi fie 
1 inga a Chrif t i , fi in loqaendo, docendo > corripiendo5 imite-
mur maníuecudinera Chrift i , fol. 5 

S. Greg. lib. i 1 . moral, cap \ 4. Diiedio noftra femper ex-: 
hibenda eft , & veneratione fermonis, <S¿ minifterio largira-

S Be mar d S^.in Cant Amor fol us ílbi fufficic, fiperíe 
placjr, U propter fe, ipfe merkum, ipíe pf^iniú iibi eft amor, 

praS"! 
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pr^ter fe nec rcquirlt caufam, nec frudu Magna res, 
fiadfiium recurrac principium,foi. 56 . 

S. Cypriaa. tcacl. de eiem. Quid potuit nobis maíus (?! 
/lus edicere? Quoinodo potuic magis iuílitiíe, ac mi fe rico! 
Áíx operam proaocarequam quod pr^ftari id dixit íibi,quid« 
quid egenci prseftacur, &:c. Ve qui rcfpedu fraccis in Ecclefía 
non mouecur, vel Chrift i contemplatione mouecur, fol. 5 9.' 

D . Greg. homil. 2.7. in Euang. lile veraciccr charicacem 
habet, qui 6c arnicum diiigic in Deo , 6 ¿ inimicum propter 
Deum, fol. 6 o. 

S. Bern fer. 5o. in Cant. Nulli,vel inimifsimo homini ne • 
gari quanculumcumque aííeduna chancas, fanc in hac parce 
ambiciofa , permiccic. Tibinoces, fi non diligis inimicum, 
fol. 6 0 . 

S, Aug. In Pial. 101. ad v. 6. Diíce diligere inimicum, fi 
vis cauere inimicum.Exercece mifericordiam. Non eft aliud 
vincuíum charicacis, non eñ aliud vehiculum, quoperduca-
rnur in hac vira ad iilam pacriam:excédics dilectionem ví'quc 
ad ínimicos, fecuri eftote. Benefaciendo aduerfarijs, honore 
defieres Chrirto.Vide quancx vircucis 6¿ xftimacionis íicli^c 
benencentia, harc viclüria,fol. ^ r . 

S. Aug. in Pial. 7 . Egopro ce implo, & peccatore,vt tux 
iniquitaces mei fanguinis etiliísione lauarentur magno íllen-
t i o j 6 ¿ magna paciencia cradicorem meúperculi. Nonne i m i -
caueris mc>vc & cu non reddas mala pro malís. Qui ergo non 
reddicretribuencibusmalaperfeótuseft, &c.foi 6%. 

Dlv. Greg. homil. 5 5. in Euang, Paciencia efi: aliena mala 
sequanimicer perpeci: concra eum quoque, qui maia irrogar 
nuilo dolo re moueri, fol. 6 

Tertui. de pac. cap. 10. Si paciencia incubabo , non dolé* 
bo: íi non doiebo, vlcifci non deíiderabo, foL.55. 

D . Bern Cerní de paf. Dom. Ecce quam mitis, flagellis ese-
fus > fpinis coronatus, clauis confoííus, affixus paciba]o,opro-
bijs íacuracus, 8¿ camen omnium iniurlarum immemor ó l i 
cit-. Pacer Igncíce illis, fol. 6 4 . 

D. Cyprian erad, de paf. Dom. Bcnefac inlmico a & ta 
triumphabis de 11 lo, fol. 64. 

S. Aug. In Pfalm. I O L . Fcrco íniurías> fecuras fio > fscíes 
enjiB mifericordias Domlnus, 5¿¡c. Si ¡a u facicc mlfsricor^ 



Authoridédes latinas. 

Í G r e g . l i b . 2 2 . m o r a l c a p . 4- Ef t au t em f p i n t u u m m e n i 
J n o u a r e , n o n a i i u d , q u a m xicuo d i u i n i . m o r í s feruore, 

J í e m e r i e i 5 v t an ima n o n t a n r u m fuum i n D e o amorern 
onf i rmec , Uá cc i^m i n m a i o r e m fe ruoren i i g n c m cl iar ica t i s 

e X í d e r a i b i / ^ n i r a u s nofter d u m i g n e amor l s excoqui tu r , . 
f emocr i n fe fernat c l a r i t a t c m p u l c h r i c u d i n i s quocidiana i n -
noua t ionc t e r u o r i s : n e í c í t e n i m mens per r o r p o r e m veceraf-
cere5 q u x í l u d e t per d d i d c r i u m femper i n c h o a r e , fol ._68. 

D . Be rn . í e r m . 1. de C i i c u n c i í . U o m . O p c i m e c i r c u c i d e c 
nos, & íüpe r f lua refecat vniuerfa vo lun ta r i a paupercas, p ^ n í • 
tencia- labor3regularis o b í e r u a t i o d i í c i p l i n ^ , f o l 6 9 . 

S. B e r n . í e r m . ^ 5. i n Can t . T r i a debes D e o t u o c i m o r e m , 
h o n o r e m , a m o r e m , e x i g i r Deus t i m e r i v t D o m i n u s , i i o n o ^ 
r a r i v c Pater, ve S p o n í u s araari- Q u i d i n his eminer> N e m p e 
amor . A b í q u e h o c , 6c t i m o r poenam haber & h o n o r n o n h a 
ber g r a t i a m . E t q u i d e z m a r e n o n ven i r h o n o r , n o n h o n o r , 
í e d adu la t io eft, & c . f o l . 7 Í • 

S. Bern- í e r . 1. i n cap i e i u n i j . E t i a m fluminis a q u a l i f iare 
cceperi t , & ip fa putrefeet , 6¿ i n u n d a t i o n e f a d a í u p e r u e n i e n s 
repe i le rur i fie g r a t i a r u m ce í lac d e c u r í u s 5 v b i r e c u r í u s n o n 
f ae r i f . nec m o d o n i h i l augetur i n g r a t o , í e d 8¿: q u o d accepe* 
ra t v e r t i t u r e i i n p e r n i c i e m . F ide l i s au tem i n m o d i c o j c e n f s -
t u r d ignus m u ñ e r e a m p l i o r i , f o l . 7 4 . 

S. G r e g . h o m i i . 9- i n Euang C u m augentur d o n a , r a t i o -
nese t i am etefeunt d o n o r u m , f o l 7 5 . 

D B e r n íer . i 7 . d e d i u e r f F é l i x , q u i ad fio gula dona g r a t i s 
r e d d í t ad b e u m , i n quo eft p i e n i t u d o o m n i u r n g r a t i a m , c u i 
d u m nos p ro acceptis n o n ingratos e x h i b e m u s , i o c u m inno - í 
bis facimus g ra r ie ,v t ma io ra adbuc recipere m e r e a m u r , f 7 f ; 

S. Be rn . Ep i f t . i o í . D e folo ta len to t i b í c r e d k o refpondc-
re t i b i para, í e c u r u s de r e í i q u o , í i m u i t u m accep i f t i 3 da m u l -
t u m , & c f o L 7 7 . 

,S. B e r n . í e r . 4 8 . i n C a n t Sponfa eius def iderauerat v m b r á , 
de q i iü a¿ r e f r i g e r i u m , & r e f e d i o n e m paricer e t í e t a c c e p t u -
r a , 5 ¿ c . Propterea C h r i f t i p o t i í s i m u m defiderauerat , & v m -
b r a m , q u o d ío lus f i t ? q u i n o n f o l u m ab aeílu r e f r i g e r a t v i r ios 
r ú m , fed -& replet d e l e d a t i o n c v i r t u t u m , f o l . .8 \ . 

í d e m v b i í u p . N o n e n i m o m n i s , q u i fidem h a b e r , ex fíoe 



A u t h o r l d a d c s l a t i n a s . 

v i ü í t , n a m fides fine oper ibus m o r t a i c í l , r o l 8 3 : 
I d e m í e r m . 1 4 . i a Canc. M o r s fidei e í l í e p a r a d o c t í 

tis C r e d i s i n C h r i í l u m , & fac C h r i f t i o p e r a , ve viuac 
cua. F i d e m m a m d i l e d i o an ime t , probec a d í o , f o l . 8 3 . ^ [ 

D . A u g . í n P í a l m . 5 ó. ad v, ?. 1. í p fa c í l c h a r i t a s , q u x d i c í j 
tu r voluntas bona. Plus á te Dcus n o n e x i g k 3 q u a m q u o d c'ibi 
incus dedic, &Cc- V o l u n t a s bona thetaurus paupe rum . i n q u o 
the l au ro d u l c i f s i m a requies, & vera fecuritasj to i .8 ^ . 

S. A u g . i n f e n c c n t . n u . 195 . Fo rc i cud incm C h r i í l i a n o r u m 
D e l chan t a s f ac i t , q u x difFuíía e í l i n co rd ibus nof t r i s , £ 8 4 . 

S. Á m b r . i n P í a l m . 118, fer. 15 v. 8. Quse va l ida ve mors 
e í l c u l p a m , 6¿ o m n i a peccata mor t i f i ca t5foL 86 . 

S A u g , l i b . de nar. Sí grac. cap. v l t . C h a r i t a s i n c l i o a t a , m -
choara iu íHc ia e l í : chancas magna , magna i u í l i t i a e l b c h a r i -
tas p e r f e d a , perfecta i u í l i t í a e í t , f o l 8 6 . 

S. A u g u f t . i n PfaL 3 5. ad y. 6. Pedes t u l , chan tas tua e í l . 
D ú o s pedes habe to , n o l i e í í e e l a u d u s . Q u i i u n t d ú o p e d e s í 
D ú o prsecepta d i l e d i o n i s D e i } & p r o x i r a i l i l i s p e d i b u s c u r r e 
ad D e u m , accede a d í l l u m , foL 86 . 

S B e r n e p i í l . 107. L i b e n t e r D e i amor n o í l r u m y q u e m 
P r a e u e n i c í u b í e q u k a r . N e m o e rg o fe amar i d i f í k i a t 5 q u i amar, 
f o l . 8 ^ . - -

S. A u g . i n P i a l . i o 3 . S e m p e r á n o b i s a m a t u r , femper l au -
da tur , f o l 9 i * -

S. G r e g . h o m . 57 . i n Euang A d magnapra rmia p e r u e n í r i 
n o n p o t e í l , n i í i per magnos labores, fot , 9 4 . 

S, A u g - t r ac l 6 7 , i n l o a n n . E t ü alias a l io f o r t i o r , alius a l io 
f ap i en t io r j alius a l io i u í l i o r , alius a l io í a n d i o r : i n d o m o Pa-
tn s m e i m a n í í o n e s m u k s e funt . N u l l u s e o r u m a l i enab i tu r ab 
i l l a d o m o j v b i m a n í i o n e m p r o fuo qui fque accepturus e í l m é 
r i t o , f o L 9 4 . 

S. A u g i n P ía ! . 5 6. ad v . 2 3. C h r í f t i a n u s e í l , q u i n o n a í -
pernatur d i e m C h r i í l i , fed v u l t v i a m C h r i í l i í e q u i p e r p a f : 
í i o n c m i p í i u s , f o l . 1 0 1 . 

S. Be rna rd i n C a n t f e r m . 1 5 . O p t a n d a i n f í r r a i f a s , c\ux 
C h r i í l i v i r tuce compenfa tu r , 6 ¿ c . Gra t a i g n o m i n i a C r u é i s ? 
e i , c j u i C r u c i í i x o ing ra ta s n o n e í l . N i g r e d o e í b fed f o r m a d 
í i m i l i t u d o D o m i n i , f o l . 1 0 ^ . 

S. I g a a t . M a r c . A m o r m e i C r u c i f í x u s e í l , f o l . ^ 7 . 



Authoridades latinas. 

Bcrn. r. in Canc. Foramína pecrse vulnera C I w 
(am &c fol. 110. 
' Aug iib de virg. Infpice vulnera pendécís, fanguinem 

Jnoricntis. piartiuni redimentis, cicatrices reíurgétis Caput 
haber inclioarum ad ülculandurn,cor apertum ad diligcndú, 
brachia extcnfa ad ampiexanduni, totum corpus expoíuum 
ad redimendum.HsEC quanca íunt, cogitare, 6¿c fol. loy . 

S. Aug. foliloq. cap. 14. DilcxiíH me Domine plus quarn 
te, quia morí voluifti pro me, &c , ibidem. 

S.Aug*lib. 3. conf. cap. 1 1 . Sic curar vnumquemque no* 
ftrum, tanquamíokim curec: & íic omnes, tanquam fingulos, 
fol 108. 

S. Bern ferm. é 8 . in Canc. An, non tibí videcur, velutí vis 
verbis diduiiv. Intcndite i l l i , quia ipfe intendit vobis: íbid. 

S. Aug. prsef. in enarrat 2. Pial, Quid eft me di atore m 
cíle ínter Deum,&: komines? Non inter Patrem>8¿: homines, 
íed inter Deum, & homines. Quid eft Deusí Pater,& Filias, 
£¿ Spiritus Sandus. Quid íunt homines? Pcccatores, impi;> 
mortales, S¿c. fol. 114 . 

S. Aug. in Pial. 1 3 9 . Qui das vires faluti mcx. Ipíe z% qui 
vbique ad iuuac iníirmitatem noftram. i píe eft virtus noftra 
ad perfeucranciam. Ipíe virtus noftra ad profedum noftrum^ 
Ipíe virtus noftra ad fosiicem coníummationé noftram. Ipíe 
virtus noftra ante cr bunai Dei noftn. Ipíe virtus noftra ad 
noftram aeterni prsemij coronam, fol. 1 1 7 . 

S. Bern. ferm. 40. in Cant. Quidquid íapiencias,quidquid 
te virtutlshabere confídis, Dei v i r tu t i , Dei fapientise, depu
ta Cbrifto, fol. 118 . -

S. Aug. in manual, cap. % 1. Quidquid ex me mlhi deeft^ 
TÍurpo mlhi ex vifeeribus Domini mei: Ibid. 

S. Cyprian. tracl.de zel Iib. Quaiis cceleftls,tales & eos -
Jeftes. Qiioraodo portauimus Imaginem eius,qui de limo eft, 
portemus & Imaginem eius, qui de coelo eft. Imaginem au-
íem cceleftem portare non poílumus, niíi in eo quod eíTe núc 
ccepimus, Lhr i f t i fimilitudinem prsebeamus, f o l 1 1 9 . 

S. Bern, ferm. 5. de A í c Dom.Nec mifeeri poterunt, ve^ 
tti vanis» eterna c aduc i s , ípiritualia corporalibus, fumma 
lLnis,vr parícer Capias, quse fur fum íunt. & quíe fuper terram. 
Fcelices iili5qaiíoH iam Deo viuunCjíuavacant ,Intel l igcdo, 
diiigendojtcl. 1 1 1 . S. 



jíuthoridádes latinas. m 
S.Ang. inPfal. 108. ad v. 17. Compunóh'o cordis d9 

ftíínolus peccatorum, in dolore poenkendi, fcl . J 1 z. 
S. Bern. de grad. humil. cap, 1. Per humilicatem p d | 

íiitur ad vericatem, ex qua faluamur, foí. 115. 1̂ 
S. Bern. ferni.10. de diuerf. Quancos videmus humlüatos, 

fed non humiles, ^ercuílos, fed non dolemos, curatos quide 
á Domino, fed ne ipfa curationeinnatos, fol. 12,3. 

S. Áug. ferm. z ) z . de temp. Si agnofeens quls rearum 
íuum ipíe fe adiuino altad íubcraxe-rií, cito ad indu'gétiam 
diuínx mifericordise perueniet, quia íicut qui fe exaltar, hu-
fniliabituri ita econcrariójqui fe humiiiar, exaitabitur, f. j 1 y; 

S Bern. de grad, humil. cap. 1. Et humiiitas non eíl aliud^ 
^uam ea virtus, qua homo verifsima fui agnitione íibi ipíi v i -
lefeit: ib id . 

S. Bern, Amor amorum hoc facratifsimum Sacramenrum, 
«Ce. fol. I i j . 

S. Bern. fer. 10. in Cant Sanda in intencione^ operado-
RQy roí. 1 5 4 . 

S Aug. in foliloq. Quidquid milú deeft, víurpo rnihi , & 
^ifceribus Domini mei: ibid. 

S: Thom. opufe 57. Nullus exprimere fufficit, per quod 
ipintuaiis duícedoin íuo fonte guftatur, fol. 1 4 5 . 

^ Cyri l . Alex^ lib. 4 . in loann. cap. 17. Sicut enim liquen 
f a % cera: 3 íi quis aliam ceram infuderit, alteram cum alcen 
ía per tocum cómlfcea^neceííe eft: fíe qui carnem, Se íangui-
nem Domini recipit eum ipío ita coniungicur3vt Chriílus in 
apio, & ipfe in Chri í lo inueniantur, &c.fol. 14 j . 

S. Aug. in Pfal. 54 . ad v. 4 . liiumergo quaere, qui decíle 
nunquam poteft , fol. 154 . 

S. Greg. iu Pfal. 7. poenic. Dcus,qui abijeic delinquentem; 
conuertitur ad pcenitentem. Vocac etiam adueríos, donaí 
peccataconueríis. & c . 15 j . 

,5. Bern. fer. 1 1 . in Canc Audi Deum, quomodo ipfe con-i 
m n cordis temperar amaritudinemjquomodo pufillanimem 
a deíperationis barathro reuoeác, quomodo b l a n d e é fíddi$ 
promjfsionis melle merentem coníolatur , crigit dlfíiden-
t cm,&c fol. 1S6. 

S Bern .Epi í i i o 7 . N c m o icaque k m m d l í f ida^qui 
UCUIB amats f o l 157. 

Sé 



Authoridades latinas. 

[kwg. Pfal.44.v.8. Dedltenim fpem , ne desperando 
.uis pecces: &: defperatio cimenda eft in peccacis,f.-1S9. 
Bern, íerm. i i . in Canc. Vosiglcur exemf)io lu f t i , fi de 
5 in humilkatc fenticis, fentice, 6c de Domino in bonita-

te, f o l 1 6 0 . . r . . , 
S. Aag pr.xfat.inPfalm 51. Spem gent coníciencia bo-

na. QLiomodo mala confcientia tota in defperatione eft, fie 
bona conícientia tota in fpe: ibidem. 

S, Aug in Pfal. ^ adv. z , Attendlte íimilitudinem qua-
drati lapidis,fimilis debet elle Chriftianus. ín omni tentatio. 
ne fuá Chriftianus ( nempe qai íidem habet, qux per dile-
aionern operatur) non cadit: 6c íi impellitur , 6C íi qua vera-
tur,non cadit Nam quadratum lapidem, quacumque verte-
ris (latí foí. 16%. -

S.Bern fer 8 5 . in Cant. Talis conformítas mantat ani-
m i m Yerbo, cum videlicet, qui íimilis eíl per naturam3íimlá 
lem fe nihiiominus exhibet per voluntatemi Diligens íicut 
dileda cííj o^c fol. 1^4 . 

S. Aug. in Pfal. 137. Ideo procul a fuperbis, iuxtahumili-
bus. Vis tibí propinquet L)eus> Huraiiia te: nam tanto a te 
cric altiur, quanto tu eLuior, fol. 168 . • - ^ 

S. Aug. foííloq. cap. 13. Ego aliud} & aíiud feqiiebar5& a 
n u i l o implebar , dura non in me inueniebam re incornmi t i -
bile, 6c fin guiare ind i i i i f i imynum bonum, quod coníecutus 
non egeo, quod poísidens fatíatur totum deíiderium méum, 
fol. 1 7 5 . / 

S.Bern. fer. i . deQuadrag, Eft cor ex toro ad Chciltum 
diledum conueríum, ó¿ ipíius cordi vnitüm3/i nlhi] Qtotíino 
di igacniíi ipíum, aut certe propter ipium?fol. 17-7» • • -

S. Aug. foliloq, cap. 19. M i ñus enim te , Oomine, amat, 
qui ce c u m aliquid amatj'quod pro pee c te non amar: ibidem; 

S. Aug. tract 9. in íoann. Sit t ib i domus Deus, ño domos 
Dei Mane i a Deo > & manear-in te Deus, 6c bene cum illa 
amante anima dicis: mih i adhzerere Deo bonum eft , £ 179* 

S. Ber. íer. 71 . in Cant. Plañe bonum5 fi ex omni parte 
Deo adhxferis; ibidem. 

S. Bern.ícr. 5. inCant. lubemur colligere fragmenta, ne 
pereant,id eft,nec minimé beneficia obUuifci. Nunquid non 
perit, quod donatuc ingracq! f o l 180. 



Authoridades latinas, 
ídem ferm: 2.. deSeptem pan. Ingratitudo vías oí 

g ra ti se, & vbi fueric illa iam gracia acceílum non inuenl 
cum non'habet: ibidem. 

S. Aug. lib. de ciuic. De i . cap. 9. Bonos cum malís In l i 
nvando grauiísimis calamitatibus affligi,ob deíeólum frater7 
ne porreptionisj foi. 18 2 . 

t Bern fer. D . loann. Bapt. Ligatus, 6¿ m caree re trüfusj 
nihilominus íletic in veritace , & occubuit pro ve rítate f^ l i* 
citer. Ferueac ecíam in nobis^zelus ifte, chauísimi. Feruears 
& amor iuíliciannnobis, odium iniquicatis, &c . foi. « 8 4 . 

S. Bern. fer. 4 4 . in Canc. M amas Dominum lefum toco 
corde, toca anima, coca vircuce tua,nunquid íi videris eius in . 
iurias, concempiuin^ue ferré vllatenus sequo animo poreris, 
&c Vinum cñ feruiaifsimus zekisifte, expreílum de •botro 
c jpr i , & calix inebrians ChriíH amor, &:c. ib!. 186. 

S. Amg.ln Pial. 4 4 0 . v 5. Videte peccatorcm confeflorem; 
Emendaiife vult mifericorditer , potius quam laudar i faJla-
cicer, 6cc Hoc icaque q u í d a m membra Chrif t i dicunt, de 
quibufdani membris (Ihr if t i dicunt, in vno corpore dicunt, 
a¿c. f o l f Hj . , ^ 

S. Aug. in epift. ad Galat Nunqinm alien] peccati obiur-
gandi íuícipiendum eíl negotium, nifi cum incernisimerro-

f ationibus examinantes noílram confeienciam, liquido no-
is coram DeoTeiponderimus,dileclione nos faceré. Dilige3 

&: dic quod volles, foi» »89. 
D . Bern. fer. depaí. Dom. V i de nunc opera Domini, qû e 

pofuit prodigia fu per terram. Flagellis caduseft, fpinis coro-; 
natus, clauis confofus, affixus patíbulo , opprobrijs faturatus, 
omnium tamen doloris immemor, ignofce3a¡t, ii]ls,&:c. fol. 

D . Aug cra£t. 1 9 , in loan. Lignum,in quo fíxa eranc memr 
bra patíentis, etiam Cathedrafoic Magiftn docentis, f. 19 ^ 

D . Aug. in Pfal. 54. ad v. 7 . Quod ncceílcíit in omni có» 
gregatione inueniantur malí. Deus enim, qui nouít exercen-
dos nos, miícet nobis, & non perfeueraturus: auc ceite ita íi-
muíatos, vt ñeque inchoauerint, in quo perfeuerare debeanc*' 
Nouit enim neceílarium nobis efle, vt feramus malos,6¿ pro-
fíciac quod boni fumus, fol. 1 9 7 . 

Idem in eund. Pfal. ad v. 3. Ne pucetis gratis efle malos in 
hoc 



AMthortdadtS latinas. 

u n d o í & m h i l b o n i de ilüsagcre Dcum: Omnls ma^ 
t ideo viuic, vt corrigatur, aut ^deo viuic, vt per il ium 

isexerGeatur,fol. 
S A u 2 in Pial. 5 5. Quiergonon exaudmneur, non Do-

minum oiiserunt intendat fanditas veftra. Non d ix i t , inqui-j 
fmi aurum á Domino, 6¿ exaudiuit me , inquiíiui á Domino 
feneaLitem,6¿ exaudiuit me, inquiíiui á Domino hoc , aut i U 
lud3& exaudiuit me. Aliud eft aliquid mquircre á Domino, 
aliud ipfum Dominum, fol, 199- . . , . . 

S Aug. prsefat. in Pfal- 91 • Spem cmm gent confcicnm 
bona, ideo quia iam fundata in charitatc, fol. 1 0 5 . ^ . 

Idem in Pial. 6 z . ad v. 1 . Ipfum delidenum íitis,eít ani
ma. Quidquid ergo defiderat anima,hoc ficit: de hoc deíide^ 
rabit quod amabit: Ibidem. 

S. Aug. inPfalm. 145 . ad v. 9 . Qui non habent chanta-
tem,cátare non pofluntnempe canticum Dco gratum, f i o j ; 

Idem in Pfal. 67 . ad v. 5- Cantat Deo,qui vimt Deo-s pfai-
I;t nomini eius, qui operatur in gloriara eius. Ita cantando, 
na pfallcndointerfacit ei3qui afcendit fuperoccafum3f,2 0 j . : 

S Aug. Pfal. 57 . ad v. i o. Ipfum deíiderium tuum oratia 
tua eft, & fi concinum deíiderium continua oratio, fol. 1 0 7 , 

Ludouic.BIof reg. vic fpirit cap. t ) . Suauitatcm deua-
Donlsinipíistuisexercitljs impure ne qu^fiens. Non mea 
curpker conquieícas-. fed per eam ad Deum progredere. Ad-: 
modum periculoía eft fpiritualis inglubies, qua qess dulce-
diñe gratis ob deledationem fui abutitur, &c fol. 108. 

Idem ibid cap. t6 . Si tibí oranti, aut íacriíicanti^aut cÜ-
mna meditatl, aut facra: ledíoni iníiftenti, aut quoduis aliud 
fancrum opusfacienci deeft íapidus ille deuotionis pfífedus, 
perge tamen in inc^ptis,^: pium coacipiens deíiderium pla-
cendi Deo > ofFer ei cordis tui fterilitatcm , ac iaborem in 
iaudem xternam, &c. fol. 109. . 

D . Aug. lib. 5. conf. cap. 8. Hoc rantum fe 10 , qma male 
mih i eft propter te, non íolüm extra me, fed & in me ipfo, &¿ 
«mniscopia,qu2e Deus meusno eft^geftas mihieft,íol 119* 

D . Aug. Pial. 104. Eft fine fine quíerendus, qma fine fine 
amandus, fol. z z i . 

Idem de nat & grac cap. vit . Perfecta charlea?, perfecta 
Áufl ickcf t : ¡ b i d s r a . c 

mi 



Authoridades Uttnás. 
S. Greg. líb. 6, m i . Rcg cap. 17. Sed luí l ipermícL 

íaliqu^ndo cadere,vc feraper valeant firmius Ilaie. H i k l 
á Domino non recedunt, & c . fol. i ¿ i . ! 

D . Thom. opufc. 57. Ve arólíus huías charkatís l í n m e S L 
tas fídelium cordibus iníigerccur, in vlcima cecna , qaando 
Paícha cum diípuiis celebrato, tranííruius erac de hoc mun-s 
dpad Patrem, hoc Sacramentara inítituic, canquam paísio* 
nis iux mcmoriale perenne, figurarum veccrum"iinpleciuuni, 
miraculorumabipíofactorum máximum,&c ío]. i t s > 

S. Tho. opufc. cirac Quid hoc Sacramento mirabi ius í In 
ipfo namque panis,&: vinum in ChriíH Corpus, & í a n g u i n e m 
Í U D Í h n c i a i i t e r conueruuur: idsoque Chriílus Deas & homo 
perfedus íab modici pañis, 6¿ vinífpecie concinetur, f. i t j . 

D. Ambr. in Pial. 118 . Q u o m o d o morictur, cuius cibus 
vita eft? fol. 2,2,8. 

D . Aug. in Pfal. 3 5. conc, 1. In corpore , & fanguiñe íuo 
voluit eíie falutem noílram, ibidem. 

D. Ambr íupr. cic. Pañis vita; er i t , accedite ad eum, ¿v 
abfoIuimini,quia remiísiopeccatorura eíl, fol z ¿ 9 . 

S. Aug. fer. 3. de temp, Mutec vitam3qui vulc accipere vi
tara , nam íi non mutet vitara, ad uidícium accipit vitara : & 
raagis ex ipfa corrumpirur , q u a m ianatur : magis occiditurj 
quam viuifícacur.ibidcm, 

D . Bern. ícr. 84• i n Canc Magnum bonum quarrere Deüs 
Ego hoc nullisin bonis animan íecundum exiílimoj primum 
in donis, vklmum m profeílibus eíl, fol. 2 3 2.. 

D. Aug Chantas non eíl aliad , quim bona voluntas, fol. 
4 34. 

Idem. Coronat Deas in tas volúntate m ? vbi non inuenic 
facukatem: ibidem. 

I ) . Aug. in Pfal. 61. ad v. 1 . Deas donauit fomnum cor-
pori, quo reparantur membra corporis, vt po&int vigilantem 
animara fuílmere. Iliud antera cauere debemus, ne ipfa ani
ma noilra dormiat, malas en ira eíl foranas animx, &c f. í 5 7 . 

D , Aug, epiíl. 3 5?. ad Licent, No!i confirman* huic farcu-
i o , { i v i s conformis fieri imagini Filij Dei Vincula b u rus 
mundi ( nempe affediones mundanx j aíperiíatcm habenc 
yeram, iucundjtatem falfanij cercara dolor e r a , i n c e r u m vo-s 
Iuputera,.&c. fol. 2 4 5 , 

Si 



Anthortdédes latinas. 

«rn. fetr. 17 . de diuerf. Ncmo veílrum , fracres, pariu 
«c tcmpus, quod in vsrbis confuaiicuc otiofis, fíquidem 
is accepcabile eíl? dies íalutis, volac verbum irreuo-: 

Bílé, volac cempus kremeabile , ñeque aduertit iníipiens, 
quid amictat, 8¿:c. fol. i 4 5 • . . . . v 

D Bern íer. 7 r. in Canc. Moneo vos, diledirsimi, puré 
fempsr, ac ftrenus diaiois intereíTe laúd i bu? : ftrenue quide, 
vt íicuc reaerencer, ita 6c alacricer Domino afsiftatis, non pi* 
guí, n o n fomnolenciynon oícicances, non parcences vocibus, 
non prxcidences verba dimidia, non integra traníüientes, 
non fraclis , 5¿ remilsis vocibus, viríii, &: íoniru, 6c afFedu vo. 
ees Santti Spiricus depromences, &c fol. 1 4 5 . 

O C l i r y í b í V ad v. 15. in Píai. 9, Oracionis vehiculum eíl 
h u m i ü c a s , fol. 2-49. 

O . B e r n . h o m . 1. SupermiíTus eíl. Sine humiiieace, audeo 
dicere ,ñeque virginkas Mariseplacuiílec, fol. 2 , 4 9 . 

D-. A u g . inPfal. IOÍ. Sanabk ce, íed opus eíl, ve fanari ve-
lisi í a n a c i l l e omnino quemlibec languidum, fed non íanac in 
vicum , f o l . i 5 1 . 

D . G r e g . l i b f. m o r a l , cap. 5 s i i l u c . Humil i ta t i homi-
nis redeunt , vode A p o í t a t a : A n g e l í íuperbiendo ceciderunc, 
fol. i 5 2,. 

D A u g . ad v, 19. Píalm. ^3. Deusfuperomnia eft Erigís 
te, n ao i l l u r n tangís. H ú m i d a s te , 6c ipfe ad ce d e f e é d i t : ib id . 

í d e m i n P i a l 9 5.ad v. i $. M a g i s placerDeo huimlitas ín 
tnalis faclis, quam íuperbia i n bonis f a&is : ibidem. 

D B e r n . h o m . 1. SupermííTus eíl. E t fi p l a c u i t (eieda Vi r 
g í n e a M a t e r ) ex virginícace, camen ex humiiieate concepic , 
fo í . i ^ 5. . • ^ . t . • 

I d e m de grad- laumíl cap. • . Vericas 5 <\\ix á fuperbis abf-
c o n d k u r , h u m i l i b u s reuelatur: i b i d e m . 

O. L e o Pap epiíl. ad D i o f c . Tocam c h r í f t ú n a e f a p í e n t i a í 
d i f c í p l i n a m i n v o l u n t a r i a h u m i l i t a t e c o n f t i r u i t : i b i d e m . 

S Bern. de g r ad . h u m í l í c cap. 1. H u m í l í t a s e í l virtus,qii3 
quís ex veríísima fui c o g n k i o n e , fibi íp í i v i l e f e k , fol. 2,57. 

S, Aug.ín Píai,1 o>. N o n repugnar , v t qui funt montes>íint 
6c conualles. Sícuc ením montes dicuntuc propter ípíricalem 
magnitudinem, ita 6c conualie? propcer fui ípkku^ humil i i 
tatem, 6Cc, fol. 2.54» 



Authoridades [atinas. 
D. Aug. In Pial p 5. ad v. 15 . Fratres mei 5 vel hh_ 

nos dicimus, quia humilltace nos docuic Chriftus, qui; 
fadus eft homo. Ipfa eft humiiícasjqux diíplicct pag; 
de nobis íníulcant, & c fbl. 1 5 8 . 

D . Bern. de grad. humiu cap. 9. Non dum forfan íntelIiT 
gis de quavircucefpeciaiiter dixeric, ^uia Chri í lus omnes 
virtutes habuit. Sed cum orones habuerir, prce ómnibus carne 
vnamj id eít humiücatem in íe commendauic, cura aic: D l i 
cite á m c q u í a raitis ÍLimv&: humilis cordc: ibidem. 

D . Aug. l ib. 1. confeí. cap. 5. Excelíus es, Domine 5 íed 
humiles funt domus tuíe, fot 2,59, 

D . Aug. Scio Domine, quod tu me non defeies, niíi prius 
cgo ce defcram, fol . 1-61. 

D Bern. Vtipie tencat,ceneri vulc, cííperhibeac, dicens3 
delicia mear íunc elle cum fílijs hominum : ibidem. 

Idem ferm. 7 1 . i n Cant Sponfus cum íic virtus, i n v i r t u t i -
bus complacet fibi, cum fie lilium , libenterínter lilia.com-
moracur & cum íit candor,deledatur candidis, fol. 2^3. 

D . Bern ferm 1. de Nacíuic. Uom. Parad.fum habeinus 
me 'orem , & longeieledabiliorem , quam primi parentes 
habuerunt, &: parad)íus nofter Chriílus Uominus eft, f . ¿ 6 j , 

D . Aug. in fencenc tom. ^.n 9- Non poceft quiíquam frau-
dari deledationibus fuis, cui Chriílus eft gaudium: eterna 
«nim exulcacio eft, qui bono Isetatur íecerno: ibidem. 

Idem erad. 16 . in loann. Ef t q u í d a m voluncas cordis, cui 
pañis dulcis eft ille c^ieftis. Porro íi Poccx dicere l icui t : era-
liic fuá guemque vohipeas \ non necefsicas, fed voluptas; non 
obligatio.fed deledacio qnanto fortius nos dicere debemus, 
crahi homine ad Chriftu, qui deledatur veritate ? &c ibidé. 

IdernS. lib. «. confeíí. cap 1. Feciftinos Domine a * tes 
& inquiecum eft cor noftrum, doñee requiefcat in te, l z € 6 , 

S, Bern. in lub. N i h i l canitur fuauius, nihil audicur iucun-
diusjiuhij cogicatur dulcius,quim le fus Dei Filiusjefu dul-
cedo cordium, fons viuus, lumen mentium , excedens omne 
gaudium3& omne deíiderium, &:c. ibidem. 

D.Aníeim lib. cur Deus homo , cap. 9. Quid mifericor-
dms inteUigi valet, quira cura peccatori damnato setetnis 
íormencis, & vnde fe redimacnon habenti, Deus Paterdi-
cic accipeVnigenita-m meum,& da pro te & ipíe Fiiius,colle 
rae5<S¿ redde pr J te, fol. 1 6 7 . Se 



Authoridades latinas. 

lUg . l ib . de S. Vi rg . Ecce habet brachia extenfa ad 
JRxandum te, fol. 2.0^. 
F Aug< l ib. 1. de ferm. Dom.in mont. cap. 1 ̂ . Tune ope-

_ n o í h a munda,&¿ placeré in conlpetlu Dei, ü fia-nt fimplici 
corde: id eft, intentione fuperna , fine i i lo charitatis: q u i a 6 ¿ 
plenicudo legis charkas: oculum ergo hic accipere debe-
mus ipfam incentionem, qua facimas,quidquid facimus,qua: 
íi manda fuerit, & reda , & illad afpiciens , quod aípíciendu 
ed, ornriia opera nollra, quas íecundum eam operamur, nei 
ceíle bona íínt. Quseomoia opera cotam corpas apellauic, 
ZLQ. fo!. 170 . 

D. Greg lib. 2,8. moral cap é . T o t u m corpus cenebrofum 
cric quia cu m pe rué ría intentione , quid , vei re£tum agitar, 
ecíi fpiendere coram hominibas cerniturjtamen apud examé 
interni ludicisobicuratur: ibidem. . 

D Bern. in Cant. íer. 40 . Per faciera anima- intelhgic mi 
temionem mentis, fol. 1 7 1 . 

D. Aug. lib. i . de lib- arb.cap. 16. Eft vita amm^ noltrx, 
íicuc anima corporis vita eft, fol. 1 7 $ . 

j ) . Aug in Pial. Í Í 8. conc 12.. Magni intereft, cum ah-
quid b o n i facimus5cuius r e í concemplatione faciamus. Ofü-
c i u m qu ippe noftrura , non oííicio , fed fine peníandum eft, 
vcfc i i i ccc , n o n c a n í u m íi bonum eft , fed pr^cipue íi bonum 
cít7 p r o p t e r q u o d facimos, cogítenlas, &:c. fol. ¿ 7 5 . 

O, A u g . lib. %• de ferm. Dom. in mont. cap. 15. Videce 
ne daos fines conftituatis, vt & regnam Dei propter fe, 6¿ ifta 
n e c e í l a r i a i fed hxc podas propter illud. Ita oobrs n o n de-
erunt , qu ia duobus Dominis íeruire non pcccfiis. tJuobusau-
tem D o m i n i s feruire conatur, qui regirum I ) e i pro magno 
bono apecic, 6¿ h x c omnia temporalia, &:c. i b i d e n i . 

D . A u g u f t . frad. ¡o. i n c p i í l l o a n n . Q i i d q u i d propte r fe 
( p r o p t e r ioíam D e u m ; &: grat is q u z r k u r j b i eft í m i s , £2.7^. 

D Bern! Cant. 1. D ú o q u í d a m in intentione n e c e f l a n ó 
requiruntur: res, & caufa \ id eft-, quid mtendas, & propter 
quid, fol. 177. 

D . Aug. in Pfal 89 . v- 17. Omnia bona opera noftra ,vnu 
©pus eft charleas Tune enimreda íunt opera noftra , cum 
ad iinem diriguntut; nempe, charitatis, fol. 182. . 

De Grego hom. ¿o. i n Euang, Tanto maiou quifque ac-, 



A m h o r i d a d e s l a t inas . 

quíráf. bonarum operum lucra, per pcenitentiam, q r ¿ 
uioraíibiintuíicd.imna per culpara,fol. i 8 5. 

Ludou Blof Inftkacione fpir cap. 7, n 4. Non an^R 
íi nobis deeft feníibiíis deuocio, feníibiliíquc amor (quT 
ruraque impuras eft)ít itera defunc iachrira¿e exteriores: 
hoc voüíquifqae curer, vt per rationalem,íiiie inrelleilualera 
amorem, nempe per bonam voluncatem Peo feraper vniras 
fie, & bencp i acitara Dei pro fura rao íolatio babear Abfurdu 
val dé foret quocidic in oratíone Dominica dicerc Deo: Fiac 
voluntas tua, & taraen perturban, vel indignan quando illa 
fi t ,fol . 2.8-]. \ 

Idem facell. anirax fidel. p a r t í . § ^.n 7. Si tibí Deusco-
folationera fuauitatemque internara prseftiterit, agnoíce te 
illa indignara elle.(Se cara hamili, gratoque animo ad Del 
gloriara iliícipe, ftadens intenm íeruare te ab ea, cara libcrñ, 
quaíj nihil cale accepiííes, &c ibidera. 

ídera. Hurailis eílo , & lauda dulcirsimum Deum cuum, 
cuius íidelitas, &: diledio erga te tanta eft, ve tíbi in hoc exi
lio non det ea , qu^ íine vana fui compiacentia portare non 
poíles, &c . fol. 185 . 

S. Bern. ierra. 5. in Circuncif. Dñi. Timendura ei3 qui 
tanta deledatione (nempe guílu fpiricaali} omnia fecir, (tria 
illa , qux vix ferunt vires naturales,) nc dura fe qui tur aíie-
dioncm,.corpus deíhuat per im modera ta m exercicationemi. 
zc deinde neceíle babear, n o n lino magno fpintualis excrci-
t i j detrimento circa debilitad curara corporis oceupari, 6¿c: 
fol 1 8 9 . 

D. Bern. ierra in illud Apocalyp. fignura magnum. Re-
uolue díligencius Euangeíkae.Hiílorise ícriera vmueríam, Se 
íi quid force increpatorium, íi quid durum, íi quod denique 
íignum, ve! tenuis indignarioru. occurrsrit io Maria, de e x -
tero fufpectam babeas, 6¿ accede^ e vereans. Quod íi ( vt veré 
func} plena magis omnia pietads^ gratix , plena maníuetu-
dniis, & mifer;cordi;?i, qux ad eam perdnet inueneris, age 
gracias ei, qui calera íibi mediatricem benigniísirna ralíera-
nooe prouidicinqaa nihil.poí-dc efie fuipedu, &c fol. 2,90. 

laera (erra. 2. in AiTurapt B Virg. Vt adueniente iam 
^pinru plenara, íibi eodera íuperueniente, nobis cuoqae fu-
p e r p i e n a , 6 ¿ f u ^ e r c f H u c n j f í a t ; f o l . z p i . 

A i m 
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i l iom.opufc 8 . Poteíl eam habere ínadiutoríunij 52 
fcic ín me ornáis fpes y n x , U virtutis, fol 1 9 4 . ^ 

^Jein. íerm. i . Super milius d i Marías, deftlilancibus 
p.s, tota íe in íudk plcnicudo Diuinitans, adeo , ve de hac 

l knitudine omnes acccpenmi^quí veré fine illa, non aliud? 
quám térra áridainmus, 6LQ. ibidem. 

ídem ferin. 4 . in Aííumpt B. Virg. Ad hunc igicur foníé, 
ímbunda properet anima noftra. Ad hunc miíedcordLx cu-
mu'um coca folicicudine miíeria noílra receurrat Ibi inuen-
tura íoíatium, & auxiiium certum, &C potens: ibidem. 

D. Aniel, apud S. Ancón. 4.parc.cap.i 4 . § ; 7. Sicnt impof-
íibile eü ve i l i i , á quibus oculus mifericordise fuae auertic fal-
itencur^ca neceílarium^uod hi.ad cjuos conueriic oculosjpro 
eis adaocans, iulHncencur.&: giorihcentur,fol. 2,,96. 

ídem in Aíllirap B.Virg. Siieac miíericordiam tuan^Vir^ 
go Beata víi quis eft , qui inuocatam te in necefskatibus íibi 
memineritdefuiíie. Nosquidem feimiü tui Cíeteris in vircu-
tibus cum gaudemus t ibi , íed in hac poclus nobis ipíis lauda-
mas v irginitatem, humilitatem miramur s fed miíericordia 
tóiíeris fapic dulcius, miíericordiam ampleíbimur charius^ 
record nmirfxpius, ccebiusjinuocamus, &c . ibidem. ^ 

D. Pctr. Dam. fer. 5. de Naciu. B. Virg. Sicut Lylium ín
ter fpinas,íic Beatiísima VirgoMaria enituit inter filias: cjuâ  
de fpinoía propagine ludaeorum nata candeícebac mundicias 
Virgínea cafticútis in corpore, flammeíceb. c aucem ardore 
gemin^ cafticatis in mece, fragrabat paísim odore boni opc-
ris} tendebat ad fubiimia inrentlone continua cordis, f. 1 9 8 . 

O. ridephonf. de laúd, B. Virg . Nam de nuila alia anima 
lioc dici poceíl: cota pulchra eíl, &c. fol. 2.99. 

O Bern. íer. i . deB Virg . T o r i ; ergo m-edullis cordium, 
totis pra-cordiorum atiedibus & votis ómnibus. Mariam h i t 
veneremur, quia fie efl: voluntas eius qui cocü nos habere vo-
Juic per Mariam: hsec, inquam, voluntas eius eft, fed pro no
bis, &c. fol ^ot . , . 

ídem, in hunc locum qiiseranuis gratiam , ei per Mariam: 
quia quod quxric lauenic, & fruítrari non poceíl, & c . i b i 
dem. 

Idem , ferm. 7. de B. Vi rg . Proprerea tanto tempore hu
mano generi fiuenta grack defucrunc, quod nec dum mcerr 

ce-
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cedcrit his,dc quo loguimur tam dsííderabllis aqa^c 
alelas ergó inmeamlnuquanto deuotionis altéela á 
voluerk honorari , qui cotius boni pjenicudioern p( 
María; ve proinde íi quid £pei in no bis eft , h quid gran 
quid Cilutis, ab ea nouerimus redundare qux aícendit 
íijs afluens, &c. fol. 3 0 1 . 

D . Bcrn. hora. Í . Super millus eft. Palciira pennixcio vir-
gmitacis,6¿ humiiieatis: nec rnediocricer placee Deo illa ani-
ma, in qua 6c humilicas commendac virginicacem, & virgi • 
nicas exornar humilicarem. Sine humilitate ( audeodicere ) 
nec virginicas Marise piacuiíTct , & c . V i de Spiricu Sando 
conciperec, íiciic ipfa perhibec, rcípexit hunaiiicatem ancillx 
ÍMXi fol. \ Q6. 

Idein ferm. 19. in Canc. Eíl fagicta eleóla amor ChriHi, 
qux Marise animam non modo coníixit, íeci etiam pertraníí* 
uitj venullam in pedore virginali parcicuiam vacuam relin-
querec, fed coco corde, coca anima 3 coca vircuce diligerec3 6¿ 
eliee gracia plena, &c- ibidem. 

D . Pccrus Damián, fer. 1. de Naciuit. B.Virg. Scio Domi -
n.ijquia benignifsima esj^: amas nos amore irmíncibíli, quod 
íi in per ce Filias caus, & Deus cuus famma dilctbione 
dilexit, fol. 307. 

S Aug in Pial 8 5. Quanco plus amaueris3 canco plus afee» 
des, fol. \o9, 

D . Bcrn ferm. 8 1 . in Canc. Libereas arbiirij eft plañe d i -
uinum quoddam praefuigens in anima tanquam gemina in 
auro, ¿ve fol. 3 1 1 . 

S. Aug in Enchir. cap.30. Libero arbiciiomale vcensho
mo, & fe perdidir, & ipíum, fol. 31 ? . 

S. Bern. ferm. 3. cemp. Pafc. Qiiid odie, aut punir Deus, 
niíi propriam voluncacemí ceflec voluncas propria,& infernus 
non eric, fol. \ 1-4. : 

Vener. Beda, l ib. ^. Hiílor Angl. cap- 19 . Nullus labor 
durus videri debee- nullum longum cerapus, quo gloria secer-
rucacis acquiricur,fol. 31 6. 

S. Aug. jn Pfai. 157 . Cum manducas labores fruíluum 
cuorum, beatas es: cum perueneris ad frudum laborum cuo-
rum bene tibí eric. Quid dixlc? nam íi cibi bene eric, veique 
beacus e r i s , & ü beams c£¡$>. bene vtique tibi e r k , 6cc. Ibid. 
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'g,in Pia l ^ i . ad v. 50 . Vocar.modo aduerfos, donat 
conucuíís, paciens efl: fuper peccatores doñee con-

ur. Quandocumque conueríi fuerint prsetenta obli 4 
uu vfutmca promitck. Hortatur pigros, coníolarir affli-

s, docec ñu dioíos, adiuuac dimicantes: neiniriúm dcíeric 
laborantem, 6¿ ad íc exclamantcm donat vnde ía^rificetur íi-
b'ij i píe tríbuit vnde placecur, f ol. 5 t - i . 

S. Áug loco cit ;n coeio non indigent mifericordia, qula 
milla ibi miíeria: íbidern. 

ídem vbi íupra. Mágtmm niifericordise tempus non tran-
fear,Fratres non nos traníeat- Venturum efí iiidicium Enr,&: 
tune jacenitentia > íed cam infruttuoía. Hoc eft ergo tempus 
mirericordix, erit. &: iudicij, fol. 2 ,11 . 

S. Bern. fer. 3 . Quadrageíimx Ñeque erit tune tempus 
inuocandi, quando nem^ni proximus etit Deus-, íed alijs qui-
dem prxfens, aíijsvero nimis valde remotus prídens eledis, 
tsmotus reprobis, fol. ^ z t . 

D . Fulg epift. 7. ad Venantium cap. 4 ín Deo eft omni-
potens m i f e r i c o r d i a , &: omnipotentia m l f e r i co r s . Tanta eft 
autem, 6¿ benigni tas o m n i p o c e n t i í E , 6¿ omnipotencia b e n i g -
pdcatis, vt n i k i l ík5 q u o d nol i t , aut non pofsit relaxare con-j 
uerfo: i b i d e m . 

Guecric Abbas. ferm. 5. de Purificat. B. Vi rg . Noníoíus 
facerdosfacrificat, n o n folus coníeccac, íed totus conuentus 
fidelium, qui adftat c u m illo, coníecrat, cum iiio íacrifícat:: 
Debent itaque adílantes habere de íuo > íicut &: íacerdos, fi-
dem íirmam, oracionem pu ram, deuotionem piam> fol 5 ¿4 . ' 

Venerab. Bed. de Venerab. Eucharift Sncerdotem non 
legitimé impedicum, & íe a facriíicio abftinentem , priuare 
quantum in eo eíl, SS, Trinitatem laude, 6¿ gloria, Angelos 
J^titia, peccatores venia, luílos íubíidio , & gracia, animas in 
Purgatorio detentas refrigerio, Sanólam Eccleíiam benefi
cio ípirituali Chr iñ i , fe ipíum vero medicina, 6í remedio, 
& c íol. 5 1 5 , 

S.Chriíoíl. hom.77 . in l o a n . Deus in íacrincio Milla: exo-
ratus tam interna, quám externa bona muica, cura facrifican • 
t i , cum miniftranti, tura eciam audienti elarg-iri íoiec ibid. 

D . Grcg. homil. 38. in Euang. íam intelligitcharicas ve- • 
fíra? quiseíl iíle Rex,Regís Fiiij Patee-lile aimirum , cuí 

*• LA ¿ píaí-
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Píalmífta alc-.DeusiudicIum tuum Regí c h ^ lutlltl 
Filio RegtSj f o l . ^ 1 7 . 

D. loan. Chrifoft. Gratiofos nos reddidit. hoc eftí 
lum peccaco nos liberauit, íed 6¿ diledos efficic, fol. 5 

D. Bernard. íerm. 7. &: íerm. 1 1 . in Canc. Non immeS 
Sponfx nomine cenfecuu anima, qua: amac. Anima, qux peí 
fede diligic, nupíit: ibidem. 

S Aug in Genef ad lie, Omnis anima aut Chrl í l i fpon-
fa, auc Diaboíi adultera: ibidem. 

D Bern. ferm lup.cit. Talis conformitas maricat animam 
Verbo, cum cui videtur íimilis per nacuram, íirailem nihiioü 
minus ipíi íe exhibet per volunt.uem, fol, 5 2. 9. 

S Auguíl. t rad 1 o. in loan. Modkum eíl hoc cotum fpa» 
tium, quo prxfens peraolac í^culum, fol. ^ 3 1 . 

Idem epift So. ín quocumque ftatu inuenerit fnos nouif-
fimos dies, in hoc eum copre hender mundi ncuiísimus dies: 
quoniam qualis in die ifto quifque moricur , ralis in die il io 
iudicabitur,6¿c. fol, 333. 

D.Chryíbft incap. 1 .epift.ad Philip Quod talem oporteac 
eíTe Chriftianum, ve veré cum Apoftolo eciam dicere pofsic: 
.Vi LIO a lité iam non egoj viuic vero in me Chriftas&c, f-3 ] 4 . 

D . ( hriíoft vbi íup. Etiam moriendo no moriar, eo quod 
vitam habeo in me i pío , &c. Et in hac vita non meum eíl 
iílud viuere, íed Chriíl i : ibidem. 

S. Aug. in Pial. Í 4^- ad v, 8. Vndecumqne mors pió bona 
eíl- Rcíignata voluntas dcíiderium elle cum í hrifto, íiducia 
in Deum, feruenciísimus amor anhelans in amplexus íponíi, 
ve vniatur ipíi aroore £ecernoa fol ^ 3 f. 

D.Greg. homii. 1 5 . in Euang- Venit Dominas cum ad. 
iudicinm properat, pulfat vero cum iam per xgritudinis mo
le.'tías moftem vicinam eíle defígnac, <Sic ibidem. 

S, Aug, in Pial 4.8. ad veri. 6. Dies mala , dies nouifsima 
non erit i l l i mala, fol. 3 3 6. 

ídem in i faím. 67 . ad v. 14. H x z eft mors oprimí > ve in 
cupiditatú cphibitione a tenenis in fpe coeieílis hxredicatis 
homo víque in íinem perleueras, diem vite huius vltimum 
claudat, fol, 3 5 S. 

D . Chryfol i in h o m i l 8. in Math Enim vero rniíericors 
Deus maeílis r vbns quxdam eciam iucunda permifculc 3 &c . 
foi. 540. Aa i . S i 
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u Epift. 15 ^. Si triftia femper acciderent, quís fu* 
">] íemper profpera quís non contemnerec? .Sed re-
gubecnaturis íapicntiá, horum per neceílaria v i -

ine ,eo moderarBine eled:ls luis curfum temporalis 
"alcernat, ve ueque aduería frangant, nec I x t i diíloiuanr, 

^cc ibidem 
S, Aug. in Pfal. 6 5 . Peí* iucunda , & aduerfa huius vita?, 

(qnx eiedisfüis Deus variar) & du£H in refrigerium , id eíí:, 
in réquiem aetemam, vbi amplias non cíl: labor dolor^ 
foL 5 4 1 . 

Idem in Pfal. so. Periculoíior eft res profpera animo?quam 
aduerfa corpori, f o l 3 4 2 « 

Guerrich. Abb íer. 1. in Quadrag Nos autem cum abun
dar illa coníolado temporalis, oporcet eíle & grauiores > & 
liumiiiores, & cum deíicit , de xterna redemptione cercio^ 
res, & Iseciores, &c. fol. 4 4 ^ . 

S.Bern. íer. | . temp Pafc. Quisiam non erubefcatobíli-
natus eíle in confiiio fuo, quando fuum fapientia ipfa defei 
ruit? fol. 

S. Greg. homiL 3 2. in Euang. Niíi quís a femetípfo defi-
ciat ad cum, qui íupra ipfum eft, non apropinquat:Ibidem. 

S. Bern. Epift in docl. vic agend. Tune cor horainis Deo 
datur, quando omnis cogicatio cerminatur in eum, gyrat, 82 
circüpleclicur íuper eum, & nih i l vulc poísidere penitus praei 
ter eum, ¿¿c. 3 4 6 . 

S. Bern fer. 3. temp. Pafc. O Domine,voluntas tuajde qua 
dixiftij vt non fieret, fi bona non erat, quomodo tua crac? Si 
bona erar, qua re derelicla eftí Et bona erat, & eius erat : neo 
minas tamen relinquéda ob hoc , videlícet vt fieret melior. 
Erat ergo voluntas Chrif t i , 6¿ bona erat, qua dicebat: íi fíeri 
poteft, eranfeac á me Calix ifte. Sed ea de qua dicebat 5 fiac 
voluntas cu a, melior erat, fol. 3 4 7 . 

S Aug. in Pfal. $ 3. Quiseft , qui benedicic Dominum in 
omni cempore,niíi humilis cordeíEílo humiiis, fi vis benedi-j 
cere Dominum in omni cempore, foL 349. 

Caíian. l i b . 4 . inft. cap. \ Indicium humilitatis. Si quís 
mortiheatas in fe habet omnes voluntates; ibidem. 

S. Bern. íer, 6 8 . i n Cant.lntenditeil l i ,quia"ipíe incendit 
nobis, fol. 3 50, 



I N D I C E 
D E L A S C O S A S N O T A B L E 

L A P R I M E R A P A R T E , 

La N . cita la doftrma k las Notas-, las demás 
citas la del'Texto* 

ES anillo que da Dios a ía al • 
m a , como feñal de que es 
Eípofa fuya, fol i . 

Tolerada Co paciencia, y agra
decimiento á Dios, que la embiaj 
es corona precióla de ía almatibi. 

Es la alegría de ía alma en efta 
v i d a » y prenda de la gloria de la 
otra, fo l . i . N . y fo l . N . 

Es medicina , que íana , y pre-
íerua de las enfermedades de les 
vicios, fo l . .1 . y '$*'-'-> 

Es Cruz , con. que la alma ligue 
á Chrifto Crucificado: ibidem. 

No podemos, feguir á Chr i í lo 
fin e í k Cruz, fo l . 4. 

Es efe do de la misericordia d i -
ulna., y ind ic io de! amor que Dios 
nos tiene, f o l V >' 7* 

Con ella prueba Dios nueflra 
fidelidad, y nos da ocaíion de me
recer mas gracia , y mayor gloría: 
ibidem. 

Los hombres que nos molefbm 
y perfiguen, ion inftrumeütos.Con 
cjue Dios nos purifica, fol» ^. 

No nos hemos de i,ft4ÍFa? 

tra ellos, fino compadecernos de 
íu daño » fi acafo pecan en molef-. 
tarnos Í ibidem. 
. Eníeñanos C b r i ü o con fu exe-í 

pío á fufrir con caridad y pacien-t 
Cía la-aduerfidid , que nos ocaíio-
nan nueftros próximos-, i b id . N . 

Embia Dios aduerfidades á ía 
alma, pata tener, por efte medio» 
motiuo de eftar con ella, to l . 7. 

/Es la adoeríidad, me/ito y pre
mio dé los que por amor de Dios 
la padecen: ibidem. N . 

La ordena Diosa nueñro ma
yor bien, fo l . 11. 

La proporciona y mide Con 
nuefiras fuerzas: i b i . N . 

Debemos, recibirla Con agrades 
cimiento a D i o s , que nos la emS, 
bia, fol . 6. 

. Xa.sima que la tolera por amotf 
de Dios , puededezir á íu Magef-
tad, que eftá herida, y enferma de 
amor, fol . S* 

Efta noticia es muy agradable 
a Dios: i b i . , 

La aduerfidad vne á la alma co 
{uMageílaá j f o l . i x . 

A z i 
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te ce en !a adueffídad eí 

la alma ama á Dios, 

lía de que mire Dios Con 
eípecial al paciente: i b i d . 

.'on que afeólo le han de reci
b i r los íuceílos adaerfos, fol . 341 . 
i b i . N . 

^éfeSloshumdms, 
Impiden ía comunicación de la 

alma Co DioSsfol 10. N . y fol . 14. 
Todos fe ha de fundaren Dios, 

y fe han de ordenar a e l , como á 
íu vnico fin, fo l . 1 3. 

El defaísimiento y defafedo dé 
Jas criaturas , facilita la vnion de 
la alma con Dios fo l . 14. 

Los afeólos piadofos fon gradas 
por donde fube la alma ala vnion 
myftica, fo l . 157. 

vdflicctonl 
La que padeced cuerpo,da cía 

yldad y hermoíura á la alma, f. 18. 
La del corazS le da mayor her-

inoíura: i b i . y f o l . i p . y 10, N . 
Valeíe Dios de ella para redu

cir á la alma á fu amorofa vnion, 
fol . 22. 25. N . y 24. N . 

La de efta vida nos diíponé par 
losconfuelos eternos, fol . 24. 
Sufrida con paciencia , es para 

Dios facrificio muy agradable, 
fo l . 2 f . 

Los afligidos fon efpeciaímenté 
5mados,y eftá muy cerca de Dios , 
fol . 227. y 228. 

Recibe fu Magefiad con mas 
amor á los que en fus deíconfue 
Ies le buícan, guc á \Q$ que 1c buf-

Can enere exercidos de deuocíon; 
Veanfe las palabras Trabajos, 

y Tribulación. 
A g r a d e c í mi tnt o. 

El de los beneficios díuínos au
menta mucho el mér i to del agra-
decidojfol. 16, 27, y 28- N . y fo l . 
74-

Infignes ados de agradecímie-
to , Con que S.Gertrudis daba gra
cias a Dios por fus beneficios, f o l , 
27. y 28. 

En las buenas obras refplandd^ 
Ce el agradecimiento: i b i d . N . 

Incluye tres aáos jy quaíes fon? 
i b i . 

Ha de íer como ía agua , qué 
fiempre corre ázia íu principio2 
fül. 177. y 178. 

^lUbangas diuinds. 
Se deleita Dios en las palabras 

que en alabanza fuya fe dizen, d; 
cantan, fo l . 28. 

Como podemos alabarle fíem^ 
pre, y fiempre bien, fo l . 25?. N . 

La alabanza de Dios mas con-; 
fífie en obras que en palabras, foía 
204. 

Vea fe ía palabra Oficio dlttinol 
*AÍma amante. 

No quiere v iu i r fin la Cruz dé 
la aduerfidad, foí. 4. N . 

En las aduerfidades fe regocija, 
y alegra, fo l . 2. 

Se corona con la aduerfidad, 
agradeciéndola á Dios , que fe h 
embia, fo l . 1. 

No quiere otra a m i í b d q la de 
DÍQSÍ fgLjO. y | i . N , y f0i . ¿ 6 3 , 
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Qiianto agrada á Diosjfafuáanr 
ijole con amoroíos afedos, fo l . 

RepofaChrifto en la alma ama 
te, y la enriquece Con dones del 
Cielo, f o l . \o6, 

VÍ corazón de Chrif ío es fu 
Templo , y fu morada el cuerpo 
del mifmo Señor, fo l . 118. 

La llama Dios para que le buf-
que, y fe duela del fcruor perdido, 
fol. 1̂ 9. N . 

Quando , d como firue á Dios 
á fucofta, fol.207. y ^^y-

Quatro modos, ó caminos con 
¡que buíca a Dios, fo l . ^ 18. 

Aun dcfpucs de auerle hallado, 
le ha de bufcar,y nunca ha de Cef-
farde hulearle, fol.2 JO. y n u N . 

Puede mucho con D i o s , fo l . 
%i6, y 227. N . 

Es Efpofa dcChr i f t o ,y los do 
íes que goza laque le guarda fide
l idad, á fol. hafta 325). 

*sém¡gohy ttrntflad humana. 
La mala Correípondencia del 

amigo es de mucho mér i to a el q 
la padece, fol. $. 

Permítela D i o s , y fe vale de 
ella,para que en el folo pongamos 
fiueftra afición: ib idem. 

Se ha de huir la amiftad que no 
íe funda en Dios, fo l . } o . 

Que calidades ha de tener la 
amiftad para fer buena: i b i . N . 

*Amor de Dios , 
El amor di ípone morada del i-

Ciofa á Dios en el Cuerpo deb i l i i 
tado, f o l $. N . 

Mas fe conoce el 
aduerlldadi que en la 
fo l . 15. N . y fo l . 2^4. 

El amor de Dios tom 
dolor en aliuio , y la aflícci 
gozo, fol 20. y n . N . 

Rcfpladece el primor deí amot 
diuino en negarnos ios bienes te-
porales que deíearoos , fol , 2$ N . 

Como afsifte Dios en la hora 
de la muerte á los que en vida fe 
acuerdan de íuMagefbd con a mo
rolo afeito, fol 35. 

Con el amor refiaura y repara 
la alma tedas fus quiebras: ibi. N , 

El amor haze que todo fea agrá 
dable á Dios, fo l . 5 ^. 

Deílruye las culpas y fus man
chas, i b i . N . 

Prouoca á Dios , á que nos c o i -
reíponda con íu amor reciproco^ 
f o l . 0 . 

Hiere á la alma Con fu dorado 
harpon , y quales ion fus efedos, 
fo l . 37- y 58. ^ 

También Dios íe dexa herir de 
la alma amante: i b i N . 

AGto de amor Con que la alma 
de fea efta herida,y la pide á Dios: 
ibidem. 

Sola la alma herida de amor 
percibe quan fuaue y dulce es el 
Señor , fo l . 3p. ^ 

Quanta es la dulzura y eficacia 
deí amor diuino, y quanto excede 
a los deleites humanos, fol . 40. y 
4 1 . R 

Solo en Dios halla la alma la 
dulzura y gozo que de fea: i b i . 

Coi 
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tConfiguc y Confefua 
krofa con Dios, f o l . 

N . y fol . 161. N . 
in t e r io r , que comuní -

fos á la alma amanee, fol .44. 

^ y 4^-
Medios que enfeña Dios , para 

que llegue la alma á amarle perfec
tamente: i b i . 

El amor es méri to y premio de 
el amante, fo l . 48. i b i . N . y fo l . 
se. N . 

Exercitado fe aumenta, y ocio-
fo fe difmmuye, fo l . 67. N , 

Anda acompañado de la Con-
formidadl y refignacion, fo l . 161, 
y \6t , N . 

• Enlaza á la alma efírechamen-
te con Dios,fol . 161. 

Es muy poderoío Con Dios,fol . 

No foio grangea fauores para 
la alma amate, lino para otras mu
chas; ¡bi , 

^4mor del p,i oximon 

Debemos amar a los que nos 
molertan , como inftrumentos de 
que fe vale Dios para purificar
nos, f1'}, 6. 

Nos hemos de compadecer de! 
daño que á fí mifaios fe hazen mo* 
leñándonos : i b i . 

Qaantofe firue Dios del amor, 
que tenemos al próximo , y como 
lo premia 5 f o l . 49, 5 9 . y 60. i b i . 
N . y fol.. 6 í . harta 6 u 

Q^iando,y como debemos exer» 
| i U < eñe ^mpr2 fo l . t ^ U í 

«Ano m e m l 
Como fe ha de Celebraí % f. ¿ f . 
Q.ial debe fer la joya que ha de 

ofrecer la alma á Dios % y qual la 
que ha de pedir á fu Mageftad en 
efte dia, á fo l . 69* harta 7 1 . 

Bácu lo . 
De tres báculos ha de vfaría al

ma en el camino de la v i r tud , fol." 
220. 

Beneficios Diulnos» 
Como debemos víar de ellos, y 

agradecerlos a Dios , fo l . 75. y 74; 
N . y 76. y 77 . N . 

El ingrato fe haze indigno de 
ellos, y digno de trabajos y cala* 
midades: i b i . 

Resplandece la fabiduria infi4 
ni ta de Dios en la dirtr ibucion de 
fus dones, fo l . 7¡5'. 

El buen vio y agradecimiento 
de los beneficios d iu ínosJos mul
tiplica y aumenta, fo l . 78. i b i , N . 
y fol . 17?. y 174. 

Suele Dios negarnos losque.lc 
pedímos, para coníeruárnos hu^ 
mildes, fo l , 79, 

Sufpende íu comunicación pa
ra mayor raerite nuertro; fol ; 80. 

Son inefables los que comuni
ca áfus amigos,'fol. 10^. y io5 . 

Bienes temporales. 
Suele negarlos D i o s , para dar

nos con mas abundancia los eter
nos, fo l . 25. 

No fon verdaderos bienes los 
de efta vida , n i los males que nos 
afligen fon verdaderos ma!es5fetf« 

X$á<J§ jos bienes gue Dios nos 
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i k fé pueden llamar gracíd^ por
que todos ion gracioíosjfol 28.N. 

Nos mezcla Dios los bienes te-
pcrales co dcfazones, para que los 
depreciemos, fol , 1 i o . 

Caridad. 
El qué la esercita con los pró

ximos, duplica el mér i to , fol . 16, 

Acepta Chr i í lo las obras de ca
ridad, como íi el mifmo fuera be
neficiado, d fecorrido, fo l . 1 6 . N . 
y fo l . 58 . y ^9 N. y fo l . p t . 

Como premia Dios la caridad, 
que exercitamos co nuertros pro» 
ximos, fo l . 49. 14 y S9' 

Muy cerca eftá de Dios el qué 
es inclinado á hazer bien á o t r o s , 
y le da fu Magefhd fingular gra 
da , fo l . so. N . 

No ha de fer Angular la Cari 
dad, á todos fe ha de eílender,fül, 
j i . y U N . ' 

Premio que da Dios á los que 
aplican fus obrar meritorias á fa-
uor del p róx imo, fo l . SS* Ŝ » 9 ^ 
yPS-

Aun el defeo de que otros par
ticipen de nueftras obrasjcs agra
dable á Dios, fol . S7' 

La caridad haze ricos á los que 
por exercirarla fe hazen pobres, 
f o l 54. 57. y í5>.N. 

Mas refplandecc,quado fe cxer 
Cita con los enemigos, f o l f ? . 6 í . 
y 6t. N . 

Comparafe á vn árbol fecundo, 
f o l 81 . 

Sus hojas íon piadoíos afeOios^ 

íus flores buenos deíe< 
obras virtuoías: ibidei 

Deícanía la alma á (ü 
quando, fol. 81 . N . 

Es fortaleza del corazón 
teme la alma que la tiene , y 
falta, nada tiene, fol . 84, y ¿5 . N . 
y 85 N . 

Borra las culpas y aumenta los 
méri tos , f o l 85. 2i5. 2So. z8 1. y 
281. N . 

Son fus paífos el amor de Diosj 
y el del próximo, fo l . 8 6 . 

Sus exercicios íon mas agrada
bles á Dios , que la dulzura de la 
contemplación, fol, %6, y 8 7 . 

En lo primero firue la alma a 
Dios; en lo fegundo firue Dios a 
la alma: i b i . 

Siempre es facaridad deíintere-
fada: mas atiende ai bien del pro* 
ximo , que a íu interés particular: 
ibidem. N . 

Sus obras reparan el daño que 
hazen en la alma las culpas, fo l . 
88. i b i . N . 

En ellas defeanfa y fe deleita el 
Señor, f o l 89, y 90. i b i N . 

Quairo modos de ex; rcitaría 
Con todos k s fieles, f o l p i -

Recibe Dios la que hazemos al 
p róx imo en corre ípondencia del 
amor que nos tiene : ibidem N . 

La que íe haze a las almas del 
Purgatorio, la recibe íu Mageflad 
Como fi fuera el íocor r ido , fo l í?4 . 
i b i . N . 

Los que efta vnidos en caridad 
fe hazen dignos de la gracia y fa-

uo-
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f o l aop. y 110. 

reíarcir fácilmente 
de caridad , lo que per-

k3f nueftros defedos quo-
foS) á fo l . 180. halla 185. 

CameftaUndas. 
Enfeña Chrlfto en que exerci-

Cios ha de ocupar eftos días la al 
ma deuota . í . 140 i b i N.y 2.41.N. 

Circuncifton. 
En que conliíls la del efpirícu, 

a fo l . í f . hafta 6?. 
Com'.iá. 

Con que in tención hemos da 
vfar de ella y de otros aliuios cor
porales, fo l . 2.88/y 189. 

Comodidades témpora les. 
Nos dá Dios en ellas íinfabores, 

para q fas defpreciemos, fo!. i z o , 
impiden las conueniencias del 

efpiritu , y fu aprobechamienro, 
f o l . t z i . 

Compunción de cordl^on. 
En que confiftc, fo l . 1 2 t . M . 
Conuierte los defectos en pro • 

becho de la alma, fo!. 1 24. 
Cauía (inguíar complacencia ai 

H i jo de Dios.fo!. 157.179.y 180. 
N . y fol n s y 116. 

Vozes con que nos llama Dios, 
y conibida , con fu mii'ericordia, 
fo l . 159. N . 

Alienta Con ellas nueítra efpc-
fan^a: ibidem, y 160. 

Comumon Sacr¿mental . 
Expl icaChr i í la quanto le ofen • 

áe el que llega á Comulgar íin la 
debida di ípoüciün , fo l . ¿16» y 

Fruto inefable del que digna i 
mente comulga , fo l . 128. y 119. 

No impide el fruto de la C o i 
munion la falca de deuocion fcn-
fible, fo l . 1 1. 

Suele quitarla el Señor á fus 
amigos en días feftiuos, y porqué? 
I b i . 

Suple la difpoíicton en los que, 
Con humildad, deíean tenerla,fol. 
151. i b i N . 

Es muy probechofa la frequen-
cia de la Comun ión al que dignan 
mente Comulga, fo l . 154. 

No , á el que folo por coftum-j 
Brc: i b i . N . 

Lo que pierde el que dexa dé 
celebrar,© comulgar fin caufa,foL 

Afeaos de reuerend'a, a m o í , y 
temor difponen á la alma para eñe 
Sacramento, fo l . 137. 

Participan mutuamente los fie
les de la diípolición con que l le
gan otros á comulgar, fol . 13 8. y 
139. 

No pierde el fruto de la Comu
nión el que , por obediencia , u 
otra cauía Juila , la dexa : ibidem. 

E! fruto del que comulga a pro-, 
becha cambien á el que , aunque 
no comulgue, tiene de feo y diípo.-
íicion para comulgar : ibidem. N . 

No fe ha de impedir ia freque. 
Cia de la C o m u n i ó n á las almas 
piadofas, fo l . 140. y 141. N . 

En fe ña Chrif io con quanto 
amor fe nos comunica en cite Sa-
^raraeuEpj f c i . 14 is 

G9ñ 
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Con eí guflo interior de! efpí -

rítu fe percibe la dulzura de efte 
Sacramento, fo!. 14?- i b i . N . 

Efedos que haze la Comuniofi 
en el enfermo, fol . 147. 

Iraprimefe la Imagen de C h r i l -
to en la alma que dignimeme co
mulga, y en ChriÜo la de la alma? 
fo l , 144. íb i . N . 

Comunión efpirttual. 
So froto, y dífpofícion,fol. 148. 

i b i . N . 
Suple la falta de la adual , f o t 

íi45>. 
Quando la aílual fe dexa por la 

obediencia, es muy grande eí fru 
to de la eípir i tual : ib idem. 

Que fea C o m u n i ó n eípiritual? 
f o l . 151. N . 

Confiancd en Dios» 
Agrada mucho á Dios la alma 

que en todas fus neceísidades con
fia en el, fo l . 1 i i . y 157. 

Hafe de fundar nueílra confian
za en los méri tos de ChriÜo i b i d . 

Todos debemos y podemos te
nerla, fol . M <¡. 

Quanto defea Dios que la ten 
gamos; ibidem, N . 

Aunque fean nuefiras Culpas 
enormi í s imas , hemos de confiar: 
ibidem. 

Con la confianza detiene Dios 
al pecador para que no deíefpere y 
Je buíque, fo l . 15 6. N . 

Conformidad* 
Tiene Dios fíngular compla

cencia en la alma que fe confor
ma con fu voluntad} fol . JLGI . i b i . 

Andan juntos ía g< 
y el araor> fol . 161. N . 

Es la conformidad 
Chrifto dolorido y llagada 

Es lazo efírecho de arool 
vne á ía alma co Dios, fol . 1 

Es indicio cierto de verdadero 
amor, fol . 2 8f, N . 

El que la exercita,quando Dios 
no le Concede I© que pide,ü defea, 
agrada fingularmeme á fu Mageí» 
taájfoí. 347. i b i N . 

- Confueíq. 
Como le da Dios á la alma afíu 

gida, fo l . 15». y l o . N . 
Los coniuelos humanos difmi-» 

nnyen los diuinos,foI. 16^* 
Que eípecie de coniuelos fon 

ellos, fo l . 166. N . 
Contemplación^ 

Por ía humildad comienza la 
alma á fubir á ella, fol. 167.ibi N . 

La meditación de la Paísion de 
C h r i ñ o diípone á la alma para c i 
ta gracia, fo l . 168. i b i . N , 

No fe han de dexar los exerci-
tios de obferuancia j por el de la 
contemplación , fino es que "aya 
certidumbre de que Dios llama á 
la alma á fu retiro,fol . 170. 171 .y 
171. N . 

Covaron.. 
Como fe couierte todo á Dios? 

fo l . 14. N . 
Da Chrifío el fuyo á S.Gertru^ 

dis,: fo í .11 . i J c 1 
Su aflicción hermoíea y purif i

ca á la alma, fo l . 18. 
£1 corazón amaíc (oío en Dios 
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Dios el corazón,y co 
"contenta >fol . 70. 71. y 

' 4 . N . 
ifligído y amante es oferta 

Tuy de fu agrado, fo l . 84, 
El amor es la fortaleza de! co-

razonr ibi N . 
Son inefables los gozos que Co» 

mímica Dios al corazón amante, 
fo l . 10^. \Q6 J I 5+ H. 

Da Dios en premio fu Corazón 
al alma , que le facrifica el fuyo, 
fol . i ; ? . 

Como fe lo facrifícamos? y ío q 
ganamos en darfelo: ibí , y 1 7 6 , N . 

Le vne Chrifto con el fuyo, y 
afsi vnido le ofrece al Eterno Pa
dre; ibidem. N . 

Puede mucho éon Dios eí Co
razón compungido. Haze mara-
uilíofos e íedos , foL m , 

Deícanfa Chrifto como en jar-
din deiicioío en el corazón que 
amorofamente fe conuiertc á ¿1, 
fo l . 177. i b i N . 

Coque a ¿tos le fiemos de ador
nar para que íea tálamo de! agra
do de Dios: ibidem. N , 

Del corazón nace todo nueftro 
Líe,y lodonucftro maljfol zGp.N. 

Corona. 
No fe CoDÍigue fin el trabajo de 

la pelea, fol. 18. y 15?. 
Quan preciofa la que grangeaxí 

juílo padeciendo trabajos: i b i d . 
Corrección fraterna. 

Es muy agradable i Dios, foí . 

No fe ha de omi t i r por refpe-
tos humanos: ibidem. 

Quan neceííaria en las Comu i 
nidades, y quan obligatoria , f o l . 
181. N . y Í 8 | , 

Enfeñi Chrifto el modo de Cor
reg i r^ quamo le ofende el que no 
haze cafo de corregir al p r ó x i m o , 
fol . 1 8 ^ í b i N . 

El moriuo de la corrección ha 
de (cr la caridad, no el ínteres, ó 
amor proprlo, fol 188. 

Difcrecion que pide ía correc
c ión , á fo l . 1S5. harta i 8p . 

•Criktuvé's* 
Su Conocimiento nos ha de (ct' 

uir para conocer y amar á Diosji 
fo l . 17. N . 

Chriflo Crucificado, 
Con que afe&o debemos mirad 

íu imagen, fol , 9^. i b i N . 
T o las las vezes que la miramos 

Con piadofo alecto, facamos fruto: 
ibidem. 

Si fuera. neCelTario , padeciera 
de míe 110 por los liombres:ibid N . 

Se agrada mucho de que reue* 
renciemos fu imagen, fo l . 98, 

Tarrbie le es de íingular com
placencia el piadofo afedo con 
que befamos y {aludamos íus amo» 
rofas llagas, fo l . 9 9 . 

Enfeña fu Mageílad Como he
mos de faíudarlas: ibidem. 

Hafe de juntar a la reucrencra 
delCrucifixo la imi t ado de Chrif ' 
to Crucificado.fol. 101. y IOZ.N. 

En fus méritos fe ha de fundar 
l a e í g e i a c j a de auefíra íaluacíoni 
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f aunque fcan muchos y muy gfaues 
í nueftros pecados, fo l . 10$. 

Es feñal de paz , y reconcilia
ción entre Dios Padre , y los ho* 
bres, fo l . i 66 ,y l í íy. i b i N . 

'Crwz^ de Chrijío, 
Por qué fe da mas honor á ía 

I Cruz , y demás in í lmmentos q̂ue 
atormentaro á Chrifto,<jue a otras 
cofas que le firuicron de aliuioí 
fol . 55). 

£ s muy acepta á í u Magcftad la 
veneración de ¡a Cruz? y como ha 
de fer eña veneración , fo!, 102.. 
10$, y 189. 

Ama Chr i í lo á ía Cruz con e(-
pedal amor , por auer concluido 
en ella la obra de nueítra reden
c ión , fol . 190. 

Ccftho debemos correíponder á 
eñe amor: i b i . 

Las palabras que dixo Chrifto 
en ía Cruz fon reliquias preciofif-
fimas, que debemos traer ficrapre 
en el corazo,fol. i5?o y 191 ibi N . 

Premio que da Dios por el cul 
to y veneración de la Santa Cruz, 
fol . 20^. 

La aduerfidad fufrída con pa
ciencia es Cruz , con que la alma 
figue á Chrifto paciente, f. 3. y 4. 

Cuerpo» 
Sus dolores y aflicciones pur í -

fican ala alma, fo l . 18. 

Saca probecho de ellos la alma 
que los liora,fQÍ. 114. iiJ5.i5'4- y 
IÍM. N . 

Algunos fon vtiíes y los permí 

te Dios aun en fus mi 
gos, fo l . 12 5. 15?j. 22^ 

Otros fon muy nocíi 
no hazemos caíb de ent 
ibidem. N . 

Agrada mucho al Señor 
que fe compunge y düeie de fus 
defedos, fol. í ^ . y i p j J b i N . y 
1 Í 1[.y 116. N , 

Los defedos de los Prelados 
aprobec'han á ios fübdl tos^ los de 
los íubdiecs á fes Prelados, f o l 
196. y 197- N . 

Los defedos veniales aunque 
no apartan á Dios de la alma , le 
defuian y alejan, fol . 21 y n ^ . 
i b i N . 

Como íos lloran los amigos de 
Dios: i b i . 

Poco le ama, el que poco Cuida 
de enmendarlos: ibidem. 

Cuida fu M age fiad de que no 
Caiga el que folicíta fu ayuda pata 
obrar bien;y fi cae le da gracia pa-
ra q fe leuante arrepcntido,f 117. 

Reíplandecela Bondad y Mi fe -
rkord ia Diuina en conferuar las 
almas puras de las manchas de las 
culpas, fol 2 i 2 . 

Enfeña Chrifto como podemos 
fácilmente íatísfacer por nueftros 
defeftosjfoLiSo y 281, i b i N . 

De/amparo interior. 
Conferua ía humildad de la ais 

ma, fo l , i 1. 
Btfeús'i 

Se da £)ios por feruldo de ellos 
quando no podemos obrar lo que 
defeamosjfol. i p . ]St 201 . z n . f 
aó8 j Aun 
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Montad, ó de feo de té-

hmy agradable,f. 199. 
:nos de feos fon th&o 

Fud de la caridad, fo i . 8 i . 

íin todo ío que defeamos con 
fin de agrad-ir á Dios , deíeamos 
al mifmo Dios, fo i . 19S i b i N . 

El defeo de ver á Dios y gozar
le, es en la eft ímacíonde Chríf to, 
Como derecho hereditario de la 
vida eterna, foí. a o i . i b i N . 

Defeo , es lo mifmo que fed de 
la alma: ibidem 

Solo le fus, Fuente de la vida, 
quita y quieta efta fed, fo!. ^6. N . 
y 

Deuoc'ion. 
En que coníifle? foi . 205. i b i 

N . y 208. N . 
Como podemos tener fiempre 

deuocion; ibidem. 
No fe ha de bufear la deuocion 

íenfible en los excrcicios efpirí-
tuaíes ; ni porque ella faite fe han 
de díxar , o interrumpir , fol Z07, 
i b i N y 2^4. y X8<Í. N . 

No fia de íola fu deuocion la al
ma deuoia ; folícira el íocorro de 
la de otros amigos de Dios, fo!, 
209. y i t o . N . 

Por eñe medio halla a fu M a , 
geftai, y íe haze digna de fus fa 
«ores; i b i . 

•DiOí." ' : ' . :: 
Permite malas Correfpodencías 

en nueftros am!gos,paraq en Tola 
fu ami íhd cofiemos y empleemos 
k nueíijfa2 fol . 

Sufpcnde fus regalos y famlíia* 
r idaJ, para mayor méri to de la al
ma, fol.79. y 80. 

Mouido de fu Bondad nos c e 
munica fus dones , aun quando no 
los merecemos, fo l . m . 

Tienen los Satos efpeciaí mo-
tiuo de alabarle, porque no fe de i 
digna de comunicarfe á los i n d i g . 
nos, f o l 2 Í I . 

Tanto mas fobrefale fu Piedadi 
quanto es menos digno el fugeto 
á quien fauorece: ibidem N . 

Kefplandece fu Bondad y Sabi
duría en tolerar á los tm per fe dos, 
fol . i l 5 , y 114. i b i N . 

Con quanta benignidad los to« 
lera, fo l , 21 f. 

Dtfcrecion: 
Madre de las virtudes: quañ ne-

ceííaria es fu dirección en los 
exercicios eípirituales, foi . 288. y 
i 8 p . N . 

Dolor: 
El de los pecados,es perfcéto, y 

íraperfedo , fol . 54. N . y t 38. 
i i 9 - y 140. N . 

QJando fe junta Con el agrade
cimiento haze á la alma morada 
digna de Dios, fol. 175). y i 80. 

Enemigos. 
Como nos hemos de portar Co 

los que nos agrauian y contradi-
zen, fol . TO. N . 

Probechos que ocaíiona fu con-
tradicion: i b i . 

Quanto agrada á Dios el bien 
q fe haze al enemígOjf ^g.y ^QfN. 

Pebemos buíéar § c a % a e s pará 
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Hazcrie bien. Afsí nos lo per (nade 
el exempio de C h r i ñ o , fo i . 61. i b i 
N . ^ i . 6$. i b i . N . y ^4 . N . 

Como hemos de refiftir á ía te-
taci5,u deíeo de vengarnos, f 6 1 , 

Perdonando á nueftros enemi
gos , monemos á Dios a que nos 
perdone nueftros pecados,foi, 6$, 
Ib i N . 

Defde ía Cathedra de la Cruz 
nos enícna Chrifto á p e r d o n a r á 
nueftros enemigos y rogar por 
ellos, fo i . i p i . N . 

Enfermedad. 
La del cuerpo tolerada Con pa

ciencia es enfermedad arnoroía de 
la alma, fo l . 8. 

Es fu falud,foí. p. N . y i66 N . 
Efta amo roía paciencia da á 

Dios horior,a!abanca y gozo, fo l . 
8. y i 6 s -

Suple el meriro de otras buenas 
obras la enfermedad fufrida con 
paciencia y refignacioa, fol . z j 
y 134. N . 

E [cogidos. 
Les da Dios eonfuelos y traba

jos para probar fu fidelidad , fo l . 

En efta variedad refplandeCe la 
amoroía prouidecia con que Dios 
los gouierna: ibidem N . 

De los eonfuelos y trabajos,Co
mo de oro y piedras preciofas, fa 
brican los eícogidos trono para la 
gloria: ib ídem. 

Con qué afedo ha de recibir las 
loías proíperas y aduerfas?f. $Ait 

La de la faluatíut 
tiraonio de la buenl 
fo l . 103. N . y 3 ; 7 

E u t h i r i j t i H 
Refplandece en efte 

to con efpecia! y marauillol 
do , la Piedad y Bondad DiuinaT 
f o l . 124. í i 6 y 117, 

Es teftimonio de la Fe , y deí -
psrtador amoroío que notifica á la 
alma el amor infini to con que 
Dios la ama , fo l . za^. i b i N . 

Efedos que obra en la alma,foi; 
128 y z i p . N , 

Aun de mirarle Con deuocion>> 
faca la alma mucho fruto,fol .230; 
i b i N ; 

Exeractos deuoíos. 
Como los premia Dios, f. 2 0 f í 

y "2 o 6". 

Los de obediencia fe han de 
preferir á los volurariüs,f . ,2G6 .N.! 

No fe ha de buícar en ellos la 
deuocion íenfible, fol. 207, i b i N . ' 

Qae debe haxer la almajquando 
fíente íequedad o falta de deuocio 
en losexercicios deuoíos,f,2oc? N.5 

No fe han preferir tos exterío-" 
res a los interiores, fol . 2 5 1. 

No pierde el mér i to de fus 
exercicios eí que, por acud i rá 
obras de caridad los omite , fo l , 
155, i b i N . 

Todos los exercicios efpiritua^ 
Ies fe han de regular con difcrecio 
y prudencia, fo l . 288. N . 

Exercicio deuoto para antes d§ 
lomar el fueño,foI, 257. 

l-xercieips para los días de caí*-
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,24o. y z 4 i . í b i N . 

>S , ful. M7- N . 
'Gr* trudis. 

•iño fu corazón , y la 
cofueia/. 11.78. y 2.78. 

saludólas floridas llagas de fu 
D.uino Eípoío, fo!. t 5. y pp. 

Premio que le ofrece fu Magef-
tad por efta amorofa falutacion;1 
ibidem. 

Regálala el Señor en fus aflící-
CÍones,fol. 8. y p. y f o l n . 

Ofrece áDios fus erabajosjf. 11 . 
Dos infignes ados de agradecí 

aliento con q daua gracias á Dios 
por fus beneficios,fol.Z7 y AS. 

Quando por fus achaques no 
podía cantar, n i oficiar en el Co
ro , iba á oir las Horas > y quanto 
agradaua á Dios en eftojfol.zp. 

Su recato en las palabras qué 
hablaua. Su defafsimiento dé l a s 
Criaturas , y quanto aborrec ía las 
amiftades humanas que no fe fun
dan en Dios, fo i . 30. 

Se humilla Hamandofe Muger-
c l l í a y í l , y el Señor la enfalda lía 
madola Efpofa amada fuyuyi^i . 

Defea la faeta de oro del amor 
para flechar el corazón Diuino, y 
el Señor le flecha con ella el fuyo, 
fo l . 57. 

A ¿lo heroyco con que defeaua 
efta herida y la pedia á fu Diu ino 
Elpofo, fo l . 38. 

Goza fe en el S e ñ o r , y le alaba 
con tiernos y feruprofos afedos, 
fol , 44 ,4^ . y 4^ . 

Pregunta al Señor en que obras 
ha de exercitar fu amor ,y fu Ma-
geftad fe las eníeña, fol . 4^. y 47, 

Su caridad con los próximos , 
f o l . 49. Si- H - 57- ^4-75 74 8 1 . 
p í . 11 í . 1 xS. 140. i S r . 196, 

Como celebraua el día de „4ño 
nueuoyío l . ^ s , 

Fauorecióia el Señor cfíe día 
efcríuiendo en la parte fuperior 
de fu corazo el nombre de ÍESVS 
Con letras de oro: ibidem. 

Planta Chrif lo el árbol de la 
Caridad en el corazón de la Santa? 
fo l . 81 . y 82.. 

Dale Dios á eícoger , Aladu l* 
^ura de la Contemplac ión , d e l 
exercicio de la caridad con los 
proximosj y la Sanca elige cfto fe-. 
gundo, fol 8/ . 

Vifítaía Chrif lo , eftando enfer
ma, y le da defcanfo en fu Diu ino 
corazón, fol , io<5. y 107. 

Siente no poder ir á oyr el fer-
mon, y el Señor la coíuela, y ofre
ce predicaríelc: ib idem. 

Como entraba en las obras dl« 
fícuUofas, fo l . 111 . 

Saluda á la Santiísima T r i n i - ; 
dad, f o l . 114. 

Suple Chrifto los defedos d é l a 
Santa con íus méri tos , y ador na", 
da con ellos la preíenta á fu Eter
no Padre, fo l . 11 s • y 116* 

Dale Chriflo fu corazón , para 
que le firoa d̂ e Templo , y fu ian-
tiísimo cuerpo para clauíiro de íu 
habi tación, füL 1 <í 8» 

Difpone la Santa oficinas en 
efle 
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«fie Dlu íno dauftro : ib ídcm. 
Enfeñale Chrifto cinco gradas 

de humildad , por donde pudteíTe 
fubir a efte CÍauftro , quando bu-
uíeíTe eaido en aígun defefto:ibid. 

Como lloraba fus «lefeftos,aun
que leues, fo l . 114. y i p j . 

Como fe preparaba para el of i 
cio diuinoi ibidem. 

Como fe di íponia para 
gar, fol . i 3 z . 159. y 145. 

Adórnala el Señor con fus veí-
tiduras y méri tos parra que llegue 
decente á la comunión , fo l . \ 5 2. 

FauoreCela , porque por la obe -
dicncia dexd de Comulgar , f 13^. 

Dcíeaba frequenteméte llegar-
fe á efte Sacramento, fo l . 155>« 

Eñe defeo le grangeaba muchos 
fauores diuinos, fo l . 140. 

FauoreCela el Señor defpues de 
la Comun ión con vna viíion en q 
le explica fu amor, fo l . 141. 

Deíea en la Comunio la l iber
tad de muchas almas del Púrgate 
í i o , y coníigue mas que lo que de-
fea, fo l . 1 4<5'. 

Defea que fu v l t imo alimento 
fea cftediuino manjar,fol. 147. •:. 

Su confsanca en Dios, f i ^ N . 
Su Conformidad con la volun

tad diuina , y fauores que alcanzo 
por ella, f o l . \ 6 i . 16$, $46. 347* 
y HS>. 

Introdúcela Chrifto en el San
tuario de íu D fui no corazón , y la 
Santa fe humilla, fo l . 175. 

Ofrece fu corazón á Chrif to, y 
(a M^geftad yniendgle al (.u^O| 1c 

dignac ión , 

preíenta áfu Ecc 
Su zeío en folíci 

Dios, y el bien de 1 
i 8 i . 

Premia el Señor fu 
Con vn fauor fingular, fo 

Mueftraie en la Eucari 
teforos de fu Bondad 
y mifericordia , fo l . 2x4. 13.6. y 
127. 

Premia fu paciencia y rcíigna-
cion en la falta de fue ño , con vn 
fauor efpecial, f o l . 258. 

Solo en Dios empleaba fu amof 
y en l'olo el bufeaba fu gozo, f o l ; 
2.63. y 2^4. 

Pondera el Señor la Gngulaí 
Complacencia que tiene én fu co
razón y quanto excede á la qué 
tiene en otras Criaturas: ibidem.' 

Saluda la Santa á Chrifto en U 
íiefta de la Purificación de fu San -
tifsima Madre , y el Señor le cor-
refponde con í inguhrcs fauores, y. 
regalos, fo l . 271. 

Enfeñala C h r i f t o , con que íng 
teCion ha de vfar del alimento, y; 
otras comodidades teporales, f o l ; 
178. 

Confiefla al Señor fus defedoS| 
y fu Mageftad la abíuelue, y da fa-j 
ludable penitencia, f. 280. y 281 ; 

Dale Chrifto á fu Santiísima 
Madre por Protedora, y Madre 
Piadofa,fol. 290. 

Adorna la Santifsíma Virgeíi 
el corazón de la Santa con varias 
flores de virtudes,para que fea de-
l ic ioío vergel de fu amado Hi]0?¡ 

ÍÍ*2¿Í S k i . 
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ryna del Cielo con 

perfección que ía 
ura agradar ai Señor, 

Santa a la Santifsíma 
fe pide tu:faa0rjfoL2p2. 

ConíueU el Señc?r a la Santa, 
eftando enferma , y le liaze fiñgu 
lares fauores , fol. 51(5. 548» y 

Dízele e! Señar raudio antes de 
fu feliciísimo tranlito, que íe pre-
uenga para el , y con que preuen 
Cion,fol.3 j i , y 3 H -

Grac ia . 
Se aumenta con el agradeci

miento , y buen vío de ella, f. 78. 
i b i N . 

Qaantas diferencias ay de gra
cias, fol. 75. N . 

Suípende Dios fu dulce comu
nicación para mayor mér i to de la 
alma, fo l . 80. 

Guflos humanos", 
Difpone Dios que fu dulzura 

iros amargue , para que los deípre 
iciemes, fo!. 12.0. 

Impiden la dulzura de íos de eí 
.Cíelo, fo l . .111. N J 

Htémúáad* 
Como recibe Dios á eí que con 

Conocimiento de fu miferia , íbli-
cka fu confuelo en fus aflicciones, 
f o l . Í I 8 , 

Es la humildad fundamento 
áe la v i r t u d , y fu coníeruat iuo, 

Suele agradar mas á D i o s , que 

la gracia de la deuocion, foí. 148; 
Sin humildad ninguna cofa es 

agradable á Dios , con ella • todas 
fon de fu agrado, fo l . 249.H.151, 
N, y30f.vN. 

Algunas vezes permite Dios, cj 
pequemos para hazernos mas hu^ 
miklesjfol. 2^0. N. 

Por la humildad atrahe ía alma 
á íi el corazón diuino, fo!. z 51. y 
2 ^ , i b i N 

Erubia Dios los raudales de fus 
gracias á los corazones de los hu • 
mlldes, fol. 2 5 5 y 2^4. i b i N. 

Como puede gloriaríe el ¡ufto, 
fin dexar de fer humilde, fol . í \ 6 t 
N , 

Debe reconocer a Dios por 
thor y caufa de todo ío bueno que 
obrare: i b i . 

Es ía humildad adorno y heíw 
mofura de la a lma, fo l . ¿ 5 ^ . y 

Haze á la alma femejanre a 
C h r i ü o , fo l . 2 ̂ 7. N . 

Es el trono de la paz , foí . 2f ^|; 
N * 

Siempre fon pacíficos loshiH 
mildes: ibidem. ' 

La paz interior de la alma es 
premio de la humildad, f, 260. N , 

Jefas. 
Su memoria íiempre dulce , es 

todo el coníuelo y deleite de la 
alma amante, f o l . 4 .̂ N , 

Siempre efU íoliCitaodO nueí • 
tra faluacio, fol.ioó.y 107.ibi N . ' 

Gomo folie i ca la deles pecado-
res, y como la de les i u í l o s ; i b i d i ' 

Su 
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Su Sant í s ima humanidad és t%-
fa de refugio para todas nueftras 
necefsidades, fo l . 105?. 

Sus atwcrofas llagas firuen dé 
puertas para que podamos entrar 
fácilmente, f o l . 110. N . 

Siepre intercede por nofotros, 
Como nueftro Abogado, y Media
nero, fol . 111. 114. i b i N . 152; 

Por nueft«*os petados de penfa 
miento ofrece fu corazón al Eter
no Padre , y por los de obra , fus 
llagas: ib i de m. 

Se agrada mucho el Eterno Pa
dre de cjualquiera cofa que le ofre -
Cemos por medio de nueftro Sal-
uador, fo l . 112. y 115.N. 

Ofrece Chrif lo nueílras obras 
vnidas con las fuyas á la Santifi-
ma Tr in idad : ibidem. 

Adorna con fus méritos nuef
tras alma* , f o l . 115. 

Es nuefira vir tud y fortaleza? 
fo l . 117. N . 

Solo fu Mageftad fatisfaCe los 
defeos de la alma amante , f o l . 
265. y 264. N . 

En el folo debemos emplear to
do nueííro amor: ibidem. 

Haze pazes entre Dios Padre, y 
los hombres, fo l . 166. 

Ingratitud, 
Eñanca v detiene la Corriente 

y 
de los beneficios diuinos,f 25 .N. 

La q experimétamos en el ami 
go, es de mucho mér i to ,y nos en-
feña a poner nuefíra afí^ion eti 

Jntencl 
Atiende Dios á 

nos Juzga, fol . 258. 
Renouandola al p 

las buenas obras agrai 
Dios y aumentarnos el 
fol . 204. 

De ella depende la bondad , á 
malicia de nueüras obras, f. 25p. 
N . y 272. N. y 285. 

Su reditud y pureza mueue al 
corazón Diuino á que de efpe-
cial valor y nobleza á nueftras 
obras, fol . 270. y 271. 

Es la vida de la alma, f. 273-Ni 
Haze á la alma hermofa , ó fea 

en los ojos de Dios , fo l , 169. y 
270. N . 

Crece el méri to y valor de las 
obras .al pafíb de la pureza de i n 
tención con que obramos, fo l . 
275. y 274. N . 

En que confifte la pureza de la 
Intención , á fol . 275. hafta 277. 

Con qué inte-pcion fe ha de 
vfar del alimento y otras conuc-
niencías Corporales , f o l . 277. y; 
278. i b i N . 

Aun en las acciones de poCá 
monta , íl fe hazen con buena i n * 
tención , merece el que las haze? 
fo l . 280. y 181. • 

Aunque falte el gufto efpírítual 
én lo bueno que obramos,fino fal« 
ta la buena intencionjí íempre me
recemos , fo l . 28 j . 

Negando ¿ c o n c e d i e n d o atgua 
aliuio al cuerpo, con buena intem 
%lQn üíeíeceinaos,fol.287s 
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tflbs, 
^Dlos Con trabajos, 

, p c r í a grandeza de 
zeío de la hora de Dios; 

hsy por la htimildad que 
uctKa , aun en la eminencia de la 
vir tud, f o i . 1^4-

La del hombre es don de Diosj 
y para que íe le d i o , fol . 5 10. y 
^ t i . N . 

Como debe víar de eñe precio-
fo don: i b i . 

E l que vfa mal de e l , le pierde, 
y fe-pierde á fi mifmo , £ . 5 1 3 ^ . 

Mmfeúmmbre; 
La hemos de exercitar Con los 

«| nos agrauian,foI. 6$ y ^ 4 . i b i N . 
M a r i * Santi jama. 

Quiere C h r i ñ o que acodamos á 
fu piadofa protección en todas 
jEuefíras neCeísidades, fol . 190. 

A todos fauoreCe , y en fu píe 
dad hallan todos el remedio y 
ftoníuelo que necefsítan: i b i N . 

Con quanta prontitud afsiñe á 
los que deuotamente la inuocan, 
fo l , Z5>i. y zpf . 

Ama Co amor efpecial á las al
mas virtuofas: i b i Ñ . ' 

Suple de fus virtudes ío que ne-
£efsítan , para agradar á fu H i j o : 
ibidem-

Es la Huuía de las gracias , que 
fecunda las almas , y las llena de 
bendiciones del Cie loi ib i 501,N. 

Es Mar íiempre lleno? y Fuente 
perenne^ en quien baila refrigerio 

la alma íedienta: ib ídení ; 
Se precia mucho del tirulo de 

Se enternece como Piadofa 
Madre, quando \c llamamos n'&efi 
ira iséhogadú'. ibldem. 

Conluela en la hura de la mueí-
te a los que Cada día Inuocan íu 
fauor Con ellas palabras : E a pues 
lAbúgdda me j i r a , hmlue a no* 
Jót tos tut oíos mijencordiofoii 
ibfdem N . 

Es Candida Azuzena, pura y 
limpia de toda mancha de culpa* 
fo l . 197 i b i N . y 158. 

Es Im&gen de la Santlfsima 
Tr in idad , por el Poder , Sabídu-
fia , y Benignidad 5 que fingular-
mente tiene entre todas las cria-» 
toras: i b i . 

FauoreCe en ía hora de la muetá 
te con a moro fas demofíracíones, 
y regalos del Cielo , á los que en 
vida la Taludan llamándola Azuze-
zena candida de la Saú t i í s imaTa? 
nidad, fice, ibideni. 

Recibe Chrifto como propr ía 
fuya la veneración que damos á 
María Santifsima.fol. t99- i b i N.1 

Por medio de María hemos dé 
ofrecer á Dios nueftras obras,para 
que le íean agradables, fol, 5 0 1 . N . 

Es Arcaduz de la gracia y be
neficios que comunica Dios á los 
hombres, fo l . 501. 405. 

Qaales fon las almas íingulaf-
mente amadas de María Santifsx-
ma, f o l 504. 

Guita Chr í í lo ds gué |untemos • 
h 
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la denota memoria de fu Pafsion 
Con la de fu Madre, fo l . ?OÍ. 

.Humildad, Virginidad y Car i 
dad Virtudes con que e ípeck í -
mente agradd á Dios María San-
tiísima , fol . 3 0 ^ N . ^ 

Su caridad con los hombresnbi. 
Se compara á la Aurora, Sol, y 

l una , y porqué? fol . 507. N . 

Mayordomosy oficiales de ios 
Monajhrios . 

Quanto agradan á Dios en el 
excrcicio de la ñ d a aótiua , f o l . 
274. i 7 ) . i b i N . 1%). y i%6. 

En todos los paííos que dan i y 
acciones que hazen en feruicio 
de la Comunidad tienen efpecial 
mér i to : i b i . 

Tanto mayor es el méri to de fu 
trabajo , quanto mas pura fuere 
la intención con que fe exercitan 
en ehibidém N . Y quáto con mas 
repugnancia y dificultad lo ejecu
tan, fol . 515. 

Medie ind. 
La de la alma es la adueríídad, 

fifliccion,© trabajo.fol. 3. y 2.1, 
Meditación» 

Es muy agradable áDios ,y muy 
probechoía á la alma, fo l . 508, N . 

Haze á l a alma efpejo refplan-
deciente , en que Dios íe mira y 
recrea: ib i . . 

Quanto mas trabaja la alma en 
eñe ejercicio, tanto mas refplan-
deCe él efpejo: ibidem. 

M é r i t o s , 
El que dirige á otro en el C%z 

mino de la vírtin 
el mer í to de ambo] 

Aumentafe muehi 
las buenas obras, ofre 
Padre. Eterno , vnidas 
H i j o , fol.- 112. 

JLos méri tos de ChriOo fup! 
ios defectos de los nuefiros, fo l . 
,116. y 117 N . 

Como podemos hazer nueftres 
los méritos ágenos? fot. 137 y 517 
y j i S . N . 

Todo nueflro méri to depende 
de nueftro libre albedrio , f. 510, 
y 511. N . 

DionorJe Dios , para que vfan<í 
do bien de el . merecieííemes la 
gloría, i b i . 

Merece el hombre , peleando» 
venciendo, padeciendo , y obran* 
do bien, fol . 512. 

Depende nueftro méri to de la 
intención Con que obramos , fo l ; 
313. y 514. N . Veafe la palabra. 
Imincion. 

Que intención es meneflef p a f 
fa merecer: ibidem. 

Se aumenta el méri to , quando' 
en lo bueno que obramos , fenti • 
mos alguna raoleília } ó centradi-
cion, fo l . | i 5. N . 

M i f j d , 
La deuocion de! que la díze, 01 

oye coopera con Chr i í lo Summo 
Sacerdote a los efeoos de efte S a i 
críficio, foí. 314. i b i N . 

Deuocion co que fe debeafsifi 
t i f á la Miífa , y el fruto que cora 
ella fe cohfigue-i fo l . y 5 sp» 

Cc| 
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t fsíflir efpíritual» 

Ipor enfermedad, 11 
fento, no puede o i r -

rericoriid D la ind. 
h íece én ías adaérfida 

^cTqae embia á la alma, fo l . 5. 
Aunque fean nueftras Culpas 

enormilTsimas, hemos de confiar 
en la Diurna Miier icordía , f o l . 

Fauorece con íínguíar largueza 
á la alma zelofa de íu gloria, y del 
bien de los próximos, fol, 5 i p . 

No (olo fauorece á la alma,que 
afrepentída fe conuiertc , fino á 
otras muchas por refpeto fuyo, 
ibidem N . 

Porque íe dtze, que la tierra 
efta llena de la Miiericordía D i ^ 
uina; fol . 5 i 1. N . 

Tiempo que da Dios al peca
dor, para que recurra á fu mifer i -
Cordia: ibidem. 

Mole ¡lid, 
Qualcjuiera moíeftia Corporal 

fufrída con paciencia,es facrificio 
muy agradable á Dios, fo l . z 5. N . 

M u é ríe. 
Como fauorece Dios en aquella 

Lora á los que en efta vida le fir-
uen, fol . 33. y 34 . ' 

Como afsifte eñ ella a fus der 
uótos María Santífsima, fo l . 25)f. 
N , i p / . y i$»8. i b i N . 

E l que de fea morir bien, viua, 
ao para fi, fino para D i o s , fo l . 

£1 I m k m l*> l o a de h m ^ i i 

te, y cada hora debemos eftafpre* 
uenidos para ella: ibidem N . 

Aun las almas fatuas necefsítan 
d'e efta preuencion, fol . 5^4. 

Que cofas conducen para ella! 
fol . n i - y 356' N . 

Es la muerte eco de la vida: fi 
la vida es buena , buena fe ra la 
muerte, fo l . 3 j ^ . N . 

Necefsiddd, 
A vífta íuya no obligan ías íe« 

yes, fo l . 147. i b i N . 
Obediencia, 

Es mas meritoria la obedierir 
cía del íubdi to , quando el q man
da, es poco ajuftado á laobfcruan-
cía, fo l . 196. 

Debemos preferir los exercl^ 
Cíos de obediencia á los volunta 
r íos , fol . 106. N . 

No pierde el mér i to de íu d e í 
uocíon particular, el que, por c ü -
plir con la obediencia, la omite; 
ib idem. 

Ha de gouernarfe por la obe
diencia, el que trata de vi r tud, foI . 
284. N . 

Ohrds. 
Aun las mas pequeñas agradan 

mucho a Dios, fi íe hazen có bue
na in tención, fol 29. i b i N.y f o l . 
9 h N . 

Se aumenta el mér i to de las 
obras por el feruor y conato con q 
obramos: ibidem. 

Con que difpoficion hémos de 
entrar en las obras dificultofas, 6 
contrarias á nuefiro gen io , foí . 
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Como ayuda Dios a los que í o -

licitan fu aísífiencia en las obras 
que hazen, fo! 217. 

Todos los días deberaos enco
mendar y ofrecer á Dios nuefíras 
obras: i b i . 

Aun !as obras de menos monta 
y las indiferentes fon de mucho 
mér i to , haziendoías Con buena 
lacencion, fol . 280. 281. 181, N . 
287 y 188 N . 

En las obras qur fentimos mo • 
íeftid y difícultadxadquírimos raa-
yoi* merko, fo!. 3 15. 

Oficio Diftino, 
Quanto agrada á Dios ía deuo-

t i o n , y atención Con que afsifti-
mos á él, füí. 37. 

Siempre canta á Dios alaban-
gas, c! que fiemprc obra bien, fo!. 
204. 
; Como debemos rezar e! Oficio 

P í u i n o ? fo l . 244. 
Nota nueiVro enemigo con mu

cho cuidado las faltas que come4 
temos , quando le rezamos: i b i -
dem. 

Eníeñanos Chrifto confidera-
tiones piadofas, para que las exeí» 
citemos, míetras rezamos ías Ho
ras: fól. 24^ . 

Ordcloti' 
Mas Confifle en afeólos 5 qué eri 

palabras, fo l . i co . N . 
Pafsicn de chrifto. 

-Porque fe da mayor, veneración 
á la Cruz en que Chrifto padeció , 
que a otras colas que firuieron pa -
p íu aliuip> {oí. 

Pfc'ddorT 
Aunque lean 

pecados , confíe en 
Chriftoj fo!. 104, 

Su Mageilad le da 
para íu remedio: íbide! 
: Defde ía Grúa; le coi 
el, f o l io^. N . 

Siempre eíiá pidiendo al Eter
no Padre perdón de nuefiros pe
cados, fol . 11 f. íbi N . 

Le ofrece fus méri tos quando 
pecamos, para moucr'e 3 miíeri
co rdia: ibidem. 

Amorofas vozes con que llama 
Dios al pecador , y le ofrece per-
don, fol . 1 N . 

Con quaca puntualidad debe h i 
baríe de íus culpas en la fuente de 
la Penitencia, fo l . 205. ibi N . 

Ofrécele eí Padre Eterno a fu 
Hi jo para íu remedio , foí. 2^7. 
N. 

También Chrif lo le ofrece fus 
méritos , para que con ellos íe reí-
cate de la efclauiu.d del pecado: 
i b i . 

Le combida Dios Con fu mífe. 
ricordia, y le da tiempo para que 
recurra á ella. Y que tiempo es eíj 
íe jfol . 310. N . y | 2 i . 

Pecadoi í 
Los morrales derruyen la cari

dad, los veniales la entibian, fo l . 

Penitencia. 
Perfecta , é confirmada, en que 

i o n f i ^ f o l ^ x i . N . 

• P i é 



5 9 4 
Indice de las cofas notables. 

"Peticiones, 
frudaofas las que 

?os Con buena inten-
Te no configamos lo cj 

Foí. 25. y 75>. 
fs da que io que pedí -

nW, ' .unrquldo no nos da lo que 
defeamos, fol .14. N . 

proCperidad. 
Como íe ha de vfar de elíaí fo!. 

¡341. ' 
Pttrgttono', 

Qaan agradable es á Dios el 
focorro que fe haze á las almas del 
Purgatorio, fo l . 94- ib i N . 

Reciben las almas efpecial re
frigerio , quando fe ofrece la Co •' 
numion por ellas» fo l . ia8 .y 146. 

Regalos. 
Los que haze Dios á la alma, q 

por amor fuyo padece aduerfida-
des, fo l . 1 Í . 

Religlofos. 
Como han de celebrar la fíefta 

de ^ ñ o nueno'i fo l . é^ . 
Ordena Dios al mayor bien de 

los Religioíos los contratiempos 
de fus Comunidades, fol. 12 1. 

Tiene obl igación el Religiofo 
a corregir los defedos de íus her
manos, f o l . i 8 | . y 184. N . 

Debe anteponer Us colas inró-
riores y eípiritualcs á las exterio • 
fes y corporales, fo l . 451 . y 252. 
N . 

No pierde el méri to de los exeí 
tCiCios de obferuancia,quando por 
jenfermedad no puede afsiñi£ | 

Tampoco pierde el de fus de-
uociones particulares, quando las 
omite por los exercidos de obe-. 
dicnCia, ó caridad, fo l . 2 ^ . 

Con que a tención , y deuocíon 
debe afsiftir al Oficio D iu ino , a 
fo l . 244. hafta 248. 

Aeliyu'ds: 
Quales debemos eftimaf ¡ y] 

traer fiempre en el corazón , fol* 
i p o . 

Refrehenfion. 
Sí es muy afpera , fuele haze í 

mas daño que probecho, f o t 52. 
Ofendefe Dios de efte modo de 

reprehender: ibidem. 
Como debe fer la reprehenílol 

fo l . ^ . N . 
ReueldCíonesí 

No fe han de deípreciar las qué 
haze Dios por imagines, o repre-
fentaciones de cofasienfíbles, f o l . 
16, 

Salfttdcion. 
A las cinco llagas de Chcíftoj 

fo l . 1 5 y fo l . 100. 
A María Santiísima , fo l . 2p8* 

y 302. 
Santos. 

Ofrecen a Dios fus méritos pa • 
ra hazer con -ellos dignas de fus 
fauores á las almas denotas , f o l . 

Sdceraote, 
Celebrando Con deuocion,Coo

pera con Chrifto á ios efeoos de! 
íacrificio, fo l . 323. 

Se priua de mucho fruto a fi, / 
glfis fieles 2 ^uand^ fo caufa dexa 



Indice de las cofas notables. j j j ^ 
áe Celebraf > cJ qnando Celebra fin 
la deuocion que debe > foí. 324, y 

Sentidos* 
No perciben la fuauídad y dul

zura de la Eucaríftía, foí. 143. 
Sequedad, 

La deí efp ímu coníerua al a l 
ma humilde, foí. 1 1 . 

Suele íer mas probechofa que 
la fuauídad y dulzura foí. 2 1 . y 
2 1 . N . 

Se vate Dios de el (a,para atraer 
á fi á la airea, f c l . 2^. N . 

No impide el méri to délas bue
nas obras , antes le aumenta fi fe 
tolera con paciencia y conformi
dad, f c l . 284. N . 

Sueno, 
Su falta fufrida con refignacio, 

<s facrificio muy deí agrado de 
Dios , foí. 25. y 238. 

Orac ión para anees de tomar 
«I fueño, foí. 237. i b i N . 

Superior* 
Sus defefíos fon probechofos I 

los íubdítos 1 y a! contrario , foí . 

Tentaciones, 
Nos ayuda Dios á vencerlas, 

f b l : l 5 2 * 
Trabajos* 

Quan f ru íbofos fon á los íuf-
tos; fu l . 18. i p , N . y 121. y 154, 
N . 

Tema mucho el que en los t ra
bajos no íe bueíue á Dios , com, 
pungido de disculpas, f o l . t 2 3 . N . 

De los trabajos íe fabrica la 

corona del paciere, foí, 1 c¿% 
N . y 339. 

Como purga DÍOJ 
fedos con los trabajos' 

Proponelos á la aíi 
nunca los aya de pad< 
premiarle la voluntacáy'delí 
padecerles, foí. i gS . 

Recibe fu M a ge fiad Con mas 
amor á los que en fus deíconfueíos 
íe bu/can , que á los que le firuen 
en exercicics de deuocion , fül . 
218, 

Vtmgúngd. 
Motines que propone Ciir i í lo 

para que no defeemos vengarnos 
de las que nos efenden, fol.62. ib í 
N . y 64. N . 

Vida humana. 
Se Coníerua entre profperida-

des y adueríidadesjá fol j j p .ba f í a 
345. 

KefplandeCe la Prouidencía 
D i u i na en el modo con que alter
na los íuceílos para mayor bien 
del hombre: i b i . 

Virginidad. 
Esefpecial adorno dé la almai 

y mas íi la acompañan la hurailt 
dad y caridad, fo l , 504. y j O f . N j 

Virtud. 
Se ha de fundar en Dios: y co

mo? fo l . 220. 
De efíe fundamento depende 

fu firmeza y perfeuerancia , f o l . 
2 2 1 . N . 

Con que virtudes imita la alma 
efpeclalraente a Chrif lo f z 37 .N. 

Merece mucho el que dirige a 
otros 



S In dice de las cofas nota fies. 

Oíros en eí Camino de la v i r tud, 

a de Dios. 
a alma tres efcdos j y 
íd i fponer para ellos, 

ion con Dios. 
Como fe configue y coníerua? 

fo!. 42. y 1^2. N . 

Voluntad* 
Méri to grande del que niega la 

fu va y fe gouierna por la agcna, 
fol , 144. i b i N . y 5 4 í -

impide la fu au i dad de la D i u i -
na gracia, el que es adherido á fu 
dictamen: ibidem. 

Para imitar y feguír k Chn' í íoi 
es precifo deínudarnos de nueftra 
voluntad: ibidem. 

Auft en ío que nos padece bue
no,no nos hemos de gouernar pof 
nueftro parecer, fo l . 54̂ . 

Obrando ais i , hazemos la vo
luntad de Dios , y negamos la 
nucflra, foí. 34^, 

Sola la voluntad nos pide Dios,-
y en ella fola le damos quanto po
demos darle: ibidem N . 

Buena es la voluntad que ama,' 
y deíca lo bueno; pero mejor es la 
que fe refígna en la Díuina , aun 
en lo bueno que defea , fo l . 547. 
i b i N . y 548. 

Como fe recrea Dios en la a í -
rna que niega fu voluntad, y fe re
fígna en la D í u i n a , fo l . 547. y 
349. 

Veanfe las palabras. Refignet* 
ciony Conf jrmidad,'"c 

\x L A V S DEO. 
g • ' ;- • —' -- ú 
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