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S.IGNACIO

DELOYOLA

FVNDADOR DE LA COMPAAIA
DE JESUS.

g5 STA Concordia entre la Quictud , y la Fa-
= tigade la Oracion fale 2 luz en Efpafiol,
% para que lea Efpafia enfuidioma, lo que
Y8 lraliaefcrivio en fu lengua, dcﬁ:ngdnan—
~do A muchos, y enfefando 4 todos. El
Libro es tan vueftro ,Gloriofo Patriarca , que findar-
me lugar para la clccc1on de fus Mecenas , corre, como
afuceatro , 4 vueftras Aras. Es vueftro , porque loes
fu Author de vueftra Compama, es vueftro, por que la
deftreza, la{dlidez ,1a energia, y efpiritual diferecion,
con que deshaze errores en controverfias de Oracion,
fon frutos delasreglas, que vueftro Magifterio incom-
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parable dexo A vueftros Hijos parael govicrno de pro-
prios, y agenos efpiritus.

No es el vitimocredito de vueftra Efpirinal E£-
cuela efta Concordias pues fi hafta aora tantos, ytan
cononizades Elpiritus aprendieron en ella el exerci-
cio de las virtudes mas heroycas, deverd en adelan-
te  vueltea Doétrinala Perfeccion , el primer conoci-
micnto delos errores , que en nueftros dias queria,
con ¢l disfraz de el Efpiritu , introdacir encubierea-
mente en las Almasmas delcofas de agradar 2 Dios,
la Heregia mas Perniciofa » ¥ la Hipochrefia mas info-
lenze. - |

No {olo fueron adorno de el Tabernaculo losChe~
rubines; fuelorambien fingularifsimola Efpada ;con
que David corto la cabega deel Filifteo. Haita aora
fabiamos , que en vueftra efpiritual cnfeﬁanga ha-
llavan pafto tan Myfteriofo los defeofos de la Perfec
cion, quelograron verfe convertidos en Serafineslos
Varones Efpixitualcs » que {e alimentaron con vueftra,
Doctrina. Diganlo por todos losdes Serafinesdeel
Carmelo, Santa Terefade Jesvs, y Santa Maria Mag-
dalena de Pazzi , Hijas entrambas de vueftro Efpiv
ritu. Diganlo los Xavierres, Borjas ; Borremeos,,
Sales , Gongagas , Koskas , y va fin numero de.
purifsimas Almas , que bebieron en yueftros pechos,
la primera lechede 12 Perfeccion Chriftiana , y en-,
contraron en vueftros Elpirituales Exercicios -ali-
mento folido , cen que {ubir 2 la cumbre mas alta,
' ke del.



del Orébmasfagrado. Efto admirava, y/publicavael
Mundo de vueftro Magifterio ; (perq doraireconocs;,
que ay en ¢l Sancta Sanctorum de vueftro Efpiricu; no
{olo Serafines’s que alaben al Sefior , ay tambienEfpa=
da , que derribe Gigantes, deflcabece Filifteos ; y rinda
Herefiaréas.  Sonvaeftros Exercicios Panj quealimens
ta Angeles;peroies tambicn eflePanEfpada; que def<
barm_Ma-dianitag;- o) s kinsiinn® el [shoy

- “Es verdad'; que Sefieri; Hijo vaeftro, ha jugas
do Ja- Efpada ; pero como hagovernade los impulios
fegin fas Reglas de vueftro Magifterio s jufto; que
agradecido fu brago, cuelgueenel Templodevueftra
Efpiritual Sabiduria , efta Efpiritual Concordia 5para
eternamemoria de vueftro Triumpho. SidelaTorre
de David pendian Efcudos para la defenfa, cuclgan
de la Torre deLoyola, no folo Efcudos , que defien-
dan la Perfeccion , {ino tambien Efj padas , que dcguc-
llen los engafios. Hafabidola Efpada de vueftro Ma-
giftegio difcernir, entie, Efpiritu ; y Elpiritu, que fue
el elogio con que el Apoftol pondero lo penetrante
delaElpada delaDifina Palabra. Una Heregia toda
Efpiritu , pero {upuefto, adulterado, y fingido , qui-
fo confundir los folidos , verdaderos ; y legitimos
Efpiritus de lalglefia, pero la Efpada Efpiritual de
vueftros Exetcicios Efpirituales ha difcernido eflos
Efpiritus. Rindale la Elpada de Salomon 4 la Efpa- :
dade Ignacio. Aquella en fu mayor difcrecion hize
ama?,‘gg;: querer difcernir el cuerpo ; pero efta ha dif-
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cernidoel Ejfpmm, aquellaliftento partiv: vn Nifio;

pero-efta ha:dogradoe ; parsiti va Giganee: Admicidy’
pues; Mac&fenmnpamblce@n,cl Ex¢raicio’delaPer=

feccion ;- efta Concor dias Colocad efte Libro entre los
mnumcrablesl, consque vueftros Hijos han: formado.
Trono.: aJ&Gmncmﬂo los Santos, conqute el Cielo il-:
luftro irifivy quanda: os hicoMaeftro vhi-
verfal de el Chrlﬂ:lamfmo. Correfponded: finalmente:
aldevord. afeftos conique os°confagro: eftedoo, y
Efpiritual erabajode v Hijorvueftro ,; conla bendi-
cion de’muchas gracias, y-con la-gracia dé muchas
bnmimmles»cpml’adre »Como Sanr.o, y como. Ba.h
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brés,antes bien mucha enfefanca , y pro®
vechofa Doctrina, para entrarfc ca lo mas
{agrado. de la Perteccioi. Nacid eﬁ;a LCon-
cordia en ltalia, deviendo fu fer :1] aide
mgenio,y elevado Efpiritu de el M2a:c rau-
lo Sefieri de fa Compafiiade lesvs, i ticm-
Po»qug fe iba formando v asmonitruode
errofes s ‘agigantado, qac el-{obervio
Eilifteo  que fe olwm ntrepido a vifta de
lo calzs de ;.\;1 Las blastemas enojofas
vi2és déf:‘ohad“ o declaravan‘abiecramen-
te cncmago de el Pucblo de Dios ; pero los
efpeciofos difsintulados terminos de Quie-
tud yde Fe pura,, dc'Via interna, con que
hablaya ¢} monfttuode nucftves dias; hazia
dificultofofu conocimicntas y conel ve-
lo:de exprefsiones itan fagradas, prometia
mucho , 'y ofrecia ndda s que-pudicra con-
ducitpara claprovechamiento, Hiae"ﬂcjﬁi
laaftucia lo qué allada excelencia deel pin
cel de Parrafios Pingd enel dilatade’ lzengo
vn delicado velante, con talss prisffores, §
artificios, que’ hafta Zeufis llego @ enten=
derss que folo feevia la cortina de ocultar
ynaviva Imaﬂcn Flagitavst. tandenss re-
P a8 ol



moto linteo , oflends p:&amm pero cos
nocido defpues el engaiio ; advnmo > que
-lalmagen era apdriencia , y que foloel velo
tenia colores , y realidad. Defde luegolo
entendio afsi el Efpiriva; todo ojos,deel P,
Paulo Sefieri > como feve en fu Libro; en
-donde:; para que nadic fe dexara llevar de
‘los colores de vozes tan Chriftianas , haze
-evidencia,de que debaxo de ellas no fe ocul-
‘ta laImcgen de Dios.. A efte fin corto fu
delicada pluma , para bolar con ella hafta
"Josmas elevados cedros de el encumbrado
Monte de laIglefia ;s que fon los Santos Pa-
dres; y Doctores Mifticoss de quicnes faco
.elimeotlode’la verdad', para oponerla al
:Monftrno de lamentira: 5 que degollado
yacon la Efpada de dos filos:de el Oraculo
de Ja Fe, no puede levantar cabega. Su Ma=
gifterio en materias de Efpiritu , fe defcu~
bre en todo; enlo que ajufta,concordando
la Meditacion con la Contemplacion 5 que
fe queria cftuvigfien refiidas ; enlo guefia-
pone , en lo que dmdc, ¢n lo que refuta,”
enloqueaprueba,en lo que adelanta, en lo:
que declara , dando ¢] verdadero fentido a
b ' M=



muchas authoridades, que fe falfeavan, y (&
citavan,o truncadas,otorcidas.Mucho de-
ve a cftetauthor la perfeccion Chriftiana,
que combatida en eftosidias de cempeftuo-
{os yracanes , pretendian echarla a pique;
-perofoplando ¢l con mas fuerga,por tener
“defu paree la-{ucrcadelarazonyha defva-
“necido agucilos vientos 5 que forcejavan
hazerlecentratte, re{tltuyc ndola a {utran-
quila paz, y ferenidad.: Y pues efte Libro es
rtodoenienanga {oliday;y Doctrinaverda-
oderalyy maziza , fe deveagradecer a quich
-1d hatraducido, que nos aya hecliocfte be-
meficioy yife lepuede dar: lalicencia,que pi-
!depara darloalaPrenfas Efte esithifentis,
En el Colegio dela Compiitia de Tesvsde
Bancclona aq.. de Marc;o de.1688.. -
3 1821003 ile W50
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DEL MVY R“PADRE
GABRIEL SIERR A , EXAMINA.-
DOR: SYNODAL:BDE LOSQBISPADOS! DE
Girena sy Tortofa y Maeftro:que fue.de: Theoles
.gia Efcohftica 5 y Pofitiva sy derprefente. -

05 RecrordékCollegiodela Compadia

=37 22yol tic gdtlﬁsmzdc.ﬂa[ﬁlﬂtha’-@ i1 gol 6hn
AIDICIID 2L ML
20 B Comifsionde el muy llluff. Sefioe:
S35a R - Don'Miguel d¢-Cortiadade ehCou
PR (cjo defuMageftad yyfuRegente en
swwa 0 1 Real Audienciade’ Caralufias He
-4 - viftown Libro ; cuyo titulo es s Con-
cordiacentre:la Quieridsy yola=Foatiga de la Orag
cion ytraduccion de-¢l qué oforivid en lengua Tol=
cana pocosaiios ha'el muy R: PoPauloSefieri'de fa:
Compafiadelesvsy Libro. po‘rda' materia, y por
ladifpoficioncanaueefi eitrito ; dighodeandas
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ent manos de todos los hombres Efpiritual'es; afsi
los que procuran el verdadero exercicio de laOra-
cion Mcntal, como los que profeflan guige las Al-
masa la Perfeccion. Su Author le cfcr:vxo para
{eparar de el purotrigo aquella impaertuna zizana,
que ennueltros diasconnombre de Fe purasq ui-
fo introducic en el Pucblo Chriftiano vna Hcrc—
giamas nociva a Dios, a fus Santos, a las buenas
coftumbres , y ala mifma Perfeccion, quetodas
las de los figlos paffados ; con nombre de Qusé-
tud perturbar , ¢ inquietar la paz de la vida devo-
ta, y con nombre de Via interna de el Efpirita
guiar al precipicio abominable de los vicios , qui-
tando los efcrupulos de obrarelmal , con leyes te-
fiidas del bien.

En lamateria moftro efte- Author. lrﬁabiimﬁ
ntelligencia en queefta fu: Efpirivude. ‘iﬁ;oleﬁ
gia Miftica , con aqiiellas reflexas, yfutilezas, cu
ya comprchcnﬁon {c cftudia mejor co’n’la pra&d
ca, ycmrcxcxo commuo de la elevacion de el Ef-
pmtu a Dios , quiecon laclevacion de chenténdia
miento efpcculatwocn las Efcuclas. En otros:lis
breshadado i conocer al Mundo ¢l 2. Paulo Se=
fieri el z¢lo ardiente delas Almas s queavivacon
{u predicacion ; enicfteba dado;a-conacer¢l da;a
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dor, con que losafecos de fu Alma fuben a vnira
le con Diosen el retiro def{u. Oracion, En otros
ha moftrado el nervio,y vigor de fu fervorofa elo-
quencia. Eneftehadeclarado la erudicion fecun-~
da en que ha eftudiado aquel cloquente fervor. La
difpoficien tiene de admirable, quanto tiene de are
tificiofa, y tiene vn artificio, que impugnando di-
rectamente lasleyes por donde algunos Mifticos
quicren introducir Jas Almas en la Oracion de
Pura Fe , y de Quietnd , promueve con feguras
seglaslos E(prticos. a la mifma Quietud, y Fe. Es
vn arte de enfefiar alos que eftudian el camino
de la Perfeccion , enfefiando a los Macftros de 6l
Efpiritu, que lcs guian, los errores , que el tiem-
po .y la experiencia han conducido 2 abomina-
bles confcqucncms defudotrina. Y porque a elta
admirable Obra nada le faltara de folida , la ci-
micnta fu Author en les {obgranos di&amcncsdc
los Principes de ambas Theologias Efcolaftica y
Miflica , ¢l Angelico Do&or Santo Thomas de
Aquino, y laSerafica Doctora Santa Terefa de
Iesvs , acompafados de erudicion de los Santos.
Padres s tan propia de la materia, que figue, que:
mas parece profecias de eftos nuevos errores , que

mae
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maximasde la Perfeccion. Por tanto, no hallan-
do en cfta traduccion cofa alguna 5 que encuen-
tre con las rcnallas defuMageftad,niconlaFe, y
bucnas coftutiibres sfino los vivos caraceres » por
donde puede conocerfe laverdad de las leyes, que
deven feguic los que caminan al Monte alto de [a
Contemplacion, fin tropezar «en las malezas , de
que le han{embrado cftas guias engafiofas ; deve
darfe lalicencia , que e pide para imprimirle, y
facilitara todos ¢l defengafio, yla purezadela
doctrina. Afsi lo fiento enefte Colegio de Belen
de la Compaiiia de Iesvs de Barcelona; a 10.de
Febiero de 1688,

Gabriel Sierra de la
Compatiia de lesvs,

Die 3 Februarlj 1688,
- Impr:mamr

Don Michael de Cortiada Regens.

EL
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EL TRADUCTOR AL QUE LEYERE:

PROLOGO.

' L mefmo fin que (e propulo el R, P. Pablo Sederien
el trabajo de efta Concordia,me propule en {u traduc-
cion, Sefieri la trabajo,y dio a la Prenfa en Tealiano,

para que los errores , que en Italia fe avian eftendido en
puntos de Otacion (e-atajaflens y. Yolafaco d luz en Elpa~
fiol,para que guede prevenidaEfpafa , conel contravene-
no de tan perjudiciales errores. Todo efte Librono es otra
cola , que vna impugnacion valiente de los errores princi
pales, que-pretendio- la Se@ta de los Qaietiftas. introdu-
cir en los Varones Efpirituales , disfrazandoles con la maf-
cara de altifsima Contemplacion; y vna inftruccion fegura,
para quantos han de guiar, y fer guiados por el camino de
la comunicacion interior con Dios, Y para que'mejor con -
cibas la-importancia, yinecefsidad de el affumpto, me ha
parecidosproponerte: en brevesclanfulas; la Heregia que-
impugna Seieri en efta (u-Concordia, .

Miguel de Molinos,Clerigo Secular Efpafiol,{upo ganar--
fe en Roma tanto credito-de Maeftro de Elpiritucon la ex-
terior apariencia de vnavida.inculpable; extatica, & infen..
fible , que fiaron & fudireccion innumerables perfonas de
toda condicion;[exo,y eftado fus Almas;para quelas gniaf .
fe en el:caminode la-Perfeccion,. Sus inftrucciones eran
veneradascomo Oraculos, y fus fentimientosen puntos de
Efpiritu,tenidos poco-menos,que pormifterios;pues fi avia
qu enno les-aprobafle, incurria: en lanota-de muy princi-
piante emlavittnd. Todo-efte concepto pudoganar-d vn
Hipocrita el exterior femblante de lavirtud , asmentarfe-
lo el innumerable , authorizado, y fencilloconcurfode
dilcipslos, que detodos tuvo fu Efcuela;, y confervarielo-
el diaboliqo artificio de {u doétrina. Acredirados ya conel

LiETs -



tiémpo, y la aéceptacion (us doemas ; quilo hazerlos co3
munes & todafa Iglefia, por medio de Ja prenfa, y alsi enfe-
10 por efcrito lo que enfefiava de palabra. Dio a lapublica
lnz valibro,que en pocos pliegos contenia muchos errores,
y con vn nombre de Guia Efpiritual , defpefiavalas Almas;
pero con tanto artificio fupo dorar {us yerros , que muchos
les davan aquella eftimacion , que {e pudiera merecer la
verdad mas preciofa. Su affumpto era apartar las Almas
de! camino ordinario de la Meditacion , y ponerlas enel de
fa Contemplacion mas quieta, hafta dexarlasen la altura
‘mas eminente de efta Oracion, Los medios, que paracfto
proponiaeran vn a&o de Fé Pura,con que el que oravacre.
yefie , que tenia d Dios prelente, {u(pendiendo deflpues de
eite alto qualquicra otro movimiento de la Imaginacion,
‘Entendimieato, y Voluntad ; porque qualquiera acto, que
‘no fuefle ¢l primero’de F& Pura, cltorbava la Perfeccion,y

Quietnd de la Contemplacion,que enfeiava,
Siacalo enla Oracion fe fintieffe 1a voluntad movida 3
~algun afe&o, & de amior, dde dgradecimiento’; 0 de admi-
racion,d de qualquicra otro genero , mandava fulpenderle
porinutil , porque vina vez refignada en manos de Dios la
voluntad por la primera entrega ; ‘que hizo de si me{ma a
Dios , era fuperflua , ¢ importuiia qualquiera otra fignifi-
cacion. Para'lograr mejor efta afe@ida fufpenfion de las
potenéias interiores,per{uadia,que no (e leyeflen libros El-
pirituales, a fin de difponer(c con fulicion para la Oracion,
que e avia detener, El objecto que fefialava a efta (u Cona
templacion , O Oracion de Luietud era Dios Puro , Puro baxo
aquel coricepto mas immaterial , y puro de fu divino fer,
‘que nos fuefle pofsible , porque deteftaba qualquicra’ima.
gen materdal , y (enfible , como impedimento para la Puie-

tad,y pureza dela Fe, Vg

Eftas reglaspueftas en papel , llegaron & correr de ma-
nera , que apenas huvo lugar cn Europa, en que no fe'ler-
lel-



yeffendasinfricciones de’élte nuevoDirector; Muchos las
aprabavanjerrosprefbindianiy nofaltavan otkos, e clara-
miente lasnotavan depaco feguras, y muy peligrolas. Con
todo cogriziel Libro'don ‘aplanfo deles que engaiiados d_el
exterior (onido de' Contemplacion ddguirida,Ocio Santo, Luie-
tud, Via Interna , Effado pafsivo, Re(ignaciontotal dla Divina Vo=
luntad,” Perfeia indiferencia , Que odos efios nombres dava
Maoliriosa {u Oracion , comoiconfta de elprocefio que (e le
leyocen la Mincrva de' Roma s penfavan tengren aquel pe-
queiio libroylomas preciofo de laSagrada Contemplacion,
No quifo Dios ; que vn Libro tan perpiciofo =cor_ria--§Te , fin
quc huviefle en fu [glefia, quienile quitaffe la malcara, con
quetdisfrazaya fus erroves,ihazia parecer envelTheatro de
¢! Mundo primores de Efpiritu;; Jas que cran Fleregias muy
materiales; Tométa plamagbPadre Pablo Seiieri de la C6-
paiiia de Jefus,y connombre de Concordia hizo d los Quietil-
tas laguerramas fangrienta , desbaratando fus dogmas » y
deshaziendo fus arrificios, Fae el Libro de Sefieri recibido
de los Difcipulos de Molinos con defpecho,de los contarios
conaplanfo , yde los neutrales con'variedad de afectos, y
Juyzios. Los que miravan lascofas por el valimiento.exte,
riar;en quede hallavan entre hombres Efpiricuales Molinos,
y fus dictamenes;no:fecpodian perfuadic; qae la Concordia
de Sefieri fuefle efe@oldentro afeo, que de la emulacion,
no pudiendo tolerar,ni Sefieri,ni la Compaiiia,que profeflas
vasque {e enlcnaffen , y figuielen en el Mundo. otros camis
nos deQracion ;que los que SanIgnacieide Loyola enlefd
a{usHijos,para la direccion de propios, 'y agenos Efpiritus.
Losquenofe pagavan de lo que parecia por afuera , fino
quemiravan losfundamentos, y razones de vnos, y otros 4
las luzes de la verdad,y de la razon, eran deparecer, quela
Goneordia noteconociamas padre, que el zelo-déSciierijy
della‘Compaiiia ; no pudiendo paffat efta, ni.aquel por el
defpeiio de tantas Almas, que engaiiadas de tan falla Guia,
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penfando fubir al monte de {a Cobtemplacion, eran con=
ducidas porel camino devnabi(mo de engafos: Efta era
12 forrana de 12 Cantordia de Seftesis y-¢ta.cratafortunade
la Guis de Molines Ahifts quequiloel Cielo defengaiiar de
vna vezal mundojydania canuqmo de los. hbros luﬁrm;t.,
cion que fe mereciag nugini puivles
Fn Ttalia y nedolocorria la G‘u;aude Molinos, y 1as rcglas,,
Iéy s, & inffeucciones queenclladava atodo elmundojpe<
ro-alsiMolitios,comomuchos de fusDifcipulos,yi en careas,
ya en platicastelpiritaales,, yd-enconverfacionesprivadas; .
* comencaron con todaclaridad 3 elcupir-el veneno,que en«
cerravan<cn fu-pecho con difsimulo,y folo(eavianatrevido~
briiidar en ‘el vafo dorado de fudibeos, con fa aparente dul.
gura de Contemplacion. Enleiiavaa's que:para dlegar 3 la:
perfeccion avian de aver{e {olo spafsivamente, tanto en los.
actos de las potencias; como-de los fentidos , fin querer| ha-.
zer cola; finoqueriendo que Dioshaga; y obreen-ellasa fa.
voluntad. En confcquenua de efta axiomasdezian,que para:
llegar vna Alma & fer perfectamente Ahiguiladd;en que con-
fittia 1s perfeccmw no aviande-confiderar; Contemplar,tra-
herle ala memoriad Dios, ni aun-amarle, Noavia de pros
curarle devocion;ni encitcunftanciasy O de alguna fiefta , &
de hallarfe en algunlugar fagrade, o-de:averde comulgar;
antes bien , enscalo § finticflen-tas-Almas™ exercitarfe algun
movimiento,o:deleo de prorrumpir enalguna petrcm,o hu.
miliacion aviandeéreprimirle, Condenavan como nocivos
a 1as Almas pesfeltas; los defeosdecdiaalgmmai avnqueefs
piritual , ni avmdela vidaeterna: ‘Prohibian wecwrriki: Jos
Santos,y aun al mefmo Dios, paradlcangar,porielmediode
aquellos, defu Divinabondudyalguna gradia, & favorsann.
que faeffe el perdon de las calpas., y.la enmientatde nie(=
rras impetfecciones; Deziamen buena: nmdcqmneh wque
no fe avia de rogarpor la falvdeion) propia sni perdadellos
proximos ; porque todo efto era ynfalir de la propia nada;.
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yvn querer hazer lapropia voluntad. No querian, én cafo

de tensaciones,d fugeftiones;aunque fenfuales,que fe refila

ticfle; 0 acudicfle 3 Dios, paraimplorar la aynda de {u gra.
ciasfino que procedicffe;el § las padecieflescon nentralidad.

Defpreciavanias Imagenes, no{olo lasinternas , que puede
formar la imaginacion; pero aun enlasexteriores ,; que haze

la Arte en reprefentacion,d de Jefu Chrifto,0 de laVirgen,

o de los Sdtos.Los pecados masimpuros en tado generode

torpeza,losaos masirreligiofos,en blasfemias, facrilegios,

irreverencias & lugares fagrados,a Imagenes,y Reliquias de
.Santos , {e’bautizavanicon el nombre de violencias del De-
amonio,fin-confentimiento,d culpa de la voluntad, que aun-
que no lo conocian los que las padecian, pero fi lo conocia

Molinos((egun¢l dezia)con luz {uperior;que €l Cielo le co-

‘municava. Aviendo hechowna Almatotal refignacion de {a

libre alvedrio en manos de Dios ; mientras no la revocafle,
quanto e fucedia era voluntad de Dios;ni podia pecar,por-
‘que a parte fuperior fiempre difentia a lo malospor mas que
pareciefle ; que la parte inferior avia confentido, A efte di-
-chofo eftado e llegava por la Contemplacion Adquirida,

- Paraque€ftos;y otrosmuchos errores quedaflen ocultos,
enfefiavan A los quefe governavan por fu direccion : Que
los que caminavan por la Via Interna , llevavan vn camino
apartado de la Confefsion, Confefsionarios , caflos de Con-
-ciencia, Theologia y Filofofia,”Y en cafo que fobrevinieflen
dudas ,*0 elcrupulos{obrelos actos ;que llamavan Violen-
ciasdel Demonio,fe avian de defpreciar, Quenoaviaenla
tierra authoridad ,.que pudice -obligar a darquentade lo
que paflava entre la Alma,y el dire@or. Parafoffegar quan-
tos efcrupulos t¢fl-xos podianoriginarfe , fobre<ftas doc-
trinas , affentavan por primera vala de cftafu Se@a :Quela
Via Interna ‘eta entodo opuefta’'a la Via Ordinaria del Efpi.
ritu ; y que afsi enla Via Ordinaria {e procurava leer libros
Elpiricuales, vifitar Iglcfias , adorac el Santilsimo, ganar In,
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dul gencias; rogar 4 Dios porlosvives , y por losmuertoy;.
I)dzcr.obrap de caridad, y obras exteriores, trabajaren-ven.
aer las impaciencias, {ngetar el apetito , apartar los malos
penlimientosyvaleriede la pmpla,mduﬂr:a,y actividad para
punh*ar la. Alma,para pedir 3 Dios: alguna:gracia , & efpiri-
tual; o corpurai para:enfervorizar-en el Divinoamor nueft
tro Bipiritus 0pard exercitarle en otros attos{emejantes..
Pero en la Wia Internanada de efto fehazia | fino.que en to.

da,y por todo eﬁava cL cf pmtu mﬁgnado en la Divinavos.
hl’ﬂtﬂl _’ r i Terojibd 0l DOYMHVIl

B el

E(las,y otras dctnnas;no menas exorbmannes;y pcmtcio—
fasiliegaron: finalmesite a:}a noticiade los Eminentifsimos.
Seiores Cardenales, Géneralgs, Inquifidoreside Romayy
conformandolas d&poﬁuoncs de varios tefligos, procedis -
la Gongregagion:deb Santo Oficiodla prifion dé Miguel de
Molisos squefuesexecutadad 18, deJulio: delaio r6ss,
La prifiondeva Sujeto;que f¢aviahechotafito liigaren toz
da Ewropa,porifwafc@ada peifeccion nopudo caber enve
determinado juyzio, yalsi fueronvarios Jos.quede hizies
ron, pronoflicando ¢l exitode eftagran caufa, Los que'ine
nocentemente avian caydo enlased defus ctmwcfp,cra.
van,que {eria-la Bhl'f.c* crifol de donde faldsid con nuevos;.
ymas puuﬁcados quilates €l oro de {u-do@sina: Losque:
fiempre avian calificade 5 por illufien {u-Centemplacion, y:
por precipicio {u Guid,: Greyerom clertamente , que aliexa-:
men de ¢l Saptp Oficio avia de defeubrirle en las maximas;
de efte nuevo Dircétor, yerto, {o gue parecia oro |, mitads,
cON 0jos;, O fencillos , &-‘apafsionados. Los: que difcorrian:
afsi , tuvieron gravifsime fundamento para confirmarfe em
{0 juyzio, enla prohibicionde la GuiaEfpiritual s heshapors
1a Santa, y/GeneralInquificion de Efpana ; wientras que la
Inguificion Romana exammavaiqua,y da&rmasde el dia:
cho Molinos, - :

E&avatoda Eig.npa en. fu@qnﬁcn J(agpa;dandg La,vl:fh
4l 4@ g mgs



ma déclaracion deRomaeén clta variedad de opiniones en
materias de efpirita 5 quando llegd finalmente el dia 28.de
Agofto de 1688,y enlalglefia dela Minervafe vio congre.
gadotodo Jo mas calificado de Roma 3 paraoyr la Sentencia
de hquelld Santa y v/ General Inquificien, Salio Miguel de
Molinos como Reo a vn cadahalfo,leydfele el p rocefio, que
le declars en las coftumbres ; y fentimientos Tmpurifsimo,
en la perfeccion , que moftrava profeflar Hipocrita,y en la
do&rina,que avia pretendido, con la mafcara de Oracion de
Quietud , introducir en laIglefia, Herege Dogmatifta, Pro-
hibieron(e con Decreto particulartodas fus obras,"dende
quiera , y en qualquieraidioma; que eftuvieffen imprafias,
o manu{critas , condenandofe ‘en particular 68, propoficio.
nies 5 que la Santidad de Innocencio XI.cenlura , y prohibe
<como Hereticas,Sofpechofas, Erroneas, Efcandalofas, Blaf.
femas, Ofenfivas delos.oidos pios, Temetarias, Relaxativas,
y. Deltrudtivas dela difciplina Chriftiana, y Sediciofas rs/-
peive. A mas de eflo, quita 4 qualelquiera el poder hablac
de ellas,y de otras {femejantes,de todas,y de cadavna en al-
gunamanera emadelante'; y afsi mifmo de elcrivir , ¢ difpu-
tar acercade ellas, de creerlas, tenerdas, enfefiarlas , 0 redu.
cirlasa practica. A quien contraviniere 3. efto, ipfe fas, le
priva perpetuamente de todas las dignidades ;grados , ho-
nores , beneficios, y oficios ,'y le declara por inhabil para
qualquiera cofa s y finalmente le Anathematiza,y defcomul.
g2, delaqual defcomunion , nadie fino ¢l Romano Pontifi-
ce , le podra abfolver fuera'del articulo de lamuerte. - Si-
guiole a elte Decreto de {u Santidad jotro de 1a General Su-
prema Inquificion de Efpafia , que couformandofe en todo
con la condenacion de Roma , confirmo las pro hibitiores,
cenfuras , i penas con que aquella Corte ‘avia procedido en
la [entencia de Molinos,y fus errores. \
Efte fue Miguel de Molinos, Monftruo el mas execra-
bleyy arrevido ;que jamas aya romado las arinas contrala
' b; Igle.



Iglefia, Los otros Hercfiarcas fembtaron vino,0 otro errory.
pero efté,fembrado todos los errores juntos,intentd; que e
el campo dela Iglefia,no defcollafe,fino la zizaax.Losetros -
abrierd vn2, 0 otra puertad la perdicion,elte abrio rodas las.
puecrasipor dondepodianlag, Almas entrar avperderfes Los .
~otros hizievon, guerra.a la verdad en lugares-diftantes dé-
Roma;elte ¢n cl-melina alcazae de la verdad juntd gentes,
forjo armas , y:1as jugd.contra Roma, Et Oraculo de laFey
quie ¢n clba: Ciudad Santa refide,con el Rayo defos Decre«
tos derribdelle Gigantepero fe deve sl zelosdndtina, y ef2
piritiial erudicion dél Padre Pable Seneri la:gloria de aver
fido el primero,quedefcubrio effe monlirno, que luchd.con -
&ld brago partido, y quequitd-a fu Hipocreliala mafcara de
Perfeccion altifsimajcon que disfrazava la monltrhofidad de -
fus errores.. Y.pata que ebmcmo. Fler¢harca Molidos acrea
dite efta verdad, mehapavecido proponer las propoﬁcmnes ;

condenadas por la:Santa-Sede sy gnm meucmadas O pres
viftas de Seiieti en il Congordia.:

ALGV'NAS ?T{O?@SICIONES D E Moum's _
condenadas por la Santidad de” Inotencio XI. y antes
impugnadas, o previftas porel Padre Panlo
Senerien [u LConcordig.:,

ES neceflario anonadar(e , y-aniquilatfe las potencias, y -
« .efta es lavialnterpa, ;Candwada ,J impugnada., pare. 1,
Cap 2, PArti2.Cap.G s
El quererebrar a&wamy:me esvnofendera Dms ,que
apicre {erfoloel agente, y alsies menefter abandonafe en
&),y efarfe defpuescomovncuerpo muerto, Condenada sy
wnpugnada, par, ., CAp.3:atsCin,
.Los Miiticos ycon San Begnardo in Scala Clanffralivm dif .
mqgucn quaro grados : Lsacqoq .M@duacm Ofacmél Ky,
oD -



ComtemplacionTnfufa, Quiewefid ficmpre ¢n ¢l primero,

- nunca paffaal fegundo;, quicn efta fiempre enel {egando,
nunca paffaal-tercero , que es la-nueftra Contemplacion
Adquirida , én:laqual {e deve eftir toda la vida; mientras
que Dios no faque la Alma,(in-que-ellaloadvierta;yda pat.
-{é 2 la Gontemplacion infufa ; y ceffandoeta, fe deve bol-
ver ¢l Almaaltercer grado , y eftarfe enel, fin paffar masal
{egundo, ni al primeros Condenada. ,y- impugnada,part.vocap.3, -
PATE 20D 25 Lap S (- 3 S ' _
En la Oracion es menefereftarfe en F&obfcura; y vnia
verfal con quictud ; y'olvido detodo otro penfamiento par<
ticular, y expreflo delos atributos de'Dios;y Trinidad 7y
eftarfealsia la prefencia de Dios , para aderarlo; fervitlo,y -
amarlo;perofin prodiciradtos ; porque Diosnofe fatisface -
de efltas colillas. Condenada,y impugnada, partiz.caps¥ocap;ss -

Y Capt 4y - :
Con no cbrar cofa alguna, el Almafe aniquila), y buelve

a {wprinciplo, y i fuorigen;quees laefféncia de Dios,don-

. de queda transformada,y Divinizada, y"Diosentonces qué« -
da en {i mifmoy porque ya no fom masdos cofas vnidas, fino -
vna fola, yalsiwives y reyna Dios en nofotros , y €l Almafe

-aniquila en el feroperativos. Condenada sy impugnads, part, 25
£ap. 6.

2+ Quidmen taOraciom fe firve'de Imagenes;Figuras; Elpéa -

' gies,y de conceptospropios,no adora a Diosin Spiritu,d ved -
© vitatesCondenadasy impugnada;part.aicap.yipare.s cap.z,

El dezir, queenla Oracion esmenefter ayndarfe del dif2

curfo , y los penfamientos , quando Diosnohabla al Alma,

-+ s yna ignotancia, Dios;jamas habla;fu hablar esobrar 'y

ficmpre obra envel Alma,quando efta con fus difcarfos, pen«

+ famientos;y obrar no lo impide.Condenada,p impugnada pars. 2.5 -

L €AP3 LaD.8. Y Cap.9, -

& Qxicp ama a Dios,como la razon lo difcurre; d él enténs -

- dimiento lo comprehende ; no ama al Diosyerdadero,: Cona

5 ét&‘_a



denada ; § impugnada , part, 1.capy part. 3ucap, 3.

- Aviendo refignado ¢l libre alvedrio en Dios, fe leha de
dexar el cuydado , y el penfamiento de todas nueftras cofas,
y dexar que haga ennofotros {in nolotros {u Divino Mo,
Condenada,y impagnada, part.z .cap.9.

Aunquefobrevenga fuciio,y (e duermad, de todos modos
{e ora,y fe contempla a&ualmente, porque Oracion, y refig«
nacion, refignacion,y Oracion todo esvno:y mientras la re-
fignacion continna, continua tambien la:Oracion. Condesads,
 impuznadas part r.capi6.y cap.9.

Quien defea, y abraza la devocion fenfible ,no defea,
ni bulcaa Dios, finod simelmo ,y haze malen defearla, y
cn hazer csfuergos para alcancarla , quien camina por la
Via Interna 5 tanto en lugares fagrados quantoen dias {os
lemines,

Todo lo fenfible , qué fe experimenta en lavida Efpm-
tual,es abominable,puerco,y inmundo.

Malhaze el Alma, que camina por la Via Interna, fi én los
dias {fulmnesquiere hazer algun esfuergo particalar para te.
‘ner algun fentimiento , porque para/la Alma Interna todos
los dias fon iguales ,y todos fieftas, - Y-lomifmo fe dize de
los lugares Sagrados , porque para eftas Almas todos los lu.
garcs fon vnos.

Las Almas de a Via Intérna, no conviene que hagan ac.

-ciones,annquevirtuofas,de fu propia eleccion, y aGividad,
porque de-otra{uerteno eftarian muertas; ni deven hazer
a&to de amor para conNueftra Sefiora, y los Santos ; ni 1a
Humanidad de Chrifto,porque fiendo aquellos objetos (en.
fibles;tal es el amor para con ellos. Candenanadas ,p impugna-
Was, PArtss icAp Ly P OAPI2, part.3.cap.3 .Y cap. 4. -

LaCruz voluntatia de las Mortificaciones, espefada, y
fin fruto, y por effoconviene dexarla, Condenada, yimpugna-
Aa;pare. 3.capig.

El FThedlogotiche menos difpoficionsque el fimple., pas
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ra fer Contémplativo: ‘Primo ;porqué mo'tiené Ja: Fé ran
Pura. Seeundo, porque noes tan humilde. - Tertio , por-
que no cugdatanto de fufalvacion, Quarto, por quetiene
lacabega llena defantafias, efpecics, opiniones, y efpecula-
ciones; y:nopuede zcntrarle la verdadera luz.. Candenada ¥

impugnada, parii3.cap. 3.

Ningun Meditativo exercita las verdaderas virtudes Ins
ternas., las quales no han de fer conacidas de los {entidos.
Menefter es perder las virtades. Gondenada , yimpugnada en
eafi tod el Libroy parmu!ameme park.z «cap.TOL LT 12, 13, parts.
Zecapeliz 3w

Elcsinino Interno eftd fcparado dela Confelsion , delos
Confeflores, y cafi dela Conciencia , de la Theologla, yde
la Filofofia:: Condenada .y gumﬂaeu la pm:.z Cap.9.§.2.cap-
B.9u 2. part,4cap.3. 840 L
;. -Noes efte conecimiento dela F& 'vn a&o prodncide-
«de iacriatura, fino virconacimiento que Diosleda , quela
criattira no conoce que le tiene:, ni menos conoce defpues:
que le hatenido; ylormefmofe dize de el amor, Pondsmdd,,
Jiimpugnada pavt. zicap. 8.§. V., yrap o Fut i 10
.. Laa@ividad patural es enemigaide la gracm, ¢impidetd
_eparacionde Dios,yla perfeccion verdadera , porque Dios-
-quiere e¢brar-en nofotros, fin nofotros. .

El querer obraraétivamentees vn ofendera Dios ;
squiere fer folo elhagentesy.alsi ¢s mencfter-abandonarfe en:
-cly eftarferdefpuesicomo un cuc:pn muerto, Condenadas 3
previffag parineap gz il A
Por.la Contemplacion adqumda fe l¢ga dvneftadode:
no bazermas pecados,ni mortales,nivéniales, Condenadasy,
prew/!a PaE3 scap. 4.7 0 $ide
‘Halta aquilas Propoficiones de Molinos ; que impugna, .
y previo: Scierioen fu Concordia, Otras Propoﬂcmnes e
jotrosaxiemasimpugna, y deshaze ; que aunque nofe ha.
Jlan cntre; Jas Propoficiones condenadas de Melinos ; pero »

2il €ram®
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eran tanibien errores;, qué énfefiavan los' Difcipulosde (a
Efcuela; y eran principios muy affentadosenla Secta de
los Quietiftas, Triunfo de loslibros,-en que [e contenian
eftas Propoficiones /4 Concordia, comn:avii sriunfado de la
Guia 5 pues;, la SantaTnquificion de Roma prohibio , con
efpecial Decreto los libros de algunos Ditectores Mifticos,
que ,con reflexas ,y {utilezas poco folidas, énflefiavan los
mefmoserrores ,que Miguel de Molinos, d 5. de Febrero

de clte Afio 1683, § 239
Jaformado.ya de el affumpto de ¢l Libro,y porel de fu
importancia , faltaque fepas algodefu Author. ‘Con de-
zirte que vive ,te digo, que es precifo , por no ofender fu
modeftia , omitir el Panegyrico, que (e merecen {us {o-
beranas prendasde erndicion Sagrada , dilcrecion de efpi.
ritus, eloquencia valiente , ingenioagudo , juyzio madu.
10, y zelo Apoftolico, 'No obftante , no puedo negarte Ia
noticia, de que varios trabajos de efte Author hanhecho
fudar las prenfasde Tealia;y paraque puedas, i quicres,
leer en ellos los elogios que Yo callo ;:te direloszitulos de
los que hafta aora he vitto: Vn Luadragefimal , .en que fe
contieuen Sermones paratodas las Fetias , y Dominicas de
la Quarefma, ‘Sus affumptos todos fon encaminados 3 ex.
tirparvicios ,plantar virtudes,y convertir Almas ; pero con
tanta eloquencia,razon ,avthoridad de Efcritura , y Santos
Padres ; que.d mi pobre juyzio , «es eftaObra el campo , en
quehaze alarde Sefieri de todoslos talentos con que el Cie-
lo enriquecio fu efpirity : El Mana deel Almaen cinco To-
mos sen qué reéparte ,para todoslos dias de el afio , varias
confideraciones efpirituales,gloffando algun Tugar de la Sa-
gradaE{critura: E/ Penitente inffruido : El Confeffor inffruida,
Obras,que han trabajado las largas experiencias de las Mil-
fiones, en que e emplea (u fervorofdp zelo , parainftruccion
de los Mifsioneros , enfefiandoles como fe han de aver con
log Penitentes,d convertiglos, & aun para convertir, quando
lle



llegan A fus piesspara el rémedio de fus Almas: Verdadera
Sabiduria para losdias de la Semana Santa.. Otsos Libros se,
que correrverrItalia de-efte-Author, » PETO DO los he vilto,
afsi no te-participo lanoticiade los Titulos, Fitalme rht,xfx
ta Concordigesel mayor: elogio-de Seneri, ymasvivaima<
gen defn Efpiritu,. egIa yl"abras quan- gran- Maeftro de
Efpmtu le hizo: el Lmlo, yquefifi gpesfus dI&ameues ca.
minaras {eg gurg.de, [tropezar’, y cactentre lad tobfcuhdades
dc la Vnda,E.fp T} oues; con lasluzes de I razod Ee la
fcmura 3y dc 0 rinade los.Santos Paiﬁ'cs deft] crra-

Sciieri quantas tm:eblaa,mtroduxemn eftos Modcrnos Secy-
tasios; y‘engano{as qus Dios gc;uardcn g £
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INTRODUCCION

A LA PREGVNTA,

SIESMEJOR GVIAR

A LAS ALMAS POR EL

CAMINO DE LA MEDITACION,
0 de la Contemplacion.

2R RDVA em-
48 prefa A la
verdad a-
veis que-
rido impo..
nerme , Amigo mio cha-
nfs;mo quando con tan
fcmcmes y tanrepeti-

" das inftancias me im-
portunais & que oS ma-
nificfte mis di¢tamencs,
acerca de la controver-
‘fia , que nuevamente ai
> {e ha cxcjsado cntre va-

tios Padres Efpirituales
conocidos vueftros ; de
los quales algunos afir-
man, que €s mejor, ges
neralmente hablando ,
guiar las Almas enel E[-
pirita , por. el camino de
la Meditacion 5 otros al
contrario , por el camino
de la Contemplacion.
Como pudo vueftro
buenjuyzio tenerme por
foficiente’ para refpon-
deren vbatan gran cans

A {22
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fa? Aquellos que defien-
denla 'Vlcduac:on,ﬁe pre-
fentan facilmente al Tri-
bunal de hombres doéos,
y efpirituales:Pero no alsi
aquellos que defienden la
Contemplacion. Quicren
eftos prefentacfe al Tribu-
nal de hombres, que no
{olamente fean do&tos , y
efpirituales,pero tambien

experimentados, Por lo -
, {i acafo el grande-

qual
afeCto que me teneis , pu-
do enganaros haziendoos
entrar en concepto deque
{oy,0 letrado,o cl’pmtual,
aunque en larealidad, ni
fea efpiritual,niletrado,no
emperd pudo enganaros,
de manera,que me tengais
tambien por experimen-
tado en vn exercicio yde
queno os he dado jamas
ninguna fignificacion.
Con todo fios he de
abrir mi pecho con aque-
lla ingenuidad ., que con
vos he fiempre profeflado
en todas materias ;s no me
agrada,que aquellos Au-
tlmrcs,quc conla prcfente

t

do , para que los leyera,
pongan en los ptcludws
de fus libros por princi-
pio , que no admite duda;
qne no pueden fer Inezes
de fu Doctrina los igno-
rantes, porque no laen-
tienden ; los do&tos, por-
que no la han experimens

tado. Efto es querer tenet

vn afilo iempre abierto,a
dondererirarfe,0 recoger

{feencalo , que les haga

fuerca la razon contra-
ria.
La experiencie aynda

‘mu chlfsimo, pero efta fu-

geta a enganos , efpecial-
mente en materias que no
fon fificas,{ino morales, y
por efto expueftas d gra-
difsima varicdad, A mas
de efto, la gracia Divina
tiene tantos,y tan admira-
bles ‘modos de obiar en
los coragones humanos,
tan defemejantes,y tan di
ferentes, que Gabricltor
mo de efto motivo para
efcrivir con perfeta exa-
geracion , que fon tantos
Jos ‘modos deoracion
- fiiental , quantos fon Jos

(i

Gabr,
lec.16.
in Ca-
non ik,

W

) eap.
7



Cafvia
no cel.

6.cap,

31,

entendimientos.Finalmen
te No vemos , que €n mu-
chas cofas , los mefmos
contemplativos difcrepan
entre fien los pareceres?
A quienes pues de eftos
experimentados dcbemos
nofotros deferir mas, fino
concuerdan? Los Padres
Antiguos del Hiermo fo-
lian dezir ; que no era ora-
cion perfeta aquella , en
que entendia el Monge,
aun aquello mefmo que
oraba.Non eff perfecta Ora
tioin qua fe Monachus vel
boc ip[um quod orat yintel-
ligit. Como quicren pues
que los contemplativos
erfetos fepan dezir , que

tales buelven de furemo -
tada oracion, que {e hizo
entonces de fu entendi.

miento,fino hazeDios con
luz efpecial , que lo en-
tiendan defpues para nuef
tro aprovechamiento?Su-
cedeles a eftos,con debida
proporcron lo que acon-
tece @ quien ha paffado
toda la noche fepultado
en vn fueno profundifsi-
mo, e qual defpierto por

la manana bien puede de-
zir,que alaverdadclha
fonado con fumo gozo,y
alegria, pero-en fuerga del
fueno no puede dar razon
de lo que en tan dulce ef-
tado obraba fu cn:tndi.
miento.

De manera , que fien
efta materiano puede fer
la experiencia el{fumo ar-
bitro,convicne que lo fea
la dotrina: pero la dotrina
de hombres efpiritvales,
es a faber defapalionados,
y enteros,los quales no
quieran fuftentar fus pro-
prias opiniones con la c6-
fideraci6 de que fon aguas
de fus Cifternas , fino que
pongan la miraen defen-
der aquellas que tantos fi-
glos haze corren en la
Iglefiade Dios. Eftas fon
folamente aquellas aguas
puras , de quienes pue-
de entodo tiempo beber

qualquiera con feguridad.

Inilla die exibunt ague vi-
ve de lerufalem,

Refuelto puesa feguir
las piladas de hombres de
clta calidad , eftoes ,de

Az aque-

Zach.
14.8.
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aquelles que io mueftran
afecto d alguna {entencia,
os declarare defcubierta~
mente , 0 Amigo fingula-
rifsimo, y muy de mi efti-
macion , lo que yo fiento:
verdad ¢s , que cftonofe
puede hazer fin va difcur-
{o entero,dividido en Ca-
pitulos , paraque con ¢l
queden claras quantas di

das fe pucden ofrecer : fuz
puefto que ya que avien-
do algunos querido con
fus argumentos fofifticos,
fegun yo difcurro , entur-
biar la agudclara, no fe
puede efcoger mejor me-
dio para pefcar en el fon-
do laverdad,que efcla-
recer la agug
turbia,

YIpAR:
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PARTE PRIMERA,

LA QVAL CONDVCE

A DESCVBRIR
EL VERDADERO ORIGEN

DEESTASDIFERENTES
opiniones a cerca de la Pregunta
propucfta.

CAPITVLOL
ESTREMO DE QVIEN G VI4ALAS:

Almas por el camino de la
Meditacion,

d&a OS quctic
BEAES™ nen por
ol S

) &= Dprofefiio
geEe 1a Merca-

PV cia cor fa-
cilidad fe

incligan 2 vno de dos ex-

tremos entre {i contra-
rios:vnos miran a la fegu-
ridad mas que a la ganan-
cia ; otros a la eanancia
mas que a la feguridad:
afsi proceden muchosPa-
dres efpirituales en el

Az Ca~
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cafo de que tratamos.

§. L

Y algunos entre ef-
tos que affombra-
dos de algun eftrafo ac-
cidente , oo}do 0 vifto,
{mgu]armtccf ha fucedi-
do en fu riempo, al punto
que oyen hablar de Ora-
cion algo mas levantada
de la ordinaria , fe llenan
de pafmos tanto como ef-
to la tienen por arriefga -
da, Por eftos temores
quieren tener fiempre fas
Almas en lapura Medira-
cion , demanera, que no
hazen jamas las cuitadas
otra cofa, que canfarfe <6
el exercicio de las tres
porencnas interiores, de la
imaginacion en los Prelu-
dios del entendi miento en
los Puntos , y de la volun-
dad en los afectos propor-
cionados con el difcurfo
que fe hahecho , quando
ya eftin difpueftas para
recogetfe fin todo efto al
primer filvo de vna mo-
cion ,0 de vna fenal con

que llamandolasDios def-

de clcentro de fu corago,
las atrahe a fi mucho mas,
que el Paftor atrahe con
vn filvo a las ovejualas,
que van delcarriadas, o
por las quicbras de los
montes, © por las llanuras
de los valles.

Eftos parece’, que fin
duda miran mas la fegu-
ridad, quea la ganancia
de las Almas. Porque no
fe puede negar,que quan-
do las Almas con la larga
Meditacion e ha emplea-
do en eftablecer bien en

© fupenfamiento las maxi-

mas de la Fe en aborrecer
los vicios,en abrazar la
virtud,en curfar la efcuela
que fe lesabrio en la vida

chhnﬂo :iDios defpues

- las ap:rrta del difenifo Y

lasvneali queriedo obrar
en'ellas immediatamente,
no esjulto detenerlas obli
gandolas  difcurrir todos
los dias como 2l princi-
piosporque efto feria obli
garles como antes a ca-
var en la mina,quando ya
ven llover el oro fobre fu

regazo.
Pue-
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CAPITVLO PRIMERO.

Puede fer que Dios
con tales fenales quiera
levantar la Almadaquella
contemplacion que llama
Infufa: elto esaaquella,
que confiltiendo en vna
fecreta comunicacion,que
pafla por via de amor en-

tre Dios,y el Alma, entre’

la Alma,y Dios, es tam-
bien llamada por otro n6-
bre Miftisa ,es afaberde
operaciones tan arduas, y
elcondidas , que pueden
experimétarfe mejor, que
declarar{e mientras viva-
mos en efte mundo. 4Arca-
naverba ,quse non licet ho-
mint logui.Y quando Dios
aun no quiera levantarlaa
la Contemplacion de efte
genero,no importa.

La mefma Meditacion
ordinaria produce de fu
naturaleza,defpues de al-
gun tiempo,aquella Con-
templacion , que fe llama
Adguirida:efto esaquella,
que con folo vabolver de
ojos conoce a Dios,y con
{ulo Dios aquellas infali-
bles verdades, que antes
febufcavan confatiga, y

7
las admira,y lasama,y {e
detiene guftofa en cllas;®
como acotece a qualquie-
raquando llegaa gozarfe
en ¢l bien hallado. Efta
Contemplacion con (in-

~gularidad no deve de nin-

guna manera fer impedi-
da anadie , porque no ay
en clla el peligro de los
errores que fe hallaen las
quietudes altifsimas , en
las vniones , enlas vifio~
nes,en los raptos, y otros
femejantes modos deCon
templacion, que es llama-
da con mas razon,que nin
guna otra, Miftica, porfer
toda efcondida.

Finalmente quien ferd
tan animofo , que & aqne-
lias Almas,que enlaOra-
cion han hallado'a Dios,
lesprohiba el gozarle in-
teriormente por via de
afe¢to , como mejor les
agradare;0 quelas conde-
ne a que huyendo por pie
zas retiradas {e dilaten la
audienciade fuRey,quan-
do el melmo Rey de fu
grado les fale al encuen-
tro en los vmbrales.

Ay §.
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T

Ontraefltosviene na

cido aquellugar de
S.Thomasen ¢l Opufculo
de Beatitudine , del qual
abufan algunos con poca
razon , para condenar cl
difcurfo.

Dize ¢l Santo,que co-
mo la Bienaventuranza
de la otravida fera gozar
de Dios , afsi avia de fer
con proporcion la biena-
venturanza de la vida pre-
fente gozarle. In hac vita
¢itinue deberemus frui Deo
tanquam veplenifsimé pro-
pria.Ypor efta razon an-
de fer grandifsima nece-
dad la de algunos,los qua-
les toda fuvida {e canfan
en bufcar a Dios con di-
verfos eftudios , aun de
oraciones prolxxas,mquxc
tas, 1mporrunas,y jamas
fe retiran dentro de fi,pa-
ra gozarle fofegadamen-
te , como {i ellos melmos
no fueflentemplos vivos,
en donde con toda fegu-
tidad haltaran a Dios, co-

mo en fucafa,porlo tanto
quando le bafcan en Ja
tierra,en la agna,encl ay-
re;en ¢l firmamento,le ha-
llan como Rey dentre de
foReyno , no como Rey
dentro de fu Palacio. Efta
es vna verdad queno ad-
mite duda, Por efta caufa,
quando las Alina han ha-
llado , fegun nueftro len-
guage,a fu Dios en {i mef-
mas con la atenta Medita-
cion conviene dexar que
le gozen en la Contem-
placion dulce,admirando-
le;amandole, agradecien-
dole,y juntandofea ¢lpor
aquellos adtos fimples, o
aquellos fentimientos in-
fulos , O adquiridos , que
fc experimentan variamé-
te enla Oracion de inte-
rior recogimiento.De do-
de {e inficre, que el Santo
no condena al que difcor-
reenla Qracion, fino al
que pone fufin en el dif-
curfo. Por eflo aviendo el
Angelico Dotorpondera-
do la gran necedad de
aquel que brfea con tra-
bajo fucrade {ilo que pél-‘-

0



CAPITVLOPRIMEROQ.

do hallar dentro de fi con
fuma facilidad , concluye
finalmente defta manera:
fic eff etiam vita cuinflibet
iufti Deam [emper quaren=
tis s fed nunguam fruentis,

No s dize , guerentis, (ino
femper querentis , porque
en cfte continno bufcar a
Dios fuerade {i, conlifte
todo ¢l mal.

Solo conviene 'aqui
reparar,que en latierraja
mas pucde hallarfe Dios
de manera,que no fea ne-
ceflario bufcarlo inceflan-
temente. Porque de otra
{uerte que huviera enten-
dido el buenDavid,quan-
do dixo: Querite Domini,

Pf 104 b confirmamini , quarite

Sfacié eiuns femper? Tal vez
Dios de propofiro fe reti-
rade losojos de fus ma-
yores amigos, fealeja,y fe
efconde; y porque caufa?
Por efta mifma de fer buf-
cado. Deal nace que el
mefmo bufcarle es gozar-
le. Letetur cor quarentium

?f.104. Dominam.Yeselto en tan-

to verdad , que aun dél
- mefmo Santo Thowas e

9

controvierte : {i gozo mas
de Digs, ¢ fi bulco masa
Dios delptes de averle
gozado;porque fabiamuy
bien el Santo , que laver-
daderareglaen cfte par-
ticular es aquella, que en
San Aguftin avia leydo:
bulcar a Dios para gozar-
le con mas gufto , y gozar
de Dios para bufcarle con
mas anfia. Nam Deus qu.e-
yitur ¢ inveniatur dulcins
¢ invenitur , vt queratr,

avidins.
~Pero como ¢l Opufcu=
lo que fe cita, aunque de
altifsima dorrina,no es te-
nido de muchos por legi«
timo parto de Sante Tho-
mas , fino por fupueftos
poca pena nos puede dar
en cita materia la authori-
dad de tan gran Dotor.
Antesbien nos ha de ani-
mar mucho mas v cxem-
plo: pues el Santo hallan-
do fiempre lo que bufca-
ba, y bufcando fiempre lo
que hallava , no hizoen
toda fu vida otra cofa,que
confirmar quanta verdad
tenga , lo que dixo cr;S la
u=

IB @ﬁ-\
104.
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Suma, paitolegitimo, y
proprio, efto es;. que los
movimientos de las ope-
raciones intelleétuales , fi
fon re&os ,nofolamente
no turban la quictud dela
Contemplacion,pero aun

PARTE PRIMER A,

bufcar dentro de {i, como
el bufcael que cotempla,
aunque con algo mas de
trabajo.

Mas ya que efto no ¢o-
duce toda via para nuel-
tro affunto,y principal in-

» 2. ¢, laacompanan. Motusin-
180. a, telligibilium operation? ad
ad 1. jpfam quictem contempla-

tentoses julto que vilto vn
extremo , en que fe falca

tionis pertinent. De donde

ves {e infiere, que el que
medita bufca alSenor fue-
rede (i Puedele tambien

en cfta materia , paffemos
al otro, que a fercomo el
efcollo contrario , en que
tambien {e puede nau-
fragar.

CAPITVLO IL
ESTREMO DE QVIEN GVIALAS

Almas por el camino de la Con-
templacion.

78

Y otros Padres
Efpirituales, que
: andan,por cami-

nodel todo en-
contrado con el camino,
por donde guian las almas
los primeros. Y entendié-
do quan grande feala ga-
nancia del recogimiento
interior por lo que en fi

mefmos experimentan,
quifieran luego darle a
probar i los otros ; pero
los tales no no atienden
mucho a la feguridad de
aquellas almas que guian,
y hantomado a fu cuida-
do para inftruirlas enla
Oracion.Porque no eftan-
do todavia aun bien im-
pucftas en ¢l camino de

bul-



CAPITVLO SEGVINDO,

bofcar 2 Dios , quc tienen

dentro de {i mefmas,quie-.

ren adelantarlas de mane-
ra ,quele encuentrenan-
tes de bufcarle.Y alsi;o no
quieren que fe entreguen,
ni vn ioftante 2 la para
Meditacion, aun'en los
principios de la vida efpi-
ritual que emprenden 5 0
apenas oyen,que enla di-
cha Meditacion comien-
“zan'a padecer algunas fe-
quedades, o diftracciones,
quando les hazen dexar ¢l
dilcurfo 5 como fi aquellas
fequedades , y diftraccio-
nes fueflen fenal clarifsi-
mo de que Dios ya quiere
obrar en las almas, finlas
almas,cofas grandes. Mas
porque por otra parte no
ignoranque lastales almas
no cftan aptas para laCé-
templacion adquirida por
via dela Meditacion , 1as
quieren luego al punto in-
troducir en laContempla-
cion Infufa : y mandando-
les que dexen: qualquiera
otro eftudio, que firvia de
aparejarfe imimediatamé-
te paixla Otacion, 1as ha-

11
zen reconcentrar en {i mef
mas por medio de vn acto
de Fe,pero Fe Pura, pura;
darde mano a todas las
imagenes ;vetirarfe de to-
das lasinteligencias , y fu-
bir con Moyfend la cum-
bre del Monte Sinai , para
entrar cn aquella nicbla,
en donde Dios con modo
incfable tanto mas es go-
zado , quanto menos €s
entendido.

Eftos Padres- Efpiri-
tuales parece que expo-
nen las Almas a muchos
peligros. Porque fe debe
confiderar, que de tan nu-
merofoPucblo foloMoy-~

fen fue llamado 4 la excel- .

fa combre del Monte obf-
curo. Moyfes accefsit ad
calieinem in qua evatDeus,
‘A otros de menor perfec-

Exod.
20,¥.
21.

‘cion,es afaber,d los feten- -

ta Ancianos tan celebra-
dos, feptuaginta [enes ex
Ifrael  {c les manda fubir,
peroa lamitad del Mon-
te; y a loreftante del Pue-

‘blo,no iolo no fe le pesmi-

tio el fubir, pero niaunel

quedarfe 2 Jafalda.

Qué
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- Que engaio,pues, mas
manifiefto {¢ puede pade-
cer que cfte, de querer oy
hazer comuna tanta gen-
te aquella Contemplacio,
que aunque Miftica,es tan
rara ? Cuida Dios tanto
que fe fepa como ella no
es detodos , que por ¢fta
razon mando expreflamé
#e aMoylen falir de lanie-
bla en donde acabava de
entrar, y bolverfe ala fal-
da del Monte,para hazer-
lo entender afsial Pueblo
con proteftas las mas ef-

antofas, y ferias , que ja-
mas les pudo hazer , aun-
que fuefle amenazandoles
con la muerte. DefCende ¢
consteflare Populum, ne fora
te velit trafcendzre termi-
#os ad videndusm Dominum,
@ pereat ex ¢eis plurima
multitudo, Es muy cierto
que aquelPueblo pormas
que huviefle {ubido , no
havicra llegado jamas a
veralgo de Dios ', como
llego Moyfensfolo huvie-
¢a alli defcubierto humo,
nubes , aguazeros, y tem-
peltades hosribles. Pero

OPARTE PRIMERA,

qué mucho?El mefmo pre
[umirde poder llegar cllos
averleles avia de coftar
caro : Scrutator maieflatis
opprimetnr gloria,
¢ IL. _
Cofltrumbran eftss
£ X Padres Efpirituales
citar en fu favor aquel ce=
lebradifsimo lugar de San
Dionifio , en el qual efcri-
viendo 4 fu querido Ti-
moteo,dixo alsi:Tw autem
Timothee charviftime , pro
maxima myflicorum [peita.
calorum [pecnlatione , qua
vales,pratermitte , & fene
Sus e mentis adtiones 5 ea=
que omnia qus , & [ub [en<
Sam cadunt , & animo cer-
nunturyc que non fumt , ¢
gue funt emnia, teque ad
eius 5 quiomnem effentiam
omnemaque [cientiam [upe=
rat coniunllionem, & vnis
tatem,provirili parte clam
excita.Pero vos , 0 queri-
do Timoteo , fegun el fu-
mo exercicio , que teneis
enla Contemplacion lla-
mada Miftica,dexad los
fentidos , y lasinteligen-
cias,lo fenfible,y lo inteli-

gi-

Prov,
25.0.
27

Mg,
Theal,
cap.l.



CAPITVLO SEGVNDO.

gible,y cnvna palabra ro-
do aquello que ¢s,yno
es;y con todo cuydado
aplicaos a laintimidad fe-
creta , y 2 la voion con
aquel granDios,que es fu-
perior a toda eflencia, y a
quanta ciencia fe puede
alcangar defu fer.
Obfervele empero en
primer logar,que cfte no-

. bre de Miflica , aunque al

Apec.
.h. 1'7.

prefente aya quedado fo:
lamente a aquella Con-
templacion fobrenatnral;
quefe Hama Intufaspero
no cstan proprio de clla;
que no pueda: tambien
convenir a aquella Con-
templacion natural,que fe
llama Adquirida- Y es la
razon,porque efta,aunque
no {eatan incfable como
aquella; no es empero tan
facil , que fe pueda enten-
der fino fe experimenta.
Manna alfconditum quod
nemo feit,niff qui accipit, Y
defta manera vemos , que
ciertos fentidosde la Ef-
critura Divina fe laman
Milticos; no parque no ‘e
pucdan exprimir de algun

13

sodo,fino porque fon ar-
duos,y efcondidos de mas
nera,que no bafta pararfe
en la corteza de la letra
para encontrarlo,fino que
es neceflario paflar bafta
elmeollo, en donde eftd
el Efpiritu para cntender-
los.

Efto fupuefto , nocs
tan cierto como quicre al-
guno,si exortava SanDio-
nilio a Timoteo a la Cen-
templacion fobrenatural;
O i la natoral; porque to-
do lo que ¢} pide en Ti-
motco , {e ha de executar
tantoen la vna Contem-
placion , cemoen la otra,

Y alaverdad,que pi-
deS .Dionifio? No pide a
Timoteo, que no fe valga

Sdarez
de Re-
“‘g.io.
A
cap.12
HH.19.
€& 204

de laimaginacion, del en= .

tendimicnto,y de las otras
efpecies fenfibles,como lo
infieren del lugar alegado
algunos , que quicren lle-
var & los hombres 4 va
obrar mas que humano;
pues ¢l Santo en otros mij

lugm:fs afifma, quenoes . o
pofsible hazer efto finiy, cpr
aquello dmpefsibileefl no- Hizar.

bis
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bis aliter lucere divinum
radium , quam varietate
Sacrorum velaminnm circh
velatum. Dizele folamen-
te, que no pare en aque-
llas efpecies,fino quepafle
mas alla, porque ninguna
de cllas esfu Dios,(como
entonces crela tanta parte
del mundo , que baxode
effas efpecies en mil figu-
ras le adorava ) fino que
fon folamente aquellos
velos,que le ocultan. Afsi
lo difcurro de lo que el
Santo anade aludiendo a
tantos Idolatras. Vide an-
tem nequis eorum , qui non
Sunt initiati [acris noflre
Religionis o hac audiat,
Quicre empero que Ti-
moteo ,ni con la imagi-
nacion , ni con el entendi-
miento {e'canfe mas en fi-
gurarfe 2 Dios baxo algu-
na forma polsible , antes
trafpaflandolas todas,cla-
ve fu vifta ( que en nuef-
tros dias es affumpto de
los elegios del vulgo mas
ignorante)en aquella emi-
nencia inexplicable , ¢ in-

- comprehenfsible , la qual

PARTEPRIAMERA.

mejor {e conoce penfan-
do aquello que no es, que
aquello que cs. Efta esla
obfcuridad luminofa, y la
luz obfcura deS.Dionifio.
Conocer a Dios fuperior
a todo lo que puede ima-
ginar,yentender la mente
del Contemplativo , y fi-
nalmente conocer , que
aun conociendole defta
manera no le conoce. //is
veraciter lucet Deas qui
omnium [anétarum fummi~
tatum afcenfam tranfien-
dunt 5 cunétaque divivalu-
mina , ¢ fonos , [ermone/-
que deferentes , caliginem
Subeunt , vbi veraciterille
e/l (uper omnia. Mas efta
luzmas obfcura que todas
las tinieblas , eftastinie=
blas mas claras que toda
laluz , no fon comunes a
qualquiera fubida Con-
templacion ; {ino que en
alguna manera fon toda-
via paralo masde la gen-
te vn lenguage tal, que’
es mas venerado , que
practicado. Mucho me-
jor fe entiende S. Dioni-
fio mefmo quando dize;,

quc

deMift,
Theol.
cap. 2.
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que niaunel fe atrevio a
querer mirar al Sol Divi-
no de lleno,fino por el re-
flexo de fus luzes. Numqui
#0s tam magnum Solem ad-
verfum intueri conati [u-
mus. -
Efta esla primera ref-
puefta, que fe'da a tan
elpeciofo lugar ; pero a
masdefto, aun concedi-
do; que S. Dionifiopor
Contemplacion  Mittica
entienda la Contempla-
cion ,que cada vno quie-
ra aya entendido , atien-
dafe vn pocolarara cic-
cunfpeccioncon que ha-

‘bla.Es verdad , que exor-

ta a efta : Pero a quien
exorta en efte lugar? Solo

“avn Timoteo ya exerci- -

tado en la dicha oracion,
y exercitado con aplica-

B)(5)¢ )($)E

LS
cion fuma. Tu autem pro
maxima myfticorum  [pe-
Gaculorit exercitatione qua
vales. No exortaa algu-
no, queno huviefle Jle-

ado artal exercicio , que
fe pueda llamar maximo.
que es el error,no {efi
mas grave , 0 mas Co-
mun , que en efta ma-
teria fe padece. Y afside
tan efpeciofo lugar no
puede arguirfe , que en
la Contemplacion Infufa
puede introducirfe qual-
quiera, fino que fe pue~
deanimar, alentar. y-ayu-

'dara quel,a quié Dios hu-

viefle introducido. Obrar

‘de otra manera es daren -

el fegundo eftremo , que.
condenamos- en ¢l
- prefente capi-
tulo.

CA-

.
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CAPITVLO IIL

CAMINO MEDIO, EL QVAL CREYE-
ron los Santcs fe podia hallar en el que f[e Vale
" ya de la Contemplacion yya de la Medita-
cion 5 fegun que Dios fe lo
concede.

I§i I.

OMO las aguas
' buenas, afsi las
. buenas {enten-

‘cias fon las que mas cor-
yen,y afsia muy poco tra-
‘bajofeecha de ver quan
‘provecholo fea, que eftas
rcorran fin embarazo. Pe-
ro paraefto que {e requie
re? Se requiere , que to-
men el camino del medio,
como puntualmente lo
hazen las aguas dc los

#/.10; Montes opucfios. Inter

V.10,

medium montinm pertranfi-
bunt aqux, Por cflo , i fe
quiere acertar en nucftro
cafo conviene tomar efte
camino medio cntre los
dos eftremos , que acaba-
mos de_proponcr en fos

dos capitulos paffados,
que es el que han enfefa-
do los Santos juntaren la
Oracion , JaFatiga,yla
Quietnd fegun los tiem=
pos. SiDiosles da quie=

tud, paffarlaconla Cons
templacion,fino la da,tra-

bajar con la Meditacion

‘paraalcancarla,

Y ya que hablamos de

. lasaguas , no fe que cofa

mejor pueda hazer, para
dara entender el camino
de que hablamos,que va-
lerme de aquella tan cele-
brada femejicatraida sn-
tes de Santa Terefa en ef-
tamateria; es a faber.de la
aguade lluvia,yde laagua
facadaa fuerga de bragos,
annque no fiempre con

igual
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igual fatiga. Porque afsi
como quando el Ciclo
llueve fuera necedad, que
quificlle emplearme en fa-
caragua del pogo , para
regar las aguas de mi pe-
queno Iardin , afsi antas
que llueva , o defpues de
aver llovido, que mal ha-
go en recurrir al pogo pa-
ra alcangar lo que me nie-
gacl Cielo? Que qui¢ro
fignificar conefto?
Quierenel dia de oy,
no todos,pero algunos de
cftos Mifticos Direétores
de lasAlmas,en el camino
de la Oracion,que el per-
feto Contemplativo efte
tan ageno del exercicio
de las tres potencias inte-
riores, que antes padezca
qualqoier genero de fes
quedad,y defolacion,aun-
que gravifsima , que que-
rerfe ayudar conellas, co-
mo lo hazen los que Me-
ditan: porque fe perfua-
den eftos, que el quererfe
ayudar de lastres poten-
cias,no es otra cofa,q ape
gatfe alo fenfible, lo qual
defdice de la paciencia,

1
Pero efto me parece
cofa tan eftraia,que fegun
mi corto entender , lo ca-
lifico de error.Porque me
parcce que efto es querer,
con capa de perfeccionals
tifsima,quitar la ccopera-
cionmas propria, y mas
prexima,que fiempre he-
mos de poner de nuefira
parte en las obras del Se-
nor. Por lo qual,al oir fe-
mejantes palabras me he
fentido alterarenlo inte-
rior de mi mefmo,como fi
huvieflfe defde lexos cafi
defcubierto vn afpid efco-

dido entre las flores.
Concedo, que no de-
bemos, quando Dios en
la Oracion dexa de comu-
nicarfe 2 nucftro coragon,
recurrir al exercicio de las
potencias interiores, para
fatisfacer & ]a humana na-
turaleza , que fiente pena
en femejante fequedad;
pero debemos recurrir &
ellas folo por no faltar de
nucftra parte & facar a fus
tiempos agua del pogo,
quando falta la lluvia para
fecundar latierra,como lo
b pla—.
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platican los difcretos Or-
telanos..

Pero fino lloviefle, ni
nofotros,por mas que nos
ayudemos,podemos facar
agua,entonces [i, que de-
bemos tolerar animofa-
mente qualquiera feque-
dad, y qualquiera defola-
cion, nidebemosretirar-
nos de la Oracion de ma-
nera que la dexemos;por-

que la gasancia que enef-

ta tolerancia harémos , fe-

ra tan grande, que aten--
diendo a ella, enriquezera

Dios la tierra de nueftro
coragon: por caminos fe-

cretos,mucho mas, que lo.

haria ninguna agua , que
entonces lloviefle el Cie-
loa nueltra eleccion..
Finalmente,como pue-
de condenarle, que avien-

do ceffado aquella dicho-.

fa {ufpenfiondela mente,
que fegun confieflan to-
dos los Santos,dura poco,

fupla el hombre con fus.

a&tos ordinarios las ini-

- prefsiones,y infpiraciones.

que Dios fe retiene? Aun-
qug lafequedad,que fe ex

PARTEPRIMERA,

perimenta  en la Oracion

“ha de tolerarfe,perohade
fer por necofsidad,no por
eleccio; como aquella que
€s en gran manera opuef-
ta 2 la devocion..

6o K.

I bufcamos la cavfa

) principal de aquella
devocion,que en nofotros
experimentamos;dize San
to Thomas que es Dios,el
qualde indevoros puede
hazer devotos con{olo fu
querer , trocando en rios
los penaftos.. Pero efta
caufa es extrinfeca ,como
anade el Santo Doéor.
Canfa devotionis extrin/e-
caheceft. Laintrinfeca , (i
bien la menos principal;es
aquella,que nace de nuef-
tra parte,cs a {aber,la Me-

ditacion,o Contemplacio..

Caufa autem devotionis in-
trinfeca ex parte noffra,
oportet vt [it Medz’rat:‘a,/eh
Comgplatiosny pudiendofe
tan facilinente inclinarto=

- dala voluntad al Divino

fervicio(que esaquello en
queconfifte la devocio:})
fi

22, 4.
S2.ar.
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fiel enteadimiento no la
alientad cllo con el fo-
corro de opurtunas con-
fideraciones ;5 que fon fe-
gun el Santo , de partede
Dios fus milerieordias , y
fus meritos , los quales
obligan 2 la voluntad &
que feallegue a Dios s y
de nueftra parte nuefhra
malicia , y nucfiras mile-
rias,que nos hazen humi-
llar dentro de nofotros
mefmos.Quando,pues el
hombre no puede en la
Oracion valerfc de feme-
jantes confideraciones ,
Contemplando , porque
no llueve;ni puede valer-
fe Meditando,porque no
fe digna facar agna del po
¢o a fuercade bragos,que
medio queda entonces
para defpertar la devo-
cion? Solo falta pedir &
Dios, que por fi folo
obre como caufa extrin-
feca, abriendo los duros
fenos de las penas. Pero
pedir efto a Dios, es lo
mefmo,que tentar 3 Dios
en otra frafe.

Por cfta razon deben

19
todos eftar tan lexos del-
te penfamiento , que glo-
fando el lugar alegado c6
piedad fingular? aietano,
{acd de el la necefsidad,
quetiene cada vno de fe-
nalar todos los dias ,al-
gun rato de tiempo deter
minado para tan pias €0-
{ideraciones, no reparan-
do dezir ; que quien no lo
hazé afsi , no merece ¢l
nombre de Religiofo,Re-
ligiofa,0 perfona que tra-
ta deEfpiritu.Religiofi,ant
Religiofe , fen [piritnalis
etiam nomine vocari , non
poteft , quifaltem [emelin
die ad huinfmodi fe wow
transfert.Y la razon es;
porque de otra manera
retende el hombre que
Dios folo fea el que mue-
va,y conferve en {u cora-
¢on la devocion:Masquié
afsi camina, no camina
bien: Por efto no dize cl
Angelico Dotor: Canfz
antem devotionis Fntyinfe-
caeft Meditatio, feiv Con-
templatis 5 fino que. dize:
Oportet vt fit; porque efto
es necefsidad.Es verdad,
B2 que


http://necefsidad.Es
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ditatio b Contemplatio,li-
no: Meditatio,fen Tontem -
platés con difiuncion;por-
que no todos fon habiles
para contemplar,y fingu-
larméte algunos dias; pe-
ro quienno es habil para
contemplar,porlomenos
medite ; ni e contente de
eftarfe enla Oracion,co-

mo vn Ortelano obftina-.

PARTE PRIMER A,

q1e el Santo no dize: Me-

do, el qual quiere vér fé=
cas ias plantas , antes que
aplicar los bragos, para
facar agna del pogo, ima-
gmando!e inaccefible. O
gnan provechofo fuelc
fer en todaslas marerias el
camino del medio : Pra-
dentia dat vocem fuam , i
merece credito el Sabio,
inmedijs (emitis iuflitie,

CAPITVLO IV.
SE APARTAN LOS EMBARAZOS , (ON

que algunos Modernos han quertda cerrar el ca-,
mino medio , enfenando que quien ha fido via
vex, lUamado de Dios a la Contemplacion,
ue debe de mngmm manera bolyer
mas & la Meditacion.

B. I.
An conocido algn-
nos baltantemen-
te la fuergade efta razon
tan eficaz, pero 2 fin mas
de mofarla,que de desha-
zerla , han refpondido,
que el verdadero Con-

templativo debe patlag

en laOracion qualquie ra
fequedad, antes que bol-
verala Meditacion ,afin
de no mudar de eftado fe-
gun aquello de San Pa.-
blo:Vrifguifgue in qua vo-
catione wecatus eft in ea
permaneat, Y como vn
Capuchino,por mas difi~

Clll-!

-

t.Cor,
20,
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cultades que encuentre
encleftado, que ha em-
prendido,no debe bolver
al eftado de aquel primer
orden, {ea Militar Mona-
cal, o Clerical ,del qual
pafso a veltir el faco, {ino
vencer las moleftias del
faco con fufrirlas; afsi el

ue con claras {ehales ha
fido llamado de Dios ala
Contemplacion,fingular-
mente habitual , no debe
por mas fequedades, que
tal vez en ella experimen
te, dexar la emprefa aba-
tiendofe a1a Meditacion;
porque efto feria incurrir
en la tibieza,inconftancia,
y infidelidad propria de
quien buelve de vno a
otro eltado.

Bendito fea Dios , que
haziendome encontrar co
vna tal refpucfta, me ha
dado mucha luz,para def-
cubrir el manantial , de
donde por ventura nace
el dia de oy mucha agua

turbia,

Lo queesbolverdea&o
a afto , fera bien fe lame
bolverdecftado, a eftas

A
dezQuien jamds hadicho
en ¢l mundo, que los que
meditan, y los que con-
templanfe hallan en dos
eftados entre fi tan diftan-
tes, que no digo enten-
diefle, pero niaun fonaf-
{e,que San Pablo hablava
de ellos quando efcrivio:
Vaifquifque in qua vocatio-
ne vocatus eff yin ea perma~
neat,Afsilos que meditan
como los que contempla
{e hallan todos en va mef~
mo eftado,y tan vnoen la
{uftancia , que foloes ac-
cidental fu diftincion.Yes
larazon defta verdad;por
que laContemplacion no
es otra cofa que vn efpe-
cie de Oracion Mental en
grado masalto que el de
laMeditacion:en efte gra-
do experimenta el enten-
dimiento mayor vnidad,
mayor comprehenfion, y
mayor claridad en fus
operaciones; y lavolun-
tad folo tiene de mas ma-
yor fervor a la manera de
el hierro, quefalede vn
horno encendido , fi fe
cqQteja con otro hierroy

Bi qllc

Vide
Sun’;;
tom. 2y
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que falga de vis fuego de
calor mas remifo.

Avra por ventura al-
guno que diga , que el
Contemplativo fe aparte,
ni va punto,de fu proprio
eftado, por ponerfe d leer
la Sagrada Efcritura, d ef-
pecular,d eftudiar, y 2 ¢6-
poner libros,fingularmen-
te (i fon Efpirituales, co-
mo lo hazian vn S. Agul-
tin , va San Anflelmo , vn
San Buenaventura, y tan-
tos otros Dotores cele-
berrimos? No me lo pue-
do perfuadir. Luego ni
tampoce fe puede- dezu;
que fe aparten,ni va pun-
tode fu proprio eftado,
porque tal vez en ¢l tiem-
po de las fequedades me-

diten ; fino es que quieran
dezir , que tambien buel-
venatras paffando de ef-
tado, a eftado aquellos, §
‘no pudiendo alguna vez
hazeralguna obra de Per-
feto , quieren hazerla de
Proficiente , 0 de Princi-
piante , antes que eftarfe
mano fobre mano; fin ha=
zer ninguna obras Hemos

PARTE PRIMERA,

decreer,que San Aguftin,
0 San Anfelmo , o San
Buenaventura, de quienes
poco hahablavames emi-
nentes Contemplativos,
no bolvieron mas de vna
vez a la Meditacion, aun
defpues de losRaptos que
les fubieron hafta el Cie-
lo?Diganlo los libros que
efcrivieron de efta mate-
ria en la edad mas madu-
ra,y confumada.La Medi-
tacion por lo mas canfa la
Contemplacion, y da fié-
pre nuevos realces a la
Meditacion ; ni jamas fe
oyd que entre ellos hu-
viefle Ia menor fombra de
zelos , quanto menos vna
enemiftad tan renida , y
declarada, que no folo re-
hufen darfe amigablemé-
telasmanos, pero niaun

vieran faludarfe,torciens
dofe el roftro para no
verle.

§. 10.

Onviene , pues con-=
formarfe con Santa
Terefa,la qual; en la com-

Ea-e
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paracion ya dicha , no re-
conoce efta diftincio nue-
vamente inventada,de ef-
tado a2 quien fiempre llue-
ve,y de eftado, que fiem-
pre ha de canfarfe para
{acar agua; antes bien fin
excepcion alguna hablo
afsi:S# nunca dexira,quan-
do la huviera menefler de
darla el Seior, yi fe ve que
defcanfo tuviera el Hortea
lano 4y & no aver Invierso,
fino fer fiempre el tiempo
templado nunca faltaran flo
res,y frutas, yafevé , que
deleyte tavicras mas mien.
trasvivimes es impofiible:
fiempre ha de aver cuidado
de quando faltare la vna
aguasprocurar laotra. Po-
diaaver hablado la Santa
en terminos mas claros?

Eftuvo ella tan lexos
devn fentimiento tan in-
digno, como es el perfua-

dirfe, que fon enemigasla -

Meditacion,y la Contem-
placion, 6 la Contempla-
cion,y la Meditacion,quc
aviendole enfenado vn
Contemplativo tan emis
nente como San Francif-

23
co de Borja, que aun qua-
do no padecia fequeda-
des , comenzafie,para hu-
millarfe,cd la fenzilla Me-
ditacion la Oracion,y que
delpues fe dexaffe levar
de Dios a donde fu Divi-
na Mage(tad guftafle ; no
folo practico dictamen ta
piadofo , fino quele en-

feno.
Quien , pues, creyera
ue huviefle alguno , no
digo de {osHijos,tan con-
fiderados,y atentos; pero
fi de {us elogiadores, que
tuvicfle animo para enfe-
nar lo contrario. No falta
algun moderno,que enefs
tos tiempos ha elcrito ¢6
mano intrepida efte vni-
verfal axioma: El que ha
fidollamado & la Contem-
placion ordinaria, b infufa,
nofeabata a Meditar con
pretextode humildad 5 que
nofaltan per otros medios
mil ocaffones de humillarfe,
fnque fea neceffasio falir
del proprio eftads. Y pre-
guntandofe como Direc-
tor, {i efto alomenos - fe
puede hazer en tiempo,
B4 en
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en que fe padezca fuma
flaqueza de efpiritu? Ref-
ponde , que tampoco. Si
en tiempo de tétaciones?
Tampoco. Tanto como
efto pintan algunosel dia
de oy vna Princefa de en-
tranas amorofas , qual es
laContemplacion,enemi-
ga mortal de fu Madre?
_Quicro dezir, de aquella
Meditaci6 mefma de quié
fue engendrada: como fi
laMeditacion fuefle de vn
nacimiento tan humilde,
que fumefma hija ha de
defpreciarla.

Masno , no; que San
Bernardo le quiere refti-
tuir la reputacion , quele
quitan. El Santo Doétor
defed formar vna efcala
femejante aaquella, que
vio Iacob,por la qual po-
co & poco fubieffen a go-
zar de Dios , con vnion
perfecia las Almas, y fin-
gularmente las que habi-
tan enlos clanftros de la
Religio.Dividiola en qua«
tro gradas. La primera
fue , la Licion de Libros

Efpirituales;la fegunda, g

Meditacion de lo que fe

huviefle leido ; 12 tercera;

los Afectos facados de la

Meditacion , los defeos,

las peticiones , las fupli-

cas, que todo efto com-
prehendio baxo el nom=

bre de Oracion ; la quarta
finalmente,laContempla-
cion mas levantada. Mas
fobre efto que dize ¢l Sa-

toz Dize por ventura,que
quien ha llegado a la vlti-
magrada , no buelvaen
ningun modo atras , {ino
quiere mudar de eftado;
fino que antes efcoja pa<
decer en la'grada de la
Contemplacion qualquie-
rafequedad , qualquiera
defolacion , y qualquiera
defmayo del efpiritu? No
por citrto, antes enfena
todo lo conrrario. Dize,
que quando el Contem-
plativo ve que le falta,co-
mo fuele fuceder, la luz
que acoftumbrava tener,
o no fe vé con fuergas,pa«
ra fufricla , baxe a las gra<

das inferiores de la Efca-
las yfi no lefucede bien
conelcontemplar ayude-

{e
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{e dela Mediracion 5 fi no
le fale bien el meditar,
ayudefe conla Licion s y
defta manera vaya, ya fu-
biendo , ya baxando affe-
gurandofe,que eftard tan-
to masvezino d la vitima
grada,quanto mas diftan-
te {e hallare de la intima.
O que lenguage tan dife-
rente! Dize pues afsi San

5. Ber- Bernardo. Cumverd men-

tis humane acies infirme

de Scae weri luminis tliuftrationem

diutius fuflinere non potefts
ad ali qguem trium graduum
per quos aftenderai levitér,
& ordinaté defiendat , ¢
altevnatim modo invnomo-
doin altero fecundum mo-
dum liberi arbitrijpro ra.
tione loci y & temporis de.
moretur, tante iam Deo vi-
cinior, quanto 2 primogra-
du remotior. O! buelvo a
dezir, 0 que lenguage tan
diferente!

Efte {i que es lenguage
fano , con quien luego fe
conforma qualquiera en-
tendimiento. Dezir que
fiempre fe puedefufien-
tar yna Alma en lomas
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alto,0 no fe cree, 0 defma-
ya,0 elpanta , ¢ haze juz<
gar,que mejor es no afpi-
rar a tan alta emprefa.Pe<
ro no paffaalsi, que para
cfte finfe ha hecho la efs
calera,para poder fubir, y
poder baxar por clla fus
gradas. Nadie fe perfuas
da , que folamente hade
fer Angel , quando fube,
porque tambien ha de fer
Angel quando baxa.Enla
Efcalera de lacob, no erd
fiempre los mefmos An~
geles?Pues eftos Angeles
ya fubian,ya baxaban, fin
mudar por ¢flo de eftados
porque jamas{c avia pros
mulgado en el mundoy
hafta agora,efta ley indif<
penfable ; de que quien
atiende 2 la vidaContems
plativa , no haga ningun
acto de lavida A&iva s ni
que quien fe emplea en
la vida Activa , exercite
ningana accionde las que
pertenecena la vida Con<
templativa. Antes bieny
todos {c hazen lenguasen
alabanga de la vida Mifta,
reprefentada en aquella

M-
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maravillofa Efcalera, que
moftraron a lacob-

Ni ticne lugar aqui la
refpuefta, de que algunos
fe valen; es afaber;, que
afsicomoen llegando al
puerto cefla lanavegacio,
afsi quando la Alma can-
{ada de la Meditacion , en
que fe ha exercitado,llega
ala quierud de laContem

lacion , debe cortar los
difcurfos , fin cuidar de
otracofa, quedelafim-

le vifta de Dios en cuya
prefencia fe halla.No tie-
ne lugar aqui efta compas
racion,porque San Pedro
deAlcantara,de quien pa-
rece fe ha facado, no ha-
bladevn puerto perma-
nente , adonde fe llegue
para eftar fiempre en él,
porque femejante puer-
to, noleay enla tierra , fi
creemos a los Santos,que
tanto'le defearon,ybufca-
ron, para poderfe de vna
vez cofirmar en vna quie-
tud inalterable 5 pero ja-
mas encontraron con vn
puerto tan dichofo. Solo
pretendio San Pedro de

P ARTEPRIMERA.

Alcanrara tratar de vi
puerto,en que de quando
en quando,fe recogen 1as
Almas. Por eflo dize ¢l
Santo , que debe la Alma
entonces contentarfe con
vna fola vifta de Dios,go-
zando de aquel afecto , 0
de amor, o de admiracia,
0 de gozo que experimen
taen clcoragon. De ma-
nera, que enaquclla ad-
vertencia tomo por af-
fumpto San Pedro de Al-
cantara el tratar,que en el
exercicio de la Oracion
hemos de procurar vnit
en buena conformidad la
Meditacion,y la Contem-
placion, formando de en~
trambas vna efcalera. Y
afsi como en'el principio
del articalo enfeno, que
debiamos paffar de lavna
a laotra; afsienlafindel
mefmo articulo anadio,
que aviamos de bolver
de efta,a aquellasy efto fe
aviade obfervar con fin-
gularidad,quando el afec-
to , que fe concibid en la
Contemplacion,fuefe tan

vehemente , que pudiefle
' ha-
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hazer dano alafalud. En
efte calo enfeno el Santo,
que dexando aquel afec-
to tan intenfo, fe bolvief-
{e a la Meditacion de la
Pafsion del Senor, o de
nueftras faltas, o de nuef-

tras miferias,para dar alsi
defahogoalelpiritu , que

con la. vehémencia del
afe&to , queda oprimido.
Nis¢, que jamas ningun
Santo aya- enfenado en
fus libros efta admirable
dotrina, que-el bolver; ni
vna vez , a maditar , def-
pues de aver 1legado ala
Contemplacion, fea de-
forden , fea inconftancia,
fea inﬁdclidad,yﬁnalmen-
te fea baxar contra toda
razon de vno a otro efta -
do. Sea muy cnhorabues

s

2)06)

4
na la Conté placion puer-
to adonde navega el que
medita:y fea para algunos
Puerto eftable ,Puertq fir-
me , Puerto final : pero
pregunto: :pafla de eftado
a eftado,aquel Mercader,
¢l qualtalvez, o  por fus
conveniencias, 0 por fu
divirtimiento , & por fu
gufto, 0 por qualquiera
otro motivo dexa el puer-
to,y navega, adonde fe le
antoja, con intencion de
reftitnirfe defpues 3 fun
amado Puerto 2 Porque,
pues hade bolver de ef<
tado,a eftadosel que dela
Contemplacion), paffa 4
la Meditacion; fila Cons
templacion es el Puerto,
y laMediracion es Ja
Navegacien?

(s)el

' -'lziuq '
CA;
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CAPITVLO V.

SE PESCVBRE COMO LOS FV NDAMEN-
tos fobre que fe goviernan algunos Modernos ,
en el punto df: la Contemplacion , y Meditacion,
Jfon varias leyes arbitrarias invent a-
das folo para probar [u

intento.

o )

[ O fe puede lle-
gar a defcubrir
la malignidad

de los malos renue-
vos , fino {e cababien
ondo , hafta defcubrir la
raiz , defpreciando el va-
notemor de defcubrirla,
fupuefto fe procura el bié
publico en efte. trabajo.
En efta fupoficion, pues,
dirc finceramente lo que
fiento , difpuefto empero
arerratarme en cafo que
padezcaen efte mi pare-
ceralgunerror,

De varias advertencias,
que efcrivio Santa Tere-
{2, Maeftra grande de Ef-
P_iritu » Y otros Autores

F4re]

acreditados , y feguidos
en puntos de Oracion {'e
han validos algunos, los
quales paffando los ter-
minos,dentro delos quas
les la Santa fe detuvo con
indezible prudencia, y
bolviendole por efta ra-
zon las efpaldas,han que-
rido formar vn cuerpo de
leyes , que fe han de'ob-
fervar inviolablemente,
parallegarafer perfetos
Contéplativos;afsi como
los antigos formaron vn
cuerpodelderecho Ca-
nonico , y va cuerpo del
derechoCivil.Si efte cuer
po deleyesfuefle folamé-
te ordenado para alcigar
la Contem placxon,llam;-
]
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da Adquirida-, pudiera
aver tenido cabida entre
las perfonas de Autori-
dad;pero enderecandofe,
tambien 2 la Contempla-
cion Miftica parece , que
con dificulad la podra
confeguir; porquecn las
obras{obrenaturales , co-
mo fon las iluftraciones
admirables de! entendi.
miento, las Profecias , los
Milagros , y otros dones
gratuitos , no ha querido
Dios en ningun tiempo
fojetarfe a ninguna ley:
Dividitfingulis provt vuls.
Deai nace, que querer
per viadereglas llegar a
la cumbre de la fuma Co-
templacion , y de aquella
vnion con Dios ,tan inti-
ma, y tan poco conocida,
que por effo fe llama Mit-
tica,es vna emprefa , que
parala gente experimen-
tada en clla,no es de pro-
vecho 5 y por effo tantos
Sabios Dotores, como ha
avido en tantos figlos, no
tuvicron animo de pro-
barlo ( como que efto no

fueffe mas,que querer paf

29
far masalia de las colum-
nas de Hercules)y parala
gente, que No tiene expe-
rieaciade la Contempla-
cion, puede fer feminaria.,
fin pretenderlo,de mil en~
ganos.Porqaé vna cofa cs
contar aquellas admira-
bles, y milagrofas comu-

_nicaciones,que paffan en«

tre Dios,y la Alna,come
lo haa hecho,Santa Tere-
fa,San Bernardo , S. Bue-
paventura , San Francilce
de Sales,y otros femejan-
tes ; y otra cofa bien difes
rente cs , dar reglas para
introducirfe con {eguri«
dad enefta comunicacios
como que el entrar en ella
feaefecto de laarte, y no
de puro favor.

En las cartas de marear
fe acoftnmbra efcrivic las
altaras de los polos , que
{e han de paflar,los puer~
tos,los promontorios,los
baxios encubiertos , los
efcollos, los penafcos , y
otros mil peligros, que fe
encuentran, para que con
cfa noticia les eviten.Pe-
1o quicn ha avido jamas,

que
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que aya clcrito reglas,pa-
vacelplegar , O recoger
lasvelas? Eftasreglas ca-
davno felas ha de faber
tomar, quando fe ofrczca
el cafo, porque dependen
de mil diferentes circun{-
tancias,de vientos, de ve=
las,de lenos,de mares, de
corrientes, y rumbos por
donde fe navega,Lo mel-
mo fucede acerca de las
reglas , que fe dan para la
Qracionde grado excelfo.

§. 1L

; Afsipara dar cftas
y reglas,no folamen-
te 1as remotas, como fon:

lamortificacion de las pal’
fiones,la humildad,la obe-
diencia , y otrasa efte to-
N0 , pero aun las proxi-
mas;han llegado cftos le-
gifladores modernos ,de
guien tratamos , 4 formar
dos Pueblos ; vno de los
queMeditan,y otro de los
que Contempla. De ellos
han hablado,come de dos
Pueblos entre fi contra-

rips,|os qualcs no puedey

PARTEPRIMERMA,

fer gobernados con va
cuerpo de derecho comii;
yne han querido cono-
cer s que eftosno fon dos
Puebles, fino vno folo,
que muy de ordinario
mutuamente truecan {us
actos;no pudiendo negar-
{e,que muchos de los que
Meditan , tal vez fubena
vna alta Cont¢mplacion;
y muchos de los queCon-
templan baxan a la Medi-
tacion , con gran prove-
cho de fu efpiritu. Y fi no
fuere afsi, que fe diria de
la Efpofa de losCantares;
delaqualfelee, queann
defpuesde aver entrado
en labodegadelos vinos
mas preciofos , iba cuida-
dofa bufcando a fu Real
Efpofo,aunpor las calles
publicas de la Cindad?
Defto fe ha de inferir cier
tamente,que 12 Efpofane
falio entonces de aquella
Miftica bodega enagena-
da,y fuerade fi 5 fino muy
en i,y advertidaen quan

to obrava.
Es precifo pues, con=
feflar, para defengano de
aqug«

Cant.1.

Cant.3:
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aquellos que faben leer,
pero no faben difzernir;
que algunas de eftas le-
yes , fon libremente im-
pucftas, fegun he podido
alcangar por va difcurfo,
3 mi parecer , infalible. Y
para_reducirme 3 folas
‘las cabegas,examinare fo-
lamente las principales,
quefe reducena tees. La
primera, al Objero de la
«Contemplacion.La fegun
da, al modo de Contem-
plar.Latercera,al fin que
hade proponerfe el que:

31
Contempla,y procuraré
tratar de cllas conla. ma-
yor brevedad que me fe¢
ra pofsible ; porque defe-
chaseftas leyes, fe 'verd
claramente, que la Medi-
tacion , y Contemplacion
nofon enemigas irrccon-
ciliables, como en nuef-
tros t'empos han querido
algunos proponerlasa la
gente fencilla;(ino que af-
{i como fon vnas en la
profe(sion , afsi fon
muy vnas en la
voluntad..
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PARTE SEGVNDA,
1 A QVAL CONTIENE

VARIASLEYES ARBITRARIAS,

QVE HANINVENTADO MVCHOS
Modernos , en Orden al Objeto de la Contempla-
cion , al modo de Contemplar, y al fin que ba de
propcmcrfc el Contemplativo , para fuftentar con
cllas , que la Meditacion , y la Contemplacion,
no pueden juntarfc con vnion perfecta en
el verdadero Contemplativo.

CAPRPITY Ok
EXAMINANSE VARIAS LETES , 9VE DAN
algunos acerca del objeto de la Contemplacion perfeéta,

gueriendo que fea folo Dios puro spuro , baxo el
concepto mas immaterial , que feapofsible
ballarfe,
§ L

m&“‘g

an por ven-
tura cofa que
mas embara-
ze alcangarla
gracia de los
que ¢ artis

Priacipes ,

ficio de que algunos fe
valen , cn procurarla,
Porque quanto los Prin-
cipes guftofos fe entre-
gan al merito , al fufri-
micnto , a las fuplicas ft

LY
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fahumildad tanto mas ofen-
didos {e niegan al artificio:
el qual Gino es el engano
me{mo,es (uretraro. Y fief-
tamaxima (e ha de oblevar
como cierta, quando fe trata
conlos Piincipesde la tier-
ra; quanto mas {e ha de po-
nerenclla Ia mica, quando
{2 trata ton el Principe del
Cielo.Los Perfonages gran-
des, que tratamos en la tier-
ra,fon de vna vilta muy per-
fpicaz , pero limitada , y afsi
tal vez puedenno defcubrir
el artificio : pero Dios no
puede dexar de conocerle.
Quien pues abra, que avien-
do {ido admitido de {u Ma-
geftad aavdienciaen la Ora-
cion ,efpere alcancar los fa-
vores mas fehalados, con
ue?No con lasreglas acof-
tumbradas @ obfervarfe en
1a Oracion mental , mascon
las extraordinarias, mas con
las extravagantcs , mas con
aquellas , que tanto fe apar-
tan del cainino real enfchado
de 50_5 Saatos. He s que eftas
{fon reglastodas de artificio.
Las verdaderas' reglas de
tratar con DIOS, fe reducen
todasa vaas esa faber, 3
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portarfe confu Di vina Ma-
geftad fencilla ,y defcubier-
tamente. Volantas eins in ijs,
qui fimpliciter ambutant, Y 2
la verdad,fi bien fe obfervan
aquellas leyestan particula-
1€5,qUe yO quICro a0rd CXa
minar ,en orden & la Cone
templacion , fingularmente
la mas elevada ; {¢ vera que
todas tiran A querer artificiow
famente alcangar aquel dony
que no folamenteno es de-
bido a algun merito ,a algu-
na paciencia , a alguna fupli-
caspero , niatn es debido &
la mayor fencillez , que fe
pueda tener en la Oracions
tanto como efto, es cfta gra-
ciaefecto de la Divina libe~

ralidad.Y {i no,diganme:que
otra cofa fon eftas ceglas ; fi-
no querer hazer llover con
el artificio? Ay vnalluvia,
que tiene mucha dependen-
ciadelos vapores propoc-
cionados; que e levantande
laticrra; y eftapuede en al-
gunamanera fer imagen de
la Contemplacion ordinas
ria , que paco a poco fe ad-
quicre con ¢l exercicio de
Meditar. Ay otralluvia,lz
quaj no ticne en nadade-

pen-

®rov,
11 %9
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pendencia de los vapores
delatierra, y i efta lluvia fe
pucde comparar aquella
otra Contemplacion,llama.
daInfufa, Pero,fi por medio
del artificio , no fe puede al-
cangar del Cielo,nila prime-
rallavia, la qual tiene algu-
na proporcion con nucltras
obras, quanto menos,fe po-
dra alcangar la fegunda, que
no tiene con cllas alguna
proporcion: Efta es aquella
lluvia , que propriamente fe
llama voluntaria. Pluviam
woluntariam fesregabis Deus
beraditatitue,

Pero, demosya fatisfac-
ciona aquellastres cabegas,
a-que fe reducen lasleyesde
quetratamos:y comengan-
do por laprimera ; dizen ef-
tos Padres Efpirituales Mo-
dernes , que clobjeGo dela
perfeéta contemplacion, no
es Dics baxo rantos con-
cepros tan verdaderos, y tan
provechofos , que cadavno
puede formar en {u mente,a
fuvoluntad , figeiendo las
excmplos de los Santps;{ino

‘Diosbaxoel concepto mas

abftratto,& immarcrial , que
pucda formar nueltra enten.

dimicnro. Y que por efto
aun ha de propoderfe Dios,
deihudu,limple, abftraido,y
{eparado en nueftra mente, -
no folo de todas fus obras,
aunque tan heemofas ; pero
aunde todos fus foberanos
Atributos,de la Santidad, de
la Sabiduria,de l2a Mifericor-
dia;dela Providencia, dela
Omnipotencia, de la Felici-
dad;porque aplicarfe i eftos
objetos, es querer fatisfacer
a lo fenfible,que defea la va-
riedad; y no es querer con-
templar c6 perfeccion.Con-~
templa con perfeccionaquel
que fe propone por objeto
aquello , gue dixo Dios a
Moyfen,con aquellas pala-
bras : Egefum,qui fum : pala-
bras que a.vn ti¢po prefcin-
den de los: demas atributos,
y @ vn tiempo les abragan
con vna abftraccion dcl todo

efpiritval.
Yoveneroeftaley. Pe-
10, quien laha dade?C irafe
Santo Thomas en la Suma;
peroencl lugar citado, no
dize cfto el Santo. Dize el
Angelico Dotor ; que 4 la
Contemplacion pertenccen
en primer lngar Dios fuma
vers
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verdad como objeto prima-
rio , y no folo fus atributos
( porque cftos fon objetos
primarios de la Contempla-
cion, en quantotoca 3 fu fer)
pero tambien fus efedtos,
que le pertencen en fegun-
do lugar, como objetos(e-
candarios; por quanto fon
los medios que nosllevan
dela mano,hafta deflcubrir a

3§

vitam Contemplativipertinet,
prout feilicét ex bhoc makducis:
tur howto in Dei cognitionem,
En lo demis no faca de efto
la diverfidad entre la Con-
templacion perfeéta, y laim<
perfeéta , porque tanto la
vna, como la otra hande te-
ner neceflariamente los mef-
mos objetos. Solo afirma
con San Aguftin , que al

2.2.9. Dios. Principaliter advitam
180.ar. C'om!m'efatr'vamper tinet con=
¥co 4. templatio Divine veritatis,

Contempiacion perfecta fe
hallaen el Cielo, en donde
los Bienaventurados ven a

e quia huinfmodi contemplatio
e/t finis totins humans vite,
que quidem in fatura vita
eritperfeita , quando videbi-
mus eum fucié ad faciem:vnde
¢h per (228 beatos faciet, Nung
autem Contemplatio Divine
weritatis competit nobis im-
perfelte widelicet per [peculum
in anigmatd | vnde per eam fit
nobis qu edam incohatio beati-
tulinis , que hicincipit , vt in
Suturo continuctur, Sed quit
per Pivinosefiitus inDei Con-
templatione manducimur fecun
duwm illad; invifibilia Dei per
ea que fafta fant intellea
“eonfpiciuntuy : indeeft 5 quod
‘etiam Contemglatio Divino-
rum effeltunm fecundarid y ad

Dios,comoeélesenft , (im=
plicifsimo , y mas puro que
el Sol , quando delpejado
de fombras refplandece en-
tre {us luces.Que la Contem
placion que fe tiene en la
tierra es impetfeéta, porque

~aqui nofe puede ver a Dios

en i mefmo , mas folamente
comoel Solen el reflexo de
fus efpejos.Efto es lo gt e di-
ze Santo Thomas, y efte es
vn lenguage de muy dife-
rente {onidos
Como , pues,d vifta de
efto fe podra dezirconran
valiente refolucion, que fi-
no me pongo a mirar a Dios
en fv fer,puro , puro , como
Aguila de alas grandes , no
Cz2 lle-,
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llegare jamas a fer perfecto
Contemplativo 2 Nollega-
ve i ferlo, como lofen los
" Bichaventurados en el Cie-
lo ', nadie lo ignora: pero
porque no llegare a ferlo
de la mancra que fe nos per-
mite en la tierra? O pobre
de mi , que diferentemen-
te fuceden aca las cofas,de
lo que paffan alla en el
Ciclo! -

. Si fe me refponde, que
aun mientras eftoy en la
ticrra , devo amar a Dios
por fer ¢l quien es, como
o hazen los Bienauentura-
dos en ¢l Cielo 5 quedo
fatisfecho : porque el amor
no quiese otra cofa en el
bien amado , que al mel
mo biens Pero, fimedizen,
que tampoco be de pracn
var cenocer , fino que ¢]
es , €l gue es: Ego fum gui
fuam 5 no quede nada fatif-
Fecho , porque el amor
quiere conocer de fu bien
zodo lo que puede, y con
<1 modo mas individual,que
fea pofsible. Y afsi porvna
vez ,que Dios fe liamo en
11 Efcritura conaquel nom-

pre de fer ; ¢l que €53 in.
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finitas vezes fe. llamo con
el nombre de Omnipotente,
de Bueno , de Benigno , de
Jufto 5 porque aunguecl
primero le exprime baftan-
tifsimamente , como ob-
fervo Santo Thomas , pa-
ra quien intimamente le pe-
netra : con todo es mas
proporcionado paralamen-
te de los comprehenfores,
que para el entendimien-
to de los viadores; tan fos
berano como efto es aquel
nombre.

Y para que quede reba:
tida la mefma autoridad ale-
gada contra los que la ale-
gan , miren como fc porto
Dios en la mefma ocafion,en
quedeclars fu fer diziendo,
que era ;clque cra. Apenas
havo dicho a Moylen.sic di-
cesfiltjs ifidrael : qui eff mifit
me adwvos:quando al punto,a
manera de yiwhombre que te
me no fer entendides bolvio
a dezirle ¢6 mas claridad.Di-
citque iterii Deus ad Moy X
que belvio 4 dezir? Bolviole
a dezir fu nébre mas conodi-
do:Hee dicet filijs ifrael: Doa
minus Dens Patrit veffrarva

Dexs dbrphilydy 1fadc G Dens
dag

I'P-'?’a’o.'\
1 30 Y
11,

Exod,

-
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lacob mifie me ad ves, Hot no«
wien mibi eft inaternum, Lan-
to como efto juzgo Dios,
que vatal nombre de Mife-
ricordia , de Govierno, de
Gracia ,de Providencia era

mas proporcionado , para.

atraher a (i ala gente,que no
elnombre de fer el que ess
nombre ala verdad masfu-
blime , pero tambien de vna
naturalczadel todo inefable.

Oy con quanta viveza expli-'

¢ efto mefmo San Aguftin:
Cum hoc (efto es: Ego fum qui
Jum)fit somen «ternitatis.plus
eft quod dignatus eff habere.

Deus nomen mifericordie. Ego,

fum Deus Abraham , & Dens
lfaac, & Deus lacob. lllnd in
Je, hoc ad nos.Si enim hoc
effe vellet quodeft in f2 , quid
efsemus nose Si intellexit, imd
quiaintellexit Moyfes, cum el
diceretur : Ego fum qui fum;
multum hoe credidii effe adbe-
mines multum hos vidit diffa-
re ab hominibus, Y delpues
mas abaxo : Erégft Deus def-
perantem, quia vidit timenté,
quafi diceret : Duoniam dixi:
Ego fum,qui fum yintellexifti
quid fiseffe 5 ér defperaftite
eaperes Erige [pem ; Ego fum

37¢
Deus Abrabam, lfaac ;& 4=
cob, Sic fum ipfum effe ; vt nox,
lim hominibus deeffe.

Y valga larazon:fi yo por
lo que en micxperimento,
veo claremente, que el pen-
far con mayor diftincion en
todos aquellos atributos ji-
tos, afsi abfolutos; como re-
lativos, quercefplandecen en
Dios , me haze {ulpirar por
¢l con mas anelosqual ciervo
herido con el dardo ; que no
folo defcubre de lexos la
fuente, pero aun alcangaa
verlafrefcura , lafirmeza, y
la abundancia de aqucllas
aguas etcrnas que furtenspor
que he de procurar con afec-
tado eftudio ,no poner los
ojos,fino es en el Divino fer,
baxo vn concepro Simplicif-
fimo tan celebrado? Sigofis
no lo hago afsi, lo fenfible,
Perofile figo por ir 2 Dios,
que: mal ‘hago 2 Dichofo
aquel,que mientras vive; nQ
figue otro. fenfible mas'que

§ 1L

Engo, pues porregha
masdegitra, queroded
aqucllo que es Objeto de f2;

C3 €s
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es Objeto de la Contempla-
cion, aunque fea altifsimas
alsi como loque es Objero
de la Conremplacion , aun-
que muy levantada es Obje-
to de la Meditacion, no dil
tingniengofe la- Meditacion
de la Contemplacion por el
Obijeto,que es primeramen-
te Dios , y defpues , todo lo
que conduce para Dios;lino
que fediftinguen por el mo-
de de mirar va tal Objeto;
porque la Countemplacion
lo mira como de cerca, con
folovnbolverde ojos ;s yla
Meditacion le' mira como de
lexos', con el exercicio , por
dezirlo afsi , progrelsivo de
muchas viftas. Y por efto fe
debe dezir, que ¢l Objeto de
toda la Contemplacion, aun
dela mas perfeta, que fe
puede tener, no folo en la
tierra , pero aun en el Cielo,
tanto fon las obras de Dios,
como fus atributos,y fu mef-
mofer, con efta diferencia;
q los atributos, y Divino fery
fon Objeto primario , y fon
Objeto fecundario fus obras,
~8an Ignacioen fu Cueva

gde Manrefa , fue por efpacio

de ocho dias arrebatado en
vn extalis tan profundo , que
i poco huviera fido caufa
que le enterraffen vivo : y
otra vez tuvo otro extafis
masbreve, pero en fu genero
ignalmente {obrenatural , fu-
blime ,y de grado levanta-
difsimo.Eoeftos raptos pues
afsicomo alcango inteligen-
ciasineflables , acerca de la
Santifsima Trinidad , de las
Perfonalidades, de lasPro-
cefsiones, y de otros altifsi-
mos fecretos; afsi mefmo las
adquirio acerca de la Crea.
cion del Vniverfo.Quien pe-
rodira, queen cltos raptos
eftuviefic el Santo en Con-
templacion perfectifsima ,
quando eftava vnide a fi
Dios baxo de aquel purifsi-
Mo CONCepro : vgo fum qui
fum 5 y que nolo eftavietle
quando ie miraba obrar tan
hermofos efeétos?

De manera,que efto eslo
que pafla’ de ordinatio al
Contemplativo,no tanto co-
nocer a Dios en fu fer,quan-
to conocer las obras deDios,
las difpoficiones de Dios, los
decretosde Dios , las mara-

Vi=
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villas de Dios. Dec aqui es,
que dize faias : Vidi Domini
[fedsntem [uper Solium excel-
[um , & elevatum , & ea que
[ubipfoerant veplebant Tem
plum.Quien duda que fomos
nofotrosefte gran templo?
Nos Templum illins fumus di-
ze San Gregorio , in quornm
mentibus habitare dignatur;
por medio de la mas alaa
Contemplacio,que es aque-
lla de que en efte lugar trata
el Santo. Aoraatendamosa
lo que nos haze {aber el Pro-
feta para nueftra enfenanga.
Ea qug [ub ipfo erant reple-
bant Templum. No dize ip/#,
finoea que fubipfo erant, Y
porque caufa pregunta el
SantoPontifice con vna agu-
deza maravillofa. La caufa
s, Zuia quidguid de 110 mo-
di confpicitur o adhuc xoneft
ipfe [ed fubipfoeft. He , que
micntras vivimos , no tanto
fe nos concedepor la Con-
templacion llenar el coragon
de Dios puro,puro , quanto
fe nos permite llenarlo de
aquello que efta baxo de
Dios.Niay paraque entrifte

cernos;porine con veraque:

39
llo, que efta baxo de Dios,
como conviene que [e co-
nozca , es para nueftra capa-
c¢idad baftaate conocimiente
de Dios. Por elto aviendo
[acob vifto al Angel en for-
ma humana,dixo no obftan«
te, que avia vilto a Dios , en
lavifion, que tuvodel An-
gel. Vidi Deum facie 2d facié;
porque la vifta delAngel fue
caufa , que mas altamente, 6
concibiefle, o difcurriefle, o
bufcafle lo que era Dios: Sic
lacob Angelam vidit , ¢ vi.
diffe Deum fatetur , quia cum
minifleria eius confpicimusid
multam eft qudd fuper nofmet-
ipfos elevamar. Y quales fon
los mifterios de Dios, fino
las obras de Dios echas en
beneficio, y provecho nuef-
tro,las difpoficiones deDios
los decretos de Dios , y las
maravillas deDios?Pues quié
fabe proponetfe eftas mate-
rias por objeto de fuConté-
placion, {i dames credito &
San Gregorio, no faltara vn
punto a lasleyesdela Con-
templacion , no folamente
provechofa , pero aunper-
fecta, Pienfa porventura al-.
Csq gu-

Gen.
3 l.jo.



&O
guno, que tiene vn entendi-
miento tan grande, quelo
que efta baxo de Dios, noes
baftante para llenarfelo? O
quanto fe engana,quiencfto
ienfa! Pero, (e le refponde:
Ea,que [ubipfo erant ,veple-
bant Templum , quoniam, ¢rfi
Angelus apparet o infirmg ta-
mé mentis defiderio fatisfacit,
Pero,lealo que e fuere:fe
pudo jamas penfar, que San

Gregorio jﬂzgaffe,qu-'c clob
jetode la perfeta Contem-

placion fuefle Dios,baxo ef-
{os terminos, queleabfira-
hen de rodofer;quando juz-
go,quequanto puede ver de
Dios el Contemplativo yno

‘estanto Dios en fi mefmo,’

quanto eslo que efta baxo
de Dios?Y a la verdad el Si-
to Pantifice , no fe contentd
con dezirlo folo vna vez, re-
petiolo dos vezes ,'como:
quien profetizaba,que algu-
nos {e.avian de oponer:a fu
doltrina. Esea que [ub ipfo
erant veplebant Templum;qnia
fiewt dilinmeft ; & cum mens
in Contemplatione profeceriry
non.gnodipfe , fed id, gwd ﬁ;é
ifﬁeﬁr@{smﬂwrs iGadapt

PARTE SEGVNDA,

§. I1T,
Verdadéramente, fifo-
lo Dios ; baxo aquel
concepto precifo : Ego fum,
qui [um , fuefle objeto de la
pcrf&ea Contemplacion fe
{eguiria; que ni Jefu- Chrifto
pudl'ra fer alguna vez fu ob-
jeto : porque {i aquelesvn
nombre,con el qual fe expri-
me vn mar de {uftancia in-
menfo,y fin limite.Nomen ef
quod totam in (e ipfo compre- T
_ . .Fi-
hendens eft velut guoddans pe. iy
lagus fubjlantie infinitum , & ., :o.
indeterminatum , como dixo
ekDamafceno; cfte nobre de
Chriftonos' prppone aquel
gran mar reducido dentro
los limitesdela playa.
:Mas efta confideracion fue
detan pocoreparo para al. ide
glinos,que abiertamente ex. 14
cluyeron aChrifto del objero | @:;'
de la perfeéta Contempla-: 55,,,:
cion,folamente poreltituloy' 1s £..
tan cn puefiro favor s de fer: e, /ib.
Dios Hombre , aun que feas 2..52
Dios. - §.0fta-

5\ " bur er-
Lloro alguntiempo San- S s

ta Tercfa, con lagrimds in-! y.4,.

;:aqfolablcs clte error s

De Ors
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CAPITVLO PRIMERO. 41
que,fi (in repararlo laSantale ta Contemplacion eftavan
avia hecho caer vaciertoPa-  1os Santos quandoComem'q
deeEfpirirnalinife puede en- plavana Jesvs ,ya agonizan<
carecer quanto perfuadioa’ do en elHuerta , yaatadod
todos,y atodascon las pon-  laColumna,yi criclavadoren
deraciones mas vivas , que el Calvario , yamuertoenla
fupo laSanta difcarrir,que no © Cruz;como quando'le Con<
Ex fa pcrmstaeﬂ"cndamﬁs brotarien templavd enfu fer, defbudos
vide c. {ucoragonengaio femejan<? defnudo con abftraccion,afsi
220 ¢% e {ino queriiexperimentar: de todo lo fimaginable,como
"4’ vn gravifsimo daiio cn fus’ " de todolo iuteligible;pordla
£ efpmms. [+ -0 * perfeccion de la Ceontems
- Yo folamente dtrE: yquefi  placion,comodiximos poco
Dios/{c hizo: Hombi¢ para- lya,no {e ha detomardel ob-
que nofotros le admirafle-  jeto , (ino de la mayor com-=.
mos,y amaffemos y viendole ' prehenfion ; con laqual, fe=:,
l}umiil'a'dbpor nueftro bienj: guriladotrina de Santo An-
no alcango aver, querazon’ ronio dePadva , enalgunos
avrd,paraque en efte mefmo’ Myfterios | ellaexceded lat
eftado de' Hombre,no pueda. razon narural, que le propos-
fer el vitimo termino de nialo contrariodelo que la
nueftraContemplacion,qué-  fe le enfefia, y en otros no
doen effe me[mo eftado pu-- {slamente excede 2 la razon
doferel vitimo termino de' narural ; como facede en los
nueftra admiracion 'y de' Mi &crlus menosarduos; pe-
nueftro amor? ro aun la llevaentre pies,cos
“‘Tienela vnion Hipoftatii' me fucede'enlos mas aito§
catanta foerga,que DiosHu- Mifterios, o :
manado es tanto 'y tanver=i  'Plurajunt Contemplationis’ g . .
dadero Dies ', ‘como “era! genérva. Primum confiflit in'yon. P4
Dios antes que {ehuma- | imaginatione ', & fecundum tav. in
naffe. Y cicmmcme Me imaginationem formatur , ‘n' Conco-
perfnadc.quc en'tan perfe< qibo s quidquid-guingue. fenfi- " 4.Bis

bus,
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biicis  bys | dr immediaté percipituv,
’("‘:’:} 2 officlo imaginationis reprefen-
iatia ORHY intelligentie. Secundum
ex Ri- confeftit in imaginatione , fed
chel.de fecundum rationem,in quo [en-
S.Vitt. fibilinmcaufa,ratio,ords, dif~
li.1.de Po/ftia,wﬂira:,vdnim.r oS-

C;mi'- milia,vifibilinm , & invifibi -
€.0.re-

late 4 o
.7 bo. Tationeverfatur , [ed fecundi

ma 1.2 imaginationem, I8 quoper col-
g-180. lectionem [enfibiliz afcenditur
ar.gid gd cognitionem vifibilin. Luar
3 tum coufiflit in yatione fecun-
dumrationem , in guo intelli-

gentia s quafireflexoin fe ra-

dio , invaftbiles fubffantias
creatas , ¢ earum invifibilia

in  confiderationem adducit.
LQuintvm confiflit [upra ra-
tionewm, non tam propter vatio-

newm in quoDei invifihilia,ma-

ximé que ad vnitatem effentia
pertinent in Contemplationem
adducunturs quelicét 4 ratio-

ne integre comprehendi, & in-
vefligari non pofsint , einsta~

men affeionem congrue ad-
mittant, Sextumefl fuprara-

‘tionem s ¢ quanda circa ,vel
propter, ratiomem  invifibilia

Dei ; maximéqus ad Perfona-

Yum diflinitionem pertinent,

Hum confiderantur.Tertium in’

& originem , ¢y ad vaitionem
Verbi cum bumana natura,qug
videntur omnem rationem cal-
care , ¢ confanderestyaant,
Y finalmente, que fruto
fe pucde facar de inculcar
tanto , que penfando en el
mefmo Chrifto , fe procure
quanto fe pueda penfar en
¢l,como en abftractosefto es
en Chrifto,como Chrifto, y
no en Chrifto , que obra en
beneficio nueftro tan nobles
actos ; quales fon aquellos.
qlalglefia S. tanloablemen-
te fe propone , no folo para
meditarlos,fino tambien pa-
ra Contemplarlos, en aque-
llos Myfterios Sagrados,que
componen fu Rofario.
BendigaDios effa Fe def-
nuda , que tanto encomien-
dan algunos Contemplati-"
vos. Masno parece conve-
niente defnudarla tanto,que
en los coragones de muchos
llegue a morirfe de frio.Que
dano padece mi F¢, por po-
nerme d mirarconella 2 mi
Dios Hombre , como fe lo
pufo a mirar San Francifco,
alli en el Monte Albernfa,
quando fe hallo tan hcri:li(;'
¢



CAPITVLO PRIMERO.

del divino amor , no folo en
el coragon, pero aun enel
cuerpo; que falio hecho vn
vivo retrato de ChriftoCru.-
cificado? Que , por ventura
quedo inutil para la Conté-
placion? Por ventura,perde-
re la fama quictud de mi E(-
piritu? Por ventura perderé
mi {ilencio?Por ventura per-
deré mi {foledad? Por ventu-
ra perdere aquella vnion tan
eftrecha,que me vne a Dios;
quando Dios fe hizo Hom.-
bre,para mejor vnir por eflc
medio el hombre a Dics?5i-
go lo fenfible : no lo niegos
pero per effo mefmo,fi bien
{fe mira ; Dios fe hizo hom-
bre, paraque quedaffe fenfi-
ble a nueftra marerialidad,lo
que antes era infen{ible. No
he de parar en lo {enfible, es
verdad , fino que devo delo
fenfible paffar a lo infen(ible
conforme a aquello, que me
enfena laIglefia, quando di-
ze afu Padre Celeftial : Per
Incarnati VerbiMy/lerium no-
va mentis noftre oculis lu tug
claritatis infulfit | vt dum
wifibiliter  Denm  cognofci-
mus o per bunc in jnvifi-
bilium amorem rapiamur. Pe-

43

ro por effo quien me prohi-
be bolver,quando tenga guf-
to, de vn Dios infenfible &
vn Dios fen(ible?Por eftara~
zon,y aver dixo Chrifto , de
{i mefmo con fu propria bo-
ca . Egofum oftium : per me [
quis imtroieritzesa faber ;ina
troierit ad veram Divinita.
tem cognofcendam,falvabitur,
& egredietur & pafcua invea
niet;no tenemos que temer,
aunque enrremos vnas ve-
zes por la Humanidad aC6-
templar la Divinidad ; otras
falgamos de la Divinidad,
para Contemplar la Huma-
nidad; perque efte esvno
de los loables fentidos; que
reconocieron fiempre en cf-
tasvozes los interpretesmas
pios , figniendo 4 San Aguf=
tin, y a otros fus fenicjantes.
Introduce el grande Agufti-
nod Chrifto , que habla con
cftas palabrasilngredietur ad
Divinitatem meam , & egre-

dietur ad Humanitatems; ¢ in

virivfque Contemplatione mi-
rapafcus inveniet. Que len-

guage,pues,es el que oy vsia

algunos , que dan reglas pa-

ratener Oracion? Pienfa en
Jefu-Chriflo baflantifsima.

WilH-

Toam.
10.94
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4
wente quicn pieifacen Dios A
Javerdad,efte lenguage, nii-
ca hafido el que,hafta eftos
sueftrostiépos , ha viado el
Efpiritu vniverfal del Chrif-
tianifimo. Siefto puede paf-
far, palefe tambiena dezir
con toda libertad.que quien
en los pulpitos predica a

Dios,predica baftantemente
a Chrifto; que efcrive bafta-
vemente de Chrifto , quien
efcrive de Dios; que eftudia

baftantemente de Chrifto,

quien eftudia de Dios; que
adora baftantemente aChrif
to;quicn adoraa Dios.Pues,

 elte lenguage,no es,vn error

declarado?

Santa Terefa juzgo , que
femejante dotrina poco, 4
poco vendria a hazer , que
Jas almas falraflen al amor
debido al Santifsimo Sacra-

_ mento. Pero mucho mejor

{c huviera opucfto, fi huvie-
fejuzgado , que ya loavia
hecho. Porque aquellos he-
reges mefmos que dixeron,
que fe baxava de la alteza
de la Contemplacion, fife
penfava en ella algo de la
Pafsion de Chrifto nucfigo

PARTE SEGVNDA,

Senor. 4fferebant, qited effét Amar,

imperfectionis eifilem, fi 4 pu
ritate , & altitadine fue Con-
templationis tantum deféende-
rent,quodcivca PafsionemHu-
manitatis Chrifli aligna cogi-
tarent : Afirmaron tambien,
que fe baxava de femejante
altura,fi {e penfava en eIMif-
terio, que ¢linftituyo en la
Eucariftia,quando eftava ve-
zino a fu Pafsion. De quefe
fignio , quede no penfar en
el Sacramento,paflaron a no
cftimarlo,pues llegaron a tal
locura, que ni querian do-
blar la rodilla , quando alga-
van la Hoftia Confagradas
como fi {u eftado de Con-
templacion les diefe mas ex-
empcion,que a los Angeles,
cuya naturaleza no les exime
de adorarla, Et cum iterum
introducit primogenituminOr.
bem terra ydicit : ¢ adorent
eum omnes Angeli eius. Mas
contra eftos rebate fu argue
mento Alvaro Pelagio, qui-
do lloraconlagrimas igual-
mente doctas , que devotas,
la calamidad de la Iglefia,
Porque , como ellos dizen;
quecl penfar en Dias , s
: pens

Pelag.
de Pla
. Ee-
ellib.2
e.52.9
6'&[-1\’ 7y
eror
Begar-
dorym,
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penfar enChriftosaisicl pen
{ar en Chrifto , es penfar en
Dios; y poreflo concluye,
que no {e ha de tener por
pocadicha tener por fugeto
de nucftra Contemplacion
tan hermofo objcto. Pus
maior ,d purior Contemplatio,
guam cogitare Deum paffum
in carne ,adcuins memoviam
eff illud S acramentum princi-
paltter inflitusum | Pero cfta
pureza de Contemplacion,
es puntualmére aquella, que
el diade oy ne quiere ad-
gitir el que no contento de
comparar ,con mede harto
indecente , la Carne Sacro-
fanta de Chrifto ; Carne Pu-
ra, Carne Prediofa ,Carne
Divina , aaquel defprecia-
do barro, conque Chrifto
alumbro al cicgo de fu na-
cimiento,anadedefpues: gue
afsi como el bavro cayi , def~
pues que Chriflo buve abierto
al Ciego los ojos; afsé el penfa-
miento de fu Humanidad-fe de-
5 Covece ypava dexar wver con

quictud la Divinidad: como fi
embarazafe para ver la Di-
vinidad , ver Ia Humanidad,
que le efta vnida con vnion
Hipoftatica, que esla quefa
defcubre , que es laquela
abre , que esla puerta para
entrarnos, no de vna vez pa-
ra fiempre , fino fiempre , y
quando quificramos en la
Divinidad,dentzo de la qual,
jamas podremos llegar no<
fotros por nveftros meritos,
Luicumgue ad Contemplatios
nis quietem , niff per Chrifts
lateris offium voluerit introis
ve furem fereputet , g latve-
nem. Efto dixo San Buena-
ventura,y afsi hablo para ¢6
fufion de aqucllos,que quie-
ren inventar otras pucrtas,
haziendofe a fi mefmos en-
trada , no acordandofe de
aquello , que Chrifto. dixe
perfu prapria boca. Nemo
wenft ad Patvem nifi per me.,

5 cognoviffetis me,dy Pas

b em meHm UV GRe (om
gaoviffetis,
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el Gbjeto de la perfecla Contomplacion,fe haze ver,
como tambren lo puede fer con mucha razon

JefuChrifto.

y ol

. Ara hazer tranfito del
P Objeto 4 la Praxi,dif-
: curro afsienefta ma-
teria.La Contemplacion tics
ne dos actos , y entrambos
principales? : El'vno perte-
nece al entendimiento, y ef-
te esla admiracion ; ¢l otro
ertenece a la voluntad,y es
elamor efte fegondo aco.
El objeto del primer acto ¢s
Dios, baxo ¢l concepto de
fuma belleza,y el objeto del
fegundo cs Dios, baxo el
concepto de fumo bien.
Masen la Contempla-
cion , quandocllaes verda-
dera,no fe reconoce efta dif-
tincion , mas efpeculativa,
que pradtica. Por lo tanto el
objeto de la Conremplacio
practicamente es Dios , ba-

%0 aquel concepto de que
fe fiente cada vno mas mow
vido a amarle , admirarle , y
experimentarle. De donde
te infiere , que Dios baxo el
mefmo concepto , hade fer
el objeto mas proporciona-
do, tambien para la Medita-
cion;fiesverdad, que el que
Meditahade caminar a la

wvnion de Dios por el difcar-

{o, como pretende alcangar-
laderepente el que Con-
templa. Contemplativa vita
ad folum videndum principium
anhelat, Afsilo fintid S.Gre.
gorio.La vida Contemplati-
va abraza igualmente la Me-
ditacion,y la Contemplacio;
ni jamas fe ha oido que la
Meditacion fea en la inate-
ria diferente de la Contem-

lacion, tomandofe dc] mo-

do toda fu dittincion.De ma- 3.

Super
Ezech.
&E.h{- ls
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CAPITVLO SEGVNDO.

nera es efto verdad, que aun
aquellos melmos, que quie-
ren delpreciar la Meditacio,
{c valen para efto del dicho

de varios Santos , los quales

afirmaron,que laMeditacion.

mafca, y la Contemplacion
ufta;lo qual fi es alsi.es pre-
cifo, que la Contemplacion,
ylaMeditacion vfen vo mef-
mo manjar , aora fea mafca-
do aora fea guftado; pero
fiempre de vn me{mo enten-
dimiento. Porefto , los que
Meditan,y los que Contem-
plan,fe alimentan de vn mef-
mo pafto ; el qual fino fe c5-
vittiefle en fuftancia,que fuf-
tentafle tanto  los vnos, co-
mo a los otros, fe mafcara
inultimente de Jos que Me-
ditan, y {e guftara de los que
Contemplan {in provecho.
Por efto , quando dixe
ron los Santos, que la Medi-
tacion mafce , y la Contem-
placion gofta, no quifieron
dezir, que no fe fuftenten de
vna melma comida, finc que
pretendicrd enlenarnos,que
_quien puramente medita tie.
ne mastrabajo que gufto 5 y
poreflo fe parece mas , al
.que mafca la comida , que al

47
que la gufta, Y al contrario,
qLien puramente Contet-
pla tiene mas gufto que tra-
bajo , ¥ por effo fe femeja
mas , al que guftala comida,
que no al que la mafca.

Y alaverdad , de efto
meflmo [e infiere,quan lexos
cftuvieron los Santos de pen
far,como aorafe cnicia, que:
qeicn Medita, y quien Con-
templa {e halla en dos cfia-
dos del todo diferentes, no
pudiendo entenderfe , que
quien efta fentado a la mefa
fe halla en vn eftado quando
mafca,y en otro cftado quan
do gufta, de mancra , que fi
quando ha ya guftade de al-
gun buen bocado , buelve
deipres a repetirle, y le maf-
ca;buelve el miferable con
infame notade eftado; & f:f—
tado.

Pero para bolver i nuef:
troprincipal intento, de que
algun tanto nos hemos ex-
traviado,céviene notar, que
quando Dios infunde por fi
melmo en las Almas, el con-
cepto de que es fuma her-
mofura , femo bien , 0 todo
aquello que de Dios dize,
Ego[um qui [um 5 no ay bqn;:

i<
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bulcar otro concepto ; pot-
que eftc iguala ,y excede ¢l
de todas {us obras.Mas qua.
do noefotroscon nneftro tra-
bajo le hemos de alcancar,
po fon fiempre efltos con-
ceptos tos mas proporcio-
nados,paraalcangar la vaion
que {fedefea.Porque algunos
{e moveran,tal vez mas pro-
poniendofc a Dios, baxoal-
gun congepto determinados
como es de Indépendente,

PARTE SEGVNDA.

farlo aisisporque fa génté”
ignorante enganada de elta
dotrina, para confervarfe en
vn concepto tal,y tan confus
{osaparta de propofito ¢l en-
tendimicnto de aquellas ¢6+
fideraciones,que tal vez , fe- |
gun las varias difpoficiones:
del que ora,le moverian con
mas fuerga, y le vnitian con
mas intimidad con Dios.

No fue Santa Terefavna ,y4,,,.

Alma muy apta , y Propot- ds 6. e,

de Poderofo, de Provido,de: cionada paravna buena, y 7.

Milericordiolo, de Remune-
rador vniverfalifsimo,0 bien
del de Dios hechio Hombre;
queno {e moverin propo-
nicndole a Dios , baxo efte
concepto vaiverfalifsimo de
fuma hermolnra , o defumo
biea; esafaber devnaher-
mofura, y devn fumo bien
de rales quilares , que juntan
enfitodas las perfecciones
pofsibles entodo genero , y
no admiten la menoy imper-
geccion.

Por eftarazon, d mi mo-
do deentender,es iniqua efta
ley. Luien no [z proponed
@ivs, baxovnconceptoah ffra-
EEafsimo yno Contempla perfi.
Famente, Y mE MUCVO & pen

~ 4

perfecta Contéplacion?Pues
laSanta confiefa de fi melma,
que andido vntiempo muy
folicitapara tener fu enten=
“dimiénto fixo en Dios, baxo
vn concepro abftradtifsimo,

qual le bufcan eftos de nuef-

tros tiempos , parallegara

vna [ublimeContemplacion,

caminabaen efto muy fucra

decamino , porqueno pu-

diendo formar fiempre vn

concepto tan vniverfal , an-

dava con el penfamiento vas

gueando,ya aca, ya alla tan

inutilmente,que le pareciale
fucedia lo mefino , §d vn pa-
xaro que bolateale ,yad vna

parte, ya i otra, fin hallar ja-

masen donde aflentar el plg-.
c



CAPITVLO SEGVNDO.

De efto le nacia, no folono
aprovecharfe con efte modo
de Oracio,fino perder de dia
en dia laidevecion,y efpiritu.
Hafta § dio enla quéra mudo
de eftilo,bolvio a fixar conti-
nuamente {u penfamiento en
Chriftosy ayudole tanto efte
modo de orar ,que protefto
la mefma Santa, que defpues
huviera efcogido ,a eftaren
fu mano la eleccion, no que-
rer bien alguno en la tierra,fi
le huviefle de venir por algii
otro medio, que no fuefle
por aquel , de quien {e deri-
van todoslos bienes. Ta..to
como efto es verdad , que
haftalas pecfonas mas alums
bradas de Dios han probado
en {i mefmas,que eftasreglas
no folamente fon erroneas,
peronocivas.

6. IL

Y Con todo efto ay to-

davia, quien las fuften-
te,y las profefle;refpondien-
do , y enfenando en nuefros
dias : que aquel Contempla-
tivo,el qual ne fe aplica a mi
rar a Dios puro , puro s fino
queaun {e entretiene cn las
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confideraciones , de lo que
Dios hecho Hombre obro
por nueftrobiens haze pun-
tualmente lo que haria vno,
qué llamado del Rey 4 au-
diencia ,en vez de poner los
ojos en el mefmo Rey , los
pufieffc en la hermofa pur-
pura,de que el Rey fe vifte,0
enel collar, 0 enla Corona,
oen elCetro co que {e ador-
na? Mas que falacias s6 eftas
nacidas de vn difcurfo fofif-
tico?Quando tuvicfle alguna
fuerga efle modo de difcurfo;
rebato el argumento luegos;
y digoafsi: Haria vna gran
cofa, quien llamado del Rey
a audiécia le proteftafle, que
no quicre ver del Rey otra
cofa,mas que al mefmo Rey;
y por eflo luego comenzafie
arafgarle el manto Real, 3
quitarle el Collar;laCorona,
¢l Cetro, y defta manera le
pretendicfle dexar defnudo,
defnudo? Eftasfon purasil-
lufiones de la fantafia. Para-
que,pues, {e traen, y prepo-
nen con pefada burla de 1a
gente idiota , que {e buelve 3
atenderlas.NofevaalaOra_
cion, ni por veftir a Dios , n i
por defnudarle s folo fe va

D pad



SO
para ad orarle con Santa fim
plicidad. Por tanto, {i-vno
fe ficnte llamado a Contem
plar a Dios en fu fer fimpli=
cifsimo , dexefe alegre ane-
gar en aquel alto mar,que ni
ticne entrada,ni fondo; por-
que aquel es mas dicholo,
que mas nanfragaen tan dul
ce golfo.Pero f1 al contrario
experimenta , <omo a mu-
chas Almas, aun perfectifsi-
‘mas fucede, quele mueve,
y aprovecha mas en fa efpi-
ritu , el Contemplar a Dios
veftido de nueftra homana
naturaleza, no por eflotema
Contemplar menos ; . que
qualquiera otro Contépla-
tivo,a Dios vivo,a Dios ver-
dadero,aDios fimplicfsiimos
porqueDios veftido de nuef
tra carne,no es como ¢l Rey
veftido de Purpura 4 de Co-
llar,de Corona,y Cetro, co.
mo pienfaneftos modernos
Padres Elpiritvales. Todos
eftos adornos fon del todo
feparables , y feparados del
Rey. Masno es afsi aquella
Humanidad Sacrofanta, que
viftid Dios con vnion hipof-
tatica por nueftro bien:por-
que en tomar nucllra natu-

PARTE SEGVND A,

raleza ha pretendido Dios
fer a va tiempo nueftro Dios
fubfancialmente,y verdade-
ramente Hombre.Finalmen-
te quien ay |, que quando
quicra a imitacion de Santa
Terefafixaren la Contem-
placion la vifta de (u entens
dimiento en. Chrifto: folo,
pretenda penfar en la Hu-
manidad {ola,fola, feparada
de la Divinidad,como i fue{
fe algun adorno. feparable?
Bien es verdad, que el diftin-
ue los wifterios proprios
de Chrifto, en quanto Dios;’
de los mifterios ptoprios de-
Chrifto,en quanto Hombre;.
pero jamas diftingue aChrif
toHombre de Chrifto Dios;
pordfabe muy bié,que no ay
mas que:vn Chrifto. De efta
verdad concluyo, que nunca
lo{era dezir:q mirar iCrifto
fea folamente mirar el vefti-
do delRey,y no mirar a!Rey
aquien adorna elveftido. 7
- Por ‘eftarazon me per-
fuado , que de la melma:
manera que las otras , hu-
vicra Santa Terela repro-
bado cfta ley s a la verdad
bien voluntaria, que din ef<
tos Contemplativos moder-
ROS.
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nos. Duando ayamos llegado
4 Dios yque eralo que preten=
diames , mientras meditava~
mos la vida de Chrifto , no es
neceffario bolver mas 4 las
confideraciones diftnrfivas de

[avida s porgueno [2 debe de=

xarelfin , por bolver i los me.-
dios 5 y quien ha llegado 4 al-
gunlugar de quictud,que fuef-
[€ terming de [u viage , no
plenfamasen el , difcurriendo
fobre el camine por donde ha
paffado; aungue eftuvieffe pa-
vimentado de porfidos: En el
termino repofa,y defcanfa , [in
penfar mas en el camine ,por-
que acabd,yd [u peregrinacion,
yhabita el lugar de furefiden.
ca. T fi algunavez pienfa en
el camino 4 lo haze [olamente,
para no olvidarfe dél , perono
para bolver & andar fus paf.
fos.Pero para quefacoyoa
SantaTerefa, quando ni al
mefmo Chrifto, le puede fer
agradable femejante ley? Es
Chrifto por ventura camino
de manera, que al mefmo
tiempo no fea termino Jen
que defcanfemos?Como hu-
vicradicho el mefmo Chrif-
to de (i: Ego fum via,veritas,
¢ wita? Es verdad que es

§i
camino , -que conlaloz de
tantas , ytannobles verda-
desnos gniaa la vida ; pero
al mefmo tiempo.es la vida,
a qte nos guia como cami -
no. Quo imus nifi ad ipfum,
& qua imus nifi per ipfum?
Afsihabla S;Aguftin.Quien,
pues , avra jamas que tema
parsr en otro termino , que
en Dios , micntras camine
azia Chrilto? Sequamur Do-
mine te per te ad te, Dezia a
Chrifto,con vn afeto abra-
fado San Bernardo , guia tu
es viayveritas,r vita, via in

T-aft,
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Serm.1.
de Af-

:gn.

exemplo 5 veritasin promiffoy
wita inpramio: y aunmasa

nucftro propofito , en otra
parte le dézia : Via per quam
eft eundum , veritas ad qguam

Serm.y
iis Cana

eft veniendum s vitainqua eft Do mi-

permanendm,

Aflentada efta --vcrdad,'

quiero bolver el argumento
contra los mefmos que le
hizicron. Porque fi alguno

picnfa poder llegar al termi-

no , el qual es Dios, con
fu Contemplacion , de ma-
mera que no tengamas ne-
cefsidad de repetiraquel ca-
mino , por donde llegd a

tan gran termino 5 ne.atres,

D2 Vo

ni.



52
voa dezir; que quando el
miferable creera que halle-
gado a ¢l, por fu (obervia,
fe hallara mas diftante, que
nunca , de termino tan Divi-
no. De fverte, que podrd
llegar tiempo, en que confi-
derar con el difcurfo de tan-
to , en tanto fobre la vida de
Jefu-Chrifto , no folo no me
firva de ayuda , fino de em-
barago , detropiego , y de

impedimento , para la ex-

celfa Contemplacion? Yo
no {e entenderlo, y a la ver-
dad , ni creoquelo enten-
dieffen, Santa Terefa, Santa
Metilde , Santa Ludovina,
SantaLutgardis , S$anta Ca-
ralinad e Sena, y meéncs que
todas lo entenderia , la Viu-
da Sanea Brigida, que an-
tes dexode vivir, quedeir
cadadia a tomar las liciones,
que llenas de admirables dif
cnifos , le dava Chrifto def-
de la Cruz. Por tanto, mas
quicro feguir ¢l exemplode
eftas Santas , que lasreglas,
que en effa materia dan al-
gunos , fin otra prueba mas
eficaz , que lade no aver de
cuydar de los imedios,aviens
do encontrado con ¢l fins

CAPITVLO SEGVNDO.

Puedefe , por ventura nuef-
tro termino, que esDios,
hallar en latierra de mane-
ra, que jamas tengamos rie-
cefsidad , vna vez hallado,
de repetir como humildes
peregrinos el camino de buf-
carle 2 No lo puedo creer.
Dum fumus in hoe corpore pe-
regrinamur & Domino , dézia
cl Apoftol , perfidem enim
ambulamus , o non per [pe-
ciem, De efto , pues, fe fi-
gue, que en cfte Mundo ja-
mas fe puede acabar el cuy-
dado de bufcar los medios,

que mas conducen paraen-,

contrar 2 Dios 5 y es Jefus
Chrifto el medio , que mas
conduce. O quanto me hol-
gira de conocer en vn def-

tierro tan trifte,y tan mifera~

ble,qual es el nueftro, cltos
que tjenen en laDivinidad fu
refidencia,y habitacion.

A masde efto pregiito.No
escierto,q losBienaventura~
dosen el Cielo han hallado
¢l termino,hi hallado laver-
dad , han hallado la vida?
Pués,de donde nace, que ¢f=
fos mefmos no apartan los
ojos , ni por v folo inftante
de Jesvs, que fuc fu camino?

Qyé

= A Cdf.
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CAPITVLOSEGVNDO.

Que locura,pues , es la nof-
tra,{i queremos fer en la tier-
ra mas de lo que fon los Bie-
naventurado en el Ci:'o!
Micntras feamos viadores,
tantas vezes abremos de po-
ner los ojos , con incanfable
atencion en el camino; quan-
tas vezes abremos de poner+
los encl termino.

¢§. I1L.

O obftante,todas eftas

razones,me huelgo de
poder oponer 4 la autoridad
deeftes modernos Leglsla-
dores,la antoridad de vn ho-
bre , que d ninguno de ellos
es inferior. De efta gradua-
cion es Ludovico Blofio, el
qual inftruyendo a vn Con-
templativo de merito tanre-
levante, que bolando a Dios
pierdalos (entidos,pierda el
aliento /2 ipsii feliciter perdat,
leda efte exprefsifsimo do-
cumento,que buelto en {1, ciz
fibi reftituitar, buelva luego
a Clirifto 5 y fiempre proce-
da afsi,paffando de liHuma-
nidadala DNvinid «d, y de 1a
Diviaidad a la Humanidad;
tanto como efto juzgo Blo-
fio , eran debidas de rodos,

§3

aun de Jos mas aprovecha-
dos,cfTas atenciones a la Hu-
manidad Santiisima: Expedit
provfus yutis nunc iscomprea
benfibilem Divinitatem ,nunc
nobilifsimd Hamanitaté Chrif
ti attendat, atque per iffam ad
illam afcendat , & ab illa ad
iftam redeat:fic enim tanguam
lignumplantatum fecus decur-
Sies aquaram flumine cewleflis
gratie mirifice inundabitur,
Bien es verdad , que no folo
Blofio fue de efte parecer.
Del mefmo fentir fue tambié
San Buenaventura, el qual,
defpues de aver dicho, que
no ay ningun eftado , en que
alguno pueda dexar de con-
fiderar,con fingular atencion
laPafsion de Chrifto,que co-
mo Palma altifsima combida
atodos loshombresa coger
de {us frutos;a los pecadores
de confulion , a los. peniten-
tesdedolor, alos que van
aprovechando de documen-
tos, a los perfetos de devo-
cion, y a los hombres confu.
mados enlavirtud de vnion
con Dios ;/ concluye afsi:
Nullus ergo fe excufet quin
bic inveniat pabulum funm,

Lond.

1 fhims,
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Suum quin b\ic inveniat
domicilium ;5 y no folo do-
micilium ; pero aun: centrum
JSuum. Y puede (c‘g ,» quelo
que es centro, no fea rermi-
no? De ¢fte fentir fue San
Antenio de Padua,San Ber-
nardo, S.Bernardino enmu-
chos Ingares de fusobras; y
tambien fue defte fentir con
admirable exprefsion Gui-
llermo.famolo Abad de San
Theodorico,el qual efcufan-
dofe en cierta manera delan-
te de Dios , fi por mirar las
obras,que fu mano podero-
fa hizo {obre la tierra ,no fe
entretenia con Iaias en con=
teniplar fu trono avguflo, da
porrazon: que obras tales,
como Jas que en la tierra hi-
zo {u poderofa mano,baftan
a llenar ¢l Templo de la
Contemplacion,por mas ef-
paciofo , y magpifico que

PARTESEGVNDA.

Excluya, pues, quicn
quicra,ba?icndofc dvna ¢o
aquellos de quienes hablo
Alvarez Pc laglo contanta
execiacion , a Chrifto del
objeto dela Contemplacid,
que yo leincluyré mientras
viva,figuiendo tantos , y tan
noblesEfpiritus,come aque=
llos de quicnes he hablado:
figuicndo a mas defto a la
Santifsima Virgen,a los Pro-
fetas, alos Patriarcas, a los
Sagrados Apoftoles , cuya
atencion fiempre fue engol -
farfe en la Contempiacion
de vn Dios Homanado,y en
ella fiempre hallaron mas, y
mas agua,enque engolfarfe,
antes qae playa, en que re-
coger lasvelas. Nijamas di-
re,que las buenas leyes,acer
cadclobjeto de Ja Contem-
placion, fean las qué dan ef-
tos modernos. Las buenas

In Ate- {ea.Nondefpiciant me Domire

dit. de fuyper hoe, gui merenturte vi-

e ’;‘ derrfdr neem fuper folinm ex-

i

! : (’ celfum , & elevatum Divini.

LEn -

fiv. oc- Valis H;.r,qum,(?r ea qmrfuﬁ

cupat. tefunt humana difpenfationis
MyfleriaomnisContemplatio.
nis véplent Templum , cuinf~
cumque fiemagnitudinis,

leyes , fon aquellas que nos
da el Efpiritu Santo , en fus
Diviias Efcrituras.El Apof-
tol San Pablo fehalo por ob-
jero dela Contemplacion en
latierra ; aquello que es ob-
jeto de la Contemplacion en
el Ciclo, Dios, y Jelo Chif-
to. V¢ pofsitis comprehendere

cum
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Ad cnm omnibus Santis , que fit-

latitudoydh longitude,d fubli-
mitas, ¢ pra/fn dum fcire etid
Sup:r eminentem [cientie cha -
ritatem Chriffi.- Quanto &
Dios , para detener nucftro
penfamiento , llego hafta el
Apoftol , a imaginar medi-
daen aquello, que esla mef-
ma inmenfidad. Y afsi quie-
re,{egun laexplicacionde S.
Bernardo, que fea objeto de
nueltra Contemplacion, la
Alteza de la Divina Magef-
tad , la anchurade la piedad
conque provehe todas las
cofas, lalargueza de los pre-
mios que promete, y la pro-
fundidad de los juyzios con
que govierna. A laalteza de
la Mageftad acompana la
profundidad de los juyzios;
y a eltos correfpondc la ad-
miracion, A laanchuradela
piedad , {e aplicala largucza
de los premios, a eftoscor-
refponde el amor. En quan-
to a Chrifto , fe contento el
Apoltol que nos reduxera-
mos a2 Contemplar aquella
charidad que fobrepuja to-
da ciencia , feive etiam fuper-
eminentem [cientie charitat?

C/:rijfi.‘( dize, que efta cha-
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ridad fupereminet omni [iien=
tiz ; porque fibienfe confi-
dera, hizo Chrifto por nofo-
tros tales cofas,que parecie-
ron necedades a rodo el
Mundo. Morir entre dos la-
drones el Senor por el fier-
vo, el Principe por el Ef¢cla<
vo, el ofendido por el ofen-
for! A la caridad correflpon-
de en fu Contemplacion,
aquel amor que haze pro-
rampir en aquel afectos guis
non feparabit a charitateChria
Mi? Al exceflo de efta cari-
dad correfponde la admira-
cion , que haze exclamar:
Opas faum eft in diebus nof-
tris quod memo credet, cii war-
rabitar, Ni folo el Apoftol
SanPablo, mas aunel mef~
mo Cluilto; quando declard
en que confiftia la vida eter-
na,efto es aqnella vifion que
haze perfetamente. Biena-
venturados en el Ciclo , y
imperfectamente Bienaven-
turados en la tierra, fenala
por objeto de vna tal vifion
a Dios puro , puro , y igual-
méte a Dios veftido de nuef-
tra humana nateraleza, Hec
eff autem vita eterna. Vi co.
gmy_?amt_ te [olumDeum verum,

D 4 &
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ey quem wififli lefum Chrif-
sum.De manera,que quando
{e dize, vt cognofcant te folum

H430 Deum veram, iftud dicatur de
1543 gorg Trinitate,como explicd

ORI .

Hugo Cardenalsy quando fe
dize : Et quemmififli lefum
€hriftum , dicatur de filij Hu-
manitate.Y larazones , quia
illaterraviventium, que es
efta Humaaidad Sacrofanta,

PARTE SEGVND A,

Suitlac, & mel, que fondel=
tellos del gozo Celeftial,co-
municado a las Almas con
abundancia , por ¢l arcaduz
de la a'ta Contemplacion. Y
bafte lo dicho hafta qui acer-
cadel objeto ; para que fe
entienda , qual le pueden te-
ner los Contemplativosen

fu Oracion mas levan-
tada.

CAPITVLO IIL

SE EXAMINA , SI ACERCA DEL MODO

de Contemplar fea buena

ley , generalmente hablan-

do , comenzar la Oracion por la fufpenfion Volunta-

via de las tres potencias interiores 5 abftimiendofe ¢l

bombre , lo mas que pueda , de exercitar la mmagi-
nacion, el entendimiento , y la voluntad para

il

A legunda ley, que
{obre manera lleva
cuydadofos los Co.

templativos Modernos, e¢s
enordenal modo de Con-
templar 3 porque quieren
ellos, que para la perfeccion
de la Contemplacion , fea

entrar en quictud.

necelacio dexar todas las
imagines , todos los penfa-
mientos,todos los afectos,o
por lo menos no excitarlos:
quedandofe folamente , co-
mo {e dixo arriba, convna
fencillifsima Fé dclante de
Dios,(in mas intencion ,que
de paflgr clticmpo en fiken-

€1q
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cio con fa Mageftad ; como
quien fabe,que tiene vn ami-
go prefente, y efta contento
con eftafola noticia.

Efta es vna Quictud ine-
fable;quien lo niega?Mas no
es cocedida a todos.Es pro-
pria de aquellos que viven
en vn continuo exercicio del
Divino amor. Y aun eftos
mefmos no pueden alegar
derechoa ella , antes bien
muchas vezes fe ven obliga-
dos a dezir con la Elpofa:
Quafivi illum, & non inveni.
Porque como advierte , en
muchas partes de fus obras,
S.Terefa; (i Dios nodaelre-

.cogimiento interior , nofo-

tros,aunque hagamos todos
los esfuergos pofsibles,nun-
ca podremos llegara alcan-
garlo. :

Que fera,pues, {i Dios no
da la Quictud? El recogi-
miento perfecto es aquella
atencion vniforme , que po-
nen las tres potencias para
mirar a fu Dios prefente, ti-
ta mas [enalada, quanto mas
sécilla.La quietnd es aquella
fatisficion, y fofiego alrifsi-
mo , que por & mefmeo fe fi-
gue a efte recogimicnto, En

7
el recogimiento temé las po.
tencias fer eftorvadas de los
{fentidosexternos ; de donde
nace , que aquellos que lle-
gana efte eftado en la Ora-
cion,cierri los ojos,y fe guar
dan de rofer , como obfervo
la Sanra de menearfe , de ef~
cupir,come {i de efto depen-
diefle confervarfe en aquel
eftado.En la Quictud verda-
dera ,nada de efto feteme,
Pues , fino podemos nofo-
tros llegar por nofotros mef-
mos a alcangar ¢l recogimic
to, fiempre que queremos,
imitando dlos Erizillos , o
conchas del mar , que fe re-
cogen dentrode fi, fiempre
queles da gufto 5 como po-
-dremos jamas alcangar por
nofotros mefmos laQuietud.
Elrecogimicnto de que hakla.
mos no effa en nuefframano,
dize la Santa. Mas (¢ ticne,
quandy Dios quieve hazernos
eftagracia,

Pues , quien avri que en-
tienda, que puede aver ra-
zon que di¢te , que a todos
los Contéplativos fe dé por
regla,que pucftos en Ja Ora-
cion la comiengen luego por
el deleo de aquella quie-

Morg,
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tud , que es lo fumo dela
Oracion? Es a [aber; que co-
miengana Orar {ufpendien-
do el éxercicio interior de
todas Jas tres potencias,de la
imaginacion,del entendimié-
to,y aun de la me{ma volun-
tad, quando no ha querido
Dios que dependiefe de nuef
tra voluntad efta Quictude
Afsi como fe da porre-
glaa quien medita , que ha-
llado en el primer punto ¢l
confuclo defeado, no paflca
otro punto,antes fe quede en
¢l , gozando del bien que ha
encontrado , porque hazerlo
de otra manera feria dexar

el fin por los medios: Inpun-

&o in quo affequntus fuere
qufitam confolationem , con~
quiefieredebeo , fine tranfcurs
rendi anxietate donec mihi fa-

Addits yjsfrcero; alsi a qaien Conté-

pla fe ha de dar porregla,
que fino fetiene la deleada
vniorrcon Dios, {e comienge
por el exercicio de las poten-
eias {obredichas,proponien-
dofe algun punto, porque lo
centrario feria querer el fin,
fin los medios , no pudiendo
jamas entenderfe , que para
vnirfe con Dios los mejores

%

PARTE SEGVND.A,

medios fean {ufpender las
tres lobredichas potencias,y
no el exercitarlas, Y i da-
mos credito 4 los Santos,
que otra cofa es bufcar la
vnion de Dios, {ino emplear
con buena conformidad to-
das nueftras tres potencias

enelalcange de ella, aunque

fea acofta de nueftro tra-
bajo?

La Mortificacion , laHu=
mildad,la Obediencia,la Ab-
negacion de los apetitos de-
fordenados fon grandes dif-
poficiones,quien no lo fabe?
Pero , no fon baftantes para
nueftro intentosque (i lo fuel
{fen no feria neceffario ira
Orar, Sevaa Orar, paralle
nar de Dios a las tres poten-
cias.Para efto tapoco es baf-
tate aleftarfe arrodillado co-
meo vna eftatua ; porque efta
esvna difpoficio fantifsima,
pero no es, ni la propria , ni

la proxima para hazerdDios

nos conceda vna comunica«
cion tan alta,qual es aquella,
que lo es del mefmo Dios a
la criatura. Tolerar con pa-
ciencia laenfermedad , noes
difpoficion baftante para al-
cangar la falud: convicnc\qg{_-_:

4 Cl=



CAPITVLO TERCERO.

3 efta difpoficion {c adada la
inmediata de l'amar elMedi-
co. Sufrir con paciencia la
ignorancia,no es baftante dif
poficion para faber,inencﬁer
es juntar con efta difpoficion

la de confultar al Maeftro.
Sufrir ¢ paciencia qualquie-
raadverfidad , fer humilde,
obediente,mortificado, qua-
to lo pudiera{er vnPacomio,
no es dilpoficion baftante
para convertir con Sermor
nes a los pecadores:es necef-
fario juntar conefta dipofi-

cion, la inmediata de hallar
razomes convenientes , para
convencerles. Afsi paralle-

nar de Dios nueftras poten-.

cias;no es dilpoficion baftan-
te , ponernos en la Oracion

como vnos palos , quando

dentrode laesfera de nuef-
tras foergas nos podemos
ayudarsporque aquella,qui-
do mucho, es difpoficio bue-
na, pero remota, La proxi-
ma , y propria difpoficion es
emplear las mefmas poten-
cias en bulcaraDios por me-
dio d¢ fus actos, haftaranto,
queno {olo fepan porFe que
ticnen a Dios prefente , fino
-que tambien le experimen-
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tenlomas que fe pueda, le
gozen,le guften,le oigan ha.
blar a {us coragones,y prue-
ben aguella amable corref-
pondencia,que es el termino
de la quicta Oracien Mental.
§. 11.
As que aprovecha to-
4 do efto! Si el defeo
de teneren el tiempo de la
Oracion fufpenfas cftastres
benditas potencias, ha llega-
do el diade oy a tanto , que
como ¢l hombre no quiera
{er diftraido voluntariamen-
te , no falra quien aconfeja,
qae no ha de cuidar de otra
cofa; como que bafta para
fuplirlo todo , faber por el
atto de Fe , quetenemosa
Dios prefente.

En favor de efto fe cita d
Santo Thomas , el qual enfe-
1o, que la primera intencion
de Orar tiene tal virtud , que
haze, que toda la Oracion fi-

_guiente no folo {ea merito-

ria , pero impetratoria tam -
bien,a pefar;por dezirlo afsi,
de innumerables diftraccio-
nes involuntarias , quedef=
pues fe figoen. Y finalmente
¢n elte punto no falta quien
concluya, @ mageranojfolo

: de
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de vencedor en pleito tan
importante , pero aun de
quicn haze alarde del triun-
fo,con eftas palabras : Veafe
aora , ffel Santo pudo hablar
mas clavo a nneffro intento.

Y verdaderamente el San-
to s {i fe.quifiefle citar fu tex-
to entero,y no troncado, y
pedagos,como acoltumbran
hazerlo los que quieren pro-
bar fuintento , antes que la
verdadshabla tan claramente
por la parte contraria de lo
q eftos Modernos fuftentan,
gue no fe puede defear mas.

Dize , pues , ¢l Santo con
aquellaluz Angelica , que
Dios le dio, que fontres los
frutos que produce la Ora-
cion. El primero es el Meri-
to,que es comun a todos los
a&tosbuenos , y para eite
fruto,dize el Santo , que baf-
ta la primera intencion , que
fetuvo de hazer aquel acto,
aunque defpues no fiempre
{e continuc la mefma inten-
cion.El Segundo es la Impe-
tracion , fruto proprio de la
Oracion, y paraefte, dize,

que es afsi mefino baftante

la intencion de impetrar que
al principio fe tavo ; porque

PARTE SEGVND 4,

Dios mira principalmeénte 2
efta, y no a las diftracciones,

que contra la voluntad del:

que ora muchas vezes fuce-
den. Pero a mas de eftos dos
frutos, anade luego el Santo
eltercero, el qual confifte en
laRefeccion efpiiitual del en-
tendimiento, y paraalcangar
efte fruto , dize que no bafta
laprimera intencion de orar
fino que es neceflaria vna
atencion continwa, Tertius
autem effectus Orationis eft,
quem prafentialiter efficit,[ei-
licet quadam [piritualis 7 efe-

. &Ho mentis dy ad hoc de nece f-

fitate requivitur in Oratione
attentio:onde dicitur 1.Corin,
14.ft ovem lingua,mens mea [t
nu fructu et Y de ai advirtio
doc¢tamente ¢l Santo , que
vna queftion, qual esefta; (i
bafta en la Oracion,la prime-
ra intencionde Orar,propia<
mente no tiene lugar en la

~ Oracion Mental , fino en la

vocal , que fe haze diziendo
las Horas,las Laudces,las Le=
tanias, la Corona, 0 otra de<
vocion femejante. Dueflio
hec pracipué habet locum i
Oratione vocalis porque en I3
Meutal,que dudaay, que no

pues

2.2.44
83. ar,
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CAPITVLOTERCERO,

puede milicar la mefma ra-

zon , no terminandole los

frutos de la Oracion Mental
enel merecer, 0 ¢n el impe-
trar,fino tambien paffando a
tener por fruto el vigor del
efpiritu,y refeccionde la Al-
ma.

Como,pues , es pofsible,
que femejante texto de San-
toThomasfe alegue en prue
ba,de que deve el hombre
eltarfe delante de Dios (in
cuidar annque pueda,de cm
plear fus potencias interio-
1€s , contento con aquel pri-
mer acto de Fé , con quefe
pufo a Orar;quando del tex-
to, que alegan , fe concluye
puntualmente todo lo con-
trario?

Pero fiacafo el hombre,
trabajando fuavemente en
refrenar los  penfamicntos
no puede recabarlo, enton-
ces fi, que no debe afligirfe,
ni defmayar, como quien ha

perdido ¢l tiempo de JaOra-

cion ; perque laRefeccion
que le falta por las diftrac-
ciones , lafuplira Dics con
aquel vigor interior), que ¢l
fabe,quando quiere , comu-
picar al efpiri, aun quando
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falta la comida.Y finalmente
mientras el efpiiitu pueda
alimentarfe , es pura temeri-
dad prerender , que viva fin
comida;o no querer otra co-
mida;,fino es folamente aque
lla , que baxa de lo alto del
Cielo ,como ¢l Manna,

§. IIL

I [e leen atentamente toa
dos los Santas , que han
elcrito en cfta materia de la
Contemplacion, fe vera cla-
1o, que ellos jamas han con-
denado las imagenes, fino el
tropel de las imagenes, nuns
ca han condenado los aétos
del entendimiento , fino el
tropel de los actos del enten
dimiento , nunca han conde<
nado los afetos , fino el tro=
pel de Jos afeCtos. Porquefi
fe dize , que es en petjoyzio
de la Centemplacion bufcar
cltas cofas anfiofamente , fe
habla bien s masno fe habla
bien,fi fe dize , que procurar
cftas cofas con paz , y {ofsie-
go ¢s en detrimento de la
Contemplacion;porgue efte
ditamen nunca pafso por
verdadero entre los Santos.
Pog
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Por efto Santa Terefa, que
tanto examino efte modo de
Contemplar,que enfenan cf
tos Modernos , dize afsi:
Aviendonos Dios dado las po:

tencias,para que conellas tra-

énjajeﬂm.r', no ayparaque las
encantar , fino dexarlas hazer

(u oficioshafla que Dios lai pi-
ga en otro mayor. Solo advier-
to , que entiempo de Zuietud
effofe hagafinruido, afinde
no apagar ¢l fiego con el mef.
mo indifcreto amontonar lefia,
ue avia de fervir para encen.

‘derle, Y efte di¢tamen de S.

Terefa es lo mefmo,que pre
tendo defender eficazmente

entoda efta obra.

Mas con todo eflto, hallo,

‘que ay quien quiere burlar

P ARTE SEGVND 4,

mis razones,trocandome ef-
te sombre de Enagenamien-
to de las potencias, en ¢l de
Vifta Fixasnombre que con-
viene a la verdadera Con-
templacionstanto como efto
es efte nombre iluftre. Pero,
conviene detencrnos a exa-
minarle’; porque afsicomo
en la Oracion puede aver
vna vifta Fixa, que feade in-
finito valor , afsi puede aver
otraque fea de ningun pro-
vecho. Por tanto roego al
Letor efté muy atento , por-
quealaverdad , enefto ay
peligro de fer enganado.Ne-
mo vos feducat inanibus ver-
bis, Clama el Apoftol: nemo,

nemo,

CAPITVLO 1IV.

S1 EL ENAGENAMIENTO DE LAS TRES
Potencias interiores en la Oracion [e puede cobo-
neftar bien con el nombre de Vifta
Fixa.

§. L

N nombre iluftre , es
como vn rico vefti-
‘do, que da a entender fer

hombre de mucha fupofi-
cion el quelo lleva,y afsital
vez por efte medio alcanga
de muchos el cortejo , y re-

ve-

Epkef.
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verencia, que no fe le debia;
afsi como ¢l Efcudero de
Totila fue tenido por Rey,
quando falid con los vefti-
dos Reales de {u Amo.

No quificra que fuefle
de la mefma condicion vn
vocablo levantado el dia de
oy hafta lo fumo de Ja Ora-
cion , y es ¢l ral vocablo el
de Vifla Fixa. Porquc oygo
que'me dizen , quic efta vilta
equivale 4. los. fentimicntos
masnobles;, que en la Ora-
cion jamas pueda producir
¢l entendimiento,atodos los
afectos , a'todas las adora-
ciones ; Arodaslas alaban-
¢as,a tados los obfequios, a
todas las peticiones, a todas
las glorias, gueenfu lugar
{e podrian daraDios;de ma-
nera que efta vilta fixa exce-
de.y fobrépujaa todos cftos
altos.

Mas que cofa puede fer
efta vifta fixa, conla qual no
folo he de eftar en Ja Oracio,
fino que he de comenzarla,
he deproleguirla , y he de
acabarla?Confieffo mi rude-
za, pues por mas que fea, y
buelva d leer, no lo entiédo.
Porque fi por vifta fixano fe
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pretende dezir otra cofa , fi-
no , que el hombre con mu-
cho cuy dado fe abltenga de
aplicar ¢l enténdimiento,pa-
ratencr algun penfamiento,
aunque muy farto, glguna
doctrina , algun difcuifo, al-
gun movimiéto, que le cau-
le devocion ; cflo es pura-
mente aconfejar aquel ena-
genamiento de las tres po-
tencias interiores, que Santa
Tercfa con tanta energia c6-
dena , como origen de nucf-
tro dano. Siquieren que el
hombre no f{e abftenga de
aplicar el entendimi€to, pe-
ro ‘que le aplique 2 vnfolo
aéto de F¢ viva, con quefe
confidere a Dios prefentes
digo , que vn tal acto cs ala
verdad de provecho , y me-
rito fingular, Mas {i efto baf-
tafle , para alcangar la Ora-
cion de Quietud , dichofos
nofotros ! La entrada de la
Oracion , es creer. Credere
oporiet accedentem ad Deum,
Peio la primera puerta del
atrio interior hafta la vitima
puerta ; que era la que in-
troducia en el Templo, dize
Ezequiel exactifsimo en to-
mar las medidas; que por
4 ' _qual-

Hebr:
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qualquicra parte'que ¢l an-
duvoe , tanto por ¢l Gricnte,
como por ¢l Aufiro , Aqui-
lon , y Occidente fiempre
huvo cien codos de diftan-
cia, Menfus eff & porta vf-
quz ad portam ceatrum cubi.
tos,’O quanto han de andar,
aun los hombres Santos,de.
pues de aquel primer adto
de Fe,antes de llegar a aque
lla Oracion , que fe llama
Quictud: Pueden eftos, def-
pues de vn tal aéto,con mu-
cho provecho, deshazerfe
en afectos de confufion, de
compuncion,de amor,y aun
que tengan buena Oracion
con cftes actos, pero notie-
nen aquella Oracion que fe
les prometiatan facil. Que
fera,pues;(i de propofito de
xan de prorumpir en tales
afeCtos,con pretexto de que
quieren dexar cbrar pura-
mente a Dios?Quando Dics
habla , todos dizen vnifor-
memente , que conviene al
punto para pararfe en la
Oracion,para oir en filencio
lo que dize , contentandofe
c¢on {olo vna viftafixa , pero
liena de veneracion de fu
grandeza: dudiam quid logua,

PARTE SEGVNDA.

tur in me Dominus Deus Mié=
trasDios no habla,es verdad
que no debemos nofotros
con importuna , ¢ infulfa lo-
quacidad impedirfelo ; pero
tampoco hemos de callar
no hablando a Dios, como
enfadados, para dezirlo afsi,
de que no fe digne de ha-
blarnos. De ai es, queaun-
que es verdad , que el Santo
Rey David, dize : Awdiam,
guidloguatur in me Dominus
Deus 5 pero lo dize defpucs,
que en aquel Pfalmo mefmo
avia hablado mucho a Dios,
fuplicandole humildemente;
qué embiaffe al Miido el de-
feado Mefias. Nunc expofita
petitione | andiam quid Domi.

nusvefpondeat vt id iffum ce-

teris manifefiem | alsi- gloso

efte gran texto el Doctifsi-

mo Belarmino.

Que querra , pues, figni-
ficarfe con efte nombre de
vifta fixa, con que nos he-
mos de contentar en nuel-
tra Oracion,{in admitir otros
actos , fi queremos alcangar
Oracion de Quietud?

Yo por lo quede fu fig-
nificado puedo alcangar, no
creo que pueda fignificar

QU3
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CAPITVLO QVARTO..

otra cofa, (ino es aquel ena-
genamicato - de ‘mofotros
melmos,contra quien enfe-
fiava,y efcrivia Santa Tere-
{a, Por lo tanto, {i efta es
Quietud,{erd aquella Quie-
tud negativa , que tomada
de tanto, en tanto e llama
defcanfo, efto es ceffacion
de farloa pero quando fe
repite muy @ menudo , con
terminos , y vocablos mas
proprios, {ellama , Pereza,
Floxedad ,y Dexamientos
no {era aquellaQuietud po-
fitiva que Henala Alma, la
dexa fatisfecha, vigorofa, y
bienaventurada; 4 la mane-
ra que todas las cofas expe-
rimentan eftos efectos,qua-
do eftan en {u centro, y el-
ta es la verdadera Oracion
de Quictud : Satiabor cum
apparuerit glovia tua,

gc II.

N’O fe puede explicar
mejor efta verdad,

que con la celebre defini-
cionde la Contemplacion
Milftica , que rodos trahen,
{acada de San Bernardo:
Congermplatio eff , mentis in

6§
Deumn [ufvenfe elevatio,xterne

dulcedivis  gandia  deguflans,
Quécofaesla Contempla.
cion? Esdize el Santo , vna
elevacion del cntendlm:en.
to fufpenfo en Dios ; quc
haze que comengemas &
guftar en latierra los g0208
del Parayfo.

No es,pues, laContem-
placion vna pura Afce nfion
del entendimicnto d Dios,
como lo es qualquiera Ora-
cion: Oratis eff afcefio men-
tisin Dewm; fino que esvna
elevacion ; y la elevacion
no fucede fin virtud (obre-

natural , como pafla en la g

agua elevada de Dios, para
darla gracia en el Bautil-
mo. Aora veamos, quicn
querrd alcangar porsi mel-
mo efta elevacion Queé en-
tendimicnto penfara fuf-
penderfe por si mefmo:
Ninguno por cierto, ningu-
no debe entrar en tal pre-
tenfion, fino efperar & que
otro le {ufpenda, Por clta
caufa no fe dize : Contem.
platio eff elevatio mentis in
Deuns fe fufpendentis, {ino in
Deum [ufpenfe, Que fi efpera
la Alma fufpenderfe , ficm-

E pre
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pre que ella quiera , con
poncrfe & mirar a Dios fi-
xamente , (¢ canfard ¢ pero
jamas goftara las dulguras
de la Gloria,

Para que nos defenga-
fiemos , de que patla afsi
como digo , hagamenos
cuenta, que nos hallamos
en vna  gran comedia, en
donde {e propone con va.

lientes pecfpectivas , vna
gloriatan dignade fer vifta,

qual es la Gloria Celeftials

Pero, que entre tanto, que:

la comedia {e reprefentas

-eftalatal perlpeétiva encu..

bierta. y baxo cortina,Lles

gaclcalo, enque comien-

¢aa correrle la cortina, y

empiecan todos a fixar los.

ojos en la: gloria que em-
picga d delcubrirfe. Y qua-.

to mas {e va corriendo la

cortina , tanto mas fe va
aquietando el Pueblo : De
manera,que finalmente cor-
rida de el todo lacortina,
queda clavado en aquella

perfpectiva,no flolo conla

vilta, pero con laimagina-
cion, con el entendimien-

to,y con quantos: efpiritus.
tiene en {u coragon,tan pro-.

PARTE SEGVNDA.

tundamente, qué parece vn
pueblo,mas de eftatuas,que:
dehombres, Y encfte calo
no.es verdad, que no eftd
en mano: del Pueblo, fino
en fa del Principe que pre-
fide; hazerque fe corra la
cortina, que encubria tan.
hermofa gloria

Paffemos mas adelante,
y hagamonos cuenta, que
quiere el Pueblo , micntras.
lagloria efta.encubicrta ba.
xo la cortina , mirarla con
aquella mefma atencion , y-
vifta fixa, con que la mira,
quando corrida la cortina
goza de aquella perfpectiva
hermofa patente , y delcu-:
bierta.Logrard jamasefte (i
defeo2No porcierto, Se im-
pacientira,y enfadarale fin
duda; pero no por effo po-
dra alcangar aquella vilta
fixa, aquella atencion fuf.
penfa,que tanto defeava,

No fera,pues,mejor,que:
en tal calo,para comengar &
guftar de aquella: reprefen.
tacien tan bella,que-aun no
ve,que fe ponga a difcurrir,.

y i efpecular configo mef~

mo,que tal,y como debe de-
fer vnaobra que hacorrido. .
acuens.
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a cuenta de vaMonuarea can
ricosy por elte medio gozar
lo mas que pucda de aquae.
llo,que aun ao mira ; (upo-
niende convnaFe viva,que
pormas que pie enle; v fe
imagine de vna tal glona,
féca {iempre infinitamente
menos lo que pienfe ,delo
_que en la realidad pafla,
Efo es pantualmente lo
que en nueftro cafo (ucede,
Ha corrido Dios en la pacte
fuperior del Teatro deefte
Muado vna corting,que en.
cubre la gloriano pintada,
fino verdaderadel Paray(o,
Si ella quiere correr, no es
menefter otra cofa,para que
luegode figa a vaelpe&acu
lo tanbello lafulpenfion’, y
viftafixa delas tres poten.
cias,que {on el Pacbleo.Pero
{i no quiere correr la corti-
na, que harémos nofotros?
Por' wentura por tener la
viltd moy fixaco la cortina,
haremos que {ecorra? No
porcierto: Porque el correr
12,00 {olo es don, peroes
don gratuito,el. qual fegun
elettitordela 1cy ordinaria,
{e concede 1 quien (etiene

pormenos digno de‘recer
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birid;O quanto micjor ferd,
pues,qae entonces {e exer-
citen nueftras potencias, en
penfar quan gran bien [era
aquella gloriatElta esla vil-
ta,que cada vao debe pro.
carar; y laque ¢d provecho
nueftro puede preceder al
correrfe de lacortina, Aq e
llavittaquefolo puede fe-
guirfeal correrfe la cortina,
y al defcubrir la gloria, no
{c hade procurar muchn,fi-
no quando el Seor Je pro-
pofito nos la concede,rece~
birla coneftimacion,

: §. ¢ 1K

Y Aun por elto eftien
L doda eatre los San-
tos,fi con perfeccion puede
peditle,ydelcarfe el don de
la Gontomplacion, Son va-
rias las opiniones. Yo, {ien
efta materia merezco poder
hablar,y dezir mi parecer,
fiento,que alsi como por hu
mildad pnede no procurars
{e,alsipuede delcarle,y aun
tal vez peditfe,comaefto fe
fepa hazer con -humildad,
Mas Ja humildad fiempre
quiere , que el hombre en
todos los dones, que nofon
neceflarios para lafantifica«
Ex cion,
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cion, fe quede vn paflo a
tras,antes que v paffo ade-
lantescomo lohizo hafta la
Virgen Matia,quando oyd;

que eftava deftinada para la

dignidad deMadre deDips:

Oportet humiliter [entire de f&

nitentem ad aftiora , dize ha-

Sernt.34 blando 3 nueftro. intento
e Cants San Bernardo, ne,dum ' fupra

extollitur scadat & fe; niff in [e
Jirmiter per veram bumilita-
tems fucrit folidatus, Y como
puede hallarfe humildad
tan folida,en quien no quie-
re en la Oracion viar otra
cofa,que vna viflta fixa, fe-
mejante a4 la que fe fucle
tener quando fe corre la
cortina, y elto con eftudio
muy afetado , como que
con cfto quiere probar el
miferable , fi recabira que
fe la corran, ¢ por compal-
fion;o por premio de lo que
padecc:Oquan facil es, que
entdees fe le corra la corti-
na,aun mas prefto de lo que
¢l defea: pero dequient De
losAngeles, {1 por ciertospe-
tode aquellos Angeles que
fiendolo detinieblas,fe tral.
forman en Angelesde lvz;-

Por lo tanto de que apro.

SEGVND A PARTE.

vecha ponerfe én la Orac
cion conefta vifta fixa,aun-
que fea vilta de Fe fi fucra
mejor , y mas provechefo
juntarla con muchas piados
fas confideraciones encami-
nadas a la reformacion de
nofotros mefmos , de nucl-
tro. provecho ; de nucftra
perfeccion,y quando no hu.
viefle otro fin, endarezadas
a laintima vnion con Dios»
Pareceme fobervia dezir,
como dize alguno: Due of
contemplativo ne quicre conocer
con fu conocimiento 5 fino que
quizre veconocer con el conoci-
miento de Dios. Efte modo de
hablar, no me parece que
es humildad tan finas pora
que quando efto pudicfle
fer, nofolo:no debia eltal
Comtemplativo pretendera
lo;pero ni.ann penfarlo,.

Efto no es quercr obrar

¢6 Dios.Es querer que folo:

Dios obre enjnofotros, Mas -

clto nofe defee jamas,clama:
S.Bernardo: Cooperatores Dei.

Suvtus, fieur dicit Apoftolus.
‘Lleguele, pues, aci effa
Vifta Fixa tan celebrada,
lleguefe , lleguefe , que yo
quierodezirle lo que dixo,
San.

Ia Scala.
Cla.
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Qan Benito' al. bicudere de
Totila : Depone fili, depone
qitod geris s nam tiuni noi ef?,
He , que a-la verdad efte
nombre de Vifta Fizaenla
Qracion es vua veltidura
Real, pero ,no conviepe a
aquellavifta, que nofotros,
con nueftros medios pode-
mosfixaren Dios, Ellaes
vha vifta {encilla, comun a
muchos, aun €n la mas gro-
fera Meditacion, Conviene
¢ltenombre a aquetla vifta
que fixamos en Dios , por
-medio de vn adto,que Dios
excita por si me(ino,Eftacs
‘aquella Vifta tan privilegia-
da, que juftamente {e cele-
bra hafta {ubirla al Cielo,
que equivale a todos los
fentimicnros mas nobles,
que puede formar ¢l enten-
dimiento; y que como eftd
llena de amor, afsi igualaa
todos los afectos, a todas
las aderaciones , a todas las
alabangas, 2 todos los ob-
fequios, 4 todas las obfe-
craciones , y a todos los
agradecimicntos, Aquella
Vifta , que nofotros con
nucftros medios procura-
mos formar , vale , es vera
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dad g vale : pero Plk.dL 1Cy
que tal vez valga tan poco,
que baxoel viftolo ropage
de Vifta Fixa, fe. encubra
aquel dl&amcn materialif-
fino de que antes hablava-
mos,de no querer nofotros
obrar en la Oraciop,(ico de
quererque Dios obre por
nofotros.

Y de aqui nace ,fiyono
me engaiio, que la buena
Santa Terefa bolvio tantas
vezes con brago fucrte
fixar, y a remachar efte cla.
vo,que no queramos enla
Oracion {er Jevantados , fi-
no nos levantan, Sabia muy
bien laSanra, con la abun-
dante luz que Dios le co«
munico lo que dezia.

§. IV,

CON todo efto, quien

locreyera ¢ No falra
quien ha procorado con fii-
tilifsimoartificio enervar en
efte particular la antoridad
de tan gran Maeftra, Por<
que quien procura con tan<
tas veras perfuadir en vn li-
britoa la gente que {e con-
tente en la Oracion convna
fencilla Vifta Fixa, puefta
en Dios por medio de laFe,
Esz Pa-
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para poder afsi alcangar la
Oracion de Quietud 5 bien
conocio ,que en cfto con
guerra declarada le hazia
opolicion vna Santa tanau.
torizada en la Tglefia en
materias de efpiritu, Porque
aunque vna viftatal no fea
verdaderamente vna total
{ulpenfion de las potencias
(ala qual, todos{aben muy
bien, que ninguno puede
Hegar por si mefmo , fino es
que fe pongad dormir) es
no obftante vna ceflacion
continua de fus a&tos, que
cafi,caft, equivale a Ia ful.
penfion, Y efto fupuefto,
que hizo elral Efcriror mas
perfpicaz que vn lince, 4
fin de librarfe de la guerra,
que por cfta parte le ame-
nazava:Pufofe muy de pro-
pofito A dar fentencia fobre
las obras de la Santa : y en-
falzandolas generalmente
hafta las Eftrellas, como
ellas merecen , definio def-
pues, que como en el com-
ponerlas no mird mucho a
ordenar la materia,fino que
la propuflo amontonada,y a
vulto , con muchas digref.
“fiones prolixas, hechas para

PARTE SEGVNDA.

dar defahogo a {u zelo ; afsi
en cldeclararla, no (iempre
llego a explicar deltodo fo
que clla queria dézir , con-
tentandofe con dezitlo |, lo
mejor que podia. Ni hizo
efto Santa Terela fin alto
confejo de la Divina Provi-
dencia; porque aviendole
Dios comunicado dotrinas
tan (olidas,levantadas.y {u.
perioresa la flaqueza de la
humana exprefsion , no
queria dar ocafion 3 que fe
dudafe; (i eravna muger la
que las avia efcrito , (i fe
vicfle,que las explicavacon
vna clara, y exacta exprel-
fion.

Alabado fea Dios: que
¢n nueftro figlo finalmente
fe ha hallado vno , a quien
ha concedido Dios decla.
rar cofas tan folidas, alras,y
fuperiores a la flaquezade
lahumana exprefgion, con
felicidad tan nrmde,que no
la concedid a fu quer;da

Efpola.’

Santa Terelano fe ha faa
bido explicarbien! Yo {oy
va vililsimo gufanillo dela
tierra, que no tiene voz,

pero la poca que tuviere Ia
quic-
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quierorecoger toda junta, -

y defpues dir vozes , de
manera que me oigan de
todas las partes del mundo
Catholico, y dezir: Tallo,
Falto, De manera, que yo
defiendo , que fi alguna
prerogativa ha tenido la
pluma de la Santa, en gra-
do fuperlativo , ha fido el
de explicarfe, Bien s¢ , que
vo corto de vilta, qual yo
foy,no puedo hazer juyzio
de los colores que eftin ef-
parcidos por vna tela texi-
da de mano tan Maeftra;
perotambien, i acalo con
el largo eftudio puelto en
aprender de efcrivir , he al-
cangado el faberme decla-
rar,digo: que Santa Tere-
{a,es baftante en efta gracia
a hazer humillar al mas fo.
bervio, contal, que no efte
fuera de si por {u'vanidad,
Es tantala viveza, la pro-
piedad, las comparaciones,
v la perfeta comprchen.
fion de las circunftancias de
aquello que trata; que de
cllasf{e toma la vnica razon,
porque fe refiften tan bien
al martillo fus do&rinas,
aun quando han fido exa-
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minadas con todo el rigor
mas Efcolaftico.

Como, pues, avra quicn
{e atreva a dezir,por {uften.
tar la voluntaria ceflacion
de los aétos en la Oracion,
que Ja Santa en efte parti-
cular no fupo explicaiic: Si
fe (upo explicar,y bien cla.
ro, pero no de manera,que
aun baftaffe para aquel'los,
que no cuydando en efto de
feguir [u dotrina, quicren,
no obftante , conlervarle a
lo menos vna reverencia
aparente , y exterior,

Esverdad,que SantaTe-
refa era muger , pero diole
Dios en el explicarle vn ta-
lento tan prodigiofo ( por
mas que ella diga, que no
fiempre lo fabia hazer con
brevedad) para que alsi fe
fe entendiefle;que vna mu-
ger avia elcrito, pero , que
Dios mefmo avia di¢tado
las palabrascon que cfcri-
via elfa muoger. Y fital vez
haze alguna digrefion (cofa
que enlos caminos mas en-~
fadofos hazemos cada dia
conarte ) nunca dexa de
bolverfe al camino con mu-

.cha difcrecion. Porlo tanto

E4 me
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me faltan palabras, para ex-
plicar lo que me efpanto,de
que & fin de perfuadir al
mundo vnacofa,que {i bien
fe mira,no [olo es contraria
a los diétamencs de Santa
Terefa, perotambien a los
de quantos Santos le prece-
dieron, (e halla perfona que
inrente ponervna nota tan
injuftad tan perfectas,y 4
tan hermof{as obras,

5. V.

Y Que otracofa han in-
culcado mas hafta ef-
tos nueftros dias,quatoshan
tratado de la Oracion , fino
es q ninguno quiera por si
mef{mo tomarfe los prime-
ros pueftos? Son fin nume-
ro los que a efte intento ex-
plican aquel precepto que
impufo Chrifto: Cum invita.
tus fuervis ad nuptias recumbe
in novifsime loco. Son tam-
bien, fin numero los que
din por daiofo el querer
Inego enla Oracion llegar
al ofculo del roftro, En el
principio es' mucho mejor,
quantoes de fu parte,dete-
nesfe en el pfculo de fus

PARTE SEGVNDA.

Santifsimos Pies : Pedibus
Chrifli ofeula cafla figuramus,
dezia San Pauvlino , vt me-
reamur & Ped:&m in caput [ur-
gere,

Pero fi eftos teftimonios
no baftan, oigafe vn texto
bellifsimote AlbertoMag-
no,en el qual mueftra quan
proprio fea del verdadero
humilde tenerfe por indig-
no de todos los dones Di.

“ vinos,hafta teperlos,y quan

proprio de el mefmo es tew
merlos , defpues de averlos
alcangado: Argumentum vere
bumilitatiseft,cum in tantum
S homo deijcit, quod arani gra-
tia fe indignunm [2ntitynec =
det etiam aliguam gratiam ap.
peteve s & [l praterea a Deo
Super ipfum abfque fuo defi-
derio efluxerit cum timore per-
cipit 5 imo laudabilius indicat
carere Dei gratia; guam habere
gratiam Dei quam toties diver=
fis modis demeruit, quam tovies
diverffmods deturpavit , qua
numquans [ecundum ordinatio
wews Dei fruebarwr, Afsi ha«
blo vn Alberto,y afsi efcri«
vio con plomaigual 2 aquel
entendimiento,que le pudo
ganar ¢irendbre de Gridg;

Epift. 4.

|f\l '\e ]J

Pavad.
Anime

(ﬁf?. Le


http://no.cn

En[aVi-
dac.2z,

CAPIIVLO QVARTO.

Es, pues, conformarfe
con cftos precepros, querer
ya en el principio mefmo
de la Oracion poner cen
fus fuergas la Vifta Fixaen
Dios puro, puro, y por efte
medio paflirmas alla para
tener luz fuperior 4 aque-
Ha , que nueftro entendi-
miento puede darnos :No
lo creere jamas, SiDios en
el difcurfo de la Oracion
quiere [ufpenderme las po.

tencias por ‘medio de vna

tao hermofa luz 5 admitafe
con alegria, Vayafuera en-

tonces en buen hora , dire.

tambicn yo conSanraTere-

fa,vaya fuera en buen hora, -
ne {olo toda imagé,nofolo

todo conecimiento, no fo-
lo todo afeéto formado con
mis fuergas naturales;; pero
aun la prefencia métma de
Jefu-Chrifto , quie anteste-
nia; porque la pierdo por
gavarla en vn modo mejor,
Mas halta que Dios me fuf-
penda, no he de abrar de
eltamanera, Porque dado
que cfte modo de obrar no
tuviefle de imperfeccion

mas que vn pequeno atomo
de {obervissefte atomo, A
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nuciltros ojos es nada (buel-
voa dezir con la Sata)haze
v grave dafio 4 lame(ma
Contemplacion § (e defea:
Y quien ferael faéawia,y mifee
rable come yo, que quando ha-
viera trabajqde toda [u vida
con quantas penitencias, y Ora=
ciores , y perfecuciones fe pa=
dieren imaginar , no fe halle
muy vico, p-wny bien pagade
quands le confienta el Seiior ef-
tar al piede ta Cruz con San
Fuan® Afsihablava la Santa
¢6 vn talento de declararfe,
fi yo no me engaiio, felicif
fimo:y afsi quifiera yo faber
lodezir 'aunque no con-el
mefmo talento,q efto poco
importaspero ficon ¢l mef-
mo elpiritu: Mates ex celff cer-
vis; petva vefuginm berinacifs,
Y por efio concluya-
mos,cen que s mucho me<
jor al principio de la Ora.
cion recogerle como Heri-
zo (indignifsimode fer vif-

‘to) entre las aberturas de

las llagas de Chrifto, U de
otras confideraciones mas
humildes,y mas ordinarias,
que querer defde luego ha.
zer del Ciervo con fubitfe
porlos Montes mas altos,

- finp

En el
mefmo

G. 23
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I03.18,
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fino es que fea el melmo
Dios el que porsi llame a la
Alma, y la faque defde el
principio de aquellas Sa-
gradas cavernas, para ha-

SEGVNDA PARTE,

zerfe alsi digna, quantole
feapoflsible, de conocer
Dios en st mefmo , por me-
dio de la mas realgadaCona
templacion,

CAPITVLO V.

SE PRVEBA , QVE

EN ESTA VIDA EL

ontemplar , regularmente 5 para ninguno
Contempl. sreg / ent 1z

puede fer eftado Fixo,

g

Arece,que con tantas
cofas , como fe han
dicho, queda cerra-

do ¢l paffb a.todo efugio,y
qu- yino queda mas que
dezir; pero i la verdad, ao-
ra comengamos,Porque ef-
tos Elpirituales Modernos,
para huir el cuerpo d vna
tempeltad tan grande, co-
mo la que defcarga fobre
ellos , notandoles ya de ar-
rogantes, ya de atrevidos,
ya de defvanecidos , ponen
lasvozes en el Cielo, di-
ziendo: que la armgancia,y
fobervia tendrian lugar,
quando vno intentafle en-
tratfe enlaContemplacion,

no fiendo llamado a ella
claramente de Dios , no ef-
tando bien fundado , no
aviendo aprovechado , y
quando a mas de efto no
huviefle adquirido el habi-
to de Contemplar, Pero
quando vno ha alcangado el
habito de la Contempla-
cion, que mal hecho efta
procurarla ? Para algunos,
dizen eftos Padres Elpiri-
tuales , la Contemplacion
cs eftado Fixo. Puede en
tal eftado vna perfona cel-
far, enel melmo principio
de la Oracion, de los attos
de las potencias,a fin de re-
cebir aquella luz {obrena-
tural,que fuele Dios infun.
dirle,contenta con folo te-

nec
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neren ¢lla Vifta Fixa, por«
que de ninguna manera es
fobervia , que la Alma fe
quiera mantener en el efta-
do, en que Dios laha puef-
to, aunque {ea altilsimo,

A cfto, con tal que fea
verdad, no tengo que opo-
ner, Pero, fila Contempla.
¢i6 es,como (e fupone, para
algunasAlmas EftadoFixo,
y permanente,(olo me que-

da que preguntar, convn

vehementifsimo defeo dé

correrd{u veneracion, Ay’

Diost Endonde eftaneftas
Almas? En donde , en don-
de 2 Singularmente quando

hallo, que la melma ‘Santa’

Terefa nunca penso de la
fuya, que havicfle llegado
atal eftado, Dichofo figlo
el nueftro, que yi produce
felvas de aquellas Palmas,
que en otros figlos (e halla.
van de trecho , en trecho,
muy clarasalla en los cam-
posmas nobles de Cafino,
del Ciftel , de Claraval, y
halta en la mefma Nitria in-
terior eran tan raras ! Qaé
no hazian aquellos Santos
Padresdel Yermo, a finde
hallar cada dia invenciones
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nuevas, con que tener ,a
fuerga de atos , vnido &
Dios (u Efpiritu?Por tan ra-
ra como efto fe'tenia enton.
cesla Vifta Fixa, Bafta para
efto,quefe lea Cafiano, 5i
aora huvieffe tantas de cf-
tas Almas bienaventuradas,
que no huviera' dado San
Aguftin poraver nacidoen
nueftro figlo!Yque foliade-
zirle elSanto aDios hablan«

do de sj mifmo:Solia dezir-

le; que de tanto , en tanto
gozava dentro-de side efta
Quietud tan amable de las
tres potencias,todas recogi-
das en ¢l:mas que eftaQuie-
tud era muy rara: Aliguands,
fo flempre,no; aliguando, alia
quando, alsi dezia San Agal-
tin, intromitis me (N0 que-
riendo el introducirfe por
s1 melmo) intromitis me in afe
SeCum mnltum inufitatum ina
trorfums ad nefiio quam dulcew
dinem que fi perficiatur inme,
nefcio quid erit,quod wita ipfa
#on- evite Sed vecido in hec,
arumnofis ponderibus,s refos =
beor folitis, ¢ teneor. O que
palabrasde fumo dolor! E¢
multum fleo, [ed multnm tea
neery -Tantum - eonfugtndinis

Sare

Conf.1ib.
Io. cap.
400
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Sarcina digna ofl\ Hic ¢[fe valea,
wec volosiliic effe wolo,nec waleo:
mifer vtrebique, En donde (2
puede oir cola mas bien di-
cha, inoes , que (¢ fubaal
ParayloiPero,paflefe deSan
Agultina San Bernardo,y
preguntefele , que fend.
mientos tuvo en ¢ierta 0ca-
fion {obre elta materia?
Luis,dczia Bernardo, quis,
non dico continue 5 [ed s vel ali-
quandin:dum in hoc corpore ma.
#etlumine ContZplationis frua-
tar? Y San Gregoriono pas
rece,que es digno de fer ol
do,como habla en efte pun.
to defde (u trono? Efplican-
do aquel lugar de Iob: Cum
Jpiritus me prafente tranfivets
hablé de efta manera: fn fza-
witate Contemplationis intime
nondiu mens figitur , quia ad
femetipfam ipf1 immenfitate
bominis reverberata revocatur,

Ha,que la mefmaluz,quan-

do va creciendo , defpierta
al que dormia dulcemente
con las primeras luzes de la
Aurora,

Por lo tanto es menefter
advertlr con cuydado, que
vina cofa es el eftado de

Contemplativo , y otra co-

FPARTE SEGVND A.

{a ¢l eltado dcContemplars
fiesque queremos v ac, O
por mzjor dezie, abalae de
eftps vocabios,El eftado de
Goncemplativo no conlifte
en la {ulpealina de las tres
puteacias,que es lo que for.
ma la Quictud ; porque al
Contemplative pertenecen -
muchos exercicios, aun ex=
teriores ,en los quales ne
ceflariamente ha de ema
plearfe , lino quiere feren
ellmaado vahombre inutil,
y ‘cncantade. Y afsi dize
Saato Thomas , que fi por
Coatemplacion [e entiende
vntal eftado,puede durar
toda la vidala Gontemplad
cion. El eftado de Gontem=
plar o fehalla en el mun<
do, por mas que fe bufque;
afsicomo no fe halla el afta<
do d¢ tafier, eltado de dane.
¢ar, y eftado de cantar,aun-
que fe halle eftado de Mu-
(ico, eftado de Dangante,y
eftadode Gantor, Y lara.
zon es, porque el Contems
plar no es habito , es actoe
Efte a&o , afirmae! melme
Santo Thomas,quc no pue=«
de fer fino breve ;porque
coafittiendo ea va fumo ¢l
fuerw
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fuer¢o que haze la Alma de
fus operaciones , quando
coopera a levantarfe afi,fo-
bre (i (fine es, que Diocs
quicra hazer algen mila-
gro) dura poco:porque nins
gun ato puede durar mue
cho, quando es el vitimo
conato de la potencia:Nulla
altio poteft diu dave in [ui fum-
mo ;como (e experimenta
cada dia enlos arcos flecha.
des,en las carreras ablertas,
¥ en los buelos remonta-
dos, Y alsi: o.,?_::ﬂimm ddf.as:,
dize Santo Thomas,Contem-
platio din duvare non pote(?, li~
cet guantum ad alios Conteme
platienis aftus , que fon ¢l
leer,el confiderar,el encen-
derle en afeétos pios, pofsit
dig duve. '
Aflentada,pues,elta ver=
dad conSanto Thomas, pre-
gunto conembidia fanta &
tantas Almas , que en nuef-
tros dias llegan d tener vn
eftado fixo,no folo de Con.
templativas , pero aun de
Contemplantes , como fe
portan para alcangar para
fiempre tanto bien Dicho-
fas ellastMas a la verdad,yo.
temo que cftafu Contems

77
placion, no es aquella que
tanto (e alaba, Temo que
no es otra , que vn ha-
bito muy bueno de te-
ner el elpiticu recogide
en Dios , lo mas que les
es pofsible, Y efto es de
gran provecho , pero tame
bien es comun a los que
Meditan. Ni , para alcangax
cfte habito , fue en ningun
ticmpo neceflario , valerfe
en la Oracion devna Vifta
Fixa: porque el puro reco-
gimiento noes efe&to que
forzofamente fe origine de
la miftica Contemplacion,
que (e define. Elevatio mentis
in Denm fufpenfa ,«terne duls
cedinis gandia deguflanss

g ILE.

O Sife entendieffe que
cofa es efta bella
Contemplacion ! Es vn don
de vna luz fobrenatural;
pero viva,viva,en virtud de
la qual defcubre la Alma
cofas tan {uperiores a la hua.
mana capacidad, que va to=
mada del vino del Divino
amor, y afsi queda vnas ve-
zes enagenada ; otras vezes.

ibﬁ'
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abforta. Aora conviene que
fepamos, que la fuz puede
en dos maneras hallarfe en
Josfugetos ,que lapofleen,

Paede hallarfe de afsiento,
como en el Sol,y puede ha-
Harle de paflo, como en el
ayre. Nadie [e engafic per.
fuadido,queaqu t.l;a lnz fo.
brenatural de que eftamos
hablando efté en la tierra
de afsiento en ninguna al-
ma; porque de otra mane-
ra, afsicomo quien tuvicfle
permanente la loz profeti-
ca,podria profetizar (iem-
pre que tuvicfle gufto, lo
qual ({egunlo que en efle
punto oblerva Santo Tho-
mas) escontrario, a lo que
por {fu mefma boca nos han
affegurado los mefmosPro-
fetas ; alsi quien tuviefle
permanente la luz de'la
Contemplacion,podriaCo-
tempiar a (u gufto,Mas efto
en donde fe halla} Todos
los Santos afirman lo con-
tratio , no queriendo Dios
que ninguna Alwa fe per-
{fuada,que es comofol , an.
tes «queriendo que cada
vno {econtente de fer co-
moelayre,vnas vezes enri.

quecide , otras vezes falto
de tan hermofa luz, Y ojala
quifiera Dios , que fuefle
mas breve eltiempo,que le
falta eftaluz,queel tiempo
quelagoza! Todo fucede
alcontrario, La ticne mas
de tarde,en tarde , quetie-
ne laloz material ael dia el
ayre en las vitimas partes
de la Noruega , y aun la
pierde mas apriefla: Rara
hora, brevis mora. Alsi habla-
va deefta loz San Bernare
do,que tan altamente la ex-
plico. San Agoftin Hlamo 2
efta excella Conremplacio,
que llaman Miltica , momen-
tum intelligentie. Y paraque
efto no parezca lenguage
demafiadamente oblcuro,
dize mas claramente en vn
lugar Gilberto Abad : Gau-
dium Contemplationis eft inflar

punétisy enotro,defpues de

aver ponderado aquellas
palabras: Guftate , & widete
quoniam  [uavis eff Domiius,
concluye; que cfta vilta,
quanto ticne defoave, tan-
totienc de breve: Subitanca
oft s [ui suris bhac vifto 5 in
fpirituvebementi vadens 5 ve-
niens. Subitanca ¢ft iy wmomen=

1da
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Banea: repente veniens, o re-
pente vadzns, Et ft monentanea
efty manent tamomreliguie co-
gitarionis tam [uccenfe , tam
Jetenay e dism foftum agunt
in animo rezordaatis,

Y no debe por ventura
parccer demafiado 5 que
Dios{edexevertal vez en
latierra, conluz [obrenatu-
ral,aunque muy brevemen-
te; efto esfolo alguna vez,
folod alguno muy favore-
cido,y a qualqmct aquefea

muy de paflo : Cum tranfibit

Exod. g"’f:‘n'd mea ponam te in fora-
20. 23, Minz petre, ¢ protegam dex-

wRet..
i Egredere o ¢ [fain monte co-

19.12..

t2ra meadonec tranfeam.. Alsi

fe lo dixo Dios @ Moyfen,

Y i Elias tambien le dixo:

ram Domino'y ¢y ecce Dominus
tranfit. Qué modo, pues, de

portarfe es el deaquel, que:

fe trata , como fi tuvicfle

muy permanente , y no de:

paflo, Ia gracia de la Con-
templauo11> Yo, feganlo
poco que-alcango , no veo
como pueda vna Alma (in

incurrir la nota de fobervia,
ponerfeen la Oracion con

efte formal intento de rece.

bir de Dios aquella Juz,que’
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fe le debe menos, aunque
mil vezes fe le aya comuni-
cado Dios , que fe debe al
ayrela fuya, Quien obraal-
fi,creera enefte eftado te-
ner vna luz fobrenatural,
que esde Dios ,y fobrado
que tendra la luz fobrena.
toral, pero baftarda, laque
comunica el Demonio falfi-
ficador, no Autor de laslu=
zes,

Y por lo tanto f{e debe
dezir,que eftaley, que mi-
da ceflaren la Oracion de
los aétos de nueftras potena
cias,lo mas que podamos,fi
queremos que Dios noslas:
fufpenda es vna ley total-
mente voluntaria, y librea
merite impuefta , no folo,
porque por sino ayudadal.
cangar de Dios efta dichofa
{ufpenfion, que deben efpes
rar como gracia , no como
deuda ,aunlas Almas que
eftan acoftumbradas a te-
nerla; mas tambien porque
dafna mas, que aprovecha, a
caufa del grave peligro, que
encfto ay, de dir de ojos
enlafobervia, que aunque
parece fepultadg no efta
mucrta,.

Con:
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Contodo efto es necel-
fario que cada vao obferve
con mucho coydado lo dil-
fonante de efta ley, porque
esvnaley tan eftimada de
algunos, que parece laprin-
cipal. Y paraque lo pienle
afsi,tengo vna razon admi.
rable. Ay vaelcritor,el qual
queriendo inftruir vna Al-
ma que [e acogio a {n direc-
clon, para oir los primeros
principios de efta Bendita
Oracion de Quietad,quicre
queella {e arrodille la pri-
mera cofa,no para invocar
al Efpiritu Sante con el
Hymoo: Veni creator Spivi-
tus 5 como acoltumbra en
femejantes ocafiones la
Iglefia Santa; {ino para pafl-
farencfta poftura el elpa.
cio de vna Ave Maria , en
fumo filencio , no folo de
palabras, pcroaun de pen-
{amientos, para oir lo que
Dios luego , luego le dira
al coragon, Como fi cfta
fuefle la bafis inmediatade
toda laContemplacion Mil-
tica,no (olo no hahlar nada,
no folono penfar ea nada,
pero querer queDiosluego
gncienda en nucltro cora-

PARTE SEGUVNDA.

¢on luz infula,No digo aqui
celnombre de clte Autor,

" porque notengo cofa cof«

tracl, nile conozco, pucs
fegun parece vive enlaotra
parte de los Alpes, Tengo
folamente que dezir contea
algunos documentos fuyos
eneflta materia, porqueles
encgentro del todo contra.
rios,a los que dieron los
Santos , como hafta aora fe
havilte , y aun fe verd en
adelante, quando de raato,
en taato le impugoare s mas
efto folo lo hare de paffo,
porque no es mi intento
principal en efta obrilla res
fiir , como. {uele dezitle,
cuerpo, a cuerpo con nadie,
fino folo hazer que triunfe
laverdad con la ayuda de
Dios, derribando acra d efe
te,aorad aquel de los que
atravelandofz en el camino
le eftorvan la vi&oria, {icon
buena,0 mala intencionno
me meto, porque elto haze
muy paco al cafo,

Verdad es, que efte tal
Autor, de quienhe hablas
do; puedecon razon que-
xarle de mi,(ino traigo aqui
tambien la defenfa con qu c:1

e
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& falva elentenar diferen.
temente , de lo que han ea-
fenado losSantos,La defen.
fa es;porque los Santos aun
no avian coaliderado , que
laConremplacion puede en
algunas Almas fer eftado Fi-
x0, Masyono s¢ entender,

como pudieron cftosSantos
no cunfiderar vna cofa tan
notable, fino es diziendo,
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que en fu riempo no avian
aun nacido cftas Almas tan
dichofas , que aora ay enel
munde. Pero poco, a poco,
Como eflas Almas no avian
aun nacido, filas de aques
llos Santos fueron Almas
mas hermofas por ventu.
ra,que quantas aora
nacen?

| CAPETV O VL
SI EL ENAGENAMIENTO VOLVN'T 4-

vio de las Potencias en la Oracion , puede juflificar=
[¢ con el titnlo mOde/h/}zmo de tacita preteﬂd,
que conel fe haze & Dios de la propia

5L

L nombre de So-
bervia, es vn nom.
bre tan formida-

ble para las Alinas devo-
tas , que ¢l folo baftara
a retirarlas de efta cefla-
cion voluntaria de todos
los actos en la Oracion , re-
probida hafta aqui, £ fols
peciaffen poderfe en efto
ocultar tan cruel monftruo,

ada.

O quanto mas defean {eme-<
jantes Almas excederen la
humildad § diziendo con
San Pedro , que fe revira:
Exi1 ame

exponeife al peligro de la
fobervia-, pidi¢éndo & Dios
con la Efpofa el ofculo de
la cara , quando no reco-
nocen en si el merito dela
Efpofa: Longus faltus, ¢ ar-
ditns de pedle ad os. Dezia San

F Ber-

, quia homo peccd- Luc.s;
tor fim 5 Domine 5 que no verf. 8
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d:'t Gilla
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Bernardo, Por efto , eftas
buenas Almas , no recono-
ciendefe agiles para tan
gran (alto , {e detienen guf-
tofilsimas en el ofculo de
los pies:fingularmente, del-
pucs que Santa Terefa, con
vnlenguage claro,claro, les
hizo entender, que Dios fe
complace mucho de ver,q
vna Alma, gquando recono-
ce, que Dios quiere levan-
tarla 4 la Contemplacion
fublime , fe retira con hu-
mildad , teniendofe por in.
digna de tan gran favor, di-
zicndo aquellas palabras
de San Pedro , que poc&
ha fe alegaron , que vso
muchas vezes labuena San.
ta , y que por ventura, pot

ventura, aun el dia deoy,

eftarian bien en qualclmera
boca,

Ha fido,pues, neceflario
affegurar 4 eftas temerofas
ccrvamllas,qnc huyen hafta
del Angel bueno,que les fi-
gue, alombradas de fus ref
plandorcs Y acftefinfeles
fupone como infalible prin-
cipio: que la voluntaria cef
{acion de los attos,tato haf-
ta aqui impugnada , enla

PARTE SEGVINDA,

Uracion,es vn exercicio de
humildad el mas perfedto,
y el mas propio que fe pue-
da hazer; porque no es otra
cofa, que hazer i Dios vna
protelta,avnque racita,pero
muy alta,de nuefira nada,

Aqui buelto yo a Dios,
le pidoluz , para defcubrir
con claridad el engafio,que
encubré eftas palabras:por.
que nunca es mas dificulto-
fo conocer la fobervia, que
quando fe preflenta disfra-
zada con la malcara de la
humildad.

'Y en primer lugar, yo
no pongo la menor duda,

“en que el hazer 2 Diosla
protefta mayor

, que nos
fca pofsible de nueftrana-
da , no fga la mejor dil-
poficion de que podamos:
valernos, para recibir do-
nes tan altos , como fon
aquellos , que configo trac
la Oracion ch_)ctud,por-
que quanto mas hondo fe
cavara e fundamento , tan-
to mas alto fe podra le-
vantar vn tan hermofo edi-
ficio,

Mas primeramente témo,,

que efta mefma fufpenfion

de
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de potencias no (ea [ober-
via,fi {e haze directimen-
te,d fin de ponerfe enQuie.
tud ; porque vimos como
Alberto Magno refuelve,
que el verdadero humilde
no cree aver llegido jamis
a tal eltado , que deba con
{us medios levantar(e 4 ran.
to; antes bien debe aun,por
lo menos,dezir con Davil:
Luis dabit mibi pennas frcut
culumbe 2 No debe querer
formarfe &l melino las pla-
mas , para levaucar el bue-
lo , fino quicre que fean

‘plumas de Icaro, Ni folo

Alberto Magno lo refuel-
ve afsi, perotambien to-
dos los otros , los quales
en fntiempo , no conocie-
ron vi eftado de Contem-
placion habitual , como
en nueftros tiempos {e ha
conocido ; pues de aquella
muger , que enveftida toda
del Sol, fue en el Apoca-
lipli tan hermolo retrato
de la Contemplacion mas
alta, no [e dize , que tu-
viefle algon tiempo fixas 4
los hombros las alas, para
retirarfe,quando guftaffe,
algun interior recogimjen-
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to;pero, le dize que paraic
aver aDiosenla (eledad,
en donde {olamente ccila
el eftruendo de las imagi-
naciones , de las inteligen-
cias, y de los afeétos, (e
fue por {u pie: Fugit infoli-
tudinemyvbi habebat locum pa-
ratum & Deo, Pero parairal
Defierto , en donde no {olo
ceflael eftruendo de effas
cofas ( como agudamente
oblervo Hngo Cardenal)
pero aun ceffaa las mefmas
cofas, o (e puede dezir,que
ceflan , en quanto {e defa.
parecen de la vifta , le fue-
ron ajultadas las alas: Date
Junt mulieri due ale dquile
Magne,ot volaret in defestum.
l\\de parece,pues, por lo que
a i toca , que yo me tena
dria por fobervio, fino pro-
curafle por mi parte ir al
delierto con mis pies,fino q
por mis medios, me quifiel-
{e formar alas , con que vo-
lar al defierrto,
s. IT,

MAs paflemos adelan.
te, y concedale que
todo efto fe puedahazera
nueftro alvedrio; que con

todo efto yonofe ver, co-
Fa mo

Hazo in
I?rm:: io-
Clime
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mo haga a Dios vna protel-
ta de minada,mayor quan-
do defifto del exercicio de
mis a&tos , que quando no

- defifto, antes bien les exer-

Pfim.
38.m 6.

cito, para proteftar(elo.Me
parece, que efto es fignifi-
catle & Dios mejor el defeo
que tengo de hazen vna e-
mejante protefta, David no
protefto a Dios mil vezes
{unada? Subfantiamea tan.-
quam vililum ante te, Y con
todo no encuentro , que lo
hiziefle David, deteniendo
las operaciones de las po-
tencias , huyendo con cuy-
dado todas lasimaginacio-

_nes , todos los conocimien-

tos , todoslos afeétos;an-
tes hallo, q ¢l protefto,jun-
tando (v protefta , con pro-
ponerfe delante delos ojos
aquellos fentimientos, que
le parecian mas poderofous,
parareprefentarcon viveza
{u verdaderanada,
Acabemonos,pues,de pers

~ {uadir de veraslo que, a mi

modo de entender,es el to-
do en eftamateria.No haze
el a&to de humildad mas
profunda,el que por fu par-
te po obra cofa. De otra

PARTE SEGVINDA.

manera, el que nadahaze 3
hora de Dios , ni menos va
alTemplo con el Peblicano
paraorar ,nieftd en ¢l reti-
rado, ni baxala cara, nico-
pone la vida,ni hiere el pe=
cho,ni haze ninguy acto fe-
mejante 4 los que ¢l hizo,
quando dixo a Dios: Dexs
propitius effo mibi peccatori,
proteftaria mas fu nada que
la proteftdo el Publicano
melmo, el qual, (obre aver
‘Recho todos eftos actos , (e
partio del Téplo,meseciens
do fuhumildad fer alabada
tan altamente deJefu Chrif-
to, La humildad confiftc en
dos cofas.Laprimeraenhas
zerporDios quanto nos{ea
pofsible dentrola esferade
aquellas acciones, § no exe«
cedenel orden de la gracia,
que prudenteméte nos po-
demos promerer de fulibe-
ralidadsla fegnnda,en acor-
darnos al mefmo tiempo,
conocer,yconfcffar,q quana
to hazemos, no lo haze-
mns nolotres comode Noa
forros, fino que lo hazemog,
nafotros , en virtnd de la
a)rn-.{;l que el Sefior nos di,

para que lo hagamos, Alsi

me

Luc.18.
13.
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2.Corine, Meloenfena el Apoitol:Fia

3.7s

duciam habentus per Chriftum
ad Deam, non quafi fuf{icientes
Siinus cogitarealiquid & nobisy
guaft ex nobis s fed (ufficientia
noflra-ex Dzo eff. No dize
folamente el Apoftol: Nos
quaft [ufficientes (imus cogitare
aliquid a mobis, porque dezic
efto fuera mentira, no hu.
mildad, Dize : d nobis squafi
exnobis s porque laprotefta
de la propria nada , fe haze
con atribuir a Diosla ala-
banga de todo lo que en
verdad hazemos: Omuis fuf=
ficientia noftra ex Deo eff. Que
mayor protefta, pues, haze
el que , para hazer lade (u
nada, no exercitalos actos
de las potencias,que el que
para hazerla, los exercita?
Aquel haze mayor protelta
que la haze mas decoragon,
En lo demas el exercitar
los actos,0 no exercitarlos,
para bazer vnatal protefta,

¢s cola muy indiferente pa.
ra hazerla bien , 6 paraha-,
zerla mal, Antes bien, {oy

mas prefto de parecer , que
el que fufpende los attos,

quando Dios le dexa en el
eftado natural de poderlos;
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hazer ; peca-de delvancci-
do, porque pretende,como
antes deziamos , elevarle
no fiendo elevado, Laver.
dadera humildad efta en
aplicar los bragos al traba-
jo, mientrasf{e puede , yno
confifte en ceffar volunta-
riamente de los aétos , a fin
de queDios quite la fatiga,
que tienen annexa a fu
exercicio,

Vagate , & wvidete quonian
Suavisefl Deus,dize el Senor,
Y que quiere dezirconel.
tas palabras?Que [ufpenda-
mos por nucflra parte el
exercicio de nueftras poté-
ciasaunque padamos exer<
citarlas? No por cierto,por.
que {i efto pretendiefle, hu-
viera dicho:Vacate, & ego of -
tendam wobis,quoniam ego fum
Deas.Mas el Senor dize: Va-
cate e videte,

Quiere, pues , que nofo-
tros melmos , porlo que a
nofotros toca, las exercite.
mos,Efte esiel fentido legi.
timo:deftas palabras:Vacate,
non tamen per pigritid,comens
ta Hugo Cardenal, Quiere
el Sefior,§ nofotros nos de-
%emos, ¢s verdad; pero, de

el que

w5 ks
I'j,s",'.-‘-g-,\o

i

Hyg.in
Pf. 45.
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que quicré que nos dexe-
mos? Quiere, que nos dexe-
mos en’ primer-lugar de vi-
cios, Duiefcite agore pervers,
Y ‘defpues quiere que nos
2bftraygamos de los cuyda-
dns, de los roidos,y aun.por

laun tiempo. de’ aquellas
oiupaciones , que en otro
tiecmpo foa buenas, y' nos
pangimas a confiderar moy
de propofito que ¢lesDios:
Vacare ; & videre quoniam ego

Sum Deus: & Dios defnnda-

mente , como lo interpre-
tan algunos ;s 0 Dioshuma-
nado ; como lo interpretan
otros citados de Belarmi-

nio : Vacate , & vidste s quo~-

niam ego , qui homo e[l vi deor
fecut  homines cateri 3 were
tamen fum Deus,

Qué fufpenfion , pues,

loable es efta, que fe acon. -

feja hagamos en laOracion
de nueftros actos, para pro-

* teftarle a Dios nueftra

Nada®
§. UL

Ero aun no queda baf--

tantemente defenter-
rada vnartal protefta. Da.
ré tres golpesde'zapa, yfi

Dios ¢s fervido,llegarémios’

PARTE SEGVNDA.

a defcubrir el fondo, Pot+
que yo, para qucciai bien
inftruido , de comolo ques

danlos otros ; encfte genes
ro de Oxacmn 3 preguntos
Qo nadies eltr,que tenso
deplnuﬁam Dios , corre
poadicnte a la fn!"p nfjon
delos a&os, de que ceflin
Oveslanada de mi querer,
es la nada de mi entender3d
esla nadade mipoder: No
ay otra nada , que pueda
correfponder a la fufpen-
fion de eftos a&os. Si ¢sla
nada de mi querer; que pro-
tefta ha avidojamads masri.
dicula? Proteftar aDios,que
yo no quiero hazer aque-
llosactos, o fean de imagi.
nar, 0 de eatender, o de
amarle, que puedo hazer en
aquel poco tiempo, que de-
dicoa fa Oracion® Siesla
nada de mifaber tampoco
vienetd propofite s porque
Dios folamente quicee, qué
yo obre alli como s¢, aun-
quefea baxamente, no pre-
tendiendo, que todosenla
Oricion fean vnos Angeles
ocupados cn [u able g quio,
fino'que los Angeles fe por-

ten como Angeles, las plans’

tas

i



CAPITVED FEXTO. 87

tas como plantas , las picw
dras como piedrss,los bro-
tos como bratos,como nos
le enfeno el Santo David,
quando combiddigualmé-
te a todaslas criataras, a
alabar a Dios, Si eslanada
de mi poder? Aqui yo pro-
tefto , que me guardare
fiempre de femejante pro-
tefta , como del Inficrnos
porque eftaes vna protefta
injufta, inica, y diabolica,
por quanto efto es protef-
tar, que me falta la Gracia
fuficiente , para exercitar
aquellos attos fegun mina.
tural capacidad. Peroefta
gracia no me puede faltar,
mientras yo quicra emple-
arla, Tengafe , pues, quien
quiera vna tal proteltade
lapropia nada, que yo ni
la quiero, nilabufco, An-
tes quiero proteftar a Dios,
que puedo hazer alguna
cofa por{u amor , en vir-
tud de la gracia, que &l me
da, exercitando mis a&os;
que proteftarle con mentira
declarada, que no puedo
hazer aquellos actos que
puedo hazer.Labuena pro.
tefta de la propianada, es

aquella, que hizo el Apol-
tol , quanda dize : Non zgo
[ed gratia Dei: mecum, A clta
protefta ho correlponde la
fufpenfion de los attos,que
podemos hazer provecho-
famente a honra de Dios;
correlpohde el conocimié-
to, y la confefsion de que
les hazemos con la virtad
que nos di la gracia;de ma-
nera, que {1 en ellos ay algo
bueno, la alabanga todale
daaDios;y fiay mucho ma-
lo, todo el vituperio {e nos
debe dar a nofotros, Final-
mente proteftar con la ful-
penfion , que no queremos
hazer aquellos actos,es, co-
mo he dicho , fimplicidad;
proteftar , que no fabemos
hazerlos , no es baftante;
proteftar , que nopodemos
hazerlos, es facrilegio. Es,
pues, propio de los humil
des,por no confundirfe a fi,
echarlas culpas a Dios? O
que precepros de perfec-
cion nunca oidos!

§. IV.
Viendo llegado i eéfte
A punto , antes de pafl-
{aradelante, pongo por tel-
: F4 tigo

Cor. 1 5.
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tigo a aquel Dios., que ha
de juzgarme, decomoen
efta matériano he tomado
la pluma para ef{crivir , povs
otro fin, que folamente por!
elde fu gloria, Tengo muy
imprefla en el coragd aque-
lla fentencia,que nadafabe,
quien no (abe en el mundo:
dar gu fto a Dios: Et ffquis
erit confumatus inter filios ho-
minum , (f ab illoab fuerit fa-
pientia tua Domine in mihilwn
computabitur, De qué me
aprovecharia, annque fucf-
fe va Platon en la profundi-
dad del dezir,va Tullio en
la eloquencia, vi Tacitoen
hafusileza,vnAriftoteles en
la capacidad, y no vn topo,
qual me oy, fi defpues de
todo efto no alcang¢o aquel

" fa , para que Dios me ha

criado? Por efto no dedo
bufcarotra colaenefte mii.

do, fino que quede Dios

glorificado, aup por mime-
dio,como lo es de rantos, y

antas, que f{aben por me-
dios mas dignos glorificar-
le, Habria podido ( para
que bolvamos a nueftro
propofito ) defembarazar-
me dela pregunta; quefe

" PARTE SEGVNDA.

me ha hecho en efte punto
de la Oracion, con pocas li-
neas:pero veo ¢l dafio de
itfinitas Alraas buenas, las
quales,, oyendo que tasto
fe inculca en que la perfec-
cionde la O:aLmn conlilte
en ceffac en ella de las ope-
raciones de nueftras poten-
cias, creen que hecho efto,
fifon pias, como debemos
juzgar, queordinariamente
lo fon,(i{on humildes, {i fon
obedientes, fi fon mortifica-
das , [e hallaran de repente
levantadas hatta el tercer
Cielo. Y efto es manificfto
engaiio: porque la Conrems
placion Miftica, en ninguna
ocalion depende defto, ni
vaapice. Por cftacaufano
he padido detener la plu.
ma de manera, que no ays
cotrido ammofamente a
defcubrir el engafio, aun-
que fupieffe ciertamente,
que en talremprefla avia
de quedar , no folo defpe-
dazada , y defmenuza-
da , pero aun que huvicfle
de quedar convertida en

ceniza,
Yo venero aqucl[us a
quienes Dios ha concedido
Vo
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vn don tan grande, como es
el de laContemplacionsy fi

mefueflt permitido,querria’
con Moyfen delcalcarme’

lnego, luego, para correr,
aung miferable , defcalgos
los pies,no @ pifar,masa be.
far aquella tierra, en donde
eftan ardiédo garzas tanen-
cendidas del Divino amor,
Mas, en medio defto digo:

‘que {u Contemplacion, en

ninguna mancra es aquella;
que en nueftros dias vemos
enfcarfe en algunos libros,
Efta esvaa Contemplacion
fupuefta, efpuria, afeGtada.
Y por que caufa : Porque fi
bien (¢ oblerva, eftafe fun-
da en hazer al principio de
Ia Oragion vn aéto de Fe,
con que ¢l hombre crea,
quetiene a Dios dentro de
fime(mo , y guardarfe con
gran cuydado de hazer def-
pues otra cofa mas , que no
retratar aquel primer adto.
Efta Contemplacion yafa-
jio al. mundo otra vez , y
fue echada dél, como in-
digna de tan gran nombre,
Bafta que fe veaen las Co-
ronicas de San Franciico,
o que dixo Fray: FHugo,

89

hombre Doéto , Efpiricual,
y de Contemplacion, igual-
a la gran Penitencia que hi-
zo,pues, llevo fobre la car-
ne delnuda, por efprcia de
quarenta afios,, vna camifa
de malla, aviendo porefto
alcangado el nombre de
Fray Hugo de la Loriga,

Efte preguntado, por clal.

to conocimiento que tenia
de las cofas efpiricnales,
que dixefle fu parecer acera’
ca defte modo de Oracion,
lereprobd claramente por
quatro razones, Esa faber,
porque erairracional , por-.
que impedia la perfeccion,
porquellevava & laperdi=
cion, y fimalmente porque
era impofsible 'fo pra&ica.
Dezia, que era irracional,
porque no da lagar anin<
gun buen penfamiento {ub.

‘miniftrado de nueltra in

daftria, Dezia,que impedia
la perfeccioni, porque nos
diftrahe de.merecer con
opcraciones proporciona.-
das a los Dones Diviaos,
Dezia,que llevava a lapers
dicion, porque nos difpone
con laociofidad 3 § feamost
enganadws - del Dcmom*:;

i
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Y vitimamente dezia , que
era impofsible en la practi-
ca,porque fin via fuma vio.
lencia, no {e pueden conte-
ner las potencias en vna tal
fulpenfion. Y trastodo el-
{o, vna Oracioa tan digna
de fer delpreciada , querra
cldia de oy disfragarfe, y
coloritfe con el hermofo
pretexto de practicarla ,en
protefta de nueltra propria

nada: O-quanto wejor es , dew.

zia FrayHugo , alumbrado
con luz bharto mas clarh,
penfar en la profunda humil
dad del Hijo de Dios 50 en otras
cofas [antas 5 las quales ayudan
& la Almay y la inflaman en
Dios nueffro Seiior, que no pen-
Jar en nopenfar nada 5 como
es forgofo que lo haga,
quien defpues de averhe.
cho v acto de Fe, no cuy.
da mas § de divertir qual-
quicra efpecie que fe le ex-
cite , ya feaimaginaria , ya
fea inteligible, .

Y {i-no diganme, A que
fin nos ha dadoDios poten.
cias tan nobles , {ino para
que {navemente las exerci-
temos enfervicio fuyo , fe-
gun nueftras fuergas natu-
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rales,hafta que ¢! por fi mil-
mo nos las eleve , para que
puedan obrar [obrenatural-
mente @ Quien no [abe va-
ler(e de laimaginacion,val-
gale del entendimicato,
Quien no fabe valerle del
entendimicnto , valgale de
la imaginacion, Quien , ni
de vna cofa, ni de otra fabe
valerle , heche mano de
aquellos afectos [uaves,que
mas le encienden, Nijamas
fe diga,que la Quietad ver-
dadera de la Oracion , cons
fitte en la {ufpenfion afecta-
da de tales movimientos;
porque Santo Thomas con

{usDivinas palabras a todos -

les de(miente, y dize 5 que
tales movimientos , €n vez
de oponerfe ala Quictud
de la Oracion , pertenecen
a [u confticutivo, Motus cor-
porales exteriores oppenuntiy
quieti Contemplationis , que in-
tellicitur effe ab exterioribus
occupationibus 3 fed motus intel-
ligibilium operationum ad ip-
Sam Luictem ~Contemplationis
pertinent. De que firve,pues,
abufar de los vocablos
magnificos de delnudez
voluntaria de nueftros ac-

tos:

20 2. Qe
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tos;de fufpenfion , de defa.
propio, de de(pojo,o de hu-
mildad tan profunda,qcon
clla, no folo quede delante
de Dios exhaafto, y deshe-
cho todo nucftro earendi-
miento; pero, tambien ani-
quilado? Son vocablos ef.
tos , que necefsitan de pal-
faporte, fi quieren paffar fin
peligro de algun embargo:
ni efte paffaporte fe les con-
cede pueftos en qualquiera
boca , finofolo enlaboca
del amor ; y de qué amorz
De aquel amor tan encen.
dido,y tan ardiente , que
merece el renombre deEx-
tariéo. -
§. 1L

O obftante todo lo di.

cho , eygale vn ga.
llardo difcarfo , que haze,
no se quien, quando quiere
enfenar la diferencia , que
ay entre quien Medita, y
quien Contempla; efto es,
entre los que exercitan en
la Oracion: las tres potens
cias, y el queno las exerci-
ta. Dize, que quien Medi:
ta, haze comoaquellosPe,
regrinos que fe van i Lore-
to, perollevan configo la

or

mochilallenade provilion,
afinde no padecer necel-
fidad alguna enelcamino,
Quien Contempla,haze co-
mo aquellos Peregrinos,
quefe van d Loreto, finlle-
var conligo ninguna provi-
fion: y que afsi efta pobreza
de la Contemplacion dexa-
datoda en manos de la Dis
vina providencia, es mucho
mejor , que la decente pro-
vifionde quien Medita, Si
elto (e dizefle por modo de
gracejo,refpondiera yo,con
otra gracia , y diria : que ay,
muchos que van a Loreto,
pidi€dode puérta en puer=~
ta , y harian mejor enfacat
lo que llevan en la mochi-
la, queno en padir d efte,y
a aquel poltronamente lo
que recogen, El pedir fin
taffa, oo {¢ permire 'd quié
no tiene cofa, pero,no 3
quien tiene ,” y no quiere
empleario, Pero hablemos
con feriedad: (i & alguno en
la Oracion , le ata Dios las
potencias , de manera , que
no pueda con ellas dar al=
gun alivio, algun focorro, &
alimenco a {u elpiritu , de-
xefe quanto quicra en ma-
nos
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nos de la providencia de
Dios, que hara fanti{siina-
mente : pero , mientras el
miflerable (e puede ayudar,
ayudefe,que en efto obrara
mucho mejor,que no fi de-
xa de ayudar{c, Afsilo juz-
g0 Santo Thomas: Expef?a-
re & Deo fuhfidium in quibus fe
aliquis potefl per propriam ac-
tionern iuvare 5 praiermiffa
propria actione 5 eff infivientis,
ac Deum tentantis. Hoc etiam
ad Divinam bonitatem perti-
net vt rebus provideat, non im-
mediase omnia faciendo fed alia
movendo adproprias actiones.
Non igitur expectandum a Deo,
Wk omni actione propria , qua
{ii pateft, quis fubvesire, pra-
germiffa 5 Deus ei fubveniat,
#Hoc enim Divine ordinationi
vepugaat 4 & bonitati. O qaé
doctrina tan fublime! Y co-
mo echa a fondo aquella
efpontanea f{ufpenfion de
los a&os enla Oracion, {o-
color de querer el hombre,
como mendigo depender
folo, folo,de aquello que la
providencia de Dios quiera
darle , para {uftento quoti-
‘diano! Efta ¢s vna humil-
dad,que fe opope a laDivi-
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na voluntad,Y con todo, ay
quien la bulque! Yo, porlo
menos no la qaiero para
mi; porque efto es querer
elperar, qhe Dios proveaal
melmo tiempa, que dexaa
mos el modo de podernos
nolotros focorrer, Sien la
Oracion nos hallamos po-
bres de victud 5 dé aliento,
y foftento , pidamosle, a lo
menos , con feguridad , y
no nos eftemos con el elpi-
situ boquiabierto , como
quicen elpera deDios limof-
na fin pedirla.De San Fran.
cifco , aflegurd San Buena-
ventura, que tenia por me<
jot pedir fu comidl de
puerta, en puerta,que efpe-
rar que la atencion de algu.
no fe la llevafle 4 cala: Prop-
ter fanfe panpertatis amorem
Osnipotentis Dei famulus offia-
tim quafitis wiebatuy libentiys,
quam oblatis,.Que fitalvez fe
puede con perfeccion de-
xar de pedir a loshombres
aquello mefimo , de que ne-
cefsitamos ; pero ,de Dios
jamds {e puede dexar de

" pedir con perfeccion, De

aqui nace, que Chrilto , el
qual, eneftonosha cnfeﬁ;.-
0

Zibr, 15
Vit. Cap,
Zo
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‘do 2 obrar con yerfeccion,

no nos ba enlefiado,que de-
xemos de pedir a Dios
nueftra comida cotidiana,
fea corporal , 0 fea efpiri-
tual; pero, {i nos ha enfenia-
fio, que la pidamos,aun to-
dos los dias " Sic Orabitis:
Paternofter qui ¢s inCeelisy e,
Panern noflrum. quotidianum,
da nolis hodie, En que falto,
pues,a la obligacion de Pe-
regrino perfecto enla Ora-
cion,quando, en primer lu=
gar empleo, a fin de fuften-
tarme , aquecllos conoci-
mientos, confideraciones,

y afectos que tengo: y del.

pues, faltandome , recotro
a Dios,y le pido limofna
con misaétos,y le pido luz;
le pido ayuda,afsiftencia, y
amor , y todo aquello que
he menefter, para vivir
bien 2 Quien dixera , que
haze mejor, quien haze lo
contrario, mire bien lo que
dize. . / ;
S¢lo que i efto me po-
dra re(ponder alguno,Y es:
que baftantemente pide li.
mo/na, quien elta delante
de Dios,afsi como vn men-
digoandrajofo, macilento,
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y eftropeado , el qual, para
pedird vo Rico ,no €s ne«
ceflario, quehable incefans
tementesque pida,que rue-
gue : baflantemente pide,
quando fe prefenta delante
de v Rico , folo en peftu.
rade quien pide limofna,

Aprucbo, ytengo por
vtilifsimavnatan alta Ora.
cion; pero,no latengo en
la praxi por tan facil, como
alguien.pienfa,

Para hazer bien eftaOra2
cion, conviene {er puntuale
mente ,como vi mendige,
no de farfa, 6 de tablas,mas
de verdadero coragon , el
qual, tiene tanto fentimicn-
to de fus penas, y de {u poa
breza,que no tiene alientos
para levantar los ojos, Crea
era alguno, que aque! men«
digo , que calla delante del
Rico,no tenga, no obftante
fu filencio , aplicadas todas
fus potencias a pedirle o<
corro? Es verdad, que calla
con lalengna, pero, pide
conlos ojos , pide con los

geftos, pide con tedo el co-
racon , encendido de vn
vchemente delco de fes
focorrido,

Pros
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Procedale afsien laOra.
cion,que con effo concede-
re, que efle modo de Orar,
tan alabado dcl piadofo
Gerfon, Parifienfe , excrci-
tadoen él,es va buenmo.
dode tener Oracion,

Mas,es neceflario adver.
tir , que efta, no es aqnella
gran Orucion de Quietud,
que fe promete a losque
afsi Oran. Elte es va modo
de Orar, que {e encuentra

cada dia, aun en los que

Meditan, Y no folamente
efta Oracion {e encuentra
en ellos; encuentrale , aun
aquella de ponerfe delante
de Dios, yi como vn mal-
hechor, ya como vn apefta-
do,ya como vna beftia,Mas
todo efto e puede alcangar
con eminencia,exercitando
las'porencias de la Alma,
con viveza ( como hallo,
que lo hazia Gerfon, quan-
do teniala Oracion,hazien-
de el papel de mendigo ) y
no teniendolas dormidas,
fin defperrarlas , mas que
con el ligerifsimo {oplo de
vn a&ade Feé delmayada,

Spivitual O quan pocos fon los que

faben paffar vna hora de

PARTE SEGVND A,

Oracion, co n folalaFe, (in
valerfe de otro medio, que
el de (v indpftria ! Poede
Dios ( quienlo niega ) ful-
tentarles con fuergas ex-
traordinarias; mas efto , no
debe pretenderfe, mientras
que con los medios ordina-
rios, como y1 dixe.nos po-

damos ayudar, Efta es la

verdadera humildad,la ver-
dadera picdad, la verdade-
ra prudencia, la verdadera
regla de governarfe , en
qualquiera Oracion, Valer.
fe de los [ocorros ordina-
rios que Dios di , y faltan.
do eftos, ponerfe rodo en
Jas manos de la Divina Pro.
videncia, con viva Fe,de
“que envntal calo, nonos
han de falrar los auxilios , y

focorros extraordinarios.
De agni ¢s , que quando
Chrifto dize,en San Lucas:
Nolite folicits eff2 anime vef-
tra, quid manducetis; N0 COMN.
deno la fatiga de la provi.
dencia,qre elAutor yi ale.
gado, pofpone a la confian.
¢ade quien fe vialaOra-
cion, fin cuydado.y (in con.
fejo, qual agil Peregrino,
que fe refuelve, yendo a
Lo-

Lue.c.
12 verf.
23,
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Loreto, no llevar conligo
colas condeno folamente la
{olicitud.Afsi loenfend San
Geronimo, en c¢fte lugar:
Labur exercendus ( quia in fu-
dore wultus tui vefceris pane
tuo) folicitudo tollenda, Y afsi,
efcuche ¢1 mefmo Autor,
efcuche la prompta limita-
cion, con que San Gerony-
mo {e deelara, y {e explica.
Dize el Santo , que cftofe
entiende afsi, fife hablade
la comida corporal, porque
¢l fuftento Efpiritual debe-
mes procurarle,no (olo con
providencia moderada, pe-
ra,aun con providencia {o-
licita: Hoc quod dicitur , de
cavnali cibo accipiamus, Catem
rum de [pivitualibus cibis fem-
per debemus effz foliciti. Siefl-
tono bafta, oygafe Santo
Thomas,que con {uluzAn-
gelica paffa masadelante, y
dize: que el Sefor, no con.
deno la(olicitud de puef-
tras obras , aora {eanEfpi-
rituales , aora Temporales;
condend folamente la {oli.
citud enorden al fuceflo
que tendran : Precepit Domi.
nus nos non debere effe folicitos
de eo,quod ad nos nonpertingt,

95
Seilice de eventibus noflyarum
aZionum 3 non autem probibuit
nos effe folicitos de eo , quod ad
nos pertinet , [cilicét de woffro
apere, Y por efta razon no
contraviene al precepto
Evangelico, quien procura
con folicitud hazer bien {u
oficio, antes es efto dignil-
fimo de toda alabanga.
Contraviene a vn tal pres
cepto, quien tiene [olicitud
del fuceffo que tendra , no
obftante , el aver cumplido
bien con fuoficio : Non igi-
tur contra praceptum Domini
agit qui de ijs,que ab ipfo agen=
da funt, folicitudinem habet fed
ille qui folicitus  eff de ijs s que
poffunt emergere ,etiam [ipfe
proprias ationes exequatur,Deé
aies, que el Sefor no dize:
Nolite laborare , dize: Nolite
Joliciti ¢ffe , de qué ? Deeven«
tu laboris, Porque fi al Pa-
dre Celeftial , no le falea
amorofa providencia con
las azuzenas , que nada fe
fatigan , para trabajarfe el
veftido,que les firve de ga-
la en el prado ; quanto mex
nos le faltara para ¢ aque-
1108, que fe ayudan en ha-
zer de {u parte,lo poco que
pucs
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pueden , fin Aar lugar al
ocio , eftando mano, {obre
mano , muy defcuydados
de procurar {u bien, Final-
mente, {iel Seiior condend
alguna folicitud , asn en
nueftras obras ; condeno la
congojofa, afinada,y exce.
fiva, Eftaalsi, como dely
naturaleza es viciofa, afsi
de nadie en ninguna mate-

ria es alabada,

M As a todo cfto que
ay aun que dezir? El

defeo de querer depender

de Ja pravidencia Divina,

aun en la Oracion, ha obli-

gadoaalguno, a que dixef-

5. VL

fe quele va mejor 4 quien

Contempla, fiva acllafin
aparejo, -Efto me da muy
pocaspena ; pero , me defa.
grada el ver, que efto (e
quicera fuftencar con el apo-
yo de San Franci(co de Sa-
lcs trayendo a efte propo-

fico aquella comparacion
tan gallarda, que el Santo
vsd de'vna Eftatua de vna
oftentofa galeria; a quica
por mas que le preguntaf-

fen , le importuaatien, y

PARTE SEGVNDA.

obligafien a que dixefle;
qué razon tenia para eftac
tan contenta en [u nicho?
No refpondiera otra cola,
fino que efta tan contenta,
porque ella fabe, que en
aquel nicho la quiere fu ar-
tifice, quieta,quieta,fin que
haga cofa alguna, mas que
eftarle en elnicho, enque
lacoloco,

Y por aquella reverente
devocion, que tengo a San
Francifco de Sales, cuyas
obrasDivinas con fu licion,
de tanto en tanto levantin
mi efpiritu inclinado a la
tierra, mas que ¢l cuerpo
de aquellamuger delEvan«
gelio tan agobiada; no puc-
de dexar aqui de librarle
de la calumnia manificftas
que fegun mi parecer, la
imponen ,abulando de fus
palabras,Porque,annque es
verdad , que el Santo trae
la aiceada comparacion de
la Eﬁatua pero nodfin de
perfoadir, que fe vaya ala
Oracion fin aparejo , 0 que
feefté en ella, fin cxcitar
ninguna Lonﬁficuuun nine
gun penfamicnto , ningun
afedo, hialta que Dios pon=

Ba
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grenQuictud 4 LiAlia,
Eftuvo el Santo , tan lexos
de tener efte diftaen, que
porque dos vezes en va ve-
rano {e fue, por (u delgra
cia, a la Oracion , fin {cha-
larfe el punto , {obre que la
aviade tener, {e tavo por
rco decalpa ,aungue fc ha-
1o re antlr.a;ncatc vaido a
Dios, entrambas ocafiones,
Nijanas he leido en f{us
obras,que el Saatoacon-
feialle a nadie, que fe por-
tafle de orra mancra, fino
que, quando mucho ,anima
a que no fe inquiete , qaien
no necefsita de aparejarle

con particular cuydada, por

hallar(e (iempre aparejado:
cemo fucede a quien tie.
ne los afectos del coragon,
a modo de agua manantial,
y no de aguadecifterna,
Enlo que toca 4 la com-
paracion de laEffatua |, la
trac el Santo , para dar la
fazon , porque no ha de
perfuadirfe ,'qae no ticne
perfecta Oracion aquella
Alma , que pueila por Dios
en la Oracion, enel fupre-~
mo grado de la Quietad,
yicne 3 perder en clla, la

27
facaltad de obrar como au.

es, con las potencias, por
mas que .le parezca cn
aquella gran fulpenfion,
que no haze cofa, porque
en efto efta adorando la
Divina volunrad,

En cftorodos conveni.
mos, quicn lo ignora: Pero,
vna cofa es contentarle de
fer Eftatua en la Oracion,
defpues , que Dios le ha
hecho tal con lafulpeniion
de las tres potencias iate-
riores , que ha recogido
parafi sy otra cofa es,que=
rerfe hazer por i melmo
Eftatua, a fin de proteftar
fu Nada , no haziendo
cola,

A mas de elto , el Santo
traxo aquella femecjanga,
para explicar la abnega.
cionperfeta de lavoluntad,
que debe - correlponder en
la perfona,que fehallaen fe-
mejite grado de quictud : y
esaquella abnegacié mefina
qtienen las potencias entoir
ces en la Oracion;esa faber,
no teaer la voluntad puelta
en el gufto propio, fino en ¢l
gulto’ Divino , y no tenef
gufto ¢nla voluatad propia,

G fino
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fino én la voluntad deDios,

Que por cfto, dize , 3 efle -
mefmo tiempo- el Santo;:

que aun quando fe vaa dor-
mit , parece, quecl Divino
Efcultor , es ¢l que nos po-

ne f{obre nueftras camas,.

para que defcanfemos , co-

mo 4 otras tantas Eftatnas:

en {us nichos, no folo en
fu prefencia , pero , aun en
cumplimiento de (o Pro-
videncia, y de {u gufto,
Mas, de todo efto, qué
fe faca a nueftro propo-
fito 3 Que hemos de ir a
la Oracion , como otras
tantas Eftatuas @ Eftatuas
de refignacion , lo conce-
do ; pero , Eftatuas deima-
ginacion, de entendimien-
to,y de volantad , lonic-
go con toda refolucion.
Sen dos cofas entre simuy
diferentes , ir como Efta-
toas a la cama, y ir como
Eftatvas al humiiladero, A
la camafe va, para dormir,
y por effo a ella podemos
ir ,como Eftatvasde refig-
nacion, Al humilladerofe
vi para Orar, y por eflo po.
demos ir a ¢l, como Efta.
tuas de refignacion , pero,
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nocomo Eftatuas de enten-
dimiento, Afsi obrava San
Francifco de Sales ,q debe
fer elinterprete. mas legiti-
mo de {us palabras,y en clte
fentido fueron auvn {us pala-
bras exprefias, Porgae, co-
mo profetizando el agravio,
quealgun dia le avia de ha-
zerelya {obredicho Efcri.
tor, hablo afsi, conaquella
Viuda de Cantal , que cafi,
cafi ,no {e davapor fegura
de eftir en la Oracion en
perperaa Quietud ; aunque
fuefle tan folida,y verda-
derala que gozava,
Confervarfe en la praofencia
de Dicss p ponerfe.en la prefen-
cia de Dios & mi modo de enten-
der fon dos cofas, Por ponerfe.es
menefler vetivar la Alma de la
aplicacion de qualquiera otro
objeto ,y hazerla effir actual-
mente atenta & effa préfencia,
como yo digo en el libro , dre.
Eftoes,en la introducion
alavidadevora, Pero, def-
pues que vne fe ha puefla en la
préfencia de Dios , [e conferva
en ellg frempre , mientras que,
0 con el entendimieneo ; 0 con @
woluntad fe hazen aitzs que mi-
ven 4 Diosy b confiderando al
mefuio

Cart. 3.
plib. 2.
Cd.rf.60|
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me/rg.q-_Dfu.[;'b_ g;mr'.-;a;ierm olrad
caf @ por fdamor , 0 1o, confide=
rando cofa alguna,fino eftando -
Je [ensiliambyte- el donde &l e
ha pueflo 5 comof ¢ ftavna Ef-
tatna 24 [u niche  Vedai, que
el Santo no dize s en donde
nofobros nos penemos - fino en
dondy,  Dios. wos ba pyeflo.) - T
guando.a e l¢ [encilloeftarfe en
la Ovagien 5 fe-juntaffe algan
fentimienty o de que nofotros (o=
wmos de Dios 5y de que Divs es
todo nusflro biens hemos de dar.
Zracias a [u infinita bondad. §i
g Effatua puefla en (u nicho,
&e. y aqui {aca el Santo
aquel fimil que trae en fu
tratado delamar Divino, y
defpues, concluye afsi :
Dios ! Hija 4 effo es vna &wad
Oracion; y es vna buena mane-
rade mg/grwr/e en la pre/en—
cia deDm (no dize de poncr-

hazer fu voluntad. - Y poc_o-

defpues, permitiendo defa-
hogos i la voluntad , daa
entender:lo que . fi gmﬁco
poraverllegadoa fer comor
vnaEftarie: y a effe fin afia.
di® : O Diss hija\ Congquants
gufto mio trato con wes, de co-

(s femejantes\ Luan, dichofos;
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3 bignaventuravos [omos,quido
queremos amar 4 Diws, Ame-
mos, pues , hija , y m_qr;zdfm;f
obfervando menndamente
que hazemospor L amor 5 por=
que hemos de, ¢ftar ciertasde no
querer jamis obfer var cofa al-
gunay que no fea por [u amor.
Por lo.que a mitoca , ¢reoque
eftoy el prefencia.de Diss, dun
quando duermo o porque ducrino,
4 fus ofos, quando quiere, y por=
que quigre., p. ¢l me pone . [ibre.
lagama, como & vna Effatua en
vn nicho.

Aora, pregunto yo no
eshazer agraviod SanFran-
cilcode Salr_:s, dezir, que ¢l
trae- la comparacion de la
Eltatua, para probar, que fe
paede ir ﬁ. la OFacion (in
aparejo , 0 que-en ela fe ha
de c{hr con la mf'ntc de-

dlmlento de \'uhmtad co-
mo a tiene ‘defembaragada
qualquicra Eftarus £s nece/-
Jario ,queidenueflyaparte nog
prevenzames para laOraciony,
fegun nuefbra capacidad ( alsi
efcrive el Santo & vnaAlina

devota) y quando Dios nos lle-
wé dmias alto; Py el fulo J2a
lagloria, G2 Cun.

Cor. b,
ith, 23
Car. 30,


http://coraparacion.de

100
Concluyamos, pues, elte
Capitulo , tocante 4 laels
pontanca ceffacion de los
a¢os en la Oracion, con te-
ner por principio ; que no
adiite duda’y que la fina
fobervia facilmente otigi-
nadade cfta veluntaria ccf.'
facion, no fe puede encu.

brircof la mafcarade lahu-
mildad,de manera que nofe,

conozca, No noestoca d no-
“fotros bufcar, nieltimar efta

ceffacion. Se ha-de dexar:

eftc cuydado fiempre @
Dios,el qual i quiere,{abrd
muy bien’ levatarnos a ella,
fin que nolotros nos levan-
temos, - Rebeca en el mef-

PARTE' SEGVNDA.

mo acto de abrebar Jos ¢32
mellos canfados de Abra.
ham, entre todas las donze
Has masiloftres de fu Pays,

merecio llegar & defpofar-
fe conel hljo ereomdo det
Patriarca,

Mais , porque bafkante.
meite hemos tratado de 1
fulpenfion del exescicio d
nueftras potencias, tomadas
en gencral , biencsque tra.
temosen pasticular,de cada
vaa ‘de las potencias, para
que mejor {e vea quanlis
bremente fe imponen effas

leyes , que prohiben el
excreicio defus!
adtas,sh ohonl

CAPLEN O VI
SI PARA LA CONTEMPLACION MiS-
tica s es neceffario ceffar del exercicio Je la

s L.
I lamente de los home.
bres produce algunos

actos parecidos 3 los queé

produce la mente de los:
brutos , fon los de la fanta.
{ia, Por efto parece, que al-
guno corrido de fu vileza;
lcs quiere FPAnARE laOra-

Imagnmcwn,

cion !¢xes de [' para ems
plear mejor la mente humas
na, pero al modo Angelico,.
Qué pretenden , pues, eftos
refinados | Contemplativos?
Ver enlatierra 2 Diosenfu
effencia , como al Sol en
fuesferad Yafe les hadis

cho ', que no lo efperen,
?OIG_'
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porque fera vana todafu el
perai¢a, Aunque no quie-
ran le han de contemplar en
algun efpejo : Contemplatis
bumana, [ecundum [Fatum pra-
Jentis vite , non poteft effe abf.
que phariafmatibus, Baftante
es, que no fe paren enelefs
pejo, fino que defpreciado

‘efte ,vean en ¢l el objero

amado , y fe gozenen fu
amor, Afsiloenfed Santo
Thomas , cxplicando las
{entencias de aquellos Doc-
tores, que apartan todo ge-
nero de fantalmas de laCon-
templacion. Dize el Santo,

“que las apartan como fin;

quia videlicét in eis non fiflit
eornm Contemplatio : Pero no,
que jamas las ayan defecha-
do como medios,

Y alaverdad , qué pro-
vecho fe faca, de querer
delpejar de la mente , {egun
1a frafe que aora fe via,en la
Oracion todo genero de
imagenes , no folo imperti-
nentes, irreligiofas ,y inde-
centes , mas, aun fagradas,
con pretexto de que cftas
{folo firven de embarazo,
quando laFe pura es baftan-
Le?

1od
Ay Dios! Guarden(c los
que afsi difcurren, Lo qae
todos vemos es, que la San-
ta Iglefia ha hecho entodos
tiemposcrael guesra contia
losimpugnadores de las Sa«
gradas Imagenes , por mu-
chas razones , y entre ctras,
porque ayudan grandemen.
te para la Oracion, Por ¢ffo
en las Iglefias,que fon calas
de Oracion publica, maada
expreflamente que las aya;
y en [os Oratorios, que {on
lugares de Oracion privads,
fino manda que lasaya,lo
aconfeja, aun d losContem-
plativos, Como,pues,fe po-
dra jamas dezir converdad,
que me han de impedir la
Contemplacion las Image-
nes Elpirituales,que yo ten-
go en la mente 3 fino me la
impiden,por lo menos de fu
naturaleza,ni las materialcs,
que {e me proponen 2 los
ojos, ya en los liengos , yd
en metales, y yd en marmo-
les s no porque me detenga
en aquellas copias tan bal.
tas , {ino perque paflo de
la copia al original, clvidan-
do por ¢l original qualquie-
ra copia , con dichofo olvi-
G 3 do?
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do? Yo, quanto A mi, antes
quicro no tener efta fucrse
de Contemplacion rtan ala-
bada, finla qual tantos han
agradado, y agradand Dios
en todas edades,que perder
laaficion a lo quelalglefia
tanto eftima ;'y de que San
Iuan Chrifoftomo, SanGre-
gorio Nifeno,San Bernardi-
no, y tantos otros han con-
feflado averfe valido , para
moverle 4 devosion. A to.
do efto es precifo, que pier.
da el amor poco, 2 poco, ¢l
que cada dia oye a (usPa-
dres Elpirituales,encomen.
dar tanto la abfiraccion de
toda fuerte de imagenes; no
porque eftas , fegun lo que
yo catiendo fc;m en algo
per]udmalcs a quien tiene
la verdadera Contempla-
cion infundida de Dios, {ino
porque fon dafiofas, a quien
quiere & pura fuerga alcan-
¢arla ,con levantarfe a si
melmo fobre fi mefmo con
{u induftria,

O quanto mejor hablo Hu-
go Cardenal, quando efcri-
vid , que en la Contempla-
cion es neceflario,que fiem-

pre hagamos lo que hizo

- PARTE SEGVNDA.

Narcifo! Enamordfe efte de
aquella beldad , que miro
en la imagen de {u roftro,
quando e Contempldenla
fiente 5 porque mirandola
imagen de (u roftro, nofle
detuvo vn inftante en Ia
imagen, {ino que pafso al
roftro,que en la imagen mi-
rava, Aflsilo hemos de ha-
zer nolotros, Hemoas de mi-
rar aDios en laimagen.pero
en aquel mefmo acto he-
mos de tener los ojos fixos
en Dios, de manera, que no
los pongamos en la imagen,
mas que fino la vieffemos,
En efte cafo, de quien fe
enamorara nueftro coragony
Se enamorara de laimagen?
Nb por cierto, Enamorarafe
de {oloDios,no de otra ma~

neta, que fi le huviefle vifto

en laimagen, fin ver la ima-
gen, In Contemplations videt
mnima pulchritudinem, pev pule
chritudinem ( ficut dicit Augnf-
ninus) quia adbuc vider eam per
imagiuationem : fed tantum ina
tenta el pulchritudini ilii, quod

videtur eiyquod videat eam now

per imagmem  dz quanon cogi-
ta. Sicut Narcifus, fe per ima-
ginem somprehendenten s q1od

effer

Huzo i
Epif}. 2.
ad Cor.
C.X2
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efl’t image nutlo mods cogria.
bat.

Y cfto eslo que preten.
dia ¢l Santo Rey David,
quando con tanto afe&o de-
zia ADios: DelzFafli me Domi.
ne in fatura tua, Nodezia:
Eaffuratua delafavit me,por-
que no fe pagava de la ima-
gen, Dezia: Deledafli me in
frltara tuz , porque ecala
im13¢ gnftava de folo Dios:
Defecit in falutare tunm Anima
nza, Quicn atsi lo fabe ha.
zer,vive may aflegurado,
de que tiene vna Contem-
placion altifsima,aunque fea
mirando las imagenes, Ea.
tonces {olo no [(abra Con.
templar , quando, 6 fe ena-
morara de lasimagenes, o
en lasimagenes fe enamora-
ri de si mefmo,admirando-
{e de{ufaber,

Nies del cafo dezir lo
que alguno,lobre ¢fte punto
exclama,es 4 [aber:que po-
co me calentare , (i me pon-
go delante de los ojos vna
imagen del Sol , aunque la
tal imagen fca bellilsimas
Para calentarme , es necel-
fario que me vaya al Sol, Si
cfto prueba algo,fera forzo.
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fo per fuadir lucgo a la San.
ta Iglefia , que quite alos
FlC‘lCS las imagenes, porque
eftas no firven. parahazerles
catraren calor, Quienay,
que no conozca en § con.
fifte ¢l engaiio ? Aunque yo
me ponga delante de los
ojos lalmagen del Sol , no
me calentaré, porque al Sol
no le amo. Pero,fi le amafle,
como aquel Eudoxio , de
quien haze mencion Plutar-

‘co, el qual & trueque de
aver vna vez podido veral
Sol de cerca, y defde alli
oblervar fu relplandeciente
rueda, {u grandeza,y movi-
mientos , huviera tomado 2
buen partido , quedar redu-
cido a cenizas al calor de (u
incendio; 0 quanto me ca-
lentaria, aun {u imagen! No
me calentara jamas, tanro
como el melmo Sol , pero
me calentard, Afsifucede
en nueftro cafo, Quicn no
amaa Dios, no entra ¢n ca-
lor con fus imagenes; pot=
que eftas no pueden calea-
tara qun:u no tiene calor,
Pero, quienle ama,a lo me-
nos algun poco , fe mueve d
amarle a la vifta de {us ima-

G+ ge-
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genes , 2ora mas defenfible-

mente , aora menos; y alsi
fiempre s verdad, que fe

Imerdr;.m etiam .rpﬁ.} :fmgm.‘éwf Farvags
humanitatis pie velicts, attende il jaf~
placide amabilem prefentiam tit.

calienta, Yose, que aquel
joven de Sena , San Bernar-
dino , no folo [abia entrar
ca calor 3 los rayos pinta-
dos del Sol, pero auna los
de la Luna, Amabatierna-
mente & laVirgen,y para
avivar mnas el fuego de fu ar-
diente amor , no hallava
mejor medio, que irfe a
tener Oracion en la calle
publica , delante de vea
bellifsima Imagen de clta
Senora, & quien enla con.
verfacion de f{us amigos,
con piadofa chanza , llama-
va [u Enamorada, Qué cre-
dito,pues, acarreaala Con-
templacion, el que fe dén
{einejantes documentos in
necefsidad , quando no
conducen , para inflamar

‘en devocion losEfpiritus de
los que leen ; antes bien

ayudan para resfriarlos $No
nicge, que tal vez puede al-
guna Almano aver menefl
ter las imagenes , paracon.
{ervar fixafu mente enDios,
que efto es lo que no re-
prucba Blofio,quando dizo:

Drvinitatis o fipoteft. Eaenion
nonnnllam mentis nuditatem in
te fenties, Pero vna colacs,
que quien Contempla pue.
da hazer efto loablemence
alguna vez , yotra cola es
condenar & qaicn no o ha-
ze [iempre, como que por
e¢ffo nollega a fer Contem.
plativo de la mascalificada

perfeccion.
¢ Il
Y Valga Ia verdad: no
es cofamuy fabida,
que las mas altas « ontem-
placiones de las Almas pu-
ras , puras , han tenido rodor
fuferen effas imagenes, que
en fu mente fupo: formar
Dios con la viveza de fus
colores¥
Diriales que fueffen &
leer las.obras de Santa Ger-
trudis , @ quiencon fingula-
ridad comunicava inefables:
verdades, eon las reprelen-
taciones , ya de prados , yi
de Palacios , yi de Mares,
y ya de otras figuras feme-
jantes a las que aca acof=
2N} VRS
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tumbrames nofotfos for-
mar en nueftras fantaliss,
fino temieffe con efto hazer
manifieflo agravio a aque-
llos grandes Profetas, que
xan excedido [in comnpara-
cion en la Contemplacion
Miftica , 4 quantos en nuef-
tro figlo han florecido,

No ignoro, que como las
vifiones inteletuales fon
mas perfectas que lasimagi-
narias , porque fe confor-
man mas con la Beatifica,
que excede en perfeccion
a todas las vifiones , afstlas
inteligencias fon mucho
mas perfecétas,que las ima-
ginaciones, Mas eftono es
de algun provecho parael
intento de quien quiere,que
para entender , dexemos de
imaginar, Porque las vifio-
nes intele&uales , no fe dif-
tinguen de las imaginarias;
porque & eftas las tlegue a
tenerel hombre con elvio
de {us fantafinas natarales,
y 4 aquellas las aleange (in
efl: vio, Efto esfaifo, fegun
la Dodtrina de Santo Tho-
mas , quando tan altamente
trata de las vifiones Proferi
cas , porque el hombre,

10§
mientras vive en efte muns
dono puede entender algo
{in fantalmas: Connaturale ¢ff
homini fecandum (Fatum prafen-
tis wite , vt non intellizal [ine
phantafmatibus, Conlifte la
dittincion de las vifiones in<
tellectuales , ¢ imaginarias
en efto. Lasimaginariaslas
infunde Dios, en la mente
del hombre , por el medio
de varias imagenes corpo-
rales , que pintafu mano
primorofa, ya de vn Carro
triunfal , ya de vo Templo,
yade vn Trono , ya de vn
Rio.Lasintelectuales fas ind
funde por via de vo fimpli<
cilsimo conocimiento , el .
qual, fin el velo objetivo;
reprefenta al hombre lavera
dad quanto mas clara , tan
to masrefplandceiente, Al
fi con cierta proporcion pafa
fa en nucfiro cafo, Por tana
to no esjulto, fegon lo que
yo alcango 5 dezir 4 las
Almas , que fi qui
contemplar bien | hign
guardaife  de imaginar;
porque efto es quererque
fe buelvan locas : Contemplaa
tio humana won poteft effe fine’
phantafmatibus, No deben
las.
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las pobres afanarfe como
los Pintores , es verdad , a
finde formar en fo mente
las fobredichas imagenes
cd pinceladas inefculables,
porque enefto fobre Ja fati.
ga, abria gran peligro de
ilufiones,Mas no por efto (¢
deben perfuadir, que quan-
do no {aben penfar (in ima.
ginar, ya por ¢fto no es per-
fecto {u penfamiento,

Y quande por Divina vir.
tudral vez fucediefle a al-
guno llegar en va rapto al-
tilsimo 4 obrar como las
Almas {eparadas del cuer-
po (que espuntualmente lo
que,niel Apoftol fe atrevio
a dezir quando dixo: Sivé in
corpore nefcio, five extra corpus
nefcio , Deus fit ) no por elto
{efigue,que debamos jamas
mientras eftamos en efte
cuerpo, intentar, entender,
como {ino eftuvieffemos en
el cuerpo.Xv, guanto a mi,de-
zia Santa Terefla, no sé enten-
der en que pienfaneflos , que fe
apartande todo objeto corporeo,
Y defpues deflto derepente
lo podrin entender tantas
mugeres,y aun afiado, tatos
Doctos, y tantos Doctores,

PARTE SEGVNDA.

que en cftas naterias faben

menos que Santa Terela
Y cita es la razom prina
cipali.ina,que mueve a ef«
tosLegisladores modernos,
para que excluyan a Chrils
to de lamateria de la Cona
templacion , diziendo , que
tiche cuerpo, Quando fuele
feverdad , que en efte eftas
do de laContemplacion hu-
vieflemos de apartar nuel.
tra mente de todas nuellras
miferias, no abriamos jamas
(como dize laSanta)de proa
curar, ni permirir que hi-
zielle numero con ellas
aquel Sagrado Cuerpo, que
eftendido en vnaCruz (udo,
y dio {u fangre con tanta li-
beralidad , para aliviarnos
de (u carga, Por tanto,qual-
quicra fe reprefente en f{u
imaginacion , figuiendo fu
devocion,y gufto a Chrifto,
ya, que como nifio haze pu.
cheros entre las fajas, ya,
que como hombre vi pere-
grinando por las Ciudades,
Caftitlos , y Aldeas de Pa-
leftina, ya,que afligido (e
defmayaen el Hacrty, ya,
que agorado fe llega a Ia
Coluna, ya, que taladra do
con
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con clavos clpira enlaCrug,
ya, que triunfante refucita
del Sepulcro , que no por
effo caeid del cltado de
Contemplarivo, a que Dios
le lamo. Alst mefmo ,aun
quando quiera ponerfe a
Contewnplar 2 Dios puro,
puro s figurefe al principio
que le mira envn ¢levado
Trono,eatre-dos ordenes de
hermofos Serafines,que con
alternada melodia le cantan
aquel granTrilagio; porque
nadade efto {e opone a la
verdadera Contemplacion,
Afsi enlosfiglos paffadosle

vid Ifaias, quando eftavaen

la Contemplacion mas alta
de {u Mageftad.

Ni ay para que refpon-
derme , que las imagenes
que forma Dios mefmo en
nucftrs mente , tienen va
medo de mover muy dife.
rente del que tienen las que
nofotros mefmos. nos for.
mamos, Yalosé, yalose,
Y aun por eflb concedo que
aqucllas comparadas con ef-
tas,, exceden (in compara-
cion mucho mas, que exce-
dian las pinturas de Apeles;
a los borrones , y rafgos de

los mancebos menos dicf-

tros de {u Oficina. Porefto

dixo San Aguftin ( como lo

diximos arriba) que Anima

en la Contemplacion widet
pulehritudinem , per pulchitudi-

nems eflto es, conoce vn her.

mofo original porel medio
de vna valiente copia, Pero
defto nofe figue,quelasco-
pias que nofotros formas
mos, annque baftas, noayu.
den tambien paraefto,con
tal , que las trabaxemos cow
dulgura,

§. III,

DE aies , que los Santos.

muy de ordinario han

eftilado leer enel granlibro

de las criaturas, y de los
montes , de las fuentes, de
los' rios , y de los animales,
levanrarfe a la Contempla-
cion de fu Soberano Haze-
dor, no pudiendofe hazer
mayor agravio al Demonio,
que fubir a Dios poraques.
lla mefma eflcalera, por la
qual ¢l hazerodar A tantos.
Que Contemplacion mas
Miftica puede hallarfe , que
la que tnvo San'Aguftinen
Hoftia con fu madre, vezina
y# afu tranfiso ? Bafte dezir
de

Lib. de
qumrri--
tate Anie
me,

Conf.f.g.
cp.1e,
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de ella, que bizo entrar al
buen Santo en delprecio de
todas lascofas de efte mun.
do. Con todo effo comen.
zolaContemplacion de mi-
rarvn huerto, que eftava
Janto i vaa ventana abicrta,
a que (e avian los dos affo.
mado. Dethuerto (e pafsd 3
las felvas,y de las (elvas {uc-
celsivamente al ayre , 4 las
esferas,a lus Eftrellas;al Sol,
Y al GieloEmpiceo , vy de
aquipard cael filencio (u-
mo de que goza finalmente
1a Alina aquierada en Dios,
como eafu centro,

En que, pues , {e puede
fundae la opinion que de-
fiende 5 impedirle con las
imagenes cfla Contempla-
cion llamadaMiftica;de ma-
nera, que {e enfefic , que en

_ ¥ano,en vano fe afpira al fi.
leacio de que gozo Sanm
Aguitin, 1 damos principio
a la Oracion, por la compo.
ficion de Jugar ,aera fca¢h
Belen , zoralca en el Cena-
culo ,aora en el Calvario,
aora en alguna de aquellas
partes que honrd nueftro
Redemptor ; y no me valgo
de vnacto de Fe ,para que

PARTE SEGVNDA.

defticrre,y aparte toda ima-
gen?

Mo tenian por ventura
Feé pura vn Geronymo, vna
Pelagia, vna Paula, vaa Bri.
gida, vnIgnacio de Luyola,
y otros muchos Saotos de
virtud aldifsima? No oblt
tante,todos etos Santos, no
contentos de la purcza de {u
Fe, emprendieron largas , y
trabajolus peregrinaciones
azia agquellos Santos luga-
res , para que fu vifta les

ayudaffe a Contemplar mas
atentamente los mitterios, -

que encllos obrd el Rea
demptor. Que mas [e pue-
de dezir? La melma Virgen
Maria hazia lo mefmo. Del-
pucs de la gloriofa Afcen-
fion de {u Hijo, notuvo en
la tierra mayor confuclo,
que andarle de techo,en
trecho orando en aquellos
caminos , en aquelloscam.
pos, en aquellos montes,
{antificados con las piadofas
memorias de (u Hijo, Omni
tempore | quo poft Aftenfionem
Fitij mei vixi ( alsi lo revelo
la mefmaVirgea,por fu pro.
piabocaa fu quertda Santa
B rigida:) Vifitavi loca, in q;;

Rewnl,
L6.c.6¥
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bus ipfe paffus eft , & mird=
bilia fia offendit, Pues , co=
mo fe* podrin condenar,
como floxas en la Fe aque-
llas perfopas,‘que no pa-
diendo trasladar{e 4 aque.
Hos Santos Lugares , for-
man para Orar con mas
atencion ', con {u mente
aguella prefencia local,
que 2 ‘tantes perfohages
fefialados les parecio com-
praban con ganancia a
qualquiera precio , auna
que fueffe a cofta de na-
-vegacioncs , de fatigas, de
incomodidades , de del-
precios , de vlerages,y tal
vez de crucles palos’, da-
dos por la atrevida mano
-de algun vil Mahometa~
no?

Que Alma fac la ef-
‘cogida de Dios para ima-
gen de vna Cofitempla-
cion perfecta : Fue la Mag.
dalena. De efta quien po.
dra dudar , que eftuvo dils
pucfta tanto como qual-
quicra otra , para vnirfe;
para proceder , y caminar
en pura Fé » No obftante
¢lta dilpoficion , puefta vna
vez,y retirada en aquella

109

inaccelsible cueva de Mar=
fella , en que fe ofpe do Ta
Santa ,» que le fucedio a
la Magdalena ? ‘Boxo afa
encuentro el Arcangel San
Miguel , el qual -le 'trala
del Cielo vna gran Cruz,
y plantandola etvla. boca
de lascueva, impufo A la
Santa en que fiempre la
tuvieflfe . delante de fus
ojos ,y no la perdieflc , ni
vn inftante de vifta, Y,
ella cumplio tambien con
efta inftruccion , que (co-
mo cuenta Sylveltro aver«
{e fabido delpues, por Di.
'vina revelacion ) mientias
le duro la vida. Contemw
-plo eon atencion fingular,
a vifta de aquel Sagrado
leiio. 5 aquellos oprobios,
aquellas penas. , aquella
pafsion , y aquella dolo-
rofilsima muerte , & que
{e avia hallado prefentes
y de queé avia fido teftia
go. Y fiendo efto afsi,
avra quien diga, que en
vano fe afpira a la alta
Contémplacion ; fino fe
aparta de la famtafia toda
imagen , hafta la del mif-
mo Redemptes del mundo
Chrifs
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Chrifto Crucificado? Antes
{ere de parecer, que quien
ha fubidgia.]a Contempla-
Cion pede®a,; no (e embas
a2 dedmagenes. Quicinog
Afa:dlegado & conleguithe;
yoasyezeshade valerfede
ellas , comw de apoyopara
{ultentarlay otzasvezes ha
de defoghirias;fegan ladifs
policion en que {e hallael
elpirica para vairfe a Dios,
Nofotros o fomos Angeles, de-
Zia Saita Fereld, fino tene=
wios cuerpo. “Qugrernos hazer
wAnzelesieffando en la tierva,
Gomo yoe/tava, es defatina, ftno
gue ha meneflertencr arvimo el
penfamientopiv lo ordinario, yR
gne a'runas vezesiel Alma fal-
@a de /7, 0.ande muchas ran lle.
aaiaaDios gz o7 aya menef -
wer s ofa criadacpara vecogerla,
&firnozs tanordinaio. Y San
Fraocilco de Sales, confor-

e o
R >
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mandofe con los melmos
dictamenes,dize: Laspreten-

- fiones tan altas de cofas extra
ordinarjas Jeftan muy fugetas
-4 dnffaness engaiios oy f 4340«
desDe é} esyguetal vezfucade,
que. aquellos gue pienfan fer
Angeles. ,.aun no fon hombres
Huenos. Niay porque admi-
rarlo. Los hombres bue-
nos deben (entir de fi baxa~
mente, Mas como puede
fentir baxamente.de fi, quié
wvoluatariamente en la Oras
cion fe guardaquanto pue-
de , de penfar.en la Dodtri-
na de Chrifto , en laimita.
cion.de Chrifto’, en los be«
neficios recibidos de Chrils
@02 Y spor.que canfy > Por
no darllugar ‘con efta oca-
fiona que fe formenen la
mente imagenes , aunque
tan pias , y- lagradas:, como
las de Glwilto; -+ b
, N T, = Feyrnes :.

FT ™
LR ge)
=
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CAPITVLO VI
SI PARA LA CONTEMPLACION

Miftica es neceffario ceffar del exercicio
del Entendimiento.

§. L
Vanto hafta gora
le ha dicho ha mi-
rado al exercicio
de ia unaginacion , lo que
enelte capitulo diremos fe

“encaminara al exercicio del

3rlp. Exe
chrel
bﬂm_l‘r‘

entendimiento, Efte (e pue-
de excluir de la Contem-
placion en dos maneras: &
¢on la fulpenfion de algun
acto de entendimiento, que
fe excita mientras fe con.
templa, 0 con la fulpenfion
del difcurfo , no valiendofe
de fu medio,. ;
Sihablamos de la(ufpen-
fion de todo a&ode enten.
ditnicnto, no es pofsible {u-
ceda , fegun la lentencia
mas coman,y mas verdade-
ra: porque- el Contemplar,
en. (U concepro formal,
inclaye el entender :
Cantemplativa , calgatis cuvis

emnibis 5 ad videndum faciem -

Visa,

fui Creatoris inardefcit , dize
San Gregorio, Por lo tanto,

en ninguna quictad, en nin-
gun filencio , en ningun {ue=

fio , aunque fea el mas Mil-

tico que fe puedc tener 5 es

pofsible dexar de conocer

a Dios, 2 quien amamos 5 y

folamente experimentarle,

gozarle,y guftarle;como fu-

cedicra a vnciego, quefe

calentaflfe ala lumbre.

Pero , paflemos mas ade-
lante, Demos que fea pofsi.

ble efta [ufpenfion(como al.

gunos contra la razon pres
tenden probar, fundados en
algunaexperiencia)qué per-
feccion por efto fe aumenta;
a la vnion con Dios * No es

mejor amar.y entender,que

amar .y no entenderlo mef,

mo goe fe ama:Conocer vn
fumo bien, no impide de fu

naturaleza elamarle intéfa.

menie , antes ayuda para
que
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que {e ame con mas inten.
fion. Los Bienaventurados,
quanto mas conocen aDios,
tanto masle aman,fin perder
vn punto de los arderes de
{uamor. Pues qué razon ay
para que nofotros ayamos
de procurar no conocerle
para amatle, folamente cuy-
dando de ponernos, como
eftosModernos dizen,en Fé
pura , quando el meflmo
Dios ha dado tanta inteli-
gencia de fi en las Divinas
letras, tantas palabras, tan-
tas profecias, y conocimien-
ros tan noblcs, paraque con
cllas fe enriquezcan nuef-
tros entendimiéros, no obl-
tante la F¢ que quicre de
nofotros?
Nimereifpondan, que el
conocer de los Bienaventu-
rados es perfecto, y esima
perfecto nueftro conocer;
porqae cfta verdad la con.
cedo, Mas con ella que pre-
tenden ? Quieren que ame-
mos & Dios mas no cono.
ciendole, que fi le conoce-
mos ¢ Efta pretenfion es ef-
trafa , porque del conocer
fe mueve el hombre 3 amar
mas de lo que conace’; Ex

PARTE SEGVNDA.

his, qu.e animus novit ﬁwgn‘ ad
incognita , que nan wovit. Es
verdad que pueden muy
bien cn el progreflo de la
Oracion amar a Dios mu-
cho mas de lo que conocen
por partes , como enfend
SantoThomas;pere no pue-
den no conacerle,

Yo semuy bien, que al-
gunes quilieran, que Dios
én la Oracion quitaffe del
entendimiento el acto en
que [egun nucftro modole
€ONOCEmOs , que €s tan im«
perfeto , y improporciona-
do,para lograr afsi otro mu.
cho mas perfecto (como fu-
cedeen las formas ) el qual
no procedicfle de nofotros,
fino [olamente de Dios.Efta
es mi prefuncion,y fin pre.

funcion , fino certidumbre,’

aquel a&to que Dios impri-
miefle enla mente , feria
obra de Dios , y no feria
obranueftra, Y fiendoefto
afsi, qué perfeccion dariaal
entendimicnto de quien
Contempla aquel actot La
mefma perfeccion, que da
avn pliego lifo de perga-
mino, el que contenga algu-
nabuenaf¢ntencia deSanto

Thod

& Gre«
gm-m,
hum. 1.
in Evig,
2. 2. 4.
27. art.
3. ad 1.
2. O
art.4. ad
R
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Thomas, de San Agullin, o
de San Ambrofio , efcritas
con letras de oro.

Por cefta razon no acabod
de catender lo que quilo
dezir quien elcrivio , que /e
Contemplacion es va mady fobe.
rans dz empobrecer el Efpivity,
porque eile haze morir la ra-
zon, Sielte modo que he-
mos dicho ; es ¢l modo fo-
berano que ticae la Con-
templacion de empobrecer
elefpititn , yome atrevo 4
proponer ‘otro modo que
exceda mucho, mas enfo.
berania,almodo de la Con-
templacion, Efte modo fe
reduce 2 quefedelugar &
los efcrupulos,porque cltos
de tal manera ahoganlara-
zon , que algunas vezes
buclven al hombre de fa-
bio loco, y de cuerdo frene-
tico. LaContemplacionno
folamente no haze morirla
fazon , pero la vivifica en
aquellos , que Ila ticnen
muerta , 0 a4 lo menos
amortiguada , porque la
buelve de defmayada vigo-
rofa, de flaca perlpicaz , de
lenta prompta , de pelada
tan agil yque (¢ levanta fo-

1713
bre las nubes , como (e ha
vifto en tantas Virgencs
{encillifsimas , que folo ca
virtnd de la Contempla.
cion han padidofer Maei.
tras de los hombres mayo.
res de {u figlo. Dio por ven-
tura- la Contemplacion
muerte 2 larazon en vna
Catalina de Senma , que en
tan poca edad merecio fer
veneradaen toda Euvropa,
por vaiver{al Oraculo del
Chriftianifsimo ? Si-la Con-
templacion hizieflz alguna
vez morir la razon, no haria
otracofa , que quitarle al
hombre ¢l {er racional, que
¢s la prendaque le haze ve.
nerable entre los demas
animales, No haze ,no, {e-
mejante agravioal hombre
la Contemplacion 5 lo que
haze es hazer que la ra-
zon fe fugere coa fuperior
fuerga a laFe , moftrandole
claras aquellas verdades,
que antes le parecian imper-
ceptibles, Efto no es matar
la Contemplacion d la razs,
es perfeccionarla, Maspara
que lo digamos de vnavez,
eftos que vianefta frale de
razon nweflle , querrian que

H fe

Tueyto



114
fe creyelle, que enla Con-
templacion perdemos con
toda prepiedad wneftro en-
tendimiznto natural, y ad-
quirimos otro que fea co-
mo pofltizo, y venido de
afuera. Pero, efto bien (e
ve , que es manifito error,
Entendemos en la Contem.
plicion, y entendemos con
nucftros actos , bien que
mucho mas vigorofos en
virtud de las afsiftencias,
que Dios da, para queles
formemos..

s. 11,

l)Em llegando 4 hablar

de lafufpenfion del en.
tender por via de difcurfo,
no admite duda, que la
Contem placion: jamis po-

drallegar al grado propio:

de {u perfeccion , fmo es
defpues de aver quedado

PARTE SEGVNDA.

y por efto al punto que fe
llega a tenerefte atto, es
conveniente , que aunque
fea d pura fuerga, el difcur.
fofe detenga ,.como impor-
tuno, ¢ inutil; mo de otra
manera, que fe fufpende el
reclamo, quandoya el fo-
licito cagador ha hecho la:
prefa defeada,

Mas , qué tenemos com
eltor Segun mi dictamen,
efta votal fufpenficn del dif-
curflo jamas ha de fer volun-
taria , fino es folamente
quando Dios fin el vne la
Alma a fi , en virtud de
aquella Fe viva, que exce-
de todo difcurfo ;0 quando:
con efte hemos conocidola
verdad tancierta,y ta clara,
que ya no ay masnecefsidad

- deconoccerla, yfoloesme-

nefter excitarnosa abrazar.
la animofamente con afecs

2. 1. q. [ufpenfo el-difcurfo. C"qﬁ&.m
180.art, difenrfw figitur Anime intuitus:
6. ad 2. iy Contemplatione vnius fimpli=

tos proporcionados. No ha:
dado Dios el difcurfo, para:
quenos valgamos de ¢l co-

cis weritatis, Alsi lo dixo

Santo Thomas, Esla Con-
templacion aquel aco fim-

ple, conel qual, como con:

. vnaojeada,fe vélo queyd

conel difcurlo f& divifava;

mo hombresracionales:Co.
mo, pues, fera bien , que oy
fe ponga la perfeccion de la.
Oracion en efta maxima, de
abandonar con eftudio el
difcurfo,annque fuave,afecs

U0~
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tuofo , y no eftudiado; el
qual nadie, que yofcpa por
lo mengs., jamas alabo en
ningunaOracion Mental ,co-
mo cofa § fiempre ha de fer
obra mucho mas de com-
puncion, que de ingenio,

Pobre David, que tantas
vezes dixo a Dios, difpo-
niendofle para la Oracion:
Da mihi inteiledum, ¢y feruta-
bor legem tuaim o & cuflodiam
illam intato cords meo: ytan-
tas vezes [olicito para fus
ojosiuz perfpicaz ,y clara,
a fin de confiderar con fu
entendimiento tantas mara-
villas: Revela ocwios meos 5 ¢
confiderabo mirabilia de lege
tua. Meditabor in iuflificatio-
nibus tuis. In matutinis medita-
bor in te. Forgofo es , que
digamos , que no conocid
David, que era mejor ful-
penderen laOracionel dif-
curfo, que exercitarlo,

El dilcurfo entonces es
nocivod la Oracion , quan-
do quiete en ella portarfe
como duefio , haziendo que
laFele (igaa fumefmo pal-
{o; porque folo quiere creer
de las cofas reveladas lo
que de ellasalcanca, Pero,

15
no fuce lec alsi, quaando el li-
gue la F¢ como criado ,no
queriendo,ni bulcando otra
cofa , que enteader bienlo
me{mo que cree la Fe. En
elte calo , como enfedd
Santo Thomas, la razon hu-
muina no quita el merito de
la F¢, antes le aumenta;poca
que es {efial de que haze cl-
timacion de la Fe, d quien
firve, Y afsi, que opoficion
ticaen entre i eltas dos opi-
nieaes,que {e proponen,co-
mo contrarios : el difcurric
en tiépo de la OracionMen-

tal,y el eftar enFerQuc pier -

de laFé vno que difcurre:®
que terminos nunca eidas!
San Agultin, que en las Me-
diraciones que tuvo difca.
rriatan altamente perdiala
Fé: La perdia vn Buenaven.
tura La perdia va Anfelmo
de coragon tan tierno? Y
aquel Apoftol, que aviendo
propuefto 2 {u Timotco las
verdades Chriftianas , le
exortd a fu continua Medi-
tacions In his Meditare ,in his
¢fta,le exorto coneffo,a que
faltaffe en laFe , o por lo

menos en la Fe pura?
©.pobre Fe! Ay alganos
H: que

1.4dThi-
MOC. 405
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que quifieron condenarla,
a que no tuviefle otra criada

que laignorancia, Pero,tior

quiere paffar por cffo Santo
Thomas,el qual enfeno,que
las melmas Cienciasnatura-
les, [eanfe de la calidad que
fe fueren’, fon todascriatu-
ras,de quienes la Fefe vale,
parallamar la Almaa aquel
alcagar en GDios la agoarda,
csa faber , el centro delco-
ragon; y en elte fentido en.
tiende lo que clmefmoDios
nos dexo elcrito: Mifii Ancil-
las (uas vocare-ad Arcem Quit
avrd jamas, que diga, que
vn hombre letrado , valien-
dafe en la Oracion , aun en
la mas quieta, de aquecilos
conocimientos, y confidera-
ciones, que en fu-encendi-

miento ha formado , para ir-
i Dios, falte poreflo en la:
Fe? Encftaocafion la Fé es:
puntualmente la que le afsif..

te con tales criadas , para

animarle & que camine, De

ai [e toma larazon , porque

elcrivio enotra parte Santo:
Thomis, que (i las perfonas:

fencillas,tal vez experimen-

tan mas devocion enlaCon.

templacion, que las perfoa

T

PARTE §
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nas do&as, es por acciden-
te , porque tiene mas facili.
dad en humillar(e: mas, que
no paffa afsi, f miramos las
colas , fegun (unaturaleza.
De {u naturaleza fon mas
idoncos, para alcahgar la
Contemplacion los Letra-
dos, que los fimples, (i quics
ren fujetar aDios la ciencias
Si feientiam | & quamcumyue
aliam perfectionewm howo perfic-
t¢-Deo fubdat 4 ex-hocipfo devo.
19 m;_gem-r.-

Ande pucs,quien quific..
re enfenar al Pueblo pio,
que no [e puede en la Ora..
cion difcurtir, y eftar en Fe,
Efto es- hazer agravio a vin
mefmo tiempoa dos per(o-:
nages - de {uma autoridad,
quales fonla Ee,y elDifcur-
fo.,

g:.- B

M’ As parcee , queyi
no fe atiende al fin de

la Oracion Mental , porque
el finde efta; ni es eftarfe ent
Fe, ni exercitarel difcurfo,
El fin es iloftrarfe , ioflae
marfe,purificarlc, y por effe
medio difponerle para la
intima vnion con Dios, Efto
{upucfto, quando eftila Al

ma.
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'ma en eftado , que para lo
dicho bafta aquella Fé fin
difcurfo , que tanto fecele-
bra, quien dize ,quefe ha
menelter otra cofa ¢ Mu.
quando no bafte , por que
fe hade prohibir el difcar-
fo, qnenunca puede hazer
mejorfu reflexid,que quan-
do tiene el Sol cara, 4 cara?
Berfoadome , que laFe
fola en poquilsimos, es baf-
tante para tenor bien la
‘Oracion Mental , porque
ellaesTe,y nomas; noe-
Feviva, y quando fea F&
viva, nopuede fer queal-
gunavez no fe duerma, Y
fiendo cftoalsi, porque fe
ha de aborrecer tanto el
que fe le defpierte con
aquellas faciles , y oportu-
nas.confideraciones, que vn
hombre formacon la ayu-
da, 6 del propio difcurfo, &
delageno? Que novedades,
que dodtrinas , qué docu-
meantos {on eftos que aora
nos guicren dar algunos: Se,
que la. Fe es laSeiiora, y
+que tales - confideraciones
Aon las criadas deftinadas
pata eb-fervicior de la Fé,
Poro.,por ventora ;.es cofa

117

nueva, que las cfizdas vas!

yan 3 defpertar a {u Sefio.:

ra ? De al es), que para def<

pertar 4 laFé, tan neceffa-

ria paraorar con atencion,
en todos los figlos {e han in-
ventado obrillas devoras,
Perodirdn, que algunas de
eftas, {e hantrabajado por
ventara con mucho eftu-
dio. Mas,esbien que con-
fideren , que antes bicn (e
han trabajado afsi , para
quitar el trabajo del cflu-
dio a quienlasvfz, Quienlc
defdena de exercitar aquel

don , que Dios le ha dado,

dotandole de Dilcurlo ,ne
‘haze otra cofa, que deL!a-
rarfe indigno dctencrle
De aqui es, que Santa
Terefadeflprecio claramen-

te en muchos lugares a

aquelles, que quieren vo-
luntariamente {ufpender el
difcurfo,mas efpecialmente
en el capitulo feptima da (u

moradafexta, hablo afsi.
S¢ hallan algunas Almas, que
quando elSeiior las haze llezar
la perfecia Contemplacio nopue-
den difeurriv mas por. los, miffe-
s dz la vida de Chriffa, como
hAzian dutes, Yono ¢ qualfea
H; la

S. Terefn,
Merads 6.
m{:‘:. 7. X
elqie vefie-
me [reobr,

Fr . Toomias
de Iefisc, 6
22400 ¢l
gredy de lu
Oracion de
Rspa‘u,
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la caufa. Pero ;que el entends-
miento quede may inhabilitads
pava la Meditacion, [ucede muy
deordinaria. Creo,que fer a,por-
que [iendo la Meditacion toda
encaminada a buféar a Diosha.
llads vna vez , p el Alma efla
acoflwnbrada a bufcarle por
obra de la voluntad yno quiere
mas canfarfe con el entendi-
miento. T tambien me parece,
que como lavoluntad e84 yaen.
cendlida, no querria effa genero-

JSa potencia de lavoluntad fer-
virfe defla otra del entendimiz-
to, [t ella pudieffesfino folo eftar-

Jetodaocupada en amar , (in

atender & otra cofa. Effo es im-
pofsible 5 fingularmente hafla
que [¢ Hezue al vitimo grado de
Oracions y por effo esvn perder
tiempo : porque muchas vezes
tiene necefsidad la woluntad,
para encenderfe , de la aynda
del entendimiento, T esla va-

zon '3 porque aungue la voluntad

no effe muerta , effd empero
amortiguado el fuego que la ha-
zeavder .y ha menefler quien
lofople pars.echar calor de fi.5e-
via por ventura bueno , que ef-
suvieffe la Almaen efta feque-
dad ,efperando fuego del Celo,
que quemafJe efte facrificio y que

PARTE SEGVNDA.

ella efta haziendo a Dios , como

hizo nueflyo Santo Padre Elias?

No por cierto, N es bies efp2rar

milazros, El Seiior L5 haze,

qiando es fervido. Mas quiere

S# Mageflad , que nos tengamos
por kan ruines, guz creamos , no
mevecemos que les haga : y que

nos ayudermos en tods lo que pu-

dieremos. Yo tengo para mi,que

mientras vivamos ( por [ubida

Oracion que tengamos) tenemos

necefsidad de effo , bien , que en

el vltimo mup raras vezes, De

manera 5 que quando en la vo-

luntadno [e halla el dicho firego

encendido, ni [2 fientela prefen-

cia deDios (notefle,que no di-
ze la Santa , niefld, dize,ni

(e fiente ) es meneffer que la
bufquemos 5 que eflo quiere [

Mageflad ( como hazia la Efpo-

Ja en los Cantares)y que pida-
mos & las criaturas s quien las

hizo 2 Como hizo San Agnftin, y

noeflemos en (a Oracion bovos,

perdiendo el ticmpo en ¢fperar
aquello que por ventura enlos

principios fe wos did.. Porque
puede fer 5 que el Seiior no
nos fo buelva a dar en muchos
aios, Nofotros [abemos,por qué
camino bhemos de-agradar aDios,

yes el de los Mandamiertos., y.
€on=
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confefos. Seamos dilizentes en
[it obfervancia, y en meditar [i
“vida, p [u mderte |,y o mucho
que le debemos, Lo demis venza,
quando & 2 e di mucho zuffo.

Hafta aqui la Santa , con
vnatinta ran pura,y clara,
que fino me engaiio , exce-
de mucho al oro, y a la gra-
na ¢l precio de {u rinra,

Y alaverdad, quando la
Alma eltd en efte grado, de
que habla la Santa, eftien
va grado de Oraciontan al-
ta, que (e fucle tenerenel
tiempo,que fe padece algun
rapto. Queferd, pues, en
aquellos grados mas baxos?
Podra entonces contentar-
{e la Alma con eftarfe enla
Oracion fin otra cofa, que
con vna Fe pura?

Si Dios por fifuple, co-
mo acontece a muchas per-
fonas fencillas , quenofa-

3 P T
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biendo dilcarric en la Ora.
cion , faben confundirie,
{aben compugirfe, faben a
lo menos encomendarfele,
no (e dize, que entonces ef-
tos tales (e canfen en difcu-
rrir, Pero , no querer otra
cofa en laOracion , que ef-

tacfe en pura Fe, elperando
que Dios deldelo alco le ti-
red fi , como con garfios,
es fobecvia finilsima , que
no {olo abre 1a puerta, pero
la arranca, paraque entren
la pereza, el f{ueio, el em-
belefamiento , lafloxedad,
yaun mil ilufiones de los
Demonios , los quales nia«
guna cofa defean masenlos
Chriftianos que vna Fé ral,
eftoes, vna F¢, que no coo-
pere,feaconla voluntad,(ca
con el entendimiento, Fides,

¢ non habeat opera s mortua

eft infemetipfa,
Jo)(
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CAPITVLO IX

SI PARA LA CONTEMP LACION
Miftiea es.neceffario fufpender el exercicio dela Vo-

luntad’ ,

o folo en la Oracion , pero aun  entre dia;.

b_uyendo de excitar afellos repetidos de De-
Vocion , a finde no perder lavifta.
fixa,

§: -
». Ueda aora por ver
B lo que pertencece
™ 3 la fulpenfionde
Jos atecros llamados elicitos,
efto es procurados por no-
fotros,” Porque;, no conten=
tandofe algunos ‘de defpre-

ciar' en la- Contemplacion:

el exerciciode la ITmaginas
cion ,y del Entendimiento,
Hegan tambien @ defpreciar
el de la Voluntad encomen-
dando , que efta fe efte
quieta , guicta’, nQ cxcitan-

do fus mas fervorolos afec-

tos por fi mefma, fino cfpe-
rando, para dezirlo alsi,que:
Dios los. mueva por fu ma-
no , dando ayre a {us orga.
nos, para que prorrumpa
en clevadas confonancias,

Siobrabien, quien afsk
obra,nolorefluelvo 5 mas
quanto ami , yo me guara
dara muy bien de femejan<
te atrevimiento 3: porque*
avnque . debamos elperas
de Dios la infufion de fus
dones;, pero no'la deaques
llos-actos , que no [eprodud.
cen en nofotros fin nofos
Lros,

Nucftros a®oshan de fer-

witales, y no como los del

organo , qoe fucman, perod:
fucrea de tuclles, Afsi coa
mo fi Dios en laOracion:
nos wfundxe[fe los-a&os de
imagidar, y enrendcr , no»
fcr:amos nolotros los que-
imraginavamos , y entendia-
mos, {ino que lo {eria Dios; -
afsi feriaDios el que amales.
v
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yno feriamos nolotros 5 (i
infuadia en noflotros losac.
tos de amor, Pero dado ca-
fo que efto fucfle alsi , que
merito tendriamos en todos
effos adtos?

Podemos en la Oracion
pati puramente Divina, quan-
to a la vehemencia de con-
fuclos , con que Dios con-
curre: 3+ hazer preciofas
nueftras potencias, lalna-
ginacion , el Entendimien-
to, y la'Volantad , dandox
lesinfiniro alicnto 5 pero jas
mas podemos pati puramens
te Divina, en quanto . las
opcraciones ,- que han'de
proceder  de nueftras pos
tencias; Eftas es neceflario;

que fean nueftras, porque
de otra fuarte, porfus ac=
tos no fe nos deberia mas

premio,ni mas'gloriayque la.

que fedebe al organo , por

aquellafu fonora armonia,.

Mas; fin dada feadn pos
coslos que vayan 4 la Ora-
cion con femejanee intens
cion porque 4 la verdad fe:
ria mas temeraria que pro-:
vechofa,Y yo, quantoa mi,
affeguro ; que mas eftimo-
1os frutos nacidos en los ag-

T2r
boles, que no los apegados,
aunque fucflen mas precio-
{os los frutos apegados, qué
los nacidosen el arbol,

Y defpues de todo efto
dirin , que la voluntad
procure al principio vnicfe
a Dios, pero que vna vez
vnida , no pienfe en otra
cofa, Contentefe con el
varfe afsi vnida , fin querer:
de tanto , co tanto excitar
actos femejantes a aquellos
conque feha vnido, por-
que efto eseltorvar la ynio

Efto es eftorvar la vnion?

Yo locreo, que les paffa af-
fa aqueiios » que gozanm
vna vnion, como es efta que

aqui fe finge , de Quietud

altifsima,pero el punto eftd,

en que es rara,y de raros

efta voion, En el melmo
Ciclo el filencio fue de mea
dia hora,y aun no de media
hora , fino como de media:

Faéti a{? fdentium inCeolo quaft Apocal.-

media hora. 'Y por que Para
que fe fepa quan breve esla
Quietud de la verdadera
Contemplacid en los morta-
le s.Oygafe S, Gregmm,quc
dize alsi:Celum eff animainffi.
Gumn ergoqui. es Contemnplative

Sa1a

.S‘. Gregt.

p E.
J bos.;

-4

vifd -
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vite agitur in mente , filentiam
agitur in Caelo:quia tevrenorum
aituum flrepitus guiefeit 2 cogi-
tatione, vt ad fecretum intimum
auris animum m‘rwmr Sed quia
haec. Qme; mentis in hac vita

perfeitaeffe non potef? nequa-
quam hora integra facun in
Ceelo filentium dicitur 5 [ed qua-
(¢ media hova, vt neque ipfa me-
diabora plené fentiatur , cum
premittitur guaft , quia mox vt
animus 2 fublevare caeperit , ¢
quietis intime lumine perfund,
redeunte  citius  cozitationnm
[irepitu ,de [Zmetipfo confundi-
tur, ¢ confisfus cecatur. Poes
que entendimientos fon ef-
t0s, que gozan vna Quietud
tan extraordinaria, qual (e+
ria aquella , que nonecefsi-
tafle de excitacion en vna

hora entera? Forgofo es,que.

lostales no fean Cielos ter-
renos , fino Cielos fuperio.
res, Ciclos eminentes , y
aun tales Cielos, que a poco
las puedan apoftar con el
Empirco,

A masdelo dlcho. cfta
dotrinaha prevalecido ti-
to , que no falta quien fe
ayadexado caer delaplu.
ma, que aquel primer a&to

PARTE SEGVND A.

hecho en la Oracion es bal-
tante , no {olo paratoda la
hora , pero aun paratodala
femana,y que afsi,;no hazen
otra cofa que perdertigm.
po, los que entre dia procu-
ran hazer a&os nuevos, 0
de ofrecimiento de i mel-
mo i Dios; & dereverencia,
o de gracias,o de aiabangas,
0 de co an.ncxon o decon.
fufion, o de pnncmn como
que la repeticion de eftos
diferentes afectos no firva
de otra cofa, quede eftor-
var la pureza de aquel a&o
elpiritaal , 4 que aviendo
llegado el hombre interior,
no pimfa en ofso, que en
vivir quicto en laFe,

Sola la novedad de tal
doctrina, me parece, es bal«
tante, para que{e condcne,
porque diretamente tira d
herir el vio de las Oracios
nes Taculatorias , que {egun -
Calfiano fue contantaloa,y
conformidad , aprobado de
todos los Padres del Yer«
mo , a quienestampoco fal.
tavacl credito de vna emis
nenteContemplacion:y que
alsimefmo fue tan reco-

mendado de San Aguftin,
cn
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CAPITVLO NONO.

en la carra que elcrivio a
Psoba , de Orando Deo, Y no
fon palabras tadas del San-
toaquellas: Ided certis horis
ad negotium orandi mentem ve-
vocamus equod tepefcere cape=
rat omnine frigefcat? Alaba
mas adelante los antiguos
Padres de Egipro , y anade:
Dicuntur Patres in £gypto cre=
bras quidem bhabere Orationes,
fed eastamex brevifsimas o &
raptim quemadmodum iacula-
tas 5 ne illa vigilanter ereéla,
que oranti plurimum neceffa=
ria ¢/l | per productiores moras
evanefcat, atque hebetur intena
tio. No escfto puntualmen.
te;, lo que algunos en nuefl-

tros tiempos difuaden , con

querer hazernos vivir en fo.
la Fé, como fi fueflen invri-
les qualefquiera otros aétos,
que fe acompanen conelte:

Pero por ventura Sanm
Aguftin , con aquellos otros
Padres del Yermo menos
doctos ,no avia llegado 4
confiderar; como aora {e ha
llegado, quealsi como quié
ha dado.vna vez vna joya
a vn Principe ,no debe bol~
verle 2 dezir derato enra-
to:Sefior; yo.os doy aquella joya,
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Sedor., yo os doy agquella joyas
porque ya con aquel acto
primero fe entiende que (e
la did; afsi quien vna vez ha
dado ,y confagrado a Dios
fu coragon, no le ha de bol-
ver a dezir de tanto,en tan-
to, quefe lo quicre darde
nuevo,

Mas, a laverdad,que pa-
ridad menos a propofito {e
podia traer : Si tiene fuerga,
es menefter que lalglefiafe
dexe de bolverle a dezir a
Dios fiete vezes aldia : Deus
in adiutorium menm intende,
&rca Deus in adiutorium meums
intende, ¢re. Porque fivno lo
hiziera afsi con algunPrins
cipe sacardandole fiete ves
zesal dia , que le dieffe fo.
corro prompto en fus necel-
fidades , {indudaa la fepti.
ma vez fuera echado de fu
prefencia, poco menos que
a palos: tanto como efto fe-
ria, no folo importuna, pero
irracional la repeticion de
eftos actos , quando habla.
mos con loshombres,

Pero es bien que (e ad=
vierta, que la refignacion de
nofotros mefmos en las ma-
nosde Dios, no {e renueva,
(€0
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(como eftos {uponen ) para
hazerle faber a Dios lain-
tencion,que tenemos,de no
arender a otra co{a,masgue
3 [ufervicio,porqueefta in-
tencionyafelalupo, (ino fe
retratd plenamente delde
el ptimeralo. Serenueva,
para defpertarnos 4 nofo-
trosmelinos, y refrelcarnos
fu memoria : Ided per certa
inteyvalla hovaram o etiam
verbis rogamus Dewm , vt illis
verum [ignis nos ipfos admonea-
mus, Afsi habla San Agul-
tine -
Pero fiay alguno tande
continuo vnido a Dios , que
con la repeticion de eftos
aftos no aumenta, antesim-
pidelavnion, confervele en
clla, que ella fe bafta. Mas,
quan pocosfon , los que -en
eftavidallegan & vna vnion
tal , que los Santos Padres
&el Yermo no {e atrevieron
a pretenderlatLa vidaCon-
templativa, fi bien fe arira,
es vna continpalucha entre
elefpiritn, que quicere aten-
det & gozar de Dios , y el
cuerpo , quelo embaraza,

Sup.Exe Alsilojuzgd San Gregorio:

L“.-

ch. hews. <Amma y cum. Contemplari

PARTE SEGVNDA.

Dewrn nititur , velut in, quiam
certamini pefita , modo quaff
exuperat , quia intellizend , &
[entiendy aliguid de incircumf-
eriptodumine deguflatsmods (e
cumbit y quia ex deguflandoites
rum dzficit, Como, pues, po.
dra ¢l Elpirita e tan gran
lucha veacer de manera al
cuerpo , que alguna vez, re-
pitiendole lalucha ,no (e le
rinda? No hard poco, fi de
tanro, entanto buelved cos
brarfuercas, paravencer al
contrario, Y efto es, lo que
fube de punto el gufto, que
tiene en la Contemplacion
el Efpirita vaido a Dies,di-
e Santo Thomis: gozat vn
bien ganado 2 cofta de
grandes contraftes, {lempre
que fe goza, '
Eftaes lacaufa, porque
per vina ‘Venerable Viuda
de Cantal,a quien SanFran-
cifeo de Sales aprobo efte
fentimiento de no repetic
altos nuevos, atendiends a
la dificoltad mayor; que de-
zia ella experimentava en
vnirfe, quc eneftirvnida,fe
hallan mochas,y muchas Al
mas,a quienes en {ns cartas
dio documenros del todo
cit-

2. 2.9
180.art.
7.4d 22
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CAPITVLO NONO. 1

encontrados el m2{mo San-
to, Su cliilo ordinario era,
fenialar a las Almas , que di-
rigia, aunque fiefizn Santas,
cierto namero de afpiracio-
nes amorofas , {cgan el las
Hamava, en que por cierto
efpacio [e exercicaffen ;s fa-
biendo muy bien el Santo,
que el fuego de la caridad
folamente tendra con pro-
priedad Quietad , quando
en el Ciclo encontrard con
fu csfera. Mientras vive
defterrado en'la tierra, no
tiene mayor Qaictud , que
quando fube & lo alto. Y
por efta caufa tenia el Santo
prevenido para fu vlo todos
los dias va focorro de fe-
mejantes alpiraciones , fa-
cadas de lo melmo,que avia
meditado por la maiana ; 2
fin de poder con ellas , de
quando en quando , levan-
tan el Efpiricu 4 Dios.
Santa Terela no da avi:
fo d todeslos que fe exers
citan en la Oracion , que
hagan i Dios ofrecimiento
de fi mefmcs cinquenta ve-
zesaldia 2 Y dlaverdad no
me puedo perfuadir, que la
Santa pretendieffecon ellas

60,

x ..r
impedir la Quictad, Mas'
como pudo penfarimpedica
la, fi afirma que los que lle-=
gan al vitimo grado de vnia
con'Dios , que clla llama
Matrimonio Efviritual | no
pueden hazer otro, que em.
biar 4 Dios entre dia mu-
chas exalaciones de amor,
quales ferian . O vida de mi
vidal 0 falud } b fuflento |y
otras {emejantes , que con
violencia falen 4 los labios
de lointimo del corazon,
San Bartolome Apoftol,
cien vezes al dia fe arrodia
llava, para renovar efte acto
de amor de Dios, y cienve-
zes a'la noche , librando en

Morads:
7 -C“’P"".

efto toda Ia%ic:udﬁno folo

de fuelpiritu, peroaun de
{v cuerpo,

Y del Santo Rey David
no es cofa fabida , que fiete
vezes al dia acoftumbrava
repetitle 2 Dios  aquellas
mefmas alabangas, que ya
viiavez le aviadado? Sep-
tier in die laadem dixitibi Super
iwdicia iuflitiz tue , DO CONa
tentandofe con la primera
intencion de alabarle (tems
pl'(.':

D¢

Pf 118,
164s
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De ordinario todos tene-
mos dentro de nofotros tan-
to pelo,ocafionado de la na-
turaleza viciada , que balta
a inclinar azia baxo el Efpi.
ritu, (i (como [e acoltumabra
hazer con losreloxes ) no (e
lelevantan las petas de tan-
to, entanto : Corpus quod cor-
rumpitur aggravat animam, ¢
terrena inhabitatio deprimit fena

Sum multa cogitantem.

s. 11,

PVcs de que firve, citara
efte propofito d Santo
Thomis , por aver dicho el
Santo, que la voluntad de
caminar al vitimo finno cef-
{a, aunque no fe renueve de
contiffo? Es verdad que
nocefla , perafe debilira, (e
divierte 5 y dado, que el re-
novarla no fea neceflario,
(como folo pretende el San.
to ) no por efto dexa de fer
provechofa fu renovacion,
Quien fuefle 2 Roma feria
vn loco fi i cada paflo repi-
tiefle dentro de fi: Vamos 4
Rana, vamos a Romas porque
cldelco patural que tiene,
de ir a ver JaCiudad Reyna
del Mundo; felo acuerda

PARTE SEGVINDA.

por fi melmo baftsntemen.
te. Pero, ennueltro calo,no
{ereconoce [emejante incli-
nacion. Ea nueltro calo cva-
ne(cit intentio , 0 4 lo menos
hebetatar 5 como dize San
Aguftin , fino (e renueva,
Todas por lo mas, nosincli-
namos dzia abaxo, pormas
que tengamos intencion-de
caminar azia arriba: Condele-
Elor legi Dei fecundun interio-
vem baminem 3 widzo  antem
aliam lezem in membris mais
repuznaﬁ'wm legi mentis m2z,
¢ captivantem me in lege peca
cati, :

Y para que de v vez
digamos lo mucho, quefe
podia dezir : Concedale
muy en hora buena, que la
Alma viva tanynidaaDios,
que fea {uperfluo arrojar d
tanDivino blanco,de tanto,
en tanto eftos dardos de al-

piraciones fervorolas ( que

{on para explicarlo en algu-
Na manera,otros tantos esla.
vones ycon que el Elpiritu
procura alargar fuscadenas)
pero , como [e podrd jultifi.
car ,que {e condeae tan li-
bremente como enamorda
do:, y arraltrado de lo fenli-

ble

Rom. Fe

77
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CAPITVLO NONO.

ble vn cfquairon de rantos
Santos , quantos han hecho
profefsion deflte amorofo
exercicio

Siefto esfeguir lo fenfi-
ble,tambien laIglefia Santa
ferajufto que fe derermine
a quitar tantos, y tan varios
exercicios, con que procu-
racriar Almas para Dios; {i
eftos exercicios fon muy
perjudiciales a quien fe re-
fuelve a viviren puro efpi-
ritu, Que muficas: Que pro-
cefsiones ¥ Que rogativast
Que libros Sagrados:Excla-
mefe con claridad , queé Sa-
cramentos ¥ No dan eftos a
lo fen(ible vivaliento dulce¥
Pero, el puro Efpiritu debe
contentarfe de viviren pura
F§.

Tal, en fuftancia, es la
doctrina de alguncs Mael-
tros de perfeccion tan emi-
nente, que es menefter Je-
vantar mucho lavifta, para:
Hegar a regiftrarle’la cum-
bre.. Masay ! que éntre vy
bolque tan obfcuro,aunque
deabetos tan altos fe puede’
temer mucho , nofe tropiew

ze mucho mas, que fe ca--

mine;
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Yo veo, que los Santos
han puefto infinito eftudio
para domefticar laSantidad,
ingeniandofe para efte fin
con mil induftrias, a condu-
cir por medio de lofenfible
los coragones a Dios , {u.
puclto que amar lo fenfible
como medio , no fue jamas
malo en los hombres depé-
dientes de losfentidos: el
mal eftuvo en amarlo fenfi-
ble comofin, Y afsi, hafta
que laIglefia no me declare,
que feacontra la perfeccion
Chriftiana renovar entre
dia fuavemente muchos
afectos de amor de Dios,de
ofrecimiento, de obfequio;
yo'me guardare muy bien
de dar credito 2 alguno que:
efcrivio con grande aliento:
Lue efloes , dexar la fuente por
los arroyos s effo es, laVifta Fixa
de Dios, por algunos ligeros aféca
105, que no firven para otvo, que
para desflorar la piedad. M. §
preftocreere, que efte mc &
do de hablartira a que fe
dexen los arroyos,que con-
ducen infen{iblemente haf~
ta la fuente, 3 los que fi--
guenfucorrien.’ =
: te.

CA..
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CAPITVLO X
SE MVESTRA QVAN SIN FVND 4:

mento es laley , que dizes que fin Contemplacion nadie
puede llegar a perficionarfe s eftoes , @ aleancar aguel

Jin principalifsimo 5 que [e pretende en la

Oracion,

5. I.

Unque las reglas,
que miran afsi al
objeto de la Con-

templacion , como al modo
de Contemplar, tienen , {e-
gun eftos las enlefian, tan
poco fundamento,menos el
de {u volunataria invencian,
con todo, aun me parece,
que tienen menos funda.
mento las que pertenecen
al fin,que en {u Oracion de-
be tener el Contemplativo,

_Efte fin esel dellegara
1a perfeccion, y 4 efto nadie
- puede oponetfe, Peropora
que {2 ha de anadir , que (i
tan pocos (e adelantan en la
Perfeccion Chriftiana , nace
de que no {e entregan 4 la
Contgmplacion , lingular.
imente a laMiftica,emplean-
dole folamente en Meditar?

Efto es dar la fentencia fin
mas motivo, que quererla
dar. Porque, ni San Agultia
en aquella fu larga carta

Proba de Orants Deo , ni
San Geronymo,ni Sin Gre-
gorio,ni algunos de los San=
tos Padres, quetanto encos
mendaron la Oracion , {e
atrevio 4 hablar con eftos
terminos,

Laperfeccion Chriftiana
no confilte en la Oracion,
como querian los Hereges
Malilianiftas ; confilte en el
amor de Dios , mas , 0 me-
nos intenfo.Quien la pufief-
fe en otracela,como dixo
Sante Thomas, errdra, La
Oracion {olameate tiene fer
granmedio,paraalc angarla,
como tambien lo {on los
confejos Evangelices.

La Oracion mas neceffa-

ria

2. 2.4
184-arts
xl
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CAPITVLO DECIALO,

ria és aquella, que conlifte
en pedir; porque deftaha
vinculado Dios por ley, a
lo menos ordinaria, lacon.
celsionde todas!as gracias:
Petite,d accipietis d fin de po-
nernos en necefsidad de
acordarnos , que todos
nueftros bienes , feanfe los
que fe fueren, nos vienen
de la mano de Dios: Omue
datum optimum,dy omne donum
perfecum de furfumeft , def~
cendens a Patre lwninum,
Aquella Oracion , quefe
Hama Mental , ayuda mu-
chifsimo; porque ella haze,
ue fe camine con luz en-
cendida, que fe corrija la
imaginacion , que fe con.
venga el entendimiento,
ue fe aliente la voluntad,
y finalmente defprende al
hombre de la aficion de to-
das las criaturas, haziendo
que & imitacion de Affue-
ro , aviendo hallado vna
Efter , que es la Confola-
cion Divina , no hagamos
calo de Vafthi , que es la
Confolacion humana , que
antes tanto queria,y de quié
yano fe acuerda, aviendo
encontrado con Efther,

129
A masde elto, laOra.
cion Mental tiene dos par-
tes, comotantas vezes he-
mos dicho: la Meditacion,
y laContemplacion, vna,y
otra pretenden ayudar al
Efpiritu de vna mefma ma.
nera, aunque con diferen-
tes operaciones, Pero que.
rer refolver, quepara al-
cangar effa ayuda, esme.
dio , para todos general-
mente mas proporcionade
la Contemplacion , que la
Meditacion, 0 al contrario,
la Meditacion que la Con-
templacion, es emprefa di-
ficultofa,no folo para defen
didacon elrefpeto, que en
qualquieracaula [e debe te.
ner alasperfonas ,y alas
partes contrarias ; pero aun
con el que fe debe con mas
razon,ala verdad,

Si enfefian , que la
Contemplacion es mas pro-
porcionada naturalmenté
al eftado de los Perfectos,
que al de los Proficientes,
0 al de los Principiantes,
dizen bien; porque la Con.
templacion,que esaquel di-
chofo Sepulcro,en que def=
canfa la Alma muerta al

I fra i oy
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muando, pide de fu natura-
leza , que preceda en ague-
llos , que quieren entraren
¢l, vn gran theforo de vir-
tudes: In gredierisin abundan-
tia Sepulchrnm, Pero fienle-
fan , que al Eftado de los
PerteCtos no pueden llegar
las Almas Meditando , fe
enfeiia vo grande error 5 y (i
no diganme : Que Concilio,
que Efenclalo difinio

Para llegar 2 la Perfec-
cion, niel feguirlosconfe.
jos Evangelicos es medio
neceflario , como lo haze
ver la SantaIglefia, que ca.
noniza tantos, y tantas de
aqucllos, que fin voto alga-
no, duciios de {us haziendas
Padres de familias, murie-
ron en {u talamo nupcial, Y
no obftante querran , que
fea medio neceflario apli-

carfe 4 la Contemplacion, y
fingularmente a aquella
Contemplacion , que fe lla-
ma Miftica , la qual apenas
fe halla , inoenefte ,0en
aquel cfpirity, mas raros en
el mundo, que las Aves que
Haman del Parayfo,

Sictto fuefle afsi;luego
la perfeccion Chriftiana no

PARTE SEGVND A.

elta en mano de nadie ,aun
de los que cumplen con los
confejos Evangelicos, Y,
fino, pregunto : No convie-
nen todos vaiformemente,
en dezira boca llena: quela
Contemplacion Miftica es
don gratuito, que Dios con-
cede, fin ararfe a ninguna
ley, a quien quiere, quando
quiere , y como quiere , y
que nadie , por mas esfuer-
¢os que haga fu Efpiriru,
puede infaliblemente alcan-
garla, hafta tanto que fe def-
nude del faco de nuefira
mortalidad 2 Multi tota vita
Jua ad hoc tendunt, fed non per-
tendunt , alsi habld SauBer-
nardo , quibus tamen fipié , &
perfeverantér conali funt 4 [la-
tim vt de corpore exeunt yred-
ditur, qued in hac wita difpenfa-
torie eft negatum:silluc perdu.
cente eos fola gratia s quo prius
tendebant ipft cum gratia, Co.
mo , pues, eftara en manos
de alguno ( por mas que
compla los confejos Evan-
gelicos ) aleangar la perfec-
cion , fino eftd en (u mano
aquel medio, (in el qual, no
fe puede alcangar la perfeca
cion ¥ Ay por ventora al
guien,

Serm. 2%
de circits
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Camino
dela per-
feccion,
cap. 17.

CAPITVLO

guien , qie clpere ver fin
0j0s, o orr fin oidos, 0 volar
fin alas? Alsi palfaen nael.
trocalo, y eftoes, lo que cn
forgola ilacion (e faca delta
nueva doctrina.

NO dir¢ yo tampoco,
dando por la paree
contraria , que la Medira
cion rigurofa fea medio ne-
ceflario, por lo menos de fu
naturaleza, para alcangar la
perfeccion , porque foy de
parecer, que con folo enco-
mendarle 2 Dios cada dia
con verdadero coragon,
pueden algunas Alinas fen.
cillas en efta vida llegar a
querer folamente lo que
Dios quiere, y porque Dios
lo quiere , que fino me en-
gafio , es lo fumo de la Per-
feccion ,a que fe puede al-
pirar. Pero dire, que gefie-
ralmente hablando , es me-
dio tan proporcionado , co.
mo lo puedafer la Contem-
placion; no pudiendofe de.
fendcr lo contrario , ni con
ninguna authoridad , i con
ninguna razon fuerte. Por
cfto veo yo., que quando

DECIMO. 131
Santa Terefa con cxewplos
declira la Meditacion por
eltas palabras : Tomames vn
p2[Jo dela Pafsion 4 digamos co-
mo el prendimiento 5 y andamos
en efte Myflerio, confiderands
por menndn las cofas que ay gue
penfar en ¢ls luego aiiade : Es
admirable , y muy meritoria
Oracion,.Verdad es,que dize,
que no {abe la caufa, por-
que guien ha llegado a fa-
bida Contemplacid, no pue-
de exercitarla, fino es que
fea porque entonces la Al
ma entiende eftos Myfte-
rios mefmos , en va modo
mas perfectos eftoes, con
vna fola ojeada, Quando
empero S.Terela e huviera
atrevido a dezir, que medi-
tando,jamds podrai el hom.
bre llegar a perficionarfe?
Solo dizen lo contrario
eftos que alegan la expe-
riencia , diziendo, que mu-
chos defpues de cinguenta aiios
dzfle exerciciv exterior(afsi Ha-
man por modo de defprecio
a la Meditacion)/z hallan va-
cios @eDios,p llenss de [t mefmos,
noteniendo de efpirituales mas,
que folamente el nombre,
Si elte argumento,focma-
Iz do

Moaorads
6.cAp. s
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do de la experiencia, hu-
viefle de fer el que conven-
cieffe efta caufa , nofilta
quien al punto-le rebatiefle
contra aquellos,que hablan
contales terminos , defpues
deigualgs afios de exercicio
interior,

Perono , que noes mi
intento rebatirles el argu-
mento, porque feriavn mo-
do de argumento mas efcan-
dalofo , que provechofo: i
mas , que no esjufto, que la
defatencion de algunos po-
cos en el hablar, perjudique
a tantos buenos, que en efto-
no tienen culpa, antes tie-
" nen pena de {u defatencion;

Solo dir¢, que en efto
vale paco la expericncia,
porque los defeos mefmos
que fe achacan,a quien Me-
dita , {e pueden hallar cn
quien Contemplas y los que:
fe achacana quien Contem-
pla,fe puedenhallaren quié:
Medira , porque todos fo-
mos de vna mefma mala..
Mas femejantes defectos no-
{on defe&os del Aree , fino
- del Artifice. Por tanto , afsi
como refponde quien Cona.
teapla, que nodebe con.
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denarle la Contemplacion,.
por ver , que algunos quefe
cxercitan en ella de propo-
fito , falental vez hombres
tenaces de juyzio , refenti-
dos,y enemigos del trabajo,
porque todo efto nace de [u.
poca virtnd 5 afsi tambien
refponderd quien Medita,
fioye que notan (emejantes
defedos en algunes , que
por largo tiempo fe exerci«

“ran en la Meditacion,

Y alsi, por acertar enefs
ta materia, {¢ debe dezirs
que como no fe puede re-
folver, qué naves fon, las
que finalmente llegan mas:
ciecrramente  al  deleado
puerto ; fi las que delplega-
daslas velas fe engolfanen:
alra Mar , 0. las que nave-
gan con beneficio de los re-
mos , porque todasiguals
mente eftan expueftas a
mifriefgos,aunque diferen-
tes; afsi no puede refolver-
fe, que hombresfon los que:
mas cicrtamente llegan &
dar fondo en la perfeccion,,
o los que van & vela del.
plegada, llevados del vien=
to del Efpirita Santo , en:
Ja Oracion mas levantada;.
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o filos que vin trabujando
conel remode lamenteen
la Oracion,

La Meditacion , fegun
couftz{sion de tedos, perte-
ncce 4 lavida adtiva, que
es laque atiende d extirpar
los vicios, 7 a exercitar la
virtud, 4 fia de regular bien

fas acciones exteriores , O °

fean enbencficiopropio ;O
fean en beneficio ageno,
qire estodo el fin de Marta,
La Contemplacion pertene-
ce a lavida Contemplativa,
la qual no pienfa enotro,
que cn gozarle en filcacio
con Dios prefente , que ¢s
el fin de Magdalena,

Pero alsi como no [e
puede refolver, qual de ef.
tas dos vias ha dado a la
Iglefia mayores Santos, 0 la
Contemplativa, o la A&i-
va ,paes entrambas le han
dado vn inmenlo numero;
afsi tampoco puede relol-
vetfe ,qual deftos dos mo.
dos de Orar ha dado mas
Santos ,0 G el de Meditar,
0 fiel de Contemplar,

Solo ferd bien advertic
aqui con Santo Thomas,que
gntre la vida A@iva, y la
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vida Coatemplativa,ay vaa
vida media , que (e compo-
ne de eatrambas, y fe lama
Mixta; y cfta de {u natura.
lezaes mas perfe&a , como
qualquicratedoes misper.
fe&a, que las partes que le
compoacn. Por efta razon
Chrifto no dixode la Mag-
dalena,que huvicfle elegido
cleftado mejor , perofila
mejor parte , relpe@o de
aquella, que Marta elizio.
Non dixit Domisus de Maria,
quod optimam fibi elzgit , fed
quod elegit fo1 optinsam partem,
melior eff enim pars Contempla-
tiva , quam pars A%iva. Enlo
demas, como profigue , 0b-
{ervando agudamente Ca-
y<tano, el tode que refulta-
va, de tales partes huviera
fido mejor , que las dos, to-
madas (eparadamente: Vera-
que exim parte melius ¢ff ipfum
totum. Y no obftante hallo,
que San Francifco de Sales,
con aquella dulgera proprid
de (o Efpiritu,dize vna vezs
que fiel fe huviefle podido
hallar prefente en aquella
dichofi(simacafa de Retha-
nid,le parece, que fe hua-
viera hallado con aliensas,
13 pa-
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paraponetfe delante de las
dos buenas hermanas, y de-
zird cada vna dellas, que
trocaffen algun rato laspar-
tes,de tal manera, que Mag-
dalena fuefle 4 afanarfe al-
gun poco por Marta,y Mar-
ta {e fuefle algun pocoa go-
zar por Magdalena,

Pues afsi como (para que
bolvamos a nveftro intento)
ay entre las dos, vidas A&i.
va , y Contemplativavoa
tercera vida mejor , que es
la vida Mixta ; porque nofe
dira tambien , que entre ef.
tos. dos celebres dones de
Oracion, vno de Meditar, y
otro de Contemplar, ay va:
tercer don mejor que los
dos s es i faber, aquel todo
de OracionMental,que con-
tiene en filas partes de fa-

ber Meditar,y Contemplar,

fegun la diverfidad de los
tiempos,

Ciertoes , que aunque

la vida Contemplativa fea
de fu naturaleza fefial de

amar & Dios con purifsimo-

afe&o, con todo may or fe-

fial es de amar a2 Diostal
vez, dexarlaporlavidaAcs
tiva, Deai es', que San Juan.

Chri(difio , ponderando

aquellas fervorofas palabras

del Apoftol SanPablo:0bra-

bam ego ipfe anathemaeffe 2
Chrifto pro fratribus meis,Dize
con boca de oro, que eftiva
¢l Apoftol tan embriagado
del amor de fu Chrifto, que
por darle gufto, no atendia
a gozarle, Ita totam mentem
eius demerferat amor Chriftiyve

etiam hoc quodei pre cateris om~

nibus amabilivs erat effe cum
Chrifto, rurfum idipfum , quia
ity placeret Chrifto,contemneret.

Por qu¢, pues, no podra
algunavez proeader de maa
yor a mayor de¢ Dios,que ¢l
hombre dexe a fabiendas
de Contemplar , y fe quede
en la fencilla Meditacion,
quando eftofea de mayor
fervicio Divino, 6 por aten-
der a las graves.ocupacio-
nes,en que vno fe halla,a
los cuydados domelticos, a
los viages , 4 la predicacion,
o atendiendo a que le falta
aquel viento favorable del
Elpiritu Santo, fin el qual es
temeridad penfar poder ha-
zerfe ala velasy alsi es mea
nefter en eftos langes, O pa«
rarfe, O remar con esfuergo..

Buels-

Ad Ro-
man. 9.3

Lib.1.de
cumpiic.,
tom, 5.



CAPITVLO VNDECIMO.

Buelvo, pues, a dezir, y
afirmar aqui de nuevo ,que
alsi como no fiempre fe
puede dezir , qué cofa fea
mejor para tomar el defea-
do puerto , {icl navegar a
remo, O el navegard vela;
afsi no {iempre (e puede de-
zir, qué cofa fea mejor para
el fin de con{eguiria perfec-
cion,que (e defea,fiel Con.-
templar ficmpre, o fi ¢l me-
ditar de continvo, Solo
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anadiré,que lo mejor de to-
do, (i Dios lo concede , es
navegar {egun los tiempos.
Por efta razon de todos los

lefios que navegan , falva

{iempre la proporcion en las
circenftancias , fon mas ala-
bados aquellos que fon ha-
biles para ir ya a remo,folo,
yaavelafola,y ya 4 remo,
y 4 vela juntamente,
fi lo pide la oca.
fion,

CAPITVILO XI.
SE MVESTRA QVAN GRANDE ES;

timacion hizieron los Santos de la Meditacion , para
perficionar 5 no folo & losotros , pero ann

\

5. L.
Arece cofaimperceép-
tibilifsima , que en
cafo que los Santos
huvieflen alcangado el don
de laContemplacion perpe-
tua,y tan facil, queeftu-
vicile a (u voluntad el go-
zarle, {e huvieffen podido
jamas réducir @ meditar en
teda fu vida, Porgue quien
esaqucl, que tenicndo en

& si mefmos,

fuJardin vnaricafuente de
agua, que por (us conductos
corre 2 regarpor (i melma
con liberalidad rodas las
heras, todas lasflores, todas
las plantas ; fe cuyde mas de
tomar aquel canfancio , que
facando agna del pogo, no
puede efcufarfe

Luego es precifo dezir

-vnade dos cofas , O quc los

Santos no pretendicron fe«
14 mee
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mejante don, {ino que fiem-
pre juzgaron cra obligacion
{uya el trabajar para facar
agua , como hombres naci-
dos para trabajar : Homo naf -
citur ad laborem 5 & que ver-
daderamente Dios nocon.-

cediefle effe don (quealgu-”

nos tanto defean )niavna
muchos hombres muy [us
amigos, como don queno
era neceflario para perficio-
narles,

Laverdad es, que el Se-
fior ha querido: que los muas

de fus (iervos dedicadosa la

Oracion,fueflen como laE(l.

pofa delos Sagrados Can-
tares, A quicn vnasvezes fef

aplica la fuente ,y-otras ve-
zes el pogo : Fons hortorum,
Puteus aquarnm: viventinm,
quz fluunt impetw de’ Libano.
Porque ha querido. , que
vias vezes trabajaflen en (a-
car agua de confolacionCe-
leftial en la Oracion, y otras
vezes la gozaflen fin canfar-
{e, Alsi puntualmente lo fin-
tio Giliberto Abad: Sicut,

in Canto.  putzus [apientie, ita e fons fa-

pientie legitur,  Et forte gemi-
nus  eius. modus . exprimitur..

Yisus 5 qui fit pev. invefligagion

nem , alter qui fit per infpira=
tionem. Fontis agu.e vltro prove
rumpunt. In puteo vero terr2
prarvumpitur moles , ¢ folidi-
tas penetratur , vt ad aquam
vivan pertingas, Virague alte-
ri necelfaria eft 5 induflvia
gratie , & gratia induffrie ,
vicariam opem [ibi cimunicént,
Como fe puede exprimir
mejor la diferencia que ay
entre quien Medita,y quien
Contemplaz
Solamente de lo diche
fe convence clarifsimamens
te nueflro intento , es af{a-
ber, que no es diferente
aquel bien, que fefacade
la Meditacion, del bien que
fe {aca de la Contemplacid,,
porque efta ipre esaque-
Ila agua mefma de la Divi
na Sabiduiia, Eadiferencia
efta en el modo: porque en
lawvnai es con trabajo, v es
fin trabajo en la otra. - En
entrambas ticne el principal
logar la gracia, &' enqui.
tar la fatiga, O en dar fuer-
¢as para llevarla, Quando
quita la fatiga: , lo que fe
obra parece mas &fe&o d&
lagracia, quede la induls
tria, y por eftala Contemns
plas.
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placion,mas que |2 Medita-
cion fe arribuye a la gracia,
Quando da faergas para la
fatiga, parece mas cfeéto de
laindoftria, que de la gra-
cia 5 y poreflo la Medira-
cion , mas que la Contem-
placionfe atribuye a lain-
duftria,
En lo demas,quien noha
de confolatle ( dado que
quicra (acar agua del pogn)
fabiendo que en el pogo
tendrala mefma agoa, gue
en lafuente: Aq.umr fapien-
tiz, Solamente fuera necio,
quicn quificfle fempre (acar
agua (in guftarla, ni aprove-
charla en beneficio de fuel-
pirita, Pero , de que Santo
nos hemos de perfuadir,
obrafle jamas de efta mane-
ra: Lo cierto es, que afsi
como cllosjuzgaron, que la
Contemplacion era v me-
dio muy apropofito para
perficionar lasAlmas,juzga-
ron 1o mefmo de 1a Medita-
cion, haziendo muy poca
diferencia entre la Fuente,y
¢l Pogo, pues entrambos fir.
ven para beneficio del Jar-
din : Habetis in puteo occulta-
tionem , in fonte copiam ; profi-
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fionemn in fonte, ¢ [enfusm pro-
Sunditatem in puteo: putens al
tus eft , fed indiget hauritoris
fons eft 5 ¢ gratis fluit,

Y afsino fe puede negar,
que @ laverdad es cofararay
que aviendo los Santos afir-
mado a bocallena, quela
Contemplacion no es ne-
ceffaria para quien afpira
ala perfeccion , pues , para
aIcangarla bafta la Medira~
cion; no obftante fe halle
quien , depuefto todo te-
mor,ayatenido aliento para
negarle, con el pretexto de
compalsion de las Almas, §
por cﬁa caula vé canfarfe
mucho, y adelantarfe poco,

S.Ignacio,que en la gruta
de Manrefa tuvo tantaluz;
que con clla fe hallavacon
animo de (vftentar por fifo-
lola verdad de nueftra Feé,
aunque todo' el mundo
apoftafle , & efte mefmo
tiempo compufo aquel fu
gran libro de losExercicios,
que le di&d , no l3notia
cia adquirida de las lerras,
quando a penas fabja go.
vernar la pluma, no el ef
tudio , no la experiencia,
fino la-bocade la mefma

Vit
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Virgen Maria , como fe tic.
ne por tradicion conftante,
Pues efte gran libro todo (e
compone de puras Medita-
ciones, Nies creible , que
le compufiefle f{olamente
para los otros , compulole
tambicn para i,porque nun-

Alvavex. catuvotanaltoconcepto de

fchl 49;

{u Efpiritu , que juzgle no
tener necefsidad de fu vlo,
y exercicio, Por efta razon
ha querido , quetodos fus
Hijos peafaflen , que {eha.-
llavan en necefsidad de
practicarle, mientrasles du-
grare lavidas y afsi para nin-
guno ha dexado reglas de
Contemplar, i Dios nole
levanta a efta gracia , quan.
do hadexado para todosre-
glas de Meditar; por ventu.
ra, para facarles Maefltros
en el exercicio de aquellas
armas , con que defpues
avian de rendir tantos cora-
gones, 'Y no fabemos, que
fue neceflario Canonizar la
{antidad de efte libro,con el
Oraculo expreflo del Vati-
cano promulgado en vna
Bula del Pontifice Paulo
Tercero? Y por que fue ne-
celfario, que fe hiziefle alsi?

¥
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Sino porque eran cada dia
tan defacoftumbradas, y re-
pentinas las mudangas, que
fe experimentavan en los
hombres, con la practica de
aquel modo de Oracion,
que por todas partes los
embidiofos , 0 efcrivian. ©
murmuaravan , que mas cra
libro de encantos f{uperfti-
ciofos , que de documentos
Divinos,
San Felipe Neri (tan dig-
no de hazer par con qual-
quierotro en efta materia,
por los altos dones que reci-
bio de Dios ) que acoltum-
bravahazer? Cafi de continuo
Jeexercitava en la Meditacion
de da Pafsion del Seiior, Pues
que por venturano podia el
Santo emplear todos los
dias el tiempo en la Con.
templacion de Dios puro,
puro? Yo, por lo menos, no
lo dudo; pero el fiel Efcritor
de {u vida,en todo tan pun-
tual , y advertido, no dize
que lo hiziefle, Dize eflo
{i,que caft de continuo [¢ exer-
citava en la Meditacion de la
Pafsion. Pero per lo menos
en efta eftaria muy ageno de
vfar algunos modos,que pa«
1Ca

Pedyolas
coboBac<
ct,enla
vida del
S.1ib, 2.
cap.1.n. |
- 5 0
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rec¢e condecienden con lo
fenfible 2 Lo que yo hallo
es, que tenia junto a fivn
Santo Chrilto de bronze,
facado de Ja Cruz, para po-
derafsi mejor dcl2hogar en
aquel exercicio los afectos

de fu encendido ceragons

Tan poco calo, como efto
hazia de la nota de conde-
cender c6lo fenfible, quan-
do lo fenfible folo firve de
camino parair a Dios. De
aqui nacia , que como el
Santo Viejo no avia aun oi-
do dezir , que vfar las Ora-

cionesjzculatorias,fuefle v

dexar la fuente por los arro-
yos, todo el dia fe emplea-

va en {u exercicio, no de’

etramanera, que fi fu efpi-
titu necefsicafic de ir alos
arroyos , para llegar porfu
medio & Ia fuente, Entre
otras jaculatorias viava muy
amenudo de efta,encaminas
da a la Virgen Santifsima,

Iib, 5 Virgen MARI A, Madre de
cap. 2.y Dios,rozad 2 IESV § por mi,
cap. 5. Hazia, que fus penitentes

rezaflen Coronas continuas,
compueftas de eftajaculato-
ria, y aun el melmo ( oygan:
los que defprecia eftos pia--
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dofos eftilos ) el mefmo di-
go, el mefmo: aquel me(mo
Felipe , que tal vez cn fus
primeros aiios llego a paffar
quarenta horas en continua
Contemplacion; aquel, que
enmedio de la primaverafe
veia obligado por el gran-
de incendio 1 llevar defa.
brochado el feno; aquel,
qued media noche (e veia
necefsitado, por {u continua
aplicacion a las cofas Divi.
nas,a bufcar quien le divir-
tiefle la mente; aquel a quié
Dios tantas vezes al tiempo
de confagrar , defcubrio la
Gloria ; aquel , digo, aquel,
aun defpues de aquellos ex-
tafis altifsimos , que a vilta
de vn numercfo concurfo
de Pueblo , le levantaron
del fuclo en la {umptuofa
BalilicaVaticanasaquel,qué
mas ' Effe mefmo llevava
fiempre en la mano la coro-
na, a fin de repetir con ella,
quanto leera pofsible, fu
amada: jaculatoria; de que
facaron grande provecho
infinitos que le imitaron,.
Tanto como efto juzgo San
Eelipe, que el exercicio de
Meditar era. apropofico , no-
folo
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folo para aprovechatfe,pero
aun para perficionarfe , que
eslo que en cfte tiempo no
pueden algunos {ufrir , que
fe tenga , aun por verifimil,
Y cs de manera; que vno de
eftos Direttores , lleno de
ardeatifsimo zclo , por wvir,
que el vulzo de fos Chrifliaios no
tiene(como.eldize)animo para
levantarfe & aquellapurezade
e, la qual el hallaen la fen-
cilla Vifta Fixa , explicada
a fumodo, ruegad los ex-
perimentados , suega a los
{abios ,ruega 4 los theolo-
gos, que fe ladén a cono.-
cer, para librar por efle me-
dio a los Efpiritus del Chrif.
tianilmo de v yugo d2 Oracio-
ues wocales ,que [e imponen fin
numero ,y de Meditacioxes , y
Ofvecimientos , hafta caufarfe
haftios de cuyo mumero s
- precifo fueflen las muchas
Oraciones jacolatorias , de
que San Felipe Neri com-
ponia {a: Corona, Sino es,
que el Santo, para dezirla
verdad,no las impenia {ola-
mente al vulgo de la Cheif-
tiandad , fino tambien a la
Nobleza de la Igledia Cato-
lica

PARTE SEGVNDA.

No ay paraque hablar de
San Carlos, Tomo.la prime-
raleche de la fantidad, 2
los peches de aquellas Me-
ditaciones de SanIgnacio,
de quicnes poco ha trara-
bamos , y{e enamoro dellas
de manera , que micntras
Vivio ,bolvia, 2 lo menas
vnavez al afie, d regalasle
a fus pechos , como pudiera
vn nio 4 los de fuama. En
lo demas del ticmpo medita-
va frequentemente{como dize
e! Guitano en (v vida ) /2
Pafsion de nueflra Seior 412
gual tenis fingular devocion, ve-
partiendola en varios puntos 5 .
#p cortento de eflo , fe avia fora
mads v libro dz myuchas image-
nes, y en eflas pintados todos
los Miflerios de la Pafsion,para
tener afsi mas & mana,reprefen-
tadas & los ojos aquellas cofasy
gue queria meditar Y para que
nadie creyefle , que cfto
folamente lo haziael Saoto
por aquel afe@o que tenia
d laPafsion del Senor, de
que dexo tan piadofas me-
morias en el MonteVerallo,
aiiade ¢! me(mo Anthor,gue
& mas de effo tenia el Santo vid

Selvade otyas muchas materias,
1 orde=

Zib. 84
CdP. s
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ordenadas en breves puntos,
paraelvfode la Oracion, de [as
quales en i muzrte [ hailaron
muchos volumenes , y defpues
con diftinta relacion deflcri-
ve el retirto, que ¢l Santo
hizo en lo vitimo de f{u vi-
da, quando con otros de {us
familiares, aviendofe reco.
gidoenlas foledades de fu
Monte Verallo, oia todas
lastardes de boca del Pa-
dre Adorno , {uConfeflor,

los' puntos que [z avian de Me=

ditar por la mafhana:'y todas
las mafianas los puntos que
{e avian de Meditar per la
tarde; queriendo dar esfuer.
¢os afu (antidad confuma-
da con aquella mefa le-

che , con que le avia dado’

losprimeros alimentos.
Semejantes a eftos fue-
ron tambien los fentimiens
tos de SanCayetano , que
jamas fabia apartar los ojos
del Crucifixo ; {emejantes
los de San Francifco Xa-
vier , femejantes los de San'
Francilco de Borja , femes

~ jantes los de Santa Clarade

Monte talco , y de tantos;y-

tan diferentes Santos, que’
fuera empeiio invtil querer
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teferirlos , y hazer de ellos
como vna refena, que folo
podriaflervir mas de alarde,
que de prueba , a lo que
queda tan probadoe, Con
todo , no puedo paflar en [i-
lencio vn teltimonio de Sanr |
Aguftin , el mas authoriza-
do , que fe podia defear en
efte punto. Puflofe vn dia
el Santo & penfar a fus fo.
las , quan dificultofo fea,
fupueftala mutacion de to-
das las cofas , vnirfe a Dios,
baxo aquel concepto de fer
el. E/ que es3 concepto , que
en nueftros dias es, el qué
vnicamente eftd en eftima-
cion entre tantos efpiritnas
les: Luis hoc capiat 5 cum vi-
deat omnia mortalia mutabilia
Sucedenos i nofotros, di.
ze el Santo, lo que a los que
miran delde el Mar 3 la
tierra firme; vén eftos a
donde van, pero no vén co-
mo van i la tierra, Y de el-
to concluye, que en tan-
ta diftancia , el confcjo mas
prudente es afirfe de Chrif.
to ; el qual no ha venido
dél Cielo a la tierra pa-
ra otro fin,que para que

pudieflemos paffar el Mar

€ler
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embu:cados enfuCruz, y -
conducidos en fu lefio to.
maflemos puerto en aquella
play a, en donde tedo es fir-
meza: Vi evgo effet, & qun ive -
gaus venit ind?, ad quem irve
volebamus. Et quid fecirt Infit

tuit lignum , quo maye trajf:a

mus, Nemo enim potefl tranfire
ware huius feculi , nift Cruce
Chriffi portatus, Y delpues
anade a nueftro propotito;
Itaque fratres mei hoc infirua.
verim cordibus veflris : Sivul-
tis pid e Chrifliane vivere he-
—yete Chriflo fecundum id y quod
pronobis fadus ¢ff , que es fu
Humanidad Santifsima , ¢
perveniatis ad eum [ecundum id
quod eff , & fecundum id , quod
erat,que es {uDivinidad im-
mutable. Y poco defpues,
inculcando fiempre en laim-
portancia de efte recuerdo:
Melus eff , dize , won videre
mente id guad ¢ff 5 & tamen i
ChriftiCruce nonvecedere,quam
widere illud mente y¢ Crucem
Chrifli contemnere, Y parapre-
venir la refpucfta, que es
mejor hazer lo vno,y lo

PARTE SEGVNDA.

Cruz de Cheafto : Bomum +7
(aper hoz , & optimun s
P“fr"/f ol r)T’ wideatur g0 cune
dum fit e tengatar, g 20 poriea
tur , qui perzit; buclve d de-
zir ¢l Santo , que es mejor
fin duda s pero, que es de
pocos. Conviene folo 2
aquellas cabegas, que f{on
con propiedad cabegas de
moates,quicro dezir,enten.
dimientos ilultrados con fu-
periores luzes, Efto es pro-
pio de los Tuanes Evange.
liftas eminentes , y privile-
giadifsimos, Nofotros mife.
rables debemos cftir muy
contentos a todas horas
dentro de nuecftro barce,
porque deflde {ubordo ve
remosalo menosla playa,
que aora apenas podemos
divilar: Hoc potuerunt (notcn-
fe fus palabras vna,a voa,
quoelo merecen) Hoe potue~
runt mentes magne montiung:
qui montes dicki funt 5 quos ma=
xime illuffrar lamen iuflitie.
Potuzrunt o o viderunt illud
quod eff : Nam videns loannes
dicebat : In principio erat Vera

otroses a {aber,Contemplar; <bwmy b Verbum erat apudDeiis

a Dios, baxo el concepto de
que esel gue es, y no dexar la

¢ Deus erat Verbum, Viderngt
hocy & vt pervzsirent ad idy
quod
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wod videbant dz longe ,a Cruce
Chrifti noa recejﬁmnf. Parvali
veroy-qui hoc no pojfunt intelli-
gere, non recedzntes d Cruce, &
Pafsicne o Refurreione Chri-
Jti jinipfa raviperducuntur ad
#d, quod non ident, in qua navi
perveniunt 5 & qui-vident, De
manera, que [egun S. Agul-
tin,quien fe eftd fixo en con-
filerar la Vida de Chrifto,
los Scrmones de Chrifto,los
Dolores de Chrifto,laRelu.
rieccion de Chrifto,y no v¢
a Dios baxo el conceptode
fer el que es; llega al mefmo
termino , a quellega el que
le ve baxo effe concepro, El
no (alir de efta nave dela
Cruz de Chrifto es neceffa-
rio a todos: el (aber delpues
Contemplar en ellala mera
Divinidad , es cofa indife-
reote , para alcangar nucltro
vidmo fin, annque , i Dios
haze efta gracia, es de gran-
dilsimo provecho,

¥, If.

Vien creyeracon todo

¢fto , que defpues de

la aut-ridad de Santos tan
grandes fucfle pofsible , que
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fz hallaffe hombre,que dan.
do preceptos altifsimos de

Oracion, fe atreviefle, Mas

ay ! que aqui conviene pare

mi efpirito, para tomar alié-

to, Porque las defenfas,que
incidentemente he de del-
hazer , como encaminadas
a condenar los exemplos de
los Santos,de que he habla-
do, fon de alpecto tan for-
midable,y orrorofo,que me
hazen, con (ola (u vifta, eri-
zar los cabellosde lacabe-
¢2. O quan de buena gana
tomadra yo el partido,de po-
derme efconder entre los
zarzales de algun ribazo,pa.
ra dexarlas paffar , {in dar &
entender , que las huviefle
vifto: fingularmente quando
puedo incuorrir en la cenfura
de fobrado {angriento , e
gun me hallo animola para
hazerles frente. Mas,temes
ria hazer traycion a Iefu-
Chrifto, fi alsi lo hiziefles

porque tendria mi difsimulo

mas de cobarde , que de’
Chriftiano, Y alsi noha de:
{er efto , quicro aflaltarlas

rodas animolamente, Pero

aque fin? Solo a finde

quitacles la-mafcara , no’
folo
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folo d¢ piedad , masaun de
perfeccion , con que fi pu-
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dieflen , quifieran disfracar.
TR ] i
las, y encubrirles la cara,

CAPITVLO XIiL

SE DESCVBRE INCIDENTEMENTE LA
falfedad de algunas propoficiones , encaminadas @ def~
preciar a los que exercitan en or den a Chrifto lastres
potencias interiores , mas al modo de quien
Medits , que de guien Contem-

pla.

s. 1.

Vien creyera , con

todo , buelvo a

dezir, quiencre-

yera , que defpues de laau-
toridad de tantes , y wan
grandes Santos , de quienes
poco antes hemos hablado,
huviefle , y aun fuefle pofsi-
ble que {e hallaffe hombre,
que afin de defacreditar &
los que lesimitan en el mo-
do de Orar,{e atreviefle &
prorrumpic en eftas pala-
bras, cuya cenfura del todo
remito al juyzio del piadafo
Letor? Paraqué alimentarfe
continuamente con el paflo de
effos mifterios,de eftos milagros,
deeflaspalabras de LefuChriflo:

Confiellg , que al oir tales

palabras , fiento reveftirmé
de aquel efpiritn , que eg
tiempos paffados commo-
vio i los dos Hijos del True-
no, contralos Samaritanos;
quando echavan de {u Cin-
dad a Chrifto ; tanto como
efto he defeado,que fe viel-
{e en mi mano, trocada en
rayo la pluma, Pero, tam-
bien reprimi prefto efpiritu
tan rigurofo, como ageno, y
impropio de la manfedum-
bre Chriftiana,no fuefle co-
{a, que tambien a mi me di.
xefle Chrifto , que no fabia
que efpiritu me tenia: Ne/Gi-

sisy cusus efpivitus eftis.
Diganme ; pueden cftos
terminos conducir en algun
tiempo, para inftruir las Al-
mas

Luc. 9.
55
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mas én Eipirltu? Para -_j-:p;‘ ali-
mentarfe c;m-:.fmavf:-r:m‘e s conél
paflode effos miftetios | de eflos
milazvos | de effas palabras de
Iefu Chriflot

Que otra cofahizieron
los Santos , de que antes
hablavamos , y otros mu-
ches , que alimentar (us efs
piritus continnamente con
efte palto, queranto fe def-
precia ? Santo Domingo
gloriofo , todos los dias de
fuvida, hatta la hora de (u
muerte {e atand, paracon-
vertir ¢ftos milterios, en ali-
mento cotidiano; no folo
fuyo , pero aun detodoel
Chriftianilmo. San Gero-
nymo , San Aguftin , San
Ambrofio, San Gregorio,
con todos los otros Docto-
res de la Santa Iglefia, no
hizieron otra cofa, que ali-
mentar(e continuamente;ya
quando Oravan, ya quando
nio Oravan , de las palabras
benditas de Chrifto , def-
menuzandolas, y malcan-
dolas , come el ne@ar mas
fuave , que pudielle fervic.
Ies el Cielo Empireo, Y no
obftante efto, fe hablacon
tales terminos ! Yo eltoy

dilpueito a darlarazon,

lo que pretenden los Ch uI.
tianos en efto , quantas vea
zesme la pidiere , el que
pregunta: Paraqui elimens
tar(z continuamente , con el paf’
tode eftos miflerios, de effos
wilagros 5 de eftas palabras de
IefuChriffo 3 Para darle de
continto a Jefu Chrifto
aquel obfequio, quefele
debe, Para que alimentar{c:
Para dar al efpiritu aquei
gufto continuo,que experi-
menta cn {u pafto, Para que
alimentatfe ? Para daral efs
piritu aquel provecho cona
tinuo , que de fu pafto re-
fulta.Para que alimentarfes
Para conformarnos en effo
con laIglefia nueftraMadre,
y nueltra Maeftra, que fiem.
pre nosfirve el platode els
fosalimentos , en los Evan.
gelios de cada dia.Para efto
nos alimentamos continua-
mente con eftos paftos, Que
quicren mast Aqui el mefimo
Elctitor buelve a tomar Ia
pluma,y c6 mas animo dize:
que eftos (on alimentos de la Al-
ma, pero que no (on [iz vida, No

fon{u vidatO Dios! Sucede~

me en efte punto, lo G palso
K a
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a Teremias: Furore Domini ple.
nus fum : laboravi [uflinens.
Mas, no importa,.Pelee aqui

- larazon, y quedefe atrds cl

doann. 6.

Toans, 6.

69.

zelo,con que Dioslaacon:-
paiid, que no quiero hagan
eftavez liga , aunque la pu.
dieran hazer con tantara.
zon,

Qual es la vidadelaAl
ma, (ino lo {on eftos alimen.
tos:Verba qua ego loguutus fum
wobis fViritus,dr vita funt,dizo
el milmo Chrilto: Spiritus,
porque apartan dela Alma
toda aficion carnal, toda afi-
cion corporal , toda aficion

fenfible = Vita , porque la

muoeven d obrar con fumo
esfuergo. Y ficon todo efto
fe quiere obftinadamente
infiftir contra Chyifto , que
fus palabras no fon laVida,
porqueno {on formalmente
la Gracia ; quales ferdn por
lo menos los alimentos, que
confervan efta vida , {i eftos
alimentos no lo fon? Nolo
entendio afsi San Pedro , el
qual con efpiritu. bien dife-
rente dixo 4 Chrifto: Domine
ad que ibimus? Verba vite ater-
ne habes. Y porque, verba
Chrfli fonverbaVitz fino pox-
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que lon palabras, que quan.
tomas [e guftan , tanto mas
alimentan; Sicut ex carnalibus
¢fcis alitur caroita ex Divinis
eloguifs interior bomo nutritur.
Dize San Agutftin,

Y afsi no viene 2 propo-
fito cl cargo, que fobre elto
baze efte Promulgador de
vn ayuno tan nuevo parael
mundo,

Aquel que frempre [z fuften.
ta de qué ? De effos alimentos
0 tiene wna hambre importuna,
que buelve inutiles todas las
viandas; b es forgofo que apares
cogido tanta grofura, que le tzu-
ga cubierto de fevo el efpivita,

Qué modo de hablar es
efte, mucho mas cfenfivo, y
provocativoa vomito,que
lo puedan fer, como fallil-
fimamente {e fupone, las pa-
labras de Chrifto , llenas de
tan profundos {eatimicntos,
que jamis canfan!

§i fe dixeffe, que no
bafta mafcar effa comida,
fino que es neceffario paflar-
la , digeritla, y alsi con-
vertirla en propia {uftancia,
conformando nuclras ac-
ciones, con las que Medita<
mos de Chiilto, eftava bien,

Pero

S, Aug,
de [alut,
Monnif.

cap.28,
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Pero querer inferir de efto,
que no es neceflario , antes
fuperfloo, Meditar tantos
milterios de Chrifto, tantos
milagros de Chriito , tantas
palabras de Chrifto, porque
el Meditar es comer , ¢s en-
gullir , es tragar; perono ¢s
alimentarfe , no es lengua-
ge, que pueda vlarle , con
tanta libertad , fin agravio
de millares de Santos , y
Santas , y aun del mefmo
Dios, Inftabale mucho en
cierta ocalion San Francifco
de Afsis, que le manifeftaf-
{e, enque exerciciomasde
fu agrado fe podrian em-
plear afsi &l,como fus Hijos;
y Dios, qué le infpird 2 Inf-
pirole , que levantandole
del lngar, en que tenia Ora-
cion delante del Altar ma-
yor , fe fuefle a tomar el
Miffal , y le abrieffe, Hizolo
el Santo , rogando al Seiior,
que le hiziefle encontrar
con {u gufto,y encontrd con

— laPalsion deChrifto, Abrio-

lefegundavez ,y encontrd
con la Pafsion ; abriole ter-
ceravez ,yencontro con la
Pafsion. De manera , que
con clto fe perfuadio San
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Francifco , que Dios le fe-
fialava fu Pafsion para pafto
cotidiano de fu Efpiritu, ¥
tras todo efto ,ay quiendi-
ze , que quien fealimenta
con efte manjar, padece vna
golofina Efpiritual con def-
cradiro de (u Elpiritu Tabes-
cere me fecit zelus meus, Con
todo , mas quiero deshazer-
me al fuego de mi zelo, que
darle defahogo por la plu-

ma.

¢. I,

pEro , vamos al calo. No
quiere de ninguna ma-
nera, quien afsihabla , que
los Chriftianos echen &
Chrifto de f{ucoracon, co-
mo algun tiempo lo hizie-
ron los Samaritapos, por
que efto feria demafiado , y
afsi quicre que le reciban
encl. Pero, qué otracofa
quiere? Quiere que le de-
xen entre tanto eftacle per-
petuamente folo, fin hablar-
le jamads vna palabra. Por-
que 4 que fin repetirle pro-
teftas de verdadero amor:?
Para que ofrecimientos a
Chrifto ¢ Para qud obfe-
quios® Para qué rantas, y
tan piadofas confideracio-
Kz nes?

Pf.118.
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nes @ Bafta que fepamos,
que efta Chrifto en nofo-
tros, y paffar afsi con vn
{encilio a&o continuadode
Fe pura, Si Chrifto bol.
viefle aorad vivir en la tie-
tra ea forma vifible (dilcu-
rre el animofo Director) y
vaiendofe todo a nofotros
nos hiziele compaiia en
qualquoier lugar, 4 donde
fuefemos, ydencafa, yd
enlalglefia , enlos Orato.
tios , enlaCiudad , enla
Campata, en el Mar, leel-
tariames diziendo todo el
dia, Seiior, yo quiero Orar
delante de vaeftro acata-
nilento, quiero comunicar
con vos, quiero comer con
vos , quiero hazer quanto
haga,por amor vueflto: Effo
feria (profigue el Director

en proprigs terminns ) effa -

JSeriarufficidad , impertinencia,
inutilidad , vina cofa contratoda
bucna cortefia : porque avia
de baftarnos el conocer,que
nofotros eftavamos con
Chrifto, y Chrifto eftava
connofotros , fintener otra
intencion , que lade eftir

vaidos d¢l, en qualquiera

cofa que obraflemes,Luego
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tambicn aora baftard , qué
fe haga afsi con Chrifto, fu-
puefto le tenemos invifible.
mente prefente en el cora«
gon, .

O que futilezasraras, y no
advertidas, hafta nueftros
dias de ningun Santo! Pero
€s muy convenicnte , que
{e deshagan eltas (utilezas,

Y en primer Jogar, pre-
gunto, SiChrifto bolviefle
en forma vilible a vivirena
tre los hombrees, podriamos
hazer con ¢l en efta forma,
lo quefe haze conelen el
Santifsimo Sacramento , en
donde efta,aunque con pre-
fenciaverdadera , pefonal,
y propriifsima, pero invifi-
bie Yo nolocreo, Porq no
creo , que en tal cafo todos
le manofearan con el de-
ferubarazo, con que lohazé.
tantos clerigos,fiempre que
le mudande vna caftodia,en
otra caftodiasni G Je llevaran
en las Procefsiones cada dia
por las calles publicas, dens
tro del criltal de vnviril; nt
que tantos Canonigos , tans
tosClerigos,tantos Religio-
{os le eftarian fiepre al ladoy
cantandoPlalmos conarmo-

nig -

o
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nia igual enla dulgura, y en
la deftreza,

Y por que eftono (e ha-
ria? Porque i Chrifto vi-
vicfle entre los hombres en
forma vifible , quiere toda
buena ley , que le trataffe-
mos al modo humano.Y por
efta caula no me perfuado,
que huviefle algeno , qued
imitacion de aquel Sante
Apoftol , de que fe hablo
antes, leincaflelas radillas
en [enal de reverencia cien
vezes al dia , y cien vezes 4
la noche ; porque cfta feria
no quererle dexar {olegar
v punto,

Conviene, pues, adver-
tir , que la comunicacion
interior , que fe ticne con
Chrifto,es vna comunicacio
Miltica,no es como la exte-
rior,y afsi fe ha de governar
por reglas muy diferentes,

Mas quanto he dicho
hafta aora , ha fido enfla.
quezer la inftancia , no ha
fido deshazerla, Para def-
hazerla , es necef{atio acor-
darnos, que todo el ertor
de eftos , que reprucban efs
tas Oraciones repetidas,via-
dastanto de losSantos,nate

de que fiempre f{e clvidun
de a quel gran principio,que
afsienta San Aguftin , y es:
Que con tales Oraciones ne
queremos nofotros hazerle
faber a Dios nueftros afec.
tos , porque muchos (iglos
haze , que los conoce , y (a-
be mejor que nofotros; fino
que folamente queremos
acordarnos a nofocros mel.
mos la obligacion, que te-
nemos de correlponderle &
Dios con effos afe@os : Ide)
per certa intervatla horarum,
¢ temporum etiam verbis roga-
mus Deum , ot illis verum fig-
ais nos ipfos admoneamus,
guamtumcnmque in hoc dzfide-
rio rogandi profecerimus , nobis
ipfes innotefcamus 5 & ad hoc
agendum nos ipfos acrius excite-
mus, Son todas palabras del
Santo.

Por efto quando a Chrif-
to le dezimos:Seiior, yo quiere
Orar envuefira prefencia; Que
penfais que-hazemos: Acor-
damonos a nofotres, que
tenemos necefsidad  de
Orar a la prefencia de

Chrifte. Y en efte fentido .

vn afeto femejante , fue
muy viado del Santo Key
K3 Da-

5. Aoz
ad Prob.
de ori-
do Deo
vbi fupr.
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cunfpedin tuo femper. Quando
le dezimos: Duiero converfar
con vos , NOS acordamos,que
es menefter converfar ‘con
Chrifto.Quando le dezimos
Puigro alumentarme con wos,
nos acordamos , que es ne-
ceflario alimentarnos con
Chrifto, Quando le dezi-
mos : Luanto obro , quiero
obrarlocon vos , nos acorda-

nos, que nueftras obras han:

de ir [iempre vnidas. con las

de Chrilto: Omnes vie mes in:

confpectu tue femper, Pues qué
malacrianga es., repetir ef-
tos a&os ,. qué invtilidad,

quée defcortefia 2+ Suprefto,
que nadie les repite por

pretender.con efto, que en-
ticnda Chrifto lo que tienc

muy bien (abido,pues mora:

en nofotros: repitenfe fola-
meaie eftos actos para exci-
tar en nofotros el amor de
Chrifto.
Refponde -aqui el pru-
denre Direftor, quea tan.
tosactosdiferentes cquiva-
le plenamente vno folo ; es

afaber; eftir vaido por Fe,.
Y aquivoceo yo fuerte-- -
mente; que no:no bafta efte:
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David: Meditatio cordis meiin

acto folo de eftarfe vnido
por F¢; porque efto anteses
habito. que acto ;s y'no bafta:
eltir vaido por habito de
elperanga’, niaun bafta eftar
vinido por habito dccari-
dad; porque efto es vn
Orar muy remoto , no €s
aquel Orar propio , que nos*
delpierta: Iuipfa fide, o fpe,
& charitate continmato defiderio
JSemper Oramus (Alsirelpon.
de muy- del cafo San Agul-
tin) fed ided per certainterval-
12 horarum, ¢ temporum etiam
verbis ( no- folamente- con
afectos interiores ) rogamus
Deum o ot nos ipfos acrins exci=
temus;como ya (e dixo poco
ha , para delcubrir el en..
gaino,

Quienes {on, pues, eltos
Elpicitus , 4 quienes bafta.
folo el habito, finqueten-.
gan necefsidad , como los
Santos la tenian, de repetir
muchos actos, para proce--
deren todas [as cofas, que
miravan al Divino fervicio
muy defpiertos?

Afiaden mas ;5 que fegun:
efto el Apoftolabria impuef«
to vna ley muy pefada;.
quando dixo, que quantas:

aC=-
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acciones (e hazen ,todasle
hazenen noabre de Tefu-
Chrifto: Omne guodcamyne fa-
citivinverbo, aut in opereom-
niainnomineDomini Lefu Chrif=
ti s porque es impolsible
ofrecerle todas las acciones
que fe hazen,
Elte reparo ya le deshizo
battantilsimamente  Santo
Thomis, el qual dizo: que
de los medios {olo nosde-
bemas valer,en quanto ayu.-
danparaconleguir el fia,co.
mo acontece cp los medica-
mentos, los qualesno (e to-
man fin termino, ni tafla,
aplicanfe folamente en qui-
to batana darla falud, De
efla mefma manera, como
eftos oftecimientos fola-
mente {e hazen, para def-
pertar en nofotros la aten-
cion 4 Dios , {olo deben ha-
zerfe, haftaque lleganate-
nernos con atencion,y no
mas. Perque cafo, que fuel-
{entan prolixos , enfidofos,
y continuos ,que abrumal-
{en el efpicita , y & guilade
azeyte indifcretam@te echa.
docenlaLamparano le avi-
yaflun, quien dida, que des
buian feisejantes actos mos

derarle , pues ; cefla ¢ fin,
quetuvo el Apoftol en en-
comendarnos , que todas
nueftras obras fe ofrezcan,
no (olo con habitos, pero
aunconactes en honra de
Chriftoses i f{aber, para
acordarnos a nofotros mel.
mos nueftra obligacioni/ai-
vfcuinfque quantitas , dize
el Santo, debet ¢ffe proportio.
nata fini, ficut quantitas potionir
Sfanitatiy vnde 5 & conveniens
eft s vt Oratio tantum daret,
quantum ¢t wtile ad excitan-
dum interioris defiderij fervo.
rem. Cum vero hanc menfu.
ram excedit y ita vt fine tadio
durare non pofsit , mon eff vite-
vius protendenda.

Por efta razonen eita
‘materiaficmpre fe debe ob-
fervar eftaregla, de queyd
hemos hablado, Quienile-
gue A gozar de vna vnion
tan grande, que con cllacf-
te fiempre en Oracion por
habito,con vnaintenfion de
fervor mas encendido, que
no el que lograra con lare.
peticion de altosbreves , y
continuos;no dexe effa vnid
para hazer aquellos altos
repetidds de ofrecimicoro,

Ka que

2. L ’.

85. f i

5 4
o .

CG{P’.

i



152
que acoftumbraron hazer
vn Santo Rey David , va
San Antonio , v San Ar-
{enio., vna Santa Terefa, va
San Francilco de Sales, vn
San Felipe Neri , y infinitos
otros. ( los quales con efto
dieron d entender,que nun-
ca. llegaron & tan' grande
vaion ,. que pudieffen-con-
teatarfe con el habito) pot-
que eftararavnion, es pun-
tualmente aquella, que San
Aguftin llama intenfion de
Orar intenfro rogandi ,00 in-
tencion, Y alsi como inzen-
fo rogandi won eff obruenda fi
perdurarenon poteff: alsicos
mo tambien nota el Santo,
Liperduraverit non cito eff rumw
penda.. Mas , Quienes fon
cftos, que gozan de vnion

«tan grande @ Y fino lesays

por.que fe defacreditan en.
trela gente tantos exerci-
cios devotost: Por quefe
defacreditan?Ya fe ve,porq

fon cofas propias-de quien.

Medita, Eftos Meditativos
fon los que: continuamente
{e alimentan de tantos mif-
terios , de tantos milagros,
dé tantas palabras de Iefus
Chyifto , dexando la fuftan.

PARTE SEGVNDA.

cia por los alimentos. No lo
haze alsi quien Contempla;

Pero,yodigo, que fiale
guien efcogiefle: no-querer
cuydar de tales alimentos,.
no feria digno , nide Medi-
tar, ni de Contemplar, ni
de vivir en el Mundo, O ini
buen Jefus! Son po. venta.
ra eftasreglas, aquellas,que
platico vueftra. Santifsima
Madre , quando con tanto
afefto repaflava continua.
mente dentro de {u cora-
¢on quantas colas osoiad
vos dezir, 0 ola que de vos
dezian® Mariaantem obfer-
vabat omnia verka hec confe-
rens in corde fuc. YO 08 juro,
que quanto pueda, quiero
alimentarme + de  vueftras
fantas palabras, y mas de lo
que puedo, quiere que [ean
palto continuo de mielpi=
ritn ,voeftros mifterios tan
dulges , y vueftros milagros
tan Divinos,Obren los otros
como les diere mucho gul-
to, que quantoa mi,yo pro-
telto morire primero , 2ntes
que dexare en algun tiem.
poefte palto. Y noesel=
te Senor aquel palto , que
vos, como i buen Paftor

fan:

Loc. 2,
19-
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tand cofta vueltra me aveis
prevenido ¥ Pues, comoen
ninguntiempole avia yo de
dexar,0 porinvtil,0 por de-
fabrido? Adbereat lingua mea
faucibus meis , ff now meminero
tuis g. III.
O baftara , para que
me perfuada a dexar-
lo, el que aya quien diga,
que para Orar bien me baf-
tafaber, que en la Oracion
os tengo prefente.. No bal-
tard, no, Y afsi exclame
quicn quiera, amontonan-
do termisos mas elpecio-
fos; que inteligibles. Opre-
[encia deliciofa, ¢ inefable de Fe-
fust Luienfe atreverd 4 inte-

vrumpivte con diferentes altos
de entendimiento ! Puien que--

vrd ahogarte con afetos tumul-

tuarios dz la voluntadl O quien’

pretenderidofifearte con ima:

genes,p figuras,quande tullevas:
enti-mefimael alto puro, que es:

Dios, la imagen fuftancial , que’

esFefuChrifto,p el amor perfto,

gue es e/Efpivitu Santo? O que
piedad llena deartificio!

Mas poco a poco. Sam

Ignacio, San Felipe, S,Car-
los, San Francifco Xavier,

S. Francifco deBorja, San

153,
Francilco de Sales, y otros
Santos, de que hemos ha<
blado, amasde S. Francil-
co de Afsis, no gozavan, fin
duda de effa mefma prefen-
cia tan alabada: Y con todo

meditavan, quiero dezir, fe’

alimentavan de todos los:

mifterios, de todos los mila«
gros, y de todas laspalabras
‘de Jefu Chrifto, Pues como

han de poder ahuyentar la:

prefencia de Chrifto,los ac-

tos de las potencias interio-
res? Si la ahuyentaflen, yo @

la verdad no fe entender,co.

mo el Apoftol nos huviera

animado tanto d renovarlos,
quando dixo:q no folamens
te penfalemos lo que Tefu<
Chrifto padecid por nofo-
tros, (ino q lo repenfaflemos;
es a faber , que fiempre lo
bolvie(femos 3 penfar:Reco-
gitate eum,qui talem [uffinuit 2
peccatoribus adverfus femetip-
Jam contradiclionem, vt ne fati=
gemini, animis vefivis deficiétes,
El penfar vna, y miuchas ve-
zes enlas operaciones de
Chrifto , no nos impide fu
prefencia,antesla aviva,y le
da Alma, proponiendonosla-
toda ocupada en obrar nuef.
tra falud,

Heby:
11- i; .
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A mas de lo dicho,buel-
vo i formar efte difcurfo, O
fe confidera efta prefencia
en quanto es Incfable, 6 en
quanto es Dcliciofa 3 En
quanto Inefable, escomun
atodos los que eftda en
gracia de Dios , aunque ac-
tualmente , ni Mediten , ni
Contem pien En quanto s
Deliciofa la participan tan
pocos, {inafos diferentes
del entendimiearo, {in afec-
tos ;no tumultuarios ( que a
eftos todos con razoa les
defechan ) fino fuaves de la,
voluntad , y aun fin image-
nes, yﬁguras,quc cafi todos
los que oyen {emejante ex-
clamacion , bien podra fer,
qne delprecien effos actos,
eflos afeos,eflas imagenes,
y effas figuras ,como cofas
de ningun provccho pero

no llegaran a confcgmr en.

fu lugar aquella pura pre-
{encia experimental, que es
la prefencia Deliciofa , que
acompana a la mas altaCon.
templacion,fupuclto que es
vn don,quecniaticrra con-
cede Dios a rarifsimos : ni
aquellos que la tienen co-
aren rie(go de quererla in.

PARTE SEGVNDA.

terrampic con adtos inguies
tos , ni por v in'taate 5 taa
gr;mJu es el gafto que les
comunica, Pues qué (e faca
en beneficio de las Almas,
con lemejante exclamacion?
Digalo quien lo entienda,
que yo no lo{e enrender,
Nolos¢ eatender ? Mas
no,que i lo enticndo, Saca«
fe de femejante exclama-
cion , quela geate eltime
mas c?r.ufc en la Ocacion
embelelada , que ocupada
en Maditar, Mas no,no lo
haga la pobrecita, no lo ha-
ga, que quedaria muy enga-

nada, Sino pucde Contems

plar, por lo menoshumille-

fe como invtil , ¢ indigna;

pero nofe above, que yo le
affeguro,que con tales altos
Meditan do podra confeguir
mucho- de efla preflencia
Deliciofa,

Pero demos, que fea co-

modizen, Como le (acade

la prefeacia de Chrilto aguel
deleyte tan dulce? Balta por
ventura , citacle delante deél

con Fe pura No por cierto:

porque la Feé fola por (i mel-
ma, no puede dar efl: gufto.
Es u;.caﬂin.o , que la deve-

cion
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cion acompaiie a la Fe, por-

que fegun San Bernardo, la

Fe {in devocion,es como va

cadaver, Si quedam Anima

Fidei devotio eff yquid evit Eudes,
qu nen opevatur ex devotione,
wift cadaver exanime? Mas pa-
ra confeguir efta devocion,
no es ncceflariala Corntem-
placion,fino difyuntivanen.
te ,0 faContemplacion ,0
la Mediracion,como proba-
mos con Santo Thomis:
Caufa autem intrinfeca devo-
tionis oportet , vt fit Meditatio,
JSenContemplatio, Luego effa
prefencia ta deliciofa igual.

mente fe puede alcangar

con fa aplicacion delaima-

ginacion, con los actos del
Entendimiento

conceder, Esverdad , que
no fera tan fumamente deli-

ciola, {ife configue con los-

actos , porque eftos traen
fiempre configo fatiga; pero
ferd-deliciofa, De manera,
que pudo Caleb obtener

para (u Hija querida, irriguii’

Juperius y & irviguum infevinss

¥ Dios no lo tendra para fus:

Hijas?Si las Almas,que con.

n, b

con los
afe@os de la velurrad,como
& cllos ; fi Dios la quiere
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tcmplan tienen irvigunm fupe.
rius , Dios les bendiga vn
dontan grande, ygnzcnf‘c
muy enhora buena con e,
Pero aquellas que Meditan
fepan tambien, que queda
para cllas,por lo menos irri-
guwm inferins. Defecharin
por ventura el riego infe-
rior, porque Dios no fe dig-
na concederles el lupenor>
Siafsi lo hizieren,eftén cier.
tas, que folo tendran latic-
rrafeca, terra arens , que €s
eftarfe en la Oracion , como
abovadas, Mas efto es lo
que fucede 2 los que eftin
enla Oracion con pura Fe;
es afaber, {in Contemplar, .
porque no pueden,y fin Me<
ditar, porque no quieren,.
No, no, da vozes Santa Te-
rcfa,no fe hagaafsi, Ne /2 de-
xe de obray con el entendimienta,
hafla que Dios le (ufpenda , de
otvafuerte quedaremos abova
dos, y no haremos ni vno,ni otro.
Afsi habla la Santaenel cas
pitulo 12, de fu vida,.
Elintento,pues, de tales
reglas, y legisladores, no fe
ve con efto claramente,.
adonde tlra? Tira indirec-
tamente a perfuadir , que
quien
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quien quiere imitar 4 los
que Meditan , picrde el
tiempo; y por efto quieren,
que fe efcoja tener con em-
belefamiento la Oracion,
(por mas que Santa Tercla
de vozes en contrario)antes
que exercitar con la Medi-
tacion las potencias,

Con todo, yo me obligoe
a hazer demonftracion de
todo lo contrario,no fola.

PARTE SEGVNDA.

mente con la autoridad de
los Santos , quecon fola la
Meditacion han llegado &
vna aliifsima perfeccion,
porque eftoya fe hahecho
baftantemente , aviendo re.
chazado ies argumentos , €
inftancias de los contrarios.
Mas, aun me obligo,a hazer
demonftracion de efta ver-
dad conaquella fuertera-
zon, que llaman intrinfeca,

CAPFTVLO XL

SE PRVEBA4, QVE (ON L4 MEDIT 4-
cion ¢ puede llegar & aquel bien primario , que es del
confhitutivo intrinfeco de la Contemplacion 5 aun=
gque con ella wo fe pueda llegar al
Jecundario.

§. L.

Ntre todas las pie-
dras es el Topacio
quiep mas al vivo

reprefentala verdadera Co-
templacion, Recoge en si
folo quantos coloresrepar-
tio la natoraleza entodas las
otras piedras preciofas: Om-
wicolore vefplendet, Pero dos
circunftancias fon las que

le hazen mas apréciable. La

primera ¢s , que quando el

Sol le bana {e efponjatodo
en {us relplandores : Cuns
Splendore Solis tangitur , omninm
gemmayum claritates fuperat,
La fegunda es, que dexado

en {u nasural, quanto mas[e

pule , limpia , brudic, y en

vnapalabra, quanto mas {e

pregendeiluftrar con el arte,

~ cn
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envez de anadirlerelplan-
dor, [ele guita el luftre, Si
plus polis 5 obfcuras s [t nature
relinquituy 5 clavior eff. Tal
es la Contemplacion, Reco-
ge en fi fola quantas perfec.
ciones harepartido el Cie-
lo, en tantos generos de
Oracion : mas para llegar al
vitimo grado de {u belleza,
es menefter, que todo Dios
la baiie con las luzesde fu
prefencia. Y fobre efto, no
admite artificio , que la
afeyte ,ni alino que la pula,
como quierenhazerlo algu-
nos en nueftros dias,
Hablando , pues, encfta
fupoficion de la Contem-
placion verdadera, hago ef-
ta pregunta : Que cofa es
aquel bien fuftancial , que
alcanga la Alma con la Con.

templacion? Son losamoro.

fos [entimientos,los defma-
yos, los deliquios , los rap-
tos exteriorest No por cier-
to, porque todos eftos afec.
tos con el exercicio de la
Conremplacion van deftae-
ciendo, Y la razon es: Por-
que fa Alma , al printipio
eracomo vnataza de fuen.
te manantial, la qual no pu-

I 571
dicado contener ¢! cafio ima
peruofo de agua,que en ¢lla
fe recibia, permitia quefe
defahogafle, comumicando-
{e A losfentidos extetiores,
Mas con el tiempo , pocod
peco haadquirido mayores
efpacios {u {eno,como fuce+
dicrad vnapila, que al pale
{o que laagua (e aumentaf.
{e , fe dilatafle cllacon pro-
porcion, poco d poco; y al-
{i con el tiempo ceffan tam-
bien aquel llos afectos , que
feveianen los fentidos,

De donde (e figue, que
el bien mas fufhmul que
en laCJntemp!acmn mas
alta {e experimenta , es
aquel que Santa Terefatan
divinamente explico en la
Morada vitima (y [ucede
quando la Alma eftaya cafi
toda reducida en el intimo
centro de (i mefma)y confil-
te en vna vnion tan efirecha
de Dios ala Alma, y dela
Alma a Dios, que la Santa
la explico, con cl nombre
de Matrimonio E[piritual:
porqueno es tanto vin nudo
facil de defatarle, qual es
el de losEfponfales , quans
toes vn nudo tan mdﬂio-
(s

Moyada
7

oty o mmigpenns suacde i’ Gergrm_olles, o f
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luble , para explicarlo con
terminos inteligibles , como
loes el nudo del Matrimo-
nio. No porque la Alma en
aquel eftado no pueda pe-
car , que fi puede como an-
tes; y por cfto , la Alma
entonces va mas remira-
da, que nunca (como nave
ricamente cargada , a quien
pueden echar a fondo f[us
mefmas rigquezas ) fino por-
quecree ciertamente , que
rofucedera, no porque dels
to tenga revelacion Divina,
fino es que Dios por parti-
cular favor (e lo huviefle re-
velado ; (ino por la gran fe-
guridad , que la Almaexpe.
rimenta en {i , de {u Dios
prefente , por los muchos
auxilios, por la extraordina-
ria afsiftencia, y por aquella
Feé mutua, que corre, para
dezirlo afsi, entre losdos
reciprocamente , quandocn
el atto fagrado de celebrar.
{e el Matrimonio , fe dieron
aquellas palabras, de quic.

nes {olo puede dar razon, -

qnieafue digno de oirlas de

la boca de Dios: Quiero, que

de oy en adelante nos amemos ré=

ciprocgmente. Entonces llega
) -

PARTE SEGVNDA.

la Almaa olvidarf{e deltodo
de fi, por penfar {olamente
en la houra de Dios,no haze
cafo de la hazienda, de la
reputacion, dela vida; yno
folamente , no feelpanta de
quantos trabajos le pueden
fuceder, en procurar la glo.
ria de (u Sefior, {ino que an-
tes los defea; pero con vna
paz altifsima , porque no
quiere otra cofa, que lo que
quiere Dios, De aquinace,
que aunque por vna parte
{ufpira por el Paray(o, por
otra parte cfta ignalmente
conforme en que {c dilate;
porque {u gloria, {u gozo, y
{u corona, {olamente es,ema
plearfe toda en ¢l gufto de
Dios , hazer que todos le
adoren, 0 le amen, 0 le obe-
dezcan, De las cofas exte-
riores,que le fuceden contra
{uinclinacion natural, nofe
entrifteze , mas que finole
tocaflen 5 tanto como efto
vive affeguradaen el retiro
de fu centro, como vnRey,
que {abe moy bien , que ay
guerras dentro de fuReyno,
pero mira fus accidentes, en
partes muy remotas de {u
Palacio.

S Elte
Gro P g ;3,,.,,7,3" zyqﬁ,slam }
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Efte es el bien principal,
que faca la Alma, quando
haya llegado 2 la mas cmi-
nente cumbre de la Sagrada
Contemplacion, Mas, a efte
bien nadie puede dezir,que
no fe puede rambien legar
meditando; antes bien debe
creerfe, que muchosllegan,
con tal , que procuren {iem-
pre confervar en fu animo
vivas las maximas de la Fé;
porque a eftas ha querido el
Sefior vincular todo el triun

fo, que cada dia alcanga del
coragon humano: Hec eff vi-
Elov1a quea vincit mundum, fides

noffra,
s. 11,

Efte bien de la Con-

templacion, de que
acabamos de hablar, y que
esel bien primario [‘.;u el
fecundario , y confifte en el
conocimiento experimental
de la Divina prefencia, que
alcanga la Alma levantada
avaeltado tanalto: fingu-
larmente  quando 4 effe co-

nocimicnto {e anaden luzes

{uperiores de la pofic(sion,
que toman las tres Divinas
Perfonasde laAlma.a quien
afsi favorecc Dios ; y dc¢ dos

/}(ﬁ?‘r a;hlf a

Wy - o
.._,_r--k;.

it

WPM«C
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favores elpeciales, qué cada
vna,conforme {us atributos,
le reparte, De donde fefi-
gue vna admirable claridad,
con que la Alma conoce la
verdad de aquellas palabras

de Chrifto: 8/ quisdiligit me -

[fermonem memn [ervabit 5

o~
[

Pater meus diligit eum y ¢ ad =

eumveniemus 5 ¢ manfionem
apud eum faciemus. Conoce
entonces de manera efta
verdad , que no le parece
que la cree,fino que la toca
con las manos. De ai es,que
aun eftos Modernos Con<
templativos , quando quie-
ren definir el objeto de la
Contemplacion , mas alta

dizen todos vniformemen.®

e, que es Dios prefente,
pero Dios guftado,Dios ex-
perimentado, Dios gozado;
de manera, que nadaana.
dena la prefencia,(ino la ex-
periencia de Dios,

Cencedo fencillamente,
que cfta prueba experimens
tal no la tienen losq pura-

mente Meditan, peroefto“ -

4
é

-

7y

quira que gozen aquel bien &

principal, que acarreailas.. *
Almas la Contempl‘mom

El bienprinc ’51_1 esla yeni

L ]
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v
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dade las Divinas per{onas
ala Alma, conaquella per-
manente detencion, de que
habla Chrifto: pero i efta
no lafenialo Uhritto por pre-
mio de la Contemplacion
deliciofa, fino de aquella
caridad , que haze camplic
puntual, y plenamente la
voluntad Divina, Y feila
error manifielto dezir, que
quien medica, no puede al-
cangar efta caridad en igual
grado , que quien Contem-
pla,con tal, que procure
imprimic vivamente en f(u
coragon con la Meditacion
Jas maximas poderofas de la
Ee.

Pero es bien advertir,
que vna cofa es procurar
entender bien en laOracion
las maximasdelaFe; y otra
cofa es ponerle enFe , 0 els
tacfe en F&,y hechoefto el
perar que Dios baxe delo
alto i manifeftarfele hazien-
do Diospor (i [olo ennofo-
tros , lo que nofotros abria-
mos de hazer para llegard

&l,bien que fiempre ayu-
dados con las alas de
fufavor, -

B ans

-
. +1

PARTE SEGVNDA,

§: IIL :
DE al es; que Santr Te<
refa, la qual amd a la
Contemplacion, con todo
aquel afecto que fe merece,
esa faber,entrafiablemante,
vivio fiempre zelofifsima de
que no viviefle deatro de
{us clauftcos efta opinion,de
que finContemplacioanofe
podia llegar a perfeccion,
que fuefie geande, Y alsi
en muchos lugares , pero
fingularmente en vno habld
de modo, que es baftante
para defengaiiar a qualquic-
ra que eftuvieffe compre
hendido de cfte error,Haria
agravio a fus palabras , fi
aunque algo largas ,no las
refiriefle todas con fideli-
dad. '
Escofa que importa muchs
entender , que 1o & todos llgua
Dias por vn caming.j por venti.
va el que le parece que vi mas
baxwo , eftd mas alto en lss vjos
del Seiior. Afii , que no porque
eneftacafatodas tratends Ora-
cion, han defer todas Contern=
plativas yes impofsible s y [erd
grande confolacion , pars lague

. o logs entender eﬁa werdad,

I X PP SIPPIR 715 X -

Caming
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feccion,
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que ¢ffoescofaque lodd Dics:
ypues noes neceffario parala
Jalvacion ,ui nos lopide de pre-
m13 5 10 piesfe que l{e-fa pidira
nadie , gue por ¢ffo no dexard
de fer muy perfeta , fi haze lo
que queda dicho. Antes podra
Ser que tenga mucho mas me-
vito , porque es & mas trabajo
Juys ,y lallcva el Seiior como
a fuerte 4 y la tiene ouardado
Junta todo lo que agui no goza,
Nopor effo defmape , ni dzxela
Oracion , y dz hazer lo queto-
das 5 que & lasvezes viene el
Seiior muy tarde , y pagatam-
bien ,p tan por Junto , como en
muchos afios ha ido dando a
ctrosXo eftuve mas decatorze,
que nunca podia tener aunMedi-
tacion o fino junto con leccion.

De aies, que aviendo ella
mas adelante alabado aque-
llos Libros , en que con ad.
mirable orden,{egun dizela
Sant2, eftan repartidos por
los dias de la Scmana los
puntos que han de Meditar.
fe {obre la Vida de Chrifte,
de nueltros Novifsimos, de
nucftra nada, y de otras co-
fasfemcjantes , anade eftas
palabras,

Duien pudiere , p tuviere

coffumbre de levar efle moda
dz Oracion, no &y que dezir , gue
pér tan byen camino el Seior le
[2cara 2 puertods luz , p con
tan buenos principios el fin lo f¢.
rd. T todos los que pudicrenir
por &l yllevan defeaifo , 3 fegu-
ridad, porque atado el entendi-
miento vaf? con-defcanfs: mas
delo que querria tratar ,y dar
alzun vemedio  fi el Seior qui-
fiz(fe que acertaffe | .
Tales fucron los fenti-
miecntos de Santa Terclu en
elta materia, bien diferen.
tes de les que tienen en
nueftros dias algunosPadres
de Efpiritu,

Y para que nadig pienle, §
en el Cielo ha mudado los
di&amenes,q tuvo en la tie.
rra,ferd bien tracr a 12 mea
moria la anfia,que mofted te
ner en vna aparicion, hecha
avna de fus mas queridas
Hijas, de § eftas apactaffen
contodo cuydado de (us co.
ragones la aficion araptos,
revelaciones , vifiones, y &
otros doncs femejétes,almci
altifsimos , no folo porque
eftdn muy expueltos 2 enga.
fios,{ino portj no fon los que
lleva lasAlmasricas alCicle

L pues

Cyming
de {aPer.
f(’cf ail,

CS‘P.I 9,
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pues efto es propio de fola
la virrud, De ai es, que pi-
diendole otra, que libro po-
drialecr con provecho ,no
icfenaldoel de {u vida,de
quien mucho antesavia di-
chono fe le dava cofa, que
anduvieffe muchoentre ma-
nos de fus Monjas +fefialole
la Doétrina Chriftiana , y
con.vozes baftantes a hazer

temblar, dizo « Effe esel li~

broew que dzfeo lean mis Mon-
jas de dia, y de nache's que es &l
la.Ley de Dios..

Podremos, pues, perfua-

difnos , que Meditando en:

cfte libro tan hermofo, al-
gun dia podra fer, que lle-

guemos a la perfecciont Ha:

que bien fabia el buen Da-
vid lo que fe dezia, qnando

exclamO: Beatusvir, quiin:

lege Domini meditabitur die , ac
noite. S¢,que por eftaspala.

brasno determing el Santo-

Rey d ninguna perfona, ola
Mediracid,o la Contempla-

cion, porque la Ley deDios.

fe puede tener fiempre de-
lante delos ojos,0 ya Medi--
tandola; 0 ya Contemplan-.

dola, Pero rambien se , que-

de eflas palabras e conclus

PARTE SEGVND A.

ye evidentemente, que la
Medisacion , aun feparada
de la Contemplacion pue-
dehazer al hombre perfeto,
pues le: puede hazer Bicna~
venturado,.
s. . IV.
P.’)r efto no debe'de aver:
ninguno,quc no vene-
re los dones de la excella
Coatemplacion , pero tame
pocoha de aver ninguno,
que defprecie al queno la
ticne,porque cfto es contra
todas las reglas de la humil-
dad; El exrafi del entendi-
miento no: ha querido Dios
fueffe comun 3 todos los
Santos ;; pero ha difpuelto
fuelfe comun & quien quifie-
re eleftali dela vida,Elte es
aquel grande extafi, en ¢l
qualya fe hallava el Apoftol
quando clcrivio = Viva ego, Gal. 2.
1am non £gos vivit wveroin me 19.
Chriftus. Y confifte efte,leghi
obfervo San. Francifco-de:
_ M Tratado
Sales , en el cumplimiento;, 1,7 4 sor
no comun, fino heroyco dé de Dios,
laLeydeDios,Efte esaquel parr.2.l.
extafi ,que haze quela Al 1.64-7+
ma ; no {olo defprecie con
gulto por Dios, los placeres
impuros,las gananciastnga«
105-
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fiofas, la gloria falfa , y rodo
loquefe 0po L, aungue li-
geramnente 4 {u woluntad,
fino que a mas de efto abra-
ze con refolucion generofa
qualefquiera trabajos, (¢ go-
zcen la pobreza, {e alegre
en las perfecuciones , y que
de a entender,que yano vi.
ve mas en {1, fino que vive
en Dios , comovna gota de
agua , quae anegada en el
Mar, yino cs mas aquella
gota , tan efcondida como
efto eftd en aguelancho ,y
profundo abifmo : Due fur-
Jum funt querite. Lua furfum
Suntfapite. Mortui enim effis,
& wita veftra abfcondita eft
cum Ghrifto in Deo.

A cfte extafi, dizo San
Francilco de Sales, ya cira-
do,que ha quericdo Dios pu-
dieflemos llegar todos, y
que de hectio han lleﬂado
muchos Santos, (in aver ja-
mas tenido en la Qracion otro
privilegio 50 otro favor , que el
dz la devocion, Y es larazon,
porque quien arrcbata en
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los extalis es el amor de
Chrifto,no es laContempla-
cion, Charitas Chrifli vrget
nos vt qui vivynt4am non i bi
wivant, [ed ei qui pro ipfts mor-

“tuus ¢fl: y (eria vn error mu y

cralo dezir , que defte amor
eftin excloidos los que fola-
mente Meditan,y [olo (e re.
ferva paralos que Contem-
plan. Caufa devotionis intrin-
Jecaex parte noftra, op ortet, vt
fit Medtatio, feu Contempiatio,
De efto nace , que el mejor

efial de labaenaOracion,
hafta aora, fiempre hafido
la bondad delas cbras, Y,
afsi,en donde {e hallo el ex-
tafidela vida, de ordinario
fe ha acoftumbrado hallar
la bondad de la Oracion,
aunque faltafle el extafi de
la Mente; y al contrario,
fiempre fe ha tenido por
mala Oracion , aquella i
quien,aunque acreditaflz el
extafi de laMente,no acre-
ditava el extafi de lavida.

Ex fradibus eorym cognaf-
cetis eos.

X
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PARTE SEGVND.A:

CAPITVLO XIV.

SE D4 4 CONOCER QVAN INYVS-

tamente fe condenan los Cologuios , awn en los que
Meditan como encaminados a  querer por via
de razones , convencer al mefmo.
Dios..

§ L

Tdela Julticia, que en
 todas las caufas, que

fin pafsion (e exami-

nan, fe aleguen las efcufas
‘que pueden favorecer ,aun
ala parte contraria. Pero,
yo obfervando com aten-
cion las cofas, hafta. acra
dichas , entro en grandes
fofpechas , que quien fe
atreve a defpreciar laMedi-
tacion , como infuficiente
para hazer al hombre San-
to, ha exercitado tan poco
en toda fu vida la Medita.
cien,que nide carala cono-
ce. Mas conel tiempa:, lo
que antes era folo fofpecha,
lo ha dexado de fer, paffan-
do 2 fer certidumbre : por-
que he vifto , que eftos que
acufan,acufan la Meditacio;

perono aquellaMediracions,

que es la buena,la hermola,
yla que ayuda para alcan-
¢ar la perfeccion, Aculan
vna Meditacion formada,

fegun fu- fantafia, Porque

fuponen , que quien Me-
dita, no quierchazer otro,
quc forar conceptos , coa
mo quien compone , yue
bufca la curicfidad , con
que fatisfuce A (wcapricho,
y. [e entreticne en la- Ora.
cion. Sucede puntualmen-
te loque envina de aque-
as Efcuelas de los Filo
{ofos Gentiles , los qua-
les ( fegun obfervo admi.
rablemente Santo Thomas)
tambien fe exercitavan en
la confideracion de las
Soberanas Grandezas de
Dios ; pero , nopor amor
que tuvieffen & Dios,

fino:

In 3.difs.
5. art:

3
I
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fino por ¢l que fecenianafi
melmos en alcangarlas. Ay
alguno, que jamas aya pen-
fadoral cofal, :
Quien Medira (e acuer-
damay bica de lo que de-
x0 efcrito San Pedro de Al-
cantara , el qual hablando
de la Meditacion , habld alt

zizado tambien nofotros 5 coma
haze el Ortelano , que riega ¢!
Huertos el qual abre primera-
mente vn cano de agua 5 def-
puzs otro 5y defpues otro 5 hafla
tanto que bafle para todo el
Huerto,

Quien Medita,pues,dize
el Santo , fe acuerda muy

biende todo efto, que alsi
mefmo advirtid S. Ignacio,
en f{us doctas Adiciones a
los Exercicios Efpirituales,

Tyacado i : El fin de todo effe efpivi-
de laGra tual negocio , confifle mas enel
cion avi- afeSo de la valuntad , que en

fe8. [ efpeculacion del entendimien-
to. Por effo,quando elChriftiano
J¢ fiente inflamar del fuegoe del
amor de Dios 5 ha de dar dz
mano & todoslos difeurfos (aun-
que le parezcan muy fubidos ) no
porque en si (ean malos  fino
porque en aguel tiempo impedi-
" yian otro bien mayor. Defpues
de la fatiga de la Meditacion,
esmuy jufto que [ devn poco
de repofo al entendimiento , po-
niendole en los bragos de la Con-
templacion , para que defcanfe
algun rato, e, T qaando el
entendimiento no moviera yi a
la woluntad , debriamos hazer
panfa .y gozar de efle beneficio,
¥ defpues bolver de nuevo ala
fatiza s aviends ,empero , pri-
meramente acabady de guftar el
primer bocads, p digeridole, ha-

Ypor efto permite mascam.
po en la Meditacion , a los
afectos,a los propofitos,a las
peticiones , d los coloquios
con {u Sefior,que no al puro
difcurfo,

Mas quien lo creyera!Ni
aun todo efto ¢s baftante
paralibrar a quien Medita
del cargo que le haze,quien
no le favorece : porque co-
mo {upone,que todo (u dil-
currir no es otra cofa , que
irfe a caza por puro depor-
te, y por mero divertimien-
to; afsi fe perfuade , que to-
dos los afectos en que fe
delahoga, fingularmente en
los coloquios,no es mas que
vn artificio de eloquencia
afetada , como fi eflos

L3  afec
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afectos nacieran del enten.
dimiento, y no del coragon,

Puede parecer a alguno,
que yo quiero calumniar ‘al
mefmo calumniador,fino re-
ficro aquilas mefmas pala-
bras.Dire por cfto folamen-
te fas de vno deellos, de
quien ( fi he de defcubrir
llanamente , lo que en mi
pecho paffa ) me compadez.
co mucho, porque ha queri-
do canfar fu entendimiento

en difcurfos fofilticos , fin -

mas provecho , que el de
confundir el de los otros,
Delpues de aver dicho con
grande eficacia, que Dios def-
precia a losque quieren quedar-
Je frempre pequeninelos , por la
pereza culpable de levantar(e;
que entierran el talento de la Fe,
baxovn abifmo de razones , de
confideracionesp conceptoss p gue
aviendo fido criados para [er
imagenes de Dios, dexan a Diss,
y conférvan las imagenes:con-
cluye, finalmente , con aftu-
ciaafsi: Tone me opongo 4 los
que Meditan con humildad , fino
a los que no quieren jamas hu-
millarfe ; fino enla Meditacion
J que por dezir folamente : Dios
miey tened mifericordia demi;

PARTE SEGVNDA.

quieven fiempre proponerle va-
zones , ) motivos, para que vfe
con elles de mifericordia 4 como
quien intenta convencerle s y cos
ma quien no fabe vogarle  fin
gaftar muchas vazones , para
proponerle fu ruego, Hafta aqui
el diretor,

Acra entroyo , preguns
tando : i fon palabras eftas,
de quien explica con ver.
dad lo que es Meditar, 0 de
quien e lo finge a {u medo,
para cenfurarlo? No repare-
mos en los baldones ,con.
que injuriad aquellos , de
quienes dize; que Meditan-
do fon pequeiiclos,fon pe-
rezofos,(on fiervos invtiles,
que han enterrado hafta el
talento de la Fe, No haga-
mos cafo , de que fon com-
parados con los Idolatras,
diziendole de ellos,que de-
xan aDios por las imagenes,
Dexemos, que de ellos fe
publique , que no hazen
otro acto de humildad, fino
el de Medirar, No es incui-
rrir ep vna contradicion de
aquellas, d que efta expuefs
to quien {e dexa governar
del impetu de la pafsion.de-
air , que quien Medita fe

abas
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abate 4 la humildad mas
vulgar, y dezir a.cfle milmo
tiempo , que quien Medira
{e engrie con la vanidad mas
infolente 3 Y fino difcorrafle,
fipuede el hombre admitir
en {u coragon mayor (ober-
via, que perfuadirfe pucde
convencer con razones al
melmo Dios , {uperior & to+
darazon,

Pero dexemosles paffar
eltas cofas, que conducen
poco 4 mi principal fin,
Quienjamasha dado porre-
gla, que los afectos ayan de
ir mezclados con dilcurfos?
Pero dado que fe mezclaffe
alguna vez , algun difcurfo,
que pecado feria : Lalglefia
Santa jamashaze a Diosal-
guna rogativa, {in que tray-
ga alguna razona propofito,
para alcangar lo que pide a
Dios. Rebuelvafe folo el
Miffal , y diganme defpues,
{i han hallado muchas Ora-
ciones en que no guarde ef-
teeftilo ? Y por ventura,
por effo abremos de dezir;
que lalglefia no quiere ro-
gar , {ino convencer a Dios?
Y fino diganme ; que enten-
dio el Apoftol quando hizo

diltincion entre Oraciones,
y Obfecraciones : Orationes,
¢ Obfecrationes , ordenando,
que vnas, y otras fe v{aflen
a fus tiempos ? Baxo nom-

bre de Oracion , dizen los
Interpretes ; que San Pablo
ordenod las rogativas (enci-

llas; y baxo el nombre de
Obfecraciones , ordeno
aquellas rogativas , que vin
acompanadas de diferentes
motivos, en virtud de los
quales , el hombre procura
movera Dios, Sihaze mal,
quien pidiendo mifericor-
dia,le propone a Dios vn
cumulo de razones, para al-
cangarla, fe habra de borrar
todo el Plalterio, pues en &l
David , no obftante , que
eftava vnido a Dios,quanto
pueda eftarlo qualquiera
otro , amontono €on armo-
nia en cada peticion muchos
titulos, para obligar a Dios,
Habremos de reprehender
a Moylen,que llego con ra-
zones , poco menos , que i
atarle 2 Dies las manos;
abremos de reprehender a
vn lofafat, & vn [eremias , a

vn Daniel,y en vna palabra,
a todoslosProfetas,que con

L4 {us
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{us prolixas Oraciones,pre=
tendieron rendir al Omni-
potente: tan podcrofas fuc.
ron las armas de las razo-
né s eficaces, pero humildes
con que fe prefentaron en
opuefto de fu gran furor,
E&p es hablando de las Ef.

anﬂ’h crituras. Saliendo de ellas,
de Monte o bien (e fepa, que Guillel-

C Lr”rpf

474400

mo Parifienfe , compulo
va libro bellilsimo, & quien
da el titulo de Retorica Divi.
na , enel qual nohaze otra
cafa 5 e aMmONtonar razo-
nes, que proponer ‘en la
Oracion 2 Dios , a Ielu-
Cluifto ,a la Virgen , a los

~ Santos, a las Santas , y 4 to-

do elParayflo, para quefe
muevan d tener mifericor-
dia de nofotros. Y alsi con.
viene , que quienfe quexa,
de que en la Oracion fe
propongan razones , para
alcangar milericordia , vaya
a proponer fu quexa a Gui-
llelmo, que lo enfefid, Pero
Guillelmo refpondera , que
¢l, en eftaRetorica fue Dif-
cipulo de San Bernardo, de
San Aguftin, de San Anfel-
mo, y de otros tan eminen-
tes Dodtores,que le enfeng.

PARTE SEGVNDA.

ron el modo mas perfe®y,
con que avia de exercitac-
la. Y lo.melmo relponde-
riel devoto Gerfon Pari
fieafe, fi fele opone , que
enla fegunda parte de vn
librillo , @ quien di el titulo
de Pobreza Efpivitual , la VS0
comao pobte , pero tambien
como' valiente Ocador;y
aun como Caulidico, y Ua-
rial , pues llegd a formar
vna larga apelacion, en que
de la Jofticia Divina elo-
quentifsimamente fe apela
i la Divina Milericordia,
Dcrodocftollega a formar
elte Dilema, O (emcjantes
motivos , {¢ pueden decen-
temente reprefeatar aDios,
ono? Sigo [e puedenre-
prefentar; para que nos lo
enfenan Hombres tan gran-
des: Si {e pueden reprefen-
tar, para que fe defprecian,
y reprehenden , los que los
proponen?

Por clto es bien,que aqui
fe obfetve , que los Chrif
tiznos, que enfia Oracionle
proponen a Dios razones,
no fundan {u efperanga en
el nervio deellas, fino enla
Divina Bondad. Los Gcnitt-l

£3

Garfow3

de Men=
dirir. Spi
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2.040.Ls
&g,

In 4r;ef
& Divin,
Iuﬁ‘!.'. ad
Div, Mi

[eri.



Matth,
6.17.

CAPIT. DECIMOQV ARTO. 169,

Tes cran los que ponian to-
das fus efperangas en el ner-
vio de {usrazones; y por el-
fo fueron juftamente repre-
hendidos de Chrifto , como
que -penfavan alcangar el
favflr , que pedian , en fuer.
¢a de las ragones , que re-
prelentavan : Putabant quod
in multiloguio [uo exandirentur:
no dize wolehant ,dize puta-
bant , que es el error,que el-
tos modernos imputan a los
que’ Meditan.  Pero,2 la
verdad fe lo imputan , fin
fundamento ; porque yono
fi,que eftos tales Direco-
res ayan llegado a penetrar
los pechos de los otros, con
tanta luz,que les haga paté-
tes los penfamientos mas
ocultos, Lalglefia,contodo
¢lcucrpo de losFieles, que

- quando piden aDies, le pro-

ponen razoaes parael dels
pacho de v fuplica , no ha-
zencomo los Gentiles, Po-
nen toda {u confianca , {ola-
mente en Jabondad del Se-
fior, como ya fe ha dicho,
Con todo , quicren valerfe
fantamente de aquellos ma--
tivos , que ocurren {in eftu-

dio 2 [us afe&tos,porque con

ellos fe muzvena Orar mas

fervorolamente , con la vas
riedad de aquellosados,ya

de Fe,yi deconfufion, y

de dolor , ya dztierna con-

fianga , que fiempre zcom.

paian i effos morivos, Mas
efte fervor fenfible , eslo
que fumamente defagrada

a algunos; los quales conf-
piran 2 que quede en el
mundo folamente laFe , fin
cuydarfe de los alimentos,
que pueden confortarla en
tan continuo ayuno, no ad-
virtiendo quan gran riefgo
corre la pobre F¢ , nofolo
de quedar defmayada en el
coragon de mas de vno;pero
aun de quedar muerta.

§. IL

Flnalmente confieflo,que

aunnohe llegado 4 en<
tender bien el lenguage,con
que en nueftros dias (e efti
la hablar en efta materia,de
que vamos tratando, Por-
que por vna partc 0ygo que

{e dize, que parallezarala
Contemplacion Miltica, fe

requic¢re vna virred fublis
me , que eslo me{mo , que
dezir,fe requiere vna abne-

gas
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gacion total de {i mefmo,
vna humiliacion , defapro-
pio, aniquilacion , y qualel-
quiera otros terminos , que
puedandilcurricle , propor-
cionados a explicar v hom-
bre tran{ubftanciado en va
Angcl. Por otra parte oygo
dezxr » que lapura M;d,m.
cion, no folo no puede "dar
enalgun tiempo eftavirtud,
fino que ellaes mera Ora.
cionde principiantes: a la
verdad buena , porque lla-
marla mala,fuerahablar con
terminos , que ofendierana
laiglefia; pero baxa ,traba-
xofa, trivial, materialilsima,
y en vna palabra, tal, que
quien camina por ella,no fo-
lo no pudo en cinquenta
anos llegar a la vnion con
Dios ; pero, ni aun dar vn
paflo para acercarfele : ter-
minos {on eftos,menos atre~
vidos, pero no'menos afpe-
ros. Y alsi, pregunto: Que
hemos de hazer parahazer«

PARTE SEGVNDA.

Nos aptos , para vna tan di.
chofa Contemplacion® Af-
pIrarﬁ efta, es de vnos efpis
ritus tan poros , que quande
fellegan a tener los requifi-
tos ,que {e (uponen necel-
{arios para llegar a ella,pue-
de muy biencada voo, que
los tuviefl , irfe {inla Con.
templacion derechamente
al Cielo, y meter(e por {u
pie entre los Serafines. Me-
ditar , fegun el dictamen de
eftos hombres , es perder
tiempo, Pues qué {e ha de
hazer ¢ Sera acalo mejor,
que fe dexelo voo , y lo
otro,y {e viva enfolaFé: Tal
me temo, que (erd la confes
quencia directa,aunque tan
nociva , que facara el vulgo
de femejante do&rina , bal-
tante 4 cortar las piernasd
mas de vno, que con ellas (e
ayudaraa caminar, y infofi
ciente para darle alas,fino
es , que fean poftizas,
pans quc buele,

PAR-
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PARTE TERCERA,

EN QVE SE CONTIENE
LA RESOLVCION DE LA PREGVNTA
propucfta en la prefente Obra, con las cau-
tclas que deben obfervarfe, para no cons
fundir la verdadera Contemplacion
con la afectada.

CAPITVLO 1
RESOLVCION DE LA PREGVNTA

con las cantelas que deben aéﬁ?r‘vm fe
en los cafos ciertos.

fos, No he tenido masfin,-

50 I'
&"%3? ~ A es tiempo,
Gk - finalmente,
o ﬁmigo

muy demi
coragd,que

llegue & declarar el fin que.
het tenido en hazer vna tan

larga digrefion de difcur=

que el de fatisfacer a la pre-
gunta, que me hizifteis: Si
es mejor , que los Padres
Efpirituales guien lasAlmas
porel camino de la Medi-
tacion ; & por el de la Con-
templacion? No ignoro,que
para refponderos huviera
podidollegar & la playa di-
reqtas
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reGtamente,fin tantas deren.
ciones, como lo hazen los
Marineros , quando nave-
gan a boga arrancada.Pero,
{1 yo o huviefle hecho afsi,
no huviera podido oblervar
tantas enfenadas, tantos ba.
xios, tantos efcollos , y tan-
tos peligros , cuyo conoci-
miento firve para que fe co-
nozca mejor en donde efta
¢l puerto,

Affentados , pues, los
principios,liafta aora proba.
dos , fegun mi pobre inteli-
gencia,refpondo afsi a vuef-
tra pregunta, Quando las
Almas hazen o primera re-
folucion de entregarfe a
Dios , fi Dios immediata-
mente no obra en ellas, ele-
vandolas a la alta Contem-
placion, lo qual puede fer
fuceda , aunque rarifsima
vez, a algona Alma; deben
{usDircéores ablolutamens-
te ghiarlas,por el camino de
la pura Meditacion ; que es
cl camino real: advirtiendo
folamente , que notodaslas

Almas fon capaces deMedi--

tar de vna mefma manera:
y por lotanto , deben proa

ponerles, yi masbreve ,yi

PARTE TERCERA.

mas dilacada [a Meditacion,
fegun el talento,que en cllas
reconocieren : ni para hair
eltrabajo anexo a 1a obliza.

. cion de Padres amorolos,

deben dezir a fus Hijas EL
piritaales, que lesbafta pale
{ar la Oracisn en Fe, No di-
re , empero , jamas , que las
obliguen a difcurrir, porqué
elto no me parece puefto en
razon ; fino dexenlas, que
entenlidalaverdad, déen ki«
bre defahogo 4 los afectos
devotos , con que fienten
moverfe; porque eftos fon
los bragos, con que , hallada
vna vez la verdad, deben
correr a abrazarla,

Sobre todo , encarguen
fiempre 2 las Almas, que ef-
tan 4 fu diseccion , que en
la Oracion fe éncomienden
lo mas que puedanal Sefior:
es  faber, frequentemente,
amorofamente, animofamé=
te, y humildemente, tenien.
do por cola finduda, queé
por efte camino llegardn d
ver(e muy ricas de virtud,
mas prefto , delo que fe
picnfan,

Y que fi, no obftante el
ta libercad permitida a-lag

Ale
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CAPIIVLO PRIMERO.

Almas de deflzhogatle en
{us afe&os, (ucedic(le , que
padecieflen mucha feque-
dad , con grave peligro de
eafadarfe algun dia de la
Oracion Mental , y de de-
xarla; no deben fus Direc-
tores contentarfe con dezie
3 lastales, que vengan la fe-
quedad con la- paciencia;
porque, aunque es bueno
cfto, pero ,nies bueno para
todas, ni es bueno en rodes
tiempos, Antes han de pro-
bar el medio de hazerles
leervn poco , y hazerles

Meditar otro pocoshazerles:

bolvera leer otro poco , y
otro poco hazerles bolver a
Meditar,No es confejo elte,
que merezca fer oldocon
rifa , porque fue muy de la
aprobacion de San Francil-
co de Sales. Delpues de

aver animado el Santo i

vina Alma, & que en medio
de fu fequedad eltavieffe
conftante cula Meditacion,
que todos los diasacoftum-
brava tener, profigue la car.
tacon eftas palabras : Valeos
de los Libros , quando vueflyo
_efpiritu fe hallaffe feco; quiero

vna Re Geziryleedvn poco sy difpues
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Meditad ,y de alli 2 wnrato ff:g,ioﬁ
leed otropocos y botved & Medi- Abade[s

tar s hafta que cumplais la we-
dia hora, La Madre Terefa afs
ft lo hizo en los principios,y dize,
que le jaliv may bizn. T [apucfs
10 hablamos en confiimga, aiiax
dire, que yo tambicn be Fraﬁada
efle medio 5 y me ha falido muy
bien. Tened porvegla , quela
graciade la Meditacion no fe
puede alcangar con ningun es-
Suerga de efpiritu , fino que pide
vna fuave perfiverancia llena
dz humildzd, Tanto como ef-
to eftuvieron lexos de con
formarfe los fentitientos
de eltos buenos fiervosde
Dios , con los fentimientos
de aquellos, que fe eftre-
mecen folo al oir, que fer
puede dar al efpiritu algen:
alivio con lo fenfible, No
es mejor hazerlo de manera’
que lo fenfible firva al efpi-
ritu, que no dexar,que can-
fado , apurado , y ofulcado
(e le revelet
Quando , defpues conel’
tiempo fe hallarin las Al
masaprovechadas , atende.
ran {us Padres Efpirituas
les a varios feniales , para:
conocer (i Dios las quicre
ina-
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introducir a furetrete, Ef-
tas fefales feran conocer
claramente, que fe via def.
nudando mucho del afecto
a las criaturas,que cftan gul-
tofas en lafoledad , que fe
agradan del filencio,y fobre
todo,que fiempre que e po-
nenatener Oracion, ¢s ma-
yor el esfacrgo , que haze
Dios , para atraherlas a fi,
que 2l que ellas mefmas ha-
zen , paravnitfe 2 Dios, En
efte calo , dexenlas en ma-
yor libertad. - Pero nuncafe
les de por regla, que fea ne.
ceflario dexar de Meditar,
de manera , que niaunel
nombre quieran oir de la
Meditacion : porque ¢fta es
vna dotrina en todo opucf.
tadlas reglas, y prafticade
los mas peritos en efta ma-
teria, De San Carlos, dize
el Guftano, que /u ordinaria
Oracion era Meditar la Pafsion
dz€hriffo ( como ya dizimos
antes) y @ mas de effo,acoftum-
brava todss los afios vetivar(e a
lugares folicarios dos vezes ,en
donde spartado de todo el bulli-
cio del munda , por efpacio de al
guaos dids apacentava [u Efpi-
rifu cop laDivinaContemplacion,

PARTE TERCERA.

§. IL
C Olo conviene aqui notar
con advertencia muy
defpicerta, que vna colaes
la Contemplacion adquiri-
da, y otra cofa es, como va-
rias vezes {c ha dicho la
Contemplacion infufa, La
Contemplacion adquirida,
fuele [er muay de ordinario
fruto de la Meditacion confe
tante. Y afsi (i damos credi-
to alos Theologos , no fe
diftingue mucho de la Me-
ditacion,finc que la perficion
na, y realga: porque ellaes
aquel modo tan perfeto de
conocer vna perfona , voa
cafa,vnacampaiia,vna quin=
ta,que tienen los que la han
mirado vna,y muchas ve-
zes , con individual aten=
cion, Sucedeled la Alma, lo
que & laReyna Sabd,la qual
al priancipio fue con gran
gufto {uyo , confiderando
por partes la gloria de Salo-
mon 3 pero , confiderandola
toda junta, formo de cllavn
concepro ran cabal, que pa-
ra admirarla, eftimarla , y
quedar(e atonita , no necele
fitava de otro,que de vn fo-
lo penfamiento , que fela
tra-
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traxellzdla memoria; Efte
fue aquel conocimiento,
que ‘por lo que rocaal en.
tendsmlcmo lahizo {alir co-
mo fuera de (i, toda atonita,
toda ablorra de la admira-
cion : Nonevat pre flupsre vl-

z.Reg. 9 traimeapiritus3y porlo que

toca a lavoluntad, la hizo
prorriipir en aquellos afec-
tos tan ticrnos dzia el Rey:
Beati viri tui , & beati fervi
tui’ s qui afsiftunt coramte omni
tempore, ¢ audiunt fapientiam
tian,. -

Por efta razon , quande
fe conoce, que con ele xer-
citio de Meditar vna Alma,
ha alcangado virmodo, fea
de conocer, {eade concebir
lascefas , como efte de que
acabamos de hablar , dexe~
fele perfeverarentel, que ef-
to es Contemplar Mas, efte:
no esde ninguna manera ef-
tado fixo, Y por lo tanto,no
crea jamas la tal Alma, que
obrara contra {u eftado’pro-
pio, fialgunavez, por algu-
na necefsidad particolar , o
de examen, 0-de reforma;o
de qualqmera otra cofa, hi-

viefle de bohrer ala Mcdl.~
tacion,; .
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Singularmente puede
bolver a ella, quando con
ocafion de alguna particular
folemnidad,querrd confide-
rar ¢l milterio, que en clla
{e celebra, Porque aunque,
(i {e acerca alolfato aquella
agua tan fuave, llamada de
Angeles fe goza de tantos
olores I‘ECOgldOS envn {olo
olor, como fon el de Tomiw
llo, el de Rofa, de Romero,
Almizcle,Jazmin, Azuzena,
Azar, de que fe compufos
pero efto no quita,que quic
huele de ranto, entanto al-
guna de eftas flores cn par-
ticular, no perciba en modo
mas propio , y' particular’
aquella fragranc:a,que cada
vna exala, Afsi paffa en nuel
tro cafo.

Puedefe , pues, introdu-
cirenla Cnntemplacmu ad-
quirida a aquellos , que fe
reconocen , aprovechados
en el conocimiento', en la
humildad,en la obédiencia,
enla mortificacion’, y el pe-
clalmente en cl.amor de
Dios,alcangado con el exer-
cicio de la Meditacion; pors
que’ ‘efta Contemplacion
confifte imas queen otra crs:s.
3y,
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{a,enla facilidad , que por
el buen habito ha confegui.
do ¢l efpiritu de vnirle a
Dios,fin necefsidad de ayu-
darfe de .conlideraciones
prolixas.

. §. HI.

PEro , no fe ha de proce-

der alsien la Contem-
placioninfufa. A elta,no pa.
rece bien introducir a nas
die, porque [olo tocaal Rey
introducir A la Efpofa en
aquellas grandes bodegas
de vinos preciofos : Introdu-
xit me Rex in cellaria fua, Solo
{fe debe condecender con
los movimientos , con que
Dios entonces atrahe a {ilas
Almas, Y aun (e debe con-
decender con ellos,con mu-
cha captela, y circun{pec:
cion , por los graades peli-
gros de queno fe adclante
amas de aquello , a que es
llamada. Si la Efpofa ; fin
que el Rey la tomafle por la
mano , {e atrevielle intentag
introducitle por {i melina,
pobre de cllalSera caltigada
del Rey,como defvanecida,
Y aun fera mas caftigado
que ella, aquel quely apis

PARTE TERCERA.

ma,que la mueve, quéla ims
pelle, y le dicomo el em.
pellon, para que'fe intro-
duzga: Now omnibus adolsfe2n-
tulis vio in lozo frui datur [3-
creta Sponfi prefeatia (afsi ha.
bld San Bzrnardo, (obre el
te punto) /zd vt cuiquz para.
tum ¢/t 3 patre ipfius, Noa eninm
nos eum eligimus 5 f2disfe ele-
git nas b pofuit wos , v
quifque ab eo pofitus ¢ff, ibi #fF.
De que firve, pues, inge-
miatpos para entrar en la
Contemplacion infula, qui-
do elSeiior no introduce en
ella fin diftincion a todas las
Almas , como (e eftila per-
mitir entrar en los Jardines
abiertos; {ino es & quien,y &
quien, cemo fe viaen los
Jardines cerrados?

De aies, que los mas ce
lebres Padres Efpirituales,
de quienes ha quedado me-
moriaen el mundo, han ido
enclta materia con piesde
plomo, porque {abian bien,
que quando Dios quiere a
vna Alma de veras,no desa
de levitarla a los grados fus
blimes de vifivnes, de reve=
laciopcs, de raptos,y de ha<
blas macavillofas , pase

¢

Setmon
23 it
Cant.
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ellafe.clté contenta en los
gradosinfimes de {u howmil.
dad. Antesbien entonces cs
quande Dioslalevama 4 lo
mas aico.

Ni tiene fuerga el argu-
mento de alguno de eftos
Directores. La Contempla-
cion adquirida, dize, es dif=
poficion proxima para lain.
fufa;fe puede procurarlaad.
quirida, luege (e podri pro-
curar, o como ¢ldize , pre-
tender lainfufa, dexando a
Dios la difpoficion del mo-
do ,y tiewpo cn que deba
tenerfe,

Niego laconfequencia, y
le inlifto afsi, Lahumildag
en la Iglefia es difpoficien
proxima, para alcangar mu.
cha gloria ; lvego fe podri
Pprocurar [antamére ¢l aplan.
fodela gloria enalgun tiem.
po? En los Clavftros Reli-
giofos , la obediencia es dif-
poficié proxima,para alcan.
gar los gobiernos ; luego al.
guna vez {e podra procurar
{antamente alcancar lasPre-
Jacias dela ReligiontLa San-
tidad confumada, es en todo
fexo , difpoficion proxima
para hazer milagros ; luego
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fe podrd en algun ticinpo
procurar {antamicnte la gra-
cia de hazer milagros. To-
das fon confequencias fal(if-
fimas . Y porque razon?Por.
que las difpoficiones,de que
{e habla , fon difpoficiones
folamente en genero de me-
tito congruo. Y quien no (a-
be, que no fiempre, que (&
puede , loablemente procu-

rar algun merito deefta ca-
lidad , {e puede tambien con
12 mefmaloaprocurar el preq
mio, que le correfponde.De

otra {uerte [e podrian pre-
tender loablemente todas
las dignidades , todas las ri-
quezas , todas las prehemis
nencias , y todas las haziens
das de el mundo ; que jufta.
mente {on premio debidoa
los benemeritos, Todo paffa

al trocade, Mayor 'alab,_anga

fe mercce, quien dexa de

procurarlas, La contempla-
cion infufa fe cuenta entre
aquellas gracias , que fe lla-

man gratis datas; y por cflo
nunca {era verdad , quefe

pueda procurar loablemen.

te ( fino que efte terming

procurat fe tome en vn (en.

tido muy remoto’, ¢ indi

M £TCy
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re@o , 0 indeterminado) y
mucho menos {era verdad,
gue pucda en ningun tiem-
po pretenderfe, Y fi es al-
fi , como es pofsible, que vn
buen Padre Efpiritual , qual
fe profefia ¢l citado Direc-
tor , aya podido dezir a las
Al nas, aunque buenas , y
Santas ; que pueltas vna vez
¢n la Contéplacion adquiri-
da pucden, conforme a ef
te-eltado , pretender con
toda (cguridad , rambien la
infula ¥ Numguid ad pracep-
tum tuum elevabitur Aquila,
&ut in arduis ponet nidum [aum?.
Ciertamente, que no ha-

blaalsi 2 fus buenas Almas:

aquella Santa , que fue tan

digna Madre de tan Santas.

Hijas. Porque quando co-

mengo 4 tratac de los pri-.
meros principios defta Ora-.

cion infufa; avisocon gran
cuydado i fus Hijas,que fila
querian alcangar, el medio
era no pretéderla,Defeays [a-
ber como alcigareis efta merced;

Toos dire lo que en effo he enten-.

didodexemos quando el Seiior es

}‘grr‘u‘da_ d: hazerlar, porque fi.

J@{!a‘gé{?ndqafe_re_ > ) n8 por mas,
b laiff' el porque sno. “no benmos

PARTE TERCERA.,

de meter eneffo. Defpuesde ha.
zer lo que los de las Moradas
paffadas, Humildad, Hymildad,
por ejid > dexa vencer el Seiior
@ quanto de &l quércesos , p lo
primeroen que vereys [t la te-
neis, es en no penfar , quz mere-
ceiseflas mercedes | y guffos de
el Seitor yni los aveis de aver en
vueftra vids, Direifme , que
de efla manera, como [z han
de alcangar. , no los procuran-
do 2 A effo:vefpondo. 5 que no
ay otra mejor dela que os he.

dicha ,y no los procurar, Pona.

ganlc eltas dotrinas frente
a freate , con las que din.
eftos Directores modernos,
y. defpues: obfervele con

atencion-,. {i: {e- parecen , 0.

en la cara, o.en los paffos. .
Mas, no esverdad, ré«<

plicaraalguno, que los San..
tos afirman , que la Cons
templacion, qualquiera que:

fea, es comun @ muchilsi.

mos 2 Si es verdad,vaun

he aprendido de ellos, ylo
digo , que es comun para
todos.. San Gregorio afsi
lo juzgd. Y por eflo, avien-
dofe- puefto 4 confiderar
las muchas ventanas torcie
das , O fegun las llamaron

fos.

Moarada
415{{"7-1.
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los Setenta , Sacteras, que
rodeavan ¢l Templo , in.
trodaciendole por todas
partes la luz neceflaria,
para hazerle claros hablo
alsi : Notandum ,quod intra
portam Templi , vadigue per
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les procusar, , que toedos
{e difpongan para recebie
efta gracia , haziendoles
Meditar , humillar(e, obe-
decer , mortificarle ; pero
nunca fe puede querer,
que todos gozen de efta

In Eze- circuitum feneftre vbigue ¢f~
chdib.xe (2 memorantur.Non enim Con -
bomex7. tomplationis gratia fummis

gracia , porque cfto fuera
vna pretenfion muy €Xof=
bitante, Por effo dixo San

datur , dr minimis non datur,
Sed fape hanc fummi 5 fepe
minimi , Jepius remoti; ali-
quando eam coniugati perci-
piunt. Si ergo nullum eff fide-
liym oficium & quo pofsit gra-
tia Contemplationis excludi ,
quifque cor intus habet illuf~
trari etiam lumini Contem-
plationis poteft. Puia intra
portam wndique per circuitum
- feneflre obligue conffruite
Junt 5 vt nemo ex hac gratia,
guaff de fingularitate glorie-
tar, Mas , oygafle con aten-
cion lo que voy 4 dezir.
Una cofa es , que la gra.
cia de la Coatemplacion,
aunque infufa , fea co.
mun para todos 5 y otra
cofa es , que los Padres
Efpirituales la puedan ha.
zer 1 todos comun, Pue.
den los Padres Efpiritua.

Gregorio : Luifquis cor in=

tus habet 5 illuffrari etiam

lumine Cotemplationis poteft,
No dize illuflrabitur , dize
folamente illuftrari poteft. X,
efto quien ha avido ja-

mas, que lo aya negadoz

Pero vna cofa es tener

abiertas las ventanas , y
otra muy diftin&ta tener,

no folo la luz ordinaria,
pero aun la luz muy fin-
gular, muy clara, y fobre-
natural , que entra por el
{as ventanas. Efto tienc to.
tal dependencia de Dios,
el qual eftila dar luz , ya
mayor, yi menor , fegun
fu gufto , fin aver jamas
admitido reglas , ¢ leyes,
que en cfta materia le obli.
gaflen, Y afsi , procurefe
muy en hora buena,que las
Almas tengan abiertas las

Mz vegs



Bid.

103
ventanas; pero nunca (e les
petmita paffar a pretender
la luz ; porque-efta preten-
fion es el medio masipode-
rolo, para que nunca laal-
cancen. Eflo mefmo cs'lo
que tambien fighifico San
Gregorio, Luifquis iam lu-
mini Contewplationis. intendit,

, curare-magnepere debet: y vt

mentem femper-in hamilitate
cuflodiat, De donde nace,
que las ventanas {obredix-

chas fe han-de rener fiem.’

pre abicrtas, pero tambicn
han de tenerfe muy goar.
dadas:abiertas para que la
luz no tenga cftorvo para
entrar, {i quiere sy guarda.
das, para que no entre la
fobervia, Et patent itagua

Bid, Sfeneftre b munite fant: quia;

& aperta ff in mentibus eo-
rum gratia, guareplentur ¢y
tamen ad fe Adverfarium in-
gredi-non permittunss; Pero,
como es polsible, que no
entre la {obervia ¢n aque-
llas Almas;, que cada vez,
que fe ponen a tener Ora-

cion , pretenden ; que las.

alombre efta luz tan defa.
coftumbrada, y tam raras
vezesconcediday.

TERCERA PARTE.

§. IV,

Efte es el mayorens

gaiio , que en efta.
materia e padece, Porque:
dado,que (¢ pueda preten.
der laContemplacion,aun.
que feala infufa 5 ferd pow
effo confequencia neceffa.
ria, que {e pueda preten-
der todo elano,por mas
que fea largo , todos los
mefes ,, todas las {emanas,.
todas las. mafanas ; y. por
dezirlo envna palabra, to-
doslos inftantes 3 O gracia.
nuncavifta, nuncaoyda, y
nunca imaginada. polsible
en los figlos paflados!Pues,
como aora {e podrd: per«
{uadir a tantas Almas mifex
rables, que eavez de Me«.
ditar , {e pongan fiempre &
tener Oracion deQuietudy
San Bernardo , que encona
tro con efta Oracion, en el
retrete mas interior de el
Efpolo-, defpues de muy
bufcada ,. quedo tan. prena
dado , y ran enamorado de
ella,, que como fuera de
si , degozo deaverlavif«

to, daba vozes ; diziendo:: o i
Q5 durafles | Lexnm ; tethio. iy Canpi

a
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O-vert quictis locush Revo del-
pucs buelto  {us Monjes,
con qué acompaitdeftasiex-
clamaciones: Con dezirles,
que (i acafo algona vez aco-
tecicfle a a!m.mo de cllos
entraren retrete tan mifte.
riolo a probar tan granbig,
bien podria gloriarle de
{u buenadicha : nhocarca.-
wam , ¢ in hor Sanftuariem
Pei o fi quim forte veffrum
aliqua boras fic capi 5 & fic
abfiondi contigerit , vt minime
enm avocet yant perturbet, vel
Jenfus azens ,vel cura punzens,
vel culpa mordens , vel ed cer-
te 5 que difficilins amoventur,
Irraentium 1mazinum corpirea-
vum phantafinata y poterit qui-
dem bic , cum ad nos vedierir,
gloriari , & dicere. Introduxit
me rex 1 cubiculum fuum.
Y la razon , que hizoha-
blar afsi 4 San Bernardo
es, porque efte es aquel
camarin interior, en que
Dios no {e nos reprefenta
cnojado , por los pecados,
que contra {u Mageftad he-
108 cometido; antes bien
depuefto todo fentimiento,
fe nos mueftra todo amoro-
fe,todo tierno, todo aman-

PRIMERO, 18

te ,y todo lo ferena con fo-
lo dexarfe veér conla apaci-
bilidad de que fabe banar
fu cara , quando quiere dar-
nos prendas de nueftra ma-
yor {eguridad:Hic vere quic/-
citur, Dize el Sanro, 'Y por

que @ Porque Tramguillus

Dens rmnquih‘a: ommia,r quic-
gum  afpicere quisfeere  eff.

Pucs es pofsible,que fe pue-

de prometer de Dios en
nueftro figlo fiempre , que
quieren efta Oracion de

Quietud tanras Almas,puefs
tas en cl coragon del mun-
do , quando tan rara vezfe
hallava en los melmos clauf:
tros de Claraval : O prelua.
cion! O altaneria! O animo-
fidad ! Y a la verdad ,no
merece {e trate con otros
terminos {emejante perfua.
fion; porque no puede te-
ner raftro de fimilitnd , que
Dioscada dialofsiegue tan.
tas Almas al modo que
fe requiere , para tener la
Oracion de Quietud, Como
puedefer, que las mas Al.
mas, fragiles, aunque devo-
tas, no ayan de confeffar ca-
da dia con Tob,aunq mal de
{u gragde :Confiderans 27 timere

M Sfo-
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Solicitor. Preguntefeles , co.
mo hallandofe enefte -efla.
do podrin con effe temor

componer la Quictud : No:
puede fer, que llegue jamis:

lavoluntad; por mas fefiora
que fea , & aquictar las dos:
potencias de que fe firve
para todosfus actos; es a fa-
ber , laImaginacion y y En-
tendimiento, fiellanoelta
primero muy aquietada, Y
como puede téner quiemd-,;
fi ¢l coragon le eftd latiendo
de efpanto ¥ Puedenfe en
ningun tiempo juntar dos
Oraciones tan diftantes, co-
mo fon la Oracion de quie-
tud , yla Oracion de tems
blores?

§.:N%

On todo , paffemos avn

s masadelante,y conces

damos , que puedan cada

dia tantas Almas mas dicho-
{as, que los Alciones, tener
aguella Oracion , que folo
{e goza, quando el Mar ef-
ta mas foffegado ; pero que
razon quiere,que losPadres
Efpiriwales las inftruyan de
mancra, gue comiengen por
donde avian de acabar ? En
laGracion de quietnd,quan.

PARTE TERCERA.

do liega a lo fumo de fu ef-
tado , quedan {ufpenfas to-
daslas potencias: fufpende-
fe la'voluntad , fufpendefe
¢l entendimiento,fulpende-
[e laimaginacion , concur.
riecndo todas a4 fu modo &
gozardel bien:, que fe les
poue delante, Pues de cfto,
quefeinfiereiIntierele d ca-
fo, quefe comicnga la Ora.
cion,por la {ufpention de las
Potenciast Efto es manifiefl-
taequivocacion :y poreflo,
quando no tuvicifen fuerga
las razones, hafta aqui pon-
deradas;quien ay tan ciego,.
que noveaclaramente, que:
c¢fto es querer convertir los
medios en fin; y la carrera
en termino ¢ No se que fe
pueda explicar efte engaio,
con tetminos mas proprios,
y afsi lesbuelvo a dezin:Ef-
to es querer convertir la ca-
rrera en termino, En el ter.
rino para. el cavallo, fe go-
za,fe alegra, y no cabe en si
decontento , por el conoci-
micato natural de aver ga-
nado el premio.Y feriabien
hecho , que quienle rige le
hiziefle hazer eftas demonf-
traciones , quando toda via:
aun,
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aun ctd el bruto cmmedio
dela carrera® Seriaa la ver.
dad direccion; qie merecia
{ecclebrafle con el aplaulo

de la rifa,  Mag 45“ Queen:

nucflro calo seflos aplavfos
ridiculos no tienen lugar,Es
marceia , foerca es bhablar
-con eftos terminos,es mate-

ria , que:bien confideradal
folamente fe puede cele-

brar con ¢l ilanto, Y {ino,
cormo puede yquienconfer-
vaen fu pechovna centelli-
cadezclo, dexarde desha-
zerfe en amargas lagrimas,
quandy ve ‘rantas  Almas
impucftas en eftas doétri-
nas , dexar de penfar en fus
faltas,en laPafsion deChril-
to, en lahumildad deChuil-
to , en la obedjencia de
Chrifto , y entantos , y tan
altos documentos de Chril-
to. Y ¢fto por que? Parade-
tener qualquicra imagina-
cion , qualquiera afeco,y
qualquicra conpeimicnto,
que enellas pucdaexcitar-
fe: yllegar por effe medio &
la quictud. No, ne, que ef-
tono esbien fe baga, El ca-
4 vallo debe aquictasfe.en ¢l
termine ., nowenla carrera,
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Enlacartera corra spor e
{olo es verdadera quiecad,
laquietnd , que fe gozaen
cltermino: la quietud enla
carrera,nunca cs:quictud,cs
defcuydo,es floxedad,y bo-
rror de que le hicran lasef-
puelas; no es de ningbna
manera,como algunosen ef-
te tiempo la llamanNegli-
gencia Miftlca, Y por eita
canfa, que dize el Pontifice
San Gregorio? Dize, que
quicaContempla én el prin-
cipiode laOracion ; ha de
dar bueltas con ¢l eatendi-
miento, para poder aqu1e~
tarfe en el fn: Sic quipe in
Contemplationera noflvam , nvul-
ta cagitationibus circumenndo,
proficimus , ficut exempla bono-
rim fepe querimus, vt in mori.
s profiziamys. La Alma,que
Contempld regularmente,
debe hazer,fegun lo que yo
enticndo , ‘comola abeja,
Debe ir de confideracion,
enconfideracion , de cono-

cimiento,en conocimiento,

de afecto , enafedo , como
va la abejucla bolando de
flor,enflor, Sienla prime-
raflorencuentra todo ¢l ju-
go;que ha menefter,nobuls

M4 ca

Sub . Eze
chf’ frg:

2 homil.
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" camasflores,Retirefe la Al-
ma en fu interior recogi-
miento,fi Dios{e lodasy en
¢l , como laabeja enfu pa-

nal, y en fucolmena,que es
{u celditade cera, ocupele

con toda quictad en gozar
de ladulgurade la micl,que
ha recogido. Mas quando

no'tiene, ni vaa, niotra, no:

es cofa nunca oida conde-
nar dlapobre abeja,a que
ayade eftarfe como pueda
en fv celdita {in-miel, antes
que permitirle ir bolatean-
do.deflor,en flor, para re-
cogerla ¥ Y efta prohibi-
cion & que tira? Tira, 2 que’
nadic Medite', defpues de
aver alguna vez llegado a
Contemplar, Quien Medira.
va paffandode flor, en flor.
Quien Contempla fe efta
fiempre fobre laflor mefma,
Mas. fi fobre la flor no halla:
paftolapobre abejuela,que
ka de hazer > Ha de quedar
en laflor defmayadaide pu:
rahambre, y tedio, antes
quemudarfe a otra flor?
Defdichados de nofotros!
No hemos oido mil vezes.
dezir al Sabio mefmo;, que-
¢l fin de laOracion es mus

PARTE TERCERA.

cho mejor, que {u principio?

Melior eft finis Orationis quam

principim, Y elto- por que
Siao porque de ordinario
no es polsible, quejamas fe»
experimente en'el principio-
de la Oracion,aquel fervor,,
aquel jubilo, aquel gozo, y
aquellaquictad , que enel

fin de la Oracien muchas

vezes (e experimenta, De-
{engafiemonos , que eftocs.
pervertir todo. ¢l orden de

las cofas, Y afsi por cfta ra~
zon , jozgo, que los Padres

Elpiritoales-tienen obliga-
cion, por razon de {u oficio,
deno.dexar que feeric efter
error en los Efpiritus de
aquellos que eftin a(u di-
reccion s porque querer le-
vantar en ningun modo los
Efpiritus 4 qualpuier gene

ro de Contemplacion ver-

dadera , feaadquirida , [ea
infufa con. afeétadafulpen-
fion de actos , no es de mas
provecho, que querer atar
wnas alas: alfapo , paraque
con ellas buele.. Noloyyo
el que lo dize, quienlodize
es Santa Terefa, O gquands

Ecclef7

Dios: quiere como viene al def+ En fisvi=

cubierto fin- eftas: apuditas y que
Antia

d} "lu._y
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aunque mas hagamos arrebata
el Efpiritu , como wn gigante
tomarie _na pajay yno bafla
refiflencia. Pue manera para
ereer , que quando ¢l quiere ef-
pevad que butle el fapo por ft
mifmo, T aun masdificnltofo s y
pefado s me parece levantarfe
nueflyo Efpiritu, i Dios nole le-
vanta.. Porque effa cargado
de tierva , y-demil impedimen-
tos 5 y aprovechale poco querer
volar s que aunquz s mas (i
naturaly que el del fapo , eftaya
tan metido en el cieno , que lo
perdid por fuculpa.

Sobre eltos principios
tan-folidos ,- 'y macizos
han de caminar los Padres
Efpirituales- , muy affegu-
rados , que no por effo han
de perder ,ni vn punto de
fu perfeccion las. Almas,

que por ellas fe guiaren,,

pues la Santa’, como ella
mefma dize , los participd
a fuConfeflor, para darle
luz del modo, con que avia
de fer guiada’ qualquicra
Alma, quanto mas levaa-
tada ,tanto menosnecefsi
tada de ayudillas ; que la
elevaffen fobre el eftado'co.
munde lasotras Alinas, >
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Y fiacalo algano objeta,

que Santo Thomds enfena;
que obrai mas ; fegun ‘el
agrade de Diosquien apli.

ca las Almas a'Ja Contem.
placion', que quien las apli.
ca a laAccion's. Magis acceps
tam eft” Deo quod aliquis anis
wam [uam , ¢ aliorum applice
Contemplationi’y quam aitioniz

fepa, que le cita fegun {u

propofito , pero no apropo-
ficos(i pretende poreflo pro-
bar ,'‘que antes fe deben ens
caminar por la Contempla«
cion,que por la Meditacion
las’Almas, El Santo en efte
lugar;no contrapone elCon-
‘templar al Meditar , (no el
Conremplar al predicar ,al

peregrman ,7al canfarfe en:

beneficio de los proximos,

~yenefte (entido. dize yquie

de {u naturaleza es mas me-
ritoria 'la Contemptlacion,
que la Accion: porque la.
Conuemplacion €s mas Ors
denada a vnirfe mas im.
mediatamente’ con’ Dios
que lo fea'la Accion': aun-
que ‘es verdad , qieafia-
-de ‘defpues , “queé por al.
urt’ -accidente” puede fer
ﬁi ‘Accion mas meritoria,

que

2. 2. q.’
IS8t cC.2%
ad 3.
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que laContem placion, efto
es; quando -a imitacionde,
las Apaltales i elicmayor
. amor deDins ; nos aparta
del mcﬁuo-[)ios,dc quando
e quandojipara que traba-
jemosmasporiu amon.Pero
decltacamofe puedepros
baryguedas Almasfe pues
den introdacic libremente,
y conmerity. en qualquier
genero- de CQutcmplauun,
quando:aun eala meling via
Contemplativa  fe hallaa
innumerables de (us profel~
fores,a quicnesDios no con.
«cede lagracia de la Conté-
-placion 2 Si. las palabras de

'Santo Thomas fe ck.m 2 291

et @ APIT VIO
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bulto,y finatenderal fini
quedas dzesate cirgunlpec.
cignicon quedas 4. _yea
lasiciecun{tancias en'que-las
dize ; perfiadivafe la gene,
quefeea demas merico que
las Luabradores (e apligaea
A Contemplary quzno que
(¢ apliypacn g cavary porque
Magis acceptun eft Deo , quod
aliquis: animam fuam 5 ¢ alio-
rum. applicet < Centemplationt
quam aijoai, Laltima es,que
{e pretenda aya dicho vn
Santo de entendimiento
tan Angelico , cofas, que
- tanto'difuenan,aun al cn-
tendimiento huma-
Faol 1eno; '

11.

ﬂ_{ss‘OLVmoN DELA PREGVNTA

con las cantelas , que deben obfervarfe en los

SHDIOG (I i

in ik i5h
N Jas co_&i mrr&s
ono tienen lugar las
confulxasu fo,lamq:u,
bc qn, las dadofas ttmen ln-
2gars! Escicrto; ique.en. los
_principios de-la,vida Epl-

N

mﬁls dudo, ﬁ:.

mual f Dios no obra mila-
grgs?_fe hande goiar las Al-
mas por ¢l camilw de laMe-
ditacigon.Es tambien cierto,
«queftandando el tiempofe
conoce yque la Meditacion
tiene mas de amerolos atec-

tos,
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tos,que de dilcurfos,{e puc
den,y aunfe debenintrodos
cir las Alimas , con {uavidad
cn aquella Contemplacion,
que {e llama Adyohida,
dandoles roda liberead,para
que lo mas que puedan,go-
zeade fu Dios p‘cfeme en
el proﬁmdo filencio de [u
interior, Finalmente escier-
to, que ni aunquando han
llegado a la mas alea perfec.
cion , {e debe procurar in-

troducir las Almas a aquellar’

Contemplacion, que fe lla-
ma Infufa § antes bienfe les
deben prevenir alsiftencias

oportunas ; y advertencias.

neceflarias , con que defen-
derlas de los engaios mas
{utiles de losDemonios,que
{on los Rivales de lasAlmas
mas hermofas, atendiendo
a que pueden contrahazer,

y fingir aqueltrato, aquel’

lenguage, aquetlas aparicio-
nes, y aquellas tiernas cari-
cias, con que de ordinario
fuele comunicarfeles el Di=
vino Efpofo,

Solamente queda para
refolverfe comodeben por-
tarfe los Diretores delas
Almas en calo de duda,
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quiero dezir,quando ayiens
dolas encaminado,no faben
tomar plena refolucionde fi
{e: hallan con mas d:fpo("..
cion , para Meditar, 0 para
Contemplar en-algnna-de
las dos maneras ya dichas-
Pero,yo fere fiempre de pa-
recer, que en tal cafo,feen-
tretengan las  Almasenla
Meditacion, y me muevo
a fentirlo afsi, por dos razo-
nes, Laprimera,porqucla
Meditaciones por logene-
ral exercicio mas propiode
lasperfonas , a quicnes He-
van divertidas ocupacio.
nes, O publicas , o privadas,
Lafegunda, porque aunque -
no huvieffe ocupaciones g
embaracen , fiempre esme-
joradelantar el edificio po«
0,2 poco,quenoquerer le-:
vantarle con prifa inconfi-

“derada , con grande riefgo

de no aver ahondado bien
los fundementos, Afsi lo
aconf{ejo en (v eelebre Glo.»
fa Cayerano,diziendez que
fi levantavan a las Almas:a
lavidaContemplativa,antes
de averlas exercitado; ex- -
perimentado , y fundado-en
laA&iva, avia gran riefgo |
de
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de que fe huviefle trabaja-
do mucho , pero fobre are.
na: Notent qui alios in via Dei
inflruunt ad profetum (pivitias
lewe & diligenter sfficiant ot
prigsinvita aiva.cxerceri fa.
ciant ques edocent ; givam adCon-
templationis fafliginm fnadzant.
Opontet frguidém prius pafsionzs
demare habitibus manfuetudi
nisy patientiz, liberalitatis; hu=
militatis , e, o eafilem feda-
re., quam ad Comtemplativam
vitam afcendzre F ob dofePum
bsius, maltinon ambulantes,fod
Saltantes in wiaDei ypoffquam
multum temporis vite [uze Con-
templationi dederant vacui vir-
tutibus inveniuntur 5 impatier-
vés yiracundi, (uperbi s ff in
1ufmodi tanzuntur Et propterea
tales,nec Activan, nec Gontem-
plativam , necexviraque coms
pofitam habuerunt s fed fuper
arenam fabricavunt. Et vtinam
mon fit frequens defectus iffe.
Hafta aqui fon palabras de
Cayetano , que tanto me-
jor que yo entendia eftas
materias. !

Y fin duda la falta , que

i cl flama ﬁ'cquente es 1.’1 cau.
«v.fa, queen todus tiemposha

hecho d muchos fofpechos
g9 |

PARTE TERCERA.

fo mas de lo que era julto,el
exercicio de laContempla-
cion, Vér, que defpnes de
efte exércicio fuceden ruy.
nas, y caidas monftruolas,
que aiftes de averle dado d
¢L;ni aun fe fofavapudicran
{uceder. Pero efto no nace
dela¢alidad del difefio, que
esperfectilsimos nace dela
poca confideracion de algu-
nos en executarlo:0 porque
yerran en la eleccion del
{uelo,0 porque caban poco,
oporque (e din'mucha pri--
{a; figniendo en efto aquella
inclinacion nataral de todos
los Artifices , avn de los
muy prudentes , de véraca-
bada la fabrica en {us dias.
Pues ,{ino e quiere caeren
effos errores ,no conviene
levantar jamas arrebarada-
mente Jas Almas 4 la Con-
templacion , antes que fe
ayan acoftumbrado muche
a Meditar.

LaMeditacion hade fer
tal, que de fu naturalezafe
encamine a fundamentar la
E¢ ,a defaraygar los vicios,
a.confirmar la virrad,y A afi.
cionar 4 la imitacion Divi-
nade Jefu Ghrifto : y pfor

c ¥
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efto e dize,que la Medita-
cion pertenece ( COMO- Obe
fervamos arriba ) a la vida:
A&iva, Qoando cltahaya
precedide-lo baftante para
aﬂcvurarfc , entonges es

iempo , que la Alina pafle
a la Contemplacion , que
di nombre alavida Con-

templativa. Pero, quando:

eftono fea alsi , no- paffe.

Quien quiera: defpofacfe-

con Rachel , es bien que
primero {e-delpofe conLia,
aunque- leganofa , fecunda
Muadre de efcogidos:hijos:
de otra fuerte feria querer
llegar: ato que , niel mef-

mo Jacob llego, pues, tan-:
tos afos (ulpir0 efte por
Rachel, aun aviendola me-:

recido, con tantas fatigas,
gadeadas al rigor de los
calores, y de los yelos, Poft
Liz complexum . ad Rachelem
Tacob pervenit , quia Perfec-
o tus quifque ante <A dive vita
ad feecunditatem inngitur ; ¢
poft Contemplative ad veqiiem
copulatur, Afsi lo intid San
Gregorio,

Fp Py Fop B
T 5.
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§ oIk

Valga la verdads en

cafo.de duda , que
Oracion {e puede hallar
mas conveniente , que la.
que enfeiid ¢l Bcclelialtico-
por {u.melmaboca? Haze
el Ecclefiaftico , que al ra-
var el alba , dexe la.cama,.
no vn nino,no vancriado,no:
vnamugercilla imple, que
apenas ha aprendido aleers:
fina va hombre tan enten~
dido , que la mefma Elcri-.
tura , fin rebozo, le dael
nombre de Sabio: Cor fuum
tradet Sapiens ad wigilandum
diluculo ad dominym qui fecit
illum. Y bien: que Oracion
le haze tener. 3 vnhombre
tan grande 3 4 vo hombre,

que nos es- principiante , ni:
proficiente , fino vi homa-

bre a ]a verdad confuma-
damente perfeéto ? Le haze
elevar a vna Contempla-
cion ,la mas. alra de quan=
tas fe tevaman {obre las nua-
bes 3 Ninguna cofahaze-

- Menos, que- c&a Primera.-

mente le haze tener las po--
tencias delpicrras en el

exercicio de la Meditacidye

figg-

Ecclef.
3 Gs -?_.l .
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fignificado por la vigilia; y
no dormidas en aquel def-
canfo dulcifzgimo,y Divino,
que ha hecho, que machos
ayan dado a la Contempla-
cion el nobre de fucio:Cor
Suum tradet ad vigilandum di-
luculo ad Dominum qui. fecit
illum, que ¢s lomefmo que
dezir , como leyeron otros:
Cor [uum applicabit ad que-

< vendum [ludiose Dominum fa-

forem funwm : aunque no
puede dodarfe, que huvief-
{e hallado plenamente vn
Sabio tan ent@dido d aquel
Diosme{mo , que todavia
queria bufcar mas, y mas,
Pero ello paffaalsi, Es muy
pucfto enrazon,que al re-
pofo de las potenciasen el
bienamado , {ele permita
fiempre ¢l defvelo de buf-
carle , como fi nunca fe hu-
vieffe hallado : porque efto
es lo que Dios quiere de
nofotros: §i gueris quere; efs
toes: Ne tibi femel quefij/fe
fufficiat ,comodixo S, Ge-
YONymO , /2d quem inveneris,
Jemper quare, 'Y paraque fe
entienda , que emplear con
‘tantv cuydado todas nuef-
#ras tres potencias en bufs

PARTE TERCER A.

car a Dios , noes hazer
agravio a la Divina Prelen-
cia , como alguno elcrive,
con mucha exprelsion ad.
vierte el Eccletiattico , que
todas eftas diligencias las
hara el Sabio a la prefencia
Divina. In confpeitu altifsinmi,

Paffa defpues adelante
¢l Ecclefiaftico, y declara
los afectos en que prorrum.
pe el Sabio , aviendo yi
hallado a {u Sciior, Y fon
eftos afectos aquellos , que
{on aun proprios de quien

efta en la via Pargativa,
“Todos {e reducen 2 enco-
mendar{e a Dios ,comown

miferable , que entonces
comienga laprimeravez d

tener Oracion:a confeffar

{us culpas , a deteftarlas , 2

llorarlas, y a pedir por ellas
.con humildad mifericordia,

Aperiet os fuwm in Oratione,
& pro delictis [uis deprecabi-
ur.

Defpues de efto,que fu-
cedera® Hecho efto, profi-
gue el Ecclefiaftico, fuce-
derd, que el Sefior , fies(u
gufto, levantara al Sabio 2
vna alta Contemplacion.§i
¢nim Dominus_magnus volue-

rity
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rit | [pirituinteliizentie reple-
bit illum, No dize , intelli-
gentie raplebit illam: (a0 fpi-
ritwintellisentie s elto es , de
vire inteligencia tan fina,
tan fublime, ranfutil, y tan
purificada, de qualquicra
quatidad corporea , que
pueda llamarfe Efpiritn de
inteligencia : ala manera,

que llamamos Efpiritu de-

fal' y elpiricude fub&ancia,
& aquella porcion de fal, 0
fubftancia que fale de la al-
guitara, Y de efte elpiritn:
de inteligencia,, affegura el
Ecclefiaftico , que llenard
el Sefior al Sabic de mane-
ra; que rebole: Spirita inte-

ligentie replebit illam;porque -

es propiedad de la Con:
templacion concedida- al

Sabio llenar el valo de la:

Mente- elevada. con tanta
abundancia de efte efpiri-
tu de inreligencia , que re-
bole por rodas partes.. Y
efta es la caula porque el

‘Ecclefiaftico anade: Er ipfe-

“tanquaw imbres: mittet elo-
quia [apientie: fus; pues ytal
vez podra fer, que haga lo
que hazia Santa Madalena
dePazzi ; laqual al mifmo-

91
tienwpo , que eftava eleva-
da enfoberanos extalis ar-
rojava por la boca lluvias
de oro. Et in Oratioge conffe
tebitur Domine salabando 4
Diosen el mefmo a&o de
vna Oracion tan-alta; mas 4
modo de Serafin:, que al
modo humano;,

Y es polsible, que a to-
do efto puede llegar quien
alos principios de vraOra«
ciontan- e minente {e pone
con tanta {encillez,y llaneza
a exercitar fus: potenciast
Sisa todo,a todo cfto puede
llegar, No esneceflario,ni’
esconveniente entrar en la.
Oracion con intencion de-
elevarfe en extafis. Deque

-aprovecha* poner todo el

cuydado al principiode la:
Oracion en- retirar- todas
las imagenes, todos- las
conocimientos: , y todos
los afetos , que el Alma.
con fus fuergas puede pro-
ducir ¥ Hazerloafsi eftd tan:
lexos de ayudar paralaal-
ta- Gontemplacion &' mi
modode entender; que an-
tes me parece hade fervir
de dafio;comorya (é la ad-

-Vertidootravez ; porque

ng:
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no es pofsible, que aquel
Sefior , cuyos ojos-fon mas
puros , y-claros, que los del
Sol , no defcubra fiempre
-en quien afsiora algun ato-
mo de¢ ambicion, ‘Laver.
dadera regla es aquella,
-que obfzrva en fu Oracion
el Sabio,de.quien pocoan.
‘tes hablamos, Primeramen-
te haze lo que puede ,fe-
gun fus fuergas naturales:
Cor [uum tradet ad wigilan-
dum diculo ad Dominum qui
- Sfecit illum, ‘Et inconfpeclu al-
Hifsimi deprecabitur.  Adpeviet
-0 fuum n Oratione , ¢y pro
‘delictis fuis deprecabitare Y
defpuesde todo efto , o
que el no puede hazer, fi-
‘1o con fuergas extraordina.
rias, foberanas , y celeftia.
des lo dexa' en manos de
‘Dios, finpenfaren ello. i
enim Daminus magnus voluevie
Spiritu intelligentin replebiv.il-
dum, |

: §. Til,

S()lo vna cofano quiero
AJ difsimular; y es,queel
Ecclefiaftico no haze que
diftinga ¢l Sabio la Medi-
- -tacion quotidiana en varios
puntos , como aora fe efti-

PARTE TERCER A,

la. Y alaverdad efta divie

fion de puntos ha ocafiona-
dotal pefadumbre a algun

Efcritor, que por mas que

fe profeflc de Efpiritu {upe.
rior a toda fenfibilidad ,y
atodo lo fenfible , no ha
podido tenerla encubierta,
Obferva el tal Efcritor con
prudentifsimo reparo , que
quatre [on las Reglas princi-
pales de los Religiofos,como &l
dize , de las quales defpues fe
han devivado lasotras. La de
San Bafilio 5 la de San Benita,
lade San «Auguflin, y lade
San Francifco s y.que pinguna
de eftas manda dividir 1a Me-
ditacion enitves, 0 quatropun=
tos. Dedonde parece dad
entender , que notiene , ni
por acbftumibrado , ni por
conveniente , que dezado
vaexemplar tan poderofo,
{e'dividan en varios puntos

las Meditaciones.

Eftodala verdad, me pa.
rece cofa de poca monta,
Aunque tambien es ver-
dad,que i bien las Medita=
ciones {ediftinguenen va.
rios puntos , pero no fe da
por regla , que fe ayan de

paffar todos los puntos.Aa-
' tes
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tés expreflamente fe ad-
_vierte , que hallado en el
primer punto ¢l confuelo
¢ fe defea, nofe dé priffa
para paffar alfegundo.Quié
esecl que , quando con fuu-
tuofidad , bien ordenada ,
pone en la mela vn gran
numero de platos de dife-
rentes comidas,quiere,qug
los combidades fe lo co-
man tedo? Cemacada vno
de aquello, en que tenga
mayor gufto, Gon todo, no
s¢ entender , porque effe
mefmo Efcritor no hizo
etra obfervacion,no menos
dignade proponcrle.Y es
delpues¢ {e haintroducido
efla diftincion de puntos en
el Meditar, ha fido lnego
admitida vniformemente
de todas aquellas Religio.
nes, que las otras veneran
como Madres, Porque fi
vamos haziende examen
de cadavna de cflas , halla-
remos en cada vna efpiri-
tus devotilsimos , que ', ©
han dado a la luz publica
Meditacioncs, divididas en
puntos , & -han obfervado
cffe methodo en {u pra&i.
¢a, Alsi como aquellos,que
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antes hazian {us combirces
fin ningun orden , aora po-
nen'toda diligéncia en ha-
llar Maeftrefalas muy ex-
perimentados , y de buen
gufto , para conﬁ,rmarf
con la coftumbre moderna
de dlfponer los platos con
orden, & mas primorofo, 3
mas faludable,

A mas de efto, no dize
¢fte Efcritor ( quando ea
{u Prologo da razon, dc
aver querido obligar 3 re-
glas aquella Contempla-.
<ion, que antes era mas li-
bre , y Sefiora , que todas
las Reynas ) no dize, buel.
vo 4 repetir : guela Iglefia
va fempre creciendo en miaa
yor luz 5 y que los antizuvs
nada de effo han ignorado, pe=
vo 5 que no han podido llegar
& verlo veducido & reglas 5 y
declavado al modo , qus nofo-
tros llegamos & verlo en nuef~
tros tiempos i porque de los
Idfgos #iios ban nacido largar
experiencias.

' Aora tenga por bien de
aplicar {a dotrina mefmaa
nueftro cafo, en el qual por
ventura logrard mas fuer-
¢a; y no tendea en adelan«
£S5
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te, porque moftrarfe fen-
tido de vnacofa , que ad-
mitida. de todo el mundo,
fin ningun dafo de la pic-
dad, antes con mucho pro-
vecho , no puede conde-
narfe, finoesde algun co.
ragon apafsionado , que {e
mucftra tan ofendido de
los puntos , como pudicra
de las puntas, como fi [us
heridas fucflen iguales,
Pero que digo? Nofea
cofa, que d¢ a entender,
que los defprecios con que
fe tratan los puntos,me han
igualméte heridoa mi, que
he feguido fu divifton en
algunes librillos , que he
dado 2 la eftampa. Porel-
fo diré lo que me paffacon
toda claridad. He eftado
vi rato perplexo , confide-
rando , fi crabien gaftafle
todas eftas palabras enre-
chazar vna opoficion tan
frivola , como la propuel-
ta; y mucho mas, no ha.
ziendofe porque les def-
contente efta divifion de
puntos, {ino porque les de-
fagradan las Meditaciones,
que acoftumbran dividir-
fe en puntos. Pero ,final.

PARTE TERCERA.

meote he juzgado , que

no ferian palabras echa.

das al ayce , las que eme

pleaffe en fu impugnacion,
porque yo no he trabajas
do efta obra para benefi-
cio de los Padres Efpiri.
tuales muy confumados , y
provedtos , que notienen
necelsidad demi pequeiia
antorcha, para defcubrir el
error, Hela trabajado,mu-
cho mas para provecho de
aquellos , que aun no pue-
den tener tantaluz;y afsi
no quifiera,que cftos,vien
do la opolicion que haze
vn Efcritor , que {e propo-
ne tan entendido en la fa.
cultad , & rodas las Medi-
taciones divididas en va-
rios puntos , con capa de
novedad; tuvieffen por nos
civos parala Oracion , no
digo los Exercicios de San
Ignacio ( porque eftos, co-
mo yi {e dixo , merecies
ron la aprobacion de vna
Bula Authentica) pero, ni
aun otros Exercicios fcmea
jantes & ;eftos , como fon
los de el Padre Fray Luys
de Granada , de Cegala,
de Spinola , de Capf“&lé
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¥ Coftero , de Francho.
# , de Bruno, de Barty,de
el celeberrimo Luys de la
Pucnte , y de otros muchif-
fimos,de quienes con {umo
provecho fe vale todocl
Chriftiani{mo:Qué mas: S,
Francifco de Sales ,noha
hecho otracefa,fino difpo.
ner para todos, en varios
puntos , las Meditaciones,
Y no folo para los otros las
difponia eneftaforma, pes
ro aun para st mefmo , de
manera , que qualquiera,
que tenga alguna noticia
de fu lenguage fabra , que
quando €lSanto queria ha-
‘blar de 1a Oracion , que
avia tenido aquella maia-
na, comunmente lallama-
va [u punto. No haze al
caflo , que cite aqui mu.
chos lugares {uyos ; pero
dire vno, paraque {e vea
filos Santos vanala Ora-
cion, tan abftractos deto-
do lo imaginable, yinteli-

gible , como algunos quigs

ren, aunqgue fean de aque.
llos Santos dados al mun-
do, paraque al amor Di-

vinono le falten, aunenla

tictia lus Velubios, O dire

9§
vn penfamienta , (alsi efcri.
ve el Santo a vna Abadefa
de la Vifitacien ) que me fo-
brevino vitimamente en la bo .
radela maiiana 5 que yo re-

feérvo para mi Alma mifera-
ble. Mi punto era [obre la
peticion de la Oracion-dz el Pas

dre nueffro . Santificado fea 2l
tu Nombre, O Dios, d2zia pa,

uando tendre la dicha de vir
vndia el Nombre de JESUS
efculpido en lo profundo del co-
ragon , de quien le trahe ima
preffe Jobre fu pecho | Me

Acordnva a effe tiempo de los
Palacios de Paris , en cupos

Sritifpicios efta efirito el nom-
bre de los Principes fus dueiios:

yme aegrava de ver ,que ef
Palacio de vueftro coragon [2a
de Fefu Chrifto, Effe Seiior
quiera habitar en &l eterna-

.mente. Rogad mucho por mi,

que foy con amor de Padre

“wueftyo, drc..

Afsi proceden los San<
tos, aun aquellos que mas
abrafados eftin de el amor
‘de Dios. Saben fenalarfe

{us punitos para la Oracion,

faben exercitar laimagina-
<lon ,faben emplear el en-
tendimiento , y {aben dir

N:2 il

Carts

._f:,-,-_‘. o f'.
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vn defahogo devoto 2 la
voluntad, y por effo no de-
xan defer Santos, Quede,
pues, eftablecidaefta ver.
dad, que quanto a mi (para
‘bolver al texro de el Ecle-
fialtico, de que noshemos
alexado ) parcce evidente,
Quienva a tener Oracion,
por lo menosde ley Ordi-
naria , hade ircon inten-
cion de tener aquella Ora-
‘cion, que f{ellama 4fcenf
anentis in Dewms 'y 00 con in.
tencion de tener aquella,
que (e llama: Elevatio men-
#is in Deum fufpenfe, La pri-
mera, esde tal calidad,que-

mas nos toca procurarla,

que recibirla, Y por effo,.
dize el Eclefiaftico : Cor
Juum tradet fapiens ad vigi-
Yandum diluculo ad Dominum,
gui fecit illwm, Lafegunda,
es-de ran naturaleza , que
ms nos toca recebirla, que

PARTE TERCERA.

procuraria. Y porell , dis
z¢ el Eclefaltico : 87 enim:
Donztnus magnus volnerit [pis
rity mteihnnrm replebicillume.
De ai es,que no deben def-
preciarle en laOracion, ni
la preparacion, ni los pre-
ladios , ni los puntos , ni
otras. provechofas . adveg-
tencias + porque eftas ayus
dan para la AfcenGondela
Mente a Dios, y no eftor.
van la elevacion de la Men.
te, fi Dios gquierc conce-
derla, ¥ por el contrario;
debemos guardarnos. de-
ciertas abftracciones de la
Mente , mas afeGtadas, que
naturales ;. porque eftas no
firven para. que Dios nos
conceda la elevacion , que
defeamos , y-firven para.
que nofotros no. procurg<:
mos la Alcenfion,que:
podemos alcan.

gar..

| .***** |
: KX
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- CAPITVLO IIL
‘SE G{ECHAZA VNA DIVISION ARBITRA-

" riade camino exterior, y interior ,que parece fe hain-
ventado para formar vn Epilego de todo lo gne puede
re/ ultar en defcreditodequien Medita, y no
Contempla.

§. 1,

Obre Meditacion! Y
aun, pobre de aquella
Meditacion mefma , que
_ tantasvezes alabo elSanto
David,quando dixo: Medi-
tatio cordis mei inconfpeiin tuo
- femper Lex tua Meditatio mea
ot . Teflimonia tur meditatio
wmeaefl, Mandata tna Medi-
tatio meaeft. In Meditatione
mea exardefeet ignis. 'Y no es
mucho ; porque la Medita.
cion es.aquel aliento vni.
verfal] con queenlos cora-
¢ones de los hombres fe
avivaelfucgo dela caridad
actual ; para con el Senor
fuego, que-alumbra; fue-
80, que enciende; fuego,
que abrafa jfuego, quede
embravece contra losene-
migos de Dies mucho mas,

quelo hizoen ¢l hornode

% 1

Babilonia : dttenta Medita-
tioverum Ceelefiium ordinaria
viaeft ad accendendum ignem
aétualis charitatis Dei : afsi
gloso efte lugar el Carde-
nal Belarmino, Ni es bien
fe pafle finreparo el modo,
que tuvo David, quando
dixo i1 In meditatione mea

« exardefiet ignis. Podia dezis

accendetur , podla dezir ar-
debit yquien lo ignora: Pero
quifo dezir exam’eﬁe: con-
forme:lo que -oblervo el
Do¢to HugoCardenal:por.
que la ‘Meditacion haze,
que el fuego de la caridad
acdtual 5o -folamente e

apeguical coragon , como

dcoiirdee alos principian-
tes,, {ino qichaze que re-
viva, haze que {erenueve,

»haze quel€icfuerce conti-

luainente yconagiclmels
N3 mo

Bell, ¥
L. i 8.4.‘4
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mo fervor , conqueente- que eseffado fenfible, y matea
dos {uele encendesfe la pri.  ria/, como {i fuefle facil &
meravez,ln.Meditatione mea. quien vive en carne. mors.
exardefcet ignis videff .5 dize  tal vnirle a Dios.en otro
Hugo: Meditatio mea ficiet. modo, que en. modo. de-
eum exardefcereincohative,ita, pendiente de los fentidos,
quod nunquam ceffabit arderes "y demateria, Dize ,quee/
conforrae a.aquello: Ignis. amor de Dios., qne necefsita de
inaltari meo (emper, ardebity - lasilluffraciones. de el entendi-
quems nutriet Sacerdos « fubij-  miento (que fonlas que fub..
ctens lignat mane per fingulos, miniftra la Meditacion ) es.
dies. . - wn.amor muy efcafo , muy de-
Y contodeeflo , espre- . pendiente de lascriaturas., que

~cilo, que buelva a dezir: O nace a gotas; y aun. cayendo ef~

pobre Meditacion! No es tas muy poco & poco. . Como -
facil recoger todos losdic-  {i vn amor mas puro , mas.

.terios, copquelahan nue.  ardiente; maslleno, y mas.
-vamente'zahérido,Propon-. + duradero {olamente fe con-
' dré: folamente.algunospo- cedieffé eneftavida,d quie:

cos yque cierto Efcritor ha. rehufalas noticias , que de
amontonado en vnfulibti-. Diosle proponeen la Mex .

llo, paraque quienle leye- ditacion.el Entendimiento: .

re.mire. mucho en donde - efto; fégunlo-pogo:que yo -

!pone el pie ;paraiqueno le - alcango , s alargar{e mas
-alsientefobre falto. ;" delo quefe.debe. Dize,y-

Dize \que la Meditacion . fupone por cola cierta ;que -
¢s ¢l modo de ir. &;Dios de los . quien . no.Contempla, fino que -

Principiantes s .como 'fi tan-- Medita, noama-a Dios coma es

tos, y tan grandes:Santos. ensi, fiio como le forma Ju
no! {e huvieflens valido de- imaginacion:: palabras, que
ellatodas los dias de {u vi.. me hazenelpeluzar los ca-
da,aun en loswvltimosaios. bellos. Dize, que: fabe muy -

-de fuvejez; Dizey; que es- bien la Divina.Mageftad , que

ed. finfible vy mageriabyy. para acercarfe a iy enender

e 73 kﬂ,
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los Divinos decumentos | el me-
dionoes , ¢ dela propria in-

169
verbiorum exquiret, ¢ in abf-
conditis parabolarum conver-

duffria(masay , que enel- fabitur. Bafte aver alega-

tas palabras delcubro vna
vivora fiera , fiera , y afsi
huygamos : mas no, con-
viene pilarla ) e/ wedio no
esde la propiainduflria, niel
del propio difeurfo 5 pero fiel
de la refignacion con filencio,
Yo no quieroentremeter-
‘me en la grande Mente de
la Divina Mageftad , para
faber lo que ella fabe, por-
que me reconozco defpre.
ciada maripofa , para atre.
verme 4 los rayos de tan
gran Sol. Perose bien,que
laDivina Mageftad , para
quenos llegaemos a el ,y
entendamos {us documen-
tos,mil vezes nos exortaen
las Efcritoras Sagradas, a
que nosvalgamos de nuef.'

tra propidlinaduftria, ya

que nos valgamos del dif-

curlo, ¢4 que fe firvio hon-

rarnospara cfte fin. Sapien-
L1am amninns ant1guovum ex.
quiret Sapiens S in Praophetis
vacabit. Narrationens wiros
yam wominator ymconfer vabit,
& in verfutias: parabolaram’
(imukiintrobibis. Ocoulta pros

do eftelugar del Eclefiafti.
o, pues ¢l folo equivale &

‘quantos fe podian traher.

Dize, 0 no acordandofe, ¢
no haziendo cafo de efte
texto tan iluftre , que aun-

‘que los Doflos puramente ¢/

peculativos (nombre que da

a aquellos , que o por fu
culpa, O por defgracia , o
‘por otro titulo no han paf-

fado a la Contemplacion
Miltica ) alcangan algunas pe.

quenias centellas de Efpiritu

(y cierto, que {érla-mus
cho, que no'les comunicafs
fe alguna aquella Medita:
cion, que enciende el fue-
80 ).¢/tas o nacen del profun.

do de la eminente , y Divink
Sabiduiaque aborrece(quien

lo creyera ) como la muerte
las formas, p las efpecies, Pes
ro demos gracias 4 Dios,
que ¢l trueno ha fido ma-
yorsique elrayo. Sila Di.;
vina Sabidurianoaborrece
mas; quea la muerte, 2 las
formas;y a lasefpecies, ¢5-
{uelele quien Medita, que
noldsaborrece. Y fino,di-

Ng¢ gaus
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ganme ; en que parte de el
mundo {e ha enfefiado efta
dotrina, que la Divina Sa-
biduria aborrece las' fore
mas, y las efpecics®/§i. las
aborrece - aborreve tam:
bien a todes los entendi-
mictosde los hombres,queé
les dan continuo albefgue;
Aborrecerda las Profeciasy
aborrecera las parabolas,

aborrecera quantas  colas
nos enfeia Chrifto por efte
medio , fegunnos cuentan
los Evangelittas, Dize,que
lamezcla ( oygale dt con
aveacion)4z paca ciencia( def-
dichados San Aguftin , Sany
Gregorio, San Geronymo,
San Ambrofio,yaun deldi-
chado Santo Thomas, que-
tuvo tanta } Qué avra fido.
deellos? ) lamezelade poca
aiencia embaraza fiempre la-
eterna 5 profunda ) pura s fens
cilla., yverdadera Sabiduriay
Dichofifsimo Salomon , fi
antes de hazer & Dios {u
peticionfolemne ; huvieffe
podido tenerefte avifo, A’
buen feguro,que no huvie-:
rapedidoa Dios ciencia, y:
fabiduria, fioo fabiduria fo-
lamente. Y0 no s¢ como:

LY
.
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le pidio lovao , y lo.otro,
Pero ficeramejor tener la
fabiduriafola, porqae qui-
fo Dies: concederle tams-
bienda ciencia ¥ Divit autem
Deus ad Salomsnem, Luia pes
tifti fapientiam, % [cientiam,
Sapizntia e fientia date funt
tibi, La Sabiduria pecrenes
ced las cofas Divinas-; la
Ciencia a las cofas huma-
nas, &fsi lo dize San Agul-
tin. Sapientia Divinis , Stien-
tia Hamdnis attvibuta eff . A0-
ra, pues;, digo ,.que e mi
vidihe oido dezir yquela
Sabiduria de las cofas Dis
vinas fe oponga & la Ciens
cia de lasicofas humanas, nif
que la Ciencia de las cofas
hamanas tenga opoficions
con la: Sabiduria de lasico=
{as Divinas. Solo:se , que
lavaa , y la otra deven ef.
tir fujeras: al: Temor, de:
Dios. Luam magnus, qui ins
venit Sapientiam. , ¢ Sciens
tiam y dize el BEclefiaftico,:

Sedvoneft fupar timentem Pas' ¢

Minum. Timor Dei fuper ome:
nia.fe [fuper pofuits Povels
tola Sabiduria maadana, y
la. Cieacia mundana o
dignas: de delprecios por=

ane

2.Puaral,
I L
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quefe enflobervecen ,yno pwies , por fusilesquz fean

quizren (ajetar(e al Teator
de Dios. La Sabiduria Di-
vina,y la Sabidaria huma-
na no afsi , nunca deven
condenar(e, Oygale lo que
en efta matecia  efcrivio
Santa Terela, Otras perfo-
nas [¢ aprovechardn , en efpes
cial ff tienen létvas, que esvn
grande teforo paraefle exevei-
¢io y a mi parerer (hablade
la Contemplacion Miftica)
fi fon con humildad, D2 alzu-
nos dias aca lo be wiflo: por al-
gunos- Letrados , que ha poco
que comengaron, Y bham aprove--
chado muy” mucho'y y éfto wne
bazetener grandes anfias, por-
que muchos fue(fen’ Efpiritua-
fes, como adelante dird, Puesy
Vo que.digo no f& [uban fia que
Dios. los fuba , 5 lenguage de*
¢fpiritn s entenderme bai, quiens

thviere alguna expevitdia Mas®  fi

efte lenguage es puntual~
mente chque-aora no quie~
ren entender, puesfe quies
re, que lagente; por el mes
dio denohazer cofa, fe {u=
ba fin que Dios lafuba.Di-
2e , que es imperfeccion en lgp
Ovacion: y tener en el entendi.
ptieyito. formas ,.imagines , e/~

gandz [a mfna ¢ffeacia Di-

vina,psrqus efl as no fon Dios,

como {1 qien no las tevie-

ra, luego, luegoraya de te-

ner enfu mente d Dios; &

como {i para teaer a Dios:

fuefle precifo-natener for=

mas, imagines, ni efpecies,

Y afsi en efte puntor cita &

San Buenaventuca, mas no

secon que razon, Porquer 500

deqae el Santo diga, que 7,00,

en algun cafo no imporza: p, z. 4.

para la contemplacion mi. vnics, £

ftica, que fe forme algan~ 7277

concepto , aun del mefmo: 7+ i

Dios; battando el afecto,y .. 4,

amorde Dios, que arde en G55/

el coragon-de quienCon= ful/s ar2

templa = Now ibi aportet cogi~ t7iburus

tare vex de ‘creaturis.  nec de V't 7

Augelis, nec de Trinitate , quia :i :';;j,m

hac fapientia per affpdusdes

deviovum , non per Medita~

tionem pravians habet confur=

gere 3oelte raro Interprete

dize.;qae conviene,no te-

ner: 'ningun: penfamiento,.

@onvizne no penfar nada de

laseriaturas, de los dngeles, ni:

del mzfmo Dios 5 lo qual , es

tan fal{o , quanto es verda-- 3

dero . que la Contempla- :
clom
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cion de los mortales , no
puede vér a Dios en fuefl-
fencia propia. Puandiis in
hac mortali carne wivimus,
nullus ita in Contemplationis
virtute proficit yvt in ipfo in-
cireumfCripti - luminis vadio ,
mentis oculos infizat, Y con
todo, el tal Efcritor no re-
parando cn la falfedad,que
haze dezir al buen S. Bue-
naventura , con vna inters
pretacion tan peregrina,
concluye como triunfante

con eftas palabras : No pudo

¢l Santo hablar con mayor cla-
vidad : y no repara, que fon
dos propolficiones muy di-

ferentes : Non oportet cogita<:

ve,y oportet non cogitare:por=

quelaprimera es folamen.:

- teé precifiva; 'y esnegativa

lafegunda. A masdeefto,
afsi como San Buenaven.'
tura enfena en efta  parte.
que fe cita , que quando la:
Alma eftd vnida a2 Dios,no
¢és menefter,, que fe canfe
en formar concepto algu<
no, diftin@o de Dios; afsi’
anade,que paravairfe pne~

de en el principio de 1aQraa.

cion prorrumpir .en efte
afe®o, O Seitor,quando os

«dos @ alguna'Guia,. -
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amase? O Domine , quands te
diligam? Quando os tendré:

It esds

g unica

Quanf‘lo'qs abrazare:Quan- propé fi-
do oshare todo i Luan=: nem,

dote conflringanat X todo el

to puede {uceder al Alma,
fin imagenes, fin formas;fia
figuras,fin efpecies de Dios
prefente , como lastiene
quien Medita?

Dize : mas bafta , bafta,
que me aparto fobrado del
buen camino ,mientras de-
feo dir:contiempo la ma-
no A quien por venturaha
comengado a defviarfe de
¢lypor-feguir @ ojos cerra<

(PR { SRR

Or efto me contentars

.. concluir efta obra, con
advertir, que quantas cofas
efte Author; de-tanto, en-

tanto éfparce en fu libro:
‘contra la Sagrada Medita«
cion 3 lo recoge defpues, .

epilogaridolo; ;todo en: v
axioma ; que: es neceflario:
fea examinado 5 y.contro~,
vertido con atencion s pora !
que {i.{e:admite a ciegas,
puede acafionargravilsimo:

daiioa infinitas Almas; Y-ﬂi
€l
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eltal Axioma: Que en la
OracionMental ay.dos ca-
minos; vno-Exterior,y otro
Interior: que enelcamino
exterior fe halla quien Me-
dita, porque fe vale de los
fentidos, y efta enel cami-
no interior quien Contems
pla, porque procede con el
Elpiritude laFe, Y afsial

fentada efta (opoficion, -

fu parecer clara; {e pone el

Authoren la encrazijada, .

que forman effos dos cami-

nos & mirar los pafflageros; .
y. con fervorofos ruegos,
combidaatodos,a que de-
xen el camino-exterior,por -
el interior. Peroal mefmo-

tiempo ruego 4 los paffa-

-geros mefmos , que abran -
los ojos, porque: ay cami--
‘nos,que parecen muy bue- -

-nos; ymuy llanos, y:van &
Provii6”.

35250

parar en.defpenaderos, Eff
via quevidetur homini refta,

& novifsima, eius. duecunt ad

mortem, )
Se& muy bien; qué.enla

'vida Elpiritual ay efta di.

vifion:de camino-exterior;
y camino- inrerior : porque
porel camino exterior , va

o

20-5
tud externa, quea la inter-
na;y por el camino inte-
rior , vd quien atiendé'mas
alavirtud internay peto,no
de'manera , que:jamis fe
defcuydede el todode la
externa, Pero en la Ora-
cion-Mental,no s¢ que nin-
guno delos DoGores anti-
guos hiziefle femejante dix
vifion de'camino -exterior,
y-interior ; fegun’ o que
puedo acordarme.. Y afsi
fera bieny, que los Padres
Efpiritnales pongan efta di-
vifionentre lasleyes arbi«
trarias , que no fiendo de
algun provecho - , fon de
grande peligro , por los er-
rores , que fiempre:fe pue--
detemet ocafione lanove-
dad de lengnage en aque.
llas materias , que-por fa--
gradas, deven: confervar

conftantemente: aquellos

trages’, y habitos', que les
han cortado ; y veftido los
Santos ,. para que en-eilos
tengan‘vna divifaclara, y
diftin&ivo:ciertos y. normu-
darles4 cada paffo,(iguien- -
do tantavariedad de capri-

. ‘chos; como fe eftila en el
guicnatiende mas- 4 la virs-

mundo ¢, ¢n tantamuche-
dum=-
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dumbre,y variedad de mo-
das. Vifitabo fuper omnes, qui
induti funt vefle peregrina,
Santa Terefa , que fue
Maeftra de fumo credito
en las obras deOracion,pa-
ra diftingnirla bien,ided vn
Cattillo,llamado dela San-
ta, Caftillo interior,el qual,
noesotracofa, queelco-
ragon de el hombre,con to-
das {us petencias. Peroen
efle melmo Caftillo pufoa
quien Medita , y 4 quien
Contempla, Fuera del Caft
tillo pufo aquellos, que vi-
viédo divertidos enlasco-
fas del mundo , nohanto-
davia comengado 2 entrar
en ¢l propio conocimiento,
de donde formo la Santa
las primeras moradas. ' Ni
difpufo las Moradas vna
tras otra ,como fe eftilaen
los apofentos y fegon los
grados eftables de Oracio,
a que ¢l hombre llega; por-
que eftos gradas , dize la
Santa, no fon eftables ; de-
viendofe dexar, que ande
11 Alma libremente por to-
dos los apofentos;ya de ar-
riba, ya de abaxo,ya de los

lados, {egun Dios La guiga

PARTE TERCERA.

re. De manera ; que aun
quando fe han adelantado
tanto las Almas,que yahan
llegado 4 las eftancias {u-
periores de la Contempla-
cionmas alta,dize la Santa,
que de tanto,en tanto han
de bolver a las eftancias
mas baxas, quales{onlas
de el propio conocimiento,
Por efta cavfla, folamente
difpufo con diflincion eftas
Moradas , conformandofe
con el deleo , que poco 2
poco vi creciendo en las
Almas de agradar al Seior,
De ai es, que ¢n las prime-
ras Mo radas obfervo , que
{alian de ella animales ve<
nenofos, y {e entravan jua-
tamente con las Almas.Sa-
lonord, que los confuelos
Efpirituales , que fe gozan
en la Oracion, defdeda pri.
meraMoradashaftala quar=
ta , nacen mas.de nofotros,
que de Dios ; porque fe al-
cangan con la propiainduf-
tria , bien'que favorecida
de la Divina gracia, « Las
§fe gozan , delde laquara
tahalta lafeptima , nacen
mas de Dios , que de nofox
105 , porque fan gracias,

que
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queDios liberalmente con-
cede quando quiere, como
quiere, 4 quien quiere, dif«
poniendo de elloscomo de
fus bienes , {in hazer agra.
vio 4 nadie, quando les da.
Verdad es , que cftas gra-
gias , de ordinario corref-
ponden 4 las buenas dilpo-
ficiones,que (iempre e vaa
asmentando en. la: Alma,
quando ella comienga 2
refpetar a Dios alos prin-
cipios , defpues 4 acercar-
fele, defpucs aamarle,del-
pues a-anadiral amor an-
fias-ardientes, defpues a al-
cangar los Efponales , aun-
que ( como{e hadicho) de
puro Efpiritu , y vitima-
mente & eftrechar{e con el
lazo del Matrimonio,

Pues , que proporcion
podrémos dezir ha tenido
con efte modelo , 1a dotri-
na, de quien pone al que
Meditaen el camino exte-
rior,y enel camino inte-
terior ; al que - contempla?
Entrambos han de eftir en
¢l caminointerior, tanto el
que Medita , como el que
Contempla; con tal, que (e
ayan dedicado a exercitar

'2.'0'5‘
[us potenciasianteriores de-
lante de Dios , 2 la manera
que David hablo a Dios,
quando- en.tiempos pafla-
dos le dixo: Iuvenit fervus
tuus cor [uunr ,vt Ovaret te,
(iende ininteligible , como
fea pofsible hazer Oracion
Mental , y hazerla fuera, y
no dentro’ de el entendia

miento.

Y Qie efto fea afsi, e
prueba con elte dile-

ma, O-efte camino diferena

te en-la-Otacion pert¢nece:

¢, IIL.

-2l Entendimiento, 0 perte=-

nece ala Voluntad 2. Si al
Entendimicnto, quien hu-
vo 5. que jamas forafle de.
zir, como aora fe dize, que-
quien Medita efti en el ca-

‘migo exrerior , porque fe

vale de los fentidos , y-que

quien Contemplaefti enell
camino- interior. , porque
procede con Elpiritu. de-
Fé? Puede, por ventura,el
hombee obrarcomo fenti-

do folo quando Medita, &
como Elpiritu folo quando-
Contempla; quande todos

fabemos -, que nies fola--

2.Rers
T 2T
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mente puro Efpiritu, ni {o-
lamente puro fentido , fino
vn compuefto de {entido,y
Efpiritu igualmente , tanto
quando Contempla , como
quando Medita:
O quan diferentes prin-
cipios fueron los de Santo
‘Thomas ! Sabia el Santo
Doctor harto bicn,quc vna
virtnd, quando firve 3 otra
{ explicome afsi, para que
nos entendamos ) paffa a la
elpecic de aquella virtud 2
quicn firve, De donde na-
ce , que quien dexade co-
mer por obediencia,no tan.
to f¢ llama templado,quan-
to obediente; y quien dexa
de hablar por humildad,
mas que filenciario , debe
llamarfe humilde, Pero de
efto , qué infiero? Infiero,
que quando las operacio-
nesde la vidaadtiva , qua-
lesfon , el defarraygar los
vicios , y plantar las virtu-
des , {e encaminan pura-
mente al fin de Marta , que
es regular bienlas acciones
externas , {e han de llamar
obras puramente dela vi.
da A&iva 5 pero quando
yan cncammadas al fin de

PARTE TERCERA.

Madalena , que ¢s conocer
a Diosinternamente, Con.
templarle, admirarle,amar-
le, y experimentatle , fe
han de llamar tibien obras
dela vida Contemplativa:
Luandy aliquis vtitur his, que
Junt vite afive [olum prove
difponunt ad Contemplationem,
comprehenduntur fub vita Con-
templativa 5 porque e€sre-
gla general ,y cierta, que
las denominaciones de las
obras fe toman del fin que
tiene en hazerlas,el que las
executa. Y afsi, quienva
en peregrinaciona Loreto,
para adelgazar,con el exer-
cicio , los malos humores;
fe dize , que va a pie por

fu falud, Quien va parave-

nerar aquellas piadofas me-
morias , para verlas, y para
adorarlas , fe dize , que v
3 pxe por devocion, Quien
va para{atisfacer fus peca-
dos, fe dize,que va por pe-

‘nitencia.

Por 1o tanto, quien no
hade llamar caprichofa di-
vifion la de eftos dos cami-
nos en la Oracion ; vno, de
los (entidos; otro, de el cf-
Riritu ; fi quienenella apli-

ca

2. 2, q:
181.ars.
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ca los fentidos, los aplica
en beneficio de el efpirita,
el qual , halta que falga de
la carcel de efte cuerpo
mortal , en que Diosleha
puefto , ni puedeacordar-
fe , ni imaginar , ni enten-

der, ni querer fin la ayuda

de los [entidos ¥ Jamas fe-
rin dos caminos, fino vno
folo, compuelto de fenfi-
ble, y efpiritnal , por el
qual , fiemprefe paraenel
termino mefmo de (ugetar
a Dios el efpiritu, y el (en-
tido , quien va porvn tal
camino ? Y por eltono sé¢,

como ay quien entiende lo-

que pretende , quicn ha-
blando enorden al enten-
dimiento , exorta tanto i

todos a dexar el camino

exterior , por el interior,
con dezir , que aquel es
propio delos. fentidos , y
efte del efpirita 2 Por el ca-
mino del mero fentido van
los brutos, Por el de el pu-

ro efpiricu,los Angeles,Pa- -

ra los hombres , mientras
elten en efte mundo,es for--
¢ofo-dexar vi camino me-

dio,el qualfea, de fentido,
y deefpiritu, - '
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§. 1V,
Jes, (i hablamos de la
voluntad , exercitada

con varios afe)s en tiem-
podela Oracion, tambica
avremos de dezir, que eftd
en el camino de los fenti.
dos quien Medita; yenel
camino del Efpirita quicn
Contempla?

Afsies,alsies, que tal
es pontualmente la deci-
fion; que en efto di el mef-
mo Efcritor, Y a eftacau-
fa, no confiderando,que los
afectos fenfibles , quande
fonrordenados 3 avivar el
efpiritu, 2 animarle , den-
cenderle , no tanto-fe haw
de llamarafeos fenfibles,
quanto afectos elpirituales,

. les reprueba todos de vna

melma manera , con poca
compafsion;afirma ndo,que
la Senfibilidad es remora, que
haze parar elbuslo 2 caft to-
dos los efpivituales 5 y enla
Oracion los haze bolver atrds.

La Senfibilidad- es re.
mora , que haze parar el
buelo & los efpiritualest Yo
refpondo- & efta propefi-
sion, diingdola. Quao-
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do los efpirituales en la
‘Oracion fe proponen por
fin los gozos fenfibles, iy
los guftos fenfibles , lo
concedo, Quando los ef-
pirituales no fe proponen
tzles gozos, y-tales guftos
por fin , mas-{olamente los
ordenan como medios , pa-
ra fortalecer el efpirita , lo
niego, y lo negare mientras
lo pueda negar, fin incurric
en la cenfura de incredulo.

Porque de otra [uerte, que

feria de los Santos , que no
hazenotracofaen la.Ora-
cion , que befar amorofa-
mente las llagas de Chrif-

to Crucificado, que defa-

kogarfe 4 {u vifta , que-fuls
pirar , que follozar,que ge-
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mefmo Chrifto dixo, que
le avialavado los pies con
lagrimas : Lachrymis rigavit.,
pedes meos , y que no avia
dexado va puntode vene..
rarles con fagrados ofca-
los. Ex guo intravit non ceffa
vitafculari pedes meas. Y &
Madalena esforgolo,que l2
figan, condenadas a la mefs .
ma nota de -fenfibilidad
vna Catalina de Sena ; vna
Gertrudis, vona Genovefa,
vna Terefa, va Bucnaven.
tura, va Bernardino , vn
Taulero ,y tantos otros,
que continnamente anda.
van al rededor de las lla-
gasde Chrifto. Y porque .
caufa? Para {acar de ellas
aquel puro necar de dul-,

gura,y devocion ,que me-
jor que ninguna otra flor
contienen, Oygafe 4 San
Barnardo : i floresgueren-
di funt, vbi promptius-inve-
nicntur 5 quam in dulcifsimo
Chrifto? Manifelti funt flores |
virtutum , ¢y vulnerum eius,
Canfurge munc , & elevare
<Animamea, & alis fidei &
JSpeiad hunc hortum charitatis
enitere, o totum mentis intyi=

fum per. varia difperfun i

QUAIS

'S, Bers,
“in libells
‘dePafii.
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mir , -y que regalarlas con
‘ardientes arroyos de lagri-
mas? O defdichados San-
tos ! Es forgofo, que todos
fus afeétos ayan fido fenfi-
bles, y no efpirituales. ,

Masno hemos de paffar
por eflo,Si todos eftos San-
tospor effarazon han defer
condenados 3 aver fegui-
doel camino exterior; no
podra librarfe de effa nota

vna Madalena, d¢ quien ¢l
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wnum collige , ac apum [eduli-
tar:m imitans ad conficiendum
mel devotionis ad Paradyfum
C harit atis afcende. Sed wolan-
dum eft per fingulosiffins Pa-
radyfi flores , & fragulorum
Sfolia funt fuzenda , nunc ad
descteram , nunc ad (iniffram
rivulos [anguinis [pargentem.
Vindelibet devotio guerenda eff.
Bolvamos a dezir , wndeli-
bet, vndelibet. Son palabras
de San Bernardo.

Que dizen oyendo efte
lengvage aquellos Padres
Efpirituales rigidos,que ef-
timan como cofa de ningun
provecho todo lo [enfible,
ne diftingniendo entte lo
fenfible , que fe propone
como fin , y lo fenfible,
que (e propone como me-
dio ¢

Que dizen? Oygale fu
refpuclta, Dizen, que al
camino exterior toca ¢l ha-
blar de Dios , al camino ex-
terior el hazer examen par.
ticular , en orden & las virtu-
dess al camino exterior apli-
carde fu parte vdrias induf=
trias , proporcionadas & perfi-
cionarfe ,como [onla macera«
cion de la carne ycilicios , apu-
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nas , diciplinass 11 camino ex-
terior procurar ¢l filzacio ; al
camino exterior hazer muy
amenudo altos frrvorsfos de
amor de Diss 3 al camino ex-
terior levar la prefencia de
Dios , ideandofele prefence en
la imaginacion , ya como Mz.
dico 'y y4 como Paffor ,ya como
Padre , ya como Serior : (ue
fue vna indaftria tan alaba-
da de Santa Terela; al ca.
mino exterior hazer tods
agquello, en vnapalabra , que
es arte ,p Meditacion 5 y afsi

concluyen finalmente , que

aungue ¢ffe fea buen caminog
no [ellegara por & ala per-
Jeccion, niaun [edaraon paffs
aziaella. |
O Santos de ¢l Parayfo,
que tanto anduvilteis por
efte camino ; como 1o hi«

zifteys para llegar 3 fer

Santes ,y Santostan el¢la-
recidos , y tan celebres , {1

porefte caming no pudife

teis dar, ni vn paflo dzia
la perfeccion? Salifteis al-
cun breve rato de vn tal
camino ,aunque exterior?
Nopor cierto , ni-vn puns
to, ni vininftante. Bienos
huvierades guardado de fa-

O lig
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lir jamas de [emejante ca-
mino, Mas porque lo hi-
ziftcis afsi * No huviera
fido mejor , quehaviera-
des andado por ¢l camino.
folamente intericr @ Effe
es el camino , {egun lo que
oy fe enfena, delosverda-
deramente Efpivituales T ef=
tos fon lis que van fiempre con.
¢fpirits. elevado enla prefen-
cia de el Sefior 5 por medio de.
wna F¢ pura . (in imagenes,
Sormas , o figuras , pero con.
gran fzguridad fundada , en
que 2 En el Sefior ¢ No,
no , fundada en latrangnili-.
dad , que con tanta facili-
dad puede trocarfe en tor.
menta, y en laquietud inte-
rior 5 que tambien puede
fingirla aquel mal Efpiri~.
tu , quefe llama Adorme-.
cedor, -

Mas yi no.quicro c¢ana.
farme mas, porque fiMe--
ditando voy por el cami-.
no exterior , voy tambien .
por vii camino: ,, que han.
llevado , todos. aquellos ;.
que adoran las. Sagradas
Imagenes ; todos: aque=.
llos, que fe confieflan , to-
dos aquellos , que comul-
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gan, todos aquellos , qae-
ofrecen a Divs , todas lus

madanas , enlos Sagra-

dos. A'tares el Sacrificio.
incruento , baandole mu-
chas vezes con dulces la-
grimas. Y. los que obran
alsi, es pofsible, que ja-
mas podran dar dzia la per.
feccion,ni vn paflo?

O dicterios! O cenfuras!
O calumnias (obradamente
injuriofas , impueftas a tan
piadofa gente ! Hago mal
en. enojarme? Harla mal, (i
me movielle el amor pro..
pio. Pero @ miine mueve,
0 juzgo , que me mueve el
piadofo zelo de defender, .
nomi honra, que eftaima
porta poco , fino la honra .
de toda la Iglefia Santa, mi -
querida. Madre , en cuya-
defenfa tengo. obligacion
de verter, no mi: defpres
ciada tinta, pero. todami .
fangre : fies, que mifan<
gre-, por fer mia , nofe ha<
ze defpreciable.

Quando, pues , ha enfe-
ftado. jamas la Santa Igle-
fia, que quien haze obras
aquienes. eften anexos los .
fentidos , no puede jamds

' dag .
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dos los fentidos dados de

“dir vn paflo dzia la perfec.
cion? Antes bien, lasper.
fonas mas perfectas , fon
puntualmente aquellas,que
la Igle(ia tiene por mas da-
das 4 obras quetienen con-

‘nexioncon el exercicio de

los fentidos : pues, las per-
fonas masdadas a la per-
feccion, fonaquellas, que
ella juzga pormas dignas
de frequentar ,y gozarde
los Santifsimos Sacramen.
tos : Perfelorum eff folidus
cibus eorum 5 qui confuetndi-

‘me excercitatos habent fenfus

ad diféretionem boni & ma-
/i. Noignoro , que en ef-
tas palabras, ‘por fentidos,
entiende el Apoftol losina
teriores. Perono fon ¢ftos
tambien los que ‘exercita
quien Medita? Por ven-
tura , quien Medira aplica
las manos, aplicalos ojos,
aplica losoidos, aplica las
narizes? Aplica, por ven-
tora, los fentidos exterio-
res ? Esverdad, que quien
Medita, faca, de fo que los
fentidos ¢xternos le pro-
ponen , la materia de [(u
exercicio. Pcrocfto , que
daina® A honra de Dios, to-
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Dios, han de confpirar de

‘vna melma manera , han

de confpirar los externos,
han de confpirar los inter-

nos , que cito notiene du-

da,

9.. ‘Vn

4~ Vando Chrifto dixo
Q a2 laMuger Samari-

tana, que avia lle-
'gado ya altiempo, en que
los verdaderos adoradores
de Dios le rendirian culto
en efpiritu , y verdad: Venit

‘hora , & nunceft, quands ve-

‘vi ddoratores adorabunt Pa.

‘trem in fpirits , ¢ veritate;

-qué quifo dezirle con tales
‘palabras ¥ Por ventura,qui-
fo con ellas reprobar indi-

‘reCtamente qualquieracul-

‘to de Religion, que fe le
haga a Dios enlo exterior?
Quifo reprobar lasimage.
nes ¢ Reprobar las figuras?
Reprobar lag formas? Re-

‘probar todos los actos [en-

fibles , y aprobar en los
verdaderos adoradores de
el Padre, {olamente el rie«
to culto interior 3 Efto qai=
figran los Calviniftas , fos

B 0 5 Qo
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quales de eftas palabras fe
han valido , para probar,
que los Chriftianos,{i quie-
ten adorar & Dios como
deven, conviene , que le
adoren en pura Fe ,{egun
lo delcubrio defde (v ata-
laya Maldonado : Evellen.
da eff herefis Calviniffarum,
gui in [pirita , & wveitate
adorare interpretantur , fola
adorare Fide. No es, pues,
efto lo que Chrifto en-
tendio , con aquellas pa.
labras. Pues; queées? Lo
que es , lo dita Santo
Thomas,Quifo Chrifto de-
zir , que los verdaderos
adoradores,adorarian prin-
cipalmente in fpirita , ¢
veritate 5 'y no folamen-
te : Loquitur Dominus.quan-
tum ad id 5 quod eff princi-
pale in cultu Divino , & per
e intentam. ¥ ﬁs.la razon,
porque antiguamente los
mas de los Hebreos. para.
ban {olo en aquel culto ex-
terior , que Dios les avia
ordenado , en aquellas
oblaciones , en aquellos
{acrificios, en aquellosla-
vatorios , en aquellas pe-

gegrinaciones , en aquellas.

PARTE TERCERA.

Oraciones , ordenadas to2
das a excitar en ellos el
amor de aquel buen Se-
fior ,que avia de baxar de
el Cielo a la sierra, para
redimirles 5 yno pafi‘av.m
a juntar con a']ucll.is €XICu
riores ceremonias , los ac.
tos interiores de venera-
cion, de hamildad , de el
timacion , de amor ardien.
te, debidotedo a vn Se-
tor tan grande 5 los quales
actosaviande fer el Efpiri-
tw de aquel cuerpo, y la
Verdad de aquella repre-
fentacion. Pues,de efla ma..
nera,dixo Chrifto, ya no fe-
obrara en. adelante , por-
que entre los Chriftianos:
fe hade hazer mucho mas:

. cafo de'lo interior ,.que de:

lo exterior.Pero en ninguny

tiempo fe condenara lo ex-

terno como inntil 5 porq en.
qualquiera Religion, g aya.
de fer conocida, estanne-
ceflario el culto externo,.
como.el interno:y porefto,

effe calto exserno avia de-
introducirfe entre losChril.
tianos , como {& conlerva-.
va entre los Hebreos; pe-.
ro-¢n va: fignificado muy;

Prtrincr” |
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diferente : porque afsi co-
mo los ritos de los He-
breos les acordavan , que
efperaffen al Sciior , que
avia de baxarde el Cielo,
para redimirles con fu San-
gre; alsi los nueftros , por
lo contratio nos firven de
acordarnos , que yaha ve-
nido ; y de hazer , que nos
confeflemos reconocidos ,
y agradecidos inceffante-
mente por vn beneficio tan
ineftimable,

Sihe de explicaren ef-
tos pliegos mi [entimiento,
con el refpeto debido; no
puedo recabar conmigo,
que me acomode i efte
lenguage ,que tanto corre
oy por laboca de algunos
Padres Efpirituales, Esne-
~ceflario ponerfe delante de
Dios en pura Fé, es necel-
flario paffar la Oracion en
Fe¢ , conviene caminar en
E¢, es forgofo eftar fiem-
pre vnido a Dios , pero
en pura Fe, Yo he leido
a algunos de aquellos San-
tos , que tratan de Ora-
cion, y no hatlo , que vfaf-
fen.de femejante vocablo
con efla generalidad , y
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aun no se¢ {i lo wfaron, Por
lo menos, escierto, que
ellos en ningun tiempo lo
tomaron en fentido , que
excluyefle tantos otros ac-
tos, aunque diferentes , de
amor , de reconocimien-
to , «de agradecimicnto,
de alabanga , de compunc-
cion , de contricion , de
ofrecimiento , ¢ue pue-
den muy bien juntarfe con
aquel a&o de F [encillil-
ma, y que quicren fupla
por todos aquellos atcos
aétos, A mas de cflo, fien-
do efte termino de pura
Fe , vn termiao introdu-
cido delos Hereges , 0 por
{o menos , de que ha abu.
{ado fu malicia hartas ve-
zes , aplaudiendole, y ce-
lebrandole ; como es pof-
fible, que fobre efte ter-
mino {e aya de levantar
oy , como fobre firmifsi-
ma bafa , toda lafibrica
de’la Sagrada Contempla-
cion * Y afsi buelvod des
zir, que efte termino naday
nada me agrada : porque
s¢ bien,que el Apoftol vso

rel termino de coragon pu.

£0 . de conciencia pura, de
O3 Mas
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Mmanos puras , con que fig-
nifico limpicza de man.
chas s pero ,no encuentro,
que jamas viafle efte termi-
no de Feé Pura.

No obftante todo cfro,
defeo que me digan, que
tuerga tiene efte adjunto, 0
adjetivo Pura ; atadido 2
1aFe » O fignifica Fe lim=-
pia, o fignifica Fefolay Si
fignifica F¢ limpia,esfuper-
fluo, porque no puede fer
Feverdadera, yno {er Fe
limpia nueftra F&: pues, la
¥e es la que limpia.al hom.
bre de toda falfedad; y er-
vor: Fide purificans corda eo-
rum. Y fi fignificaFeé fo-
la , qué mayor defvariofe
pucde imaginarz Noes me«
jorla Fe, acompaiiada de el
difcurfo que la refpeta , de
la ciencia, delafabiduria,
de la experiencia,que fe al-
canga de Dios , Contem-
plandole, de el amor, de la
compunccion, de la contri-
cion , y de los otros mu-
chos actos de reverencia a
Dios , aunque feaexterno,
que laFe fola dexadaenlo
interior , como aislada * Es
verdad , que encafo que fe

PARTE TERCER A,

padezcafequedad, y defo-
lacion, deve vno faberfe
governar con {ola la Fe.Pe-
ro, voacola es dezir lo que
devemos-hazer , quando
nos hallamos por fuerga en
effe eltado, y otra cofa muy
diferente es querer , que
por mueftra eleccion nos.
pongamos en efle eftado,
Loiprimero , eslo que en-
{efan los Santos , quando
dizen, que en el tiempo de
necelsidad conviene vivie
con ¢l alimento que nos da
laF¢;paes es de ranta fubl-
tancia , que bafta a {uften-
tarnos, luffus antem mens ex
Fide vivit, Lo fegundo , es

lo que tanto engrandecen

los Hereges,quando dizen,
que no devemos cuydar-

Hebr. v

nos de otra cofa , quede

folalaFe,

Puede fer, que alguso
me condene,porque enco-
fa-de tanto pefo, no me
atrevo 2 hablar con aquella.

-relolucion, y folidéz que fe

requiere 5.y por lo ranto,
ruego . quien leyere efta
obra , que tenga por bien
perdonarme, {iyo declaro,
valiendome de efta oca-
ﬁaﬂl',_._
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fion , lagrande eftimacion,
que deven hazer los Chrif-
tianos , no {olo de lo inte-
rior , pero aun delo exte-
rior, por mas que algunos
tanto le defprecien , como
camino de principiantes:

215§
porque con elto hare ver,
quan falfo fea dezir , que
deve eftimarfe mas la Feé
fola, que laF¢ acompaia-
da de atos, aunque fen-
fibles , que ella adwmice pa-
ra {u {ervicio.

CAPITVLO 1IV.
QVANTO APRECIO DEVAN HAZER

fos Chriftianos ,ne folo de lo interior, pero aun de lo ex-
terior ymientras [e guarde el buen orden de bazer

fervir lo Seafible 5 alo Efpiritual,

§. .1.

N qualquiera Arte fe.

_tiene por principio
aflentado , que los vitimos
esfuergos de la Arte paran
finalmente en fu dafio, Por
efto ,los Pintores mas ce-
lebres , y que tienen mas
inclinacion que los otros @
hazer oftentacion de quan-
to pucda fu mente,y {u ma-
no , tienen por regla repri.
mir effos impullos: y conla
devida proporcion huyen
de cllos los Efcultores , los
Elcritores, y ann mas los
Profcflores de laverdade-
ga cloquencia. Y esla ra-

zon, porque como la Arte
fe encamine 3 imitar lana.
turaleza , pareciera demas
fiada {obervia , querer, no
folo igualarla cen emulas
cien, poro aun excederla.
Eftaadvertencia tan ne=
ceflaria,he difcurrido a mis
folas, que nofe repara en
la Acte mayor, qualesen-
tre todas la de la Perfec-
cian Chriftiana, El fin de
efta Arte , es , reducir al
hombre de lo exterior, 3 lo
interior; de lo fenfible , i lo
elpiritual , para hazetle,
quanto {ea pofsible , feme.
+ Spiritus eff
o 4 Deus;

Dann g
te
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Deuts;. ¢ eos qui adoriit eun.in
Spiritu,chveritate oportet ads -
rare. Pero,aun ea efto.con-
viene guardarlc de losvlri-
mos estuergos, Y -eltos,
quales. fon » Son aquellos,
que quieren paffar los co.
tos de la perfeccion , que
cabe dentro dela hgmana
poflsibilidad , mientras fe
vive en latierra ;. haziendo
al Chriltiano , no (olo.inte-
rior , pero todo. interiori-
dad ; y convirdiendole , no
folo en elpiricual,, peraraun
enefpiritu. E®oesqaerer,
conla Atre exceder lana-
turaleza de aquella parfec-
cion , que fefalo Dios ab
hombre enlatierra, quan-
do le obligo ¥ que le ado-
raffzin fpiritu, % veritate;no
Solamznte , 10 principalmzn-
te , comd explico. Santo-
Toomis. Y porelto fem-
pre [e deve tener may pre-
fcate, que-no esbienapar-
tar lo exterior de lo inte-
sior , lofenfible deloelpi-
ritaal 5 a0 hazar , quelo
exrerior ficva i lodnterior,
ylo (ealible i loelpiricual:

d: otra fuecte , ny (oo (e -

praeade , que elhombre

PARTE TERCERA,

haga esfuergos de p erfecs
cion, pero, que haga los vl
timos estoergos , que tales
{on aquellos;quehazen de-
generar & qualquiera Arte,
denoble enfobervia.

Y a laverdad, qué ras
zon podra aver jamas, pas
raquéfe tengapor repuga
nante-a la perfeccionen v
hombre de carne , lo exte.
rior,y lo fenfible,aun quan-
do vno, y otro (e regula por
larazon? : -

Sifeconlidera, qualfea
laverdadera razon, porque
damos a Dios.tanto- culto
interior de Religion, de rec
verencia, de oblequio , co-
m) nos mindanueftra San<
taFe |, que dicemos? Dire-.
mos, qie hazemos feme-
jantes attrs , porgae fon:
neceflarias eftas honras,pa
ra'aamentacle @ Dios la
gloria? N, no, dize Saata
Tidnis, que Dios efti por
si me[motan llenode glo-
r}a, que tiene para comy-
nicar a todos : Plenaeft ome
nis terra gloria eius, Damof-
le effa honra a Dios,: para
nueltco bieas porqae por
medio de efloscultos nuel+

L3
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¢tra Alma {e fujeta a Dios
mas altamente , y masac.
tualmente , y con eftafnje-
cion {e perficiona, No ad-
mite deda , que laperfec-
cion de qualquiera fubdi-
to ,.confiite , en eftir bien
fujetod fu (uperior , como
lo efta el ayre al Sol. Y por
efto haquerido Dios , que
efta perfeccion refulte en
nofotros , de aquel culto
interior , que le damos a
Nonse Deo fubieita
erit Animamea ? Aora,pucs,
es neceflario , que aqui fe
repare con el mefmo San-
to, que nueftra mente pa-

ra voirfe 2 Dios tiene né-

celsidad , de que alguma
cofa {enfible , como fon las
imagenes , las figuras , las

“formas , y los aétos fenfr.

bles ,lallevena él, como
por lamano : Invifihilis enim
Dei per ea | que fadta funt
intellecta confpiciuntar; Y af.
{i al cultointerior , esne-
ceflario , que fe junte el
exterior ,- que es el viico
medio de que nos: pode-
mos valer , para defpertar,
alentar, y anmentar el cal-
to interior, X efto affens

21‘?

tado , los actos interiorcs
de Religion , fon los pri-
meros , perque eftos fon
los que perficionan formal.
mente , haziendonos ado-
rar 3 Dios in fpiritu , & ve-
ritate : los atos exteriores
de Religion fom los fegun-

“dos,, porque eftos (on los

que conducen para-los in-
teriores, Pero de efto no
{e figue , que no obre taw
perfe¢tamente quien exer-
citalos exteriores , como:
quien exercita los interio-
res ; pues aquellos fe exer-
ciran-folamente como me-
dios,y eftos como fin.
Pruebo efta verdad,com
vna demonftracié; La mef-
ma virtad , que con per-
feccion inclina & querer vy
fin, {eafe efte el que fe fue-.
re, inclina-con igual per-
feccion, a querer los me-
dios heneltos , que condu--
cen-para alcangar el fin.Ex-~
plicome c6.eftosexemplos..
Lamifmavirtud, Ginclina
interiormente al hijo-d pro-
curar recobrar la: falod,
por obedecer & fu Padrg;
que lo defea , le incli-
natambien/con perfeccion:
iguas
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igualifsima 4 tomar todas
las medicinas exteriores, 0
de bebidas, 0 de hierro , 0
de fuego, 0 de dieta,que la
Artctiene ordenadas para
efle fin, La virtud , que in-
clinainteriormente al Sol.
dado a procurar la vitoria,
Ie inclina con igual perfec-
ciona pulir ,y prevenir las
armas. La virtud , que in-
clina al eftudiante a procu-
rar la ciencia , le inclina
tambien conigual perfec-
cion a bufcar los libros, y &
eftudiarlos. Lavirtud,que
inclina interiorméte al Juez
a dar en fuTeibunal fenten-
cia jufta,le inclina, a que
todos los dias fe encicrre
en{u quarto, para eftudiar
lacaufa, para efpecular, y
ojearel proccflo, Por que
fiempre aquella virtud , la
qual perfedtamente inclina
aquerer vo fin , tambien
perfe@an Eteinclinaa que-
rer los wedios , que no fon
malcs de fu naturaleza , y
ayudan para confeguir el
fin , avnque no confifta en
en cllos , fino en la confe.
cucion de el finla perfec-
cion, En guanto haa aera

PARTE TERCERA.

he dicho, no he hecho otra
cofa , fino eéxplicar la doc-
trina de Santo Thomis,que
esla liguiente: Vaas o idewt
[ubiecto motus voluntatis eff
fendens ad finem. Cum enim
dico : Volo medicinam propter
Janitatewm , non defigno  niff
vinum motum voluntatis, Cita
ius ratio e/ , quia finis ratio
¢/} wolendi ea, que funt ad fi-
nem. Demancra , que fiel
fin es bueno, esbuenotam.
bien ela&o, que quiere ios
medios, que conducen pa-
ra confeguir el fin, Aora
bolvamos a nueftro propo-
fito, Esverdad,que laper-
feccion del culvo que fe di
a Dios, confifte enel inte-
rior con particularidad; pe-
rono es por efto verdad,
gue no puede jamds dar va
paffo izia la perfeccion quica
¢6 mucho cuydado fe apli-
caal mefmotiempo al culd
to exterior 5 quien defea con.
tinuamente hablar de Diosy
quien procura continuamente
bhazer afos de todas las virty=
des yunatrasotra, parallezar
a alcangar lavivtud 5 0 lina
piarfede las imperfécciones con
induflrias proporcionadas,vns

df

. 15?0 3 .
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defpues dz la stra 5 quien f¢
vifle de cilicios 5 quien ayuna,
quien /& diciplina,quien buf-
cala prefencia de Dios , baxo
vavias formas o ya dz Mzdi.
co, pade Paflor , yadz Padre,
Yo de Seiior , & quien. haze
otrascofas femejantes , tan
defpreciadas de otro Aa-
tor , como obras imperfec-
tifsimas, no por otra razon,
fino porque {on idisfPrias ex-
teriores , {(on mortificaciones
exteriores., {on maceraciomes
gxterviores, (on exercicios exte-
riores, Pues efto , que im-
porta *Eftos-exercicios ex-
teciores, annque fenfibles,
. ayadan , fegun el Door
Angelico,lo-que no es crei-

enim-humana: indiget ad hoc,
quod coniungatur Deo , [enfihi
linm manuduitione, Y por ef-
to, fies perfeccion queret

elfin, que fon los exerci-

ciosinteriores, tambien {e-
ra perfeccion de el mefmo
modo, querer: losmedios,

que conducen para-alcan.

garefle fin , que fonlos
exercicios, de que poco ha
fe ha hablado : Finis enim

eft ratiovolendi ea, que funt

ad. Enem,_

ble para losinteriores. Mens.
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No quiero aoradetener-
me en algun exercicio en
particular , y hazer ver
quanto ayuaden parala per~
feccion, porque efto no fir-
ve para mi intentospero no
puedo dexar de dezic vna
palabra [obre la Peniten<
cia, de la qual con'mas ex-
prefsion quicren eximir &
{us fopueltos , o pretendis
dos Contemplativos; a fin,
de que quando el coragon
ociofo , eft¢ tambien el
cuerpo defcanflado, Y alsi
quifiera faber , de quando
acd la verdadera Contem=
placion efte por [unatura~
lezarefiida con la Peniten -
cia? Loquesces,queto.
do lo contrario es lo que
paffa, Santa Maria Madale-
na, que fue la copia mas vi-
va de lavida Contemplati-
va, fue tambien-el retrato
mas propio.de la vida Pe.
nitente, Y didnosla razon
de efto Santa Terefa. Pors
que quando-la Almaentra
en lo interior de labodega
de los vinos , {e reuifte de
tal vigor, que le tiene aun:
para comunicarle al cuer-
po« De ainace, que en la:
Igle-
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Iglefia de Diosla Contem.
placion,y la Penitencia han
ido de ordinario 4 la par;
como fe v¢ primeramente
en tantos Padres del Hier-
mo, y delpues en San Be.
nito , en San Bernatdo, en
San Bruno , y en San Fran-
cifco, y todos {us primeros
Compaiieros,en SantoDo-
mingo Patriarca , en San
Domingo de la Loriga,y i
mas de eftos ,en nueftro G-
gloen el tan celebrado San
Pedro de Alcantara.Noig-
noro, que para probar lo
contrario vuo de éftos Au-
tores , alega 1a autoridad
de vn ran gran Perfonage,
como San Ignacio, en el
libro de los Exercicios Ef-
pirituales , haziendole de-
zir , que en la Via Purgativa
fon neceffarias las Penitencias,
gque en la Illuminativa deven
moderar(e , y mucho masen la
Vnitiva, Pero , Ai alsi como
efte ha citado el libre de
el Santo , en el qual, fupo-
ne fe hallan las{obredichas
palabras, huviefle tambien
citado el lugar ; me huvie-
ra efcufado el trabajo de
averlas bufcado vna,y otra

| P ARTE TERCERA.

vez, (in jamis aver'as énz
contrado, Si laPenitencia
fe hiziefl= folo 4 fin de lim-
piarla Almade los vicios,
ode prefervarla de ellos,
en tal calo me coaformira
con los que dirian, que to-
das las Penitencias (e de-
xaffen paga las dos vias,
Purgativa , y llluminativa,
Péro, como la Penitencia
(e haze tambien por puro
amor de Dios , muerto por
amor nueftro,como obfer=
vo el mefmo San Ignacio;
no s¢ entender , como no
deve valerfe de ella , al
igual de las otras , la via

Vaitiva tambien , guardan.

do empero iempre ea clla
aquella fam1 regla ,fin la
qual , ninguna de las virtu-
des morales es virtad,quie-
ro dezir la Difcrecion, Efta
Difcrecion fi que deve te-
nerla , fegun advertencia
del Santo , aquel que d la
fin de va mes de Exerci-
cios fe halla con necefsi-
dad deconceder algun re-
paro a las fuergas del cuer-
po deflcaecidas. Pero fue-
ra cffe calo, quien ha avido

jamas , que aya vivido m:s
ynis

Addi.ne
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vnidoa Dios, que el Apof-
tol delas gentes? Llego a
eftado de poder blafonar
publicamente. Luis nos /e
parabit & éharitate Chrifli,
Pues, vn Pablo tan vnido a
Dios acompaiid toda fu vi-
da lamortificacion interior
de el efpiritu, conla exte-
rior de el cuerpo : Semper
miortificationem lefu in corpore
noftrocircumpferentes vt ¢ in
vita lefuw manifefbetur in cor-
poribus noflris, '

Y afsi,de donde fe faca,
que Ja Perfeccion noquie-
re otra cofa,que eftarfe de-
lante de Dios con Fe pura,
que paflar con Fe pura,que
proteder con Fé pura, que
tener fiempre el coragon
vnido 4 Dios , pero con Fé
pura?La perfeccion quiere
tambien , que cadavno, a
competencia , {e valgade
aquellos medios , que ¢x-
perimentaensi , le firven
mas para vnirfe a Dios; por
gue ninguno efta de mane-
£a vnido 4 Dios » que no
tenga necelsidad de vnirfe

“mas, fino es, que yd enel-

ta vida aya llegado 4 la
eumbre de toda perfecs
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cion ,lo qual no puede de-
zitfe fin exprefla heregia,
que tuvieron los Beguar-
dos, y lasBeguinas, conde-

nados, tiempo haze , en el

Concilio Vienenfe, baxola

gloriofa memoria de Cle-
mente Quinto : Non quod
iam acceperim ( dezia de si
hafta ¢} Apoftol , clcriviens
do a los Filipen(es ) aut iam
perfeéctus fim 5 fequor antem
[ quo mode comprehendam :

tan lexos como eftofe juz-
gavaeftir delaCorona, Y
nofotros penfaremos aver-
la ya confeguido de ma-
nera , que no tengamos
mas que hazer , que no
dexarnosla quitar de la ma=
no @ O , que prefumpa
cion animofa ! No folo tie-

nen necefsidad rodos los

hombres , deno dexarle
quitar la vnion , que tienen
con Dios; peretienen ne-
celsidad de adquirirla ma~
yor, y mayor, mientras vis-
van..
¥ por lo tanto, buelvo a
dezir , con: grande animo,
que las acciones , annque
exteriores, y [enfibles, quas
les fon las axtiba mencionas
dag,

¥ InCle2
mcnt. ad
noftriz de

G :
Heretice
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das,y todas las que (e pu¢-folio de Mageftad, 6 quan<

denimaginar,comonofean
malas, y fe ordenen enbien
de el Efpiritu , no fe han.de
defpreciar , como cofas de
principiantes , ‘fe han de
apreciar,{e han de aprobar,
fe han de alabar, como pro.
vechofas paratodos.Y por.
que ? Porqae todos quan.
tos fomos tenemos necefsi-
dad,como dixo Santo Tho.
mas, que lo exterior ayude
a lo interior en todos efta-
dos, Y afsi , mientras el
hombre fe podra vnir mas a
Dios , fiempre tendra ne-
celsidad de quienle ayude
para cfta mayor vnion,

4.0 1.

O niego , que bafte

para la Oracion fa-

ber el hombre por Fe , que
ticne 4 Dios prefente 5 pe-
ro digo en primer lugar,
que no deve fer condena-
do,quicni cflaFela aviva
con las imagenes ; quando
{e imagina, que eftd cerca-
do de Dios por todas par.
tes , como lo efti de las
agnas de el mar vnpezeci-
llo, 0 quando le miraen va

do fe lo repreflenta en vn
.pefebre defpreciado , 0 en
vn injufte Pretorio,0 en vn

~duro lefo-entre dos ladro-
-nes, Anado enfegundo lu.

gar, que aquel acto de Fe
esbueno, pero no baftan-
te, ni aunenlos Contem-

plativos , para alcangar

fiempre aquella voion con
Dios, que les difpone , pa-

‘ra que experimenten en si

fuDivina prefencia;y aquel

-afeéto, aquel amor, y aquel
gultofenfible, quenace de

tal vnion, Que es mejor,
‘poder dezir en ‘la Oracion;
Cor meum exultavit in Deum
‘wivam 30 poder dezir : Cor
meum, ¢ caro mea? Y0, por
1o que -a mi toca , querria
poder dezir, coomo dezia
David: Cor meum , & caro
.mea exultaverunt in Deun vie
vum, Aorabien,losactos
interioresfon aquellos,que
pertenecen al coragon ; los
a&os exteriores , fon los
que pertenecen al cuerpo,
como lojuzgo Santo Tho-
mas en efte punto: Sicut in-
teriores actus pertinent ad cor,

ita exteriores aitus pertinent.

ad

L PRI
5 L ]

ls 2. qu
S1.arst.

7


http://han.de

CAPFTVLO QV ARTO.

ad vicwbra caorntr + Cowo,
pues , fc puede olr:mas en
nucltros.dias, que tan (ola.
mente (¢ alabe lointerior,
fe delprecielo exterior,in-
ventandofe vna imaginaria
divifion de Camino Inte-
rior, y Exterior, {in que to-

dos nos opongamos  effas -

invenciones : De mancra,

que {i bien fe repara , vna-

tal divifion,va dire&Gamen-
te a herir aquel jubilo, por
el qual, dio tanras graciasa
Biosel Santo Rey. David,
quando vniacon tanta per.
feccion lointerior, y.lo ex-
terior para bulcar a Dios;y
# por eflo tambien Dios vni-

formemente:le pagava en
lo interior,y en lo exterior..

Y afsi ; o infelicidad de
los que en-fus efcritos: {e
contentan con: afirmar mu.:
cho, probar poco, y no te-:

ner cuydado. de- diftinguir-
quando es menefter! Quien -
llamo al- M<ditat camine-

exterior , no {e contentd

con Hamarlefolamente Cz--
mino de: principiantes-y camino'

imperfelto , camina inutil , ca~:
mino [en(ible ,camino , que no:

panto es camino, quanto elonial.

~22 3
to ympediments para la per-
Fecinsfino-que pafso adlas
madle vida-animal ; como (i
de vna vida animal (e hu-
viefle jamis podido agra-
dar aquel ‘Santo Rey, que
Meditando - acoftumbrava
encenderfe en fuego com
Celeftial, que dentro , y
fuera le -abrafavan fus lla-
mas, . Vida animal {e ha de
llamar aquello (enflible , de
que me-valgo para caminar
azia Dios ¢ Engano , en-
ganoes;elta es vidaElpi.

ritnal 5 porque todos los«

Padres de la Iglefia han

fentido , que de la natura-
leza de el fin {e ha de hazer

juyzio de la maturaleza de -

todos los actos; No tengo -

yo tantorcredito - ganado,

que pueda hazer; que fe-

de.fe enteramente 4 mi di-

cho-; pero:dirilo por mi -

aquel Toledo , que fue tan
rico-de: erudicion -, que

puedé qualquiera: admitirs-

le pors fiador: fegurifsimo:
Omnia opera etiam exteriora,
qu ex: interiore [pirits  flunt;
ad eundewr pertinere [pivitum
Sacri: Doffores femper fenfe-
runty Afsiloaffeguro aquel

In Dan, .
c. 8, are -
20,

gram «
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gran Cardenal,con aquella
auroridad Magiltral,que le
merecio de el Sumo Ponti.
fice, el fingular Privilegio,
depoder dar a laluz pu-
blica, qualquiera libro , fin
averle de fvjetar a otra

«cenfura, que a la de (u pro-
pio juyzie. Y trastodo el.
to ,avra quicn oy llame vi-
da animal , aquella melina
vida, 2 quien todos los Pa-
dres han llamado Vida Ef.
piritual? Yo, quanto a mi,
protefto , que advertida-
mente no querre defviar-
me,ni va paffo de el vnifor.
me , y halta aora continna-
do {entimiento de los Pa-
dres; y fi acalo me defvia-
re , lo hare inadvertida-
mente. :

Y afsi , hablando con
diftincion en efte punto,
explicare afsi mi diGtamen,
Soy de parecer , que es vi-
da animal , ladeaquellos,
quc folamente figuen la de-
vocion fenfible;como acof-
tombrava dezir San Felipe
Neri ; pero jamas dire, que
(ea vida animal, en aque-
llos que 1a hazen (eguir. Lo
primero, es propio de mus

P ARTE TERCERA.

chos principiantes, los quaa
les miden (us buenas obras
porla devacion , que en
cllas experimentan. Lo [e~
gundo, es comun, tantod
los principiantes, como 2
los Proficientes , y Perfecs
tos, los quales e valen de
la devocion, como dein-
centivo para hazer alos de
virtudes mas fervorofos.

Y aflsi,mucho menos di<
re,que fea vida animal Ia
devocion [enfible ; de otra
manera, no {olo Divid,pe-
ro innumerables Santos,los
quales, por muchos afios
confervaron vn continuo
fervor {enfible de amordegy
Dios, huvieran vivido to.
do efte tiempo voa vida
animal, En San Felipe Ne.
ri, fue tan abundante la ded
vocion [enfible, que le de=
{encaxo-dos coftitlas de las
mas cercanas al coragon,
Y de efto, que hemos de
inferir?

No confifte laverdade:
ra devacion en lo fenfible,
quien lo ignora? Pero,no
obfaate puede fer tambien
verdadera devocion aque-

lla, en la qualfe halle my-
: chil



CAPHVLO QVARIO.

chifsimo de fenfible, La
verdadera devocion confil-
te.en (er comovna nave, la
qual , fople el viento que
foplare , fiempre quiere,
con animofa relolucion , ir
al Puerto ; pero i efto, que
le eftorva hallarfe favore-
cidade vn dulce ,{vave , y
benigno zefiro , que laim-
pela al Puerto: Bafta para
efto la Fe, nolo niego, pe-
ro tambien bafta para vn
Pilotola bruxula, ea don-
de efta aquel invariable
iman , que le haze mirar
fiempre direGamente ¢lPo-
fo. Contodoelto, que Pi-
lotg fe hallara jamas , que
fe contente con {ola labra-
xulz , finc es en ¢l tiempo
de alguna deshecha tem.
peftadzMiétras pueda,o con
quate gufto admitira aque.
llosfavorables vientos,que
Dios le embiare ! Valerfe
de la bruxulafola, parael
govierno de la nave , lo
guarda para los calos de
extrema necelsidad, quan-
do para governarla no fe
ofrecen otros medios,
Deaies, que la devo-
cionf{enfible-es como el ze-
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firo , indiferente para de-

{earfe bien, y para defearfe

mal, Bien, {i {e defea para
navegar; mal, {i fe delea
por folo gufto. Pero efto
no es culpa de la devocion
fenfible, (ino falta de quien
vla mal de efta devocion.
Viabien de ella , quien
la quiere,como medio pro-
porcionado para mover(e a
dolor; de otra fuerte ferlan
culpables todos los Sacers
dotes, que.cn las Iglefias
rezan las preces infticuidas
de la Iglefia, para pedir,no
folo arroyos, peroriosde
lagrimas, V{a mal de efta
devocion , quicn la quiere
por el fin , que laqueria
aquel fimple Religiofo, el
qual , quexandofe de lafe.
quedad, que padeciaen la
vida efpiritual , que hazia
muchos afios , con grande
exemplo, (e atrevid vna no«
che , er lo mas fervorolo
de fuOracion,dezir & Dios;
que i tanto tiempo huvief-
{e (ervido a vaBarbaro,con
la aplicacion, y puntualis
dad, que leavia fervido 2
¢l,findada le huvieratra.
tado con mas fuavidad, y
P" % blaa.
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blandura. Conefte atrevi.
miento alcangd , que al
punto {e le apareciefle vifi-

blemente vn Demonio,com:

virgroeflo palo enlamano,
paradarle el conluclo que
mcrecia,

Orquanto conviene ha-
blar en eftas materias con
diftincion, fino fe quiere fi-
nalmente perturbar el juy-
zio de millares de. Almas

miferables , que no faben-

jamas entender por donde
han de caminar, porque las-

hdn hecho falic del camino.

del medio,que esfolamen.

te el'camine feguro,Hee ¢ff !
fai. 30wviay ambulate in ea,d non de=«

clinatis neque ad dexteram,ne-
- gne ad finiftram.

Pero, es camino del me-
dio, dezir, que quien Me..

dita haze vnavida animal,

( como que fea vnamelma:

cola , valerfe de lo fenfual,

y valerfe de lo fenfible) y
que folo los queé: contem-

plan gozen en la tierra det

lavida Efpiritual?:

§. IIL

& JO conviene, fiYono.
N/ me ¢hgaio, conde:

PARTE TERCERA, '

nac lo fealible con tanta"
vaiverfalidad : Coaviene
condenar a quienpira en
lo:fenfible , comolo haze
quienfe eftienla vearanay
llevadodela'ociofifad , y
no para echar el pan al Po-
bre,paravera quien llama,
para;oir a quien predica,
para adorar al Sefor,traido
a vn moribundoen la Sa.
grada Oftia, Los fentidos.
para nueltro elpiritn {on:
ventanas; y.afsi, no-es bien’
condenar al efpiritu, fems.
pre que (e affomaaellas, &-
{e detiene enellas. Solo es.
bien condenarle; quando.
procede en efto con delgr--
dens.

Pero, quien ha dicho;,
que losque Meditan fiems.
pre (e patanconinutilidad,
y imperfeccion puramenté -
enlo fenfible ; como quien:
no pretende otra cofa con-
la Mediracion,que defahoa-
gar los fentidos? Eto {e fu--
gonéyya o veo, pero nofe-
prueba, Antes bien la Me-
ditacion' esla que, conven=-
cido el'entendimiento, con-
latazon le perlnade, que-
no ¢s bien-fervir & Dios,.

pos.
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por la devocion fenfible;
fino que es menclter fer-
virle con igual forraleza,
tambicn en la fequedad , y
aunenel tiempo dela ma-
'yor confiifion, qual es ¢l de
1a batalla con nueftras pal-
fiones.
Esverdad, que laOra-
cion tierna , dulce , vegalada,
‘amorofa »p llena de [entimien=
tos , la concede Dios muy
<4 menudo a los ptincipios,
porque con ella quiere ga-
nar para si a las Almas.Mas
por efto deve llamarfe efta
Oracion con el gloriofo re-
nombre de dnimal?
"+ A mas de efto , quantas
vezes ha podido Dios con-
cederla,no folo por atracti-
vo a lavida Efpiritual , pe-
10 aun para alimento, y au-
mento en effa vida? Y en
tal caflo , tambien ferd vida
animal, porque no dexa de
fer fenfibl¢: Es cofa-muy fa.
bida , que Dios {e hacon
{us fiervos ,-.como nofotros
nos avemos con los jorna-
leros ,a quicnes damos (u
paga 2 la fin de (v traba-
jo s perono por ¢flo les ne.
gamos al mcdio de la fati-

2%
ga vina refeccion compe-
tente , y proposcionada pa-

.ra {uftentarfe en el tiempo

de fu trabajo, Nimirum , ¢
operarijs huius feculi -, dize
San Bernardo, folet cibusin

-apere o ¢ mercesin fine dari,

Y por efto fera bien, que
aya quien diga, -que todas
las vezes que Dios conce-
de a fus fiervos efta refec.
cion en l2 Oracion, les tra-
ta por effo como animales?
Me corro de efcrivir eftas
cofas ; pero es neceffario fe
elcrivan,para defengafiar a
muchas Almas, que eftin

‘enganadas ‘con tantas re-
‘glas de efpiritn,las mas,co-

trarias 2 las regles de toda

‘buenarazon. LaContem-

placion (no hablo de la ef.
puria, y baftarda, que eftos
enfefian, 'y confilfte envna

afeétada fufpenfion de to-

dos los aéosifino de la ver-

‘dadera)no es vna Oracion
la mas dulce,y la masrega-

lada , que fe tenga enel
mundo:Delectatio Contempla-
tionis omnem delesiationem hu-
manam excedit , {1 querémos
dar credito @ Santo Tho-
mids,que lo afirma Porque

P2 <n

Ser.Ecce
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en ella fe vnen a compe-
tencia la admiracion, yel
amor , para hazer dicholo
al efpiritu¥Cierto es quela
Meditacion e contentaria,
de poder , de tanto ¢n tan-
to, recoger las migajas,que
caen de la mefa de eftaRey-
na : tan regalada como cfto
es fu vida, Pues, qué avré-
mos de dezirzdiré mos tam-
bien,que laContemplacion
es vida animal? O defcon.
cierto! O caliinialCor meum
¢ caro mea exultaverunt in
Deum vivam, No {e han de
procurar,es verdad,los guf-
tos fenfibles , de manera,
que por ellos fevayad la
Oracion , porque cfto feria
fervir a Dios, por el interés
delfueldo , que enellanos
paga. Pero , no es verdad,
que fea contra la perfec-
cion admitirlos, aunque fea
con gufto s porque eftoes
condenar a quien recibe la
paga , g correfponde al fer-
vicio de Dios, Puede ima-~
ginarfe abfurdo mas exor-
bitante ? Dignus eff operarvius
mercede fua,dize el Evange.
lio, Haze contrala perfec.
cion,el Medico que admite

PARTE TERCERA.

paga por fu minifterio 3El
Oficial que admite pagatEl
Abogado , q admirtc paga?
ElPredicador , que admite
paga, fingularmente, quan-
do notoma mas de aquello
que voluntariamére le dan,
a finque {e pueda fuftentar
enflutrabajo? Pues, porque
ha.de hazerconrra la per
feccion., quien no defecha
todo guito fenfible , que dd
Dios enla Oracion, come.
paga dquienle firvet No
lo penso afsi San: Grego-
rio , el qual, oyendo, que
Chrifto dize , que dignus eff
operarius mevcede fua , confis
derd , que de mercede operis
Sunt: ipfa alimenta [uflentac
tionis. : ¥ por efto, {obre:
aquel texro hizo vna glofs
{a dignifsima de fuingenios:
efto es, Divina, y dixo al-
iz Dua inve confiderandum
oft , quodoni noflro operi duze
mercedes debenturs vna invia,
alterain. Paivia , vna qus nos
in labore fuflentat , alia que
#os in vefurveltione remuncrats
Merces ergo 5 qua.in prefena
4. accipitur , hoc in nobis debes,
azere , vb ad fequentem mer=
cedem.  vobuflins. tendaturs.

Agpk
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Aqui eftd lo que es menel-
ter , paraacceptar con per-
feccion los alimentos que
daBios , 4 los que le fir-
ven : valer(e de ellos para
aquel fin, para que Dios los
concede, que es para alen-
tarnos a [ervirle con mayer
fervor.Y alsi,aunque pudo
alguno tal vez,quando eran
excefsivos,defecharlos con
perfeccion;no por efto fe fi-
gue, que quien los admite
aya de hazer contra laper-
feccion,como lo {upone fal-
{amente , quien condena lo
{enfible, fin hazer diftincio
centre lo fenfible , que (e
quiere como medio, y lo
{enfible , que fe quiete-co-
mofin
Y afsi, no quiera Dios,
‘que Yo de credito en nin-
‘gun tiempo a aquel axio-
4na, que promulga.como
infalible el mefmo Autor,
<AJentire por cofacierta, que
para andar por el camino in-
terior , fe ha de quitar pri-
meramente toda [en(tbilidad,
Nada tiene de verdad effe
principio. La Santa Igle-
fia , con todos los Conci-
lios, contados los Cano-
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nes, con todos los Docto-
res Sagrados me enfeda lo
-contratio, pues quicre,que
en ¢l celto Divino vayan
fiempre juatos,y &la par,
lofenfible, y lo infenfible;
lo (enfible, como medio; y
1o infenfible ,.como fin, V¢
dum wifthiliter Dzum cognof~
‘ctmus , per hunc 5 in invifibis
ltum amovem rapiamur. Si
la fenfibilidad es la que
me di lamano, para an.
dar por el camino inte-
rior , he de perfvadirme,
como dogma infalible, que
primero he de dexar to.
da fenfibilidad ¢ Relpor-
da , quien ‘fepa , 2 ef-
ta pregunta: Puedele, por
‘ventura , alguna vez ge
zar ‘de Dios en el cami-
no interior , fin la ayuda
de los [entidos 5 fi no es
¢n algun rapto maravillo-
fo , - qual fe «cree , fue
aquelde el Apoftol, quan-
do fue fubido haftael ter-
cer Cielo 2 Nemo widens
Peum vivit iffa vita', qua
mortaliter  wivitur in iftis
Senfious corporis 4 dize San
Augultin ;
lidad s-fiy que me guar-

P; da=
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dar¢ quanto pueda, porque
e(tame incita. al mal ; pero
de la {enfibilidad'no sé co-
no me podria guardar,
annque quifiefle.

LA BY%

NO [e feparan, pues, en.
la Oracion, que es la.

que shira (ingularmente al

culto de Dios , eftos dos
caminos exterior , y inte-
rior ; antes bien fe vaen af-
fi, en quaoto al entendi-
miento , como en quanto d
la voluntad ; porque mien-
tras vive ¢l hombre , no
puede naturalmente pro-

cedcr, fino es ayudando lo-

interior, conlo exterior, Y.
afsi como nadie dird , que

haze mal, quien hallandofe-

en la caccel aprifionado,

calor de el Sol por las ven-

tanas , {upuefto no puede

por otra parte gozarle; al-

{i nadie debe condenar por -
mal hecho , que el hombre.
en la carcel de efte cuer-

po mortal quiera gozar. de
Dios , fea quanto al enten-
dimiento , o {ea quanto &
la voluntad , por medio de

PARTE TERCERA,

los [eatidos; puelto qae los.
fentidos {on el voico'me-
dio , queticae para gozar-
le, aun e lamas alea Con-
templacion, fino-esyque el
ta paflaffe dder rapto. An-
tes por cflo melmo deve
deziele , que no haze mal
en valerfe de los. fentidos;.
porque la mefma razd, que
afsifte al encarcefado para
que pueda querer fin culpa.
gozarde el Sol ;:lamefma-
le favorece , para que pues-
dafin culpa quererle gozar
por las: ventanas , pues fon.
las ventanas el vnico me--
dio, que tiene para alcan-.
gar elimdc la prefencia de.-
el Sol..

Y a laverdad,qcamino-
interior: puede fer efte tan.

. alabado, como contrapuef .
quiere gozar, ¢ laluz,0 el

to al camino exterior? Def=.
cubramoslo ya devna vez,,
con brevedad , y acabe-.
mos.

El camino interior de-
quien contempla., no es.
otracofa, fegun-el parecer -
de algunos , finoes vn re-
cogimicnto.amorofo de la-
Almas; que tienegulto con:
eftasle @ Ta prefencia de

Dios.
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‘Diosen Fe&, En effe, folo Dios
er quien obra, dizen cllos; y
afsi, quandofe ofrecen las
ocafiones , {e halla el hom.
bre impenfadamente libre
de los vicios , lleno de las
virtudes, {in que &l me{mo
llegue a entender como le
ha venido tanto'bien,
Enelcamino exterior obra-
mos wofotres; y por eflo no
hazemos cofa buena , por-
que quando nofetros obra-
MOS , por mas que noscanfz
mos , no pod:mos hazer cofs,
que no fea impzrficcion oy mie
Jeria, Si efte modo de ha-
blar es tolerable,no lo exa.
mino; pero fi dire lo que fe
figue.

En el camino interior es
Dios quienn obra, y fomos
nofutros los que obramos
en ¢l camino exterior 2 Ni
Dios fin nolotros obra en
el camino interior ;nien el
camino exrerior obramos
nofotros iz Dios, Non ez0,
Jed gratia Dei mecum. Pers

{i por abreas imperfeas(e
entienden aqacllas a quie-
nes £ itaal zana perfeccions
tan imoerfe&as {on las de
<l caminyinteror , como
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lus de el camino exterior;
porque dezir lo contrario,
es error grande. Nadie lle-
gaenefta vida a hazerac-
tos tan perfectos, que to-
quen la eminencia de la
cumbre de toda perfeccion
pofsible, Si por obrasim.
perfe@as fe entieden aque-
llas, que nofon imperfec-
‘tas por imperfeccion nega.
tiva , como eftas de que
acabamos de hablar ; fino

por imperfeccion pofitiva,

.como lo fon las obras ma-
las ; es tambien error gra«
vifsimo afirmar , que todas
Jas obras que nofotros ha=
zemos en el camino exte-

tior , Tean'imperfeétas, por-

que en ¢l Cielo feran pre-
‘miadas mil acciones exte-
riores ,como fon limofnas,
difciplinas , ayunos , pere-
grinaciones , confelsioncs,
comuniones , y martyrios
padecidos por Dios; y con
todo, enla gloria ninguna
obra mala tendra premio,
Y afsi, eftos dos caminos
explicados en efte fentido,
infaliblemente 1levan las
Almas a va manificfto pres
cipicio.

vy No
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No me {obraspues la ra-
zon , 0 Amigo moy de mi
coragon; paradezir,queen
citos caminos importa mu.
chio,que tedos tengan muy
abicttoslos cjos : Eff via,
que videtur homini recta , &
novifsima eins dwcunt-admora
tent,

Y quando efto no baf-
taffe , fubrava., que Santa.
Terela , aviendo fido tan
apalsionada de Ja Contem-
placion Miftica , no haga,
otra cofa en todes fus li-
bros,que encomendar vna,.
y otra vez.a las-Almas la
cooperacio immediata,que
devemos a Dios con todos.
los adtos pofsibles de nuel-
tras potencias, fino es, que
eftas (e hallaffen atadas,por
mano {uperior , fin artificio
nueftro. Y afsi, lo queal.

P ARTE TERCERA:

reduciendo toda fu docris
na a eftatfe en F&, es de--
fear vna granwirrad ;, pero.
¢s-quitar al melmo tiempo-
los medios paca alcangar
efla virtad, que prerenden,
O quanto fe:alexan eftos
modernos Contemplativos
de aquellos caminos reales
por-donde han andadolos.
Sanras)

¥. alsi, de nuevo buelvo:
a dezir, que es muy. jufto;.
que les Padres Blpiritvales.
llevenlas Almas; que ties.
nen a {udireccion, a la Sa-.
grada Conté&placion, quana
do eftan affegurados, que
Dios las comienga 2 |lamar;
i ella; peronunca ferd juf=.
t0, que las lleveni la Con-.
templacion , que eftosens.

{efan, tan diftante de la.
verdadera Con-

gunos pretenden , condelx templacion,
terrar nueftra cooperacion, Fapk
Gl
Hog Ky K



CONCLVSION

DE LA OBRA,

L

COnﬁcﬂ0 que queda-
ria con alguna im-
pcrjcmn efta Obra , fipara
{u cumplimiento, y conclu.
fionno puficffe aqui lalla.
vecon que {e pueden en-
tender bien eftos librillos
pequenos, que correnao-
ra,y Yo tengo obfervados.
Puedo dezir con feguri-

dad , que lahe encontrado -

fin bufcarla ; pero defpues,
probandome a abrir,ya ef-
te, ya aque! lugar-de cffos
librillos , lie conocido aver
hallado lallave :y abuen
feguro, que le fervird, no
menos , que a mi, a quien

quifiere valerfe de ella mas .
con {uavidad, que con vio- -

lencia,

Conviene, por lo tanto,
eftar muy advertido , que
cltos libros , aunque pare-
ce , que {e han eferito 2 fin
de exaltar la Contempla.
cion , no producen. final.
mente clte efe&o,lino mu-
cho mas-otxo; g5 4 (aber, ¢l

de abatir,y defpreciar fa:
Mediracion,Es verdad,que-
no le tiran los golpes di-
reGtamente , fino indirecta«
mente sesa (aber , ponien.
dela en la balanga de el co-
tcjo, yhamendo , que la
parte contraria con exceflo
{obrefaliente prepondere.
Y: afsh, nodeflpreciandofe
la.Meditacion, fino por efte
camino dolorofc de lacona
trapoficion , que firve de-
quecada vno conozca,y-
aprenda con mas viveza fu:
miferia, {e eleva muy fupe-
rior-a-ella, la Contemplaa
cion en grado,valor, y vti-
lidad , quanto al entendis-
micnto , y quanto a la vo-
lnntad 5 de manera, queno -
admite:.comparacien,

Deai es, que priméra.
mente fe (upone,que quien
Mecdita folo fe. aplica al
provecho exterior ; -y que
quien Contempla (e aplica
al interior, . Y- fobre efta
bafa fe levantan defpues
torres altifsimas de difcur-

fos>
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fcs a favor dé quien Con-
templa , y en defcredito de
quien Medita , como fife
pretendiefle perfuadir, que
cftes van por el camino
Exterior , como otros tan-
tos verdadercs Hipocritas;
y aquellos van por el ca-
mino Interior , como otros
tantos Efpiritus libres de la
compoficion material de
vnatierra defpreciada.Efto
cslotocante a la volantad,
En quanto al entendi-
miento, (¢ fupone defpues,
que quien Medita, no haze
otracof2 , que cftudiar;y
que afsi con mayor traba-
jo, que provecho, fe confu-
me ,fe afana , fe fitiga el
pobre miferable inutilm@-
te en bufcar a Dios fuera

de si; que hallaria con gran -

facilidad en si mefmo , co-
mo fe recogiefte domro de
si. Con efto fe abre cam-
po & todo genero de mofa,
y irrifion de .quien Meditas
como fi tantos Santos, que
entodafuvidafe aplicaron
a la Meditacion , havieran

fido otros tantos Santos in-
fenfatos, necios ,y mples,

que {e contentaron o mia

rir el Palacio de el Rey;los
veftidos del Rey, las cartas
del Rey, fin averle hablado
al Rey .ni vna palabra,
Eftablecido elte princia
pio,fe pafla adelante , ha-
ziendo entrar 4 la gente en
deleos de la Contempla-

-cion , con alabangas excef-

fivas , dando a entender,
que esella en la tierra el
vinico medio para llegar a
la comunicacioncon Dms.
Y [obre efte affunto fe di-

.zen cofas bellas , viiles, y

verdaderas; pero fallamen-
te aplicadas ala Contem.
placion, que defpuesfe en-

{ena ; porque efta no esla
‘hermofa, la vtil ,y 1a verda-
dera ;
Contemplacion toda fic-

antes bien, esvna

cion, como es precifo , que
lo fea aquella , 2 que quie-
ren hazer , que todo el nu-
mero alpire, Quien no fa-
be, que entre los mefmos
Apoftoles, folamente tres
ueron los efcogidos de el
Sefior, parafubirala cum-
bre del monte Tabor,que-
dandofe los demis,aunque
tan {us queridos, elperan-

dole en lafalda del Monze.
No



N0 niegan ¢ftos Direc:
tores , que para alcangar la
Contemplacion , tan efti.
mada de tpdos , deve pre-
ceder vna grande purifica.
cion de vicios. Porque fi
para {ubir a v monte me-
nos alto,. qual esaquel en

- que predica Chrifto,es me-

S, Ambr,
12 Lucds
§i6.6,

nefter confolidar muy bien
antes los pies-: Prius vnuf~
quifque fanandus eft, ot pans
latim virtutibus procedentibus

afcendere- pofsit: ad montem; .

que fera menefter; para {a-
bir a aquel monte tan- al-
to,y tap retirado, en- donde
Diosfe dexaveér; contoda:
fu gloria Pero, 0 norepa--
rando, 0 no queriendo re-

parar en aquella palabra-
Panlatim, que pulo-S; Am--
brofio , e fupone ;. que e

pocos mefes- puedé tener
fu afeéto vna tal purifica=
cion- , como- i fuefle vna
me{ma cofa,purgar el cuer~
po,y purificar el coragon, .

Defpues: de: affentados -

eftos: principios- , porque:
fuera confianga vana, efpe=-
rar , que: tantas- per{onas:
ocupadas en variedad: de:
negocios , enfermas , incas
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paces {e pudieffen prome.
ter la verdadera:Conrem.
placion, {e haninventado
muchos nombres elps cio-
{os, para engaiarlas con fu
aparente refplandor, ¥ co-
mo en la alta Contempla-
cioncefla el exercicio tra.
bajofo delas potencias in-
teriores; {e atrahen dulce«
mente las: buenas- Almas,
con la dotrina; que feles
enfefia ; de que-en la Ora--
cion {ufpendanvoluntaria~
mente aquellos adtos , que-
quedan: fiempre: fufpenfos-
en la Contemplacion; pero
{ufpenfos; en. virtud de el
alto exceflo , 0 de admira.
cion, 0 de amor;, que tiene -
arrebatadas las potencias.

s IL

Ara efte efecto le han-
* impuefto 4 effla: Ora-
cion: el nombre: de Quico-
tud , conadmirable. artifi--
cio. Porque: efte nombre
de Quietnd tiene dos figni.
ficados ;-el vno ,negativo;
pofitivo; el otro,: El nega.
tivo,fignifica ceflar de la fa.
tiga, y & conleguirefte fig«
N~
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ninicado ; puiede afpirar fa
muger mas fencilla , y vul.
gar. El pofitivo , fignifica
gozar aquel fumo conlue-
lo, que experimentan to-
daslas cofas , quando han
llegado ‘i {u centro 5-y elto
lo alcangan poquifsimos,
Aora ,pues, como las Al-
mas fencillas , ¢idiotas,no
faben hazer efta diftincion,
entre ‘los dos fignificados
del nombre de Quietud;no
s creible con quanta faci-
lidad quedan enredadas en
dos lazos de vna tan apa-
reme ,y viltofa equivoca-
<ion, Y afsi , fe leshaze
ereer , que quando lieguer
enlaOraciona adormecer
todas{us potencias 4 cel-
far del exercicio de laima-
ginacien, del entendimien-
to, y de la voluntad, por lo
menos ,-no repitiendofus
adtos , como antes o ha-
zian; han confeguido por
aquel rato la verdadera
Contemplacion , 4a qual
tiene por fu conftitetivo

principal la Quietud pofi- q

tiva;y la negativa folamen-
te la incluye , como cofa
accefloria.

Péro, tontra efta do@ri.

"ha, fe oponen dos valientes

dificultades , que hazen
guerra,d quien quiere per-
ﬁ_:adir clte genero de Ora.
cion,

Lapriméra es, que efta
Quietnd negativa no da
gufto,quando no va acom-
pafiada de la pofitiva : y
aunque a losprincipios ,a
las per{onas flyxas, y pere.
zofas no les defagrada; con
todo con el ticmpo les en=
fada, canfa, y delcontenta,
pues no ay cofa . que i la
fin mas abata, y delmaye al
Efpirita , de {u naturaleza
adtivifsimo , que el ocio,
quando dara fobrado.

A efta dificoltad fe ha
dade providécia, con gran-
des reparos. Y aflsi,con ad-
vertencia grande {e galtan
muchos capitulos enalabar
aquel eftade, en que viven
las Almas, quando pade-
cen fequedad,dexamicnto,
y deflolacion , aplicando
todo fu cuydado en hazer,
ue aun en cfte eftadono
diftingan las Almas entre
aquella deffolacion,que les
viene porfu culpa,y aqtllle‘-

43,
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Ha,en que,fin culpa fuya,
fe hallan,

Y a laverdad me pa-
rece vna cofa muy ex-
travagante , €xortar con
tanto cuydado-, a-quien
{c haila en la Oracion de
Quietud a fufrir la fe-
quedad , y deffolacion,
quando la Oracion. de
Quictud es la que llena
ala Alma de los confue-
los , y dulguras Celel-
tiales. A los queMeditan,
fi que conviene animar-
Tes a tolerar con fortale-
za las fequedades, como
lo hizo Santa Tercfa, pe-

-roa los que Contemplan
noes.neceflario animar-

Ies a eftoyfino es a quien
quiere a fuerga afectar,
que tiene Contempla-
cion, con{ufpender fas
potencias, quando Dios
le dexa aun eneftado de
poderlas exercitar por si
melmo. Asefte propofito
dezia SantaTerefa,aque-
Ha gran Maeftra ,.a los
principiantes: No fon ¢f-
tas las Moradas en donde
llueve el Mani , eflin mas

adelante, &, Toda e pre-
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tenfion de quien comienca
a tener Oracion ( ) no fe

- osolvide effo, que iviporta

mucho ) hade [er trabajar.

&c. Pero quando llege:

la Santa i tratar de la
verdadera  Oracion: de
Quictud; quenos dexd
efcritor Dexo elcrito,que
¢l proprio efecto de efla Ora-
cion esla fuavidad , quz co-

munica & vna-Alma 5y no-

nos dexo efcrito, § fuel -
{e lafequedad. Solo ad.
virtio , que esneceflario:
para: llegar a efta quie.
tud, no procurarla,Y por
cfto en otra parte hablo
de lo mefmo , con eftas
palabras : 4/asvezes enla
Oracion tenemos vn princi-
pio de devocion ., que viene
de Dios 5 p wiendonas con
efle principio ( O que pa-
labras |.) querémos paffar

por nueffros medivs , y de’

nueffro confefo defta Duie-

tud de la woluntad, Enton--

ces e da aconocer ,que ro--

Sfotvos {a hemas procarads, .
porgue #o-haze ningun efecs.

to., [e acaba preflo, y dea

xa fequedads Efta es la-
razen , porque oy fe en--
fes-

Norada
4eCaP.2is

Vidai,

f&zpl 59;
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fefia tolérar én la alea
Contemplacion la{eque-
dad : porque fe enflefa
vna Contemplacion cn
rodo diferente de'la ver-
dadera; impropia , inu-
til, y afectadamente pre-
tendida con artificio, Se
difsimula con acordado
olvido , lo que tambien
advirtio la mefma Santa;

Morady €ROES, que ; Laando [u
4ucaps. Mageftad quiere , que cef-

e el entendimiento de dif~
currir , le ocapa en otra
cofa , yle diwvnaclaridad,
Pn conocimiento tan fupe-
perior , al que nofotros po-
demos llegar 5 que le dexa
Sufpenfo. Ni folamente ef-
tofe difsimula , fino que
fe llama Contemplacion
el puro eftarfe A ‘la pre-
fencia de Dios {in pen.
far en cofa. Y quando ef-
to {ucede a la Alma con
deleyte , y confolacion
Celeftial , {e define vna
tal Oracion : Oracion de
Luietud Miflica fabrofa.
Quando,empero,fucede
fin deleyte , ni confola-
cion, (e define: Oracion de
5‘?3;’3: ud Mj ica, fin gu/{a;

-0 como otros [a llaman:
de Luictud feca , de Luie-
tud efferil 5 que eslo mefl«
mo que dezir , de Quie-
tud a quien falta {u prin-
cipal. conftitutivo , qual
es aquella fatisfaccion,

‘que 4 viftadel bienpre-
fente ‘llena abundante<
mente el Efpiritu. Y por
elta canfa e dan eftas re-
glas : Due la Oracion de
Luictud Mijtica [in guf-
t0 [¢ puede practicar con fo-
lo el concurfo de la graciz
comun & todos los Chriflia-

-n0s, Lue para la Oracion

de Duietud Miflica [fabro-

Ja, fe requiere wna gracia

-mas extraordinaria. Pue-

-de dezirfecofa, que ten-
ga menos fundamento?
Nadie ha juzgado , fer

baftante conftitutivo de
la perfeta Contempla-
cion,el eftarfe delante de
la prefencia de Dios. Pa-
ra conflituirla lempre ha
fido neccflario vn excel-
fo grande de Admira-
cion, y de Amor , que
fufpenden la mente de el
Contemplativo, Y efta
{ufpenfio admirable nun-

- icq

Vide Ta2
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ca puede fucceder , fim
que caufe en ¢l, que la
padece, vo gozo inefa-
ble. : Contemplativa wita
amabilis valde dulcedo eff,
que [uper. [emetipfum ani-
mum vapit, Tal comoefte
fue el fentimiento de San
Gregorio..

La .fcguudﬁ dificultad”

nace de lo que pafla en
las mefmas Almas ,y la
haze mucho mayor , no
por cl tormento que ex-
perimentan , {ufriendo
continnamére efta Quie-
tud negativa. , que es

mucho mas pefada, que-
la fatiga.de- la Medita--
cion . fino el eflcrupu--
loque las aflige. Porque-

lés parece abfolutamen-

te; que pierden ociofa--
mente el tiempos; como
enverdad e pierdé, que-

podrian pafiir con pro-
vecho Meditando, A efta
dificuitad §j, que convie-
ne opouerfe con los mas

valientes , y poderofos-

artificios,

Los mas de eftos {e-

han aplicado armadosco
elielplendor, y elpeciofia

2139
dad de vocablds,fornan.
do de ellos vacuerpode
detealores prompros pa-
ra ¢l focorro;..

Y afsi,fe relponde e
primerlugar,que ne: No
es perder tiempo, dizen,
eftatfe a la prefencia de
Dios. Y porque tambien
efta: a:la prefencia de:
Dios quien Medita; ana-
denluego, que es mejor
eftir en la prefencia de
Dios , convna vifta fiza;-
caminaren pura Fe ; pal«
fatlo en pura Fé, vnirfe
a4 Dios mas que ningun-
Otto 'y pero en pura Fe;-
como fi no (¢ pudicle
vnir-a Dios , quien {z lo
reprefenta baxo concep-
tos mas-particulares, y-
claros ;- {ino folamente
quien fe lo-reprefenta, .
baxo vn concepto el mas
confufo +, . que {e puede
encontrar en el entendi-
miento de los hombres.

Y fiacalofetienc ef
cropulo- de” no~ juntar
con laFe de quando en
quando - muchos - adtos
buenos, que ennada fe
ke oponen; luego fe acus

de-
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de, con dezir ; quedel-
precien eflos efcrupulos;
porque aquella fuma ful-
penfid de los adtos equi-
vale & vma protefta taci-
ta, que delante de Dios
haze la Alma de {u na-
da; de manera ,que en
aquel eftado , mas vale
efla proteftacion tacita,
que qualquiera otra ex-
prefla. :

Mas , finalmenté , ef-
tos,y otros terminos, por
mas que {ean tan elpe-
ciofos, y vali¢tes,no pue-
den acabar de {ujetar al
entendimiento humano,
que folo ferinded la vi-
va fuerga de larazon, y
afsi , {ile fufpenden, no
puedenvencerle,

No pudiendofe, pues,
refiflir mas 4 la dificul-
tad , que experimentala
gente en aqyella fufpen-
fion delos a&os,nofe re-
para de dexarfe caer vl-
timamente vn error gra-
vilsimo , para que fe in.
troduzga endos entendi-
mientos; qual es,que-to-
da nueltra cooperacion
icha de eftimar , como

/

CJ

cola dé riingun précio, s

valor, Y alsi, porlo que
tocaal entendimiento, (e
enfeqa, que qualquiera
mezcla de ciencia impi«
de aquel gran bien, que
nos traheria la Divina
Sabiduria , con fus (obe-
ranas luzes. De dondé
le figue , que el verdade=
ro Contemplativo 5 no quisre
conocer cow [ proprio cono=
cimiento  fino con el conoa
cimiento de Dios, Y quan-
to alavoluntad, {e dize,
que todo aquel aprove-
chamicnto, que procura-
mos alcangar nofotros,
con nucftros esfuergos,
todo es imperfecto , to-
do-es inutil , y todoes
en vano ; de donde fe
figue , que el wverdadero

Contemplative , no quiere

amar cou [u amov, finr con

¢l amor de Dios, No{e en-
fefia , que es neceflario
dexar, q folo Dios obre;
por que nadie quiere,
que falgan en publico,
{in mafcara los errores,
que todos aborrecen,Pe-
ro, {i no {e dize con cffos
terminos claros , fe dize

POE
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por-modos indive&os,cO
terminos cquivalentes.,
iqualessfoncltos: sque en
el camino laterios: obra
Dios /ypor effofe haze
tanto fruto; en el cami-
no Exterior obramos ne-
fotros , y por efflonofe
-hazeicofa , que no fea
smileria, Y  finalmente ,
parano falear a aquella
necefsidad , que tienen
- todos los que avran de
hablanicon . confequen.
«ias fe alaba folameate
el cuydade , que pone el
hombre ea el camino
Jaterior; fecalumnia,y
quando efte no ,{e aba-
te ;fe defprecia ,y defla-
credita el cuydado , que
el hombre aplica en el
camino, que ellos llaman
Exterior. Y la razop es,
porque enefte es mas pa-
tente,que el hombre por
{u parte hazealgo,yen
aquel, noestan patente;
con que ala gente me-
nos advertida,puede pa-
recerle, queenelcami-
no interior es folo Dies
el que obrafin el hom-
bre » hablandoele fiempre

.Q.ﬂ.d
alicoragon ;ildfrandoies
encendiendole, enlofam

ddole;nogueriendade ol

otra cola ylino que atlé
quicto,quicto, de xahdo-
le hablar. _

Y firalmente , porgue
neay cofa ,rque mas afi-
cione a la gente @ la Me-
disacion , que 1a hermge
{a Vida de Chrifto ; que
res: el Parayfo -terreltre
verdadero , de-quicate-
dos losdias (e cogen nue-
wasflores ., .con'gue ire-
«crear el Elpicita , nuevas
frutos, con gue retornat-
le;no fe puede llevar.en
paciencia tan. piadefa
coftumbre;y por efto,de-
pueftala maflcara , nofe
ka podido contener ; fin
prorrumpic en aquﬂﬁs,
niica oidas palabras, que
yaimpugnamos, conal.
gun f{entimiento : Para
qué- apacentarfe,-de conti-
1o , con effos myflerios 5 con

1&flos whilagios ycon eftds pas

labras de Fefu Chriffod X
que el fulpender voluns
tariamente les aos de
las potencias interiores

-enla Oracion,no {e opos

0
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ne con el reprefentarfe
muy 4 menudoa Chrif-
to baiado enfangre , ya
‘en el Huerto, ya en la
Colona ,yi enlaCruz,
como {e lo propone quié
Medita, fe affegura con
aquella-admirable doc-
trina ; q pienfaen Chril-
#o baltantemente, quien
pienfa en Dios,

Eftaesla llave , con
que folamente fe.pueden
abrir bien las gabetas de
eflos eferitorios, y mirar
lo que contienen , pero
no [e llegan a ver fus
‘fondos', haka que eﬂan
-cen‘ados. s

§ III

- Sto,pues, affentado,

‘digan fu parecer;
los quer eﬁan exercitados
‘enladoé@rina de los San-
'tos, y veamos, fi eftos {e
‘ha: governado jamas por
ttalcsrcolas.

Han cclebradn con
fumas ‘elogios la: Con-
-remplacion, comoees jul-
“to ;' porque finalmente la
zCohtemplncion dela al-
R ufsnnaverdad,cs a quicn

,&40.,./

o oo 2gesnl &cmr

(fegiile que enfeiia San-
to Thomas , con luz fo-
berana ) firven, como'a
vitimo fin,todas las otras
dotes de ¢l hombre, en
quanto, o ayudan,o qui-
tan eftorves para laCon-
templacion,

Contra
Gent . lib,

3400370

Pero,no obftante,que

los Santos celebraron 1a
Contemplacion con ala-
bangas fumas, jamas han
reprehendido la Medita.
cion,como cofaque def.
dizefle de algun ¢ftado
de gente, avnque muy
perfetas y aflsi han enfe-
nado,que cada vao hade
valerfe de'lo que puede;
Contemplando ; ‘quan-
do puede , y quando no

+

puede, Meditando: An- -

tes bien han llegado &
compadecer(e ( como lo
hizo Santa Terefa ) de
quien,por la graciadé
laContemplacion deque
goza’, (e reduce poco &
poco a tal eftado en'la
Oracion ", queno puéde
exercitar mas el difcur-
fo,aunque lo delee ; por-
queno fiendo'effa gracia
de la Contemplacion,,
vna

a(r-ll-—
A'Mj?w-‘{ﬁ”‘"“"b e
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vna gracia eftable: (ico-
me ya hemos probado)
fucede tal vez , que fal-
tando: los regalas;, que
lesicomunicava,la Con-
templacion , no tienen
medio con que reparat
{u falta, quanto es de fu
parte; pues, no pueden
{nftentar el efpititu , pa-
ra-que lo digamos con
terminos vulgares ,a fu
cofta. 3

- El merito que {e faca
de cftar arrodillados co-
mo vnos palos,0 por me-
jor dezir,la Impetracion,
fue de grade eftimacion
entre los Santas; perono
fue tenido de ellos por el
fruto propio de la Ora-
cionMental.El fruto pro-
pio de efta fiempre fue,
en el juyzio delos San-
tos , la refeccion efpiri-
tual de 1a Alma, Y por
efto jamas han pretendi-
do,que efla quietud, que
confilte en la volunta-
ria fulpenfion delos ac-
tos , fuefle perpetuaen la
Oiracion, Solo han que-
rido, que fe tenga de ti-
to ¢n tanto; es a {aber,

243
quide esisienipo aircen
atencion al Sefor. , que
da:mueftras, de. querer
habtat!, y no elcuchar
mas ; como lo haze vn
Principe ;! quando ha efs
cnchado, baftantemente
en variags Audiencias las
inftancias de los fupli-
cantes. De ai es , qug
Santa Terefa, con aque.
lla fu incomparable dil-
crecion, dize fobre cfte

punto : Lo que hemos de  forada
hazer yes , pedir como po~ 4ecapsi.

bres , y necefsitados delan-
te de-vn Grande, p rico Ema
perador , y luego baxar los
0jos 5 y efperar con humii
dad, Duando por fus fecre«
toscaminos parece , que en=
tendemos que nos ope , en-
tonces es bien callar , pues
nos ha dexado effar cerca de
el s y no fera malo , procu-
rar no obrar con el enter-
dimiento (° fi podemosdigo)
mas [t effe Rey no entende=
mos que #os ha oido 5 ni nos
vé , Mo nos hemos de effar
bovo s: que loqueda hartoel

cAlma,quando ha procura- -

do eflo , y queda muy mas
fea yy por ventura masin-

gz
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‘quieta la imaginacion , con
ba fuera que fe ha hecho
ano penfar nada, Tan le.
xoscomo efto eftuvola
Santa'de penfar,que folo
el eftar arrodillado de-
lante de Dios , pudiefz
fe baltar para’perfeéta
Oracion', aun en el gra
do de ‘interier recogis
micoto, qual es, 'el'que
explica la Santaenel lu-
gar citado, Pero paffe-
mosadelanyg; " ¢ ¢
Tambien han alaba-
do mucho los Santosel
eftado de deflvlacion , y

fequedad 5 pero no-des

manera, que-ayan fignifi-.
cado, fer efte eftado mas
apctecible de funatura-
leza, que el de la confo-
lacion. Y afsi; han enfe-
fiado,que quando las Al
masf{e hallan en efte eft
tado de fequedad, fingu~
larmente en la Oracion;
examinen fus concien

cias, y vean fi acafo la:

padecen por fus culpas.

de los defeGos en § hus
vicrenincurrido,aplicans
do nueftras potencias de
el entendimiento, imagi-
nacion , 'y voluntad gl
cumplimiento mas exac-
to-de {u oficio, Quand
do no reconocemos en
nofotres colpa’; themos
detolerar lafequedad,y
deflolacion con: alegria
imitadoa loslabradores,,
(que eftdn contentos,tan«
to en el verano; eomo en:
chinvierno: enel veranos
porque venlas flores , y
los fratos;en el invierno,.
porque les elperan cons
tanta- mayor confianga ,,
qudro mas rigurolas vén
las efcarchas,v losyelos,.
Pero afsi como- es natu.
ral a loslabradores, el-
tdrmas alegresenel ve.
rano, que en clinviernoy
alsi es natural d'las pers
fonas de Efpiritu., eftae
mas gozolasen el tiem-
po que ticaen abundan-
cia de [entimientos, duls

* to—Y quando reconozca-  guras, iluftraciones , y la.
.‘%Lmos , que por nueftra grimas, gue no en el tig-
J/eulpa la padecemos,lim=. podelafequedad. Nife

! debe pretender.de lostad

el
)
§ x

‘ {
i '4‘:(1’ piemos nueftras Almas.
¢ L
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les , como cofa fiempre de
mas provecho , que quanto
es de fu parte elcojan antes
para(u Alma vn crude in-
vierno , que vna deliciofa
primavera; por cffy efcri-
vio Santa Terelz, que fine
huvieffe jamas Invierno, mas
Siempre vn apre templads , dz-
manera , que jamas faltaffen
Sores, y fratos , bien fe ve,
que deleyte tendria de effo ¢l
Fardinero. Ni condend ja-
mas la Santa & ningun jar-
dinero por femejante de-
leyte , mientras fuefle de-
leyte de va coragon humil-
de , yreconocido, yno de
vn coragon fobervio,y del-
~vanecido,que fc atribuyef-
fe a s gozarde aquellaflo-
rida,o fertil eltacion.

El tolerar qualquiera
delamparo,aunque de mu-
cho tiempo,antes que Me-
ditar, por nobolver ( como
oy feenfena ) & vivir vna
vida toda de los {entides,
de las figuras, de las for-
mas , y defus acos; pues
que ¢l hombre ha muerto
ya con la Contemplacion;
no se que ninguno de los
Santos antiguos lo ayada-

245
do por regla. Santa Tercla
{iempre ha f{ignificado lo

£
o

. contratio , figuiendo aque-

lla altifsima regla, por la
qual enfeita , que quando
faltan las ayudas extraordi-
narias de el Ciclo; nadic
deve defdenaclc de hazer
aquello que pueda por fu
parte , con las ayudas ordi-
narias. Y fi hablo en clto
como gran Maeftrade E[-
piritu la Santa,lo puede de-
zir v Ricardo de Sante

Viétore , el qual ,aviendo -

dicho , que el Almalevan-
tada alafuma Contempla-
cion,es aquella de quien fe
exclama en los Sagradus
Cantares: Due off ifla , que
afeendit de deferto delitijs af:
Suens innixa fuper dilecium
Suaum? Finalmente conclu-
yeafsi , muy a nueltro ca-
{o: Veruntamen , qui ad hanc
gratiam profecit | cim eam fi-
bi vitra folitum fubtrabi 1am
Sentit, eft quod facere debear,
Debet proprijs meditationibus
cordis in [e exultationem re«
parare, Palabras de las qua-~
les{e infiere , quela Medi-
tacionyno {olo no es nociva
a JaContemplacion,por las
i

{ ¥ -

Cayt, 83
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figuras ,por las formas, y

por los a&asde quefe fir- acompafacla, 7
ves pero,que laiguala enel /2 gan lon Za.én'

valor. Deortra luerte , co=
mo. podria la Megditacion
reparar aquel gozo. , que
produxo en. nuefltro inte-
rior la Contemplacion ., y
defpues faltd, fino tuviefle

para prodacicle vna vircud.

muy (emejante?

A mas de efto, los San-
tosno han viadoen elfen-
tido, que eltos modernos
pretenden, eftos vocablos
de Fe pura , de paflurclo en
Fe, de caminar enFe¢, de
vmrfc en Fe: conjatencion
de rechazar coneftos vo.
cablos los otros adtos , que
{antamente pueden acom-
paiiar a JaFe purasy querer

Vide Ioc.nolotros con arte teneren
Alva, dela Oracion la mente atoni-
Orat.li.ta , y abforta , como fiyd
5pare2s fheflemos arrebatados de

cap.3,

admiracion ., y amor , no-

fiendolo , es fegun fu pare-

‘cer afetar la Contempla-
cion, peronogozarla. La.

proteftacion de nueltra na-
da les merecis 4 los Santos
grandesalabangas, pero no

1 pu{‘ eron enla {ulpenfion

/

delas a&:; » que pacde

[
F le han guardado mu-
tho de dezicpilabra, de
que {e pudieflc tomar oca-
{ion paradefpreciir lacoo.
peracion
nuefltros exercicios,afsi ex-

e

'Lll:ll:nn..ilw » l\)S Saatos:

¥

, que en todos.

teriores , como: interiores.
hemes fiempre de ofrecera

Dios. Han dicho;, que feha
de eftimar mas lointerior,
que lo exterior ; pero no

han dicho , que por los.
exercictos. exteriores , no

podamos dir ni: vo paflo
azia la-perfeccion, Autes
big han alabado igualmen-
te loiaterior, y lo exterior,

- micotras lo ioreriorfe tome
como fia, y lo exterior fe-

tome como medio, Y gene-

ralinente hablando , (lem--

prenos han animado,i que

Jole ¢4

]

f

é

nos.ayudemves con-nueltras .

flicas fuergas:, lo mas que
pedamos., a inventar nue-
vas indultiias, 2 hallar aue-
vasinvenciones., y a hazer
mucho cafo de qualquiera
cuydado, por pequeiioique

{Caa :
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‘. fea, denueftea perfeccion. - 25 ¢res Luifedeziv  quees

| Quecolasfe puedenha-  poso , ewcoparacion dedo v -

zer de menor eftimacion, . chomasquges ; quecanformen:
que multiplicar enla Ora- fasobrascon losadtos. gy pata-

¢i6 cada dia continuas pro-  bras, y que la que: no pudiere
teltas., continuos propolt. por junte, fea poco & poco,va-

tos, fi.defpues no nos-acor- ¥4 doblando la voluntad..

damos de. ellos; quando fe ! Efte esieftilo quer ham
Of[ECC-llaDC&ﬁDﬂ?Y.COI‘] t0- vlado » Y comqgue nos atti-
k -do effo Santa Terefa, por- -manlosSantos, Lo demis

que parece , que fignificd + de proponer Ja perfeccion
aelpreciac eftas cofas,le ar- fobre lacima-devimonte
repintidluego; v (e retratd - -altifsimo .y defpuesdar &
.de lo que avia dicho como - €tender’, que no- fe haze
coninconfideraciom < ©alodeiquienlube 4 el;por
Morada:  DO60 me aprovecha  effar - 1que fubf:.paﬁ"o a pafloses:
\ 7icapRy recogida & folas, haziendo ac- -delpreciarla, esmofarla, s
tos. connueflro Seiior-y propo- hazeritrifion:de que fe va-
niendo- 5y promeviends hazér - yai ellacaminandos y ad -
maravillas por fu fervicio,ff - Volando ; efta es materia, -
en.[aliendo de alli ( ofrecida la -~ qQue  puede fer de daiio a -
B et 2 Aeafion ) lo hago tods al revis. . uchos ;¢ nds¢ (i a nadie -
J"é‘\ . Efto dixo la.San i g de prove N AR Y
%' > Lo~ _ \MP“:..n 3 &- N e i £.p
7, ", penas.loacabd de dezig, n Fr. nglf'ca}]c Salgs - :
’ A’M quando mudo de ‘l’éﬂgg'-' ?ﬁraﬂia‘f&iaﬁﬁt‘ﬁeﬁba 13 SN
I ge. Maldive gue aprowechars » Qaluegte decieggos libgos, s &
cl%m ,Q;uwlofis.!s'zm- feefths ,i‘.“{‘%lf* 1 eno:{;_fqlo%r- c 4-?,;:;:_‘_"_'
ﬂ.;&% *t Diogaprivechgumuchs 5y Gue czgr.sﬁfé‘ﬁ/mmw»a J

eftas determinaciones., aunque Va2 cimasii fopmhntzev s Q. CareaiOs..

. Jeamos flacos en no-las com-  Pot gfa rangn osgefti- 3 LA
L plir defpues,afdhga vez nos da- tuird; 0 Amigemio, o mag g
N ™ Mageflad comg-lo haga- prefto-que pueda los qué *‘:“ 0
> mes sy ann q){iﬁﬁ'hmqmr—'q . VOs M€ aveis embiadespors j‘.ﬁk
pefe s como deacce v"ﬂfé@gé@" que veo ; que eftosdibros, .

ad 3‘05 34
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no folo van por las cimds
de los montes , pero vin
tambien por fendas defa.
coftumbradas , dexando el
camino real.

Sé,que eftoslibrillos{u.
ponen,que tratan con hom-
bres, que no necefsitan de
camino , porque fe hallan
yaen elrermino :que esla
razan que lesda animo pa.
ra dezir ,que quien halle-
gado a Conteamplar lo que
toca a la Divinidad del Se-
fior , no deve bolver mas
atras a Meditar lo que toca
4 laHuamanidad.

Pero Yo me reconozco
tan lexos del termino, que

A, M

o

no haré poco, {i me s¢ cosa
{ervar en aquel camino ,
que es el vnico parallegar
acl

Efte esmi parecer , pro-
puefto contodallaneza ;-¢l
qual,no obftante,fujeto con
todo rendimiento , no folo
alvueftro , peroal de qual<
quicra , aunque de menos
merito que vos,aquien la
Santa Iglefia fenialare por
Cenfor,Revifor, 0 Correc

tor de quanto he eferito;

promptifsimo a borrarle,
quando fuefle neceffario,
con mi mifma fangre,(acri<

ficada en ohfequzo de i3

Verdad.

D. G
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ITNDICE
DE (LEO:S! CAPITULO’S;.

]NTRODUCCION A LA PKE GVNT A
Si esamejor gular a las Almas por el camino delaMedita«
cron, 0 dela Contemplacmn, Pag.1.

PARTE PRIM‘E R A,

La qual conduce i defcubrir el vcrdadcro origen de eftas.
diterentes:opiniones acercade la pregunta Propu-:&a,,

BABIS

CAP 1. Eftremo de quien guia las-Abmas por el camino de:
la Meditucion, pAg-s-

Cap. L. Eftremo de quien. guia, las. Almas por el camino de Iy
Contemplacion, pag.10..

Cap. 1l Camino medio , el qual creyeron los Santos fe podia ba-
llaren el qual fe vale, ya delaContemplacion , yadeda Medi=-
tacica, fegum que Dios: fe lo concede, pag.1b..

Cap. 1V. Se apartan los embarazos , con que algunes Modernas:
ban querido cerrar el caminomedie , enfenando., que quien b
Judovuavez llamadode Dios ala Coutemplacion ;. nodeve de-
wingunamanera bolver mas 4 la Meditacion; pag:20:

Cap.V. Sedefcubrescomolos fundamentos, Jobre que fogo-
Viernan algunos Modernos en el punto de la Contemplacion , ys

® Mediacion fonvariasleyes Arbitrariasy inventadas folopas-

“wa probar [uintento,pag, 2.8,
, FAR..



PARTE 'SEGUNDA,
La qual contiene variasleyes arbitrarias, que han inven-
tado muchos Modernos , en ordenal Objeto de la Con-
templ acion , 2l modo de Contemplar, y al fin que ha de
proponerfeiel Contemplativo., pata fultentar conellas,
que la'Mleditacion’, y la Contemplacion no pueden jun-
tarfe con vnion perfecta en el verdadero Contem-
plativo, pag.3 2.

YAp.L. Examinanfe varias leyes,que dan algunos acerca del
Ubjeto de laContemplacion Perfeéla ; queriendo, que fea
Jfolo Dios Puro s Puro 5 baxo el concepto mas immaterial 5 que
fea pofsible ballarfe, pag.3 2.
Cap. 1. Con occafion de eftablecer 5 qual feael Objetode la per-
feétaContemplacion, [e baze ver , como tambien lo puede fer
con mucha razon lefu Chrifto, pag.46. |

Cap.lil. Seexaming fi acerca delmodo de Contemplar fea bue-
naley , generalmente hablando , comengar la Oracion por la
fufpenfion voluntaria de las tres potencias Interiores 5 abfte- |
niendofe elhombre, lomas que pueda, de exercitar Lalmagi-
nacion,el Entendimiento, y la Voluntad para entrar en Quie-
tud, pag.56. B _

Cap.1V. Si el Enagenamiento de las tres Potencias Interioresen |
la Oracion [e puede cohoneftar bien , con el nombre de Vifta
Fixa, pag.63. ‘ ’

Cap.V. Se pruchayque en efta Vida el Contemplar, regularmen-
te, pavaninguno puede fer Eftado Fixo, pag.75.

Cap. VL. Siel Enagenamiento Volunt ario de las Potencias en

Uracion puede jufbificarfe conel tioulo medefbifsimo de taci-
- S ta



ta protefla , que conél fe baze & Dios dela propia nada,
pag. 8 1.

Cap. VILuSi parala Contemplacion Mtﬂ‘lca es necejfarw ceffay
del exercicio de la Imaginacion, pag. 101

Cap. VUL Si paralaContemplacion Myftica es nece/fario ceﬂar
del Exercicio del Entendvniente, pag.i12.

~CapulX. Si parala Contemplacion Mifticares necefJario fufp i
der el excercicio de la Voluntadyno folownla Oracion; pere aun

‘entre dia,buyendode excitar- afeclos repetidos de devicton ; 2

“fin de no perderlaVifta Fixa, pag.1 20,
< Cap.X. Semueftraquan fin fundamento es la ley ,. que dize:
: Q{{e fanContemplacionnailie’ puede llegar a- perficronak fe;efto
o\ esy avalcangar aguel fin prmapahjﬂmu que /e pretendeen la
Oracion, pag. 128,

Cap. X1, Se-mueftra quan: gr andex q&:maswmlwzger on [a; Satipos
Ve la Meditacion: para perﬁemnar .10 ﬁlrjglos 0tros 'y, pero
S aund sz mefmos pag A3 g .

Cap.XIL.Se defcubre madentememe la fal/édadde a{gmms Pro-
pq/rcmnes,mmmmadd: a defpreciar-alos queexercitanyen or -
den a Chrifto , las tres Potencias: Interiores ymas almodo de
quien NV, ed:m,que»deqmm@ontempl;, pag1 44.

Cap-XHI. Se prméa,qm consla Medawacion: fe puede llegar a
aquel bien primario , que es de el confbitutivo intrinfeco de la
Contemplacion , aunque con ellano-fe pueda- llsgar al: fecun~
darto s pagi i 56

Cap:XIV.Seda a conocer , quan injuftamente [e condenan los
Cologuios 5.aun enlos que Meditan:, como encaminados & que--
ver , por Viade razones, convencer al mefino Dios, pag. 1.6 4.

PAR-



PARTE TERCERA;" :

En que fe contiene la refoluclon de la Pregunta propuefta
en laprefente Obra, conlas carelas que dcvcn obteryr-
e, parano confundir laverdadera Ccmtﬁmplacmn
con [a afcClada, pag.171.

YAp. L Re)‘ofmmn dedaPregunta,conlas Cantlas , 4 de-
‘ven obfervarfe en los cafos.ciertos, pag. 17 s, :
Cap. W. Refolucion de la Pregunta y con'las Cantelas. s quedeven
obfervar fe en loscafos dudoﬁms, paz.a8y. |
Capll. Serechazavna divifion arbitraria de camino Excterior,
y Interior, que. parece fe hainventado para:formar vn b pi-
logodetado loque pucde vefultar en deferedito de quien Me-
* dita,yno Contempla, pag.197.
Cap V. Quanto aprecio deven hager los Chriftianas , o folo de
lo Intertar , pevo aun delo Exterior.; mientras fe guarde ¢

buen orden de ba;{er Jervir lo Senfi b!e \4 lo. bﬂm ;tmdm, Pz.g
CONCLUSION dclaQbra, pag. ; 38510
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